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Vilti ette sulle tarttuu =
ja ette tartuttaa muita

Pese kdet useasti!

Tarttumisaihneet tarttuvat helposti kashiin ja saattavat
levita muile. Pese kdet useasti saipualla ja lampimalla
veeld, vahhiinthadns 20 sekuntia. Kasiprii oon vaihtoehto
ko sulla ei ole kdasipesomaholisuuksia.

Ryi ja aivasta kainalhoon

Rykimalla ja aivastamalla kainalhoon elikka paperinastyykhiin
sie estdt pienia tippoja, joissako oon tarttumisaihneita, ette
levita sinun ympari elikka tarttumhaan sinun kashiin. Viskaa
aina paperinastyyki paperikorhiin ja pese kaet.

Valta ette koskea silhmiin,
nokhaan ja suuhuun!

Se saattaa olla hankala malttaa, niin pese kdet useasti
saipualla ja veela ette saaja pois tarttumisaihneet.

Jaa kotia ko sie olet sairas!

Jaa kotia ko sie olet sairas. Silloin sie valtdt ette tartuttaa muita.

Tarttumisaihneita Hyva kdasihykieeni oon Tavalisiin tauinleviaminen
oon joka paikassa helppo konsti ette suojata  tapahtuu mean kasitten
n medn ympdristossd.  sinua itted ja muita. kautta.

NOILYMINNWWO J13 :NOILNNA0Yd HSI4VHD ¥V ITYINIIN VLLIWS NIAGNA ¥L-ZE00Z “HIWWNNTIINILYY 0207 ‘NILIHIIANAWOSTYHI 104




