Trail making test A — Ovning
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Béda delarna av Trail making test bestar av 25 cirklar. I del A dr cirklarna numrerade frén 1
till 25 och patienten ska forbinda dem i nummerordning, fran 1 till 25, pa sa kort tid som
mojligt. Om patienten drar ett felaktigt streck, papeka det for patienten och tillat patienten att
korrigera misstaget. Det dr onddigt att fortsdtta testet om tiden for de bada testerna har
passerat 5 minuter.

Det som krévs for testet: 1) Formulédr for Trail making test A och B inklusive évningsdelen,
2) Penna, 3) Tidtagarur.

Instruktion till patienten

I denna del av testet ska du dra ett streck fran den ldgsta till den hogsta siffran i
nummerordning. Du ska alltsé ga fran 1 till 2 till 3 osv. Du ska gora det sa fort du kan utan att
lyfta pennan fran pappret. Jag kommer att demonstrera for dig hur det gar till. Har du forstétt
uppgiften?”’

1. Ge patienten en kopia av Trail making test A och en penna
2. Demonstrera hur testet ska g till pa Trail making test A — 6vning
3. Tatid for hur l&ng tid 6vningen tar (antal sekunder)



