
 آیا ما می توانیم ذهن)فکر( خود را تغییر دهیم؟

 با تکیه بر تاثیر فناوری اطلاعات بر ذهن انسان

وبٔذ٥ٛسفٞب ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ؾٞٗ اففاؼ٢ وٝ اق آٟ٘ب اوشفبؼٜ ٣ٔ وٙٙؽ ٚ ٤ب ؼـٌؿٌشٝ اق آٟ٘ب اوشفبؼٜ وفؼٜ ا٘ؽ  وٝ ا٤ٗ ٔمبِٝ ا٤ٗ ٘ٝف٤ٝ 

ٚ وذه ٌفا٣ٙ٤ ـا وٝ ؼـ آٖ  ٥ٔىٙؽ ٔمبِٝ وبـ غٛؼ ـا ثب س١ف٤ف٣ وٝ اق ؾٞٗ ث١ُٕ ٣ٔ آٚـؼ آغبق .سغ٥٥ف ؼٞؽ ـا ثفـو٣ ٥ٔىٙؽـا 

سغ٥٥ف ٝ سغ٥٥ف٢ ؾ٣ٙٞ وٝ ٘ب٣ٌ اق سبث٥ف ٚ ٠ّٕىفؼ وبٔذ٥ٛسف ثف ا٘ىبٖ اوز ، ث .ؾٞٗ سغ٥٥ف ٣ٔ ٤بثؽ ـا ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ لفاـ ٣ٔ ؼٞؽ

 .٣ ٣ٔ ؼا٥ٌ٘ٓفشٝ ٣ٔ ٌٛؼ وٝ آ٘فا ٔشٕب٤ك اق وب٤ف سغ٥٥فار ؾٞٙ 1ؾٞٗ

، ٌفا٣ٙ٤ ـا وٝ ؼـ آٟ٘ب سغ٥٥ف ار ؾ٣ٙٞ ِٛـر ٣ٔ ٥ٌفؼ ـا ٔٛـؼ سٛخٝ لفاـ ٣ٔ  سغ٥٥ف ؾٞٗٝ ٔٙٝٛـ ـٌٚٗ سف وفؼٖ ٔفْٟٛ ث

ٚ  -ٔفسجٗ ثب ا٘ؽاقٜ ٥ٌف٢ قٔبٖ ٚ س٥ِٛؽ ١ِٙش٣ فٙبٚـ٢-ؼ٥ٞٓ. ا٤ٗ ٌفا٤ٗ ٌبُٔ اثؽاٞ فٗ ث٥بٖ، ٥ٌٜٛ ٍ٘بـي ٚ ٔشٖٛ زبد٣

خٕٟ آٚـ٢ ٚ  و٣ـثف ٔب ٕٞسٖٛ سّٛق٤ٖٛ ٚ و٥ٕٙب اوز. ٞؽف ٔجش٣ٙ ثف قٔبٖبؼٜ اق ـوب٘ٝ ٞب٢ وب٤ف سبث٥فار ٘ب٣ٌ اق اوشف

٣ٔ  ٔطبوجبس٣سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق ٔٛاـؼ غ٥ف  ؼـٔٛـؼ ا٘ٛاٞ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞٚ اثجبر اؼ٠ب٤ٕبٖ ثب اوشفبؼٜ اق ٔىشٙؽار ا٘لا٠بر 

 ثبٌؽ .

ٔثُ اثؽاٞ وبٔذ٥ٛسف سبث٥فاس٣ ثف ؾٞٗ ا٘ىبٖ ٌؿاٌشٝ ا٘ؽ وٝ ا٤ٗ سبث٥فار ثى٥بـ ٜف٤ف ٚ ؾ٣ٙٞ ٣ٔ ثبٌٙؽ  ٚاـ فٙبٚـ٢سغ٥٥فار 

٣ٔ سٛاٖ ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ وفؼ وٝ اق ٘ٝف ٥ٌٜٛ ٚ ٔٙٙك ٍٔىلاس٣  .ضش٣ اق ٘ٝف اففاؼ٢ وٝ ٌؽ٤ؽا ثٝ ا٤ٗ سبث٥فار ١ٔشمؽ ٣ٔ ثبٌٙؽ

 :ٚ ـ٤ٚؽاؼ آٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ  سغ٥٥ف ؾٞٗ ثفا٢ ٘ٝف٤ٝ 

ـ٢ٚ ؼاؼٜ اوز ثب٤ؽ ٍ٘بٖ ؼ٥ٞٓ وٝ اق ٤ه غ٥ِّٛز ٚ ٤ٚم٣ٌ  سغ٥٥ف ؾٞٗقٔبٖ ٤بؼ٥ٌف٢، ثفا٢ ا٤ٙىٝ ٔؽ٣٠ ٤ٌٛٓ  ؼـ .1

 .ـا ثٝ ٌىُ ٤ه ففا٤ٙؽ اسفبل٣ س١ج٥ف و٥ٙٓ سغ٥٥ف ؾٞٗث٤ٛمٜ ثٝ ٘ٝف ٣ٕ٘ ـوؽ وٝ ثشٛا٥٘ٓ  .٠د٥ت ٚ ٘بٍٔػ٣ّ ثفغٛـؼاـ اوز

ا٤ٗ وٛاَ ٔٙفش اوز وٝ زٍٛ٘ٝ  ا٤ٙىٝ سبث٥فاسً و٣ّ ٚ و٥ف٣ ثبٌؽ ٚثٝ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ سٛخٝ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٣ٕ٘ ٌٛؼ ٍٔف   .2

 فٙبٚـ٢ ٞب٣٤ وٝ ٥٘بقٔٙؽ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ٣ٔ ثبٌٙؽ اثؽاٞ ٥ٍٔٛ٘ؽ.

وٝ ٞٓ اوٖٙٛ سى٥ُٕ ٌؽٜ ا٘ؽ ٔٛـؼ ثفـو٣ لفاـ  فٙبٚـ٢ ٚاـسغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ـا ٣ٔ سٛاٖ ثب ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ لفاـؼاؼٖ سغ٥فار  .3

ؾ٣ٙٞ ،ضبلار ؾ٣ٙٞ لجُ اق ٌفٚٞ سغ٥٥فار، لبثُ ؼوشفو٣ ثفا٢ ؾ٣ٙٞ وٝ ففا٤ٙؽ سغ٥٥فار ـا دٍز ؼ٥ٞٓ أب ؼـ ٘ٝف٤ٝ سغ٥٥فار 

 .وف ٌؿاٌشٝ اوز، ٣ٕ٘ ثبٌؽ

ثبٌؽ وٝ ٞٓ اوٖٙٛ  ٣ٔ ٘ٛآٚـ٢ ؼـ فٙبٚـ٢ ٌٙبغز ثٟشف٤ٗ ٔثبَ ثفا٢ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ وٝ فٙبٚـ٢ وٛاؼ غٛا٘ؽٖ ٚ ٌ٘ٛشٗ  .4

ٞب٢ ده اق فٙبٚـ٢ ٕٞٛاـٜ ثب ٌٙبغشٟب٢ لجُ اق فٙبٚـ٢ وٛاؼ  ٣ٔ ؼٞؽ وٝ ٌٙبغزٍ٘بٖ  سبـ٤ع ٍ٘بـ٢ ٞبسى٥ُٕ ٌؽٜ اوز. أب 

 .غٛا٘ؽٖ ٚ ٌ٘ٛشٗ وبقٌبـ ٣ٔ ثبٌؽ

وٝ ٞٓ سدفث٣ ثبٌؽ ٚ ٞٓ ٠بـ٢ اق سٙبلٕبر ثبٌؽ وبـ  ؾٞٗ سغ٥٥فوٝ اـائٝ س١ج٥ف٢ ـٌٚٗ اق ٘ٝف٤ٝ  ٥ٍ٥ٔف٤ٓ ٝاق ا٤ٗ ٔجبضث ٘ش٥د

وٛاؼ  فٙبٚـ٤٢ب ٔؽـو٣ اق اثؽاٞ ٚ  وبٔذ٥ٛسف ثبٌؽ فٙبٚـ٢ثب  سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞجبٖ و٣ وٝ ؼاَ ثف اـسٍٔى٣ّ اوز. ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ ٔؽـ

 .ٛؼ ٘ؽاـؼٚخ اسفبق ٣ٕ٘ افشؽ سغ٥٥ف ؾٞٗوٝ ٍ٘بٖ ؼٞؽ 

 :شناختیهراس 

ـا  ٥٘بق ثٝ د٣٤ٍٍٛ٥ ؼاـ٘ؽ ٌٙبغش٣ ففا٤ٙؽٞب٣٤ وٝ ؼـ ؼ٥٘ب ؼـ ا٘فاف و٥ىشٓ ٞب٣ٕ٘٢ ثبٌؽ.  ٥ٞر ز٥ك ثٝ ا٘ؽاقٜ ؾٞٗ ث٣ ثجبر

ثب٤ؽ اق ا١٘ٙبف وبف٣ ثفغٛـؼاـ ثبٌٙؽ وٝ ثشٛا٘ٙؽ دبـأشفٞب٢ ا٤دبؼ ٌؽٜ ثب سغ٥٥فار غبـخ٣ ا٤ٗ و٥ىشٓ ٞب ٔؽَ وبق٢ ٣ٔ وٙٙؽ. 

ـا ؼاـا ثبٌٙؽ. قثبٖ ، ا٘شمبَ ـٌشٝ ا٢ اق ٠لا٤ٓ اوز وٝ لّؽ سغ٥٥ف ضبِشٟب٢ ؾ٣ٙٞ وب٤ف اففاؼ ـا ؼاـؼ.اؼـان ،ففا٤ٙؽ٢ اوز وٝ ثب 

. سٛا٘ٙؽ ؾٞٗ ـا سغ٥٥ف ؼٞٙؽ ٞىشٙؽ وٝ ٣ٔ َِٛ ٤بؼ٥ٌف٢ ا٣ِِٛ ، دبـأشفٞب٢ ؾ٣ٙٞ ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ. اف٥ك٤ى٣ِفف ا٘فل٢ 

ـا اق ٌىُ  س٥ّٕٓ ٥ٌف٢، ٞٙف ٤ب ٣ّٕ٠ اوز وٝ ثٝ وٕه ٔؽاـن خٕٟ آٚـ٢ ٌؽٜ لٕبٚسٟب٢ ؾ٣ٙٞ ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ ٚ ٤ب آٖ
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٥ٌف٢، ا٤ؽٜ ٚ ثبق ٣ٔ ؼاـؼ. ؼـن ٣ّٕ٠، ٌٙبغز اخشٕب٣٠، قثبٖ، اؼـان، ٤بؼ٥ٌف٢ ٚ ففا٤ٙؽ س٥ّٕٓ  لٕبٚر ٞب٢ ؼ٤ٍف ٥ٌف٢

ٞب٣٤ ٞىشٙؽ وٝ ثفا٢ سغ٥٥ف  فٙبٚـ٣٢ اق خّٕٝ ؼـٔب٘ ٚ ـٚاٖ سج٥ّغبر و٥بو٣ ،ٔىب٥٘ىٓ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ اوز. آٔٛقي، سج٥ّغبر

فٙبٚـ٢ ٞب ثف اوبن ا٤ٗ وٝ زمؽـ ا٤ٗ سغ٥ف ٟٔٓ ٞىشٙؽ ٚ ٤ب زمؽـ ثفا٢ ٔب اـقٌٕٙؽ ٞىشٙؽ ؾ٣ٙٞ ثٛخٛؼ آٔؽٜ ا٘ؽ. ا٤ٗ 

 .ب  ثٙٛـ د٥ً ففْ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ؼـ سفىف ٔب سبث٥ف ثٍؿاـ٘ؽٕٞٝ ا٤ٗ فٙبٚـ٢ ٞ أب ٔشفبٚسٙؽ

٥ّ٠فغٓ ا٤ٙىٝ سغ٥٥فار اق ٔٛاـؼ ؾاس٣ ؾٞٗ اوز ٚ اـٌبٟ٘ب٢ اخشٕب٣٠ ٚ ِٙب٤ٟ ثكـي ثب ٞؽف٣ غ٥ف اق ا٤دبؼ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ  

٣ اق سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ؼـ اق ٔٛالٟ ٔٛخ٣ اق ٞفان ٌٙبغش٣ ٔفسجٗ ثب ا٤ٗ سفؼ٤ؽ وٝ ثفغ٣ اق ا٘ٛاٞ غبِ ث٣ٕ١ثٛخٛؼ ٥٘بٔؽٜ ا٘ؽ أب 

١ٔبؼَ ثب ٞفان  ثٝ ٘ٛـ س٤ّٛط٣ وٝ وٙٓس١ٕؽا اق ٚالٜ ٞفان ٌٙبغش٣ اوشفبؼٜ ٣ٔ  ٔٗضبَ ٌىُ ٥ٌف٢ اوز ٚخٛؼ ؼاـؼ.

. ا٤ٗ ٔٛاـؼ ثبـق اوز ؼـ ثبق٤ٟب٢ فٛسجبَ ٚ غب٘ٛاؼٜ ٞب٢ سه ٚاِؽ اٚثبٌٍف٢ٔىب٣ّ٤ ٕٞسٖٛ ثٝ ٘ٛـ ٔشٙبٚة ؼـ اغلال٣ اوز ٚ 

اوز. ٔؽاـو٣  1951ؼـ وبَ  ٌٙبغش٣ ، فٍبـ ثفا٢ س٤ّٛت لبٖ٘ٛ ٟٔٙ سج٥ّغبر ٔفسجٗ ثب ٘بغٛؼآٌبٜ ا٘ىبٖٔثبَ ثبـق اق ٞفان 

ٚخٛؼ ؼاٌز وٝ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼاؼ د٥بٟٔب٢ س٤ّٛف٢ ٔٛخٛؼ ؼـ ف٥ّٕٟب٢ سج٥ّغبس٣ ٣ٔ سٛا٘ؽ ثؽٖٚ ٥ٌٛٞبـ٢ غٛؼآٌبٜ ففؼ ،ثف ـفشبـ 

٢ ٘ئ٣٘ٛ ٌ٘ٛشٝ ٌؽٜ ا٘ؽ ٥٘ك سبث٥فار ٍٔبثٝ ثؽ٘جبَ ؼاـ٘ؽ. ؼـ ضبِش٣ ٥بٟٔب٢ س٤ّٛف٢ ٍٔبثٝ وٝ ثب لأذٟبد .٢ٚ سبث٥ف ٌؿاـ ثبٌٙؽ

زٙؽ سفبٚر ث٥ٗ وٝ ثٝ اففاؼ ضك ا٘شػبة ؼاؼٜ ٌٛؼ آٟ٘ب اؼ٠ب ٣ٔ وٙٙؽ وٝ د٥بٟٔب٢ سج٥ّغبس٣ ثف ـفشبـٌبٖ اثفٌؿاـ ٣ٕ٘ ثبٌؽ ٞف

ٞب٢ ٍٟٔٛـ ـٔبٖ قاـ ٌف٣ٞٚ ثفا٢ ففٚي ٍ٘فا٣٘ ٞب٣٤ ؼـٔٛـؼ ا٤دبؼ ثب ٤19ٗ ثى٥بـ خكئ٣ اوز. ؼـ اٚاغف لفٖ ا٤ٗ اففاؼ ثب وب٤ف

ؼاٌشٝ ثبٌؽ. ٍ٘فا٣٘ ٚ سفن ٍٔبثٝ ا٢ ٥٘ك ؼـ  بٖخٛا٘ٚخٛؼ ؼاٌز وٝ ٣ٔ سٛا٘ىز سغ٥٥فار و٥ف٣ ٚ ثفٌٍز ٘بدؿ٤ف٢ ثف ؾٞٗ 

 اثشؽا ٘ىجز ثٝ سّٛق٤ٖٛ ٚ ث١ؽ اق آٖ ٘ىجز ثٝ وبوشٟب٢ ٤ٚؽئ٣٤ٛ ٚ ؼـضبَ ضبٔف ٘ىجز ثٝ ثبق٤ٟب٢ وبٔذ٥ٛسف٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ.

ٚ سفؼ٤ؽ٢ ٘ىجز ثٝ ا٤ٗ اؼ٠ب ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ وٝ ٥ٜٔٛ ٞب ٚ ثٕفٜ ٞب٢ فٙبٚـ٢ ٔٛخت سغ٥٥ف ؾٞٗ ا٘ىبٖ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ. فٙبٚـ٢  ٥ٞر ٌه

. اٌف ؼـ ١ٔفْ ٌففشٗ خٛا٘بٖ ٣ٔ ٌٛؼز٥كٞب٢ ؼ٤ٍف ثّٛـر ٔدبق٢ ا٘دبْ  ثٛو٥ّٝ آٖ ا٘لا٠بر ؾٞٗ ا٘ىبٖ ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ ٚ

ُ ث١ؽ٢ ٞٓ ا٤ٗ سغ٥٥فار ـا ٣ٔ دؿ٤فؼ ٚ ثف اوبن ٌٙبغشٟب٢ خؽ٤ؽ ٕٞب٘ٙؽ ٞب ٔٛخت سغ٥٥فار ثفٌٍز ٘بدؿ٤ف ٌٛؼ ٘ى ـٔبٖثب 

و٥ىشٓ اـق٣ٌ سغ٥٥ف ٤بفشٝ اوز.  ٔشفاؼفٌؿٌشٍبٖ غٛؼ ؼـ ٔمبثُ سغ٥٥فار ث٥ٍشف ٔمبٚٔز ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙؽ. ؾٞٗ سغ٥٥ف ٤بفشٝ 

ـٔبٖ ٤م٣ٌ ٞب٢ ٌٙبغش٣ ؾٞٗ لؽ٣ٕ٤ ٌؿٌشٍبٖ ٔب ـا٣ٞ ثفا٢ ٔدكا وفؼٖ لٕبٚسٟب٣٤ وٝ ٔٛخت سغ٥٥ف ؾٞٗ ٣ٔ ٌؽ ٚ ثفا٢ ٚ

ٞب٢ وٝ آٟ٘ب اق آٖ ٚضٍز ؼاٌشٙؽ ثىبـ ٣ٔ ـفز، ٘ؽاٌشٙؽ. ٣ٔ سٛا٥٘ٓ سفن ٌٙبغش٣ ـا ٥ٍٕٞٙٛ٘ٝ ا٤ٙدب ـٞب و٥ٙٓ ٚ ث٥٤ٍٛٓ 

ٚ ٤ب ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥٤ٍٛٓ وٝ اـسجبٖ  ،سٟٙب اق ٘ٝف ٔٙبثٟ ثب وب٤ف سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ٔشفبٚر ٣ٔ ثبٌٙؽ فٙبٚـ٢سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق 

 .ٌٙبغش٣ ثٙٛـ ٔٙٙم٣ ٔبٟ٘ اق سغ٥٥فاس٣ ٣ٔ ٌٛؼ وٝ ٔٛخت ٌىُ ٥ٌف٢ ٞفٌٛ٘ٝ ٘ش٥دٝ اٌشجبٜ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ

ِلاش وٙٙؽ ثٟجٛؼ ٣ٔ ثػٍؽ. اافىبـ ٚ ثف٘بٔٝ ـ٤ك٢ اففاؼ٢ وٝ ٣ٔ غٛاٞٙؽ ثف٘بٔٝ ـ٤ك٢ ٤ب افىبـٌبٖ ـا  ،ف٥ك٤ى٣ ٞب٢ فٙبٚـ٢

. .(Lindsay, 1996; Weizenbaum, 1976)ـ٤ك٢ ثىبـثف٢ وٍٟٙب٢ وٕج٥ّه ٣ٔ ثبٌٙؽ سفىف ٚ ثف٘بٔٝ ثػب٘ف ا٤ٙىٝ

ثٙٛـو٣ّ ٔٛخت سغ٥٥ف ؾٞٗ ٣ٔ ٌٛؼ ثٍٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٣ٔ  فٙبٚـ٢.وزـاؼاـا غ٥ِّٛبر ضؽالُ ٍٔبثٝ ٥ٕٞٗفٙبٚـ٢ ٌٙبغش٣، 

  ((Lindsay 1996ٌٛؼ ث٥ٗ آٖ ٚ وب٤ف ٠ٛأُ سغ٥٥ف سفبٚر لب٤ُ ٌؽ. 

٣ٔ ٤ٌٛؽ. ٔشبوفب٘ٝ ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ وٝ ٚاِؽ٤ٗ ٘ىُ خٛاٖ ثؽ٥ُِ ٠ؽْ ٌٙبغز،  فٙبٚـ٢ثبٌؽ ، دفٚسك  فٙبٚـ٢ثٝ ٌٙبغش٣ وٝ ٘ب٣ٌ اق 

 .زٍٛ٘ٝ ثٝ ففق٘ؽاٖ غٛؼ وٝ اق ٌٙبغز ٚ ؼ٤ؽ ثبقسف٢ ٘ىجز ثٝ آٟ٘ب ثفغٛـؼاـ٘ؽ، وػش٥ٍف٢ ٣ٔ وٙٙؽ

ـفشبـٞب٢ ٔٙب١ِبس٣ وٛؼوبٖ ،  ؼ٤ؽٌبٜ٘جك ا٤ٗ ثف  اق ٔجبضث ا٘ىبٖ ٌٙبو٣ لؽ٤ٓ ٣ٔ ثبٌؽ. 1ٕ٘ب٣٤ ٌػ٥ّز ا٤ؽٜ ٍٟٔٛـ

 ٥٘فاٌف زٝ ففٍٟٞٙب ثب  ؼـ ٘ش٥دٝ، اـقٌٟب٢ ففؼ٢ ٚ اٍِٛٞب٢ س١بٔلار اخشٕب٣٠ اففاؼ ؼـ ففٍٟٞٙب٢ ٔػشّف، ٌٛ٘بٌٖٛ ٣ٔ ثبٌؽ.

ٚو٣١٥ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٌػ٥ّش٣ وبقٌبـ ٣ٔ ثبٌٙؽ ٥ِىٗ ٌػ٥ّز ثبـق ٌفٜٚ ؼـ ٕٞٝ ففٍٟٞٙب ٍٔبثٝ ٣ٕ٘ ثبٌؽ ٚ اق ٤ه ففًٞٙ 

ٔىب٤ُ ١َٕٔٛ ٚ ـا٤ح ثبٌؽ ؼـ ٣ ؼ٤ٍف ٔشفبٚر اوز. ٔثلا ٕٔىٗ اوز ؼـ ٤ه ففًٞٙ ؼ٤ؽ ٚ ٍ٘ف٣ٌ غ٥ف ٌبؼٔب٘ٝ ثٝ سب ففٍٞٙ

٣ ؼ٤ٍف ٍ٘فٌٟب٢ ٌبؼٔب٘ٝ ٚ ؼـ ففٍٟٞٙب٢ ؼ٤ٍف ؼ٤ؽ٢ ٍ٘فاٖ ٚ ٤ب ا٤ٙىٝ وبٔلا ا١٘ٙبف دؿ٤ف ١َٕٔٛ ٚ ـا٤ح ثبٌؽ. اٌف ٍٙففٞ

ثشٛا٘ؽ ٔط٥ٗ غبـج ٚ ٔط٥ٗ ضبُِ اق افىبـ ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ  فٙبٚـ٢ٌف ٌػ٥ّز سبضؽٚؼ٢ ٍ٘بر ٌففشٝ اق ٔط٥ٗ ا٘فاف ثبٌؽ ٚ ا

، اـسجبٖ  فٙبٚـ٢ده ؼـ ضم٥مز ٣ٔ سٛا٘ؽ ٌػ٥ّز ثبـق ٤ه ففًٞٙ ـا ٞٓ سغ٥٥ف ؼٞؽ. سغ٥٥ف ٌػ٥ّز ثبـق ٌفٜٚ ٘ب٣ٌ اق 

                                                           
Modal personality

1
  



. ٍ٘فا٣٘ ؼـ ٔٛـؼ سغ٥٥ف ٘كؼ٤ى٣ ثب ٔجطث ٞفان ٌٙبغش٣ ٔفسجٗ ثب سفن اق سغ٥٥ف ؾٞٗ ثٛو٥ّٝ وبٔذ٥ٛسف ٚ ف٥ّٕٟب٢ ٤ٚؽئ٣٤ٛ ؼاـؼ

٘ج٣١٥ اوز زفا وٝ ٔطجز ٚ اضشفاْ آٟ٘ب ٘ىجز ثٝ ٚاِؽ٤ٗ وبًٞ  1ؼْٚٚ ـفشبـ وٛؼوبٖ ثٝ ٍٞٙبْ اوشفبؼٜ اق ثبق٤ٟب٢ ـا٤ب٘ٝ ا٢

اِجشٝ ا٤ٗ ثب٠ث ٣ٕ٘ ٌٛؼ ففؼ سجؽ٤ُ ثٝ ففؼ٢  ضبِز سٟبخ٣ٕ ثفا٢ آو٥ت ـوب٘ؽٖ ثٝ ؼ٤ٍفاٖ د٥ؽا ٣ٔ وٙٙؽ آٖ ٞب ٣ٔ ٤بثؽ ٚ

 .لبسُ ٌٛؼ

. زٖٛ اففاؼ ٥ٞر ٌٛ٘ٝ سفن  سغ٥٥ف ٌػ٥ّز ٘ب٣ٌ اق فٙبٚـ٢ وٕشف٤ٗ اضشٕبَ ـا ؼـ ٔمبثُ ؼ٤ٍف ٠ٛأُ ؼاـاوزؼـ ضم٥مز 

ـٚاثٗ  ٔؿٞت،ٍٔبثٝ ا٢ ٘ىجز ثٝ فبوشٛـٞب٣٤ وٝ ٔٛخت سغ٥٥فار ق٤بؼ ؼـ ٌػ٥ّز ا٘ىبٖ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ ٘ؽاـ٘ؽ. ا٤ٗ فبوشٛـٞب ٌبُٔ 

سبضؽٚؼ٢ ٣ٔ سٛا٘ؽ ٔفثٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٔٛٔٛٞ ثبٌؽ وٝ ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ ٌػ٥ّش٣  ؼٚوشب٘ٝ ٚ ّٔفف ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ ٞب٢ اِى٣ّ اوز. ا٤ٗ

اق ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ ٌػ٥ّش٣ وب٤ف اففاؼ وبٔلا ٔشفبٚر ٚ  ٞىشٙؽ فٙبٚـ٢ ٤ب غٛـٜ ٚ ـٔبٖ ؼاـ٘ؽاففاؼ٢ وٝ ٠لالٝ ٌؽ٤ؽ ثٝ غٛا٘ؽٖ 

فٝ ا٤دبؼ ٍ٘ٛؼ. ٔب اوٖٙٛ ثبٌؽ ٚ ؼـ آٖ ٚل ٔىشٕف٢. ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ وٝ سغ٥٥ف ٌػ٥ّش٣ ؼـ ٤ه ففًٞٙ أف ٣ٔ ثبٌؽ ٔشٕبؼ

ٞب٢ ا٤ٗ ٕ٘ب٤ٍٙبٔٝ ٞب ـا ٞٓ ٌػ٥ّز ١ٌفٞب ٚ ٕ٘ب٤ٍٙبٔٝ ٞب٢ ٤ه ٤ب ؼٚ لفٖ ٌؿٌشٝ ـا ٔٙب١ِٝ ٣ٕ٘ و٥ٙٓ ٚ ضش٣ ا٥ٍ٘كٜ 

ثّٛـر ٔشٙبٚة ٔٛخت  فٙبٚـ٢فبِّٝ ا٢ ث٥ٗ ٔب ٚ ٌؿٌشٍبٖ ا٤دبؼ وفؼٜ اوز.  فٙبٚـ٢ٔشٛخٝ ٣ٕ٘ ٤ٌٛٓ ؼ٥ُِ آٖ ا٤ٗ اوز وٝ 

 ش٣ ؼـ ا٘ىبٖ ٣ٔ ٌٛؼ.سىف٤ٟ سغ٥٥فار ٌػ٥ّ

س٥ه ؼـ ؾٞٗ ا٘ىبٖ اوز ٤ب غ٥ف. بسفؼ٤ؽ٢ ٘ىجز ثٝ ا٤ٗ أف ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ آ٤ب ٞفان اق ٌٙبغز ٔفسجٗ ثب سغ٥٥فار و٥ىشٕ

قٔب٥٘ىٝ ٤ب ٍ٘في ثؽث٥ٙب٘ٝ سف ٞفان ٕٔىٗ اوز ٘ب٣ٌ اق ا٤ٗ ثبٌؽ وٝ ٚـٚؼ فٙبٚـ٢ ثب ِفف ٞك٤ٙٝ ٞب٢ دٟٙبٖ ٕٞفاٜ اوز. 

اففاؼ ٔفٔٛق ثبل٣ ٣ٔ ٔب٘ؽ، ٌب١٤ٝ دفاو٣ٙ ؼـ ٔٛـؼ ـ٤ىه ا٤ٗ ٘ٛآٚـ٢ ٞب ٔٛخت ٌه ٚ سفؼ٤ؽ اففاؼ ٚ  ثفا٢ فٙبٚـ٢٘ٛآٚـ٢ ٞب٢ 

ؼاـ٘ؽ ث٥ٍشف ثٝ  فٙبٚـ٢ؼاـ٘ؽ ٚ ٤ب ٟٔبـر ٥١ٔف٣ ؼـ ثىبـ٥ٌف٢  2وٝ اق سفن اق فٙبٚـ٢ففٚي ث٥ٍشف ـٚق٘بٔٝ ٞب ٣ٔ ٌٛؼ. اففاؼ٢ 

ـا اٌشجبٜ ٔطٓ ٚ غٙفآفف٤ٗ ٣ٔ ؼا٘ٙؽ سٛخٝ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙؽ ٚ آٟ٘ب ـا ٣ٔ دؿ٤ف٘ؽ.  فٙبٚـ٢ٌب١٤بس٣ وٝ اوشفبؼٜ اق ٔطّٛلار 

٘ج٣١٥ اوز وٝ ؼـ ٞف ثبقٜ ا٢ اق قٔبٖ ٔفؼْ ٘ىجز ثٝ ٘ٛآٚـ٢ غب٣ِ ٞفان ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ ؼـ ٌؿٌشٝ ٘ىجز ثٝ ف٥ّٕٟب٢ 

 .ؽٍٙ٘بٖ ٣ٔ ؼٞ ٞفان ٟب٢ وبٔذٛسف٢ثبق٤ ٥ِىشف٤ب ؼـ د٥ٙف ٤ب وبِٕٛ٘لا ؼـ سػٓ ٔف٢ ٚ ٤ب ٤ٚؽئ٣٤ٛ ٚ ؼـضبَ ضبٔف ٞٓ ٘ىجز ثٝ

ضبَ ؼ٥ُِ ٚال٣١ ٞفزٝ وٝ ثبٌؽ ١ٔمٛلا٘ٝ ا٤ٗ اوز وٝ س٥ٔٛط٣ ـاخٟ ثٝ ٞفان اق ٌٙبغز ؼـ خب١ٔٝ ؼاٌشٝ ثب٥ٌٓ ٚ  ٞفٝ ث

 ؼاٌز ثؽ٘جبَ ؼ٥ُِ لب٣٘ٛ٘ ثفا٢ آٖ ٘جب٥ٌٓ. ؼٞفخب ٞفاو٣ ٚخٛ

سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ؼـ ا٘ىبٖ ثٝ ٌٕبـ ٣ٔ آ٤ٙؽ. ٘ٛآٚـ٤ٟب٢  ثبثز٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ٣ٔ و٥ٙٓ وٝ وبٔذ٥ٛسف ٍٔبثٝ وب٤ف ٔٛاـؼ اق ؼلا٤ُ  

ِكٚٔب سغ٥٥فاس٣ ـا ؼـ ؾٞٗ ا٤دبؼ ٣ٔ وٙٙؽ وٝ وب٤ف ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ ٔط٣ٙ٥ لبؼـ ثٝ ا٘دبْ آٖ ٣ٕ٘ ثبٌٙؽ ٚ ا٤ٗ خب٢ ٍ٘فا٣٘  فٙبٚـ٢

ثٝ ا٤ٗ وبـ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ.  ٣ٕ٘ ثبٌؽ.اثؽاٞ اوّطٝ ٌفْ ،ثف٘بٔٝ ـ٤ك٢ سفٚـ اق فبِّٝ ؼٚـ ـا أىبٖ دؿ٤ف ٣ٔ وٙؽ أب أىبٖ ٍٞؽاـ

٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ و٣ّ ٣ٔ ٥ٌف٤ٓ وٝ ؼـ ضب٥ِىٝ ٞفان ٌٙبغش٣ دؽ٤ؽٜ ا٢ ٔٛـؼ ٠لالٝ ٚ سٛخٝ اوز أب اق ٥ٞر اوبن ٔٙىدٓ ٚ لبثُ 

  ؽ.سٛخ٣ٟ٥ ثفغٛـؼاـ ٣ٕ٘ ثبٌ

 تغییرات ذهنی )تغییرذهن(

ٔٛخت سبث٥فار ٚ سغ٥٥فار زٍٓ ٥ٌف  فٙبٚـ٢ثفغ٣ اق سغ٥٥فار ٥ٝ٠ٓ  ٕٞٝ ا٤ٗ ز٥ك ٞب٣٤ وٝ ٌفشٝ ٌؽٜ ٚ اثجبر ٌؽٜ وٝ 

ار ٔش١ؽؼ ٣ٔ ٛـ ٚ ٠ٛأُ ا٤دبؼوٙٙؽٜ ا٤ٗ سغ٥٥فو٥ف٥ش٣ ؼـ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز ثٍف ٣ٔ ٌٛ٘ؽ وٝ لبثُ ثفٌٍز ٣ٕ٘ ثبٌٙؽ. فبوش

ثبٌٙؽ وٝ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ثفغ٣ اق ا٤ٗ ٔٛاـؼ اٌبـٜ وفؼ: اثؽاٞ ٥ٌٜٛ ٍ٘بـي، زبح، اغشفاٞ وب٠ز، سطٛلار ١ِٙش٣، سٛو١ٝ خب١ٔٝ 

 .شفاٞ سّٛق٤ٖٛ ٚ و٥ٕٙب ٚ خؽ٤ؽا اغشفاٞ وبٔذٛسفغس٥ِٛؽ ف٥ّٓ ٞب٢ ٤ٚؽئ٣٤ٛ اٌٟف٢، 

 سغ٥٥ف ؾٞٗ٘ٝف٤ٝ ا٢ وٝ ٤ٍٛ٥ٔؽ فٙبٚـ٢ ثب٠ث سغ٥٥فار ٔٙطّف ثٝ ففؼ ٚ اض٥ب٘ب ٔٙف٣  ؼـ ؾٞٗ ا٘ىبٖ ٣ٔ ٌٛؼ اوبن ؼوشف٤ٗ 

سغ٥٥ف ثبٌؽ. ثٝ ٍٞٙبْ اوشفبؼٜ اق اِٙلاش ٚ وب٤ف فبوشٛـٞب٢ سغ٥٥ف ؼٞٙؽٜ ٣ٔ  فٙبٚـ٢وٝ ا٤ٗ ٤ٚم٣ٌ ٠ّز سٕب٤ك ث٥ٗ  ٣ٔ ثبٌؽ. 

 ، وٝ وئٛاَ ٔٙفش ٣ٔ ٌٛؼ:ؾٞٗ

                                                           
1
 Doom 
2
 technophobia 



اق ا٘ىدبْ ٚ ٤ىذبـز٣ٍ لاقْ ثفغٛـؼاـ اوز ٚ ٞف ففؼ ٘ٝف٤ٝ دفؼاق٢ ثب آٖ ٔٛافك اوز؟ ثب زٝ  سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب ٘ٝف٤ٝ ـ٤ٚؽاؼ  

 و٣ ٣ٔ ثبٌؽ؟ آ٤ب سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ٚال١ب ـظ ٣ٔ ؼٞؽ؟ ــ٣ٌٚ ٘ٝف٤ٝ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ لبثُ ثف

 وئٛالار ؼ٤ٍف ثّٛـر ق٤ف اوز:

 ٔطىٛة ٣ٔ ٌٛؼ؟ سغ٥٥ف ؾٞٗا٘لا٠بر،  دفؼاقيآ٤ب سغ٥٥ف ؼـ ٠ّٕىفؼ ٔب ؼـ  

 ٔطىٛة ٣ٔ ٌٛؼ؟ سغ٥٥ف ؾٞٗا٘لا٠بر،  دفؼاقيآ٤ب سغ٥٥ف ؼـ سٛإ٘ٙؽ٢ ٔب ٘ىجز ثٝ  

 ٔطىٛة ٣ٔ ٌٛؼ؟ سغ٥٥ف ؾٞٗ،  (ثفا٢ سغ٥٥ف ٤بفشٝ ٞب٢ ؾ٣ٙٞ فٙبٚـ٢آ٤ب دفٚسكٞب٢ ٌٙبغش٣) ثىبـ٥ٌف٢ 

 ٣ٍٍ٥ٕٞ ٚ ثفٌٍز ٘بدؿ٤ف اوز؟  سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب 

ٕٞبٖ سغ٥٥فار ٔغك اوز؟) ٔغك سدفث٥بر ٔب ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ ٚ ز٥ك٢ وٝ غ٣ّ٥ ٞب ثٝ آٖ سٛخٝ ٘ؽاـ٘ؽ ا٤ٗ اوز  سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب  

ٔٙؽ ؼـ وٝ سدفثٝ ٞٓ ٣ٔ سٛا٘ؽ ٔغك ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ ٚلش٣ ٔب سدفث٥بر ؾ٣ٙٞ غٛؼ ـا ثب ؼاـٚ سم٤ٛز ٣ٔ و٥ٙٓ ٔٛخت سغ٥فار وٛؼ

 ٔغك ٣ٔ ٤ٌٛٓ(.

 ، سغ٥٥فار ؼـ غٛؼآٌبٜ ـا ٌبُٔ ٣ٔ ٌٛؼ؟سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب  

 ا٘لا٠بر ـظ ؼٞؽ؟ ٚ دفؼاقي ٣ٔ سٛا٘ؽ ثؽٖٚ سغ٥٥ف لبثُ ٌٙبوب٣٤ ؼـ ٔغك  سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب 

 )ٚاوًٙ ٞب٢ اضىبو٣(ٌبُٔ سغ٥٥فار ٥ٞدب٣٘ ٞٓ ٞىز؟ سغ٥٥ف ؾٞٗآ٤ب  

٢ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ خك ا٤ٙىٝ ٔىب٣ّ٤ ـا ٘فاض٣ و٥ٙٓ وٝ ثى٥بـ٢ اق ا٤ٗ ٔىب٤ُ ـا وئٛالار ثى٥بـ٢ ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ. زبـٜ ا 

ؼـ زبـزٛث٣ ٘ٝبْ ٔٙؽ خب ؼ٥ٞٓ ٞفزٙؽ وٝ ٕٔىٗ اوز ثب ا٤ٗ وبـ غ٣ّ٥ اق ٔٛاـؼ ؼـ ٘ٝف ٌففشٝ ٍ٘ٛؼ. وبـ سطم٥مبس٣ غٛؼ ـا ثب 

 .ؾٞٗ ثبٌؽ آغبق ٣ٔ و٥ٙٓزمؽـ ٣ٔ سٛا٘ؽ ٔفسجٗ ثب س١بث٥ف ث١ُٕ آٔؽٜ اق سئٛـ٢ ٞب٢  سغ٥٥ف ؾٞٗو٣ ا٤ٙىٝ ـثف

 :مدلهای ذهن

ْ ف٥ك٤ى٣ ٔٛخٛؼ وبـسى٥ٗ اوز. ٘جك ا٤ٗ ٔؽَ اخىب ؼٌٚب٣ٍ٘ ٔؽَ ث٥ٍشف٤ٗ سبث٥ف ـا ؼـ سفىف غفث٣ ٌؿاٌشٝ ا٘ؽٔؽَ ؾ٣ٙٞ وٝ 

بؼ ف٥ك٤ى٣ ٣ٔ ثبٌٙؽ ٚ ؼـ ١ٔفْ ٚاوٍٟٙب٢ سّبؼف٣ لفاـ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ. ؾٞٗ غ٥فٔبؼ٢ فٕب اٌغبَ ٣ٕ٘ وٙؽ ٚ ؼـ فٕب ؼاـا٢ اث١

ثب ا٤ٗ ٔؽَ وبقٌبـ ٥٘ىز.  سغ٥٥ف ؾ٣ٕ٘ٗٞ ثبٌؽ ٚ ؼـ ١ٔفْ ٚاوٍٟٙب٢ سّبؼف٣ لفاـ ٣ٕ٘ ٥ٌف٘ؽ. سبضؽٚؼ٢  ٔىب٣٘ ٢ اث١بؼؼاـا

 اٌف ؾٞٗ ؼـ ١ٔفْ سبث٥فار سّبؼف٣ لفاـ ٥ٍ٘فؼ وبٔذٛسفٞب ٣ٕ٘ سٛا٘ٙؽ ٔٛخت سغ٥٥ف آٖ ٌٛ٘ؽ.

لفٖ ضبٔف ٔٛـؼ اوشفبؼٜ لفاـ ٣ٔ ٥ٌفؼ.  اَٚ ؼٚ ٤ب وٝ ؼٞٝ ؼـ ٠ّٓ ـٚاٍ٘ٙبو٣، ٔؽَ وبـسى٥ٗ سٛوٗ ـفشبـٌفا٤بٖ ؼـ َ٘ٛ

ٞٓ ـ٢ٚ ٣ٕ٘ ؼٞؽ.  سغ٥٥ف ؾٞٗٔػشّف ٚ ا٤ٍٙٛ٘ٝ اوز: سفىف)ؾٞٗ( ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ٚ  سغ٥٥ف ؾٍٞٗ٘في ـفشبـٌفا٤بٖ ٘ىجز ثٝ 

. ففا٤ٙؽ ٤بؼ٥ٌف٢ وٝ د٥بٔؽٞب٢ ٔٙف٣ ؼـ ثف ؼاـؼ اق ٔٙبثٟ ـفشبـ٢ ٔٛخٛؼ ق٘ؽٜ ٍ٘بر ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ز٥ك٢ ثدك ففا٤ٙؽ ٤بؼ٥ٌف٢

ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ٚ سغ٥٥ف ـفشبـ وٝ ٘شب٤ح ٘بّٔٙٛث٣ ؼاـؼ ثفٌٍز دؿ٤ف  سغ٥٥ف ؾٌٞٗففشٝ ٌؽٜ اوز.ؼـ ؼ٥٘ب٢ ـفشبـٌفاٖ ز٥ك٢ ثٝ ٘بْ 

ومٖٛ  1951ٜٟٛـ ـٌٟٚب٢ ففا٤ٙؽ ا٘لا٠بر ؾٞٗ ؼـ ؼٞٝ ؼـ اثشؽا ثب اوز. ا٤ٗ سّٛـ غٛي ث٥ٙب٘ٝ ٚ ؼـ ٥٠ٗ ضبَ ٘بـاضز وٙٙؽٜ

.ـ ٠ّٓ ـٚاٍ٘ٙبو٣ سجؽ٤ُ ٌؽثٝ سئٛـ٢ اـقٌٕٙؽ٢ ؼ 1961ٚ ؼـ ؼٞٝ   

 ٌىُ ؼاؼٜ اوز. ثب د٥ؽا٤ً ؼٚثبـٜ ٔٙشب٥ِىٓ ث١ٙٛاٖ ثػ٣ٍ اق ـا ٘ٝف٤ٝ ـٚش ؼـ ٔب٥ٌٗ ، ٌٙبغز ٔؽ ٔٙشب٥ِىز ـفشبـٌفا٣٤

ٔٛـؼ اق ٍٔىلار ٔفسجٗ ثب دبـاوب٤ىِٛٛل٢ ١ِٙش٣ دؽ٤ؽاـ ٌؽ. ٤ى٣ ؼٚ "سطٛلار ٌٙبغش٣"  

غ٥ِّٛبر آٖ ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ؟ آ٤ب  فٙبٚـ٢ٔب٥ٌٗ ٚخٛؼ ؼاـؼ ده زٍٛ٘ٝ ٣ٔ ٤ٌٛٓ وٝ  ٔغك اٌف ٌفشٝ ٌٛؼ وٝ ـٚش ؼـ 

ز٥ٙٗ  ٔفوْٛ خٛاة ؼـ ضبَ سغ٥٥ف اوز؟ ٝغ٤ب ضفوز دفٚا٘ٝ ٤ب لٛـثب غ٥ِّٛبر آٖ ثبثز اوز ٚ ٤ب ٕٞب٘ٙؽ ٞٛا٢ ٘ٛفب٣٘

٣ ـا  ؼـ غٖٙٛ ؼ٤ٍف ٥ٔؽ٥ٞٓ.١ٕٔب٤  



ٌؿٌشٝ ؾٞٗ ـا ٣٠ٛ٘ ٣ٌ ؼـ ٘ٝف ٣ٔ ٌففشٙؽ. ٔب ا٥ٌبء ـا ثٛاوٙٝ ٍ٘في لؽ٣ٕ٤ ٘ىجز ثٝ فىف ٚ ؾٞٗ ا٤ٗ اوز وٝ ؼـ  

ً ٣٠ٛ٘ غ٥ِّٛبسٍبٖ ٌٙبوب٣٤ ٣ٔ و٥ٙٓ ٚ وبـ٢ ـا وٝ آٟ٘ب ا٘دبْ ٣ٔ ؼٞٙؽ ـا ثٝ غ٥ِّٛشٟب٤ٍبٖ ٘ىجز ٣ٔ ؼ٥ٞٓ. ٔثلا ٌُ

ٖ ثٝ ثبفز ٣ٌ اوز وٝ ٔٙجىٗ ٚ ٔٙمجٓ ٣ٔ ٌٛؼ ٚ اوى٥مٖ ـا ثٝ ؼاغُ ٚ غبـج ٞؽا٤ز ٣ٔ وٙؽ ٚ ٠ّٕىفؼ آٖ ـا ٣ٔ سٛا

ٔب٥ٞسٝ ا٢ ٚ ٠ٙبِف ٥ٕ٥ٌب٣٤ آٖ ٘ىجز ؼاؼ. أب ؼـ ٔمبثُ ٔب ٣ٕ٘ سٛا٥٘ٓ ؾٞٗ ٚ فىف ـا ٣ٌ ؼـ ٘ٝف ث٥ٍف٤ٓ. ثّىٝ ؾٞٗ ٤ه 

ٔفْٟٛ ا٘شكا٣٠ اوز وٝ ثفا٢ اٌبـٜ ثٝ دشب٘ى٥ّٟب ٚ غ٥ِّٛبر ففا٤ٙؽٞب٢ د٥س٥ؽٜ ٚ ا١٘ٙبف دؿ٤ف وٝ ؼـ زبـزٛة وبغشبـٞب٢ 

ـ ٣ٔ ـٚؼ.ث٥ِٛٛل٤ه ثؽٖ ـ٢ٚ ٣ٔ ؼٞٙؽ ثىب  

ٔفاوٓ وف٤ىٕه ٚ و٥ىشٓ ؼاٍٍ٘بٟٞب٢ ا٥ٍّ٘ه ٥٘ك ٔد٠ٕٛٝ ا٢ اق ففا٤ٙؽٞب٢ د٥س٥ؽٜ اوز وٝ ؼـ اـسجبٖ ثب وبغشبـٞب٢  

د٥س٥ؽٜ ـ٢ٚ ٣ٔ ؼٞٙؽ.أب ٌىُ ٔفاوٓ وف٤ىٕه ثب ٚـٚؼ ؼـغز وف٤ىٕه سٛوٗ دف٤ٙه آِجفر سغ٥٥ف ٤بفز ٚ و٥ىشٓ 

ٞب٢ س٥ّٕٓ ٥ٌف٢ سغ٥٥ف ٌىُ د٥ؽا وفؼ) ٣ٔ سٛاٖ ٌفز ؼاٍٍ٘بٟٞب٢ ا٥ٍّ٘ه ثٝ ٌىُ ٤ه و٥ىشٓ ٔؽ٤ف٤ز غ٣ٙ ثفا٢ ففا٤ٙؽ

ٔٛـؼ ؼْٚ اـسجبٖ ؼ٤ٍف٢ ثب ؾٞٗ ٘ؽاـؼ خك ا٤ٙىٝ ٤ه ففا٤ٙؽ د٥س٥ؽٜ ٍٔبثٝ ثبٌؽ وٝ ثفغ٣ آ٘فا ٔلاضٝٝ ٣ٔ وٙٙؽ( ٌفزٝ اسفبق 

ر ؼـ ٔٛـؼ ـ٘ح ٘ٝف٢ ق٤بؼ٢ ؼـ ٔٛـؼ ٠ٛٔٛٔبر د٥س٥ؽٜ سف ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ أب اغّت سئٛـ٢ ٞب٢ ٔفثٖٛ ثٝ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز ٚ ا٘لا٠ب

ٚ ؼ٤شب ٘ٝف ٍٔبثٝ ا٢ ـا اـائٝ ٣ٔ وٙٙؽ. 1ٚو٣١٥ اق ٔٛاـؼ ٢ ٕٞسٖٛ وػز افكاـ، ٘فْ افكاـ،ٚر ٚـ، ففْ ٚـ  

وػز افكاـ: ق٤فلا٤ٝ ف٥ك٤ى٣ ٚ ثبثز ٣ٔ ثبٌؽ وٝ ث٥بٍ٘ف ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ ل٘ش٥ى٣ ٚ ثبثز و٥ىٓ ٠ّج٣ ٔفوك٢ ا٘ىبٖ اوز. -1  

اوز وٝ ؼـ ق٤فلا٤ٝ ف٥ك٤ى٣ ا٘دبْ ٣ٔ ٌٛؼ ٚ ث٥بٍ٘ف ثبفز ٚ ٚاوٍٟٙب٢ ٥ٕ٥ٌب٣٤ ٚر ٚـ: ٔد٠ٕٛٝ ا٢ اق ففا٤ٙؽٞب٢ ف٥ك٤ى٣  -2

.ا٘شمبلار ٠ّج٣ اوز  

: ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز اوز وٝ ٘مٍٝ وبغشبـٞب٢ وٙشف٣ِ ٚ وٕج٥ّه ـا ـ٢ٚ وػز افكاـ ٚ ٚر ٚـ د٥بؼٜ ٣ٔ وٙؽ  ففْ ٚـ3- 

 ٚ ث٥بٍ٘ف ـاثٙٝ ث٥ٗ ضبفٛ وبـ٢ ٚ ضبفٝٝ ١ٔٙب٣٤ ؼـ ا٘ىبٖ اوز.

٘فْ افكاـ: ٔد٠ٕٛٝ ا٢ اق ففا٤ٙؽٞب٢ وٙشف٣ِ وٝ ِٔٛؽ ٘شب٤ح ـفشبـ٢ ٍٔػُ اوز ٚ ث٥بٍ٘ف وبـٞب٢ ـٚس٣ٙ٥ اوز وٝ ثفا٢  4-

  .٥م٣ ؼاؼٖ ثٛخٛؼ آٔؽٜ اوزووٙشفَ ٠ّٕىفؼ ٤ه ـا٘ٙؽٜ ٔبٞف ٚ ٔٛ

اوز ٚ ثٝ دبـأشفٞب٢ ؼ٤شب: ٔٙج٣١ اق ا٘لا٠بر ؼـ ضبفٝٝ ؾغ٥فٜ ٌؽٜ اوز وٝ اق ٘ف٤ك و٥ىشٕٟب٢ ضى٣ لبثُ ؼوش٥بث٣  5-

 ؼٞؽ وٝ ؼـ زبـزٛة لبثُ دؿ٤ف٣ٌ ثٝ ض٥بر غٛؼ اؼأٝ ؼٞٙؽ. ففا٤ٙؽٞب٢ وٙشف٣ِ أىبٖ ٣ٔ

،سغ٥٥ف ٣ٔ وٙٙؽ؟ آ٤ب سغ٥٥ف ؾٞٗاٌف ا٤ٗ ٠ٙبِف ثٝ ٠ٙٛاٖ ٍٔػّٟب٢ وبؼٜ ٔغك ؼـ ٘ٝفٌففشٝ ٌٛ٘ؽ،آ٤ب وؽا٥ٔه اق آٟ٘ب ؼـ قٔبٖ  

 سغ٥٥ف ٣ٔ ٤بثٙؽ؟  فٙبٚـ٢ٞب٢  وؽا٥ٔه اق آٟ٘ب ؼـ ١ٔفْ ٘ٛآٚـ٢

ثب لب٥١٘ز ٣ٔ سٛاٖ ٌفز وٝ اضشٕبَ ا٤ٙىٝ وػز افكاـ ٚ ث٣ٕ٥ٌٛ٥ ٚر ٚـ سغ٥٥ف وٙٙؽ ٥١ٔف اوز. ثٝ ٘ؽـر اسفبق ٣ٔ افشؽ وٝ 

لفاـ ٥ٌف٘ؽ ٌب٤ؽ سطز سبث٥ف س١ٍ١ٍبر ـاؼ٣٤ٛ٤ ٚ آِٛؼ٣ٌ ٞب٢ ٥ٕ٥ٌب٣٤  فٙبٚـ٢وبغشبـٞب٢ ث٥ٙبؼ٤ٗ ٚ ٠ّٕىفؼ آٟ٘ب سطز سبث٥ف 

 فٙبٚـ٢ٚ و٥ىشٓ ٞب٢ ـا٤ب٘ٝ ٥٘ىز ٚ ٣ٔ سٛا٘ؽ ثٙٛـ ٔىب٢ٚ اق وب٤ف ٘ٛآٚـ٢ ٞب٢ ٕٞبٖ  ـٔبٖفار، ٔطؽٚؼ ثٝ لفاـ ث٥ٍفؼ. سبث٥

 )اِىشف٥٘ٚى٣(.و٥ىشٕٟب٢ ٞب٢ فب٢ )زبد٣( وشبة ٔؽ٤ف٤ز غب٘ٝ ؼاـ٢ ث٥شٖٛ ٔٙجٟ:ثٛخٛؼ آ٤ٙؽ.

ٔجطث فٙبٚـ٢ ٌٙبغش٣ اوز وٝ ثب٠ث ثٛخٛؼ آٔؽٖ ا٤ٗ ٔىبِٝ اؼ٠ب٣٤ ٌؽٜ اوز ٘ٝ  سغ٥٥ف ؾٟٞٗٔٓ سف٤ٗ لىٕز ٘ٝف٤ٝ  

وٝ ٔؽر  فٙبٚـ٢ٞب٢ خؽ٤ؽ  ٣ٔ سٛاٖ ٌفز وٝ ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز ؼـ اثف س١بٔلار ق٤بؼ ثب ٘ٛآٚـ٢ .سغ٥٥ف ؾ٤ٚٗٞم٣ٌ ٞب٢ 

 ف٥ِٛز ق٤بؼ ثبٌؽ،سغ٥٥ف ٣ٔ ٤بثؽ.ق٤بؼ٢ اق ٠ٕف ا٘ىبٖ ـا ففا ٣ٔ ٥ٌفؼ ٚ ثػَّٛ قٔب٥٘ىٝ ٌؽر ا٤ٗ س١بٔلار ؼـ ؼٚـاٖ ٘

ٔؽاـن ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز لبثُ سغ٥٥ف ٣ٔ ثبٌؽ. اٌف ٔط٥ٗ ثٍٛ٘ٝ ا٢ سغ٥٥ف وٙؽ وٝ 

ّٔٙٛث٥ز ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز وبًٞ ٤بثؽ، ثٙبثفا٤ٗ ٘ٝبـر ٘بٔٙبوج٣ ثف ثػ٣ٍ اق ففا٤ٙؽ سىب٣ّٔ ِٛـر ٌففشٝ اوز وٝ 

قٌبـ٢ ٤بفشٗ اق ث٥ٗ ٣ٔ ـٚؼ. ـاثٙٝ ث٥ٗ وػز افكاـ ٚ ا٤ٗ ١ٕٔبـ٢ ٍٔبثٝ وبـ ؼـ ٞٛي ٣٠ّٛٙٔ ٚ سفو٥ٓ ٤ه ثٝ زٙؽ أىبٖ وب

اوز. اضشٕبَ و٣ٕ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ اـسجب٣٘ ٔشفبٚر، اق ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ و٥ىشٓ ث٥ِٛٛل٤ى٣ ٔطىٛة ٌٛؼ. ٔؽاـن ٚ ٌٛاٞؽ سدفث٣ 
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ثؽ. قار ـٌؽ و٣ٙ ٚ ففا٥ٌف٢ سدفثٝ ، سغ٥٥ف ٣ٔ ٤باضبفٝٝ وبـ٢ ثٝ ٍٔٛ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ وٝ ٤ٚم٣ٌ ٞب٢   ٔفثٖٛ ثٝ ـٚاٍ٘ٙبو٣ ـٌؽ

ٞب٢  ثىبـ٥ٌف٢ ا٘ٛاٞ ٔشفبٚس٣ اق ففا٤ٙؽ وؽ ٌؿاـ٢ ٚ ٔػكٖ ضبفٝٝ ٚ اوشفبؼٜ اق ٔثبَ ،ثفاوبن ٥٘بقٞب٢ ٔط٣ٙ٥ ٚ وبـ٢

آٟ٘ب ق٤ف غٗ ٘فٔبَ  ثكـٌىبلا٣٘ وٝ ٠ّٕىفؼثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ  س٤ّٛف٢ ؼـ ٔمبثُ ٔثبِٟب٢ ٌفب٣ٞ ٚ ٌفشبـ٢ ٔفٚـ٢ ٣ٔ ثبٌؽ.

ٞب٢ اوشثٙب٣٤ ٞىشٙؽ اق اوشفاسم٢ ٞب٢ ٌٙبغش٣ غب٣ِ ٔشفبٚر اق اغّت اوشفاسم٢ ٞب٢  اوز ٚ ٤ب اففاؼ٢ وٝ ؼاـا٢ لبث٥ّز

ٍٔبٞؽٜ ٣ٔ ٌٛؼ اففاؼ٢ وٝ ؼزبـ آو٥جٟب٢ ٔغك٢ ٌؽٜ ا٘ؽ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغش٣  . ثىبــفشٝ اوشفبؼٜ ٣ٔ وٙٙؽ

 ؼٚـاٖ ثكـٌىب٥ٍِبٖ ٔدؽؼا وبقٔب٘ؽ٣ٞ وٙٙؽ. غٛؼ ـا ؼـ وبِٟب٢ ا٥ِٚٝ

 ٟ٘ب٤شب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز ٔٙب١ِبر ث٥ٗ فف٣ٍٙٞ ثٝ ٘ؽـر ٔؽِٟب٢ ١ٕٔبـ٢ ففا٤ٙؽ ٌٙبغز وٝ ثفاوبن ا٘لا٠بر ثؽوز آٔؽٜ اق 

٣ٔ وٙؽ. ؼـ و٥ىشٓ آٔٛق٣ٌ غفة ، ؼاً٘ ؼـ لبِت سؽـ٤ه اـائٝ ٚ ؼـ لبِت اـق٤بث٣ ، ثبق٤بث٣ ٣ٔ  غفة اوز ـا سب٥٤ؽ ففًٞٙ 

ٌٛؼ ٚ ٔٙطّفا ثٝ ٌىُ ٤ه ففا٤ٙؽ ٌفب٣ٞ ٚ ٌفشبـ٢ اوز ٚ ا٤ٗ ٔشفبٚر اق ا٢ٍِٛ سمبٔب ٔج٣ٙ ثف ثىبـ٥ٌف٢ ا٘ٛاٞ ٔشفبٚس٣ اق 

ففا٤ٙؽ ثفـو٣ ٚ  )ففا٤ٙؽ وؽ ٌؿاـ٢ ٚ ٔػكٖ ضبفٝٝ ٚ اوشفبؼٜ اق ٔثبِٟب٢ س٤ّٛف٢ ؼـ ٔمبثُ ٔثبِٟب٢ ٌفب٣ٞ ٚ ٌفشبـ٢ اوز.

 (خ ٚ ففا٤ٙؽ وؽٌؿاـ٢ ا٘لا٠بر س٤ّٛف٢ ؼـ ٥٘ٓ وفٜ ـاوز ٔغك ِٛـر ٣ٔ ٥ٌفؼ.وؽٌؿاـ٢ ا٘لا٠بر ٌفب٣ٞ ؼـ ٥ٕ٘ٝ وفٜ ز

اوشفبؼٜ اق ـٌٟٚب٢ ٌفشبـ٢ ؼـ اـائٝ ٔٙبِت آٔٛق٣ٌ ثف ـ٢ٚ اٍِٛٞب٢ ثكـي ٌىُ ٥ٌف٢ ٚ اوشفبؼٜ اق ٔغك سبث٥ف ٌؿاـ اوز. 

٘ىجز وب٤ف ـٌٟٚب ؼاـؼ.ا٘لا٠بر آٔٛقي ثٝ اففاؼ ث٥ىٛاؼ ؼـ ـٚوشبٞب ثىبـ٥ٌف٢ ـٌٟٚب٢ آٔٛق٣ٌ س٤ّٛف٢ اثف ثػ٣ٍ ثٟشف٢ 

 ا٤ٗ اوز وٝ ٌفب٣ٞ ٔدبق٢ ٚخٛؼ غبـخ٣ ٘ػٛاٞٙؽ ؼاٌز.٤ٚم٣ٌ ث٥ٙبؼ٢ ا٘لا٠بس٣ وٝ اٌبـٜ ثٝ ١ٕٔبـ٢ ٌٙبغش٣ غفث٣ ؼاـؼ

غٛا٣٘ ؼـ ففٍٟٞٙب٢ غ٥ف غفث٣ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. ٕٞس٥ٙٗ ٌٛاٞؽ ثؽوز آٔؽٜ ضبو٣ اق آٖ ضفٛ وبقٔب٘ؽ٣ٞ ١ٔٙب٢ ٠ٛٔٛٔبر اق 

ق لؽـر سىّٓ ثٝ ؼٚ قثبٖ ثفغٛـؼاـ ٞىشٙؽ ثٝ ٘فق ٔشفبٚس٣ اق اففاؼ ٤ه قثب٘ٝ، ا٘لا٠بر ـا ؼـ ؾٞٗ غٛؼ اوز وٝ اففاؼ٢ وٝ ا

 وبقٔب٘ؽ٣ٞ ٣ٔ وٙٙؽ.

، ١ٕٔبـ٢ ٌٙبغش٣ لبثُ سغ٥٥ف ٣ٔ ثبٌؽ ٚ سغ٥٥ف ؼـ وبقٔب٘ؽ٣ٞ ا٤ٗ ١ٕٔبـ٢ أف٢ ٘فٔبَ سغ٥٥ف ؾٞٗاق ٘مٙٝ ٘ٝف ٔؽاف٥١ٗ  

 وبـ  ر ا٘ىبٖ ثب وبٔذ٥ٛسف ٔٛخت ا٤دبؼ ١ٕٔبـ٢ ٘بّٔٙٛة ٌٙبغش٣ ٣ٔ ٌٛؼ ا٤ٗٔطىٛة ٣ٔ ٌٛؼ. اٌف س١بٔلار ٘ٛلا٣٘ ٔؽ

ٚو٣١٥ اق اٌىبَ ٔشفبٚس٣ اق ا٤ٗ ١ٕٔبـ٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ. اٌف ؼـ اثف سٙج٥ك ٠ّٕىفؼ ثب  ٥٘فـا سٍى٥ُ ٣ٕ٘ ؼٞؽ زٖٛ  سغ٥٥ف ؾٞٗ

ا٢ٍِٛ خؽ٤ؽ٢ ؼـ ٔط٥ٗ، ٘ٛٞ غب٣ِ اق اٌىبَ ١ٕٔبـ٢ ثٛخٛؼ آ٤ؽ خب٢ ٍ٘فا٣٘ ٥٘ىز وٝ آٖ ـا غ٥ف٠بؼ٢ ٚ غ٥ف ٔشٍبثٝ ثؽا٥٘ٓ. 

اق سغ٥٥ف ٣ٔ ٌٛؼ. ٞفان اق س١بٔلار ق٤بؼ ٚ  اق غ٥ِّٛش٣ ؼ٤ٍف٢ ثفغٛـؼاـ ثبٌؽ آٍ٘بٜ ٔٛخت ا٤دبؼ ٞفان ٘ب٣ٌ سغ٥٥ف ؾٞٗاٌف 

٘ٛلا٣٘ ٔؽر ثب وبٔذ٥ٛسف ٚ ؼـ ٘ش٥دٝ وبقٔب٘ؽ٣ٞ وبغشبـٞب ٚ ٠ّٕىفؼٞب٢ ؾ٣ٙٞ ثٝ ٘ط٢ٛ وٝ ثب ا٤ٗ س١بٔلار وبقٌبـ سف ثبٌؽ ث٣ 

ٍ٘فا٣٘  ٔٛـؼ اوز. زٝ ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ خؽ٤ؽ ٚ سى٣ّ٥ٕ لاقْ اوز وٝ سبث٥فار آٖ ففاسف اق سٙج٥ك ٠ّٕىفؼ ثب ٔط٥ٗ ثبٌؽ ٚ ٔٛخت

؟ٔٛخٝ ٌفؼؼ  

ثفا٢ س١بُٔ ثب وب٤ف اففاؼ ٘بّٔٙٛة ٣ٔ  ٤ب ففْ و٥ٙؽ وٝ ٤ه ١ٕٔبـ٢ ٌٙبغش٣ وٝ ثفا٢ س١بُٔ ا٘ىبٖ ثب وبٔذ٥ٛسف ٔٙبوت اوز 

ٌف س١بُٔ ثب ل٣ ٣ٔ افشؽ اباسفثبٌؽ.آ٤ب س١بُٔ ثب وبٔذ٥ٛسف، ٔٛخت وبًٞ ٚ سبث٥ف ٌؿاـ٢ ثف س١بٔلار اخشٕب٣٠ ٔب ٘ػٛاٞؽ ثٛؼ؟ زٝ 

ثٝ ٔب ث٥بٔٛقؼ وٝ ٘ىجز ثٝ اضىبوبر ٚ ٥ٞدب٘بر ث٣ سفبٚر ثب٥ٌٓ زٖٛ وبٔذ٥ٛسف اق آٟ٘ب ثفغٛـؼاـ ٣ٕ٘ ثبٌؽ. آ٤ب ٔب ثٝ وبٔذ٥ٛسف 

اضىبوبر ٚ ٘بِٝ ٞب٢ ففؼ٢ وٝ ثٝ آٖ ضّٕٝ ٚـ ٌؽٜ ا٤ٓ سٛخٝ ٍ٘بٖ ٣ٕ٘ ؼ٥ٞٓ زٖٛ ٔب اق وبٔذ٥ٛسف ٤بؼٌففشٝ ا٤ٓ وٝ اضىبوبر 

وبٔذ٥ٛسف وٝ اق ِطبٚ اضىبو٣ اففاؼ ٔٙٙم٣ ٣ٕ٘ ثبٌٙؽ ٌب٤ؽ خك اففاؼ٢ ٞىشٙؽ وٝ ز٥ك ث٣ اـق٣ٌ ٞىشٙؽ؟ اففاؼ ٠لالٕٙؽ ثٝ 

٘شٛا٘ىشٝ ا٘ؽ اقؼٚاج ٔٛفك ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ ٚ ٤ب ثٝ غب٘ف لشُ ؼـ ق٘ؽاٖ قخف ففاٚاٖ و٥ٍؽٜ ا٘ؽ ٚ ٤ب لفثب٣٘ وب٤ف ٌفا٤ٗ وػز ق٘ؽ٣ٌ 

 ٌؽٜ ا٘ؽ.

اؼـان اضىبوبر ؼـ ٔفاضُ ا٥ِٚٝ ق٘ؽ٣ٌ ا٘ىبٖ ٚ لجُ اق ؼ٥ُِ ث١ؽ٢ ثفا٢ ـؼ ا٤ٗ ٔىئّٝ ا٤ٗ اوز وٝ ففا٤ٙؽ ٌىُ ٥ٌف٢ ٚ 

ا٤ٙىٝ ٢ٚ اـسجب٣٘ ثب وبٔذ٥ٛسف ؼاٌشٝ ثبٌؽ،ـ٢ٚ ٣ٔ ؼٞؽ. ا٘ىبٖ ثٝ ٔطفوٟب٢ اخشٕب٣٠ ٚ خٙى٣ ثؽ٥ُِ ا٤ٙىٝ اـسجبٖ ٘كؼ٤ه ٚ 

ق٤بؼ٢ ثب وبٔذ٥ٛسف ؼاـ٘ؽ ـا ٢ وٝ اـسجب٘بر بل٣ ثٕب٘ؽ. ٚ أب زفا ثب٤ؽ اففاؼ٣ٕ٥ِٕ ثب ا٤ٗ ـفشبـٞب ؼاٌشٝ اوز ٣ٕ٘ سٛا٘ؽ ث٣ دبوع ث

ٞب٣٤ اوز وٝ ؼـ  ٞب٢ د٥س٥ؽٜ ٚ ث١ٕب ٕٞبٖ ٟٔبـر اق ِطبٚ اخشٕب٣٠ اففاؼ ٘ب ٔٙبوج٣ ثؽا٥٘ٓ؟ س١بٔلار اخشٕب٣٠ ٌبُٔ ٔؽَ

ده ١ٔمَٛ سف ا٤ٗ اوز وٝ ٘ىجز ثٝ ثبغجب٣٘ وٝ ٔؽسٟب٢ ٔؽ٤ؽ٢ ـا ؼـ وٙبـ  اوشفبؼٜ اق ثف٘بٔٝ ٞب٢ وبٔذ٥ٛسف٢ ثىبـ٣ٔ ـٚؼ.



ان ٚ سجف غ٥فٔشطفن ٚ ٔٙف١ُ ٣ٔ ٌؿـا٘ؽ ٍ٘فا٣٘ ث٥ٍشف٢ ؼاٌشٝ ثب٥ٌٓ. ده ٍٔىُ ا٣ِّ، ـا ٣ٕ٘ سٛاٖ ؼـ ا٤ٙدب ٥ٌبٞبٖ ، ؼ

 خىشدٛ وفؼ ثّىٝ آٖ ٔفثٖٛ ثٝ وب٤ف ٔىب٤ُ ٣ٔ ثبٌؽ:

١ٔشمؽ٘ؽ وٝ ٔب ٞفٌك ٣ٕ٘ سٛا٥٘ٓ ثٙٛـ ٔىشم٥ٓ اضىبوبر ٚ سدبـة ؼ٤ٍفاٖ ـا  "ؾٞٗ ؼ٤ٍف "فلاوفٝ ٠لالٕٙؽ ثٝ ٔٛٔٛٞ  

و٥ٙٓ ثّىٝ ثٝ آٟ٘ب ؾ٥ٙٞش٣ ٍٔبثٝ ثٝ غٛؼٔبٖ اغشّبَ ٣ٔ ؼ٥ٞٓ ٚ آٟ٘ب ث١ٙٛاٖ ٠بّٟٔب٢ ٍٔبثٝ ؼـ ٘ٝف ٣ٔ ٥ٌف٤ٓ. سدفثٝ 

ثفا٢ ٌ٘ٛشٗ ٔمبِٝ اوشفبؼٜ ٣ٔ و٥ٙٓ ٚ  1وبٔذ٥ٛسفٞب اق ٠ٛأُ ٍٔبثٝ ٥٘ىشٙؽ. سفن ٔب اق ا٤ٙىٝ زٖٛ ٔب اق ثف٘بٔٝ ٚـؼ دفٚوىٛـ

شبـ ٘ى٥ٙٓ ٔثُ ا٤ٗ اوز وٝ ث٤ٍٛٓ ٔب دٛوز ٌفثٝ ا٢ ـا وٙؽ٤ٓ زٖٛ ٞفشٝ لجُ ا٤ٗ ٔٛخت ٣ٔ ٌٛؼ وٝ ٔب ثب اففاؼ ثؽـوش٣ ـف

ثفلفاـ٢ اـسجبٖ ثب اخىبْ ث٣ خبٖ ٔٛخت وٍٙؽَ ٌؽٖ ٚ  ٍٔغَٛ ثٝ وٙؽٖ دٛوز ٤ٛٞح ٞب ثٛؼ٤ٓ.ده ا٤ٗ سّٛـ وٝ س١بٔلار ٚ

اوز.سف ٌؽٖ اوز ، وبٔلا اٌشجبٜ  س١بٔلار ٚثفلفاـ٢ اـسجبٖ ثب اففاؼ ٔٛخت ضىبن ٚ ٟٔفثبٖ  

ثٙبثفا٤ٗ ٔب اق ثػٍٟب٢ اق ؾٞٗ وٝ ٣ٔ ـو٥ٓ، ف ٞب٢ ٔشغ٥ب٢ ثبثز ؾ٣ٙٞ ثٝ ٔجطث ففا٤ٙؽ ٚ ؼاؼٜ ٔب اق ٔجطث ثفـو٣ وبغشبـٞ 

٣ اق ؾٞٗ ٣ٔ ـو٥ٓ وٝ سغ٥٥ف ٚ ٤ٞب ا٘شٝبـ ؼاٌش٥ٓ ضش٣ إِمؽٚـ ؼـ ثبقٜ قٔب٣٘ وٛسبٜ ٚ ؼـ ثفغ٣ اق اففاؼ ثبثز ثٕب٘ٙؽ ثٝ ثػً

بة ٣ٔ آ٤ؽ. اِجشٝ ففا٤ٙؽ وٙشفَ وٝ ٘شب٤ح ـفشبـ٢ غب٣ِ ـا ؼـ د٣ ؼاـؼ ، ؼـ س١بُٔ ثب وبٔذ٥ٛسف سطَٛ، فبوشٛـ ٣ِٕٛ١ٔ ثٝ ضى

سغ٥٥ف ٣ٔ ٤بثؽ ا٤ٗ ٔٛـؼ ـا ثٝ ا٤ٗ غب٘ف ٣ٔ ٤ٌٛٓ وٝ ثٝ ٤بؼ ؼاٌشٝ ثب٥ٌٓ ثٙفق ٔبٞفا٘ٝ ا٢ آٟ٘ب ـا ٔٛـؼ اوشفبؼٜ لفاـ ؼ٥ٞٓ. ثٝ 

ٝ ٔب ؼـ ؾٞٗ غٛؼ ٔٛـؼ دفؼاقي لفاـ ٣ٔ ؼ٥ٞٓ ؼـ ٞفثب٥٘ٝ اق قٔبٖ ٞب٣٤ ـا واؼٜ ٍٞٙبْ ٍٔبٞؽٜ ِفطٝ ٕ٘ب٤ً وبٔذ٥ٛسف ، ؼ

سغ٥٥ف ٣ٔ وٙٙؽ ٚ ا٤ٗ ثؽ٤ٗ ١ٔٙب اوز وٝ ٔب وبـٞب٣٤ ـا وٝ ؼـ ض٥ٗ ا٘دبْ ؼاؼٖ آٖ ٞىش٥ٓ ـا ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ ٚ ؼـن ٣ٔ و٥ٙٓ. ا٤ٗ 

ف ٣ٔ ـوؽ وٝ ٘ٛآٚـ٢ ٞب٢ ٘ٛٞ سغ٥٥ف ٕٞبٖ سغ٥٥ف٢ اوز وٝ ثٝ ٍٞٙبْ ٤بؼ٥ٌف٢ ٚ اؼـان ٔٙبِت ـ٢ٚ ٣ٔ ؼٞؽ. اٌف زٝ ثٝ ٘ٝ

٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثٝ اٌىبَ ٔػشّف ؾٞٗ ـا سغ٥٥ف ؼٞٙؽ وٝ ا٤ٗ سغ٥٥فار ثفا٢ ؾٞٗ ٘ج٣١٥ ٚ ٘فٔبَ ٣ٔ ثبٌٙؽ أب ٥ٞسٍٛ٘ٝ  فٙبٚـ٢

.) سغ٥٥ف ؾٞٗ ؼـ اثف س١بُٔ ثب وبٔذ٥ٛسف( ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ سغ٥٥ف ؾٞٗٔىب٥٘ى٣ٕ ثفا٢   
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وبٔذ٥ٛسف، ؾٞٗ ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ ا٤ٗ وبـ ـا ثٝ ِٛـر ٤ه ففآ٤ٙؽ ٠ّز ٚ  فٙبٚـ٢ٔب سب ا٤ٙدب ا٤ٗ ففْ ـا ٔجٙب لفاـ ؼاؼٜ ا٤ٓ وٝ اٌف 

وبٔذ٥ٛسف ٘مً ٠ّز ٚ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٘مً ١َّٔٛ ـا ؼاـؼ. ثب ا٤ٗ ضبَ سط٥ُّ ٔجٙب٢  فٙبٚـ٣ِّٛ١ٔ٢ ا٘دبْ ٣ٔ ؼٞؽ وٝ ؼـ آٖ 

وبٔذ٥ٛسف  فٙبٚـ٢ٝ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثف آٖ سبُث٥ف ثٍؿاـ٘ؽ ثٝ ٘ٝف ا٤ٗ ـ٤ٚىفؼ ـا ٔٙف٣ ٣ٔ وٙؽ. اٌف ف٥ك٤ى٣ ؾٞٗ ٚ ا٘ٛاٞ س١بُٔ و٣ّّ و

٥ٕ٥ٌب٣٤ ا٘دبْ  ففآ٤ٙؽٔٛخت سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٌٛؼ، ؼـ آٖ ِٛـر ا٤ٗ وبـ ـا ثٝ ٚو٥ّٝ سبُث٥ف ٌؿاـ٢ ثف ثبفز ٔغك اق ٘ف٤ك سبثً ٤ب 

وبٔذ٥ٛسف٢ ٥٘ىز ثّىٝ ثٝ  فٙبٚـ٢ب٣ٌ اق ٘اَٚ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٔب٥ٞشبً ـا سغ٥٥ف ٣ٔ ؼٞؽ. ؼـ ضبِز « ٘فْ افكاـ ؾ٣ٙٞ »٣ٔ ؼٞؽ ٚ ٤ب 

٤ب ؼ٤ٍف ق٤ف و٥ىشٓ ٞب٢ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ٣ٔ ثبٌؽ. اق ٘فف ؼ٤ٍف ٌفشٗ ا٤ٙىٝ  ٚاوٙٝ ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ ف٥ك٤ى٣ ِفطٝ ٞب٢ ٕ٘ب٤ً ٚ

وبٔذ٥ٛسف ثٝ ِٛـر و٣ّّ ثف ٘فْ افكاـ ؾ٣ٙٞ سبُث٥ف ٣ٔ ٌؿاـؼ ثٝ ١ٔٙب٢ آٖ اوز ز٥ك٢ اؼـان ٚ ٤بؼ ٥ٌف٢ ؼـ وبـثفؼ آٖ  فٙبٚـ٢

ؼغ٥ُ ٞىشٙؽ. ؼـ ٥٠ٗ ضبَ وٝ ٔطشٛا٢ اؼـان ٚ ٤بؼ٥ٌف٢ ٕٔىٗ اوز ثٝ اففاؼ آو٥ت ثفوب٘ٙؽ ٔثلاً اٌف ؼـ ١ٔفْ سج٥ّغبر 

ف٣ ٘فىٝ ٥٘ىز ٚ ؼـ ثٟشف٤ٗ ضبِز، ثػً ثفا٢ وب٘ىٛـ ٤ب  فٙبٚـ٥٢بٔؽ و٣ّّ ٕٔف ٤ب ٞفقٜ ٍ٘بـ٢ ٔففٖ لفاـ ٥ٌف٘ؽ ا٤ٗ ٤ه د

 .2ِػز ٌفا٣٤وٙشفَ ث٥ٍشف اوز ٘ٝ ثفا٢ 

اضشٕبَ ؼ٤ٍف٢ ٥٘ك ٚخٛؼ  وٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٤ه ففآ٤ٙؽ و٣ّ وٝ ـظ ٣ٔ ؼٞؽ ٣ٕ٘ ثبٌؽ؟ آ٤ب ٣ٔ سٛاٖ ز٥ٙٗ ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ وفؼ  

ٞب  . ا٘ىبٖٚ ٞٓ فٙبٚـ٢ وبٔذ٥ٛسف٢ ٞف ؼٚ و٥ىشٓ ٌٙبغش٣ ٞىشٙؽؼاـؼ وٝ اـقي ثفـو٣ ؼاـؼ ٚ آٖ ا٤ٗ اوز وٝ ٞٓ ؾٞٗ 

ٔىبئُ ـا ثٛاوٙٝ اوشفبؼٜ اق ففآ٤ٙؽٞب٣٤ ؾ٣ٙٞ ضُ ٣ٔ وٙٙؽ وٝ ٍٔبثٝ ٔطبوجٝ اوز. سمف٤جب ل٣١ٙ ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ وٝ ثفغ٣ 

اوشفبؼٜ ٣ٔ وٙٙؽ. ـاثٙٝ ث٥ٗ ٔؽَ ؾ٣ٙٞ ٔٛـؼ  "ٔؽِٟب٢ ؾ٣ٙٞ"  ا٘ٛاٞ ٔطبوجبر ؾ٣ٙٞ اق و٥ىشٕٟب٢ ثبقٕ٘ب٣٤ وٕج٥ّه ٔثُ

اوشفبؼٜ سٛوٗ ٤ه ضُ وٙٙؽٜ ٔىبِٝ ٚ و٥ىش٣ٕ وٝ ثٝ ؼ٘جبَ ٔؽِىبق٢ آٟ٘بوز ، ٤ه ـاثٙٝ و٣ّّ ٥٘ىز ٚ ثب ا٤ٗ ضبَ 

٤ٚم٥ٌٟب٢ ا٤ٗ ٔؽَ ٚ ا٢ٍِٛ ٌجبٞز ٞب٢ ٔبث٥ٗ ٔؽَ ٚ ز٥ك٢ وٝ ٔؽَ وبق٢ ٣ٔ ٌٛؼ، ِٔٛفٝ ٞب٢ ض٥بس٣ س٥٥١ٗ وٙٙؽٜ وبـآ٣٤ 

ٞب٢ ضُ ٔىبُِٝ ٚ ٘فاض٣ ٞىشٙؽ. ثى٥بـ٢ اق ٔٙب١ِبر ـٚاٍ٘ٙبو٣ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙؽ وٝ ٔىبئُ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثٛاوٙٝ سغ٥٥ف ففآ٤ٙؽ
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٥ٌٜٛ ا٢ وٝ ثٝ ِطبٚ ؾ٣ٙٞ اـائٝ ٣ٔ ٌفؼ٘ؽ، وبؼٜ ٤ب لبثُ ضُ ٌٛ٘ؽ ٔىبُِٝ ا٢ وٝ ثٝ ا٤كٚٔٛـف٥ىٓ وبغشبـ٢، ٔٛوْٛ اوز. آ٤ب 

وبٔذ٥ٛسف، ٥ٌٜٛ ا٢ وٝ ٘جك آٖ ؼ٥٘ب ـا ثبقٕ٘ب٣٤ ٣ٔ و٥ٙٓ ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ. اق  ٕٔىٗ اوز وٝ س١بُٔ ثب فٗ آٚـ٢ ٞب٢ خؽ٤ؽ ٔثُ

 ب٣٤ ثب٠ث ا٤دبؼ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٥ٍٔٛ٘ؽ؟٘فف ؼ٤ٍف آ٤ب سغ٥٥فار ؼـ لبث٥ّز ثبق ٕ٘

اخبقٜ ؼ٥ٞؽ اثشؽا اضشٕبَ فٛق ـا ثفـو٣ و٥ٙٓ . ٌٛاٞؽ ثى٥بـ٢ اق سبـ٤ع ٠ّٓ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وٝ ؼلاِز ثف آٖ ٣ٔ وٙٙؽ وٝ ٔؽَ  

« ٔؽَ اسٓ»ٞب٢ خؽ٤ؽ ثٝ وبـ ٌففشٝ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ وٕج٥ّه خؽ٤ؽ ثٝ ٘ٛـ ٍٔشفن سٛو١ٝ ٤بفشٝ ٚ ثٝ ٌى٣ّ وبـآٔؽ ثفا٢ دؽ٤ؽٜ ٞب٢

« ثؽ٤ٟ »٥ّ٘ك ثٛٞف د٥ٍٟٙبؼ ؼاؼ وٝ اِىشفٟٚ٘ب ثٝ ؼٚـ ٞىشٝ ؼـوز ٔثُ و٥بـٜ ٞب٢ ؼٚـ غٛـ٥ٌؽ ٣ٔ زفغٙؽ ٚ ثؽ٤ٗ سفس٥ت ٔؽَ

شبٚـؼٞب٢ خؽ٤ؽسف ؼـ ف٥ك٤ه اق ٔؽِٟب٢ ـ٤ب٥ٔبس٣ اوشفبؼٜ ٣ٔ وٙٙؽ وٝ وٛدف٥٘ه اق ٔٙٝٛٔٝ ٌٕى٣ ـا ثٝ وبـ ٌففز. ؼو

وبق٢ اث١بؼ ٌٙبغز ا٘ىب٣٘ ٤ب ـفشبـ وبٔذ٥ٛسف٢  غٛؼٌبٖ اثؽا٠بر لفٖ ث٥ىشٓ ٞىشٙؽ. ثى٥بـ٢ اق ا٘ٛاٞ ٔٙٙك ٜبٞف٢ ثفا٢ ٔؽَ

٤بفشٝ ا٘ؽ. غٛؼ ٔؽَ وبٔذ٥ٛسف٢  ثٝ ث١ؽ سٛو١ٝ 1851)آ٥ٙ٥ِْٔٛٛ( ثٝ وبـ ٌففشٝ ٌؽٜ ا٘ؽ وٝ اوثفٌبٖ اق وبَ  ALؼـ سطم٥مبر 

سٟٙب ث١ؽ اق خًٙ ؼْٚ خٟب٣٘ ففاٞٓ ٌفؼ٤ؽ. س٥ٔٛص ٣ّٕ٠ ا٤ٗ  ،ؾٞٗ ا٘ىبٖ وٝ ٞٙٛق ثىشف ٔف٣ٟٔٛ ـٚاٍ٘ٙبو٣ ـا ٌىُ ٣ٔ ؼٞؽ

ٔد٠ٕٛٝ ا٢ اق دؽ٤ؽٜ ٞب٢ ثؽ٤ٟ وٝ لبثُ ٔؽَ وبق٢ ثب اوشفبؼٜ اق ٍ٘ب٘ٝ ٞب ٚ ٠لائٓ خؽ٤ؽ ٣ٔ ثبٌٙؽ ٤ب : ـ٤ٚؽاؼ ٞب ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ اوز

  ا٤ٗ دؽ٤ؽٜ ٞب ٣ٔ سٛا٘ٙؽ ثب اوشفبؼٜ اق فٙبٚـ٢ ٞب ٚ و٥ىشٓ ٞب٢ وٝ ؼـ لفٖ خؽ٤ؽ ثٛخٛؼ أؽ٘ؽ وفبـ٣ٌ ٌٛ٘ؽ.

ثؽ٤ٟ ٣ٔ سٛا٘ؽ ٔؽَ ٞب٢ ؾ٣ٙٞ خؽ٤ؽ٢ ففاٞٓ آٚـؼ وٝ اخبقٜ ثبقٕ٘ب٣٤  فٙبٚـ٢ؼ٣ّ٥ِ ثفا٢ سفؼ٤ؽ ؼـ ا٤ٗ ٔٛـؼ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ وٝ  

ؼـثبـٜ ا٤ٗ وٛاَ وٝ آ٤ب سغ٥٥فار  ٢دؽ٤ؽٜ ٞب٢ لجلاُ لبثُ ثبقٕ٘ب٣٤، ثٝ ٥ٌٜٛ ٞب٣٤ ٔشفبٚر ـا ٣ٔ ؼٞٙؽ. ٕٔىٗ اوز سفؼ٤ؽ ث٥ٍشف

1ؾغ٥فٜ لبِت ثبقٕ٘ب»ؼـ 
ٚ ؼـثبـٜ ا٤ٗ وٛاَ وٝ آ٤ب سغ٥٥فار  ؽٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌ ٣ٔ سٛا٘ٙؽ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ِٛـر ؼٞٙؽ ٤ب غ٥ف«  

RFR ٚ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ا٤دبؼ ٣ٔ ٌٛؼ، آ٤ب ٕٔىٗ ٥٘ىز وٝ اق ٞٙؽوٝ ال٥ّؽن ٤ب اوشؽلاَ ل٥بو٣ آـ٤ىشٛسُ، سط٥ُّ ٞب٢ ٔب ودب ،

ٔؽَ ٞب٢ ؾ٣ٙٞ « ا٥ٌب٥ٌٜٛ ٞب٢ ٍٔبٞؽٜ »ثب ٕ٘ب٤ٍٙبٔٝ ٞب٢ ٌىىذ٥ف ٍ٘بُر ٌففشٝ ثبٌؽ؟ قٔب٥٘ىٝ ؾغ٥فٜ )ٌٙد٥ٙٝ( ا٘ىب٣٘ 

ٙٝ ؼوشبٚـؼٞب٢ غلالب٘ٝ ؼـ ٠ّْٛ ا٘ىب٣٘ سٛو١ٝ ٣ٔ ٤بثؽ، ا٤ٗ ٚال٥١ز ثٝ ٠ٙٛاٖ اسفبل٣ ٔثجز، ٔف٥ؽ ٚ ا٘ىب٣٘ ؼـ ٕٞٝ خب٢ ثٛاو

 خٟبٖ س٤ٍٛك ٣ٔ ٌٛؼ. زفا ثب٤ؽ ٔؽَ ٞب٢ خؽ٤ؽ٢ اق ٔٙجٟ ؼ٤ٍف ثب ؼ٤ؽ٠ سفؼ٤ؽ ٚ وٛء ٜٗ ٍ٘ف٤ىشٝ ٌٛ٘ؽ؟

٘ٓ ٔىبئُ ٔشغ٥ف ٘ٝف٢ ـا ؼـ ا٤ٙدب وٙبـ ثٍؿاـْ ِففبًًًٌٌٌٌ ثٝ ا٤ٗ ٞفزٙؽ خب٢ ثطث اق ٞف ؼٚ ٘فف ؼـ ا٤ٙدب ٚخٛؼ ؼاـؼ، ٣ٔ سٛا 

غب٘ف وٝ سفؼ٤ؽ ؼاـْ ثٝ ٤ه زٟبـزٛة ل٤ٛشف وٝ ٣ٔ سٛا٘ؽ س١ؽاؼٌبٖ ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ، ٣ٔ سٛا٘ؽ ثٛاوٙٝ ٌٛاٞؽ ٔٛخٛؼ سٛخ٥ٝ 

 ثبٌٙؽ: ٌفؼؼ. ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ٞب٣٤ وٝ فىف ٣ٔ وٙٓ ٣ٔ سٛاٖ اق اثشؽا٢ ثطث سب ثٝ ا٤ٙدب ٌففشٝ ثٝ ٌفش ق٤ف ٣ٔ

اٌف سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ـظ ؼٞؽ ؼـ آٖ ِٛـر اق وبغشبـٞب ٤ب ـ٤ٚؽاؼٞب٢ ثٝ ِطبٚ ف٥ك٤ِٛٛل٤ه ٤ب ث٥ِٛٛل٤ه غ٥ف ٠بؼ٢ ـظ ٣ٕ٘ ؼٞؽ اق  

٘فف ؼ٤ٍف ٘ب٣ٌ اق ٌىُ ٥ّٕ٠بر ٤ب ففآ٤ٙؽٞب٢ ٔٛخٛؼ ؼـ وٙص دفؼاقي ا٘لا٠بر ٥٘ىز. اٌف ا٤ٗ اسفبق ـظ ؼٞؽ، ثٝ ؼ٥ُِ 

 RFAفؼاقي ا٘لا٠بر ـظ ٣ٔ ؼٞؽوٝ ثٝ ثٟشف٤ٗ ٌىُ ٣ٔ سٛاٖ آٟ٘ب ـا ثٝ ٠ٙٛاٖ سغ٥٥فار ؼـ سغ٥٥فار ؼـ ٔطشٛا٢ ف١ب٥ِز ٞب٢ د

ٞب٢ ٔشٕب٤ك  س٥ِٛف وفؼ. سغ٥٥فؾ٣ٙٞ اٌف لفاـ اوز اق ؼ٤ٍف ا٘ٛاٞ وبقٌبـ٢ ؾ٣ٙٞ س٥ٕك ؼاؼٜ ٌٛؼ ثب٤ؽ ؼوز وٓ ؼاـا٢ ٤ٚم٣ٌ

 وٙٙؽٜ ق٤ف ثبٌؽ:

 ٚ لبِت و٥ف٣ ؼـ ٌىُ-1

 ٚاثىشٝ ثٝ ٔطشٛا-2 

 ٠ؽْ ثفٌٍز دؿ٤ف٢ وبؼٜ-3 

)٥ٞر ٍ٘فا٣٘ ٚخٛؼ ٘ػٛاٞؽ ؼاٌز اٌف ضش٣ اٌف سغ٥٥فار اوبو٣ ؼـ ؾٞٗ ثف اثف سبث٥فار ٔط٣ٙ٥  ؼاـا٢ سبُث٥فار ٘ىجشب و٣ّ-4 

 ثبٌؽ.(
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ثٝ ٞف ؼ٣ّ٥ِ لبؼـ ثٝ ا٤دبؼ ز٥ٙٗ سغ٥٥فاس٣ ٞىز ٤ب غ٥ف ـا ـٞب ٣ٔ وٙٓ، ٞف زٙؽ ثٝ ٘ٝف ٔٗ  فٙبٚـ٢ٔٗ ٔمِٛٝ ا٤ٙىٝ آ٤ب سغ٥٥ف

زٙبٖ سغ٥٥ف وٙؽ وٝ ٔمٛلاس٣ وٝ ؼـ ضبَ ضبٔف ٍٔىُ آفف٤ٗ ثٝ  ٞب ٕٔىٗ اوز آٖ ز٥ٙٗ ٥٘ىز ٞف زٙؽ ١ٔشمؽْ وٝ ؼ٤ؽٌبٜ

 ث٥ب٥٤ؽ ثٝ وفا٢ ـٚي ٌٙبو٣ ثف٤ٚٓ. ٘ٝف ٣ٔ ـوٙؽ ؼـ آ٤ٙؽٜ ز٥ٙٗ ٘جبٌٙؽ. ضبَ

 :روش شناسی و تغییر ذهن

خىشد٢ٛ وٛقٖ ؼـ ا٘جبـوبٜ ٚلش٣ ثٝ وػز سف٤ٗ ضؽ غٛؼ ٣ٔ ـوؽ وٝ ٘شٛا٥٘ٓ وٛقٖ ـا اق وبٜ س٥ٕك ؼ٥ٞٓ. ؼـ ٚالٟ اٌف ٤ه  

٘ىجز ثٝ ٔب٥ٞز ز٥ك ٔٛـؼ خىشدٛ غبفُ ثبٌؽ، ـٌٚٗ ٥٘ىز وٝ آ٤ب خىشدٛ ٚالٜ ٔٙبوج٣ ثفا٢ اسفبل٣ وٝ ؼـ ضبَ ـظ  وبٌٍٚف

٣ٙ ثف ا٤ٙىٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ش٥٥ف ؾٞٗ ثف ا٤ٗ اوبن ؼاـا ثٛؼٖ ا٤ؽٜ ا٢ لج٣ّ ٔجؼاؼٖ اوز ٣ٔ ثبٌؽ ٤ب غ٥ف. ٤ه ٥ٌٜٛ سٍػ٥ُ سغ

ز٥ىز ـا ففْ لفاـ ٣ٔ ؼٞؽ. ٔٗ ؼـ ثػً ٞب٢ لج٣ّ ا٤ٗ وشبة و٥ٌٛؽٜ اْ سب زٟبـزٛث٣ ٘ٝف٢ ـا ا٤دبؼ وٙٓ وٝ ؼـ لبِت آٖ 

ثٝ ٘ٝف ٣ٔ آ٤ؽ:  ٔثجز، ل٣١ٙ سف٤ه ز٥ٙٗ ا٤ؽٜ ٞب٣٤ ثشٛا٘ٙؽ سؽ٤ٚٗ ٌٛ٘ؽ. ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ٞب٢ ٔٙف٣ ٘ىجز ثٝ ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ٞب٢ 

ث٣ ٞؽف ٣ٔ ثبٌؽ. ق٤فا ثى٥بـ ث٥١ؽ اوز وٝ ف١ب٥ِز ٞب٢ ق٤ف ثٙب٣٤  ،ٞب٢ آ٘بس٥ٔٛه ٤ب ق٤ىز ٌٙبغش٣ خىشد٢ٛ ٕٞجىش٣ٍ -1

 ٔغك ثٝ ٞف ٌىُ ثٝ ِطبٚ ف٥ك٤ى٣ ثب ٞٓ ٔشٕب٤ك ثبٌٙؽ.

 بـ٢ ٌٙبغش٣ ٔفسجٗ ثبٌؽ.ثٝ ٥ٕٞٗ ا٘ؽاقٜ ث٥١ؽ اوز وٝ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ثٝ اِلاضبر ٔٙطّف ثٝ ففؼ ؼـ ١ٕٔ-2 

سغ٥٥فار ؼـ ف١ب٥ِز ٞب٢ ٌٙبغش٣ ؼـ ؼـٖٚ ٤ه ١ٕٔبـ٢ ٌٙبغش٣ ٘ىجشبً اوشب٘ؽاـؼ وٝ ثٛاوٙٝ ففآ٤ٙؽٞب٢ اوشب٘ؽاـؼ ٥ٔب٘د٣ -3 

ٌف٢ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ، ثٛاوٙٝ ففآ٤ٙؽٞب٢ ٘ج٣١٥ اؼـان ٚ ٤ب ؼ٤ٍف٢ وبقٌبـ ٣ٔ ٌٛ٘ؽٚ ثٙبثف ا٤ٗ ث٥١ؽ اوز وٝ اق ٘ف٤ك ٌىُ ٌبٖ 

 ٌؽ.لبثُ ٌٙبوب٣٤ ثب

ٌٙبوب٣٤ آٖ اق ٘ف٤ك ٔطشٛاوز.  ـاٜلبثُ لجَٛ سف٤ٗ وشؽلار ق٤بؼ٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ  سغ٥٥ف ؾٞٗ ٣ّٕ٠ اوز ٚ ا

٤ب ٤ه  ١ٔٙب٢ ا٤ٗ خّٕٝ ا٤ٗ اوز وٝ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ثٝ اضشٕبَ ق٤بؼ ٘ب٣ٌ اق ٤ه سغ٥٥ف ؼـ ٥ٌٜٛ ثبقٕ٘ب٣٤ ا٥ٌبء ٤ب ـ٤ٚؽاؼٞب ٚ

ثفا٢ ثبقٕ٘ب٣٤ ٞب٢ ؾ٣ٙٞ ٣ٔ ثبٌؽ. ؼٚ ٥ٌٜٛ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وٝ سغ٥٥فاس٣ اق ا٤ٗ ؼوز ٕٔىٗ اوز سغ٥٥ف ؼـ ٥ٌٜٛ ا٠ٕبَ ٥ّٕ٠بسٟب 

ٞب ثب ٍٔىلار ـٚي  ثٝ ٘ف٤ك آٟ٘ب غٛؼٌبٖ ـا ٕ٘ب٤بٖ وبق٘ؽ: سغ٥٥فار ؼـ آٌب٣ٞ ٚ سغ٥٥فار ؼـ ثبقؼٜ ـفشبـ٢. ٞف ؼ٢ٚ ا٤ٗ

سغ٥٥فار ،ٔىشم٥ٓ لبثُ ثفـو٣ ث٥ف٣٘ٚ ؼل٥ك ٥٘ىشٙؽٌٙبغش٣ ٣ٕٟٔ ٔٛاخٟٙؽ. ؼـ ٥٠ٗ ضبَ وٝ سغ٥٥فار ؼـ آٌب٣ٞ ٞفٌك ثٝ ٘ٛـ 

 ؼـ ٔطَّٛ ـفشبـ٢ ٞٓ ١ٕٔٛلاً اخبقٜ اوشٙشبج ؼل٥ك ٔىب٥٘ىٓ ٞب٢ س٥ِٛؽ وٙٙؽٜ ٌبٖ ـا ٣ٕ٘ ؼٞٙؽ.

ا٤ٗ ٚال٥١ز وٝ آٌب٣ٞ لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٥٘ىز ثٝ ٘ٛـ و٣ّ اضشٕبَ ثٝ ؼوز آٚـؼٖ ٌٛاٞؽ ٚ ٔؽاـو٣ اق آٖ ٔٙجٟ ـا ضؿف ٣ٕ٘  

ي ٞب٣٤ ؾ٣ٙٞ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ وٝ ؼـ آٟ٘ب ا٤ٗ ٚال٥١ز وٝ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ـظ ؼاؼٜ اوز ٌكاـي ٌٛؼ ٚ وٙؽ. ٕٔىٗ اوز ٌكاـ

اق وٍف اضشٕبَ ثبقٕ٘ب٣٤ قثب٣٘ اي ؼـ قٔب٥٘ىٝ ثٝ اٚ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٤ه « ّٞٗ وّف»٤ب ٔب٥ٞز آٖ س٥ِٛف ٌفؼؼ. ٌكاـي خبِت سٛخٝ 

ٔٛغشٝ ٌؽ، ٤ى٣ اق ٥ٕٞٗ ٔٛاـؼ اوز. س٥ِٛفبر ٍٔبث٣ٟ اق وٛؼن وٛـ ٚ وف ثفا٢ ا٥ِٚٗ ثبـ ٠لأز لأىٝ ا٢ غ٥ه آة وفؼ آ

ث٣ وٛاؼ ٚخٛؼ ؼاـؼ قٔب٥٘ىٝ آٟ٘ب ؼ٥٘ب٢ لجلاً غ٥ف لبثُ سغ٥٥ف ٍ٘بـي ـا ؼـن ٣ٔ وٙٙؽ. ثٝ ٘ٝف ز٥ٙٗ ٌكاـي  ثكـٌىبلاٖ و٢ٛ 

ب سب٤خ وفؼٖ ث٥ٍشف ٌج٥ٝ ٔؽَ وىت ٟٔبـس٣ ٕٞسٖٛ ـا٘ٙؽ٣ٌ ٤ ٔؽَ ٞب٣٤ ثفا٢ ٟٔبـر ٞب٢ وبٔذ٥ٛسف٢ ٚخٛؼ ٘ؽاـ٘ؽ. ا٤ٗ

اق سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ز٥ٍٍٕف ؼـ د٣  سٛخٝ، ٌكاـٌبر خبِت ثٝ ٠ّز ٘ؽاٌشٗ .اوز سب ضَّٛ ٤ه سغ٥٥ف و٥ف٣ ؼـ ضبِز ثبقٕ٘ب٣٤

ؼـ ٌت، ؼلاِز ثف ز٥كٞب٢ ق٤بؼ٢ ؼاـؼ. ٣ٔ سٛاٖ  وبوزٔٛاخٟٝ ثبـ اَٚ ثب وبٔذ٥ٛسف ز٥ك٢ ـا ثبثز ٥ٕ٘ىٙؽ؛ أب ٕٞسٖٛ وً 

غ٥٥ف ٌىُ ٌؽ٤ؽ آٌب٣ٞ ثٛاوٙٝ اوشفبؼٜ اق وبٔذ٥ٛسف ثٝ ا٤ٗ غب٘ف ـظ ٣ٕ٘ ؼٞؽ وٝ ؼـ ز٥ٙٗ ٌفز وٝ ٌكاـي ٞب٢ خبِت اق س

ٞىشٙؽ. ثب ا٤ٗ ضبَ ثٝ  ؼاـا٢ سبث٥فار ٔٙف٣وبٔذ٥ٛسف  فٙبٚـ٥٠٢ٗ ضبَ وٝ ؼ٤ٍف سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ٔثجز ؼـن ٣ٔ ٌفؼ٘ؽ، اثفار 

. ا٤ٗ ٤ه ٤ٚم٣ٌ ثفخىشٝ سغ٥٥ف ؼاٌشٝ ثبٌؽ ٘بـاضش٣ ثى٥بـ ق٤بؼ ٤ه ٌػُ سبث٥ف ٌؽ٤ؽ٢ ثف ؼ٤ٍف وبـوٙبٖ٘ٝف ٣ٕ٘ ـوؽ وٝ 

ؾ٣ٙٞ اوز وٝ اؼ٠ّب ٣ٔ ٌٛؼ وٝ ٘ٝ سٟٙب ثف ٔؽ٣٠ّ ثّىٝ ثف اففاؼ ؼ٤ٍف ٥٘ك سبًث٥ف ٣ٔ ٌؿاـؼ. ا٤ٗ أف ثٝ ٥ٞر ٚخٝ ثب٠ث سم٤ٛز 

 لبث٥ّز دؿ٤في آٖ ٣ٕ٘ ٌٛؼ.

ثٝ ِٛـر سّبؼف٣ ٌٕبـ٢ اق ؼغؽغٝ ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ؼـ د٥فأٖٛ ا٤ؽٜ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ. اخبقٜ ؼ٥ٞؽ وٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ـا  

«MS »ضبِز لجُ اق آٖ ٓ ثػٛا٥٘ ٚMS1 ٖضبِز ث١ؽ اق آ ٚMS2  وٝ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ  وفؼ٤ٓغٛا٘ؽٜ ٌٛ٘ؽ. ٔب سب ثٝ ضبَ ففْ ٣ٔ



. ا٤ٗ أف ٕٞب٘ٙٛـ وٝ ا٤ٗ ٥ٕٕٔٝ ؼـ اُِ ٥ٕٕٔٝ ثطث لجُ ٣ٔ ثبٌؽ٥فؼ، ٕٔىٗ اوز ِففبً ؼـ سى٥ُٕ ؾغ٥فٜ ٌٙبغش٣ ٌىُ ٌ

سٛخٝ ثٝ ٤ه سدفث١ غٌٛب٤ٙؽ ثب سبُث٥ف اؼث٥بر ٤ب ٕ٘ب٤ٍٙبٔٝ ٞب  لبثُ ا٤ؽ٠ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ـا اق ٤ه ٔٙجٟ غٛا٥ٞٓ ؼ٤ؽ 4ؼـ ثػً 

ب غ٥ف ٚ ٤ب ثشٛا٘ؽ ٤بؼ ث٥ٍفؼ وٝ ا٤ٗ اوشفبؼٜ وٙؽ ٤ MS2سجؽ٤ُ ٣ٔ وٙؽ. اٌف وبـثف ثشٛا٘ؽ س٥ّٕٓ ث٥ٍفؼ وٝ اق ٘فش ثبقٕ٘ب٣٤ 

ضبِز ثفا٢ ثفغ٣ اق ٔٛاـؼ ضُ ٔىبًِٝ ٚ ثفا٢ ثفغ٣ ؼ٤ٍف ٘بٔٙبوت اوز، ؼـ آٖ ِٛـر سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ؼ٤ٍف ٍٞؽاـ ؼٞٙؽٜ سف اق 

 2ثٝ ضبِز  1قٔب٣٘ ٤ه سغ٥٥ف ـا سغ٥٥ف ؾٞٗ ٣ٔ ٘ب٥ٔٓ ؼـ ِٛـس٣ وٝ ضبِز ؾٞٗ اق ضبِز سدفثٝ ٤بؼ٥ٌف٢ ؼ٤ٍف٢ ٣ٕ٘ ٌٛؼ. 

. ٥ٌٜٛ ؼ٤ٍف ث٥بٖ ا٤ٗ ل٥ٕٝ آٖ اوز وٝ وٙؽ ٚ ا٤ٗ سغ٥٥ف غ٥ف لبثُ ثفٌٍز ٚ آٌىبـ ٚ لبثُ س٥٥ٕك ؼاؼٖ ثب ضبِز اَٚ ثبٌؽ سغ٥٥ف

 ٘بوبقٌبـ ثبٌؽ. ضبِز ؼْٚ ثب٤ؽ ثب ضبِز اَٚ 

ثٝ ٚاوٙٝ  2ثٝ ضبِز  1سجؽ٤ُ اق ضبِز سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ففْ ٣ٔ ٥ٌفؼ وٝ  ٍٔىلار ٔف٣ٟٔٛ ٌفٚٞ ثٝ ٕ٘ب٤بٖ ٌؽٖ ٣ٔ وٙٙؽ.

ثبٌؽ.  ضبِز اَٚوٝ ٔٛخت سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٣ٔ ٌٛؼ ثب٤ؽ ثٝ ِٛـر د٥ً ففْ ؼـ  فٙبٚـ٢ ٚاـ ا٤دبؼ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ. ِٔٛؽ فٙبٚـ٢سغ٥٥ف 

 ضبِز ؼْٚٚ ثفغ٣ اق وبـثفؼٞب٢ آٖ ثؽٖٚ  فٙبٚـ٢قٔب٣٘ ا٤ٗ اثؽاٞ ؼـن ٣ٔ ٌٛؼ ٚ ز٥ٙٗ ثف ٣ٔ آ٤ؽ وٝ ٤ب ٔفْٟٛ وبق٢ ا٤ٗ 

أىبٖ دؿ٤ف اوز. خبِت ا٤ٙىٝ ز٥ك٢ ٌج٥ٝ ثٝ ا٤ٗ ا٤ؽٜ سٛوٗ  ٚاـ فٙبٚـ٢ثؽٖٚ وبسب٥ِكٚـ  ضبِز ؼْٚ ٕٔىٗ اوز ٚ ٤ب ا٤ٙىٝ

اؼ٠ب٢ « وٙىشب٘ز»ثٛؼ٘ؽ د٥ٍٟٙبؼ ٌؽٜ اوز. ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ  ٚاـ فٙبٚـ٢ٔطممبٖ ؼاٍٍ٘ب٣ٞ وٝ ثٝ ؼ٘جبَ س٥ٔٛص دؽ٤ؽٜ ٔشغ٥ف 

 ق٤ف ـا ٔٙفش وفؼ: 

ٙبغش٣ ـا س١ف٤ف ٣ٔ وٙؽوٝ ٔبٟ٘ اق ثٝ ـو٥ٕز ٌٙبغشٗ خب٤ٍك٤ٗ ٞب٢ ٌفوشٟب ٚ اففاؼ، ٥ٌٜٛ خبٟٔ ٤ه ؼ٥٘ب٢ ٌ ـاثٙٝ ثبؼـ 

ـظ ٣ٔ ؼٞؽ، آٟ٘ب سمف٤جبُ ٥ٍٕٞٝ وبـ اففاؼ٢  ٚاـ فٙبٚـ٢اففا٣٘ ثفا٢ ٥ٌٜٛ ٔفوْٛ ٣ٔ ٌفؼؼ. قٔب٥٘ىٝ ا٘شمبلار ٘بٌٟب٣٘ ؼـ ٥ًٌٜٛ 

 ؼـ ث٥فٖٚ) ٤ب ؼوز وٓ ؼـ ضب٥ٌٝ( خب١ٔٝ وٙش٣ ٞىشٙؽ.

ـٚي »٥ٗ ٣ٔ وٙؽ ٚ غٛؼي ثٛاوًٙٝ ١ٔ٘طٜٛ ضُ ٔىبئُ ـا ٔطؽٚؼ ٤ب  ضبِز ؾ٣ٙٞ« وٙىشب٘ز»ثف اوبن سط٥ُّ ٘ٝف٢  

. ؼـ لج٣ّ ؼـ ٥ٌٜٛ خب١ٔٝ ا٤دبؼ ٣ٔ ٌٛؼسغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ثٝ ٚاوًٙٝ ٤ه سغ٥٥ف  ،ٔطؽٚؼ ٤ب س٥٥١ٗ ٣ٔ ٌٛؼ. ؼـ ا٤ٗ سط٥ُّ« خب١ٔٝ

٣ٙ١٤ زبـزٛة ؼ٤ىشٝ ٌؽٜ ا٢ وٝ ـ٤ٚؽاؼ ( سّم٣ّ ٣ٔ ٌٛؼ.٠kuhn،1962ْٛ ٥ٌٜٛ خب١ٔٝ ٕٞسٖٛ ٤ه ا٢ٍِٛ ٣ّٕ٠ و٣ٙٞٛ) 

ا٘جبٌز وٙؽ ٚ ٔثبَ ٞب ـا  سٙبلٕبرؼـن ٌؽٜ ا٘ؽ ٚ الؽأبر ثف٘بٔٝ ـ٤ك٢ ٌؽٜ ثبٌٙؽ ٚ ؼـ ٔمبثُ اٌشجبٞبر ٔمبْٚ ثبٌؽ ٚ ٞب 

 ٚاـ فٙبٚـ٢ضبلا ٣ٔ سٛا٘ؽ ا٣ٕٙ٤ ٌٙبغش٣ اق ا٢ٍِٛ « وٙىشب٘ز» ثٍٕفؼ ٚ غ٥فٜ سب قٔب٥٘ىٝ فبخ١ٝ خب٤ٍك٤ٗ دبـاؼا٤ٓ خؽ٤ؽ ٌٛؼ.

 ف٣ّ١ ـا ثٛاوٙٝ اخبقٜ ؼاؼٖ ثٝ ثفغ٣ اففاؼ ثفا٢ ٠ّٕىفؼ ؼـ غبـج اق خب١ًٔٝ ٌٙبغش٣، ٔؽّ ٘ٝف لفاـ ؼٞؽ: 

ٞك٤ٙٝ ا٢ وٝ وٙىشب٘ز ثبثز ا٤ٗ ثٙؽ غفٚج ٣ٔ دفؼاقؼ ثٝ ٔٙٝٛـ س٥ٔٛص ا٤ٙىٝ ٥ٌٜٛ اخشٕب٣٠ زٍٛ٘ٝ « اففاؼ ثف ـ٢ٚ ضب٥ٌٝ»

٤ه ٠بُٔ د٥ً  Ms، اٚ ثب٤ؽ اخبقٜ ؼٞؽ وٝ ٌٙبغش٣ اففاؼ ضب٥ٌٝ ٥ٍ٘ٗ(  )ثٛو٥ّٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ؼـ ففآ٤ٙؽ٣ٔ سٛا٘ؽ سغ٥٥ف وٙؽ

٣ٔ سٛا٘ؽ سٛق٤ٟ ٚ ا٤ٗ ٕ٘ٛؼاـ  ففْ ثبٌؽ ٘ٝ س٥٥١ٗ وٙٙؽٜ. ثؽ٤ٗ سفس٥ت ٥ٌٜٛ اخشٕب٣٠ ٌج٥ٝ ٤ه ثفؼاـ ا٘شمبَ ٘ب٠ٖٛ اوز؛ 

سٛاٖ ٌفز وٝ ؼ٤ؽٌبٜ وٙىشب٘ز  . ثٝ ٠جبـر ؼ٤ٍف ٣٣ٔ ـا ٌكاـي ؼٞؽ أب ثفٚق آٖ ـا ٣ٕ٘ سٛا٘ؽ ٥١ٔٗ وٙؽوف٠ز سغ٥٥ف ٌٙبغش

( سٛوٗ اففاؼ٢ ا٤دبؼ ٣ٔ ٌٛؼ وٝ سجؽ٤ُ اق ضبِز ٤ه ثٝ ضبِز ؼٚلبؼـ ثٝ ا٤دبؼ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ) فٙبٚـ٢ؼلاِز ثف آٖ ؼاـؼ وٝ 

 ٞىشٙؽ. ضبِز ؼٚاؾٞبٍ٘بٖ ؼـ 

ـا ثٛاوًٙٝ فٍبـ ٌٙبغش٣ اق و٢ٛ خب١ٔٝ س٥ٔٛص ٣ٔ ؼٞؽ  ضبِز اَٚ ؼـ ا٘شٟب ا٤ٗ ٤ه ـاٜ ضُ لبٟ٘ وٙٙؽٜ ٥٘ىز. ا٤ٗ ـاٜ ضُ 

٘ٝ؟ ا٤ٗ ؼ٤ؽٌبٜ  ضبِز ٤هده زفا  ضبِز ؼٕٚٔىٗ اوز ٠ّز ؼ٤ٍف٢ ؼاٌشٝ ثبٌؽ. اٌف  ضبِز ؼْٚسٟٙب ثفا٢ دؿ٤في ا٤ٙىٝ 

ثب  ز٥ك آ٤ٙؽٜ ا٤دبؼ ٌٛؼ، اق لج٥ُ ٞف فٙبٚـ٢ٕٞس٥ٙٗ ؼلاِز ثف آٖ ؼاـؼ وٝ سٕب٣ٔ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ وٝ ٕٔىٗ اوز ثٝ ٚاوًٙٝ 

؟ ؼـ ٔؽَ وٙىشب٘ز ؼوز وٓ ثٝ ٠ّز وف ثفاٚـؼٜ ا٘ؽاق ودب٢ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ  . ا٤ٗ سغ٥٥فارس١ؽاؼ دب٥٤ٗ ؼـ خب١ٔٝ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ

ثبثز »ثٙب٥ٔٓ. « ٣ٔ ٔٙجٟ٘ب١ّٔٛ »ؼ٤ٍف٢ ٥٘بق اوز وٝ سٛق٤ٟ ا٥ِٚٝ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ ـا س٥٥١ٗ وٙؽ. ث٥ب٥٤ؽ ا٤ٗ ٔىئّٝ ـا ٔىئّٝ

 «ٌبٔج٥ز

ؼـ غبـج اق ففؼ ٚ ؼـ ؼـٖٚ خب١ٔٝ ؼـ ٍ٘بٜ اَٚ خؿاة اوز. ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ وٝ ا٤ٗ ـٚي،  Msٙٙؽٜ و٣ّّسغ٥٥ف ٠ٛأُ س٥٥١ٗ و 

ؼٌٛاـ٢ ٞب٢ ٔفثٖٛ ثٝ س٥٥١ٗ ٔٛل٥١ز ٔىب٥٘ىٓ ٞب٢ لبثُ لج٣ِٛ وٝ سغ٥٥ف ٌٙبغش٣ ثٛاوٙٝء آٟ٘ب ٣ٔ سٛا٘ؽ ضبُِ آ٤ؽ ـا ثٝ 

قٔب٥٘ىٝ ٥ٌٜٛ  ؼـ ٤ه ٔفضّٝ خّٛسف ٔٙفش ٣ٔ ٌٛ٘ؽ ؼـوز ؼـ  ؽوٙبـ ٣ٔ ٌؿاـؼ. أب ٔشبوفب٘ٝ ا٤ٗ ٔىبئُ ثٝ خب٢ آ٘ىٝ ضُ ٌٛ٘



زٍٛ٘ٝ  فٙبٚـ٠٢لاٜٚ ثف ا٤ٗ ٔىبُِٝ وٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٘ب٣ٌ اق »ٞب٢ اخشٕب٣٠ خؽ٤ؽ اق و٥ىشٓ ٞب٢ ٌٙبغش٣ ففؼ٢ ٍ٘بُر ث٥ٍف٘ؽ. 

« اثٟبْ ؼـ ثف آٚـؼ»ىبُِٝ ـا ٣ٔ سٛا٘ؽ ـظ ؼٞؽ، ٤ه ٔىبُِٝ ٔٛاق٢ ٔج٣ٙ ثف ؼـن قٔبٖ ٚلٛٞ آٖ ؼـ ٌؿٌشٝ ٥٘ك ٚخٛؼ ؼاـؼ. ٔب ا٤ٗ ٔ

ـاؼـن وٙؽ؟ ا٤ٗ ٤ه ٍٔىُ ثى٥بـ  ضبِز ٤ه٣ٔ سٛا٘ؽ ضبِز ؾ٣ٙٞ ففؼ٢ ؼـ  ضبِز ؼٚغٛا٥ٞٓ غٛا٘ؽ. زٍٛ٘ٝ ٤ه ففؼ ؼـ ضبَ 

آقاـ ؼٞٙؽٜ ؼـ ٔطشٛا٢ سبـ٤ػ٣ ٣ٔ ثبٌؽ، ق٤فا سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٔىشّكْ ـٞب وفؼٖ ا٤ٗ اُِ ـٚي ٌٙبغش٣ اوز وٝ ٌؿٌشٝ ٣ٔ 

٤فثٙب٢ سمف٤جبُ سٕب٣ٔ اق ٔٙٝف اَِٛ ٚ ٔىب٥٘ىٓ ٞب٢ لبثُ وٍف اق ـ٢ٚ ٔٙب١ِٝ ضبَ، ؼـن ٌٛؼ. ا٤ٗ وًٙ قسٛا٘ؽ ثٝ ٘ٛـ وبُٔ 

ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ ؼـ اـسجبٖ ثب سغ٥٥ف سبـ٤ػ٣ اق ففًٞٙ ث٣ وٛاؼ٢ ثٝ وٛاؼ « اثٟبْ ؼـ ثفاٚـؼ »سبـ٤ػ٣ اوز. ٔىئّٝ  وبٚي ٞب٢ 

 ؼـ اـٚدب٢ لفٖٚ ٚوٙب٣٤ غب٘ف ٍ٘بٖ ٌؽٜ اوز.

وٝ ثفا٢ ٔطممب٣٘ ٟٔبـر ٞب٤ٍبٖ ثٛو٥ّٝ ٟب اق ٔٙٝف ـوٛظ ٚ وبغشبـ ؼ٣ٞ غٛؼ ٠مُ، ٔٙطّف ثٝ ففؼ اوز فٙبٚـ٤ٛاؼ ؼـ ٥ٔبٖ و 

 .وػز اوز  ثبقوبق٢ سغ٥٥فار ؾ٣ٙٞ وٛاؼ  ٌىُ ٌففشٝ 

سف ؼاـا٢ ٥ٕٞٗ وبٔذ٥ٛ فٙبٚـ٢اؼ٠ّب٢ ٔٙطّف ثٝ ففؼ٢ ٔٛخٛؼ ؼـ اثشؽا٢ ٘مُ لَٛ فٛق آٌىبـا غّٗ اوز، اٌف سغ٥٥فار ٘ب٣ٌ اق  

سبـ٤ػ٣ اوز وٝ  ـا ا٤دبؼ وٙؽ ؛ ا٤ٗ ِففب ٤ه اسفبقٌٙبغش٣ ٣ٔ سٛا٘ؽ ٔىبئ٣ّ ٍٔبثٝ  فٙبٚـ٤ٚ٢م٣ٌ ثبٌٙؽ. ؼـ اُِ ٞف ٌٛ٘ٝ 

ق ثٛؼ وٝ ٞٓ ٌٙبغش٣ ثٛؼ ٚ ٞٓ ـؼ دبٞب٢ ف٥ك٤ى٣ ا ٚاـ  فٙبٚـ٢ٔٙف٣ غ٥ف اِىشف٥٘ٚه سٟٙب سغ٥٥ف  فٙبٚـ٢ثفا٢ زٙؽ لفٖ، ٠فٔٝ 

ٛاؼ ؼـ ٚالٟ ٔٛخت سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٌؽٜ ؼـ آٖ ِٛـر ثب٤ؽ خب٣٤ ٔبث٥ٗ أىبٖ دؿ٤ف ٚ ٔطشُٕ اٌف د٥ؽا٤ً وغٛؼ ثٝ خب٢ ٌؿاٌز. 

ـا ؼاٌز ٚ ٣ٕ٘ سٛاٖ ا٘شٝبـ ٌكاـي ٞب٢ ؼوز اَٚ  قٜ سبًث٥ف ٌؿاـ ثٛؼ. ؼـ ٔٛـؼ ٌفشبـ، ثٝ ٥ٕٞٗ ا٘ؽاٌفشبـثبٌؽوٝ سٛو١ٝ 

سبًث٥ف لبثُ سغ٥٥ف ـفشبـ اِلاش ٌؽٜ ـا ؼاٌز. ٕٔىٗ اوز وٝ ؼـ ضبِز سبًث٥ف ز٥ٙٗ سغ٥٥فاس٣ ٚ ٘ٝ ٕٞس٥ٙٗ  ٣ٕ٘ سٛاٖ  ا٘شٝبـ 

ؾ٣ٙٞ ث١ؽ اق وؽاْ ١ٔدكار ثف٘بٔٝ ـ٤ك٢ سٛاًْ ثب ٕٞىبـ٢ أىبٖ دؿ٤ف ٌؽٜ ثبٌٙؽ وٝ ٣ٕ٘ سٛا٘ىشٝ ؼـ ضبِز ؾ٣ٙٞ لجُ اق 

ثب٤ؽثلا اوشفبؼٜ  ٤ه ز٥ٙٗ سبٔلاس٣ Ms1/Ms2د٥ؽا٤ً وؽاْ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ. ثؽٖٚ ٤ه ٠لأز ٌبغُ س٥١ٗ وٙٙؽٜ ٔفق

ٌٙبغش٣ وٝ ـؼ دبٞب٢ ل٣١ٙ اق ٚـٚؼٌبٖ ثٝ خب٢ ٣ٔ  فٙبٚـ٢ثبل٣ ثٕب٘ؽ ثب ا٤ٙطبَ ثب سٛخٝ ثٝ آٖ ؼوشٝ اق اثشىبـار سبـ٤ػ٣ ؼـ 

ٌؿاـ٘ؽ، خب٢ غٛي ث٣ٙ٥ ثى٥بـ ث٥ٍشف٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ. ؼـ ا٤ٗ ٔٛاـؼ، ٤ه زٍٓ ا٘ؽاق ٚال٣١ اق وٍف سغ٥٥فار ٕٞجىشٝ ؼـ ٠ّٕىفؼ 

 ؼ.ا٘ىب٣٘ ٚخٛؼ ؼاـ

 «تاریخ شناختی-فناوریتغییر ذهنی و »

وبٔذ٥ٛسف وفؼ٤ٓ، غب٘ف ٍ٘بٖ وفؼ٤ٓ وٝ ٤ه دؽ٤ؽًٜ ٔفسجٗ أب ثٝ  فٙبٚـ٢ٚلش٣ ٔب ٌفٚٞ ثٝ ثفـو٣ ا٤ؽٜ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق  

ٚ غٛا٘ؽ٤ٓ ؼـ اـسجبٖ ثب ؼ٤ٍف سىٙٛ ففْ ٞب٢ ثؽ٤ٟ ٕٞسٖٛ وشت زبد٣، س٤ّٛك٤ٖٛ « سفن ٌٙبغش٣»٣٠ٛ٘ ٔشفبٚر سف وٝ آٖ ـا 

ثٛؼ، ثٝ  دب٤ٝ ٚ اوبنوٝ سفن ٌٙبغش٣، ث٣  ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥دٝ ـو٥ؽ٤ٓثبق٢ ٞب٢ وبٔذ٥ٛسف٢ ثفٚق وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ. ؼـ ٥٠ٗ ضبَ وٝ 

ؼـ ٔطشٛا٢ ٌٙبغز ٕٔىٗ اوز اسفبق افشبؼٜ ثبٌؽ. ٞف  فٙبٚـ٠٢ٙٛاٖ ٤ه اضشٕبَ دؿ٤ففشٝ ٌؽوٝ ٣٠ٛ٘ اق سغ٥٥ف و٥ف٣ ٘ب٣ٌ اق 

 زٙؽ ٥ٞر ٔد٠ٕٛٝ ٌٙبغشٝ ٌؽٜ ا٢ اق ٌٛاٞؽ ؼوز اَٚ ٚخٛؼ ٘ؽاـ٘ؽ وٝ ا٤ٗ ٘ٛٞ سغ٥٥ف ٌىُ ٌٙبغش٣ ٕٞسٖٛ إٔب٢ قثبٖ

 ٣ ٚ وىت وٛاؼ، ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ.ٌٙبغش

أف سب ا٘ؽاقٜ ا٢ ثٝ غب٘ف خؽ٤ؽ ثٛؼٖ ا٤ٗ  ف ٌٛاٞؽ ـفشبـ٢ ثفا٢ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق وبٔذ٥ٛسف ٥٘ك ؼـؼوفوبق اوز. ا٤ٗفى٥س 

اوز وٝ ؼا٘ىشٗ ا٤ٗ ٔىئّٝ ـا ؼٌٛاـ ٣ٔ وٙؽ وٝ آ٤ب ٞف سغ٥٥ف٢ وٝ ؼـ ضبَ ـظ ؼاؼٖ اوز ِففبً ؼـ ضبَ آغبق ٣ٔ ثبٌؽ  فٙبٚـ٢

ٔىشم٥ٓ ؼـ ١ٔفْ  ب ثػ٣ٍ اق خ٥١ٕز ٞٙٛق اق لفاـٌففش٤ٗب وبُٔ ٌؽٜ اوز. ضبِز ؼْٚ ث٥١ؽ ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ، ق٤فا سٟٙ

 بٔذ٥ٛسفٞب اخشٙبة وفؼٜ ا٘ؽ. ٍٔىُ خؽ٢ سف ٔىئّٝ ق٤ف اوز. و

ٔٛخٛؼ٤ز وبٔذ٥ٛسفٞب ٔٛخت سفبٚر ٞب٣٤ ؼـ ٥ٌٜٛ ٞب٢ ضُ ٍٔىُ اففاؼ ٌؽٜ اوز. ـ٢ٚ ٞٓ ـفشٝ ا٤ٗ ز٥ك٢ اوز وٝ اففاؼ ـا 

ؼ ٘ب٣ٌ اق ِفف اوشفبؼٜ ثٝ اوشفبؼٜ اق آٟ٘ب ٚوٛوٝ ٣ٔ وٙؽ. ثٙبثفا٤ٗ زٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛاٖ سغ٥٥فار ٘ب٣ٌ اق ٞف ٌٛ٘ٝ سغ٥٥ف ؼـ ٠ّٕىف

ضُ  ،وبٔذ٥ٛسف٢ ـا اق ٞفٌٛ٘ٝ سغ٥٥ف ؼـ ٠ّٕىفؼ ثٝ غب٘ف سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق وبـثفؼ وبٔذ٥ٛسف، ٔشٕب٤ك وفؼ؟ ؼـ ٜبٞف فٙبٚـ٢اق 

فاٞٓ س٥٥١ٗ و٥ٙؽ وٝ زٍٛ٘ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ اق وبـثفاٖ وبٔذ٥ٛسف ٔىبئُ ـا ؼـ ٤ه ؼٚـٜ لجُ اق ف .ا٤ٗ ٔىبُِٝ وبؼٜ ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ

ثؽٖٚ اوشفبؼٜ اق وبٔذ٥ٛسف ضُ ـا اق ٕٞبٖ ضٛقٜ   آقٔب٤ً ٔٛـؼ آٍ٘بٜ اق آٟ٘ب ثػٛا٥ٞؽ سب ٔىبئُ وبٔذ٥ٛسفٞب ضُ ٣ٔ وفؼ٘ؽ.ٌؽٖ 

٣ٔ وٙٙؽ. ففْ و٥ٙؽ وٛلٜ ٞب٢ ١ٔبِف ٔىبئُ ـا ٔشفبٚر اق اففاؼ ضبٔف ؼـ ؼٚـٜ لجُ اق وبٔذ٥ٛسف ضُ ٣ٔ وٙٙؽ. آ٤ب ا٤ٗ سغ٥٥ف 



٣ ٤ب سط٣ّ٥ّ خؽ٤ؽ؟ ا٤ٗ ٔىئّٝ ضش٣ ؼـ قٔب٣٘ وٝ اففاؼ ـا ؼـ ٔٛـؼ ٔىبئ٣ّ وٝ ثب ؾ٣ٙٞ اوز ٤ب فمٗ ٠بؼر ٞب٢ وبقٔب٘

٤ه  وبغزوبٔذ٥ٛسف ثٝ آٟ٘ب ثذفؼاغشٝ ا٘ؽ آقٔب٤ً و٥ٙٓ. سدفثٝ اوشفبؼٜ اق ٤ه دفؼاقي ٌف وّٕٝ ٕٔىٗ اوز ٥ٌٜٛ ا٢ وٝ ض٥ٗ 

. اٌف ا٤ٟٙب ثٝ ٘ىبغشٝ ثبٌٓه دفؼاقٌٍف وّٕٝ ١ٌف ثٝ وبـ ٣ٔ ثفْ ـا سغ٥٥ف ؼٞؽ ضش٣ اٌف ٔٗ ٞفٌك ٤ه ١ٌف ـا ثب اوشفبؼٜ اق ٤

ا٘ؽاقٜ وبف٣ ٍٔىُ ثٝ ٌٕبـ ٣ٕ٘ ـٚؼ ا٤ٗ وٛاَ ـا ٔؽ ٘ٝف لفاـ ؼ٥ٞؽ وٝ ثفا٢ خىشد٢ٛ ٌٛاٞؽ سغ٥٥ف ؾٞٗ اق زٝ الؽأبس٣ ثب٤ؽ 

 ٍؽٜ ثبٌؽ.٘« آِٛؼٜ»اوشفبؼٜ ٌٛؼ. اٌف ٔب س٥ّٕٓ ثٝ ثفـو٣ ـفشبـ٢ ث٥ٍف٤ٓ وٝ ثٝ ٘ٛـ ٔىشم٥ٓ ثٝ ٚاوٙٝ وبـثف ٚ وبٔذ٥ٛسف 

وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ٔٛاٟ٘ ٠ملا٣٘ ثٝ وف ـاٜ اثجبر ٌٛاٞؽ  اَٚ ا٤ٗاق ـ٢ٚ ا٤ٗ ٔد٠ٕٛٝ ٔلاضٝبر ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ؼٚ ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ـو٥ؽ.  

لبٟ٘ وٙٙؽٜ ثفا٢ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ث٥١ؽ اوز وٝ وىب٣٘ وٝ ثٝ ٚلٛٞ آٖ ثبٚـ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ ؼلا٣ّ٤ وٝ ٔٗ ٚ ٤ب ؼـ ٚالٟ ؼ٣ّ٥ِ ثفا٢ 

ـا اثجبر  ٛٞ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞثشٛاٖ ٚلضش٣ ثبٚـٌبٖ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ. ثب٥٘بً ٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ ثٝ ٌؽر ٔفسجٗ ثب ٘ش٥د١ لج٣ّ ا٤ٗ اوز وٝ اٌف 

 ث٥١ؽ اوز ا٤ٗ وبـ ثشٛا٘ؽ ؼـ ضبَ ضبٔف ؼـ اـسجبٖ ثب سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق وبـثفؼ وبٔذ٥ٛسف ا٘دبْ ٌٛؼ. وفؼ

٤ه ٔى٥ف سفىف ٔثجز سف ا٤ٗ اوز. ٔب ثبـٞب ٔشٛخٝ ٌؽٜ ا٤ٓ وٝ وبٔذ٥ٛسفٞب سٟٙب ٠ّٛٙٔبر ٘ٛٞ ٌٙبغش٣ ٥٘ىشٙؽ وٝ ا٘ىبٟ٘ب ؼـ  

ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ. اٌف  ٞب٢ ثى٥بـ ؼ٤ٍف٢ اق وٍف وػٗ ٌففشٝ سب اثؽاٞ ٔجٗ ِؽا ٞب ٚ سّب٤ٚفا٘ؽ ، ٔد٠ٕٛٝ ١ٔفْ آٟ٘ب لفاـ ٌففشٝ 

ٌٛاٞؽ وبف٣ ثفا٢ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٚخٛؼ ؼاـؼ، ثٝ اضشٕبَ ق٤بؼ ؼـ اـسجبٖ ثب ٤ه سغ٥٥ف ٌىُ ٌٙبغش٣ وبُٔ ٌؽٜ ٚ ٔفثٖٛ ثٝ ٌؿٌشٝ 

اوز اق سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ا٘شٝبـ ؼاٌز  ا٤ٗ  م٣ٌ ٞب٣٤ وٝ ٕٔىٗاوز سب سغ٥٥ف ٌى٣ّ وٝ ٞٙٛق ؼـ ضبَ ٚلٛٞ ثبٌؽ. ٕٞس٥ٙٗ ٤ٚ

ؼـ ٔٛـؼ ؼ٤ٍف ٣ ٔٙجٟ ٌٙبغش٣ ٚ اثٟبْ ؼـ ثفآٚـؼ ٔب٥ٞز و٥ف٣، ٔمبٚٔز ؼـ ٔمبثُ ثفٌٍز دؿ٤ف٢، ٥ٕٔٛ٠ز اثفار، ٘ب١ّٔٛٔاوز: 

 غ٥ف وبٔذ٥ٛسف٢ ٞٓ اؼ٠ب ٌؽٜ ا٘ؽ. فٙبٚـ٢ ٚاـسغ٥٥فار 

ٔٙبوت سف ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـوؽ ا٤ٗ اوز. ٤ه ٔثبَ اق  لفاـ ؼاؼ٤ٓ، ز٥ك٢ وٝسب ا٤ٙدب ٔٛـؼ ثطث اوشفاسم٢ ـٚي ٌٙبغش٣ وٝ  

وٝ ؼـ ٌؿٌشٝ ـظ ؼاؼٜ ا٘ؽ ٚ ؼاـا٢ ٤ه ث١ؽ ٌٙبغش٣ ل٣١ٙ ثٛؼٜ ا٘ؽ ـا س٥٥١ٗ  ٚاـ٢ فٙبٚـ٢سغ٥٥فار ٠ٕؽٜ ٚ ضبلا وبُٔ ٌؽٜ 

ـظ ؼاؼٜ اوز. ٌٛاٞؽ  فٙبٚـ٢٘ٛاٞ ثٝ ؼ٘جبَ ٌٛاٞؽ٢ ٔج٣ٙ ثف ا٤ٗ أف ثٍفؼ٤ؽ وٝ ا٤ٗ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ؼـ اـسجبٖ ثب ا٤ٗ ا ٚ و٥ٙؽ.

 ٔؿوٛـ ـا ثفا٢ اثجبر ٔٛاـؼ ق٤ف ثفـو٣ و٥ٙؽ:

 وفب٤ز آٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔؽـو٣ ثفا٢ ٚخٛؼ سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ؼـ وُ)ٚ(-1 

 ٔؽ٣ِ ثفا٢ د٥ً ث٣ٙ٥ سبث٥فار سغ٥٥ف ؾ٣ٙٞ ٘ب٣ٌ اق وبٔذ٥ٛسف -2 

 ثٝ ٘ٛـ غبَ ث٥ب٥٤ؽ ثب ٔفٚـ اضشٕبلار وبـ ـا آغبق و٥ٙٓ. ا٤ٙدب ثٝ ٘ٝف وب٘ؽ٤ؽاٞب٢ لبثُ لج٣ِٛ ٣ٔ آ٤ٙؽ: 

ف٥ّٓ، س٤ّٛك٤ٖٛ، ٤ٚؽئٛ -7ا٘ملاة ١ِٙش٣ -6زبح -5ا٘ؽاقٜ ٥ٌف٢ قٔبٖ _4 سٛض٥ؽ٢ٔؿٞت -3ٔشٗ  ٍ٘بـي -2قثبٖ ولا٣ٔ -1

زٍٓ ٥ٌف٢ ؼاٌشٙؽ، ا٘مؽـ ثٝ قٔبٖ ٞب٢ لجُ ثبق ٣ٔ ٌفؼ٘ؽ  ٞف زٙؽ سبث٥ف اخشٕب٣٠ ٚ ٌٙبغش٣ سٛض٥ؽ٢قثبٖ ولا٣ٔ ٚ ٔؿٞت 

 فٙبٚـ٢وٝ ـؼدبٞب٢ دفاوٙؽٜ ٚ غ٥ف لبثُ ا٠شٕبؼ٢ ثٝ خب٢ ٌؿاٌشٝ ا٘ؽ ٚ ثب٤ؽ وٙبـ ٌؿاٌشٝ ٌٛ٘ؽ. ٞف وؽاْ اق سغ٥٥فار ؼ٤ٍف ؼـ 

خٛقف ٤ٚكٖ »ٚ« ه ٔبٔفٛـؼ٤ِٛ »ٌٙبغش٣ دفٚ٘ؽٜ غبَ غٛؼ ـا ؼاـ٘ؽ. ٤ى٣ اق ا٤ٗ دفٚ٘ؽٜ ٞب ثٝ ا٘ؽاقٜ ٥ٌف٢ قٔبٖ ٔفثٖٛ اوز.

 وب٠ز ١ِٔٛٝ سٛخٝ وفؼٜ ا٘ؽ.  ثٝ ٔفثٖٛ ثٝ ا٘ؽاقٜ ٥ٌف٢ قٔبٖ ٚ اثشؽا فٙبٚـ٢ٞف ؼٚ ثٝ د٥بٔؽٞب٢ « ثبْ

 اثكاـ٢ وٝ ؼـ ضبَ ضبٔف ؼـ غبـج اق ١ِٔٛٝ ٌىشفي ٤بفشٝ اوز ٚ قً٘ ٞب٢ ٔٙٝٓ آٖ ٘ٝٓ خؽ٤ؽ ـا ٚاـؼ ق٘ؽ٣ٌ وبـٌفاٖ ٚ»

وب٠ز سمف٤جبً س١ف٤ف وٙٙؽٜ ٚخٛؼ ٌٟف٢ ٞىشٙؽ. ضفٛ قٔبٖ ثٝ ِٛـر غؽٔز ـوب٣٘ قٔب٣٘ سبخفاٖ وفؼٜ اوز. قً٘ ٞب٢ ثفج 

ٚ ضىبثفو٣ قٔب٣٘ ٚ اوشؽلاَ قٔب٣٘ سغ٥٥ف ٤بفز. قٔب٥٘ىٝ ا٤ٗ اسفبق افشبؼ، َ٘ٛ ٠ٕف ثٝ سؽـ٤ح وبـثفؼ غٛؼ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٥١ٔبـ ٚ 

ب٣٘ سفى٥ه وفؼ ٚ ثٝ غّك ثبٚـ ثٝ ؼ٥٘ب٣٤ ٔىشمُ اق وبٖ٘ٛ الؽأبر ا٘ىب٣٘ ـا اق ؼوز ؼاؼ. وب٠ز، قٔبٖ ـا اق ـ٤ٚؽاؼٞب٢ ا٘ى

 (1963ٔبٔفٛـؼ«)سٛا٣ِ ٞب٢ لبثُ ا٘ؽاقٜ ٥ٌف٢ وٕه ٕ٘ٛؼ: ؼ٥٘ب٢ ٤ٚمٜ ٠ّٓ

وب٠ز ٤ه ٚال٥١ز خؽ٤ؽ ـا ا٤دبؼ وفؼٜ ثٛؼ لّٕف٣٤ٚ خؽ٤ؽ ثفا٢ د٥ؽا٤ً ٠ّٓ ٔؽـٖ ثٝ ٚخٛؼ آٔؽ. ٚال٥١ز خؽ٤ؽاً غّك ٌؽٜ » 

جٙب٢ ٚال٥١ز لؽ٣ٕ٤ ـا ٍٔىُ ٣ٔ ؼاـ٘ؽ سى٥ٝ ؼاـؼ. ؼ٤ٍف اضىبن ٌفو٣ٍٙ ثٝ ٠ٙٛاٖ ثف ٘فؼ سدفثٝ ٞب٢ ٔىشم٣ٕ٥ وٝ ٔ ،فٛق

٠بُٔ ٔطفن غؿا غٛـؼٖ ؼـ ٘ٝف ٌففشٝ ٣ٕ٘ ٌؽ ؼـ ٠ْٛ ففؼ ٚلش٣ غؿا ٣ٔ غٛـؼ وٝ ٤ه ٔؽَ ا٘شكا٣٠ ثٝ ٤ه ضبِز غبَ 

 (1976)٤ٚكٖ ثبْ« ٌشٙؽ.ـو٥ؽٜ ثٛؼ؛ ٣ٙ١٤ ٚلش٣ وٝ ٠مفثٝ ٞب٢ وب٠ز ثٝ ٠لأز ٞب٢ غب٣ِ ثف ـ٢ٚ زٟفٜ وب٠ز اٌبـٜ ؼا



ٌٙبغش٣ ٚ  فٙبٚـ٢اٌف ثكـ٣ٌ سبُث٥ف، سٟٙب ٥١ٔبـ ا٘شػبة ؼـ ثبق٢ ثٛؼ، ٌؿـ قٔبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٤ه ٔٙب١ِٝ ٔٛـؼ٢ ٔٙبوت ؼـ  

ا٤ٗ  فٙبٚـ٢آٖ ـا وٕشف ٣ٔ وٙٙؽ. ٤ٚم٣ٌ  ٘ىجز سبث٥فد٥بٔؽٞب٢ آٖ وػز سف ثٛؼ. ثب ا٤ٗ ضبَ ٔلاضٝبر ؼ٤ٍف٢ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وٝ 

ُ و٥ىشٓ ١ٔبِف ٔث فٙبٚـ٢ضش٣  (1984)لا٘ؽـوٖٛ شمبَ فف٣ٍٙٞ وبـآٔؽ آٖ، ٌػُ ثٝ ٌػُ ٣ٔ ثبٌؽ.اوز وٝ ٥ٌٜٛ ا٘

٘طٛ ثٝ ٚاوٙٝ ٕ٘ب٤ً ؼاؼٖ ـٚاج ٣ٔ ٤بثٙؽ ٘ٝ ٔثلا ثٝ ٚاوٙٝ ؼفشفزٝ ٞب٢ ـإٞٙب. ا٤ٗ أف ثٝ ١ٔٙب٢  ٞب٢ وبٔذ٥ٛسف٢، ثٝ ثٟشف٤ٗ

اقٜ ٥ٌف٢ قٔبٖ ٚ اوثف ٌٛاٞؽ ٔفثٖٛ ثٝ وى٣ وٝ سبُث٥ف ٣ٔ دؿ٤فؼ ، ا٘ؽ فٙبٚـ٢آٖ اوز وٝ اوثف ٌٛاٞؽ ٔفثٖٛ ثٝ اث١بؼ ف٥ك٤ى٣ 

 ؼـ ؼوشفن ٥٘ىز.

سفىف ٔؽـٖ ٚ ٠ّز ٔىشم٥ٓ ٔٛاؼ ٚ آٔٛقي خٟب٣٘ ؼـ  ا٢ اق ؼوشٍبٜ زبح ٌٛسٙجفي غبِجبً ثٝ ٠ٙٛاٖ زٍٕٝ خٌٛبٖ ضدٓ ٠ٕؽٜ 

وٝ ثٛاوٙٝ آٖ آغبق ٌؽٜ د٥بٔؽٞب٢ فف٣ٍٙٞ ٣ٕ٥ٝ٠ اق ٔٙٝف ق٤ف ؼاٌز:  فٙبٚـ٢ؼ٥٘ب٢ غفة ٌٙبغشٝ ٥ٍٔٛؼ. ٔىّٕبً ا٘ملاة 

١ٔدكٜ آ٥ٔك ث٣ٕ١ اق ٌٛ٘ٝ ٞب٢ لبـذ  ٚـ٢ثبـوفاق٤ف ٌؽٖ وشبة ٞب٢ اـقا٣٘ وٝ ٥ٞر ا٘ىبٖ ق٘ؽٜ ا٢ لبؼـ ثٝ ٠جٛـ اق آٖ ٘جٛؼ ٚ »

)٤ٛ٘ىٙٝ ٘بٌٙبغشٝ، ٘مُ « ا س٥ٔٛص ؼاؼ.ـا ثٝ غب٘ف ٣ٔ آٚـؼٚ ثٝ ٚاوٙٝ ٥ٞر لب٣٘ٛ٘ س٥ِٛؽ ٣ٕ٘ ٌؽ. ضدٓ، سٙٛٞ ٚ ففا٥ٌف٢ آٖ ـ

 (1991ٌؽٜ ؼـ وشبة ا٘ؽـوٖٛ

زبح، ٤ه ثىشف آقٔب٤ً  فٙبٚـ٢اق ٘فف ؼ٤ٍف ٔشٗ زبح ٌؽٜ، وبثمٝ ا٢ اق ٔطشٛا٢ ٌٙبغش٣ غٛؼ ـا ثف خب٢ ٣ٔ ٌؿاـؼ. آ٤ب  

اوز وٝ آ٤ب زبح ف٣ ٘فىٝ ٣ٔ سٛا٘ؽ  ا٤ٗ وُٛا٥َٗ ا٤ؽٜ آَ ثفا٢ فف٥ٔٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ اوز؟ ؼٚ ؼ٥ُِ ثفا٢ سفؼ٤ؽ ٚخٛؼ ؼاـؼ، اِٚ

ٞفٌٛ٘ٝ سغ٥٥ف ٌٙبغش٣ ـا ا٤دبؼ وٙؽوٝ ٘ب٣ٌ اق اٌىبَ ٔشٗ زبح ٌٛ٘ؽٜ وٝ اق لجُ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ا٘ؽ ٘جبٌؽ ٤ب غ٥ف. ؼْٚ ا٤ٙىٝ اٌف 

 ٛؼا٤ٗ وٛاَ ٔٙفش ٣ٔ ٌثٝ ٘ٛـ ٌىشفؼٜ ا٢ ٔٙبثٟ ٔٛخٛؼ اؼث٣ ـا افكا٤ً ؼاؼٜ ثبٌؽ، أب ث٣ٕ١ اٚلبر  فٙبٚـ٢زٝ ٕٔىٗ اوز 

اؼ٠ب ٣ٔ وٙؽ وٝ سٟٙب ثٝ ٚاوٙٝ زبح « ا٘ؽـوٖٛ»وٝ آ٤ب س١ؽاؼ آٟ٘ب ـا ٞٓ سب ضؽ ق٤بؼ٢ افكا٤ً ؼاؼٜ اوز ٤ب غ٥ف. ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ

 سّب٤ٚف ثّف٢ ؼـ ؼٚـٜ ٤ٚىشٛـ٤ب ثٛؼ وٝ اـسجب٘بر خ٣١ٕ ٚال٣١ ضبُِ آٔؽ.

ه ٌىبف فف٣ٍٙٞ ثب ٌؿٌشٝ ثٛؼ، ق٤فا ٘ٝ ؼـ اٚا٤ُ ٚ اٚاوٗ لفٖ ٘ٛقؼٞٓ س٤ّٛف زبح ٌؽٜ ث٥ٍشف اق غٛؼ ولاْ، ٍ٘بٍ٘ف ٤» 

٥٘بقٔٙؽ آٔٛقي ـو٣ٕ ثٛؼ ٚ ٘ٝ ضش٣ وٛاؼ اثشؽا٣٤. ثؽ٤ٗ سفس٥ت س٤ّٛف اـقاٖ ل٥ٕز زبد٣ خؽ٤ؽ سجؽ٤ُ ثٝ ا٥ِٚٗ ـوب٘ٝ 

 (1991ا٘ؽـوٖٛ) «.اـسجب٘بر خ٣١ٕ ٚو٥ٟ ٔٙٝٓ ٌفؼ٤ؽ

ب ثٝ ٚاوٙٝ س٥ِٛؽ ٔطشٛا٣٤ ضبُِ آٔؽ٘ؽ وٝ خبِت سف آ٘ىٝ ا٘ؽـوٖٛ ؼـ ٥٠ٗ ضبَ ثف ا٤ٗ ثبٚـ اوز وٝ ٔػب٘جبٖ ٠ٕؽٜ، سٟٙ 

 اق ٘فف غٛا٘ٙؽٌبٖ لبثُ ؼوشفن ثٛؼ٘ؽ. ٌؽ٤ؽثؽٖٚ اِلاضبر ٌٙبغش٣ 

خؿاث٥ز ٔدلار س٤ّٛف٢ خؽ٤ؽ ٕٞب٘مؽـ وٝ اق اـقي ٞب٢ اخشٕب٣٠، اغلال٣ ٚ ق٤جب٣٤ ٌٙبغش٣ لؽ٣ٕ٤ ٍ٘بُر ٣ٔ ٌففز اق » 

ٖ ٚ ٞٙفٔٙؽاٖ ٞٓ ٘ب٣ٌ ٣ٔ ٌؽ. ثؽ٤ٗ سفس٥ت د٥ؽا٤ً ٤ه ففًٞٙ الؽأبر ٚ ا٤ؽئِٛٛل٢ ٞب٢ ٘بٌفاٖ، ٤ٚفاوشبـاٖ، ٤ٛ٘ىٙؽٌب

 (1991ا٘ؽـوٖٛ) «٤ه ففآ٤ٙؽ خب٤ٍك٣ٙ٤ ٠ٕؽٜ فف٣ٌٚ ٘جٛؼ. -ؼوز وٓ ؼـ اٌىبَ ثّف٢ آٖ -خ٣١ٕ سى٣ٙ٤ٛ

٥٘ىز،  فٙبٚـ٠٢ٙٛاٖ ٌؽٜ اوز. ٔشبُوفب٘ٝ ا٤ٗ ٤ه سغ٥٥ف  ،ا٘ملاة ١ِٙش٣ ثبـٞب ثٝ ٠ٙٛاٖ لبثّٝ اٌىبَ ١ٔبِف آٌب٣ٞ ٚ اضىبن 

ثّىٝ ٌبُٔ ٞكاـاٖ سغ٥٥ف ا٤ٗ ز٥ٙٗ اوز وٝ ٣ٍٕٞ ثب سغ٥٥فار ِٛـر ٌففشٝ ؼـ وبقٔب٘ؽ٣ٞ اخشٕب٣٠ ٚ و٥بو٣، ؼـ ٞٓ د٥س٥ؽٜ 

 ا٘ؽ. ثؽ٤ٗ سفس٥ت ٥ٞر أىبٖ ٚال٣١ ثفا٢ ـؼ ٥ٌف٢ ـٌشٝ ٞب٢ اـسجبٖ ٔب ث٥ٗ ا٤ٗ سغ٥٥فار د٥س٥ؽٜ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ.

ٞب٢ د٤ٛب٢ س٤ّٛف٢ ؼـ  اي ؼـ ـاثٙٝ ثب سأث٥ف ـوب٘ٝ بٖ ث٥ٍشف ثٝ غب٘ف ٠م٥ؽٜٔفىف فف٣ٍٙٞ ٚ ِٔٛف وب٘بؼا٣٤ ٔبـٌبَ ٔه ِٛٞ

ٞب٢ ٔه ِٛٞبٖ ثب ؼٌٛاـ٢ ٟ٘فشٝ ؼـ اوشػفاج اؼ٠ب٢ ل٣١ٙ ؼـ  ثبٌؽ. ٌ٘ٛشٝ ا٤دبؼ سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ؼـ ٘ىُ ثٍف ١ٔفٚف ٣ٔ

ٝ ٘ٛـ أثبَ ٚ ضىٓ)ٔٛخك( اوز . ٔٛـؼ ففْ ؼل٥ك سغ٥٥فار اؼ٠ب٣٤ لفاـٌففشٝ اوز.وجه ٔه ِٛٞبٖ ٔىششف، أذفو٥٘ٛ٥ىش٣ ٚ ث

وبقؼ. ٞف زٙؽ ثٝ ٘ٝف  ٞب٢ ٔه ِٛٞبٖ خٟز ٥ُ٘ ثٝ ٞؽف ٚ ـاٞىبـ ٣ّٕ٠ ـا ٘بٔٙبوت ٣ٔ ا٤ٗ أف ِكٚٔبً ٤ه غٙب ٥٘ىز، أب سلاي

ٞب٢ ٔف٥ؽ  وٙؽ. ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ سلاي ـوؽ وٝ ٠م٥ؽٜ ٔه ِٛٞبٖ ٚخٛؼ ٠ب٣ّٔ ل٢ٛ ؼـ ا٤دبؼ سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ـا سب٥٤ؽ ٣ٔ ٣ٔ

 ثٝ ٔٙٝٛـ ـٌٚٗ وبغشٗ ٔب٥ٞز سغ٥٥فار سٛوٗ ٔفىفاٖ ؼ٤ٍف ا٘دبْ دؿ٤ففشٝ اوز.  ؼ٤ٍف٢

ا٢ سغ٥٥ف ٌىُ ٤بفشٝ اوز. سغ٥٥ف اق سئبسف  ٞب٢ خؽ٤ؽ ـوب٘ٝ ٔٛاـؼ ق٤جب٣٤ ٌٙبو٣ ٥ٝ٘ف ؼوشفو٣ ثٝ ففًٞٙ ٥٘ك سٛوٗ سىِٙٛٛل٢"

ٞب٢ سىِٙٛٛل٢ ٚ سٛو١ٝ  ست ث٥ً اق ٔىب٠ؽرٞب٢ فٍفؼٜ، ثٝ ٔفا ثٝ ف٥ّٓ ٚ س٤ّٛك٤ٖٛ، ٚ اق وٙىفر ثٝ ٔجٗ وفؼٖ ٘ٛاـ ٚ ِٛش



٣ٔ سٛا٘ؽ ث٣ ٚلفٝ سىث٥ف ٌٛؼ ... ٘ٝ سٟٙب   ٔٙطّف ثٝ ففؼ، ٤ه ٔطَّٛ اوز وٝ ٔػب٘جبٖ اوز. ؼـ ٠ْٛ، ٠ّٕىفؼ، ٤ه ـ٤ٚؽاؼ

ٞب٢ ق٤جب٣٤  الشّبؼ، ١ِٙز ففًٞٙ اوبوبً سٛوٗ فٗ آٚـ٢ ٞب٢ خؽ٤ؽ سطز سأث٥ف اوز. ٘ٝ سٟٙب ثٝ ٠ٙٛاٖ ٤ه ٘ش٥دٝ، دبوع

، لبؼـ ثٝ ٥ٔب٘د٣ ٌف٢ وب٘ز  ـوؽ س٥١ٕف ا٠شمبؼ لٕبٚر ق٤جب٣٤ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ٌٙبوب٘ٝ اغشّب٣ِ سغ٥٥ف ٌىُ ٤بفشٝ ؼـ ـاٜ

ٞب٢  ث٥ٗ خٟبٖ ٣ٙ٥٠ اق ٠ّٓ ٚ خٟبٖ ؾ٣ٙٞ اق اغلاق غٛاٞؽ ثٛؼ. أب غٛؼ ا٤ؽٜ وٛاؼ آٔٛق٢ ٥٘ك سغ٥٥ف ٤بفشٝ اوز ضىبو٥ز

ٔطشٕلا ث٥ٍشف اق ٌب٤ىش٣ٍ اؼث٣ اـقي )خب٤كٜ( غٛاٞؽ ؼاٌز قٔب٣٘ وٝ ٔػبثفار ٞب٢ ٌفب٣ٞ، ثٝ ٚٔٛش، ٚ  ثّف٢ ٚ ٟٔبـر

اوز؛  س٥ٟٝ ٌؽٜ ٜفافز ٌ٘ٛشٝ ا٢ وٝ ثبسف اق  ثب٥٘ٝ غلاِٝ ِطجز ل٢ٛ 31ؼٞؽ.  ا٢ زٟفٜ ثٝ زٟفٜ ـا ٣ٔ اخبقٜ س١بُٔ ِطٝٝ

 «(.112 . »1994ٚ ٕٞىبـاٖ،  Gibbons)"اوز  ٣ّٕ٠اق ٔمبِٝ  ٔشمب٠ؽ وٙٙؽٜ سف ثى٥بـ ٔىشٙؽ س٤ّٛك٣٘ٛ٤

ثبٌٙؽ  وبٔذ٥ٛسفٞب ؼـ اـسجبٖ ٣ٔ ا٢ د٥س٥ؽٜ ثب ٤ىؽ٤ٍف ٚ ثٝ ثٝ ٥ٌٜٛا٢ اق سغ٥٥فار وٝ  فمٗ ٤ه سغ٥٥ف ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ثّىٝ ٔد٠ٕٛٝ

٣ٌ ٞب٢ سىِٙٛٛل٢ دب٤ٝ ٥ٞر وٕجٛؼ٢ ؼـ ٕب٤ٙؽ٘وٙٙؽ. ـٌٚٗ اوز وٝ  ٞب٢ ٌٙبغش٣ ١َٕٔٛ ثٍف٢ ا٤ىشبؼ٣ٌ ٣ٔ ؼـ ثفاثف ٥ٌٜٛ

وز وٝ ثب لؽـر ق٤بؼ ثٝ ٠ٙٛاٖ اا٢  . ٍٔى٣ّ وٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ د٥ؽا وفؼٖ ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝسغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ٘ؽاـ٘ؽ  دشب٘ى٥ُ اوشفبؼٜ اق

اِجشٝ، ٠بُٔ سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ٘ب٣ٌ اق  .ـا سطز سأث٥ف لفاـ ؼٞٙؽ ٌٛؼ ثؽٖٚ ا٤ٙىٝ ٠ٛأُ ثب٤ٛ٘ٝ آٖ  ٤ه ٠بُٔ سغ٥٥ف ٌٙبغشٝ

غٛا٥ٞٓ ثب٤ؽ ٌٛاٞؽ ٥ّٕ٠بس٣ ـاخٟ ثٝ آٖ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ فمٗ ٤ه ٔٛـؼ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ؼـ فٟفوز ٘بٔكؼ  سىِٙٛٛل٢ وٝ ٔب ٣ٔ

ـ ٤ه ٥١ٔب، (، غٌٛجػشب٘ٝ ا٤ٗ ٔٛـؼ ثبل٣ ٔب٘ؽٜ اق سىِٙٛٛل٢ ٌٙبغش2٣ٔب لبث٥ّز ثبل٣ ٔب٘ؽٖ غٛاٞؽ ؼاٌز، ٔشٗ ٌ٘ٛشٝ ٌؽٜ )

 وٙؽ... ففاٞٓ ٣ٔ سٛو١ٝ ثفا٢ ا٘شػبث٣ ٔٙبوت ٚ غٛة

 تغییر ذهن و فن آوری از سواد

غٛاٞٓ ثف ـ٢ٚ اوشفبؼٜ اق  وٛاؼ ؼٚثبـٜ سؽ٤ٚٗ و٥ٙٓ؛ ٔٗ ٣ٔ فٙبٚـ٢ ثب ٔٛـؼ ٔٙبوج٣ اق ـا ٔب فف٥ٔٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ وٝاخبقٜ ثؽ٥ٞؽ  

 ا٤ٗ ثفزىت غ٥ف خؿاة ثفا٢ ٤بؼآٚـ٢ اِفاـ ؼاٌشٝ ثبٌٓ.

ثؽٖٚ ؼـ  ،ٞب٢ ٥ّٕ٠بس٣ ٔجش٣ٙ ثف ٘شب٤ح اق ا٤ٗ ثفزىت غ٥ف ٔطجٛة اوشفبؼٜ ٕ٘ٛؼٜ ٚ غب٘ف ٍ٘بٖ وبقْ وٝ ٘ٛآٚـ٢غٛاٞٓ  ٔٗ ٣ٔ

ٞب٢ ٜبٞف٢ ٔطّٛلار س٥ِٛؽ ٌؽٜ ث٥ٍشف خٙجٝ سىِٙٛٛل٤ه ؼاـ٘ؽ ٚ فٗ آٚـ٢ وٝ  ٘ٝف ٌففشٗ وبغشبـ ف٥ك٤ى٣ ٚ ٤ب د٥س٥ؽ٣ٌ

ثبٌؽ، سىِٙٛٛل٢ ٌٙبغش٣  ٞب٢ ف٥ك٤ى٣ ٣ٔ سف اق ٟٔبـر ب٘بر، ٚ وف٤ٟدٍش٥جب٣٘ ٚ افكا٤ً ٥ّٕ٠بر ـٚا٣٘ اق خّٕٝ ضبفٝٝ ٚ اـسج

)٤ب ضؽالُ  .اوز ثٙبثفا٤ٗ اوىف٤ذز ٌ٘ٛشٝ ٌؽٜ ٤ه لبِت اق فٗ آٚـ٢ ٌٙبغش٣ اوز ٚ ثٝ ٘بْ فٗ آٚـ٢ وٛاؼ ٘ب٥ٔؽٜ غٛاٞؽ ٌؽ

٠ٙٛاٖ ؼٚ فف٥ٔٝ ا٣ِّ  ـا LTا٢ وٝ ٠ُّ سغ٥٥ف ؾٞٗ  ٞب٢ ٟٔٓ ٕٞفاٜ ٌؽٜ ثب ٘ٝف٤ٝ (. ثفغ٣ اق فف٥ٔٝ LTثٝ ٘ٛـ اغشّبـ٢ 

وبغز ا٤ٗ  وٝاوز  ثفا٢ ا٤ٗ ٞؽف٘ٝف٤ٝ ٕٞفاٜ ٌؽٜ اوز. ا٤ٗ  فف٣٠، ٞف ٤ه ثب س١ؽاؼ٢ اق ٔفب٥ٞٓ ؼـ٘ٝفٌففشٝ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ

ٞب٢ ؾ٣ٙٞ  ٔشفبٚر اوز وٝ ا٤ٗ ٥١ٔٚز اق ِطبٚ و٥ف٥زٞب٢ ؾ٣ٙٞ  فف٥ٔٝ وٝ ٥٘بقٞب٢ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٤ه ا٘شمبَ ث٥ٗ، ٥١ٔٚز

سٛا٘ؽ ؼـ  شمبثُ ٞىشٙؽ. ٔٙٙك ا٤ٗ وبـ ا٤ٗ اوز وٝ ِففبً و٣ٕ سفبٚر ؼـ ٠ّٕىفؼ ٌٙبغش٣ ٣ٔٔشفبٚر ؼاـا٢ ٘بوبقٌبـ٢ ٔ

 ضبِز ؼْٚٞب٢ ٘ج٣١٥ ٤بؼ٥ٌف٢ وبقٌبـ ثب ٔط٥ٗ ثبٌؽ، ٚ وبقٌبـ٢ سفبو٥ف ٔب٘ٙؽ ٌٙدب٤ً ولان )ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ  ٔىب٥٘كْ

ثبٌؽ ٕٞس٥ٙٗ ٔفٚـ٢ اوز  ق ٌٛاٞؽ ف٥ك٤ى٣ ٣ٔ( سب ضؽٚؼ٢ ٔٛثف اوز. ثفا٢ سغ٥٥فار ؾٞٗ وٝ لبثُ اوشٙشبج اضبِز اٌَٚبُٔ 

ٞب، اـسجب٘بر( وٝ ثٝ ِٛـر ٔٙطّف ثٝ ففؼ )ٚ ٤ب ضؽالُ ثب ثفغ٣ اق  وٝ ثفغ٣ اق س٥ِٛؽار فف٣ٍٙٞ )ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ اغشفا٠بر، ا٤ؽٜ

 ٞب٢ ؾ٣ٙٞ ٕٞفاٜ ٚ ٔفثٖٛ ٌٛؼ.  اضشٕبَ سج٥١ٓ آ٥ٔك( ثب ٞف ٤ه اق ٥١ٔٚز

 ٌٛؼ. ٌٙبغز ؼـ اففاؼ ٣ٔ ضبِز ٤ه ثٝ ؼٚ( ـفشٗ اقثب٠ث سغ٥٥ف و٥ف٣ ) وٛاؼ . 1

 غٛاٞؽ آٌبٜ اق سغ٥٥ف ٌٙبغز ثبٌؽ. سغ٥٥فار اففاؼ ٣ٔ آ(

 .ضبِز ٞب٢ ٤ه ٤ب ؼٚ غٛاٞٙؽ ثٛؼ اففاؼ ٞف ٤ه اق ة( 

 ـا ؼـن ٘ػٛاٞٙؽ وفؼ. ضبِز ؼٚثٝ ٘ٛـ وبُٔ ٔطّٛلار اففاؼ٢ وٝ ؼـ ضبِز ٤ه ٞىشٙؽ ج( 

 ؼـن ٘ػٛاٞٙؽ وفؼ.ضبِز ٤ه ـا  ثٝ ٘ٛـ وبُٔ ٔطّٛلار ضبِز ؼْٚاففاؼ  (ؼ 

 ٌٛؼ. ثب٠ث سغ٥٥ف ٌٙبغز و٥ف٣ ؼـ خٛأٟ ٣ٔ  وٛاؼ. 2



 آ. ا٘شمبَ سغ٥٥فار ثٝ قٔبٖ ٥٘بق ؼاـؼ. 

 ؼٞؽ. ا٘شمبَ سغ٥٥فار ـظ ٣ٔ ؼـ قٔب٥٘ىٝ اي افكا٤ً غٛاٞؽ ؼاٌز ففاٚا٣٘ ضبِز اَٚة. ٘بوبقٌبـ٢ ٔطّٛلار فف٣ٍٙٞ ثب  

 ؼٞؽ. ا٘شمبَ سغ٥٥فار ـظ ٣ٔ ؼـ قٔب٥٘ىٝاي وبًٞ غٛاٞؽ ؼاٌز  ففاٚا٣٘ ؼْٚ ضبِزج. ٘بوبقٌبـ٢ ٔطّٛلار فف٣ٍٙٞ ثب  

ٌب٣ٞ اٚلبر ثٝ ٘ٝف  ولا٘س٣ثبٌؽ. ٣ٔ 1979 ولا٘س٣ٚخٛؼ ؼاـؼ  ٌٛاٞؽ٢ وٝ ؼـ سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ٔؽَ وٛاؼسف٤ٗ  غ٣ٙ 

. ٚ ـا ٍ٘ٝ ؼاٌشٝ اوز اـؼـوؽ وٝ ٤ه ٘ىػٝ اق فف٥ٔٝ سغ٥٥فار ؾٞٗ ٚ ٘ٝف اٚ وٝ وٛاؼ ؼـ ٌىُ ؼ٣ٞ ؼـن ا٘ىب٣٘ سأث٥ف ؼ ٣ٔ

ثفـو٣  ولا٘س٣سغ٥٥فار ـٚض٣ وٝ ٔش١بلت آٖ ثٝ ٚخٛؼ غٛاٞؽ آٔؽ ٔٛـؼ ثفـو٣ لفاـ ٌففشٝ اوز ثب ا٤ٗ ضبَ ٌٛاٞؽ٢ وٝ 

 ـوؽ دٍش٥جب٣٘ ٕٞٝ خب٘جٝ اق ا٤ؽٜ سغ٥٥ف ؾٞٗ ؼاٌشٝ ثبٌٙؽ. وٙؽ ثٝ ٘ٝف ٣ٕ٘ ٣ٔ

ٞب٢ وٛاؼ  وٝ ٟٔبـر ٣(. ا٤ٗ ؼـ ضبَ ضبٔف اثجبر ٌؽٜ اوز وٝ ث٣ وٛاؼاٖ ثبِغ1اخبقٜ ثؽ٥ٞؽ سب فف٥ٔٝ ـا ٔلاضٝٝ و٥ٙٓ ) 

. ثب ا٤ٗ ضبَ، ثٝ اـائٝ ٌكاـ٣ٌ وٝ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ سغ٥٥ف ز٥ٍٍٕف ثف ق٘ؽ٣ٌ ٌبٖ ثبٌؽ ـا اـائٝ ٘ىفؼٜ ا٘ؽآٔٛق٢ ثفا٤ٍبٖ ؼ٤ف ٌؽٜ، 

،  ٞب٢ اـسجب٣٘ ٔٛخٛؼ ؼـ ففًٞٙ وٛاؼ آٔٛق٢ بُٔ اق ؼوشفو٣ ثٝ أىب٘بر فف٣ٍٙٞ ٚ ففِزـوؽ سأث٥ف ٘ش٥دٝ ثٝ ٘ٛـ و ٘ٝف ٣ٔ

ٞب ثٝ ٘ٝف  غىشٝ وٙٙؽٜ ٚ ث٣ ـٚش اق ٟٔبـر ا٢ . وٛاؼ آٔٛق٢ ٥٘ك د٥ىفٜاوز ٔجش٣ٙ ٌؽٜ ٘ٝ اق سغ٥٥ف ٌٙبغش٣ ثٝ غٛؼ٢ غٛؼ

خكئ٣  LTوٝ سغ٥٥فار ٌٙبغش٣ ٔفثٖٛ ثٝ  ولا٘س٣ـو٥ؽ اٌف وه ؼ٤ٍف٢ ا٤ٗ ٟٔبـر ـا ٘ؽاٌز ثف٠ىه د٥ٍٟٙبؼار ٌٛاٞؽ  ٣ٔ

ثبٌؽ، وٝ اِجشٝ ثٝ ٘ٛـ اغشّب٣ِ  ثبٌؽ ز٥ك٢ وٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٤ه سغ٥٥ف و٥ف٣ ث٥ٗ آغبق ٚ دب٤بٖ ا٤ٗ قٔبٖ ٣ٔ ثف ٣ٔ ٚ سىٝ سىٝ قٔبٖ

٤ه  LT ثفا٢ ٍ٘بٖ ؼاؼٖ ا٤ٗ ا٤ؽٜ اوشفبؼٜ وٙٓ. ثفا٢ ٌفٚٞ، ا٤ؽٜ ٚاضؽ ولا٘س٣ٌٛؼ. اخبقٜ ثؽ٥ٞؽ اق ا٤ٗ ٌٛاٞؽ  سدفثٝ ٣ٕ٘

. غٛا٘ؽٖ ٚ ٌ٘ٛشٗ أفٚقٜ اـسجبٖ ٘كؼ٤ى٣ ثب ٞٓ ؼاـ٘ؽ، أب ا٤ٗ سب قٔب٣٘ وٝ سىِٙٛٛل٢ ١ٔفف٣ ٌؽ ٔٛخٛؼ ٞىزؼاوشبٖ سبـ٤ػ٣ 

ؼـ َ٘ٛ لفٖٚ ٚو٣ٙ ٤ٛ٘ىٙؽٜ ٞٙفٔٙؽ سدى٣ٕ ":  ٘جٛؼ. ١ٕٔٛلاً ٤ٛ٘ىٙؽٜ لبؼـ ثٝ غٛا٘ؽٖ ٘جٛؼ، ٚ غٛا٘ٙؽٜ لبؼـ ثٝ ٌ٘ٛشٗ ٘جٛؼ

( ث٥ٍشف ٥ٌٙؽاـ٢ ثٛؼ سب ؼ٤ؽاـ٢. سب lectioٜ ٔشػُّ ؼـ وّٕٝ ٌفشٝ ٌؽٜ ثٛؼ. ٔٙب١ِٝ لفٖٚ ٚو٣ٙ )ثبل٣ ٔب٘ؽٜ ثٛؼ، ٚ غٛا٘ٙؽ

٤ٛ٘ى٣ ثٝ خب٢ ؼلز ٔش٣ٙ ثٛؼ.  ( اغّت ٕٞسٙبٖ سطى٥ٗ ثفا٢ غٛيscripturaا٤ٙىٝ ١ِٙز زبح اغشفاٞ ٌؽ، ٚ ٌ٘ٛشٗ )

 (. 230 : 1979، ولا٘س٣)"

بٚر ث٥ٗ ٌفشبـ ٚ ٔشٗ ؼـن ٌؽٜ ثب٤ؽ ضشٕبً ثٝ ا٘ؽاقٜ وبف٣ ثفا٢ ثٝ ؼوز ٌٛ٘ٝ سّٛـ ٌٛؼ وٝ سف ثب ا٤ٗ ضبَ، ٕٔىٗ اوز ا٤ٗ

ٛوٗ آٚـؼٖ ٤ه ا٘لاٞ ل٢ٛ ثبٌؽ. ثب ا٤ٗ ضبَ ٘ٝ ؼـ ٕٞٝ ٔٛاـؼ ثّىٝ اوثف ٔٛاـؼ اففاؼ ٣٠ٛ٘ سفخٕٝ ِٛس٣ اق ٔشٗ ٌ٘ٛشٝ ٌؽٜ س

 : ٣ٔ ؼٞٙؽ  ٞب٢ غٛا٘ؽٖ غٛؼ اـائٝ ٟٔبـر

لفٖٚ ٚو٣ٙ ٠بؼر وفؼٜ ثٛؼ ثدب٢ ا٤ٙىٝ ٔب٘ٙؽ ٤ه ٌػُ ثبوٛاؼ ٔؽـٖ ٤ه ٔشٗ ـا ثٝ  ٌػُ ؼـ٤بفز وٙٙؽٜ ا٘لا٠بر ؼـ" 

، ولا٘س٣) "ٞب٢ ٔػشّف ؾ٣ٙٞ ثٛؼ.  ِٛـر ثّف٢ ٔٛـؼ ثفـو٣ لفاـ ؼٞؽ ثٝ ٘ٙك ٌٛي ففاؼٞؽ ا٤ٗ ثٝ ؼ٥ُِ ٠بؼر

1979:214.) 

ؼـ اُِ ثٝ ١ٔٙب٢ غٛا٘ؽٜ ٌؽٖ ثب ِؽا٢  ولا٘س٣ثف اوبن اؼ٠ب٢  "ـٚا ٍ٘ٙبو٣ غٛا٘ؽٖ آوىفٛـؼ"ضش٣ ِغز غٛا٘ؽٖ ؼـ وشبة  

( 2ٞب٢ اغ٥ف ٕ٘ب٤بٖ ٌٍز. فف٥ٔٝ ) ثّٙؽ ثٛؼ ٚ غٛا٘ؽٖ ٔشٗ ثب ِؽا٢ آـاْ ثٝ ٠ٙٛاٖ سٛو١ٝ فف٣ٍٙٞ ٚ ٌٙبغش٣ ؼـ وبَ

: ا٤ٗ  ٣ٔ ٌٛؼ  ثب سغ٥٥ف ٌٙبغش٣ ثٝ زبًِ و٥ٍؽٜ ؼـ ـاثٙٝوٛٞب٥٘بٖ ثبٌؽ، أب ؼـ ٔم٥بن قٔب٣٘ ٘ٛلا٣٘ ٔؽر ا٤ؽٜ  سف ٣ٔ ٔطشُٕ

ٞب٢ غ٥ف ٠بؼ٢ ثٝ خف٤بٖ فف٣ٍٙٞ اوز وٝ ؼـ ٚالٟ ث٥ٍشف اق ا٤ٙىٝ ث٥ٗ  قٔبٖ اق ضب٥ٌٝ ف٥ٔٝ ؼـ ٚالٟ ٣٠ٛ٘ ا٢ٍِٛ ا٘شمبَ ٞٓف

ثٝ ِٛـر سؽـ٤د٣ ـظ ؼاؼٜ ٚ  "ٌفٜٚ فف٣ٍٙٞ"ففؼ٢ ثبٌؽ اق ٘ى٣ّ ثٝ ٘ىُ ؼ٤ٍف ا٘شمبَ د٥ؽا وفؼٜ اوز. سغ٥٥ف ٌٙبغش٣ ؼـ 

 : ٞٓ ق٤ىشٗ سجؽ٤ُ ٌؽٜ اوز ٥١ٔٚز ؾ٣ٙٞ ده اق وٛاؼآٔٛق٢ ثٝ آـأً ثب

ا٤ٗ وٝ ٞب٢ ثٝ غب٘ف وذفؼٖ وٙش٣ ؼـ ٘ٝف ٌففشٝ ٌؽٜ ٚ ٘ٝ  ٞب ؼـ اثشؽا ثٝ ٠ٙٛاٖ ٤ه ق٤ف ٔد٠ٕٛٝ وٕى٣ ثٝ ـ٤ٚٝ ٌ٘ٛشٝ"

ثب ٥١ٔٚز ٔٛخٛؼ غٛؼ وبقٌبـ٣ٔ وٙؽ، ٚ غٛؼ ـا ؼـ غٛؼ ـا  ؼـ اثشؽا  ١ٕٔٛلاً ٞب ثٛؼٜ ثبٌؽ. سىِٙٛٛل٢ خؽ٤ؽ خب٤ٍك٣ٙ٤ ثفا٢ آٖ

 (.256 : 1979، ولا٘س٣) "وبقؼ. ٞب٢ ثبِمٜٛ غٛؼ ـا ٔطمك ٣ٕ٘ وبقؼ ٚ ثٝ وف٠ز سٛا٘بئ٣ ٞب٢ لؽ٣ٕ٤ ٔػف٣ ٣ٔ ٌىُلبِت 

ثبٌؽ. ؼـ  وٙؽ ؼـ ٚالٟ ففا٤ٙؽ لب٣٘ٛ٘ ا٘شمبَ وفٔب٤ٝ اق ٌػ٣ّ ثٝ ٌػُ ؼ٤ٍف ٣ٔ ٤ى٣ اق ٌٛاٞؽ٢ وٝ ثف ا٤ٗ ٔٛٔٛٞ ؼلاِز ٣ٔ 

ثٝ ٔٙٝٛـ ففاٞٓ  ،أبف٣ ؼـ لبِت ا٘شمبَ ٤ه ٣ٌ ف٥ك٤ى٣ ٔب٘ٙؽ ؼوش٥ٍفٜ ؼـ لفاـؼاؼ ٌفب٣ٞ ٥٘بقٔٙؽ ٌٛاٞؽ LTؼٚـاٖ لجُ اق 



ٌٙبغشٝ ٌؽٜ ثٛؼ. اق ٘مٙٝ ٘ٝف  "ٔجبؼِٝ وبلا ثٝ وبلا"آٚـؼٖ ٌٛاٞؽ ٣ٕٙٔ ؼـ ـاوشب٢ ا٘دبْ ١ٔبّٔٝ ثٛؼ. ا٤ٗ أف ثٝ ٠ٙٛاٖ 

 : ٠ُٕ ٞفزٙؽلب٣٘ٛ٘، ؼـ ِٛـر ٚخٛؼ لفاـؼاؼ ٌ٘ٛشٝ ٚ إٔب ٌؽٜ ففا٤ٙؽ ثبلا غ٥ف ٔفٚـ٢ ثٛؼ. ؼـ 

ٞب٢ وٙش٣ غ٥ف ٔش٣ٙ ثٕٙٝٛـا٘دبْ ٔجبؼِٝ اق  وٕه ثفا٢ ٔفؼْ ٠ٛاْ ثٛؼ، ِؿا ثب ٜٟٛـ ٌ٘ٛشٗ ـٚي ِٔٛفٝاق آ٘دب وٝ ٌ٘ٛشٗ سٟٙب " 

ٞب٢ ٠بؼ٢ سٕف٤ٗ غٛا٘ؽٖ ثب  ٥ٔبٖ ثفؼاٌشٝ ٍ٘ؽ. سى٥ٝ ثف اثكاـٞب٢ ٕ٘بؼ٤ٗ ؼـ ا٘شمبَ ّٔه ٕٞسٙبٖ اؼأٝ ٤بفز. ٌ٘ٛشٗ ثٝ ِطجز

، ثٝ خب٢ ٔشٗ ؼل٥ك آٖ ثف وبغؿ دٛوز سجؽ٤ُ ٌؽٜ ثٛؼ. ٤ه ث٥ب٥٘ٝ "٥ٕٔك٢"ِؽا٢ ثّٙؽ، ٚ اق ٌٛي ؼاؼٖ ثٝ وبغز ٚ ٤ب 

ٌبٖ ؼـ إٔب ٚ ا٠شجبـ  وفؼ٘ؽ ٘بوبقٌبـ٢ ٞب٢ وبُٔ اوشفبؼٜ اق ٔؽاـن وبغؿ٢ ـا ؼـن ٣ٔ وبـٔٙؽاٖ ٚ وبسجبٖ ثٝ آٞىش٣ٍ دشب٘ى٥ُ

 (.263، : 1979، ولا٘س٣) "ـوب٘ؽ ثٝ اوٙبؼ وبغؿ٢ ا٤ٗ ّٔٙت ـا ثٝ اثجبر ٣ٔ

ثبٌؽ. ؼـ ضب٣ِ وٝ فف٥ٔٝ سغ٥٥ف  ٤ػ٣ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوز وبٔلاً ٔشفبٚر اق فف٥ٔٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٣ٔس٤ّٛف٢ وٝ اق وبثمٝ سبـ 

ا٢ ٚ ثٝ آـا٣ٔ ـظ ؼاؼٜ  أب ؼـ ضم٥مز ا٤ٗ سغ٥٥فار ثٝ ِٛـر ٔفضّٝ .ثبٌؽ ؾٞٗ ٥٘بقٔٙؽ سغ٥٥فار وف٤ٟ ؼـ ٥١ٔٚز ٌٙبغش٣ ٣ٔ

ؼٞؽ. ا٤ٗ  ضم٥مز ٣٠ٛ٘ ٕٞك٤ىش٣ ـا ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼـ ثبٌؽ أب اوز. ثب ا٤ٙىٝ فف٥ٔٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ثف ٔجٙب٢ ٘بوبقٌبـ٢ اوشٛاـ ٣ٔ

ـٚي اِفاـ ؼاـؼ وٝ خؽا٣٤ ث٥ٗ س٥ِٛؽار فف٣ٍٙٞ ٚ ٥١ٔٚز ؾٞٗ ثٝ ٔٙٝٛـ آقٖٔٛ فف٥ٔٝ سغ٥٥ف ؾٞٗ ثب٤ؽ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌؽ، 

٤بثؽ  سىبُٔ ٣ٔ ٞب٢ ؾٞٗ ثٝ ٘ٝف وبغشبـٞب٢ ٌىىشٝ ٚ غ٥ف لبثُ سغ٥٥ف ٘جٛؼٜ ثٝ ٘ٛـ ٔؽاْٚ ؼـ َ٘ٛ قٔبٖ أب ؼـ ضم٥مز ضبِز

 وبقؼ. ا٤ٗ ضم٥مز ٞفٌٛ٘ٝ ٔمب٤ىٝ ـا ثٝ ؼ٥ُِ ضدٓ ثبلا٢ فبوشٛـٞب٢ سأث٥ف ٌؿاـ ؼـ سغ٥٥ف غ٥ف ٕٔىٗ ٣ٔ

سف ثٛؼٜ اوز ... ا٤ٗ أف ٕٔىٗ اوز أب  ا٢ ٥ٝ٠ٓ ٔٛـؼ اغ٥ف ثٝ ٘فق لبثُ ٔلاضٝٝ  فبوشٛـٞب٢ سأث٥ف ٌؿاـ ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ وٝ ضدٓ 

ٞب٢ ؾ٣ٙٞ ثٝ  وٙؽ وٝ سفبٚر ثى٥بـ ق٤بؼ٢ ؼـ ـاثٙٝ ثب ز٣ٍٍ٘ٛ اوشفبؼٜ اق ٟٔبـر ( اؼ٠ب 1966٣ٔٚال١بً لبثُ لجَٛ ٥٘ىز. ٤بسه )

ٞب٢ خؽ٤ؽ وٝ ثف دب٤ٝ سّب٤ٚف ؾ٣ٙٞ  ٞب٢ ضفٛ وفؼٖ ؼـ ٔمب٤ىٝ ثب اوشفاسم٢ ٔٙٝٛـ آٔٛقي ؼـ لفٖٚ ٚو٣ٙ ثف دب٤ٝ اوشفاسم٢

خؽَٚ ـإٞٙب٢ سّفٛ "ٜ ٘بدؽ٤ؽ ٌؽٖ سى٥ٙه اوشفبؼٜ اق ؼـثبـ (1976ثبؼ٣ِ) ثبٌؽ ٚخٛؼ ؼاٌشٝ اوز. ثٝ ٘ٛـ ٍٔبثٝ، اوشٛاـ ٣ٔ

وٝ ثف دب٤ٝ ٕ٘ب٤ً س٤ّٛف٢ ٞدبٞب٢ ِغز ٚ ٤ب اِٙلاضبس٣ وٝ ثفا٢ آٔٛقي خٛا٘بٖ ٟٔٓ ثٝ  18ؼـ لفٖ  "ٞدبٞب٢ ٔمٟٙ وّٕبر

 دفؼاقؼ. ـو٥ؽ٘ؽ ثٝ ثطث ٣ٔ ٘ٝف ٣ٔ

ثبٌؽ. ثفا٢ ا٥ِٚٗ  ا٢ ٣ٔ ا١ِبؼٜ ٞب٢ ضبفٝٝ فٛق ٞب٢ ٔىشمُ ـٚاٖ ٌٙبغش٣ اق اففاؼ ثب سٛا٘ب٣٤ ٘ٛٞ ؼ٤ٍف٢ اق ٌٛاٞؽ ثف دب٤ٝ ٌكاـي" 

٤ى٣ "ثبـ ا٤ٗ ٔٙب١ِبر ؼـ ـٚو٥ٝ ثٝ ٚو٥ّٝ غجفٍ٘بـ٢ اق ـٚق٘بٔٝ ٔىىٛ ا٘دبْ ٌؽ؛ ٚ ٔٙب١ِٝ ؼ٤ٍف سٛوٗ آٔف٤ىب٣٤ ٞب ا٘دبْ ٌؽ .

ا٘دبْ دؿ٤ففز. ا٤ٗ ؼٚ ٔفؼ ؼـ خٟبر ٔػشّف  (1962لاٚ ٚ ٞب٘ز) ثٛؼ ٚ ؼ٤ٍف٢ سٛوٗ ( 1961ِٛـ٤ىب)ٝ اق ا٤ٗ سطم٥مبر ٔفثٖٛ ث

، Klatzky)"ٞب، فمٗ و٣ ٚ دٙح و٥ّٛٔشف اق ٞٓ فبِّٝ ؼاٌشٙؽ، ٍٔبثٝ ثٛؼ٘ؽ  اق خّٕٝ ا٤ٗ ٚال٥١ز وٝ ٔىبٖ ق٘ؽ٣ٌ ا٥ِٚٝ آٖ

1975.) 

ؼٚ ا٤ٗ اففاؼ ؼـ ٤ه ٔٙٙمٝ ٤ٟٛؼ٢ ٥ٍ٘ٗ ا٤كِٚٝ ٌؽٜ ٚ ؼـ ؼاغُ  ا٤ٗ اسفبق ثى٥بـ لبثُ سٛخٝ اوز ٚ ٘ىشٝ خبِت ا٤ٙىٝ ٞف

ٞب٢ ثٝ غب٘ف وذبـ٢  ٌٛـ٢ٚ وبثك ٚ ؼـ اخشٕب٣٠ ثٝ ؼ٥٘ب آٔؽٜ ثٛؼ٘ؽ وٝ سط٥ّلار ؼـ آٖ غ٣ّ٥ ٘بؼـ ٚ ث٥ٍشف ثف ٔجٙب٢ ٟٔبـر

٢ٛ وبـائ٣ ا٤دبؼ ٕ٘ٛؼٜ ثٙب ٟ٘بؼٜ ٌؽٜ ثٛؼ. ٥١ٔٚز ؾ٣ٙٞ وٝ سٛوٗ ا٤ٗ ٥ٌٜٛ آٔٛقي لفٖٚ ٚوٙب٣٤ ا٤دبؼ ٌؽٜ ثٛؼ ٣٠ٛ٘ اٍِ

ٌٙبوبٖ ـا اق ؼٚ خٙجٝ ٔشفبٚر ثٝ غٛؼ خّت وفؼٜ ثٛؼ. ثب ا٤ٗ وٝ  ثٛؼ وٝ وبٔلاً ٔدكا اق اوشب٘ؽاـؼ ٞب٢ فف٣ٍٙٞ ثٛؼٜ ٚ سٛخٝ ـٚاٖ

ثبٌؽ وٝ ا٤ٗ اٌػبَ ؼـ ؼـن ٔطّٛلار  ٞب٢ ؾ٣ٙٞ وبٔلاً غ٥ف لبثُ ا٘ىبـ اوز، أب ا٤ٗ ثؽ٤ٗ ١ٔٙب ٣ٕ٘ ا٤ٗ سٕبؼ ث٥ٗ ٥١ٔٚز

 ا٘ؽ. ٌٛ٘ٝ ٍٔى٣ّ ثٛؼٜ ؼزبـ ٥ٞر ٣1961 ؼٞٝ ففٍٞٙ

ا٢ سأث٥ف دؿ٤ففشٝ  ١َٕٔٛ اق ٔؽَ ٌٙبغش٣ ـا٤ب٘ٝثٙٛـ ٘ب ث٥ً اق ضؽ ٚ LTوٙٙؽ  ٞب٢ ؼ٤ٍف٢ ٞىشٙؽ وٝ اوشؽلاَ ٣ٔ ٥ٕٕٔٝ 

وٙؽ. ؼـ ث٥ٍشف ٔٛاـؼ، فٗ آٚـ٢ ٞب٢ ٘ٛ  اوز. ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ ٌٛاٞؽ سبـ٤ػ٣ ؼـ ق٥ٔٙٝ سىِٙٛٛل٢ وٕى٣ ثٝ ضُ ٔىئّٝ ٣ٕ٘

ٞب٢ آث٣ ثب ٔٛسٛـٞب٢  ٌٛ٘ؽ ؼاـ٘ؽ. ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ خب٤ٍك٣ٙ٤ زفظ ٞب ٣ٔ ٕك٤ىش٣ وب٣ّٔ ثب ٔطّٛلار ٚ ٔٛاـؼ٢ وٝ خب٤ٍك٤ٗ آٖٞ

 21، ٤ب خب٤ٍك٣ٙ٤ ٔٛسٛـ د٥ىشٖٛ سٛوٗ سٛـثٛلٟ٘ب ؼـ لفٖ 19لفٖ ٚ اٚا٤ُ  18ثػبـ ؼٚاـ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔٙبثٟ لؽـر ؼـ اٚاغف لفٖ 

ـوؽ ث٥ٍشف اق ا٤ٙىٝ ثب ٠ٛأُ ٌٙبغش٣ ٔفسجٗ  (. ٥ٔكاٖ خب٤ٍك٣ٙ٤ ثٝ ٘ٝف Laudan، 1984٣ٔ؛ 1984، ل٥ٕز، 1981)ثبثز، 

 : ثبٌؽ ثٝ ٠ٛأُ اخشٕب٣٠ ٚ الشّبؼ٢ ثىش٣ٍ ؼاـؼ؛ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔثبَ



ففا٘ىٝ اق ِبثٖٛ اوذب٥٘ب٣٤، إِٓبٖ اق ٥٘شفار ٣ّ٥ٌ ٚ ٘فز ـٚو٥ٝ، ٚ ا٤بلار ٔشطؽٜ اق  ٖٞب٢ وٝ وجت ث٣ ٥٘بق ٌؽ خًٙ"

ٞب ٌفؼ٤ؽٜ ٚ ؼـ ٟ٘ب٤ز  لاوش٥ه ٘ج٣١٥ ٌفؼ٤ؽ ؼـ ٞف ٔٛـؼ وجت سغ٥٥ف ٌؽ٤ؽ الشّبؼ٢ ؼـ ـاثٙٝ ثب ا٤ٗ ٔٙبثٟ ٚ اوشفبؼٜ آٖ

 (.Weingart ،1984 : 134) "ٞب٢ سىِٙٛٛل٤ى٣ ـا ثٝ ٚخٛؼ آٚـؼ وٝ خب٤ٍك٤ٗ آٟ٘ب ٌفؼ٤ؽ سٛو١ٝ

  :نتیجه گیری 

٘ش٥دٝ ٥ٌف٢ اق ا٤ٗ سطم٥مبر اق ا٤ٗ ثبٚـ ٤ب ٍ٘فا٣٘ وٝ ٕٔىٗ اوز وبٔذ٥ٛسفٞب ؾٞٗ ٔب ـا سغ٥٥ف ؼٞٙؽ، ٕٔىٗ اوز وجت 

ٞب٢ ٔب ـا سغ٥٥ف ؼاؼٜ ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ؼ٥ُِ ٔب  ٞب٢ ؾ٣ٙٞ ٚ لبث٥ّز ا٥ٔؽٚاـ٢ ٚ ٤ب ٘با٥ٔؽ٢ ٌفؼؼ. ؼـ ٤ه ؼ٤ؽ و٣ّ وبٔذ٥ٛسفٞب سٛا٘ب٣٤

سف٢ ؼـ ـاثٙٝ ثب ا٤ؽٜ سغ٥٥ف ؾٞٗ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ثٝ ا٤ٗ سغ٥٥فار ثٝ ِٛـر ٣٠ٛ٘  ٣ٔ و٥ٙٓ. أب ؼ٤ؽٞب٢ اففا٣٘  ٞب ـا اوشفبؼٜٖ آ

ٍ٘فؼ .لبث٥ّز وبقٌبـ٢  ٣سغ٥٥ف و٥ف٣، لبثُ سٛخٝ، ٣ٕٔٛ٠، غ٥ف لبثُ ثفٌٍز ٚ ؼاـا٢ ٠ٛالت ٔٙف٣ ٔفثٖٛ ثٝ لبث٥ّز وبقٌبـ٢ ٔ

ٞب٢ سغ٥٥ف فبخ١ٝ ثبـ ٌٙبغش٣  ـوؽ ٘مٓ د٥ً ٌفٖ اوبو٣ ٤بؼ٥ٌف٢ ثبٌؽ ٘ٝف٤ٝ ٌٛؼ زفا وٝ ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ـؼ ٣ٔ ٔٙف٣ ثىف٠ز

ثبٌٙؽ وٝ ثٝ ـاضش٣ فف٣ِٛٔ ٔٙىدٓ اـائٝ ؼٞٙؽ. ق٤فا سٙبلٕبر ؼـ اـسجبٖ ثب ا٤ؽٜ ا٘شمبَ ؾ٣ٙٞ اق ضبِز ا٥ِٚٝ ثٝ ؼ٣ٔٚ  لبؼـ ٣ٕ٘

سفى٥ف ٔٙىدٓ ٔٛخٛؼ اوز، ٞٙٛق ٞٓ ٤ه زبًِ خؽ٢ ؼـ ـاثٙٝ ثب اوشٙشبج )ث١ؽ٢( ٚ ٘بوبقٌبـ٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ. ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٤ه 

ـوؽ  ٞب، ثٝ ٘ٝف ٣ٔ ٘شب٤ح لبثُ آقٖٔٛ اق ا٤ٗ سفى٥ف ٚخٛؼ ؼاـؼ ثٝ ؼ٥ُِ ٠ؽْ ٚخٛؼ ٌٛاٞؽ آٌىبـ ؼـ ـاثٙٝ ثب اثفار ٌٙبغش٣ ـا٤ب٘ٝ

سف ا٤دبؼ  اثفار اـائٝ ؼٞٙؽ. ٚلش٣ وٝ ا٤ؽٜ و٣ّ سٛا٘ٙؽ ثفا٢ ٠مب٤ؽ غٛؼ ٌٛاٞؽ٢ ٔج٣ٙ ثف ـ٤ٚؽاؼ ا٤ٗ وٝ ٘ففؽاـاٖ ا٤ٗ ؼ٤ؽٌبٜ ٣ٕ٘

ـوب٘ؽ وٝ ـاٞىبـٞب٢ سىِٙٛٛل٤ه  ٥ٌفؼ ٔؽاـن ثٝ اثجبر ٣ٔ ٞب٢ ٌٙبغش٣ ٔٛـؼ ثفـو٣ لفاـ ٣ٔ سغ٥٥فار ثكـي سٛوٗ سىِٙٛٛل٢

ٞب٢  ٚرسٛا٘ؽ سفب ٔشفبٚر ثفا٢ ضُ ٍٔىُ ٍٔبثٝ اق ِطبٚ ٌٙبغش٣ وبقٌبـ ثٛؼٜ أب سفخ٥طبً سىِٙٛٛل٢ غبَ ؼـ ؼـاق ٔؽر ٣ٔ

 سف اق آ٘سٝ ٞىز خّٜٛ ؼٞؽ. ٞب٢ ـل٥ت ـا ثى٥بـ ثكـي آٌىبـ ث٥ٗ آٖ سىِٙٛٛل٢ ٚ سىِٙٛٛل٢
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