
Lu�veisinfeksjon (inkludert mild)

Holde seg hjemme

Lu�veisinfeksjon
 med feber, hoste eller 

tungpust?

Testes for covid-19?

Befolkningen

Ja

Nei

Nei

Ja

Testresultat Nega�v

Posi�v

Isoleres (hjemme eller
på ins�tusjon) �l 7 dager 
e�er symptomfrihet.

Nærkontakter/
husstandsmedlemmer
i karantene.

Holder seg hjemme �l 
24 �mer e�er
symptomfrihet.

Husstandsmedlemmer 
ikke i karantene.

Indikasjon for tes�ng, i prioritert rekkefølge:
Behov for innleggelse?
Pasient/beboer i helseins�tusjon?
Ansa� i helsetjenesten med pasientnært arbeid?
Over 65 år med kronisk sykdom? 
Nærkontakt med bekre�et �lfelle av covid-19?

NB! Nega�vt prøvesvar 
forkorter ikke �d i pålagt karantene! 



Ja

Ja

Nega�v

Posi�v

Nei

Ja

Nei

Nei

Fortsa� symptomer
e�er 2 døgn?

Lu�veisinfeksjon
 med feber, hoste eller 

tungpust?

Lu�veisinfeksjon (inkludert mild)

Holde seg hjemme

Testes for covid-19?

Testresultat

Isoleres (hjemme eller
på ins�tusjon) �l 7 dager 
e�er symptomfrihet.

Nærkontakter/
husstandsmedlemmer
i karantene.

Holder seg hjemme �l 
24 �mer e�er
symptomfrihet.

Husstandsmedlemmer 
ikke i karantene.

Ansatte i helsetjenesten med pasientnært arbeid

NB! Nega�vt prøvesvar 
forkorter ikke �d i pålagt karantene! 


