RIVIERA CAMPECHE

¢QUE ES?

La Riviera Campeche es una zona turistica ubicada en el Golfo de México. Su capital y
ciudad mas poblada es San Francisco de Campeche y se encuentra dividida en trece
municipios. Riviera Campeche cuenta con excelentes destinos para visitar y disfrutar la
riqueza turistica que caracteriza a la zona.

Se estima que su extension abarca territorio desde Balantanche hasta Nuevo Campechito,
distinguida con diferentes recorridos, sitios arqueoldgicos, lagunas y atractivas playas.

HISTORIA

La historia de la Riviera Campeche empieza en la primera mitad del siglo XVI. Los indicios
de ocupacién humana en Campeche se estiman hacia el afio 550 a. C. Importantes
movimientos migratorios obligaron el flujo de personas para colonizar regiones hasta ese
momento vacias.

En la costa los primeros asentamientos parecen ser el resultado de dos corrientes
migratorias: el suroeste fue ocupado por grupos procedentes directamente de las tierras
bajas mayas del sur, mientras que en la costa norte los grupos procedian del interior de la
peninsula. Los sitios mas representativos de la costa sur son Aguacatal, Xicalango y
Tixchel.

GEOGRAFIA

El relieve del territorio forma parte de las provincias: Llanura Costera del Golfo Sury
Peninsula de Yucatan. El occidente, suroriente y norte, estan conformados por llanuras que
se inundan con cierta frecuencia, areas pantanosas y formacion de rios como El Viento, El
Vapor y Pom, entre otros.

El medio fisico es particularmente favorable para las actividades agropecuarias, forestales y
pesqueras. Sus recursos naturales lo sitian como uno de los destinos con mas diversidad y
abundancia de la Republica Mexicana.

DIVERSIDAD

Cuenta ademas con cuatro regiones, siete cuencas hidrolégicas y 2.200 km? de lagunas
costeras, en donde se encuentra una de las principales riquezas naturales de la entidad: la
gran variedad de especies marinas. Tiene cuerpos de agua pequefios en las zonas de
Edzna y Hampolol.

CLIMA

Su posicion geografica dentro del trépico, aunada a su vecindad con el golfo de México y el
mar Caribe, determinan la presencia de climas calidos, humedos y subhumedos con lluvias
en el verano, con temperaturas medias anuales superiores a 22 °C

PUNTOS DE INTERES (DESTINOS)
La Riviera Campeche se conforma de diferentes destinos turisticos de interés entre ellos:

-Champotoén:
Un lugar pintoresco que conjunta el ambiente apacible de un pequefio poblado, los
atractivos naturales y los servicios turisticos.



Las hermosas playas de suave oleaje del municipio de Champotén, son el sitio ideal para el
arribo de miles de tortugas que llegan a depositar sus huevos.

En Champotén, existen destacados ejemplos del pasado colonial de la regién, como el
Baluarte de San Antonio, conocido también como Castillo de Moch-Cohuo, que se remonta
a la época en la que Campeche era azotado por la pirateria. También destaca, en el centro
del poblado, la iglesia de Nuestra Sefiora de las Mercedes, del siglo XVIII, de la orden
franciscana. En los alrededores de Champoton existen también algunas ex-haciendas, que
son hermosas muestras de la arquitectura civil de los siglos XIX y XX.

-Ciudad del Carmen:

La zona costera de Ciudad del Carmen y propiamente de la Isla del Carmen, esta
conformada por hermosas playas con diversos servicios turisticos.En la zona urbana de
Ciudad del Carmen se localizan las siguientes playas:

e Caracol.

e Puntilla.

e Manigua

e Playa Norte.

Laguna de Términos: Bafiada por sus aguas, al sur de Ciudad del Carmen se localiza la
Laguna de Términos, es el sistema lagunar estuarino de mayores dimensiones y volumenes
del pais, en ella desemboca una parte de la principal red hidrolégica de la zona costera del
Golfo de México.

El puente El Zacatal es el puente mas largo de América Latina en su tipo, con una longitud
de 3861 metros y un ancho de 9 metros. Es uno de los mas transitados del pais al tratarse
de la entrada a la peninsula de Yucatan, cuenta con dos carriles, uno en cada sentido,
transitable por cualquier tipo de vehiculo.

-Isla Aguada

Esta isla, es un paraiso virgen por descubrir. Pequefio puerto de pescadores, rodeado por
las aguas del Golfo de México y la laguna de términos, ofrece al visitante kildmetros de
playas virgenes para disfrutar del mar, la arena y el sol.

El encanto de este lugar resalta con su ubicacién, por un lado se tienen los arenales del mar
y por el otro las playas de la laguna.

-Nohan

Nohan, cuyo significado es “nido de culebras”, estd ubicado en la cercania del poblado de
Sabancuy. Es un lugar magico, ideal para alejarse de la vida en la ciudad y tener contacto
con la naturaleza. Un lugar de esparcimiento y relajacién en armonia con la sorprendente
flora y fauna de la zona, haciendo un recorrido a pie o realizando un paseo a caballo, es
comun observar en su ambiente natural: halcones, cocodrilos, venados y con un poco de
suerte, hasta un jaguar.

-Sabancuy

Un paraiso de aguas tranquilas y fina arena; es ademas un sitio donde se reproducen las
tortugas de carey. Una comunidad lagunera que conserva intactos sus habitos de vida,
como su tesoro mas preciado. Los viajeros y turistas, resultan fascinados con los
amaneceres color de fuego, con las siluetas de los pescadores lanzando sus atarrayas.



Aparte de la playa de Sabancuy, el estero de la zona, cuenta con otras playas igual de
agradables y recomendables, como Camaguiey, Santa Rosalia y Varadero. Ademas, el
estero se presta para realizar un paseo en bote y observar las diferentes aves que habitan
en esta parte del pais, como por ejemplo garzas y cormoranes.

-San Francisco de Campeche:

Es una ciudad histérica fortificada ubicada a orillas del golfo de México, en la peninsula de
Yucatan. Es famosa por ser una de las pocas ciudades amuralladas de América. Conserva
en excelente estado su patrimonio histérico, una de las razones por la que fue declarada
Patrimonio Cultural de la Humanidad por la Unesco en 1999.

Cuenta la historia que dos civilizaciones fueron las que crearon dicha localidad, estas son la
espafola y la Maya. Hoy en dia, sus habitantes aun conservan esa esencia que los
identifica desde hace miles de afios.

QUE HACER:
En Riviera Campeche se encuentran grandes atracciones, desde sus increibles playas,
cenotes y actividades que hacen de este destino un lugar incomparable para vacacionar.

-Cenote Miguel Colorado Champotdn:

Visita los paisajes Unicos de Miguel Colorado, lugar que tiene una superficie de 36 600
hectareas (60% de la superficie en buen estado de conservacién) y forma parte de un
corredor que conecta el macizo forestal de Calakmul y los humedales de Laguna de
Términos este es el hogar de diversas especies de flora y fauna incluyendo especies en
peligro de extincion como el misterioso jaguar.

Este lugar cuenta con atractivas atracciones y actividades para un viaje inolvidable al
atravesar su tirolesa arriba del Cenote Azul, vivir una aventura sobre ruedas al hacer
ciclismo en la montafa y disfrutar también de los sabores locales para conectarte a las
tradiciones al visitar el restaurante operado por un grupo de mujeres de la comunidad.

-Tour por Hecelchakan, Bécal y Pomuch:

Un tour recomendado para familias y parejas con gustos a temas histdricos y culturales, en
este recorrido podras conocer Campeche a través de sus sitios arqueoldgicos, artesanias y
su deliciosa gastronomia.

El primer punto del tour es Hecelchakan, un lugar famoso por su cochinita pibil y sus
expresiones artisticas, posteriormente el recorrido es hacia la comunidad de Bécal para
conocer a una familia que produce sombreros tipicos que se elaboran con palma de jipi
japa, una planta muy comun de la zona.

Como ultimo punto, el poblado de Pomuch que es reconocido por su pan artesanal,
elaborado en horno de piedra y por su tradicién de “limpieza de huesos” en dia de muertos.

-Tour a Salto Grande Candelaria Campeche:

Espectaculares caidas de agua, un lugar ideal para diversas actividades acuaticas entre las
gue se encuentra la navegacion en kayak, el buceo arqueoldgico en los vestigios cercanos,
la observacién de aves, o simplemente bafiarse en sus cristalinas y templadas aguas.

-Tour biosfera de los Petenes:
Explora la gran reserva de la biosfera de lo Petenes la mas grande de todo el pais, en un
asombroso tour guiado para adentrarse en tuneles de manglar y al salir poder observar



islotes hasta llegar al ojo de agua, lugar donde se puede nadar y disfrutar de su fresca
agua.

-Recorrido Diurno por la Ciudad de Campeche:

Este tour permite un recorrido por la encantadora Ciudad de Campeche a su maximo
esplendor. Comenzando por el Museo Arqueolégico Reducto de San Miguel, Museo de
Barcos y arma Reducto de San José el Alto, Panoramica de la Ciudad, recorrido peatonal
por la Plaza Principal, Baluarte de San Francisco, Puerta de Tierra, es la Unica de las 4
puertas que se conservan y Calle 59 hasta la puerta del Mar, fue el primero de los accesos
construidos y el primero también en ser demolido a finales del siglo XIX. Se reconstruy6 en
1957 y en 1997 cuando se unié nuevamente por un lienzo de muralla al Baluarte de la
Soledad.

-Tour a Calakmul y Balamku:

Calakmul y Balamku es un recorrido para visitar las zonas arqueolégicas de Calakmul que
significa “Dos monticulos cercanos” y Balamku. El sitio arqueolégico de Calakmul se
encuentra dentro de la Reserva de la Biodsfera de Calakmul, es un importante sitio
prehispanico, tiene 6750 estructuras antiguas de las que destacan la Gran Piramide de 55
metros de altura, el juego de pelota, tumbas y otras estructuras. Es el unico Patrimonio
Mixto de la Humanidad en México, considerado el segundo pulmdén de América y el centro
urbano maya mas grande.

Como primer punto, se visita el poblado de Escarcega para desayunar y continuar rumbo a
Calakmul, posteriormente se conoce la zona arqueoldgica de Balamku, un pequefio sitio
maya que fue descubierto en 1990. Tiene entre sus estructuras un gran friso de estuco
policromado, unico en el mundo maya, ademas de 3 grupos arquitectonicos que te dejaran
sorprendido. Todos estos sitios estan rodeados de selva inalterada y revelan su exquisita
flora, fauna y herencia maya ancestral.

COSTUMBRES Y TRADICIONES:
Riviera Campeche se caracteriza por su singular manera de preservar y celebrar sus fiestas
populares y religiosas

-Carnaval:

Se celebra entre los meses de febrero y marzo sin una fecha definida. El carnaval de
Campeche tiene mas de 450 anos de realizarse, por lo que se ha convertido en el mas
antiguo de México. En esta celebracion se realizan coronaciones de reyes y reinas, fuegos
artificiales y bailes en los barrios y comunidades.

-Fiesta del Polkeken:

Entre las tradiciones mas populares se encuentra también la Fiesta del Polkeken.
Celebracion tradicional en la cual las mujeres portan trajes regionales, para bailar la Danza
de Gallo y Cochino. El evento realizado a principios de enero, representa un agradecimiento
a la naturaleza, la cual era considerada como origen y fundamento de la vida; asi como
proveedora de sus satisfactores. Para los mayas, era un ciclo magico en el que trataban de
mantener un equilibrio para evitar los rayos, las sequias, las grandes lluvias; asi como todo
aquello a lo que temian y no podian controlar.



-Fiesta del Barrio de San Francisco:

Como celebraciéon en honor de San Francisco de Asis, se lleva a cabo a principios de
octubre con actividades tan diversas como bailes, juegos pirotécnicos y mecanicos;
procesiones y oficios liturgicos.

-Fiesta de Todos los Santos:

La Fiesta de Todos los Santos, se celebra todos los afios en Campeche, durante el 30 de
octubre y 2 de noviembre.

Esta tradicion incluye ceremonias religiosas, ofrendas y visitas a los panteones, asi como
altares con arreglos florales en las casas de los campechanos.

-Martes de Pintadera:

La pintada es una de las tradiciones mas interesantes y divertidas que ofrece el carnaval de
Campeche. Consiste en lanzar entre todos los participantes globos de agua o pintura,
incluidos los corredores que participan en las carreras populares.

GASTRONOMIA:

Esta region cuenta con multiples sabores que regocijan con su increible sazon, entre sus
platillos mas tipicos, destacan:

-Panuchos: Elaborados con base de maiz y rellenos de guisos tipicos como cochinita pibil y
frijoles refritos, este platillo se acompafia de cebolla morada sancochada y pico de gallo.

-Puchero: Otro de los platillos tradicionales de la zona. Delicioso platillo a base de caldo de
res y verduras como calabazas, ejotes, zanahorias, papas, garbanzos y col. El verdadero
sabor de este platillo es el tuétano.

-Camarones al coco: Este plato consta de camarones empanizados con una mezcla
singular a base de coco rallado, servidos con aderezo de chipotle y salsa.

-Poc Chuc: Es uno de los platillos representativos de la cocina de toda la zona de Riviera
Campeche. Esta palabra viene de origen maya y significa pok, asar o tostar, y chuc, carbon,
de aqui el origen de la preparacion del platillo.

Elaborado a base de lima, naranja, cebolla morada, chile habanero y achiote ademas de la
carne de puerco.

-Pan de cazdn: Platillo elaborado con una especie de tiburén marino llamado cazén, servido
entre dos tortillas de maiz untadas con frijol, se agrega salsa de tomate por encima y
finalmente se decora con chile xcatic y aguacate.

-Chocolomo: Platillo elaborado a base de lomo y 6rganos como higado, corazén y sesos. La
palabra chocolomo deriva del maya choco, que significa caliente y lomo en espanol, que
hace referencia a la parte con la que se elabora el platillo, esto en conjunto nos dice que se
trata de un “lomo caliente”. Se elabora un alifio picante a base de ajo, pimienta, orégano,
cebolla, chile xcatic, cilantro, menta o hierbabuena, clavo, rabanos, jugo de naranja y jugo
de limon.



-Joroches: Bolitas de maiz con manteca de cerdo, tradicionalmente se rellenan de cazén o
flor de calabaza. Para la salsa se utilizan frijoles, cebolla, ajo y un poco de epazote, esto se
muele hasta lograr una especie de crema para bafar las bolitas de maiz.

-Piguas: Otra delicia de los platillos tipicos de la Riviera, las piguas son similares a un
camardn de mayor tamafo, preparado a la mantequilla, a la plancha, al mojo de ajo o
enchipotladas, dependiendo del gusto del comensal.

FLORA:

En cuanto a flora, cuenta con mas de 1600 variedades de diferentes plantas selvaticas.
Predominan las selvas humedas; en las partes inundables existen selvas secas con arboles
como el palo de tinto y pucté. Hay otros tipos de vegetacion como: manglar, el petén, el tular
y las sabanas.

FAUNA:

Entre la fauna de Riviera Campeche destaca el jaguar, mono arafia, 0so hormiguero y
aguila arpia. Estos son animales que se encuentran en peligro de extincién y por ello es un
espacio protegido.

En la selva humeda: murciélago pescador y jaguarundi. En la selva seca: mapache, zorrillo,
tlacuache, nutria de rio, sapo excavador, cacomixtle, musarafia, murciélago y boa
constrictor. En los manglares, cocodrilo de pantano. En ambientes acuaticos, se encuentran
mojarra del Petén, pepinos y estrellas de mar, esponjas, moluscos; delfin nariz de botella,
foca monje y puerco espin. Animales en peligro de extincién: mono aullador, saraguato,
mono arafa, ocelote, jaguar, oso hormiguero, tigrillo. Armadillo y puma
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