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Historia

Almoco de Domingo

Historia completa

Almogo de domingo, coma familia reunida....s3o minhas lembrangas mais queridas. Sou filha de italiano com uma linda negra, mineira. Pode se
imaginar o que a mistura dessas duas ragas resultou em termos culinarios. Em casa tinhamos sempre uma rotina, no sabado minha mée ja
perguntava ao meu pai, qual a preferéncia para o almogo. Domingo cedo, eu ( filha mais velha) e meu pai iamos a feira e minha mée ficava na
cozinha, as voltas comas panelas. Além das frutas e verduras, era sagrado os past€is que comiamos para esperar o almogo, que sempre saia um
pouco mais tarde. Hoje, quando lembro, me emociono coma tamanha cumplicidade que os unia, aqueles almogos...Chegavamos da feira, minha
mie guardava as compras, meu pai trazia o jornal e se sentava a mesa na cozinha e ali iam conversando (ele sempre dando palpites na comida, ela
ficava brava), comentando as noticias do jornal. O almogo ficava pronto, eu arrumava a mesa e sentavamos todos: meus pais, meus dois irmao e
minha irmé. Eles faleceram muito cedo, mas tenho certeza, que esses momentos foram responsaveis pelo amor que une eu e meus IrmAos, €
tornam até hoje, nossos encontros e almogos, sempre inesqueciveis. RITA DE CASSIA OLIVEIRA DE CASTRO - POIE EMEF ANNA
SILVEIRA PEDREIRA
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