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A mo:ns d’un kilométre de Clermont-Ferrand, au milieu d’une
belle et fertile campagne, jaillit, au pied du céteau de Mont-Joli,
I'eau minérale des Roches, située & proximité de la belle vallée de
Royat, et, de son établissement thermal; la source minérale des
Roches est peut-étre moins remarquable par son heureuse posi-
tion que par sa composition chimique, qui la met au rang des
eaux minérales les plus en réputation.

Appelée autrefois source de Beaurepaire, la source des Roches
appartient a la commune de Chamaliéres et elle parait avoir 6té
connue dés la plus haute antiquité. On n'a découvert, il est vrai,
a la source ‘méme, aucune trace de eonstructions anciennes, mais
des fouilles faites dans ces derniéres années, témoignent, par des
preuves manifestes, que nos ancétres avaient utilisé cette eau mi-
nérale. On y a trouvé une grande quantité d'ex- volo, tels que
statuettes, membres détachés, mains dont le pouce et I'index
étaient rapprochés, comme s'ils eussent tenu une piéce de mon-
naie; quelques-uns étaient intacts, mais tellement imprégnés
d’humidité qu'ils n'ont pu étre conservés ; on a trouvé également
des vases en terre blanche et gris foncé, de forme roude, parais-
sant avoir servi aux buveurs. Le propriétaire de I’établissement en
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posséde plusicurs trds-bien conservés, et I'on s’accorde a croire gue
tous ces débris sont antérieurs & I'occupation romaine, et remon~
tent au temps de la domination gauloise.

Aux eaux des Roches, le moyen Age, comme partout ailleurs,
n'a Jaigsé aucune traee de son passage; il est trés-probable qu’d
cette époque de guerre et de désordres, la source, comblée par les
inondations, est demeurée dans I'oubli jusqu’aux temps modernes.

Jusqu'en 1843, cette eaw minérale séchappait au milieu des jar-
dins; une fossepeuprofonde larecevait mélang(. souvent ades eaux
deuces , mais depuis cette épogue, d'importants travaux sont venus
I'améliorer et en augmenter le volume. Aujourd’huilasourceest en-
fermée dans un puits circulaire d’une profondenr de 4 métres envi-
ron,s'¢levant 4 0™,6" au-dessusdu sol, et dont les parois bien cimen-
téesempéchent touteinfiltration étrangére. L'eauminérale s’échappe
de la roche calcaire, s’éléve, et parun conduit, va alimenter toute la
buvette ; le puits est recouvert d'un chapiteau massif qui empéche
eommunication avee l'air extérieur, et, a 'aide d’une ouverture,
permet de recueillir I'excés d'acide carbonigue qu’on emploie dans
1a fabrication des limonades gazeuses et des eaux acidules artifi-
cielles,

Le puits d’oli s’échappe la souree minérale se trouve renfermé
dans un hdtiment assez élégant, qui s’éléve au milieuw d'un beau
et vaste jardin. Devant 1'édifice, est disposée une sorte de terrasse
en rotonde, d’out ’eau minérale jaillit par cing ouvertures tubu-
laires. Ajoutons qu'a quelques pas de la fontaine des Roches existe
une source légérement acidule, mais peu minérale (1), et dont on
ne fait quant a présent aucun usage.

La source des Roches se trouve dans une situation analogue &
celle de Royat; elle sourd du terrain calcaire tertiaire des bords de
la Limagne, & Pextrémité d'un courant de Javes vomi par le volean
de Gravenoire; le bassin géologique qui regoit ses eaux, produit
d'autres sources minérales, dont la plus importante est celle de
Jaude, située aux portes méme de Clermont, et que la plaine des
Salins sépare de la fontaine des Roches.

A quelques pas de cette source, en suivant le chemin des Jar-
dins, dans la propriété dite le Chdteau des Roches, se trouvaient,
il y a quelques années, des eaux minérales froides; et enfin, dans
un périmetre trds vestreint, jaillissaient environ seize sources trés
chargées de gaz carbonique et de principes alcalins et ferrugineux.
Le volume de ces eaux était fort considérable; mais le propriétaire,

(1) Un litre de cette ean contient 0 gram. 700, de sels fives.
£3 £
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dans le but d’assainir ses jardins, fit disparaitre les sourees en les
comblant. Il est facile aujourd’hui de reconnaitre leur présence
par les suintements qui se manifestent, et par la belle et forte vé-
gétation que ces eaux développent ; mais ce qui parait le plus sur-
prenant, c’est de voir dans le méme lieu, une source d’eau douce
assez abondante qui se précipite en cascades, d’une grotte en pier-
res voleaniques, construite par la main de Phomme, et d'un effet
des plus pittoresques.

Bref, ce domaine des Roches n’est pas nwins intéressant pour la
science des eaux minérales que pour l'archéclogie; le sol, i trés
peu de distance de la source, est riche en antiquités, et il est peu
deuteix que les Romains w'aient possédé en cet endroit un éta-
hlissement thermal. Une tradition pepulaire rapporte aussi que.
darrs des temps plus rapprochés de noeus, des bains d’eaux chaudes
se donnaient encore dans les caves du ehdteau.

Dans les fouilles opérées on a trouvé des médailles ea bronze ct
en argent & l'effigie des empereurs Vespasien, Titus, Claude et
Constance. De plus, une tombe, que l'on eroit :romaine, a été dé-
couverte, renfermant un squelette recouvert de son armure. Les
ctés du sarcophage étant fixés dans nne pitce de magonnerie, ne
permettent pas de lire les inseriptions 5 mais les pieces de monnaie
trouvées tout autour accusent son époque et son origine. Cetie
tombe sert aujourd’hui de bac 4 une petite fontaine acidule qui
coule dans une cour du domaine.

Il est possible que des eaux minérales chaudes existent en
ces lieux, et qu'a l'aide de fouilles bien dirigées, on puisse décou~
vrir les piscines remaines et les eaux thermales qui les alimen-
taient.

ANALYSE CHIMIQUE ET PROPRIETES GENERALES.

~ L'eau minérale des Roches est froide et trés gazeuse; sa tempé-~
rature est de 19°3, et sa pesanteur spéeifique de 4,0019. Elle
débite 50 litres par minute, dont 40 environ sont fournis par les
cing robinets; le surplus s'échappe par un trop-plein. Dans la ri-
gole ou s’écoule le liquide, on apercoit un sédiment boueux, rou-
gedtre, composé principalement de carbonates alealins et de  ses-
quioxyde de fer. '

On a reconnu réeemment, sous la terre végétale, un bane de
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travertins, dont la formation est due i I'eau minérale elle-méme.

La source des Roches laisse échapper un fort courant d’acide
cathonique ; aussi I'eau qui coule & la buvette parait-elle étre en
ébullition ; puisée dans un verre, elle est limpide, inodore, d’une
saveur piquante, acidule d'abord, puis alcalescente, sensiblement
atramentaire ; & cause de sa saveur acidule, agréable, les buveurs
la préferent aux autres eaux minérales du bassin de Clermont.

Ce n’est qu'a dater dela fin du xvue siecle que parut une premiére
analyse de Ieau des Roches; elle futifaite par Duclos (1), chargé,
conjointement avec Bourdelin, de I'analyse des principales sour-
ces minérales du royaume. Mais,comme beaucoup de travaux ana-
Iytiques publiés a cette époque, cette analyse est fort incompléte,
et l'auteur se contente d’attribucr les vertusde cette eau d un
nitre pur. En 1713, Chomel (2) y rencontra, de plus, du soufre,
et il pensa que la volatilité facile de ce corps avait pu le faire mé-
connaitre & son prédécesseur. Depuis eette époque, la plupart des
auteurs qui ont écrit soit sur les eaux minérales de la France, soit
seulement sur celles qui sont propres au département du Puy-de-
Déme, ont également signalé I'eau de Beaurepaire. Clest ainsi
qu'il en est fait mention dans le Dictionnaize hydrographique de
Buchoz (3), dans les ouvrages de Bouillon Lagrange (4) et de
MM, Patissier et Boutron-Charlard (5).

Enfin, en 1843, M. le Dr Nivet, inspecteur des eaux de Royat,
analysa l'eau desRoches, et publia les résultats de son travail dans
son Dictionnaire hydrologique du Puy-de-Déme (6).

“Lorsqu'a la demande du propriétaire actuel de l'eau des
Roches, nous avons entrepris l’analyse de cette eau minérale ,
notre collegue, M. Lefort, venait de commencer un travail d’en-
semble sur les eaux de Royat et de Chamaliéres, dans lequel I'a-
nalyse de I'eau des Roches était naturellement comprise. Ce tra—
vail, consciencieusement fait, a ét¢ lu a la Société d’hydrologie
médicale de Paris, et inséré dans les bulletins de cette compa-
goie (7). Il présente des résultats assez analogues & ceux de M. Ni-
vel et aux notres.

(1) Observations sur les Eayx minérales de plusieurs proviuces de France, par le sicur
Duclos, médecin du roy. Paris, 1675, in-18, p. 109. :

(2) J.-F. Chomel. — Traité des Eawx minérales de Vichy, 1754,

(3) Buchoz, — Dictionnaire hydrographigue. Paris, 1372, t. 1, p. 178.

(4) Bouillon-Lagrange. — Essai sur les Eaqur minérales nalurelles et arlificielles.
Paris, 1811, in-8°, p. 122,

(3) Boutron et Patissier. — Manuel des Eauz minérales. Pavis, 1837, in-8°, p. 265.

(6) Nivet. — Dictionnaire des Enux minérales dw département du Puy-de-Dime. Cley
mont, 1846, p. 2232,
(7) Annales de la Société d'hydrotogie médicule de Paris, 1857, t. 111, p. 118.
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Nous ne voulons que rapporter trés briévement les modes ana-
lytiques suivis dans notre travail, et pour arriver aux résultats gé-

néraux de I'analyse. Aumoyen des réactifs, nous avons obtenu les
manifestations suivantes :

Papier de Tournesol blew . . . . . . . . rougi légérement.
Chlorure de Barium, donne un précipité  blane abondant.
Azolate aeide d'argent. — - .  Dblane.
Oxalate d“ammoniarue. — . blanc 1rds sbondant.
Cyano ferrure de potassium — o s =

— ferride - — . ==
Sulfocyanure —_ ne donnent ni préei- —_
Acétate de plomb. pité ni coloration. =
Sulfhydrate d’ammoniaque. —_ . —
Tannin. — o ~q ==

L'agitation seule, une douce chaleur, et, a plus forte raison,
'addition d’un acide, dégagent de cette eau son acide carbonique.
Ce gaz contient une minime proportion d’oxygéne et d’azote, et,
comme M. Lefort, nous i1’y avons pas rencontré d’hydrogeéne sul-
furé.

Le résidu salin sec total a été de 28r,719; M. Nivet 'avait trouvé
égal a 26r,560, et M. Lefort I'a porté a 2sr,760.

Dans notre analyse, nous avons di calculer les bases alcalines
et terreuses a I’état de bicarbonates , la quantité d’acide carbonique
libre étant de 1¢r,630 par litre; or, 'acide total étant celui destiné
a former, avec les carbonates neutres, des bicarbonates, égal a
081,520, et ajoutant leur somme au nombre de 2¢,719, représen-
tant le résidu salin, nous avons obtenu :

0 5. 520
1 630
Sl b)
i 869

—

comme somme des éléments minéralisateurs d'un litre de cette
eau; résultat qui ne différe que d’une fraction presque insensible
(qu,ﬂib) du total donré par I'analyse directe,

L’arsenic_avait déjd 6té signalé dans I'eau des Roches par
M. Ghevalher (1); nous l'avons obtenu également d'upe maniére
manifeste. Quant 4 I iode, I'un de nous (2) en avait déja reconnu
la présence et dans 1'eau mmerdle et dans les résidus ferrugineux
gqu’elle abandonne. Il nous a été permis de doser approximative-
ment ce métalloide par deux méthodes comparatives différentes :

(1) Bulletin de I’ Académie impérinle de médecine, 1854-55, t. XX, p. 454.
(2) E~B, Gonod. — Thésea I'Ecole de pharmacie de Paris, 1830, p. 54.
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la coleration, par le chloroforme, au moyen de lqueurs titrées,
et la transformation de l'iode en iadure de eyanogéne.

Aprés plusieurs essais faits tant en commun, a Clermont, au mois
de septembre dernier, qu'isolément chacun de son edté; I'un pres
des sources, 1'autre dans le laboratoire de 1'Académie de médecine
de Paris, nous sommes arrivés a des résultats fort coneordants,
qui nous permettent d’établir, ainsi qu’il suit, la composition de
I'eau dite des Roches.

Pour 1000¢r. de liquide, savoir :

510

Bi carbonate de sonde . . . . . . 0 '. 0 844
— de polasse. . . . 0 350 §
- deéchanr & . o . 06967 Kouaios)
— demagnésie . . . . BTN 0 142 ’ oS
- de fer @vec manganése (rds sensible 0 059
— i dEusOUle .. = o T ey ":_
Rulfates ca X
culés i léat i R R 0 150
mh?‘rd’-e. 4 de l’hil!l& - 2 e et gy
de magnésie . e
( Qe SR 05w e it B
(e Polassitgr. 2, © 5 o MR s e
Chlorures. 1 10
it de caleim (trds petite proportion) . 1 101
demagnésiim. < v » & o« a4
Todures alcalins.et ferrelX « o o < « o 35 o & 0 001
BIOMALES o) i B o e =0l e 0 i e o e e indices.
Principe arsenical uniao feroud lasoude . .. . . tres sensikle.
Phosphate 1erreﬁx MRS <
Silice # Ve A R R A : -
ARG o o 2 o S R s A a e s e 0 328
LAE Ty . - vt P e 4 A nel) i
Mat. organique de I'humus (ac. erénique)..
: 3 287
Acide earbonique libre . . . . . . 1 650
Gaz libres oxygene L L R AEnERS £ M

T e LS SR S R [

Si on cherche la quantité d’acide carbonique en volume, on
trouve qu'elle correspond pour 1000 graw. d’eau i 0 litr. 829.

Ces eaux, comme on le voit, doivent étre rangées dans la classe
des eaux acidules ferro-carbonatées, alcalino terreuses froudes;
elles offrent une grande analogie avec celles de Spa, de Bussang
et de Pyrmont, elc., qui, depuis longtemps, jouissent d’une répu-
tation bien méritée.

EMPLOL MEDICGAL,

S1 maintenant nous examinons avec soin la composition chimi-
que de l'eau des Roches, nous verrons quelles inductions on peut
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en tirer au point de vue médical. La nature variée de ses prin-
cipes minéralisateurs, I’heureuse union du fer, du manganése, de
Parsenic et de l'iode, agents dont 'efficacité est aujourd’hui recon-
nue de tous, la présence si considérable de 1'acide carbonique, font
présamer que la thérapeutique en tirera profit.

La saveur fraiche et acidule de ces eaux y attire tous les ma-
tins pendant la belle saison , de nombreux malades qui s’en
trouvent bien; chacun venant y chercher, soit une distraction, soit
un remeéde a ses maux, tous ressentant l'influence d'une prome-
nade dans une belle et riante campagne. « Clermont, dit un ancien
«et celébre auteur (1), a plusieurs de ces fontaines qu'on nomme
« mingrales, et qu'aparler plus exactement, on devraitappeler mé-
« dicinales; il est consolant pour les habitants de cette ville, d’a-
«voir auprés d’eux un reméde salutaire, quailleurs les malades
«sont obligés d'aller chercher au loin. Si ces eaux minérales,
« ajoute-t-il, ont réellement une efficacité reconnue, si elles ac-
«quiérent une certaine renommée, je ne seraispas surpris qu’elles
« fissent oublier certaines localités, et.que les malades ne préfé-
« rassent le séjour d’une capitale qui leur offrirait tous les plai-
« 8irs, ete. »

D’aprés la composition de I'eau des Roches, nous pensons qu’elle
peut étre appliquée d'une manitre utile dans le traitement des
affections qui dépendent d'un appauvrissement du sang, chloro-
anémie, péles couleurs, menstruation difficile et peu abondante,
en un mot, dans tous les cas olt 'union du fer et du manganése
est d'un si puissant secours. -

Elles conviennent encore aux individus affectés d'un vice rachi-
tique ou scrofuleux ; et enfin elles sont ufiles, comme toutes les
eaux acidules, aux malades atteints de gastro-entérites chroniques,
avec digestions pénibles, anorexie, ete.

Mais un point qui nous semble surtout digne de fixer I'attention,
c’est cette énorme proportion de gaz acide carbonique qu'aban-
donnent ces eaux, et qui, en des mains habiles, pourrait devenir
d’un emploi si utile et & la fois si avantageux. Cette idée avait
frappé jadis le propriétaire de ces eaux, car des cabinets pour
bains, douches et inhalation d’acide carbonique avaient été cons-
truits prés de la source; mais cette idée, qui eit pu devenir fé-
conde en résultats, avait été abandonnée, sans qu’on en ait retiré
de grands avantages. Et cependant la médication par 1'acide car-
bonique est déja pratiquée depuis assez longtemps dans d’impor-

(1) Legrand d'Aussy. — Voyage 2Aus ergne, 1788, p. 9.
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fants ¢tablissements de 1'Allemagne , (Marienbad, Carlsbad, Nau~
heim, Egra, Kissengen et autres) M. le D*Herpin, de Metz (1), dans
plusicurs mémoires intéressants, a fait connaitre aux académies
les heureux profits que nos voisins d’outre-Rhin puisent dans cette
médication. Cet honcrable médecin a fait voir I'action si énergique
de ce gaz, qui souvent rappelle des flux sanguins habituels, sup-
primés par certaines causes, les hémorrhoides, la menstruation
qu’il rend plus abondante, et dont il fait avancer les époques. En-
fin, dit le méme auteur, il a souvent produit de trés hons effets
dans certains cas de stérilité par suite de l'atonie de lorgane
utérin,

A coté de ces faits, nous mentionnerons encore 'usage que I'on
peut faire de ce gaz comme agent anesthésique, pour calmer de
trés vives douleurs, causées soit par des affections carcinomateuses,
soit pav des uleérations du col de I'utérus ou par toutes autres
plaies. Cette méthode, qui avait été indiquée déja dans le siécle
dernier, par quelques médecins anglais, a été tirée de I'oubli par
M. le Dr Follin (2) qui le premier a essayé ce traitement chez quel-
ques malades de I'Hétel-Dieu, et dont l'exemple a été suivi par
plusieurs chirurgiens. Jusqu'ici les succes obtenus au moyen de ce
nouvel agent méritent d’étre pris en considération, et il serait
heureux que la plupart de nos établissements d’eaux minérales
acidules, a 'exemple de ceux d'Allemagne, pussent mettre en pra-
tique des moyens de guérison ou au moins de soulagement, dont
un assez grand nombre de praticiens onf aéja pu constater toute
Iefficacité.

(1) Herpin. — Etudes médicales, scz‘enriﬁgue's el statistigues sur les Eanx minérales de

France, d' Angleterre et d'Allemagne. Paris, 1855, p. 25.
(2) Archives généralesde médecine. — Novembre 18530,

Paris. — Imprimerie de XOQUET, 92, rue de a Harpe.









