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Studie iiber das Krumbad.

Von Professor Dr. Alfred Schroder.

Auch in dem bescheidenen Krumbad geht es einem wie
in dem stolzen Pyrmont, wo Goethe die Erfahrung machte, man
konne ,,in dieser Gegend nicht verweilen, ohne auf die Ur-
geschichten hingewiesen zu werden” (Annalen, Jahr 1801). Der
»Prospekt”, den die Verwaltung des Krumbads dem Gast in die
Hande legt, kommt ja nun freundlich auch der historischen WiB-
begier entgegen. Allein dem Kundigen regt er doch mehr Fra-
gen an, als er beantwortet, und wird ihm so zur Aufforderung,
nun erst zu forschen, ein AnstoB, den die ringsum sichtbaren
Spuren hohen Altertums im Gelande noch verstarken; ,,und man
mag sich wehren und wenden wie man will, man mag noch so
viel Abneigung beweisen vor solchen aus dem Ungewissen ins
Ungewissere verleitenden Bemiihungen, man findet sich wie in
einem magischen Kreise befangen” und kommt nicht zur Rubhe,
bis man glaubt, ,,man habe sich das UnfaBlichste zu unmittel-
barer Anschauung gebracht”. Der Dichter schafft sich Luft
durch Zusammenfassung in anmutiger Fabel — langst hat es
auch in unserm Fall die dichtende Volksphantasie so gemacht —,
der geschichtlich Eingestellte will sich durch Zergliederung und
Prifung der dargebotenen Anhaltshilfen zu wissenschaftlich
vertretbaren Vermutungen durchringen.

Eine Sage kniipft sich an den Heilquell des Krumbads.
Quellensagen verdienen erhohte Beachtung. Denn uralt ist die
Verehrung von Quellen, und die Sage iiber den merkwirdigen
oder wunderbaren AnlaB, dem ein Quell seine Entstehung oder
Entdeckung verdanken soll, ist oft ein Hinweis auf eine beson-
dere Bedeutung des Brunnens schon in grauer Vorzeit.

Die Krumbacher Sage in ihrer vollen Ausgestaltung ist kurz und gut
im ,Prospekt fiir das Krumbad” erzihlt. Ich schicke diese Endfassung
voraus.

»Zu Ende des T4. Jahrhunderts lebte auf der Hiltiboldsburg bei Krum~
bach Ritter Ulrich von Ellerbach mit seiner ob ihrer Tugend und barmher-
zigen Mildtitigkeit weitum bekannten, allgemein geliebten und geschiitzten
und im Rufe der Heiligkeit stehenden Gattin Adelheid von Rothl.

1 Ellerbach ist nicht das Dorf dieses Namens im BA Dillingen, son-
dern Erbach im wiirtt, OA Ehingen; Rot ist Ober-Unterrot, BA Illertissen.
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Aber nach kaum % jihriger gliicklicher Ehe gelang es einem Verleum~
der, dem sonst so christlichen und ritterlichen Helden die eheliche Treue
Adelheids zu verdachtigen, und im ersten Auflodern des Zornes und der
Eifersucht wollte er sie téten.

Adelheid fliichtete in dieser héchsten Lebensnot zur nahen Scheune.
Ulrich aber lief selbe hinter ihr schlieBen, an drei Stellen anziinden und
niederbrennenéeschehen im Jahre 1390.

Beim Abridumen des Brandplatzes fanden sich Adelheids Leib und
Kleider ganz unversehrt von den Flammen und an den drei Ziindstellen
sprudelten drei Quellen hervor, welche sogleich einen grofen Teich bildeten.

Dieses alles wurde als Zeugnis Gottes fiir die Unschuld der Geopfer~
ten vom Volk aufgefaBt, und die Auffindung der Quellen galt als Gottes
Wille, damit durch den Tod der Dulderin, welche in ihrem Leben nur barms~
heizig sich gezeigt, neue Quellen zur Milderung menschlichen Elends, neue
Quellen der Barmherzigkeit erstiinden.

Durch den Verleumder, der nicht Ruhe noch Frieden fand, erhielt Rit-
ter Ulrich die Bestitigung der Unschuld seiner Gattinl Er verfiel unség~
lichem Gram und starb nach sieben in strengster BuBe verbrachten Jahren
auf dem Grabe Adelheids in Wettenhausen und ruht bei ihr in der Klo-
sterkirche dortselbst.”

Die Frage, die sich uns zunachst aufdréangt, geht auf die
Geschichtlichkeit der Adelheidsage: ob die
Sege lberhaupt und wie weit sie etwa einen geschichtlichen
Hintergrund hat oder den Tatsachen entspricht, das wollen wir
wissen. Ein giinstiger Umstand ermoglicht uns die kritische
Priifung. Es haben sich Nachrichten tiber den Gegenstand der
Sage erhalten, die bedeutend alter sind als die schriftliche Auf-
zeichnung der volkstiimlichen Sagenform und aus Kreisen stam-
men, in denen man um die Sache ein Wissen haben konnte,
mochte es auch nicht in allweg zutreffend sein.

L

Die frithesten Aufzeichnungen wohl tiberhaupt
— jedenfalls die frithesten fiir uns —, die sich mit dem Gatten-
mord im Hause Ellerbach befassen, liegen vor in Schriftstiicken
aus den ersten Jahrzehnten des 16. Jahrhunderts. Diese Schrift-
stiicke, erziahlende Berichte, sind von Verwandten der Adelheid
verfaBt und den Kléstern Wettenhausen und Ursberg itbermittelt
worden, deren Chronisten sie abschriftlich auf uns gebracht

haben.

Wettenhausen besaB eine Aufzeichnung in deutscher Sprache
von der Hand Georgs von Rot aus dem Jahre 1518; sie ist mir nur in
der lateinischen Uebersetzung bekannt, die um 1630 P. Philipp Fabri seiner
Chronologia Wettenhusana einverleibt hat (Clm 2220, S. 91 f, zum
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J. 1390). Nach Ursberg schrieb dariiber, wohl um dieselbe Zeit, der
bekannte Humanist und Geschichtsforscher Dr. Matthéus Mar-~
schalk von Biberbach (1458—1541), Domherr in Augsburg; der
Wortlaut seiner Mitteilung liegt der traditionellen Ursberger Fassung zu~
grunde, wie sie in den alten Badebeschreibungen und auch bei Merian, Topo-
graphia Sueviae, Anhang 1653, S. 63 und in Zeillers Chronicon parvum
Suevia 1653, S. 568 (vgl. auch ebenda S. 57) wiedergegeben ist unter der
Ueberschrift: ,,Aus dem Archiv der alten Documente des Gotteshauses
Ursberg.” Die genaue eigenhiindige Fassung des Marschalks, deren Origi~
nal nicht auffindbar ist, zugleich die Angabe seiner Urheberschaft verdanken
wir einer Abschrift des letzten Ursberger Chronisten, P. Grimo Kornmann

(+ 1831), der die Mitteilung einleitet. mit den Worten: , Nachstehendes hat
einst den Unsrigen eigenhindig mitgeteilt D. Marschalk, Domherr zu Augs-

burg”. (Archiv des Bisch. Ordinaria

lung Documenta, S. 105 f. Nr. 25).
einander.

Georg von Rot, 1518 an
Wettenhausen (= R).
Adelhaidis de Ellerbach na-
ta de Rot, matrona divino cul-
tui impense dedita, quotidianas
immo horarias preces in locis
solitariis ac a curis saeculari-
bus remotis et dissitis Deo ca-
lidissimas litabat. Et ecce tibi,
cum pro more oratum solitas
preces persolutura die quadam
in aream se abdidisset eandem-
que maritus ita occulte oran~
tem offendisset, impuris coepit
agitari zelotypicisque suspicio-
" nibus ac eo impietatis progre-
di, ut aream undiquaque igne
succenderit, ratus cum area
castam quoque Adelhaidem in
favillas redigere. Caeterum
vorax flamma, Adelhaide ex-
tincta, nec carnes nec vesti-
menta immo nec crines quidem
ambussit. Hinc traditio est eam
sic incorruptam ad Wettenhau-
sense coenobium delatam ac
in Ellerbacensium Adelhaidina

ts Augsburg, Hs. 133, Bd. II, Abtei-
Ich stelle die beiden Berichte neben-

Matthaus Marschalk,
um 1510 an Ursberg (= M).

Anno domini MCCCXC flo-
ruit dominus Wlricus miles de
Ellerbach, habuit uxorem ve-
nerabilem dominam Adelhai-
den de Rota, ingenuam et ho-
nestate vitae. Ipse dom. Ulri-
cus miles profectus in negotio
suo, tandem reversus male sus-
picabatur de uxore. Qui vehe-
mens irruit in eam; quae fu-
giens in stabulum; at ipse clau-
sit ostium et obstruxit ac eam
sic combussit. Quae delata ad
monasterium  Wettenhausen,
ubi in capella quiescit, non sine
opinione sanctitatis. Ipse dom.
Ulricus, ab anno MCCCXCVII
ibi sepultus, habuit fratrem Jo-
hannem militem de Ellerbach,
parens noster ex avo. Ipse Ul-
ricus miles habuit domum ac
moram in Hilpelsperg non
longe a — —. Occasione huius
mulieris emersit fons et balne-
um salubre praecipue mulieri-
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capella (quam ita ob tam castas bus; in sylva vero pridem fuit

exuvias indigitant)® terrae con- capella in memoriam rei gestae.

creditam. (Weiter stand auf dem nam-
lichen Blatt von des Marschalks
Hand eine kurze Notiz iiber die
Lebenszeit der , Grafen” Kon-
rad und Schwigger von
Schwabegg, die dem Ge-
schlecht der Griinder Ursbergs
-angehorten.)

Die kritische Untersuchung der beiden Berichte
hat auszugehen von deren Vergleichunguntereinan-
der. Bevor wir indes an diese Aufgabe herantreten, wollen wir
beide zusammen kurz gegenuiberstellen der eingangs wieder-
gegebenen volksméBigen Fassung der Adelheidsage. Von ihr
unterscheiden sie sich in einem wichtigen Punkt: wihrend die
Sage den Krumbader Quell in unmittelbare 6rtliche und zeitliche
Beziehung zu Adelheids Tod bringt, meldet der Bericht R vom
Quell tiberhaupt nichts und der Bericht M ist so gefaBt, daB er
eine ortliche Beziehung jedenfalls nicht behauptet, ja aus-
schliebt, wenn man ihn richtig deutet, worauf spater einzuge-
hen ist.

Untereinander verglichen, bietet rein formell R eine  wohl-
abgerundete Erzéhlung, wéhrend die M-Fassung in zwei Teile
auseinanderféllt: der erste, reichend bis ,,opinione sanctitatis”,
gibt kurz den Untatsbericht, der zweite meldet allerlei Einzel-
heiten, nicht eben in bester Ordnung: des Mérders Todesjahr,
Begrabnisort und Verwandtschaftsverhiltnis zum Marschalk; so-
dann dessen Wohnsitz; endlich das Auftauchen eines Heilquells
»&us AnlaB dieser Frau” und das ehemalige Vorhandensein
einer Gedéachtniskapelle im Wald.

Inhaltlich sind als wichtigere Unterschiede hervorzuheben:
R verzichtet auf Zeitbestimmung und gibt weder einen Vor-
namen des Gattenmoérders an noch den Ort, wo er hauste.
R denkt sich den Ellerbacher vor der Untat auf der Burg anwe-
send, M laBt ihn unmittelbar vorher von einer Reise zuriick-
kehren auf die Burg. Adelheids Anwesenheit in der Scheune
begriindet R mit ihrer Frommigkeit, die sie ruhige Orte aufzu-

2 Ob der Klammersatz von Rot oder von Fabri herriihrt, bleibt dahin-
gestellt,



I. Die Berichte aus Adelskreisen. 475

suchen veranlafite, M laBt sie dorthin fliehen vor dem Zorn des
Ritters. R hebt [als Wunderzeichen der Unschuld Adelheids]
ihre vollige Unberiihrtheit von der Flamme zweimal hervor,
wahrend M nichts davon meldet. Hinwieder schweigt R von

Quell und Waldkapelle.

Dagegen stimmen R und M iiberein in folgenden Ziigen:
Der Gatte ein Ellerbacher, Adelheid eine Rot; Ursache des
Verbrechens unbegriindete Eifersucht des Gatten; Mordstatte eine
Scheune, die nahe der Burg gedacht ist; Todesursache die
Brandlegung an der Scheune; Bestattungsort der Adelheid eine
Kepelle der Klosterkirche Wettenhausen.

Die Vergleichung der beiden Berichte erméglicht uns die
fiir die Kritik belangreiche Feststellung, dab hier zwei von ein-
ander unabhéngige Berichte vorliegen. Das ergibt sich
aus der volligen formalen Selbstindigkeit und aus den recht
erheblichen inhaltlichen Unterschieden und ist von Bedeutung
fir die Kritik deshalb, weil nur unabhéngige Berichte, solche,
von denen weder der eine aus dem andern geschépft ist noch
beide aus einer gemeinsamen Quelle geflossen sind, als mehr-
fache Bezeugung gelten konnen; ,aus zweier oder dreier Zeu-
gen Mund” aber ,,wird jede Sache festgestellt”, heibt es schon
im Deuteronomium (19, 15) und wieder im Evangelium (Matth.
18, 16), und die historische Kritik bekennt sich zu demselben
Grundsatz, sowie sie nur véllige Unabhéngigkeit fiir gegeben
erachtet.

Die nachste Vorarbeit, wenn wir zu einem Urteil tiber die
Zuverlassigkeit der Berichte gelangen wollen, ist die Quel-
lenanalyse, d. h. die Untersuchung dariiber, woher R und
M ihre Kenntnis gewonnen haben mégen. R beruft sich einmal
(da, wo er vom Beisetzungsort der Adelheid spricht) auf die
Ueberlieferung (traditio), womit er ohne Zweifel die miindliche
meint. Sehr wahrscheinlich aber beruht sein ganzer Bericht auf

siindlicher Ueberlieferung, und ich denke dabei in erster Linie

an Ueberlieferung innerhalb seiner eigenen Familie, wo doch
wohl das Verbrechen an dem edlen SproB in der Erinnerung
noch lebte, falls es iiberhaupt stattgefunden hat.

Der Marschalk, also der Verfasser des M-Berichts, war eben-
falls verwandt; ein Ellerbach, nach des Marschalks Angabe ein
Bruder des Morders, war einer seiner Ahnvéter. So mag sich
auch in seiner Familie eine Erinnerung an die Untat in Form
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einer uberlieferten Erzahlung auf ihn vererbt haben, da er doch
nur etwa 80 Jahre nach dem Verbrechen (dessen Tatsachlichkeit
- wieder vorausgesetzt und dessen zeitlichen Ansatz vorweg ge-
nommen) geboren war. Aber der Marschalk ist zugleich Ge-
schichtsforscher. Zusammengesetzt ist in der Tat auch sein
Bericht, wie schon erwahnt, bestehend aus einer kurzen, fort-
laufenden Erzahlung, die in der Hauptsache die Familientiber-
lieferung wiedergeben wird (nur die am Eingang stehende Jah-
reszahl und wahrscheinlich auch der Vorname Ulrich fiir den
Ellerbacher sind hier als Erhebungsergebnisse anzusehen), und
einer Aneinanderreihung von allerlei Einzelheiten, die entschie-
den den Eindruck macht, als waren diese Dinge, eins ums an-
dere, durch Nachforschung festgestellt und von M aus seiner
Mappe geschichtlicher Studien heriibergenommen; die Nach-
forschungen scheint er gepflogen zu haben teils in Adelsarchi-
ven, teils durch Umfrage nach der Ueberlieferung in Volks- und
Adelskreisen der Umgebung.

Die Vergleichung des Inhalts und die Quellenanalyse der
beiden Berichte setzt uns erst in Stand, ein Urteiliberdie
Glaubwirdigkeit der Berichte herauszuarbeiten.
Denn dazu ist nétig, die Uibereinstimmenden Ziige der Berichte
auseinander zu halten von den einzeln auftretenden, und nach
anderer Methode sind die auf Ueberlieferung beruhenden Be-
standteile kritisch zu prifen als die aus Nachforschung stam-
menden.

Bei den Ueberlieferungsziigen féllt kritisch ins Gewicht, dag
sich die Ueberlieferungen auf ein Ereignis beziehen, das von
ihrer Aufzeichnung durch einen groBeren Zeitraum getrennt ist.
Es ist also von vornherein mit Triibungen der Ueberliéeferungen
zu rechnen. Die betrachtlichen Unterschiede zwischen R und dem
Ueberlieferungsteil des M-Berichts (s. oben S. 474 f.) zeigen denn
auch — da beide Darstellungen zumal nicht den Tatsachen ent-
sprechen kénnen —, daB Tribungen des Sachverhalts in der Tat
unterlaufen sind. Welcher der beiden Fassungen, soweit sie
von einander abweichen, der Vorzug zu geben sei, ja ob tiber-
haupt eine der Wahrheit ndher kommt in den abweichenden
Ziigen als die anderfl; dariiber kann schwerlich ein begriindetes
Urteil ausgesprochen werden; ich wage hier keine Entscheidung
~ und wende mich dentibereinstimmendenZiigender
Ueberlieferung zu, die oben S. 475 zusammengestellt sind.
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Hier erméglicht uns zunachst der kritische Grundsatz der
gegenseitigen Bestédtigung ibereinstimmender selbstandiger
Traditionen die wichtige Feststellung, daB als Tatsache folgen-
des Vorkommnis zu gelten hat: ein Gattenmord im
Hause Ellerbach, vollbracht an Adelheid von
RotdurchBrandlegung an einerScheune, wor-
in sie sich voriibergehend aufhielt. Diese Ziige sind so indivi-
duell, dab sie nicht wohl so gleichartig in zwei unabhéngigen
Ueberlieferungen auftreten kénnten, wenn sie nicht den Tat-
sachen entsprachen; sie sind zugleich so eindrucksvoll, dab sich
durchaus verstehen laBt, wie sie sich in Familientraditionen
ungetriibt vererben konnten.

Was sodann den ebenfalls iibereinstimmend angegebenen
Beweggrund des Verbrechers, seine Eifersucht, betrifft, so
liegt an derlei zu denken bei einem Gattenmord immer am
nachsten; deshalb entbehrt nun aber das Motiv sofort auch der
Besonderheit, konnte also in beiden Ueberlieferungen trotz
deren Selbsténdigkeit Eingang finden, auch wenn es nicht das
wirkliche war. Und wenn die Eifersucht naherhin auf grund-
losen Argwohn zuriickgefithrt erscheint, so dient diese Wen-
dung auch nicht eben zu erhéhter Beglaubigung: verfolgte Un-
schuld ist eine Vorstellung, viel dankbarer und somit auch ein-
ginglicher als etwa die Motivierung mit Rausch, mit Zorn, mit
Unachtsamkeit. Und moglicherweise hat gerade hier die Volks-
iiberlieferung auf die Familieniiberlieferungen abgeférbt; ihr
mubte das Eifersuchtsmotiv besonders nahe liegen, sowohl we-
gen des rithrenden Einschlags wie auch wegen der Beziehung
zum Heilbrunn, fir die sich verfolgte Unschuld und eheliche
Keuschheit ganz besonders eignete, wie sich noch zeigen wird.
Demnach steht das Eifersuchtsmotiv nicht in gleichem Mabe
sicher, trotz der ,zwei Zeugen”, wie die oben herausgehobenen
Zisge der Ueberlieferung, ist aber an sich das wahrscheinlichste.

In einer (R: in der Ellerbach-) Kapelle des Wettenhauser
Miinsters sei Adelheid beigesetzt worden. Da die El-
lerbach (wie auch die Rot) in Wettenhausen ein (natiirlich aber
nicht in jedem Fall beniitztes) Erbbegrébnis hatten, so mag dem
so sein. Aus demselben Grunde bedeutet die Uebereinstimmung
der Zeugnisse aber auch hier wieder nicht eine Sicherstellung
der Tatsache; denn in beide Familientraditionen kann jene An-
gebe auf grund bloBer MutmaBung Eingang gefunden haben.
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Sicher ist, daB in der Klosterkirche zu Wettenhausen um 1500
und auch in der Folgezeit kein Grabstein fiir Adelheid® (wie
auch nicht fiir Ulrich) vorhanden war, wie denn R sich fiir die
Bestattung der Adelheid in Wettenhausen lediglich auf die
»traditio” bezieht und ebenso noch um 1684 der Wettenhauser
Chronist P. Franz Petrus in seinen Annalen (I 1, 368, Hs. des
HStA). Und das Jahrzeitbuch des Klosters, um auch dieses hier
zu Rate zu ziehen, obwohl ein gestifteter Jahrtag die Beisetzung
der betr. Personlichkeit in der betr. Kirche durchaus noch nicht
beweist und auch in unserm Fall hochstens wieder nur vermuten
laBt, verzeichnet wohl fiir zwei Adelheid von Ellerbach (ohne
Angabe von Todesdaten) Jahrtage, aber die eine heifit einfach
Adelheid von Ellerbach, wird also eine geborne unverheiratete
Ellerbacherin gewesen sein, beim andern Namen hindert der Bei-
satz ,nata de Gottingen” die Beziehung auf unsere Adelheid,
und nur deshalb glaubte P. Philipp Fabri, als er 1626 im Nekro-
log uber diese Frage nachforschte, es miisse eine davon unsere
Adelheid sein, weil ja die Kapelle der Ellerbachschen Grablege
eine Adelheidskapelle sei (Kornmann I, Documenta Nr. 26) —
ein Schlub ohne Beweiskraft, weil, selbst wenn nach Adelheid
von Rot — nicht nach der hl. Kaiserin Adelheid — die Kapelle
benannt war, diese Benennung wieder nur fiir eine diesbeziig-
liche Klostertradition zeugen kann, deren Beweiskraft erst zu er-
harten ware. Nebenbei bemerkt, beging man in Wettenhausen
auch den Jahrtag eines Ulrich von Ellerbach, ob aber der Ge-
mehl der Adelheid hier gemeint ist, bleibt v6llig im Ungewissen.

Den Namen Ulrich verbiirgt nur M, da R den Ellerbacher
nicht mit Vornamen nennt. So kommen wir zur Sichtung und
Prifung dernurbei Msichfindenden Ziige der
Erzahlung. Sie sind oben S. 474 f. zusammengestellt und
vereinigt mit denen, worin M von R abweicht. Diese abweichen-~
den Zige indes beziehen sich auf Nebenumstiande, und ich gehe
auf ihre Prifung um so weniger ein, als sich, wie angedeutet,
kein kritisches Mittel dazu anbietet. |

Der bei M allein sich findenden Ziige sind es fiinf: er all-
ein gibt die Zeit an, bringt den vollen Namen des Ritters, be-
zeichnet seinen Burgsitz und meldet von Quell und Waldkapelle.
Die Zeitbestimmungen und den Vornamen des Ritters wird M

3 Die Gedenktafel von 1692 zu Ehren der ,hier ruhenden” Mitglieder
der Familie Rot, besonders fiir Adelheid, kommt natiirlich als Geschichts~
guelle nicht in Betracht.
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aus gelehrter Forschung in Adelsarchiven erhoben haben; die
Kenntnis vom Ort der Tat, sodann vom Zusammenhang des
Quells mit Adelheid und von der Gedéachtniskapelle — lauter
Dinge, die er im angehéngten zweiten Teil seines Berichts bringt,
nicht im ersten, die Familientiberlieferung wiedergebenden Teil
— wird er der Nachfrage in der Umgebung verdankt haben, wo-
bei er nun auch auf die Volksiiberlieferung stieB. Demnach sind
seine Weiterungen kritisch verschieden zu behandeln.

Seine aus gelehrter Forschung herrithrenden Er-
gebnisse — Vorname des Ritters (Ulrich) und Zeit-
bestimmung (1390) — sind nachzupriifen an den Erkennt-
nissen, die uns eigene Forschung vermittelt, unter Beriicksich-
tigung der wissenschaftlichen Arbeitsweise der Zeit und der
Kreise, denen M angehérte. Da zeigt sich nun, da ein Wlrich
von Ellerbach fiir uns in Quellen des spéaten 14. Jh. nicht faBbar
ist; gewib kann trotzdem ein Ulrich v. E. um 1390 gelebt, auch
zuverlassige Nachricht davon dem Marschalk vorgelegen haben,
aber mir ist eine urkundliche oder sonst gleichwertige Spur nicht
bekannt. Um 1290 wird ein Ulrich von Ellerbach in Urkunden
genannt, aber er hatte eine Irmengard zur Frau, scheidet also
wohl aus. Zieht man nun die Arbeitsweise jener humanistischen
Geschichtsforscher vom Schlage des Marschalks in Betracht und
nimmt man hinzu, daB doch bei R weder Vorname noch Zeit-
angaben sich finden, so miissen die diesbeziiglichen Angaben
bei M. in zweifelhaftem Licht erscheinen. Indes ist an dem
Vornamen nicht viel gelegen, und zeitlich vermoégen wir selbst
das Ereignis* beilaufig festzulegen: es mub in die Zeit fallen,
da die Ellerbacher in dieser Gegend hausten, und darf nicht zu
nah an 1500 herabgeriickt werden, weil sich bis 1500 schon be-
trachtlich abweichende Ueberlieferungen in den verwandten
Familien hatten bilden kénnen, auch die Gedachtniskapelle be-
reits verschwunden war. Vor 1348 nun sind die Ellerbacher in
der Nachbarschaft nicht nachweisbar (die Nachbarschaft auf
drei Stunden im Umkreis von Krumbach gerechnet, womit Bur-
gau ausgeschlossen wird, wo sie schon um 1310 nachweisbar
sind). Sonach hat sich die Untat im 14. Jh. zugetragen, wahr-
scheinlich in dessen zweiter Halfte.

4 M will mit T390 nicht gerade das Ereignisjahr angeben, sondern die
Zeit, da Uirich lebte. Eine zweite Zeitangabe, 1397, bezieht sich auf sein
Todesjahr und ist der Nachpriiffung unzugénglich.
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Damals saBen Ellerbacher an folgenden Orten der Nach-
barschaft: in Neuburg a. d. Kammel, und zwar seit 1348 (bis
1458); in Tannhausen, ebenfalls seit 1348 (bis 1453); auf der
Heubelsburg bei Waldstetten, unbekannt seit wann, nachweisbar
seit 1350, jedoch nicht langer als bis 1382; endlich in Krumbach,
1362 nachweisbar (vielleicht schon frither hier, 1438 abtretend)®.

Nun gibt M, wie gesagt, auch den Sitz des Gatten -
morders an: er hatte ,,domum et moram in Hilpelsperg, non
longe a — —". Stets in dieser Form wird, auf grund der von M
nach Ursberg gemachten Mitteilungen, in den Ursberger Nach-
richten tber das Ereignis die Oertlichkeit genannt, z. B. schon
bei Zeiller 1653 (vgl. oben S. 473) und noch in Kornmanns Ab-
schrift (vgl. ebenda). Klar jedoch ist, daB M den Sitz Hilpels-
perg durch Beifigung des Namens eines bekannteren Nachbar-
ortes naher ortlich bestimmen wollte und in seiner Zuschrift auch
wirklich einen Ortsnamen nach ,,a” eingesetzt hatte. Und klar
ist weiter, dab man in Ursberg bei der Ueberarbeitung des M-
Berichts diesen Namen des Nachbarortes nicht etwa deshalb
weglieB, weil man ihn bloB nicht hétte entziffern kénnen durch
all die Jahrhunderte hindurch, sondern deshalb, weil er in der
Vorlage (in der Originalzuschrift des Marschalks) frithzeitig
schon mit Absicht beseitigt worden war durch Ausradieren. Es
fragt sich also, was fur ein Ortsname stand urspriinglich an
Stelle der Rasur und warum hat man ihn in Ursberg beseitigt?

Mit , Hilpelsperg” meint M hochst wahrscheinlich Heubels-
burg (éltere Formen Hivels-, Hifels- und Hiibelspurg) bei Wald-
stetten, Pfarrei Ichenhausen®; dort saB, wie erwahnt, ein Zweig
der Ellerbacher mindestens seit 1350, bis dann i. J. 1382 die
Burg durch Kauf von Heinrich von Ellerbach, gen. Wolf, einem
Sohne Hansens von Ellerbach, der wieder ein Bruder des ver-
dienten Augsburger Bischofs Burkhard (1373—1404) war, an
Ritter Heinrich Fulhin tberging (Bist. A. 5, 463). An Stelle der
Rasur wird also ,,Waldstetten” gestanden haben.

Vollig unbegreiflich wére die Rasur, wenn M bei ,Hilpels-
berg"” eine Burg auf dem Berg hinter Krumbad im Auge gehabt

5 Noch im Lauf des 15. Jh. verschwanden die Ellerbacher vollends aus
dieser Gegend; der letzte, der in der Familiengrablege des Klosters Wet-
tenhausen seine Ruhestitte fand, war Georg von Ellerbach, | T498.

6 Es verdient angemerkt zu werden, daB die Annales Wettenhusani von
P. Franz Petrus (um 1684) I 1, 368 (Hs im HStA) den Herrnsitz Ulrichs

,Hifelsburg” d. i. Heubelsburg nennen und die Form ,Hilpelsperg™ nicht
kennen.
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hatte; hier némlich sucht die spitere Ursberger Tradition (kaum
vor 1700) das ,,Hilpelsperg” des Marschalks, indem sie ob dem
Krumbad eine Hiltiboldsburg sich erheben la6t, die, von Hilti-
bold von Krumbach 1145 erbaut und nach ihm benannt, in der
Felge spurlos verschwunden sei. Nun hat es allerdings um
besagte Zeit einen Hiltibold von Krumbach gegeben und die
Ursberger haben den Namen nicht aus der Luft gegriffen, frei-
lich auch nicht weit hergeholt — sie fanden ihn im ,,Traditions-
buch” ihres eigenen Klosters —, jedoch die Hiltibolds burg ist
eine ursbergische Erfindung und ein Luftgebilde; die Rasur fegt
sie hinweg, abgesehen davon, dab sie nie urkundlich erwahnt
wird. Denn hatte M wirklich mit ,Hilpelsperg” eine Burg ob
dem Krumbad gemeint, so hatte er als Nachbarart Krumbach
nennen missen und damit den Ursbergern das Ausradieren er-
spart. Stand aber ,,Waldstetten” da, so begreift man die Rasur:
die Ursberger hielten sich an die Volksiiberlieferung, wonach
der Ort der Quelle auch der Ort der Untat war, und konnten
darum mit einem ,Hilpelsperg non longe a Waldstetten” nichts
anfangen, da Heubelsberg und Waldstetten mehr als zwei Stun-
den von Krumbad entfernt liegen. Fiir M dagegen ergab sich
keine Unstimmigkeit aus der ortlichen Getrenntheit von Heil-
quell und Untat; denn er behauptet nicht, daB der Quell am Ort
des Verbrechens entstanden sei, sondern driickt sich vorsichtig
und allgemein dahin aus, daB die edle und sittsame Frau Anlab
geworden sei zum Auftauchen des Quells (occasione huius mu-
lieris emersit fons).

Was ist nun aber zu halten von der Ortsangabe bei M?
Entspricht sie der Wirklichkeit und war demnach die Heubels-
burg der Ort des Verbrechens? In Archiven wird M hieriiber
schwerlich etwas gefunden haben; aus der miindlichen Ueberlie-
ferung vielmehr stammt héchst wahrscheinlich die Angabe. Denn
frei erfunden ist sie nicht; freie Erfindung héatte den Marschalk
schon vor den Ursbergern auf das Krumbad, den Ort des Heil-
quells, gefithrt oder doch in dessen nachste Nahe, nach Krumbach
etwa, wo ja ebenfalls Ellerbacher saBen, was ihm kaum un-
bekannt war. Und die Untat muB gewaltiges Aufsehen erregt
haben; sollte da 120 oder 150 Jahre hernach keine Ueberliefe-
rung mehr in der Umgebung, nicht bei Adelsfamilien, nirgends
im Volk, lebendig gewesen sein auch tber den Ort des Ver-
brechens?¢ Und wenn, warum sollte sie nicht véllig glaubhaft
sein? Gerade weil sie vom Quellort wegfiihrt, also zu der nachst-

Schroder, Archiv fiir die Geschichte des Hochstifts Augsburg, 6. Band. 32



B

482 Schroder, Studie iiber Krumbad.

liegenden Vermutung nicht stimmt, ist sie glaubhaft. M darf

hierin, in der Festlegung des Sitzes des Gattenmorders und so-

mit des Ortes der Untat, als Dolmetsch einer echten, der Wirk-
lichkeit entsprechenden Ueberlieferung gelten. Der Mord hat
sich auf der Heubelsburg zugetragen.

Ueber die Gedachtniskapelle im Wald, die schon
zu des Marschalks Zeiten géanzlich vergangen war, wenn ich
seine Worte recht verstehe (,jarf pridem fuit capella”, was Zeil-
ler S. 569 allerdings anders auffaBt, indem er, gewiB nach Urs-
berger Konzept, iibersetzt: ,Darbey [namlich beim Krumbad!]
im Wald langst ein Capell zur Gedachtni dieser Geschicht er-
bauet worden”), kann ich nur sagen, daB M sie ebenfalls nicht
im Krumbad sucht oder mit der dortigen Badkapelle gleich-
setzen will; denn diese lag zu seiner Zeit weder ,im Wald” noch
in Trimmern. An der Tatsache selbst, dem einstigen Vorhan-
densein einer Sithnekapelle, die vermutlich nahe beim Tatort
stand, ist kaum zu zweifeln; jedenfalls stimmt das Zeugnis treff-
lich zu mittelalterlichen Gepflogenheiten.

Es bleibt noch iibrig, den auch wieder nur von M behaup-
teten Zusammenhang zwischen Mord und
Heilgquell kritisch zu beleuchten. Da dieser Zug jedoch
meines Erachtens von der Volkssage dem Marschalk dargeboten
wurde und aus ihr in seine Aufzeichnung iiberging, so steht und
fallt er mit der Echtheit der Volkssage hieriiber und ist also end-
giiltig erst im zweiten Teil zur Entscheidung zu bringen. Hier
jedoch haben wir uns vorlaufig Rechenschaft zu geben dariiber,
welches kritische Ergebnis die beiden altesten Aufzeichnungen,
fiir sich befragt iiber diesen Punkt, zu liefern vermogen.

Da miissen denn mit Nachdruck folgende drei, zum Teil
schon gelegentlich gestreifte Erwégungen betont werden:

1. Nur M, nicht auch R,,spricht iiberhaupt vom Heilquell
und seinem Zusammenharg ‘Adelheid, und auch M hat allem
Anscheine nach seine Kenntnis davon nicht aus der Fa-
milieniiberlieferung geschépft, sondern durch nachforschende
Umfrage gewonnen, da er im zweiten, das Ergebnis seiner
Nachforschungen enthaltenden Teil seines Berichts (vgl. oben
S. 476) davon spricht.

2. DaB R dariiber schweigt, hat seinen Grund darin, dab die
Retsche Familieniiberlieferung, die allein er kennt und wieder-
gibt, nichts davon wubte und nie diesen Zug enthalten hat.
R hatte sich sonst das wunderbare Auftauchen des Quells, die-
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ses Hauptbeweisstlick fiir die Unschuld Adelheids, nicht ent-
gchen lassen, da er doch auf deren Erweis sichtlich starkes Ge-
wicht legt und in diesem Sinn die véllige Unversehrtheit ihres
Leibes im Brand verwendet und kréftig heraushebt. Und eben so
bestimmt darf man behaupten, daB im Lauf der Zeit bis auf Georg
von Rot nichtfverschwunden sein kénneyaus der Familieniiberlie-
ferung das wie ein Gottesurteil zu gunsten der Ermordeten spre-
chende Hervortreten des Quells. Vielmehr enthielt die Ueber-
lieferung der Rot diesen Zug weder zu Georgs Zeit noch friiher.

3. Auch bei M ist der Zusammenhang zwischen Untat und
Quell nicht als ein ortlicher gemeint, kann gar nicht so gemeint
sein, weil M doch wubte, daB die Heubelsburg vom Krumbad
ortlich getrennt ist. Der Zusammenhang wird denn auch dem
Wortlaut nach nur als ein anlaBweiser hingestellt, ein Gelegen-
heitsanlaB, der dem Marschalk wohl zu Verlegenheit Anlab ge-
worden wére, wenn er hétte darlegen sollen, wie er sich ihn
denn vorstelle. Von auBen her ihm tbermittelt, bleibt die Her-
einziehung des Heilquells ein auBerliches Anhéangsel seines Be-
richts, mit ,,occasione huius mulieris” notdiirftig, so gut es eben
gehen wollte, damit verbunden.

Demnach liefern die altesten Aufzeichnungen tiber den
Gattenmord, fiir sich gepriift als Quellen fiir die vorliegende
Frage nach dem Zusammenhang zwischen Untat und Brunnen,
das kritische Ergebnis: Ein solcher Zusammenhang im ortlichen
Sinn wird gar nicht behauptet und der anlaBweise Zusammen-
hang bei M ist Verlegenheitswendung, dazu bestimmt, einen
der vorher mitgeteilten Familientiberlieferung fremden und
fremdartigen Zug irgendwie unterzubringen.

Die kritische Prifung der Adelsberichte tiber den Mord an
Adelheid ist zu Ende gefithrit. Was jene Berichte als tat-
sachlich zu verbiirgen imstande sind, beschrankt sich, . um
es zusammenzufassen, auf folgende Zige:

Im 14. Jh., wahrscheinlich erst nach 1350, wurde Adelheid
geb. von Rot von ihrem Gemahl, einem Ritter von Ellerbach
zu Heubelsburg, auf der Heubelsburg bei Waldstetten (BA
Giinzburg) verbrecherischerweise durch Brandlegung an einer
Scheune ums Leben gebracht. Eine Sithnekapelle hielt die Er-
innerung an den Ort der Untat eine Zeit lang aufrecht.

Die nunmehr zu untersuchende Volksiiberlieferung vermag
" dazu, wie hier vorweggenommen sei, nur noch eine geschicht-

liche Erkenntnis beizusteuern, die namlich, daB Adelheid Eigen-
30
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schaften besessen haben mu§, die sie beim Volke beliebt mach-
ten, also Leutseligkeit und Milde wohl vor allem und selbstver-
standlich Frommigkeit und unantastbare Ehrbarkeit.

IL.

Wie eben dargetan, hat die Volkssage EinfluB gewon-
nen auf des Marschalks Bericht. In ihr wird, wie die eingangs
mitgeteilte Fassung der Adelheidsage zeigt, das Hervor-
treten der Heilquellen im Krumbad mit dem
MordanAdelheidinZusammenhanggebracht,
und zwar in engsten o6rtlichen und zeitlichen
und von Gott wunderbar gefiigten zum Zeug-
nis der Unschuld: an der Brandstatte bei der Hiltibolds-
burg sprudeln an den drei Ziindstellen drei Heilquellen hervor.

Das ist echt volksméBige Zusammenhangsschau, ganz an-
ders geartet als die blutlose, nebelhafte, dem schlichten Denken
vollig unvollziehbare Vorstellung eines ,,AnlaB”-Zusammen-
hangs, zu dem der Marschalk seine Zuflucht nehmen muSte,
um die ihm gewordene Kunde in leidlichen Einklang mit den
sonstigen Nachrichten zu bringen: die handfesten, greifbaren
Vorstellungen liebt das Volk und an das, was vor Augen steht,
kniipft es seine Gedankenfaden. Die Gedéchtniskapelle nahe
dem Tatort, die das Ereignis immerhin lokalisierte, war nach
dem Zeugnis des Marschalks um 1500 schon verschwunden.
Damit war die Erinnerung an den Mord fiir die Volksphantasie
frei geworden von ortlicher Bindung, und wenn irgendwo, so
beim schlichten Volke gilt in derlei &uBerlichen Dingen der
Spruch: ,,Aus den Augen, aus dem Sinn”. Aber nicht ent-
schwand damit auch das Gedéachtnis der Adelheid. Dieses
wahrte das Volk mit einer Treue, die sich wie , Treue um
Treue” ausnimmt und dazu berechtigt anzunehmen, daB Adel-
heid als eine lichtvolle Erscheinung in seinem Herzen lebte,

7 Die eingangs mitgeteilte neuzeitliche Fassung hat sich einigermaBen
der flachen rationalistischen Deutung angeschlossen, die von Dr. J. E. Wetz-
ler (Das Krumbacher Heilbad, 1811) auf die Bahn gebracht wurde und die,
um das Wunder beiseite zu schieben und die Sage zu retten, die Quellen
beim Abriumen der Brandstitte entdeckt werden ldBt. Die iltere Fassung,
wie sie z. B. die ,Neue Beschreibung des altberithmten ... Krummbades” von
1758 (Verfasser Dr. G. Fr. Gutermann) bietet, driickt sich dahin aus, daB
Gott an dem Platz, wo die an drei Orten angesteckte Scheune gestanden,
drei Quellen habe entspringen lassen.
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dab ihr gewaltsamer Tod nicht einfach bloB die Bedeutung einer
hauslichen Tragodie gehabt, sondern das Volk stark in Mit-
leidenschaft gezogen hatte; bei Lebzeiten schon dem Volke lieb
und teuer und innig verbunden durch volkstimliches Wesen und
Gebaren, trat sie mit ihrem milden Sinn, ihrer fraulichen Zucht
in das verklarende Licht, das ein graBlicher Tod durch die Wut
eines Rohlings dartiber ergoB. Nein, vergessen hat das Volk
seine Adelheid nicht so schnell, aber der Ort ihres Todes
konnte in der Volkserinnerung zurticktreten und seine Stéatte so-
gar wechseln: nachdem einmal der auBere Anhalt, die Kapelle,
verschwunden war, konnten andere, dem Volk eingéngliche Be-
ziechungen sehr wohl zu einer Verlegung von der wirklichen
Statte an die durch die Beziehungen sich darbietende fithren.
Als Beispiel fiir die Leichtigkeit, womit sich solcher Ortswechsel
in der Volkserinnerung vollzieht, wenn er durch das, was vor
Augen steht, nahegelegt wird, sei aus vielen nur angefiihrt die
in Erpfting verbreitete Volksmeinung, die alte Pfarrkirche des
Dorfs, in Wirklichkeit eine Michaels-Bergkirche, eine halbe
Stunde westlich vom Ort entfernt (die jiingere, jetzige, wurde
um 1475 ins Dorf selbst gebaut, unter Auflassung der Berg-
kirche), sei die Wolfgangskapelle am Ostende des Dorfs ge-
wesen: die Kapelle stand eben vor Augen, sie wurde erst 1804
beseitigt, wahrend die wirkliche Altkirche auf dem Berg schon
um 1500 verschwunden war (Bist. A. 8, 171 f.); das Wesentliche,
die Tatsache, dab die Pfarrkirche ehedem anderwarts stand als
spater, hat sich treu in der Erinnerung erhalten, der Nebenum-
stand des Ortes aber ist, obwohl Jahrhunderte lang die Pfarr-
genossen den weiten Weg zu machen gehabt hatten, so ganzlich
der Vergessenheit anheim gefallen, daB sogar ein anderer Ort
den wirklichen verdrangen konnte.

sEingdangliche Beziehungen” jedoch, wie ge-
sagt, muBten in Krumbad vorhanden sein, wenn die Verlegung
der Untat von der wirklichen Statte hinweg nach Krumbad der
Volksvorstellung sich empfehlen sollte und in ihr sich sollte voll-
ziehen konnen; aufnahmefahig hierfiir muBte der Boden des
Krumbads sein.

An solchen Beziehungen fehlte es nicht. Es gab in Krum-
bad, also in der Gegend, wo die edle Frau ums Leben gekom-
men war, einen koéstlichen Brunnen, wohltatig durch Heilkraft
und als wohltatig und heilkréaftig erkannt und bentitzt, freilich
langst schon vor jenem Verbrechen, ein Umstand jedoch der

—— A S
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Zeit, der die Volksphantasie so wenig beschaftigte oder gar in
ihrem Dichten beirrte wie Ortsumstande. Und in der Volksvor-
stellung war verbreitet durch Sage und Legende — tibrigens in
uralten mythischen Gedankengéngen wurzelnd — die Annahme,
dab Gott fiir die verfolgte Unschuld eintrete und zeuge durch
Quellwunder, durch das Hervorrufen von ,Quellen an der
Todesstelle unschuldig Getoteter” (Weinhold 9, mit Belegen).
So war die Grundlage gegeben, auf der sich die Verriik-
kung des Mordschauplatzes in der Volksphantasie vollziehen
konnte.

Und der Heilbrunn im Krumbad war sehr alt, wie sich noch
zeigen wird. Wir dirfen annehmen, dab sich auch an ihn wie an
die allermeisten Heilbrunnen von hohem Alter eine Sa ge
kniipfte, daB schon lang vor Ausbildung der Adelheidsage eine
edle, keusche Frau mit dem Heilquell verbunden gedacht wurde,
da doch uberw1egend reine Frauen oder Jungfrauen in den Quel-
lensagen auftreten in sinniger Beziehung zu der Unberithrtheit
des Wassers an seinem Ursprung und zu den ,,néhrenden, reini-
genden, heilenden, begeisternden Eigenschaften des Wassers”
(Weinhold 17).

Vielleicht auch hleEs seit alters schon unser Quell der
,Brandbrunnen’”; wenn schon der Name spéat erst (um
1600) hervortritt, er kann sehr wohl bereits viele - Jahrhunderte
hindurch und lange vor jenem Mord im Volksmund gelebt haben
im Sinne von ,,sprudelnde Quelle”® (brennen und Brunn gehen
auf die gleiche Wurzel zuriick), hatte aber in diesem Sinne im
spaten Mittelalter (zur Zeit also der Ausbildung der Adelheid-
sage) langst nicht mehr verstanden werden konnen, ja als Un-
sinn empfunden werden miissen, so daf die Volksetymologie,
immer geneigt und geschéftig sinnlos gewordenen Wortern einen
neuen Sinn unterzulegen, Veranlassung hatte, nach anderer Deu-
tung des Ausdrucks zu suchen, wobei denn der Mordbrand und
der Brandbrunnen leicht in der Vorstellung zusammenkommen
konnten und der schon vorhandene Name der ortlichen Bezie-
hung des Krumbader Brunnens zu jenem verbrecherischen
Brand den Weg o6ffnen mochte.

Indes, mag es sich mit dem Namen Brandbrunnen verhalten
wie immer, die Sache selbst, ich meine der dem heutigen Sinn
dieses Namens zugrundeliegende Sachbegriff: die Entste -

8 Herrn Dr. Dertsch verdanke ich diesen Hinweis.
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hungdesBrunnensauseinemBrand, die ursprungs-
weise Verbindung der drei Quellen des Krumbads mit
drei Ziindstellen, stammt jedenfalls aus der Volksphan-
tasie, und in den beiden Adelsberichten findet sich davon
nichts. Sollte nicht auch hierzu, zu diesem unmittelbaren Z u -
sammenbringen von Feuer und Wasser im Sinn
von Ursache und Wirkung, ein Rest der uralten Brunnensage
am Ort den AnstoB gegeben haben, dem umdichtenden Volk
die Arbeit zugleich erleichternd, ein Rest, dem seinerseits nun
durch solche Umdichtung wieder ein volksmébiger, ein dem
Volksgemiit zusagender Sinn eingehaucht wurde? Ohne eine
alte Sage am Ort, die in irgend einer Form den Heilbrunn mit
dem Feuer in Beziehung setzte, bleibt jener Zug der Adelheid-
sage doch recht befremdlich. Die Phantasie schon des hoch-
niittelalterlichen Menschen brachte Feuer und Wasser nicht
mehr so leicht miteinander in Verbindung: der Benediktbeurer
Monch, der um 1160 einen so genauen, merkwiirdig sachlichen
Bericht tiber die Wiederentdeckung des Heilbrunns bei Tolz
verfaBte?, meldet gleich einleitungsweise, wie sehr sich die Au-
genzeugen verwundert hatten, als bei der Entdeckung ein. hell-
roter Schein iiber der Brunnenstube die sich entgegengesetzten
Elemente eintrachtig hervorbrechend gezeigt habe. Dagegen
der mythischen Vorstellung alter Zeiten war es ganz gelaufig als
Urheber des Quellwassers den in die Erde fahrenden Blitz zu
denken. So eng verwandt ist die Vorstellung des an den Ziind-
stellen hervorbrechenden Wassers mit jener mythischen, dab
kaum ein Zweifel bestehen kann, dieser Zug sei der Ueberliefe-
rung iber den Adelheidsmord hinzugewachsen aus mythischer
Sage, die am Krumbader Quell haftete. Drei Feuer mubten ja
wohl in der Naturmythe den drei Quellen entsprochen haben; so
ergaben sich wie von selbst fiir die drei Brunnen die drei Ziind-
stellen. —

Beim Marschalk also, wie wir sahen, ist der Zusammenhang
zwischen Mord und Quell nur ein anlaBweiser und als solcher
hochst verschwommen; die Volksvorstellung, auf das Anschau-
liche und Greifbare gerichtet, heftete die Meintat an den Quell-
ort selbst, wo uralte Sagen dazu aufforderten. Quellen bevor-
zugte die Sage weithin als Gotteszeugnisse der Unschuld, und
leicht konnte diese Sagenvorstellung ihren Weg nach Krumbad

9 Mitgeteilt von B. Pez, Thesaurus anecdotorum novissimus Il 3
(1721), 647—6506.
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finden; und im Krumbad selbst lebte schon langst vor der Adel~
heids-Tragodie die Erinnerung an eine reine, milde Frau, die
Personifikation der alten Quellgottheit; hier sprach man viel-
leicht langst vor dem verbrecherischen Brand von einem Brand-
brunnen; hier wuBite man aus mythischen Vorstellungen noch
dunkel etwas von dem Hervorquellen des Wassers an Ziindstel-
len: also verlegte hierher, an den Ort, der die sinnfalligen Merk-
male und die einladenden Sagenreste darbot, die Volksphantasie
die Statte des Verbrechens. Ja, so arbeitet sie; so kniipft
sie an lebendig Gegebenes an, unbekiimmert um die geschicht-
lichen Gegebenheiten von Ort und Zeit, so legt sie sich die
alten, unverstandlich gewordenen Mythen- und Sprachreste zu-
recht und erfillt sie mit neuem, verstandlichem, anziehendem
Inhalt, gestaltet das, was tot ist fiir sie und sie doch beschaftigt,
zu einem lebensvollen Gebilde, das dem Volk etwas zu sagen
hat. Ein Vorgang ist es, dhnlich, nur dichterisch gehoben und
in erweitertem Rahmen sich vollziehend, wie dieselbe Volks-
phantasie durch die sog. Volksetymologie unverstandliche oder
unverstandlich gewordene Namen umbildet zu Formen, bei de-
nen sie sich wieder etwas Sinnvolles denken kann, indem sie
z. B. aus dem apothekarischen Salbennamen Unguentum Nea-
politanum einen ,umgwendten Napolium” macht oder aus
romischer Augustenstrae (Augusta via) einen Ochsenweg.

Den Ursprung dieser Zusammenhangsschau suche ich also
in der dichtenden Volksphantasie. * Sie, und nicht Ursberg, hat
die Sage von dem Auftauchen der Quellen an den drei Ziind-
stellen und demnach vom Krumbad als dem Ort der Untat auf
die Bahn gebracht; Ursberg aber hat diese dem Ansehen des
Bades giinstige Meinung mit Freuden und wohl auch gutglaubig
aufgegriffen und gefordert, hat den Bericht des Marschalks durch
freilich nicht einwandfreie, aber auch véllig untaugliche Har~
monisierung damit in Einklang zu bringen versucht, hat sich
mit literarischen-Mitteln fiir die Ueberlieferung und Verbreitung
der Krumbadsage eingesetzt.

Nach all dem kann keine Rede davon sein, daB die
Volksiiberlieferung iiber Brand und Brunnen in Krumbad vor der
Kritik bestehen konnte als Zeugnis fiir einen wirklichen
Zusammenhang zwischen Mord und Quell. Seo
echt volkstiimlich dieses o6rtliche Zusammenbringen von Mord-
brand und Heilquell ist, in diesem Punkt ist die Sage keine echte
Sege im kritischen Sinn, im Sinn einer den Tatsachen entspre-
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chenden Ueberlieferung. Und zu diesem Ergebnis hat uns im
Grund genommen wieder die Quellenanalyse gefithrt. Geschopft
hat das Volk die Vorstellung vom ortlich-urséachlichen Zusam-
menhang zwischen Mordbrand und Heilbrunn nicht aus der Er-
innerung an einen wirklichen Zusammenhang, sondern aus weit
verbreiteten mythischen Gedankengéngen, anknipfend an die
sinnfalligen und wohltatigen Quellen, an mythische Gestalten
und Sagenreste am Ort und etwa auch an irrefithrende und miB-
deutete Namen.

Aber wertvoll ist uns gerade dieser unhaltbare Zug der
velksmaBigen Ausgestaltung der Begebenheit deshalb, weil er
uns ermoglicht, die Entstehung der Volkssage iiber
Adelheid einigermaBen zeitlichfestzulegen. R weib
1518 noch nichts von einem Zusammenhang des Heilquells mit
der Untat; M hat um dieselbe Zeit schon davon gehért. Und er
ist der fritheste Zeuge fiir den Volksglauben an einen solchen
Zusammenhang, nur daB er, der die Untat doch in Heubelsburg
vor sich gehen laBt, lediglich einen anlaBweisen, nicht einen ort-
lichen Zusammenhang meldet; beim Volk — wenigstens in der
nachsten Umgebung des Krumbads — mag trotzdem schon da-
mals der ortliche Zusammenhang die Anschauung beherrscht
haben. Aber noch nicht lang, da immerhin die Gedéachtnis-
kapelle vorher verschwunden oder doch ihre Bestimmung in der
Krumbader Gegend in Vergessenheit geraten sein mufite. Also
wohl im spateren 15. Jh. — einer in Sagen- und Legenden-
bildung auch sonst merkwiirdig fruchtbaren Zeit — wird die
Volksphantasie den Mordbrand in Verbindung mit dem Krum-
bader Heilquell gebracht und die alten mythischen Erinnerungen
und was sonst noch dort an passenden Beziehungen gleichsam
herrenlos umlief, zu der Adelheidsage zusammengeschweibt

haben.
I1I.

Freilich, alt muB der Heilquell in Krumbad und seine Be-
niitzung sein, uralt; sonst hétten sich hier der Volksphantasie
keine bodenstindigen Reste mythischer Vorstellungen der Hei-
denzeit darbieten kénnen. GewiB, es haben sich uns Anzeichen
hohen Alters des Brunnens und einer Brunnensage schon bis-
her ergeben, aber in der Hauptsache mubte mit dem hohen
Alter doch wie mit einer Voraussetzung gearbeitet werden. Jetzt
gilt es die Voraussetzung als zutreffend zu erhérten durch den
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Nachweis von Spuren, die auf ein hohes Alter
des Heilquells fithren. !

Sehen wir uns da in den Urkunden um, so finden wir unsern
Ort als Bad vor 1418 nicht bezeugt. Damals kaufte das Kloster
Ursberg vom Ritter Diepold von Aichelberg und seinen Séhnen
das ,,Bad Lechsenried” mit (dem eine Viertelstunde siidlich vom
Krumbad gelegenen, seither, langst abgegangenen Weiler) Lech-
senried um 1060 Gulden'®; 1433 lautet der Name: ,,Bad zu Lich-
senried bei Krumbach”, und 1535: ,Das Bad zu Lechsenried ge-
nannt das Krumbad” (Urkunden im HStA), wozu bemerkt sei,
dab ,Lechsenriet” schon um 1150 durch Schenkung Hiltpolds
von Krumbach an Ursberg gelangt, in der Folge aber dem Klo-
ster wieder abhanden gekommen war. Nun freilich diirfen wir
bei einem schlichten Volksbad fiir die bauerliche Umwohner-
schaft, was Krumbad zundchst war und bis ins 16. Jh. hinein
verblieb, in den Urkunden frithe Spuren auch gar nicht erwarten.
Versteckter sind da die Hinweise, dafiir aber bestehen sie in
Sitten und Bréuchen, noch dazu gutenteils religiéser Art, und in
tief wurzelnden Volksanschauungen, kurz in Erscheinungen, de-
nen vor andern, ob ihres zidhen Lebens, die Erfahrung die Her-
kunft aus grauer Vorzeit zuzuschreiben berechtigt. Und lassen
wir sie nur in ihrer Gesamtheit wirken, so machen sie meines
Erachtens ein unzerbrechliches Biindel aus.

Da sind zunéchst die Kapellen-Heiligen. Die Bad-
kapelle wird 1651 vom Abt von Ursberg als Kapelle der
hl. Waltburgis bezeichnet (OA)!, merkwiirdig genug, da
Waltburg - nach der Weiheurkunde nur Nebenpatronin war.
Waltburgistag, der 1. Mai, galt im Volksglauben seit alters als
ein besonders wirksamer Badetag. In dem uralten und heute
so berithmten Bad Pféfers z. B. war am 1. Mai groBe Badekur der
Umwohner; man badete die ganze Nacht hindurch (Martin 15).
Der ,,Glaube an die heilende und starkende Kraft der wieder-
erwachten Natur” lag wohl schon urspriinglich dem ,,Maienbad”,
dem Bad am 1. Mai, zugrunde und erhielt die uralte Meinung
von der besonderen Bedeutung dieses Tages im Badeleben auf-
recht. Waltburg ist ferner an vielen Brunnenorten an die Stelle
der Quellgottin getreten (Weinhold 37), und so deutet auf einen

10 Die Urkunde ist weder im Original noch in Abschrift erhalten; nur
ein Repertorienauszug (Sciagraphia Archivi Urspergensis, um 1745 an-
gelegt, im HStA Minchen, S. 365) gibt davon Kunde.

11 Ebenso bei C. Khamm, Hierarchia Augustana III (1715), 514.
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heiligen, in der Heidenzeit verehrten Quell nicht selten ihr Pa-
trozinium. Brunnenwallfahrten, die in heidnische Zeit zuriick-

reichen, fanden und finden heute noch im Frithjahr, im Mai
statt (Weinhold 40 f.). ‘ :

Und nun war in Krumbad der Tag der hl. Waltburg sogar
mehrfach ausgezeichnet. Auch als Tag der Baderdffnung und
vorab als Kirchweihtag der Kapelle wurde er hochfestlich be-
gangen: die Weiheurkunde der Kapelle vom J. 1510 (HStA) setzt
das jahrliche Gedéchtnis der Kapellenweihe auf den 1. Mai an.
Gerade also das Weihefest des Brunnenheiligtums, jenes Hoch-
fest, das mit Vorliebe als Nachfolger heidnischer Hauptfeste auf-
tritt und in der Missionszeit von Rom dazu sogar empfohlen
worden war (s. oben S. 245 f.), fiel in Krumbad auf diesen Haupt-
tag heidnischer Quellenverehrung, auf ihn festgesetzt gewib
schon seit alters und bei der Weihe vom 9. Juni 1510 nur eben
beibehalten. Ja selbst die Brunnen-Wallfahrt fehlt in Krumbad
nicht, und sicher war der 1. Mai einer der Wallfahrtstage; die
Weiheurkunde verbrieft Ablag denen, die ,,peregrinationis causa”
hiether kommen. Diese Wendung ist nicht rein formelhaft (so
wiire sie fiir den Einzelfall ohne Beweiskraft), vielmehr hat sie
blog statt in Weihe- und AblaBurkunden fiir solche Orte, die
auch wirklich Wallfahrtsorte waren. Besondere Reliquien, auf
die sich die Wallfahrt hatte grimden kénnen, besaf Krumbad
nie, auch von einem ,,Gnadenbild” verlautet nichts; also wird es
sich um eine echte ,Brunnen-Wallfahrt” handeln.

Die Kapellenweihe von 1510 féllt beilaufig in die Jahre, da
man in Ursberg und Wettenhausen bei den eingangs genannten
Adeligen Erkundigungen iiber Adelheid von Rot einzog. Da-
mals, so vermute ich, hatte das Bad sich aus einem rein volks-
timlichen fiir die Umgebung zu einem gemischten, auch aus
gehobenen Gesellschaftsschichten besuchten zu entwickeln be-
gonnen, was den Bau einer entsprechenden Kapelle notig
machte. Aber ohne Zweifel war schon in den Zeiten des rein
volksméBigen Bades eine Kapelle vorhanden gewesen. Auch
sie hatte natirlich ihre Patrozinien gehabt; wir kennen sie nicht,
aber daB wenigstens ein Teil davon auf die neue Kapelle (die
von 1510) iiberging, ist selbstverstandlich; kehren doch die Pa-
trozinien von 1510 bei der Neuweihe von 1727 sogar séamtlich
wieder und auch ohne eine Neuaufnahme. Die Heiligenpatrone
von 1510 sind also am Ort viel alter, wenn auch nicht samtliche.
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Es sind: Felicitas, Vitus, Urban, Anna, Waltburg (in der Weihe
von 1727 ist Waltburg an die erste Stelle nach Felicitas geriickt).

Das Patrozinium der hl. Felicitas (Fest am 23. Nov.)
gibt zu denken. Gewi6, es kann einem Zufall seine Wahl und
die erste Stelle verdanken, etwa daB einer wohlhabenden Patri-
zierin der Reichsstadt Augsburg namens Felicitas in diesem
Bad Erfillung ihrer Wiinsche geworden sei, was sie veranlabt
habe, die Mittel zum Neubau der Kapelle zu stiften und daran
die Bedingung zu kniipfen, daB die Kapelle nach ihrer Namens-
heiligen benannt werde; derlei Stifterwille hat wohl zu allen Zei-
ten (vgl. St. Maria-Maggiore) und erweislich auch um 1500 die
Wahl von Patrozinien beeinfluft. Aber gleich wieder werden
die ,Bemithungen aus dem Ungewissen ins Ungewissere ver-
leitet”. Die heiligen Quellen der Heidenzeit, verehrt als Sinn-
bilder der Fruchtbarkeit, woriiber noch zu reden sein wird, und
Felicitas, Patronin der Miitter —, als Martyrin-Mutter von sieben
Martyrer-Séhnen ein heiliges Symbol ehelicher Fruchtbarkeit —,
angerufen um Erlangung maénnlicher Nachkommenschaft —,
auch einer ihrer S6hne (Alexander) als Patron gegen die Frauen-
krankheit des Blutflusses angerufen!'* Und in alte Zeit geht ihr
Patrozinium im Bistum Augsburg zuriick, aus alten, zum Teil
»romerverdachtigen” Orten, wie in Roggden (bei Wertingen), in
Bobingen, auch in Augsburg findet es sich und in Schéfstal]
(BA. Donauwdért) haftet es an einer ,,Wandelkirche” auf einsa-
mer, steiler Hohe, auf der man eine heidnische Kultstitte ver-
mutet (Bist. A. 2, 709).

Cer hl. Vitus (15. Juni), ebenfalls von altersher als Patro-
zinium beliebt, Schutzherr gegen Ungewitter (Blitz), auch in
mancherlei Krankheit angerufen, Erbe heidnischer Gottheiten
auch an Quellorten (Weinhold 43), gehort schon zum Kreis der
Sonnwendheiligen (Panzer 2, 43). Als Blitzheiliger mag er am
Brunnenort Krumbad Eingang gefunden haben, auf grund der
hier durch die Entstehungssage verbiirgten mythischen Vorstel-
lung vom Zusammenhang von Feuer und Wasser, die im Ge-
witter eine Einheit darzustellen scheinen.

Urban sodann, ein Maiheiliger (25. Mai), steht in naher
Beziehung zur Fruchtbarkeit des Bodens, ist Wetter- und
Fruchtbarkeitspatron mit uralter Verehrung, die unter Freuden-
festen begangen wurde und so fest eingewurzelt war, daB sie

12 Vgl. D. H. Kerler, Die Patronate der Heiligen, 1905, 256 und 45.
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sich selbst in protestantischen Gegenden noch Jahrhunderte lang
als weltliche Feier erhielt (Runge 221 f.; Panzer 2, 43; Petersen
bei Memminger 189). Auch in seiner besonderen Eigenschaft
als Weinheiliger mochte er seine Stelle in alten Badern finden,
wo es ja lustig herzugehen pflegte, wie denn gerade auch von
Krumbad der Nachbarpfarrer zu Loppenhausen 1652 meldet, dab
,allda der Bacchus Haushalter sei” (OA).

Erst spat jedenfalls ist die hl. Anna (26. Juli) hinzugekom-
men, deren Verehrung sich ja in Deutschland nicht vor dem
14. Jh. verbreitete; nun aber durfte sie freilich nicht langer feh-
len in einem von Frauen viel besuchten Bad.

Es verdient Beachtung, wie durch diese Patrozinien in
Krumbad (auch einzelne Zimmer der beiden Badehauser waren
nach den Weiheheiligen benannt) vorab die Badezeit, die fru-
her nur bis in den Juli hinein gedauert zu haben scheint (der
Abt von Ursberg spricht 1651 davon, da gegen Mitte Juli Schlub
sei; OA), mit einer Folge von ortlichen religiésen Festen durch-
flochten war, wie wenn der urspriinglich religiose Charakter, den
der Besuch heiliger Quellen in der Heidenzeit gehabt, hier durch
die Jahrhunderte in christlicher Uebersetzung nachgewirkt
hatte. —

Nicht unter den Patrozinien erscheint Johannes der
Taufer; wohl aber zeichnete eine besondere Art von Feier
im Krumbad dieses Sommeranfangsfest aus: das Johannis-
bad. Es herrschte im Krumbad der merkwiirdige Volksbrauch,
24 Stunden hindurch ununterbrochen im Bad zu sitzen von 4 Uhr
nachmittag des 23. Juni an. Kenntnis davon gibt uns erst 1651
ein Schriftwechsel (OA), entstanden aus einer Anzeige des De-
kans zu Mindelheim. Er erhob bei der oberhirtlichen Stelle den
Vorwurf des Aergernisses (wegen Versaumnis des feiertagigen
Gottesdienstes) und des Aberglaubens. Denn an das Johannis-
bad kniipfte sich im Krumbad der Glaube, es sei so wirksam,
,als wenn man drei, vier oder mehr Wochen cursu ordinario ge-
badet hiitte”. Wir erfahren ferner, dab es sich da um einen alt-
ererbten Brauch handelte, und um einen Brauch, der ganz vor-
zugsweise, ja ausschlieBlich bei der landlichen Umwohnerschaft
im Schwange war, nicht bei den eigentlichen Badegésten aus
den oberen Standen. Um jene Zeit war der Zulauf ja nicht
mehr stark; von 18 Badern zu 24 Stunden ist die Rede. Die Klo-
sterherren sahen es wohl selbst nicht gern, es war ihnen dabei
nicht recht geheuer, da seit Ende des 16. Jh. derlei Bader ander-
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warts, besonders in protestantischen Gegenden, bereits als Aber-
glaube beanstandet und beseitigt wurden, und so mochten sie
Schwierigkeiten machen, die den Zudrang stoppten; wir héren,
daB in der Umgebung der eine und andere an Johannij auch
wohl zu Hause nach Krumbader Sitte ein 24 stundiges Bad
nahm'?, was darauf hindeuten mag, dab man in Krumbad nicht
so leicht zum Ziele kam. Immerhin war das »Johannisbad” im
Krumbad 1651 noch Sitte und wurde nun erst auf Einschreiten
des Bisch. Vikariates abgeschafft.

Nun war das Johannisbad, wie schon angedeutet, nicht ein
nur dem Krumbad eigenttiimlicher Brauch, man trifft es vielmehr
auch an anderen Badstatten, und gerade an alten, meist an sol-
chen, die sich bis in die Rémerzeit zurick nachweisen lassen
(womit aber nicht rémischer Ursprung ausgesagt werden soll).
In Baden -Baden z. B. fand Martin Zeiller, wie er in seinem
Itinerarium Germaniae 1632 (I 226) erzahlt, als er am Vorabend
des Johannestages dorthin kam, erst nach langem Suchen Un-
terkunft, ,,weiln so viel Badleuthe, sonderlich Bauren, verhanden
waren, die wegen der S. Johans Nacht ihnen einbildeten, wann
sie selbigen Abent badeten, da sie hiedurch das gantze Jahr
fir Krankheiten solten befreyet seyn”. Es handelt sich da um
ein weitverbreitetes religiéses Vermachtnis der heidnischen Vor-
zeit (iibrigens nicht germanischen Ursprungs), dem in christ-
lichen Zeiten die Beziehung des hl. Johannes zur Taufe im Jor-
dan ein besonders zihes Leben verlieh (Martin 20 ff. Beispiele fiir
Wiirttemberg bei Memminger). Selbst in Afrika hatte schon der
hl. Augustinus abergldubische Wallfahrten von Christen ans
Meer mit Bad an Johanni zu rigen. Noch Durandus, der
Kanonist des 13. Jahrhunderts, weiB, daB die Feuerfeste
an Brunnen zu Johanni heidnischer Herkunft sind (Ratio-
nale divin. off. VII 14), und viel zu niedrig griffen die
protestantischen Kirchenbehérden, als sie den Brauch als einen
»Ueberrest des Papsttums” bekémpften. Wie nahe die Bezie-

13 Derlei kam indes auch anderwirts vor, z. B. im Unterelsaf (Mar~
tin 27).

14 Augustinus, Sermo 196, 4:.,Natali Joannis... de sollempnitate su-
perstitiosa pagana Christiani ad mare veniebant et ibi se baptizabant.”
Ohne Anfithrung einer Stelle sagt Weinhold 44, Augustin eifere gegen den
schlechten, aus dem Heidentum zuriickgebliebenen Brauch, in der Nacht
und am frithen Morgen des Johannisfestes sich in Quellen, Teichen und
Fliissen zu baden; mir ist eine solche Stelle nicht bekannt.
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hung des Festes gerade zu den Brunnen war und in welch
hohes Altertum die Verbindung: Sonnwendzeit — Quelle zu-
riickgeht, erweist auch der Glaube, nur die Wiinschelrute zeige
die Quellen an, die in der Johannisnacht unter Gebetspruch mit
einem Feuerstein (wie uralt-merkwiirdigl) von der Haselstaude
(die Hasel ist auch Blitzschutz) geschnitten sei'®. —

So galten also im Krumbad als Brunntage erster Ordnung
der 1. Mai und der 24. Juni; doch auch dem 21. September kam,
wenn ich recht sehe, erhohte Bedeutung zu. Der Pfarrer von
Niederraunau néachst Krumbad, vom Dekan zum Zeugnis auf-
gerufen, weiB zu berichten (Dezember 1651), daB auch am Feste
des hl. Apostels Matthéus gebadet worden sei, also am 21. Sep-
tember, zu einer Zeit, da die Badegaste langst abgezogen waren,
sonach nur das Landvolk der Nachbarschaft gemeint sein kann.

Demnach waren die drei, in den heidnischen
Religionen auch unserer Gegenden besonders ausgezeich-
neten Jahreseinschnitte: Beginn des Naturerwachens,
Sommer-Sonnenwende und SommerabschluB am Brand-
brunnen noch bis ins 18. Jh. herein gehobene Tage,
der erste zugleich mit kirchlicher Hochfeier lokalen Gepréages
verbunden. Ueberreste der ,, Wallfahrt zum heiligen Brunnen”
scheinen in dem gesteigerten Badbesuch der Nachbarschaft an
jenen drei Tagen vorzuliegen. Die Feier der grauen Vorzeit ist
ja sicher vorwiegend religioser Art gewesen, wenn auch ver-
bunden mit Festen der Lustbarkeit und auch bereits, ja vorab
mit Waschungen und Bédern, die aber ebenfalls religiosen Ur-
sprung und Sinn hatten; dem Heilzweck kam in jenen einfachen
Zeiten nicht die Bedeutung zu, die sich an ihn bei dem heutigen
Begriff ,,Badeort” kniipft. Doch als Forderer ehelicher Frucht-
barkeit wird dieser Brunnen schon seit uralten Zeiten gegolten
haben, aber ebenfalls und erst recht in Verbindung mit religio-
ser Weihe; denn das Geheimnis der Zeugung und Mutterschaft
— und zwar im weitesten Sinn — stand geradezu im Mittel-
punkt religioser Volksanschauung, und Gottheiten der Frucht-
barkeit vornehmlich waren es, denen an den heiligen Quellen
Verehrung zu teil wurde. _

Es hieBe die Zweifelsucht zu weit treiben, wollte man diese
Spuren von Ankniipfung an heidnische Gottheiten und Bréuche,

15 Panzer 2, 206; der Feuerstein erwihnt im ,Sammler” der Miinchen-

Augsb. Abendzeitung, 1924, Nr. 120.
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wie sie hier vorliegen in den Patrozinien, in der Hochfeier des
Waltburgstages, im Johannisbad, im Wallfahrtscharakter des
Ortes und in der religioser Gesamtweihe des Badewesens, ledig-
lich aus spéter, ins Mittelalter fallender Uebertragung aus ande-
ren Brunnorten erklaren, aus solchen, die ihrerseits in heidnische
Zeit zuriickreichen. Daran zu denken wiirde etwa naheliegen,
wenn es sich hier um ein Bad im neueren Sinne handelte, um
einen Badeort, an dem von weither die Gaste sich einfinden und
ihre Beobachtungen an anderen Badeorten austauschen, des
Wunsches, das, was sie anderwirts kennen und schitzen gelernt
haben, auch am neubesuchten Badeort-eingefiihrt zu sehen. Aber
das Krumbad war bis heran an die Neuzeit ein landliches Volks-
bad von rein értlicher Bedeutung, und das schlichte Volk der
Umgebung selbst war Triger der Anschauungen, die hier zum
Ausdruck gelangten; um bodenstdandige Dinge also
handelt es sich bei jenen Spuren, um Dinge, die im ererbten
Glauben und Meinen der Umwohnerschaft ihre Wurzel hatten.

IV.

So einmal aufmerksam geworden auf Spuren hohen Alter-
tums und volksméBiger Numenverehrung, wird man auch noch
andere Erscheinungen am Krumbader Heilquell im gleichen
Sinne beachtenswert finden und darin weitere Anhalts -
hilfen beim Vordringen in die Urzeiten er-
kennen.

Keinerlei Achtsamkeit hat bisher die Wissenschaft und
selbst nicht die Volkskunde, soviel ich sehe, von der Badelite-
ratur zu schweigen, dem Volksheilbad der mittleren Zeiten zu-
gewendet. Sein Wesen besteht darin, dab es nur von der liand-
lichen Bevélkerung der Umgebung benutzt wird, also in seinem
Kundenkreis gesellschaftlich und értlich beschréinkt ist. Derlei
Badeorte gibt es ja heute bei uns kaum mehr, vielleicht da und
dort in Alpenlandern. Aber gerade diese Erscheinungsform, die
des Heilbrunns im Volksgebrauch, war die haufig-
ste im Mittelalter, sicher schon im fritheren und bis herab ins
spate. Und sie war die urspriinglichste. Selbst unsere Romer-
béder — sie naherten sich als solche ihrer Art nach unsern mo-
dernen Badeorten —, wie Baden bei Wien, Baden-Baden, Baden
in der Schweiz, waren wohl vor der Ankunft der Rémer bereits
- als Bader der schlichten Landbevélkerung. der Umgebung
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in Gebrauch und wurden nach dem Zusammenbruch der alten
Kultur zumeist auf Jahrhunderte hinaus wieder, was sie ge-
wesen. In ganz anderem Umfang als heute machte im Mittel-
alter das Volk auch in seinen unteren Schichten (die oberen wa-
ren ohnehin vor dem Aufblithen der Stadte im 12/13. Jh. sehr
diinn) vom Heilbad Gebrauch im Anschlub an die aus grauer
Vorzeit vererbte Sitte; erst seit dem 16. Jh. ging wie des ein-
fachen Dorfbads so auch des Heilbads Besuch von seiten der
Landbevélkerung stindig zuriick, und heute ist nur noch in Tirol
und Kérnten und sonst etwa in Alpenlandern der Gebrauch von
Heilbidern bis in die untersten Stinde hinein verbreitet (Noé -
205 £., 210).

Seitdem nun im Gefolge der Renaissancekultur der Besuch
von Badeorten seitens der oberen Gesellschaftsschichten leb-
haft in Schwung kam, stiegen viele alte Volksheilbader zu Kur-
orten auf. Daneben blieb aber die Beniitzung derselben Heil-
bider durch die Umwohner noch Jahrhunderte lang bestehen.
Zumeist half sich die Badeverwaltung durch Einrichtung eines
eigenen ,Herrenbades”, neben dem das alte Volksbad zum ,,ge-
meinen Bad” oder , Armenbad” herabsank. Es wiare weit ge-
fehlt, diese ,,Armenbéder” auf wohltatige Stiftungen zuriickzu-
fithren und sie sich @hnlich wie die Spitaler unserer Stadte ent-
standen zu denken; und eben so wenig kann davon die Rede
sein, daB der Besuch von Heilbédern durch das Landvolk auf
Nachahmung stidtischer Sitten beruht hitte, als habe nun, nach
dem Aufblithen des Badekurwesens seit dem spateren 15. Jh.,
auch das Landvolk seine Badekur haben wollen. Vielmehr ist
das ,,Armenbad” der verkitmmerte Ueberrest eines ehemaligen
Velksheilbades, eines nur vom Volk der Umgebung benutzten
Bades und stellt lediglich die zeitgeméb veranderte Form dieser
uralten Einrichtung dar, die nicht mit einem Schlag verschwin-
den wollte. Man trifft es darum denn auch gerade an den élte-
sten Badeorten, an solchen, die schon fiir die Rémerzeit be-
zeugt sind, und sonst an vorgeschichtlichen, nicht aber da, wo
sich die Entstehung des Bades im hellen Licht der Geschichte
vollzog.

Sonach weist das ,Armenbad”’, wo es sich findet, auf
ein hohes Alter des Bades hin. Und nun hatte sein ,,Armenbad”
auch Krumbad. Vom ,Herrenbad”, das sich an die Kapelle an-
schloB, raumlich getrennt durch Quellen und Teich des Brunnen-

wassers, erhob sich sein Gebéau weiter unterhalb am Berg, da wo
Schrider, Archiv fiir die Geschichte des Hochstifts Augsburg, 6. Band. 33
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heute das Haus mit den Baderdumen steht. FErst 1812 wurden
beide Bader in einem Haus vereinigt, in dem vom neuen Besitzer
Zabuesnig auf der Stitte des Armenbades erbauten ,,Badhaus’”’;
doch auch in dem damals entstehenden Neubau waren zwei
groBe Badezimmer und sieben Schlafzimmer zu je vier Schlaf-
statten fiir ,gemeine Leute” vorgesehen neben den 20 Kabinen

und 24 méblierten Zimmern fiir , bessere Gaste” (StA). —

Wiederholt schon bot sich AnlaB auf die Gedankenverbin-
dung Quelle und Fruchtbarkeit und deren hohes Alter und my-
thischen Ursprung hinzuweisen. Unter Beschrinkung auf die
eheliche Fruchtbarkeit —' ¢ine Beschrankung, die
wohl auch (vgl. oben S. 495) nur Verkitmmerung einer allumfas-
senden Vorstellung ist — hat sich in Krumbad die Verbindung
bis heute erhalten. Schon die frithesten Wirkungsanzeigen beto-
nen mit besonderem Nachdruck die eheliche Fruchtbarkeit!$,
und noch 1811 hebt Medizinalrat Wetzler in seiner Schrift iiber
»Das Krumbacher Heilbad” hervor, daB sich ,Das Krum-
bad in der Unfruchtbarkeit der Frauen sehr berithmt ge-
macht” habe und in alteren Zeiten haufig von unfruchtbaren
Frauen, meist mit erwiinschtem Erfolg, besucht worden sei. Der
Neuzeit gilt derlei ,,als Wirkung besonderer chemischer Sub-
stanzen; die Vorzeit schrieb es géttlichen Méchten zu”’, wie alle
Befruchtung, und nicht wenige Fruchtbarkeitsbrunnen heiBen
»heilig” (Weinhold 25 f.). Ein uralter Glaube ijst es, daB aus
den Brunnen die Kinder kommen, und uralte Bider sind es, die
nach dieser Seite hin einen Ruf genossen, wie das Tobelbad bei
Graz (Wichner 103), das Verenenbad in Zurzach (Martin 248;
Runge 122).

Und hier kann man sogar iiber die am Krumbader Brunn verehrte
Gottheit eine leise, leise Vermutung wagen, unter der Voraussetzung
freilich, dab die Kelten sich an der Verehrung des heiligen Quells betei-
ligten, deren Haupttrager immerhin das neben ihnen als éltere Unterschicht
fortlebende Volk der Ritenl? gewesen sein mag. Stark verbreitet war ja
gerade bei den Kelten der Heilbrunnenkult (Drexel T4), und zwar im Zu~
sammenhang auch mit dem fiir Krumbad anzunehmenden Fruchtbarkeits-
glauben, wie man daraus schliefen mubB, daB sich unter den Weihegaben
keltischer Quellheiligtiimer auch Séuglingsfiguren fanden, gestiftet von
Miittern1s, Und so mag man denn etwa an Virona denken, eine keltische

16 Sie meint auch der Marschalk, wenn er von »balneum salubre
praecipue mulieribus” spricht. — 17 Von riitischen Gottheiten diesseits der
Alpen kennen wir nicht eine mit Namen. — 18 Rémisch~Germanisches
Korrespondenzblatt 9 (1916), 32.
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‘Schutzgottheit, die ihr Name als Quellnumen, ihr Friichteattribut als
- Fruchtbarkeitsgéttin auszuweisen scheint (Drexel 29); daB ihr Kult sich
auch iiber Ritien verbreitete, steht ja festl?. Falls dann weiter von den
Riten und Kelten die im 5/6. christlichen Jh. eingewanderten Alamannen
— auch sie, damals noch Heiden, eifrige Quellenverehrer — den Krum-
bader Brunnen iibernommen haben, so werden sie eine der alamannischen
Fruchtbarkeitsgbttinnen hier eingefithrt haben; welche aber, dariiber gibt
uns der Name ,,Frau Holle”, an den sich mancherorts auf deutschem Boden
auch auf schwiibischem (,Hollbrunnen”, ein Kinderbrunnen in Inzikofen
bei Sigmaringen und in Bohmenkirch, OA Geislingen), der Fruchtbarkeits-
glaube kniipft (Weinhold 26), so wenig Aufschlub wie ,Frau Percht”, da
beide der Ammenmythologie angehéren und allzu verwaschen sind, als dab
"sie sich ernsthafter Untersuchung fiigten. —

Und beachtenswert ist endlich auch die Dreizahl der
Quellen in Krumbad. Nicht erdichtet, etwas Gegebenes, er-
scheint sie bedeutsam hervorgehoben, gleichsam mit Weihe um-
kleidet, durch die Beziehung zu den drei Zindstellen, den Ur-
sachen des Todes der schuldlosen Frau; ein Werk der dichten-
den Volksseele, wie wir sahen, die auf solche Weise Reste der
Naturmythe mit der sie bewegenden Untat in Zusammenhang
brachte, zugleich aber ein Hinweis auf eine sakrale Bedeutung
der Dreizahl an dieser Statte. Gerade schon von sich aus, rein
als Naturgegebenheit, scheint die Dreizahl der Quellen den
Brandbrunnen zu einem Ausgangspunkt mythischen Glaubens
und zu einer Stitte religioser Verehrung vorausbestimmt und
empfohlen zu haben. ,Heilige Quellen” sind es denn auch zu-
meist, bei denen die Dreizahl in den verschiedensten Formen

bedeutsam hervortritt.

An Tre Fontane bei Rom darf erinnert werden, an die
Kirche, die ihren Namen der Legende verdankt, wonach drei
Quellen hervorbrachen an den Stellen, wo das abgeschlagene
Haupt des hl. Paulus dreimal aufschlug. Drei Quellen ent-
sprangen auch beim feierlichen Schwur der drei Méanner im
Griitli unter ihren Fiiben (Runge 111), und drei Brunnen ent-
stromen dem mythenumsponnenen Dreistelz bei Briickenau
Panzer 1, 180). Ortsnamen sodann wie Dreiborn im Rheinland
bei Scheiden, Dreibrunnen bei Saarburg in Lothringen kiinden
laut von starkem Eindruck, den die Dreizahl von Quellen auf die
germanischen Erstsiedler machte, wohl auch schon auf deren
Vorsiedler gemacht hatte. Und wiederum: Drei heilige Jung-

19 Weihesteine aus Baumburg BA Traunstein, aus Faimingen BA Dil-
lingen: Fr. Vollmer, Inscriptiones Baivariae Romanae (1915), n. 33, 222.
5 35+
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frauen, gliicklicher als Adelheid entgangen der Verfolgung
eines Wiiterichs, haben sich niedergelassen am »Schwestern-
brunnen” auf Rigi-Kaltbad (Runge 113), und drei ,betende
Schwestern” oder auch drei ,,wilde Friulein” hausen an einer
Reihe von Brunnen (vgl. Panzer 1, 32; 2, 133). In Tirol bei Klau-
sen gibt es ein Bad mit Namen Dreikirchen, und drei Gaben sind
es, die in Cornwall der Brunnen des hl. Ludgvan seinen Ver-
ehrern spendet (Weinhold 11). Dreimal muf die nach Segnung
verlangende Frau trinken aus dem »Wildfrauborn”, der in Ober-
hessen bei Einartshausen flieft (Weinhold 20).

In der dritten Gruppe dieser aus vielen herausgegriffenen
Beispiele kiindigt sich eine Numendreiheit an, die an heiligen
Brunnen verehrt und als Gabenspenderin gedacht wurde. Die
Neigung zur Bildung von Gétterdreiheiten 1d6t sich wie in Gal-
liens Gétterkult so in dem des rheinischen Germaniens erken-
nen (Drexel 15; 45). Die Drei galt als heilige Zahl.

Und so mag denn gerade die Dreizahl der Quellen im
Krumbad schon recht frith den Ruf und die Verehrung des
Brandbrunnens begriindet haben: aus der Legion von Quellen
werden, wie die enge Verflechtung der Dreizahl mit altem
Quellenkult nahelegt, am frithesten (neben den heifen und den
geruchstarken) jene besonders die Aufmerksamkeit auf sich
gezogen haben, die in der Dreizahl hervorsprudelten; in erhoh-
tem MaBe an solchen mufBte das Geheimnisvolle der Quelle ins
BewuBtsein treten, und williger noch stellte sich die religiose
Verehrung ein, wenn der dreifache Quell ob heilkréaftiger Eigen-
schaft ohnehin schon als vom Numen beseelt galt. — —

So verdichten sich die Anhalte und Hinweise zu h & ch -
ster Wahrscheinlichkeit dafiir, daf der Krum -
bader Brandbrunnen seit uralter Zeit bekannt
war und dab er urspriinglich und bis in die christliche Zeit her-
ein als heiliger Quell galt, verehrt und besucht und
mit Festen ausgezeichnet vom Volk der Umgebung.

V.

Welches Volkstum es war,” das zuerst den Brunnen
in solcher Weise heraushob, und wie weit sonach der
Quellkult hier zuriickreichen mag: was hindert,
auch dariiber eine Untersuchung zu wagen? Nur bewuBt blei-
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ben miissen wir uns, daB wir damit ,ins Ungewissere” vor-
stoBen.

Schon lange vor der Romer Zeiten war das Kammeltal im
Krumbacher Abschnitt besiedelt, ja verhaltnisméBig stark be-
volkert. Die Umgebung des Krumbads auf zwei Stunden im
Umkreis hat auffallend zahlreiche und heute noch zum Teil
umfassende Gruppen von Hiigelgrabern aufzuweisen, es mogen
acht bis zehn Gruppen sein, zwei davon in nachster Nahe siid-
lich und nordlich. Sie sind nicht mit der wiinschbaren Genauig-
keit untersucht, aber schon als Hugelgraber an sich und auch
durch das, was von ihrem Inhalt bekannt ist, deuten sie auf
die jiingere Bronze- und die Hallstattzeit hin, also rund auf die
Jahrhunderte von 1300—500 v. Chr. Sicher hat auch in der
Folge die Besiedlung nie ganz aufgehért, nur ihre Spuren sind
ausgﬁ-léscht, unter der Herrschaft der Flachgréabersitte vollig ver-
wischt.

Ueber das Volkstum der Siedler in der Zeit von 1300 v. Chr.
bis herab zur Verbreitung des Christentums im 7. und 8. Jh. gibt
uns die Ur- und Frithgeschichte einigen Aufschluf. Kelten
saBen schon an die fiinf Jahrhunderte lang im Land zu der Zeit,
als die Romer ihre Herrschaft in Rétien aufrichteten (15. v. Chr.).
Aber, wie schon beildufig erwahnt, das altere Volkstum, das vor
dem Einbruch der Kelten hier gehaust hatte, das Volkstum der
Zeit von etwa 1300—500 v. Chr., oder richtiger die wihrend
dieser Zeit sich hier tibereinanderschiebenden Vélker — nennen
wir sie mit einheitlichem Namen das ratische Volk nach dem
(spateren) Namen des Landes, da wir ihre Stammeszugehaorigkeit
nicht kennen —, dieses altere Volkstum wurde von den Kelten
nicht aufgesogen, so wenig als nachmals die Kelten von den
Roémern, es bestand als schlicht-bauerliche Bevolkerung neben
der keltischen Oberschicht fort. Das Volkergemisch in Ritien
verbunterte sich noch weiter durch Hinzutritt der Rémer, und
zu stammesartiger Einheit verschmolz es allméhlich erst, nach-
dem um 500 n. Chr. auch noch die Germanen hier erschienen
waren, die Alamannen, die nun im Lauf der Jahrhunderte die
Reste der alteren Siedlerschichten in sich aufnahmen und ger-
manisierten.

Sollen wir uns nun also duBern zu der Frage nach dem
Volkstum, dem als dem ersten die Verehrung des Brandbrun-
nens zuzuschreiben sein dirfte, so scheiden die Romer von
vornherein aus. Es sind keinerlei bedeutendere Reste romischer
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Niederlassung in der ganzen néheren Umgebung nachgewiesen.
Auch pflegten die Romer an den Béadern selbst Kunstbauten
aufzufithren, dazu Tempel und Weihesteine ihren Heilgott-
heiten zu widmen; aber nicht eine Spur davon trat je in Krum-
‘bad zu Tage, nicht einmal eine romische Minze. Eben so we-
nig kommen die Kelten als Urheber und Haupttrager des hiesi-
gen Quellkults in Betracht, mégen sie auch gelegentllche Mit- .
beniitzer des Quellhelhgtums gewesen sein; denn auch sie er- .
richteten den Quellgottheiten Tempelchen und Weihesteine,
und nichts derart lieh sich auch nur in schwachen Resten hier
entdecken. Vielmehr wird auf die vorkeltische Be-
volkerung Ratiens der Ursprung der Quellenverehrung
in Krumbad zurtickgehen, und dieses ,ratische” Volk wird auch
wéhrend der Kelten- und Rémerzeit als deren Haupttrager an-
zusehen sein. In betrdchtliches Altertum wohl .
also reicht hier der Quellkult zurtck, in die
1000 und mehr Jahre vor Christi. Von den Ratoromanen wurde
er schlieblich den ins Land kommenden Alamannen iibermittelt
und vererbt und im Lauf des frithen Mittelalters des heidnischen
Charakters entkleidet, teils durch Beseitigung heidnischer Brau-
che, als deren letzter erst 1651 das Sonnwendbad an Johanni
fiel, teils durch Christianisierung der Schutzgottheiten und ihrer
Feste.

So wird es auch verstdindlich, warum keinerlei Denkmal-
tberreste von dem alten Quellkult zeugen. - Es gab keine Denk-
maler (auBer etwa hochst schlichten und verganglichen Weihe-
gaben) und keine Tempel bei diesem einfachen und véllig un-
literarischen ritischen Landvolk, und so ist sein ,Glauben und. .
Hoffen, nie in Wort und Bild gefaﬁt, flir uns ... verschollen”
(Drexel 25). Vielleicht, daB die Brunnensage Bestandteile da-
von auf uns gebracht hat; aber wer will sich unterfangen, die ihr
zugrundeliegenden naturmythischen Vorstellungen zu scheiden,
die auf die alte Bevolkerung Rétiens zuriickgehenden herauszu-
schialen und denen gegeniiberzustellen, die aus anderer Vor-
stellungswelt die Kelten vielleicht und nachmals die Alaman-
nen hineingebracht haben?

Das Quellheiligtum der Lebenden inmit-
ten der Hitgelheiligtimer der Toten!

Damit schliebt sich der ,magische Kreis”, in den ein Be-
such des Krumbads den Freund heimatlicher Altertiimer hin-’
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einzieht. Moge er seine Ringe bilden! Noch so gut wie un-
erforscht auf alte Sagen hin sind unsere Heilquellen. Und doch
bergen diese Sagen oft vorzeitliche Ueberreste, die als geistige -
Gebilde kostbarer sind als die so eifrig verfolgten Bodenfunde
und zur historischen Volkskunde wohl einen Beitrag von Wert
zu liefern vermochten, und wer sich forschend darein vertieft,
wird leicht das Wort Goethes, um mit einem solchen, wie begon-
nen auch zu schlieBen, bestatigt finden: ,Hochst reizend ist fiir
den Geschichtsforscher der Punkt, wo Geschichte und Sage zu-
sammenstoBen. Es ist meistens der schonste der ganzen Ueber-
lieferung” (Geschichte der Farbenlehre II 1).

Tafel der Zitatsabkiirzungen.

Die im Text abgekiirzt angefiihrten Belegstellen (Literaturangaben,
Quellennachweise) und die Siglen sind also zu ergiénzen:

Bist.tA = Das Bistum Augsburg, historisch und statistisch beschrieben von
A. v. Steichele, fortgesetzt von A. Schréder.

Clm = Codex latinus Monacensis (Lateinische Handschrift der Staats-
bibliothek Miinchen).
Drexel = Fr. Drexel, Die Gétterverehrung im rémischen Germanien.

T4. Bericht der Romisch~Germanischen Kommission 1922. Frank-
furt a. M. 1923,

HStA = Haupt-Staatsarchiv Miinchen.

Kornmann = P. Grimo Kornmann, Chronik von Ursberg. Handschrift
Nr. 133 im Archiv des Bisch. Ordinariates Augsburg, II. Band.

M = Matthaeus Marschalk von Biberbach, Bericht iiber den Tod der Adel-
heid, erstattet an das Kloster Ursberg um 1510, abschriftlich erhalten
bei Kornmann II, Documenta S. 105 Nr. 25.

Martin = Alfred Martin, Deutsches Badewesen in vergangenen Tagen.
Jena 1906.

Memminger = Wiirtembergische Jahrbiicher, herausgeg. von J. D. G. Mem-~
minger, Jahrgang 1823. Im besonderen der Beitrag S. 190 f.: ,Die
Johannisbider oder der Gebrauch, 24 Stunden lang in ein Bad zu
sitzen.”

Noé = H. Noé, Bédder in Tirol und Karnten. Zeitschr. d. DOe. Alpenver-
eins 20 (1889).

OA = Ordinariatsarchiv Augsburg, Pfarrei Edenhausen, Akt: Beschwer-
den gegen den Prilaten von Ursberg a) MiBbrauch im Krumbad betr.
1651/2 (1655).

Panzer = Friedr. Panzer, Bayerische Sagen und Brauche. Beitrag zur deut~
schen Mythologie. 2 Biinde. Miinchen 1848. 1855.
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R = Georg von Rot, Bericht iiber den Tod der Adelheid, erstattet an das
Kloster Wettenhausen 1518, erhalten in lateinischer Uebersetzung in
Clm 2220, 91 f.

Runge = H. Runge, Der Quellkultus in der Schweiz. Monatsschrift des
Wissenschaftl. Vereins in Ziirich 4 (1859), 103—124. 202—226.

StA = Staatsarchiv Neuburg in Neuburg a. D., Akt: Regierung 1436 ,Das
Krumbacher Bad 1805—1812".

- Weinhold = Karl Weinhold, Die Verehrung der Quellen in Deutschland.
Berlin 1898. (Aus den Abhandlungen der Konigl. Preuf. Akademie d.
Wissenschaften zu Berlin vom Jahre 1898.)

Wichner = P. J. Wichner, Zur Geschichte des Heilwesens, der Volksmedi-
zin, der Biader und Heilquellen in Steiermark bis inclus. Jahr 1700.
Mitteilungen des Hist. Ver. f. Steiermark, 33. Heft 1885, 1-—123.

Zeiller = Martin Zeiller, Chronicon parvum Sueviae 1653, S. 568 ff. Von
Zeiller auch der Text zu Merian, Topographia Sueviae, wo im Anhang
(1653), S. 63 vom Krumbad die Rede ist.




