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О ТРЕЗВОСТИ

В Ъ  Р О С С І И .

Въ № 96-мъ Экономическаго Указателя 
между прочимъ напечатано : «пишутъ» изъ 
Ковенской губерніи: за три мѣсяца тому на­
задъ, крестьяне Ковенской губерніи дали клят­
венное обѣщаніе въ своихъ церквахъ (сами 
отъ себя) не пить болѣе водки и до сихъ 
поръ, съ удивительною настойчивостію, ис­
полняютъ данное слово, не смотря на всѣ 
хитрости Евреевъ заманить ихъ въ кабаки, 
и на временное пониженіе, въ нѣкоторыхъ 
мѣстахъ, цѣны на водку, происшедшее вслѣд­
ствіе этого обстоятеластва, такъ что въ ка­
бакахъ и постоялыхъ дворахъ, гдѣ продава­
ли прежде до 60 ведръ въ мѣсяцъ, въ на­
стоящее время не продаютъ даже и 5-ти и 
то только по почтовымъ трактатамъ.— Этотъ



замѣчательный случай заставляетъ многихъ 
помѣщиковъ губерній, занимающихся виноку­
реніемъ, прекратить у себя хотя на время, 
это производство. Можно впрочемъ надѣять­
ся, что помѣщики увидятъ въ этомъ воздер­
жаніи крестьянъ, только утѣшительный Фактъ.» 
Подобныя событія т. е. отреченіе народа 
отъ употребленія водки, являются и во мно­
гихъ другихъ мѣстахъ разныхъ губерній.

Распространеніе въ народѣ трезвости, съ 
отреченіемъ отъ всякаго употребленія спирт­
ныхъ напитковъ, нигдѣ не можетъ быть въ 
настоящее время столь существенно полез­
но и необходимо, какъ въ Россіи, не толь­
ко для возстановленія и укрѣпленія здоровья 
нашего народа, уже ослабленнаго во многихъ 
мѣстахъ частымъ и долговременнымъ упот­
ребленіемъ водки и горячаго вина, для ис­
правленія народной нравственности и откло­
ненія большей части злодѣяній, для развитія 
производительныхъ силъ народа, его богат­
ства и благосостоянія, но даже для возвыше­
нія государственныхъ доходовъ, что я ниже 
сего въ своемъ мѣстѣ доказать постараюсь.



1. ДѢЙСТВІЕ ТРЕЗВОСТИ НА ЗДОРОВЬЕ 
ЧЕЛОВѢКА.

Низшій класъ народа въ Россіи употреб­
ляетъ почти исключительно одинъ родъ спирт­
ныхъ напитковъ: хлѣбный алкоголь, въ раз­
ныхъ степеняхъ крѣпости и подъ различны­
ми наименованіями: водки, горѣлки, хлѣбна­
го вцна, сивухи и проч. Вотъ что знамени­
тый Либихъ говоритъ о свойствахъ сего на­
питка: «чистый алкоголь есть ядъ, потому и 
водка съ точки зрѣнія химіи есть разведен­
ный ядъ, то есть содержитъ вредныя для 
здоровья частицы.— Хотя своевременное,сооб­
разное съ обстоятельствами, употребленіе 
чистой водки и можетъ быть полезно, но 
постоянное ея употребленіе всегда вредно... 
Прекратить обширное употребленіе этого 
напитка, уничтожить зло въ самомъ корнѣ, 
составляетъ задачу нашего времени (*).»

{') Химическія свѣдѣнія о различныхъ предме­
та хъ изъ вседневной жизни соч. Джонеона стр .27і 

273.
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Въ № 269-мъ Петербургскихъ Вѣдомо­
стей, 9-го Декабря 1858 года, помѣще­
на весьма замѣчательная статья* въ которой 
между прочимъ сказано слѣдующее: «упот­
ребленіе водки и вообще всѣхъ крѣпкихъ 
напитковъ гибельная привычка систематиче­
ски разсіроивающая здоровье, невозвратно 
губящая тѣло и душу, его нераздѣльнаго 
спутника, связаннаго съ  нимъ тѣсными, не­
разрывными узами. Постоянно пить водку 
все равно, что постоянно принимать не боль­
шія доли опіума или мышьяку. Медикамъ и 
Физіологамъ извѣстно дѣйствіе алкоголя на 
животную экономію человѣка. Принятый же­
лудкомъ, онъ быстро переходитъ въ кровь и 
прежде всего устремляется на мозгъ, а оттуда 
и на всю нервную систему, въ которой про­
изводитъ сильнѣйшее раздраженіе; слизистая 
оболочка желудка и кишекъ приходитъ въ 
воспалительное состояніе, какъ отъ дѣйствія 
на нихъ спирта, такъ нотъ ѣдкаго качества 
желчи, выдѣляемой печенью изъ крови съ 
примѣсью алкоголя. Печень, отъ дѣйствія 
яда, теряя нормальныя свойства, припухаетъ, 
чѣмъ и объясняется мрачное расположеніе



духа и безпокойный характеръ пьяницъ. Че­
ловѣкъ разрушается видимо; онъ не живетъ, 
какъ существо разумное, а влачитъ свое жал­
кое существованіе, и преждевременно гиб­
нетъ. Постоянное употребленіе спиртныхъ 
напитковъ въ меньшемъ количествѣ произ­
водитъ тоже дѣйствіе въ миніатюрѣ; но во 
всякомъ случаѣ, непремѣнно сокращаетъ на­
шу и безъ того краткую жизнь.»

Одинъ изъ знаменитыхъ государствен­
ныхъ людей Англіи, Лордъ Стенли, при­
нимая 24-го Ноября 1858 года депутацію 
общества противъ опіума, и не отвергая 
вреднаго дѣйствія этого вещества на здо­
ровье, замѣтилъ, что «спиртные напитки 
столь же вредны, какъ и опіумъ.» (*)

Не взирай гіа такія убѣдительныя доводы 
и помѣщенныя въ разныхъ книгахъ и жур­
налахъ мнѣнія людей умныхъ и опытныхъ, 
о вредныхъ дѣйствіяхъ спиртныхъ напит­
ковъ, у насъ есть еще такіе поклонники вод-

(*; Статья изъ Аеие prenssische Zeifung помѣ­
щенная Сѣг.ерноіі Пчелы въ Л«~259-мъ. 1858 года.



ни, которые, отвергая пользу распростране­
нія въ народѣ общества трезвости, т. е. от­
реченія отъ спиртныхъ напитковъ, полагаютъ, 
что употребленіе водки или хлѣбнаго вина 
нужно по слѣдующимъ обстоятельствамъ: 
а) дабы укрѣпить ослабѣвшій желудокъ че­
ловѣка; б) дабы согрѣть тѣло его отъ сту ­
жи; с) дабы поддержать силы его въ боль­
шихъ трудахъ, особенно вовремя полевыхъ ра­
ботъ, и наконецъ д) даже для того, чтобы 
усилить питательность грубой растительной 
пищи при долговременныхъ постахъ нашихъ 
и отсутствіи мясной пищи.

Разсмотримъ каждый изъ сихъ поводовъ 
или предлоговъ къ употребленію водки:

1) Хотя для укрѣпленія ослабѣвшаго же­
лудка чарка водки и бываетъ иногда полез­
на, но употребленіе оной, по мнѣнію свѣ­
дущихъ медиковъ, должно продолжаться весь­
ма не долго и при существенной только въ 
томъ надобности, ибо въ противномъ слу­
чаѣ она не только теряетъ полезное свое 
гигіеническое дѣйствіе, но ослабляетъ орга­
низмъ человѣка. Впрочемъ, для укрѣпленія 
слабаго желудка есть кромѣ водки много дру-



тихъ средствъ, простолюдину болѣе доступ­
ныхъ, какъ то: употребленіе отвара горь­
кихъ травъ, мятной воды и пр. Всѣ такія 
средства, по цѣли своей, весьма дѣйствитель­
ныя, не представляютъ тѣхъ неудобствъ и 
вредныхъ послѣдствій, которыя влечетъ за 
собою употребленіе водки, ибо случается 
нерѣдко, что послѣ нѣкотораго по сущ ест­
венной надобности употребленія сего напит­
ка человѣкъ къ нему пристращается, у потреб­
ляетъ оный подъ разными предлогами, потомъ 
находитъ удовольствіе въ опьяненіи и прямымъ 
путемъ идетъ къ самому гнусному , и вред­
ному пороку и разстройству своего здоровья. 
Слѣдовательно, совершенное отреченіе отъ 
употребленія спиртныхъ напитковъ, требуе­
мое обществомъ трезвости, не только не 
имѣетъ въ семъ отношеніи никакихъ неу­
добствъ, но служитъ напротивъ къ сохра­
ненію здоровья.

2) По суровости нашего климата каждо­
му простолюдину, а наипаче поселянину, 
приходится часто 'быть подверженѵ стужѣ. 
По возвращеніи домой прозябшему человѣку, 
конечно можетъ быть полезно согрѣть себя



чаркою водки, но средство сіе должно быть 
весьма рѣдко употребляемо, ибо въ против­
номъ случаѣ оно ослабляетъ организмъ че­
ловѣка и ведетъ ко всѣмъ тѣмъ вреднымъ по­
слѣдствіямъ, о коихъ выше мною упомянуто; 
впрочемъ есть не мало и другихъ средствъ 
согрѣть прозябшаго человѣка безъ употреб­
ленія крѣпкихъ напитковъ. Г . Гагемейстеръ 
въ сочиненіи своемъ «о теоріи налоговъ» 
весьма справедливо говоритъ слѣдующее: нель­
зя утвердительно сказать, что алкоголь, какъ 
средство согрѣванія, составляетъ жизненную 
потребность жителей холодныхъ странъ. —  
Обильная пища всякаго рода, въ особенно­
сти жирная, богатая углеродомъ, не менѣе 
успѣшно замѣняетъ алкоголь, съ тою только 
разницею, что дѣйствіе оной гораздо продол­
жительнѣе, хотя медленнѣе, скорое же дѣй­
ствіе спиртныхъ напитковъ имѣетъ такъ мно­
го приманки, что ознакомившіеся съ нимъ 
народы чрезвычайно легко къ нему пристра­
щаются.

Знаменитый нашъ медикъ писатель, по­
койный лейбъ-медикъ Осипъ Кирилловичъ 
Каменецкій, полагалъ особенно полезнымъ на-
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питкомъ, дабы согрѣть озябшаго человѣка, 
хорошій збитень, предпочитая его употреб­
ленію чая и весьма сожалѣлъ, что онъ вы­
водится изъ употребленія, такъ что са­
мое искуство приготовленія хорошаго збит- 
ня почти исчезаетъ; успѣшнѣйшимъ же сред­
ствомъ согрѣть озябшаго человѣка есть рус­
ская печь и особенно баня, которая не толь­
ко согрѣваетъ тѣло, но отвращаетъ и даже 
исцѣляетъ дѣйствіе простуды. При такихъ 
средствахъ согрѣванія тѣла озябшаго человѣ­
ка отреченіе простолюдина отъ употребленія 
спиртныхъ напитковъ не только не представ­
ляетъ въ семъ отношеніи какихъ либо неу­
добствъ, но служитъ къ немалой его пользѣ.

3) Есть люди, которые полагаютъ полез­
нымъ употребленіе водки для подкрѣпленія 
силъ человѣка въ большихъ трудахъ и осо­
бенно въ тяжкихъ полевыхъ работахъ. Вни­
мательное наблюденіе не оправдываетъ од- 
накожъ такого предположенія. Въ нашихъ 
великороссійскихъ губерніяхъ, гдѣ по крат­
кости лѣта поселяне подвержены въ это вре­
мя, именуемое ими страдою, особенно тяж­
кимъ трудамъ, обыкновенно водки не упот-



—  12 —

ребляютъ и бываютъ сильны и здоровы; осо­
бенно замѣчено даже, что люди во все спир- 
ныхъ напитковъ ^употребляющ іе, бываютъ 
самые здоровые, сильные и благонадежные 
работники. Для обработыванія нашихъ ново- 
россійскихъ степей, приходитъ туда въ лѣт­
нѣе время много рабочаго народа, въ томъ 
числѣ малороссіянъ, требующихъ ежедневно 
порцію водки, и великороссійскихъ изъ даль­
нихъ странъ пришельцевъ, ^употребляю ­
щихъ въ то время крѣпкихъ напитковъ, —  
Довольно извѣстно, что великороссійскіе ра­
ботники тамъ предпочитаются, какъ люди 
болѣе сильные и къ работѣ прилежные. —  
Хотя малороссійское племя отъ природы ода­
рено крѣпкимъ сложеніемъ, но оно ослабле- 
лено частымъ и почти обычнымъ у нихъ упот­
ребленіемъ весьма крѣпкаго ядовитаго веще­
ства. Особенно разительный примѣръ крѣпкаго 
здоровья, Физическихъ силъ и благосостоя­
нія представляютъ намъ жители раскольничь­
ихъ слободъ, во все крѣпкихъ напитковъ не- 
у потребляющіе. —  Существенную причину 
крѣпости ихъ силъ, здоровья и благосостоя­
нія, составляетъ наипаче то обстоятельство,



—  13 —

что наставники, при ихъ обученіи, извле­
каютъ изъ священнаго писанія нѣкоторое 
назиданіе— нравственное и болѣе всего тре­
буютъ отреченія отъ крѣпкихъ напитковъ. 
Изъ представленныхъ Англійскому парламен­
ту отъ существующаго тамъ общества воз­
держанія свѣдѣній объ экипажахъ кораблей, 
находившихся на китоловныхъ судахъ въ по­
лярныхъ моряхъ, оказывается, что въ экипа­
жахъ, принадлежавшихъ къ обществу воз­
держанія, слѣдовательно не употреблявшихъ 
во все крѣпкихъ напитковъ, было гораздо 
менѣе больныхъ и умершихъ, нежели меж­
ду матросами) къ тому обществу не принад­
лежавшими и получавшими ежедневно порцію 
водки или рому. Умные и опытные наблю­
датели, участвовавшіе во многихъ съ вой­
сками походахъ пришли къ тому убѣжденію, 
что отпускаемая нижнимъ чинамъ періодиче­
ски, безъ существенной надобности, винная 
порція не только не служитъ къ сохраненію 
ихъ здоровья, но вредитъ оному. Потому мно­
гіе начальники войскъ отпускаемые на вин­
ную порцію деньги обращаютъ на покупку 
для нижнихъ чиновъ мяса. Весьма полезныя
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послѣдствія показали, какъ благоразумны бы­
ли такія распоряженія. Очень ествесгвенно, 
что желудокъ нижнихъ чиновъ, не ослаблен­
ный принятіемъ ядовитаго вещества, но ук­
рѣпленный обильнымъ питаніемъ добавочной 
мясной порціи, доставилъ имъ болѣе силы 
къ перенесенію трудовъ воинскихъ и къ со­
храненію изъ здоровья. За симъ кажется до­
вольно яснымъ, что отреченіе отъ употреб­
ленія спиртныхъ напитковъ существенно по­
лезно и для сохраненія силъ рабочаго чело­
вѣка.

4 ) , Мнѣ случилось слышать отъ людей, 
долго жившихъ въ малороссіи, то мнѣніе, что 
при нашихъ долговременныхъ постахъ и ма­
ломъ употребленіи народомъ мясной пищи, 
водка нужна будто бы человѣку для поддер­
жанія его питанія. Я сообщалъ это мнѣніе 
извѣстнѣйшимъ нашимъ медикамъ и они от­
вергли оное, какъ заблужденіе, вовсе неосно­
вательное. Растительная пища можетъ доста­
вить человѣку здоровое и обильное питаніе, 
хорошая изъ овощей похлѣбка, крутая каша, 
съ поливкою оной грибными щами или свѣ­
жимъ домашнимъ конопляннымъ масломъ, ка-



пуста, бураки, картофель, чйстый ржаной 
хлѣбъ и многія другія произведенія крестьян­
скаго поля и огорода могутъ доставить обиль­
ное питаніе, гораздо полѣэнѣйшее, нежели 
употребленіе водки, всегда болѣе или менѣе 
дѣйствующей къ ослабленію тѣлеснаго орга­
низма. Гораздо полезнѣе во всякомъ случаѣ, 
думаю я, для поселянина, вмѣсто покупки 
довольно цѣнной водки, употреблять эти день­
ги на доставленіе себѣ здоровой пищи. - 

Пусть теперь скажутъ вѣрны ли и спра­
ведливы ли мои доводы. Внутреннее народ­
ное чувство показало это дѣломъ; народъ 
добровольно отрѣжется отъ вина и мы еще 
ни .откуда-не слышимъ ни жалобъ, ни опа­
сеній, -чтобы такое отрѣченіе было гдѣ нибудь 
вредно для здоровья (*).

О  Въ .K o b h o , вслѣдствіе распространившейся 
трезвости, цѣна жизненныхъ продовольствіи пони­
зилась значительно; нищенства стало гораздо мень­
ше; казенныя повинности уплачиваются исправно, 
населеніе губерніи находится въ вождѣленномъ здо­
ровьѣ. Замѣчательно, что въ теченіи этого време­
ни въ Ковенской губерніи не появилось ни одной 
общей болѣзни, которыя прежде бывали тамъ столь 
обыкновенны.



II. ДѢЙСТВІЕ ТРЕЗВОСТИ НА НРАВСТВЕННОСТЬ 
НАРОДА.

За симъ разсмотримъ, какое дѣйствіе 
производитъ употребленіе крѣпкихъ напит- 
ковъ на состояніе народной нравственности. 
Изъ великаго числа слѣдственныхъ и уголов­
ныхъ дѣлъ, поступавшихъ на мое разсмот­
рѣніе, какъ и при рѣшеніи дѣлъ въ уголов­
номъ департаментѣ Правительствующаго Се­
ната, я видѣлъ, что большая часть совершен­
ныхъ злодѣяній были предшествуемъ!, или 
сопровождаемъ!, или заключаемъ! попойками; 
иногда же пьянство было существенною цѣлью 
преступленій. Ознакомясь съ бытомъ нисша- 
го класса народа, можно удостовѣриться въ 
томъ, что водка бываетъ большею частію 
причиною всѣхъ ссоръ и дракъ, разнаго ро­
да обидъ, похищенія чужой собственности и 
другихъ въ крестьянскомъ быту простуковъ. 
Иностранными знаменитыми юристами приз-
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нано также, что употребленіе крѣпкихъ на­
питковъ бываетъ существенною причиною 
®/І0и даже »/І0 совершаемыхъ преступленій.— 
Въ государствахъ Западной Европы люди 
самые просвѣщенные возстаютъ противъ у пот­
ребленія спиртныхъ напитковъ и яркими чер­
тами описываютъ вредное дѣйствіе ихъ на 
народную нравственность.— Въ одной статьѣ 
журнала преній [Journal des Debats) за 1852 
годъ, Ноября 4—го, заимствованной изъ газе­
ты Tim es, между прочимъ сказано: Пьянство— 
одно изъ величайшихъ золъ Великобританіи; 
съ начала текущаго вѣка, народъ издержалъ 
тамъ на крѣпкіе напитки вдвое болѣе того, 
что потребовалось бы на уплату огромнаго го­
сударственнаго долга Англіи. Въ Лондонѣ, 
въ теченіи гіослОднихъ тринадцати лѣтъ, бы­
ло арестовано за пьянство до 249 ,0 0 0  муж­
чинъ и 183 ,000  женщинъ. На 27 ,000  слу­
чаевъ бѣдности, по крайней мѣрѣ 20 ,0 0 0  
должны быть приписаны пьянству. Въ Глассо 
ежегодно употребляется крѣпкихъ напитковъ 
на 1 ,2 0 0 ,0 0 0  <і>унт. стерлинговъ. Тамъ же 
поднимаютъ на улицахъ до 200 ,000  женщинъ 
мертвецки пьяныхъ. Въ Перхонской тюрьмѣ,
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изъ пятисотъ молодыхъ людей тамъ содер­
жимыхъ, четыреста по крайней мѣрѣ такихъ, 
которые съ дѣтства уже пріобрѣли гибель­
ную привычку пить. Впослѣдствіи являлись 
во многихъ книгахъ и журналахъ и другія 
любопытныя статьи противъ пьянства и по­
казывающія необходимость принятія дѣятель­
ныхъ мѣръ къ удержанію онаго. Въ прош­
ломъ 1858 году, въ журналѣ «Обозрѣніе 
двухъ міровъ» (Reoue des deux moudes A Septembre

1848 г.) помѣщена статья, подъ наименова­
ніемъ : Общественныя реформы въ Англіи. 
Сочинитель признаетъ употребленіе крѣп­
кихъ напитковъ главною причиною нищеты, 
безнравственностиу преступленій, злодѣйствъ 
и вѣчнымъ источникомъ всего мерзкаго. Ста­
тистическими цифрами доказано неоспоримо, 
говоритъ авторъ той статьи, что изъ каж­
дыхъ десяти преступленій, совершаемыхъ 
въ Англіи, къ девяти поводомъ была при­
вычка пьянствовать. Прежде всего пьянство 
ввергаемъ несчастнаго, ему предающагося, 
въ нищету, ибо разслабляетъ силы чело­
вѣка рабочаго, внушаетъ ему отвращеніе 
къ труду, поглощаетъ деньги, которыя безъ
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того пошли бы на содержаніе его семейства, 
развиваетъ въ немъ всѣ самыя гибельныя со­
крушительныя страсти. Разсчитываютъ, что 
разнаго рода убытки, причиняемые госу­
дарству злоупотребленіемъ спиртныхъ на­
питковъ, не могутъ быть покрыты суммою 
акциза, простирающагося до тысячи милліо­
новъ Франковъ (250 милліоновъ руб. сереб.) 
Соображая такія гибельныя послѣдствія, бир- 
мингамскій рекордеръ, г, Гиль, въ одномъ изъ 
«своихъ трехмѣсячныхъ докладовъ высшему 
совѣту присяжныхъ, непоколеблясь обращает­
ся съ требованіемъ —  совершенно запретить 
продажу и приготовленіе спиртныхъ напит­
ковъ. Почтенный сановникъ находитъ, что 
злоупотребленіе не прекратится до тѣхъ поръ, 
пока будетъ дозволено употребленіе этихъ 
вредныхъ ядовитыхъ напитковъ. По его мнѣнію, 
чтобы вырвать съ корнемъ зло, надобно совер­
шенно запретить употребленіе крѣпкихъ на­
питковъ.— По всѣмъ таковымъ соображеніямъ, 
я полагаю, что всевозможное отклоненіе наро­
да отъ употребленія спиртныхъ напитковъ., и, 
гдѣ возможно, побужденіе его къ совершенно­
му отрѣченію, отъ употребленія такого вред-
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наго и ядовитаго вещества, было бы лучшимъ 
средствомъ къ исправленію народной нрав­
ственности и предупрежденію большей части 
преступленій. Нѣкоторые защитники употреб­
ленія крѣпкихъ напитковъ возражаютъ мнѣ, 
что употребленіе вина допускается священ­
нымъ писаніемъ. Въ посланіи Апостола Пав­
ла къ Тимоѳею, дѣйствительно сказано: «пей 
вина мало, и то стомаха ради и недуга;» но 
это вино, о коемъ въ посланіи Апостоломъ 
упоминается, конечно, не была водка или 
нынѣшнее хлѣбное вино, иначе сказать ал­
коголь, котораго тогда изобрѣтено еще не 
было, это былъ виноградный сокъ, приве­
денный въ броженіе. Но употребленіе и та­
кого сока, до опьяненія, священнымъ писа­
ніемъ осуждается.

По всѣмъ таковымъ убѣжденіямъ, мнѣ 
весьма грустно было слышать и читать мнѣ­
ніе нѣкоторыхъ людей , утверждающихъ , 
что въ Россіи простолюдину хлѣбная водка 
замѣняетъ все: и балы, и концерты, и ера­
лашъ, и литературу, и дружескія бѣсѣды. 
Не предосудительно ли дозволять себѣ такія 
остроты и распространять такіе вредные со-
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ф и з м ы ! Составляетъ ли употребленіе водки 
для простолюдина увеселеніе невинное? Онъ 
тогда только находитъ въ ней удовольствіе, 
когда чувствуетъ опьяненіе и бываетъ на 
веселѣ; а что потомъ случается, когда отъ 
частаго употребленія страсть усиливается? 
Какія гибельныя влечетъ она за собою по­
слѣдствія? Можно ли говорить съ такимъ 
снисхожденіемъ и почти одобреніемъ о гну­
сномъ порокѣ, столь вредномъ по своимъ 
послѣдствіямъ. Не обязанъ ли всякій благо­
намѣренный гражданинъ всемѣрно содѣйство­
вать тому, чтобы такое безнравственное уве­
селеніе замѣнено было въ народѣ другими 
невинными наслажденіями.

III. ДѢЙСТВІЕ ТРЕЗВОСТИ НА ВОЗВЫШЕНІЕ НА­
РОДНАГО БОГАТСТВА И БЛАГОСОСТОЯНІЯ.

Трезвость, т. е. отреченіе отъ спиртныхъ 
напитковъ, особенно полезное производитъ



-  22  —

дѣйствіе на возвышеніе народнаго богатства 
и благосостоянія, употребленіе же водки не 
только ослабляетъ, но и разрушаетъ оное., 
По большей смышленности и трудолюбію 
нашего народа, при большихъ средствахъ 
нашего отечества, сколько создано великихъ 
капиталовъ людьми, даже мало образованными, 
но совершенно трезвыми? Съ употребленіемъ 
водки, полезная производительность сихъ лю­
дей не только ослабляется, но иногда и со­
вершенно пропадаетъ. Мало ли видимъ мы 
тому примѣровъ? Употребленіе спиртныхъ 
напитковъ не потому только вредно, что об­
ращаетъ къ безплодной растратѣ значитель­
ныя суммы, но особенно потому, что отни­
маетъ драгоцѣнное для рабочаго человѣка 
время и ведетъ его къ пороку. Весьма рѣд­
ко случается, чтобы самое умѣренное, но 
частое употребленіе спиртнаго напитка, не 
обратилось въ страсть. Послѣ нѣкотораго при 
томъ, весьма умѣреннаго употребленія водки, 
человѣкъ находитъ удовольствіе въ опыленіи; 
является желаніе распить у себя дома ш то- 
ф и к ъ  съ  пріятелями, потомъ потребность опох- 
мѣлиться, деньги истрачиваются, работа идетъ
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плохо, насчитываются прогульные дни, и 
если попойки повторяются, то разстроивает- 
ея здоровье, работникъ лишается мѣста, со­
вершенно раззоряется и влечетъ иногда въ 
нищету и погибель цѣлое семейство.

Возмемъ изъ нашего сельскаго быта нѣ­
сколько примѣровъ, съ одной стороны трез­
вости и благодѣтельныхъ ея послѣдствій, съ 
другой употребленія водки, и дѣйствій, отъ 
нея происходящихъ. Молодой крестьянинъ 
хорошаго семейства, женатый, отправляется 
весной въ Москву на заработки: какъ искус­
ный плотникъ и прилежный, вовсе вина не 
употребляющій и потому благонадежный, 
онъ получаетъ жалованья отъ 2 2 -х ъ  до 25-ти  
руб. сереб. въ мѣсяцъ, на всемъ хозяй­
скомъ содержаніи. Возвращаясь осенью домой, 
о н ъ , съ пересланными прежде , приноситъ 
въ домъ отъ 120 до 150 руб. сереб.; его 
встрѣчаютъ жена, отецъ, мать и все се­
мейство, какъ благодѣтеля, оброкъ и подати 
уплачены, въ домѣ находитъ онъ все въ до­
вольствѣ, хлѣба собрано не мало, отъ до­
машняго расхода будетъ излишекъ и на про­
дажу ; скота, и всякаго запасу въ избыткѣ ;
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онъ остается на зиму при женѣ въ семей­
ствѣ, въ помощь отцу, молотить хлѣбъ, за­
пастись дровами и производить другія зим­
нія работы. Другой братъ, земледѣлецъ, же­
натый же, также ничего непьющій, попер- 
вопутку съ 4-мя лошадьми отправляется въ 
извозъ и везетъ съ Фабрикъ цѣнные товары 
на дальнія ярмарки; весной возвращаеся до­
мой и привозитъ также въ домъ больше ста 
руб. серебр., чистыми деньгами, и радуетъ 
все семейство. Такимъ образомъ, идетъ годъ 
за годъ, плотникъ сдѣлался десятникомъ и 
получаетъ жалованья вдвое болѣе прежняго, 
извощикъ ходитъ хозяиномъ большаго обоза 
и привозитъ большія деньги, все семейство 
богатѣетъ, дѣти подростаютъ, домъ пере­
строенъ заново, обширнѣе и лучше прежняго; 
хозяинъ принанимаетъ себѣ покосовъ; скота 
держитъ болѣе, и хорошо удобренное поле 
даетъ отличный урожай. На домѣ томъ по­
чіетъ благодать Божія, съ нимъ миръ и со­
гласіе, и никто въ семействѣ водки неупот- 
ребляетъ. Въ другомъ равносильномъ семей­
ствѣ, но употребляющемъ водку, хотя из­
рѣдка и очень мало, при обстоятельствахъ
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равныхъ, дѣло идетъ со всѣмъ иначе. Моло­
дой плотникъ, отправляясь для заработокъ 
въ Москву, пристроился къ мѣсту, но какъ 
прослышали, что онъ употребляетъ водку, то 
хозяинъ большаго жалованья недалъ.— Дѣй­
ствительно, онъ получилъ вкусъ къ вину еще 
въ домѣ родительскомъ, и въ Москвѣ изрѣдка 
пьетъ по маленькой; потомъ его подчуютъ 
товарищи, то и съ ними надобно п о л ш т о ф и -  

ка откупорить; бываютъ случаи: онъ выпьетъ 
и по болѣе, и выходитъ, что заплатитъ дань 
Бахусу не малую; а тамъ осенью, при р а ­
счетахъ, оказались и прогульные дни, за ко­
торые вычетъ бываетъ сильный, а потому 
онъ приноситъ въ домъ денегъ не весьма 
много. Другой братъ, извощикъ, человѣкъ 
дѣльный, но водку употребляетъ, потому 
купцы къ нему полной вѣры не имѣютъ, и 
даютъ къ отвозу только товары малоцѣнные 
и за не большую плату; инде пришлось ид­
ти въ видѣ работника къ хозяину извощику, 
да и тотъ говоритъ: съ  водкою знается, къ 
лошадямъ не весьма рачителенъ, спитъ крѣп­
ко, и потому хозяинъ и т а т у  ему даетъ не 
большую, а на повѣрку выходитъ, что тотъ
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и отъ извоза выручилъ не много, и лошадей 
приведетъ въ домъ истощенныхъ. На слѣ­
дующія годы, страсть къ вину въ обоихъ 
братьяхъ усиливается, и наконецъ и весь 
домъ тотъ приходитъ въ упадокъ, и все отъ 
того, что старикъ домохозяинъ научилъ дѣтей 
своихъ водиться съ водкою.-^-Бывали и такіе 
случаи, что свѣдущій, опытный и трезвый 
плотникъ, находясь нѣкоторое время въ де­
сятникахъ у хорошаго подрядчика, и скопивъ 
порядочную сумму, самъ принимаетъ на се­
бя не большіе подряды, нанимая работниковъ 
изъ-земляковъ своихъ, ведетъ дѣла отлично 
и наживаетъ уже не малые капиталы, но по 
діавольскому навожденію онъ знакомится съ 
водкою, потомъ страсть усиливается, над­
зоръ надъ работниками ослабѣваетъ, дѣла 
идутъ въ разладъ и вмѣсто барышей полу­
чаетъ убытки. Продолжая далѣе такимъ об­
разомъ, онъ совершенно разоряется и не 
имѣетъ даже средства къ выдачѣ заслужен­
ной платы своимъ работникамъ, которыхъ 
ввергаетъ чрезъ то въ горесть и разстрой­
ство. Я пишу все здѣсь сказанное не изъ 
вымысла, но изъ многихъ, бывшихъ въ гла-
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захъ многихъ, примѣровъ и могъ бы выска­
зать еще многіе другіе, не менѣе поучитель­
ные случаи, еслибъ не опасался наскучить 
моимъ читателямъ. Въ быту промышленномъ, 
подобные примѣры еще болѣе разительны; 
молодой смышленный работникъ на Фабрикѣ, 
подъ рукою у хорошаго—мастера, научается 
отлично своему дѣлу, поступаетъ въ подма­
стерья, потомъ назначается мастеромъ или 
прикащикомъ. Хозяинъ полюбилъ его, даетъ 
ему большую плату и, какъ нерѣдко водится, 
участіе въ выгодахъ. Скопивъ немалый капи­
талъ, онъ самъ заводитъ Фабрику, дѣла ве­
детъ превосходно, пріобрѣтаетъ свѣдѣнія, усо- 
вершаетъ свои издѣлія, богатѣетъ и стано­
вится милліонщикомъ. Нужно ли указывать 
на такіе примѣры; ихъ въ виду нашемъ не 
мало въ губерніяхъ: Московской, Владимір­
ской и другихъ.— Если же такой бывшій ра­
ботникъ, потомъ прикащикъ и хозяинъ Фаб­
рики, наживая уже не малые капиталы, на 
пути къ дальнѣйшему обогащенію своему 
встрѣчается съ водкою, получаетъ къ ней 
пристрастіе, дѣла разстроиваются, пропали 
милліоны.— На поприщѣ торговомъ также не



мало бываетъ случаевъ, что молодой смыш­
л ен ы й  сидѣлецъ, потомъ прикащикъ, затѣмъ 
хозяинъ лавки или торговаго дома, богатѣетъ 
на милліоны. Мнѣ не нужно указывать на 
такія случаи, ихъ немало въ обѣихъ столи- 
лицахъ и въ другихъ городахъ, но если бо­
гатѣющій торговецъ подпадетъ прельщенію 
искусителя, соблазняющаго его водкою, все 
пропало; онъ обращается въ нищенство.— Не 
ужели изображеніе такихъ, съ натуры спи­
санныхъ, примѣровъ недостаточно для убѣж­
денія защитниковъ въ употребленіи водки, въ 
пользѣ распространенія въ народѣ трезвости.
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IV. ДѢЙСТВІЕ ТРЕЗВОСТИ НА. ВОЗВЫШЕНІЕ ГО­
СУДАРСТВЕННЫХЪ ДОХОДОВЪ.

Есть люди, которые полагаютъ, что су­
щественное препятствіе къ распространенію 
общества трезвости въ Россіи, состоитъ въ 
томъ, что съ отреченіемъ отъ употребленія



—  29  —

спиртныхъ напитковъ значительной части 
народа, окажется важный ущербъ въ государ­
ственныхъ доходахъ. Заключеніе ложное и 
недальновидное. Съ распространеніемъ въ 
народѣ трезвости, большіе капиталы, обра­
щаемые нынѣ на безплодную растрату, бу­
дутъ сохранены или употреблены на дѣйствія 
производительныя. Съ возвышеніемъ чрезъ то 
народнаго богатства и благосостоянія, возник­
нутъ новыя требованія на многоразличныя 
произведенія народнаго труда, разовьются 
производительныя силы народа и въ замѣнъ 
уменьшенія питейныхъ сборовъ, большія сум­
мы польются въ доходъ государственный чрезъ 
многія другіе пути, отъ разныхъ косвенныхъ 
налоговъ, отъ пошлинъ на куплю и прода­
жу, отъ заключенія контрактовъ, отъ усиле­
нія выдачи паспортовъ на людей рабочихъ, 
отъ увеличенія числа разнощиковъ, людей 
торгующихъ и платящихъ за право торгов­
ли и отъ многихъ другихъ источниковъ. Всѣ 
такія средства доставятъ, конечно, правитель­
ству не малое приращеніе доходовъ, въ за- 
замѣнъ уменьшенія питейныхъ сборовъ, отъ 
распространенія въ народѣ трезвости прои-



—  30 —

зойти долженствующаго. Дабы убѣдиться въ 
основательности такого заключенія, должно 
принять въ разсужденіе, что съ учрежде 
ніемъ какого либо промышленнаго заведенія, 
нужно иріобрѣсть покупкою мѣсто или зда­
ніе и совершить купчую крѣпость, на по­
ставку матеріаловъ заключить контракты, ра­
бочихъ людей снабдить паспортами, съ пла­
тою во всѣхъ сихъ случаяхъ пошлины; для 
продажи издѣлій открыть лавку съ запискою 
продавца въ гильдію; для мелочной распро­
дажи разослать разнощиковъ и заплатить так­
же пошлины; для перевозки товаровъ нанять 
извощиковъ, заключить съ ними контракты 
и взять для нихъ паспорта, съ платою пош­
лины. Большое число людей, работающихъ 
на Ф аб р и к а х ъ , покупающихъ т о в а р ы , про­
дающихъ свои произведенія и получающихъ 
немалыя выгоды, потребляютъ много разна­
го рода предметовъ, обложенныхъ сильнымъ 
акцизомъ. Довольно трудно и почти невоз­
можно исчислить подробно всѣ тѣ пути, по 
коимъ деньги въ сихъ случаяхъ должны по­
ступить въ доходъ государственный. Неиз- 
лишне будетъ также принять въ разсужденіе,
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что съ возвышеніемъ, вслѣдствіе трезвости 
народа, его богатства и благосостоянія, по­
слѣдуетъ и увеличеніе народонаселенія въ 
государствѣ и составитъ самое благонадеж­
ное средство къ увеличенію доходовъ, полу- 
лучаемыхъ не только отъ косвенныхъ, но и 
почти отъ всѣхъ прямыхъ налоговъ. За симъ, 
кажется не можетъ уже подлежать сомнѣнію, 
что съ распространеніемъ въ народѣ трез­
вости, съ  возвышеніемъ чрезъ то народнаго 
богатства и развитіемъ производительныхъ 
силъ народа, правительство получитъ гораз­
до болѣе приращенія въ доходахъ отъ источ* 
пиковъ чистыхъ и обильныхъ, нежели сколь­
ко оно можетъ потерять отъ уменьшенія пи­
тейныхъ сборовъ.

Впрочемъ, какъ распространеніе въ наро­
дѣ трезвости можетъ совершиться только по­
степенно и путемъ медленнымъ, то и умень­
шеніе питейныхъ сборовъ будетъ мало ощу­
тительно, а между тѣмъ, развитіе производи­
тельныхъ силъ народа окажетъ, мало по ма­
лу, полезное свое дѣйствіе и доставитъ при­
ращеніе дохода отъ другихъ источниковъ.



У . О РАЗНЫХЪ РОДАХЪ УПОТРЕБЛЕНІЯ СПИРТ­
НЫХЪ НАПИТКОВЪ ВЪ РОССІИ.

Употребленіе въ народѣ водки и хлѣбна­
го вина, можно раздѣлить на двѣ главныя ка­
тегоріи: а) пьянство публичное, въ кабакахъ 
и трактирахъ, и б) домашнее употребленіе 
вина, или правильнѣе сказать, домашнее пьян­
ство. О вредномъ дѣйствіи пьянства, въ каба­
кахъ и трактирахъ, было уже довольно сказа­
но, и написано, но мало разсмотрѣно еще 
дѣйствіе домашняго употребленія вина или 
домашняго пьянства, имѣющаго, по мнѣнію 
моему, гораздо болѣе вредныя послѣдствія. 
Кабаки существуютъ для отъявленныхъ 
пьяницъ. Молодой, не пристрастившійся къ 
вину, человѣкъ, стыдится и чуждается вой­
ти въ кабакъ; онъ чувствуетъ, что, вступая 
въ него, дѣлаетъ дурной поступокъ. При 
домашнемъ же употребленіи вина, онъ не 
чуждается зловреднаго напитка, стыдъ про­
падаетъ. Если, напримѣръ, въ плотничей
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артелѣ работники, какъ и нынѣ водится, 
купятъ ш т о ф ъ  . или два вина на артельныя 
деньги, і положенныя для продовольствія ихъ 
пищ ею , то и молодые, вовсе не пьющіе 
лю ди, въ издержкѣ сей участвующіе, не 
только соблазняются, но и побуждаются къ 
ѵпотробленію вина товарищами своими и 
мало по малу къ нему пристращаются.' 
Такія попойки, сопровождаемыя срашными 
пѣснями, продолжаются во всю ночь, а 
потомъ, нѣкоторые пьяницы еще и на другой 
день опохмѣляются.— Въ такихъ домашнихъ 
пирушкахъ водится не только игра въ карты, 
соблазны разнаго рода, но и самый отврати­
тельный развратъ, какого и въ кабакахъ не 
бываетъ.— Въ самыхъ крестьянскихъ селені­
яхъ, домашнее употребленіе вина произво­
дитъ на состояніе народной нравственности 
весьма вредное дѣйствіе; дѣти обоего пола, 
видя родителей и родственниковъ своихъ 
пьяными, или не имѣютъ къ нимъ уваженія, 
или теряютъ стыдъ и отвращеніе къ пороку и 
не почитаютъ пьянство дурнымъ поступ­
комъ; а потомъ, придя въ возрастъ, и сами 
дѣлаются пьяницами.— Вообще, я считаю го-
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раздо болѣе предпочтительнымъ, чтобы че­
ловѣкъ, пристрастій къ вину, напился при 
случаѣ въ дальнемъ кабакѣ и гдѣ либо ёнѢ 
дома своего, выспался, нежели, принеся съ 
собою ш т о ф и к ъ  , распивалъ бы оный въ 
своемъ семействѣ. —  Въ великороссійскихъ 
губерніяхъ сущ ествуетъ наиболѣе публич­
ное пьянство: домашнее употребленіе вина, 
къ счастію, тамъ еще не весьма распро­
странилось . — Одинъ почтенный помѣщикъ. 
живущій въ Москвѣ, пріѣхалъ въ Костром­
скую свою вотчину и, будучи весьма дово­
ленъ исправностью крестьянъ въ уплатѣ об­
рока и вообще ихъ поведеніемъ, приказалъ 
старостѣ устроить для нихъ пиръ, напечь 
для того пироговъ , наварить и нажарить 
что слѣдуетъ, и купить вина.— Староста от­
вѣчалъ: да у насъ, батюшка, ваше проис- 
ходительство, изъ крестьянъ-то почти никто- 
вина непьетъ; не прикажете ли сварить пива? 
Помѣщикъ весьма доволенъ былъ такимъ 
отвѣтомъ, и приказалъ исполнить, по пред- 
лрженію старосты.— Въ назначенный день 
крестьяне собрались на пиръ, помѣщикъ 
благодарилъ ихъ за ихъ исправность и
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доброе поведеніе и похвалилъ, что не пьютъ 
вина.— Одинъ умный старикъ сказалъ : да 
намъ, батюшка, нельзя пить вина; вѣдь мы 
почти всѣ извощики , возимъ товары на 
Ирбитъ и въ другія дальнія мѣста, а пью- 
щему-то человѣку купцы и товаровъ къ 
отвезу не повѣрятъ, да и надобности намъ 
въ винѣ не настоитъ; коли въ стужѣ озяб­
шій наночлегъ пріѣдешъ, то поставятъ горя­
чихъ щей горшокъ, и такъ согрѣешься, что 
въ потъ кинетъ; ночью же намъ нельзя 
спать крѣпко, иногда раза три къ лошадямъ 
сходишь, надобно сѣна и овса задать, либо 
напоить , или такъ посмотрѣть , да и на 
возахъ то все цѣлѣе, какъ часто посматри­
ваешь ; а кто на ночлегъ-то выпьетъ, да 
уснетъ, и все забудетъ, а лошадки то пожа­
луй > схилѣютъ и пропадутъ; да мы также 
и то замѣтили, что пьющій человѣкъ гораз­
до къ морозу слабѣе, нежели человѣкъ не­
пьющій.— Всѣ добрые крестьяне подтвер­
дили рѣчи умнаго старика, а господинъ 
похвалилъ его.

Одинъ Полтавскій помѣщикъ, уроженецъ 
вели короссам и, пріѣхалъ въ свое Орлов-
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ское имѣніе, большое и богатое се л о П .... 
съ женою своею, урожденною малороссіян­
и н у  и приказалъ сдѣлать крестьянамъ пиръ. 
Сама госпожа, по малороссійскому обычаю, 
подносила имъ водку.— Но крестьяне боль­
шею частію отъ чарки отказывались, что 
госпожу не мало удивило.— Мы отъ того 
исправны и зажитошны, матушка, сказалъ 
одинъ умный крестьянинъ , что водки не- 
употребляемъ, а если дѣти наши пить ста­
нутъ , то уже не быть имъ богатымъ.— Въ 
такихъ мѣстахъ общество трезвости могло 
бы распростаниться съ большимъ успѣхомъ, 
если-бъ люди благонамѣренные и просвѣ­
щенные приняли на себя тому содѣйство­
вать.— Домашнее употреленіе вина т. е. до­
машнее пьянство, развито наиболѣе въ гу ­
берніяхъ бѣлорускихъ , молороссійскихъ и 
другихъ западныхъ, именуемыхъ привиллеги­
рованными , т. е. имѣющихъ привиллегію 
пьянствовать.— По существующей тамъ из­
давна вольной продажѣ вина и дешевизнѣ 
онаго, употребленіе водки вошло въ обычай 
и сдѣлалось, такъ сказать, потребностью 
нисшаго класса народа, обоего пола, отъ
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мала до велика.— Нанимаемые тамъ въ лѣтт 
нее время рабочіе люди, ставятъ первымъ 
условіемъ давать имъ ежедневно водку и въ 
немаломъ количествѣ , помѣщики для воз­
бужденія рабочихъ людей къ усердію даютъ 
имъ также водку, которая тамъ и стоитъ 
недорого, крестьяне и на собственной своей 
работѣ также пьютъ водку.— Одинъ мало­
россійскій помѣщикъ сказалъ мнѣ: народъ 
намъ въ лѣтнее время работаетъ почти 
всегда къ вечеру полупьяный.— Можно себѣ 
представить, какое разрушительное дѣйствіе 
ежедневное употребленіе крѣпкой горѣлки 
производитъ на весь организмъ человѣка.— 
Можно ли послѣ того удивляться, что бѣло­
русскіе и даже малороссійскіе работники 
дѣлаются время отъ времени болѣе слабо­
сильными? Въ воскресные, праздничные и 
другіе свободные дни , все въ деревняхъ 
населеніе, обоего пола, собирается къ тѣмъ 
домамъ, гдѣ водится водка, и все пьяно, съ 
мало до велика.— Женщина , съ груднымъ 
на рукахъ ребенкомъ, напередъ напоитъ его 
водкою, чтобы успокоился, а потомъ сама 
напьется; малые даже дѣти получаютъ вкусъ
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къ вину и опьяненію.—“Попробуйте дать 
двугривенникъ на пряники собравшимся на 
улицѣ мальчикамъ и дѣвочкамъ, —  они по­
бѣгутъ не туда, гдѣ могутъ купить пряни­
ковъ, а направятся къ шинку и возвратятся 
оттуда пьяные.— Одинъ доложившій въ томъ 
краѣ добросовѣстный медикъ, между многими, 
грустными въ семъ родѣ анекдотами, сказы­
валъ мнѣ, что, по прибытіи его туда, онъ 
вскорѣ призванъ былъ къ разрѣшившейся 
только отъ бремени женщинѣ, и нашелъ, 
что она напоена уже была водкою и съ мо­
локомъ своимъ передавала ядъ младенцу.—  
Въ послѣдствіи, онъ узналъ, что это былъ 
неособенной какой либо случай, но вошло 
у крестьянъ въ обыкновеніе.— Справедливо, 
сказалъ мнѣ одинъ безпристрастный наблю­
датель: малороссіянинъ, какъ родился, такъ 
и пьянъ.— Возможноли, чтобы цѣлое поко­
лѣніе, вырастающее съ младенчества, при" 
постояномъ употребленіи крѣпкой горѣлки, 
доставляло государству людей здоровыхъ и 
сильныхъ; не схилѣетъ ли большая часть изъ 
нихъ преждевременно?

Къ несчастно, многіе помѣщики смотрятъ
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равнодушно на такіе явленія.— Главный ис­
точникъ ихъ доходовъ составляетъ винокуре­
ніе и продажа водки.— Не имѣя ни портовъ, 
ни сбыта нашимъ змледѣльческимъ произве­
деніямъ, что сдѣлали бы мы съ нашимъ 
хлѣбомъ , говорятъ они , еслибъ неимѣли 
возможности перекурить его въ вино и про­
дать крестьянамъ; мы не знаемъ, изъ чего бы 
извлекали наши доходы.— Дѣйствительно са­
мые просвѣщенные изъ дворянъ, не имѣя, по 
роду воспитанія своего, никакого понятія о 
наукахъ естественныхъ и техническихъ, не 
могутъ найти другихъ средствъ къ извлече­
нію изъ имѣній своихъ доходовъ , кромѣ 
куренія и продажи водки.— Не имѣя свѣдѣній 
въ геологіи , они не находятъ способовъ 
открыть богатства, находящіяся въ нѣдрахъ 
земли, имъ принадлежащей, да и то, что 
открывается случайно, они не могутъ оцѣ­
нить и употребить въ пользу, не имѣя ни­
какихъ познаній въ химіи; техническія пред­
пріятія имъ недоступны по незнанію меха­
ники, неимѣнію техническихъ свѣдѣній, воз­
дѣлываніе марены и другихъ цѣнныхъ рас­
теній ад ъ  чуждо, по не имѣнію свѣдѣній въ
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ботаникѣ и другихъ нужныхъ для того 
знаній.— Будучи землевладѣльцами, они не 
могутъ у совершить своего земледѣлія безъ 
теоретическихъ познаній въ сельскомъ хозяй­
ствѣ. — По такимъ причинамъ, равнодушіе 
помѣщиковъ къ бѣдствію народа весьма 
естественно.— Но можетъ ли правительство 
быть хладнокровнымъ свидѣтелемъ зловред­
ной язвы, столь сильно распространившейся 
и столь глубоко укоренившейся въ нравахъ 
народа? Будемъ надѣяться, что, при новомъ 
устройствѣ питейныхъ сборовъ, оно найдетъ 
способы положить преграду или нѣкоторое 
ограниченіе домашнему употребленію водки, 
самаго вреднаго рода пьянства.

Т І. СРЕДСТВО КЪ РАСПРОСТРАНЕНІЮ ВЪ НАРОДѢ 
ТРЕЗВОСТИ.

Прежде, нежели буду говорить о сред­
ствахъ къ распространенію въ народѣ трез-



вости , почитаю нужнымъ опровергнуть 
распространившееся у насъ слѣдующее, весь­
ма ложное мнѣніе.— Нѣкоторые мыслители 
увѣряютъ насъ, что съ распространеніемъ 
въ народѣ образованности, пьянство само 
собою уменьшится и, зюжетъ* быть, исчез­
н етъ .— Я вовсе не надѣюсь, чтобы распро­
страненіе въ народѣ нѣкотораго образова­
нія могло произвести такое дѣйствіе, даже 
съ истеченіемъ цѣлаго столѣтія , по край­
ней мѣрѣ , мы не видимъ такого явленія 
въ самыхъ просвѣщенныхъ государствахъ.— 
Тамъ, какъ извѣстно, и теперь еще жалу­
ются на гибельныя послѣдствія пьянства . 
особенно же въ Англіи, странѣ наиболѣе 
образованной, гдѣ, какъ показалъ я выше, 
люди государственные признаютъ употреб­
леніе крѣпкихъ напитковъ главною причи­
ною нищеты: безнравственности, преступ­
леній и злодѣйствъ, совершаемыхъ въ Ан­
гліи, и предлагаютъ не только ограниченіе, 
по даже и полное запрещеніе продажи и 
приготовленія спиртныхъ напитковъ.

По такимъ обстоятельствамъ, нельзя ожи­
дать, чтобы и въ Россіи распространеніе въ
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народѣ образованія, было достаточно, чтоби 
не только уничтожить, но и уменьшить ги­
бельное для народа пьянство, безъ употреб­
ленія другихъ средствъ, болѣе дѣйствитель­
ны хъ.— Предлагаемое совѣту присяжныхъ вы­
шеприведенное, внезапное прекращеніе про­
дажи крѣпкихъ напитковъ и самаго приго­
товленія оныхъ, было бы въ Россіи, а можетъ 
быть и въ Англіи, думаю я, неудобоиспол- 
нимымъ , но всякое мудрое правительство 
должно идти постепенно къ достиженію сей 
благодѣтельной цѣли. — Удобнѣйшимъ для 
того способомъ было бы введеніе, время отъ 
времени, большаго ограниченія средствъ къ 
пріобрѣтенію народомъ спиртныхъ напит­
ковъ, какъ для публичнаго пьянства въ каба­
кахъ и трактирахъ, такъ особенно къ по­
купкѣ на выносъ, для употребленія въ до­
машнемъ быту, ибо такого рода домашнее 
пьянство, какъ выше показалъ я, наиболѣе 
для нравственности народа вредно.— Старать­
ся должно, мало по малу, достигнуть того, 
чтобы водка продавалась только въ городахъ, 
и то не вомногихъ мѣстахъ, по высокой цѣнѣ 
и наконецъ въ однихъ аптекахъ.— Вмѣстѣ съ
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тѣмъ, самое законодательство должно быть, въ 
отношеніи пьянства, гораздо болѣе, нежели 
нынѣ, строгимъ и неупустительно наказывать 
всякую нетрезвость, какъ гнусный порокъ, 
обществу вредный, хотя бы при томъ и не- 
было совершено никакого другаго проступка 
или преступленія.— Не зависимо отъ сего, 
надлежало бы всевозможно споспѣшествовать 
учрежденію и распространенію въ народѣ 
общества трезвости т. е. совершеннаго от­
реченія отъ. употребленія зловредныхъ спирт­
ныхъ напитковъ, но такое полезное дѣйствіе 
не можетъ бытъ совершаемо съ успѣхомъ 
иначе, какъ при содѣйствіи хорошихъ помѣ­
щиковъ , благонамѣренныхъ и просвѣщен­
ныхъ гражданъ, особенно же духовенства и 
самаго правительства.

Въ предупрежденіе тѣхъ поклонниковъ 
водки, которые во всякомъ ограниченіи мѣстъ 
продажи горячаго вина, видятъ стремленіе 
къ удержанію откупной системы* я считаю 
нужнымъ объявить, что, помнѣнію моему, 
отдача на откупъ какого либо налога, а 
слѣдовательно и питейныхъ сборовъ , въ 
государствѣ благоустроенномъ не должна
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быть допущена, ее непремѣнно слѣдуетъ за­
мѣнить другою, болѣе просвѣщенною и для 
государства болѣе полезною системою.—■ 
Управленіе питейными сборами должно быть, 
по особому довѣрію правительства, поручено 
людямъ, представляющимъ нужную для того 
нравственную благонадежность, съ опредѣ­
леніемъ имъ справедливаго возмездія за тру­
ды ихъ и потребныя для того издержки, изъ 
суммы, отъ питейныхъ сборовъ правитель­
ствомъ получаемой.— Здѣсь немѣсто говорить, 
въ чемъ состоитъ сія возмездная система 
(regie interesse). Для изложенія мыслей моихъ 
по сему предмету, надлежало бы написать 
обширное разсужденіе.— Но и вышепоказан- 
ная система должна быть разсматриваемая 
какъ мѣра временная, долженствующая слу­
жить пособіемъ къ распространенію въ на­
родѣ трезвости и къ достиженію, наконецъ, 
того, чтобы водка употреблялась только какъ 
средство врачебное, по рецептамъ медиковъ.


