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BON BINI!

Vol trots presenteren wij het tweede magazine
van het Horacio Oduber Hospital (HOH). Als
enige ziekenhuis op Aruba vervullen onze
medewerkers een belangrijke functie voor de
bevolking, voorde meerdaneenmiljoentoeristen
en een groot aantal ongedocumenteerden. We
hebben op regionaal niveau een stevige positie
in de zorg, waarbij we tevens deel vitmaken
van de Dutch Caribbean Hospital Alliance
(DCHA) samen met de andere ziekenhuizen
in Caribisch Nederland. We zijn trots op de
strategische allianties en samenwerkingen
met verschillende partners, waaronder het
landslaboratorium van  Curagao  (ADC),
Streeklab Haarlem, het Universitair Medisch
Centrum Utrecht (UMCU), Erasmus Medisch
Centrum (EMC), Radboud Universiteit, de
Vrije Universiteit Amsterdam (VU), Maastricht
University, Xavier University, Thomas Moore in
Belgié en de partnerziekenhuizen in Colombia.

Onze wens is relatief simpel: happy employees
& satisfied customers (gelukkige medewerkers & te-
vreden klanten). De praoktik is natuurlijk
weerbarstiger. We werken iedere dag opnieuw
aan het verbeteren van onze zorgkwaliteit. Aan
een resultaat dat de verwachtingen van onze
cliénten en patiénten overstijgt. ledereen die
werkzaam is in ons ziekenhuis is daarbij even
belangrijk. We stimuleren passie, een glimlach en
kennis. Samen zijn we het HOH!

De afgelopen jaren hebben we grote vitdagingen
gekend, maar ook grote stappen voorwaarts gezet
in het op orde krijgen van onze basis. Het werken
naar een JCl-geaccrediteerd ziekenhuis verloopt
volgens plan. We staan er financieel gezond
voor en investeren meer dan ooit in opleiding en
scholing. De grootste uitdaging blijft het vinden en
behouden van mensen op allerlei plekken in ons
huis. Desondanks hebben onze 1300 medewerkers
in 2022 zo’n 42.000 mensen op de SEH geholpen,
9.800 opnames op onze verpleegafdelingen
verzorgd en 400 patiénten op de ICU behandeld.
Daarnaast zijn er ruim 6.000 operaties uitgevoerd,
zo'n 60.000 bezoekers op onze poli’s ontvangen
en 1.2 miljoen laboratoriumbepalingen vitgevoerd.
Ook ziin er 2.600 bloedproducten door onze
Bloedbank geleverd.

Het HOH werkt ook de komende tijd hard aan de
toekomst. De verbouwing van het ziekenhuis gaat
langzaam maar zeker richting een afronding. Er
staat een prachtig huis, waar we vol inzetten op
mensen, innovatie, het koppelen van ICT-structuren,
het belang van data, het verkrijgen van diverse
accreditaties en het werken aan het zijn van een
sustainable hospital. Onze eigen HOH Academy
speelt een essentiéle rol in de bij- en nascholing
voor iedereen binnen de organisatie, maar vooral
ook in het creéren van nieuwe kansen voor eenieder
die van binnen of buiten de zorg een nieuwe stap
wil maken. Zo komen al jaren vele coassistenten,
agnio’s en agio’s uit Nederland om kennis en
ervaring bij ons op te doen (en natuurlijk ook om te
genieten van de zon en prachtige stranden). Onze
relatie met belangrijke stakeholders, zoals de
Arubaanse overheid, het Nederlandse ministerie
van VWS, de zorgverzekeraar AZV en Inspectie
Volksgezondheid Aruba is goed en belangrijk te
noemen. Net zoals die met andere zorgpartners
op het eiland: de huisartsen, ouderenzorg,
psychiatrie en kliniek ImSan.

Wij zijn trots op wat er staat, wat we hebben en
vooral op wat we doen! Deze brochure laat dat
zeker zien en is een ode aan onze medewerkers en
Aruba! NOS SEMPER T’EY! (WE ZIJN ER ALTIID}).

Drs. Jacco Vroegop
Voorzitter en Medisch Directeur Raad van Bestuur

Dhr. Gregory Croeze, MBA
Lid Raad van Bestuur en Chief Financial Officer

Mevr. Marilu Koolman
Secretaris Raad van Bestuur

Dr. Randall Leong
Voorzitter Medisch Stafbestuur (ASHA)

Mevr. Ronneke Kats
Voorzitter Verpleegkundige Adviesraad (VAR)

Oranjestad Aruba, 1 februari 2023
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VISION, MISSION,
VALUES & FOUNDATIONS

Vision
Accessible health care for everyone without compromising on quality.

Mission

ol

b | \ : Create an exceptional experience for everyone by providing health care in a compassionate environment with a
professional team.

Values - TRUSTED

T = Always be a Team player

R = Always be Responsive and Respectful towards patients and colleagues
. ; U = Always be Understanding

p £ v S = Always make the other person feel Safe

' T = You are Talented

E = You Execute

D = You are Dedicated

i I Foundations

F - AN v - ) & . ' g *  Hospitality First

! A TEREA\ ' f We are mindful of the personal needs of our patients and employees.
s
Quality

We deliver high quality health care by following professional guidelines and continuously improving processes.

Financial Sustainability

We purposefully use resources and create opportunities to invest and grow.

Continuous Learning
We keep learning as an organization and encourage our employees to develop themselves both personally and professionally.

(& OUR PARTNERS

My
= U:% UMC Utrecht

W
- ES . - )
ORCG MADC e —  a00mwes )

: 9.800 admissions ‘/
) \ y
@ — 400 ICU patients )

P, Maastricht
R University

ONE TEAM ==

60.000 clinical visits
00.000 lab determinations ‘/

2.600 blood products

NOS SEMPER T'EY!




ONZE
VERPLEEGKUNDIGEN

Het leveren van toegankelijke en kwalitatieve zorg is één van de pijlers die de missie van het ziekenhuis
ondersteunt. Daarom staat het aantrekken van hoogwaardig en professioneel personeel hoog in het
vaandel van het HOH. Verpleegkundigen kunnen in het ziekenhuis werken binnen de grenzen van hun
autonome positie. Daarnaast is er sprake van continue professionele ontwikkeling die tot de verbetering
van patiéntveiligheid moet leiden.

Wereldwijd vinden er grote veranderingen plaats in de maatschappij en zorg. Ook op Aruba is dit te
merken. Denk aan vergrijzing, technologische ontwikkelingen en stijgende complexiteit. In het huidige
zorglandschap heeft de patiént steeds meer behoefte aan het ontvangen van persoonsgerichte zorg
en betrokkenheid bij het eigen zorgproces.

In het HOH werken 278 basis en gespecialiseerde verpleegkundigen. Daar Aruba als klein land niet
over genoeg verpleegkundigen beschikt om een ziekenhuis als het HOH draaiende te houden, wordt er
actief in het buitenland geworven. Dat leidt tot een grote diversiteit aan culturen binnen het HOH. Het
ziekenhuis heeft een werkklimaat dat openheid kent voor de cultuur- en opleidingsverschillen. Naast
het invullen van openstaande vacatures, zijn er ook andere redenen om over de landsgrenzen te kijken
bij de werving van nieuwe verpleegkundigen. Het maakt het HOH creatief en innovatief. leder persoon
brengt unieke kennis en vaardigheden met zich mee en dat zorgt voor een andere manier van denken
bij het vinden van oplossingen. Bovendien helpt het op het moment er toeristen opgenomen moeten
worden. Het is veel prettiger om in de eigen taal te woord gestaan te worden en vragen te kunnen
stellen.

De verpleegkundigen op de foto zijn allemaal werkzaam in het HOH en komen uit de volgende landen:
Amerika, Aruba, Bonaire, Canada, China, Colombia, Cuba, Curagao, de Dominicaanse Republiek,
Engeland, de Filipijnen, Italié, de Molukken, Nederland, Polen, Sint-Maarten, Spanje, Suriname en
Venezuela.
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Medische vitzending
Curagao-Aruba
18 november 2022

Miijn ervaringen gedurende mijn opname waren supergoed. Dit gold ook voor de behandeling. Ik werd
met heel veel respect door het personeel, de dokters en de verpleegkundigen verzorgd. Er werd goed
naar mij geluisterd en men besteedde veel aandacht aan mij.

Ik wil mijn dank vitspreken aan iedereen die mij gedurende deze uitzending heeft geholpen met mijn
behandeling. Ik zal voor altijd dankbaar zijn.

Patiént Angelique Cornelia

PATIENTVERHALEN

Medische vitzending
Bonaire-Aruba
3 december 2022

Wegens een hartinfarct werd ik met de luchtambulance van Bonaire naar Aruba gevlogen.

Eenmaal aangekomen vervoerde men mij meteen naar het HOH. In het ziekenhuis werd ik heel prettig en
behulpzaam ontvangen. lk lag op een riante kamer met een prachtig uitzicht op de zeel Het personeel
op de afdeling was uvitermate vriendelijk. Ik kreeg direct een extra deken, omdat ik koude voeten had.
Er werd besloten door de dokter dat de operatie (katheterisatie) kon wachten tot maandagochtend
(het was zaterdagavond) aangezien ik door alle pillen en infusen helemaal “stabiel” was. Mijn dochter
die op Bonaire woont was meegevlogen. Zondagavond kwamen mijn zoon en schoondochter aan dus ‘s
avonds hebben we een gezellige reiinie gehad op de kamer.

De verpleegkundigen die mij op maandagochtend naar de operatiekamer vervoerden (een lange rit
met het bed) waren hartelijke mensen. Het maakt een groot verschil als er met je gepraat wordt. Ik
heb het namelijk weleens anders meegemaakt. Dokter Dennert, die de procedure heeft uvitgevoerd,
was uiterst vriendelijk. Tijdens het hele proces bleef hij steeds bij me komen om me bemoedigend
toe te spreken, uit te leggen wat hij op elk moment bij verandering ging doen, enzovoorts. Ook is het
buitengewoon fijn als er steeds gezegd wordt dat alles uvitstekend verloopt en er geen problemen zijn.
Daardoor kon ik tijdens het anderhalve vur rustig blijven zonder paniekerige gevoelens te krijgen. Het
gaat immers om je belangrijkste orgaan: het hart.

Na twee stents en een “grote schoonmaak” in enkele aders was het klaar, operatie geslaagd! Wat
een opluchting! Ik wens elke hartpatiént toe dat ze een dokter krijgen zoals dokter Dennert. Ook de
collega’s in de operatiekamer die hem hebben geassisteerd waren heel vriendelijk en deden er alles
aan om me op mijn gemak te stellen. Terug op de kamer viel het op dat het heel erg prettig vertoeven
is in een goed gekoelde kamer en een televisie ter afleiding. Ik moet zeggen dat al het personeel, van
al de verschillende diensten, heel zorgzaam, vriendelijk en leuk was. Uiteindelijk ging ik terug naar
Bonaire en verliet het eiland waar ik van 1950 tot 1956 ben opgegroeid. lk had niet gedacht dat ik
hier ooit nog eens in een luchtambulance naartoe zou vliegen!

Een dikke pluim voor het HOH: echt aan te bevelen (als je ziek bent)!

Patiént Gerdiena Baart
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ANESTHESIOLOGIE

Anesthesiologen houden zich bezig met de verdoving (anesthesie) van volwassenen en kinderen bij
operaties, onderzoeken en behandelingen. Verder werken zij ook aan de opvang van ernstig zieke
patiénten en trauma’s op de spoedeisende hulp en helpen bij pijnbehandelingen en reanimaties. De
anesthesiologen worden ondersteund door anesthesiemedewerkers, verkoeververpleegkundigen en
medewerkers van de preoperatieve screening.

Voor een ingreep vindt er een gesprek plaats met de patiént: de peroperatieve screening. Met
behulp van vragen en een lichamelijk en aanvullend onderzoek wordt de conditie bepaald. Hierna
wordt de best passende vorm van anesthesie besproken. Dit kan een algehele verdoving zijn, een
ruggenprik, een zenuwblokkade, sedatie of een combinatie van het voorgaande. Indien nodig volgt er
een voorbehandeling.

Tijdens de operatie bewaken anesthesiologen niet alleen vitale functies, zoals de bloeddruk en

ademhaling, maar bijvoorbeeld ook de temperatuur en veiligheid door vocht en medicijnen toe te
dienen, voor warmte te zorgen en een veilige ligging te waarborgen.

Aangeboden zorg/specialisme

overige specialisten.

anesthesieplan wordt gemaakt en een eventuele optimalisatie plaatsvindt.

*  Traumaopvang.

(PCA) en epidurale analgesie (ook bij de baring).

perifere lijnen.

<®  Highlights
*  Echogeleide anesthesie

verbeterde randvoorwaarden en mogelijkheden voor de anesthesie.

* Alle categorieén en leeftijdsgroepen van patiénten aangeboden door operateurs en
*  Patiénten worden eerst op de preoperatieve screeningspoli (POS) gezien waar het

* Algehele anesthesie, locoregionale anesthesie: spinale — en epidurale anesthesie,
echogeleide zenuwblokkades of combinaties aangeboden voor operatieve ingrepen.

* Acuut pijnteam met gespecialiseerde verpleegkundige, patient controlled analgesie

* Sedatie op de operatiekamers en buitenposten, zoals de cardiologie, MDL en radiologie.
*  Ondersteunen van alle specialismen met procedures, zoals echogeleide centrale en

*  Vanaf oktober 2022 is het gloednieuwe operatiecomplex in gebruik genomen met



BLOEDBANK

www.bloedbankaruba.aw

Stichting Bloedbank Aruba (SBA) zorgt voor kort houdbare bloedproducten, zoals leukocytenvrije

erytrocytenconcentraat (FPC), plasma (Fresh Frozen Plasma) en pathogeen gereduceerd

trombocytenconcentraat (Pooled PLT) voor de bevolking van Aruba. Hetgeen aangeboden voldoet aan
de Europese kwaliteitsnormen van Good Manufacturing Practices (GMP).

Er wordt met name geleverd aan het HOH en ImSan. Er is tevens een samenwerking met de Stichting Rode

Kruis Bloedbank Curagao (SRKBC) op het gebied van kwaliteit, automatisering en medische zaken. Zo

worden er uniforme procedures conform de EU-richtlijnen gehanteerd en is er een gezamenlijk netwerk

voor het bloedbank informatiesysteem. SBA wordt één keer per jaar geaudit door SRKBC en de

Stichting Sanquin Nederland. SBA heeft een geautomatiseerd bloedbanksoftwaresysteem (e-Delphyn)

dat alle informatie en testen van donoren bijhoudt en de traceerbaarheid van bloedproducten mogelijk
' maakt. Het donorprogramma bestaat uit vrijwillig onbetaalde donoren.

Voorafgaand aan elke bloeddonatie wordt de donor gekeurd om de gezondheidstoestand te bepalen.
Bij iedere bloeddonatie wordt het bloed getest en bereid volgens de EU Guide to the Preparation, Use
and Quality Assurance of Blood Components. Er worden kwaliteitscontroles uitgevoerd op alle drie de
bloedproducten. SBA houdt zich tevens bezig met donorwerving. Dat is essentieel voor de verjonging
van het donorbestand.

Aangeboden diensten

*  Verzorgt kort houdbare bloedproducten voor het HOH, ImSan en soms de regio.

*  Bereidt leukocytenvrije erytrocytenconcentraat (FPC), plasma (Fresh Frozen Plasma) en pathogeen gereduceerd
trombocytenconcentraat (Pooled PLT).

*  Donorprogramma: vrijwillig onbetaalde donoren (= 1500 personen).

*  Afnames: = 3000 per jaar.

*  Kwaliteit producten en programma conform EU-richtlijnen.

* Volledig geautomatiseerd bloedbankinformatiesysteem (e-Delphyn).

*  Structurele samenwerking (kwaliteit, automatisering en expertise) met de Stichting Rode Kruis Bloedbank Curagao.

QP Highlights
iy _— *  Voldoet volledig aan de lokale behoefte aan kort houdbare bloedproducten.
Ny _ L * Levert bloedproducten die voldoen aan de internationale kwaliteitsnormen: EU Guide to the Preparation, Use and
Quality Assurance of Blood Components.
III k *  SBA heeft een geautomatiseerd bloedbanksoftwaresysteem: e-Delphyn.
. *  Personeel wordt continu bijgeschoold.
- '\ *  Adyviseert het HOH aangaande bloedtransfusiebeleid.
/ v * Eerste bloedbank in het Caribisch gebied die met succes het gebruik van pathogeen gereduceerde
bloedplaatjesconcentraten introduceerde.
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De vakgroep cardiologie van het HOH bestaat uit vijf enthousiaste cardiologen. Het vakgebied
wordt in de volle breedte uitgevoerd. Of het nu gaat om hartfalen, coronairlijden of een patiént
met ritmestoornissen, het team staat voor de beste zorg voor de patiént zo dicht mogelijk bij huis.
Alle cardiologen zijn breed inzetbaar, maar ieder heeft zo zijn eigen aandachtsgebied, waaronder
advanced imaging, interventiecardiologie, implanteerbare cardioverter defibrillators (ICD) en
pacemakers, hartfalen en hartrevalidatie.

Daarnaast zorgt de vakgroep voor een goede bereikbaarheid voor de huisartsen door middel van een
directe verbinding met de dienstdoende cardioloog en korte wachttijden voor de patiént.

Aangeboden zorg/specialisme

¢ Cardiale beeldvorming: echocardiogram, slokdarm echocardiogram, stressechocardiogram, coronaire CT en cardiale
MRI in opstartfase.

* Interventiecardiologie met bijzondere aandacht voor complexe PCI (CTO, verkalkte complexe anatomie): intravasculaire
lithotripsy, RFR, FFR en OCT met geintegreerde co-registratie beschikbaar.

¢ Cardiac Implantable Electronic Devices (CIED): pacemaker, ICD, CRT-D en CRT-P.

dp  Highlights

* Interventiecardiologie is een speerpunt binnen het HOH en voor regiozorg beschikbaar (reeds structurele samenwerking
voor patiénten vit Bonaire). Deze dienstverlening wordt uvitgevoerd volgens de Europese en Nederlandse richtlijnen
door twee lokale interventiecardiologen die in Nederland zijn opgeleid en geregistreerd. De vakgroep is een OCT-
trainingscentrum voor Centraal- en Latijns-Amerika; ieder kwartaal wordt een hands-on training “OCT guided Precision
PCI” gegeven aan interventiecardiologen uit deze regio.

* Benodigde infrastructuur voor openhartchirurgie: “High-volume quality invasive cardiac care in a low-volume
environment”. In 2014 hebben in de vorm van een pilot in het HOH 32 succesvolle open hartchirurgische (CABG
en hartklepoperaties) procedures plaatsgevonden. Op de planning staat het opstarten van een Trans-catheter
aortaklepvervanging (TAVI)-programma. Verder zijn er ook plannen om een hartrevalidatieprogramma na een
hartinfarct en interventie, dan wel operatie, op te zetten. Dit zal de keten van zorg voor cardiale patiénten verbeteren.

* Bevordering van cardiovasculaire kennis in het Caribisch gebied. De vakgroep begeleidt assistenten in opleiding
tot cardioloog en is organisator van het Caribbean Echo Congres. De vakgroep is tevens een onderzoekscentrum
met actieve deelname aan internationale multicenter prospectieve interventie cardiologische studies. Er is een
samenwerkingsverband op het gebied van onderzoek met het OLVG (Amsterdam), RadboudUMC (Nijmegen) en
Isala (Zwolle).

*  Ervaren lokale CIED-implanteurs. Sinds 2002 expertise met het plaatsen van anti-tachycardie devices met vanaf dat
moment meer dan 500 geslaagde implantaties. Daarnaast sinds 2008 ook gestart met het plaatsen van biventriculaire
devices (pacemaker/ICD) met meer dan 230 succesvolle operaties.




CHIRURGIE

De vakgroep chirurgie telt zeven chirurgen die gezamenlijk de volle breedte van het vak aanbieden.
Zij behandelen een breed scala aan aandoeningen (zoals tumoren, infecties en verwondingen) met
name door het eigenhandig uvitvoeren van operaties. Het gaat daarbij zowel om geplande (electieve)
operaties als spoedoperaties. De chirurgen hebben naast hun kennis van de algemene chirurgie
speciale belangstelling voor een of meerdere aandachtsgebieden.

Aangeboden zorg/specialisme

*  Bariatrische chirurgie wordt uvitgevoerd door een geschoold team (volgens het ERAS- FAST track protocol). Hiervoor
zijn twee speciaal opgeleide chirurgen in 2005 gestart. In totaal zijn er 1200 ingrepen vitgevoerd (primair en
revisies). Morbiditeits- en mortaliteitscijfers zijn respectievelijk 3% en 0.08%. Het bariatrische team draagt zorg voor
(een verplichte) levenslange follow-up en begeleiding.

*  Het gehele spectrum van de oncologische chirurgie wordt verzorgd door gecertificeerde oncologische en GE-chirurgen
(mamma, hoofdhals, GE, pancreas, whipple, bijnier, melanomen en sarcomen).

*  Vaatchirurgie met het gehele pallet aan centrale- en perifere reconstructies/revascularisaties (10 tot 15 per jaar) en
vaattoegang chirurgie voor dialyse (20-30 AV fistels/jaar). Nauwe samenwerking met interventieradiologen.

* Volledige traumatologie in samenwerking met de vakgroep orthopedie in de vorm van een traumadienst en wekelijks
overleg.

* Kinderchirurgie in acute setting en laagcomplexe chirurgie.

*  Complexe proctologie en bekkenbodem chirurgie.

*  Thoraxchirurgie, zowel VATS en open procedures, voor benigne en oncologische pathologie met ongeveer 30 ingrepen
per jaar.

*  Laparoscopische geavanceerde chirurgie variérend van laparoscopische bijnier/milt extirpaties tot ventrale hernia
chirurgie.

*  Complexe buikwand chirurgie, zowel laparoscopisch als open.

Highlights

* De vakgroep bestaat met ingang van 1 januari 2021 uit zeven chirurgen die de algemene heelkunde in de volle
breedte uitvoeren, maar allen een expertise hebben op verschillende vlakken ondersteund door certificaten in GE,
oncologie, vaatchirurgie en tfraumatologie.

*  Het HOH beschikt over een advanced wound care centrum voor wondzorg met tevens een diabetische voetenpoli waar
op jaarbasis meer dan 17.000 consulten worden uitgevoerd.

* Een van de chirurgen betreft een gecertificeerd GE chirurg (NVVH) met als achtergrond een Fellowship Pelvic Floor
in Oxford en een Fellowship Colorectal in Sydney en is hiermee buitengewoon gespecialiseerd in bekkenbodem
chirurgie (rectopexy, fistelchirurgie, sphincter repair, neurostimulatie), complexe proctologie en colorectale chirurgie.
Deze academische expertise is voor de regio uniek.

*  Bariatrische chirurgie is een speerpunt voor de zorg en de vakgroep is momenteel bezig met het opzetten van een
bariatrisch expertise- en referentiecentrum voor de regio met de mogelijkheid om 350 tot 400 ingrepen per jaar
uit te voeren. Aruba geldt al als referentiecentrum voor de BES-eilanden. Sinds 2014 zijn er ruim 100 BES-patiénten

geopereerd en er wordt een spreekuur voor hen gehouden op Bonaire.
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Dermatologen richten zich vooral op aandoeningen van de huid, nagels en het haar en voeren zowel
de diagnostiek als de behandeling vit van huidziekten. Veelvoorkomende huidaandoeningen zijn
eczeem, spataderen, psoriasis en huidkanker. De vakgroep dermatologie bestaat vit zeer ervaren
dermatologen die met moderne apparatuur behandelingen verzorgen. De artsen oefenen hun vak in
de volle breedte uit en doen consulten voor zowel lokale als regionale patiénten.

Aangeboden zorg/specialisme

*  Cryotherapie, intralaesionale  corticosteroid  behandeling, electrocoagulatie/
electrodissecatie, huidbiopten (routine + immunofluorescentie) en dermatochirurgie
inclusief plastieken en het behandelen van ernstige chronische huidziekten.

* Teledermatologie: lokaal en regionaal (inclusief “virtueel” spreekuur voor Bonaire).

*  Dermatoscopie: lokaal en regionaal.

*  SOA: venereologie en SOA-screening lokaal en regionaal.

* Allergologie: epicutaan contactallergologisch onderzoek (plakproeven, lokaal en
regionaal).

* Intracutane priktesten.

*  Dermato-oncologie: huidoncologie (lokaal en regionaal) inclusief Total Body Skin
Examination (TBSE) en dermatoscopie.

*  Flebologie: sclerocompressie therapie en duplex.

*  Vanaf 2023 ook MOHS dermatologie.

< Highlights

* Gespecialiseerd in tropische dermatologie en dermatologie betreffende de donkere
(etnische) huid.

* De vakgroep is betrokken bij het opzetten van de polikliniek dermatologie voor de
Fundacion Mariadal Bonaire.



FARMACIE

De ziekenhuisapotheek is verantwoordelijk voor het leveren van kwalitatief hoogstaande zorg rondom medicatie
voor zowel klinisch opgenomen als patiénten in dagbehandeling. De vakgroep is een belangrijke aanbieder van
specialistische farmaceutische zorg op Aruba. ledere (ziekenhuis)apotheker heeft eigen aandachtsgebieden en
neemt deel aan (ziekenhuis)commissies, waarmee de farmaceutische zorg in de volle breedte en tegelijkertijd
gespecialiseerd aangeboden kan worden. De vakgroep is laagdrempelig beschikbaar voor adviezen, met name
voor de tweedelijnszorg, maar ook ten behoeve van de eerste lijn.

De ziekenhuisapotheekmedewerkers zijn opgeleid en werken conform de richtliinen en beroepsnormen van zowel
Aruba als Nederland.

De ziekenhuisapotheek houdt zich vanuit het oogpunt van optimale zorg, gecombineerd met kostenbeheersing,
intensief bezig met de inkoop van en het beleid rondom dure geneesmiddelen. Dit heeft onder andere geleid tot de

inzet van diverse biosimilars en de introductie van een farmacotherapiecommissie.

“De ziekenhuisapotheek: zorgvuldig en betrouwbaar”



Centro di Memoria bestaat sinds 2014 en is de eerste geheugenpolikliniek in de Caraiben. Het betreft
een samenwerking tussen het HOH, het Zorgcentrum SABA/CMCC en de Dagopvang Cas Marie. Het
aantal mensen met een vorm van dementie neemt wereldwijd fors toe. Voor wat betreft Aruba betekent

dit dat 1 op de 2 mensen ermee te maken krijgt. Een enorme vergrijzing en een verslechterde levensstijl
liggen hieraan ten grondslag.

De geheugenpolikliniek is een diagnostisch en begeleidingscentrum en vormt de centrale basis op Aruba
van waaruit infegrale dementiezorg wordt geleverd. Bij cognitieve stoornissen die mogelijk veroorzaakt
worden door dementie, verwijst de huisarts. Na de diagnose volgt een passend begeleidingstraject
voor patiént en mantelzorger.

Er wordt rekening gehouden met diverse vitgangspunten. Allereerst wordt er ingezet op een langdurige
begeleiding en adequate zorg in de thuissituatie. Daarnaast let men op de bevordering van de kwaliteit
van de zorg en het leven (bejegening, invulling en dagbesteding). Verder houdt Centro di Memoria
& j zich bezig met het verzamelen van data voor wetenschappelijk en bevolkingsonderzoek. Een focus is
— verder het samenwerken met en het bieden van ondersteuning aan de andere eilanden in de Caraiben.

Tot slot is ook het vergroten van de kennis omtrent dementie onder de bevolking en professionals een
Emed jobisoes [resites ES8 Wew fracs Tooh ool vt B speerpunt.

E el
- et

Aangeboden zorg/specialisme

Pre-screening thuis (vragenlijst, MMSE en indruk thuissituatie) door de casemanager.
LABHOH en beeldvorming (CT/MRI).

Neuropsychologisch onderzoek (NPO) door de psycholoog.

Intake door de neuroloog < 65 jaar of internist > 65 jaar.

Onderzoeksresultaten worden multidisciplinair besproken (multidisciplinair overleg).

Diagnostisch gesprek met de specialist.

Nagesprek, start begeleidingstraject, huisbezoeken en poliklinische afspraken door de
casemanager en specialist ouderengeneeskunde.

Juridische ondersteuning/adviezen en onderzoek naar de wilsbekwaamheid.
Voorlichtingsbijeenkomsten voor mantelzorgers en trainingen op het gebied van dementie.
Telefonische helpdesk (medisch secretaresse).

Het creéren van richtlijnen, protocollen, onderwijs en foldermateriaal.

Highlights

Multidisciplinaire samenwerking eilandbreed.

Screening, diagnostiek, behandeling en begeleiding.

Het geven van voorlichting en training (zorgmedewerkers, mantelzorgers)
Gegevensverzameling in het kader van statistiek en wetenschappelijk onderzoek.
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De gynaecologie houdt zich bezig met het behandelen van klachten, ziekten en aandoeningen met
betrekking tot de vrouwelijke (geslachts)organen. De verloskunde is een belangrijk onderdeel van
het takenpakket van de gynaecoloog. Met zeven gynaecologen wordt het vak binnen het HOH in
de volle breedte vitgevoerd. Hierbij is er sprake van extra expertise op verschillende gebieden
(subspecialisaties), zoals benigne gynaecologie, voortplantingsgeneeskunde, urogynaecologie en
oncologie waarbij volgens de laatste richtlijnen en onderzoek zorg kan worden geleverd.

Aangeboden zorg/specialisme

*  Laparoscopische procedures(level 3-4):bijvoorbeeld TLH-enendometriosebehandelingen.

¢ Geavanceerde prolapschirurgie, zoals sacrospinale fixaties, Manchester Fothergill, TVT
en follow ups voor totaalrupturen.

¢  Fertiliteitsbehandelingen: oriénterend fertiliteitsonderzoek, intra-uteriene inseminatie
met hormoonstimulatie inclusief voortraject en stimulatie IVF/ ICSI in samenwerking met
een fertiliteitskliniek in Colombia.

*  Prenatale diagnostiek: SEO, GUO |, GUO I, NIPT, 13 weken echo en amniocentese.

¢ Een psychiatrisch en obstetrische poli waar de kwetsbare zwangere multidisciplinair
besproken wordt, waarna een concreet behandelplan wordt opgesteld.

¢  Opname en begeleiding van zwangerschappen met hoog risico en opvang van partus
vanaf 32 weken.

¢ Een van de gynaecologen heeft met een PhD in het voorkomen van vroeggeboorte een
bijzondere expertise met betrekking tot het onderwerp.

< Highlights

*  Oncologische chirurgie wordt in teamverband vitgevoerd door een gynaecoloog
met oncologisch aandachtsgebied en een oncologisch chirurg. Het betreft hier
bijvoorbeeld een stageringslaparotomie, fertiliteit sparende stageringslaparoscopie en
intervaldebulking bij stadium IV-ovarium carcinoom. Aantallen op jaarbasis: 15-20. Er is
een nauwe overlegstructuur met het Erasmus Medisch Centrum Rotterdam.

*  Maandelijks is er een multidisciplinair overleg tussen gynaecologen, urologen, chirurgen en
bekkenfysiotherapeut om de urogynaecologische en endometriose zorg te optimaliseren
en zorg met elkaar af te stemmen.

* Twee gynaecologen geschoold met fellowships op het gebied van prenatale diagnostiek
leiden de afdeling samen met een gecertificeerd klinisch verloskundige en echoscopist.




HOED |/
CAS DI DOKTER

MONDAY - FRIDAY
8 AM - 5 PM

Sinds 2022 bestaat er binnen het HOH de vernieuwde afdeling huisartsengeneeskunde met de naam
Huisartsen Onder Een Dak (HOED).

Dit ambitieuze concept is opgezet door het HOH op dringend verzoek van het Uitvoerings Orgaan
Algemene Ziektekosten Verzekering (UOAZV) om te voorzien in de opvang van patiéntenpopulaties die

in korte tijd geen toegang meer hadden tot huisartsgeneeskundige zorg.

Momenteel wordt het gehele zorgspectrum in de volle breedte aangeboden door vier vaste huisartsen,

twee waarnemende huisartsen, twee praktijkondersteuners (POH’ers) en zes assistenten. Dit gebeurt
in een volledig geoutilleerd en ruim opgezet centrum. Er wordt door de huisartsen gestreefd naar
het leveren van persoonsgerichte zorg aan een vaste patiéntenpopulatie. Indien noodzakelijk vindt
er onderlinge waarneming plaats. De huisartsen werken samen op één locatie met behoud van hun
eigen identiteit en professionele autonomie. Hierdoor worden de kernwaarden voor de geboden zorg
nageleefd. Die waarden zijn de volgende: continuiteit, kwaliteit, veiligheid en overzichtelijkheid.

Aangeboden zorg/specialisme

Volledig aanbod van de algehele huisartsenzorg (diagnostiek, therapie en preventie)
onder één dak, verzorgd door alleen maar BIG-geregistreerde medisch specialisten.
Grote totale patiéntenpopulatie (ruim 12.000).
""" Uitgebreide ondersteuning voor cardiovasculair risico- en diabetes type 2 management
door de POH’s.
Continue, kwalitatief hoogwaardige, veilige en overzichtelijke zorg aangepast aan de
persoonlijke zorgvraag van de patiént.
Er wordt zorg geboden op basis van de meest actuele standaarden en richtlijnen van het
Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG). Hierbij wordt er rekening gehouden met de

lokale toepasbaarheid.

Highlights

Unieke extramurale afdeling met volledige ondersteuning van een ziekenhuis (HOH).
Nederlandse zorgkwaliteit, doordat er alleen maar BIG-geregistreerde specialisten
huisartsgeneeskunde (huisartsen) werkzaam zijn.

De enige HOED op Aruba.

Momenteel wordt de zogenaamde ‘anderhalvelijns zorg’ opgezet waardoor minder
patiénten naar het ziekenhuis hoeven voor kleine ingrepen en behandelingen.
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De HOH Academy is het opleidingsinstituut van het ziekenhuis en gericht op opleidingen en professionalisering.
Daaronder valt het ontwikkelen, codrdineren en vuitvoeren van aan zorg gerelateerde vervolg- en primaire
opleidingstrajecten voor zowel medewerkers binnen als voor partners buiten het ziekenhuis.

Een centrale multidisciplinaire opleidingscommissie is de basis van de Academy. Zij draagt bij aan een breed
gedragen en transparante onderwijsvisie voor het gehele ziekenhuis. Daarnaast zorgt zij ervoor dat de aangeboden
opleidingen en trainingen zijn gebaseerd op hoogwaardig wetenschappelijk onderzoek, praktische inzetbaarheid en
innovatie. De opleidingen en trainingen zelf worden verzorgd door een goed opgeleid team van docent codrdinatoren
en clinical teachers. Tot de Academy behoort tevens een kennis- en informatiecentrum waar personeelsleden en
studenten terecht kunnen voor relevante vakinhoudelijke literatuur. Een decaan is aangesteld als adviseur ter borging
van de kwaliteit van het onderwijs in relatie tot de connectie met de zorg en het opleiden van toekomstige artsen en
medisch specialisten.

De HOH Academy werkt nauw samen met onder andere het Amsterdam UMC, de Vrije Universiteit van Amsterdam,
de Amstel Academy, Maastricht University, Radboud Universiteit, Thomas Moore Hogeschool en Xavier University.
Tevens is er een vakschoolconstructie met het Arubaanse Educacion Profesional Intermedio (EPI).

“Blijvend leren, kansen creéren en kansen geven”

Werkzaamheden van de HOH Academy

*  Verpleegkundig vervolgonderwijs, zoals de ICU-, CCU-, SEH-, dialyse-, kinder-, geriatrie- en oncologie verpleegkunde
(in samenwerking met externe opleidingscentra).

* Opleidingen voor medisch ondersteunende diensten, bijvoorbeeld de opleidingen tot operatieassistent en
anesthesiemedewerker (in samenwerking met externe opleidingscentra).

*  Begeleiding bij de Beroeps Begeleide Leerweg (BBL) voor verpleegkundigen in samenwerking met EPI.

*  Programma’s voor klinisch redeneren voor docenten verpleegkunde en verpleegkundige doelgroepen.

¢ Codrdineren van stageplaatsen voor onder andere studenten verpleegkunde, coassistenten, leerlingen administratie,
leerlingen techniek, fysiotherapie, laboratorium, overige universitaire studenten en docenten in opleiding.

*  Verzorgen van verdiepingsstages voor medisch specialisten in opleiding, waaronder voor de algemene chirurgie,
KNO, kindergeneeskunde en in de toekomst andere specialismen.

* Aanbieden van maatwerktrajecten en trainingen voor bedrijfsopleidingen, zoals agressietraining, Papiamento,
Nederlands, certificering van de vertrouwenspersoon, bedrijfshulpverlening en diverse reanimatiecursussen.

*  Ontwikkelen, begeleiden en implementeren van leerwerkplaatsen.

e  Beheer en organisatie van het digitale leer- en managementsysteem (LMS)

Highlights

*  Professionalisering van de HOH-medewerkers door de mogelijkheid te bieden om vanuit Aruba cursussen en
opleidingen te volgen. Dit draagt bij aan dat de opgedane kennis op het eiland blijft.

* Een internationaal stagebureau dat beschikt over een breed netwerk aan onderwijsinstellingen, zowel lokaal als
internationaal.

*  Een uitgebreide bibliotheek waar studenten en medewerkers terecht kunnen.

¢ De HOH Academy zet zich in voor het garanderen van een professionele en competitieve basisopleiding voor
verpleegkundigen.




De Intensive Care Unit (ICU) richt zich op de behandeling van de kritisch zieke patiént. Dit zijn patiénten
die continue bewaking en ondersteuning nodig hebben. Dat is op de gewone afdeling niet mogelijk.
Vaak gaat het om patiénten met levensbedreigend cardiovasculair en respiratoir falen die beademd
en hemodynamisch ondersteund moeten worden.

De afdeling biedt intensieve zorg in haar volle breedte en kan nagenoeg aan de gehele lokale
zorgvraag voldoen. De Intensive Care Unit is sinds november 2022 verhuisd naar de nieuwbouw van
het HOH en voldoet aan de meest actuele richtlijnen.

De intensivisten zijn hoofdbehandelaar, maar dagelijks worden alle patiénten multidisciplinair besproken
in een overleg waarbij een infectioloog, longarts, apotheker en de betrokken medebehandelaars
aanwezig zijn. De ICU heeft op dit moment een capaciteit van 12 bedden en de mogelijkheid bestaat
om dat aantal uit te breiden naar 16. Op de afdeling werken in totaal 3 vaste intensivisten en er
zijn waarnemers om 24 /7 hoogwaardige kwalitatieve zorg te bieden. De ICU biedt ook ruimte voor
bewaking van Medium Care patiénten met de betrokken specialist als hoofdbehandelaar.

Aangeboden zorg/specialisme

Op de ICU wordt hoogtechnologische zorg geboden met de nieuwste generatie
beademingsmachines, invasieve monitoring (arteriéle lijn, CVL, PiCCO, ICP), nierdialyse,
alsook plasmaferese.

Er worden verschillende procedures verricht, zoals het inbrengen van een tijdelijke
transveneuze pacemaker, thoraxdrains en percutane tracheotomie.

De intensieve zorg wordt in haar volle breedte aangeboden voor alle volwassen
patiénten.

Er wordt ook voor kinderen acute zorg geboden. Enkel in het geval er specialistische
zorg nodig is worden ze uitgezonden.

Gezien de beschikbaarheid van interventionele cardiologie en radiologie, alsook
neurochirurgie zijn de indicaties voor doorverwijzing naar het buitenland beperkt. Het
gaat dan met name om de noodzaak voor cardiochirurgie/ECMO en invasieve neuro-
interventies, zoals coiling/clipping bij een intracerebraal aneurysma.

De vakgroep biedt assistentie in het ziekenhuis bij CPR, procedurele sedatie, inbrengen
lijnen en beoordeling complexe patiénten.

Highlights

Opvang en stabiliseren van alle kritisch zieke patiénten op het eiland, ongeacht leeftijd
en ziektebeeld, en zo gewenst ook overname en behandeling van patiénten uit de regio.
Intensieve multidisciplinaire samenwerking met programma antimicrobiéle stewardship.
Alle intensivisten hebben een basisopleiding echografie.

Alle intensivisten zijn betrokken bij de lokale opleiding tot ICU-, SEH-, PACU-
verpleegkundige.



INTERNE GENEESKUNDE

& HEMATO-ONCOLOGIE

Interne Geneeskunde richt zich op het diagnosticeren, behandelen en voorkomen van aandoeningen
aan de inwendige organen. De beste zorg wordt geboden door teamwork. De belangrijkste focus
voor de vakgroep is dan ook het leveren van kwalitatief hoogstaande patiéntenzorg in teamverband.
Dat idee heerst niet alleen binnen de groep interne geneeskunde, maar ook bij gerelateerde
specialismen, de collega’s in het ziekenhuis en gezondheidspartners op Aruba. Door als een team te
werken in multidisciplinaire overleggen wordt er naar excellentie gestreefd en voor een hoge graad
van (patiént)veiligheid gezorgd. De beste kwaliteit wordt bereikt door het volgen van de laatste
richtlijnen en door de behandeling af te stemmen op de behoefte van de patiént. De vakgroep zet
zich dan ook in voor continue educatie en gezondheidsbevordering, zowel binnen de eigen groep,
het ziekenhuis als het eiland.

Aangeboden zorg/specialisme

Klinisch entransmuraal antibiotica stewardshipprogramma met landelijk antibioticaboekije.
Endocrinologie met expertise in complexe schildklierpathologie, hypofyse- en
bijnierpathologie, osteoporose en transgenderzorg, in samenwerking met het LUMC
Leiden.

Oncologische zorg in de volle breedte: onder andere chemo- en immunotherapie,
doelgerichte therapie en chemoradiatie in samenwerking met ImSan. Hematologie in
samenwerking met het ErasmusMC als expertisecentrum.

HIV-team met twee internist-infectiologen dat zich bezighoudt met wetenschappelijk
onderzoek in samenwerking met het UMC Utrecht.

Uitgebreide geriatrische zorg met twee internist-ouderengeneeskundigen waarbij
gewerkt wordt aan het oprichten van een transmurale zorgbrug geriatrie met een
geriatrisch onderzoekscentrum.

De vakgroep ontvangt coassistenten uit de VU met interne geneeskunde als het eerste
coschap.

Highlights

De vakgroep is als eerste in Nederlands Caribisch gebied geaccrediteerd door de
Nederlandse Internistenvereniging (NIV).

Geriatrie aan huis door huisbezoeken van de internist-ouderengeneeskunde.

De jaarlijkse DAS clinic: vitgebreid breed internistisch georiénteerd congres op Aruba.
Up to date and state of the art infectiologische zorg en antimicrobiéle stewardship.
De vakgroep streeft naar het rationeel voorschrijven en gebruik van antibiotica in het
ziekenhuis.
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Het specialisme keel-, neus en oorheelkunde (KNO) richt zich op aandoeningen aan de keel, neus en oren. Naast
de behandeling van deze organen, houdt de specialist zich bezig met afwijkingen aan het hoofd en de hals. De
KNO-arts voert operaties vit, waarbij het knippen van de amandelen tot de meeste bekende behoort. Tevens vinden
behandelingen plaats voor allergische rhinitis en sinusitis. De KNO-arts onderzoekt, stelt een diagnose vast, behandelt
en opereert als dat nodig is. Het ziekenhuis heeft drie KNO-artsen in dienst. Zowel kinderen als volwassenen worden
behandeld. De KNO-artsen worden ondersteund door audiologische en logopedische zorg.

Aangeboden zorg/specialisme

Algemene KNO Heelkunde:

¢ Uvulo- palato plasty.

¢ Bijholte chirurgie.

¢ Larynx diagnostiek, therapie en chirurgie.
¢ Allergie en hypo sensibiliseren.

*  Neusseptumoperaties.

¢ Conchae reducties.

¢ Tonsillectomie.

*  Functionele endonasale bijholte chirurgie.
e ATE+MOB.

¢ Congenitale fistels.

Oorchirurgie:

¢ Tympanoplasty.

*  Mastoidectomie en sanatie temporal bone.

¢ Stapedectomy.

¢ Cochleaire implantaties en bone ankered hearing aids.

N\ , Aangezichtschirurgie:
¢ Cosmetische rhinoplasty.
*  Mini facelifts.
¢ Huidtumoren en reconstructies.
* Blepharoplasty boven en onder.
¢ Botox, fillers en lasers.

Hoofdhalschirurgie:
*  Parotis chirurgie.
3 *  Neckdissecties.
N ¢ Oncologie.
‘ ¢ Tracheotomie.
* Mediale en laterale cysten hals.

Audiologische zorg:

¢  Uitgebreid audiologisch centrum.

¢ Gehoortesten en aanmeten gehoorapparaten.
¢  Afregelen conchleaire implantaties.

¢  Afregelen baha en gehoortoestellen.

<®  Highlights

*  Cochleaire implantaties sinds 2011.
*  Uitgebreide voor- en nazorg in samenwerking met het UMC Utrecht.



KINDERGENEESKUNDE [,

De vakgroep kindergeneeskunde bestaat momenteel uit viif algemene kinderartsen. ledere arts heeft enkele
aandachtsgebieden. De vakgroep wordt ondersteund door vier arts-assistenten kindergeneeskunde en een of twee co-
assistenten. De nieuwe kinderafdeling beschikt over up-to-date apparatuur en heeft in totaal 32 bedden, waaronder 10
infectiebedden/boxen, 8 zaalbedden en een afdeling neonatologie met 14 bedden (waarvan 8 voor High Care). Er wordt
gewerkt conform de richtlijnen van de Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK). De vakgroep kenmerkt zich
door intensieve samenwerking middels frequent intercollegiaal overleg en een dagelijkse patiéntenbespreking.




LABHOH KLINISCHE CHEMIE @
EN HEMATOLOGIE

www.labhoh.org

.

De afdeling Klinische Chemie en Hematologie (KCH) doet onderzoek naar lichaamsmaterialen (zoals
bloed, urine, ontlasting en overige lichaamsvochten) in opdracht van huisartsen, medisch specialisten
(binnen en buiten het HOH), andere gezondheidsinstellingen en particulieren. Dit wordt gedaan om de
oorzaak van een klacht of ziekte vast te stellen of om de voortgang van een ziekte of genezingsproces
te kunnen volgen. Voor (een deel van) de onderzoeken op het gebied van bloedtransfusie, speciéle
hemostase, hemato-oncologie, endocrinologie, toxicologie, medicijnspiegels, auto-immuun en moleculaire
diagnostiek wordt samengewerkt met referentiecentra in Nederland.

Naast de bloedafnames op de prikposten voeren onze medewerkers ze ook uit bij patiénten die in
het ziekenhuis liggen. Bij de prikposten worden tevens, op aanvraag en instructie van een specialist of
huisarts, andere lichaamsmaterialen verzameld voor onderzoek.

4

Aangeboden zorg/specialisme

* Algemene en speciéle klinische chemie en hematologie inclusief bloedtransfusie.

*  Prikdiensten inclusief aan huis prikken.

*  Semenanalyse en voorbereiding voor intra-uteriene inseminatie (IUI).

*  Prenatale diagnostiek (NIPT).

* DNA Vaderschapsonderzoek.

*  Workplace Drug Testing.

*  De klinisch chemici zijn beschikbaar voor consult, interpretatie van laboratoriumresultaten

& &y o Gaas Sy 2l -
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en het geven van advies voor vervolgonderzoek.

QP Highlights

*  24/7 dienstverlening.

* Betrouwbare en snelle (digitale) laboratoriumresultaten beschikbaar.

* “State of the art” apparatuur en “up-to-date” volgens de vigerende richtlijnen en
protocollen laboratoriumdiagnostiek.

*  Erkend leerbedrijf voor MLO- en HLO-analisten.

Samenwerkingsverband met landslaboratorium Curagcao ADC.




LABHOH MICROBIOLOGIE

www.labhoh.org

Op de afdeling medische microbiologie van het HOH wordt onderzoek gedaan naar verwekkers van
infectieziekten. Er worden bacterién gekweekt of antistoffen in het bloed gemeten. Daarnaast wordt
er materiaal van patiénten getest om te achterhalen waardoor iemand ziek is geworden. Specialisten
overleggen met de arts-microbiologen over de beste behandeling voor een infectie. Omdat bacterién
steeds vaker resistent worden voor antibiotica wordt er bij iedere kweek onderzoek gedaan om
vervolgens een passend advies te geven. Dit onderzoek wordt uitgevoerd bij patiénten in het ziekenhuis,
maar ook voor huisartsen en de publieke gezondheid. Zo speelt de afdeling een grote rol in het
testen op COVID-19. De microbiologen zijn vaak als eerste op de hoogte van een verheffing van een
infectieziekte. Bijvoorbeeld bij een toename van dengue of het zikavirus in muggen. De autoriteiten
worden dan op tijd gewaarschuwd en geadviseerd om passende maatregelen te nemen.

Aangeboden zorg/specialisme

Op de afdeling bacteriologie worden bacterién gekweekt en wordt de gevoeligheid
gemeten voor antibiotica. Voorbeelden van bacterién zijn: Staphylococcus aureus en
Meticilline-resistente Staphylococcus aureus (MRSA).

Soms kan een verwekker niet gekweekt worden, maar is er wel de mogelijkheid om te
meten of er antistoffen zijn gevormd. Dit doet de afdeling serologie met behulp van de
afgenomen bloedbuisjes. Voorbeelden van antistoffen die gemeten worden zijn: HIV,
waterpokken of dengue.

Het meten van virussen in wattenstokjes wordt gedaan op de afdeling moleculaire
biologie. Daar kan met de PCR-techniek worden getest op: COVID-19, griep en
Chlamydia trachomatis.

De afdeling parasitologie onderzoekt bloed van patiénten uit de tropen, bijvoorbeeld
op malaria. De afdeling kan onder de microscoop ook kijken naar wormen in de
ontlasting of luizen in het haar.

Highlights

Volledig geoutilleerd microbiologisch laboratorium met snelle elektronische rapportage.
Uitgebreide expertise in infectieziekten, antibioticaresistentie en tropengeneeskunde.
Intensieve samenwerking met specialisten, huisartsen en publieke gezondheidszorg.
24/7 bereikbaar voor advies en consultatie met betrekking tot infectieziekten.
Internationaal netwerk voor veilig transport van belangrijke biologische materialen.
Internationale 1ISO-15189 accreditatie voor medische laboratoria.
Samenwerkingsverband met landslaboratorium Curagao ADC en het Streeklab in Haarlem.
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LABHOH PATHOLOGIE

www.labhoh.org

De patholoog onderzoekt weefsel (histologie) of celmateriaal (cytologie) op afwijkingen. Zo kunnen er
bijvoorbeeld (chronische) ziekten en verschillende soorten kanker worden ontdekt. Van het weefsel of
het celmateriaal worden coupes gemaakt die door de patholoog met de microscoop worden bekeken.
Dit kan alleen als de coupes van tevoren zijn gekleurd. Voor verschillende ziekten zijn er verschillende
kleuringen. Immunohistochemisch onderzoek is een aanvulling op de routine (basis)kleuringen. Dit wordt
vitgevoerd als de routinediagnostiek niet voldoende informatie geeft voor het stellen van een diagnose
en om verschillende soorten kanker te typeren. Het kan zijn dat er dan nog aanvullend onderzoek
nodig is. Indien dat het geval is stuurt de afdeling pathologie materiaal naar een Academisch Medisch
Centrum in Nederland. De pathologie is de gouden standaard van de diagnostiek. Als een patiént is
overleden kan de behandelend arts vragen om onderzoek te doen naar de doodsoorzaak. Dit noemen
we obductie of autopsie.

Aangeboden zorg/specialisme

Het laboratorium pathologie beschikt over alle benodigde state of the art apparatuur
om de dagelijkse routinematige werkzaamheden te verrichten.

Is er sprake van kanker, dan wordt de vitslag besproken in een multidisciplinair overleg.
De pathologie is een belangrijk onderdeel van het bevolkingsonderzoek op borstkanker
en het toekomstig bevolkingsonderzoek op baarmoederhalskanker.

Op moleculair niveau kan in situ hybridisatie gedaan worden om een juiste Her2neu score
bij een mammacarcinoom te bepalen.

De mogelijkheid bestaat om bij darmkanker aanvullend de MMR-eiwitten te bepalen,
wat noodzakelijk is voor een juiste therapiekeuze.

Ter verhoging van de kwaliteit worden preparaten door middel van rondzendingen
beoordeeld.

Ook veterinaire pathologie behoort tot de werkzaamheden van de patholoog.

Highlights

De afdeling pathologie kent een drietal units: de histologie, de cytologie en de
immunohistochemie. De histologie verwerkt jaarlijks ongeveer 10.000 inzendingen.

Bij de cytologie screent de analist het preparaat op de aanwezigheid van afwijkende
cellen. Bij cytologisch onderzoek kan het bijvoorbeeld gaan om uvitstrijken van de
baarmoederhals (PAP-testen), urine, pleuravocht en tepelvocht.

Immunohistochemisch onderzoek lokaliseert antigenen met behulp van antilichamen en
wordt gedaan om te bepalen of een patiént in aanmerking komt voor hormonale- of
immunotherapie.

Bij een obductie onderzoekt de patholoog stukjes weefsel van de organen. Behalve het
vaststellen van de doodsoorzaak wordt ook gekeken naar de uvitgebreidheid van de
ziekte.

Samenwerkingsverband met landslaboratorium Curagao ADC.



‘ " LONGGENEESKUNDE _[®)

Het specialisme longgeneeskunde houdt zich bezig met het onderzoeken, behandelen en voorkomen van
longaandoeningen. Voorbeelden hiervan zijn astma en COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease), maar ook
infecties zoals een longontsteking en tuberculose vallen onder het expertisegebied van de longarts. Verder gaat er
veel tijd naar het diagnosticeren, behandelen en begeleiden van longkankerpatiénten.

Naast de longartsen is er een longverpleegkundige werkzaam die haar eigen spreekuur heeft om patiénten met
astma, COPD en OSAS te begeleiden. Daarnaast verricht ze klinische consulten en verzorgt ze onderwijs in de kliniek.
Er worden diverse diagnostische modaliteiten uitgevoerd, waaronder de bronchoscopie, longfunctiemetingen inclusief
spirometrie, bodybox, diffusiecapaciteit, histamineprovocatietest, 6 minuten looptest, fietsergometrie en interventies
(diagnostiek en behandeling) van pleura-aandoeningen.




MAAG-, DARM-

& LEVERZIEKTEN

De vakgroep maag-, darm- en leverziekten (MDL) houdt zich bezig met aandoeningen aan de organen
die onderdeel zijn van het spijsverteringssysteem, zoals de slokdarm, maag, darmen, lever, galblaas
en alvleesklier. De vakgroep MDL bestaat uit drie MDL-artsen die het vakgebied in de volle breedte
uitoefenen. Alle facetten van de zorg voor patiénten met allerhande maag-, darm- en leverziekten worden
aangeboden. Daarnaast zijn er een aantal aandachtsgebieden waaronder endoscopische verrichtingen,
chronische darmontstekingen, leverziekten, coeliakie, oncologie van de spijsvertering, aandoeningen van
de alvleesklier en galwegen. De vakgroep richt zich verder ook op moderne onderzoekstechnieken en
behandelingen, zoals endomucosale resecties van darmpoliepen en videocapsule-endoscopie. De missie
van de artsen is het verlenen van hoogwaardige MDL-zorg, waarbij de patiént centraal staat.

Aangeboden zorg/specialisme

Diagnostische en therapeutische endoscopie.

Behandeling van bloedingen/hemostase in de bovenste en onderste tractus digestivus met
endoclips, APC (Argon Plasma Coagulatie), oesofagusvarices banding, endoscopische
stenting (ella danis), hemospray en bipolaire hemotase. Men past ook endoscopische
stentplaatsing foe in de slokdarm, maag, dunne en dikke darm.

Endoscopische mucosale resectie in de slokdarm, maag, dunne en dikke darm.
Endoloop resectie van groot gesteelde poliepen.

APC (Argon Plasma Coagulatie) behandeling van GAVE, stralingsproctitis, angiodysplasie
in de bovenste en onderste tractus digestivus.

Highlights

Geavanceerd ERCP: verwijdering van grote galstenen, plaatsing van metalen en plastic
stents, cytologische brushes, pancreaticografie, verwijdering van stenen en behandelen
van stricturen in de ductus pancreaticus.

Zorg op hoog niveau voor patiénten met IBD (behandeling met immunomodulatoren en
biologicals biosimilars) motiliteitsproblematiek en oncologie van de tractus digestivus.
Er wordt zorg geboden voor patiénten met alle vormen van leverziekten, inclusief
gedecompenseerde levercirrose.

Er wordt VideoCapsuleEndoscopy (VCE) ingezet voor de diagnose van afwijkingen in
de dunne darm.
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De nefrologen behandelen alle vormen van nierziekten en verzorgen de nazorg voor patiénten die een niertransplantatie
hebben ondergaan. Ze overleggen regelmatig met de andere medewerkers van de afdeling over de medische
behandelingen en werken samen met de twee nefrologen van ImSan. Vanzelfsprekend staan kwaliteit en veiligheid voorop
in de vakgroep. Er wordt gewerkt volgens de geldende Nederlandse kwaliteitsnormen.

De afdeling dialyse valt ook onder de nefrologie en gaat professioneel en innovatief te werk. Er zijn drie nefrologen
werkzaam binnen het ziekenhuis die gespecialiseerd zijn in nierziektes en nierfunctie vervangende therapieén voor zowel
chronische als acute nierinsufficiéntie. De afdeling hemodialyse heeft 21 stations en 2 plekken voor isolatie. De medewerkers
doen er alles aan om de dialyse zo goed mogelijk in te passen in het dagelijks leven van de patiént. In de toekomst verhuist
de afdeling naar een groter, moderner dialysecentrum.

De vakgroep verzorgt verder nierfunctie vervangende therapie op de ICU: hemodialyse en PIRRT (prolonged intermittent
renal replacement therapy). Therapeutische plasmawisseling (plasmaferese) wordt ook door de nefrologen uitgevoerd.
Deze wordt in de volle breedte aangeboden in de volgende gevallen: neuro-immunologische ziekten (bijvoorbeeld
Myasthenia Gravis, Neuromyelitis Optica en Guillaine Barre), frombotische trombocytopenische purpura (TTP), rejectie van
solide orgaan (nier)transplantatie, trombotische microangiopathie (zwangerschap gerelateerd, complement gemedieerd),
nefro-immunologische ziekten en hematologische ziekten (Waldenstrom, MM). Tevens vindt er Red Blood Cell Exchange
plaats: erytrocytaferese en wisseling ten tijde van een sikkelcelcrisis (Chest syndroom).

Aangeboden zorg/specialisme

*  Nierfunctie vervangende therapie conform de NFN/KDIGO-kwaliteitsnormen: in center hemodialyse (HOH en ImSan) met
de mogelijkheid voor hemodidfiltratie online (ImSan).

*  Peritoneale dialyse (HOH en ImSan): er is een gespecialiseerd PD-team (conform de NFN/ISPD-kwaliteitsnormen). CAPD
en CCPD wordt aangeboden.

*  Urgent Start Peritoneaal Dialyse programma: op de ICU-CCU klinische afdeling kan er in het kader van een cardiogene
shock (patiénten die niet in aanmerking komen voor hemodialyse-CRRT), al dan niet met nierfalen, via een percutane
methode een PD-katheter worden ingebracht. Hierna kan men starten met continue peritoneale dialyse.

*  Acute Dialyse: hemodialyse op de acute dialyse afdeling, ICU/MCU en CCU. Prolonged Intermittent Renal Replacement
Therapy (PIRRT) bij kritisch zieke patiénten op de Intensive Care en Coronary Care Unit.

*  Acute en chronische hemodialyse met behulp van een portable RO op speciale afdelingen in een strikt geisoleerde
setting, bijvoorbeeld ten tijde van COVID-19.

* Opwerken voor- en nazorg van niertransplantaties. Aruba is sinds 2003 onderdeel van het trans-Atlantische
niertransplantatie programma in samenwerking met het Amsterdam UMC.

*  Behandeling van alle nierziektes volgens internationale richtlijnen.

*  Echogeleide nierbiopsie: biopten worden naar het Amsterdam UMC gestuurd en beoordeeld. Het HOH neemt deel aan
een wekelijkse nefropathologie teleconferentie met het Amsterdam UMC en het nefropathologie-nefrologie team.

< Highlights

*  Verhuizing medio 2023 naar een nieuwe en milieuvriendelijke dialysekliniek.

*  De vakgroep nefrologie (Organisacion di Nefrologia Aruba: ONA\) is uniek, doordat deze bestaat uit leden vanuit het HOH
(3) en ImSan (2). Dit beoogt uniformiteit in behandelingen te bewerkstelligen en de kwaliteit van de zorg te bevorderen.

*  Onderwijscentrum: in de afgelopen jaren hebben meer dan 20 dialyseverpleegkundigen een opleiding gevolgd volgens
een curriculum van de VU Amsterdam. Tevens worden regelmatig dialyseverpleegkundigen van Bonaire opgeleid.

*  Onderzoek: participatie aan wetenschappelijk onderzoek in samenwerking met het AMC Amsterdam (Lupus Nefritis, trans-
Atlantische niertransplantatie).

* In 2022 is de afdeling succesvol gevisiteerd door de wetenschappelijke vereniging.

53




| NEUROCHIRURGIE

Het HOH heeft een groeiende afdeling neurochirurgie die sinds 2022 intensief samenwerkt met het
UMC Utrecht. Door de gezamenlijke MDQO's, vitbreiding van diensten en het delen van kennis en kunde,
kunnen er meer gespecialiseerde behandelingen en operaties vitgevoerd worden. Dit alles komt niet
alleen de bevolking van Aruba ten goede, maar ook het gehele Caribisch gebied.

Neurochirurgie omvat het medisch specialisme dat zich richt op de chirurgische behandelingen van
neurologische aandoeningen. De hersenen, hersenstam, het ruggenmerg, de plexus en de perifere
zenuwen, alsmede de omhulling van betreffende structuren, zijn de focus van deze operatieve ingrepen.
Er ligt binnen het HOH een grote nadruk op het behandelen van discushernia’s in de wervelkolom en
het herstellen van zenuwbeknellingen, alsook het verwijderen van tumoren en het ingrijpen bij acute
situaties na trauma’s en bloedingen in het hoofd.

Aangeboden zorg/specialisme

Intracraniéle neurochirurgie: verwijdering van tumoren (benigne/maligne), behandeling
van hydrocephalus en neurotrauma (acuut/chronisch subduraal, epiduraal, intracraniéle
drukmeter en decompressie craniotomie op indicatie).

Wervelkolom neurochirurgie: verwijdering van enkele spinale tumoren, degeneratieve
aandoeningen van de wervelkolom (stenose en HNP, zowel cervicaal als lumbaal,
foraminaire stenosen) en middelcomplexe instrumentatie, zoals fusieoperaties van de nek.
Perifere zenuwbeklemming: CTS, ulnaropathie en Guyon Kanaal.

Highlights

High-end en moderne neuronavigatie.
Samenwerking met het UMC Utrecht, waardoor meerdere specialismen beschikbaar zijn.
Patiénten worden gezien uit geheel Caribisch Nederland.



De vakgroep neurologie houdt zich bezig met aandoeningen aan het zenuwstelsel. Het betreft
ziekten aan de hersenen tot beschadigde zenuwen. Het zenuwstelsel is een belangrijk, maar gevoelig
onderdeel van het lichaam en beschadiging ervan heeft vaak enorme gevolgen. Heldere en duidelijke
communicatie met de patiént is dan ook zeer belangrijk. Neurologie is een ingewikkeld vakgebied
en voordl hersenziekten staan erg in de wetenschappelijke belangstelling. Kwaliteit van zorg en
scholing zijn essentieel. Regelmatig worden voorlichtingsbijeenkomsten over neurologische problemen
georganiseerd door het team van artsen en verpleegkundigen voor patiénten en familie.

De neurologen behandelen zowel poliklinische als klinische patiénten en voeren algemene neurologie
in de volle breedte uit, inclusief pijnbestrijding. Voor pijnbestrijding van klachten met een neurologische
aard worden afhankelijk van de oorzaak verschillende technieken gehanteerd, van zenuwblokkades
die operatief worden aangebracht tot poliklinisch via een infuus. Pijnbestrijding gerelateerd aan de
kliniek of palliatieve zorg wordt gedaan onder begeleiding van de hospitalisten.

Aangeboden zorg/specialisme

CVA-zorg: intfraveneuze trombolyse en stroke-unit/neurocare-unit.
Intensieve zorg bij patiénten met een neurologisch ziektebeeld.

Behandeling van neuro-immunologische pati€énten met monoclonale antilichamen en PLEX.

Behandeling van neuro-oncologische patiénten in oncologisch teamverband met

mogelijkheid tot intrathecale chemotherapie, neurochirurgie en stereotactische

radiochirurgie.

Follow-up behandeling bij geimplanteerde DBS (deep brain stimulator), DCS (dorsal

column stimulator), PNS (peripheral nerve stimulator) en intrathecale pompsystemen met

opioiden of baclofen.

Invasieve pijnbestrijding bij zenuwpijn en aan wervelkolom gerelateerde kwalen (wervel,

discus en facetgewricht).

Klinische neurofysiologie (KNF): EEG, slaap-EEG met videomonitoring, EMG en EP.

Zenuwechografie (gehele zenuwverloop) en duplex carotiden.

Highlights

Geheugenpolikliniek (Centro di Memoria) met een multidisciplinair team.

Behandeling van parkinsonpatiénten met hersenstimulatie in samenwerking met artsen

in Colombia.

Multidisciplinaire samenwerking met Curacao en Nederland in het revalidatieteam na

ongevallen en beroertes.
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De vakgroep oogheelkunde bestaat uit zes oogartsen en daarvan zijn er vijf in dienst van ImSan. Drie
van de oogartsen zijn algemene oogartsen en de overige doktoren hebben een subspecialisatie. De
meeste operaties en andere ingrepen worden sinds december 2019 gedaan in ImSan.

Er wordt samengewerkt met verpleegkundigen, een technisch oogheelkundig assistent (TOA),
optometristen en een orthoptist. De vakgroep beschikt over moderne apparatuur voor het stellen van
een diagnose en de behandelingen, zoals een patron laser voor een snellere retina laserbehandeling,
angio OCT, fluorescentie angiograaf, glaucoma valves en meer.

Aangeboden zorg/specialisme

* Staaroperaties
Verbetert het zicht/de visus van de patiént.

* Glasvocht en netvlies operaties
Vaak is dit een spoedoperatie wegens kans op permanent aangetaste visus door
netvliesloslating of ernstige glasvochtbloeding. In het verleden moesten patiénten voor
de behandeling naar het buitenland.

*  Medische retina
Voor behandeling en controle van ernstige retina aandoeningen (zoals proliferatieve
diabetische retinopatie).

* Glaucoomoperaties
Helpt met het controleren van de oogboldruk om blindheid te voorkomen.

* Laserbehandelingen
Retina lasers, YAG iridotomie, capsulotomie en SLT.

* Intravitreale injecties
Drie opties voor behandeling van onder andere een macula oedeem om de visus te
herstellen.

* Fluorescentie angiografie
Voor diagnose van vasculaire problemen van de retina.

*  Strabismusoperaties
Vaak bij kinderen om ambliopie te voorkomen.

QP Highlights

* Jong, multicultureel team van oogartsen met veel ervaring.

*  Sterke chirurgische vaardigheden voor complexe staaroperaties.

*  Ervaring in behandeling van ernstige gevallen van diabetische retinopathie.
* Uitstekende samenwerking tussen zowel lokale als internationale oogartsen.
*  Samenwerking tussen HOH en ImSan.



ORTHOPEDIE

De missie van de vakgroep orthopedie is iedereen zo goed mogelijk te laten bewegen. Daarbij
hoort preventie en het behandelen van aandoeningen aan het bewegingsapparaat. Klachten kunnen
bijvoorbeeld ontstaan ten gevolge van slijtage, overbelasting of een ongeluk. De orthopedisch chirurg
kan hier onderzoek naar doen en een conservatieve of operatieve behandeling voorstellen. Met deze
behandeling wordt er gestreefd naar pijnvermindering en verbetering of herstel van mobiliteit met als
doel de kwaliteit van leven te verbeteren.

Aangeboden zorg/specialisme

Gewrichtsvervangende operatie van de heup, knie en schoudergewrichten, inclusief
revisies.

Sport gerelateerde klachten, zoals bijvoorbeeld meniscusletsel, VKB-reconstructie en
schouderstabilisatie.

Schouderpathologie ten gevolge van overbelasting, artrose of peesletsel.
Aandoeningen aan de voeten en enkels.

Correctie operaties bij standsafwijkingen rondom de knie, voet of elleboog.
Kinderorthopedie, zowel conservatief als operatief.

Orthopedische traumatologie in de volle breedte, inclusief dreigende pathologische
fracturen.

Bij veel aandoeningen aan het bewegingsapparaat zijn operatieve behandelingen niet
noodzakelijk en wordt er besloten om conservatief te behandelen, bijvoorbeeld met
piinstilling, fysiotherapie, gewichtsreductie of tijdelijke immobilisatie met een brace, spalk of
orthopedische schoenvoorziening.

Highlights

Behandeling van degeneratieve knie- en heupaandoeningen zijn respectievelijk de
meest voorkomende ziektebeelden die de vakgroep orthopedie behandelt. Dit aantal
zal met de groeiende populatie, vergrijzing en obesitas toenemen. Jaarlijks plaatsen
de orthopeden meer dan 200 kunstgewrichten vanwege slijtageklachten en men heeft
hierdoor uvitgebreide expertise rondom dit ziektebeeld

De vakgroep orthopedie verricht, samen met de vakgroep chirurgie, veel traumatologische
zorg op Aruba. Door goede samenwerking wordt er gestreefd naar de beste kwaliteit
van zorg en herstel na een ongeval.

Naast de algemene orthopedie heeft een van de orthopedische chirurgen zich in het UMC
Groningen gespecialiseerd in de kinderorthopedie. Dit is uniek in het Caribisch gebied
en biedt andere BES-eilanden de mogelijkheid tot overleg en eventuele verwijzingen.
Jaarlijks bezoeken bijna een miljoen toeristen Aruba. Ook zij komen met zorgvragen bij
de orthopedie terecht en worden geholpen. Naast de hulp aan bezoekers van Aruba,
wordt hulp geboden aan patiénten van Bonaire. Er wordt een spreekuur verzorgd op het
eiland, operaties vitgevoerd en indien nodig komen Bonairiaanse patiénten naar Aruba
voor een chirurgische behandeling.




OUDERENGENEESKUNDE

De specialisten ouderengeneeskunde zijn in dienst van het ziekenhuis en gedetacheerd aan het
Zorgcentrum SABA/CMCC. De vakgroep richt zich op het verlenen van chronische zorg voor (jong)
volwassenen en ouderen. Behoud van kwaliteit van leven vormt het vitgangspunt en wilsbekwaamheid
een bepalende factor.

Specialisten ouderengeneeskunde vormen een brug tussen de huisartsen in de eerste lijn en de medisch
specialisten in de tweede lijn. Multidisciplinaire samenwerking is hierbij de basis. Deze expertise kan
efficiént worden ingezet bij het realiseren van een integraal zorgnetwerk. Dat is essentieel om de
huidige problematiek in de gezondheidszorg adequaat op te kunnen vangen. Vergrijzing en aan
levensstijl gerelateerde kwalen gaan gepaard met een forse toename in het aantal chronisch zieken
met een 24-uurs zorgbehoefte.

Specialisten ouderengeneeskunde kunnen in een verpleeghuisomgeving complexe zorg verlenen aan
patiénten die anders langdurig opgenomen zouden worden in het ziekenhuis.

Aangeboden zorg/specialisme

Medische zorg aan en begeleiding en opvang van patiénten met complexe zorgbehoeftes

en comorbiditeit (geriatrie, psychiatrie en gehandicaptenzorg).
Zorgverlening op basis van individuele zorgplannen (SAMPC-model).

Middle & high care palliatieve zorg en stervensbegeleiding (intern en extern, waarbij

voor wat betreft de thuissituatie wordt samengewerkt met huisartsen en specialisten

tweede lijn).
Zorg op het gebied van dementie:

- Diagnostiek en behandeling cognitieve stoornissen in het kader van dementie.

- Langdurige begeleiding aan patiént/mantelzorg na de diagnose (poliklinisch en

huisbezoeken).
- Voorlichtingsactiviteiten intern en extern (samenleving).
- Trainingen dementie aan medewerkers in de zorg en mantelzorgers.

Training & Development Center: opleiden en begeleiden van stagiaires (medici,

paramedici en verpleegkundigen HBO-V).

Management en beleidsvoering intern (medische eindverantwoordelijkheid) en extern

(betrokken stakeholders, indicatie commissie, overheid en landelijk beleid ouderenzorg/

chronische zorg).

Highlights

Multidisciplinaire samenwerking eerste en tweede lijn.
Training en development ouderenzorg /chronische zorg op Aruba.
Management en beleidsvoering intern en extern.




PLASTISCHE CHIRURGIE [6,

De plastische chirurgie is over het algemeen bekend vanwege esthetische en cosmetische operaties. Het is een
chirurgisch specialisme dat zich richt op het herstel van vorm en functie. Het grootste deel van het vak bestaat echter
uit hersteloperaties van verwondingen en problemen door ongevallen, borst- of huidkanker, aangeboren afwijkingen
(schisis, afstaande oren) en brandwonden. Dit wordt reconstructieve chirurgie genoemd.

De plastische chirurgie houdt zich ook bezig met chirurgie aan de hand en pols. Handletsels en problemen veroorzaakt
door bijvoorbeeld reumatoide artritis, artrose, zenuwbeknellingen of een aangeboren afwijking kunnen door de
plastisch chirurg worden behandeld.

Verder heeft de vakgroep de mogelijkheid om gebruik te maken van donorhuid bij de behandeling van brandwonden
en posttraumatische en/of postoperatieve grotere huiddefecten, welke directe bedekking vereisen.

De plastische chirurgie is een dynamisch specialisme waarin continue innovatie plaatsvindt op het gebied van het
herstel en het oplossen van esthetische, functionele en reconstructieve problemen.
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Op de afdeling radiologie wordt een diagnose gesteld middels beeldvorming. De radiologen en
laboranten onderzoeken patiénten met behulp van verschillende beeldvormende technieken en maken
weefsels en organen in het lichaam zichtbaar. De afdeling heeft de beschikking over verschillende
technieken waaronder rontgenstralen, geluidsgolven en magnetische velden. De laboranten begeleiden
de patiénten en maken de beelden. De radiologen beoordelen vervolgens de onderzoeken en adviseren
de huisarts of specialist. De afdeling radiologie van het HOH beschikt over moderne apparatuur en
werkt volledig digitaal. De CT-scanner maakt met rontgenstralen gedetailleerde 3D-beelden van de
organen. Met de MRI-scanner worden ook dergelijke beelden gemaakt, maar dan met behulp van een
sterk magnetisch veld, hetgeen andere informatie geeft dan de CT-scan.

Behalve diagnostische radiologie biedt het HOH ook interventieradiologie aan; hierbij kan gedacht

worden aan de behandeling van dichtgeslibde bloedvaten, ontstekingen in het lichaam en biopsieén.
De afdeling verzorgt verder onderwijs voor arts-assistenten, coassistenten en radiologisch laboranten.

Aangeboden zorg/specialisme

* Radiologie in de volle breedte door 6 radiologen.

* Individuele aandachtsgebieden waaronder interventieradiologie, neuroradiologie,
mammaradiologie, abdominale radiologie en cardio-thoracale radiologie.

* High-end 128 slice Dual Source CT-scanner voor algemeen gebruik en geavanceerde
toepassingen.

* Compacte 64 slice CT-scanner op de SEH voor ongevallen, acute vaatafwijkingen, et
cetera.

*  Moderne 1.5 Tesla MRI-scanner voor algemeen gebruik en geavanceerde toepassingen.

* High-end angiografie apparatuur voor vasculaire interventies.

*  Meerdere kamers voor echo-onderzoeken, duplex-onderzoeken van de bloedvaten en
conventionele rontgenfoto’s.

<P Highlights

* De afdeling Radiologie van het HOH is het centrum voor beeldvorming en radiologische
interventies op Aruba.

* Regionaal centrum voor MRI-onderzoeken en interventies, met name voor patiénten van
Bonaire.

* De radiologen werken volgens Nederlandse standaarden en participeren in MDO’s die
de kwaliteit van de zorg bevorderen.

* Opleiden van MRI-laboranten om te kunnen voldoen aan de groeiende vraag naar
MRI- onderzoeken.




REUMATOLOGIE

Op de polikliniek reumatologie worden patiénten gezien met (ontstekings)ziekten aan de gewrichten, botten en
spieren. Andere organen zoals de huid, longen en nieren kunnen hierbij ook betrokken zijn en daarom wordt er
samengewerkt met specialisten van andere vakgebieden. Reuma is een verzamelnaam voor meer dan 100
aandoeningen aan het bewegingsapparaat die op iedere leeftijd kunnen voorkomen. Bij de meeste vormen van
reuma kunnen de klachten goed behandeld worden, maar niet helemaal genezen. Als een patiént na een verwijzing
op de polikliniek reumatologie komt wordt er gesproken over de klachten, worden er onderzoeken verricht, als
het nodig is aanvullend beeldvormend onderzoek/bloedonderzoek uitgevoerd en een gewrichtspunctie gedaan.
Wanneer er sprake is van een reumatische ontstekingsziekte wordt gestart met anti-reumatische middelen en komt
de patiént regelmatig terug voor controles.




REVALIDATIE-
GENEESKUNDE

Revalidatiegeneeskunde omvat de specialistische kennis over lichamelijk en cognitief functieverlies en
verval in vaardigheden vanwege een ziekte, ongeval of aandoening.

Revalidatie is een teamproces en beoogt herstel van de interactie met familie, gezin en werk. Gestreefd
wordt naar maximale maatschappelijke participatie. Multidisciplinaire diagnostiek en de behandeling
in samenwerking met de revalidatiearts, paramedici, diétetiek en maatschappelijk werk zijn een
voorwaarde.

Veel geziene ziekten en aandoeningen op de afdeling zijn: diabetes mellitus, overgewicht, amputaties,
niet-aangeboren hersenletsel, CVA, spierziekten en neurologische aandoeningen, zoals MS en Parkinson.
Bij kinderen heeft cerebrale parese veel aandacht.

Aangeboden zorg/specialisme

behandeling).
*  Spreekuur door revalidatiearts (verwijzing door huisarts en specialist).
* Individuele therapie: logopedie, ergotherapie en fysiotherapie.

<®  Highlights

*  Amputatie- en handengroep (fysiotherapie en ergotherapie).
* Hartrevalidatie (fysiotherapie, ergotherapie en diétetiek).
Veilig “eten en drinken” en communicatietraining (logopedie en diétetiek).

* Therapieaanbod in de klinische en poliklinische fase (PRB = poliklinische revalidatie

*  Multidisciplinaire afstemming met afgebakende zorgprogramma'’s: de patiént centraal.
*  Medisch maatschappelijke ondersteuning en begeleiding van patiént en familie.

*  Advisering omtrent voorzieningen voor de handfunctie, lopen en huisaanpassingen.

*  Adviseren en realiseren van technische hulpmiddelen: spalken, ortheses en prostheses.

*  Neuvrorevalidatie in de Energy-groep (fysiotherapie, ergotherapie, logo en diétetiek).




Op de spoedeisende hulp (SEH) wordt acute zorg verleend aan patiénten met een grote diversiteit aan
acute pathologie. Dit kan een gebroken arm zijn, maar ook een hersenbloeding, een hartinfarct of een
bloedvergiftiging.

De patiéntencategorieén bestaan uit zelfverwijzers, mensen die zijn verwezen door de huisarts of
personen die per ambulance naar de SEH worden vervoerd.

Bij binnenkomst worden de patiénten getrieerd door een ervaren verpleegkundige. Vervolgens worden
ze beoordeeld en gestabiliseerd door een SEH-arts KNMG in samenwerking met gespecialiseerde SEH-
verpleegkundigen. Aanvullende diagnostiek wordt op indicatie ingezet. Afhankelijk van de diagnose zal
de patiént worden opgenomen op een (gespecialiseerde) afdeling of worden ontslagen.

De spoedeisende hulp is een afdeling waar wordt gewerkt in teamverband en waarbij samenwerking en
communicatie een grote rol spelen. Er wordt nauw contact onderhouden met alle specialismen binnen het
ziekenhuis. Ook zijn er korte lijnen met de huisarts, ambulance en andere zorgverleners op het eiland,
zodat er kwalitatief hoogwaardige zorg verleend kan worden aan alle patiénten.

Aangeboden zorg/specialisme

24 uur per dag, 365 dagen per jaar spoedeisende zorg voor meer dan 35.000

patiénten per jaar met ongedifferentieerde acute problematiek.
Een triage-afdeling met de geintegreerde huisartsenpost (HAP).

Opvang, stabilisatie en behandeling van ernstig zieke en instabiele patiénten.

Leiding over het reanimatieteam op de SEH en ziekenhuisbreed.

Samenwerking met betrekking tot de behandeling en beoordeling met ketenpartners,

zoals huisartsen (HAVA), ambulance, Family Justice Center en Respaldo (psychiatrie).

Highlights

Volledig geoutilleerde SEH met 2 moderne shockrooms, 10 behandelkamers met

monitoring, een kinderkamer, gipskamer en een CT-scan.

24/7 zorg door 5 KNMG geregistreerde SEH-artsen opgeleid en geaccrediteerd in
spoedechografie, procedurele sedatie en analgesie (PSA) en 5 ANIOS /poortartsen.
Volledige bezetting met SEH-verpleegkundigen inclusief interne opleiding tot SEH-

verpleegkundige.

Klinische opleidings- en verdiepingsstages voor onder andere AMA's, AIOS SEH, HAIO’s

en semi-artsen.



UROLOGIE

De urologie is het medisch specialisme dat zich bezighoudt met de aandoeningen aan de nieren,
urineleiders, blaas en plasbuis van mannen, vrouwen en kinderen.

De uroloog onderzoekt, stelt een diagnose, behandelt en opereert als dat nodig is. Het ziekenhuis
heeft drie urologen die ondersteund worden door een gespecialiseerde urologieverpleegkundige. De
afdeling urologie besteedt ook aandacht aan de volgende differentiatiegebieden: endo-urologie,
functionele urologie, kinderurologie en laparoscopie. Vanwege de hoge prevalentie van nierstenen op
Aruba heeft de vakgroep affiniteit gekregen met het behandelen van de aandoening. De vakgroep
ambieert derhalve voor de regio een ‘steencentrum’ te worden en staat open om dit met het oog op de
regionale samenwerking verder vorm te geven. Verder is het zo dat de vakgroep urologie patiénten
van alle leeftijden behandelt.

Aangeboden zorg/specialisme

Algemene en functionele urologie in haar volle breedte.

Diagnostiek en behandeling van alle BPH-gerelateerde problematiek, prostaat en
blaasoncologie.

Open en laparoscopische behandeling nierpathologie.

Aandachtsgebied in de kinderurologie waarbij onder andere in de periode tussen
2009-2015 in samenwerking met het Sophia Kinderziekenhuis te Rotterdam, kinderen
met een hypospadie werden geopereerd op Aruba. Er wordt nu voor wat deze groep
patiénten betreft structureel samengewerkt met Bucaramanga (Colombia).

Highlights

De vakgroep is in december 2019 succesvol gevisiteerd door de Nederlandse Vereniging
voor Urologie (NVU).

De vakgroep heeft expertise op het gebied van niersteenpathologie: de diagnostiek
en behandeling van alle niersteenproblematiek. Men heeft een speciale affiniteit
voor combi-therapieén (combi PNL-Flex URS, toekomst mini-PNL) voor een efficiénte
behandeling van complexe en koraalvormige nierstenen. Hierin speelt het gebruik van
lasertherapie een centrale rol.

Er bestaat sinds 2013 een samenwerkingsverband met Bonaire in de vorm van een
structurele poliklinische consulent en er is een belangrijke bijdrage geleverd om de basis
van de urologische zorg op Bonaire op te zetten. Deze samenwerking wordt continu
vitgebreid.
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De ziekenhuisarts KNMG /Hospitalist is de ‘nieuwe’ speler in de ziekenhuiszorg. In 2014 werd het specialisme officieel
erkend. Sinds 2016 heeft het HOH als enige ziekenhuis in de regio de vakgroep ziekenhuisgeneeskunde bestaande
uit twee ziekenhuisartsen KNMG.

De meerwaarde van de ziekenhuisarts KNMG zit bij vitstek in de brede blik. Zij wordt gezien als de spelverdeler.
De vakgroep ziet de hele patiént. Hiermee wordt de continuiteit, kwaliteit en veiligheid binnen de klinische zorg
optimaal gewaarborgd. De zorg wordt geleverd onder begeleiding van de nieuwste protocollen en richtlijnen. De
ziekenhuisartsen scholen zich jaarlijks bij door actief deel te nemen aan het grootste ziekenhuis en medicijnen congres
in de VS (SHM converge). De nieuwste richtliinen worden meegenomen en geimplementeerd binnen het HOH.

De ziekenhuisartsen KNMG hebben ook vele taken buiten de directe patiéntenzorg. Zo wordt er intensief gewerkt
aan de kwaliteit en veiligheid van de ziekenhuisbrede zorg door kwaliteitsverbeteringensprojecten (Ql). Daarnaast
worden er arts-assistenten begeleid. Zo is men gestart met het initiatief om niet-BIG geregistreerde artsen
(landskinderen) te begeleiden naar het behalen van hun BIG-registratie om zich zo verder te kunnen specialiseren.

De vakgroep bestaat nu uit twee leden, maar de wens is om die op korte termijn uit te breiden naar drie.

Aangeboden zorg (direct)

* Klinische zorg in de volle breedte. Hierbij moet gedacht worden aan onder andere peri- en postoperatieve zorg,
wondgenezing, water- en zouthuishouding, circulatie en ventilatie, voeding en metabolisme, stolling, infectie en afweer
en farmacotherapie.

* Inbrengen van verschillende veneuze toegangen, ook echogeleid. Op dit moment worden de PICC-lijnen alleen door
de ziekenhuisarts KNMG of interventieradioloog in het HOH geplaatst.

*  Verschillende echogeleide puncties (paracenteses, thoracocenteses et cetera).

o Begeleiden van coassistenten, arts-assistenten, stagiaires, et cetera.

Aangeboden zorg (indirect)

*  Voorzitterschap van de Zorg Calamiteiten Commissie (ZCC) met de hierbij behorende nauwe samenwerking met de
Inspectie Volksgezondheid Aruba (IVA).

*  Voorzitterschap Medicatie Veiligheid Commissie (MVC).

* Leden van de Joint Commission International (JCI) stuurgroep waar gestreefd wordt naar het behalen van de
accreditatie in de nabije toekomst.

*  Betrokken bij en adviserende rol in het Veilig Incident Melden (VIM) proces.

<P Highlights

*  Up to date en kwalitatief hoogstaande klinische zorg in de volle breedte.
*  "“Point-of-Care Ultrasound” (POCUS) en inbrengen PICC-lijnen.
*  Begeleiden/managen arts-assistenten met succes ten aanzien van verder specialiseren.
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Hoogkwalitatieve zorg kan enkel gegarandeerd worden indien het volledige proces op de juiste
manier is georganiseerd en met de benodigde expertise wordt ondersteund. In het HOH wordt dit
alles verzorgd door gepassioneerde collega’s die zich achter de schermen op onmisbare wijze voor
de volle honderd procent inzetten. Hun bijdrage is essentieel voor het uvitdragen van de missie en visie
van het ziekenhuis.
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FACILITAIR BEDRIJF

Facilitaire diensten zijn van cruciaal belang voor de soepele en efficiénte werking van het ziekenhuis.
Werkzaamheden betreffen de planning, het ontwerp, de constructie, het onderhoud en de reparatie
van zowel de fysieke infrastructuur, gebouwen als gronden. Er wordt gewerkt aan verwarmings- en
airconditioningssystemen, medische apparatuur, patiéntenkamers, personeelskantoren, elekirische en
sanitaire systemen en openbare ruimtes. Daarnaast zorgt de cluster voor een veilige omgeving middels
het inzetten van beveiliging en draagt bij aan het verzorgen van patiénten door het bereiden van
voedsel en de linnenvoorziening. Ook de receptie en informatiebalie vallen onder het facilitair bedrijf.

Effectief facilitair management is essentieel om ervoor te zorgen dat het ziekenhuis een veilige, schone
en comfortabele omgeving is voor patiénten, bezoekers en medewerkers. Dit helpt bij het voorkomen
van onderbrekingen en uitval, welke een grote impact kunnen hebben op de patiéntenzorg en de
algehele werking van het HOH.

Samenvattend speelt de cluster een vitale rol in het ondersteunen van de missie van het ziekenhuis
om hoogwaardige patiéntenzorg te bieden en het welzijn en de gezondheid van de gemeenschap te
bevorderen.

Aangeboden diensten

Centrale keuken en voedingsassistenten
Voedingsdienst
Hoteldienst

Intern transport
Beddencentrale
Linnendienst
Receptie
Informatiebalie
Bodedienst
Technische dienst
Beveiliging
Hulpverlenersteam
Medische elektronica

Highlights

Organiseert het HospiBondi zomer en kerst camp
Organiseert jaarlijks het Sinterklaasfeest

KWALITEIT & VEILIGHEID

De cluster Kwaliteit & Veiligheid (K&V) is multidisciplinair met als resultaat dat zowel kwaliteit als
veiligheid binnen het HOH op een hoog niveau worden gewaarborgd. Gezamenlijk zorgen de diensten
voor het welzijn van medewerkers, cliénten en hun familie en ondersteunen het management, geven
kaders en hebben een adyviserende rol binnen de organisatie. De cluster is verantwoordelijk voor het
inrichten van de nodige hulpmiddelen, zoals het documentmanagementsysteem, incidentmanagement
en de JCl Navigator en draagt ook zorg voor het ontwikkelen en bewaken van intern beleid.

De visie is om een duurzaam en geintegreerd kwaliteitssysteem in te richten dat het veilig verlenen
van zorg en alle processen daaromheen continu stimuleert, bewaakt en verbetert om zo het
kwaliteitsverbeteringstraject van het HOH te faciliteren en uiteindelijk de JCl-accreditatie te behalen.
Daarnaast geeft de cluster ondersteuning aan kwaliteitsverbeteringsprojecten, het monitoren van
verbetermaatregelen voortvloeiend uit audits en onderzoeken, het voorkomen van ziekenhuisinfecties,
faciliteren van medewerkers bij arbeidsuvitdagingen en de geestelijke begeleiding van cliénten en hun
familie in het algemeen en bij ontevredenheden.

De cluster heeft verder als aandachtsgebied het geven van structuur aan de interne commissies
en alle zaken gerelateerd aan de Inspectie Volksgezondheid Aruba. Leden dragen actief bij aan
meerdere commissies, waaronder de Zorg Calamiteiten Commissie, Klachtencommissie voor Cliénten,
Infectiecommissie, Watercommissie, Materiaalkeuze commissie, Medisch- Ethische Toetsingscommissie
en de Bloedtransfusiecommissie. Er wordt samengewerkt met diverse disciplines, zoals de
kwaliteitsfunctionarissen van het LABHOH, de Bloedbank en medisch specialisten.

Aangeboden diensten

Kwaliteit & Veiligheid
Hygiéne & Infectiepreventie
Bedrijfsmaatschappelijk werk
Geestelijke Verzorging
Vrijwilligerswerk

Klachten van cliénten

Highlights

Kwaliteitsverbeteringstraject & JCl-accreditatie

Zenya DOC (Documentmanagement) & Zenya FLOW (Incidentenmanagement)
Kwaliteitsverbeteringsmaateregelen & Kwaliteitsverbeteringsprojecten (Ql)
Onderzoek & Audits




Testcenter HOH en airport

Het HOH was de eerste die een COVID-
19-testcentrum opende. Dit stond op het
ziekenhuisterrein. Kort daarna werd een
tweede locatie geopend op het vliegveld
van Aruba om snel en effectief alle
passagiers te testen. Beide centra hebben
een niet te onderschatten rol gespeeld in
het beheersen van de coronapandemie
op Aruba.

Ondersteuning St. Eustatius

In februari 2022 heeft het LABHOH
Aruba de afdeling volksgezondheid
van St. Eustatius geassisteerd in de
vorm van het verlenen van materialen
en apparatuur om PCR-testen uit te
voeren. Het LABHOH leende hen de
testapparatuur Abbott ID NOW it
om Rapid NAAT-tests te kunnen doen,
die binnen 20 minuten resultaten
opleveren. Daarnaast zijn er cartridges
gestuurd die noodzakelijk zijn voor de
vitvoering en hebben HOH-medewerkers
geassisteerd bij de onderhandelingen
om ervoor te zorgen dat op de kortst
mogelijke termijn N95-maskers konden
worden ingevoerd.

Bovendien werden er vanuit Aruba
medewerkers overgevlogen om specifieke
kennis te delen en te assisteren waar
nodig.

Het HOH is blij met het kunnen bieden van
ondersteuning. Hierdoor kan Sint Eustatius
op zijn beurt het buureiland Saba helpen.

Implementatie EVS

In februari 2022 heeft het HOH met succes
de eerste fase van het EVS (Electronic
Prescription System) geimplementeerd.
Een digitaal systeem om medicijnen
elektronisch voor te schrijven. In de eerste
fase wordt dat gedaan voor alle patiénten
die in het ziekenhuis zijn opgenomen.

Voordelen van dit nieuwe systeem:

*  Afschaffing van schriftelijke
voorschriften, die door andere
zorgverleners moeilijk te lezen zijn.

*  Het systeem zal de arts automatisch
informeren als er een probleem is,
bijvoorbeeld in het geval er interacties
zijn tussen medicijnen, onvoldoende
doses aanwezig zijn, een kans op een
allergische reactie bestaat of er een
contra-indicatie is.

*  Bij het ontslag krijgt de patiént een
lijst met medicijnen die hij/zij nodig
heeft. Daarnaast wordt ook de
medicatie vermeld die is stopgezet.
De patiént kan deze lijst nu meenemen
naar andere zorgverleners, zoals
huisartsen en apothekers.

De volgende fase omvat de implementatie
van dit systeem op de poliklinieken en bij
het verzenden van digitale recepten naar
de apotheken. Vervolgens is er aandacht
voor het proces van elektronische
documentatie van medicatietoediening
door de verpleegkundigen van het
ziekenhuis. Al deze stappen zijn belangrijk
om de kwaliteit van de zorg voor patiénten
te verhogen.

HOOGTEPUNTEN

Visitatie lid Raad van State

In februari 2022 heeft M.G.M. Schwengle,
lid van de Raad van State van het Koninkrijk
der Nederlanden, een bezoek gebracht aan
het ziekenhuis.

Tijdens deze informatieve bijeenkomst
kwamen verschillende onderwerpen aan
bod, waaronder de impact van COVID-19
op het ziekenhuis, de financiéle vitdagingen
door de bezuinigingen van AZV op de
zorg, de druk van de kostenstijgingen in
het internationale transport, de toestand
van de gemeenschap en nog veel meer.

Staatssecretaris brengt bezoek

In februari 2022 ontmoette staatssecretaris
van  Koninkrijksrelaties ~ Alexandra  van
Huffelen Jacco Vroegop van het HOH, Joél
Rajn-herc van Kliniek en Ambulancedienst
ImSan en Joaquin van Trigt van HAVA
(Huisartsenvereniging Aruba).

Diverse onderwerpen op het gebied van

de zorg kwamen aan de orde, zoals:

* Gezondheidszorg op Aruba en de
relatie tot de politiek.

*  De opzet van de lokale ziektekosten-
verzekering en de vitdagingen bij
bezuinigingen die een enorme impact
hebben op de medische zorg.

* Het belang van zorg van goede
kwaliteit, niet alleen voor de
gemeenschap van Aruba, maar ook
voor bezoekers.

* De toenemende druk door de
ongedocumenteerden op het eiland.

*  De extreme stijgingen van transporten
inkoopkosten veroorzaakt door de
coronapandemie.

De productieve ontmoeting gaf een goed
beeld van de medische zorg op Aruba
in het algemeen en de uitdagingen waar
het eiland voor staat als gevolg van de
pandemie.

Vyntus BODY

Het HOH heeft in februari 2022 een
nieuwe en moderne machine aangeschaft
om verschillende longtesten uit te voeren:
de Vyntus BODY. Dit geavanceerde
apparaat kan veel longfunctietesten
vitvoeren die eerder niet mogelijk waren
en daarmee kan een nauwkeurigere
diagnose worden vastgesteld. In Caribisch
Nederland is het HOH de eerste die
deze machine heeft. Hierdoor hoeven er
geen patiénten meer naar het buitenland
gestuurd te worden. Dat reduceert kosten
en ongemakken.



Ontmoeting ambassadeurs

In februari 2022 had het HOH een
ontmoeting met Fernando Rubiano,
ambassadeur van Colombia in  ons
Koninkrijk, en Ernst Noorman, ambassadeur
van het koninkrijk in Bogota. Het HOH
bedankte beide heren hartelijk voor de
enorme steun die Colombia bood tijdens
de coronapandemie toen er patiénten
behandeld moesten worden, terwijl Aruba
een tekort aan bedden had. Zonder deze
steun zou de situatie zeer nijpend zijn
geweest.

Hiervit bleek duidelijk het belang van
de relatie tussen Aruba, het Koninkrijk en
Colombia.

Tegelijkertijd werden kansen besproken,
zoals de mogelijkheid om gespecialiseerde
verpleegkundigen naar Aruba te halen.
Partijen spraken af om contact te houden
over de mogelijkheden, wensen en kansen.

Medewerking aan onderzoek

Voor het eerst is Aruba betrokken bij
een epidemiologisch onderzoek naar de
Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder
in samenwerking met landen uit Midden-
Amerika en het Caribisch gebied. De ziekte
kan ernstige neurologische stoornissen
veroorzaken die zich manifesteren in
ontstekingsaanvallen op de oogzenuw en
in het ruggenmerg.

In vergelilkking met de regio is de
prevalentie van de ziekte op Aruba (studie
van 4 patiénten) ongeveer gelijk aan die
van de andere landen in de omgeving.
Aruba stelde zeer snel een diagnose.
Dat is hoogstwaarschijnlijk te danken aan
dat de juiste middelen beschikbaar zijn
(faciliteiten voor MRI en laboratoria) en er
verschillende neurologen met expertise op
het eiland werken.

Het HOH is erg trots dat hun neurologen
actief  deelnemen  aan  dergelijke
onderzoeken in de regio vanwege de
gelijkenissen tussen de bevolking.

Certificering BAZ-studenten

In maart 2022 vond een online
prijsvitreiking plaats waarbij certificaten
werden vitgedeeld aan HOH-studenten
die geslaagd waren voor hun brevet Basis
Acute Zorg (BAZ).

Deze zeer intensieve studie van 6 maanden
is gestart tijdens de pandemie als
onderdeel van het onderwijsprogramma
van de Caribbean Health Academy. Met
behulp van financiering uit Nederland
en in samenwerking met de Amsterdam
UMC Amstel Academie volgde de groep
studenten online lessen. Op Aruba namen
er 11 deelnemers deel vanuit het HOH en
2 vanuit ImSan. De leerlingen zijn daarna
doorgestroomd naar een vervolgopleiding
op de ICU, CCU en SEH.

Agressietraining voor doktersassistenten

Al jaren worden ziekenhuismedewerkers
intern getraind in het omgaan met
agressie op de werkvloer. Gezien de
aanwezige kennis in huis, is er in 2022
besloten om de training ook voor externe
partijen te verzorgen. De eersten die van
de mogelijkheid gebruikmaakten waren
de doktersassistenten. Zij waren erg te
spreken over de cursus en vonden het
daarnaast zeer waardevol aangezien ze
op hun werk vaak te maken krijgen met
agressie. Het ziekenhuis ziet het als zijn
taak om de aanwezige kennis te delen met
externen om zo het hele eiland naar een
hoger niveau te kunnen tillen.

JUMP18

Een streven van het HOH is het stimuleren
van een gezonde levensstijl, zowel onder
collega’s als bij de Arubaanse bevolking.
JUMP18 is een mooi initiatief in die geest
en werd bedacht door een kinderarts
van het HOH samen met een team van
externe professionals. Het heeft als doel
zowel ouders als kinderen stimuleren om
gedurende 6 maanden een gezondere
levensstijl te leiden.

Bezoek minister Oduber wondenpoli

Op de World Health Day in 2022 heeft de
minister van Toerisme en Volksgezondheid,
Dangui Oduber, een bezoek gebracht
aan de wondenpoli van het HOH. In het
kader van zijn visie op preventie kreeg
hij een rondleiding van medisch manager
en chirurg Yuri Casseres en de leden van
de Raad van Bestuur van het ziekenhuis
Jacco Vroegop en Gregory Croeze. De
wondenpoli heeft zich positief ontwikkeld
sinds de officiéle opening in 1999. Destijds
begon men met 3 wondconsulenten en dat
zijn er inmiddels 7. In het begin kwamen
er 8 patiénten per maand langs en nu is
dat aantal gegroeid tot 400. Gezien de
stijging is voor alle partijen duidelijk dat er
hoge nood is aan preventieve maatregelen
ten behoeve van een gezondere levensstijl.



L OSPITAL

Bezoek vice-consul Canada

In april 2022 heeft het HOH bezoek
ontvangen van de vice-consul van Canada
gevestigd in Bogota (Colombia), Eduardo
Collier en de honorair consul van Canada,
Ruthsella Jansen gevestigd op Curagao.

Het consulaat wilde graag informatie over
de zorg, waar die vit bestaat en hoe die
ervitziet. Vooraf is er een zeer vitgebreide
enquéte ingevuld over al de diensten, de
capaciteit, specialismen, et cetera. Ook
over de back-up planning (generatoren
en watervoorziening) werd informatie
gegeven.

De ambassade was erg onder de indruk
van de diensten en de zorgvoorzieningen
voor patiénten tijdens de korte rondleiding
die is verzorgd. Gedurende het bezoek
is er ook aandacht besteed aan het
betalingsproces van Canadese toeristen
voor zorgdiensten. Tot slot werd er
informatie vitgewisseld om een efficiénte
samenwerking te verzekeren in tijden van
nood.

Week van het Personeel 2022

Jaarlijks viert het HOH in mei in de week
van de Dag van de Verpleging ook de
Week van het Personeel. Er worden dan
verschillende activiteiten georganiseerd,
waaronder samen eten, hersengymnastiek,
et cetera.

Bezoek minister-president 2022

Minister-president Evelyn Wever-Croes
legt bezoek af aan het ziekenhuis om
de medewerkers te bedanken voor de
zorgverlening.

Wever-Croes legde samen met de minister
voor Volksgezondheid, Dangui Oduber,
een bezoek af aan het ziekenhuis. Het
doel was om alle zorgmedewerkers te
eren die tijdens de pandemie uitstekend
werk hebben verricht.

Tij[dens de visitatie kregen de beide
ministers de route te zien die normaliter
door een coronapatiént wordt afgelegd.

Deze start bij de SEH en gaat langs de
afdeling B3 of ICU.

De minister-president heeft menig
zorgverlener te woord gestaan en
aangegeven bewondering en waardering
te hebben voor de taak die is uitgevoerd.

“Het is dankzij het feit dat het ziekenhuis
de benodigde zorg heeft kunnen
verlenen, dat de overheid in staat was
om de maatregelen te versoepelen.
Dat heeft ertoe bijgedragen dat de
pandemie onder controle gehouden kon
worden en dat Aruba reeds in de tweede
herstelfase zit.”

Directeuren op bezoek

In juni 2022 bezochten directeuren van de
Nederlands-Caribische  ziekenhuizen het
HOH om verschillende onderwerpen te
bespreken, waaronder de vorming van artsen
en gespecialiseerde verpleegkundigen,
huisvesting  bij  calamiteiten en  het
verminderen van het aantal patiénten
dat behandelingen nodig heeft buiten het

Koninkrijk.

Daarnaast sprak men over de formele
oprichting van de Dutch Caribbean
Hospital Alliance (DCHA) met als doel een
samenwerking tussen de ziekenhuizen in
het Nederlands Caraibisch gebied.

De verschillende directeuren van de
ziekenhuizen waren erg onder de indruk
van de faciliteiten en mogelijkheden binnen
het HOH. lets waar de gemeenschap zeker
trots op mag zijn.

Bezoek premier aan Bloedbank

De minister-president van Aruba, Evelyn
Wever-Croes, bracht op 14 juni 2022 een
bezoek aan de Stichting Bloedbank Aruba
en bedankte zowel de medewerkers als
de bloeddonoren voor hun waardevolle
bijdrage aan een belangrijk doel. De
Bloedbank is een professionele organisatie,
waar een enthousiast team werkzaam is.
Tijdens het bezoek kreeg de premier een
rondleiding door de faciliteit en was niet
alleen erg onder de indruk van de ruimte,
maar ook van de professionaliteit en
positiviteit van het team.

Afscheid Brigida

Binnen het HOH zijn er vele medewerkers
die er al jaren werken en daarom worden
jaarlijks verschillende jubilea gevierd. Het
komt zelfs voor dat er afscheid genomen
moet worden van mensen die 50 jaar
in dienst waren. Brigida Croes is daar
een voorbeeld van. In 2022 werd ze
vitgezwaaid na zich vele jaren onvermoeid
voor de organisatie in te hebben gezet.



Formalisatie DCHA

In juni 2022 hebben de ziekenhuizen van
Aruba, Curagao, Sint Maarten en Caribisch
Nederland officieel de samenwerking
met de naam Dutch Caribbean Hospital
Alliance (DCHA) geformaliseerd. Het doel
van de DCHA is het versterken van de
zorgkwaliteit van de ziekenhuizen op de
eilanden. DCHA heeft de ambitie om de
medisch specialistische zorg in de toekomst
te borgen en te verbeteren en daarnaast
de beschikbaarheid ervan te optimaliseren
en op elkaar af te stemmen. Het welzijn
van de patiénten en medewerkers is de
prioriteit, samen met het behouden van
een gezonde economische en financiéle
status in combinatie met het waarborgen
van de culturele waarden.

Nieuw programma GLIMS

Kinderarts wint prijs

LABHOH koos in 2021 voor het
programma GLIMS voor de integratie van
de werkprocessen van Klinische Chemie &
Hematologie en Microbiologie.

Coassistenten in het HOH op Aruba
hebben kinderarts/decaan Jamiu Busari
genomineerd voor de Jan Heijlman prijs
2022. Deze prijs wordt uitgereikt door
de Co-Raad van de Vrije Universiteit
Amsterdam. Zowel doktoren vit Nederland
als het Caribisch deel van het Koninkrijk
kunnen genomineerd worden. Het HOH is
erg trots op dat één van de specialisten
hiervoor naar voren is gedragen en
viteindelijk is vitgekozen! Voor Dr. Jamiu
Busari is het winnen van de prijs een grote
prestatie. Zo wordt ook Aruba op de kaart
gezet wanneer het gaat om het leveren
van een bijdrage aan het opleiden van
toekomstige medische experts.

Ook de digitale orderverwerking is
een onderdeel van het project. Samen
met Arcas Partners Ltd. worden er op
dit moment trainingen verzorgd. Het
LABHOH is erg enthousiast over de
gebruiksvriendelijkheid en de voordelen
van het systeem.

Hospi Bondi Camp

In de zomer van 2022 heeft het Hospi Bondi
Camp haar 30-jarig jubileum gevierd. Het
kamp wordt jaarlijks gedurende de grote
vakantie door het HOH georganiseerd
voor de kinderen van medewerkers en is
inmiddels een heus begrip geworden.

In 2022 heeft er voor het eerst een
kersteditie plaatsgevonden, die even
succesvol was als de zomerversie.

Samenwerking LABHOH en ADC

De eerste echte stap naar een samenwerking
tussen de twee grootste laboratoria in het
Caribisch gebied, het LABHOH van Aruba
en ADC N.V. (Analytisch Diagnostisch
Centrum Curagao) van Curagao, werd in
augustus 2022 gezet.
Beide laboratoria tekenden een
intentieverklaring voor een intensieve
samenwerking, met name op het gebied van
het verwerven van materialen, apparatuur
en nieuwe software. Daarnaast zal er samen
opgetrokken worden bij het uitwisselen en
opleiden van personeel en het aanbieden
van gespecialiseerde diagnostiek die eerder
niet op de eilanden beschikbaar was.

De samenwerking zal bijdragen aan
kostenefficiéntie en beter gecontroleerde
zorg. Het vuiteindelike resultaat s
dienstverlening van hoge kwaliteit voor
cliénten/patiénten.

Visitatie afgevaardigden ministerie

Op 23 september 2022 ontving Jacco
Vroegop enkele afgevaardigden
van het Nederlandse ministerie voor
Volksgezondheid, Welzijn en Sport en
de interim-generaal secretaris Abigail
Norville.

De delegatie werd rondgeleid in
het ziekenhuis en er werden diverse
onderwerpen besproken, zoals de high
tech cardiovasculaire  afdeling, het
JUMP18 programma dat zich focust op
obesitas onder kinderen op Aruba, de
terugkerende uitdaging betreffende het
aantrekken van voldoende personeel, het
aantal bedden in het ziekenhuis en de
functie van de bloedbank.



Activiteiten HOH

diverse

Jaarlijks  worden er door
commissies leuke activiteiten op touw
gezet voor collega’s. Denk hierbij aan
een beachtennistoernooi, de HVT Games,
bowlingevenementen, maar ook iets als
‘The Biggest Loser’. Met name het laatste
was een groot succes. De winnares verloor
21 kilo in 3 maanden! Een geweldige

prestatie.

Wereld Apotheek Dag

Eind september 2022 werd de Wereld
Apotheek Dag gevierd. De apothekers
vormen gezamenlijk het team achter de
schermen dat altijd klaar staat om zorg
te verlenen aan de patiénten. Het werk is
essentieel, aangezien ze alle medicijnen
bereiden, hun gebruik controleren en
indien nodig aanpassingen maken.

‘One Team’ op Health Expo

In oktober 2022 was de ‘One Team’
beursstand aanwezig op de recente
Health Expo. Collega’s van het HOH,
LABHOH en de Bloedbank bemanden de
kraam en stonden bezoekers enthousiast te
woord. Door het geven van veel informatie
promootten zij een gezonde levensstijl.

Er werd aangeboden om de cholesterol
te meten en een kijkje te nemen onder de
microscoop. Ook werd er uvitleg gegeven
over het dialyseproces. Tot slot werd van
de gelegenheid gebruikt gemaakt om
nieuwe donoren te rekruteren voor de
Bloedbank.

Nieuwe commandant brengt bezoek

Vanaf oktober 2022 is er een nieuwe
commandant bij de marinierskazerne
werkzaam: luvitenant-kolonel T.A.H. van
Wiik. Hij bracht een bezoek aan het
ziekenhuis om meer te weten te komen
over de gezondheidszorg op Aruba.
Hij wilde verder graag weten welke
diensten er aangeboden worden, wat de
ontwikkelingen in de zorg op het eiland
zijn en ook wat de Korps Mariniers en
hun families kunnen verwachten van het
ziekenhuis op Aruba.

Tijdens het bezoek kregen commandant
Van Wijik, adjudant A. van Hofwegen,
Luitenant ter Zee eerste klasse mr. C.J.
Hogenelst en Majoor arts Drs. llse Oud
een rondleiding op de SEH, IC, de
Bloedbank, het LABHOH en de apotheek
van het ziekenhuis. Hierna was er een
korte bijeenkomst waar verschillende
onderwerpen aan de orde kwamen,
waaronder innovatie en de wens van
het ziekenhuis om te investeren in
duurzaamheid.

Donaties LABHOH

In oktober 2022 heeft het LABHOH
verschillende donaties gedaan: twee
microscopen aan het Nos Fortunalesa
Montessori  Childeren’s House en twee
diagnostische apparaten aan het St.
Damien Children’s Hospital in Haiti.

Giften van grote waarde. Met het cadeau
geven van de microscopen hoopt het
LABHOH bij te dragen aan het stimuleren
van de inspiratie en ontwikkeling van
kinderen. Door al op jonge leeftijd
interesse voor onderzoek te wekken, wordt
er hopelijk een zaadje voor later geplant.
De apparaten waarmee bacterién
geidentificeerd kunnen worden, werden
niet langer door het HOH gebruikt,
maar verkeerden in goede staat. De
machines werden ontsmet en samen met
Farmipex naar het kinderziekenhuis in
Haiti vervoerd.

MEDICAL
OFFICE

Bezoek consultaat VS

In  oktober 2022 hebben vertegen-
woordigers van het consulaat van de
Verenigde Staten in Curagao een bezoek
gebracht aan het HOH.

Het doel van het bezoek was een beeld
krijgen van wat de grenspatrouille en hun
familie kunnen verwachten van de zorg
op Aruba. Na een kort gesprek waarbij
de status en de toekomstdoelen van de
organisatie zijn toegelicht is er een korte
rondleiding gegeven. Hierbij zijn nog vele
andere aspecten besproken en is aandacht
geschonken aan de omgeving en inrichting.

De vertegenwoordigers hebben hun
tevredenheid geuit over de zorg en de
mogelijkheden die het HOH, het LABHOH
en de Bloedbank te bieden hebben.



Caribbean Arthritis Foundation (CAF)

Het CAF is een organisatie die is opgericht
met het doel de positie van mensen met
aan reuma gerelateerde aandoeningen te
versterken en de kennis omtrent de ziekte
op Aruba en daarbuiten te vergroten.
De stichting werkt nauw samen met het
HOH en Reumazorg Nederland. Het CAF
organiseert jaarlijks diverse activiteiten
voor reumapatiénten. Deze lopen viteen
van congressen tot bijeenkomsten op
kleinere Hieronder
enkele van de in 2022 georganiseerde

schaal. worden

activiteiten genoemd:

*  Inaugustus ontvingen de reumatologen
binnen het HOH, Jessica van Nies
en Rashidi Rellum, van het CAF
verschillende boeken die informatie
bevatten over het dagelijks leven van
een persoon met reuma.

*  Voor een informatieve bijeenkomst
werd in oktober een professor
vitgenodigd om patiénten meer te
vertellen over een vroege diagnose
en behandelingen.

* In november werd er door het CAF
een bijeenkomst georganiseerd waar
de directeur van Respaldo, Hendrikus
van Gaalen, kwam vertellen over de
relatie tussen reuma en depressie,
stress en pijn.

De belangstelling is groot en de activiteiten
worden drukbezocht. Het HOH is een
trotse partner en hoopt nog lang samen te
werken met de stichting.

Samenwerking UMC Utrecht

In het bijzijn van een trots team is er
onlangs een samenwerkingsovereenkomst
tussen het UMC Utrecht en het HOH
getekend. In het bijzonder heeft die
betrekking op de vakgroep algemene,
acute en bijzondere neurochirurgische
zorg van beide ziekenhuizen.

Vanaf 1 jonuari 2023 zullen structureel
specifieke neurochirurgische patiéntenin een
gemeenschappelik MDO (multidisciplinair
overleg) worden besproken. Daarnaast
zal een wisselende groep Utrechtse
neurochirurgen onder leiding van Professor
dr. Pierre Robe, zo'n 110 dagen per
joar werkzaam zijn op Aruba. Hierdoor
wordt het behandelingspalet op het
eiland vuitgebreid en is er een grote
kwaliteits-, innovatie-, duurzaamheids- en
kennisimpuls voor het team ten gunste van
de patiénten. Ook is de verwachting dat
door de samenwerking kostenreductie en
doelmatigere zorg bewerkstelligd zullen
worden. Het grootste voordeel is misschien
wel dat er hierdoor veel minder patiénten
naar Colombia of Nederland moeten voor
een behandeling. Een enorme winst voor
patiénten en hun familie!

DAS clinic

In november 2022 werd de inmiddels
dertiende editie van de DAS-Clinic
georganiseerd door de specialisten
interne geneeskunde. Een goed bezocht
symposium met zowel lokale als
internationale sprekers, dat ook voor
accreditatiepunten zorgt.

MOU met ImSan

Op 8 december 2022 is als onderdeel van
het Landspakket een MOU (‘Memorandum
of Understanding’) ondertekend voor een
onderzoek naar een mogelijke vergaande
samenwerking tussen de HOH-groep
en Kliniek en Ambulancedienst ImSan.
De afgelopen tijd is hier onder leiding
van de AZV en minister van Toerisme
en Volksgezondheid aan gewerkt. Het
doel is om transparanter naar elkaar
te zijn en de komende maanden toe
te werken naar een samenwerking op
meerdere gebieden. Hierdoor moet de
gezondheidszorg op het eiland beter
gestroomlijnd worden, zodat patiénten
geen dubbele zorg ontvangen. Ook
moeten de zorgkosten worden beheerst
en zal men bij calamiteiten voor elkaar in
moeten springen.

Medewerker van de maand/jaar

Gebaseerd op de HOH-kernwaarden
TRUSTED wordt er maandeliks een
medewerker vitgeroepen tot medewerker
van de maand. Dat is een persoon die
de ‘extra mile’ gaat voor patiénten en
collega’s. Een medewerker die zich met
hart en ziel inzet, daarvoor erkenning
verdient en als voorbeeld fungeert voor
anderen. Naast de medewerker van de
maand, is er ook de medewerker van
het jaar. Deze wordt benoemd door het
management en wordt nog eens extra in
het zonnetje gezet.

Dankwoord minister Oduber

Boodschap van de minister van Toerisme
en Volksgezondheid Dangui Oduber op
22 december 2022.

Als enkele van onze belangrijkste
zorginstellingen spelen het HOH, het
LABHOH en de Bloedbank een vitale rol
voor de gezondheid op Aruba.

De HOH-groep biedt een breed scala aan
medische specialismen en diensten aan en
wordt bemand door zeer gekwalificeerde
zorgverleners.

Het  ministerie  van  Toerisme en
Volksgezondheid is trots op de goede
samenwerking met de HOH-groep. Er
wordt gezamenlijk opgetreden bij de
aanpak van diverse medische en sociale
vitdagingen. Daarnaast maken zij zich
sterk om de toegang tot specialistische
zorg te garanderen voor de bevolking
en bezoekers. Uiteindelijk is het doel het
hebben van een positieve impact op de
gemeenschap en de volksgezondheid.
Dank gaat vit naar het voltallige personeel
van de HOH-groep. De medewerkers
leveren elke dag met volle overgave
medische, verpleegkundige, radiologische,
laboratorium- en aanverwante zorg aan
eenieder die het nodig heeft.



Het eerste magazine ‘Aruba’s Gezondheid is onze Prioriteit’ was toen we het eind 2020 maakten
bedoeld als een strategisch visitekaartje voor ons ziekenhuis. Het bracht echter ook onderlinge trots en
waardering. Een herijking na twee jaren kon dan ook niet uvitblijven.

Het opvolgende magazine wat nu in uw handen ligt is het resultaat van een project waaraan velen hun
medewerking hebben verleend. We laten zien wie we zijn, wat we doen en voor wie we ons iedere
dag opnieuw inzetten. ledere vakgroep heeft vol enthousiasme informatie gedeeld en verteld waar
zij trots op is.

Een paar mensen dienen echter buitengewoon bedankt te worden voor hun rol bij het tot stand komen
van dit magazine. Van onschatbare waarde was de altijd positief ingestelde Stefan Heinink, de scherpe
blik van Ronneke Kats, de vasthoudendheid van Chantal Valize, de kritische noot van Sulima Geerman,
de oplettendheid van Marisol Tromp en het bindende karakter van Marilu Koolman. Charlaine
Huntington, Jessy Leon-Tromp en Marleen Bakker zorgden voor de foto’s van de vele prachtige mensen
in het ziekenhuis, laboratorium en de bloedbank. Een klus van een niet te onderschatten formaat.
Buitengewoon flexibel, ondersteunend en professioneel was ook The Lab Digital Marketing Agency
Aruba. Dit bureau heeft advies gegeven, de lay-out ontworpen en ervoor gezorgd dat het magazine
er zowel in digitale als fysieke vorm is gekomen. Met name Diederik Kemmerling en Joost Horward
hebben hierin een grote rol gespeeld.

Aan iedereen die een bijdrage heeft geleverd aan het magazine dan ook echt heel erg bedankt!
Aan alle medewerkers van het HOH, LABHOH, Bloedbank - Masha Danki! Samen zijn wij de HOH groep!

NOS SEMPER T'EY! (WE ZIJN ER ALTIJD!).
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Horacio Oduber

HOSPITAL

Horacio Oduber Hospital

Dr. Horacio E. Oduber Boulevard #1
Oranjestad

Aruba

Tel.: (+297) 527-4000

www.arubahospital.com




