MUSEU DA
PESSOA

Uma historia de perseveranga, superacgao e realizagao

Historia

Historia de: Elfriede Galera
Autor: Elfriede Galera
Publicado em: 24/01/2015

Ver detalhes do video



https://acervo.museudapessoa.org/
https://acervo.museudapessoa.org/pt/conteudo/pessoa/elfriede-galera-99445
https://acervo.museudapessoa.org/pt/conteudo/pessoa/elfriede-galera-99445
https://acervo.museudapessoa.org/pt/conteudo/video/uma-historia-de-perseveranca-superacao-e-realizacao-com-jadyr-e-elfriede-galera-que-construiram-durante-25-anos-um-veleiro-de-880-metros-99475
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_3d62ba1a0c545da41a1f79a455bea86c.jpg

| .
| o AT |'-‘.,WI-—:=.

r e ,,m..y: A

= C el

\ ‘(
\.'- oy
\_\“Et
Wit



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_654ad8c29e92a8356208eacacf13921f.JPG
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_43ee51c39f3f2b65de5b9f315373e8c5.JPG



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_d8e39fff7f63c8995bfcb6480e13e9a3.JPG
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_b115081109818a76a8da58f65eee624a.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_6c3b3d5affe0860f5d53649876f1707d.JPG
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_0a64b2cf477e243a2231699d95a8f6ba.JPG



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_73166f00e5b8583cd9b2fa974d668b79.JPG
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_1d8b4e58e502949d2624b2ad18bcc8ca.JPG



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_c7407a53ffbbb6da9e0bf4fceb3ed063.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_79af3646790ed11ef19e17906e27e9e7.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_2f0c80903c37844ba0500a4a7c9e7c2b.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_1e4d61f0484241513fc4f16207f63109.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_80b29661edf15054d76cee46e16e3cff.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_470bd1a115703001c50863d089cf343a.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_cfdd4efa3da2304f05da9a85ffd9e3cd.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_f86d8807c63991d425d13e122df4de39.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_48ccd5d7095e040d46d2308c205c78b3.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_2cbecf74e8e8ccea75ca371018a5a1e7.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_2811032e1d2357d4bf2ce6dda82437f3.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_95bd730637f774f88bebde9db5a89516.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_ab8ef922feb1e8bd5662c5f988a35eb8.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_bed7e658a76a502cd78150ae908c1768.jpg



https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_091f4903a881bb5331d436de70682259.jpg
https://acervo.museudapessoa.org/public/upload/screen/screen_b499a8dd2ef612d06220c8f1a6a517e7.jpg

o _._.4-—‘

Historia completa

Meu nome ¢é Elfriede Galera, sou casada com Jadyr Galera ha 30 anos. Nosso maior sonho era ter muitos filhos, mas tive
problemas para engravidar. Passei por muitos médicos e tratamentos e o ultimo disse algo assim: "ndo pense em bebés, isso
te deixa ansiosa e so atrapalha. Pense em algo diferente, faga algo que te dé prazer e te deixe feliz, por exemplo, compre um
cavalo".

De férias, passeando pela Marina da Gléria decidimos comprar um barco, mas logo caiu a ficha de que nao teriamos dinheiro
para comprar um barco pronto € muito menos manté-lo, mas poderiamos comprar um projeto e construir, apesar de cientes de
que nao tinhamos experiéncia nenhuma. E foi assim que compramos em 26.04.1988 o projeto de um veleiro de 29’ (8,80
metros de comprimento). Montamos um galp&o na Vila Brasilandia (Zona Oeste de Sao Paulo) e comegamos a construir
nosso sonho somente nos finais de semana e feriados.

Ap6s um ano estavamos gravidos e nasceu nossa filha. Continuamos trabalhando e cinco anos depois nasceu o Patrick.
Muitas pessoas nos estimularam e muitas também nos desestimularam, mas nunca desanimamos. Comentarios positivos ou
negativos eram como combustivel para nossa motivagédo. Depois do segundo filho a situagao financeira ficou mais apertada,
além das mudangas econémicas do nosso Brasil e dois filhos, o sonho de construir um barco ficou meio parado por 8 anos.
Um grande amigo e parente Carlos ndo deixava nosso sonho esfriar.

Em 25.01.2003 resolvemos trazer o barco para Cotia, para o quintal de nossa casa e voltamos a construir muito devagar
(conforme a grana que sobrava) e foi ai que descobrimos outro prazer, incentivar outros sonhadores e principalmente ajuda-los
gratuitamente em suas dificuldades. O tempo passa, nossas maes também passaram e as criangas crescendo, tudo muito
rapido, quando de repente recebo a confirmacao de um avangado e agressivo cancer de mama. Se o mundo caiu? Légico,
mas por muito pouco tempo....Contei para o mundo (dividir é biblico e alivia) que estava com cancer de mama e essa foi uma
parte dificil, pois eu tinha que consolar as pessoas, prometendo que eu ndo iria sofrer e que ficaria firme e forte e que logo
estaria tudo bem novamente.

Nao podia decepcionar as pessoas, entdo resolvi me ocupar 0 maximo, aulas de pintura intuitiva gratuita no Hospital Pérola
Byington para funcionarios e pacientes, desenhar e pintar com criangas de rua e também comecei a pintar € ensinar a
desenhar Mandalas em papel e vidro. E o barco? Entre uma quimio e outra estava eu ajudando o Jadyr. Nesse periodo, muitos
amigos se afastaram, mas muitos permaneceram mais juntos de nos e ajudaram de todas as formas. Tinhamos muita pressa
para colocar o barco no mar, a previsao era o barco ir para a agua quando o filho cagula terminasse a faculdade, daqui a cinco
anos, mas como tudo & incerto, queriamos coloca-lo na agua o mais rapido possivel. Faltava realmente muito pouco, menos de
5%, e comentando com umas amigas veio a ideia de fazer um financiamento coletivo, sugeriram o Catarse, foi uma
experiéncia maravilhosa, conhecemos muitas pessoas, fizemos novas amizades e em menos de 60 dias conseguimos o valor
necessario para levar o Augenblick para o mar. E o mais incrivel, que no meio de tudo isso, recebemos o convite para darmos
uma palestra sobre nossa histéria e hoje estamos dando palestras técnicas e motivacionais aumentando, assim, a nossa
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renda.

Compartilhe com seus amigos ou simplesmente comente com pessoas que estdo com cancer, diabetes, pressao alta ou
qualquer outra doenga crbnica de que é possivel viver, ter fé e esperanca, basta acreditar!
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