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Het werk , het welk ik mynen Landgenoten ver-

taald aanbiede , heeft van myne zyde geen aanpryzing

nodig. Uit de brieven yóor dit ftuk geplaatst

,

zal men zien kunnen , wat beroemde mannen omtrent

hetzelve geoordeeld hebben. Men zal daarin een vol-

komene uitlegging van den groten Sydenham vin-

den , wiens getrouwe waarnemingen hier geftaafd , in

een geregelde orde voorgedragen, en door nieuwe

en bondige bewyzen bevestigd zyn.

Ik heb verkozen , om het werk by ftukken uit te

geven , eensdeels om myne amptgenoten van het le-

zen van twee zwaare boekdelen niet af te fchrikken ,

als ook om dat ik op deeze wyze hetzelve fpoediger en

gemakkelyker konde uitgeven. —• Eerst was myn
voornemen , om hier en daar een ophelderende note

oy te voegen
, dan daar dezelvp te omflagtig worden

,

en den aandagt van het werk zelve aftrekken zou-

den, heb ik liever dezelve afzonderlyk agter dit ftuk

willen ftcllen. Met het eerfte byvoegzcl heb ik alleen

bedoeld
, de aandagt myner amptgenoten te bepalen

op een ftuk
,

het welk van de ouden zeer wel waar-

genomen, van de latere Geneesheren misfehien met
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ccne al te groote vcragting verworpen is. Met het

tweede heb ik voornaitieütlyk ten oogmerk gehad te

bewyzen ,
dat de algemeen aangenomene leer om-

trent de natuur der kports , niet uit de Engelfehe,

mhar uit de Nedeflandfche School iswoortgekomén. —
En eindelyk bedoelde ik met het laatfte byvoegzel het

thans in Nederland zo algemeen heerfchend misbruik

van den koortsbast in de tusfehenpozende koortfen,

een weinig te keer te gaan. :r rr

Zo dra myne bezigheden rriy dit ztillctftoelaten, zal

ik het volgende uitgeven , en zo ^eel rhOgelyk de

waarnemingen van den Heer Grant vergelyken met

die gene, welke in ons land genomen zyn. •

nj\mru'

f ,
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VOORREDE.
JO)at alle nuttige kennis hes best door de befchouwing,

der natuur en harer wetten verkregen word , is een

waarheid , die men nu voor algemeen aangenomen mag

houden. . .
*

N

Dit is niet alleen waar van alle wetenfehappen , maar

ook byzonder van de geneeskunde , of de volkomene ken«s

nis der ziekten en hare geneezing. Deze kunst is minder

met andere wetenfehappen verbonden , dan de oefenaren

derzelve gaarne zullen toeftemmen : en zy heeft eer hare

grootfie vorderingen aan naarflige en riaauwkeurige men-

fchen , dan aan groofe geleerden en fchitterende verfilm-

den y te danken.o • ^

Om deeze rede is het voornaamlyk, dat jonge lieden

geen grote vorderingen in de kennis der ziekten maken ;

een aanhoudende oplettenheid op hunne zieken , of een dor

verhaal van fadta , is voor hen een al te droge fiudie ,

hiérom zyn zy meer geneigd om andere wetenfehappen
,

die meer fiofvoor hunne befpiegeling geven, na te fporen,

offehoon zy weinig nuts opleveren, voor die wetenfehap
,

welke zy oefenen.

Om deze dwaling tegen te gaan
, en om hunnen aan-

dagt tot het een noodzaaklyk ding te bepalen , heb ik

eenige waarnemingen in het beloop van een prattyk van

veele jaren verzameld, uitgegeven, waar by ik zeden,

van tyd tot tyd , zo als ze zig opdeden , of na myn ge-

dagte de gelegenheid van zaken dezelve fchenen te verei~

Jchen, vermeerderingen gevoegd heb.

Dit werk heeft nu zyn weg gevonden over de geheele

waereld, en is in rerfcheide talen overgezet , hier door

ontfing ik, zo als gewponlyk by zulke gelegenheden ge-

t 4
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fchied, een menigte vrhndelyke brieven van Heeren van

de kunst, dh ik alleen by naam kende .
1

Deeze Heeren waren geen jongelieden zonder onder-

vinding, waar aan myne fchriften alleen gerigt waren ,

maar mannen in kennis en ondervinding boven my ver

*

heven , mannen die door hunne jaren en Icevensgefteldheid

de praftyck reeds zouden nederleggen , en reeds gedeelte-

tyk zig het yvoelig leven onttrekken hadden ,
maar her

minnaars der kunst , de beste wenfehen voor hare beoef-

fenaren deeden. 7: u • M v

N « y*'* ' -

Tot voldoening ,‘en op verzoek myner vrienden , heb

\

ik een korte proeve dezer brieven, voor deze uitgaaf

myner werken gevoegd , waar door ik jonge geneesheeren

wensch over te haaien om een behoorlyke agting aan dat

foort van Jludie toe te dragen ,
het welk alleen de kunst,

verbeteren kan, en de oplettenheid van die Heeren van

de kunst vergroot heeft , die het beste de agting van allt

hunne tydgenoten verdiend hebben.

t

1 Brieven aan Dr. G r a n t.

Van Sir William Duncan.
e *

%
•*

,
•

- • * V '

! j
>' ' **w

^ ^

Valencia den 27 Febr. 1777.

Ik heb den tweeden druk van uw boek niet gezien , maar

Capt. Ogitvie is zo even eerst aangekomen, en byaldierj,

ik van de eerfle uitgaaf mag befluiten , ben ik verzer

herd, dat er niets federt den tyd van Sydenham,

zo nuttig in Engeland over de geneeskunde is uitgekomen ;

de tegensv’oordige geneesheeren mogen hier op vitten zo

veel als zy willen, hun eigen belang zo niet dat van

hunne zieken , zalmaken, dat zy het in ha geheid raadr.

/



VOORREDE, IX

plegen, en. door dezen weg zal het menschdom daar uit

nut trekken , het welk een der hoofdoogmerken van een

welgeflelde ziel zyn moet , ik wensch opregt , dat gy daar

•Uit zo veel voordeel mogt trekken , als gy met regt ver

-

. dient.

Van Dr. William Brqwnrigg.
f t * 'l ^ ii V 'A.

1
./ ...

Ormathwaite den 2 Decemb. 177 5.

Ik heb myne tweede nalezing van uwe naauivkeurig

*

waarnemingen omtrent de ziektens dezer hoofdflad , wel-

ke een uitmuntende verklaring zyn van het geen Sy de n*-

ham over het zelve onderwerp gefchreven heeft , nog

niet geëindigd , daar zy dienen om zyne fchriften op te

helderen ,
en door nieuwe ontdekkingen de kennis en ge -

neezing veeler ziektens bevorderen. Ik wensch u van

harten allen yoorfpoed in deeze en alle uwe andere on-

dernemingen tot vertigting en nut van het menschdom
3

en dat uw arbeid zyne verdiende beloning ontvangen mag

Van Thomas Glass, M. D.
* »

'

Exeter den 6 January 1776.

Zedert tnynen laatfien had ik het genoeget} uwe proeve

over de Febris Pejlilentialis van Sydenham &c. te

lezen , waarin gy zo wel als in uwe voorgaande fchrif-

ten , klaar en ten vollen bewezen hebt , dat zo wel de

koortfen , die door befmetting , als door andere meer ge-

woone toevallen van het leven , ten naasten by in een

geregelde, opvolging ontdaan, door de faifoenen van het

jaar , en de merkbare hoedanigheden der lugt
,
gewyzigd

worden , zo dat befmetlyke koortfen dikwerf met toeval-

len van de heerfchende gcjlcldheid van het jaargety , het Zy

hetzelve ontjlekingaartig of rotagtig zy ,
vergezeld gaan.
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Overal, waar dit plaatsheeft, kan mende befmette-

lyke ziekte als zamengefleld befchouwen met een ontjle

-

kingaartige of rotagtige koorts
, en wanneer men ze dus

zaamgejleld befchouwd met de koorts van het jaargety , moet

men eerst deze koorts , en dan de befmettelyke ziekte genezen•

Gy verdient de dankbare erkentenis van het algemeen

,

voor deze gen7igtigc les , en nuttigen regel in de praftyk,

voor het allernaauwkeurigst verflag, het welk gy van

de verfehillende foorten van koortfen , m de toevallen , die

ieder dcrzelve byzonder zyn
,
gegeven hebt, en voor de

edelmoedige mededeling van de wyze van genezing, die

gy in het behandelen van ieder de beste gevonden hebt.

Maar ik moet bekennen
, dat ik niet ten vollen over-

tuigdben, dat de Fcbris Pestilentialis van Sydenham >

dezelve ziekte is, die wy nu dc gevangenis , hospitaal,

bluts, of pctechiale koorts noemen.

Maar , cffchoon het my toefchynt , dat waarfchynlyk de

pestkoorts van Sydenham het uitwerkfel van een

gift is, verfchillend van datgene, ’twelk een gevange-

nis koorts voortbrengt , ben ik egter geheel en al met u

van gevoelen, dat het zweeten, het wélk hy voor het ei-

gentlyke geneesmiddel in deeze koorts hield, ook het juis-

te geneesmiddel van deeze ziekte uitmaakt , by aldien zy

niet met een andere ziekte vermengd is:

M Y N Heer!

Niets kon my aangenamer zyn, dan uw brief van

den 9 juny ,
niet alleen door dat ik my vereerd vond,

door iemand, dien ik de grootfle agting en eerbied toe-

draag , maar veel meer, door dien ik een wederkerige

kennis te weeg gebragt heb, tusfehen twee mannen, die



.VOORREDE. XI

fllèmkr za .ten vvlim waardig zyn. Ik vertoefde geen

öogmblfk uwen heufvhen brief mei dó ingeflotene aan Dr.

Stoi^Ii mede te deden welke hem rem omufpreeklyk ge-

noegen gaf ,
voor dusdanige r als alleen vatbaar zyn ,

die germ , welke' hun leven aam de wetcnfchapppeiv en

het welzyn des menschdoms hebben toegeheiligd. Hy be-

tuigt u zynen dank, en belooft zyn uiterfte best te doen

,

om zync briefipisfeling , uwe agting waardig te maken.

Hy is voorneemens u zyn boek te zenden zo dra het word

uitgegeven , her welk over weinig dagen zyn zal .

De aanbieding van u om uwe aridere werken aan hem

te zenden is hem zeer aangenaam , daar hy den’ hoogfen

eerbied heeft v&ór altes , dat 'Van uwe hand koomt. Uw

boek py>cr de koortfèfi'in het Hoogduitsch is het eenig

boek y dat hy vetn KuWê werken bezit, het welk u zeker

een onflerflyke eer doet ,enu aan het hoofd der hedendaag-

fche geneesheeren plaatst. Ik zeg dit niet by wyzc van

pligtpleging , want de daaglykfche ondervinding heeft ons

de waardy Van uwe waarnemingen geleerd , en wy zyn

overtuigd , dat uwe geneeswyze de eenige ware is in de

behandeling der hevige ziekten.

Hoe welkom zullen dan uwe andere werken zyn , wel-

ke ,
daar hy in het Engelsch niet bedreven is , ik hem

gaarne zal uitleggen y ja , by gebrek van tyd , zal ik ze

ras in het Hoogduitsch doen vertalen
,
daar zy te voor

-

treflyk zyn, dan dat de Britfche Natie ze alleen voor zig

zoude houden . Dr. Stoll is u zeer vcrpligt voor het

geval van Dr. Brownrigg aan u medegedeeld

.

Gy kunt verzekerd zyn, dat wy zonder uitfiel de proe-

ven zullen nemen
, daar wy helaas een groot getal lyders

tan het kreeftgezwel hebben ; wy hopen, dat wy J'chiclyk



3C1I VOORREDE,
in flaat zullen zyn iets beflisfends omtrent deeze zaak H
kunnen zeggen. Gelukkig , dat try zo ver boven de

fchoolfche redeneertrant verheven zyn, dat wy geenzints

door de eenvoudigheid van het middel worden afgefchrikt >

ten vollen wetende, dat de natuur dikwyls haare grootflc

fchatten verbergt op die plaatfen, daar wy de minfle ag*

terdogt op zouden hebben. God doe onze pogingen wtt

gelukken, de waereld zal fchielyk de befttde zegen wee*

ten , en de vereischte eer aan den eerften invoerder bewy~>

zen. Dr. Sï'oll heeft een brief voor u ingefloten, die

hy na ’j Lands gebruik in het Latyn gefchreven heeft.. Ik

twyfel niet of gy zult met zyne briefmsfeling te vrede

zyn , en inderdaad ken ik geen twee gefchikter menfchen

cm de geneeskunde van al het onkruid , en divatingen&c.

te zuiveren, welke de grilligheid, het vooroordeel, en

kwatyk gevestigde theorien hebben ingevoerd. Ik eindige •—

-

ik heb alreeds uw geduld te veel gevergd. Zo flreelend

is het met een man te fpreeken, wiens verdiensten qnzc

agting en genegenheid gewonnen hebben. Ik wenschte dat

het God behaagde, dat meer jaren en ondervinding my

tot zulk een agtbare briefwisfeting regt gaven : egter bén

ik gelukkig ,
wanneer ik deeze die alreeds gevestigd is ,

befchouwe.
• • ,

Ik blyve met verfehuldigdcn eerbied

,

Myn Heer,

Uw verpligte Dienaar

JOS

.

COUFMAN,
Weensn

den i Auguft. 1 777'



Vmo Clarissimo Wilhelmo Grant, Maxi-*

milianus Stoll, S. P. dicit.

Vienna , Aug . <5. 1777*

]R^ a laetitia me perfudit epiftola tua , ut eidem ex-

plicandae neutiquam par fim. Id foliim doleo , egre-

gium tuum de febribus tradtatum hifce in terris ferius

innotuifle , & quibus innotuerat , mecum fuMTe ob

ignotum nobis idioma Anglicum ab ejusdem ledtione

prohibitos. Per aliquot jam annos cum methodos cu-

randarum febrium diverfifiimos
,
quin & oppofitos con-

templarer , audiremque diverfarum opinionum non

ignobiles magitiros , cum quacunque adhibita medendi

ratione nihilominus viderem aut funera pcrquam multa,

aut tardam poft millenas cum morte ludtas reconvales-

centiam, nec hie nec ille fortunatiorem xgris medici-

nam faceret, faepiffime & artis. noftrse , & miferorum

quam maxime mortalium forti indoltii. Trepidus

ob id ipfum accefii, & animum defpondens ad artis

ufum, quam primum in Hungaria exercui, Germana

febrium popularium patria. Plurima animo paflus fum

plurima etiam corpore, donee rejedtis, qui me fe-

duxerant, aut faltem non inftruxerant, autoribus, fta-

biles mihi, tutosque medendi canones efformarem.,

quos aflidua contemplatio febrium cpidemice graflan-

tium fibique relidtarum fuppeditaverat. Etenim cum
& frequentiffim» eae febres ibi fint, & ruri inter te-
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ïiuifiïmse fortis homines, aliis magnarum urbium, iux-

ufvc morbis non committee , fed fimplices , certo

quotanjiis ordine enafcantur
, vigeant , emoriantur

,

nullisque remediis
, utpote quibus maximam partem

plebs mifera dettituitur , anomale fa&ae fint
,
quid fa-

ciat, feratque natura fui confervatrix , hominem perat-

tentum effugere haud potuit. Quantopere laetabar

,

cum mea obfervata felici coronari exitu, tuisque alio

fub fole colledtis obfervationibus confirmari, provehi,

eftringi, rectificari vidcram! Rem facio & muneri,

quo nunc defungor , confentaneam
, & auditoribus

meis perutilcm , ac amicorum meorum quibusdam gra-

tiflïmam , dum tuum de febribus librum
,
quem nuper

quidam duce bono genio in idioma germanicum conver-

terat
,

pro viribus commendo. Quod fi quid adhuc

fcriptorum tuorum Anglia habeat, fac queefo , ut eo-

rum quam proximo potiamur. Remedii contra can-

crum laudati fimplicitatem neutiquam contemno ; didici

dudum, nihil contemnerc, quod alma Natura offert,

experiri omnia, atque optima retinere.

Si queedam habeas, five litteras, five libros,mihi

Viennam transmittenda
, id minori cum moleftia tua

fiet, fi, quae miffurus es, ea Secretario legationis

Auftriacae Londini commoranti tradideris, & mitten-

da non mihi , fed Domino de Locher inferipferis fe-

quenti modo. &c.

Primum obfervationum mearum tomulum proximis

diebus expedta, & vale.
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ViRO ClarissiMo Maximiliano Stoll M. D.

Professori Celeberrimo Wilhelmus

Grant, M. D. S. P. diCit.

ua attentione dignas
,
paucas quas feci obfervatio-

nes ,
te invenifle laetor , tuis vero convenifte non mi-

ror nam obfervationes unius cujufque noftrum, ex

eodem fonte hauriuntur , ex ipfa feilicet natura ubique

Temper eadem.

Hippocrates olim , nuper Sydenhamus
, poft longum

temporis intervallum , & in regionibus valde diveifis

,

morbos haud diverfos invenerunt : ille chirurgo-medi-

cus , hie folus Medicus; ille plures viderat morbos
7

hie vero febres melius delineavit & tra&avit; quam

ob rem Sydehhairrom , febxium Modicum, nuncupavit

Boerhaavius.

Illi viri libris indocti; arte chemica
, botanica, phar-

maceutics, ipfaque anatomies parum inftru&i
; mor-

bos tarnen cognofcebant , &; miro cum fucceffu, feli-

citer fanabant, tantum poftit induftria Tagacitate con-

jundta !

Sapientia vero
,

quae auro & gemmis emi nequit

neque affiimi neque transferri poftit; donum eft, quod

Deus nonnullis hominibus
, folummodo dat, eofque

non improprie , divinos, quafi Deo fautos, appellamus.

Tales igitur homines rari in terris funt , & ab ini-

tio hiftoriae Medicinae in hunc lifque diem vix viginti

origmales obfervatores
, fideles

, induftria & Tagacitate

praeditos, enumerare pofluraus, Nam plerofque au*
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thores medicos, quamiris optime merentes, tamen ob-

fervatores originates hand appello ; ipfe e. g. Latinis-

fimns Celfus
,
qui Grascorum Medicorum obfervationes

collcgit , & nobis fermone elegantiffimo tranfmifit,

propriis obfervationibus , rem medicam non multuni

atixit , aut emen davit.

Malta igitur explicanda , corrigenda
, & inveftigafi-

da nobis reliant , hie labor , hoc opus noftrum ; & eo

propofito obfervationes
,
quas vidifti typis mandavi,

& anno fequenti , alterum tomum edidi
,

quern curS

Rodolphi Grtefler , Bibliopolse Viennae , tibi tranfmifi.

Ideam meam de malignitate & contagionc co invemes.

Quandoquidem febres communes, excaufis commu-

nibus folummodo ortae , fecundum anni tempora, re-

gular i ordine , fe invicem fuccedentes ; neque malignae

,

ncque contagiofte funt; fed corpus podus depurant^

& vitam & fanitatem ferme confcrvant ; hinc benignae

& utiles funt ,
duce Natura.

Febres vero ,
ex combinationibus raris &; extraor-

dinariis ortas ,
non adeo communes , neque falutiferas

invenimus : tales combinationes feminium producunt

,

quod corpori noftro applicatum, indolem habet ma-

lignant , t. e. vim quamnam , non depurandi , fed.

contaminandi humores noilros, &eos in fuam naturam

convertendi ;
ipfique humores , fic mutati & contami-

nati , maligni deveniunt ; hinc tales morbos plus

minus contagiofos femper invenimus.

Unumquodque feminium ,
non nifi fui generis mor-

bum producat, necefie eft; quot igitur in rerum na-

tura feminia, tot morborum malignorum genera;

quot

r
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quot ilint, vel faltem quot eo tempore videram libel-

Io enumeravi.

Genus morbi maligni , exproprio feminio ortum ejus-

dem Temper indolis eft ; & propriis Tuis fymptomati-

bus , omnibus anni temporibus ftipatur , & ab omni

alio morbo diftinguere poffumus : nonnunquam cum

febre vero communi complicatum invenimus & in tali

cafu diverfam medendi methodum neceflariam, certe

fcio.

Hujus rei cxemplum dedi
,

primo in febre maligna

Hifpanis Garrotillo , hic angina ulcerofa & gangrenofa

didta, in hac urbe ab anno 1728. frequentifiima ;
an-

no fequenti aliud dedi exemplum in febre caftrenfi

{hic goal fever) quam peftilentialem Sydenhami ap-

pello ob certain affinitatem
, quam , non {ymptomatuiïl

folummodo ,
fed decurfus etiam & fanandi methodi in-

ter has febres inveni.

Anno 1775. febris catarrhalis epidemica Hippocra-

tis , Epidem. lib. VII. fee. 31. orta eft; fupra enjus

tradtandi methodum, adhuc fteviente morbo, pauca

fcripfi in epiftola ad amicum Phil. Delacour, medicum

celebrem apud Bath; quam ille ibitypis mandavit, &
hic poftea eaita, publicata fuit.

Nuper aliam epiftolöm fcripfi fuper febrem angino-

fam Huxhami, vel anginam mucofam Clarifiimi Stork,

quse hifce regionibus, anno pnetcrito epidemica fuit.

Haec funt opufcula mca ,
tibi tranfmifla, de quibui

fententiam tuam exoro; doleo ,
quod idiomate Anglo

fcripta funt ; fed amicus nofter , Clariflimus Coufman tibi

omnia explicabit, Librum tuum interim anxic expedto

,

& me tibi amicitia legatum credas
,

queefo. Vale.

t t
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Vino Clarissimo Wilhelmo Grant, Maxi*
MILIANUS STOLL, S. P. D.

Vienna 30"»°* Oftobriis 1777 .

J^igregia tua opera hifce diebus ad me pervenerunt,

atque utinam par referre pari poffem ! Bibliopolo nos-

tro, Totïïutïi I. Rationis Medcndi nuper a me edituixi

tradidi , ut ilium ad te cum fuis mittat. Addidi &
alium librum a Barone de Stork idiomate germanico ni--

tide confcriptum & ab alio fociali medico latinitati do-

natum non nitide.

Qüam multa fuut in morbis
, obviis , & quotidia-

nis nondum obfervata ! nondum ftabilita ! at obfervan-

da , at ftabilienda , dummodo obfervatcrem esc res nan i

cifcantur induftrium & acri judicio pollentem, talem

aio
,
qualem te tui loquuntur libri

,
quem fuperi diu

fervent in artis emolumentum
, & miferorum.

Litteras/quas nuper ad te primas dedi, nonfcio,

an receperis.

Jofephus Coufman Americanus Philadelphienfis
#

quem mecum omnes boni plurimum amant
, poftquam

ingenium fingulare , dofoinam, induftriam
, morumque

infignem probitatem omnibus abunde comprobaflet,

noftro Medicorum albo inferiptus eil , mihique tradi-

tus , ut fecundarii Medici vices in meo nofocomio

obeat. Hunc tuae ego , meque una amicit-e com*

mendo. Vale.

>
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yiRO ClAÏUSSIMO WlLHELMO GRANT, Mê-

dico Londinensi Maximiliaots Stoll
< TÏ .? ‘ v 4 # / •

S* P, D. . ) : .

4 * i

Vienna 25 ^m/iï 177 8,

^l^ranfmitto tibi tomum II. Rationis Medendi
,

qui

corredtior atque audtior prodiiflet , fi
,
priufquam vul-

garetur tuum tradtatum de febribus malignis antea

confulere licuiffet : hunc enim libellum tuum ferius ac-

ceperam
, atque eo licet accepto, expedtare debue-

ram Germanicam ejufdem verfionem. Hinc quasdam

in meis reperies , etfi certe perpauca ,
quae a tuis

quibufdam forte vidcbuntur aAiquantum difcrepare.

Verum tarnen omnia reliqua convenient , utpote ex

eodem fonte haufta. Quae malignitatem morborum

concernunt, ubi fcilicet videor a te difcrepare, lpero

conciliari poffunt; malignitates enim faftitias vidi , Se

defcripfi : Tu vero defcripferas febres pere & origina-

rie malignas
,
quas ego aut nondutn vidi ,

aut praeter-

vidi. Hinc ubi de morborum malignitate uterque

fcribimus , reipfa nee in paucis hifce difcrepabimus

,

ut id circo prseclarus tuus libellus omnibus aequis re-

rum eftimatoribus acceptiffimus raeo ipfius opufeu-

1o fidem omnem conciliet. Tomulo tertio Rat. Med.

diiTertationem quandam inferam, cui nomen tuum, fi

per te licebit, lubcntifïïme pracfigam , ut quanti te

tuaque faciam, ledtoribus conftet, atque extet quod-

dam mei erga te aniini nionumentum.

t t 2
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CoufTmamis nofter Prague in Bohemia eft , ibique hoc

belli tempore, quod inter Auftriacos & Boruffos fer-

vet , nofocomio militari cum multa commendationc

prseefl
,

quern ego meque una tibi multum com-

mendo.

• j
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B E R I G T.

JO> geneeswyze der ziekten kan even als alle andere

takken der natuurlyke wysbegecrte alleen door ondervin-

ding verbeterd worden , hierom zal de geneesheer de

goedkeuring zyner medemenfchen verdienen, die een ge-

trouwe befchryving der ziekten, welke hy heeft byge*

woond, der gebruikte geneesmiddelen , en van den ver-

fchillenden uitjlag der behandelingen ,
geven zal, hier

door zal hy den jongen en onervarenen beoefenaar by-

ftaan , en zyne eigene ondervinding by die van andere

voegen .

Deze overweging noopte my om het eerjlc gedeelte der

volgende bladzyden het publiek aan te bieden
, waarin ik

getragt heb, het foortgelyk onderfcheid tusfchen de koon

-

fen , welke in verfchillende jaargetyden te Londen wor-

den waargenomen , te befchryvcn , en de verfchillende be-

handelingen der ziekten , die by name dezelfde fchynen te

Zyn, aan te tonen .

i

De gunftige behandeling van dit gedeelte, heeft my
aangefpoord om dit niet alleen te overzien

, en daarin te

verbeteren , die onnaauwkeurigheden
, welke ik er zeden

in heb kunnen waarnemen ; maar ook om er een tweede

deel by te voegen , het yvelk myne waarnemingen bevat

omtrent de kwaadaartige en befmetlyke koortfen in het al-

gemeen , en de kwaadaartige keelziekte in het byzonder ,

met de eigentlyke manier van behandeling , opgehelderd

t t 3



KXlï B E R I G Tf

door een reeks van gevallen in een geregelde opvolging >

gedurende een geheel jaar voorgevallen ; waarby ik eenigt

gevallen te Parys in het jaar 1748 gemeen gemaakt
,
ge-

voegd heb, om de ongefchiktheid van een regimen anti-

phlogisticum in deeze byzondere koorts aan te tonen .

In beide deelen heb ik zeer veel oplettenheid gebruikt

om de kenmerkende toevallen van iedere byzondere koorts

te befchryven, om den jongen geneesheer bedagtzaam te

maken , dezelve niet alle zonder onderfcheid op dezelfde

wyze te behandelen (’twelk ik een al te gemeene praftyck

offehoon zeer gevaarlyk gevonden heb ) en zyne aandagt

op die onderfcheidende toevallen te bepalen, welke tot

een eigenaartige behandeling der ziekte leiden .

Ik zal mynen arbeid dubbel betaald rekenen , wanneer

men bevinden zal , dat ik iets tot dit gnpigtig einde heb

toegebragt , overtuigd zynde, dat dit myn doet geweest

is , kan ik in deeze myne beloning niet geheel te hor ge-
* * i

t
'

s
-

‘

field worden .

\

Voor-



Voorfchriften van middelen, die ik over

het algemeen in gewoone koorden

gebruike.

N°. I. Het Emetico - catarticum van Tisfot.'

Tart . Emet. gr i|3

Mann. opt. fj.

Aq . Fervid, ff j /o/re & Jlgna.

Een vierde van te nemen , tot dat het van boven
of van onderen werkt.

Een gewoon Braakmiddel.
/

?/. Vin. Ipecac . §j.

Vin. antimon. ^ fs m. f, haufl

.

Een vomitif en tavage.

yl. Tart. Emetic, gr iv

Aq. Fervid, f® v. folve & Jïgna

Een pint bloedwarm te nemen , en zo dikwyls te

herhalen als het nodig mag zyn qjn de maag te zui-

veretK
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N®. II. Stork's Mixtuur om de ingewanden van wor*

men en taaje flym te zuiveren.

Sal. Polychr.

Pub. Jalap.

Pub . valer. fyb. 52 3j*

Oxym. Scillit. §iv. m. & Jigna,

Een eetlepel ’s morgens , ’s middags, en 's avonds

cenige dagen na elkander te nemen , tot dat het zyne

uitwerking doet. Men kan een kind een thelepel

geven.
.

* v

N°. III. De opium Mixtuur van van Swieten voor

het boord.

yl. Aq. Hord. 5 viij-

Extr. Thebaic, gr iij.

Lapid. cancr. 3 i/S.

Aq. cinam. ten. §i.

Syr. Diacod. §i|3. m. & figna.

Alle agt of tien minuten een eetlepel te nemen tot-

dat de braking ophoud.

N°. IV. Om ontlasting te bezorgen in de Colica Pic~
• * . « J 4 1 u, I. # '

tommy Pittorumy of Devonienfis y dry bellijach.

Ijt. Sack, alb.

Tintt . jalapp. Pharm. Lond. a2 3i,

fimul 6’ fldde Man. opt.

O/, itofn. americ aa §i.

Syr. So/ttf. q. ƒ. ƒ. Itnftus. Signa.

Alle half uur twee thelepels te nemen y eq daarop '

r 1 ‘ ’

* > \

'
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te drinken een [tafellepel van de volgende mixtuur

N°. V. tot dat er ontlasting koomt.
*

N°. V. Sal. Cathart. amar. (vet Sal. Rochel.') gj.

Aq . Menth. pip. ^vi. m, & ftgna.

Een eetlepel alle half uur te nemen tot dat er een

purgering volgt; waarna de volgende emulfie genoeg

zal zyn om deze te doen aanhouden tot dat de toe-

vallen bedaren.
ai . ' k 1 I J '

• 4,' ( 1 « »

Man. opt. §ij3.

Tart. folub. %(2.

Amygd. dulc. decort. N°. XVI.

Contunde Jimul optime , dein paulatim adds.

Rofar. ^Xli.

Sue. limon. (vel aur . civil.) ^ij.

f. Emuls. cola & ftgna.

Dikwyls een theekop te nemen, om het lighaam

open te houden.

N°. VL De oplosfende mixtuur van van Swieten.

Oxym. fcillit. ^ii,

Sat potychrest. jij.

— Tart. vitr. jj.

Aq. Fontan. ^viij.

— Menth. fpir. gj. m. & ftgna.

Naar mate van het effed: alle drie of vier uren vier
eetlepels te nemen, en daarna een kop van, de vol-

gde decoótum te nemen.

%



( IV )

V' recent, gramin. gviij, » /,

r“-fc~ Tarax. cum toto. ?iv.** * ** • I •

Aq. Fontan. fg iiS.

Coque per Jemihorarn £?' colatura adde
V

Me//, op#, gij, w & Exhibe

.

M°. VII. Om de ontlasting geregeld te houden, nadat

de vcrftoppingen in gewone buikweën zyn

weggenomen.

Sapon. Venet. %(3.

Rhei Elcft. 5i.

Syr. de cichór cum Rheoq.fl f. pil. N°.LX
figna.

Vyf 's morgens en ’s avonds te gebruiken; maar
in zwartgallige geftellen zyn de volgende beter.

$. Sap. Venet.

Sal. Polychr.

jR/tet e/e#.

^f/oer purisf.

Extr. Flor . f&am. 32 jj.

O/. 5//7Z. flor. cham. gut xii.

£//x. al. q. f. ƒ. masf. dividenda in pilulas

mediocres
, ftgna.

Drie of vier alle avonden te nemen om den buik

geregeld open te houden , in November en De-

cember.

Een kragtige purgatie voor taaje flym of zwarte gal;

in den onderbuik opwellende.

tyl. Sal. Polychr

.

3|S.

Crem . Tart.

Pulv. Jalap. 3 £j m. F. putv.
f

4 > < )
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N°. VIII. De pnrgeeTdrank , ten naasten by die van

Sydenham.
"' ' ; ‘

Tamarind |i/3.

Aq. Fontan. 3x11.

Tart. Solub. 3$.

C%. ad folut . ff cotat adhuc fervidce adde

« man, opt

.

516.
'

1

Tinft. fen. fj. ƒ. mifi. 0
s

figna.

Ses tafellepels alle mir te nemen , tot dat het
„

'

:
.

'

noegfaam purgeert.

*

_ ^ ^ v

N . IX. Een verfterkende purgatie , na koortfen van
* • \

'

. * ; J

Tisfot.

V • 1 » ) r
«• * sJ J '

.

• - 4 «
6

frfi I>-

^ X >
. 7

• t
•

jRtó eiett.
*

Crew. Tart. 2% Bii.

Sacch. 5i fere Jmztd adde. '*

Puieg §ij. 771. ƒ. haufl. figna*

Om te bed gaande te nemen

Een verfterkende en een weinig zamentrekkende

conferf na buiklopen.
,

;

'
i

'

Tjl. Conferv. Menth.

Mir. cydon

.

aa fi/3.
j

Rad. Helen, condit. 3/3.
\

• • * '
1 '••• •

Rhabarb. veri. 3! m f ƒ. Etefl. figna.

De grootte van een muscaatnoot ’s morgens , ’s mid-

dags en 's avonds te nemen.

*
3
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ts®. X. Hct clystcer van van Swieten voor de ont-

veiling des endeldarms na den persloop.

$. Thereb. gi. ... .

Vitell, or. N°, I. fotve Gf adde,

Theriac. §0.
w Vi

Lotf. Heren*. 3 v. m. ƒ. Hnem flgna.
-

...
V/

* •

Om bloedwarm alle avonden te bed gaande te ne-

men. . 1 ; .V '
.

*• ** V*

/>
v

* * '
J I * M .

‘ “ ?

N°. XI. De gewoone rottingwercnde drank.
1 * *

*
* \ » ** *

* * o *

$. Swre. Limon . ^0.
Menth. Simpt,

•

Syr. e C. aurant . 3 i. m. ƒ. haufl & yFgn#*

Om alle drie, vier* vyf of zes uren te nemen,

De rottingwerende mixtuur van Stork.

«FVor. Rhcead. $j,

Syr. Diacod. |j.

5p*r. Sti/pA. per campan .. gj ƒ mijl ,

Om het andere uur een lepel te nemen.
* V

*
*

1 k

1

»

NB. In gevallen van groote zwakheid , voege ik

by ieder een weinig wel opgeloste campher *

met amandelen en pepermuntwater.

N°. XII. Het Zwectdrankje.

#. 5tz/e£. e camphor .
*-

5p/r. Minderer . a£ 3 iij.

Menth. fimpl.

Cu/r. antim. illot . gr. x.

Syr. croa gi^. m. ƒ. haufl. flgna.
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Alle vier uuren te nemen; en by de avond giften

voeg ik dikwyls van tien tot vyftien droppen Lau-

danum.
t\

'
* \

Tg, Pub. contrajerv . comp.

Confeft. cardiac. 35. 9j.

Aq. Alexit. Simpt.

Spir. Minder. §|8.

Syr.. croci. 3iS, m. f. hauft figna.

Wanneer er geen hitte aanwezig is , te nemen als

het voorgaande.
» -

' * M ** * - - •. <. * V * f

t) 1 »
' *

•

b
•

• ’ '*"• ^

£ï°. XHL De rottingwerende mixtuur van Tisfot,
« .... -

• <

Syr. viotar. fij.

Spir. Sal. martn. ttij- m. figna„
« •

Al het drinken met een weinig van dit mixtuur aan

te zetten.
'

; /'/ H ' i;7 .

'
, '7i

N°. XIV. Een zweetdryvend afkpokfel van den

koortsbast.

Pub. cort. Peruv

.

fj.

Bals. Tolutan. 3j.

Aq. Fontan. $ij.

Coq. ad. $j. 6? cotatura adde*
1 .

Confett. alkem
. §j.

* * i - . *

Drie of vier eetlepels alle vier , vyf of zes uren

tc nemen.

4
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N°. XV. De oplosfende pillen van RuthöTord.

Extraft Fuligin. .

Sapon. venet aS güj. .
,

Gum. Ammon. 3i0.' ’1
.Aloes* Succoterin. 3i#

Syr. Simpl. q. pil. gr. V, Jlngul,

fena-
. , 1, va V

'

Alle zes uren drie te nemen , en daarop zes lepels
ran het volgend decoctum te gebruiken.

''* 1 * J ‘
—

'-V
.

N°, XVI. jjl, Summ Centaur

.

m/n.

abfinth. ruig.

* Ruue aa m i.
1 1 r ;

Co^. parum in aq. Fotttj 66iij addende

Sub fin. co&ion •

Scm. carui.
i » 4 v ! .

anis. aa 3iij.
f. colatura

.

t v/ jj . . VJ

N°. XVn. Van Swietens mixtuur voor de koorts.,

yl. Sat. polychr. 3 ij*

— Tart. wïr. 3j.

Aq. Hord. fviij. . , .

— C. Citr. §ij. ƒ. mij} figna^

Alle twee uur een lepel te gebruiken.

N°. XVIII. Het conferf van le Cat.

Pulv. Cort. Perur . ^ij.

Theriac . Androm . 3/3.

iW. Abfmth. 3ij,

-R/ze*. 3i.

Syr. cror/, ƒ. Elett.figna.



Dö grootte van een notemuscaat te nettien alle

drie , vier , vyf of zes uur &c.

NB. Het oorfpronglyk voorfchrift is zamengefteld

met de fyr. tong . vita van de Paryfche Apo-

theek,
1 * l

f
' »

< V‘ v > * •••
•

v *x ,
*

.

* ^ 4» - - A - . - J - •

V •*

N6
. XIX. Het decoflum nitrofum van de Edinburg-

fche Apotheek , is een goede manier om de

falpeter te geven , dikwyls van drie tot tien

lepels vol, of alleen, of met de andere ge-

neesmiddelen , of met het drinken gemengd,

N « XX. Het conferf voor de hmicrania .
* *-* #. * <'• v 4M,

Pulv. rad, valer. fylv: gij.—— cort . Peruv

.

§|3,

5a/. ^o/a/. <f. c. 3ij-

Syr. rm/. q. s. f. EUtt ftgna.
\

^
'•v

Om te nemen zo als op zyn plaats is voorgefchre*

vei*'

N°. XXI. Sap

.

• Gum. Ammon .

—— Myrrh, purisf. a5 gj.

Aloes. Succotr

.

Rhei eleft. a3 3ü,

O/. Still, flor, cham. gt. xii.

5yr. Simpt, q, s . ƒ. p//. mediocres.



\

(*ï

ft
0
# XXII. Rad. Tarax. cum toto. §ij*

Sal. Polychr, 3j.

Aq. pur*, lx.

Coque per decern minutas hora partes

,

fubfinem adde.

Sem. carui. 3j. ƒ. Colaturai

. - ii
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JLLfen oud en zeer voornaam geneesheer, die, toen

ik nog zeer jong was , myne Medifche letteroefenin-

gen beftierde, plagt te zeggen: ,, dat men geene

,, ziekten door kunst genezen kan ,
zonder dat men

,, eerst weet , hoe de natuur dezelve geneest ;
” na

deze grondwaarheid zyn alle myne fudiën en mya

praétyck geregeld geweest.

Een dier , op een byzondere wyze gevormd , en

op een byzondere tyd ter waereld gebragt , komt by

trappen tot rypheid en volmaaktheid , en wanneer

het blyft voortleven, word zyn gezondheid zelden,

gedurende een groot gedeelte van zyncn gewonen le-

venstyd door ziekte afgebroken; cn wanneer het by

toeval door een ziekte word aangetast, zal de natuur

gewoonlyk alleen, door langzame, maar zekere mid-

delen, de gezondheid herftellen , niets kan er daarom

nuttiger , en voor een welgeftelde ziel aangenamer

zyn , dan de natuur tydig en gepast in haar heilzaam

werk by te ftaan, niets kan er in tegendeel verdcrf-

lyker zyn, dan dezelve te verforen en tegen te wer-

ken. Een verftandige aanwending der hulpmiddelen
s

kan alleen verkregen worden, door een volkomene

kennis van de natuur der ziekten , van de pogingen

der natuur, die geholpen moet worden, en van de
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.

$at

verfchillende geneesmiddelen en andere zelfftaïldighe-

den , die de vereischte hoedanigheden hebben om dit

uit te voeren.

Iedere ziekte heeft een oorzaak
, die hetzelve lig-

haam, anders welgefteld en gezond zynde, altyd op

dezelfde wyze aandoet. Hoe eenvoudiger de oorzaak

is , dies te eenvoudiger is ook de ziekte. Van alle

kwalen is een verfche wond (green wound) in wel-

kers genezing wy een geregclden, en altyd onveran-

derlyk denzelven voortgang
, zien kunnen, de een-

voudigfte. Hier na volgt een buil
, waarin wy het-

zelve geregelde beloop befpeuren, tot dat de ftof

ontlast , de korst weg gevallen , en de zweer tot den

ftaat van een verfche wond gebragt is, wanneer er

een cenigfins verfchillend , dog altyd geregeld en een-

parig beloop begint, even als of de verfche wond in

den beginne aanwezig geweest was, zo dat de pap

cn de Hoving , welke in den beginne vereischt wier-

den om de natuur in hare pogingen by te ftaan,
L
op

het laatst onnodig worden. De volgende cJasfe ma-

ken de ziekten uit , die uit verfchillende gebreken der

lighaamsgefteldheid voortfpruiten. De vierde zyn die

gcene ,
welke uit dwalingen in het geen men de niet

natuurlyke dingen noemt , als te veel of te weinig

peten, drinken, of flapen, voortfpruiten. De vyfde

komen voort uit een vermeerdering of vermindering

van fommige der natuurlyke affeheidingen en uitwer-

pingen. De zesde uit de veranderingen in de merk-

baarc hoedanigheden der lugt. De zevende van de

geregelde veranderingen van de jaargetyden. De zes

eerfte heeft men wel genoeg begrepen, en haare oor-
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zaken, toevallen, en geneezingsaanwyzingen genoeg-

zaam verklaard : maar de ziekten van de zevende

clasfe, of die gene, welke door de geregelde veran-

deringen der faifoenen , niet enkel door de gefteld-

heid der lugt , maar door den overgang van de eene

Jugtsgefteldheid in de andere worden voortgebragt

,

fchynen niet met devereischte oplettenheid befchouwd
* t

te zyn. De ziekten van decze clasfe zyn wel is

waar ieder afzonderlyk behandeld , maar niet in haar

verband met de faifoenen, noch ook als elkander in

een geregelde orde opvolgende, het zy enkelvoudig,

of met andere ziekten vermengd , hetwelk my egter

toefchynt van zeer groot gewigt te zyn , daar het den

geneesheer ten minften altyd met eene ziekte bekend

zal maken, die hy met een andere ziekte vermengd

kan vinden.

Ik heb, zedert meer dan zestien jaren een vry

naauwkeurig dagverhaal van de epidemifche ziekten

gehouden, zo wel van haare eerfte verfchyning, als

haren aanval, haar toppunt (height), wanneer men
ze kon rekenen ftil te ftaan , en haar afnemen ; en

door de uitkomst van myne geheele ondervinding ben

ik overtuigd geworden , dat wanneer het weer en de

winden zo ftandvastig en geregeld waren als de leng-

te van de dagen en nagten, de epidemiën zig even

geregeld zouden opvolgen als de dagen van elke

maand : maar in dit land hebben wy in elk jaargety

zo wel vogtig als droog weer, en hiervan zyn de>

uitwerkingen juist tegen elkander overgefteld , wy
hebben ook in alle faifoenen winden uit alle hoeken '*»

/ I

en de uitwerking der winden van het Oosten m het.
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Noorden, is juist de tegengeftelde der winden Vafi

het Westen tot het Zuiden. Deeze oorzaken kunnen

daarom zeer wel de geregelde opvolging van onze

cpidemifche ziekten voorkomen: de tegenovergefteldc

uitwerkingen van koude en warmte zyn ook niet al-

tyd evenredig aan den trap van warmte en koude op

dien tyd werkende; wanneer men met oplettenheid

de koorden van de maand September met die van de

maand Maart vergelykt , zal men ze zeer verfchillen-

de vinden ,
offehoon de lengte der dagen dezelve is

,

en de lugtsgefteldheid , de dampen en regens weinig

verfchillende zyn: wanneer zy verfchillen, moet men

dit ook mede in aanmerking nemen.

Men heeft my verzekerd, dat men omtrent het

middenfte gedeelte van het vaste land , daar de Sai-

zoenen geregeld zyn , met groote zekerheid de we-

derkomst van epidemien voorzegt ; offehoon wy nood-

zaaklyk in ons veranderlyk climaat gedurig waakfaam

móeten zyn ,
om uit te vinden , wanneer de eene ge-

fteldheid begint af te nemen ,
om voor de volgende

plaats te maken , wy kennen vry naauwkeurig de or-

de van hare opvolging; wy weeten, dat ieder zomer

een zekere vatbaarheid ( difpofition ) tot koorden,

die wy rotagtige noemen; voortbrengt, en dat de na-

tuur dezelve door den weg der ingewanden , der huid

en der nieren, wegneemt, dat deze vatbaarheid of

gefteldheid in de dyfenterifche koorts van Sydenham

eindigt, die natuurlyk afgaat, gedeeltelyk door de huid

en de nieren, maar hoofdzaaklyk door de ingewan-

den : wy weeten , dat omtrent den tyd van de herfst-

ttagtevening, de natuur geneigt fchynd te zyn, om
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de ziekte ftof (morbid lentor) voornaamlyk na de in-

gewanden te voeren, om daar op eens door een cha*

Ura morbus of boord ontlast te worden, of door klei-

ne en herhaalde ontlastingen, hetwelk de buikloop

van den herfst (autumnal flux') uitmaakt; of door

ontlastingen, die om den anderen of derden dag voor-

vallen , als in de nieuwe koorts van Sydenham : en

deze neigingen der natuur onderfcheiden het geen

men noemt de galagtige conftitutie , door de vermeer-

derde affcheiding van gal en de kleur der ontlastin-

gen ,
oflchoon de vermeerderde affcheiding van gai

het uitwerkzel en niet de oorzaak der ziekte is : dee-

ze gefteldheid eindigt in een rooskoorts, die in ver-

fcheiden byzonderheden van de voorjaars-roos onder-

fcheiden is: deeze word opgevolgd door de glutinofa

fpontanea, die in twee verfchillende gedaantens voor-

koomt , de peripneumonia notha van Sydenham en de

atra bilis , of de morbus hypochondriacus cum materia :

deze duurt gewoonlyk tot dat de vorst aankoomt , en

word dan gevolgd door de waare inflammatore confti-

tutie, die meer of min na mate van het weer en

wind ,
gedurende den geheelen winter en een gedeelte

der lente, blyft aanhouden; maar in het voorjaar

word zy vermengd met de epidemien , die aan dit

jaargety eigen zyn , de catarrhale koorts , voorjaars

tusfchenpozende koortfen, buiklopen, roos, en de

febris humoralis ,
of de fynochus r*pn putris der ou-

den. Deze gefteldheid duurt eenizermate tot het midr

den van den zomer , wanneer zy plaats maakt voor de

fynochus putris. Wanneer het nu blykt, dat de op el-

kander volgende Saizoenen onveranderlyk zodanige
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veranderingen in onze lighamen te weeg brengen, dié1

’

haar voor deze verfchillende ziekten vatbaar maken,
welke, daar zy uit eene gemeene oorzaak voortfprui*

tende vecle op den zelven tyd aangrypen
, epidemisch

genoemd worden , zal men zekerlyk toeftemmen
, dat

niemand eigentlyk geregtigd is de geneeskunde te oef*

fenen ,
die dezelve niet op het eerfte gezigt , en in

ieder tydperk, eenvoudig of met elkander, of met

een andere hevige of langdurige ziekte vermengd,

kan kennen ; en dat die gene , die het durft onder-

neemen in een koorts voor te fchryven, zonder dat

hy de heertellende conftitutie kent, een kwakzalver

is , die als een pest uit de burgerlyke maatfehappy

behoorde verdreven te worden. Deze invloed der

jaargetyden toont ook de ongerymdheid der voorgef-

ving van algemeene middelen en de dwaasheid Van na

fpecifica tc zoeken , welke men zonder onderfcheid in

alle faifoenen, voor ziekten, die in naam en fchyn

dezelve fcbynen te zyn, zoude kunnen geven, zon-

der dat men het onderfcheid der jaren, van het ge-

flagt , of de gefteldheid in aanmerking zoude behoe-

ven te nemen: dit toont ook het gevaar van een

cenig fyftema aan te nemen , of van alle de ziekten

van den zelven naam uit een en dezelve oorzaak af te

leiden ,
en van het volgen van een zekeren ilender

van pradtyk in het genezen van dezelve ziekten, op

wat tyd van het jaar deze ook invallen mogen. Ik

vrees egter , dat dit een misvatting is , welke zelfmaar

al te gemeen is by veele geneesheren , en ik zal daar-

om dit door een gemaklyk voorbeeld tragten te ont-

dekken. Wy weeten door het menigvuldig gelukkig

gevolg
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gevolg der inenting;, dat de kinderziekte, by gezon-

de menfehen, een eenvoudige ziekte, is; de puisjes

komen na een korte koorts uit , rypen zagtjes , en

vallen af zonder eenig kwaad gevolg na te laten , of-

Ichoon men geheel geene geneesmiddelen heeft toege-

diend , en juist den ftrengften leefregel niet heeft in

agt genomen. Maar de pokjes kunnen ook met epi-

demien van ieder jaargety vermengd worden, en dan

kunnen de geneesmiddelen en een ftrenge leefregel

volftrekt noodzaaklyk worden , maar indien deze niet

verfehillende zyn en gefchikt naar de natuur der heer-

fchende epidemie , zullen zy meer fchade dan voor-

deel aanbrengen. Zodat die gene, die een vaste en

onveranderlyke manier heeft om kinderpokjes te be-

handelen , zo dikwyls zyne zieken vermoorden , als ge-

nezen zal. Vooronderftel , dat een man van een gal-

agtig geftel gewoon zynde veel dierlyk voedzel en

geestryke dranken te nemen , in den tyd, dat de galr

agtige gefteldheid epidemisch is, door de pokjes word

aangetast, zullen heete middelen , warme lugt en opium

hem ongetwyfeld doen fterven : cn waarfchynlyk zou-

de hy behouden worden, door dezelve purgatien

.

dezelve koude lugt en water , en dezelve zuuren en

vrugten, welke in de galkoorts zonder pokjes ver-

eischt worden
;

genees de galkoorts, en de kinder-

pokjes zullen u weinig moeite kosten.

Maar vooronderftel , dat een vet opgezet mensch

met een korten hals, benaauwde ademhaling, door

de pokjes wierd aangetast, wanneer de conftitutic der

peripneumonia notha op het hoogfte is , en dat de uit-

botting op den vierden of vyfdcn dag gebeurde, zon-
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der dat dc moeyelykheid der ademhaling verligt was

;

zoude niet deze zelfde man dezelve honig en azyn,

zeeajuin , antimoniaalmiddelen en fpaanfche vlieg-

pleisters vereifchen, even als of er geen kinderziekte

zig by de heerfchendc ziekte van het jaargety ge-

voegt had ? en moest men niet in dit geval , vooral op

de opwerping der fluimen letten ? Laaten wy ten der-

den vooronderftellen , dat midden in den winter, ge-

durende een droogen Noordoosten wind, iemand door

een waare plcuritieke koorts word aangetast, en dat

de pokjes fchielyk daarna verfchynen , moet men dan

niet de aderlating herhalen ? moet niet al het drinken van

den zieken laauw zyn ? moet niet de ziekekamer ma-

tig warm gehouden worden ? en moet men niet , zon-

der op de pokjes agt te geven, alleen op de pleuris,

en den ontflekingaartigen haat der ziekte letten, en

in plaats van den koortsbast falpeter toedienen ? Voor-

onderdel eindelyk/ dat de kinderpokjes by iemand

verfchynqn , die een voorjaars zinkingkoorts heeft,

zullen hier niet laauwe dranken , zagte borstmiddelen,

en ftrelende pynftillende middelen , noodzaaklyk zyn ?

en dus zullen mogclyk iedere maand of zes weken in
| :

'
! !

*

het jaar ,
zulke veranderingen in de epideinifche ge-

\ i
,

• *.

fteldheid te weeg brengen , die een verfchillende ma-

nier van behandelen van dezelve ziekten ter herftel-

ling der gezondheid volftrekt noodzaaklyk maken.

Laat daarom de jonge geneesheer zig in de eerfte

plaats wel met alle de epidemifche gefteldheden be-

kend maken, laat hem zorgvuldig aantekenen de uit-

werking der koude en warmte op iedere derzclve, de

uitwerking van drooge koude , en drooge warmte ; van
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natte koude , en vogtigc hitte , en van de vcrfchillen-

Je winden afgefcheiden van dceze gefteldheden ; laat

hem daarna befchouwen de uitwerking van iedere by-

zondere epidemie, met alle deze verfcheidenheid van

omftandigheden , op perfonen van verfchillende tem-

peramenten en gefteldheden : want dezelve zamen-

loop van omftandigheden , die by den eenen een pleu-

ris te weeg brengt, zal den anderen alleen tot het

toppunt van volkomene gezondheid brengen: men

moet ook in aanmerking nemen de woonplaats en lc-

venswyzc der lyders; de ongefteldheid waaraan zyne

familie , zyn land of beroep het meest onderworpen
• \

is, en wat uitwerking de verandering der faifoenen

gewoonlyk op hem doet. Doorf het in agt nemen

van deze regels, zal een man van geduldige naarftig-

heid en vlytige oplettenheid , zonder aanfpraak op

meer dan goed natumiyk oordeel ( plain good fenfe ) ,

in Haat zyn om de opvolging der epidemien vain het
\

jaar van elkander te kunnen onderfcheiden , en hy zal

weeten , of zy eenvoudig dan met elkander vermengd

zyn , of met ziektens , die aan alle gemeen zyn ; hy

zal by gevolg veel voordeel boven andere lieden vaii

de kunst hebben , die niets bezitten om haar oordeel

te bellieren, dan de aanwezende toevallen , het on-

volkomen verhaal van een ongellelden lyder , of een

cenvoudigen oppasfer, waar door zy mogelyk zo

noodlottig kunnen misleid worden , dat zy herhaalde

aderlatingen in galziekten, en fterke braakmiddelen in

ontftekingziekten kunnen voorfchryven.
P ->

Deze onderrjgtingen
,
welke voor den jongen go

neesheer gefcl%t zyn, leiden my natuurlyk tot eea

** 2 /
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algemeenc waarfchouwing van het grootfte belang

voor den lyder. By aldien het waar is dat er „ geen

,, genezing der ziekten door kunst zyn kan, zonder

„ dat men eerst weet, op wat wyze zy door de na-

„ tuur zouden genezen worden , is het van een on-

,, eindig gewigt de natuur in haar beloop te rellet-

je len •
”

dit is egter in deeze Hoofdftad maar al te

dikwyls onmooglyk , dewyl zy gewoonlyk geftoord is

voor dat de geneesheer word te hulp geroepen. Wan-
neer iemand door een hevige ziekte word aangevat

,

geeft men het een of ander g meesmiddel zo ras dit

maar kan gereed gemaakt worden, en van dit oogen-

blik zyn de toevallen der ziekte zodanig met de wer-
kingen der artzeny verward, dat het altyd moeilyk,

en by wylen onmooglyk is, de cene van de andere te

onderkennen : ïk bid daarom de zieken ernftig om ge-

duldig , en den geneesheer om omzigtig te zyn ; men
neeme geenerhande artzenycn zonder voorafgaande

raadneming, en laat er gcene toedienen, voor dat

men uit een fpecificke kennis der ziekte, een on-
twyfelbare gcnczingsaanwyzing hebbe.

Maar wy moeten nu aanmerken, dat er, behalven

de cpidemilche ziekten uit den hecrfchenden invloed

der jaarfaifoenen voortfpruitende, ook nog koortfen

zyn, die men als epidemisch befchotiwen moet, dee-

ze zyn van tweederhande foort. Eerst een byzonde-
re eigenaartige

(fui generis) befmetting aan eene
landftreek eigen. Ten tweeden toevallige verbindin-

gen (combinations), die in alle landen kunnen plaats

grypen. Van de eerfte foort zyn de pest, de kinder-

pokjes, en vcrfcheide andere ziekten, de natuurlykc
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voortbrengfels van fommige landen > die door onmid-»'

delyke aanraking zyn overgebragt < tranfplanted by

intercourfe ) , en alleen door befmetting verbreid, tot

het tweede foort behoren de koortfen der legers
, gevan-

genisfen ,
ziekenhuizen, fchepen en dergelyke plaat»

fen , die zig niet dan door gemeenfchap met de plaats

,

daar zy oorfpronglyk voortgebragt wierden, kunnen

verfpreiden: van dit foort zyn ook de koortfen, die

uit toevallige veranderingen der lugt, des leefregels

en des weders ,
voortfpruiten : maar alle deeze zullen

zelf door de epidemifchc conftitutie van het faifoen

worden aangedaan : en wy zien in der daad , het

eene jaarfaifoen haren voortgang bevorderen
, een

ander dezelve vertraagen , of mogelyk geheel en al

wegneemen. Deeze ziekten zyn daarom zelden een-

voudig , en hare vermenging is een zeer gewigtig ftuk

voor onzen aandagt.

Tot opheldering van deze grondbeginzelen , zal ik

in de eerfte plaats een verflag geven van de koorts

(ague), die ik om verfcheidene redenen het eerfte

verkozen heb. Vooreerst om dat zy wel bekend is

;

Ten tweeden om dat, wanneer zy eenvoudig is,

zonder gevaar is. Ten derden, om dat zy in deezen

ftaat door een fpecifiek middel kan gefluit worden,

en ten vierden , om dat zy gemeen is aan alle faifoe-

nen , en dat zy by gevolg beurtelings vermengd is

met de epidemifchc gefteldheid, die in ieder de over-

hand heeft, een omftandigheid, die ons de rede aan

de hand zal geven der verfcheidenheid ,
die zo wel

in deeze, als in alle andere koortfen befpeurd word.

Ik zal dan overgaan om een verflag van elke der

** 3
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gewoofle koortfen , zo kort als mogelyk
, te geven

in die zelfde orde, waarin zy zig in het beloop des

jaars opVolgen. Daar dit een cirkel is , doet het niets

terzake, met welke wy beginnen, want het is on-

jnooglyk om een derzelve te verftaan , zonder ze alle

te begrypen. Dewyl de koorts (ague) (#) met ie-

dere deezer koortfen verzeld is, zoude ik elke reis

tot dezelve hebben moeten wederkomen, byaldien ik

hiervan niet in een byzonder hoofddeel gefproken

had; dit gedaan zynde , zal het volgende gedeelte van

het werk in een geregelde orde voortgaan , zonder
« ' * 4

dat dezelve door eenige bykomende dingen geftoord

word.

{ . »,
,'] s .

De Engelfchen onderfcheiden het woord ague en fever, zy

verftaan door ague een byzondere foort van koortfen, die wy ge-

jneenlyk eenvoudig de koorts noemen ,
en daarmede een zuiver

afgaande of intermitteerende koorrs te kennen geven , men zal

jemaklyk uit den zin kunnen opmaken, welke foort wy telkens in

’t oog hebben, offehoon ik er niet gedurig het Engelsch woord

byvoege.

? . \
’

VAN
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JJ)e K°orts is geenfints* in alle jaargetyden, de-

zelfde ziekte ; aan zig zelve overgelaten , eindigt zy *

öp verfchillende wyzen, en vordert daarom van de

kunst ook verfchillende hulpmiddelen. Een hfcrfst-

koorts is een hevige ongefteldheid , (ailment) in een

langdurige ziekte gewoonlyk eindigende : en een

voorjaarskoorts is een ongefteldheid, die ten halven

hevig zynde (femiacute ailment) in een hevige ziek-

te , of in een volmaakte gezondheid uitloopt : want

de koude doet ongevormde koortfen tusfehenpozendë

worden ,
de warmte doet tusfehenpozende koortfen

tot voortdurende overgaan , of brengt ze fchielyk tot

cene volmaakte fcheiding : verkoelende en verhittende

geneesmiddelen brengen in zeekeren opzigte een ge-

ivkfoortig uitwerkzel te weeg, zo dat, offclioon zo

wel de na- als voorfaarskoortfen in den grond dezelf-

de epidemifche ziekten zyn , de geneeswyze egter in

beide moet vcrfchillen : dezelfde aderlatingen, die

noodzaaklyk zyn om voorjaarskoortfen te genezen P

zyn in herfstkoortfen zelden dienftig.

In alle Landen , waar de koortfen landziekten zyn ,

heeft men waargenomen, dat. er fommige winden

A



zyn , welke iedereen, die een koortfige gefteldheid

heeft, aandoen; fommigen van hun kunnen, voor dat

zy uit hot bed opftaan, zeggen, of de wind uit dc

eene of andere ftreek tusfehen het Oosten en Noorden

waait. Wanneer het einde van July , of het begin

van Augustus regenagtig , en deeze door Noordelyke

winden gevolgd geweest is, worden zy door eqn flaa-

perigheid aangevallen, en fommigen fluimeren ver-

fcheide dagen agter elkanderen : maar wanneer de

wind lang uit eene van de Noordelyke ftreeken waait,

vooral wanneer er regen of fneeuw bykomt , komt er

een koorts aan , welken die lieden wel kennen , en in

weinig dagen zal deeze, aan de natuur overgelaten,

zig tot een anderendaaglche , derdendaagfche , dub-
*

belde anderendaagfche , of dubbelde derdendaagfche,

na ieders vcrfchillende lighaamsgefteldheid , vormen :

zo dat dezelfde uitwendige oorzaken, welke een an-

derendaagfche by den een , een derdendaagfche koorts

by den anderen zullen voordbrengen : in fommige ja-

ren egter ziet men , niettegenftaande de verfchillende

lighaamsgefteldheden , de derdendaagfche koortfen de

overhand hebben.

Vreemdelingen ; fommige menfehen die nooit een

koorts gehad hebben; kinderen en lieden, die armoe-

dig leven; die vogtige huizen en flegte viuiren heb-

ben; die dun gekleed gaan, of aan de nagtdampen

zyn bloot gefield ; die flegt water of flappe dranken

drinken; groentens, flappe vrugten, en zelfs weeke

visch ceten , krygen fommigen een loomheid en ge-

brek aan eetlust, die fchielyk zeer fterk vermeerdert,

en in een koorts eindigt; deeze koorts remitteert in*



dcrdaad in weinig dagen, doch het duurt dikwyls

zeer lang, vooral, wanneer er geen ftrenge koude

tusfchen beide koomt, voor dat deeze koorts tus^

fchenpozende word: de bon vivant, die een goed

vuur, goed vocdzel en warme klederen heeft, om>

koomt het, wanneer hy niet door fterke ontlastingen

verzwakt is. Deeze ziekte word gewoonlyk de

koorts, of ongeformeerde koorts (fever & ague) ge*»

noemd; maar, fchoon alle geneeskundige fchryvers

hier in overeenftemmen , dat men ze van alle andere

koortfen zorgvuldig moet onderfcheiden , heb ik ze

intusfehen zeldzaam genoegzaam gekenmerkt gevon*

den.

i°. Komt zy zelden in deeze Stad, dan in byzon*

dere jaargetyden , wanneer er een heerfchende koorts

fige gefteldheid is, en dikwyls Noordelyke en Noord?,

oostelyke winden waaijen.

2°. In den eerften aanval is de koude fterker en

veel langer van duur , dan in de meeste andere koorts

ren, zo dat de zieken wel eens wanhoopen , ooit

wederom warm te zullen worden.

3°. Een beete koorts, met alle zyne toevallen,

volgt hierop, die by trappen zig verheft, tot dat er

een remisfie volgt', dan koomt er wederom een wei»

nig koude , of fomtyds een neiging tot zweeten , dun-’

ne ftoelgangcn, of een vermeerdering van fommige

wateragtige affeheiding. Te zelfden tyde is de pols

onregelmatig, fomtyds vol en fterk, bywylen klein

en hard
, fomtyds matig zagt , maar altyd fchielykct*

dan natimrlyk. Het water is ook zeer verfchillend

,

bywylen bleek en raauw, dan eens raauw en hoog

A 2
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van kleur • wanneer het koud is , zal er fomtyds eeö

wolk in dryven, naderhand zal men er geene in vin-

den, en egter, na verloop van eenige uuren , zal het,

koud geworden zynde, troebel worden. De pyn in

het hoofd , fchouders , rug en buik , zyn ook; zeer

veranderlyk, en de groote onregelmatigheid in de

koorts zo wel , als in de bykomende toevallen , is een

kenmerk van de ongeformeerde koorts , of van een

koorts , die waarfchynlyk , na verloop van eenige da-

gen, tusfehenpozende worden zal.

4°. In weinig dagen word de remisfie zeer merk-»

baar, en dan gelykt deze ziekte zeer naar de zoge-

naamde zenuwkoorts, galkoorts of geerstkoorts : zy

word onderfcheiden van de febricula. Voor eerst,

door het getal van zieken te zelfden tyde aan deze

koorts , welke de heerfchende gefteldheid te kennen

geven. Ten tweden , koomt de febricula langzaam

aan ,
daar de koorts zelf van het eerde begin na eene

heete koorts gelykt. Zy begint met een groter trap

van koude , en deeze koude is ook van langen duur

,

waarna de hitte en koorts zeer aanmerklyk zyn. Ten

derden, in de waare zenuwkoorts is de pols het

kleinfte en meest ingetrokken in de verheffing , en als

de huid zeer heet is, maar in de koorts, gaan de hitte,

pols en koorts altyd hand aan hand. Het water blyft

in de ongevormde koorts niet lang bleek, maar veran-

dert dikwyls drie cf viermaal daags; ja, offehoon de

koorts nog niet regt gevormd is, zal een hoogge-

kleurde, verzadigde en fterk neergezakte pis fomtyds

waargenomen worden. Ik heb gemeenlyk in het wa-

ter in de febricula kleine haartjes waargenomen, (gc-
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lyk aan de aaltjes die men in den ajzyn ziet) als het

in een glas was overgegoten *, koud geworden, vei-

toonde de witte wolk , die zig aan den top van het

glas vormde, een netvormig weefzel, by aldien men

het water er zorgvuldig afgoot. De wolk van het

water van ongevormde herfstkoortfen is mcestyds

bruin of rosagtig , ftrekt zig van het bovenfte tot het

midden of den grond van het glas uit, en is van een

losfer maakzel. Ten vierden, is er een ander onder-

fcheid , 't welk mogelyk niet altoos aanwezig
,

egter

dikwyls van my is opgemerkt ; de remitterende koort-

fen van een continüeelen aart zyn het gematigdfte van

agt uuren *s morgens tot drie uuren 's nademiddaags

;

maar de tusfehenpozende koortfen remittecren op ver-

ichillende tyden van den dag, ja zelfs fomtyds hebben

zy twee en meer remisfies en exacerbaties op den

zelfden dag. De koortfen , die van een prikkeling der

zenuwen voortkomen, pynigen de zieken, zonder

dat de geneesheer in ftaat is , voor de toevallen in te

haan; zy geJyken na de ziektens zonder ftoffeiyke

oorzaak, daar de koorts klaarblyklyk een ziekte is

met een ftoffelyke oorzaak, (morbus cum materia)

uit een koude lugtsgefteldheid
, gevoegd by een ver-

fapping der vaste deelen , een belette uitwaasfeming,

een zekeren trap van traagheid in het bloed, of raauw-

heid in de eerfte of tweede wegen , voortfpruitende
,

zo dat de lyder als onder een zwaren last op een war-

men dag fchynt te bezwyken. Ten vyfden , de

meeste herfstkoortfen beginnen met deeze remittee-

rende koorts, die zo lang ongevormd aanhoud, tot

dat zy de oorzaaken heeft weggenomen
,

of het wee-

A 3
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der merkeiyk koud word: hierom is het, dat hoe
vroeger zy in het jaap begint, hoe langer zy werk
zal hebben om, zig (ceteris paribus) te vormen, en
zo ook omgekeerd. Dit is een groot onderfcheidings-

teken tusfehen de herfst- en voorjaarskoorts
, want

die voorjaarskoortfen
, welke van den beginne af tus-

fchenpozingen hadden , ontaarten dikwyls, het weder
warnier wordende, in continueele koortfen, en wan-
neer er een fchielyke vogtige hitte aankoomt, (zo als

dit dikwyls in laage landen in het voorjaar gebeurt)

zal de koorts over het algemeen in een continueele

koorts veranderen, even als dit door een onvoorzig-

tig gebruik van verhittende geneesmiddelen gebeuren

zoude , en offehoon men door tydige ontlastingen fon>

tyds dezelve tot haren voorgaanden loop kan terug

brengen , zal zy egter in veele gevallen tot een rot-

koorts of plaatslyke ontfteking overgaan. Wanneer

er een fchielyke koude in den herfst aankoomt, zul-

len de remitteerende koortfen zig vormen, en den

loop der epidemifche gefteldheid of dier koorts aan-

nemen , waaraan de lyder te voren onderhevig was.

Veele waarnemers zeggen , dat de herfstkoortfen

gevaarlyker zyn, dan die van het voorjaar. Ik heb

voor verfchcide jaaren met de grootfte naauwkeurig-

heid de registers van verfcheide hospitalen , en het

gevolg van byzondere pra&yk , nagegaan , en gevon-

den, dat het getal der dooden in evenredigheid tot

het getal der zieken, van het midden van January,

tot het einde van May ,
verre dat van de overige -agt

maanden overtrof. Ik wensch , dat die beter gelegen-
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heid heeft, dit verder onderzoeke (#). Voor het

tegenswoordige ben ik van begrip , dat de onge-

iteldheden in den herfst talryker ,
minder gevaarlyk

,

en het gemakiykst te genezen zyn tegens het aanna-

deren der lente; en dat de ziekten in het voorjaar

minder in getal, gevaarlyker, en gemakiykst te her-

(lellen zyn, tegens het begin van July, wanneer zy

haaren loop hebben afgedaan, en de epidemifche con-

ftitutie van het eene Saifoen plaats maakt voor die

van het volgende : de oorzaak of zitplaats van de re-

mitterende najaars koortfen is vooral in de eerfte we-

gen, en nadat men deeze behoorlyk gezuiverd heeft,

kan men de kragten door opwekkende middelen (cor-

dials) onderfteunen , zonder dat men behoeft te vre-

zen , daar door de koorts in een aanhoudende te

zullen veranderen, immers komt dit de koude voor,

door de fpiervezelen zamen te trekken , en de remis-

fic in een tusfehenpozing te veranderen. Maar in het

voorjaar brengt de aannaderende hitte een neiging tot

ontbinding of rotting in het bloed te weeg ; de lugt

is vervuld met dampen en kleine diertjes , het bloed

ontbind ligt (ik had haast gezegd gist), en dezel-

ve oorzaken , die een vermindering van kragten te

wege brengen, maken het onmooglyk, om die door

opwekkende middelen weder te krygen , zonder

dat men het gevaar vermeerdert , om de. remis-

ficn te verliezen , en de koorts aanhoudend te

maaken. Zelfs kan men niet altyd den koortsbast,

dj koelfte van alle opwekkende middelen, en zelfs in

zommige gevallen wyn ,
van wat foort ook , toedie-

(
> ' De Iiaen had toen zyn Ratio Medendi nog niet uitgegeven#

A 4
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lien, zo dat in dit geval onze geheete Apotheek zij

tot wey, fappen'van planten, middenzoutcn , zuuren

.en diergelyke dingen bepaalt, terwyl de zieke, gedu-

rig in fterkte vermindert door gebrek aan kragten,

die deze geneesmiddelen niet geven kunnen , en die

de geneesheer niet durft geven om andere oorzaken.

Een zieke, die in de herfst door een heete koorts

aangetast word , za! waarfchynlyk aan het overgeven

en afgaan geraken, wanneer hy niet anders dan koud

water drinkt, hierna zal zyn koorts eerst remittee-

ren , en daarna een geregelde alledaagfche
,
anderen-

daagfche of derdendaagfche koorts , zonder het be-

hulp der kunst, worden ; in het voorjaar is deeze op^

volging juist het tegengeftelde , want dan zal een ge-

regeld anderendaagfche koorts eerst alledaagsch, dan

alleen remittecren , dan heet en eindelyk rotagtig'

worden, vooral wanneer men verhittende middelen

heeft toegediend. Met een woord , het is in het na-

jaar moeilyk de tusfehenpozingen van een welgevorm-

de koorts te verkorten, in het voorjaar is het onge-

rnaklyk , dezelve te verlengen, zo dat een herfstr

koorts, die kwalyk behandeld is, in een langdurige

ziekte zal overgaan ,
en een voorjaarskaorts in een

gevaarlyke koorts. De wey, melk en een groente

dieet, buikzuiverende minerale middenzouten en wa-

ters zyn in het voorjaar koortsverdryvende midde-

len , daar in tegendeel goede rype vrugten en geest-

ryke dranken in den herfst na het zuiveren der eerfte

wegen, en het tusfehenpozen der koo.rts, deze ziekte

wegnemen.

jjn de meer zuidelykc deelen van Europa zyn de herfst-

\



koortzen zeldzaam, het welk ik geloof te moeten

toefehryven aan het goede rype fruit en het gematigd

de helder weeder tegens het einde van den herfst of

het begin van den winter, maar voorjaarskoortzen

zyn er zeer gemeen (vooral in Roomfche landen) te-

gens het einde der lente; hiervoor laaten en purgee-

ren zy ruim met het beste gevolg, om dat het war*

me weder nadert, offehoon mogelyk deeze zelfde ge-

neeswyze in Noordelyke ftreeken zo wel niet geluk-

ken zoude.

Maar om tot ons ftuk weder te keeren. Wanneer

deze ongeregelde koorts verfcheiden dagen heeft aan-

gehouden, wordende remisfies langer en geregelder;

de verheffingen zyn korter, maar heviger; het zweet
*

of de waterige affeheidingen fterker, en de zieke

klaagt naderhand over verlies van kragten; dan word

het water, koud geworden zynde, zeer troebel en er

is een volmaakte fcheiding, naar allen fbhyn eindigt

de koorts (uitgezonderd alleen de fnelheid der pols)

voor eenige uren, gedurende de welke de zieke een

gezonden flaap heeft, en wakker geworden zynde,

zig veel verligt gevoeld en trek tot eeten heeft; hy

verandert van linnen, en denkt zync ziekte over te

zyn , tot dat hy eindelyk begint te klagen over luste-

loosheid ,
en geewerig word , hy krygt pyn in den

rug, het hoofd of de beenen, en gevoeld koude

over het geheele lighaam; er volgt eene huivering,

die gcmeenlyk in de tanden en kaaken begint, met

bleekheid of bywylen blaauwheid der nagels, lippen

en neus
, een korte, fchielyke, bevende en moeilyke

ademhaling, dan volgt een oppresfie of benaauwd-



( IO )

. heid, walging en fomtyds braking, de pols word
hard , klein en fohielyk , de mond en keel worden he-

ilagen en droog, en het water word helder en bleek,

of raauw en brandig.

Deze zyn de verfchynzelen van de koude koorts

of van het eerfte tydperk der koorts. In dit tydperk

zag ik niemand ooit fterven , maar in de koude der

derdendaagfche koortfen, heb ik, bchalven de gewoo-

ne reeds opgetelde toevallen, de volgende waarge-

nomen; hevige buikpynen, zamentrekkingen des on-

derbuiks in verfcheide harde knobbels, de borst tot

berstens toe gezwollen, de oogen ftyf, de kaken aan

een getrokken ,
het wezen verdraaid , de pols beven-

de (fluttering) de geledingen krakende met zaamge-

trokken fpieren, het gcheele lighaam in ftuipen, met

yskoude ledematen. Na deeze algemeene fpanning

volgt een loslating of ontfpanning (atonia), de lyder

word geruster, en ademt vryer met afgebroken zug-

-tingen, de pols begint onderfcheidener
, offehoon nog

fehielyk en hardteflaan; de lyder lekt zyn lippen,

en haalt nu en dan zyn adem dieper op ; dan word

men eene warmte over de geheele borst gewaar , die

zig langfaam over het geheele lighaam verfpreit, en

tot een groote hitte vermeerdert, met een fterke

pols ,
rood weezen ,

glinsterende oogen , en dikwyfe

een zekeren trap van ylhoofdigheid : de overige py-

nen blyven voortduren; indien er eenig water geloosd

word ,
is het raauw en hoog van kleur , hy roept ge-

durig om drinken , doch neemt maar weinig te gelyk,

en heeft alle de toevallen van heete koorts; dit duurt,

tot dat er een- weinig vogtigheid in de handpalmen
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befpeurd word, die zig verfpreit langs het hoofd,

den hals, en borst, en eindelyk over het geheele lig-

haam; zodra de handen vogtig beginnen te worden.,

Word de pols zagter, offchoon zy even vol blyft,

de roodheid van het wezen blyft, maar de hitte der

huid word minder, de dorst vermindert, en de zie-

ke drinkt zelden, alhoewel hy in een fterk en al-

gemeen zweet wegfmelt, maar wanneer hy drinkt,

neemt hy een redelyken teug. Schoon hy zig niet

gaarn beweegt , moet hy dit egter fchielyk doen om
water te maken, het welk by wylen in een groote

hoeveelheid is, en troebel als dun bier, doch liet

fcheid fchielyk, en laat op den bodem een zwaar

zetzel vallen, latende een gedeelte van hetzelve aan

de zyde van het vat hangen met een vlies op de

oppervlakte, gelyk aan dat van de minerale wate-

ren. Wanneer men dit zetzel onderzoekt
, zal me*

daarin altyd iets vinden, gelykendc naar het ftof van

gebakken fteen, fchoon niet altyd in dezelfde hoe-

veelheid.

In deeze herfstkoortfen heb ik dikwyls het water

van een diepen rooden kleur, als of het met bloed

vermengd was, gezien, en dan is het geheel befink-

fel als gewreven fteen, zodat, zo yer als ik heb kun-

nen zien, Sydenham gelyk heeft omtrent zyne

waarnemingen van het fteenagtig of galagtig fetzel in

tusfehenpozende herfstkoortfen , doch het is geen toe"

val der voorjaarskoortfen. De lust tot flapen komc

eindelyk aan ,
en na eenige uuren word de lyder wak-

ker, zonder eenige klagte , behalven van flap- en ver-

moeidheid en een weinig dorst, de pols is zagt, niet
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vol ,
en een weinig fnel. Men zoude denken, dat,

wegens het fterk zwecten de ontlastingen hard zouden

zyn; maar, wanneer de fcheiding volkomen is, zyn

.zy dikwyls dun, veel, en alt) d zagt, en dit is h$t

kenmerk van een volkomen fcheiding, en onderfcheid

zig van een onvolkomene of gedeeltelyke crifis ; want

gelykeen koorts een algemeene kramp , of zamentrek-

king is , zo moet ook een volkomen fcheiding een al-
9

gemeene ontfpanniog en openzetting van alle affehei-

dingen en uitwerpingen zyn , en eene gedeeltelyke

crifis is niets anders dan een gedeeltelyke opening van

fommige affeheidingen en uitwerpingen, terwyl an-

dere deeds verdopt blyven. Hieruit blykt het onder-

fcheid tusfehen een zenuwkoorts (flow fever) die

veel tyds vordert tot zyn groey, volkomenheid, en

afneming , en een heete koorts , die in een korten

tyd met groote hevigheid door zyne tydperken loopt

en in een volkomen fcheiding eindigt; en de reden,

waarom er een volmaakter apyrexia (zonder koorts)

is in de tusfehenpozingen van derdendaagfche , dan

van anderendaagfche , en van anderendaagfche
, dan

van alledaagfche koortfen ; want de aanval van der-

dendaagfche koortfen is veel derker, dan van ande-

rendaagfche, en van anderendaagfche, dan die van

alledaagfche koortfen.

Men moet nog verfcheiden andere verdelingen in

koortfen opmerken, wanneer er maar eenen aanval

is; die door zyn drie tydperken loopt, zonder weder

te keeren , noemt men ze* een ephemera of koorts van

eenen dag; dagelyks weder komende, een alledaag-

fche ; om den anderen dag , een anderendaagfche ; ona



C 13 )

den derden dag, een derdendaagfche ; Qin den vier-

den dag, een vierdendaagfche koorts, en zo verder,

terwyl men altyd (in 't Engelsch namelyk) den dag

v
ran de vryheid van koorts en den aanval er by re-

kent. Er zyn koortfen, welke wederkomen op een

zekeren tyd, na fommige weeken en zelf jaren;. maar

wanneer de aanval ten opzigte van den dag onzeker

is, of wanneer die meer dan drie dagen is, noemt

men ze nu gemeenlyk een ongeregelde koorts. Men
moest de koorts ook nog onderfcheiden in een uitge-

zogte ( exquifita ) , of zeer geregelde, die in minder

dan twaalf uur door zync tydperken gaat, de een-

voudige (fimplex), die boven de twaalf uren duurt,

maar waarvan de tusfehenruimte grooter is, dan de

aanval , en de voortgetrokkene (produdta or extenfa) ,

waarvan de aanval langer is, dan de tusfehentyd, en

die dus een condnuele koorts zeer naby koomt, en

op welke men zelfs in den herfst naauwkeurig letten

moet.

De ouden zo wel als de latere fchryvers hebben

een andere verdeling in de koortfen gemaakt, onder

den naam van dwalende
, rgflcaoQvti? , hemtritacce , en

duplicate, of redoublé , zo als de Franfehen ze noe-

men. Deeze is zeer gemeen, wanneer verfchnlende

koortfen zamenlopen, of wanneer een koorts met een

continuele koorts verzeld is; waarvan verfcheïdg

voorbeelden voorhanden zyn. Deeze zyn met de

grootfte nauwkeurigheid by Galenus onderfcheiden

,

hy noemt de of tertianarias
,
een ongeler-

meerde of continuele koorts , waarin de exacerbatie

om den anderen dag fcopir.t, on de eeu
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koorts, waarin de verheffing alle dag weder komt.

Cel sus noemt de vf/i\j>iT<*ïcv een koorts, die zig

om den anderen dag verheft ; terwyl de aanval 3 <5 van

de 48 uren duurt, en zelden een volledige apyrexia

plaats heeft. Indien \vy nu hier by voegen den za-

menloop van een continuele koorts, met de aan-

komst van een tusfehenpozende op zekere tyden we-

derkerende, hebben wy drie ondericheidingen van

Erraticce, die van een aanmerklyk nut kunnen zyn in

den loop en behandeling van koortfen.

Wanneer een koorts alle dag doch op verfchillen-

de tyden van den dag, aankomt, noemt men ze een

dubbele alledaagfche koorts; wanneer de aanval den

eene dag beter , den anderen dag erger is, een dub-

belde andcrendaagfehc , b. v. maandag een matigen,

dingsdag een Herken, woensdag een matigen, don-

derdag een Herken aanval , welke de gewoonHe dub-

bele herfstkoorts in Londen is. Maar indien er eene

tusfehentyd is van eenen dag , dan een matige koorts

en de volgende een fterke koorts , noemt men het

een dubbelde derdendaagfche koorts, en zal dus loo-

pen , maandag een matige koorts , dingsdag een fler-

ke, woensdag geen koorts, donderdag een matige >

en vrydag een hevige koorts : deze is in Holland ge-

meen, maar niet in Londen. Wanneer iemand in

plaats van geregelde aanvallen, elkander in de te vo-

ren gemelde orde opvolgende, alleen door koude en

heete aanvallen zonder zweet, maar, met een fler-

* ken pisvloed, kwyling of buikloop, word aange-

tast, is hy zelden of ooit, in den tusfehentyd, zon-

der koorts. Maar wanneer de Jcoude en hitte door
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gtenc waterige aficheiding gevolgd worden, heeft

nien reden van te vreezen, dat de koorts de natuur

van een continueele koorts zal aannemen, wanneer

dit niet by tyds word voorgekomen. Het blyft egter

nog een ongeformeerde of een galkoorts. Maar

,

wanneer de hette aankoomt, zonder eenige vooraf-

gaande koude, gevolgd door een afmattend zweet,

een groot verlies v^an kragten , en een neiging tot een

gedurig vermagerend (wafting) zweet van fommige

deelen, dan word zy gezegd te ontaarten in een fle-

pende koorts , die het gemeenfte is in de lente.

Sleepende koortfen (Hedtic Fevers) zyri alledaag-

fche intermitteerende koortfen van het voorjaar , doch

geen koortfen (agues). Zy zyn gemeeniyk van drie-

derhande foort.

i o. De Febris Hedfica Anglicana, of Anaftomofis

van Boerhave , is zeer gemeen in ons land
,
het is een

ziekte der lente van jonge menfehen , van den ouder-

dom van manbaarheid tot 25 jaaren. Men kan naauw-

lyks een trap van koorts bemerken, maar zo dra als

zy warm in 't bed worden , breekt er een fterk zweet

uit, ’t welk egter nog meer gebeurt tegens den mor-

gen , waarby dikwyls koomt een ftorting van weinige

droppelen bloed uit den neus, verlies van vleesch en

kragten, en een aanmerkelyke fchoone en heldere

kleur van vel. Een verfterkende leefregel , rhabarber,

elixir van vitriool met antifcorbutieke middelen, vry-

vingen en het koude bad, zyn het best gefchikt om
deeze ziekte te geneezen. Jonge zogende vrouwen

,

.

die een teder geftel en flappe fpiervezelen hebben,

zyn in het voorjaar aan deze ziekte onderhevig;.
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2°. De fleepkobrts, veroorzaakt door grote ontlas*

tingen , of door de ettering van een zweer met een

breede oppervlakte. Deeze heeft byna dezelfde toe-

vallen , maar verfchynt op alle tyden van het jaar.

30. De fleepkoorts, die voortfpruit nit de opflor-

ping van inwendige verzweringen, of op ontfteking-

koortfen volgt. Deeze heeft maar een zeer korten

tusfchentyd, alleen van tien tot twee uuren na den

middag, en de pols blyft altyd fuel, zelfs op den

middag. Wanneer er zetzel in 't water is, geiykt

dit zeer veel na etter. Deeze geiykt van alle de fleep-

koortfen het meest naar een koorts
, wegens de veel-

vuldige ligte rillingen en huiverigheid, die in den

avond aankoomt , even voor dat de hitte en koortfig-*

heid verfchynt; egter kan men ze, door het geen wy
te voren gezegd hebben

,
gemaklyk van een ongefor-

meerde, en van een geregelde, maar verlengde alle—

daagfche koorts, ondcrfcheidcn. Zy word door teke-

nen voorgegaan van eene etterwording op de eene of

andere plaats, door etter in het water, door een ge-

brek van een fteenagtig ros zetzel , en door het uiter-

]yk gelaat, het welk gemaklyk door kundigen onder-

fcheiden , doch moeilyk aan anderen kan medegedeeld

worden , zo als dit ook waar is van andere zamenlo-

pende toevallen van ziekten.

Met opzigt tot de uitkomst der herfstkoortfen is

het zeeker, dat, wanneer zy lang duren, zy een
‘

I
I

koortfige gefteldheid voor altoos agteiiatcn ; een blee-

ke en geele kleur, een zwakheid der fpiervezelen

,

jneérgeflagenheid , zwakheid, een vermagerend zweet,

en alle die Jangdurige ziektens, welke deeze toevallen

aanduidej
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aanduiden of voortbrengen; wanneer intusfchen een

koorts. te fchielyk gefluit, of door de geneesmiddel

len, die men fpecifiéar noemt,: onverftandig uit zynen

hatuuriyken loop gebragt word, kan zy, vooral,

wanneer het een alledaagfche voorjaarskoorts is , in

een aanhoudende koorts veranderd worden. Deeze

koortlen, ofTchoon zy in het eerst na een ongefor-

meerde koorts, die, misfchien , een tusfchenpozende

zoude vooraf gaan, geiyken, zullen zig op het een

of ander deel (organ) plaatzen , en dikwyls gevaar-

-lyk worden, wanneer zy niet fchielyk tot haren vori-

gen loop wederkeeren: Daar de herfstkoortfen iets

van de natuur van galkoortlen hebben, veroorzaken

zy , te fchielyk geflopt zynde ,
verpoppingen der

grote ingewanden *, van hier aamborstigheid , water-

zugt en verfcheide langdurige krankheden ,
- welke

naauwlyks geholpen kunnen worden , ten zy men de

koorts kan terug doen komen ; en hierom plagt Böer-

fcAVE te zeggen, dat als hy met zo veel zekerheid en

gemak een koorts kón vóórtbrengen als fluiten, hy

de grootfle geneesheer zoude zyn , die er ooit ge-

weest was. Ik heb de menfehen in Holland elkander

zien geluk wenfehen , wanneer zy haar koorts weder-

kregen ; en het is een zekere waarheid, dat de mees-

te langdurige ziekten voor een koorts , die wel be-

handeld word, by jonge eii flerke menfehen. wyken

zullen. • h' , ,

' \ 1

Tot het onderzoek der oorzaaken van de koorts,

dienen wy verfcheidene zaaken na te gaan. Voor

eerst, zyn de landen, waarin deeze koortfeji heer--

fchen
? vervuld ïuet langzaam vlietende rivieren, laage

B
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moerasfige landen , en er is een regenagtig verander-»

lyk ,
of koud of warm weder. Hierom zyn zy. zeer

menigvuldig in onze Lecwaards Eilanden, zo wel als

in de koude lugtflreken van Engeland en Holland.

Maar al is de lugtftreek en het land nog zo goed

,

zullen een fchraale dieet van ilappe visch, ilegte

groentens, liegt water, of flappe gegiste dranken eh

imakeioze vrugten , een koortfige gefteldheid aanbren-

gen; en dit is de reden, denk ik, waarom men ia

hoog gelegene Roomfche landen de koortfen alleen op

het einde der lente en onder den gemeenen man ont-

moet. Alle vet en fap van gebraden of gekookt

vleesch , byzonder wanneer het gerookt is , heeft een

fterk vermogen om gedopte koortfen te doen weder-

keren ; en hierom gebruikt men dikwyls tot dit oog-

merk in Duitschland gerookt vleesch , ham en kinne-

bakshammen. Ieder die door een al te ftrengen leefre-

gel, ontlastingen , of ziekte, zeer verzwakt is, is

zeker, van een koorts te krygen in die landen,

waarin zy een landziekte is. Dus zien wy, dat in de

garnifoenen van Vlaanderen , daar de gonorrhaese door

herhaalde purgeermiddelen behandelt worden, deeze

in een zeer korten tyd door een koorts vervangen

worden ; en dat de koorts , voor de genezing der go-

norrhea aankomende, dezelve dikwyls wegneemt.

Men vroeg my in dat land dikwyls , of ik dagt , dat

er eenig gevaar van lues was , wanneer de gonorrhoea

door de koorts gefluit wierd ? dog ik zag geen een

voorbeeld van lues, die uit deeze oorzaak voort-

fproot. Wanneer de Franfchen Bergen-op-Zoom in-

namen, vonden zy naauwlyks goed water en weinig
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ferfthé moftdbehoeftens ; men hield dit voor de oor«

zaak van die befmettelyke koorts, welke zo veel

fbldaten wegfleepte. Offchoon deeze koorts in fom~

mige regulier intermitteerde , ftierven er egter vcele

voor dat de tusfchenpozing aankwam , want men deed

om den anderen dag eeh aderlating, tot dat de tus-

fchenpozing aankwam, of de zieke ftierf. Een van

hunne Heelmeesters verhaalde tny zyne waarnemin-

gen, die hy omtrend het afgetapte bloed gemaakt had»

Hy zeide, dat het bloed in den beginne op verre na

zo ontdoken niet was, dan èenige dagen naderhand
;

dat zodra de tusfchenpozing kwam, het bloed wederom
ontbonden wierd, en dat zo de koorts niet fchielyk

gedopt wierd, het bloed geheel* Waterig wierd
, en

eindelyk een waterzugt volgde.

Tot daarftelling der koorts zyn dierhalven twee
dingen noodzaaklyk. Voor eerst, een epidemifchë

gedeldheid in de lugt, die deeze foort van koorts

voortbrengt, en dan een vatbaarheid van het lig-

haam , of zink een gedeldheid , die door deeze lugts-

gedeldheid zal worden aangedaan. Nu vinden wy,
dat de gedeldheid, die 'het lighaam voor een koorts

vatbaar maakt, uit een natuurlyke of verkregene flap-

en zwakheid der fpysverteeringskragten voortvloeit,

waar door raamvheden in de eerde en tweede wegen
vergaderd

, de grote ingewanden verdopt , en de lic-

hamen opgezet , dik en log worden
, wanneer er een

koortfigc gedeldheid regeert , en zy , in deezen ftaat

zyndc
, verzuimen braakmiddelen

, rhabarber , daal of
bittere middelen te gebruiken , is het zeker , dat zy
van de ziekte zullen aangetast worden. Ongezonde

B 2
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fpyzen ca fterke .purgeermiddelen., nemen in korten

tyd do veerkragt der maag en ingewanden weg; wy*

mogen hierom deeze zo wel onder de afgelegene oor-

zaken der koorts rekenen ,, als alle andere dingen , die

de veerkragt-.der ;y#s,te .dcelen ,. vooral der eerfte

wegen verminderen en hierom een flegte fpysvertee-'

ring en raauwheden veroorzaken , welke fchielyk de

menging (crafts) des hloeds bederven , en verftoppingen.

in de grote ingewanden, vooral in de lever, daar de

doorftraling het traagfte is, te weeg brengen : gelukkig

wanneer er een koorts koomt om- deeze raauwheden

weg te nemen, deeze traagheid te verminderen, *,en
- •

'

alle deeze verftoppingen op te losfen ; hoe gevaarlyk.

moet het dan zyn, deeze koorts te ftoppen, voor

dat men deeze eindens bereikt heeft ?
• r „ . J . , / t i rf -.rf i. k »* I

Maar, ofTchoon er veele menfehen in alle landen

gevonden worden, die het geftel ('t zy natuurlyk, 't

zy verkregen) hebben, het welk wy als de inwendige

of voorbereidende oorzaak der koorts hebben opgeger

ven , zyn cr egter landen , waarin men zelden of

nooit koortfen ontmoet; zo dat er iets, behalven raau-

wigheden , verftoppingen , of zelfs rotting , fchynt no-

dig te zyn, om de koorts daar te ftellen. Ik be-

fchouw daarom een byzondere hoedanigheid in de

lugt , als de uitwendige naaste oorzaak der koorts.

Deeze hoedanigheid noeme ik, de koortfige gefteld-

heid, (aguish conftitution) deeze heerscht het meest,

wanneer de warmte nog koude op het hevigst is , in zagt

weder ,
en wanneer de lugt het meest met vogtigheid

bezwangerd is. De koorts is endemisch in de landen
*

daar de lugt met dampen beladen is, voortkomende uit
’k. •

*
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<?en ryken vrugtbaren grond en ftilftaand water
: ja , men

heeft my verzekerd, dat men door het leggen van
een dam , een geheele ftreek ( eftatc ) op Antigua zo
ongezond gemaakt heeft, dat de mehfchèn, die digt

by het ftilftaand water wonen , alle jaar een koorts

,

Krygen. Geen wonder dan , dat de koorts een land-

ziekte is in alle laage, vlakke en moerasflge landfire-

ken , of het climaat koud of warm is. ’ Men weet in-

,

lusfchen, by ondervinding , dat de koortfen van heete

lugtiireeken gevaarlykst en hardnekkig zyn , om dat

daar de uitwaasfemingen meer rotagtig , en <$£ vaste

deelen meer verflapt zyn. Hooge dorre landen,

daar de rivieren helder en de afloop fnel is , waasfe-

men niets ichadelyks uit, en de tusfchenlopende da-

len, die gedurig als afgevaagd worden door de ftorm-

winden
,

geven geen dampen op ; de dampkring is

droog, de uitwaasfeming geregeld, en een gedurige

aanvoer van frisfche levensgeesten, en een vernieu-

wing der lighaamskragten
, zet de natuur aan tot be-

weging, en bevordert alle de natuufiyke verrigtin-

gen ; waar nu het climaat geene van de cauj& 7r»cka-

TA^iKai ( uitwendige , werkende, of naaste oorzaken
der koortfen) voortbrengt, is het lighaam niet in itaat

om de (voorgaande oorzaken) caufa 7r%oriycvuivat te

bewerken; zo dat naauwlyks in dceze landen een
koorts kan geboren worden, nog zelfs lang in dezel-
ve kan voortduren. Een koortfige gefteldheid volgt
altyd op een regenagtigen herfst, en verzelt de gal

° f nieuwe koorts van Sydenham; en uit deeze waar-
nemingen kunnen wy de oorzaak ontwaren , name-
J;k, den damp, die uit de grond opryst, zo wel als

B o
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het ongezond voedzel van het bedorven graan. Mgar

het is niet zo klaar, offchoon even zeker, dat de

Noordelyke winden koortfen te weeg brengen en

verlengen, want gefield, dat deeze winden meer

met falpeteragtige deelen beladen en kouder zyn
,

dan die van eenigc andere fireek , hoe zullen die eg-

ter maken , dat iemand by wylen geheele dagen agter

elkander flaapt , en ieder deel van zyn .lighaam aan-

doen voor dat hy uit zyn warm bed koomt? Ik zal

my niet vermeeten hiervan de reden op te geven,

evenwel weet ik zeker , dat het waar is. Dc koortfi-

ge gcfteldheid der lugt, of die conftitutie, welke de

koorts heerfchend maakt , veroorzaakt een febris fui

generis , verfchillende in verfcheidene byzonderheden

van alle anderen
, en die geene , welke ze eens gehad

heeft, krygt ze gemaklyker weder.

Om in eenigen opzigte de toevallen dcezer koorts

;

te verklaren, befchouwe ik de koude deezer koorts:

niet anders, dan als het frigns febritc , en als de rilling ,

,

die aan alle koortfen gemeen is, dog in deeze in eeni

heviger graad. Wanneer een volmaakt gezond kind

!

de kinderpokjes krygt, krygt het dezelve koude over

het geheele lyf, dezelve pyn in het hoofd en in den

i

rug, dezelve walging als in een tusfehenpozende

koorts , alleen is de rilling mogelyk minder fterk ; zo

dat de koude koorts klaarblyklyk een zenuwtoeval is,

het welk voortfpruit uit de prikkeling van eenigc

fcherpe deelen op de zenuwen, die in het lighaani

door dc hccrfchcnde lugtsgefteldheid gebragt zyn ,
en

zig daarin onveranderd ophouden ,
't zy door gebrek

van bchoorlyke werking der veerkragtige vaten , 'C
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zf door de vermindering der affcheidingen en uitwer-

pingen , of door alle deeze zaamgenomen , en dit kan

men zeer klaar door de toevallen zelve bewyzen. Er

is een algemeene kramp of lpanning van alle de ze-

nuwen, van hier de beving ( horripilates ) huivering,

fchudding
, het welk zeer wel door het franfche woord

frijfon word uitgedrukt; een zamentrekking van alle

haarbuisjes (capillary vesfels); van hier een trage

doorftraling in dezelve, en een vermindering van alle

aficheiding en uitwerping, de drooge mond en bleeke

pis; maar dewyl de hitte (voor dat de rotting be-

gint) van den graad van omloop afhangt, moet de

uitwerking onzeker worden, zo dra de oorzaak on-

gelyk is; (i. e. de hitte) van hier het gevoel van al-

gemeene koude , want de zieken gevoelen zig kou-

der, dan de geneesheer dit door aanraking gewaar

kan worden. In den beginne van deeze trage bewe-

ging der vogten in dc kleinere vaten, worden er na»

tuurlyk pogingen gedaan om het bloed door bewegin-

gen van geeuwen, uitrekken, en diergelyke, voort

te ftuwen; maar als deeze zonder vrugt bevonden

worden , wind de ziekte veld , alle de blozende dee-

len des lighaams worden bleek, en indien er ergens

een ftikking plaats grypt , komen er blaauwe of pur-

pere vlekken te voorfchyn. Ten zelven tyde is er

een ophoping van bloed in alle de groote vaten, die

kaare zamentrekking verhindert , en de ftyfheid fchync

te vermeerderen.

Wy beoordeelen door het voelen der pols het on-

der fcheid tusfehen de grootfte en kleinfte uitzetting

ilagader
, maar wanneer een taay bloed met moei-

P JB 4
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te door de haairbuisjes loopt
, word er aan hetzelve

evenredige weerftand in de groote ilagaders geboden ,

/>odat zy zig niet behoorlyk kannen toetrekken , e^'

offchoon de Ilagaders tot berstens toe vol zyn , vin-
den wy de pols zeer klein ; en daar het hart telkens

meer en meei bloed in de reeds vermelde ilagaders

dringt, worden de rokken zodanig uitgezet; dat de
pols op het gevoel vast en hard is. In de natuurlyke

omloop des bloeds voelen wy de ilagader alleen op
het oogenblik van de diastole

, en aanitonds daarna is zy
ledig , word zagt , en verdwynt voor het gevoel tot

dat er een andere diastole op volgt. Maar in die ge-

vallen, waarin een zeer zenuwagtig en gevoelig deel

(als de maag en ingewanden) is aangedaan, en by-
gevolg een algemeene kramp plaats heeft , is er een
groote zamentrekking der kleine vaatjes, en de we-
derftand, die in de groote vaten aan den omloop
des bloeds gemaakt word, is zo groot, dat men ze

altyd als een gefpannen koord onder den vinger voelt,

en in plaats van een geregelde fystole en diastole,

alleen een trillende beweging gewaar word. Hier van
daan de kleine, harde, ingetrokkene, radde pols, en

de vermeerderde kragt derzelve na een behoorlyke

aderlating.
i \

Deze ophoping van bloed in de groote vaten zet

het hart tet meerdere toetrekkingen aan, om het ge-

wigt en den wederftand te overwinnen , en dit is de

anxictas febrilis (koortzige benaauwdheid) een gevoel

doof geen woorden uit te drukken , maar deeze be-

naauwdheid word niet altoos in het zelve deel waar-

genomen, immers zyn er drie ftelzels van groote va-
. i \ .

* - » •
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ten ,
welke elk een afzonderlyke omloop van elkan-s

der onafhanklyk hebben , en dus fchynt er drieder-

hande foort van anxietas fehrilis plaats t<e hebben ,

van elkander grootendeels onafhanklyk, en door byzon-

dere toevallen te onderfeheiden , welke te onderken-

nen dies te noodzaaklyker is ,
omdat de manier van

geneezing zeer veel verfchilt. Eerst het fielzel der

longvaten , waardoor al het bloed door de longen

gebragt word, ten tweeden het ftelzei der aorta, en

ten derden het ftelzei van de poortader.

Stel, dat de blaasjes der long fchielykdoor den rook

van kokende vitriool-olie worden toegetrokken, volgt

er onmiddelyk een benaauwdheid op de borst (prae-

eordia)
, die men niet dan door frisfche veerkragtige lugt

en den damp van heet water kan wegnemen , dit is

de benaauwdheid , welke door een moeilyke omloop

door het ftelzei der longader geboren word. Voor-

ondcrftcl nog eens, dat de doorftraling in de kleine

takken der aorta belemmerd wierd door de indompe-

ling in zeer koud water, dan volgt er die benaauwd-

heid , welke veroorzaakt word door een ophoping van

bloed in het ftelzei der aorta, die men door uitwen-

dige vryvingen moet wegnemen. Maar de allerge-

woonfte benaauwdheid in koortfen is gelegen onder

het middenrif, rondfom de ingewanden en de porta
,

uit krampen ontfprüitende, of uit ccn trage en be-

lette doorftraling door de lever en groote ingewanden
,

of eindelyk uit raauwe en fcherpe vergaderingen in

deeze deelen ; het niet zorgvuldig opmerken van dee-

ze dingen
, is juist het geen zo veel nadeel doet in

de behandeling der koortfen in haar begin,

? 5
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Maar kecren wy tot de koude der koorts weder

:

wanneer deze krampagtige zamentrekkmg geheel al-

gemeen , en zo hevig is , dat alle doorftraling door de

kleine vaatjes belet is, dan verhindert de geheele

masfa van bloed rondfom het hart en in de grpote va-

ten opgehoopt , de regelmatige beweging dezer werk-

tuigen , zy beeven meer dan dat zy flaan , de longen

worden verflikt , het wezen word blaauw , de ledema-
«

ten worden koud, en de byna verdikkende zieke

maakt met alle zyne kragten zulke fchielyke pogin-

gen, dat de hoofden der beenderen, in de losfere ge-

ledingen, door een overvloedige mate van fynovia

(gelcdingsvogt) omringd, op een wonderlyke wyze

kraken : wanneer de fpanning tot deze hoogte komt

,

moet dc zieke dra derven ; wanneer de oorzaak der

fpanning, dat is de kramp, weggenomen is, moet

ook het uitwerkfel noodzaakiyk ophouden, en de

zieke zal in dezen aanval van het gevaar bevryd

zyn. Dit gebeurt gemeenlyk zo wel in de koorts als

in andere krampagtige ziektens , wanneer zy niet door

een verkeerde behandeling in haar natuurlyk beloop

verhinderd worden ; want , wanneer de kramp tot een

zekere hoogte geklommen is, word zy fchielyk door

een atonia of werkeloosheid gevolgd , welke de ont-

fpanning of oplosfmg van den aanval begint ; zodra

de zamentrekking is weggenomen , worden de klei-

nere vaten uitgezet, en gedwongen om voor de kragt

der grotere vaten en het hart te wyken , het opgehoopte

bloed word met drift door dezelve aangedreven , en

de vryving en hierdoor te weeggebragte hitte in dee<-

zen is zo groot, dat ik op het voelen der huid,

/’''yl N
,

v
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meermalen gevreesd heb , dat de tedere deelen door de

enkele hitte zouden befchadigd worden. Dit is het

tweede tydperk der koorts , die de traagheid van het

bloed wegneemt , en een groot gedeelte van hetzelve

(lentor) tot uitwerping bekwaam maakt, de verftop-

pingen in het zamengeftelde maakfel (winding maces)

der ingewanden oplost, de Tappen des lighaams ver-

andert, de langdurige ziekten geneest, alle de vogten

kookt, tot een volmaakte fcheiding, die dra volgt, of

door het zweet, of door het water, den ftoelgang,

fpeekfel , of door fommige van deeze , of door alle

tegelyk.

Wanneer wy het water in de verfchillende tydper-

ken nafporen , zullen wy hieruit de ziekte geheel en

al kunnen beoordeeien. In het cerfte tydperk is het

water meest fmaakloos , bleek en waterig, gelyk als

in opftygingen, ontftekingen der ingewanden en alle

krampagtige aandoeningen; alle de uitwerpings buisjes

zyn hier zo te zamen getrokken, dat zy flegts een

klein gedeelte der waterige deelen onzer omlopende

vogten konnen doorlaten, zo als dit uit de droogheid

van den neus, mond , keel en andere deelen , bly kt. Maar

wanneer de kramp zig alleen tot een zeker deel be-

paalt, is de mond geheel droog en de hoeveelheid

van bleeke pis zeer groot, 't welk ik dikwyls in de

morbus hypochondriacus , fomtyds ook in tusfehenpo-

zende koortfen heb waargenomen. Op andere tyden

zal het water minder zyn , en er zal een groote hoe-

veelheid water aan beide zyden uit den mond lopen

,

en het kusfen nat maken; hieruit is het klaarblyklyk,

dat alle grovere deelen van het bloed te rug gehou-



t 38 1

den, terwyl de fynere uitgeworpen Worden, zodat

het geen overblyft zeer ontftoken moet zyn , en een

heete koorts vereischt om de lymigheid {tentor ) te

verbreken, en niets behalven deze koorts, is in Haat,

dit uit te werken. In het tweede tydperk is het wa-

ter gemeenlyk fcherp , Hinkende, hooggekleurd, maar

raauw als in heete koortfen, want nu gaan de opge-

wekte zouten en heete oliagtige deelen eeft weinig

veranderd (Hackened) door de vaten; maar in het

laatfte tydperk is het water niet alleen fcherp , Hinkend
,

»•
.

en hooggekleurd, maar ook troebel en gekookt, dat

is gemaklyk zig in hare zamenftellende deelen verdee-

lend, want daar raauwheid belfaat in de ondereen-

menging van alle de deelen der vogten in het lighaam,

zodat zy niet kunnen verdeeld worden; door hare ei-

gene werktuigen ( ftrainers ) is in tegendeel de ko-

king een verdeling en oplosfing der omlopende vog-

ten in hare beftanddeelen ,
om aan haar oogmerk tot

onderhoud des levens te voldoen, en om door de

vcrfchillende uitwerpbuizen af te nemen, het geen

hiertoe onnut is : hierom moet het water van een wa-

re crifis ,
niet alleen de olieagtige en zoutagtige on-

nutte ,
maar ook die aardagtigc deelen in zig hebben

,

weike door de lterke beweging des bloeds afgefchaafd

zyn. Het moet niet alleen gedeeltelyk de Hof bevat-

ten, die de koorts eerst te weeg bragt, maar ook

die deelen, welke de hitte en kragt van beweging

onnut gemaakt heeft, (excrementitious) en niet uit-

geworpen zynde , fchadelyk zouden zyn : Het fteen-

aotig zetzei of fedimentum lateritium , het welk Sv-

Dzmi&M als het kenmerk der koorts aanmerkt, word
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in de meeste galkoortfcn gevonden; dit is vry zwaar i

maar gemeenlyk is er een ander zetzel nog zwaarder

vlak op den bodem en onder het fteenagtig ftof ,
't

.welk het meeste zout bevat» terwyl.de olie, die de

kleur aan het water geeft, in het wateragtige gedeelte
%

hangen blyft. Het geen wy van het water in deeze

volkomene fcheiding gezegd hebben, kan men van

alle andere affcheidingen en uitwerpingen zeggen. Want

gelyk de hette van een heete koorts, op
t de koude

volgende , nodig was om de koking voort te brengen,

zo is ook een algemeene critifche ontlasting nood-

zaaklyk om alle de fchadelyke deelen af te weren ; en

offehoon deze ontlasting met een fterk zweet begint

,

het welk boven alle andere de natuurlykfte en noodr

zaaklykfte ontlasting, is in deeze koorts, is er dntus-

fchen nooit een volmaakte fcheiding en een volkome^

ne koortsloosheid, wanneer alle de andere exercities

niet eenigfints aan de voorgaande koorts geevenre-

digd zyn.

Verfchillende koortfen hebben ook hare verfchei-

dene critifche ontlastingen , ieder na haar byzondere

natuur ; eenige koortfen hebben een neiging om door

de buiks ontlastingen voornaamlyk af te gaan , en in-

dien men dezelve door de pezen der huid zoekt af te

leiden
, veranderen zy van gedaante , worden verzeld

met gierst uitdag, en verkrygen een kwaadaartig-

heid, die zy natuurlyk niet hadden, maar het gevolg

zyn van het opftoppen des natuurlyken loops, van de

verhittende geneesmiddelen , en het uitgeperste zweet
te onpas in den beginne der ziekte te weeg gebragt.

Andere koortfen fcheiden zig door de andere klieren
'
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des lighaams, fommige door hier of daar etter neder
te zetten ; veele gaan door zweet op verfchillend’e

wyzen af, fommige door uitdag, andere alleen door

zweten, en dit is dc reden, dat Sydenham aan-

merkt , dat indien wy omtrent de natuur dér koorts

in twyfel zyn, wy zorgvuldig moeten agt geven op
die ontlasting, welke de meeste verligting aanbrengt,

en alle die ontlastingen , welke niet verligten
, zyn

toevallig, vooral omdat de natuur een gisting te weeg
gebragt heeft ; maar by aldien zekere tekens van ko-

king eene natuurlykc ontlasting voorgaan
, geeft deze

een groote verligting, offehoon het maar een gedeel-

telyke crifis zyn kan; en wanneer de natuur gehol-

pen, of deze ontlasting dikwyls herhaald word, zal

deeze dikwyls de koorts geheel wegnemen, gelyk het

purgeren in galkoortfen ; zekerlyk is een overvloedig

natuurlyk zweet van het geheele lighaam de wensch-

lykfte ontlasting, nadat de ingewanden behoorlyk ge-

zuiverd zyn, en van het meeste nut intusfehenpozende

koortfen. Zodanig een fterke ontlasting en een over-

vloedig drinken van dunne wateragdge dranken (dik-

wyls herhaald) moet niet alleen fchielyk geheel en al

de vogten veranderen en niet alleen deze koorts ge~

neezen, maar zelfs de venerifche of andere befmet-

telyke ziekten, die op denzelve tyd in het lighaam

huisvesten , wegnemen. Maar het bloed zal hierdoor

geheel ontbonden , de vaten verflapt , en het zenuw-

geftel geheel en al ontredderd worden, wanneer de

ziekte te lang voortduurt. Hier van daan kan een

foort van uitterende koorts, verzwakkend zweet (col-
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jfq
native) verzamelingen van water, en een koortfige?

sefteldheid ontftaan.

Wanneer daarentegen de koorts geflopt word , voor

en al eer de oorzaak is weggenomen , en de traagheid

der vogten gebroken is, moeten wy natuurlyk ver-

fchillende foorten van verftoppingen , vooral van de

groote ingewanden, en van het geitel der poortader

verwagten, of by die menfchen , die te voren aan

ziekten uit verftoppingen van een byzonder deel on-

derhevig geweest zyn , in het aangedane deel , of in-

dien wy een koorts tragten weg te nemen, voor dat de

noodzaaklyke fcheiding en uitwerping gefchied is,,

moeten wy natuurlyk denken, dat de groote-mate van

fcherpe en onnutte ftof ( ten deele het uitwerkfel der

voorgaande koorts) waarmede het bloed beladen is,

zenuw, rot of blutskoortfen zal te weeg brengen, of

een gevormde in een ongevormde of onregelmatige

koorts, altoos een verdrietlyke , fomtyds een gevaar-

lyke ziekte zal doen overgaan. Hier uit is het klaar-

blyklyk , dat men het zweet niet al te ftprk moet aan-

zetten, nog te fchielyk ftoppen, en dat het altoos

evenredig moet zyn aan de voorafgegane koorts en

de hoeveelheid der fchadelyke ftoffen ; er is een zeke-

re trap van ontlasting nodig , om weg te nemen het

geen voor de uitwerping bekwaam is ; maar by al-

dien deze heilzame ontlasting tc ver getrokken word,

put zy den zieken uit en verhinderd de natuur om een

nadere koking te weeg te brengen, zodat er een

groot onderfcheid is , of men twintig uren agter el-

kander zweet, dan of dat by tusfehenpozingen in vier

of vyf dagen gefchied.
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Hét geen wy van het zweet gezegd hebben
, kim*

nen wy te gelyk ook op alle de andere ontlastingen

toepasfen , en men kan hare maat afnemen van de ver-

ligting , die zy toebrengen , en de uitwerking
,

die zy

op de kragten der zieken uitoefenen , maar in deeze

koorts is er geen: ontlasting critisch zonder zweet ten

*vy hebben nooit een ftaat' van. volftrekte koortsloos-

lieid zonder eenig zweet. - Het is zo natimrlyk voor

de koorts om dooi- zweet af re gaan dat ik dikwyis

vooral op de critifche dagen het zweet heb zien be+

ginnen, voor en al eer er een koking plaats had; en

dit gaf iri weinig uren .veel verligting; de' pols was

Veel zagte-r geworden,, maar bleef even Tnel en vol ,

hierna kwam een fluimering of afgebroke flaap en een:

foort van ongevoeligheid aan, waardoor de zieke niet.

ligt door gedruisch of ligt word aangedaan ;• hy maakt

daarna fchielyk water, 't welk hoger van
.
kleur is als

natuurlyk, valt dan wederom neder, Duit zyne ogen,,

en fehynt vryer te ademen , offehoon nog fchielyk en

met veel fteunen afgebroken , men zal hem by wylen

horen zugten ,
maar zyne ogen gefloten vinden ; waar-

fchynlyk zal hy verfcheide uren in deezen ftaat bly-

ven, en dikwyls zal men in het water, dat hy daarna

maakt ,
tekenen van koking vinden : men zal dan de

randen van de tong zien fchoon worden, en er zul-

len door het wit beflag rode puntjes beginnen uit te

fteken , even als nieuw vleesch in een zweer. Wan-

neer men hem aan de natuur overgeeft zal hy voor

dennagt gemeenlyk een ontlasting krygen, maar wan-

neer er een geneesheer by is ,
zal hy die fchielyker

en gemaöyker door een verzagtend of laxerend cly-

fteer



fleer krygèn. Met: opzigt tot dit zweet heb ik ge-

zien
, dat dit op de een of andere critifche dag voor*

viel , en dat het door een merklyke verheffing of per*

turbatiö critica wierd voorgegaan; Dikwyls heb ik

gezien
, dat , offchoon dit zweet in het eerst niet veel

verligting beloofde, egter een weinig bevorderd zyn*
* de een volmaakte crifis aanbtagt

, vooral wanneer het
_ . >

clyfteer ftoelgangen voortbragt
, of een fooit van na*

tuurlyken buikloop veroorzaakte; by wylen was dé
> koorts geheel en al weggenomen

, fomtyds was er eert

wezentlyke tusfchenpofing
, gevolgd door een wel gé-1

vormde en geregelde koorts.

1 o t hier toe heb ik getragt
, de oorzaken van tüs-

fchenpozende koortferi op te géven, namelyk vogtigé
lugt ; in den leefregel, raauwe of moeilyk te verterë-
ne fpyzen ; fterké ontlastingen

; of al het geen een
zwakheid der zenuwen geven kan, belette uitwaaze-
ming > raauwheden en verzamelingen in de eerde we~

;

gen , én eën zekere trap van traagheid des bloëds ;

deze gevoegd by de ziekteftof van de koortfige ge*
Iteldheid veroorzaken de kramp

, die wy de rilling of*

koude kooits noemen; ik heb de hdete koorts be*
fchouwd als het noodwendig gevolg der koude, en
het zweeten als de critifche ontlasting, of de crifis

van de heete koorts. Wanneer déze crifis niet vol*
komen is , volgt er geen afwezigheid van koorts

,

maar alleen een verligting van toévallen > ef zyn geeii
ware tekenen van koking, zodat er cell continued
remitterende koorts volgt, maar wanneer de crifis

volkomen is, vinden wy de tekenen vail koking en
een waie afwezigheid van koorts. Er blyft nu nog

C
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over om reden te geven , waarom voor eerst deezé

aanval van koude wederom koomt ? Ten tweeden

,

waarom zy op gezette tyden te rug keert? Ten der~

den waarom by verfchillende menfehen deze tydper-

ken in dezelve jaargetyden verfchillen, of by dezelve

menfehen in onderfcheidene jaargetyden,
j
en niet te

min de ziekte dezelve tydperken doorloopt ! of met

andere woorden, hoe word een ongevormde koorts

een tusfehenpozende ? Ten tweeden, waarom is die

tusfehenpozende koorts een regelmatige alledaagfche

,

anderendaagfche , of derdendaagfche koorts ? Ten

derden, waarom zyn deze alledaagfche koortzen &c.

fomtyds verdubbeld, onregelmatig in hare aanvallen,

met elkander gemengd of zamengefteld met andere

ziektens (ailments).

Wat deeze eerfte nodeloze (unprofitable) vraag

betreft, een ongevormde koorts is een voortdurende

koorts en zal zodanig blyven tot dat er een behoor-

lyke koking en naderhand een volkomene feheiding

volgt , en dan is er een afwezigheid van koorts of

apyrexie. Maar- by aldien dezelve oorzaken
, die de

koorts te weeg bragten, blyven voortduren, moest

ook het zelfde uitwerkzel volgen, dat is, de koorts

moet wederkomen, die wederom door eene andere

koking en fcheiding gelyk aan de eerfte gevolgd word,

zodat de tweede aanval eer een tweede koorts fchynt

te zyn, niet uit de eerfte koorts voortfpruiten de,

maar van dezelve elkander in fchyn gelyke oorzaken

afhangende, en deze gelykheid van toevallen in ver-

fcheide op elkander volgende aanvallen, is moogelyk

<3e rede, waarom men ze dezelve tusfehenpozende
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koorts genoemd heeft, offchoon zy in waarheid zo

veele onderfcheidene koortfen zyn, voortfpnütende

uit dezelve of gelyke oorzaken , en dit is een ken-

merk, waardoor men een wel gevormde koorts van

een remitterende koorts kan onderfcheiden.

Wat de tweede vraag belangt, waarom worden

gevormde koortfen regelmatig in hare perioden? Men

kan zeggen ,
dat de koude koorts een krampagtige

ziekte is, zo wel als een aanval van opftyging of

diergelyke, nu weten- wy, dat in alle krampagtige

ziekte een twede aanval gemaklyker aangebragt word,

dan de eerfte, en een derde dan de twede en zo ver-

der. By voorbeeld. Wanneer een vrouw door fchrik

een opftyging krygt , zak een veel minder fchrik haar

in een tweeden aanval ftorten , en een nog kleinder

in een derden
,
ja wanneer deze fchrikken en aanval-

len geregeld gedurende zekere tyden herhaald wor-

den , zo zal zy op het laatst op zekere tyden in de-

zelve aanvallen vervallen, wanneer er zelfs niets

aanwezig is , dat haar verfchrikken kan , cn het zelve

is waar van alle krampagtige ziekten. Indien een

koorts oorfpronklyk uit raauheden , lymigheid enz.

voortkoomt, zal een kleinder hoeveelheid genoeg zyn

om een tweden aanval te veroorzaken , en zo is het
# V

ook met de andere aanvallen; en wanneer deze ac-

cesfen dikwyls herhaald zyn, zal de koorts geregeld

te rug komen, offchoon alle de oorfpronklyke oorza-

ken weggenomen zyn; uit deze aanmerkingen kan

men de rede afnemen ,
waarom de koortfen niet al-

leen geregeld pehodisch zyn, maar waarom ook men-

C 2
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fchen , die langen tyd aan koortfen gefukkeld heb>*
*

ben altoos een koortsige gefteldheid behouden.
I

Wat de ongeregelde tusfehenpozende , of dubbelde

koortfen belangt, deeze zynjang zo gemeen niet,

als men wel denkt, zy zyn dikwyls haaren oorfprong

verfchuldigd aan een kwaden leefregel, gebrek aan

geduld om de fcheiding aftewagten
, en aan het onty-

dig gebruik der koortsverdryvende middelen. Men
ontmoet egter het meest dubbelde anderendaagfche

,

of derdendaagfche koortfen, die wel gevormd zyn;

en ik heb dikwyls wel gevormde koortfen met andere

ziektens vereenigd gezien, offchoon ik nooit dubbelde

alledaagfche koortfen, die wel gevormd waren, heb

waargenomen : wie kan van deeze dingen reden ge-

ven! Laten wy dan gisüngen ter zyde leggen, en ons

tot zaken bepalen. Beginnen wy met de voorzeg-

gingstekenem • ,>

i°. Koortfen zyn in ’t algemeen niet zeer gevaar-

Jyk; ik heb altyd gezien, dat koortfen met een har-

de pols , hooggekleurde urine , vogtige huid , en

open lyf (wanneer cr geen byzondere ontfteking was)

in weinig dagen, onder een behoorlyke behandeling,

tot koking en fcheiding kwamen: en ik moet zeg-

gen ,
dat het gevaarlyker is in een ongevormde koorts

te veel ,
dan te weinig te doen ; niettemin kunnen

de lighaamsgefteldheid ,
de manier van leven, voor-

gaande ziektens, het climaat, het jaargety, en de

epidemifche gefteldheid ,
den geneesheer in ftaat (lel-

len , om met eenige zekerheid te bepalen , of de re~

mitteerende koorts op een intermitteerende , en indien
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dit zo is , op wat foort van tusfchenpozende koorts ;

zal uitlopen.

2°. Hoe fehielyker zig een tusfchenpozende koorts

vormt
, hoe beter van aart zy is , en omgekeerd

want wanneer een aanhoudende koorts in een tus-

fchenpozende verandert , is het een teken , dat de

ftof, die de koorts te weeg bragt, grotendeels ge-

kookt en bekwaam gemaakt is om uitgeworpen te

worden; maar wanneer een zeer langdurige koorts

vereischt word , om deze koking te bewerken , dan

mag men beüuiten , dat of de ftof een zekeren trap

van kwaadaartigheid heeft, en zeer moeilyk door de

vaten kan te ondergebragt worden ; of dat de vaten

zwak en werkloos zyn , welke beide een verdrietige

ziekte voorfpelien : zulke ongevormde koortfen in het

voorjaar voortkomende, eindigen dikwyls in zeer on-

aangename koortfen, of vallen op een byzonder deel,

en veroorzaken, vooral by oude luiden, verfchillende

ziektens. Oude of afgeleefde menfchen zyn inderdaad

(cteteris paribus ) meest aan hardnekkige koortfen en

aan langdurige ziektens onderhevig , welke hier uit

voortvïoeijen. Jonge en fterke menfchen hebben he-

viger aanvallen, een volmaakte koking en fcheiding,

maar zy zyn ook by een verkeerde behandeling aan

gevaarlyke verftoppingen en zeer hevige ziektens bloot

gefteld.

,Men heeft in de Nederlanden waargenomen, dat

koortfen in het najaar lang ongevormd blyven , by al-

dicn de vorst niet vroeg in den winter begint, maar

dat zy op het laatst gevormd worden, en afgaan door

een geregelde intermitteerende koorts, daar ónge-

c 3
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vormde koortfen, met dezelfde toevallen, in bet voor-

jaar dikwyls in zeer gevaarlyke rotkoortfen eindigen.

Van hier is het by de inwoners een gemeen fpreek-

woord geworden , dat een ongevormde koorts ver-

drietig is in den herfst, maar gevaarlyk inde lente.

Droog weder , met een Oostelyken of Noordelyken

wind , doet fchielyk de koortfen geregeld worden ; en

integendeel maakt de Westen of Zuidelyken wind de

koortfen zeer verdrietig, ,zo dat zy fbmtyds afgaan,

zonder zig in het geheel te vormen, en,pp andere

tyden door zeer warm weder , een verkeerden leefre-

gel, of geneesmiddelen tot kwaadaartige koortfen

overgaan. Met een woord , een ongevormde koorts

is een zeer wezentlyke ziekte in alle jaargetyüen

,

wanneer men te veel doet om ze te genezen ; anders

geloof ik, dat zy minder gevaarlyk is, dan een re-

mitteerende koorts ; want ik heb gezien
, dat de krag-

ten zeer fterk vervielen, (het welk ik voor een te-

ken van naderende rotting en kwaadaartigheid in he-

vige ziekten houde) en dat egter twee of drie aanval-

len van koorts alles wegnamen , zo dat de menfehen

op een verwonderenswaardige wyze in kragten toena-

men. Met opzigt tot gevormde koortfen , is de ande-

rendaagfche de waare zuiverende koorts; zy if een

middenfoort tusfehen de derdendaagfche herfstkoortfen

en de voorjaars alledaagfche koortfen ; en ik geloof,

dat de waarneming van Forestus juist is, dat nie-

mand van een anderendaagfche koorts fterft , ten zy

dat zy aanhoudend word, (continual)

Het is dus een goed teken, wanneer een derden-

daagfche koorts tot een anderendaagfche overgaat, de-
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wyi cr minder gevaar is van langdurige ziektens , en

de aanvallen draaglyker zyn ; bet is ook een goed te-

ken, wanneer een alledaagfche koorts een anderen-

daagfche word, dewyl er als dan minder vrees van

een continueele koorts is. Wy zullen gevoeglyker

de andere voorfpellingstekenen by de behandeling van

iedere foort kunnen opgeven.

DE MANIER VAN GENEZING.

Om een plan van genezing te maken , moeten wy
de gefchiedenis der ziekte volgen. Dus moeten wy
befchouwen, voor eerst, de ongevormde koorts; ten

tweeden, de gevormde, maar ongeregelde koorts;

ten derden, de gevormde en geregelde koorts; en

ten vierden , de regelmatige alledaagfche , anderen-

daagfche en derdendaagfche koortfen , &c. Maar ter->

wyl de ongevormde koorts zeldzaam in den beginne

eenvoudig , maar gemeenlyk het uitwerkzel is van

een andere ziekte, die zig hier by voegt, moeten wy
deeze order laten varen, en beginnen met de eenvou-

• *

dige welgevormde koorts; die, wel verftaan zynde

,

ons in Haat zal ftellen, om de ongevormde koorts, of

die zamengeftelde ziekte , welke uit een koorts
,
ge-

voegd by een andere kwaal , voortfpruit, te verkla-

ren ; dat is, wy moeten eerst fpreken van alle foorten

van koortfen , voor dat wy van een ongevormde

koorts een regt denkbeeld kunnen geven. Dus is. by

voorbeeld
, de ongevormde voorjaarskoorts een dub-

belde ziekte
, waarvan de koorts maar een en zelf het

geringfte deel uitmaakt. De ontftekingaartige gefteld-

C 4



( 4° >

heid des bloeds en de fynochus non putri van dat jaan*

gety maken het ander en verre het grootfte gedeelte

uit. Om een ongevormde koorts te genezen , moet

het eerde doelwit zyn , om ze tot geregelde aanvallen

te brengen ; doch dit kan niet gefchieden , voor en al-^

eer de ontfteking bedaard en de fynochus is weggeno--

men, waarna de koorts zig vormen zal en niet eer-»

der. Op gelyke wyze is de ongevormde herfstkoorts

een ziekte uit een gal- of zwarte galkoorts , en een

eenvoudige koorts beftaande. Voor dat de koorts zig

vormen kan , moet de gal- of zwarte galkoorts weg-

genomen zyn , zo dat men eerst op de ongevormde

koorts kan denken ,• na dat men de natuur van de an-

dere hier mede verbondene koortfen ontward heeft,

In het verklaren der andere gewoone koortfen , zal ik

ze eerst befchouwen eenvoudig, en ten tweeden, met

^ene koorts zaamgeftcld (ague), waar door wy de

regte natuur en verfcheidenheden der ongevormde

koorts zullen kunnen verklaren. Voor het tegens-

woordige zal ik de koorts als de eenigc of voornaam-

fte ziekte , en wel de gevormde koorts , befchouwen.

De gefchiedenis der koorts in het algemeen dus

verre opgegeven hebbende, zal ik in het voorfchry-

ven der genezingswyze met de gevormde koorts van

het najaar beginnen. By een ieder is deeze ziekte

bekend ; ieder kan ze geneezen ; en wat meer te ver-

wonderen is , door tegengeftelde geneesmiddelen : de

eene geneest ze met loogzouten , de andere met zuu-

ren ; de eene met zamentrekkende , de andere met

verzagtende cn ontlastende middelen; de eene met

kitte €h gpestryke dranken, een ander met koude ei\
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filpeter. Elk deezer geneesmiddelen i$ Van nut ge-

weest , maar alle hebben ook dikwerf gefaald. Ie-

der land heeft een fpecificum, het welk dikwyls ge-

lukt, maar ook niet zeiden onvoldoende bevonden is;

ja de koortsbast , het zekerfte en algemeenfte fpecifi-

cum, heeft ook op zyn beurt gemist. Deeze ver-

fcheidenheid en onzekerheid heeft een oorzaak , die ik

zal nagaan, om te zien, wanneer er ontlastingen,

wanneer verkoelende , wanneer verhittende , wanneer

er zuuren, loogzouten, wanneer de koortsbast, en

wanneer er zamentrekkende middelen vereischt wor-

den. Voor eerst, moet ik aanmerken, dat het twee

zeer verfchillende dingen zyn ,
den loop der koorts te

Hoppen , of dien te genezen , want door het ontydig

Hoppen van den loop der koorts , word niet alleen

de geneezing vertraagd , maar ook andere ziekten van

een gevaarlyker natuur en die veel moeilyker te ge-

neezen zyn, voortgebragt. Om dit te bewyzen,

zal ik my vergenoegen met alleen twee gevallen uit

een groot getal van myn dagboek hier neder tc zetten.

In het jaar 1748 kwam er in het Edinburgsch hos-

pitaal een vrouw van middelbaren ouderdom ziek aan

buikwaterzugt. Door Dr
. Rutherford onderzogt

zynde , bleek het, dat deeze uit een koorts van dit jaar-

gety ,
die door den koortsbast te ichielyk geRuit was

,

voortkwam ; om deeze reden beval men haar over-

vloedig van een openende decoótum, gedurende twee

dagen, tc gebruiken, waarna men haar een fterk

braakmiddel gaf, en hierop een goede purgatie , waar-

door een groote hoeveelheid water geloosd wierd

;

men beval haar toen de pillen N°. 15, en de drank

c 5
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V

N°. 1 5 te gebruiken, waardoor de koorts te rug

kwam. Men herhaalde het braakmiddel tusfchen de

aanvallen , en eens de purgatie : de pillen en het apo-

zema, wierden door gebruikt. De koorts verminder-

de by trappen en de waterzugt genas grondig. Het

Extraftum fuliginis is een goed geneesmiddel en be-

hoorde in de apotheken bewaard te worden.

Het ander geval was gedeeltlyk van dezelve na*

tuur, en uit dezelve oorzaak voortkomende. Een

jongman in Carolina, was in het midden der herfst

door een epidemifche koorts aangetast , die fchielyk

remitteerde, en eindelyk intermitteerde , de koorts-

bast wierd aanftonds toegediend en daarmede gedu-

rende veertien dagen aangehouden, gedurende wel-*

ken tyd hy geen koude koorts , maar dikwyls warmte

cn ligte zwetingen
,
groote benaauwdheid , rusteloos-

heid , en necrgeflagenhcid gewaar wierd *, men gaf

hem toen een purgeermiddel cn aanftonds daarop we-

derom den koortsbast , waarmede men verfcheide da-

gen voortging , waarna zyn oogen wankleurig wierden,

en zyn vleesch en kragten vervielen, met verlies van

eetlust, gedurige walging, en neergeflagenheid van

geest, men raade hem toen herwaards over te ko-

men, en opwekkende bittere middelen gedurende de

reis te nemen. In deeze gefteldheid vond ik hem,

en na een naukeuriger onderzoek vond ik zyn tong

wankleurig en vuil, en ontdekte, dat cr. een groote

opzetting was omtrent de plaats der lever. Ik ge-

bood hem aanftond veel door te fpoelen met een ope-

nende drank en wcy, waarin ik een weinig Tartarus

folubiiis en fal polychrest gedaan had; Ik gaf hem

o
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toen eon goed braakmiddel en daarna een purgatie.

Hy fcheen een weinig moed te krygen, zyn pol$

wierd zagter , hy was zo flaperig niet gedurende den

dag , en iliep des nagts niet te min beeter , de wal-

ging was weggenomen, maar alle de andere teekenen

van verpopping bleven aanhouden. Ik fchreef hem

de zeeajuin pillen met het afkookzel 3M°. 6 voor, en

ging hier mede eenige dagen voort ; dit deed hem eens

of tweemaal daags braken, en hield zyn lyf altyd

open. Op het laatst kwam de koorts met een Per-

ken aanval weder; ik herhaalde de purgatie na dc

koorts en ik beval de mixtuur N°. 1 6 . In omtrent

dertig uren keerde de aanval te rug, doch niet zo

fterk , waarna het braakmiddel herhaald wierd met by-

voeging van wat camillen the. De aanvallen vermin-

derden by trappen , de geelheid en de geheele koorts

ging af; hy fcheen voor eenige dagen wel en offchoon

hy dun en mager was ,
was hy vrolyk en reed alle

dag te paard. Eens kwam hy 's morgens by my, kla-

gende over zyn maag en gebrek aan eetlust
, in fpyt

van al het ryden en dc beweging die hy nam, zyn

tong was ruuwer, de huid koel, en de pols gematigd.

Ik befchouwde het geval nu als een eenvoudige ver-

flapping van de maag , en fchreef hem een fcrupel.

koortsbast met weinige greinen rhabarber 's morgens

en 's avonds voor, maar in weinige dagen kwamen
alle toevallen te rug en er was een nieuwe ziekte, de

geelzugt , by gekomen , in plaats dat dit bitter aan my-

ne verwagting beantwoorde. Ik gaf hem aanPonds

een braakmiddel
,
purgatie en de mixt. fcillitica als te

voren , en de pil fcillit , van de pharm, pauper. Edin*



C 44 )

burg, met een mixt. falina om langen tyd te gebrui-

ken , veranderende de gift na mate van de uitwer-

king , het welk een volkomene genezing te weeg
bragt. De vrouw had een koorts > < die van den be-

ginne af intermitteerde , de koorts van den jongman

was gevolgt op een remitteerende koorts , die beide

te vroeg waren geftoord, en zouden byna dodelyk

geweest zyn
,

geen van beide zieken hadt byna

kunnen behouden worden, dan door het terug bren-

gen der koorts.

Hieruit befluit ik, dat men een koorts te fchielyk

ftoppen kan. Aan een anderen kant , kan men een

koorts te lang laten doorgaan, zo als wy belluiten

moeten, omdat zy by wylen doodlyk is, en uit de

zieklyke verfchynzelen na den dood , welke ik gele-

genheid gehad heb te zien in verfcheidcne lighamen

te Rouacn , daar de koortsbast in zo een groote ag-

ting niet was , als het behoorde , daar de leefregel

onder de geringe lieden zo arm en de ontlastingen

waarfchynlyk te fterk waren. In deeze lighamen

,

vinden wy de aders der herfenen zeer uitgezet en

meer water dan natuurlyk in de holligheden. De

longen waren met bloed opgevuld, als of zy niet in

ftaat geweest waren zig te ontlasten : In fommige was

er veel water in de borst, in allen, waren de vaten

van het hart fterk uitgezet. In fommige waren po-

Iypeufe zamengroeijingen, die of de oorzaak of het

uitwerkzel van den dood kunnen geweest zyn. In

alle waren de maag en ingewanden zeer met lugt ver-r

vuld, in veele waren gangreneufe ftippen, en by

fommige vond jneu ontvellingen in. de m^ag, By gl*
0
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ten was er door het geheel ondeiiyf een geel vog^

veiTpreid, de lever was groot en bleek, en de poort-

aders met zwart bloed zeer opgezet , de milt was

groot en vol purpere vlakken, In een was de gal-

blaas fterk met gal uitgezet, en er fcheen als een dra-,

jing of kramp in de duflus communis plaats te heb-

ben, in dit lighaam was de lever ook verbazend groot

en de beenen waterzugtig-. By veelcn waren de

darmfeheilklieren hard en groot, maar doorgefpeden

zynde, kwam er een waterig geel vogt uit. fom-

mige was het pancreas aangedaan , en het geheel lig-

haam byna zonder vet. Dit toont de waarheid van

het geen ahdere dikwyls hebben waargenomen, en

bevestigt myn gedagten , dat men een koorts te lang

kan laten voortgaan.

Uit dit alles feefluiü ik i°. , dat er omftandigheden

zyn , die het ondienstig maken een koorts te ftoppen*

2°. Dat er omftandigheden zyn
,

die het nuttig ma-

ken. 3°. Dat andere het volftrekt nodig maken , en

4°. Dat men de koorts ftoppen kan op een wyze , dat:

de genezing veilig en grondig is.

Om iedere van deze omftandigheden te bewyzen

moeten wy de gevormde koorts in zyne twee foorten

verdeelen. Ten eerften, de koorts, die op een re-

mitteerende koorts volgt, en ten tweeden die van den

beginne af aan remitteert. Wat de eerfte betreft

,

wanneer de continuele koorts tot intermisfie gebragt

is, is zy alreeds grotendeels genezen, en zal gemeen-

lyk geheel weggenomen worden . door die zelve ge-

neesmiddelen
, welke ze deed intermitteren. Dit is

de wenschlykfte weg om een koorts te geneden, die
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op een remitteerende koorts volgt, dewyl zy de

grondigfte is, en dus de waarfchynlykfte om inftor-

tingen en andere toevallen voor te komen. Men
dient dus altyd eerst deczen weg te volgen , en de

Uitwerking van dcezen aanval naauwkeurig gade te

Haan. Is het niet ongefchikt den koortsbast toe te

dienen , wanneer de zieke zynen* moed
, kragten , eet-

lust, kleuren verligting van zynq voorgaande kwa-

len verkrygt ? Wanneer men alle dag na iederen aan-

val verbetering ziet? Wanneer de aanvallen meer en

meer gematigd en van korteren duur worden? En in-

dien er toevallen van verftopping der ingewanden

,

of langdurige ongemakken geweest zyn , die onder de

aanvallen der koorts verdwynen ? Wy weeten, dat

de koorts zwaarmoedigheid en finneloosheid geneest,

is het dan niet ongefchikt den koortsbast toe te die-

nen, wanneer de koorts by zulke ziektens koomt?

Wanneer een geluw uit verftopping of waterzugt

voorafgegaan is , wanneer de zieke aan rhumatieque

of jigtigc kwalen onderhevig is , zouden wy dan niet

de koorts zodanig zoeken te leiden
, dat zy in deeze

hardnekkige ziektens van dienst zoude kunnen zyn?

cn altyd denken, dat het altyd in onze magt is een

koorts te ftoppen , maar niet altyd om ze te rug te

brengen.

Na myn gedagte moest men een koorts in het zelve

licht befchouwen , als de natuurlyke ontlastingen in

fcoortfen, men moest ze zagtjes bevorderen, wan-

neer zy verligting aanbrengt, maar byzonder wan-

neer zy matig is, en de dringende toevallen zodanig

?yn, dat men ze gemaklyk binnen de palen kan hoa«

*
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jen, Mee korte woorden , voor dat wy befluken

een koorts te floppen , moeten wy wel agt geven op

den ouderdom ,
geflagt , flerkte , en voorgaande ziek-

tens van den lyder , het jaargety , de natuur van de

voorgaande epidemie , en van de tegenswoordige re-

gerende zicktegefteldhcid ; maar wy moeten zorg-

vuldig onderfcfreiden de oorfpronklyke (idiopathic)

ziektens, welke voor de koorts aanwezig waren, eti

de fymptomatifche , welke er de gevolgen van

zyn. Wy moeten ook zorgvuldig pnderfcheiden die

ziektens , welke door de koortfen verligt worden ,

van die, welke daarmede gepaard zyn, of dikwyls

daardoor verergerd worden.

Want daar een goedaartige koorts , wel behandeld *

in fommige landen , op fommige jaargetyden, en in

fommigc geflellen, heilzaam is, is ook dikwyls een

koorts kwaadaartig , in fommige landen , in fommige

faifoenen, in fommige jaaren , in veele geflellen , en

by oude lieden. Om dit wel na te gaan , is het ze-

kcrlyk noodzaaklyk, wel agt te geven op het landen

de lugtsgefleldheid , het jaarfaifoen en weder, de na-

tuur en byzonderheden van de voorgaande epidemie *

en van de heetfehende conflitutie , de ziektens wel-

ke ze kan veroorzaken , den ouderdom
, geflagt ^

kragten en gefteldheid der byzondere perfonen; de

ziektens , waaraan zy onderhevig zyn , en de ziek-

tens , met welke de koorts is of kan vereenigd. zyn

Deeze dingen kunnen alleen bepalen de gepastheid

of ongepastheid van het ftoppen der koorts, en de

manier op welken wy moeten te werk gaan om de-

zelve veilig en grondig te genjzea,

V
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Het is in der daad onmooglyk om regels op te ge*

Ven om volftrekt en met naauwkeurigheid te bdpa*

len , wanneer men een koorts ftoppen moet , daar

het niet mogelyk is alle gevallen en omftandigheden ,

die gebeuren kunnen, op te geven; maar men moet
zekerlyk alle koortfen ftuiten > die een zekeren trap

Van kwaadaartigheid hebben * dewyi -deeze alleen

daar toe genoegzame rede geeft. Er zyn ook koort-

fen
, die op zig zelve niet kwaadaartig zyn , en eg-

tér om zekere verzeilende omftandigheden , moeten

weg genomen wordeh. Dus by voorbeeld, wan-

neer een zieke een byzonder zwakdeel heeft, waarop

ieder aanval zodanig werken kan , dat die aanval

gevaarlyk word ,
en ik heb gezien by fommige zeer

ft-erke hoofdpynen ,
opfteigingen van bloed en ftik-

king, in andere, fterke braking, pyn , krampen en

opzwelling van den buik , welke in haare gevolgen zeer

gevaarlyk waren
,

en die niet dan door het ftuiten

der koorts konden voorgekomen worden.

Wy mogen verder zeggen , dat alle derdendaag-

fche koortfen , ft zy dubbele of enkele eer van een

kwaadaartige natuur zyn , en geftuit moeten worden

,

wanneer de koorts lang geduurd heeft en de een-*

voudige behandeling heeft weeyftaan, by aldien de

aanvallen geen verligting te weeg brengen; maar in

tegendeel de zieke zyn kleur, kragten, vleesch en

eetlust verliest; byaldien de koorts bloedftortingen

*

geluw , zwelling in den buik ,
of ln de uiterlyke lede-

maten veroorzaakt
, en wanneer wy reden hebben van

te geloven, dat deeze toevallen eerder uit krampen

en zwakheid , dan uit verftopping voortkomen , dan

zullen

v
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zullen wy vinden , dat de genezing in een fluking der
' \

Koorts beftaan moet
,
en de oorzaak ea het uitwerkfel

zullen te gelyk verdwynen.

Met opzigt tot de verzeilende omftandigheden der

koorts (behalven de voorgaande, of complicerende

ziektens , die door de aanvallen kunnen vermeerderd

worden) moet mende byzondere geftddheid ( Idiofyn

crafia ) van ieder lyder wel in agt nemen ; blinde

,

zwakke menfehen , tedere kinderen, en Hok oude lie-

den (*) vinden zig zelden beter na een lang aanhou-

dende koörts, en zwangere of zogende vrouwen

kunnen door de kragt der aanvallen in gevaar gera-

ken. Het jaargetyde maakt een groot verfchil , ( c<e-

teris paribus ) ,
hoe nader aan den winter , hoe rccgen-

-agtiger weder , hoe langer de ziekte geduurd heeft

,

hoe langer de tusfehenruimte tusfehen de aanvallen is,

hoe veiliger men de koortsverdryvende middelen ge-

ven kan: want daar alle geneesmiddelen, met dezen

uaam beftempeld, of bitter, verhittend, of zamerr

trekkend zyn, zyn zy hoofdzaaklyk nodig, wanneer

de ziekte chronisch of van langen duur word, en uie

kramp of zwakheid voortfpruit; en nooit wanneer er

gevaar is om de intermisüe te verliezen, en de re-
* " N

(*) Koning Jacobus de eerfte was aan een voor] aars koorts on*

derhevh, en vond zig daar beter by
,
hy was daarom gewoon te t

zeggen, ’t welk een fpreekwoord wierd: „ een voorjaars koorts

3, is een geneesmiddel voor een Koning
,
" maar wanneer hy in

zyn ouderdom door de koorts
,
waarvan hy flierf, aangetast wierd,

kwam iemand van zyn vrienden hem hiermede geluk wenfehen ,

en herhaalde zyn voorgaande zeggen, maar de oude man ant-

woorde. „ ïk, meende een jonge Koning,

D

/



i 5° 3

mitterende koorts te rug te brengen
; behalven in ge*

vallen van de uiterfte noodzaaklykheid , en wanneer

de koorts de gevaarlykfte toevallen, of'andere ziek-

ten te weeg brengt.

Men kan dezelve leer op koortfen toepasfen, die

van den beginne af aan intermitteeren : Zy zyn ook

van twee foorten, de eene zo zagt, dat de oppa$fer

geen kwaad kan doen, en de andere zo kwaadaartig,

dat de geneesheer het zeer moeilyk vind , eenig goed

te doen. Gewoonlyk zyn zy inftortingen van voor-

gaande koortfen , en gelyken in dat geval haar voor-

gangers : maar wy hebben gezien, dat koortfen zig

van den beginne af aan vormen, en zeer lastig en

hardnekkig worden. In alle zulke gevallen moet het

zeer fchadelyk zyn dezelve te floppen , voordat men

de noodzaaklyke ontlastingen gemaakt heeft, en de

traagheid der vogten gebroken is ; ik heb gdzien , dat

men door deze poging gevaarlyke continucle koortfen

heeft voortgebragt ; en ik heb gezien een regelmatige

koorts in een onregelmatige ziekte veranderd , die door

gene geneesmiddelen ,/ door verandering van lugt,

zeereifen, minerale wateren, of lange reizen te paard

kon weggenomen worden. Een fchielyke toediening

van den koortsbast , en een vertrouwen op een ver-

meerderde gift van dezelve, maakt, dat zy dikwyls

het verwagte uitwerkfel niet voortbrengt. Daar,

wanneer de zieke wel behandeld word gedurende de

verfchillende tydperken der koorts , de nodige ontlas-

tingen in de tusfehenpozingen veroorzaakt worden,

zal de apyrexie, of koortsloosheid, alle dag volko-

mener, de aanvallen zagter worden, cn mogclyk de
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koorts zonder eenig koortsverdryvend middel af-

gaan , en dit is het wenschlykfte , zo als wy te voren

hebben waargenomen : maar byaldien de aanvallen in

tegendeel ftrenger worden naar mate de tusfehenpo-

zingen verlangen , na de te voren opgegeven behande-

ling , dan kan men op den koortsbast in een groote

hoeveelheid vertrouwen , en zal zelden den byftand van

eenige helpende geneesmiddelen nodig hebben : na-

derhand zullen wy de geneesmiddelen befchouwen,

voor het tegenswoordige zullen wy ons tot de ziekte

bepalen.

In den beginne zyn de herfstkoortfen meest ver-

dubbeld , dat is of dubbelde anderendaagfche of der-

dendaagfche koortfen*, want er is geen waare alledaag-

fche koorts in den herfst, zo als in de lente (ten

minsten zag ik er nooit eene ). Ik heb dubbele an-

derendaagfche koortfen gezien, die men alledaagfche

noemde ; maar na een naauwkeurig onderzoek kon ik

gemaklyk een merkwaardig onderfcheid in de toeval-

len befpeuren, en dat de koortfen om den anderen

dag aan elkander gelyk waren. Nu is het van groot

aanbelang om in het begin te ontdekken
, of de ziek-

te van den aart van anderen- of derdendaagfche koort-

fen is ; want offehoon zy van hetzelve geflagt zyn

,

en de een uit de andere kan voortkomen ; zyn zy egter

van verfchillende foorten, en vereifchen een verfchillende

behandeling. Ik moet daarom een weinig naauwkeu-

rig zyn (minute).

Drie zaken zyn er in de koude koorts aan te mer-

ken, i°. de koortfige koude en huiverigheid, 2°. de

beving, en 3
0

. de koortfige benaauwdheid. In dee-

D 2
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ze beftaat het eerste onderfcheid tusfchen dubbel-

de anderen- en derdendaagfche koortfen. In de ande-

rendaagfche koorts klagen de zieken over groote kou-
de, maar de koude is zo merkbaar niet by een ander,

die ze onderzoekt, als in de derdendaagfche koorts;

de lippen zyn niet wel zo bleek
, de nagels niet zo

wit

,

nog de toppen der vingers zo blond of purper

;

de voeten zyn koud, maar hebben niet, als in een
derdendaagfche koorts , het onnatuurlyk gevoel , als

van een dood lighaam. De trap van huivering is zo
groot niet, de zieken kunnen duidelyk fpreken; maar
in de derdendaagfche koortfen, is de beving dikwyls

zo groot, dat hun fpraak belemmerd is, 2 0 . de trap

van beving is het kenmerk der derdendaagfche koorts,

zy is als een kramp van ieder fpier , een jigt in iede-

re geleding , of zo als ik dikwyls zieken zig heb ho-

ren uitdrukken, het kloppen, kneufen, en breken

van ieder been in de huid. 3
0

. De benaauwdheid is

een foort van inwendige rilling , het is een kramp in

de maag en ingewanden, een zamentrekking der af-

fcheidings- buizen van de groote ingewanden
, een

overlading der longen *
groote bloedvaten en het hart,

en een algemeen verhinderde en vertraagde omloop

des bloeds. Met korte woorden , de koude van een

derdendaagfche koorts is in allen opzigten zwaarder

dan die van een anderendaagfche , en ook van een

veel langer duur. De koude van een anderendaagfche

koorts duurt gemeenlyk weinig langer dan een uur

:

wanneer zy twee uur duurt zullen wy bevinden , dat

zy na een derdendaagfche overhelt. De hitte van een

anderendaagfche kgorts koomt fchielyker aan , en ryst
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in evenredigheid tot een grooter hoogte : het gevaar

van een anderendaagfche koorts is grooter in de hitte,

als in de koude. Ik was genoodzaakt een Heer (of

the temple D r
. VV. G.) in de hitte ader te laten, cm

dat de pols zeeriïerk, de oogen ontftoken, de yling

en hoofdpyn ondraaglyk waren : Dit middel was van

een zeer goede uitwerking ; hy was onmiddelyk in

Haat te bed te leggen , de fcheiding kwam fchielyk

aan, en alles liep wel af. De fterke bloozing of

roodheid der huid is gewooner in anderendaagfche

koortfen , en geeft een fterk zweet te kennen.

Een Dienstmaagd van den Heer Mclntosh in Lom*

bardftraat , was vyftien uren in de koude : de hitte
A -

1

wr
as gering , en het zweet was maar gedeeltelyk over

* •
**

liet lighaam en vinnig, offehoon zy veel wey met wit-

te wyn en geest van hartshoorn dronk. Om kórt te gaan,

de anderendaagfche koorts , is de koorts van jonge en

fterke lieden, de derdendaagfche van menfehen in het

afgaan des levens, of van zodanige die uitgeput zyn

door ziekte of elende. Ik heb , doch niet dan zedert

weinig jaren , zelf in London , een foort van koortib-

ge gefteldheid aange&roffen, die meer dan na gewoon-

te derdendaagfche koortfen te weeg bragt, niet ge-

maklyk na de gewoone geneeswyze luisterde , en een

grooter hoeveelheid koortsbast met verhittende mid-

delen (alixipharmics ) vorderde. Mogen wy dan

niet befluiten, dat de anderendaagfche koorts als cte

meest ontftekingagtige ,
(caters paribus) een meer ver-

koelende geneeswyze dan de derdendaagfche koortfen

vordert : en dat de derdendaagfche , als meer van een

zmiwagtigen aart, meer cat
. parib . warme , op*

D 3
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wekkende en zenuwfterkende (nervous) middelen

zullen vorderen : dat hoe fchielyker wy de eene van

de andere kunnen onderfcheiden
, hoe beter het is ; en

dat het gebrek van deze onderfcheiding eene dér re-

dens is, waarom koortfen door zulke verfchillende

geneeswyzen worden weggenomen : wy hebben ge-

zien dat koortfen door purgeren. Salpeter en Tart.

folubilis genezen wierden , nadat men langen tyd

zonder vrugt groote giften van besten koortsbast tus-

fchen de aanvallen had toegedient. Wy hebben koort-

fen gezien , waarin deze middelen nadeel gedaan heb-

ben, daar de koortsbast zelve niet voldoen wilde,

maar door byvoeging van andere geneesmiddelen

gelukte. Ik wenfchte, dat wy de waare natuur der

ziektens konden ontdekken , want wy zouden dan

weinig (fpecifica ) nodig hebben. Laaten wy nog eens

opmerken, dat met opzigt tot koortfen, indien wy
niet de natuur der ziekte , die de regerende ziekte ge-

fteldheid algemeen maakt, in aanmerking nemen, in-

dien wy niet weten of de koorts van den aart der an-

deren- of derdendaagfche koortfen is , en byaldien wy
niet oordeelkundig onderzoeken , welke ziekten voor-

afgegaan zyn, en de ouderdom Ai gefteldheid der ly-

ders , wy misfehien noodlottig kunnen dwalen in de

hoeveelheid, den tyd, het aanhouden en herhaalen der

koortsbast, in de foort van leefregel en geneesmidde-

len ten zelven tyde voor te fchryven, in de daarop-

volgende noodzaaklyke ontlastingen , en in de natuur

en geneezing der overblyvende toevallen.

Voor dat ik voortga met de befchryving der ma-

nier van genezen, die ik voor koortfen in 't alge-
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meen het mittigfte gevonden heb , is het nodig de

dringendfte toevallen ,
die gemeenlyk de gevormde

koortfen van dit jaargety verzeilen ,
te befchryven

,

yoornaamlyk ,
wanneer, zy verdubbeld zyn. Voor-

eerst zyn ’er (behalven de migraine, fcheele hoofd-

pyn, of hemicrania, van welke wy naderhand zullen

lpreken , wanneer wy de ziektens van het vooijaar

nader behandelen) twee foorten van hoofdpyn , de

eene is krampagtig, en vergezeld het geheele beloop

der koude, de andere is ontftekingaartig ,
en begint

en vermeerdert met de hitte : zy gaat niet geheel

af met -de crifis , maar word nu en dan gedurende de

tusfehenpozingen gevoelt ; en ik heb ze zien woe-

den, na dat de koorts door den koortsbast gedopt

was. De eerfte behoorde zorgvuldig van de tweede

onderfcheiden te worden, dewyl de genezingswyzen

tegenftrydig zyn; de eerde moet men altyd door dc

koortsverdryvende middelen wegnemen, en de twee-

de alleen door aderlatingen ,
braakmiddelen ,

laxeermid-

delen ; noch fpaanfche vliegen noch koortsverdryvende

middelen zullen hier voldoen. Hier is dan een ge-

val, in het welk aderlatingen noodzaaklyk worden

in een gevormde koorts , zelfs in den herfst : zy is

menigvuldig by dubbelde anderendaagfche koortfen,

en na het aderlaten worden de aanvallen zagter en

de tusfehenpozingen gemeenlyk langer. Somtyds ver-

dwynt eene der anderendaagfche koortfen na de ader-

lating , en de koorts word eenvoudig : ik zag nimmer

dat een aderlating nadeel deed ,
wanneer de pols

hard bleef, de tusfehenpozingen verkorteden, ener

gevaar kwam , dat men de tusfehenpozing zoude

' D 4
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verliezen. In tegendeel brengt zy dikwerf de ziekte
tot haren natuurlyken loop te rug

, en men kan nader-
hand met meerder gerustheid den koortsbast toedie-
nen. Ik heb dikwyls gedurende het gebruik der
koortsbast voor deze hoofdpyn een aderlating voor-
ge Pchreveil en met het beste gevolg, terwyl ik zorg-
vuldig gedurende de operatie de uitwerking waarnam.
Hier hebben wy dan een Poort van hoofdpyn

, waar-
in PpaanPche vliegplysters meer kwaad dan goed zul-
len doen, * -> - •

Het tweede dringend toeval is een foort van wor-
gende benaauwdheid gedurende de koude. Ik heb
gezitn

, dat dit toeval braakmiddelen
, vJugtige zou-

ten en borstmiddelen wcerftond
, en egter op eeiis

door een gr )te fpaanfche vliegplyster wierd weg ge-
nomen. Zy vcrfchilt van die benaauwdheid, die in

den beginne des winters gemeen is
, wanneer de

koorts met een (peripneumonia riotha ) vergezeld is

(waarvan nader); zy fchynt eer uit kramp, dan uit

flym (phlegm.) voort te fpruiten. Hier hebben wy
dan een toeval in herfkkoortfen

, dat men door fpaan-

fche vliegen kan wegneemen
, en ik heb een vaste

pyn in de borst door kramp veroorzaakt in de kou-
de, door hetzelve middel op de plaats zelve aange-

legd , in hetzelve jaarfaifoen
, zien verdryvem

De walging, fterke koking en braking, welke fom-
mige koortfen verzelt, maken te zameh een ander

dringend toeval
, hetwelk men zorgvuldig moet on-

dcrfcheiden , dewyl het verfchillende foorten heeft.

Het cerfte is dat geene , het welk gemeen is in de

meeste koortfen, die uit verzamelingen en raaiiwhe^
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den verzeld van een vuile tong, Hinkenden adem en

de tekenen van volheid , voortkomen : zy is het fterk-

fte in den beginne der ziekte , wanneer de noodzaak-

lyke ontlastingen ontbroken hebben; het is, met een

woord cum materia, en word door braking en purge-

ren genezen; maar de andere is; iquafi fine materia ;)

het uitwerkfel van kramp of ontvelling
,

geeft nim-

mer verligting, maar vermoéit verbafend, en word

heviger zo wel door brakingen als purgeren en zoute

geneesmiddelen. Zy begint gemecniyk, na dat de
. , f

4-* • » i C -

ziekte eenigen tyd geduurd heeft : wanneer zy van

kramp alleen koomt
, gaat en koomt zy met de

koorts , en word door de koortsverdryvende midde-

len weg genomen; maar wanneer dit uit ontvelling'

voortfpruit
, is het gemeenlyk een 'uitwerkfel van

voorgaande brakingen, duurt zelf voort in de tus-

fchenpozingen , en wykt nergens anders dan voor

zagte verdovende middelen.

De opzwelling des buiks of der ledematen verdient

insgelyks onze opiettenheid, daar zy uit tegenoverge-

ftelde oorzaken kan voortvloeien , en by gevolg een

onderfcheide behandeling vordert. De vraag is ,
wan-

neer dezelve van kramp en zwakheid , en wanneer

zy uit verftopping voortkoomt ? By aldien de ontlas-
1

tingen fterk en dikwyls herhaald geweest zyn , by al-

dien de ziekte lang geduurd heeft , de aanvallen lang

en hevig , de tusfehenpozingen lang , het jaargety

verre gevorderd , het wit der ogen van een heldere

parel kleur , en de leefregel mager en waterig geweest

is , by aldien de pols zagt en klein tusfehen de aan-

vallen is, geen traagheid van ontlasting, en de aan-

D s



gallen (niet tegenftaande het braken en zweetcn) eer

de toevallen vermeerderen als verminderen , indien

er na de koortfcn tekenen van vermoejing en luste-

loosheid zyn , indien de tong als verfilvert fchynt

(niet beladen of charge', zo als. de Franfchen dit uit-

drukken ) , by aldien er een geringe dog aanhoudende

lust tot drinken is, en geen eetlust; dan mogen w

y

befluiten, dat de opzetting een uitwerkfel der ziekte

is, en door het gebruik van koortsverdryvende art-

zenyen zal weg genomen worden.^

Maar wanneer in tegendeel de ontlastingen ver-

zuimd zyn, wanneer de leefregel warm, eiidefpys

dierlyk voedzcl, het drinken geestryke dranken ge-

weest zyn ; indien het wezen opgezet , de oogen uit-

puilende en geel zyn, gepaard met eene volheid der

aderen van de (tunica albuginia ; ) wanneer de huid was-

kleurig is
,
de tong behagen en geel, om met een rieken-

der adem; wanneer de pols vol en hard is in de tus-

fchenpozingcn ,
by aldien de aanvallen onregelmatig

zyn, en de tusfehenpozingen niet zeer lang; wanneer

de aanvallen en de toevallen eer fchynen te vermin-

deren ,
dan te vermeerderen ; wanneer 'er een razen-

den honger is, en de zieke in de tusfehenpozingen

gulzig eet, en by aldien het vroeg in het jaar is, of

voor dat de galagtige gefteldheid wel geindigd is
, zullen

de koortsverdryvende middelen de toevallen eer ver-

meerderen dan verminderen, en deeze zullen blyven

vermeerderen na dat zelfs de koorts gefluit is, en

kunnen misfehien niet worden weg genomen , voor

dat de koorts te rug koomt: en in der daad is het

zeer gelukkig, dat waaneer de koorts door de koorts-
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tast geflopt is, voor dat de oorfpronglyke voorbe-

reidende oorzaken zyn weg genomen, de koorts ge-

meenlyk van zelfs weerkoomt
,

of ten minften ge-

maklyk door braak-, purgeer- of ontbindende mid-

delen te rug gebragt word, waarvan ik veele voor-

beelden gezien heb. Dit moet egter geene onbe-

zonne behandeling aanmoedigen , want ik heb geval-
tl .. t

* *'
• f

•
• N

'
J
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len gezien, waarin alles te vergeefs beproefd was ?

de koorts nimmer wederkeerde, en de verpoppingen

niet wierden weg genomen.

Dit zy genoeg van de gewoonfte dringende toe-

vallen. Ik ga voort om de behandeling te befchry-

Ven, die ik de gelukkigfte bevonden heb in de gene-
i

- i . .
1 i

3 i
j“

zing der herfstkoortfen. Ik heb een behandeling voor

dubbele en eenvoudige anderendaagfche, en een an-

dere voor dubbele en eenvoudige derdendaagfche

koortfen, die den grondflag van myne tegenswoordi-

ge pradtyk uitmaken (offehoon geenzints myne eige-

ne uitvinding) egter eenige rekening makende voor

de verfchillende omftandigheden (the mutatis mutan-

dis). Ik moet daarom beginnen met de intermittee-
* '

.
- .# •

rende koortfen, die op een continuele remitterende

volgen, en volgen die eerst tot het einde van een

dubbele , en dan van een eenvoudige anderendaagfche

koorts, dezelve nafporen tot dat zy enkel word, cn

tonen hoe dat zy afgaat: en eindelyk zal ik de koort-

fen befchouwen, die met ware intermitterende koort-

fen beginnen , en gevaar lopen van aanhoudende te

zullen worden, het welk alle de trappen en gedaan-

tens van deeze ziekte influit , zo lang zy zuiver 9
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eenvoudig > en onvermengd is , met andere ziek*

tens.

Wanneer wy eene ware tusfchenpozing befpeuren

kunnen, is het klaarblyklyk, dat de ziekte ten besten

veranderd is , en wy behoeven niet bevreesd te zyn

(zo als wy te voren opmerkten) om de geneeswyze

te veranderen , die de ziekte tot den dus begeerden

ftaat gebragt heeft. Maar offchoon er een waare. tus-

fchenpozing is , zal deeze misfchien maar zeer kort

zyn, want binnen weinig uren zal de beving eeni-

sermate wederkeeren , en een hete brandende koorts

zal zonder tusfchenpozing voor menige uren volgen,

on zal mogelyk zo hoog lopen
, dat men een weinig

bloed zal moeten aflaten ; byzonder wanneer de zieke

volbloedig is : daarom wagt ik geduldig en fchryf niets

voor dan veel wey met witte wyn dunnetjes gemaakt

,

havermeel wtiter , of een aftrekfel van vlierbloemen
,

het welk ik alles met de {crimor tartari') laat zuur ma-
"

i * j

ken in herfstkoortfen , en verzoeten met honig,

wanneer de zieke het verdragen kan. Stel by voor-

beeld ,
dat deeze tusfchenpozing of eerfte koude en

huivering op eenig uur van maandag hademiddagaan*

koomt, dan zeg ik, dat men niets nodig heeft, dan

deeze ruime verdunnende dranken tot dat het tweede

tydperk des aanvals wel over is; maar wanneer ik

vind , dat het zweeten begind te verminderen (want

liet is zelden van een langen duur in de eerde aan-

vallen) begin ik een kleinen kop van den purgeerdrank

N°. 8. alle uur te nemen ,
tot dat ik een ftoelgang te

weeg brenge. Hier door verwagt ik de opvolgende

\
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tusfchenpozingen te verlengen en de koortsloosheiU

volkomener te maken. Na dat het purgeren begint,

laat ik van tyd tot tyd wat bouillon nemen , met gerst

of zuring gemaakt , of met zo veel citroenfap gemengd

als genoeg is om ze aangenaam te maken. De tyd

van den aanval, en de trap en voortduring van ieder

tydperk diende naauwkeurig opgemerkt en aangete-

kend te worden , om dat men dit met het geen op

den volgenden woensdag gebeuren moet , vergelykcii

kan, en de gift van het purgeermiddel moet niet ver-

waarloosd worden, niet tegenftaande de ongefchiktheid

van den nagt ; mogelyk heeft de zieke geen dag of

nagt a Is die hy zelf maakt, want hy moet zyn fiaap

nemen , als hy die vatten kan. Na de werking der

purgatie zal de zieke den volgenden morgen beter

ilapen. Donderdag, zal hy zig zeer verligt gevoelen,

offehoon men geen opiaat of opwekkend middel heeft

toegediend ; deeze verligting zal egter van geen lan-

gen duur zyn ,
want allerwaarfchynlykst zal de

koude van den tweeden aanval eenige uren vroe-

ger komen, dan die van den vorigen dag, maandag,

en de aanval zal alsdan gemeenlyk veel heviger zyn

;

er zal meer huivering of rilling en de koorts van lan-

ger duur zyn ,
vooral de koude : en dit moet men

naauwkeurig optekenen , dewyl het de eerfte aanval

van de tweede koorts is ; al het onderfcheid tusfehen

dezen aanval en dien van maandag moet zorgvuldig

worden vergeleken , vooreerst op dat wy zouden

kunnen weeten welke van deeze beide de fterkfte is

,

en dan op dat wy op den volgenden donderdag (de

morgen na de terugkomst van de koorts van maan-
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dag) zouden kunnen bepalen of de koorts van ding-
dag vermindert of niet. Indien de koorts van dings-

dag de fterkfte bevonden word (’t welk dikwyls ge-

beurd) dat is, byaldien de koude en deszelfs toeval-

len het langfte duren en de fterkfte zyn , dan kunnen

wy op een langer apyrexie woensdag morgen ftaat ma-

ken , en op een koorts , die volkomen gevormd is

;

daarom begin ik dingsdag na dat het zweten een uur

geduurd heeft het zoute drankje N°. 17. met een af-

trekfel van camilbloemen
, en ga hier mede alle

twee, drie, of vier uren voort, als de zieke niet

llaapt; en, wanneer er geen neiging tot flaap koomt,

na dat de zieke verfchoond en verbed is ; voeg ik

altyd by een van de drankjes vyftien droppen van

de ('Tinit .* Thebaica,') het welk ik altyd nuttig gevon-

den heb. Ten zclven tyde fta ik den zieken toe

vleeschnat , wey met witte wyn bereid, wyn en

water ,
en vermoeid zynde een glas zuivere wyn , te

nemen; maar wanneer zyn tong vuil is (*), verkies

ik
k
ouden rhynfchen wyn boven anderen , en daar-

(*) By het onderzoeken van den adem en van de binnenzyde

des monds
,
vind ik een groote verfcheidenheid

, behalven de

iprouw (_ welke een foort van critifche uitflag is, zo als wy op

zyn plaats zien zullen), is ’er een ligt dun droog filverkleurig

beflag op de tong in den beginne van de inflammatore gefteld-

heid, en gedurende de droge noordoostelyke voorjaardswinden

,

welk verfchild van het vogtige , vuil
,
dikgeel

,
galagtig beflag in

den herfst, en van de bruine, droge, harde, ruwe korst, die wy
zien , wanneer de rotaartige gefteldheid plaats grypt. Daar nu

meestendeels onze koortfen vermengd zyn
, is het van het hoog-

fte belang alle die dingen te kennen
,

die ons kunnen helpen ont»

dekken, in hoe verre de ftaat der koorts na eene of andere Y«ia



C 63 )

naast, roden Franfehen wyn; woensdag morgen ver*

wagt ik hem redelyk rustig te vinden , en zonder

klagten behalven van vermoeidheid: evenwel geef ik

hem een braakmiddel , wanneer ik een opwellende

(lof in de maag gewaar word , en dan wagt ik de te-

rugkomst van de koorts van maandag ,
' die ik later

deeze gefteldheden orerhelt. Wy hebben zelden een ware ont~

fteking in deeze landen gedurende den zomer, die alleen voor aderla-

tingen
, wey en falpeter zal willen wyken. Er is meestentyds

een rotagtige fmetftof by, die van een gevangenis- ziekenhuis ,

zieken -kamer of riool word aangebragt , die de levensgeesten

neerdrukt
, en eindelyk door de huid worden afgevoerd. En wan-

neer er in den herfst tekenen van ontfteking zyn * is er ten zel-

ven tyde een zekere trap van galagtige gefteldheid by, die men
door braken, purgeeren of beide te zamen gevoegd moet wegne-
men. En ik zal naderhand bewyzen ,

dat de ware eenvoudige

peripneumonie of pleuris en keelontftcking hier in den zomer en
herfst niet gemeen zyn. Dat de rhumatismus na juny meesten-
deels in Londen niet enkel ontftekingaartig is ; nog ook de phre»

nitis, hepatitis, en nephritis; en daarom befluite ik, dat Hellen-

de dezelve ziekte op het land, in de ftad, in een gevangenhuis,
en een gasthuis

, onder het werkvolk , en onder menfehen die

geen werk doen, de geneezingsaanwyzingen gedeeltelyk verfchil-

lende zullen zyn
, en de behandeling veranderd diende te wor-

den en gefchikt na het jaargetyde
,
den trap van ontlleking

, zot

-

ting of galagtige verzameling. En ik heb gezien galkoorifen
, die

in den beginne vereischten en ook verligt werden door aderla-

tingen , naderhand vereischten en ook veel verbeterden door bra-

ken en purgeeren ; maar na dit alles genezen wierden door het

gebruik der koortsbast en matig zweten ; ja ik heb drie of vier

malen een rotkoorts ontmoet ,
verzeld met een opzetting en bezet-

heid der keel en naburige klieren, die door een kwyling en Hin-

kenden adem even als of de zieke kwik gebruikt had, afgingen;

en de andere ontlastingen niet fchenen eenige verligting toe te

brengen.

JSB. De koortsbast wierd in een afkockfel met fpir: Mind, toe-

gediend, en feheen eerder de critifche kwyling te bevorde-

ren dan te verminderen. '
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avonds en minder fterk verwagte, Wanneer zy

den geheelen avond niet te rug koomt , ben ik zeker

dat de koorts van maandag verfchoven is, en er al-

leen een eenvoudige anderendaagfche koorts over-

biyft, of dat het een koorts is van de derdendaagfche

foort. Ik ga egter voort met de zoute mixtuur en

camilbloemen thee
, en wagt tot donderdag. Byal-

dien de koorts, van donderdag gelyk is aan die van

dingsdag , heb ik hoop dat het maar een eenvoudige

anderendaagfche koorts is , en byaldien de koude koorts

eer zagter is dan die van dingsdag voeg ik een wei-

nig Ammoniakszout by de mixtuur, en beproef dee-

ze koorts zonder de kina weg te nemen , het welk

men zeer wenfehen mag ,
en waard is dat men daarna

wagt. Maar de vrydag is de grote dag, die alles be-

flist, want indien er vrydag geen koorts koomt, be-

wyst het, dat myn hoop wel gegrond was, dat het

een eenvoudige anderendaagfche koorts , die geen

kwaat zal doen ,
was •, maar zo er een fterke aanval

op vrydag koomt, blykt het, dat ik my vergist had;

want in .plaats van een eenvoudige anderendaagfche

is de ziekte een dubbele derdendaagfche koorts, en

het was de koorts van maandag, die donderdag aan-

kwam, en die van dingsdag , die vrydag verfcheen,

beide zeer verergerd. Dah wagt ik zeker niet lan-

ger, maar begin met den koortsbast, zo dra als het

zweeten wel begonnen is, behalven sis er tegenfhy-

dige redenen zyn ,
gelyk wy boven reeds zagen , en

nog verder by de behandeling der andeiendaagfche

koortfen zien zullen.

De natuur fchynt een grotere regelmatigheid en

tusfehen-
j
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tusfchenpozende , dan in de meeste andere koörtfefi

te betragten; want een anderendaagfche koorts is zel-

den met een derdendaagfche koorts vermengd, ten

2\’ de natuur van den weg gebragt is : de natuur ver-

biut een anderendaagfche met een anderendaagfche,

en een derdendaagfche met een derdendaagfche koorts,

.zó lang als de ziekte verdubbeld blyft: en eindelyk

jzal eene koorts ophouden, terwyl de andere voort-*

gaat : een dubbele anderendaagfche koorts zal in een

enkele overgaan
, en een dubbele derdendaagfche in

1
’

een enkele. Het is niet gemeen, dat de twee koort-

fen te gelyk afgaan , maar de zagtfte gaat eerst, af, en

de andere blyfe aanhouden.
-

i . * * 1
^

Maar om tot de anderendaagfche koorts weder te

keeren: ftel dat er vrydag geen koorts koomt, maar

iaturdag morgen, dan vergelyk ik die van faturdag

met den aanval van donderdag; het is de derde aan-

val van de overblyvende eenvoudige anderendaagfche

koorts ; en by aldien zy niet fterker is , dan die van

donderdag, verwagt ik, dat een geregelde leefregel

,

warm kleden, beweging, en het gebruik der voor-

gaande geneeswyze , met een braak- of purgeermid-

del na omftandigheden
, ds aanvallen trapsgewyze zul-

len verminderen
, en een volkomene genezing zullen

bewerken ; voornaamlyk , wanneer de uitwaasfeming

op de vrye dagen goed is : om deeze aan te zetten

,

gebied ik den zieken op deeze dagen een fpoelkom

met een aftrekfel van de fcordium of veronica voor
het onftaan te nemen, en laat hem een pint vlierthee

met fpir. Nitr. dutc. fmaaklyk gemaakt, een uur voor

den aanval beginnen, en daarmede voortgaan. De-
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matigen de koude , en by tedere en aandoenlyke ze»

nuwgeftellen voeg ik er zo ik denk met vrugt de Li%.

anod. min. by. Dit is het , het geen men geduren-

de Zondag en Maandag tot dat de koorts , de vierde

aanval, aankoomt, wanneer ik verwagt, dat de ziek-

te oogenfchynlyk aan het minderen is ; maar byaldicn

er tegen myn verwagting meer koorts is , dan te vo-

ren, zoek ik op alle mogelyke wyzen daarvan de

oorzaak te ontdekken : vind ik do tong nog beladen

,

^ ' *

de adem ftinkende , oprisping , een kwade fmaak in

den mond, of tekenen van verzamelde ftoflfen, dan

geef ik het emeticocatharticum N°. i. en dan ga ik

voort als te voren.

Wanneer er tekenen van een fcherp zuur in de

maag zyn, het welk ik zelf in den herfst gezien heb,

matig ik de hoeveelheid van zuur in het voedfel,

vermeerder de bittere dingen, en voeg er opflorpen-

de middelen by *, maar by aldien er een grootc me-

nigte dikke flym in den mond is, beproef ik een

groote gift raauw ammoniakzout onmiddelyk voor de

koorts , het welk in dit geval dikwyls gelukken zal

;

waarna ik voortga met N°. 1 7 als te voren , en ik

wagt tot den vyfden aanval , wanneer deze fterk ver-

minderd is , heb ik nog hoop , dat my deeze genees-

wys gelukken zal maar wanneer er geen verminde-

ring van toevallen is , en de koorts eerder fchynt fter»

ker , langduriger en meer vermoeijende voor den zieken

te worden ,
geef ik den koortsbast onmiddelyk nadat

de hitte over is, of het zweet algemeen word, en

laat een onccvan de poejer nemen , voor dat de volgen-

*

0
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de koorts verwag* word, volgende te gelykentyd alle

die fchikkingen van leefregel en kleding , en gevende de

dranken, die wy te voren gezegd hebben. Ik kan

niet vinden, dat ik op minder dan een once goeden

koortsbast kan ftaat maken om een wel gevormde ge-

regelde anderendaagfche koorts te ftuiten by een vol»

wasfen mensch *, zeer dikwyis zal er op den gewoo-

nen tyd eenigen fchyn van koorts , en een ongewoone

hitte , na het gebruik der koortsbast komen , in welk

geval men een tweede once den volgenden dag moet

nemen *, maar wanneer de koorts geftuit is , zal een

half onze genoeg zyn om ze voor te komen , dan drie

dragmen daags , vervolgens een paar dragmen daags

vier dagen lang , en eindelyk een dragma daags ge-

durende verfcheide dagen, of zeker zo lang de koort-

fige gefteldheid blyft: zonder het welk ik dikwyis in-

ftortingen zie van koortfen , die door de kina geftuitr

zyn; ik zie ook niet, dat de koortsbast eenig kwaad

doet , wanneer zy gegeven word na de bovengemel-

de behandeling. Maar wanneer de ziekte aan het af-

gaan is, zal een geringer hoeveelheid genoegzaam

zyn om ze te ftoppen en het inftorten voor te komen.

Ik heb deeze zelve geneeswyze altyd zien geluk-

ken in dubbele anderendaagfche koortfen, alleen be-

gin ik na den fterkften aanval den koortsbast te ge-

ven, wanneer ik daartoe gedwongen word, voordat

een van beide verdwynt , dewyl ik dan de langfte

tusfehenpozing verwagt. Ik ondervind , dat zes drag-

men de zagtfte koorts zullen ftoppen, en een half on-

ce meer ftuit gewoonlyk den volgenden aanval in dit

land. In Holland word er akyd een grote; hpeveaV»

E 2
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heid vereisclit; ik geef den volgenden dag een haM

once ,
dan vier dagen lang twee dragmen daags , en

dan even als te voren een dragme dagelyks. Wan-

neer de koortsbast in den beginne purgeert, doet ze

geen nadeel, inaar de aanval zal te rug komen ; zo-

dat men deze uitwerking door eenige droppelen van

de T^a Thebaica by iedere gift te voegen, moet voor-

komen , maar wanneer zy integendeel verdopt, zyn

eenige greinen rhabarber genoegfaam , om ontlasing

te weeg te brengen , en dit maakt de genezing gron-

diger. ' •
’ ' - -

Na alles wat men van den koortsbast zeggen kan,

fchynt zy eer de uitwerkingen van de koorts te dop-

pen , dan derzelver oorzaak weg te neemen , want ik

heb menfehen gekend, die wel bleven zo lang als de

koortsbast gebruikt wierd', maar de koorts wederkre-

gen, zodra en zo dikwyls zy niet het gebruik daarvan

ophielden. Ik heb ook gezien , dat deze lieden door

zeereifen ,
lange reizen, minerale wateren, door an-

dere bittere middelen, door middenzouten , en krag-

tige oplosfende artzenyen f
grondig herfteli wier-

den. ,v

In het jaar 1749 dagt ik de verouderdfte koortfen

door eenige braakmiddelen, ammoniakzout , camil-

bloemen en geitenmelk, te kunnen genezen. Op

dien tyd kwam er een groote menigte invalide folda-

ten van de fchotfche Brigade in Hollandfchen dienst

na het land daar ik toen woonde over , meestendeels

de zodanige , die men na het gebruik van allerhande

geneesmiddelen voor onherftelbaar hield, ik genas ze

alle grondig in korten tyd. Ik nam myne aantekc*
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ningen na Westfriesland met my , maar in drie maan-

den tyds was ik overtuigd, dat myne arme foldatcm

eer door de lugt , als door myne geneesmiddelen ge-

hcflpen waren. Door deze en een menigte andere
) k •

waarnemingen , die ik op verfchillende tyden gemaakt

heb, ben ik overtuigd, dat hoe dampiger de lugt is,

hoe noodzaaklyker de koortsbast is, en hoe grooter"

mate daarvan gevorderd word ; dat wanneer het

weer zeer nat en wolkagtig is, de zweetmiddelen , de

theriaak, en fommige loogzouten met de koorts-

bast vereenigd, dienstig zyn; dat in tegendeel, in

droog, helder of vorftig weer, met noordelyke, of

noordoostelyke winden, het falpeter, de rhabarber,

ja zelf de aderlating met de koortsbast verenigd, nood-

zaaklyk kunnen zyn, en ze in de grondige herftelling

der koorts onderfteunen kunnen. By het nazien van

myn dagboek van myne zeven laatfte jaren, vond ik
r

maar weinig zomerkoortfen
, die tot een ware gere-

gelde tusfchenpozende koorts kwamen voor het ein-

de der hondsdagen ; en ik vond geen derdendaagfche

koorts voor de herfstnagtevening. In fommige jaren

had ik veele tusfchenpozende koortfen , maar geene

derdendaagfche koortfen; en hieruit befluit ik, dat

derdendaagfche koortfen zo gemeen in Londen niet

zyn, als in Holland.

Ik heb te voren gezegd , dat wanneer ik zie , dat

een koorts op een welgevormde derdendaagfche

koorts dubbeld of enkeld uitloopt , ik onmiddelyk tot

den koortsbast myne toevlugt neem , dewyl ik niets

anders weet om die te genezen. Ik heb getragt de

warmte en het zweet te vervroegen door veel warme

E 3
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uitwaasfemende dunne dranken en wey , na bet braken

cn purgeren, toe te dienen; en door middel van de

fpir. Mind. en warm te dekken, heb ik fterke zwe-

tingen te weeg gebragt, en op deeze wys den aan- /

val der derdendaagfche koortfen vertraagd : doch ik

zag hier van weinig voordeel , in tegendeel kwam de

koorts naderhand veel fterker. Ik heb een dubbelde

derdendaagfche koorts in den grond zien geneezen

door twee dragmen ammoniakzout in een fpoel-

kom wey met witte wyn opgelost , in den begin-

ne koude toegediend , en naderhand in het bed

veel warm uitwaasfemend drinken daar op gege-

ven ; en er zyn zeker weinig dubbelde anderen-

daagfche koortfen, die de derde proef weerftaan kun-

nen: maar ik zag altyd, dat deeze manier niet wel

ftrookte met de eenvoudige zo wel als de dubbele

derdendaagfche koortfen. Ik heb daarom zedert eeni-

ge jaren deeze pradlyk in derdendaagfche koortfen na-

gelaten. Ik beproef deze Hollandfche pra&yk nog

wei in anderendaagfche koortfen, die lang dubbeld

blyven, wanneer de zieke vet, opgezet, wateragtig

van geftel en jong is.

De tegenwerpingen hier tegen zyn i°. fommige ma-

gen kunnen het niet verdragen ; 2°. wanneer de eer*

fte of twede proef niet gelukt, weigeren de zieken

dikwyls het ten derden male te beproeven
; 3

0
. zom-

tyds , offehoon zeldzaam , zal het misfen , en men zal op

het laatst genoodzaakt zyn de koortsbast te geven ;

4°. ik heb drie of viermalen gezien, dat het een zwak-

heid der maag naliet, waarom ik genoodzaakt was, de

koortsbast met rhabarber en bittere dingen toe te die-
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zen. Maar om tot de derdendaagfche koortfen weder

tc keren. Ik zoek altyd koortfen van deeze zoort

door den koortsbast weg te nemen (als er geene zeer

goede redenen voor het tegendeel zyn ) zo dra zy

wel gevormd zyn; vooreerst,, om dat ik geen middel

weet behalven den koortsbast om ze met zekerheid

te fluiten : en ten tweden, omdat ik van de derden^

daagfche koortfen hetzelve nut niet verwagte als van

de anderendaagfehe.

Een derdendaagfche koorts zuivert het lighaamniet,

in tegendeel ,
wanneer men de genezing aan de na?

tuur overgeeft , of indien men die zonder den koorts*

bast beproeft, zal zy by de meeste menfehen zo lang

en met zulk een hevigheid voortgaan , dat het fterkfte

geftel daardoor gekraakt, en veele langdurige ziek»

tens zullen geboren worden , ja de zieke kan in de

koorts zelf omkomen ,
byzonder wanneer hy oud of

zieklyk, het jaargety koud, het weer nat en het huis

dampig is. Het is wel waar , dat ik na het floppen

van derdendaagfche koortfen verftoppingen gezien heb,

maar ik heb N°. 6 nooit zien misfen in ze weg te

nemen. De koorts kwam wel te rug , maar wierd een

anderendaagfehe koorts , die ik door een aanhoudend

gebruik van oplosfende en bittere middelen genas.

Mannen van veel ondervinding in de behandeling

der koortfen in koortfige landen hebben my verzekerd

,

dat zy by eenige jonge fterke lieden , die derdendaag-

fche koortfen hadden voor dat het jaar ver gevorderd

was , alle middelen hadden aangewend om de derden-

daagfche in anderendaagfehe koortfen te veranderen

,

E 4
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maar dat zy zelden daarvan eenig voordeel onder-

vonden hadden; dat de ziekte hardnekkiger wierd

,

en dat zy eindelyk genoodzaakt waren tot den koorts-

bast hare to^vlugt te nemen *, de genezing was ver-

drietiger, en liet een langduriger koortfige gefteldheid

na. Zy waren daarom van gedagten, dat wanneer
4. 'i V

een herfstkoorts , in den beginne als een galkoorts be-

handeld
,

tot een gevormde anderendaagfche koorts

overging, men dezelve, zo mogelyk, zonder den

koortsbast moest genezen; maar dat men in een der-

dendaagfche koorts zonder tydverzuim tusfchen de

aanvallen den koortsbast in een groote mate diende te

geven ,
en daarmede lang voort te varen , ten zy er

byzondere redenen voor het tegendeel mogten zyn.

Wanneer het jaargety niet ver gevorderd is , zal an-

derhalf once goeden koortsbast den aanval van een der-
. I . . «. * 4 - t. . .

dendaagfche koorts floppen , en de genezing zal vol-
l 4

komen zyn , by aldien men dagelyks een half once

geeft tot dat er vier oneen gebruikt zyn , de eerfte

anderhalf once er onder begrepen ; en dan nog gedu-

rende zeven dagen twee dragmen dagelyks
;

gedu-
t _ . • * * w - ... 1

rende welken tyd men alle purgering, die zoude kun-

nen gebeuren door een warm opiaat by den koorts-

bast gevoegd , moet wegnemen ; maar wanneer er geen

lloelgang is , kan men de Tra Rhei fpirituofa in kleine

giften met den koortsbast zamen voegen
, die des-

. . 4 *

felfs werking niet verhinderen zal. In de Franfche

Nederlanden gebruikt men* het eledtuarium N°. i8

(genoemd Topiate de Mr. Ie Cat) met een zeer goed

gevolg, waarvan zy men dragme alle drie uren nagt

en dag geeft tot dat de koorts gefluit is , en dan alle,
L % » ^ **

1 • • * • — • v. •**•-•*„ v_- .
*

4 - . ** * ‘

I
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vier , vyf , of zes uren ,
langzamerhand de gift vermin-

derende , tot dat zy het flegts eens om de drie dagen

geven : ik heb het hier dikwyls met een goed gevolg

gegeven. Maar terwyl ik van den koortsbast fpreek

,

moet ik aanmerken, dat men omtrent de kenfe daar-

van grote zorg moet dragen , want er word hiermede

meer bedrog gepleegd , dan met eenig ander genees-
i - < v I

middel , dat ik kenne.

Dezelve genecswvze voldoet ook in de tusfehen-

pozende koortfen , die van den beginne af ge-

vormd zyn *. eerst moeten wy zien of de aderlating

noodzaaklyk is, dan de eerfte wegen zo dra doenlyk

met N°. i. zuiveren, en naderhand .handelen zo als

wy te voren gezien hebben , maar wanneer het jaar-

getyde ver gevorderd is, en wanneer (zo als Hippo-

crates zegt) de ziekteftof boven het middenrif is,

vorderen deeze koortfen een verfchillende behande-

ling ; dewyl zy waarfchynlyk met de zwarte gal , of

een peripneumonia notha verenigd zyn , vaii welke

ziekte er jaarlyks een grote verfcheidenheid omgaat,

zo alswy in het vervolg tonen zullen. Inmiddels zal ik

alleen aanmérken , dat de verftopping en hoest in den

beginne van het Taifoen , gedeeltelyk galagtig zyn

,

en dat dan braken, purgeeren en zuren nuttig zyn;

ten tweeden, wanneer het jaargéty verder gevorderd

is, de zuren (ryp fruit alleen uitgezonderd) zo wel

niet gelukken als de zweetmiddelen en fubacida , en

dat een dikwyls wederkeerend zagt zweet , vcrlig-

ting geeft , maar op het einde van deze gefteldheid

de fterk prikkelende middelen en loogzoutige 'plan-

ten dikwerf noodzaaklyk zyn , behaiven wanneer de
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droge oostciyke winden en de vorst aankomen , in

welk geval de ware ontftekingziektens boven de an-

dere de overhand zullen verkrygen. Dit kan men al*

le jaar waarnemen
,
offehoon men deze veranderingen

niet altyd juist in hetzelve jaargety ziet gebeuren;

maar fomtyds in de eene , fomtyds in de andere maand

voorvallen , hetwelk men , na myn gedagten , van de

onzekerheid van het weder in dit land , en het ver-

fchil van de vrugten en het graan in verfchillende ja-

ren moet toefchryven: zy komen egter in de volgen-

de order voor: eerst koomt de peripneumonia notha

biliofa

,

ten tweden de atrabiliofa

;

ten derden, de

Sydenhameana of pituitofa vifcida , of glutinofafpontanea»

Dan koomt by zeer koud en fcherp weer de pleuritis

fpuria , en de peripneumonia femiacuta , zelden de

vera inflammatoria , behalven by jonge en werkende

lieden , of dezulke die fterke beweging nemen , voor

na kerstyd.

De keelziekten volgen geregeld den zelven toop,

en voegen zig fomtyds by alle foorten van peripneu-

monien , maar zy gaan meestentyds eerst af en laten

de peripneumonie over , vooral kwalyk behandeld

zynde. Hiervan daan is het, dat men zegt, dat

koude en hoesten op zo veel verfchillende wyzen af-

gaan, fommige met een galagtige diarhe' , fommige

door fterk zweeten , fommige door een critifehe uit*

flag over de huid , fommige door eritifchen fprouw

en fommige door een eritifche bloedftorting. Hier-

van daan is dezelve mensch aan het wederkomen van

de koude en hoest onderworpen op hetzelve faifoen

,

hetwelk ten naasten by op dezelve tyd jaarlyks weder-
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koomt. Wat moeten wy dan van die geene denken,

die een geestryke tinttunr van balfamique middelen

in ieder hoest, in iedere gefteldheid, in alle jaarge-

tyden, en in iederen ouderdom, toedienen? Ik ben zeer

zeker, dat hoesten en longverftoppingen , zo eenvou-

dig op zig zelfs niet zyn, als men wel gemeenlyk

denkt, dat zy dikwyls met andere ziektens gepaard

zyn , zo als wy op syn plaats zien zullen ; voor het

tegenswoordige zeg ik alleen , dat de winterhoesten

dikwyls vermengd zyn met de koorts, en dat zulk

een koorts een verfchillende behandeling verdient van

die wy te voren opgaven ; om dat de peripneumonie

in dit geval de voornasmfte ziekte , en de koorts al-

leen een bykomend toeval is : dit maakt het onmoog-

lyk om een regel voor de genezing der koortfen voor

te fchryven , en toont de ongerymdheid van die gene

welke voorgeven alleen een ziekte te genezen ; want

dusdanig is de natuur der geneeskundige kennis , dathy

die alle ziektens niet verftaat in de ware kennis van

alle andere gebrekkig moetzym Want gelyk de koorts

voor in de herfst met de galagtige gefteldheid ge-

paard was , dat is met den buikloop
,
persloop , fprouw >

galkoorts en roos; zo kan ook in het najaar dezelve

koorts met verfchillende foorten van peripneumonia

notha. (zelden met de vera inflammatoria') met de ver-

fchillende foorten van zwarte gal , de morbus hypo-

ehondriacus en hyfiericus eum materia , aambeyën en
\ ''N ' *

podagra, gepaard gaan.

Ik zal dit hoofdftuk met een ftuk van de Heer

Alston, namelyk zyne hfgen-en-veertigfte les over

dc Mat$r% Me4> befluiten,
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j. Men geeft den koortsbast in poeyer tot Jij ineen

aftrekfel of afkookfel tot 3. in extract tot 9j. In

tindtuur kan men niet wel boven ij gaan op eens,

of veeleer moet men ze fomtyds twee of driemaal

herhalen op een dag, in die hoeveelheid en tusfehen-

tyd als de zieke verdragen kan, en de ziekte ver-

eischt.

Maar om wat meer bepaald te fpreken : In tus-
• c

fchenpozende koortfen is de gift van den koortsbast

driefoortig. i°. De hoeveelheid, die men behoorfyk

te gclyk (ten welken opzigte zy niet van andere

geneesmiddelen van gelykfoortige zwaarte verfchild)

geven kan , behoeft zelden boven 5j te gaan. 2 0 . De
hoeveelheid vereischt om den volgenden aanval te

verhinderen , verfchüt na mate van de foort van

koorts ,
een alledaagfche koorts vereischt op zyn hoogs*

te jij, een anderendaagfche ^|3., en een derdendaag*

fchc ?>}. Deeze in dragmen of in klein der giften ver-

deeld , en gedurende de tusfehenpozing op behoorly-

ke tyden toegediend ,
zullen zelden onze verwagting

te loor ftcllen , en tyd geven om de derde gift te ne-

men , dat is zo veel als sodig is , om de inftorting

te beletten , of de geneezing volkomen te maken.

Hiertoe vorderen alledaagfche poeder, anderen-

daagfche §ij en derdendaagfche ^iij of iv, daarby

gerekend het geen genomen was om den eerften aan-

val te beletten, en het geen men van het overblyven-

de geeft , een dragma, eens, twee, drie of vier ma-

len. daags ,
tot dat alles is opgebruikt. En daar

hier neer gevaar is by het te weinig, dan te veel ge*

ven, is het by wylen noocjz^klyk, en altyd veilig,

1
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deeze derde gift na ecn week of tweeeens oftweeman)

te herhalen in derdendaagfche koortfen. Kleinere giften

voldoen inderdaad dikwyls , hetweik veel afhangt van

den ftaat des zieken en der koorts. Maar byaldien na dit

alles de koorts wederkoomt ,
is het zeeker

, dat meü

den koortsbast te vroeg gegeven heeft , en zonder

dat men de aanvallen lang genoeg zal laten voort-

gaan, en andere geneesmiddelen gebruiken, zal men

te vergeefs tragten de ziekte hierdoor te gene-

zen , en het geftel der lyders in groot gevaar brengen.

Wat de hoeveelheid om in af kookfel te gebruiken

betreft &c. kan ik alleen zeggen, dat wanneer men

hier mede een koorts genezen wil ,
men met het ge-

bruik daarvan moet voortvaren, tot dat men dit ein-

<le bereikt heeft , hoe groot de hoeveelheid ook zyu

mag.

„ Men kan de poeder nemen in wyn , in een con-

ferf , of pillen , zo als de zieke het liefst wil , en een

glas wyn met iedere gift geven. Alle fyropen mag

men voor een conjlitue.ns gebruiken , zonder andere

byvoeging , behalven fomtyds wat laudanum om het

purgeren voor te komen. ,, cum fane ,
qui aliquid

„ cortici adjiciunt prater vékiculum eidem in ventri-

„ culum tranfmittendo necesfarium , aut ex ignorantia pee-

,, cant ut mihi videtur , aut dato mdio , a quo vir

„ probus ex animo abhorrebit . Sydenham Epist resp .. L

308.” Het extradt moet eerst met wyngeest getrok-

ken worden, en dan met water. Wat meent men

met fal Tart. parum ? Pk. Edinb. 149. De nieuwe

Londonfche Apotheek neemt alleen water , en her-

baalt het afkQken tot dat het overblyvende vogt
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koud geworden zynde helder blyft ; eene zeer lastige

bewerking ! de cod. Med. maakt het aftrekfel in wyn
en water twee uren lang (in edit. 1748 is water al-

leen voorgefchreven vide p. 56. ) en alleen eens. Ik

zoude boven alles een aftrekfel in brandewyn verkiezen.

„ Dat men den koortsbast te fchielyk in koortfen

geven kan leert de rede , en bevestigt de ondervin-

ding. Ik weet dat het tegendeel het gevoelen is van

zeer geleerde artzen, want zy zeggen, dat hoe lan-

ger de ziekte duurt , dies te meer de zieke verzwakt

word, de geneezing moeilyk , en de gevolgen gevaar-

lyker zyn. En zeker, byaldien zulke koortfen altoos

voor het geftel nadelig waren , en hetzelve meer

leed door dezelve eenigen tyd te laten voortgaan

,

dan door ze in den beginne weg te nemen , zoude

men ze niet te fchielyk kunnen ftoppen. Maar dit is

het geval niet, men moet ze niet zelden eer als ge-

neesmiddelen, dan als ziekten befchouwen. Even

als in de podagra , de pyn , ontfteking en het zwel-

len der voeten , niet de ziekte zelf, maar een criti-

fche verplaatfing, tot genezing uitmaken; zo zyn ook

tusfehenpozende koortfen gewoonlyk het werktuig

der natuur , of het gevolg der pogingen, die zy in het

werk ftelt, om iets te koken of uit te dryven, het-

welk andersfmts nadeliger en misfehien dodelyk zoude

geweest zyn. En offehoon dit het geval in alle koort-

fen niet zoude zyn, is het zeker zo in alle die koort-

fen ,
die wy fympathetisch noemen , waar de koorts

de voomaamfte ziekte niet is, maar de poging der

natuur om te genezen. In deeze gevallen moet men

4e natuur byftaan, en niet ontwapenen ,
of van die
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heilzame aanvallen beroven , tot dat de vyand over»

wonnen is; en dan zal men fchielyk op haar verwin-

nen de wapenen af te leggen, en de koorts veilig

kunnen genezen worden.

Koortfen hebben menige gebreklyke geitellen ver»

beterd, en veele hardnekkige ziekten genezen,

welk al het vermogen der kunst niet zoude bereikt

hebben.

De Heer A. K. een ftudfenc in de geneeskunde byna

20 jaren oud, wierd in November 1724 door een an-

derendaagfche koorts aangetast. Den eerften dag had

hy een geregelden aanval ; op den tweeden dag w.a$

hy vry van koorts en vry wel ; den derden dag een

fterker koorts dan de eerfte; want deze (of de (karde,

want ik kan my niet wel erinneren welke) begoji

met braken , waardoor meer dan een pond onverteer-

de flymige ftof wierd opgebragt; en dan volgde de

koude, hitte en zweet, als gewoonlyk. Den volgen-

den vryen dag nam hy een gift van de Ipecacuanha ,

die zeer wel werkte, doch er kwam geen flym. De
volgende aanval begon als de voorgaande met het op-

werpen van een gelyke hoeveelheid flymftof; en dit

duurde tien of veertien dagen (bittere dingen en een

goed dieet houdende gedurende dezen geheelen tyd

)

meer of min flym by iederen aanval opwerpende. Ein-

deiyk verdween de koorts en na een paa- aanvallen

,

zeer begerig zynde zyne ftudien te vervolgen , ftond

ik hem den koortsbast toe, en hy bleef wel geduren-

de den geheelen winter. Hy was gedurende ver-

fcheiden jaren agter elkander alle voor en najaar met

gen terihg gedreigt; hierom raadde ik hem onder

%
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anderen, dat indien de koorts, zo als waarfchyrilyk

was y in Mey zoude terug komen , hy zorg moest dra-*

gen gedurende den zomer ze niét te foppen, maar

by aldien zy tot den herfst voortging, of van zelven

fchielyker weg ging, hy dan den koortsbast zoude

nemen, welke zyne gezondheid zoude bevestigen.

Omtrent drie of vier jaar naderhand kwam hy we-
derom in de fbad , en verhaalde my, dat in Mey de

koorts was terug gekomen , dat hy myne voorfchrif-

ten gevolgd had, en fcdert volmaakt gezond geweest

was. Zyn gezigtwas zo veel verbeterd, dat ik hem

naauwlyks in het eerst kende. Kon het nu van eenig

ïiut geweest zyn , voor dezen jongman * om hem den

koortsbast fchielyker in de herfstkoorts , of in den

beginne van de voorjaarskoorts te geven? Zekerlyk

niet. Men kan egter niet ontkennen , dat men veilig

en met een goed gevolg in ldiopathifche koortfen, in

den beginne den koortsbast gegeven heeft, vooral

wanneer zy epidemifch waren; maar ik dagt altyd ,

dat er minder gevaar by was om ze later, als het

nodig was ,
in zulk foort van koortfen , dan te

vroeg te geven ; want daar het in der daad een goed

geftel is , dat niet beter kan gemaakt worden , zo weet

ik ook geen middel, om met meer’ zekerheid de na-

tuur en neiging der ziekte te ontdekken, dan door

een zorgvuldige oplettenheid op de toevallen en loop

der koorts, gedurende verfcheiden aanvallen^

Ik zal befluiten zo als D r
. Willis doet met eenige

aanmerkingen omtrent het zelve onderwerp.

„ Nunc autem hic pulvis Peruvianus fit unicunl ad-

hue repertwn febris quartan# ahxmrium ,
quod nimi -

rum
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rum ipjius aliarumque intertnittentium parcxyfmos ( licet

folum pro tempore) inhibet : attamen dubitandum non eft,

quin alia in rerum natura extent medicamina
,
qua funt

aque febrifuga, atque fperandum erit ut novi hujus

invenfi exemplo dutfi ad explorandas herbarum virtu-

tes adhuc fere ignotas excitemur : ita dum ftngularium

tentamini inftftimus , Ö
9

medicine rationali , empirica

adjungitur procul dubio quartan# , aliornmque herculeo-

rum morborum curationcs felicius procedent : quod eo

lubentius fceculo huic ; aut faltem poftcris fpondeo , cum

manuducente corticïs iflius analogia , medicamentum ad

profligandas febres non contemnendi ufus ipfe non ita

pridem varia pr#currens adinvenerim, quod etiam pau-<

perioribus quibusque ,
fuccedanei vice , bono cum fue-

ceffuy propinare foleo. ” IVillis de febre Cap. 6 .

De koortsbast heeft ons ook geleerd , dat daar een

of twee dragmen alleen uitftel voor cenigen tyd ge-

ven, oneen eene genezing zullen te weeg brengen.

Indien men daarom andere alterantia in zulk een mate

toediende, is het niet onwaarfchynlyk , dat men daar-

mede grotere genezingen doen zoude.

,, CL. D. D. Elisha Coysh> vir integerrimus , &
medicus expertiftimus , f<spius fineero animo mihi a(fe*

ruit , fefe vires forum chamaemeli fiibtilijjime pulvert-

fatorum , in vchiculo convenient i exhibitorum
, atque

poft debita intervalla repetitorum ceque feliccs ac certas

in hoe morbo debellando expertum fuiffe ac ipfius Cor-

ticis Peruviani. Morton de Febr. C. 6. 43 , die even

eens zegt, dat hy door een poeder gemaakt van Kor,

Chamcem. p. ij. fal. abftnth en ant. diaphor aa p. j.

drie tusfehenpozende koortfen
, waarop de koortsbast

F
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geen uitwerking deed, genas , dc eenige gevallen*

waarin zy hem verlaten had. Alfembier, gemaakt

door het laten trekken van gemeene alfem op dun

bier, genas veele landlieden, wanneer de koortfen

onder ons regeerden. En het is niet onwaarfchynlyk

dat veele andere bittere kruiden , vooral die een wei-

nig zamentrekkende zyn , als de esfehebast
, de cha-

maedrys, die gegeven in plaats van den koortsbast, zo

wel in deeze als andere ziekten zouden kunnen dien-

(tig zyn. Sed extra oleas fcror.

Een Heer op het land wonende, verhaalde my

,

dat een welgevormde koorts dikwyls door de volgen-

de flikbrok na de koorts genomen, en alle agt uren

tot dat de volgende aanval verwagt word , herhaald

,

genezen wierd. Hy verzekerde my dat hy het toen

niet had zien misfen, en dat drie zulke giften ge-

woonlyk dc genezing te weeg bragten. Hy zag nim-

mer, dat er meer dan zes vereiseht wierden. Neem

een groote fpin , kneus ze , en meng ze met besfen ge-

ley tot een flikbrok.
”

Dit verhaal van D r
. Alston overwegende, fchynt

het my toe, dat men in Edinburg minder koortsbast

nodig heeft om koortfen te ftuiten , dan hier in Lon-

den.

i •

* * * * *
^ ^

•$? ^ ^ *

%
*

«
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BYVOEGZEL.
%

Over den invloed der maan op verfchMen-

de ziekten.

^J)fTchoon de meeste geneesheren, gelyk ook de

Heer Grant, die over d» Epidemifche ziekten, zo

wel als die aan byzondere jaargetyden eigen zyn,
gefchreven hebben, den invloed van het weder, van
de winden , en verfchillende lugtverfchynzclen op de

ziekten hebben aangetekend, vinden wy er egter

geene , die genoegfaam na de oorzaaken dezer veran-

deringen gezogt, en beproefd hebben, opgronden van

eenige waarfchynlykheid , hier omtrent eenige alge-

meene gisfmgen te maken : de weerkundige waarne-
mingen, welke zo wel hier te lande als elders zedert

jaaren genomen zyn , de proeven met den barome-
ter , thermometer , hygrometer &c. , waarvan ze-
dert jaren tafels gemaakt zyn , hebben tot nog toe
niemand kunnen aanfporen, om (legts waarfchynlyke
gisfingen , en een weerkundigen almanach voor ons
land te maken. Tot nog toe zyn alle de pogingen
en prysvragen van onze Nederlandfche maatfebappyen
hiertoe te vergeefs in het werk gefield. En geen
wonder

, dewyl wy zekerlyk in een land wonen , het
welk aan zulke verwisfclingen in den dampkring on-
derworpen is, dat het weer op eenen dag, ja zoffls.

F 2
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in een uur , verfcheiden malen veranderd , hier van

daan , dat men tot dus verre in dezen arbeid nog niet

beter gedaagd is. Maar mag ik vragen, of men tot

hier toe wel alle middelen in het werk geheld heeft

,

om de merkwaardighe veranderingen van het weder

en den dampkring op die tyden aan te tekenen,

wanneer de dampkring de groothe verandering nood-

zaaklyk ondergaan moet? De Heer Toaldo Hoog-
leeraar der herrekunde te Padua , beroemd door ver-

fcheide geleerde werken, en vooral by ons door zy~

ne voortreflyke prysverhandeling over het weder

met betrekking tot den landbouw, heeft niet alleen

door het vergelyken van zyne langdurige waarne-

mingen omtrent het weeder, maar ook door waar-

nemingen van andere natuuronderzoekers op verfchil-

lendc plaatzen des aardbols, zynen voortreflyken

weerkundigen almanach opgeheld, waarin hy met een

vry grootc waarfchynlykheid ten nutte van den landbouw

de waarfchynlyke weergeheldhcid op zekere dagen
, ja

zelf uren, voorzegt. Offchoon wy nu uit deeze gis-

tingen, welke uit waarnemingen vooral te Padua ge-

nomen ,
geenzints tot ons land genoegfaam befluiten kun-

nen , is het egter zeeker , dat ook hier dezelve wer-

kende oorzaken der veranderingen van het weeder

gevonden worden, die overal hunnen bepaalden in-

vloed moeten hebben. Onder de werkzaamhe oorza-

ken, die het weer en den dampkring veranderen,

vond hy de werking der maan op onze aarde de ver-

mogendhe, offchoon nu dit bekend, en by ons ook

algemeen is aangenomen, dat de verfchillende maan-

punten, als de nieuwe en volle maanen, en de beide
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Kwartieren
, gewoonlyk bet weeder veranderen, heeft

men dit ftuk egter hier niet naauwkeurig genoeg on-

derzont, en door waarnemingen bevestigd; de Heer

Toaldo heeft hieromtrent de fchoonfte ontdekkingen

gedaan , waar van wy hier flegts zullen aanha-

len, hetgeen wy tot ons’ ftuk nodig hebben, dewyl

wy egter ernftig den geneesheren aanraden , in het

waarnemen dit ftuk eens na te gaan. De invloed der

maan op de aarde blykt genoegzaam uit de ebbe en

vloed der zee , de lugt oceaan word even eens hier-

door aangedaan, gelyk hy uit de proeven met de ba-

rometer bewezen heeft. De invloed der maan zo

wel op het water als op de lugt is in evenredigheid

van den ftand , waarin zy zig ten aanzien van de zon

en de aarde bevind , en zulke (tanden zyn by eiken

omloop der maan voornaamlyk tien in getal : de nieu-

we maan, de volle maan, de beide kwartieren, het

apogaum of de grootfte afftand van de aarde , het pe~

rigeum of de grootfte nabyheid van de aarde , de

twee nagteveningen ( equinoCtien) , of de beide door-

gangen door de equinoctiaallyn , en de beide maan-

wendingen ( luniftitia ) de noordlyke en de zuidlyke.

Alle deze punten veranderen gewoonlyk het weder

,

zodat men volgens zyne waarnemingen 6 tegen 1 re-

kenen kan , dat op een nieuwe maan het weeder ver-

anderen zal, en 5 tegen 1 , dat dit op een volle maan

zal voorvallen, even eens is het met de andere maan-

punten gelegen, dewyl het nu gebeuren kan dat eeni-

ge dezer punten elkander zamentrefFen
, heeft hy on-

dervonden, dat alsdan de wederveranderende kragt

der maan toeneemt, en de verandering van het wee-

F 3
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der te zekerder en gemeenlyk te aanmerklykcr is, en

dit heeft hy door meer dan 1000 ftormen, in de ge-

fchiedenis aangewezen, bevestigd gezien. Hy heeft

door ondervinding de kwartalen
, dat is eiken 4

den dag

voor en na de nieuwe en volle maan in zyn weerkun-
digen almanach gevoegd , wyl het weeder gemeenlyk
op zulke dagen verandert, of ten minsten fchynt te

willen veranderen. Hy ondervond ook dat de perio-

de van het apogaum der maan, die alle 8 jarcn en
tien maanden ten einde loopt, een gelykheid in het

weeder te weeg bragt
, het welk hy mede door de

lysten der geftorvenen bevestigd vind. Hy vond,
dat de gelyke Rand der abfiden van de maan, welke
in het teken der nagteveningen , en byna ook in het

teken der zonnenwenddingen alle vier jaren weder in-

vallen, veel invloed had, en dat deze vierde of vyf-

de jaren tot buitengewone droogte of vogtigheid neig-

den. Hy bcfltiit hieruit, p. 177, dat de maan in con-

junctie, oppofitie, of in de quadraturen met de zon,

of in een harer abfiden zynde, namelyk in het perif

geum of apogeum , of een van de vier hoofdpunten des

dierenriems* er waarfchynlykst een merkelyke veran-

dering in den dampkring
, en een verwisfeling in het

weeder plaats zal hebben. Dat de werkzaamfte maan-

punten zyn de fyfygien & abfiden , en de vereniging

derzelve de allerwerkzaamfte ; dat de andere punten

door hunne vereniging met de abfiden een groote

werkzaamheid behouden
, en dat de nieuwe en volle

maanen , die het weeder niet veranderen , het verste

zig van de abfiden bevinden. Dat de quartalen ook

in aanmerking moeten genomen worden, en dat dc
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vierde dag- der maan van veel beduidenis is; de maan

op dezen dag hare horens klaar vertonende , zal men

tot goed weer befluiten tot op den vierden dag voor

de volle maan, de horens droevig en ftomp fchynen-

de heeft men het tegendeel te vrezen. Dat het eene

maanpunt den toeftand van het weeded verandert,

't welk een ander aangebragt heeft:, en dat een lang

aanhoudend weeder alleen by een werkfaam maan-

punt verandert. Dat de apogeen ,
dse quadraturen en •

de zuidlyke maanwendingen gewoonlyk tot fchoon

weeder ,
andere punten de lugt ligter makende tot

flegt weder overhellen. Dat de fterkfte maanpunten

en derzelver onderlinge zamenkomst tegen de nagt-

eveningen en zonnewendingen ftormagtig worden.

Dat de veranderingen van weder zelden op den dag

van het maanpunt zelve, doch meest daarvopr, of

daarna voorvallen. Dat gemeenlyk de veranderingen

der lugt en ebbe en vloed des waters van de eene

nagtevening tot de andere fterker cn vroeger zyn , en

daarom de noorderlichten fterker en menigvuldiger zyn,

cn dat in de zes zomermaanden de eb en vloed veel

meerder en later , even als de veranderingen van het

weder, komen. Dat in de nieuwe en volle maan en',

die naby de nagteveningen vallen ,
gedceltelyk ook in

die, welke tegen de zonnewendingen, voornamelyk

tegen de winter zonnewending zyn, het weeder zig

gemeenlyk voor drie of ook wel voor zes maanden

bepaalt, t zy tot natheid of tot droogte. Dat de

jaargetyden met de wedergefteldheid ,
de eb en vloed

en de jaarlopen een tydperk van agt of negen jaren

fchynen te hebben , dat met den omloop der maan abfi-

F 4
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den overeenkomt: een tweede tydperk van omtrent
i 8 jaren en zo verder in het vermenigvuldigde getal
Dat ei nog een tydperk van 4 of 5 jaren is, welke
gewoonlyk ongematigd en ongewoon zyn, met de
abfiden der maan , di#zig alsdan omtrent de tekens
der nagteveningen of zonncwendingen bevinden

, en
dat wanneer de abfiden in de tusfchentekens zyn,
de jaren gemeenlyk gematigd en goed plegen te zyn.

De Heer Toaldo maakt geen melding van de eer-

fte naauwkeurigc kennis der revolutie van de maan

,

welke door Meto den Athenienfer omtrent 430 jaren

voor Christus , ontdekt wierd. Hy had namelyk van
de Oosterfchen geleerd, dat 'er in 19 jaren 235 volle

maanen waren, waardoor de nieuwe maanen op de-

zelfde dagen van het jaar invallen.

De Haagfche Genees- en Natuurkundige corres-

pondentie, welke tot oogmerk heeft de naauwkeurige

kennis der vaderlandfche ziekten, heeft op het voet-

fpoor van den Heer Toaldo, niet alleen de weer-

kundige waarnemingen, maar ook den invloed der

maan op onzen dampkring in aanmerking genomen,

en onzen vaderlandfchen Geneesheeren een veld geo-

pend voor nieuwe en gewigtige ontdekkingen tot

welzyn der maatfehappy
, ook heeft de Heer van den

Bosch reeds begonnen deze waarnemingen te redu-

ceren, welke wy hopen, dat vermits het overlyden

van dezen kundigen man , door andere leden zullen

voortgezet worden. De Heer van den Bosch fchynt

niet zo zeer de verfchillende maanpunten, en derzei-

ver invloed op de ziekten te hebben waargenomen,

als wel de zo even gemelde metonifche periode, dog
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daar hem naauwkeurige dagverhalen ontbraken ,
heeft

hy alleen de waarnemingen van Huxham met die van

de Sociëteit kunnen vergelyken, en uit deze, fchoon

op verfchillende plaatfen genomen, blykt het, dat er

waarlyk een overeenkomst tusfehen de jaren is.

Daar het nu uit het bovenftaande blykt ,
dat de

maan op onzen dampkring een merkelyken invloect

heeft , zodat daar door het weer genoegzaam geregeld

veranderd word , is het nu de vraag of de waarnee-

mingen tot hier toe genomen , dit bevestigen.

De Heer R. Mead, die in het begin dezer eeuw

geleefd heeft
, fchreef een byzondere verhandeling

over dit ftuk, onder den tytel de Imperio folis ac Lu-

nee in corpora humana , waarin hy den invloed der

maan op vecle ziektens door eigene waarnemingen,

zo wel als door de ondervinding van andere genees-

heeren
,
poogt te bewyzen. Daar dit boek in ieders

handen is, (offehoon dit ftuk misfehien niet veel ge-

lezen word) zal ik daaruit maar weinig hier aanha-

len. Opmerklyk is het, dat hy even als de meeste

oude fchryvers den invloed der maan in de vallende

ziekte zodanig vermogend rekend , dat hy zegt
: „ Et ip-

fe memini, cum in Nofocomio divi Thomce medici-

,, nam facerem multos nautas morbo hoe correptos cur<z

„ me<e traditos fuiffe ,
quorum plerique tirones erant 9

,, qui metu perculfi in hoc malum inciderant. Lunarem

„ vero poteflatem ita fentiebant , ut mihi frequentijji-

,, me liceret ex inftante nova vel plena luna accejjuum

„ tempora fatis eerto prtfdicere. Vidit etiam Bartho-

99 linus puellam epilepticam habentem in facie maculas ,

„ quap ro varia Lurus phafi tam cotore , qum magnh

F 5
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» tudinc I A) icB want- Tantum, ait illc corporibüt noftrtt

}> cum coslo eft eommercium”

Pitcairne kende ook een zieken
, die epileptifche

toevallen tegen iedere lente- en herfst- nagtevening
kiccg by de nieuwe maan. Dezelve fchryver ver-

haalde nog veelc diergelyke gevallen , vooral ook van
maniaci , hyjterica en duifclingen, welke alle by de
veranderingen der maan aankwamen.
De Heer Mead verhaalt ook voele gevallen van

bloedftortingen
, aamborftigheden &c. > welke geregeld

op de maansveranderingen voorvielen.

Opmerkenswaardig is ook het geen de Heer Mead
uit Ramazzini aanhaalt, dc conj} ann . 1692, g en 4.

Er heerschte namclyk een zeer zware pestkoorts*

van die foort namclyk
, die met zwarte plekken

vcrzcld is. „ Obfervationt 7>ero dignum fuit
,

quod

9f post plenilunium , ac multo magis ftlente tuna,fero-

,, debat hac febris
,
qua pojlea ad novum ejusdem lu~

„ men mitefcebat , nee mea tantum fed aliorum quoqut

,, Profefforum conftans fuit obfervatio ,
quod non pa-

,, rum contulit ad hujusfebris prognoftn Gf curationem.”

En op een andere plaats
: „ Admirandum eerte, quod

,, die 21 Jan. 1693 contigit . Fa fta enim per noftem

„ lunari eclipfi , major pars agrotantium obiit ,
Ö*

„ eadem hora', qua nimirum luna laborabat
,

quin £ƒ

,, nonnulli repentina morte occubuereA En van Bal-

LONius
: „ Convenijfe Medicos aliquot Parifienfes , ut

„ de falute illuflris cujusdam fosmina deliberarent. Dum

,, confulitur , inftatfat folis defeftus ; abeunt ab agra

,

,, ut ccelum contemplentur
,

nihil tune imminentis mali

„ prevalentes , imo ne fufpicantes quidem ; illico ver o ad
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0 earn revocantur , eo ipfo temporis punflo, quo defecit

„fot, anima deficientem. Et mirabantur omnes earn

j, non ante ad fe r

e

duffe ,
quam aflro redierat fui turni?.

„nis fplendor” In de zon-eclips van 1715, war-

den vele gezonde menfchen ziek , en de zieken wa-

ren op dien tyd erger. Diemerbroek nam in de

pest, die in het jaar 1636 te Nymegen woedde , waar,

dat tegens de nieuwe en volle maan altoos deze ziek-

te verergerde, en dat ze op dien tyd meest alle ftieiv

ven. Hy merkt eindelyk nog aan, dat men uit den

invloed der maan zeer wel kan verklaren de ongelyk-

heid der dagen van de natuurlyke fcheidingen der

ziekten , welke hierdoor verzet worden. Hierom

ftelde Galenus reeds , dat de aanvallen der tusfehen-

pozende kuortfen door den invloed der maan veran- -

derd wierden.

Huxham heeft van het jaar 1728 tot 1737 geene

maansveranderingen aangetekend, van 1738 vind ik

overal voor de befchryving der weers- en lugtsge-

fteldheid de volle en nieuwe maanen aangetekend , en

ook de noorderlichteü , regen, fneeuw, hagel, onwe-

der , de kragt der winden , ftormen &c. , naauwkeurig

waargenomen , maar ik vinde niet , dat hy byzonde-

re aanmerkingen omtrent de verfchillende maanpun-

ten gemaakt heeft.

In andere geneeskundige fciiryvers vinden wy wei-
•*

nig of niets tot dit onderwerp betrekkelyk, zo dat

men over het algemeen zeggen kan , dat weinig ge-

neesheeren dezen invloed hebben waargenomen. En
het is zeekcr ook aanmerklyk, dat de landen onder

of naby de keerkringen gelegen meer oijpiiddelyk de#

*
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invloed der maan ondervinden , en een meer geregeld

weder hebben , dit is waarfchynlyk ook de rede dat

de ouden dezen invloed meer dan wy befpeurd heb-

ben , waarby zekerlyk ook koomt , datzy minder genees*

middelen gebruikende , en de natuur meer aan zig zelven

overlatende , dezen invloed ook meerbefpeuren konden.

In het jaar 1784 kwam er te Calcutta in Ben-

galen een merkwaardig werkje uit over dit onderwerp

onder den tytel van Een verhandeling over den invloed

der maan in koortfen , door F. Balfour, M. D. (atrea-

tife on the influence of the moon in fevers by F. Bal-

*our,) het welk naderhand op byzonder verzoek van

den Heer Cullen te Edinburgh herdrukt wierd, de-

wyl dit ftukje zeldzaam is , en na myn gedagte over-

waardige waarnemingen behelst om medegedeeld te

worden, zal ik kortelyk het voornaamfte hieruit op-

geven.

Het groote oogmerk van dit ftuk is om in het al-

gemeen den invloed der maan in de koortfen te bewy-

zen. Hy neemt ten dien einde vier voorftellen , die

hy ftuksgewyze nagaat.

I. Dat de koortfen in Bengalen op een aanmerklyke

wyze verbonden zyn
,
en aangedaan worden door de

maansverwisfclingen.

De intermitteerende galkoorts ,
die zig meest onder

de gedaante van een alledaagfche of anderendaagfche

tusfehenpozende koorts vertoont , koomt altyd op

een van de drie dagen aan, die de volle of nieuwe

maan voorgaan of volgen , de dagen zelve der nieuwe

of volle maan zyn het vermogendfte , daarna die

volgen ?
eindelyk die ze voorgaan. By de Europeërs
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zo wel als by de geneesheeren zyn deze dagen be-

kend inftortingen te veroorzaaken. De Heer

four had dit gedurende veertien jaren ftandvastig

waargenomen, en kon met zo veel zekerheid de in-

ftortingen als de maansverwisfelingen zelve voorzeg-

gen. In het jaar 1773 en 1774, wanneer hy een re-

giment Sipayers onder zyn bezorging had, nam hy

voornaamlyk by dezelve koortfen
,
en diarrheen waar„

In den tyd van vyf maanden had hy 400 zieken , het

grootfte gedeelte beterde gedurende de agt dagen tus-

fchen de volle en nieuwe maan, zodat zo wel door

de natuur als door kunst het getal op tachtig gebragt

wierd. Het getal der zieken klom gedurende de ove-

rige maanden by iedere volle en nieuwe maan tot het

dubbeld van dit getal , terwyl het wederom tot den

gewonen ftand in de agt volgende dagen daalde.

De andere dagen waren de aanvallen minder in ge-

tal, zagter en gemaklyker te genezen, de aankomst

der nieuwe en volle maan verergerde de zieken , de

andere dagen verminderden dezelve, of fcheiden de

ziekten volkomen.

In remitteerende galkoortfen hebben de verande-

ringen der maan denzelven invloed
, gelyk dit ook in

rotkoortfen door den Heer Lind getoond is. In de

rheumatieke en zenuwkoortfen, die hy elders gezien

heeft,. en vooral in de uitbotting der kinderpokjes

heeft hy hetzelfde waargenomen.

Niet alleen deze koortfen , maar zelf hoofd- en

tandpyn
,
oogontftekingen , afthmata

, pyn en zwelling

der lever en milt, buiklopen, krampen en verftop-

pingen der ingewanden, ziekten der piswegen, en
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andere niet koortfige ziektens, nemen dikwerf de ge-
daante v chi tusidienpozende koortfen aan

, vermoerde-

ren met de nieuwe en volle maan
, en verdwynen

of verminderen wederom in de tusfehendagen (inter-

vals ).

De tusfehenpozende koorts koomt in ’t gemeen ge-

durende de volle en nieuwe maan tusfehen agt uren

's morgens en zes uren ’s avonds aan. De remittee-

rende koortfen volgen den zelfden loop en hare remis-

fie is het meest merkbaar tusfehen drie en agt uren

’s morgens.

II. In Bengalen is een ftandvastige en byzondere

oplettendheid op de revolution der maan van het groot-

ite gewigt in het voorkomen en genezen der koort-

fen. Na dat hy zyne gedagten heeft opgegeven no-

pens het doppen der koorts (vooral de Pucca koorts)

door den koortsbast, trekt hy uit zyne leer de vol-

gende aanmerkingen.

i°. Dat men een intermitteerende koorts, die op

het einde der intervallen aankoomt, moet doppen,

voor dat de volle of nieuwe maan aankomt, dewyl

zy dan fchielyk remitteerende zoude worden, en dat
%

offehoon gedurende de intervallen dc ontlastingen

dikwyls alleen de geneezing te weeg brengen, men

dit gedurende de volle en nieuwe maan niet kan ver-

wagten. Hetzelve moet men omtrent de koortfen,

die in het begin der nieuwe of volle maan aanko-

men, ook aanmerken.

2 q
. Dat wanneer de koortfen op het einde der vol-

le en nieuwe maanen aankomen , er dezelve rede niet

is om den koortsbast aanftonds te geven, dewyl men
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dan tyds genoeg zal hebben , dit in de intervallen te

doen, en dat men dit ook met meer gemak doen kan

,

wanneer de aanval op het begin der intervallen aan-

koomt.

3
°. Dewyl dc inkortingen op de volle of nieuwe

maan komen, moet men alsdan op zyne hoede zyn

,

en een dag of twee te voren een laxeermiddel geven,

om op den dag der maan zelve den koortsbast te

kunnen toedienen. Deze niet helpende , moet de zieke

aanftonds na een plaats vervoerd worden , daar de

maan minder invloed heeft. Op die tyden dient men

dan ook vooral alle de oorzaaken tot koorts te ver-

myden, en dit kan veel uitdoen omtrent den leefregel

en de behandeling der zeelieden en foldaten in warme

landen.

4°. Het zelve is waar van remitteerende galkoort-

fen , doch daar de purgeer- en braakmiddelen in de he-

vigheid der koorts van eene onzekere werking zyn,

moet men den tyd der remisfie waarnemen , en dan

ook den koortsbast toedienen.

5°. Dit is ook fraar van rlieumatieke , zenuw- en

rotkoortfen.
\

6°. Hy heeft het zelve waargenomen omtrent d*

uitbottings - koorts der pokjes , en ondervonden , dat

dezelve zwaarder was , wanneer zy in de volfe of

nieuwe maan voorviel. Hy heeft daarom altoos by

de inenting in agt genomen, om dezelve op den

tweeden of derden dag der volle of nieuwe maan te

doen, om dus de eruptie - koorts voor dien tyd te

hebben.

7°. Met opzigt tot de hoofdpyn zo dient men de*
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2e!vc door behoorlyke geneesmiddelen gedurende de
intei vallen te liciftcllen y en dan door de nieuwe of
voile maan den koortsbast te geven. Verders merkt
hy aan , dat de aflcheiding der gal gedurende de volle

en nieuwe maan groter is , en dat door de opneming
van gal alle zweeren erger worden

, en dat deze ver-

ergering vooral ook met de perioden der maan ge-

meenfchap heeft. Dat alle verzuimde verftoppingen

der lever met waterzugt vermengd , wanneer er een

tusfchenpozende koorts bykwam, door kwikmiddelen

geneeslyk waren. Dat de volle en nieuwe maan een

ware crifis te weeg bragten, en dat de pisdryven-

ei e middelen dan ook het meest van nut waren.

8°. Dit kan dus den geneesheer in het voorzeggen

van veel nut zyn.

III. De invloed der maan in koortfen heerscht op een

gelyke wyze , in alle bewoonde plaatfen der aarde

;

en bygevolg is een gelyke oplettenhcid op dit ftuk

van het grootfte gewigt in de practyk der genees-

kunde.

Oftehoon hy niet in ftaat is , dit door een volko-

mene indudtie te bewyzen, kan hy egter uit eigene

ondervinding zeggen, dat de invloed der maan in

koortfen van den 13 tot den 16 graad Noorderbreedte

plaats heeft, dat wy gelyke autoriteiten hebben in

Perfien, en Arabien , en dat in Griekenland dit door

Hippocrates is waargenomen. En daar wy nu wee-

ten, dat de invloed der maan op de ebbe en vloed

overal plaats heeft , meent hy dat dezelve invloed ook

op de ziekten zal plaats grypen.

IV, De geheele leer der crifes in koortfen, kan ge-

maklyk
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jiiaklyJt uit de te voren geteelde premisten ten opzigte

van deze ziekten op de volle en nieuwe maan ver*

klaard worden.

Uit het geen hy gezien heeft , dat na het overgaan

der periode van de volle of nieuwe maan tot de in*

tervallen, altyd een vermindering van toevallen, of

een volmaakte fcheiding volgde ,
befluit hy ,

dat dc

overgang van de volle en nieuwe maan tot de inter-

vallen een gunstige critifche periode in koortfen is,

cn dat alle de dagen der intervallen ook gunftig zyn ,

en omgekeerd , dat de overgang der intervallen tot de

volle en nieuwe maan een ongunftige critifche perio-

de is , en dat alle de tc voren befchreven zes dagen

ook ongunftig zyn , of met andere woorden , dat met

de volle cn nieuwe maan er ftandvastig een onge-

meene of bykomende ftaat of hoedanigheid der lugt

geboren word , die de koorts vermeerdert , en een

neiging tot een ongunstig einde of crifis aanbrengt, en

dat met de intervallen even ftandvastig een ftaat in de

lugt wederkoomt , tegenovergefteld aan de voorgaan-

de, die de koorts niet aanzet, maar vermindert, en

tot een gunftige fcheiding overhelt.

Dcwyl de gefchiedenisfen der ziekten van Hippo-

crates zonder aantekening der dagen van het jaar

zyn, en zo zeer met zyne eigene denkbeelden ver-

ward, dat men er geene regte uitlegging van kan ge-

ven , heeft hy by naauwkeuriger onderzoek geene

vaste dagen gevonden ,
die hy niet uit de voorgemel-

de dagen konde uitleggen.

Wat nu de leer van Pringle, Tissot, en anderen

betreft , die hier tegen fcbynt te ftryden , dat name-

G
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lyk de koortfenden 14 , 17 of i9den .dag eindigden;

hier omtrent maakt hy de volgende gisfmg: Dat met
opzigt van de koorts die den i9den dag eindigde, de

rotagtige neiging met den koortfigen invloed dezer

dagen zamenwerkende, een koorts op den tweeden
dag der volle of nieuwe maan te weeg bragt, en dat

deze te hoog lopende om fchielyk te worden tegen-

gegaan, de periode der eerfte en tweede volle of
nieuwe maan en de intervallen doorliep , maar dat de

rotagpge neiging nu door geneesmiddelen gebroken ,

cn di koortsverwekkende invloed van de volle en

nieuwe maan weggenomen zynde door de aankomst

der intervallen, onmiddelyk hierna een crifis plaats

greep, juist omtrent 19 dagen na haar begin. Met
opzigt tot de koorts, die den i7 dcn dag eindigde, dat

in deze de rotagtige neiging een weinig minder zyn-

dc, en de koortsverwekkende kragt der maan geen

vermogen hebbende om de ziekte voor den 4
den dag,

wanneer de rotagtige neiging meer gevordert was,

te weeg te brengen ,
de koorts even eens de twee pe-

rioden der volle en nieuwe maan doorliep-, en juist op

het begin van den tweeden tusfehentyd, zynde cle'17*

dag der ziekte, eindigde. Eindelyk, dat die op den

i4den dag fcheidde, eerst begon op het laatst van de

volle of nieuwe maan , even eens voortliep , en op

het begin van den tweden tusfehentyd, eindigde.

Zedert dien tyd heeft hy dit viermaal in rotkoorden

bewaarheid gezieh , en de crifis op den juisten tyd

voorzegt. Uit dit alles wil hy egter niet befluiten dat

er geen ziekteftof zoude zyn, mm alleen:
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Dat de ftoflyke oorzaak weinig invloed op de

crifts heeft.

2°. Dat in pokjes, mazelen &c. de voortduring der

koorts hoofdzaaklyk door de natuur der infedtie

fchynt bepaald te worden, dat men niet te min op

deeze gunstige en ongunstige dagen letten moet,

doordien zy de toevallen verzwaren, den natuurly*

ken loop der koorts verhinderen en dezelve ver-

lengen.

3°. Dat er in rotkoortfen eene rotagtige neiging in

liet geftel de overhand neemt, die tyd vereischt om
overwonnen te worden , en dat hare fchynbare gere-

gelde voortduring van byzondere dagen
, uit den in-

vloed der voordelige en nadelige critifche perioden,

te voren befchreven , ontfpriüt.

4°. Dat de natuurlyke neiging van het geftel, met

andere toevallige oorzaken zamenlopende, ook in de

tusfchentyden koortfen kan veroorzaken, die yan

den invloed der maan niet afhangen , en dat men dus

dezen invloed niet altyd verwagten kan.

5°. Dat wanneer de inwendige oorzaken der kooit-

feu zeer verntogend zyn
, en de toevallen zeer hoog

lopen , men de uitwerking der gunstige en ongunstige

critifche perioden niet altyd kan waarnemen
, offchoon

de invloed egter blyft voortduren.

Hy voegt hier nog by , dat men dus doende nader

zal komen , om de meer onmiddelyke oorzaken der

koortfen te kunnen ontwarren, en dat men het door

naauwkeurige waarnemingen zo ver met er tyd zal

kunnen brengen, dat men de gefieldheid der jfugt, die

hier tc weeg gebragt word , zal kunnen aanwyzen,

ü a
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Ten dien einde moest men een naauwkeurig dag-

boek houden van alle de omftandigheden van weer en

wind , koortfen &c. , en de veranderingen op het ge-

zonde en zieke ligjmm, die op zulke dagen voor-

allen, om dus hare betrekking als oorzaak en uit-

werking te kunnen nagaan. Men moest daarby den

graad van warmte, vogtigheid, rotting &c., de ver-

fchillende revoluties der zon , maan. Harren &c , naauw-

keurig optekenen. Noch merkt hy aan, dat het vleesch

ligter op dien tyd, bederft. Dat in alle jaargetyden
.» 0

de volle en nieuwe maan een ongemeene kalmte

,

hitte, en vastheid in de lugt te weeg brengen, en

dat deeze mogclyk den grond tot die winden leggen

,

welke alsdan veel de overhand hebben.

In een medifche Thefis van den Heer Jackson te

Leiden in 1785 uitgegeven, vinden wy deeze vier

aanmerkelyke Hellingen. In fommige landftreken

fchynt de maan fterk op het menfehelyk lighaam te

wérken. — In de West-Indiën, vooral, op het Ei-

land Jamaica is de aanval van een remitterende

koorts op een wonderbaarlyke wyze met de nieuwe

en volle maanen verbonden. — En deeze hcerfchap-

py fchynt op een gezonden tyd, dat is, op een tyd,

dat er geen regen valt, fterker te zyn. — En zy

fchynt meer op de* remitterende koortfen ( deze zyn

de landziekten van dit Eiland ) dan op de epidemi-

fehe , of kwaadaartige koortfen te werken.

Uit het geen wy tot hier toe , uit de waarne-

mingen zo wel van andere fchryvers , als van den

Heer Balfour gezien hebben ,
blykt het , dat de

maan zekerlyk een groten invloed op de ziektens
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heeft- Ik wenschte
,

dat wy uit andere fchryvers

;

die geregeld de epidemifche gefteldheden zo wel van

ons vaderland als van andere landen , hebben waarge-

nomen, iets met eenige zekerheid of tot Having of
*• *

ómverwerping van dit Helzel, hetwelk eenigfints be~

flisfend was, konden opgeven. Dan daar de juiste

aantekening der dagen by de meesten ontbreekt ,
en

er zekerlyk jaren verlopen moeten , waarin men de

naauwkeurigfte waarnemingen van veele natuuronder-

zoekers op verfchillende plaatfen genomen , onderling

moet vergelyken
, voor en al eer men iets zekers

hieromtrent kan vastftellen, kunnen wy dienaangaande

niets beflisfends met betrekking tot ons vaderland

zeggen , wy verwagten . dat men met den tyd , uit dc

verhandelingen van de Haagfche correspondentie

meer zal kunnen befluiten. Ik moet bekennen, dat

Ik in het optekenen myner gevallen van ziekte hier-

omtrent geen agt geïlagen hebbe, en dat ik flegts

zedert het laatst van voorleden jaar , alle eenigzints

merkwaardige gevallen, met het weer en windenden

Haat des dampkrings , met de vereischte oplettenheld

heb aangetekend * zonder op dien tyd op de nieuwe

en volle maan, veel min op de andere Handen en

punten agt te Haan. Intusfchen moet ik hier aanmer-

ken, dat by het overzien van myn dagverhaal , ik

hier en daar aanmerklyke veranderingen op de dagen

der nieuwe en volle maan heb waargenomen , waar-

van ik hier een proeve zal laten volgen. Ik heb hier

zeven dagen genomen voor de periode der volle en

rieuwe manen, offehoon de Heer Toaldo, daar voor

agt en de Heer Balfour ilëgts zes dagen neemt ^

G 3
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ik heb dezelve maandagen en de overige, die niet op
deeze dagen der nieuwe of volle maanen invallen,

intervallen of tusfehendagen genoemd.

Van agt tusfehenpozende koortfen , waarvan ik van
uag tot dag met alle naauwkeuriglieid den loop heb
aangetekend

, zyn er vier begonnen in den kring der

nieuwe of volle maans dagen, van de vier anderen heb
het begin niet naauwkeurig kunnen gewaar wor-

den. Alle hebben fterkere en zwaardere accesfen ge-

had op deeze maans dagen.

De eerfte begon op den tweeden dag der volle

maan, op den dag der volle maan was het zwaarfte

acccs , zo dat ik aanftonds den koortsbast toediende.

In de tweede , was er een zeer zwaren aanval op

den dag voor de nieuwe maan, zo dat ik den volgen-

den door de koortsbast moest voorkomen.

In de derde , was het zwaarfte acces op den twee-

den dag der volle maan, zo dat ik insgelyks den

koortsbast voorfchreef.

In de vierde
, ging de tusfehenpozende anderen-

daagfche geregelde koorts in een hevige rheumatismus

over, verloor zyn regelmatigheid , en moest door

aderlatingen &c. geneezen worden , dit gebeurde-

juist op den dag der nieuwe maan.

In de vyfde, was er een zeer zwaar acces op den

dag der volle maan , een fterker op den zesden maans-

dag , en dc hevigfte op den tweeden tusfehendag,

zo dat hier de tusfehendagen geen koortsverdryvend

vermogen oefenden.

De zesde and/erendaagfche koorts, kwam het eerst

op een tusfehendag aan
, maar er kwam een allerhe-
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vigst aeces op den eerften volle maansdag , vermin-

derde en verdween geheel door den koortsbast, doch

op den derden dag der nieuwe maan verhief zy zig

tegen den koortsbast aan , zo dat ik genoodzaakt

wierd een veel groter gift toe te dienen.

De zevende koorts kwam op den tweeden dag der

volle maan , en had kwaadaartige toevallen.

De agtfte, kwam op den vyfden dag der volle

maan, en verhief zig fterk op den eerften dag der

nieuwe maan.

In het begin van den zomer heerschten er veele

galagtige peripneumonien , waarvan ik er vyf naauw*

keurig aantekende.

Alle kwamen zy eerst aan op de volle en nieuwe

maansdagen , en alle wierden zy oogenfchynlyk door

den invloed deezer dagen verergerd.

De eerde , die op den derden dag der volle maan

inviel , verergerde merkelyk op den eerften dag der

nieuwe maan en bleef tot de volgende volle maan

woeden, wanneer zy wederom fterker wierd, en in

den tusfehentyd der maanen genas.

De tweede kwam aan op den vyfden dag der volle

maan , en de zieke ftierf op den zesden dag der

nieuwe maan.

De derde wierd op den zesden dag der volle maan

aangetast, en ging tot een waare longontfteking over.

De vierde, die den lyder op den zesden dag der

volle maan aangreep , is op den vierden dag der

nieuwe maan begonnen te vermeerderen, en was al

dien tyd zeer erg tot aan den laatftcn dag, wanneer

zy ten besten veranderde.

P 4
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De vyfde kwam aan op den dag' der nieuwe maan

zelve, was kwaad tot aan den tweeden dag na de

nieuwe maans-dagen.

Van zes boorden en colieken, die ik aantekende,

zag ik dat vier merklyke veranderingen ondergaan

hebben door de maans dagen , doch dat twee geheel

niet waren aangedaan.

Deeerfte kwam op een tusfchendag aan , dochwierd

op den dag voor de nieuwe maan, doodlyk.

De tweede kwam aan op den tweeden dag/ der

nieuwe maan , op den dag der nieuwe maan verer-

gerde de ziekte zeer, vooral ook op den daarop vol-

genden, en wierd daarna beter.

De derde, een boord, kwam op een tusfchendag

aan , was zeer verergerd op den tweeden dag der

volle maan, op den dag zelve wierd zy door een

koorts aangetast, die daarna beter wierd,

De vierde, die op den tusfchendag, welke den

eerften nieuwe maansdag voorging, aankwam, liep

deze periode zeer kwaad door, tot aan den vyfdcn

tusfchendag daaraanvolgende.

Een anderendaagfche koorts , die met fymptomata

apoptefiica verzcld was ,
kwam op den derden volle-

maansdag aan, was zeer gevaarlyk in de drie vol-

gende aanvallen , en wierd toen nog gelukkig door

den koortsbast herftcld.

Ik had op een en denzelvcn tyd, namentlyk den

vyfden cn zesden dag der volle maan twee plaatslyke

koortfen in het hoofd, die ik beide met den koorts-

bast heb weggenomen.

Een zenuwkoorts, typhus newofa , die op den dag
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voor den eexilen nieuwe maansdag aankwam , wierd

zeer gevaarlyk op den derden, vierden, vyfden en

zesden dag der volle maan, en genas daarna langfaam

door wyn en koortsbast.

By drie kraamvrouwen , die in den voorleden win-

ter en het voorjaar veel geleden hebben , wierd ik ook.

den invloed dezer dagen gewaar.

By de eerfte kwam na een moeilyke verlosfing een

zware diarhe op den dag der volle maan , zy was

zeer erg op den zesden dag, en bleef gevaarlyk tot

daags na de volgende nieuwe maans dagen, wanneer

er een merkelyke verandering ten besten kwam.

By de tweede begon de diarhe daags voor den

eerften dag der nieuwe maan, den tweeden dag ver-

ergerde de ziekte aanmerklyk , na het aflopen dezer

dagen begon zy aanmerklyk beter te worden.

Het derde geval was een delirium post partum , dit

kwam op den vyfden dag na een moeilyke verlos-

sing , zynde den tweden - voliemaansdag , het ver-

dween langfaam, tot 'dat de volgende volle maan een

nieuwe aanval kwam , toen verminderde dit wederom

tot aan den aanvang der nieuwe maan in de volgende

maand.

In het najaar van het voorlede jaar , vertoonden zig

hier de pokjes, zy wierden Epidemisch gedurende

den winter, en woedden fterk in het voorjaar en den

zomer. Ik heb alleen tweeëntwintig aanmerklyke ge-

vallen dezer ziekte aangetekend , de overige waren

zeer regelmatig , en hierom heb ik onnodig geagt het

beloop naauwkeurig op te tekenen, van deze twee-

ëntwintig kwamen er tien aan op de volle of nieuwe

G 5
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rrmnsdagen. In alle deze verergerden de volle en
nieuwe maanen elf zieken , in de overige heb ik den
invloed niet kunnen befpeuren.

Van vier geftorvenen is er een op een volle maans*
dag, een andere op den vyfden dag der volle maan,
en de twee overige op tusfehendagen geftorven.

Ik meende duidelyk te hebben waargenomen, dat

de uitbotting, die op deze dagen gebeurde, onguns-

tig was ; dat oflchoón de uitbotting op decze dageti

niet gebeurde, de volle en nieuwe maansdagen de

koorts vermeerderden, de tweede koorts vervroeg»

den , de zwelling der pokjes verhinderden , en dat

over het algemeen de pokjes, die op de dagen der

volle en nieuwe manen uitkwamen in den beginne

erger waren , daarna zagter wierden op de tusfehen-

dagen ; dat de kwaadaartige kinderpokken , die op een

tusfehendag aankwamen, altyd door deze dagen ver-

ergerd wierden.

Ziedaar het geen ik by het nagaan van myn dag-

boek omtrent dc veranderingen op de dagen der

nieuwe en volle maan voorgevallen, heb kunnen waar-

nemen. Ik wil egter geenzints zeggen , dat dezelve

alleen , en zelf niet ten deele van den invloed der

maan waarlyk afhangen. Ik heb met dit geheel by-

vocgzcl alleen getragt de aandagt der vaderlandfche

geneesheren op dit ftuk te bepalen, het welk byna zo

oud als de geneeskunde zynde , thans geheel van de

/ artzen verwaarloosd is. (#)

Q * h Na het afdrukken van het voorgaande, en onder het druk-

ken van dit blad, koomt my in banden een Hoogduitsch Boekje,

Chr, Gotl. Kratasriftrins abhandiung von dem einflufs des Mol-
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in die witterungen und in den menschlichen corper. Ik

meende daarin waarnemingen te vinden , doch de fchryver geefc

alleen na zyn gedagte een nieuwe theorie van gravitatie der pla-

neten op elkander en van de zon op alle, die hy nit de vis cen-

tripeta en centrifuga derzelver en van derzelver dampkringen
op elkander werkende afleid. Hy fpreekt daarna van den invloed

op het weder, en berekend naauwkeurig de kragt der maan &c.

waaruit hy wederom verfcheide gevolgen trekt , en een voorbeeld

geeft van een meteoroiogifche tafel , welke van nut zou kunnen zyn ,

zodra het Zekér is, dat zyne theorie op goede gronden (leunt.

Ten opzïgte der werking van de maan op het menfehelyk lig—

haam zegthy, dat in ons bloed een mem>te elastieke lugt ge-

Tonden word , welke door de drukking der uiterlyke lugt in de

tuslchenruimtens van het bloed ingefloten gehouden word : de

drukking der uiterlyke lugt verminderende , moet zig deeze uit-

zetten , de masfe des bloeds groter maken , en de aderen fpan-

nen, waaruit dan wederom twee verfcheidene werkingen ont-

slaan. Wanneer te gelyker tyd de lugt zeer vogtig is ( zo als zy

in deeze gevallen het meest is ) worden de fpieragtige deelen

des lighaams zaamengetrokken , of zo als de geneesheren zeg-

gen, word de tonus partium geïntendeert. Het bloed word na

binnen gedreven ,
de uitwaasfeming vermindert en de zieken on-

dervinden daardoor een beklemdheid. By ongevoelige of phleg-

xnatifche menfehen volgt een tegengeftelde werking
,
en devvyl zy

meer lydelyk dan werkzaam zyn, word door de vogtige lugt de
tonus verzwakt, en doordien dan het bloed minder wederfland

vind, dyen de aderen geweldig uit, er komt een tragere bewe-
ging, en zy voelen een traagheid en zwaarte in alle de leden.

Wie ziet dus niet, gaat hy voort, dat op deeze wyze het bloed

na de inwendige deelen gedreven en de aderen uitgezet zynde

,

een llerkere affeheiding der Tappen gefchïeden moet, en daar de
bloedaderen een opening hebben, hierdoor een bloedvloeiing

ontftaan moet. Begrypt men nu, dat even als de maan door de

werking der ebbe en vloed in de lugt de veerkragt derzelve

vermeerdert en vermindert, kan men ook ligt begrypen, dat de

maan iets tot de maandelykfche reiniging der vrouwen kan toe-

brengen.

Luna vetus vetulas
,
purgat nova lunapuellas.

Men moet intusfehen zig niet inbeelden dat hier uit volgt , dat

alle vrouwen in een maansaspett op denzelven tyd haare (tonden

moeten hebben , wyl wy gezien hebben
,
dat er veele oorzaken

kunnen bykomen, die dezen invloed vermeerderen of verhinderen

fciuinen. Men begrypt ook hieruit, waarom de laxeermiddelen by
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verfchïilende maansispe&en eene verfcheidene working hebb6n£
en waarom op zekere tyden der maand alle foorten van ontlas*

tingen over het algemeen wel gaan. Men ziet gemeenlyk, datdït

an het afnemen der maan voornaamlyk gefchied
, wy Webben te

voren uitvoerig getoond, dat deze zetregel uitzondering dyd , en
alsdan alleen plaats heeft, wanneer het apogeum op den tyd der

volle maan invalt. *

Voor eenige dagen een zeer voornaam geneesheer, die uit Ba-

tavia , daar hy langen tyd de geneeskunde met roem geoeffend

had, was terug gekeerd, over het ftuk van de invloed der maan
fprekende, berigtte my

,
dat hy dezen invloed der maan in koort-

fen dcc. nooit met eenige oplettenheid had waargenomen. Doch

dat hy integendeel uk eige ondervinding kon verzekeren , dat de

maanefchyn een merkelyken invloed in de Oost op het lighaani

bad, dat hy in den beginne dit voor fabelagtig houdende ,
er de

proef van bad genomen, en de eene zyde - van het aangezigt

meermalen aan de manefchyn had blootgefteld , doch dat hy des

nagts en ’s anderendaags de zwaarfte hoofdpyn aan die zyde en

een ftyfheid in de fpieren had ondervonden ,
dat dit een gemeens

waarneming was, en dat een ieder dit ook zeer wel wist, en zig

voor de maanefchyn in agt nam, dat hy verfcheide malen behan-

delt had menfchen ,
die in de maanefchyn onvoorzigtig in flaap

waren gevallen, en dat daarop een trismus en by fommige zelf een

ware tetanus gevolgd was. Doch hy verzekerde tegelyker tyd

,

dat hy ook menfchen gevonden had, waarop de maan geen den

minsten invloed had , en die zig zeer veilig in de maanefchyn

konden te flapen leggen ,
zonder daarvan eenig nadeel te ondorr

vinden.

t

* * *

/

I
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Over de natuur en naaste oorzaak der
j

koorts.
. i

.EBaglivius merkte reeds in zyn tyd aan, qucd fe-

bris
, Ji phenomena fpcftentur , reliquis morbis fit no-

tior
, ft conjlitutionem &. caufam omnium ignotijjimiis,

De gevoelens der oude en latere fchryvers omtrent

dit ftuk lopen zo uit een, dat het wel der moeite

waard is, dit ftuk, het welk al s een thcoretifche ques-

tie door den auteur word voorbygegaan een weinig

naauwkeuriger te befchouwen.

De ouden hadden geen duidelyke denkbeelden om-

trent de natuur dezer ziekte , dewyl zy den omloop

des bloeds en de natuur des levensbeginzels en der

zenuwen, niet kenden. Zedert de ontdekking en om-
trent deze gewigtigc ftukken , heeft men ook geregelder

denkbeelden omtrent de ziekten kunnen vormen. De
Hoogleeraar F. de le Boe Sylvius was de eerde

, die

een tegennatuurlyk fchielyke pols voor de naaste oor-

zaak der koorts hield. De groote hervormer der ge-

neeskunde , de onderflyke Boerhave volgde hierin

het ftelzel van Sylvius, en hield ook de fnelheid der

pols voor de naaste oorzaak en het onveranderJyk:

kenmerk der 'koorts, hy leidde dezelve af van een

wederkerige invloed des zenuwvogts in de fpieren

en het hart , en tegelyk van den invloed des bloeds in

deszelfs holligheden, w^rdopr een fghieJyker toetrek-
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king van hetzelve , en der Hagaderen te weeg ge-*

bragt word. Intusfchen fchynt Boerhave ook bui-

ten dien een groter wederftand in de haarbuisjes van

de uiterstens des lighaams, gefield te hebben, wan-

neer hy aph. 581 en 83 zegt, velociorem cordis con-

traiïionem cum aufla refiftentia ad capillaria
, febris

omnis acutce ideam abfolvere . Men kan egter geen-

zints de inelheid der pols voor een genoegfame naaste

oorzaak der koorts houden, dewyl deeze geen ge-

noegzame rede der toevallen geeft ; wyl de fnelheid

der pols niet altyd en in alle koortfen aanwezig is :

dewyl dan alle verfnelde bewegingen des bloeds voor

koortfen zouden moeten gehouden worden, dewyl

er een zeer groot verfchil is , tusfehen een eenvoudige

fnelle pols, en die ongeregelde, ongclyke, zamen-

getrokkene en harde pols , die wy in koortfen be-

fpeuren; dewyl andere toevallen, als flaauwheid, ril-

ling ,
koude &c. de fnelheid der pols voorgaan ; de-

wyl in een eenvoudige verfnelling der pols de om-

loop des bloeds geregeld dezelve is door alle vaten

des lighaams, is er in koorts altyd een ongelyke be-

weging van buiten na binnen, en daarna van binnen

naar buiten, gepaard met verfchillende andere toe-

vallen ; wyl er in de koorts altyd een verhinderde af-

fcheiding en uitlofmg is ,
die in een eenvoudigen ver-

hielden loop der vogten niet word waargenomen •, wyl

er na de koorts een vermeerderde afzondering en dik-

heid der vogten is; dewyl de pyn, neergeflagenheid

eigen aan koortfen zyn, enz.tegelyk met andere toe-

vallen afgezonderd van de fnelheid der pols ; en ein-

deljrk, dewyl dezelve geneesheren; die de naaste

1
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oorzaak der koorts in een verfoeide beweging des

harts en der flagaderen ftellcn ,
de koorts en de uit-

werkingen van den ftellen omloop , onderfcheiden en

tot verfchillende boofddelen gebragt hebben.

A. S. Rega, heeft op het voetfpoor van Roer-

have ook de foelhcid der pols als het zekerste kente-

ken van koorts aangenomen, doch tegelyk ook de

wederftand der kleine vaten, gewoonlyk van een

krampagtige zamentrekking afhangende, daarby in

aanmerking• genomen.

F. Hofman had egter reeds voor Rega aange-

merkt , dat geenzints een vermeerderde omloop des

blocds en der hitte, altyd een koorts te kennen gaven,

maar dat er een dubbele beweging in elke koorts

plaats had , de eene , die het bloed van den omtrek

na het uitwendige gedeelte des lighaams bepaalde , de

andere , die van het middenpunt het bloed na de op-

pervlakte dreef, dat egter van deeze beide de oor-

zaak gelegen was, in een krampagtige zamentrek-

king, van de zenuwen en fpiervezelen , welke uit

het ruggemerg voortkwam.

J. de Gorter is de eerfte, die in Nederland de

duidelykfte denkbeelden van het levensbeginzel gege-

ven heeft, en de koude en rilling der koorts van een

tegennatuurlyke aandoening van dit beginzel afleid

,

zowel als van een verminderde toetrekkingskragt van

het hart en der flagaderen, en de warmte en zweet

van een vermeerderde werking van dit beginzel.

Dan deze Helling is niet voldoende en genoegzaam

om de ziekte te verklaren , dewyl hier alleen weder-

om maar een teken , een te grote fneliieid der wer~
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king van het hart, een uitwerkfel der ziekte word
opgegeven, het welk gcenzints alle de toevallen van

zwakheid, rilling, koude, en andere toevallen, die

in het beloop der koorts voorkomen, opgeeft.

Van Swieten, de groote bewonderaar en verdedi-

ger van het flelzel zynes groten meesters , heeft ook

de gedagte van Boerhave geheel aangenomen, en

het kenmerk en naaste oorzaak der koorts in de fhel-

heid der pols gefield. Intusfchen fchynt hy in de

comm. ad § 7 55, waarin hy nader de naaste oorzaak

der koorts verklaard , ook op een zekere werkeloos-

heid der zenuwen te letten , die oorzaak zoude zyn

,

dat het hart en de vaten zig minder fchielyk toetrek-

ken ,
het bloed om hetzelve blyft hangen , en daar-

door een koude en krampagtige beweging der uiter-

fte vaatjes veroorzaakt word (#).

Intusfchen gaat deze verklaring ook niet door,

want dit zoude eerder een uitwerking der aanwezen-

de koorts zyn ,
en zelf bevat dceze redenering eeni-

ge tegenftrydigheid.

De Heer van Doeveren heeft reeds voorlang in

zyne byzondere lesfen over het levensbeginfel een

geheel ander denkbeeld over de naaste oorzaak der

koorts medegedeelt , het welk men thans voor alge-

meen hier aangenomen houden kan. Zyn flelzef

koomt na genoeg op het volgende uit. In alle koort-

fen is een ongeregelde ongelyke beweging der vaste

en vloeibare deelen , waardoor het evenwigt der ge-

zondheid, of de gelyke werking der vaten in alle

Cornmeoh t. IL p«

/
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4eelen word weggenomen, deeze irreguliere be-

weging noemen wy krampagtig : zy vertoont zig

zodanig in eiken aanval, dat in den beginne de vog-

ten van de oppervlakte des lighaams na binnen, en

daarna door de vermeerderde werking van het hart

en andere dcelen , na buiten gedreven worden. Dit

toont, dat of de oorzaak van een onregclmatigen in-

vloed des zenuwvogts in het hart en andere deelen,

of van een al te groote gevoeligheid der vaste deelen

Voor de prikkelingen , afhangt. Al wat dus door

deze prikkeling zodanig een krampagtigen omloop

geeft, kan diensvolgens koorts veroorzaken. Te on-

regt word dus de oorfprong der koorts van een eenig

deel afgeleid, dewyl ze van alle deelen afhangen kan,

en door ’de fympathie tusfehen alle. de deelen des lig-

haams aan het geheele geitel kan medegedeeld, wor-

den. Hieruit kam men begrypen , hoe zommige

koortfen uit kwade ftoffen in de ingewanden, andere

uit een prikkeling in de herfenen enz. kunnen voort-

vloeien; als ook hoe er plaatslyke koortfen zyn kun-

nen, gelyk als er ook plaatslyke krampen zyn. Er

kunnen koortfen zyn met en zonder ftoflyke oorzaak

;

alle prikkelingen kunnen koortfen te weeg brengen ,

die by Boerhave §586 worden opgegeven, geven

koortfen cum materia. Die zonder ftoffelyke oorzaak

(fine materia) zyn, zyn meestendeels tegennatuur-

lykc gcfteldheden des lighaams , waardoor de geringfte

prikkeling tegennatuurlyke bewegingen veroorzaakt.

De naaste oorzaak der koorts is dus een kramp-

agtige zamentrekking van byna het geheele geitel der

gevoelige vaste deelen , veroorzaakt door allerhande

H
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prikkelingen , zig zodanig vertonende, dat zy haarö

uitwerking oeffent door de haerbuisjes zamen te trek-

ken , de vogten na binnen te dryven , en op deeze

wyze min ofmeer blyft voortduren, (zo als de natuur

van alle krampagtige ziekten medebrengt) niet altyd

met dezelve kragt voortgaat, maar na eenigen tyd

vermindert , en dan tot de hitte , zweet , en de ande-

re toevallen van koorts aanleiding geeft. Hieruit volgt

dan de volgende definitie van koorts, dat het is een

algemecne krampagtige ziekte ( zeldfaam plaatslyk)

waarin de krampagtige beweging der vaste deelen zo-

danig gewyzigd word , dat een rilling of koude
, een

fnelle pols en warmte, op elkander volgende, in het

lighaam plaats hebben, met belediging van verfchil-

lende fundtien. Deze definitie zal door een korte be-

fchryving der toevallen opgehelderd worden , waar*

door wy de koorts als een algemeene krampagtige

ziekte van zyn foort befchoiiwen , waarin in den be-

ginne de krampen het geheele geftel der vaste deelen,

die gevoelig zyn, bevatten, namelyk de vliezen,

fpiervezelcn , vaten, zenuwen en hét hart zelve, by-

Zonder de uitwendige deelen, de uiterfte deelen en

bekieedzelen , de gevoeligheid in dezelve verminde-

rende, koomt er een krimping der vaten, een ver-

naauwing, drukking, een verhinderde toe en terug-

vloed der vogten , en een daaruit volgende beletting

van een vryen doorloop van het bloed uit de flag-

aders in de aders , en dus een grote tegenftand van

den omloop der vogten, een terugdryving derzelve

na ongewoone ptaatzen, vooral na de pr&cordia >

hiervan daan een fterke en ongewoone prikkeling van
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het hart en de grote vaten , een fterke
, fchielyke en on-

gelyke wederkerige werking dezer deelen, terwyl de

overige een groter tegenftand bieden, waaruit de

werkingen van het eerfte tydperk gemaklyk kunnen ver-

klaard worden. Deze krampen verminderen vroeg of

laat, er blyft egter nog een grote prikkelbaarheid der

vaste deelen, vooral van het hart en de flagaders over,

waardoor zy door de tegennatuurlyke prikkeling, en

het bloed zelve, het welk na binnen gedreven is,

fterker en eerder geprikkeld worden en zig ongelyk

toetrekken , en de opgehoopte vogten tragten te rug

te dryven: zy vinden egter nog een tegennatuurlyken

wederffcand , en veroorzaken dus een grotere wryving

en hette, tot dat de krampen zig meer en meer ont-

latende, de vogten vryer en fterker door de kleine va-

ten worden voortgedreven, hiervan daan het fterk

zweeten, het dik en troebel water, het welk een

zetzei laat nederzinken ; en eindelyk de krampen ge-

heel over zynde, de koorts zelve ophoud, en de

vogten tot haren natuurlyken loop wederkeeren.

Wanneer wy naauwkeurig het gevoelen van den

ïh;er Grant nagaan , zullen wy hem volkomen over-

eenftemmende vinden met het zo even opgegeven

denkbeeld omtrent de naaste oorzaak der koorts. Hy
vooronderftelt wel een zekere zwakheid van het ge-

itel , vooral van de ingewanden
, doch hy befchouwt

deze alleen als een voorbereidende oorzaak, waarby
zig dan een uitwendige of toevallige oorzaak moet
voegen, namefyk een zekere gefteldheid in de

Jugt, die hy een koortfige gefteldheid noemt, een

•damp, welke uit laage en moerasflge gronden opfïaat,

H 2
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j^et welk een miasma fui generis geeft, dat in eet!

kalm en niet zeer koud weder op de gezondheid

werkt , en een koorts te weeg brengt. Dan de koorts

zelve of het mtwerkzel dezer oorzaken is een ziekte
I - ...
van een krampagtigcn aart. Hy zegt, er is een al-

gemeene fpanning van alle de zenuwen ,
hiervandaan

\ 4
' "

de huivering, koude en een algemeene zamentrek-

king van alle kleine vaatjes, waardoor een trage om-

loop en een vermindering van alle affcheidingen en

uitwerpingen veroorzaakt word. Het bloed hoopt

zig in alle de vaten op , en hierom kunnen zy zig

niet behoorlyk zamentrekken. De warmte is een ge-

deeltelyke ontlating der kramp even .als in alle andere

krampagtigc ziekten een atonia volgt, wanneer het

hart vryheid krygt tot werken, en de kramp over-

wint. Met weinig woorden verklaart hy zyn gevoe-

len op p. 3 5, tot hier toe heb ik getragt de oorza-

ken op te geven, namely k. vogtige lugt, raauwe fpy-

zen, fterke ontlastingen, of al het geen een zwakheid

der zenuwen geven kan, belette uitwaasfeming

,

raauwheden, en verzamelingen in de eerfte wegen,,

en een zekere trap van traagheid des bloeds , deze

gevoegd by de ziekteftof van de koortfige gefteldheid

veroorzaken die kramp, welke wy rilling of koude

der koorts noemen, de heetc koorts is het noodzaak-

lyk gevolg der koude , en het zweet is de crifts der-

zelve.

Veele der hedendaagfche fchryvers zwygen geheel
1

omtrent dit ftuk, gelyk de Heer Stol, Quarin, Se-

nac (die het verfchilftuk in 't midden laat) en ande-

re: de Heer Strack drukt zig met korte woorden
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zeer wel omtrent dit ftuk uit ( * ). „ Ego vero ma-

xime fic puto
: febrim intermittentem tune ejje, quando

miasma febrile tanquam caufa excitans cum vitiato in

corpore fomite , tanquam caufa difponente convenit, ei-

demque conjunxit fe. Ambo junfia per univerft corpo-

ris vafa agitantur , miasma crudum vafa vehementer

irritat, atque nimio fuo flimuto convellit , atque ad ni-

miam contraftionem cogit , ita arteriarum pulfus parvus,

eonvuljivus , varius &c. evenit. Hoe frigoris fladium

efl. Contrito interea temporis aliquantum miasrnate

mitior Jlimulus evenit
, Jicque fortior liberalior vafo-

rum aftio fit > inde febrilis calor oritur : pofiremo quan-

do miasma ita per febrim circumagitatum lene inerfeue

fattum efl , fudor erumpit
,

qui contritum miasma &
/

veluti confriftum eliminat.

De Heer Profesfor Cullen van Edinburgh, heeft

een nieuw ftelzel omtrent de naaste oorzaak der koorts

aangenomen , het welk hier 'op uitkoomt : Dat er een

ftaat van zwakheid der zenuwen , een defettus energie

nervofe , of atonie, in het geheele geftel, vooral in

de uiterfte vaten
, door de voorbereidende en toevalli-

ge oorzaken te weeg gebragt word, waardoor de

toevallen van zwakheid, braking &c. veroorzaakt

worden; dat deze zwakheid een indire^e prikkeling

(flimulus indireftas ) aan het vaatgeftel geeft, waar-

door, door de tusfehenkomst der koude , en daarmede

verbonden^ kramp, de werking van het hart en degrote

flagaders vermeerderd word, die zo lang voortgaat.

(O Obfervationes Mediciaales dt febribus intermittentibus
,

p, 25—26

H 3
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tot datzc de werking der herfencn, de enet'gia cere-

bri, herfteld, en deze energie aan de uiterfte vaten

medegedeeld, en daardoor hare werking terug ge-

bragt , en byzonder daardoor de kramp , die daarin

plaats had, overwonnen heeft; en wanneer dez*

weggenomen zyn, de afzondering van het zweet, en

de andere tekenen van ontfpanning der affcheidings-

vverktuigen plaats krygen (#)*

Dit gevoelen koomt dus in veele opzigten overeen

met dat van van Swieten; het is er intusfchen verre

Van daan, dat dit buiten alle tegenfpraak zoude zyn.

Zeer kort na het algemeen maken der laatfte editie

van dit werk, kwam er een navolger van Dr. Brown,

die dezelve fterk aanviel (t)- Hy ftemt den Heer
*

Cullen toe , dat de naaste oorzaak der koorts in een

zwakheid beftaat, -dochhy poogt met verfchillende be-

wyzen aantetonen, dat deeze leer tegenftrydigheden

influit, en dat er uit zwakheid geen kramp kan voort-

komen. Hy leid alle de toevallen van dezelve oor-

zaak, namelyk een verzwakking van het geheele ge-

itel , af. Zyne fterkfte tegenwerpingen neemt hy uit

de werking der geneesmiddelen: hy zegt, dat in elk

lydperk der koorts verzwakkende geneesmiddelen na-

(*) Frist lines of the pra&ice of phyfic , t. I. §. XLVI. id.

uit. p. 46, 47.

( I ) An enquiry in to the nature & caufes of fever with a fe- i

view of the feveral opinions concerning its proximate caufe, as

advanced by different authors & particularly as delivered from

the praftical chair in the univerfity of Edinburgh ,
including fome

obfervations on the exigence of putrefattioft in the living body ,

by Caleb Dickinson, M D. Edinb. 1785.
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deel toebrengen, dat aderlaten, purgeermiddelen en

weekmakende middelen nadelig zyn , dat integendeel

de prikkelende , aanzettende en verfterkende dingen

alleen van nut zyn kunnen. Vooral bouwt hy dit

gezegde op de naaste oorzaaken, die (na zyn gedag-

ten) verzwakkende zynde, moet noodwendig het ge-

heel beloop der ziekte uit zwakheid voortfpruiten.

Over het algemeen, zegt hy, zullen de genceshee-

ren de koude aan zwakheid toefehryven , en de op-

wekkende middelen als dan toedienen , daar zy inte-

gendeel in de hitte alle ontlastingen toeftaan. Doch

hy is overtuigd, dat de hitte van dezelfde oorzaak

afhangt als de koude, en dat dezelve middelen deze

ook zullen wegnemen, en hy kan niet begrypen, dat

in een zo korten tyd de zieke van de grootfte zwak-

heid, tot de grQOtfte kragt, zoude kunnen overgaan.

ïntusfchen kan hy geen reden geven, waarom de

zieke, daar hy te voren een fchiclyke en zwakke

pols had , dan een fterke , volle en kragtige pols

krygt. Wy zien dit (na zyn gedagten) als. een fac-

tum, doch Dr. Lind gaf in de hitte met nut opium ,

dit nam fchielyk de hitte en hoofdpyn weg , en ver-

oorzaakte een ruim zweeten. De Heer Dickinson

had dit eveneens in continueele koortfen door wyn

,

hartshoorn, en andere* prikkelende geneesmiddelen

zien gebeuren , en hy verklaart dit op een byzonde-

re wyze. In iedere ziekte werken de oorzaken of

door de toon van het geitel weg te nemen , of aante-

zetten en te vermeerderen, (na het fystema van Dr.

Brown) en wy worden dit door de pols gewaar.

In een typhus is er een vermeerdering van polsflagen,

H 4
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tcrwyl hct momentum of de kragt zeer verminderd U.

In koortfen , die van zwakheid afhangen
, is altyd cen

hitte
, die boven den trap , die tot zwccten vereischt

word, verheven is; dit kan dtis alleen aan het getal

der polsilagen en aan het verminderd momentum
worden tocgefchreven

, hierom moeten de middelen,

die de fnelheid verminderen, en dit momentum ver-

meerderen, hier gebruikt worden. De Heer Lind
nam dit waar van dc opium , en Lets om van den

koortsbast. Ik wil hier gaarne byvoegen , dat

ik het zelve van den wyn heb waargenomen en ook

Van de opium en kina, en dat ik dikwyls in typhi

Tiervofi , of mites van Cullen, dc zogenaamde Jlow

fevers van de Engelfchcn heb waargenomen, zodanig

dat dc pols 1 1 2 en 140 zynde, door 30 droppen

laudanum , of telkens een glas wyn te geven tot op

300 en minder, in weinige uuren wederkwam ,
• en

zckcrlyk in fterkte veel had toegenomen. Doch dit

bewyst niets, dewyi in alle de intermittentes niet alleen

bet getal der polsflagen, maar ook het momentum ver-

meerderd is , en hoe zullen wy het dan met de ont-

ftekingaartige koortfen ftellen, die ook met koude be-

ginnen en zeker met een brandende bette , volle,

fterke en fnellc pols gepaard gaan. Ongelukkig die

lyders, die onder de handen der volgers van Dr.

Brown vallen! hoe menig deerniswaardig voorbeeld

heb ik daarvan in Schotland niet. gezien

!

Wy moeten met groter lof gewagen een verhande-

ling, die in het jaar 1785 aan de Harderwyker Hoo-

gefchool in het licht kwam ,
byzondef tegen het ge-

voelen van den lieer Cu llen gcrigt, waarin deze

1
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nieuwe leer op een grondige, zedige en voortreflyke

wyze door den Heer Fe riet wederlegd, en het ge-

voelen van den Heer van Doeveren met nieuwe be-

wyzen zeer duidelyk bevestigd word (#). Hy merkt

aanftonds aan , dat het denkbeeld van kramp en ato-

nie tegen elkander overftaande ,
te gelyker tyd on-

mooglyk beftaan kan, en de eene onmooglyk uit de

andere kan voortkomen , dewyl uit tegengefteldc oor-

zaken , tegengeftelde , en niet dezelfde uitwerkingen

moeten voortkomen. Ten opzigte der oorzaken ,

welke de Heer Cullen ftelt het contagium hwna-

num, of de befmetting, en het miasma païudofum , of

damp van laage gronden, erkent de Heer Cullen
zelve , de manier van werken niet te weten. Onder

de afgelegene oorzaken noemt hy eerst de koude
, hy

zegt, dat een matige koude de veerkragt des lighaams

vermeerdert, en is dus een tonicum , een al te ftrenge

koude kan het koud vuur veroorzaken , door de fpier-

vezelen te zamen te trekken , de vogten te verdik-

ken , en dus de doorftraling te beletten
, even als dit

gefchieden zoude door de vaten toe te binden, hier

ziet hy dus wederom geen neerzettende kragt. Men
zoude dus eerder hier voor moeten houden een fchie-

3yke verwisfeling van warmte en koude
, waardoor

de poren fchielyk gefloten worden, en de uitwaasfe-

ming belet word; hier uit ontftaan een bleekheid,

ruwheid der huid, rillingen en andere toevallen. De-

ze oorzaak is dus geenzints neerzetcende
,
maar waar-

P. Feriet disquifitio inauguralis
, qua febris natura ö* cauf-

ƒ<?, recentiorumque
,
jnprinus Culleni fententi# expenduntur .

H 5
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lyk prikkelende , waardoor niet alleen gevoelige,

inaar zelfs gezonde menfchen de koorts krygen. De
fterkfte krampagtige ziekte, de tetanus, koomt meest

uit koude voort. — — De fterke gemoedsbewegingen

worden door hem als de tweede oorzaak van koorts

aangevoerd , en daar onder vooral de fchrik en vrees ;

dan deeze beide werken even als de koude, door

een fterke krampagtige aandoening in het geftel te

veroorzaken. Hy merkt op, dat de Heer CulleN
verfchillende oorzaken der koorts hier vergeet op te

tellen , als alle onreinigheden , fcherptens &c.

Ten opzigte der toevallen ontkent hy, dat het tyd-

perk van zwakheid alleen en afgezonderd beftaat,

zonder dat er te gelyk andere toevallen van kramp

bykomen, als een geeuwing , droogheid van huid,

ligte rillingen, gevoelloosheid, welke alle eerder de

uitwerkingen, dan de oorzaken der kramp zyn, en

deze zelfde
t
toevallen bcwyzen , dat de beweging der

vogten door de uiterfte vaten belet is , waardoor zy

na binnen gedreven, de werkingen der deelen ver-

hinderen moeten ; hier van daan de flaperigheid , die

dikwyls in het eerfte begin befpeurd word. —— De

Heer Cullen brengt de braking en walging by in

den beginne der koorts, welke van een gebrek aan

veerkragt zouden afhangen ; dan de Heer Feriet
merkt hier by aan, dat alle dingen, die als braakmid-

delen werken ,
dit niet door een gebrek aan veerkragt

doen, maar dat dit veel meer van een byzondere

prikkelende kragt afhangt, waardoor de maag kramp-

agtig word toegetrokken. Wat het delirium be-

treft , hangt dit meest van de tegengeftelde oorzaak
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af, en is eerder in de hitte , dan in de koude aan-

wezig.

Eindelyk is deezc kramp eigentlyk geen heilzame

poging der natuur , maar veeleer het uitwerkzel der

afgelegene oorzaken , en de ziekte zelve , welke de

natuur door tegenovergeftelde pogingen zoekt te

overwinnen.

Wanneer hy eindelyk het oog flaat op de genee-

zingswyze van den Heer Cullen, vind hy niet dat

zyne pradtyck met de opgegevene theorie overeen^

Hemd, daar hy in den beginne alle warme waterdran-

ken, baden enz. aanpryst, welke eerder krampftillen-

de> dan veerkragtgevende middelen zyn.
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f.

III.

Over de geneezing der koorts.

W.v v elk een invloed het verfchillend begrip omtrent

de afgelegene, zo wel als de naaste oorzaaken der

koorts op de praótyk zelve hebben , blykt uit de zo
*

verfchillènde gedagten , welke de geneesheren hebben

omtrent het gebruik van den koortsbast. Veele beroemde
*

* ;
• '

•

artzen willen aanftonds de koorts wegnemen, terwyi

anderen dezelve als heilzaam en nuttig voor het ge-

itel aanmerkende , ze aan de natuur overgeven , of

ten minden den koortsbast als nadelig voor het lig-

Jiaam befchouwcnde, daarvoor andere geneesmiddelen

in de plaats ftellcn.

Het gevoelen , dat men aanftonds in den beginne

een tusfehenpozende koorts moet wegnemen, heeft

groote mannen tot zyne voorftanders gehad. Werl-

hof zegt , dat hy aanftonds , na den eerften aanval

,

de koorts wegnam, dat zelf na het fchielyk ftoppen

derzelve zware ziekten genezen wierden , en dat tien

zieken, waarin de koorts aanftonds was weggeno-

men, zig zeer wel hadden gehouden ( a ). Morton

raadde niemand een tweden aanval aftewagten (£).

Fordyce geeft aanftonds den koortsbast, zodra er

Qa ) SeA. IV. f* 3-

Exerc. I. cap, 5.
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een tusfchenpozing is (aj. Li Nd getuigd meer dan

420 pond kina aan zyne zieken gegeven, en alleen

in twee gevallen daarvan eenig kwaad gevolg onder-

vonden te hebben (è). Cullen, die geheel en al de

theorie der verftoppingen en de ophopingen van fcha-

delyke ftoffen in het lighaam als oorzaaken der koorts ,

verwerpt, wil den koortsbast aanftonds gegeven heb-

ben, zodra er geen ftaat van ontfteking is (c).

redenen, die voor dit gevoelen pleiten, zyn de vol-

gende : Zy zeggen , dat de koorts altyd een tegenna-

tuurlyken ftaat van het lighaam medebrengende., die

aan het zelve niet dan nadeel kan toebrengen
, men

dezelve aanftonds in den beginne moet wegnemen,

dewyl men dan gemaklyker en met meerder vrugt de

oorzaaken zal kunnen aantasten , daar men dus alleen
*

een ziekte te genezen heeft. Dat de koorts een ze-

nuwziekte van een krampagtige natuur zynde, de

ziekte ongemaklyker te genezen word, na mate de
aanvallen vermeerderen. Dat de koortsftof zich ver-

menigvuldigt door te verouderen , even als wy dit in

de dyfenterie en andere ziekten zien. Dat een koorts „

die kort geduurd heeft , met minder koortsbast gene-

zen word, dan die lang heeft aangehouden. Dat de

koortfen , die lang geduurd hebben , ligt in elkander

lopen. Dat het lighaam altyd aanmerklyk daardoor

verzwakt word , en dat hierdoor dikwyls gev^arlyke

C <0 Klem. of the theory & practice of Phyfic
, p. 1S0.

(O Macbride introd. in theor. & prax. med. t. II, cap. VII.

CO Fint Ur\jps fcc, t, I. 49. feqq.
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ftuipen ontdaan. Dat veele hevige ziekten , als pleu-

ris ,
peripneumonie , flaapziekte enz. fomtyds onvoor-

ziens daardoor veroorzaakt worden. Dat zelf de

koortfen in den beginne niet geftuit, gevaarlyke toe-

vallen en den dood kunnen te weeg' brengen. Een

jongeling kreeg in de maand Maart, na den vierden

aanval van een eenvoudige anderendaagfche koorts,

een zwelling der lieskliereri, men leide aanftonds

daarop een weekmakende pap aan , doch den volgenden
i i

% .

aanval verdween alle pyn en zwelling, het geheele

lighaam wierd fttiipagtig. zaamgetrokken
, fpaanfchc

vliegplysters ,
prikkelende lavementen, zweetmidde-

len enz. wierden vrugtlöos aangewend , om de ftof na

buiten te brengen: des niet te min bleven de ftuipen

aanhouden, en de zieke ftierf in den volgenden aan-

val (*). Nadat de koorts langen tyd heeft aangehouden

,

veroorzaakt zy veele langdurige ziekten, als buiks-

cn leververftoppingen ,
geluw , waterzugt enz* geen-

zints neemt zy altyd langdurige ziekten weg , als de

vallende ziekte , welke dikwyls onder de koorts bly-

ven aanhouden, en het gevaar vermeerderen. Het

bloed word daardoor niet gezuiverd, want anders

zouden die geene ,
welke lang de koorts gehad heb-

ben, zuiverder en beter bloed moeten hebben, waar-

van het tegendeel waar is ; want die geene , welke

uit kwaadfappigheid de koorts krygen , worden eer

waterzugtig ,
dan die gezond geweest zyn

,
gelyk ook

die een üegt voedzel gehad hebben.

Strack, obf. Medic, dc febrib. interm. p. 237, 8.
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Aan den anderen kant zyn er groote geneesheren

van een tegengefteld gevoelen , en geloven , dat men

in den beginne de koorts niet moet Hoppen, maar aan

zig zelve overlaten. Van dit begrip was de vader

der geneeskunde Hippocrates , die op verfchillende

plaatzen dit te kennen geeft : Securisfima vero omnium

ac faciltima ac longisfima efi quartana; non enim folum

ipfa a fe talis ejl fed etiam a magnis morbis liberat (a)~

A quartana correpti a magno morbo non corripiuntur ,

fi vero covripi&nfur prius & fuccedat quartana liberan-

tur (6). Celsus is van het zelfde gevpelen. Deni-

qut ipfa febris ,
quod maxime mirum rider

i potefi , fxpe

prcefidio ejl , nam & pracordiorum dolores
, fi fine in-

flammatione funt, finit: Ö5

in jecinoris dolore fuccur-

rit , & nervorum difienfionem , rigoremque fi poflea cce-

pit , ex toto tollit , & ex difficultate urin<£ morbum te-

nuioris inteftini ortum , fi urinam per calorem moves ,

levat (c). Sydenham befchouwde de koorts als een

machina natura ad difflanda ea , qua fanguinem male

habent, atque naturee infirumentum ,
quo partes impums

a puris fecernat (d) , en elders, ideoque curandum es-

je ,
ante omnia, ne premature nimis hic cortex ingera-

tur , ante fcilicet ,
quam morbus fuo femarte aliquantis

-

per protriverit , nifi collabentes Ö* jam frail# agri vi-

res eundem temporius fumendum effe diilaverint (*)»

( <0 Lib. I. de morb. popul. Sefi. 3.

(*0 Ibid L. VI. Sea. 6 . ep Lib. apb. Sed.V, apb. 70, Z;e
Strack 1 . c. p. 232, die meer plaatfen aanhad^

Lib. II. cap. 8,

( cT) Sea. I. cap. 4.

CO De tnorb. acut, StS, ï, tap . j.

«5

h
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Dit gevoelen* fteunt op de volgende gronden.* Een

gewoone tusfehenpozende koorts geneest dikwyls zig

zelven, nadat zy eenige reizen hare aanvallen gehad

heeft, daar die koortfen, welke door den koortsbast

geftopt worden , dikwyls recidiven hebben , en na een

korten tyd wederkomen. De koorts heeft altyd,

behalven het miasma febrile , (de fmeltftof der koorts)

een fomes , ( bron ) een voorbereidende oorzaak ,

{eaufa pro'ëgumena) welke geheel niet, door de koorts-

bast kan weggenomen worden, zodat het, ter weder-

kryging der gezondheid, volftrekt nodig is, dat door

de koorts , deze fomes bewerkt
,

gekookt , ter uit-

werping bekwaam gemaakt , en daarna uitgedreven

worde, waarna het miasma zelve' werkloos zal wor-

den,. en de koorts van zelve ophouden^ Dit

blykt verder uit vcrfehillendc hevige en langdurige

ziekten ,
die dikwerf door een koorts worden wegge-

nomen, waarvan de Heer Grant aanmcrklyke voor-

beelden bybrengt. De kina doet dikwerf veel

nadeel, doordien zy als een verfterkend veerkragt ge-

vend en zamentrekkend middel werkende , de behoor-

lyke affeheiding en uitdryving der ftof belet, de na-

tuurlyke affeheidingen verhinderd , en dus tot verpop-

pingen aanleiding geeft. De koortsbast veroor-

zaakt dikwerf een hitte, branding, en een foort van

zag*e continueele koorts , die erger is , dan de aan-

vallen der koorts zelve, en zelf eindelyk den dood

kan te weeg brengen. Van Swieten gaf zeld-

zaam of nooit den koortsbast in tusfehenpozende

koortfen, gelyk wy uit zyne aantekeningen, door

Stoll in het licht gegeven ,
zien kunnen. Hy genas

ze
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Se méést alle met openende, verdunnende of buikzui-

verende middelen, daarna gaf hy verfterkende bittere

maagmiddelen (a). Op verfcheide plaatzen kan men

zyn afkeer, om den koortsbast in tusfchenpozende

koortfen te geven , zien. Qui ab autuninati morbo an~

ni pracedentis male per corticem febre intempeftive fuffo-

eata , curati fuerant , recidivas pajji funt , multi rupto

hepate calore verno mota materia perierunt vomitu

diarhea fanguinis (6).

Het is dus de vraag, wat men van deze twee tc*

genovergeftelde gevoelens te houden hebbe ?

Wanneer men vooronderftelt , dat de koorts geene

prsedisponeerende oorzaak in het lighaam zelve heeft,

dat er geen fames morbi is, is het zeker, dat men
aanftonds den koortsbast, zonder het minfte gevaar,

kan toedienen ; dan wanneer wy de natuur raadple-

gen, zullen wy vinden, dat het meest altyd geheel

anders daarmede geheld is. In het algemeen zien wy.

Qa} Conjl. Kpid. t. I. pasjïni ,

( & ) 1 . c. febr. anni 1738. t. I. p. 3?.

Een Duitseh fchryver
,
drukt zig bier over dus uit

: „ De gedag-
ten, dat de koortsbast een onfeilbaar fpecificum tegen de koorts

is
,
heeft een ontelbaar aantal menfehen reeds het leven gekost.

Het zyn intusfehen niet alle onervarene Heelmeesters, die dit

middel zo onervaren en ontydig aanwenden. Er zyn veele artzen „

die zeer met hunne eigene geleerdheid ingenomen zyn, die in alle

galagtige en ontftekingaartige koortfen een overmaat van kina ,

met vitrioolzuur gemengd, voorfchryven
, en zig verbeelden een

wonderwerk gedaan te hebben, wanneer zy een koude koorts daar
mede genezen

,
of veeleer voor een korten tyd onderdrukt heb-

ben. Is het nu wel te verwonderen, wanneer uit deze flegte me-
thode treurige gevolgen ontdaan? C. F. Richter, Bemqrkungen
uber die entdehung

,
und behandlung yerfchiedener artqn von Fie~

b.m
, p. 33. c. 1.

I

/
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dat de tong beflagen , de fmaak bedorven , de eetlust

gering, en in plaats daarvan een walging plaats heeft,

dat er een gevoel van benauwdheid, volheid, en druk-

king omtrent de plaats der maag , een traagheid des

buiks , of wel een fterke buikloop , braking en andere

toevallen en kentekenen van onreinheden in de eerfte

Wegen aanwezig zyn. Zoude men nu in dit geval

den koortsbast aanftonds durven aanraden, of wei

vooronderftellen kunnen , dat deze de koorts zoude

wegnemen , zal niet veel meer de koortsbast hier het

lighaam verhitten , en een kwade continuele koorts

veroorzaaken ? Onlangs verzogt een jongman van

omtrent 18 jaar myncn raad, die gedurende vier we-

ken een anderendaagfche koorts gehad had: nadat hy

ecns ecnige purgeerpillen had ingenomen, was hem

aanftonds de koortsbast in grote giften toegediend,

doch de koorts werd alle dag heviger en langduriger

,

hy had byna geen koude, maar een brandende hitte,

9
t welk door weinig zweet, en geen zetzel in het

water gevolgd wierd, de buik was hard en opgezet,

de ontlasting traag, en de tong beflagen, niet te

min had hy een tamelyken eetlust : ik gaf hem twee-

maal een verkoelende openende purgeerdrank, waar-

na de koorts wegbleef en nimmer wederkeerde. De

gewoonftc, en hoofdoorzaak der tusfehenpozende

koortfen is zonder tegenfpraak in de eerftc wegen te

vinden, en beftaat meestentyds in een ophoping van

tegennatuurlyke ftoffen. Decze maken de voorberei-

dende oorzaak, de fomes morbi uit, waarby zig het

miajma febrite voegt om de tusfehenpozende koorts

daar te fteflen. Men kan gig daarom geene volks» ,
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hienc en duurzame genezing beloven , voor en al eer

men de eerfte wegen behoorlyk gezuiverd heeft*

Deze ftoffen zyn intusfehen altyd zo beweeglyk niet,

dat men ze aanftonds door een braak- of purgeer-

middel kan wegnemen ; dikwyls zyn zy zo taay

en zodanig aan de ingewanden vastgehegt, dat het

niet mooglyk is ,
dan door een aanhoudend gebruik

van openende, fmeltende, en verdunnende middelen,

dezen vyand te verdryven; wy zullen als dan dikwerf

zien, dat deze middelen genoegzaam zyn, om de ge-

heele ziekte weg te nemen. De ouden waren zeer

bevreesd omtrent het gebruik der purgeermiddelen,

voor dat er een koking plaats had , dewyl zy meen-

den , daardoor de werkingen der natuur te verhinde-

ren , zy vertrouwden daarom dikwyls meer aan de

natuur toe, dan zy behoorden te doen, hunne pur-

geermiddelen waren heviger, en meer prikkelende,

en hierom konden zy ligter nadeel toebrengen. Door

zagte en openende laxeermiddelen toe te dienen^ ne-

men wy als het ware de natuur het werk uit de hand,

en wy ontlasten op een gemaklyke en veilige wyze

die ftoffen, zonder dat wy dit aan de blinde werking

der natuur, die dikwyls veel tegenftand in zyn werk

vind, overlaten. Niet te min zyn er gevallen , waar-

in de beweging, die de koorts in het lighaam veroor-

zaakt, oneindig meer nut doet, dan alle onze ge-

neesmiddelen, en dit is het geval van veele langdu-

rige en hardnekkige ziekten, welke halsftarrig tegen

alle geneesmiddelen zynde, foms voor een tusfehen-

pozende koorts wyken. In deze omftandigheden is

het van het grootfte aanbelang, dat de geneesheer go
I 2
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duldig de uitwerking der koorts op het Iighaam af-

wagte, en niets beproeve, dat hy daarna zelf de

heilzame pogingen der -natuur onderfteune, en op

deze wyze, beide ziekten tot een goeden uitflag

brenge. Wanneer door deze middelen de aanvallen

verminderen, minder hevig worden, de ontlastingen

natuurlyk zyn , en de tekenen van onreinheden in de

eerfte wegen verdwynen, is het een teken, dat de

voorbereidende oorzaak, defomes morbi overwonnen

is, en dïkwyls zal als dan ook het miasma door de

natuur overwonnen worden. De naauwkeurïge waar-

nemer de Heer Strack heeft opgemerkt , dat de koort-

fen die eenvoudig zyn, by jonge lieden gemaklyker

dan by lieden van jaren genezen. Dat, wanneer na

ieder der drie eerfte aanvallen veel zweet van een

zuuren aart uitbreekt, en daarop een troebel water

met een fteenagtig zetzel volgt, deze koortfen of

van ze^e ophouden , of gemaklyk worden weggeno-

men; dat, wanneer in deze na den vyfden aanval het

water helder is, en het zetzel laat neerzinken, het

volgende acces niet komen zal; dat byaldien het

water na iedere koorts helder is met een zetzel , en

de vyfde aanval een fedimentum lateritium heeft, die

koorts volkomen gefcheiden is; dat het derde acces

fterker dan het voorgaande zynde en veel zweet en be-

zinkfel gevende , het vyfde acces even zo zal zyn , en de

koorts geëindigd ; en dat eindelyk het water een wit,

ligt, effen zetzel hebbende, geen inftortingen te vre-

zen zyn. Dit zyn alle tekenen , dat de ingewanden

niet alleen zuiver , maar dat de natuur ook zig zel-

ven volkomen ontlast van die ftofien, welke het zy door
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de koorts, het zy te voren reeds, zig tegen natuürlyk in

de vogtftroom onthielden. In de voorjaarskoortfen,

welke hier dit jaar in menigte voorhanden waren , heb

ik genoegzaam geen zetzel in het water befpeurd,

integendeel icheen de natuur eer den weg der huid

en der uitwaasfeming te verkiezen , de lyders waren

na de koorts als met een vette, kleverige olieagtige

(tof bedekt , die zeer zuur van reuk was ,
intusfehen

%

was deze crifis onvolmaakt, en geene van myne

Zieken , die ik eenigen tyd aan de natuur overliet

,

genas, de zweetmiddelen verdubbelden de koorts,

de bittere maagmiddelen verergerden ze zodanig,

dat ik aanftonds daarmede moest ophouden ; ope-

nende ,
verkoelende laxeermiddelen vooral de zuuren,

als deoxymel, de Tamarinde, de zagtde middenzou-

ten bragten de koorts tot zyne voorige eenvoudig-

heid weder , ontlasteden een menigte van galagtige

doffen, en maakten, dat men daarna de koorts veilig

door den koortsbast konde wegnemen. Allen , die ik

genoodzaakt was de koorts vroeg te doppen om drin-

gende toevallen, hadden by den eerften oostewind, by

de geringde overtreding in den leefregel, of door

gevatte koude, indortingen. By fommige kwamen

langzaam tekenen van ophoping van doffen in de

eerde wegen, waarop fchielyk een koorts volgde,

welke nu fpoedig door braak- en zagte laxeermiddelen

wierd weggenomen. Intusfehen moet ik aanmerken

,

dat in deze gedeldheid, by allen tekenen van een

galagtige geneigdheid aanwezig waren.

Dikwyls is het genoegfaam om de forties weg te

nemen, wanneer het miasma zyn kragt verliest, doch

I 3
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geenfmts is dit altyd het geval, het miasma doet by

wylen de koorts aanhouden , het welk men dan niet

meer door laxeermiddelen enz. kan vcrdryven. De
koorts een krampagtige ziekte zynde, krygt de na-

tuur een hebbelykheid tot dezen kramp , en de Heer

Grant vergelykt zeer wel de koorts by eenopfty-

ging , hoe meer zig de accesfen vermenigvuldigen

,

hoe groter de neiging tot koorts word. Men moet

daarom de koorts niet laten inwortelen, dewyl zy

dan niet alleen het geheele geitel verzwakt, maar

ook veele andere ziekten, vooral des onderbuiks, te

weeg brengt. Veilig kan men daarom de koortsbast

voorfchryven , en door ruime giften van dit waare

fpecificum dezelve wegnemen. Te regt zegt de Heer

Senac : Ita fidum & innocuum efl hoc remedium , ut

ex tot agris
,

quibus id praescripfi, nullum viderim

,

qui dc hoe merito queri pojjit , non tantum inducias dare

Jolct , aut ut dicitur febrim ad cerium tempus refrana~

re, fed earn radicitus pramijfis tarnen pramittendis tok

tere potefl ; quin imo Jlotnacho ejl amiciJJJmum , tran~

fpirationi promovenda idoneum, fanguinis fluori & co-

tori intendendo aptifjlmum , in nervorum morbis profi~

cuum & adverfus primarum viarum putredinem antifep-

ticum praflantijpmum . (tf).

Wanneer na den eerften dag van den koortsbast de

koorts fterker dan gewoonlyk opkoomt, is het een
»

p 1

4
j

teken , dat de natuur een volmaakte fcheiding zal

vóórtbrengen, en dat de koorts zal ophouden, doch
K * \

( a') De recond. fehr , interm. ff remjtt. natur. JU II. c, 12, p. 192*
f '
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nadat de koortsbast in een genoegzame hoeveelheid

gedurende een week gebruikt zal zyn, zal de zieke

langzamerhand tot zyne vorige gezondheid weder ke-

ren , zyn honger zal zo lang buitengewoon fterk zyn ,

tot dat het lighaam wederom zo veel heeft aange-

nomen , als het door de koorts verloren heeft. Men

kan alsdan een ruimer dieet toelaten , en een weinig
I s

wyn en wit vleescli geven
,
gemcenlyk volgt er een

fterke vloed van een dunne wateragtige pis, waar-

door het overtollig water, ’t welk in de koorts ge-

dronken is , weggenomen en den lyder vry van water-

zugt gemaakt word. Hierna komen de vorige krag-

ten , kleur en gezondheid geheel en al weder (6).

In alle tusfehenpozende koortfen egter kan men

niet altyd, offehoon de eerfte wegen gezuiverd zyn,

den koortsbast aanftonds veilig toedienen , veele om-

ftandigheden kunnen hieromtrent eene merkelyke

verandering te weeg brengen.

De voorjaarskoortfeit hebben minder den koorts-

bast nodig, dan de najaarskoortfen. De voorjaars-

koorts is zelden van den beginne af aan gevormd
, na

eenige dagen ongeregeld geweest te zyn, word zy

meesttyds een anderendaagfche koorts, welke min of

meer tekenen van ontfteking vertoont, het lighaam

is zozeer niet met onreinheden vervuld, en de na-

tuur is op dien tyd werkzamer, de ftof beweeglyker,

en dus meer geneigd tot koking en een volkomen

erifis ,
welke dikwyls door een ruime uitwaasfeming

(b') S track de fibrib, inttrmitt. p. 77-80*

1 4
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gefchied. In deze moeten wy diensvolgens niet aU

Icen de eerde wegen zuiveren, maar ook vooral de

uitwaasfeming door zagte, verdunnende, ontfteking-

werende , en verkoelende middelen, openhouden,

waardoor de natuur geholpen zynde ,
de ziekte dik-

wyls met den vyfden of zevenden aanval gefcheiden

word. De fomes morbi is hier dikwyls belette uit-

waasfeming , welke door bekwame geneesmiddelen

,

door warm kleden, gemaklyk verteerbaar en ligt uit-

Waasfemd voedlel , hcrfteld moet worden ;
wanneer

dan niet te min de koorts blyft aanhouden, kan men

den koortsbast toedienen. In volbloedige jonge men-

fchen heeft de voorjaarskoorts dikwyls tekenen van

een ontftekingaartige neiging by zig, het welk men

uit de volle en harde pols, de benaauwde ademha-

ling , opzetting der oogen en des aangezigts , droge en

brandende huid ,
rood helder water

,
klopping en

zwaarte des hoofds met ylhoofdigheid gepaard , kan

afnemen. Een gepaste aderlating, verdunnende en

verkoelende middelen aanhoudend gebruikt, zullen

dikwerf deze koorts geheel wegnemen , of ten mins-

ten dezelve bekwaam maken, om door den koorts-

bast te worden weggenomen.

De najaarskoortfen
, die gewoonlyk met de galag-

tige geftcldheid gepaard gaan, vereifchen nog meerr

der oplettenheid van den kant des geneesheers ,
in het

toedienen van den koortsbast. In den beginne hebben zy

meest alle de gewoone tekenen van galkoorts, en

behouden daarvan eenigzints de natuur; de forties., die

hier met het miasma zamenloopt, is diensvolgens er-

ger, dan in voorjaarskoprtfen. Dewyl in deze koort-
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fen altyd een menigte kwade doffen in de eerde we-

gen , vooral ook in de maag gevonden worden , moet
%

men, hoe eer hoe liever, een braakmiddel geven,

de Tartarus Emcticus voldoet hier beter ,
dan de Ipe-

cacuanhas zy ontlast niet alleen de maag, maar

werkt ook langzaam naar beneden , en zuivert dus de

ingewanden. Meermalen heb ik my nog dit jaar van

dit voortreflyk geneesmiddel in de tusfehenpozende

koortfen , welke zig in het laatst der maand Augustus

vertoonden ,
bediend ; wanneer ik na den eerften aan-

val geroepen wierd, kwam een braakmiddel uit. klei-

ne giften van den Tart.' Emetic, met fal polychrest,

alle quartier uur gebruikt , tot dat er een overvloedige

braking volgde, het tweede aeces voor; wanneer dit

niet gebeurde en een tweede aanval volgde, was het

altyd veel zagter, en het Emetico-catarticum van Tis-

soT was meest altyd voldoende om alle verdere ge-

volgen voor te komen. — Wanneer het Taifoen verre

gevorderd is, vinden wy gemeenlyk, dat de koortfen

hardnekkiger, langduriger, en verdrietiger worden.

De vogten worden als dan trager, dikker, en minder

vloeibaar, de natuur is werkeloos, en niet genegen

om de fomes morbi te koken en door een heilzame po-

ging uit te dryven , de eerfte wegen zyn vervuld

met ftoffen, welke taay, dik, lymig, en zeer vast

aan de wanden der ingewanden zyn vastgekleefd
#

Wy moeten dus door vermogende middelen deze oor-

zaken zoeken te verdryven, de ftoffen langzamerhand

wegnemen, doch tegelyker tyd zorg dragen, dat wy
de kragten behouden en de ingewanden niet te veel

verzwakken, wy kunnen in dit geval geene fterke

1 5
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braak- of purgeermiddelen toedienen, en hier geld

het zeggen van Hippocrates concotta medicamentis

aggredi oportet & movere ,
non cruda , neque in princi-

piis
, fi non turgeant

,
plurima vero non turgent (a)

want
, ft qualia oportet purgari

,
purgentur , confert &

facile ferunt ,
contra vero diffieuher (/?). Sterke pur-

geermiddelen zullen hier geen nut doen, en het lig-

haam niet van de taaije doffen zuiveren , welke al te

zeer aan de ingewanden gehegt zyn. Zagte midden-

zouten
,
gepaard met de zagtfte antimoniaal bereidin-

gen , als de fpiesglaszwavel (fulphur auratum antima-

7i ii ) de kermes minerale , de Ipecacuanha en dierge*

Jykc flymbrekende middelen werken het zagtfte en

veiligfte : nadat men eenige dagen met deze midde-

len heeft aangehouden , zal men gewoonlyk of bra-

king , of menigvuldige ftoelgangen van taaije, lymige

en flymagtige doffen verkrygen , en de koorts zal

dan minder hevig en korter van duur worden. De

Tart. Emetic, in zeer kleine giften met magneffe

,

kreeftsoogen enz. gepaard , zodanig dat zy fiegts een

geringe walging geeft, zoude ik byna, boven alle an-

dere middelen den voorrang geven. Wanneer wy

lang genoeg deze middelen gegeven hebben , zodat

wy verzekerd zyn, dat de eerde wegen gezuiverd

cn de verdoppingen weggenomen zyn ,
kan men met

gerustheid den koortsbast voorfchryven. — Somtyds

is de oorzaak der koorts niet zo zeer in de eerde , als

t a) Sen . I. aph. 22 & 25.

(b) Jph. 3. Seö. III. ö* aph, 3, SeÖ. IV,
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wel in de tweede wegen te zoeken ; dit heeft vooral

plaats in de najaarskoortfen, by oude, zieklyke en

zwartgallige menfchen ; by dezen is den omloop der

vogten traag , het bloed verzameld zig in de takken

der poortader, blyft daar door deszelfs dikte ,
zo wel

als door de werkeloosheid der vaten ,
hangen , ver-

hinderd de behoorlyke affeheiding en uitlozing der

gal, belet de ontlastingen ,
verhopt de chylbuisjes cn

de klieren van het darmfeheil, veroorzaakt hier door

een geluw, vermagering, uittering, en cindelyk een

hardnekkige waterzugt. Men behoort daarom in de-

ze omftandigheden met alle oplettenheid agt te Haan

op de voorgaande gefteldheid des lyders, en op de
i

uitwerking, die ieder aanval op het lighaam te weeg

brengt. By aldien deze toevallen voor de koorts

reeds aanwezig waren , en wy bemerken , dat de

ziekte het geitel verbetert , en na ieder aanval een

vermindering der voorgaande toevallen volgt , moet

men deze heilzame koorts niet (toppen , maar door

openende en oplosfende middelen de natuur onder-

Iteunen. Zagte antimoniaalbereidingen , de braak-

wyniteen in kleine giften
,
gepaard met de hittere op-

losfende geneesmiddelen, zullen hier ongetwyfeld ee-

ne volmaakte genezing te weeg brengen. Zien wy
integendeel , dat zy het uitwerkzel der koorts zelve

zyn, moet men de koorts, hoe eer hoe beter, met

den koortsbast wegnemen, en daarna de uitwerkzels

derzelve door gepaste oplosfende middelen tragten te

boven te komen. Meermalen veroorzaakt het te

vroegtydig ofongepast gebruik van den koortsbast deze

yerhoppingen
,

offehoon de koorts voor een tyd
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fchyitt weggenomen te zyn ; wy vinden hiervan voor-

beelden in het werkje van den Heer Grant zelve,

en by de meeste fchryvers. De Haen verhaalt ver-

fcheidc gevallen van koortfen , waarin door den koorts-

bast een zwaarte en opzetting desbuiks geboren wierd,

welke door een fterk afkookzel van de graswortel,

paardebloemen, met oxymel cn fal polychrest gene-

zen wierden (a). Somtyds is men genoodzaakt den

koortsbast, om dringende toevallen wegtenemen,
aanftonds toe te dienen. Dus zien wy, dat fommige

koortfen reeds in den beginne een flaapziekte veroor-

zaken, welke reeds met den tweden aanval dodelyk

is; fomtyds geven zy andere hevige toevallen, wan-

neer de koorts meer byzonder op het een of ander

deel zyn kragt fchynt uit te oeffenen ( b ). Hier moet

men dan niet aarzelen den koortsbast te geven , en

zelf die gevolgen afwagten, welke uit een al te vroeg-

tvdig gebruik van dit middel zouden kunnen ontftaan.

Dikwerf, wanneer de koorts lang genoeg, na onze

gedachten
,
geduurd heeft , zyn wy geneigd dezelve

door den koortsbast weg te nemen , en te beproeven,

of de ziekte op deze wyze tc overwinnen is. Wy
moeten alsdan uit de uitwerking beflisfen, of wy den

koortsbast te vroeg gegeven hebben. Wanneer de

lyder, na veel koortsbast gebruikt te hebben, de

koorts behoud, zeer zwak blyft, een bitteren fmaak

heeft, van alle fpyzen walgt, een .raauw water

M

(a') Rat. Med. tom. XT.

(i) De Heer S track, heeft hieioytr byzonder fchoon gefchre-

ven. 1. c.
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maakt, en geel word, is het een teken, dat dc

koortsbast te vroeg gegeven is , en dat er nog ftoflen

overblyven. Somtyds gebeurt het egter, dat de ly~

der, onder het gebruik van den koortsbast, een herken

buikloop krygt , en op deze wyze genezen word. —
De ontlasting onder het gebruikvan den koortsbast,traag,

zwart, brandig en galagtig wordende , zal de koorts-

bast niet helpen , maar veeleer nadeel doen ,
men is

alsdan genoodzaakt zyn toevlugt tot laxeermiddelen

te nemen. — Word de ontlasting traag, en de buik

hard en opgezet, dan heeft men verhoppingen te

vrezen, welke men door openende en oplosfende

middelen moet wegnemen. Wanneer de koorts , eens

door den koortsbast gehopt, dikwyls wederkeert,

hangt dit meestentyds van een te vroegtydig gebruik van

den koortsbast af, dewyl de fomes morbi niet genoeg-

zaam was weggenomen; hierom moet men dan de

oplosfende en laxeerende middelen beproeven , voor

dat men weder tot den koortsbast overgaat. Dan dit

hangt by wylen af van een koortfige neiging, die lang

in het lighaam overblyvende , door elke toevallige

oorzaak wederom in werking gebragt word. De
oosten wind ,

fommige harde en onverteerbare fpy-

zen, en de koude lugt, waar door de uitwafeming

belet word, fchynen dit vermogen te bezitten. De
Heer Senac liet zyne zieken te bed liggen, openende

middelen gebruiken , en geeft ze byna niets dan wa-

ter, gedurende de eerhe dagen, waardoor hy de hard-

nekkighe koortfen overwon; het lighaam behoorlyk

gezuiverd zynde, kan men wederom met alle veilig-

heid den koortsbast geven.
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1

Omtrend de wyze van toedienen, en de verfchil-

jende bereidingen van den koortsbast , ftemmen genoeg-

zaam alle hedendaagfche artzen hierin overeen , dat

zy liever den koortsbast in poeder ,
dan in afkook-

zel, aftrekzel, tinctuur of extract verkiezen; men

kan op deze bereidingen niet genoegzaam ftaat maken,

ten minften heb ik meermalen een fterk afkookzel

vrugtloos beproefd ,
wanneer het poeder aanftonds de

koorts wegnam. Wanneer de maag het poeder niet .

alleen verdragen kan ,
moet men het met bittere maag-

middelen of fpeceryen verbinden, of wel met een

fpeceryagtig water afmengen : dc opium gevoegd by

de kina ,
maakt dat dezelve by zeci aandoenlyke

lyders beter verdragen word. Het vitrioolziiui tem-

pert de verhittende kracht van den koortsbast
,
vermeer-

dert deszelfs rottingwerend vermogen, en word

daarom niet ten onrecht door den Heer van der

Haar (a) aan dezelve toegevoegd. Wanneer de

koortsbast purgeert, ftopt zy de koorts niet, ten zy

er mogelyk zig kwade ftoffen in de ingewanden ont-

houden, die wel eens door een heilzame poging der

natuur hier door , te gelyk met de koorts , worden

weggenomen ,
anders is het purgeeren zeer nadelig

,

en men is gedwongen ,
dit door een opiaat weg te ne-

men. Ik heb gezien, dat de koortfen hardnekkig den

koortsbast tegenftonden , en den lyder verzwakten,

om dat men den koortsbast, met rhabarber vereenigd,

bleef toedienen. Zodra men de kina alleen gaf , ver-

Gcnecsk* en HeeUs» Waarn» p« 1G6. No» 117*
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dween de. koorts fpoedig. Verhindert de koortsbast

de natuurlyke ontlasting, dan is het noodzaaklyk,

dat men tusfehen beide of een lavement , of een wei-

nig rhabarber toediene. Na het gebruik van den koorts-

bast is het niet alleen niet noodzaaklyk een purgeer-

middel toetedienen , maar men kan byna zeker zyn p

dat men hier door de koorts zal terug brengen.

^
Kinderen nemen zeldzaam gemaklyk den koortsbast in

poeder, doch zy nemen ze gaerne, wanneer men

dezelve met versch extradl van zoethout tot een zagte

(troop maakt. Dit is een voorfchrift van den Heer

Duncan, waarvan ik my met vrugt bediene. Inge-

valle men, ondanks alle moeite, den koortsbast niet

in (ubftantie gebruiken kan, moet men het afkookzel,

het extradt, de tindtuur , en wanneer deze niet ver-

dragen worden, (tovingen, baden en lavementen van

koortsbast beproeven, welke, hoewel verre beneden

het poeder te hellen, echter wel eens de koorts heb-

ben weggenomen.
t

Met opzigt tot de hoeveelheid , die vereischt word

om de koorts te (tuiten , word er meer in gebrek

,

dan overmaat gezondigd; het is altyd veiliger een

weinig meer, dan minder te geven. In een geregel-

de alledaagfche koorts zoude ik niet minder dan op

een once goeden koortsbast, in een anderendaagfche

op anderhalf once, en in een derdendaagfche op twee

oneen tusfehen de aanvallen, vertrouwen gewoonlyk

geeft men minder; dan de ervaring leert, dat de

koortfen, ondanks den koortsbast, dan dikwyls we-
derkomen. Zeker is het, dat die koortfen, welke

het langst geduurd hebben , meer koortsbast verei-
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fchert, dan die nieuw zyn. Zeldzaam is et eenig

byvoegzel by den koortsbast nodig, hoewel ik ge-

loof, dat hardnekkige derdendaagfche koortfen ge-

maklyker overwonnen worden , wanneer men by den

koortsbast een goede hoeveelheid Tart. Emet. en fat

Ammoniac voegt *, ten minden heb ik van deze byvoe-

ging nut gehad, wanneer de koortsbast alleen niet ge-

noegzaam was, deze verouderde koortfen weg te

nemen.

De geneesheren verfchillen ook omtrend den tyd

der toediening van dit middel. Sommigen zyn van

begrip
, dat de koortsbast alleen piaatslyk op de maag

werkt , en geven daarom groote giften van den koorts-

bast, kort voor den aanval. Anderen zyn integen-

deel van mening , dat de koortsbast niet eerder zyne

werking doet , voor dat zy in het bloed gebragt is.

De Heer Strack verkiest den koortsbast in kleine

giften van een fcrupel alle uur te geven ,
dcwyl zy

dan niet bezwaart, gemaklyk verteert, en beter in

de vogten doordringt. Hy neemt ook geen al te fyn

poeder, dewyl hy, even als de Heer Senac, van

begrip is, dat de minder werkzame houtagtige dee~

len gemaklykst fyn gewreven worden, en door dc

zeef doordringen , daar de fynere gom en harstagtige

deelen op de z$ef blyven liggen. Alle genees-

heren keuren byna af, den koortsbast kort voor den

aanval, of in het acces zelve, te geven, daar zy

denken, dat de krampagtige aandoening door de

adftringerende kragt vermeerderen zal. Onlangs

heeft men egter begonnen deh koortsbast ook in den

aanval zelve toe te dienen. Een Heelmeester op het

eiland

/
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eiland Jamaica , die een kleinen voorraad van koorts*

bast cn veele koortfige lyders had, beproefde het

cerfte om in den beginne van den aanval der koorts

de kina te gceven. Hy gaf zyne lyders met het be*

gin der koude twee dragmen koortsbast in een gift,

en vond dat dit beter en zekerder de koorts weg-

nam ,
dan wanneer hy ze op de gewoone wyze in

kleine giften tusfehen de aanvallen toediende. Dr
.

Clarck van Newcastle volgde dit voorbeeld na in

zyn hospitaal ,
cn daar hem die zeer wel voldeed

,

prees hy deeze geneeswyze aan den Heer Profesfor

Gregory, een der geneesheeren van het koninglyk

Edinburghs Hospitaal aan , daar nu dit een merkclyke

bezuiniging voor de kosten van het Hospitaal zoude

kunnen uitmaken , was men aanftonds gereed , hier-

omtrent proeven in het werk te ftellen, waarvan ik

gelegenheid had , ooggetuige te zym — Een jonge

van zestien jaren had gedurende agt dagen een an-

derendaagfche tusfehenpozende koorts gehad, wan-

neer hy den i7 den February van. 't jaar 1785 in het

hospitaal wierd ingenomen ,
nadat men hem een

braakmiddel van de Ipecacuanha gegeven had, gaf

men hem den volgenden dag een uur voor de koude

eene dragme koortsbast, en de koude beginnende,

wederom een dragme : de koorts bleef aanftonds weg,

doch kwam fchielyk te rug , en wierd eerst een ande-

rendaagfche , daarna een alledaagfche koorts ; by de

koorts voegde zig een hoest met een fterke ophoes-

ting van een dikke flyrn. Op den ioden Maart kwam
hy in het hospitaal terug, zonder verdere voorberei-

ding wierd op den elfden voorgefchreven , om zo dra
t* §

K
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de aanval begon, twee dragme koortsbast en midden
in de koude, wederom twee dragmen te geven. Hy
nam diensvolgens den i2 den den koortsbast op de

voorgefchrevenc wyzc, en had een veel ligter aan-

val, hy was niet benaauwd of kwalyk, maar van de

tweede gift had hy een ligte walging, hy was vry

wel op den i3 den en had den i4deri geen aanval, of-

fchoon hy geen koortsbast meer gebruikte. Door
een fcherpen oostewind kreeg hy wederom de koorts,

en den 2 6 ftcn kwam hy met de koorts weder, de

aanval begon nu geregeld om den anderen dag ’smor-
I

gens om 7 uur, waarom men hem den ü8 ften om 6

uur twee dragmen. koortsbast, en wederom te 7 uur

twee dragmen gaf, hy kreeg nu een weinig ge-

wing, doch geen koorts: den 3often gebruikte hy we-

derom om 6 uur den koortsbast , voor dien tyd had

hy een weinig koude , doch deeze verminderde door

de eerde gift, en verdween geheel door de tweede,

hy kreeg tegelyker tyd een weinig walging, gewing

en rekking, doch geen aanval van koorts. Den i ften

april wierdhy met de koorts gedreigd, doch zy wierd

door den koortsbast voorgekomen, die hem zeer

kwalyk maakte, zonder dat hierop egter eenige bra-

king volgde. Om verdere aanvallen voor te komen

,

gaf hy hem op de koortsdagen twee reizen, 's mor-

gens en 's avonds ,
ieder maal een dragme koortsbast,

waardoor de koorts genezen wierd, en niet weder

kwam. In twee andere zieken had de toediening van

den koortsbast genoegzaam dezelve uitwerking , be-

halven dat zy by de eene bezwaardheid, en eens

braking veroorzaakte, JUt heb. eenige reizen beproefd
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den koortsbast op de voorgaande wyze toe te die-

nen, de lyders gevoelden een meerdere of mindere

benaauwdheid, en een zekeren trap van koorts, doch

de koorts fcheen daardoor altyd gefluit te worden.

Intusfchcn heb ik niet gezien , dat dit zo veel koorts-

bast fpaarde, dewyl de lyders altyd een zeer langen

tyd den koortsbast moesten gebruiken ,
wilde men

verzekerd zyn, dat zy geene inftortingen naderhand

krygen zouden; ik heb daarom geheel en al deeze

wyze van koortsbast te geven laten varen. Men ziet

egter hieruit, dat men zo bevreesd voor het toedie-

nen van den koortsbastin den aanval zelve niet behoefd

te zyn; en dat dit zulke gevaarlyke toevallen niet

geeft, als fommige fchryvers voorgeven. Een ly-

der, die langen tyd de koorts gehad had, en die

daarom over zyne ziekte ongeduldig wierd , voelde

de koorts aankomen , nadat hy byna een half once

koortsbast genomen had , hy nam daarom , niet tegen-

ftaande de waarfchouwing des geneesheers, agter el-

kander byna anderhalf once, met geen ander ge-

volg, dan dat hem de koortsbast bezwaarde, en

walgde , doch de koorts daarna zonder eenig nadeel te

veroorzaken, geheel agter bleef.

De Heer F. Home heeft omtrent den tyd , waarop

men den koortsbast in tusfehenpozende koortfen ge-

ven moet , opzettelyke proeven genomen , waar uit

hy bewyst, dat men de koorts veel beter en zeker-

der wegneemt, wanneer men ze aanftonds na den

aanval , dan voor dezelve toedient. Dat de koorts-

bast kort voor den aanval gegeven , dezelve fterker

maakt , en hierom denkt hy , dat do koortsbast eeu
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gcruimen tyd nodig heeft tot zyn werking, en dat

dit de rede is , waarom de koortsbast , die gedurende

den geheelen tyd van den vryen dag gegeven word ,
niet

den eerften , maar den tweeden aanval wegneemt.

Hy is daarom ook met den Heer Strack van begrip

,

dat de koortsbast niet alleen op de maag en derzelver

zenuwen werkt , maar in de masfe van het bloed in-

dringt, en daar zyne werking verrigt. In dertig of

veertig uren heeft zy tyd genoeg om dit uit te voe-

ren. Dat de plaatslyke werking op de maag niet

noodzaaklyk is , blykt hieruit , dat dc koorts ook

weggenomen word , door een uitwendige aanwending

van een bad van koortsbast. Wanneer zy groten-

deels op de zenuwen werkt , moet zy een groter veld

om te werken en een grooter gevoeligheid in het ge-

heele vaatgettel dan in de eerfte wegen, (a) vin-

den.

De Heer S\ Pye heeft veele proeven met den

koortsbast, uitwendig aangewend, genomen, en des-

zelfs gebruik by kinderen vooral aangeprezen (ó).

Rosen van Rosenstein genas zig zelven van een

febris femitertiana door uitwendig een pap van kina

gedurende verfcheide dagen op den buik te leg-

gen. (d)

(a} Clinical experiments hiftories & diffeftions ed. 3. p-

ï— 13.

(fc) Medical obf. & enquiries vol. II.

Over de ziektens der kinderen, Hoofd. XX.

Over de genezing der koorts verdient byzonder gelezen te

worden het onlangs uitgegeven werkje van den Heer Stoll,

ephorismi de co^noscetjdfs ö* curandis febribus van §. 430—467.
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Dè Heer Grant fpreekt in het voorbygaan van

eenige andere middelen, welke ter wegneming der

koorts zyn voorgefchrevcn ,
welke ik hier alle niet

kan nagaan, de Heer Lind heeft de moeite genomen,

van alle de geneesmiddelen welke hier toe worden

voorgefchrevcn , naauwkeurig te onderzoeken, waarvan

men een kort begrip in de Introd . in Theor. & prax.

Medicin. van Macbride kan vinden. Wy zullen

ons tot eenige weinigen der voornaamften bepalen.

De opium is reeds voor langen tyd in de behande-

ling der tusfehenpozende koortfen gebezigd. Syden-

ham gebruikte reeds in zyn tyd de opium als een

zweetmiddel, het welk hy eenigen tyd voor het aan-

komen der koude zodanig gaf, dat het op dien tyd

een ruim zweet veroorzaakte , waardoor het tydperk

der koude niet alleen voorgekomen ,
maar de natuur

in haare geregelde werking gehoord, en de geheelc

tusfehenpozende koorts verdreven wierd. Deze wy-

ze van Sydenham is in lateren tyd gevolgd, ook

door den Heer Grant, die in plaats van de opium

de fal Ammoniac voorfchryft. D r
. Odier van Geneve

verhaalt in een brief aan D r
. Duncan, dat hy een

geval gezien heeft in het hospitaal van St. Thomas te

Londen ,
waar in D r

. Fordyce de opium onder de

vorm van het Pulvis Doveri voorfchreef met een

drankje van zout van hartshoorn twee uur voor het

aankomen der koorts. *Dit gelukte zeer wel , er brak

een overvloedig zweet uit juist voor het uur , dat de

koude koorts gewoonlyk wederkwam, en hier door

wierd de aanval voorgekomen. Naderhand gaf men
% *

eenige giften koortsbast, en deeze koorts, die te

K 3
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voren verfcheidene middelen wederftond , wierd toen

in weinige dagen geheel weggenomen. D r
. Odier

herhaalde verfcheidenmaal deze proef zo wel in- der-

dendaagfche , als in anderendaagfche koortfen , vond ,

dat altyd , wanneer de zieke aan her zweeten konde

gcbragt worden , de koorts gefluit was , en wanneer

dit niet gebeurde, de koorts zeer veel van zyn kragt

verloren had. ( a ) Fordyce fchryft met het zelve

oogmerk een drankje van caneelwater , Tart . Errtet. en

opium in het begin des aanvals voor. (fr)

In de tusfehenpozingen heeft Riverius reeds in

hardnekkige anderendaagfche koortfen een dragme

Theriaca 's morgens gegeven , en daardoor dezelve in

drie dagen weggenomen. Dr
. Goodwin genas vecle

hardnekkige anderendaagfche koortfen , door alle drie

uur in de tusfehenpozing vyf droppen Laudanum toe

te dienen (r). Heuerman overwon een zwaare

hoofdpyn en hitte , die ook buiten de koorts aanwe-

zig waren ,
door om den anderen dag twintig drop-

pelen Laudanum met den koortsbast 's avonds te ver-

mengen. De Heer Lind, die men vooral voor den

eerften voorftander van het gebruik der opium in tus-

fchenpozende koortfen mag houden , heeft twee-

maal de koorts verdreven, door in de koude de opium

te geven, Berryat gaf de laudanum met een aftrek-

(a) Med. comment, t. VI. & Dickinson 1 » c, p. 184.

( b') L. c. p. 18.

Reimarus difi*. de ufu opii pra?cpui« in febrib. intern*.
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zei van de centaureum in het begin der koude (a)«

Dr. Gregory gaf, volgens het getuigenis van den

Heer ReimJarus, in den aanvang. der koorts een

drankje, beftaande uit dertig droppen laudanum ,
met

een dragme
;

Spir. Lavend, comp . en een once aq. Menth .

Piperit, waar door fchiclyk een zagte bette volgde,

welke dra in, een overvloedig zweet overging (&).

Ik heb hem verfcheiden malen met een gewenscht ge-

volg deze geneeswyze zien volgen. Een man van

22 jaar kreeg in het graaffchap Esfex een anderen-

daagfche koorts, welke anderhalf jaar duurde, zon-

der dat hy daar voor eenig geneesmiddel gebruikte ;

by had op dien tyd een geele koleur , opgezette buik

,

en een begin van buikwaterzugt ; Dr. Gregory fchreef

hem alle uur twee dragmen koortsbast voor, en een

haustus met 40 droppen laudanum , by het aankomen

der koorts. De eerftemaal kwam de koorts met
I

*

koude en beving aan, hy nam de haustus, en de

koorts wierd aanftonds gefluit , zonder dat er hette of

zweet volgde, alleen was hy gedurende den dag een

weinig üaperig. Men gaf den volgenden dag den

koortsbast alleen , waarvan de lyder een diarhe kreeg

,

welke te gelyk met de koorts door een conferf van

een once koortsbast , 40 droppen laudanum

,

en een

genoegzame hoeveelheid wyngeest, wierd weggeno-

men. — Een ander lyder kreeg in de maand Augus-

tus in Lincolnshire een andcrendaagfche koorts, die

# _

Ca') Mem. de PAcad. Roy. des Sciences, T. II

Disf. cit. p. 23»

K 4
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tot O ftob er daaraanvolgende duurde, toen ophield ,

doch in November, onder de gedaante van een alle-

daagfche koorts , wederkwam ; iedere koorts ver-

vroegde een uur , en was met hoest verzeld. Men
gaf hem in den beginne van den aanval 40 droppen

laudanum
, welke de koorts aanftonds deden ophou-

den
, doch zy kwam een uur daarna weder met kou-

de; de koude en warmte duurden twee uuren en

wierden door geen zweet gevolgd. Het zelve ge-

beurde ook in den volgenden aanval
, waarna de

koortsbast wierd toegediend , die de koorts aanftonds

flopte. •
- ( v -

De Heer Lind was de eerfte, die de opium als een

verdovend en bedarend middel in de hette der koorts

heeft durven voorfchryven. Het geval gaf hem daar

toe aanleiding: in een tusfehenpozende koorts, wel-

ke met zwaare hoofdpyn verzcld ging, gaf hy een

haustus anodynus in de hette der koorts , en vond

,

dat dit niet alleen de hette matigde en de hoofdpyn

wegnam , maar ook den aanval verkortede ,
en fchie-

lyk een heilzaam zweet te weeg bragt. Hy gebruik-

te het volgende middel: aq. Fontan. §i/3, aq. alexct

fpirit
.
fyrup. e mecon ana 5ü. Laud. Liquid g

t(
. xv. vei

xx, het welk hy in eens gaf, na dat de warmte be-

gonnen was. Hier door verminderd de hette en het

gevoel van branding, het zweet word fchielyk over

het geheele lighaam verfpreid , en het veroorzaakt

daarna een genisten flaap, waarna de zieke verkwikt

wakker word. De antimoniaalmiddelen werken lang-

zamer , en het zweet bepaalt zig alleen tot de borst

en het bovenfte gedeelte van het lighaam, terwyl de
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aiterfte ledematen koud en droog blyven , daar de

opium een algemeen aanhoudend en niet zo zeer ver-

moeijend zweet te weeg brengt.

Lind en Gregory zyn van gedachten , dat na het

gebruik der opium de koortsbast beter verdragen, en

de koorts fchieiyker gefluit word ,
en dat de opium

,

gevoegd by den koortsbast
,
gemaklyk verdragen word

van die geene , welken de koortsbast alleen bezwaar-

de. De Heer Lind meent * ook waargenomen te heb-

ben, dat de opium het lighaam verfterkt en de geel-

en waterzugt voorkomt. Zedert dat hy in de tus-

fchenpozende koortfen van de opium gebruik maak-

te, had hy nooit deze ziekten op de koorts zien

volgen.

Men begrypt echter ligt, dat de opium niet dan

met veel omzigtigheid behoord gegeven te worden.

De opium kan niet op de fomes morbi werken ; wan-

neer er een ftoflyke oorzaak der koorts aanwezig is

,

verhit zy het geheele lighaam , verhindert de behoor-

lyke ontlastingen, en fluit meer en meer den vyand

op, die uitgedreven behoorde te worden; zy ver-

oorzaakt yling en een heete aanhoudende koorts.

Wanneer er een groote volbloedigheid is , en er de

minfte neiging tot ontfteking befpeurd word, is de

opium allernadeligst. Over het algemeen is zy diens-

volgens in voorjaarskoortfen aftekeuren. In de na-

jaarskoortfen , welke na een behoorlyke zuivering der

eerfte wegen , en oplosfmg der vcrfloppingen , uit

zwakheid, aandoenlykheid, en een groote gevoelig-

heid der zenuwen , blyven voortduren , kan men de

opium zomtyds met nut toedienen, en in de derden-

K 5
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daagfche koortfen, welke iets van den aart der typht

vcryofi hebben , kan men dezelve met den koortsbast
J X

verbonden, aanbevelen.

Onder die middelen, welke tegens de tusfchenpo-

&ende koortfen zyn aangeprezen ,
verdienen de bittere

middelen zekerlyk boven alle anderen den, voorrang te

hebben.
,

De ouden hebben reeds een koortsverdry^

vendo kracht in de bittere geneesmiddelen gezogt; zy

gebruikten vooral de gentiana , chonuzdrys , trifotium

fibrinum , en boven al de centmirium minus„ Sen AC
vond , dat dit middel

,
gevoegd by den koortsbast

,

dikwyls de koorts wegnam, wanneer de koortsbast

alleen niet haagde. De fchillen van de Curasao

oranjeappelen zyn ook hier reeds lang tegens derden-

daagfche koortfen aangeprezen , offehoon anderen alle

deze bittere middelen wederom als verhittende ver-

werpen. Nauwlyks is er eene plant, welke tot de

clasfe der amara behoort , waaraan men niet een

koortsverdryvende kracht heeft toegelèhreven. On-

der allen dezen zyn er drie geneesmiddelen , welke

heden van veele geneesheren hoog verneveu en aan

den koortsbast gelyk geheld worden.

De gemeene camillenbloemen {Matricaria Champ-

mil la. L.) hebben een verfterkende , krampftillende

en ontfpannende kracht, welke vooral door de En-

gelfche geneesheren zeer geroemd word in krampag-

tige aandoeningen der maag en ingewanden , colyken

en opftygingen. Hofman, en vooral Morton O),
hebben dezelve zeer in tusfehenpozende koortfen

iay Exerc* de Ftbrib, I, c. 6.
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aangeprezen , zodanig, dat de laatfte getuigt, meer**

malen de tusfchenpozende koortfen , door een dragma

camillenbloemen , eenige reizen daags op een ledige

maag gegeven, te hebben weggenomen. Ja fommigen

rekenen deze bloemen veiliger dan de koortsbast zel-

ve, dewyl zy daaraan te gejyk oplosfende krachten

toefchryven.

De witte wilgebast (cortex falicis alba vulga-

ris L. ) is zedert weinig jaren door de Engelfche

geneesheren in een algemeen gebruik gebragt , hoe-

wel de ouden ook reeds dezelve gekend hebben (a).

Het is de bast van jarige takken van den witten wil-

genboom ,
welke hier alom op wateragtige plaatzen ,

en aan de zyden van flooten en grachten gevonden

word. Deze bast behoort in de maand April of Mey

verzameld te worden, dewyl dan, de boom vol Tap-

pen is. De fmaak van dezen bast is zamentrekkende

en wrang , zo dat dezelve nauwlyks in fubftantie te

gebruiken is , dan in afkookzel , of tot de dikte van

een extract uitgewaasfemd , is zy zeer wel te nemen.

De eerfte, die dezelve gebezigd heeft, is de Heer

Stone, diein’tjaar 1758 een berigt zyner proeven

in de Philof. Tranfadt. ( b ) heeft medegedeeld, waarin

hy verhaalt, vyftig zieken, aan tusfchenpozende

koortfen zukkelende, daarmede genezen te hebben.

Naderhand heeft de Heer Gunz, te Leipzig, deze

proeven door nieuwe waarnemingen bevestigd (c),

(rt) Boerhave Hij}, Plant. p. 157.

<>)Vol. 53.

v fO Dijf. bin<£ de cort. falie. alb, fij>f, 1772.
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waaraan ook de Heer Ceossius zyn zegel hangt (a).

Dan met noch meer nauwkeurigheid heeft myn hoog-

geachte leermeester, de Heer Profesfor van Geuns

van Harderwyk, hier omtrent met den Heer Med.

Doét. Koning proeven genomen , van welke een

breedvoerig verflag gegeven is in zyne inwyings-ver-

handeling (6). Naderhand heeft ook myn hoogge-

achte leermeester , de hooggeleerde Forsten , in de
•

* r • S » .

•

geneesk. jaarboeken deze proeven verder geftaaft, en

hier uit zoude blyken, dat de wittr* wilgrebast een
Y l f

uitdekend rottingwerend vermogen bezit, en zelfs
r r •

hierin voor den koortsbast niet behoeft te wyken;

het welk ook reeds door den grooten Camper, in

zyne verhandeling over de veepest , bewezen was.

Boven alles word echter deszelfs vermogen geprezen

in hardnekkige tusfchenpozende koortfen, welke, zelfs

na het gebruik van den koortsbast, bleven voortduren

,

en door dit middel genezen zyn. Intusfchen word

deze bast in groter giften gegeven , dan de koortsbast,

zo dat men in plaats van een , ten minden anderhalf

of twee oneen daarvan da^elyks bezigen moet.

Wilde kastanjebast , ( Cortex Aesculi Hippocattani,

L. ) de bast van de zogenaamde wilde castanje heeft

zo veel overeenkomst met den koortsbast , dat men

ligt iemand zoude kunnen bedriegen met een dusdanig

afkookzcl voor dat der china te geven ; dit is echter

kenbaar aan een blaauwe gloed, welke er altyd zelfs

in een zeer verzadigd afkookzel van den kastanjebast

. ... i \

Nov. nicth. trad. var.

( b ) DijJ' de Cort , Salie alb. v*l£, Harderw. 1778 .
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jryft. Dit heeft ,
na alle waarfchynlykheid

,
gelegen-

heid gegeven aan ZaNichelli ,
die het allereerst in 't

jaar 1732 dezen bast in de geneeskunde heeft aange-

w^d , hiermede proeven te nemen. Naderhand heeft

de Heer Peipers te Duisburg , eene opzettelyke ver-

handeling hier over gefchreven. De Heer Bucholtz

heeft talryke proeven in het jaar 1771 en 72 met de-

zen bast in het werk gefield, in een epidemie van

koortfen dat jaar voorgevallen , welke hy in de A&a
Natur . Curiof. befchrcven heeft. Dodt. A. Turra
nam in het jaar 1783 wederom te Vizenza proeven

met den wilden kastanjebast , en bevestigt deszelfo

koortsverdryvende kracht (a). Alle deeze proeven

fchynen te bewyzen , dat de kastanjebast een zamen-

trekkend, verfterkend en rottingwerend middel is,

hetwelk men niet alleen in tusfehenpozende
, maar

ook in aanhoudende koortfen met vrugt gebruiken

kan (6).

Wanneer wy echter alle deze proeven nauwkeurig

overwegen en met de uitwerkingen van den koorts-

bast vcrgclyken , moeten wy met den Heer Strack
zeggen

: ,, Poft cottionem nempe , vel poft imperfeftas

crifes cortex Peruvianus refte offertus , ifque tune cito

jurat , neque in pofterum quid mali <egro metuendum eft.

Eft hoe illud febris tempus intra quod ea facile curatio

-

nem a diverfts remediis admittit ; ab amaris , ab Ex~
traflo chamameli a diverfts corticibus

:
qui fuccesfus fuos

O} Uber die fiebervertreibende krafte der kastanjen -Bsnra-
rinde.

C b) Baldinger Med. Journaal, ifte Stuk, p. 43—4,

/
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authored fefeUit , qui fibi perfuadebant Ï quaji inter

indigenas plantas par cortici Peruviano fpecificum remc~

dium invenijfent. Ego fcepe febrem intermittentem , cum

ea ufque hue coftione pervenit pulvere corticis radicisofy-

marubce , cujus grana decern ter per diem exhibui perfect

fubmovi. Nihitominus Cortex Peruvianus jure

prarogativam ftbi vindicat (tf).
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