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kebersihan^ oentoek memadjoekan hyglene ditongah-tengah masyarakat, maka di-
sitoelah kita mendjoempai satoe. kesoekaran jang h6bat, ialah kesoekaran berpe-
pa pembawaan dari masjarakat. Orang jjing 50 dyoeta tadi oemoemnja masih bo
doh, oemoemnja masih beloem mendapat didikan jang loeas. Oleh karena itoe pe-
kerdjaan itoe sangat berat sekali, jaitoe pekerdjaan ditengah-tengah masyara
kat jang masih bodoh, Meskipoen demikian kita tidak boleh poetoes asa, sebab
meskipoen orang Djawa dan orang Indonesia oemoemnja tidak dapat didikan dise-
kolah atau jang tinggi, tetapi boedi pekertinja tidak kalah dengan boedi pe
kerti lain—lain bangsa, hanja mereka bodoh, beroepa tidak bisa membatja dan
menbelis, tetapi pikiran, kefijerdasannja, boleh dioedji, OlSh karena itoe pe-.
kerdjaan mendjaga kebersihan moengkin tidak mendjadi berat, kalau kita pikir-
kan bahwa orang desa itoe telah mempoenjai boedi pekerti jang agak tinggi,
hanja koerang propagandanja, Kalaii kita melihat keadaan didesa, kita bisa me--;
inikirkan tiga bahagian, jaitoe; 1. tentang orangnja sendiri; 2. tentang ma-
kanhja; 3. tentang tempatnja. Kalau pekerdjaan kebersihan ditoedjoekan kepada
orangnja, maka sebaik-baiknja pemeliharaan itoe dipoelai dengan saat waktoe
orang perempoean hamil (boenting). Pada waktoe orang perempoean hamil itoelah
sebaik-baiknja ia mendapat pemeliharaan, agar soepaja orang itoe djangan men
dapat barang soeatoe penjakit, Selandjoetnja soedah tentoe haroes diteroeskari
pemeliharaan itoe sampai ketika anak lahir, soedah'itoe tentoe segala keber
sihan haroes ditoedjoekan kepada anak jang-masih ketjil tadi dan begitoe se-
teroesnja sampai anak itoe masoek sekolah, Didalam Sekolah tidak perloe anak-
suaak tadi mendapat didikan tentang kebersihan," tjoema sadja diloear S'ekolah,
Inilah dengan pendek djalaiinja oentoek memperhatikan orang desa.

Sekarang tingkat jang kedoea, ialah tentang makanan. Tentang makanan sa
ja membilang sjoekoer bahwa dari Poetera telah .diadakan tindakan oentoek mem
propagandakan aatoe bentook makanan jang sehat boeat rakjat, seperti terlibat
didalam demonstrasi di Pasar Malak, Saja hanja akan menambah,'bahwa didesa
tentang makanan masih perloe orang mendapat' penerangan, baik jang mengonai
bahan-bahannja, maoepoen jang mengenai tjaranja memasak makanan, Sempeanja ,
j.toe seperti saja soedali terangkan, memboetoeh penerangan,

Sekarang saja sampai kepada soal tempat. Bahwa soal tempat jang didiejai.
orang^desa-desa dam kota-kota itoe djoega perloe seksili mendapat perhatian,
pertama ialah mendjaoehkan kotoran-kotoran jang terdapat dari air-air.dan
kotoran manoesiai Maka dari itoe diandjoerkan soepaja rakjat jang telah men
dapat penerangan hendaklah memtierhatikan hsil ini soenggoeh-soenggoeh,

, Padoeka toaan Ketoeai Inilah dengan garis-garis besar tjaranja sebaik-
baikaja kita bekerdja oentoek mendjaga kesehatan, tetapi jang sebagian be
sar diletakkan pada mendjaga kebersihan, —

Tadi t^lah saja andjoerkan, bahwa oleh karena dibeberapa tefiipat masih ,
banjak orang jang koerang makan, sajli oesoelkan soepaja ditiap-tiap desa
jang masih terdapat penjakit kelaparan disediadcan atau dibangoenkan soeatoe
roemah pasanggrahan, Didalam roemah itoe oramg-orang jang soenggoeh-soenggoeh
miskin, jang soenggoeh tidak bisa makan, mendapat pemeliharaan, sebab obat
oentoek orang jang demikian tidak lain tidak boekan hanjaQ.ah memberinja ma
kan, Obat—obat jang lain tidak begitoe perloe» Soedah tentoe ̂ alau mereka i—,

e mempoenjai penjakit jang lain, diobat djoega, tetapi sebagian besar obat
.oentoek' mereka itoe ialah dengan djalan memberinja makan. Saja pertjaja bahr-
wa.kalau ditiap-tiap desa diadakan pasanggrahan oentoek memberantas penja
kit kelaparan., hal itoe akan menambah kemakraoeran. Saja pert jaja sebab rasa
gotong rojong didesa masih besar sekali, dan didesa djoega masih terdapat be
berapa orang jang tidak miskin, jang agak kaja, semoeanja ini bisa diatoer
sampai kita bisa mengadakaii seboeah roemah pesanggrahan ditiap-tiap desa
oentoek mendjaga kesehatan, .

Padoeka toean'Ketoeaf Kalau sakit kelaparan tadi tidak didjaga, saja . •
koeatir, bahwa lambat laoen kelahiran akan toeroen. dan sebaliknja kematian
a-kan naik. Ini ternjata dari toelisan-toelisan, raisalnja jang saja dapat da
lam madjallah "Kesehatan" boelan Agoestoes 19^1 dari tangan dokter Boentaran^

Saja akan memberi kesimpoelan dari oeraian saja jang agak konkreet.Saja
oesoelkan soepaja setjepat moengkin diadakan propagaridisten kebersihan, hygi-
ene-propagandisten. Propagandisten kebersihan ini sebetoelnja soedah didjalon
kan dibeberapa tempat dan djoegaada tempat-tempat memberi koersoes, misalnja
di Poerwokerto, Disitpe ada koersoes mantri hygiene jang lamanja satoe sete
ngah tahoen, dan di Pekalongan ada koersoes, djoega boeO Propaganda, lama
nja 8 boelan. Bagaimana poen djoega, dengan koersoes-koersoes tadi maka kita, _

-bisa mentjiptakem batisan propagandisten kebersihan, jang ker.djanja masoek
desa, keloear d^sa. Saja peringatkan, soepaja. pekerdjaan ini lebih sempoerEa

-^--Tibil orang laki-laki sadja, tetapi sebaik-baiknja djoega .kabein
museum tamansiswa . ' • wa.nita,.
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wamta. Baajak kaoam wanita jans biaa aidjadikan P"J='Sandistcn kesStetan,. ^
malah lebih baik dari orang lak-i-laki, sebab
bersihaa itoe'ialah memasoeki roemah tangga'orang ,tanx d^desa, memasoeki
doenla penghidoepan orang desa-desa. Berhasil atan tidak JJ^L'kata
toe tergantoeng kepada sepak terdjangnja dan kebidoaksanaannj , p Halaa
semoea-mdeEiija itob, tergantoeng kepada orang propagandisten ̂ adi. Dan dalam
hal"ini saja jakin, bahwa kaoem wanita akan lebih giat dan lebih baik ker ,

.  djanja. Malahan ada djoega gandengannya kalau kita memakai .
itoe bergandeng dengan adanja doekoen baji didesa-desa. Doe ^ •
iang djoega memberi pertolongan kepada orang-orang desadi^LbirpengetahoeaSnja. sefab doekoen-doekoen baji i^oe tent^g
dan lain-lain memang pada oemoemnja masih pengetahoeannja. Oleh kar .
na itoe» kalau kita hendak memakai kaoem wanita akan membantoe, disitoe gan
dingannja lebih moedah dengan para doekoen ba^. jd+j-Ti +Tan Son dia-

Kalau oesoel saja bisa didjalankan, .J^at
dakan satoe propagandis t. Seorang propagandis t menoeroe t
bajaran f 17,50 seboelan dan ongkos djalannya f 2,50, dyadi dyoemlah y ^
K^Tau saia hitoeng ̂ adja ongkos satoe Son yang mempoenyai seorang propagan-di'st b'jakJ^a f I5.- seboeSn» maka satoeJen ̂ -g mempoenyai ̂ jra-kira 15

.  Son perloe ongkos f 375.- seboelan atau dibikin boelat dyadi J 500, . Sa oe
Syuu mempoenyai Id.ra-kira 5 Ken, dyadi J'^^P^Sandisnya . ada f 2.5^
seboelan Kalau boeat seloeroeh'Dyav/a diadjoekan yang demikian» maka

Stfaa^i ongkcshja aia kira-ktra f 50.000 seboelah. SoedahJen.^
toe disam'ptng itoe masih ada beberapa perongkosan jang diboetoeteM oentoek
mendjalaakan pekerdiaan itoe, tetapi kalau dldobolk^ J?ta^f°100°000 seke..
maka oeutoek seloeroeh poelau Djawa diboetoehkaa ^ ® J, .
lan. Dengan ongkos jang tidak begitoe besar, "^hoeroet^pikiran saja ̂ an o,.,
dapat manfaat jang besar sekali. Dah saja perdiaja, bahwa fedalM^
■ianff sins-kat sekali dipoelau Djawa ini akan tertyipta satoe masyarakat yang
paling sedilcit telah mengetahoei tentang kebersihan, dan achirnya.,Lsoedah 5 atau 10 tahoen» kita- akan mempoenyai pemoeda-pemoeda^yano se
hat wa'lafiat dan koeat mengerdyakan segalanya-galanja dan memang diboetoeh-
kan menoeroet panggilan zaman. Dyanganlah dilo.epakan»15 atau 20 tahoen panggilan zaman itoe akan meminta kekoeatan dari kita yang
sebesar-besarnja,"

Inilah oeraian saya tentang kesehatan,.

■  Djidi''sebSoeri"fsSripgii sek£f??hd^'mtmpSadjLi halln-bahau jang
'°^^"oeXek''mel£SSSian oesaha tentang kesehatan pert^a sekali perloe oe-
mcela-moelanja .fJ^^rh^S^SSiS kft^
toi^fa^M^eS^SdaS Sntri'?odS baSI^ anak sekolah dan pemoeda jangdan Jang Moeiia -isian iaitoe sepandjang "djalan yang akan ditem--meny-amboet Beliau tLpat*kapal terbang sampai dikota, Waktoe jang per-poeh Belxau. moela^ari tem^i kgal^^^ dan diha?i kedoea. yaitoe ditempai
tama adalah ingsan, sedangkan dihari ketiga sepand jang

. rapat oemoem, ada ^50 ® ^ ^ Moeiia itoe adalah 15 orang pemoeda yang
.  d jalan yang di empoe .. -npristiwa itoe saja bertanya: Apakah pendoedoek-pingsan. ^jSanji panhs'ini, memang sLgat Lmah kekoo.
S faLnija, Men^er el chah^ dari orang-^^
:£faSn"::S!i°pS|o^k^^n"ht ^adannja^(stofwis3eiing,._Bagi mereka itoe
mimang jang mengenai soal kesehatan soedah ten-Akan. mendyalan. an kepada Kantor Kesehatan dibawah Gunseikan-
toe oesaha^itoe haroes jg^anbu! Dan djoega -haroas dipimpin olCh
bu dan bagian-bagian ^ ditiap-tiap daerah dan oleh anggota-ang-tiap-tiap pegawai ^®Seri yang ada d^ap^ ^entjapai toedyoean tadi,-

-  " gota Poetera, Ini pen ing iane: demikian saja ingin sekali mendengarkanOen-toek f ̂̂ ^^^ar^an soal yang ^J^g^ta-angiota pihak "Indonesia
Keterangan-keterangan le .s„iah sebagai berikoet: Diantara beberapa ha.""yang menaeaai bebe-^apa pasal» ialah sebagai oer^« ^ ^


