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gâ¥òiu

19M« ü‰wh©o‹ ïWâ¥ gFâí«, 20M« ü‰wh©o‹
bjhl¡f¥ gFâí« jÄG¡F«, jÄÊd¤â‰F« òfœó¤j bgh‰
fhykhF«.  jÄœbkhÊÆ‹ Û£LUth¡f¤â‰F«, jÄÊd
Û£á¡F« É¤ö‹¿a fhy«.  jÄœkWky®¢á tuyh‰¿š X®
všiy¡ fš.

ï¡fhy¢ NHÈšjh‹ jÄiHí«, jÄÊd¤ijí« cÆuhf
î« _¢rhfî« bfh©l mUªjÄœ m¿P®fS«, jiyt®fS«
njh‹¿ bkhÊ¡F«, ïd¤â‰F« bgU« g§fh‰¿d®. ï¥
bgh‰fhy¤âšjh‹ m¿P® kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fŸ
6.12.1900ïš njh‹¿ 8.5.1980ïš kiwªjh®.  thœªj fhy« 80
M©LfŸ.  âUkz« brŒahkš Jwî thœ¡if nk‰bfh©L
jÄœ KÅtuhf thœªJ miu ü‰wh©L¡F nkš mÇa jÄœ¥
gÂ brŒJ kiwªjt®.  jÄœTW« ešYyf« tz§f¤j¡ft®.

ït® vGâa üšfŸ mid¤J« jÄÊd« j‹id
cz®tj‰F«, jiyÃÄ®tj‰F«, MŒths®fŸ MŒî¥ gÂÆš
nkyhŒit nk‰bfhŸtj‰F« tÊfh£LtdthF«.  MŒîneh¡»š
ÉÇªj gh®itíl‹ jÄG¡F mÊahj m¿î¢ bršt§fis
it¥ghf it¤J¢ br‹wt®.  jÄœ - jÄHÇ‹ milahs§fis
Û£blL¤J¤jªj bjhšjÄœ m¿P®fË‹ tÇirÆš
F¿¥ãl¤j¡ft®.  jÄœk©Âš 1937-1938ïš elªj Kjš ïªâ
vâ®¥ò¥ nghiuK‹bdL¤J¢br‹w jiyt®fŸ, m¿P®fŸ
tÇirÆš ïtU« xUt®. tuyhW, ïy¡»a«, fiy, rka«
bjhl®ghd MŒî üšfisí«, bghJey‹ bjhl®ghd
üšfisí«, g‹Kf¥ gh®itíl‹ vGâat®.

nguháÇa® Kidt® å. muR mt®fŸ vGâa rh»¤âa
mfhbjÄ btËÆ£LŸs ‘ïªâa ïy¡»a¢ á‰ãfŸ’
üštÇirÆš kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ g‰¿a tuyh‰W üÈš
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Mtz¥gÂ, tuyhW vGJ gÂ, fiy tuyhW, fU¤J Ãiy
M»a bghUŸfËš ït®j« E©kh© EiHòy m¿Éid Äf
MHkhf¥ gâîbrŒJŸsh®.

‘Kiwahd jÄœ ïy¡»a tuyh‰iw ïÅ vGJtj‰F
vâ®fhy MŒths®fS¡F tÊfh£o¢ br‹wt®’ - v‹gh® fh.
R¥ãukÂaãŸis mt®fŸ. ‘kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ
M©oš ïisatuhf ïUªjhY«, MuhŒ¢á¤ JiwÆš
Kâat®, ešbyhG¡f« thŒªjt®. ešnyh® T£Lwit¥
bgh‹nd nghš ngh‰¿at®.’ v‹W RthÄ Éòyhdªj mofsh®
mt®fS«, “v©gjh©L thœªJ, jÅ¥ bgU« Jwîó©L,
ãw® òfhj MŒî¢NHÈš òFªJ jÄœ ts®¤j, cyf¢
rka§fisí«, fšbt£L fh£L« tuyhWfisí«, á‰g«
cz®¤J« fiyfisí« njhŒªJ MŒªJ njhyh üšfŸ
vGâa MuhŒ¢á m¿P® kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®f£F¤
jÄœ¥ nguit¢ br«kš v‹w g£l¤âid tH§»í«, jÄœ¢
br«kšfŸ nguitÆ‹ X® cW¥ãduhf V‰W¡bfh©L«,
kJiu¡ fhkuhr® gšfiy¡fHf« ghuh£o¢ áw¥ã¡»wJ” v‹W
ï¥ bgUªjÄœ m¿Piu m¥gšfiy¡ fHf« ngh‰¿íŸsij
kd¤âš bfh©L ïtÇ‹ mid¤J¥ gil¥òfisí«
btËÆLtâš bgUik bfhŸ»nwh«.

br‹id¥ gšfiy¡fHf jÄœ ïy¡»a¤Jiw¤ jiyt®
å. muR mt®fŸ - ngh‰WjY¡F«, òfG¡F« cÇa ï›thuhŒ¢á¥
ngu¿PÇ‹ üšfŸ mid¤ijí« bghUŸtÊ¥ ãÇ¤J,
v§fS¡F¡ bfhL¤J cjÉaJl‹, gâ¥gháÇauhf ïUªJ«,
tÊfh£oí«, ï›thuhŒ¢á¤ bjhFâfis MŒths®fS«,
jÄœ cz®ths®fS« áwªj ga‹bgW« neh¡»š
btËÆLtj‰F gšyh‰whD« cjÉdh®.   mtU¡F v« e‹¿.
ï›tUªjÄœ¢ bršt§fis midtU« th§»¥ gadila
nt©L»nwh«.

ï›thuhŒ¢á üšfŸ všyh tifÆY« áw¥nghL btË
tUtj‰F cjÉa midt®¡F« e‹¿.

- gâ¥ghs®
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gâ¥ò - bkhÊbga®¥ò - ciu

neÄehj«, eªâ¡fy«gf«, ãwüšfŸ

ï¤bjhFâÆš nehÄehj«, k¤jÉyhr«, ïiwt‹ Moa

vGtif¤jh©lt«, czî üš M»ait ïl« bg‰WŸsd.

gšntW NHšfËš nk‰F¿¤j üšfis kÆiy ÓÅ.

nt§flrhÄ mt®fŸ cUth¡»ÆU¡»wh®.

kÆyh¥óÇ‹ tuyh‰iw¡ TWtjhf neÄehj« mikª

JŸsJ. vdnt ïUg¤âahW brŒí£fis¡ bfh©l ïªüiy

gâ¥ã¤J kÆyh¥óÇ‹ tuyhW F¿¤J m¿tj‰F cjÉíŸsh®.

knfªâu É¡»ut®k‹ k¤jÉyhr« vD« ehlf¤ij

rkR»Uj¤âš vGâíŸsh®. ïjid kÆiy ÓÅ.nt§flrhÄ

mt®fŸ jÄÊš bkhÊbga®¤J¤ jªJŸsh®. átbgUkh‹

Moa VGtifahd jh©lt§fis vGtif¤ jh©lt«

vD« ï¡FWüÈš És¡»íŸsh®. guj« vD« fiyÆ‹

gHik F¿¤J m¿tj‰F ïªüš bgÇJ« rh‹whf cŸsJ.
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ïy¡»a§fËY« òuhÂa¡fijfËY« fhz¥gL« gšntW

jftšfis ïªüÈš ïiz¤J MŒî brŒJŸsh®.

btFrd thá¥ã‰bfd üš vGJ« kuò bjhl®ªJ ïUªJ

tUtij¡ fh©»nwh«. kÆiy ÓÅ.nt§flrhÄ mt®fŸ

czî bjhl®ghf vGâa üY« ï¤bjhF¥ãš ïiz¡f¥

g£LŸsJ. jhÅa czî, gU¥òtiffŸ, fhŒf¿fŸ, »H§FfŸ,

ÑiufŸ, gH§fŸ, ïiw¢á, v©bzŒfŸ M»ait v›tif

ahd ïurhad¥ bghU£fis¥ bg‰WŸsd v‹gij ïªüÈš
vËikahf btË¥gL¤âíŸsh®.

ï¤bjhF¥òfŸ cUth¡f¤âš bjhl¡f fhy¤âš cjÉa

MŒths®fŸ kh. mãuhÄ, g. rutz‹ M»nahU¡F«

ï¤bjhFâfŸ m¢rhF« nghJ ãiH¤âU¤j« brŒJ cjÉa

MŒths®fŸ É. njntªâu‹, eh. f©zjhr‹ M»nahU¡F«

e‹¿.

br‹id - 96 j§fŸ
V¥uš 2010 å. muR

jÄœ¥ nguháÇa®

jÄœ ïy¡»a¤Jiw

br‹id¥ gšfiy¡fHf«
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m¿P® kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ

“Iªjo¡F c£g£l FwŸ tot«; gsgs¡F«
tG¡if¤ jiy; bt©ik gl®ªj òUt§fis
vL¤J¡ fh£L« mf‹w be‰¿; fdî fhQ«
f©Âikfis¡ bfh©l t£l Kf«; vL¥ghd
_¡F; glglbtd¥ ngr¤ Jo¡F« bkšYjLfŸ;
fQ¡fhš bjÇa¡ f£oÆU¡F« eh‹F KH btŸis
nt£o; fhy® ïšyhj KG¡if¢ r£il; r£il¥
igÆš _¡F¡ f©zho; gî©l‹ ngdh;
fG¤ij¢ R‰¿ kh®ã‹ ïUòwK« bjh§F« nkš
c¤jßa«; ïlJ fu¤âš bjh§»¡ bfh©oU¡F«
ò¤jf¥ ig. ï¥goahd njh‰w¤Jl‹ br‹id
Äôáa¤ij mL¤j f‹Åkhuh iy¥buÇia É£L
ntfkhf elªJ btËna tU»whnu! mt®jh‹
kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fŸ.”

vG¤jhs® ehuz. Jiu¡f©z‹ mt®fË‹ nk‰f©l
ÉtÇ¥ò, m¿P® kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fis¡
f©K‹ fhQ« fh£á mDgt¤ij¤ jU»wJ.  âUkz« brŒJ
bfhŸshkš, ïšyw¤ JwÉahf thœªjt®.  v©gjh©L
thœ¡if¡ fhy¤âš, mWgJ M©LfŸ KGikahf¤ jÄÊaš
MŒî¥ gÂ¡F xJ¡»at®.

ïUgjh« ü‰wh©oš gy òâa j‹ikfŸ eilKiw¡F
tªjd. m¢R vªâu¤ij¥ gutyhf¥ ga‹gL¤J« thŒ¥ò
cUthdJ. RtofËÈUªJ m¢R¡F¤ jÄœ üšfŸ kh‰w¥
g£ld. ïj‹_y« ò¤jf cUth¡f«, ïjÊaš cUth¡f«, üš
gâ¥ò M»a gy JiwfŸ cUthÆd. ï¡ fhy§fËšjh‹
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gHªjÄœ üšfŸ gutyhf m¿a¥g£ld.  ïy¡»a, ïy¡fz¥
ãuâfŸ m¿a¥g£lij¥nghš, jÄH®fË‹ bjhšgH§fhy«
F¿¤J« gy òâa f©Lão¥òfŸ btËtªjd. ãÇ¤jhÅa®
fshš cUth¡f¥g£l bjhšbghUŸ MŒî¤Jiw gy òâa
tuyh‰W¤ juîfis btË¡bfh©L tªjJ. ghu«gÇa¢
á‹d§fŸ gy f©l¿a¥g£ld. bjhšbyG¤J¡fŸ m¿a¥g£ld.
gšntW ïl§fËš vGj¥g£l fšbt£L¡fŸ go vL¡f¥g£L
thá¡f¥g£ld.  jÄœ k¡fË‹ vG¤JKiw, ïy¡»a, ïy¡fz
cUth¡fKiw M»ait F¿¤J, ïªj¡ f©Lão¥òfŸ _y«
òâjhf m¿a¥g£lJ.  mfœthŒîfŸ tÊbgw¥g£l fhRfŸ
òâa brŒâfis m¿a  mo¥gilahf mikªjd. tl¡F,
bj‰F vd ïªâahÉ‹ g©gh£L¥ òÇjš áªJrkbtË
mfœthŒî _y« òâa Éthj§fS¡F tÊf©lJ.

jÄHf¢ NHÈš, bjhšbghUŸ MŒîfŸ tÊ gy òâa
TWfŸ cWâ¥gL¤j¥g£ld.  Mâ¢rešÿ®, mÇ¡fnkL mfœ
thŒîfŸ; jÄHf¤â‹ gšntW ïl§fËš f©Lão¡f¥g£l
tuyh‰W¡F Kªija fhy¥ bghU£fŸ, XÉa§fŸ M»ait
jÄHf tuyh‰iw¥ òâa jiyKiwÆš vGJtj‰F monfhÈd.
kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fŸ nkny ÉtÇ¡f¥g£l
NHÈšjh‹, jkJ MŒî¥ gÂia¤ bjhl§»dh®.

nt§flrhÄ RakÇahij ïa¡f¢ rh®ghsuhf thœit¤
bjhl§»dh®.  ã‹d® bgs¤j«, rkz« M»a rka§fŸ F¿¤j
m¡fiw cilatuhf ïUªjh®. ï›tif kdÃiynahL, jÄœ¢
NHÈš cUthd òâa Ãfœîfis¡ F¿¤J MŒîbrŒa¤
bjhl§»dh®.  »¿¤jt«, bgs¤j«, rkz« M»a rka§fŸ,
jÄÊaY¡F¢ brŒj gÂfis¥ gâî brŒjh®. ï›tif¥
gâîfŸ jÄÊš òâa Jiwfis m¿Kf¥gL¤âd.  òâa
Mtz§fŸ _y«, jÄœ¢ r_f¥ g©gh£L tuyhWfis
vGâdh®.  r§f ïy¡»a¥ ãuâfŸ, ãuhÄ fšbt£LfŸ, ãw
fšbt£LfŸ, br¥ngLfŸ KjÈat‰iw tuyhW vGJtj‰F¤
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juîfshf¡ bfh©lh®. fiyfË‹ÛJ <LghL cila kd
ÃiyÆduhfnt nt§flrhÄ ïsik Kjš ïUªjh®. jÄœ¡
fiy tuyh‰iw vGJ« gÂÆY« j«ik <LgL¤â¡
bfh©lh®. f£ll«, á‰g«, XÉa« bjhl®ghd ïtuJ MŒîfŸ,
jÄœ¢ r_f tuyh‰W¡F¥ òâa tuthf mikªjd.

ïUgjh« ü‰wh©o‹ bjhl¡f fhy§fËš ïªâaÉaš
v‹w t£l¤â‰FŸ jÄHf¤â‹ tuyhW« ngr¥g£lJ.  ïªâa
Éaiy¤ âuhÉl ïayhf¥ go¥goahf milahs¥ gL¤J«
braš cU¥bg‰wJ.  ï¥ gÂÆš j«ik KGikahf <LgL¤â
at® nt§flrhÄ mt®fŸ.  ï‹W, âuhÉl ïaš jÄÊayhf
ts®ªJŸsJ.  ï› ts®¢á¡F É¤â£l gy m¿P®fSŸ
nt§flrhÄ Kj‹ikahd g§fË¥ghs® Mth®.

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fË‹ tuyh‰W¢ RtLfŸ
ml§»a - ïªâa ïy¡»a¢ á‰ãfŸ kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ
v‹w üiy rh»¤âa mfhbjÄ¡fhf vGJ«nghJ ï¤bjhFâ
fis cUth¡»nd‹. m¥nghJ mt‰iw btËÆl e©g®fŸ
nt. ïs§nfh, M®. ïuh#huhk‹ M»nah® â£lÄ£ld®.
Mdhš mJ eilbgwÉšiy. m¤bjhFâfŸ ï¥nghJ
btËtU»‹wd.

ïs§fÂ gâ¥gf« ghty® ghntªj® ghuâjhrÅ‹
mid¤J¥ gil¥òfisí« xnu å¢áš ‘ghntªj«’ vD«
jiy¥ãš btËÆ£LŸsij jÄGyf« m¿í«.  mªj tÇirÆš
kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fË‹ ciH¥ghš Éisªj
m¿î¤ njlšfis xnu å¢áš bghUŸtÊ¥ ãÇ¤J
KGikÄ¡f gil¥òfshf 1998ïš  cUth¡»nd‹. mjid
btËÆl ïs§fÂ¥ gâ¥gf« ï¥nghJ K‹tªJŸsJ.
ïjid¥ ghuh£o k»œ»nw‹.  jÄH®fŸ ï¤bjhFâfis
th§»¥ ga‹bgWt® v‹W e«ò»nw‹.

- å. muR
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kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒîfŸ

- RakÇahij ïa¡f ïjœfËš brŒâ¡ f£Liufis
vGJtij¤ jkJ bjhl¡f vG¤J¥ gÆ‰áahf ït®
bfh©oUªjh®. mJ ïtUila f©nzh£l ts®¢áÆš
F¿¥ãl¤j¡f bršth¡if¢ brY¤âíŸsJ.

- »¿¤jt rigfË‹ tUifahš jÄÊš cUthd eåd
ts®¢áfis¥ gâî brŒí« tifÆš jkJ Kjš üiy ït®
cUth¡»dh®.  jÄœ ciueil, jÄœ m¢R üš ngh‹w
JiwfŸ bjhl®ghd Mtz« mJthF«.

- bgs¤j« jÄG¡F¢ brŒj g§fË¥ig kâ¥ÕL brŒí« ÃiyÆš
ïtuJ mL¤j¡ f£l MŒî ts®ªjJ.  bgs¤j¡ fijfŸ
bkhÊah¡f« k‰W« bjhF¥ò, ò¤j #hjf¡ fij¤ bjhF¥ò,
bfsjk ò¤j® thœ¡if tuyhW v‹w gy ÃiyfËš bgs¤j«
bjhl®ghd MŒî¥ g§fË¥ig nt§flrhÄ brŒJŸsh®.

- rkz rka« ÛJ <LghL cilatuhf nt§flrhÄ ïUªjh®.
kÂnkfiy, Ótf áªjhkÂ, M»at‰iw MŒtâ‹ _y«
jÄœ¢ NHÈš rkz tuyh‰iw MŒî brŒJŸsh®.  rkz
rka mo¥gilfis ÉÇthf¥ gâî brŒJŸsh®.  rkz¢
á‰g§fŸ, F¿¤j ïtuJ MŒî jÅ¤ j‹ikahdJ.

- gšntW rhrd§fŸ òâjhf¡ f©Lão¡f¥g£ld.  Xiy¢
RtofËÈUªJ ïy¡»a§fŸ, ïy¡fz§fŸ m¢R thfd«
V¿d. ïªj¥ ã‹òy¤âš ».K. 5 Kjš ».K. 9M« ü‰wh©L
Koa cŸs jÄœ¢ r_f¤â‹ M£á tuyh‰iw ït® MŒî
brŒjh®.  gšyt k‹d®fŸ _t® F¿¤j jÅ¤jÅ üšfis¥
gil¤jh®.  ïâš jÄHf¢ á‰g« k‰W« nfhÆš f£ll¡fiy
tuyh‰iwí« MŒî brŒjh®.

- m©zhkiy¥ gšfiy¡fHf mw¡f£lis¢ brh‰bghÊit
mo¥gilahf¡ bfh©L,  jÄœ üšfË‹ fhy MŒÉY«
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ït® m¡fiw brY¤âdh®.  bjhšfh¥ãa«, áy¥gâfhu«
F¿¤j fhy MŒÉš r. itahòÇ¥ãŸis ngh‹nwh® fU¤ij
kW¤J MŒî Ãfœ¤âíŸsh®.  ï¢ brh‰bghÊÉ‹ ï‹bdhU
gFâahf r§f¡ fhy¢ r_f« bjhl®ghd MŒîfËY« ftd«
brY¤âdh®.

- br‹id¥ gšfiy¡fHf mw¡f£lis¢ brh‰bghÊÉš
nru‹ br§F£Ltid MŒî¥ bghUsh¡»dh®. ïj‹
bjhl®¢áahf ».ã. 3-M« ü‰wh©L¡F  K‰g£l jÄHf¤â‹
tuyh‰iw¥ gy üšfshf vGâíŸsh®. nru nrhH gh©oa®,
gy FWÃy k‹d®fŸ F¿¤j ÉÇthd MŒit nt§flrhÄ
Ãfœ¤âíŸsh®.  ïj‹ bjhl®¢áahf¡ fs¥ãu® bjhl®ghd
MŒití« brŒJŸsh®.  ï› thŒ¥òfË‹ xU gFâahf
m‹iwa bjhšbyG¤J¡fŸ F¿¤j fs MŒî rh®ªJ,
MŒîfis nk‰bfh©LŸsh®.

- x›bthU njáa ïd¤â‰F« mj‹ ghu«gÇa¢ brGik
F¿¤j m¿í« juîfŸ njit¥gL»‹wd.  ït‰iw Mtz¥
gL¤JtJ Äfî« mtáakhF«. kiwªJ nghdt‰iw¤
njL« Ka‰á mâš K¡»akhdjhF«.  ï¥ gÂiaí«
nt§flrhÄ nk‰bfh©oUª jh®.  mÇa juîfis ït® ek¡F
Mtz¥gL¤â¤ jªJŸsh®.

- jÄH®fË‹ fiy tuyh‰iw vGJtâš nt§flrhÄ
m¡fiw brY¤âdh®.  gy mÇa jftšfis ïy¡»a« k‰W«
rhrd§fŸ tÊ bjhF¤JŸsh®.  mt‰iw¡ F¿¤J rh®ò
ÃiyÆš Ã‹W MŒî brŒJŸsh®.  MŒthsU¡FÇa ne®ik,
Éntf«, nfhg« M»at‰iw ï›thŒîfËš fhzyh«.

- gâ¥ò, bkhÊbga®¥ò M»a gÂfËY« nt§flrhÄ
<Lg£lij m¿a Ko»wJ.

- ïtuJ MŒî¥ ghijÆ‹ RtLfis¡ fhQ«nghJ, jÄÊaš
bjhl®ghd Mtz¥gL¤j«, jÄHU¡fhd tuyh‰W tiuî,
jÄœ¤ njáa ïd¤â‹ fiy tuyhW k‰W« mitfŸ F¿¤j
ïtuJ fU¤J Ãiy M»a brašghLfis eh« fhzyh«.
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kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ vGâa üšfŸ

1936 : »¿¤jtK« jÄG«

1940 : bgs¤jK« jÄG«

1943 : fhªjUtj¤ijÆ‹ ïir¤ âUkz« (áW btËpL)

1944 : ïiwadh® mf¥bghUŸ MuhŒ¢á (áW btËpL)

1948 : ïiwt‹ Moa vGtif¤ jh©lt«

1950 : k¤j Éyhr« - bkhÊbga®¥ò
kfhgÈòu¤J i#d á‰g«

1952 : bgs¤j¡ fijfŸ

1954 : rkzK« jÄG«

1955 : knfªâu t®k‹

: kÆiy neÄehj® gâf«

1956 : bfsjk ò¤j®

: jÄH® ts®¤j mHF¡ fiyfŸ
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1957 : thjhã bfh©l euá«kt®k‹

1958 : mŠáiw¤ J«ã

: _‹wh« eªâ t®k‹

1959 : kiwªJnghd jÄœ üšfŸ
rhrd¢ brŒíŸ kŠrÇ

1960 : ò¤j® #hjf¡ fijfŸ

1961 : kndh‹kÙa«

1962 : g¤bjh‹gjh« ü‰wh©oš jÄœ ïy¡»a«

1965 : czî üš

1966 : JS eh£L tuyhW

: rka§fŸ ts®¤j jÄœ

1967 : E©fiyfŸ

1970 : r§ffhy¤ jÄHf tuyh‰¿š áy brŒâfŸ

1974 : gH§fhy¤ jÄH® thÂf«

: bfh§Feh£L tuyhW

1976 : fs¥ãu® M£áÆš jÄHf«

1977 : ïirthz® fijfŸ

1981 : r§f fhy¤J¥ ãuhÄ¡ fšbt£blG¤JfŸ

1983 : jÄœeh£L tuyhW: r§ffhy« - muáaš
ïašfŸ 4, 5, 6, 10 - jÄœeh£luR btËpL

: gh©oa tuyh‰¿š xU òâa brŒâ (áW btËpL -
M©L ïšiy)
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thœ¡if¡ F¿¥òfŸ

1900 : br‹id kÆyh¥óÇš ÓÅthr ehaf® - jhau«khŸ
ïizaU¡F 6.12.1900 m‹W ãwªjh®.

1920 : br‹id¡ fiy¡ fšÿÇÆš XÉa« gÆYtj‰fhf¢
nr®ªJ bjhluÉšiy. âUkzÄ‹¿ thœªjh®.

1922 : 1921-ïš jªijí«, jika‹ nfhÉªjuh#D« kiw
î‰wd®. ï¢ NHÈš FL«g¤ij¡ fh¥gh‰w gÂ¡F¢
bršy¤ bjhl§»dh®.  1922-23ïš Úâ¡f£á el¤âa
âuhÉl‹ ehËjÊš MáÇa® FGÉš ïl«bg‰wh®.

1923-27 : br‹idÆÈUªJ btËtªj yºÄ v‹w ïjÊš
gšntW brŒâfis¤ bjhF¤J f£LiufŸ vGâtªjh®.

1930 : kÆyh¥ó® efuh£á¥ gŸËÆš bjhl¡fÃiy
MáÇauhf¥ gÂna‰wh®.

1931-32 : FoauR ïjœ¥ gÂ¡ fhy¤âš bgÇah® <.bt.uh. îl‹
bjhl®ò.  RakÇahij bjhl®ghd f£LiufŸ tiuªjh®.

1931-ïš fšÉ Ûjhd m¡fiw F¿¤J Mu«g¡ fšÉ
F¿¤J«, bghJ¢ brŒâfŸ g‰¿í« ‘Mu«gháÇa‹’
v‹D« ïjÊš bjhl®ªJ vGâíŸsh®.

1934-38-ïš btËtªj CÊa‹ ïjÊY« f£LiufŸ
vGâíŸsh®.

1936 : m¿P® r.j. r‰Fz®, Éòyhdªj mofŸ, bj.bgh.
Ûdh£á Rªjudh® M»a m¿P®fSl‹ bjhl®ò
bfh©oUªjh®.

1955 : 16.12.1955-ïš muR¥ gÂÆÈUªJ gÂ XŒî bg‰wh®.

1961 : 17.3.1961-ïš kÂÉHh - k‰W« ky® btËpL.

1975-1979: jÄœeh£L tuyh‰W¡FG cW¥ãd®.

1980 : 8. 5. 1980-ïš kiwî‰wh®.

2001 : ü‰wh©LÉHh - M¡f§fŸ muRilik.
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bghUsl¡f«

gâ¥ò - bkhÊbga®¥ò - ciu

neÄehj« - eªâ¡ fy«gf« - ãwüšfŸ

neÄehj«, 17

k¤j Éyhr« 37

ïiwt‹ Moa vGtif¤ jh©lt« 63

Kj‰gâ¥ã‹ K‹Diu 64

mÂªJiu 68

czî üš 171

Kfîiu 172

czî« cl«ò« 173

ïiz¥òfŸ 244
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gâ¥ò-bkhÊbga®¥ò-ciu

neÄehj«

F¿¥ò : kÆiy neÄehj® gâf«. (kÆyh¥ó® tuyhW« nr®ªjJ)

1955.



kÆyh¥ó® neÄehj® nfhÆš

kÆyh¥ó®, br‹id¥ g£od¤â‹ bj‰nf mj‹ xU
gFâahf ïU¡»wJ. br‹id¥ g£od« c©lh» KªüW
M©LfŸjhnd M»wJ; Mfnt kÆyh¥óU« KªüW
M©LfS¡F K‹òjhnd njh‹¿ÆU¡f nt©L« v‹W áy®
fUj¡TL«. m¥go¡ fUJtJ jtW. kÆyh¥ó® Äf¥
gHikahd C®. Rkh® 2000 M©Lfshf kÆyh¥ó® ïUªJ
tU»wJ. M§»nya¡ »H¡»ªâa f«bgÅah®, brŒ‹£ #h®{
nfh£ilia¡ f£oa ãwF m¡ nfh£ilia¢ NœªJ br‹id¥
g£od« bfhŠr«, bfhŠrkhf ts®ªJ bgÇa efukhÆ‰W.
m¥nghJ giHa kÆyh¥ó® òâa br‹id¥ g£od¤Jl‹
nr®ªJ, br‹idÆ‹ xU gFâahÆ‰W. Mfnt, kÆyh¥ó®
ï¥nghJ br‹id¥ g£od¤Jl‹ nr®ªJ ïUªjhY« mJ xU
giHa CuhF«.

kÆyh¥ó®, fl‰fiunahukhf cŸs C®. ïJ bjh©il
k©ly¤J¥ òÈô® nfh£l¤J¥ òÈô® eh£il¢ nr®ªj C®
v‹W giHa fšbt£L¢ rhrd§fŸ TW»‹wd.

g©il¡ fhy¤âš kÆyh¥óÇš i#d®fŸ tá¤J
tªjh®fŸ. 22MtJ Ô®¤j§fuuh»a neÄehj RthÄ nfhÆš
kÆyh¥óÇš g©il¡ fhy¤âš ïUªjJ. kÆyh¥ó®
fl‰fiuÆš, ï¥nghJ br‹njh« v‹W tH§F»w ïl¤âš,
njhikah® nfhÆš v‹D« »UÞJt¡ nfhÆš ïU¡»w mnj
ïl¤âš, giHa neÄehjRthÄ nfhÆš ïUªjJ.

i#d Ô®¤j§fuuh»a neÄehj RthÄ, Jthuifia
aurh©l f©zãuhDila (»UZzDila) jka‹ Kiw
Æd®, neÄehj Ô®¤j§fu® fhy¤âš, mfÞâa KÅt®, f©z
ãuhÅl« br‹W mt® c¤juî bg‰W¤ JthuifÆÈUªJ
gâbd©Fo ntËiuí« mUthsiuí« miH¤J tªJ jÄœ



eh£oš Fona‰¿dh®. jÄœeh£oš Fona¿ ntËU«
mUthsU« jÄœeh£ony i#d kj¤ij¥ gu¥ãanjhL
neÄehj®, f©zãuh‹, gyuhk® tz¡f¤ijí« jÄœeh£oš
ÃWÉdh®fŸ.

mfÞâa KÅt®, f©zãuh‹ c¤juî bg‰W
gâbd©Fo ntËiuí« mUthsiuí« jÄHf¤âš
Fona‰¿a brŒâia ciuaháÇa® e¢ádh®¡»Åa® bjhš
fh¥ãa ciuÆš ï›thW TW»wh®.

mfÞâa® bj‹dhL nghJ»‹wt®, Jtuhgâ¥nghªJ
Ãy§flªj beLKo a©zš tÊ¡f© gâbd©Fo
ntËiuí« mUthsiuí« bfh©L nghªJ fhLbfL¤J
ehlh¡»¡ Fona‰¿dh® (bjhš vG¤J, ghÆu«) v‹W«,

ïJ kyakhjt‹, Ãy§flªj beLKo a©z YiH
eugâaUl‹ bfhz®ªj gâbd©tif¡ Fo¥ãwªj ntË®¡F«
(bjhš’ bghUŸ, mf¤âiz 32-M« N¤âu ciu) v‹W« TW»wh®.

ïjdhš, neÄehj Ô®¤j§fu®, ghuj í¤jfhy¤âš
(f©zãuh‹ thœªâUªj fhy¤âš) ïUªjt® v‹gJ bjÇ»wJ.

neÄehj RthÄ¡F¤ jÄœeh£ony gy ïl§fËš
nfhÆšfŸ ïUªjd. m¤jifa nfhÆšfËš kÆyh¥ó®
neÄehj® nfhÆY« x‹W.

Rkh® 15-M« ü‰wh©o‹ ïWâÆš, flš ïªj¡ nfhÆÈ‹
mU»š tªJÉ£l goahš, á¿J fhy¤âš nfhÆš flÈš
KG»ÉL« v‹W Ãid¤J i#d®fŸ mªj¡ nfhÆÈš ïUªj
neÄehj® âUnkÅia¡ bfh©LnghŒ¢ á¤jh_® nfhÆÈš
it¤JÉ£lh®fŸ, mªj cUt« ï‹W« á¤jh_® i#d¡
nfhÆÈš ïU¡»wJ. kÆiy neÄehj® nfhÉÈš ïUªj
neÄehjÇ‹ br«ò¢ áiyíUt¤ijí«, j®k njÉÆ‹
cUt¤ijí«, tªjthá jhYfhÉš cŸs ïs§fhL v‹D«
CÇš ïU¡»w i#d¡ nfhÉÈš bfh©L nghŒ it¤âU¥g
jhf¡ Tw¥gL»wJ. lgšô-¥uh‹ÌÞ mt®fŸ jh« vGâa
bj‹ M®¡fhL Íšyh bf#£O® v‹D« ò¤jf¤â‹ Kjš gFâ
367-M« g¡f¤âš, á¤jh_iu¥g‰¿¢ TW»w ïl¤âš,
kÆyh¥ó® neÄehj RthÄiaí« F¿¥ãL»wh®. mt® vGJtJ
:-
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“nkš á¤jh_®, bj‹ M®¡fhL ÍšyhÉš K¡»akhd
i#d C®. m§nf i#dÇ‹ K¡»akhd nfhÆš x‹W
ïU¥gnjhL, i#dÇ‹ FUî« m›ñÇš ïU¡»wh®. ïªj¡
nfhÆÈ‹ tl¡nfíŸs K‰w¤âš, btFfhy¤J¡F K‹nd
kjuhR¡F mU»š cŸs kÆyh¥óÇš ïUªJ bfh©L
tu¥g£lJ. v‹W Tw¥gL»w xU bgÇa i#d É¡»uf«
ïU¡»wJ.”

flš bfhŠr§ bfhŠrkhf cŸns tUtjhš fl‰fiuÆš
ïUªj neÄehj® nfhÆš mÊªJÉL« v‹W m¡fhy¤jt®
Ãid¤jJ jtwhf KoªjJ. Vbd‹whš, mt®fŸ Ãid¤jJ
nghy¡ flš cŸns thuhkš fhy¥ngh¡»š Û©L« ã‹D¡F¥
nghŒ É£lJ. mjdhš, neÄehj® nfhÆš flyhš mÊa
Éšiy. mj‰Fkhwhf ngh®¢RÑáauhš kj¥ gifik fhuzkhf
ï¡nfhÆš mÊ¡f¥g£lJ. ngh®¢RÑáa® kÆyh¥ó® fl‰fiw
nahukhf¡ nfh£il f£o¡ bfh©L Éahghu« brŒJ tªjh®fŸ.
neÄehj® nfhÆš k£Lkšy, neÄehj® nfhÆY¡F¥ g¡f¤âš
ïUªj fghäRtu® nfhÆš v‹D« irt¡ nfhÆY« mÊ¡f¥
g£lJ. ï¥nghJŸs fghäRtu® nfhÉš, giHa nfhÆy‹W;
òâjhf¡ f£l¥g£l nfhÆyhF«.

neÄehj® nfhÆY¡F«, giHa fghäRtu® nfhÆY¡F«
brhªjkhf ïUªj Ãy§fŸ ahî« ï¥nghJ »UÞJt¡
nfhÆY¡F¢ brhªjkhŒ É£ld. ngh®¢RÑáa® kÆyh¥óÇš
ïUªjnghJ ïJ eilbg‰¿U¡f nt©L«.

kÆyh¥óÇš, neÄehj RthÄ Mya« v‹D«
i#d¡nfhÆš ïUªjJ v‹gj‰F ïy¡»a¢ rh‹WfS«,
vã»uhã (rhrd¢) rh‹WfS«, M®¡»ahyÍ rh‹WfS«
cŸsd. mt‰iw MuhŒnth«.

KjÈš ïy¡»a¢ rh‹Wfis¥ gh®¥ngh«.

jÄÊš âUü‰wªjhâ v‹D« xU njh¤âu üš c©L.
ïJ i#d üš, kÆyh¥óÇš nfhÆš bfh©oUªj neÄehj
RthÄÆ‹ ngÇš mÉnuhâ ahœth® v‹D« i#duhš
ghl¥g£lJ.
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mÉnuhÊ ahœth® v‹gt® KjÈš itztuhf ïUªjh®.
ït® gy rh¤âu§fis¡ f‰wt®. ït®, kÆyh¥ó® neÄehj®
nfhÆš tÊahf¢ br‹Wbfh©oUªjnghJ, m¡nfhÆÈš xU
i#d MrhÇah® Ól®fS¡F¢ rh¤âu ghlŠ brhšÈ¡
bfh©oUªjh®. mij¡ f©l mÉnuhâ ahœth®, m›ÉlŠ
r‰W Ã‹W, MrhÇah® T¿a xU N¤âu¤â‰F¥ bghUŸ És§fh
ikahš mj‹ bghUis¡ TW«go nf£lh®. MrhÇah®,
i#dU¡f‹¿ k‰wtU¡F mj‹ bghUŸ TwKoahbj‹W
f©o¥ghf¡ T¿É£lh®.

N¤âu¤â‹ bghUis m¿a mth¡bfh©l mÉnuhâ
ahœth®, clnd i#d rka¤âš nr®ªJ, neÄ ehj® Mya¤ij
ty«tªjh®. ty«tU«nghJ neÄ ehj RthÄ ngÇš âUü‰wª
jhâ ghodh®. ï›thW i#duhd mÉnuhâ ahœthU¡F i#d
MrhÇah® N¤âu¤â‹ bghUis És¡»¡ T¿dh®.

ïªüÈ‹ Kjšgh£L, kÆyh¥óÇš neÄehj RthÄnfhÆš
bhf©oUªjh® v‹gij¡ TW»wJ. m¥gh£L ïJ,

kwnk KÅªJ kÆyhòÇ Ã‹W k‹DÆ®f£(F)
mwnk bghÊí kU£bfh©lny ajuŠ átªj
Ãwnk fÇabgh© khÂ¡fnk beLehshÊ¤J¥
òwnk âÇªj ãiHaonaid¥ bghW¤jUns.

âUü‰wªjhâ üW brŒí£fis íilaJ. ïªj üY¡F¥
giHa ciu x‹W c©L. ciuaháÇa® ah® v‹gJ
bjÇaÉšiy. V£L¥ ãuâahf ïUªj ïªj üiy¥ giHa
ciuíl‹ kJiu¤ jÄœ¢r§f¤jh® 1905M« M©oš
m¢á£lh®fŸ.

kÆyh¥óÇš neÄehj® nfhÆš ïUªjJ vdgj‰F
ï‹bdhU ïy¡»a¢ rh‹W« c©L. mJjh‹ neÄehj« v‹D«
ïy¡fz üš, neÄehj¤ij ïa‰¿at® F™åu g©oj®
v‹D« i#d®. ït®, kÆyh¥óÇš nfhÆš bfh©oUªj
neÄehj® bgaÇdhš neâehj« v‹D« ïªj ïy¡f© üiy
vGâdh®. ïjid. ïj‹ ciuaháÇa® bjËthf¡ TW»wh®.
mt® TWtJ ïJ :
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“ïªüš (neÄehj«) v‹d bga®¤njh vÅ‹, ïªüš,
vŒâa áw¥ã‹ vG¤ijí« brhšiyí« bkŒbjÇ tifÆ‹
És§f eho¤ njÅÄ® ig«bghÊ‰ bw‹ kÆyhòÇ, ÚÅw¡
flîŸ neÄehj®, jªâU¥bgauh‰ brŒjikah‹ neâehj«
v‹D« bga®¤J.”

ï›thW ciu¥ ghÆu¤âš ciuaháÇa® vGJ»w
goÆdhny, kÆyh¥óÇny neâehj® nfhÆš ïUªjJ v‹gJ«,
mª neÄehj® bgaÇdhny neÄehj« v‹D« ïy¡fz üš
brŒa¥g£lJ v‹gJ« bjËth»wJ.

neÄehj« ».ã. 13M« ü‰wh©oš brŒa¥g£lJ. v¥go
v‹whš âÇòtd njt‹ v‹D« nrhH‹ fhy¤âš ïª
üyháÇauhd Fzåu g©oj® ïUªjh®. MifÆdhš v‹f.
neÄehj« ciuíl‹ m¢ál¥g£oU¡»wJ.

kÆyh¥óÇš i#d¡ nfhÆš x‹W ïUªjJ v‹gij¤
âU¡fy«gf« v‹D« üš TW»wJ. âU¡fy«gf« v‹gJ
cÔá¤njt® v‹D« i#duhš ïa‰w¥g£l üš, ïªüÈ‹ xU
brŒíŸ.

kÆyhòÇ Ã‹wt® mÇahrd î«gÇ‹
ky®nghâ ÈUªjt® my®óÉš elªjt®.     (brŒíŸ 74.)

v‹W TW»wJ.

kÆyh¥óÇš nfhÆšbfh©oUªj neÄehjU¡F
kÆiyehj® v‹D« ntW bgaU« c©L. kÆiyehj®
v‹gj‰F kÆyh¥óÇš vGªjUËa flîŸ v‹W bghUŸ.
kÆiyehj® v‹D« bgaiuíila xU i#d®, e‹}š
v‹D« ng®nghd jÄœ ïy¡fz üY¡F ciu vGâÆU¡
»wh®. mªj ciu kÆiyehj® ciu v‹D« bganuhL ï‹W«
tH§F»wJ. ciuaháÇauh»a kÆiyehj® i#d®. ït®
kÆyh¥óÇny thœªjt® v‹W«, kÆyh¥ó® neÄehj¡ flîË‹
ntW bgauh»w kÆiyehj® v‹D« bgaiu¤ jk¡F¥
bgauhf¡ bfh©oUªjh® v‹W« TWt®.

kÆyh¥óÇš nfhÆš bfh©oUªj neÄehj RthÄÆ‹
ngÇš ghl¥g£l njh¤âu¥gh¡fŸ áy jÄÊny íŸsd.
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âUü‰wªjhâ ghoa mÉnuhâ Mœthnu âU¥gŸË
vG¢áah« ‘âUbt«ghit’ v‹D« üiy ïa‰¿íŸsh®.
mit jÄœ i#d®fËdhš go¡f¥g£L tU»‹wd.
mt‰iwbašyh« ï§F vGâdhš ïl« bgUF« v‹W mŠá
ïjndhL ÃW¤Jnth«.

kÆyh¥ó® neÄehj® nfhÆš ïUªjbj‹gj‰F ïªj
ïy¡»a¢ rh‹WfŸ cWâ TW»‹wd.

ïÅ vã»uhã (rhrd¢) rh‹W cŸsjh v‹gij
ahuhŒnth«.

kÆyh¥óÇš br‹njh« bgÇa rhiyÆš, br‹njh«
iAÞTš f£ol¤â‹ kho¡F¢ bršY« fU§f‰gofŸ x‹¿š
Ñœf©l rhrd« fhz¥gL»wJ. ïªj¢ rhrd« jÄÊš
vGj¥g£LŸsJ. miwFiwahfîŸsJ.

“................ c£gl neÄehj ÞthÄ¡(F)
¡ FL¤njh« ïit gHªÔguh.........”

ïªj miwFiwahd rhrd«, ï§nf ïUªj neâehj
RthÄ nfhÆY¡F ahnuh vijnah jhd« brŒjij¡ TW»wJ.
ïªj¢ rhrd¡fš neÄehj RthÄ nfhÆyU»š ïUªâU¡f
nt©L«. ã‰fhy¤âš ïij¡bfh©LtªJ go¡fšyhf mik¤
jh®fŸ nghY«. ïªj¢ rhrd« ï§»Uªjij Antiquities of

Santhome Mylapore v‹D« üÈš 74-M« g¡f¤âš
F¿¥ã£oU¡»wh®fŸ. Mdhš, ïªj¢ rhrd« cŸs fš
ï¥nghJ nk‰go ïl¤âš ïšiy. Rev. B.A. Figredo, Archdiocese

of Madras-Mylaore mt®fŸ bghW¥ãš ntW ïl¤âš ïU¡»wJ.
ïªj¢ rhrd« ».ã. 12-M« ü‰wh©oš vGj¥g£lJ.

ïÅ, M®¡»ahyÍ rh‹Wfis¥ gh®¥ngh«.

áy M©LfS¡F K‹ò njhkhÞ nfhÆš ïU¡F«
ïl¤â‹ mU»š óÄia¡ »s¿¥ gh®¤jnghJ cilªJnghd
f‰ù©fŸ, rhrd¡f‰fŸ, fš cUt§fŸ KjÈad mf¥g£ld.
m¥go mf¥g£litfËš jiyíilªJnghd i#d cUtK«
x‹W. ïªj cUtK« ï¥nghJ nk‰go njhkhÞ nfhÉš
mâfhÇfËl« ïU¡»wJ.



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1924

njhkhÞ nfhÉY¡F mU»š cŸs brŒ‹£ jhkÞ
fh‹bt‹£ v‹D« »UÞJt¡ f‹Å ÞÔÇfŸ kl¤â‹ K‹ò
xU bgÇa i#d¤ âUnkÅ ïUªjjh«. ïij¥g‰¿ “br‹njh«,
kÆyh¥óÇ‹ gHik” v‹D« M§»y üÈš ï›thW vGj¥
g£oU¡»wJ. “br‹njhÄYŸs brŒ‹£ jhkÞ fh‹bt‹£oš,
mªj ïl¤ij¡ f‹ÅÞâßfŸ RthÔd« brŒJ bfh©lnghJ,
m§F xU f‰áiy cUt« ïUªjjhfî«, mªj cUt¤ij
mt®fŸ kl¥gŸË¡F mU»š xU gŸs¤âš òij¤J
É£ljhfî« m¿ªnj‹. mªj cUt¤â‹ KH§fhšfËY«
ïL¥ãY« vG¤J¡fŸ vGj¥g£oUªjd v‹W xU Rnjr
f‹Å Þâß brh‹dh®. mªj cUt¢ áiyia¥ g‰¿ ï‹bdhU
f‹Å Þâß brh‹dJ : mdhij¥ ãŸisfŸ ÉLâ¡F
tyJg¡f¤âš btŸis¡ fšÈdhš brŒa¥g£l xU áiy,
i#d cUt« ngh‹wJ, iffis¢ nr®¤J¡ T¥ãaJnghš
ïUªjJ. mªj cUt« tÊÆš ïUªjgoÆdhny, mij xU
Þâß, mdhij¥ ãŸisfŸ ÉisahL« ïl¤J¡F mU»š
ïUªj xU bgÇa gŸs¤âš ngh£L òij¤J É£lhŸ.” g¡f«
175.

brŒ‹£ jhkÞ nfhÆY¡F vâÇš cŸs mdhij¥
ãŸisfŸ Ãiya« cŸs ïl« K‹ò, f‹ÅÞâß kl¤J¡F
cÇajhf ïUªjJ. m¥nghJ mªj ïl¤âš MW ö©fŸ cŸs
xU gªjš ïUªjJ. x›bthU öÂ‹ nkY« btŸis¡
fšÈdhš brŒa¥g£l bjŒt cUt§fŸ ïUªjd v‹W
nk‰go üÈš 180-M« g¡f¤âš vGj¥g£LŸsJ.

ï§F¡ Tw¥g£litfŸ i#d cUt§fshF«. K‹ò
f‹ÅÞâß kl¤â‰FÇajhf ïUªJ, ãwF mdhij¥ ãŸisfŸ
ïlkhf kh¿a ïl¤âš MW ö©fËš ïUªjjhf¡ Tw¥gL»w
cUt§fis, br‹id M®¡»ahyÍ ïyhfh gl« ão¤J
ïU¡»wh®fŸ. mªj¥gl« i#d cUt¥ gl« v‹W mt®fŸ
vGâÆU¡»wh®fŸ.

br‹njh« bgÇa rhiyÆš, br‹njh« r®¢R¡F mU»š
cŸs Cik¢ brÉ£L¥ ãŸisfŸ ghlrhiy¡ f£llK«
mij¢ nr®ªj bgÇa ikjhdK« K‹ò jdnfh£o uh#&
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v‹gtU¡F cÇajhf ïUªjJ. mªj ïl¤ij mt® áy
M©LfS¡F K‹ò njh©oanghJ, br«ãdhš brŒa¥g£l
i#d mšyJ ò¤jÉ¡»uf« x‹W »il¤jbj‹W«, mij¤ jh«
å£oš it¤âUªjjhfî«, mJ ãwF fsî nghŒÉ£lbj‹W«
mt® T¿ÆU¡»wh®. nk‰go ò¤jf« g¡f« 171.

jdnfh£o uh#& ò¤jÉ¡»ufnkh mšyJ i#d
É¡»ufnkh v‹W rªnjf¤njhL TW»w br«ò É¡»uf«, i#d
É¡»ufkhf¤jh‹ ïU¡f nt©L«. Vbd‹whš, ïªj¢ br«ò
É¡»uf« mf¥g£l ïl¤â‹ mU»š »il¤j cUt§fŸ
i#d cUt§fshf ïU¥gjhš, ïJî« i#d cUtkhf¤jh‹
ïU¡f nt©L« v‹W fUjyh«.

br‹njhK¡F mU»š cŸs kÆyh¥ó® m¥ò KjÈ
bjUÉš, òÈ¡fh£L »uhkÂ bj‹dªnjh£l¤âš (ïªj¤
njh£l« ï¥nghJ É‰f¥g£L åLfŸ f£l¥g£LŸsd.) ïu©L
i#d cUt¢ áiyfŸ ïUªjd. mt‰¿š x‹W gh®Rtehj®
cUt«. k‰bwh‹W kfhåu® cUt«. ïu©L« fU§fš
cUt§fŸ. ï¥nghJ ï›îUt§fŸ ï¡f£LiuahsÇ‹ e©g®
xUtÇl« ïU¡»‹wd.

ïitbašyh« kÆyh¥óÇš K‰fhy¤âš i#d¡ nfhÆš
ïUªjJ v‹gij e‹F bjÇÉ¡»‹wd mšyth?

ešy¿î k‹w¤jh®



$

$Íehaek :

1kÆyh¥ó® gâf« - 1

mWÓ® mo MáÇa ÉU¤j«

bgUfy® khkiH bgŒbjhU Ru®K»š bga®tJ nghÈiknah®
mUky® öÉa miyflš nkštU mÇFy ehaf%®
fUkÈ Mya bkhLkÂ khËif foÆjœ jhbjdt¤
âUkÈ jhkiu fUkÈ bgh‹kÈ âUkÆ yhòÇna. 1

JUtk iuîlš bfhLRHš nth®jk Jizao nrÇdt®
FUte‹ khkÂ aitâir najU kÇFy ehaf%®
mUte‹ khkÂ bahËfy‹ thdt® mUe®brŒ khjtUÚŸ
bjUbsD khWfš átÂK‹ Ü®òz® âUkÆ yhòÇna. 2

xËjU j©ÂHš FyÉnah nuhrid íaubkh nuhridÆ‰
fËjU eh©ky uÂík nrhFil aÇFy ehaf%®
ÉËjU _lK« Éidí« Élhkaš ålU ehštifÆ‰
bwËjU rhtf® brGkid nakÈ âUkÆ yhòÇna. 3

ÃÄUk nrhfK ÃidÉy nrhfK beLbkhÊ ah»anghœ
JÄœts thlf ÉlKd nkÉa tÇFy ehaf%®
ïÄœâiu ntiyÆ Åilkz yh»a bthËÚ; mtQilí«
âÄuk jhbkd bt¿âiu Ú®bga® âUkÆ yhòÇna. 4

tÇtis ah®âU kUty uhŒey kUÉa brštkjh
aÇitia _îy fybuH ne®òz uÇFy ehaf%®
ÉÇíK dh©kâ btÆÅiy ahfth KjšbtË ahíiwa
âUÉij nah»f ËUÉid Ô®jUª âUkÆ yhòÇna. 5



ÉidÆUŸ nghœtd Äiray nrhâia ÉiyíÄ yhjdjh
kidaK khkÂ aUËd khŸbfhS kÇFy ehaf%®
eidaÂ PhHÈ diwfkœ åfis tÇaË J«ãfŸ nr®?
âidbaD ÛÄir áWJË nujU âUkÆ yhòÇna. 6

c›îil eh©kâ bahËKf thQjš ciHÉÊ naiHa®nkš
m›îil ahuU ehUil ahbuD kÇFy ehaf%®
e›îil ah®J» d»Éid nahâk eileiw ehWFHš
ï›îil ahbkhÊ at®kÈ bgh‹kÈ âUkÆ yhòÇna. 7

gtfj kh»a gifgá nehŒgy gHÉid ntuWÉ¤
jtfj kh»a t»yt nrhFil aÇFy ehaf%®
átfâ najU bjhGgt® ÔÉid nruÉ y¡»ÉLª
âtbjhÅ nabkhÊ gtÇl khÃy âUkÆ yhòÇna. 8

òabyhU óÄir tUbkd thdt® òJky® öat®nkš
maÈU rhkiu Fyht îyhî kÇFy ehaf%®
ïaÈir nj®gt ÇUÃâ pgt® ïUofŸ ahtUe‰
brayÉ nuhâfŸ âUîil ahu¿ âUkÆ yhòÇna. 9

K‰W«

mo¡F¿¥òfŸ

1. gâf¤âš g¤J¥gh£L¡fŸ ïU¡f nt©L«. Mdhš, V£L¥
ãuâÆš 10-tJ gh£L, fhz¥glÉšiy.
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âUkÆyh¥ó® gâf« - 2

cy®jiH¥g bthËâfœ_
thkâK¡Filahid alyhuhÊ

ty® jiH¡F« t©kÆiy
k‹dtid kÂiaK‹dh

sy®jt¤â‹ bghUŸeho
ntr¤Jghr¤nj aGªâ aªnjh

Ãy®bjhF¤J¡ F©oifia
Ãiw¥gh‹ngh yk®ªâUªj Úrndnd. 1

všÈU¡F kÂKorhŒ¤ âªâuU
enuªâuU bkšiy Æšyh¢

brhšÈU¡Fª JwnthUª bjhGkÆyh¥
òÇÃ‹w Jizia K‹dhŸ

kšÈU¡F ky®bfh©L tz§fhnj
khjuh® tiy¥g£lªnjh

ÆšÈU¡f ešywŠbrŒah âWkhª
â£oUªj ntiHnand. 2

Kâ®K»È‰ òÈaut Kuáa«g
KÅfzK KiwÆnd‰w

tâ®KHt¡ flšeL t©lªjunk
tªJâU kÆiyÃ‹w

rJKfid¤ jhHhnj j¤Jt¤â‹
w‹ ikÆid¤ jÉ®ªJ ehS«

fâ®òw«ghŒ¥ ng®¤jJf© fU¤jÇah
bjhÊªjjfYª Ôandnd. 3



jh£lÉœ jhkiu elªjj¤Jtid
K¤âKj‰ bghUisba‹W«

th£lÄyh tskÆiy tuj‹ghš
tªjQ» a‹dhË‹dhŸ

p£lKl‹ ky®bfh©lh§ »iwŠrhnj
kwŠrhŒªj tifna ngÂ¡

fh£lÃyh btÇ¤jhnjh f©glh¥nghª
âUªjth fŸtndnd. 4

ó¢rÇ¡F« bgh‹doba« ò§ftid
òidafy« bghUªJ üšfŸ

eh¢brÇ¡F« tifbjÇªj eh©KjyhŒ
e‹kÆiy e©ÂehÅ¥

gh¢rÇ¡F« tifa¿ªJ ghlhnj
ghita®j« gandgh®¤J

ngŒ¢Riu¡F ÚÇiw¤J¥ bgÇjha
ãiHbrŒnj‹ ã¤jndnd. 5

ó¤njU« bgh‹doba« ò§ftid¥
bgh‹bdÆš_‹ Wilanfhid

kh¤njUª jË®kU»š k‹D}
kÆyh òÇÆš Ã‹wkhiy

eh¤njU Kiwajdhš eÉyhnj
eliythœ t jide¤â¥

ngŒ¤njiu Úbu‹W ã‹ndh¡»¤
âÇªjth ã¤jndnd. 6

bghÊÈiw¥óŠ áid¥ã©o¥ bgh‹bdÆY
ËUªjhid Éidfbsšyh«

tÊ¥gL¤â bt‹whid tskÆiy
a¢Rjid î‹dhK‹dhŸ

gÊ¥gL¡F« ght§fŸ gybrŒJ
gyfâ¡nfh® gaDÄ‹¿

tÊ»l¡f ñ®njhW« EiHªJka¡
F‰Wjth kâÆnynd. 7
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mlštiyí« btªâwyh yd§fbdD
kyuhir af¤â¥óf

klštiya¥ bghÊškÆiy kufjkh
kiyj‹id a‹dhË‹dhŸ

clštiya Kw¥gÂ¤j§ bfh©bghUis
nahuhnj ãwÉba‹D§

flštiya§ ifÚªâ¡ fiufhz¡
fUând‹ fglndnd. 8

bgh‰wiyÉ‰ bghÈftu ky®¥bghoia
Æsªbj‹wš òFªJår

k‰wyU kÂaiz nkš kât£l¡
FilÃH‰Ñœ kÆiyk‹Å

brh‰wiyÆ‰ W‹gW¡Fª Jwnthid
awnthid¤ bjhluhK‹dhŸ

ò‰wiyÆ‰ wÉLF¤â¥ òªâna‹
áªâath bgh¿a‰nwnd. 9

mik¢áªâ¤ jUefu¤ jhœªjGªâ
åHhk yilªnjh®¡ bfšyh«

rikªâªj tf¤âUªj klkÆiy
m¢Rjid¢rhuh K‹dh

bsikâ©z Kilat®k‰ ¿tut
bu‹wtbuh blGªJf¤â

cÄâ‹D« bgUgadh YidÃidah
Jyfiyªnj ndiHnand. 10

K‰W«

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1930



âUkÆyh¥ó® $neÄehjÞthÄ gâf«-3

jUkÜ jatoîÚ rfyhfkŠbrhYŠ rJuÜ
bahUtÜ gyt¿îÚ íyf§fŸ _‹iwíKilaÜ
âUîÚ ÍdehjÜ âirahil nkÉa¢brštÜ
ÃUgÜ âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 1

fhy‹tªJlš k§F«nghJ fy¡f« tªjQfhkY‹
ÓykªâuikªJ bk‹Ål¢áªij j‹ÅÈU¤JthŒ
nkythdt® ngh‰¿L«g¤JÉ‰ãukhz rßund
Úynd âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 2

ghrbjhªjkGªâna tiyg£lkhdJnghynt
ngbrhzhjÉL«igbfh©L ãwªjehDlšthlnth
thrnkî knrhfÚHÈ‹tu jnd aoah®fŸnkš
nernd âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 3

miyí«thÇânghy beŠrDâdK khiraGªâna
íiyÆ‹nk‹ bkGfhFbkªjid íWâ K¤âÆšit¥igna
brhiyÆyhbe¿ ntªjnd bahËFyî K¡Filahsnd
Ãiyand âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 4

bgh¿Ædhš tUght«tªJ òfhkyhdJ ò¡»DŠ
br¿í« ntjideu»šåœªJ âif¤âlhkš Éy¡FthŒ
bt¿íyhÉa tdrkhky®nkš elªjUŸåund
be¿and âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 5

cidtz§»d®ãwÉ bah‹¿YaU K¤âÆnyWt
bust¿ªJ KÅUgj§fis na‰¿ny‹ ky®rh‰¿ny‹
ÉidfoªjUOund KG bkŒand be¿iaand
Ãidtnd âUkÆiynkÉa neÄehj ÞthÄna. 6

kâÆyh KG_l® j«Kl‹ kUÉí‹id kwªJah‹
òâa jhkuiuÆiyÆ ÜuJnghYH‹¿lnth brhyhŒ



fâfzh‹ifí« bt‹ ¿L«òfœ ifty¤âUkh®gnd
Úâand âUkÆiynkÉa neÄeh jÞthÄna. 7

v£LtšÉidbt‹w ã‹idnahbu£L e‰FznkÉid
bjh£leh‰fâ É£lidÄF Rfkilªjid öŒikah‰
á£l®ngh‰¿a njtnd j‹knjáfh átnyhfnd
Ã£lnd âUkÆiynkÉa neÄeh jÞthÄna. 8

Ôâyh jãw¥ãštªJ #Å¤JK‹Ål âUtwŠ
rhâahk yt¤âš ehŸgyjŸËlhkbyidahSthŒ
Mânjtu ehânjtbu‹whU nk¤jUfªjnd
Úânr® âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna. 9

mikíÄ¥ãwÉ¡fl‰Fs Kªâah‹¿ÇahkY‹
fkye‰gjkila bt‹Ål®ftiy j‹idaf‰Wth
Æikat®¡»iwjª jË¤âLbkªijna aUfªjnd
Ãkynd âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna.           10

ehonaíid e«ãndbdid eGtÉ£LÉlhkY‹
Mlfky®bgh‰gjª jidailant »UigaUSthŒ
njhLbkh‹gJ bkh‹gJª bjhluhteªjR nfrnd
ÚLthœ âUkÆiynkÉa neÄehjÞthÄna.              11

v¤jid #dd«bkL¤jd Ä‹dbk¤jid#‹knkh
m¤ijehd¿naÅ‹ e‰gjkilant »UigaUSthŒ
K¤Ju¤âdÄiH¤Jit¤j Éá¤âuK¡Filahsnd
Ã¤jnd âUkÆiynkÉa neÄeh jÞthÄna.            12

jUknd baikfhyghrkW¤Jª jaÉyhkny
bghUJ« btšÉidba£liy¤ âLò§fthÔâš ntjnd
gUâkhkâ bahËfŸ nrUid ehoba¤jidgšòfœ
ÃUgkh âUkÆiynkÉa neÄeh jÞthÄna.             13

K‰W«

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1932



ïšyw¤jh®¡FÇa jrj®k«

FU tz¡f«

Kiwbgh¿Æš kiwÚ§» _îy»‰ bghUŸfbsyh§
FiwÉ‹¿ bahU§ Fz®ªj Fzju‹nr totz§»
Ãiwíila khjtU nkndhU Ã‹Wt¥g
tiwFt‹ jrj‹k kwbe¿a âašãdhš, 1
FË®eht‰ guj¤J¡ FUeh£L¢ Ráiknfh‹
fËahid aÇt©z‹ fhjÈs kfËbuhL
kUshÊ ah‹ fz¤J¡ »iwt‹w‹ dotz§»
ÉËahj kid aw¤ij ÉÇ¡F bk‹ Wiu¤jdnd. 2

ïšyw¤jh®¡F mQÉuj«

M‰¿a ešÉuj¤ jurDª njÉaU
nk‰WÄ‹ dofbsd¡ FÇadjh bk‹¿iwŠá¡
T‰Wtid¡ Fâ¤Ja®ªj nfh£lÄš Ó® khjtU
nk‰¿dh uQÉuj Äšyw¤jh‰ FÇadnt. 3

ïšyw¤jh®¡FÇa g¤J flikfŸ

bfhšyhik bghŒahik fŸshik fhk¤ij
bahšyhik bah©bghUis tiujnyh oitãwî«
bghšyhj òyRnj‹fŸ ËUS©zh ÃiyikbahL
ešyhiu¥ gÂtJî« ehKiwna gaDiu¥gh«. 4

1. bfhšyh Éuj¤â‹ ga‹

gšyh®j‰ gÂtJî« gifbfl¤jh« bgUFjY
Äšyh®¡bfh‹ ÖtJî« ÆÅbadnt Ef®tJî«
ešyh®f©L t¥gJî« eÈÉyh â‹òwY«
bfhšyhj ešÉ uj§ fh¤jj‹ gadhF«. 5



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1934

òiy¡FoÆ‰ ãw¥gJî« bghšyh§»š ts®tJî
kiy¥ò©L tUªJtJ kUŠáiwÆ yf¥glY«
Ãiy¡fGÉ ÿ®tJî« Ã‹WW¥ò¡ FiwtJî«
bfhiy¤bjhÊyhš koÉ¤j bfhLÉidÆ‹ gadhF«. 6

2. bghŒ ngrhjj‹ ga‹

Ibad¤jh« bgUFjY k¿Édhš És§FjY
bkŒaw§nf£ Lz®tJî Kz®ªJ ãw®¡ Fiu¥gJîŠ
brŒjit e‹ whFjYŠ áwªjh® brh‰ nwUjY«
bghŒíiuah ešÉuj« ngh‰¿aj‹ gadhF«. 7

fU¥igÆ‹ _§iffshŒ¡ f©lh®f© oÊ¥gJîŠ
brh‰gÆÈ Åirnfsh¢ brÉLfshŒ¢ RHštJîŠ
j‰brayhŒ¡ bfhLÉidfŸ jh«gytª bjŒJjY«
bghŒ¤Jiu¤J¥ bghâaiuÆ‹ bghUŸÉiHÉ‹ gadhF«. 8

3. fŸshikÆ‹ ga‹

tŸsšfshŒ tH§FtJ« tiuaiwÆ‰ bgUŠbršt
bkŸs‰gho ‹ikí ÄÅbadnt Ef®tJî«
jŸshj ÉGÃâaª jiy¤jiytª bjŒJjY§
fŸshj ešÉuj§ fh¤jj‹ gadhF«. 9

tsikÆ‰ áWFoÆ‰ ãw¤jY« tUªâthœª
âsikf© û©fhzh¤ âÇªJ©blŒ JHštJî
Ksbj‹w bghUŸ bf£L© Ùu‰WHštJî§
fsÉ‹f£ f‹¿aÔ¡ fLÉidÆ‹ gadhF«.           10

4. ãw‹jhu« e¢rhikÆ‹ ga‹

kwªJŠR« beLešntš k‹d®j« kfËiuíŠ
áwªJŒªj ÉGÃâa¢ bršt®j« kfËiuí§
fw§»ae‰ ùÇa¤J¡ fokidÆ‰ bfGKjY«
ãw‹whu« e¤jhj bgUÉuj¥ gadhF«. 11

ngofshŒ¥ ãw¥gJî« bg©OÇ‰ filauhŒ
ehoí© LHštJî« eydÊª jÈauhŒ
ghoí©Q§ T¤juhŒ¥ gyfilÆ‹ K£LjY«
Õo‹¿¥ ãw‹whu« ãiH¤jj‹ gadhF«. 12
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5. cnyhgFzÄ‹ikÆ‹ ga‹

cUshj ÉGÃâa bkh‹gJ¡Fª jiytuhŒ
ïUshj bgU§Fy¤J¡ »iwthŒ¤ njh‹WjYª
bjUshj fËù®ªJ njRÄ¡ TWjY«
bghUshf K‹tiuªj ò©Âa¤â‹ gadhF«. 13

btWkidÆ‰ ãw¤jY« nt©oaJ bgwhikí«
áWkidÆ‰ ájbyÇ¥g¢ brŒbjhÊy‰ ¿U¥gJî
kWbjhÊY§ »ilahnj aykhªbjŒ JHšt Jî
KWbghUis tiuahj cnyhg¤â‹ gadhF«. 14

6. CD©zhjj‹ ga‹

bt¿fkœ j© zh‰w« És§»ae‰ Fo ãw¥ò«
bgh¿aik eš ah¡ifí« ò¤âu®bg‰ Wt¥gJî
k¿Édhš És§FjY« mwidÄf¡ TWjY«
ã¿â}Q©zhj bgUÉuj¥ gadhF«. 15

k¡f£ng ¿yuhí« bg¿D« bg‰¿HªâlY«
J¡f¢brŒ bjhGnehíª njh‹¿agš áu§FfS§
if¡nfh£L¡ fHiyfS« fGtwh¢ Óíl«ò
k¡fhy¤ jU Ë‹¿ aiwªj E© gadhF«. 16

7. njD©zhjj‹ ga‹

CdÄyh îW¥gikî KWöŒik íilikí§
fhÅyªnjhŒ É‹ikí§ f©Âik¥ ãyhikí«
thdf¤J t¢áuuhŒ k»œªJå‰ ¿U¥gJîª
njD©zh ešÉujª nj®ªjj‹ gadhF«. 17

kh‹nwhÈÅl¥g£l khÅl®j« kfth»¥
ng‹ ù§F« kÆÇduhŒ¥ ngŒnghy¢ RHštJî«
p‹wtns fh‹WÄœª âÊ¤Jiu¡F« Ãiyikí«
njDtªJ K‹D©l ÔÉidÆ‹ gadhF«. 18

8. f£ Foahjj‹ ga‹

xŸËah® XJtJ« XâdJ kwthk‰
bwŸËaw§ nf£gJî§ nf£lt‰iw íiu¥gJî§
bfhŸs‰gh Lilikí« Twh¢brhš È‹ikí§
fŸS©zh ešÉuj§ fh¤jj‹ gadhF«. 19



cŸSzuh bjhGFjY KWöŒik Æ‹ikí
bkŸs‰gh oÊbjhÊšbrŒ âÊFy¤â‰ nwh‹WjY«
bfhŸs‰gh o‹ikí§ Twh¢brhš TWjY§
fŸS©L fË¤jho¡ fÊªjj‹ gadhF«. 20

9. ïuî©zh neh‹ò fh¤jÈ‹ ga‹

mUSilik aht®¡F« k‹bg‹W kfyhik
bghSilik bghŒ¥ghoš òšÈdh® ãÇÉ‹ik
bjUSilik njbrhËÉ£ oy§FjY« â©td¥ò«
ïUS©zh ešÉuj§ fh¤jj‹ gadhF«. 21

mUË©ik aw§bfhËD khŒªJzU« mUË‹ik
bghUË‹ik bghšyh§F bghŒ¥ghoš thœ¡ifí
kUËfshŒ kaY‰ wt®nghy ka§FjY«
ïUS©L ešÉuj Äfœªjj‹ gadhF«. 22

bksdÉuj¥ ga‹

jhd¤jhš És§FjY« j‹brhšÄ¡TWjY«
Phd¤jhš És§FjY« ehštÇ‰ wiytuhŒ
thdf¤â ÅªâuuhŒ k»œªJ å‰ ¿U¥gJî«
nkhd¤jh yh»a e‹KGÉu j¥ gadhF«. 23

10. jtáaiu¥ gÂªjj‹ ga‹

t¢áu¡if thdt®¡F itabkšyh KGehSŠ
r¡fukh k‹dt‰F« gythR njt®f£F
k¡fukh njÉauh aÂ¥ g£lª jh§FjY«
e‰wtiu¤ jh‹gÂªj ešÉuj¥ gadhF«. 24

fGijeh ô®¥g‹¿ fhu£il _ŠRW
kGfeh‰ fz¤J¥òG thfnt njh‹WjY«
ÉGÄa e‹khjtiu å§»anjh® khd¤jhš
bjhGjoia¥ gÂah Jt®¤JÄœªj gadhF«. 25

ãz¡»šyh khjtiu¥ ãz¡fW¡f btdnt¤â
tz¡f¤jh Ya®Fykh« tGÉšyh îtifnah
Lz¡bfhL¥ã‰ W¥òut Ktªjjdhš td¥ghFª
jz¥ãšyh ešÉujª jh§»aj‹ gadhF«. 26

K‰W«.

* * *
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k¤j Éyhr«

F¿¥ò: ïªüš kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fshš rkR»Uj¤
âÈUªJ 1950ïš bkhÊah¡f« brŒa¥g£lJ.



knfªâu É¡»ukt®k‹ ïa‰¿a

k¤j Éyhr«

(ehªâ ghoaîl‹ N¤âujhu® mu§f¤â‰F tU»wh®.)

N¤âujhu®: ng¢R, Mlš, cil, cUt«, Fz«, bkŒ¥ghL
ïitfis¤ j‹Ål¤nj bfh©LŸs, â¥ãa
dh»a fhghÈÆ‹ jh©lt«, _îyf¤âY«
ngh‰w¥gL»‹wJ. ï¤jh©lt¤ij¡ fh©g
tD« m¡fhghÈna. mtDila msîflªj
mf©l mUshdJ ïªj cyfkh»a gh¤âu¤
âš1guªJ Ãiwtjhf.

òâa ehlf¤ij eo¡F«go¢ rignah® v§fis
ÃaÄ¤âU¡»wh®fŸ. ïisahŸ ÛJ nfhg§
bfh©oU¡»w v‹Dila _¤j kidÉÆ‹
nfhg¤ij jÂ¥gj‰F ïJ xU ešy thŒ¥ò.
mtËl« ngh»nw‹. (mÂaiwia neh¡»)
MÇna! ï§F tUf. (foif tU»whŸ.)

eoif: (ád¤Jl‹) Iah! bgstd Fzgu k¤j Éyhr¥
ãuArd¤ij2 v‹Ål« Éisahl tªJ
É£Onuh?

N¤âu: Mkh«. mJjh‹.

eoif: m¥goahdhš, mij jh§fŸ ahÇl« Mir
bfh©L ïU¡»Ö®fnsh mtËl«, nghŒ
ÉisahL§fŸ.

N¤âu: c‹ndhL ML«go¤jh‹ vd¡F¡f£lis.

eoif: m¥go mtŸ ck¡F¡ f£lisÆ£lhnsh?

N¤âu: Mkh«. ïªj M£l¤âš Ú eo¤jhš rignahÇ‹



e‹kâ¥ig¥ bgWthŒ.

eoif: e‹kâ¥ig¥ bgw¤ jFªjt® jh§fŸ jh‹.

N¤âu: mJ vd¡F¤ jFªjJ jh‹. v¥go v‹whš
rignah® c‹Dila eo¥ig¡ f©L k»œªJ
mªj e‹kâ¥ig vd¡F mË¥gh®fŸ.

eoif: (k»œ¢áíl‹) m¥goahdhš, rignahÇ‹
mãkhd¤ij¥ bg‰¿U¡»nw‹!

N¤âu: M«. bkŒahfnt.

eoif: ïªj ešy brŒâia¢ brh‹d j§fS¡F v‹d
btFkâ jUnt‹!

N¤âu: btFkâia¥ g‰¿¥ ngá åzhf¡ fhy§fÊ¡f
nt©lh«. ïnjh c‹Dila ïÅa Kf¤ij¡
fh©»nw‹. k»œ¢áia¡ fh£L»w c‹Dila
f©fisí«, ò‹KWtš mU«ò« c‹Dila
thÆjœfisí« fh©»nw‹. ïijÉl ntW
btFkâ vd¡F v‹d nt©L«?

eoif: ï¥nghJ v‹d M£l« Ml¥ ngh»Ö®, Iah!

N¤âu: V‹. Újh‹ K‹dnk brh‹dhna; k¤j Éyhr¥
ãuArd« v‹W.

eoif: eh‹ nfhgkhf¥ ngáaJ c©ikahŒ É£lJ! ïª
ehlf¤ij ïa‰¿a MáÇa® ahnuh?

N¤âu: brhšY»nw‹ nfŸ. gšyt Fykh»a cyf¤
â‰F nkUkiy ngh‹wtU«, všyh eh£lur®
fisí« bt‹W òfœ bfh©ltU«, Mf©l
yid (ïªâu‹)¥ ngh‹w M‰wiyíilatU«.
ekJ bršt¥ bgUik¡nf‰g bfhil¥
bgUikÆdhš kfhuh#idí« (Fngu‹)
á¿atdhf¢ brŒjtU« M»a $ euá«k
ÉZQ t®kUila âU¡Fkhu® Mt®
ïªüyháÇa®. ï›tháÇa® Fz§fis¡
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TW»nw‹ nfŸ. MW gifia bt‹wt®;
ãwU¡F e‹ik brŒ»w mUŸ Fz¤âdhš
I«bgU« ój§fS¡F¢ rkhd« Mdt®.
ïtUila bga® $knfªâu É¡»ut®k®
v‹gJ.

m‹¿í«, f‰ghªj fhy¤â‹ ïWâÆš cyf«
KjÈa všyh¥ bghUŸfS« Mâ òUõÅl«
xL§FtJ nghy, m¿î, <if, mUŸ, ca®î,
xË, fiyt‹ik, Éda« KjÈa e‰Fz§fŸ
všyh«, ï¡fÈfhy¤âny òfÈl« »il¡fhkš
miyªJ njo, filáahf ïtnu jk¡FÇa
òfÈl« vd¡ f©L, ïtÇl« FoòFªjd.

nkY« ca®jukh»a eif¢Ritia c©lh¡F«
brh‰fsh»a ca®ªj ïu¤âd§fS«. áwªj
fÉijfS« ïtÇl¤âÈUªJ c©lh»‹wd.

eoif: ïªj¥ òâa ehlf¤ij clnd eo¡f nt©L«.
ïÅí« jhkj« V‹?

N¤âu: ïir¥ gh£L¡fŸ jh‹ v‹Dila brštK«
thœî«. Mdhš, ï¥nghJ ï¡fÉPÇ‹
Fz§fis Ãid¡F« nghJ v‹ kd«
ml§F»wJ.

(mÂaiwÆÈUªJ xU Fuš.) m‹ng, njt nrhkh!

N¤âu: fghy gh¤âu¤ij¤ jdJ bgU« òfHhf cila
mªj¡ fhghÈf‹, Fo¤J bt¿¤J¡ fËah£l«
bjËªJ mnjh, FkÇ xU¤âíl‹ tU»wh‹.
(ngh»wh®fŸ)

r¤âanrhk‹-irt rka¤ij¢ nr®ªj xU fhghÈf‹.

njtnrhik-r¤âa nrhkDila kidÉ

ehfnrd‹-xU bgs¤j ã¡F

g¥Ufšg‹-irt rka¤ij¢ nr®ªj xU ghRgj‹

gÆ¤âa¡fhu‹
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ïl«: fhŠákh efu«.

fhghÈf‹ r¤âa nrhk‹, j‹ kidÉ njt nrhikíl‹
Fo¤J ka§» tU»wh‹.)

fhghÈ: f©nz njtnrhkh! jgR brŒtjhš Ãid¤j
cUt¤ij mik¤J¡ bfhŸsyh« v‹gJ
c©ik jh‹. Ú bfh©LŸs gukÉuj¤â‹3

gydhf c‹ cUt¤ijna kh‰¿¡ bfh©L
f£lH»ahŒ¡ fhz¥gL»whŒ!

Kf¤âš áW Éa®it¤ JËfŸ mU«g,
òUt§fŸ Éšiy¥nghš tisªJ be»H,
fhuzÄ‹¿¢ áÇ¥gJ«, th®¤ijfŸ FHWtJ«,
f©fŸ átªâU¥gJ«, fUÉÊfŸ RHštJ«,
Tªjš mÉœªâU¥gJ«, fG¤âYŸs khiyfŸ
be»œtJ« f©bfhŸsh¡ fh£áahf
ïU¡»‹wd.

njtnrhik: eh‹ Fo¤âU¡»wjhfth brhšY»Ö®?

fhghÈ: m‹ng, v‹d brh‹dhŒ?

njt: eh‹ x‹W« brhšyÉšiyna!

fhghÈ: m¥goahdhš, eh‹ Fo¤âU¡»nwdh?

njt: Iah, jiu R‰W»wJ; óÄ RHš»wJ. eh‹ ÉGªJ
ÉLnt‹ nghš ïU¡»wJ. v‹id¥ ão¤J¡
bfhŸS«.

fhghÈ: ïnjh ão¤J¡ bfhŸ»nw‹. m‹ng! (mtis¥
ão¡f¥nghŒ Fo ka¡f¤âdhš ÑnH ÉG»
wh‹)4 nrhknjå! v‹ f©nz! v‹nkš cd¡F¡
nfhgkh? c‹id¥ ão¡f tU«nghJ V‹
Éy»¥ ngh»whŒ.

njt: Mkh«. nrhkhnjÉ¡F c‹nkš nfhgªjh‹.
mtŸ K‹ò jiytz§» rhªj¥gL¤j
Ka‹whY« mtŸ c‹id É£L Éy»¥
ngh»whŸ!
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fhghÈ: bkŒjh‹. Ú nrhkhnjÉjh‹. (nahá¤J) ïšiy,
ïšiy Ú njtnrhik.

njt: nrhknjÉnkš ck¡F Mir mâf«, Iah,
mjdhšjh‹ v‹Ål« ngR«nghJ« mtŸ
bgaiu¢ brhšÈ miH¡»Ö®.

fhghÈ: v‹Dila Foka¡f¤âdhš, f©nz! th®¤ij
jt¿ tªJ É£lJ, nfhg¥glhnj.

njt: ešyntis. Ú® m¿ªJ, nt©Lbk‹nw
brhšyÉšiy.

fhghÈ: Fo¥gH¡f«, v‹ida¿ahkš Vnjnjh csW«
go¢ brŒ»wJ! ešyJ. ï‹W Kjš Fo¥gij
É£L ÉL»nw‹.

njt: Iahnt! v‹bghU£L c«Kila guk
Éuj¤ij¤ jtwÉlnt©lh«. (mt‹ fhÈš
ÉGªJ nt©L»whŸ.)

fhghÈ: (k»œ¢ábgh§f mtis¤ ö¡» ÃW¤â¤ jGÉ¡
bfhŸ»wh‹) ¤Uz, ¤Uz! ekátha! m‹ng,
Éá¤âukhd fhghÈf ntl« ó©L, kdjhw
kJit mUªâ, fUÉÊ k§ifa® Kf¤ij¡
f©Lbfh©oUªjhš mJnt nkhB¤â‰F¢
bršY« eštÊahF« v‹W âUthŒ
ky®ªjUËa Ny« Vªâa v«bgUkh‹ Ú^Ê
thœf!

njt: Ú® ï¥go všyh« ngr¡TlhJ. MUfj® (i#d®)
nkhB¤â‰F ntWtÊ fh£L»wh®fŸ.

fhghÈ: Mkh«, m‹ng! mt®fŸ ah® bjÇíkh?
fhuz¤ij¥ bghW¤jJ fhÇa« v‹W
TW»wt®fŸ. ï‹g«, J‹g¤â‹ fhÇa« v‹W
TW»wt®fŸ. Mifahš mt®fŸ Ãªâ¡f¤
j¡ft®fŸ.

njt: ghg« rhªâahf£L«!
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fhghÈ: rhªâ! rhªâ! I«òy‹fis ml¡», ãukrÇa
Éuj§ fh¤J, jiykÆiu¥ ãL§» vL¤J,
mG¡filªj cl«ãš mG¡F¡ fªijfis
cL¤J, c©gj‰F¤ jÅahf xU neu¤ij
V‰gL¤â¡ bfh©L cÆiu th£o¤ J‹òW¤J»w
mt®fŸ bgaiu Ãªjidahf¢ brhšYtJ«
kfhghg«. m¥ghõ©ofË‹ bgaiu¡ T¿a
v‹Dila eh¡F F‰w¥g£LÉ£lJ. Mifahš,
fŸËdhš fGÉ¢ R¤j¥gL¤jnt©L«.

njt: m¥goahdhš, ï‹bdhU fŸS¡fil¡F¥
nghfyh«; thU«.

fhghÈ: m¥gona brŒnth«. th, nghfyh«. (ngh»wh®
fŸ.) Mfh! fhŠákh efu¤â‹ mHnf mHF.
nfhÆš nfhòu§fË‹ nkš goªJŸs nkf§
fËdhš c©lhF« ïoKH¡f«, KuRfŸ
xÈ¡»w KH¡f¤njhL khWg£blhÈ¡»wJ!
khiyfS« ó¢ br©LfS« Ãiwªj ó¡
filfŸ ïsntÅ‰ fhy¤ij¡ fh£LtJ nghš
ïU¡»‹wd! k§ifaÇ‹ áy«bghÈ fhk
njtDila bt‰¿ KH¡f¤â‹ Muthu«
nghš ïU¡»wJ!

njt: Iah! fhŠákhefu« thUÂ5njÉia¥ nghy
ïÅikahf¡ fhz¥gL»wJ!

fhghÈ: Mkh«! Mkh«! mnjh, mªj¡ fŸS¡filia¥
gh®! mJ ahfrhiyia¥ngh‹W v›tsî
mHfhf¡ fhz¥gL»wJ! filÆ‹ bgaiu¤
jh§» Ã‰F« f«g«, ahfrhiyÆš cŸs
ôgÞj«g« nghš fhz¥gL»wJ. kJghd«
nrhkghd« nghy¡ fhz¥gL»wJ. fŸFo¥ngh®,
ahfrhiyÆš cŸs ãuhkz® nghy¡ fhz¥
gL»wh®fŸ. fŸ fya§fŸ, nrhkghd¤ij
it¡F« gh¤âu§fŸ nghš ïU¡»‹wd. m§F
É‰f¥gL« RitíŸs k¢rkhÄr§fŸ, ahf¤âš
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ïl¥gL« MFâfŸ nghy¡ fhz¥gL»‹wd.
Fofhu®fË‹ bt¿¥ng¢R, a#&® ntj¤â‹
a#&i[¥ nghš ïU¡»wJ. mt®fŸ ghL«
gh£LfŸ rhk fhd¤ij x¤âU¡»‹wd. fŸis
KfªJ vL¡F« mf¥ig, ahf¤ÔÆš beŒ
brhÇí« fu©o (j®É) nghy ïU¡»wJ.
Font£ifna ahfh¡»Å nghY«, fŸS¡
fil¡fhu‹, ahf¤ij el¤J« a#khd‹ nghy¡
fhz¥gL»wh‹.

njt: Mkh«! m§F¢ br‹W eh« ïytrkhf¥ bgW»w
kJghd«, ahf¤âš cU¤âuD¡F mË¡F«
MFâia x¤âU¡»wJ!

fhghÈ: Xnfh! Fofhu® ML« T¤J v›tsî mHF!
bfh£L KH¡f¤â‰F x¤jh‰ nghy Moí«
mãeÆ¤J« ngáí« Kf#hil fh£oí«
MLtJ, v›tsî ne®¤â! nkyhilia xU
ifÆdhš cau¤ö¡»¥ ão¤J, mÉœªJ
ÉG»w miwahilia k‰bwhUifÆš
ão¡F« nghJ, jhs« jt¿ ÉL»wJ. fG¤âš
mÂªJŸs khiyfŸ fr§»É£ld.

njt: Iah, Ú® xU ešy uáf®!

fhghÈ: »©z§fËš bgŒa¥gL« thUÂnjÉ,6

k§if bahU¤â j‹ Mil mÂfis¡ fH‰¿
it¤J É£lij x¡F«; Clš Ô®ªj jiyt‹
jiyÉaiu x¡F«; thÈg taâ‹ tsikia
x¡F«; thœ¡ifÆ‹ Éisah£ilbah¡F«.

m‹ng, njtnrhkh! K‹bdhU fhy¤âny,
átbgUkh‹ jkJ be‰¿¡ f©Âdhš fhk‹
cliy vÇ¤J¢ rh«gyh¡»dh® v‹W TWtJ
bghŒ¡fijna. mªj¡ fhkDila cl«ò,
mdÈdhš bt©bzŒ nghš cU» ekJ
cŸs¤âš ghŒªJ fhkkhf btË¥gL»wJ.
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njt: Mkh« Iah. Ú® brhšYtJ KGtJ« rÇna.
cyf¤J¡F ešyijna brŒ»w átbgUkh‹,
cyf¤ij xU nghJ« mÊ¡f kh£lh®.

(xUtiu bahUt® f‹d¤âš j£o¡ bfhŸ»wh®fŸ.)

fhghÈ: m«kÙ! ãBhªnjÏ!

(cŸËUªJ
xU Fuš: ïnjh ïij th§»¡ bfhŸ, Iah.)

fhghÈ: ïnjh bg‰W¡ bfhŸ»nw‹. njtnrhkh!
v‹Dila fghy gh¤âu« v§nf?

njt: mij¡ fhzÉšiyna!

fhghÈ: (nahá¤J) mªj¡ fŸS¡filÆš mij kwªJ
it¤JÉ£nlh« nghÈU¡»wJ. ešyJ. m§nf
nghŒ¥ gh®¥ngh«.

njt: m‹nghL mË¡F« ã¢iria th§fh
kÈU¥gJ Kiwašynt. ï¥nghJ v‹d
brŒtJ?7

fhghÈ: ‘Mg¤j®k’¥go brŒ. ïªj kh£L¡ bfh«ãš
th§»¡ bfhŸ.

njt: m¥gona brŒ»nw‹.

(ã¢iria kh£L¡ bfh«ãš bg‰W¡ bfhŸ»whŸ. ãwF,
ïUtU« br‹W fghy gh¤âu¤ij¢ njL»wh®fŸ.)

fhghÈ: ï§nfí« mij¡ fhnzhnk. v§F nghŒ
É£lJ! (M¤âu¤Jl‹) X! knfÞtu®fns,
knfÞtu®fns! v‹Dila fghy gh¤âu¤ij¡
f©O®fsh? knfÞtu®fŸ v‹d brhšY
»wh®fŸ? ïšiy. eh§fŸ gh®¡fÉšiy v‹wh
brhšY»wh®fŸ? mªnjh! eh‹ bf£nl‹.
v‹Dila öŒikahd fhghÈf Éuj« mÊªJ
É£lJ. fghygh¤âu« ïšyhkš, eh‹ v¥go
fhghÈf‹ Mnt‹? eh‹ c©zî« Fo¡fî«
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mªj öa fghygh¤âu« v›tsî cjÉahf
ïUªjJ! m¥gh¤âu« nghŒÉ£lgoahš, xU
ešy e©gid ïHªJÉ£lJnghš, v‹Dila
kd« fy§F»wJ. (jiuÆš ÉGªJ jiyÆš
mo¤J¡ bfhŸ»wh‹.) M! bjÇªjJ, bjÇªjJ!
fghy gh¤âu«, fhghÈf Éuj¤J¡F ‘yBzh
kh¤âu«8’ jh‹. fghy gh¤âu¤ij ïHªJ
É£lgoÆdhnyna v‹ fghÈf Éuj¤ij eh‹
ïHªJ ÉlÉšiy. (vGªâU¡»wh‹.)

njt: mªj¡ fghy gh¤âu¤ij ah® vL¤âU¥gh®fŸ,
Iah!

fhghÈ: mâš, tW¤j ïiw¢áia it¤âUªjgoahš,
mij xU ehahtJ vL¤âU¡f nt©L«;
mšyJ, xU bgs¤j ãB&thtJ vL¤âU¡f
nt©L«.

njt: m¥goahdhš, ïªj fhŠákh efu« KGtJ«
R‰¿¥ gh®¤J mij¡ f©L ão¥ngh«. (ïUtU«
elªJ brš»wh®fŸ. xU bgs¤j ãB&, j‹
ifÆš xU k©ilia9 Vªâ, mij¤ jdJ
nkyhilÆš kiw¤J¡ bfh©L tU»wh‹.)

bgs. ã¡F: Mfh! e«Kila cghrf m‹g‹ jdjhr
br£oÆ‹ j®k«, k‰w všyhUila j®k§fis
Él nk«g£lJ. mt‹ vd¡F¡ bfhL¤j ïªj
czî, gyÉj k¢rkhÄr¡ f¿ tiffSl‹
kzK« Rití« cŸsJ. ï¥nghJ ïuhrÉ
fhiu¡F¥10 nghfnt©L«. (elªJ bfh©nl
jd¡FŸ)

M! gfth‹ jjhfjUila (ò¤jUila)
fUizna fUiz. v‹id¥ ngh‹w, bgs¤j
r§f¤ij¢ nr®ªj ã¡FfŸ tá¡f ešy Éfhiu
fisí« gL¤J¤ ö§f ešy gL¡iffisí«
mDkâ¤J ïU¥gnjhL, K‰gfÈš tÆwhu¢
rh¥ãlî« ã‰gfÈš Rití« kzK« cŸs
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ghd§fis¥ gUfî«, IªJ tif eWkzKŸs
jh«óy§fis¤ jÇ¡fî«, bkšÈa Milfis
íL¡fî« mt® mDkâ¤JŸsh®. Mdhš, bg©
kfËiuí« kJghd§fisí«, TlhJ v‹W
mt® V‹ Éy¡» it¤jh®? všyh« m¿ªj
gfth‹ ïit ïu©ilí« jŸËit¤âU¥
ghuh? v‹ngh‹w thÈg ã¡FfËl¤âš
bghwhikí« btW¥ò§ bfh©l mªj¡ »H
ã¡FfŸ, bg©izí« fŸisí« cgnah»¡
fyh« v‹W gfth‹ vGâ it¤jij, kiw¤J
É£lh®fŸ v‹W Ãid¡»nw‹. kh‰¿ vGj¥
glhj, âÇãlf¤â‹ _y üš v§nf »il¡F«!
m¥go¥g£l üš x‹W »il¡Fkhdhš,
ò¤jUila KG nghjidiaí« cyf¤J¡F
btË¥gL¤â bgs¤j r§f¤J¡F e‹ikí©
lh¡Fnt‹.

(elªJ brš»wh‹)

njt: mnjhgh® Iah! átªj Mil ngh®¤J¡ bfh©L,
cl«ig ml¡» xL¡», ešyt®fŸ Ãiwªj ïªj
bjUÉny, ty¥g¡fK« ïl¥g¡fK« gh®¤J¡
bfh©L gaªjt‹nghy mªj MŸ ntfkhf
el¡»wh‹.

fhghÈ: Mkh«! Mkh«! mt‹ ifÆš vijnah
nkyhilÆdhš kiw¤J it¤J¡
bfh©oU¡»wh‹.

njt: m¥goahdhš mtid¥ão¤J ÃW¤â, v‹d
it¤âU¡»wh‹ v‹gij¥ gh®¤J ÉLnth«.

fhghÈ: m¥go¤jh‹ brŒnth«. (ntfkhf elªJ nghŒ)
XŒ! bgs¤j rªÃahá, Ãš m§nf.

bgs¤j ã¡F: ah® v‹id ï›thW miH¥gJ (Ã‹W âU«ã¥
gh®¤J) X!  Vf«g¤âš11 tá¡»w mªj¥ ngh¡»Ç¡
fhghÈf‹! ešyJ, eh‹ ïªj¡ Fofhu¥gaÈ‹
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nfÈ¡T¤J¡F Mshf¡ TlhJ. (ntfkhf
el¡»wh‹.)

fhghÈ: gh®¤jhah, njtnrhkh! v‹Dila fghy gh¤âu«
mf¥g£LÉ£lJ. v‹id¡ f©lîl‹ mªj¥
gaš m¢r§bfh©L ntfkhf elªJ j¥ã¤J¡
bfhŸs¥ gh®¥gâÈUªJ gh¤âu¤ij¤ âUo
dt‹ mt‹ jh‹ v‹gJ cWâah»wJ. (Xo¢
br‹w ã¡Fit tÊ k¿¡»wh‹.) âU£L¥ gany!
v§nf nghthŒ?

bgs. ã¡F: ïšiy. fhghÈf rnfhju! ï¥go všyh« ngRtJ
rÇašy. (jd¡FŸ) v›tsî mHFŸs e§if
ïtŸ!

fhghÈ: XŒ! ãB&. c‹ ifÆš ïU¥gij¡ fh£L. c‹
Óth¥ ngh®itÆš bghâªJ it¤âU¥gij eh‹
gh®¡f nt©L«.

bgs. ã¡F: gh®¡f mâš v‹d ïU¡»wJ? mJ xU k©il.
v‹Dila ãiB¥ gh¤âu«.

fhghÈ: mij¤jh‹ eh‹ gh®¡fnt©Lbk‹»nw‹.

bgs. ã¡F: ïšiy. rnfhjuh! m¥go¢ brhšyhnj mij
eh§fŸ _o kiw¤J¡ bfh©L nghf nt©L«.
cd¡F« ïJ bjÇªjJjhnd.

fhghÈ: M«: bghUŸfis ï¥go kiw¤J¡ bfh©L
nghtj‰fhf¤jh‹ ò¤j®, Ú©l Ótu« jÇ¤J¡
bfhŸs¢ brh‹dh®.

bgs. ã¡F: Mkh«. c©ik jh‹. Ú® brhšYtJ r¤âa«.

fhghÈ: mJ r«Éuâr¤âa«.12 eh‹gukh®¤j r¤âa¤ij12

m¿a nt©L«.

bgs. ã¡F: e‹W, e‹W. c‹Dila nfÈ¥ ng¢R nghJ«.
ãiBneu« flªJ ÉL»wJ. eh‹ nghf
nt©L«. (m¥ghš el¡»wh‹)
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fhghÈ: fŸs¥gany. v§nf ngh»whŒ? v‹ k©il¥
gh¤âu¤ij¡ bfhL¤J É£Lg ngh.

(ã¡F ngh®¤JŸs Óth MilÆ‹ K‹jhidia¥ ão¤J¡
bfhŸ»wh‹ fhghÈf‹.)

bgs. ã¡F: ò¤jU¡F tz¡f«.

fhghÈ: futlD¡F tz¡f« v‹W brhšY. fsî üiy
vGâdt‹ mt‹. ò¤j® futlD¡F« nkyh
dt®. ãuhkz® ö§F«nghJ, kfhghuj¤â
ÈUªJ« ntjhªj¤âÈUªJ« âUo üš
vGjÉšiyah ckJ ò¤j®13?

bgs. ã¡F: ght« rhªâ. ght« rhªâ.

fhghÈ: ï›tsî ifnj®ªj ã¡FÉ‹ ght«
rhªâahfhkš ïU¡Fkh!

njt: Iah, Ú® fis¥gilªâU¡»Ö®. mªj¡ fghy
gh¤âu« ešygoahf¡ »il¡f¥ ngh»wâšiy.
Mifahš, ïªj kh£L¡bfh«ãš ïU¡»w
fŸis¡ Fo¤J, fis¥ò Ô®ªjãwF, mtUl‹
thj« brŒí§fŸ.

fhghÈ: rÇ. m¥gona Mf£L«. (njtnrhik kh£L¡
bfh«ãYŸs kJit¡ bfhL¡»wh‹. fhghÈf‹
th§»¡ Fo¤JÉ£L) Úí« bfhŠr« Fo. Úí«
fis¥gilªâU¡»whŒ. (mtËl« bfhL¡»wh‹.)

njt: m¥gona. (mtS« Fo¡»whŸ.)

fhghÈ: ït® ek¡F¤ Ô§F brŒjt® jh‹. MdhY«, rka
üš, všnyhU¡F« g»®ªJ bfhL¡F«go
f£lisÆL»wJ. Mifahš ïªj¢ rªÃahá¡F«
mâš bfhŠr« bfhL.

njt: m¥gona. Iah! ïij th§»¡ bfhŸS§fŸ.
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bgs. ã¡F: (jd¡FŸ) e«Kila mâ®Zl« ešy kJghd«
»il¡»wJ! Mdhš ahnuD« gh®¤J É£lhš
v‹d brŒtJ?

(mtËl«) m«kÂ! m¥go¢ brhšyhnj. v§fS¡F mJ
jFªjjšy. (eh¡if¢ r¥ã¡ bfhŸ»wh‹.

njt: nghikah, ngh«. ck¡F ï›tsî ešy,
mâ®Zl« v¥ngh »il¡f¥ngh»wJ.

fhghÈ: njtnrhkh! mtU¡F kd¤âš Mir bgh§»
thŒ CW»wJ. Mifahš, ng¢R FHW»wJ.

bgs.ã¡F: c§fS¡F ï‹D« v‹nkš ïu¡f«
c©lhfÉšiyah!

fhghÈ: vd¡F ïu¡f« ïUªjhš v¥go åjuhfdhf14

ïU¡f Koí«?

bgs. ã¡F: åjuhfuhf ïU¥gt® nfhg« ïšyhjtuhfî«
ïU¡f nt©Lnk.

fhghÈ: v‹Dila bghUis¡ bfhL¤JÉ£lhš, nfhg«
ïšyhjtdhf ïU¥ng‹.

bgs. ã¡F: c‹Dila “bghUŸ” v‹gj‹ bghUŸ v‹d?

fhghÈ: fghy gh¤âuªjh‹.

bgs. ã¡F: v‹d! fghygh¤âukh?

fhghÈ: “fghy gh¤âukh” v‹W nf£»wh® ït®! ïJ
ïtU¡F ïa‰ifjhnd. f©Q¡F¥ òy¥gL«
c©ik¥bghUŸfis k©, É©, flš, kiy
KjÈat‰iw všyh« khia v‹W« Ä¤ij15

v‹W« T¿atÇ‹ tÊtªj kf‹ mšyth
ït®? Mifahš, áW k©ilnah£ilí«
“ïšiy” v‹W brhšÈ kiw¡fkh£lhuh?

njt: ï¥go všyh« eakhf¥ngá ešyÉjkhf¡
nf£lhš bfhL¡fkh£lh®. mt® ifÆš ïU¡»w
fghygh¤âu¤ij¥ ãL§»¡bfh©L thU§fŸ.
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fhghÈ: Mkh«; mJjh‹ rÇ. m¥gona brŒ»nw‹.
(ãL§f¥ gh®¡»wh‹)

bgs. ã¡F: v£oÃš. fhghÈf¤ âU£L¥gany.

(ifahš Éy¡»¤ jŸË fhÈdhš cij¡»wh‹)

fhghÈ: ÉGªJÉ£nlnd.

njt: njtoahŸ kfnd! c‹id cÆnuhL
ÉL»nwdh gh®!

(Xo¥nghŒ ã¡FÉ‹ jiyia¥ ão¡»whŸ. ã¡Fî¡F
bkh£il¤ jiyahifahš mtid¥ ão¡fKoahkš

mtS« ÑnH ÉG»whŸ).

bgs. ã¡F: (jd¡FŸ) ã¡FfŸ jiykÆiu kÊ¤JÉl
nt©L« v‹W f£lisÆ£l ò¤jgfth‹
âÇfhyPhÅ. (cu¡f) vGªâU m«kÂ,
vGªâU. (njtnrhikia¡ ifbfhL¤J¤ ö¡»
ÉL»wh‹).

fhghÈ: ghU§fŸ knfRtu®fns! ghU§fŸ. rªÃahá
v‹W brhšÈ¡bfhŸS« ïªj ehfnrd‹--
ngh¡»Ç¥gaš, v‹ kidÉÆ‹ ifia¥ ão¤J
ghÂ¡»ufz«16 brŒ»wh‹.

bgs. ã¡F: ïšiy. rnfhjuh! m¥go¢ brhšyhnj. J‹g¤âš
ÉGªjt®fis¡ ifö¡»Él nt©L« v‹gJ
v§fŸ kj¡f£lisahF«.

fhghÈ: ïJî« c§fŸ r®t{P‹ (ò¤j‹) f£lisah?
KjÈš ÉGªjt‹ eh‹ mšyth? ešyJ.
ïU¡f£L«. ï¥ngh, c‹Dila k©il XL
v‹ if fghygh¤âukhf¥ ngh»wJ.

(vGªJ br‹W ã¡Fit¤ jh¡F»wh‹)

bgs. ã¡F: Xnfh! J¡f«. mÃ¤âa«.17

fhghÈ: ghU§fŸ, knfRtu®fns! ghU§fŸ! rªÃahá
ntl« ó©l ïªj¥ ngh¡»Ç¥gaš v‹Dila



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1952

fghy gh¤âu¤ij¤ âUo¡bfh©lJ« mšyhkš
T¥ghLngh£L XyÄL»wh‹. ešyJ, ehD«
XyÄL»nw‹. Ianfh! ãuhkz®fS¡F Mg¤J,
ãuhkz®fS¡F Mg¤J.

(ï¡ T¥gh£il¡ nf£L xU ghRgj‹ tU»wh‹.)

ghRgj‹: XŒ! r¤âanrhknu! vj‰fhf¡ T¥ghL nghL»Ö®?

fhghÈ: X! g¥Ufšgnu! ghU«. JwÉ v‹W brhšÈ¡
bfhŸS« ïªj¥ ngh¡»Ç¥gaš, ehfnrd‹,
v‹Dila fghygh¤âu¤ij¤ âUo¡ bfh©L
bfhL¡f kh£nl‹ v‹»wh‹.

ghRgj‹: (jd¡FŸ) ešy mH»! òšiy¡fh£o¥ gRit¡
bfh©LnghtJnghy, ïªj¢ rªÃahá--
m«g£l¤jhá kf‹--j‹ ïL¥ãš brU»íŸs
fhir¡fh£o ïtis mo¤J¡bfh©Lnghf¥
gh®¡»wh‹. ïU¡f£L«. ïtD¡F¢ rh®ghf¥
ngá, fh¤âUªjt‹ bg©lh£oia ne‰W
tªjt‹ bfh©Lnghd fij¥go brŒ»nw‹.
(cu¡f) ešyJ ehfnrdnu! ït® brhšYtJ
c©ik jhdh?

bgs. ã¡F: Iah, jh§fŸ mij e«ò»Öuh? ãw® bghUis,
mj‰FÇat® bfhL¤jhy‹¿, vL¡f¡ TlhJ
v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis. bghŒngr¡ TlhJ
v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis. fhk ÉiHî
TlhJ v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis. cÆiu¡
bfhšy¡ TlhJ v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis.
F¿¤j fhyªjt¿ czî bfhŸs¡ TlhJ v‹gJ
v§fŸ rka¡f£lis. j®k« ruz§ f¢rhÛ.18

ghRgj‹: v‹d, r¤âanrhknu! ïJ mt®fŸ rka¡
f£lis. ïj‰F Ú® v‹d brhšY»Ö®?

fhghÈ: bghŒngr¡ TlhJ v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis.
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ghR: ïUtU« brhšYtJ Ãahakhf ïU¡»wJ.
ït®fS¡F v¥go Ãaha« Ô®¥gJ?

bgs. ã¡F: ò¤j® cgnjr§fis¥ ã‹g‰¿ xGF« xU
bgs¤j ã¡F, xU kJ¡»©z¤ij vL¡f v‹d
Ãaha« ïU¡»wJ?

ghR: ‘ãuâ¡Ph kh¤âu¤âdhš x‹W« á¤â¡fhJ
v‹W brhšY»wh®fns. kJ¡»©z« ck¡F
nt©oaâšiy v‹gjdhnyna Ú® mij
vL¡fÉšiy v‹W v¥go m¿tJ??

fhghÈ: ãu¤âaB¥ ãukhz« ïU¡F«nghJ fhuz
fhÇa§fis¥ g‰¿¥ngRtJ gad‰wJ.

ghR: ãu¤âaB¥ ãukhz« v‹W Ú® brhšYtj‹
fU¤J v‹d?

njt: Iah! fghy gh¤âu¤ij mt® ngh®itÆš
kiw¤J it¤âU¡»wh®.

ghR: m¥go¤jhdh, Iah!

bgs. ã¡F: ïªj k©il k‰wtUilaj‹W.

fhghÈ: m¥goahdhš, mij¡fh£L.

bgs. ã¡F: fh£L»nw‹. (fh£L»wh‹)

ghR: ghU§fŸ, knfRtu®fns! ghU§fŸ. ïªj¥
bgs¤j ã¡FÉ‹nkš ïªj¡ fghÈÆ‹
mÃahakhf mtöW Rk¤Jtij¥ ghU§fŸ.

bgs. ã¡F: ãw®bghUis, mj‰FÇat® bfhL¤jhy‹¿
mij vL¡f¡TlhJ v‹gJ v§fŸ kj¡
f£lis. bghŒ ngr¡TlhJ v‹gJ v§fŸ kj¡
f£lis. fhkÉiHî TlhJ v‹gJ v§fŸ
rka¡f£lis. cÆiu¡bfhšy¡TlhJ v‹gJ
v§fŸ rka¡f£lis. F¿¤jfhy« jt¿ czî
bfhŸs¡TlhJ v‹gJ v§fŸ rka¡f£lis.
j«k« ruz§ f¢rhÛ.
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(ã¡F T¤jhL»wh‹. fhghÈfD« mtDl‹ T¤jhL»wh‹.)

bgs. ã¡F: Ó¢Ó! bt£f¤jhš jiy FÅa nt©oa ït‹
T¤jhL»wh‹.

fhghÈ: ngh«, Iah, ngh«! ah® T¤jhL»wJ? (eh‰òwK«
gh®¤J) fhzhk‰nghd v‹ fghy gh¤âu¤ij
Û©L« f©lnghJ c©lhd rªnjhõ¤âdhš,
v‹kd« FöfykilªJ T¤jhL»wJ.

bgs. ã¡F: e‹whf¡ f©iz¤ âwªJ ïªj¥gh¤âu¤ij¥
ghU«, Iah! ïj‹ Ãw¤ijí« gh®.

fhghÈ: ïj‰bf‹d brhšYtJ! ïªj¥gh¤âu«
fh¡ifia¥ nghy¡ fW¥ghÆU¡»wnj.

bgs. ã¡F: mirahš, ïªj k©il v‹DilaJ jh‹
v‹gij x¥ò¡ bfh©O® mšyth?

fhghÈ: M«. Ú® Ãw¤ij kh‰Wtâš ifnj®ªjt®
v‹gij x¥ò¡ bfh©nl‹. ïnjh gh®. ïnjh Ú®
ngh®¤âU¡F« Óth Mil, KjÈš jhkiu
üiy¥ nghš bt©ikahf ïUªjJ. mij¡
fhÉ njhŒ¤J¡ fhiythd¤â‹ brªÃw« nghy¢
brŒJÉ£O® mšyth? m‹¿í«, fGÉ¥
ngh¡f KoahJ fhõha¤âdhš (fhÉÆdhš)
mf¤ijí« òw¤ijí« _oit¤âU¡F«
c«ik¢ nr®ªj v‹Dila bt©ikahd fghy
gh¤âu« v›thW fhõha Ãw¤ij milahkš
ïU¡F«?19

njt: Iianah! mÃahank! všyh yBz§fS«
bghUªâa v§fŸ fghy gh¤âu«, ãu«k fghy«
nghy â›Éakhfî« bt©Âyh nghy¥
ãufhrkhfî«, v¥nghJ« fŸË‹ kz« åá¡
bfh©L« ïU¡Fnk. ï¥ngh, ïtDila
mG¡F¤ JÂÆš goªJ  ïªj khâÇ, Ãw« kh¿¡
bf£L¥ nghŒÉ£lnj. ïj‰F eh‹ v‹d
brŒnt‹! (mG»whŸ)
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fhghÈ: njtnrhkh! tU¤j¥glhnj, mij kWgoí«
R¤j« brŒJ Élyh«. bgÇnah®fŸ F‰w§
fS¡F¡ fGthŒ brhšÈÆU¡»wh®fŸ. v¥go
v‹whš, ãu«khÉ‹ jiyia¡ »ŸËa F‰w¤
ij¥ ãiwaÂªj v«bgUkh‹ (át‹) fGthŒ
brŒJbfh©lh®. JtZlhÉ‹ kfdhd ÉU¤â
uhRuid¡ bfh‹w ght¤ij ïªâuD« fGthŒ
brŒJbfh©lh®. g¥Ufšgnu! eh‹ brhšYtâš
jtW c©lh?

ghR: Ú® brhšYtJ rhÞâu r«kjkhdJ.

bgs. ã¡F: gh¤âu¤â‹ Ãw¤ij kh‰¿É£nl‹ v‹nw
it¤J¡bfhŸS§fŸ. mj‹ cUt¤ijí«
msití« v¥go kh‰w Koí«?

fhghÈ: Ú§fŸ khahò¤âu®fŸ20 mšyth?

bgs. ã¡F: c«nkhL v›tsî neuªjh‹ thjhLtJ? ïij
Ú®jh‹ vL¤J¡bfhŸS«, Iah!

fhghÈ: ò¤jUila jhdghuÄij¡F21 ïJ x¥ghdJ.

bgs. ã¡F: ïªj ÃiyÆš vd¡F cjÉ brŒnth® ah®?

fhghÈ: V‹? ò¤j, j®k, r§f¤jh‹.

ghR: ïªj tH¡if v‹dhš Ô®¡f KoahJ. Ãaha
k‹w«nghŒ Ô®¤J¡bfhŸStJ ešyJ.

njt: m¥goahdhš, fghygh¤âu¤â‰F xU F«ãL.

ghR: V‹ m¥go¢ brhšY»whŒ?

njt: gy ÉfhiufËY« ïUªJ »il¡»w
fhÂ¡if¥ gz¤ij ïªj ã¡F j‹Dila
ïuh#ÉfhiuÆš FÉ¤J it¤âU¡»wh®.
Úâk‹w¤âš ïU¡»wt®fË‹ thÆš, mªj¥
gz¤ij¥ ngh£L mt®fŸ thia ml¡»
ÉLth®. ehndh ViH¡ fhghÈif. vd¡F v‹d
ïU¡»wJ? gh«ò¤njhY« âUÚWªjh‹
ïU¡»wJ. Ãahak‹w« nghf vd¡F fhR VJ?
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ghR: m¥goašy. Ãaha k‹w¤âš ïU¡»wt®fŸ
ne®ikí«, â©ikí«, cWâí«, E£g m¿î«,
Fo¥ãw¥ò« cŸst®fŸ. khËifia¤ ö©fŸ
jh§FtJnghy, Úâia ït®fŸ jh§F»wh®fŸ.

fhghÈ: Ú§fŸ brhšYtJ v‹d? nah¡»adhf
cŸst‹ mŠrnt©oa fhuznk ïšiy.

bgs. ã¡F: m¥goahdhš, Úâk‹w¤J¡F elî§fŸ.

ghR: Mkh«! mJjh‹ ešyJ.

(všnyhU« el¡»wh®fŸ. gÆ¤âa¡fhu‹
xUt‹ tU»wh‹)

ig¤âa¡fhu‹: mnjh, mªj ehŒ! tW¤j khÄr« cŸs mªj
k©ilnah£il¤ âUo¡bfh©L xL»whah?
njtoahŸ kfnd! Ú v§nf nghf¥ gh®¡»whŒ?
k©ilia¥ ngh£LÉ£L, mJ v‹id¡
fo¤J¤ â‹d tU»wJ. (eh‰òwK« gh®¡»wh‹.)
ïªj¡ fšÈdhš mj‹gšiy cil¡»nw‹; gh®.
k©ilia¥ ngh£LÉ£L XL»whah, ã¤J¡
bfhŸË ehna! flš khd¤âny Fâ¤J¥
g‹¿Æ‹ nkš V¿¡ bfh©L uhtzid mo¤J
ïªâu‹ kfid ö¡»¡ bfh©L tªJL¤J. mnl
vU¡fŠbro! Ú v‹d brhšnw? bghŒ ï‹dh
brhšnw. ïªj jtisia¥ nf£L¥gh®. _Q
nyhf¤âY« ïizÆšyhj vd¡F¡Tl rhø
ntQkh? v‹d brŒ»nw‹ gh®. mJ it¢á£L¥
nghd mªj¢ nrh¤ij¤ â‹D nghlnw‹.
(â‹»wh‹. ãwF mG»wh‹) X, X! eh‹
mG»nw‹; mGJ©nl rh»nw‹. (mG»wh‹.
ãwF eh‰òwK« gh®¡»wh‹.) V©lh v‹id
mo¡»¿§nfh; ngh¡»Ç¥ gr§fsh! Õk‹
ik¤Jd‹ flh‰f#id¥ nghy eh‹ mtD¡F-
mt‹ ng® v‹d? mt‹, mt‹, mtD¡F
k¢ád‹jh‹. MÆu« ngŒfŸ v‹ tÆ¤âny
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òFªJ bfh©L Fâ¡»‹wd. ifÆny <£oia
it¢á»£L¡ F¤J»‹wd. üW òÈiaí«
gh«igí« thÆÈUªJ f¡F»nw‹. v‹d
bjhªjuî brŒ»‹wd! bghW¤J¡bfhŸ Iah,
bghW¤J¡bfhŸ, j¥ig k‹Å¢R¡nfh. ïªj
khÄr¤ij¥ g‰¿¡ ftiy nt©lh«. (gh®¡
»wh‹.) mnjh e«Kila FU Nueªâ ïU¡»wh®!
m§nf nghnu‹ (XL»wh‹.)

ghR: mnjh, mªj¥ gÆ¤âa¡fhu‹ ï§nf tU»wh‹.
F¥igÆš »lªj »ÊªJnghd fªjš r£ilia
mÂªJ bfh©L, gu£il¤ jiyíl‹ fhŒªJ
nghd khiyfis¡ fG¤âš mÂªJ bfh©L
ifÆš cŸs ïiw¢á¡fhf¡ fh¡iffŸ NœªJ
gwªJ tu, F¥ignkL kÅj cUt§ bfh©L
tUtJ nghy tU»wh‹; ghU§fŸ.

ig¤âa: (mU»š tªJ) xU r©lhs¥ gaYila,
kâ¥òŸs xU ehÆÅlÄUªJ ïªj k©il
nah£il th§»¡ bfh©L tªnj‹. bgÇa kdR
g©Â ïij th§»¡ bfhŸS§nfh.

ghR: (neh¡») mj‰F¤ jFâahdt® ïl« mij¡
bfhL..

ig¤âa: X, ãuhkzh! ïij th§»¡ bfhŸS«.

bgs. ã¡F: bfsut« cŸs ïªj¥ ghRgj‹ ïj‰F¤
jFâahdt®.

ig¤âa: (fhghÈfid mQ», k©il nah£il mt‹
K‹ò it¤J mtid ty« tªJ fhÈš ÉGªJ
F«ãL»wh‹.) bjŒtnk! c‹id¡ F«ãL»nw‹.
tu« juntQ«.

fhghÈ: ïnjh e«Kila fghy gh¤âu«!

njtnrh: Mkh«! mJjh‹! mJjh‹!!
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fhghÈ: átbgUkh‹ âUtUshš  eh‹ Û©L« fhghÈ
Mnd‹. (k©ilnah£il vL¤J¡ bfhŸ
»wh‹.)

ig¤âa: njtoahŸ kfnd, Éõ¤ij¡ Fona‹.
(k©ilnah£il¥ ãL§»¡ bfh©L ngh»wh‹)

fhghÈ: (mtid¤ bjhl®ªJ br‹W) ïªj aköj‹
v‹Dila cÆiu¡ bfh©L ngh»wh‹. Iah,
vd¡F cjÉ brŒí§fŸ.

ã¡Fî«
ghRgjD«: m¥gona cjÉ brŒ»nwh«. (všnyhU«

ig¤âa¡fhuid k¿¤J¡ bfhŸS»wh®fŸ)

fhghÈ: V! ÃšY, ÃšY.

ig¤âa: v‹id V‹ tÊ k¿¡»wh§nfh.

fhghÈ: v‹Dila fghy gh¤âu¤ij¡ bfhL¤J É£L¥
ngh.

ig¤âa: K£lhŸ! ïJ j§f¥ gh¤âu« ï‹D bjÇaiyah,
cd¡F?

fhghÈ: ïJ j§f¥ gh¤âu« v‹whš, ïij ah®
brŒjh®fŸ?

ig¤âa: mij¢ brhšy£Lkh? bgh‹ Ãwkhd
ngh®itia¥ ngh®¤J¡»£L ïU¡fhnd, mªj¤
j£lh‹; mt‹ jh‹ ïij¢ brŒjh‹. ïJ bgh‹
»©z«.

bgs. ã¡F: v‹d brhšY»whŒ!

ig¤âa: ïJ bgh‹ »©z«; j§f¡ »©z«.

bgs. ã¡F: ït‹ v‹d, ig¤âa¡fhudh?

ig¤âa: mo¡fo ig¤âa¡fhu‹, ig¤âa¡fhu‹ ï‹D
brhšYwh§nfh. ïij¥ ão¢R¡nfh! mªj¥
ig¤âa¡fhuid vd¡F¡ fh£L. (fhghÈfÅl«
k©ilnah£il¡ bfhL¡»wh‹.)
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fhghÈ: (k©ilnah£il th§»¡ bfh©L) mnjh!
mªj¢ Rt‰¿‰F¥ ã‹dhš mt‹ ïU¡»wh‹.
Ó¡»ukhf Xo¥nghŒ mtid¥ ão¤J¡ bfhŸ.

ig¤âa: m¥gona Mf£L« (XL»wh‹)

bgs. ã¡F: thâ bt‰¿ bg‰wj‰fhf k»œ¢áail»nw‹.

fhghÈ: (k©ilnah£il kh®ãš miz¤J¡bfh©L)
ïJ tiuÆš knfÞtuid¥ ã‹g‰¿ Éuj«
jtwhkš elªJ tªnj‹. v‹ mUik¡ fghy
gh¤âunk! c‹id¥ ãÇªjnghJ knfÞtuD«
v‹id É£L¥ ãÇªJ É£lh‹. c‹id
kWgoí« bg‰wnghJ, Û©L« knfÞtu‹
vd¡F¡ fh£áaË¡»wh‹!

njtnrh: Iah! c«ik¥ gh®¤jhš ãiw¢rªâundhL Toa
ïuî22 nghy¡ fhz¥gL»Ö®. ïJ vd¡F¡
f©bfhŸsh¡ fh£áahf ïU¡»wJ.

ghR: Iah, j§fŸ fghy gh¤âu¤ij¤ jh§fŸ Û©L«
bg‰W¡ bfh©lj‰fhf k»œ¢áail»nw‹.

fhghÈ: eh‹ milªJŸs rªnjhõ« j§fis¢ nr®ªjJ.

ghR: (jd¡FŸ) F‰wk‰wtD¡F m¢rÄšiy v‹gJ
rÇjh‹. ïªj¥ bgs¤j ã¡F ï‹W j¥ã¤J¡
bfh©lh‹. (btË¥gilahf) v‹Dila e©g
Uila k»œ¢áia¡ f©L ehD« k»œ¢á
ail»nw‹. ökntis M»É£lJ. »H¡F¥
g¡fKŸs v«bgUkhÅl«23 bršynt©L«.
r¢ruî bfh©oUªj c§fŸ ïUtU¡F« »uhjh®
#&d® nghy (átD« m®¢RdD« nghy) e£ò«
m‹ò« c©lhf£L«. (ghRgj‹ ngh»wh‹).

fhghÈ: ehfnrdnu! VnjD« ãiH brŒâUªjhš
k‹Å¤jUS«.

bgs. ã¡F: m¥go x‹W« ïšiy. c«ik eh‹ v¥go¢
rªnjhõ¥ gL¤Jnt‹.
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fhghÈ: jh§fŸ v‹id k‹Å¤jhš, mJnt rªnjhõ«.

bgs. ã¡F: eh‹ nghŒ tU»nw‹.

fhghÈ: tz¡f«. nghŒthU«. Û©L« rªâ¥nghkhf.

bgs. ã¡F: m¥gona.

fhghÈ: njtnrhkh, f©nz! nghfyh« th!

(ngh»wh®fŸ.)

gujth¡»a«

cyf¤â‹ e‹ik¡fhf Xk¤Ô ts®tjhf gR¡fŸ ghiy
Ãiwa brh¿tjhf, É¥ãu® ntj« XJthuhf, PhÆW« â§fS«
cŸs tifÆš cyf«, Ôait Ú§» e‹ik bg‰W thœtjhf,
gift®fis bt‹w åu¤ njhŸfisíila r¤JUkšy‹24

M£áÆ‹ Ñœ ï‹gK« mikâí« v‹W« j§Ftjhf.

K‰¿‰W.

* * *

mo¡F¿¥òfŸ

1. cyfkh»a gh¤âu¤âš Ãiwa¡fltJ v‹D« bghUŸ cŸs
Éah¥jhtÅ gh#d« v‹W _yüÈš Tw¥g£LŸsJ. ïâš,
ïªehlf üyháÇauh»a knfªâu É¡ukt®kUila áw¥ò¥
bga®fËš x‹whd mtÅgh#d‹ v‹gJ xÈ¡F«go
ï¢brhš mik¡f¥g£LŸsJ.

2. ïâš, ïªehlf üyháÇauhd knfªâuÉ¡ukt®kUila
áw¥ò¥ bga®fshd k¤jÉyhr‹, Fzgu‹ v‹D« bga®fŸ
mikªJŸsd. bastd Fzgu k¤jÉyhr¥ ãuArd«
v‹gj‰F, fhis¥ gUt¤â‰F ïašghf cŸs fËah£l«
bghUªâa eif¢Rit ehlf« v‹gJ bghUŸ.

3. guk Éuj« v‹gJ ï§nf fhghÈf Éuj¤ij¡ F¿¡»wJ.

4. Fo ka¡f¤jhš, njt nrhik v‹gj‰F¥ gâyhf, nrhknjÉ
v‹W ntbwhU¤j bgaiu¡ TW»wh‹. mjdhš, njtnrhik
nfhã¡»whŸ.
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5. thUÂ v‹gJ, ka¡fªjU« kJghd§fS¡F«, tUz
njtDila kfS¡F« bga®.

6. thUÂnjÉfŸ, kJghd«.

7. fhghÈf®, ã¢iria¡ fghy gh¤âu¤âš (k©il X£oš)
bgwnt©L« v‹gJ kuò. fghy« fhzhk‰nghŒ
É£lgoahš, njtnrhik ftiy¥gL»whŸ.

8. fhghÈf‹ j®¡f rhÞâu¤ij¤ jd¡F¤ Jizbfh©L
rkhjhd« mil»wh‹.

9. k©il v‹gJ k©il XL mšy. ku« mšyJ k©zhš
brŒa¥g£l gh¤âu«. ïj‰F k©il v‹W bga®. bgs¤j
ãB&¡fŸ ï¥gh¤âu¤âš ã¢ir bgw nt©L« v‹gJ kuò.

10. ïuhrÉfhiu v‹gJ fhŠáòu¤âš ïUªj brštÄ¡f bgs¤j
kl«.

11. Vf«g« v‹gJ, fhŠáòu¤âš cŸs Vfh«gu <Rtu® nfhÉš.
ï§nf, g©il¡fhy¤âš fhghÈf® ïUªjd® v‹gJ
òuhz§fËdhY« bjÇatU»wJ.

12. r«Éuâr¤âa«, gukh®¤jr¤âa« v‹gd, bgs¤jÇš xU
rhuhUila j¤Jtrh¤âu¤âš Tw¥gLtd. fhghÈf‹ ïªj¢
brh‰fis¡ T¿ bgs¤j ã¡Fit¡ nfÈ brŒ»wh‹.

13. futl‹ v‹gt® fsî üiy vGâat® v‹W Tw¥gL»wh®.
ït® c©ikÆš ïUªjt® mšy® v‹W« f‰gid¥ bga®
v‹W«, m¿P®fŸ fUJ»wh®fŸ. ntjhªj« v‹gJ
cgÃõ¤J¡fŸ.

cgÃõ¤âš cŸs fU¤J¡fŸ áy ò¤jUila cgnjr¤âY«
cŸsd. fhghÈf‹ TWtJnghy kfhghuj¤âÈUªJ ò¤j®
vijí« vL¤J¡ bfh©ljhf¤ bjÇaÉšiy.

14. åjuhf‹ v‹gJMira‰wt‹ v‹W bghUŸgL«. ò¤jU¡F
åjuhf‹ v‹w bgaU« c©L.

15. giHa njuthj¥ bgs¤j kj¤âš, fzg§f« Tw¥gL»wnj
a‹¿ khahtj« Tw¥glÉšiy. Mdhš, kfhahd bgs¤j
kj¤âny khahthj« Tw¥gL»wJ. Vfh‹k thâahd
r§fuh¢rhÇah®, kfhahd bgs¤j kj¤âÈUªJ khahthj¤ij
vL¤J¡ bfh©lh® v‹g®.

16. ghÂ¡»ufz« brŒ»wh‹ v‹gj‰F¡ ifia¥ ão¡»wh‹
v‹W«, kidÉah¡»¡ bfhŸ»wh‹ v‹W« ïu©L bghUŸ
cŸsd.



17. mÅ¤âa«, J¡f«, mdh¤k« v‹D« bgs¤j kj¡
bfhŸifia <©L üyháÇa® ã¡FÉ‹ thÆyhf Vsd«
brŒ»wh®.

18. bgs¤j j®k¤ij¢ rz« mil»nw‹ v‹gJ ïj‹ bghUŸ.

19. fhõha« v‹gJ Jt® (fhÉ) Mil¡F«, kd¡ F‰w¤â‰F«
bga®. ïªj¢ brhšiy ï›ÉUbghUËY« ányilahf
tH§»wh‹ fhghÈf‹.

20. khia íilat®fŸ, mjhtJ cyf« khia v‹D« bfhŸif
íilat®fŸ v‹gJ bghUŸ. m‹¿í« ò¤jUila jhah®
bga® khahnjÉ v‹gJ ï›ÉUbghUËY« ï¢brhšiy¡
fhghÈf‹ tH§F»wh‹.

21. jhdghuÄij v‹gJ, nghâ r¤Jt® ò¤juhf¥ ãw¥gj‰F
K‹ò brŒj g¤J¥ ghuÄijfËš x‹W. ã¡F, fhghÈf‹
bjhªjuî bghW¡f Koahkš j‹gh¤âu¤ij¡ bfhL¤JÉl,
mij, ò¤j® K‹ ãw¥ãš brŒj jhdghu Äij¡F x¥ã£L¡
nfÈbrŒ»wh‹ fhghÈf‹.

22. fUÃwKŸs fhghÈf‹ kh®ãš, bt©ÂwKŸs k©il XL
bghUªâÆU¥gij cgkhd¥gL¤â¡ TW»whŸ.

23. fhŠáòu¤âš Vfh«gu <Rtu® nfhÉY¡F¡ »H¡»š ïUªj
RLfhL. ï¥nghJ«, Vfh«gu <Rtu® nfhÆY¡F vâÇš,
»H¡F¥òwkhf âU¡f¢á khahd« v‹D« nfhÆš
ïU¡»wJ.m¥g® RthÄfS« jkJ njthu¤âš.

“rtªjh§F« kahd¤J¢ rh«gš vY«ò¤
jiynahL kÆ®¡fÆW jÇ¤jh‹ j‹id

gtªjh§F« ghRgj ntl¤jhid g©lkh®
bfh©Lfªj ntŸÉ všyh«

ft®ªjhid¡ f¢ána f«g‹ j‹id....”

v‹W ï›ÉU nfhÆšfisí« F¿¤âU¡»wh®. ïªehlf¤âš
tU« ghRgj‹ ï§F ïUªjtdhjš nt©L«.

24. r¤JUkšy‹ v‹gJ ïªüyháÇa‹ áw¥ò¥ bga®fSŸ
x‹W

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1962



ïiwt‹ Moa vGtif¤

jh©lt«

F¿¥ò: kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fŸ 1948ïš vGâa Kªüš



Kj‰gâ¥ã‹ K‹Diu

ehfÇf« bg‰W ešthœî thG« k¡f£ FGÉd® všnyhU«
jk¡bf‹W jÅ¡ fiyfis¥ bg‰WŸsd®. g©il¡ fhyªbjh£L
ehfÇfkhf thœªJtU»w jÄHuh»a ek¡F« jÅ¡ fiyfŸ cŸsd.
ekJ _jhija® bjh‹Wbjh£L¥ ngh‰¿ ts®¤j fiy¢bršt§
fŸ. ek¡F Ãiwa¡ »il¤JŸsd. ek¡F¡ »il¤JŸs fiy¢
bršt§fSŸ á‰g¡ fiyí« x‹W. ï¡fiy, gy ü‰wh©L
fS¡F K‹dnu ekJ eh£oš njh‹¿, tÊtÊna ts®ªJ.
gšyt® fhy¤âš ca®tilªJ, nrhH® fhy¤âš
áw¥ò‰¿UªjJ.

ekJ eh£L¢ á‰g¡ fiy, bgU«ghY« rka¤ bjhl®òilaJ.
irt«, itzt«, bgs¤j«, rkz« v‹D« eh‹F rka¢ rh®òila
á‰g cUt§fŸ ekJ eh£oš fhz¥gL»‹wd. ïªüÈš MuhŒtJ
irt¤ bjhl®òila á‰g§fisna; mâY« X® c£ãÇth»a
eluhr¤ âUîUt¤ij¥ g‰¿na. mjhtJ, átbgUkh‹
brŒjUS« IªbjhÊš jh©lt _®¤j§fis k£Lnk.

jÄœeh£oš cŸs á‰g cUt§fsh»a fiy¢ bršt§fis
fhQ«nghJ jÄH‹ ïWkhªJ Ã‰»wh‹. á‰g¡ fiyíUt§
fËš jÄHD¡F¤ jÅ¢ áw¥igí« jÅ¥ bgUikiaí«
mË¥gd jh©lt¤ âUîUt§fŸ. jÄHf¤âny, jÄHDila
g©g£l cŸs¤âš C¿ btË¥g£lJjh‹ fiyaHF Ãiwa¥
bg‰w jh©lt¤ âUîUt«. jÄH‹ f‰ã¤jik¤j, f©izí«
fU¤ijí« ft®»w eluhr¤ âUîUt« ïšyhj irt¡
nfhÆšfS« csnth? m«gythzÅ‹ mH»a cUt«
ïšyhj nfhÆšfŸ jÄœ eh£oš ïšiy v‹nw Twyh«.

tleh£L¡ nfhÆšfËš eluhr¤ âUîUt¤ij¡ fh©gJ
mÇJ. ï¥nghJjh‹, ekJ eh£L¡ nfhÆšfis¥ ã‹g‰¿ tl
eh£ony á‰áy ïl§fËš eluhr¤ âUîUt« mik¡f¥



gL»wJ. jh©lt¤ âUîUt¤â‹ fiyaHF nkšeh£L¡
fiyPÇ‹ cŸs¤ij¡ ft®ªJÉ£lbj‹whš, Vida Ñœ
eh£L¡ fiyPÇ‹ fU¤ijí« ftuhâU¡Fnkh?

jÄH® ngh‰¿ ts®¤j mHF¡ fiyfË‹ ïašig m¿a
nt©L« v‹W v©Â KjÈš á‰g¡ fiyia Muha¥ òFªnj‹.
òFªJ Kjyhtjhf,jÄH‹ cŸs¤âš mU«ã cUtilªJ
btË¥g£l- jÄHD¡F¤ jÅ¢ áw¥ghf cŸs - eluhr á‰g¤ij
MuhŒ¢á brŒa¤ bjhl§»nd‹. jÄHdhf¥ ãwªJ jÄHdhf
thœ»wgoahš, jÄH® ts®¤j fiy¥g©òfis m¿a
nt©oa ãw¥òÇik fhuzkhf ïjid Muha¤
bjhl§»nd‹.

ïªj¢ á‰g¡ fiy MuhŒ¢áÆš ïw§»a ãwF Ia§fS«
FH¥g§fS« kd¤âš _©ld. gil¤jš,fh¤jš, mÊ¤jš,
kiw¤jš, mUsš v‹D« IŠbraiy¤jhnd jh©lt¥
bgUkh‹ brŒ»wh®? Mfnt, jh©ltK« Iªjhf¤jhnd
ïU¡f nt©L«! VGtif¤ jh©lt« v‹W üšfŸ
TW»‹wdnt? IªJ v¥go VHhÆ‰W? VG jh©lt
cUt§fËš všnyhU« m¿ªâU¥gJ Mdªj eld« v‹D«
eluhr_®¤j« x‹W jhnd? Vida jh©lt cUt§fŸ vit?
mit cŸsdth? v§nf cŸsd? mt‰¿‹ bga® v‹d?
ïa‰if¡F khwhf eh‹F, v£L, g¤J, g‹Åu©L, gâdhW
iffŸ ïU¥gJ V‹? gh«ò,beU¥ò, Jo, Ny«, ghr«, kÂ
KjÈat‰iw¡ iffËš VªâÆU¥gj‹ fU¤J ahJ?
ïitngh‹w Édh¡fŸ cŸs¤âš njh‹¿ Ia§fis
c©lh¡»d.

ï›Édh¡fS¡F Éil fhz¥ òuhz§fŸ Jiz òÇa
Éšiyahf, rh¤âu« f‰w á¤jhªj¢ irt®fis mQ»nd‹. vdJ
Édh¡fŸ mt®fS¡F« Ia¤ij c©lh¡» mt®fŸ kd¤ij
í« FH¥ãd. mt®fŸ vdJ Édh¡fS¡F Éil bfhL¡fhj
goahš, bjËîfhQ« tÊia¢ áªâ¤nj‹. ãwFjh‹ c©ik
És§»‰W. ï¡fiy  MuhŒ¢á¡F btW« á¤jhªj rh¤âu§fis
k£L« f‰gJ nghjhJ; j¤Jt¡ fU¤J¡fis¡ TW»w jªâu
üšfsh»a Mfk§fisí« f‰fnt©L«; ït‰nwhL á‰g¡
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fiyÆ‹ ïašãidí« m¿ant©L« v‹D« c©ik
És§»‰W. Vbd‹whš, á¤jhªj¡ fU¤J« Mfk¡ fU¤J«
x‹Wnr®ªJ mikªjJjh‹ ekJ á‰g¡ fiyfŸ. vdnt, vdJ
Ia§fS¡F Éil f©L eh‹ bjËî bgwnt©Lkhdhš, á¤jhªj
üš, Mfküš, á‰güš _‹iwí« xU¡nf f‰wt®fis¡
nf£fnt©L« v‹D« c©ik És§»‰W.

ït‰iwbašyh« xU§nf f‰wtiu¡ »il¡f¥ bgwhkY«,
nk‰bfh©l Ka‰áia É£LÉl kdÄšyhkY«, MáÇa‹
ïšyhj khztid¥ nghy, j‹dªjÅna, »il¤j üšfis¡
bfh©L MuhŒ¢á brŒa nt©oajhÆ‰W. vdJ á‰w¿É‰F«
á¿a M‰wY¡F« v£oatiuÆš MuhŒªJ f©l Koîjh‹
ï¢áWüš, F‰w§FiwfŸ ïâš ïU¡F« v‹gâš IaÄšiy.
f‰w¿ªnjh® ïâš fhQ« F‰w§ Fiwfis¤ bjËîgL¤Jt
uhÆ‹. M¡f ntiy¡F cjÉ brŒjtuht®.

jÄœ¥ bgÇah® âUths® âU.É.f mt®fŸ fhÉa
XÉa§fis¥ ngh‰wnt©L« v‹D« fU¤JŸst®fŸ
v‹gij¤ jÄGyf« e‹f¿í«. fiy MuhŒ¢áah»a
ïªüY¡F X® mÂªJiu tH§f nt©Lbk‹W
m¥bgÇahiu¡ nf£L¡bfh©nl‹. clš ey« F‹¿ÆU¡»w
ÃiyÆY«, mt®fŸ kdKtªJ X® mÂªJiu
vGâaUËdh®fŸ. mt®fS¡F vdJ kdKtªj e‹¿ia¤
bjÇÉ¤J¡bfhŸ»nw‹.

ekJ _jhijauhš ts®¡f¥g£l, bgUikíl‹ ngh‰w¥
gl nt©oa ï¡fiy¢bršt§fŸ, ï¡fhy¤âš, ngh‰w¥glhkš
òw¡fÂ¡f¥g£L« kiw¡f¥g£L«, kw¡f¥g£L« ïU£liw
fËš »l¡»‹wd. e«kt®fis C¡f¥gL¤â, ï¡fiyfis
Muhaî«, ït‰¿‹ g©ig czuî«, ngh‰¿¥ ghJfh¡fî«
ö©Lnfhyhf ïªüš cjîkhdhš, mJnt ïªüiy
vGâajdhš eh‹ bg‰w gadhF«.

ïªüiy vGâanghJ, ca®âU Éòyheªj mofŸ Ãidî
kyuhf ïJ btËtU« v‹W eh‹ fdÉY« fUjÉšiy.
mÊªJ kiwí« ÃiyÆš ïUªj g©il¡ fhy¤J ïir¤jÄœ
ehlf¤jÄœ v‹D« fiy¢ bršt§fis mÊªJglhkš cÆ®¥
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ã¤J¡ bfhL¤j fiy¢bršt®, K¤jÄœ¥ nguháÇa® ca®âU.
Éòyheªj mofŸ âObud kiwªjJ, jÄœ eh£il¥ bgUª
Jau¤â‰FŸsh¡»aJ. Ãiwî brŒa Koahj mtuJ
ãÇÉdhš, jÄGyf« tUªJ»wJ. jÄHf¤â‰F mofsh®
brŒj bgUªbjh©o‰F¢ áW e‹¿ahf ïªüiy m‹dt®
Ãidî kyuhf btËÆL»nw‹.

- ÓÅ. nt§flrhÄ



mÂªJiu

át¤J¡F ïUÉj Ãiy c©L. x‹W všyht‰iwí« flªjJ;
k‰bwh‹W všyht‰¿Y§ fyªjJ. K‹idaJ brh%g« v‹W«
Ã®¡Fz« v‹W«, ã‹idaJ jlÞj« v‹W« rFz« v‹W«
tH§f¥gL»‹wd.

všyht‰iwí§ flªj át¤J¡F cUt«. mUt«, IªbjhÊš
KjÈad ïšiy. ïJ, “átDU mUîkšy‹ á¤ândh lá¤J
kšy‹, gtªjU bjhÊšfbsh‹W« g©ÂL thDkšy‹” vd
tU« bkŒf©l rh¤âu¤jhš  tÈíW¤j¥bgWjš fh©f.

át« všyht‰¿Y« fyªj Ãiy v‹gJ ïa‰ifnahL
ïiaªJ Ã‰gjhF«. át«, m¿î (Spirit). ïa‰if, rl«
(Matter). át«, ïa‰ifíl‹ fyªj ÃiyÆš ïa¡f« -mirî
(motion) - c©lh»wJ. jÅ¤j át¤J¡F«. jÅ¤j ïa‰if¡F«
ïa¡f« »ilahJ v‹gJ Ãaâ.

át« jÅ¤J«, ïa‰ifíl‹ fyªJ« Ã‰F« ïašòilaJ.
ïa‰if jÅ¤J ÃythJ; mJ át¤Jl‹ fyªnj ïa§F«
ïašò thŒªjJ.

átK« ïa‰ifí« fyªj Ãiyia És¡F« fiyfŸ
cs. mt‰WŸ áwªj x‹W ekJ jÄœeh£oš bghÈ»wJ. m~J
vJ? mJnt áj«gu« v‹gJ. áj«gu« v‹D« nfhÆš btW«
fšy‹W; k©z‹W; Rtu‹W; f£olk‹W. ã‹id v‹id?
m~bjhU fiy.

m¡fiy _‹W fh©l§fis¡ bfh©lJ. x‹W Phd
rig; k‰bwh‹W eluh# k‹w«; ï‹bdh‹W átfhÄ¥ bghJ.
Phdrig át¤â‹ flªj Ãiyia m¿îW¤JtJ; átfhÄ
tot« ïa‰if m‹idÆ‹ m¿F¿. flªj át«, ïa‰if
átfhÄÆl« fyªJŸs ÃiyÆš vG« ïa¡f¤ij cz®¤JtJ
eluh# XÉa«. <©il¡F Ú©l És¡f« nt©Ltâšiy.



eluhr tŸsÈ‹ ïa¡f« - âU¡T¤J - XÇl¤âš k£L«
Ãfœtj‹W. m~J v§F« v§F« ÃfœtJ;  Ú¡fkw ÃfœtJ
“m«gykhtJ m»y ruhru«” v‹W«. “v§F« áj«gu« v§F«
âUe£l«” v‹W« âUkªâu« KH§Fjš fh©f.

ïªüyháÇa® njhH® ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fis ah‹
Ú©l fhykhf m¿nt‹. mt® Ó®âU¤j¡fhu®; MuhŒ¢áahs®;
fhŒjš ct¤jš mf‰¿ vijí« neh¡Fnth®. ïit c©ik
nt£lY¡FÇa g©òfŸ v‹W brhšyY« nt©Lnkh!

ekJ eh£L¡ nfhÆšfŸ j¤Jt§fË‹ XÉa§fŸ
ï›nthÉa E£g§fŸ. eh£L¡ fšÉ mU»íŸs ïªehËš.
k¡fŸ cŸs¤âš bgÇJ« goahJ »l¤jš btŸËil kiy.
ïJ tWik¡ fhy¤ij¡ F¿¥gj‹nwh?

ï›t¿a fhy¤âš ‘vGtif¤ jh©lt«’ v‹D« ïª
üiy¤ jÄœ eh£L¡F cjÉa nt§flrhÄahiu v«bkhÊahš
ngh‰wtšny‹! jÄœ ehL mt®¡F¡ flik¥gLtjhf! ï›
ÉGÄa üiy tWik ngh¡FŠ bršt¡ fiy v‹W Twš
ÄifahfhJ.

ïªüyháÇa® eluh# XÉa E©ikfisí«. jh©lt¤
âw§fisí«. ï‹d ãwt‰iwí« És¡f V‰w ciH¥ò ü‰f©
e‹F òydh»wJ. mt®j« cŸs« átkhª j‹ik vŒâabj‹W«.
mt® ãwÉ¥ gaid¥ bg‰whbu‹W« Tw v‹ kd« vG»wJ.

ïªüš, m¿î - m‹ò - mUŸ - ml¡f« - bghWik -
fUÉfuz XŒî KjÈat‰iw¥ bgU¡F« M‰wš thŒªjJ.
ïij mDgt¤â‰ fhzyh«. ï¤jifa üšfns eh£il¢ br«ik
be¿Æš ts®¡F« v‹W mWâÆ£L¡ Twyh«. fhy¤J¡ nf‰w
üiy eš»a fiyP® thœf! mt®j« Ka‰á btšf!

jÄœ¥ bgÇah®,

âU.É. fÈahzRªjudh®

neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 69



vGtif¤ jh©lt«

bghJ ïaš

jh©lt¤ âUîUt« - rh¤âu¡ fU¤J

xËts® És¡nf! cy¥ãyh x‹nw!
cz®îNœ flªjnjh® cz®nt!

bjËts® gË§»‹ âuŸkÂ¡ F‹nw!
á¤j¤JŸ â¤â¡Fª njnd!

mËts® cŸs¤J Mdªj¡ fÅna!
m«gy« Mlu§ fhf

btËts® bjŒt¡ T¤Jfª jhia¤
bjh©lnd‹ És«òkh És«ng!

- âUkhËif¤ njt®, âUÉir¥gh

eluhr® âUîUt¤ij m¿ahjt® ah®? áj«gu¤âš âU¢
á‰w«gy¤âny átbgUkh‹ Mdªj¤ jh©lt« v‹D« âU¡
T¤ij¥ òÇ»wh® v‹gij všnyhU« m¿t®. eluhr® âUîUt«
át‹ nfhÉšfËš c©L. eluhr® âUîUt« ïšyhj át‹
nfhÉš ïšiy v‹W Twyh«. eluhr® âUîUt¤ij¥
gh®¤âuhjtU« ïy®. ghuj eh£L¢ á‰g¡ fiyÆny, áw¥ghf¤
jÄœeh£L¢ á‰g¡ fiyÆny KjÈl§ bfh©lJ eluhr® âU
îUt«. ghuj eh£L¢ á‰g¡ fiyfis MuhŒ»‹w nkiy
eh£ltU« ÑiH eh£ltU« eluhrîUt¤ij¡ f©L k»œªJ
ghuh£L»‹wd®.

eluhr cUt« f©Q¡F§ fU¤J¡F« ï‹g« jU»w btW«
fiy¥ bghUŸk£L« m‹W.fiyia¡ flªJ mj‰f¥gh‰g£l
irtrka c©ikia És¡F»‹w xU j¤Jtkhfî« mJ
És§F»‹wJ. irtá¤jhªj¤â‹ _y¤ij, mo¥gilahd
bfhŸifia eluhr á‰g cUt« És¡»¡ TW»wJ. irt rka¡
fU¤J« irt á¤jhªj¤â‹ j¤JtK« eluhr  á‰g cUt¤âš



bghâªJ »l¡»‹wd. vdnt, eluhr cUt¤âš fiyaHF«
rh¤âu¡ fU¤J« M»a ïu©L« ml§»íŸsd. ït‰iw
És¡FtJjh‹ ïªj üš vGj¥g£lj‹ neh¡fkhF«. mij
ï§F¢ RU¡fkhf És¡»¡ TWnth«. j¤Jt¡ fU¤ij m¿ªJ
bfh©lhšjh‹ eluhr á‰g cUt¤âš bghâªJŸs x›nth®
milahs¤ijí« F¿¥igí« e‹whf¤ bjÇªJbfhŸs Koí«
. j¤Jt¡ fU¤ij m¿ahk‰ nghdhš, eluhr á‰g¡ fiyÆš
mHif KGtJ« f©L k»HKoahJ.

irtá¤jhªj rka¤âš gŠr»U¤âa« v‹D« IŠbraš
Tw¥gL»wJ. ïªj¥ gŠr»U¤âakh»a IŠbraiy
És¡FtJjh‹ Mdªj¤ jh©lt á‰g cUt«. ïªj¢ á‰gªjh‹
eluhr cUt« v‹W Tw¥gL»wJ. kÅj cÆÇš mehâahf¥
goªâU¡»w mG¡if¥ ngh¡», m›îÆiu¤ öŒik¥gL¤â,
mij ï‹gÃiyÆš it¡»wh® flîŸ. cÆUl‹ fyªJŸs
mG¡if¥ (ghr¤ij¥) ngh¡» ï‹gÃiyia¤ jUtj‰fhf¡
flîŸ IªbjhÊš brŒ»wh®. mªj IªbjhÊš eluhr á‰g
cUt¤âš e‹F fh£l¥gL»wJ. Mdªj¤ jh©lt« v‹D«
eluhr á‰g¤âš IªbjhÊY« bjËthf¡ fh£l¥g£LŸsd.
ït‰iw És¡»¡ TWnth«.

mdhâ fyh«Kjš cÆUl‹ goªâU¡»w ghr« v‹D«
mG¡if¥ ngh¡», cÆ®fS¡F Phd¤ij És§f¢ brŒJ,
ï‹gÃiyia¤ jU»wh® flîŸ v‹W T¿ndh«. ï¥go¢
RU¡fkhf¡ T¿dhš KG¡ fU¤ijí« És§»¡bfhŸs Koa
Éšiy. Mfnt, ïjid¢ r‰W És¡fkhf¡ TWnth«. ïªj
És¡f¤ij K¥bghUŸ, IŠbraš, neh¡f« v‹D« _‹W
ãÇîfËš TW»nwh«.

1. K¥bghUŸ

K¥bghUshdit flîŸ (gâ), cÆ® (gR), mG¡F (ghr«)
v‹git ï« _‹W bghUS« mdhâahdit mjhtJ ït‰iw
xUtU« gil¡fÉšiy; ïit v¡fhy¤âY« cŸsd. ï«
_‹W bghUŸfËš flîŸ, mG¡»dhš f£L¥glhkš
öatuhf¤ jÅ¤âU¡»wh®. mt® v‹W« öŒikahf
ïU¡»wh®. k‰w¥ bghUsh»a cÆU« mG¡F« (gRî« ghrK«)

neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 71



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1972

x‹iwbah‹W g‰¿¡bfh©LŸsd. MifÆdhny, cÆ®
öŒikahf ïšyhkš mG¡F (ky«) goªJ xË kG§»¡
»l¡»‹wJ. j‹ÅlKŸs mG¡if cÆ®, jhnd Ú¡»¡bfhŸs
KoahkÈU¡»wJ. flîŸjh‹ cÆÇ‹ mG¡if¥ ngh¡f
nt©L«. mG¡fh»a ghr« cÆ® m‰w rl¥bghUŸ. rl¥
bghUsh»a ghr« cÆiu¥ g‰¿¡bfh©L, mj‹ xËia k§f¢
brŒ»wJ. ït‰iw¢ RU¡fkhf És¡»¡ TWnth«.

flîŸ (gâ)

všyh« tšy flîŸ xUt® ïU¡»wh®. mt® Ãiwªj
m‹ò«, ï‹gK«, öŒikí«, M‰wY« cilat®. v§F«
ÃiwªJŸst®. Mâí« mªjK« ïšyhjt®. mjhtJ, ãw¥ò«
ïw¥ò« ïšyhjt®. mtiu xUtU« gil¡fÉšiy. mdhâ
ahf ïU¡»wh®. cÆ®fËl¤âš goªJŸs khRfis Ú¡»,
mt‰iw¤ öŒik¥gL¤â ï‹gÃiyaila¢ brŒ»wh®.
cÆ®fË‹nkš cŸs nguUËdhny flîŸ ïij¢ brŒ»wh®.
ï¤bjhÊiy¥ gil¤jš, fh¤jš, mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš
v‹D« IªJÉjkhf¢ brŒ»wh®.

cÆ® (gR)

v©Âwªj cÆ®fŸ cs. cÆ®fis¡ flîŸ gil¡fÉšiy.
flîis¥nghynt cÆ®fS« mdhâahf cŸsd. Mdhš, ïit
flîis¥ ngh‹W öŒikahf ïšiy. öŒikbf£L khR
goªJ cŸsd. br«ãš fË«ònghyî«, bešÈš cÄ nghyî«,
c¥ãš Ú® nghyî« khrhdJ mdhâahfnt cÆ®fËl¤âš
goªJ, mt‰¿‹ öŒikia kiw¤J¡bfh©oU¡»wJ.

mG¡F (ghr«)

cÆ®fËl¤âš Mzt«, f‹k«, khia v‹D« _‹WÉj
mG¡FfŸ (ky«) goªJŸsd. mG¡Ffis¡ flîŸ c©lh¡f
Éšiy. flîis¥nghyî« cÆ®fis¥nghyî« ïªj
mG¡FfS« mdhâahfnt ïU¡»‹wd. ïit m¿t‰w rl¥
bghUŸfŸ. nkny T¿ago ïit cÆ®fËl¤âš goªJ, mt‰¿‹
öŒikia kiw¤J¡bfh©oU¡»‹wd. “M‹khÉDila
á‰r¤âahdJ, M‰wY« ÉU¤jKkhÆU¡»w ahbjhU bghUshš
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ghâ¡f¥gL»wnjh mªj¥ bghUshdJ ky« v‹D« bgaiu
íilaJ” v‹gJ bgsZfuhfk«.1

flîŸ, cÆ®, mG¡F M»a ï«_‹iwí« irt rka
rh¤âu§fŸ gâ, gR, ghr« v‹W TW»‹wd.

2. IŠbraš

cÆ®fËl¤âš goªâU¡»w mG¡if cÆ®fŸ jhnk Ú¡»¡
bfhŸS« M‰wš cilad mšybt‹W«, flîŸjh« m›
tG¡if¥ ngh¡» cÆ®fis¤ öŒik¥gL¤jnt©Lbk‹W«
m¿ªnjh«. flîŸ jk¡F ïa‰ifahíŸs bgU§ fUiz
Ædhny, cÆ®fËl¤âš goªâU¡»w mG¡if¤ Jil¤J
mt‰iw¤ öŒik¥gL¤J»wh®. ïªj¢ braY¡F IŠbraš mšyJ
gŠr»U¤âa« v‹gJ bga®. IŠbrašfis mt® v¥nghJ«
ïilÉlhkš brŒJ bfh©nlÆU¡»wh®. mt® ïa‰W« IªJ
brašfshtd: M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš v‹gd.
ït‰iw¢ áU£o, ââ, r§fhu«, ânuhgt«, mE¡»uf« v‹W«
TWt®. ït‰iw¤ bjËthf És¡Fnth«.

1. M¡fš (áU£o)

M¡fš mšyJ gil¤jš v‹whš, flîŸ cÆ®fis¥
gil¡»wh® v‹gJ bghUŸ m‹W. flîis¥ nghynt cÆ®
fS« mdhâahf cŸsit. mt‰iw¡ flîŸ gil¡fÉšiy.
m¥goahdhš flîŸ vij¥ gil¡»wh®? cÆ®fŸ jh« brŒj
Éid¥ga‹fS¡F¤ j¡fgo m›t› Éid¥ga‹fis¥
òá¥gj‰fhf m›îÆ®fS¡F cl«igí«, òy‹fisí«, thH
nt©oa ïl¤ijí«, thœ¡if¡F nt©oa bghUŸfisí«
flîŸ gil¤J¡ bfhL¡»wh®. Mfnt, M¡fš v‹gJ cÆ®fË‹
ò©Âa ght¤J¡F¤ j¡fgo cl«ò, mJ thG« ïl«, mJ
òá¡F« bghUŸ ït‰iw¥ gil¤jš MF«. ït‰iw¤ jD, fuz«,
òtd«, nghf« v‹W TWt®. ïij¢ át¥ãufhr« v‹D« üÈš
át¥ãufhr® v‹D« ciuaháÇa® ï›thW És¡»dh®:

“jD v‹gJ gŠrój§fS«, mitÆ‰¿‹ fhÇa§fŸ
ïUg¤jŠR« Tod ójnjf¤ij vd m¿f. fuz« v‹wJ c£
fuz§fŸ, òw¡fuz§fŸ vd m¿f òtd« v‹gJ f‹k« òá¡if¡
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F©lhd ïU¥ãl¤ij vd m¿f. nghf« v‹wJ ïtD¡F¥
(cÆ®¡F¥) òá¥ghíŸs r¤jhâ Éla§fis vd m¿f”2

nkY« ïjid¡ Ñœf©lthW És¡»¡ TW»wh®:

“nkyG¡fhd òlit¡F (mG¡F¤ JÂ¡F) m›tG¡F
Ú¡fnt©o¢ rhzf«, ct® KjÈa ãirªJ Ûs¡ fGîksÉš
m›tG¡F Tl¥nghtJ nghy, jD, fuz, òtd, nghfkhf
khiaia ÉÇ¤J, M‹ktifia ïj‰FŸsh¡», ã‹
Mzt«, khia, f‹kbkšyh« nru Ú§»¥ guPhd¤ij¤
jÇá¤âU¡fî« it¡F« mªj¢ át«.”3

cÆÇÅl¤âš m¿î, ï¢ir, bjhÊšfŸ V‰gLtj‰fhf
khiaÆÈUªJ clš, fuz§fŸ, thG« ïl« KjÈat‰iw
c©lh¡»¡ bfhL¥gJjh‹ gil¤jš v‹gJ.

2. fh¤jš (ââ)

M‹kh brŒj Éid¥ga‹fis¤ JŒ¡F« bghU£L¡
flîshš c©lh¡»¡ bfhL¡f¥g£l clš, òy‹, cyf«, nghf¥
bghUŸfŸ (jD, fuz«, òtd«, nghf§fŸ) M»at‰iw
M‹kh òá¡f nt©oa fhy«tiuÆš ÃiyÃW¤â it¥gJ jh‹
fh¤jš v‹gJ.

ešÉid, ÔÉid v‹D« ïUÉid¥ nghf§fis
cÆ®fS¡F c©ã¥gJ fh¤jš brayhF«.

3. mÊ¤jš (r§fhu«)

cÆ®fŸ Éid¥ga‹fis¤ JŒ¤jhd ãwF mt‰¿‰F¡
bfhL¡f¥g£l cl«ò, òy‹, cyf«, nghf¥ bghUŸfŸ
M»at‰iw mÊ¤JÉLjš r§fhu« vd¥gL«.

(cÆ®fŸ jh« brŒj Éid¥ga‹fis mDgÉ¡F«
nghJ ntW òâa Éidfis¢ brŒ»‹wd. òâa fUk§fis
mDgÉ¥gj‰fhf Û©L« òâjhf cl«ò, òy‹, cyf«, nghf¥
bghUŸfŸ c©lh¡»¡ bfhL¡f¥gL»‹wd. ï›Éid¥
ga‹fis¤ JŒ¡F« nghJ cÆ®fŸ Û©L« òâa Éidfis¢
brŒ»‹wd. ï¥òâa ÉidfS¡F¤ j¡fgo kWgoí« ntW jD,
fuz, òtd, nghf§fŸ flîshš c©lh¡»¡ bfhL¡f¥gL»‹wd.
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ï›thW cÆ®fŸ òâa Éidfis Û©L« Û©L«
brŒJ bfh©oU¥gjdhY«, flîŸ m›ÉidfS¡nf‰g¥
òâJ òâjhf¤ jD, fuz, òtd, nghf§fis c©lh¡»¡
bfhL¤J¡bfh©oU¥gjdhY« ahJ e‹ik v‹whš
,cÆ®fËl« goªJŸs khR Ú§Ftj‰F ïjdhš thŒ¥ò
V‰gL»wJ.

ïij¢ át¥ãufhr« v‹D« üÈš át¥ãufhr® v‹D«
ciuaháÇa® ï›thW És¡»¡ TW»wh®:

“r§fÇ¡»wJ, f‹k¤âdhš miy¥ò©Q« M‹kh¡fis
ïis¥gh‰Wif. m¥go ïis¥gh¿¡ »lthkš Ûsî« njh‰W
É¥ghbdÅš, ky« Ú§fhj goÆdhny mªj ky« Ú§Fif¥
bghU£lhf¤ jD, fuz, òtd, nghf§fnshL« T£L»wjhÆU¡F«.
m¥go áU£o¡»wnghnj mªj ky¤ij¥ ghf« tUÉ¤J¤
j‹Ål¤âny T£o¡bfhŸshkš beL§fhy« ââ v‹»w
bjhÊÈny ÃW¤âdJ, M‹kh¡fS¡F¡ f‹k§fŸ ÄFâah
ÆU¡ifÆdhny, mªj¡ f‹k§fis¥ òá¥ã¤J ïašãny
kyghf« tUÉ¡»wjhÆU¡F«.”4

mÊ¤jš v‹gJ M‹kh¡fis ïis¥gh‰Wj‰ bghU£L¢
brŒa¥gL»wJ.

4. kiw¤jš (ânuhgt«)

nkny T¿ago gil¤jš, fh¤jš, mÊ¤jš brašfË
dhny cÆ®fŸ ãwªJ, ïUªJ, ïwªJ bra‰gL»‹wd. ï›thW
gyfhš cH‹W« ïit fUkŠ brŒtâny btW¥gilahkš
mij¢ brŒtâny nkY« nkY« ï¢irbfhŸS«go brŒjny
kiw¤jš brayhF«. ï›thW cyf Éõa§fËny nk‹nkY«
cÆ® ï¢irbfhŸtâdhny, òâaòâa Éidfis¢ brŒJ,
m›ÉidfS¡nf‰g¥ gy ãwÉfËš ãwªJ, ïUªJ, ïwªJ
cHš »‹wJ. ï›thW ãwªJ ïwªJ cHštâdhny,
cÆ®fËl¤âš goªJŸs khR (ky«) bra‰gL»wJ. ky«
bjhÊ‰gL»wgoÆ dhny mj‹ M‰wš Fiw»wJ. ky¤â‹
tÈik Fiwa¡ Fiwa cÆ® öŒikail»wJ.



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1976

“òá¡f¥glhkÈU¡»w f®kkhdJ üWnfho rjnfho
f‰g§fshdhY« mÊahJ” v‹W bgsZfuhfk« TW»wJ.5

cÆ®, ïUÉidfËš cH‹W miyªJ, filáÆš g¡Ft¥
g£L kygÇghfK« ïUÉidbah¥ò« mil»wJ. m¥nghJ
mâš ‘r¤âÃghj«’ c©lh»wJ. rªâÃghj« v‹gJ átr¡âÆ‹
mUŸ cÆÇl¤âš gotJ MF«. bgsZfu« v‹D« Mfk«
ïjid ï›thW TW»wJ:6

“mªj¢ átr¡âahdJ gâíksÉš gRit¢ (cÆiu¢)
áUZoahâfËš jŸS»wjhÆU¡»w ky¤âDila
r¡âahdJ Ãt®¤âahF«. mªj kyÃt®¤âahFksÉš, mªj
kyr¡â Ãt®¤âiailªj kfh¤khÉ‰F (khR Ú§»a cÆU¡F)
Ó¡»ukhf¤ J¡f rhfukhÆU¡»w r«rhu¤âš Éu¡â c©lhF«.
mjdhš gunkÞtuDila âUto¤ jhkiufis¥ gh®¥gj‰F
ï¢ir c©lhF«. ã‹D« v¥nghJ flîis¥ fhz¥ngh»
nw‹, v¥nghJ gªj¤âÈUªJ ÉLgl¥ngh»nw‹, flîis¡
fh£L« MrhÇa® ahtnuh vd ï›thW ò¤âí©lhF«.”

“ânuhjkh»a kiw¥ghtJ mªj¥ nghf§fis¥ òá¥
ã¤J¡ f‹k, ky§fis¤ bjhiyÉ¡f¤ j¡fjhd msîfËny
ÃW¤âdjhf ïU¡F«’ v‹gJ át¥ãufhr«.7

cÆ® ãwªJ ïwªJ gyfhY« cHštjdhny mjÅl¤âš
goªJŸs ky¤â‹ tÈ Fiw»wJ. filáÆš, mj‹ M‰wš F‹¿
ml§F»wJ. ky¤ij monahL mÊ¤JÉl KoahJ. Vbd‹whš,
mJ M‹kh¡fis¥nghy  mdhâahdJ; mÊahjJ Mdhš,
mj‹ M‰wiy¡ Fiw¤J¢ bray‰W¡ »l¡f¢ brŒayh«.
M‹kh¡fËl¤âš goªJŸs khRfis¢ bray‰W¡ »l¡f¢
brŒtj‰fhfnt kiw¤jš v‹D« braiy¡ flîŸ brŒ»wh®.

“ky« eá¤jyhtJ jdJ kiw¤jš r¡â kl§»¡ Ñœ¥gLjš
kh¤âiunaa‹¿¥ ã¿j‹W” v‹gJ átPhd khghoa«.8

vdnt, kiw¤jš (ânuhgt«) v‹gJ cÆ®fis Û©L«
Û©L« Éid¥nghf§fËš mG¤â, mj‹ _ykhf cÆU¡F
kygÇghfK« ïUÉidbah¥ò« V‰gl¢ brŒtjh«.
(kygÇghf« = ky« g¡Ft« miljš: ïUÉid x¥ò =
ešÉid, ÔÉidfŸ rkÃiyÆš ïU¤jš.)
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5. mUsš (mE¡»uf«)

khR Ú§»¤ öŒikailªj cÆU¡F åLngW (nkh£r«)
mË¤jš: M‹kh öa j‹ik bg‰WŸs ï‹gÃiy.

át¥ãufhr ciuaháÇa® ïjid ï›thW És¡F»wh®.

“M‹kh¡fis¤ jdJ âUtoÆny T£o¡bfhŸtJjh‹
mD¡»ufkhf ïU¡F«. ï›tD¡ »ufÄ‹¿ K‹ brhšy¥g£l
áUZo, Þââ, r§fhu«, ânuhgt« v‹d¥g£l ehY« jdJ âU
toÆny T£o¡bfhŸSif ÃÄ¤jkhf kygÇghf« tU¤J»w
mD¡»ufnkbahÊa k‰bwh‹whf¢ brhšybth©zhJ.”9

átPhd ghoa« ïij ï›thW És¡F»wJ.

“Mâ¤j‹, K‹ò K»‰gly¤JŸ kiwªJ jdJ xË
r§nfhrkhŒ¢ (RU¡fkhŒ¢) á¿nj És¡»¥ ã‹ò m« K»‰
gly¤ij thí¤ Ju¥g mjdhš mJ r¡â kl§»É£L Ú§»atÊ
m›bthËjhnd v§fQ« ÉfhrKkhŒ (ÉÇthŒ) És§F«
Kiwiknghy, M‹khî« K‹ò ky¤âš kiw¥ò©L j‹
d¿î VfnjrkhŒ¢ á¿nj És§»¥ ãugŠr Éla¤ij m¿ªJ
mâš mGªJ«;  ã‹ò Kjšt‹ âUtUŸ m«ky r¡âia¡
bfL¤jl¡»atÊ m›t¿nt óuzkhŒ És§»¡ f¥ã‹¿ m«
Kjšt‹ âUtoia¤ jiy¥g£L mªj nPa¤âš mGªJ«”10

cÆ®fËš goªJ mt‰iw k§f¢ brŒJ bfh©oU¡F«
ky§fis Ú¡», mt‰¿‰F¢ br«ik Ãiyah»a átgj¤ij
mË¥gJjh‹ mUsš v‹D« brayhF«.

ïitna IªbjhÊyh«. ï›itªbjhÊšfËš M¡fš,
mÊ¤jš, fh¤jš v‹D« _‹W brašfS« ky¤âÅl¤nj ÃfG«.
kiw¤jš, mUsš v‹D« ïu©L brašfS« cÆ®fËl¤âš
ÃfG«.

3. IŠbraš neh¡f«

K‹dnk T¿ago, M‹kh¡fËny goªJ mt‰¿‹
öŒikiaí« xËiaí« kiw¤J¡ bfh©oU¡»w mG¡if¥
ngh¡»¤ öŒik¥gL¤â, mt‰iw åLngwila¢ brŒtnj
flîŸ brŒ»w IªbjhÊÈ‹ neh¡fkhF«.
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ngh‰¿ mUSfÃ‹ Mâah« ghjky®
ngh‰¿ mUSfÃ‹ mªjkh« brªjË®fŸ

ngh‰¿ všyhcÆ®¡F« njh‰wkh« bgh‰ghj«
ngh‰¿ všyhcÆ®¡F« nghfkh« ó§fHšfŸ

ngh‰¿ všyhcÆ®¡F« <wh« ïizaofŸ
ngh‰¿ khšeh‹KfD« fhzhj ò©lÇf«

ngh‰¿ah« cŒaM£ bfh©lUS« bgh‹ky®fŸ
ngh‰¿ah« kh®fÊÚ uhnlnyh bu«ghthŒ!11

v‹gJ khÂ¡fthrf® âUth¡F.

ï¢brŒíS¡F kJiu¢ át¥ãufhr® ï›thW És¡f«
TW»wh®:

“ïjDŸ, njh‰wkh« bgh‰ghj« v‹gJ áUZo vd m¿f.
nghfkh« ó§fHšfŸ v‹gJ ââ vd m¿f. <wh« ïizaofŸ
v‹gJ r§fhubkd m¿f. khš, eh‹KfD« fhzhj ò©lÇf«
v‹gJ ânuhgt« vd m¿f. ah« cŒa M£bfh©lUS« bgh‹
ky®fŸ v‹gJ mD¡»ufbkd m¿f. Mf, IªJ »U¤âa¤â‰F«
ï§‡d« f©LbfhŸf. m‹¿í«, f®¤jh ïªj¤ bjhÊšfËny
M‹kh¡fis¡ T£o¥ gŠr»U¤âa¥gL¤JÄl¤J¥ ghuhkbyËjhf,
Éisah£lhf¢ brŒtbd‹W«, m¥go¢ brŒant M‹kh¡fS¡
F©lhd kygÇghf« tªJ âUto¡F cÇ¤jhth®fŸ v‹gJ”12

nkY«, ÑœtUkhW e‹F És¡F»wh®:

“M‹kh¡fis #dd¡ flÈny Ã‹W« fiuna‰¿¤
jdJ âUtoÆny T£o¡ bfhŸSif ÃÄ¤jkhf¡ f®¤jh ïªj¡
bjhÊiy¢ brŒth®.”13

“Ã‹ky brh%gkhÆU¡f¥g£l guátkhdJ M‹kh¡
fS¡F©lhd #ddkuz J¡f¤ij Ú¡Fif¥ bghU£lhf¤
âUt«gy¤â‹ f©nz Ã‹W âUeld« brŒjUS»‹wJ.”14

“m¥go¢ át‹ gŠr»U¤âa« brŒant M‹kh¡fS¡F
kygÇghf« tªJ K¤âia¥ bgWth®fŸ.”15
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j¤Jt¥ ãufhr« v‹D« üš ïjid ï›thW
És¡F»wJ.

“gil¥ghnd‹? R¤j m¿ahik ngh¡Fj‰fh«;
gynahÅ ts®¥ghnd‹? Éid¥gh‹ik m¿a;

Jil¥ghnd‹? ãwªJH‹w ïis¥ò khw;
njh‹whkš M¡Ftnj‹? bjhl®¢á bjhšysth«

vL¤jiz¥gbj‹? nenu fUiz f©lhŒ
ïitnah jhbdÅ‹ mj‰nf ïira¢ brŒí«

go¤jdthš fUiztÊ¥ ghy thF«
ghunkhvÅš giu¡F« ïiw¡F« eL¥gÂna”16

ïj‹ ciu:

“fUizahny át‹ gŠr »U¤âa« brŒÆ‹ M‹kh¡fis
khahîlÈny ïlnt©Lthnd‹ v‹W ÉdÉdhš, m›
Él¤J M‹kh¡fS¡F m¿ahikah»a ky« Ú¡Fjš fhuz
khfth«. M‹kh¡fis¤ ââ brŒant©Lthnd‹ v‹w
Él¤J,mtut® brŒjÉid JŒ¥ã¤J Ú¡Fj‰fh«. r§fhu«
g©QtJ vªj¡ fUiz v‹W ÉdÉaÉl¤J, khiaÆdhny
bkh¤J©L âÇí« ïis¥òkhwit¥gjh«. ânuhjhd«
brŒthnd bd‹wÉl¤J, ï¥go¥ nghJª bjhl®¢áÆš Éid
bjhiyíksî« brŒj fhtyh«. mD¡»uf« Vbj‹Å‹ nenu
mUŸ brŒJ âUto it¥gjh«. ïªj ehY f‹kK« fUiz
ahdgo; f‹kª bjhiy¡if âUtU£ol khjyhš, mJ fUiz
Æ‹ gFânaah khjyhny brŒ»‹wjh«. ï¥go »U¤âa«
brŒíksÉš Éfhu¥gL»‹wndhbt‹W ÉdÉdhš, mªj
Éfhu« gukh»a guhr¡â¡F« átD¡F« eLÃfœ¢áahF«
bjhÊyh« v‹gJ j¤Jt¥ ãufhr«.”

ïJfhW« gŠr»U¤âa« v‹D« IªbjhÊÈ‹ fU¤J
És¡»¡ Tw¥g£lJ. mjhtJ, cÆ®fËl¤âš goªJŸs
mG¡if¥ ngh¡»¤ öŒik¥gL¤â¥ ngÇ‹g¤ij¡ bfhL¥gj‰
fhf¡ flîŸ M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš
(áUZo, Þââ, r§fhu«, ânuhgt«, mD¡»uf«) v‹D«
IªbjhÊiy¢ brŒ»wh® v‹gJ.



ïªj IªbjhÊšfŸjh‹ Mdªj¤ jh©lt« v‹D«
eluhr á‰g cUt¤âš mik¤J¡fh£l¥gL»‹wJ. Mfnt,
eluhr á‰g¤â‹ j¤Jt¡ fU¤ij e‹whf m¿ªJ bfhŸs
nt©Lkhdhš, nkny brhšy¥g£l K¥bghUŸ, IŠbraš,
IŠbraš neh¡f« v‹gt‰iw KjÈš bjÇªJ bfhŸs
nt©L«. mt‰iw¤ bjÇªJbfh©nlh«.

mo¡F¿¥òfŸ

1. gRgly«, 124.
2. át¥ãufhr«, 10M« brŒíŸ, kJiu át¥ãufhr® ciu.
3. nk‰go.
4. át¥ãufhr«: 6M« brŒíŸ, kJiu át¥ãufhr® ciu.
5. ãªJ gly«, 44.
6. gRgly« 38, 39, 40.
7. át¥ãufhr«: 6M« brŒíŸ, kJiu¢ át¥ãufhr® ciu.
8. 11M« N¤âu«. 2M« mâfuz«.
9. át¥ãufhr«, 6M« brŒíŸ, kJiu át¥ãufhr® ciu.
10. 11M« N¤âu«, 2M« mâfuz ciu.
11. âUthrf«: âUbt«ghit, 20.
12. át¥ãufhr«, 6M« brŒíŸ, kJiu át¥ãufhr® ciu.
13. át¥ãufhr«, 6M« brŒíŸ, kJiu át¥ãufhr® ciu.
14. át¥ãufhr«, ghÆu«, kJiu át¥ãufhr® ciu.
15. át¥ãufhr« flîŸ thœ¤J, 1M« brŒíŸ, át¥ãufhr®

ciu.
16. j¤Jt¥ ãufhr«, gâÆy¡fz«, 12M« brŒíŸ.
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jh©lt¤ âUîUt«

j¤Jt¥ bghUŸ

M‹kh¡fË‹ ghr¤ij Ú¡» mt‰¿‰F åLngW
mË¥gj‰fhf ïiwt‹ IªbjhÊšfis ïilÉlhkš brŒJ
bfh©nlÆU¡»wh®. ïiwtndh cUt« ïšyhjt®: f©zhš
fhzKoahjt®. mt® ïa‰W« IŠbrašfS« f©zhš fhz
Koahjit. ïiwt‹ brŒí« IŠbraiy¤  jh©lt« v‹W«
eld« v‹W«, T¤J v‹W« TWt®. Mltšyhdhd eluhr¥
bgUkh‹ Phd¡T¤j‹. Phd¡T¤j‹ brŒjUStJ, ‘mu§
»il üy¿ths® m¿a¥glhjnjh® T¤J.’ m¿a¥glhj ï¡
T¤ij k¡fŸ m¿ªJ bfhŸS« bghU£L¤ j¤Jt« cz®ªj m¿P®,
T¤j¥bgUkh‹ cUt¤ij¡ f‰ã¤jh®fŸ. m¿P® f‰ã¤j f‰gid
cUt¤ij¡ fiy üš m¿ªj á‰ãfŸ mHFŸs á‰g cUt§
fshf mik¤J¡ bfhL¤jh®fŸ. ït®fŸ mik¤J¡bfhL¤j
jh©lt _®¤j¢ á‰g§fŸ fiyaHF Ãu«ãadthŒ, fiyÆ‹
g©gh»a cz®¢áiaí« ï‹g¤ijí« mË¥gd thŒ¤
âfœ»‹wd. ï¢á‰g cUt§fË‹ fiyaHif És¡Ftnj
ïªüÈ‹ K¡»a neh¡f« v‹gij ÃidîW¤J»‹nwh«.

atd¢ á‰gK« ekJ á‰gK«

ïªj¢ á‰g¤â‹ br›Éia m¿tj‰FK‹ò, mašeh£L¢
á‰g¤â‰F« ekJ eh£L¢ á‰g¤â‰F« cŸs mo¥gilahd
ntWghLfis m¿ªJ bfhŸs nt©L«. ï›ntWghLfis
m¿ahkš ï›thuhŒ¢áÆš ïw§FtJ jtwhd, c©ik¡F
khW g£l Koit¡ bfhŸs¢ brŒí«. maš eh£L¢
á‰g§fS¡F« ekJ eh£L¢ á‰g§fS¡F« cŸs ntWahLfŸ
ahit?

maš eh£L¢ á‰g§fŸ, cUt§fis cŸsJ cŸsthnw,
f©Q¡F¤ njh‹W»wgona mik¡f¥gLtd. ekJ eh£L¤
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bjŒt¢ á‰g§fŸ cŸsij cŸsgona fh£L« neh¡f
Kilad mšy;  á‰g cUt§fË‹ _ykhf VnjD« fU¤ij
mšyJ cz®¢áia¡ fh£L« neh¡fKilad. ïa‰if
cUt¤ij cŸsJ  cŸsgona És¡FtJ mašeh£L¢ á‰g«;
cz®¢áfisí« fU¤J¡fisí« fh£Ltj‰F¡ fUÉahf
cŸsJ ekJ eh£L¢ á‰g«.

cjhuzkhf, kÅj cUt¤â‹ mHifí« br›Éiaí«
á‰g¡ fiyÆš e‹F bghUªJ«go m¡fiyia Äf c‹dj
ÃiyÆš ts®¤J cyf¤âny bgU« òfœ bg‰w »nu¡f (atd)
eh£L¢ á‰ãfŸ jkJ eh£L¡ flîs®fË‹ cUt§fis¢ á‰g
cUtkhf mik¤jnghJ, kÅj clyik¥ò v›tsî mHfhf
mika¡TLnkh m›tsî mHifí« mika¥bghU¤â m¤
bjŒt cUt§fis mik¤jh®fŸ. mt®fŸ mik¤j
#]ÈaÞ, ådÞ KjÈa g‰gy flîs®fË‹ á‰g cUt§fis¡
fhQ«nghJ, khÅl clš mik¥ã‹ ÓÇa ïašò mitfËš
mika¥ bg‰¿U¥gJ c©ikÆnyna ekJ f©izí«
fU¤ijí« ft®ªJ k»œ¢áaË¡»‹wd. Mdhš, ekJ fU¤J
m¢á‰g§fË‹ cUt mik¥ã‹ mHnfhL j§» Ã‰»wnj
jÉu, mj‰f¥ghš brštâšiy: mit kÅjÅ‹ Ãiy¡F
nk«g£l flîË‹ cUt§fŸ v‹»w cz®¢áia¡ Tl ek¡F
c©lh¡Ftâšiy.

ekJ eh£L¢ á‰g cUt§fËš mik¡f¥g£l bjŒt
cUt§fnsh m¤jifad mšy. ekJ eh£L¢ á‰g cUt§fËš
»nu¡f (atd) á‰g§fis¥ ngh‹W ïa‰ifnahoiaªj
mH»a clyik¥ò fhz¥glhjJ c©ikjh‹. Mdhš, ï¢
á‰g§fis¡ fhQ«nghJ ekJ cŸsK« fU¤J« ï›îUt§
fËš k£L« Ã‹WÉlÉšiy: ï›îUt§fŸ ekJ fU¤ij
mj‰f¥ghY« ïG¤J¢ br‹W Vnjnjh cz®¢áfisí«
fU¤Jfisí« C£L»‹wd. Mfnt, ekJ á‰g§fŸ maš eh£L¢
á‰g§fis¥ ngh‹W btW« mH»a fh£á¥ bghUŸfshf
k£L« ïšyhkš, fh£á¡F« m¥ghš br‹W fU¤Jfisí«,
cz®¢áfisí« C£L»‹wd. (ïªj ïašò á‰g¡fiy¡F
k£Lk‹W: ekJ eh£L XÉa¡ fiy¡F« bghUªJ«)
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vdnt, bghUŸfË‹ ïa‰if cUt¤ij m¥gona
fh£LtJ mašeh£L¢ á‰g¡ fiyÆ‹ neh¡f«; cz®¢áfis
í« fU¤Jfisí« cUt§fË‹ _ykhf btË¥gL¤JtJ
ekJ eh£L¢ á‰g¡ fiyÆ‹ neh¡f« v‹D« c©ikia
kwthkš kd¤â‰ bfh©L nkny bršYnth«.

kiwbghUŸ j¤Jt«

jh©lt¢ á‰g cUt¤âny kiwbghUË‹ fU¤JfŸ gy
òF¤j¥g£oU¡»‹wd. gy j¤Jt¡ fU¤JfŸ ï¢á‰g§fËš
òF¤â it¡f¥g£LŸd. Mdhš, á‰g cUt§fËš fhz¥
gL»w F¿fË‹ (milahs§fË‹) fU¤J ï‹dbj‹W bgU«
gh‹iknah® m¿ªJbfhŸsÉšiy. j¤Jt¡ fU¤â‹
c©ik¥ bghUis cz®ªnjh® ïªj kiwbghUŸ j¤Jt¤ij
k‰wt®fS¡F És§f¢ brhšyhkš kiw¤Jit¡»wh®fŸ.
ït‰iw¥ ghku k¡fS¡F¢ brhštJ ‘ght«’ v‹W« fUJ»wh®
fŸ. Mfnt, j¤Jt¤â‰F És¡f« Tw mt®fis vâ®gh®¥gJ
å©ntiyna. j¤Jt¥ bghUŸfË‹ âwînfhiy¤ njo¡
f©Lão¤J, mj‹ cjÉÆdhš ï¢á‰g¡ fiyÆš
bghâªJŸs c£fU¤Jfis ehnk f©l¿nth«. j¤Jt¤â‹
c©ik¥ bghUis És¡F« F¿¥òfŸ bt›ntW üšfËš
bt›nt¿l§fËš áj¿¡ »l¡»‹wd. mt‰iw xU§nf
âu£o <©L¤ jU»nwh«.

âUnkÅ

cUt« ïšyhj flîS¡F¥ bgÇnah® cUt¤ij¡
f‰ã¤jh®fŸ. cyf¤âny íŸs ãuhÂfŸ všyht‰¿Y«
kÅj‹k£Lnk Mw¿î gil¤J mHfhd clyik¥ig¥
bg‰¿U¡»wh‹. MifÆdhny, flîS¡F cUt« f‰ã¤j
nghJ mtU¡F kÅj cUt¤ijna f‰ã¤jh®fŸ c©ikÆš
flîŸ, cUt« m‰wtuhŒ Mfhr¤njhL MfhrkhŒ¥
guªâU¡»wh®. ‘Mfhrkh« clš’ v‹gJ âUkªâuth¡F.

“ É©zt® Kjyh ntnwh® ïlkh¡,
bfh©Liw ÉR«ng bfhšÃ‹ Mf«”

v‹wh® g£od¤J mofŸ.1
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‘ÉR«ng cl«ò’ v‹wh® nrukh‹ bgUkhŸ ehadh®.2

Mfnt, kÅj clš f‰ã¡f¥g£l jh©lt _®¤âÆ‹
c©ik cUt« Mfha« v‹gJ m¿a¤j¡fJ. (flîS¡F
M© cUt« f‰ã¡f¥g£lJ nghynt mtuJ M‰wY¡F¥
(r¡â¡F¥) bg© cUt« f‰ã¡f¥g£lJ).

âU¡iffŸ

jh©lt¥ bgUkhD¡F eh‹F âU¡iffŸ f‰ã¡f¥
g£LŸsd. v£L, g¤J, gâdhW iffŸ f‰ã¡f¥gLtJ« c©L.
iffŸ, âirfis¡ F¿¡»‹wd. Mfha¤ij cl«ghf¡
bfh©l flîS¡F¤ âirfŸ iffshf cŸsd. ‘âirfŸ
v£L« âU¡iffŸ’ v‹gJ âUkªâu«. ‘g¤J¤ âirfS« g¤J¡
iffshF«’ v‹gJ fhÄfhfk«’3 ‘âir njhŸ’ v‹wh® nrukh‹
bgUkhŸ ehadh®.4 ‘v©oir v©nlhŸ’ v‹wh® g£od¤J
mofŸ.5

guªJ ÉÇªJŸs bgÇa Mfha« flîË‹ âUnkÅahf¡
f‰ã¡f¥g£lJ. âirfŸ (eh‹F, v£L, g¤J, gâdhW âirfŸ)
flîË‹ iffshf¡ f‰ã¡f¥g£ld. irtrka¤jhU« itzt
rka¤jhU« átbgUkhD¡F« âUkhY¡F« ï›thW cUt«
f‰ã¤jh®fŸ. cUt« ïšyhkš m%ãahf ïU¡F« flîS¡F
cUt¤ij¡ f‰ã¤jnghJ, mªj cUt¤ij kÅj cUtkhf¡
f‰ã¤jh®fŸ. ïªj¡ f‰gid. cUt« flîis tz§Ftj‰F
X® milahs cUt« v‹W fUjnt©L«.

e‰¿iz v‹D« bjhif üY¡F¡ flîŸ thœ¤J¥ ghoa
bgUªnjtdh®, Mfha¤ij¤ âUkhÈ‹ âUnkÅ ahfî«,
NÇarªâu®fis mtUila f©fshfî«, âirfis
mtUila iffshfî«, flš Úiu mtUila Milahfî«
Ãy¤ij mtUila fhšfshfî« TW»wh®.

“ khÃyŠ nrto ahf¤, öÚ®
tiseuš bgst« cL¡if ahf,
ÉR«òbkŒ ahf¤, âirif ahf¥,
gR§fâ® kâabkhL Rl®f© zhf
ïa‹w btšyh« gÆ‹wf¤ jl¡»a
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ntj Kjšt‹ v‹g
Ôjw És§»a â»Ç nahnd”

v‹gJ mªj¡ flîŸ thœ¤J¢ brŒíŸ.

Mfha¤ij¡ flîŸ cl«ghfî«, âirfis¡ iffshf
î« f‰ã¤jgoahšjh‹ ekJ flîË‹ cUt§fËš eh‹F,
v£L KjÈa gy iffŸ mik¡f¥g£LŸsd.

ïÅ, eluhr® cUt¤âš fhz¥gL»w cW¥òfisí«
iffËš VªâíŸs bghUŸfisí« g‰¿ És¡»¡ TWnth«.
x›bthU bghUS« x›bthU fU¤ij¡ F¿¡»wgoahš,
KjÈš ï¡F¿¥òfŸ vij vij cz®¤J»‹wd v‹gij
m¿ªJ bfhŸtJ mtáa« MF«. Mfnt, mt‰¿‹ F¿¥ig
És¡F nth«.

âUtofŸ

flîŸ ïa‰W« IŠbrašfËš kiw¤jš, mUsš
(ânuhgt«, mD¡»uf«) v‹D« ïu©L brašfS« mtuJ
ïu©L âUtofshf¡ f‰ã¡f¥gL»‹wd. kiw¤jš v‹D«
braš jh©lt _®¤âÆ‹ C‹¿a âUtoahF«. ï¤âUto
cÆ®fS¡F V‰gL« ešÉid, ÔÉidah»a ïUÉidfis
mDgÉ¡f¢ brŒJ, ïUÉidbah¥ò, kygÇghf« v‹D«
Ãiyia V‰gl¢ brŒ»wJ. mUsš v‹D« braš, jh©lt¥
bgUkhDila ö¡»a âUtoahf¡ f‰ã¡f¥g£LŸsJ. ö¡»a
âUto¡F¡ ‘FŠájghj«’ v‹D« bgaU« c©L.
mD¡»ufkh»a ngÇ‹g¤ij¡ bfhL¥gJ ö¡»a âUto.

“ muD‰ wiz¥ãš mkUª ânuhjhÆ,
mudo v‹W« mD¡»uf« v‹nd”

v‹gJ âUkªâu«.

“ <£oa Éid¥ga‹ vt‰iwí« kiw¤JÃ‹W
C£LtjhF« Ã‹ C‹¿a gjnk;
mL¤j ï‹DÆ®f£F msÉš ngÇ‹g«
bfhL¥gJ, Kjšt! Ã‹FŠáj gjnk”

v‹gJ FkuFUgu RthÄfŸ âUth¡F.6
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‘giu cÆÇš ah‹ vdbj‹ww Ã‹wjoah«’ v‹gJ
c©ik És¡f«.

K¡f©

átbgUkhD¡F _‹W f©fŸ f‰ã¡f¥g£LŸsd.
_‹whtJ f© be‰¿Æš cŸsJ. NÇa‹, rªâu‹, Ô v‹D« _‹W
xËfis¡ F¿¥gd _‹W f©fŸ v‹W j¤Jt¥ bghUŸ Tw¥
gL»wJ. ‘nkhfha K¡f© _‹bwhË’ v‹gJ âUkªâu«. ntW
bghUS« Tw¥gL»wJ. ï¢rh r¡â, »Çah r¡â, Phd r¡â v‹D«
_‹W r¡âfisí« cilat® flîŸ v‹gij mtUila
_‹W f©fS« F¿¡»‹wd v‹W fhÄfhfk« TW»wJ.7

Phd, ï¢rh, »Çiafshfî« nrhk, NÇa,
m¡»Åfshfî« cŸs Érhy« bghUªâa f©fisíilat®
v‹g® mnfhu áthrhÇah®.8

ò‹KWtš

cÆ®fS¡F V‰gL»w MfhÄa«, rŠáj«, ãuhu¥j«
v‹D« _‹W tif¤J‹g§fisí« jkJ ò‹KWtÈdhny
flîŸ bfL¤jUS»wh® v‹W ïj‹ j¤Jt¥ bghUŸ Tw¥
gL»wJ. ‘ïl® _‹W« ïÊ¤jUS« ïsKWtš KfkyÇy§f’
v‹gJ átjUnkh¤âu«.

rilKo

rilKo Phd¤â‰F milahs« v‹g®. vdnt, flîŸ Phd
cUt‹, ngu¿íilat‹ v‹gij¢ rilKo bjÇÉ¡»wJ.
E©áif Phdkh«’ v‹gJ âUkªâu«.

Ãyh¥ãiw

át‹ jdJ rlhKoÆš mÂªJŸs Ãyh¥ãiw, mtuJ
K‰w¿it¡ (ngu¿it¡) F¿¡»wJ v‹W fhÄfhfk« TW»wJ.9

“ ökâ rilÄir¢ NLjš öbe¿
Ekâ ahbdd tik¤j thnw”

v‹wh® g£od¤J mofŸ.10
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ÚW

átbgUkh‹ jkJ cl«ãš ÚW mÂªâU¡»wh®. ÚW,
mtUila guhr¡âia¡ F¿¡»wJ nghY«. ‘guhtzkhtJ ÚW’
v‹gJ r«gªj® th¡F.11

ÚW ghr¤ij xÊ¥gJ v‹W ntW bghUS« Tw¥gL»wJ.
‘ghrK« m§fJ fÊa¥g©Q« âU bt©ÙW«’ v‹gJ
nfhÆ‰ òuhz«.

üš

kh®ãš mÂªâU¡»w óûš F©lÈÅ r¡â v‹g®;
ntjhªj¤ij¡ F¿¡»wJ v‹W« TWt®. ‘üyJ ntjhªj«’
v‹gJ âUkªâu«.

áy«ò« fHY«

jh©lt¥ bgUkh‹ jkJ âU¥ghj§fËš áy«igí«
åu¡fHiyí« mÂªâU¥gjhf¡ f‰ã¡f¥gL»wh®. M‹khÉ‹
giHa Éidfisí« ãwÉ¤ J‹g¤ijí« mW¤J
åLngwË¥gt® jh« xUtnu v‹gij ïit cz®¤J»‹wd
v‹g®. ‘fŸsÉid bt‹W ãw¥gW¡f¢ rh¤âa åu¡fHY«’
v‹gJ ngh‰¿¥ g~bwhil bt©gh. ntj¤ijna áy«ghf
mÂªJbfh©lh® v‹W Tw¥gLtJ« c©L.

Jo

átbgUkh‹ jkJ ty¡ifbah‹¿š Jo (cL¡if)
VªâíŸsh®. Jo IŠbrašfËš Kjyhtjh»a gil¡F«
braiy¡ fh£L»wJ. ‘njh‰w« JoajÅš’ v‹gJ« âUkªâu«.

Ô¢Rl®

eluhr® jkJ ifbah‹¿š Ô¢Rliu VªâÆU¡»wh®. ïJ
IŠbrašfËš x‹whd mÊ¡F« braiy¡ F¿¡»wJ. ‘mu‹
m§» j‹Åš miwÆš r§fhu« v‹gJ âUkªâu«. “r§fhu¢
r¤âahd Ô¢RluhdJ kfh khiaÆ‹ nkÈU¡»w bghUŸfis
btË¥gL¤J»wjhí«, ghr§fis vÇ¤J Úwh¡F»wjhí«
ïU¡»wJ” v‹gJ fhÄfhfk«. 12
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vdnt, M‹kh¡fËš goªâU¡»w ghr§fis Ú¡F»w
r§fhu totkhdJ Ô¢Rl® v‹D« j¤Jt¥ bghUŸ m¿a¤
j¡fJ.

Ny«

k‰bwhU ifÆš Ny« VªâÆU¡»wh®. Ny« _‹W
ãÇîilaJ. “_‹W ãÇîila Ny« _‹W Fz¤ij¡
F¿¡»wJ” v‹W fhÄfhfk« TW»wJ.13

MuÂ, brdÅ, ïnuhjÆ¤âÇ v‹W _‹W r¡â toÉdjh»a
_‹W ft®fisíila Ny¥gilahdJ mt® K¤bjhÊYila
bu‹gijí«, K«ky§fis Ú¡Fgtbu‹gijí« F¿¡»wJ’
v‹D« ntW fU¤ij¥ bgsZfuhfk« TW»wJ. (MuÂahdJ
mÊ¤jš braiyíilajhŒ cÆ®fis¤ j¤Jt¤âÅ‹W«
j¤Jthªj¤ij milÉ¥gJ; brdÅahdJ M¡fš bjhÊY¡F¡
fhuzkhÆU¥gJ. ïnuhjÆ¤âÇahdJ cÆ®fis¥ nghf§fËš
ÃW¤JtJ.)

vdnt,âÇNy« M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš v‹D«
r¡âfis¡ F¿¡»wJ. ‘_Éiy bahUjh£ Ny« VªJjš,
_tU« ahbdd bkhÊªjthnw’ v‹gJ xUgh xUg~J14..
ãu«kh, ÉZQ, át‹ v‹D« _tU« jhnk v‹gJ bghUŸ.

ghr«

eluhr® xU ifÆš ghr¡fÆ‰iw¡ bfh©oU¡»wh®. ghr¡
fÆW Mzt«, f‹k«, khia v‹D« K«ky§fis¡
F¿¡»wJ v‹W fhÄfhfk« TW»wJ.

‘M‹kh¡fS¡F ky¤ij C£LÉ¥gt® jh« v‹gij
m¿É¡F« fhuzkhf khah %gkh»a ghr¡fÆ‰iw Vªâ
íŸsh®’ v‹W« TWt®. K«ky§fis¡ F¿¡»wgoÆdhny,
ghr¡fÆ‰iw K¥òÇ (ghr¤âua«) v‹W« TWt®.

nfhlÇ (gÇR)

ïªj Míj« flîË‹ nguh‰wiy¡ F¿¡»wJ. ïij kG
v‹W« TWt®. ïJ guhr¡âÆ‹ cUt« v‹gijí«, ya¤jhd«



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 89

v‹gijí« bjÇÉ¡»wJ. guhr¡â¡F nkyhdtU« yaátkh
ÆU¥gtU« jh« v‹gij cz®ªj ïiwt‹ kG VªâíŸsh®
v‹g®.

kÂ

‘XirÆ‹ brh%gkhd kÂ Vªâ ÆU¥gJ ïiwtÅ‹
kªâu %g¤ij¡ F¿¡»wJ’ v‹W fhÄfhfk« TW»wJ.15

ehj j¤Jt¤â‰F¤ jiyt® jh« v‹gij cz®¤Jtj‰F
XirÆ‹  cUth»a kÂia ïiwt‹ VªâíŸsh® v‹W«
TWt®.

mga fu«

ïiwt‹ xU ifÆš mgaK¤âiu fh£L»‹wh®. ïij
‘mik¤j if’ v‹g®. ïJ fh¤jš bjhÊiy¡ F¿¡»wJ v‹g®.

‘mik¤jš ââah«’ v‹gJ âUkªâu«. ‘jÅ¤jÅ tF¤j
ruhru¥ gFâ mid¤ijí« fh¥gJ‹ mik¤j bgh‰ funk’
v‹wh® FkuFUgu RthÄfŸ.16 ‘mga fukhdJ cyf§fis¡
fh¡»w r¡âahF« v‹gJ fhÄfhfk«.

åáa if (f# AÞj«)

ïJ v¥nghJ« ö¡»a âUtoia¡ fh£o¡
bfh©oU¡»wJ. ö¡»a ghj«, cÆ® ky¤âÅ‹W ÉLg£l
Ãiyia¡ fh£L»wJ. Mfnt, mjndhL bghUªâíŸs åáa
fu«, cÆ® ngÇ‹g Ãiyiaail»w brŒâia¡ F¿¡»wJ
nghY«. áy á‰g cUt§fËš åáa if jiy¡F nkny ö¡f¥
g£oU¥gJ« c©L.

gh«ò

jh©lt¥ bgUkh‹ ifÆš gh«ig VªâíŸsh®.
cl«ãY«, miuÆY«, ifÆY« gh«ig mÂªâU¡»wh®.
‘f«Õu totkhd ehfr¡âahdJ aht‰iwí« ÃaÄ¥gJ’
v‹D« fU¤ij¡ fhÄfhfk« TW»wJ.17

âUehî¡furU« ïjidna TW»wh®.
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“ ngh®¥gid ahidíÇ¤j ãuh‹, bgh¿ thaut«
nr®¥gJ, thd¤ âiuflš NGy f«ïjid¡
fh¥gJ fhuz khf¡bfh©lh‹, f©o ôÇUªj
T®¥òil bahŸthŸ kGtid ahk©l® TWtnj”

v‹W mt® T¿ÆU¥gJ fh©f. vdnt, cyf« njh‹wî«
XL§fî« jh« ÃÄ¤j fhuz® v‹gij cz®¤j F©lÈÅ r¡â
íUtkh»a gh«ig¢ át‹ VªâíŸsh® v‹gJ m¿a¤j¡fJ.

Kayf‹

jh©lt¥ bgUkhDila C‹¿a ghj¤â‹ ÑnH
Kayf‹ cUt«  fhz¥gL»wJ. Kayfid¡ fU v‹W«, FwŸ
v‹W«, mgÞkhu‹. v‹W« TWt®. ‘fUÉ‹ Äâ¤j fky¥
ghj«’ v‹gJ âUkªâu«. ‘fhUlš bg‰w ÔÉÊ¡FwŸ’ v‹gJ
fšyhl«. ‘_lha Kayf‹’ v‹wh® Rªju _®¤âfŸ. Kayf‹
fUÃwK«, Éfhu cUtK« cŸst‹. Kayf‹ cUt«
ghr¤Jl‹ (ky¤Jl‹) ïU¡F« M‹khit¡ F¿¡»wJ.
Kayf‹ ifÆY« gl§ bfh©l gh«ò x‹W ïU¡»wJ.
ï¥gh«ò, Mzt ky¤ij¡ F¿¡»wJ nghY«.

“ gl§bfhL Ã‹w ï¥ gšYÆ®¡ bfšyh«
ml§fY« jhdhŒÃ‹ whL»‹whnd”

v‹gJ âUkªâu«. ïâš ‘gl§bfhL Ã‹w gšYÆ®’ v‹gJ
Mzt ky§bfh©l cÆ®fŸ v‹W bghUŸgL«.

âUthá

eluhr¥ bgUkhid¢ NœªJ âUthá ïU¡»wJ. ïJ
x§fhu¤ij¡ F¿¡»wJ v‹g®. ‘X§fhunk ešâUthá,
c‰wjÅš Ú§fh vG¤nj ÃiwRluh«’ v‹gJ c©ik
És¡f«.
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mo¡F¿¥òfŸ

1. xUgh xUg~J.

2. bgh‹t©z¤jªjhâ, 19.

3. m®¢rdh Éâ¥gly«, 335.

4. bgh‹t©z¤jªjhâ, 19.

5. xUgh xUg~J.

6. áj«gu K«kÂ¡nfhit.

7. m®¢rdh Éâ¥ gly«, 355.

8. ÔBhÉâ; »Çah¡uk n#hâ Éah¡ahd«.

9. m®¢rdh Éâ¥ gly«, 335.

10. xUgh xUg~J 6.

11. âUÚ‰W¥ gâf«.

12. m®¢rdh Éâ¥ gly«, 336.

13. m®¢rdh Éâ¥ gly«, 335.

14. g£od¤jJ¥ãŸisah®, xUgh xUg~J, 6.

15. m®¢rdh Éâ¥gly« 337.

16. áj«gu K«kÂ¡nfhit.

17. m®¢rdh Éâ¥ gly«, 338.



vGtif¤ jh©lt«

áw¥ãaš

jh©lt tuyhW

“nj‹ò¡f j©giz Nœâšiy¢ á‰w«gyt‹
jh‹ò¡F e£l« gÆYkJ v‹ndO”1

átbgUkh‹ brŒjUS« jh©lt§fŸ ü‰bw£L v‹g®.

ü‰bw£L¤ jh©lt§fisí« eh« ï§F Muha¥òfÉšiy.
eh« Muha¥òFtJ, IŠbraiy¥ g‰¿a jh©lt§fis
k£Lnk. átbgUkh‹ IŠbraiy¢ brŒ»wh®. IŠbraY¡F«
IªJ jh©lt§fŸ ïU¡fnt©oaJ KiwahF«. Mdhš
IŠbraiy¡ fh£L« jh©lt§fŸ VG v‹W üšfŸ
TW»‹wd. IªJ v¥go VHhÆ‰W? ïjid MuhŒnth«.

òuhz¡ T‰W

bfsÇa«ikah® átbgUkhid neh¡», ‘jh©lt tif
v¤jid? mit ahit? mt‰¿‹ tuyhW v‹d? És§f¡ Tw
nt©L«’ v‹W nt©o¡ bfhŸs, bgUkh‹ m«ikahU¡F
mt‰iw És¡fkhf¡ TW»wh®. VG jh©lt¤ijí« VG
ïiríl‹ bghU¤â¢  r,Ç,f,k,g,j,Ã v‹D« VG tifahd
ïirfËÅ‹W« VG tifahd jh©lt§fŸ njh‹¿d v‹W
TW»wh®.

“ x‹¿‹ã‹ x‹whŒ xÈ¤bGª jdthš
XJ« m›ntœ Ru§fËdhš

e‹W e«Äilna vGÉj eld«
ey«bgw¤ njh‹¿d ...”2

VGtifahd ïirfËÅ‹W VG tifahd jh©lt§fŸ
njh‹¿d v‹W T¿a ã‹d®, mt‰¿‹ bgaiu¥ bgUkh‹
m«ikahU¡F¡ TW»wh®:



“khjt® guî« Mdªj eld«,
ta§FW rªâah eld«,

fhjÈ! Ã‹ng®¡ bfsÇ jh©ltnk,
fÉ‹bgW âÇòu eld«,

XJkh fhË jh©lt«, KÅ jh©lt
bkhL«, cyf r§fhu

nkjF eld«, ïit áit! eh«
Éjªj e‹dhk« v‹Wz®â.”3

ï›thW Mdªj jh©lt«, rªâah jh©lt«, bfsÇ jh©lt«,
âÇòu jh©lt«, fhË jh©lt«, KÅ jh©lt«, r§fhu
jh©lt« vd VG jh©lt§fË‹ bga®fŸ Tw¥g£ld. nkY«,
ïªj¤ jh©lt§fis vªbjªj ïl§fËš brŒjUËdh®
v‹gijí« TW»‹wh®:

“ãuk f‰g§fŸ njhW«
ngQe® bghU£lhš ïªj¤

âUel« VG« brŒJ«:
br¥ò« m¤jhd« nf©nkh:

muî« m«òÈí« ngh‰W«
mUŸ âšiy a«gy¤âš

guî« Mdªj jh©lt«
brŒnth« ig«bgh‰ ghthŒ!”

“ït® kÂkhl¡ Tlš
ïuáj rigÆš Ã‹W

jt® mogut¢ brŒJ«
rªâah jh©lt«, br«

gtsbkš ïjÊ! Ã‹ng®¥
guî jh©lt¤ij, v‹W«

átÄF âU¤j y¤âš
á‰rig ajÅš brŒnth«.”

“m¤âÇ Tl bt‰bg‹
wiw âU¡ F‰why¤âš

á¤âu rigÆš brŒnth«
âÇòu jh©lt«,ó§
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f¤âif¡ FHÈ! My§
fh£oÅ‰ fhË jh©l

t¤ij e‹»a‰W »‰ngh«
ïu¤âd rigÆš khnjh.”

“ jh«ãu rigÆš njtjhUtd bešntÈ
M«ãu gyjy¤âš M‰WJ« KÅÃU¤j«
fh«ãu§ FWnjhç! r§fhu jh©lt¤ij ahî«,
T«ãutjÅš Ã‹W Fyîw ïa‰W»‰ngh«.”4

âšiy¥ bgh‹d«gy¤âny Mdªj¤ jh©lt¤ijí«,
kJiu btŸËa«g¤âny rªâah jh©lt¤ijí«, gh©o
eh£L¤ âU¥ò¤ö®¢ á‰rigÆny bfsÇ jh©lt¤ijí«,
âU¡F‰why¤J¢ á¤âu rigÆny âÇòu jh©lt¤ijí«,
âUthy§fh£L ïu¤âd rigÆny fhË jh©lt¤ijí«,
âUbešntÈ jh«ãu rigÆny KÅjh©lt¤ijí«, ïU©l
eŸËuÉny r§fhu jh©lt¤ijí« ïiwt‹ brŒjUS»wh®
v‹W òuhz« TW»wJ.5

ïjdhš gŠr »U¤âa§fË‹ bghU£L¢ brŒa¥gL«
jh©lt§fŸ VG v‹gij m¿»‹nwh«.

rh¤âu¡ T‰W

ï§F X® Ia« njh‹W»wJ. átbgUkh‹ brŒjUStJ
gŠr »U¤âa« vd¥gL« IªJ brašjhnd? Mfnt, mt®
brŒí« jh©ltK« Iªjhf¤ jhnd ïU¡fnt©L«? VHhf
ïU¥gnj‹? ïj‰F¡ fhuz« ahJ? Iªjhf ïU¡fnt©oaJ
v¥go VHhÆ‰W? ïj‰F Éil ahJ?

áªâ¤J¥ gh®¥ngh«. IŠbraiyí« jÅ¤jÅna fh£L»‹w
jh©lt§fŸ IªJ; IŠbraiyí« xU§nf brŒ»w Mdªj
jh©lt« (eluhr cUt«) x‹W. Mf, jh©lt§fŸ MW.
m¥goahdhš VHhtJ jh©lt« vªj¢ braiy¡ F¿¡»wJ?

ï¡nfŸÉ¡F Éil f©ony‹. m¿P®fis¡ nf£nl‹;
Éil bg‰¿ny‹. òuhz¢ irt®fS«, á¤jhªj¢ irt®fS«,
Mfk¢ irt®fS«, á‰ãfS« Éil Twhk‰nghfnt, Û©L«
üÈš òFªJ Éil njond‹. â§fŸ gy fÊªjd. ïªj X®



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 95

Ia¤â‰F¤ bjËî fhzKoahkš beLehŸ ïlU‰w ãwF,
filáÆš ‘ciH¥ã‹ thuh cWâfŸ csnth?’ v‹wgo ïj‰F
Éilfhz¥ bg‰nw‹!

âU¥ngh%® áj«gu RthÄfŸ ïa‰¿a gŠrhâfhu
És¡f« v‹D« áWüÈš eh‹ beLehŸ miyªJ njoa
Éilia¡ f©nl‹. m¥bghGJ vd¡F©lhd k»œ¢áia
ahnd m¿nt‹. mJ v¤jifa k»œ¢á v‹gJ MuhŒ¢áÆš
cH‹W. mšy‰gLnth®¡f‹¿ Vidnah®¡F És§fhJ. e‹W.
ïªüÈš f©l Éil ahJ? VHhtJ jh©lt« v‹d
jh©lt«? IªbjhÊšfËš fh¤jš bjhÊš ïu©lhf¥
ãÇ¡f¥g£oU¥gJjh‹ “gŠrhâfhu És¡f¤âš” f©l Éil.
mJ ïJ:

“ rlkjÅ‰ áU£o ââ r§fhu« ÃfG«;
jU« cÆÇš ânuhgt« mD¡»uf« j§F«;

âlKW« m¤ââ ïu©lh« RfJ‹g« mUªJ«;
brŒâÆ‹ m«Kiwahš brŒ bjhÊš Mwh«.”6

cÆ®fŸ ešÉid, ÔÉid v‹D« ïu©LÉj f®k§fis¢
brŒ»‹wd. Mfnt, ešÉid¡nf‰g ï‹g§fisí«,
ÔÉid¡nf‰g¤ J‹g§fisí« cÆ® mDgÉ¡f nt©L«.
IŠbrašfËš x‹whd fh¤jš braiy¢ brŒ»w flîŸ,
cÆ®fŸ brŒj ešÉid, ÔÉid v‹D« ïUÉidfS¡F¤
j¡fgo ï‹g¡ fh¤jš, J‹g¡ fh¤jš v‹W ïu©LÉj¡ fh¤jš
brašfis¢ brŒ»wh®. vdnt, mt® brŒí« IªbjhÊš
MW«, IŠbrašfisí« x‹whf¢ brŒí« Mdªj jh©lt«
x‹W« Mf¤ jh©lt§fŸ VHhÆd.

eluhr á‰g§fŸ

IŠbraš jh©lt§fŸ VG v‹gj‰F Mjhu¤ij¤
njo¡ f©nlh«. ïjndhL ekJ ntiy Ã‹WÉlÉšiy. ïÅ,
VG jh©lt§fS¡F« VG á‰g cUt§fis¡ f©Lão¡f
nt©L«. ešy fhy«, Mdªj jh©lt« v‹D« eluhr¤
âUîUt« všyh¢ át‹ nfhÉšfËY« ïU¡»‹wJ. ïJ
IŠbraiyí« x‹whf¡ fh£L»w jh©lt cUt« v‹gij
m¿nth«.



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-1996

Mdhš, Vida MW jh©lt¢ á‰g cUt§fis¡ f©L
ão¡f nt©Lnk. ïJ vËjhd fhÇa« mšynt! xU fhy¤âš
ekJ eh£oš á‰g¡ fiy áw¥gilªJ ca®Ãiy bg‰¿UªjJ.
m¡fhy¤âš fiythz® áw¥ò‰¿Uªjd®. mt®fŸ mik¤j
á‰g¡ fiyíUt§fS« eh£oš ÃiwªâUªjd. á‰g¡
fiyÆ‹ mHifí« ïÅikiaí« Rit¤â‹ò‰w fiy¢
bršt®fS« ïUªjd®.

ï¡fhy¤ânyh fiy¢bršt®fis¡ fh©gJ mÇjhÆU¡
»wJ. fiythz®fis¡ fh©gJ mâD« mÇjhfÆU¡»wJ.
á‰g¡ fiyia¥ g‰¿a m¿î k§»É£lJ. ïªj ÃiyÆny
MWÉj¤ jh©lt¢ á‰g§fis¡ f©Lão¥gJ v¥go? mit
v§FŸsd v‹gij¤ njo miyªJ f©Lão¡F« ntiyÆš
ïw§fnt©oÆU¡»wJ. njo¡ f©L¥ão¤jhY« vªj¢ á‰g«
vªj¤ jh©lt¤ij¡ F¿¡»wJ v‹gij v›thW f©L
bfhŸtJ?

jh©lt¢ á‰g cUt§fS¡F M¡fš jh©lt«, fh¤jš
jh©lt«, mÊ¤jš, jh©lt«, kiw¤jš jh©lt«, mUsš
jh©lt« v‹D« bga® Tw¥gLtâšiy; m¤jh©lt
_®¤j§fS¡F bt›ntW bga®fŸ Tw¥gL»‹wd. vdnt,
jh©lt¢ á‰g cUt§fis¡ f©Lão¡f nt©oa Ka‰áí«,
f©Lão¡f¥g£l jh©lt cUt§fŸ vitvit vªbjªj
jh©lt¤ij¡ F¿¡»‹wd v‹gij m¿a nt©oa
MuhŒ¢áí« e«ik¢ rh®ªâU¡»‹wd. ï›thW K‹ã‹
m¿ahj òâa ghijÆš br‹W ï›thuhŒ¢áia¢ brŒJ
Ko¤J, jh©lt¤ âUîUt§fisí«, mt‰¿‹
fU¤Jfisí«, fiyaHifí« Tw K‰gL»‹nw‹. ïj‰F
K‹ò xUtU« ï¡fiy¤ JiwÆš ïw§» MuhaÉšiy.
irtá¤jhªj¢ rh¤âu§fS¡F« irt Mfk üšfS¡F«
bghU¤jkhf eluhr á‰g cUt§fis MuhŒtJ ïJnt Kjš
KiwahF«. ïjid¤ j¡f rh‹WfSl‹ MuhŒªJŸns‹.
Mfnt, ïâš ‘Fz« eho F‰wK« eho mt‰WŸ, Äifeho
Ä¡f bfhsš’ f‰w¿ªjh® flikahF«.
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“ khiajid cj¿, tšÉida¢ R£L,ky«
rha mK¡»,mUŸ jhbdL¤J - nea¤jhš
Mdªj thÇâÆš M‹khit¤ jhdG¤jš
jhbdªijah® ghj« jh‹.”

mo¡F¿¥òfŸ

1. âUthrf«, âu¢rhHš, 14.

2. âU¥ò¤ö®¥ òuhz«, bfsÇ jh©lt¢ rU¡f«, 9.

3. âU¥ò¤ö®¥ òuhz«, bfsÇ jh©lt¢ rU¡f«, 10.

4. âU¥ò¤ö®, bfsÇjh©., 11.12.13.14.

5. ï›thW òuhz§fŸ TWtâš K¡»a¢ brŒâbah‹W bjh¡F
Ã‰»wJ. mbj‹dbtÅš, ï¤jh©lt§fŸ jÄœ eh£L
všiy¡FŸnsna brŒa¥g£ld v‹gnj. átbgUkhÅ‹
jh©lt cUt« jÄœ eh£ony njh‹¿aJ v‹gj‰F ïJU xU
j¡f rh‹whF«.

tleh£L¡ nfhÉšfËny eluhr® âUîUt« ïšiy.Mdhš,
ï¡fhy¤âš m§nfí« eluhr® cUt¤ij¢ áy ïl§fËš it¡f
K‰g£LŸsd®.

6. gŠrhâfhu És¡f«, 27.



KjyhtJ

gil¤jš brayh»a fhËfh jh©lt«

IŠbrašfËš Kjyhtjh»a M¡fš (gil¤jš) braiy¡
F¿¥gJ fhËfh jh©lt« MF«. ïj‰F KÅjh©lt«
v‹D« bgaU« c©L.

ïªj¡ fhËf jh©lt¤ij¡ fhË jh©lt« vd¡ fUâ
ka§f¡ TlhJ. fhËfh jh©lt« ntW; fhË jh©lt« ntW.
fhËfh jh©lt« gil¤jš braiy¢ brŒtJ; fhË jh©lt«
mUsš braiy¢ brŒtJ.

e‰fhykhf¡ fhËfh jh©lt¤â‹ á‰g cUt§fŸ »il¤
âU¡»‹wd. ïJ fiyahuhŒ¢á ahsU¡F k»œ¢áaË¡F«
e‰brŒâahF«. ï¢ á‰g§fis x›bth‹whf MuhŒnth«.

jŠir kht£l¤J¤ âUešÿÇš cŸs fÈahzRªju®
nfhÉÈš ï›îUt« ïU¡»wJ. ï¡nfhÆš, ghtehr« ïuÆš
Ãiya¤âÈUªJ »H¡nf _‹W ikY¡f¥ghš ïU¡»wJ.
ï¡nfhÆÈš cŸs fhËfh jh©lt _®¤âÆ‹ gŠrnyhf
cUt«, rh¤âu¢ brŒâfis btŸËil kiynghš
És¡F»wJ. (gl« 1 fh©f).

mHFŸs ïªj¢ á‰g¤ij¡ T®ªJ ghU§fŸ. fhyoÆš
cŸs Kayfid e‹whf neh¡F§fŸ. ghj§fŸ, iffŸ,
iffËš fhz¥gL« bghUŸfŸ, cl«ã‹ rhŒî, rilKo
KjÈa aht‰iwí« ghjhânfr« tiuÆš c‰W¥ ghU§fŸ.
Kayf‹ fhšfis Ú£o, vâ® Kfkhf neh¡» mk®ªJ,
ïWkhªâU¡»w Éá¤âu¤ij¥ ghU§fŸ. Vida jh©lt
cUt§fËš ïJ ngh‹W ÃÄ®ªJ mk®ªJŸs Kayfid¡
fhzKoahJ. Vida jh©lt cUt§fËš, Kayf‹ F¥òw¡
fÉœªJ gL¤J¡ »l¡»wh‹. g£od¤J mofŸ  T¿ago, ‘Ku‹W
Kayf‹ ieªJ euy’ jh©lt¥ bgUkh‹ Kayfid Äâ¤J



mG¤J»wh®. ïªj¢ á‰g¤ânyh, mj‰F khwhf, Kayf‹ F¥òw¡
»lthkY«, Äâ¤J mG¤j¥glhkY«, ahbjhU ftiyí« ï‹¿
ÃÄ®ªJ c£fh®ªâU¡»wh‹. jh©lt¥ bgUkhDila ghj§fŸ
mtid C‹¿ Äâ¤J mG¤jÉšiy. Jo Vªâa if
fhJ¡fU»š ïU¡»wJ. Mdhš,  Ô Vªâa if m¥ghš mf‹W
ïU¡»wJ.

ï¡F¿¥òfS« milahs§fS« ek¡F vij¤ bjÇÉ¡
»‹wd? ïªj¡ F¿¥òfis¡ bfh©L eh« bjÇªJbfhŸtJ
v‹d? Kayf‹, ghr¤Jl‹ Toa cÆiu¡ F¿¡»wh‹ v‹gij
m¿nth«. ïªj¤ jh©lt¤âš Kayf‹  ÃÄ®ªJ c£fh®ªâU¡
»wh‹. jh©lt _®¤âÆ‹ ghj« mtid mG¤â Äâ¡f
Éšiy. ï¡F¿¥òfis¡ bfh©L cÆÇÅl¤âš goªJŸs
ky« bjhÊ‰g£L ïUÉid¢ braš e‹F Ãfœ»wJ v‹gij
m¿ayh«. m‹¿í«, átDila tyJ ifÆš cŸs Jo,
mtUila brÉ¡F mU»š xÈ¡f¥gLtijí« fh©»nwh«.
Joia xÈ¤J m›nthirÆÈUªJ gil¤jš bjhÊiy¡
flîŸ brŒ»wh® v‹W üšfŸ TW»‹wd. ‘njh‰w«
JoajÅš’ v‹gJ«, ‘mu‹ Jo njh‰w«’ v‹gJ« M‹nwh®
th¡FfŸ. JoÆÈUªJ c©lh»w ehj« X§fhu xÈahF«.
m‹¿í«, ïiwtDila brÉ X§fhu tot¤ij¡ F¿¡»wJ
v‹g® ehj¤ij c©lh¡F« Joí«, X§fhu¤ij¡ F¿¡F« brÉí«,
ïªj¥ gil¥ò¤ jh©lt¤âš x‹W¡bfh‹W m©ikÆš
nr®ªJŸsd.

k‰W«, ï‹bdhU tyJ ifÆš ghr¡fÆW fhz¥gL»wJ.
ghr¡fÆwhdJ M‹khÉš goªJŸs’ Mzt«, f‹k«, khia
v‹D« K«ky§fis¡ F¿¡»wJ. k‰bwhU ifÆš âÇNy«
ão¤âU¡»wh®. (Ny¤â‹ _‹W TWfŸ ï¢á‰g¤âš cilªJ
É£ld.) âÇNykhdJ cÆUl‹ goªJŸs Mzt«, f‹k«,
khia v‹D« K«ky¤ij¡ F¿¡»‹wJ.

ïªj¢ á‰g¤â‹ ïlJ iffis¥ gh®¥ngh«. xU ifÆš Ô¢
Rl® ïU¡»wJ. mÊ¤jš braiy¡ F¿¡»w Ô¢Rl® ï§F¢ r‰W
Éy» ïU¡»wJ. k‰bwhU if kÂia Vªâ Xirí©lh¡
F»wJ. ïJ ehj j¤Jt¤ij¡ F¿¡»wJ. _‹whtJ ïlJif
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_‹W jiyíila K¤jiy¥ gh«ig Vªâ¡ bfh©oU¡»wJ.
K¤jiy¥ gh«ò M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš v‹D« _‹W
brašfis¡ F¿¡»wJ. mjhtJ, MuÂ, #dÅ, ïnuhÆ¤Ç
v‹D« _‹W r¡âfis¡ F¿¡»wJ. k‰nwh® ïlJif åáa
ifahf mikªJ, r‰W¤ ö¡»a ïlJ fhiy¢ R£o¡ fh£L»wJ.
ö¡»a ghjK«, åáa ifí« M»a ïu©L« x‹W¡bfh‹W
mQ»ÆU¥gJ mUsš (mD¡»uf«) v‹D« braiy¡ fh£L«
milahs«. ïªj¢ á‰g¤âš ïJ áw¥ghf ïšiy.

vdnt, ïªj¤ jh©lt_®¤âÆ‹ cUt«, Kjš
brayh»a gil¤jš braiy¤ bjÇÉ¡»wJ.

jh©lt¥ bgUkh‹ Jonaªâa ifia¡ fhjU»š ão¤
âU¥gJ«, JoÆ‹ g¡fkhf¢ brÉ rhŒªâU¥gJ« JoÆš xÈ
c©lh» xÈ¤J¡bfh©oU¡»wJ v‹gij ï¢á‰g« mHFw¡
fh£L»wJ.

Mzt¤njhL ïWkhªâU¡F« Kayf‹ cUt«, ïUÉid
fË‹ ïWkhªj vG¢áia v›tsî bjËthf¡ fh£L»wJ
ghU§fŸ! á¿jsî ö¡»a âUtoÆ‹ Ãiy¡F V‰g, åáa if
(f# AÞj«) jhœªâU¥gJ bghU¤jkhfî« mHfhfî«
ïU¡»wJ.

khiaÆ‹ bjhÊš ts®¢áí‰W¢ áw¥gil»w ïªj¥
gil¥ò¤ jh©lt¤âš, mÊ¤jš braiy¡ F¿¡»w mdš
Vªâa if mfy Éy»ÆU¥gJ, á‰g¡ fiyP®, rh¤âu¡
fU¤ij e‹whf cz®ªâU¡»wh® v‹gij¤ bjÇÉ¡»wJ.
jh©lt¥ bghUkh‹ jh©lt ntf¤ij ml¡»¡bfh©L,
KayfD¡F KG cÇikia¡ bfhL¤âU¡»wh®. jh©lt«
ntfkhf eilbgw Éšiy v‹gij mtuJ iffS« fhšfS«
kh¤âu« fh£L»‹wd v‹W fUjnt©lh; mtuJ rilKoí«
bjÇÉ¡»wJ. rilKo Mdªj¤ jh©lt¤âš mÉœªJ
miytJ nghy ïšyhkš, òidªjJ òidªjgona ïU¡»wJ.1

âUbešntÈ¤ jh«ãu rigÆš ïªj¤ jh©lt«
Ãfœtjhf¥ òuhz§fŸ TW»‹wd. ïªj¢ á‰g cUt« nrhH®
fhy¤jJ. ».ã.1,000-¡F« 1,200-¡F« ïil¥g£l fhy¤âš ïJ
c©lh¡f¥g£oU¡fyh«.
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irt á¤jhªj¤ j¤Jt¡ fU¤Jfis bašyh« xU§F
mik¤J¢ áwªj cUtkh¡»¡ fiyaHF bghUªj ï¢á‰g¤ij
mik¤J¡ bfhL¤j á‰ã ahtnuh? mt® bga® ahnjh?

fhËfh jh©lt _®¤j¤â‹ ï‹bdhU á‰g cUtK«
»il¤âU¡»wJ. ïªj cUt« ghtehr« jhYfh, fs¡fhL
v‹D« CÇš, ÉUgh£ÓRtu® nfhÉÈš ïU¡»wJ. (gl« 2
fh©f.) ïªj¤ jh©lt _®¤â¡F eh‹F iffŸ cŸsd.
(âUešÿ® jh©lt _®¤â¡F v£L¡ iffŸ cŸsd)

âUešÿ® eluhriu¥nghynt ïªj eluhrU« j«Kila
tyJifÆš Vªâa Joia mir¤J xÈí©lh¡»¡
bfh©oU¡»wh®. ïJ á‰g¤â‹ mik¥ãÈUªJ e‹F
bjÇ»‹wJ. k‰bwhU tyJifÆš mga K¤âiu fhz¥
gL»wJ. ïlJif bah‹¿š Ô¢Rl® ïU¡»wJ. k‰bwhU ïlJ
ifia åáa fukhf (f# AÞjkhf) ca®¤â Ú£oÆU¡»wh®.
(ïªj¡ f#AÞj« âUešÿ® cUt¤âš ÑnH jhœªJ ïU¡»wJ)

âUešÿ®¢ á‰g¤âš cŸsJnghynt ïªj¢ á‰g¤âY«
Kayf‹ ÃÄ®ªJ c£fh®ªâU¡»wh‹. ït‹ j‹ ïu©L iffsh
Y« eluhr _®¤âÆ‹ âUtofis¤ jh§»¡bfh©oU¡»wh‹.

ïªj¤ jh©lt¥ bgUkh‹ jkJ ïlJfhiy Kayf‹
jiynkš C‹¿ Äâ¤J, tyJfhiy C‹¿ mG¤jhkš
ö¡F»w ÃiyÆš ïU¡»wh®. ïj‰F khwhf¤ âUešÿ®¤
jh©lt¥ bgUkh‹ tyJfhiy Kayf‹ jiynkš C‹¿Äâ¤J,
ïlJfhiy¤ ö¡»ÆU¡»wh®. ïU_®¤j§fS« gil¤jš
brayh»a fhËfh jh©lt¤ij¢ brŒ»‹wd. ï«_®¤j§fË‹
âUto Ãiyfis c‰Wneh¡F«nghJ, T¤j¥ bgUkh‹
Kayf‹nkš j«Kila ïu©L âUtofis kh‰¿kh‰¿¤
ö¡»í« Äâ¤J« jh©lt« bjhl§F»wh® v‹gJ bjÇ»‹wJ.

ifÆYŸs Joia ïa¡» xÈia c©lh¡FtJ«,
Kayf‹ br«khªJ c£fh®ªâU¥gJ«, jh©lt¥ bgUkh‹
âUtofis kh¿kh¿ Äâ¡f Kayf‹ nkš jh©lt«
bjhl§FtJ« M»a ï¡F¿¥òfŸ, ïiwt‹ j«Kila Kjš
brayh»a gil¤jš (áUZo) bjhÊiy¢ brŒ»wh® v‹gij¤
bjÇÉ¡»‹wd.



âUešÿ®¢ á‰g cUt¤ij¥nghynt ïªj¡ fs¡fh£L¢
á‰gK« fiy¥g©òl‹ vÊyhf mikªJ fh£á¡F«
fU¤J¡F« ï‹g« ga¡»‹wJ. ï›ÉU cUt§fS« rh¤âu¡
fU¤ij Äf¤ bjËthf¥ òy¥gL¤J»‹wd. fs¡fh£L¢ á‰g«
âUešÿ®¢ á‰g¤ijÉl¡ fhy¤âdhš r‰W¥ ã‰g£lJ.

“ ïl§bfh©l r¡âí« vªij ãuhD«
el§bfh©L Ã‹wik ahD« m¿ªnj‹;
gl§bfhL Ã‹wï¥ gšYÆ®¡ bfšyh«
ml§fY« jhkhŒ Ã‹whL »‹whnu.”

(âUkªâu«)

mo¡F¿¥òfŸ

1. rilKo mÉHhkš ïU¥gij¡ bfh©L rilf£o eluhr®
v‹W ï›îUt¤â‰F¥ bga® tH§F»wh®fŸ.
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ïu©lhtJ

fh¤jš brayh»a rªâah jh©lt«

ïiwtDila IŠbrašfËš ïu©lhtjh»a fh¤jš
braiy¥ g‰¿a jh©lt¤ij ï§F MuhŒnth«. ïªj¤
jh©lt¤J¡F¡ bfsÇ jh©lt«, ïy¡FÄ jh©lt«, rªâah
jh©lt«, uBh jh©lt«, ò#§fyËj«, ò#§f¤âuhr«
v‹D« bga®fŸ Tw¥gL»‹wd. bfsÇa«ikah® bghU£L¢
brŒjgoahš bfsÇ jh©lt« v‹W«, khiy ntisÆš
Moagoahš rªâah jh©lt« (ãunjhõ eld«) v‹W«,
fh¡F« bghU£L¢ brŒjgoahš uBh jh©lt« v‹W« ïJ
bga® bg‰wJ.

thR», fh®¡nfhlf‹ v‹D« gh«gur®fŸ jt§»lªJ
nt©o¡bfhŸs, mt®fS¡F ïu§»¢ átbgUkh‹ m¥gh«ò
fis¤ j«Kila cl«ãY« ifÆY« Vªâ¡ bfh©L Modh®
v‹W òuhz« TW»wJ. ïªj¤ jh©lt¤âš gh«ò K¡»a ïl«
bgW»wJ. átbgUkh‹ gh«ig¤ jkJ miuÆš R‰¿¡
bfh©L«, Vªâ¡ bfh©L«, ïu©L iffËš ão¤J¤ jiy¡F
nkš it¤J¡ bfh©L« jh©lt« brŒtJ nghy¢ rªâah
jh©lt _®¤j§fŸ mik¡f¥gL»‹wd.

fh¤jš braš ïUtif¥gL« v‹W«, mJ ï‹g¡ fh¤jš,
J‹g¡ fh¤jš vd ïUtif¥gL« v‹W« T¿ndh«. Mfnt,
rªâah jh©lt« ïUtif¥gL«. cÆ®fŸ brŒj ešÉid¡F
(ò©Âa¤J¡F) V‰g ï‹g¤ij¡ bfhL¤J¡ fh¥gJ ‘ï‹g¡
fh¤jš’ v‹gJ. cÆ®fŸ brŒj ÔÉid¡F (ght¤J¡F) V‰g¤
J‹g¤ij¡ bfhL¤J¡ fh¥gJ ‘J‹g¡ fh¤jš’ v‹gJ. Mfnt,
ï‹g¡ fh¤jš ò#§fyËj« v‹W«, J‹g¡ fh¤jš
ò#§f¤âuhr« v‹W« Tw¥gL»‹wd. ò#§f« v‹whš gh«ò.
M‹khit¡ F¿¡»w gh«ig Vªâ, mij k»œ¢áíw¢ brŒí«
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jh©lt« ‘ò#§f yËj«’ vd¥gL«. M‹khth»a gh«ig
Vªâ, mij m¢RW¤â ML« jh©lt« ‘ò#§f¤âuhr«’
vd¥gL«. fh¤jš brayh»a jh©lt¤âš, M‹khth»a gh«ò
K¡»a ïl« bgW»wJ.

ïÅ, ïªj¤ jh©lt¤â‹ cUt mik¥ig¥ gh®¥ngh«.
rªâah jh©lt¤âš átbgUkhD¡F v£L mšyJ g¤J¡
iffS« mik¥gJ c©L. Mdhš, bghJthf eh‹F
iffis¤jh‹ mik¥gJ tH¡f«. tyJiffŸ ïu©oš xU
ifÆš Joí«, k‰bwhU ifÆš mga K¤âiuí« ïU¡F«.
mga K¤âiu¡F¥ gâyhf kÆÈwif VªâÆU¥gJ« c©L.
(ïlJiffŸ ïu©oš xU ifÆš gh«ig Vªâ¡
bfh©oU¥gh®; k‰nwh® ïlJifia åáa fukhf f#
AÞjkhf) mik¤âU¥gh®. rªâah jh©lt¤âš Ô¢Rl®
ïl«bgWtJ ïšiy.

rªâah jh©lt _®¤j« áyt‰¿š Kayf‹ cUt«
ïU¥gJ« c©L; áy _®¤j¤âš Kayf‹ ïU¥gJ ïšiy.
Kayfid¥ gh«ã‹ cUtkhf¡ ifÆš VªâÆU¥gjdhš, áy
rªâah jh©lt _®¤j¤âš Kayf‹ cUt« mik¥gJ ïšiy.

rªâah jh©lt _®¤âÆ‹ ïlJòw¤âš bfsÇ
m«ikahU«, tyJòw¤âš eªânjtU« ïUªJ jh©lt¤ij¡
fh©»wh®fŸ. bfsÇ m«ikahU¡F¥ gâyhf¤ âUkhš ïUªJ
fh©»wh® v‹W kakj« v‹D« á‰güš TW»wJ. át
r¡âia¡ bfsÇahfî« âUkhyhfî« TWtJ c©L.
Mifahš ïâš jtW ïšiy.

rªâah jh©lt¤âš ò#§f¤âuhr« v‹D« bfsÇ
jh©lt¤â‹ á‰g cUt« e‰fhykhf ek¡F¡ »il¤âU¡»wJ.
(gl« 3 fh©f) bt©fy¤âdhš brŒa¥g£l bjh‹ik thŒªj
ï¢á‰g cUt« fhŠáòu¤J¡F mL¤j Tu« v‹D«
»uhk¤âÈUªJ »il¤âU¡»wJ. ïlJifÆš gh«ig Vªâ¡
bfh©L eluhr® jh©lt« brŒtJnghy ï¢á‰g cUt«
mikªâU¡»wJ. gh«ò cUt¤â‹ xU gFâ cilªJÉ£lJ.
âUthá KjÈa cW¥òfS« ï¢á‰g¤âš fhz¥glÉšiy.
mit bf£L¥ nghÆd nghY«.
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(rªâah jh©lt_®¤â mšyJ bfsÇ jh©lt_®¤â
v‹W bga® bgwnt©oa ïªj¢ á‰g¤J¡F¡ fh£á¢rhiy
c¤ânahfÞj®, ‘enlr®’ v‹W bga® bfhL¤âU¡»wh®. enlr®
v‹gJ«, eluh#® v‹gJ« jh©lt _®¤j§fS¡F¥ bghJ¥
bga®. ï¢á‰g cUt¤J¡F¡ bfsÇ jh©lt_®¤â v‹W
rÇahd bga® bfhL¡fhj fhuz« ahnjh bjÇaÉšiy)

bghU£ bršt«, fšÉ¢ bršt«, k¡f£ bršt« M»a
ngWfis mË¥gJ ïªj¤ jh©lt jÇrd¤â‹ ga‹ v‹W
bjÇ»wJ. òu£lhá¤ â§fËš KGÃyh ehËš átbgUkhid
Kiw¥go óirbrŒJ tz§», ò#§f¤âuhr« v‹D« ï¤
jh©lt¤ij¤ jÇá¤jhš jd¥uh¥j« (bršt¥ngW) »il¡F«
v‹W fhuzhfk« TW»wJ.

ï¢á‰g cUt¤â‹ fiyaHif¡ fh©ngh«. ïjDl‹
nr®ªJ ïU¡f nt©oa áy gFâfŸ fhz¥glhkš áijªJŸs
ÃiyÆY«, ï¢á‰g¤âš ï¤jh©lt¤â‰FÇa bghUsikâí«
fiyaHF« Ãu«ãÆU¡»‹wd.

Kayfid¥ ghU§fŸ, vâ®òwkhf¤ jiuÆš ÉGªJ
»l¡»wh‹. jh©lt¥ bgUkhDila ghjÃiy, gil¤jš
brayh»a fhËfh jh©lt¤âš, Kayf‹ ÃÄ®ªJ c£fh®ª
âU¡»w Ãiy¡F mL¤jÃiyahf ïU¡»wJ. mªj¡ fhËfh
jh©lt cUt¤âš cŸs âUto ÃiyílD« Kayf‹
ïU¥òlD« x¥ã£L¥ gh®¤jhš, ïJ e‹F És§F«. mªj¤
jh©lt¤âš Kayf‹ ÃÄ®ªJ c£fh®ªJ, mGªj Äâglhkš
ïU¡»wh‹. ïªj¡ bfsÇ jh©lt¤ânyh, Kayf‹ Äâí©L
F¥òw ÉGªJ »l¡»wh‹; Mdªjjh©lt¤âš cŸsJ ngh‹W,
Kayf‹, eluhr¥ bgUkhÅ‹ ty¥òw« jiyí« ïl¥òw«
fhYkhf¡ »l¡fhkš vâ®¥òwkhf ÉGªJ »l¡»wh‹.

jh©lt_®¤âÆ‹ ïlJfhš FŠájghjkhf¢ á¿J
ö¡f¥g£oU¡»wJ. Mdhš, Kªâa jh©lt¤ijÉl¢ r‰W
caukhf¤ ö¡»ÆU¡»wJ. ö¡»a âUtofS¡F V‰g åáa
fu« mikªâU¥gJ bghU¤jkhfî« mHfhfî« fhz¥gL»wJ.
ïlJ if x‹¿š gh«ò ïU¡»wJ. gh«ã‹ cUt« ï¢á‰g¤âš
cilªJnghŒÉ£lgoahš, KG cUtkhf¡ fhz¥glÉšiy.
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tyJifÆš cŸs Jo, fhËfh jh©lt¤âš fhJ¡fU»š
ïU¥gJnghÈšyhkš Éy»ÆU¡»wJ. Kf« r‰W¡ fLikahf¡
fhz¥gL»wJ. gh«ig m¢RW¤J»w Ãiyahif ahš,
mj‰nf‰g ï›thW á‰ã mik¤âU¡»wh®. ï¤jh©lt« Kjš
jh©ltkh»a fhËfh jh©lt¤ijÉl¢ r‰W ntfkhf
Ãfœ»wJ. Mdhš, Mdªj jh©lt« ngh‹W mâf ntfkhf
ÃfHÉšiy. ï¢á‰g¤â‹ Kf«, iffŸ, fhšfŸ, mÂ fy‹fŸ
ahî« j¡fgo mikªJ mHFw¡ fhz¥gL»‹wd.

ïªj¤ jh©lt¤âš fhz¥gL»‹w áw¥ò v‹dbt‹whš,
bghJthf ïlJifÆš ïU¡fnt©oa Ô¢Rl® fhz¥glhkš,
mj‹ ïl¤âš gh«ò cUt« mikªâU¥gJjh‹. tyJifÆš
ïU¡»w Jo gil¤jš braiyí«, k‰bwhU tyJifÆš
ïU¡»w mga K¤âiu fh¤jš braiyí« bjÇÉ¡»‹wd.
mÊ¤jš braiy¡ F¿¡»w Ô¢Rl® fhz¥glhkš, mj‹
ïl¤âš M‹khit¡ F¿¡»w gh«ò fhz¥gL»wgoahš, ïªj¤
jh©lt¤âš mÊ¤jš braš ÃfHÉšiy v‹gJ bjÇ»‹wJ.

Jo Éy» ïU¥gjdhš mj‹ brayh»a gil¤jš
bjhÊš KoªJÉ£lJ v‹gJ bjÇ»‹wJ. mga fu«, fh¤jš
braiy¡ fh£L»wJ. ïlJifÆš ïU¡fnt©oa Ô¢
RlU¡F¥ gâyhf mªj ïl¤âš gh«ò áw¥ò¥ bg‰¿U¡»wJ.
Mfnt, ïJ fh¤jš v‹D« ïu©lhtJ braiy¡ F¿¡»wJ
v‹gJ e‹F bjÇ»wJ.

mUsš (åL=nkhB«) v‹DŠ braš ï¢á‰g¤âš áw¥ò¥
bgwhkš, m¢braš mU«ò»w ÃiyÆš ïU¡»wJ. mjhtJ,
FŠájghj« cau¤ö¡f¥glhkY«, åáa fu« (f#AÞj«)
ö¡»a âUtoia¢ R£o¡fh£lhkY« bt›ntwhf cŸsd.
ïªj¡ F¿¥òfisbašyh« fUJ«nghJ, ïªj¤ jh©lt«
fh¤jš v‹D« braiy¤ bjÇÉ¡»wJ v‹gij m¿»nwh«.

gh«ig m¢RW¤jš v‹D« bghUSila ‘ò#§f¤ âuhr«’
v‹D« bga® cŸsJ bfh©L«. T¤j¥ bgUkh‹ Kf¤âš
ctif¡ F¿ fhz¥glhkš á¿J nfhg¡F¿ fhz¥gLtJ
bfh©L« ï¤jh©lt« ïUtif¡ fh¤jš brašfËš J‹g¡
fh¤jš braiy¡ F¿¡»wJ vd m¿ayh«.
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ïªj¤ jh©lt¤ij ïiwt‹, gh©o eh£L¤ âU¥ò¤
öÇš Ãfœ¤âajhf¥ òuhz§fŸ TW»‹wd.

ïJ gšyt® fhy¤J¢ á‰g« v‹W T¿ndh«. gšyt®
M£á Vw¤jhH ».ã. 10 -M« ü‰wh©oš åœ¢áailªjgoahš,
ï¢á‰g« 10 -M« ü‰wh©L¡F K‰g£ljhjš nt©L«.
mjhtJ ».ã. 700-¡F« 950-¡F« ïil¥g£l fhy¤âš ï¢á‰g«
brŒa¥g£oU¡f nt©L«.

ïªj¥ ò#§f¤ âuhr¤ jh©lt¤â‰FÇa gh£o‹ ïir
e£lghiõ v‹W«, jhs« á«k eªjd« v‹D« fhuzhfk«
TW»wJ. e£lghil v‹gJ eh£il¡ F¿Šá mšyJ eh£il
v‹gjh«. ïªj ïuhf« v£Ltif¢ RitfËš kU£if, ctif
v‹gt‰iw¡ bfhL¥gbj‹W« Tw¥gL»wJ.

ïÅ, fh¤jš braÈ‹ k‰bwhU jh©ltkh»a ò#§f
yËj« v‹gij¡ fh©ngh«. gh«ig mHFw mÂªJ Mod
goahš ‘ ò#§f yËj«’ v‹W bga® bg‰wJ. fh®¡nfhlf‹
v‹D« gh«ig¢ átbgUkh‹ mÂªJbfh©L Moagoahš
ï¤ jh©lt¤â‰F ï¥bga® V‰g£lJ v‹W kakj« v‹D«
üš TW»wJ. fÆyha kiyÆny, khiy neu¤âny, gh®tâ
m«ikahiu ïu¤âd Mrd¤âš mku¢ brŒJ, mt® fhz
ïiwt‹ ï¤jh©lt¤ij MoaUËdh® v‹W«, m›tka«
âUkhš, eh‹Kf‹, ïªâu‹ KjÈa všyh¤ njt®fS« xU§F
ToÆUªJ mjid¡ f©L fË¤jd® v‹W« fhuzhfk«
TW»wJ.

ï¤jh©lt¤ij ïiwt‹ Myku¤J moÆš ïUªJ
Modh® v‹W kakj«, á‰g r§»uf« v‹D« üšfŸ
TW»‹wd.

ï¤jh©lt cUt¤âš átbgUkh‹ fhyoÆš Kayf‹
fhz¥gLtâšiy. ï¢rªâah jh©lt cUt« bt›ntW
Éjkhf mik¡f¥gL»‹wJ. gh«ò x‹iw mj‹ jiy¥òwK«
thšòwKkhf ïu©L iffshš ão¤J¤ jiy¡Fnkš ö¡»
Ã‹W MLtjhf ï›îUt« mik¡f¥gLtJ tH¡f«. gh«ig¤
jkJ miuÆš R‰¿ mÂªJ ïiwt‹ ïªeld¤ij¢ brŒtjhf
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mik¥gJ« c©L. ï¤jh©lt cUt« vªj Éjkhf
mik¡f¥g£lhY«, ïâš gh«ò K¡»a ïl« bgW»wJ.

âUkiy¥òu¤J¢ á‰g«

fh¤jš braiy¡ F¿¡»w rªâah jh©lt¤â‹ á‰g
cUt« x‹W gh©o eh£ony ïU¡»wJ. âUbešntÈ
kht£l¤âš âUkiy¥òu« v‹D« CÇš tujh£á kiyÆš
cŸs Fif¡ nfhÆÈ‹ ghiw¢RtÇš ïªj¢ á‰g¤â‹ cUt«
òil¥ò¢ á‰gkhf mik¡f¥g£oU¡»wJ. fhy¥ giHik
ÆdhY« ngÂ¥ ghJfh¡f¥glhjgoahY« ïªj¢ á‰g«
kG§»¡ »l¡»wJ. (gl« 4 fh©f).

jh©lt_®¤âÆ‹ tyJ ifÆš ïU¡f nt©oa Joí«,
ïlJ ifÆš ïU¡fnt©oa Ô¢RlU« ïªj¢ á‰g¤âš
fhz¥glÉšiy. Mdhš, Kayf‹ gh«ò cUtkhf¢
átbgUkhDila miuÆš R‰¿¡ bfh©oU¡»wh‹. rªâah
jh©lt¤âš (fh¤jš bjhÊÈš) átbgUkh‹ Kayfdh»a
gh«ig mÂªJ jh©lt« òÇ»wh® v‹W irt üšfŸ
TW»‹wd.

ï¢á‰g¤â‹ xU tyJ if Vnjh xU bghUis¥ ão¤J¡
bfh©oU¥gJ nghy¡ fhz¥gL»wJ. ão¤âU¡»w bghUŸ
v‹dbt‹W á‰g¤âš fh£l¥glÉšiy. Mdhš, kÆÈwF
v‹W Ia« ïšyhkš  fUjyh«. Vbd‹whš, rªâah
jh©lt¤âš átbgUkh‹ xU ifÆš kÆÈwF
ão¤âU¡»wh® v‹W irt rka üšfŸ TW»‹wd.k‰bwhU
tyJ ifia¥ gh«ã‹ jiy¥òwkhf mik¤J¥ gh«ò¡F
Mjuî bfhL¥gJnghy cŸs§ifia¡ fÉœ¤âU¡»wh®.

X® ïlJ ifia f#AÞjkhf (åáa fukhf) ca®¤â¤
ö¡»ÆU¡»wh®. k‰nwh® ïlJ ifÆš Vnjh bghUis Vªâ
ÆU¡»wh®. VªâÆU¡»wJ v‹d bghUŸ v‹gJ bjÇaÉšiy.

fhšfŸ T¤jhLtJ nghy¡ FŠá¤J ïU¡»‹wd. fhÈ‹
moÆš Kayf‹ ïšiyba‹W K‹dnk T¿ndh«.
átbgUkhDila g¡f¤âš, fhyoÆš, FwŸ cUt« x‹W
iff£o Ã‹W eld¤ij¥ gh®¤J¡bfh©oU¡»wJ. ïªj¡ FwŸ
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cUt« Kayfdhf ïU¡fyh«. mšyJ átbgUkhDila
ójfz§fËš x‹whf ïU¡fyh«. Kayf‹ v‹nw
njh‹W»wJ. jh©lt¢ á‰g§fËš Kayf‹ Äâglhkš jÅ¤J
ïU¡»w á‰g« ïJ x‹Wjh‹.

jh©lt_®¤âÆ‹ rilKo mÉHhkš òidªJ f£oa
gona ïU¡»wJ. mtUila Kf¤âš k»œ¢á¡F¿ fhz¥
gL»wJ. mikâí«, k»œ¢áí« bjËthf¡ fhz¥gL»‹wd.
ïJ ï‹g¡ fh¤jš rªâah jh©ltkhF«.

âUkHgho á‰g«

cilah®ghisa« jhY¡fhÉš âUkHgho v‹D« C®¢
át‹ nfhÉÈš rªâah jh©lt¢ á‰g cUt« x‹W fšÈš
òil¥ò¢ á‰gkhf mik¡f¥g£oU¡»wJ. (gl« 5 fh©f). ïªj¤
jh©lt_®¤âÆ‹ fhyoÆš Kayf‹ cUt« ïšiy. tyJ
ifbah‹¿š Jo ïU¡»wJ; k‰bwhU tyJ ifÆš mga
K¤âiu fhz¥gL»wJ. ïlJ ifbah‹¿š gh«ig Vªâ
ÆU¡»wh®. Kayfnd gh«ã‹ cUtkhf ïU¡»wh‹ v‹gJ
Twhkny És§F»wJ. k‰nwh® ïlJ ifia åáa fukhf¤ ö¡»
cŸs§ ifia¥ gh«ã‹ jiynkš fÉœ¤J Mjuî bfhL¡»wh®.
tyJ fhiy¤ jiuÆš C‹¿í«, ïlJ fhiy kl¡»¤ ö¡»í«
ïU¡»wh®. ïªj Ãiy ït® jh©lt¡ T¤jhL»wh® v‹gij¤
bjÇÉ¡»wJ.

ïlJ g¡f¤J¡ fhÈ‹ moÆš xUt® mk®ªJ T¤J¡F
V‰g¡ FlKHh thá¡»wh®. (Mdhš, gl¤âš ïJ fh£l¥gl
Éšiy.)

ïªj¤ jh©lt¤âš fhz¥gL»w áw¥ò v‹dbt‹whš,
bghJthf ïlJ ifÆš ïU¡»w Ô¢Rl® fhz¥glhkš, mj‹
ïl¤âš gh«ò cUt« mikªâU¥gJjh‹. tyJ ifÆš
ïU¡»w Jogil¤jš braiyí«, k‰bwhU tyJ ifÆš
ïU¡»w mga K¤âiu fh¤jš braiyí« bjÇÉ¡»‹wd.
mÊ¤jš braiy¡ F¿¡»w Ô¢Rl® fhz¥glhkš mj‹
ïl¤âš M‹khit¡ F¿¡»w gh«ò fhz¥gL»w goahš,
ïªj¤ jh©lt¤âš mÊ¤jš braš ÃfHÉšiy v‹gJ
bjÇ»‹wJ.
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Jo Éy»ÆU¥gjdhš mj‹ brayh»a gil¤jš bjhÊš
KoªJÉ£lJ v‹gJ bjÇ»‹wJ. mgafu« fh¤jš braiy¡
fh£L»wJ. ïlJ ifÆš ïU¡f nt©oa Ô¢RlU¡F¥ gâyhf mªj
ïl¤âš gh«ò áw¥ò¥ bg‰¿U¡»wJ. Mfnt, ïJ fh¤jš v‹D«
ïu©lhtJ braiy¡ F¿¡»wJ v‹gJ e‹F bjÇ»‹wJ.

mUsš (åL -nkhB«) v‹D« braš ï¢ á‰g¤âš áw¥ò¥
bgwhkš, m¢braš mU«ò»w ÃiyÆš ïU¡»wJ. mjhtJ,
FŠáj ghj« cau¤ ö¡f¥glhkY«, åáa fu« (f#AÞj«)
ö¡»a âUtoia¢ R£o¡fh£lhkY« bt›ntwhf cŸsd.
ïªj¡ F¿¥òfisbašyh« fUJ«nghJ, ïªj¤ jh©lt«
fh¤jš v‹D« braiy¤ bjÇÉ¡»wJ v‹W m¿»nwh«.

gh«ò¡F Mjuî mË¡f¥gLtJ bfh©L, ïªj¤
jh©lt« fh¤jš brayh»a rªâah jh©lt« v‹gâš r‰W«
IaÄšiy.

MtÂô® á‰g«

ikNÇš nfhyh® jhY¡fhÉš, MtÂ v‹D« CÇš
ïuhkÈ§nfRtu® nfhÉÈš, rªâah jh©lt¤â‹ á‰g« x‹W
ïU¡»wJ. ïJî« fU§f‰ ghiwÆš mik¡f¥g£l òil¥ò¢
á‰gkhF«. (gl« 6 fh©f).

ïªj¢ á‰g cUt¤âš tyJ ifbah‹¿š Joí«, k‰bwhU
tyJ ifÆš mga K¤âiuí«, ïlJ ifbah‹¿š gh«ã‹
cUtK«, k‰nwh® ïlJ if åáa fukhf tyJ g¡f« jhœªJ«
ïU¡»‹wd. (ïjDl‹ âUkHgho á‰g¤ij x¥ãLf.)

fhÈ‹ ÑnH ïu©L Kayf‹ cUt§fŸ cŸsd. ïJ
Éa¥ghf ïU¡»wJ. ïlJ fhÈ‹ÑnH cŸs Kayf‹
fÉœªJ»l¡»wh‹. tyJ fhÈ‹ÑnH cŸs Kayf‹ ÃÄ®ªJ
c£fh®ªâU¡»wh‹. jh©lt _®¤âÆ‹ ïu©L fhšfS«
T¤jhL« ghtidÆš mikªJŸs ïªj¢ á‰g cUt« fh¤jš
brayh»a rªâah jh©lt« MF«.

gu§F‹w¢ á‰g«

gh©o eh£oš kJiu¡F mL¤j âU¥gu§F‹¿š cŸs
Fif¡nfhÉÈš ghiwÆš mik¡f¥g£l òil¥ò¢ á‰g«



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 111

x‹W ïU¡»wJ. mJî« rªâah jh©lt¤ij¡ F¿¡»wJ.(gl«
7 fh©f). ïªj¤ jh©lt¤âš, jh©lt_®¤âÆ‹ fhyoÆš
Kayf‹ cUt« fhz¥gL»wJ. jh©lt_®¤âÆ‹ tyJ
ifbah‹¿š Éa¥ò¡F¿í«. (ÉÞka¡ F¿í«), k‰bwhU tyJ
ifÆš kÆÈwF ão¤âU¥gJ ngh‹W« fhz¥gL»‹wd. X®
ïlJ ifia tyJ g¡fkhf (f#AÞj«) Ú£oÆU¡»wh®.
k‰nwh® ïlJ ifÆš f£Lth§f« VªâÆU¡»wh®. f£Lth§
f¤â‹ c¢áÆš vUJ cUt« ïU¡»wJ. átDila vUJ¡
bfhoÆ‹ milahs« ïJ.

fhšfË‹ ÑnH Kayf‹ cUt« fhz¥gL»‹wJ. ïiwt
Dila fhšfŸ Kayf®fË‹nkš T¤jhL« ghtidia¡
fh£L»‹wd.

tyJ iffËš Éa¥ò K¤âiuí« kÆÈwF
ão¤âU¡F« K¤âiuí« fhz¥gLtjdhny, ïªj¤ jh©lt«
fh¤jš brayh»a rªâah jh©lt« v‹gâš IaÄšiy.

všnyhuh á‰g«

rªâah jh©lt¤â‹ Äf mHfhd á‰g« všnyhuh
v‹D« ïl¤âš cŸs fÆyhrehj® nfhÆš v‹D« Fif¡
nfhÆÈ‹ f‰ghiwÆš òil¥ò¢ á‰gkhf¢ brJ¡»aik¡f¥
g£LŸsJ. f©izí« fU¤ijí« ftU»w ïªj mHfhd
á‰g« fiyaHF Ãu«ãaJ. Mdhš, mªnjh! fiy¥bgUik
czuhj fat®fshš ïJ ã‰fhy¤âš áij¡f¥g£LŸsJ.
áijªj ÃiyÆY« ï¢á‰g¤â‹ mHF« mik¥ò« fiy¢
brštÇ‹ cŸs¤ij¡ ft®»‹wd. ïªj¥ òil¥ò¢ á‰g¤ij¥
òidah XÉakhf (Out line drawing) tiuªJ fh£oíŸnsh«.
(gl« 8 fh©f.)

ïªj XÉa¤ij¥ ghU§fŸ. ïâš jh©lt¥bgUkh‹
khiy¡T¤ij Ãfœ¤Jtjhf¡ fh£l¥gL»wh®. rilKo
mÉHhkš, Ãyh¥ãiw, f§if, bfh¡»wF ït‰iw¥ òidªJ
mHFw És§F»wJ. be‰¿¡ f©Ql‹ Toa âUKf«,
mikâí« mHF« ctifí« bg‰W¤ âfœ»wJ. Ú©l
fhJfËš njhLfŸ cŸsd. fh®¡nfhlf‹ v‹D« gh«ig¤
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jkJ miuÆš R‰¿¡ f£oÆU¡»wh®. m¥gh«ò glbkL¤J
mHFw ML»wJ.

v£L¡ iffŸ cŸsd. tyJòw¤J¡ iffËš nfhlÇ, Jo,
mga K¤âiu fhz¥gL»‹wd. k‰bwhU if ïlJòwkhf Ú©L
åáa fukhf (f#AÞj«) mikªâU¡»wJ. ïlJòw¤âš cŸs
eh‹F iffËš x‹iw¤ ö¡» Éa¥ò¡F¿ (ÉÞka«) ílD«,
k‰bwhU ifia åáa fukhf Ú£o (f#AÞjkhf cŸs tyJ if¡F
x¥g) mik¤J«, ï‹bdhU ifia¤ jhœ¤â, Éa¥ò¡F¿ njh‰W
É¤J«, k‰bwhU ifÆš vijnah ão¤âU¥gJ ngh‹W« fhz¥
gL»‹wd. ifÆš vij¥ ão¤âU¡»wh® v‹gJ á‰g¤âš
fh£l¥glÉšiy. ïªj¤ jh©lt¤âš átbgUkh‹ jkJ
ifbah‹¿š kÆÈwF ão¤âU¡»wh® v‹W rh¤âu« TW»w
goahš, ï¡ifÆš kÆÈwF ïU¡fnt©L« v‹W JÂayh«.

Kf¡F¿¥ò, cl«ã‹ rhŒî, eld« brŒ»w fhšfË‹
mik¥ò, miuÆš R‰¿a glbkL¤jhL« gh«ò, khiy KjÈa
mÂfŸ, iffË‹ mik¥ò KjÈa ahî« ï¢á‰g¤ij¥
bgÇJ« mHFgL¤J»‹wd. ï¢á‰g¤âš fiyaHF fÅªâU¡
»wJ. f‰ghiwÆny ï›tHfhd á‰g¤ij cz®¢á jJ«g¢
brJ¡»aik¤j á‰ghrhÇÆDila ift‹ikí« fiy¥
g©ò« áwªJ És§F»‹wd. ïjid¡ fh©gt® kd« ïâš
Ãiy¤J Ã‹W ïj‹ mH»š <LgL»wJ. ïij mik¤J¡
bfhL¤j á‰ghrhÇÆ‹ bga® ahnjh?

ïªj¢ á‰g«, ».ã.8M« ü‰wh©oš mik¡f¥g£lJ
v‹g®.

ïªj¤ jh©lt¤ij¡ ifyha kiyÆY«, kJiu btŸË
a«gy¤âY« átbgUkh‹ Ãfœ¤âaUËdh® v‹W òuhz§fŸ
TW»‹wd. ïj‰F¥ ‘ò#§fyËj«’ v‹W« ‘ï‹g eld«’ v‹W«,
bga®fŸ Tw¥gLtjhš, ïu©LÉj¡ fh¤jš brašfËš
ïjid ï‹g¡ fh¤jš vd m¿ayh«. v‹id?

“ ÃiuÚ® tis¡F« òfœÚ®¡ Tlš
btŸËa« bghJÉš fŸsÉœ FHbyhL«
ï‹g el« òÇí«‘njt ehaf!”
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v‹gJ fšyhl«(28 M« brŒíŸ.)

gŠnrRtu® nfhÉš á‰g«

iAjuhgh¤J¡F mU»š g§fš v‹D« CÇš gŠnrRtu®
nfhÉš ïU¡»wJ. ï¡nfhÉš ï¥nghJ ïoªJ áijªJ
»l¡»wJ. ï§F ÉGªJ »l¡»w fU§f‰fËš gy á‰g
cUt§fŸ fhz¥gL»‹wd. m¢á‰g§fËš jh©lt_®¤jK«
fhz¥gL »wJ. (gl« 9 fh©f.) ïJ fh¤jš braiy¡ F¿¡»w
á‰gkhf¤ bjÇ»wJ.

ïªj cUt¤âš, jh©lt_®¤â¡F v£L¡ iffŸ cŸsd.
ïu©L ifÉušfËdhš ghr¡fÆ‰¿‹ ïu©L EÅfis
ÉušfËdhš ão¤J, m¥ghr¡ fÆ‰iw¤ jiy¡Fnkš ö¡»¥
ão¤âU¥gJ ïªj¤ jh©lt¤â‹ áw¥ghf ïU¡»wJ. ïªj¥
ghr¡fÆW _‹W òÇfshf¡ fhz¥gL»wJ. M‹khit¥ g‰¿¡
»l¡»w Mzt«, f‹k«, khia v‹D« _‹W
ghr§fisíila M‹khit¡ F¿¡»wJ ïªj K¥òÇ ghr¡fÆW.
(ghr¡fÆ‰W¡F¥ gâyhf¥ gh«ò x‹iw ïiwt‹ ïu©L
iffËdhš ão¤J¤ jiy¡Fnkš ca®¤âÆU¥gJ nghyî«
áy á‰g§fŸ mik¡f¥g£LŸsd.) K¥òÇ¥ ghr¡fÆW«
gh«ã‹ cUtK« K«ky§fnshL Toa M‹khit¡
F¿¡»‹wd.

T¤j¥ bgUkh‹ tyJ ifbah‹¿š âÇNy« VªâÆU¡
»wh®. âÇNy« mtUila M¡fš, fh¤jš mÊ¤jš v‹D«
K¢brašfis¡ F¿¡»w milahskhF«. ï‹bdhU tyJ
ifÆš vijnah ão¤âU¡»wh®. ão¤âU¡F« mik¥ã
ÈUªJ, mJ kÆÈwfhf ïU¡f nt©L« v‹W njh‹W»wJ.
Vbd‹whš, rªâah jh©lt¤âš jh©lt_®¤â ifÆš kÆš
ïwF ão¤âU¡»wh® v‹W Mfk« TW»wJ. k‰bwhU tyJ
ifÆš Jo (cL¡F) VªâÆU¡»wh®. mJ bra‰glhkš thsh
»l¡»wJ.

ïlJ g¡f¤J¡ iffŸ x‹¿ny Ô¢Rl® ïU¡»wJ. mJî«
mf‹W Éy» ïU¡»wJ. ï‹ndh® ïlJ if tyJ g¡fkhf,
åáa fukhf mikªâU¡»wJ. k‰nwh® ïlJ if gh«ò x‹iw
VªâÆU¡»wJ. gh«ò M‹khit¡ F¿¡»w milahskhF«.



Joí« Ô¢RlU« mfy Éy»ÆU¥gjdhny M¡fš,
mÊ¤jš v‹D« brašfŸ ï¤jh©lt¤âš Kj‹ik
bgwÉšiy v‹gJ bjÇ»‹wJ. M‹khit¡ F¿¡»w gh«ò«
ghr¡fÆW« ïâš K¡»a ïl« bg‰WŸsd. Mfnt, ïJ fh¤jš
brayh»a ââ v‹D« braiy¡ fh£L»wJ. mjhtJ, rªâah
jh©ltkh»a ‘ò#§f¤ âuhr«’ mšyJ ‘ò#§fyËj«’ v‹D«
jh©lt¤ij ï¢á‰g« fh£L»wJ.

fhÈ‹ÑnH Kayf‹ cUt« fhz¥gL»wJ. ïªj
KayfÅ‹ iffËš thS« nflaK« fhz¥gL»‹wd.
ï¥go Kayf‹ cUt¤ij mik¥gJ jÄœeh£L kuò m‹W;
ï¢á‰g« f‹dl eh£il¢ nr®ªjJ.

á¤âiu¤ â§fËš KGÃyh ehËš ïiwtid Kiw¥go
óá¤J tz§» ïªj¢ rªâah jh©lt¤ij¤ jÇá¤jhš, ïj‹
gydhf $fu« (âUî« bfh‰wK« òfG«) »il¡F« v‹W
fhuzhfk« TW»wJ.

ïªj¤ jh©lt¤J¡FÇa ïir bfhšÈ¥ g©Q«
yºnkr jhsK« v‹W fhuzhfk« TW»wJ. bfhšÈ¥
g©iz¡ bfhšÈ bfsthz« v‹W« TWt®. ï¡fhy¤âš
ïjid¢ áªJ f‹dlh v‹W«, etnuh{ v‹W« TWt®. bfhšÈ¥
g© v©tif¢ RitfËš kU£if, ïËtuš v‹D«
RitfisíilaJ v‹g®.

F¿¥ò: ïªj¡ fh¤jš braiy kiw¤jš brayh»a
ânuhgt¤Jl‹ bjhF¤J¡ TWtJ« c©L.

nkny Tw¥g£l ïªj¢ á‰g cUt§fŸ všyh« ânuhgt«
v‹D« kiw¤jš braiy¤ bjÇÉ¡»‹wd. M‹khÉ‹
ghr§fŸ gÇªJ kygÇghf¥g£L ïUÉidbah¥ò milªJ
ïWâÆš åLngwh»a nkhB« miltj‰fhf ïiwt‹
ânuhgt¢ braiy¢ brŒ»wh®. ïªj¢ á‰g_®¤j§fŸ
ï¢braiy e‹F És¡»¡ fh£L»‹wd.
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_‹whtJ

mÊ¤jš brayh»a r§fhu jh©lt«

cÆ®fŸ brŒj ïUÉidfS¡F¤ j¡fgo mitfS¡F
cl«ò, bgh¿, òy‹, ïl«, JŒ¤jš KjÈat‰iw¡ (jD, fuz«,
òtd«, nghf§fis¡) bfhL¤J, m›Éid¥gaid¤ JŒ¤J¡
fÊ¡»w tiuÆš Ãiybgw¢ brŒJ, ãwF m›îl«ò KjÈa
t‰iw ïiwt‹ mÊ¤JÉL»wh®. (mÊ¤jš v‹gJ cÆiu
m‹W v‹gJ«, cÆU¡F¡ bfhL¡f¥g£l cl«ò KjÈat‰iw
mÊ¤jš v‹gJ« K‹dnu Tw¥g£lJ.) ï¢braiy¡ F¿¡F«
jh©lt« r§fhu jh©lt« v‹W Tw¥gL»wJ.

mÊ¤jš brayh»a r§fhu jh©lt¤â‹ _®¤j« x‹W
ek¡F¡ »il¤âU¡»wJ. gh©o eh£ony, kJiu khefu¤J¡F
mU»ny, ï›îUt« k©Âš òijªJ »lªjJ. ïjid
mfœªbjL¤J ï¥nghJ br‹id khefu¤J¥ bghU£fh£á
rhiyÆš it¤âU¡»wh®fŸ. (gl« 10 fh©f). ï¥nghJ ïj‰F¤
âUthá ïšiy.

ïªj eluhr _®¤j¤J¡F khWfhš jh©lt« v‹W br‹id
efu¥ bghU£fh£á¢rhiyah® bga® bfhL¤âU¡»wh®fŸ. FŠáj
ghjkhf ïU¡fnt©oa ïlJ fhY¡F¥ gâyhf, ï¢á‰g¤âš
tyJfhš FŠájghjkhf (ö¡»a âUtoahf) ïU¥gJ g‰¿
ïj‰F ï¥bga® bfhL¤jh®fŸ nghY«! ïJ jtwhd bga®.
átbgUkh‹ fhš kh¿ahodh® v‹D« âUÉisahlš
òuhz¡ fijia ÃidîgL¤â¡ bfh©L ïj‰F ï¥bga®
ï£ld® nghY«! ïªj¢ á‰g cUt¤ij e‹whf C‹¿¥
gh®¤jhš, ïJ khWfhš jh©lt« m‹W v‹gJ«, ïj‹ rÇahd
bga® r§fhu jh©lt_®¤j« v‹gJ« e‹F És§F«. ïjid
És¡»¡ TWnth«.



ïªj _®¤j¤âš tyJ ifÆš Ô¢Rl® ïU¥gJ fh©f.
rhjhuzkhf¤ Jo tyJ ifÆY«, Ô¢Rl® ïlJ ifÆY«
ïU¥gJ tH¡f«. mªj tH¡f¤â‰F khwhf ï¢á‰g¤âš Ô¢Rl®
tyJ ifÆš Vªâ Kj‹ik bg‰¿U¡»wJ; Jo ïlJ ifÆš
br‹W áw¥ò¥ bgwhkš ïU¡»wJ. Mfnt, Ô¢Rl® Kj‹ik
bg‰¿U¡»w ï¢á‰g« r§fhu jh©lt« v‹gâš IaÄšiy.

“mu‹ m§» j‹Åš miwÆš r§fhu«” v‹W
âUkªâu« TW»wJ. “rh‰¿L« m§»Æny r§fhu«” v‹W
c©ik És¡f« TW»wJ. vdnt, ïªj¤ jh©lt¤âny
m§»ah»a Ô¢Rl® tyJ ifÆš Kj‹ik bg‰¿U¥gjdhny
ï¤jh©lt« r§fhu jh©lt« MF«.

ïâš åáa ifah»a f#AÞjK«, FŠájghjkh»a
ö¡»a âUtoí« x‹W¡bfh‹W nr®ªJ ïuhkš khwhf Éy»¥
ãÇªJ cŸsd. vdnt, mUsš (nkh£r«-åLngW) v‹D«
braš ïâš ÃfHÉšiy v‹D« F¿¥ò« fhz¥gL»wJ. r§fhu
jh©lt_®¤j«, ïJ x‹Wjh‹ ek¡F¡ »il¤âU¡»wJ.

fhškh¿ahoa (khWfhš) jh©lt« ntW; r§fhu
jh©ltkh»a mÊ¤jš jh©lt« ntW. fhškh¿ahoa
jh©lt¤âš tyJ ifÆš Joí« ïlJ ifÆš Ô¢RlU«
cŸsd. fhÈš k£L« khWjš fhz¥gL»wJ. ö¡»ÆU¡f
nt©oa ïlJfhš C‹¿a ghjkhfî«, C‹¿a ghjkhf
ïU¡f nt©oa âUto ö¡»a âUtoahfî«
mikªâU¡»‹wd. kJiuÆš fhškh¿ahod âUÉisahlš
elªjjhf¥ òuhz« TW»wJ. âU¥ò¤ö® jhYfh t‹Åa‹
Mu¡Fo át‹ nfhÉÈš cŸs khWfhš jh©lt cUt¤ij¡
fh©f. (gl« 9-A fh©f).

vdnt, ïªj¢ á‰g¤âš (gl« 10-ïš cŸs) jh©lt«
r§fhu jh©lt« v‹gâš Ia« ïšiy.
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eh‹fhtJ

kiw¤jš brayh»a âÇòu jh©lt«

âÇòu« v‹whY«, K¥òu« v‹whY« x‹nw. âÇòukh»a
K¥òu« v‹gJ M‹kh¡fis¥ g‰¿¡»l¡»w K«ky§fshF«;
òuhz§fËš Tw¥gL»w _‹W efu§fŸ mšy. ïjid¤
âU_yehadh® e‹F És¡F»wh®:

“ m¥gÂ brŠril Mâ òuhjd‹
K¥òu« br‰wd‹ v‹g®fŸ _l®fŸ
K¥òu khtd K«ky fhÇa«
m¥òu« vŒjik ah® m¿thnw”

v‹gJ âUkªâu«.

M‹kh¡fËl¤âš goªJ mt‰¿‹ öŒikia
kiw¤J¡ bfh©oU¡»w Mzt«, f‹k«, khia v‹D« _‹W
ky§fS«, mu© mikªj nfh£il nghš vËâš mÊ¡f
Koahjgo tÈik bg‰¿U¥gitahjÈ‹, mit K¥òu«
v‹W Tw¥g£ld. M‹khit¥ g‰¿¡ »l¡F« K«ky§fS«
mÊªjhšjh‹ M‹kh åLngwila Koí«. M‹khî¡F åL
ngW mË¥gj‰fhfnt IªbjhÊiy¢ brŒí« átbgUkh‹,
eh‹fhtJ brayh»a ânuhgt« (kiw¤jš) v‹D« âÇòu
jh©lt¤ij¢ brŒJ, K«kykh»a K¥òu¤ij mÊ¤J,
M‹khî¡F ÉLngW mË¡»wh®.

cÆiu¥ g‰¿¡ »l¡»w K«ky§fis mÊ¥gJ v¥go?
cÆ®, jh‹ brŒj ešÉid, ÔÉid v‹D« ïUÉidfS¡F¤
j¡fgo ãwªJ ïwªJ cHš»wJ. xU ãwÉÆš brŒj Éid¥
gaid¤ JŒ¡F«nghJ òâa Éidfisí« brŒ»wJ. mªj¥
òâa ÉidfS¡F¤ j¡fgo Û©L« ãwªJ cHš»‹wJ. ï›thW
cÆ® giHa Éidfis¤ JŒ¤J¡bfh©L«, òâa Éidfis¢
brŒJ bfh©L«, ãw¥ò, ïw¥ò v‹D« ‘r«rhu¤âš’ cHš»wJ.
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ï›thW gy ãwÉfŸ vL¤J cHštâdhny cÆÇš goªâU¡
»w ky« fÊ»wJ.

‘òá¡f¥glhkÈU¡»w f®kkhdJ üW nfho, rjnfho
f‰g§fshdhY« mÊahJ’ v‹W bgsZfuhfk«’1 TW»wJ
fh©f. vdnt, kiw¤jš (ânuhgt«) v‹gJ, cÆ®fis Û©L«
Û©L« Éid¥nghf§fËš mG¤â, mj‹ _ykhf cÆU¡F
kygÇghfK« ïUÉidbah¥ò« V‰gl¢ brŒtjhF«. Mfnt,
ï¤jh©lt« K«ky¤Jl‹ goªâU¡»w M‹khÉš el¡»wJ.
mjhtJ jh©lt_®¤j¤âš, âUtoÆ‹ ÑnHíŸs M‹kh
th»a KayfÅl¤âš ï¢braš el¡»wJ.

kiw¤jš v‹W«, ânuhgt« v‹W« Tw¥gL»w âÇòu
jh©lt_®¤âÆ‹ á‰g cUt§fŸ áy »il¤âU¡»‹wd.
mt‰iw És¡»¡ TWnth«.

âUtu§Fs¤J¢ á‰g«

òJ¡nfh£ilÆny âUtu§Fs« v‹D« C®¢ át‹
nfhÉÈš ïªj eluhr _®¤j« ïUªjJ. ïj‹ cUt mik¥ig¥
gl¤âš fhQ§fŸ. (gl« 11 fh©f) rilKo mÉHhkš f£l¥
g£oU¡»wJ. tyJ ifÆš Joí«, ïlJ ifÆš Ô¢RlU«,
k‰bwhU tyJ ifÆš mga K¤âiuí« ïU¡»‹wd. vdnt,
M¡fš (Jo), fh¤jš (mga K¤âiu), mÊ¤jš (Ô¢Rl®) M»a
K¤bjhÊ Y« ïâš mikªJŸsd. ï‹ndh® ïlJ if
åáafukhf¤ jhœªJ ïU¡»‹wJ. Mdhš, ïlJ âUto
ö¡f¥glhkš Kayf‹nkš C‹¿ Ã‰»wJ. k‰bwhU tyJ
âUtoí« Kayf‹ KJif Äâ¤J ïU¡»wJ.

ïu©L âUtofS« Kayf‹nkš ïU¥gjdhny, kiw¤jš
v‹D« ânuhgt¢ braiy ïªj¤ jh©lt« F¿¡»wJ. K«
ky¤âdhš f£L©oU¡»w Kayf‹, F¥òw¥gL¤J ïiwt‹
âUtofËdhš Äâí©L jiyia ca®¤â¡ fhz¥gL»wh‹.

eh‹fhtjh»a ânuhgt¢ braiy¡ fh£L»w ïªj
mHfhd mUikahd eluhr® âUîUt«, òJ¡nfh£il¤
âUtu§Fs« v‹D« CÇš át‹ nfhÉÈš ïUªjJ v‹W«
T¿nd‹. Mdhš, ï¥nghJ ïªj mUikahd cUt« ï¡
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nfhÉÈš ïšiy. ïªj¡ nfhÉÈš v‹bw‹W« fh£áaË¤J¡
bfh©oU¡f nt©oa ïªj¤ âUîUt«, v¥gonah jÅ¥g£lt®
ifÆš br‹W, filáahf ï¥nghJ tl¡nf v§nfnah xU
efu¤âš ïU¡»wjh«! ekJ eh£oš gz« gil¤jtU«, gjÉ
gil¤jtU« brŒJtU»w âUÉisahlšfËš ïJî« x‹W.
‘bghUsh£á ngh‰whjh®¡ »šiy’ v‹D« m¿îiu V£oš
ïU¡»wnj jÉu¤ jÄHÅ‹ m¿Éš gâaÉšiy. ekJ
_jhija® mUikahf¢ brŒJit¤j ïªj¡ fiy¢
bršt¤ij¤ jÄœehL ïHªJÉ£lJ.

bfhLKo¢ á‰g«

ï‹bdhU âÇòu jh©lt¤ âUnkÅ, <nuhL jhY¡fh bfhL
Ko v‹D« CÇš át‹ nfhÉÈš ïU¡»wJ. (gl« 12 fh©f).
ïJ âUtu§Fs eluhr® ngh‹w cUtªjh‹. Mdhš, âUto
Æ‹ ÑnH Kayf‹ ïšiy. gJkÕl¤â‹ nkš ïiwt‹ jkJ
âUtofis kh‰¿ kh‰¿ C‹¿ eld« òÇ»w mik¥ghf ïJ
ïU¡»wJ. rilKo, Jo, Ô¢Rl®, mgafu«, åáa if M»ait
bašyh« âUtu§Fs eluhr _®¤âia¥ ngh‹nw cŸsd.

âUt¡fiu¢ á‰g«

â©otd« jhY¡fh âUt¡fiu v‹D« C®¢át‹ nfhÉÈš
âÇòu jh©lt (ânuhgt jh©lt) _®¤j« ï‹bdh‹W
»il¤âU¡»wJ. (gl« 13 fh©f) ïJ k‰witfisÉl¢ r‰W¥
òJikahdJ.

ïªj _®¤j¤âny f£L©l rilKoí«, Jo, Ô¢Rl®,
mga« M»a K¤âiufS«, tyJ g¡fkhf¤ jhœªJŸs åáa
fuK« fhz¥gL»‹wd. âUtoÆ‹ ÑnH Kayf‹
iffhšfis C‹¿¡ FHªij jtœtJnghy vâ®¥òw«
neh¡»ÆU¡»wh‹. mtDila KJ»‹nkš ïiwtDila
ïlJghj« C‹¿ Ã‰»wJ. tyJ ghj« kl¡»¤ ö¡»
ca®ªâU¡»wJ. Mdhš, ï¥ghj« FŠájghjkhf
mikaÉšiy. ïªj¤ ö¡»a ghj¤ij Kayf‹ KJ»š
C‹w¥ngh»wJ nghy¥ òy¥gL»wJ. ghr¤Jl‹, ‘f£L©L
»l¡»w Kayfdh»a M‹khî¡F¥ g¡FtÃiy V‰gL«go
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ïiwt‹ jkJ ïu©L âUtofisí« Kayf‹ ÛJ kh¿kh¿
kâ¡»w ghtidahf¡ fhz¥gL»wJ. m›thW mG¤â mG¤â
Äâ¥gJ r‰W ntfkhfî« mG¤j khfî« ÃfœtJ nghy¤
bjÇ»wJ.

fŸnsRtu _®¤â

ikN® njr¤âš mUsF¥ng v‹D« »uhk¤âš
gŠrÈ§nfRtu® v‹D« IªJ á¿a nfhÉšfŸ ïU¡»‹wd.
ï›itªâš xU nfhÉY¡F¡ fŸnsRtu® nfhÉš v‹gJ
bga®. ï¡nfhÉš K‹k©lg¤â‹ nkšÉjhd¤âny jh©lt
_®¤âÆ‹ á‰g« x‹W ïU¡»wJ. ïJ nrhH® fhy¤J¢
á‰g«nghy¤ njh‹W»wJ.

ïªj¤ jh©lt_®¤j« òJikahdJ (gl« 14 fh©f).
jh©lt_®¤âÆ‹ rilKo mÉHhkš ïU¡»wJ. iffËš
Joí«, Ô¢RlU« ïšiy. ït‰¿‰F¥ gâyhf tyJ ifÆY«,
ïlJ ifÆY« ïu©L Ny§fis VªâÆU¡»wh®. tyJ ifÆš
cŸs Ny« á¿aJ; ïlJ ifÆš cŸs Ny« r‰W¥ bgÇaJ.

k‰bwhU tyJ if mga K¤âiuia¡ fh£L»wJ. ïlJ
g¡f¤J ï‹bdhU if åáafukhf tyJ òwkhf Ú©oU¡»wJ.

fhšfË‹ ÑnH Kayf‹ »l¡»wh‹. jh©lt_®¤â
j«Kila ïu©L fhšfisí« Kayf‹ nkš kh¿kh¿ it¤J
Éiuthf¤ jh©lt« òÇ»wh®. ïtUla åáa fuK« fhšfË‹
mik¥ò« ï¤ jh©lt¤â‹ ntf¤ij e‹F bjÇÉ¡»‹wd.
ïtUila gh®it Ñœneh¡» Kayfid¥ gh®¡»‹wJ.

ïu©L ghj§fS« Kayf‹nkš C‹Wtjdhš
ï¤jh©lt« ânuhgtkh»a kiw¤jš braiy¡ F¿¡»wJ.

“ <£oa Éid¥ga‹ vt‰iwí« kiw¤JÃ‹W
C£Lt jhF«Ã‹ C‹¿a gjnk”

v‹wh® FkuFUgu RthÄfŸ.

M‹khÉ‹ ky« Ú§»¤ öŒikaila nt©Lkhdhš,
M‹kh ïUÉid¥ ga‹fis mDgÉ¤J ky¤ij Ú¡f
nt©L«. Éidfis¢ brŒJ mt‰¿‹ gaid mDgÉ¤J¡
fÊ¤jhšjh‹ M‹kh ky« Ú§»¤ öŒikailí«. Mfnt,
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fUzh _®¤âah»a ïiwt‹ M‹khî¡F åLngW bfhL¥g
j‰fhf mij¤ öŒik¥gL¤J»w KiwÆš ânuhgt« v‹D«
kiw¤jš braiy¢ brŒ»wh®.

M‹kh¡fŸ nk‹nkY« Éidfis¢ brŒí«go
brŒtJ ânuhgt« v‹D« kiw¤jš brayh«. “ânuhjkh»a
kiw¥ghtJ mªjªj¥ nghf§fis¥ òá¥ã¤J¡ f®kky§fis¤
bjhiy¡f¤j¡fjhf ïU¡»wJ” v‹W bgsZfuhfk« TW»wJ.
cÆ®fŸ öŒik bg‰W nkh£r« bgw¥ g¡Ft« bgW«
bghU£L¢ átbgUkh‹ ï¢braiy¢ brŒ»wh®.

ïªj _®¤j¤âny iffËš VªâÆU¡»w Ny§fŸ vij¡
F¿¡»‹wd? Ny« _‹W ãÇthf ïU¡»wJ. “_‹W ãÇîila
NykhdJ _‹W Fz¤ij¡ F¿¡»wJ” v‹W fhÄfhfk«
TW»wJ.2 “muÂ, brdÅ, ïnuhjÆ¤âÇ v‹D« _‹W r¡â
toÉdjh»a _‹W ãÇitíila Ny¥gilahdJ átbgU
kh‹ _‹W bjhÊšfisíilt® v‹gijí« K«ky§fis
Ú¡Fgt® v‹gijí« F¿¡»wJ.” v‹W bgsZfuhfk«
TW»wJ. mjhtJ, mÊ¤jš (MuÂ r¡â). M¡fš (brdÅ r¡â),
fh¤jš (ïnuhjÆ¤âÇ r¡â)  v‹D« _‹W brašfis¢
átbgUkh‹ brŒ»wh® v‹D« j¤Jt¡ fU¤ij¤ âÇNy«
bjÇÉ¡»wJ.

“ _Éiy bahUjhŸ Ny« VªJjš
_tU« ahbdd bkhÊªj thnw”

v‹W ï¡fU¤ij¥ g£od¤J mofŸ jkJ xUgh xUg~âš
TW»wh®.

mjhtJ, ãukh, ÉZQ, át‹ v‹D« K«_®¤âfË‹
brayh»a gil¤jš, fh¤jš, mÊ¤jš M»a K¤bjhÊiyí«
ïiwt‹ brŒ»wh® v‹gij¤ âÇNy« F¿¥ãL»wJ v‹gJ
fU¤J. ï«_‹W brašfis¢ brŒtjdhš c©lhF« ga‹
v‹dbt‹whš, M‹kh f®k§fis mDgÉ¤J mjdhš
ghr§fŸ Ú§»¤ öŒikailªJ nkh£r« bgWtj‰F¤
jFâah»wJ v‹gnj.

mo¡F¿¥ò

1. bgsZfuhfk«, ãªJ gly«, 44.



IªjhtJ

mUsš brayh»a C®¤Jt jh©lt«

IŠbrašfËš mUsš v‹D« braiy ï¤jh©lt«
F¿¡»wJ.

ïj‰F¡ fhË jh©lt« v‹W« bga® c©L. ïªj¡
fhËjh©lt¤ij¡ ‘fhËfh jh©lt«’ v‹W fUâ ka§f¡
TlhJ. fhËjh©lt« IªjhtJ brayh»a mUsš braiy¡
F¿¥gJ; fhËfh jh©lt« KjyhtJ brayh»a M¡fš
braiy¡ F¿¥gJ. ïJ ntW; mJ ntW.

fhËíl‹ Modgoahš fhË jh©lt« v‹W«, Äf
ntfkhf¢ RH‹W MLtjhifahš r©l jh©lt« v‹W«, xU
fhiy¤ jiytiuÆš nkny ö¡» MLtjhifahš C®¤Jt
jh©lt« v‹W«, åLng‰¿id¤ jUtjh»a mD¡ »uf¤â‹
bghU£L¢ brŒtjhifahš mUŸ e£l« mšyJ mD¡»uf
jh©lt« v‹W« ïj‰F ntW bga®fŸ cŸsd.

“Modh® bgU§T¤J fhË fhz” v‹W âUehî¡fur®
T¿agoahš, ïj‰F¥ bgU§T¤J v‹D« bgaU« c©L
nghY«.

“bra‰fÇa âUel«” v‹W âUehî¡furnu TW»w
goahš, ï¤jh©lt« brŒtJ fodkhdJ v‹gJ bjÇ»wJ.

bjh©il eh£L¤ âUthy§fh£ony ïªj¤ jh©lt¤ij¢
átbgUkh‹ brŒtjhf¥ òuhz§fŸ TW»‹wd.

fhË, eld¡ fiyÆš ng® nghdt®. j« bgauhš fhça«
v‹D« eld üiy ïa‰¿ajhfî« TWt®. eld¤âš jk¡F
Ãf® xUtU« ïy® v‹W fhË ïWkhªâU¡f, mjid m¿ªj
átbgUkh‹ mtUl‹ eld« brŒJ ïªj C®¤Jt
jh©lt¤ij Modh® v‹W«, fhË ï¤jh©lt¤ij¢ brŒa



Koahkš njhšÉí‰W ïWkh¥ò Ú§»dh® v‹W« òuhz¡fij
TW»wJ. ïJ ghku®¡FÇa òuhz¡fij. ï¡ fijÆš irt
á¤jhªj rh¤âu¤â‹ j¤Jt« x‹W ml§»ÆU¡»wJ. rh¤âu«
m¿ªjt® ïj‹ fU¤ij MuhŒªj¿thuhf.

C®¤Jt jh©lt« ÃfœªjnghJ fh®¡nfhlf‹ v‹D«
gh«gurD«, Rdªj® v‹D« KŠánfá KÅtU« ï¤
jh©lt¤ij¡ f©L åLngW bg‰wd® v‹D« òuhz¡
fijí« c©L.

ï¤jh©lt¤âš, átbgUkh‹ jkJ xU fhiy¤
jiytiuÆš cau¤ ö¡»Ã‹W Äf ntfkhf¢ RH‹W
ML»wh®.

“k©ly Ã‹w§ Fshs Ä£L
thâ¤J åá vL¤jghj«

m©l KwÃÄ®ª jhL«v§fŸ
m¥g Ål«âU thy§fhnl”

v‹gJ fhiu¡fhš m«ikah® _¤j âU¥gâf«.

“Mytd« mid¤â D¡F« Kjyhd
eld¤ jhd« mUŸe£l«

_ykjh« mjdf¤J¢ r©l jh©lt«
ffd KfL neh¡»

nkyjhf ïl¤jhis baL¤J ty¤jhŸ
C‹¿ Éis¡F« e£l«”

v‹gJ âUthy§fh£L¥ òuhz«.1

ïªj¤ jh©lt cUt¤âš átbgUkhÅ‹ fhÈ‹ Ñœ
Kayf‹ cUt« ïU¥gJ« c©L; áy á‰g§fËš Kayf‹
ïU¥gJ ïšiy. ty¡if ïu©oš Joí« mga K¤âiuí«
fhz¥gL«. ïlJ iffŸ ïu©oš, xU ifÆš Ô¢Rl® ïU¡F«;
k‰bwhU ifia¤ jiy¡F nkš cau¤ ö¡» mf§ifia¤
fÉœ¤J¤ ö¡»a âUto¡Fnkš mik¤J ïU¡F«.

ïlJ fhiy C‹¿ Ã‹W tyJ fhiy¤ ö¡» MLtJ
nghy ï›îUt« mik¡f¥gLtJ tH¡f«. ïj‰F khwhf ïlJ
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fhiy¤ ö¡» tyJ fhiy C‹¿ MLtjhf ï¤jh©lt
cUt« mik¥gJ« c©L. ïlJ fhiy¤ ö¡» Moajhf¤
âUthy§ fh£L¥ òuhz« TW»wJ.2

vªj¡ fhiy ca®¤âdhY«, vªj¡ fhiy C‹¿dhY«
_y¡fU¤J¡F khWghL ïšiy. Vbd‹whš, ö¡»a âUtoÆš
mUsš braY«, C‹¿a âUtoÆš kiw¤jš braY« Ãfœ
»‹wd. v‹gJ rh¤âu¡ fU¤J. Mdhš rh¤âu« ïªj¡ fhiy¤
jh‹ ö¡f nt©L«, ïªj¡ fhiy¤jh‹ C‹w nt©L« v‹W
TwÉšiy. Mfnt, vªj¡ fhš ca®¤j¥ g£lnjh mªj¡fhÈš
mD¡»uf¢ braš Ãfœtjhf¡ bfhŸSjš nt©L«. Mdªj¤
jh©ltkh»a eluhr¤ âUîUt¤âY« âUtoia kh‰¿
aik¤âU¥gJ (fhškh¿ MoaJ) <©L Ãidî Tw¤j¡fJ.

ïªj¤ jh©lt« IŠbrašfËš x‹whd mUsš v‹D«
braiy¡ F¿¡»wJ v‹gij KjÈnyna T¿íŸnsh«.
âUthy§fh£L¥ òuhzK« ïjidna TW»wJ. Mânrl‹,
âUkhiy neh¡», C®¤Jt jh©lt¤â‹ gaid¡ Twnt©L«
v‹W nf£f, mt® TW»wh®:

“eh‰¿irí« ngh‰¿brí« Mytd¥
bgUikÆid ehj‹ mšyhš

ngh‰¿vt® òfœªJiu¥gh®! òÅjkâš
òÅjkhŒ¥ bghUt‰ nwh§»

nk‰¿fG« ò©Âa¤â‹ ò©ÂakhŒ
Éadh», åW ghr«

kh‰¿ mUŸ mË¤J<r‹ kyuo¡Ñœ¥
ngÇ‹g thœî nr®¡F«.”3

nkY« ïªj¤ jh©lt¡ fU¤ij¡ Twnt©L« v‹W Reªj
KÅt® átbgUkhid¡ nf£L¡ bfhŸs, m¥bgUkh‹
TW»wh®:

“ k©L ïU£FG mfy moat®fŸ
kykhia KoªJ Ú§f¤

bjh©l® fz« fânkt¢ nrhâjkJ
cUbtGªj Rl®¡f© _á
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m©l bkyh«ïUŸ Ú§f Mlš brŒnth«
Mytd¤J; cWâ v‹W«.”4

ï›thW òuhz« TWtâÈUªJ, ïªj¤ jh©lt« mUsš
braiy¡ F¿¡»wJ v‹gij m¿»nwh«. âUthy§fh£L¤
âU¡nfhÆÈš ÃfG« ï¤jh©lt« mD¡»uf jh©lt« v‹W
Tw¥gLtJ <©L ÃidîTw¤j¡fJ.

I¥gá¤ â§fŸ KGÃyh ehËš Mfk¤âš T¿a
Kiw¥go ïiwtid¥ óá¤J tz§», ïªj¤ jh©lt¤ij¡
fh©gtU¡F mw«, bghUŸ, ï‹g«, åL v‹D« eh‹F cWâ¥
bghUŸfS« »il¡F« v‹W fhuzhfk« TW»wJ.

IªjhtJ brayh»a ïJ _‹whtJ brayh»a r§fhu¤
bjhÊnyhL bghU¤â¡ Tw¥gL»wJ.

“Mytd« mid¤â D¡F« Kjyhd
eld¤ jhd« mUŸe£l«

_ykjh« mjdf¤J¢ r©l jh©lt«
ffd KfL neh¡»

nkyjhf ïl¤jhis vL¤J ty¤jhŸ
C‹¿ Éis¡F« e£l«

rhYÄJ r§fhu jh©l tkh«
ãw¥ãw¥ò¤ jÉ®j yhny”

v‹W âUthy§fh£L¥ òuhz« TW»wJ.5

átbgUkh‹ brŒjUS« IªbjhÊšfËš, kiw¤jš
braiy M¡fš braYl‹, mUsš braiy mÊ¤jš
braYlD‹ nr®¤J _‹W brayhf¡ TWtJ« c©L. ïjid¢
átPhd RthÄfŸ jkJ âuhÉl khghoa¤âny e‹F
És¡F»wh®. mJ tUkhW:

“Mfk§fËY« KjštD¡F ïya«, nghf«, mâfhu
bkdî«, MuÂ, #dÅ, ïnuhjÆ¤âÇ vdî« K¤bjhÊš g‰¿
_‹wt¤ijí« _‹W r¡âínk Tw¥g£ld.Mfyh‹,
kiw¥ò« mUS« cl‹ T£o IªbjhÊš v‹gJ ah©L¥
bg‰whbkÅ‹, e‹W brh‹dhŒ!  kiw¥ghtJ Éid
Ef®¢á¡f© mj‹tÊ Ã‹W elh¤Jtjh»a KjštdJ
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r§f‰gnkahfÈ‹ mJ ââÆ‹f©Q«, åLngwhtJ
Û£áÆ‹¿ ïyÆ¤jnyahfÈ‹ mJ r§fhu¤â‹ f©Q«
ml§Fbk‹gJ g‰¿, K¤bjhÊš vd¤ bjhF¤J¡ Tw¥gL«.
ÉÇ¤J¡ TW§fhš IªbjhÊš v‹nw všyh Mfk§f£F«
JÂbg‹f”6

C®¤Jt jh©lt_®¤âÆ‹ cUt§fŸ gy »il¤âU¡
»‹wd. mt‰¿š gŠrnyhf¤âdhš brŒa¥g£l mHfhd
mUikahd cUt« x‹W e‰fhykhf ek¡F¡ »il¤âU¡»wJ.
bjh©il eh£ony âUthy§fhL v‹D« CÇny át‹
nfhÉÈš cŸsJ ïªj¤ âUîUt« (gl« 15 fh©f). ïªj
C®¤Jt jh©lt_®¤j¤âš á¤jhªj rh¤âu¡ fU¤JfŸ gy
És¡f¥g£LŸsd.

ïªj _®¤j¤âš jh©lt _®¤â¡F v£L¡ iffŸ mikª
âU¡»‹wd. ïiwt‹, ïlJ fhiy¤ jiytiuÆš cau¤
ö¡»¤ jh©lt« òÇ»wh®. jh©lt ntf¤âš rilfŸ
mÉœªJ guªJ miy»‹wd. á‰g cUt¤âš ïJ e‹whf¡
fh£l¥ g£oU¡»wJ. ïâÈUªJ ï¤jh©lt« (ïj‰F¢ r©l
jh©lt« v‹W« bga®) Äf ntfkhf el¡»wJ v‹gJ
bjÇ»‹wJ. âUtoÆ‹ÑnH Kayf‹ cÆ®¥ã‹¿¢ bray‰W
ÉGªJ »l¡»‹wh‹. áW gh«ò x‹W mt‹ mU»š fhz¥
gL»wJ.

á¤jhªj¡ fU¤J¡fis ïÅJ És¡F»w ïªj¤ jh©lt
cUt¤ij C‹¿¥ ghU§fŸ. ïj‹ mHifí« ïÅikiaí«
fhQ§fŸ. ïjDŸ ml§»ÆU¡»w rh¤âu¡ fU¤JfŸ m¿ªJ
k»H¤j¡fd.

ïªj¤ jh©lt_®¤j¤âš mikªJŸs rh¤âu¡
fU¤Jfis És¡Fnth«.

fhyoÆš ïU¡»w Kayfid¥ ghU§fŸ. Kayf‹ cUt«
Äf bkÈªJ«, bray‰W cÆ®¥ãšyhkY« fhz¥gL»wJ. V‹?
K«ky¤Jl‹ ãÂ¡f¥g£oUªj cÆ®  KayfÅl¤âÈUªJ
ãÇ¡f¥g£L É£lJ. ãÇ¡f¥g£l cÆ® jh©lt_®¤âÆ‹
ca®¤âa âUtoÆš (C®¤Jt ghj¤âš) j§»ÆU¡»wJ. Mfnt,
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rl¥ bghUsh»a K«ky¤njhL vŠáÆU¡»w KayfÅ‹
cUt« cÆ®¥ãšyhkš bray‰W ÉGªJ »l¡»wJ.

KayfÅÈUªJ ãÇ¤J vL¡f¥g£L åLngW milªj
cÆ®, ïlJ fhÈdhš ca®¤j¥g£L miyªjhL»w rilÆ‹
mU»š it¡f¥g£oU¡»wJ.

mÉœªJ ÉÇªJ guªJ miy»‹w rilfŸ Phd¤â‹
milahs« v‹W rh¤âu« TW»wJ. “E© áif Phdkh«”
v‹W âUkªâu« TWtJ fh©f. vdnt, K«ky¤Jl‹ nr®ªJ
mŠPhd¤âš goªâUªj cÆiu ïiwt‹ jkJ âUtUsh»a
ghj§fËdhš g¡Ft¥gL¤â, mij mŠPhd¤âÈUªJ ãÇ¤J
vL¤J Phdkh»a rilíl‹ jkJ âUtoÆdhš ca®¤â
it¤âU¡»wh®. vdnt, M‹kh åLngW v‹D« nkh£r«
bg‰W És§Ftij ïªj¤ jh©lt_®¤j¤âš fh©»nwh«.

Jo Vªâa tyJif mf‹W Ã‰»wJ. mga K¤âiuia¡
fh£L»w ï‹bdhU tyJ ifí« mf‹W fhz¥gL»wJ. Ô¢
Rliu Vªâa ïlJifí« mf‹W Éy» ïU¡»wJ. kiw¤jš
(ânuhgt«) brŒ»w C‹¿a âUto, cÆu‰W btWŠrlykhf
ïU¡»w Kayf‹nkš Ã‰»wJ. vdnt, M¡fš(Jo), fh¤jš
(mgafu«), mÊ¤jš (Ô¢Rl®), C‹¿a âUto (ânuhgt«)
M»a eh‹F brašfS« brŒJ KoªJÉ£ld. ï¥nghJ ÃfœtJ
filá¢ brayh»a mUsš (åLngW) v‹D« IªjhtJ
jh©lt« v‹gij ïªj¤ jh©lt_®¤j« cŸs§if
bešÈ¡fÅ nghy És¡F»‹wJ.

ïªj¢ á‰g¤âš fhz¥gL»w Vida iffËš cŸs
milahs§fis¥ gh®¥ngh«.

eh‹F tyJ iffËš Jo Vªâa ifí«, mga K¤âiu
íila ifí« Éy»ÆU¡»‹wd v‹W T¿ndh«. Vida
ïu©L tyJ iffËš x‹¿š mil¡fhŒ bt£L« »Ë¡
f¤âiaí«, k‰bwh‹¿š âÇNy¤ijí« VªâÆU¡»wh®.

mil¡fhia (bfh£il¥gh¡F) eW¡F« gh¡F bt£o
»ËÆ‹ cUtkhf¢ á¿ajhf mik¡f¥gLtJ tH¡f«. ïªj
mHfhd á¿a f¤âia ï¤jh©lt¤âš ïiwt‹ j«Kila
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ifÉušfËš ão¤âU¡»wh®. V‹? ïiwt‹ mil¡fhŒ
mUªJ« gH¡f« cŸstuh, V‹ »Ë¡f¤âia VªâÆU¡»wh®
v‹W nf£Õ®fŸ.

ïªj¥ òJikia¥ g‰¿(mil¡fhŒ bt£L« »Ë¡f¤â
jh©lt _®¤âÆ‹ ifÆš ïU¥gJ òJikjhnd!) mU»š
ïUªj mU¢rfiu¡ nf£nl‹. mj‹ fhuz« jk¡F¤ bjÇahJ
v‹W T¿dh®. r‰W¢ áªâ¤J¥ gh®¤jnghJ mj‹ fU¤J vd¡F
e‹whf És§»É£lJ. c§fS¡F És§F»wjh? irtá¤jhªj
rh¤âu¤ij EQ» MuhŒªjtU¡F ïj‹ fU¤J e‹whf¥
òydhF«.

gâ, gR, ghr« v‹D« bghUŸfŸ, irt á¤jhªj¤â‹ go
mdhâahdit; v‹W« mÊahjit. gâah»a ïiwt‹
ghr¤Jl‹ f£L¥glhkš v§F« guÉ Mdªj kakhf
ïU¡»wh®. gRth»a M‹kh, ghrkh»a rl¥bghUSl‹ fyªJ
J‹òW»‹wJ. ïiwt‹ j«Kila âUtUËdhš, ghr¤Jl‹
f£L©L »l¡»w M‹khit¥ ghr¤âÈUªJ ÉLÉ¤J
nkh£r« mË¡»wh®. m›thW ÉLÉ¡»w nghJ ghr« KGtJ«
mÊªJÉlÉšiy. M‹kh ÉLgL»w ÃiyÆY« ghr«
mjDl‹ á¿J ãizªJ »l¡»wJ.

ghr¤â‹ braš M‹khÉš ÃfHhjgo ânuhgt« brŒJ
jL¤j ïiwt‹, M‹khit¥ ghr¤âÈUªJ ãÇ¤J vL¡»wh®.
ghr« mÊah¤ j‹ikíilaJ. ânuhgt¤âš ghr¤â‹ M‰wš
mÊªJ mj‹ Kid¥ò ml§»¡ »l¡»wJ. Mdhš, K‰W« mÊªJ
ÉlÉšiy. mªj ÃiyÆš g¡Ft« milªj M‹khit¥
ghr« g‰¿¡ bfh©L bjhluhjgo ïiwt‹ âUtUŸ òÇ»wh®. ïªj
Ãiyia¤jh‹ ï¤jh©lt _®¤j¤ij, mik¤j á‰ghrhÇah®
»Ë¡ f¤âia¡ ifÆš mik¤J¡ fh£oÆU¡»wh®. M‹khit¥
ghr« bjhlhjgo J©o¤JÉ£ljhf¡ F¿¥ã£L¡ »Ë¡f¤âia¡
ifÆš fh£oÆU¡»wh®. ïJnt ïj‹ rÇahd fU¤J v‹W
njh‹W»wJ.

k‰bwhU ifÆš Mltšyh‹ âÇNy« VªâÆU¡»wh®.
âÇNykhdJ M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš brašfis¢ brŒ»w
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(MuÂ, brdÅ, ïnuhjÆ¤âÇ v‹D«) _‹W r¡âfis¡
F¿¡»wJ v‹W K‹dnk T¿íŸnsh«.

ïlJ if x‹iw ca®¤â¤ ö¡» mf§ifia¡ fÉœ¤J¤
ö¡»a âUto¡F¡ (C®¤Jt ghj¤â‰F¡) fh¥ghf mik¤
âU¡»wh®. ö¡»a âUtoÆny åLngW bg‰w M‹kh
ïU¡»wJ v‹W«, mij Phd¤ij¡ F¿¡»w rilíl‹
bghU¤âÆU¡»wh® v‹W« nkny T¿ndh«. mªj åLngW
bg‰w M‹khî¡F MáT¿ thœ¤JtJnghy ït® jkJ
ifia ca®¤â Mjuî bfhL¡»wh®. k‰nwh® ïlJ if
f#AÞjkhf (åáa ifahf) mikªJ C‹¿a ghj¤ij¡
fh£L»wJ.

k‰nwh® ïlJ ifÆš Ô¢Rl® ïU¥gijí«, mJ Éy»
ÆU¥gijí« K‹dnk T¿ndh«. ï‹bdhU ifÆš
átbgUkh‹ á¿a gh«ò x‹iw VªâÆU¡»wh®. gh«ò
M‹khit¡ F¿¡»w milahskhF«.

ï¤jid rh¤âu¡ fU¤Jfisí« j‹DŸ ml¡»¡
bfh©oU¡»w mHfhd C®¤Jt jh©lt _®¤j¤ij vÊš
mikªj fiy¥bghUshf mik¤J¡ bfhL¤j á‰gháÇa®
bga®Tl¤ bjÇaÉšiy! ï¤jid mHF« áw¥ò« thŒªj
ï¡fiy¢ bršt¤ij¥ bg‰¿U¡»nwhnk eh« v‹D« cz®î
e«ik¥ bgUÄj¤âš Mœ¤J»wJ.ï¢á‰g¡ fiyÆ‹ vÊiy¡
f©L f©L k»œnthkhf. fiy¢brštU¡F ï¡fh£á
bgUÉUªjhf ïU¡»wJ. ïj‹ mik¥ò« mHF« òJik,
òJik!

mo¡F¿¥òfŸ

1. Reªj® cgnjr¢ rU¡f«, 36.
2. ïu¤âdrghgâ Jâ, Reªj® cgnjr¢ rU¡f«, 36.
3. nrlD¡F khš cgnjá¤j rU¡f«, 17
4. âUthy§fh£L¥ òuhz«; Rªju® cgnjr«, 87.
5. Reªj® cgnjr¢ rU¡f«, 36.
6. átPhd nghj«; âuhÉl khghoa« 2M« N¤âu«.



IŠbraiyí«

xU§nf fh£L»‹w Mdªj jh©lt«

“FÅ¤j òUtK« bfh›it¢br› thÆš FÄ©áÇ¥ò«
gÅ¤j rilí« gts«ngh nkÅÆš ghšbt©ÙW«
ïÅ¤j Kila vL¤jbgh‰ ghjK« fhz¥bg‰whš
kÅ¤j¥ ãwÉí« nt©L tnjïªj khÃy¤nj”1 .

átbgUkh‹ IŠbraiyí« jÅ¤jÅna brŒjUS»w
jh©lt cUt§fis ïJfhW« MuhŒªnjh«. ïÅ, IŠbra
iyí« xU§nf fh£L»w jh©lt¤ij MuhŒnth«.

ïªj¤ jh©lt _®¤âia Mdªj jh©lt® v‹W«,
Mltšy ehadh® v‹W« TWtJ c©L. ehjhªj eld«
v‹gJ« ïJnt. âšiy¥ bgh‹d«gy¤âny átbgUkh‹
ïªj¤ jh©lt¤ij¢ brŒjUStjhf üšfŸ TW»‹wd.
kh®fÊ¤ â§fŸ âUthâiu e‹dhËš ïªj¤ jh©lt¤ij¡
fh©gJ Äf¢ áwªj ngbw‹W fUj¥gL»wJ.

gjŠrÈ, Éah¡»ughj® v‹D« KÅt®fŸ fh©gj‰fhf
ïªj¤ jh©lt¤ij ïiwt‹ brŒjUËdh® v‹W òuhz« TW»wJ.

gil¤jš, fh¤jš, mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš v‹D«
IŠbrašfS« ï¤jh©lt¤âš xU§nf Ãfœ»‹wd.

“ mu‹ Jonjh‰w«, mik¥ãš ââah«,
mu‹ m§»j‹Åš miwÆš r§fhu«,
muD‰ wiz¥ãš mkU« ânuhjhÆ,
mudo v‹W« mD¡»uf« v‹nd”

v‹gJ âU_y ehadh® mUËa âUkªâu« .  ïijna
kdthrf§ flªjh®,



“ njh‰w« JoajÅš; njhí«ââ mik¥ãš;
rh‰¿L« m§»Æny r§fhu«:- C‰wkh
C‹W ky®¥gj¤âš c‰wânuhj«;K¤â
eh‹w ky®¥gj¤nj ehL”

v‹W jkJ c©ik És¡f« v‹D« üÈš TW»wh®.

eluhr¤ âUîUt¤â‹ IŠbraš j¤Jt¡ fU¤ij
ï‹D« bjËthf¡ TW»wh®, brªjÄœ¥ òyik Ãiwa¥bg‰w
brªeh¥ òyt® FkuFUgu RthÄfŸ.  mofŸ jk¡F ïa‰if
ahaikªJŸs mHF« bjËî« Ãiwªj eilÆš ïJ g‰¿¡
TW»w brŒíŸ ïJ:

“ ókÈ f‰gf¥ ò¤njŸ it¥ò«
ehkÚ® tiu¥ãš ehÅy tshfK«
Vid¥ òtdK« v©Ù§ FÆU«
jhnd tF¤jJ‹ jkUf¡ funk.

jÅ¤jÅ tF¤j ruh ru¥gFâ
mid¤ijí§ fh¥gJc‹ mik¤j bgh‰funk.

njh‹Wò Ã‹wt¤ bjhšYy fl§fY«
kh‰WtJ MuHš it¤jnjh® funk.

<£oa Éid¥ga‹ vt‰iwí« kiwªJ Ã‹W
C£Lt jhF«Ã‹ C‹¿a gjnk.

mL¤j ï‹DÆ®f£F msÉš ngÇ‹g«
bfhL¥gJ, KjštÃ‹ FŠáj gjnk.”2

ï¢brŒíË‹ fU¤J: T¤j¥bgUkhDila Jo Vªâa if
M¡fš braiyí«, mga¡if fh¤jš braiyí«, Ô¢Rl®
Vªâa if mÊ¤jš braiyí«, C‹¿a âUto kiw¤jš
braiyí«, ö¡»a âUto mUsš braiyí« F¿¡»‹wd
v‹gJ.

fhyoÆš Äâ¡f¥g£oU¡F« Kayf‹ cUt«
ky¤Jl‹ (ghr¤Jl‹) f£L©oU¡»w M‹khit¡ F¿¡»wJ.
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kiwbkhÊ És¡f«

jh©lt_®¤â brŒí« IªbjhÊiy¡ F¿¡»‹w IªJ
kiwbkhÊ (kªâu«) c©L. mªj kªâu¤J¡F¤ âUitª
bjG¤J v‹W«, gŠrh£ru« v‹W« bga® TWt®.

“ ÃiwbkhÊ khªj® MizÆ‰ »sªj
kiwbkhÊ jhnd kªâu« v‹g”

v‹gJ bjhšfh¥ãa ïy¡fz¢ N¤âu«. irtrka rh¤âu¤ij
e‹F m¿ªj ÃiwbkhÊ khªj® mik¤jit âUitªbjG¤J
v‹D« kiwbkhÊ .  mJ e-k-á-th-a v‹gJ. ïªj
IªbjG¤âš x›bth‹W« jh©lt_®¤âÆ‹ x›bthU
braiy¡ F¿¡»‹wd. ïjdhšjh‹ IªbjhÊiy¢ brŒ»w
átbgUkhD¡F ek¢átha‹ v‹D« bga® V‰g£lJ. khÂ¡f
thrf® jh« mUË¢ brŒj átòuhz¢ brŒíË‹ bjhl¡f¤âš,

“ek¢átha thœf ehj‹jhŸ thœf!”

v‹W Xâdh®.

âUehî¡fuR ehadhU« “ek¢átha¥ gâf«” ghodh®
m¥gâf¤â‹ x›bthU brŒíË‹ ïWâÆY« ‘ek¢átha’
v‹W âUitªbjG¤ij¡ TW»wh®: ‘e‰WizahtJ
ek¢áthant’, ‘ehÉD¡ fU§fy« ek¢áthant’, ‘e§fS¡
fU§fy« ek¢áthant’, ‘eyÄf¡ bfhL¥gJ ek¢áthant’,
‘ešyf És¡fJ ek¢áthant;’

“ g©Âa cy»Å‰ gÆ‹w ght¤ij
e©Â Ã‹ wW¥gJ ek¢áthant”

v‹W mt® mUËÆU¡»‹wh®.

ek¢átha v‹D« kiwbkhÊia¢ áthaek v‹W«
TWtJ c©L. ekátha v‹D« kiwbkhÊiaÉl¢ áthaek
v‹D« kªâubkhÊjh‹ áwªj gy‹ mË¡ftšyJ v‹W
kdthrf§flªjh® TW»wh®.

“ át‹, mUŸ, MÉ, ânuhj«, ky«IªJ«
mtbdG¤J mŠá‹ milth«- ïtÅ‹W
e«Kjyh XâšmUŸ ehlhJ, ehL«mUŸ
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á«Kjyh, XJÚ br‹W”3

v‹W«,

“ á£l‹
átha ekbt‹D§ âUbtG¤ ijŠrhny
athakw Ã‹whLth‹.”

v‹W« mt® T¿íŸsJ fh©f.

nkY«, áthaek v‹D« kªâu¤ij eluhr _®¤j¤âš
mik¤J¡fh£o IŠbraš j¤Jt¤ij e‹F És¡F»wh®
kdthrf§ flªjh®. mt® TW»wh®:

“ nr®¡Fª Joáfu«, á¡fdth åRfu«,
M®¡F« afu« mgafu«;-gh®¡»Èiw¡F
m§» efu«, mo¡Ñœ Kayfdh®
j§F« kfukJ jh‹.

áthaek v‹D« IªbjG¤J kªâu¤ij eluhr¥ bgUkh‹
brŒí« IªbjhÊYl‹ bghU¤â¡ fh£o És¡Fnth«.(gl«
fh©f).

cL¡ifah»a Joia Vªâa if á v‹D« vG¤ijí«,
åáa fukh»a f#AÞj« th v‹D« vG¤ijí«,
mgaK¤âiu íŸs if a v‹D« vG¤ijí«,  Ô¢Rliu
Vªâa if e v‹D« vG¤ijí«, Kayf‹ k v‹D«
vG¤ijí« F¿¡»‹wd.



mo¡F¿¥òfŸ

1. âUehî¡fur® njthu«.

2. áj«gu K«kÂ¡nfhit.

3. c©ik És¡f«

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-19134



eluhr _®¤j«

Mdªj jh©lt¥ bgUkhDila âUîUt« üšfËš
brhšnyhÉakhf¡ T¿ÆU¥gij¡ fiytšy á‰ãfŸ
mHfikªj á‰g cUtkhf¢ brŒJ bfhL¤âU¡»wh®fŸ.
Vida jh©lt cUt§fis¥ nghynt ïªj Mdªj jh©lt
cUtK« br«ikbgw mikªJ f©Q¡F mHifí«
fU¤J¡F ï‹g¤ijí« jU»wJ.(gl« 16 fh©f.)

rilKoÆš f§if, Ãyh¥ãiw, bfh¡»wF, jiynahL,
gh«ò ïitfis mÂªâU¡»wh®. jh©lt« brŒí«
ntf¤âdhny, rilKo mÉœªJ òÇrilfŸ ïUòwK«
miy»‹wd. òÇrilÆ‹ ãÇîfŸ 5,7 mšyJ 9 Mf ïU¡F«.
‘x‹gJ nghyt® nfhy¡ FH‰ril’ v‹wh® m¥g® RthÄfŸ.
jh©lt ntf¤âdhny ril¥òÇfŸ k£L« ML»‹wd v‹W
Ãid¡f nt©lh; Vida bghUŸfS« ML»‹wd:

“ Mâgu‹ Ml, m§if¡ fdšMl,
XJ«ril Ml, c‹k¤j K‰whl,
ghâkâ Ml¥, ghu©l Ûjhl,
ehjnkh lhodh‹ ehjhªj e£lnk.”1

be‰¿¡f©Q«, ò‹KWtš ó¤j ïjG«, ky®ªj KfK«
kd¤ij¡ ft®»‹wd. ïlJ fhâš g¤âu F©lyK«, tyJ
fhâš kfu F©lyK« ïU¡»‹wd. áy cUt§fËš r§f¡
FiHí« gh«ò¡ F©lyK« ïU¥gJ« c©L.

eh‹F iffŸ cŸsd. tyJ iffËš Joí« mga
K¤âiuí« cŸsd. mga fu¤â‹ K‹ifÆš gh«ò x‹W
R‰¿¡bfh©L glbkL¤jhL»wJ. ïlJ iffŸ x‹¿š Ô¢Rl®
ïU¡»wJ. k‰bwhU if åáa fukhf Ú£o¤ ö¡»a âUtoia
mHFw¡ fh£L»wJ.
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miu¡Fnkny tÆ‰iw¢ R‰¿ f£l¥g£LŸs  cju
gªjd« v‹D« MilÆ‹ K‹whid, jh©lt« brŒí«
ntf¤âdhny ïlJ òwkhf¥ gw¡»wJ. fG¤J, fhšfŸ, iffŸ,
KjÈat‰¿š mÂfy‹fis mÂªâU¡»wh®. ïlJ fhiy¡
FŠájkhf¤ ö¡» Ã‹whL»wh®. tyJ fhš Kayf‹ KJ»š
C‹¿ mG¤J»‹wJ. âUtoÆ‹ÑnH Kayf‹ F¥òw¡
»l¡»wh‹. mt‹ jiy T¤j¥ãuhD¡F tyJ òwkhfî«,
fhšfŸ mtU¡F ïlJòwkhfî« ïU¡»‹wd. mt‹ Kf«
tU¤j¤âdhš Éfhukhf¡ fhz¥gL»wJ. xU ifÆš gh«ig¥
ão¤âU¡»wh‹; k‰bwhU ifia¥ gh«ò glbkL¥gJ ngh‹W
fÉœ¤J¡ fh£L»wh‹. ïtdJ cUt« Fwshfî« Éfhukhfî«
ïU¡»wJ. ‘jU¡fÊa Kayf‹nkš jhŸit¤ jhid’ v‹W«,
‘ml§fhj Kayfid mo¡Ñœ¡ bfh©lh®’ v‹W«
âUehî¡fur® T¿ÆU¥gJ <©L ÃidîTu¤j¡fJ. m‹¿í«,

“ ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ök¥
glbkL¤j thsut« gh®¤jlu¥ g‰¿
ÉlbkL¤j ntf¤jh‹ ÄfF¢ - rly«
Kl§f tÈ¡F« Kayf‹ j‹bkhŒ«ig
ml§f Äâ¤jmo ngh‰¿”.

v‹W gândhuhª âUKiw¢ brŒíŸ2 TWtJ fUj¤j¡fJ.

ï¤jh©lt cUt¤â‹ ÑnHíŸs Õl«, jhkiuky®
ngh‹W mikªâU¡»wJ. T¤j¥ bgUkhid¢ NœªJ âUthá
mHfhf¡ fhz¥gL»wJ. âUtháÆš ïilÆilna Ô¢Rl®fŸ
mHšÉ£blÇ»‹wd. ïit mHš t£l«nghy¡ fh£áaË¡f,
ï›tHš t£l¤âDŸns, xËÆ‹ ngbuhËahŒ És§F«
T¤j¥ bgUkh‹ IªbjhÊš jh©ltkh»a Mdªj
jh©lt¤ij¢ brŒjUS»‹wh®.

ï›thW mikªJŸs eluhr¤ âUîUt« jÄœ eh£ony
x›bthU át‹ nfhÉÈY« c©L. ït‰WŸ Ä¡f mHF«
fiy¥g©ò« mika¥bg‰¿U¥gJ, br‹id murh§f¡
fh£árhiyÆš ïU¡»w cUtªjh‹. ïJ br‹id¡F
tl¡nfíŸs âUthy§fhL v‹D« CÇš Ãy¤âÈUªJ
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mfœªbjL¡f¥g£lJ. ï¢á‰g¤âš âUthá, cjugªjd«,
ÉÇªjhL»w ril¥òÇfŸ KjÈad milªJ É£ld. MÆD«,
ï¢á‰g¤â‹ mHF FiwaÉšiy. ïªj mH»a á‰g cUt¤
â‹ mik¥ig¡ fhQ« nkšeh£L¡ Ñœeh£L¡ fiythz®fŸ
midtU« ïj‹ mHif¥ òfœªJ ngR»wh®fŸ. c©ik
ahfnt fiyaHF Ãu«ãaJ ïªj¢ á‰g«. ïâš IaÄšiy.
ï¢á‰g cUt¤â‹ áw¥òfis vGJtijÉl¡ f©LfË¥gnj
áw¥òil¤J. fiythz®fŸ f©L k»œth®fshf.

F¿¥ò:

eluhr cUt¤ij ï‹bdhUÉjkhfî« mik¥gJ c©L.
mjhtJ C‹¿a tyJ âUtoia¤ ö¡»¡ FŠáj ghjkhfî«,
FŠáj ghjkhf ïU¡fnt©oa ïlJ âUtoia Kayf‹
KJ»š it¤J C‹¿a ghjfkhfî« fhš kh‰¿ mik¥gJ«
c©L. (gl« 17 fh©f).

fhš kh¿ÆU¥gJ jÉu ntW khWjš ïšiy. fhškh¿
ahoa fijia¤  âUÉisahl‰ òuhz¤âš fh©f.

âUth%U¡F¡ »H¡nf VG fš bjhiyÉš cŸs Ñœ
ntqÇš átbgUkh‹ mf¤âaU¡F¡ fh£áaË¤jnghJ, tyJ
fhiy¤ ö¡»aho aUËajhf¡ Tw¥gL»wJ.

ghr¤njhL f£L©L »l¡»w gR (cÆ®) Kayf‹ cUthf¡
fh£l¥g£oU¡»wJ v‹W T¿ndh«. gRth»a (cÆuh»a)
Kayfid¥ gh«ghfî« TWt®.

“ gl§bfh©L Ã‹w ï¥gšYÆ®¡ bfšyh«
ml§fY« jhdhŒÃ‹ whL»‹ whnd”

v‹W âUkªâu« TWtJ fh©f. vdnt, gl§ bfh©l gh«ò
K«ky¤Jl‹ Toa cÆ® v‹gJ bjÇ»‹wJ. vdnt,
Kayfid¥ gh«ghfî« mik¤J¡ fh£LtJ c©L.
gh«ã‹nkš Ã‹W jh©lt« brŒ»w eluhr cUtK« c©L.
mjid¥ gl¤âš fh©f (gl« 18 fh©f). ï¥gl¤Jl‹ gl« 10I
x¥ã£L¡ fh©f.



átfhk RªjÇ

IŠbraiy¥ g‰¿a gytifahd jh©lt _®¤j§fis
thrf®fS¡F m¿Kf¥gL¤ândh«. jh©lt _®¤j§fis¥
g‰¿a xU K¡»a¢ brŒâia¢ brhšyhkny É£Lit¤njh«;
mjid ï§F¡ Tw nt©oaJ K¡»akhF«. mJ átfhk
RªjÇ cUt¤ij¥ g‰¿aJ.

cUt« ïšyhj flîS¡F cUt« f‰ã¤jJ nghynt,
mtUila âUtUis¢ átfhk RªjÇ cUtkhf¥ bgÇnah®
f‰ã¤jh®fŸ. ïiwtDila mU£ r¡âna átfhk RªjÇ
cUtkhF«. átfhk RªjÇah»a mU£ r¡âÆ‹ âUtUË‹
bghU£nl ïiwt‹ M‹kh¡fË‹ åLng‰W¡fhf¤ jh©lt§
fis¢ (IŠbrašfis¢) brŒjUŸ»wh® v‹W rh¤âu«
TW»wJ.

ïiwtid IªbjhÊš brŒÉ¤J M‹kh¡fis
cŒÉ¡»‹w mU£r¡âah»a átfhk RªjÇah®, ïiwt‹
IŠbraš jh©lt§fis¢ brŒ»wnghJ mt® mU»š ïUªJ
m¤jh©lt§fis¥ gh®¤J¡ bfh©oU¥gjhfî« rh¤âu«
TW»wJ. Mfnt, jh©lt_®¤âÆ‹ mU»ny átfhk
RªjÇÆ‹ cUt« mik¡f¥gLtJ tH¡fkhf ïUªJtU»wJ.
eluhr _®¤j§fŸ cŸs x›bthU nfhÉÈY« m«_®¤j¤â‹
mU»š átfhk RªjÇ âUîUt¤ij¡ fh©»nwh«. átfhk
RªjÇ ïšyhkš jh©lt§fŸ ÃfœtJ ïšiy.

ïªüÈš Tw¥g£l x›bthU jh©lt_®¤âÆ‹
g¡f¤âY« átfhkRªjÇÆ‹ cUt« ïU¥gjhf thrf®fŸ fUj
nt©L«. mU£ r¡âÆ‹ C¡FjÈdhnyna ïiwt‹  Iª
bjhÊš jh©lt« brŒ»wh® v‹D« rh¤âu¡ fU¤ij kw¤jš
MfhJ. Mfnt, jh©lt _®¤j¤ij tz§F»wt® x›bthU
tU« átfhk RªjÇiaí« nr®¤J¤ j©lt _®¤j¤ij tz§f
nt©L« v‹gJ Kiw. ïiwtÅ‹ jh©lt§fis mU»š
ïUªJ f©Lbfh©oU¡»w átfhk RªjÇÆ‹ cUt¤ij¥
gl¤âš fh©f.

mo¡F¿¥òfŸ

1. âUkªâu«.

2. e¡Ñunjt® mUËa ngh‰¿¡ fÈbt©gh.
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Koîiu

ekJ eh£ony Mâfhyªbjh£L irt, itzt, bgs¤j,
i#d (rkz) kj§fŸ ïUªjd. ïªj kj§fis¢ rh®ªj g‰gy
á‰g cUt§fŸ ekJ eh£oš M§fh§nf ïU¡»‹wd. mt‰¿š
irt rka¤ij¢ rh®ªj á‰g§fËš xU gFâah»a jh©lt
_®¤j§fis¥ g‰¿ k£L« ïJfhW« ïªüÈš MuhŒªnjh«.

jh©lt _®¤j§fŸ irtrka¤ij¢ nr®ªjitahif
ahš, ï›thuŒ¢áÆš irt á¤jhªj üšfŸ, irthfk üšfË‹
Jizia¡ bfh©L MuhŒªJ És¡»ndh«. irtá¤jhªj
üšfËš Twhkš ÉLg£l rka E£g§fis¢ irthfk üšfŸ
És¡fkhf¡ TW»‹wd;  irthfk üšfŸ És¡fhkš É£lij¢
irtá¤jhªj rh¤âu§fŸ És¡»¡ TW»‹wd. ï›Éu©L
rh¤âu§fËY« Tw¥g£l rh¤âu¡ fU¤Jfis¤ jh©lt¢ á‰g
_®¤j¤âš á‰g¡ fiyP®fŸ mik¤J¡ fh£oÆU¡»wh®fŸ.
Mfnt, ï«_‹iwí« xU§Fit¤J Muhí«nghJ, irt
á¤jhªj j¤Jt« cŸs§if bešÈ¡fÅnghy e‹F
És§F»wJ. ïªj KiwÆš ï«_‹iwí« xU§nf it¤J
Kj‹Kjyhf MuhŒªJ btË¥gL¤j¥g£l üš ïJ v‹gij
thrf®fŸ m¿th®fshf.

gâbd£L M©LfS¡F K‹nd, 1948-M« M©oš,
ïª üÈ‹ Kj‰ gâ¥ig btËÆ£lnghJ, fhËfh jh©lt
_®¤j«, ò#§f¤âuhr _®¤j« KjÈa òâa jh©lt
_®¤j§fis Kj‹Kjyhf btËÆ£nl‹. ïªj ïu©lh«
gâ¥ãny ïJ tiuÆš btË¥glhj ntWgy jh©lt¢ á‰g
cUt§fis¥ òâjhf¢ nr®¤J btËÆ£oU¡»nw‹. ïªj¢
á‰g¥ gl§fŸ všyh« á‰g¡ fiyÆ‹ br›ÉnahL rh¤âu¡
fU¤Jfis e‹F És¡F»‹wd.



eluhr á‰g cUt§fŸ ï›tsîjh‹ v‹W thrf®fŸ
Koîf£l¡ TlhJ. jh©lt_®¤j§fËš ï‹D« òJik
ahdit gy ïU¡»‹wd. mitfisbašyh« btËÆLtj‰F¥
bghUSjÉ »il¡FkhÆ‹, mitfisí« MuhŒ¢á¡ F¿¥ò
fSl‹ btËÆl ïU¡»nw‹. Mfnt, jh©lt _®¤j§fË‹
á‰g cUt§fŸ ï›tsîjh‹ v‹W fUjnt©lh.

ïªüÈny btËÆl¥g£LŸs jh©lt _®¤j§fË‹
gl¤ij¥ gh®¡F«nghJ, ekJ eh£ony gH§fhy¤âny á‰g¡
fiy v›tsî c‹dj Ãiyia milªâUªjJ v‹gij m¿ªJ
M¢rÇa¥gl nt©oÆU¡»wJ. fiyfis všyh¢ rka¤jhU«
ngh‰¿ÆU¡»wh®fŸ; ts®¤âU¡»wh®fŸ. x›bthU kj¤J¡
fiyfËY« jÅ¤jÅ¢ áw¥òfŸ cŸsd. fiy v‹gJ
všnyhU¡F« bghJ. Mfnt, fiyahuhŒ¢áÆš ÉU¥ò«,
btW¥ò« ïU¤jš TlhJ. rka¡ fhœ¥ò ïšyhkš eLÃiyÆš
ïUªJ gh®¤jhšjh‹ fiyfË‹ mHF ïÅJ És§F«. ekJ
eh£L¡ nfhÉšfËš ïU¡»w ï¢á‰g§fS¡F¡ fz¡F©lh?
mitfis bašyh« eh« MuhŒªJ mt‰¿š fhz¥gL«
fiyÆ‹g¤ij¤ JŒ¡f nt©lhnth?

irt rka¤J¢ á‰g¡ fiyfËš xU gFâjh‹ jh©lt
_®¤j§fŸ. ntW á‰g¡ fiy¥bghUŸfS« irt rka¤âš
cŸsd. ï›thnw itzt rka«, i#d rka« v‹D«
kj§fis¢ nr®ªj á‰g cUt§fS« ekJ eh£ony
ïU¡»‹wd. m¡fiy¢ bršt§fis¥ g‰¿, m¿tj‰F¥ bghJ
k¡fËilna M®t« ãw¡Fkhdhš, mt‰iw¥ g‰¿a
üšfS« btËtU« v‹gâš IaÄšiy.

“be¿ašyh be¿j‹id
be¿ahf Ãidntid

áWbe¿fŸ nruhnk
âUtUns nrU«t©z«

F¿bah‹W« ïšyhj
T¤j‹j‹ T¤ij vd¡F

m¿í« t©z« mUËathW
M® bgWth® m¢nrhnt!”

-  khÂ¡f thrf®- khÂ¡f thrf®- khÂ¡f thrf®- khÂ¡f thrf®- khÂ¡f thrf®.
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ïiz¥ò - 1

gŠrKf th¤âa«

eluhr á‰g cUt§fŸ áyt‰¿š FHš, jhs«, gŠrKf
th¤âa« KjÈa ïir¡fUÉfŸ thá¥gJ nghy á‰g
cUt§fŸ mik¡f¥g£oU¥gij¡ fh©»nwh«. mªj ïir¡
fUÉfËš gŠrKf th¤âa« F¿¥ãl¤j¡fJ. eluhr¥
bgUkh‹ âU¤jh©lt« brŒí«nghJ eªâ njt® gŠrKf
th¤âa¤ij thá¥gjhf¡ TWt®. gŠrKf th¤âa¤J¡F«
eluhrÇ‹ IŠbraš jh©lt¤â‰F« Äf beU§»a bjhl®ò
c©L. Mfnt, mt‰iw És¡»¡ TWnth«.

gŠrKf th¤âa« v‹gJ gŠrnyhf¤âdhš brŒa¥g£l
IªJKf« cila bgÇa ghidngh‹w xU njh‰fUÉ. ïj‰F
IªJ Kf§fŸ c©L. MifÆdhš, gŠrKf th¤âa« v‹W
bga®bg‰wJ. gŠrKf th¤âa¤â‹ eLÉš xU KfK«, mij¢
NœªJ eh‹F g¡f§fËš eh‹F Kf§fS« ïU¡»‹wd.
eLÉš cŸs Kf« r‰W¥ bgÇajhfî« ca®ªJ« mikªâU¡
»wJ; g¡f§fËš cŸs Kf§fŸ r‰W¤ jhœªJ« á¿a Kf§f
shfî« mikªJŸsd. IªJ Kf§fS« gRÉ‹ njhÈdhš
ngh®¤J¡ f£l¥g£oU¡»‹wd. ïJ njh‰fUÉ.

gŠrKf th¤âa« mâf¡ fd« cŸs bgÇa fUÉ. Mfnt,
mij ku¢r£l¤â‹nkš mik¥gJ tH¡f«. r£l§fË‹ ÑnH
r¡fu§fŸ bghU¤j¥g£oU¥gjdhš, mij nt©oa
ïl§fS¡F ef®¤â¡ bfh©L nghfyh«. (gl« 20).

gŠrKf th¤âa§fŸ jÄœeh£o‹ áy K¡»akhd
nfhÉšfËš ïUªjd. âUth%®, âU¤Jiw¥ ó©o nfhÉš
fËš ïªj th¤âa« ïUªjJ. br‹id murh§f¤â‹ fh£á¢
rhiyÆY« ï›th¤âa« fh£á mË¡»wJ. xU fhy¤âš m¡
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nfhÆšfËš thá¡f¥g£l ï›th¤âa« ï¥nghJ thá¡f¥
gLtJ ïšiy. ïij thá¥gj‰bf‹nw jÅ¥g£l kuãd®
ïUªjd®. thá¡fnt©oa Kiwfis¥ g‰¿¡ TW« V£L¢
RtofS« ïUªjd. ï¡fhy¤âš ïit kiwªJ nghÆd. (gl«
21.)

M¡fš, fh¤jš, mÊ¤jš, kiw¤jš, mUsš v‹D«
IªJ brašfis eluhr¥ bgUkh‹ IªJÉj¤ jh©lt§fshf¢
brŒ»wh® v‹gij m¿nth«. mªj¥ gŠr»U¤âa§fS¡F
V‰g¥ gŠrKf th¤âa« thá¡f¥g£ljhf¤ bjÇ»wJ. gŠrKf
th¤âa¤âš IªJ Éjkhd xirfis ïir¤J¡ fh£odh®fŸ
v‹gJ bjÇ»‹wd. gŠrKf th¤âa¤â‹ IªJ thŒfËY«
bghU¤j¥g£oUªj njhšfË‹ gUik, bk‹ik KjÈa
mik¥òfËÈUªJ IªJÉjkhd XirfŸ c©lhÆd.

ï›th¤âa¡ fUÉÆ‹ IªJ Kf§fS« t£lkhf
mikªJŸsd. ïij ‘t£L¤ j£L’ v‹W TW»wh®fŸ. t£l¤
j£L v‹D« brhš kUÉ t£L¤ j£L v‹W tH§f¥gL»wJ
v‹W njh‹W»wJ. eLÉš cŸs bgÇa t£l¤ j£oš
bghU¤j¥g£oU¡»w njhš k‰w¤ j£LfËš cŸs njhšfis
Él¤ jo¤âU¡»wJ. Mfnt, ïij ïir¡F«nghJ cu¤j Xir
ïšyhkš bkšÈa Xir c©lh»wJ. eL¤j£L¡F ïlJ, tyJ
g¡f¤J thŒfËš bghU¤j¥g£oU¡»w njhšfŸ eL¤j£L¤
njhiyÉl bkšÈait. Mfnt, ït‰iw ïir¡F«nghJ
ïitfËÈUªJ r‰W cu¤j Xir c©lh»wJ. k‰w ïu©L
thŒfËš bghU¤j¥g£LŸs njhšfŸ nk‰T¿at‰iwÉl
bkšÈaitahf ïU¥gjdhš, mt‰¿ÈUªJ vG»w xÈfŸ
mâf Xiríiladthf ïU¡»‹wd. vdnt, gŠrKf
th¤âa¤âÈUªJ ïir¡f¥gL« ïirfŸ IªJÉjkhf cŸsd.
(gl« 20).

gŠrKf th¤âa¤â‹ Kf« x›bth‹W¡F« x›bthU
âirÆ‹ bga® Tw¥gL»‹wJ. »H¡F, nk‰F, bj‰F, tl¡F¤
âir v‹W«, k¤âÆš cŸs Kf¤â‰F Mfha âir v‹W«
bga® Tw¥gL»wJ. ï¡fUÉia thá¥ngh® tl¡FKf¤
j£o‹ mU»š Ã‹W thá¡»wh®.



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 143

x›bthU Kf¤J¡F« x›bthU âirÆ‹ bgaiu¥
bghU¤â¡ TWtj‰F khwhf¢ rjhát _®¤âÆ‹ IªJ
Kf§fË‹ bgaiu¥ bghU¤â¡ TWtJK©L, átbgUkhÅ‹
rjhát _®¤j¤J¡F r¤ânah#hj«, thknjt«, mnfhu«,
j¤òUõ«, <rhd« v‹D« IªJ Kf§fŸ c©L. r¤ânah#hj
Kf¤âdhš áU£o¤bjhÊiyí«, thknjt Kf¤âdhš
ââiaí«, mnfhu Kf¤âdhš r§fhu¤ bjhÊiyí«, j¤òUl
Kf¤âdhš ânuhgt¢ braiyí«, <rhd Kf¤âdhš
mD¡»uf¤ijí« rjhát _®¤jkhf ïUªJ átbgUkh‹
brŒ»wh® v‹W Mfk§fŸ TW»‹wd. ïªj IŠbraiyí«
F¿¡F« IªJ Kf§fisí« gŠrKf th¤âa¤âš bghU¤â¡
TWtJ©L. mitahtd: tl¡F-thknjt«, bj‰F-mnfhu«,
nk‰F-r¤ânah#hj«, »H¡F-j¤òUõ«, eLî-<rhd«. ïij¥
gl¤â‹ _ykhf ï‹D« r‰W És¡»¡ TWnth«. (gl« fh©f).
ïâÈUªJ bjÇtbj‹d? IŠbraš jh©lt¤J¡F«
gŠrth¤âa¤J¡F« beU§»a bjhl®ò c©L v‹gJ«,
IŠbraš j¤Jt¤ij És¡Ftj‰fhfnt gŠrKf th¤âa«
mik¡f¥g£lJ v‹gJ« bjÇ»‹wd.

2

51 4

3



gŠrKf th¤âa¤â‹ IªJ Kf§fŸ

1. nk‰F - r¤ânah#j« - M¡fš
2. tl¡F - thknjt« - fh¤jš
3. bj‰F - mnfhu« - mÊ¤jš
4. »H¡F - j¤òUõ« - kiw¤jš
5. thd« - <rhd« - mUsš

ã‰fhy¢ nrhH®fŸ bgÇa nrhH rh«uh{Ía¤ij mik¤J
murh©lh®fŸ. mt®fŸ irtrka¤jt®. gy bgÇa át‹
nfhÉšfis ÃWÉdh®fŸ. mt®fŸ fhy¤âš rh¡if¡ T¤j®
v‹D« MlyháÇa®fŸ jh©lt¤ij¡ nfhÉšfËš Ãfœ¤â
dh®fŸ. rh¡if¡ T¤jÇ‹ rh¡if¡ T¤JfŸ ÃfœªjnghJ
gŠrKf th¤âa« thá¡f¥g£oU¡f¡TL« v‹W njh‹W»wJ.

jh©lt¡ T¤Jfis¡ nfhÉšfËš MLtj‰fhfnt
rh¡ifa® v‹D« MlyháÇa®fŸ V‰gL¤j¥g£oUªjd®.
mt®fË‹ bga®fŸ áy rhrd§fËš fhz¥gL»‹wd. âU
btŸsiw¢ rh¡if v‹D« MlyháÇaU¡F Ãy« jhd«
brŒa¥g£oUªj brŒâia¤ jŠir kht£l«, F«gnfhz«
jhY¡fh, âUÉilkUö® át‹ nfhÉš rhrd« TW»wJ.1

rh¡if khuha‹ É¡»uk nrhHnjt‹ v‹D« Ml
yháÇaiu¥ g‰¿¤ âU¢á kht£l«, cilah®ghisa« jhY¡fh,
fhkurtšÈ át‹ nfhÉš rhrd« TW»wJ.2 É¡»ukhâ¤j‹
KJF‹w‹ v‹D« ÉUjuh# ga§fu MrhÇaid¥ g‰¿
ï‹bdhU rhrd« TW»wJ.3 Fku‹ Óf©l‹ v‹D« Ml
yháÇaid k‰bwhU rhrd« TW»wJ.4 gukát‹ bgh‹d‹
Md fyhÉndhj¥ nguiua‹ v‹D« MlyháÇaid
k‰bwhU rhrd« TW»wJ.5

ït‰¿dhš nrhH® fhy¤âny gŠrKf th¤âaK«
rh¡ifahÇ‹ jh©lt¡ T¤JfS« brašKiwÆš ïUªjd
v‹gJ bjÇ»‹wJ.
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ïiz¥ò - 2

eluhriu¥ g‰¿a òuhz¡ fij

irt, itzt kj§fËš òuhz« v‹W«, j¤Jt  rh¤âu«
v‹W« ïu©L TWfŸ c©L. òuhz¡ fijfŸ rhjhuz
m¿îŸs ghku k¡fS¡fhî«, j¤Jt rh¤âu§fŸ E©z¿îŸs
g©oj®fS¡fhfî« (m¿P®fS¡fhfî«) vGj¥g£lit.
j¤Jt«, kj¤â‹  cÆ®nghyî«, òuhz« kj¤â‹ cl«ò
nghyî« ïU¡»‹wd. òuhz¡ fijfŸ kj¤ j¤Jt¤â‹
c©ikia És¡F« cjhuz§fshf cŸsd. áy rka§fËš
fij¡F« j¤Jt rh¤âu¤J¡F« bjhl®ò ïšyhkny
ïU¡»‹wJ.

eluhriu¥ g‰¿a xU òuhz¡ fijí« c©L m¡fijí«
rh¤âu¡ fU¤J¡F« á¿J« bghU¤jÄšyhkš ïU¡»‹wd.
m¡fijÆ‹ RU¡f« ïJ;

jhUftd¤J KÅt®fŸ j§fŸ g¤âÅfSl‹ ïUªJ
jt« brŒJbfh©oUªjh®fŸ. mt®fŸ flî£ bfhŸif
ïšyhjt®fŸ. jh§fŸ brŒí« ešÉid ÔÉidfS¡F
V‰wgo gy‹ »il¡F« v‹D« e«ã¡ifíilat®fsh»¡
flîis tÊglhkš ïUªjh®fŸ. mt®fS¡F¡ flîŸ
tÊgh£o‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®¤Jtj‰fhf¢ átbgUkh‹
ãBhld® cUt§bfh©L jhUftd¤J¡F¢ br‹wh®. mtiu¡
f©l KÅtÇ‹ kidÉkh® mtUila mH»š <Lg£L
mtiu¥ ã‹g‰¿¢ br‹W f‰ãHªjd®.

j§fŸ kidÉa® f‰ãHªjij m¿ªj KÅt®fŸ
átbgUkhid¡ bfhštj‰fhf Ka‰á brŒjh®fŸ. Ôikiaí«
mÊití« c©lh¡F»w mãrhu ahf¤ij¢ brŒjh®fŸ.
ahf¤ÔÆÈUªJ xU bgU« òÈ btËtªjJ. m¥òÈia
mt®fŸ átbgUkh‹ nkny VÉdh®fŸ. mt® m¡bfhoa



òÈia¡ bfh‹W, mj‹ njhiy cÇ¤J Milahf mÂªJ
bfh©lh®.

òÈ ïwªJnghfnt, mt®fŸ kWgoí« ahf« brŒjh®fŸ.
ahf¤ÔÆÈUªJ ój§fŸ òw¥g£L tªjd. m¥ój§fis
mt®fŸ átbgUkh‹nkš VÉdh®fŸ. m¥ój§fshY«
mtiu¡ bfhšy KoaÉšiy. m¥ój§fŸ mtU¡F ml§»,
mtUila Vtiy¢ brŒí« CÊa®fsh»É£ld.

ãwF ahf¤ÔÆÈUªJ Joia (cL¡ifia) c©lh¡»,
mij mt® nkny VÉdh®fŸ. ga§fukhd ngbuhÈia
c©lh¡»¡ bfh©L tªj mªj¤ Joia mt® j«Kila
ifÆš Vªâ¡ bfh©lh®.

ãwF, FwŸ cUtKila Kayfid c©lh¡», mtid
mt® nkny VÉdh®fŸ. ÉfhuKŸs m¡bfhoa Kayfid¢
átbgUkh‹ j‹ fhÈ‹ Ñœ ï£L, mt‹ KJF beÇí«go
Äâ¤J ml¡»dh®.

filáahf KÅt®fŸ ahf¤Ôiana mt®ÛJ
VÉdh®fŸ. m¡bfhoa Ôia mt® j«Kila xU ifÆš
Vªâ¡ bfh©lh®. átbgUkhid mÊ¡f Koahjij¡ f©l
KÅt®fŸ, ãwF mtiu tÊg£L e‰fâailªjh®fŸ. ïJjh‹
eluhriu¥ g‰¿¥ ghku®fS¡F¥ òuhz« TW»w fij. ïªj¡
fij¡F« eluhr cUt¤â‹ j¤Jt¤J¡F« ahbjhU
bghU¤jK« ïšiy.
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ïiz¥ò - 3

Kayf‹

Kayf‹ cUt¤ij¥ g‰¿ xU brŒâia¤ bjÇÉ¡f
ÉU«ò»nw‹. ã‰fhy¤âš vGj¥g£l eluhr® XÉa§fËY«
á‰g cUt§fËY« mtUila fhÈ‹ ÑnHíŸs Kayf‹
cUt¤ij¤ jtwhf mik¤âU¡»wh®fŸ. Kayf‹ xU ifÆš
thisí« ï‹bdhU ifÆš nfla¤ijí« VªâÆU¥gJ
nghy¥ ã‰fhy XÉa§fËY« á‰g§fËY« mik¤âU¡
»wh®fŸ. ïJ, Kayf‹ átbgUkhDl‹ ngh® brŒa tªjh‹
vd¡ TW»w òuhz¡ fij¡F¥ bghU¤jkhf ïUªjhY«,
rh¤âu¡ fU¤J¡F khWg£ljhf ïU¡»wJ.

j¤Jt rh¤âu¡ fU¤J¥go, Kayf‹ xU ifÆš gl«
vL¤J ML»w á¿a gh«ig¥ ão¤J¡ bfh©L, k‰bwhU if
ÉuÈdhš m¥gh«ig¢ R£o¡fh£LtJ nghy cUt«
mik¡f¥gl nt©L«. ïªj mik¥ò¥gojh‹ giHa á‰ãfŸ
Kayf‹ cUt¤ij mik¤âU¡»wh®fŸ. giHa eluhr á‰g
cUt§fËš Kayf‹ thS« nflaK« vªâÆU¥gJ ngh‹w
mik¥ig¡ fhzKoahJ. ghr¤Jl‹ nr®ªJ J‹g¥gL»w
M‹khit¡ F¿¥gJ Kayf‹ cUt«. Mifahš, mt‹
ifÆš glbkL¤j gh«ã‹ cUt« mik¡f¥gl nt©L«
v‹gJ rh¤âu¡ fU¤J. thS« nflaK« VªâÆU¥gJ ngh‹W
Kayf‹ cUt¤ij mik¥gJ rh¤âu¡ fU¤ij m¿ahj
á‰ãfË‹ f‰gidahF« (gl« 9 gŠnrRtu® nfhÉš á‰g«
fh©f.)



ïiz¥ò - 4

K¤J¤ jh©lt® ïir¥gh

Modbj¥gonah!

ïuhf« : fšahÂ             jhs« : Mâ

gšyÉ

Mod bj¥gonah eld« Ú®
Mod bj¥gonah

mEgšyÉ

njoa bkŒ¥ bghUns tsnkîŠ
áj«gu¤ njbahU nrto ö¡»Ã‹(W) (Mod)

ruz«

x‹wšy ïu©lšy x‹¿u©L kšy
e‹wšy Ôjšy ehjÉªJ kšy
m‹wšy ï‹wšy Mâaªj kšy
k‹WŸ kufj tšÈbfh© lhl (Mod)

Mzšy bg©zšy m‹¿ mÈíkšy
fhQ« cUt« mšy fhzh mUîkšy
nr© mšy ntbahU njt®¡FŸ nsnjt
thQj‰ g¢ir klªijbfh© lhl (Mod)

ój§fŸ mšy òw«gšy cŸsšy
ntj§f shny És§F« bghUsšy
Mjt‹ nghny mirí« totšy
khJik ahŸg¢ir tšÈbfh© lhl (Mod)



gŠr t®zkšy gŠr ójKkšy
beŠáš Ãidîkšy ÃidÉ‰ fdîkšy
mŠR Kfkšy Mwhjh uKkšy
tŠá kufj tšÈ bfh©lhl (Mod)

Moa ghjh!

ïuhf« : r¡futhf«             jhs« : rhò

gšyÉ

Moa ghjhïUt® ghoa ghjh (Moa)

mEgšyÉ

Úoa ntjhâšiy Ã®¤j Éndhjh (Moa)

ruz«

ïUKÅ tU«xU ÃUgD« mU»Åš
cU» cU»kd« mufu vdnt (Moa)

mªju JªJÄ íªJo íªjÉš
âªâÄ âÄâÄ âªâÄ badnt (Moa)

F«g e»YikahŸ r«¥uk¤ bjhLfhz
c«g® bjhHtUá j«gu kjÅš (Moa)

M£L¡ fhiy¤ jhU«

ïuhf« : Rt®zh§»             jhs« : %gf«

gšyÉ

M£L¡ fhiy¤jhU« v‹rhÄth jh£L¡ fhiy¤jhU« (M£L¡)

mEgšyÉ

M£L¡ fhiy¤ jhU« m«gy thznu
fh£L¥ òÈí« gh«ò« fh¤J¡bfh© oU¡»‹w (M£L¡)
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ruz«

»‹du® »«òUl® Mâa® åiza®
bfUl fhªjUt® á¤j® É¤âahju®

j‹Åf® ïšyhj jªâu® kªâu®
ruzŠ ruzbk‹ ¿Uif T¥ãÃ‰f¥

bgh‹Å‹ Ékhd¤j® áÉif thfd¤j®
ójfzhâg® ngh‰¿ aoÉU«g

m‹d thfd¤j‹ É©ÂšVw ma‹
M£L¡ fhiy¤njo¡ nfh£L¥g‹¿ Mdh‹ (M£L¡)

K¥g¤J K¡nfho njt® FHh§fS«
KÅt® MdtU« ïUofŸ midnthU«

br¥g khd rªâuhâ¤j U§To¢
brabra v‹W ghjªjik¤ njL»‹wd®

x¥ãšyhj fhË m«gy¤nj Ã‹W
c‹whis¡ f©Lbjhª njhbk‹ whL»whŸ

bkŒ¥gjkhF« mªj¡ fhiyvd¡F¤ jªjhš
nt©L« mWg¤ijªjh« Éisah£lhFŠ rhÄ (M£L¡)

M¡»a âirts® â¡F¥ ghyfU«
Mâ itutU« ehuz® midtU«

jh¡»a jhtu r§fk nfhoíŠ
rªâ¤J¥ ghj¤ij¡ fh¤J¡bfh© oU¡fnt

gh¡»aŠ brŒjt‹ Kayf‹ xUfhiy¥
g‰¿ KJfizÆš it¤J¢ RkªJbfh©lh‹

ö¡»a bgh‰whis vd¡F¤jªjhš jiyRk¡F«
Rk¡F«nghJ« nghJ« nghJŠrhÄ ïªj (M£L¡)

Moa nto¡if ghß®!

ïuhf« : rhUnfá             jhs« : Ä¢áu#hâ #«ig

gšyÉ

Moa nto¡if ghß® - Iah
Moa nto¡if ghß® (Moa)
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mEgšyÉ

njoa khya‹ fhzhj ghj®
âšiy_ thÆu® f©lm Ôj®

jhŸbjhG th®¡fUŸ ešF« ãu¡
ahj® j«gu khdá j«guehj® (Moa)

ruz«

mâU« thz‹Fl KHnthir âirK£l
mªjuJª JÄehj« m»ybkš yh«K£l¢

rJ®Kf‹ ïir¡bfh¤j§ fU»š jhsªj£l¢
râa¿ª ja‹jhij ö¡»k¤ js§bfh£l

jhFnr»z nr»z§»l jâ§f¤njh« âÇ»l
jâ§f¤ njh« jâ§f¤ njh«

jâ§f¤njh« »lj j¤âÄj¤âÄ bjŒbjŒ
jâ§f¤njh« »lj j¤âÄâ¤âÄ bjŒbjŒ (Moa)

ÉÇ¤jbrŠ rilahl És§FF© lykhl
bk‹ifkh‹ kGthl nkÅÆš bghoahl¤

jÇ¤jbt« òÈgh«ò j‹kU§»š ïirªjhl¤
j©il»© »ÂïU jhËš mirªjhl¤

jhFnr»z nr»z§»l j»§f¤njh« âÇfl
jâ§f¤ njh« jâ§f¤ njh«

jâ§f¤njh« »lj j¤âÄâ¤âÄ bjŒbjŒ
jâ§f¤njh« »lj j¤âÄâ¤âÄ bjŒbjŒ (Moa)

jh« jFªjÇF âÇFbr« jÇjh«
jFªâÇF âÇF jÇFbr« jÇ

j¤j âªj¤ jzª jzªâÄ
jªj âªj¤ jzª jzªâÄ

j¤j âªâÄ j¡»l¤ â¡»l¤jf
jªj âªâÄ j¡»l¤ â¡»l¤jf

j¤jo§F jo§F o§FF jfzb#Qj
j¤jâ§»z¤njh« jâ§»z¤njh«

jâ§»z¤njh bkd (Moa)
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mUkUªJ

ïuhf« : fh«nghâ             jhs« : %gf«

gšyÉ

mUkUªbjhU jÅkUªJ
m«gy¤nj f©nl‹ (mUkUª)

mEgšyÉ

âUk UªJl‹ ghL« kUªJ
âšiy a«gy¤ jhL« kUªJ
ïUÉ idfŸ mW¡F kUªJ
ViH aoah®¡ »u§F« kUªJ (mUkUª)

ruz«

bfh‹iw J«ig mÂªj kUªJ
nfhij Ûâš gl®ªj kUªJ
k‹W nsÃ‹ whL« kUªJ
khÂ¡f thrf® f©l kUªJ (mUkUª)

ïªâu uhdt® thdt® ngh‰W«
ïUo fŸjk¡ bf£lh kUªJ
rªâu® NÇa® fhzh kUªJ
jhnd Kis¤J¤ jiH¤j kUªJ (mUkUª)

âÇ¤â â¤âba‹ whL« kUªJ
njthâ _t®fŸ fhzh kUªJ
fU¤ij¤ âU¤â ïU¤J« kUªJ
fhyid¡ fhyhš cij¤j kUªJ (mUkUª)

ÃU¤jŠ brŒjhnu!

ïuhf« : mÄ®jth»Å             jhs« : Ä¢áu#hâ #«ig

gšyÉ

ÃU¤jŠ brŒjhnu Ia® - rjhdªj
ÃU¤jŠ brŒjhnu Ia® (ÃU¤jŠ)
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mEgšyÉ

âU¤j khdk‹WŸ átáj« guehj®
â¤âÄ âÄâÄ â¡»l¤â¡ »lâU
j¤âÄ âÄj¤ jâ§»z¤ njhbkd (ÃU¤jŠ)

ruz«

mUkiw xÈfâ¡f mufu mufu mufu
vdnt moat® FHhª Jâ¡f

âUEjš cikkâ¡f¢ átátátát átát
vdnt nr®ªâU KÅ Fâ¡f

jÇ¡F¤njh« j¤âÄjÇ»l j¤â¤jhª jhªjhª
jfz jfzbrQ jbrQ jbrQ«
jfz jjzjf jâ§»z¤ njhbkd (ÃU¤jŠ)

â¤â k¤jsehj« âªnjhª âªnjh«
vdnt brfbk§ fQ« Xj¥

g¤j® mŠ brG¤njhj¥ g«g«g«g« g«g«
vdnt gf®âU¢ r§f« Cj

â¤â¤njhª â¤âÄâÇ»l â¤â¤Ôª Ô«Ô«
âÇF âÇFFF br«br« br«jÇ
jÇF jÇjjf jâ§»z¤ njhbkd (ÃU¤jŠ)

juÂ gt¤ij¡ bfÈ¡f¤ jfjfjfjfjfjf
vdnt jÇ¤jif kG¢ brhÈ¡f

fUâd® v©z« gÈ¡f fyfyfyfyfyfy
vdnt fhÈ‰r j§if bahÈ¡f

jÇFª jÇâ¤âjÇ»l â¤njh« njh«njh«
jfzf o§FF jfoF o§FF
jjzj jzjf jâ§»z¤ njhbkd (ÃU¤jŠ)

* * *
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Copright - Arcjaeological survey of India

gl« 1. fhËfh jh©lt«
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Copright - Govt. Epigraphist for India

gl« 4. rªâah jh©lt«
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Copright - Dept. of Archaeology Madras.

gl« 7. rªâah jh©lt«
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gl« 8. rªâah jh©lt«
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gl« 9. rªâah jh©lt«
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Copright - Arcjaeological survey of India

gl« 11. ânuhgt (kiw¤jš) jh©lt«
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gl« 14. ânuhgt (kiw¤jš) jh©lt«
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Copright - Mylai Seeni Venkataswami

gl« 15. C®¤Jt jh©lt«
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Archaeological survey of India

gl« 16. Mdªj jh©lt«
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gl« 18. gh«ã‹nkš ML« jh©lt«
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Copright - Arcjaeological survey of India

gl« 19. átfhk RªjÇ
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czî üš

kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ mt®fŸ 1965ïš vGâa üš ïJ.





Kfîiu

kÅjU¡F¥ gy¥gy fhuz§fËdhny gy¥gy nehŒfŸ
c©lh»‹wd. nehŒfis¤ Ô®¡f á»¢irfS«, kUªJfS«
f©Lão¡f¥g£LŸsd. nehŒ tªjãwF kUªJ bfhL¤J
nehia¤ Ô®¥gijÉl nehia tuhkny jL¥gJ Äf ešyJ.
rÇahd czit¤ jFªj Kiw¥go c£bfhŸsj fhuz¤
âdhny nehŒfŸ c©lh»‹wd. jFªj czit jFªj
Kiw¥go rik¤J c©nghkhdhš nehŒfis tuhkš
jL¡fyh«.

vªbjªj czî¥ bghUŸfËš vªbjªj czî¢ r¤J«
cÆ®¢r¤J« ïU¡»‹wd v‹gij m¿ªJ mªjªj czî¥
bghUŸfis c£bfhŸnthkhdhš, nehia tuhkš jL¥gnjhL
clš ey¤njhL ïU¡fî« Koí« v‹gJ ïªüyháÇa®
mDgt¤âš f©l c©ik.

ïªj ïUgjh« ü‰wh©L ÉŠPhd fhy«. ÉŠPhd¤â‹
_ykhf¥ gyJiwfËY« m¿P®fŸ MuhŒ¢á brŒJ gy
e‹ikfis¡ f©Lão¤âU¡»wh®fŸ. m›thnw czî¤Jiw
ÆY« ÉŠPhd¤â‹ _ykhf MuhŒ¢á brŒJ vªbjªj
czî¥ bghUËš v‹bd‹d r¤J¡fS« É£lÄ‹fS«
cŸsd v‹W f©Lão¤âU¡»wh®fŸ. mitfis všnyhU«
m¿ªâU¥gJ mtáakhF«. mt‰iw m¿ªJ mj‹go
czit c©gjdhny njf Mnuh¡»a¤ij¥ bgwyh«. nkY«
nehŒ tuhkš jL¡fyh« v‹D« fU¤njhL. gyU¡F«
ga‹gL«go ‘czî üš’ v‹D« ï¢áW üš vGj¥g£lJ.
ïªüš gyU¡F« ga‹gL« v‹W e«ò»nwh«.

kÆyh¥ó®      kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ

br‹id - 4



czî« cl«ò«

cyf¤âš thG« ãuhÂfŸ všyh« ãwªjJ Kjš
ïw¡F« tiuÆš czit c©L thœ»‹wd. kÅjuh»a
ehK« ãwªjJ Kjš ïw¡F« tiuÆš czit c©L
thœ»nwh«. Mdhš, k‰w¥ ãuhÂfË‹ czÉY«, kÅjÇ‹
czÉY« áy ntWghLfŸ c©L, m›ntWghLfËš
K¡»akhdJ, kÅj‹ jh‹ c©»w czit¢ rik¤J¢
rh¥ãL»wh‹. k‰w¥ ãuhÂfŸ czit¢ rik¤J¢ rh¥ãLtJ
ïšiy. Mâfhy¤âš, k‰w¥ ãuhÂfis¥ nghynt kÅjD«
czit¢ rik¡fhkš mUªâdh‹. ãwF beU¥ig¡ f©L
ão¤J¢ rik¤J c©z¡ f‰W¡bfh©lh‹. ïjdhš, gy
tif¥g£l czîfis c©z¥ gH»¡bfh©lh‹. bt›ntW
tifËš Éy§FfËÈUªJ ãÇªJ ca®tilªjJ nghynt
kÅj‹ czî c©gâY« Éy§ffËÈUªJ gÇªJ
ca®tilªJÉ£lh‹.

kÅj‹ ešy KiwÆš gF¤j¿îŸs ÉŠPhd KiwÆš
czî c©z¡ f‰W¡bfh©lnghâY«, bgU«gh‹iknah®
cl«ò¡nf‰w jfªj czit c©gâšiy. ra‹Þ v‹D«
ÉŠPhd Kiw¥go czit c©z¤ bjÇªJ bfhŸshj
goÆdhny kÅjÇš  bgU«gh‹iknah® gyÉj nehŒfS¡F
Msh»‹wd®. clš ey« ïšyhkš J‹òW»‹wd®, clš
ey¤J¡F¤ jFâahd czî tiffis¤ bjÇªJ c©gh®
fshdhš bgU«ghY« nehÆšyhkY« clš ey¤njhL« e‹whf
thHyh«.

tÆ‰iw¢ “nrh‰W¤ JU¤â” v‹W« ‘öuh¤ JU¤â’
v‹W« TWt®. Vbd‹whš, c©l czî éuzkh» ntis
njhW« gá¡»wJ. gá¡F« nghbjšyh« òá¡»nwh«. Mdhš,
‘nrh‰W¤JU¤â’ ntis njhW« czit¡ nf£»wJ. gáia¥
ngh¡Ftj‰F k£L« eh« czî bfhŸtâšiy. cl«ãš
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gyK« r¡âí« c©lhtj‰fhfî« czî c©»nwh«. Mfnt,
»il¤jij c©L gáahWnth« v‹gJ bghUªjhJ.

‘fÅnaD« t¿a br§fhnaD«
câ® rUF fªj _y§fnsD«,

fdšthij tªbjŒâ‹ mŸË¥òá¤J eh‹
f©_o bksÅah»¤

jÅna ïU¥gj‰F v©Ând‹ v©zÄJ
rhÄ Ú a¿ahjnjh?’

v‹W jhíkhd RthÄfŸ flîis nt©oaJ nghy,
»il¤j ïiy fhŒfÅfis k£L« c©L thœtJ mtiu¥
ngh‹w nah»fS¡F« JwÉfS¡F« jFnka‹¿  cyf¤âny
“neha‰w thœî eh‹ thHnt©L«” v‹W ÉU«ò»w e«ik¥
ngh‹wtU¡F¥ bghUªjhJ. Mfnt ÉŠPhd Kiw¥go clš
ey¤J¡F V‰w ešYzit eh« c©znt©L«. ÉŠPhd
Kiw¥go e«Kila czit eh« mik¤J¡ bfhŸsnt©L«.

ï¡fhy¤âš kÅj thœ¡if, ÉŠPhd¤njhL ïiaªj
jhf mikªJÉ£lJ. kÅj‹, k‰w všyh¤ JiwfËY«
K‹nd¿ÆU¥gJnghynt czî¤ JiwÆY« ÉŠPhd¤â‹
cjÉÆdhš K‹nd¿ÆU¡»wh‹. gy ü‰wh©LfËš V‰g£l
mDgt¤âdhY« ÉŠPhd MuhŒ¢á KiwÆdhY« czit¥
g‰¿a ešy mDgt¤ij kÅj® milªJŸsd®. mªj
Kiw¥go clš ey¤J¡F V‰w ešYzit c£bfh©L neha‰w
thœî thH¥ gH»¡bfhŸnthkhf.

clY¡F cu« mË¡F« czî¥ bghUŸfŸ vit? nehŒ
tuhkš jL¡f v¤jifa czîfis c©znt©L«?
v¥go¥g£l czit c£bfh©lhš nehÆšyhkš thHyh«?
ï¡nfŸÉfS¡F m¿P®fŸ j¡f Éil T¿íŸsd®.

eh« c©Q« czÉš, cl«ò¡F bt¥g« jU»w khî¥
bghUŸfŸ ïU¡fnt©L«. khî¥ bghUis Þlh®¢ v‹W
TWt®. jirfS¡F cu« jU»w òuj¥ bghUŸfŸ ïU¡f
nt©L«. vY«òfS¡F gyªjU»wití« ïu¤j¤ij¤ j¡f
KiwÆš it¥gití« Md cnyhf¥ bghUŸfS«, c¥ò¥
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bghUŸfS« ïU¡fnt©L«. it£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J¥
bghUŸfŸ ïU¡fnt©L«. ïitbašyh« fyªJŸs czit
c£bfhŸnthkhdhš cl«ãš nehÆšyhkš e‹whf thHyh«.
Mdhš, ïªj¥ bghUŸfisbašyh« v§F¥ nghŒ¤ njLtJ?
ïit všyh« v§nf »il¡F« v‹W ftiy¥gl nt©lh«. eh«
c©Q« czÉš vªbjªj r¤J¡fŸ v‹bd‹d cnyhf§fŸ,
c¥òfŸ, it£lÄ‹fŸ fyªâU¡»‹wd v‹gij¤ bjÇªJ
bfh©L, m¥bghUŸfis e« czÉš bfhŸnthkhdhš
mJnt nghJkhdJ. eh« c©Q« czîfËš gyÉjkhd
r¤J¡fS« ïU¡»‹wd. vªbjªj¥ bghUËš v‹bd‹d
r¤JfŸ cŸsd v‹gij m¿ªJbfhŸs nt©L«. ãwF,
mitfis v¥go¡ fyªJ c©znt©L« v‹gij a¿ªJ
bfhŸsnt©L«. ïitfis¤ bjËthf¡ TWnth«.

jhÅa czî

cyf¤âny cŸs všyh k¡fS¡F« K¡»a czthf
mikªjit jhÅa tiffns. mÇá, nfhJik, nfœtuF,
nrhs«, f«ò KjÈa jhÅa tiffŸ czthf c©z¥gL
»‹wd. Ódh, #¥gh‹, g®kh, kyhah, »H¡»ªâa¤ ÔîfŸ, ïªâah,
ïy§if KjÈa ehLfËš, cyf¤ânyíŸs xUgFâ k¡fŸ
mÇáia K¡»a Mjhukhf¡ bfh©L thœ»wh®fŸ. Inuh¥gh,
mbkÇ¡fh, MÞ£nuÈah f©l§fËš tá¥gt® nfhJikia
K¡»a czthf¡ bfh©LŸsd®. áy ehLfËš nrhs« K¡»a
czthf ïU¡»wJ. bj‹ ïªâahÉš eh« mÇáia K¡»a
czthf¡ bfhŸ»nwh«.

jhÅa czÉš bghJthf (cl«ò¡F mdiy¤ jU»w)
khîr¤J ïU¡»wJ. Mfnt ïJ czî tifÆš K¡»akhdJ.
e«kt®fËš rÇghâng®, K¡»akhf¡ »uhk¤âš thœgt®
nfœtuif K¡»a czthf¡ bfhŸ»‹wd®. f«ò, nrhs«,
nfhJikí« áWgh‹ik ekJ czthf ï¡fhy¤âš mikªâ
U¡»‹wd. ïªj czî¥ bghUŸfËš cŸs F‰w§Fiw
fisí«, e‹ik Ôikfisí« MuhŒªJ bjÇªJ bfhŸs
nt©oaJ clš ey« bgWnth® flikahF«. Mfnt, jhÅa¥
bghUŸfË‹ ïašig MuhŒnth«.
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mÇá :

mÇá, ekJ eh£L K¡»a czî mÇáÆš gytif c©L.
mÇáia¢ nrhwhf¢ rik¤J c©»nwh«. bgh§fš, ï£lÈ,
njhir, c¥òkh, cU©il, ã£L KjÈa gyfhu§fshfî«
brŒJ c©»nwh«. mÇáÆdhš k‰W« gyÉj¥ gyfhu§fŸ
brŒ»nwh«. jhÅatiffËš mÇájh‹ Fiwªj r¤J cŸsJ.
nfœtuF, f«ò, nrhs«, nfhJik v‹D« jhÅa§fŸ
mÇáiaÉl mâf r¤JŸsit. Fiwªj r¤JŸs mÇáÆš
áwªjJ fh® mÇá. ïªj mÇá átªj Ãwkhf ïU¡F«. ïj‹ nkš
cŸs jÉLjh‹ ïj‰F¢ brªÃw« mË¡»wJ. ïªj¤ jÉ£oš
jir ts®¡F« r¤J mâfkhf ïU¥gjdhš, fh® mÇá, k‰w
mÇáia Él Äf¢ r¤JŸsJ. Mdhš, ehfÇf« cŸst® v‹W
Ãid¤J¡bfh©oU¥gt® ïªj¡ fh® mÇáia c©gJ ïšiy.
ït®fŸ Äf bt©ik Ãwkhf, kšÈif¥ óit¥nghš ïU¡»w
mÇáia¤ njo th§» c©gh®fŸ. jÉL mwnt nghF«go
F‰¿a bt©ikahd mÇá, r¤JŸs mÇá m‹W.

g¢rÇá v‹W« òG§fš mÇá v‹W« mÇáÆš ïu©L
Éj« c©L. òG§fš mÇá v‹gJ, bešiy mÉ¤J cy®¤â
cÄ Ú¡»a mÇá. òG§fš mÇáÆš jÉL KGtJ« Ú§»¥
nghtJ ïšiy; á¿jsî jÉL mÇáíl‹ x£o¡ bfh©oU¡
F«. g¢áÇá v‹gJ bešiy mÉ¡fhkny cÄ Ú¡»a mÇá.
ïâš jÉL bgU«ghY« Ú§»ÉL«. Mfnt, jÉLnghd g¢rÇá
mâf r¤Jilajšy. òG§fš mÇáÆš á¿jsî jÉL
ïU¥gjhš, mJ g¢rÇáia Él¢ r¤JŸsJ.

mÇáia¢ nrhW rik¡F«nghJ, mij ÚÇš Cw it¤J¥
gy jlit e‹whf¡ fGÉa ãwF mÇáia ciyÆš ï£L¢
nrhW rik¡»wh®fŸ. ï¥go mÇáia¥ gy jlit ÚÇš
fGîtJ jtW. mÇáia¡ fGîtjhš jÉL - á¿jsîŸs
jÉL« - KGtJ« nghŒÉL»wJ. jÉL fGt¥gLtjdhš
mâYŸs jir ts®¡F« r¤J vLg£L¥ ngh»wJ. nkY« nrhW
btªj ãwF, mâYŸs fŠáia to¤J ÉL»wh®fŸ. fŠáia
to¤J ÉL»wgoÆdhny, nrh‰¿YŸs r¤J nkY«
fÊªJÉL»wJ. ï›thW jÉ£ilí« fGÉÉ£L, fŠáiaí«
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to¤JÉ£L, btW« nrh‰iw k£L« c©gjdhš mÇáÆš
cŸs bgU« gh‹ikahd r¤J¡fŸ fÊªJÉL»‹wd. Mfnt
mÇá¢ nrh‰¿š czî¢ r¤J Fiwî; Äf Äf¡ Fiwî.

mÇáia¡ fGÉa Úiuí« nrh‰iw to¤j fŠáiaí«
»uhktháfŸ khLfS¡F¡ Fo¡f¡ bfhL¡»wh®fŸ. ïJ
khLfS¡F¢ áwªj czth»wJ.

mÇáia¤ jÉLnghf¡ fGthkš rik¡f nt©L«.
bgh§fyhf¢ rik¥gJ ešyJ. mtÈš jÉL ïU¥gjdhš,
mÇáiaÉl mtš r¤JŸs czî.

v‹d? nfty« jÉ£oš m›tsî r¤J ïU¡»wjh?
v‹W áy® Éa¥gila¡ TL«. M«. jÉL r¤JŸsJ.
cl«ò¡F¥ gyK« cWâí« mË¡F« bghUŸfËš jÉL
K¡»akhdJ. ïij¥ g‰¿ ïªüÈš ã‹d® vGJnth«.

K‰fhy¤âš bešiy cuÈš ï£L cy¡ifahš F‰¿ cÄ
Ú¡» mÇá vL¥gh®fŸ. m¥go¢ brŒtjhš mÇáÆ‹ nkYŸs
jÉL KGtJ« ãÇªJnghfhkš Xusî mÇáÆš x£o¡
bfh©oU¡F«. ïªj¡ if¡F‰wš mÇáia¢ rik¤J
rh¥ã£ljhš cl«ò¡F¥ gy« c©lhÆ‰W. ï¥nghJ if¡
F‰wš mÇá »il¥gâšiy. ÄÎÅš bešiy¡F‰¿ mÇá
vL¡»wh®fŸ. ÄÎÅš mÇá c©lh¡F«nghJ mÇáÆš cŸs
jÉ£il mwnt Ú¡»É£L, bt©ikahd mÇá c©lh¡F
»wh®fŸ. bt©ikahd mÇá, jÉL Ú¡»a mÇáahifahš,
mâš jir ts®¢á¡FÇar¤J ïšiy.

Mfnt, mÇá¢ nrhW jhÅa tifÆš Äfî« Ñœ¤ju
khdJ. jirts®¢á¡FÇa r¤J ïšyhjJ.

mÇá, k‰w¤ jhÅa§fis¥ nghynt khî r¤J¥ bghUŸ.
btW« mÇá¢nrh‰¿š cl«ò¡F nt©oa bt¥g¤ij¤ jU»w
khî¥ bghUŸ k£L« c©L. ïJ x‹Wjh‹ mÇá¢ nrh‰¿dhš
ek¡F¡ »il¡»w e‹ik. thŒ¥òŸst® bešiy¤ jÉL
Ú¡fhkš mÇáah¡»¢ nrhW rik¤J c©znt©L«. mªj
thŒ¥ò ïšyhjt®, ïHªJ nghd jÉ£L¢ r¤ij ntW Éj¤âš
bgwnt©L«. v›thW bgWtJ v‹gij ïªüÈš ntW
ïl¤âš TWnth«.
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nfœtuF :

mÇá¡F mL¤jgoahf ekJ eh£oš c©z¥gL«
jhÅa« nfœtuF MF«. ïij¥ bgU«ghY« »uhktháfŸ -
ciH¥ghËfŸ - c©»wh®fŸ. nfœtuF c©gJ mdhfÇf
khdJ v‹W c©ika¿ahjt® jtwhf¡ fUJ»wh®fŸ.
mÇáiaÉl¢ r¤JŸs jhÅa« nfœtuF. nfœtuif miu¤J
khth¡»¡ fËahfî«, ã£lhfî«, THhfî«, milahfî«
rik¤J c©zyh«. jirfS¡F¥ gyªjU»w jÉL
nfœtu»š nr®ªâU¡»wgoahš ïJ mÇáiaÉl ešy
gyªjU»w czthF«. jirfS¡F cukË¡»w jÉL«, clš
ey¤J¡F nt©oa bt¥g« mË¡»wkhî« nfœtu»š
ïU¡»wgoahš, nfœtuF mÇáia Él¢ áwªj czî MF«.
ïjdhšjh‹, nfœtuF c©gt® clš cu« bg‰W e‹whf
ïU¥gijí«, mÇá c©gt® m›tsî cu« bgwhkš
ïU¥gijí«, f©Tlhf¡ f©L tU»nwh«. áyU¡F nfœtuF
czî cl«ò¡F x¤J¡bfhŸtâšiy. ï¥go¥g£lt® beŒ,
ghš, jÆ® ïitfis¡ nfœtuFl‹ nr®¤J¡ bfh©lhš,
cl«ò¡F x¤J¥ nghF«. nfœtu»š fhšÌa« ïU«ò v‹D«
r¤J¡fS« cŸsd.

f«ò :

nfœtuF¡F mL¤jgoahf cŸs jhÅa« f«ò. mÇáia
Él mâf r¤JŸs jhÅa« ïJ. f«ãYŸs jÉL« vLglhkš
mânyna ïU¥gjdhš, nfœtuif¥nghynt ïJî« r¤JŸs
czî. ïij¥ gyfhukhf¢ brŒJ c©»wh®fŸ. ïâÈUªJ clš
ey¤J¡FÇa cÆ®¢r¤J¥ bghUis c©lh¡fyh«. mj‹
Égu¤ij ïªüÈ‹ k‰nwh® ïl¤âš TWnth«.

nrhs« :

nrhsK« mÇáiaÉl r¤JŸs czî. ïâš, mÇáia
Él¥ g‹kl§F bfhG¥ò¥ bghUŸfŸ c©L nfhJikÆš
ïU¥gJnghy, nrhs¤âY« ãR ãR¥ò¤j‹ik ïU¥gjdhš
nfhJikia buh£o RLtJnghy¢ nrhs¤âY« buh£o Rlyh«.
nfœtuF, f«ò nghynt, nrhsK« r¤JŸs ešy czî. jÉL
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vLglhj nrhs¤âš jirfS¡F. cukË¡F« r¤J«, cl«ò¡F
bt¥g« mË¡F« khî¥ bghUS« c©L.

nfhJik :

jhÅa tiffËš Äf¢ r¤JŸsJ nfhJik. jÉL
vLglhj KG nfhJikia¤jh‹ ï§F¡ TW»nwh«. ÄÎÅš
F¤â¤ jÉL ngh¡»a nfhJikÆš, mÇáia¥ nghynt, r¤J
»ilahJ. filfËš É‰f¥gL« nfhJik kh, nfhJik behŒ
(uit) KjÈait jÉL vLg£lit. ïitfËš, jirfS¡F
cu« mË¡»w r¤J¥bghUŸ ïšiy. cl«ò¡F bt¥g«
mË¡»w khî r¤Jk£L« ïU¡»wJ. MifÆdhš nfhJ
ikia c©ngh®, filÆš khthfî«, behŒahfî« th§fhkš,
KG nfhJikia th§» miu¤J¡bfhŸsnt©L«. ï›thW
miu¡f¥g£l KG nfhJik khÉš, mšyJ KG nfhJik
behŒÆš jirfS¡F cukË¡F« jÉL«, clY¡F bt¥g«
mË¡F« khî¥ bghUS« ïU¡»wgoahš, Äf ešy
czthF«. nfhJikÆš ãR¥ò¤j‹ik ïU¥gjdhš ïij
buh£o brŒa Ko»wJ. mÇá, f«ò, nfœtu»š ãR¥ò¤j‹ik
ïšyhjgoahš mitfËš buh£o brŒa Kotâšiy.

nfhJikia¥ óÇ, r¥gh¤â, c¥òkh KjÈadî« brŒJ
c©zyh«. nfhJik - jÉL nghfhj nfhJik - jhÅa
tiffËš Kj‹ikahdJ! áwªjJ. nfhJik¡F mL¤jgo
íŸs jhÅa§fŸ nrhsK« nfœtuF« f«ò« MF«. mÇá
jhÅa tiffËš filá¤ jukhdJ.

nfhJik áwªj czî v‹W T¿ndh«. Mdhš K¡»akhf
x‹iw e‹F bjÇªJbfhŸsnt©L«. nfhJik K¡»a
czthf¡ bfhŸS« eh£od® btW« nfhJik buh£oia
k£L« c©gâšiy. nfhJik buh£onahL, bt©izia¤
bjh£L¡ bfh©L c©»wh®fŸ. óÇ, r¥gh¤âahf¡ (nfhJik)
brŒJ c©ngh®. mt‰iw beŒÆš R£L¢ rh¥ãL»wh®fŸ.
fhuz« v‹d? nfhJikia vªjÉjkhf¡ rh¥ã£lhY«
mjDl‹ beŒ mšyJ bt©bzŒ nr®¤J¡ bfhŸsnt©L«.
v©bzŒ k£L« nr®¤J¡ bfh©lhš nghjhJ. v©bzÆš óÇ,
r¥gh¤â brŒJ c©ngh®, mjDl‹ khÄr«, Û‹, K£il
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KjÈat‰iw¢ nr®¤J¡ bfh©lhš Ôik x‹W«tuhJ. khÄr
czî c©zhj, ku¡fÇ czî k£L« c©»wt®fŸ,
nfhJikia buh£oahfnth óÇ r¥gh¤âahfnth mšyJ ntW
Éjkhfnth rh¥ã£lhš mjDl‹ beŒ mšyJ bt©bzia¢
nr®¤J¡ bfhŸsnt©L«. beŒ bt©bzŒ nr®¡fhkš
nfhJikia beL§fhy« cgnah»¥gt®fS¡F khiy¡f©,
fšyl¥ò v‹D« nehŒfŸ c©lhF«. ï¡fhuz«  g‰¿¤jh‹
nfhJikia K¡»a czthf¡ bfhŸ»wt®fŸ beŒ mšyJ
bt©izia cgnah»¡»wh®fŸ. ïªübyGJgt®, ïuÉš
nfhJikia czthf¡ bfh©L tU»wh®. beŒ mšyJ
bt©bzŒ nr®¡fhÉ£lhš f© vÇ¢rY« ky¢á¡fY«,
c©lh» clš ey« bfLtijí«, ešy beŒ nr®¤J¡
bfh©lhš clš ey« ïU¥gijí« mDgt thÆyhf¡
f©oU¡»wh®. Mfnt, nfhJikia tH¡fkhf c©Q«
gH¡f« cŸst® fy¥ãšyhj ešy beŒia¢ nr®¤J¡
bfhŸsnt©L«. beŒ nr®¤J¡ bfhŸshÉ£lhš nfhJik
czÉdhš Ôikna c©lhF«. ešy beŒ »il¡fhjt®fS¡F
Û‹, K£il ïiw¢áfis¢ nr®¤J¡bfhŸtjdhš nk‰go
ÔikfŸ c©lhfhJ.

F¿¥ò : k¡fŸ K¡»a czthf¡ bfhŸS« jhÅa§
fis¥ g‰¿¡ T¿ndh«. K¡»akhf mÇáí« nfhJikí« jh‹
bgU«gh‹ikahd k¡fË‹ K¡»a czthf ïU¡»wJ.
Mdhš filfËš É‰F« mÇáí«, nfhJikí« jÉL
ngh¡»aitfshf cŸsd. jirfS¡F cukË¡»w jÉL
ït‰¿š ïšiy. Mdhš, clš ey¤â‰F mtáakhf
nt©l¥gL»w bt¥g« c©lh¡F»w Þlh®¢ v‹D« khî¥
bghUŸ c©L. ït‰¿š jhÅa§fËš všyh« khî¥
bghUŸfns K¡»akhfîŸsd. khî¥ bghUŸfsh»a, mÇá,
nfœtuF, f«ò, nrhs«, nfhJik KjÈa czîfis c©Q«
nghJ thÆš Ru¡F« cÄœ ÚnuhL fyªJ FH¥ã c©z
nt©L«. Vbd‹whš, cÄœ ÚU¡F khî¥ bghUŸfis¢
brÇ¡f¢ brŒ»w j‹ik c©L. Mfnt, gšiyí« cÄœ
Úiuí« e‹F ga‹gL¤â clš ey«bgw¡ f‰W¡bfhŸs
nt©L«.
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gU¥ò tiffŸ

gU¥ò tiffS« gaW tiffS« ekJ eh£oš »il¡
»‹wd. jhÅa czî¡F mL¤jgoahf gU¥ò tiffŸ ekJ
czÉš K¡»a ïl« bgW»‹wd. gU¥òfS« gaWfS«
jirfS¡F¥ gy« jªJ cl«ò¡F cu« mË¡»w bghUŸfŸ
mÇá nfhJik M»a jhÅa§fË‹ nkny cŸs bkšÈa
njhš ngh‹w jÉ£oš, jiria ts®¡F« r¤J c©L v‹W
T¿ndh«. Mdhš, m¤jhÅa§fË‹ jÉL vLg£L¥nghŒ
btW« btŸis mÇáí« btŸis¡ nfhJikíªjh‹
»il¡»‹wd v‹W« mjdhš jir ts®¡F« r¤J mÇáÆY«
nfhJikÆY« ïšyhk‰ ngh»‹wd v‹W« brh‹ndh«. jÉL
cŸs mÇá »il¤jhY«, mij ciyÆš ï£L¢ rik¥gj‰F
K‹dnk j©ÙÇš Cwit¤J¥ gy Kiw fGÉ ÉL»w
goahš, mÇáÆš cŸs á¿jsî jÉL§Tl mwnt nghŒ
ÉL»wJ v‹W« És¡»ndh«. ï›thW mÇáÆÈUªJ
vLg£L¥nghd jir ts®¡F« r¤ij¥ gU¥òfS« gaWfS«
Ãiwî brŒ»‹wd. vdnt, jirfis ts®¡»w gU¥ò tiffŸ
ekJ czÉš K¡»a ïl« bgwnt©LtJ ešyJ. jhÅa
czîfŸ cl«ò¡F bt¥g« mË¤J C¡fªjU»‹wd
bt‹whš, gU¥òfS« gaWfS« jirfS¡F cu« mË¤J
cliy¥ gy¥gL¤J»‹wd.gU¥òfËY« gaWfËY«
jirfS¡F cu« mË¡F« ã.  (B) it£lÄ‹ v‹D«
cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ. (ã. it£lÄid¥ g‰¿ ïªüÈš ntW
ïl¤âš TWnth«.)

gU¥ò tiffËš k£L« mšyhkš, nt®¡fliy, KªâÇ¥
gU¥ò, thJik¥ gU¥ò, m¡nuh£L KjÈa gU¥ò tiffËY«
jirfS¡F cu« mË¡F« cÆ®¢r¤J¡fŸ Ãiwa c©L.

eh« c©Q« gU¥ò, gaW tiffis¥ g‰¿ MuhŒnth«.

Jtu« gU¥ò :

Jtiuia¤ njhš Ú¡»¤ Jtu« gU¥ò brŒa¥gL»wJ.
Jtu«gU¥ig¢ rik¤J¢ nrh‰¿š ï£L beŒÉ£L¥ ãirªJ
c©»nwh«. FHªijfS¡F¥ gU¥ò¢ nrhW C£L»nwh«.
gU¥ò tiffŸ všyht‰¿Y« ïU¥gJ nghynt Jtu«
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gU¥ãY« jirfis ts®¡F« cÆ®¢r¤J c©L. Jtu«
gU¥ig¢ rh«gh® brŒJ« FH«ò brŒJ« k‰W« ntWÉjkhf¢
rik¤J« czîl‹ fyªJ c©»nwh«. bt§fha¢ rh«gh®
cUáÆš ng®nghdjšyth? ï£lÈí« rh«ghU« nt©lhjt®
ah®? Jtu«gU¥ig¡ Fiwªj msthf¢ rh¥ãlnt©L«. mâf
msî nr®¤J¡bfh©lhš clš ey« bfL«. Jtu«gU¥ig
ntfit¤J Úiuk£L« vL¤J¡ bfh©L â¥ãia Ú¡»ÉLtJ
ey«.

fliy¥ gU¥ò :

fliy¥ gU¥ò r¤JŸs czî, jir ts®¡F« r¤J ïâš
mâfkhf c©L. ôdhÅ it¤âauh»a Kf«kâa kU¤Jt®
fliy¥gU¥ig¤ jhJ òZoaË¡F« bghUshf¡ fUJ»wh®
fŸ. KG¡ fliyia¢ R©lš brŒJ«, v©bzÆš tW¤J«,
til brŒJ«, c©zyh«. bt§fha« nr®¤J v©bzÆš R£l
krhštil Uáahf ïU¥gJl‹ gykË¡F« gyfhukhfî«
ïU¡»wJ. fliy¥gU¥ò khÉdhš cUis¡»H§F, thiH¡
fhŒ, f¤jÇ¡fhŒ “g¢áfŸ” brŒ»wh®fŸ fliy khÉdhš
“ikN® ghF” brŒ»wh®fŸ. fliy¥gU¥ò jir ts®¡F«
áwªj czî v‹gâš IaÄšiy. áyU¡F¡ fliy¥gU¥ò¥
gyfhu§fŸ tÆ‰W¡F x¤J¡bfhŸtâšiy. m¥go¥g£lt®
Fiwªj msthf c©zyh«.

cS¤j« gU¥ò :

cSªij¤ njhšÚ¡» cS¤j«gU¥ò c©lh¡f¥gL»wJ.
gU¥ò tiffËš cS¤j«gU¥ò mâf¢ r¤JŸsJ. Mfnt
ïJ, jir ts®¡F« czî¥ bghUŸfËš Kj‹ikahdJ.
cS¤j«gU¥ig khÄr czî¡F mL¤jgoahf¡ TWt®.
khÄr czî, cl«ã‹ jirfis ts®¤J cu« mË¥gâš
Kj‹ik ahdJ v‹g® khÄr¤J¡F mL¤jgoahf¢ rij
ts®¡F« bghUŸfŸ gU¥òfS«, gaWfS« MF«. Mdhš,
gU¥ò tiffËš Kj‹ikahdJ (khÄr¤J¡F mL¤jgo
ahf¤jh‹) cS¤j«gU¥ò.
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ãuhkz®, ïwªjt® Ãidî eh£fsh»a ‘áuh¤j«’ v‹D«
“âtr” eh£fËš cSªJ til KjÈat‰iw cS¤j«
gU¥ãdhš brŒtJ tH¡f«. Vbd‹whš, cSªJ ïiw¢á¡F
mL¤jgoahf¢ r¤JŸsJ. g©il¡ fhy¤âš ãuhkz®fŸ
khÄr czîfis¢ rh¥ã£lh®fŸ áuh¤j eh£fËš
gytifahd ïiw¢áfis¢ rik¤J¢ rh¥ã£lh®fŸ. rkz
rkaK« bgs¤j kjK« bršth¡F¥ bg‰W, khÄr czî
c©gJ ïÊthdJ v‹D« fU¤J¥ guÉa nghJ ãuhkz®
ïiw¢á c©gij ÃW¤â ‘ku¡f¿’ czit k£L« c©z¤
bjhl§»dh®fŸ. ïiw¢á czit É£l ãwF, mj‰F¢ rkkhd
ntW ku¡f¿ czî cS¤j«gU¥òjh‹ v‹gij¡ f©l¿ªJ
mij mâfkhf¢ rh¥ãl¤ bjhl§»dh®fŸ. khÄr« rh¥ãlhj
t®fŸ, cSªJ¥ gyfhu§fis mâfkhf c©»wh®fŸ c©ik
ahfnt, cSªJ jirfS¡F cu« jU»w áwªj czî.

mÇáÆš jÉL nghŒÉL»wgoÆdhš, jirfS¡F cu«
mË¡»w r¤ij ïHªJ ÉL»nwh«. m›thW ïHªJnghd
jÉ£L¢ r¤ij cSªJ <L brŒ»wJ. mÇáíl‹ cSªJ
nr®¤J¢ rik¡F« g©l§fŸ clY¡F cu« mË¡»‹wd.
ïjdhšjh‹, njhir khî ï£lÈ khî miu¡F« nghJ
mjDl‹ cSªJ nr®¤J miu¤J¥ òË¡fit¤J¤ njhir,
ï£lÈ RL»wh®fŸ. vdnt, njhirí«, ï£lÈí« jirfS¡F
cu« mË¥gnjhL cl«ò¡F bt¥g« bfhL¤J cliy
e‹ÅiyÆš it¡»‹wd. Mdhš, cSªijí« msthf
c£bfhŸs nt©L«. msî¡F ÄŠádhš mKjK« eŠR
mšyth?

mtiu, bkh¢ir KjÈad :

ïitfËš, jir ts®¡»w ònuh£o‹ r¤J«, bt¥gª
jU»w fh®nghiA£nu£ v‹D« bghUŸfS« mâf«
cŸsd. ghÞguÞ, fhšáa«, ïU«ò¢ r¤J KjÈaitfS«
ït‰¿š mâf« c©L. mtiu¡ bfh£il, bkh¢ir¡ bfh£il
M»a gU¥ò tiffËY« jiria ts®¤J cl«ò¡F cu«
jU»w r¤J¡fŸ mâf« cŸsd. ïitfisí« mo¡fo
c©z nt©L«. ït‰¿š jirts®¡F« cÆ®¢r¤J¡fŸ
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Ãiwa c©L. ïita‹¿ g¢ir¥gaW, ga¤j«gaW, fhuhkÂ,
g£lhÂ, kiy¤Jtiu KjÈa gaW tiffËY« jir
ts®¡F« cÆ®¢ r¤J¡fŸ cŸsd. ïitfisbašyh«
czthf¡ bfhŸtJ clšey¤J¡F ešyJ.

nt®¡fliy :

ïj‰F Ãy¡fliy v‹W« bga®. ïJ g©il¡ fhy¤âš
ekJ eh£oš »ilahJ. 15M« ü‰wh©L¡F¥ãwF, Inuh¥ãa®
fshš ïJ ekJ eh£o‰F¡ bfh©Ltu¥g£lJ. ï¥nghJ ïJ
ekJ eh£L¥ gÆuh»É£lJ. Ãy¡fliyÆÈUªJ v©bzŒ
vL¤J czî¡fhf cgnah»¡»nwh«. nt®¡fliyÆÈUªJ
gytifahd gyfhu§fŸ brŒJ c©»nwh«. ïâš, jir¡F
cu« mË¡F« cÆ®¢r¤J Ãiwa c©L. ïâš v©bzŒ
fyªâU¥gjdhš, ïij mâfkhf c©gJ TlhJ. Äjkhf
c©znt©L«. Ãy¡fliyia v©bzŒ M£o, ÄFªj
ã©zh¡if Ãy¤J¡F cu« ïlyh«. ïªj¥ ã©zh¡F gR¡
fS¡F ešy ÔÅahF«. ïij¤ â‹D« gR¡fŸ ešy ghš jU«.
btšy¤Jl‹ fyªJ ïij¥ gyfhu« brŒJ rh¥ãLtJ ešyJ.

KªâÇ¥ gU¥ò :

ïJî« ekJ eh£L¥ bghUŸ mšy. Inuh¥ãa® btËehL
fËÈUªJ ï§F bfh©L tªjJ. ï¥nghJ ïJ ekJ eh£L
kukhf Ãiy¤J É£lJ. KªâÇ ku§fŸ ï¥nghJ ekJ eh£oš
mâfkhf¥ gÆÇl¥gL»‹wd. KªâÇ¥gU¥ig¥ gyfhu§
fSl‹ nr®¤J c©»nwh«. jÅahfî« c©z¥gL»wJ.
KªâÇ¥gU¥ãY« jirts®¡F« cÆ®¢r¤J mâfkhf c©L.

thJik¥ gU¥ò :

ïâš fr¥ò thJik, ïÅ¥ò thJik vd ïUtif c©L.
fr¥ò thJik¥ gU¥ò cl«ò¡F ešyjšy. ïÅ¥ò
thJikia¤jh‹ cgnah»¡fnt©L«. vY«ig ts®¡»w
R©zh«ò¢ r¤JŸs fhšÌa« v‹D« bghUS«, ghÞguÞ
v‹D« bghUS« ïU«ò¢ r¤J« ïâš cŸsd. ïj‰F Éiy
mâf«. gz« gil¤jt®jh« mij mâfkhf cgnah»¡f
Koí«. thJik¥ gU¥ãš jir ts®¡F« cÆ®¢r¤J mâfkhf
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ïU¥gnjhL, bfhG¥ò¢ r¤J« ïâš mâf« c©L. Mfnt,
ïij mâfkhf c£bfhŸshkš Äjkhf c£bfhŸsnt©L«.
thJik¥gU¥ã‹ nkš cŸs brªÃwkhd njhÈš jh«ãur¤J
(br«ò¢r¤J) ïU¡»wjh«. MifÆdhš, njhnyhL thJik¥
gU¥ig¢ rh¥ãLtJ ešyJ. áy®, ÚÇš Cw it¤J¤ njhš Ú¡»¢
rh¥ãL»wh®fŸ. ï¥go¢ brŒjhš, njhÈš cŸs br«ò¢r¤J
åzhf¥ ngh»wJ. br«ò¢r¤J« ekJ cl«ãš Äf¢ áW msî
nt©oÆU¡»wJ.

nt®¡fliy, KªâÇ¥gU¥ò, thJik¥gU¥ò KjÈait
fis e‹whf bk‹W ÉG§f nt©L«. e‹whf bkšyhÉ£lhš
éuzkhtJ fod«.

fhŒf¿fŸ

bgU«gh‹iknah® fhŒf¿fis¥ nghJkhd msî
c©gJ ïšiy. nrh‰iw tÆ‰W¡FŸ ïw¡Ftj‰fhf¡
fhŒf¿fis¢ á¿jsî nr®¤J¡bfhŸtJ gyU¡F tH¡fkhf
ïU¡»wJ. jir ts®¡»w ãbuh£o‹ r¤J«, bt¥g« mË¡»w
khî¢r¤J« fhŒf¿fËš Äf¡Fiwî. Mdhš mitfËny
c¥ò¢r¤J¡fS« cÆ®¢r¤J¡fS« cŸsd. (The Mineral Salts

and the Vitamins) mit clY¡F ey« ga¡»w goahš,
fhŒf¿fis mâfkhf c©z nt©L«. btW« nrh‰iw
k£L« mâfkhf c©gJ clš ey¤J¡F x¤jjšy. Mfnt,
fhŒf¿fis mâfkhf c©znt©L«.

rik¡F« fhŒf¿fŸ ò¤j« òâjhf ïU¡f nt©L«.
broÆÈUªJ mW¤J beLehshd fhŒf¿fS«, tj§» tho¥
nghd fhŒf¿fS« ešyjšy. rik¥gj‰F beLneu¤â‰F K‹
fhŒf¿fis¤ J©LJ©lhf eW¡»¡ fh‰whw ÉLtJ«
e‹w‹W.

fhŒf¿fis¢ rik¡F«nghJ ftÅ¡fnt©oa
K¡»akhdJ x‹W c©L. mJ v‹dbt‹whš, fhŒf¿fŸ
btªj ãwF gh¤âu¤â‹ moÆš á¿J Ú® j§»ÆU¡F«. ïªj
ÚÇš fhŒf¿fËÈUªJ ãÇªj c¥ò¢r¤J¡fS« cnyhf¢
r¤J¡fS« cŸsd. ïªj Úiu¢ áy® ÑnH bfh£o åzh¡F
»wh®fŸ. m¥go¢ brŒtJ jtW. ïªj Úiu¡ bfh£oÉ£lhš
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cl«ò¡F e‹ik bfhL¡»w c¥ò¢r¤J¡fS« cnyhf¢
r¤J¡fS« åzhf¥nghŒÉL»‹wd. Mfnt, fhŒf¿fŸ
btªj Úiu¡ bfh£oÉlhkš fhŒf¿fnshL nr®¤J¢ rik¡f
nt©L«. rikaš fhu®fS¡F ï¢brŒâ bjÇahjhifahš,
mt®fS¡F ïij¢ brhšÈ, ïªÚiu¥ ga‹gL¤j¢
brŒant©L«. (ghf‰fhŒ ngh‹w Äf¡ fr¥ghd fhŒfis
ntfit¤j Úiu¡ bfh£oÉl nt©oaJ jh‹. ïšiyahdhš
mªj¡ f¿ mâf fr¥ghf ïU¡F«.)

všyh fhŒf¿fËY« xnuÉjkhd r¤J¡fS«
c¥ò¡fS« ïšiy. x›bth‹¿Y« bt›ntW tifahd
c¥ò¢r¤J¡fS«, cÆ®¢r¤J¡fS« cŸsd. áy fhŒf¿fË‹
Fz§fis¡ ÑnH jU»nwh«.

m¤â¡fhŒ :

nkf«, thj«, clš bt¥g« M»ait nghF«. ò©iz
M‰W«. ky« nghF«. N£L cl«ò¡F cgnahf¥gL«. ïjDl‹
Óuf« mšyJ òâdh nr®¤J¢ rik¥gJ ešyJ. m¤â¥ ãŠR
g¤âa¤â‰F cjî«. m¤â¥ãŠR ky« f£L«.

mtiu¡fhŒ :

g¤âa¤â‰F cjî« N£Ll«ò¡F ešyJ. ãs£ãuõ®
(Blood Pressure) v‹D« nehŒ¡F mtiu¡fhŒ ešyJ

f¡fÇ¡fhŒ : (btŸsÇ¡fhŒ)

ïâš á¿jsî jir¡F cu« jU»w cÆ®¢r¤J«, r‰W
mâfkhf ïu¤j¤J¡F cu« jU»w cÆ®¢r¤J« cŸsd.
câu¢N£il mf‰W«. ã¤j¢ N£il kh‰W«. Úiu¥ bgU¡F«.
FË®ªj cl«ò¡F thí g©Q«. ÄsF nr®¤J¡ bfhŸs
nt©L«. ïij¢ rik¡fhkš g¢irahf¤ njhYl‹ c©z
nt©L«. rik¤J« c©zyh«. rik¥gâdhš É£lÄ‹
(cÆ®¢r¤J) nghŒ ÉL»wJ.

f¤jÇ¡fhŒ :

ïâš btŸisÃw« át¥ò Ãw« vd ïu©Ltif c©L.
ïu©ilí« f¿rik¡fyh«. ïâš jir¡F« ïu¤j¤â‰F« cu«
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jU»w É£lÄ‹fŸ á¿jsî cŸsd. ÉijÆšyhkš ïisa
fhahf ïU¡fnt©L«. Flš òZoahF«. g¤âa¤J¡F MF«.
fg« ã¤j« thŒî nghF«. K‰¿a f¤âÇ¡fhŒ brh¿ âdî
c©lh¡F«.

bfh¤jtiu¡fhŒ :

Ój« nghF«. ã¤jK« thjK« c©lhF«. g¤âa¤â‰F
MfhJ. ïŠá, Óuf« nr®¤J¡ bfhŸsî«.

Riu¡fhŒ :

N£il M‰W«. Úiu¥ bgU¡F«. N£Ll«ò¡F cjî«. ky
R¤âahF«.

fÈahz órÂ¡fhŒ :

ïij¢ rh«gš óõÂ v‹W« TWt®. ã¤j« Ú®¡f£L,
tu£á, nkf« M»a ïit nghF«. thí c©lhF«. njfòZo
jU«. TZgh©l ny¡»a« v‹D« kUªJ ïâÈUªJ
brŒa¥gL»wJ.

nj§fhŒ :

jhJ Éisí«. <uY¡F tÈik bfhL¡F«. FlÈY«
thÆY« cŸs ò©iz M‰W«. fhŒf¿fË‹ Ritia
mâf¥gL¤J«. Mifahš fhŒf¿fSl‹ nr®¤J¢ rik¥gJ
tH¡f«. ïâš V.ã. É£lÄ‹ á¿jsî c©L. nj§fhba©
bzŒ ïâÈUªJ vL¡»wh®fŸ. nj§fhŒ tG¡ifÆš f‰f©L
nr®¤J¢ rh¥ã£lhš _y¢N£il kh‰W«.

òly§fhŒ :

cl«ã‹ mHiyia¥ ngh¡F«. N£il¡ Fiw¡F«.
tw£áia Ú¡F«. njf« jiH¡F«. FË®ªj njf¤J¡F cjthJ.

órÂ¡fhŒ (gw§»¡fhŒ) :

ïâš ã.á. É£lÄ‹fŸ á¿jsî c©L. NL Ú¡F«. ã¤j«
ngh¡F«. gá c©lhF«. njfòZo c©lhF«. ïJ ïÅ¥ò¢
Rit cilaJ.
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thiH¡fhŒ :

ïâš gytif c©L. bghªj‹ (bkhªj‹) thiH¡fhia
k£L« f¿ rik¥gJ tH¡f«. ïâš khî r¤J mâf« c©L.
ma« (ïU«ò¢r¤J) ïâš c©L v‹g®. njf« gU¡F«. jiH¥
ò©lhF«. Ôgd¤ij ml¡F«. ÄsF Óuf« nr®¡fnt©L«.
thiH¥ãŠR g¤âa¤â‰F cjî«. ky¤ij¡ f£L«. thiH¡
fhÆ‹ nkšnjhiy bkšÈajhf¢ ÓÉ¥ngh£L, cŸnjhYl‹
rik¡f nt©L«.

bt©il¡fhŒ :

K‰¿afhŒ f¿¡F cjthJ. ãŠR¡fhahf ïU¥gJ ey«.
ïâš ã.á. É£lÄ‹fŸ c©L. N£il M‰W«. kªj¥gL¤J«.
Óuf« nr®¡fnt©L«.

KU§if¡fhŒ :

jhJ òZo c©lhF«. Flš jiH¡F«. N£Ll«ò¡F
cjthJ. beŒ mšyJ òË nr®¤J¡bfhŸsnt©L«.

ghf‰fhŒ :

ïâš bfh«ò ghf‰fhŒ, Äâghf‰fhŒ KjÈa tiffŸ
c©L. fr¥ò¢ RitíŸsJ. ïij ntf it¤J Úiu¡
bfh£oÉ£L¢ rik¡fnt©L«. NL c©lh¡F«. ÔÅ¥
igÆYŸs ó¢áfis¡ bfhšY«. òËnr®¤J¢ rik¡f
nt©L«.

ga‰w§fhŒ :

fg¤ij aW¡F«. Ôgd« c©lh¡F«. Úiu¥ bgU¡F«.

»H§FfŸ

»H§FfŸ jiu¡FŸns k©Âš Éis»‹wd. cUis¡
»H§F, tŸË¡»H§F, kutŸË¡»H§F, nrid¡»H§F,
nrik¡»H§F, fhu£»H§F (kŠrŸ KŸs§»), KŸs§», Õ£%£,
bt§fha«, btŸis¥ó©L KjÈait »H§Ffsh«.
»H§FfŸ r¤JŸsit.
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»H§FfË‹ nk‰òw¤âš njhš ïU¡»wJ. njhY¡F«
»H§F¡F« ïilÆš (njhÈ‹ mo¥òw¤âš) áy c¥ò¢
r¤J¡fŸ ïU¡»‹wd. ïit á¿jsî jh‹ ïU¡»‹wd.
v‹whY« ïit clš ey¤J¡F nt©oait. »H§Ffis¢
rik¡F« nghJ, njhÈ‹ Ñœ cŸs c¥ò¢ r¤J¡fŸ åzhfhjgo
rik¡fnt©L«. Mfnt, »H§Ffis¤ njhnyhL ntfit¡f
nt©L«.btªj ãwF njhiy cÇ¡f nt©L«. ntfit¥gj‰F
K‹dnu njhiy¢ ÓÉ¥ ngh£L¥ ãwF ntfit¥gJ rÇašy.
m¥go¢ brŒjhš njhÈ‹ Ñœ cŸs c¥ò¢r¤J¡fŸ monahL
fÊªJÉL»‹wd. cUis¡»H§F, tŸË¡»H§F, KŸs§»¡
»H§FfŸ, Õ£%£ ïitfis¤ njhiy¢ Óthkny, ÚÇš
e‹whf¡ fGÉaã‹, njhnyhL rik¡fyh«. bghJthf¡
»H§Ffis všyh« “thígjh®¤j«” v‹W TWth®fŸ. Mdhš
cl«ò¡F nt©oa r¤J¡fŸ »H§FfËY« ïU¡»‹wd.

áy »H§FfËš, jhÅa§fËš cŸsJngh‹w bt¥g«
jU»w khî¥ bghUŸfS«, ntW áy »H§FfËš jir
ts®¡»w r¤J¡fS« cŸsd. ït‰nwhL, c¥ò¢r¤J¡fS«
cŸsd.

»H§FfË‹ Fz§fis¡ ÑnH jU»nwh«.

ïŠá :

ïij¤ jÅahf¢ rik¤J c©gJ ïšiy. fhŒf¿, FH«ò,
Jitaš, til, njhir KjÈaitfSl‹ nr®¤J¢ rik¥gJ
tH¡f«. ïŠá, ÔÅ¥ig¡F¥ gy« jU»wJ. gáia
c©lh¡F»wJ. mÓuz¤ij¥ ngh¡F«. fg¤ij mW¡F«-
<uÈš cŸs f£Lfisí« mW¡F«. mÓuzngâia ÃW¤J«.
ïŠáia¤ njÅš Cwit¤J ïŠá Kwgh brŒ»wh®fŸ.
filfËš É‰f¥gL« ïŠáKwgh r®¡fiu¥gh»š Cwit¤
jit.

cUis¡ »H§F :

mbkÇ¡fh f©l¤âš ïUªJ ï¡»H§F k‰w ehLfËš
guÉ‰W. ekJ njr¤âš FË®ehLfËš ï¥nghJ gÆÇl¥gL
»wJ. ïâš, cl«ò¡F bt¥gª jU»w fh®nghiA£nu£ v‹D«
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khî¢r¤J c©L. njhÈ‹ moÆš ïU«ò¢r¤J c©L. ïâš
rij¡F cuªjU»w ã É£lÄ‹ á¿jsî c©L. ïij¤
njhYl‹ ntfit¤J¥ ãwF njhiy cÇ¡fnt©L«, njhiy¢
ÓÉa ãwF ntfit¤jhš ïU«ò¢r¤J »il¡fhJ. njf¤J¡F¥
òZojU«. thí c©lhF«. Mfnt, ïŠá, òâdh, vYÄ¢r«
gH« ïitfËš VnjD« x‹iw¢ nr®¤J¢ rik¥gJ ešyJ.

fUiz¡ »H§F :

ïij¡ fhwh¡ fUiz v‹W« nrid¡»H§F v‹W«
TWth®fŸ. njiua® jkJ nehaQfh ÉâÆš. ‘k©guî
»H§FfËš fUiza‹¿¥ òánah«’ v‹W ïªj¡ »H§if¢
áw¥ghf¡ TW»wh®. ïªj¡ »H§if c©gjdhš fg«, thj«,
ïu¤j _y«, Kis _y« nghF«. gáÔgd« c©lhF«. ÔÅ¥
ig¡F cu« mË¡F«. ïjndhL òË nr®¤J¢ rikaš brŒtJ
ešyJ.

nfu£ »H§F :

ïJnt kŠrŸ KŸs§». Óik¡ fhŒf¿ tifia¢
nr®ªjJ. ï¥nghJ ekJ eh£oš FË®¥ãunjr§fË‰
gÆÇl¥gL»wJ. ïâš V.ã.á. v‹D« cÆ®¢ r¤J¡fŸ c©L.
g¢irahf bk‹W â‹whš mâf¥ gy‹ c©L. ghÞguÞ,
fhšÌa« v‹D« bghUŸfS« ïâš c©L. ïu¤j¤ij
ts¥gL¤J«. ïij mo¡fo czîl‹ nr®¤J¡ bfhŸtJ ey«.
mšth brŒJ« rh¥ãlyh«.

nrik¡ »H§F (nr¥g§»H§F. nr«ò) :

nkf« rhªâahF«. F©o¡fhŒ¡F«, _is¡F«,
eu«òfS¡F« gy« jU«. kªj¥ gL¤J«. thí c©lh¡F«.
thjfg« nfhiH¡ f£Lfis c©lh¡F«. òËÆ£L¢  rik¡f
nt©L«.

Õ£%£ :

ïJ nkš eh£L¡ »H§F ï¥nghJ e« eh£oš FË®ªj
ãunjr§fËš gÆÇl¥ gL»wJ. Inuh¥ãa® ïâÈUªJ r®¡fiu
brŒ»wh®fŸ. ïÅ¥ghf ïU¡F«. ã.á. É£lÄ‹ v‹D«
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cÆ®¢r¤J¡fŸ ïâš cŸsd. ïij¢ rik¤J« c©zyh«.
g¢irahfî« bk‹W â‹dyh«.

nt®¡fliy :

ïij Ãy¡fliy, kÂyh¡ bfh£il v‹W« Twt®.
ïij¡ fliy v‹W gU¥òl‹ nr®¤J¡ T¿dhY«, k©Q¡FŸ
Éis»wgoahš »H§F ïd¤ij¢ nr®ªjJ. ï¥nghJ ekJ
eh£oš v§F« gÆÇl¥gL»wJ. ïâš jir¡F cu« mË¡»w
ã É£lÄ‹ Ãiwa c©L. m‹¿í« bfhG¥ò¢ r¤J«,
fh®nghiA£nu£ v‹D« bt¥g« mË¡F« bghUS« ïâš
c©L. ïâÈUªJ v©bzŒ vL¡»wh®fŸ. ïªj v©bzŒ
Ãy¡fliy v©bzŒ v‹W Tw¥gL»wJ. ïªj v©izÆ
ÈUªJ lhšlh brŒa¥gL»wJ. fhšÌa«, ghÞguÞ v‹D«
bghUŸfS« ïâš c©L. ïit clš ts®¢á¡F¤ njitahd
bghUŸfŸ. nt®¡fliyia gyÉjkhf¥ gyfhu« brŒJ
c©»wh®fŸ. ã¤j« g©Q«, v©bzŒ ïU¥gjdhš éuz«
MtJ fod«. Äjkhf c©z nt©L«. btšy«, r®¡fiu
nr®¤J¡ bfhŸtJ ey«.

KŸs§» :

Niy, Flš thj«, Ú®¡nfhit, fhr« ïit nghF«. gá
Ôgd« c©lhF«. bjh©il¡ f«kš, _ynuhf«, fšyil¥ò
ïªnehŒfis kh‰W« Úiu¥ bgU¡F«.

tŸË¡ »H§F :

ïâš btË¿a kŠrŸ, át¥ò v‹D« ïu©L tiffŸ
c©L. ïij¢ r®¡fiu tŸË v‹W« TWt®. ïu¤j« c©lhF«.
_is¡F¥ gy« jU«. kªj¥gL¤J«, thíit c©lh¡F«.
r®¡fiu nr®¤J¡ bfhŸtJ ey«.

kutŸË¡ »H§F :

ã¤jthí, mdš, kªj« c©lhF«. khî¢r¤J ïâš
c©L.
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bt§fha« :

ïâš ã.á. É£lÄ‹fS« bjh¤J nehia¤ jL¡»w
FzK« c©L. beŒ mšyJ v©bzÆš tj¡» c©gjhš jhJ
c©lhF«. Úuil¥ò, câu¢á¡fš ït‰iw¥ ngh¡F«. ïU«ò¢
r¤J« ïâš c©L. fhŒf¿ KjÈa czîfis¢ rik¡F«nghJ
mitfSl‹ bt§fha¤ij¢ nr®¥gJ c©L. ekJ eh£oš
bt§fha¢ rh«gh® ng®nghdJ.

btŸSŸË (btŸis¥ ó©L) :

thí, r‹Å, jiynehŒ, Ój« nghF«. tÆ‰W nehia¥
ngh¡F«. ghÈš ntfit¤J¤ nj‹ fyªJ rh¥ã£lhš thí
r«gªjkhd nehŒfŸ ÔU«. jhJ tsU«. btŸis¥ ó©il¡
Ñiu fhŒf¿ KjÈaitfSl‹ nr®¤J¢ rik¥gJ tH¡f«.

l®Å¥ »H§F :

nkš eh£L¡ »H§Ffis¢ nr®ªjJ. ï¡»H§»š ã.á.
É£lÄ‹fŸ c©L. ï¡»H§»‹ nkš g¡f¤âš, mjhtJ
ïiyfSŸs gFâÆš V.ã.á. É£lÄ‹fŸ mâfkhf cŸsd.
ïj‹ ïiy (ÑiuÆY«) É£lÄ‹fŸ c©L.

üšnfhš :

ïJî« nkšeh£L¡ »H§F tifia¢ nr®ªjJ. ekJ
eh£oš gÆuh»wJ. ïâš ã.á. É£lÄ‹fŸ á¿jsî cŸsd.

ÑiufŸ

Ñiuia ïiy¡f¿ v‹W« TWt®. ekJ eh£oš ViH
k¡fS« eL¤ju k¡fS« Ñiu czÉ‹ gaid cz®ªâU¥gJ
nghš brštªj® cz®ªJ bfhŸsÉšiy. ïiy¡f¿ czit
c©gJ j§fŸ ca®î¡F¡ Fiwªj brayhfî« áy® fUJ»wh®
fŸ. ïJ jtwhd fU¤J. VnjD« xUtif¡ Ñiuia mo¡fo
nrh‰Wl‹ nr®¤J¡ bfhŸtJ clš ey¤J¡F cfªjJ.
ehŸnjhW« ïiy¡f¿ c©znt©L« v‹gjšy. mo¡fo
nr®¤J¡ bfhŸtJ ešyJ. tÆ‰¿š ky¢á¡fš ïšyhjgo
it¥gj‰F ïiy¡f¿ czî áwªjJ. bghJthf¡ ÑiufËš
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mnaho‹ v‹D« bghUŸ c©L. ïJ clš ey¤J¡F
ï‹¿aikahjJ.

ÑiufËš c¥ò¢ r¤J¡fS«, cnyhf¢ r¤J¡fS«,
it£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J¡fS« cŸsd. vY«òfis
ts®¡»w R©zh«ò¢ r¤J (fhšÌa«) ïU«ò (ma«)¢ r¤J
KjÈa c¥ò¢r¤J¡fS« V.ã.á. it£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢
r¤J¡fS« ÑiufËš c©L. ïªj¢ r¤J¡fŸ všyh« všyh¡
ÑiufËY« c©bl‹W fUj¡TlhJ. x›bthU tifahd
ÑiuÆš x›bthU tifahd r¤J¡fS« c¥ò¡fS« cŸsd.
ïu¤j¤ij e‹ÅiyÆš it¥gj‰F¡ ÑiufŸ Äfî«
cjî»‹wd. Mfnt Ñiufis x›bthU tU« mo¡fo
c©z nt©L«.

ÑiufŸ c¥ò¢ r¤J¡fisí« cÆ®¢ r¤J¡fisí« ïiy
fË‹ tÊahf¢ NÇa btË¢r¤âÈUªJ«, ntÇ‹tÊahf
k©Âš ïUªJ« vL¤J¡ bfhŸ»‹wd. ïiy jiHfis
k£L« â‹W cÆ® thœ»w ML, khL, kh‹, Kaš, ahid, Fâiu
KjÈa ÄUf§fŸ všyh« clš ey« bg‰W ïÅJ thœ»‹wd.
ïjdhš, ïiy¡ f¿fËš clš ts®¢á¡FÇa r¤J¡fŸ
ïU¥gij e‹f¿ayh«.

ïiy¡f¿ia¢ rik¡F«nghJ Ñœ¡f©lt‰iw K¡»a
khf¡ ftÅ¡fnt©L« :

m. rik¡f¥gL»w ÑiufŸ ò¤j« òâjhf ïU¡f nt©L«.
tho tj§»a ÑiufËš cÆ®¢ r¤J¡fŸ Ú§»ÉL»‹wd.
m‹¿í«, Rití« FiwªJÉL»‹wJ. Mifahš, òâa
Ñiufshf ïU¡f nt©L«.

M. Ñiufis mÇªJ beLneu« fh‰whwÉ£L¥ ãwF
rik¡f¡TlhJ. Ñiuia mÇªJ fh‰whw É£lhš, mâš
cŸs cÆ®¢ r¤J¡fŸ Ú§» ÉL»‹wd. Rití«
Fiw»wJ.

ï. ÑiufËš c¥ò¢r¤J¡fS« cnyhf¢r¤J¡fS« cŸsd
v‹W m¿nth«. Ñiuia ntfit¤jhš mâYŸs
c¥ò¢r¤J¡fŸ ãÇªJ ÚUl‹ fiuªJ gh¤âu¤â‹
moÆš Ã‰F«. ïªj Úiu btW« Ú® v‹W jtwhf Ãid¤J
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ïij¡ ÑnH bfh£o åzh¡» ÉL»wh®fŸ. c¥ò¢ r¤JŸs
ïªj Ú® Äf K¡»akhdJ. ïij¡ ÑnH bfh£oÉlhkš,
g¤âukhf¡ Ñiuíl‹ nr®¤J¢ rik¡f nt©L«. ïªj
K¡»akhd brŒâia¢ rikaš brŒnth® ftÅ¡f
nt©L«.

ekJ eh£oš M©L KGtJ« VnjD« Ñiu »il¤J¡
bfh©nl ïU¡»wJ. Mfnt, Ñiu¡F K£L¥gl nt©oaJ
ïšiy. ïlK« trâí« cŸst®, j§fŸ å£onyna VnjD«
Ñiuia¥ gÆÇ£L¡ bfhŸsyh«.

bghJthf¡ ÑiufË‹ Fz§fis nkny T¿íŸnsh«.
x›bthU ÑiuÆ‹ jÅ¡ Fz§fis¡ ÑnH jU»nwh«.

mf¤â¡ Ñiu :

ïâš V.á. v‹D« É£lÄ‹fŸ c©L. f©FËU«.
N£il¤ jÂ¡F«. ã¤j¤ij¤ jÂ¡f¢ brŒí«. fh®¤âif
khj¤âš ïij¢ rh¥ã£lhš bfhG¥ò c©lhF« v‹g®. ekJ
eh£oš, rhî ne®ªj åLfËš mL¤jehŸ mf¤â¡Ñiu rh«gh®
brŒtJ tH¡f«. ïj‹ fhuz« v‹dbt‹whš, rhî ne®ªj
å£oš cŸst®fŸ ãz« ml¡f« brŒa¥gL»w tiuÆš,
rh¥ãlhkš g£oÅ»l¥g®. xUehŸ KGtJ« g£oÅ »l¡f
neÇL«. ïjdhš cl«ò NL bfhŸS«. m‹¿í« ïwªj tiu¥
g‰¿a tU¤j¤âdhš ïu¤j¡ bfhâ¥ò« V‰gL«. ï›Éj«
neÇ£l N£ilí« ïu¤j¡ bfhâ¥igí« M‰Wtj‰fhf¤jh‹
mf¤â¡Ñiuia mL¤jehŸ rik¤J c©Q« gH¡f«
V‰g£oU¡»wJ.

itF©l VfhjáÆš gy® ïuî KGtJ« f©ÉÊ¥gh®fŸ.
ïuÉš ö§fhkš f©ÉÊ¥gjdhš cl«ò NL milí«.
m¢N£il¤ jÂ¥gj‰fhf mf¤â¡Ñiu¡ FH«ig mL¤j ehŸ
rh¥ãLth®fŸ. ïjdhš, njf¢N£ilí« ïu¤j¡ bfhâ¥igí«
M‰W»w ïašò mf¤â¡Ñiu¡F c©L v‹gJ bjÇ»wJ.

eh£LkUªJ rh¥ãL«nghJ mf¤â¡Ñiu rh¥ãl¡ TlhJ.
Vbd‹whš kUªâ‹ Fz¤ij ï¡Ñiu K¿¤JÉL«. mjdhš
kUªJ rh¥ã£L« ga‹ ïšyhkš nghF«.
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mWÑiu :

ïJ F¤J¢ broahf¥ glU«. mW¤J É£lhš kWgoí«
JË¤JtsU«. MifÆdhš ïj‰F mWÑiu v‹W bga®
c©lhÆ‰W. ïij miw¡Ñiu v‹W« Twt®. mWÑiu, jhJ
òZo jU»w ÑiufËš x‹W. ïij¥ òËÆ£L¢ rik¥gJ
tH¡f«. òËÆšyhkš ÄsF nr®¤J beŒ ï£L¢ rik¤J¢
rh¥ã£lhš jhJ tsU«. thíit¥ ngh¡F«. FË®ªj njf¤
njhU¡F cjî«. _ynehŒ cŸstU¡F MfhJ.

bfh¤JkšÈ¡ Ñiu :

kz« cŸsJ. rh«gh®, FH«ò, ïur«, T£L KjÈait
fËš ïij thrid¡fhf¢ nr®¥gJ c©L. Jitaš brŒJ«
c©zyh«. ïUja¤J¡F ešyJ. jiyiaí« _isiaí«
g‰¿a N£il kh‰W«. #]uz« c©lhF«. FË®ªj njf¤
njhU¡F cjthJ.

Ñiu¤ j©L:

ïâš bt©ik, át¥ò v‹D« ïu©L tif c©L.
ïu©L¡F«, xnu Fzªjh‹. ïªj¡ ÑiuÆš vY«ò¡F cu«
mË¡»w fhšÌa« v‹D« R©zh«ò¥ bghUŸ c©L.
ïU«ò¢ r¤J« c©L. ï¡Ñiu njf¢N£il M‰W«. Ú®RU¡F,
bt£il ït‰iw¥ ngh¡F«. FË®ªj njf¤njhU¡F¢ Ójs«
brŒí«. btŸSŸË (btŸis¥ ó©L) nr®¤J¢ rik¥gJ
ešyJ.

áW Ñiu:

ïJî« Ñiu¤j©L ïd¤ij¢ nr®ªjJ. Mdhš, ïiyfŸ
á¿ait. Ñiu¤j©oY«, Kis¡ÑiuÆY« ïU¥gJnghynt,
ïªj¡ ÑiuÆY« fhšÌa« v‹D« vY«ig ts®¡»w r¤J
c©L. f© òif¢rš, fhr«, nrhif M»a nehŒfis¥
ngh¡F«. N£il¤ jÂ¡F«. ïâš ma¢r¤J (ïU«ò¢ r¤J)
c©L.
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öJs§ Ñiu (öJis):

KŸ cŸs bfho. ïiyÆY« KŸ c©L. ïiyia¡
FH«ò brŒJ« Jitaš brŒJ« c©g®. áW fr¥ò c©L.
Ójs¤ij¥ ngh¡F«. m¿î¡F¡ T®ikí©lhF«. ïJ jhJ
òZo jU»w ÑiufËš x‹W. fhJkªj«, fhr«, âdî, kªj«
KjÈa nehŒfŸ ÔU«.

gU¥ò¡ Ñiu:

ïij¡ nfhÊ¡Ñiu v‹W« TWt®. njf« FËU«. f©
fS¡F xË c©lhF«. ã¤j« nghF«. FË®ªj njf¤njhU¡F¢
Ójs« brŒí«. mt®fŸ ÄsF« ÓufK« nr®¤J¢ rik¤J
c©gJ ey«.

bgh‹dh§f©Â:

ïij¥ bgh©zh§fhÂ v‹W« TWt®. <ukhd rJ¥ò
Ãy§fËš glU«. ïij¢ rh¥ã£lhš f©fS¡F xË c©lh
F«. f©òif¢rš, fhr«, thj«, mdš KjÈa nehŒfŸ ÔU«.

K£ilnfhR (nfhRÑiu):

nkšeh£L¡ Ñiu ïd¤ij¢ nr®ªjJ. ï¥nghJ ekJ
eh£oš FË®ehLËš gÆÇl¥gL»wJ. ïâš V.ã.á. v‹D«
cÆ®¢ r¤J¡fŸ c©L. rik¤jhš ïªj¢ r¤J¡fŸ FiwªJ
ÉL»‹wd. rik¡fhkš nkšg¡fKŸs g¢ir ïiyia¤
â‹whš nk‰go cÆ®¢ r¤J¡fis mâfkhf¥ bgwyh«.

KU§if¡ Ñiu:

ïJ KU§if ku¤â‹ ïiy. KU§if¡ Ñiu jhJ òZo
jU»w ÑiufËš x‹W. ïu¤j¤â‰F cu« mË¡»w cÆ®¢r¤J«
vY«ò¡F cu« mË¡F« fhšÌa« v‹D« bghUS« ïâš
c©L. ïªj¡ Ñiuia¢ rik¡F«nghJ ïjDl‹ mÇákhit¤
öîtJ g©il¡ fhy¤J tH¡f«.

Kis¡Ñiu:

ïªj¡ ÑiuÆš, fhšÌa« v‹D« vY«ig cu¥gL¤J»w
r¤J c©L. (j©L¡Ñiu, áWÑiu, KU§if¡ ÑiufËY« ïªj¡
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fhšÌa« c©L). cl«ã‹ bt¥g¤ij¤ jÂ¡F«, Úiu¥
bgU¡F«. gá c©lhF«. FË®ªj cl«ò¡F¢ Ójs« g©Q«.
btŸis¥ ó©L nr®¤J¢ rik¡f nt©L«. ïâš ma¢r¤J
(ïU«ò¢ r¤J) c©L.

tris¡ Ñiu:

ïâš, bfhotris v‹W« F¤J tris v‹W« ïUãÇî
c©L. bfho tris fg« c©lh¡F«. Mfnt  mjDl‹ ÄsF
Óuf« nr®¤J¢ rik¡f nt©L«. ï¡ÑiufËš V.ã.á. v‹D«
cÆ®¢ r¤J¡fŸ cŸsd. ïU«ò¢ r¤J« c©L. ïU«ò (ma«)
ïu¤j« bgUFtj‰F mtáakhdJ. clš ts®¢á¡F ï‹¿
aikahj ghÞguÞ  r¤J« ïâš c©L. tris¡Ñiu N£il¤
jÂ¡F«. jhJ c©lhF«. tÆW ïsF«. gá c©lhF«.

btªja¡ Ñiu:

ïªj¡ Ñiuia¡ T£L brŒJ«, FH«ò brŒJ« c©z
yh«. kªj«, thí, fg«, ïUkš ïit ÔU«.thíit¡ f©o¡F«.
ïL¥òtÈ ÔU«. _ythí nghF«. NL mâfÇ¡F«.

kÂ¤j¡fhË¡ Ñiu:

thŒ nt¡fhL (thŒ¥ò©) cŸst® ïªj ïiyia
rik¡fhkš bk‹W â‹whš MW«. rik¤J« c©zyh«.
N£il M‰W«. Úiu¥  bgU¡F«. fg« nghF«. ïj‹ fhŒ¡F«
ïJnt Fz«.

bghâdh Ñiu:

ïij¥ òâdh v‹W« TWt®. kzKŸs ïJ bfhoahf¤
jiuÆš glU«. rh«gh®, FH«ò KjÈaitfËš  f¿nt¥ãiy
ia¥nghy thrid¡fhf¥ nghLtJ tH¡f«. Jitaš brŒJ
c©zyh«. thíit¥ ngh¡F«. gá c©lhF«. méuz¤ij
kh‰W«. ÔÅ¥ig¡F« FlY¡F« tÈî bfhL¡F«. ghF (r®g¤)
fhŒ¢á c©zyh«. (ïªüÈš r®g¤J Kiwia¥ gh®¡fî«.)
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f¿nt¥ãiy:

ïij kz¤J¡fhf¡ FH«ò, rh«gh®, fhŒf¿fËš nr®¥gJ
c©L. Jitaš brŒJ« c©zyh«. Ru«, ã¤j« ÔU«,
mUáia kh‰W«. gá c©lh¡F«. ÔÅ¥ ig¡F tÈî
bfhL¡F«. ï¤Jl‹ beŒ nr®¤J¡ bfhŸtJ ešyJ.

griw¡Ñiu:

griy¡ Ñiu v‹W« TWt®. njh£l¡fhšfËš jiuÆš
gl®ªJ tsU«. ïiyfŸ Äf¢á¿ait. bkšÈa bfho.
bfhoí« ïiyí« nr®¤J¢ rik¥gJ tH¡f«. Ú®¡fL¥ò,
Úuil¥ò nghF«. nkfbt¥ò rhªâahF«. FË®¢áí©lhF«.

fyit¡Ñiu:

fyit¡Ñiu v‹gJ gytifahd ÑiufŸ nr®ªjJ.
Kis¡Ñiu, mWÑiu, áWÑiu, kzÈ¡Ñiu, KŸË¡Ñiu,
fhdh§Ñiu KjÈa ÑiufË‹ fy¥ò ïJ. fyit¡Ñiuia¢
rik¤J¢ rh¥ã£lhš thj«, ã¤j«, Ia«, ky¡f£L, Flš thj«
ïit nghF«. ky« nghF«.

Miu¡Ñiu:

ÚÇš tsU«. Ú©l fh«ãš eh‹F ïiyfshf ïU¡F«.
Ritahf ïU¡F«. ã¤j«, ÚÇÊî nghF«.

òËahiu¡Ñiu:

ïJ òË¥ò¢ RitíŸsJ. Jitaš brŒJ c©zyh«.
ã¤jka¡f«, thjfg«, _y câu« M»ait nghF«.

fhÈãst®:

ïJî« nfhR¡Ñiuia¥ nghš nkšeh£L¡ Ñiu. ïij¥
óîl‹ rik¥gJ tH¡f«. ïâš V.ã.á. É£lÄ‹ v‹D«
cÆ®¢r¤J¡fŸ á¿jsî cŸsd.

gH§fŸ

gH§fËš gytif c©L. kh, gyh, thiH v‹D«
K¡fÅfŸ ekJ eh£oš ng®nghdit. mdhá, M¥ãŸ,



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 199

MuŠá,j¡fhË, âuh£ir, vYÄ¢ir, g¥ghË, khJis, Kyh«
gH«, j®óá¥gH«, Ésh«gH« KjÈa gH§fS« cŸsd.

bghJthf¥ gH§fŸ všyh« ÑiufË‹ Fz« cilad.
ÑiufŸ ïu¤j¤ij¤ öŒikahf it¥gJ nghy, gH§fS«
ïu¤j¤ij¤ öŒik brŒ»‹wd. m‹¿í« czit¢ rÄ¡f¢
brŒtâš cjÉ òÇ»‹wd.

nkY«, gH§fË‹ gyÉj c¥ò¢r¤J¡fŸ ïU¥gjdhš,
mit cl«ig e‹ÅiyÆš it¡»‹wd. mo¡fo
gH§fis¢ nr®¤J¡ bfhŸs nt©L«.

gH§fËš ïu¤j¤ij¤ öŒik¥gL¤â ïu¤j¤â‰F cu«
mË¡»w á É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ. gH§fË‹
Fz§fis ï§F MuhŒnth«.

MuŠá:

fkyh¥gH«, rh¤J¡Fo¥gH« v‹W« Tw¥gL»wJ.
ïu¤j¤â‰F cu« mË¡»w á É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J
ï¥gH§fËš mâfkhf cŸsd. V.ã. É£lÄ‹fS« á¿jsî
c©L. éuz¥gL¤J« gá c©lh¡F« njf¢N£il¤ jÂ¡F«.

vYÄ¢r« gH«:

ïu¤j¤ij cu¥gL¤J»w á É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J
ïâš Ãiwa c©L. ã¤j¤ij Ú¡F«. FË®¢á c©lh¡F«
ÔÅ¥ig¡F tÈit¡ bfhL¡F«. gáí©lh¡F«. kh®ã‹
eu«òfS¡F« jiy eu«òfS¡F« cjthJ. jÅna ïj‹
rh‰iw cgnah»¡F«nghJ nj‹ mšyJ r®¡fiu nr®¤J¡
bfh©lhš nk‰go ÔikfŸ nghF«. ïj‹ rh‰iw¢ r®g¤J
fhŒ¢á mUªjyh«. (r®g¤J gh®¡f) vYÄ¢r«gH¤ij c¥ãš
ï£L CWfhŒ ngh£L c©gh®fŸ. r®¡fiu¥ ghF mšyJ
njÅš Cwit¤J Kugh brŒJ« c©gh®fŸ (Kugh gh®¡f.)

bfho KªâÇ¥gH«(âuh£ir¥ gH«):

ïitfËš 10 Kjš 25 rjÉ»j« tiuÆš r®¡fiu c©L.
ïâš gy tif c©L. g¢ir, fW¥ò KjÈait. bgh£lháa«
KjÈa c¥òfS« ïâš cŸsd. ïâš á¿jsî ã É£lÄ‹
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c©L. N£il¤ jÂ¡F«. ã¤j mdiy kh‰W«. njf« gU¡F«.
njf¤â‰F FË®¢áí« f©bzhËí« c©lhF«.

m‹dhá¥ gH«:

ïJ mašeh£L¥ gH«. ï¥nghJ ekJ eh£oš gÆÇl¥
gL»wJ. ïu¤j¤â‰F cu« mË¡»w cÆ®¢r¤J ïâš mâf«
c©L. ïj‹ rij éuz« MtJ fod« rh‰iw k£L« mUªj
nt©L«. ã¤j¢N£il M‰W«. ïUja¤â‹ tw£áia¥
ngh¡F«. _is¡F tÈit¡ bfhL¡F«. bjh©il f«K«,
r®¡fiu mšyJ f‰f©L nr®¤J c©znt©L«. fUit
mÊ¡F« v‹g®. Mifahš fU¤jÇ¤j bg©fŸ c©gJ
TlhJ.

Óik m¤â¥gH«:

ïâš ü‰W¡F 60 g§F¡F r®¡fiu c©L. N£il
mf‰W«. njf« jiH¡F«. tYî c©lhF«. cy®ªj gH« kh®ò
bjh©il tw£áia kh‰W«. EiupuY¡F e‹ik jU«. ïâš
á¿J jir ts®¡F«  cÆ®¢r¤J c©L. fh®ngh iA£nu£
v‹D« cl«ò¡F bt¥g« mË¡F« bghUS« ïâš c©L.

j¡fhË¥gH«:

ïJ mbkÇ¡f eh£L¥ gH«. ï¥nghJ ekJ eh£oš FË®¥
ãunjr§fËš gÆuh»wJ. V.ã.á. É£lÄ‹fŸ v‹D« _‹W
cÆ®¢r¤J¡fŸ ïâš cŸsd. V cÆ®¢r¤ijÉl  ã.á. cÆ®¢
r¤J¡fŸ mâf«. rik¤J« c©zyh«. rik¡fhkY« c©zyh«.
njf¢ N£il¡ Fiw¡F«. (j¡fhË¢ rhW, ghdf« fh©f.)

j®óá¥gH«:

Ú©L cU©l bgÇa gH«. nkš njhš g¢ir Ãwkhf
ïU¡F«. cŸ rij átªJ ïU¡F«. ïâš br«ò¢r¤J c©L.
ïu¤j¤ij cu¥gL¤J«. cl«ò¡F¡ FË®¢á jU«. ïij
mÇªjhš rhW tÊí«. ïªj¢ rh‰iw åzh¡fhkš gh¤âu¤âš
ão¤J mUªj nt©L«.
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bešÈ¡fÅ (bešÈ¡fhŒ):

ïâš ïu¤j¤â‰F cu« jU»w cÆ®¢r¤J Ãiwa c©L.
MuŠR¥ gH¤âY« ïªj¢ r¤J c©L v‹W T¿ndh«.
MuŠR¥ gH¤ijÉl bešÈ¡ fÅÆš mâf cÆ®¢r¤J
ïU¡»wJ. xU bešÈ¡ fÅÆš _‹W MuŠR¥ gH¤â‹
cÆ®¢r¤J c©L. bešÈ¡fÅ, tÆ‰¿Y« FlÈY« khRfŸ
nrubth£lhkš fh¡F«. ÔÅ¥ig¡F« ïUja¤J¡F« tÈî
bfhL¡F«. gá c©lh¡F«. ekJ eh£L it¤âa üšfŸ ïªj¡
fÅia¢ áw¥ghf¡ TW»‹wd. áatd¥ ãuhr« v‹D« kU¤J
ïâÈUªJ brŒa¥gL»wJ. ïªj kUªJ EiupuY¡F (Rthr¥
ig¡F¥) gy« jU»wJ. fUîŸs bg©fŸ ïij mUªj¡ TlhJ
v‹g®. CWfhahfî« Kughthfî« (ïªüš Kugh fh©f) brŒJ
c©zyh«. bešÈ¡fhia ïuÉš c©gJ TlhJ.

g¥ghË¥ gH«:

ïJ mbkÇ¡f eh£L¥ gH«. ï¥nghJ e« eh£oš gÆuh
»wJ. ïâš V.ã. É£lÄ‹fŸ á¿jsî« á. É£lÄ‹ mâf
msî« c©L. ky« nghF«. NL brŒí«. ïªj¥ gH¤ij
msthf mo¡fo cgnah»¥gJ ey«. ïj‹ ghš, ïiw¢áia
e‹whf ntf¢ brŒ»wJ. Mifahš ïiw¢á rik¥ngh®,
g¥ghË¡ fhŒ¤ J©Lfis ï£L ntfit¥gJ tH¡f«.
gG¡fhj K‰¿a fhiaí« f¿ rik¡fyh«. f®¥ãÂfŸ ïij
c©gJ TlhJ.

gyh¥ gH«:

K¡fÅfËš x‹W. jiy eu«òfS¡F tÈit¡
bfhL¡F«. kªâ¡F«, tÆW tÈ¡F«. NL g©Q«. gRbeŒ
nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.

òËa«gH« (òË):

rh«gh®, FH«ò KjÈaitfËš e«kt® ïij mâfkhf
cgnah»¡»wh®fŸ. ïâš ã.á. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢ r¤JfŸ
á¿jsî c©L. ÔÅ¥ ig¡F tÈit¡ bfhL¡F«. ïU«ò¢ r¤J
ïâš c©L. jhJ òZoia¡ Fiw¡F«. Mifahš ïij
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mâfkhf¢ rh¥ãLtJ TlhJ. mâfkhf¢ rh¥ã£lhš
ïu¤j¤ij¡ bfL¡F«.

ngß¢r« gH« :

ïâš ã É£lÄ‹ á¿jsî c©L. fh®¥ngh iA£nu£
mâf« c©L. ïU«ò¢ r¤J« ïU¡»wJ. kh®ò¡F tÈit¡
bfhL¡F«. njf« jiH¡F«. ky« nghF«. ghÈš ï£L¡
fhŒ¢á¡ Fo¤jhš jhJ tsU«. thJik¥ gU¥òl‹ fyªJ
â‹whš njf« jiH¡F« f©fS¡F« g‰fS¡F« MfhJ.
Mifahš, beŒ nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.

bgh«gËkhR¥ gH« :

ã¤j¢ N£il mf‰W«. ÔÅ¥ig¡F tÈit¡ bfhL¡F«.
ïu¤j R¤âahF«. gáÔgd« c©lhF«. gH¢r¡if ÉiuÉš
Óuz« MfhJ.

khJs« gH« :

ïUja¤J¡F« tÆ‰W¡F« tÈî jU«. ã¤j« nghF«.
ã.á. É£lÄ‹fŸ á¿jsî ïâš c©L.

kh«gH« :

ïâš á¿jsî V É£lÄD« r‰W mâfkhf ã É£lÄD«
c©L. ïUja¤J¡F« _is¡F« tÈî bfhL¡F«. tÆW
ïsF«. kyR¤âahF«. NL g©Q«. mâfkhf c£bfh©lhš
âdî, fu¥gh‹, áu§F c©lhF«. Äjkhf mUªjnt©L«. ghš
nr®¤J¡bfhŸtJ ešyJ.

Kyh« gH« :

njf« jiH¡F«. Úiu¥ bgU¡F«. kªâ¡F«. ÉiuÉš
Óuz« MfhJ. ïjDl‹ r®¡fiu nr®¤J¡ bfhŸtJ ey«.

thiH¥ gH« :

ïâš gytif c©L. ã.á. É£lÄ‹fŸ á¿jsî
ï¥gH¤âš c©L. njf« jiH¡F«. tÈî©lhF«. Flš
gU¡F«. kªâ¡F«. nj‹ mšyJ r®¡fiu nr®¤J¡bfhŸtJ
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ey«. thj nehŒ cŸst®fS¡F MfhJ. g¢ir thiH¥gH«
ky¤ij¡ f£L«.

M¥ãŸ gH« :

ïJ FË® ehLfËš gÆuh»wJ. ehŸnjhW« xU M¥ãŸ
rh¥ã£lhš it¤âaÇl« nghf nt©oaâšiy v‹W xU
gHbkhÊ M§»y¤âš c©L. ïjdhš ïJ nehŒ tuhkš
jL¡»wJ v‹W bjÇ»wJ. ïj‹ nkšnjhš ÓuÂ¡fhJ.
Mifahš e‹whf bk‹W â‹dnt©L«. Óuz« c©lhF«.
ïu¤j« R¤âfÇ¡F«. ïu¤j¤J¡F cu« jU»w á. cÆ®¢r¤J
ïâš ïU¡»wJ.

ïiw¢á tif

jirfis ts®¡F« czî¥ bghUŸfËš ïiw¢áfŸ
Äf¢ áwªjit. jhtu¥ bghUŸfsh»a gU¥òfŸ, bfh£ilfŸ
KjÈat‰¿š jiria ts®¡F« r¤J cŸsJ v‹gij nkny
T¿ndh«. Mdhš, mitfisÉl Äf¢ áwªjit ïiw¢á
tiffsh«. jirfS¡F cu« mË¤J¤ jirfis ts®¥gâš
ïiw¢ána áwªjJ v‹W«, mj‰F mL¤jgo r‰W k£lkhdJ
bfh£ilfS« gU¥òfS« v‹W« czî MuhŒ¢á brŒj
m¿P®fŸ TW»wh®fŸ.

ïij eh« f©Tlhfî« fh©»nwh«. ïiw¢á c©Q«
k¡fŸ clšf£Ll‹ cukhf ïU¥gijí« ku¡f¿fis k£L«
c©ngh® r‰W clš cu« js®ªJ ïU¥gijí« fh©»nwh«.
ï¥go¡ TWtjhdny, khÄr czî c©zhjt®, ïiw¢á
czit c©znt©L« v‹W t‰òW¤Jtjhf¡ fUj¡ TlhJ.
czit c©gJ mtut® ÉU¥g¤ijí« gH¡f¤ijí«
bghW¤jJ. Mfnt, it¤âaiu¤ jÉu k‰wt®fŸ, ïªj
czit¤jh‹ c©znt©L«, ïªj czit c©gJ TlhJ
v‹W brhšy¤ jFâa‰wt®fŸ.

áy rka¤âd® ïiw¢á czit mwnt Ú¡» ÉL»
wh®fŸ. rkz® v‹W« i#d® v‹W« Tw¥gL»w kj¤âd®
ïiw¢áfis mwnt c©gJ ïšiy. Mdhš, mt®fŸ ghš,
jÆ®, beŒ KjÈa ghš czîfis c©»wh®fŸ. i#d®fË‹
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rka¥ ãurhu¤âdhny, ekJ eh£L¥ ãuhkz®, ï¡fhy¤âš
khÄr czî c©gJ ïšiy. Mdhš, mt®fS« ghš jÆ®
nkh® beŒfis¤ jhuhskhf c©»wh®fŸ. Mdhš, tleh£oš
cŸs ãuhkz®fŸ ï‹W« òyhš czití« Û‹ czití«
c©»wh®fŸ. ïiw¢á czit c©zhjt®, ïiw¢ánahL
r«gªj¥g£l ghš, jÆ®, bt©bzŒ beŒfis c©znt©L«.
ïšiy ahdhš, mt®fË‹ njfRf« xUtifÆš bf£L¥
nghF«.

ïiw¢á czÉš jiria ts®¡»w r¤J«, ã. it£lÄ‹
v‹D« cÆ®¢r¤J« Ãiwa cŸsd. it£lÄ‹ v‹D«
cÆ®¢r¤J¡fËš Äf K¡»akhd cÆ®¢r¤J jiria
ts®¡»w ã it£lÄ‹jh‹ v‹gij kd¤âš it¡fnt©L«.

ïiw¢á czî, r¤JŸs czî MifÆdhš mij
Äjkhf c©znt©L«; mâfkhf c©gjdhš, cl«ò¡F¤
Ô§F c©lhF«. m‹¿í«, xnu ntisÆš gyÉj
ïiw¢áfis c©gJ« TlhJ. ïiw¢áfŸ òâajhfî«
R¤jkhfî« ïU¡fnt©L«. giHa mG»a ïiw¢áfŸ Ôik
c©lh¡F«.

KÞÈ«fŸ khL, x£lf« KjÈat‰¿‹ ïiw¢áfisí«
c©»wh®fŸ. kj¥g‰WŸs KÞÈ«fŸ, brÉŸ cŸs Û‹fis¤
jÉu k‰w Û‹fis c©gâšiy. Inuh¥ãa® kh£L ïiw¢á
iaí« g‹¿ ïiw¢áiaí« c©»wh®fŸ. ïªJ¡fŸ khL,
x£lf«, g‹¿ ïiw¢áfis c©gâšiy. Mdhš, všnyhU«
M£L ïiw¢áia c©»wh®fŸ. nfhÊ, th‹nfhÊ, th¤J, òwh,
fhil, fîjhÇ KjÈa gwitfË‹ ïiw¢áfisí«
c©»wh®fŸ. ghš, jÆ®, bt©bzŒ, beŒ ïitfS« ïiw¢á
tifia¢ nr®ªjdnt, khÄr« c©zhjt® ghš, jÆ®, beŒ,
bt©bzŒfis mâfkhf¢ nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.
bghJthf ïiw¢áfËš ghÞguÞ v‹D« bghUŸ ïU¡»wJ.
ghÞguÞ vY«òfŸ ts®tj‰F Äfî« cjÉ brŒ»‹wJ.

ïiw¢áfis¥ g‰¿a F¿¥òfis¡ ÑnH jU»nwh«.
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M£oiw¢á :

njf« jiH¡F«. tÈî©lhF«. r¤J mâfÇ¡F«. ïij¢
rik¡F«nghJ ïjDl‹ bfh¤jkšÈ, fUth¥g£il, beŒ
ït‰iw¢ nr®¥gJ ešyJ.

btŸsh£oiw¢á :

g¤âa¤â‰F cfªj czî. kh®ò¡F tÈit¡ bfhL¡F«.
fg¤ij mW¡F«. gá c©lhF«. cl«ãš gy« c©lhF«.
nehŒfŸ nghF«. ïjDl‹ vYÄ¢r«gH¢ rhW nr®¤J¡
bfhŸtJ ešyJ.

M£L _is :

ïij c©gjdhš _is¡F¥ gy« c©lhF«. f©
FËU«. jhJÉU¤â c©lhF«. ïâš jirfS¡F¥ gy« jU»w
cÆ®¢r¤J c©L. Óuz¥gLtJ fod«. ïŠá, fLF, Óuf«
nr®¤J¢ rik¡f nt©L«.

M£L <uš :

ïâš V.ã.á.o. it£lÄ‹ v‹»w eh‹F tifahd
cÆ®¢r¤J¡fŸ cŸsd. ã it£lÄ‹ v‹D« jirts®¡F«
cÆ®¢r¤J ïâš mâfkhf c©L. cl«ãš á¿jsî ïU¡f
nt©oa ïU«ò KjÈa cnyhf¢ r¤J¡fS« ïâš c©L.
bfhG¥ò« ïâš mâfkhf c©L. ïij¢ rik¡F« nghJ
ïjDl‹ ïyt§f¥g£il (fUth¥ g£il) nr®¤J¡ bfhŸtJ
ešyJ.

M£L¡ fhš :

M£L¡fhš ïiw¢á, fhšfS¡F tÈit¤ jU«. ijÇa«
c©lh¡F«. vY«òfS¡F tÈî jU«. ïjDl‹ Óuf«, òâdh
nr®¤J¡ bfhŸtJ ešyJ.

Eiu <uš :

M£o‹ Eiupuš N£il M‰W«. cl«ò¡F¡ FË®¢á
jU«. Eiu <uY¡F (Rthr¥ ig¡F) tÈit¡ bfhL¡F«. njf
òZo c©lhF«. ÄsF, Óuf«, òâdh nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.
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M£o‹ F©o¡fhŒ :

ïij c©gjdhš F©o¡fhŒfS¡F« ïL¥ò¡F« tÈî
c©lhF«. ïL¥ò nehia kh‰W«. jhJ tsU«. ïâš V.ã.
it£lÄ‹fS« c©L. ïjDl‹ ÄsF nr®¤J¢ rik¡f
nt©L«.

nfhÊ¡ f¿ :

nrtš ïiw¢á mâf NL c©lh¡F«. m‹¿í« jhJ
eZl« c©lhF«. Mifahš nrtš f¿ia c©gJ ešyjšy.
bg£il¡nfhÊ ïiw¢áí« NL g©Q«. thŒî nghF«.
ány¤JkK« nghF«. jhJ tsU«. tÈî c©lhF«. N£L
cl«ò¡F cjthJ ïjDl‹ vYÄ¢r«gH¢rhW nr®¤J¡
bfhŸtJ ešyJ.

fU§nfhÊ¡ f¿ :

 nfhÊÆš fU§nfhÊ v‹W xUtifí©L. ïJ
bt©Âwkhd ïwF cilaJ. ï¡nfhÊÆ‹ njhš fUik
Ãwkhf ïU¡F«. ïj‹ ïiw¢áia c©gjdhš, câu«
öŒik¥gL«. câu r«gªjkhd nehŒfŸ ÔU«. tÈî c©lhF«.
njf« jiH¡F«. FZl«, thjnehŒ, Niy, KjÈa nehŒfŸ
nghF«.

nfhÊ¡ FŠR :

nehahË¡F«, ãŸisfS¡F«  e‹ik jU« g¤âa¤â‰F
cjî«. éuz« MF«. njf« gU¡F«.

th‹nfhÊ¡ f¿ :

gyK©lhF«. njf« gU¡F«. FlÈ‹ tÈit mâf¥
gL¤J«. mij¢ rik¡F«nghJ òâdh, vYÄ¢r«gH¢rhW
nr®¤J¡bfhŸsnt©L«.

th¤J¡ f¿ :

ïu¤j« mâfÇ¡F«. njf« jiH¡F«. kªâ¡F«.
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fhil¡ f¿ :

cl«ã‹ N£il mf‰W«. câu« bgUF«. ÉiuÉš
ÓuzkhF«. nrhifnehŒ ÔU«. gy nehŒfS« nghF«. njf«
jiH¡F«. g¤âa¤J¡F MF«.

fîjhÇ¡ f¿ :

câu« c©lhF«. _is¡F¥ gy« jU«. njf gyK«
åÇaK« c©lhF«. thjã¤j nehŒfŸ ÔU«. N£Ll«ò¡F
MfhJ. N£Ll«ò¡fhu® ïij¢ rh¥ãL«nghJ vYÄ¢r«
gH¢rhW nr®¤J¡bfhŸtJ e‹W. ãŸis bg‰w jhŒfS¡F¥
g¤âakhf ï›Éiw¢áia¡ bfhL¥gJ©L.

òwh¡ f¿ :

ïªj ïiw¢áÆdhš ghÇr thí, g¡fthj«, ïáî, å¡f«,
knfhju«, M»a nehŒfŸ ÔU«. F©o¡ fhŒ¡F tÈik
bfhL¡F«. bfhGikí©lhF«. ïij c©Q«nghJ âuh£ir¥
gH« c£bfhŸtJ ey«.

cŸsh‹ f¿ :

ïJ g¤âa¤J¡F MF«. thjã¤j¤ij¤ jÂ¡F«.
nkfnehŒ nghF«. FlY¡F tÈî c©lhF«. gá c©lhF«.
rik¡F«nghJ ÄsF« ÓufK« nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.
ïiw¢áfËš gwitfË‹ ïiw¢á mâf ešyJ v‹W
fUj¥gL»wJ.

nfhÊ K£il :

jhJ mâf¥gL«. njf« jiH¡F«. ïu¤j« c©lhF«.
ïij mâf neu« ntfit¤jhš bf£oahŒ ÉL«; ÉiuÉš
éuz¥glhJ; thŒî c©lhF«. MifÆdhš, ïij K¡fhš
nt¡fhL ntfit¤J c©z nt©L«.

th¤J K£il :

njf¤J¡F tÈî bfhL¡F« clš gU¡F«. thíit
c©lh¡F«. kªâ¡F«, th‹nfhÊ K£il¡F« ïJnt Fz«
ïŠá, bfh¤JkšÈ, Óuf« nr®¤J¢ rik¡f nt©L«.
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F¿¥ò :- K£ilfËš V.ã. it£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢
r¤J¡fS« jir ts®¡F« bghUS«, bfhG¥ò« cŸsd.
ghY¡F ÃfuhdJ K£il. ghš Fiwthf cŸs ekJ eh£oš
K£ilia mâfkhf c©gJ ešyJ. K¡»akhf tsU«
FHªijfS¡F« ïJ V‰wjhF«. btŸis Ãwkhd XL cŸs
K£ilia Él, gG¥ò Ãwkhd XL cŸs K£ilfËš mâf
r¤J c©L. rik¡F« K£ilfŸ òâjhditahÆU¡f
nt©L«. mG»a K£ilfS« bf£L¥nghd K£ilfS«
Mfh.

òwh K£il :

njf« jiH¡F«. jhJ mâfÇ¡F«. éuz« MF«.
beŒÆš bgh¿¡f nt©L«.

Û‹fŸ :

Û‹fËš gytif c©L. ešy j©Ù® Û‹fS« flš
Û‹fS« cŸsd. Û‹fËš c¥ig ï£L cyu it¤J¡ fUthL
brŒ»wh®fŸ. Û‹ czî. k‰w ïiw¢áfisÉl vËâš
éuzkh»wJ. ïâš ã it£lÄ‹ v‹D« jir ts®¡F« r¤J
c©L. bgho Û‹fËš (áWÛ‹fËš) fhšÌa« v‹D«
R©zh«ò¢ r¤J Ãiwa c©L. ïJ vY«òfS¡F¥ gy«
jU»wJ. ïij¢ rik¤J vY«òfisí« nr®¤J c©gJ
tH¡f«. ãŸis bg‰w jhŒ¡F¥ bgho Ûid ÄsF¢ rhW
it¤J¥ g¤âakhf c©ã¡»wJ c©L. ãŸis bg‰wt®
fS¡F vY«ò gy« FiwªJ ÉL»wJ. mij Ãiwî brŒt
j‰nf ïªj¥ g¤âa czî bfhL¡f¥gL»wJ. khÄr czî
c©gt®fŸ Tl ekJ eh£oš, Û‹fis¡ Fiwthfnt
c©»wh®fŸ v‹W murh§f¤jh® FiwTW»wh®fŸ. ekJ
eh£oš flš ts« c©L. Û‹ c‰g¤âia mâf¥gL¤j
murh§f¤jh® Û‹ ïyhfh V‰gL¤â Ûid mâfkhf É‰gj‰F
V‰ghL brŒâU¡»wh®fŸ. Rwh ÛÅ‹ <uÈÈUªJ  Û‹
v©bzŒ vL¤J É‰f¥gLtJ F¿¥ãl¤j¡fJ.

ïiw¢áfËš ã it£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J mâf«.
Mdhš, nrhlh c¥ò nr®¤J¢ rik¤jhš ïªj cÆ®¢r¤J
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mÊªJ ngh»wJ. nrhlh c¥ig¢ nr®¡fhkš rik¡f nt©L«.
ÉiuÉš e‹whf ntF« v‹D« fhuz¤â‰fhf ïiw¢áíl‹
nrhlh c¥ò nr®¡»wh®fŸ. m¥go¢ nr®¥gJ clš ey¤J¡F
V‰wjšy.

v©bzŒfŸ

v©bzí« bfhG¥ò« clšey¤J¡F nt©oa czî¥
bghUŸfns. Mifahš czîl‹ ïitfisí« nr®¤J¡
bfhŸsnt©L«. vŸËÈUªJ vL¡f¥gL»w ešby©bzí«,
Ãy¡fliyÆÈUªJ vL¡f¥gL»w fliy v©bzí«
nj§fhÆÈUªJ vL¡f¥gL»w nj§fhŒv©bzí« rik
aY¡F cgnahf¥gL»‹wd. ï›bt©bzŒfis¡ fhŒf¿,
Ñiu, »H§F, FH«ò, rh«gh® KjÈaitfis¢ rik¡F«nghJ
mitfSl‹ nr®¡»nwh«. v©bzŒfS¡F¤ jhtu¡
bfhG¥ò v‹gJ bga®.

ML, khL, vUik KjÈa ãuhÂfË‹ ghÈÈUªJ
»il¡»w bt©bzŒ beŒfisí« czîl‹ cgnah»¡»
nwh«. ïitfS¡F ÄUf¡ bfhG¥ò v‹gJ bga®. Û‹fË
ÈUªJ vL¡f¥gL»w Û‹ v©bzŒfS« ÄUf¡ bfhG¥ig¢
nr®ªjitna. ÄUf¡ bfhG¥ò jhtu¡ bfhG¥ò ïu©L«
clšey¤J¡F nt©oa bghUŸfŸ.

ÄUf¡ bfhG¥gh»a beŒÆY« bt©bzÆY« Xusî
V É£lÄ‹, o É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J¡fŸ cŸsd. Û‹
v©bzŒfËš mâf msthf V.o. É£lÄ‹fŸ cŸsd.
jhtu¡ bfhG¥òfsh»a v©bzŒfËš V.o. É£lÄ‹fŸ
»ilah. Mdhš v©bzŒfis btÆÈš fhait¤jhš,
btÆÈÈUªJ v©bzŒfËš o É£lÄ‹ c©lh»wJ v‹W
MuhŒ¢á brŒjt®fŸ TW»wh®fŸ.

ekJ eh£ony v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¡F« gH¡f«
bjh‹Wbjh£L ïUªJtU»wJ. ešby©bzŒ, nj§fhŒ
v©bzŒ ït‰¿š VnjD« x‹iw c¢rªjiy Kjš
cŸs§fhš tiuÆš cl«ò KGtJ« njŒ¤J, á¿J neu«
v©bzŒ cl«ãš C¿aã‹, Ó¡fhŒ mšyJ miw¥ig
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njŒ¤J btªÚÇš FË¥gJ tH¡f«. cl«ãš njŒ¤j
v©bzia e‹whf¤ njŒ¤J¡ fGtnt©L«. ï¥go
v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¥gjdhny ïu©L e‹ikfŸ
c©lh»‹wd. mit :

1.  cl«ò KGtJ« kÆ®¡fhšfŸ njhW« cŸs E©Âa
JisfŸ Éa®itahš milg£oU¡F« mG¡F Ú§»¢ R¤j«
mil»‹wd. Éa®itnahL btË¥gL»w mG¡»dhš
kÆ®¡fhš Jthu§fŸ milgL»‹wd. v©bzŒ njŒ¤J
btªÚÇš FË¥gjdhny kÆ®¡fhšfŸ mG¡F Ú§»¢
R¤j¥gL»‹wd. Mdhš v©bzŒ njŒ¤J¤ j©ÙÇš
FË¥gjdhš ï¤j‹ik c©lh»wâšiy. ïjdhšjh‹
njiuaU« nehaQfhÉâÆš, “v©bzŒ bg¿š btªÚÇš
FË¥ngh«” v‹W T¿dh®.

v©bzŒ FË¥gjdhny, kÆ®¡fhš JisfŸ R¤j¥gLt
njhL, eu«òfS« gy« mil»‹wd. f© FË®»wJ. cl«ãš
Éa®itÆdhš V‰gL»w “f‰whiH eh‰w«” v©bzŒ
FË¥gjdhny Ú§»ÉL»wJ. v©bzŒ FË¡F« gH¡f«
ïšyhjt®fË‹ cl«ãš mUbtW¥òŸs f‰whiH eh‰w«
åRtJ c©L. v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¤jhš mªj eh‰w«
monahL Ú§»ÉL»wJ.

2.   ïu©lhtJ e‹ik v‹dbt‹whš, v©bzŒ njŒ¤j
cl«ã‹ nkš NÇa btË¢r« gLtjdhš, vY«ò¡F¥ gy«
c©lh»wJ. NÇa btË¢r¤âš vY«ò¡F¥ gy« jU»w o
É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J c©L. v©bzÆš NÇa
btË¢r« gL«nghJ mªj cÆ®¢r¤J V‰gL»wJ. ï¥go¡
TWtjdhš, v©bzŒ njŒ¤J¡ bfh©L btÆÈš Ã‰f
nt©L« v‹gJ bghUŸ mšy. m¥go Ã‰gJ jtW. mjdhš
Ôik c©lhF«. btÆÈš ïuhkš NÇa btË¢r«gL«go
ÃHÈš ïUªjhš nghJ«. v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¤j ãwF«
á¿jsî v©bzŒ¥ gir cl«ãš ïU¥gjdhny, mj‹nkš
NÇabtË¢r« g£lhY« o É£lÄ‹ V‰gL»wJ. MifÆdhš,
thu¤J¡F xUjlit v©bzŒ njŒ¤J btªÚÇš FË¥gJ
ešyJ.
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És¡bf©bzŒ M»a Mkz¡F v©bzŒ njŒ¤J¡
FË¥gJ jtW. És¡bf©bzŒ njŒ¤J¡ FË¥gjhš eu«ò¤
js®¢á c©lhF«. fliy v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¥gJ«
tH¡f« ïšiy.

jhtu¡ bfhG¥gh»a v©bzŒfisÉl ÄUf¡ bfhG¥
gh»a bt©bzŒfËš mâf r¤J c©L. Mdhš, ÄUf¡
bfhG¥òfis k£L« czîl‹ cgnah»¥gJ ey« mšy.
ïu©ilí« nr®¤J¡ bfhŸtJ ey«.

nj§fhŒ v©bzŒ, fliy v©bzŒ KjÈa jhtu¡
bfhG¥ãÈUªJ lhšlh, tdÞgâ KjÈa bghUŸfis¢
brŒ»wh®fŸ. mitfËš V.o. É£lÄ‹fŸ »ilah. Û‹
v©bzŒfËY« beŒ bt©bzŒ ngh‹w ÄUf¡ bfhG¥ò
fËY« jh‹ V.o. É£lÄ‹fŸ c©L.

òbuh£o‹

òbuh£o‹ v‹D« brhšY¡F Kj‹ikahdJ, mo¥
gilahdJ v‹gJ bghUŸ. vj‰F Kj‹ikahdJ? vj‰F
mo¥gilahdJ? v‹whš cl«ã‹ ts®¢á¡F ï‹¿aik
ahjJ, Kj‹ikahdJ. òbu£oid¥ òuj« v‹W« TWt®.
òbuh£o‹ (jiria) cl«ig ts®¡»wJ. nkY«, m‹whl«
cl«ãš V‰gL»w njŒî fÊîfis Ãu¥ã, cl«ig
e‹ÅiyÆš it¡»wJ. m‹¿í« áy nehŒfis tuhjgo
jL¡»wJ; cl«ò¡F¢ r¡â jU»wJ. njhš rij #›î
KjÈaitfË‹ mQ¡fis ts®¤J mitfis cWâ¥
gL¤J»wJ.

vdnt, FHªijfË‹ njf« ts®tj‰F¥ òbuh£o‹ Äf
mtáakhdJ. ts®ªjt®fË‹ njf¤âš V‰gL»w njŒî
fÊîfis Ãu¥òtj‰F« mtáakhf nt©oÆU¡»wJ.
ïjdhš czÉš ïJ Kj‹ikahd bghUbs‹gJ bjÇ»wJ.

jhÅa§fŸ, gU¥òfŸ fhŒf¿fŸ, ïiw¢áfŸ KjÈa
t‰¿š òbuh£o‹ c©L. Mdhš, jhtu¥ bghUŸfËš ïUªJ
»il¡»w òbuh£oid Él, ïiw¢áfËš ïUªJ »il¡»w
òbuh£o‹ áwªjJ. ïjdhš, jhtu¥ òbuh£o‹ nt©lh« v‹W



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-19212

T¿ajhf¡ fUj¡TlhJ ïu©L tif¥ òbuh£o‹fS«
n©oaitna.

ghš, jÆ®, nkh®, K£il, ïiw¢á, <uš, Û‹ KjÈa
itfËš ïU¡F« òbuh£o‹ áwªjJ. ts®»w FHªijfS¡F¥
ghY« K£ilí« áwªj czî. nfhJik, nrhs«, f«ò, uh»
(nfœtuF), mÇá (áW msî) KjÈa jhÅa§fËš òbuh£o‹
c©L. fliy¥ gU¥ò, cS¤j« gU¥ò, g¢ir¥ gU¥ò, Jtu«
gU¥ò, g£lhÂ, mtiu¡bfh£il, Õ‹Þbfh£il, bkh¢ir¡
bfh£il KjÈa gU¥ò tiffËY« òbuh£o‹ c©L. KªâÇ¥
gU¥ò, thJik¥ gU¥ò, Ãy¡fliy, m¡nuh£ gU¥ò KjÈa
bfh£ilfËY« òbuh£o‹ c©L. cUis¡ »H§F, fhu£
»H§F (kŠrŸ KŸs§»), Õ£%£ KjÈat‰¿Y« òbuh£o‹ áW
msî c©L. òbuh£o‹ czîfis ehŸnjhW« c£bfhŸs
nt©L«.

bfhG¥ò¥ bghUŸfS« khî¥bghUŸfS«

cl«ò¡F bt¥g« mË¡»w bghUŸ c©L. m¥bghUŸ
cl«ã‹ bt¥g« Fiwîglhjgo brŒ»wJ. clY¡F bt¥g«
mË¡»w bghUŸfŸ ïu©L. mit: bfhG¥ò¥ bghUŸfŸ,
khî¥ bghUŸfŸ v‹gd.

bfhG¥ò¥ bghUŸ v‹git, bt©bzŒ, beŒ,
Ûbd©bzŒ, ešby©bzŒ,nj§fhŒ v©bzŒ KjÈait.
(ït‰iw¥ g‰¿ ïªüÈ‹ k‰nwh® ïl¤âš És¡fkhf¡ fh©f.)

khî¥ bghUŸ v‹gJ, M§»y¤âš fh®nghiAu£nu£L
v‹W Tw¥gL«.mÇá, nfhJik, nrhs«, nfœtuF, f«ò KjÈa
jhÅa§fŸ khî¥ bghUŸfsh»a fh®nghiA£nu£L
MF«.btšy«, r®¡fiu, nj‹ KjÈaitfS« ïªj¥
gFâia¢ nr®ªjit. bfhG¥ò¥ bghUŸfS«, khî¥ bghUŸ
r®¡fiu¥ bghUŸfS« M»a ïit cl«ò¡F bt¥g«
mË¤J¢ r¡âia¤ jU»‹wd. khî¥ bghUŸfS« r®¡fiu¥
bghUŸfS« Éiuthf vÇªJ cl«ò¡F bt¥g¤ijí«
r¡âiaí« mË¡»‹wd. bfhG¥ò¥ bghUŸfŸ, bkšy Ã‹W
vÇªJ bt¥g¤ijí« r¡âiaí« mË¡»‹wd.
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c¥ò¡fS« cnyhf§fS«

ïU«ò,br«ò, J¤jehf«, btŸË, bgh‹, fhšÌa«,
n[hoa«, bgh£lhÌa«, ghÞguÞ, [šg®, mnaho‹ KjÈa
cnyhf¥ bghUŸfS« c¥ò¥ bghUŸfS« ekJ cl«ãš
ïU¡»‹wd. ïit Äf¢ á¿jsî ïUªjnghâY« clš
ey¤J¡F¤ njitahf cŸsd. ïu¤j¤âš ïU«ò¢ r¤J c©L.
mjDl‹ br«ò¢ r¤J« á¿jsî c©L. _isÆš J¤jehf¢
r¤J c©L. btŸË, bgh‹ KjÈa cnyhf§fS« Äf¢ á¿a
msÉš ïU¡»‹wd.

ma®‹ lhÅ¡ rh¥ãL«go áy rka§fËš lh¡l®fŸ
brhšY»wh®fŸ. mšyth? ma®‹ lhÅ¡ v‹gJ ma« (ïU«ò)
nr®ªj kUªJ. ekJ eh£L it¤âa®fS« ma¢ brªöu¤ij¢
(ïU«ò¢ brªöu«) áy nehŒfS¡F¡ bfhL¡»wh®fŸ.
br«ãÈUªJ jh«ãu¢ brªöuK« jh«ãu gÞgK«, btŸË
ÆÈUªJ btŸË gÞgK«, bgh‹ÅÈUªJ j§f gÞgK« ekJ
eh£L it¤âa®fŸ brŒJ nehahËfS¡F¡ bfhL¡»wh®fŸ.
ïâÈUªJ bjÇtJ v‹d bt‹whš, ekJ clš ey¤J¡F
cnyhf§fS« á¿jsî njit¥gL»wJ v‹gnj Mdhš, ïªj
cnyhf kUªJfis, it¤âa® brh‹dhš jÉu, eh« th§»¢
rh¥ãLtJ TlhJ. eh« c©Q« czÉnyna ïªj cnyhf¢
r¤J¡fŸ fyªJ ïU¡»‹wd.

F¿¥ò: filfËš É‰F« ïªj cnyhf kUªJfis
th§»¢ rh¥ãLtJ Mg¤jhdJ. ïªj kUªJfŸ rÇahdgo
brŒa¥glh É£lhš, ïit eŠrhf kh¿ cl«igna bfL¤J
mÊ¤JÉL«. cjhuzkhf¤ jh«ãugÞg«, jh«ãu¢ R‹d«
v‹D« kUªJfŸ br«ãÈUªJ brŒa¥gL»wJ. br«nghL xU
Éj¡ fË«ò nr®ªâU¡»wJ. ïªj¡fË«ò Éõ¤ j‹ik cŸsJ.
fË«ig Ú¡»aãwF nk‰go kUªJfis¢ brŒant©L«.
m¥go¢ brŒtJ ÄfÄf¡ fod«. R¤â brŒahj br«ãÈUªJ
brŒa¥g£l nk‰go kUªJfis¢ rh¥ã£lhš clš ey« bf£L
cl«ig mÊ¡F«.

mJnghynt y§fgÞg« v‹D« kUªJ«. y§fgÞg«
<a¤âÈUªJ brŒa¥gL»wJ. ïªj kUªJ ešyKiwÆš
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brŒa¥g£lhš ey« ga¡F«. ešyKiwÆš brŒa¥glhj
y§fgÞg« eŠR¤ j‹ikíilaJ. ïjdhšjh‹ “t§f«
â‹whš g§f«” v‹D« gHbkhÊí« tH§F»wJ. btŸË
gÞg¤âdhš ahbjhU bfLâí« ïšiy. btŸË gÞg«
eu«òfis¥ gy¥gL¤J»wJ. ma¢brªöu« ïu¤j ÉU¤â¡F
V‰wJ. j§f gÞg« eu«òfS¡F¥ gy« bfhL¡F«. mnj
rka¤âš á‰¿‹g ï¢iria mâfkhf c©lh¡F«. ïjdhš
jh‹ “ïU¡»wt‹ ïU«ig¤ â‹D, ngh»wt‹ bgh‹id¤
â‹D” v‹D« gHbkhÊ V‰g£oU¡»wJ. ï¥gHbkhÊÆš
ïU«ò v‹gJ ma¢brªöu«; bgh‹ v‹gJ j§fgÞg« MF«.

ïªj cnyhf§fis¤ jÉu, cl«ãš ntW K¡»akhd
cnyhf¥ bghUŸfS« cŸsd. mt‰iw¥ g‰¿ MuhŒnth«:

fhšÌa«:

fhšÌa« v‹gJ R©zh«ò vY«òfS« g‰fS«
fhšÌa« ghÞng£ v‹D« bghUËdhš mikªjit. Mfnt,
fhšÌa« v‹D« R©zh«ò¥ bghUŸ ekJ clš ey¤J¡F
mtáakhdJ. fhšÌa« , vY«òfisí« g‰fisí« ts®¤J
gy¥gL¤JtnjhL ntW ntiyfisí« brŒ»wJ. ïil
Élhkš ntiy brŒJbfh©oU¡»w ïUja¤ij, e‹whf
ntiy brŒtj‰F¡ fhšÌa« cjÉ brŒ»wJ. nkY«
eu«òfS¡F« ïu¤j¤â‰F« fhšÌa«  njit¥gL»wJ.
njitahd msî fhšÌa« cl«ãš ïšiyahdhš
vY«òfŸ cWâ¥glh, g‰fS« ÉiuÉš bf£L¥nghF«.
ts®»w FHªijfË‹ cl«ãš fhšÌa«  ïšiyahdhš,
vY«òfŸ bk‹ikailªJ, ts®¢á F‹¿ÉL«. ïUja
nehŒfS« c©lhF«. ãŸis¥ngWbg‰w jhŒkhU¡F«,
fU¤jÇ¤j bg©fS¡F« ïªj¡ fhšÌa« njit. Mfnt,
fhšÌa« cŸs czî všnyhU« c©z nt©L«.

fhšÌa« v‹D« R©zh«ò¢ r¤JŸs czî¥
bghUŸfŸ: ghš, nkh®, K£ilÆ‹  kŠr£ fU, Kis¡Ñiu,
KU§if¡ Ñiu KjÈa ÑiufŸ, gU¥ò tiffŸ, thJik¥
gU¥ò KjÈa bfh£il tiffŸ KjÈad. jh«óy« nghLtJ
ekJ eh£L tH¡f«. jh«óy¤Jl‹  R©zh«ò nr®»wJ.



neÄehj« - eªâ¡fy«gf« - ãwüšfŸ 215

jh«óy¢ rh‰iw ÉG§Ftj‹ _y« cl«ãš fhšÌa«
nr®»wJ. Mdhš, jh«óy¤Jl‹ òifÆiy nghLtJ TlhJ.
m¥go¢ brŒtJ cl«ò¡F¤ Ôik ga¡»wJ. uh»
(nfœtuF),nrhs«, nfhJik, jÉL cŸs mÇá, cUis¡
»H§F, KŸs§», Õ£%£ »H§F, fhu£ »H§F (kŠrŸ
KŸs§»), ïiw¢á KjÈa bghUŸ fËY« á¿jsî fhšÌa«
c©L.

ghÞguÞ:

ghÞguÞ v‹gJ xUtif c¥ò. ïJ fhšÌa¤ij¥
nghynt vY«òfisí« g‰fisí« ts®¡»wJ. Mfnt,
ghÞguÞ vY«òfS« g‰fS« ts®tj‰F¤ njit¥gL»wJ.
vY«òfis ts®¥gnjhL eu«òfS« jirfË‹ #›îfS«
e‹ÅiyÆš ïU¡F«go it¡»wJ. czÉ‹ tÊahf cl«ãš
nr®¡»w fh®ngh iA£nu£ v‹D« khî¥ bghUisí«
bfhG¥ò¥ bghUisí« fiu¤J¥ ãÇ¤J mit cl«ò¡F¥
ga‹gL«goahd Ãiyia c©lh¡F»wJ. ïu¤j¤J¡F Xusî
ghÞguÞ njit¥gL»wJ.

ghÞguR«, fhšÌaK« jFªj msthf cl«ãš ïUªjhš
jh‹ vY«òfŸ e‹whf tsU«. jFªj msthf ïšyhkš
V‰w¡Fiwthf ïUªjhš vY«òfŸ e‹F mikah. Mdhš,
nghJkhd o É£lÄ‹ v‹D« vY«ò ts®¡F« cÆ®¢r¤J
cl«ãš ïU¡Fkhdhš, vY«òfŸ e‹whf tsU« ghÞguÞ
cŸs czî¥ bghUŸfshtd:

ghš, nkh®, K£il, gU¥ò tiffŸ, thJik, KªâÇ
KjÈa bfh£il tiffŸ, uh» (nfœtuF), nrhs«, btŸsÇ¡
fhŒ, (ïij¤ njhš Óthkš c©z nt©L«.) tris¡Ñiu,
kŠrŸ KŸs§» (fhu£ »H§F), KŸs§», ïiw¢á, Û‹
KjÈait.

ïU«ò:

ïU«ò v‹D« ma« ekJ cl«ã‹ ey¤J¡F¤ njit
ahdJ v‹W nkny T¿ndh«. ïU«ò¢ r¤JŸs czî¥
bghUŸfis¢ rh¥ã£lhš nghJkhd ma¢r¤J cl«ãš nrU«.
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m¥bghUŸfshtd: Kis¡Ñiu, j©L¡Ñiu, j¡fhË,
btŸsÇ¡fhŒ, bt§fha«, gU¥òfŸ, nfœtuF, KjÈa
jhÅa§fŸ, ïiw¢á, K£il, <uš, Kyh« gH«, j®óá¥ gH«,
cUis¡»H§F, cy®ªj ngß¢r« gH« KjÈahd.

FnshÇ‹, mnaho‹:

ïªj c¥ò¡fS« clš ey¤J¡F¤ njit. FnshÇ‹,
ïu¤j¤ij¢ rÇahd KiwÆš ïU¡f¢ brŒaî«, éuz¡
fUÉfŸ czit éuz« brŒtj‰F« ïJ nt©oajhf
ïU¡»wJ. eh« czîl‹ nr®¤J¡bfhŸ»w rhjhuz c¥ãš
FnshÇ‹ ïU¡»wJ. m‹¿í« g¢irahd ÑiufËY«,
j¡fhË¥gH«, mdhá¥gH«, tris¡Ñiu, thiH¥gH«,
ngß¢r«gH« KjÈat‰¿D« FnshÇ‹ c©L.

bfhG¥ò¥ bghUŸfisí« fhšÌa¤ijí« cl«ãš
cgnahf¥gL¤Jtj‰F mnaho‹ nt©oÆU¡»wJ. mnaho‹
ÑiuffËY«, gH§fËY« ïU¡»wJ. Û‹ v©bzÆY« ïJ c©L.

nkny T¿a c¥òfS« cnyhf§fS« fhŒf¿ Ñiu »H§F
fËš ïU¥gija¿ªnjh«. Mfnt, mitfis ntf it¤j
ã‹, mªj c¥òfS« cnyhf§fS« gh¤âu¤â‹ moÆš ÚUl‹
fyªJ ïU¡F«. mªj Úiu¡ bfh£o Élhkš czîl‹ ga‹
gL¤j nt©L«. ïij¢ rikaš brŒnth® czu nt©L«.

É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢ r¤J¡fŸ

czî¥ bghUŸfËš cÆ®¢ r¤J¡fS« ïU¡»‹wd.
cÆ®¢ r¤J¡fS¡F É£lÄ‹ v‹W M§»y¤âš bga®
TWth®fŸ. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢ r¤J¡fŸ ïšyhk‰
nghdhš clšey« bfL«; gyÉj nehŒfŸ c©lhF«. Mfnt,
cÆ®¢ r¤J¡fŸ clš ey¤J¡F Äf Äf ï‹¿aikahjit. gy
cÆ®¢ r¤J¡fŸ cŸsd. mitfËš eh‹F K¡»a khdit.
mªj eh‹F cÆ®¢ r¤J¡fS¡F M§»y vG¤J tÇir¥go V
É£lÄ‹, ã É£lÄ‹, á É£lÄ‹, o É£lÄ‹ v‹W bga®
TWth®fŸ. ïªj É£lÄ‹fis¥ g‰¿ x›bthU tU« e‹whf
m¿ªâU¡f nt©L«. É£lÄ‹ Fz§fis m¿ªJ mªj
czîfis c£bfh©L tªjhš bgU«ghY« nehŒ tuhkny
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jL¤J Élyh«. neha‰w thœî thœtj‰F«, cl«ãš nehŒ
tuhkš jL¥gj‰F« É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J¡fis¥
g‰¿a Égu§fis e‹f¿ªJ bfhŸs nt©L«. Mfnt
mt‰iw x›bth‹whf MuhŒnth«.

V É£lÄ‹:

ïªj cÆ®¢r¤J, cl«ã‹ ts®¢á¡F« cl«ãš nehŒ¡
»UÄfŸ òfhkš jL¥gj‰F« f©fË‹ gh®it bflhkÈU¥
gj‰F« Äf K¡»akhdJ.

áW FHªijfŸ bgÇat®fshf ts®»w clš
ts®¢á¡F«, ts®ªjt®fË‹ cl«ãš V‰gL»w njŒî
fÊîfis Ãu¥òtj‰F« ïªj cÆ®¢r¤J K¡»akhdJ.
njf¤âš. ïªj cÆ®¢r¤J ïšyhÉ£lhš, cl«ã‹ njhš
brhwbrhw¥ghfî« brh¿ cŸsjhfî« ïU¡F«. nehŒ¡
»UÄfŸ vËâš njf¤âš, òFªJ nehia c©lh¡F«.

ïªj V É£lÄ‹ cÆ®¢r¤J cl«ãš ïšyh É£lhš, f©
gh®it k§F«. ïuÉš f© bjÇahkš ngh»w khiy¡f©
KjÈa f©iz¥ g‰¿a nehŒ c©lhF«. Mfnt ïªj
cÆ®¢r¤J clšey¤J¡F Äf K¡»akhdJ. ïªj V É£lÄ‹
vªbjªj czî¥ bghUŸfËš ïU¡»wJ v‹W gh®¥gj‰F
K‹ò ïªj É£lÄ‹ v¥go c©lh»wJ v‹gij¡ fh©ngh«.

V É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J NÇa btË¢r¤âš
ïU¡»wJ. ïªj¢ r¤ij¢ NÇa btË¢r¤âÈUªJ ku« brofŸ
ïG¤J¡ bfhŸ»‹wd. vdnt gRikahd ïiy jiHfËš V
É£lÄ‹ fhz¥gL»wJ. gRªjiHfisí« ïiyfisí«
ò‰fisí« â‹»w ML khLfË‹ ghÈY«, mâÈUªJ
»il¡»w bt©bzŒ, beŒfËY« ïªj cÆ®¢r¤J c©L.
g¢ir Ãwkhd ïiy jiHfËšjh‹ ïªj É£lÄ‹ ïU¡»wnj
jÉu, fhŒªJ cy®ªJ nghd òš it¡nfhiy k£L« â‹»w ML
khLfË‹ ghÈY« bt©bzÆY« ïªj V É£lÄ‹
»il¡fhJ. Mfnt, gRikahd ïiy jiH â‹»w fhšeil
fË‹ ghš, jÆ®, bt©bzŒfËš V. É£lÄ‹ c©L.

VÇ Fs« flš KjÈa Ú®ÃiyfËš gháfS« Ú®¥ó©L
fS« ts®»‹wd. ïªj¢ brofS« NÇa btË¢r¤âÈUªJ V



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-19218

É£lÄid vL¤J¡ bfhŸ»wJ. áW Û‹fŸ ïªj¥ gháfisí«
Ú®¥ó©Lfisí« â‹»wgoahš, mitfË‹ cl«ãš V
É£lÄ‹ c©L. á¿a Û‹fis¥ ão¤J¤ â‹W cÆ® thœ»w
bgÇa Û‹fË‹ cl«ãY« V É£lÄ‹ c©L. Mfnt
fh£ät® MÆš, õh®¡ (RwhÛ‹) ät® MÆš KjÈa Û‹
v©bzŒfËš V É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ.

kŠrŸ Ãwkhd fhŒf¿ »H§FfËY« ïªj cÆ®¢r¤J
c©L v‹W MuhŒ¢á brŒj m¿P®fŸ TW»wh®fŸ.

f«ò v‹D« jhÅa¤âÈUªJ V É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢
r¤Jfis c©lh¡»¡ bfhŸsyh«. f«ig ÚÇš Cwit¤J <u¤
JÂÆš KoªJ <u« òyuhkš it¤jhš ïu©L eh£fËš Kis
btË¥g£L Kis¡F«. KidíŸs ïªj¡ f«ig r®¡fiu
mšyJ btšy¤Jl‹ bk‹W â‹dyh«. ïâš V É£lÄ‹
v‹D« cÆ®¢r¤J c©L.

(F¿¥ò: ïªj Kis¤j f«ãš á É£lÄ‹ »ilahJ. V
É£lÄ‹ k£L« c©L.)

ekJ eh£ony f‹W <‹w gR¡fS¡F KisÉ£l f«òl‹
á¿J btšy« fyªJ â‹dit¡F« tH¡f« c©L.

Kis¡Ñiu, j©L¡Ñiu, áWÑiu, KU§if¡Ñiu, bfh¤J
kšÈ¡Ñiu, nfhRÑiu, (K£ilnfhR) KjÈa ÑiufËY«, j¡fhË¥
gH«, g¥ghË¥gH«, kŠrŸ KŸs§» (nfu£ »H§F), M£L <uš,
K£ilÆ‹ kŠr£fU, gR«òš, gRªjiH ïiyfis¤ â‹»w ML
khLfË‹ ghš, bt©bzŒ, beŒ KjÈa bghUŸfËY« V
É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J c©L. ïitfis ekJ czîl‹
nr®¤J¢ rh¥ã£lhš ïªj cÆ®¢ r¤ij eh« milayh«.

V É£lÄ‹ cŸs czîfis mâfkhf¢ rik¤jhš, ïªj
cÆ®¢r¤J mÊªJ ngh»wJ. mâf NLg£lhš ïªj É£lÄ‹
bf£L¥ ngh»wJ. Mfnt beLneu« ntf it¡fhkš ïU¥gJ
ey«. nkY«, V É£lÄ‹ cŸs bghUŸfis¢ rik¡F« nghJ
fh‰W¥ òfhjgoí« _o it¡fnt©L«. V É£lÄ‹ cŸs
ÑiufŸ gH§fŸ KjÈa bghUŸfis¡ fh‰W¥òF«go âwªJ
it¤J¢ rik¤jhš, fh‰¿YŸs ãuhzthí mitfSl‹
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fyªJ mt‰¿š cŸs V É£lÄ‹ mÊªJ ngh»wJ, Mifahš
mitfis¢ rik¡F« nghJ _o it¤J¢ rik¡f nt©L«.
nkY« mâfneu« rik¥gJ« TlhJ.

ã. É£lÄ‹:

ã. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J, É£lÄ‹fËš Äfî«
K¡»akhdJ. ï¥go¢ brhštjdhny k‰w É£lÄ‹fŸ
K¡»akhdit mšy v‹W fUj nt©lh. É£lÄ‹fŸ njf
Rf¤J¡F Äf ï‹¿aikahjit. mitfËY« ï‹¿aik
ahjJ ã. É£lÄ‹.

ã. É£lÄ‹ v‹D« ïªj cÆ®¢r¤J clš ts®¢á¡F
ï‹¿aikahjJ. cl«ãš c©lh»w njŒî fÊîfis ïJ
Ãu¥ò»wJ. eu«òfisí« jirfisí« gy¥gL¤J»wJ.
cl«ò¡FŸns ïUªJ fodkhf ciH¤J tU»w cW¥òfsh»a
_is, ïUja«, éuz¡ fUÉfsh»a ÔÅ¥ig, FlšfŸ, <uš,
F©o¡fhŒ KjÈaitfis ïªj ã. É£lÄ‹ gy¥gL¤J
»wJ. ïªj É£lÄ‹ cl«ãš Fiwíkhdhš, méuz«, ngâ,
ky¢á¡fš, tÆ‰¿š nehŒ, nrh®î KjÈa nehŒfŸ c©lhF«.

ïªj K¡»akhd cÆ®¢r¤J, mÇá nfhJik nfœtuF
f«ò nrhs« KjÈa jhÅa§fËY«, Jtu« gU¥ò, fliy¥
gU¥ò, g¢ir¥ gU¥ò, cS¤j« gU¥ò KjÈa gU¥ò
tiffËY«, bkh¢ir¡ bfh£il, mtiu¡ bfh£il, Õ‹Þ
bfh£il, nt®¡fliy, KªâÇ¥ gU¥ò, m¡nuh£L¥ gU¥ò,
thJik¥ gU¥ò KjÈaitfËY«, j¡fhË¥ gH«, bt§fha«,
fhu£»H§F v‹D« kŠrŸ KŸs§»¡ »H§F, tris¡ Ñiu,
ghš, K£il, Û‹ ïiw¢á KjÈaitfËY« ïU¡»wJ.

mÇá nfhJik KjÈa jhÅa§fËš ïªj ã. É£lÄ‹
ïU¡»wbj‹W T¿ndh«. jhÅa§fËYŸs jÉLfËšjh‹
ïªj É£lÄ‹ c©L. bešiy¡ F¤âdhš cÄ btË¥gL»wJ.
cÄ¡F¡ ÑnH mÇá ïU¡»wJ. mÇáÆ‹ nkny bkšÈa njhš
ngh‹w bghUŸ òiunghš x£o¡ bfh©oU¡»wJ. ïªj¥
òiu¡F¤ jÉL v‹W bga®. ïªj¤ jÉ£oš jh‹ ã. É£lÄ‹
v‹D« cÆ®¢r¤J c©L. mÇáÆš jÉL ïU¥gJ nghynt
nfhJikÆY« jÉL c©L.



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-19220

bešiy¡F¤â cÄia Ú¡F«nghJ mÇáÆ‹ nkš x£o¡
bfh©oU¡»w jÉL Xusî gÇªJ ngh»wJ. nghdJ nghf
ÄFâíŸs jÉL« mÇáia¥ gy jlit ÚÇš fGÉ
ÉLtjdhš, KGtJ« ãÇªJ ngh»wJ. vdnt mÇáia
ciyÆš ï£L¢ rik¡F« nghJ mâš jÉL »ilahJ. nrhW
btªj ãwF fŠáia to¤J ÉL»w goÆdhny ã. É£lÄ‹
mwnt fÊªJ ÉL»wJ. ïªj¢ nrh‰iw c©gâdhny ã.
É£lÄ‹ nghŒ É£l goÆdhš, eu«òfŸ jirfŸ _is
ïUja« <uš KjÈa cW¥òfS¡F cu« mË¡F« r¤J
»il¡»wâšiy. jÉL nghfhkš nrh‰iw¢ rik¤J
mUªâdhš ïªj cÆ®¢r¤J ekJ njf¤J¡F v›tsnth
e‹ikiaí©lh¡F«. nrh‰¿š ã. É£lÄ‹ fÊªJ nghŒ
ÉL»wgoahš, mj‰F <lhf gU¥ò fisí« khÄr« Û‹
K£il KjÈaitfisí« nr®¤J¡ bfhŸ»nwh«.

mÇáiaí« nfhJikiaí« ÄÎÅš ï£L¤ Ô£o cÄ
Ú¡F»wh®fŸ. ï¥go¢ brŒtjdhny mÇáÆY« nfhJikÆY«
x£o¡bfh©L ïU¡»w jÉL« fÊªJ ÉL»wJ. Mfnt,
jÉ£nlhL ã. É£lÄD« fÊªJ ngh»wJ. bešiy¡ if¡
F¤jyhf¡ F¤âdhš mâfkhf¤ jÉL fÊªJ nghfhJ.
if¡F¤jyhf ïUªjhY« ÄÎ‹ F¤jyhf ïUªjhY« jÉL
nghfhkš gh®¤J¡ bfhŸsnt©L«. nfœtuF, nrhs«
ïitfis KG jhÅakhf miu¥gâdhny mitfËš cŸs
jÉL ãÇªJ ngh»wâšiy. Mifahšjh‹, mÇá czit
c©gt®fisÉl¡ nfœtuF czit c©»wt®fŸ mâf
clš f£nlhL ïU¥gij¡ fh©»nwh«.

ï¡fhy¤âš »uhk§fËš Tl bešiy mÇáah¡f
ÄÎ‹fŸ cŸsd. ÄÎ‹fŸ ïšyhj fhy¤âš bešiy cuÈš
ï£L cy¡ifahš cÄ Ú¡» mÇá M¡Fth®fŸ. if¡F¤jš
mÇáahifahš jÉL mâfkhf¥ ãÇªJ nghtâšiy. mªj
mÇá cl«ò¡F¥ gy« mË¤jJ. if¡F¤jÈY«, bešiy¡
F‰¿ cÄia¥ òil¡F«nghJ mjDl‹ jÉL« ïU¡F«.
mªj¤ jÉ£il vL¤J mjDl‹ btšy« nr®¤J¥ gh£o
kh®fŸ áWt®fS¡F c©z¡ bfhL¥gh®fŸ. ïij c©gjdhš
áWt® clš ey«bg‰W ts®ªjd®. ïªj tH¡f« ï¥nghJ
kiwªJ nghÆ‰W.
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g¢rÇáiaÉl òG§fš mÇáÆš á¿jsî jÉL c©L.
v¥go v‹whš bešiy mÉ¤J cyuit¤J mij¤ F‰W»w
goÆdhny, mÉ¡f¥g£l bešÈš, jÉL mÇáíl‹ x£o¡
bfhŸ»wJ. mªj bešiy¡ F‰¿ mÇáah¡F«nghJ, jÉL
mâfkhf¡ fÊªJ nghfhkš, mÇánahL x£o¡ bfh©oU¡
»wJ. MifÆdhny, g¢rÇáiaÉl¥ òG§fš mÇá á¿J
r¤JilaJ v‹gâš IaÄšiy. Mfnt òG§fš mÇá ešyJ;
mâY« if¡F‰wš mÇá ešyJ.

jÉL Ú§fhj mÇá mšyJ nfhJikia c©gjdhnyna
nghJkhd ã. É£lÄ‹ ek¡F¡ »il¡»wJ v‹W fUj
nt©lh. âdªnjhW« ã. É£lÄ‹ cŸs ntW czî¥ bghUŸ
fisí« czthf¡ bfhŸsnt©L«. ã. É£lÄ‹ cŸs ntW
czî¥ bghUŸfis nkny T¿íŸnsh«.

ã.É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J, mdÈdhš mÊªJngh»w
âšiy. Mdhš, nrhlh c¥ò v‹D« c¥ig¢ nr®¤J¢ rik¤jhš
ïªj cÆ®¢r¤J mÊªJ ngh»wJ. MifÆdhny nrhlh c¥ò
nr®¡fhkš rik¡fnt©L«. czî ÉLâfŸ á‰W©o¢
rhiyfŸ KjÈa ïl§fËš ï£lÈ, njhir, til, ngh©lh, g¢á
KjÈa c©ofËš nrhlh c¥ò¢ nr®¤J¢ rik¡»wh®fŸ. nrhlh
c¥ò nr®¥gjdhny g©l§fŸ Éiuthf btªJ ngh»‹wd.
m‹¿í« mªj¥g©l§fŸ c¥òrkhf¥ bgÇjhf¡ fhz¥gL
»‹wd. Mdhš ã. É£lÄ‹ v‹D« K¡»akhd cÆ®¢r¤J
mÊªJngh»wJ. mjdhny cl«ò¡F ey« c©lhtâšiy.
X£lšfËš czî mUªJtJ clš ey¤J¡F¤ Ôik ga¡»wJ
v‹gj‰F ïJî« xU K¡»a fhuzkhF«.

ã. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J clš ey¤J¡F Äf
K¡»akhdJ v‹gijí« ïªj cÆ®¢r¤JŸs bghUŸfis
ehŸ njhW« czthf¡ bfhŸs nt©L« v‹gijí« ÃidÉš
it¡f nt©L«.

ã.É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤âš áy c£ãÇîfŸ c©L.
mt‰iw¥ g‰¿a Égu« ek¡F¤ njitÆšiy.
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á. É£lÄ‹:

á. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J ïu¤j¤ij cu¥gL¤â
e‹ÅiyÆš it¡»wJ. á. É£lÄ‹ ïšyhk‰ nghdhš ïu¤j«
bfL«. g‰fisí« vY«òfisí« ts®¥gj‰F« cu¥gL¤J
tj‰F« ïªj cÆ®¢r¤J k‰w cÆ®¢r¤J¡F cjÉ brŒ»wJ.
ïªj cÆ®¢r¤J Fiwíkhdhš, jirfŸ gyåd¥gL«. ïu¤j¡
FiwÉdhš c©lhF« nrhif v‹D« nehŒ c©lhF«. g‰fŸ
gyk‰W¥ nghtnjhL <WfËš ïu¤j« toí«. thŒ ehW«.
gáÆuhJ. kygªj« KjÈa éuz¡ fUÉfis¥g‰¿a nehŒfŸ
c©lhF«. vY«ò _£LfËš, K¡»akhf¡ fhš vY«ò _£L
fËš nehî mâfÇ¡F«. cl«ò KGtJ« nehF«. á.É£lÄ‹
FiwÉdhš, njf« KGtJ« jirfËš nehî c©lhtjhš
FHªijfŸ Xahkš mG«. Mfnt, clš ey« Rfkhf
ïU¥gj‰F á. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J Äf K¡»akhdJ.

á.É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J gH§fËY« ÑiufËY«
ïU¡»wJ. MuŠá¥ gH¤âš ïªj cÆ®¢r¤J c©L. ïu©L
MuŠá¥gH¤âš cŸs msî á. É£lÄ‹ xU áW bešÈ¡
fhÆš c©L v‹W m¿a¥gL»wJ. vdnt bešÈ¡fhÆš ïªj
cÆ®¢r¤J Äfî« mâf«. bešÈ¡fhŒ M©L KGtJ«
»il¡»wâšiy. kh®fÊ, ij khj§fËš k£L« »il¡F«.
»il¡»w fhy§fËš mij CWfhŒ ngh£L it¤J¡
bfhŸsyh«. mšyJ ghF fhŒ¢á it¤J¡bfhŸsyh«. (ntW
g¡f« fh©f.) bešÈ¡fhÆ‹ bgUikia ekJ eh£oš g©il¡
fhy« Kjš m¿ªâU¡»wh®fŸ. mâakh‹ beLkh‹ mŠá
v‹D« mur‹ mUikahd bešÈ¡fÅia xsitah® v‹D«
òytU¡F mUªj¡ bfhL¤jh‹ v‹W«, bešÈ¡fÅia c©l
xsitah® beLehŸ cÆ® thœªâUªjh® v‹W« xU fij
c©L. ïâÈUªJ ïªj¡ fÅÆ‹ bgUikia m¿ayh«.

ekJ eh£L it¤âa®fŸ, bešÈ¡fhÆÈUªJ áatd¥
ãuhr« v‹D« ny»a« brŒJ nehŒfS¡F¡ bfhL¡»wh®fŸ.
bešÈ¡fÅia¥g‰¿ ïªüÈš fh©f.

á. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J bešÈ¡fhŒ, MuŠá¥
gH«, j¡fhË¥gH«, m‹dhá¥gH«, g¥ghË¥gH«, KU§if¡
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Ñiu, tris¡ Ñiu KjÈaitfËš c©L. KisÉl¥g£l
bkh¢ir, fhuhkÂ, g£lhÂ, cSªJ, g¢ir¥gaW M»a gaW
tiffËš c©L.

mjhtJ nk‰go gaWfËš x‹iw xUehŸ j©ÙÇš
Cwit¤J <u¤ JÂÆš Ko¤J <u« òyuhkš it¤jhš ïu©L
eh£fËš KisÉ£L Kis¡f¤ bjhl§F«. ï›thW
KisÉl¥g£l gaWfis g¢irahf bk‹W â‹d nt©L«.
ït‰¿š á. É£lÄ‹ c©lh»wJ.

Mdhš všyh¥ gaWfisí« KisÉ£L¥ g¢irahf¤
â‹gJ mDgt¤âš brŒa KoahJ. mDgt¤âš brŒa¡
ToaJ x‹Wjh‹. mjhtJ g¢ir¥ ga‰iwk£L« KisÉ£L
c©zyh«. k‰w¥gaWfis m›thW c©gJ ïayhJ.
g¢ir¥ga‰iw Kis f£o mjDl‹ btšy« mšyJ r®¡fiu
nr®¤J nj§fhŒ¤ âUtiyí« nr®¤J¢ rh¥ã£lhš Ritahf
ïU¡F«. m‹¿í« á. É£lÄidí« bgwyh«. Kis É£l
g¢ir¥ ga‰iw¥ g¢ro brŒJ« c©zyh«. gH§fŸ Éiy
aâf«. Mifahš g¢ir¥ga‰iw Kis f£o c©gJ vËJ.
gH« »il¡fhjnghJ« ïij c©zyh«.

fhŒf¿fËY« ÑiufËY« á. É£lÄ‹ c©L. òš ïiy
jiHfis¤ â‹»w MLkhLfË‹ ghÈY« á. É£lÄ‹ c©L.
Mdhš, ïªj cÆ®¢r¤âYŸs FiwghL v‹d v‹whš, ïJ
mdšg£lhš mÊªJ ngh»wJ. Mifahš fhŒf¿ Ñiufisí«
ghiyí« ntfit¥gjdhY«, fhŒ¢RtjhdhY« mt‰¿š
cŸs ïªj cÆ®¢r¤J KGtJ« mÊªJngh»wJ. ghiy¡
fhŒ¢rhkš mUªâdhš mâYŸs á. É£lÄ‹ clÈš nrU«.
fhŒ¢áa ghÈš ïªj É£lÄ‹ ïšiy.

ã. É£lÄid ntfit¤jhš mJ N£oš mÊtâšiy.
V. É£lÄ‹ á¿J NL jh§F«. Mdhš, mâf NLg£lhš
mÊªJÉL«. á. É£lÄ‹ á¿J mdš g£lhY« mÊªJ
ÉL»wJ. Mfnt á. É£lÄ‹ cŸs czîfis¢ rik¡fhkš
g¢irahfnt c©gJ ešyJ.
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o. É£lÄ‹:

o. É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J g‰fisí« vY«ò
fisí« gy¥gL¤J»wJ.fhšáa«, ghÞguÞ KjÈa vY«ig
c©lh¡F« bghUŸfŸ ïu¤j¤âš Ãiwa ïUªjhš k£L«
vY«ò cUtilªJ gy¥glhJ. mt‰nwhL ïªj o.É£lÄ‹
v‹D« cÆ®¢r¤J ïUªjhšjh‹ vY«ò« g‰fS« cUtilªJ
gy¥g£L tsU«. vY«ò gykhf ïšyhk‰nghdhš cl«ò gykhf
ïuhJ. tsU« FHªijfS¡F« áWt®fS¡F«, fUthŒ¤j
bg©fS¡F«, ãŸis bg‰w bg©fS¡F« ïªj É£lÄ‹
Äfî« njit. ïªj É£lÄ‹ cl«ãš ïšyhj FHªijfŸ
neuhf Ã‰fî« el¡fî« KoahJ. fhš iffŸ tisªJ
FW»ÉL«. ïªj cÆ®¢r¤J nghJkhd msî ïUªjhšjh‹
cl«ò Rfkhf ïU¡f Koí«. Mifahš vY«ò¡F cu«
mË¡»w ïªj cÆ®¢r¤J všnyhU¡F« njitahdJ.

ïªj cÆ®¢r¤J, NÇa xËÆš ïUªJ »il¡»wJ. NÇa
btË¢r« ïšyhj ehLfËš thœgt®fS¡F vY«ò cWâahf
ïuhJ. NÇa btË¢r« mâfkhf cŸs ehLfËš thœgt®
fS¡F vY«ò cWâahf ïU¡F«. ekJ eh£ony nghâa NÇa
btË¢r« c©L. NÇa btË¢r« cl«ã‹ cŸns ghŒªJ
vY«òfis¥ gy¥gL¤J»wJ. nkY« cl«ò KGJ« v©bzŒ
njŒ¤J Cwit¤J¡ FË¡F« gH¡f« ekJ eh£oš beL§
fhykhf ïUªJ tU»wJ. ïJ ešy gH¡f«. v©bzŒ njŒ¤J¡
FË¥gjdhny NÇa btË¢r« cl«ãš ghŒªJ vY«òfS¡F
cWâaË¡»wJ. v¥goba‹whš, v©bzÆš NÇa btË¢r«
ghŒtjdhš, vY«ò¡F cu« mË¡»w o.É£lÄ‹ c©lh»wJ.
eh‹F eh£fS¡F xUKiw v©bzŒ njŒ¤J¡ FË¡f
nt©L« v‹W njiua® TW»wh®. “åW rJ® eh£bfhUfhš
beŒ KG¡if¤ jÉnuh«” v‹»wh®.

ï¥go¢ TWtjdhny, v©bzia cl«ãš njŒ¤J¡
bfh©L btÆÈš fhŒtJ ešyJ v‹W fUj¡TlhJ. btÆÈš
Ã‹whš eu«òfŸ nrh®tilí«. btÆš ntW, btË¢r« ntW
v‹gij m¿a nt©L«.v©bzŒ njŒ¤J NÇa btË¢r«
gL«go ÃHÈš ïUªjhš nghJ«. áy®, mfykhd »©z¤âš
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v©bzia C‰¿ btÆÈš fha it¤J¥ ãwF mªj
v©bzia cl«ãš njŒ¤J¡ FË¥gJ tH¡f«. ïJî« ešy
tÊjh‹. v©bzÆš NÇa btË¢r« gLtjhš o. É£lÄ‹
c©lh»wJ v‹gij¡ f©l¿ªâU¡»wh®fŸ.

NÇa btË¢r« ïšyhj ïU£L åLfËš tá¥gt®fË‹
vY«ò gykhf ïuhJ.

fh£ät® MÆš v‹D« Û‹ v©bzÆš, vY«ò¡F cu«
mË¡F« o. É£lÄ‹ Ãiwa c©L. k‰w Û‹ v©bzÆY«
ïªj cÆ®¢r¤J nghJkhd msî c©L. bt©bzŒ beŒfËš
á¿jsî ïªj cÆ®¢r¤J c©L. nj§fhŒ v©bzÆš á¿jsî
c©L. Mdhš, ešby©bzŒ KjÈa v©bzŒfËš ïªj
É£lÄ‹ ïšiy. vÅD« K‹ò brhšÈaJ nghy nj§fh
ba©bzŒ, ešby©bzŒfis btÆÈš fha it¤jhš
mt‰¿š ïªj cÆ®¢r¤J c©lh»wJ. ML khLfË‹ ghÈY«
ïªj cÆ®¢ r¤J á¿jsî c©L. K£il, M£L <uš
KjÈitfËY« ïªj cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ.

F¿¥ò:- Û‹ v©bzŒfËš o. É£lÄ‹ ïU¥gnjhL V.
É£lÄD« ïU¡»wJ.

ïJ tiuÆš eh‹F tifahd cÆ®¢ r¤J¡fis¥
g‰¿í« mt‰¿‹ cgnahf¤ij¥g‰¿í« mit vªbjªj
czî¥bghUŸfËš cŸsd v‹gJg‰¿í« T¿ndh«. ïªj
cÆ®¢r¤J¡fŸ eh‹F« ïUªjhšjh‹ clš ey« e‹whf
ïU¡F«. xU cÆ®¢r¤J ïUªJ k‰w cÆ®¢r¤J ïšyhÉ£lhš
njfRf« bgwKoahJ. Mfnt, všyh cÆ®¢r¤J¡fS«
cl«ãš ïU¡F«go gh®¤J¡bfhŸsnt©L«. cÆ®¢r¤J¡fŸ
cŸs czî¥bghUŸfŸ vit v‹gijí« T¿íŸnsh«.
m›îzîfis bašyh« rh¥gh£Ll‹ nr®¤J¡bfh©lhš
clš ey« bg‰W ïÅJ thHyh«.

czî v¥go mika nt©L«?

cl«ò bt¥gK«, C¡fK« bgWtj‰F khî¥ bghUŸ
fS«, bfhG¥ò¥ bghUŸfS« njit. jirfis ts®¥gj‰F
gU¥ò tiffS« ghY«, ïiw¢á tiffS« njit. vY«ò«



kÆiy ÓÅ. nt§flrhÄ MŒî¡fsŠáa«-19226

gšY« ts®tj‰F fhšÌa«,ghÞguÞ ngh‹w bghUŸfŸ njit.
ïu¤j« e‹ÅiyÆš ïU¡f nk‰go ghÞgu[&«, fhšÌaK«
mjndhL ïU«ò¢ r¤J« njit. ït‰iwbašyh« nr®¤J¡
f£o cl«ig ts®¤J nehŒ tuhkš jL¥gj‰F eh‹F Éjkhd
É£lÄ‹fŸ vd¥gL« cÆ®¢r¤J¡fŸ njit. ïitbašyh«
c©Q« czÉš mikíkhdhš mJnt jFªj czî MF«.
ïitbašyh« mikªâuhj czî jFªj czî MfhJ.

ekJ czÉš ïit všyh« ïU¡»‹wdth? mâš
v‹bd‹d FiwghLfŸ ïU¡»‹wd? ekJ czit v¥go¢
Ó®gL¤â¡bfhŸsyh« v‹gij MuhŒnth«.

ekJ eh£L k¡fË‹ czîfŸ nt›ntW fhuz§fË
dhny ntWgL»‹wd. kj¥g‰W¡ fhuzkhfî«, gH¡f tH¡f¡
fhuzkhfî«, bghUshjhu¡ fhuzkhfî«, m¿ahik
fhuzkhfî« czî ntWgL»wJ. bghJthf¥ gh®¤jhY«, ViH
Kjš brštªj® tiuÆš všnyhU« c©Q»w czî rÇahd
czthf ïšiy.

czÉ‹ K¡»a gFâ khî¥ bghUŸ. mjhtJ cl«ò¡F
bt¥g« jU»w jhÅa¥bghUŸfŸ. jhÅa¤âš mâf r¤JŸsJ
nfhJik v‹gJ«, mj‰F mL¤jJ nrhsK«, mj‰F mL¤jJ
nfœtuF« fil¤ jukhdJ mÇá v‹W« m¿nth«. Mdhš,
ekJ eh£oš, mÇá czîjh‹ K¡»akhdJ. mÇá czÉš
jÉLnghd mÇá Äfî« k£lkhdJ. jÉL cŸs mÇá r‰W
nkyhdJ, ekJ eh£oš ViHfS« K¡»akhf »uhktháfS«
nfœtuif K¡»a czthf¡ bfhŸ»wh®fŸ. ïJ ešy tH¡f«.
nfœtuF c©gJ nftykhdJ v‹W« mdhfÇfkhdJ  v‹W«
mÇá c©Q« k¡fŸ fUJ»wnghâY«, mÇáiaÉl¢ r‰W
r¤JŸs czî nfœtuF v‹gâš á¿J« IaÄšiy. Mfnt,
nfœtuF c©gt®, mÇá c©gtiu¥ gh®¡»Y« clš cu«
bg‰¿U¥gij¡ fh©»nwh«. Mdhš, nrhs« mšyJ
nfhJikia K¡»a czthf¡ bfh©oU¥gt® mâf clš
cuK« gyK« bg‰¿U¥gijí« fh©»nwh«. ekJ eh£L
ïa‰if ts« mÇáiaí«, nfœtuifí«jh‹ ÉisÉ¡»wJ.
Mifahš, eh« mÇáiaí« nfœtuifí«jh‹ c©L thH
nt©oÆU¡»wJ.
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ï¥nghJ, ekJ murh§f¤jh® nfhJik c©z¥
gH»¡bfhŸs nt©Lbk‹W T¿tU»wh®fŸ. ešynahrid
jh‹, ïJ gz« gil¤jt®fS¡F V‰w nahridna jÉu ViH
k¡fS¡nf‰w nahridašy. Vbd‹whš, nfhJik czÉš
mâf r¤J ïU¡»wjhdhY«, beŒ mšyJ bt©bzŒ ngh‹w
ÄUf¡bfhG¥ò nr®¡fhkš nfhJikia c©gjdhš Ôikjh‹
c©lhF«. btW« v©bzia k£L« nfhJikíl‹ nr®¤J¡
bfh©lhš nghjhJ. bt©bzŒ mšyJ beŒ nr®¡fhkš
btW« v©bzÆš rik¤j nfhJikia c£bfh©lhš,
kygªj« V‰gL«. kygªj¤âdhš gy nehŒfŸ V‰gL«.
ï¥gona bjhl®ªJ beŒ ïšyhkny nfhJikia¢ rh¥ã£L
tªjhš, ehsilÉš khiy¡f©nehŒ c©lhF«. mjhtJ,
ïuh¡fhy¤âš f© gh®it ïuhJ. nkY«, _¤âu¥ igÆš f‰fŸ
c©lh», fšyil¥ò v‹D« nehŒ c©lhF«. beŒ mšyJ
ÄUf¡ bfhG¥ig nfhJikíl‹ jhuhskhf¢ nr®¤J¡
bfh©lhš ïªj ÉahâfŸ c©lhfh. khwhf ešy clš eyK«
njfgyK« Mnuh¡»aK« c©lhF«.

ekJ eh£ony gR¡fŸ v©Â¡ifÆš mâf« v‹whY«,
ghš beŒ c‰g¤âÆš Äf brh‰g« MF«. všnyhU¡F« nghJ
khd beŒ »il¥gâšiy. Éiyí« mâf«. ïªj ÃiyÆš
e«kt® nfhJikia c©gJ v¥go? tleh£o‹ Ãiyik
khwhdJ. m§F nfhJik ÉistnjhL ghš, beŒ, bt©bzŒ
c‰g¤âí« mâf«. Mfnt, tleh£odU¡F¡ nfhJikí«
ghš, jÆ®, beŒfŸ kÈthfî« »il¥gjhš mt®fŸ mªj
czit c©L gy‹ mil»wh®fŸ. nfhJikiana K¡»a
czthf¡ bfhŸS« nkš eh£odU« buh£oíl‹ bt©
bzia cgnah»¤J tU»wh®fŸ. buh£oí«, bt©bzí«
(Bread and Butter) v‹gJ th¡»a«. mt®fŸ czÉš buh£o
ïšyhkš bt©bzÆšiy. bt©bzÆšyhkš buh£o
ïšiy. ehK« buh£oia czthf¡ bfhŸs nt©Lkhdhš,
KjÈš beŒah»a ÄUf¡bfhG¥òfis mâfkhf c‰g¤â
brŒJbfhŸs nt©L«. btW« lhšlhÉY« v©bzŒfËY«
óÇ r¥gh¤â brŒJ rh¥ã£lhš Ôiknaa‹¿ e‹ik
ÉisahJ.
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Mfnt, beŒ, bt©bzah»a ÄUf¡ bfhG¥òfis
th§f trâ cŸst®, nfhJikia¢ rh¥ã£L clš ey«
bgwyh«. Mdhš, khÄr czî c©gt® nfhJik czit
cgnahf¥gL¤Jtâš jtW ïšiy. Vbd‹whš khÄr¤ij
mt®fŸ nr®¤J¡bfhŸ»wgoahš, khÄr¤âš bfhG¥ò
ïU¥gjdhny nfhJik czî mt®fS¡F e‹ik brŒínk
jÉu, Ôik brŒahJ. khÄr czî rh¥ãlhjt®fŸ, beŒ mšyJ
bt©bzah»a ÄUf¡ bfhG¥ò nr®¡fhkš v©bzia
k£L« cgnah»¤J¡ nfhJikia c©gJ ehsilÉš
clY¡F¤ Ôik ga¡F«.

mÇá czit c©»w eh«, jÉL ngh¡»a bt©ikahd
mÇáia c©»nwh«. fh® mÇá ngh‹w  átªj ÃwKŸs
r¤JŸs mÇáia¢ rh¥ãLtJ mehfÇf« v‹W Ãid¡»nwh«.
nrhW rik¤J¡ fŠáiaí« to¤J ÉL»nwh«. Mfnt, btW«
nrh‰¿š v‹d ïU¡»wJ v‹whš, cl«ò¡F bt¥g« jU»w
khî¥bghUŸ jÉu mâš ntbwh‹WÄšiy.

fŠá to¡fhkš msthf Ú® it¤J¢ nrhW rik¥gJ
ešyJ. fŠá to¤j nrh‰iwÉl, bgh§fyhf¢ rik¥gJ r‰W
r¤JŸsJ. njhir, ï£lÈ, bgh§fš nrh‰iwÉl r¤J
cŸsit. Vbd‹whš, fŠá to¡fhkš ïU¥gnjhL cSªJ
nr®¤J njhir ï£lÈ brŒ»nwh«. cSªâš jir ts®¡»w
òbuh£o‹ v‹D« bghUS« ã.É£lÄ‹ v‹D« cÆ®¢r¤J«
ïU¡»wJ. Mfnt, btW« nrh‰iw Él njhir, ï£lÈ, mâf
r¤JŸs czîfshF«. Mdhš nrhlh khî fy¡f¡TlhJ.

nrh‰Wl‹ rh«gh®, FH«ò, jÆ®, nkh® nr®¤J¡ bfhŸ»nwh«.
rh«ghU« FH«ò« gU¥ãdhš brŒa¥gL»w goahš, jir
ts®¡F« r¤J« ã. É£lÄD« mt‰¿š ïU¡»‹wd. Mfnt,
jÉL« mâYŸs ã. cÆ®r¤J« jir ts®¡F« r¤J« nghŒÉ£l
mÇá¢ nrh‰¿š gU¥igí« rh«ghiuí« nr®¤J¡ bfhŸtjhš,
ïHªJnghd nk‰go r¤J¡fis¥ bgW»nwh«. njhirílD«
ï£lÈílD« rh«gh® nr®¤J¡ bfhŸtJ nkY« gaDŸs
jhF«. nrh‰¿š jÆ® nr®¤J¡ bfhŸtjdhY« rij ts®¡F«
r¤J »il¡»wJ.
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uh» v‹D« nfœtuif c©nghU« gU¥ò tiffisí«
jÆiuí« jhuhskhf¡ nr®¤J¡ bfhŸs nt©L«. mÇá
c©nghU« nfœtuF rh¥ãl¥ gH»¡ bfhŸsyh«. Mdhš,
nfœtuFl‹ beŒ nr®¤J¡bfh©lhš ešy gy‹ bgwyh«. beŒ
nr®¡fhkš nfœtuF c©gjdhš ky¢á¡fY« tÆ‰¿š
nfhshW« V‰gL«.

nrhW« FH«ò«, jÆU« c©gjdhš k£L« mJ ešy
czthŒÉlhJ. nrh‰Wl‹ fhŒf¿, »H§FfŸ, Ñiu KjÈa
t‰iw¢ nr®¤J¡ bfhŸsnt©L«. nrh‰iwk£L« tÆ‰¿š
ïw¡Ftj‰fhf¢ á¿J msî fhŒf¿ia cgnah»¥gJ TlhJ.
c©Q« czÉš gFâ msî fhŒf¿, »H§F, Ñiufshf
mika nt©L«. fhŒf¿fis¢ rik¥gâY«, rh«ghÇY« beŒ
mšyJ bt©bzŒ nghJkhd msî nr®¡fnt©L«.
nrh‰Wl‹ ehŸnjhW« ghY« jÆU« Ãiwa nr®¤J¡bfhŸs
nt©L«.

khÄr« c©ngh® ïiw¢á, K£il, Û‹ tiffis
czîl‹ nr®¤J¡bfhŸs nt©L«. thu¤â‰F xU jlit
<uš nr®¤J¡bfhŸtJ ešyJ.

khÄr« c©zhjt® fhŒf¿ »H§Ffisí«, Ñiu
fisí« mâfkhf¢ nrh¤J¡bfhŸtnjhL, âd« ghiyí«,
jÆiuí«, beŒiaí« nr®¤J¡ bfhŸtJ mtáa«. gU¥ò
tiffisí« bfh£ilfisí« nr®¤J¡bfhŸs nt©L«.

ïªüÈš Tw¥g£LŸs czî¥bghUŸfisí« mt‰¿š
cŸs r¤J¥bghUŸfisí« ftÅ¤jhš vªbjªj czî¥
bghUŸfis¢ nr®¤J c©znt©Lbk‹gJ És§F«.
rh¥gh£oš ïJ ïJ c©znt©L« v‹W vËâš T¿Élyh«.
Mdhš, mitfis¥ bgw trâ nt©Lkšyth? Mfnt,
x›bthUtU« j§fŸ j§fŸ trâ¡nf‰wgo j§fS¡F
nt©oa czîfis¢ rik¤J¡bfhŸth®fshf. cl«ã‹
ey¤J¡F nt©oa bghUŸfŸ ï‹Å‹d v‹W nkny
T¿íŸnsh«. mij¡ ftÅ¤J mj‹go trâ¡ nf‰wh‰nghy
czî jah® brŒJ bfhŸsyh«.
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cl«ãš cŸs všyh cW¥òfS« mj‰FÇa bjhÊš
fis¢ brŒ»‹wd. MÆD«, áy cW¥òfŸ mâfkhf ciH¤J
ntiy brŒ»‹wd. m›îW¥òfŸ e‹F ghJfh¡f¥gl nt©L«.
cl«ò¡F cŸnsÆU¡»w áy cW¥òfŸ ÄFâahf ciH¡»‹wd.
ciH¥ò¡F V‰wgo mit cuK« gyK« cŸsitfshf
ïU¡fnt©L«. m¥bghGJjh‹ mit nk‹nkY« e‹whf
ciH¤J cl«ig e‹ÅiyÆš ïU¡f¢ brŒí«.

cl«ò¡FŸns ïUªJ mâfkhf ciH¤J ntiy
brŒ»w cW¥òfËš _is, Eiupuš, (Rthr¥ig), ïUja«,
ïiu¥ig, FlšfŸ, <uš v‹gitahF«. eh« c©Q«
czÉdhš ïªj cW¥òfS« cu« bgW»‹wd v‹whY«,
ït‰¿‰F¥ gy« jU»w jÅ czî¥ bghUŸfS« cŸsd.
mt‰iw¡ ÑnH jU»nwh«. czî¥ bghUŸ mšyhj áy
kUªJ¥ bghUŸfS« m›îW¥òfS¡F gyª jU»‹wd. mªj
kUªJ¥ bghUŸfË‹ bgaiuí« ÑnH jU»nwh«. kUªJ¥
bghUŸfis it¤âa®fis¡ bfh©L kUªjhf¢ brŒJ
cgnah»¡f nt©L«. mt‰iw cgnah»¡f¤ bjÇahjt®,
czî¥ bghUŸfis k£L« cgnah»¡fyh«.

jiy _is¡F tÈik jU»w bghUŸfŸ:

btŸsh£L¥ ghš, thJik¥ gU¥ò, RiuÉiu,
gwitfË‹ ïiw¢á, M£o‹ jiy _is, bešÈ¡fhŒ, ehu¤j«
gH«, nuhrh¥ó, ïŠá KjÈait. (jh‹¿¡fhŒ, nfhiu¡ »H§F,
rlhkhŠáš, m»‰f£il, rªjd«, ïyt§f«, fÞöÇ, K¤J
KjÈaitfS« _is¡F tÈik jU« bghUŸfns. ïit
czî¥ bghUŸfŸ mšy; kUªJ¥ bghUŸfŸ. it¤âa®fŸ
_ykhf ït‰iw kUªjhf¢ brŒJ cgnahf¥gL¤jyh«.)

ïUja¤â‰F tÈik jU»w bghUŸfŸ:

bešÈ¡fhŒ, khJs«gH«, bfh¤jkšÈ, nuhrh¥ó, ehu¤j«
gH«, bt‰¿iy, Óika¤â¥ gH«, KjÈait (rªjd«, K¤J,
gtH«, btŸË, á¢áÈ¡»H§F, nfhiu¡»H§F, rlhkhŠáš,
yt§f¥g£il, F§Fk¥ó, Vy«, Vy¡fhŒ, ïyt§f« KjÈa
bghUŸfS« ïUja¤â‰F tÈik jUtd. ït‰iw, kUªjhf¢
brŒJ cgnah»¡fnt©L«.)
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ïiu¥ig¡F tÈik jU»w bghUŸfŸ:

bešÈ¡fhŒ, òâdh ïiy, ÄsF, ehtš gH« KjÈad.
(rhâ¡fhŒ, ïyt§f¥g£il, ïyt§f«, Vy¡fhŒ, nfhiu¡
»H§F, »¢áÈ¡»H§F, nuhrh¥ó, m»‰f£il KjÈaití«
ïiu¥ig¡F cu« mË¥gd. bjÇªjt®fis¡ bfh©L ï¥
bghUŸfËdhš kUªJ brŒJ c©zyh«.)

<uY¡F tÈik jU« bghUŸfŸ:

âuhiB¥ gH«, khJs«gH«, fháÅ¡Ñiu, nuhrh¥ó,
M£L <uš, ãÞjh gU¥ò, KjÈait <uY¡F tÈik jUtd.
(#hâ¡fhŒ, nfhiu¡ »H§F, ïyt§f¥g£il, »¡áÈ¡ »H§F,
Vy¡fhŒ, m»‰f£il KjÈaitfS« tÈik jUtd.
m¿ªjt®fis¡ bfh©L ït‰iw kUªJ brŒJ cgnah»¡
fyh«.

(F¿¥ò: nkny Tw¥g£l kUªJ¢ ru¡Ffis¥ g‰¿¡
ftiy¥gl nt©lh«. Mdhš, nkny Tw¥g£l czî¥
bghUŸfis k£L« cgnahf¥gL¤â¥ ga‹ bgwyh«.)

jhJ ÉU¤âia¤ jU»w áy czî¥ bghUŸfis¡ ÑnH
jU»nwh«. mt‰iw cgnah»¤J¥ ga‹ bgwyh«.

KŸs§»¡ »H§FfŸ, (btŸis KŸsh§», át¥ò
KŸs§», kŠrŸ KŸs§»ah»a nfu£) gRÉ‹ ghš,
btŸish£L¥ghš, ghš nrhW, ghar«, bt§fha«, M£oiw¢á,
fhil bfsjhÇfË‹ ïiw¢á, thJik¥ gU¥ò, ngß¢r§fhŒ,
nfhÊ K£il, Û‹fŸ KjÈait.

r®g¤J, ghdf«, Kwgh  tiffŸ

r®g¤JfŸ, ghd§fŸ, Kwgh¡fis¢ brŒí« Éj¤ijí«,
mt‰¿‹ Fz§fisí«, ï§F vGJ»nw‹. ïij å£onyna
brŒJ cgnahf¥gL¤jyh«.

fho r®g¤J:

ešy Óik¡ fho xUgo r®¡fiu 1/4 go. (r®¡fiu¡F¥
gâyhf¥ f‰f©il nr®¡fyh«.) r®¡fiu mšyJ f‰f©il¥
ghF fhŒ¢á¥ gjkhd nghJ mâš fhoia¡ bfhŠr« bfhŠr
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khf É£L¤ JHhÉ¡ filÆš bfhŠr« g‹Ü® É£L¤ JHhÉ¢
r®g¤J¥ gj¤âš vL¤J¥ ò£oÆš É£L it¡f nt©L«.

fhiy khiy ïu©L ntisí« xU njhyh vil
rh¥ãlyh«. jhf¤ij ml¡F«. ã¤j¤ij Ú¡F«. gáia
c©lh¡F«. Úiu¥ ngh¡F«.

fho r®g¤J (ntW tif)

ešy Óik¡fho xU g§F ešy nj‹ ïu©L g§F.
ïu©ilí« nr®¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á it¤J¡bfh©L
ntis¡F xU njhyh vil rh¥ãlyh«. ïu¤j¤ij¢ R¤â
brŒí«. rynjhõ¤ij¥ ngh¡F«.

m¤â¥gH¢ r®g¤J:

Óik m¤â¥gH« xU g§F KG¡fliy miu¥g§F.
ïu©ilí« nghJkhd msî ÚÇš mËa ntf it¤J¥
ãirªJ tof£o fõha¤ij vL¤J¡ bfhŸsnt©L«. ãwF
yt§f¥g£il fUŠÓuf«, yt§f«, rlhkhŠáš tif¡F
tuhf‹ vil x‹W nr®¤J iea ïo¤J mªj¤ öis¤ JÂÆš
KoªJ nk‰go fõha¤âš ngh£L kWgoí« fhŒ¢r nt©L«.
Ko¢áYŸs  öË‹ r¤J fõha¤âš ïw§»a ãwF Ko¢ir
vL¤J¥ ngh£LÉlnt©L«. ïªj¡ fõha¤âš 1/2 tuhf‹
vil F§Fk¥ óit¢ nr®¤J rh‰¿‹ rk msî r®¡fiu
nr®¤J¥ fhŒ¢á¥ ghF gj¤âš vL¤J¡ bfhŸs nt©L«.
r®¡fiu¡F¥ gâš nj‹ nr®¥gJ ešyJ.

fhiy khiy ntisfËš 1 njhyh mšyJ 2 njhyh rh¥ãl
nt©L«. ïL¥ò nehia kh‰W«. tÈî bfhL¡F«. jhJòZo
í©lhF«.

vYÄ¢ir r®g¤J:

K‰¿¥ gG¤j vYÄ¢r« gH¤ij¥ ãÊªj rhW njitahd
msî mj‰F x‹W mšyJ x‹wiu¥ g§F ÓÅ r®¡fiu. ïu©il
í« nr®¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á¥ ò£oÆš É£L it¡f nt©L«.

fhiy khiyfËš x‹W mšyJ ïu©L njhyh vil
rh¥ãlyh«. ã¤j¢NL, ïu¤j¢ NL  Ú§F«. ïiu¥ig, ïUja«,
<uš, _is M»a cW¥òfis¥ gy¥gL¤J«.
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ehu¤ij r®g¤J:

ehu¤j« gH¤ij¥ ãÊªj rhW nt©oa msî ÓÅ
r®¡fiu mj‰F¢ rk msî. ïu©ilí« nr®¤J mL¥ãš
it¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á¥  ò£oÆš É£L it¡fnt©L«.

ntis¡F x‹W mšyJ ïu©L njhyh msî rh¥ãl
yh«. ïUja¤â‰F tYit¡ bfhL¡F«. ijÇa« c©lhF«.
N£il M‰W«. ã¤j¤ij¥ ngh¡F«. Mdhš, FË®¢áahd
cl«ò¡F cjthJ. FË®ªj njf¤âd® ïij cgnah»¡f
nt©L khdhš, ïjDl‹ ïŠá Kw¥ghit¢ nr®¤J¡ bfhŸs
nt©L«.

òâdh vYÄ¢ir r®g¤J:

òâdh ïiyia ïo¤J¥ ãÊªj rhW nt©oa msî.
ïªj¢ rh‰¿‹ msî¡F _‹W g§F vYÄ¢r« gH¢rhW. ïu©L
rh‰iwí« fyªJ mL¥ãš it¤J¡ fhŒ¢R« nghJ, rh‰¿‹
rkkhd msî r®¡fiuia¡ bfhŠr§ bfhŠrkhf¢ rh‰¿š
ï£L¤ JHhÉ¢ r®g¤J¥ gj¤âš ïw¡»¥ ò£oÆš É£L it¡f
nt©L«.

fhiy khiy x‹W mšyJ ïu©L njhyh vil rh¥ãlyh«.
gáia c©lh¡F«. ïiu¥ig¡F«, <uY¡F« gy« jU«.

nfu£L¢ r®g¤J:

nfu£L¡ »H§F v‹gJ kŠrŸ KŸs§», ïªj¡ »H§»‹
rhW xU g§F. ï¢rh‰W¡F ïu©L g§F nj‹ ïu©ilí«
nr®¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á it¤J¡ bfhŸsî«. njD¡F¥ gâš
r®¡fiu¥ ghif¢ nr®¤J¡ bfhŸsyh«. Mdhš nj‹ nr®¤J¡
bfhŸtJ áwªjJ.

(F¿¥ò: nfu£L¡ »H§»š rhW »il¥gJ fod«.
Mifahš, nfu£L¡ »H§if ÚÇš e‹whf¡ fGÉ¤ njhš
Óthkš Ústh£l¤âš eh‹fhf¥ ãsªJ, »H§»š k¤âÆš cŸs
btŸËa eu«ig Ú¡» É£L, k‰w¥ gFâia¢ áW áW J©L
fshf eW¡» vL¤J¡ bfhŸs nt©L«. ãwF mj‰F¢ rk‹
vil  Ú® nr®¤J ntf it¤J e‹whf btªj ãwF, â¥ãia¥
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ãÊªJ ngh£L, rh‰iw k£L« vL¤J¡ bfhŸsnt©L«. ïªj¢
rh‰Wl‹ ïu©L g§F r®¡fiu mšyJ nj‹ fyªJ gjkhf¡
fhŒ¢á vL¤J¡ bfhŸsnt©L«.)

ntis¡F xU njhyh rh¥ãlyh«. ïL¥ò nehia kh‰¿
ïL¥ã‰F gy« jU«. jhJòZo c©lhF«.

jhkiu¥ó r®g¤J:

jhkiu¥ó ïjiH ÃHÈš cy®¤â¡ bfhŸs nt©L«.
btŸis¤ jhkiu ïjHhfî« ïU¡fyh«. ÃHÈš cy®¤âa
jhkiu ïjÊ‹ vil¡F eh‹F g§F ÚÇš mij¥ ngh£L mij
ïuî gfš xUehŸ Cw it¡f nt©L«. ãwF mij mL¥ãš
V‰¿¡ fhŒ¢á ehÈš x‹whf¢ R©oa ãwF ïjœfis¥ ãÊªJ
ngh£L É£L¡ fõha¤ij vL¤J¡ bfhŸs nt©L«. mªj¡
fõha¤â‹ msî¡F ïu©L g§F r®¡fiuia mjDl‹
nr®¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á ò£oÆš c‰¿ it¤J¡ bfhŸs
nt©L«.

ntis¡F x‹W mšyJ ïu©L njhyh vil
rh¥ãlyh«. N£il¥ g‰¿a jiytÈ, ã¤jRu§fŸ, ïUkš,
kh®ò nehŒ, g¡fNiy M»a nehŒfŸ Ú§F«.

rªjd r®g¤J:

rªjd¡ f£ilÆš öŸ. mšyJ, rªjd¡ f£ilia
ïiH¥ òËahš ïiH¤J vL¤j öŸ nt©oa msî. mij¥
nghJkhd msî ÚÇš ï£L Cwit¤J mL¥ã‹nkš V‰¿
e‹whf¡ fhŒ¢r nt©L«. ãwF, M¿aã‹ ãÊªJ r¡ifia
Ú¡»¡ fõha¤ij tof£o vL¤J¡ bfhŸs nt©L«. ïªj¡
fõha¤Jl‹ nghâa msî r®¡fiu nr®¤J¡ fhŒ¢á¡
filáÆš bfhŠr« g‹Ü® É£L¤ JHhÉ r®g¤J¥ gj¤âš
ïw¡»¥ò£oÆš É£L it¡fnt©L«.

ntis¡F xU njhyh vil rh¥ãlyh«. ïUja¤J¡F«
<uY¡F« tÈî bfhL¡F«.

F¿¥ò: r®g¤J¡fis¢ rh¥ãL« nghJ ÚUl‹ fyªJ
rh¥ãl nt©L«. r®g¤J fhŒ¢R« gh¤âu« k© gh¤âukhf
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ïU¡f nt©L«. ntW gh¤âukhf ïUªjhš <a« óáajhf
ïU¡fnt©L«.

bešÈ¡fhŒ Cwš:

K‰¿a bešÈ¡fhia nt©oa msî vL¤J, bfhâ¡F«
ÚÇš ï£L ntf it¡f nt©L«. FË®ªj ÚÇš ï£L ntf
it¥gJ ešyjšy. IªJ ÃÄõ« btªj ãwF vL¤J Ú®
ïšyhkš Jil¤J Él nt©L«. ãwF, ïªj msî¡F ïu©L
g§F r®¡fiuia¥ ghFfhŒ¢á mâš, nk‰go ntf it¤j
bešÈ¡fhia¢ nr®¤J¤ JHhÉ vL¤J it¤J¡ bfhŸs
nt©L«. mo¡fo ghif¡ ftÅ¡f nt©L«. ïu©L _‹W
eh£fËš, gh»š Ú®¡fáî V‰g£lhš Û©L« mL¥ãš it¤J
Ú® nghf¡ fhŒ¢á¡ bfhŸs nt©L«. gh»šnghLtj‰F K‹ò
btªj bešÈ¡fhŒfis ntykuKŸ mšyJ »¢áÈku
KŸËdhš F¤JtJ ey«. ï¥go¢ brŒjhš ghFfhŒfËš
e‹whf CW«. ïU«ò, Cá, br«ò Cá KjÈa CáfËdhš
fhia¡ F¤JtJ TlhJ.

ntis¡F ïu©L gH« c©zyh«. ïUja« <uš
FlšfS¡F¥ gy« c©lhF«. gá vL¡F«.

vYÄ¢ir Cwš:

e‹whf¥ gG¤j vYÄ¢r« gH« nt©oa msî. mj‰F
V‰w msî r®¡fiu. bešÈ¡fhia¥ nghynt ïijí« brŒJ
bfhŸsyh«. ntis¡F¥ ghâ gH« rh¥ãlyh« ÔÅ¥ig¡F
gy« bfhL¡F«. ã¤j¤ij¥ ngh¡F«. ïUja¤J¡F«
_is¡F« gy« jU«.

(Kwgh¡fis¢ brŒí« nghJ ghf« m¿ªJ brŒa
nt©L«. ïJ  mEgt¤âdhš k£L« mila Koí«. KjÈš
áW msthf¢ brŒJ ghf« m¿ªj ãwF mâf msÉš brŒJ
bfhŸtJ ey«.)

nfu£L Cwš:

nfu£L¡ »H§F v‹D« kŠrŸ KŸs§»¡ »H§if (ïJ
òâjhf ïU¡f nt©L«) e‹whf¡ fGÉ¢ áWáW J©Lfshf
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eW¡»¡ bfhŸs nt©L«. mij¢ á¿J msî ghÈš ntf
it¤J. vL¤J¡ bfh©L r®¡fiuia¡ fhŒ¢á¥ ghF brŒJ
bfh©L mjDl‹ ïªj¡ »H§if¢ nr®¤J¥ gjkhf¡ fhŒ¢á
vL¤J it¤J¡ bfhŸs nt©L«. Vy¡fhia¤ öŸ brŒJ á¿J
nr®¤J¡ bfhŸsyh«. fhiy khiyfËš bfh£il¥ gh¡fsî
rh¥ãlyh«. ešy ïu¤j« c©lhF«. mâf ehŸ it¡f¡TlhJ.
m›t¥nghJ brŒJ bfhŸs nt©L«.

nfu£L Ašth:

nfu£L¡ »H§if¤ nj§fhŒ âUFtJ nghy¤ âU»
vL¤J¡ bfh©L mij¡ flhÆš beŒÆš tW¤J¡ bfhŸs
nt©L«. mj‰F¢ rk msî r®¡fiu nr®¤J¡ »s¿ vL¤J¡
bfhŸs nt©L«. mjDl‹ KªâÇ¥ gU¥ò« nr®¤J¡
bfhŸsyh«.

ntis¡F bfh£il¥ gh¡F msî c©zyh«. ešy
ïu¤j« c©lhF«. mâf ehŸ it¡f¡TlhJ. m›t¥nghJ
brŒJ bfhŸs nt©L«.

vYÄ¢ir¥ ghdf«:

vYÄ¢r« gH¤ij¥ ãÊªj rh‰¿š xU fš c¥ò«
nghJkhd msî r®¡fiuí« nr®¤J ÚÇš fyªJ mUªjyh«.

j¡fhË¥ ghdf«:

e‹whf¥ gG¤j bgÇa j¡fhË¥gH¢ rh‰¿š xU fš c¥ò«
nghJkhd msî r®¡fiuí« nr®¤J ÚÇš fyªJ c©zyh«.

i#d ghdf«:

Äf¥ gjkhf¥ bghÇ¤j mÇá¥ bgh¿kh. nghâa msî
btšy«. bt©bzŒ filªj nkh®, vYÄ¢r« gH¢rhW, ïit
nghJkhd msî. bghÇkhîl‹ btšy¤ij¢ nr®¤J nkh®
É£L¡ fiu¤J¡ bfhŸsî«. ãwF vYÄ¢ir¢ rh‰iw É£L¡
fyªJ cgnah»¡fî«. btšy¤J¡F¥ gâš r®¡fiuí«
nr®¤J¡ bfhŸsyh«. Mdhš, btšy¤âš r¤J mâf« c©L.
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ïªj¥ ghdf« Äf¢ Ritahf ïU¡F«. cl«ò¡F Äfî«
ešyJ, gáia al¡F«.

ïij, i#d rka¤jt®jh‹ cgnah»¡»wh®fŸ. i#d®
k‰wt® å£oš rh¥ãl kh£lh®fŸ. ntW CU¡F¥ nghf
nt©oÆUªjhš, i#d® bghÇkhit k£L« vL¤J¡ bfh©L
nghth®fŸ. nghd CÇš gábaL¤jhš ïªj¥ ghdf¤ij¢ brŒJ
rh¥ãLth®fŸ. gáiaal¡FtnjhL cl«ig¡ bflhkš
e‹ÅiyÆš it¡»wJ. RitíŸs ešy ghdkhfî«
ïU¡»wJ. ïij i#d® r¤Jkh ghdf« v‹W TWt® i#d®fŸ
cgnah»¥gjdhš. i#d ghdf« v‹W bga® T¿ndh«.
mÇáia gjkhf¥ bghÇah¡f nt©L«.

jÆ®¡ fjÈ:

ešy jÆÇš thiH¥ gH¤ij cÇ¤J¥ngh£L¥ ãirªJ
c£bfhŸsî«. nt©Lkhdhš btšy« mšyJ r®¡fiuia¢
á¿jsî nr®¤J¡ bfhŸsyh«. òË¤j jÆÇš thiH¥ gH¤ij¥
ãirªJ c©gJ njf Mnuh¡»a¤â‰F ešyJ. Mdhš,
btšy« mšyJ r®¡fiu nr®¡fhkš c©gJ ešyJ. btšy«
r®¡fiu nr®¡fhkš òË¤j jÆÇš thiH¥ gH¤ij¥ ãirªJ
c©gjdhš, FlÈš cŸs nehŒ¡ »UÄfŸ ïwªJ ngh»‹wd.
cl«ò Rf« mil»wJ. (ïJ ghdf« mšy.)

áy F¿¥òfŸ : rikaš

1. rik¡F« fhŒf¿fS«  »H§FfS« ÑiufS« òâad
thf ïU¡f nt©L«. gy eh£fS¡F K‹ò g¿¤jití« tho
tj§»¥ nghdití« r¤J ïHªjit. mt‰iw¢ rik¤J
c©gJ clš ey¤J¡F V‰wjšy.

2.fhŒf¿, »H§F, Ñiufis¢ rik¡F«nghJ jh‹ eW¡f
nt©L«. rik¥gj‰F beLneu¤J¡F K‹nd eW¡»¡ fh‰whw
ÉLtJ ešyjšy m¥go¢ brŒtjdhš, mt‰¿YŸs r¤J¡fŸ
FiwtnjhL Rití« FiwªJ nghF«.
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3.fhŒf¿ »H§F Ñiufis ntf it¤j Úiu¡ bfh£o
ÉLtJ TlhJ. mªj ÚÇš c¥ò¢ r¤J¡fŸ cŸsd. mit clš
ey¤J¡F cgnahf« Mdit. mªÚiu åzh¡fhkš
rikaYl‹ cgnah»¡f nt©L«.

4.czîfis¢ rik¡F« nghJ áy® nrhlh c¥ig¡
fy¡»wh®fŸ. ïJ Äfî« jtW. nrhlh c¥ig¢ nr®¤J¢
rik¥gjhš, czÉš cŸs mUikahdJ« mtáakhdJ«
Md É£lÄ‹ vd¥gL« cÆ®¢r¤J¡fŸ mÊªJÉL»‹wd.
É£lÄ‹ mÊªJ nghd czî r¤j‰w r¡ifna. m›Éj
czit c©gjdhš gyÅšiy. Mifahš nrhlhî¥ig
mwnt Ú¡f nt©L«. nrhlhî¥ig mâfkhf¢ nr®¤J¢
rik¤jhš fhŒf¿fË‹ gRik Ãw« khwhkš ïU¡F«.
ïj‰fhfnt áy® nrhlhî¥ig¢ nr®¡»wh®fŸ. ïJ, clš
ey¤ij¡ bfL¡»w nt©l¥glhj bghUŸ.

á‰W©o¢ rhiyfËY« czî ÉLâfËY« nrhlh
î¥ig mâfkhf¢ nr®¡»wh®fŸ. ï£lÈ, njhir, til, gnfhlh
KjÈa všyhtif¥ gyfhu§fSlD« fil¡fhu®fŸ
nrhlhî¥ig¢ nr®¡»wh®fŸ. nrhlhî¥ò nr®¥gjdhš
g©l§fŸ bgÇaitahf c¥òrkhf¡ fhz¥gL«. ÉiuÉš
btªJÉL«. Mdhš, czÉš cŸs cÆ®¢r¤J¡fis¥ ngh¡»
ÉL«. cÆ®¢r¤J nghd czî cl«ò¡F v‹d e‹ik
brŒí«? czî ÉLâfËš á‰W©o KjÈa czî c©gJ
jtW v‹gj‰F ïJî« xU fhuz« MF«.

5.mÇáia Cw it¤J bt©ikah»w tiuÆš gyKiw
fGÉ ÉLtJ gyU¡F tH¡f«. mÇáÆš cŸs jÉL
clšey¤J¡F ï‹¿ikahjjhF«. jÉ£oš jir ts®¡F«
cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ. Mifahš mÇáia mâfkhf¡ fGÉ
jÉL ngh¡Fjš TlhJ. nrhW btªj ãwF fŠáia to¤J
ÉLtjhš, mâf« cŸs r¤J¡fŸ åzhŒ¥ ngh»‹wd.
msthf Ú®É£L¡ fŠá to¡fhkny nrhW M¡f¥ gH»¡
bfhŸs nt©L«.

6.»H§Ffis¤ njhnyhL ntfit¤J, btªj ãwF
njhiy cÇ¥gJ ešyJ. njhiy¢ ÓÉaãwF ntfit¥gJ
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TlhJ. ntfit¥gj‰F K‹nd njhiy¢ ÓÉÉLtjhš
njhÈ‹ Ñœ cŸs cÆ®¢ r¤J¡fS« c¥ò¡fS« åzhŒ
ÉL»‹wd.

7. mâf neu« ntfit¥gjdhny czî¥ bghUŸfËš
cŸs cÆ®¢r¤J¡fŸ Ú§»ÉL»‹wd. Mfnt beLneu«
ntfit¥gJ TlhJ. ïj‰F xU tÊ v‹d bt‹whš,
btªÚiu¤ jahuhf¡ fha it¤J¡bfh©L, nt©oa msî
btªÚiu¡ fhŒf¿ KjÈaitfSl‹ nr®¤J¢ rik¥gJ ešyJ
j©Ù® É£L ntfit¥gjhš beLneu« rik¡f
nt©oÆU¡»wJ. Mifahš, j©ÙU¡F¥ gâš btªÚiu¢
nr®¤J ntf it¥g jhš beLneu« ntf it¡f nt©oa
mtáa« ïuhJ. á. É£l Ä‹ v‹D«, cÆ®¢r¤Jjh‹ N£odhš
mâf ÉiuÉš mÊ¤J ÉL»wJ. k‰w V.ã.o.É£lÄ‹fŸ
Éiuthf mÊtJ ïšiy. mâfneu« ntf it¥gJ TlhJ
v‹gj‹ fU¤J, msî¡F ÄŠá mâf neu« ntf it¥gJ
TlhJ v‹gjhF«. ïjdhš, ntf it¡fhkny c©z nt©L«
v‹gJ bghUŸ mšy.

8.ÄsfhŒ, òË ïu©ilí« e«kt® mâfkhf¢
nr®¤J¡bfhŸ»wh®fŸ. ïit clš ey¤J¡F¤ Ôik ga¥git
MF«. ÄsfhŒ ekJ eh£L¥ bghUŸ mšy. ÄsFjh‹ ekJ
eh£L¥ gH«bghUŸ. ÄsF mâf Éiyahf ïU¡»wgoahš,
mj‰F¥ gâš Äsfhia e«kt® msî¡F ÄŠá mâfkhf
cgnah»¡»wh®fŸ. ÄsfhŒ FlÈš ò©iz c©lh¡F»wJ.
ÄsF, éuzr¡âia c©lh¡F»wJ. <uY¡F« ïiu¥ig¡F«
cu« mË¡»wJ. f© xËia mâf¥gL¤J»wJ. ïj‰F
ne®khwhf, ÄsfhŒ ïiu¥igÆY« FlÈY« ò©iz
c©lh¡F»wJ. e«kt®fËš gyU¡F clš ey« bfLtj‰F¡
fhuz« ÄsfhŒjh‹. òËia mâfkhf¢ nr®¤J¡ bfhŸtjdhš
ïu¤j« bfL»wJ. òËia Äjkhf¢ nr®¤J¡ bfhŸs nt©L«.
mâfkhf¢ nr®¤J¡ bfh©lhš jhJ eZl« c©lhF«.
Äsfhia v›tsî Fiw¡»nwhnkh m›tsî njf
Mnuh¡»a« bgwyh«.
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9.nfhJik khÉš M£lh R£L¢ rh¥ã£lhš áyU¡F
méuz« c©lh»wJ. nfhJik khit¥ ãirí«nghJ
mjDl‹ beŒianah mšyJ bt©bzianah nr®¤J¥
ãirªJ mij r¥gh¤â R£L¤ â‹»wh®fŸ. ïij c©gjhš
gyU¡F méuz« V‰g£L nehŒ c©lh»wJ. méuz«
c©lhfhjgo, Ñœ¡f©l Kiw¥go brŒtJ c¤jk«. nfhJik
khîl‹ c¥ò¢ nr®¤J Ú®É£L¥ ãirªJ thzÈÆš v©bzŒ,
beŒ Élhkny M£lh Rl nt©L«. btªjãwF vL¤J NL
MWtj‰F K‹ng mj‹ nkš beŒia¤ jlÉ¥ ãwF rh¥ãl
nt©L«. ï¥go¢ brŒj M£lh ÉiuÉš éuz« MF«.
cl«ò¡F¢ Rf« jU«. ïJ iff©l mDgt«.

áy F¿¥òfŸ: c©Q« Éj«

1. czit¢ r‰W¢ Nlhf c©gJ« ey«. Nlhf¢ rh¥ã£lhš
czî ÉiuÉš éuzkh»wJ. M¿¥ nghd czî Nlhd
czit¥ nghy, ÉiuÉš éuz« MtJ ïšiy.

2. czit e‹whf bk‹W c©znt©L«. bkšYtj‰
fhf¥ g‰fŸ ïUªJ«, gy® gšiy cgnah»¥gJ ïšiy.
gšiy cgnah»¤J czit e‹whf bk‹W â‹whš,
ÔÅ¥ig¡F« FlšfS¡F« ntiyFiw»wJ. czit
miu Fiwahf bk‹W ÉG§Ftjhš éuz¡ fUÉfsh»a
ÔÅ¥ig¡F« FlšfS¡F« mâf ntiy V‰gL»wJ.
bkšY« gH¡f¤âdhny, k‰bwhU e‹ikí« c©L.
bkšY« nghJ g‰fË‹ nt®fËš ïu¤j« mâfkhf C¿
g‰fS¡F cWâ V‰gL»wJ. Mfnt g‰fS¡F ïu¤j
X£l« V‰g£L mit cWâ¥gLtj‰fhfî«, c©l czî
ÉiuÉš éuz« Mtj‰F« e‹whf bkšY«
gH¡f¤ij¥ gH»¡ bfhŸs nt©L«.

3. mâf¢ Nlhfî« mâf¢ FË®¢áahfî« Úiu mUªJ
tJTlhJ. áy®, njÜ®, fhã, ghš ngh‹w ghd§fis
mâf¢ Nlhf¡ Fo¡»wh®fŸ. áy®, gÅ¡f£o¡ j©Ù®,
IÞ»ß«, ghj«Ñ® ngh‹w Äf¡ FË®ªj ghd§fis
mUªJ»wh®fŸ. ïu©L« clš ey¤J¡F¤ Ôik
ga¡»‹wd. msî¡F ÄŠáa NL« msî¡F ÄŠáa
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FË®¢áí« clš ey¤J¡F V‰wJ mšy. Äj cZzkhf
c©gJ Äfî« ešyJ.

4. mâfkhd fhu« mâfkhd òË¥ò cŸs czit
c©z¡TlhJ. mâf ïÅ¥ghd g©l§fisí« c©gJ
TlhJ. Ä£lhŒ KjÈa ïÅ¥ò¥ bghUŸfis mâfkhf
c©gjdhš njf¤J¡F¤ Ôik c©lhF«. r®¡fiuÆš
cÆ®¢r¤J¡fnsh c¥ò¢r¤J¡fnsh cnyhf¢ r¤J¡fnsh
»ilah. m‹¿í« ïÅ¥ò¥ bghUŸ gáia¡ bfL¡F«.
Mifahš ïÅ¥ò¥ bghUŸfis mâfkhf c£bfh©L
clš ey¤ij¡ bfL¤J¡ bfhŸs¡TlhJ.

5. ïiw¢á, khÄr« ngh‹w jir ts®¡F« bghUŸfis
Äjkhf c©z nt©L«;  mâfkhf c©gJ clš
ey¤ij¡ bfL¡F«. thJik¥ gU¥ò, m¡nuh£L¥ gU¥ò,
Ãy¡fliy, KªâÇ¥ gU¥ò ngh‹w É¤J¡fisí«
Fiwªj msthf c©z nt©L«. ïitfis e‹whf
bk‹W ÉG§f nt©L«.

6. khî¥bghUŸfsh»a nrhW, ï£lÈ, njhir, bgh§fš, óÇ,
buh£o ngh‹wit Þlh®¢R v‹W brhšy¥gL«. ïªj
khî¥bghUŸfŸ bk‹ikahf ïU¥gjdhš ïij e‹whf
bkšyhkš ÉG§»ÉL»wh®fŸ. khî¥bghUŸfis
éuz¥gL¤JtJ cÄœ Ú®. czit thÆš ngh£lîl‹
cÄœÚ® Ru¡F«. ïij v¢áš v‹W« TWt®. v¢áyh»a
cÄœÚiu khî¥ bghUŸ czîl‹ e‹whf¡ fyªJ FH¥ã
ÉG§f nt©L«. v¢áš v›tsî  mâfkhf¡
fy¡»wnjh m›tsî mâf Éiuthf khî¥bghUŸfŸ
éuz« M»‹wd. Mfnt nrhW ï£lÈ, njhir,
bgh§fš KjÈaitfis bk‹W cÄœÚUl‹ fyªJ
ÉG§f nt©L«.

7. gá¤jãwF rh¥ãl nt©L«. gá ïšyhj nghJ
c©zhnj. gá ïšyhjnghJ rh¥ã£lhš clÈš nehŒfŸ
V‰gL«. “Phyªjh‹ tªâoD« gá¤bjhÊa c©nzh«”
v‹W TW»wh® njiua® jkJ nehaQfh ÉâÆš,
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mo¡fo vijnaD« tÆ‰¿š ngh£L¡bfh©oU¥gJ,
nehia ÉiybfhL¤J th§FtJ nghyhF«.

éuz¡ fUÉfsh»a ÔÅ¥igí« FlšfS« jirfshš
Md ïaªâu§fŸ. czit éuz« brŒtj‰F ïªj¢
jir ïaªâu§fŸ fodkhf ciH¡»‹wd. mt‰¿‰F
ïilÆilna XŒî bfhL¡fnt©L«. ïuÆš ïŠá‹
KjÈa ïaªâu§fŸ ïU«ãdhš brŒa¥g£lit. ïªj
ïU«ò ïaªâu§fS¡F¡ Tl, mit ntiy brŒj ãwF
ï›tsî neu« XŒî bfhL¡fnt©L« v‹W
tiuaW¤âU¡»wh®fŸ. ïU«ò ïaªâu§fS¡nf XŒî
nt©L« v‹whš, btW« jirfshš mikªj éuz¡
fUÉfsh»a ïaªâu§fS¡F XŒî mtáa« nt©L«
mšyth?

tÆ‰W¡F mo¡fo XŒî bfhL¤jhš cl«ãš nehŒ
tuhJ; beLehŸ cÆ® thHyh«. tÆ‰W¡F XŒî bfhL¡fhkš
mâfkhf ntiy bfhL¤jhš, éuz¡ fUÉfŸ ÉiuÉš
bfL«. nehŒ c©lhF«. MíŸ Fiwí«.

8. czit msthf c©znt©L«. mâf czî c©gJ
f£lha« Ôik c©lh¡F«. xU ão Fiwthfnt c©gjdhš
clš ey« bflhJ; rªnjhõK« Mnuh¡»aK«
c©lhF«. mâfkhf c©»wtÅl« v¥nghJ« nehŒ
ïU¡F«. Äjkhf c©»wtÅl« v¥nghJ« clš eyK«
Mnuh¡»aK« k»œ¢áí« ïU¡F«.

Ôast‹¿¤ bjÇah‹ bgÇJ c©Â‹
nehŒ msÉ‹¿¥ gL«.

ïÊt¿ªJ c©gh‹f© ï‹g«nghš Ã‰F«
fÊng Çiuah‹f© nehŒ.

m‰whš mst¿ªJ c©f. m~Jcl«ò
bg‰wh‹ beoJcŒ¡F« MW.

v‹gd âUtŸSt® T¿a âU¡FwŸfŸ. msî¡F
ÄŠádhš mKjK« eŠR v‹D« gHbkhÊia ÃidÉš
it¡f nt©L«.
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9. rh¥ã£lîl‹ á¿J neu« XŒî bfhŸs nt©L«.
rh¥ã£lîl‹ ntiy brŒtJ ey« mšy.

10. ïuÉš rh¥ã£lîl‹ gL¤J cw§FtJ Ôa gH¡f«. tÆW
Ãiwa rh¥ã£L clnd gL¤J cw§»dhš, cw¡f«
Rfkhf ïuhJ fdîfŸ njh‹W«.

11. fodkhf¢ áªâ¤J _is¡F ntiy bfhL¥gt®, tÆW
Ãiwa czî bfhŸtJTlhJ. mt®fŸ á¿jsî czî
bfhŸs nt©L«. jkJ ntiy Koªj ãwF nghJkhd
msî czî bfhŸsyh«. czî rh¥ã£lîl‹ fodkhf
_is¡F ntiy bfhL¥gjhš Óuz« bfL»wJ. czî
c©lîl‹ ÔÅ¥igí« FlšfS« ntiy brŒa¤
bjhl§F»‹wd. m¥bghGJ FlY¡F« ÔÅ¥ig¡F«
ïu¤j« mâfkhf¢ br‹W mt‰iw ntiy brŒa¤
ö©L»wJ. mnj rka¤âš _is¡F« bršy
nt©oÆU¡»wJ. Mfnt Óuz¡ fUÉfËš ïu¤j«
Fiwîg£L Óuz ntiy jil¥gL»wJ. ïjdhš
mÓuz« KjÈa nehŒfŸ c©lh»‹wd. Mifahš,
_isia¢ brY¤â¡ fodkhf¢ áªâ¡F«nghJ, tÆW
Ãiwa czî bfhŸtJ TlhJ. _is ntiy KoªJ
XŒî bfh©l ãwF nghJkhd czî mUªjyh«.

12. xnu khâÇ czit v¥bghGJ« c©gJ ey« mšy.
gyÉj czîfis¡ fyªJbfhŸs nt©L«. áy®
v¥bghGJ« ï£lÈ, njhir, nrhW, bgh§fš, óÇ ngh‹w
khî czîfisna fhiy gfš khiy ïuî ntisfËš
c©g®. ï›thW khî¥ g©l§fis k£L« c©gJ jtW.
ntW fhŒf¿ »H§F gU¥ò tiffŸ KjÈat‰iwí«
nr®¤J¡bfhŸsnt©L«.

* * *



kÆiy ÓÅ nt§flrhÄ
MŒî¡ fsŠáa«

bjhFâ tÇirfŸ

bjhFâ - 1 : g©il¤ jÄHf tuyhW:
nru® - nrhH® - gh©oa®

ï¤bjhFâÆš r§f fhy jÄœ k‹d®fŸ F¿¤j
ïy¡»a« k‰W« Mtz§fŸ rh®ªj tuyh‰W
MŒîfŸ ïl«bg‰WŸsd. ï¥bghUËš  jÅ üyhf
ï¥nghJjh‹ bjhF¡f¥gL»‹wJ. gšntW
üšfËš ïl«bg‰wit ï§F xUnru cŸsd.

bjhFâ - 2 : g©il¤ jÄHf tuyhW:
bfh§F ehL - gh©oa® - gšyt® -  ïy§if tuyhW

g©il¤ jÄHf¤âš bfh§F gFâ jÅ¤ j‹ik
nahL És§»a gFâahF«. kÆiy ÓÅ. nt§fl
rhÄ mt®fŸ bfh§F gFâfŸ F¿¤J brŒj
MŒîfŸ ï§F bjhF¡f¥gL»‹wd. gšyt
k‹d®fŸ g‰¿¤ jÅ¤jÅahd üšfis kÆiy
ÓÅ mt®fŸ vGâdh®. ït‰¿ÈUªJ k‹d®fŸ
F¿¤J tuyhWfŸ k£L«  ï¤bjhFâÆš bjhF¡f¥
gL»‹wd. gh©oa®fŸ F¿¤j jftšfS«
ï¤bjhFâÆš ïl« bg‰WŸsJ. ïy§if jÄH®
tuyhW F¿¤J¥ gy ïl§fËš kÆiy ÓÅ
mt®fŸ vGâíŸsit ï¤bjhFâÆš
ïiz¡f¥gL»‹wd.

bjhFâ - 3 : g©il¤ jÄHf tuyhW:
fs¥ãu® - JS ehL

ïU©l fhy« v‹W Tw¥g£l tuyh‰¿š xË
ghŒ¢áa MŒî fs¥ãu® g‰¿a MŒî MF«.
ï‹iwa f®ehlf¥ gFâÆYŸs JS ehL g‰¿í«
ït® vGâíŸsh®. ï›Éu©L üšfS« ï¤
bjhFâÆš ïl«bgW»‹wd.



bjhFâ - 4 : g©il¤ jÄHf«:
tÂf« - efu§fŸ k‰W«  g©ghL

kÆiy ÓÅ gšntW jUz§fËš vGâa
g©il¤ jÄH®fË‹ tÂf«, g©il¤ jÄHf
efu§fŸ k‰W« gšntW g©gh£L¢ brŒâfŸ
ï¤bjhFâÆš bjhF¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 5 : g©il¤ jÄHf«:
Mtz« - ãuhÄ vG¤JfŸ - eLf‰fŸ

jÄH®fË‹ bjhšbyG¤âaš bjhl®ghd MŒîfŸ
jÄÊš Äf¡Fiwnt. fsMŒî _y« kÆiy
ÓÅ mt®fŸ f©l¿ªj ãuhÄ vG¤J¡fŸ k‰W«
eLf‰fŸ bjhl®ghd MŒîfŸ ï¤bjhFâÆš
nr®¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 6 : g©il¤ jÄœ üšfŸ:
fhyMuhŒ¢á  - ïy¡»a MuhŒ¢á

g©il¤ jÄœ üšfË‹ fhy« g‰¿a gšntW
Ku©g£l MŒîfŸ jÄÊš ÃfœªJŸsd.
kÆiy ÓÅ mt®fŸ jkJ f©nzh£l¤âš jÄœ
ïy¡»a§fŸ F¿¤J¢ brŒJ fhy MŒîfŸ ï¤
bjhFâÆš bjhF¡f¥gL»‹wd. jÄœ¡ fh¥ãa§
fŸ k‰W« gy ïy¡»a§fŸ F¿¤J kÆiy ÓÅ
mt®fŸ brŒj MŒîfS« ï¤ bjhFâÆš ïl«
bgW»‹wd.

bjhFâ - 7 : jÄHf¢ rka§fŸ:
rkz«

‘rkzK« jÄG«’ v‹w bghUËš kÆiy ÓÅ
mt®fŸ vGâa üš ï¤bjhFâÆš ïl«bgW
»‹wJ. rkz« F¿¤J ït® vGâa ntW gy
f£LiufŸ ï¤ bjhFâÆš ïiz¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 8 : jÄHf¢ rka§fŸ:
bgs¤j«

‘bgs¤jK« jÄG«’ v‹D« bghUËš ït® vGâa
MŒîfŸ ï¤bjhFâÆš ïl«bgW»‹wd.
bgs¤j« bjhl®ghf gšntW ïl§fËš kÆiy
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ÓÅ vGâa f£LiufŸ mid¤J« ï¤bjhFâ
Æš ïiz¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 9 : jÄÊš rka«:
bfsjkò¤jÇ‹ thœ¡if

ò¤jÇ‹ tuyhW ò¤j #hjf¡ fijfis mo¥gil
ahf¡ bfh©L vGj¥g£LŸsJ. ï›tifÆš
kÆiy ÓÅ mt®fŸ vGâa ò¤jÇ‹ thœ¡if
tuyhW ï¤ bjhFâÆš ïl«bg‰WŸsJ.

bjhFâ - 10 : jÄÊš rka«:
bgs¤j¡ fijfŸ - ïirthz® fijfŸ

1940 Kjš bgs¤j¡ fijfis jÄÊš bkhÊ
bga®¤jt® kÆiy ÓÅ. bgs¤j¡ fiythz®fË‹
thœ¡if tuyh‰iwí« ït® bjhF¤JŸsh®. ï›
Éu©L üšfS« ï¤bjhFâÆš ïl«bg‰WŸsd.

bjhFâ - 11 : jÄÊš rka«:
ò¤j #hjf¡ fijfŸ

ò¤j #hjf¡ fijfŸ jÄÊš gyuhš bkhÊbga®¡f¥
g£LŸsd. kÆiy ÓÅ mt®fŸ brŒJŸs ò¤j
#hjf¡ fijfË‹ bkhÊbga®¥ò ï¤bjhFâÆš
ïl«bgW»wJ.

bjhFâ - 12 : jÄHf¡ fiy tuyhW:
á‰g« - nfhÆš

kÆiy ÓÅ jÄHf á‰g§fŸ k‰W« nfhÆšfŸ
F¿¤J ÉÇthd MŒîfis nk‰bfh©LŸsh®.
gšntW ïl§fËš ïl«bg‰WŸs m›thŒî
fis ï¤bjhFâÆš xUnru¤ bjhF¤JŸnsh«.

bjhFâ - 13 : jÄHf fiy tuyhW:
ïir - XÉa« - mÂfy‹fŸ

jÄH®fË‹ g©kuò F¿¤J« jÄœ eh£L XÉa«
F¿¤J« ÉÇthd MŒit ït® nk‰bfh©LŸsh®.
ï›thŒîfŸ mid¤J« ï¤bjhFâÆš bjhF¡f¥
g£LŸsd. jÄH®fË‹ mÂfy‹ F¿¤J kÆiy
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ÓÅ. vGâíŸs MŒîfS« ï¤bjhFâÆš ïl«
bgW»‹wd.

bjhFâ - 14 : jÄHf Mtz§fŸ:
rhrd¢ brŒíŸ - br¥ngLfŸ - fšbt£LfŸ

fšbt£L¡fËš  brŒíŸfŸ ÄFâahf vGj¥
g£LŸsd. ïit mid¤ijí« bjhF¤J rhrd¢
brŒíŸ kŠrÇ v‹w xU üiy kÆiy ÓÅ
mt®fŸ btËÆ£lh®fŸ. jÄHf tuyhW
bjhl®ghf br¥ngLfËš fhz¥gL« ÉÇthd
jftšfŸ g‰¿ ït® MŒî brŒJŸsh®. jÄÊš
cŸs fšbt£L¡fŸ bjhl®ghfî« kÆiy ÓÅ
mt®fSila MŒîfŸ F¿¥ãl¤j¡fit.
ïit mid¤J« ï¤bjhFâÆš ïiz¡f¥
g£LŸsd.

bjhFâ - 15 : jÄHf Mtz§fŸ:
kiwªJnghd jÄœ üšfŸ

kiwªJnghd jÄœüšfŸ v‹D« bgaÇš
kÆiy ÓÅ mt®fŸ üš x‹iw vGâíŸsh®.
Rkh® 250 kiwªJ nghd üšfŸ g‰¿a ÉÇthd
jftšfis ïªüÈš mt® bjhF¤JŸsh®.
mªüš ï¤bjhFâÆš ïiz¡f¥g£LŸsJ.

bjhFâ - 16 : jÄœ ïy¡»a tuyhW:
g¤bjh‹gjh« ü‰wh©L

g¤bjh‹gjh« ü‰wh©L jÄœ ïy¡»a« v‹D«
bgaÇš kÆiy ÓÅ mt®fŸ vGâa üš
ï¤bjhFâÆš ïl«bgW»wJ. ï¥bghUŸ F¿¤J
jÄÊš cŸs mÇa üš ïJbt‹W TWKoí«.

bjhFâ - 17 : jÄœ ïy¡»a tuyhW:
»¿¤JtK« jÄG«

Inuh¥ãa ïnaR rigfŸ _ykhf jÄHf¤â‰F
tUif¥òÇªj ghâÇah®fŸ jÄG¡F brŒj
bjh©L msÉl‰ghyJ. ï¥gÂfŸ mid¤ij
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í« ït® bjhF¤JŸsh®; k‰W« jÄÊš m¢R¡
fiy_y« cUthd gšntW òâa ÉisîfŸ
F¿¤J« kÆiy ÓÅ vGâíŸsh®. ïit
mid¤J« ï¤bjhFâÆš bjhF¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 18 : jÄÊaš MŒî:
brhšyhŒîfŸ - thœ¡if tuyhW

gšntW jUz§fËš g©gh£L¢ brŒâfS¡F¤
juthf brh‰fŸ miktJ F¿¤J kÆiy ÓÅ
mt®fŸ MŒî brŒJŸsh®. ï›thŒîfŸ ï¤
bjhFâÆš ïiz¡f¥g£LŸsd. gy m¿P®fËš
thœ¡if tuyhW F¿¤J« ït® vGâíŸsh® m¢
brŒâfS« ï¤bjhFâÆš ïiz¡f¥g£LŸsd.

bjhFâ - 19 : gâ¥ò, bkhÊbga®¥ò, ciu:
neÄehj« - eªâfy«gf« -  ãw

neÄehj«, eªâfy«gf« M»at‰iw ït®
gâ¥ã¤JŸsh®. ‘k¤jÉyhr«’ v‹D« rkÞ»Uj
ehlf üiy bkhÊbga®¤JŸsh®. ïªüšfŸ ï¤
bjhFâÆš ïiz¡f¥gL»‹wd. kÆiy neÄ
ehj® gâf« v‹w xU üiyí« ït® gâ¥ã¤
JŸsh®. mªüš ï¤bjhFâÆš ïl«bgW»wJ.
czî KiwfŸ F¿¤J ït® vGâa cŸs üY«
ï¤bjhFâÆš ïiz¡f¥g£LŸsJ.

bjhFâ - 20 : gâ¥ò:
kndh‹kÂa« ehlf«

kndh‹kÂa« Rªju¥ãŸis vGâa  kndh‹
kÂa ehlf¤ij kÆiy ÓÅ gâ¥ã¤JŸsh®. ïª
ehlf« F¿¤j ÉÇthd MŒîiuiaí« ïªüÈš
brŒJŸsh®. ïªüš ï¤bjhFâÆš ïl«bgW»wJ.

å. muR

* * *




