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 코로나바이러스감염증-19 국내 발생 현황 (정례브리핑)

□ 질병관리본부 중앙방역대책본부(본부장 정은경)는 3월 28일 0시 현재,

총 누적 확진자수는 9,478명(해외유입 363명*)이며, 이 중 4,811명이

격리해제 되었다고 밝혔다. 신규 확진자는 146명이고, 격리해제는

283명 증가하여 전체적으로 격리 중 환자는 감소하였다.

* 조사가 완료되어 해외유입으로 확인된 사례

< 국내 신고 및 검사 현황 (3.28일 0시 기준, 1.3일 이후 누계) >

구분 총계
결과 양성

검사 중 결과 음성
확진자 격리해제 격리 중 사망

3. 27.(금)
0시 기준

376,961 9,332 4,528 4,665 139 15,219 352,410

3. 28.(토)
0시 기준

387,925 9,478 4,811 4,523 144 16,564 361,883

변동 +10,964 +146 +283 -142 +5 +1,345 +9,473

○ 지역별 현황은 다음과 같다.

< 지역별 확진자 현황 (3.28일 0시 기준, 1.3일 이후 누계) >

구분 합계
서
울

부
산

대
구

인
천

광
주

대
전

울
산

세
종

경
기

강
원

충
북

충
남

전
북

전
남

경
북

경
남

제
주

검
역

격리중 4,523 297 31 2,943 37 9 21 20 35 288 11 20 45 3 5 558 28 4 168
격리해제 4,811 93 81 3,543 14 11 10 19 9 140 20 21 81 7 3 692 63 4 0

사망 144 0 2 101 0 0 0 0 0 5 1 0 0 0 0 35 0 0 0
합계*

(전일대비)

9,478 390 114 6,587 51 20 31 39 44 433 32 41 126 10 8 1,285 91 8 168

(146) (18) (1) (71) (5) - - - - (21) (1) - (2) - - (2) - (1) (24)
※ 3월 27일 0시부터 3월 28일 0시 사이에 질병관리본부로 신고, 기초조사서 접수, 1차 분류 등이 된 사례 기준임
  초기 신고 이후 소관지역이 변경된 경우에는 이전 발표된 통계수치와 상이할 수 있음
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□ 전국적으로 약 81.6%는 집단발생과의 연관성을 확인하였다.

기타 조사·분류중인 사례는 약 14.6%이다.

지역

확진환자

주요 집단 발생 사례
누계

해외 
유입

집단 발생 관련

기타* 신규
소계

신천지 
관련

집단
발병

확진자 
접촉자

해외 
유입 
관련

서울 390 83 272 7 201 34 30 35 18
구로구 콜센터 관련(96명), 동대문구 
동안교회-PC방 관련(20명) 등

부산 114 4 76 11 49 16 0 34 1
온천교회 관련(32명), 수영구 
유치원 관련(5명) 등

대구 6,587 2 5,562 4,400 430 732 0 1,023 71
한사랑요양병원 관련(109명), 대실
요양병원(90명), 제이미주병원(60명) 등

인천 51 14 34 2 27 3 2 3 5 구로구 콜센터 관련(20명) 등

광주 20 5 14 9 0 2 3 1 0

대전 31 3 18 2 10 6 0 10 0 산림기술연구원 관련(3명) 등

울산 39 8 24 16 1 4 3 7 0

세종 44 0 42 1 38 3 0 2 0
해양수산부 관련(30명), 운동시설 
관련(8명)

경기 433 55 333 29 223 64 17 45 21
성남 은혜의강 교회 관련(68명), 구로구 
콜센터-부천 생명수교회 관련(48명) 등

강원 32 3 22 17 5 0 0 7 1 원주시 아파트 관련(3명) 등

충북 41 2 27 6 11 10 0 12 0 괴산군 장연면 관련(11명)

충남 126 5 113 0 112 1 0 8 2
천안시 등 운동시설 관련(103명), 
서산시 연구소 관련(8명) 등

전북 10 3 1 1 0 0 0 6 0

전남 8 1 4 1 0 2 1 3 0

경북 1,285 1 1,120 555 390 174 1 164 2
청도 대남병원 관련(120명), 봉화 
푸른요양원(68명), 성지순례 관련(49명), 
경산 서요양병원 관련(36명) 등

경남 91 3 72 32 35 5 0 16 0
거창교회 관련(10명), 거창군 웅양면 
관련(8명) 등

제주 8 3 0 0 0 0 0 5 1

검역 168 168 0 0 0 0 0 0 24

합계 9,478
363 7,734 5,089 1,532 1,056 57 1,381

146
(3.8%) (81.6%) (53.7%) (16.2%) (11.1%) (0.6%) (14.6%)

※ 신고사항 및 질병관리본부 관리시스템에서 관리번호가 부여된 자료를 기준으로 함. 이에 따라, 특정 시점에 
시도단위에서 자체 집계한 수치와는 상이할 수 있고, 이후 역학조사 진행 등에 따라 변경 가능

 * 기타는 개별사례, 조사 후 연관성 분류가 진행 중인 사례, 조사 중인 사례 등을 포함
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○ 서울에서는 구로구 소재 교회(만민중앙교회) 관련 3월 25일부터 

현재까지 7명*의 확진자가 확인되어 접촉자 조사가 진행 중이다.

* 교회 4명, 가족 등 접촉자 3명

○ 경기에서는 군포시 소재 요양원(효사랑요양원)에서 동일 집단 격리

(코호트 격리) 중 3명(입소자 2명, 종사자 1명)이 추가로 확진되어, 3월 

19일부터 현재까지 20명*의 확진자가 확인되었다.

* 입소자 15명, 종사자 5명

○ 대구에서는 달성군 소재 의료기관(제이미주병원)에서 전일 대비 

13명이 추가로 확진되어 현재까지 75명*의 확진자가 확인되었다.

* 환자 74명, 종사자 1명

(2페이지 표의 환자수는 3.28일 0시 기준 질병관리본부에 보고가 완료된 현황

기준으로 수치상 일부 차이가 있음)

□ 중앙방역대책본부는 어제 신규확진자 146명 중 해외유입 관련 

사례가 41명(28.1%)*이고 유럽 등에서의 해외유입 사례가 지속

적으로 발생**하고 있다는 점을 강조하며, 해외여행자에게 각

별한 주의를 당부하였다.

* 유럽 25명(영국, 아일랜드, 스페인 등), 미주 12명(미국 11, 멕시코·미국 1),
중국외 아시아 4명(태국 4)

** 국내 전체 확진자 중 해외유입 사례는 총 363명, 이 중 최근 2주 이내
검역 단계 확진 사례만 168건

○ 유럽 및 미국 지역 입국자는 공항 도착 후 바로 집으로 귀가하고 

가급적 자차를 이용*하며, 이동 중에는 마스크 착용이 필요하다.



   - 4 -

* 3.28일부터 자차 이용이 어려운 입국자를 위해 전용 공항리무진 버스,

KTX 전용칸 등 교통 지원 실시 예정

- 자가격리 중에는 가족 간 전파를 막기 위해 개인물품을 사용

하면서 가족 또는 동거인과 접촉하지 않는 등 자가격리지침을

준수해야 한다.

- 의심증상(발열, 기침, 인후통, 근육통, 호흡곤란 등)이 발생할 경우 

의료기관을 방문하지 말고 즉시 담당자 또는 자가격리앱을 

통해 연락해서 검사를 받아야 한다.

- 자가격리를 위반하는 경우 1년 이하 징역 또는 1,000만 원 

이하의 벌금에 처해질 수 있다.

○ 유럽과 미국 외 지역 입국자도 외출, 출근을 하지말고 14일간 

자택에 머무르면서 사람과의 접촉을 최소화하고, 가족간 감염을 

막기 위해 손씻기, 기침예절 등 개인위생 수칙을 준수하고,

- 의심증상 발생시 관할보건소, 지역콜센터(☎지역번호+120) 또는 질병

관리본부상담센터(1339)로 문의를 통해 선별진료소에서 진료를 받되,

마스크를 착용하고 자차로 이동하며, 의료진에게 해외여행력을 

알릴 것을 당부하였다.

- 회사에서도 해외출장자는 귀국 후 2주간 출근하지 않도록 하여

감염 예방에 동참해 줄 것을 당부하였다. 특히 집단시설 및 

다중이용시설에서는 해외 여행력 있는 직원의 출근 금지 및 

재택근무로의 전환을 권고하였다.
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□ 정부는 3.22일부터 4.5일까지 최대한 집안에 머무르면서 외출을

자제하고, 직장에서도 직원끼리의 접촉을 최소화하며, 감염 위험이

높은 일부 시설과 업종의 운영을 제한하는 조치를 시행하고 있다.

○ 중앙방역대책본부는 국민들께서 강도 높은 ‘사회적 거리두기’에 

적극 동참해준 덕분에 지역사회 감염 전파규모가 급격하게 

증가하지 않은 상황에서 방역활동을 지속하고 있다며 감사를 표하고,

○ 특히 주말을 맞이하여 종교행사, 실내체육시설 운동 등 밀폐된 

장소에서 밀접한 접촉이 일어날 수 있는 활동을 자제할 것을

당부했다.

[국민 행동 지침]

① 불요불급한 외출, 모임, 외식, 행사, 여행 등은 연기하거나 취소하기

* 해외에서 식사 시 감염사례 다수 보고되어, 특히 식사를 동반하는 행사 ·모임은

연기하거나 취소

② 발열 또는 호흡기 증상(기침, 인후통, 근육통 등) 있으면 출근하지 않고

집에서 충분히 휴식하기

③ 생필품 구매, 의료기관 방문, 출퇴근을 제외하고는 외출 자제하기

④ 다른 사람과 악수 등 신체 접촉 피하고, 2m 건강거리 두기

⑤ 손씻기, 기침예절 등 개인위생수칙 준수하기

⑥ 매일 주변 환경을 소독하고 환기시키기

이 보도자료는 관련 발생 상황에 대한 정보를 신속 투명하게 공개하기 위한 것으로,

추가적인 역학조사 결과 등에 따라 수정 및 보완될 수 있음을 알려드립니다.
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<붙임> 1. 코로나19 국내 발생 현황

2. 코로나19 국외 발생 현황

3. ‘떨어져 있어도 마음은 가까이’ 포스터

4. 코로나19 보도 준칙 [한국기자협회]

5. 코로나19 심각단계 행동수칙

<별첨> 1. 코로나19 예방수칙 홍보자료

2. 코로나19 의료기관 수칙 홍보자료

3. <입국자> 코로나19 예방주의 안내

4. 자가격리 대상자 및 가족·동거인 생활수칙 홍보자료

5. 자가격리환자 생활수칙 홍보자료

6. 코로나19 스트레스 대처방법 카드뉴스

7. 감염병 스트레스 정신건강 대처법

8. <일반국민> 코로나19 스트레스 대처방법 홍보자료

9. <확진자> 코로나19 스트레스 대처방법 홍보자료

10. <격리자> 코로나19 스트레스 대처방법 홍보자료

11. 마스크 착용방법 홍보자료

12. ‘여행력 알리기’ 의료기관 안내 홍보자료

13. 손씻기 및 기침예절 홍보자료

14. 강도 높은 사회적 거리 두기 홍보자료
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붙임1 코로나19 국내 발생 현황

 확진자 일별 추세 (3.28일 0시 기준, 9,478명)
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 확진자 지역별 발생현황 (3.28일 0시 기준, 9,478명)

○ 지역별 확진자수 및 인구 10만명당 발생률(누적)

지역 확진자수 (%)
인구10만명당

발생률*
지역 확진자수 (%)

인구10만명당

발생률*

서울 390 (4.11) 4.01 경기 433 (4.57) 3.27

부산 114 (1.20) 3.34 강원 32 (0.34)) 2.08

대구 6,587 (69.50) 270.35 충북 41 (0.43) 2.56

인천 51 (0.54) 1.73 충남 126 (1.33) 5.94

광주 20 (0.21) 1.37 전북 10 (0.11) 0.55

대전 31 (0.33) 2.10 전남 8 (0.08) 0.43

울산 39 (0.41) 3.40 경북 1,285 (13.56) 48.26

세종 44 (0.46) 12.85 경남 91 (0.96) 2.71

검역 168 (1.77) - 제주 8 (0.08) 1.19

　 　 　 총합계 9,478 (100) 18.28

* 지역별 1월 이후 누적 확진자수 ÷ 지역별 인구(‘20.1월 행정안전부 주민등록인구현황 기준)

○ 신고기관 주소지 기준 확진자 발생 분포(시군구 단위)

최근 1주 확진자 현황

(’20.3.21.~3.27.)

누적 확진자 현황

(’20.1.1.~3.27.)
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○ 대구/경북 지역 일별 신규/누적 확진자 현황

대구지역 

확진자 현황

경북지역 

확진자 현황
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○ 서울/경기 지역 일별 신규/누적 확진자 현황

서울지역 

확진자 현황

경기지역 

확진자 현황
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○ 대구/경북/서울/경기 지역을 제외한 일별 확진자 현황

일별 신규

확진자 현황

일별 누적

확진자 현황

.
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 확진자 성별, 연령별 현황 (3.28일 0시 기준, 9,478명)

   (단위 : 명)

   

구 분 확진자 (%) 사망자 (%) 치명률(%)

계 9,478 (100) 144 (100) 1.52 

성별
남성 3,736 (39.42) 77 (53.47) 2.06 

여성 5,742 (60.58) 67 (46.53) 1.17 

연령(세)

80 이상 432 (4.56) 70 (48.61) 16.20 

70-79 632 (6.67) 41 (28.47) 6.49 

60-69 1,201 (12.67) 21 (14.58) 1.75 

50-59 1,780 (18.78) 10 (6.94) 0.56 

40-49 1,278 (13.48) 1 (0.69) 0.08 

30-39 978 (10.32) 1 (0.69) 0.10 

20-29 2,567 (27.08) 0 (0.00) -

10-19 501 (5.29) 0 (0.00) -

0-9 109 (1.15) 0 (0.00) -

* 치명률 = 사망자수 / 확진자수 × 100
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○ 연령별 인구 10만명당 발생률 그래프 

○ 위중‧중증환자 현황

○ 일별 사망자 현황

구분 계 중증 ( % ) 위중 ( % )
계 79 25 ( 100.0 ) 54 ( 100.0 )

80세 이상 16 10 ( 40.0 ) 6 ( 11.1 )

70-79세 29 7 ( 28.0 ) 22 ( 40.7 )

60-69세 23 6 ( 24.0 ) 17 ( 31.5 )

50-59세 6 0 ( 0.0 ) 6 ( 11.1 )

40-49세 4 2 ( 8.0 ) 2 ( 3.7 )

30-39세 0 0 ( 0.0 ) 0 ( 0.0 )

20-29세 1 0 ( 0.0 ) 1 ( 1.9 )

10-19세 0 0 ( 0.0 ) 0 ( 0.0 )

0-9세 0 0 ( 0.0 ) 0 ( 0.0 )
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 해외유입 추정 현황

신고주차 확진자수(명) 여행국
04 중국 3 -

05
중국 4 -

중국 외 아시아 1 일본

06
중국 4 -

중국 외 아시아 3 태국, 싱가포르

07 중국 2 -

08 중국 외 아시아 3 싱가포르, 말레이시아, 베트남, 캄보디아, 홍콩

09

중국 2 -

중국 외 아시아 2 태국, 일본
유럽 3 독일, 터키, 이탈리아, 프랑스

10
중국 1 -

유럽 3 이탈리아, 독일, 스페인, 프랑스

11
중국1 -

중국 외 아시아 4 필리핀, 태국
유럽 14 이탈리아, 프랑스, 영국, 스페인, 체코, 폴란드

12

중국 외 아시아 14 태국, 필리핀, 이란

유럽 59
프랑스, 영국, 이탈리아, 스페인, 네덜란드, 독일, 오스트리아, 

스위스, 헝가리, 포르투갈, 아일랜드, (모로코)

아프리카 2 이집트
미주 19 미국, 캐나다, 콜롬비아

13

중국 외 아시아 16 필리핀, 태국

유럽 130
프랑스, 영국, 스페인, 독일, 오스트리아, 아일랜드, 벨기에, 

네덜란드, 체코, 헝가리
미주 73 미국, 콜롬비아·미국, 브라질, 아르헨티나 등
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붙임2 코로나19 국외 발생 현황

□ 환자 발생 12,000명 이상 국가 지난 1주간 발생 동향

3.22일 3.23일 3.24일 3.25일 3.26일 3.27일 3.28일
누적 

사망자수
(치명률 %)

미국 24,148명 33,073명 43,214명 53,268명 68,285명 83,507명 101,657명
1,581명
(1.6%)

이탈리아 53,578명 59,138명 63,927명 69,170명 74,386명 80,539명 86,498명
9,134명
(10.6%)

중국 81,054명 81,093명 81,171명 81,278명 81,285명 81,340명 81,394명
3,295명
(4.0%)

스페인 24,926명 28,572명 33,089명 36,673명 47,610명 56,188명 64,059명
4,858명
(7.6%)

독일 22,213명 23,974명 29,056명 32,986명 37,323명 43,938명 50,871명
342명
(0.7%)

프랑스 14,459명 16,018명 19,856명 22,302명 25,233명 29,155명 32,964명
1,995명
(6.1%)

이란 20,610명 21,638명 23,049명 24,811명 27,017명 29,406명 32,332명
2,378명
(7.4%)

영국 5,018명 5,683명 6,650명 8,077명 9,529명 10,658명 14,543명 759명(5.2%)

스위스 6,113명 7,014명 8,060명 8,836명 9,765명 10,714명 12,161명 197명(1.6%)

총 국가 수 158개국 162개국 166개국 169개국 171개국 174개국 174개국

총 환자 수 287,170명 317,796명 357,080명 394,669명 445,155명 504,806명 567,766명

총 사망자 수 12,643명 14,479명 16,006명 18,104명 20,484명 23,116명 26,288명

* (출처) 각 국 보건당국, WHO, 美 존스홉킨스大(미국, 독일) 통계 자료

* 국가별 발생 통계는 코로나19 홈페이지(http://ncov.mohw.go.kr) 참조
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붙임3 ‘떨어져 있어도 마음은 가까이’ 포스터 
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붙임4  코로나19 보도 준칙 [한국기자협회]

□ 한국기자협회 「코로나19 보도 준칙」(2020.2.21.)

○ 다음은 2020년 2월 21일, 한국기자협회에서 제정한 「코로나19 보도 

준칙」의 주요 내용으로, 이번 코로나19 관련 보도 시에 참고해주시길 

바랍니다.

1. 코로나19를 취재 및 보도할 때 가장 중요한 것은 기자 스스로의 안전임을 잊지 마시기 바랍니다. 

이를 위해 회사 측과 상의해 마스크 등 안전장비를 충분히 지급 받아야 합니다. 

2. 세계보건기구(WHO)의 공식 병명은 ‘코로나바이러스감염증-19(코로나19)’입니다. 보도 및 방송에서는 

공식 병명을 사용해 주십시오. 세계보건기구는 2015년 표준 지침을 통해 지리적 위치, 사람 

이름, 동물‧식품 종류, 문화, 주민‧국민, 산업, 직업군 등이 포함된 병명을 사용하지 말 것을 권고한 

바 있습니다. 지역명을 넣은 ‘○○폐렴’ 등의 사용은 국가‧종교‧민족 등 특정 집단을 향한 오해나 

억측을 낳고, 혐오 및 인종 차별적 정서를 불러일으킬 수 있으며, 과도한 공포를 유발할 가능성도 

있기 때문입니다. 

3. 유튜브 등을 통해 급속히 퍼지고 있는 코로나19와 관련한 허위 조작 정보의 재인용 보도 및 

방송 또는 인권 침해 및 사회적 혐오·불안 등을 유발할 수 있는 자극적 보도 및 방송을 자제하고, 

이를 요구하는 지시가 이뤄지지 않도록 해 주십시오.

 ※ 참조 : 한국기자협회 인권보도준칙, 신문윤리실천요강 관련 조항 

2020년 2월 21일   

한 국 기 자 협 회
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붙임5 코로나19 심각단계 행동수칙

(일반국민)

1. 흐르는 물에 비누로 손을 꼼꼼하게 씻으세요.

2. 기침이나 재채기할 때 옷소매로 입과 코를 가리세요.

3. 씻지 않은 손으로 눈·코·입을 만지지 마십시오.

4. 의료기관 방문 시 마스크를 착용하세요.

5. 사람 많은 곳에 방문을 자제하여 주세요.

6. 발열, 호흡기증상(기침이나 목아픔 등)이 있는 사람과 접촉을 피하세요.

(고위험군) : 임신부, 65세 이상, 만성질환자*
* 당뇨병, 심부전, 만성호흡기 질환(천식, 만성폐쇄성질환), 신부전, 암환자 등

1. 많은 사람이 모이는 장소에 가지 마십시오.

2. 불가피하게 의료기관 방문이나 외출시에는 마스크를 착용하십시오.

(유증상자) : 발열이나 호흡기증상(기침이나 목아픔 등)이 나타난 사람

1. 등교나 출근을 하지 마시고 외출을 자제해 주십시오. 

2. 집에서 충분히 휴식을 취하시고 3-4일 경과를 관찰하여 주십시오.

3. 38도 이상 고열이 지속되거나 증상이 심해지면 ① 콜센터(☎1339, ☎지역

번호+120), 보건소로 문의하거나 ② 선별진료소를 우선 방문하여 진료를 받

으세요.

4. 의료기관 방문시 자기 차량을 이용하고 마스크를 착용하십시오.

5. 진료 의료진에게 해외 여행력 및 호흡기 증상자와 접촉 여부를 알려주세요.

(국내 코로나19 유행지역)

1. 외출 및 타지역 방문을 자제하여 주십시오.

2. 격리자는 의료인, 방역당국의 지시를 철저히 따라 주십시오.


