
DEO OPTIMO MAXIMO. VNljT TRINO- VIRGINI DEIPARAE, 
ET SANCTO LVCiEORTHODOxpRVM ME DICOR VM PATRONO. 

Q V CESTIO MEDICA, 
CARDINALITIIS DISPVTATIONIBVS MANE DISCVTIENDA 

IN SCHOLIS MEDICORVM, DIE IOVIS XI. MARTII, 

M. HERMANO DE LAVNAY, Dodore Medico, Prafide. 
An tuendi Valetudini frequens moderata 'Purgatio? 

PTIM A & inculpata Valetudo nemini.adhuc contigit, fruflra votis expetita: quam pene immortales nos redderet, eximia temperie & peridonea concinnatio¬ 
ne corporis: ad eam qua: propius accedit, cenfetur potiffima 3 Eft etiam qua:dam Valetudo a primaremotiffima, 8c vicina morbo, nondum morbus, cui fem- 
per affideat Medicus, oportet j In altera rari morbi, nifi animi vitio aut gravi cafu invehantur: fed gutturis & ventris vitia docemur a teneris, quin ad ipfa co¬ 
gimur, inde eft quod pauci homines bene valeant, infinitus autem fit eorum numerus, qui valetudine nutent. Caufarios facit vifcerum mala natura, pravorum fuc, 
eorum ferax, illis intemperantes adferibit incauta vita: ratio j fi tamen ambo prudenti Medico credant, hi robufta> illi quantumvis tenuij longinqua tamen valetudine 

perfruentur. PRVDENS Medicus tuenda: Valetudini non alimenta folum adhibet, vtitur & medicamentis: neque alterantia fufficiunt, catharticorum etiam magnus vfus eft. 
Male habiti congerunt intra fe plurimum impuritatis, quam fruftrafperes naturae viribus aba&um iri: illa difficilius, quo ferius, egeritur, fufFocatura tandem vita: 
flammam, nifi citiffime, nulla natura: iniuria, lubmoveatur 3 quia in dies, quafi Tityi fibra:, ad cruciatuum diritatem, renafeitur, minimum otii Medico impertitur: 
hinc alternant homines cogitationem, cui fe potius cruciandos tradant, noxiis humoribus, an moleftis medicamentis. Horum qua: mala fors, intemperantium Ru¬ 
dium videtur, quibus ex copia bonarum rerum mala: nafcuntur, tanta eft illorum in vtendisvita: commodis perverlitas. VN D E C V M QJV E vifceribus male fit, /eu natura feu mala confuetudine,vkium oblatum eft, ex ingeftis alimentis pravorum fuccorum magnus fit proven tus, con~ 
filio Medici fiepius ante natos morbos evehendus: at etiam benefe habentibus coacervan tur impuri humores 3 funt, quos valida naturaalvi profluviis, his fordibus li_ 
berat, quamdiu vita: cavent 3 verum quotufquifqucnoftrumvita: latis attendit? aufert alio nec opinantes aut virtus aut vitiumj fic reftitant impuritates conclufie vi¬ 
fceribus, qua: vi partium remota pauliip er, luerent in viis, & mora , officiuntque liquidioribus adhuc aliis fua pene Iponte prodituris 3 hae oblata occa- 
fione, filentio morbi irrepunt, perdituri fic affedos, nifi tempeftive occurrat Annon idem qui Medicus? fiquidem eadem vtriufque opera eft, neque hoc 
die potiorapraftat: quid autem ambo vtiliuspra:ftiterint,quam fi frequentem & moderatam purgationem inftituant, futurorum morborum tutiflimam profligatri- 
cem, dummodo convenienter apparatus fuerit humor, a quo non incaflum metuitur? TRIA purgantium medicamentorum generaMedici norunt, Vehementia, inimica &venenatca vi formidanda: Lenia, proxima cibis: & Mediocria, quibus praei 
pua purgandi laus. Vtfe Tortorem profitetur, qui tuenda: Valetudini p>;*<*«,veludCarnificina:inftrumenta,admovet3 fruftraneum, qui levioribus eccoproticis 
vtitur: fic palmam «neretur vnus, qui e Purgandum claffe tutum aliquod fine damno efficax eligit, quale Sena perhibetur, quibus convenit medicamen¬ 
tum , & certiffima Panacea, antidotis contra aftimanda. Qui hac fpreta purgandi ratione, aliam vliirpat, optato fine vix potitur: Nam fi parcis medicamento & 

co rteris, quod facellit in alimentum, inquinas aliena: rei permiftione bonos fuccos, pravos impuras magis, atque ipfo quod metuis, graviorem morbum arte moliris. 
Si autem truculentiore medicamento imminentibus morbis occurfes, quod tardare fatum cogitas, lethali potione mifer occupas, nimiaque cura Medicum exuis. 

Moderata purgatio contumaci humore fine detrimento naturam levat, dum purgantis medicamenti vis paulatim fubit vifcera, & tardantes in illis craflos impurof- 
que humores fecum aufert, nullo fuperftite molefto fenfu deteriorum vifcerum. Hoc opus eft vnius Medici, reliqua purgandi rationes ad inertes pertinent. 

VRG ATI O rkeinftituta nunquam nocet, quianeque vires afficit, neque indiferiminatim quofvis humores protrudit, vitiofos&fuperfluos duntaxat trahit • nc 
leviffimb quidem commotis aliis. Sape tuto vfurpatur, & quoties aliquid alieni noftris in corporibus latet, quod folertis Medici cura prius mitificaverit. Certe 
exreliquiis alimentorum fuccrefcunt quotidie mala morborum femina, vitiofi & rebelles fucci, qui, nifi medicamento coa&i, natura non fatis parent, neglectique i 
Medico, refiftunt in viis 5 hac mora putrefeunt 3 & putredine vftulati, atra: bilis naturam quodammodo induunt. Eludunt igitur ignaviam Eccoproticorum 3 illps au¬ 
tem rapida C athartica pratereunt, dum corporis colliquamenta, more torrentis, turbidas aquas pracipitant 3 Mediocrium vero Medicamentorum in eofdemfupre- 
ma po teftas 5 ea lentius quidem agunt, fed certius: quippe in reconditiffimos vifcerum receflus fele infinuant, affinefque humores alliciunt, tum alle&os, fecum de¬ 
portant : quid miraris aut quereris ab ipfis excitari tormina, dum it per inteftina morbi materia ? tam verb illud, quam vulgo dicitur, non prodefle purgationem, qua: 
non torferit: fed ea definente, dolores evanefeunt, fucceditque turbis omnibus expeditiffima corporis alacritas, &, qualem difputaturus cum Zenone^ellebororum 
«rebat Carneades, cum perfpicaciffi ma mentis acie, pacatiffima cogitatio. 

Ergo tuenda Valetudini frequens moderata Purgatio. 

Proponebat Lutetia ROBERTVS PATIN, Parifinus, A.R. S. H. M.DC.XL1X. 


