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6 РУССКІЙ СПОРТЪ № 41. 

Императорское Московское Общество поощренія 
рысистаго коннозаводства 

еимъ объявляетъ, что 15-го января 1913 года, 
въ 2 часа дня, оканчивается пріемъ заявленій приплода 1912 г. (безъ примѣтъ) отъ 
заппсанныхъ жеребыхъ матокъ на призы Общества по 10.000 р., предназпаченныхъ 

къ розыгрышу въ лѣтнихъ сезонахъ 1915—1916 и 1917 г.г. 
П р и м ѣ ч а н і е . Заявлевіе приплода обязательно, безъ чего лошади не будуть 

допущены на эти призы къ состязанію. 

м е д д л и и 
Ж Е Т О Н Ы 

по всѣмъ видамъ 
спорта > 

БРОНЗОВЫЕ, 
СЕРЕБРЯНЫЕ, 

H В . Ч е м о д а н о в - ь . 
МсскЕа, Самотека, 1. Волконскій пер., д. № 15, 

кв. Л1» 3. 
ИЛЛЮСТРИРОВАННЫЙ ПРЕЙСКУРАНТЪ за 3 семи-

колзечныхъ марки. 

С Е Г О Д Н Я С К А Ч К И . 
Начало въ 12 час, дня. Слѣдующія скачки 10-го октября. 

Критическій періодъ жизни. 
Обратите вниманіе на улицѣ, въ театрѣ, въ концеріѣ на 

людей, которыми минуло 30 лѣтъ. Вы замѣтите, что болѣе 
трехъ четвертей ихъ теряютъ стройность, эластичность и 
свѣжій, молодой видъ. 

До 30 лѣтъ наша молодежь обычно еще интересуется 
снортомъ, предпринимаем, экскурсіи, катается навелосипе-
дахъ и поэтому легка на подъемъ и подвижна. 

Затѣмъ обстоятельства жизни мѣняются, ежедневный за-
пятія требуютъ времени все больше п больше; физическія 
у и раж не ni я сначала откладываются на неопредѣленное время, 
a затѣмъ и вовсе забываются. И вотъ вы начинаете чув-
ствовать, что вамъ тяжело подыматься по лѣстнидѣ, даже 
на второй-третій этажъ, что послѣ обѣда вамъ пріятно свять 
кушакъ или разстегнухь жилетъ, и къ удивленію замѣчаете, 
что талія ваша утрачена и спереди все болѣе замѣтно вы-
ступаем массивъ жировыхъ отложеній. 

Обычно, сознавая все это, утѣшаютъ себя тѣмъ, чтэ 
„цока еще не очень замѣтно въ одеждѣ". 

В о м въ этомъ ттѣшеніи и кроется вся бѣда. Вмѣсто 
того, чтобы въ послѣдній моментъ опомниться, пока не 
ноздно, и интенсивной работой надъ собой возстановить 
прежніе здоровые контуры тѣла, вы сами па сивно обры-
ваете послѣднія нити къ спасенію и сдаетесь своему врагу— 
ожирѣнію—безъ сопротивленія. А въ результатѣ вскорѣ по-
являются одышка, плохое пищевареніе, перебои въ сердцѣ 
ц цѣлый рядъ специфическихъ болѣзней. 

Портные, которые такъ ѵмѣло маскируютъ начинаю-
щееся деформированіе тѣла, имѣютъ на своей совѣсти не-
мало грѣха въ томъ смыслѣ, что способствуютъ этимъ 
быстро слѣдующему чѣлесному разложенію нхъ кліентовъ. 

Не слѣдуетъ думать: „Я нѣсколько толем, но отъ этого 
отнюдь не чувствую себя плохо"; или: „Я по природѣ скло-
ненъ къ полнотѣ",—все это отговорки, вызываемый лѣнью 
и вызывающія болѣзни. 

Нѣтъ, покажите себя мужчиной и имѣнте силу воли за-
няться хотя бы по получасу ежедневно физическими упраж-
неніямп. Такимъ путемъ вы сохраните бодрость н здоровье 
до глубокой старости. А. 

Предѣлъ человеческой силы. 
Около .чѣсяца тому назадъ, приводя отчетъ чемпіоната на 

первенство сѣвернон Франціи, я упомянулъ, между прочимъ, 
объ участіи Васеера, который вяѣ чемпіоната показалъ нѣ-
сколько замѣчательныхъ номеровъ. Между прочнмъ, Вассеръ 
легко вырвалъ правой рукой 220 ф. и попытался повысить свой 
прежній рекордъ (236 ф.) на три фунта. Дѣйствительно, два 
раза Вассеру удалось вырвать штавку въ 239 фунт., почти на 
прямой уголъ. Тѣмъ не менѣе сфпксировать вѣсъ онъ не могъ. 
Не обезкуражпваясь этой временной неудачей, Вассеръ про-
должалъ с-вою тренировку, упорно стремясь къ достпженію по-
ставленной имъ себѣ цѣлн, а именно къ вырыванію одной ру-
кой ста кило, т.-е. шести пудовъ четырехъ съ половиной 
фунтовъ. 

Помимо того, что такой исключительный рекордъ покрыть 
бы новою неувядаемою славою и безъ того громкое имя Вас-
сера, Гальтерофильный клубъ Франціи собралъ по подпискѣ 
премію въ тысячу франковъ тому атлету, который сумѣетъ до-
стигнуть этого предѣла силы. Мало того, отдѣльные покровите-
ли тяжелой атлетики также со-брали нѣсколько с о м франковъ 
для той же цѣли. Наконецъ, чтобы облегчить отдѣльные этапы 
въ достиженіи столь трудного результата, назначены были пре-
міп въ размѣрѣ ста. франковъ за каждый килограммъ свыше 
96 кило прежняго рекорда Вассера. Еще въ началѣ вес-
ны настоящего года Вассеръ заработали золотую медаль и пер-
вую нремію, вырвавъ 97 кило. Слѣдующій этапъ долго ему не 
давался. Правда. 97,5 кило онъ вырвалъ очень скоро, но 98 
кило Вассеръ сдѣлалъ лишь мѣсяцъ тому назадъ. Такимъ об-
разомъ оставались лишь два этапа, въ общей сложности около 
пяти фунтовъ, п вотъ на. одномъ изъ послѣдяихъ тренировоч-
н ы м сеансовъ, въ присутствіи многочисленныхъ спортсмэновъ, 
въ томъ числѣ англійскаго атлета Пуллумъ, и нынѣ,—увы!— 
тоже англШскаго, Георга Гаккеншмидта, Вассеръ, бывшій въ 
особенномъ ударѣ, вырвалъ, со второго раза 97 кило и, нако-
нецъ. послѣ нѣсколькихъ попытокъ, 100 кило. 

Оглушительный взрывъ аплодисментов-!, и крики восторга 
какъ своихъ, такъ и пностранныхъ цѣнителей были достойной 
наградой Вассеру за его подвить. Да, именно, спортивнымъ под-
вигомъ можно назвать вырываніе одной рукой чудовипшаго 
вѣса въ 100 килограммовъ—шести пудовъ четырехъ съ полови-
ною фунтовъ какимъ бы то ни было гигант« мъ, a тѣмъ болѣе 
атлетомъ, собственный вѣсъ котораго едва достигаем 5 1 / , пуд. 

Завѣ-тная мечта французекпхъ, да и всѣхъ вообще атлетовъ, 
достичь вырыванія одной рукой этой внушительной круглой 
цифры, исполнилась. Этимъ рекордомъ достигнуть вобще пре-
дѣ.тъ человѣческой силы, такъ какъ едва-ли смогум а.тлеты 
блпжайшихъ л ѣ м повысить рекордъ вырыванія хотя-бы на 
одинъ-два килограмма. Для атлета средняго вѣса. какой бы 
онъ нп былъ силы, сто кило—чудовищный вѣсъ, а у мастодон-
товъ типа Свободы п Графля едва ли найдется достаточно гпб-
костп для вырыванія даже ста кило. 

Такимъ. же предѣломъ въ произвольность толканіи двумя ру-
ками я склонеяъ былъ бы считать вѣсъ. приблизительно въ 
двѣсти.кпло. Но для установлена этого рекорда нужны, глав-
ным!. образомъ, помимо колоссальной силы, еще большая устой-
чивость, зависящая въ значительной мѣрѣ отъ« собственного вѣ-
са и размѣровъ атлета, Вотт. ничему я думаю, что этом пре-
дѣлъ будем достигнуть, если не самими Карломъ Свобода (ему 
какъ никакъ за сорокъ лѣтъ), то кѣмъ-нибѵдь изъ грядущихъ 
атлетовъ его типа, 

Л. Чаплинскій. 

P . g . Первый прпзъ въ легчаншемъ вѣсѣ Вѣнскаго чемпіо-
ната взялъ также русскій ат.тем, членъ Лодзинскаго атлета чс-
скагр о-ва. Къ сожалѣнію, однако, при этомъ случилось нѣсколь-
ко странная, по моему, не спортивная исторія. Въ то время, 
какъ при взвѣшиваніи боредъ, о которомъ идем рѣчь, оказал-
ся тяжелѣе легчайшаго класса, на. состязаніяхъ онъ боролся 
какъ бы по опгабкѣ, именно въ легчаншемъ класеѣ. 

Л. Ч. 
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Воскресенье, 7 октября 1912 г. № 41. ЙвВвримкив 
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СПОРТЪ 
РЕДЯКЦІЯ и КОНТОРА: 

МОСКВА, 
Петровка, д. № 17, кв. 28. 

Тепефонъ Nfi 187-38. 

Иллюстрированный журналъ 
BCBJCb ВИДОВЪ СПОРТА. 

ВЫХОДИТЬ ПО ВОСКРЕСЕНЬЯМЪ. 

ТЯКСЯ на ОБЪЯВПЕНІЯ: 

Впереди текста 80 к. за строку петита. 

Позади „ 40 „ „ 

С ? " 

Спортъ и с е р д ц е 1 ) . 
. Спорность вопроеовъ, относительно взацмоотношенія вели-

чины сердца и отдѣльныхъ видовъ спорта,. происходить гла-в-
нымъ образомъ, отъ того, что не только несвѣдуюіціе люди, но 
даже врачи слишкомъ склонны обобщать отдельные, единич-
ные случаи. Некоторыми врачами—впервые Шиттомч, въ 1890 
году, на конгрессе для внутренней медицины—увеличеніе въ 
послѣдніе годы числа сердечно больныхъ односторонне и от-
части прямо невѣрно объясняется распространеніемъ спорта, 
между тѣмъ, какъ увеличеніе числа сердечно .болыаыхъ заме-
чалось уже гораздо раньше, когда о спортѣ, какъ обществен-
номъ явленіи, еще и рѣчи не было. 

Не подлежитъ, однако, сомнѣнію фактъ, что переутомленіе 
сердца возможно. Это впервые установилъ знаменитый лейбъ-
медикъ Наполеона I—Корвизаръ. Но съ большей точностью 
изслѣдовали этогь вопросъ сперва Турнъ и Френцель, а позд-
нѣе Шумбергъ и нашли, что у солдатъ послѣ утомительнаго 
перехода и іюслѣ тягостей войны появляется временное рас-
ширение сердца, которое, однако, совремеяемъ можетъ сде-
латься постояннымъ, 

Проф. Гюпгіе наблюдалъ у тяжшыхъ атлетовъ, борцовъ н 
велоснпедистовъ кратковременное расширеніе сердца, которое 
однако, быстро прекращалось послѣ окончанія физическаго 
напряжевія; болѣе серьезное поврежденіе сердца онъ нашелъ 
только у одного спринтера (бѣгъ на 100 метр.), но пмѣегь 
основанія предполагать, что ато наблюденіе относится къ уже 
больному сердцу. 

Нодобныя же наблюденія были сдѣланы надъ туристами— 
Альбу и Каспари, надъ борцами—Зелигомъ и въ особенности, 
надъ велосипедистами, которые прежде всего привлекали вн т-
маяіе изслѣдователей,—А. Смпгомъ, Мальвитномъ, Пфейфе-
ромъ, Бушаномъ, Бейеромъ и НІифферомъ. Относительно ве-
лосипедной ѣзды Бушанъ пришелъ къ заключенію, что „занятія 
велосипеднымъ спортомъ по цѣлымъ годамъ влекутъ за собою 
нзмѣненіе со стороны сердца, измѣненіе, которое въ гораздо 
болѣе сильной степени ведетъ къ увеличенію его, чѣмъ тяже-
лый трудъ". 

Замѣчено, однако, что съ тѣхъ поръ, какъ тяжелые атлеты 
и борцы тренируются болѣе раціонально, число поврежденій 

О Окончание, o f . Л» 40 „Русскгго^Счорта". 

сердца не увеличивается, не смотря на то, wo достижешя ихъ 
значительно повысились за это время. Можно, поэтому, пред-
положить, что даже при крайнемъ напряженіи здоровое сердце 
можетъ и не расшириться, а если оно расширяется, то только 
временно. 

Но какъ бы то ни было, временное расширеніе сердца или 
даже относительное увеличеніе его ра-змѣровъ, при которыхъ 
величина и работоспособность сердца соотвѣтствують величинѣ 
физической работы и при которыхъ не имЬется какихъ-либ) 
вредныхъ вліяній на здоровье, нельзя назвать явленіемъ не-
нормальнымъ или болѣзненнымъ, подобно тому, какъ нельзя 
„спортивное сердце" бѣговон лошади считать чѣмъ-то патоло-
гическимъ. 

Особенности окружающаго міра налагаюгь на тѣло особую 
печать и ставятъ ему спеціальяыя требованія, къ которымъ оно 
применяется со всѣми своими органами. Примѣромъ такого 
приспособления къ условіямъ жизни можетъ служить фа.ктъ 
существованія большого сердца у лапландцевъ, которые при-
нуждены совершать большіе и утомительные переходы на лы-
жахъ, и это явленіе встречается особенно часто какъ разъ у 
лучшихъ лапландцевъ-лыжнивовъ. 

Если сердце вообще здорово, то при занятіяхъ спортомъ 
въ извѣстныхъ разумиыхъ границахъ тѣлу не можетъ грозить 
опасность. Ведь современные профессіоналыше борцы съ ги-
пертрофированными сердцами пребываютъ двадцать и болѣе 
лечь въ своей профессіи, которая почти ежедневно ставить ве-
личайшія требованія къ ихъ выносливости, протекая при этомъ 
въ очень неблагопріятяыхъ условіяхъ. 

Впрочемъ, увеличенное по размЬрлмъ сердце, можетъ 
оказаться опаснымъ въ томъ случае, если люди, обладающіе 
такимъ сердцемъ, переходятъ изъ своей трудной профессш не-
посредственно къ полному покою, не смягчая этого резкаго 
перехода физическими упражненіями. 

Въ такомъ случай получается несоотвѣтствіе между вели-
чиной сердца и незначительной работой и упускается самое 
главное—приспособленіе къ новымъ условіямъ, т.-е., полу-
чается какъ разъ обратное тому, что происходило во время 
пріобрѣтенія большого сердца. 

Гипертрофію сердца, такимъ образомъ, можно въ однихъ 
случаяхъ разсматривать, какъ нормальное явленіе, въ дру-

Футбольная команда Holstein, выигравшая у москвичей всѣ три матча . 
Съ фот. С. II. Many хини. 
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інхъ—какъ состояніе болѣзненноѳ; наличность одного дли дру-
гого можно установить только послѣ тщательнаго анализа 
всѣхъ условШ-"въ каждомъ случаѣ отдѣльно. Въ этомъ отьоше-
ніи нерѣдко дѣлаются странныя ошибки при медицинскомъ 
изслѣдованіи призывающихся къ воинской повинности. Борцы 
Абсъ и Цыгаиевичъ были признаны негодными къ военной* 
службѣ, а Рать, блестяще оканчивающій до конца 1909 года 
всѣ состязанія въ спортивной ходьбѣ на большія расстояния 
съ военной нагрузкой, также не былъ принять на военную 
службу. • ' 

Насколько сложенъ изслѣдуемый вопросъ, можно заключить 
изъ того, что наблюдалось не только увеличеніе объема сердца, 
но и уменьшеніе его, какъ сл-ѣдствіе усиленной- мышечной ра-
боты. Уже въ 1888 году Кольбъ предполагалъ, что при раціо-
нальныхъ занятіяхъ физическими упражненіямъ на скорость 
можеть произойти уменыпеніе сердца, вслѣдствіе энергичяаго 
сокращенія тренированнаго сердца и притока крови въ объ-
емистую мускалатуру гѣла. Въ самомъ дѣлѣ А. Смитъ устано-
вилъ точными измѣреніями этотъ фактъ во время усиленной 
тренировки къ состязаніямъ въ легкой атлетикѣ и независимо 
огь него то же наблюденіе сдѣлали относительно пловцовъ Кин-
бекъ, Зеличъ и Беккъ,а относительно велосипедистовъ—Дитленъ 
и Морицъ. Совеемъ удовлетворительно, однако, этотъ фактъ 
еще. не объясненъ. Такое уненыпеніе объема сердца, служащее 
признакомъ точной и исправной работы, не слѣдуеть смѣпш-
вать съ абсолютно малымъ по размѣру сердцемъ; здѣсь причи-
нами могутъ служить ненормальный явленія, какъ то истоще-
ніе, незначительная толщина стѣнокъ сердечныхъ полостей 
и т. д. 

Объемъ сердца зависдтъ не только абсолютно, ио и относи-
тельно отъ возраста. Такъ Бенеке уетановнлъ, что на 100 сан-
тиметровъ роста приходится: 

въ возрастѣ 7 лѣтъ—75—SO куб. сайт, отниситсльцаго 
объема сердца; 

въ возрастѣ 18—14 лѣть—88—100 куб. сайт, оьноеитель-
Нагб объема сердца. 

при закончившиеся развигіи—150—168 куб. сайт, от-
носительнаго объема, сердца. 

Изъ этихъ даниыхъ вытекаетъ, что только къ 20-ти годамъ 
сердце достигаешь своего'нормального развитія, и потому въ 
юношескомъ возрастіь с.ѵьдуетъ щадить сердечную мышцу. 

Правъ, поэтому д-ръ В. Е. ІІгнатьевъ, изъ книги котораго 
взяты только что приведенныя данныя, если, между прочимъ 
замѣчантъ: „Не будетъ лшпнимъ, если юноши, желающіе за-
ниматься тѣмъ или другимъ с порто мъ, прежде чѣмъ присту-
пить къ занятіямъ, обратятся за совѣтомъ къ врачу и получать 
огь пего соотвѣтствующія указанія" . Въ Америкѣ, гдѣ занятія 
физическими упражненіями среди студентовъ считаются обя-
зательными, .молодые люди не заносятся въ списки полноправ-
ными студентовъ, прежде чѣмъ они из выберуть себѣ какой-
либо спеціальный видъ спорта и не представить удостовѣреніе 
врача въ томъ, что записавшійся по состоянію здоровья годепъ 
для заяятій въ данной отрасли спорта. 

Такія изслѣдованія, если они практически выполнимы, не-
обходимы не только въ интересами каждаго отдѣльнаго лица, 
приступающаго къ спортивными занятіямъ, но и въ інтгре-
сахъ спортивными обществъ и всего спортивнаго движенія, 
такъ какъ и здѣсь, какъ во многомъ другомъ, необходимо пре-
жде всего предупреждать. Кромѣ того, такія постоянный и 
слеціальныя пзслѣдованія и наблюденія внесуть больше свѣта 
въ такую область, въ которой существуешь еще столько запу-
танными, противорѣчащихъ другъ другу п прямо невѣрныхъ 
мнѣній. Если, іѣмъ не менѣе, каждый несчастный случай во 
время спортивной игры вызываешь въ бо.іыпинствѣ случаевъ 
бурю негодеванія и цѣлый рядъ ни на чемъ не основанными 
обвинеяій, то это только доказываешь, какъ легковѣрно судить 
толиа н какъ мало зяакомы съ сутью дѣла спекулирующіе на 
этомъ легковѣріи крикуны. 

Въ заключеніе хотѣлось-бы указать на взволнованное со-
стоите, какъ одинъ изъ факторовъ, вліяющихъ на дѣятель-
ность оердца. Извѣстно, что психическое возбужденіе и воляё-
ніе заставляютъ учащенно биться сердце. Не думаю, чтобы это 
обстоятельство само по себѣ могло повредить сердцу, но, вліяя 
въ томъ же направленіи, какъ увеличенное потребленіе жид-
костей я усиленная физическая работа, оно необходимо дол-
жно усилить дѣйствіе двухъ . послѣдяихъ. факторовъ. А на-
сколько сильно волненіе во время спортивнаго состязанія, 
можно судить хотя бы потому, что въ Цитировавшейся выше 
книгѣ Мартина Брустмана цѣлая глава посвящена вопросу 

,о вліяиіи.. в.олненія па . результаты. спортивнаго состязанія и 
о способахъ подавленія этого волнеяія. Въ дѣйствительности, 
одна ужъ мысль о предстоящемъ состязаніи вызываешь даже 
у выдающихся спортсменовъ чувство взволнованности. Даже 
долголетняя практика и привычка не притупляютъ ьтого 
чувства. Чемпіона міра, пловца" Эмиля Рауша охватываешь 
волненіе уже во время записи къ состязанію, то-есть, за нѣ-
сколько недѣль до состязанія; но это чувство вскорѣ опять 
исчезаетъ, чтобы снова появиться передъ саімымъ состяза-
яіемъ, смотря по важности послѣдняго, съ большей или мень-
шей силой. 

Шведскій бѣгунъ Криетіанъ Гелльстремъ страшно вол-
нуется уже за нѣскольво часовъ до оостязанія. Нѣкоторые, 
особенно новички, стоящіе передъ важнымъ состязаяіемъ, не 
могутъ успокоиться иногда дгое—трое сугокъ до него, но впа-
даіотъ во временную апатію во время старта. Другіе опять со-
вершенно равнодушны—до того момента, когда начинается 
ихъ состязаяіе; но въ эту рѣшительную минуту ихъ бросаешь 
въ жарь, они теряюгь совершенно голову. 

Особенно же яркій примѣръ. въ этомъ отаинаши пред-
ставляютъ лослѣднія іОлимпійскія игры, гдѣ торжествен-
ноешь обстановки и болыцоё количество волнующейся на три-
бунахъ публики не могли не вліять въ сильной степени на 
выступавщихъ въ стадіонѣ спортсменовъ. 

Метатель диска Іосифъ Вайцеръ изъ Мюнхена сообща-
ешь, что на тренировкахъ до самаго еостязанія въ стадіовф 
американцы творйли чудеса въ метаніи, и только финлянд-
цы Тайпале и Никландеръ могли конкурировать съ ними. 
Двадцатилѣтній студенть Марксъ изъ Чикаго, великанъ, ро 
стомъ почти съ Ральфа Розе, неоднократно металъ н а 45 
мегровъ и болѣе; столько же металъ Дунканъ, достигшій на 
самомъ состязаніи лишь разстояяіе въ 42,28 метровъ и остав-
шійся на третьемъ мѣстѣ. Не отставали во время тренировки 
также высокорослые американцы Меллеръ, Фнльброкъ и др. 
Хотя здѣсь и не было такихъ, которые владѣли бы въ совер-
шенствѣ техникой метанія диска, однако, у каждаго до тон-
кости былъ выработанъ какой-либо одинъ пріемъ: у одного— 
вращеніе, у другого—момеить выпускаиія диска изъ рукъ, у 

. іретьяго—ступни ногъ. такъ близко подходили къ линіи, что 
пи одинъ дюй.ііъ разбѣга не оставался неисй'ользованнымъ. 
Эта односторонность особенно сказалась во время самаго 
Олимпійскаго состязанія и главнымъ образомъ велѣдствіе 
смущенія и волненія, охватившаго почти всѣхъ учгстниковъ: 
тонкость техники почти у всѣхъ исчезла, и они полагались 
исключительно на свою физическую силу. 

Дункаяъ, который на предварительныхъ сіостязаніяхъ въ 
Америкѣ установилъ міровой рекордъ въ 47 метр., не могъ 
проявить своего умѣнья на Олпмпійскихъ играхъ только по-
тому, что былъ с.тишкомъ взволнованы Когда первые броски 
ему не особенно удалить, онъ стоя позади, насупивъ брови 
и сжавъ руки въ кула-къ, говорилъ своему другу: „Я дол-
женъ побѣдить"; но это было иаирасно: одностороннее на-
п р я ж е т е воли и силы препятствовало совершенному выпол-
ненію техническихъ пріемовъ. 

Этотъ примѣръ, несомиѣнно, противэрѣчитъ утвержденііо 
Брустмана, будто успѣху въ оостязаяіи способствують какъ 
ъолиеніе, такъ н вообще возбужденное состояніе, будь то до-
сада, злость или тому подобное. Такое утвержденіе справед-
ливо, можеть быть, по отношенію къ чисто силовымъ и неслож-
нымъ упражненіяеіъ, тамъ же, гдѣ требуется высокая техни-
ке, необходимо прежде всего спокойствіе, и финляндецъ А. Р. 
Тайпала въ значительной степени обязанъ своему невозмути-
мому спокойствію олимпійской побѣдой. 

Вышеприведенные факты ясно показываюгъ, какъ Силь-
но вліяетъ на дѣятельность сердца не только мышечная ра-
бота, но также и извѣстнос душевно'е состояніе. 

Л. Г—нъ . 

Упражненія для развитія щ с к р о в ъ шеи. 
Крѣпкая мускулистая шея имѣетъ значеніе не только 

въ борьбѣ, но и во всѣхъ другихъ видахъ спорта, требую-
щ а х ъ энергичныхъ движеній. Кромѣ того, красивая, упру-
гая ш е я — о д н о изъ непремѣнныхъ условій красоты тѣлес-
наго еложенія. Люди съ тонкой и длинной шеей напрасно 
стараются замаскировать свой физическій недостатокъ ши-
рокими'воротничками." Онъ все-равно бросается въ глаза 
каждому при первомъ же взглядѣ. Ихъ могутъ спасти только 
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спеціальныя физическія упражненія. Поэтому, мы думаемъ, 
нижеуказанный упражненія будутъ полезны весьма многимъ 
изъ нашихъ читателей. 

Упражнение первое. Поддерживая голову сзади руками, 
наклонять ее впередъ, пока подбородокъ не коснется груди. 
Затѣмъ медленно отклонять ее назадъ, преодолѣвая сопро-
тивленіе рукъ. Повторить 10—15 разъ. 

Упражненіе второе. Отклонивъ голову назадъ, сложить 
руки на лбу и затѣмъ, преодолевая ихъ сопротивленіе, мед-
ленно, пока возможно, наклонять голову впередъ. Повто-
рить 10—15 разъ. 

Упражненіе третье. Поворачивать голову медленно, 
но напряженно слѣва направо и справа налѣво, какъ можно 
дальше. Повторить 10—15 разъ. 

Упражненье четвертое. Вытянувшись на спине, припо-
дымать тѣло вверхъ такъ, чтобы оно выгнулось дугой, упи-
раясь въ ноль лишь головой и ступнями ногъ, то-есть 
принять положеніе, которое въ борьбѣ называется мостомъ. 
Затѣмъ слегка опускаясь и приподымаясь, сгибать и выги-
бать шею. 

Къ последнему унражяенію можно приступить не ранѣе, 
какъ по выполяеяіи предыдущихъ трехъ въ теченіе 4—5 
недѣль ежедневно. 

Все упражненія слѣдуетъ выполнять напряженно и при 
этомъ концентрировать все вниманіе на тѣхъ мускулахъ, 
которые вы хотите укрѣпить. Сосредоточиваніе вниманія 
въ физячёсяомъ развитіи, какъ замечается, значительно 
у с к о р я е т ъ и облегчаетъ достижеяіе успѣха. 

Техника метанія. 
Пе всякій, кому вздумается, можетъ метнуть тяжесть пли 

дискъ. Для этого недостаточно большой силы и крѣпкаго. тело-
сложенья. Нужно еще знаніе техники метанія, которая дается 
лишь послѣ длительной, терпѣливой работы. 

Не слѣдуетъ думать, что при совершеніи броска играегь 
роль лишь развитой мускулъ мечущей руки. Это лишь видимая, 
внешняя сторона дела. На юаиомъ же дѣлѣ все мускулы, всѣ 
части тела кооперируют,, чтобы оттолкнуть днскъ, и едва за-
мѣтныя варіаціи въ положении • ногъ и корпуса рѣзко вліяють 
на результат . Поэтому лучшее, что можно было бы посовето-
вать дебютанту въ метаніи—эта старательное наблюденіе 
иріеиовъ какого-либо чеипіона п затемъ точное подражаніе 
ему. Такимъ путемъ онъ непосредственно, практически усвоить 
себѣ нужные пріемы въ наиболее совершенной форме. 

Къ соокаленію, безукоризненные исполнители встречаются 
довольно редко, и еще рѣже случаи, когда можно безпрепят-
ственно наблюдать ихъ тренировку. 

Огромное значеяіе могь бы имёть въ данномъ случае сине-
матографъ. Собственно говоря каждый клубъ долженъ былъ бы 
гоіѣть синемато график ее кіе снимки выступленій лучшихъ атле-
товъ, что и можно видѣть во многихъ заграничныхъ клубахъ. 

Однако все это признается лишь въ теоріи, на. практике же 
нашей молодежи приходится -брать уроки часто у весьма по-
средственныхъ атлетовъ, и потому будетъ. налишнимъ перечи-
слить вкратцѣ главный правила, на которыхъ основывается 
техника метанія. 

Тяжесть—желѣ.зный шаръ—надо поддерживать ладонью и 
основаньями указатбльнаго, средняго и четвертаго пальцевъ. 
Большой и пятый п'алецъ должны безъ всякаго напряжеяія 
лишь препятствовать паденію шара. 

Метать надо, крѣпко упираясь въ ноги, вращая туловище 
въ бедрахъ такъ, чтобы правое плечо легло какъ ра-зъ въ томъ 
направленіи, въ какомъ предположено бросить щаръ. Надо хо-

рошенько запомнить, что дальность броска з а в и с и т г л а в н ы » 
образомъ о т работы плеча, а не о т работы руки. 

Руку следует держать какъ можно ближе къ локтю съ от-
кдояеннымъ въ сторону локтемъ и въ момент броска описать 
ею уголъ въ 45° съ вертикальной линіей. 

Раньше тяжести метали съ приподнятой четырехугольной 
площадки, но на новейшихъ Олимпійскихъ играхъ принято 
метать изъ круга діаметромъ въ 7 футовъ. 

А т л е т становится въ глубине круга, придерживая тяжесть 
левой рукой. Затѣмъ быстро перебрасывает ее въ правую ру-
ку и вмѣсте съ тѣмъ совершает прыжокъ въ середину круга, 
несколько разставляя ноги. Наконецъ послѣдній прыжокъ къ 
противоположному краю круга н тяжесть бросается, какъ толь-
ко правая нога коснется почвы. Лѣвая нога при этомъ балан-
сирует въ воздухе и лишь постепенно опускается впереди 
правой. 

Меьаніе тяжести требует ежедневной, но не слишкомъ ин-
тенсивной тренировки. 5—6 бросковъ и непродолжительной ра-
боты съ гантелями достаточно, если техника въ основныхъ чер-
тахъ уже выработана. 

Всю серію движеній с л е д у е т совершать очень быстро и 
никогда не портить себѣ технику работы со свинцовыми ша-
рами. , 

Въ то время какъ желѣзный шаръ обычно превышает по 
весу 7 клг., диски обычно приготовляются не тяжелѣе 2 клг. 
Поэтому метаніе диска т р е б у е т меньшей силы, но зато- боль-
шей гибкости и ловкости, чѣмъ метаніе тяжести. 

Дискъ держится за край такъ, что крайніе фаланги паль-
цевъ, какъ можно шире растопыренныхъ, загибаются на про-
тивоположную сторону. 

Обычно при метаніи диска производят полный оборот 
вокругъ себя, размахивая сначала правой рукой у края окруж-
ности, затемъ, раскачавшись, перепрыгивая на одну правую 
ногу въ середину круга, и, наконецъ, совершая послѣдній пры-
жокъ къ другому краю, откуда дискъ бросается еще до того мо-
мента, когда вторая (правая) нога коснется почвы. 

Э т о т американскій способъ метанія диска отличается о т 
того, который завѣщанъ на-мъ древними греками. Современ-
ный способъ легче и продуктивнее, гречѳекій—красивѣе. 

Споръ о томъ, какимъ способомъ слѣдуеть метать дискъ на 
интернаціояальныхъ. Олимпійокихъ играхъ, до сихъ норъ еще 
ье прекратился. Попытаемся поэтому собрать все то, что намъ 
известно о метаніи диска у древяихъ грѳковъ. 

Въ пѣсяяхъ Гомера мы находимъ два выраженія для орудія 
метанія—дискъ и солосъ. Послёднее наименованіе возбуждало 
много разныхъ толковъ, пока въ началѣ прошлаго столѣтія въ 
Греціи не былъ найденъ бронзовый дискъ чечевицеобразной 
формы, на одной сторонѣ котораго была, ясно видна надпись 
Solos . Еромѣ того были найдены слѣдующіе диски: 

1. Олимпшскій музей. Бронзовый дискъ діаметромъ въ 
34 сайт. Даръ атлета Публія Асклепіада Юпитеру Олимпій-
скому. Годъ 241 по Г. X. 

2. Аѳинскій музей. Бронзовый дискъ діаметромъ въ 19 е., 
вѣсомъ въ 3360 граммовъ, найденный въ Амикле. 

3. Аѳинскій музей. Большой каменный дискъ. 
4. Берлинскій музей. Бронзовый дискъ, діаметромъ въ 21 е., 

кѣсомъ 2 кило тр., на одной стороне котораго изображен!, а т л е т 
съ гантелями, а на другой метанье копья. Найденъ въ Эгине. 

5. Берлинскій музей. Свинцовый дискъ. 
6. Британскін музей. Бронзовый дискъ, найденный въ Си-

циліи, съ такими же изображеньями, какъ дискъ 4-й. 
. .7. Музей въ Вѣнѣ. Бронзовый плоскій дискъ діаметромь 

въ 28 сайт., вѣсомъ въ 38000 :гр.,; найденный въ Сициліи, съ изо-
браженіемъ рыбы на одной сторонѣ. 
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8. Британскій музей. Бронзовый дискъ безъ пзображелій, 
вѣсомъ въ 11 англ. фунтовъ 9 золот. 

Форма диска, описанная Луціемъ ( A n a c h a r s i s , 27) , какъ 
нельзя болѣе соотвѣтствуетъ найденными дисками. То же мо-
лено сказать про диски, изображенные на древнихъ монеіахъ 
к вазахъ. Бели еще принять во вниманіе описаніе Павзанія 
(I , 35) и Филострата ( H e r . с. 145), то нетрудно придти къ 
заключенію, что въ грѳческихъ гимназіяхъ и палестрахъ упо-
треблялись диски разной величины и разнаго вѣса въ зависи-
мости отъ силы и возраста аллетовъ. Но на состязаніяхъ всѣ. 
участники должны были метать дискъ одвнаковыхъ и строго 
установленныхъ размѣра и вѣса, которые немногимъ отличают-
сяАтъ размѣра и вѣса, принятыхъ на сошременныхъ Олимпій-
скихъ играхъ. 

Дискъ бросался вдаль. Побѣдителемъ объявлялся метнув-
шій на наибольшее разстояніе. Но нѣкоторые авторы полагаютъ, 
что иногда устраивались соетязалія и по метаяію въ высоту. 
Они основываются на. другой страницѣ Луція, гдѣ Аполлонъ въ 
діалогѣ съ Меркуріемъ заявляеть: „Я. какъ обычно, метнулъ 
дискъ вверхъ". Но онъ хотѣлъ этимъ сказать, что, ®акъ лучшіе 
дискоболы'онъ направили дискъ нѣсколько вверхъ, чтобы до-
стичь большого разстоянія. Однако, по неумѣнію, его дискъ 
полетѣлъ елишкомъ отвѣсно вверхъ и потому, падая, рал иль 
его спутника, Гіацинта. 

Мѣсто, съ котораго производилось метаніе, называлось 
ba lb i s , а достигнутое разстояніе—discura. Дискура и-змѣря-
лась отъ передняго края балбиса до точки, въ которой дискъ 
впервые касался земли. Точка эта отмѣчалась стрѣлой или 
гвоздемъ, воткнутыми въ землю. 

Балбисомъ называлось небольшое земляное четырехуголь-
ное возвышеніе, слегка, наклоненное впередъ. Оно было неболь-
Шнхъ размѣровъ, такъ что на немъ могъ поместиться лишь 
одинъ чедовѣкъ. Многочвслелныя описанія классиковъ позво-
ляюгь иа.мъ представить себѣвсѣ подробности мета.нія древнихъ 
атлетовъ *) . 

Атлетъ подымался на возвышеніе, держіа дискъ въ правой 
пли лѣвой рукѣ непринужденно. ЗагЬгь онъ схватывали его 
крѣпко за край ладонью правой руки, растопыривъ пальцы, и 
слегка придерживая снизу лѣвой. Въ этотъ момента ноги его 
были раздвинуты, правая вытянута, впередъ, а. лѣвая, несколь-
ко согнутая, отставлена назадъ. 

После этого онъ выпрямляли корпусъ и немного пршюды-
малъ обе руки съ дискомъ вверхъ. Потомъ, опираясь на правую 
ногу, онъ наклонялся впередъ и отставлялъ лѣвуіо ногу назадъ 
такъ, чтобы она касалась почвы лишь пальцами ступни. Вне-
запно быстрымъ двнженіеаіъ онъ поворачивалъ корпусъ вправо 
и, упираясь левой рукой въ правое колено, съ силой отбрасы-
валъ правую руку назадъ такъ далеко, какъ только позволяли 
поворота корпуса и анатомическое устройство плеча. 

Тогда мгновенно выпрямляя, онъ выбрасывалъ впередъ 
правую руку съ дискомъ и совершали брооокъ, усугубляя его 
силу небольшими прыжкомъ впередъ. Голова все время была 
направлена въ сторону правой руки и следила за ея движе-
ніями. 

Такимъ образомъ атлета, не сходя съ места., постепенно 
усиливалъ напряженіе мускуловъ и въ момента отклонеяія пра-
вой руки назадъ сосредоточивали всю свою силу на одной 
точкѣ." Этотъ апогей мускульнаго движенія п залечатаенъ Ми-
рономъ въ его знаменитомъ изображеніи Дискобола, За этимъ 
моментомъ слѣдуета мгновенный разряди сп.ть, обращающій 
всю собранную потенціальную энергію въ кинетическую. 

Въ общемъ нельзя отрицать въ указапномъ древне-грече-
скомъ способе метанія замечательной красоты и гармоніи двп-
женій. Съ другой стороны онъ въ высшей степени эшноменъ 
въ смыслѣ расходованія силы, такъ какъ сводить къ минимуму 
продолжительность и число необходимыхъ движеиій. 

Но при юсей своей простотѣ онъ требуета всесторонняго 
развитія тѣла и большаго навыка, который дается лишь про-

1) Для интересующихся мы приводили списокъ археодогиче-
скихъ трудовъ по данному вопросу: Mercurialis, De ar te gymna-
stica. Amstelodani 1672. Lib. И cap. XII De disco et halteribns. — 
Krause. Gymnastik und Agonistik der Hellenen Leipzig, 1841.—Grass-
berger. Erziehung und Unte r r i ch t .Würzburg 1864.—Friedrich Wolter. 
Die Gipsabgüsse antiker Bildwerke. Berlin 1855.—Overheck. Geschichte 
der Griechischen Plastik. Leipzig 1893. — Collignon. Histoire de la 
sculpture grecque. Paris 1892. — Kietz. Der Diskoswurftbeiden Grie-
chen. München 1892. • - Kohlrawsch. Anleitung zum Diskuswerfen. 
Leipzig 1882.—Jüthner. Antike Turngeräte. Wien 1896.—Girard. Edu-
cation Atheniënne. Paris 1901. 

П. Калашниковъ, выигравилй „первенство" Россіи на 1912 годъ на 
11 /2 версты^въ Тулѣ 8—9 сентября 1912 г. 

должительной работой надъ тѣломъ въ томъ направленіи, чтобы 
оно стало безпрекословяымъ рабомъ воли. Вогь почему древніе 
считали метаніе диска, игрой трудной и доступной лишь не-
многимъ. S. В 

Благородный починъ. 
Не взирая на то, что въ нынѣшнемъ году пережита уже 

пятая Олимпіада, организація Олимпійскихъ игръ до сихъ 
поръ еще очень несовершенна. Однимъ изъ основныхъ не-
достатковъ является отсутствіе опредѣленной программы, 
возможность для страны, коей предоставлено право устрой-
ства Олимпіады, назначить программу по своему произволу. 

.Такое явленіе, будучи вполнѣ законнымъ для обыкновен-
выхъ открытыхъ состязаніи, совсѣмъ недопустимо для Олим-
нійскихъ игръ, долженствующихъ служить какъ-бы состяза-
ніями за спортивное первенство въ мірѣ. Недостойна люби-
тельскаго спорта возможность обвиненій въ подтасовкѣ про-
граммы ради натяженія лишнихъ очковъ, которымъ спра-
ведливо или нѣтъ подверглись устроители пятой Олимпіады. 

Спѣшу поэтому съ чувствомъ особаго удовольствія от-
мѣтить починъ Германскаго гребного союза, обратившагося 
циркулярно ко всѣмъ иностраннымъ— въ томъ числѣ и Все-
российскому—гребнымъ союзами съ предложеніемъ вступить 
въ соглашеніе объ установленіи программы гребныхъ состя-
заній, обязательной для всѣхъ будущихъ Олимпіадъ. По 
этому соглашенію гребные союзы отдѣльныхъ странъ при-
мутъ на себя взаимныя обязательства заботиться о томъ, 
чтобы программа гребныхъ состязаній соотвѣтствовала всегда 
обусловленной формѣ, и отказываться отъ участія въ тѣхъ 
Олимпійскихъ играхъ, гдѣ программа не отвѣчаетъ вырабо-
танными условіямъ. 

Иниціатива Германскаго гребного союза тѣмъ болѣе 
цѣнна, что этимъ шагомъ союзъ офиціально заявляетъ о 
евоемъ отказѣ отъ права назначить для ближайшихъ Олим-
пійскихъ игръ 1916 года въ Берлинѣ программу, особенно 
благопріятную для него. Нельзя не присоединиться къ вы-
сказываемому союзомъ мнѣлію, что установленіе общеобя-
зательной программы не только въ интересахъ справедли-
вости, но и въ интересахъ отдѣльныхъ странъ, который 
смогутъ согласовать разъ на всегда съ установленной про-
граммой развитіе гребли на лодкахъ опредѣленныхъ ти-
повъ. 
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Для выясненія желательной программы Германскій греб-
ной союзъ созываетъ съѣздъ представителей гребныхъ сою-
зовъ на 7-е марта 1913 г. н. ст.] во Франкфуртѣ-на-М. 
и разсылаетъ приглашенія во всѣ страны, принимавшая до 
сихъ поръ учаетіе въ Олимнійскихъ играхъ. 

Остается пожелать, чтобы въ другихъ отрасляхъ спорта 
примѣръ Германского гребного союза нашелъ подражаніе. 

Федоръ Энгедьке. 

Вчера и сегодня. 
По поводу моей статьи—„Что же дѣлатъ?", мнѣ пришлось 

услышать оть лицъ, весьма мною уважаемыхъ, неожиданный 
для себя упрекъ: 

— Вы пессимиста... Вы слипшись сгущаете краски, когда 
говорите о положеніи спорта въ Роосіи... Совсѣмъ ужъ не тажъ 
далеко отстали мы оті. Западной Европы... 

Упрекъ, повторяю, для меня неожиданный,—тімъ болѣе, 
что исходить онъ оть лицъ, безусловно знакамыхъ какъ съ ис-
тиннымъ положеніемъ русскихъ спортивныхъ дѣлъ, такъ въ 
частности и съ моею литературною дѣятельностью въ области 
спорта. 

Упрекать меня въ пессимизмѣ, даже на о снован і и выво-
довъ моей лослѣдней статьи, конечно, большая ошибка. Не съ 
цѣлью унизить насъ, русскихъ, передъ спортсменами Европы, 
іщсалъ я эту статью, а наоборотъ, съ единственной цѣлью— 
указать, что не все еще потеряно и что мы, русскіе, при из-
вѣстныхъ уеловіяхъ съ нашей стороны, можемъ въ области спор-
та стать не только на ряду.съ Европой, но даже и вознаградить 
себя за пораженія въ Стокгольмѣ, вырвавъ не одну побѣду изъ 
рукъ яашпхъ учителей п протившіковъ-иностранцевъ... 

Впрочемъ, насколько я лично чуждъ пессимизма, когда 
рѣчь касается наетоящаго и будущаго спорта въ Россіи, и на-
сколько, по моему мнѣнію, подобный пессимпзмъ былъ бы ошп-
боченъ вообще, лучше всего покажетъ моя настоящая' статья, 
въ которой я постараюсь возможно объективно освѣтитъ то до-
ложите , которое спорта занпмалъ въ Россіп вчера п которое 
онъ занимаетъ сегодня. Въ данномъ случаѣ я считаю себя со-
вершенно въ правѣ употреблять термины „вчера" п „сегодня", 
т. к. буду говорить о періодѣ, обнимающемъ всего 2 — 3 года-

Вчера—и сегодня... Да, разница колоссальная. Позвольте 
начать съ чисто личныхъ воспоминаній... 

Пресса—это вѣрнѣйшій баромегръ общественной и всякой 
жизни въ странѣ. Пресса, тѣмъ болѣе спеціальная, неизмЬн-
ный и вѣрнѣпшій спутникъ всякаго живого начинанія, всяка-
го .нарождающагося дѣла. 

И воть, около трехъ лѣтъ тому назадъ въ Москвѣ вышелъ 
первый номеръ журнала „Русскій Спортъ", въ числѣ сотрудня-
ковъ котораго былъ п пишущий эти строки. 

Серьезный спортивный журналъ съ постоянный!) составоит. 
редакцін, съ определенными взглядами на спорта, съ заранѣе 
намѣченными цѣлями н задачами, выходилъ тогда въ Россіи 
впервые. 

Тяжелы п трудны были первые шаги, первые мѣсяцы су-
ществованія журнала. 

Въ жутко мъ одияочествѣ раздавался голосъ редакціи, 
и полную неизвѣстность сулило будущее. 

Но—прошло три года. 
II нѣтъ теперь такого уголка въ Россіи, гдѣ бы епортеменъ 

но нашелъ или не зналъ бы „Русскаго Спорта". Десятки и сот-
ни сотрудников!, разсыиались но всей Роесіи, тысячи читате-
лей тѣсно объединились вокругъ редакціи. Дѣло, начатое не-
большою группою лицъ, чуть-ли не по единоличному почину, 
окрѣпло, развилось, раскинут , свои вѣтви по широкой матуш-
кѣ-Росеіи. 

И не личной энергіи инпціаторовъ, не ихъ личнымъ только 
трѵдамъ с-лѣдуета приписывать этотъ успѣхъ перваго въ Россіи 
спертивнаго журнала,—а лишь тому, что настало, наконецъ, 
время, когда дѣло спорта въ Россіи, развиваясь вглубь и вширь, 
вырасло настолько, что потребовался маякъ, освѣіцающій 
дальнѣйшіе пути и дорога. 

II этогь маякъ—пресса. 
Ра-звитіе спортивной прессы ш, Россіи прежде всего ука-

зываета на то, какіе колоссальные успѣхп едѣлалъ спорта въ 
Россіи за послѣдніе 2—3 года. Именно въ теченіе этого не-
большого періода времени зародилось и окрѣпло, продолжая су-

ществовать и •ионынѣ. большинство русскихъ спортивныхъ 
изданій, многіе изъ которыхъ оказали спортивному дѣлу не-
оцѣнимыя услуги. 

И все это—только потому, что расло и крѣііло русское 
спортивное дѣло вообще. 

Такъ же по личнымъ впечатлѣніямъ и воспомпнаніямъ мо-
гу говорить объ отношеніи къ спорту широкаго русскаго об-
щества. Что было еще вчера и что мы видимъ сегодня?.. 

Спорта—это забава праздныхъ людей,—вотъ ходячее мнѣ-
ніе вчерашняго дня.Самое слов* р,спортсменъ" часто употребля-
лось чуть ли не въ насмѣшку. Я помню, какъ производя анкету 
по порученію редакціи, я обратился къ одному изъ видныхт, 
профессоровъ московского" университета, извѣстному анатому 
и физіологу. На мой вопросъ, какого мнЬвія держится профес-
соръ по интересовавшему меня .вопросу въ отношеніи его къ 
спорту, мнѣ съ улыбкой отвѣтилй: 

— Да развѣ можно серьезно говорить о спортѣ?... Серьезно 
разбирать, іпримѣняя научные методы, вопросъ о вліяніи забавы 
на жизнь и развитіе человѣка?.. Постойте!.. Одно вамъ ска-
жу,—спорта—это вредная забава... 

И профессоръ, столь категорически высказавшійся о спор-
тѣ, совсѣмъ -не былъ исключеніемъ. Такъ думали и такъ говори-
ли еще вчера многіе виднѣйшіе представители русскаго об-
щества- Что же говорить объ отношеніи къ спорту широкаго на-
селенія, когда такъ отзывались о спортѣ просвѣщеянѣйшіе 
представители его... 

Сегодня... О, совсѣмъ не то сегодня... Теперь вы можете го-
ворить о спортѣ и съ профессоромъ, и съ врачіемъ, и съ обще-
ственными дѣятелемъ, и съ генераломъ,—и в ы уже невстрѣтите 
насмѣшлпвой улыбки. Наоборотъ. Всѣ будугь съ интересомъ 
поддерживать предложенный вами разговоръ и охотно выска-
жутъ свои собственные взгляды на спорта. И профессоръ, еще 
вчера столь рѣшительно отвергавшін всякое серьезное значе-
ніе спорта, сегодня вамъ отвѣтитъ: 

— Да спорта—это одна изъ интереснѣйшихъ системъ фи-
зическаго развитія... къ сожалѣнію, вліяніе спорта на человѣ-
ческін организмъ еще мало изслѣдовано наукой... 

II отвѣтигь—бе.зъ малѣйшей улыбки... 
Спортъ за эти 2—3 года въ общественномъ сознаніи за-

в ,евалъ всѣ права гражданства. В ь отношеніи русскаго об-
щества къ спорту совершился радикальный переворота и 
причины этого переворота—процвѣтаніе и развитіе спорта 
за послѣдніе годы. 

Bee о томъ же говорить и чисто объективный данныя. 
Теперь нѣтъ ни одного вида спорта, который не культи-

вировался бы въ Россіи. Спортивныя организаціи растутъ 
л крѣпнутъ не по днямъ, а по часамъ, и число ихъ все увели-
чивается. Спортивныя общества — теперь уже не привилегія 
однѣхъ столицъ,—ихъ широкая сѣть раскинулась по всей 
Россіи. •- • _ I 

Помимо отдѣльныхъ спортивныхъ организацій, возни-
каютъ организаціи объединяющія. Лиги, союзы насчиты-
ваются уяіе десятками, что указываетъ на серьезную и 
планомѣрную работу русскихъ спортсменовъ въ области 
организаціонной. 

Чаще и чаще устраиваются теперь спортивныя состяза-
нія, привлекая все болѣе и болѣе классныхъ участниковъ. 

Русскими спортсменами заинтересовались иностранцы, 
высылающіе для состязаній съ русскими свои команды. 

Спорта, наконецъ, съ каждымъ днемъ глубже и глубже 
ироникаетъ въ русскую школу и въ армію. Спортъ вышелъ 
д а ж е на улицу:.. 

Все это говорить и можетъ гово; ить лишь объ одномъ: 
— Спорта въ Россіи сталъ на правильный и широкій 

путь, и успѣхи его на этомъ пути несомнѣнны. 
Главное же—нѣтъ никакого сравненія между тѣмъ, что 

было вчера и что мы видимъ сегодня. Робкія, частичныя, 
мало сулившія успѣхи попытки 2 — 3 года тому на-
задъ,—и широкое, приближающееся къ массовому, движеніе 
теперь... 

Нѣтъ, я не пессимиста, когда гляжу на будущее русскаго 
спорта... Только энѳргіи, господа, больше, да главное, вѣры 
въ себя!.. 

И тогда звѣзда русскаго спорта взо йдетъ не только надъ 
одной Россіей!.. 

А. Родле. 
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t С. H, Чирцовъ-
29-го сентября въ Петербургѣ скончался одинъ изъ вид-

ныхъ дѣятелей на спортивномъ поприщѣ Сергѣй Николае-
вичи Чирцовъ. Покойный сначала состояли членомъ 0 нб, 
кружка любителей спорта, затѣмъ работала, въ спортивныхъ 
клубахъ „Германія" и „Ново-Петербургскій". Въ поелѣднее 
время С. Н. состоялъ члеяомъвъ Комитетѣ въ клубѣ „Мер-
куръ". Покойный сотрудничалъ и въ нашемъ журналѣ, въ 
которомъ номѣстидъ цѣлый рядъ фотографическихъ сним-
ковъ изъ спортивной жизни Петербурга. Умѳръ С. Н. срав-
нительно молодымъ человѣкомъ, всего 37 лѣтъ. 

И О М С І І І Й С П О Р Т Ъ . 
Интернаціональный приэъ на бЪгахъ въ Петербург ! . 
Послѣ того какъ Белль-Бердъ Н. М. Коноплина выиграла 

23-го сентября 'гитовой Интернаціональнын призъ ее стали 
считать опредѣленной кандидаткой и на 3-верстный Интер-
національный. 

Работа Белль-Бердъ 27-го сентября, когда она прошла 
3 вер. въ 4 м. 37 е., еще болѣе укрѣпила шансы американки. 

Бѣга 30-го сентября происходили при пасмурной погодѣ 
по довольно^легкон дорожкѣ. Н а стартѣ 10-тысячнаго Интер-
національнаго, съ диет. 3 вер., встрѣтились: Белль-Бердъ 
H. М. Коноплина (А. Константиновъ), Вито Будапештскаго 

новскій дожилъ до того преклоннаго возраста, въ которомъ 
смерть является естественнымъ концомъ долгой, плодотвор-
ной жизни. 

Деятельность почти одновременно почившихъ конно.за-
водчиковъ, направленная къ одной . 'цѣли—развдтію и про-
цвѣтаніюотечественнагорыснстаго коннозаводства,—вылилась 
въ рѣзко различный формы. - : :.: . :: 

20 лѣтъ назадъ появилось впервые въ коннозаводскомъ 
мірѣ имя Н. К. Феодосіева, появилось одновременно съ пер-
выми знакомством!, Госеіи съ американскими рысаками. Й 
вся коннозаводская жизнь покойнаго ШК.;убѣжденнаго ме-
тизатора, протекла", параллельно развитію в ъ Р о с с і и метиза-
ціи орловскаго' рысака съ американскими. 

С.- А. Сахновскій—одинъ изъ лучшихъ знатоковъ истр-
ріи развитія орловскаго коннозаводства, одинъ изъ лучшихъ 
знатоковъ ьсѣхъ тонкостей соединенія различныхъ линій 
нашей національной рысистой .породы. 

Въ области практики онъ создали рядъ выдающихся за-
водовъ национальной рысистой породы:, преемственно перѳ-
ходившіѳ изъ рукъ въ руки шибаевскіе заводы и просла-
вленный теперь заводъ Е. И. В. Герцога Лейхтенбергскаго. 

М. С. 

Покупка Бревъ-Боя. 
Молодой епортсменъ I. А. Манташевъ, рѣшивъ завести 

скаковую конюшню, съ первыхъ шаговъ покупки лошадей 
пошелъ правильнымъ путемъ—лучше имѣть конюшню изъ 

£ На аукціонѣ лошадей бароиа В. Р. Штейнгеля. 
Съ фот. генер. спортивн. агентства. 

бѣгового общества (А. Зигеръ), Центуріонъ В. М. Брайлов-
скаго и М. П. Петрова (П. Бѣляевъ 2-й) и Крѣпышъ M. M. 
Шапшала и гр. А. П. Толстого (В. Кэтонъ). Со старта выр-
валась н повела Белль-Бердъ, вторымъ пошелъ Крѣпышъ, 
близко третьнмъ Вито и послѣднимъ Центуріонъ. Выходя 
изъ праваго поворота, Крѣпышъ замѣнялся и въ началѣ про-
тивоположной прямой сбился, пропуская Вито. Послѣ І в е р . 
Крѣпышъ вновь обошелъ Вито. Белль-Бердъ свободно дове-
ла бѣгъ и выиграла въ 4 м. 34,2 с. Крѣпышъ на послѣдней 
верстѣ сдалъ и, отказавшись отъ борьбы, пропустили сначала 
Вито, а на послѣдней четверти и Центуріона. Вторымъ у 
столба Вито въ 4 м. 35 е.; третьими Цёнтѵріонъ въ 4 м. 38,2. 
Рѣзвость Крѣпыша 4. м. 40,6 с. 

ІІо 1/2 вер. дистанція была покрыта такъ: безъ: 16 12, 
14, 15, 14, 14 и 12' І. _ _ _ _ _ H. П. 

t H. К. Феодос іевъ и G. A- Сахновсній. 
3-го и 4-го октября скончались два выдающихся дѣятеля 

въ области рысистаго коннозаводства Н. К. Феодосіевъ и 
С. А. Сахновскій. 

Обѣ смерти далеко не были неожиданными для близкихъ 
покойныхъ: Н. К. Феодосіевъ уже давно болѣлъ; С. А. Сах-

5—10 лошадей, но отборныхъ, чѣмъ набратьуінсломъ иобо-
лѣѳ, цѣною. подепгевле. -

Кушигь на аукціинѣ бар. В..TP... Штейнгеля. лучшее, онъ 
не остановился надь цифрой 75000.р, за . Бревъ.-Бря.. 

Цѣна рекордная за 2 :лѣтка, но надо отдать справедли-
вость' сыну Пальмдста и.Брангены, что ипнодромъ давно не 
видывалъ подобной- лошади,, за которой вс 1. достоинства 
скакуна—феноменальная рѣзвость, держаніе дистанціи и без-
упречность логъ. . . . . . . 

Правильная эксплоатація выдающагося скакуна д а т , 
возможность ему пройти побѣдоносйо но всѣмъ важяѣйшимъ 
призами,, конечно, при у слов і и, если, онъ не ухудшится въ 
дальнѣйшемъ. . . . 

I . А. Манташе.ва, можно . привѣтствовать пріобрѣтеніѳмъ 
Бревъ-Боя, который для молодой конюшни. явится украше-
ніемъ ея цвѣтовъ. 

Не говоря уже о высокомѵ спортивномъ значеніи, этой 
покупкой I. А. самаго серъезнѣйшаго щшодромяаго врага 
для своей конюшни удалилъ и имъ'-же будетъ нанредть уда-
ры другими "конюшнями. 
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На аукціонѣ лошадей барона В.*Р. Шт йнгеля. 
Съ фот. генер. сппртит. агентства. 

Конская хроника. 
Антреприза, купленная на аіукціоиѣ лошадей бар. В. Р. Штейн-

гель варшавской компаніей, имѣла, уже въ Варшарѣ д:вѣ побѣды, 
пользуясь скидкой вѣеа въ 5 ф. 

П. П. Петерсонъ, когда «го лошадь была побита Антрепризой, 
подэілъ жалобу въ главное упрвленіе Гос. кон. на неправильное 
пользованіе скидкой въ 5 ф. 

Главное управленіе разрѣшило этотъ вопроси не въ пользу 
Антрепризы, и она была лишена выигранныхъ призовъ. 

Жокей Гурецкій возобновили контрактъ съ гг. Лазаревыми на 
3 года. • • : ' , . . 

Лаксъ 2-й поступилъ на службу въ кон.; Д. А. Манташева. 

Бр. Бялоблоцкіе купили годовиковъ Гольфа* отъ Гьюфы и Офе-
ліи. и Імвинту, отъ Капо-Галло и Вальдъ-Віелетъ. 

G. ТІ. Ункорешй купилъ Вандею гг. .Лазаревичи. . ps 

Скакавшія 2-лѣтки въ Мосювѣ г.г. Лазаревыхъ зимовать остают-
ся въ Москвѣ и б у д у т ъ находиться въ тренингѣ у В. M. .Новикова, 

Конюшня гг. Лазаревыхъ въ этомъ гбду ; выиграла. болѣе 
зю.ооо : руб. " . . . . - . : ' 

Общественная конюшня В. М. Новикова въ этомъ году постави-
ла рекердъ выигрыша, который превысить .200:000 руб. Оъ -доба-
вочными 3 днями выигрыіпъ досиигъ 210.Ö00 руб. --

Помоіцникомъ к ъ тренеру В. М. Новикову поступилъ тренеръ 
Н. Филппповъ вмѣсто Савельева, перешедшаго въ коя. Л, А.-Ман-
ташева. ' - Г' А - . . , 

Владѣніе Каврайскаго, о покупкѣ^котораго такъ долго!тянулись 
переговоры Ииператорскимъ Московскими Скаковымъ Общесгвомъ 
куплено Л. А. Манташевымъ. 

Покупная комиссія главнаго управленія, руководимая генера-
ломъ Клаверомъ, начала свои дѣйствія съ^б октября. 

Ходатайство о назначеніи 3 добавочныхъ скаковыхъ дней, по 
всей вѣроятности, будетъ уважено. 

Во вторники, 9-го сего октября, въ 8 часовъ вечера, въ член-
скомъ домѣ на окаковомъ кругу будетъ происходить 5-е обыкновен-
ное общее собраініе гг. членоівъ Императорскаго мооковскаго. скакового 
общества по слѣ дующей программѣ: 

- 1 ) Докладъ вице-президента; о положеніи дѣлъ общества и о 
результатами р'евизіи\ Общества, произведенной ' по раепоряженію 
г управляющаго Государственными коннозаводствомъ 20—21 ап-
рѣля- с. г. (§ 61; п. 16 Устава).-

2) Разсмотрѣніе и одобреніе смѣты прихода и раеходаі на 1913 г. 
§ 61,- п. 2). 

3) Опредѣлеяіе размѣра сумм t.. ассигнуемыхъ обществомъ на 
призы для жокейскихъ скачекъ,- учреждеше имешшхъ призовъ, 
пзмѣненіе условій нгхъ розыгрыша и размѣ.роюь, оиредѣленіе ми-
нимума . цѣнности нрограммныхъ - призовъ и . вообще разс.метрѣте 
гларныхъ основаній скаковой программы 1913 г. (§ 61, п. 5). -

4) Опредѣленіе размѣра суммы, назначаемой. на призы," къ. у.ча-
Ѵгікі въ розыгрьшѣ которыхъ допускаются ' выъодныя лощадн 

"(§Н>П н.\(>). • ' • " - ч . , . і -
' 5) ОпрёДѣленіе .«ознагражденія судьями, стартеру и гандикане-

, рам в (§ 61, п. 9). 
: б) Награіжденіе лицъ, занимающихся. скаковыми • дѣломъ н о pé-

"меслу (§ 61, п. И). ... • " . • •> . р А . 
7) Награжденіе лицъ за заслуги* по коннозаводству 'и скаково-

му дѣлу (§ 61, п. 12). '.••• .;*. ; ; і 
-•Я)»Щзначеніе,.пеясій и_пособій. (§ 61, п. 14). 

9) Выборы сб-ти^членовъ- рёю-зіонной комнссіи • (§ С1 17 - н 
" 3 71). " '* ' ' 

10) Утвержденіе правилъ о слѵчкѣ на пунктѣ «Рацп/ги-Мора» и 
платы за случку на 1913-й годъ. 

11) Назначеніе премій спортивными журналами. 

Покупка I. А. Манташевымъ Бревъ-Боя св. кн. ВолкоНскаго за 75.000 руб. 
въ фот. генер. епортивн. агентства. 
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За 11 дней осенняго сезона бѣговъ въ ГГетербургѣ болѣе 3000 p. 
выиграли слѣдугощіе в-адѣль- ы: гр. И. И. Воронцовы Дашковъ 
12272 p., H. В. Телегинъ 9795 p., M. М. ІПапшалъ и гр. А. П. Тол-
стой 7000р., В. М. Брайловскій и M. II. Петроівъ 6153 р., Н. М. Конон-
линъ 6060 р., Ф. И. Ваяюковъ 5981 р , гр. Г. И. Рибопіеръ 5303 р., 

I. А. Манташевъ. 

кн. Вязенокій 5167 р., Л. К, Неандеръ 4989 р., А. О. Хрѣновъ 4494 р. 
С. Г. Федченко 4420 р., Н. П. Каютова и Н. В. Тедетина 43і5-р., 
1'. M. Курдюмовъ 3946 р., Н. В. Хрущовъ 3920 р., Э. Ф.-Ратомскі® 
3830 р., А. И. Горшко.въ 3011 р. - -

Вице-пре-зидентъ Курскаго общества поощренія цонноеаводства 
А. Ю. Новосильцевъ по домашннмъ обстоятельствами отказался 
отъ занимаемой имъ должности. Избранъ и утвержденъ вмѣсто него 
(до иетеченія 3-лѣтія—мартъ 1913 г.) А. Н. Емельяновы 

Въ Тюменскомъ обществѣ поощренія коннозаводства на трехлѣ-
тіе 1911—1914 гг. избраны и утверждены: внце-презпдентомъ—П. А. 
Брюхиновъ, каэначеемъ—Л. О. Калмасовъ, старшими членами— 

А. Л. Космаковъ, Ф. М. Селянскій, H. Ф. Рукавишниковъ и И. А. 
Николаевы 

Г. М. Курдюмовымъ куплены для завода кобылы завода А. А. 
Стаховича: 

Сума, вор., отъ Нечист-.го и Западни, рожд. 1907 г., рекордъ 
2 м. 33 е., и Веревочка, вор., отъ Кузнеца-Вакулы й Клеопатры, 
рожд. 1908 г,, рек. 2 м. 28,1 с. Графъ-Адамъ,-4 л., гн. ж,-А. А. Башкирова, зав. А.'А. Келлзра и 

Я- Я. Бедржицкаго, отъ Эрзерума и Хай-ти. 
Съ фот. генер. спортивн. агентства. 

Аукціонъ лошадей кн. В. Е. Любомирскаго. 

Аукціонъ состоялся 29 сентября въ Варшавѣ въ здавіи новаго 
таттерсаля. 

На аукціонъ были выставлены 15 годовиковъ, и з ъ н и х ъ 4 полу-
кровныхъ, остальные чистокровные, 13 матокъ и 2 жеребца (Каратъ 
и Литарникъ). 
^ По высокой цѣнѣ прошли годовики. Лучишхъ купили Л. А. Ман-
ташевъ—Напржудъ (6283 р.) отъ Сакъ-а-Папье и Ролн-Полп; Нумеръ 
(6091 р.) отъ Сакъ-а-ГІапье и Розалиндъ; Нуръ (450Э..р.).оть Сакъ-а-
Папье и Эры и Нахальна (2100 р.) отъ Сакъ-а-Папье п Иры. 

Г. Меленчукомъ куплены для Г-ЖІІ Поповой: NN, р. к. отъ Сакь-
а-ІІапье и Гардонъ (дочери St.-Simon) за 5258 р. и Награда ort. 
Флюора и Фероніи (дочь Мельтона) за 2850 р. Всего выручено отъ 
продажи 61480 р. 

Я. И. Бутовичъ кунилъ у В. Ф. Шереметева для завода игрене-
вую коб. Сокруху, отъ Соболя и Строптивой, прославившейся с®оі мъ 
призовымъ припдодомъ, среди котораго особенно выдѣляется Само-
званецъ, рѣзвѣйшій. рысакъ своего времени и выдадзщійся про-
изводитель. 

Г. В. Баряношъ, начинающій сызранскій коннозаводчики, ку-
пили въ заводѣ Я. II. Бутовича четырѳхъ матокъ: Багровую, отъ 
Бычка и Бедуинки, р. 1692 г. (отъ нея Ханскій 2 м. 18 е.). Бубновую 
отъ Бычкф и Растрепы (отъ нея Утрата 2 м. 21 3/і с. и др.), Ласточку 
отъ Кудеяра « Лады ( отъ нея Лакей 1 м. 40 е., Лиса ім. 40 с. и др.) и 
Лучинку отъ Мастака и Искры. 

H В. Богдаяовъ кунилъ у А и В. Ф. Шереметевыхъ Потока, 
кар. жер., соб. зав., отъ Кваіртеръ-Кеэина и Пани, рожд. 1906 г. 

11 октября 1912 г., въ 7 час. вечера, въ здані і бѣговой б сѣдки, 
на Ходынскомъ полѣ имѣетъ быть, чрезвычайное общее собраніе 
Императорскаго московскаго о-ва П. Р. К. 

Моретти, 3 л., г. ж. М. С. Mr лича, зав. кн. А. В. Чэрторь скаго, стъ 
Вуддепа и Бравуры. 

Съ фот. генер. спортивн. агентства. 

Предметы занятііі: 
1. Разсмотрѣніе и утвержденіе смѣты на 1912—1913 г.г. 
2. Предложеніе Императорскаго С.-Петербургскаго Общества по-

ощренія рысистаго коннозаводства объ измѣненіи скалы премій за 
ѵлучшеніе лошадьми своихъ рекордовъ. 

3. Сообщеніе главнаго управленія Государственна^ коннозавод-
ства о произведенной имъ въ апрѣлѣ текущего года ревизіи дѣлъ 
Императорскаго Московскаго общества поощренія рысистаіго конноза-
водства и объясненія распорядительнаго комитета по этому вопросу. 

4. О сдачѣ въ аренду буфета при обществѣ. 
5. О назначеніи подписныхъ прдзовъ съ предварительной п д-

ПЕСКОЙ. - • -
6. Текущія дѣла. 
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Первой въ 30 м. 14,4 сек. окончила гоночную дистан-
цію команда Московскаго клуба лыжниковъ въ составѣ 
гг. Ознобишина, ІПульца I , Комива, Иванова, Котова, Фи-
лимонова, Губива, Лерчера, Смирнова и Шульда 2-го. 

Второе мѣсто заняла первая команда О-ва Л. Л. С. въ 
еоставѣ гг. Конта, Бычкова, Медвѣдева, Молоканова 1-го, 
Тальберга, Флорова, Скуйэ 1-го, Ириморскаго, Новикова и 
Фроста. Время этой команды 31 м. 15,2 сек. 

Третьей въ 31 м. 58,8 сек, пришла первая команда. М. 
О. Г.-Л. и В. С., выступавшая въ слѣдующемъ составѣ: 
гг. Укше, Гебхардтъ, Крашенивниковъ I, Еунгеръ, Савось, 
Сергѣевъ, Наварскій, ІНмидтъ 2-й, Крюковъ и Колли 1-й. 

Четвертое мѣсто заняла въ 32 м. 10,8 сек. команда 
Замоскворѣцкаго клуба спорта. 
^ На пятомъ мѣстѣ сказалась команда Сокольническаго 
кружка лыжниковъ, пробѣжавшая всю дистанцію въ 33 м . 
02 сек. 

Шестое мѣсто заняла; вторая команда М. О. Г.-Л. и В. 
С., гіокрывъ гоночную дистанцію въ 33 м. 27,8 сек. 

Браво, 3 л., р. ж. Д. А. Ведерникова, зав. наслѣдн. M. A. Пѣхов-
скаго, отъ Кво-Вадиса и Вериты. Псбѣдитель гандикапа Новыхъ Трибунъ. 

Съ фот. генер. спортивн. агентства. 

Франція. 
Нризъ Муниципальная Оавѣта 100.000 фр. не мол. 3 лѣтъ, 

2400 мет. 
t. ІПа.ннонъ г. ж. 3 л. (Макъ-Ги) м-ра Дурейя. 
2. Триполетъ 4 л. (Ровелло) гр. Э. де-Буасгелинъ. 
3. Марсвилъ Ш г. ж. 3 л. (Чильдсъ) г. Лепехи. 
4. Амурезъ Ш 3 л. (Белльгаувъ) А. Бельмонта, 
5. Лира 4 л. (Винкфильдъ) кн. В. В. Любомірекаго. 
Рѣз. 2 м. 36.2 с. Выигр. г / „ кор.. шея между 2 и 3 лош., голова 

между 3 и 1 к голова между 4 и 5 лош. 
Сзади—15 лошадей, въ числѣ ихъ Хули, побѣдитель Б. Париж-

скаго приза, и выдающіеся по скачкамъ Флорезояъ и Рнръ-о-Лармъ 
лошади перваго класса. 

Скачка Лиры превосходная, показавшая, чго эта лошадь ср ;ди 
екакуновъ Россіи должна быть поставлена на первое мѣсто. 

Л е г к а я а т л е т и к а , 
Эстафетный бѣгъ на 10.000 метровъ. 

Въ воскресенье, 30-го сентября, закончился легкоатле-
тическій сезонъ эстафетнымъ бѣгомъ на 10.000 метровъ 
(1 .000X10) , устроенными въ Сокольникахъ московской ли-
гой любителей легкой атлетики. По ѵсловіямъ этого состя-
занія, каждое спортивное о-во, входящее въ лигу, выста-
вляетъ по одной или нѣсколько командъ въ соетавѣ 10 
спортсменовъ въ каждой командѣ; каждый участникъ дол-
женъ пробѣжать 1.000 метровъ. 

Въ состязаніяхъ принимали участіе команды слѣдую-
щихъ спортивныхъ организапій: О-ва любителей лыжнаго 
спорта (двѣ команды), Московскаго о-ва горно-лыжнаго и 
воднаго спорта (двѣ команды), Замоскворѣцкаго клуба спор-
та, Сокольническаго кружка лыжниковъ, Московскаго клуба 
лыжниковъ и Нѣмчиновскаго кружка спорта. 

А. Альслебенъ (Гаг. гимн. о-во).—Прыжокъ въ высоту на состяза-
ніяхъ въ Ригѣ 16-го сентября 1912 г. 

IIa седьмомъ мѣстѣ оказалась команда Нѣмчиновскаго 
кружка спорта въ 35 мин. и на посіѣднемъ мѣстѣ—вторая 
команда О-ва Л. Л. С., показавшая время 35 м. 29,4 сек. 

Судьями были: М. Ф. Бауэръ, А. II. Булычевъ, М. С. 
Михаиловъ, H. II. Жуковъ, Ф. Ф. и Г. Ф. Энгельке, А. Ф. 
Лебедевъ и др. Стартеромъ былъ Ф. В. Геннигъ. 

Новые рекорды. 
Намъ сообщаютъ изъ Риги, что на состязаніяхъ, устро-

енныхъ спортивными обществомъ „Уніонъ" 16-го сентября, 
поставлены новые рекорды: 

1. Въ метаніи диска: Ѳ. Сукатнѣкомъ („Уніонъ", Вин-
дава)—35 метровъ 83 сайт. 

2. Въ бѣгѣ на 10.000 метровъ: А. Голынемъ („Марсъ", 
Р и г а ) — 3 5 миы. 

Сообщая объ этомъ, мы должны замѣтить, что всерос-
сійскими эти рекорды считаться не могутъ, такъ какъ, на-

Ю. Халме (Киса-Вейкохъ, Гельсиьгфорсъ).—Мстаніе копья на состя-
заніяхъ но легкой атлетикѣ въ Рі гѣ 16-го сентября 1912 года. 

I'. Фогель („Уніоиъ").—Бѣгъ на 400 метровъ на состязаніяхъ по лег-
кой атлетикѣ въ Ригѣ 16-го сентября 1912 года. 
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Эрикъ Шенбергъ (Гельсингфорсъ), А. Альслебенъ (Рига)! Юхо Халме 
(Гельсингфорсь)—участники легкоатлетическихъ состязаній въ Ригѣ 

16-го сентября 1912 года. 

сколько намъ извѣстно, они не заявлены Всероссійскому 
союзу любителей легкой атлетики, который только одинъ и 
можетъ регистрировать рекорды по легкой атлетикѣ . 

Р и г а . 
(Отъ нашего корреспондента). 

Въ воскресенье, 30-: о сентября, въ рпжскомъ велосипедномъ 
о-вѣ „Марсъ" состоялись состязанія по легкой атлетикѣ для нович-
ковъ. Результаты слѣдующіе: 

Ходьба на 25.000 метровъ на первенство города Риги: А. Руксъ, 
„Марсъ"—2 ч. 39 м„ Т. Витолинъ, „Марсъ"—2 ч. 39 м. 3 сек., А. Га-
зенфуеъ, ИГ. Р. А. 0. 

Бѣгъ на 60 метровъ: В. Лебедевъ, II. Р. О. В.—73/з сек., А. Маш-
кинъ, „Аматеръ"—73/а сек., В. Путро, „Марсъ"—74/э сек. 

Метаніе диска: Э. Звайгзне, „Марсъ"—33 м. 14 см., А. Бирз-
нѣкъ, „Аматеръ"—31 м. 15 см., А. Кибилдъ, „Марсъ"—28 м. 84см. 

Метаніе копья: Э. Звайгзне, „Марсъ"—36 м. 40 см., I. Фрей-
бергъ, „MafCb"—36 м. 37 см., А. Розенталь, „Аматеръ"—36 м. 29 см. 

Толканіе ядра: А. Бирзнѣкъ—10 м. 66 см., А. Кибилдъ—10 м. 
10 см., Г. Гане, „Уніонъ"—9 м. 60 см. 

Бѣгъ на 800 метровъ: Е. Ферстеръ, „Уніоаъ*—2 м. 13*/5 сек., 
Б. Раугуллъ, „Марсъ"—2 м. 17 сек., Б Эйхе, Б. Ф. К. 

Прыжки въ длину: Э. Ванагъ, „Уніонъ"—6 м., А. Зѣмелъ, 
„Уніонъ"—5 м. 86 см., О. Лукстынь, „Аматеръ"—5 м. 76 см. 

В03ДУХ0ПЛАВАНІЕ. 
Результаты военнаго конкурса аэроплановъ. 

1-го октября закончился продолжавшійся 40 дней военный 
конкурсъ аэроплановъ на корпуспомъ аэродромѣ. Конкурсный 
испытанія были закончены еще яакаяуиѣ , въ воскресенье ве-
черомъ, a понедѣдьникъ былъ предоставленъ послѣдншіъ днемъ 
для внѣконкурсяыхъ полетовъ. Въ понедѣльнпкъ же, угвердивъ 
и установивъ результаты испытаній, представленные дежурив-
шими офицерами п комисарами аэроклуба, конкурсная коми-
сія выяснила въ главны\ъ чертахъ и результаты конкурса. 

Йзъ десяти аэроплановъ, записавшихся на конкурсъ, не 
явился одинъ монопланъ Блиндермаяа, Изъ остальныхъ девя-
ти—три аппарата, успѣшно выполнили всю программу, два ап-
парата (монопланъ Сикорскій и монопланъ Хіонн) выполнили 
болѣе половины программы, одинъ аппаратъ (бипланъ Стеглуа) 

только успѣлъ приступить къ испытаніямъ и три машины (два 
аэроплана Гаккеля и бипланъ Кеннеди) даже не приступали 
къ испытаніяшъ. Такимъ образомъ 3 приза конкурса естествен-
но распредѣляются между аэропланами, выполнившими всю 
программу, въ порядкѣ успѣшности результатовъ испытаній п 
степени удовлетворенья аппаратами спеціально военнымъ тре-
бованіямъ. Хотя эти результаты, опредѣляемые по довольно 
сложной формулѣ въ сравненіи съ аэропланомъ, признанными, 
по условіямъ идеальнымъ, еще точно и не вычислены, но по при-
мѣрнымъ иодсчетамъ порядокъ попавшихъ въ конкурсъ аппара-
товъ опредѣляется безусловно такъ: 1) бипланъ Сикорскаго 
('моторъ Аргусъ 100 силъ) ; 2 ) бипланъ Дуксъ (типа Фаріманъ 
А» 11, Гномъ 70 силъ); 3) монопланъ Дуксъ (типа Ньюпоръ, 
моторъ Гномъ 70 силъ). Первый аэропланъ, потерпѣвшій вна-
чалѣ серьезную аварію, выдѣлился особенно благодаря своей 
рѣдкой вообще для биплановъ скорости (113 километромъ=105 
верстамъ въ часъ) и большой грузоподъемности (26 пудовъ). 
Бипланъ Дуксъ, сильно уступающій Сикорскому въ скорости 
186 километровъ=80 верстамъ въ часъ), полумиль хорошіе бал-
лы по большинству требованіямъ военнаго характера (удобство 
наблюдения, фотографироваяія, дѣйствія оружіемъ и т. п . ) . 
Монопланъ же Дуксъ, доказавшій и здѣсь прекрасный качества 
своей конструкции ( за все время конкурса не было ни одной 
поломки), оказался на третьемъ мѣстѣ потому, что первому ап-
парату онъ проигралъ въ скорости и грузоподъемности, а вто-
рому—въ степени удовлетворенія военнымъ требованьямъ. 
Итакъ, первый призъ 30,000 р. достался русско-балтьйскому ва-
гонному заводу, а второй и третій— 15,000-f 10,000 p.—Мо-
сковскому заводу Дуксъ. 

Изъ внѣконкурсныхъ аэроплановъ всѣ испытанія выполне-
ны только однимъ монопланомъ Фоккера. Бипланъ Райтъ, ле-
тавшій очень много, почему-то вообще не пожелалъ пройти про-
грамму, удовлетворившись выполненіемъ только одного испы-
танія, а оба аппарата Марсъ прошли лишь половину программы. 

Хроника воздухоплаван ія . 
Петербургъ. 

Авіаіторъ Раевскій замѣтно попрерляется. Наружныя раны уж« 
зажпваютъ, и авіатюръ чувствуетъ себя вполнѣ удовлетворительно. 
Пользующіе его врачи полатаютъ, что Раевскій дней черезъ 
G—7 покинетъ клинику и сможетъ вернуться къ своей работѣ. 
Друзья же авіатора. р.ѣшили по выхоідѣ его нзъ клиники отправить 
его куда-нибудь наьотдыхъ на мѣсяцъ. 

Въ настоящее время въ Гатчинѣ шт.-кал. Горшковымъ произво-
дятся опыты съ парашютомъ Котельникова. Послѣдній, бывшій 
офицеръ, иэобрѣлъ парашютъ для аэроплана, весь укладывающійся 
въ маленькомъ ящпкѣ: 

2-го октября во время тренировка на Комендантскомъ полѣ 
поруч. Ыезенцевъ упалъ вмѣстѣ съ аппаратомъ съ высоты Ь2 мет-
ровъ. Авіаторъ сильно расшибся и, когда былъ приведенъ въ чув-
ство, жаловался на сильную боль въ ногахъ и стоналъ при при-
косновеніи къ тѣлу. Катастрофа произошла оттого, что, когда авіа- * 
торъ, летавшій на „Фарманѣ X» 7", разбѣгался, онъ слишкомъ силь-
но взялъ на себя руль. Аппаратъ пошелъ носомъ вверхъ. У пору-
чика соскользнула нога съ руля нанравленія. Получился страш-
ный кренъ на правую сторону. Аппаратъ упалъ 'на правое крыло, 
которое разбилось вдребезги; поломаны шасси и^рулъ высоты. 

Совѣтъ аэроклубской школы авіаціи, не смотря на наступленіе 
неблагопріятной погоды, рѣшилъ продолжать дѣятельность до по-
ловины ноября. Въ составь учениковъ школы приняты еще 5 лицъ, 
въ томъ числѣ завѣдующій воздухоплавательнымъ отдѣломъ гене-
ральнаго штаба полк. Агапѣевъ, мичманъ Виренъ и др. 

На конкурсѣ всенныхъ аэропланоьъ. - Мснопланъ Фоккера съ меьаллическимъ остоьомъ, обладакщій естественней 
стабилизаціей (отсутствіе добавочныхъ ьрылышекъ и искривленія крыльевъ). 4 ѵ J г Съ фот. M. Л. ѣорооьееа. 
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За границей. 
Въ Шодефонѣ авіаторъ Кобіони. поднявшійся съ редакторомъ ' 

Бпппертомъ, упалъ и разбился насмерть; жизнь Випперта въ 
опасности. V 

і==1 Л 

Нужны ли призы, кань пооіцреніе спортсменовъ. 
На предложеяіе редакціи высказать мнѣліе о призахъ, 

какъ поощрены спортсмеиовъ, считаемъ долгомъ напомнить, 
что мы уже отчасти высказали свое мнѣніе („Русскій Спортъ" 
1911 года, № 27, Пар горная гимнастика), хотя и не о при-
захъ, а о состйзаніяхъ вообще. 

Такъ какъ вопросъ о призахъ тѣсно связинъ съ вопросом!, 
о состязаніяхъ, то мы вкратцѣ п о в т о р и т , что говорили о ео-
стязаніяхъ. Во-пѳрвыхъ, состязанія вредны въ физическом!, 
отношеніи, такъ какъ участники ихъ безусловно должны, и 
подчасъ чрезмѣрно, напрягать свои силы, иначе и нѣтъ смыс-
ла въ состязаніяхъ ; во-вторыхъ, въ иравственаомъ, такъ 
какъ они порождают. низкіе инстинкты, какъ, наприм., тще-
славіе, ѳгоизмъ, въ особенности у лицъ невысокого нравствен-
на«) уровня. Н а нашъ взглядъ, состязанія допустимы еще въ 
такихъ отрасляхъ спорта, гдѣ возможна безпрестрастная и, 
такъ сказать, очевидная оцѣнка усиѣха участниковъ; наприм. 
въ бѣгѣ все сводится къ измѣренію времени, въ прыжкахъ— 
къ длинѣ и вышпнѣ и т. д. Въ такихъ же отрасляхъ спорта, 
какъ гимнастика, по нашему мнѣнію, оцѣнка рѣдко бываетъ 
правильна и безпристрастяа. 

Что касается поощренія спортсменовъ призами, то мы, 
отрицая почти состязанія, конечно и к ъ призамъ относится 
отрицательно. Призы, какъ поощреніе, довольно неудачный 
споообъ. Для наетоящаго спортсмена, въ лучшемъ смысл* 
этого слова, не надо призовъ, п не изъ-за призовъ онъ зани-
мается спортомъ и участвует въ состязаяіяхъ. Въ этомъ и 
состоять разлпчіе оть профессіоналовъ. Лучшей наградой, 
несравнимой нн съ какими призами н неоцѣнимой ни на ка-
т я деньги, служить такому спортсмену его здоровье и его 
физическое развитіе. Если онъ и участвует въ состязаніяхъ, 
то для того, чтобы узнать, насколько онъ сильнѣе пли слабѣе 
другйхъ, или же для славы, что все-таки много благороднѣе, 
чѣмъ погоня за призами. В с п о м н и т , что въ древней Греціи 
лучшей наградой атлету служила, лавровый вѣнокъ; дѣло. ко-
нечно, не въ вѣякѣ, а въ томъ сознашіи, что этотъ вѣнокъ по-
лучалъ самый первый, самый лѵчшій изъ участниковъ. Мы мо-
ж е т допустить призы не матеріальные. какъ наприм.. званіе 
лучшаго ѣздока, лучшаго прыгуна и т. д. Въ этомъ случаѣ 
этомъ „лучшій ѣздокъ" въ пзвѣстномъ районѣ и въ извѣстноз 
время действительно б у д е т лучшій, такъ какъ такія состя-
занія на званіе устраиваются сравнительно рѣдюо и къ уча-
стію въ нихъ стараются привлекать лучшія силы. Когда же 
гпортсмеиъ участвует въ одномъ изъ безчисленныхъ обыкяо-
венныхъ состязаній съ ѵчаетіемъ другихъ маловыдающихся 
спортсменовъ и получает, первый призъ, то это далеко не 
значить, что онъ лучпнй. Слѣдуеть сказать, что и на чемпіо-
натахъ чемшоны не всегда бывают, лучшими, а про обык-
яовенныя оосгязанія и нечего говорить. 

Если иногда и можно выдавать призы, то за- что-нибудь 
дѣйствительно выдающееся; тогда н призы не потеряют, 
свою цѣнность Г конечно, 'не въ матеріальномъ смыслѣ). 

Въ 39 № ..Русскаго Спорта" „Спортсменъ" утверждаетъ, 
что призы . .привлекают молодежь къ спорту и они же ро-
ждают, новьгхъ рекордсменовъ и новые рекорды". Съ этимъ 
мы никогда не согласимся. .Тина, участвѵющія въ состяза-

Аэропланъ Кеннеди, потерпѣвшій аварію во время разбѣга на кон-
курсѣ военныхъ аэроплановъ въ С.-Петербургѣ. 

Съ фот. М. Н. Воробьева. 

ніяхъ исключительно изъ-за призовъ, для спорта вовсе неже-
лательны: никогда они не пойдут, дальше посредственности 
и не только не будутъ „двигать" »спортъ, а будут, его уни-
жать! Такихъ господь можно набрать съ улицы и они всегда 
будут, выбирать такія состязаяія, гдѣ нѣтъ сильныхъ ши-
куррентовъ. Кто-нибудь изъ нихъ да получить первый призъ, 
можетъ быть, и не разъ, и посмотрите тогда на такого домо-
рощенна«) чемпіона, сколько въ немъ спеси: увѣсивъ сгою 
грудь разными жетончиками н орденочками, онъ дѣйстви-
тельно, мнить себя чемпіономъ; да, онъ чемпіояъ среди сла-
быхъ и лосредственныхъ »спортсменовъ, но оть него трудно 
жегь „двигать спортъ"? Онъ и не старается побить рекордъ 
не поставить рекорда, но и не рискнетъ даже выступить въ 
конкурреяціи съ сильными противниками, состязующимися 
изъ болѣе выоокихъ побужденій. Какимъ образомъ онъ мо-
жетъ „двигать спортъ". Онъ и не старается побить рекордъ 
или даже подойти къ нему. Ему важнѣіе всего постараться на-
брать наиболѣе легкимъ способомъ разныхъ призовъ только 
для хвастовства. Если же такія лица участвуют, въ состяза-
ніи съ денежными призами, то нмъ ужъ совсѣмъ не мѣсто 
въ ч а с т о т спортѣ, а общества, устраивающія подобный со-
стязанія, не могутъ называться спортивными. 

Итакъ, мы категорически высказываемся, что призы, 
какъ поощреніе спортсменовъ, безусловно не желательны. 

М. Антоновичъ. В. Крестьянсонъ 

Затѣмъ изъ ряда п а с е т беремъ слѣдующія соображепія 
противъ выдачи призовъ: > 

„Очень часто, призъ бывает , нуженъ не тѣмъ, кто его 
получает. , a тѣмъ, кто его жертвует , : легкій способъ выдви-
нуть »себя на счет , чужпхъ достоинствъ". 

„Занятіе спортомъ изъ-за приза недостойно джентльмена". 
„Чѣмъ выше умственный уровень спортсмена, тѣмъ из-

лпшнѣе призъ" . 
„Призы не столько двигають с п о р т , сколько р а з в и в а ю т 

дурные ИНСТИНКТЫ у молодежи". 

Монопланъ Гаккеля^ на][конкурсѣ военныхъ аэроплановъ въ С.-ІІетербургѣ. 
Съ фот. М. Н. Воробьева. 
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Примѣненіе призовъ въ качествѣ поощренія можно оправ-
дывать, можно и порицать, но самый фактъ существованья Ихъ 
яс-нѣе всего п-оказььваетъ, что до поры до времени безъ этихъ 
.ліобрякушёкъ" не обойдешься. За это говорятъ яе; только еже-
дневный наблюденія, но также и до.етовѣряые историчеекіе 
факты. 

Любшштенъ въ этомъ отношеніп разговоръ, возникшій ме-
жду Наполеономъ I и аббатомъ Сіейс-омъ, сііодвшкникомъ Ми-
раба, по поводу проекта учрежденья республпкалскаго ордена. 

— Какъ вамъ не совѣстно,—замѣтилъ -республикански на-
строенный аббатъ,—занимать вниманіе выешаго законодатель-
наго учрежденья такими игрушками?. 

— Другь мой,- .возразил'!. Наполеонъ,—я самъ прекрасно 
сознаю, что ото игрушки, но благодаря этимъ игрушкамъ можно 
легче управлять людьми, чѣмъ при помощи вашихъ -серьез-ныхъ 
теорій. 

И великій императора., бывшій вмѣстѣ съ тѣмъ тонкимъ 
ысихологомъ, настолько вѣрно. подмѣтплъ основной характеръ 
людей, что учрежденный имъ орденъ „ l é g i o n d ' h o n n e u r " пе-
режилъ, какъ вѣрно замѣчаеть американскШ нрофессоръ Сло-
онъ, не только Наполеона I , но даже Наполеона Ш. А между 
тѣмъ, вѣдь этотъ "орденъ также не что иное, какъ мишура и въ 
прпнцшіѣ не отличается отъ спортивныхъ призовъ. 

Въ Соёд. штатахъ Сѣверяоп Америки, гдѣ пѣтъ орденовъ 
и другихъ знаковъ отличія, люди настолько сильно чувствуютъ 
этотъ недостат-окъ. что бывають весьма польщены, если полѵ-
чаютъ орденъ какого-либо иноетраннаго государства; обыкно-
венно же довольствуются с а м ы м разнообразными значками 

зы, какъ средство поощренія, а къ этому то большинству при-
• ходится -обращаться, популяризируя споргь и двигая его впе-
редъ. Очередной задачей спортивнаго движеиія въ Р-оссіи 
должно быть нривлеченіе возможно широкихъ круговъ населе-
нья къ разумным. сиортивнымъ занятіямъ, сдѣлать спортъ на-
р о д н ы м достояніемъ и дѣломъ всей ваціи. Поэтому прежде 

• всего слѣдуетъ дѣйствовать такъ, какъ этого требуешь психоло-
гія масеъ. И уже п-о-слѣ, на широкою оеиощанга, можно будешь 
строить восіштательныя -системы, не дѣлая въ то же -время 

'.спортъ достояніемъ лишь небольшой кучки привилегирован-
ныхъ людей. Конечно, съ самаго начала слѣдуетъ -избѣгать гру-
быхъ формъ поо-щре-нія и награжденія, какъ напр. денезкныхъ 
призовъ; напротивъ, надо стремиться придавать призамъ чисто 
художественную цѣнность и тогда далыіѣйшій переходъ къ иде-
альнымъ и моральным цѣнностямъ уже не будетъ такъ труденъ. 

Stürmer 

Прочнтавъ въ одномъ изъ №№ вашего уважаемаго жур-
нала письмо г. Спортсмена, я былъ увѣренъ, что дѣло такъ 
ясно, что письмо это не вызоветъ даже возраженій. Оказы-
вается, я ошибся. 

Хотя, говоря строго, возраженін по существу не было. 
Г. Бауэръ въ своемъ письмѣ отчитываешь г. Спортсмена 
съ его единомышленниками, но почему-то скрываешь отъ 
насъ тѣ основавія, на коихъ покоится его (Бауэра) твердое 
сознаніе о ненужности и вредѣ призовъ и въ концѣ-кон-
цовъ еще болѣе запутываешь дѣло, противорѣча самъ себѣ, 

Бипланъ „Дуксъ", получившій 2-й призъ на конкурсѣ военныхъ аэроплановъ въ С.-Петербургѣ.—Авіаторъ Габеръ-Влынскш. 
Съ фот. М. П. Воробьева. 

спортивныхъ обществъ и клубовъ и охотно украшаютъ себя 
нерѣдко довольно фантастическими медалями и призами. 

II какъ часто мы можемъ наблюдать, что не только госу-
дарственные люди, но даже профессора, да еще въ XX вѣкѣ, 
вопреки отвлеченнымъ разсужденіямъ „Историка" въ № 40 
..Рус. Спорта", мыслить настолько конкретно, что не пренебре-
гаютт, украшать свою грудь «орденами, а зачастую даже гонятся 
за этими -наградами. 

Итакъ, куда бы мы ни иосмотрѣ.ти, всюду существуешь ка-
кое-то непонятное тяготѣніе къ о р д е н а м , наградамъ, поощре-
ніямъ. 

Спорп. въ этомъ отношеніи не составляешь исключенья. 
Такъ было нѣскольво столѣтііі до Рождества. Христова, когда 
нобѣдителей на. Олимпійскихъ итрахъ награждали лентой, 
вѣякомъ или оливковой вѣткой. такъ оно и осталось теперь, ъъ 
XX столѣтіи, когда н&гращаюшь орденами, призами, жетонами 
и медалями. 

Безъ сомнѣяія, здоровое и красивое тѣло дороже всѣхъ по-
бря-кушекъ. II это сознаешь и знаешь каждый, кто любить спортъ 
и занимается имъ виол-нѣ сознательно исключительно для укрѣ-
п.іенія своего здоровья. Для такого идеального спортсмена призъ 
можешь имѣть значеніе. какъ пріятная память объ успѣшномъ 
сзстязаніи. какъ „ s o u v e n i r " . 

Конечно, такой сознательный спортсменъ не будетъ со-
стязаться ради „побрякушекъ", а только для того, чтобы про-
верить результаты своихъ стара-нШ и чтобы съ другими пО-
мѣриться силами. Но много ли такихъ дѣйствительно с-ознатель-
ньгхъ, идеальныхъ спортсменовъ? Большинству еще нужны при-

такъ какъ онъ отвергаетъ всякія поощренія вначалѣ и при-
знаешь ихъ необходимыми въ концѣ своего письма. 

Итакъ, почему такое гоневіе на призы, мы все-таки не 
знаемъ даже изъ „обстоятельнаго" письма г. Бауэро. Такъ 
въ чемъ же дѣли? Очевидно, г. Бауэръ и самъ въ точности 
не знаетъ, почему ненужно выдавать призовъ на состяза-
ніяхъ, ибо онъ говорить одно, a дѣлаетъ другое. На-дняхъ, 
напримѣръ, былъ разыграть Всероссійскш чемпіинатъ, на 
коемъ призы были выданы. За установку рекордовъ вообще 
призы также выдаются. Получается какое-то противорѣчіе: 
здѣсь даютъ, тамъ нѣтъ. Вѣдь „сознательный" спортсменъ 
всегда можетъ отказаться отъ „побрякушка". Но, впрочемъ, 
при вышеуказанной раздачѣ призовъ такого случая не было. 
Далѣе же, если говорить о мишурѣ, то значки клубовъ, 
значки нормальныхъ атлетовъ — это вѣдь тоже такая же 
мишура. „Сознательные" спортсмены, которыхъ весьма не-
много въ Москвѣ и которые всѣ другъ друга знаютъ, все-
таки считаютъ необходимымъ носить эти значки, цѣною 
въ ломаный грошъ, и пишущій эти строки видалъ самого 
г. Бауэра прошлой зимой въ одномъ изъ клубовъ съ нѣ-
сколькими такими клубскими значками. 

Ломаются копья по вопросу о выдачѣ или невыдачѣ 
призовъ, а посмотрите, какъ вообще публика реагируешь 
на это, проявляя большой интересъ при выдачѣ призовъ. 
Почему это такъ? Вѣдь въ общемъ мы забываемъ, что въ 
нашей жизни мы вездѣ и всюду получаемъ все тѣ же при-
зы: въ школѣ, наукѣ , искусствѣ, на службѣ гражданской и 
военной вездѣ поощряютъ лучшихъ медалями, аттестатами 
и т. п. Почему же спортъ долженъ стоять особнякомъ? 
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Конечно, ни оданъ спортсменъ не будетъ терять вре-
мени и работать для полученія какого-либо жетона. Само 
собою) разумѣется, что онъ работаетъ для своего удоволь- ,.-
ствія и для своего здоровья, а жетонъ есть только сим-
волъ, это есть только значекъ, отличающій лучшаго отъ 
худшаго. 

Конечно, человѣку почтенному, быть можетъ, кажется 
страннымъ, какъ молено терять столько времени для того, 
чтобы получить „побрякушку". А между тѣмъ эта „побря-
кушка" , этотъ символъ заставляетъ спортсмена отказывать 
себѣ въ лишнихъ удовольствіяхъ, вредныхъ для его трени-
ровки, заставляетъ поддерживать діэту, быть умѣреннымъ, 
воспитываетъ въ человѣкѣ силу воли. Вѣдь вы видѣли, вѣ-
роятно, не разъ старыхъ спортсменовъ, которые, показывая 
вамъ эти „побрякушки", съ удовольствіемъ вспоминали бы-
лые годы, не жалѣя о потраченномъ времени. 

Говорить, что побѣдитель долженъ быть безкорыстнымъ. 
Но вѣдь это возможно въ такой странѣ , гдѣ спортъ и спорт-
смены пользуются почетомъ, гдѣ всѣ занимаются спортомъ. 
У насъ же, если)возьмете особенно низшіе слои общества, 
гдѣ имѣется, между прочимъ, богатый „сырой" матеріалъ, 

-ого тамъ первоначальное понятіе о спортѣ—это полученіе 
приза. И сколько появилось ярыхъ спортсм« новъ благодаря 
тому, что имъ удалось случайно получить призъ. 

Что же касается желанія г. Б а у э р а перевоспитать этихъ 
„епортивныхъ младенцевъ" , то придется, пожалуй, пере-
воспитывать спортсменовъ всего міра, ибо всѣ они стре-
мятся получить „неприличную форму поощренія". 

Боксеръ. 

На основаяіи обра.щенія редакціи въ одчіомъ изъ иос.тѣд-
нихъ № , я позволю себѣ оказать нѣсколько словъ о призахъ. 

Они существуют!, вездѣ и по вкѣмъ видами спорта, 
Универсальность распространен!я à p r i o r i заставляет!, 

признать пхъ r a i s o n d ' ê t r e -
Рузсужденіе также приводить къ этому. 
Развптіе человѣческаго духа, проявляющееся, между про-

чемъ. и въ кулътурѣ спорта имѣеть свою исторію, написан-
ную не только на бумагѣ, но и на г р а н т ѣ , мраморѣ, металлѣ. 
Эти реальные памятники дополняюгъ письменные и дѣлаюгь 
пхъ наиболѣе осязательными для маосъ. 

Эачѣмъ-же уопѣхамъ спорта отводить только бумагу? 
Пусть они будутъ запечатлѣны на брэнзѣ, серебрѣ и зо-

лотѣ и воплощены въ кубкахъ, вовшахъ, статуэткахь и пр... 
Эти благородные памятники славы будутъ постоянными 

вещественными доказательствами недюжинности ихъ облада-
телей и явятся, быть можетъ, новыми искорками, которыя 
вспламенятъ новыхъ аделтовъ спорта не безконечномъ и бла-
готворпомъ пттп соревнованія. 

H. Бѣлоусовъ. 

О роли бицепса. 
Въ любомъ спортивномъ журналѣ , русскомъ или загра-

ничномъ, можно видѣть фотографіи атлетовъ и борцовъ, 
стоящихъ въ напряженныхъ позахъ, съ выпяченной грудью 
и согнутыми руками, на которыхъ выступаютъ шарообраз-
ные бицепсы. 

Конечно, никто изъ читателей не найдетъ эти позы 
эстетически прекрасными. Но обычно думаютъ, что высту-
пающіе мускулы служатъ показателями силы и спортив-
наго развитія. 

Й молодые атлеты стараются изо всѣхъ силъ, чтобы 
ихъ тѣло покрылось мускульными шишками. Они съ нетер-
пѣніемъ измѣряютъ каждый мѣсяцъ, каждую недѣлю окруж-
ность плеча и если замѣчаютъ увеличеніе на одинъ-два 
сантиметра, гордости ихъ нѣтъ предѣловъ. 

А мало компетентные читатели дивятся ихъ быетрымъ 
успѣхамъ. 

На самомъ дѣлѣ подобное воззрѣпіе совершенно ложно 
и является елѣдствіемъ плохой спортивной эрудиціи боль-
шинства начинающихъ спортсменовъ. 

Всѣ знаменитые боксеры имѣютъ длинные, эластичные 
мускулы. Длинный, вытянутый бицепсъ способенъ нанести 
гораздо болѣе сильный ж болѣе рѣзкій ударъ, чѣмъ высту-
пающей и слѣдовательно конвульсивно сокращенный. Бѣ -
гуны, пловцы, гребцы, ходоки имѣютъ опять-таки удлинен-
ные мускулы. 

Взглянемъ на статуи античныхъ атлетовъ. Ни одна изъ 
нихъ не выказываетъ того искусственнаго напряженія, ко-
торое свойственно современнымъ борцамъ. Мы видимъ гар-
монически сложенный тѣла, вся сила которыхъ сказывается 
въ общей мощи тѣлосложенія и внушительныхъ размѣрахъ 
цѣлыхъ мускульныхъ группъ. И, благодаря этому, ихъ фи-
гуріі кажутся безупречными и возбужд-аютъ эстетическііі 
восТоргъ'. 

Корбетъ говорили боксерамъ: „Упражняйтесь въ скоро-
сти, и вы выработаете силу". 

Дебоннэ до сихъ поръ не устаетъ повторять: „Ищите 
красоты, и вы найдете здоровье". 

Если бы ихъ призывы услыхали спортсмены, напрасно 
трудящіеся иадъ рекламнымъ выдѣленіемъ отдѣльныхъ му-
скуловъ!.. 

М. 

Московское общество любителей плаванія. 
M. О. Л. П. рѣшило не ограничивать свою дѣяіелъность 

лѣтомъ, но по возможности продолжать ее и зимой Обще-
ству удалось заключить договоръ съ администраціей Сандт-
новсквхъ бань о льготной нлатѣ и о правѣ польз ваться бас-, 
сейномъ для игры въ Water-) оіо. Въ четгергъ, 4-го октября, 
состоялось открытіе „звмняго" сезова М. О. Л. П. въ помѣ-
щеніи названныхъ бань. На открытіе собрались любители 
плаванія изъ М. К. Л., С. К Л., „Уніона" и М. О. Р. Л. и 
В. С. Необычайное оживленіе царило въ баСсейнѣ, когда 
спортсмены этихъ обществъ стали пробовать свои силы въ 
Water-polo. Обычные иосѣтители бань и служащіе нарав-
нѣ со спортсменами слѣдили за ходомъ новой для нихъ игры. 

М. 0 . Л. П . предполагаетъ вести свои занятія 2 раза въ 
недѣлю—по вторниками обученіе искусству плаванія, по чет-
вергами игра въ Water-polo. На ближайшій вторникъ, 9-го 
октября, намѣчается устройство эстафетнаго состязанія въ 
плаваніи, командами въ 5 человѣкъ по 20 метровъ каждый. 
Спортивныя общества, желающія принять участіе, могутъ 
получить справки у И. Н. Крашенинникова, тел. Ï 50—16. 

ФУТЪ-БОЛЪ. 
Интернациональные матчи. 

Въ воскресенье, 30-го сентября, состоялся второй матчъ 
между командой „ H o l s t e i n " и московской сборной коман-
дой. Погода совсѣмъ осенняя. Сверху падаетъ мелкій хо-
лодный дождь. Поле, покрытое травой, намокло. У воротъ 
сплошное болото. Мячъ скользить и срывается. 

Публики на состязаніи гораздо меньше, чѣмъ въ первый 
разъ. 

Сравнительно слабый составь московской сборной коман-
ды, ея несыгранность и незнакомство игроковъ другъ съ 
другомъ заставляли уже заранѣе предполагать полный ея 
разгромъ. 

9 

* 

Матчъ „Holstein"—Москва. Одинъ изъ моментовъ игры. 

Съ фот. С. И. Манухина. 
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Сборная команда Москвы, забившая германцамъ („Holstein") одинъ 
голь. Первый слѣва—загнавшій голь форвардъ Сысоевъ (изъ трехъ 

командъ голь сдѣлала только эта). 
Съ фот. С. И. Манухина. 

Московская команда вышла на поле въ слѣдующемъ со-
ставѣ: голъкиперъ Бабыкинъ (3. К. С.), беки: Миндеръ 
(„Уніонъ") и Савостьяновъ (К. Ф. С.), хавбеки: Акимовъ 
(К. С. О.), Горшковъ (Новогирѣево) и Воздвиженскій (3. 
К. С.), форварды: М. Смирновъ („Уніояъ") , Сысоевъ (3. К. 
С.), Манинъ („Уніонъ"), Житаревъ (3. К. С.) и Варенцовъ 
(3, К. е . ) . 

Нѣмцы играли въ томъ же составѣ, какъ и 26-го сен-
тября. Реферировалъ матчъ г. Беллъ. 

Уже съ самаго начала игры было видно, что Москвѣ 
остается только защищаться. Бабыкинъ довольно скверно 
ловить мячи, беки промахиваются, хавбеки плохо держать 
форвардовъ Германіи, а собственное нападеяіѳ у Москвы 
не работаетъ. Поэтому нѣмцы все время обстрѣливаютъ 
ворота Москвы, но только на 13-й минутѣ центръ-хавбеку 
Германіи удается забить первый голь Москвѣ силънымъ 
шютомъ въ нижній уголъ воротъ. На 15-й манутѣ съ мя-
чемъ прорывается къ воротамъ Германіи Житаревъ, но, 
поскользнувшись, падаетъ въ штрафной площади. У Москвы 
совершенно нѣтъ стройной линіи нападенія, такъ какъ хав-
беки Германіи совершенно з а т и р а ю т нашихъ форвардовъ. 
Наши же хавбеки Акимовъ и Горшковъ такъ и катаются 
по полю при попыткѣ задержать нѣмецкихъ форвардовъ. 

Второй голь Москва получила на 29-й минутѣ . Его за-
б и в а е т опять Крогманъ—центръ-хавбекъ; онъ же заби-
в а е т и третій голь на 30-й минутѣ; на 31-й минутѣ пра-
вый „ i n s i d e " з а б и в а е т Москвѣ 4-ый голь; на 37-й минутѣ 
съ ыячемъ вырывается центръ-форвардъ и з а б и в а е т Мо-
сквѣ 5-ый голь; на 42-й минутѣ послѣдній голь з а б и в а е т 
Москвѣ правый „ i n s i d e " , и первый хавтаймъ оканчивается 
при счетѣ 6:0 въ пользу Германіи. 

Въ самомъ началѣ второго хавтапма съ мячемъ къ во-
ротамъ Германіи прорываются Манинъ и Житаревъ, но, 
помѣшавъ другъ другу, не п о п а д а ю т въ голь. 

Нападеніе" Москвы, видя возможность отдѣльныхъ вы-
рываній, совершенно бросаетъ пассировку. Нѣмцы, очевидно, 
пріустали, зато Бабыкинъ разыгрался и сравнительно хо-
рошо б е р е т трудные мячи. Въ теченіе первыхъ 30 минуть 
нѣмцы з а б и в а ю т 3 голя въ ворота Москвы; на 39-й минутѣ 
съ мячемъ прорывается къ германскимъ воротамъ Сысоевъ 
и з а б и в а е т первый и послѣдній голь съ двухъ шаговъ. 
На 43-й минутѣ нѣмцы з а б и в а ю т 4-ый голь, и хавтаймъ 
кончается при ечетѣ 4:1. Общій счетъ 10:1 въ пользу Гер-
маніи. 

по многимъ матчамъ сѣ Джонсомъ и плохо знакомаго съ 
игрой и тактикой Миндера, который, очевидно, волнуясь, 
часто не держалъ своего мѣста и случалось, что больше 
мѣшалъ своей защитѣ, чѣмЪ помогалъ,—такъ и на игрѣ 
защиты, которая не могла быть увѣрена въ своёмъ бекѣ. 

Московская команда играла в . такомъ составѣ: голъки-
перъ Матринъ („Уніонъ"); беки: Паркеръ (Б. К. С.) и Мин-
деръ („Уніонъ"); хавбеки: Э. Чарнокъ (К. С. О.), Ныоманъ 
(Б. К. С.) и Акимовъ (К. С. О.); форварды: Эрвингъ (3. 
К. С.), Ланнъ (Б. К. С.), В. Чарнокъ (К. С. О.), Дикинъ 
(К. С. О.) и М. Смирновъ („Уніонъ"). 

Нѣмцы играли въ обычномъ своемъ составѣ. Рефериро-
валъ матчъ г. Шудьцъ. 

Московскіе хавбеки, уже знающіе тенденцію нѣмцевъ 
играть краями, крѣпко держатъ обоихъ крайнихъ форвар-
довъ, и потому вся пере пасовка центральныхъ форвардовъ 
теряется даромъ. Защита Москвы пе даетъ подвести мячъ 
къ своимъ воротамъ. Хорошъ по ударамъ Паркеръ. Мин-
деръ, хорошо начавшій, постепенно играетъ все хуже и 
хуже. Крѣпко д е р ж и т центральныхъ Ныоманъ. 

Форварды Москвы часто долучаютъ мячи и п е р е х о д я т 
въ наступленіе, но дѣло губить слишкомъ индивидуальная 
игра: В. Чарнокъ и Дикинъ только водятъ и водятъ мячъ, 
теряя даромъ время. Чарнокъ издали бьетъ въ ворота, но 
неизвѣстно, 'чѣмъ онъ руководствуется, такъ какъ хорошо 
знаетъ, что забить голь Вернеру издали невозможно. 

Неважно играютъ нѣмецкіе беки—правый неоднократно 
промахивается по мячу, но, благодаря несыгранности, фор-
варды Москвы ве могутъ довести мяча до воротъ. Жестко 
играетъ Ланнъ, стремясь обезкуражить противниковъ гру-
бостью, но это ему не очень удается. Въ началѣ хавтайма 
нѣмцы нѣсколько разъ бьютъ въ ворота, но Матринъ бе-
ретъ мячи. Отъ сильяаго ли волненія или по другимъ при-
чинамъ Матринъ часто, ловя мячъ, падаетъ съ нимъ на 
землю, но, къ счастью, такіе номера проходятъ благопо-

.лучно для Москвы. Нѣсколько разъ въ рискованныхъ по-
ложеніяхъ онъ в ы б р а с ы в а е т мячъ въ „corner-", но подача 
согпег ' овъ у нѣмцевъ не удается. Только на 22-й минутѣ 
центръ-форвардъ, воспользовавшись кучей игроковъ, неожи-
данно з а г о н я е т голь въ лѣвый уголъ воротъ шаговъ съ 10, 
но всецѣло перенести игру къ воротамъ Москвы нѣмцамъ 
не удается; защита Москвы хорошо держится, такъ что 
второй голь удается загнать только на 32-й минутѣ . Голь 
этоть случайно з а б и в а е т шаговъ съ шести лѣвый крайній. 

Далѣе игра ведется довольно азартно; больше всего, по 
обыкновенію, п о п а д а е т Акимову, которому все время при-
ходилось держать лѣваго крайняго. Первый хавтаймъ кон-
чается со счетомъ 2:0 въ пользу Германіи. 

Второй хавтаймъ идетъ еще удачнѣе для Москвы,— 
какъ ни стараются вѣмцы, но, благодаря сильной защитѣ , 
долго не могутъ забить голя. Лишь въ самомъ концѣ хав-
тайма, на 37-й минутѣ , центръ-форварду Германіи удается 
забить третій и послѣдній голь. Общій счетъ 3:0 въ пользу 
нѣмцевъ. 

Первенство Россіи. 
Сегодня состоится розыгрышъ финала Всероссійскаго пер-

венства. В ы с т у п а ю т еборныя команды Москвы и Петербурга. 

Поелѣднее состязаніе съ нѣмцами 1-го октября было са-
мымъ интересным'!, въ смыслѣ зрѣлвща. Тогда какъ въ 
нредыдущія состязанія нѣмцы показывали свое громадное 
преимущество надъ московскими командами и оканчивали 
состязанія съ крупными результатами,—на этотъ разъ по-
бѣда далась имъ послѣ упорной борьбы, а будь у Москвы 
еще болѣе сильное нападеніо, игра легко могла бы све-
стись къ ничьей. 

За Москву играла лучшая сборная команда, какую 
только можно было составить изъ игроковъ различныхъ 
клубовъ, 

' Нѣсколько испортила дѣло замѣна Джонса Миндеромъ Г, 
что отразилось какъ на игрѣ Паркера, стренированнаго 

Третья футбольная команда Замоскворѣцкаго клуба спорта выиграв-
шая первенство 1912 года (третій годъ подъ-рядъ). 

Съ фот. С. И. Манухина. 
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М о с к о в с к а я команда составлена и з ъ слѣд. и г р о к о в ъ : гольки-
н е р а М а т | и в а („Уніонъ") , бековъ: Джонса и П а р к е р а (Б.К.С.) , 
х а в б е к о в ъ : Акимова , Дикина и Ч а р н о к а (всѣ К, С. О), фор-
в а р д о в ъ : М. Смирнова ( „ У н і о л ъ " ) , Ньюмаиа (Б. К. С ), В 
Ч а р н о к а (К, С. О.), Ланна (Б. К . С.) и Б о н д а (К. С. О.). 

З а к о н ч и л с я розыгрышъ кубка А. И. Б а ш к е для в т о р ы х ъ 
к о м а н д ъ класса А. В ы и г р а л ъ его З а м о с к в о р ѣ ц к і й клубъ 
с п о р т а . Второе мѣсто заняла команда о-ва „ У н і о н ъ " (по-
б ѣ д и т е л ь кубка 1911 года). В ъ классѣ Б . в ъ к а т е г о р і и пер-
в ы х ъ к о м а н д ъ на первомъ мѣстѣ о к а з а л а с ь к о м а н д а С. К . Л 

1-го октября дѣтская команда К. Л. И. Ф. на своемъ пОлѣ играла 
съ дѣтекой командой «Андреевка». Мадчъ окончился съ результа-
томъ 14 :0 въ пользу К. Л. И. Ф. Команда-побѣдительница 
играла въ слѣд. составѣ: голькиперъ Медвѣдевъ, беки: Волковъ и 
Журавлевъ, хавбеки: Н. Мильнеръ, П. Мильнеръ и Артемьевъ, фор-
варды: Владиміровъ, Рожновъ, Р-озенбергъ 2-й, Щеглавъ 2-й и Ям-
щиюовъ 2-й. 

26-го сентября состоялся матчъ второй команды о-ва «Физиче-
ское воспитаніе» (ІІрѣсня) со второй командой М. К. Л. наі полѣ 
послѣдняго. Матчъ окончился побѣдой 0. В. Ф. при результатѣ 
3 : . 11 

1-го октября на прѣсненской площадкѣ 0 . Ф. В. вторая команда 
хозяевъ площадки нгралаі со сборной командой Сокольническаго 
кружка лыяшиковъ. Результатъ матча 6 : 1 въ пользу команды 
О. Ф. В. Составъ команды-побѣдитедьницы: голькиперъ Батлакинъ. 
беки: Бѣликовъ и Ваоильевъ, хавбеки: Панжрашинъ, Ганьппшъ и 
Ефимовъ, форварды: Курмэ, Юмашевъ, Нонжоцъ, Мошаровъ и 
Артемьевъ. 

Въ тотъ же день сборная команда 0. Ф. В. выиграла у второй 
команды Новослободскаго кружка футбодистовъ 6 :2. 

30-го сентября окончился календарь игръ футбольныхъ командъ 
2-й категорін на „Первенство Москвы 1912 г." Побѣдительницей 
„первенства" оказалась команда „Клифъ", пмѣющая изъ 8 игръ 
7 побѣдь и 1 пораженіе, второе мѣето заняла команда „Дѣвичье 
поле". 3-е—„Оріонъ", 4-е—Т. К. Ф. и 5-е Д. К. С. Команда „Клифъ" 
играла въ слѣдующемъ составѣ: голькиперъ Чижовъ; беки: На-
деждпнъ и Первозванцевъ; хавбеки: Неугомоновъ, Ивановъ и Ка-
мышовъ; форварды: Толушкигь , Филимововъ, Анкудиновъ, Кирп-
ковт, и Уваровы 

Результаты матчей Одесской футбольной лиги. 
(Отъ нашего корресгюндента). 

9-го сентября. 1 - я категор ія : на кубокъ предсѣдателя 
лиги Ѳ . В . Джекобса: Спортингь-клубъ* (С. К.) — Одесскій 
к р у ж о к ъ Футъ-болъ (О. К. Ф.) 2:1, Т у р н ъ - Ф е р е й н ъ (Т. Ф.)— 
Пндо (И.) 2:3, Б е г а (В . )—ПІереметевск ій к р у ж о к ъ спорта 
(ІП. К.) 0:4, Флорида (Ф. )—Одесскі і Б р и т а н с к і й атлетиче-
с к и клубъ (0 . Б . А. К.) 0 :0 . 

2 - я категор ія : на кубокъ Д. Д. Герда : П . — В . 0:3, О. Б . 
А. К , — Т . Ф. 1:10, Ш . ' К — О . К. Ф. 2:0, Ф — О . К. Ф. 2:0. 

3 - я категор ія : Ф , - О . К. Ф. 1:3, С. К — В . 0:2, Ш . К . — 
Т. Ф. 4:0. 

16-го сентября. 1 - я Категорія: В . — И . 2:1, Ф . — С . К. 1:3, 
О. К. Ф.—Т. Ф. 1:0, О. Б . А. К , — Ш . К. 1:1. 

2 - я категор ія : О. Б . А. К , — И . 6:0, Ф.—В. 0 : 4 , 0 . К. Ф.— 
С. К . 0:2, Т. Ф , - Ш . К. 0:3. 

3 - я категор ія : Ш . К —Ф. 0:0, 0 . К , Ф . — В . 1:0, С. К , — 
Т. Ф. 1 :1 . 

23-го сентября. 1 - я к а т е г о р і я : ПІ. К , — С . К . 1:0, П . — 
О. Б . А. К. 0:3, В . О. К , Ф. 0 :0 . 

Сборная команда Москвы, игравшая съ германцами 1-го октября 
1912 года и получившая наименьшее число голей отъ команды „Hol-
stein" изъ всѣхъ, выступавшихъ въ матчахъ противъ германцевъ 

командъ. 
Съ фот. С. И. Манухииа. 

.fX 

2-я категор ія : Ф,—О. Б . А. К. 1:2, В . — 0 . К . Ф. 0:0. 
3 - я категор ія : О. К. Ф . — Т . Ф. 2:0, III. К , — С . К. 1:2. 
Наиболѣе интересными матчами истекшей половины 

осенняго сезона были матчи О. Б . А. К . — П І . К. и С. К . — 
Ш . К. 

Б р и т а н ц ы и Ш е р е м е т е в ц ы играли почти в ъ томъ же со-
ставь, что и весною, и л и ш ь составъ С. К. измѣнился до-
вольно значительно, но к ъ худшему скорѣе; правда , фор-
варды, особенно крайніе , стали куда лучше , в ъ смыслѣ 
пассировки и ударовъ, но н ѣ т ъ у ж е лучшаго форварда 
Одессы в ъ центрѣ , Г. Богемскаго , з а щ и т а т а к ж е потеряла 
сильно съ отсутствіемъ П о р т а (оба больны), и только от-
личная и г р а голькинера Воронина спасаетъ С. К . отъ мно-
г и х ъ пораженій , но отъ п о т е р и мѣста спасти, пожалуй , не 
будетъ в ъ состояніи. 

Б р и т а н ц ы потеряли т а к ж е хорошаго форварда , к р а й н я г о 
лѣваго, Джопаси, т а к ъ что и м ъ пришлось смѣстить всю 
почти лин ію форвардовъ налѣво , а недостающее мѣсто сред-
няго п р а в а г о замѣнить Г. Гердомъ (м. л.), который, однако, 
цредставляетъ далеко не важную находку Одинъ л и ш ь ІПе-
реметевск ій к р у ж о к ъ остался вполнѣ в ъ томъ ж е составѣ , 

но пр іобрѣлъ лучшую форму, т а к ъ к а к ъ и г р о к и его тре 
нировались цѣлое лѣто. 

30-го сентября л и г о в ы х ъ матчей, согласно календарю, 
не было, т а к ъ к а к ъ О. Ф. Л. предполагала н а это число 
послать свою команду в ъ К і е в ъ для р е в а н ш а со сборной 
Кіевской, но к і е в л я н е оказались не въ состояніи п р и н я т ь 
теперь Одессу. 

Cr. Голутвино. 
(Отъ нашего корреспондента). 

30 сентября на полѣ Коломенскаго гимнастичеекаго о-ва въ Го-
лутвинѣ состоялся интересный марты въ футболъ между коман-
дами К. Г. О. и Лефортовская кружка спорта (Москва). Выигралъ 
Л. К. О. при результатѣ 5': 2. 

Команды выступали въ слѣд. составѣ: Л. К. С.: голькиперъ 
Иконниковъ, беки: Леонтьевъ и Свѣшниковъ, хавбеки: Озеровы 
Брансъ и Соловьевы форварды: Барагинъ, Девенталь, Шабельни-
ковъ (калитанъ), Павловъ и Витгъ. К. Г. О. голькиперъ—Поздновъ, 
беки: Глуховъ (каиитанъ) и Стебальковъ; хавбеки Калмыковъ, Кры-
ловъ и Горчаковы форварды: Брызгаловъ 2-й, Ушаковы Фроловы 
Еленинъ и Матвѣевъ. Реферировалъ матчъ Л. Райліо. 

Не смотря на дождь, матчъ собралъ многочисленную публику. 

Ковна. 
(Отъ нашего корреспондента). 

Въ воскресенье, 23 сентября, на| плацу г. Бернштейна при ковен-
скомъ об—вѣ физ. разв. и спорта «Орелъ» состоялся "нослѣдніи 
футбольный матчъ между командой ковенскаго об—ва «Орелъ». 
выигравшей первенство т. Ковны 1912, и сборной командой г. Ковны, 
состоявшей изъ лучшихъ игроковъ команды ковенекой гимназіи, 
коммерческаго училища и одного игрока изъ шанцевской команды. 
Команда <мва «Орелъ» играла: въ слѣдующемъ г-оставѣ: голькиперъ 
Литвякъ, беки—Костко и Катковскій, хавбеки—Редеръ, Петровски). 
Шумиличевъ, форварды—Вайгангъ, Готкевичъ 1, Бобковъ (капи-
таны) Кузьмины Викулинъ и получили противниками сборную ко-
манду г. Ковны такого состава: Голькиперъ Денисенко (уч. гим.) 
беки—Плюскаігъ (Шанцы) и Шенбергъ, хавбеки—Осѣненко (уч. ком. 
уч.) В. Гиршъ, Добролюбэвъ (уч. гим.), форварды Шварцы Отако-
шецкій, Ііешлатъ (уч. гим.) и Недель (уч. ком. уч.). Сборная команда, 
не смотря на свою хорошую защиту (беки и хавбеки), не могла про-

тивостоять быстрому и шершчному яападенію хорошо сыграч-
ныхъ форвардовъ команды «Орелъ», которые очень часто, красиво 
передавая другъ другу мячъ, доводили его до юля сборной ко-
манды, сами не передавая противнику. Оба хавтайма выиграла ко-
манда о-ва «Орелъ» (з : О и 2 : о). Такимъ обраромъ матчъ окончил« я 
побѣдой команды о-ва «Орелъ» 5 : 0. 

Маічъ „Holstein" — Москва. Одинъ изъ моментовъ игры. 
Съ фот. С. И. Манухииа. 
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Матчъ „Holstein" и сбор юй Москвы. Одчнъ изъ моментовъ игры. 
Съ фот. С. И. Манухина. 

Поправка. 
Въ № 40 „Русскаго Спорта", иодъ снимкомъ на страницѣ 22-й 

вмѣсто напечатанной подписи: „1-я футбольная команда Коломенскаго 
гимнастическаго о-ва" должно быть: „Команда „Вся Коломна". 

Спортивная жизнь за-границей. 
Англичанинъ Аплегардъ, занявшій въ Стокгольм!; третье 

мѣсто въ бѣгѣ на 200 метр., поставили недавно въ Лон-
донѣ на состязаніи въ бѣгѣ на 200 метр, новый міровой 
рекордъ—19,4 сек. Такимъ образомъ, онъ на четыре деся-
тыхъ иобилъ рекордъ Пеллинга, остававшійся нетронутыми 
съ 1889 г. 

Берлинскій стадіонъ были недавно осмотрѣнъ спеціаль-
ной комиесіей архитекторовъ. Постройка будетъ закончена 
къ веснѣ. По своими размѣрамъ этотъ стадіонъ будетъ по-~ 
слѣ аѳинскаго величайшими стадіономъ въ мірѣ. 

Чемпіонъ бѣга Колемайненъ выпущенъ изъ нью-іорк-
ской тюрьмы на поруки ир ландско-америкапскаго атлети-
ческаго клуба, который намѣренъ послать его своими пред-
ставителемъ на шестую олимпіаду въ Берлииѣ . 

ДВЪ ПОБЪДЫ. 
Разсказъ Евгенія Сцатмари. 

Въ полутемной комнатЬ на постели лежала блѣдная 
женщина съ яркими румянцемъ на щекахъ. 

Но не розы здоровья цвѣли на ея лицѣ. То были 
смертельные цвѣты безпощадной болѣзни, робкіе, застѣнчи-
вые предвѣстники подкрадывавшейся кончины. 

Она лежала, какъ сорванный двѣтокъ, еще сохранившіш 
краски и формы лепестковъ, но уже утерявшій упругость и 
свѣжесть. Е я руки безпомощно раскинулась на подушкѣ и 
губы шевелились чуть замѣтяо, когда она хотѣла что-нибудь 
сказать. 

Сквозь опущенный шторы прорывался яркій утренній 
свЬтъ, но его не торопились впустить въ комнату. Нэобо-
ротъ, къ окну подошелъ высокій мускулистый мужчина и 
завѣсилъ его темной шалью, чтобы преградить доступъ 
слишкомъ нескромными лучами. Затѣмъ онъ приблизился 
къ постели больной и ласково сказали ей: 

— Ты еще отдохни, Мэри. Ты проснулась слишкомъ 
рано. 

— Какъ ты внимателенъ, Валя, отвѣтила она. Мнѣ такъ 
хорошо въ твоемъ присутствіи. 

Она повернулась на бокъ и закрыла глаза. Но, немного 
погодя, вновь пріоткрыла ихъ и быстро заговорила: 

— Я не хочу, Валя, чтобы ты болѣе мучился изъ-за 
меня. Я знаю, что сегодня—твой послѣдній свободные день. 
Если ты не выѣдешь послѣ обѣда, ты опоздаешь къ чемпіо-
нату и перпенство достанется другому. Ты долженъ за-
быть, что я больна. Твои успѣхи имѣютъ міровое значеніе 

и каждое твае выступленіе—событіе въ нашей странѣ . Что 
значатъ мои ничтожныя желанія по сравненію съ тѣми за-
дачами, которыя тебѣ предстоять рѣшить. И такъ ты по-
йдешь? 

Оиъ задумался, опуетивъ голову. Наконецъ, коротко от-
вѣтилъ: 

— Хорошо. 
— Ну вотъ, отлично. Затѣмъ еще объ одномъ я тебя 

прошу, Валя. Я знаю, что твой противники очень силенъ 
и на этотъ разъ борьба будетъ нелегкой. — Но я увѣрена, 
что если ты будешь думать' обо мнѣ, ты побѣдишь без-
условно. Я страшно хотѣла бы, чтобы ты побѣдилъ. Мнѣ 
почему-то кажется, что мы болѣе не увидимся. Богъ одинъ 
знаетъ, что можетъ случиться. Можетъ быть я умру въ твое 
отсутствие. Тогда я хотѣла бы умереть съ уверенностью 
въ новой побѣдѣ — легко и радостно. Поэтому ты долженъ 
теперь же дать мнѣ твердое обѣщаніе, что вернешься побѣ-
дителемъ. Ты согласенъ, да? 

На этотъ разъ онъ отвѣтилъ скорѣе: 
— Да. 
Ему нетрудно было сказать это „да". Ояъ такъ любили 

свою маленькую, слабенькую свѣтлоокую Мэри, что одна 
мысль о ней дѣлала его Геркулесомъ. Съ другой стороны 
у него была еще и задняя мысль. Ояъ подумали о томъ, 
что побѣда доставить ему ту немалую сумму денегъ, кото-
рая была ему нужна, чтобы поѣхать съ женой на югъ, гдѣ 
солнечная Ривьера или знойный Каиръ должны были вер-
нуть ей здоровье и силы. Его мучило, что изъ-за матеріаль-
ныхъ затрудненій онъ не моги помѣстить свою Мэри въ тѣ" 
условія, которыя доктора считали для нея необходимыми. 
Поэтому онъ рѣшительно повторили: 

— Да, Мэри, ты можешь быть спокойна. Я возьму 
призъ и затѣмъ мы вмѣстѣ поѣдемъ на югъ, гдѣ ты будешь 
гулять и веселиться. 

Женщина на постели покраснѣла еще болѣе и недовольно 
возразила: 

— Нѣтъ, Валя, ты говоришь глупости. Изъ-за такихъ 
пустяковъ я бы не отпустила тебя въ эту минуту. Ахъ, ты 
вовсе не понимаешь меня... 

Колоссальный амфитеатръ были переполненъ публикой 
сверху до низа. Огромныя люстры бросали матовый свѣтъ 
на тысячеликую массу, колыхавшуюся точно одна огромная 
многоголовая гидра. Всѣ были настроены тревожно, нервно. 
Нейзвѣстно откуда появился и пронесся по залѣ слухи, что 
чемпіонъ міра Валешынъ Маршъ по неизвѣстнымъ причи-
нами на состязаніе не пріѣдетъ. А между тѣмъ именно 
онъ—одна изъ первыхъ спортивныхъ звѣздъ Европы—слу-
жить для зрителей главной приманкой. Сь другой стороны 
они долженъ были защитить честь бѣлой расы и Европы 
про'тивъ пріѣхавшаго новичка негра Тома Ханкинса, оспа-
ривавшаго первенство въ боксѣ и одержавшаго уже немало 
шумныхъ побѣдъ. 

Напряженно ожидавшійся звонокъ, наконецъ, призвали 
всѣхъ на мѣста, и на аренѣ показался первыми огромнаго 
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роста пегръ, съ чернымъ, массивнымъ, точно чысѣченнымъ 
изъ базальта, тѣломъ. 

Толпа собралась было уже выразить свой протеста, какъ 
за н и м ъ торопливыми шагами вышелъ Валентинъ Маршъ. 

Громъ аплодисментовъ вознаградилъ любимца публики 
за принятый вызовъ и сдержанное обѣщаніе. 

Борьба началась. 
Затаивъ дыханіе, низы и верхи слѣдили за развертывав-

шейся цѣгью великолѣпвыхъ пріемовъ. Ота вниманія зна-
токовъ, конечно, не ускользнуло, что Маршъ боролся нѣ-
сколько разсѣянно, что его тактика была точно не совсѣмъ 
продумана и удары недостаточно тяжелы н рѣшителъны. 
И все-таки противники боролись настолько умѣло и a j ти-
стически тонко, что схватка смотрѣлась съ захватывающимъ 
интересомъ. 

Марша на самомъ дѣлѣ угнетали черныя мысли. Ему 
представлялось, что Мэри въ этотъ моментъ, сильно стра-
дала, быть можета, переживала тяжелый к р и з ж ъ , а онъ дол-
женъ здѣсь бороться и не имѣлъ возможности тотчасъ же 
притти ей на помощъ. 

Первый раундъ кончился въ ничью. Въ то время, какъ 
Валентина, вяло дежавшаго въ креслѣ, массажировали и ра-
стирали, посыльный иривесъ ему депешу. Онъ нервно 
разорвалъ ее и прочелъ: 

„Кризисъ кончился. В е благополучно. Борись н побѣж-
дай. Моря" . 

Когда Валентинъ Маршъ вновь показался на аренѣ , онъ 
имѣлъ совершенно иной видъ—бодрый, ясный, могучій. Что 
теперь значить передъ нимъ этотъ неповоротливый негръ? 
Онъ чувствовалъ въ себѣ такой нриливъ силы, что какъ 
ему казалось, онъ могъ одішмъ ударомъ совершенно разда-
вить своего противника. 

II дѣйствительно, едва они (хватились, какъ Маршъ 

мощны мъ ударомъ въ чел к сть бросйлъ негра K n o c k - out . 
Арбитръ началъ считать; сосчвталъ до десяти—негръ не 
подымался. 

Толпа бѣшенными аплодисментами и -шумными возгла-
сами привѣтСтвовгла побѣду своего любимца. 

Маршъ спѣшно откланялся и бросился къ автомобилю, 
Черезъ десять минута онъ былъ на вокзалѣ, а еще че-

резъ два часа у порога своего дома. 
Его встрѣтила старая экономка съ заплаканными гла-

зами. 
Не здороваясь съ ней, онъ бросился въ спальню, 
Въ полумракѣ на бѣломъ фонѣ вы дѣ ля лось темное ли-

чико Мэри. Изъ-нодъ одѣяла безжизненно свешивалась тон-
кая, блѣдная рука. 

Онъ прикоснулся къ пей губами. Она была холодна, 
какъ ледъ. 

— Мэри, дорогая!., безумно крикнулъ онъ. 
Мэри не отвѣчала. 
Онъ выбѣжалъ изъ комнаты, бросился къ экономкѣ 

и задыхающимся голосомъ закричалъ: 
— Что съ Мэри? Что означала депеша? 
•— Госпожа приказала отправить ее за полчаса до кон-

чины. 
Онъ безсильно опустился на стулъ. 
Боже, шепталъ онъ, какой страшной цѣной куплена моя 

побѣда. Но, какая побѣда больше, моя ли надъ грубой си-
лой, или ея побѣда надъ своей любовью ко мнѣ и любовью 
къ жизни? И стоила ли моя побѣда такой жертвы?.. 

Онъ не находилъ отвѣта, онъ былъ безутѣшенъ. 
Долгое молчаніе нарушилъ тихій нлачъ старой эко-

номки. 
Дерев. Ал. Мунскій. 

с ш 

Оставшісся въ незначитель-
но м'ь количествѣ полные го-
довые комплекты журнала 

„ Р у с с Ш С п о р т ъ " 
за 1910 и 1911 годы 

высылаются за Юр.экземпл. 

ХУДОЖЕСТВ. ФОТОГРАФЪ 

С. И. ІЛ анухи нъ. 
Москва, Бол. Дмитровка, гостиница ,Версаль 

Телефонъ 15—28. 

кобыла , завода Коншина , 6 л., 
за п р е к р а щ е н і е м ъ ѣ з д ы вер-
х о м ъ в л а д ѣ л ь ц а , п р о д а е т с я в ъ 
м а н е ж ѣ Гвоздева , Плющиха, Б. 
Трубный пер., Телеф. 240-12. 

= J 

на еженедѣльный журналъ 
« „ m і і 

Годъ—10 р.,1 s г.—6 р., 1 м — 1 р. 
съ доставкой и пересылкой. 

^ М О Д Е Л Ь 1912 Г. 

Кёлерскимъ ШАМПУНЕМЪ 
в ъ П О Р О Ш К В 

И З О Б Р Ъ Т Е Н Н Ы М Ъ Т О В А Р И Щ Е С Т В О М Ъ 

„ р . } { ё д ѳ р ъ и J { ° бъ jytocksi" 

и Ваши волосы всегда будутъ чисты 
отъ перхоти и тира, мягни и пушисты. 

- г і р о д н е т с я В Е З д ъ . = — : 

Первое въ Россіи производство Рй КЕТЪ 
И ВСЪХЪ ЛАУНТЕННИСНЫХЪ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ. 

Въ 1912 году ракетой МАКСИМЪ ВЫИГРАНЫ 
чемп іонаты РОССІИ, С . - П Е Т Е Р Б У Р Г А и М О С К В Ы . 

с Ѣ р . с Ж а к с и м ъ и %Михаилъ 

Ц Ы Г А Н К О В Ы . 
Ц в ѣ т н о й б у л . , № 1 9 , к в . № 3 4 , Т е л е ф . 1 7 3 - 4 1 . 

Е * Ъ М О С К В Ъ -

хч 
W 

я 
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Смоленск, бул., Б. Трубный пер. Тел. 240-12. 
Отдѣленіе манежа: Гранатный пер., д. № 4, 

телеф. 262-60. 
П о с т о я н н а я покупка 
и продажа лошадей 
всѣхъ сортовъ, раз. 
породъ. Имѣютея въ 
продажѣ хорошо 
прыгаюіція лошади. 
Пріемъ лошадей на 
пансіонъ, выѣздку и 
комисс ію. Уроки вер-
ховой ѣзды для дамъ, 
мужчинъ и дѣтей. 

Для практики брать препятствія нмѣются хо-
рошо напрыганныя спокойный лошади. 

По воскресеньямъ отъ 12 час. дня 
до 11/2 час. -Ьзда подъ музыку. 

Имѣется въ продажѣ много лошадей ча-
стныхъ владѣльцевъ. 

Б у х г а л т е р с к и к а б и н е т ъ 
счетовода-эксперта 

И, А . Г О Р Б А Ч Е В А 
Организанія и провѣрка счетоводства. Судеб-
ио-счетов. экспертизы. Промысловый налогъ. 
МОСКВА, Петровско-Разумовское, Михалков-

ское шоссе, соб. дача. 

Д А М С К І Й П А Р И К М А Х Е Р Ъ 
П А В Е Л Ъ А Л Е К С Ѣ Е В П Ч Ъ 

Т У Л У Б Ь Е В Ъ . 
Москва, Б. Дмитровка, д. Михайлова. 

Телефонъ 150-11. 

Въ стиль E M P I R E шикарно 
отдЪлано помыценіе 

Д Л Я П Р И Ч Е С К И Д А М Ъ . 

КАБИНЕТЫ для МАНИКЮРЪ. 
ПОЛУЧЕНЫ ПОСЛЪДНІЯ = 
= = — НОВОСТИ ПАРИЖА. 
Всѣ м а т е р і а л ы получаю о т ъ лѵч-

шихъ фирмъ, а потому 
ГАРАНТИРУЮ КАЧЕСТВО ИЗДЪЛІЙ. 
За н з д ѣ л і я ф п г м ы на п р о м ы ш л е н н о й 
в ы е т а в к ѣ в ъ Р о с т о п ѣ н а - Д о н у при 

с у ж д е н о б о л ь ш а я з о л т а я медаль. 

МОС К В А.И/ІЬИ НКА.ПР0Т roct двои ГОЛЬШОИ ВЫЬОРЪ ВСІЪХЪ СОРТОВЪи СТИЛЕН 
С. ПЕТЕРБУРГУ £ Катерин, к Аналъ D ПРОДЯЖЯ ПО ЦГЬНДМЪ ФАБРИКИ фирцыШс 

ИЛЛЮСТРИРОВАННЫЙ КАТАЛОГЪ ВЫСЫЛАЕТСЯ БЕЗПЛАТНО. 

Т РЕ УГОЛЬ НИ Kb 

ш 
И д э и л о п ъ . 
H 
Ы 

Оптовый с к лады Варварка , с. д. 

Розничн. магаз. Уг. Софійки и Рождеств . , 
д. З а х а р ь и н а . 
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Y С Т Р А Х О В А Н І Я Л О Ш А Д Е Й в ъ А н г л і н У 
П р о п е р т и і н с ш р а и с ъ 

Въ Лондонѣ, Бисхопсгате, 48, 
вслѣдствіе развившей я страховки л:шадей въ Россіи съ 5 го Сентября се-
го года понизило % страховки СЪ 6% НА 5%, съ рискомъ трансп. лошадей. 
За справками обращаться: Москва, Генеральное Спортивное Агентство. С.Пе-
тербургское шоссе, Ai И. Тел. 223-63. Телегр. адр. „Сдортагентъ". 

Н О В А Я П О Б Ъ Д П . 
Н а в е л о с и п е д н о - м о т о р н ы х ъ г о н к а х ъ 2 І го сентября М о с к в а — Б о г о р о д с к ъ , у с т р о е н н ы х ъ М. К К . и 

Л- В, для м о т о ц и к л о в ъ в с ѣ х ъ к а т е г о р і й до 7 H. Р., б л е с т я щ е в ы и г р а л ъ 1-й при зъ Г - н т » К р е м 

п е в ъ на , Р У Д Ж " Ё » в ъ ЗѴа H. P., I l l п р и з ъ — г - н ъ М а р и с о в ъ н а „ Т е р р о " в ъ T U H. P . 

Самый большой въ Россіи частный 
М А Н Е Н Г Ь 

Г В О З Д Е В А 

Г е н е р а л ь н ы й п р е д с т а в и т е л ь ф р а н ц у з с к и х ъ м о т е ц и к л о в ъ Т е Г Г О І e t C S , ан глйск . 

п л д . » -д д. D В Ш М D В i l W М о с к в а , С т о л е ш н и к о в ъ пер. , д , 6 , 
Rudge-Whitwoorth Г і В Щ Г I t f t J F • Т е л е ф , 1 7 9 - 7 0 . 
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