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Cuando se efectúa trabajo intervienen dos factores:

1. La aplicación de una fuerza. 

2. El movimiento de un cuerpo debido a una fuerza

(interior).

El trabajo, esta asociado a la cantidad de energía

que se transfiere a un cuerpo cuando actúa sobre él

una fuerza que lo mueve una cierta distancia.

El trabajo realizado por una fuerza constante

se define como el producto escalar entre la

fuerza aplicada y el desplazamiento:

𝐖 =  𝐅 ∙  𝐝 𝐖 = 𝐅 ∙ 𝐝 ∙ 𝐂𝐨𝐬 𝛃

𝐖 = 𝐍𝐞𝐰 ∙ 𝐦 = 𝐉𝐨𝐮𝐥𝐞

Unidad de medida (S.I): 

𝐖 = 𝐅 ∙ 𝐝 ∙ 𝐂𝐨𝐬 𝟎°

𝐖 = 𝐅 ∙ 𝐝
Trabajo es máximo

𝐖 = 𝐅 ∙ 𝐝 ∙ 𝐂𝐨𝐬 𝟗𝟎°

𝐖 = 𝟎 𝐣𝐨𝐮𝐥𝐞
Trabajo es nulo

Trabajo es positivo Trabajo es negativo
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La Energía Cinética es el trabajo que se

realiza sobre un cuerpo en virtud de su

movimiento.

𝑬𝒄 =
𝟏

𝟐
∙ 𝒎 ∙ 𝒗𝟐 𝐦 = 𝐦𝐚𝐬𝐚

𝐄 = 𝐍𝐞𝐰 ∙ 𝐦 = 𝐉𝐨𝐮𝐥𝐞
Unidad de medida (S.I): 

𝐯 = 𝐯𝐞𝐥𝐨𝐜𝐢𝐝𝐚𝐝

P R I N C I P I O  D E  T R A B A J O  Y  E N E R G Í A  C I N É T I C A :

El trabajo total realizado sobre un cuerpo por todas las fuerzas que

actúan sobre él, incluyendo la fuerza de rozamiento y gravitatoria,

es igual al cambio en la energía cinética del cuerpo.

𝐖 = ∆𝐄𝐜

𝐖 = 𝐄𝐜𝐟 − 𝐄𝒄𝒐

E N E R G Í A  P O T E N C I A L :

Existen diferentes tipos de energía potencial, por ejemplo: 

1.- Asociada con la altura de un objeto respecto del suelo
2.- En un resorte comprimido. 

3.- En una banda elástica estirada. 

Está asociada con la posición o configuración de un objeto.

Energía potencial gravitatoria: La posición está referida a la

altura del cuerpo con respecto al punto de referencia.
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La Energía potencial gravitatoria es la

energía que tienen los cuerpos debido a su

posición en un campo gravitatorio.

𝑬𝒑 = 𝒎 ∙ 𝒈 ∙ 𝒉 𝐦 = 𝐦𝐚𝐬𝐚

𝐄 = 𝐍𝐞𝐰 ∙ 𝐦 = 𝐉𝐨𝐮𝐥𝐞

Unidad de medida (S.I): 

𝐡 = 𝐚𝐥𝐭𝐮𝐫𝐚

E N E R G Í A  P O T E N C I A L  E L Á S T I C A :

La Energía potencial elástica puede ser

almacenada en un resorte cuando se lo

comprime y puede transformarse en energía

cinética.𝑬𝒑 =
𝟏

𝟐
𝒌 ∙ 𝒙𝟐 𝐱 = 𝐄𝐥𝐨𝐧𝐠𝐚𝐜𝐢ó𝐧

𝐤 = 𝐜𝐨𝐧𝐬𝐭𝐚𝐧𝐭𝐞

P R I N C I P I O  D E  C O N S E R V A C I Ó N  D E  L A  E N E R G Í A  M E C Á N I C A

Si sólo actúan fuerzas conservativas sobre un

sistema, entonces la energía mecánica del sistema

se conserva, es decir:

𝑬𝒎 = 𝑬𝒄 + 𝑬𝒑 𝑬𝒎𝑨
= 𝑬𝒎𝑩

= 𝑬𝒎𝑪
= ∙∙∙ = 𝑬𝒎𝑵
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F U E R Z A S  C O N S E R V A T I V A S  y  N O  C O N S E R V A T I V A S :

Un fuerza es conservativa, cuando el trabajo realizado por la misma al trasladar un objeto entre dos

posiciones, no depende de la trayectoria. Es decir, que depende únicamente de las posiciones inicial y

final. Las fuerzas eléctricas, gravitatorias y elásticas son ejemplos de fuerzas conservativas.

Cuando exista fricción entre el objeto y la superficie, el trabajo realizado no depende sólo de la

posición inicial y final, sino también del camino que recorrió.

Estas fuerzas se llaman no conservativas.

𝑬𝒎𝑨
= 𝑬𝒎𝑩

= 𝑬𝒎𝑪
= 𝑬𝒎𝑫

Se cumple el principio de
conservación de energía, es decir,
la energía mecánica en cada
posición se conserva:

𝑾𝑭𝒓𝒐𝒄𝒆
= 𝑬𝒎𝒇

− 𝑬𝒎𝒐

𝐅𝒓𝒐𝒄𝒆 = 𝟎


