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BEVEZETES

A mozgassériiltek tarsadalmi megitélésében egy hosszan fennmaradt, mondhatni rogziilt
kategorialis, szankcionalizalo rendszer alakult ki. A jelenség-viszonyt kialakité okok
vizsgalatara tobbféle kisérleti hipotézist lehet felallitani. Az egyik feltevés szerint a
mozgaskorlatozottak a megvaltozott test-reprezentacid révén, tobbszordsen Osszetett
helyzetet implikalnak, mivel, a megismerés folyamatdban, a megismer6 alanyok, a test-
képek ¢€s testimaginaciok tarsadalmi strukturajaban betoltott szerepe, gyakran nehezen
interpretalhato fikcids vonatkozasokat general. Mintha a taldlkozas alkalmaival a kvazi
direkten jelentkezd testészlelés helyzeteivel egyiitt jarod idegennek vélt, illetve titulalt
testet, a megismerés dsszetett és interaktiv mitkddése értelmében az érzékelési mezo
Osfenoménjeinek rendkiviil intenziv egységeivel €s reflexivitasaival egylittesen ragadnak
meg. A vizsgalati horizontot tovabba az a fajta érték jelrendszer és mezd illetve cselekvési
szintér jelenti, amely egy- egy helyzetet specialisan a megnyilvanulés sajatos formajaban,
¢s aktualitdsdban non-verbalis iton, artikuldciés metddusként és a tdrsadalmi pragmatika
gesztusrendszere révén kifejez. Amellett ugyanis, hogy a testinterpretaciok valtozatai €s a
divergenciai, a kultira kauzalis rendszereiben eltérd kolcsonhatasokat és
megnyilvanulasokat implikalnak, torténeti tekintetben is egy viszonylag rendkiviil hosszan
fennmarad¢ viselkedésbeli és fogalmi jelrendszer alapjan szervez6do szegregacios
folyamatrol lehet beszélni. ,, ... a kozosségtanulmany mint modszer lényege egymassal
osszefiiggo, egymast athato tarsadalmi folyamatok leirdsa és értelmezése egy vildgos
tarsadalmi kereten beliil, amelynek kérvonalait mind a kutato, mind a vizsgalt csoport
tagjai személyesen érzékelik.”* Ahhoz, hogy a testhasznélat révén kifejtett életenergiak
aktivizalasara tett eréfeszitéseket a maguk kozegében a csoportkdzi mozgasszekvenciaik

bemutatasaval, illetve kiilonb6z6 kognitiv kvalitasaikkal és konzisztencialis *

2 Sarkany Mihaly (szerk.): Kalandozasok a 20. szazadi kulturlis antropolégidban. Harmattan, Budapest,
2000. 57.0ld

3 Hunyadi, Gy.: A konzisztencia, mint a vélekedés szervezddési elve. “A vélekedéseket tanulmanyozva
tobbnyire azt az 0sszefiiggést elemezziik, amikor valamiféle targyat gondolatban egy tulajdonsaggal,
vonassal ruhazzuk fel.” In: Lengyel Zs. (szerk): Szocidlpszichologia, Osiris, Budapest, 2002. 165. old.



¢lethelyzeteikkel egyetemben megismerhessem 3 évre berendezkedett kutatast végeztem,
amely tobbféle szempontu vizsgalatbol allt. A kutatési célkitlizésemet jelentette egy olyan
kisebb lokalis csoport illetve kozosség megtalalasa, amelyek révén betekintést nyerhettem
az adott tagok 1ét-viszonyainak helyzeteibe és specifikus testhasznalati €letstratégiaik
eseményeibe. Leirdsaim céljanak tekintettem kialakitani azt a fajta technikat és metodust,
mellyel a kozeli megfigyeléseimet megkozeliteni és magyarazni lehet. A szakdolgozat film
verbalis és non verbalitasanak jeleit és szakaszait tobbnyire azokbol az életutakbol és
torténésekbdl nyertem, és meritettem, amelyeket az alanyok kozvetett kornyezetében
figyelhettem meg. A kutatési szakasz adatgytijtésének els6 felében foleg szakirodalmi
teoridkkal foglalkoztam, ezt kovetden, illetve ezzel parhuzamban elészér Miskolcon, majd
Budapesten kerestem maximum 7 f6 szerepl6t (folalkozas, kor, nemi, nemzeti, és faji
megoszlasban, a betegségek, diagnozisok kiilonbségeinek tekintetében), akiket szerettem
volna megismerni és veliik egyiitt dolgozni. Egy budapesti intézménybe probaltam
bekoltozni hozzajuk, de fél év utdn sem kaptam meg az intézetvezetOség engedélyét. Az
intézetet akkoriban elhagyo egyik fiatallal sikeriilt szorosabb baratsagot kialakitani. Egy
debreceni tancscoportnal is érdeklédtem és késziiltek ott is szintén felvételek, de nem
tudtam megoldani, a hoszabb tavl debreceni tartozkoddsomat, nemsokkal kés6bb
Kolozsvarra esett a valasztasom. Egy 1d6 utan tobb alapitvany koziil az egyikbe szivesen
be is fogadtak, és toliik kaptam végiil meg azt a fajta segitséget, hogy par honapot a
kozosségi udvaruk egyik lakésaban tartozkodhassak, ahol is az dllomasozo
terepkutatasomat végeztem. Utdna mar viszonylag gordiilékenyebben haladt a folyamat,
folyamatos talalkozasok alkalmaival a kiilonb6z6 élethelyzetekhez kotddo testhasznalati
modjaival és specialis gyakorlataival kozelebbrdl is sikeriilt megismerkednem. Kolozsvar
¢s Marosvasarhely kisebb vidékein taldltam meg azt a néhdny személyt aki végiil vallalta
részvételét nem csak a filmben, hanem szivesen is beszélt magarol és megengedte, hogy
betekintést nyerjek az életébe. Voltak azonban olyan személyek, akik bizonyos okok és
kortiilmények végett a filmfelvételekben végiil nem vehettek részt, vagy a filmfelvételek
kozlését utdlagosan visszamondtik, és fél éves latogatasaim, illetve a csalddnal lakdsom
ellenére sem engedélyezték. A tarsas interakciok jellegzetességeit, utalasait és a
személykozi kapcsolatok érintkezéseinek sajatossagait, csoportos taldlkozok alkalmaival,
illetve egy nyari taborban legalabb 40 mozgaskorlatozott személlyel vald talalkozdsomkor,
onkéntesként segédkeztem, megfigyeléseimet pedig napi rendszerességgel, mint az
extenziv terepkutatasomat folyamatosan rogzitettem képileg, illetve irdsban is terepnapld

formajaban. A kutatasi technikdk kozott szerepet jatszott a terepkutatasok soran torténd
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résztvevéses megfigyelések, kérddivvizsgalatok, beszélgetések, személyes €s csoportos
interjuk, mély, strukturalt és stukturdlatlan, életrajzi interjuk, a cselekvések és viselkedések
kozotti osszefiiggések elemzésére szolgalo térképek dsszehasonlitd €s szoveg elemzo
eljarasok, egyszerl €s tobblépcsds mintavételek, film és video felvételek. A rogzitett
anyagok, koziil volt, amikor a szerepldk sajat vide6 felvételeibdl, anyagaibol szelektaltam,
hogy a csaladtagok és barati viszonyok feltérképezését, sajatos valdosagképiiket, illetve a
tények illetve gyakorlatokhoz valo reflexiv ismeretiiket megismerhessem. Tobbszor
eléfordult, hogy latdsmodjukat figyelembe véve a film egyes jeleneteinek rogzitését illetve
barataikhoz intézett interjik levezetését is rajuk biztam. *

Jelen dolgozat strukturdjat és logikajat a filozofia antropologia, a szocidlpszichologia és a
fenomenologia targykorében kialakult 6sszefliggésrendszerek és komplex szemléletmddok
targyaldsara alapoztam, a kiilonb6z6 szankciok faktumanak dsszetett vizsgalati horizontjat,
az izolaltnak mondhat6 motivacios €s intencidzus szektoraira irdnyitva, hogy a sajatos
mitkddések gyakorlataikkal egyiittesen szolgaljak a személy és csoportkdzi kapcsolatok
diszkrepencidit és 1étezésmddjainak bemutatasat. A non-verbalitas tarsadalmi gyakorlatait,
illetve pragmatikai szempontjait, azaz az adatgyijtés soran felhalmozott informaciokat, €s
megfigyeléseket, a szerzok elméleteivel egyiittesen értékelem és dolgozom fel, illetve azok
nézOpontjai szerint igyekszem a tovabbi konkluziokat ujragondolni. A
mozgaskorlatozottak tarsadalmilag perifériara szoritott 1étmddja, testhasznalat kdzponta és
konduktiv mddszerek kozegére utalt. Ezért a testhez fiz6d6 itéletek tarsadalmi-esztétikai
itéleteinek hatdsai és nyomai, markdnsan az 9 jelenlétiikben, illetve kdzvetett viszonyaik
révén figyelhetéek meg és érhetdek tetten. A vizsgalati horizont tekintetében ezért ugy
gondolom, hasznosnak bizonyul Cassirer, Habermas, Plessner, Hartmann, Scheler,
Gennep, Gluckman, Geertz, Taylor, Radcliffe, Boas, Malinowski, Sapir, Durkheim, Lévi
S., Gehlen, Kroeber, Descartes, Scheler, Schiitz, M. Ponty stb. néhany alapveto
meglatasanak feldolgozéasa. Azok az interpretaciok mellé, amelyek azt allitjak, hogy az
érzéki tartomanyok illetve a test tevékenységei alarendeltjei a szemantikai miiveleteknek,
bevonok néhany korai szocidlantropologiai nézOpontot is, hiszen gyakran el6fordulhat,
hogy az egymasnak iitk6z0 vagy hasonloénak bizonyul6 vildgnézetek kdlesonds

kiegészitését adjak a masiknak, illetve méas-mas megvilagitdsokban tudjak feltlintetni az

4 A kutatdasi fazisok és torténések pontosabb leirdsa: http://atestekvilaglasa.blog.com/. Ez a blog jelentette
egy id6 periddusban a kutatds deskripcidjat. Az akkor tervezett film cimének értelmében: , A testek
vilaglasa”.


http://atestekvilaglasa.blog.com/

adott problémat. Clifford Geertz egy helyen példaul Cassirert tulaltalanosité magatartasa
miatt birdlja, akinek elmélete tigy véli, hogy a szemioticitas hatartalansagat és
mértéktelenségét rejti magaban, s ettdl valik ,,veszedelmessé”. Geertznél a hatarossag-
¢lmény tapasztalati formai torténetileg lokalizalhatoak Cassirer szimbolikus formai viszont
egy funkciondlis, de tetszélegesen felcserélhetd torténéseket jelentenek, melyek a rendszer
folyamatos és dinamikusan integral6 elemeit és komponenseit alkotjak.” Ennek ellenére
mégis abban bizom, hogy a kiemelt szempontok egyiittesei a felmeriilé problematika
vazaként, mint a testmozgasukban korlatozott fokuszcsoport viszonyrendszereit, az adott
¢lethelyzetekre vonatkoztatva viszonylag konnyen fel tudjak allitani. A szerzoi
interpretaciok korébdl a szovegértelmezések kore illetve a jelen dolgozat, olyan
fogalmakra sziikiti le targyadnak fokuszat, amellyel kifejezetten a mozgas differenciakkal
¢10k adottsagszférajat érinthetik és mutathatjak be.

Bakonyi Pal Helmuth Plessner ,,Az érzékek antropologidja” c. munkajaval kapcsolatban a
kovetkezOt mondja: Az excentrikus pozicinalitdas az én Es-ben valo elrejtését jelenti.”

Az ,,Es” tehat Plessnernél nem mast jelent, mint magat az ¢letfolyamatot. A filozoéfiai
antropologia egyik képviseldje a plessner-i elgondolas mintegy kivonja magat a descarte-i
illetve az azel6tt megjelend dualista koncepciok aldl, és a heideggerianus l1ényeg-1ét
tartalmi megkozelitésmodnal 1s komplexebb és koriiltekintobb kiegészitést szorgalmaz.
Azt éllitja ugyanis, hogy a filoz6fia antropologia, nem valami kimerevitett pontok ok-
okozati sorozata vagy kiilonallosdga, hanem abban az ember, mint vizsgalati alany az
élethelyzetek és interakciok egyik centruma és 6sszkomponense®: ,, Es végiil: mind az
,,aramlatbol”, mind a communitasbol kigytam egy lényeges jellemzot: az élmény
tartalmat. Ez az a pont, ahol a szimbolumok elemzése kovetkezik — a sakk, az
impresszionista festészet, a buddhista meditacio, a keresztény Maria-zarandoklat, a
természettudomanyos kutatas, a formalis logika szimbolumainak elemzése —, amelyek

mindegyikének kiilonbozd jelentése és szemantikai dimenzidja van.””’

5 Geertz, C.: A vallas, mint kulturalis rendszer. In: Az értelmezés hatalma. Osiris, Bp., 2001. 63—103 old.

6 Bakonyi P. H.: Gigaszok harca az emberért http://www.c3.hu/~prophil/profi022/bakonyi.htm

77 Balogh A.: Szabad az atjaras. Szinhaz, drama, tdrsadalomkép Victor Turner kultura-értelmezésében. In:
Demcsak Katalin (szerk.), Hatartalan aramlas. Kijarat, Bp., 2003.


http://www.c3.hu/~prophil/profi022/bakonyi.htm

A TARSADALMI TENYEK IRRACIONALITASA

A MEGISMERES ADOTTSAGSZFERAI

., A megismerés két fajtajakeént - az oket megjelenito fenomeén tanusdga szerint - egyrészt az
a posteriori megismerésre utalhatunk, melynél konkrét esetek képezik a kiindulopontot,
masreszt az a priori megismerésre, melynél ismerettel rendelkeziink fiiggetleniil minden
ténylegesen elofordulo konkrét esettol. Mindkét esetben a targyat Hartmann ugy érti, mint
valami magaban valot és attol fiiggetleniil létezot, hogy az alany mily mértékben ismeri
meg. Mar ebben bennfoglaltatik, hogy mindaz, ami létezik (das Seiende), tobb annal, mint
amit az alany belole megragad. A megismerendo dolognak ezt a nem targgya valtoztatott
(nichtobjiziert) részét Hartmann a targyisagon tulinak (das Transobjektive) nevezi, a
hatdrt a megismert rész és e kozott az objekcio hataranak (Objektionsgrenze).” ®
Hasonléan gondolkodik Nicolai Hartmann is, mint Helmut Plessner: ,, Igazi megismerésrol
csak akkor beszélhetiink, ha a kép meghatarozottsaga és a lét meghatarozottsaga fedik
egymast. Ha tudomasunkra jut, hogy ez nem dall fenn, létrejon benniink a torekvés arra,
hogy a kognitiv képet korrigaljuk, vagy mas szoval: az igazsagra iranyulo torekvés. Mint
ahogy a létezo targy nem meriil ki targyvoltaban, hanem része a realis vilagrend
osszefliggéseinek, ugyanugy az alany is t6bb mint, pusztan a megismerés alanya, ti. létezo

valami, kozelebbrdl akarattal, érzelmekkel megadldott lény. Ilyesként maga is be van

8 Stegmiiller, Wolfgang: Korunk hat németfilozofusa

http://nemetfilozofia.hu/filozofia realizmus hartmann.html


http://nemetfilozofia.hu/filozofia_realizmus_hartmann.html

dgvazva a lét Osszefiiggéseibe.” Hartmann a tirgy megismerés kapcsan a megismerés
targya nem valtoztatott részét targyon tali irracionalitasként nevezi meg.” Tovabba a fenti
cimben szereplé ,adottsagszférat” Max Scheler értelmében haszndlom, miként a
Formalizmus az etikdban ¢és a materidlis értéketikdban cimli munkajaban, mint
,onadottsdg” -nem pusztan a kanti értelemben, mint eszmét- hanem olyan sajat vilaglétét
jelent, amelynek az adott csoport vagy személy specidlisan a sajat tulajdonanak tekint, ha

ugy tetszik a sajatjaként kezel.”

CSELEKVES ES SZINTER

A cselekvés szinterén test és kornyezet fogalmai elvalnak egymastol, mivel Scheler
a testet nem a személyi aktusszférdhoz tarsitja, hanem olyan adottsagként kezeli, amely
semmilyen- fajta észlelésbdl kiilon le nem vezethetd. Ezért felhivja a figyelmet, hogy
megkiilonboztetendd egymadstdl a testrdl, azaz testlélekrdl (Leib), és fizikai testrdl
(Korper) szo6l6 diskurzosok, miként azok érzékileg felfoghatd Osszessége elofeltételét
jelentik a kozvetleniil adott fenomenalis tényallasoknak ¢és az asszociativ jellegli
kapcsolatok meghatarozoiként tételezédnek. Az En- élménnyel azonos szemléleti
egységek az események meghatarozottsagainak és a dolgok kozotti szelekcios és
disszociacidos folyamatoknak az egyideji velejardiként, az ,érintkezési és hasonld
képzettarsitasok™ indukaloiként, mint folyamatossagtudat”, illetve mint Os, vagy az
aramlas fenoménjeivel azonos vonatkozasok jelennek meg.'' Ezzel a nézettel hasonld
parhuzamot figyelhetiink meg Hartmannal is a ,,Seiende”, tekintetében, hiszen a nem
targyiasito allapot folyam, mintegy elofeltétele, pontosabban tobblet ismerete a

targyisagon tulra ,, Transobjektive”-re valo mutatisnak.'

9 Uo.
10 Scheler, M.: A formalizmus az etikdban és a materialis értéketika. Gondolat, Bp., 1979. 595-598. old.

11 Uo. 601-712 old.

1 2Stegmﬁller, Wolfgang: Korunk hat németfilozofusa
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Olyannyira akar, hogy a ,,Leib” és ,,KOrper” problematikajanak Osszetett és erds hatdsai
illetve a non-verbalitdssal egylitt jard jelentései, sok esetben az itéletalkotas
kovetkezményeként szemiotikailag is kifejezddésre jutnak. A hipotézis szerint tehat olyan
jelenségrol van szd, amely a kommunikacié viszonyok é€s aktusok eseményeiben, gyakran
anomaliaként és zavarként jelentkeznek, s amelyek magyarazatara a tarsadalmi figyelem és
tekintet objektivalo és targyiasitd szemléletén kiviil, a targyon tali, vagy azon tilra mutato,
masként fogalmazva, meglévo, érzéki tartalmakra vald iranyultsag illetve azzal azonos,
kvazi erételjes létallapot fiiggvénye. Hiszen az ¢életfolyamatoknak ¢és szitudcidoknak
koszonhetden, Lévinas haszndlataval élve- egy olyan karakteresnek mondhato jegyekkel
biré ,,Masik” jelentkezik, aki az alapvetd ,Leib - Korper” viszonyokat rendkiviil
specialisan ¢éli meg, mar alapvetden abbol a szempontbdl is, hogy a mozgaskorlatozottak
helyzetei viszonylag ismeretlen aktusokon ¢€s eljarasokon keresztiil érik el az ember
alapvetd pszichikai, az élet objektiv 1ényegfenoménjének, 6nmozgo, onalakitd, dnmagat
illetd 1étét."* Azt lehetne tehat mondani, hogy a fizikai test a ,,Korper” kiilonos latvanyanak
interakcidiban felerdsodhetnek az érzéki tartalmak mindségeinek ,,kotései” és invencioi.

Ezt az érdekes relaciot pedig, a durkheim-1 modell szerinti hasonldsag okan hasznalom és
kezelem tarsadalmi ténynek: "..tarsadalmi tény minden olyan — dllandosult, vagy nem
dllandosult — cselekvésmod, amely képes kényszerito erével hatni az egyénre, vagy pedig
ami egy adott tarsadalomra dltalanosan jellemzo és egyéni megnyilatkozasaitol fiiggetlen,

ondllo léttel rendelkezik. '*

AZ ORGANIKUS JELENSEGEK OSZTALYA

http://nemetfilozofia.hu/filozofia realizmus hartmann.html

13 Scheler, M.: Az ember helye a kozmoszban. Tanulmanyok In: Horror Metaphysicae. Forditotta Csatar
Péter — Bp., 1995, Osiris.

14 Durkheim, Emile: A szociologia modszertani szabalyai. In: Olvasokdnyv a szociologia torténetéhez 1.

Felkai Gabor - Némedi Dénes - Somlai Péter (Szerk.) Uj Mandatum, Bp., 2002., 279.0ld
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A korai brit illetve francia gondolkodok holisztikus szemléletli etnologiai
magyarazatokat adnak, s inkdbb kiilonb6zé népek Osszehasonlitdsdval foglalkoznak,
mintsem kisebb lokalis csoportok problematikéjaval, ritkdn szdmolnak a késobb kialakulni
latszo testreprezentaciok é€rzéki tartalmaival €s szintéziseivel, ezért a vizsgalati horizont
filozofiai antropoldgiai vonulatai nehezen 0sszeegyezthetéek a korai szocial antropologia
nézeteivel.

A kétféle nézépont tarsitdsa kapcsan illetve a kilonbozd szemléleti modok
Osszehasonlitdsdnak értelmében azonban fontos €és hasznos kisérletek és motivaciok
sziilethetnek, a jelenség elhelyezését vagy annak kijelolését tekintve. A durkheimi
koncepcid ugyanis a tarsadalmi tények osztalyat joszerivel megkiilonbozteti az organikus
jelenségek osztalyatol, amelyek képzetekbOol és cselekedetekbdl —allnak, és azt
kiilonvalasztja a pszichikai jelenségektdl, amely az egyén bels6 tudatdnak részekén jelenik
meg. Durkheim pedig egy kettds, ,kiilsdvé valo belsd”, illetve ,kiilsé reprezenticios
formakbol jelentkezé kollektivan kozos tarsadalmi befolyasoktdl és kényszerektdl nem
mentes szubjektiv jelentésképz6 rendszerekrdl beszel. Tehat mig a tarsadalmi tények, ,,...
az egyénhez képest mintegy kiilsodleges cselekvésmodok, gondolkodasformak és érzelmek,
amelyek kényszerito erdvel rendelkeznek, s ennek révén rderdszakoljak magukat az

egyénre”’

, addig az organikus jelenségek, az egyén immanens sajatos moédozataiként
kezelt viszony és jelenség egyiittesek. Ez a megallapitas a problémafelvetést illetden azt
tlinik igazolni, hogy a viszonyrendszerek sajatos interszubjektiv jellegével, ha attételesen
is Husserlt megeldzve is foglalkoztak. Legaldbbis ez deriil ki a durkheimi ,,organikus
jelenségek™ fogalmi operacionalizdlasa folytdn, azzal a lényegi kiilonbséggel, hogy a
tarsadalmi valosag értelmezését Durkheim kétfelé bontja s azt kiilsé és belsd szakaszra
tagolja. A megkiilonbdztetés pedig tovabbi analdgiat képez a ,,Leib és Korper” egységének

kiilonallosagaval.

A ,,JOLESO ERZET” INTERSZUBJEKTIVITASA

Emile Durkheim a tarsadalmi tények kiilsé kényszeritd erejét a politikai partok,

kiilonb6z6 szakmai tomoriilések, vallasfelekezetek feldolgozott alternativaiban latja és

15 Uo. 274. old.
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hozzateszi: ,,... a lelkesedés, a folhaborodas és a szanalom érzelmi hullamai, amelyek
egy-egy nagygylilésen feltamadnak, korantsem az egyeéni tudatbol fakadnak, hanem
mindegyikiik kiviilrol érkeznek, és képesek arra, hogy akaratuk ellenére is magukkal
sodorjanak benniinket.” Ennek a faktornak a lehetOségével szamolva, ,,... olyan illuzio
dldozatai vagyunk, amely elhiteti veliink, hogy mi magunk hatdroztuk el, ami valdjaban
kiilso erd kénmyszeritett rank.” , A tevékenységet pedig azert fejtik ki, mert valamiféle
,,jOleso érzést” keltenek,- hogy egyaltalan javasolt kifejezéssel éljek-, és a tarsadalmi élet
Jjellegzetessége az, hogy bizonyoz személyek mas személyekben jolesd érzést kelt. '

Az aldbbi szovegrészek a foOkuszcsoport vizsgéalatdban a test ,adottsagszférajat”,
transzintelligibilis feltételként magyarazzak, és egyeldre, mint tarsadalmi tényt veszik
figyelembe ¢és gondoljdk 4t. Tovabblépve a hartman-i gondolatmenetben az objekcid
hataranak tekintetében: ,,Mihelyt az alany elkezd tudomadst szerezni errdl a hatarrol,
létrejon  "a nemtudds tuddsa”, azaz a problémafelvetés, melyet a megismerés
elorenyulasaként definialhatunk abba, amit még nem ismertiink meg. Ennek
kovetkezménye, hogy az alany megkisérli megismerni a targynak az eddig ismertnél még
nagyobb részét, azaz az objekcio hatarat kijjebb tolni. Ez a torekvés azonban végiil is
dthaghatatlan hatarba iitkozik: a megismerhetéség vagy a tdrggya valtoztathatosag
hataraba. A megismerhetoség hataran tul fekszik az, amit Hartmann transzintelligibilisnek
vagy irraciondlisnak nevez.”’ A dolgozat most ezzel a hartmann féle iraccionalis
mozzanattal és megallapitassal halad tovabb, €s a tarsadalmi tények sorat a fentiek szerint
interpretalja, miként a transzintelligibilis annak nemcsak kiegészitd, de athatd szerves

részét képezi is.

AZ INSTRUMENTALIS TENYEK KORE

16 Durkheim, Emile: A szocioldgia médszertani szabalyai. In: Olvasokdnyv a szociologia torténetéhez
I., Felkai Gabor - Némedi Dénes - Somlai Péter (Szerk.) Uj Mandatum, Bp.,2002., 275.0ld

1 7Stegmﬁller, Wolfgang: Korunk hat németfilozofusa

http://nemetfilozofia.hu/filozofia realizmus hartmann.html
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Habermas az idedlis beszédhelyzetrdl, azaz beszédaktusokrél a ,.kommunikativ
cselekvés” értelmében ugy beszél, mint, ami olyan cselekvésmentes kdzegben zajlik, ahol
a korlatozatlansag és uralommentesség feltételei valamilyen értelemben mar eleve adottak.
Osszevetve ezt az elgondolast a fenti értelmezésekkel jelentheti a kiilvildg, mint a , Korper
latvanya” és a targyakhoz, azaz a ,Korperhez” fiiz6d6 intenciondlis viszonyokban
résztvevo ,,Leib” altal generalt aktusok egymas kolcsonos kiegészitését is, amely révén az
aktorok egymadst konszenzusos alapokra helyezheti. Olvasatom szerint ekként
kiilonboztethetéek meg vagy vonhatéak 0Ossze a habermasi ,,instrumentdlis”- nem
tarsadalmi jelenségek korei a ,regulativ-tarsadalmi” cselekvéstipusokkal, amelyek
orientacidi a siker és megértettség érdekében zajlanak. Persze a durkheimi elgondolas
erételjesen dvja a kutatot az olyan kiséréjelenségek, tarsadalmi tények vizsgalatatol, mint
az ideologiai elemzés, vagy, az eszmék vizsgalata, mert ugy értékeli, hogy ezen
véleményallapotok, inkdbb a szociopszichika targyat képezhetik csupédn, s nem pedig a
szociologia kozvetlen targyat "... az eszmék valosaggal fatyolkent takarjak eloliink el a
dolgokat, mely anndl jobban leplez, minél atlatszobbnak véljiik”’'®, s azokat Francis Bacon
kozonséges fogalmahoz, téveszméihez, kodképéhez hasonlitja, de hozzateszi ¢és
kihangsulyozza, hogy amennyiben ezek a kiilsédleges tények a jelenségek szinte minden
korére kiterjeszthetdek, és ezek a meghatarozasok széles korben érvényesek, mert a targy
altalanos allandossaga megfigyelhetd a kutatdsi vizsgalat mégiscsak megalapozhat6 lehet:
.. A kategorizacios torekvései, mint példaul beteg és egészséges a tényleges minimum
fliggvénye, ez nem a tokéletes alkalmazkodas modellje, viszont, a megfigyeléshez sziikséges
ez a fajta kijelolés.””” A dolgozat folytatolagosan ezért a ,,mozgassériiltekhez” kotédd
tarsadalmi itéleti modokat szocioldgiai tényként, dologként veszi figyelembe, miként a
normalis, altaldnos durkeimi kategoridk mellett, a betegség és egészséges test fogalmi
dichotomidjanak keretében is targyalni kivanja a megfigyelt identitas és csoportképzés,

itéletképzo jelenségeit s motivacioit.

18 Durkheim, Emile: A szocioldgia médszertani szabélyai. In: Olvasokonyv a szocioldgia torténetéhez
I., Felkai Gabor - Némedi Dénes - Somlai Péter (Szerk.) Uj Mandatum, Bp., 2002., 280.0ld

19 Uo. 295. old.
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INTENCIOK ES ERTEKKOZI VISZONYOK

A durkheimi kollektiv 1étformak,- amelyeket konszolidalt cselekvésmodok
jellemeznek - Osszefiiggnek anatdmiai, morfologiai természetli tarsadalmi tényekkel is, s
az altalanos, rendkiviili és specidlis tények soraba tartoznak. Tovabbra is a durkheimi és
habermasi allaspontbdl kiindulva, miként a tarsadalmi ¢let jellegzetessége kozt a
tarsadalmi kolcsonhatasokban fellelhetd tevékenységek valamilyenfajta ingermindségek €s
intencidk szerint rendezOdnek. Jelen eset szerint, a résztvevo felek kozott alapvetden é€s
elsddlegesen a kdlcsonds megértettség, konszenzus illetve ,,jol esd érzésének keltése”.
Ennek érdekében, felallithatd egy masik hipotézis is, miszerint a mozgéssériiltek és nem
mozgassériiltek kozt huzoddé kommunikacios formaknak az is kulcsmomentuma, hogy a
sz€lsdséges formaban jelentkezd kauzdlisan kialakitott elvards horizontokban
megképzOdott sok esetben ,statikusnak ” mindsithetd visszacsatolasok képei azok az
elvardsoknak nem eleget tevd deficites valaszként kapott érzet-jelentéseibdl is
eredeztethetdek. Kovetkezésképpen a mozgaskorlatozottak és a nem mozgaskorlatozottak
interakcidiban a kiilonbozd testhasznéalati modok, més-mas, gyakran egymadsnak {itk6z6
¢letstratégiaval valamint itélet és elvarasi horizonttal valhatnak a megértési aktusok
evidenciajava. Annak ellenére, hogy az akadéalyozott kommunikaciés formak soran ez egy
gyakran eléforduld jellegzetesség, a mozgaskorlatozott életformak €s viszonyrendszerek
eléggé mas, specidlisabbnak mondhato attitiddel rendelkeznek, s mivel a kommunikécios
csatorndkban végbemend itéletképzés mikéntje, mint a tarsadalmi interakciok és
atalakulasok funkcioja viszonylag erdsen artikulalodik veliik kapcsolatban, a problematika
nehézsége ellenére viszonylag konnyen megkdzelithetd és korvonalazhaté vizsgalati targy-
jelentdségre lehet ramutatni.

A tarsadalmi szolidaritas legegyszeriibb formdja, amikor két személy egyszerre érdekelt
ugyannak a célnak az elérésében, és ezért egyiittmiikodnek. Amikor két vagy tobb személy
kozosen érdekelt valamiben, akkor azt lehet mondani, hogy a targy tarsadalmi értékkel bir
az igy tdarsult személyek szamara. Ha azutan egy adott tarsadalom gyakorlatilag minden
tagja érdekelt a torvények betartasaban, akkor azt mondhatjuk, hogy a torvény tarsadalmi
ertékkel bir. A tarsadalmi értékek vizsgalata ebben az értelemben tehat része a tarsadalmi

22(0)

struktura vizsgdlatanak. ., Durkheim definicioja szerint egy tarsadalmi intézmény

20 Brown, R.: A tarsadalmi strukturarél, In: Paul Bohannan, Mark Glazer (Szerk.) Mérfoldkovek a
kulturalis antropologiaban, Panem, Bp., 2006, 430. old.
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Lfunkcioja” az intézmény és tarsadalmi organizmus sziikségletei (franciaul besoins)
kozotti megfelelés.” *'Kovetkezésképpen mivel a durkheimi organikus jelenségek kore,
mint tarsadalmi tények halmaza tarsadalmi értékhorizontot és értékképzodési folyamatokat
foglalnak magukban, a fenti értelmezések kapcsan a mozgaskorlatozottak helyzetére
vonatkozdan tovabbra is sziikségesnek taldlom megvizsgalni az értékképzodés okait és
kialakulasainak feltételeit. Radcliffe Brown a durkheimi fogalmat a ,sziikséglet”
jelentésével pontositja, és boviti ki, miként a fogalom a ,sziikséges Ilétfeltétel”
interpretacidjaként és tobbletjelentésével csoportositva jelenik meg. Az itéletképzés és
sztereotipizacid ugyanis koztudottan cselekvési és viselkedési strukturdkat kovet és
implikdl, egy kulturdlisan megképzett szisztémak tanult ¢és  (jraelevenitd

gesztuslancolataban.

A SZANKCIOK NON VERBALIS STRUKTURAI

Radcliffe Brown Durkheim ellenébe sziikségét érzi, a viselkedéstudomanynak tudomanyos
modellt allitani és dr. Lessert szavait idézve is hangsulyozza a kultura pszichologiai
aspektusainak jelentdségét: ,,...amely szerint egy tarsadalmi cselekmények csak az életre
gvakorolt hatasukon, azaz az egyes emberek gondolatain, érzelmein, tevékenységen

keresztiil miikodnek, vagy funkciondlnak.”” Tehat a tarsadalmi életben ezen

21 Uo. 409.0l1d.

22 Uo.
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megnyilvanulasi formdk, a szerkezet illetve strukturalis alkotéelemeit jelentik, s mint az
entitdsegységek kozotti viszonyok sajatos funkcidval birnak, amelyek az életfolyamatok és
inkonzisztens allapotok 1is, amelyek a kollektiv tudatban, azaz a tarsadalmi
értékrendszerben bealld zavarokat és anomalidkat jelentik. A mechanikus szolidaritast
repetald hagyomanyai, azaz a szocidlis életformak és cselekvések tanult és begyakorolt
sémainak mikodés modelljei a megtagadasi és kirekesztési formak arculatait a tarsadalom

miikddésének alternativajaként szervesen hordozzdk magukban.

ALLAPOTOK ES TIPUSREFERENCIAK

Radcliffe Brown Auguste Comte-tol atveszi a dinamika és statika fogalmait, a
dinamikat a valtozas koriilményeinek feltérképezéseként targyalja, mig a statikai
vizsgalodasban a 1étezés és egyiittlétezés megjelenésmodjai valnak relevans faktumokka.
Kovetkezésképpen elmondhato, hogy az osztalyozas részét, a klasszifikaciot a specifikus
elemek Osszefliggésrendszerei, mint tobbszordsen atgondolt €s értelmezett konfiguraciok
alkotjak és valhatnak a szisztematikus vizsgalatok adekvat lehetdségeivé. A tarsadalmi
struktira ~ Radcliffe  Brown leirasdban  két egymast feltételez6  folyamat
korrespondenciajaként jelenik meg, mint a minden személyek kozotti tarsadalmi viszony,
¢s az egyének ¢€s osztalyok differencidlodasanak tarsadalmi szerepvallalasai. ,,Az effajta
osztalyozas csak ugy valosithato meg, ha megalapozzuk, a tarsadalmi élet jellemzdinek,

23
Ezért esett a dolgozat érték vizsgalatanak is fokuszéba, olyan effektivnek megképzdodott
tények sora, melyek megjelenési modjai a tarsadalmi térben zajlo interakcidk soran
altalanosnak vett tendencidknak szamitanak. Az esetek nagy tobbségében megfigyelhetdek
ugyanis olyan kifejezési modok, és reakciok, amelyek bizonyos értelemben a fent emlitett
tarsadalmi viszonyok fenntartasaért felelds destrudldé mozzanatokhoz tartozénak Ilehet
tekinteni. Olyan jelenség kapcsan, amelyek mintegy elementarisan foglaljak magukban és

tartalmazzak mindazt, amit a szocidlantropologia jelentdsebbnek mondhatd szemléletkorei

23 Uo.
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is kijelolnek. Igy a mozgassériiltekhez valo viszonyok megértés feltételei kozott nem csak
a test fizikai sajatossdgainak és valtozatainak atfogd vizsgalata, hanem a torténeti és
tradicionalis  csoportkdlcsonhatasokban ~ és  tarsas  kapcsolatokban  fellelhetd
értekrendszerek, €s alkalmazkodasi stratégidk dinamikus elemei és strukturalis formajegyei
is fontos tényezonek szamitanak. ,, 4 funkcionalizmus mas szociologiai elméletektol talan
leginkabb az egyénrdl alkotott képében és fogalmaban kiilonbozik. A funkcionalista a
mentalis folyamatoknak nem pusztan emocionalis és intellektudlis oldalaira figyel, hanem
amellett érvel, hogy az embert teljes biologiai realitasaban kell bevonnunk kulturalis
elemzésiinkbe. A testi sziikségleteket és kornyezeti hatdsokat, s azokra adott vailaszokat
tehat egymas mellett kell tanulmdanyoznunk.” **Az éltalanosan kijeldlt itéletcsoportokkal
ezért a dolgozat, mint tipus referencidkkal szamol, melyek olyan ismétl6do jelleggel és
eseményekkel rendelkeznek, melyek a tarsadalmi értékek tipusjegyeinek modelljeiként,
részt vesznek a tarsadalmi torvények érdekein nyugvo preferenciak kialakitasaban. ,, 4
tarsadalmi viszony nem érdekek hasonlatossaganak eredménye, hanem a személyek
egymashoz fiizodo kélesonds érdekein nyugszik, vagy egy vagy tébb kozos érdeken, vagy a
modszerével, aki a tarsadalmi viszonyt egy vagy tobb kultara kolesonhatdsanak
folyamataként irja le. Véleménye szerint ugyanis szdmos esetben jelentkezhetnek és
alakulhatnak ki 0j strukturalis formék is a kulturalis kontaktusok sorén, s ,,A tarsadalmi
struktirar6l” cimli irdsdban, a rendszer egész tekintetében olyan funkcionalis
konzisztenciarol, Osszefiiggésrdl besz¢l, melyek organikus egysége joval komplexebb
jelentések hordozoéi, mint az aggregatumok hasonldsdgainak parhuzamai, vagy mint
részeinek, tagjainak illetve alkotdelemeinek Osszegei. ,,A tarsadalmi szankciok” cimil
fejezetben szisztematikus levezetéssel €s kifejtéssel tobbféle tarsadalmi szankciot jelol
meg, mely valtozatok értékei bizonyos értelemben segithetik és megadhatjak a
mozgassériiltek helyzetkijeloléseit is: ,,...a szankciok a szociologia szamdra rendkiviili

Jjelentosegiiek, mivel a kozosseg részérdl a tarsadalmi integraciot befolydsolo eseményekre

24 Malinowski, B.: A csoport és az egyén funkcionalis elemzésben In: Paul Bohannan, Mark Glazer
(Szerk.) Mérfoldkovek a kulturalis antropoldgiaban, Panem, Bp., 2006, 381.old.

25 Brown, R.: Tarsadalmi szankciok, A szocioldogia modszertani szabalyai. In: Olvasokonyv a
szociologia torténetéhez Felkai Gabor - Némedi Dénes - Somlai Péter (Szerk.) Uj Mandatum, Bp., 2002.
172. old.
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adott valaszok.

A mozgassériilt ¢életformak kozege, mint tarsadalmilag rendezett specidlis 1étmodok és
viszonyrendszerek tobbféle modon és értelemben is lehetnek terheltek kinyilvanitott
szankciokkal ¢€s tarsadalmi itéletekkel. Radcliffe Brown a szankciokat diffuz és rendezett
szabalyok mentén kiiloniti el egymastol. A diftuz szankcidknak és eljarasmodoknak tartja a
spontan elutasitd gesztusokat és reprezentacids formakat, mig a rendezett szabalyok
mentén zajlo esetek alatt, a tdrsadalmi folyamatok generalta legitimalt és elfogadott
mechanizmusokat érti. Tovabba aszerint, hogy melyik szokést hogyan szankcionaljék,
besz¢l negativ és pozitiv szankciorol. A szankcidk negativ formdit mas néven az etikai
szankcid kinyilvanitasi jegyeit Radcliffe Brown hatdrozottabbnak véli, a pozitiv
megjelenési sémaknal, s ugy latja, hogy az éppen jelentkezod felvett és kialakult tarsadalmi
szokészletek,  szovegkonstrukciok  bizonyos  helyzetekhez = kothetéen — sajatos
jellegzetességgel valtoznak és alakulnak ki, s ezért a tarsadalmi szituaciokban eléfordulod
szokincsek révén a viszonyrendszerek sajatos rendszerei valamilyen mértékig
tanulmanyozhatéak és megismerhetdek lehetnek. De hozzateszi, hogy ilyen jellegii
megkozelitéssel, viszont a pozitiv szankcid vizsgalati keretet rendkiviil nehéz megadni,
mivelhogy azok a ,,... negativ szankcioknal hatdarozatlan formaban jelenik meg, nehezebb
osztalyozni.” Az ugynevezett ,szatirikus szankciokat” a legtobb esetben az egyén
viselkedésére alkalmazzak a kozdsség tagjai, akik valamilyen ellenszenvedett csufolodast
valtanak ki beldliik. A szervezett szankciok ismérvei Radcliffe Brownal, foként az erdsen
legitimalt térvényekhez, bilintetdjogi elvardsokhoz kotddnek. ,, A tarsadalmi életbol, és
annak privilegiumabol valo részleges, tartos vagy atmeneti kizaras.” ,, A tarsadalmi rang
elvesztése, vagy lefokozds, ami az eloléptetésnek, mint pozitiv szankcionak pontosan az
ellenkezoje.” Ugyanitt targyalja a vallasi szankcidk kérdését is. ,,Szamos esetben a
ritudlisan tisztdtalan egyént lenézik, mivel veszélyforrast jelent nemcsak sajat magdra,
hanem azok szamdra is, akikkel kapcsolatba keriil, igy akar az egész kézosségre nézve is.
Ezért egy idore vagy akdr tartosan is a kozosség tarsadalmi életébol kirekesztik.
Kovetkezésképpen ez, ha nem is mindig, egyfajta kotelezettséget ro a biinosre, vagy a

tisztatalan személyre, hogy a sziikséges megtisztuldasi folyamatot felvallalja.””’

26 Uo.181.0ld.

27 Uo. 179. old. Hasonl6 véleményen van Bryan S. Turner is: ,, 4 modern kulturaban a testhez valo szeretet-
gyiilélet viszony dominal.” Foként a kapitalizmushoz tarsitja ezeket test-viszonyt teremtd és megerdsitd
tendencidkat. (Turner, B. S.: A test elméletének (ijabb fejlddése. In: Featherstone, M., Hepworth, M.,
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Osszefoglalva azt lehetne mondani és feltételezni, hogy a mozgaskorlatozottakra a fenti
szankciok szinte mindegyike érvényesiil, verbalisan fogalmi szinten és viszonylag jol
megfigyelheté modon non-verbalisan is, kiilonbozd gesztusnyelvi reakcidk spontan
megnyilvanuldsaként is. Annyiban azért mindenképpen eltérnek a térvényekben foglalt
blintetd eljarasoktol, hogy irdsos szemantikai nyomokat a kdzdsség a spontan tarsadalmi
interakciok sordn csak igen ritka esetekben, vagy egyaltalan nem szokott hagyni. Azonban,
ami az a felvett kérddivekbdl is kideriilt, rendkiviil gyakran alkalmazzdk a ,,cstinya”,
Hserilt”, torz”, ,beteg”, ,,szdnalomra ¢és sajndlatra méltd”, ,,magatehetetlen”, ,,blinds” és
»szegény” és a tobbi testtel valdo azonositds kategoriait, mintegy az elfordulds okainak
kulturdlisan rdgziilt mentalis és pszichikai kifejezddéseit. Ezek a kategoridk pedig
bizonyos esztétikai hagyomanyok, illetve az idében is valtoz6 klasszikus szép, idilli test
preferencidkhoz tartozonak mondhatdak. A tarsadalom tagjai a ,,binds” testeken kartérités,
mint erdszakos cselekményt ritkdn hajtanak végbe, mivel a jogallamok bizonyos védelmi
rendelkezéseit és szankciot sértenék, és mert a sokak altal megbélyegzett kvazi ,,mar
amugy is megcsonkitott” testet tovabbi fizikai tettlegességekkel és eljarasokkal nem

kivanjak terhelni.

A PSZICHOFIZIOLOGIA KULTURALIS JEGYEI

"Minden tokéletes tevékenység éppenséggel tudattalan éppenséggel tudattalan és tobbé
nem akart tevékenység... hiszen a tudatossag foka lehetetlenné teszi a tokéletesseget.”
* Antropologiailag, teszi hozza e nietzsche-i gondolathoz Gehlen "4 tudat — egészen
kiilsodlegesen kezdve, mint a >benyomasok< koordinalasa és tudatossa valasa —
kezdetben a legtavolabb all az egyén biologiai kozpontjatdl, de olyan folyamat, mely

elmélyiil, belsévé valik, alhatatosan kozeledik ama kozponthoz" *° Gehlen bizonyos

(szerk.): A test. Tarsadalmi fejlodés, kulturdlis tedria. Joszoveg Mihely, 1997, Bp., 26. old.

28 Gehlen, A.: Az ember. Gondolat, 196. Bp., 97-98. old.

29 Gehlen, A.: Az ember. Gondolat, 1967 Bp. 97-98.0ld
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értelemben koveti a kanti, schopenhaueri, nietzschei hagyomanyt, s ennek értelmében tgy
vélekedik, hogy amellett, hogy az életfolyamatok orgamizmusai inkommenzurabilisak,
levezethetetlenek, és magasabb vitalis folyamatoknak alarendeltek, az egyediilalloan
gazdag emberi konstiticido megfeleld szempontbol tekintve bizonyos vonatkozasait
tekintve tulajdonképpen mégiscsak megismerhetdek lehetnek. A problematika esszencidja
a fenti értelmezésnél nyilvanvaldan joval dsszetettebb és sokoldalubb apparatust mutat,
ezért a test-reprezentaciok adottsagszférajanak tekintetében megemliteném, Malinowski
Osszehasonlito vizsgalatat is, amelyekben az egyes sziikségletekbdl fakado szimbolikus
targyhaszndlati médok és gesztusnyelvezetek csoportjai kiilon kutatasi teriiletet képeznek:
»---a legfontosabb és legelemibb folyamat — a kulturalis szimbolizdacio és az értékek
kozvetlen utalas nélkiil. A szokasok, jartassagok, értékek és szimbolumok kialakulasa
abban all, hogy az emberi organizmust olyan valaszadadsra kondiciondljuk, amelyet nem a
természet, hanem a kultira hatdroz meg. ”’ Tovabbi hipotézisem tekintetében hasznosnak
bizonyulhat felhasznalni a Malinowski foleg a primitiv népek kutatasa kapcsan kifejtett
meglatasat, mivel gy vélem a mozgaskorlatozottak irraciondlis targyisagat szintén
jelentds mértékben meghatarozhatjak, a Malinowski altal is gyakran emlegetett alapvetd
emberi szlikségletek, ide tartozdan a félelem, és szorongésok elharitasainak
mechanizmusai, az egyéni siker és a stabilitds élményéért felelos védekezési technikak,
amelyek a tdrsadalmi hierarchidk szerves részeit képezve a kdzos tevékenységek és
kollizids formak integracidinak kulturalisan szervezett egyiitteseként funkcionalnak.
Ahogyan a mozgaskorlatozottak egyik lokalis csoportjanak kdzegében felvett interjukbol
is kideriil, az alanyok, kozvetlen kornyezetiiktdl, csaladtagjaitol, illetve a hétkdznapi,
mindennapok szinterein kapott visszajelzések alapjan, gyakran taldlkoznak olyan nem
ritkan el6forduld mentalis attitidokkel és viszonyulasi modokkal, amelyek a kdlcsonds
szervezik, esetleg torik meg. Kende Anna Iris Marion Youngtol kdlesonzi azt az ot
preferenciat, amelyek — mondja, meghatarozhatjdk a Magyarorszag kozvéleményét is,
tekintetbe véve azokat a csoportokat, akiket a testsajatossdgaik alapjan itélnek meg.

Az els6 helyen a testi fogyatékossag, rokkantsag szerepel. Az 6t abjekcios kategoria pedig

30 Malinowski, B.: A csoport és az egyén a funkcionalis elemzésben, In: Paul Bohannan, Mark Glazer
(Szerk.) Mérfoldkovek a kulturalis antropoldgiaban, Panem, Bp., 2006, 397. old.
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a,, ...kizsakmanyolas, marginalizacio, hatalomnélkiiliség, kulturalis imperalizmus,

erészak.’’

MIKENT KONDICIONALHATOAK A TESTEK?

"Mikézben az idegen kornyezetiinkben jelen van, bizonyitékokhoz jutunk, amelyek
megmutatjak, hogy rendelkezik valamely masoktol megkiilonbozteto sajatossaggal, azon a
kategorian beliil, amelyhez egydltalan sorolhato volt, és e sajatossdag kevéssé kivanatos is
lehet; szélsoséges esetben olyan személlyel allunk szemben, aki velejéig romlott, veszélyes
vagy gyenge.” Az ilyen sajatossdagot tekinthetjiik stigmdnak, kiilonosen abban az esetben,
amikor diszkreditalo hatasa kiterjedt. Néha fogyatékossagnak, hianynak, hatranynak is
nevezziik. "’

Az idegenség tapasztalatanak és érzetének tiikrében a kiilonb6z6 viszonyulasi modok
soran fellép6 ambivalencidk alkalmaval a megkérdezettek tobb, mint felének szdmos
rovidebb- hosszabb ideig fennmarado6 destruald gondolata tamad. Ezt az a fajta
magatartdsmodok is jol illusztraljadk amelyekben az interkorporalis 1étmddok
megnyilvanulnak. Ilyen essetekben eléfordulhat, hogy a felek egy olyan sajatos
bizalmatlansagi disszkusszidba bocsatkoznak, amelyek szintere a kinem mondott
magatartasmodja és kozege. A sematikus abrazolasmod nézdépontjaihoz tarsult finom
jelzések a kiilonbozodség okaira vezethetnek rd, miszerint a narrativak révén létrejovo
interakciok sordahoz egyéb tarsitott jelentések is csatlakoznak, illetve szétvalaszthatatlanul
egységesen adjak a jelentések tartalmait. "Minden szakasz létrehozza tehat az Ember egy
(fizikai) idedljat, olyan specidlis karakteroldgiat, mely egyidejiileg uj test is.

Hipotézisem szerint tehat, minél gyakrabban el6fordulnak ilyen és hasonlé helyzetek, s

31 Kende A.: ,,Sikertelen” testek, testiikkel megjelolt csoportok In: Csabai M., Erds F. (szerk) Test-beszédek.

Az abjekcid fogalmat Kende tobbek kozott Kirsteva, J..-t6l kolesonzi, akinek munkaja: Powers of Horror:
An Essay on Abjection. New York. Columbia University Press, 1982.

32 Goffman, E.: Stigma és szocialis identitas. In: Erés F. (szerk.) Megismerés, el6itélet, identitas. Uj
Mandatum. Bp., 1998.

33 Turner, B. S.: A test elméletének ujabb fejlédése. In: Featherstone, M., Hepworth, M., (szerk.): A test.
Tarsadalmi fejlodés, kulturalis tedria. Joszoveg Mithely, 1997, Budapest, 22. old.
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jelenségek, a specidlis ingereknek és reakcidoknak koszonhetden annal inkdbb megerdsddni
latszanak azok a deftniciok és kényszerek, amelyek az értékképzddést lehetdvé teszik.

Ez 4ltal megjelenhetnek a sémarendszerek azon elsédlegességei, amelyekben a mar
bejaratott elemek beépiiltek és a dinamikai sziikségletek és folyamatok konvencidinak
részeseivé valtak. Az itéletanyagok és verbalitdsokkal egyiittjaro tradiciok, mintegy

’tehermentesitésként™**

is 1étrejovO aktoroknak szdmitanak. "Most érkeziink el a
magvahoz Pradines elméletének, mely azért tinik jelentosnek a szamunkra, mert a szerzé
a gatlas ala keriilt életfolyamatbol kiemelkedo tudat szempontjat egyesiti azzal a
felfogdssal, mely mdr az érzéki észlelést is “tehermentesitésnek tekinti.” "Igy hdt a
tavolsagi észlelés, mondanank mi, tehermentesiti az organizmust a kozvetlen,

hozzdvetblegesen fajdalmas érintkezés alol.

A RITUALIZALT TEST

Ennek tekintetében felvetddik a ritudlis test problematikdja is, amelyet most foként
Radcliffe Brown, Arnold van Gennep kapcsan fogok bizonyos tekintetben targyalni.
A létezés egyik kulcsfontossagu lehetdség feltételét adja, a mozgaskifejtéshez sziikséges
erdk valtozatainak és 6ssz komponenseinek minimuma, amely tudvalevdlegesen is az
egyik legalapvetdbb fizikai sziikségletekhez és testhasznalati stratégidkhoz is
hozzatartozik.
Ezek teszik ugyanis lehetdvé a kozos tevékenységi formak sikeres kimeneteleit és

crer

olyan testkonstrukciokkal és testrészekkel, végtagokkal rendelkeznek melyekkel az

34 Uo. 10. old.

35 Gehlen, A.: Az ember. Gondolat, Budapest 1976. 95.0ld. Pradines, M.: Philosophie de la sensation miive
részeként.

36 Uo., 96.0ld. "... mert ezek egy olyan kozeg rezgéseihez kotédnek, melynek szerepe éppen az, hogy
anyagtalan és megragadhatatlan formaban kézvetitsenek felénk (potencialis) tapintasi észleleteket...” (uo.)
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alanyok a megszokott mozgés koordinacioktol eltérd valtozatokkal, specialisan
artikulalodo reprezentacios technikakkal kivitelezve tudnak csak bekapcsolodni a
kulturalisan kialakult normarendszerek aktivitasaiba. Hipotézisem szerint ezeket a
kiilonbo6z0 erdfeszitésekkel és anomalidkkal jar6 mozgéaselemeket, mint kulturalisan
szervezett tapasztalatokat, a kollektiv tudat elsé sorban, mint kodolt és er6sen determinalt,
a Radcliffe Brown 4ltal hasznalt ,,negativ szankciok” értelmében lehet figyelemmel
kdvetni.

“Mintha lathatatlan valaszfalak nyomulnanak a testek kézé. Ezek az emberek nem
alkotnak kozosséget, ugyanolyan bizonytalan tavolsagok jellemzik oket, ugyanaz a
hozzavetblegesség és a vonatkozdsnak ugyanaz a hianya...”’

Tovabba Osszefiiggést lehet taldlni a Gennep féle koncepcioban targyalt liminalis, azaz a
hatarhelyzeti és posztliminalis ritusok, mint az ujvilagba valo befogado ritusok €s a
mozgassériiltek szankcionalizélasa kozott. A ritus célja jelen esetben a tarsadalmi
integracid, mint befogado ritus. Az dtmeneti terep pedig a megjelend viszonyhelyzet.*®
Ezen kiviil érdemes lehet megemliteni azokat a meglatasokat is amelyek a szimpatikus és
fertdzési ritusokrol beszélnek. Miként a testreprezentaciok sajatsagaival egylittesen illetve
az ember alapvetd kulturalis természeti sziikségletének tekintetében, félelmeivel illetve
identitasképzd folyamataiban megjelend védekezé mechanizmusoknak és valtozadsoknak
koszonhetden kialakulhatnak a konzekvencidk és szemléletmodok sajatos asszocidcios
gyakorlatai. ,, Szimpatikusnak azokat a ritusokat nevezziik, amelyek azon a hiedelmen
alapulnak, hogy a hasonlo hat a hasonlora, az ellentét az ellentétre, a tartalmazo a
tartalmazottra (és viszont), az abrazolds hat a targyra, vagy a tényleges személyre, illetve

a sz, hatdssal van a tettre.” *

Ilyen jellegli hiedelmek és test-itéleti programok
jelenhetnek meg azon elterjedt esztétikai képzetekkel egyiittesen, mint ,,épp testben ép
l1élek” szemléleti nézOpontok, mely altal a test esetleg specialisabb jelenségei gyakran

esnek az elkiilonités besorolasai ala és szorulnak a tabuk, a tiltasok illetve a

37 Hofmann, W.: A miivész miitermében In: A f6ldi paradicsom (19. szdzadi motivumok és eszmék).
Képzémiivészeti Kiado, Bp., 1987. 12.0ld

38 Gennep, von A.: Atmeneti ritusok. L’ Harmattan, Budapest, 2007, 55. old.

39 Uo. 43. old.
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megbélyegzések kozé. Masként fogalmazva, a kiilonboz0 tarsadalmi cselekedetek és
korrelaciok mentén vizsgalt szegregalt korpusz csoport Radcliffe Brown altal interpretalt
szatirikus szankcidk, a szervezett szankciok, €s a vallasi szankciok egyiittes
formajegyeinek implicite is potencialis hordozdi. Tovabba az a feltételezésem, hogy a
kerekesszék latvanyanak hatasara megvaltozik a személyek kozotti hagyomanyos illetve
hétkoznapi kdrnyezet térhasznalatanak érzet-mindsége, mely egyaltalan nem a szakralis tér
érzetének identifikacioja, sokkal inkabb attdl eliitd élethelyzeteknek tiinnek. ”...eredeti
tapasztalasaink nem elszigetelt dolgokra és tulajdonsdagokra vonatkoznak, hanem inkabb egy olyan
mezdje van a tapasztaldasunknak, amelybdl szellemi tevékenységiink bizonyos elemeket mint tér- és
idébeli hatteriikbdl kiemelkeddket kivalaszt... ”* Az igy kivaltott ismeretlen térhasznalati mintak és
térbeli viselkedés egyiittesek az adott gyakorlatok nem pusztan kivételes esetei, idobeliségiiket
pedig viszonylag gyors €s spontan reakciok és gesztusrendszerek alkalmazasa jellemzi. "4 “test
tarsadalmilag szabalyozatlan felmutatasanak helyszinei” kézott tarthatjuk szamon a habortik,
vallasi villongasok brutalis megnyilvanulasait, a lazadasok, tervezett vagy spontan szervezodo
mészarldsait vagy a nyilvanosan elkovetett kozbiincselekményeket.””” A nem normativ, de
tarsadalmilag szabalyozott “lazadas-ritusok” is részben ehhez a csoporthoz kithetéek, hisz sok
esetben a “lazadas-ritus” végkifejleteként a “tarsadalmi kontroll” teljes hianyabana tombolo
erdszak hasonlo testfelmutatasokat produkalt. Ezzel kapcsolatban dllapitotta meg Klaniczay
Gadbor, hogy a tarsadalmi életet szabalyozo ritualis rend: a »ldzadas-ritusok« a »statusz-
szerepcsere-ritusok« a tarsadalomszervzodeés ugyanolyan nélkiilozhetetlen elemei, mint azok a
szertartasok amelyek a tarsadalom strukturdajanak, hierarchigjanak a normativ képet hirdetik

szimbolumaikkal. ”*

A TEST, MINT STATUSZ

40 Schiitz, A.: A fenomenologia néhany vezérfogalma. In: Hernadi M. (szerk.): A fenomenoldgia a
tarsadalomtudomanyban. Gondolat, Bp., 1984, 111.0ld. ,, ...ennélfogva a mégottes konstitiicios folyamatok
logikajdra kell alapozni, amelyeket csak a fenomenologiai redukcioval hozzdférhetd transzcendentdlis mezon
beliil lehet vizsgalni.”

41 Téth G. P.: A lator teste és a lator test. A blindsség kultiraja a kora Gjkori Magyarorszagon ¢€s a biintetés-
emlékeztetés problémaja In: Korall, Budapest 2001. Osz - Tél, 149. old. A szerz6 Macmullan 1992 és
Hobsbawm 1978-as munkéjara hivatkozik.

42 Uo. 149-150.0ld. Klaniczay 1984-es munkajara hivatkozva.
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Susan Sontag ,,A betegség, mint metafora” cimill tanulmanyabdl a kiillonbozd itéletek és
betegségek kapcsan elmondhat6, hogy szamos tiinet illetve haldlos kor eseteihez,
kiilonb6z6 1ddszakokban €s periddusokban eltérd beszamolok és elképzelések tarsultak.

., A kereszténység kibontakozdsa minden teriileten, igy a betegség felfogdasaban is uj moralt
hozott; szorosabb kapcsolat kezdett kialakulni betegség és ,,dldozata” kozt. A betegségnek
biintetésjellegii felfogas sziilte azt az elképzelést, hogy a betegség kiilonoskepp helyénvalo
és igazsagos lehet. ”* Tlletve az a keresztény nézet is elterjedt, hogy a kegyesek
boldogsagaval szemben az istentelenek boldogsaga, azaz a székben iil6 blinosnek tekintett
beteg lelkek nem juthatnak hozza. ,, Boldog ember az, a ki nem jar gonoszok tandcsan,
biinosok utjan meg nem dll, és csufolédok székében nem iil... ”** Az uralkodo illetve orok
értékeket képviseld tarsadalmi normdkon keresztiil tehat az egyén dominanciajanak illetve
szerephelyzetének tudata, a hatalmi aspektusok kézegében megjelend perspektivak
kozegében zajlik.

Azokat a kombinacidkat és Osszesség jegyeket, amelyek a status €s szerep
Osszekapcsolodasai révén a mindennapi gyakorlatokban is megjelennek Ralph Linton
»tulajdonitott” és ,.elért” statusznak nevezi. A statusz és szerep Linton felfogadsaban olyan
értekképz0 jelrendszerek, amelyek a kulturdlisan meghatarozott itéleteket 6sszekapcsoljak
a tarsadalmi struktrat alkoto jelenségekkel, a kiilonbozdséget hitelesitd poziciokkal.*

" A kulturalis elemeknek négy jellemvondst tulajdonit: a format, a jelentést, a hasznalatot
és a funkciot. A forma Linton szamara a viselkedésmintak teljes rendjét jelenti; a jelentés
azokra a képzettarsitasokra utal, amelyeket a kultura tagjai rendelnek hozza egy kulturalis
elemhez, és ez lehet szubjektiv, sot néha ontudatlan, a hasznalat egy elemnek egy adott
kulturalis kontextusban valo felhasznaldasara vonatkozik. A kulturdlis elemeknek ebbol a

sokoldalu megkozelitésébdl kovetkezik, hogy Linton szemben allt a kulturdlis valosag

43 Sontag, S.: A betegség, mint metafora. Eurépa, Budapest, 1985 (6)

44 Szent Biblia. Kéroli Gaspar (ford.) Zs 1.1. Magyar Bibliatarsulat, Budapest, 2011, 552.0ld.

45 Linton, R.: Status és szerep. In: Bohannan, P., Glazer, M. (szerk.) Mérfoldkdvek a kulturalis
antropologidban. Panem Kft., Budapest 2006. 268 - 276.0ld. Forras: Linton, R.: The Study of Man: An
Introduction. Englewood Cliffs, New Jersey, 1936. Pretince Hall, 0] kiadas, 1956.
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kizardlagos vagy egyoldalu magyarazataval. Sot egyszer leszogezte, hogy az igazi
elorehaladas az antropologiaban nem szarmazhat a funkcionalizmusbol, csak az dsszes
szemlélet szintézisébdl. "

A megkérdezettek a ,,beteg és tisztatalan testhez” fliz6tt viszonyitasi preferenciaik és
magyarazataik okat foként a ,,a kerekes székek latvanyaban lattdk, amelyek mint ,,a nem
¢16 mechanikai”, vagy a ,,nem miik6d6”, a megszokott mozgasformaktol eltérd, vagy
annak csak korlatolt formaiban megjelend, mintegy ,,mozdulatlan”, ,,megbénult”, , halott”
testtel vald azonositasanak a fellelhetd csoportjegyeit képviselnék. Amint azt a tobblépcsds
csoportos mintavétel is mutatja, a mozgéskorlatozott személyekrdl elsé sorban, mint
kerekes székesekrol beszélnek, azaz a targyisag részvételének erejét emelik a szubjektum
illetve az illetd csoportokat alkotd személyek statusza fo1é. Ugy tiinik, hogy statuszerep
kialakulasat jelentdsmértékben meghatarozé a tolo-kocsis™ a “mozgassériilt” nyelvi
kifejezések mellé hozzdjarulnak a megismerés formakeresési, kompozicids strukturai is.

A 112 vélaszaddk tobb mint a fele ugyanis azt allitotta, hogy szdmukra mar messzirdl
jelentkezik és feltiinik az a ,,védjegy”, amivel az azonositas megtorténik. Egy csoportos
interju alkalmaval pedig, mely egy helyi mozgaskorlatozottakkal foglalkozo6 kolozsvari
alapitvany részére bérelt helyiségben tortént, kideriilt, hogy tobben is fiiltanti voltak
azoknak a jelenségeknek, amikor is egyesek bizonyos tarsadalmi rétegbe tartozo
személyek annak a “’kiilonben nem is 1éteznének” feltételezésnek adtak hangot, hogy a
fémvazas szerkezet nélkiili feltételek és képzetek révén gyakorlatilag még inkébb
felerdsitve érzik a veszélyforras értékét”.

A kérdoivfelvételek alkalmaval elhangzottak alapjan pedig a 30 év feletti valaszadok
mintegy a targy uralmara, és statuszszimbolumara hivtak tehat fel a figyelmet, mely
szempontjuk szerint az ember f6lotti kiilonos hatalommal és képiséggel rendelkezik.

A hatalom eszméjének esztétikai, vagyis képi megjelenitése ,, 6sztonzést ad a
képzeloeronek arra, hogy kiterjedjen rokon jelenségek egész tomegére, melyek késztetésére

tobbet gondolunk, mint ami egy szavak dltal meghatdrozott fogalomban kifejezhetd. "’

46 : Bohannan, P., Glazer, M. (szerk.) Mérfoldkovek a kulturalis antropoldgiaban. Panem Kft., Bp., 2006.
267. old.

47 Danto, A. C.: Testet 6ltott jelentések mint esztétikai ideak. http://www.holmi.org/2006/11/arthur-c-danto-
testet-oltott-jelentesekmint-esztetikai-ideak
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A tarsadalmi folyamatok kodolasnak kovetkeztében a kulturalisan szervezett objektivacios
technikak, motivaciok esetleg kényszerek hatasara és olyan Osszefliggések €s metodusok képesek
létrejonni, amelyekkel mintegy tarsadalmilag szabvanyositott szimbolikus formékat kényszeritenek
tagjaik testére. Ezaltal a sszovegkontextusok és fogalmi apaparatusokban is megfigyelhetd
valtozasrol illetve fenntartott modulacios sorozatokrol lehet beszélni kialakitva egy tarsadalmi
hatarfeliilet modelljét.

A kisajatitas ilyen jellegli kollektiv természete ugyanis rendelkezésre bocséjthatja azokat az
elérejelz6 funkciokat, amelyeket bizonyos kdztudott formakban és megéllapitdsokban 6sszegzddik,
mint az egyes egyenldtlenségek vagy szembenallasok viszonyai. Henri Tajfel is az egyik
szocialpszichologia alapkisérletében arrdl szamol be, hogy olyan jelek és dsszefliggések
jelenhetnek meg amelyeknek egyidejlisége képes lehet bizonyos kategdrikus kiilonbségek
fenntartasara.”® Mivelhogy a fenti allitasokkal nem csak egy €let statuszszimbolumanak
hianyéra utaltak, ’a képesség valamire” elvesztéseként, hanem, mint formabont6 tényre €s
tartos, ezért keriilendd végérvényes allapotra. A teljesitményvesztést” tehat, mely nem
csak a szerkezeti elem dirrekt latvanya allit eld”, az életfolyamattal egyiittesen jelentkezd
“mi lenne ha” tovabbi kategoridkkal gyakorlatilag, mint elidegenitd hideg funkcioként
azonosit és jelenit meg.

Ezaltal el6fordulhat, hogy a "Masik”, gyakran t6liink, mint fliggetlen €s akkult targy valik
rogzitetté, s mint ontologiai kiilonallosag a kiilonb6zd benyomasok €s észrevételek révén
sajatosan idegenszerli ismérvé és képpé alakul. Az “elidegenedett test” par excellence
tapasztalati tudomasulvétele, a feszélyezettseg, és az ellenkezo élmény, a fesztelenség,
egyértelmiien egyenlotlen megoszidasban jut a kiilonbozo tarsadalmi tagjainak
osztalyrészéiil.” * A kutataci célomat illetden rendkiviil kivancsi voltam milyen
jelentéshorizont mentén képzddnek meg a csoportok tagjainak szimbdlumrendszerei, €s
azokat hogyan tudjak kifejezni. A székekkel és széktipusokkal “dsszeforott, 6sszeolvadt
¢let” képzetek torténetisége kapcsan az egyik Szalay Miklos szovegben olvashatunk, aki
levezeti és bemutatja a korai, pontosabban a kiralyi udvar és vezetdinek tobbféle eljarassal

¢s technikaval diszitett sz€ktipus hierarchiajat, amely rendkiviili jogot, rangot és tisztséget

48 Garai L.—Kocski M.: A szocialis kategorizacio és az identitasképzés kapcsolatarol. In: Azonossag és
kiilonboz6éség. Scientia Humana, Bp., 1996. 75. old.

49 Bourdieu, P.: Hevenyészett megjegyzések a test tarsadalmi észlelésérdl. A tarsadalmi egyenl6tlenségek
ujratermelddése General Press, Bp., 2008.
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jelentett “visel6i” szamara.” . Ezzel szemben, “a székhez kotottség™ azonositasaképpen a
mélyinterjuk soran az adatkozl6kben tobbféle képzettarsitas és asszociacios mezd is
megjelent. Allaspontjuk szerint, mint ahogy az elébb is emlitésre keriilt, a szék jelenléte,
alapvetden meghatarozé szempontot tiikroz, tudnillik — mint mondjak, a “’lenti” pozicio
ismérve,”Az, amire le kell nézni”. ”Aki huzamosabb ideig szé¢kben iil beteg vagy idds,
tehetetlen és segitségre illetve gondozésra szoruld személy.” Egyikiiktdl pedig olyan otlet
hangzott el, miszerint az a rendszer illetve szerkezet lenne a legidealisabb a szamukra,
”amely legalabb olyan magasan allna, mint egy bicikli”. ’Persze, - teszi hozza az alany, ez
automatikusan rontand és korlatozné a tomegkozlekedésekre vald felszallas lehetdségét, de
mi lenne, ha ebben a modern vildgban ezek a gépek, egyuttal jardeszkozok is lennének?”
A megkérdezettek egy része tovabba azt vallotta, 6sszehasonlitasképpen, hogy azokkal a
foglalkoztatottsagli személyekkel kapcsolatban, akik a voldn mogott iilnek, s alsobb
végtagjaik szintén nem latszanak, nem valtanak ki olyan ellenszenvet, mint a kerekes
sz€kesek latvanya. Tovabba az autot, mint kozlekedési eszkdzt jeldlték meg olyan
tarsadalmilag preferalt targy illetve statuszszimbdlumként, mely latszolagosan képes
feloldani és elfogadhatobba tenni bizonyos €letformdk alapvetd nehézségeit, miként ha azt
egy mozgassériilt vezetni tudja”na mégiscsak képes vmire, hasznos vmire”- allitja Béla, a
film egyik szerepldje is, akit mig a kerekesszék hidnyaban gyerekkoraban allathordd
szekérrel vittek iskolaba, édesanyja €s keresete révén késobb hozzajuthatott egy
automobilhoz. Emmellett a kiilonb6z6 interakcidkat kiséré megfigyelések alapjan a
mozgaskorlatozottak megitélésére vonatkozé tendenciakbol az is kidertil, hogy a
megkérdezettek viszonylag ritkan latnak vagy talalkoznak koztereken az emlitett csoportok
tagjaival, illetve az a fajta “mintha ott se lenne” sematikus hianykijelolés feltételezése is
bebizonyosodni latszik, amikor is az egyik fél annak ellenére, hogy latja a masikat, nem
tudja vagy nem is akarja szembesiteni magat a latottal (képpel). Mintha az ember 1ényét
illetd impulzusszertien felmért fantazmak és vonéasok, bizonyos intézményesitett
hatarheyzeteket miikddtetd er6knek koszonhetden kikeriilendd provokativ figurak
jelenlétével, vagy €16-szobor latvanyaval szamolndnak.

”...Foucault-nak — a szubjektum strukturalista kritikajanak kovetkeztében — az emberi

testet torténetietlen és a végtelenségig kondicionalhato energiatomegkent kell

50 Szalay M.: Targyi vilag és tarsadalom. Tabula, 2004. 7 (I). 5. old.
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U Honneth szerint ”Adorno racionalitas-elmélete a természet uraldsanak

bemutatnia.
modelljét tartja szem eldtt, Foucault koncepcioja pedig a szocialis ellendrzés modelljére
épiil.” Mindketto kozos temdja a “testhez kotodo szabadsag jatékterének szétromboldsa™
Foucault, Adorndéhoz hasonléan, a racionalitds dldozatanak az emberi testet tekinti.”’
”...az interakcio hallgatolagosan elfogadott, a magasabb ranguak dltal tiszteletben tartott
rendjét, interakcios vandalizmusnak nevezik. Az utcan élok gyakran igenis alkalmazkodnak
a mindennapi beszédformakhoz az egymdassal, a helyi tizlettulajdonosokkal, a
rendorséggel, a rokonokkal és az ismerdsokkel folytatott interakciok soran. De ha kedviik
tartja, ugy borithatjak fel a mindennapi beszélgetés konvencioit, hogy ebizonytalanitjak a
Jjarokeloket.
Az interakcios vandalizmus dldozatai még kevésbé tudjak megfogalmazni, mi tortént veliik,

mint a durva fizikai vagy verbalis tamadds dldozatai. ™

ATEST, MINT AZ ESZTETIKUM SAJATOSSAGA

. Egy olyan kulturaban, amely immar idotlen idok ota attol szenved, hogy az intellektus
tulburjanzott benne az energia és az érzéki képességek rovasara, az értelmezés az
intellektus bosszija a miivészettel szemben. ™

" A miivészetelmélet egyszersmind kulturaelmélet is, nem pedig valami mindentol

51 Csabai M—Er6s F.: Testhatarok és énhatarok. Joszoveg Mihely, Bp., 2000. 44.0ld.

52 Uo. 43. old. A szerz6paros Honneth, A.: Elismerés és megvetés c. munkajara hivatkozik. Jelenkor, Pécs
1977. 55.0ld.

53 Giddens, A.: Szociologia. Osiris Kiado, Bp., 2008.121. old.

54 Sontag, S.: Az értelmezés ellen http://lato.adatbank.transindex.ro/?cid=118
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99 55

fliggetlen vallalkozas ™.
Azt a médot, ahogyan az emberi érzékelés szervezddik, abban a sajatos tarsadalmi
kozegben amelyben végbemegy, nemcsak a torténelem, hanem a kiilonb6z0 tarsadalmi
atalakulasok és miivészeti iranyzatok is szervesen érintik és az onképzd folyamatokhoz
kozvetleniil is hozzatartoznak. Az emberi illetve tarsadalmi alapon szervezddo itéletek
ennek értelemben egyben esztétikai itéletek hordozoi és kifejezdi is. Azaz, azt mondanam,
hogy a tarsadalmi normarendszer formdinak interakciobeli jeleneteit célzo teoridinak €s
gyakorlatainak az alapjat illetve a kognitiv modellek miidédéseit és mechanizmusait foként
az esztétikai tapasztalatok és mindség egyiittesek standardjai képzik meg.

"A. Goldman szerint a kovetkezo esztétikai tulajdonsag-tipusokat kiilonithetjiik el: 1. tiszta
ertek-mindségek (pédaul szép, csunya, fenséges), 2. érzelmi tulajdonsdagok (példaul
szomoru, vidam, diihos), 3. formai tulajdonsagok (példaul ardanyos tomaér) 4.
viselkedésbeli tulajdonsag (példaul tiszta, élénk [szin vagy tonus]), 8.torténelmileg
meghatarozott mindségek (példaul eredeti, konzervativ, mdsolat).”° E szerint az
elkiilonitési sémarajz szerint felépitett kérddivekre adott reakciokbol, mint kideriilt a
személyek tobbsége a megjeldlési skalan az egészséges testhez vald viszonyitas alapjan
rendelkezett, mint érték mindség. Szinte el se hangzott a sz€ép, a mds, vagy az érdekes
“kategoridja”. Az alanyok e mellett”valamilyen egészen ritka” élménnyel vald
szembesiilésrol beszélnek, amelyben a szép titulusaval inkabb csak mint egy-egy
preferaltabb miivészeti cselekménnyel 6sszefliggésben 4all6 értékhordozot illetnek. Végiil is
azt lehetne mondani, hogy a mozgéskorlatozott személyek leginkabb azon kiilonds és
elviselhetetlen allapotok tehetetlen elviseldjeiként deffinidlodnak, amelyek szerint a
dinamikus életfolyamatoknak kitéve, mint szenvedd alanyok jelennek meg, miként
lehetdség potencialjaik kozott alig vagy egyaltalan nem jelenhetnek meg és talalhatoak
meg megoldéasvariaciok illetve mozgasterek. Rendszeresen talalkoztam két olyan alannyal,
akik nehezen érthetd beszédkézséggel rendelkeztek. Ezért ijabb beszélgetéseket
kezdeményeztem az illeté kérd6iv csoport egyes tagjaival. Az akkori talalkozas alkalmaval

5 ember koziil 4 egybehangzo6 véleménye szerint mintegy ’ha valamit mondtak is” is ezek

55Geertz, C.: A vallas, mint kulturalis rendszer. In: Az értelmezés hatalma. Osiris, Budapest, 2001. 289 old.

56 Kollar Jozsef: Az elme és a milivészetfilozofia flortje. A miivészi értékelés nyelve.
http://www.c3.hu/~gond/tartalom/18-19/frakollar.html
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az emberek az”archaikus” latas €s hallés periféridjara szorulnak, mint nem létez6k vagy
“gysem érthetdk”. A beszélgetést megeldzd korabbi kérddivekbdl pedig az is kidertilt,
hogy a mozgassériiltekhez kapcsolodo itéletekben csupan igen ritka esetben jatszik fontos
szerepet a nemi megkiilonboztetés, annak ellenére, hogy a modernitas vilagaba éppen hogy
a horizontalis vonal két polusat és ellentétét jelenti. Dontden azt allitotta mindkét csoport,
hogy szinte csak a segitségnyujtas alkalmaira redukalodik ez a kérdés és 1atoszog.
Meggy6zddésiik ugyanis, hogy a fiatalabb kerekesszékes nék szamithatnak leginkdbb
gyorsabb ¢és kedvesebb reakciora, illetve nagyobb empatiara és elfogadasra. Mas esetekben
— mondjak, marad a megszokott”tolokocsisoknak fenntartott™ altalanositoé szemlélet. Az
dertil ki tovabba a valaszokbol, hogy azokrdl a személyek részérdl, nem mondhat6 el ez a
feltételezés akiknek hozzatartozoi kdzott mozgaskorlatozott személy ¢l illetve azokol, akik
a helyi vagy nyugati tarsadalom valamilyen tanc kdzegében és csoportjaban dolgoznak.

Az elméletek tobbsége, melyek a tarsadalmi nemek osztalyozasat és torténeti valtozasait
figyelik és targyaljak, tobbnyire nem térnek ki direkkten a mozgaskolatozottak helyzetére.
A megkérdezettek itéletrajz felvételének masik részét jelentették, azok az elkiilonitett
kérdésteltevés csoportok, amelyek a mozgaskorlatozottak megitélésében szerepet jatszo
“tisztasagdimenzidt” vizsgaltak. A kérdésfelvetés Gtlete Robert Pagés szovege alapjan
sziiletett. *’A tipusreferencianyagok hatterében, mint az azonosulas és elhatarolodas sajatos
mozzanatai.az esztétikai mindségek sokfélesége ellenére is a “csunya” , “dirrekt”,
’sokkolo”, ’szegény” én-megjelold funkciok alltak, de elhangzottak az “olyan mintha
belemdszna a privat szferamba”, "nem is tudom mit kezdenék ilyen helyzetben’ kezdetli
mondatok is. Az interneten kozel tobb, mint 100 alanynak korbekiildott
mozgaskorlatozottakat abrazol6 képek alapjan érkezett visszajelzések és benyomasok
alapjan Osszességében elmondhatd, hogy a mozgaskorlatozattakat éré szankciokat illetve
hasznalati preferencidk szabdlyozasat, mint a kdzgondolkodas 4ltalanos gyakorlatait, az
esztétika bizonyos targykdrébe tartozo objektivald folyamatok kiilsévé tétel-elméleteihez
lehetne hasonlitani és azok mikddéselve szerint torekedni a jelenség leirdsara. Masként
fogalmazva a kognitiv modellek non-verbalis tartalmait jelentds mértékben meghatarozzak

a tarsadalmilag atorokitett esztétikai ingermechanizmusok koherenciai.

57 Pagés, R.: Mas személyek észlelése. In: Lengyel Zs. (szerk.): Szocialpszicholdgia, Osiris, Bp., 2002. 264.
old.
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MOZGAS ESZTETIKAI ITELETEK A TARSADALOMKUTATASBAN

“A mozgas “anyagatalan”, csak a latvanyban észlelheto. Nem tapinthato, ezért
elképzelhetetlen, hogy két eltéro megjelenési format oltson: egyszerre legyen valos és a
valos masolata. Az esetek donto tobbségeben a tapintas hatarozza meg az
“anyagszeriség’ érzékelését. Az "anyagszeriiség” alapjan osztalyozzuk a benniinket
koriilvevo valosagot, és kiilonboztetjiik meg a targyakat masolatuktol, gondosan tigyelve
arra, hogy a vilag felosztasdat semmi se zavarja meg.”™*

A testhez fiz6d6 viszonyulasmodokban a mozgés jelentdsége foként vagy
oppozicionalisan a mozdulatlansag aspektusabol kozelitve jelentkezik, vagy a hétkoznapi
cselekvésmintak feldl illetve az intézményesformakban megjelent €s elismerést szerzo
formarendszerek egyiitteseként, amelyeket bizonyos korokben €s idészakokon keresztiil
tehat akkult fogalomrendszerek jellemeznek. A test hasznalatdnak potencialitasa folytan
olyan 6roklédé hajlamok is jelentkeznek, amelyek nem csak az arany és szimmetria tanult
felismerését, de az egészségesnek titulalt test mindsitések szintéziseit is magukba
foglaljak. Réadasul, az a tendencia is megfigyelhetd, hogy az egészséges test fogalmanak
keret feltételeit és megjelenésmodjainak atalakulasait, bizonyos idén beliil a
mozgasrendszerek megvaltozott viszonyulasi szempontjai kovetik. Az interakcio
igazolasat a huszadik szézad elején a hagyomanyosnak és klasszikusnak tekintett miivészet
ujragondolasanak érdekes fejleményei, illetve azok a végbemend valtozasok is
megmutathatjak, amelyek nemcsak a mozgas-esztétika és a tdnc invarians jegyei kozt, de a
mozgoképes viszonylatok nyoman kialakult technicista torekvések kovetkeztében a
filmnyelv kozegében is felmertiltek. A nyolcvanas évek magyar filmmiivészet radikalis

t és holisztikus

gondolatvaltasa, a kép-jelentések parhuzamainak mezodikus egységé
szerkezetét hirdette. Ivan Ladislav Galeta Erdély Miklossal készitett interjja alatt a
kovetkezO megjegyzést teszi: ,, Ezt a filmet olyannak érzem, mint a képeket, amiket

mostanaban festesz...”. Hat persze —mondja az alkoto. ,,Ugyanaz a gesztus. Gesztusok...

58Erdélyi M.: A filmr6l. Peternak Miklos (szerk.), Bp., Balassi, 13-14 old.

59 Ponty, Maurice M.: A film és a modern pszichologia. In: Metropolis 2004/3. Bp., 13. old. Pudovkin
kapcsan, miként a film ,, idébeni forma”.
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Nagyon hasonlit. Tulajdonképpen ez egy posztmodern gesztus...” ® ,, Az egyszerre hat.”'

A LATSZAT — KEP TEST IMMANENCIAJA

“Latasnak azt nevezziik, amikor az emberek altalaban ugyanazt a képet latjak.” A kép
illusztralja a legegyszeriibben azt a tényt, hogy elozetes interpretdcionktol fiigg, hogy mit
is latunk. ”% Eppen az ilyen és hasonl6 “elézetesen megjelend” tartalmakat és
Osszefliggésrendszereket keresem, illetve arra igyekszem ramutatni, hogy a
mozgasorlatozotokkal valo talalkozasok €s parbeszédek test-helyzeteinek hogyan
mutatkoznak meg a sajatos relikviai, és az autentikusnak titulalhaté tapasztalat horizontjai
hogyan reprezentalhatdak. Annak kovetkeztében ugyanis, hogy megértjiik, hogy vannak
olyan jelenségek amelyeknek bizonyos alternativai beépiiltek a mult torténeti
folyamatéaban, s k6zos jelentésvariansokként illetve atmeneti formaegyiittesekként
el6hivhatoak, elfogadhatjuk a mar szinte mechanikusan és automatikusan miikodo
elohivasi technikakkal rendelkezd kognitiv sémarendszerek jelentdségét is. Errdl szamol
be tobb tanulmany is, amely koziil most Gottfried Boehmét valasztottam. Aki a”’Latas
hermeneutikai reflexiok™ cimil tanulméanyaban, illetve a mozgasba hozott reflexiok
kapcsan megjegyzi, hogy a” mindennapos latasnak™® ellentmondo6 kézegben megjelend
jelenség, vagy targy, az illet személyt ~a hirtelen valtasnak™ és interakcionak
koszonhetden olyan zavarba illetve allapotba jutatthatja, amely révén sajat hataraval és

lehetdségeivel szembesiil, hiszen a megismerés 0j fajta aktorokkal, szokatlan kodokkal

60 Erdély Miklos: A filmr6l. Peternak Miklds (szerk.), Budapest, Balassi Kiado, 13. old. E. Miklés nemcsak
filmkészitd, - a dolgozat szempontjabdl az ,,Az dlommasolatok”c. 1977-es Balazs Béla Studioban készitett
kognitiv filmje is érdekes lehet, ezen kiviil ird, koltd, képzomiivész és épitész is egyben.

61 (u.0) 14. old. de a 17. oldalon a kdvetkezd interjuban kideriil, hogy a struktira szerepét, ha képletesen is
ugy kezeli, mint egységesitett ,, gubanc”, amiben egyszerre szolnak és hatnak a hangok és annak forditasai.

62 Gombrich I114zi6 és vizualis csapda, 290-291 old In: Bacsé B.(szerk.): Az esztétika se vége se hossza

63 Boehm, G.: Latas. Hermeneutikai reflexiok
nyf.beckground.hu/incoming/filozofia2/3 mi_a kep/boehm.rtf 3.old.
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kénytelen operalni. Boehm olyan pillanatnyi ”atmenetekrdl” beszél, illetve tobb helyen
Merleau Pontyra is hivatkozva “vizualis konfiguraciokrol”, amelynek evidenciai az érzéki
meghatarozhatatlansaguk ellenére mint, benne rejlé lehetdségek adottsagaiként
majdhogynem teljesen kialakulni, illetve kodifikalddni és atorokiilni latszanak. Eképpen a
koztes felismerésnek tartomanya “hijan van a fokozatoknak és irany nélkiili, azaz
reverzibilis ”.%* ”Mindaz, ami beteljesithetd tehdt az abszencia dllapotabdl keletkezik. Az
abszencia azt jelenti, hogy az érintett pontok , vagy foltok egyike sem vonatkozik
onmagadra. A kép vizudlisan tuldetermindlt...”” Ezzel csupan azt kivinom bizonyitani,
hogy a mozgéskorlatozottak megitélésének diskurzusait a szemléletek hasonlé modozatai
¢és dinamikai viszonyai toltik be. Tehat a helyzet és targy felismer6 konstitucidban a
mozgaskorlatozottak személye kapcsolatdban szinte automatikusan 1étrejohet ez a fajta
sajatsagos, sok esetben csak pillanatokra korlatozott, de rendkiviil sokat jelentd
“hianyallapot”. Nem beszélve arrol, hogy olyan tarsadalmi tényezdkként, mint amirdl
Szabari Vera is beszél immaron, a tudomanyos tevékenységek korében elismert €s
nélkiilozhetetlen feltételeknek szamitanak.® Erre a szokatlan tendenciara, illetve latvanyra

’

utal Gombrich is: "...valamilyen kiindulo feltevés elfogadasara kényszeritenek, amelyet

azonban nem lehet végig fenntartani. Ebbol fakado zavarunk arra utal, hogy szokatlan

2967 9

tapasztalattal allunk szemben. ”* "Egy kép tehat azaltal valik képpé, hogy a papiron
lathato jeleket értelmiink koherens és konzisztens iizenetté képes rendezni. Ha

konzisztenciat érzékeliink és kialakul egy interpretacio, akkor igen nehéz azt

64 Uo. 10.0ld. Gondolatmenetét a szerz6 Cézanne bizonyos festményeinek példajan keresztiil vezeti le.

65 Uo.

66 Szabari V.: Tudomanyképek és tarsadalomszemléletek. In: Somlai Péter, Suranyi Balint (szerk.): Latas-
viszonyok. Pallas, 2009, Bp., 125.0ld. Arnold Gehlen (Kor-képek. Gondolat, 1987 Budapest 48.0ld.) harmas
felosztasaban is megjelenik ez a tendencia és mozzanat, miszerint a tapasztalati tudomany idealtipusaba
kiilonboz6 tapasztalat alapti megfigyelésekbol szerzett benyomasok is tartozoak.

67 Gombrich, Ernst: 1110zi6 és vizudlis csapda. In: Bacsé Béla: Az esztétika se vége se hossza. Ikon,
Budapest, 1995. 294 old
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érvényteleniteniink, kilépniink beldle.”* Hipotézisem szerint tehat a testjegyek
megitélésének helyzetei szinte kivétel nélkiil fiiggnek a kulturalis megfelelések és vonasok
révén kialakult képi mezdk, és a normalitasnak titullt tarsadalmi értékek mentén zajlo
kategorizacios gyakorlatoktdl és polémiaktol. Masképpen szdlva, az ilyen jellegli és
kvalitassal bir6 folyamatok és struktiirdk révén a normalis és az elfogadhat6 test-idedhoz
flizétt viszonyok ¢€s kapcsolatok artikulalédnak elsédlegesen és jutnak kifejezddésre.

A test-normak kialakulasa én-félté mechanizmusokkal kiilonb6z6 diferenciakkal, és
elhatarolédasokkal parosulnak, s mint értékitéletek verbalizalt test anyagai és formai a
kultara immanenciajanak univerzaléiként az 6sszmiikodés tarsadalmi alapjat képezik.

“A 7latszat” azt juttatja elsonek esziinkbe: “a latszat csal”. Valami a “latszat szerint”
ilyen, de valojaban mégsem az. llyennek és ilyennek "latszik” de éppen csak latszik,
valojaban nem olyan (de legalabbis nem biztos, azaz kétséges, bizonytalan, hogy olyan).
A masodik jelentésdimenzio ugyanakkor félreérthetetleniil jelen van olyan kontextusokban,
mint példaul a kovetkezo: "Mar latszanak a part kérvonalai.” Latszanak, azaz
megmutatkoznak, foltinnek, megjelennek; folbukkanak a latotérben, a horizonton,
elolepnek érzékileg a hattérbol. Hasonloképpen: “Mar latszanak valaminek a jelei”,
példaul a javuldasnak, a betegségnek, annak, hogy megvaltozott, masképpen él.”” A
megismerés elsddleges helyén pedig az a fajta a perceptudlis kategorizacio allhat, amely
vizsgalati anyagrol egy Gyori-Dani Déra Rokszin Adrienn szoveg is beszamol:” Egyes
kutatasi eredmények alapjan ugy tiinik, hogy az N1 komponens altalanos diszkriminacios
folyamatokat is tiikroz, és az asszocidcios kérgi teriiletek felol érkezo, ugynevezett top-
down hatdsok is befolyasoljdk, mivel ugyanarra az ingerre az elvégzendo feladattol

fiiggben valtozhat a megjelenése.””’

68 U.o. 300. old.

69 Fehér M. 1.: ,,Az eszme éréki ragyogasa”: Esztétika, metafizika, hermeneutika
http://real.mtak.hu/3545/1/1055730.pdf 136.0ld.

70 Gyodri-D. D.— Rokszin A.: A vizualis kategorizacios folyamatok elektrofiziologiai korrelatumai. In:
Iskolakultara Bp., (2-3) XXI. évf. 2011. 02-03. (A kutatast Vogel, E. K. és Luck, S. J végezte, a kutatasi
anyag megjelent: The visual N1 component as an index of a discrimination process. Psychophysiology, 37.
Sz. 190-203) “... a viselkedés valtozok sem feltétleniil korrelalnak a tudatosuldas mértékével, és
latorendszertink szamunkra tudatosam nem értelmezheté jellemzok alapjan is befolyasolhatja dontéseinket.”
A szerz6 Pléh Csaba: Kognitiv idegtudomany c. munkajara hivatkozik.
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A MOZGAS VALOSAGELMENYENEK HOZZAFERESE A KISERLETI
DOKUMENTUM FILMBEN

, Anyag is vagyok, szellem is, énem bizonyos modon egymasba kapcsolja a kettot, eleven
és élnivalo viszonnya valositja egyiittlétiiket. Bizonyos tehat, hogy sajat anyagom és sajdt
szellemem, testem és lelkem viszonyat illetoleg nem vagyok egészen tudatlan, e viszony
szamomra tapasztalatisag s ha azt, amit atélek benne, alatamasztom és gazdagitom azzal,
amit a ténybeli kutatas és gondolkodas tudomdanyosan megvilagitott valosziniileg egészen
kozel jutok e probléma megolddsdahoz”'Henri Bergson az eszmélet kozvetlen
adottsagainak tanulmanyozasa koziil bizonyos okfejtései koztudott, hogy az agyfiziologiai
kutatasok részérdl kisérleti kimutatasokkal is alatdmasztott igazolast nyertek. A szellem
kolcsonhatdsaban az agynak a felejtést, mig az eszméleti jelenségnek, azaz a szellemnek
tulajdonitotta az emlékezést. A megkiilonboztetés koztes lancolatét a testnek illetve a
mozgas spontaneitasanak az elgondolasara alapozta, azaz a kdlcsonhatés fliggvényét
elsdsorban harom komponens egyiittes miikodésében latta, a szellem, az agyveld, és a
mozgas-tartalmaban, mely utobbi képes a multbéli emlékek €s élmények kozott valamilyen
értelemben informaciot szolgaltatni. 7 Miként azt Bergson is allitja, a tapasztalati
folyamatok mozgas-reflexiok nélkiil nem értelmezhetdek, hiszen a sok és az egy mindség-
sorozat valtozatainak allapotai, a tér és a fogalmasitott tartam az id6 aktualitasban
zajlanak, mint egymdsba hatolé mindségek folyamatossdaga,”olyan esztétizalo latasmodok
sajatja, melyek az emberi természet 6nndn velejardiként funkcionalnak. Ezt jol
illusztralhatja Ramacachandran esztétikai preferenciainak sora, miként milyen fontossagi

sorrendben illeszkedik és kapcsolddik 0ssze, hangolodnak egymasra az idegrendszeri és

71 Dienes V.: Bergson filozo6fiajanak alapgondolatai. In: Kiilonlenyomat, ,,Religio” Hit és
Boleselettudomanyi Folyoirat, Bp., 1929. 16. old. Dienes Valéria Henri Bergsonnal is tanult filozofiat, tobb
munkajat forditotta magyarra. 1912-ben, azaz a 1oo. évfordulojat iinneplé Magyar Mozdulatmiivészeti Iskola
megalapitoja, és az orkesztika néven emlegetett mozgastechnika és rendszer kidolgozdja.

72 Uo. 20-21. old.

73 Uo. 8. old.

37



tudati elvek folyamatai.” Az emlékezés és a perceptualis készségiink miikddésében illetve
a befogadoi aktus folyamatdban megjelend geometriai alakzatok és téri viszonyok
konstellacioja nem lehetséges, a 3. legfontosabb mozzanat, a mozgas és dinamikai relaciok
felismerése nélkiil. Hipotézisem szerint ezért a mozgas, mint vizualisan is régzithetd
illetve alkalmazhato nyelv, ha revidealodva is a tudati jelenségek sajatos hordozoja, foként
azokra az esetekre vonatkoztatva, amelyek sordn a tudati miikodések nem feltétlentil a
kulturalisan preferalt elvek mentén szabalyozottak. Ezzel a kijelentéssel, azt allitom, hogy
az emberi elme eddigi kutatasok alapjan elismert €s recensnek szamito terepei bizonyos
kulturalis bevatkozasok nélkiili kozos faktorokkal bir6 test-interpretacidval is rendelkezik.
Bergson ezt a mindenre emlékezd és athatd szellem determindnsaként fogalmazza meg,
kiemelve a test és mozgas kozvetitd és interaktiv szerepét. Talan elfogadhaté Bergson
allaspontja, miszerint a tudat inkébb a felejtd illetve szelekcidos mechanizmusokért tehetd
feleldssé, mintsem az emlékezés képesség feltételeinek biztositdsaért. Az agy sajat
kategorizacios szerepének “kvazi-artisztikus ” sziikségleteit jelent non-verbalis
mozgasképleteit és energiadramldsat a tudat valamilyen mddozata €s stimulacid egyiittesek
atallitasaval, megtévesztésével, illetve “’kiiszobre” helyezésével ide tartozoan a kulturalis
befolyasolasok, - a rekredcios igények” (vagy ahogy Edgar Morni is mondand a nyugati
tarsadalomra egyre inkabb jellemz6”eszképizmusra” torekvd hajlama illetve virtualis
szabadsagélménye, dlomigénye, mint azonosuldsi kényszer) felmentése révén a filozofus
szerint meg lehet valtoztatni.  Ennek vizsgalatara olyan élet és , hatarhelyzetek”
mozgasfajtainak érdekes 0sszefliggéseit, vagy karakteres jegyeit kutatom, melyek
digitalizalt valtozatban a filmnyelv reprezentacidja révén, nemcsak mint egyes jelenetek
illusztracidja, hanem mint adekvat jelentések hiteles és 6nallo halmaza viszonylag hiteles

forditasban, a test- képek egylittes érzéki mindségein’® keresztiil is megjelennek. Az alany

74 Szegedy-M. M.: A miivészet tudomanykozi kutatasa In: Pléh Csaba (szerk.): A miivészet, mint kutatas.
Magyar Képzémiivészeti Egyetem és a Semmelweis Kiado, Bp. 2007.

75 Almasi M.: Anti-esztétika. Helikon Bp. 2003. 13. old.

76 Az ,, érzéki minéségek” az inteszubjektiv helyzetekben fellelhetd se nem érzékletek, se nem benyomasok
vagy észleletek, hanem azok 0sszességének ,, homalyos azonosulasa” (Laura U. Marks In: Haptic Visuality)
de a koriiliras probaja folytan ide tartozonak tartandm, Vivian Sobchach magyaréazatat a ,, karndlis
hattérazonosulasrol”, vagy M. Merleau- Ponty-t6l a ,, kiazmus ” tartalmilag hasonl6 jelentés valtozatait.
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testének kifejezo illetve értékkolcsonzo, destrudlo jellegébdl adododan, azaz a
hétkoznapoktol eltérd cselekvések és kognitiv mindségek okan érdekes lehet kiilonb6zo
aspektusokbol megvizsgalni az észlelési vagy affekcios reakciokat. A film tehat, els
sorban dokumentacios szandékkal egy kiilonds vallalkozasi kisérletként jott 1étre, abbol az
intenciobol, mi szerint a ,,filmszem” sugallta képanyag a torténések Gsszesitett lenyomatat
adja a film mozgés és a mozgdkép altal eldallitott mozgasfajtak egybehangolodasa révén,
azaz a tObbszordsen egymasra vetitett mozgasok kovetkeztében. A vizsgalati illetve
kutatési fazisok révén bemutatasra keriil néhany olyan szekvencia, melyben a
mozgaskorlatozotts szereplok, bizonyos kiemelt folyamat intervallumot és cselekvéssort
sajattest-helyzetiikbdl és adottsagaik tudataban kivitelezik.

”A Malnalevelek fondkja eziist” cimii film tehat, mint dokumentum jellegii invesztigacios
illetve performativ alap is kezelendd, miként a mozgaskifejezési intenciok és
beavatkozasok kovetkeztében, bizonyos fikcios elemeket erdsen involvalni és reprodukalni

kényszertiltem.

ELMENY ES ESEMENYSZERUSEG

A filmben olyan életmodtipus részletek jelennek meg, amelyekkel az egyes karakterek
gesztusrendszere Osszegzéshez jut, azokkal a tevékenységi formakkal, amelyekkel a
szerepld a midennapokban a tudati allapotok inaktivitasanak kényszerébol fakaddan
gyakorta szembesiil, s az adott id6kezelési faktorral ¢s sziikségszerii modozatokkal, olykor
eseményszeriiként 14t el. A film és jelen szoveg elsddlegesen tehat azt a problematikat
célozza ¢s dolgozza fel, hogy a tudati aktusok rejtett jelentéseit a non-verbalitas szintjén, a
testi reprezentacid mozzanatai segitségével, képileg hogyan lehet megjeleniteni.

Hiszen a test irritabilitdsa részint fligghet a kognitiv sémak irracionélis formakban tomoriilt
szektoraitol, amely kovetkeztében kiilonbozo artikulacios kifejezésmodok jelentkezhetnek
a testfelszin kozvetitésében, részint a kulturalis mintak tematikus rendszereitdl. A film
szovete , mintha ezt a célt szolgalna, az egyetlen eddigi olyan médium, amely képes a non-
verbalitds adta valtozasokat viszonylag hitelesen megragadni és aktualitdsokban felsejld

tapasztalati mindségéket Osszesitve, diakritikus mozgdsba’ sokoldaluan atadni. Ennek

77 Sobchack, V,: ,, A cinesztéziai szubjektum, avagy a testi tekintet” Metropolis 2004/3. Bp., 27. old. A 26.
oldalon talalhato labjegyzetben ezt a fajta introspektiv mozzanatot, - amir6l a dolgozat is szol, a film test
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ellenére a tudomanyos kisérletekben ugy vélem még mindig kevés olyan introspektiv
mozzanat ¢és filozofiai jellegli témabontas jelenik meg, amelyben az alkotd, mint
tarsadalmi lény magat kotelezi sajat szubjektiv élményanyaganak képi elszamoltatasara.
Az utdbbi tobb szaz év alatt is a kiillonbozd fenomenoldgia vizsgalatok €s a kognitiv
szemléletii rendszerektdl eltekintve viszonylag kevés reflexio sziiletett tanc-esztétika
témaban, a mozgoképen perzisztalo mozgasok non-verbalitasanak tekintetében. A szdzad
elejétol kezdve kezdtek el a tancrdl is alapvetden meghatarozé kutatdsokat végezni. Alain
Lomax a Laban Effort-Shape elméleten alapulva példaul 1961-ben inditott tancot éneket és
beszédet magéba fogalld globalis méretli kutatast, amely révén mozgésstilusokat
egységesen egyéb mas verbalizalt jegyekkel és formarendszerekkel tanulmanyozott.”™

A film elsddleges kisérletként a mozgasfajtak alapvetd funkcidinak dominans helyzet
jelentéseivel kivan foglalkozni, hogy a virtualisan megragadott vilagban a kiilonb6z6
okoknal fogva megmaradt latdismodok atalakuldsat, az alkalmazasok illetve vizsgalatok
sorat sajat aktualitasabol tekintve, onnon feldolgozasaval tobbféle sikon is kiegészithesse.
Annal is inkabb, mivel a kardindlis gondolatok ™ a mozgast eleven formavaltozasai és
dinamikéja okan valosnak és €letszertinek kezelik. ” A mélnalevelek fondkja eziist” c.
performativ dokumentumfilm mozgoképes szituacidja csak minimalisan, vagy egyaltalan
nem tartalmaz verbalizalt szemantikai értékeket. Ilyen értelemben a nézd az
informdacioszerzés lehetéségét és affirmativ kodjait szinte kizardlag az alany testének
mozdulatsoraibdl illetve a kiilonb6z6 mozgastajtak kifejezd rendszerei alapjan szerezheti
meg, azaz a film kodolt és megformalt nyelvén, illetve csatorndjan keresztiil vetitett

mozdulatsorok révén. Tehat a képi mozgasok és az alaki testmozgéasok véltozatainak

Osszefiiggéseként értelmezi: ,, A4 film teste” nem lathato magaban a filmben, kivéve intencionalis aktivitdsa és
diakritikus mozgasa altal.” Egy olyan sajatos reflexeri felfogasi modrol van sz9, mely az analitikus tudatos
szférakat megel6zo Osszetett érzet jelenségként jelentkezik a cinesztéziai szubjektumaban lezajlo
transzmodalis kooperaciok és forditasi folyamatok révén. A diakritikus mozgast olyan fajta hegemoniaként
irja le, amelyben majd minden ellentét reverzibilisnek tinik fel: , ... figyelmiink parhuzamosan iranyul az
ittlet” és az ,,ottlét” fele, egyszerre vagyunk képesek érzékelni és értelmezni, egyidejiileg vagyunk alanya és
targya a taktilis vagynak.”

778 Talalhatunk erre utalast Brigard, E. ,,A néprajzi film torténete” c. munkajaban. In: Paul Hockings:
Principles of Visual Anthropology. Mouton, Haga-Parizs,1975.13-43. old.

79 Sobchack, V.: ,, A cinesztéziai szubjektum, avagy a testi tekintet” In: Metropolis 2004/3. Bp. 22. old.
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megértési horizontjat képezik. Ezért varhatdan amellett, hogy a képsorok tobbszordsen
masolt feliiletei, az alany aktudlis tudat-test viszonyanak involucidjaként, olyan dnkényes
rejtjelek illetve jelentésvariaciok is megnyilvanulhatnak, amelyek egyaltaldn nem, vagy
csak nagyon ritka precedens kovetkeztében fordulnak eld, tudatos alkalmazasban nyelvi
sikon, illetve fogalmi keretek és paraméterek hasznalata alapjan. A testvonatkozéasu
mozgas esztétikai és kulturalis funkciéit targyald diskurzus tehat szoros dsszefiiggésben all
a bergsoni “agy-miikddés” illetve kognitiv modellek mindsitési-folyamataival is, melyek
egylittes problematikéja szdmos kérdést felvet. Vajon miként, milyen k6z0s magatartasi
ritualékkal és torténeti interpretaciok mentén jon 1étre egy értelemegyiittes, s az azonositasi
mechanizmusok folyamatabdl szarmazd esetleges eltérések alapjan, hogyan, milyen

modon vonhato le barmiféle verbalizalhato konklazio?

LELEK-TEST REPREZENTACIOK

A legutobbi kutatdsok bebizonyitottak, hogy milyen plasztikus az agykéreg, és hogy a
testkép “agyi térképei” vetiiletei milyen hihetetlen mértékben atrendezédhetnek,
megvaltozhatnak, s nem csupan sériilések vagy bénuldsok utan, hanem egyes részek
specialis hasznalata, vagy kihasznalatlansaga kovetkeztében is. ¥ A kiilonb6z6 tarsadalmi
itéletek intencionalis aktusai, mint anyaghoz, testhez kothetd verbalizalt formaintenciok a
kultira immanencidjanak és miikodésének fontos alapjat képezik és nemcsak a hasznalati
formak és megkozelitésmodok relacidi soran, de koronként is eltérd
jelentésmodosulasokon mennek keresztiil. Thomas M. Robinson is leirja, hogy a korai
testértelmezések koziil Platon gondolatkisérletében a test, azaz a szoma a psziiché, mint
1élek (vagy élet, de jelentheti a megismerd értelemet is), viszonyaban jelenik meg. Miként
az ember ,,valddi illetve felfoghato énjének” kiilso felszine 6nndn teste, mely az €let
principiuma ellenére képtelen a talélésre. E nézet elterjedése, annak a hite, hogy a psziiché
valodibb emberi érték, mint maga a test, koriilbeliil a 6. szdzadra az orphikus mozgalom

hatasanak és elterjedésének koszonhetd Gorogorszagban. A testi 1étezés nem, mint a

80 Sacks, O.: Antropologus a Marson. Osiris, Bp. 1999.
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cselekedet kivalto oka jelenik meg, ennek a szerepe ugyanis ebben a disztinkcidoban féleg a
lélekre harul, melyet az illizorikus haldl utani elszamoléasokkal itéltetik meg. A test ezért
inkabb definialhaté nem-cselekvésként, amely elszenveddje és alarendeltje a 1élek sajatos
természetének. ' A Phaidon utan késébb az Allamban a 1éleknek Platon 3 1élekrészt
tulajdonit: értelem, (fej) indulat, (mellkas) zsigeri vagy (hasiireg). E szerint a nézet szerint,
(pontosabban, amit Platon utols6 alkotodi korszakanak elején ir és allit fel sajatos analogiat
test és 1élekrészek kozott) a mindennemil fesziiltség éppen a l1élekben zajlik le, s nem pedig
a test-1¢lek kozott. Ezek kozott is Platon az értelmes 1élekrészt tekinti a legkdzelebbi
funkcioval bironak, mely a transzcendenst a maga nemében a legkdzvetlenebbiil
kozvetitheti. Ebbdl a szempontbdl tekintve a test kiesik addigi szerepkorébdl azaz, hogy
egyaltalan képes a ,,vagylagossagra”. Az értelmes 1élekrész, melyet a 1élek egysége
magaban foglal, mint koztes entitas foghato fel, mely foldi (valdjat tekintve igaz
véleményként azonosithatd), és transzcendens (mint igaz tudas) jelenségek kozt eligazitani
és helyesen felismerni képes. Erds test-férfiak, gyengék-n6k —gyavasadg-moralis statuszbeli
1ét-fiiggvény. Betegség a 1¢élek betegsége, mely szandékolt rosszként definialt részérdl, oka
lehet a helytelen nevelés. Gyogymod a testnek: fizikai mozgas, vagy testgyakorlas, a 1élek
épségéért pedig elmélkedd 1étet javasol. Az értelmes Iélek, mint ,,6nmagat mozgato™”
tételezodik, ® s az 5nmozgas képessége kiilonbozteti meg az embert az élettelentdl. Ennek
kivalto oka az értelmes 1¢élekrészben keresendd, - mondja Platon a Torvények 1o.
konyvében, amely teremtetlen entitas”, 6rokké fogva 1étezd 6rokké valdan, s melynek
elsddleges célja, mint ahogy voltaképpen minden 1¢élekrész mozgéasanak: gondoskodni a
moralis egészségrol”.* Borgos Anna a testképrol szolo filozofiai és kulturalis
attekintésében ugy gondolja, hogy a gordgok idealis testet olyan egységként gondoltak el,
amely ,.korporalis médon” a kozmologiai folyamatok atmeneti terepeként értették. Majd az
Otestamentumban a testet, mint eleven testet képzelték el, amely, megtestesiilt Iélekként,

egy teljes személyt kivan, isten képének hordozdjaként.* , ...Descartes-tol Kripkéig

81 Robinson, T. M.: A test és 1élek dualizmusanak fobb vonasai. Gond, Bp., 1999/20. 166.0ld.

82 Uo. 179.0ld. A szerzé a Platon, Timaiosz 245c-246-ra hivatkozik.

83 Uo. 180. old.

84 Borgos A.: Testkép-képek. Attekintés a fogalom filozofiai és pszichologiai értelmezésérél
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hangsulyos a nézépont, hogy a tudatos dllapotok és a testi torténések osszefiiggése
esetleges.” ,, ...masrészrol az a vélemény viszont egyenesen abszurdnak tiinik, amely
megprobalja a kettot elszakitani egymastol. A teljesen testetlen lélek legaldbbis nagyon
valosziniitlen feltételezés. Ugyanakkor sokak szamdra sohasem volt kétséges, hogy a lelki
valamilyen hatalmat sziikségképpen gyakorol a testi folott.”* Colin MacGinn azt allitja,
hogy a kettd kozott nem tehetd éles kiillonbség, mivel nem allapithaté meg pontosan, hogy
test és 1élek kozotti viszonyban a miikodésformak mindig kontingensek vagy
sziikségszertiek-e. Hasonloképp gondolja Henri Bergson is, hogy az agymodosulasok €s
eszméleti jelenségek egymashoz rendelt viszonyaban, az agyallapothoz
megszamlalhatatlan sokasagl eszméleti tartalom tartozik. Miként Bergson az eszmélet
kozvetlen adottsagat illetve a ,,jelenként” kezelt eszmélés 1ényege alatt a mozgas
lehetdségét illetve gyakorlatat értette. Hasonloan gondolkodnak errdl egyes
fenomenologusok is, akik szintén az aktudlis azonosuldsban valé mozgéaspotencia

torténésterére hivjak fel a figyelmet.

A TEST PERFORMANCIAJA

"A tarsadalmi hatarfeliilet modellje az analog modon keletkezett itélet, marmint a
latvannyal egyértelmiisitett azonnali itélet, a felszin feliileti itélete, mely a jelenség-
értelmezésig hatol s nem jut el még sok esetben a jelentésértelmezésig sem.

Az intencionalis aktusok €s aktualitdsok révén a személykdzi szerepek latvany-viszony
erdssége a hozza kothetd fokusztavolsag kozvetlensége révén, bizonyos elméletek szerint,
mint kvazi kiils6 targy- objektumokat hoznak létre. Az individuum, mint a latvany terébe

zart megfigyeld, kiilonbozdség igényének tekintetében is egységesitett tranzitiv

In: Csabai Marta—Erés Ferenc (szerk.): Testbeszédek. Koznapi és tudomanyos diskurzusok a testrdl, Uj
Mandatum, Bp,, 2002.

85 McGinn, C.: Megoldhato-e test-1élek dualitasanak rejtélye? In: Gond 1999/20. Osiris, Bp., 198. old.

86 Panofsky, E.: A jelentés a vizudlis miivészetekben. Gondolat Kiado, Bp., 1984. 251.0ld.
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jelentésideal, a masik jelenlevdségét, mint ,,Masikat™®’ és annak eltérd vagy hasonld
objektum megjelenése illetve a definidlds modja is meghatarozza. ,, Miutan az emocio nem
belso és lelki esemény, hanem masokkal és a vilaggal valo kapcsolatunknak testiink
viselkedésébdl kiolvashato variacidja, nem szabad azt mondanunk, hogy a kiilsé szemlélo
szamara kizarolag a harag és a szeretet jelei értelmezhetdek, s igy a masik embert éppen e
jeleket értelmezve értjiik meg. Azt kell tehat mondanunk, hogy a masik ember
bizonyossdaggal viselkedésében érthetd meg a szamomra.”*

A Masik viselkedéstipizalasa, s mint kihelyezett kategoria, illetve latvanyelem, az értékelés
mértékének egyik kifejez0dési lehetdsége, amely fiigg az onreprezentacid karakterének
beallitottsagatdl, azaz egyiitt jar a verbalisan is artikulalt eszme targyiasulasaval. Ebben a
viszonyban mint materizalt emberi forma a tekintet elsdédleges élményeként megjelenitett
szabvany, mindannak a komplex tarsadalmi jelentésbeli tartalomnak a kifejezddésként,
melynek az illeté individuum a maga szinvonalan tagja. “Ldtasnak azt nevezziik, amikor
az emberek altalaban ugyanazt a képet latjak.” A kép illusztralja a legegyszeriibben azt a
tényt, hogy eldzetes interpretdacionktdl fiigg, hogy mit is latunk.

Bar fontos lehet megjegyezni, hogy abban a relacidban, mikor néz6 a latas képességével a
nézhetdség terében zajlod lehetdséget megteremti, a latott és kivitelezett targy, mint a
sorozatosan rogziilt jelentéstartalmak rekonstrudlasanak fokusza azonban ezt az affinitast
majdhogynem nélkiil6zi, hiszen nem mindig johet a kdlcsonosség helyzetébdl fakado fenti
kohézio 1étre. A jelentéssikok 0sszeolvadasaval a tarsadalmi folyamatok kodolasa és a

kisajatitas kollektiv természete az objektivacié azaz targyiasulds révén egyenldtlenségek,

¢és szembenallasok modulécids sorozatait és viszonyait teremtik meg, tdrsadalmilag

87 Ponty, Maurice M.: A lathato és lathatatlan. L’Harmattan Kiado, Bp., 2006. 300. old. Fiiggelék. ,, 4 mdasik
nem a szabadsag-kiviilrol sziikségszeriien meghatarozottnak, fatalitisnak tiiné-zarvanya, nem egy masik
szubjektum rivalis szubjektuma. Ugyanabba az aramkérbe van belekétve, amelyik engem is a vilaghoz
kapcsol és ezaltal kapcsolodik hozzam is. K6z0s a vilagunk. A kolcsonds fiigges vilaga, vilagok kézotti vilag.
- Altalanos tranzitivitds.”

88 Ponty, Maurice M.: A film és a modern pszichologia. In: Metropolis 2004/3. Bp., 13. old. Jean Paul Sartre
a viselkedések szimbolikus értelmezése kapcsan irja a szerzo.

89 Gombrich, Ernst H.: 1114zi6 és vizuélis csapda. In: Bacso Béla (szerk.): Az esztétika se vége se hossza.

Ikon Kiad6, Bp., 1995. 294. old
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szabvanyositott szimbolikus formakat kényszeritenek tagjaik testére.

”...- a targyak miképp hozzak létre a presztizst vagy éppen az ellenkezojét. Ezeknél az
“object event "-eknél elemezhetd targyakra vonatkozéan a “performancia”.” ,, A tiszta
agonalitas és a tiszta teatralitas szintere ez. Performansz, amelyben tagadni kell azt, amit
valojaban csak nincs erénk meghaladni, titkolni azt, amit végiil is viselni szeretnénk, és
szeretni azt, amibe még mi magunk sem tudunk beleegyezni. Itt mintha mar érokre két

’

kiilon dolog lenne: ” a magam igaza” és az "igazsag maga”.”’ Masrészt egy kép latvany
értelmezésében eliddzve rogziilt sémakra és tampontokra lehet sziikség, vagy az
interpretacid megszokott valtozatai ajanlkoznak fel a megértésre, melynek hivatkozasi
alapjai egyértelmiinek és egyontetiinek kezeltek, az informécios szintér és annak
meghatarozo6 irdnya szituacié jelold tényez6. Gombrich szavaival élve: egy beépitett
elorejelzd késziilékkel rendelkeziink, a megjosolhatod forma helyett ugy nevezett koztudott
formaval.” A test-séma ilyen jellegli megkozelitése pedig potencialisan folyamatos és
oroklédo hajlamokat rejt magaban. A latott leirhatd formajaként az els6 reakciok és
benyomadasok révén a latas elégségének elégtételeként, az ember valdsagként értett és
megkonstrualt teste, és annak test-jelzései a kulturalis dimenzidk sajatos értése és az €rtés
nek vélt informaciok atszervezése folytan. Olyan Osszetett verbalizacios folyamatokon €s
mozgéskoordindciokon keresztiil, amelyek a tarsitott jelentéseik egyiitt-mozgasa révén
kolesonds érték képzodésekben akkumulaldédnak.

Itt az Osszekapcesold és atszervezd erdn lenne a hangsily, ezért Bergson , Sobchack * stb.

elméleteinek nyoman talan megkockaztathat6 az a kijelentés, hogy a jovo test-

90Hofer T.: A targyak elméletéhez. In: Népi Kultira népi tarsadalom. A Magyar Tudomanyos Néprajzi
Kutatointézetének Evkonyve. Bp., 1983. 47-48.old.

91 Palfalusi Zs.: Performansz. Teatralitds és agonalités a filozofiai diskurzusban. Kijarat Kiadé, Bp., 2009.

17. old. Performer: "Veszélyes masokra, veszélyes énmagdara.” (28.0ld.) Ide tartoz6 magyarazat lehet

>

Anthony Howell- ”immobilitas hiperbolaja” is, ...aki a performance art-ot alapvetéen a mozdulatlansag, a

repeticio, és az inkonzisztencia aktusaként irja le. Fiiggelék 330.0ld.

92 Gombrich, Ernst H.: I11uzi6 és vizualis csapda. In: Bacso Béla (szerk.): Az esztétika se vége se hossza.
Ikon Kiadé, Bp., 1995. 297.0ld.
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problematikak megoldasanak kulcsai preferencialis szinten a mozgasgyakorlatok

tapasztalati horizontjdban keresenddek.

TEST MU MOZGOKEP(P)EN

"A mozgds “anyagatalan”, csak a latvanyban észlelheté. Nem tapinthato, ezért
elképzelhetetlen, hogy két eltéré megjelenési format oltson: egyszerre legyen valos és a
valos mdsolata. Az esetek donto tobbségében a tapintas hatarozza meg az
“anyagszeriiség” érzékelését. Az “anyagszeriiség” alapjan osztdalyozzuk a benniinket
koriilvevo valosagot, és kiilonboztetjiik meg a targyakat masolatuktol, gondosan tigyelve
arra, hogy a vilag felosztasat semmi se zavarja meg.” * Az 6tvenes hatvanas évek
fenomenologiai vonatkozasu testinterpretaciok kozott szamos olyan észrevétel elhangzik,
hogy az emberi jellemvonasok és tényezdk és magatartasformak analdgidjara épiild
jelentések, avagy az értékitéletek alesztétikai tomegtermelésének és formaanaliziseknek
kitett és szlkitett vizsgalt terep-felszinei. A sokfélének tind, de ,,egységesitett” fetisiszta és
popularis paradigmak, avagy a balvanyozott divat testek dramlatainak légkore, egyeldre
még mindig az idedlis test-képek fliggvényében gyartott sziikségletek és szabvanyok
szerint kinalnak feliiletileg viszonylag gyorsan valtoztathatd és kdvethetd mintakat, mely
iranyvonalakkal 0sszefliggésben a tarsadalmilag elfogadott hovatartozas feltételek is

kialakulnak

A CINEMATIKUS TESTMOZGAS INTEGRACIOJA

., ... @ kortars filozofia lényege mar nem a fogalmak ésszekapcsolasa, hanem annak a

93 V. Sobchack a ,, cinesztéziai szubjektum” konceptualizalasa okan idéz Steven Shaviro ,,The Cinematic
Body c. konyvének 255-56. oldalarol: ,, 4 kép nem lehet a test ellentéte ugy, ahogy a reprezentdcio
ellentétes a szamara elérhetetlen jeldlettel. Kosza, potlékszerii materialitas jarja at a mechanikai
reprodukcio (allitolag) idealizalo folyamatat. (...) A test a filmes apparatus elemi komponense; egyszerre
targya, szubsztancidja és hatara annak” In: Metropolis, 2004/3, 24. old.

94 Szilagyi G.: A film fogalma. A sajatsag természetrajza. Magyar Filmintézet, Bp.,1995. 13-14. old.
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leirdsa, hogyan keveredik a tudat a vilaggal, miként tartozik egy testhez, hogy él
masokkal; mindez pedig igazi filmes téma.” A film pedig kiilonosen alkalmas az elme és a
test, a tudat és a vilag egységének a megjelenitésére, egyikiik a masik daltali kifejezésére.””
A mozgd-képes apparatus bevezetése attol fiiggden, hogy az apparatus mennyire €élesen
elhatarold, s az élményanyag miként miikodik, feloldodhat a néz6i tekintet és filmben
szerepl6 alany distancidja, olyan tudatosan vallalt illetve mivelt képi allapottal, és
latvanykezelési metddussal, amely bizonyos tudomanyos leirdsok az alfa tudat allapotdhoz
hasonlitjak, szamos problémahoz vezet. Az dntudat-értelem €s agy viszonyat tekintve:
,,Nem lehet eléggé hangsulyozni, hogy az ontudatnak (vagy sajatos tudati allapotoknak)
mint olyannak a meghatdrozottsaga nem az agy érzékelheto tulajdonsaga. Egy élo agy
vizsgalata tulajdonsdgok széles korének tanulmanyozasara ad lehetdséget (alak, szin, a
szovetek felépitése stb.). De ez nem teszi lehetové a kutato szamara, hogy lassa_az alany
tapasztalatat, hogy érzékelje magat a tudatos dllapotot.””® Nem bizonyos ugyanis, hogy az
ontudat ugyantigy testi allapot is lenne, azaz térbeli dimenziok és folyamatok &ltal
megmagyarazhato tarhely. A képi reprezentéci6 attételes formai tobbszorosen megvaltozott
mindség hordozoi, mivel példanak okaért az almatlansag allapota tudatosan vallalt és
tervszerlien elokészitett folyamat, az alany nem, mint ,,természetszerti ” hordozo6 jelenik
meg, hanem 6nnon szerepe kovetkeztében kialakult mindségében. Ezért bizonyos
értelemben szdmon kérhetdek a megélt formak és non-verbalis jelentések halmozottan
masolt és elvonatkoztatott helyzetjelentései.

A helyzet kivédése megitélésem szerint, azonban kivitelezhetd, a kozos diakritikus mozgas
értelmében felvallalt testi reprezentacidval. Mivel, a mozgoképi formakkal megjelenitett
mozgas ¢€s a képi latvanyba megmutatkoz6 mozgasinterpretaciok- onként produkalt
testmozgasi kisérletek 0sszessége, azaz minimum haromszorosan futd anyagok, amelyek a
néz6t kdnnyen kommutativ reverzibilitasba’ vonhatjak, mikozben megtarthatjak a

kozvetlen vilagélmény formadit, a kdzvetlen valosdgélményét sem veszitik el. A film tehat

95 Ponty, Maurice M.: A film és a modern pszichologia. In: Metropolis 2004/3. Bp., 16. old.

96 McGinn, Colin: Megoldhaté-e test-1élek dualitasanak rejtélye? In: Gond 1999/20. Bp., 199. old.

97 Sobchack, V: A cinesztéziai szubjektum, avagy a testi tekintet. In: Metropolis 2004/3. Bp. 23. old.
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olyan tudat szinteket stimuldlhat, amelyek a kulturalis jelentéshozadékoktol viszonylag
mentes testtudat kezelési stratégidkkal az érzékek allapotain keresztiil is legitimalodik.
A képzodmiivészeti vilag szinterén az dlom, mint a “magara” maradt, és hagyott testek
kapcsan sziilettek érdekes kisérletek, mint példaul Andy Warhol™ vagy Sophie Calle”
esetében, voltaképpen annak hasonlatara, hogy az 4lmodoé onkiviileti test, a testi
manifesztacio, illetve regresszid révén 6nnon allapotanak stagnalasat illetve
mozdulatlansagat jeleniti meg. De az dlom képi formajanak interpretacidja nehezen
kovethetd, egyrészt azért mert a testi reprezentaciok olyan elenyészdek, hogy
mikroszkopikus méretli késziilékekkel is nehéz atfogd jellegii vizsgalatokat tenni,
masrészt, ha elfogadjuk a tudatalatti adekvat jellegét és szerepét, amely annak ellenére,
hogy sajat rendszere is nehezen tematizalhat6 szabalyok szerint miikodik, szintén
kulturalis alapon végbemend adjudikacioktol fiigg. Freud is besz¢l a tartalmak
»megszallasarol”, majd ,.ellenmegszallasokrdl” ,elozonléstol” ,, siiritésérol” stb., mely
kondiciok vélhetden valamilyen valtozast illetve folyamatot reprezentalnak, miként a
kultura és az egyén felettes-€njének az dlom €s az 6szton-én eltorzitasaért tehetok
feleldssé. Konkrétan meg is kiilonbozteti az elsddleges folyamatokat a masodlagosaktol,
de elméletének tartalmat kissé tilzott vagy zavart szeparacio jellemzi, amellett, hogy az
alom szerepének szinte elérhetetlen értelmezési statuszt juttat, az ,,6si 0rokség” archetipus
¢lményeket is megjelenito filogenetikus anyag alapjan probalja, a pszichoanalizis
modszerét megalapozni. Miként az dlom kdzben az én bizonyossagot vesz arrdl, hogy
valdban az 6szton-énbdl keletkezett: ,,...ideiglenesen felfiiggeszti miikodéseit, és
megengedi a visszatérést egy korabbi allapotba.”’; ,, ...megszakitja kapcsolatait a
kiilvilaggal és visszavonja megszalldsait az érzékszervrdl. """ A tudati aktusok erd
vesztettsége okdn a video és szoveg egyiittesek értelmezéseinek kisérlete ezért inkabb
azokat reprezentalt testmozgasokat veszik fokusz al4, amelyek a mozgasban levd

kogniciok jelenségviszonyait a test-reakciok révén kulturédlisan k6zos

98 Warhol, Andy: Sleep video6 (1963) http://www.youtube.com/watch?v=pkQMJIBIO0v8

99 Sophie Calle ,,Alvok”™ c. (1979) munkéjardl tobbek kozott Foldényi Laszlo ir ,,A csapda, mint
alaphelyzet” c. szovegében. http://balkon.c3.hu/balkon 2002 1 2/05foldenyi.html

100 Sigmund, Freud: Esszék. Gondolat Kiado, Bp. 1982. 433. old.
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transzszubsztancidciés momentumokban és lehetdségekben lehet belefoglalni. Ennek
ellenére, illetve a fentieket propagéalva ugy vélem, hogy a diakritikus mozgas
értelmezésének szerepe a tudomanyos diskurzusok, kutatdsok és vizsgalati modszerek
hitelt érdemld tekintélyét novelné.'*! A test 6nnon rajzat - illetve a test-itéletek mintait, a
kultara elfogadott normain kiviili, a perifériara szoritott moédozatok viszonyai és rendszerei
megmutathatjak, s ez segitheti a a hatarkijelolés okainak feltérképezését is. Ezt a
methodust az a fajta meglatas is igazolja, amely révén a "habitus” fogalma is kijel6lodik.
Ez a fogalom Merleau Ponty “’Sajat testlink szintézise” cimili munkéjaban is megjelenik.
“Semmiféle joggal nem beszélhetiink tehdt sem testem variacioirdl, sem az utobbiak
invarians szerkezetérol. Nem csak tavolrol szemléljiik testem részeinek kapcsolatait, illetve

crer

és labakat, mi magunk vagyunk, akik latjak és érintik Sket.” '

crer

jelentéséglinek gondolja, aki egzisztenciajaval egyetemben teszi ,,atlathatova magat, azzal, hogy atalakulva
onmagat teremti”. “Amit modszeresen gondolunk el, tobbé nem ismerhetd fel elézetességében. Az
antropologiai analizis nem all természetes szovetségben sem ontologiai, sem etikai kérdésekkel. Csak azon

crer

102 Ponty-M. M.: Az észlelés fenomenologiaja. L’Harmattan Bp., 2012.
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BEFEJEZES

Olyan életmodokat és “hatarhelyzeteket” vizsgaltam, amikor is a hétkoznapi
cselekvésmintaktol eltéré mozgasfajtak érdekes dsszefliggései, vagy karakteres jegyei
digitalizalt valtozatban a filmnyelv reprezentacidja révén, nemcsak mint egyes jelenetek
illusztracidja, hanem mint adekvat jelentések hiteles és 6nall6 halmaza viszonylag hiteles
forditasban, a test-képek egyiittes érzéki mindségein'® keresztiil is atélhetévé és
megfigyelhetdvé valhatnak. A képi mozgasok, az alaki testmozgasok valtozatainak
tettem kisérletet, olyan kérdésekre keresve a valaszt, hogy vajon miért és miképpen alakult
ki, hogy bizonyos szempontok szerint embertarsaink, a tdrsadalmi megitélés elvart
normarendszereidl eltérd, fliggetlen kvazi perifériara szoritott, levalasztott ¢letmindséget
képviselnek? Hogyan és milyen modon tudnak transzformalodni az eddig bevalt, és
bejaratott értelmezési hozzaallasok ilyen mértékii elvalasztasi helyzetekhez, s miként
tudnak a lehetdségekhez és koriilményekhez igazodni kivand megkozelitésmodokat
kialakitani? Milyen jelentéseket implikalnak implicite, a test-tudati allapotok a kozdsségi
viszonyokban, s azok milyen modon vallalhatéak a virtualisan vetitett reprezentacios
formak altal? Milyen informaciok jelentkezhetnek azokban a szitudciokban, ahol a
“konkrétan értett” kommunikacids formak megvaltoztak, vagy kivitelezhetetlenek?
Ennek értelmében, azaz az azonositasok lehetdségeinek erdsitésére a filmkisérlet egyedi

témaja a tudomanyos kutatéas kereteit kiegészitve viszonylag friss perspektivaban olyan

103
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értelmezési feliiletekkel illusztralja, amely révén az esztétizaldsnak kovetkezetes funkciot
és megkozelitésmodot tulajdonit. Annak dgenseként, hogy az interszubjektiv'® folyamat
vizsgalati attitlidje a konvencionalis'® kereteken kiviili jegyeket és tartomanyokat is
figyelembe vegyen. A vizsgalati csoport ugyanis olyan szubtilis mindségek hordozoja,
amely fontosnak és specidlisnak vélt alteritasukat jarulékos formanyelven juttaja
kifejezésre. A film fokuszat, értelmezési tartomanyat éppen azért jelenti a non-verbalités
teriilete és annak tobbrétl kvalifikacidja, hogy a testi reprezentacio preferencialis illetve

196 s7zervez6do

recessziv szinterén is megjelenhessen a “transzmodalis kooperacioba
“hattértudas”. Tovabba abbol a szempontbdl és indoklés szerint, hogy a nézében
kialakulhat6 etnocentrikus itéleteket, és onlegitimacios kényszereket, amelyek a tarsadalmi
akciok kiilonds célpontjaihoz flizhetik, a szinte alig ismert deviancidk észlelése kozben
feloldani tudjuk. Mivel a kulturalis mintdk altal rogziilt perceptualis kézségek
miukodtetése, €s az érzelmi reakciok stimmulalasa mellett, a kép anyag “bevalt”
sémarendszereitdl eltérd spektrumokat és allapotokat oly modon is hozzaférhetdvé kellene
tegye, hogy azok egyiittes “diakritikus mozgésa” révén dsszetett és egységes figyelem
alakuljon ki.

” A tudomanyos haladdasnak éppen annyi kéze van a retorikdahoz, az intuiciohoz és az

ellen-indukciohoz (azaz olyan feltételezések elfogadasahoz, amelyek ellentmondanak a

latszolagos tényeknek), mint modszeres megfigyeléshez és informaciogytijtéshez.

104 Vermes K.: A test éthosza. L’Harmattan, Bp., 2006. 27. old. Az interszubjektivitas: mindig egy

sy

vilag legéntudatlanabb tartomanyahoz tartozik.
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A legnagyobb tudomanyos felfedezéseket gyakran elozték meg olyan dontések, hogy
semmibe kell venni a latszolagos tényeket”, és olyan magyardzatokat kell keresni, amely
egy soha meg nem figyelheto helyzetre vonatkozik majd. "A kisérlet”, ahogy Feyerabend
észreveszi, nem csupan passziv megfigyelés, hanem egy “ugyfajta tapasztalat kitalalasa”,
amelyet azaltal tesziink lehetévé, hogy megengedjiik az észnek (...), hogy helybenhagyja

azt, aminek az érzéki tapasztalat ellentmondani latszott.” '’
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