ANATOMIE OKA
TUNICA FIBROSA (vnéjsi)
* bélima (sclera) - tvofena hustym kolagennim vazivem
* rohovka (cornea) — tlustsi nez bélima, bezbarva,

avaskularni, pravidelné usporadani kolagennich vlaken
zajistuje pruhlednost

TUNICA VASCULOSA

* vysoce vaskularizovana vrstva
* cévnatka (choroidea)
* duhovka (iris)

TUNICA NERVOSA (vnitini)
* sitnice

* senzoricka ¢ast —tyCinky a Cipky

SVETLOCIVNE BUNKY

bunky vytvarejici nervovou stimulaci na zékladé absorpce fotonu

prichazejiciho na sitnici

* Cipky - citlivé na svétlo riizné vinové délky, intenzity a sytosti
barev; zajist'uji fotopické vidéni - zodpoveédné za zrakovou
ostrost; pocet na sitnici - 6 milionii

* tycinky - svétlocitlivé bunky reagujici na nizsi intenzitu
osvétleni (nez Cipky); pomoc adaptovat se na tmu (obsahuji
rhodopsin (protein opsin + retinal - ptisobenim svétla se
rhodopsin rozklada; pocet na sitnici: /30 milionu

VADY OKA
sférické - hypermetropia (dalekozrakost’) <-> myopia
(kratkozrakost)
asférické - astigmatizmus (neostré videnie)
prirodzené - presbyopia (prirodzena strata pruznosti opt. aparatu)

KOREKCIA VAD OKA

- okuliare, kontaktné SoSovky, laserova operacia
-> myopia — rozptylky - aby pacient videl do nekonec¢na (5-6 m)

-> hypermetropia — spojky - aby pacient precital text vzdialeny 25
cm

-> presbyopia — spojky
-> astigmatizmus - cylindrické / torické skla
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OKO Z POHLEDU BIOFYZIKY

Normal

PRINCIP VIDENIA

opticka stistava — vznikd obraz prevrateny,
zmenseny, skutocny
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duhovka
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sitnice - tyCinky + ¢ipky
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zrakovy nerv (II.) do zahlavniho
laloku mozgovej kory

7 SVETLOLOMNY SYSTEM OKA
Light - optickd mohutnost’ +60 D — oko = spojka
* rohovka — ventralné vyklopena ¢ast ocni koule ; n=1,37 ;
e N opticka mohutnost = +42D - +43D

Presbyopia

Less flexible lens
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The lens ages and stiffens, bringing the focal point
behind the retina and causing blurry vision
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* ¢ocka — dvojvypukly (bikonvexni) tvar ; n = 1,42 ; opticka
mohutnost = méni se akomodaci pomoci fasnatého téliska —
povoleni -> smrsténi cocky -> vyssi optickd mohutnost ->
pozorovani blizkych pfedmétt
kontrakce -> napnuti cocky -> niz$i optickd mohutnost ->
pozorovani vzdalenych predméti

* sklivec — neovlivituje optickou mohutnost

» komorovd tekutina — maly vliv na optickou mohutnost

astigmatismus
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