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मु. सांगळीं येथें 

ळिहिला व प्नसिद्वऱकेछा. 
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तो 

कनौटक प्रिंटिंग वक्वै धारवाड, छाफ्स्व [न्यांत्प् 

रा. रा. माधव कृष्ण जोशी. यांनों छापिंला 
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प्रस्तावना. 

क्वि’ 
" ० 

मना सज्ञना भाक्तफ्र्थेचि जावे 
तसे श्रीइरी पाबिजे तो स्वभार्वे' 

मना चंद्नावे परी त्वां झिज्ञप्वै 
परी अंतरीं सज्जना नळीत्रच्चावै ॥ 

……श्र’ळासमथें रामदास. 

या आपल्या आयैभूमौस याचळीन इत्तिद्दासाँत असो, वा आवोयोन ड्तिहृप्सांत 
असो, जगांर्तांल अनेफ देशांत जें नांत्राज्ञढेंळे देश, खांपैकॉं हा एग्व् असे मानिलै 
आहे, विद्या, कला, कौशल्य, व्यापार, उदोम, संफ्त्ति, र्वीगरेत हा देश एका काळीं 

अल्येत परमरण्टोंत होता. घिद्येच्या बाततग्त तर, या आयैमूमौर्वे अप्रल्थान पट- 

क्रात्रिर्डे’ होंतें, त्सांतहीं परमाथेंबियैत 'तर इतर सत्रे देगांप्र या आयेभूमीनें फारच 

मागें टाकहें होने, असा हा बुभ्’द्धऽ'प्मागांत शिखरास जाऊन पळोहाँचळेंला देश, क्राल’ 

चक्राच्याझपाठ्यांत सांपडून द्दत्द्रे’ खात अगदीच निंक्रुष्टाक्रथा प्राप्त झाली आहे. 
या क्रालचकार्ने कोणासही सोंडिलैं नाही. अत्यंत पूर्वे पुण्याट्रे संचयात असहैम्नल्या 

कोंणझाहृळो व्यक्तीस या संम्राक्याशांत बद्ध झाल्यामुळे केव्हांना केव्हां तरँरुं चक नैमि- 

क्रमानें विषम काल प्राप्त होतो. जसे व्यक्तीस, तसेच राट्रासद्दी,हें तत्व खार्भू 

पडते“, अशाच या सृष्टीच्या निंसगें `व्म’ग्हारांत हा आमचा आयैदेरॅळा सां'ग्डंल्यामुळें, 

हूंळीं याची अवनलि झालो असलो, असें दिसते. याचीं तपशीलवार क्रारव्] शोप्बेत 
ञसणें, व त्यांना दोष कोंणात्रर तरळी लाद्णें, यांत ठटळायै काळ हृरण करून फांहै'ळा 

इप्च्’छत कायाम मदत हाण्याचा मुळीच संभव नाही. म्हणून हो अत्रनाते ज्याच्या 
त्याच्या शक्कानुसार दृऱ्र हृळोण्याचँ कार्योत प्नग्रत्न व्हावेत, हें सद्यस्थितोंला योग्य 

आहे, या महृत्फायाँथें. या आयेमूमाँच्या सुदैवाने अनेक महृप्ल्म्गांनों आफ्व्फ्ला 

कांदा उचलून यथाऱ्प्क्तळो खटपट केली आहे व करीत आहेत हें मइत्त्यावै क्रायै हातीं 
घेम्याचळी प्रेरणा ईंश्वरोंड्च्द्वेनेंच प्रस्तुत काळी ज्ञततेंत झाली आहे. अर्थंप्न् या 
महृव्काया’त यश येण्याचा फ्वैफालहँप् लवकरच येईल, अर्थी मुचिन्हें दिसत आहेत’ 

२० विश्वकर्लाच्या आज्ञेप्रमाणें हा आमचा भूगोल या अफाट आभाळाच्या 

पळोक्कळोत आपल्या पारयारासहृ शांतफ्णें ठरळीक् पद्धतीने पोइत असतां, आपला आंख~



ळू 
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केला मागें तोडून व्यास त्तिळम’हंळा अऱ्जूप मूस जातां येत नाही, अशीच .रिथांत 
त्याच भूगोंलावर उत्पन्न झ केल्या मनुष्पप्रळाण्पप्चीं आहे क्राय? की, तों ज्या 
स्थिगेळो’त व तेथे उत्पन्न झाला अनेक ल्याच स्थिनींत व तेथेच. त्यार्ते कॉहोंहृळो धडपड 
न करितां आपहैंव् आयुष्य कठहेंऽ पाहिजे? या महृत्त्याच्या प्रश्नाचे उत्तर देण्याच्या 

प्रपह्नांत असेच सांगावे लागेल, कीं, `इळोप ’ या जौयाह्म्यास देहृ हेंव त्यार्वे घर तें 

सऱ्ट्टन्ळा खास इतरत्र कोठें हो आतां रुश्र्त नाही. परंतु, या एकाच गोष्टीत मात्र 
ह्यास खात'व्प नाहीं; आणि इतर सत्रे यात्रतोंत तो अगदॉ स्वतंत्र आहे, आणि हा 
देहृयास अडचणींचा वाट्रॅ नये म्हृणू‘ग् व्यास या देहृ'ळातच अनेक मुससाफॉं देऊन 
ठेबिर्को आहेत. मात्र असल्या उव्क्रुघु साथनांनीं ह्माज्ञकडू’ना जी जीं कळेर्मं पडतील, 

त्यांची र्सपूणे जवाबदारी ह्माज्ञत्ररय ठेव्वेलळो आहे या ज्ञयाचदारँत्तिच मनुष्यावै 

कियमप्ण, संचित व प्रारव्प हीं बनतात, आणि त्याची या मृत्युतोफांप्ळीग्ल बरो: 
वाईट स्थिम्‘तहृळी या जवावद्रार्राचेंच फ’न्व् आहे. यापरदन आघार्नेच असे ठरतें कीं, 

मनुष्याने आपले व आपल्या समाजापें भले करण्याचे मनांत आणल्यास व त्याप्रमाणे 

प्रयत्न केल्यास उत्कृष्ट फळ हें मिंळांहृऽच णांहृजै, 

३. हा समाज आपल्या आयेव्यापासून वेगळा आला असल्यामुळेच ह्यास 
अपतऽहेंत प्राप्त झालें: आहे. प्नमूळेंन आपल्यास वाईट दिवस आणि`ल, असा आरेऱप 

अनेक लोक प्रश्र्यूपर करीत अऱतातघ् वरील वाक्याचा अक्षरज्ञऱ् विचार केला तर 

त्या वाक्यात सल्पताच दिसते. पण वाईट कऱल, आपल्यावर आला, तो कां आला "’ 

ल्मरँत झी आणिला, तर आपल्याकडून कांहीं वैर झाल्याशिवाय ही अवक्रुपप् आली 

नाही, असेंच ठरत नाहीं कायदे मम अमें वैर आपल्याकडून काम बरें झाले अमळावैरँ 

याचा विचार केला असतां ईंश्वरळी अत्रकृपण् हृहैंण्यास कारण समाजाच्या वप्नाण्यांत 

अव्ज्ञानामें कांहीं वरळी महत्वाच्या चुका झाल्या असल्या णा‘द्देबेत. असेच म्हणावे 
लागेल. समाजाच्या चारेत्रांत दोर्में गोष्टी मुख्य आहेत. पहिली देयावद्ल पूप्न्ग् 
जाणीव, त्र द्रुसरळो व्यक्तियात्राच्या वागणु-हींत नींळा"त॰ या दोन गोष्टीकडे मनुष्यावै 
दुर्लक्ष झालें कीं सत्रेखाँ आपण मनुष्यव्यास मुकऱ्’यासऱरखें इगठें. देतच नाहीं असे 

मानणळिर विरळा, मग तो आहे असं समजून ञर त्यास आपण विसरलाँ, तर ईश्वराचे 

कुंपव्प्रसऱदग्म्र मुकण्यावोच पाळी नाहो कां येणार ट्र देवाची जाणीव समात्रांत 

मनुष्यास आहे किंवा नाहीं याचे प्रथंतर व्पवहारांत इस्रो जे अनयै चालले आहेत, 

त्यांञक्त्रद्दे कट्य् गेले असतां, सहृज्ञ ‘यात्रो पटते. कश्चरण प्रभु अप्पल्यापशो सदोक्ति



आहे., हैं ज्यास माहित अट्रल्ला, त्याचेकट्टत अतळीतळोचळी कल्राना अपना कृत्य घडणे‘चं 
अशक्य. ` 

ळेळू ४. अथोतू मनुष्यप्वाचीं र्जी मुख्य दोन लक्षणें कीं, (१) प्रभु सदाप्द्त सर्वे 
प्ठेकप्णीं उभा आहे, हो जाणीव, आळाण (२) त्याच्या सपक्ष चुकून सुट्रां केव्हांहो 

अक्षीतें घट्वेंतां कण्मां नये, अशी वाणी. याचा बऱ्याच प्रमव्णानॅ लोप झाला आह. 

म्हृणूत या निबँ'याचा हा प्रयत्न आहे. ' 

परॅक्ष्ल विवारसरणींयच्च‘क्त मनुष्यत्रगौस लागू आहे यांत स्रोप 
पुरुष या दोघांचाही सयावैरय् होतो. याच समबुर्मेंळीनें मी समाजसेवैप्रीव्पथे हा 
निबंध लिहिण्याचा विचार मनांत आणिम्ठळा. ..,तों लिहिण्यात ज्या महाल-याच्या 

प्रेथांचाप्रसप्द मला मिळाला, व्यांवै, तसेच ज्या पहृप्शगांकहूंन मला अनेक वेळां 

या विंपयासंवंमींग्रंऱ्प्यारासइ श्रवण करण्याची मुपभिं मिळ्प्लोत्या सपड्रेचळी मी 

अत्यंत कमी आहे. 

६, आञफ्द्वैफ्त आमच्या समप्जांतील विद्वान, अधिकारी, साघुसत अतएन 
त्रंद्र्मं’प्श्र,॰अशा अनेक पुह्रपांनीं या विषयावर उत्कृष्ट प्न'प लिहून अ'म्हांत्रय् अरॅ’रेत 
उपकार केले आहेत. परंतु प्तिबॅघांत सांग्नित्रल्याप्रया'ण सत्र’व्स॰सुगम व एकत्र 
माहिती मिंळा’यात्नागे पथ नसल्यामुळे निरनिराळी पुस्तके वाचून व शक्य तितकँ 
श्रवण कब्नव्याचामेळ मुसवद्व रीतीने घालून आपला कळाग्रँकम ठरविण्यात जसे 

मला'कठेंळोण पङर्ले, तटूतच ही अडचण ड्तसंप्न फ्दृण्पांचा संभव आहे, असे क्खो 
याहृज्ञळीक आहे: म्हणुन अशा प्नव्म्व्नॉत हेंरेंप्क्रुर्मेंर्में बो प्नस्नाट्रबिंळांला’ त्याचे आट्रप् बुद्धीने मनन करून व्यापर मला सुत्रहुव्ले [वेयारमुदां आपल्या बंधु र्भागनींस अपेंण 
करण्याचा विचार मनांत आला. हें ज्ञरळो खरे. तरळी निबं'प लिहिण्यापें पायफांनों 
धाडस क्तणें हें अष्टांक्त आहुप् अट्वें मला वाटलैं, कारण अशा महत्वाच्या विषयावर 
क्षांम्हृग्बापफांनीं एकाद्! निबंध लिहिल्यास, वाचक केव्हृद्देहृळी असँच म्हणतील 
कीं, मिंवंधांत मांगितलेलों तव्र्वे सांगणाऱ्याच्या अवैकऱराटुरूप ह्याचा वाक्याच्या 
मनऱ्वट् परिणाम होणार. मग हा निक्स तर एफां साधार“ बाद्देर्में लिहिला आहे' 
यांत क्राय असणा"? आणि ही गोष्ट अगदॉच खरी आहे’ परंतु घुहों षाचफां’र्मं 
माहूर यितपपूपक इतकेच मांगणें आहे को, हा माझा निब’घ्न म्हूंप्बिं एक 
श्रोहृरँप्चें कोतेन आहे; व तेंअप्स्दैनि केले अहे. ज्या प्नभूचें हें फॉंलँन 
आहे आकार माझें अत्यंत प्रेस असल्यामुळेच व तों श्या युभांभांर्में



"’ 

बेप्तप्रेऱत भरून राहिला आहे, न्याज्ञत्रद्दलद्दी क्सिक्राच आदर प प्रेम अपल्ग् , 
मुळे महा जें आपल सुखकर याव्हें, तें मी अमपणाच्या सद्वायाने' समाजास 
ह्यांची सेना म्हणूनच, च त्यासही तें [”ततक'च सुखकर होवो, या मनोंम्रायातेंच अपँ’प् 
करीत आहे. ही आप्तय्णाचळी खूप ओळखून हे आपळेच आहे; मग तें असंस्कुंत 

कां अतेंना? अशा माचतेंर्ने वाचक या [”नर्ययाचा आदर कप्’रंतळील अशी मला पूण्र्दे 
आशा आहे… या प्’तचभ्गंत अनेक दोष असणारच- ते तप्त-गें शक्यच याहं' ; कारण,. 

मी सौ, तशांत अम्रघोत आहे. परंतु तसें झाले असहँहैं तर”: सव्क्रुलांत जन्म, 
परम पूज्य मातम्प्’पंतरांचा सव्सयाग्ळाम, तसेच लांबी व इतर श्रष्ठ ज्ञनांचळो कुंप; अमूनहौ, 

तसे असठेलैं दोप रप्हृण्याच’ कप्रण मात्र मी नव्हे स्मियास प्’त्रद्येचा सरकार [मेळणें 

व्यांनॉ दुकँम करून ठेब्वैहें आहे, त्यांज्ञचर‘च तो दोप येण्याचा संभव आहे. 

७, वरील ट्रॅ’पांमु आमच्या ममैंज्ञ व पुनाण समानाने’ पात्र न होण्याची 

अचद्पकतण् त्यांस पटाबों, अशी माझी इच्छा आहे. तमें घट्टत येण्याचा खरा च 
‘रप्मच’ण’ उपाय या निवंप’दुन प आल्या उपस’हार'प्त मुक्विद्द्त्रच आहे, तथापि 
या निदंप'प्तळोळे विचारफैत, व ते चरळोचर मांडण्यात, वापरलेल्या भाषेत, जें जें दोप 

असतळील, ते सर्वे ज्या करुयास्रामर प्रभूच्या बिंभूतळीनें मरळेल्या समाजाच्या लेंवेंक्रा‘र‘गं 
हे कार्य मी हार्त’मुघेऊन, हो पुणांर्वाळ सप्रेम अतऱ्करणानें त्याच्या चरणीं अर्पण . 
कारॅत आहे, तेथें त्या दोपण्चा तप होऊन ल्याप खावैत गोडी येणार आहे, …असष्ट्र 
माझा पूर्ण मर’पया आहे. कारण- 

अमेग 
एरिस लागे र्ल'ष्टय्र्डइघ्मळी । करळी सोंर्ने याचत्न कशी । 
मार्गी याद्दे ते उद्क | मिठ्यां गंगे षुणोद्क । 
बहु जन्मप्चीं पालक । नेव्’प् मम पापी भक्रॅ ' 

प्रेहेंग् ज्ञर्डे चरणीं जरळी $ छु’द्र् कां तें न हो तरी ।। 

'मल्ड्रे ’ " ` सा ।. } सौ. क्रुप्णावाइ आपय्, 
गंणेसचतुर्थी शके १ ८४४,



॥ श्रीराम समथें ॥ 

ईश्वरोंपप्सना 

समाज सेवा. 

क्विक्लि 

प्रास्ताविक विचार-निर्थंथाचा उद्देश. 

प्बेथाप्ति जो ध्यापुनि विश्वरूपळी । राहे परी अव्यय चिह्ल्यस्राळी ॥ 
द्वैहूंप्क्रुतों उद्वारे दीन पप्पळो । सौदी न मी त्या चरणा कदापि |'१॥ 

सूपरँचीं प्रसरना. व चेद्राची आल्हाट्कता, समुद्राचे गांमळोपँ, 
आणि पवॅतळाचें स्थेयै, पृथ्वीचा विस्तार च तारणिणाचा प्रसार, पाडेंतांरेंप् 
पांडित्य आण्णे सज्ञनांचौ भाके, कबाँचीं टाके आणि मातचळो प्रीति, इत्यादि 
गोष्ठी मनांत आल्या ह्मणबे, अतऽकरण आश्चपाँनॅ थक्क होतें, डोंळ्षांतूंन 
प्रेमाश्रु येतात, आणि वाटतें फॉं, देत्रापु काम रे तुझी मृ’ष्टे अगाध आहे! 
खरोखरच श्नांमतूं आद्य शेकरर्देचार्योनळी तुझं आपल्या त्रह्ममूचशारळोरमाम्याच्या 
आर'र्मेप्च ‘मनसप्प्या’चँत्यरूपरप जमतऱ्’ ह्मणजें मनामें मुद्रा व्या जम- 
नाच्या स्वरूपाची कल्पना कारेतां येत नाहीं, असें जें ह्मटळें आहे, त्याची 
साक्ष पटते. अशा अपार आणि अनाथ ।वेश्चाचा ज"[ अधिपति त्याला 
अनन्पयानानें शरण जाऊन, आचोच उपासना ह्मणबे सेना या मिंबेघरूपप्में 
माँ कर्रात आहे. 

२. जगतांतळीव् दृश्य आणि क्षणभंगुर त्रह्तूपर आसक्ति ठेऊन 
त्यांची उपासना केल्यामें अतऱ्करणास चिरंतन शांति आणि सौख्य मिळत 
नाहीं, असा ।वेटूजनांचा आणि सब्चनांन्ना अनुभव आहे; व तो त्यांनीं



’. हेंधरँप्पासचा अथवा समाजसेवा. 

आपल्या ग्रंथांतून हजारो घेळां पकटाही कला आहे. यासठींच, शाश्वत, 
विश्वव्यापाँ आणि आनेट्घन परमात्म्याचळो पयायावे अनन्ययायार्ने सेवा 
करून शाश्वत आनदार्चे पयाशक्ति रक्त: भागीदार व्हावें, _त्र ड्तसनांहाँ 
करावें, अशा हेतूने मी हा [मेग्रंप छिहिण्याचें धाडस करव्त आहे. 

३० चार वेद, सहा शाखें च अठरा पुराणे इत्यादि प्राचीन ग्रंयांत्यून 
व्यानयाल्मळीकप्दिं महृषींनीं न श्रीशंकराचार्योसप्रख्या घमैंसॅस्थापकांनीं, ईश्वर 
ह्मणजै काम, व त्याची उपासना ह्मणजे काम, आणि तो कशी कसपळी, 

इत्यादि गोष्टींची चची पूर्णपणे फेळेलॉच आहे' तसेच, श्रीतुकासम, रामदास, 
ज्ञानेश्वर, एकनाथ, कवींर प्रमृति अनेक संतांनी या विषयाचा उहापोह… 
आपापल्या ग्रंथांत अपृततुल्प यार्णांमें पयासांग केला असतांना मुद्रा, मळी' 
जो हा विषय चचैसठीं घेतला आहे, त्यांतील हेतु इतकाच कीं. ज्याच्या 
बुद्वीत मोठमोठे संस्कृत ग्रंथ वाचून त्यांर्तींळ अर्थ व रहस्य समजून घेण्पप्स 
इतर व्पत्रसायामुळें सामर्थ्य नाहीं, तसँच ज्यांना मराठी मोठमोठे प्र'थ मुद्रा 
याचून ह्याचे अध्ययन करण्यास, या ससण्रचकामुळें वेळ मिळत नाहीं, अशा 
माझ्या देशमगिनोंना आणि बांधवांना अगदी थोडक्यात, ईंश्वर ह्मणप्रे काप ङ 
च ह्याची उपासना ह्मणबे कापह् तसॅच ट्रॅश्वरळोपासनेचा आणि समाजसेबेचा 

कांहीं सबंध असू शकेल कामट्र इत्यादि विषयाची सरळ मराठी मापेंलून 
मेंर्हेद्दितौ करून द्यावी, हाही एक त्तिबेघ ळिद्दिण्याचा माझा हेतु आहे.



प्रकरण १ळें. 

सपानावॉ सद्यऱ्स्थित्ति. 
'<’॰…ऱ्…_‘॰ऱ्3६…=ळं॰॰ऱ्…’॰॰ 

शुचि नाहीं रचघमै नाहीं । आचार नाहीं विचार नाहीं । 

अरप्र नप्र्ह’प् परन्न नाहीं । मुक्त ळिझ्या मनाची ॥- 

कमैं नाहीं उपासना नाहीं । शान नाहँप्वैरप्य्प नप्ईं'प् । 

यळोग नप्हँप् घारिंष्ट नाहीं । र्फाहाँच नाहीं पाहतां ।। 

उपरति नाहीं त्यप्ग नाहीं| समता नाहीं लक्षण नाहीं । 

आदर नाहीं प्रीति नाहीं । पर`मश्वरप्चीं ।। 

दळासबँळाघ-रांमदास. 

४. सेसळारळाचळी प्रस्तुतचीं स्थिति; धमै वआचार यांची अचनता- 
चरथा… जिकडे पहृर्बि प्’तकडें आजकाल सर्व लोक बाह्य प्रदृत्तोल्प्र 
नळी पडलेढे दृष्टांत पडतात यांत मुद्रां हैं।कडा नव्याण्णत्र असे आहेत 
फॉ, त्यांना आपल्या या साऱ्या व्यापाचें ध्येय काम आहे, हेंहो माहित 

नाही. द्र्व्याअँनाकारॅतां आणि रपकळीयाँच्या पासनपळोग्णऱ्फाळूरनां आपण 

इतका अखंड व्याप फां कारेतोंट्र या प्रश्नांकडे साधारण मनुय्याची (मग 
झी असो की पुरुष असो) बुद्धि जात नाहींदु व जन्मभर कितोंहृळी केंहेंऱ्' 

तरी त्यांच्या अतऽकरणाचौ तळमळ नाहीशी होत नाही. 

५. या सच्चऱ्स्थिर्तीर्वे तात्विक कारण… यातील तात्विक इंगित 
हेंच आहे कॉं या ससारांत ऐहिक मुरवोपमोगाकद्दे मनुष्याच्या वृत्ती गुंतल्या` 
मुळें वासना प्रचल्ऱ् असतात, व यामुळे ट्रॅश्वरळोपा ` .हे कक्ष जात नाहीं. 
याचे कारण, घूवै जन्माने ऋणानुच'थार्चां कड करणे, व करून टेणि, या 
करितांच प्रस्तुत जन्म असल्यामुळे तट्नुसार व्या त्या मनुष्याच्या वासना 
तयार होतात. शिवाय, "तळाच्या इच्छेने कैदेल्या पुप्पकमोंचीं फळे मोगव्ग् 
व द्रुष्क्रुव्याचद्द्ल्ऱ्चीं प्रापऱ्श्विसें सौसणें, यांचीही प.‘ जन्यार्शी सांगड असते. 
अशा या शरीर यात्रेत मुसद्रुऱ्खांचा मिलाफ होतो; आणि, ज्ञानाचे अमानीं



४ र्हश्वरौपप्सचा अथवा समाजसेवा. 

झी वाईट मोगांचीं कळे मोणिनअसतां त्या त्या कळांच्या पोटी पुन: नवीन 
बीजें याच फळांचे सपूर्णे अपर बऱ्याच अशानें गुण धारण करून मनुष्याने 
हातून त्याच यासल्याच” कभ्’म् घङप्’हेंतात. अशा कमेंचक्राच्या फेन्यरंत वासना 
ञर्डितात; आणि त्यामुळे र्हश्वररेपासनेस यातच सांपङत नाहीं; त्र जन्म… 
मरणाच्या फेऱ्पांत तो सांपडतों पर'तु द्रुष्कमोच्या प्नायाऱ्’श्वेत्तांनीं मन 
पोळ्ल्यास पश्चात्ताप उत्पन्न होतो, आणि या संसारात कसठेहौ शाश्वत मुख 
नाही. अशी खात्री पटुं लागते, व वेराग्याचो जख्रळी मातूं लागते; परनु 
असें वैराग्य पूर्णपणे प्राप्त है।द्देपशृंग्त अहंकार, यासना वगैरेंचे कह्यांत मनुष्य 
सांपढून त्रित्रिघ ताप सोसून मुद्रा संसारात निमग्न रहातो. 

६. धमोचार्योचा अवतार-याप्रमाणे जनतेची अत्यंत शोचनोप 
स्थिति एका कर्ता… झाल्पणुळें, श्र्क्तिंप्कराचार्मे, मघ्याचार्वे, रामानुजाचाये 
वगैरे घमाँचार्यांना अवतार घ्याया लागून, अननत आलेल्या धर्माची पुन: 
स्थापना करण्याचा प्रसंग आला. त्या वेळीं या संसप्रावै स्वरूप श्रीमत् 
शंफाग्जर्म्यर्ली ममनद्वीतायाष्याच्या आरंभी याप्रमाणे ळिळिहृहेंम्न आहे :… 

सॅसग्रमेच निऱ्सार' द्दष्ट्चा सळारप्देद्दक्षया । 
प्रचज्ञन्त्यक्रुतौद्वाहा: पर’ वैराग्यमाश्रिता: ।। 

अर्धे :… ससार ।‘नेऱ्सार आहे असे पाहून खरे सार काम आहे तें 
पहाप्याकारॅतां वियाहृ न कारँतां वैराग्य संपन्न होऊन कित्येक सन्यासळाश्रम 
घेतात. ततेंच उपानेपतू भाषांत- ‘स चाप' संसारों जन्मजरामरण- 
शाकाद्मनेफानर्थात्मक: ।’ ह्मणबे, हा संसार. जन्म, जरा, मरण, शोक 
इत्यादि अनेक अनयाँनीं पूर्ण मरळेंला आहे, असेही व्यानों लिहिलेलं आढळते. 
पर्यंत प्नयाणें ससारावै भेमुर स्वरूप अघिकारयुक्त याणोर्ने श्रीशेकराचापनृनीं 
समाजाचे मनावर उत्कृष्ट रळीतळीमें पठबिंल्यामुळें, त्याकाळी मौद्वघर्मांचे-विरळी- 
श्वरनादो मताचे-जोरावर ‘मनऱ्पूत समाचरेंतू' या तव्यावर त्रिपपलोळुपता 
जी अत्यंत त्रोकळाळलो होती, तिचा बराच नायनाट आला. आणि बराच 
काळपर्य’त संसारात मोग्प तितकाच मान [’मेळून ईंश्वरोपासनेकडे जास्त लक्ष 
पोचू खापर्डे. परंतु ही स्थितिहृळो फार काळ टिकली नाही. पुन: समाजास



समाजाचा सद्यऱ्रिंथा’ते. ५. 

भक्तिमागचिं चांमठें वळण मिळण्याची अत्ररेंयकता मानू लागली, श्नांमतू 
शैकरप्चापौनीं व्या मताची स्थापना कहीं, तों मतें साधारण जनतेचे उपयोगळो 
पडण्याजोगों नसल्यामुळेंच, त्याचा शाश्वत परिणाम समाजावर झाला नाहीं", 
आणि वैदिक धर्माची व आचारविचारांचळो सत्ता व शिस्त जशी बसणे अक्रम 
होते. तशी न नसल्यामुळे ईंश्वरोपासनर्चे वळण असें ।मळाये तस मिळाले 

नाव र्दुळा मुखामें संसार तर चालावळा, आणि त्यात मक्तिमण्याच अवळवन 
करून ईंश्वरापासना चढाया, तरच समाजाचे कल्याण होणार व घमाचा 

उन्नति होईल, अशा मावनांनीं वऱ्याच साधुसतांन्या न्निमूर्तांचे अवतार 
आहे. वरळोल उपायांचौ योजना कमाकमामें अमळांत आल्यास त्याचे 

परिणाम सुखद होणार, अशी समाजाची या’रळा’रयैति असल्यामुळे ईश्वराचा 
कल्पना व उपासना मनुष्याच्या मानानेक मोग्पतेस अनुसरूनच आळी 
पाहिजे या सत्याचे धोरण रारपूनच सुरू करण्यात आली. संसारात इष्ट 

प्नाप्तीकारता वतें, वकल्में वगरचे उपाय उपासमेचे पद्धतीत घालून काम्प- 
कमाच मानाने फां होड्ना ड्श्वरसेंया घडी या हैतूनं तस वळण समाजास 
द्`प्यात आहे. 

७. पमैमागौची उयेक्षा- परंतु हा हेतु सिद्धीस गेला नाहीं. 
गरज पडली फी व्या वेळे पुरतळी देवाची आठवण करावी, आणि काम 
साठे फाँ आपल्या मिंअकमांत गुंतकिं, असाच कम आज्ञपर्मेत चालला 
आहे, धार्मिक व नैतिक कर्लेव्याचीं आहे। जरी ळिड्रुन ठेघिळी असळीं, तरी 
ती अमलांत येतात किंवा नाही, या गोष्टीवर देखरेख असणें अत्यंत अवश्य 
आ". व यासाठी घर्मेमताचे अनेक मठ आहेत. त्या मठांवर घमाँचार्थे 

आहेत. त्यांत जाहाप्‘मेंरळी व इनामें आहेत. ते आपआपल्या प्रांतातून संचार 
का’रॅतात परंतु त्यांचे कोणी ऐकत नाहीत, व तसें त्यांस ऎकविंण्यास लावण्यास 
द्यांजकडे सत्ताही नाही. अशा स्थितीत मठाघीशांवै तरी काय चासणारट्र 

८. आतां व्यक्तिमात्र धमाँचरणाच्या बावत्तींत येथें चार शब्द 
।झिहेंणें अथेत जरूर आहे. हें घ्रमाँचरण म्हणजे रववर्णाश्रमघर्मे, अघीतज्या 
वर्णीत आपला जन्म असेल, त्या वर्णांकरितां ईंश्वरद्त्त वेदांत व धर्म’



६ ॰ ईंश्वरळोपप्सना अपना समाजसेवा. 

शारत्रांत विहित पमँकर्मे हाणून र्जी ठरत‘न् आहेत तीं करणें. अलीकडे 
कळीयुयाची सत्ता, या घमँकनोंवै बावतोंत, आ'तेश्ळाप पहिली असल्यामुळें 
धर्माचा व कमळीचा ही लोप होत आला आहे व पिंक व कणिक मनो- 
बुत्तींत्रर कोणाचे नियंत्रण साहेर्डे नाही. या मनोंबुत्ती हॅवैर वतन ययेष्ट 
करतात; पण हे लक्षात ठेवळें पाहिजे कॉ, या .पुंण्पमूमींत जन्म मिळाला 

तो पूर्वे पुप्याद्देतें मिळाला आहे, तो ईश्वराचा ट्टामप्नसाद् आहे. या पुष्प 
मूमींत जन्मार्चे साथेंक करून घेऊन मोक्षाचा दारबंटळा गांठण्याचीं साधने 
ययेच्छ भरून ठेवित“! आहेत. अये असून जनतेस, आत्माहेंत साधण्याचो 

उव्कृष्ट सघळो प्रभूर्ने आपल्या पुढें सहूंर्जी मांडली आहे, आणि सर्वे अवश्य 

सावनसपत्ति प्रेमाने दिंळी असून ल्याजकडे डोळे उघडून पळाहृण्पर्नचीं 

देखील बुद्धि जनतेस है।द्देनखी झाली आहे. आत्महित स्चरें कशात आहे, 

हे पाहृणें आपलैं कतव्य आहे. याची जाणीवच विसरप्याची वृत्ती पहार्वे 

तिकडे दिसते. हे पाहुन मन उदास होर्तेट्र आत्र्माहैताकडे पराङहुमुस्वतऱ 
आल्यास आहे उलट वनूसच आपला ररता पडतो. च्या वनूप नेठें 
असतां आव्माहेतळाचे ऐवनीं आपका यान आहे. याचा विचार मुवुद्वा 
ह्मर्णांवणाऱ्या मनुम्यामें केला नाहीं तर कोणी करावयाचा इ 

९. आपल्यास मिंळाडेल्या जन्मांत फांहौ तरळोईंससकल्प नाही 
काय हं खचितू आहे. मग तो काम संकल्प अस‘याट्र चौन्याऍशीं लक्ष 
मोनींतून धक्के चपेंटे खात खात "च्या दोघे व कष्टयापक प्नयासाचें साथेंक 
करून घेऊन हा जन्म मिंळत्रिया. तो काप फक्त कर्ते तर’रें आपडे व 
आपल्या कुटुंबाचे उद्रमोपण कर।त करीत हा तिनमोस नरदेंहृ टाकून 
जाण्याकारताच मिळावेढाट्र नाहीं, खचितू नाहीं. वाचक हो, येथें 
आपल्यास माझी पदर पसरून विनति आहे कळी, थोडे स्थिर० ‘ हा. मनोटेंत्ती 
थोड्या शांत कस, त्या रवत: अत्यंत उन्/न्ड्रु‘तस असून त्यांच्या जोरदार 
साठा तुम्हांस आढून `नत आहेत. त्या तुमचा घात कारत आहेत. हेंडोंळे 
उवट्टन पहा. त्याना पुल्पापरा पुल्प नागवढे मग झिया तर तुमच्या 
या सबँरवळो अवऱ्ठेवून असणार. ह्या तर जाणून बुमून अचला, ही धाड
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आपठें पड करित नाही. ‘ मन: पूतं समाचरेंतू’ हो वुति वैदिक घमोर्चा 
नव्हे. यांत सर्वे जगाचा मालक व चालक कोणी आहे, तो आपल्यास 
पहऽतो आहे ही कल्पनाच अजीयात नष्ट होते. ‘ व्यामें आपल्यास जन्म 
दिला, तो आपळें मोगक्षेम चाला’बैतो, त्याचीच आठवण, जाणीव, व 
पवर्देच नाहीशी होत आहे- ल्याजत्रद्दल आदर, त्याने केलेल्या अनंत उप“ 
कारावद्द्ल कृतज्ञता व त्याने आमव्याच हिताकरिंतां करून ठेंवळेल्या बैदाज्ञे- 
प्नमाणें त्रागणें, यास नाव फोठचींट्र या सर्वे वृत्ती आपळें मठें करणार 
काम? कळी त्या आम्हांस अमोगर्तास नेतौऱ्त्र् याचा विचार होणें अवश्य 
नाहीं कापह् आपण असे प्रांत व अप कशानें आलों अप्हौट्र आपठें 
कर्तव्य कापह् ड्हृळोकचळी यात्रा आमची कशासाठी आहेट्र कोणाच्या 

इच्छेने अगर आज्ञेने आह्मळो येथें आलों ’:’ आमचे घ्येप कापड आमचा 
मालक कोणी आहे फॉं आम्हृळीच आमचे मालकट्र मालक दुसरा कोणी 
असल्यास त्याचा आज्ञा काम आहेट्र तो याल्ऽक कोण आहेह् वगरे 

गोष्टींचा [’बेंचार ड्रत्काच पाहिजे; आणि विचाराअतों अमें खास दिसून 
येट्रॅल्.‘ कीं आम्ही स्वतंत्र नाहीं, कांहीं इष्ट हेतू, ज्यात आपळेंच [देत आहे, 
असे, प्रमूची आज्ञा म्हणून साधण्यात, त्याने ।देंठेल्या मर्णांर्चे अवर्लवन 

करून आपले पर्माचार व व्यवहार करीत करीत येथील देहयात्रा सपार्वेप्या- 
करितांच येथें आलों आहो. कस्कातखोपन्यायामें आमचा आन नाही हे 
खास. आमच्या त्रतेवरच आमच्या पूर्वे जन्माचे ।हेंर्हेळाचाचें खातें आहे. 

आंत त्या जन्मावै देणेटेणिचा हिशेब आहे. ‘ऋर्णे द्यावया घ्यावया जन्म 

वैतो’ हे समर्थांचे वचन अन्यथा नाही; हे हिरँळाव आपला चित्रगुप्त नेहमी 
बेंव्ह्र‘ळाचे तेव्हाच टिपून ठेंयितों आचा आपल्यावर अक्षय्य पहारा आहे 
तो ल्वकलैंव्यात अत्यंत दक्ष आहे. आस कसलोही द्यामाया नाहीं. तो 

द्रएक; शरीरात आहे. सुष्ट असोत ना दुष्ट असोत आमच्या कल्पना, 
विचार व कर्मे क्षणोक्षणीं बी आमच्या देहांत चालतात ल्या समाँचौ स्वता- 
वणो तो ।बेंनचूक करित असतो; याप्रमाणे आमच्या जन्मापासून तों 

आमचा देह पडेपयैत साचे हे काम सररद्द्य चाळतें. याच आमच्या वस
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रींतून आमचे कमेंतचित व- भौक्तृठ्या तयार होतें व तेंच मोंमण्याकप्रेतद्वै 
आमचा जन्म आहे. या गोष्टींची सत्यता अनुमवपूर्णे फतब्पोतिपशास्त्र 
आज देत आहे. याच द्दिवैळाबामें आझी बद्ध आहो. या ऋणानुग्यातूंन 
ढ्या होण्याकरिताच म्हणून देट्विद्दित 'वमाचरणाप्वफांप् शाझें आहेत 
इतक्या कूपाळुपर्णे, आमचे कल्याण व्ह्मव म्हणून, या बंघातूऱ्न मोकळे 

होण्याकॉरतां तजबाँज करून ठेम्वळो असता हो जर आहांप् त्यांचा अव्हेर 

कला तर त्यांची कद्रु फळे आमचेकारता दुसरा कोण भौमण्यास तयार होणार ’ 
ज्याचे व्यानेंच मोगिदें पाहिजे, हें ओंघार्नेच प्राप्त होते. 

१० येथे इतव्हेंच सांप्’गॅतळें म्हणजे पुरे कों या संसार अव्वळोत 
याठमा'रे’ दरोडेखोर व आपले हिंतप्तत्रू अनेक आहेत. त्यांसच षळिड्रपू 
ह्मणतात‘. हे गुप्त रूपाचे संचार करितात. ते प्रत्यक्ष कवींच प्रगट 
होत नाहीत. ते अत्यंत मायावी आहेत. ते आपल्यास कांहीच समतूंन 

देतां अत्यंत चतुराहेंचे आमच्या मनास आपला गुलाम बनवितात. आणि 
नियम असा आहे फी, ‘मन एव मनुष्याणां कारणं बंघमोंक्षयों: ’ ह्मणवै 
आमच्या ऋणानुधं‘घांचे मूळ कारण आणि मुक्त होण्याचे साधन मनच 
होम. टुसऱ्याच्या ऋणांतहो तेंच पांडळोळ, मोह्रपार्शातहो तेंच घालीत, 
पापप्चरणहैंप् तेंच करवींळ ; आणि तेंच मन योंग्प ताब्यात ठेऊन ह्याचे 
कडून काम घेतल्यास मुप्के सुसाघ्य करोत. या मनाला ‘ न्वित्ततुरम’ अतेंहृळी 

कोणी म्हटठें आहे, तें यथायोग्य आहे. हे थोडे चांमकैं हूव्मागांत ठेवल्यास 
तें उत्कृष्ट काम देईल; ट्रॅश्वरळी उयासचेकडें लाघिल्यास व त्यास यमनिममप्च्या 
ळगामांत ठेवल्यास तें साधी पाणी व उच्च प्वेचार याचे सॅगतोंत राहात, 

विहित ध्रमाँवप्राकडे लागेल, आणि अशा स्थितोंत आपल्या जींवद्शेंत 
आपळें आयुष्य मुमर्णार्ने कमप्यास सोंईंचें हेंप्हैंल. ` 

११, एखादे आम्रवृक्षाचे सॅप छायार्वे, व्यास पळार्णां व खत मसाला 
वगैरे घालून तें त्राढयापें, त्याचा मोठा वृक्ष करण्या, आणि नंतर त्याच्या 
मधुर व रसाळ अशा पा’रपक पल्लाचा आरवम्ट् घेण्याचे ठाऊक नसल्यान
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रूया अ’म्रटेंक्षाचे ड्श्वरळोपासनारूपीं परमार्थं’फत हे माहित ’ब्रूह्युणून’ 

अनेकांना शेवटी ससाराचा वींट अट्यासारखें वाटत, परंतु जे कोणी 
भाग्मशांळी असतात ते मात्र ळिनर'तर स्वार्थी संसारांतच न घुटमळतप् 
चव्कनू आपल्या थ्येयाकडे वळतात, व स्वार्थी संसाररंत राहूनच ईश्वरप्- 
पप्तनारूपी परमार्थ लावतात. दुंळु' 

बूह्रयारण्पकोपनिपदांत’ महर्षी याज्ञवल्क्य आणि त्यांच्या कप्व्यामनौ 
व तैत्रैमळी या नांवाच्यादोन स्मिया यांचा संवाद सांगितला आहे. यात- 
वल्वप ऋषी तेव्हां गृहृस्थाश्रम सोडून संन्यासाश्रम घ्यावयास निघळि, तेव्हां 
व्पांनीं आपल्या दोन्ही स्नियांस जवळ बोलात्रिळें, आणि सांगिंतवें की 
मळोआतां हा गृहृस्थाश्रम सोडून संन्यासाश्रम घेणार आहे; तेव्हां माझ्या 

पाठोमागें तुह्मां दोघांत भांडण बेटा न व्हावा या हेतूर्ने, माँच .तुमचो वांठणीं 
करून देऊन जातों, त्या प्नमाणें तुझी दोघळीहळी आपल“, संपत्ती घेऊन मुखार्ने 
रवस्थ रहा. हे याज्ञवल्वयाचँमापण ऐकून कप्त्यामनळो नामाची झी कांहीं 
विद्ग्प बोललो नाही. परंतु मैत्रैर्यो मात्र तत्काळ ह्मणालॉ कॉं, महाराज 

आपण मला संपूर्ण पृथ्वी जरळो सुवपीमप करून दिली, तथापि त्यापासून 
मला अजरामरत्व प्राप्त होईल कप्मट्र या प्रश्नात याज्ञवव्वयांनीं उत्तर दिहेठे 
फॉं, हे सेंन्नैवळी, सॅपत्तांर्ने तुला इतर संपत्तिमान ठोकांसारखें याटमाटार्ने 
राहातां येईल परंतु अपृतत्व ह्मणजे अमरव्व मात्र मिळणार नाहीं; व्याचळी 
आशा तुवां नको. इतके मतांचे भाषण ऐकतांच "म`त्रत्रूळी झणद्वै कर्दु, 
महाराज, मला जर अपृताव ह्मणञ परमपट् अथवा परमाथ या सपत्तांन 
मिळणार नाहो, तर मग हो सॅयात्ते घेऊन कण्व करावयाचे आहेट्र व्यामें 
परमपद अश्यापरमार्थ प्राप्त होईल तें मला आपण व्यार्वे इतर कांहीं 
मला नको आहे. अशा रॉतीचीं तिची जिज्ञासा पाहुन पुढें याज्ञवल्वयानॉ 
तिचे मनोरथ पूर्ण केल्याचे वणेन उमा‘नेपदांत फार वळोवप्रद् दिठें आहे. 

१२. आझी आपकी पूर्वे जन्र्मीचीं ऋण फेडून व कडून घेऊन, 
व्या मूमींत आपहेंठे ज्ञन्प तिचे हो ऋण फेडूंन, ज्यांचे उट्रॉ जन्म वैर्तो
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ह्यांचे ऋण फेडून, आणि त्यांचे पासून ज्ञान संपादन करितों' त्यांचे ऋण 
व्कडून व ज्या समाजाचे आश्रयामें आपण राहतळो त्याच्याहृळी ऋणातून मुक्त 
होऊन ज्या प्रमृऱ्मसून येथे आलों तिकडे परत जाण्याचा संकल्प अर्वांयात 
विसरून गेंबों तर जन्ममरणाच्या चकण्पासून आमची मुठका होणेंच 
शक्य नाहीं. 

आतां, ज्या मूमींत ज्याचे जन्म तेथेच व्यास मुसयामक उदर- 
निबाँहाचीं साघनें, ह्याच्या अनुख्पच घमैंकमैं ज्यात जोडून ठेंत्रिर्ली आहेत. 

या पुण्पमूमाँवर ज्याचे जन्म त्याची पुण्याहँ श्रेष्ठ आहे असें वर सांप्गेंतळें’च 
आहे. त्या पुण्याहैचा पुढील फायदा येणें व्याचेच कल्याणार्थ आहे. हें 
या आयैभूमीतीळ प्रत्येक मनुष्प प्राण्याचे आपल्या हृदयात पक्के समजहें'ऽ, 
पाहिजे. येथे त्याचा जन्म कांहीं उर्णांच झाला नाहीं. त्याच्या कल्याणा- 
कारॅतांचझाला आहे. याच ठिकाणी व्यान्या मोक्षाची वाट आहे, आणि ह्या 
वाटेत त्यास लामतां पावें म्हृणूनच त्याचे वर्णांश्रमास अनुरूप असें घमँ व 
कर्मे यात्रिपपीं ईंश्वरप्में त्यास व्नेंपम चाळून [देंल्'इं आहेत. असें शरळीर- 
पोपणाकळारॅतां अमुक खावें अमुक य्यार्वे म्हणजे शररॅप्र निरोगी रप्दृतें, नळ 
वाटतें वगैरे गोष्टींबद्दल नियम, तसेंच या ज्ञीवयान्नैत आपला परमार्थ 
साधण्याचा माम्’ळा काम व तो कसा आकमाया या त्रिपयोंदृळो ज्या त्या वर्णा- 
श्रमास नियम घालून दिंढे आहेत. प्रत्येक मनुष्याचे पाठो निसर्गेकपें 
आहार, निद्रा वगैरे व तव्प्रीप्यथें चालणे, वसणें. खाणें, पिणे, बोलणें 
इप्यादिं कसें आपण करित आहो, तद्वतच ही घमेकसें आहेत. ईश्वर-_… 
प्रांप्तळोचा हो घमैकव् पाया आहेत. भक्ति व ज्ञामावांचून ईंश्वरप्राप्ती नाही. 
चिंत्तशुद्रो शिवाय मक्ति व ज्ञान प्राप्त होणें श्ळावप नाही, आणि ही चित्त- 
दुष्ठाद्वे विहित ह्मणन्नै व्या त्या वर्णांश्रमास सांगितलेल्या कर्मोचरणाशियाय 
शक्य नाही. म्हणून ज्यास ही त्तिचशुद्वि प्राप्त झाली नाही, म्हणजे ज्याचे 
चित्त ईंश्वरळाकडे एकदम लागत नाही, अशांत कपाँची अत्यंत अवद्यकता 
आहे, असें शरळीर दूत व कण्मँक्षम होण्यास व्यास व्यायामादि वळण देणे 
जरूर आहे, _तद्वातच प्‘चेत्तास उपासमेंघ्या द्वा’न्र’ ईशप्राप्ती करून घेण्याची
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योग्यता आणण्यास घर्पकर्मांचां अरपत अवश्यकतप् आहे. हेत्रियार सत्प. 
या शिवाय गयंतरच नाहीं. कमोपप्मून फांहो ज्ञानप्राप्तळो नाहीं. ज्ञान- 
प्नप्प्तळो ही पुढील पामरळो आहे., कमदृमामृन चित्तह्युद्धि होते, मग तें 
लावण्यास कम करणें अवश्य नाही कण्व ? मोठमोठ्या परीक्षा व्यवहारळोक- 
विद्या संपादन करण्याकरितां देंप्पांत जन्म प्रथम लहान परिक्षा द्याव्या लाग- 

तात तद्वतच ह्या कपाँचा अभ्यास आहे. चित्तगुद्धि हो परमाथेंविद्या- 
'म्मासकमांन ‘म्याप्त्रूक्युळेंशन’ची परीक्षा आहे. ती झाल्याशिवाय असें 
वरिष्ठ न्नियापज्ठांत पवन होणें कठिण, तदूतच परमार्थंज्ञानप्रात्पथें जी 
उपासना तोच न्यिनणुदॉचीं प्रवेश परीक्षा अत्यंत अवश्म आहे. वरील 
बित्रैचनावरून ‘वर्मेकर्पोचीं या कप्नौ किती महृतों आहे हे सूज्ञ वाचकांचे 
सदृनीं ध्यानीं येणार आहे. आतां अर्थी त्रेद्घिहितकपें करित असतां 

मगवंतांनीं णींसेंत विलेम ध्यानात ठेवण्याच्या गोष्ठी हाणून सांगितल्या 
त्तिकहे वळू 

तस्मग्दसक्त: सतत कप्पँ कर्म समाचार! 
असफॉं ह्यांप्रमू ग्ळंमैं परमाप्रोत्ति गूढ्ष: ॥ 

लों'रुसॅप्रह्रयेयापि सँफ्इयनू कर्तुमर्हयि ॥ 

णाद्प्चरा‘तें श्रेष्टस्तत्तदेयेतरोंज्ञन: । 

रप फामाणं क्रुल्वे लोक्साद्नुयतेते ।। 
पत्ता-३, १९. ते २१ 

केठहोही फलासक्त न होतां कमडूचे आचरण करावें, तसें केलें 
असतां परमपुरुपाट्टेग् मिळतो. जे जें कमे करण्याचे तें हैंश्वरब्र्पण करा`-ने. 
लोकांस सन्मागौस लावण्याकरितांहो कर्मे करावे”. श्रेष्ठ असें यागतण्त 
याचप्रमाणें इतर टोक यामतप्त. असे श्रेष्ठ च्या निपमामे' यामतप्तव्याच 
मागौनें लोकही यामतात. कर्मे करण्याचे बावतोंत त्यांतील मेद ळक्षांत 
टेत्रिसें पाण्हेंन्नेत. `त भेद असें: … 

’.॰ रववणळीश्रम ‘विहित ' असे जे व्यास कर्मे ह्मणतात; ‘. विहित ’ 
’ ह्मणजें करावी हँच योग्य असें सब्बोंमिंतळेंलें.



१ २ ईंश्नरीयासनप् अथवा समध्जप्रेया. 

२. शांत्नांत जो पातव्हें ॰ ह्मग्गून करणें योग्य नव्हे-अशी जी 
कर्मे त्यांस अकर्मे म्हणतात. - 

३… वैदांतर्बीनिपिद्रम्हृणूनठरदेलींकसेंळ्याल्लाविकसें म्हण; 
तात. 

ही तीन कर्मे मुसद्रुऱ्खाचीं ववचे तयार करितात म्हणून शेवटची 
दोन जी अकर्मे व त्रिकम हीं त्याब्वच असें ठरळें असल्यामुळे तो करूंच 
नयेत; आणि ‘विद्दित‘ ह्मणबे करणें योग्य अशी मानळेंर्ली कर्ते तर 
करण्या पण ती ईश्वरप्पँण कर’वॉ, ह्मणंजें त्याचे फल न मागतां ईंश्वर’ 
प्रांत्मर्थे हाणून तो करण्या. येथपर्यंत कर्मोचे विवेचन आलें. यात वेद्‘ 
विहित कर्मे वणीश्रमघमैग्प्रमा'गें करून चित्तशुळाद्वै प्राप्त हेतिहे सांगण्यात 
आर्ढे॰ आतां या मवससारांत आपल्या ससारप्ची ह्मणने कुदुंबैळाय व 
सामाजिक व्मवहप्सचो आपल्यास परमाथोचे मामीत कशी मदत करून 
घेतां येते या विषयाकडे वळू. 

१२. संसाराची परमार्योस मदत अतएव त्याची जोपासना-…… 
अशा परिंस्थिर्तोत ससारप्चौ उत्तम जोपासना हो ईश्वराच्या उयासतै 
करितांच आहे, हे मर्म जनतेच्या चटकन ध्यानीं येत नाहीं. 

' ' ’ आर्मी संसार करावा नेठका । मग थ्यार्वे परमार्थ तुंबा ।। 

यांत ‘नेव्कप् ससार’ ह्मणजेच समता व द्या हृद्यों ठेवून केलेला 
सतार. वर॰।ल श्रोसमर्योक्तींचें रहस्य न समअकेमुळे बहुतेक सर्वीनप् जन्मभर 
धङपडार्वे लागतें. मागें, संसार ळिनप्सार आहे, यातच दंग झासें असतां 
‘मी व मासें‘ याच्या सचेखार्ली मनुष्म सांपङल्यामुळे मनुष्म कसा जेरीस 
येतो, या विषयी विवेचन झप्ळेंच आहे. 

वैदिक कप्लातळोल गोंष्टीवरून मुहां आपल्या सहज लक्षांत येईल 
कॉँ सॅसारीं लोकांचा संसार कवळ उपर्नाविक करितां नसून… ईंश्वरोपासने‘ 
करितां आहे ; अथींतू परमाथळीक’रंतां आहे. पौराणिक काळांत मुट्रां रप्अळि



समप्अप्ची सद्यऱ्प्’स्था’तं. १ ३ 

पासून रकप्पर्थेत सर्वीच्या संसारांचळी उमळारणी परमार्भाकप्रँतां आणि परीघ… 
कारप्करितचि होतां, असेंच त्यांच्या ड्प्तेंहप्सावरून दिसून येतें. रघुरप्जाऱ् _ 
च्या वंशाचे वर्णन करितांन! महप्कघि कालिदास कण्व र्जिइतांत तें पहा- 

ट्षापाथ संभूतप्थीर्मां संस्थान मितभांषिणप्म्प् 
य'ससें यिजिगीपूणाग्द् फ्राप्चे गृह्रमेघिनप्मृ ॥ 

रघु. १-७ 

अथेंळंमूमँवर्शातौल राजे सत्त्पानीं दानाकरितांच संपत्ति मिळबिंत 
असत. सत्पत्त्यान्’या यालनाकरितांच ते `मिंतमावण करित असत. 

मुफातेक्तिरँ'तांच शत्रूचा पराभव करित असत. आणि मुसंततांकरितांच 
गृहृरयाश्रम असें. येथें त्याग, सत्प, वश, हळी' परमार्धप्रासव्च्ची सापनसंपाँत 
आहे, हेंघ्यानांत ठेंप्वैळें’ पाहिजे 

१५. युद्रांत विजयी होऊन .रग्ज्परूग्ळी- संसार …याढत्रिण्यापेंक्षां 
संन्यास न्वऊन भिक्षा मानण्यात तयार ज्ञालेल्याअर्जुनळास बोंव’ करून, तसं 
करण्यापासून परावृत्त केल्याचे मगवद्रांतां याचणारांना माहित आहेच. 
बुद्वित्रैमत्र प्राप्तकरून घेण्यासाठी असें वाद्याचे घाणेरड्या, व्पाज्य व घिनाशी 
अशा देह…प्चेहीं संगोपन करविं लागते. तसेंच ईंश्ररोपासना चांगली होण्याचु , 
सठीं संसारण्चेहो संगोपन केलें पाद्दिबें. अर्थात अशा संसारी मनुष्याना 
गेवटीं मुसट् असलेल्या पिण्याचे विवेचन करून असत: तरळी समाज्ञऋणांतून 
मुक्त होप्यासाठींच मी हा विषय घेतला आहे.
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हैवराक्किर्यं’प् कल्पना …… हैश्नर म्हणने फां'प छु 

र्यंवकतों तोचि ट्रॅक्प पाहूं जाता ळिनर'ययप्' 
ज्यक्की कळा लोंला लाघका चेणतों अदाग्विस्व [’ 

रामदास,- दासबोध, 

१६ प्रथम आपण ईश्वर तणजें कप्यट्र याचा विचार करू, व 
नंतर ल्याचीं उपासना ह्मणजे कऱ्वट्र व ती कशी करावळीट्र इत्यादि गोष्टीं- 

कडे वळू कप्णो म्हणतील फॉं, ‘ट्रॅ’वर? ईं’वर सणबें कांहीं जमतान्या 
अपरिचवखो वस्तु नव्हे कीं जिची माहित"! तुम्हीच करून द्यावयास 
पाहिजे. ` प्रत्येक देशांत प्रत्येक समाजांत, मग तो मुयारॉलला असो किया 
रानटी असं[,त त'ये’ ईश्वर म्हणा किंया` द्रव म्ग् एणा. कांहीं तरी असावयाचाच. 
व त्याचा उपासनाहाँ करितातच. मग हा तुमचा [वयेचनाचा खटाटोप 
कशाला ’ ' होम, मी ते ईंश्वररवरूपाचे विवेचन करणार आहे, ते कांहँदृ 
ईश्वराच्या प्तिद्वीकप्रतां नसून सवत्र सबाँनुमया‘संद्व असल्ऱ्ऽल्या ईश्वराच्या 
रक्रूपाचेंच वणेन करात आहे, झ्तकच. 

१.७. ड्श्वर, देव आणि देवता हे शब्द जवळ जवळ सारख्याच 

अर्थीच आहेत. ईश्वर जसा रे…[जन्’या रोज आपल्याशी बोलत वसण्याकरि'तां 
येत नाही, तसंच देव व देवताहळी येत नाहीत. ईश्वराचे सामर्थ्य 

अकींकिऋ आहे. असें असें आपण ह्मणतळो तसंच देवांचे व ट्रेवतांचेहळी 
सामर्थ्य अलोंक्रिकच आहे असें आह्मळो समज्ञर्तो. नव आह्मा आयेयेदिफांची 
अत्'पत प्राचन्न कालापासून अशी समजूत आहे कळी’, ईश्वर ह्मठत्ट्रे कॉ तो 
एकच आहे, सर्वे जगताची ठमालें, स्थिति आणि लव करणारा, व अवि- 

नाशी आहे. इतक्या गोष्टी आमच्या लक्षांत येतात, व देव ह्मटल कळी वरील 
अथें लक्षांत येऊन शियाप तेहेतळीस कोटि देव आणि अवतारमूत राम… 
कृष्णार्दि देवटॅचाद्दी बों‘व आम्हांस होतो, तसंच देवता म्हणट्ररहेळी, सररवनळी,
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ळक्ष्मी वैन्ळार अनेक रूपामें देवता आपल्या लक्षांत येतात हौझाळी आमची 
साधारण समजूत. 

१८. देयावद्ल शोध…पर'तु देव शायाया कसा याचा विचार करणें 
अत्यंत जरूर आहे. हा विचार करितांना असें मनांत आणल पाहिजे की साघा‘ 

रण एका गांयात आपण राहिले तर तेथील मुख्य अधिकखी जो पाटील ह्याची 
आपण ओळख करून घेतों. कारण त्याची ओळख असला ह्मणजें आपटे 
क्षेम चालते. च्या पठिंलापेक्षां ज्या राज्यांत तो गांव असतो. ह्याचा राजा 
मोठा. त्याचेहूंन चकवर्तो राजा मोठा,’ याप्रमाणे एकाहून एक मोठे असे 
शेखीत संखीत, या तव राज्प'त ज्याने केंलैं तो वह्मदेव मोंठा,‘ त्यासही 
व्यर्ते वर्ल्ड त`[ जगदॉश्वर सर्वांत मोठा. असें मानणे अपिंनिच प्राप्त अहि- 
ऱ्‘या वह्मांडनापफाची आळस तर नाही" तर आपल्यास शाश्वत मुख कीव्चेटॅ 
ऱ्ळंयार्ने संतप्रांत आह्मांत घातळें, आपल्याच कममेग्गान्’या ऋणानुवघनिं 
त्रग्विकैं, ज्याने हे तव अनतकर्ली वह्मांड ’रच`ल, त्याची ओळख अत्यंत अवश्य 
आहे० पाँठमरू विद्या कितीही आझी शिकलों तरी त्याची ओळख व्यार्ने 
होत कायद्र अशा निवांत तद्विद्या म्हणत नाहींत. तद्विद्याह्मणबे देवाचे 
ज्ञान मिला’वण्याची विद्या. तां ज्या गुरूपासीं असेल त्याचेकद्देच पाव 
मप्तरेळीणाहेचेअसेंनठींकांहळोतट्र ' 

१९० नशिंवत रत्रूप्ट्टे देव नव्हे-परंतु ईश्वर ओळखण्यास विचार 
हा प्रथम केलाच पाहिजे. येथें आपल्यासच असें [”वचारार्वे की“ ज्या मृष्टां. 

’टेंग्क'घ् आम्ही एक आहो, तो कशा आला आहेट्र त्यास विचारा अता पच- 
महोमूतांचळी झाली आहे, असें सांगतात. परंतु ही मुष्टीहो शाश्वत टिक्त 

नाहीं. तिचा क्षणक्षणीं नाग्न होत आहे. [‘तेला देव ह्मणतां येईल कापड 

नाहीं. याच पंच महामूतांत व्यापून जो जगदात्मा आहे, असें सांगिंत‘दें 

आहे, त्या चेत’वघन ज्ञगट्त्म्यळात नावा नाही. परंतु सृष्टींन्स्कि हरएक वस्तु 
व्या पचमहोयूनांचील्लझाळी आहे, व ज्या वरतूत नामरूप आहे, त्या सवळीस 
नाश आहे. या नामरूपात प्रत्येक सृष्ट चराचर पद्ळाये पात्र आहे मग



१ ६ … ईश्नरळोपासना अथया समाजसेवा, 

या नाशवंत नृष्टापैकॉं कोणासहळी देव ह्मणता येणार नाही. या प्रमाणे 
देवाचा आव करळीत करळोत आपल्यास, येवपयेन देव मिळत नाही,… असें 
आढळून आहैंत्र् हा देव नव्हे, तो नव्हे असेंच म्हणत म्हणत येथवर'अखी 
पळोहृचटों. तर मग देव कोणट्र आवळो नासव’त चे अद्दि तो देव नव्हे, 

२०. अनादि व अव्यक्त तरतूच देव…अर्थीत व्यास नाठ्ळानाद्दा 

नाचआमचान्ग्,अमहाफबूलकरणओघप्नच प्राप्त होते. पण असं 
म्हणूनचआमचेफायेमण्यातनाहीं- व्याचानाद्ग्नाहींअसाकोणआहे, 
‘रूठि आहे व त्यास कसें आळरवविं हे महत्वाचे मुद्दे राद्दिळेच. त्याचे उत्तर 
श्रीकृष्णानीं अजुनप्रर’ . जी र्गातळा सांगितला तोंत असें दिढें आहे. 

अविनात्ति तु ता’द्वेग्’द्वै येनसवेमिंर्द ततमृगुं' 

स्मिरिंग्मग्यण्यास्यनक्त्रश्विल्ला ’ ”ऎसा 

अथे-‘व्यावनूर्मेहे जड जग व्यापिटँ‘अहि,’ तळी अव्यय ह्मणचे 
अभंग आहे. याचा नाश करण्यात कोर्णांहो समर्थ नाहों.‘ हाच मनुष्याच्या 
देहांत चिन्ग्ळान्दृपानें असतो. तोच आत्मा. यातच जीवात्मा हृरणतात. 

मग नो जगदांत्मा कोणट्र याचेही उत्तर वरळोल लोकांत आहे त्या आका- 
त्ररून असें दिंसेंल कॉँ जगात व्यापून तो ‘वस्मू' आहे, अ’व”[त तो ‘वरतूहें 
म्हणते जगदात्मा, जग सोडून नाहीं. कारण ‘स्थिर चर व्यापुनि अवया 
तो जगदात्त्मा ट्यागुठें उरला’ (मँ[रॅ[पेत),‘ समूमिं त्रिश्वतों बुत्याऽत्यनिष्टत 

टांणागुळं (पुरुष सूक्त) असं सांगितल आहे परंतु आकट्याप्रमाणें ता 

निराकार आहे, चहुंकदे भरला आहे. असेंहा शास्त्रकार सांगतात. तसच 

सम'ये रामदास म्हणतात कीं… 

ळूऐर् [नगुणा आत्मातळो निर्मळ । जैसें आकाश अतरप्ळ [ 

घनदाढ मिमेळ निश्नल । सदोदित. ।। 

जें रवदि‘र्डे चि नाहीं, अखंड [ वे उट्रॅढाहूनि ब्रॅड [, 

बें गगनाहूनि व-[ड [ अतिसूक्ष्म ॥



ईश्वराघिफ्पीं कल्पना ……द्वैश्वर म्हणते काय? १७ 

` [देंसं'ना ना भासेना [ जें उपवेना ना नासैना । 

येईनानाजाईना'परघ्रह्मतें" 
जे सनयुसपि सत्रैकाळ [ चे क्लिक आणि निखळ । 
सयोंतर आकाश पांतप्ळ । थ्यापुत्न असें ॥ 

अशा स्थितींत देव पहाणे तर, 

दिसेना तरी काय ष्ठार्ले । परंतु सर्वेत्र संचठें । 
सूक्ष्मघिब्हैंप्द्ष्टर्ले ।बैप्र्येतेर्धे| 

गुप्त ते आणवि सार । गुरुमुखें “हा दिनार । 
उममों लागे [[ द्यतमोंघ व. ६. 

विख्यात तत्व-नक्की दृमर्सन म्हणतात, म्हणे फॉं, जग हैं एक वर्तुळ 
आहे.याची मघ्पबिंद्रु प्रत्येक ठिकाणी आहे आणि पा’रघ अनत आहे, 

[र्वेचारळाअच'ळी’ हीं गोष्ट तय्यपूर्णे असल्याचे सहज पटणार आहे. हेंच सत्यं 
पठण्यास सष्टिरचनें'त ईश्वरी योजना कशा आहे या स्पियीं लक्षपूवक विचार 
अवश्यआद्वे. याविक्कांय्यार्पग्जनेतदेत्रपहाण्याचीं साधमें मिंळ~ 
नात काम पाहूं. ‘ , 

’ 
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् 
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प्रकरण ३ रे 

दृष्ठिरचनतळील ईश्वरी योजमे’तदेव ›वपहप्ण्याचीं सावमें 
_… 

  

सव्कमैं आणि समता सदव'द्नरँग्वि [ 

हा मुख्य धर्म निगम स्फुट हें कर^[["त । 

वैप्यम्प’ मिदेयपणप्त’वैण लोक सारे ' 

ष्ठालास्वसेंअगघिघसंदि ताअसप्रे ॥ 
गोंतांणेंव व सया-नामनपडित. 

२१॰ सृष्टीत वमूचे’ सण्विप्नंदत्त्क्- ‘परमेंश्वर’, ‘जगदरिमा‘ 
अथत्रा‘ परत्रह्य‘ अशा नांव ज्या जगत्तिपंन्याप्रभूचीं आहेत, तो‘ सत् 
‘चित्’ ‘आनंद स्वरूपी आहे या अनंतकॅळिळाट्रेनम्हाडांत जसें. तसंच 
अणुमट्यापेंडातही य्याचे सचिदनंदप्त्र आहे. ह सचिट्नंटऱव एकरूपळो . 
आहे; म्हणजे हे तोनहो गुण एकमेकांत मिसळून आहेत, असें विचारा- 
अतां कळूनयेइल ‘सतू’ यात त्याचे आरॅतत्व सप्यरूपाने आहे; ‘चिद्' 
यात त्याचा शाश्वतना आहे; ‘आन'द’ यात त्याचे ग्रुद्वाप्रेम मल्ल आहे. 

सोडून नाहीं. म्हणजे जणूकोम, त्यांचा एकजौवच झाला आहे… हें. मिश्रण 
ज्यांत नठीं,`त्[थे॰ खरं सचिदानंट्त्त्र नाहंर्पि‘असें समजावे. आहे असें 
वदिल्यात `त`व सांचदानंढऱयाचा भळास नाव असेल. अर्थात या मासिक 

उलट पक्षो' ज्यांत खरे सच्चिदानंदात्र आहे, तें अखंड मुखमय आहे. 

२२. जड चैतन्य विचार-या दृष्टांत ज्या ज्या वस्लूंत उत्पत्ति व 
नाश आहेत्रब्या नामरूपामें दिसतात त्या तर्षीततन् ही संज्ञा आहे. उलट 
पक्षां व्यावरनृसउत्पत्तिनाहोवनासहप् न[ह[, वजीया अखिलदृष्टात 
तिचाआवग्र म्हृणूनभरूनउरळेंआहे. त्याचेनांवचेतन्म. याचतन्या 
पासूनच जडाची ठ्यात आहे. आणि या उमप सावनांनींच प्रमूते हा



मृग्ष्टेरचमँतदुंल ईंश्वरळी र्थभ्जनॅर देव पष्टाफेथाचीं सप्तहेंर. १९ 

सृष्टीचा खेळ लालेनें उभारला आहे. तो खेळ रचण्याच्या कप्मॉच त्याचे 
पइगुणेश्वयै प्रगट झाल आहे. असं जड व चैतन्य दोन्हृळीहा दृष्टांत 
आहेत, तसेंच चागर्के व वाईश्र् हौमेरल आह. असत्य चडाची व याईव्प्चा 
उत्पत्ति सृष्ठर्ताल व्यवस्था समतोल राखण्याकरितां आहे, त्यामुळे व्याक- 
मात्रांचे अन्यळोन्य संवव चालतात. त्यांतळोल अवुद्वाश्याचा आपाआप नढंस, 

न्यापुळें होऊन सान्नेदान’द्द्यांत त्यांचा ड्ळावगें य`[`ग होती. कारण वाद्देटाचा 
उपयोग प्रायश्चिचति होतो, आणि प्नाया‘श्वेत्तामे पाचे जळतळात. 

२३. नरनमूच मोंक्षमेर्णाची पायस-हीं योजना या सृष्टांताल 
प्रत्चेंक्र व्याकैमात्राच्या मोक्षाप आहे. हा मोक्ष म्हणत संसारांतोल ववमें 
मुहूनपरनह्मांत लळीन होणे होय. प्राण्यात नरतनु प्राप्त झाली म्हणजे 
तेथूनच त्याच्या मळोक्षाचा मागें मुकर‘व तमीप होतो, हा मोक्ष मार्ग मुकर 
होण्यास ईश्वरन्ति’ त्यात मुख्य दोन सामने दिळीं आहेत. एक सतूं आणि 
असतू यणिवळिमेद समजण्याची शक्ति; आणि दुसरे विपयवुत्तींपञ्मून 
मन स्वतंत्र ठेवणे पहिल्या साघनास ‘ वियेक’ आणि द्गुसन्यात ‘रयात'व्य’ 
म्हणतात. या दोन सा'वनांनों मोक्षाची याद सं`[प’[ होते. ती कशी याचे 
विवेचन करू- 

२४० निल्पग्नित्य विवेक व रवात्’प्त्र्य हींच भक्तळोच्या वसेंवसंचीं 
मास प्राप्तप्चीं सप्पनें-वराल सावता या जोडं'चेकां ईश्वरॉपासतच्या 
तपराप्नात्यथें अवश्य असं ‘क्लिक’ हें… साधन मुख्य आहे. हा विवेक 
आपला सतर चांगला करण्याचे कळार्मी, तसाच परमार्थप्राधीचे कष्ठमों हीं 
उत्कृष्ट संतांचे उपयोगी पडतो. म्हणूनच तो मुख्य गणला आहे…. या 
चित्रैफाचें विवेचन करण्यापूर्वी येथे इतचे सांगणे अवश्य आहे कां मनु- 
ष्यामें ‘रवतत्र' होणे म्हणजे आपल्या तन्नार्ने वागणेहेहोप. ‘रव” 
म्हणने आपण. मग ‘आपण‘ कोणह् या गोष्टीचा विचार आला व्णबे 
त्याचे " तत्र‘ म्हणत ताया पत्करणे सोईचे होईल. म्हणून श्नांसंकराचायें 
यांनी नित्यानित्प ’ ’ [च, [वचार येथूनच सुरू केला आहे. ते आपल्या 
अघिकारयुक कर्णाने प्रथम असं सांगतात: …-



२७ ईश्नरापप्सना अथवा समाजसेवा. 

कंप्ऽइं? कथऱमट्रे आसं प् को या कसाँऽल्व विद्यवे [ 

उपादप्न क्सिह्तळीहृ विचार: सोऽपमळीष्टाप्त: ।। .१२ ॥ 

अर्थं॰ मी कोणट्र हे (विश्व) कसं शालै‘ईं याचा कतळी कोणह् ते 
विश्व करण्याचे येथें साधन कोयट्र असा [वचार कला पाहिञ. 

असा विचार करित असतां, 

नाह’ भूतगणो. देहोनाइं. अक्ष्रगणल्तथा [ 
एतद्वि’लक्षण: कथित विचार: सोंयर्म'ळाद्द’स: ।। १३ ॥ 

अर्धे…- ‘पंचमहनूसें, देह, इंद्विये पांपँकॉं मों काणाऱ् हो नव्हे. च्या 

सवांहून विलक्षण फोणंप्तरळी मी आहे.’ असे विचार येतात. 
अज्ञान प्नमब्'प् सर्वे ज्ञामेन प्रघिळीयतै । 
संकल्पळो विविध: कतौ विचार: संप्यमीस्नाऱ् ।। १४ [। 

अर्थ…- ‘हें सर्व अज्ञानार्ने तळि आहे. ज्ञानानेंच त्याचा नाव होत 
आहे असें तमज्ञसें. आणि समजून येते कीं. चिक्वि कल्पनाच त्याचा कर्तो 
आहे. अर्थांतूज्ञग आणि कल्पना दोनळीहळी अनित्य व मिथ्या अहित या- 
प्रमणि विचार करित असतां असें समजून येतं कळी ज्याला आपण मी असें 
देशा ‘येमानार्ने म्हणतों त अथवा ही तव स्राव या कशांतहौ सत्, चित् 
अथवा आनंदे नाही. ` 

तर मग मी कणिट्र हा विचार अद्यापि याको राहिढ्या लाविपर्यो 
आचार्य म्हृणतात- 

अहृमेकॉँपिं मूवमश्र शांता साक्षी सदव्यप: । 
तदृट्टे नाव संदेहो [’वेचारम् सोंयमळीद्द'स: ।। १६ [। 

० ,. . ,__ 

अथ…माच एक आहे, आणि सूक्ष्म (सहन न दिसणप्स ). गणित… _ [ 
सवसखी, खरा. शाश्वत् असा जो, तोच मी आहे, यांत संशय नाही. 
असा विचार करता. 

यापुढे देहृच मों अशातमजुतोचा फॉंलपणा यासत्रिण्याकळारँतां आचाव 
ह्मणतातऽ-



सृष्टिरचतैतोंल हैंश्वरीं योंञर्नेत दंत फ्हृग्ण्यायों सप्घर्ने. २१ ‘ 

श्रात्मळा विनिक्तलों सेकों देही यहुभिंदावूत: । 

तयळोरँफ्षं प्नपरेंपंति किमज्ञानमत: फ्रमृ ।। १७ ।। 

अर्थ… पंचप्राण, ट्शेंद्दिमें, न्वितचतुष्टम आणि पंचमहाभूतें यांचा 
देह हा झाला आहे. आणि आत्मा या स्पाँहुन ।त्रूफ्त्त आणि एकप्किं गुद्र् 
आहे. असें अमूग्त्र देह आणि आत्मा हे एकच अहित, असे मानण्यापेक्षां 
दुसरे अज्ञान कोंणतेंट्र 

त्यानंतर 'अरिंमा हा शरीरात अंतर्मियामक आहे, आणे देह बाहेरच्या 
गोंष्ट’पिंऱ सत्ता घाळबितों, आत्मा ज्ञानमप व पवित्र आहे, आणि देहू 
अज्ञानमम त्र अशुद्ध आहे, आत्मा प्रकाप्तरूपळो आहे, तसा देंहृ नाही. 
आत्मा नित्य आहे, देहृ अनित्य आहे, असें पल्त्पऱ भित्रव्त्र द्प्म्ज्ञबूतऱ्- 

अम्द्वै’वाहं सम: शांतऱ्, साँपद्य्नंद्र्छ्क्षण: । 
निर्विकारों निराफांरों, निग्क्योंऽष्ट्रमय्यय: ।। 

निरामर्यो निरप्भासा ळिनविंरुख्पोऽह्रमाक्त: । 
निर्गुर्णो निण्विघ्यों नित्पो ळिनय्यषुलोंऽहृमच्पुत: ।। 

निमँलों निश्चलोंऽन’तम्, ग्रुढोऽप्मज्ञरळोऽमऱ: । 

अर्थ…- त्रह्मच मौ. मनमध्पें समव्त्र, शांति, सच्चिदानंदत्त्र आहे. 
मला विकार नाही, आकार नाही, आणि दोष नाहीं मौ साय आहे…. 
मला नाश्ळा नाहीं, मी निरोगी आहे, अगम्य आहे, कत्ऱ्फ्नारहित आहे, 

प्तर्वेव्यापोआहे. मी निर्गुण, अकिप, नित्य, मदामुक्त, अजिंक्य आहे. तसेच, 
मी निर्मळ, स्थिर, अन'त, गुट्व, असून मला जरा मरण नाहीं॰ 

अरँवेंच त्रिचागअंतों ठाणाल्- यावरून आपण खरोखर कोण हें 
ठमज्ञतें, आणि आत्माच देत्र अशी खरी !’सैयांवे पटल्’पमिंर देद्दात्रराळ त्र 

जांनात्रग्ळोळ् प्रेम कमाकनानें कमी होंतें. अर्थीत त्यांत उठणान्पा दृत्तींपासून 
स्वतंत्र म्हणने त्यांचे ताय्यम्यामून मुठुन ‘ स्वातंत्र्य ' मिळतें 

२६. याप्रमाणे ‘त्रिबॅक’त्रय्यामुळेंप्राप्तत्ताळेंर्डे‘स्त्रनंत्र्य’ या 
दोन साथनानीं अन्मय्त्राचो कल्पना प्रथम व नंतर ताणांत्र पेठरं लागते.



२२ हैंश्वरोपासना अथवा समाजरँग्वग्. 

ओघचिंच आत्मत्त्र सच्चिद्मानंद्स्त्ररूपी आहे, असें त्राटुं ळागसें इतकी 
तयांरळी झाल्यावर यांचा पूण अनुमत्र मिंळविण्यासव ह्याच बॉ ज्ञान 
होण्यास सद्गुरूचळोचट्टगा संपादन केली णाहेंजें. त्यांज्ञकट्टन पुंर्डाळ 
कप्र्यमाग हेंळाईंपर्पत वो विवेक होतो व ज्ञान हौतें त्यांत या विश्वाचसेंत 
परमेश्वरळो योज्ञना कशी आहे, हें समज्’यूलागतें. 

२७. याप्रमाणे" रँ प्रकरणांत इश्वर म्हणते क[य्[ट्र याचा विचार 
पुरू होऊन या तिसरे प्रकरणांत याचे शोघांत या मृष्टामयें ईश्वरी योंनना 
कशी आहे याचे निर्गक्षण कर’पास देंत्र म्हणने काम याचे उत्तर मांपडत 

काय तें पद्दार्वे म्हृणून हा वेळ पयैत या योजनत शांप झाला आणि पद्दानां 
पद्दर्ताआत्मांचदेत्रअसेंठार्केत्रतोआन्माजगमर पणन्ग सर्वव्यापी



प्रकरण ४ थे. 

ईंश्नराचें स्वरूप. 

  

तें मगत्रदूप जग हेंचि 
` वामनपडित-गौता. 

आतां आपण वेद्शात्नाद्दिफांत ईश्वराच्या स्त्रख्पग्विपयों काम सांगिंतठें 
शाहू, तें पाहु:- 

ऋवो अक्षरे परमें व्योंमद्वा यळिस्ममू देवा अधियिश्वे निषेठु: । 
मस्त नभ्वेद् किं ऋचा कारेंप्या’हैं । म इस द्दिद्रुरत इमे सप्रासते ॥ 

त्र-टुन्पेंद् १- १६४… …द्एऱ् 

या है।[ट्रेक ऋचे या अथात ईंश्वर हा आकाशासारखा सत्रत्र व्यापक 
असून ना सर्वे" विश्वाला आधार आहे, असें आपल्या घ्याना येते. तसेंच 
_ईंश्वरास न मानणारे` जीवंत असूनही त्यांचा फांह्र’ उपयाग नाहीं, हाणून 

त्यांच्या गुणांचाहौ उपपरेंग नाहीं, असेंच र्क्सळ ऋक मत्रांत सांगितळें आहे. 

ईंश्वराला न मानणाऱ्या ढोकांना नास्तिक असें ह्मणतात. असें टोक 
आधोंच फार थोडे. आ।ण कांहीं काळानंतर हे नास्तिक खात्रोमें आस्तिक 
होंतांल. याचे मुख्य कारण असें कळी. ईंश्वरायामूनच मनुष्य निर्माण 
जाहढ्प्नर्ति त्या मानवी पाण्याला थेट ईंश्वरापर्मेत घांत्र वैतस्थावाचून चैनच 
पडणार नाहीं- वो मर्थ्यतरीं थांत्रू शकत नाहीं. समुद्राच्या पाण्याचे 
सूर्योकरणानळी' तम होतात. नंतर त्यांतून पजेंत्र्यरूपानें तें जल पृथ्वीवर पडून 
नदीच्या रूपामें पुन: ज्ञसें समुद्रासच मिळतें, तद्वतच ईंश्वरण्यामून निघालेला 
प्नाणळो अनेक जन्मरूपी सतार प्रयाहांतून शंत्रटीं ईंश्वरत्त्ररूयास मिंळलाच 
पाहिजे. अथीत मानवी प्राण्यांला फांहां’ तरी एका शाश्वत वस्तूचा आधार 
अत्पेंत आवश्यक होतो; व जो वस्तु शाश्वत असतें, ता सपेंव्यापळो असळींच 

पाहिजे, असा शांह्यट्या सिद्धांत असल्यामें, सपेंव्यापी ट्रॅश्वरच है।त्रटा सर्योचा 
आधार ठरर्तो. ऋविदांत सांगितलेला एक मंत्र मला मिळाला आहे. तो‘ 
असा:-



२४ ईश्वरौपासना अथवा समाज्ञसेंघा, 

अष्ट्रमपुर्व नसुन: पूव्पँस्प तिंरहं घनानि षंज्ञयामिं शश्वत.‘ । 

मग्ष्ट्रवते पितर' न जंत’गेऽइं द्र्प्शुपे विभन्नामि भौअनभू ।! भ् ।। 

अष्ट्मिद्र्ळो न परप्ळिज्ञग्प: हृद्वब्'प् न मृत्यवैऽक्तरथे कयाचन । 

सोंमयिन्प्ना टुन्र्वव'प् थप्चतप् बसु न ये पूरक्: सग्ह्पारेपाथन ।। २ ।। 

मदृग्वैद र्मत्र‘भ् ०…“ 

या मंत्रांत ईश्वर रक्त: सर्वीना उपदेश करितो आहे, असें ट्प्खविंढें 
आहे. त्याचा अथें ।पेंचारून घेतां त्यांत॰‘ मी सर्वे जंगलाच्या पूर्वी पासूनच 
आहे, याचा पालक मी सर्वे प्रकारची घनर्दीब्दत मी माझ्या मकांना देतो; 
म अनादि कप्ळांयासूगे मौ विजयी आहे. मी’सनातन जमत्कप्रण आणि 

सर्वे घनांचा विजय करणारा त्र दावा आहे. मलाच सर्वे जींयांनीं पित्य।॰ 
प्रमाणें हांक मारखी. मी द…[नशींस आहे हाणून, सपें जौयांन्या सुखासाठी 
मी ज्ञगतांतौळ मोग्म पक्ष्खीचा विमाग'फारेतौ. ’मी सर्वोचे पालन का‘म्हैतों. 
मळी परम ऐश्वयेयानू आहे. हाणून-मूर्योप्रमाणें सर्वे जगतांचा प्रकाश करणारा 
आहे. माझा कधळीदृळो पसजय होत नाही. मला कवींहृळी कॄग्रु नाहीं मी 
जमतऱह्ऱ्पीं मनाचा निर्मांणकर्नो आहे. मी सर्व जगाची उत्पत्ति करणारा 
आहे, असें समजा. हे जीव हैं।! ऐश्वमैं प्रातोंमठीं यत्न करून तुझी 
माझ्याकडे विज्ञानादि घनाचळी याचना कस. माझ्या प्रेमाआड होऊ नका. 

मी तसमापण त्र स्तुति करणाऱ्यांनां सनातन ज्ञान‘त्रन देतो ' या एका 

ऋरँत्रदाच्या मंत्रात्ररून ईश्वर्यांवपयों बराचसा यांप होण्यासारखा आहे. 

यजुऱ्मँदांतहौ याविपपीं विचार कांहीं आहे काय? असा तपास करीत 
असतां पुढील मंत्र मिंळालाऱ्-… 

ईंशायप्स्मयिदं सर्वे यतूकिंच जमखाँ जगत् । 

‘ धनु. ४ 

अर्येऱ्-‘ जमत’प्त ते ते काम दिसते ते सर्वे ईंश्वराते व्णापेंळें आहे ’ 
असा या मंत्राचा अर्धे असल्याचे समजते-, हे जसं वेदांत सांगितळें आहे 
तसच गांनंतहो:…



हँश्वरप्चे' स्वरूप. २५ 

मत: परतर’ नप्ग्‘मस्किप्‘वैद्र्रित घर्मंतप । , 
मथि सर्वमिपँ प्रळोतं सूत्रे मणिगणा एम ।। 

› गीत! अ. ७ ।”७. 

अथे-‘दोऱ्यांत जसे मणी ओंविळेठें असतात त्याप्रमाणे अडेना, 
माझ्यामच्में संपूर्ण सह्मांइ गोंत्रिठेंदे आहे.’ या स्रोकाची ज्ञानेश्वरी खालील 
प्रमाणे आहे:… . , 

है` रॉप्‘द्देर्णांचे जळ । तयांचे पण्हृतप् यैऎ मूळ । 
ते रश्मी नव्हृती केवळ । ठ्ळोय ते भानु ।। भ् ।। 

तयाचि परी ।”कर’टॅटी । द्या प्रकृति जाकिये सृष्टि ' “ 
ते उपसहूंरुनळी कॉँज्ळो लठीं ।ते मीच आहे ।।१\ ।। 

ऐसें दिवे न दिसे । हें मज्ञ’घि माजी असेंप् 

मींयांविश्व घव्रेबेड्रेग्से । सूर्वेमणीं || ३॥ 

सुवणीचे मणी केले । ते सौळिनयावै सुनीं । 
ओंविलैं तेते म्यां जम घळिररँऽ । सवाह्मार्थ्यतरळी ।। ४ ।। 

पुस्तकांत दिलेला याचा अर्थ:-… ‘हें दृश्य विश्व, पृम-ज्ञळासप्रखें 
आहे. मृमजळाचें मूळ पप्हूं गेलें असतां, ते केवळ …सूयैफिरण नसून 
मूयैच होम, त्याचप्रमाणे, अर्जुना, ज्या प्रकूतांपांसूनही सृष्टि झाली आहे, 
तो प्रटेंच्ति आणि मृष्टींहृळी दिसत असूनही ती खोटी आहे. असा दृङ 
निश्चय झाला असतां, त्यांचे अधिष्ठान तव्त्र पांच आहे. अशा प्रकारे ते 
उत्पन्न होऊन दिसते न नाहींसें होते, ते माझ्याच ठिकाणी होते. ज्या- 
प्रमार्णे दोऱ्यानें मणी ओविते असतात, ल्प’प्रमार्णे माँही विश्व र्धांरष्ठेढें ‘ 
आहे. सोन्याचे मणी करून सोन्याच्याच तारॅ’त औंयावैत, त्याप्रमाणेंहें 
सारे जम अतकैह्य र्माच व्यापिते आहे. ’ याचप्रमाणें तुकाराम 
मह।र।त्रांन^।'हृ"।,-‘ सर्वीमूतीं असे देत ।पेंठुळ माझा बामुदेका ' असें आपल्या 
अभंगांत सांगितलैं आहे, या प्रमाणे थेट वैदांपासून ते मराठी ग्रंयांपयेंत__ 
ईश्वराचे वर्णन एकाच प्रकारचे केळेळें आढळतेंते’ असें कीं, ईश्वर सवींनुमूर्तपू, 
आहे, परंतु तो आपल्या चमे चधूंना दिसण्याजोमा नाहीं. ’



२६ हेंश्वरोपप्सनप्, अथया समप्जट्रेग्या. 

२९. सत्य स्कास्कामू-पर'तु येथें मोठा व सर्वे सम्यारण प्रश्न 
असा उत्पन्न होतो की, या तुमच्या सवैव्याषी शाश्वत ईश्वराचे ज्ञान 
आह्मास कसें होणार ट्र तो जर आह्मास दिसत नाहीं, आमच्याशी बोलत 
चालत नाहीं, तर मग तो आहे हें शब्दावरूनच केवळ समजवियाचें कळी 
काय ट्र व जर ईश्वराचे ज्ञान आझांस प्रत्यक्ष कघळोच होत नाही, तर त्याची 
उपासना तरळी कशी करात्रयाचीट्र या प्रश्नाचे उत्तर असें आहे कीं, ईंश्व॰ 
राव्यळा स्वरूपाचे ज्ञानही इतर त्रह्तूंससखेंच होऊं शकते. ईश्वर स्वरूपाचे 
वर्णन सत्य, ज्ञान, अनंत, अशप् रळीतोनें केलें आहे. व यां स्वरूपाच्या 
ईश्वराचे ज्ञान मनुष्यास होतच असते. आमच्या बुद्विचे सहृप्यार्ने आह्मांस 
सत्यत्त्राचे ज्ञान होऊं सकते. कोणी खरे बोलते म्हणजे तो सरे' बोलतो, 
असें आपण म्हणतों. तसेच, मला अमुक गोष्टीचे ज्ञान आहे, तमुक 
समजते, असेही आपण बोळतों. अर्यांत, ज्ञान हा पदाटँळा काय आहे, 
हेही आमच्या नित्य अनुमयांतौल आहे. आतां काय ते ईश्वराचे सवेव्या- 
पित्त्र आपल्या अनुभवास येत नाही, असें आपण कांहीं थोडा वेळ म्हेणूं 
शकू'. पर’तु थोड्या विचारा अती ही शेकामुट्रां टिकणार नाहीं. 

- २०. चक्षुर्दैसत्यं याचा फीलपणा-असेंहो लक्षांत ठेंविप्र्टे पाहिजे 
फौ‘, चक्षुतेसव्षं या व्मत्रह्यारेक म्हृणीस प्राधान्य देण्याचे यात्रतौ'त एक। 
गोष्टींचा विचार अवश्य आहे, ममुप्यमफ्रात्या दृष्ठीचळो रचना मयीदित 
आहे. त्याची शक्तींही मयाँदित आहे. चमेवशृंचा नुसता उपयोग कला 
असतां, एकाही त्ररतूव्याला ज्या आकाराची दिसते, तोच आकार स्पाच्चीप 
उपयोगाकरितां ल्फि कांचांनीं, म्'हृणबे द्रुमिंणळीते, कमी जास्त दिसतो. 
साध्या डोळ्यांनी नो पदाथें दिसत नाहीं, तो सूक्ष्मइईंळाक पंन्नामें दिसतो. 
अशा प्तक्तींची क॰[च आपल्याचमैचधूंत सहृजसाय्य नाहीं. त्यामुळे या 
सृष्टीत खरोखरच सत्यत्नाते ज्यांचे अस्तित्त्व आहे ते पदाथें अथया जीव- 
मुद्रां साव्या डोंळ्यांर्नो आपल्यास दिसत नाहीत. निव्पपरिचयाचें आमच्या 
तुमच्यामघील आकाश ते देसळि आपल्या डोंळ्यांस दिसत नाहीं. मग 
जमदूव्यापींजींपरक्सत्रस्तुतिचेज्ञग्जसहृज्ञहोणेंप्तस्यकसेंट्रमूक्ष्मद्ईंक्का
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पंत्रळाचे सासळार्ने एक चमत्कार सर जॉन हित या एका युरोपियन गृदृस्थांस 
पाहाण्यास मिंळफ्रा; आणि त्यांनी तो पाहिल्यानंतर ल्याचीं हृकोक्रत प्रसिद्ध 
केलेला माझ्या जवळच्या एका मुलाने मला वाचून सांगितली. तौ त्र[चफां॰ 
सहृळी कळावी म्हणून येथे देत आहे- 

२१० हेमृहुंस्प एक रात्री एका समारमासगेले होते. तेथें त्यांस 
एक पुष्पगुच्छ देण्यात आला. त्याचा ल्पप्नीं यास घेतला. तो, त्यांस अत्यंत 
मनोहर यातला. म्हणून पुन: पुन: त्याचा वास येत असतां, त्यांस असें 
वाटले कॉं, त्यांत मुग’घा शिवाय कांहीं बारीक मधुर घ्त्रनीहीं ऐकू येत आहे. 
या गोहुंच्चि खात्री करून घेण्याकस्ति॰[ तो गुच्छ त्यांनी तेथळीत इतर दोघां- 
तिघांसह्रळी दाखविला. त्यांनाही त्यांतून मधुर घ्त्रनि येत असल्याचे आढळून 
आले. असें पाहुन त्यांतील चमत्कार काम आहेंहें पाहेप्या कस्तिग्, त्यांनी 
तो गुच्छ समाळून काळज्ञीर्ने आपल्या घरी नेला. आणि प्नातऱ्काळीं व्या 
मधुर फुलातून हा मधुर आस्वाद व विगेपत: मधुर ध्चनि येई, ते फूल 
काढून एका रत्रच्छ टेत्रलात्रर ठेऊन ते फूल चाक्तळें उघडिले. तरी यांच्या 
साय्या नेत्रांस आंत कांहीं दिसले नाही. मग एका सूक्ष्मदर्शक पंत्रळामें त्यांत 
पाहेतां, व्यास अत्यंत आश्वर्पकारक प्रकार दिसून आला. तो असा; ल्या 

_ पुन्ळांत अत्यंत सूक्ष्म प्राणी आहेत. ते त्या पुष्प प्रांतांत पक्काळ्याच्या 
मार्क्सरुं प मकर'दांत करून दिलेल्या निरनिराळ्या क्रीडामुत्रनांत आनंदाने 
इतस्तत: उड्या मारीत आहेत. असें पाहून त्या गृहृरथास वाटते कों काम 
मुगंथमप या प्राण्यांचे जग हे! त्यांतळोत त्यांचा यास किती तरी सुखी व 
निरामय! त्यांचा त्यातील संसार, रहाणी, व्यवस्था, त्यांच्या पृत्तो वगैरेंचे 
त्यांनी त्रर्णेन फार मदु।रीचें केलें आहे. तें थॉमस डिक एस एस. डी. मचिं 
‘ळिकश्वन फिलासकर’ या नावांचे पुस्तकांत आहे. ही गोष्ट सांगण्याचा 
हेतु इतकाच कॉ आमच्या या जड परत निसगेंनेप्रांच्या अवलोकन शक्तीच्या 
बाहेर अशीं अनेक जरेप् आहेत; व ती या साच्या दृष्टीस दिसणे शक्य 
नाही. ईश्वर जमद्रूप आहे. परंतु तोच अनंत असल्यामुळे आमच्या 
साच्या डोळ्यांत तो दिसावा अशी हृक्काते इच्छा करणें शहाणपणाचें नव्हे.



२ ८ द्वैश्वरळोपध्सनप् अपना समाजसेवा, 
’ 

असें पहा कळी, आपल्या नित्य अनुमबांत ज्याचे आपणास प्रत्यक्ष ज्ञान होते 
असें समजतो, व जे बोढ्यामें दिसते असें म्हणतो, तो एकादी तहानशो 
खुर्ची तरी पाहतांच सघूणें आपणांस दिसते कांड एकाद्या बंगल्यासमळोर 
आपण उभे राद्दिलों म्हणजे तो बंगला आपणास दिसतो, असें आपण 
म्हणतो; परंतु तो मवैच बंगला आपल्या डोळ्यांत दिसतो की, वंमढ्याचा 
पुटांत थोडासा भागच आपह्यास दिसतौट्र याचा कघळो' आपण विचार 
केला आहे कापड ज्या ज्या क्रतूआपठ्यास प्रऱ्यक्ष झेळ्याते दिसतात 
च्या ह्या संपूर्ण दिसत नसून त्यांचा काहीसा भागच आपल्यास दिसतो: न 
तेवढ्या मुळेंच आपण त्या वस्तू आपणास दिसतात असें म्हणतो. तद्वातच 
ईश्वराच्या स्त्ररूयाच‘ भाग ते मला, व“ ज्ञान, हे जर आपल्या प्रत्यक्ष 
अनुमयास येते, तर मग श्वराचा अनुभव नाहीं, असें कसें म्हृणतां येईंतट्र 
या वरून हे सत्य आणि ज्ञान, या जड सृष्टीत सर्वे व्याषी आहे, हेही 
सहजच सिद्ध होत नाहीं कापट्र कारण प्रत्येक त्रस्तूंत खरेपणा त्र खोटेपणा 
हळो. अळिहच० जसें बोलणें सळेरहो असते व खोटेही असते, तसेंच रूपया 
खराहृळी असतो व खोठाही असतौ, नोट तरीही असते व खोर्टाहौ असते. 

ताव्पये काम कळी सरेपणा स’रँत्र आहे. अणुरव्ळातद्दी आहे. तो कोठें नाहीं असा 
नाहीं; तर मग, ईश्वर ’सचँव्यापी आहे, असें म्हणण्यात काम हरकत आहे हं 
यावर कोणी असें विचारतीत कीं जर तुमचा ईश्वर समजण्यास येपढा सोपा 
आहे, तर त्या ईश्वराच्या ज्ञानासाठीं एवढी आहे। व पुरणि आणि गुरुकपा 
कशास पाद्दिन्नैट्र सरे काम आहे हेआट्रेप्हास सहज समजते; व ज्ञान कशास 
म्हणतात, तेहा ठाऊक आहे. मग ते तुमचे गांना याक्म असें विपरळीत कां 
सागते ते पहा- 

सहूंनर्ते जन्मनामंते शानक्प्मू मां प्नपद्मते । 
वासुदेव: सवेंळिमति स महारमा मुद्रुल्ड्रेभ: ।। 

गीता अ. ७ 

अर्थे:-‘ अनंत जन्मानंतर ईश्वर सर्नात्त्मक त्र सर्वीतर्योमी आहे`, असें 
ज्ञान प्राप्त होते हें ज्ञान होणारा महात्मा अत्यंत दुर्लभ आहे. ' अशा प्रकरिं
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ममवंतर्ली ईश्वरज्ञान झालेल्या टोकाची दुर्कमता फां सांगिंतळीट्र तसेंच ‘स 
गुरुमेंत्र अमिगच्छेतू समिंत्पाणि: श्रोत्रियं नह्मनिटं ।’ म्हणने प्रह्मज्ञऱ्न किंवा 
ईश्वरज्ञानासाठा" सड्रुरु'लांच शरण गेंते पाहिजे, असें वेदांत सांगण्याचे कारण 
कामट्व ह्या शंकेचे निवारण द्यांदोग्योंपामेषदांत इंद्र व विं'रळोचन यांना' प्रना- 
पति कडून ईश्वर ज्ञान (त्रह्मज्ञान) मास होण्याच्या बाबतीत बी हेफौकत 
सांगितली आहे त्यांत केलेले आहे. 

३२ ब्रघ्नरक्रूपाषे ज्ञानाथै इंद्र व विरोंचन यांची तपश्चयीं- 
देपा’न्या नव्हे इंद्र, त्र देंट्याच्या तन्हँ विरोचन असें दोघे मिळून प्रनापतोकडे 
प्रह्मज्ञानक्कारितां गेलें. कारण एक त्रह्मज्ञान झाले म्हणते सर्वे कामना पूर्ण 
होतात, अखंड आनंद प्राप्त होतो, असें ल्यानो ऐन्सिळें होते. त्यास अनुसरून 
इंद्र त्र त्रिरोचन या डूंमपतांनीं प्रनापतांकडे जाऊन त्रटॅ’ग्ज्ञानाचा आपल्यात 
उपदेश कराया अशी यिनति केला. ही वितति ऐकून "व्रतळोस कॉँपयेत 

तह्मचयै त्रतळित एथें रहा म्हूंणबे ज्ञप्तरेंपदेंश करळीन,‘ असें त्या उमपनांस 
प्रजांपतोंनीं सांणितत्ट्रे". आज्ञानुसार बत्तीस वर्षे पपँत प्रह्मचपाँनें यास केल्या 
नंतर, ‘डोळ्याच्या घुत्रळांत ते आपसें प्रतिबिंब दिसते तेच ब्रह्म ’ असें सांगि- 
त’टें. नंतर ह्यांना उत्तमोत्तम पोपाक करून एका मछ्येरंत पाणीयेकन ‘ह्यांत'बें 
प्रतिबिंब दिसते, तो आत्मा आहे’ असें नॉट समजळाऊन दिंते. या एनढ्याच 
ज्ञानाते विरळोचनाचै समाधान आहे, आणि तो दैत्य टोकास चालता झाला. 
इंद्र मात्र, या असल्या तनासें तृप्त झाला नाहीं: त्यास वाटते कीं प्ना‘तेक्विं 
जर आत्मा किया ब्रह्म आहे, तर मग ते नाश का पाचतेट्व तसेंच, देहाचा 
एखाद्या हात पाय अथवा कळाणतेंहौ इं‘द्रेप नाहींसें झालैं कॉ प्रत्तिक्विहृळी 
ळुठें पांगळें होते. तेव्हां या अशा नह्मापासून आनंद तो कसलाह् त्र 
शाश्वत मुख तरळी कसहैंव्ट्र असा त्रिचारकरून इंद्र पुन: प्रनापतीकडे 
बत्तीस वर्षेपमैंत मह्मचर्यंत्रतानें माहेला. ते ह्याचे त्रत पाहुन प्रजापतांमें 
‘रत्रमामध्र्ये ज्याला सर्वे प्रकारचे सु-तानुमत्र मिळतात, तों आत्मा तेच तह्म’ 
असा उपदेश क्या. परंतु यानेंहो इंद्राचें समाधान झाले नाहीं. रत्रप्रांत 
जसे अप्पस्यप्स मुखष्ठमत्र मिळतात, तसेंच एखादे वेळीं हात पापहौ



३ ० ईश्वरळीपासना अथवा समक्कासेंयां. 

आ'फेत नुठलेले आहेत अतेहळी अनुभवास येते. अथांतू असला आत्मा 
काही शाश्वत नव्हे असें आस वाटून पुन: व्याते बत्तीस वर्षे प्रमापतीक`ड 
त्रह्मचयानें वास केला. नंतर प्रजप्तीना ‘माढ झापेंत शातपणाचा जो › 
उपयेळाग घेतेळो, तोच आत्मा, तेच नह्म,’ असा उपदेंशं केला. सोंपेंत शांत 
पण[च। अनुभव येतो खरा, परंतु तो अनुभव घेत असतांना, आपण अमुक 
आहोत असे मान नसते. तेव्हां गाढ सोंपँ’त आत्म सुख र्किव.’ मुख जरी 
असतेच तरी त्याचा आहात काय उपये।गट्र अशा शंका येऊन .इंदाते 
पुल: प्रनापतळीकडे जाऊन विनति केळी कळी, महाराज, दु। ग'ढ सोंपेंर्तात्य् 
आत्मा मला पढंत नाही. यावर प्रनापताते उत्तर ।देठें कीं आतां पांच 

वसें त्रह्मचयें वताते रहा, म्हणजे मी तुला त्रह्मज्ञानाचा ’हणते ईश्वरज्ञानप्चा 
उपदेश करितां. अशा रळीर्तांमें इंद्राने तेव्हां १०१ वर्षे गुरुगृहीं वतस्थ राहून 
त्याची तेत्रा छ्ये- तेव्हां व्यास कमाकमानें सकॉँतर्यांमी नह्मज्ञान म्हणा, 
किंवा आत्मज्ञान म्हणा, ईश्वरज्ञान म्हणा, प्राप्त आते. या गळोष्टींवरून सत्रेळीत’ 
टुळीमी ईश्वरज्ञानास केवढा खटाटोप पडतो, हें जर सिद्ध होते. तर नुसते, 

म्हणते काम? किंवा ज्ञान म्हणते कापट्र हे समजले की, ईश्वरज्ञान 
आते असें कसें म्ग् एणतां येईल,. अशा शंका कायमच राहृते॰ 

२३. सत्यासआचप् विचार-यावर उत्तर असें आहे कळी, 
आम्हास सत्य व ज्ञान याचा तत्त्वत: बोघच नसतो सामान्यत: आम्ही 
ज्यास सत्य म्हणतो, ते सअ सातच्या प्रतीचे आहे’; खरे’ सव्प ते नव्हे. 
शास्त्रकारांच्या मापेंत आस व्मव।ह।।१क सत्य म्हृणतां येईल. आतां अधा-. 
संत एखादा लाकडाचा ठोकळा पाहिला ’ह्रणजे, ते भूत आहे, अते’ 
आपल्यास खरेंच वाढते; व अमास ट्रट्रून घामहळी मुटतो; हात पाय 
तठपटतांत; बोंवडीं वळते; एक पाऊतहळी पुढें टाकवत नाहीं; आणि कदा- 

नितू तेशुद्वाहळी होण्याचा वेळ येते. हें ज्॰[ सर्वे होते त त्यावेळी ता लाकडाचा 
ठाकळा खरोखरच भूत आहे असें आपल्यास वाटते म्हणूएच होम तेव्हा 
ह्या येष्ठपुरते व्या मूताते सत्यव्व मानण्यात काही हरकत नाहीं. मात्र ल्या 
सल्पास शारचकारानळी ‘सत्याचा मास’ असें कहढले आहे. हेंसत्य वर



हैश्व [ते स्वरूप. ३१ 

सांप्गेंतलेल्’या व्ययाह्यां’रंक सह्यायेक्षां कमी प्रतळीचे आहे, कारण कोणीतरी 
मनुष्याने, बाबारे, ते मूत नव्हे, लाकूड आहे, असें सांगतांच त्या मनुष्या`च 
मम नाहेळीये होते; चैव येते; व तों मुखनि चाळून आपल्या घरां जाता- 
याप्रमाणें सत्याचा मनुष्य ला सम होऊन भासणारे, व व्पयाहाप्‘रक म्ह्रर्णज 

आपल्या नित्य व्यवहारातील सत्प, असे दोन मेद आपल्या अनुभवावरून 

सिद्ध झाले; तद्वातच या व्यावहारिक सापपिक्षां उच्च दर्जाचे पारमार्थिक एक 
तिसऱ्या प्रकारचे आहे. हेही सहजच ।सेद्व होते. मासणारे सत्प जसें, 
फोणीतरळी जाणत्या व घीठ मनुष्पाचे सांगिंतढ्पलंतर ग्न्नेटिं ठरते, तसेंच 
ज्ञाव्या गुरूनों बोध केल्यानंतर, व घेदशात्नादिकाच्या अम्यासानंतर, व्यावहारिक 
सव्यहेळी रकटे ठरते, व ह्मापेंक्षां उच्च दर्जाचे पारमार्थिक मला आपल्या बुद्धी पटू… 
लागते. आमचे व्यवहारांतेळीत सत्म म्हणजे काहीतरी द्वाव्याचा व"ग`र इच्छेत 
वस्तूंचा प्रत्यक्ष लाभ झाला की आम्हास आनद् होणें व ते द्र्व्म माझे' आहे, 
असें य्हेणणें; तसेंच काहीं थोडी हानी झाला कळी त्यासाठी दु:ख होणें आणि 
तळमळणें, अशा प्रकारचे आहे. आमचे घर आमची संपत्ती हें सत्रे 
आम्हास खरेच वाटते. तसेंच आमचे मामा, आमचे बंधू हे सार' आपण 
खरे समजतो. पर'तुत्याचा थोडा सूक्ष्म विचार कला काँ सत्य म्हणून 
मानली येरैच्ला ही आमची कहृपना साक खोटी ठरते; व त्या त्या वस्तूंचे 
सत्यत्व निराळे मासू लागते. आम्ही ज्या '०वक्तळीस मामा म्हणतो त्या व्वक्तींस 
त्यांचे निरनिराळे आस त्यास काका, बावा, भाऊ, यावा, अशी हाक मॉरि- 
त।त; व तेच खरे घरून चालतात. परंतु सर्षीच्या दृष्ठीमें मामा किंव. 
पिता हे रूप काहीं खरे नानीं सबाँन्-या दृष्टळीनें त्या व्यक्तींचे खरे स्वरूप 
‘मनुप्य’ हेंच आहे. हे जसें थोडकया ।पेंचारासें व्यावहारिक सत्य वद्तहें, 
त्याप्रमाणे त्याच्याहीं येक्षां जास्ती विचार कला असतां, येठ परत्रह्म स्वरूपीं 
ईंश्वरापर्मेत याची मजल जाऊन र्पोचणार; व शेवटी आपल्या वार्णार्चांहळी 
गति द्रुप्ठित होणार, असा हा साचा सत्त्मतेचा विचार आहे, नुसते व्यव- 
हारातील सत्य आम्हास समजते, तथापि ईश्वर रवरूप'चे ज्ञान आते असें 
नसून खऱ्या पारमार्थिक सत्त्याच्या सानाकरितां गुरूचा उपदेंशं सळानांच्ची 
समति, व वेद शारन्नाचा अभ्यास यांचळो अवरमकना कमी होत नाही; वहें



३२ ईश्वरळोपांसना अथक्प् ससप्जसैपां. 

सर्वे जुळून येप्यालाच अनंत जन्म लागतात, अशा उद्देशाते मगवतांनीं 
गळीतत, ‘त्रहुनां जन्मना मते ज्ञानयानू यां प्रपद्मते’ असें सांनितळेंर्ले आहे. 

३४ आमच्या ।हेद्रुस्थलांतौत समाजांत ‘मुमुहुते सावयान' करून 
घेण्याची फार उतक असते- ‘माल्या वाळ्याचे दोनहृम्बाचे च्यार होत आहे 
कळी आम्हळी कतकत्त्म शातळी'ऱ असें आहैंनाप समजतात व तो कृतक्रुत्त्पता 
त्रियालात्रळाघित आहे, असेंहो त्यांना वाटत असते आकीं ‘आहप्र’ म्हृणने 
उट्रपोपण याची व्पवरया, मुलाकर्डप्त व मुलाकडींत पूर्ण असल्या ।”शंमाप, 
विहाराचे वैवाहिक सुख काम कामाचे आहेट्र ही व्मवहसंतीत गोष्ट मुट्रां 
त्याच्या ध्यानी येत नाहीं. कोट्यावधी ळोकानीं मुमुहुंत सावधान करून 
येनळें'; प्रव्वहों घेतांतहंळी. परतु ‘सावघान’ या शब्दाचा खग अर्धे एक 
श्रांसम‘र्वे रामदासानळीच ओंळखिंला अशा अर्थी एक आयी आहे 'तो खाली 

दितळो आहे :… … 
‘ द्दिज सावधान ’ एस सतेत्र विवप्हे मंगलीं म्हणती ।। 

ते एक ररमदासें आवकिते त्या असो सदा प्रणती ॥ 

आह्या ससारळी ळोकपिक्षां ते कमी ज्ञानळी होते कामट्र दासवळो’यासारखा 

व्यांव्या ग्रंथाच्या याचनाते आम्हृळी जर आपणास धन्य समजर्तो, तर ते 

समर्थे आमच्या पेंक्षां कमी कसे! तात्पर्मे हेच कॉ आम्हास ते ‘सत्य’ 
किया ‘तान ’ म्हणून माहित आहे, यांच्याही पेक्षां उच्च प्रजळीचे सत्य आणि 
ज्ञान, हे फार निराळे आहे. यांत तिलप्नाव ^सराव नाही. अर्थात त्या 
ज्ञानाचा व सत्याचा आपल्यास वोघ होण्याकरितांच वेद शावें आणि 
सहुरून्री गरज आहे. मात्र पारमार्थिक सत्यप्कर्डे जाण्याकरिता आपल्यास 
व्यावहारिक सत्याची पूर्ण जाणीव पाहिजे. विद्या शिकताना जशंळी प्रथम 
अक्षरओंळख, तसेंच प्रथम व्यावहारिक सत्यालाच आपण देव अथवा ईश्वर 
असें वरून चालावे. व त्यांव्या आश्रयाने पुढील पारमार्थिक सव्वरूपळी 
परमेश्वराच्या ज्ञानाचा मागें कमाते आकमावप्. व्यवहारात ज्यांच्याशंळी 
आपला सबे'व होतो, त्यांच्याशी आपल्या मागणुफॉं‘त सत्य माग कोणता 
याचा नीट विचार करावा. 

 



प्रकरण ५ ते. 

माझ्या सस्यरवख्पप्चीं व अनंतत्त्वप्चीं प्रतळीति, तत्त्प्रळीत्यये 
ईश्वरळोपप्सना व तिची साधते. 

ट्री" 

देव पप्यासीं आलों । मीच देव ष्ळीवुनि' ठेंढो ।। 

…वुकळारांम. 

३९. डपासनेस योग्य स्थळ, आसन, व मनाची एकाग्रता: … 
वरळीत विचाराते आपल्यास सत्य कोणते आणि असत्य कोणते समजल्या 
नंतर ह्या अशंग्त ईश्वर ज्ञानावरच तृप्त न होतां ईश्वराच्या पारमार्थिक 
सन्मरवरूपा’ची आणि अनंत तन्याचो प्रतीति पाहण्याचे प्रमप्नास लागावे'. 

याकारँतां र॰।ज पवित्र ठिकाणी एकात यास करण्याची अवद्मकता आहे. 

अशा एकात यासास ईश्वरसांनिघ्व अथक उपासना म्हणतात, असें पुढें 
सांगितरेव् आहे. श्रीमदृमगव्खीतेत म्हृठले आहे; … 

गुंवैप् देशं प्रतिष्ठाय्य दिथरमग्सनमळादमन: । 
नप्एयुच्छि'तं नप्क्ततनोंचे चेलाजिनकॄशोत्तरमू ।। 

सचैकाप्रे मन८क्रुत्वा मत चिचेदि‘वक्रिप: ।। 
गौतांळं , 

अथे-‘देवगृहोसारख्या शुद्ध प्’ठेंकाणळी अति उंच किया अति 
सखठ नव्हे असें अर्थंळातू मघ्पम प्रतीचे आसन घालाये- हळी आसचे तांन 
असावळीत, प्रथम जमीनीवर ट्र्मळाचे आसन, त्यावर व्यायाचे किया हरणाचे 
कातहे व ह्यावर तिसरे कोणत्याही प्रकारच्या स्वच्छ कापडाचे आसन 
असवि. अशा प्रकारच्या सौइह्कर आसनावर नसून, सर्वे इंदियांचा निरोध 
करून, अतऱ्करणावी एकाग्रता करावीं.‘ प्रथम हो एकाप्रताहोत नाहीं. 

डोळे ज्ञांकून नसते कळी मन स्थिर होण्याचे ऐवजळी चचतच जास्ती होते. 
ज्या गोष्ठी मनांत यावयास नकळो आहेत, त्याहेठकून येतात; व ईश्वर चिंत- 
नाकडें मन लावण्याच्या ऐवनीं प्रपंचाचारँ विचारत… जास्ती चाळू' लागतो.



३४ ईंश्वरप्फ्प्सनप् अथवा समाजसेवा, 

एक गृहस्थ देवपूना करीत असतां, त्यचि चित्त र्चामाराच्या वरळी आपल्या 

जोड्याकहे येते. त्याबद्दल ह्यान्या ज्ञानी मुतेते त्याचा व्यास लागलळीच कशी 
आठवण दिली, हो गोष्ट वहुश्रुत आहेच. गोष्ट खरी असळी कळी कल्पित 
असळो, परंतु तेंप्तोल ममैं मात्र लक्षांत ठेवण्याजेणें आहे. 

मनरैरपक्रुरंप् रप्म त ण्रींरकृते कृतभू । 

याण्याळिसष्ट- 

व्रते…वळिसष्ठ म्हणतात ‘रामा मनापासून ज केले तेच खरोखर 
केल्यासार’ते होते नुसत्या शरीराचे नित्मकयांत ते काही कारतात, ते 
काही खरे. करणें नव्हे. ' अथीतू ईश्वराच्या चिंतनांत मनास स्थिर व एकाग 
करण्याचा मुख्प प्रपत्न केञ णांहे`ज मन ।”रथर व एकाप्र करण्यांकारॅतां 
पातंजल पोगसूत्रट्वत 

अभ्यासतेराथ्याभ्यां तळिसरळोघ: । 

असें सांगितते आहे. 

अथेंऱ्- अम्यासामें आणि वैगग्यामें त्या मनाचा निरोप होऊं शंकतौ. 

हा जो ईश्वर चिंतनाचा अभ्यास ह्यासच- 

२६. ‘ईश्वसेंपासना’ असें नाव देण्यात आहे आहे. ‘उप’ 
ऽहुंणते जवळ आणि ‘आसन ’ म्हणते वस‘सें, असा उपासना शब्दाचा 
अर्थ आहे ईश्वराचे सांनिघ्म सपदिन करण्यासाठां, तसेच तो सदा व 
सर्वत्र आहे, इत्यादि गुणांचा साक्षरिंकार करून घेण्याकरिता जीं कांहीं कृत्ये’ 
करारीं लागतात, त्या सर्दी," ‘उपासना’ म्हणतात. 

३७. उमासतेवीं अवश्य सामने: ……उपासना आपल्या हातून 
उत्तम र्रातीमें पार पाडण्पासाठां अवश्य सावनें म्हणते वसप्य, मुमुक्षा, तम… 
द्माचीं जोडी, निघु." त, ।तेत्तिक्षा, श्रद्रा. वसमाघान. अशा सावनांचौ आणि 
यम व निममाचा अत्यंत अवरपकता आहे. `वराग्प म् एण`ज ऐहिक वरतूवर 
प्रेम नसण; मुमुक्षा, म्हेणते मोक्षाची अथीत ईश्वरप्रासळोचा इच्छा; सम 
म्हणजे यासनेचा त्याग, ट्रॅम म्हणते इंदियावर ताबा, ।नट्टति म् श्णते विष…



प्रभूच्या सत्यस्यस्माषी व अनंतस्पाचीं प्रतौयि. ।“. 

यांवर अप्रौति; विंतिक्षा म्हृणजें दु:खे सोंसणें; श्रद्वा म्हणजे सद्गुरू-’या 
वच॰।।वर आणि वैदांत्रर विश्वास. समाधान म्हणजे मनाची एकाप्रता; यांत 
नुमुक्षा हो संसार व'वनापासून मुटणेची इच्छा, महत्वाची आहे. 

३८. वैराग्य-वरात उपासतेन्या साघनांत अप्रस्थान वैराग्यास 
दिळें आहे. ‘वैराम्व' या शब्दाचा अथें खरैप्व्यावस्तूंत्रर प्रेम व ठेंवर्णे; 
त्यांचा खोटेपणा ओळखणे; त्यांच्याबद्दल उदासौनदृत्ति असणें; पण अशी 
स्थिति होण्यास त्यांचा स्वेटिपणा पटाना लागतो. हा पठतो केव्हां ट्र तेव्हां 
त्या वरतूंच आपल्यास दूऱ्खट् होतात, अथवा त्यांत खरे नाहीं असें तेव्हां 
आपल्यास अनुभवास येते तेव्हां. हा अनुभव केव्हां येतोट्र आपल्या आप- 
व्कालळी. अशा आपत्कालात सुट्रां तेव्हां आपल्यास चांगलाच ठे'च लागते व 
असें कळून येते फॉं ज्या वरतूअगर मनुष्यें आपली, व मी आपणाला मुख 
देणारा आहेत, असें आपणमानचेत्यायेकॉँ वर एक आपआपल्यापूर्ती आहेत, 
आणि सकट समयीं त्यांत एक ही उपयोगी पडणारे नाही. असें अनुभवास 
आल्यावरच त्यांचा रर्वेटिपणा पटतो, आणि मग विचार होतो कौ या सर्वोच्च-ऱ 
प्रेम मी व्यर्थ कसें. यांत माझा कात, द्र्व्प, सामर्थ्य, आणि पुण्याद्दे व्पथे 
खचे केलळी॰ या सर्वीचा गड्रु।च जर खोटा तर हेंसर्व त्याचेवर रचते गेल्या 
मुळें ते सर्वे खळोर्टे होणारच, हा गट्टा म्हणजे मीपण या मींपणास मी, 
मला, म्प’, मजसाठीं, मजपासून, माझें, मास्यांत, `इतक्या विमक्तीं लावून, 
त्यट्यापुंदीत अम्युष्याचौहानों सखीहेंसर्वेएकां ‘मी’र्नेमलाकसघिवें 
मुळेंच संबोधन विमक्तींने पश्चात्तापांत ‘अरे मी‘ यांत पर्यवसान होऊन 
आपले हा वेळपर्थत येलेते आयुष्य फुकट येते अशी खप्त्रीच पटते. अशी 
डेंचलागल्यानेंशाहृणामनुष्प विरक्त होतो; व आपल्या मागौल व्मथे ` 
गेलेल्यादिवसांतकौठेंतरीवक'ळाहींतरींआपल्यासखरेमुखमिळातेकापट्र 
व गमींवरयेपासून कसा संकटांच्या व नजरभूलाँत आपला कात गेला, 
याचे सिंहावतोकन करीत त्याला पधात्ताप होतो, अशा स्थितीत तो पूर्वे- 
कमापासून उतव् खातो, आणि मग अविंचार सौड्ना पेंपेंफॉं बनतो; आणि _ 
मग, अखंड मुख'दाता- नो प्रभू, त्यांच्या उपासनेकडे वळून“ या कार्यात



॥ - ढंईश्वरोपप्समा अथवप् समाजसेवा, 

अवद्प असणारी साघनस'पत्ति मिळविण्याचा प्रवत्न कारँतो, हेतु काम का 
या संसाराच्या म्हणजे जन्म मरणाच्या चकातून मुटावै० याप्रमाणे ‘वेराग्प’ 
उप्पव झाल्यावर ते उत्तम रोतळीचे टिकते पाहिजे म्हणून… 

विर'तें’च् विवैकँ असाते । यिरतेत्र् आध्यारम वप्ढनाते । 

' विरकँ घप्रिघ् वाक्याचे । क्ष्यनप् विपयों ।। 

विरकँ कराचे साधन । विरकँ ळायाते भजन । 
विर'कँ विरोप चह्मक्षान । प्रगटवाते ।। 

घिरत्तेहै भक्ति वाढ्यावी । विरर्के शांति दाखवावीं । 
विरकँयर्लेकरावळी'विरक्तींआपळी" 

घिरकँ सप्’टॅकया प्रत्तिष्टामळी । यिरने’ऱ् निदृतींयिरतरावळी । 
विरर्केतेरादमताधरावीप्सद्दढजींर्वी|| ` 

दासपाथ- 

याचप्रमाणें त्याचे नांतोंते चालाते क्षमा 'वरावळी; सन्मार्ग व सध्या- 
णाचा अगीकार करावा; अत्यंत दक्ष असाळेव; अतर्मुस व्हावें. अभ्यास 
करून कमाकमाते परमार्थ संपादन करावळा; आणि त्या करितां आपला 
निश्चय" अढळठेंवखा. हे सर्वे करणे ते मोंक्षाप्रांत्मथें जी उपासना तो सावण्या 
करिंतांच आहे. त्या मोक्षाची ड्न्प्प्र उत्कट असावळी लागते. ।‘तेलाच, ’ 

- ’ ३९. ग्रुमुक्षा-असें नाव आहे. ‘मोक्ष’ याचा अये यापू’ऱ्ळी 
वर दिलाच आहे. तो क्षणभंगुर विपयांन्या दृत्तोतून सुटणें इतकाच सम॰ 
जण्याचा- नाहौ मुमुक्षा यांत मोक्षाची इच्छा असा अर्थ आहे, विपमक्वि। 
पाशांतून सुटून प्रभूच्या सांनिध्याचळी व येमाचळी अपेक्षा करणें, इतका व्यापक 
‘ मुमुक्षा’ या शंब्दाचाअथें समजण्याचा आहे. येथें मुमुक्षत्त्व जोराने येण्या- 
पूर्वी, साधक, संसारळिन पूर्ण द्रुखावळेंला असतो; त्रिविवतम्यामें षोळलेला 
असतो;" अतऱ्करणांत त्याची वृत्ति पालठलेळी असते; अर्थात प्रपेचांत तो 
उदास होतो; विपयांस त्रप्सतेला असतो; आणि पुरे पुरे हा संसार, असें 
त्यास होऊन येते असते. कारण, त्याची खातरळी होऊन गेलो असते कळी, 

संसार हा नामवंत आहे, यांत केळेंते श्रम व्यर्थ आते, आयुष्य त्याचेकरितां



प्रभूव्या सत्यरपरूपाचीं व अनतरवस्वी प्रतोति. ` ३७ 

व्मये चेचठें- अशा पआत्तापामें, आतां यांतून सुटून प्रभूचे चरणीं लीन 
होऊन, आपल्या जन्माचे सायेक करून घेणे अत्यंत जरूर आहे असें त्यास 
वाटते. व हैं। झ्व्छा अत्यंत प्रबत होते- व्याचा अह'माव गळून गेला 
असल्यामुळे सवैस्वेळी ईश्वराकडे त्याचे चित्त वळते आणि तो सत्संर्गाते 
मिळविण्याच्या खठपठळीस लागतो आणि सद्गुरूस शंरण येतो. येते तो 
खरा ‘सा’वक’ वनते।; आणि परमार्थाची उत्वाट इच्छा वरून, तो आपल्यास 
मिळावा अशी सद्गुरूस प्रार्थना करितो. परमार्थप्रासळीचळी त्यास हर्तेव 
सुटते. उद्विग्न मनास शांति केव्हां मिळेल असें होते. त्याचा ससागचा 
आधार सबँरत्री मुटलेला असतो. म्हणून खरा आपार जें[ परमार्थ त्याचे 
प्राप्ती करितां तो अत्यंत आतुर होतो, अशी जी मोक्षाकरितां अत्यंत 
आतुरता तिलाच मुमुक्षा म्हणतात’ अशी आतुरता असल्या [’श्ळोयाम उगा… 
सना कसली हं 

४० अशा रींतोंते वैराग्य व मुमुक्षा या दोन साघनानीं युक्त होउन 
साधक सद्गुल्यार्शी आला म्हणजे, लागलळीच व्यास परमाये मिळतो असें 
थेंडिच आहे. सोन्याची परीक्षा करण्याकरितां परळीक्षक जसा निकषांवर 
सुवर्ण घांसन, अमींत तापवून मुलाखून, ते खरे उत्तम सोते आहे 
काय, याचळी खातरळी करून घेतो, त्यप्चप्रमाणें सहुरुकडचळी स्थिति आहे. 
कारण, वैराग्य व मुमुक्षा सावकास खरळी बाणतळी आहे किंवा नाहळी, याची 
सत्वपरिक्षा करणें अवश्य आहेत. कारण ज्या षद्दिपूच्या तडाख्यात साधक 
त्रस्त होऊन या पिऊन विरक्त व मुमुक्षु वनला असतो ते पड्रिपू फांहळी सामान्य 
शंक्तींचे नव्हेत. त्यांची पकड मोठी कठव्ण आहे. विपयां मनुष्य जसा 
विषयांच्या आघातामुळे त्रस्त होऊन वराचकालपयैत त्यांच्यापासून अतग 
राहिला असतां त्याचे विपवळी स्नेही त्यास पुन: त्याला आपल्या मंडळीत 
खेचून आणूंपहोतात, तदूत्तचहे पड्रिपू'सावकाची अखेरपर्यंत पाठ पुरवितात 
असा अनुभव आहेत. म्हणून साधकाचे त्यांच्या आहारीं पडू नये म्हणून 
शंमद्र्यांच सा'वनाची मूस करून गुरु त्यांत त्यास ताप’ळिवतळात. या दोन 
सापनापैकॉ,



३८ . ट्रॅ’शोपप्सना‘ अथवप् समाजसेवा. 

४ १, राम… म्हणवै वण्र्सनचा क्षय, यासनेचा नाश. तिला 
जाळून ठाकणें याचे नांव सम. आतां संसारात मनुष्य असतांना या यासनेचीं 
सॅगति त्याच्या बालपणापासून त्यास असते त्या संगतोऱ्व परिणाम त्याचे 
एकात `राम सेंमी मरळ असतात. तिचा नारा करणं अत्त्पत द्रुपँद काम 

आहे, आणि परमा'याच्या साघनांत तर तो अगदीच उपयागों नाही. 
विंश्वाप्मव पराशरासाररव्या तपेंळाळिनघोस मुद्रा या वळास`नर्ने ज्ञ’रास आणहैंव्. 
इनक’ या त्रासंनवै सामर्थ्य आहे. ’ तिचा त्याग हळोणे अत्यंत दुर्घट आहे. 
तों पूर्णेपणें नाहीशी करण्यास बळकट व ।नेश्वयाचा अम्यास लागतो, तो… 
निम्’यूळ झाल्याशिवाय श्रम म्हणजे शांति येव नाही. आणि मनास अर्थात 
विपयैद्वियांस शांति प्राप्त झाल्याशिवाय पुढील साधनें वुष्प्रा'य आहेत. 
म्हणून सद्मुरूकडे आल्यावर पहिला साथनतपध्रमी या शयाचीं करावी, 
लागते. ती तपश्चपाँकरून साधक तयार झाला असतां पुढील साधन 
उपासमेच्या कार्योत, 

४२. द्म.- म्हणजे, त्रिपमेंद्दिपांवर ताबा मिंळणें. हीं इंद्रियें 
सुभ्ट्रां अनावर असनात. बहु कालपर्मेत त्याच्या स्वैर वतैनानै व्यानीं 
मनावर आपलाँ ससा गाजत्रिळो असते. तो मला एकाएकी कमी होणें 
मुसाघ्व नसतें. वया’नेपमांनीं त्यांस हरतगत करावें लागते. हे ममा’नेपम 
पुढें सांगण्यात येतांच्चच. येथे इतकँच सांगितळें म्हणजे पुरै आहे की पंच 
कर्मेंद्रेपें व पंच ज्ञकिंद्रियै, .या शिवाय ‘मन’ हे एक इंद्रियच आहे. याचा 
[‘नेप्रह करणें कठिण आहे. तथापि नैराय्य,मु मुमुक्षा व यासनाक्षप या वर 
एक साघनांत मनानिप्रहप्चा भाग विद्देघ्ष आहे.` 

४२. आता मड्रुम्याच्या देहांत मन हे यंत्र फार महत्वाचे आहे हें 
अंत:करणपचकापैका विरोप खेळ करणार मुख्य इंदिप आहे. हें स्वत: 
नाद्द्यन असून ज्याच्या हातांत सांपडेळ् त्याच्या सारिहेंव यागण्याचा याचा ' 
स्वभाव आहे. याची चार रूपें आहेत. मन, बुद्धिम्चित्त व, अहंकार असे 
ते प्रकार अहित. ज्याच्यात अनेक कह्रपना व समय उत्पन्न होतात,. अमुक
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होय, अमुक नव्हे असे ज्यास वाटतें, तेंचमोठें खळोर्टे मन हळोय. ,व्या 
स्थितीत अमुक गोष्ट होम किया नाही याचा [नेंश्वप होतो, त्या स्थितां'त त्यास 
बुद्धि असें म्हणतात. ठरलेल्या गोष्टीचे [चेतन करणरिं चित्त आहे. आणि 
इरएक व्यवहारात या देहाचा चातक अहंकार आहे. ही चारीं रूपें वैत- 
देठें मन बोर्टे आहे.पण याच्याच सगतौमुळें जीव सकग्रंत सापडतो. या 
एकाला ताब्यात ठेवल्यास सव इंद्रियें ताब्यात राहतात-' श्रीशरक्कायानी 
आपल्या उपदेशसाहरनी नामक ग्रंयांत‘ आत्म्याचा- मनास ’उपदेश नामक 

प्रकरणात…या मनानें शांति वरावप् म्हणून नाव केला आहे. . त्यात _मन 
योग नाही आहे, ‘मी व माझे’ अशप् व्मर्थ भावनांनों दुसऱ्यार्चे अळोझें हें’ 
मन वप्हत असतें, त्यांत त्याचा अगर आल्याचा दोघांचाही फायदा नसतो, 
कारण आऱ्मा सदा तृप्त असून त्याला कसढीहळी इच्छा नाही, आणि हावऱ्या 

मनास कधीही शांति नाही, मग कसलीही व्पथें खटपट न करितां मनातें 
शांत रहावे, हेच मुखप्वह आहे, याप्रमाणे इंद्रियें व मन यांञवर ताबा 

मिळाला म्हणजे [वपवखी सत्ता बंद पड`त, ते पगू हव्तात, उपासना शांत 

चित्तामें होते, इत्यादि म्हडठें आहे. मग अर्यांत् 

४४. [नक्की-प्रातद्येते. ‘ निवुप्’त्ते ’ म्हणजे दूत्ती मनावर न उठणे. 
घिपयांयामून मन परतक्तिंम् तर त्याबद्दल कल्पना अगर त्यांचे चिंतन तरी 
कर्ते होणारट्र वृत्ती म्हणजे ‘लाटा’ मनांत उद्वावत नाहीत. साधारणपणे 
मन कीणत्याना कोणत्या तरी व्यापांत असल्या मुळें त्यांत अनेक ’ तऱ्हेच्या 
क्षणोक्षणीं कल्पना येतात मन केब्दांही [रकाने असत नाही. असंख्य 

कल्पना येतात जातात, सवॅच कल्पनात मन गुंतून राहत नाही परंतु ज्या 
[वपयाचा त्यास विशेष परिचय, व्याक्इळ्च्या कल्पनात _तें रमतें. म्हणून 
व्यावहारिक विषयांत तें मन गुंतून नये, म्हणून शम ट्माचें साधन सांगि- 
तळें. त्याच्या अम्यासामें हळू हळू वृत्ती वंदे पडत जातात. परंतु कोणत्याही 
दोन बुत्तोमघ्यै अंतर, अगदी कमळी कालार्चे असेंना, असतेंच. " हें अंतर 
कमी कमी न होना बुप्द्रेगतट्वेंहळोन जाते. असें अंतर वाढत जाते, आणि 
त्या कालात ईश्वर चिंतन हळोत गे’ळें म्हणजे विमयां कडून मन परततें. अशी
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स्थितीला ‘निवुळात्ते’ म्हणतात. याच्या नंतरचें सायन, 

४५. तितिक्षा-र्नहणजे संकटे, घटुंक शांतपगें सोसणें, मनुम्याचे 
प्रारव्याने त्याच्या आयुष्यात त्यात अनेक सकर्टे प्राप्त होतात. द्र्व्पनाश, 
प्रकृतोस विकार, अपमान, प्रिमजनाचा विपोम वगैरे अनेक विषम विकार 
मनास उद्विप्नतप् उत्पन्न कारैतात. अशा काळ? ते निमूटपणें सौसणें याचें 
नांव ‘तितिक्षा.’ असें प्रकार ऋणानुवंघांची फढें होत. हळी फढें तौसतानां 
आपल्या हिनेयांतठे एकक ऋण फिडत आहे, अशी खरी भावना दृढ केळी 
तर, आपल्या वरचा एकेक वोना निघून जात आहे ही जाणीव येते. व अशी 
जाणीवैने दु:ख हलकें होते. याप्रमप्णें वर सांगितहेंऽर्ली साघळेंन, म्हणजे 
वैराग्य, मुमुक्षा, शम, दम, [नेटेंक्ति आणि तित्तिक्षा, अशी सयाट्न झाल्या- 
नंतर, परमार्थ [मळविणेंसार्दी जी ईंश्वरौयासना ती उत्तमरोतीने पडावी 
म्हणून सदूगुंरू आश्रय करण्यात येतो. त्याकाळी सदूगुंरूवर व त्यांचे 
वचनळावर जी अत्यंत निष्ठा असावी लागते दिला 

१५. श्रद्वा-अर्ते म्हणतात. त्या सदूगुखवळी महती वर्णांत्रो 
तितकी थोडी आहे. त्याचेवर सपूणे विश्वास असल्याशिवाय त्याज्ञकट्टन 
मिळणारा विना व ज्ञान फळास येत नाहीत. देवग्विपपीं प्रत्यक्ष ज्ञान व 
अनुमव करून देण्याचे ज्यांचे सामर्थ्य, त्याची कण सयादेणें झाल्यास 
तहनुरूप निष्ठा नसळी _तर ती मिळणार, सदूगुल्हैंचे महत्व व त्याची 
योंग्मता देया इतकी र्किवहुना त्याहून अधिक आहे. देवास-[मुद्रा ज्याची 
इच्छा मानात्री लागते, त्यांचा अधिकार [‘कतळी असेल, याची कल्पना करावी. 
अशी ररेतांनळें त्यांस अनन्य शरण जाऊन त्यांचे वर पूर्ण श्रद्वा ठेयिळळो असतां 
ते प्रसाद कारेतांत. त्यांच्या सेवेने [चेत्तास समाधान वाढते, व उपासना 
निर्विघ्नपर्णे हेंति. 

४७. यम-यमाचळी अवश्मकता सांगताना पतेजल्टि म्हणतात, 

तन्नाऽर्दिसप् सत्याल्वेपप्नह्मफ्र्यांपळिरप्नहप् पमप्: [ 
पोगसाफ्न ३०.
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या प्रमाणे पांच यम सांगितर्ढे आहेत ‘आ’हॅसा’ म्हणजे आपल्या 
मनामें यार्णांमें, व[ कुतळीर्वे कोणासही दु:ख न देणें; ‘सत्य‘ म्हणजे मनांत 
यार्णां‘त व ट्टानोंत खरेपणा असणें. ‘अरतेंय" म्हणजे कोणायाहो वस्तूचा 
अपह[र न करणें; तसेंच मनाने' मुद्रा अपह[र करण्याची इच्छा न॰ करणें; 
इंद्दिय[न`प्रह[स-‘ वह्मच’हुंग्’ असें नांव देण्यात आठें आहे, आणि निर्बोमळी- 
पणांस ‘अपस्मिहां असें म्हृटळेंळें आहे, हे पांचहौ यम पूणेंपणें समज्ञप्वै 
एतदेर्थ दर एकाचे विवेचन करणे जरूर आहे. 

४८ आहेंसा~…अ[हेंस[ या शब्दांत हिंसा म्हणजे द्रुखविव्ग् असा 

बोध होतो आपल्यास कोणी दूखत्रिर्डे तर आपल्यास जसें वाटते तसेच 
आपण इतरास दु:ख दिल्यास, त्यांस अघीत वाटणार. मग ते आपल्यास 
विषम वळाटतें, तमें `दूसऱ्यास होऊं न देण्याची खवर’शरळी येणें अवश्य आहे.’ 
दुसऱ्यार्चे व|द्देट व्हप्वें असा विचार मुट्रां मनांत आणणें हिंसा आहे. 
‘अहिंसा परमळो ‘वर्मेऱ्’ हे बौद्ध मतांतौळ नोंतितत्व ,हृट्गांत कोरून ठेंवण्या 
इतर्फे र्मोल्पयान आहे मनुष्यास मन, बुद्धि, द्यावा व इतर कन्नद्रियै शक्य 
तितक्या परळोपकाराकारैतां व सव्कार्यांकद्वै लावण्या करितांच दिली आहेत. 
त्यांचा उपयळोग कोणत्याही कारणाने इतरांस दु:ख देण्याचे कामी करू नये. 
आ‘हेंसा ह[ मनास लगाम आहे. ‘जश[स तसें’ हे तत्व उयासफांस लागू 
नाहीं. आपणच जर कोणास जाणून घुसून या पयक्रुयाने त्रास ,देण्यखी 
गोंष्टच मनांत आणर्स्टळो नाही तर दुसरे तरळो आपल्यास विनाकारण कोण 
द्रुखविणार असा जो विचार व्यास आहेंसा म्हणनान , 

४९. सटा,’ आता द्रुसरें साधन ‘स’ऱ्य‘ हें सांगितर्के आहे. 
‘सस्रापरता नही घमैं’ है’ मह[व।वय फार ळक्षांत ठेंवण्या जोर्गे आहे. 
एकट्र व्यवहारात ‘स’ऱ्प' हें यश संपाट्ण्याचे फामीं अत्यंत अवश्य म्हणून 
अत्यंत उपयोगी साधन आहे. सत्याचरणांत, सल्ममापेंत, सत्यत्रग्ल्पर्नेत, 
हँशसांप्’नेच्य मिळते तो आपला अतिशय मोंठा आधार आहे. सल्यवत 
मनुष्यास प्रत्येक ठिकाणी मान आहे. अशी मनुष्यावर जग प्रेम करिंतें व 
देवहीं प्रेम करितो. व सत्याची इतकळो मोठी शक्ति आहे की त्याने ईंश्वरप्राप्ति 

८ 
"
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फार ळवकर होते. सत्यावर जगाचा विश्वास नसतो. विश्वासाने कार्प होते. 
सऱ्यांत पविवना आहे, पुण्यपिंरणांत सत्याची गणना आहे, आचार त्र 
विचार सल्पपूऱ्र्गे होण्यास सत्सगतोचीं गरज आहे सत्यांत सत्र्लगतो आहे. 
त्या सत्सगतब्र्चे मनास वळण अवद्य आहे. 

५०. अस्तेय- परद्वव्यापहोर करण्याची इच्छा ज्या मनुष्यास होते 
त्यांचे मत द्रुबँळ व नादान असते. ते शुद्ध असत नाही. ज्या वस्तट्टार 
आपला कश[हळो प्रकारे अधिकार किंवा मला नाहीं, तशी वस्तु तिचे मात, 
काकडून हरण करण्याची इच्छा फार खोटी आहे. असा अपहारास व्यवहा‘ 

रात चोरळो असें म्हणतात. मग तो करणें अगर करण्याची इच्छा करणें हें 
हळेंवरव्पप्सकांस,‘ त्यांच्या उयासनेत मळोठेंच विघ्न होणार. तशी बुत्तोस नीच 
वूत्तीच म्हडतळी पाहिजे. असा वृत्तीने ईंशसांनिय्य कसें मिंळणारट्र ज्याच्या 
द्र्व्याचा अपह्मर हौर्तो, त्यास दु: ख होते. व आपल्या मनोदेवतेच्या ड्च्छे 
विल्द्वा यागल्यामुळें तिचा अपमान होता. उमप रखीर्नेहळी अपराध कल्याहें 
पळाप होते. शिवाय साधक द्रुत्रूर्ताला वळीं पडण्याचा संभव आहे तसें 
झाल्यास सावण्याचें म्“श्रेय ह[त[ येणें शक्यच नाहीं. म्हणून परद्रव्य लोंष्टवतू 
मानण्याच्या निश्चयाछाच अरतेप म्न् ९.णतात 

५१. त्रह्मचमै- हें वत बहुमोल आहे. पावें महत्व किती सा’मावै 
तितके श्रोर्डेच हेंर्दल. सर्वे मु’बांच्या प्र'सळीवै मूळ्मून साधन वह्मचपँ आहे. 
शारीरिक व म'नऱ्सेक खातव या वल्ळाचर्योत आहे. शरळीरया‘ष्टे पवित्र राख- 
ल्यापामून अतम्करणप'चक जोमदार राहते. वह्मचवै या शब्दांत केवळ 
निर्विकार व ['नेर्गुणाचा समावेश होता. हेंनह्मचपें उत्कृष्ट रळीलाँनें समाळ- 
ल्यास शरारास व मनास तेज चढते. उपासनेचे कामी बुद्धि शुद्ध असावी 
लागते, मनाची एकाग्रता असावी लागते, विययबुत्ता फेकून द्याव्या लागतात. 
परंतु है’ सर्वे वह्मचर्यांवावून साम्य नाहीं. ते नह्मचयै म्हणजे इंद्रियांच्या 
वुत्तीस केव्हाही द्द्यर न जाते, त्यात पूर्णपणे वग्ह्मांत ठेंवणें. याद्देपू अत्यंत 
वळवप्नू आहेत हे अत्यंत याच [नेवंघात विस्तृत रव्तौते सांगितहे'व् आहे. 
त्या शक्तीं ट्रॅशनिमैत आहेत. त्यांचेवर सत्ता माजविणें फार कठोण आहे. 
हें सर्वे तप व सत्सगतौनेच साम्य आहे. तसाच प्रतीके-…-



प्नभूच्या सत्यस्वरूयाचीं व अनतव्वाची प्नतौति. ४३ 

५२. अपळिरप्रहृ- हें वत आहे लोभ ह[ पड्रिपूवैकोच एक 
मनुष्याचळी दानत मारून टाकणारा जबरदस्त शत्रु आहे. आपल्या गरजा 

अवश्य प्रमाण पेंक्षां जास्त व‘द्वा न [’देल्यास हा होम जागच्या जागॉच थंड 
पटुतो. साघो राहणी व उच्च विचार हेंमनुष्यास मोठे रपृहणळीय मूपण 
आहे. साध्या राहणींत याचनेचा प्रसंग कधींहळी येत नाहीं, दुसऱ्याचे 
उपकारांत वद्वा होणें क॰[ह”[॰ चांगके नव्हे. परिंग्नह अनेक प्रकरै होतो. 
याचकट्टर्ता'तच होतो असेंच केवळ नव्हे. आत्मकार्यांर्थे घोरणी लोक 
उपकाराते आपल्यास त्रां’वतप्त; आणि प्रसंग वितेपीं अकापौचे काशी 
ते आपल्यास करण्यास भाग याडितान. दानाचा रर्वांकार देखील मोहक 
आहे. त्याच्या पोटळी लोभ असल्यामुळे दानान्-या लामा वरौवर दात्याचीं 
यातक’ हीं येऊन आपल्यावर आद्ळतात. म्हणून साधकाच्या उपासना- 
म्ग्प्माँत हे भयंकर विघ्न आहे. 

या प्रमाणेंहें यमप'चक अत्यंत काळजीपून्नैक संभाळणें अवश्य आहे. 

५३॰ नियमपचक-या प्रमणि ‘यमाचे' परियाल्ध्न करून नंतर 
‘नियमाचे’ वताचीं अवश्यकता ऋपिवयै पतजळि सांगतात. नियमार्चां 
व्यवस्था त्यांनी 

शौचतेतौषतपऱ्ल्वप्ध्यायेश्वरप्रणिघान[नि नियमप्: । 
…योंगल्प्थन. 

अशी केली आहे. ‘शळीच’ म्हणजे शीरळीरिंक व मानसिक शुद्वता; ‘संतोप’ 
म्हणजे आनट्ळीदृत्ति; ‘तप’ म्हणजे ईश्वर प्रासळोकारनां तेच ध्येय घरून 
शरळीरयष्टळीस व मनास विविक्षित मागोते यामावेणे. ‘रयाय्याय‘ म्हणजे प्रह्म 
प्राप्ती करितां सदूगुंरू'नीं शिकविहेल्या येदांताचा व शय्त्नाचा सतत अभ्यास 
आणि ‘ईं’वरप्रांणघान’ म्हणजे तन-मन-घन र्हश्वरापँण करणें. असा या 
वरळाल्ठ नियमांचा थोडस्यांत इत्यर्थे आहे. येथें या मिंयमप’चकाचें वित्रेचन 
थोड्या विस्तारानें करणें अवश्य आहे. कारण उयासफांच्या मार्मोत ज्या 
गोष्टी केल्याच पाहिजेत व्या नकेल्यास उपासना सिद्वीस जाणार नाहीं, 
असा महत्वाचे हें नियमप'चक आहे.



४४ हैंश्नरोपप्सनप् अथवा समाजसेवा. 

५४. शीच-म्हणजे पविवला. वह्मचर्षानें शरीरास झुंद्रता प्राप्त 
होते, शरीर आव्याच कांहीं शुद्ध आहे असें नाहळी. तथापि साघकांनीं ते 
आत बाहेर बुद्ध केते पाहिजे व राखते पाहिजे. हें त्यांचें आद्य कतेव्य 
आहे"-_ शरीर ग्रुद्वा असल्या शिवाय उपासना सवयैव अशक्य आहे. शरी- 
राचे पोयण पाध्न अन्नावर अव’द्धेवून आहे. ज्या अन्नापासून ` मतोविकरि 
बलावणार नाहरैत, वृत्ती सात्विक राहतळील्ऽ अशाच अन्नार्चे सेवन मिंतप्रमा‘ 

णाते आते पाहिजे, सर्वे तऱ्हेवै रोग, अ’लोंद्क तेवनाचे कामी निष्काळज्ञी 
झाला म्हणजेच होतात. ल्याकामों अव्प'त दक्षता अवश्य आहे. भिक्षा 

देखील अपविव अन्नार्चा घेऊ नये. ज्याचे अन्न असेल आते गुंणघमें त्यांत 

असतात; आणि ते आपल्यास वब्'वतळात. याविपयीं एक लक्षात ठेवण्या‘ 
जोगौ गोष्ट आहे. एक सन्याशळी प्रवास करीत एका खेंड्यांत आला. ल्यास 
तेयील्ञ् द्रुळकण्पाँमें पुढीस आमत्रण [देते ल्याप्रमणि भौजन आते. आणि 
उव्ण्याचे पुर्वी रवळामीमहाराबांस त्यांचे हातावर ‘हरतौदेक ’ वाढण्यास 
कुळकर्णी घरात झारळी आणण्यास वेळे; तों इतवयांत खार्मांकारॅतां ठेंवलैळो' 
ल्प्याची याटळी ल्यानीं उचलून आपल्या ओळीत घातली. त्यानंतर कुलक- 
ण्र्यांनीं स्वामींच्या हातावर हल्तोद्क घालते. हप्त तोंड घुद्मा रयामी मळार्मंस्थ 
आहे. ते गेल्यानंतर क्रुलकण्र्यांचे लक्ष व[टळी जाणार नाही या गोष्टीकडे 
येते. तो नाहीं असें पाहून शोध केल्यात तो कोणीही काढल्याचें सांगेंना. 
घरांत दंगा उठाला. इतवयांत ल्यामळी परत आले. तों दंगा चालला आहे. 

कुळकर्णी ज्याच्या त्याच्यावर तोंड सोडित आहे. रयामीनों ल्यास बाहेर वोलावळें. 
आणि दंग! व[ट^[ वहळच चाल्ऱ्ला आहे कायहुं असा प्रश्न करून ह्याचेस’ 

मोर ती वाटी ठेवळीं. आणि विचारते, व[व[ माझ्या जम्मात मजकट्टन जी 
गोष्ट घडला नाही, तों मी सन्याशळो असून आज मजकडून घडळीं याचें 
काहीं तरळी विशेष कारण असतेच पाहिजे. मग तपास करितां एका दरोडेखोर 
अशा ल्याच गांवच्या नेरडाने दिंढेंल्या तांदेळचघ् भात रयामीमहाराजॉस 
घातला होता असें कळते! स्वामी म्हणाले, ह[ प्रसाद या तांदेळाचा आहे, 
यानंतर तुम्हांद्दी कार जपून असाफ्रँ ही यादी साड्या झोळींत पांच घातछळी ’



प्नर्भूभ्‘यां सव्यल्वरूपाचीं व अनंतत्त्वप्चळी प्नतळीळित. ४५ 

असली पाहिजे खप्स. आणि ती तरी मी जातां जातां माझा दंड व्यास 
लागून अयाज झाल्या मुळेंच मला कळली! 

वराल गोष्टांचें सारमूत ममैं ळक्षांत ठेवते पाहिजे. शरीरात याड्रेपू'स‘ 
येण्यास व[ट[ हेंच अन्न करिते- म्हणून शारीरिक आणि त्याच्याच बरोबर 
मानासेंक झुद्वाता राखणें किती अवश्य आहे हें जास्त सांगण्याची आतां 
अत्रट्यकता राहितां नाही. 

संतोष- आतां ‘सतोप' या नियमाचें रपष्टांकरण करू … 
लागल्यास आपल्यास असें दिसून येईंल्.‘ को, संतोप म्हणजे मनाची समताऱ् . 
याचा हजारात नउमें नव्यप्ण्गव टोकाच्या अतऱ्करणांत तेशहळी दिसून येत 
नाहीं, जो तो आपल्या स्पितांला, धंयाला, उद्योगाला, र्यट्वेंग्यतेला कटाळ- 
तेला व अतूप्त आहे. व यामुळेच ह्याच्या अंत:करणावर उदार्सानता व 
भित्रैपणाचा पूर्ण अम्मल जाहला आहे. 

यद्दच्लाल्त्र्क्सतुष्ट: [ 

……गळीतां अ. २. शोक ३२. 

अर्थ: ऱ्मिंळेल्,‘ त्यांत संतुष्ट असणें. 

फमैण्येवग’घेक्रारल्ते मा पब्लेपु कहप्चन [ 

……गळीतळा अ. २ ’.म्ट्रेऱक 

अर्थ:-फळाची इच्छा न करितां रववर्णांश्रम घमैं कर^[त अस'वि. 

सुखदु८खे सये कृव्वप् लाभाऽलाभी जयप्ऽजेमैंमा 

अर्थ:-सुखदुंऱ्ख, लाम नुकसान, जय अपजय सारखेच मानावे. 
९५५ 

क्रुत्रन्नवह कम’प्णि [’जेज्ञळीविपयेनू याते समा: 
……यबुंर्वेट 

रे _ . , ^, ५ _ ›_ ॰ 

अथ:…अ[पआपला कर्म करीत शतायुपळी रहावे. 

इत्यादि सर्वे जीवांना जीवन देंणारीं तऱ्वें आमचा समाज विसरला आहे. 
वघेकबुद्वा स पटतेते, परिस्थिनळीस अनुकच् असतेते व सत्यव्यामे' मरल्वेते, ~



४६ हैंश्वरोंरप्सना अथवा समाजसेवा- 

ळूस्ग्फे ळू॰\ 

असें कोणतेही कर क’त्र्, का, ते रवपरा’हेंतकारा जाहतेच प! हज ह्याचे 
पन्तेहळी आतेच प[[हज; मग अ न येईंल्ञ्’ किंवा दहा वर्पोनीं येहुं ते. आपण 
त्या विषया हप [कया [वयाद याळगण्याच मुळाच कारण नाही. असा 
वरळील स’र्ने वाक्याचा तळाप्तयर्थि आहे. परंतु तो आम्ही समजतों कोठेंट्र व 
समजला तरी तो उमजतों कोठेंदृ पोथ्'या, पुराणे रळोज चथिंतेर्ला'च आहेत. 
गीता याचल्याळिशयाय तर किंल्मक अत्रही प्रहण करव्त नाहीत; परंतु उप, 
योग विचारळ तर मात्र आवळ्या एवढे पूज्य. दहप् ल्प‘ळो मिळळि कळी, 
आमचा आनंद गगनात मानत नाही, व तेच देह! रुपये मेते कॉ प्राण कासा- 
र्यास होतो. ही आमच्या मनाची दृढता. मग ‘सेंतोप’ म्हणजे विद्यमान 
स्थितीत मनाची तूंप्ति अथया समता आमच्या मनास कशी असात्रीट्र रात्रं- 
दिवस चिंता व उदासळीनता याखालीं मन दडपून गेल्वेते असते. अशी मना 
कडून ईंश्वतेपासना कशी व्हावी `. ज्याच्या अतऱ्करणांत स्वत:च्या पावतेची 
जार्णांव तिला अनुसरून ल्वरिथतळीचळो नाते व कोणत्याही संकट समयीं 

म्वकतेव्यतत्परना असते त्यालाच इळावटों यशीदेंवता माळ घल्लाते. असा सर्वे 
त्रेदशप्रत्रांचा सिद्धांत आहे. एका साधूंनीं एका राजास एक मंत्र सांगितला 

त्यांत `तो कुंच होंएगळा सो होएगा तेर्कितूं हसू अपना काम नळिह छोडेगा’ 
व असेंच ‘यदभावि न तद् भावि [ भाविचेन्न तदन्यया’ हाही मंत्र ध्यानात 
ठेंनिण्यावोमा आहे. यांत न पडण्याचे घडतच नाही व घडणार ते टळ्त 
नाही, हे सय तत्व ल्ऱ्क्षांत ठेवून आपल्या कतेव्यास तत्पर असावे, असें’च 
खरे आहे नष्प्पयै काय को, कोणत्याही रियर्तीत अंत:करणाची समता हळू 
देतां कामा नये. मनाची समता वाटेल ल्या प्रसेंगों स्थिर ठेवणें अवश्य आहे. 
म्हणून पतंनला महर्षीनीं ‘नियमांत’ तिचा दुसरा नवर लाविला आहे 

_
 

५६. तप व त्याचे प्रकार-…- यानंतर ‘ तप’ हा तिसरा नियम 
सांगितला आहे. ‘तप’ या शब्दाचा अथे तापार्वेणे. कोणतीही यातू 
न्या. तळी'तोंळ मळ कष्टढून, शुद्ध करून, मृदु करून वांकविणें झाल्यास तो 
तापयावळी लागते. त्याच प्रमाणे मन, बुद्धि, देह या सर्वे यष्टीस उत्कृष्ठ 
वळण देणें जाहल्यास त्यास परिश्रम अवश्य आहेत. यासच तप म्हणतात.



प्रभूच्पा सत्यरव'रूपाचीं व अर्नतल्वप्चीं प्रतौप्’ते. ४७ 

याच तपाते शप्रळोरिक व मानसिक मते नाहीसा होऊन [बेत चनुप्टय शुद्ध 
होते. र्हश्वतेपासनेचा मागें सुलभ होतो. या तपाचे महत्व ग्रंयकारानीं 
फार सांणितते आहे; व त्याचे रवरूपहळी निरनिराळ्या व्यक्तींच्या योग्यते 
प्रमाणे निरा’नेराळें ठरविंहैठें आहे’ जे जे आपल्याला पाहिजे असेल, ते सर्वे 
तयानांचून म्हणजे श्रमायांचून मिळणार नाही: असा शीस्त्रकळाररॅचळा सिद्धांत 
आहे… व्यवहारात मुट्रां विद्याज्ळीन करावपाचें [’केंया कोणताही व्यापार धंदा 
करवयाचा असो, त्याला तपहें पाहिजेच आहे. नुसत्या चुटको सरशी 
कोणतीही कामें होत नसतात. काही लोक काही एक परिश्रम न करितां 
एकदम ॰श्र`व्म[नू जाहतेते व वैमयास चङटॅठटूठे आपण पाहातो; परंतु, तो 

कांहीं सयाँना लागू होणारा नियम नव्हे. शियाय ज्यांना म्हणून एकदम 
वैभव मिंळांते आहे त्यांचे मुद्रा या जन्माचें काही तप नसते, तथापि 
पूर्वे जन्मी' खरोखरव्च त्यांनीं काही तरी तप हे कते असतेच पाहिजे. मग 
अगदी क्षुक्कक गोष्टीं मुद्रा तिद्व होण्यास जर तयाची आवश्यकता आहे, तर 
ईश्वराच्या उयासते करितां तयाची अवश्यकतां किती आहे हे निपळें सांगा- 
वयास नकोच. 

९७. या तपाम'ष्'यें' व्यावहारिक नोतोचाही अतमँप्व होतो व कराना 
असें मला वाटते, साघकान्या विचारात आवारात व इतराशी वागण्यांत 
नौति अवश्य असला पाहिजे. ‘र्नऱ्ति’ म्हणजे ज्याला मते लोक चांगुल॰ 

पणा म्हणतात, व वहुमताते व्यास म्याय, सल्योंक्ति, सदिच्छा व सत्कमें असें 
मानतात तो. अशी आचार विचारास ‘नीति’ अशी संज्ञा आहे. या सत्रीत 

सद्वेतूत्रर तिचा वितेप सेंख आहे. ही नळीति आंगांन मुल्ला असलो पाहिजे. 
तिचें शील बनते पाहिजे. ती नुसती [’देखाऊ उपयोगी नाही. अशा 
नाणतेल्या सदूंटेंत्तोलाच खरळो `नीति’ म्हणतात. तिलाच जगांत व देंव[ 
कडे खरळी किंमत आहे. ’ 

५८. र्चागते व खरें, या दोर्दोमघ्में निवडकरण्याचा जेव्दां प्रसंग 
येतो, तेव्हां निवडकरणाऱ्याच्या मनांत इतर सर्वे गोष्टी पेंक्षा’ जगांत खरळी 
यानतेढो जी नळीति तिला कोणते पटते, हेच पहवि लागते. अर्यान नोतळोला



४८ हेंश्नरळोपप्सनप् अथवा समाजसेवा- 

घरून जे असेल तेच श्रेष्ठ माळानेळ जाते. मृष्टांतौळ सर्वे व्यापार मल्फां‘ 
करितांच आहेत त्यांत मतेच निष्पन्न आते पाहिजे. खरेंच पाहु येते असतां 
अमुक गाष्टांत सत्प काम हें निवडून सिद्वकारत बसण्यापक्षां त्यांत चांगते 
काम आहे, हच पहाणे आवक श्रयरकर नाह [ काय. 3 

५९. नोंर्तीत मनान्ते स्वातंत्र्य आणि इच्छा अशी दोन आहेत- 
मनुष्याते सर्बंरव इच्तेत आहे. इतर प्राण्याप्रमाणें तोही एक प्राणी आहे… 
परंतु [नेसर्गेतऱ्च ल्यास आवड निवडीची बुद्धिमत्ता दिली आहे, हीच 
त्याच्या त्यातंत्र्याच्या हक्कांची सनद. तो योग्य निवड कराल तोच मनुष्य. 

ह्याच्या सारखी निवड करण्यास इतर पाण्यात येत नाही, सारासार 
विचीराचळो आणि शुद्ध अशीच ही निवड करण्याचे कामी दृन्छा असावळी 
लागते ती उच्छू’खल असतां कामा नये. जेव्हा एक[द[ मनुष्य, अमुक 

गोष्ट करण्याचा हुराप्रह घेतो, आणि अशी गोष्ट प्रथम दशैनळीच तेर अगर 
सहरळीची असते, तेव्हा तो द्रुवते होतो. आपला इच्छा दुसऱ्यावर लादेन, 
आपल्या" इच्ऱ्द्भप्रमार्णेच इतरानों यागते पाहिजे असें जेव्हा त्यास याहूं लागते, 
तेव्हां तो आपल्यावर आपणच एकादें सकट ओढून येतो यांत शंका नाही. 
आपणच आपला घातकरून घेण्याची ही दृत्ति आहे. ही नळीति नव्हे. 

यांत मनाचा कोतेपणा दिसतो. म्हणून व्पवहारात यमनियमार्वे आचरण 

करित असतां नीतोला विसरतां कामा नये. 

ब्यावहारिकदृष्टया हे तयाचें विवेचन आते. आतां शखीयदृष्टया 
तयाची व्याख्या आणि त्याचे महत्व या वियेचनाकर्डे मी वळ्ते. 

६०. शांस्वीयदृप्टया तयाचें विवेचन…- रवत: व्यास महर्वीनीच 
वर^[ल ‘शळीचसतोपतपऱ्रयाच्यायैव ईंश्वरप्रणियानानि [तेयम[:‘ या योग 
सून्नाच्या व्याख्यानावसरीं‘ तप: इंद्र सहननू। द्वाद्वथिं बिंघुत्सा पिपासै, 
शीतोष्णे, र'यानासने, काप्टमानाकारमोंने च| वनानि न्नैया यथायोंगक्रुच्’ऱ्न् 
चांद्रायणसांनपनादॉनि’ अते सफेमेतते आहे. याचा अव असा आहे कळी 
तप म्हणजे द्वाद्र्प्ते सहन करणें,व न्द्वाम्हणजे मूक, तहान, थंडी, ऊन, 

उभे राहणें, वसणं; व खुणेते सट्रां रवतऱ्चा अभिप्राय न तांगणें याचे
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नांव ‘क्राष्टमे'न ’, काष्टासारसें स्तव्व असणें याचें नाव ‘काष्टमौन ’, अर्यांन 
एकाचा लाकडाच्या खांयासारसें, असें ठरणें॰ ‘आकार पौन‘ म्हणजे 
फक्त बोलावयाचें नाही. याकळी खुणेते काही सांगितल्यास हरकत नाही. 
तसेंच ‘कच्ळू’ ‘चांहायण’ ‘स[तपन’ इऱ्यादिं घर्मेशरित्रोक्त व्रते या 
सवव्ची तपामत्पें व्यास महर्षी गणना करितात. व हे वरळोवर आहे. कारण 
कोणतेही ध्येय गांठावयाचे म्हटते को, त्यासाठी प्रसंग विजेपीं तहान मूक 
आवरलळो पाहिजे, उहैंर राहिते पाहिजे, रवत्यहळी नसते पाहिजे, ऊनहळी सोसटॅठ‘ 
पाहिजे, आणि थंडींही सहन केला पाहिजे; तेव्दां ते काये सिद्ध होणार. 
याचेच नांव तितिक्षा. 

६१० तेत्तिरनृग्य आरण्वकात निर’नेराळ्या आश्रगांतौळ लोकांना 
भिन्न भिन्न प्रकारचें तप सांमिंतते आहे. वह्मचयोंश्रमांतोंते विद्याथ्याश्ना 
रवरियय- (‘तपो हि रयाघ्यय: इति वह्मचग‘र'यवे: ); मृहस्थाश्रमवमनृते राह- 
णाऱ्या लोकांना स्त्रकष्टार्जित द्र्व्याते ‘द[न करणें’ (‘एतत्खळु नावनप 
इत्याहु: य: सददाति इति गृहस्थ घमँऱ्’); नानप्रत्यांना उपयास (‘ तपो 
नानशम्तू पर ’) ; आणि संन्याशांना होदेम दमन व एकाप्रता- (‘ मनस:॰श्वेन्दि॰ 
याण[ च द्येकाग्रं परम तप: तज्याय: सर्वे घमैंम्य: स धर्मं; परमुन्’यते इति 
यति घमें: ') अशी प्रकारें चारा आश्रमांतळीद्द्न्, लोकांना चार प्रकारचे तप 
वेदांत सांतितते आहे. या वहिक तयाहुन थोडे निराळें परंतु सर्वे झी मुख्य 
अनाळ बुद्रांनीं आचरण करण्यासारखे तप महामारतांतोल्म् शांतिपर्योत 
सांगितते आहे कळी, 

अहिंसासत्यवचनमामृर्शत्यं द्मो धृणप्! 

एते तया विद्रुर्षीरा न शरीरस्प शोपणं ॥ 

याचा अर्धे असा आह को, अन्यायानॅ आपण कोणाच्याही अतऱ्कर 
णास न द्रुखनिणें, खरें आचरण करणें, आणि बोलण्यात कृरपणा नसणे, 
होदेंयांचा निप्रह करणें, अ’तऱ्करणांत इतराविपयळी दया ठेंवणें; इतवया प्रका 
रन्-या गोष्टींना तप असें म्हणतात. केवळ शरारकष्टाला तप हे नांव योग्य 
नाहा.



५० ईश्वरोयासना अथवप् समाजसेवा. 

वनेऽपि द्रोण: प्नभन’ति रागिणां । गृहेऽपि पंचेंद्विर्यांनप्रहं तप: [ 
अकुरिसते कर्मणि य: प्रवतेते । निवृत्तरागस्प गृह तपो चनमृ ॥ 

……भागवत. त्क. ६ 

यब्च[ अर्धे असा आहे को ज्यांच्या अतऱ्करणांत कामकोयादि विकार 
आहेत, असे लोक वनांत नेते तथापि, त्यांच्या हातून दळोप घडणारच. 
यासाठी नाईट कार्माकद्वे प्रट्टत न होतां ज्याते कामकोयादिफांवर दाव ठेवला 
आहे, अशी मनुष्यास त्याते घर मुद्रा तपोवनच आह. व तो जे जे काळीतों 
ते सर्वे तपच आहे. या ल्होकांत मुद्रा वनांत जळाक्का कतेल्या श[र^[र शीप’ 

णान्मक तपाला कमळी प्रतळीते तेळिखते आहे. 

६२. तयाचें प्रकार… या तपाचे भेद तप करणाऱ्याच्या प्रकॄतोंत 
असतेल्या सत्वरजतम या गुंणांवर अवलंबून आहेत. या तांनही गुंणाची. 
उत्पत्ति मूळ प्रकृती पासून आहे. असंच 

सत्र्व रजल्तम इति गुणा: प्रक्रुतिसनभ: 
'…व्प्नतां. १४…६ 

म्हणून गळोतेत सांणितते आहे सत्त्व निर्मेल्: असून प्रकाशक आहे. 
रन विपयलाळुप आहे यात यासना, आश[, नृष्णा, प्रवळ असतात. तमा 

गुण अज्ञानते मूढ असतो. यात प्रमाद, आलाय, व निद्रा, याची मला 
असते. या तिन्ही गुणांची टापति जड प्रकतळो पासून आहे. समर्थ म्हण- 

तात…- 
सव्वगुंते मगवद्धा’के । रजोगुंणें पुनरप्घुन्ति । 
तमोगुणें अधोगींत । पावती प्राणी ॥ 

तसेंच मगव,र्दातेंत-… 

उध्चँ गच्च’ति सत्वस्था: मध्ये तिप्टति रग्जसप्: [ 
जघन्यगुंप्पबुचिस्था; अघीगच्छ’ति तानसा: ॥ 

_गप्तग् है. झ…१८ 

अर्थे:-‘जे नर सत्वगुंणांत स्थिर रहातात, ते ऊर्ध्व म्हणजे उच्च 
गति पावतात. जनलाक, तपलाक, सअलोक हे ऊर्ध्व लोक होत. सत्वस्थ
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साधक या लोकांस पावतात. खतेलोकास मव्यलोक म्हणतात. तेथें रमो- 
गुणी तापमी जातात, कारण रनोगुणाची तपभ्रर्यो रवगोंर्थंच असते. या 
दोनही गुंणाय्या बुत्तींस वरकि धोकांत अवम म्हटते नाहो. रवोगुणांत 
सात्विकाची सगति असते, म्हणून ते अमान्य होत नाहीत परतु या त्रिगु- 
णांत ज्ञचम्य म्हणजे तिच अवसक्षण असा तो तमेंळागुण तो अज्ञानाते 
भरला असल्यामुळे त्यांत कोघ, हिसा, आळस, रयत च्या हितांत असाव'व- 
पणा इत्यादि ट्टतळो असतात अशा बुत्तींत तमोंगुऱ्गी लोक अत्यंत र॰गत[त 
ल्यामुळें त्यास अघीगति प्राप्त होते. आता ‘गुण‘ म्हणजे बं'व असा अर्ध 
समजण्याचा असून वर लिहिल्या प्रमाणें आत्मा रयत: अकिय असल्यामुळे 

कर्तृत्व सर्वे या न्निगुणांचँच आहे; व याच्याच संगतांते निरनिराळ्या प्रसंगी 
क्षय, बुद्धि, गति व योनि पाम होण्याची असते, असें साधकाच्या ध्यानीं 
आल्यावर ईश्वर प्राप्तीची इच्छा होते, आणि तद्प्रांअर्थे तपश्चर्यांची अवश्य- 
कना भासू लागते. तेव्हां यात्रिगुणांशियाय कते आपल्या हातून वडविणारा 
दूसरा कोणी नाही असें साधकाच्या नजरेस दिसू लागते तेव्हा 

" 

नप्न्यं गुणेंम्य: कलॅंळार' यदा द्वाष्टानुपश्यप्त । 

गुणेम्यश्च परं तेचि मद्गार्व सोऽघिगच्छति ॥ 

या त्रिगुणां पेक्षां परात्पर कळोणो आहे असें त्यास स्पष्ट समजते आणि 
असा जो प्रभु त्याच्या प्राप्ती करितां त्यास तपश्वये’ते शरण जातो, प्रभु 
पइगुणेंश्वयै संपन्न आहे. या पड्गुंव्’ळाश्वर्योतांल्: ‘गुंण' ञन्द आणि 
‘निगुण' यांतील ‘गुण’ हे एकाच अर्थाचे नव्हेत. त्रिगुणांतांल्,’ ‘गुंण’ 
त्रं’वक आहेत, ते कमँत्रंव उत्पन्न करितात- आणि पद्द्गुंणेंश्वयेयुक्त जो 
प्रभु त्याच्यांतळोल्,‘ जे गुण ते या त्रिगुंणांन्न्या याणांतून मुक्त करितात. म्हणून 
प्रमूचे पात्यर्थं तप सांगिंतते आहे. हेंतप ( ’. )सात्विक ( २ ) राजस आणि 
(३. ) तामस या प्रपाणें तांन प्रकारचे आहे. गळीतेत तयाच्या व्याख्या दिल्या 
आहेत, त्यांत… ` 

श्नद्वया परवा तसं तपम्तनृ त्रित्नघं न’रे: ।
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अत्यंत श्रद्वेते व आस्तिक वुद्रोते जे तप फेजे जाते ते तळोनप्रकारचें आहे.‘ 
सात्विक, राजस, व तांमस. अर्थांत कोणत्याही तपाम'ष्यें श्रद्धा व आस्तिक‘ 
बुद्धि यांची अवश्यकसा आहे. परतुं- 

अकलाकाँक्षिमिर्मुकै: सात्यिरुं परिचसते 
…गळीता १७-१७ 

कलाची इच्छा न ठेवतां ईंश्वराप्रळोत्यथेच, व त्याचेच [ठेकाणीं स्थिरचित 
करून जे तप कजे जाते, त्यासच सप’जेक तप म्हटते आहे. यांत मुरयत्र्वे 
फलाकांक्षा असतां कामां नये. आणि असें करणें सआळिशनाय इतर दोन्ही 
गुंणास शक्य नाही म्हणून याप्रकारच्या तपा`च नांव 

६३.- सारिवक तप-आतां सात्विक तपाते विवेचन करण्या पूवळो‘ 
निगुंणां पैकाँ जो अत्यंत महत्वाचा सप्त्रगुंण तो काय आहे, हे पहाणें अवश्य 
आहे यांत ‘सद्द्त्र’ आणि ‘गुंण’ असे दोन शब्द येतात. ‘सत्व‘ म्हणजे 

‘सत्’ पणा. ‘सतू’ हा प्रमूच्या साजेयानंदखीत पहिला भाग आहे, तो 
प्रकळाशरूपळी अथक ज्योतित्वरू'री आहे. त्या परवह्माच्या रवरूपाजे जे तेज 
त्यावेंच नांव स्राव. हे सत्य बुद्ध आहे. अशी स्थित्स्कि त्यास शुद्वसच्व अशी 
संज्ञा ऱ्आह. परंतु प्रकाश हा आपोआप प्रगट होत नाही त्यात काही तरी 
सायनाची अवश्यकताही आहेच. जसें दिया लायावयाचा उद्देश प्रकाश 
प्राप्त करून येणें, व त्यास यात पाहिजे तेलही पाहिजे ; तसेंच अग्नि पाहिजे 

असल्यास काष्टाची जरूर लागते; पहाणें झाल्यास होळयाची जरूरी लागते, 
तद्वातच परवह्माचे ज्पोति स्वरूपाचा प्रकाश पडण्यास सत्वगुंणाची अवश्य‘ 

काम आहे, म्हणून मगर्वतानीं सत्वगुणाची व्याख्या करितांना मीतेत 
तत्र सल्वे निमेलत्वळात प्नकाशमप्नप्मवभू | 

… गौतळा १४-७६ 

असें सानितते आहे. 

` वामन पंडितांनी पाश्नोकाचा अर्थ देतांना असें म्हटते आहे, 

त्या ळितहॅप् गुर्णात [ सरन निर्मळ अत्यंत! 
ळिनमँलत्वाल्तव म्हणे भगवंत । प्रकाशक म्हणोनि ॥



प्नभूच्या सत्यल्वरूयाचीं व अनंतत्वप्ची प्रतळीति. ". 

। 

#
“
 

प्रकाशक एकचि आत्मा । सच्वजड अनात्मप् । 

तथापि प्रकाशक रहणे परमात्मा [ ळिनमँरते करोनि ॥ 

तेलयुक्त एकचि याति । तिच्या योते अगुष्टमाव र्वीप्ति [ 

प्रकप्शत’रें संपूणें दिसती ’ घटपटगदेक ॥ 

ऐसें ळिनर्धमँ । चित्स्वरूप श्याह्म । 
परत सत्वळा बांचूनि ते अगम्य [ प्रत्यया नये [[ 

अथीसू परवह्मबोंतिरवरूपाची प्राप्ति होण्याकरिता जे तप त्यास सत्त्वगुणाची 
अवश्यकता अत्यंत आहे. त्या गुंणात्रावून त्या ज्योतिरवरूपाचें ज्ञान होण्यास 
अन्य मागें नाही. या विबैचनावरून या सत्व गुणांची महती किती आहे, 
हें सहज ध्यानीं येणार आहे. 

६४. आतां हा सत्वगुंण कसा ओळ्खाना, त्याचँ स्वरूप काय 
आहे या विपयळी श्रांसमर्थ रामदास यांनीं काय म्हटते आहे ते पहा:- 

जेणें होय उत्तम गति [ मागे पुढे भगवेतीं [ 
जेणें पाविजे मुक्ति [ सप्युऱ्’यतप् तळी [[ 

जो परम सुखकारंळो । तो आनंदाची लहरी [ 
" ळू 

द्ऊपनया [तयारी [ जन्म मृत्यू [[ 

/ 

जो ज्ञानाचा झेवट । जो पुण्याचे मूळ पळूप्य् [ 
ञयघिणि सर्गेपदे वळाट । परठोकाची ॥ 

ऐसा हा सत्त्रगुण । देहीं उमटतां आपण [ 
तयप् क्रियेचें लक्षण [ ऐसें असे [[ 

ईश्वरळी प्रेम अधिक [ प्रपंच संपप्टुंणें तेप्किक [ 
सदा संनिघ विवेक । तो सल्यगुण [[ 

अतरीं देवचिं ध्यान [ तेणें निडांरठें नयन [ 
पदे" देहाचे ळिवस्परण [तो सय्यगुण [[ 

देहभिमान मळे [ घिपयीं वैराग्य प्नबर्हेठें [ 
मिथ्या माया ऎसें कळे । तो सत्वगुण [[
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भेनर‘ [ ल्फूर्लि ल्फुरै [‘ स्वस्तरू-रँ’प् तर्क भरे [ 
नष्टसंदेह निवळिर [ तळो सत्वगुण [[ 

शांति क्षमा आणि द्या [ निश्चय उपजे जया [ 

सन्वगुण आणावा तया [ अतरळी आला ॥ 

वरव्ल्ऽ अवतरणावरून सन्वगुणाची आळस सहज पटण्यानोगळो आहे. 
परवम्हाप्च स्वरूप (चैतन्य) वोतिमेंय आहे. त्यामुळे त्यांची संयोग होतो. 
पण जड व नाशवंत वस्तूंशळी कशाते सख्प होणारट्र त्यांत देवावर प्रेम, 
[‘वत्रैकदृष्टि, पुण्याचार, वैराग्य, शांति, क्षमा, दया, या गुंण’चीश त्याचें 
सख्व असणार. शुद्ध बुद्ध स्थितां'त ज्ञान संपादण्यास सात्विक वृत्तीच्या 

सावकास सहज सोपे असते. अशी उन्क्रुष्ट रीतांते सत्वगुंण अगॉ याणला 
असतां प्रमूजे प्राप्ती करितां सावक जे तप करितो, त्या तपातळील्: सामथ्'मै, 
त्याचे परिणाम व त्याचे तेज यांचे वर्णन श्रोज्ञानेंश्वर महाराबांनों आपल्या 

ज्ञानेश्वगं’न फारच हृदयेगम कडे आहे. सात्विक तयाची महतळी ते अशी 
सप्टू’ळंगनात. 

जे प्रज्ञा धांतुलीक्त्रहें [ न समास वाहिरळी ओंसडें [ 

वसतळी' फ्द्मस्वड्रु [ हुंळित जेवि [[ 

सजे’प्द्वेपां अणिण्स्नि विवेक्रु करी रावणीं [ 
सा'चि करचरणीं [ ट्टेप्तळी डोळे [[ 

रप्जह'सघ् षुर्दे [ चाचूऱ्हँळिच अळागरडे [ 

तळोढळी जेवि स्माजे [ क्षीर नग्रांजे [[ 

ऱ ५ ॰ळूभ्’ळू 

’वि द्प्पादौप घिवैकीं [ द्दाद्र्याच होतीं पय्रखाँ [ 

नियमु वारे र्णांयको । अरैळ्ने’त [[ 

नप्यिकन्ष् ते कानुचि वाळीं [ न पब्दांन्प् ते दिवींचि “पाळी [ 

अवाच्म ते ते टाळी [ र्जामन्वि या ॥ _ 
ळू . "\५० " `,, ७० 

दाता पुढप् जस [ फ्ळा लारा काळ्क्स्प [ 
“` ^ ‘ळू ’ छेभ्ळें ५ "५ 
[नग्पद्व हप्द्वावा तस [ सम॰‘र नप्ह [[



मभृह्यप् सव्वस्वरूपावीं व अनंतत्वप्चीं प्रवळीप्ति- ५". 

घाराघर काढें । महानदो उचंवळें [ 
तैसी बुद्धि पथके प्शास्त्रघातीं ।। 

अगर पूर्पिश्विच्या दिर्शी । च'ट्वप्नभां आंकरर्शी र 
ज्ञानवृत्तींहेंप्र्शी । फाँकैं ट्टेनेद्य ॥ 

_क्प्सना एक्रात्रटे । प्रवृत्ति ओहृरै । 

मन वायद्दे । तुखळावरळी ॥ 

सव्वगुण बाणळेंह्या सावकाच्या तपांत ज्ञानबुद्रांचा विकास होऊन साधकाचे 
वैहृऱ्यावर, वसंत ऋतूंत कमळांचा विकास होऊन हूया'तोळ सुगंध जसा 
आसमेतात भरून जातो, तद्वात त्याची प्रज्ञा फांकुं लागते. त्याचं! [’बेंबैक 
बुद्धि इतफो तयार होते की तो त्याच्या सव’व्गांत पुरते. सर्वे इंद्रियें तदृप 
बनतात. सर्वे शात्नांन त्याची गति सहज होते. आणि पूर्णिमेच्या चांद 
ण्याप्रमाणें त्याची ज्ञानदृष्टि भरपूर चोहोंकद्दे घसरते आणि त्याच्या सर्वे 
वासना एका प्रभू`च चरणीं लऱ्न हौतातऱ म्हणून भगयानू गांतेंत या 
सात्विक तयाची व्याख्या कक्रुरतात तळी अशी… 

श्रद्धा परया तसं तपस्ततू त्रिविघं नरै: रॅ 
अफलार्फाळिक्षभिर्दुकैं: सात्विक परिंचक्षते [[ 

…म'रतऱ १७. १७- 

अथें- ‘प्रमूकडे एकप्ग्नळिचच लावून अव्वल श्नट्रेनें व कसझ्याहँर 
ऐहिक फळाची इच्छा न घरॅतां ईंशप्राफ्वर्थ न तप क्के जाते व्यास सात्विक 
तप म्हृणतात. ’ 

अशा प्रकरचै तप शुकरॅचामें, त्व'ळाचे गुरु जनकराजा, ध्रुव वगैरे वे 
पुराण प्रसिंद्र सत्पुरुप होऊन गेदे त्यांनी करून आपहँठे नांव अज्ञरप्मऱ 
करून ठेंयिरँठें आहे. त्याच प्रमाणे अवळीचोन सत्पुरच्प व माघुसंतांत शिरो’ ’ 
मणि होऊन गेदेल्या श्रळोज्ञानेश्वर महाराज, तुकाराम, एकनाथ, नामदेव, 

श्रीसमर्थ रामदास, आणि कबीर, कमाल, गेम्स महृमद् ववैरॉर मंडळीनी याच 
साप्‘प्त्रेक तयाचें आचरण करू” ईंश्वरप्राप्ति करून घेत , आणि समात्रावऱ 
अत्यंत उपकार करून ठेंवहें. या प्रमाणे या सात्विक तयाचें महृन्त्र अद्दि.
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६९. राजस तप …“ आतां आपण दुसरे वै रग्नस तप आ तयाचें 
वित्रैचनाकद्दे वळू. या तयाची व्याख्या मगयानू श्रऱ्कुष्ण अर्जुनऽस अशी 
सांगतात …- 

सत्कारमानपूज्ञार्थं तपो दंभेनक्रेक् यतू [ 
किपरेंप् तदिहं प्रौफ्’न् रप्ज्ञसं चकमघ्नफ्भू ।। 

…:गॉता १४. १८. 

अयैस्- ‘आपला सत्कार व्हावा, मान्यता मिळावी, लोकांनी आपढी 
पूना कररवळी म्हणने आपल्यास पूज्य मानावै, एतदयै टोंगाते कतेठें तप, 
यास राक्षस तप अशींसज्ञा आहे. असें नप "चंचल व फार वेळ न टिकणरिं’ 
असें असते. 

आतां रजोगुणाचीं व्याख्या वर द्विळोच आहे. आणि सांगितते 
आहे कां रवोगुण कर्मोद्वाव असून तो त्रिपक्कोळुप आहे. त्या रबोंगुणाते 
पुनन्नैन्म प्राप्त होतो. रजोगुणी मनुष्गांचे तपांत फलाकट्रॅक्षा असते, म्हणून 
त्यांस फार शार्के तर रवमँप्राप्ति नियमित कळालापर्मेंतच होते. तो पुण्याहैं 
सपतोंच व्यास पुन: या मृत्युढोकॉं जन्म अद्दिच. आतां या रजोगुणाचे 

प्रभाव काय आहेत या त्रिपपी' ममयामू श्रीकृष्ण म्हणतात- 

रजो ग्प्पप्त्मकं विख्रि तृष्णासंगम्रमुद्भ’वम् [ 

तक्लिदाप्’ते र्कीतेय कर्मस्प्गिन देप्’हेनभू " 
` …गप्ना ४. ७. 

अथे- याच ह्श्रेकप्’वर वामन पंडित म्हृणनप्ते- 
अगर क्रु’प्तिसुना ' 

रजोगुण आद्देक्र आतां । 
तो रागात्मक जाण तत्वता । 

विपक्योंप्तिस्त्ररूप या गुणांचे ॥ 

प्रीतींम्र रप्ग म्हणती । 

- ते भगक्आँप्‘ते अथवा विंपयप्रीप्’ते [ 
परि ग्बोंगुण सांगतो श्रीमती [ 
तौ दिपयत्रासनास्रा ॥



प्नापुल्या सय्यरवरूपाचीं न फ्रांतग्वाचळी प्नतौग्’ते. ५." 

इंद्रियें रजोगुणान्टयानृत्तळी । 

झे’द्वेयप्स विषयांची प्रीति । ॰ 
अतएक् विच्चपयासनप्रनरुप म्हणती । 
रजोगुणप्चें ।। ‘ 

`न्याफ्प्सून नृप्णा उपजत । 

जे विषयवासना र्बंप्लिजे ते । 

कीं ज्याची प्रीति त्याचीच होते । 

भौगवासनप् ।। 

पृर्व उगीच भोगेंच्छा, वासना । 
सच्चर्मंगिच्छा तो संग, म्हूंणजे कामना । 

. दोर्दा'चप्हृळी अगर कुंति'नदऱ्ना । 
उद्धव रवोगुणप्पासुनों ।। 
ज्यग्पप्तु’ळिन वासना । 

आणि संग तव्ग्घाळ भोगाचीं कामना । 
तो क्रियायाकीं अगा अर्डना । 
कर्वे करवितो ।। 

त्या कर्वे होय पंथ । 

हा स्कोगुणाचा ।। 

कर्म भोगप्चसठीं । 

तू ज्ञन्मलास कुंतळीचिया पळोर्टी । 

हें कमैं अगा किरींटि । 
जन्मांतरीं स्तोगुन्प्पि फरघिहेंऽ ॥ 

वरळीह्व् टोंकप्’मुवळोघ असल्यामुळे त्याचा येथे सारांश देंणें अनवद्यक्र 
आह. ’ ॰ 

या ऱजोगुर्णी मनुष्यांत ‘मी व माझे’ हो वृत्ति प्रबळ असते. पुष्प 

पाप व 'वर्मे याचा विचार रप्हृत नाही. अप्पलपेंटिंपणा वाढतो. कपट, 

मन्सर त्रळात्रनात्ना प्राप्त ञव्तूंत रमव्ळा, विंपोगावद्दल्व् त्रियाद होणें, परमिंदग् 
परद्रव्यापहार करप्याचीं यावे आणि पड्रिधूंचा‘ पक्का गुलाम होणें इद्याद्दि 

८



५ ८ र्ह’श्नरळीफ्प्स ना अथवा समाज्ञरँश्या. 

स्थिति या रजळोगुणानुळें प्राप्त होतात. हा ल्वोगुण लात्रवळो न लबाड असतो. 
तो घूतपणें अवश्य प्रसंगी अत्पत वैराग्य या’तवळीळ …पक्षळी त्याचे मनास त्या 
वेळ पुरते वैराग्य पटेल. परंतु त्याची अवड्पकता निघून आताच त। पूव’ 
वृत्ति ।न: बु॰ळाक धारण कराल. हा ट्गडापेंक्षां सुधारण्यास कठाण. याटोळां 
दगड चौकोनी केला तरतो चौक।न।च राहतो. पण रजोगुणां मद्रुष्प पुंन; 
याटोळा तो याटोळां! त्याची द्र्त्र्याविपर्मी, जशी, तर्शाच इतर त्रिपया 

बिंपयों आशा नेहृमळी तरुण असते आणि कोणते हृळी कप्पे तो तासांच्या 
दृष्टीने करितो. व त्यास किती हृळी [मेळाळें तरळी तूप्ति असत नाहीं. असा 

ल्बोगुणो मनुष्य जे तप करील तें कांहीं इष्ट प्रासोय्या ळोमा शियाव करित 
नाहीं. आणि त्याचे घ्`पप ईंशप्राप्तीच हें न्क्कहांहृळी असत नाहीं. 

६६. असते राजस तप करून समाजास कमविणळि, ळोद्रु तपरत्रो 
आज काल वहैंच दृष्टीस पडतात. ‘स्नानसच्या टिळेयाळा । पोटळीक का ।याचा 
वुयाळा ।’ तसें'च ‘नयाचें ।नळिमत्प । झोपेचा पसारू । देहाचा विसरु 
पडियेला ।।’॰ ‘याप याळूनि आङया । काम जपतोप्ति गाढत्रा ।।’ इत्यादि 
वत्म्यर्ली तुफीबांनौ या दांभिक तपरव्याचा स्वरपूस समाचार घेतला आहे. 

तसच‘ वर। मगया झाला नाम । अतरि वद्य आया क।म` । तया म्न् ष्णूं नये 

साधू! जांनळी ।वटंवना बापू ॥’ ञते श्री मुक्तस्राहैंनींहौ म्हटले आदि, हैं 
असते तपरवळीच समाजाचे खरे क्विप्तक हीन; ’ व तपावै टो'म याञवृन हे 
लोक रवतऽस व ठोफांस फसविंतात. या ।त्रेपपाँ एक गोष्ट सांगतात ती 
अशी… फाशी देरनीं गंगा नींरळी एक टोंगळी वैरागी बुवळा ॰र।हृ।त होते या 
साधू बुवांनी स्वत:ची ख्याति होण्पळाकरितां अगदी निरपेंक्षत्याचा वरपांगों 
रदृयूप वहाणा केला होतां. त्यांज्ञवर ठोफांचा घिश्वासहौ बसला होतां, तो“ 
ऊध्बै याहू करून असे. त्याचे हात याळून गेले होते. एक दिंवशीं हे 
साधू वुया गंगा तटाकळी याळ्वटातून फिरत असतां साक्षातू केलासनाथ 
वंळाकर पप्वॅतळी विमानांत बसून अतर्राक्षातून सहन सहल करळीत होते. 
प।व्॰’।तोचें लक्ष त्या साघूकडे ग्ळोहैंत्र्. त्याचें वैराग्य पाहुन यावप्तळीम द्या आली. 
व तिने तत्काळ श्न‘म्'शंकरास त्रिचारिंहें कळी: मद्दारातऱ् याला आपण अद्यापि



प्नझ्या सत्यरवरुपाचीं व अनंतत्वाचळी प्रतळीप्’ते ५९ 

मोक्ष कां देत नाहृळीट्र व कैलासास क। घेऊन ज्ञात नाइळीट्र यावर शेकरांनळी 
पांवैतळीस हा टोंगळो आहे, अमें सांगून त्याचे मतौविकप्र नष्ट झाले नसल्याची 
तिची खात्री वरप्याकरिंतां आपल्या माया शक्तींनें त्या साघूच्या पुढें त्याच्या 
नजरेस येईल अशी एक सोन्याची आंगठो उत्पन्न केळी. साघूचो आगठळीवर 
नजर जाताच त्यास मळोद्रु उत्पन्न झाला. आणि आपल्यास कळाणो पहात 
नळाहींत अशी खातरळी करून घेऊन, हात याळ्ले असल्या मुळे, तो आंगठळी 
दॉतांनीं उचलण्यात पाळथा पडला, तो जसजसा तो आंगठो दाताते 
घेण्याचा प्रयत्न करूलामे, तसतशी तळी याळर्वेत आंत आतच जाऊं तप्तळात्’ऽळी. 
आणि साघूतेहृळी आपटे तोंड वाळवंटात खुपसण्यास सुरवात कळी! इत- 
क्यात बुवांचे शिष्पहौ तेथ आळें. आणि त्याच्याहृळी दृष्टीस तो प्रकह्रर 
पडला. पावॅतीचौ खातरी झाली. तात्पर्मे, टोंगळी तयाचें प’मैंवसान टोंगाच्या 
णरेस्कोटांतच व्हावयाचे. या साठोच अशी दांभिक तपांला चत व अधुन 

अते गीनाफारांनीं म्हृठलैं आहे. 

६8, तापस तप …- आतां तामस तप कशास म्हणतात ते पहा. 
मूदप्रप्हेंणात्मनो नसू पळीडया फीयते तप: । 
परस्योत्सप्ट्नाथे या तत्तामसमुद्र्प्हृनू ।। 

……गांता, १७. १९… 

अभिमानी मूदृ मनुष्य स्वत: क्केश सोसून मुट्रां द्रुनऱ्याच्या ताशी करितां 
ते तप करितो ते तामस तप, हें अगट्ळी कमी प्रतळोचें गणते आहे, 
श्रीज्ञातेश्वर म्हणतात- 

केवळ मूस्वैफ्णाप्प् वारा । 
जींर्वी घेऊनी घनुवैरा ।। 
नाम ठेंविजे प्तक्सि । 

वैरीयप्चे ।। १ ।। 

र्प'घाप्रीचीं दगडी । 

खोल वीज ती शरिरालागीं । 

कां दंघन कोबे हे आगळी । 

आंनु लावी ।। २ ॥



५३ ’ ईंश्व'रळीयासनप् अथवा समाजसेना- 

माथा र्णांढ्या तळी गुगुळ । 

पार्टी घाळिज्ञ तळी गळ । 

भांग जाळिळनो इंगळ । 

जळत भीतां ।। टू ।। 

द्चडळोनी श्नासोंश्चास । 

काँज्ञतौ वायां चि उपवास । 

कां घेपतीं धूपाचे घांस्त्र । 

क्योंमुहेंब् ।। ४ ।। 

प्’हेयोंट्र्के आर्कठें । 

क्को रँग्विज्ञती नडू' । 

जितां भाताचे ळिचमुष्टे । 
तोंडितो वेध ।। ५ ।। 

ऐप्तळी नानळापरळी हे काया । 

घप्यसूर्तां रँर घर्नजया । 
तप कॉँजे नाशांवया । 

पुढीलाते ।। ६ ।। । 

याप्रमपिंळा ज्ञानेश्वर महाराजांनी या तापस तयाचें नि, त्व सत्रे 
लोकांच्या नजरेस आणिळें आहे. लोकांची हानळी करण्याचा या तयाचा 

उद्देश असतो व त्यासाठी आपल्ध्ळीहो थोडी हानी जाहृळी तरळी बैद्दत्तर अशा 

द्रुर्दुर्दाचें ते लोक असतात तेच अशी तयाचें आचरण करितात. जारण 
मारण उच्चाटंणाद्दि उया नीच विद्या आपल्या ऎक्रियात आहेत, त्या विद्यचि 
साधन करणारे लोक वरील प्रफारवैच होत. ‘आपते नाक कापून दुसऱ्यास 

अपरेंळाकून' अशी जी म्हृण आहे ती मुद्रा या वरील तामस तयाचांच द्योतक 
आहे. याविपयळी एक गनतांचा दृष्टांत मला आठवतों तो मी एथे’ देते. एका 
दुष्ट मनुष्यानें आपल्या तेजरिर्चे गृद्रुस्थाचें वैभव व मुख पाहुन तामसी‘ 
तयानॅ तळोन वर मिळत्रिहेंव्. स्थिति अशी कळी याच्या दुप्पट त्यास असावयाचें. 
या करितां त्यास पूर्णे अध्रत्व येण्या करितां आपळें घरचे मंडळींचा एक एक 
ढोळाजात्रो असा वर मागितला । आणि तेवव्ळी त्याचा नाश आला. हा



प्नभूच्या सत्यरवरूपांचो व अर्नतत्वप्चीं प्रतीत्त. ६ १ 

तर] तशांतछाच प्रकार आहे. गोष्ट योडंळीका‘त्ट्टेपत दिसते वरळी तिचे तात्पयै 
काय कीं तामस वृत्तीच्या मनुष्याच्या अंत:करणांत तेव्हां द्रुर्दुद्वाळीचा प्रादु- 
र्मप्व होतो, तेव्हा तो जप करो, तप करो, फांहां'हृळी करो, त्याचा परिणाम 

त्वपरत्रिघातक हृळोतळोच. म्हणूनच या तयास शास्त्रकारानीं अगर्दी कमी 
प्रतांचें ठरबिते आहे, रावणान तप करून तेवट्रळी स्वत:ची द्हामस्तकमुट्रां 
श्रळीश्’ळाकराच्या पिंर्डावरसमपँण करून, त्यास प्रसन्न करून घेतल्याचे आप’ 
ह्यास पुराणावरून माहीत आहे. मात्र या त्याच्या तपांत त्वकल्याणापेंक्षां 
देयादिंफांचा छत करण्याचाच हेतु प्रवळ होतां ते त्याच्या पुढील चरित्रा- 

वरून स्पष्ट जढ्ते; व तेवटों त्यास त्वतऱ्सहृ सत्रे राक्षस हैं…लाचा श्रीराम- 
रापाच्या महाहोंमकुंडांत नळी द्यावा लागला. 

मुमापितांतांल एका श्नोर्फात संवाद रूयामें अशी द्रुप्ट लोकांच्या 

क्रुतळीऱ्वै वर्णन कते आहे. त्यांत, एका निळिवड अरण्यांतूंन जाणाऱ्या 
हृमरत्म्याचा मय्यावर एक गृहस्थ दररोज अमान्या रात्रीच्या समवळी बसत 
असे. त्यास एका चिंक्लितक मनुष्याने विचारतेव त्याने उत्तर ।देंतेते असें:- 

पथि ।तेष्ठसि किं मूढ व्याघ्रळोमप्मृ भक्षयरिंत्रसि । 
नरमांसरस्राभिंज्ञ: फ्थिकामू भक्षवत्विप्ति ।। 

याचा अर्थे-प्र०- तूंअसा या अरण्यात ररत्यामध्यै फां वसतोंसट्र 
व०-` वाघार्ने मला खाते व त्यास नरमांसाचो लाळुच लागून त्याते 

पुढें येण।ज।ण।न्व। सर्वेच पांथत्थांना खाऊन टाकावे म्हणून! 
वरील तीन गोष्टीत, एक त्याचा संसार सुखाने घालण्यात प्रमुक्रुपेंते 

त्यास अवश्य असणारा सर्वे सामप्रळी र्दिळो असून मुट्रां मत्सरानें 

प्रत्त होऊन परांच नुकसान करणारा तामसळी तप करितो; दुसरा अत्यंत 
वमज्ञ, मगवद्भक्त, अत्यंत बुद्धिमान, वह्म कुळोत्पन्न असा ततेच करितो; 
आणि तिसरा सररह्य मानवनातळीचा अबु. अशी तीनही प्रकारच्या प्र।प्या॰ 
तहौ दुसऱ्याच्या घातप्प्रीत्वथे उद्योग करण्याची बुद्धि होऊन त्याचा यास 
झाल्यामुळे, असें तप अन्पत ।नेंय आहे, असे दांखा’वेंप्पा क्ग्रिंतांच हैं। 
उदाहरणे ळिक्को आहेत



‘ ॰६"“. हैंश्नरोपप्सना अवघा सम॰.जरेंववण्. 

, ६८. या नराचे पोटभेट्- आतां तोनहो तपें शरळोरार्ने वळाणोते 
ममातेघदृत असतात. म्हणूनच त्यांस `शांरळीर’ ‘याद्ववव’ ‘मानस’ 
अ‘ऱ्।॰।`न।र्वे दिली आहेत. या तौनहौ तयाची व्याख्या मीनाफांरानळी पुढील 
प्रमाणे लिहिली आहे… 

६९. शाररेंर तप …- 

देवा’ट्टेजगुरुप्राज्ञपूजनं मँम्चमार्बंर्व । 
वह्मचर्यंमहिंसा च शांरींर’ तप उच्यते ।। 

याचा मला सांगितलेला अथ: …- देव, द्विज, गुरु व ज्ञानी मतुष्व याचा पूजा 
करणें; स्वच्छता ठेंवणें, व।गणूक।त सरळपणा असणं, वह्मचपांर्चे प।रप।ल्.ऱ्न 
करणें, व कोणत्याद्दा तऱ्हेते ळांफांस न द्रुखाव’गें या सन गौष्टींनां ‘शांरार 

नग्’ अतें म्हृणतांत. या शीरळीर तपप्च्या व्याख्येत ‘आबँव’ असे ’ढीकात 
आलें आहे' घ्यावा अथें ‘यागणूकगे’त सरळपणा’ असा आहे श्री शंकरा- 
नॅदांनों आपल्या टंकित ‘मतौयाक्कायकमँणां एकरूपता’ म्हणजे मन 
पाणी व शरांर यांच्या कनळीचळी निरंतर एकरूपता असा ‘आर्नव” शब्दांचा 
अर्धे केला आहे, जसें मनांत येते तसेच बोलावे व शरळोरामें यागार्वे असा 

याचा त्नाच्पर्योर्थे आहे, मनांत एक, र्तोङळिन बोळांते द्रुपरें, व वागणूक 
पाहिली तर तिसऱ्याच प्रकारची, अशी अव्यवत्या नसावळी हें मुचविते 
अहि" अतेच खाळोत थोफांतहूंळी म्हृ’व्ते आहे. 

यथा चित्रे तथा वाद्ये यथा नप्चस्तथा ।व्घ्या: । 

चित्रे वप्चि कियायां च सण्घूनप्मेकरूपतप् " 

अर्धे…- जते चित्तांत तसेच याणळीत, आणि जते बोलणें तशीच 
क्रिया. मन, व।णे। व क्रिया हैं। तीनही सज्जन लोकांची एकाच प्रकारची 

असतात. ‘त्रोते तसा चाते । त्याची वदेळावळी याऊते’ हैं। तुकाराम महा- 

राजांची उक्ति सवळीन्-या परिचयात आहृच. 

७... याद्द्यय तप…- आतां याद्ववव तप गळीतेत मांगिंतते आहे’ 
०.- ५. 

व अस…



वभूध्या सत्वस्वरूयाचीं व अनंतत्त्राचळी प्रतौहुंप्ळंभ्,’ 

अनुद्वेगकरं वावयं सत्यं प्रिवद्दितं च वसू| 

स्वाध्यायाभ्यंसर्न चैत्र वाद्द्यग्रं तप उच्यते ।। 

…गळीतळा १७-१५. 

अर्थ… सद्य, [प्रेम व हितकारक आणि दुसऱ्याच्या अंत:करणाला 
सन देणरि' अशा प्रकारचे बोतणं, व बैदेशात्नादिकांच पठण, यास 

त्राझाप तप अस म्’ एणत" त. 

हँश्वराते मतुम्याला अनेक देणग्या अत्यंत प्रेमाते दिल्या आहेत. त्यांत 
याणळीची देणगी अत्यंत प्रेमाची आहे. हें देहृग्रंत्रच प्रेमाने का’ह्पतेते, त्यात 
यातटॅत्ळी याणोहृळी प्रेयाचांच असणार… आणि मानवी प्राण्याच्या चरित्रा- 
कड पाद्दिते म्हणजे त्याची उत्पत्ति मातापितसंच्या अत्यंत प्रेमात, गमो- 

वस्यैत त्याचे अत्यंत प्रेमानें संरक्षण, जन्म होताच त्या वद्दद्त्र् प्रेमोत्साह, 
त्याचें प्रेमाने सवर्धेन इतक्या अनेकपरळी प्रेमाच्या सत्सगांत असलेला प्राणी 
प्रेमळ व मघुर याणंळीतेच भरला असला पाहिजे. यिसगैतऱ्च त्याच्या 
यार्णांत प्रसाद असला पाहिजे. अते असून तिच्यात कठोरता उत्पन्न होते 
हें आश्वमैं आहे. हैं।द्रु न्ऽसगतौचीच 'कते असळीं पाहिजेत- याणळीचा 
उत्कृष्ट उपयोग केल्यास व्यवहारात सव काही सत्य होते. आईच्या प्रेमळ 

त्रोलामें मृऱ्त्’ऽ मुखावते गुरुनींच्या प्रेमळ याणीते सच्छिष्व तयार होतो. 
कुटुंवांत प्रेमळू भापेर्ने गृहृमुख ।"मळते. यात पता, बंधु यावव, मालक चालक, 
सनाना ।रॅळाया’ट्टे, वक्त। श्रीता, द्रुकानदार । :हाट्रॅक, देव व त्याचा मला या 
सव अन्यान्य सव'घांत सप्रेम अत: करणाची माया सयप्कत देणारी आहे, 

. 

७१. मानस तप… मानस तप'म्हृणवे… 

मनऱ्प्रसाद: सौंभ्यत्र्व मँप्नमात्मविंनिप्रहृ: । 
भावसॅग्रुद्धिरित्यैतत्तपीभ्मानसमुत्त्यते ।। 

…ग’ग्र्तुग् १ ७-१ ६ . 

ऐ ` प्ळे _ ६ "' ॰^ "’ " ५. 

अशा… नहृमा मन प्रसन्न ठत्रण, मनऱ्श्यात, आवक न यालाग, 
ईंश्वराचें चिंतन करणे, बाह्य त्रिपवणिसून मन परतघिणें, ततेच ते नेहेमी 

ट्र
ॅ’ 

,क्ष
्झु’

. .ऱ



८.४ ईंश्नरोयासनप् अथआ समग्जरँरवळा. 

शुद्ध ठेवण या सर्वीना मानस तप असें म्हणतात. हें तप सर्वांत अत्यंत 
श्नमसाघ्व आहे. या बिपपळी अर्दुनाते श्रीकृष्णास प्रश्न केला कळी, 

चेचल द्दि मन: कृष्ण प्रमाथीं वलवनू द्दढं । 
तरपाहं निप्नहृ' मध्ये वायोंरिव तुंदुंय्करं ।। 

……गळोतळा ६-३४. 

कृष्णा, मन चंचल आहे. हे इंक्सि काष्टांचें मंथन करून विवेक जाळून 
टाकते० हैं महान बलाढ्य आहे. 'वरू जातां आवरत नाहृळी. यान्याची माठ 

बां‘वण्या ड्रंतक त्यास आवरर्णे कठीण आहे. 
ळू " ' ^, ळे' 

श्र|दृ^|रुप्||न[ उत्तर [ट्रक 
भ् "`" " ५ अम्यासन तु कातय वैरप्ग्यण च गृद्यन । 

…गौता १७-३५ 

  

अथेन्- अड्रुड्रुना, प्रयत्नाने हें आवरण साम्य आहे’ यास अभ्यास 

आणि वैराग्य अवश्य णांहेंजेत. हा मनळोनिप्रहाचा अभ्यास यामनषंडितांनों 

याच श्र्श्रेकाचे टीकत फार मार्मिक रळीतांनें सांगितला आहे. ते म्हणतात… 

आत्मव्व आर्मी कळांते । 

मग मन अभ्यासों' वळळाते । 

अम्यप्सळी त्यास कवळाते । 

वैराग्ययुक्त बुद्धीने ।। 

स्थिर करण्या मन । 

स्थळ आत्मणांवैणा । 

मायिफपद्प्र्थन् कांहीं अहैनप् । 
बावरोच लागे अन्यत्र ।। 

ज्यास पाहिजे सुख । 
ते चनन्यावांनृकुंन नप्हँपे आणिक । 

चिऱ्सरूपीं करऱ्'तदै अतर्मुग्ज । 

स्थैर्य पाते ।।



प्रमूच्वप् सन्मस्वरूयाचीं व अर्नतत्याची प्नतीति. ६", 

॰`॰\ 

यघ' वैरप्म्याचौ आवश्यकता दाग्वयितांना म्हृणतातऱ्- 

मन तेथे स्थिरन्व पळार्वे । 

परी पूर्वे संस्कार त्याला आठवे । 
म्हृणूनळी "।ववयांकदे थांबे । 
।वपवजडत्व मामूमि || 

वित्स्वरुपीं मन । 

हृर्गावर्टाह्रळी करी दिपवर्चितन । 

तेथें पाहिजे वैराग्यसाघन । 

त्या वैराग्वसग्घते ते प’रते ।। 

उपाय नाहीं या विना । 

म्हृणग्नि या उपप्र्ये मना । 

न अ।वरळी त्यास मोंगसप्घनप् ।। 

अशी प्रकारे या तयाचें स्वरूप आहे. या तयाचें आचरण केत्ऱ्यानेंच 

कोणताही गोष्ट सिद्ध होत असते. म्हणूनच मन मद्दर्णीतीं॰॰ 

७२. तयाचा प्रभाव… सांगितला तो असा :- 

तपोमूरूमिदं सवैहेर्व मानुवर्फ सुखम् । 
तगेमर्थ्य वुवै: प्रौचदे तपोन्त' वैदद्र्किमि: ।। 

…मनु दु १ कळा. २३४ 

अथे:…-मतुष्प।ना किया देवांना डेंळा सौख्य मिळते, तें सर्वे तयामुतेच 
हौस. व सौख्प डेंळा टिंकते तेही पण तयामुतेच आणि सौख्याच्या हैं।वटळी 
हैं। पण तपच असते. अशा रीतीने सर्वे सुखाच्या आर'मों, मध्'पमागॉ, अतों 
तपच आहे अते सांगितते आहे, सर्वे प्रा।णम।त्र।ची जर मुखप्राप्तीसाव्ळी 
सारखी धडपड चालू आहे, तर ते सौख्य मिळण्यास तप हें कवच पाहिजे. 
असा याचा मथितार्थ आहे, 

र्थंप्पधान्यगद्रो विग्रादैवीं च विविधा रिथत्ति: । 
तपरँरव माँसध्येदिं तपस्तेषां दि साघनमू ॥ 

मनु. म. ११ साक २३७.



६ त्… हँश्नरळोपासनप् अथवा समाजसेवा. 

अर्थे … सर्वे प्रकारची ओंपघे', आरॉग्व, देवो आणि मानवी ।"व’या, हैं 
सत्रे तयानॅच’सिद्वा होते. तप हेंच सवचिं साधन आहे. 

यटुस्तर्र यड्रुरप्र्प यहुपँ यज्ञ द्रुष्करं । 
सर्वे तु तपसप् सव्ध्यं तर्पप् हि द्रुरतिक्कममृ ।। 

मनु. अ. ११. श्रोक २३. 

अथें॰ ज्यातून यारपडणें कठीण, डें’ळा मिंळणें कठीण, आणि ते 
करणहो कठीण आहे ते सव तपऱ्प्रमात्रानें साम्य होऊं शकत ॰तप।च्या 
शक्तींन्या बाहेर कणितोहीं वस्तु नाही. 

तपसा' देवा देवतप्मप्रे अप्यनू । 

तपसर्पव: मुरतन्वविदनू | 
तपसा सपत्नप्नू प्नणुदायारळाती: । 

तया’सै सर्वे प्ना’तेष्टळित । … 

तस्मात्तप: परम यंद्त्ति ।। 

……तेम्’तरळोव अरण्पक १०"६३ 

याचा अर्थ असा सांगतात कळी, तयामुळें'व सर्व देवतामध्यें देव हे श्रेष्ठ 
आहते. त्या मुळें ऋपींनळी रवमँढोक मिळविला तयातेच शत्रूच ळिनयारण करनां 
येत. तयामघ्पें काणते वाटेल ते सामर्थ्य आहे यासाठळिच तप हें सयात 
श्रेष्ठ आहे. 

ताप्यर्ये, ईंश्वरळोयासवैकरितां तयाचें अशा रीतीने महत्व बैदेशळात्नांत 
सांगून, ल्यार्चे महत्व आपल्या अंत:करणावर विबावेते आहे. श्रम सोंसण्यास 
जो मितो व्यास कसहृवहिंळी प्रकारचें फळ मिळणार नाहीं… ळहानपर्णो 
मुलांनी वडिलांच्या आहे। प्रमाण यागण्याचें तप केले म्हृणलें, तीं तुमामीला 
लागतात पुढें अम्यासरूपळी तपाते, तों ।"वद्यासंपन्न होतात. आणि 
त्याच्याही पुढें स्यार्थंन्यागरूया आणि त्तितिक्षाम्हृणजे सहिष्णुता, व समा'यान. 
इत्यादि तपांनींतों देशीद्वार आणि समाबोद्वार करू शकतात. ड्तकच 
नव्हे तर ईंश्वरप्राप्ति ही करून घेण्पच्या विशिष्ट सावता पै’कळी हें एक



प्रभूच्या सत्यस्वरूपाचीं व अर्नतलाचीं प्रतळीळित. , ८." 

सायन आहे, असें येथपर्मेतच्या त्रिर्वेचनावरून समजून आते असेलच. 
आतां ‘स्वप्ध्याय’ म्हणजे काय, याचा विचार करू 

७२. स्वाध्यप्य-यमनियमनि स्वाध्याय सांगितला आहे. हे नियम 

ईं’वरोंपळासने कारेंतां आहेत. या उयासनेवै घ्येयदेवात्रिषयों ज्ञान व आचळी 
प्राप्ति हेंआहे ते ज्ञान मिळणारे शांत वेद आहेत. त्यांचे रडंरिं ज्ञान 
सद्गुरू पासूनच मिळते. त्या ज्ञप्नाथें सहुरूनळी तो बैदाथें सांगितला अळेसळ 
त्याचे अध्ययन म्हणते स्वाध्याय, हा स्याघ्याहृ याङवव तयाचा एक भाग 
आहे, अमें गांतेंतोंल पुढील लोकांत आहे. 

रवाथ्यायाम्यसर्न चैव वप्म्राषं तप उच्यते । 

……गीतळा १७…१५ 

या भोकछ्या टोंकत यामनपंडित म्हृणत।त-… 

स्वाध्याय म्ह्रणजे वेद् । ज्य।त गोंळिष्ठा आत्प्रत्वाचा अभेद् । 

जेथें निषेघिला जडजळीवैश्वरप्चा भेद । युकिप्ष्टांतअनुभर्वे ।! 

ऎतेवेद्त्यछ्येळिनणेंप ।व्पाल्याग्रंर्थीबोंक्सिप्अदृव' 
त्याप्रथांचप्अभ्यासहोंयप्तरीं श्यामतपपितेपोलापें|| 

ईश्वराचे ज्ञान मिळविण्याचा अभ्यास करण्याचा प्रत्येक मनुष्यास, मग 
अळी असो पुरुप असो, अधिकार आहेच. भगवान म्हणतात… 

अपि न्वतू सुदुराचळारो भजते मामनग्यभाकू । 
सप्घुरेव स गंतव्य: सम्वकू व्यववसितळो हि स: ।। 

क्षिप्र भवा‘ते घमाँत्मा श’धत शांति ।नगच्छति । 
कींतेव प्रतिजप्नीग्’हें व मे भक्त: प्रणदर्यांत ।। 

मां ।"हृ पप्र्थ व्यपाश्वित्य येऽपि झु; पापयॉनप्रऱ् । 

स्मिर्यंप् वैश्यम्स्तथनूद्राल्वेपि पांत्ति परां गति ।। 

गौत।-॰७.३१,३२,३३ 

"अर्धे-पूर्वीचा अत्यंत द्रुराचारो असून ही जर मला अनन्यत्त्त्रे' शरण 
येट्रॅळ तर यास साधूंतच गणते पाहिजे. अशनि तो सत्वरच ’वमाँत्मा है।तेळा,



ईभ्ररळीपय्सवा अथवा समाजसेवा. ठ्
भ्
 

ळू
 

आणि त्यास शाश्वत शांति’गिळते. अडेना, मनुष्य मासा एकदां का भक्त 
वनला कीं त्वप्स नाश नाहीं हें पक्के समज. त्यांच्या पट्रीं पूर्वजन्र्मावै याप’ 
असून ते जन्मास आते असते तरी मला अनन्भप्त्रांनें शरण आल्यास 
त्यांना उत्तम गतोच मिंतेळ. 

आतां ‘स्वत्म्यप्य’ याचा श’ऱ्दार्थे ‘सुअतळीव आबुआ रयार्थंया परार्थ 
अध्ययन स्याथ्याय:’ असा सांगितला आहे. याचा मराठो'त असा अर्थ 
सांगतात की“. व।र॰व।र आट्टात्ते करून स्वत: साठी ’असो इतरां साठळी असो, 
में अध्ययन त्यास स्याम्याय असें म्हश्र्ते आहे.या अध्ययनाची म्हणते 
वह्मगियाजेंनाचळो गणना पतंजळी मद्दर्षीनै ईंश्वरप्रळाप्तीच्या सावनांत करून, 
यांची सवळीना आवश्यकता आणि महत्व पटवून [देते आहे याह्मणांपासून‘ 
तों अंयतांपर्पत रत्रो पुरुप यांचा भेद न राखिता यघावतू मतुष्पममिंनिळी 
या स्याघ्यायरूपी तयाच्या आश्रयाने सहुरून्’या कुपळाप्रसादास यात्र होऊन 
आपआपला उद्गार करून घेण्यात्रिपयों शप्स्त्रकारांची भरपूर मुभा आहे. 
यानतर. 

७३, ईंअरप्रणियान- या तेवठन्-या ट्रॅश्वरोपप्सनेच्या निवमाकडे 
वळू. ईंश्वरप्रणियान म्हणजे, मन, शरीर, कर्वे आणि त्यांची सत्रे कते मुद्रा 
यांचे ईश्वराचे चरणीं ‘प्रणिवनि’ म्हणते अर्पण करणें असा ’अळं‘हेंर महृर्पि 
त्र्यासांनळी’ बेला आहे. श्रोभगत्रानू गौतेंत अर्दुनास सांगतात-'- 

मण्यावेदय मनी ये माम् नित्यषुक्तप् डयासते । 
श्नद्वया परपोपेंतास्तें मे युक्काळा मला: ।। 
ये तु सवॉणि कमॉणि मथि सन्यस्प’ मत्पऱप्ऱ् । 

अनन्येनैन योगेन मां ध्यप्यैत उपप्सते ।। 

वैषामहं समुद्वर्तो मृरॅयुसंसांरसागरालू ' 
भवामि न चिरप्त्पप्थें मव्यप्र्वंणितबेनसाग्ऱ ।। 
मय्येव मन आधत्स्न मयि बुद्धि निवेशय । 
निवसिम्यसि मय्येत्र अत ऊर्ध्व न संशय:’।। 

॰ ` ट्रॅ-गळीत्रळा १२.२भ्,६,फ्,८६



प्रमूच्या सत्यस्वरूयाचीं व अर्नतत्याचीं प्रतळीळित. ६ ९ 

वर, सहुंरूचा कृपाप्रसाट् संपादन करून त्यांचे कडून ईंश्वराविपयाँ' ज्ञान 
।"मळन्निल्यानंतर त्या ज्ञानाची टूढता होण्याकरितां स्वाध्याय सांगितला. मग 
यास सातेला गुरुप्रसादे, देवाचे ज्ञान व त्यांचे मनन व निदिघ्यास इतक्या 
सांधनांनळो साधकाचे चित्त ईंश्वराकद्वे लागणे साहजिकच आहे. अते चित्त 
लागल्यावर ‘ईंश्वरप्रणिवान’ कमाते येते असा स्थितळीत भगवान जें वर 
म्हृणतात, आवर वामनपडित आपल्या मयार्थर्दापिंकत म्हणतात-”- 

आफ्ला आत्मा अनंत अपार । 

त्यप् चित्स्वरूपींच माझा कह्रपूरिर आकार ।। 
घ्यावी त्यांचे मत निर्विकार । 

सळाकारीं निराकार पग्इम्‘ते ।। 

तेव्हां मत तयांचे । 
प्रवेग्तते म्हर्णावे मज मप्ळिज साचे ।। 

य्ह्रणूगि लक्षण त्याच्या सगुण घ्यानष्ट्रचें । 
क्षोकळाच्या अग्र्रमोंच वोलतते ।। 

मग प्रवैकदूंनि मन । 
करिती भगवदृपाते चिंतन ।। 
साकार तितके ते भक्तजन । 

।"नर’जन चिद्वरतु पाहतळी ।। 

तेव्हां मन तयांचे । 

म्हणनि' प्रवेशकैं भग’वदृपौ साचे । 
“भजन भगवंत ऎसें वोळबो ।। 

याप्रमाणे प्रमूकडें, ज्ञान झाल्यानंतर मुद्रा सद्रोद्रित व अत्यंत श्रद्धेने ते आपते 
घित अर्पण कारॅतात ते श्रेष्ठ योगी समजाते. जें साधक आपल्या सर्वे 
कमौची फते मला अर्पण करून अनत्व भत्तट्टप्'में आपल्या चितांत माते ब्यान 
व माशी उपासना करितात त्यांना या मृत्युलाकाच्या भवसागरातून मी उद्वार 
क्रारँतों, म्हणून अर्डना, माझ्याच ठिकाणी तूं आपते चित्त ठेत्रूनदे तुझी 
बुद्धि माझ्याच ।"ठकाणळी राहु दे, म्हणजे तेव्हापासून तुझा वास सदोद्दित 
भजमघ्थेंच होईल, यावे नाव ईंअ’प्रणिवनि.



" ० ईश्नरळोपांसनप् ञथक्प् म्रमप्ज्ञरँय्वा. 

याप्रमाणे यपा’नेयमांचें विवेचन झळाते. त्यांत त्रेट्शांत्नांतौल त्रचनांचा 
अ‘यारळादाखळ बराच उद्रुदुंख आला आहे. असे करण्यात मुख्य हेतु हाच 
आहे कीं, आपल्या प्राचीन शांद्यांलाँळ गूढ तत्वे शक्य तितकी समजून 
घेऊन तो जिज्ञामूस्रो पुरुषांना समजा-ऊन देऊन, त्यांचें महत्व बंधुंनगिंनींच्या 
अंत:करणात्रर पटयार्वे असा आहे जुमें तें वाईट, व वर्षे ते चांगठें, हा 
ग्रह ईंश्वरकॄ'पनै सच्यांन्या काळी तरळोथोडा थोडा पाळटत चालला आहे. 
अशा वेळा जर चौहोकट्टन आपत्ऱ्या प्राचीन वैदिक सिद्वाताचे विवेचन 

कालमानानुसार होईल, तर आम्हां आर्योवै आयैव्त्र दृढ होऊन तद्वाब्रा देशोद्वार 
आणि समाजोद्वार जाहृप्ट्टया त्रांचून कयींहो राहणार नाही. ईश्वर निर्गुण 
निराकार आहे, एकच आहे, सत्रैव्यापी आहे, अशा दृष्टीने बेव्हां जैऱ्हां 
त्याची ठ्यातना म्ह्रणवै श्रेया कनेंव्प असते त्ययिळीं शरळीरप्स कष्ट देण्पखो 
व बाह्य घूपदोपादिकांचो गरज्ञ असत नाहीं फक्त मनास या बाह्य सॅस्थारक 
याप्तनंतूंन काढून त्या नर्पव्यापा परमानयाकडे छायात्रयावै, एवढंच काम तें 
कर्तव्य असते.



\भै 

प्रकरण ६ वै. 

सगुण उपासना. 
…भ्ऽग्‘र्मंळूक्रि- 

म'य्थावेश्य मनळो ये मप्म् ।ळंनत्यनुक्तळा उपाखेंत । 
ध्रक्या फ्रयोपैतस्ति मे युक्ततमा मला: ।। 

…गंळाता १२-२. 

७५. अव्यक्तरँतळील सगुणोपासना-सचेंव्यापो इ’नगला मला'सेंक 

धूपदोप लागतात असें नसून निश्चळ अंत:करणरूषी व्ग्रॅर्लीतेंच व्या परा. 

मळात्म्याला ओंयाळण्याचें असतें. अंत:करण समर्पण होणे हांच ला देवाची 

घूपार्ती, हाँच त्यास पुष्पें, हाच नैवेद्य, आणि हाच नमस्कार. तात्पर्य, 
सर्वे पूजा किया उपासना हांच आहे. मानव जातोंर्वे अंतिम ध्येय आमच्या 
शांरच्चकारांन्’या मतें हेच आहे. हें ध्येय प्राप्तकरून घेण्याची इच्छा करणाभ् 
रालाच ‘मुमुक्षु‘ असें म्द्दटऱ्ठें आहे, व या ईं’ष्ळाराल्व्र्षि त्रैदांतळा लोकांनी 
‘मह्म’ असें ना'न [देते आहे. तसेच आत्मा, परमात्मा, इत्याद्दिहौ घ्यावी 
नांवै शाह्यांतून आडळतातड्र आणि ह्या परमरिं‘यळासीं ऐनम संपादन करण्या 
का’रतां उपनिपदांत- 

आत्मा बारे द्र्ष्टज्य: थोतव्यों मॅतव्यों निदिध्मप्क्वि: 

म्हणजे आत्मा कसा आहे तें (क्षुतोंमरून) पहार्वे, वारंवार व्या आत्मरूपाऱ्दें 
त्रणेन ऎकाथें, त्यांचे मनन करावें, व नंतर सारखा त्याचाच निदिम्यास 
करावा अशा रीतीने व्या निर्गुण देत्राचळोच उपासना सांगितली आहे. 
पग्’नु ही निर्गुण उपासना प्रथमच मनुष्याचा हातून कमी होऊं प्तकॅळट्र 
मन एकदम सप्कार जंगलाचा त्याग करून निराकार परमेश्वराकद्दे कर्ते 

घांत्रेत्व्व् रात्रंदिवस मनाला या जगांतौत्’ऱ् बाह्य ञङत्ररत्ट्टेठुऱ्या सॅनयार्ने साकारच 
होण्याची जोरतळो संचय आहे ज्याचा सहवास घडतो त्याच्या सवयी आंगीं 
जडतात. संसारळो मनाला निर्गुण निराकार परमात्प्याची किंवा ईश्वराची 
उपासना करणें कठिण जाते. म्हणून मगत्रंतांनळी' गव्त्रेन तो अव्मक्तीं‘ 
फ्ऱ्सम्न्ग माग्दृ कठिण आहे. असें सट्वेंण्गिनहें आहे.



"२ सगुण उपासना. 

क्केशोघिकनरस्तेपप्स अव्मकांसक्तवेतर्मां । 

अव्यफां हि गनिट्टेऱ्स्बं देंहृवा’न्नरवाप्मते ।। 

…भ, गळो. १ २ ”" 

अथे-अत्र्यक्त समँव्याषो आणि निर्गुण अशा परमग्व्म्पची उपासना 
करण्यात क्केत होतात. कारण कीं अव्यक्त परमाच्म्यझी ऐक्य मिळविण्यान्-या 

प्रयत्नात देहृ’यारीं मानत्रांस दु:ख मोसप्र्वे लागत. 

भ्ऽड्. अव्यक्तप्नी’ळ सगुण उपासना …त्रर हें मळीतेंन श्रीकृष्णानीं 
सांमितप्टेठें विमान समानानळोळ सर्वे सप्‘यारण प्राकृत त्ननांचें याबनींत 
अगदॉच खरे आहे. त्यांस ‘मगत्रदृप्त जग हेंचि’ ही गोष्ट लवकर पटणें 
कठीण. मनुय्यास एखादी गोष्ट पटावेणें झाल्यास एखादे वेळीं अगदी साध्या 
रळीतोंनें ती समजण्याजेंप्गी' असला तरी, त्याच्या समजुतोस पटप्याजौगीं तळी 
ग्ळीत असत नाही. त्यामुळे त्याच्याच समजुतव्ची पद्वात घेऊन व्यास ती गोष्ट 
पठ्यात्रो लागते, नतें व्यवहारात, तसच ईंश्वरॅग्पासनेंत आहे. म्हणून 
हैं ञगच मगत्रतूरत्ररूप आहे… हें पटकूय् घेण्यास या काकडे ज्या दृष्टीने 
निरिक्षण करण्याची अत्रद्यकतप् आहे, तशीं दृष्टि म बुद्धिमत्ता ज्या मनुम्यामध्पें 
नाहीं तशांस प्रथमच निर्गुणेळापासना करणें क्केश्ळाकारक होणारच. अशाच 
प्राकृत सगुण उपासनेप्तिपाम गत्यंतर… नाही. प्राकृत सगुण उपासना व 
संस्कृत सगुण उपासना अशा दोन सगुण उपासना आहेत. अव्पक्तींपासना 
हो डुद्वा' सगुण उपासनाच. परंतु तो सरकारा शिवाय मुलम होणें शक्य नाहीं- 
या अखिल सृष्टीत देव भरला आहे. व ही मृष्टीच ममत्रदुप्न आहे. अशी 

समजूत पठण्यास, बुद्वळीस अन्नम व्मप्तिरेकाचा सरकार ह्या लागतो, असा 
सरकार होण्यास ज्याच्या बुद्धीची तयारळी आहे, त्यास प्रत्येक ठिकाणी सृष्टीत 
प्रमूचें पड्गुणेश्वये मरळेळें पाहण्यास शिकबां येइल. अशा अत्रलाकनांत 
माघक ईश्वराच्या पडूगुणाचाच उपासक होतो. ते गुण प्रत्यक्ष त्यास दिसू 
लागतात. त्याची सगुण उपासनाच होते. अशाउपासनेमेच प्रमूर्चे 
मदासत्रदा त्र सत्रत्र साप्नघ्म पटत, प्रभून पड्गुण व त्याचा बगळा-नर 
ज्ञाह्उला णव्णाम स्पष्ट रानळोमें त्यास पट्रॅ लागतात. त्यामुळे त्याची ट्टातज्ञना,
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समता, सतूबुंद्धि व प्रमूत्रर जस तरँर्नच जगावर व्यायें प्रेम हॉ सर्वे दृढात्रतात. 
अशा सरकार झातेव्’या बुद्घोनें झालेला सगुण उपासना ‘ संस्कृत सगुण 
उपासना ’ म्हणावा अशा उपासनेंत भक्त न देव हा मात्र काही ही कमी 
होत नाहीं मनाची एकाग्रता करण्यास हीं श्रम जास्त पडण्याचा संमत्र 

कमी. ध्यान न आवाहन वगैरे , मत्रांतच रहात नाहीं. प्रभूचै सांनिध्य 
कल्यार्वे लागत नाहीं- प्रमूर्चा प्रअक्षता हृघ्तौहात मिळते, परंतु इतक्या 
सयाँच्या मूलात सद्गुरुकृपेचळी मात्र अत्ररॅयका अत्यंत आहे, त्या शिवाय 
नुसती बुद्धिमत्ता काहीच कामाची नाहीं. सद्गुरु कृपेंशिवाय जगांत 
प्रत्येक ठिकाणी देव पहृप्ण्याजोगॉ दृष्टी उघडण्यात अन्य कोणी हो समय 

` नाहीं. सद्गुंरूंनींच तळी संस्कृत केली पाहिजे. त्यांचेच कृपाजनाचळो 
जरूर आहे. अशा रँखीनें सायन'सपच होण्याच्या लायखीचळी माणसें 
समाज्ञ'ळात थंळाङळी कमीच आहेत. आणि प्राकृत जनास व्यामुळेंच अव्यक्तीं‘ 
पासना सुलभ नसहृयाचें गौतेंत सांगण्याचा प्रसंग आला. म्हृणून त्यांस, 
‘ईंश्वरँण्यासना‘ तर अवश्य असल्यामुळे प्राकृत सगुणोपासना सोपी म्हणून 
ती करण्याची तरी जरूर आहे. यांत ईश्वराची, आपआपल्या परंपरेनुरूप 
जो डे’या देवाला भजत असेल, त्या देवाची मूर्लिं काऱ्पून पूजा करीत जाण्या- 
त्रिपयीं गळीताशाद्यांत सांगितते आहे. 

७७. प्राकृत साधकांस अव्यक्त उपासना दुऱ्सप्ध्'य- शिवाय, 

देहृ अल्प आहे आणि व्यखीळ बुद्धिहृळी अर्थातच अढ्प असणार. , तेव्हां 
अशा अह्पाला ल्या महान अव्यक्त ईश्वराचे चिंतन कर्ते करितां येहैंळट्र न 
व्यास ईंश्वरप्राप्ति तरळी कशी होहैंळट्र एखाद्या महात्म्याचीं कळीर्ति ऐकताच 

स।'वारणत: प्राकृत लोकांना असे वाटतें कॉं हे जर महात्मे आहेत व साधु 
म्हृणत्रितात तर मग आम्हांस एकदम ईंश्वरप्राप्ति कां करून देत नाहीत टु… 
आम्हांस देत्र का दाखर्षांत नाहॉतट्र परंतु, त्या सत्रैव्यापो देवास बघण्यास 
आपते अल्प अनऽकरण तयार नाहीं हें यांना समजत नाहीं. आणि अशा 

' रळीतळोनें आपला दूर्वलपणा महात्म्यानर लाद्तात. अशा विंषयॉच एक हकी- 
कत अशळो' सांगतात कीं, काड्ळाळी क्षेत्रळो एका सच्पुहुपा जवळ एक पूर्वे गृहस्थ
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येते आणि ‘ मला ईश्वर दर्शन करवून द्या‘ अशी ल्यर्ली न्निनंत्ति केळी. घूतळीस 
साघूनीं ओळखून त्माजकद्वान एक पेंलामर दू’व आणळिवहें’ठ. व ते आंत 
नऊनधूतास दऊन ते पिण्यास सांगताना वजाविते फी, दूव आणताना 

ज"। उद तुम्हा पाहिला, ता मनात न आणितां दूघ घ्यावे. ते ह्याच्यानें 
होड्या. उठाचळी आठवण जाईंना. हें त्यानें कबूल `कव्’यावर ते सत्त्पुरु'ग् 
त्यास म्हूंणाते, आतकिया आताच पाहितेल्यळा एका उंटाला तुम्हाला विसरता 
येईना. मग अनंत जन्मापासून मनावर जहिंलैठे या संसारावै संस्कार 
एकदम नाहांते करून तुम्हास ब्रह्म कते प्राप्त करून घेतां येईल ? माया 
ममतेचा त्याग करून अनेक जन्म तप कराळेव तेव्हांच ब्रह्म प्राप्त होत असते. 
म्हणूनच गौतें'त मगबंतांनीं ’ 

अनेक जन्ससंसिद्धल्ततळो यळानि परां मनिम् । 

…गळोता ६. ४५. 

म्हणजे, अनेक जन्मीं तप करळीत करीत सिद्ध जाहृव्या नंतर परम पदप्ला 
मनुष्य प्राप्त होतो, असे सांगितते आहे. 

७८. वी द्रुऱ्सप्ध्य असण्याची क।रणें॰॰-ईंश्वर प्राप्ति किंवा मह्मप्राप्ति 
या गोष्टी काही सामान्य नव्हेत, निर्गुण परमेश्वराच्या प्राप्तीसाठी सद्गुरूंची 
हुंपा, श्रुक्तिमृर्तांचें ज्ञान, पूर्ण वैराग्य आणि निर’तर अभ्यास इतकॄया गाष्टी 

व्हां जुळून याव्यात तेव्हां ईंश्वरज्ञान होण्याचा संभव, एरव। कसं होणार ८ 
आपण सवच पङळळो ससारो , मायाममतेचा पगडा आमच्या मनावर पूर्ण 
वसतेला. घनदौलत हा एक आमचा प्राणच होऊन वसला असल्यामें 

वैराग्याचळी वार्ता सुद्धा आह्मांस कडू झार लागते. मग ते वैराग्य आणि ते 
नियमन, कर्ते होणऱ्रट्र 

याविवयीं ज्ञानेश्वर महाराज म्हूंणतळात… 

विषय विषाचा पा‘रे पाडू । 
गोंड परमार्थ तो लागे कडू । , 
भाणि कडू विश्व तो गोरा बिवसीं साला ।।
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एवठ्यासाठो'च ससारातळीळ प्राकृत लाकाना सुलभ जार्वे म्हणून शासक’रानीं 
निर्गुण परमेश्वराकडे जाण्यापूर्वी ‘सगुण देवाची उपासना’ सांगितली आहे.` 
व ही उपासना निर्गुण उपासनेपेंक्षां सोयीची आहे; व सामान्य माणसांना 
तो करता घेण्यासारखी आहे. म्हणूनच श्रोमत्ऱ्मगवर्दातेंत अव्यक्त निर्गुण“ 
ईंश्वगची उपासना देंहृ‘यारळी प्राकृत मानवांना कठीण आहे अहे सांगून, पुढें 
सगुण उपासना सांमिंतलॉ आहे. भगवान क'य सांगतात ते मदु।-… 

ये तु सर्वांणि कमोंणि सत्य सन्यरय मल्परप्: । 
अनन्थेंनेंक् यॉगेंन मां घ्यप्यत उपासते ॥ ६ ॥ 

तेपामह्र' सगुद्धर्तो मृत्युस'सप्रसप्गरालू । 
भवामि न चिरप्तू पार्थ सय्यप्वेशितचेतसप्मू ।। ० ।। 

…म. गळो. अ. १२. 

अथें…-अजु॰’ना! जे कोणी सगुण उपासक सर्वे कर्मे व कर्मेफळें मला 
अर्पण करून निर'तर मजकडेच चित्त ठेवून (माझ्या रवरूपाशीं एकरूप) 
होऊन माझी उपासना करतोच, यांचा या मृत्युळळोकाच्या घनघोर ससारळापासून 

मी तत्काळ उद्धार कारँतो. मात्र त्यांनी निरंतर मजकदेच चित्त ठेत्रिळें 

शाहज- 

७९- सगुण साकार देवाची उपासना-सगुण देव म्हणजे 
साकार पड्गुणासांहेंत देव आपण प्राणी जर कीणत्याना कोणत्या तरळी 
आकारानेंच आहोत, तर आमचा देत्रहळो आमच्या सारखाच कोंणव्याना 
कोणत्या तरळो आकारात आहे असें गृहित घरह्यावाचोन आम्हांस त्याची 
उपासना म्हृणचे भक्ति कशी का’रतां येईल ट्र व अशा रीतीने अ०यक्त ईंश्वराळां 
एकाचा व्यक्तरूपनि ओंळसण्यास शास्त्रकारांचीहृळी आज्ञा आहे. बेदांतून 
किंवा उपा‘नेंपदांतून आणि इतर पुराण ग्रंथ'नून सूये अग्नि वगैरे ईश्वराची 
निरनिराळी रूपें सांणितळीं आहेत. ईश्वर जरी अतिशय मोठा व सर्वे- 
त्र्यापीं असला, तथापि त्याच्या मकांसठीं त`।हैं। लहान होतो. श्रळी मगवद्वाक्त 
शिरोंमणि तुकाराम महाराज-
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हरि तुका ह्मर्णो अवघा एकुला, परि हा धाछुला भक्तीं सठीं ।। 

असे ते सांगतात, ते योग्यच अहे. देव मक्तण्साठीं ‘वाकला होतो इतकॅच 
सामान्यपणे तुकोबांनीं सफेमेंतते आहे. तो अमुकच एका प्रकारचा होतो 
आहे सांगितते नाही. यांतील हो’गेंत हेच कीं मनुष्य प्रेमाने ज्या आकारात 
देवाला पाहुं इच्छीत, त्या आकाराचा देव ह्याला दिसतो. देव पाहण्यासाठी 
अमुक एक ठराव आकाराची अवद्यकता नसून प्रेमाचा ओघच खरें कारण 
आहे. ज्या वस्तूंचर आपण देवाची भावना करू, तेथें देंत्र हा दिंसलाच 
पाहिजे जड पदार्थ म्हृणरंज काष्ट, पाषाण, किंवा इतर कोणत्याही घाक्त्र , 
उदकादि वस्तूंत मुट्रां देव उतरत होण्यास त्या वस्तूंना काही एक करावें 
लागत नसून, निव्वळ मनुष्याच्या मावनेच्या जोरावरच त्या त्या ठिंकाणीं 
देवाची प्रतोनि होते. मनुष्य प्राण्याचें मात्र तसं नाहीं ; त्याला देव 
होण्यास काही तरी स्वत: प्रयत करावा लागतो. मनुष्यप्राणीं जळीवन कल… 
हांत पझुं‘बेकारांच्या जाळ्यात गुरकटला आहे… त्यांच्या. हांतून मुक्त होऊन 
आपते व समाजप्चें कल्याण करण्याची तारवत येण्यास अनेक जन्मावै 
तपश्चर्येमें पूर्ण ज्ञान मिळवून वह्मप्राप्ति झाल्यानंतरच त्यास देवव्व मिळते. 
श्री र।म।च। पिता दशरथ व श्री कृष्णाचा पिता वसुदेव या उमयतांना जो 
पदवळी नाही" मिळाली, तो देव हौ पदवी श्रीराम व श्रीकृष्णांनीं मिंळपिळी. 

राम कृष्ण।ची` मंदिरे लाखो सखी, परंतु त्यांच्या पिप्यचिं-ढसरथ वमुदेवावै… 
कंळाठेंहो नाही, यांतील तात्पर्थे इतकेच कीं वुक्ष पापाणादि जड वस्तूंना 
देत्रत्व प्राप्त करून घेण्यास, त्यांना स्वत:चा फांहोच कराळेव लागत नाहीं- 
पण मटुष्यास मात्र वरेंचते प्रयत करावे लागतात. कते का असेना, 
साकार देंवहौ आहेच. यांत मात्र तिलप्राय संशय नाहीं. रामतानांय 
उपनिपदांत^ 

उ‘पप्सकानां कापाँर्थं ब्रह्मर्णो रुपकल्पतप् । 

म्हणजे उपासकाच्या, अर्थात मकांच्या कामना पूर्ण करण्या करितां, निर्गुण 
निराकार वह्मप्स मुद्रा सगुण साकाररूप घेण्याची अवश्यकता लागते, असें 
सांगिंततेते आहे. अतेंच वामनर्पडितहृळी ह्मणतात.
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रिंभ् 

जमा द्र्च आकारिला भक्तरप्र्वे । 

लयाला दिर्डे भक्तिभप्वप्थें ओंईं’र ।। 

याच मुद्यावर भागवतांतीळ् एक गोष्ट मोठी बो‘वपर आहे. ती अशा :… 

दौपदळीने श्रीकृष्णाची घांवा एका सकट सममीं केला. त्यावेळी श्रीकृष्णास 
येण्यास वराच विळ'व झाल्यामुळेंट्रां’ दौपदौनें ‘देवा मी किती तरी तुझी वाट 
पाहिलाट्र’ अते म्हृटते. ते एकुन श्राकृष्ण स्हृणाडे का, द्रोपदा तुझ्या 
घांव्यांत तूंजें बे म्इणालोंस त्या त्या प्रमाणे मला करणं प्राप्त झाडे तूं 
म्हृणाळीस रुविमणीच माहाळांत असशींला , त्याप्रमाणे तेथें जाणे प्राप्त झाडे 

तूं असेही म्हृणाळोस का तूं मकांच हृदया' असशील; त्या प्रमाणे तेथेंहीं 
गेलों होतो. त्यामुळे येण्यास अवकाश झाला सारांश इतकाच कळी 
द्राळेग्दांचे मक्तीं साठी श्रीकृष्ण परब्रह्म अनेक रूपे अनेक ठिकाणी मारण 
करण्यास तयार झाडे. या साकार प्रह्माच्या आवारानेच पुढे निर्विकारमह्म 
स्वरूपक्काडे जावयावै आहे. 

८०. साकार देवाविषये’प् भिन्न भिन्न कल्पना… साकार किंवा 
सगुण देव हा ज्या त्या मनुष्याच्या कल्पने प्रमाणे असतो. पृथ्वळोच्या पाठो- 
वरोस अनेक देशांनळोउ अनेक समाजांत निरानेराळे हैं। देव आणि त्यांच्या 
उपासना दृष्टांत पडतात; व्यांतळोस्त्र् मने मुद्रा हेच आहे. इतर वाबों प्रमाणे 
या वावतातहों आपली कहृपना दुसऱ्यात्रर लादतां येत नाहीं, लावू ही नये. 
ट्रएक मनगटाच्या कमजळास्ती प्रमाणाने तशी निरनिराळी क।कणे असतात, 

किंवा निरनिराळ्या डोक्याच्या मानाने जशा निरनिराळ्या मापाच्या पगढ्या 
असतात त्याच प्रमाणे भिन्न भिन्न देशांतील लोकांच्या _अनेक त्रि‘व भावना, 
प्रमाणे ईश्वराची सगुण रूपें अनेक कल्पिला’ असल्यास,. त्यांत नवल तें 
कायट्र आपल्या एका हिंदुस्थानत्तिच पाहिडे तर, शंकर, विष्णु, गणपति, 
दत्त, म्इसोवा, विठोबा, खेडोंवळा ड्यप्दि देवरिया मूर्ती, आणि सरस्वती, 

उद्या, अवावाड् इत्यादि देवत।न्या अनेक मृता दृष्टास पडतात. हे इतक 

भेद कशाने झाडे म्हूंणाल्व्, तर मनुभ्याच्पा मावनेनेच म्हृणवै कत्पनेनेंच
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सव वाहूंव्टं आहे आहे अनुमवपिंरून सिद्ध होते. ‘मिन्न ख्चिंहृळी लोक: ’ 
ने त’त्र व्यवहारात आणि परमार्योत साररने’च लागू आहे. 

.औ
ं‘

.‘
 

८१. मात्र केव्हा केव्हांहें तत्व आम्ही ।बेसरतो. व आह्मळी व्यास 
देव किंवा 'वर्मे म्हणतो, तोच देव 'वर्में इतर सर्वे लोकांनी करा‘-।।, असे 
अप्ह्यांस वाटतें, व त्याबद्दल आमचा दुरामहृहृळी होतो. व त्यामुळे द्देळावटों 
आह्मांस वास आणि दु:ख मोंगकिं लागते. व्यवहारातील अगदॉ सत्रेमान्य 
मींदपाँची कल्पना सुद्धां जर’ भूतलावर एकरूपाने नांदत नाहँ', तर मग 
देवाची कह्पना तरी कशी एक असल ? मुख्य मुद्दा हाच आहे कळी, व्या 
प्रमाणे मनुष्याची भावना म्हणजे कत्ऱ्पना त्या प्रमाणेच तो आपला सांसा- 
रिक आणि पारमार्थिक व्यवहार करीत असतो. 

८२. 'वमाँच्या वात्रतौ‘त मांडणे होतात तों तर हास्यास्पदच अस- 
तात. व्यावरून सगुण उपासक नैव "वष्णव।च। किंवा वष्णव रामानुबांचा 
व ग|णपय्य।चा, श्रेष्टांवपिंद्दळ्चा तटा अशाच प्रकारचा आहे. अशा रळोतोंने 
आपल्या वुघ्यनुसार दुसऱ्याचा देव कनिष्ठ आणि आपला देव `श्रष्ट असे 
प्रतिपादन करण्याकडे मनुष्याची प्रवृत्ति असते. परंतु, 

जल्’मृत्कळाष्टपप्पाणबांस्यक्रुद्दाल्लाया: । 

हेंश्वरा: सर्वे धुवैतें पूक्सिप्: फढ्याक्सिऱ् ।। 

…पंचदाशळो. 

म्हणजे प्राणी, मृत्तिका, लाकूड, पापाण, कुट्ळ इत्यादि सर्वच ईश्वर आहे, 

त्याची पूजा केला असतां त्यापासून फळ मिळाल्या खेरीज राहणार नाहीं. हे 
तत्त्व ढोक त्रिसरतात. म्हणूनच आपआपसांत अनेक तटे वरवेदे मानतात. 
ममत्रईंकिंत मुद्रा हाच अभिप्राय श्रीकृष्णांनळो व्यक्त केला आहे पहा, 

वो वो पां पां तनु’ भक्त: श्रद्धयाचिंतुमिच्छत्ति । 
तस्य तस्यप्चलां श्रद्रां तप्मेव घिद्थाम्यह्रम् ।।
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अथ… काणव्याहा सगुण पूर्वीचा भक्त व्या मूर्तीची श्रद्रापूवक पूजा 
करण्याची इच्छा करौत असेउ तो त्याची श्रद्वा ह्याच मूण्तेऱ्त्र ठिकाणी मी 
दृढ करितो. पुढे… 

स 'तया श्रझ्या युक्तस्तस्थप्रप्घनमीहते । 

लभते च तत: कांमाद् मय्नेव निद्दितानू द्दितण्नू ।। 

…भ. मी. ७.२२ 

मग त्याच मक्तींनें भरून तो त्या सगुणमूर्तीचॅपिं आराधना जास्तळी जास्ती 
करू इच्छितो; आणि पुढें, त्याच सगुणमूर्तीचे द्वारिं’ मी त्याची सर्वे कामना 
पूर्ण करितो. अशा रोतोनें सर्व इच्छित कडें त्याला मिळतात. या प्रमाणे 
गीताकारांनीं सांक्सिहें आहे. 

८२. उपासनेस भक्तीची अवल्यकता- मात्र त्या पूजनांत भक्ति 
ग्हृणने प्रेम पाहिजे; व श्रद्वा’हळी पाहिजे. त्या वांचून कायैसिप्द्वे होत नाहीं. 
मक्तींचा अथ ठ्गॉडेठ्यसूत्रांत ‘ सा परानुरक्तिरळीश्वरे ’ म्हणजे ईश्वराच्या ठिकाणी 
जी अत्यंत प्रीति ।‘तेवैच ना'व भक्ति असें आहे. स'सारांत जते एकाचा 
वस्तूवर अथवा मनुष्यऱ्वर अत्यंत प्रेम असते, ततेच र्हश्वरात्रर नेळि णाहेज. 
अनुरक्त हॅणि म्हणजे त्यात अतऱ्करणापासून रगणे० एकादा "पसा ख्रिशाळं 
सून पडला फी, जीव जसा तळमळतो, किंवा आपते प्रेमी माणूस क्षणभर 
नऱ्-ळा`रआड नेते कौ जीव जसा कासावळोस होतो, तद्वतच क्षणमरहृळी देवाच्या 
सानिध्यावाचून गेला की जळीवास तळतळ लागला पाहिजे. याचेच नांव 
‘परानुरक्ति’. अशी प्रीति अतेळ तेव्हाच तिला भक्ति हे नाव शामते. या 
भक्तीं'त किंवा या प्रौतोंत स्वार्थी बुद्धीला ।येउक्का यारा मिळत नाहीं; आणि 
तर तम भाव उरत नाही. या प्रेमात स्वार्थ हा आपोआपच साधला जातो- 
तो साधून घण्याफाँरतां भक्तळाला निराळी खटपउ करावळी लागन नाहीं. 
मकाव्या प्रांताला यस देऊन देव त्याचे इच्छित मनोरथ तत्काळ पूर्ण करितो, 
आणि रॅयाघ्या सर्वे संकटावें निवाहण कारेतो. संकट निवारण कर, किंवा 
अमुक एक मला दे, असें भकाने’ म्हणण्याचे कारणच नसते. ते सर्वे
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आपोआपच घडते. व्यवहारात मुद्रा जर कोणाची तरी कशादृळी रूपाने 
सेवा केली तर ती अशी व्यथें जात नाहीं, तद्वातच भगवंताची सेवाही व्यय 
नात नाही. आह्मळी सेवा का’रर्तो तो देवाला समजत कां नाहीं, मग तो 
मबँज्ञ कसलाट्र आह्मळो भलांनीं मामितल्या नंतर मग देव आम्हास देतो, 
अते नसून, न मागतांच आमचे इच्छित मनोरथ तो पूर्ण करणारा आहे. 
फक्त अनन्य भावाने त्यास शरण जाणे, इतकेच आमचे काम. हैं त्ररींत्रर 
रळीतळोने आम्हाँ पार पाडिठें की, भगवान काय सांगतात ते पहा…- 

अनम्याळिश्रेतय'तौ मां ये जनप्: फ्र्दुपासते । 
तेषां नित्याभिवुक्तप्नां योगवेरमं क्हप्ग्यहृमू ।। 

……म. ग’ळा. ७.२२ 

अर्थे-अनन्प भावाने जें माझेंच चिंतन का‘रॅतात, म्हणते मझीच 
आठवण ठेंविनात, ते मजमघ्येंच गुंग असल्यामुळे त्याचे पारमार्थिक व 
व्यवह्पारक मनोरथ पूर्ण करण्याचा बोजा मजवर आहे. ही भगवंताची 
प्रतिज्ञा कर्बीहळो ग्तोटॅळा होत नाहीं. मुलावर जशा मातेची नैसर्गिक प्रीति 
असते, त्याचप्रमाणे मक्तबिर देत्र प्रेम कारेतो. मुलाना आमच्यासाठो ’वव्दरें 
घेऊन ठेवा म्हणून काही मातापितरांना सांमा’पें' लागत नाही. आईंवाप 
आपण होऊनच मुलाच्या योमक्षेमाची तरतूद कारॅतानडू तसेच देवहँध् 
भक्रांच्या योगतेमाची व्यवस्था कर’ळात असतो. 

टन भावांचा मुकँला । 

आहे ते तुकोवा म्हणतात, ते अशरशा खाँ आहे. मात्र भकांचे निरक्सिय 

प्रेम देवावर पाहिजे, इतर्केच काय ते. लहान मुलाचे वोवडे बोस किंवा 
त्यांच्या ग्वेढ्य। मुद्रा जशा आहैंवापांना गोडच लागतात, तट्टतच भकांचे 
वळोवट्वें, पण प्रेमळ बोल देवाला मारळीच गोंड लागतात. 

माझ्या वोवळिडयप् बोला । 

चित्त याचे गा दिदृला ।। 
अस नें तुकोवानळी' सांगितढें आहे, ते अक्षरश: खरें आहे.
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८४. भक्रांचे वगें-आतां भक्त कते असावेत याचा आपण 
विचार करू लागर्को असतां, माझ्या मते मी भकांचे दोन वमँ करते. “एक 
‘सपिक्ष’ व दुसरे ‘निरपेक्ष.’ निर्गुण, सवळीतर्यामॉ, व अव्यक्त वह्मप्रालाँसाठो 
जशी सगुण वह्माची उपासना करावी लागते, तद्वातच निरपेक्ष म्हणते 
।”नऱ्स्वाथळो’पणऱ्चळो भक्तिहळी संपादन करण्यासाठी प्रथम सापेक्ष मक्तींच सामान्य 

जनतेस करणे भाग अठि; व यांत काही `ळोळारहो नाही. भक्तींपासृत काही 
तसे काम आपल्यास हॅक्लि, अशी भावना असल्याशिवाय सामान्य लाक 
त्या देवपूजनाकद्दे कते वळतोउ’दृ नि:स्वार्थी भक्ति असावी अते किती जरा 

नांमितढें तथापि सामान्य जनतेला ते पटत नाहीं; व पदके तरी ते कृतौ'न 
उतरत नाहीं; व अशा स्वार्थी बुद्रानें कां होईना पर'तु देवाची तेवा कर~ 
ण्यांत मक्तरला किंवा देवाला फांहां कमीपणा आहे, असेही मला वाटत 
नाही. एमू. ए. होण्याकरिता जशा प्रथम पहिल्या इयतेत वारासडॉपासून 
शिकावें लागते, तद्वतच अव्यक्त ट्रॅश्वराशी तादात्म्य पावण्याकारेतां स्वार्थी 
सगुण भक्तळीचीहौ जरूर’ळा भासली तर त्यांत नवस ते कायह् स्वार्थी भक्ति 
करणें, देवाशी देवघेव होते, अते ळिकट्येक समजतोंल्ठ, परंतु मी म्हणते कळो’, 
अनंत जन्मापासून मनुष्याला जी हळी व्यवहृफ्रांतौळ रयायै लामाची सवय 
लागला, तळी देवाच्या वावतींत तरळी एकदम कशी न।ह^शि। होईंउट्र श्रीमान, 

सत्ताधीश, विद्वान अशा मानवा'च्या सहवासापासून जर आपण आपल्या 
संम्रारळी लामाची अपेक्षा करितो, तर सर्वे शाकैमामू पद्गुणेश्वयेसेपच 
प्रमूच्या तेवपासून तसला अपेक्षा करू नये हेंतत्व सामान्य जनतेला एकदम 
कसे पठेंळट्र सव जगताची व्यवहारच जर परस्पसंच्या सहाम्यान्’या अपेक्षेने 
चालला आहे, तर देवान्यळा दरबारात तरा हें सापेक्षतेंचे नाणे कां चालू नयेह्र 
रवळी असो कळी पुरुष असा ते प्रसंगबिद्वेळापाँ देवळाला नवस कारेतात, व म्हण- 
तात को, देवा माझे हे कामे झाडे का. मी तुला अमुक अमुक करॉन. 
यांत ऐहिक रळीत्या वावते कांहीं एक नसून हा सर्वे व्यवहार मृष्टिक्रमाला 
घरूनच आहे. ऐहिक रवहितासाठो कां हं।ईंन।,पर परंतु देवाकडे ।चत्त येते, 
हा एक प्रकारे मोठा लाभच झाला असे माँ समजते. असे केल्याने देवावर 

१ १
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प्रेम जउते. अम्यासार्ने ते प्रेम दृढ होतें॰ देव उणे प'ट्टेनच देत नाही' 
मग वासना आपोआप कम’। होतात. मग याचे पयैवसान निष्काम भक्तींतच 

होणार- 

८५- या प्रमाणे ईश्वराची उपासना दोन प्रकारची आहे असें मी 
सांगितले. तो करणारे भक्त, सगुण उपासक आणि निर्गुण उपासक अशा 
दोन प्रकारचे ठरते, या उपासकचिं पुन: चार वमँ होतात्ना भमत्रंर्तांनो’हौ 
या सर्वे प्रकारांची उव्द्वैस र्गाते'त केला आहे. 

चतुर्निघा भजते मां अना: मुक्रुऱ्तेनोऽर्जुन । 
आतों ळिज्ञज्ञासुऱथशृंर्थी ज्ञानी च भरतपँभ ।। 

……गी. ७. १६, 

अथें-अलुंना, चळार प्रकारचे सत्कमीं तोक माझा सेवा कारॅतात. ` 
इष्ट वस्तु प्राप्त करून घेण्याची इच्छा करणारे, दु:खी, ।टेवज्ञामु, व ज्ञानी. 

व पुंहें भगव।नू॰म्हणत।त,… 

उदारा: सवै एदेते ज्ञानी व्वप्व्मेव मे मतम् । 

…ग’र. ७. १८. 

अर्धे…हे वर सांगिततेते चारी प्रकारचे माझे उपासक सड्रुद्वचिंच 
आहेत. मात्र ज्ञानळी हा माझा आत्माच आहे अते मी मानितो. अथींत, 
तो सवीत श्रेष्ठ आहे. या मिबैचनावरून सहजच समजून येईल कळी, ऐहिक 
रवाहेतासळाठीं असो कळी निव्वळ परवह्मस्वरूपाच्यासाठो असो अथवा ते प्राप्त" 

झाल्यानंतर असळो, जो कोणी हँश्वराकहे यांहैंकाळूचतहळी चित्त लात्रितो, तो 
‘उदार‘ ह्मणजे सद्रुद्राचीच आहे, असें भगवान म्हणत।त.॰ 

८६॰ भक्त ज्ञानी होईंपयळुत पहिल्या तळीन प्रकारच्या भकांस प्रथम 
ईश्वराचे कृपेंचळी अवरॅयकता एखाद्या संकथ्समपीं मासळी पाहिजे. गरते- 
शिवाय एखाद्या मोठ्या माणनाची मैत्री संपादन करण्यास कोणी जात नाहीं. 
प्रथम तो त्याची ओळख करून घेतो.
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८७. आते भक्त …- या प्रमाणे ईंश्वरळोपातनेंचे अवड्यकतेचा उगम 
संकठांतच होत असतो. › बाहेरचे सर्वे इलाज यकडे व सकठहळी हटेनळा, 
अशी स्थिति झाली म्हृणन्नै मग देवाची आठवण होत असते. संकर्टे व 
द्रुऱ्रँव हृळीच या जगांतळीळ वहुतेकाशळी सद।च।राची व ट्रॅश्वरभक्तींची ओळख 
करून देणारी आहेत. पूबँपुण्याहैंनें ज्यांना सत्कुलीत जन्म मिळाला आहे, 
किंवा सव्ञनांचो सगब्’ते मिळाली आहे, ते मात्र संकटावांचूनह्ऱ्ळी ईंश्वरोपासक 
असतात. पद्रुतु इतमंची स्थिति तशी नाहळी. जोपयैत सर्वे इंद्रियें वरळोवर 
काम देत आहेत, व हुन्यवहारिंक सावनसंपत्ति जवळ आहे, तोपपँत मानवी- 

टेंत्ति जगांत कोणी ईश्वर आहे कळी नाही याचा, टिशिपसा तपासच करळीत 
हीं. बाह्य सुससा'वनावरच जास्तळी विश्वास असतो. या बाह्य गोष्टींच्या 

पलीकडे विचार करण्याची गरजच वाटत नाही. परंतु काउवणे करून 
एखादे संकठ आते, व त्यांत बाह्य सर्वे उपाय थकन्नै किंवा मितेप प्रसंगी 
एकादा अड्रुत चमत्कार पाहिला म्हणते मग देवाची आठवण होते. ‘देया, 
तूंच आतां मला तारणारा, तुज वाचून दु'स`र` कोणी नाही. मी अनन्य 
मावा'नीं तुला शरण आहे.' अथवा ‘तुझा सत्ता अगळा'व आहे.' असे 
सहजच उद्गार वाहेर पट्टे लागतात. 

८८, पुराणांतरळी गजेंद्रादिच्या कथा हेच दशेंयितात. तारुण्याच्या 
भरात स्वत:च्या अनेक स्मियांसह जलाशयात क्रीडा करण्यात मग्न अमतेल्या 

गन्नैद्रास प्रथम देवाची आठवण कशी होणारट्र मळोठळी शक्ति, तारुण्य, व 
सर्व प्रकारची मुखसा'वते, इत'क त्याच्या पूवपुण्याइंनेंच त्यास सहज प्राप्त 
झाळें होते. तेव्हा संकट प्राप्त है।हँपयेत देवाची आठवण झाली नाहा, यांत 

नवल ते कायट्र परतु त्या सर्वे ख्यियांसह व पारेंवासंसह जलाशयात आन- 
दळाने कव्डा करीत असतांना पुढें एकदम जेंव्हा नकानें पाय पकडला, व 
तो त्याला सोडावेतां येईंना, आप्तइष्टांन्-या हातून त्या संकटांतून मुक्तता 

होईना, तेव्हां मग त्याने भगवंताची घांवा केला, आणि अनन्य भप्वाते 

शरणागत होऊन त्याच सरोवरातळील एक कमळ त्याने दौनवाणीने व भक्तींनें 
देवाला अर्पण केते. भगवतांनों आपल्या ‘भक्तवव्सळ’ या नांवा प्रमाणे
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लागलीच येऊन त्या गतेदळाचा उद्गार केला. त्याची उपेक्षा केली नाही. 
'आतां संकठचिं येळळी मात्र माझे नस्मरण कारता, व आनदांत होता तेव्हा 
त्याने मला ।वच।।रळें मुद्रा नाहीं,’ अशा देवाच्या मनांत कर,पनाहा आली 
नाही, 

८९, देवाला पातेतपावन, वदांनोद्गारक, अनाथांचा नाय, इत्यादि 
पदव्या शासकारांनळी दिल्या आहेत. यावरूनही प्राणिमात्रांना त्यांच्या होन 
व दोन अवस्थेत भगवंताची आठवण होते, आणि त्याच्या मदतीची जरूरी 
भासते. व भगवानह्रळी त्या संकठसमयळी घांवून येतो, असंच नाही का 
सिद्ध होत ह् मनुष्यप्राणी जोपमैत मुखात असतो, तोपर्यंत त्याला अप्नंदरूपी 
परमेश्वराचे सानिप्य असतेच, अते म्हठते तरळी वाटेल. व हे आनंदरूपळो 
साळा’नेच्य संकठसमयीं नाहोते होते; आणि मग मनुष्यप्रणिळी त्या ईश्वराची 
धांवा कारॅतो. व ता घांया भक्तिपूर्ण असला ह्मणते इश्वर भकांस पुनरपि 
आनंद देतो. अशी हा देव व भक्त यांची पाहला येउ होत असत परंतु 

संकटसमयीं वाया केला तरा देव पावत नाहीं, अते तेव्हां दिसते, तेव्हां 
पुसंशी उत्कठता त्या घांव्या'त नसते अतेच एवरें. हळी उत्कठता उर्फ कळवळा 
कसा असावा लागतो याचे उदाहरण श्रांसंकराचीपाँनों देवाची स्तुति 
कारंतांना ते हृदय हलवून सोडणारे उद्गार काढले आहेत. त्यात दिं‘दें आहे, 
ते म्हणतात, 

आपत्मु मप्न: स्यरर्ण व्वदीयं करोळिमद्रुर्ग करुणाणेवैशि । 
तेतच्छठत्व मम मावयेथा: क्षुघातूपाता जननंळी सांरनि ॥ 

……दव्यपरळायक्षमळापनस्ता-व'. 

अर्थ…हें करुणाशाळिनि द्रुर्गे, 'जव्हां मी संफटांत बुडून नार्तो, 
त्याच वेळी तुझा मी घांवा का’रतो. अते करण्यात माझी कसल्याहळी प्रकारची 
डेवाङळी किंवा घिठाट्रॅ आहे अते तूंसममू नकोस. कारण बालकांना तेव्हां" 

तहान किंवा मूक लागते तेव्हाच तो आपल्या मातेची आठवण कर्रात 
असतात, या शकराचीयाँच्या उक्तींवरून‘ आत म्न् एणजे संकटांत सांपङ 
डेल्या मकांस, ते अनन्य मावामें शरण आते असतां प्रभु अनित्ररहळी कुपा
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करून उद्वा’रतो, अतेच सांगितल्र्टे आहॅ. ।।‘णे या मक्तींमुळें स'कटं निवळारणं 
तरळी होते किंवा ते सोसप्यास सामर्थ्य तरळी येते, व। ईंश्वरोपासनेते, कमाते 
क। होईना पण ईंश्वरळात्रिपयी' भक्ति उत्पन्न होण्याजोय्याकल्यना तयार होऊन 

त्या दृढ होतात, व देवळावर विश्वास बसतो. ’अ’वश्रद्वा क। होट्रॅना, परंतु 
ती ईश्वरपिंद्दळ होते, व त्यामुळे होच श्नद्वा दृदृतर होते, मग प्रमूस अनन्य- 
म।व।ते शरण गेते असतां तो प्रसन्न होऊन कणा करितो व त्याचे मजनों लागणें 

झोघानच प्राप्त होतें- अशा रळोत’प्ते प्रभुमजन व उपासना यांची संवव 
लागतां लागतां त्यांत बरेंच श्रवण होऊन कमाकमाते त्याच्या स्वरूपाचे ज्ञान 
करून देण्याची उत्त्कठा होते. 

९०. अर्योर्थी भक्त…आतां वुसरँ वगंद्वैतळीउ ‘अथॉयाँ’ मत्त्घाक’डे 
वळू अर्थ म्हणजे फक्त द्र्व्वच नव्हे. तर इतर व्यवह्मारेंक सर्वे कामनाहौ 
रॅयांत येतात. टुव्याफांरतां आम्ही ळक्ष्'मीची पूना करिर्तो. ड्चळी मूर्लिं 
’कमलावर असते. तो त्रनदौप्न्ऽत देणारी देवता आहे, असे आपण समजतो. 
आणि तो अनुग्रह करण्यास तयार अशी प्रसन्न मुदेन उमळी असते. यावरून 
तर आपणास इव्क्ष्यळी पाहिजे असेल तर, आपण ध्यानात ठेवते पाहिते कळो, 

उद्योगिनं पुठ्षंसिंहृमुरेप्त्ति ळह्मेळी: । 

म्हणजे उद्योग करण्यास सदा तयारव उभे आणि सदा प्रसन्न अतेच आम्ही 
वनते पाहिजे, म्हणजे उक्ष्मीप्रसन्न होते; आणि लिजवर दिंवेदिंने अधिकाधिक 
भक्ति उत्पन्न होते. तिची पूना द्रवपाँ’ कर्ताक बुद्ध प्रतळीपदेस आपण 
करितो. येथें वपेंमर उद्योग करून मिंळत्रिळेंलॉ ळङ्मीचो कुणा थ्यानांत्व 

आप्स्त कृतज्ञतेनें तिचे पूजन होते आणि त्या पुदेंहौ उद्योगात यश मिळो 
अशीच प्रार्थना करण्यात येते. याच प्रमाणें मनुम्याच्या व्ववहोरांत त्यास 
उत्त्पन्न होणाऱ्या गरजा अनेक असून त्या मागविण्या क।”रत। ईंश्वरोपासना 
होत असतात. नाना प्रकारची व्रते वैकहृमें करित असतात. संतति, 
सपत्ति, वैभव वहेंगरें अधिकार मिळयिण्या करितां अनुष्टाते, वते, उपासनेच्या 
'ल्ऱ्साते जनता करित असते. ‘
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९१. जिशासु भक्त-आतां ळिनज्ञामु या तिसऱ्या प्रकारच्या 
मगवद्भक्रासंत्रेर्बी आपण विचार करूं जिज्ञामु ह्मणजै हँ’वररवरूप व त्याचे 
पङगुणश्वव वाणण्याचा ट्टच्न्ऱ् । करणारा, असा याचा अव आहे. देव ही काय 
शाक्त आहे . तो कसा आहे ट्र इत्यादि गोंष्टा सममून घेण्याची ज्याचा इच्छा 
असते, तो जिज्ञासु होय. हो जिज्ञासा साघाग्ण स्थितीत ससारार्चे असारत्त्व 

कळून आऱ्ल म्हणने, अथवा सत्सगननि, ।कत्रा पूर्वे जन्मान्नै सरकार 
इत्या|देंक।नीं, उत्पन्न होते. याप्रमाणे झाल्याची अनेक उदाहरणे आहेत. 
अशा पकाच पुर।णप्र।तेद्वा उत्तानपप्दसन्नाचा पुत्र ध्रुव याचा कथा सुप्रसिद्ध 
आहे. नतेच काशी येथें घउतेला एक याष्ट सांगतात. तेन्व वमुमता नामक 
एक स्च्ची होता, व तिला गोप्वद या न।व।च। एक पांच सहा वयाचा मुलगा 
होता. एक दिवसां” जवळच्याच मुरळो'वरप्च्या मंदिरात वमुमतळीते होरॅकथा 
ऎकिळी व मिंळातेला प्रसाद ।तेते आपल्या लाङकव,’ मुलास आणून दिला, 
मुलाते न्निचाळारल’ ‘अऽट्रॅ कव्ठून ग हा प्रसाद आणलास’ ? मातेंते सांगिंनल' 

कळी, ‘माँ हा प्रसाद मुरळीवरळाच्या र्मोदरांतून आणिला.’ मुलगा पुन: 
विचार्चितों कळी, ‘आट्टे मुरलळीघर कोण आहेट्र कसा आहृट्र मला तो भेटेल 
फां मला प्रसाद देईल का. 3 ’ असे चौकसखोर मुलाना शोमतोल अशा 
प्रकारचें त्या मुलाते मातेस अनेक ग।ड प्रश्न ।वचारल. मातेते सांगिंतते 
कळी, ‘व।व। र, ते। साक्षात परगश्वर आहे, तो सवोत माठा आहे; तो कार 
ट्याळू आहे; प्रेमाते त्याचें भजन पूजन केल्यास तो खरच भेटतो. तूं तते 

केल्यास तुलाही तो अवश्य भेटेल.’ हें आईंते भाषण ऐकून मुरलीधर कसा 
आहे हें पाहण्याची इच्छा गोर्बिदास झालळी. रफैज्ञच्यारोज्ञ आई वरॉवर तो 
आरतोच्या वेळीं मंदिंरांत जाऊं लगला॰ भगवंताची तो श्यामसुंदर मूर्ति 
सुमू।षत अशी पाहुन गोब्वद आनश’व प्रसन्न हट्ट ,आनदा च्या मरांत तो 
अळाहैंला म् णे‘ आई, हा मुरला'वर आपलन् आहे. नाही " व मुरळी‘वराकडे 

पाहुन होत पुढें करून‘ `व`र, मुरला‘वरण्, मला मव्’ अते मोठ्या प्रेमाने 

म्हेणत असे, हा त्याचा कम एक वर्पमर सारखा चालला. तरळी मुरलीधर 

भेटेना. _त्याते मातेस क्विंप्त’रते कीं, आहैं मी रोन `व॰।ला।‘पेंत असून हा
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मुरलीधर मला अद्यान्पै क। ग भेटत नहीं ट्र' आट्रॅते सांमिंनते "वळाळ्द्वै तो 
मेठल्याशियाव कधळीहळी राहणार नाही. आणग्वळो प्रवत कररॅळाळोल तर खात्रोते 
मटल ।द`न।`दन गोमिंदचिं `प्रम जास्त जहूं लागते. त्याला मुरलळोधरग् 
^व।व गमेना. पुण्पसचय होऊ लागला. आणि मगमान मुरळो’वरळास 

टप्पा ।वपवळी त्याची तद्वी लागून मला, अशा स्थितीत अत्यंत उत्त्काठन 

होऊन ग।।वद काही कालपपँत मूताच्या पुढें उभा राहून म्हणतो, ‘देया, 
आज जर तू मला नाही भेटलास तर मो प्रप्णच देईन.” मगवद्वाक्तींची व 
उत्कट इच्छेची ट्टतकळी कसोटी घेतल्यावर प्रभु सात आठ वर्षीच्या मालकाच्या 

रूपनि प्रकट होऊ।, गोविंदप्च्या खांद्यावर हात टाकून ‘चल, गोंद्रु 
आपण क ।होतर’ळो खेकूया अते म्न् एणाळेते, अप्तण असा खेळ सुरू केला कळी, 
ज्याच्यावर जितके लाव होतांल ल्याते तितक्या छड्या खाक्या पाहिंतेत, 

गोविंदार्चे पांच डाव मगपानावर आल. लगेच तेव्मिंदळाते हात पुढें कर 
म्हणून मगवतांस सांगून त्यांच्या हातावर तो लढ्या मारटुंऱ लागला. तांन छड्या 
आल्यानंतर मगयान पळत पळत येऊन मंद्विरांत आपल्या मूनींत अतर्बोन 

पावले- गोंमिंदळाहृळी ‘अरे लयाडा’ माते डाव पुरे क्लि’शियाय पळून 
ज्ञांतोस काम 3’ अते म्न् ष्णत म्हणत देवाच्या पाठोपाठ मंदिराच्या आतील 

द्वाप्रापमँन आला. परंतु पुढें मात्र आंत पूजारळी व्यास सोडोंनान. थोड्या 
यिटाट्रॅते आंत पाऊल टाकितांच पूज्ञन्याते गोंदूच्या गालावर एक चापट 
माळारेत्व- त्यात्ररोवर गोंदूस मून्-छो येऊन तोखालळीपडला. थोड्या 
वेळाते सावध होऊन ‘वरे', आन छड्या चुकत्रित्’ऽयास, उथां मात्र 

प्रथम आजच्या डावाच्या छड्या म।र"।न, तेव्हाच पुढें खेळेंन'.’ अते 
म्हणत म्हणत गोविंद घरळी’ गेला. इकडे पूनारी मोदेरांत पाहतात, 
तों मगव'तांचा गाल अगदी लालमङक होऊन गेला आहे, व तोड अगदी' 
उतरून येते आहे, अते त्यानां आढळून आते. हें काम असातेद्र अशा 
संशयांन पूवाथ्ळी गव्है झाल. न्।तर पुबाऱ्याच्या रवमांत गाऊन देंत्राते 
सांगितते कॉं, अरे, तूंगोविंदांचा फार अपराध केला आहेत. या, आतां; 
अगोदर माझे सत्रे घूपर्दापनैत्रैद्यादिं त्यास अर्पण कर; व त्यास प्रसन्न कर.
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नाहीं नर तुमचा सव।च। संहार होईल हें ऐकून पूनारळी तच्काल सर्वे पूना 
सप्त‘हेव्प घेऊन गोंदृहुकडे गल, तेव्हां तो म्हणाला "पह। मुरलळोधऱ कसा 

लबादृ आहेट्र आपल्या वरचे डाव मो- सोडावे म्हणून मला लहँच देऊ 
करनृत आहेयु’ अशाच कथं। ।त्रेट्ट’व्मक्त श्रीनामदेव याची आहे. नसेंच 
वग देशातांठ प्रसिद्ध आधुनिक सत्घुय्व स्मामी रमक्रुष्ण परमहंस याच्या 
त्राळपर्णांची ही कथा सुप्रसिद्ध आहे. हे मला '”ज्ञज्ञामुस्थितळोतळोल होत. 
तत्म्यये का कळी‘, नशा व्याचो भावना तशा आस सिद्धि मिळते. वर 
लिहित प्रमाणें गौतेत सांणितट्रॅट'च आहे कीं, 

ये यथा मां प्नमार्येत तांस्तद्वैवव भजाग्यह्रम्र । 

अथें:… है। च्या प्रकाराने माझी तेया करतील त्या _ळीतोतेच मो 
त्यांना प्रसन्न होतो. 

९२. जिज्ञामु मत्त्मांव सगुण भक्त व निर्गुण मत, या दोघांचादृळो 
समावेश होतो. ईंश्वरयाप्ति हें दोघांचेही ध्येय आहे निर्गुण उपासते पूर्वी 
सगुण उपासना करण्यास सोपी म्हणून तिची अत्रट्वकता सांगितलळी आहे. 
सगुण भक्ति करून ईश्वराचे प्रेम संपादन करण्यात ईश सातिघ्याते त्याचे 
गुण आपणास प्राप्त व्हावेत, हैं प्रामुख्याने असते म्हणून ‘वदे व्वहुणलब्वये ’ 
म्हणजे, देया तुझ्या गुणांची मला प्राप्ति व्हावळी, यासाठी मी तुला नमस्कार 
करितो… म्हणजेच मगवतू प्र।प्च्वथें ईंश्वरकुपासना आहे. तो प्राप्त झाल्’यास 
त्याचे सांनिय्याते त्याचे गुणांचा लाम झालाच पाहिजे. पण नुसत्या वदनाते 
अथवा दर्शनाते हा लाभ व्हाया तितका होत नाही. तो होण्यास थोडे स्वत: 
मतही करावे लागतात. ‘ईंऱ्श्वर: पुरुपकमें अनृगृण्होति’ म्हणते मनुष्याते' 
मक्तिपुरन्सर उद्योग `कला अततां त्याज्ञवर ईश्वर ट्टापा कारँतो अते 
सांमितठें आहे. स्वत: त्रलर्मांमास सामर्थ्य प्रप्न होण्यास पुप्याहैं व वरप्रसाद 
असूनही वनांतळील फलमृहें खाऊन रात्रंदिवस र।मर।याची तेया करावी 
लागला. 

९२. मूर्तिपूजा-आतां सगुण उपासने’स मृपुतेवूजा हें एक साधन 
आहे समकष्णाद्रिफांच्या मूर्तिचें दर्शन होतांच सहुणांचें स्मरण झाल्याशिवाय
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राहत नाही. व हें स्मरण दृढ होण्यास मक्तींचा सतत उद्योग झाला पाहिन्नै. 
अर्थीत स्मरण होण्याकारेतांच मूर्लिपूजेंची कल्पना सर्वे धर्मीत कोणत्याना 
कळोणत्या तरळो रूपाते शिरतेलळी आहे, अते नाही क। होतट्र यवन लळोक 
किंवा ।कश्वनांतील काही लोक प्रत्यक्ष देवाची मूर्ती करून पूजा करळीत नसल, 
तयापिं त्याचळी मंदिंऱ्‘हें ही आहेतच. व तीच मदिरें' त्यांना त्यांच्या पुण्व 
विमूतौ'ते स्मरण करून देण्यास पुरेशॉ आहेत, अशी माझी कल्पना आहे. 
ऱ्डंवप्तठेकाणीं आपण मूर्ति ठेंत्रितों त्या देवगृहोत किंवा मदिरांत गल असतां 
क्षणभर तरळो संसाराची दगदग मिटल्यासारखे होते` श्रीमतांचा असा 

सत्ता'वळीशांचा असो किंवा एखाद्या गर"।वाच। असो संसार तो संसारच. तो 
कधळीच कोंणावर दया करीत नसतो. स’नॅळीना वास देण्यात त्याचा आपला 
हातखंडा, या संसाराच्या यातना क्षणभर तरी कमळी होऊन नवर्वांवन 
येण्यास देवमृहोसारखी द्रुसरळी कोणती जागा सांवडणार? 

९४, मुंगूसवसापवर्चि युद्ध पुष्क्ळांनीं पाद्दिठें असेल. या 
युद्धांत सपाचा नाश एकदम होत नाही, नाग वारंवार मुंगूसास दम 
करितो. विषाचा अमल न होता सर्प मारतां यावा म्हणून, वरचेवर ते 
मुंगूस :;ळागळांतून वनस्पती खाऊन पुन्हा तळातेतवाते होऊन त्या सपाँवरळोवर 
युद्ध करून मग त्यास जिक्रिते. त्याच प्रमाणे' मनुष्याला संसार रूपो सपळीशा' 
झुंतावयाच आहे; तेव्हा या सपाँच्या विपाची वाया हक्तऊ नये म्हणून 
रोजच्या रोज आपल्या प्रतिमापूज्ञनद्वारा सगुण मक्सिपीं विष शमन 
करणाऱ्या वक्कोचें नका' कां सेवन करावयालाट्र संसारसपेविपाचा उतारा 
याच्या वाचून दुसऱ्या कोणत्याही अँरैवयाते होणार नाही. 

९५. कोणत्या देवाची प्रतिमा असावी या विषयी वादविवाद 

करण्याचे कारण नाही. ज्या देवावर आपलळो श्रद्धा असेल त्याची प्रतिमा 
घांगळी. वष्णव विष्णूच्या आणि शैव शिवाहैंम्याच्या उपासनाते इष्ट प्राप्ति 
करून-घेतात. आर्दुमी' देव… निरनिराळे आहेत असे जरळी वाटते, तथापि 
त्या दवातील देवत्त्व एकच आहे. झाडाच्या फांद्या, पाते, फुते आणि फ्ळें 
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ही निरनिराळी ।देसलळी तथापि त्या सर्वांत रस जसा एकच असतो तदतच 
निरनिरस्काया देवांतील देवपणा हा एकच आहे. 

यम् है।वा: समुपासते णिव इति ब्रहँग्सि वेदांळितनो 

वोद्वा बुद्ध इति प्नमप्णपटच: कतेप्ति ट्वेंप्य्याथिका: । 

अर्हस्मित्यथ जेंनट्यप्सनरत्ता: कमेंप्’ते र्मांमांसकळा: 

सोंऽथं वो विट्घानु बांच्छितभ्ळे है।ढोक्यनाथो हरि: ॥ 

अर्धे… ड्रेळावास शिव, वेदांस्पांस ब्रह्म, बौट्रांस बुद्ध, "नव।।य्`वक।स 
कता, "’ज्ळानांस जिनदेव व मं।म।सक।स कर्मे, असा जो त्रैढोवयाचा नाव 
परमात्मा तो तुम्हास इच्छित फल देवो. या एका प्राचीन क्षोकावरून ।नर- 
निसळ्या पंथांतील उपासकांचा तेटाच ।मटून गेला आहे. मात्रहें तत्व 
उमजर्वे पाहिजे. इतकेच. 

९६. नवविधा भा’के… आतां उपासना अथवा भक्ति नव ।वध 

म्हणते नऊ प्रकारची आहे अते शास्त्रकार सांगतात. ते नऊ प्रकार. खालळो 

दिलेल्या मुप्रसिद्व ’लाफांत मक्का. "" "`, आहेत. 

श्रवणं क्रीतेंर्न प्वष्णार् `: स्परणं फ्प्द्सव` नं । 

अर्चेनं वंद्नं वारर्य सख्यमार्णांनवैदपं ।। 

अथें-श्रवण, कळातेन, स्मरण, पादरेंनवन, अर्बन, वंदन, द।स्व. मग्डंव, 
आणि आत्मनिवेदन असे हे मगवतत्म्यप् मक्तींचे नऊ प्रकार आहेत. 

९७. श्रवणभा^क्त-हो प्रथम सांगितला आहे. श्रवण म्हणने 
'मगवताते गुणामुवाद ऐकणें. ईश्वराच्या ।ठेंकाणीं प्रेम जडण्यास त्याचे 
वडूगुणेश्वर्योवै श्रवणच अत्यंत अवश्य आहे. श्रवणामुळें भगवंताच्या 
वड्गुणें’वर्यांचे आपल्यास ज्ञान होते वते पट्ट लागते. हे सहा गुण 
विख्यात मगवद्वाक्त शिरोमणी वामन पंडितांचे वयाथेंद’गपेकत फारच बोंधपर 
साहैंत. त्यांतील कांहो येते वाचक्रांकारेता खाळीं ।दले आहेत.
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जयजयजीं भगक्'तप् । 

ऎश्नर्थं ज्ञान वैराग्यता ।। 
घमें यश भीमतघ् । 

षड्गुणां 

ऎश्नयै म्हणजे समर्थंफ्न्प् । 
कळी अघटित ते ही घडंप्‘वेव्प् ॥ 
विश्व नसोंनि मिरवणें ! 

है’ ऐश्वये 

एवं जगचि ऐश्वर्य जैते । 

जगचि वुसें ज्ञान तेते ।। 
येथें हीं द्वैत ते कैते । 

भूत भविष्य वर्तमान । 
हें कल्यकप् सर्वंक्षाचै ज्ञान " 
तेव्हा विश्वरूपेंची ध्यान । 

जगतूकस्पकाच्या ज्ञानाचें 

विश्वनसौनिद्प्वी! 
\ ९ " ^ 

हृऐश्वय शाळितुम्रावदळावा ॥ 

त्याचींसिप्'द्वेअनुभवीम् 
या ज्ञानगुणेंचि देखतळो 

प्रप्’ग्च मिथ्या कळला ' 

ज्ञरळी परमार्थ क्क्का ।। 
तरी देह आहे खवळल! । 
प्रारव्घ कते 

ज्ञरळी याणहै ध्यान । 
क्षुघा तूषा ओंढी मन ।। 
ऐद्वास विश्वकह्रफ्नानुर्सघान । 
सदस्य" केलें 

।।भ्श्’प् 

।;॰भ्४ ।। 

॥ १३ ॥ 

॥ ३० ॥ 

।। ट्भ् ।। 

९भ्
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आतां वैराग्य हेंचि जग । 

रज्त्रूस न वाटे साच नुजग ॥ 

सुक्र्णांस वासना नग । 
न उफ्जक्ळी आपुली 

प्रपंच वाठतां सत्य ' 

तरी वासना उपजतीं असत्य ॥ 

तूंसत्य कल्पिसळी असत्य । 
स्वत: सिद्ध वैराग्य ऎसें 

वैराग्य नाझी अनुराग । 
अनुराग नळाप्तळी विराम ॥ 
राग नाशक मिथ्या भाग । 

वैराग्य तुझें हें विश्व 

मुख्य ,घमै समता द्या । 

हे दोन्ही तुझें गुण अव्यवा ।। 

कर्मोनुरूपें देवराया ' 
फळें हा'रॅतीवैषम्र्ये 

द्या समान सर्वा वरळी! 
मेघ सर्वत्र वृष्टी झी ॥ 
जो जैसी बीबें पेंरळी । 

तेचीं फकैं तो पाते 

मुमुक्षां जपा तया मुक्ति; । 

दुभुक्षां तया देशी मुक्ति ।। 

हा’च्लत फळें दे तुसीं व्यक्ति ’ 
गुण ह्रप् कल्पटूक्षचि 

आतां जेडू’म् धर्म तेथें यश । 

तेव्हा जगळिते तव यश लेस "। 

कीं समदयाळू हृषींर्केठ्ळा । 

ज्ञगन्वि ऎसें गज्’म्ते 

।।द्’ 

॥ ३८ 

|| ४० 

।। ४३ 

॥ ४४ 

!', ८८ 

॥ ५७ 

[। 

।।



सगुण उंयासनां. ६९३ 

आतां श्रीनप्म हृळी यशाचे । 

श्री र्वेचूत्ति यश सप्घितळी सचि ।। 

मी आणि यस परम पुरुषांचे । 
तेचि जग ।। ६७ ।। 

एवं मामा ।वश्वरूपें । 
त था धरिलळी ।चत्ल्त्ररूपें ।। 
जैसी घरी छुक्तिरूते । 

थीधरे' 'वरिंली श्री तेक्तीं ।। ८.३ ॥ 

९८, वर वर्णन कलते भगवंताचे वहूंगुव्ळाश्वते व या सृष्टीत तिकडे 
पाहार्वे तिकडे त्या गुणांचे अस्तित्व या।वपयप्। मक्तिपूतेक श्रवण झाळ पाहिजे. 
ह्मणते त्याचा परिणाम श्रोऱ्यांच्या मनावर उत्कृष्ट रळोतोंते झाल्याशिवाय राहणार 
नाही. व ला भक्ति श्रवण व द्रुसरळी कीर्तन या दोहोमघ्ये’ ‘मनन’ व 
‘निंद्दि'प्यास’ असे दोन व्ववसाव जरूर आहेत. मनन केल असतां श्रवण 
कन्ल' पटू लागते. पटल्यावर त्याचा नाद लागतो. आणि भक्ति दृढ होते. 
वाचकहो पुस्तक पुष्कळ ।मळ्नात, कया पुराणे ।नस्व ठिकठिकाणी चालतात-; 
पण त्या श्रवणश्पासृटुंन बोध करून घेण्याची लालसा अवश्य आहे. मग त्या 

जगच्चालकाच्या या पद्गुणेश्वमीची साक्ष आपल्या स्वत:च्याच शर'ट्टेरापासच 
तो जिकडे नजर केकावी विथपमँत त्या कृपाळू परमेश्वराची त्रिमूति भरून 
गेला आहे व. ची श्नवणाते साक्ष पटवून न्वप्याचा व मक्तिपुरऱ्सर अवलाकनाचा 
उद्योग करण्याची अवश्यकता आपल्यास वाटत नाही कावट्र या श्रवण 
मक्तिचा उत्कृष्ट लाभ म्हणने प्रभु सर्वेच्च भरला आहे या सत्याचाच अनुभव 
'संपादणें 

९९. व्या देहांत आपण आहोत, ते देहवत्र कार्णी केतेट्व त्याची 
रचना व महत्व याबद्दल विचार केल्यास त्या प्रमूर्वे कौतुक ।‘केतों कराव 
तितके न्वव्'डच आहे. साधारण गोष्टी व्यास कळनात आते आपल्या देही… 
कडे किंचितू काळनाते विचारपूचँक पाहाते, आणि आपल्यासच .पुंसावें फी 
इनकळी सुरेख रचना, आपल कडून घडणाऱ्या हृरएक' व्यापारास सवेंतोपरव्
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सौट्रॅची, भ्ऱ्गांत व्यवस्थित व योग्य असेच अवयव ठेंविते आहेत, असा 
एका दुसऱ्याचा नव्हे तर अखिल मानवळी जातीचा देह कोणी केलाट्र या 
ग्रंत्रांत ।‘केतळी तसं चमत्कार आहेत! त्यांत असलेल्या डोंल्पळाच्या मदतांते 
आपण असंख्य त।र।गणांणं'। सुशोभित अते आकाश पहातो. इतकेच नव्हे 
तर जिकडे नजर केकावळो ।तकटु हैं सर्व दृश्य जग जणू काय क्षणांत आप- 
ल्यास ।दसते त्या टोळ्याची रचना पाहुं गेल्यास अकल गुंग होते. आणि 
याचा कतो तो असेल त्यान्वा सत्तेचे, चातुर्यांचे. दयेचे, व प्रेमाचे, जितके 
कौतुक कराते तितके थॅडिचते वाटू लागते. त्याच प्रमाणें कामाची रचना 

. ’या, त्या श्नवणाशिमाय जगांतांल आमचे सर्वे व्यवहार चालणें शक्य नाही, 

ज्याचे पासून अवश्य ।वपयांचे ज्ञान लागतेच होऊन, आमचे सव व्यवहार 
चालतात, इतकेच नव्हे तर या सृष्टीत उत्पन्न झालेल्या निरनिराळ्या र्जाव- 
कोंर्टाचे तिसगोंते आ`लल बोल, सगौतादि मानवळो व कृत्रिम वाद्याचे मधुर 
"घ्वनीं, व अत्यंत प्रेमळ मगवद्वाजन, व आपल्या लहानपणापासूनच मातेचे 

प्रेमळ बोल, आमइष्टांचे सुखकर शब्द. गुरूर्ना’चे प्रेमळ ।शक्षण, आपणास 
परम पूज्य व अत्यत आधारभूत अशा महाजनांचळी प्रेमळ नवनविन देणारी 
मामा, ज्या कव्ळीक्रुदयानों ऐकावयास मिळते ते कणेंद्विव कते रचिंल आहेट्र 

ती देणगी ।कतो प्रेमाची इ हे लक्षात आणल्यास ते ज्याने ।‘देंळें लार्षिद्दठ 
कृतज्ञता, आदर, व श्नद्रा उत्त्पन्न आल्याशिवाय राहणार नाही. त्याचप्रमाणे 
वाचा ।द्वाचा या शर'रैरांत ।कती उपयोग आहे. हें सांगत नसण्याची 
अवश्यकताच नाही. या ।जमेपनून आपणास बोलतां `यते, तिची योग्य 
ठिकाणी स्थापना, शब्द उद्यारण्यास तिचे मदतीकारैतां जवळच सर्वे साधते; 
इत्यादि उत्पन्न करून ।तेनकडून तो प्रभु किती महत्वाची काते करत्रीत 
आहे ट्र ही याची मनुष्यास नसती तर त्याचे हाल ।केती हें एखाद्या भुवया 

मदुष्याकडें’ पाहिल म्हणजे सहज कळते. व्यवहारात मनुष्यास आपल 
विचार इतगंस कळार्वेण्यास हें साधन नसते तर खाचेत अत्यंत“ अडचण 
पडलळी असती. याशिवाय आणग्वि एक अवयव हात व्या. मनुष्याच्या 

व्यवहोगंत या हातांचे महत्व वर्णन कराते तितके थोडेच. मानवी जातीच्या
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या हातांते केलेल्या कशल, सुरेख, व कुंरैधुंशार्यांची, व अक्केल गुंग" करून 
सोंडणारा अशा अगाणत कामे केला आळूतहु सृष्टीतील महृह्वाचां जो 

पंचमहातत्ते, त्यांचेवर बुद्धि सामथ्र्योर्ने सत्ता… चालविण्याची खटपट करून 
तो प्रयत यशस्वी करण्याचे कामों या हाताची उपयाग किवा तरा झाला 

आहे' 

या देहाचळी' वहिसिंदेथें अशा प्रकारे सांगून फक्त कमेळीट्रेयामच महत्त्व 
देऊन या देहाचे वणेंन संपत नाही. या `दहाचे`आंत त्याचे चलन, ह्याचा 

जोव, त्यातल्या समजुती, कल्पना, स्मरणशक्तळी, मन, व त्याचे ।वकार हे 

काढून उत्पन्न होतातव् य।च। उगम कोठें आहेट्र याचा विचार करून 
या गाष्टा या दहात कशा बसावल्या आहेत,त्याकङ लक्ष गल असता आपण 
आश्वमँर्चांकेत होतो अते हे मानवी देहपंत कोणी केलट्र यांत निरनिराळ्या 
भागाची व्यवस्था एकमेकांस अनुरूप व इतकळी सूक्ष्म प्रकाराची कॉं तिचे 
वर्णन करितां येत नाही, व यापेंकळो' एक भाग उणा पडला असतां सर्वेच 
।वघटुते. सत्रे तऱ्हेते ।वनवूक अशा आतील ।नरतिराळपा भागाची ग।न 
आणि मनुष्याच्या अचाट वक्त’पतेच्या बाहेरची अशी ज्यातील करणंप् अतेहे’ 

मंत्र आपोआपच आते असेल अशी कोणत्या तरळो साधारण शहाप्या मनुष्याची 
कल्पना होणे शक्य आहे कायट्र जगांतळोल अव्यवप्रँग्वन अ'गुरेंणु वसे तरळी 
।मळून हे यंत्र घडते आहे काय. व् कल्पनातांत शहाणपणा शिवाय हे रा’चेतां 
आते असते कावट्र मॉठोदू रट्टाष्टे चातुय व ।वनचूक कल्पना असतेल्या 
मनुष्याच्या हातून हे यंत्र घङणें शक्य आहे काय. मनुष्वलॅं केलेला अत्यंत 
मुंदर कामे मोठमोठ्या इमारती, उत्तम ।चते, अत्यंत उपयुक्त अशळो वत्रै, जीं 
आपण पाहून त्याचे कौतुक व स्तुति करितो तों या " दहववास तोडून 
पाहतां, चातुयात म्हणा वा कल्पतेत म्हणा, मनुष्याची करणा ईश्वराचे या 
अगाध करणीच्या पासंगासही लागत नाही. कार बळकट अशा लोखंड व 
पोलादी यंत्रै दररळोन व्यास तेल व चरवळो चाळून सुट्रां व काही काल विश्नांत्ति 
देऊन सुडां अल्पकालातच झिज्यून जातात ; आणि या नरतनुकडे पाहि- 
ल्यास भांतील रचना अव्वल नानद्रुक असुनहो आणि अहर्निश ते चाहूं
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असूनही एक शतफां पर्वेत कमी ज्यास्त प्रनण्याते अक्कल गुंग करणारी 
कामे करव्त करळोत हे अवटोंत यत्र टिकाव घरतें. यानळील बुद्विसामथ्पाँकडे 
पाहतां तो कोठून येते: तिच ठिकाण कळोणतेंदृ तिचा आकार कायहुं या 
चिवपीं कल्पनाच चालत नाहीं. त्याच प्रमाणें आंतोल मनोंट्रॅ'वना, विचार- 
शक्तीं, यांचा ठाव ठिंकाणच लागत नाही. यातां'ल पंचप्राणांचो व्यवस्था, 

यांर्वांल ड्रंर्श, पिंगळा, मुपुंम्ना आंदिंकरून नाठ्या व।हृ।तरहृन्न।र रक्तवाहि- 

न्याचळो लता, अन्नाचा कोठा त्याचे रर्सा’करण व त्यांतून शरिरांस पाँपक 
रसस्त्र्-ऱ्पो द्रव्ये नीं मनास व बुद्वीस पळोपक अशळो वननात, व्गांर्चां व्यवस्’वप् 
खरोखरीच अक्कल गुंग करित. यातंच परमार्थ प्राप्त करून घेण्या करळीतां 
पट्क्रुनॅक्रांचीं व्यवस्था अत्यंत वह्ररिंळीचा आहे… यांतोंल त्रियेप हैं। आहे क”। 
याच यंत्रात अप्व्मस्वरऱ्रयाते प्रभू स्वत: असल्याने राहुन हैं यत्र घिन्नचूऋ 
चालवळीत आहे. हँश्वरोपांसनेचो कल्पना येणें पूवळी’ च्या प्रमूते' हा ट्ह निर्माण 
कला आहे त्या प्रमू`च सप्वत्रिक अस्तित्व मनास पटवून घेण्यास या देहा- 
वइलचा विचार हेंच मोठें साधन आहे. या एका देह्रप्यद्दल अशा प्रकरें 
विचार मक्तळोतें श्रवण केल्यास प्रमूवद्दल आदर उच्पच होतो. अशाच मास- 
ल्याचे श्रवण मृष्टींर्तांल रचना व तौ’त मरलर्डे ईंशचैनन्य, त्याची सत्ता, व 
च्या सत्तेचे अनुमव यां विपयों ऐकल्याते व त्याच मनन कल्यामें मात्त्’ढे दृदृ 
होते. तिच प्रेपांत पर्यवसान होते. मग अन्योन्यतेंमें प्रमूहृळी क्रुपा का‘रतों. 

१॰॰. श्रवण भक्तळीविपर्वी श्रीसमथं’रैवै विचार…-याच मुद्यावर 
श्रोसमर्थांनीं आपल्या दासबोघांल श्रवण मक्तींविपमीं असें सांगिंतल अ।न् कळो, 

प्रथम भजन ऎसें जाण । 

हारैकथा पुराण श्रवण । 

नाना अध्याव्र्मानरूफ्ण | 

ऐकत जाते ।। 

नाना पिंर्डाचीं रचना । 

नाना भूगोल रचना । 

केली तों ऎकझी ।।
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कैसी नवविधा भफि । 
’कैगी प्तुर्विधा भक्ति । 
कैसी पांदिजे उत्तम गति । 

ऎहैहैं ऐन्मर्वे " 

र्पिडणांडप्ची रचना । 

नाना तत्व विवेच्चना । 

सारासार विचारणा । 

केली ती ऐकप्वीं ।। 

ऐसे है` अक्र्वेसि ऐकार्ये । 

परंतु सार शोधूनि घ्यप्र्वे । 
भसप्र तें बार्णोमि त्यप्गापें । 

या नांव श्र्ग्यणभ्श्चि ।। 

ऐसें श्रवण सगुणाबै । 

अध्यात्मप्‘नेरूण्याचिं । 

थिमक्ति सांट्रन भफौत्रै । 
मूळ गोधार्वे ।। 

……द्शक. ४… 

असे मक्तळोने श्रवण झाल्यास व्या करुणफ्रागर प्रमूचळो कल्पना होऊन आपल 
चिन प्रभूचे चरणीं लळोन होते. 

१ ० १. प्रमूच्या षडूगुछ्येयाँर्वे शान सर्वे घर्मांस मूलाधार आहे… 
मानवी जान ज्ञर मूल सव्व स्थिलाँत असती, तर प्रभूच्या या पद्द्गुणाचें 

पयळीलळोचन या न्निश्वरचतेन त्याला सहृज्ञ कारेतां आल असते. तशा स्थितळी‘न 
इस्रो ती नसल्यामुळे साधारण समाजाची दृष्टि शुद्ध नाहीं, त्यामुळे या 
।वश्वरचनॅन व्या वडूगुण चा अश्वियैफारक खेळ, कायै कारण मायाते 
ध्यास समजणें सोपें नाहीं. त्यावद्दळवै श्रवण व मननच झाल- याळार्हेजें. 
प्रमूच्या या लळीळेवै फौतेंन करण्याची पद्धत ट्ट’कन्नै अमर अन्यत्र कोठेंदृ’ग् 
असल्याचे एकिपांन नाहीं. परंतु श्रीसमर्थीनीं ह,!रॅकळीतेंन ह्मणजें ‘सगुण 

१‘२
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हारेकथा या नांव कर्तित’ असेच म्न् ९डल आहे… सगुण म्हणने दु।रचे 
पइगुण ज्यांत सांगतां येर्तांल असें हारेकळीर्तेन ते इकडच्या समाजांत 
करण्यात येते, त्यांत मानवळो नातळोची ईंश्वसवर भक्ति, त्यांचा नैतिक आयुष्य 
कम, लांबवर युगग्रुगांत आतेळीं संकटे, व विहित घर्मेकर्मीचीं ग्लानि होऊन 
श्र्ग्म'ग्राङ्मुखना फार वाढल्यास प्रभूचा अवतार, जगाची अशाद्वतसा वङ 
`चनन्‘व, विवेक, इत्यादि अघ्याह्मकथनापयेंत सांमिंतल जाते. परंतु अशा 
कळोतेंनापनून प्रमूच्मा षडुंगुणेश्वयकुंचा प्रत्यक्ष बोध होणें योर्डे कठोण आहे. 
तसा बोध होण्यास या विश्व रचनेत दररोज क्षणे।क्षर्ण। पाहण्यास मिळणाऱ्या 

हा‘रला’लचें वि’पेंचन या निरूपण, सप्रयोंग सप्रमाण दाखवून केल असतां 
जास्त बोंघप्रद होईल, परंतु वर सांगितल्या प्रमाणे असल कर्तिन करणाऱ्या 

हारॅद्रासांन्या अमावळी सावकानीं त्यांस मिळालेल्या साधनांचा उपयोग तरळी 
तुर्तांतुतें करून, पुढील ज्ञानार्मनाचो भूमिका तयार करका ठेवण्यास हरकत 
पडणार नाही. अशी भूमिका तयार होण्याचा विट्टेग्प फायदा असा होईल कळी 
प्रभू मदोदिंत व सबँत्र मरला असेंव्याचळी खात्री पटेल. व या गोष्टींची 
जाणीव सतत राहिल्याने मनुष्याच्या हातून कसर्केढी वावगें काम घडणार 
नाही कारण. कोणाही दुसऱ्याच्या देखत नाद्देट विचार बोलून याखनांत 
नाही. किंवा कोणतेही द्रुष्कृत्य करव्त नाही मग साधारण मनुष्याऱ्या 
समक्ष जे करण्यास मनुष्य घज्ञत न।हृ^’।›ते प्रमृन्या देखत करण्यार्चे तर 

हूं.द्या पण मनांत सुद्धा आणणार नाहा इतकी तयारळो झाल्यानंतर 

सहुड्रुकडून हुंश्वस साक्षात्कार मिळविणे सापें जाणार आहे, असं मला 

वाटते. 

१०२. या त।नाजेंनास भरपूर सप्थनसंपन्ति… या साधनांची 
उणीव मुळीच नाही. जिकडे पहार्वे तिकडे" ही साघनसॅपत्ति प्रमूच्या कृपेंमें 
भरून राहिली आहे. व ।तचा उपयोग कसा करावा या विषया प्रार्चांन 
कालापासून बुद्धिमान, र्दार्वोद्योगौ, व चतुर शा'वकनिळी शांतपणामें या 
मृष्ठीकडें अवलोकन करून अनेक मूल सत्याची मौलिक शब्र्वे तयार करून 
ठेंविलळी अद्दितह् त्यांनी या सृष्टीतील पंचमहाभूतांचळो उत्पत्ति, त्यांचा अन्व-
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मव्यतिरेक, अणुरँणूपासून र्तो विश्वातील मानवी बुद्वळीस समजण्याजारयव् 
यचावतूं गोंलापय'त, ल्याष्टेसमष्टिरूपार्ने झारँच्लळी रचना, व त्या संवघाते 
सतत कार्प करीत असलेल्या शक्तीं, व त्याचा नियमित खेळ वगैरे अनेक 
गोष्टींचा सप्रपोग विचार करून ठरलळीं सत्य तव्न्व प्रथित करून ठेंविलळी 

आहेत, अस कळते. शास्त्रद्दष्टळीते असें ळिद्दिलळें ग्रंथ शाझीय मानेंत व 
विद्देळावत: परफौय मर्षित असल्यामुळे साधारण जनतेस ते वाचावयास 
।मळणे कठीण आहे, ही गोष्ट खरळी- तथापि त्यातील मुख्य मुख्प गोष्टींचा 

विचार व त्यांची माहिती मराठी म'येन र्दिदेल ग्रं’व आहेत. यांत भौतिक 
शास्त्रदृष्टयाच विचार असून ज्या अनंत शक्तींचें त्यांत वर्णन दिल आहे 
त्या शकल्या विश्वकत्र्यो प्रभूच्मा असून, त्यात त्यांची लळोला प्रगट सखी आहे. 
व तो या अनंतकाप्‘टॅवह्मांडांत अणुरैणू पासून विंराटरवरूपप्पर्मेंत भरून 
राहिला असल्याविंवयों व प्रत्येक ळीलत तो इतर आहे, याविंपपीं कीठेंद्दी 
विचार झाल्याचे तपासा अती समजून येत नाही. अथींत भौतिक शास्त्रज्ञ 
मडळीचें प्रपतांत या पंचमहृनूतांच्या मूल उगमाकडे लक्ष गेल नाहीं. 
आणि आये धार्मिक ग्रंथात या मिश्वरचतेतोल पंचमहामूतांचा व त्रिगुणांचा 
उपथ्मेंग काहीं ठरगेंव ।‘नेयमानीं प्रमूनें कसा कला आहे, व त्यातील नियम 
काय, व प्रमूच्या अनत शक्तीं अनंत रळीतीते कशा चालविल्या महिला व 

त्यावरून हें विश्व बिनचूक रळीतौते अहृर्निशीं कमें सुखरूप चालल आहे, 
व त्यावरून ईंश्वसर्चे समीक्र्योमिंत्वाचि कल्पना कशी प्रत्वयाला येते, अशा 
विपर्यो पद्धतशीर शास्त्र उपलब्ध असल्याचे चौकशी अतों समनुऱ्न येत नाही… 
हो उणीव जर खरोखरच असेल, तर समाज हितकारळी विद्वानांनी ते काम 
हानी घेतल्यास, तों थोडवया श्रमानें भरून येणार आहे. 

,१०३. आतां शहरांत असा या रँवठ्यांन असा, या वनांत असो, 

मूमिंवर असो या मूगमौत असो, तसेच आकाशात या व।त।वरणांत असा, 
'वलाशयात मग तो रियर असो, व। याइता असो, या पंचमहामृहूं’भंचा खेळ 
आपल्या नजरेस सदोक्ति दृष्टांत पडतो. यात ईंश्वरोंपप्सना करणान्यास



१ ” ० ईक्योंपासना अथवा समाजसेवा. 

व्या प्रमचळी अगाध लव्ला पहावयास सांपडते. या अवलाकनात पुढें 
।”लद्दिलल्या गोष्टी येतात. 

_१ ०४. या मृफुंमलाची रचना, ह्यातील खनौज द्रव्ये, त्यांतील रस, 
भूगोलाचे गर्मीतोल आकर्षण शक्ति जिच्या योयाते ही घूथ्वळी आपल्यामेंप्वतों 
फिरत असतांहौ व तो आकाशात तरंगत असतां ही आपण पडत नाहीं अशी 

तिच्यावरळोल व्यवस्थित रचना, समुद्र, नद्या, डोंगर जमळीन व तिजवरोल तिच्या- 
मघूनच उन्मत्त होणाऱ्या बुक्षवक्की वगैरे, तिजवरळील चँळाऱ्पांशीं ळक्षथोनींच्या 
उपजीविक प्रोत्पर्थे त्यातच ठेवलेले अन्पोन्य सबेघ, त्र क्सिमैतऱ्च तीत 
ठेंवून निऱ्‘ला वीजें-व यां सनींवै रक्षणल्हवि म्हणून तिअ सर्मोवतळो अस`लते 
व।त।वरण॰व त्यांपासूनच कालमानाप्रमाणें प्राणी रक्षणावै हेंतूमेंच होत 
असलेले: वस्तुमान, या सवींकडे विचाराचा दृष्टि शांतपणे गेल्यास त्या 
जया‘न्नैव'त्याच्पा षडूगुप्रैश्वपाँचा वोघ झाल्याशिवाय राहणार नाही. यामिक 
ट्रॅष्टया या मूगौलाचें ज्ञान फार महेत्यावें असून मननोय आहे. 

› १०५. आमच्या ष्टा‘ष्टेकाणांत येत असलेल्या-नमोमडळांकद्वे विचा 
राते अवलोकन केल असतां अते समजून येते फी, अनेक दिव्य गोंळांचे एक 
प्रचड मंत्र त्यांन् वसविते आहे. त्यांची स्थिति, गति, रचना, अन्येंप्न्य सवय व 
त्यांचे ।मेपम व`ग`र विवर्यो ज्पेस्तिवशात्न प्रयळोगद्वारा अनुभव घेऊन रचिते आहे. 

या यिश्चासवद्दल प्रसिद्ध तत्ववैचा इमरसनू यांनों आपल्या ।मेबंघांत या 
जगाच्या वद्वैळायावद्दल लिहिताना म्हृव्ते आहे की, विश्व हें असें अड्रुत 
वर्तुळ आहे की त्यांतील मघ्यत्वद्गु जेथें पहाया तेये आहे, आणि परियाचा 
पत्ताच नसल्यामुळे, अनंत आहे। अशा नमोमंद्वळांत अ`नक मृहृमाला 
आपआपल्या मूर्योमोंवती फिरतात; आणि प्रांयेंक सूर्प आपल्या गृइमालसहे 
मध्यवर्ती दिव्य शक्तिथोवतीं फिरत आहे. याचप्रमाणें अनतकेप्टिवह्मांहें 
असल्याने त्या शांत्नांत सांगतात. आणि या सर्वांचा मध्यवर्ती प्रभु आहे, 
श्रोसवितासूर्मंनारायणांचें ध्यान मुल म्हणतात त्यात-… ‘ध्पेंय: सदा 
सवितृमंटलमध्यवर्ती नारायण: ॰ असेच म्हृटते आहे. हें वरळी सर्वे प्रत्यक्ष
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मनुष्यास पाहे।ण्पास मिळत नाहीं, तरळो त्यांच्या दृष्टीस तेवढा याग येतो 
त्यात या नमोंम'डळांत कोणताही दिव्य गोल कोहेहो न पडतां आपाआपल्या 
कक्षेत ठरव्व नियमाने एखाद्या यंत्रांतील चकाप्रमाणें बिनचूक फिरत आहे. 
आणि अनेक आकयेण शक्तींनींहे’ तोळून यारते आहे; असें लक्षांत घेतल्यास 
प्रमूच्या अनंतअफीपपीं. ऐश्वयळीविपयीं, ज्ञानाविवपीं व चातुर्यांविंमपीं अत्यन्त 
आदर उत्पन्न झाल्याद्रीवळाय रहात नाही… त्याचे अनंतत्त्व मनांत आते 
म्हृणने विश्वकत्र्यो प्रमूषुठें मनुष्य किती क्षुद्र माणि आहे याचा साक्ष प्ऱ्ळाटुन` 
त्याचा अभिमान पार नाहीसा होऊन खाँनता येते. अशा अगवि रचनेत 
व्या अनंत शक्तीं काम करळीत आहेत, त्या सर्वे शक्तीं कामेंकारणभावप्च्यप् 
एकाच साखळीत एकमेकांशी सवद्वा आहेत. आणि त्यांच्या निन्पकमांतच 

सृष्टांचे उत्पत्ति स्थिति व लय हैं। घडत असतात. याचार्वेवमीं ज्ञचिंश्वरळी'त 
म्हेटल आहे` कॉं- 

जै‘न्भ्बाँर्तेयेयाघिक्सि सर्वबेणेंजिंयैम् 
हेंतुबेयाप्ति ळिभये । अनित्यजे ।। 

’.’॰६॰ कॉलम भक्ति… अशा श्रवणामुळेंच पुढें खतऱ्स भगव- 
त।च्या गुणांचे कोंतेंन करावेंसें' सहाजिक, वाटणार, कारण एखाद्या चांगल्या 
गोष्टीचा आपल्यास ल।म जाहृला का तो आपल्या आवडत्या मनुष्यास मिळावी 
अशी इच्छा होते. आपण तिचे वर्णन त्यांञपाशी करितो. ति`च गुण सांगतो, 
तें अगदी तन्मय होऊन सांगतो, पर`तु असें करण्या पुर्वी त्या वस्तूंचा व 
आपलळी एकतानना व्हावी लागते, मग प्रमूच्या हृट्यगम गुणांची आपल्यास 
माहिती झाली म्हेणने, आपल उद्गार बाहेर पङणारच या फोतेन मक्तळोच्या 
द्वारा रक्ताचा तर उपयोग होतोंच; पण इतर श्रोत्यांसहृळो त्यामुळे फार 
लाभ होतो. अशा रळीतळोते खपगहेंतकारळी त्या प्रभूहेंव गुणफौतेन आहे, 
कळीतैन करणाऱ्यास दुप्पट लाम होतोऱ् कारण फी, मनातून तो प्रथम ईश्व- 
राचे गुणानुयाद् कसकरँण्'. गवित, या विपथीं ठरयितों व नंतर तो तोंडाने 
त्याचे कथन करितो. अशा रीतौर्ने मानसिक व नाविक अशी उ'मय विथ 
पुंष्पाचा नाना त्याच्या पट्रीं पडतो.
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१०७. नामसंकींतेंनापूर्वी गुणसफौलन विशेष महूंत्याचेम्- 
नुसते ईश्वराचे नाम घेणे, म्हणजे ‘राम राम’ किंवा 'कष्ण कृष्ण ’ म्हणणे 
आणि त्याचे गुणानुवाट् गप्णें अर्थांत त्याची चरित्रे त।गणें, असे हे दोन 
प्रकारचे कळीतैन आहे. पुराणिक बुवाचे पुराण किंवा हा’ग्वास बुवाचे 
फीतन हे या कळीतन मक्तींत समाविष्ट होईल. मात्र हट्टी असा हा पोट 
मरण्याचा "वद्य जाहला आहे, तशा प्रकारच्या वद्यांत कतिन’ हृळी भाक्त 

पुणपण होते कळी नाही याविपयळी सशवच वाटतो. आतां इतक खर या 
या पोट भरण्याच्या वयात मुट्रां ते स्वत: हारनामाचा उच्चार कारनान, 

व पायाभूत पूण कळ नाहीं मिळाते तसे, अशत: तस फलप्रनि होण्यास 
काही हरकत आहे अस मला वाटत नाहां. सरकत "मान्नम ट्रॅम अशा एक 
म्हण आहे कळी ‘आनच्छयापि सरपृष्ठी दहत्येव ।ह्र, पात्रकऱ्' म्ल्णजे, इ'छा 
असो वा तसा अग्रीळा रपश `कल। का याळल पाहिजेच. '… मी न, 

मांगितलल्या तत्याचोच निद्र्शक आहे. अरेंनच वऱ्मन र्पडिंनाच्या एका 
’…टँप्रकांन म्हृटते आहे. तौ असा… 

न फळतां फ्द्र् अन्नित्ररळी पडू 

नफांरैदाह्रअलेंनकर्थीघर्देष् 

अजित नाम नदी भलाया भिरँपे 

सफल पालक भस्म लरळीतमे ।। 

१०८. श्री समर्थ रामदास म्हणतात …- 

सगुण हृप्’रॅकथप् करावी । 
भगवतक्तींर्लि यादवांनी ॥ 

भरदेउ चागेंश्वरी वपचाक्ळी । 

यथा योग्य ॥ 

अप्पुळिलया सुखस्यांर्थंप् । 

कैळीच फरप्र्थंप् हांरकथप् ॥ 

माँरकधेपींण सवेंथा । 
रप्हूंच् नये ।।
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मनापासळोन अप्क्डीं । 

जळोयापखीनि अत्यंत गोष्टीं ।। 

सयासर्वट्प् र्तांतडीं । 
हृस्किळीर्तेनाषी ॰। 

यश कींर्लि प्रताप महिमा । 
आवडी वर्णांचा परमात्मा ।। 

जेव्हेंप् भगक्क्काचा आल्या । 
मंवुप्ट होय ।। 

सगुण हारॅकधा नांव कळीर्वन पुन्हां । 
कॉँर्दने’ महादळोव जाती । 

कीतेंर्ने होय उत्तम गति ।। 
कळीतैते भगक्रप्राप्ति । 

यद्र्थीर’ग्रायों नाही` ।। 

कॉँतेंचे वाचा पवित्र । 

कॉंर्तेने होय सत्त्पप्त्र ।। 

कॉँर्तेर्ने प्नाणींमप्श्न । 
मुग्प्तीऊ होती ।। 

फळीर्तेनाचप् अगाध महिमा । 
कींलँर्ने सतोपें परमात्मा ।। 

सकळ त’प्र्थे जगद्प्त्मा । 

फॉंर फीर्तेनीं वसे ।। 

असा हा कळोतनमक्तींचा महिना आहे. वर श्रवणमक्तींविवयों ळिद्दितांना 
श्रवण कशाचे व कतेकराचे या विषया सांमितते. त्यांत प्रमूच्या मड्मु- 

णांचें श्रत्रण प्रत्यक्ष अत्रळेक्रुक्रनसहित करावें असें मांमिंनहेंत्र्. श्रत्रणास 
कौतेनाचा जरूर आहे. प्रभूच्या पड्गुणाचे कातन कर्मे असाव ते या 
निव'वति वर श्रवणमक्तींसबैघी विवेचन केते आहे ल्या मासल्याचे क्रौंर्नन 
बरो ऐकण्यास ।मळांते नाही, तरी ज्ञसें' मिळेल तसलच ऐकत नाते. यांत
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सार हुडकवि आणि आपल्या ईंश्वरावरळील मक्तींचा एक भाग नरळी दृड करून 
घ्यावा. 

१०९. श्री तुकाराम साधूंचे कोलन अशाच प्रकारचे अल्’वन निर- 
पेक्ष बुद्धीचे अते. ते सयस्फूर्तीर्मेंवकानंन करळोत असत. व त्यांच्या कळीतेनट्या 
इतर काही एक लागत नेते. आणि या पुढे यांचे फौतेन मारतां तुपरेंणार्मळा 
आणि रवपराहेतकारक होई. प'रतु तते स’व’र्देच्या हातून कते घडणारद्वा 
प्रापंचिक लोकांचे ।"चत्त प्रप'चांत कांहीं वरळी गढणें स्वाभाविक आहे, तशी- 
नच विल व्यवहार आटषून फुरसर्तींत आपल्याच घरची मडळी घेऊन 

यांनाच कळीतेनाचा लाभ आपल्याच धरीं बसून देनां येतो. आतच आप… 
ल्यास समाधान प्राप्त होते. चितास आनंद होऊन ते पवित्र होते. आपल्या 
वरॅळावर घरन्या मडळोसद्दळी तो प्रसाद मिळतो. मनाची प्रट्टत्ति क्रुमार्मी होत 
नाहीं. ईंश्वरपर मत होते. मनाची द्रुर्बंलता नाहीशी होते. प्रग्पूचा आधार 
वाटू लागतो. ससाराचे भय नाहीते होते. व पुढील मागे निष्’कटक होतो. 
आता. 

११ ०. स्मऱणमक्तींफर्डे आपण वळू ईश्वराचे म्हणने वो आपल्या 
मक्तींचा देव असल, त्याचे अत्यंत प्रेमाने स्मरण करणें याचे नांव स्मरण 
भेक्तीं याचे याविपयीं श्रीसमर्थांनीं म्हठल आहे, ’ 

नाम अखंड ल्मरार्ये । रूप मनीं आठवाते । 

निमाँ भाकींचे । लक्षण ऐसं ।। 

मनुष्याला आपल्या प्रेमळ मनुष्याचे व वस्तूचेच स्मरण होते. नयाचप्रमाणें 
प्रमू`च स्मरण होण्यापूर्वी श्रवणामुळें व कर्तिनामुळें आजवर प्रेम जडण 
साहजिकच. ह्या प्रेमाचे पयैवसान साक्षानकागंत होते. यानंतर स्मरण 
भक्ति ही र्थेम्यातेच येते, स्मारक वस्तूंच्या सानिध्यातेहौ स्मरण होते. 
म।त। कोठेही गेली तथापि तिला तिच्या यालकाचे स्मरण आपोआपच होते. ’ 
कारण, मानृयात्सल्यांत ‘त।न्ह। याचीभूक मानेसोंच लमि.’ (_ ज्ञानेश्वरी) 
कांहीं महत्वाचा इतर व्यवसाय असला तरी तो त्याचे स्मरण विसरत नाहीं.
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आणि तिला अहोरात्र आपल्या यालकचिं स्मरण असतेच. पवुपक्ष्'यात मुद्दा 
स्वत:च्या वत्मानिपर्यो यारंयार स्मरण होते, अते दिसून येते हें स्मरण अन्यंन 
ग्रेमामु’ट्रेठें होते. याला इतर स्मारफांची गरव नाही. परंतु ईंश्वरमक्तींन 
मात्र प्रथम प्रथम मनुष्याला स्मारकाची अवहृयकता असत व पुल प्रेम बेदृल 
म्हणजे मग स्मारकान् या सांनि"य।व।चून त्याला आपल्या देवाचे गुण , 
आठवतात; व त। तदाकार होतो. जिकड पहवि ।नकद्दे त्याला अवयाचीहें 
देव वनीं वनीं सारा" या तुकौयाच्या उक्तींप्रमाणें मामूलळागते व स्मरण- 
मक्ति ह्याचे हनून निर'तर होतच रहाते. श्रीतुकळोत्रामहळाराभ्नानो 

देदू देवाचे देऊळ ।‘आँत्न बाट्रेरनिमैळ । 

देव पहायासी आलों । मीच देत होऊनि ठेंल’प् ।। 

अते स्हटल आहे. देवच्या गुणांचा आणि ऐश्वयळीची आठवण करून देणारा, 
देवगृह, मंदिर, प्रतिमा, ज्ञपाच्या माळा, इत्यादि आहेत. वयाच्या” मातेस 
तर आपण ‘स्मरणीं’ असें म्हणतो, व तो नेहमी आपल्यानवळ ठेंवितो. 
काट्र कौ, "जव्हां त्या स्मरणळीकडे सहज लक्ष नाहि., त्यविहेऽस प्रापंचिक 
उयोग असनांना मुद्रां देवाचे ‘ स्मरण’ व्हवि, हाच ’मुख्य हेतु असतो. 
या स्मरणामुलच हैं।वटीं अतऱ्करण ईश्वराकार होते म्हणून श्नांरामदासानीं 
मांमिनते आहे कळी…- 

स्मरण देवाचे करावे । अखंड नाम जमत जाते । 
नामस्मरव्प् पानाचे । समाधान ॥ 

नामे सकते त।सती । नामें विर्धे निचारिर्ती । 

नामस्मरन्प् द्त्विबेसि । उत्तम पद ।। 

नाळपणीं तल्णक्राळीं । कठिण कालळी दृद्वापकाळीं । 

सर्वेक।ळींअतकाळीं।नामस्मरणअसार्वे॥“ ' 

नाते पाषाण तरल । असखाप्त उल्रळें । 

महृप्फ्प्पळी तेचि झाले । परम पवित्र ।। 

॥
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चहूं यणरेस नामाघिकार । नामीं नाही' लहानधोरम् 
अडमूढ’पलपप्र ।पप्वतोनामे ।। 

. याप्रमाणे या स्मरणमक्तींचे आयत महत्व आहे. 

१ १ १. प।द्र्सेंवन.-अ।त। ‘प ट्सेत्र'न ’ म्हणजे. देवाच्या पायाच्या 
आश्रय करणें. व्या मूर्तीची आपण सेवा करणार, त्या मूर्तोत देवाचा 
प्रेमपुरऱ्सर कल्पना प्रथम पाहिजे. ‘पाट्रँवव'न’ याशव्दाते केवळ पायाचाच 
मया. नुसते पाय पुणे व पुसणें, असेंच नव्हें. यांत लाक्षणिक पद्वातांनें 

ईं’वरचरणीं संपूर्ण सेतेकारेतां आपलळो तत्परता सांगितलळो आहे, व्पत्रह्मरांत 
‘न्यानें आपल्या गुरुजींचे पाय या’रते’ "मी आपल्या पायांचम्च चाकर 
आहे, ' असे ते म्हणतात, ते काही नुसत्या पायांचळोच चाकरळी करळोत नसून, 
त्याची सर्थेच प्रकाळेंर मन:पूर्वक सेवा करण्याची तयारळी असत. श्रोसमरुंरॅ 
सांगतात, 

मादसेवन तेचि आणावे । फायावप्चामनोमवि । 

सहुरूपप्य सेनाते । सक्तीं कारगें " 
यांनाच पाद्सेंवन । भगवव्पदौ'अनम्यशांणम्. 
निरसप्नपा जन्ममरण । यातप्यप्ती ।। 

यात ईं’वरचरणार्चा सेवा मनोमायाते करणें हें विलेम आहे. अते करण्यात 
ईंश्वराकडे अतीशय नसता ठेवणें अगव्याचे आहे. व्यवहारात जते गुरुज्ञनांन्-या 
मातापिनरांच्या, सनाच्या पाया पडतात, ततेच देवाच्या पाया पडण्यास 
आपल नम्रत्व अमर अनन्य नावाचे शरण जाणें स्पष्ट होते. आहे झाल्यास 
भगवान आपल सर्वे आते प्रेमाचे घेतो. 

११२. अचेन :…- यानंतर पांचवळी भक्ति ‘द्रुअचेन "; ब्हणट्रेन’ 
देवाची गं’वपुग्य'ळादिकर्ली अंत:करणपूर्वंक भक्ति, आवर ठेऊन प्रसन्न मनाने“ 
पूजा करणें. 

काया वाचा आणि मते । घिचे घिते आणि प्रर्णि । 

सद्गाचे भगववचेते । या नांव अचैन भक्ति ।।
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ऎमोंपूनानघर्देयरवी'तरीनानसपूनाकरात्रो' 
मानस पूजा अगत्य घ्यावी । परमेश्वरप्चीं ।। 

मते मगवेतप्सि पूजाचे । कत्यूक्तिसचेद्दि समपाँचे' 

मानस पूजेचे जाणाते । लक्षण ऐसे ॥ 

यात उपचारपूना व मानसपूना असे दोन प्रकार सांगितले आहेत. या 
दॉम्हाँतहैंळी हैंश्वरळो सानिघ्य प्रथम गुह’प्त आहे. येथें इष्ट देवतेचे म्यान व 
आवाहन ज्ञरूर आहे. ही पांचवळी भक्ति झालळो. 

११२. वंदन…आता सहावा मा’के ‘ वंदन ’, म्हणजे नमस्कार करणें 
आयातेच प्राप्त होते. देंवापुढें आपल किती तरी अल्वन्व आहे! हे सागभ्ऱ्व 
का लागते ट्र व्या देवाचे आपल्या स जन्म दिला, मातेच्या उट्रात आपल 
संरक्षण तेल,. व बाह्य जगांतहळी ज्याच्या इच्हेनै आपल ० ’ हार चालतात, 

_ व शवटीं'हळी पण ज्याच्या इहँछलाच आपल्याला मान द्यावा लागतो त्या 
देयापुते मान लवावैल्यास त्यांत नवल ते कायट्र व्यवहारात मुद्रा गुणांनी, 
तेमवनि, व सत्तेचे श्रेष्ठ, मनुष्यास वहन करण्याचा प्रघात आहेच; मग 
अखंडवम्हांडनायकापुंढं जर यान नाही लवयावयाचळी तर लववावयाचां तरी 
कुठें ? श्रळोसमथें म्हणतात… 

सर्व देवासि नमस्काररॅहें । ते ऐका भगवेतप्यि पप्चहँऽ । 
पद्र्थी वचन प्ळोळिर्डे । आहे ते ऐका ।। 

आकाशात फ्प्तित्’प् तोर्य यथा गच्छसि स्नागररम` । 

सवैद्देक्नमऱ्सष्ळार: केशव’ प्रळितगच्छति ।। 

नमस्कारें लाँनता घडे । नसल्करिं विकल्प सौदे । 
नस्को सख्य घदें । सत्पात्रासि ।। (अर्योतू र्हश्वराशीं) 

नमस्लरिंदोपजातळी|नमल्करिंअम्यायक्षमिर्तीं| 
नमस्र्कार्र मोंउळीं समाघाते ।। 

सौसापरतप्नाढी’ दंढ।ऎसैवोलसंळोउदृ‘उ। 

या कप्रणें देव भक्त व'हाचे ।।
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नमरकांरे कृपा उचेवळें । नमल्काँरं प्रसघ्नतप् प्नत्र'ळ‘ । 

नमस्करिं गुरुदेव तोल । साघका वरी ।। 

वि`शप करितां नमस्कार ' नासती द्रोषांवै' गिंप्रेवर । 

आणि मुख्य परमेश्वर । कृपा करी ।। 

याप्रमाणे या बंट्नमक्तींचे महत्व सांगितते आहे. सहस्त्र अपराध करूनहों 
पश्चाचायानें साष्टांनमस्कार घातल्यास, श्रेष्ठ ल्या अन्याचळो क्षमाच कारॅतात‘. 
म्हणून नमस्कार हा सहाव्या मक्तींचारामयाण उपाय आहे. याउपायाते 
मनुष्याचळो बुद्धि चांगली होते; तिला उपरति प्राप्त होते ;केर्हेञ्त्’या दुष्कर्मांवद्दल 
पश्चात्ताप होऊन मनाची गुंप्द्वै होतेश्र् पवित्रतप् प्राप्त होते. 

११४. दाख-प्रमूस शरणागत होऊन रोंज्ञच्मारींज याप्रमाणे 
आपला कम चालला म्हणजे, आपोआप देवाचे ‘द।स्य’ करण्याची आमच्या… 
मध्ये प्रवल इच्छा उत्पन्न होते. व आझो परमालपाचे दास वनून आतो.‘ 
‘दास’ हा शब्द व्यवहारात ‘ गुलाम’ अशा अर्थी वापरतात; व फारच 
कमी प्रतीचा समजतात. मनुष्याचा वास होणे हें, व्यवहारात चांगतेहळी 
पण नव्हे; दासाला आपली इच्छा चालवितां येत नसते. निवळ मालकाचळी 

ड्न्’छा तीच दासाची इच्छा, मालकाचे मन तेच नासाचे मन, मालकाचळो 
आवड नावड तीच दासार्चा आवड नविड, असावी लागते. आहे आपण 
व्यवहारात समजतो; व रचार्थांकारॅतां कित्पँक लोक व्यवहासंत मनुण्याचेच 
दांस्य उपटुं‘ गुलामगिरी पत्करतास. ती कशाकारेतांद्र काहीं इच्छित हेतु- 
प्रत्म्यर्थंच. हेतु व्यवहाळिरक जसा, तसाच पारमाप्यकहळी असती दृश्वरॅप्- 

पप्सनेंत साधारणत: उमप हेतू असतात. अर्थंळात ते देण्याचे सामथ्य 
ज्याव्यापाशीं आहे, त्याचा प्रसञता संपादन करणं अत्यत अवश्य असते. ती 

सपांट्णे झाल्यास त्याचा हरएक तन्हेते सेवा करणे जरूर आहे. अशी सेवा 
करणे, अगर करण्यास तयार होणे, म्हणते अप्पला अभियान सोडून अत्यत 
लनितप् षांप्का’रलळी पाहिजे. अशा लळीनतेते प्रमूचौ सेवाआदंराते करूं 
लागल्यास त्यात मा’क्त उतरत होते. त्या मतचिंचे `प्रम वनते. अशा स्थितीत
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पा’ष्टेलैं कार्ये तिनुर्फे करक्रुव । सदा सब्रिर्यांच असवि । 
देवद्वऱ्प्रँ'प् ।। 

सर्बोठायाँ अति सादर । आणि द्प्रयत्वळासही अति सव्पर । 
कप्यैभागचप् विसर । पडणार नाही ।। 

या द्द्यस्यांत न्निशैप फायबां ईंशसांळिनच्याचा होतो, देवाचे वाक्य किवळा 
गुलामगिरी ज्यांनी व्यांनीं फ्त्फारँळी, ते ते तुफारामफ्रांरवि किती उच्च पट्र्यांला 
चटुन्'हें, हें आपण पाहत असून सुद्धा, ही पवित्र गुलामगिंरळो … प’करण्याम 
आह्मळी कां क्रुरकुर करावी, हेंच मला समज्ञत नाही. देवाची इच्छा तळोच 
आपला इच्छा, तो जें जें क’रेतो, तें सर्वे आपल्या हितासाठो'च आहे, अशी 
एळुक्कदां आपल्या अतम्वक्तरणाचौ स्थिति झळाळी म्हणते तळी देवास लागतळो‘च 
पटते. आणि सा'वफाचीं भक्ति दृढ होते. 

१ १५, सख्य:‘…आतां आठवी माते; म्हृणबे ट्रॅश्रगर्शग् ‘तग्डंय '. 
ते आपोआप घडून येण्याचा प्रसंग येतो. 

देवण्’से परम सख्य करावें । प्रेमप्रीतळीते र्वाधाट्वेंप् । 
आठवे भक्त’व्चें जाणर्वि । लक्षण ऐसें ॥ 

देवप्सि ञय'ष्ची अत्यंत प्रीति । आपण वतरैर्वे तथापि रळीति । 

येणें वग्’रतर्दे मगवतीं । सख्य घरें वैमस्त ॥ 

देवाच्या सख्यव्वप् कारणे । आपुले मैंप्स्व्य सोंर्डे’प्गि देणे! 
अनन्य भावे जीं`व॰ प्नाणें । शरीर तें ही र्वेचावै ।। 

देवाच्या सख्यव्वप्सार्टी । फ्प्ढग्व्या ।”ज्ञवलमप्म नुऱळी । 
म्रवै अपळिर्घ ईंग्र्वंर्टी । प्राण तोही र्वेचावप् ।: 

देव रहृणऱ्न आपुला प्राण । प्राणाप्ति न फरप्व' ।”नवमृण । 
प्रेमप्नळीतीचें लक्षण । हें हें ऐहेंग् असे ॥ 

ऐसे असप्वै सख्यत्व । बिंवेर्के घरळावै सस्व । 

भगवतेप्वरळि ममत्व । सळोहूं न`य को ।:
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सखा मानावा भगवत । मातप्पितप् गणगोंत । 

ळिवद्या लक्ष्र्मां घन वित्त । सकळहीं परमप्त्मप्च ।। 

ममुम्यान्-या गुलामगिरींत निरतर राहण्याने मनुष्याचा नाश होवो; व 

देयाच्या गुलामगिरींत राहृप्यामें देंयार्वे सख्यत्व होऊन स्राचो शक्ति आप- 
ल्यास प्राप्त होते. इतका हा उमयट्ळास्यांत जमवून आरमानाचा फरक आहे. 

मानक कधीं गुलामाचा मित्र म्हणने सखा झालेला असल्यास तों मानवळी 
स्वभायास अपयाट्च असला पाहिजे. पर'तु देयार्वे गुलाम मात्र शेवटी 
प्रत्यक्ष देहघारळी देव बनतात. व सत्रे जम त्यांचे सेवक होते. केवढा हा 
महिमा या सख्यमक्तींचप् ! 

१ १ द ॰ अप्त्मत्तिवैदनऱ्-मख्यमक्तींच्या पाठोपाठ ‘ आत्मनिवेदन ' 
नांवप्चळी भक्ति सांगितली आहे. व हें योग्यच आहे, एकदां फां अत्यंत 

प्रेमळ अशा सस्व्य मक्तळीप्त पूर्णांवप्चप् रंग चढला, म्हणजे आत्मनियेंट्न 
करण्यात ।‘नेराळें मांगांयें लामतच नाही. त अपोआपच रवय'स्फूतळोर्ने 

होत असते. ` 

देवाबिंया सख्यावासाव्ळी’ । पाढाव्यप् जिवलगासि तुर्ट'प् । 
सव’ अर्योनि देप्वटॅळो । प्नप्ण तोंहि वैच्चावप् ।। 

असेच आतांच वर दासबैळिवर्तिटँव् अवतरण र्दिळें आहे, हें जें श्रोरामद्प्सं 
रयामोंनीं ळिहूंन ठेंविलैं आहे, त्यांचाहि अर्ध मी वर सांगितलेल्या तत्त्राचाच 
द्योतक आहे… मात्र ‘शरळीर तें हैं। र्वेचा'व' ‘पाण तोही र्वेचावण्’ असे 
सांगणे आत्मनिवट्नाघुश् आहे. परंतु ‘शरीर छ्चन्ष्ग् "प्राण वेंचणें’याचा 
अथे मात्र आत्महत्या नव्हे. र्दा शेवटची मार्क आहे, हे लक्षात ठेंयार्वे. 

मनुव्याचें अखेरचे `प्रम या जिंवत देंहोवर अत्यंत आहे. पूर्वी सांगितलेल्या 
आठहृळी 'माकैमार्मोची व्या महामागाफटून तपश्वयळी अतटुकरणपूत्रैक होईल, 
त्यास आपल्या या जड शरीरावर व प्रप्णावर कसट्रे’व्ही प्रेम अथया आ हैं., 
पणा राहणे शक्य नाहीं. श्रवणमक्तळोते व्यास आपल्या शरीराची व 
प्राणाची या अनंत बंड विश्वात काय योग्यता आहे, यन्दि शान सहृज्ञच
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हात. "व्या जड सरॉसचा व प्नाणाचा नाश होतो, त्यांवैकॉं एकही आपण 
त्या जमदाऱ्म्याचेच अव आहो हेंह्रळो ज्ञान त्यास सहज होते. आणि प्रयूच्या 
।”वयोंगापामून मुक्त होऊन खास आपहृया आत्म्पाचें अर्पण करणे याचेच 
नांव ‘आत्ममिंर्वेद्न ’. यांत शरळोरावरळीत व प्राणावरळोत लाभ एफादा ग्वडा 
वचून टाकून देतात तद्वातच, वचून टाकून देण आहे. वुवदूग्बांनीं एका 
माझ्यात अस सांगितढें आहे ते म्हणतात‘ तुज पाहता यिठुला, देह 
माव हरपला' याच्न्च नांव आत्त्मनिवैद्न. देहृभाव. अहंमाव, माणगाव 
विसरून गाऊन त।दात्ग्व मिंळावैणें म्हणते आत्मपेंणच होय. 

" ’ऐ _ ". ॰॰. ,. ळें , " ५, ॰ ` `_ 

श्राममव रामदासखामळीना दखाल असच र्सागिनळ आत. त 

टेंप्हूंणतात:… 

ऐका ळिनवैदृनप्चे लक्षण । देंयासि वहृप्र्वे आपण । 
करातेतच्चक्विरण । म्हणजे कळे ।। 

मी मला ऐरँष्’प् म्हणावे । आणि ळिवभक्तपण. " भज्ञरँव । 

है’ अवघ""न्यि जाणवि । विलक्षण ।। 

’तरॅमातू विचार करण्या ।देत्र न्त्रफांणं तो अप्ळ्म्वप्त्रप् । 

आपला आपण शोध घ्यावा । अतयामीं ।। 

मी कोण ऐसा निवाडा । पांहें'प् आता तत्व शांडप् । 
क्सिरपांहृतांउघड ।आपणनप्ही' ।। 

सरते तत्व तेव्हां सरॅ । तेव्हां आपण वेंघ्चां उरे । 
आत्ममिवद्र्न तेव्ग् प्रकारे । सह्रक्षचि झाळें ।! 

आत्मा एक स्वानेद घन । आणि अहं आल्या हें वचन । 

तरी मग आपण 'कैंचप् भिन्न । उरला तेथें ? ।। 

वरळी’त उतळि‘यांत आत्मा‘नेंबैदन म्हणजे काय हें स्पष्ट सांक्सिर्हेढं 
रंहेंरेद्दि. त्यावरून असा बों‘यार्थे निघतो की. भक्त म्हणून भक्ति फांरतप्ना 
देंयामी आर्प’त्’,’ ऎवयच असते पाद्दि'ते. "म्हणजे ममवतज्ञी आपली एक… 
सामना व्हात्रीलामते. तळी यात होण्यास ।त्रेचार करावा की, प्रमूची



१ १ २ हेंश्वरळोपप्सना अथवप् समाज्ञतेवळा. 

पूना करणाऱ्या र्बोन किंवा पुल्यानें विचार करावा … मी कौणट्र हें माझे 
शरीर म’। नव्हे, माझा प्राण मो नव्हें, हे र्दुन्दृळी माझे म्हणून मौ वामत्रोतृ 
आहे ते पचमहातत्याचे बनले आहेत त्या वेगळेच आपण आहोत. 
अमा जे। कोणी आपण, तो "चतन्य` रूपळो ज्ञगदांत्मा, त्याचाच माँ एक 
अस आहैं. या देहांत अमहैंव्ला तो आत्मा त।च मी आहे. अशा स्थितोंत 
मी देयाचो मा’क्त करांत असून, मी आपल्यास ईंश्वरमक्त म्हृणत्रीत आहे. 
असें जे आत्मत्व, ते प्रमूला अर्पण करणेंच ‘आव्मा’नवैदन’ होत आहे. 
मागें सांगितलेल्या आठद्दी प्रकारच्या मक्तीं त।घकास प्रत्रुत्तींतळील जीवदट्रॅरूं 
मून न्नामाकमाते त्याचे बुद्धीवरळीत एकेक पडदा दूर करीत, आत्मस्थिर्तां'त 
आणतात. आणि त्या नंतरच साधक पूर्ण मक्त बनतो. तेंव्हांच आत्म 
निघेट्नार्चां सह्रज्ञट्टत्ति होते. अशा स्थितोंत आत्मर्बिवट्न म्हणते सगुण 
मकीचा क्रळ्सच' आहे. येथे असेही सांगितठें पाहिजे फॉं, इष्ट देत्रके‘या 
सगुण मक्तींत प्रेमातिशयान ईंश्वरळी माक्षांतूफार झाल्यास, त्यास आपटे 
‘सवस्व’ म्हणते आत्मत्व अपँण करणें हेंहृळी आत्माते’पेंट्न होते. 

१ १७. अशा प्रकारचा आत्मनिंतेद्नाचा विनसे ए,, हृट्य’गम, अन्यत 

प्रेमळ, असा मासला आमच्या याचफांस मनोमायाते अर्पण करण्याची हृळी 
संत्री मला दवडहैंग चांगहैठे वाटत नाहीं; अते मनांत आणून रामायणातील 

एकनाथ महाराजांनी सांगिततेटे दोन प्रसग येथे देत आहे. 

प्रसंग १ ला॰-सळीत। आणि रामचंद्र यांतील भक्त आणि प्रभु या 
नात्याने कसें प्रेम होत ते सांगतात:- 

रपळीतेचा भाव श्नळीरामी’ पूहेंष्‘ । राम सौतेसि संपूर्ण । 
सळीतारप्र्मे सुख संपन्न । मुखी रघुन’ट्न सौतेचेनीं ।। 

रामररँप रसज्ञ सीता । सौतेच्यप् रसर्ने र्धांराम मैंइक्तर्दे । 

श्रीराम देखणें सळीते डोंळस्पतप् । तिच डॉळां देखतळा र्धांराम ।। 

श्रीराभे मौत! सुंदर पूणें । सळोतेर्ने राम शोमे सगुण । 
श्रोरामें सौतप् सुतक्षण । सोंतेचेनि लक्ष लक्षण श्रोरामप् ।।
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श्रीराम सोंतेचा ळिनज्ञभौगु ।सळीतेवेनि श्रीरामप् रसरॅगु । 

श्रीराम सौतप् शोभे सांगु । सीता सवव्गु श्रीराम ।। 

सळीतारस र्धांराम स्वाद ।सौतप्भुवन श्रीराम सुगंध । 

सीता बुद्धि श्रीराम बोध । अनन्य ग्’सेप्दे येरयैरगें ।। 

साँताजींवरामजींवन।सौतळामनरामउन्मन। 

सौता चित्त श्रीराम चतन्य । आनंद घन येरयैरा ।। 

याचेच नांव त।दात्म्य, अथया आत्मनितेद्न, अन्वया जीवात्मा जगदांत्म्पांत 
आतणे, मिळून जाणे, एकरूप होणं. 

वसते असतां,’ 

दुसऱ्या प्रसगळी स॰।त।व।र्हे अशाकवनांत श्रोरळामचंद्राच्या घियोगाते 
द्रुऱ्ग्वित अशी अशोफटेंक्षाखालीं वसला असतां, तिचे बियळोग द्रुऱ्ग्बांत 
आत्मगत मऱ्पण चालते आहे. त्यावेळी श्रीमाख्ळितराय त्याच टेंक्षावर 

१५ 

देखोनि अनुतळा’ळिपनळी मौतप् कुपप् उपजलळी हृनुमैंतप् | 
श्रीराममुद्वाप् होय टाकितप् । दु:खावरथा ट्यमावया ।। 

मुद्दिका गर्भ अति पवित्र । त्यप्र्ह’प् माली सार परात्'ग्र । 

श्रीराम नाते निरक्षर । ळिचद्चिन्माव मुळिद्र्का । 

ऐसि द्वैखोप्ति मुळा’द्वेका तेथ । सीता साली सद्वादित । 

तेवीं आनद्ज्ञल स्त्रवत । ह्रर्पयुक्त जानकी ।। 

देंरवर्तांचि चमत्कार जाहला । स्वयें श्रीरामा’बै अळाला । 

सळीतेप्तिऐसाभावगमलाप्सरमावलाथंचळू" 

श्रीरामआलाएफांएकीं ।लाजेप्तझीअथेंळायुसीं। 

सवळीरँ’ग् हृर्षेली जानकी । सुखळोन्मुसीं डुलत ।। 

बुद्धि येतांच मुद्विफा हातीं घेऊन,… 

पद्दिलळीवदिलळीनिढाळींप्सगअप्त’र्केगिळीहृद्यकमळी' 

स्वानंदे चुंवो जनकयाळी । आणि सुखे तेण्झ्हृप्ळी आप्लेसळी ।



११४ ईंश्नरोंपप्सना अथवा समाजसेवा. 

म्झ्णूत्ति पावते स्रोटांगण । तेल कल्वे चरण क्षाळण । 
"‘ ळूप् ळूभ् ॰ ५० 

नुझ त।थ मा सकींन । करीन सवाह्रन चरणाच । 

नरह्रव्प्भऱ्वैतनसचेतक्रामस्मिप्रेमसॅपूर्णे! 

तेव्रेह्रनुम्'य्तासिआढेंठ्ट्काकरळीस्फुंद्नबुक्षाआढ" 

अशा स्थितींत श्रळोमारुतिराय याप्रमाणे साँताबाहैंचें अरिंमनितेट्न पाहुन अत्यंत 

प्रेमाने भरून नेते; आणिरङत रडतच काय म्हणतात ते पहा…- 

आंसोंभ्द्दणवितोंमक्तप्परींहैंप्रेमनहींपोटाअत्ति, 

जानकी प्रेते मर्दप्टित । ट्रॅर्शी रघुनाथ तुष्टला । 
अवैतनीं प्रेम पनूपहों । हा कीणासि वाहंळो सद्रप्हँप् । 

ट्रॅर्सी तुष्टला श्रीरामरावॅ’प् । वद्यस्वययैवो सवळीसळी ।। 

त्या मारुळितरायासहों आपल्या खऱ्तळाच्या मक्तींत या ताट्रिंम्यार्चा उणीव 

वाटून आत्मनिवेदनाते निज वमैं पठते वरळोल प्रसंग वाचून सहृट्य याचकांचि 
ट्टत्ति श्नोमाहा’तरायाप्रमाणेंच झाल्याशिवाय राहणार नाही. 

तसेच एका गोंपातेहो आत्मनिवेद्न मीं ऐ।^कते आहे. ते अते- 
एके वेळी श्रीकृष्ण समेंत बसते असतांना एक गळोप घांवत घांवत आला,: 
व खुणेमें श्रीकृष्णाला बाहेर बोंलबूं लागला, कृण्यानें विचारिंते की, क्रार्परंऱ 
कां त्रोलर्नितौसट्र तरीपण कांहीं एक न बोलता सारखे” ‘ऊं ऊ" करून 
हाताने आणि मातेते खुणावळोत कृष्णाला बोंलविण्याचा त्याने सारखा सपाटा 
चालविला. श्रीकृष्णानॅहौ त्यावर अत्यंत प्रेम असल्याने, चटदिड्ळाळो बाहेर 
येऊन कशासाठी बाहेर त्रोलप्ततेतेसट्र म्हणून विचाग्रॅरते. गोमाते पुन: खुणेर्ने 
देवास तोंड पसरण्यास सांगितले. व त्यानळो तोंड पसरतांच आपल्या 
तोंडातळो कडी देवाच्या तोंडात अत्यंत प्रेमाते घातला. याचे नांव आत्मनित्रेद्न! 
याचा अभ्यास कारावळा लागत नाही, हो स्थिति आपोआपच येत असते. 
मुलरंकारॅतां जशी माता निसन्ळात: आत्मामेतेट्न फा’रते ततेच मक्तक्काडून 
त्यास नकळताच आत्मनिवेदन आते प।।’हेहेंळा. व ते कमाते होतेइळी. फक्त 
मनुय्याते त्या मार्गात लागते पाद्दिबे, _इतकॅच
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११९. सळानींभक्त- याप्रमळाणें सगुणउपासक आते, अयोंथळो 
व जिज्ञासु असे मक्त।चे तीन प्रकार सांगितले, व तत्प्रळोव्पथें नव बिया 
मक्तींहळो सांगितल्या. आतां चौथे प्रकारचा मक्त ‘शानो’ वगै राहिला. या 
मकास मगवताशॉ सख्य व आत्मनितेट्न या कला कशा भरपूर साघ्रतळात 

ते पहा. या ज्ञानी मकावद्दल मगवग्मू श्रीकृष्ण म्हणतात- 
तेषां ज्ञानी नित्पयुक्त: एकापम्’केर्विप्तिष्यवै । 
।”प्रयो हि झुम’ननोऽत्यर्थं अहं स च मम प्रिय; ।। 

…गप्. ७. १७’ 

य। चार प्रकारच्या मकांत ज्ञानळी श्रेष्ठ आहे. कारण फॉं मक्त्रऱ्चिं जे अर्ल्सत 
गुप्त रहस्य साचे छान आला असते. त्यालाच अखंड मक्तींचळी ज्ञळो अव्वल 
गोडी तळी कळलळी असते. देयाची ज्याला आवड तोच मक्त. अर्थात तो 
आवड जेंठहां नसते तेव्हां तो मला नव्हे. श्चिवळाय हो आवड नित्य असलळी 

\ 

तरच तो मक्त होतो, तो निव्य राहण्यास, मला ज्ञानोच असला माहित. 
प्रभु सवकुत्मक आहे,-सवदेंतयाँमळी आहे,-हें ज्ञान व्यासच बाणते असते. हे 
ज्ञान आते, अर्थांर्थी व जिज्ञासू या पैकी कोणासही असत नाही. ज्ञानी 
मकांस मात्र ते ज्ञान असते. आणि, त्यामुळेच तो नित्य ‘युक्त’ असतो, 
म्हणजे प्रमूर्शी त्याचे सदा त।दात्म्य आते असते. र’मून असणें दोन 
प्रकारचे आहे. एक स्मरणांत रमणें, आणि द्गुसरें सदोप्देत प्रेमात असणें. 
प्रस्तुत प्रसंगी नित्ययुक्त म्हणते प्रेमाने या मक्तींते किल्ला म्हणजे अखंड 
रगल’ला असला पाहिजे अते मगयानू म्हणतात. आतां साधारण असा 
नियम आहे फॉं एकाद्यास सवळीपेक्षा जास्त आवड ज्याची असते, त्यांच्पातच 
तो रमतो. खरें पाहूं येते असतां मनुष्यास, तशांत ज्ञानी मनुष्यास, अत्यंत 
प्रिय कायट्र तर त्याचे उत्तर आपल्यास ‘आपणच’ अत्यंत ।‘प्रेय, अतेच 
विचारा अती कळेल. येथे ‘आपण' म्हणजे कौणट्र आपण म्हणजे 
आपला आत्मा, अतेच थोड्या विचारा अत्तीं ठरते. 

सकल आवटि, आपुळि आपणा| वळख तूंपुज टप्फुनि पींपणा । 
प्रियट्रेअप्रियहोयघठोघतीं'परिंनिर्तीनचयैफर्धीनावडीं ।। 

……वम्मन-प्रिमनृथळा.



११६ ईंश्नररैपासना अथवा समाजसेवा. 

मम आत्मा आणि जमद्ळात्मा एकच आहे; व, तो सर्वीठायीं भरला आहे, 
असा त्रो'व व्यास झाला, व तो त्या ज्ञगदात्त्म्यार्शी सतत ज्ञड्न राहिलळा, 

त्यालाच नित्यग्रुक्त म्हणतात.- शिवाय प्रमूची नित्यस्मूत्ति अशक्य होत. 
स्मरण करणे ही भक्ति थोडी कामिक असते. या मक्तींते कारण काही 
तरळी आपते कल्याण व्हळिव, म्हणूनच असते. शिवाय निदेंत या तुषुप्तळी'त 
ते स्मरण राहत नाही. यामुळे ते नित्य राहणे कठीण असते… अथीलू 
अशा प्रकारचे स्मरण अखंड समरसव्यायेक्षां कमी प्रर्तीच आहे ज्याला 
जमदात्मा ।‘तेन्यिमत्त आपला असा होता, व त्याच्याशा त। मिळून जातो, 
त।च ।नव्य युक्त या पदवळीला पाचवा. तशा अनुमयाते व अम्यासाते 
आते निसयुक्तच ।सद्वा होते. अनुमवप्त‘ज्ञेवाय नुसत्या ज्ञानाते ते ।सद्वा 
होत नाही. व आस अभ्त्मव्वाचळो खूण पटतेल्ऱ्प असत नाहीं. मग ती 

खूणच व्यास पठलळो नाहो, त्यास ज्ञानी मक्त तरळी कते म्हणाते व तो त्या 
आस्मत्वांत रग्ळाणार तरी कसाट्र यावरून अनुमवागियाय ज्ञान अथवा 

नुसते स्मरण असलेल्या मकास खरा ज्ञानींच म्हणता येणार नाहो. मग 

‘ भक्त‘ अथवा ‘नित्य युक्त मक्त’ हौपद्वळी दूरच राहिली. आतां अखंड 

स्मरण जर रहाणें अशक्य तर अखंड प्रेम तरी करते राहणार, कारण देह 
प्रारव्याते निद्रा मुषुप्ति हळी' मनुष्यास आहेच, असा प्रश्न उत्पन्न होण्याचा 
संभव आहे. त्यास ‘रमरण’ आणि ‘प्रेम‘ या दोन शट्रांतांल अये मनांत 
मनांत आणिला कॉं याचें उत्तर त्यांत आहे. ‘प्रेम' एकदां का दृढ आते 
म्हणजे त्यास नाश नाहीं. ते निद्रा वा सुष्ठा‘ते या कशात हैं। कमी होत 
त।ह ।. ते अस्वेडच राहणार, आत्मऱ्बांत रंगलेल्या मकाचें प्रेम नाहूळीते 
होणार. प्रेमाते स्मरण होईल पर'तु स्मरणात प्रेम राहोलच अते नाही, 
क्सिरिंमवोव व निज्ञमक्ति व अखंड प्रेम फक्त एका खऱ्या ज्ञान्यासच 
साम्य आहे इतर र्तांन प्रकारच्या मक्तटॅस ते साघ्यच नाहीं. म्हणून 
भगवान म्हणतात कीं, तों सर्वांत श्रेष्ठ आहे. आणि इतर ज्ञान्यापेंक्षां तो 
परमार्योत अत्यंत दृढ झाला असल्यामुळे अन्यान्यत्वनिं तदाकार मी आणि 
तो मद्ळाकार झाल्यामुळे तो मला ।प्रेय आहे. याचे कारण प्रभु कला



सगुण उपासना. १ १७ 

वृक्षाचे स्वभावाचा. ज्याचा जसा आणि जितका भळाव, त्याचप्रमाणे त्याचा 
तसा व तितकाच असण्याचा. अर्थात, बो भक्त प्रभुस्त्ररूणंत प्रेमाने’ 
रंमला त्यांत प्रमूही तितक्याच प्रेमाते रगणें साहर्जाकच आहे. अशा 
प्रकारची भक्ति, ही त्या मततेचा कळ्सच आहे. हो अखेरची मक्ति ड्लाच 
खरें प्रेम म्हणतात. असा मक्त कसा असतो या यिपयळी’ मगवामू श्रीकृष्ण 
अर्जुनास म्हणतात: …- 

दृष्ठी त्याच्या अनंत । मी तेव्हां दिसतरँन मगव'त। 

मग त्याची प्रत्र्ती र्तांस अस । "तेचि दिसेल मज्ञलाहळी ॥ ६४ ॥ 
सतेही मीम्ह्रण्'प्ळोमि । भक्तमअपाहें हानी । 

उतराट्टे हळोऊं काय देऊनि ।मक्तप् तया ।। ६५" 

इत्यादि भावषोर्टी ।र्तोक्रुष्ण स्हणे तेवटीं' 

कीं ल्यास मी प्रिय किंर’रेटी । प्रिय अव्यथें मज तो ।। ६६ ।। 

अव्यये ऐसळीपरस्परर्षांतौ।त्रद्तांहेर्भा`क्तषुगुणप्चेळीचहेरीती। 

सुचवो येथें श्रीमती ।कीं प्रीति भिंर्घर्षी असेचिनप् ।। ६७ ॥ 
र्भाक्तरतीं चित्त लावी । तो मळोक्षसुस्नास वयेंक्रुह्रयप् दावी । 
आतां कोण्या निमिते वदावळो । भक्ति त्याची ।। ७५ ।। 

मझंप्चक्कालीगोडी।माईंरचठागींआवढी। 

आव्मत्ते भजे न मोडी । पाव मप्सें ।। ७६ ।। 

र्कीपरमपुठ्पाथेंदिधलाणरंनुतळोअर्थदेंऊनिहिमलप्त 
अर्थ दिंघलासप् नाहीं वाटला । प्रिय अव्यये मज ऐसा ।। ८६ ।। 

वळामनपव्डन. 

ज्ञानी मकांचळो योग्यता इतका मोठी आहे. अशाच मकांनीं प्रमूला आपलासा 
करून ठेवला आहे.



प्रकरण "› ते. 
१ ॰, .भ् 
हश्वरोपासनत समग्जसवा. 

ठ्यां’फ्राल्फि/‘ऱ्भ् 

आत्मँप्पम्येन सदैव सम पद्यत्ति योऽर्दुन । 
सुखं वा यदि वप्द्रु :खं स मोगा परर्मंप् मत. ।। 

…गंळा. ६ । ३२. 

१२०. याप्रमाणे मागी‘ल प्रकरणात, सगुण उपासना, त्याकारैतां 
भक्तीची अवद्यकता, मकांचे प्रकार, प्रथम आते, अ'र्योर्यो व जिज्ञमू असें 
सांगून नंतर उपासतेची साधने म्हणून नया’वेया मक्तींर्चे वणन सांगून 
तेवटच्या दोन भक्तीं, सख्य आणि अरिंमनियेदन, या उपासनेंत ज्ञानांभक्रांत 
कशा आतप्रौत भरल्या असतात हें सांगितते. आतां आपण याच नवविधा ` 
भक्तींचा किंवा सगुण उपाप्ततेचा आपल्या नित्याच्या इहढोकळीच्या व्यवहारांत 
काही समाजाच्या तेतेत उपयेळाग आहे कायट्र व तो तसा करणे शक्य 
आहे कायट्र व अशा उपयेप्गाते ऐहिक व पारमार्थिक अशा उभय क्वि 

लामास आह्मळी पात्र होऊं किंवा कतेट्र ततेंच नवयिघ भक्तींचा अशा रळीतळीते 
व्यवहारांत उपयोग करण्यात शास्त्रकारांचळी स्पष्ट मर्भित परवानगी आहे की 

त।हींट्र इत्यादि ग`।ष्टींच्या विवेचनाकडे वळू. म्हणते, अर्योतच ओघाते 
समाजसेवा या विषयाच ।वबैचन कत्’यासारखें होईल; व आतां कमाते 

हैंश्वरोणसतेच्या वितेचनानतर तोच मुद्दा प्र।सह। आला आहे. 

१२१ अवैतन मूतळात प्रभूते आवाहनापेंक्षां उपासतेस सवैतन 
सगुणमूर्ति अधीक चांगली-… …निगुण टपासतेकडें वळण्यासाठीं सगुण 
उपासना म्हणजे मूताचीं उपासना सांळागतळी, व ती मूर्ति पापाणादिंकाचा 
किंवा इतर मुवणम’दें घातूंचोहळी चालते, असेंही पण सांगितते. आतां प्रस्तुत 
प्रसगळी' त्याच ईश्वराची सगुण मूर्ति सचेतन मिंळप्याचा संभव आहे कायट्र 
मिळाल्यास त्यापासून इष्ट कार्ये कशॉ घडून येतळोलह् या विषयाकडे वळू.



ईंशोपळासतेत समळाजतेवा‘ । १९ 

आणि, हें शास्त्र सिद्ध कते आहे, याच मुयाचें विवेचन करू- वर या प्तिवघांत 
हँश्वरोपासतेवद्दल ळिळिहते आहे, त्यांत हे जग मगवद्रूपच आहे, आणि 
प्रमून्-या पवूगुणे’वर्माते भरते आहे, असें सांगितते आहे. त्या सहा गुणांत 
त्रिश्वरचना कारँतांना प्रमूते आपला चौथा गुण जो ‘वर्मे’ म्हणजे समता 
व दया यांचा सर्थंव डंपमोग केल्याचे-हो नमूद आहे. ही समता सर्वत्र 
नियमवद्व असत्यणुळें, प्राणिमात्राच्या कर्मंमोंगाते मृष्टींत विषमता दिसून 
येत आहे. अधीन त्यामुळेच सृष्टीतील प्रळाणिपात्र मुखदुऱ्खामें भरलेल्या 
संसारात सापडते आहेत. अशा प्रकारचीहळो दृष्टि असली तरळी, तिच्यात 

ईश चैतन्य अप्तप्रौत भरते आहे. या नाशवंत सृष्टीचा आवारच, हे 
चैतन्य आहे. श्रळीमद्वागवट्रांतेत… 

यघाच्प सर्बंभूतातां वव्ज्ञ' तदहृमर्तुन | 
न तद्म्’हैत विना यव्स्रान्मयप् भूच्’प् चराचरमू ।। 

. 

…अ. १क्षो, ३९. 

या ›ऱ्तेकाचा अर्थ त्रिद्दितानां वामन पंडित म्हणत।त:… 

जेवींअसवोभूतांश्मिबेंतेमृषग्जलाचें बाँज्ञ उणांरपचिं! 
तेमींकारणप्रपचावैट्यागां अर्जुना" 

तैसें का कि" । चर अवर रुप काहीं उपजेंनप् । 
बीता र्बावोनि अर्डनप् । अक्रुर कैसा ।। 
एवबौज्ञश्रिअकुसातेफांमींचचराचरा 
योग चिभूसि दंप्र्हबिं निरंतर । र्देचि रूप पाहे हप् भाव ।। 

यावरून अखिल प्रग्णिमात्रांत प्रभु चैतन्यरूपाते आहे, हें उघड आहे. 
नट प्रकारची भ।"क्त करून ईंश्वरास सनुप्ट करण्याचा सावकाचा अट्टहासाते 
व अत्यंत प्रेमत्ति प्रयत चालत असतो. पृत्तिकाकाष्ठपापाणयानु वयेरेच्या 
मूर्ती कल्पून त्यांत प्रमून्-या चेतन्याची सेवा, 'य्यान आवाहन पूअन व"म्‘।`र 
मागोंतों केली जाते. तहनच जेतन्याते मरव्टँल्या या मृष्टांताल प्राणिमठ्यांचो 
ञ्रवळा रर्टेळाकसप्रह रूपाते करण्याचा उद्योग का करू नयेट्र प्रत्येक र्जावात्म्यांत 
ईंशचेतन्य आहे, हे’ सांगितते. ते गुप्त असून त्यास प्रकट करणें हेंच’



` 

२२० ईंश्वरापांप्तना. अथवा समात्नतेवा. 

समाजसेवैवें ध्येय आहे. यास प्रयत्न केला पाहिजे. हा प्रयत्न मनुष्ळाव्न्,’ न् 
अंत:करणांतीळ आणि र्वांहेफाणांतांळ दृत्तीं त।ज्यांत साहेल्’यासच साध्य ` 

होणार. हेंकार्थे सतत उद्योग. ईंश्वरॅप्पळाप्तना, शारीरिक सत्ता, अभ्प्‘याऱ्मज्ञानाचा 
उपदेश , इत्यादि डपायांनींच यशस्वी होणार. बांपेंफां ज्याच्या त्याच्या 
सांमर्णाप्रमाणें एक वा अधिक किंवा तव उपायांचो योजना करून यश 
संयादृणें याबेंच नांव स्त्रयाज्ञरँनक्या 

१२२. सर्वे सचेतगांत प्रभु आहे.… 
यद्यद्विर्मूतिमत्सव्र्व धींमदूक्सिमेक् वा । 

तसदेवावगच्छ व्र्बं मम तेबोंशस्नेभवमळे ।। ४१ ।। 

अथवा वहुनैतेन किं ज्ञातेन तनळाद्धेन । 
विष्टम्नप्हृमिट्रे कृत्वं एकत्रित रिंथतळो जगत् ॥४२ ।: 

’ _गों॰ अ. १. 

अर्ध…बै `जे कांहीं सामर्थ्यवान, श्नांयान, व तेजस्वी अन्…टि, तें सत्रे 
`माझ्या तेलाचे झंशमूत आहे, असें समजा जारतो कशाळळाट्र हैं सर्वे जगतू 
मट्टणळी आहे. यावरून पाहतां इतर यापाणाद्रि मूर्तोपेक्षां तुझं मनुष्यात 
ईं’ट्वेंग्ळाचें चैतन्य आवतेंच बऱ्याच मोठ्याप्रमाणात प्रकट झालें आहे, असे 
प्रत्यक्ष क्लितें. मगयान सतू चित्… आनंद स्त्ररूफ् आहे, असे आर्मेबैद्दिक 
म्हणतात. व यारवरूपांतील चैतन्याचा अंश प्रत्येक मनुष्पांत दिसत आहे, 
ठग्में वर सांगितहैंञ्च आहे; व हें सच्चिदानंदव्व मनुणांत निरंतर अप्ततें. 
इतक्या गोष्ठी तर सर्वे मनुष्वमात्रांत जुळलैव्’या आहेत, तर मग ईश्वराची 
उपासना मनुष्याच्या मूर्तीच्या द्वारा कां क्रारँतां येऊं नयेट्र असा प्रश्न आहे. 

आह्मळी आये, क्षुदृठुक व हिंस्रप्नाप्याना मुद्रा ईश्वराची म्गु’र्ते मानून त्याची 
पूक्याहें केव्हां केव्हा करीत असतो. मगवळानू आळिद्र्नारावण है।पावर निजटे 
म्हणून व श्रीशंकरांनीं नामांचे ग्रूग्ण कॅळें म्हणून नामाची पूना अळाह्मळी 
कप्रेतों. तसँच, शंकराचे वहात म्हणून वैछाचीहळी पूजा आह्मळी कारँतों'च. 

’ट्रेवव्र्चा पूजा कारॅतांना तिच्या सिहासहळो गं'व‘।क्षत। याह ण्यास आझी विस- 

रत माझें. आणि श्रळोगुख्द्त्तात्रेयाच्या पूर्जेत त्यांच्या संनिं‘व असटँहृया 
श्चानालाहळी आंह्मळो नमन फां’रर्तो.
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१२३. या सर्वे गोष्टीं कप्व दाखार्वेतातटँ कळो ऱ्कवळ् ज्ञदृ मूर्तींर्चांच 
पूना कळी पाहिजे असें नसून मनीव मूर्तोचांहौ पण पूज्ञाकेढो असतां चालते. 
इनक'च नव्हे तर तमें करणें हें आपटे कर्नव्व आहे. मान्नहें कर्तव्ये थोड्या 
यित्रैक्रार्ने करत्रि लागलें, ड्तवद्दे’च. यात त।रतम्व ॰ऽ फार लक्ष पुंरयार्वे 
ळांमतें. उगाच घर साप, की कर पूना, असे तर मर्वे लोक करनृत 
मृटतोळ नर बहुतकरून मानवळी समान न।५३।प होण्यार्चाच पाळी येण्याचा 
संभव आहे. देव किया ‘वमें या गोष्टी यानवळी प्राण्याचा घात करण्याकरितां 

नसून त्यान् या हिताम्राठा, अथंळीत सुखास्राठाच आहेत. हें तत्र दृष्टींआङ 
क।रॅत। कामानये’. समाजांत कव्हां कव्हां देवघयामुळें मुद्रा व्या त. फांना 

दु:ख मोगामैं ळप्यतें, तें खरोखरछु च्या देवघयाचें फ्च्छू नसून मनुष्या च्या 
त।रतम्म बुट्रांन्-या अमायाचाच हा परिणाम हाव. अप्त माझ्या अह्प मतींम 
वाटतें. सर्वत्र त।रतम्प बुद्धि हळो याहिबेच आहे. व ही बुद्धि जेंव्हां 
नाहीशी होऊन मनुष्य अ'वश्रद्वेमें मोंहंळोत होतो, तेव्हां त्याच्या दूऱ्ग्याप्त 
मुखात झाळळीव्र ध्हणून सम नामें. इष्टानिंष्ट, मुखद्रुऱ्ख, हृळी कोठून द्रुतरोकट्टन 

येत नसून बहुतांशी ती आमन्या बुद्वळो'त त।रतम्वपिंळो उणीव भासह्रयानॅच 

निर्माण होत असतात. परंतु मनुष्यास आपळें अज्ञान कबूल कट्ण्याड्तकें 

।त्रेबैकज्ञान व घेग्ट्टेळा नसल्’यामें नेहमळी' तो आपल्या द्रुऱ्खाचें कारण इतर वरतूंन 
शोघित प्लॅंअमतो, व असेच जन्माच्या जन्म गैहैठें नरळी ल्यास खऱ्या मुखट्या 
कॉम होत नाही 

साप विंचू नारायण । त्यप्प्’रँप द्रुरूमि नमन ।। … 

असें बे त।घुवयै तुकोत्रा’नों म्ह (`;, त्यांतील त।त्फ्र्ष मुट्रां हेच आहे की, 

इ’वरल्वे चैतन्य सकल प्राणिमात्रांत गुप्त व प्रकव् अप्तळें त‘व।।फ् त्याचा पूना 
मावधागरँ'र्नेच कळी पाहिने. व्याघ्र ।स्रह्माट्र ।हस्त्र मधु ।कंबा सपादि 

उपद्रवी लहान मोठ्या प्राण्याच्या वाटेत आपण होऊन न बाणें, झ्तकॅ'च 
नव्हे तर त्यात देखाँळ प्रभु भरला आहे म्हणून, णांताल्,‘ चतन्यांशाविषमीं 
कप्नुक याटून आदर ठेवणे, ही त्याची उपाननाच समबावळी. कारण ते 

कधींहो आपण होऊन एखाद्या मनुष्याचा शोध घेत येऊन आपणास उपद्रव 
१६
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सहसा करळीत नसतात. त्यांचे कोणी नांव क्राउक्यास मात्र स्वसंरक्षणासाठी 
त्व।न। द्रुसन्यास उपद्रव देणे माग पडतें 

१२४. आतां गाव, म्हैस, बैल, घोडे इत्यादि समाजोपयोगी प्राण्याची 
नुसती उपेक्षारूपी पूना करून मागत नाही; व तें योग्वहळी नाहीं, हे पशू 
मनुष्यान्या उपयागाफारँतांच ईश्वरी यळोजनेमें उत्पन्न आलें आहेत, आलो 
जर ।‘हैंरव पतूंसारहूंव किंवा साप विंचयासारखँच व्याज्ञकडे द्रुकँक्ष कहेंठ तर 
त्यात आमची हानी आहे. आमच्याद्देळातौला रेडें बैल आवश्यक आहेत,: 
वद्रुयाला गाद्दे म्इशींचा अपेक्षा आहे- रथळांतरग्कारँतां बैऱ्व् व घोड्याची 
गरज लागते. व हे प्राणी" ।नख्पद्र्या आहेत, घातक नव्हेत म्हणून शक्य 

तितक्या प्रयत्नाने यांचे संरक्षण आणि सवधेन रूपळी पूना या अशा उपयुक्त 

प्राणिवमाँचीं `आपण केलाच याहिने असें करण्पांन त्या प्र‘र्ण’वगौळेच आणि 
आमचे अहे दोघांवैहळोहिन होणार आहे म्हणूनच, आमच्या वैदिक घर्मीयांनों 
गोरँनवप् प्रामुख्याने सांगितला आहे. याहैंव्या शरळीगंन तेहतीस कोटि देव 
आहेत, असें आमऱ्व शांस्त्रकप्र ह्मणतात- म्हणनच आम्हळी हिंदू त्या गाद्देचळी 
पूना करीत असतो. गाट्रॅन्या द्रुघांत ज्यारतळी आरऱ्य्प, आणि शिवाय 
हेळांचा जास्ती उपयोग, म्हणूनच म्ग् एशापक्षां गाड्रेर्चांच पूना था।मंक दृष्टा`न 
अधिक गोंग्वतैचीं ठरला अस।व।, असें याव्तं, यावरून गांमातेचँ व इतर 
प्राणिवयाचेंहौ संहारापप्युन रक्षण करणं हे ।कतो अगत्याच आहे, हे 

' ।नगळें सांगावयास नक।च. घुळ्याचा प्र।।णरक्षक संस्था व श्राक्षेत्र याट्रॅ 
सारख्या ठिकाणच्या अनेक गोरक्षणसंस्था यांना या यावर्तांन आहे ।तेत्ग्क 
‘वन्वयाद् थोडेच आहेन. परमात्मा सयाँना अहिंसा बुद्धि देवो, व वर 
सांक्सिहेंव्ल्यासारख्या संस्थांना पूर्ण वश येवो अशी माझी प्रमूच्याचरणां 
र्लान होऊन प्रार्थना आहे. 

र्ण, ` , {"` ' र्धी " 

१९६. समळाज्ञसव।-- आता या प्राम्पिवगापक्षा उच्च ट्बाचा ना 
मनुष्य प्राप्ति त्याच्याऱ्घेपपीं आपण विचार करू लागटों असतां, ईश्वराच्या 
त्या चालत्या बोंत्’ऱ्स्रा सगुण मुर्वां‘च आहेत, अतें म्हणण्यात मला मुळीच
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हरकत दिसत नाही. चौऱ्याऍशीं ळक्षयोनींत फिरू’ळा या मानवळी प्राप्यार्चा 
यित्रेकघुद्धि आणि हृस्तयादादिं सर्वे इंद्रिगांतळील सामर्थ्य व कौशल्य, हहेंव् 
कळयास र्पोचल्यामुळें ममुष्पप्राणळो इतर प्राण्यापेक्षां मारळोव फायैक्षम झाला 
आहे. ऐहिक व पारमार्थिक अत्तीं सर्वे प्रकारची मुखे त्याला प्रयानातें 
मिळवितां येतात. यानवळो प्राण्यात प्रेमळ अतम्करणें आहेत त्यात द्या, 
क्षमा, उपकारबुद्वि, करुणा, शांति इथादि ईंश्वरळी गुण व अड्रुन शक्तीं 
आहेत. अशा मनुष्याला गुलामहो होतां येते आणि यावशहाहैंप् पण मनुष्पच 
होऊ शकता. `कवढो हळी मनुष्पप्राण्याचां योग्यता! मानवळो मृष्टीफ्द्वे याहून 
हँश्वरास खरोखरळीच कौतुक याव्त असळें पाहिजे. मनुम्याच्या मूर्वीचि 
कल्पना व रचना ।”वश्वकम्र्यांनें आपळें दैवी अगाघ चातुर्मे खर्च करून 
अत्यंत प्रेमाने कळी असली पाद्दिट्टेळा. आणि तो तयार झाल्यानंतर 
त्तिज्ञकद्दे त्याने खरोखरच अत्यंत प्रेमानें व कौतुकाने पाहिल्यावै ग्रंथां- 
तह्रळी आढळते, आपल्यासारखे असळेर्डे आपल्याला फारच आवडते, या 
विषयास अनुसरून ईश्वराच्या अगदी“ जवळ जवळ तयार झालेला हा मनुष्प॰ 

प्राणी ईंश्वरास जांस्ता पसंत व्हाया यांत नवल तें क।य्।ट्र मानवळो समाजाची 
अशा प्रकरि’ असामान्य योग्यता असल्यामुळेच थांतळोल्ञ् विशिष्ट घटना प्रस'ग॰ 
त्रिट्वेंप्पळो प्रत्यक्ष ‘देंव’ या नांयानें'च संयोंघिल्यावै सव'क्रुस माहित आहेच. हे 
कसे तें खाळोल्: न्नित्रैचनावरून सहन ळक्षांत येण्यासारखे आहे. 

१२६. मप्तूदेवळोमव- मानवळी समाजाचे सामान्यत: खाँ आणि 
पुल्प असे दोन वर्गे केल्यास, या दोन वर्गांत बाळ, तरुण, प्रौढ, व बुद्ध 
अस पुन: चार वगें करितां येतळीळ. या चारळी वर्गांला त्यांच्या त्यांच्या मया… 
मायाप्रमणि आणि अवस्थाप्रमाणें त्याच्याच जातांचे म्हणजे यानवळो जातो- 
चेच ‘देव’ सांगितले आहेत, बाल्यावस्थेत, मग ती मुलगी असो फॉ 
मुलगा असो त्यास ‘मातूदेत्रोमव" (वैत्तिरॉव उपनिपतू शिक्षावउळी) म्हणजे 
‘म।त।’ ड्लाच तूंदेंव समज, अशी वेदाचळो आज्ञा आहे. व ही टुंअक्षरश; ॰ 
नाव आणि योग्य आहे. प्रेमळ व पवित्र मातेच्या नुसत्या रमरणष्नें मुदां 
कोणाचे वरें अवऱ्करण महादेव होणार नाही'ट्र मातेच्या प्रेमळ याणींचें,
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आणि आपल्या अपत्यावै हितासाठी असाधारण त्वार्यत्याग, याचे स्मरण 
आहे कीं, कुतज्ञ अताकम्णा’सप्रेमाचा यासर फुढ्याच पाद्दिजे’ बालपणी 
आणि पुढें प्रौढपणींहौ मातोबेपपळी किती आदर असतो, याचा अनुभव 
सर्वीना आहेच. देयापाद्नून योर्डे दूर होतांना कसें वाटतें, याचे विवेचन 
जेव्हां तुकळोवानी' `क`त्`व् तेंव्हां ते म्हणतात- 

कन्या सासुऱ्याशळी जाये, मार्गे परवोनि माहे । 
तैसें वाटे माझ्या जिवा, कर्धी भेय्प्ती कैश्या ।। 

या प्रमाणे नुकौवामहासत मानृप्रेमार्चे स्मरण करून देत अ।हेत॰_ मानधीं 
समाजाचा म्हणां किंवा सर्वे प्राणिवगोंचळाहौ म्हणा,. पहिला मातै’म'त देव 
म्हणजे माता हैं।च होम औंशनसहिसेंत 

नास्ति मावृममो देवो नास्ति माक्समो गुरु: 

…‘अश्ड्व्ळोट्र 

म्हणने मातेंसाररया देवदृ" । नाही, व मातेमारखा गुल्हा नाहीं असें समान 
मानृ'सेंवैची अवग्ऱ्पकता दाखविला आहे. 

श्नोरामचंद्र्प्ची मानूदेंवता जो कॉँसल्या, तिने रामचंद्र वनास जाण्या- 
करिंतां निघते समपळो, त्याचा मार्गे व वनवास सुखरूप होवो रूहणून स्वरत्वपन 
`कग्र्टे. त्यात तिमें प्रथम श्रीमद्रघेळाक्षनाची पथाविघि पूना केला. श्नांरामचंद्रास 
वनयासांत असतां कसप्टे’हा दुखणे वणि येऊ नये, म्हणून अवश्य च्या 
टँमप‘र्वी त्याच्या दंडास बांघिल्या. वह्मा, ।वेष्णु, महेश आदिकरून सर्वे 

देवतांची, सिद्वाजारण मल्द्वाणादिंफांची, तसेंच पूयामगअवळुमादिफांचो, सूह्र्वे, 
चद्र, त्ररुणाप्देंफांर्चा त्याचप्रमाणे रुद्र, इंद्र उपें’द्राचळी, सप्तवच्पीं, महाऋषो‘चो’ 

' आणि नारद गांवो व्यानीं श्रोसमच’द्राचें सम॰तोंपारे रक्षण करळिव म्हणून 
सद्गादेंत अतप्करणामें प्र।हुंम्न। कळी. इतकच नव्हे, तर महा कृर शनि 
मौमाटि ग्नह।स माझ् या समावर वकदूष्टी हाऊ नये अशी माक मा।गतला 
।‘बेंयुळुच लेस त्तिनें र।मच॰द्र्।वर पटू नये म् ९णून ।‘मक्षा म।।गतळळो यानंतरउच्
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घुघ्वळी, आकाश, यातील ।हेंसक विषारी प्राण्यासहीं र।मचद्वा।प्त पांडा न 

करण्याविषयी तिनें प्रार्थना `कर्स्ट।॰ या सत्रे त्रिनवण्या क।रत।न। ‘तुमचो 
वासळो मी आहे‘ असा लीन दोन वार्णांनें तो त्या सर्वांस आपल्या मानृवा- 
त्सल्यानें शरण गेल्याचे सांगितळें आहे. तिने प्रभु समचंद्रावरव्वर अनेक 
मंगहेठे दिंळी‘ आणि ती न्हृणालाँ, 

नुऱ्न रक्षो आगम निगम । तुज रक्ष्रळो स्थावर जंगम । 

तुझे सकऱ द्रुगेम । पुरुषोत्तम ।”नयारळी ।। 

जनक्नप् जो जीवन । ळिनर’ञना जो ळितज्ञजींवन । 

तो तुज रक्षो जनादैन । लोंर्टागण त्यासिं मप्द्वैहेंग् ।। _ 

रषां प्रप्र्थिसें देवदेवसप् । रगां प्नार्भिहैंऽ भूतां समस्तां । 

णां प्राथिंहेंर्के श्रादि अच्युतप् । वनीं रघुनाथा रक्षात्रया ॥ 

असें बोंउत असतां मी कौसल्पेंचळो स्थिति झाली, तिचे व‘गेंन श्री एकनाथ 
फॉंरतांत, तें असें :,- 

रप्म जगाचा भिन्न जिव्हाळा । त्यप्त‘हैनरळी मातेचा कळवळप् । 

अश्रु पृर्षेप् भरले र्डप्ळां । वेळीवैळां अप्र्किगळी ।। 

घणळी न पुरे आस्विगिंतां । घणळी न पुरे मुख पाहतां । 
घणळो न पुरे गुज बोलतां । ळिनज्ञ माता कृपाळू ॥ 

घणीं न पुरे कॄर्बोळितां । धणी न पुरे मुख तुंयितां । 
घंण’प् न पुरे हृद्र्पीं र्धांरतां । ऐसळी ळिनअ माता कृपाळू ।। 

अशा मानृ’देवतेंचे हें अलोट प्रेम पाहुन-… 

देखँर्ली मातेचा कळ्वळा । श्रीराम कुंप्रेत्रा कॉँवळा । 
भानंद्गाधु आहे होंळां । या‘पें गळा रोण्’वला ।। 

देंस्रोनी ळिनज्य अननळीऱ्! वद्र्न । पुढंतळी' नमन पुदतळी' गमन ।। 
पुद्रर्तीं घंझी र्लंळोटांगण । प्रेम पूर्णे मातेचे ।। 

हैं। देम्र्लेप्नीं उठाउन्ठी । करैप्तल्सें रळाम घरिंला पँप्र्टी । 
'ल्घ्लाय् मर्दऱ्‘नि ल्घ्लार्टी । घातली मिठी द्द्ढंचरणीं ।।
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माऊळीचे प्रेम पूणे । तेणें अधु लोठळे सपूर्णे । 
झाले श्रीरामचरण क्षाळण । प्नक्षाळण निज द्रुप्खा ।। 

वगंळ वपीन वाचून ‘मनूदेत्रो मव‘ या आहेच महत्व व मम, सव्वन 
सहृद्रव व रसज्ञ याचफांस सहवच पटणार आहे, त्यांनाही क्षणेंक अश्रु 

याळत्रि लागतील, यांत संशय नाहीच. पण या प्रेमप्रसगाने त्वर्गांतळोल 
देव देवत।स देखील हलवून सोदृटँ. _ आणि ‘- 

तंव गजेलळी आकाशवाणी । श्रीरप्मा निज विजयी वनीं । 
दु:ख नको करुं जननी । रप्म न्निमुननीं महाराजा ।। 

र्धीग्प्मप् नाहीं मुख दु:ख । जें मप्ळिनतळी ते केवळ मूग्बै । 
ऎऋर्तां कर्वेसल्यै शाहु; सुख । हृद्र्यीं हरीरन र्कोद्प्टला ।। 

अशी ही ‘यातूदेवतम्’ व असें त्तिर्चे महत्व आहे! 

या प्रमार्णे' वालसमानास साक्षातूं चालतो बोलतो देवना ही माया 

आहे. असें मांगून पुढें पांच वर्षे वय नाहृल्यानंतर मुलास किंवा मुर्टास 
क्रुमारन्व आहे म्हणजे माता ह। एक देव असून द्रु'नरा देव पिता हा एक 
आहे, असें तांगितकैं आहे. वस्तुत: जन्मापासून माना व पिता हे त्या 
मुलाचे देव आहेतच. पर'तु अगर्दी वाल्यावरथेंत माते इनर्के सांनिंघ्व 
पित्याचे असू शकत नाहीं, म्हणूनच देवत्व पट्वळोला मातांच प्रथम याग्व 
आहे, असें समनूनच श।स्त्रक।र।नीं ‘मानृदेयों मव’ हे सांगून लागलीच, 

१२०, पिनृदेबोंमव- म्हणजे, पिग्रास देयाप्रमणि मान, असा 
उपदेश कला आहे. याशिवाय, इतर कित्येक ठिकाणी माना व पिता 
यांचा देवन्वासें उदृठेंख एकद्मच केलेला आढळतो. महानिववृण उत्तर 
तेंव।त… 

मातर पिसर' चैव साक्षांमू प्रत्यर्श्वद्क्नाम् । 
मत्त्वा गृह’प् निप्रेवैन सदा सवैप्रवत्नत: ।। 

……त्र्लाम ८…२“,’-"॰॰
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'अव … माना व ।पेंना है। साक्षातूं देवळाची रू`प आहेत. असें मानून 
गृ’न्ऱ्र'यामें त्याची सदा सन्भ्द्या हर प्रयत्नांनी सेंया कगवळो, या प्रमाण सांगिनटें 
आहे. 

संनुट्टेप् पितरँ'प् वळिरमअनुरकों सुहृद्वण: । 
गांग्रँप्ति यद्यशप् ठोका: वेन लोंकत्रषं जिनम् ।। 

……उ’. ८…६४-५. 

अऱ्'हुं‘८… 'आंन्-यावर माता पिया संतुष्ट आहेत व सत्रे लोक ज्याची 
'कऱ्र्लि गऱ्तान, ऱ्यानें स्वर्ग, मृत्यु, यानाळ हे तीनही लोक जिकडे अस 
समनापें. 

` " - \ फे र'ऱ्` " ॰\ 
यप्वात्पता च माता च ट्टावतप् निप्चकप्नरणा । 

त।वत्सचँ परिंष्टांज्य पुत्र: रयात्तह्परप्वण: ।। 

…अँळोशन: संहिता. 

  अथें: नो पयैत माता व पिना निर्विकार अहित, तो पयैत सर्वे 

’स्नाहुंन दैक्तन पुवचिं त्याची सेना कळी पाहिजे, 

यावरून निर्विकार माना पित्याचा सेंवा श।रव्॰।क।र॰।न्।`। सांगून स्वत:च्या 
त।रतम्व ज्ञानाचा उपयोग करावा असें ट्शविळें. प्रल्द्दाद्द्यनें पिंत्याची 

आज्ञा मोङळी व तो ड्रुरिनाम घेऊ लागला. तसेंच सकल वैदिक घर्मे 
सरयापक श्नाशकराचाप यानीं मुद्रा मातेस फसवून ।तचकद्रुन स यासाश्रम 

घेण्याचा आज्ञा मिळायला. या व अश। प्राचीन आणि अवाचीन गोष्टांवरून 

माता ।पत्त्पांचेहा देवव्व ।कतां व कसें यानावयाचे हे ज्याच्या त्याच्या यार- 
स्थिनळोवर अवलवून आहे. प्रल्हादामें पित्याचे देंवत्व नाकवूळ करून पितृ 
आहे।चा सपशल भंग केला; तर प्रभु रामगयानै पि’रंयाच्या वचनासाठीं 
चौदा वर्षे वनवास व अनंत आपत्ति भोगिल्या. ।पच्यांत आमुर'ळोट्टत्ति 
उत्पन्न झालळी म्हृणहे मग त्याची आज्ञा न मानणे श्रेयस्करच आहे. व देवो 
वृत्ति नों परुपँत आहे र्तो पन्हुंळात देंवासारखळी पित्याची आज्ञा याळलळी पाहिजे. 
असाच पचा ।‘ने'थ्कप निघतो-` मात्र इतक खरें कळी माता पिना कोणत्याही
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आमुरळी ट्टत्तीला बळी पडले; तथापि त्यांची आपण त।ठासें निमैऱ्र्नना कर्वीहौ 
करू नये, स्वत:च्या यियेकबुद्रीप्नमाणे आपण आपला मार्गे आकमावा. 
आणि आपल्या मत्कर्णांस आड न येतोंल अश। रळीनोने’च न्यांची सेंवा 
आपण करावी, इतका या :र्वेयेंचनापासून वळोव घेप्यासारखा आहे. 

१२८. अपत्यांचीं गुश्रुषा हे मानाक्सिरांचे कर्तव्य… ज्याप्रमाणे 
‘मनूदेया मव' ‘पिनृदेत्रो मव’ या शट्याज्ञा कन्या व पुत्र यांनी मानल्प,‘ 
पाहिजेत. त्याच प्रमाणे उलट पक्षी ते पाणी माना ।पनर।च्प। पॅळाटीं जन्म 
घेवून येतात त्यांच्या कल्याणाकळारतां शक्य तिलक प्रयत्न शहाणपणान, 
द्रदृष्टीन, व आपल्या शवत्पनुमार आट्टेवणांना करणं जरूर आहे हे , 

।वमरतां कामा नये. आपल्या पळोटों मुल’ जन्मला, तां मुल आपली आहेत , 
आपण त्यांच्याप्रेक्षां श्रेष्ठ आहोत, त्यांनी आपल्या डूंच्छ। यानित्या पाहिजेत, 

या सर्वे गोप्टळो चश। खऱ्या तद्वातच आपल्या प्रमाणेच तेही प्राणी आहेत, 
पूर्वे जन्माच्या ऋणानुव'यान’ ने आपल्या पाटी आहे आहेत, आपटॅ त्यांचे 
’अन्येप्न्वसवघ आहेत, आणि _आपल्याप्रमणिच त्याच्यात मुट्रां प्रमूचे 
चैतन्य मरळें आहे, हैं नि-न सत्य नघिसरतां त्यांचळी‘त्टुळीत्रुधृया केली पाहिजे, 
त्यांचे पोपण चांगल करून, त्यांचे शळोल वाढवून, त्यांस चांगलळी विद्या देवून 
त्यांचा अ'युष्वकम मुलम व सुखद होण्याकरितां त्यांस सन्मागें दाखवून, 
त्यांम मुखी केळें पाहिन्ने. 

१२९० विद्याद्पनाचीं अवश्यकत।…- ।बेद्येची प्र’ऱ्ग्रेक मनुष्यास 
अवड्वकना आहे; मग ठची’असो या पुल्प असा. त्रियेयांचून मनुष्प पंगु 
आहे. विद्येशिवाव त्याचे सवतोपाळूर अडते, विद्येचे महृव्व मतूहरचि नीं।त- 
शतकांत ।‘देंर्ढे आहे. त्यात असें मागिंतळे' आहे कीं, ।त्रयेर्ने मनुष्याच्या 

रू`।।स तेन चढते. ती एक आपल गुप्त 'वनच आहे. तिचे पासून सर्वे 
अवश्य वस्तु मिळतात. ` वश व मुख प्राप्ती होते. गुरूना गुल्त्व तिच- 

॰प।मून प्राप्त होतें. परदेशांत त।च आपल्या स आम आहे. विद्याच आपल 
अव्वल श्रेष्ठ ट्वत आहे रानससेंत क्विंलाच मान आहे. 'वनास तया
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मिळत नाहीं. यावरून स्पष्टच आहे कीं, विद्या नसलेल्या मनुष्याची आणि 
पऱ्ट्टनुघी स्थिति एकच आहे. 

१ २ ०. पाश्चात्य देंशांतांल झी पुख्प येथें येतात. त्यांत लष्करांतोंल 
।”शपाट्टे होऊन येणाऱ्याच्या क्रुदुंयापासून वरपपँत ते लोक आहेत, त्यांत 
यियाविहोन झी पुल्प सांपडत नाहीत., ळिळिदृणें याचणें इतकॅच नव्हे, 
न्यांर्तांल बहुतेक लोकांस बऱ्याच गोष्टीची माहितळोअसतें. तमें नसेल तर 
न्याच समाबांत त्यात कळोणळीच मानळीत नाहीत. झी पुणांम एकमाऱखाँच 
विद्या देण्याची तिकडे पद्धत आहे. यावफांस विद्या दिल्यास घात होईल 
अशी तिकडोंल लोकांची समजून नाही. त्यामुळे; तिकङळिल ठोफांत उद्योग, 
हेंवयै शहाणपण व’गरे गुण उमप वगंन्च्या अगॉ वसतात. या देशांत तेहत्तळोस 
क।टॅ। प्रनेपफां ।नम्या झी जात अज्ञानांत दडपून टप्नकैठी आहे. न्याफालीं 
।स्त्रयांस ।वया देणे (मग ती व्यावहारिक असा या पारमार्थिक असा ) हा 
निपिद्वा गोष्ट व्रल। गेली, व ला आ'वफारयुक्त याणोन अयोग्य ठरवून, न्या- 

प्रयाणें शांस्त्रवद्व नियम कला, या वेळच ते अधिकारी महायान मोठे घूतें 
व दूरद्वर्णां होते असें मानणारे लोक कोणन्या वर्गांत घालण्याचे यात्रिपगों 
सूज्ञ वाचकांनीच ।र्वेचार करावा, मौ तर झी आहे’- मला खात्रिपर्यो 
बोलण्यास फाव अघिफांरट्र परंतु याचकहो, तुमच्या पूय्'व माता आहेत, 
।‘न्ळेवया आहेत…. तुमच्या अयंतजींव कळी प्राण बहिणी व ’मुलळो आहेत, 
तुमच्या उभ्या आयुष्यात तुम्हांस मुख देणाऱ्या तुमच्या पतिव्रता यावका 
आहेत. यांस अज्ञानांत ठेवल्यास तुमचे किती नुकसान होतें, व खऱ्या 
प्रेमाप्त कर्वे यिजॅण पङतें, याचा विचार कराल व अभिमान बाळगाल असा 
मला मरवसा वाटतो. येथें ट्टतकच सांगितल्यास पुंरे कीं या देशाची साहे- 
सोळा कळाटि प्रन। अज्ञानां'वम्क्रारांत कोंडून ठेवणाऱ्या आणि अव: यातास 
`नणाऱ्या या यापाचे कळ आज हा ।टू न्दृत्थान देश हानट्शत भौगीत आह, 

याचा आठवण असू या. यात्रेत श्राक्रुष्णांनां. तर चतुवणीस खाँपुरुप हैं। 
मेनू" न ठेवितां तव त्रियेचळा, परप्विंद्यामुट्रां, शिकण्याचा अधिकार असल्याचे 
स्पष्ट मार्षेत सांगिंतहेंटॅ आहे. म्हृणून तरी यानंतर, ही उमववि’व विद्या वरील 
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मेद न ठेंन्नितां उदार अनऱ्कऱणामें सवव्स देण्याचे सत्कमें त्यांचे कडून 
घटावै अशळी सूज्ञ समाजास माझी विनवपूर्वक प्राथेंना आहे. हें थोडे ।बैप- 
यांतर झाळें, असें कदाचित वाटतें तरी ते योग्यह्वळी'च समाजसेंवेचा 
भाग म्हणून झालें आहे. त्याबद्दल, अपरा'वच वाढल्यास सुज्ञ वाचक 
उदार अतऱ्करणामें मला क्षयाच करितील अशी माझी खातरी आहे. 

१२१॰ आचायैदेवो भव…- आतां हीं ।र्वेद्या प्राप्त करून न्वण्यार्चा 
झाल्यास ती दोन प्रकारची आहे, हैं लक्षांत है।वेल पाहिजे. एक व्यावहारिक 
व दुसरी पारमार्थिक. दोन्ही वावतींत ‘आचथिदेवो मव" म्हणजे गुंरूनां 
प्रयक्ष देंवच समज अशीही एक आज्ञा आहे. गुरु हा चालता बोलता देत्रं 
आहे… आणि त्याची बुधृया वेद शांस्त्रांत सांगिंतलळो आहे -‘ 

› ’ यथा गुल्ल्तट्टेम्वेत्तो यवैबेंशरुतधा गुरु: । 
पूजनोंपो महा’भवव्या न मंदी क्सिते तयळोऱ् ।। 

अर्थ:-… जसा ईश्वर तसेच गुरू आहेत. प्रयक्ष ईंश्वग्रंत व गुरू'त 
कांहीं फरक नाहीं. एवढ्यासठीं अत्यंत मक्तींनें गुरूसेया केळी पाहिजे. 

स्त्रगोंघनवाधार्म्यवाविग्राषुत्राऱ्मुस्नानिच' 

गुरुघुत्यनुरळोघेन न र्किप्चेद्पि द्रुर्कभम् ॥ 

--बां. रामा. त. ३॰-२६॰१४ 

अर्थे:॰…रवतें, घन, धान्य, विद्या, सुसतति, सँ‘प्ख्व हें सर्वे गुरुकूपेनॅ 
प्राप्त होतें. गुरूचे आहेप्रयाणें यागणारास कांहीं एक दुंत्ऱ्ऱ्म नाहीं. 

१३२. व्यवह्यारेक विद्यागुरु व मोक्ष विद्यासदूगुरु- आतां या 
गुरूंमघ्पें दोन प्रकार आहेत, एक मोंक्षबिद्यागुंरु व दुसरे व्यावहारिक 
बिंद्यणुरु. मोंक्षत्रिद्मागुरु म्हणजे ते गुरु आच्मशक्तींने' परात्रियेचा मव`।प`वश 

देऊन पऱमपदाचो प्राप्ति करून देतात वे; व व्यावहारिक त्रिद्यागुव् म्ह्रणवै 

जे आपल्यास व्यावहारिक विद्या सांगतात ते, मात्र टोंन्हृळी' गुरू योग्य असल
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पाहिजेत- त्यांजे कुल, शळोल, ।र्वेद्मा, आचार, आरोग्य, दानत, अधिकार, 
आणि ।”शष्यात्रिपर्यो कळकळ, हीं सर्व उत्तम असली पाहिजेत. तरच हे 
देव या पवक्ळीला योग्य होतात. व्यवहास्कि गुरूंपासून व्यवहार व आतील 
भापाज्ञान व तत्वे व निरानेराळें भौतिकशठ्यांचे ज्ञान, इतिहास, गणीत, 
भूगोल वगैरेंचे ज्ञान संपाद्णेंप्तिष्याच्याबुध्यनुसरिंवसर्पिनसंपत्तांच्यामानाचे 
मिळविणे अवश्य आहे, ल्याकारॅतां त्या त्या यिटेंळात निष्णात अशा आचायीं- 
कडून तो ती विद्या मिळवावी लागते. आणि मोंक्षगुरूकडून अध्यात्मज्ञळान 
मिंळाबैण्याचे असते. हेगुरुकसेंनिवडावे याबद्दल ‘श’प्देपरेचनिष्णातम’ 
असे योंगवप्न‘सेष्टांत सांगितले; आहे चिद्वात्ता आणि परवह्म-साक्षातूफार या 
दॉम्हींचाहृळी संगम गुरूच्या ठिकाणी असला पाहिजे; अतें शरिचकरिं 
सांगतात. केवळ ।वद्वातूंकिया नुसता मजनळी गुरु कमी प्रतोंचा म।।’नेलळा 
आहे. गुल्ऱ्वाच्या वद्यावरच आपतें पोट मरणारे गुरु बेवघारी व फसत्रे 
असतात. ते समाजाचे घातक आहेत. त्यांच्या नादॉ न लागतां योग्य 
सद्गुरु पाहृर्णे शिष्याच्या वुद्धिमचेवर अवलवून आहे. मोंदू गुरूही आजकाल 
आहेत. आणि त्याचे मोळेमावडे शिष्यहृळी पण आहेतच जग एक पेठ 
आहे. या पेंहेंत सर्वे तऱ्हेंचा बरा याहैढ माल आल्याशिवाय कसा राहाँलट्ट 
सुदैवाने ब्रह्मदेवाच्या हातून अगदॉ योग्य प्रकारची या मृष्ठीची रचना सखी 
हे मोठे आश्ववश्च म्हणावयाचे, कारण कद्वा‘लयाच्या पिकळेल्या ळिवूण्या- 
सारखी कळें व त्यांचा मोका काकपक्षो हे निर्माण करण्यात ब्रह्मदेव रघुगे~ 
खरच प्रशसप्पात्र आहे. असें काव्यप्रकाशांत सांगितळें आहे. मात्र या 

मोंदू गुरूची लाट जशळी परमार्योतून आहे, तशळी शिक्षणखाल्यांत नाहीं, व 
ती असणेंही शक्य नाहीं. नुसत्या मंत्रोपदेशांतें परवह्मरवरूपाप्रत पोहो’चयिर्तो 
म्हणून अजाण शिष्यास एखाद्या प्रशस्त रुद्राक्षघारळो मोंदूस सांगता येईल. 

परंतु गाणेतड्ळाळास्त्र, व्याकरणशांस्त्र अथवा श्रोशकसचार्योचे माष्व शिंकविर्तो 
म्हणून मात्र उगीच कोणासही गप्पा मारतां यात्रयान्-या नाहीत. 

^ "' 

१३३. ।शघ्वलक्षण:- याकरिता गुरु निवडणें तें शिष्याच्या 
अकलवर अवलवून विशेष आहे, ज्या गुरूकद्दे अध्ययन केल असतां
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आपला काल, द्रव्य व उत्साह… यांचा अपव्वव होट्टल असा गुरु निवड्रेटुं नये. 
उत्तम गुरूपाशीं शिष्व कसा `अस।व।, यावद्द्ल श्रळीसमथें रामदास यांनी 
नियम घातले अहिटा- ते लक्ष्यक्लि ठेवण्याजोगें' आहेत: …… शिष्य सव्पात्र 
असावा,: अधिकारी असावा; ल्यास विद्येचा हृव्यास असावा; साधक 
असावा; हैं।त पेंरढें आणि उगवल पर’तु निगा न ठेवल्यास फुकट जातें. 
पीक आल तरी त्याची निगा पाहिजेच. गुरूनीं आत्मज्ञान दिल तंरळी सा‘वन 
हें केलेच पाहिजे तर ते टिकून हातीं येतें. म्हणून ।शष्मळामयै सा’वन. 
अभ्यास, सत्कम, सद्वासना, उपासना, सत्सम, रव'वमैं आणि मिंव्पजेम 
इत्यादि अवद्व आहेत. हे गुण शिम्यातें संपादिल पाहिजेत. तरच साँद्वेद्या 
फळांस येते. नाहीं तर गुह्ल्वे व शिष्याचे श्रम सर्वे व्वयै जाणार- आतां 
सहुरूचीं लक्षणे' काम हीं पाहूं. 

१२४… सद्गुरुलक्षणं :… श्रांसम’व रामदास रुहृणतात; … 

जेंप्घ्रह्मज्ञानउफ्देशीं ।अज्ञानअघांरनिरलॅंढ्या 

जीवात्मा ळिशवाव्म्यासीं । ऐक्यता करीं "' 

विघर्डे देत्रआणि'भक्त ।र्जात्र शिवाव्वैद्वैत । 
तयां देव भर्का एकांत ।करळी तो सहुरु ।। 

भव व्याट्रम् घल्लाजे उडी । गोंवऱ्सप्स ताडझीडळी । 

केली देखो’ळिन शीघ्र मोडी । तो सहुंरु आणावा ।। 

फाँडूंनि शब्दांचे अतर ।वस्नुदारवत्री निजसण्र । 

तोचि सहुल् माहेर । अनाथांचे ।। 

सेदेहृ निऱ्द्देरष जाळी । स्वधमैं आदरें पावेफ्प्ळी । 
वैदळित्ररद्दित व्याळी । क्ररुंचि नेव्ग् ।। 

पुण्य सड्रुहंचे लक्षण । आधी पाहिजे दिमळं ज्ञान । 
मिश्यप्चे समाधान । स्त्ररूपारँभ्रप्ति ॥ 

याहृ‘प् वरळी वैराग्य प्रत्रळ । त्रू‘ळित्त उदासीन केवळ । 

विट्रेग्प आचांरँ निव्वळ । स्त्रघमे’र्टेत्रपयों ॥
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'नानळा सा’द्वेद्येवे गुण । याहृळीत्ररळी कृपाळूपण । 
सहुरूचे हें लक्षण । जळाणिफै श्रोनीं ।। 

येथे सहुल् व सतूप्तिष्याच्या मोडीत काय काय अवट्वक आहे हे सांगितटे. 
सद्गुरु कांहीं गरजू नव्हे,: स्राघफ मात्र गरजू आहे; हेंहो लक्षांत र।।,`ल 

पाहिजे. 

१२५. गुरुळिशष्यांचे अन्मोंत्य सबंध… परमापँ मार्गात काम किंवा 
।वद्याजनांत काम, स।च्छ।ष्याजे सद्रुरूत्रांचून कांहीं चान् त नाहीं. असाच 
तयाचा अनुभव आहे. व्ववह्यारकघिद्यागुल् आपल्या नोंकरासाठांशळालतोंल 
भुळांस प्तिकत्रितांना पुष्कळ कठ‘शोप करून ।शकवितात. त्यांना शिष्याची 
गरज असत, पण त्मचिं शिष्पगण ऐकत नाहीत. आजकप्लचळी विद्यार्थी 
मंडळी तर अशी कळी, त्यांच्या अपवव समजुतोंच्या विरुद्ध कोणी गुरु असल 

, क।, त्यागुरूचोटाळ्पा’पटधृन फत्रीवोकरप्याकङ चशिध्ळंयांचींप्रट्टात्त असते. 
हे आमचे गुरूच नऱ्ह्रत, असेंहा म्हणण्यात ते तयार असतात. यामुळे 
नुकसान आल तरळी शिष्याचेच होणार. ‘ आतां गुरूच्या ड्तक अध्पवन 

आल्यानंतर मग तर त्यांची मतें आणि आपलळो मतें भिन्न असर्ताल, तर तों 
'मतें गुरू समक्षच व`।ल।वयार्ची असल्यास आदसमें व नम्रतैनें प्रा’तेपाद्न 
कल। पाहिजेत. काया, याचा, मनकरून कोणत्याही प्रकरें गुरूचा उपमर्दे 
है।ट्रॅल असे न करण्याची क्तीं। सवरदारळी घेतलळो पाहिजे, उलटपक्षी 
गुरूनोंहृळी पुंवप्रेमातें क्रिया कन्याप्रेमार्नेच सत्रे शिष्पच्चि शिकविल पाहिजे. 
व त्याची सव प्रक।`र॰ कप्ळर्बंऱ् वळाळा‘हेलळी पाहिजे. तस तेही करळीत नाहीत. या 
अफाट ससळारमागरांत ।योंष्वरूपीं नौकचे मुकणांगुव्ल्या हातीं असतें ते 
जतें वळवतोल तशळी हो श्चिप्यनौक्रा वळणारळो आहे. शिष्याची सव कनवगरिंळी 

गुरूवर'च अवलंबून असते. म्हणूनच अशा गुरूना मग ते मोंक्षगुरु’ असोत 
कळी ते क्विप्गुरू असोत त्यांना साक्षातू देयाप्रपाणें नाव देण्यात ।शष्याचे 
कल्याण आहे…. 

१३ ६. पत्तिपत्न्’क्लि अन्योन्व आदर-… याप्रमाणे पाल वहुळिफांना 
त्यांन्या बाल्पावय्थंत आळाण ।वद्यायापणान् या अवस्थेत कमान या ता, ।पना व
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गुरु हेच प्रत्यक्ष देंवप्चीं रूपें आहेत, असें सांगितल आतां खाँपुल्पांचा 
यित्रप्हक्राल येतो, तेव्हां क्सिहट्या नियम समाजांत ईं’वगेंपासतेंचे साधना- 
प्रांत्प’व मुख्पत्र्वे आहे, हेंलक्षांत ठेयाचे. प्रजोत्पतळोचा हेतु त्यांतच अतरर्मूत 
होतो, ।वयाह्र कायोंर्ने पुरुपास मार्मेचळो ईंश्वर तेर्वेत आवत मदत होते. सदा… 
चार, घमदूंचरण, व ट्रॅशसेंबेची सवयहृळी सर्वे मार्यांच जास्त सभाळते. या 
सव यावनींत तळीच पुरुषाच्या वुतौस वळण देते. हाँच गृहृलक्ष्'मळी आहे ती 
आपल्या पतोस देयाप्रपापेंळाच मानते. उलटपक्षी इतक्या मनोंमायार्ने आप… 
ल्यास _ईंशसैवेंत तत्परतेंर्ने मदत करण्यास तयार, अशी जी यामळी, त्तिलळा 
तितक्याच आदराने व प्रेमाचे यागाबैल्यास, व ।तला सद्वाक्त ही संज्ञा प्राप्त 

होंतें ही गोष्ट लक्षांत ठेऊन ईंश्वरमत्कास व आपल मल करणारास, जमें 
आपण मप्नितों, ततें तिला म।।मेल्यास, त्यांत पतीचे कल्थाणच आहे. 

शिवाय ममूनें कलल्या मानवधव शठ्यांत 

फिट्टभिंबाँतुभिश्रेता: पातेर्भिद्वेर्वंरेस्वथा । 
पूज्या भूषयितव्याश्र नहुकल्याणा’मप्युप्दृग्: ।। ३-५५ ।। 

मग्ननायेंस्तुपृठ्ठयंतेरमंतेतत्रट्रेत्रताशॉ 

यद्वैप्तप्ल्तु न पूज्र्यते सबीस्तत्राऽफला: क्रिया: ।। ।। 

शोघे विज्ञामर्थंप् मम्न ।क्नद्यत्याशु तत्क्रुलम् । 
न शोर्चत्ति तु यन्नैतप् क्घेते तप्’द्वे सवेदप् ।।",ऽ ।। 

तस्राळादेतप्: सदा 'प्'ग्या मूषणाच्छाद्नप्शनै: । 

र्यांतफांमैर्नेट्टेप्’र्नेत्यं सत्कारेपूत्सवैषु च ।।".८ ।। 

सॅनुप्टळो भार्यंया मती भर्यंप् भायाँ न’थैच च । 
यास्मित्रेव कुल ।नन्य'कल्याणे तत्र 'वे ध्रुव ।। "॰९।। 

वरळोल वचनांचा अ'व सर्वे प्रकारचे कल्याण इच्छिणान्या पिता, 
म्राता, पति दळीरांनीं ल्जियास पूज्य मानाचे. जेथे त्यांचा मान राहतो त्या कुंळांत 
देवता प्रसन्न राहतात. नसल्यास तेश्वे सर्वे कर्मे निष्फळ होतात. कुळांनाळ 
ब्लिया दूऱ्ग्वो आल्यास तें कुल सत्वर नष्ट होंतें. आनंदित असल्यास कुलाबा 
अम्युव्म होता. अपमानामें णांनळी' माप दिल्यास तो कुल नष्ट होतात. 
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म्हणून कल्याणाचो इच्छा असल्यास खियांचा सर्वदा सन्मान करावा. पावे- 

पलिहंळो एकमेकांस संतुष्ट करळीत असल्यास प्याक्रुळांचे चिरकाल कल्याण 
।नऽसशप आहे. या पवित्र अन्पोन्व संवघचिं रक्षण प्रत्येक क्रुळुबांत आल्यास 
संघटित रर्तिप्र्ने यांत समाजसेंया डत्द्द्घ्ष्ट संतांचे घडते. अश। प्रकार ।मद्वा 
होणाऱ्या गृहृस्थाश्रमांत आणखी एक ईंशरँनवेचा प्रकार… 

१३७- अदिथिद्देबोंमव… म्हणजे, अतिथिला देयाप्रयाणें मानाचे, 
अस या आहेत आहे. येथूनच खऱ्या समाजसैयेस सुरग्यात होते. या 
आवेथिदेयाचे महत्व आपल्या शास्त्रकासंनीं अनेक ठिकाणी अनेक प्रकारे 
त।गितल आहे, आ‘तेंर्थाचे देंवत्व महाभारतात सांगिंतल असल्याचे मी 

ऎकिल आहे आंत…- 

तस्प्रान् गृहृप्श्नमस्थरव नप्न्मत् दैत्रतमप्’रेत वै ॥ 
ऋतेऽप्’नथीं नरन्याघ्र ननरँनॅतद्विचारव ॥ 

……अनुशप्सनपव अं. २…९१. 

र्माष्म म्हृणनात:……युधि।ष्टेरा, ज्याचे गृहृस्थाश्रम रवोकरारँला त्यालऱ 
आतेथॉय्ट्वेंरळीज द्रुसरै' देवतच नाहीं असें पक्के समज. तमेंच 

अविथोनप्गतानू हुत्वप् पूजयेद्विचारत: ।। 
…हांल्तसेद्दिता अ. १-२७-४॰ 

अव…आपल्या धरीं आलल्या अतिथाबहृळ कसळोही विचारपूस न 
कारॅता पूजा करावी. तसेच, 

न फॉंर्दक्षिणामिश्र त।हृग्रुहुंभूश्यप् व जे । 

गृहृस्थ: स्पर्गमाप्नळोसि यथा चाप्तिथिपूजनातू ।। 
…त्रोख संहिता अ. 

अर्थ…अत्तिर्थाच्या पूज्ञनार्ने मुहृरुथांना जशळी रवर्वेयाप्ति शनृव है।त, 
तशी वज्ञानीं, दक्षिणा देण्याने, किया अग्रं‘खो सेवा करप्यातेंहौ होत नाही. 
या सर्वे वर दिलेल्या प्रमाणांवरून अतिथी हा देव कसा आहे…. व त्याच्या 

घूजनाचळी गृहस्थाश्रमळी लोकांना !’कनीं अवरेंपकता आहे, हें सहज ":पानांत 

येप्यानोपें आहे.`
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१३८. अविथि म्हूंणजे काय…- ‘अविधि’ या शब्दाचा अर्थ 
क।श।त ‘आतेयि: म्हणजे अतांतें- … मच्छवि- ‘- न ।‘तेंष्ठत्ति’ म्हणजे तो 

( वन् ९।त) चालला आहे, उमा राहूं शकत नाहां, ऱ्याचा पडता काल आहे, 

असा ।दलो आहे. या ।शयाव ‘पांथरथ’ ‘भिक्षु’ असांह्म अर्थ आहे. 

आपल्या शप्रत्रकारा'नाच अतिथिपूज्ञनाचे विवरण कारतांना ‘अत्तिधि’ या 
शब्दाचे एवनों ‘भिक्षु’ हा शब्द घातला आहे, व त्याचा अर्थ अविसोट्टेतेंत ' 

पुढील प्रमाणे ।दलो असल्याचे मला सांगितल आहे… 
^ ". ›रै " ळूम्- _ 

घ्रह्मचघ्रप् यातअव ।वद्याथा गुरुपापक: । 

'अ'प्चग: क्षीणदृन्तिश्र पद्देते भिंक्षुका: म्मूता: ।। 

अव… वह्मचारळो, संन्यासी, विद्यार्थी, गुरूची उपजळोविका चाल…“ 
विणारा प्तिष्व, पांथरथ, व त्यांच्या वृत्ति क्षीण झाल्या आहेत, व "यळासभ्‘ ’. 

ळू २ ' 6, ५ " ^ ` 

चारतायास कांदा साधन नाही, अस सहा प्रकारच ।मक्षु आद्वात. 

वर सांगितल्या प्रमाणे भिक्षुकांना प्रत्यक्ष द्वैवच समजून त्यांचा पूजळा 
गृदृत्याश्नमा लोकांना शवअतुमार रोजच्या `राज केली पाहिजे, अशी `वविक- 
वर्षाची आज्ञा आहे हीं आज्ञा आमच्या हातून पूर्णपणे पाळलळी जात नाहीं. 
म'क्रुकऱ्यांना मघुकरी व भिक्षेकऱ्यांना भिक्षा कशळीवशो कात्राकावनि याढून, 

आद्यो अतिधिपूजनेचा विधि उरकून येतो. परंतु तेंच आथिय्य जप्व्नौ 
चांगल व पयासांग कश।न होंग्ग्, याचा वहुंतकरून बरेच लोक विचार 
करित नाहीत म्द्दठल तरा चा`लल. 

  १२९. क्षीणवूप्‘जे अतिथी मिंझुंकुंपा याद्वीत ‘क्षळीणट्टत्ति’ याचे 

दोन अथें॰अ।हेत. एक वृंयांन्’या मनोवूत्ति क्षीणझाल्गा आहेत वे, व दुसरे 
चारतार्थांचे स।'वन नसलल `.।क. या क्षोणदृत्तांचे लोकांना नुसती भिक्षां 

म्हणजे मूट्रांमर तांदूळ पाहूनच जर आपण स्वस्थ वसबों तर सरे आ’तेंधि- 
पूजन झाल असे कतें वरे' स्हृणतां येईंलट्र हैं। क्षोणटेंत्ति कां आलळो.’ नमेंच 
यांच्या क्षीणबुत्तिबाची यांना स्वत:ला तरी कल्पना आहे काट्र यांचे क्षीण- 
दृत्तित्त्व कशवि त।ट्रॅलटॅ ड्त्त्यावि प्रश्नांचा विचार करून कालमानानुमार ते
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प्रश्न सोडविण्याचा पत प्रयेक सुजाण माणसांचे नकळा कांध् करावयाटा. ’ या 

‘ट्ट्रीणट्टात्त’ लोकांत सर्वे त।ताच झीपुल्प येतात. आजकाल या महा- 
मादृन्-या ।दवस।त पूर्वीप्रक्षां या गराव लोकांचा सख्या जाक्तींच वळादृल । आह 
भरपूर अतवरव मिळत नाहीं, असे कप्व्यावक लोक ।हंद्रुरथान।त_।दमूल।गल 

आहेत. ।नवळ रान’कळोप अधिकार जास्ती मिळाल्याने हैं। सर्वे स्थिति 
पालटून सर्वे ।हंद्रुत्थ’न संपन्न हैं।ट्रॅल, अस कांहृ|चे म्हणणे आहे परतुहुं * 
।कतपत तर आहे, कळाण जप्णेट्र आम्र्हे । यावकांस मात्र तस वाटत नाहां 

समाबांतांल कांहीं सुशिक्षित लोक क।।न्"‘।लम'€ये आरती ।न’वट्टन नाताल, व 

ते देशद्दिताकडे लक्ष पुरवतांल, तर आहे आच्पापेंक्षां अशत: देशांच्या 

उसतळीचीं त।वमें जारतळी ।नर्मोण होतांल हे खरे. परंतु आपल्या देशांतांल … 
फोनाकोंपऱ्यांतल्यासुट्रां राहाणाऱ्या सर्वे जातींच्या लोकांची उन्नति मात्र 
नेवढ्याने'च होणार नाहीं. तेंहृत्तीस काटोंवर असणाऱ्या लोकांच्या सर्वे 
प्रकारच्या उत्तनांची' साघर्ने एकटे सरकारच कशळी तिमोंण करू शकलहं या 
कार्योस देशांतोंल सर्वे सुशिक्षित र्झापुल्पांनों आपण होऊनच निरया‘ववुद्वील. 
कवर बांधिलळी पाहिजे. देट्टेगंतांल क्षोणवूत्तित्व ग्ऱ्हृणजे गरळीवळी व न।द।न’। 
नाहौशळी करण्यास प्रथम या गरळोव व असळाह्य लोकांना त्यांच्याहृळीनस्थितोंतच 
मदत ।दलळी पाहिजे, व ही मदत म्हृणजे अवद्व तितकळी विद्या आणि पोदा~ 
पुरते पदे त्यास मिळतो,, असें कल पाहिजे. याचवरळोवर देंनावद्दल 
त।णळोवह्र’ळा त्यांत उत्त्पन्न कलो पाहिजे. आजकाल ।जकहें तिकडे खदें- 

शामिमानाची ज।गृ।त आललो ।दसत आहे. प्रचंड सभा भरत आहेत. 
आणि हजारो व्यारत्यानें होत आहेत. परंतु देशांतळील तिरक्षरतेचे मान 
कमी करप्याकारेतां किती लोक रवतऱ्स वाहुन घेणारे आहेतट्र प्रत्येक 
खेट्यापाड्यांतृतसुडां दहा पांच लोक लिहिता वाचता येणारे तिवतौल. 
शहरातून तर ।शक’टेल लोक वरचस आहेत. या सर्वे लोकांनी ’जर समाज- 
येयेप्रौल्पव रॅ।ज एकएक त।स रया'वबुळिद्व सोडून काम करू म्हृदळें तर ल, - 
वधि झीपुंरुप साक्षर होतील. आणित्यांना रवस्थिनोंची जाणीव उत्पन्न 
होईल. व पुढें यांना आपल्या उततीचा मागें ।दयूं लगेल. नुसते लिहिता… 

१८
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वळाचतां आल्याने ही ज्ञीवनयात्रा सुखाने चालणार नाहीं. अवश्य ।”वद्ये‘ 
शिवाय नोंतींनें निरनिराळे धंदेहो चालविण्यात क्षांणटेंसंचि व्त्रेकांका’र’तां 
नाघमें तयार कळीं पाद्दिबेत. या कामी घनिकांनीं या समाञसयेस मदत 
करण्यास पुढें सरसावल फांहंजे. क्षोणटेंत्तीन्-या लोकांस साघनसपञ 
लपकांर्नाच मदत केलळा पतहैंत्रे. हो मदत मोफत करावळो ल।र'ळात नाहीं. 

या कामी सदिच्लमें व उदार मनाने क्षळीणदृत्तोस मदत करण्याच्या बुद्धिर्ने 
भांडवल घालून उद्योग धंदे उठा’बैहृयास त्यांचे द्रव्य कपिंदा घेऊन खचितच 
परत येईल. याप्रमाणें सप’न गृहृरथांनळी आपल्यासप्ररयेच इतर संपन्न 
गृहृस्यांची सहृकारळो मंडळी घेऊन, हँश्व’प्रौत्य'व हृळीसमाज्ञांर्ताल ‘अप्तिर्थीचीं’ 
`सव। करणे योग्य नाही कापदृ “क्षळोणबुत्ति’ अतिधींची सेया करण्याचे कामी 
सवळीनों आपल्या शक्तवतुयार तेंकांयै हातीं घेतलें पाहिटुंन. वैर्दिकविया 
व्यांस येत असेल, त्यांनी ती आपहृयापाशोच गुप्तवन म्हणून न टेत्रितां 
अत्रड्पकांस दिळीच पाद्दिवै- शात्नाप्रमाणे’ कां होईना तिन्ही वर्णांच 
लोकांस अध्वपनाचा अधिकार येदार्वेद्येचे यावतळान आहेच. तरी ती 
अज्ञपरपरेच्या समनूतोमें याह्मणेतरांस देण्याची बुद्धि आमचे येर्दिकांस होत 
नाहीं. ह्रक्की तळी गुप्त ठेवण्यात कांहीं मतलव राहिला नाहीं. म्हातारळीमें 

कौवडें इगंकून ठेत्रिलैं तरी उनाडफैचें राहत नाहीं. वर लिहिल्याप्रमाणे 
या घियेवैकां कांहीं भाग इतर त।तीचे हातीं जाऊन तिचा फायदाहो त्यांनी 
घेतला आहे. मग व।हृव्य्।। गंगेत हात धुऊन धेतन्ऱ्याप्रमाणें तर'। आपण 
है।कनच ती अवश्यकांस देऊन पुण्याचे भागीदार कां होऊ नयेट्र 

१४०, वेदार्थाच्या ज्ञानाची मनुष्यमात्रास अवठ्यकता- 
येदिकांमाँही या परंपरेच्या समजुतोंनें आपल स्वत:चेहौ वरँच नुकसान 
करून घेतल आहे. त्यांस पाठ येत असलेल्या मंत्रांचा वळोघ स्वत: करून 
घेतला असल्याची उदाहरणे फारच कचित सांपङतात. आफया मुलांची 
पुंञ करण्याचे वेळीं ल्यास गावत्रीमंवळासइ सध्या त।गनात; आणि ततूपूर्ची’ 
अमर ह्यावेळी तरी श्नोसूपँनानवणांस नमस्कार घालण्यासह्रळी मंत्र सांगतात. 

व्वपिफाँ कोणत्याही मंत्राचा 'अथें ह्यावेळी अमर व्यानंतर वन्हांहँहुंऱ मुळांम्
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सांगत नाहीत. मुळांस द्विज्ञऱ्न्व देणारे है। मंत्र त्यांचा ‘उपदेश’ म्हणून 
करळाया लागतो. तसा उपदेश करावयाचा आल्यास त्या मंत्राचा अर्धे त्या 

मुळांस सांगणे व त्यांतील रहस्य अधिकारा'नें त्यास समजेसें व पटेहें 
मागणे अवश्य नाहीं कावट्र या नावतोंत चैप्कशळोकारँतां, उत्तर मिंळतें 
तें असे कळी ‘असा मन्नाथें सांमणें फार कठोण आहे. मंत्रामध्मेंच असें’सामथ्र्ये 
आहे कळी त्याचे पठण करून तो म्हणत गेल्यास पुरे आहे! ’ हें उत्तर 
खरोखरच आम्हृ । त्रावकांस सुट्रां पटेण्यावोये न हा. मग शहाण्या समाजास 
कस पटेलटँ असा विचार करू गेल्यास समाजांत तरी या बावतोंत मंत्र- 
पठण अमर त्यांचा अर्थ वोघाचा जिज्ञासा कळिचतच दृष्टीस पडते. गायत्री 
मत्रासारखा मह्ममंत्र ज्याची ब्राह्मण व तपरवळो पुरश्चरणें कारँनात, व ज्या 
म'त्रांतच वह्मज्ञान असहृयाचें सांमनात, व म् णून ते गुप्त है।वल आहे, अशा 
मंत्रायावद्दल आबालबुट्रांत अनास्था ! याल। काम म्हृणाव ट्र सघ्येतौल 
चोवीस नांबै' ममव’नावीं घेऊन दरएक नावनिं ‘नम: नमऱ्’ असे पाठ 
म्हृणप्याचा प्रघात सररहा आहे, तों निरनिराळी नां`व प्रभून्या त्रिमूतोंन्-या 

` ।म-‘याची दशक म् एणून व च्या ह्या नावाने प्रभूल। त्याचें सामर्थ्य मनांत 
आणून नमस्कार करणं मुद्रा अटँळा न समजल्’यामुळें हात नाही आहे पंगुत्य 
व त्यांतच दिसणारी अनास्था या उपर तरळी राहु’ देंऊं नये, अशी आमचे 
ब्रह्मटूंदांस माझी हात जोडून प्रार्थना आहे…. हा अथेंबोंघ्र न झाल्यामुळे 
निव्प निवमाचे वेळीं सहृदवतेनें प्रमूची रँवया करण्याची उत्दृ'न्ष्ट सघि फुकट 
चालल। आहे. ही उणीव भरून काढावी, म्हृणजें ह्या वह्मविद्येस तेज चढेळ 
अशा रीतीने तिचा उपवळोम सकस करून `दप्याचें श्रेय आमच्या वह्मवृंद्यास 
मिळू लमल, नाच सोन्याचा दिवस. 

१४१॰ या सृष्टीत आपल्या समोर दर दिवस प्रत्यक्ष दिसणारा 
श्रांसूयेंनारप्वण. (व्यास माझें मनामायानें वंदन असो.) व्यास प्रत्वहृळी 
नमस्कार घालण्याचा व घालण्यात आप्रहपूबैक सांगण्याचा प्रघात अजींत्रात 
ळोयूं लागला आहे… निदान हा सूपँनासयण तरळो आपल्यास पटेण्याजोगा 
देव आहे, ही गोष्ट आतांच्या काळीं धर्मांचे बावतोंत उदार्सान असलेल्या



१४ ० ईं’वरळोपप्मनप् अथवा समाजसेवा. 

गंदृळीस मुद्रा पठप्याजौगौ आहे. या देयाचें न्यान’मंत्रांत (यात यावकास 
वन अशळो आडकाठी नसल्यामुळे) काम आहे याचा विचार कारॅतां आ’ग्डेल 
सत्रितूंमेडलाचा मध्यवर्ती चालक प्रभु नारायण, यार्चे’च त्यात वर्णन असऱ्ऱ्यार्चे 
समजठें. मुंनांचे ऱ्वळी उपाध्यास फुंरसत नसते, आणि त्यानंतर घरच्या 
पुंस्त्र्पांसहो फुरसत नसते. यामुळे तो मंत्र मुलांकट्टन पाठ करून घेण्याचे 

काम कत्र्हां `कत्र्न् ९। मुलाच्या अ।व।न।॰ कलल नजरेस येत. अशांवळां मलाही 
तो स्रोक मंत्र कळला. हा मंत्र व माझ्या मत्र मिळून वह्मरहृरयाची भूमिका 
असल्याचे सांगतात. इतक्या महृन्वप्चा व उपयुक्त गोष्टींचा फायदा 
आपत्यासहेळी नाही, व दुसऱ्यासहळी नाही; अशी शोचनींम स्थिति आज 
जरळी झालळी असढी, तरळी तळी मुयारणें केव्हांहळी अस।";प नाहीं. अद्यापि 

मनांत आणल्यास उपासनच्या मागौने सिद्धि करून घेऊन त्या सिद्वळीचा 
फायदा शक्य तितक्या रीतीने जनतेस वह्मवृंशकढून मिळाल्यास ही समाज’ 
मेया फार महत्वाची सचिन होणार आहे. यात तिलप्राप सॅदह नाहीं. 

१४२. व्यवह्यारँक वियेचीं सर्वे आतौन अवद्वकत।:-जरँ।।॰ 
वै|देंक त्रिद्येची तशीच इतर सर्वे व्यावहारिक वियैचाहृळो गोष्ट आहे. कला’ 
कद्दशक्ष्य, येद्यकळी व इतर शप्झीव विषयांची विद्या, व्यास अवगत असल 
"यांनी ती उदार अतम्करणांनों अवद्वकांस देऊन तिचा प्रसार कर।व।. 
हाच लोक समहृ, हीच समाजसेवा, हें… कारेत असतां कसळींद्दी रहृरये 

गुम ठेंतूं नयेत. समाज सर्वे आपलाच आहे. त्याचे हित करावें. उणें‘ 
पडूं दऊं नये. आपण सर्वे एकच आहोत. हा आपलपणा दृष्टींआड होऊं 
दऊं नये. भेदभाव अज्ञानावै चिन्ह आहे. त्यात आपला व इतरांचा 
नाश आहे. कांणनोहौ ।वद्या ल’वत्रून कश।क।’रत।ठेवप्याचळोर्हे सत्रूव प्राण्यात 

प्रभु भरून गेला आहे, हें जर खरे, तर परफौपणा कशप्काप्रतांट्र दारूच्या 
गुंरॅयावर ‘पिकेटिग‘ करण्याकारैतां बरेचसे टोक जातात. व द्रुव्यैसना‘ 
पासून अतजनांना पसट्टत करण्या कांरँतां, यांना उपदेश कारेनात. परंतु 
3'या कारणामुळे ह अज्ञ ल- कन् वसनें कारतऽ त, है। नअज्ञान दूर करण्वक्त… … 
कारतां काम प्रवत चाल, अहितहं ज।पटेहुंत ।पक.टेंग चाल अऱ्हे, त।ळं
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पयत कांहीं दिवस पयत हा अ‘ज्ञननना याकान व न्मणें माव.’ में दुंव्वसन 
करणार नाहीं .रलुहे न्"॰ ‘पिकटिंग' वेद झाल का हो" अगदळी' थोड्याच 
।दवसोंत हायेनाळ् पूवरयळपिंर आढ्यात्रांचून राहणार नाही. मनावर 
मुसरकार त।ढ्यावांचून काणव्याहृळी व्यसनापनून किंवा द्रुपाँर्गांपारनून मनुष्य 
कसा परळात्रुच होट्टल? अज्ञानावरच ‘पिंकटिंग " सुरू झाल पाहिजे. उत्साही 
विद्यार्थी आणि इतर _देशमक्तम्हेणद्दिणळिरही अज्ञजनतेस दररोज एकएक 
नाम प्रथम अक्षर आळख करून दऊन मम ।नप्'व व्यवहारांतळील चार 
नोंतीच्या गोष्टीं त।गर्ताल, तर कमाकमानें वरँच मोठें देशकांर्प होणार 
आहे. व यामुळे क्षाणटेंत्तित्व (गरप्बोंवनाद ।ना) नाहाशां होण्यास 
पुष्नैनृ’ळंशा मदत हंऱ्’णरिं अहि- क्षप्णनृप्त्त म्हृणजां ‘चारँतायाच साधन 

नलळेके इतकाच याच। अथ न घता माझ्या मतें क्षाणवृंप्त्त’ या शब्दांत 

ज्याचा द।नत कांती झाला आहे, मानासक दळोबँह्यानें जें नादान झाल 
आहेत, आणि परपरच्या अभिमानाने ज्यास पुरेंगिळून टान्सिळें आहे, 
हुंव्शदूंचाह्रळी अतमर्भू‘व होंतयू. अशा लोकांस प्रमूचें ।चनन करून सद्य: - 
।र’वनाचा व त्याच्या कतव्याचो जप्णाव करून देऊन मुनाणांना त्यांचे 

आलिघ्य योग्य प्रकारे नकोंका करावयालाष्ट - 

\/१४द्. त्नीपुरुषांस वह्मचय्गैचीं अवदवकना …मतुघ्याचीं दानव 
महृप्यास अत्येन्त वडिल अवद्य सळिवन म्हणजे वह्मचग्हुंर. याचळी अवद्यकता 

द्यांपुरुपांस सारखीच आहे. मनुष्याचां यात ठर”।व कालपपँन पूणे रोतोंनें 
झाल्याप्’शवळाय, ।वयाहृ केला तर वह्मच ।।चा घात होतो, अ'वमै घडतो. 
तस करण्याचे पाप अक्षय्य आहे. या वह्मचर्यांचा घाव झाल्यास व्याममुघ्याच्या 
पुद्येल सर्वे मुख चा घात सवञ्रबों कह्याप्रमाणे होत आहे. ह्याच्या भरपूर 
आयुष्याचा याद खुउत हा ।नयम जसा पुरुपांस तसाच स्रोयासही लागू 
समजला पाहिजे. गह्मचयात बुतां त।व्फांत र।हृत।त. शरळारपष्ठ’प्स जोम 
येतो, शरळा'र ।नरळोगौ राहत वृत्ती दु।द्वा सहृतप्त. समाजनप्मत ।वघडत 
नाहीं: मोह, ल।म, मद, उसळत नाहीत चित्तास शांति येत. त्यामुळे 

‘ऱ्याच मासल्’याचगुण, वय, दया. क्षमा. आपोआपच तयार होतात, व 
समाधान प्राप्त नाव
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व्रह्मचग्पँ चारैरवा गृट्ळी भवेत् 

म्हणजे ।शक्षण पुर हैं।इ त।प’यत अह्मवयवताच’ पारेपालन करून. त्यानंतर 
गृहृरथाश्रम रयाकासया अशळा सवच स्रापुख्पांनां वेदांचा आज्ञा असतांना, 
।अमुकच वपव् मुलाचे लग्न झाल पांहिज्ञ, असा ।नबे‘व कशासाठींट्र लग्न केल 
तरच पवित्र, नाहीतर म्नष्ट, हा नियम कळोठलाट्र मुशील, अत्रियाप्है त द्यांला 
।कया पुण्याला ईश्वराच्या द्वा।र।न मजाव आहे फावट्र वेदांत फक्त गृहरथाश्रम 

रवळीकारळावळा इतकेच आहे. पवेंनु पुढंकांहौ रमृतिकन्रांनीं कन्या बिवम्हाटा 
वयोमर्मोदेचा नियम लढून ह्यांशिंक्षणांत मोठा थोरला अडथळा उत्पन्न 
केला आहे. रपृतिग्रेथ व्या काकॉँ ळिहिर्डे रँळि, त्यावेळी त्याकप्लचे परिस्थितीत 
समाजास बालयियाहाचळी आवश्यकता कदाचित व|टलळी असेल. परंतु सच्पां 

आमच्या द्यांसमाताच्यण् उचतोंछा तसहेंठे लग्न म्हणजे ।तेंचे ब्रह्मचर्यांळां 

व त्रिद्यानैनाला मदन विघ्न होऊन वसर्ले आहे. आणि समाजाचा यातच 
आला आहे, व क्षांणट्टत्तींचळी सख्या अतोनात याद्वालळी आहे. 

१४४- वेंदप्र्यांच्या अम्यासप्कडे ठ्ठश्र्ऱ … प्रत्यक्ष वेदांचे याचन, 
अध्ययन व त्याच्या अश्रीचँ चिंतन जर आपल्या आमैं लोकांत आन रूढ 
अमतें, तर आमचा खर! घम क्राय आहेहे सव।न।च सहृऱ्-ळा समज्ञल असतें. 
व आपल्यात क्षांणट्टत्तिव्वच आल नसते. आझी आपला 'वम वदिंक‘वम 

म्हृणबिर्तो पर’तु वेद ।केतों आहेत, कसें आहेत, त्यांत क।य सांमिनर्के आहे, 
हे… लखोत एकाचा नरळो माहीत आहे की नाहीं याची शफाच आहे, याचे 
कारण ऱ्वद वाचनाचा अघिफारच एक। विशिष्ट ’वगौखेरळोज्ञ कोणाला नाहीं 
असा एक ।वन्विव समज आमच्या आय वैर्दिफांचा होऊन वसला आहे. 
।स्त्रयांना वेदाघिकार नाहीं, अमवया आतांलप् नाही, तमक्या त।तनृला नाही, 
अस म्हणून, व्या कोणाची इच्छा असेल त्यांना त्या पवित्र ऱ्वदयाणोपासून 
दूर ठेवण्यात आहे’: आहे. व त्यांना अधिकार आहे, त्यांनीही व्पांनळोल 
रहृरय काम आहे, ते स्वत: ममज्ञाऊन घेऊन इनर।न। त्याचा लाभ ।दला 
नाहीं. अयाँनच त्याचा पा’रॅणाम देवळातील देंयाचीं पूना बाजूस राहून 
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जूशीं मोदेंराच्या पाद्दिरळीचळो पूना व्ववहारांत यावळी तद्वानच रपृकुंनव'यर्पिग् 
प्रस'रिं सव’व होऊन मृहुल आघारनूत वेद सपरँळाल त्रानृऱ्ठा पदृल. 

१४५ ला अम्याशास अडचणी …ज्वर आला असतां तूप, कणोक 
खाण्याचा अधिकार नाही असें `व`श सांगतात. परंतु ह्यावरून अयें’ निप्यन्न 
होन क।व कळी ज्वर थांव’ट्टयावर देखील शक्ति येण्यासाठी तृप्त, कर्णांक खाण्याचा 
अधिकार नाही. उलट शक्ति व'ढण्यासठीं प"।।’ष्टेक पद।ऱ्‘॰व खाहेवच-पा'हेंबेत. 

हा जसा सिद्धांत आहे, तसेच ज्याला ।”लद्दितां याचतां येत नाहीं, संस्कृत 
समजत नाही, अशांना वेदांचा अघिकरिं नाहीं म्हृणजें ते वेद समजण्याचो 
त्यांच्यात त।कत नाहीं, त्यांच्या वूत्तीच क्षांण आहेत असाच अर्थ समजला 

पाप्हेवे; परंतु जर तेच निरक्षर लोक साक्षर होतळील तर त्यांनाही वेदप्चा 
अधिकार नाही असें कर्ते म्हृणतां येहैंलट्र वेद ईंश्वसनें निर्माण केकैं, आणि 
सृष्टि ही ईश्वर निर्सिनच आहे, हें तर ख॰र`॰› तर सर्वे जगाला वेद समजप्ऊन 
घेण्याचा जन्मसिद्ध हक्क आहे, अमें सहृजच होत आहे. व तसे हक 
ञगांलाल मुश्मिक्षेत लोक वजार्वांतहेळी आहेत. मग आतां पाहे।दिक ढोफांनीं 
:वदाघिकारान्-या पानतेंची चिकित्सा कळा करावी इं ईश्वर कर`। आणि दरएक 
वदांतांल वमँरह्रस्यें, नस्तिरद्दस्यें आणि व्यवहाररहृरपें काय आहेत तों अमदळो 
धोङवयांत मूल मंत्रासहृ मराठी भाषांतर रूपाने सव’म् जनतेच्या पुढें मांडण्याचा 
काल लौकरच येवो, अशी प्रमूला माझी मनोंमावळार्में प्नाथेंना आहे. अशा 
रळोतीनें ‘क्षांणबुत्ति’ जनतेला 'उदप्त्त वूण्प्त्ते’ करण्याचा प्रयत कळकळीर्ने 
करून एखाद्या खऱ्या अंत:करणाऱ्या स्मिर्ने अगर पुरुषाने समाजरत्ररूपाँ 

प्रत्यक्ष `दव।ची उपासना करप्वळी, अशा माझी उन्कव् झाला आहे, 

१४६. अतिथी देबाँभव याची व्यापक व्याख्या… त।व्पमैं ज्या 
व्या ठिकाणी ज्या ज्या गोष्टीच"! सपाबांत न्मून्यता दिसत असल तेथें सत्र 

क्षोणनृत्ति आँतर्थंत्व मरळें आहे, आणि ही न्यून्यता सत्रे भरून काढ- 
ण्याचा प्रयत्न करणे जरूर आहे इतका व्यापक त्या वचनळाचा अर्थ आहे. 

ज्यांना अन्नवस्त्र मिळदूंवण्याचेंहौ सामर्थ्य नाहीं, अशा अव, प’मूना अन्न- 
त्रग्त्रु देऊन, आणि ज्यांना उद्योग धंदा नाहीं =य।न। व्योम देऊन, आणि
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ज्यांना व्ववह्मा’रक व पारमार्थिक ज्ञान नाहीं त्याना `त्॰। ज्ञान देऊन व ‘ 
आलरय नाश ’व चैतन्य ज्ञागृक्रुनकरून सपाजरवरूपीं प्रत्यक्ष देवाचा सेया 

आमरण केला पाहिजे. श्र’मनांना सपत्तींन्-या द।र।, विद्वानांनी यिद्वातैन्-या 
द्वाररँ, आणि इतरांनी स्वत:च्या अगंमहेनतळोमें वर सागिंत’टेन्ऱ्या' त्रिबुंसचा 

नाश व या ।त्रेसटाव्म्याचळी सया, करणें कांही कठोण न हीं 

येन केनम्युपायेन यस्य कहृयप्पि जन्मन: । 

सतळोपं जनयेव्प्नाज्ञर्ल्सईंवश्वरपूज्रनभू ॥ 

अयैऱ्-श्कौणऱ्'याहेळी र‘ब्तोने कोणत्याही जावळीच्या माणसांना सनोंव 

देणें याचेच नाव ईंश्वापूजन असे त।गिंतळें आहे. आणि तें अक्षरश: 
खरें आहे. येर्येर्हे हेंळी त।नणें अवद्य ।देंसतें कळी कांहीं कल्पक टोक अशी 
शका घेतात कीं, जनतेत क्षीऱ्म’नृत्तिटव ह्न्ळा येत तें त्यांच्या घूवे जन्माच्या 
कर्मे आमार्ने येत असते. मम व्य।स इतरांनी त्या क्षोणन्यापातूत सोडावे… 
ण्याचा प्रयऽन तरळी कशाकरिंतत्रु" कर।व।हें प्रश्न दिंसतांना कठीण ।दसर्वं।. 

पर'तु थोड्या विचारळाअर्ती ।दमून येईल कळी, अस प्रश्न करणम्ऱ्या ठिफाणीं 
रवतऱ्स सौट्टनच मोजण्याची… वृत्ति अस`त. समानांन कब्णन्याहौ रि‘वतोंतळील 
मनुष्यास क्षांणत्रुन्तित्व केव्हांना केव्हांतरळी येऊन माटोंनच. त्यातून कोणीही 
सुटला नाहीं. अशा कर्बी इतरांनी आपल्यास त्या बृर्नव्नून मोङयार्वे 

म्हणून इच्छा न करणारा कोण आहे इं अशा र्भांणन्यात कोणाच्याही जोव- 
फीटोस अडचण पडूं नये, म्हणून ईंश्वरार्ने या निनम सृष्टीत सत्रेव योजना 
केला आहे. फक्त यस केला असतां त्यास त्या अइंचणींतून पार पडतां येतें. 
मग असा तो आवन्त प्रेमाने मृष्टिकन्य्स्मि आ’रँत्रल र्नावकोंर्टावर उपकार 
करण्याचा ।केता घालून ।देंला अहे, र्वं.’ मृबुद्व मनुष्याने गिंरत्रिणें व त्याचे 
यथानुशक्त्या अनुकरण करणें हे मनुष्यत्यास सोडून आहे काय ट्र दुसरे 
असेंकळीमनुय्याचळी क्षोणट्टत्ति पूर्वे जन्माच्या कपँमोंगार्वेच कळ असहें, 
तरींसमाजसेंया या दृष्टीने अशा प्राण्याच्या र्नायात्म्यास मनापासून मदत 
केह्यास, `त सनुष्टच हैं।र्तांल, व त्यांना आऱ्टळां सतोंप म्हृणजेंच त्या 
यरमाव्म्याऱ्-या सवैचें पृप्वकल, उग्म्'हे,
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१४७. पररेंपकप्र ही एक उपासनाच आहे.…द्रुसन्याचा उपयोग 
करणें किंवा त्याच्या ।‘वेपन्नावरथेंत व्यास मदत करणें यास आली "परळोपक्रार‘ 
अहे नाव देत असतौ. पर’तु माझ्या मतें हा मुद्रा खोपकारच आहे- 
इतरांना मदत करण्यात आली रवतऱ्हळी वाटेल तेव्हां दुसऱ्याकडून मदत 
मिळण्याची समाजाची मनोमूपिफाच तयार करीत असर्वं।॰ असें समजण्यास 
कांहीच हरकत नाही' इतरांच्या सर्व प्रकारच्या सकटसमर्यो घांऊन नावे, हे 
तत्व जर समाबांत पूर्णपणे रूढ झालें, तर याटेल त्यावेळी आह्मांस रवतऱ्स 
ड्रुट्रांनाहळी कां सहाय्य मिळणार ट्र व अशा दृष्टेत्तिच परोपकप्र हें रवोपक्रास- . 
र्चेच वळीज आहे, असें मी म्हणहे जें आह्मांस पाहिजे तें ड्तरांनाहळी मिळवून 
देंप्याघि‘वयों रात्रंदिवस आली खदपद केली पाहिजे. आह्मांस जर ज्ञान 
पाहिजे, तर तेंच ज्ञान आचांडालास हुलम करण्याची आह्माच खटपट केला 
पाहिजे. वेदांत दृष्टीने- _ ळू 

॰ अह्र ब्रह्मप्ऽप्रेंम 

म्हणने मी वह्म आहे. मी ईश्वर आहे, हे नाव जर खरे आहे, तर… 
व्वं ब्रह्मप्ऽळिस्म अशा अर्थी तन्वमसि 

म्हणने नो ईश्वर तूंच आहेस, हें तत्त्व व्यवह।र।त क,‘ येऊं नवेट्र 
१४८, समबुप्द्वे-॰- 

विग्राविंनयसॅपन्नै प्नाहृरणें गवि हस्तिळि । 

शुनि चैव श्व’रप्कँ च पंडिता: समदट्टाळुन: ।। 
…भ. मी. ५-१८. 

।वेद्वाग्न आणि त्रिनयशोल ब्राह्मणाविपयळी जर्श' तशीच गाय, हत्ती, श्वान 
आणि चांडाळ या सपाँक्विमीं ज्ञानी लोकांची दृष्टि सारखीच असते 
अहे सांगितल' आहे. , कारण, जें ईश्वरी चैतन्य आमच्यामघ्वे आहे, 
र्वंच ट्टामिकळीदकांत मुद्रा आहे, असें पूर्वीच सांगिंतठें आहे. म्हणूनच 
पूर्ण ज्ञाना ‘सवव समबुड्रुय: ’ (भगवद्रुल्ला) म्हणजे, च्चानौ खूव ठिकाणी 
समान बुद्धि देवत।॰त, असे सरोमतठें आहे. नाना पुरुपाचें परमाथें स्थितीतील 
हें यागणे आहे परंतु यातील तऱ्त्र व्यवहारात उतरणे ज्ञादूयास एक फार 

हत्त्याचौ सूचना करणं जरूर आहे. तो अवद्य लक्षांत ठेंविल । पमहेंजे. 
१९



१13६ हैंणोपासनप् अथवा समाजंरँम्बा. 

ती हळोच कळी विद्वान व विनयशींल मनुष्यापामून तों थेट चांडालापवैत 
सवचिं’च ठिकाणी समवुप्’द्वे असामी. परंतु समवर्लेन मात्र असलच पाहिबै‘ 
असें नाहीं- भ्जसँ' आपण घिद्वानाशळी वळागर्तो, तसेंच… व्यवहारात एखाद्या 
वैरडार्शी यामावे, म्हटल’ तर ते शक्य होणार नाही. मित्रआच्या प्रसंगी“ 
उमयपक्षो समानर्शाल असळिव लागलें. ततें नसल्यास मैत्री जुळणें शक्व' 
नाही. सुजाण मनुष्याचें कर्वेव्व इतकँच फी, झी असो या द्ऱ्द असो…. 
।कक अत्त्यज असो, त्यांच्यात ईश्वराचा अश आहे असें समजून त्यांच्यातील 
तेज ज्या रीतीने जास्त प्रकट होईल,. टप्पा रीतीची शक्य तितकळी स्राघवे 
आपकैंपणातें त्यास मुलम करून दिंलळो पाहिजेत. मानवप्रार्णां म्हणून 
जितका आहे त्या सर्वीला त्याच्या तहुणानें आणि प्रयत्नाते चांगल रीतळीर्ने 
राहृतां येईल इतकी मदत प्रेमाते करणें अवश्य आहे. 

प्रभु रामचंद्र व श्रीकृष्ण हे क्षत्रिय जातीचे असून सुद्धा उच्च वर्णीय 
म्हृणावैर्णांर ब्राह्मण, त्यांना नुसते सन्मान देतात इर्वंकच नव्हे, तर श्रीरामळं 
कृष्णास प्रत्यक्ष देतच समजतात. आणि, त्यांच्या मावने’प्रमाणें त्यांच्या मूर्तीची 
आजरौजींहो पूजा करून आपल्यास धन्य मानितात. तसेच आधुनिक 
काळांतळील श्रांतुकाराम महाराजांच्या तसबिरॉर्चांहौ आह्मळी ब्राह्मण पूजा करळीत 
नाही' काय? कनकदळाताचीं मक्तिरप्त प्रयान पदे कित्तीतरळो आदरामें आपण 
म्हणतां. 

१४९. समबुद्वीच्या तपश्चर्थेचे परिणाम-यावरून समवुद्वीच्पां 
तपश्चर्की उच्च पदवी आणि पूज्यता खन्वित मिळते, हें तत्व निर्विवाद आहे. 
मात्र हें तत्व व्यवहारांत आणण्याकारेतां सर्वीनळिच प्रयत केला पाहिंबे‘, 
एकमेकांना मदत केली पाहिजे. अप्यअणसांतोंल कलहृ नाहीसे केलें 
पाहिजेत व खऱ्या मित्रत्याच्याच नाय्यनि एकमेकांनीं एकमेकांशी वर्तन केल 
पाहिजे. म्हणजेच खरळावेद्दिक’वमँ पाळला असे होईल. खरी ईंश्वरळोपासना 
केत्त्यप्स्पाखें होऊन, असल्या देशाची आणि समाजाची उन्नति होण्यास 
मदत केल्यार्चे श्रेय मिळेल मित्रानाच्या दृप्टळीनें सवळीशळी' नागण्यांतच ईंश्वरो‘ 
पासना आहे. व या कृतींतच वेदिकवमाँर्वेहळी परिपालन आहे



हेंश्वरळोपासतेत समाजसेवा. १ ४ ’ 

मित्रस्य मा चक्षुपां सबाँनि मूतप्नि समीक्षेतप्म् ' 
।मत्ररुयाइं चक्षुपा सवोणि मूतळाप्’ने सर्मं'प्क्षे । 
क्लिय चक्षुपा सभीक्षांमद्दे ॥ 

अर्धे…ईंश्वर म्हणतो कां बाबांनी, प्रेम ठेवूनच तुझी मनकद्दे या. 
त्याप्रमाणे अखिल प्रप्णिमात्रावरही तशीच दृष्टी ठेंव।॰`आ।ण मग र्मंम्ही त्याच 
दृष्टीमें सम॰ प्राणिमान्नाकर्डे पाहळीन. व परस्परन्सि पररपसाँवेपयीं अशीच भावना 
जागृत ठेयावळी. असा या वरील वेंट्यावयांचा अर्थ आहे. शिवाय बुहेदारण्य- 
कळोपनिपदांत याज्ञवक्कयांनीं नैत्रैमीस उपदेश कप्रेतांना 

सोकार्ल्स फ्रघ्दु: योऽन्यत्र आत्मनो लौकाम्प् 

त्रैद्भूनानि तं परळाटु: यळोऽम्यत्र अळाव्मन: क्षत्रं वेद " 

याप्रमणि सांमितलें आहे…. 

म्हणजे तो लोकांना आपव्याहून निराळे समजतो, व्यास ल`।:क दूर 
कांरतात. प्राणिमात्रांस बो आपल्याहून निराळे समजतो, व्यास सर्वे प्रणांहृळी 
दूरच ठेंवितात. क्षत्रिपांना तो आपह्रयाहुंन निराळे समजतो, व्यास सर्वे 
क्षत्रिय दूर करितान. या यावयाप्रमाणें लोकांनीं आपल्यास जहे यामयावे 
म्हणून आपल्यास याटते, तसेंच त्यास आपणही यागबिळें पाहिजे. 

१९०. जरळाच्चालकास अनन्यव्र्वे मागणे-हिंदुस्थलांतोल सर्वे 
जातींच्या व सर्वे वणंग्ग्च्पा स्रोपुरुपांना अत्यंत प्रेमामें व आदराने कसलाहीं 
भेदभाव न ठेंघितां यामण्याची बुद्धि होवो; व तद्वारा ऐहिक आणि पारावेक 
उन्नति सवर्हेना लाभो, अशी व्या जमत्मि'यत्या परमाप्'म्याच्या चरणीं प्नाथैना 
करून, हो निवघरूपळी पुष्पांज्ञलळी त्याच्या चरणावर समर्पण कर्रात आहे'



प्रकरण ८ ते. 

उपस'हृप्र. 
-… 

याप्रमाणें र्हश्वतेपासना हौ, प्रहेंपक मनुष्याला, झी असो या पुंरुप 
असो, त्याच्या इहलोकळीच्या यावेत करणें जरूर असल्याचे सांणितलें. ईंश्वराळं 
।वपपीं वरोंवर कल्पना येण्यास त्याची साघनसंपा’त्ते काम आहे व तिचा 
माझ्या मते. कसा उपयोंग केल्यास हा कायेंमारळा होणार आहे, यावे ही 
विवेचन झालें. 

या आपल्या चतुर्वेणीच्या ।हंद्रुसमाजांत ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य आणि 
शब्द यांपँकों ब्राह्मणवर्गे तर श्रेष्ठ म्हणून मानला गेला आहे; आणि आपल्या 
रवतन्सहेळो आपण इतर वगंळीवेक्षां श्रेष्ठ आहो असेंच तो मामित आला आहे. 
कोणताही ब्राह्मण म्या, तो वैदिक असेण्, गृदर'व असो, श्रीमातूं असो या 
गरोव .असोतो कोणत्या ना कोणत्या तरळी गौत्रांत जन्मलला आहे. या 
गोत्रप्वळीची यादी पाहिलळी म्हणजे तींत ज्यांचे नाव वेतांच द्यांवेवद्दल अत्यंत 
आदरवुद्धि आपोआपच उत्त्पन्न होते, जें अत्यंत वह्मनिष्ठ, तपोनिघि, त्रिकप्- 
लज्ञ असल्यामुळे ज्यांचा आ’वेकांर मोठा असे, व ते जमदृवद्य असेच होऊन 
गेल्याचे सुप्रसिद्वा आहे, अशा महाशपांव्या, महात्म्पांच्या व सिद्ध, ऋषि, महर्षि… 
मणांच्या वंशात आमच्या ब्राह्मण मंडळींचा ( यांत ।स्त्रया व पुरुष दोघांचाही 
समावेश होतो) जन्म असल्यामुळे, त्यांचे रकांत अनुवशिकसवेयार्ने ह्या 
महृर्षिगणचिं पवित्र वह्मतेज, बुद्धिमत्ता व अधिकार, पल्लव दशेंत कां हैं।हैंता 
आज काल वसतच आहेत. ते गुण प्रकटरूपामें बाहेर आणण्याचा प्रयत्न 

प्रत्येक ब्राह्मण व्यक्तींने' केल्यास या मरतभूमौचा मळारमोंदय खा‘चेत येणार आहे. 
हिदूसमाबांर्तांल वर्णयेद् राष्ट्रप्च्या प्रगतीच्या आड येत आहे, अशा कांहीं 
तूवजनांच्याहौ समजुती आहेत. त्या कितपत खऱ्या आहेत याच! विचार 
येथें कर्तेत्र्य नाहीं. परंतु, य्’याअर्थी जन्म व्या व्या वणोत देणारा प्रभु आहे, 
ही समजूत जर खरी असेल, आणि या आयैभूमळीवर त्याच प्रमूते जर 
निरळिनराळळो झाडें, पक्षी वगैरे वगंद्दिततुदां जाति के`लल्या दिसतात, तर



उपसंहूंप्र. १ ४ फे. 

मेमुष्यामघील वर्ण`मद या आयैमूमौवर कां नसायाट्र हा आयेभूमळी पृऱ्ऱ्वळी- 
’वरळोल इतर देशांमारखो नव्हे. ड्र्चे वर्णन थोडक्यात करावयाचे म्हणते ती 
सर्वीत श्रेष्ठमूमळी आहे. अशा पुप्यमूमाँत ज्या मनुष्यास जन्मास घातलें, ते 
त्यांच्या पूर्वेसन्मळी`च्य। ‘गुणकमे ।त्रमागश: ’च घातलें आहे. मग अशा पूर्वे 
पुण्यार्हनें ज्यास ब्राह्मण गौत्रांत जन्म मिळाला त्यांनी आपल्या सात्विकगुण- 
'वर्मोनीं पुनीत अशा घमाँचारळाची आपण होंठग्‘नच अवनति करण्याचीवुद्धि 
घरल्पास, हे’ त्यांच्या भवितव्यतेचें सुचिंन्ह म्हणावे, ।कया दु।श्वम्ह म्हणावे, 
याचा वळाचकांनींच विचार करावा. अनेक माष्टींचा विचार मनांतच केल्यास 
आह्मा आर्योचा वर। काल येण्याची चिन्हे ।दसत आहेत. आणि याच पत्रे- 
क।ल।त र्क्सल इशारा कांहीं तरी उपयोगी पडण्याचा संभव आहे. प्रन्-लन्न 
असललें `त तेज प्रगट होण्याची हळी सघां आहे, म्हणून इकडे विरोप लक्ष 
पाँचेल अशी आशा आहे. आतां हे हीं लक्षांत असल पाहिजे कां ब्राह्मणांची 
पूव्वना हो त्यांचे प्रकट असलल्या गुणांसच जनतेंकडून मिळेल. नुसत्या 
त्यांच्या गौत्र।क`ङ पाहून तो प्राप्त होणार नाही. ते गुप्त असललें गुण प्रकट 
होण्यास ईं’वतेपासनादिंक प्रयत जरूर आहेत. या गुणांचे बीज ।कतीहंर 
मा‘लन झालें असलें व गुप्त झाल असल तरळी, त्यांस योग्य सरकार मिळाल्यास 
ते खास तेनास चदल. श्रेष्टांचळी जबाबदारी मोठो आहे. जें श्रेष्ठ नसतळील्: 
त्यांस श्रेष्ठ करणें हें व्यांर्चेच काम आहे. क्षत्रिय व वैद्य हेही द्दिजच 
आहेत व्यास तर विद्या उत्तम शिकविलप्च पाहिजे. पण याहून 

आवक महायाचँ का‘ट्टे म्हण’अ, त्यांचा रनोगुण व तमागुण जिकणें 
ममवदत्तित स॥व्वकगुण|चें सामथ्य‘ रज्ञरतमश्चामिमूय सरन मनात मारत‘ 
अस असल्याचे स।।गतल आहे. मग ब्राह्मण रव‘मावत: च स।' अक त्यांस 
इतर वणाशा प्रेमाने मागून त्यांस शहाणे करून आपलते करण्यास कठिण 
व्र्मिप ट्टे 

` ,, . " … फे टी,… " . , …रि " 

माझ्यापक्षा व'डंळील, माझ्या वरावरा या व लहान सव आया, त्राहणास 

माझे` ।वनपपूवक सांगणे कॉ वर ।लाहलल्या सर्वे गोष्टी व्व।सह’। सारख्याच 

लागू समजाव्या. ।ह्ययात प्राचानकग्ला अरुंयात, वडं’वळा, मुलगा,. `म`त्रया,



१५० हेंश्नरोंपासना अथवा समाजहैंनवा. 

" ,ळे 

अनुमूया, मार्गी, याचकमौ, व"रळा`र ऋमिपह्न्या, ।शपाय दौपदण्, माता…. त।र’, 
मंदोद्रळो वगरें स्त्रळीरत्नें होऊन गेलळी, त्याची आठवण रहावी. त्यांच्या गुणांचे 
ययाशक्ति अनुकरण करावे. व्यवहारात कलहास कारण झिया, अशळो म्हण 
आहे. तो व्यथें करावळी. प्रभु सर्वा ठायीं भरला आहे. आणि सर्वे आपखाँच 

आहेत असेच समजून यामावे. विद्या,:न्ट्टे’वरळोपासना, आणि पातिवत्य हे 
आपल प्राण समजावे. 

क्षत्रिय बंघुवर्गांनीं, रव‘वर्मांचरण सोडूं नवे. वर जें ब्राह्मणात हात 
जोडून मागणें के`ल आहे, ते सर्वे क्षत्रिय बांघवप्सही लागू आहे. त्यांतील 
पूर्वे कालीन राजपाँचा इतिहास व्यांनीं लक्षांत ठेंयाया. वण्’ळाद्वेप या मत्सर 
कोंणांशा'हळी केल्यास ‘दोघांचें मांङण तिसऱ्यास फायदा’ असें त्यार्वे 
पर्यवसान होत असते. ईंश्वरोपासमेंत प्रभु सर्वीठायों सर्वे प्राण्यात आहे, 
याची आठवण राहिल्यास या द्वेव मत्सरास याच कोठेइं 

तोच गोष्ट वेद्यहिज्ञास लागू आहे. त्यांस मुद्रा वेदप्घ्ययनाचा 
संपूर्ण अधिकार आहे. वेढ्यात तर मोठे मोठे सप्घुसंत होऊन गेल. 
'दवष्नीं त्याच्याशळी प्रेम ।केतळी केलें, यावदल श्रोतुकाराम, नामदेव, सांवतामाळी 
गोरा कुंमार, यांची गाथांत रसमस्लि वर्णमें आहेत मक्तिमामाँत झेंडा 
मिरा’वेला नामदेयानीं. ते तर पंढारेरय्यार्वे हृदयरत्न म्हणवून घेऊन राहिल. 
यांच्या माया पहा. त्यां वाचण्यास त्रांपुल्षांनळो आपल्यास येत नसल्यास 

शिकून याचाव्या, व त्यांचे मनन करावे. आळस करू नये. ईंश्वररेंपासना 
हाच तरणे।पाय आहे. ती याणल्यास समाबांत अत्यन्त प्रेमामें सहजच 
नागण्यार्चां प्रवृत्ति होते. वर्ण भेदभाव कसलाहो राहणार नाही, तरच तळी 
खरी ईंश्वरव्पासना. 

५ ५ ५' माहेर मूद्र् बंघुमगिनळीस त्यांच्या वर्णांत्रहल सद हाण अनवद्यक आहे. 
जन्मद।ता प्रभु आहे, दरएक प्नाणळो सर्वे वर्णांत केव्हांना केव्हा तरळी होताच, 
व जाहैलच. ती व्यवस्था प्नारब्'याच्या छिस्किताप्रमाणें होत असते. म्हणून प्राप्त 
झालेल्या अवरदैवत वैयत्रुनें पण त्रिनयार्ने ईंश्वरव्पामना करित असळेंच पाळिन्न्नै.



उफ्सॅहार. १५१ 

शिकल्यपज्ञेयाय शहाणपण येत नाही. शहाणपणा‘ळिशयायतेज नाहीं; _यश नाही, 
आणि शहाणपणानें ईश्वराची उपासना कशी करावळी हें चांमल समजते. 
उपप्सना चांगली झाल्यास देव प्रसन्न होतो. आपल कल्याण होते, इतकेच 
नव्हे तर जग आपल्यावर अर्योत आपण जगावर, प्रेम करू' लागतो. 

चांगदेव, चौखामेळा, रोहिदास, कनकदळास, यांनी एक ईंश्वरळो उपासना करून 
प्रमूस व जपान आपलें केल. ‘शूद्रास वेदांचा अधिकार नाहो’ असें 
म्हणतात म्हणें. त्याचा अर्थ त्यांनी वेद ।शकुंच नयेत असा नसावा. 
‘अघिकार’ याचा अर्थ योग्यता अमळा आहे. योग्यता ही ज्याच्या ह्याच्या 

_ प|^रश्नमावर अवलंबून आहे. वर लिहिलेल्या मूदवणीच्याच साघुसतन्तिळी अना- 
यिकाराची ही अट राख्रिलळी नाहो. त्य'ळि’या प्रेमळ कावेना ब्राह्मणमक्त अत्यंत 

प्रेमामें मासात. अर्यांत त्पांस अधिकार होताच. मग इतर द्यूद्रास तों नाही कांट्र 
त्यांनींहॉ ।वेद्या शिकाबो. गोतेंत मगवतांनीं याबद्दल कळोठेंहोआडकाठो ठेंत्रिला 
नाहीं. वर्णांश्नम‘वमे राखून विद्या व ईंश्वर उपासना करण्यास प्रत्येक प्रऱ्ण्यास 
अधिकार सपादन करता वेईंल. असें केल्यामें त्यासही मोक्षमागें खुला… 
होईल. ' व्यवहासंतनोत्ति, प्रामाणिकपणा व ऱ्ठ'रकेंयोन्य प्रेम सचिन वाढेल. 

‘शूद्रांस अधिकार नाही’ असें ज्या काळी ठरघिळें, त्या काळी आ 
वर्णाचे लोक व्यवहारात मागसलल असावेत. आतां तो काल व परिस्थिलिं 
पार वदळून गेली आहे. मानस'लळी त्यांची स्थिति हो कांहीं विकेप कारणांनी 
त्यांना प्राप्त आली होती ल्या कारणांचा द`।प कोणाचा हेंआतां शोघित 

असणें चांगल नाहीं- निदान हक्कीव्या कालात तरी तो कारणे’ राहिला 
नाहोत. शूद्र तर असोत, परतु यवनांनीं मुद्रा तो अधिकार मिळविंव्याचो 
उदाहरणे पाहूं गेल्यास कबीर, कमाल, केरवमहृमद वगैरे अनेक विभूति 
हाऊन गेल्या… मग णूद्रासच सल्यज्ञान सपादण्यास मजाव कशा साठी हं 

ईंश्वसांवेपयळी तसेंच व्यवहारामिपमीं, ज्ञान मिळविण्याचा प्रव्वेक मनुष्व 
मात्रास जन्मसिद्ध हक आहेच आहे. मग जातिगोतानवघी त्रिनाकारणनाहीं 
त्या क्रुशका काढून वरिष्ठ म्हूंणा’त्रेणाऱ्पांनीं त्याचे पासून ज्ञान लपवूनठेत्रण्याचा 
प्नयत करण्यात आपल प्रेष्ठ‘त्र कमी करून वैतल्यासारस्र्वे होत नाहो कायट्र



१ "ष्ट्र’ऱ्. ट्टेश्नररेंपासता अथवा समप्जरवेवा. 

   
   

उपसहार योंडालावत चालला, तरळी सर्वेत्रळिर मिशपन: श्रेष्ठ म्हृ 
घेणाऱ्या व'मीतोल मुनाण लोकांस, माझी पदर पसरून अशी मागणी ‘ 
कां, रुपांनीं श्रोसम’र्वे रामदप्सांचा उशर अतम्करण’र्ने केहैऽला पुदळील’उपदेळं. कीं 
ध्यानात ठेवून तदनुरार समाजतेंया करण्यास अगदी मागें सरू न`य. ॰ 
सम'र्वे म्हणतात: …- 

जिद्गुके कांहीं आपणास ठावे । ।ततके हृळूट्टळू ।शकत्रार्वे । 

शप्हृवे’प् करून सोडावे । यहुतजन ।। 

परळोपरळी श्विकळित्रन्प् । आडणुका सांगत जप्पें’प् । 
।नत्रळ करून स्रोडपें’प् । निल्घूहासौ ।। 

होईल तें आपण करावे । न होता जनां करनावै' । 
मगत्रद्धजन विर्णे राहृन्प् । हा घमँ नव्हे ॥ 

आपण करावे करत्रर्वि । आपन ।त्रत्ररवि विक्रनावै । 
आपण घरप्र्वे घरवा'त्रे । भजन मागौसळी ॥ 

या वळो'वपर उ'वदेंशात समबांत मतुष्पमाब्रावर अन्यान्व , ’ , 
आषलपणा, आयत आदार्वे, उपकष्टरबुद्वि, नित्पृहृना, ओतप्रेप्त भरला हुंड्रुर्वे 

यातच इ’श्वरळोपामना आणि समाजतैया सांगितला आहे. हा उपदेश " 

त्रहुंमळोल आहे. त्याचे सा‘र्वेक याचक फारैतोंल असा मला सद्यऱ्स्थितळीग्रू'न 
मर'वसा वाटतो… तसें करण्याची बुद्धि अवद्यकास देणारा प्रभु अनंतकमं ।ट… 
त्रद्यांदृनायक समर्थ आहे. त्या जगन्नायकापाशीं मद्वाझें मागणे:- 

दु।रनचिं सिमिर जातो । घिश्वा ल्वघम मूवे’र पाहैंप् । 
क्'प्छिल ते ते काही । प्नाणिजऱत ॥ 

…ज्ञांनश्वर. 

इतकेच मागून हा उपसहार सपत्रित आहे. 
इति विद्या तपॅप् योळिनरथेंप्नि ।च‘णुरळूप्डिंत: । 
नारयहेना’ळिचेर्वं’ देव: प्रीयतप् मे जनाटँऱ्न; ॥ 

_ 
  

}.ग्ष्र्गद्रध्’प्] थ्या दुम्- दुदू ’]घ्भौऱव् म्’र’र’ ।.छ्ये [(;ग्प्तक्काग्ऱ्रप्र (’!‘छ्येर’ईंप्हु \भ्'छा'यू‘". [गप्नाम्'भ्भ्'ब्घ'र
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