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S i qjj a forfan prodierit (quod abfit) hujus commentarii verfio An- 

glicana, notum fit illam fore furreptitiam: mihi enim perfuafifiimum 

eft, nihil aeque humano generi perniciofum efle, ac anfam praebere, ut 

vel aegri, vel pharmacorum confe&ores & miniftri Medici evadere 

polfe fibi videantur. 



P R O OE M I U M. 

T~A M late patet, tantaque varietate ditefcit Opificis di¬ 

vini fapientia, & erga genus humanum benevolentia, 
ut, licet mille conjliSlemur malis, Jingulis tamen mille fere 

porrexerit nobis Deus Optimus Maximus remedia: Is autem 

ejl, £§? femper fuit, femperque forfan erit medicince flatus^ 

ut) quacunque ex his felegerint cevi cujufque majoris famce 

medici) hcec per vices fuas pree eat er is (haud minus effica¬ 

cibus) pradicentur medicamenta, mox forfan und cum fau¬ 

toribus fuis oblivifeenda : hinc frequens novorum venditatiO) 

frequens item recurfus ad vetera, adeo ut veriffime de me¬ 

dicamentis dici poffiit) 

Multa renafeentur, quae jam cecidere, cadentque 

Quae nunc funt in honore-ii volet ufus. 

Prudentis igitur ef medici de fngulis confderare, quantum 

revera cceteris praftent, quantum autem temporum confue- 

tudini) & mero medicorum arbitrio virtutis illorum fami¬ 

geratio debeatur. Hac mente ad veras aquee marince vir¬ 

tutes 



tutes invejligandas, tam ex veterum jcriptis, quam ex ob- 

fervatione propria operam dedi; Jbllicitus nempe, ut cegro- 

rum faltem aliquos a fruftraneo medicince minus apta; tce- 

dio, artemque Jimul nojlram, cujus honori & dignitati 

quam maxime femper Jludeo, a fortuita; praxeos fufpicione 

vindicarem. Tu vero, leSlor, his j'ruere, eequi boni con~ 

fule. 

ERRATUM. ’ 
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A.-Q.U A MARINA 

COMMENTARIUS. 
/ r 4 * V • > ' r ■ 

CUM plurimum nuper invaluerit ufus Aquas Ma¬ 
rinas medicus, haud inconfultum fore duxi de il¬ 
lius natura difquifitionem facere; in quem finem, 

& Ut certior praecipue fierem de Aquae Suthamtonice Lit- 
tora alluentis flatu (dum tantus ad illa fit aegrorum con- 
curfus) experimenta, quae fequuntur, inflitui. 

A i. AQUiE 



2 DE AQJUA MARINA. 
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E X P. I. 

1. AQUiE marinas ab Infulae VeSiis littore meridionali, 
qua patet Oceanus Britannicus ad oras ufque Gallicas; 

2. Aquje marinae a littore Suthamtonienji, in maximo 
maris fluxu, qui circa novilunium & plenilunium acci¬ 
dit, Anglice, Jpring-tide. 

3. AqujE marinas ab eodem littore in fluxu parciori, 
circa medias lunas crefcentis ac decrefcentis periodos eve¬ 
niente, Anglice neap-tide; lingularum felibram merca¬ 
toriam, uncias odo pond. continentem, leniflimo arenas 
calori evaporandas commifi; cumque particulae aquofas pe¬ 
nitus avolaflent, reliquae erant ex aqua VeSienfi drachmae 
duae cum granis odo; ex aqua Suthamtonienji maximi 
fluxus, tantumdem; ex eadem fluxus parcioris drachmae 
duae cum granis duobus; In refluxu maris defuere grana 
decem eidem aquae Suthamtonienjs quantitati, ad fluxus 
parcioris periodum; in folo autem fluxu immerfloni fup- 
petit aqua, littoribus in refluxu a mari omnino derelidis. 
Non eft igitur ut de locorum deledu folliciti fimus, mo¬ 
do in fingulis aquae marinae libris contineatur falinae ma¬ 
terias paulum fupra SemunciamI-. 

Mafla haec, ab aquae marinae evaporatione refidua, co¬ 
loris erat albidi, flaviufculi, faporis autem falfi, amaref- 
centis; ejus particulas nullam certam induerant figuram, 
excepto quod paucula quaedam grana in fundo vafis cu¬ 
bos imitarentur; ineft enim aquae maris fubftantia quae- 

1. Notandum eft hanc maflam exficcatam adeo citiffime aeris hu- 
miditatem in fe recipere, ut nifi adhuc calida deferatur ad ftateram, 
haud exacte de ejus pondere judicaveris. 

dam 



DE AQJJA MARINA. 3 

dam terrea, fabulofa, quam ad falinas opifices Anglice 
fcum vocant, fumme falis chryftallifationem impediens; nec 
falis granulari particulam obtinere poliunt illi, nifi muria 
orius ab his faecibus probe repurgata. Harum non ultra 
eptern circiter grana lingulis aquae libris infunt. 

Res idui iftius in aqua pluviae folutio a faecibus fu- 
pra memoratis per filtrum feparata', coloris erat flavefcen- 
tis, & arenae calori leniflimo commiffa, cubos in fuperfi- 
cie exhibuit, qui perfedte formati fundum petierunt; pro¬ 
cedente autem evaporatione intenfior gradatim evafit li¬ 
quoris flavedo. 

E X P. II. 

DE aliis poftea quatuor libris aquae Suthamtonienjis 
maximi fluxus eodem modo experimentum feci, cumque 
ex harum refidui folutione evaporata uncia tantum unica 
menfuralis, aut circiter, liquoris flavi fuerit reliqua, cefia- 
vit cuborum proventus. Ex his quatuor libris lefquiunciam 
cum lemidrachma falis puri cubici obtinui, aliquantum 
etiam (altera forfan lemidrachma) per incuriam fuit amif- 
fum. 

EXP. III. 

CUM liquor ifte flavus, quem falis lixivium nuncupat 
Hoffmannus, cubos reddere defierat, a calore continuato 
crufta alba fuperficies ejus obtegi caepit; ab arena remo- 

1. Notandum eft faeces iftas, licet aquae marinae adeo intime immif- 
ceantur ut per filtrum una tranfeant, tamen, poft evaporationem, tam 
perfedtam folutionem non pati. 

A 2 tus, 



4 DE AQUA MARINA. 

tus, 8c loco ficco repofitus, a folis & aeris seftivi calore 

in cryftallos prifmaticas coaluit; ex his autem cryftallis, 
folutione Sc nova cryftallifatione purificatis, fit fal cathar- 
ticus amarus officinarum, vulgariter didtus fal Ebefamen- 
fs. Affer it quidem Hoffmannus falem hunc Ebefhamenfem 
dictum, non nifi additis lixivio aliis quibufdam falibus fie¬ 
ri ', fed illum in hac re hallucinatum fuiffe probat expe¬ 
rientia. Non datur in rerum natura corpus aliquod quod 
seque fufcipit aeris humiditatem ac falis hoc lixivium; ad 
extremum nempe ficcitatis gradum, & lapidis fere duri¬ 
tiem calcinatum, fi aeri exponatur, citiffime deliquefcit; 
Huic liquori, fale cathartico amaro fcatente, urinam com- 
mifcent ex falinariis aliqui, quam mixturam pofb effervef- 

centiam fublimando falem ammoniacum conficiunt1. Qui 
de hoc lixivio plura refcire cupierit, confulat Hoffmanni ob- 
fervationes medico-chymicas. 

Exempto omni fale prifmatico, drachmis fcilicet cir¬ 
citer duabus, faeces fubfufcae infipidae, cum paucula aqua, 
etiam inlipida3, in fundo vafis remanferunt, omni amari- 

1 Obf. Med. Chym. pag.198. ’** .. 
2 R lixivii falis cong. i. urince cong. i ii. Jient ad fervefcentiam per 

, horas fi. in vafe plumbeo: deinde evaporentur adfecit at em & pofiea jub- 
limentnr f. a. ut fiat Jal ammoniacus. A falinariis prope Novum-Cajirum 
communicatum. • 

3 Notandum eft faeces infipidas & aquam infipidam ab aqua mari¬ 
na proveniffe quam ipfe evaporavi, ex qua falis communis omnis par¬ 
ticula fuit exempta. Quae autem ex alia lixivii portione, quam a fali- 
nis obtinui, erant reliquae, falfitudinem aliqualem fapuerunt. Quare 
falem tertium, qui in lixivio effe affirmatur in aBis philojbphicis Lon- 
dinenf. nihil aliud effe crediderim quam falem communem, qui una 
cum lixivio folutus decurrit in proceffu Lemingtonienfiy in iisdem abhs 
re£te deferipto. ^.377. 

» tudine 
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tudine fraudatas, fale ifto deftitutas. Quare errafle viden¬ 
tur qui conjiciunt bitumen quoddam amaritudinem fuam 
aquis marinis impertiri, nili forfan detur in rerum natura 
fal bituminofus, quod videant quorum intereft. 

E X P. IV. 

FiECES has ad calcis naturam accedere fufpicatus, fa- 
lem gemmee in aqua calcis diflblvi, & folutionem arenas e- 
vaporandam commiii; fub finem evaporationis liquor, inftar 
lixivii prioris, flava evafit; quod quidem minime accidit 
falis ejufdem folutioni in aqua fimplici fadtas. Confulatur 
Dni. Dr,s. Grew tradlatus de falis cathartici amari natura, 
quocum per omnia convenit (quod expertus didici) fal a- 
marus marinus. 

Ex prasdi&is conflat aquam marinam continere 1 °.falem 
communem : qui omnium confenfu deficcat, &, Hippocrate 
tefte, alvum conftipat: ctM& fi pdcrctpivJ dm 01 liifUTroi r cL\- 
pvpav Ga.ra'i Ji cwrapeilu>, f "tm wpftToq iri <Jg i- 

vcimccTcLTzl t<n azfs rlw », dri^pta. fp, x, dtfojci, ^ r 

jtoiAw 1wr’ ooTfflv fxpiodvq /.ictMo» y\ tiijc«cQu) ’. jit enim mentiuntur 
homines de aquis falfis, nempe propter imperitiam, quod 
credantur alvum ducere, funt vero maxime ad alvi egeftio- 
nem contrarice, crudee enim funt neque coctibiles, adeo ut 
venter ab illis afringatur potius quam eliquetur. Quod de 
aquis fale tantum communi faturatis intelligendum cenfeo, 
quales extant apud noftrates in agris Cefrienf & Wigor- 
nienfi, & in quamplurimis regionibus exteris. Et qui vef- 

cuntur cibis fale conditis alvo plerumque funt dura, cujus 

1 De aere locis & aquis, cap. 16. 

in 
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in caufa eft, quod, in fale culinario conficiendo, eo potifli- 
mum tendunt opifices, ut ab amaro lixivio., fale cathatico 
fcatente, quam penitiffime feparent falem communem al¬ 
vum conftipantem: nec adeo indurefcunt carnes cum la- 
le Gallico (vulgo bay falt) condite,, quod ifte falem ama¬ 
rum habet admixtum. 

2. Salem amarum, tam diureticum, quam catharti- 
cum, obftrudtiones etiam relerandi virtute praeditum, ut- 
pote omnium falium, exceptis tantum corrofivis, penetran- 
tiflimum ; Quare huic fali aquce marinos interne flumptcs 

vires tam catharfin quam diurefin movendi, quam glan¬ 
dulas obftru&as detergendi potifiimum tribuo: & faepe fie- 
pius pueros ab obftrudtione glandularum melenterii libe¬ 
ravi ufu Entis Vieneris, five florum ammoniaci martialium, 
cum cethiope minerali, interpofita debitis intervallis catharfi 
ex calomelano cum Rbeo, quod & alios fecifie fas eft cre¬ 
dere ; fi quid autem horum curationem promoveat flal am- 
moniacus, meminifte fas eft, illum ex lixivio amaro, fale 
cathartico fcatente, admixta urina fieri. Et quicquid Vir¬ 
tutis habent medicamenta ex Plantis marinis confe&a, ha¬ 
bet & flal ammoniacus, quem crudum (fiippofitis in ejus 
locum floribus antedicfis, fi quando agrorum corpora Tem- 
aeramenti fuerint frigidioris) cum medicamentis deob- 
fruentibus (cinnabari praecipue antimonii) unitum, inter¬ 
pofita per vices catharfi, ftrumarum tumores citius quam 
aquae marinae potationem abegifle aliquoties obfervavi: Et 
apud Perfas compofitiones medicamentorum ad ftrumas 
fanandas interne fumendorum ingredi falem hunc com- • 
peri’. 

i Parmacop. Perfic. N. 20 & N. 126. 

2. Faeces 
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3. F^e c e s utrafque, primas fcilicet falis cryftallifatio- 
nem impedientes, alteras vero poft falis cathartici cryflal- 
lifationem reliduas ; quae ambae indolis effe calcaria; mihi 
videntur. 

U sus aquae marinae medicus eft vel internus vel ex¬ 
ternus; externum quidem probe calluerunt veteres; ipfos 
igitur audiamus, ac primo Hippocratem; ©<&A<XOJSC cTg 'TDiOl 
mcr/xccS\oj xoi\ SbiMocSboi, xoi] A^eiv 7w&w ^p/m* toToi fi V7iv- 

AiTtaivovToOf. npk gA&Sci Si zzrt^Jtc&uTGtj xa) oLmavpfatla., xct\ <W toiqujTcl, 

7ro\efJuor iTnrn^mv Si <rc7cn x&J&poiozv, dyxBov Si jcoq ij/vociveiv eS go$ m tZy 

k\iem gAJtecf tcwtcl y^f ov<f IxtuvH, m W -vf/ctoV ^ ^^5 V7?vS\<7juiSbL$. 

Kct^j tdI 'GTcivei Tsnoiv, c&Aes, >9 ctA/uvtiS^s, >9 AF7tfoy. ToSutcl 

Q TWuflcL QJUd&pS <ugv yjGd^YGd iftJl&KS/i, &Q0<r)Ll))mTt 'j QLyotPjdi. BeATTOV Q ^Sp- 
tdo zzrAS^a \ Aqua marina his qui pruriginem fen- 

tiunt, & <7^/ ^ acribus humoribus vellicantur, balneoy 
ium fotu calida prodef: his autem, qui non affueti funt, mo- 
lefiam creat. Ulceribus autem ex ambufione, & ex cutis 
abrafionibus, &P cceteris ejufmodi adv er fatur; puris autem 
(ulceribus) convenit: (§P <2^/ probe extenuandum, ver¬ 
bi gratia\ pifcatorum ulcera; £0120 fuppurant nife 
vellices, prima fra&urarum fubligamina. ^uinetiam 
depafcentia ulcera fedat ac fiflit, uti fal, falfugo, nitrum. 
Hcec quidem omnia ufu parciori adhibita irritanty liberaliori 
'vero profunt. Prcefat autem ad plurima calida. 

De INDE Diofcoridem J ©ccAoltW tlcftpp Sep^Jy 7&TctVTAcu/Ue~ 
m iTTUTTKLToUi ^ S^^OpS* Ctp/XO^OV 7Dl£ 7Tf&l Vei/£$fc 7KL%(Tl, gt{A*TAoi$ 
tS eAx^SriVoq. 'n^Aucwl te 59 itx7CA<L<tpQi$, >9 /^ocActy- 

yjoLQ\ £lct<pop>rn>tcI$ euJsTDV,--ts ^ Kvftgukw, Awgww, 59 xcn- 

1 De Humidorum ufu. fedh 7« 

&V»;5 
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>9 <mpyavTWv, 7jtmvrA/i/^t apopei, >&j 7rt\i®/Jcc,TcL TW&Zpuevoy. 

npk to rav S^yjj&Tct) om 'Pgo/LtVs *, ^vyptes (pepei, puJbAi^ Si axop- 

vnav, % (pcLAcLyy.av, ^ iaTnhw, s£ e* 'Ztr&oi/u&ouiM ti$ eb Jsp^twv owto a(peAel. 

Kaj Teus yyovious x$Lyjtycu$ t5 myjvm tSv y&Jpajy, dpeAiptov ro $\ otoTV 
AV^ov. Y7ra.Tpu£opLtw «ft® ^sppwv ic/Ji)«7nx.^, ^ Mp&AcLAyiat, vfi Shomoia; 
yrapn^pp&i1. Aqua marina calida, afperfione attrahit & dif- 
cutit; £/? nervorum vitiis & pernionibus antequam in 
ulcera tranjierint. Commode mifcetur cataplafmatis ex hor¬ 
deacea farina, emplafris, malagmatis difcutientibus 
accommodata efi.-Scabrities, y/W y&z/ prurigi- 

yzw ex lichene, five ex lendibus, five fint mammarum 
laEle nimio turgentium, afpergine difcutit, livores. 

venenatorum morfus tremores {§P refrigerationes infe¬ 
rentes, prcecipue vero fcorpionum, phalangiorum, afpidum- 
que, prodefl fi quis in ejus calidce folium defcendat. Confert 
etiam ex ea Balneum iis qui malo corporis & nervorum ha¬ 
bitu chronico conficiuntur. Ejus ferventis vapor hydropicos, 
capitis dolores, difficilem auditum levat. 

Idem etiam iterum, in libro de Theriaca, lotiones ex 
aqua marina commendat ad venatorum idtus2. 

Galenus inquit j ^ ei j8vA>$&(yi$ 3 /xorov e7m$svotj tcTs 
gA&ecnv, ptgy t/To q u<p’ aA^tvis x, ^sLAdurfos vuftiS yivo- 
^evct3. £%uin fi imbutum linamentum ulceribus imponere li¬ 
beat^ humida quidem ex aqua potabili, yfcc# wr# ex muria 
marinaque reddi comperies. Idem ad gangraenam laudat 
ejus perfufionem 5S]^, TreAtotvov ysvg<\)£ (pfi,<nw la 

1 Lib. 5. cap. 19. De medica materia, 
2 Cap. 19,20, & 21. 
3 De Medie. Simpl. Fac. L. 1. cap.7. 

ttAcctIkv* 
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'XjJrrilui, mowlv 'R -reo ,u'ev vrAe<fa £V vhxmt ^sp^V- ^ fitO&osa. q wote ouvof- 
o-ei £$uod fi jam livor occuparit (in Eryfipelate) incifa 
cute cataplafma adhibendum ejl, perfundendufque locus plu¬ 
rimum quidem aqua calida; interdum autem conferet etiam 
marina. 

Ori bas ius ex Antyllo hasc habet. Natatio, quce in 
mari fit, ea hydropicis, fcabiofis, ^§P quos exanthemata in- 
fefios habent, itemque elephantiafin patientibus, quorum 
crura aut aliquce corporis partes defluxione tentantur, ac¬ 
commodata efi: facit etiam ad eos qui ex alimento fruElum 
tton fentiunt, & qui morbo exagitantur \ 

H eisterus, fcriptor chirurgicus, inter primos merito 
recenfendus, aquam marinam vel fallam cataplalm: 8c fo¬ 
tibus difcutient: admifceri fere pallim jubet. 

Interno ejus ufui cautiffime veteres indulferunt. Scribit 
quidem Diofcorides illam dari : monet autem, 
quod /-invi ts jtct^apS*^ ItfJiHclti (afoi opn%$, ii lyfim, <zsejs to Xcl- 

rmxi(fi.<Tou[ tIu, § Sintas 1 2 3 4. Pofi dejeSlionem dant jufcu- 
lum vel pifcium, vel gallinarum, ad infringendam induElce 
rofionis acrimoniam. Varios etiam corrigendi modos re» 
cenfet idem, aflervationem fcilicet longam, coctionem, 
mellis admixtionem, quam compofitionem Thalajfomeli 
vocat. Vinum etiam marinum commendat '©cjs «iAios im*. 
ygyWi h iftitvois, i) mAytpox/jtXiots, (c ocroj 'xlsro r«v 'A^uioum •^ahd) xtqxt,- 

Ay\S, fed, inquit, |tt£UTBi xot\ outoi, x, wiuifJuLrai yvmnaud. 

1 Method. medendi. Lib. 14. cap.3. 
2 Ita reddit interpres, led exemplar aliquod Grascum Oribafii non 

contigit mihi vidifle : locus eft Med. Colledt, Lib. 6. cap.27. 
3 Loco prius citato. 
4 Medie. Mater. Lib.5. cap.27. 

Ad B 
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Ad alvum ducendam, empyicis, iifque qui alvo funt du¬ 
ra., iifque qui a vinorum Aminceorum potu capite tentantur; 
fed & Jlomacho adverfantur, & flatus pariunt. In libro 
primo de parabilibus (li modo hi libri fint Diofcoridis) fcri- 
bit, to? Jg evTc? pycxybt zzroSzKm, fiim fJLiXingJsCd* Iw^ 
ternos vero abfcejjus rumpit aqua 77/iarina cum 7nelicrato 
pota \ 

D e utroque utendi modo teftatur Paulus JRgineta ; ©&- 
?J.cjiqv ufoz)p Xj %ppcc</lr/Jv jueleJteoe, x, idi, 59 Y&YApofAd.vm /uh 
7n.nfA.im, YciXictt q m^JCTT/Cov, xj (pXiyfA.knxtA cacojy. ©ep^v 3 y&tcwtW- 

uwy iTnoTiuTat >9 5"xcccpopei .Aqua 7narina acris ejl> & tnodera- 
te calfaSloria, & dejiccatoria, Ji bibatur, Jlomacho ad- 
verfatur, ventrem aute7n turbat, pituita7n educit. C#- 
/wfe perfufa attrahit & djcutit. 
; m orborum chronicorum progreffum (modo non fint 
haereditaria labe, aut ab aliqua caufa confpicua contrafti) 
talem effe fulpicor. Primo, ab inopinata aliqua, fed fre¬ 
quenti, de rebus fex non naturalibus incuria, minuitur 
perfpiratio infenfibilis, & paulum languefcere incipit ven¬ 
triculi vis digeftiva; cibis autem imperfefte folutis, vifci- 
do phlegmate paulatim fcatent ventriculus & inteftina, (his 
autem vel phlegmate, vel excrementis vifcidis obfeffis, fie¬ 
ri non poteft, ut inteftinales glandulas officio fuo lecretorio 
debite fungantur) crudus etiam in fanguinem fertur chy¬ 
lus, unde, crafi ejus vitiata, minus apte perficiuntur tam 
circulatio per vafa capillaria, quam fecretio humorum per 
glandulas totius corporis, praecipue minimas, & fluidi ner- 

1 Cap. 152. 
2 Lib.7. cap. 3. Litt. 0. 

vofi 

/ 



\ 

DE AQJJA MARINA. ii 

vofi per cerebrum. His ita fe habentibus, ii quibus fir¬ 
miora funt vitae flamina, diu morbum in Jieri protrahunt, 
nec ope medica fibi videntur indigere; tandem vero, len¬ 
to licet gradu, obrepit morbus aliquis chronicus: qualis 
autem ille fuerit, delignabit forfan erroris primi natura, 
vel aegroti vi&us & vitae ratio, vel idiofyncralia. Quod ad 
fcrophulas attinet, 8c rachitidem, infantibus quam adultis 
magis familiares, originem ducunt (modo non fint haere- 
ditaria labe contrariae) vel a vidus erroribus, vel a nimis 
tenera parentum cura, vel ab omiffione medicina quan¬ 
tulaecunque, unde varias obftrudiones patiuntur tenelli, & 
in horum morborum alterutrum faepius incidunt. Ex ha¬ 
bitu corporis plethorico morbi plerumque infequuntur a- 
cuti, ex hoc tamen, in phlegmaticis praecipue, oriri pol¬ 
iunt viicerum infardus, 8c quorundam chronicorum mor¬ 
borum exacerbari lymptomata. 

N o n eft igitur mirandum medicinam, cujus ufu inter¬ 
no ventriculi 8c inteftinorum phlegma per alvum dejicitur, 
externo autem fanguinis circulatio, & humorum fecretio 
ad flatum naturalem reducuntur, roboratis interim folidis 
partibus, qui veri liint externe applicatae effedus, flve bal¬ 
neo toti corpori, live fotu vel embrocatione parti alicui 
profpicias, horum morborum curationi efle aptam, modo 
tam altas non egerint radices, ut opem quamcunque meT 
dicam penitus eludant. Ad ulum ejus externum referen¬ 
da liint quae de virtute ejus difcutiente tradiderunt veteres, 
ideoque per ejus potum glandularum inteftinalium obftruc- 
tiones dilcutiuntur, quod iis fere in contadum veniens, 
medicamenti topici vices agat. 

B 2 Cauto 
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* Hoc incommodi prae¬ 
caveri plerumque po- 
teft, addendo, fi opus fu¬ 
erit, lingulis aquae ma¬ 
rinae dofibus paulum fa¬ 
lis Cathart. Amar. 

Cauto tamen eft opus, utro vis ea utare modo: qui 
enim calidioris funt indolis, ab ejus potu omnino debent 
abftinere; illorum enim inteftina mordaciflime vellicat, & 
illos, ufu ejus continuato, male muldtat; non quod ali¬ 
quid in fe deleterii contineat aqua marina, fed quod na¬ 
tura fua corporibus ita conftitutis Iit adverfa. Abftinere de¬ 
bent etiam hedtici, & qui diarrhoeis obnoxii funt, & qui 
a catharfi male fe habere confueverint. 

Aliquos vidi, quibus alvum omnino non moveret; his 
vero maximam creavit ventriculi moleftiam, non nili af- 

fumpto cathartico aliquo lenitivo le¬ 
vandam*. Nonnulli e contra, vel fua 
fponte, vel pro fuo arbitrio, biben¬ 
tes, ab ejtis acrimonia, quam nota¬ 
runt olim Diofcorides & Paulus JE- 
gineta, in diarrhoeas inciderunt aegre 

fanabiles, interdum etiam lethales. Phlegmaticorum al- 
- vos plerumque fatis placide movet, ventriculi calorem a 
phlegmatis congerie oppreilam renovat, ventriculum ro¬ 
borat, appetitumque ciborum exacuit, modo dolis nimia 
non aftumatur. Librae femis, hora fbmni epota & proxi¬ 
mo mane repetita, adultis plerumque fufficit; fed ab ef- 
fedtu dolis defignanda eft; plerifque fitim creat importu¬ 
nam, fed nec hoc univerfum eft. Quo autem confilio ae¬ 
gros, ab aquae marinae potu catharfin paliuros, potionibus 
catharticis prius laceffant medici, quo etiam omnibus, im- 
merfionem fubituris, aquae marinae, fine difcrimine, pota¬ 
tionem imperent, videant ipfi. 

De 
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D e immerfione frigida fcripferunt accuratiffime noftra- 
tes medici ’. Balnea marina caeteris non pofthabent; ipfe 
quidem anteferenda credo, propter auctam a fale fpecifi- 
cam aquae gravitatem ; (alis praeterea ftimulus glandulas 
cutis efficaciter deterget: gratam firmitatem cum calore 
per totam corporis fuperficiem fentiunt e balneo exeuntes, 
indicium plerumque fanitatis infecuturae; hic autem calor 
fi fponte non fuperveniat, exercitio modico eft concilian¬ 
dus. Praeter haec, infigne virtutis accedit incrementum ab 
amaro fale> quem ipfiffimum efle nitrum contendit Floy- 
erus, quo faturata fuere veterum balnea frigida maxime de¬ 
cantata; non eft igitur aqua marina balneum fimpliciter 
frigidum, fed balneum frigidum medicatum :. Quantum¬ 
vis autem virtute medica gaudeat, non adeo exadte per 
calculum effectus fuos reddit, ut certo praefiniri poffit, quis 
immerfionum numerus ad aegrum aliquem fanandum luf- 
ficiat; quod expedtare folent aegri, & aliquoties a medicis 
nimia prasfagii temeritate promifiiim novi. 

Quas c u n qjj e cautelas de immerfione frigida enume¬ 
rarunt authores fupra memorati, eaedem a mari immer¬ 
gendis refpiciendae funt; monet etiam Oribafius, prcecalfa- 
cere friElione oorpus, & e vefligio in aquam fe projicerez. 
Addendum eft infuper, quod eryfipelati obnoxii ab aquae 
marinae balneo ejus morbi recidivationem patiuntur; cu¬ 
jus exempla bina notabiliora mihi contigit obfervafle: ex 
his asger alter, haud facile credens affectum iftum ab aqua 
marina provenire, poftquam convaluiffet, ad immerfionem 

1 Floyerus, Baynardus, Wainwrightus. 
2 Loco prius citato. 

rediit, 
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rediit, infequente femper, ad tertiam nempe vicem, eryfi- 
pelate; alter femel tantum plexus deftitit. Notavit olim 
Profper Alpinus, ex dogmaticorum fcriptis, aquam ma¬ 

rinam eryfipelati non convenire \ Quod de ufu ejus ex¬ 
terno intelligendum cenfeo. 

A d emolliendos tumores, & ad omnes ufus topicos in- 
figniter praeftat calida: experto crede, E quid noftrum 
Hippocratis authoritatem confirmare poterit teftimonium. 

Morbi particulares, quibus convenit haec medendi ra¬ 
tio, funt qui fequuntur; de quibus abfolute tradare eft 
praeter inftitutum meum, ea tantum in his notare prae me 
ferentis, quas ad ufum aqucs marince fpedant; curationem 
enim pharmaceuticam medicos probe callere credendum 
eft. Sicui autem vilus fuerim aquam marinam exhibendi 
criteria minus particulariter indigitafle, norit is velim me 
confulto hoc fecifle, propterea quod adeo plurima funt 
femper in medicinae praxi adftantis medici judicio relin¬ 
quenda, ut regula vix unica conftitui poftit, a cujus ob- 
fervatione recedere non fit interdum necefie; led qui me¬ 
dicinae vera calluerit principia, & cautelas fuperius memo¬ 
ratas notirit, lingulis aegrotis qua; fequuntur accommodare 
poterit. 

SCROPHULdL HM fiunt a materia vifcida, frigida, glandulas ob- 
ftruente % unde illarum durities paene fchirrofa; fae- 

pius tamen inflammantur, & abeunt in ulcera aegerrime 

i Medicin. Methodic. Lib.2. cap.2. 
2 Vid. Hippocr, de glandulis. fe&.6. 

, *i i - . fananda; 
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fananda; cujus in caufa efle mihi videtur, ii conje&ura: 
detur locus, quod infarctus glandulae fcrophulofa prima¬ 
rius fiat in tubulis ejus fecretoriis, ab infpiflatione humoris 

fecernendi, inflammatio autem excitetur in vafis glandu¬ 
lam nutrientibus, tantulis fcilicet, ut impares omnino fint 
ad tantum calorem excitandum qui humores fpiffiores 
glandulam infigni mole auctam obftruentes digerat, & in 
pus convertat, quare artis adminiculo indiget natura ad 
humores iftos probe attenuandos. flEgros ab hoc morbo 
plurimum levatos, aliquos etiam fanatos vidi, focio opere 
& ufu tam externo quam interno aqucz marince, qua epo¬ 
ta vel vomitu rejiciunt, vel egerunt per alvum magnam 
phlegmatis vifcidi copiam plerique; ab immerfione vero 
frigida, embrocatione & fotu calide applicatis, attenuan¬ 
tur humores, & diflipantur tumores, fed non nifi longo 
ufu; ulcera vero plerumque limantur citius. Apud vete¬ 
res nihil de ejus ufu interno ad hunc morbum occurrit; 
led qui libros fcripfit de parabilibus, aflerit 6?w 
•arvdav Et Marcellus Empiricus monet coch¬ 
leas, quae falinis inhaerent, cum teftis fuis tunfas, atque im¬ 
politas ftrumis efficaciter mederi2. Virtutem autem iftam 
fali, quem imbibunt, tribuendam cenfeo. Inter recentiores 
Fabrit. ab Aquapendente medicamentum laudat quod 

mirifice ad fanandum ffrumas apertas valere aflerit3: ejus 
autem quinta fere pars eft lal communis. 

H istoriam unam vel alteram ex maxime notatu dig¬ 
nis fubjicere lubet. 

x Lib. 1. cap. r54- 
2 Cap. 15. 
3 Lib. 1. cap. 15. 

His TORIA 
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Historia Prima. 

Clericus ex agro Oxonienji} tumoribus & ulceribus 
fcrophulofis mirum in modum defoedatus, diu medicorum 
& chirurgorum ope fruftra fuerat ufus; tandem quotan¬ 
nis menfes tres vel quatuor aeftivos aquae marinae potatio¬ 
ni, & immerfioni in eadem dicavit, unde plurimum le¬ 
vatus eft, nullis aflumptis medicamentis; fed cum res e- 
jus tam longam non paterentur moram quae curationi per- 
fedtae fufficeret, ingravefcens quotannis morbus, utcunque 
temporibus intermediis aquam marinam domi continuo bibe- 
ret, repetita quotannis per aliquot menfes immerfione ma¬ 
rina:, mitefcere femper confuevit. 

Histori-a Secunda. 

Puella Londinenjis, annorum circiter duodecim, pal¬ 
pebrarum, nafi, & labii fuperioris tumore & rubore infef- 
tata, cui etiam colli glandulae inter aures & claviculas tu- 
mid aeerant & durae, plurima medicamenta, medicorum 
Londinenjium hortatu, deglutierat, tandemque Hamtoniam 
delata eft; omnia medicamenta rejicienda fuafi, & aquae 
marinae balneo, embrocationi calidae, Sc potationi folis in¬ 
cumbendum efle. Poft aliquod tempus mitefcere caepit 
morbus, &, per menfes fedecim fedulo continuata curatio¬ 
ne, perfedte fanata domum rediit. 

SCORBUTUS. QUID per fcorbutum intelligi velint hodierni, non 
facile dignofci poteft; aegris enim adulandi gratia, 

omnes cutis morbos ad fcorbutum referunt, propter fonum 
nominis 
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nominis delicatulis minus ingratum ; adeoque fcabie, le- 
pra-y immo fcrophulis laborantes ad aquam marinam pro 
fcorbuticis remittunt. Ifti autem morbi toto cado diverfi 
funt a Jiomacace live fcelotyrbe veterum,- quam verum elie 
fcorbutum leniores contendunt medici: is morbus eft, pro¬ 
cul dubio, quo graviter conflictantur nautas, 8c locorum 
paluftrium incolas; fcorbutum muriaticum nominaverunt 
recentiores, & ab acrimonia alcalina procedere tradunt 
chymici; acidis enim curatur. 

Est vero alia mitior fcorbuti fpecies, noftratibus magis 
familiaris, quas licet aliqua prius diCti morbi imitetur lymp- 
tomata, diu tamen line infigni incommodo circumfertur, 
nec pari cum illo crudelitate (nili rariflime) defaevit. Si 
cui autem gradu potius quam Ipecie a morbo priori dif¬ 
ferre videatur hic, non tanti eft, ut cum illo difceptatio- 
nem ineam. 

M orbus hic, quem fcorbutum dixi mitiorem, ortum 
plerumque ducit a vidtus erroribus (efu nempe ciborum 
lale & aromatibus conditorum) & corporis exercendi ne- 
gleCtu, nulla ftipante (quod fit in priori) aeris vel aquae 
culpa, nili forlan ad aquae vitiofe cenfum referantur liquo¬ 
res fermentatione depurati. Multa lymptomatum varieta¬ 
te ludit, inter quae praecipua funt gingivarum laxitas; 
membrorum 8t corporis laflitudo, praecipue matutina; 
cutis pruritus, fi paulum incaluerit homo; cuticulares va¬ 
rii generis papulae & exanthemata; dolores vagi; caetera- 
que, quae norint pra<ftici. 

S x in phlegmaticos incidat hic morbus, fcorbuti frigidi 

nomine indigitatur; fin biliola & calidoris indolis occupet 
C corpora, 
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corpora, fcorbutus nuncupatur calidus1; utrique levamen 
affert inteftinorum evacuatio; ea autem optime fit in fri¬ 
gida fpecie ab aqua marina. Scorbuto calido laborantibus 
folenne eft, corporis refrigerandi caufa, ad mannce cum f ale 
glauberiano dofes aliquot, optimo cum fucceflu, nifi gra¬ 
vius pledfantur, ultro confugere : his nunquam author fui, 
ut aquam marinam biberent; plurimos autem vidi, quibus 
ab ejus potu ingravefcerent fymptomata, praecipue cutis 
eruptiones; nec ideo fadtum hoc, quod morbi materia ad 
externa pelleretur, fed quod a calida aquae marinae acri¬ 
monia morbus accenderetur. An omnibus idem femper 
accidat, non aufim affirmare; tanta enim varietate confti- 
tuuntur humana corpora, ut nihil fere in medicina fit per¬ 
petuum ; fed non nifi ex univerfalibus depromendae funt 
regulae generales. 

Ab utraque morbi fpecie fanguis redditur minus aptus 
ad circulationem, & fecretionem, praecipue per cutis glan¬ 
dulas : hinc immerfio convenit utrique, quod exemplorum 
frequentia multiplici confirmatum vidi. 

Qui d in nautarum fcorbuti curatione valeat aqua ma¬ 
rina, cum nondum expertus fuerim, conjedturis operam 
ludere fuperfedeo; fed illos, quibus alvum rite movet, ab 
ejus acceffu forfan fervare poterit. Quantum contra ter¬ 
ricolarum fcelotyrben valeat, fequens indicabit hiftoria. 

i Hanc fcorbuti differentiam, a fagaciffimo Willifio notatam, ne- 
glexiffe plerumque videntur hodierni; qua; tamen in curatione femper 
eft refpicienda. 

j ■ d '!' ' , , ’} i. ’ •••'_< ) ' ! ■ : ' , 1 V ' ' '' 1 : 

Historia 

i 
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H1 st oria-Tertia. 

Vir quidam pene fexagenarius, defidiofus, & crapulae 
deditus, variis hujus morbi fymptomatis conflictatus, ac, 
inter caetera, purpureis ac lividis crurum maculis, poft lon¬ 
gum medicamentorum antilcorbuticorum ufum, tandem 
aquae marinae potum & ejufdem balneum flmul adhibuit, 
8c fanatus eft. * ■ 

Cutis affectus fcorbutici aquae marinae calidae embro- 
catione & fotu optime fanantur. 

Historia Qju arta. 

A d virum fcorbuticum accerfltus, methodo vulgari cae- 
tera lymptomata fatis feliciter curavi; fcd in utroque cru¬ 
re cutis condenfatio, cum eruptione eryflpelatoide, crufta 
alba obducta, & acrem humorem exftillans, adhuc immu¬ 
tata perftitit: his partibus embrocationem ex aqua mari¬ 
na calida bis quotidie adhiberi fuafl, ex cujus ufu cito con¬ 
valuit aeger. 

PARALYSIS. 

ARALYTICI fere femper ventriculum & inteftina 
phlegmate vifcido habent obducta, quo per cathar- 

fin amolito, nonnulli fubito fanantur: ad hunc finem a- 
quce marince potus fumme eft accommodatus, & ex illo 
levamen infigne paralyticorum oblervavi. Relaxatis mem¬ 
bris convenit immerfio marina, revera autem contradis 
nihil unquam commodi illam attulifie vidi; revera, in¬ 
quam, contradis; fi enim infigniter relaxantur membri 
alicujus mufculi foli extenfores, mufculi contradores ejuf- 

C 2 - dem, 

I 
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dem, antagoniftis deftituti, in continuo aCtionis ftatu con¬ 
fident, membrumque illud contractum videbitur, & e 

contra: hoc fi fiat, membrum aliena vi fine dolore ex¬ 
tenditur ; fi vero mufculi contraCtores revera rigiditate 
laborent, extenfio membri non fit fine maximo illorum 
ac tendinum fuorum dolore j ac ifta fibrarum rigiditas fo¬ 
tu vel balneo calido emollienti prius eft medicanda, quam 
immerfionem aggrediare marinam. Senes autem paraly¬ 
tici, vel quibus admodum inveteravit morbus, aegre reva- 
lefcunt. Ccelius Aurelianus in capite de paralyfi, Utemur 
(inquit) etiam fomentationibus ex aqua, falfa vel marina : 
& rurfus, utendum etiam natationibus maritimis. Celfus 
etiam jubet fovere aqua calida marina (refolutos) vel, fi ea 
non efl, tamen falfa \ 

EPILEPSIA. JUVENES epilepticos, alios fola immerfone marina, 
alios confociatis medicamentis, tam catharticis quam 

alterantibus, morbi 8c aegri corporis genio accommodatis, 
lanatos fepe vidi, cum nondum per aliquot fecula Nep¬ 
tuni pocula deguftaverat Aifculapius. Rarifiime quidem 
evenit quenquam ab hoc morbo, omifla omni balneatione 
frigida, penitus liberari, excepto quod adultam aetatem 
adepti lponte fepe fenantur. Finito paroxyfmo, phlegma 
vifcidum fepiflime vomitu rejiciunt aegri, quod ventriculo 
moleftiam creans magis immediata forfan fuerit paroxyfmi 
caufa; quemadmodum pueruli, tam a vifcido phlegmate 
lumbricorum prodromo & comite, quam a lumbricorum 

i Lib.3. cap.27. 

vellica- 
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vellicationibus, infultus patiuntur, ab epilepticis vix dif- 
tinguendos. Ad hujus phlegmatis attenuationem apta funt 
medicamenta ad epilepfiam decantata, cinnabarina Icili— 
cet, volatilia & foetida. Scribit Aretceus, m r« m/M.-™;, 
hoc eft, abdominis contenta, interdum huic morbo caufam 

• praebere; id autem ubi fit, purgationem inftituit per ex¬ 
trahentia pituitam 1: inter haec autem non infimae fortis 
eft aqua marina. 

Immersio fanguinem attenuat, curfumque ejus circu¬ 
larem aequalem reddit & univerfam (quod fanitatis anima¬ 
lium confervandae regula prima eft ac praecipua) partefque 
folidas roborat. Epileptici forfan funt, qui, fecundum Ori- 
bafumy fi interpreti ejus fides habeatur, morbo exagitan¬ 
tur2 3. In cerebro veteres hujus morbi caufam delitefeere 
crediderunt, ideoque Celfus praecipit, ut caput radatur, 
ungatur oleo veteri, aceto & nitro, perfundatur aqua 

falfd%. Operae pretium efie non duxi ad rei vulgariter 
notae confirmationem hiftorias contexere. 

SCABIES. Morbi cutis, fcilicet, A£7rpyi ^ p», X) A 

X) ctA<pU, 59 ctfhubTViKJiS r\jzsv (pXeyfJLoLTos yiyvovroq4. Cui qui¬ 
dem fententia^ convenit, quod Scabies, illorum apud nof- 
trales primicerius, rariffime (modo non fit per infectionem 
contraCta) nili inter pauperes occurrat, quorum Ipurcities 
& viCtus ratio ad habitum corporis pituitofum inducen- 

1 Diuturn. Morb. curat. Lib. i. cap.4. 
2 Vid. pag. 9. 
3 Lib.3. cap.23. 
4 Hippocr. de affe&ionibus fe<t. 25. 

dum 

> 
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dum maxime conferre videntur. Quodcunque in his mor¬ 
bis per alvi evacuationem fieri poteft, ab aqua 'marina 
plerumque fit, utpote quas fit <pAey/.tcfr®v Iwyx, fed nec om¬ 
nibus, his morbis laborantibus, convenit. His autem Im- 
merfio praecipue accommodata eft; glandulas enim cutis 
ftimulo falis deterget, 8c humores illas obftruentes dilcu- 
tiendo ad officium fuum revocat, in quo morbornm illo¬ 
rum curatio praecipue confillit. Notum eft praeterea prac- 
ticis, nihil aeque ad morborum cutis recidivationem prae¬ 
cavendam valere, ac immerfio frigida quaecunqne. 

Historia Qju i n t a. 

Vetula quaedam, fcabiem ferinam per annos qua- 
tuor aut quinque palla, varias ex medicorum praeferiptis 
curationis methodos incaffum experta, ad mare tandem 
remilla eft. Tam aquee marince potationi, quam immer- 
fioni in eadem per tres feptimanas indulfit, nihil tamen 
levaminis fenfit, fed e contra pruritus indies moleftior e- 
vafit; cumque maximas ventriculo moleftias crearet aquae 
marinae potus, ab illo abftinere fuafi, nili alvus foret af- 
tri£la: abhinc indies affedlus moleftiffimi mitigationem ex¬ 
perta eft, & per menfes duos immerfa quotidie domum 
rediit ab illo liberata. 

LEPRA ARIDA. MORBUS hic multis modis pro tempore fedari po¬ 
teft; maxime tamen recrudefcit. Aliquos vidi fo- 

lius aquae marinae ufu gemino, interno fcilicet & externo, 
impraefentiarum liberatos; fed nec omnes ejus potationem 
ferre poterant; alios, fugato medicamentorum officinalium 
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ope morbo, immerlione continua fanos confervatos: led 
non temere aufim promittere quenquam, intermiffo omni 
curationis genere, ab hujus morbi recidi vatione fore fecu- 

rum. 

Historia Sexta. 

Juvenem quendam hoc morbo infeftatum per aliquot 
annos (irritis optimorum medicorum prasfcriptis) medica¬ 

mentis alterantibus, interpolita lingulis feptimanis catharli 
ex calomelano, ab eruptionibus penitus liberavi, quo fadto 
immerfionem marinam imperavi, iliaque per biennium jam 
continuata, ab omni labe inligniori perftat immunis; non¬ 
nullas quidem fubinde erumpunt lquamulas, led pauciffi- 
mae, fed line pruritu, qui olim fuit moleftillimus, & in¬ 
tra paucos dies evanefcentes. 

Historia Septima. 

Viri illuftri ftirpe nati corpus & omnes artus occupa¬ 
verant fquamulas albae leprofas; ex traduce morbus erat, 
& quicquid mercurius, antimonium, caro viperina, quic- 
quid denique omnes copias medicinales ad morbi expug¬ 
nationem poterant, expertus eft iruftra; licet enim pro tem¬ 
pore fedaretur affectus, femper tamen poft aliquot menles 
redire confuevit. Ad mare tandem devenit, &, medici 
fui mediterranenlis fuafu, fex aut feptem feptimanas aquce 

marinae potationi dicavit, priufquam immergeretur: per to¬ 
tum illud tempus nihil fenlit levaminis; cum vero ad 
balnei marini ufum accederet, recedere caepit morbus, 8c 
fquamulas deciderunt; certo certius repullulaturae, Ji quan¬ 

do aquam mannam biberet; quare Iponte fua ab ejus ufu 
interno 
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interno totus abftinuit, 8c balneo marino conftanter utens, 
quamdiu apud mare diverfaretur, mitiori fruebatur morbo. 

RHEUMATISMUS. 

N Rheumatifmo (praecipue fcorbutico) fanando, expe¬ 
rientia fere quotidiana didici, quas vires habeant balnea 

marina; quorum frequentiflimus erat ufus apud veteres in 
articulorum morbis; fcribit enim Aretceus: xa\ hn rti SiJn, 
ctAeif1^) 'fvyjoWcnv Ja.'Ag.ajm gzt /Ai Si a.7Jct.cn ipSgJhxSai %vioL aaea '. 

Et Ccelius Aurelianus ad dolores ifchiadicos jubet, ubi 
paffio fuerit tarditate inveterata, facculum lineum implere 
fale torrido &1 apponere, tunc fuperafpergere partibus pa¬ 
tientibus aquam calidam falfam1: led ad arthritidem ge¬ 
nuinam forfan potius referenda funt haec, quam ad rheu- 
matifmum, cui magis congruere videntur Oribafii praecep¬ 
ta de iis, quorum crura aut aliquce corporis partes defluxio¬ 
ne tentantur3. 

RABIES CANINA. A CANE rabido morfis folenne diu fuit ad immer- 
fonem marinam decurrere, quod li fiat, antequam 

ingruerit rabies, votis plerumque refpondet; poftea vero 
nec huic, nec alii cuicunque medicamento fides conftanter 
habenda eft: in ifto rerum ftatu aliis omnino auxiliis u- 
tendum eft. Prae manibus eft mihi hiftoria puellae, cui 
anno 1707 hydrophobia non mediocris a felis rabidae 
morfu acceflerat, quae vulneris fcarificatione faepius repe- 

j Curat. Diuturn. Morb. Lib.2. cap. 12. 
2 Chron. Morb. L. 5. cap. 1. 
3 Vide fupra pag.9. 
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tita, venaele&ionibus item reiteratis, epilpafticis, purgan¬ 
tibus, & fudorificis perfefte fanata fuit. 

RACHITIS. 
ACHITIDI apprime congruum e fle remedium fa¬ 

cile viderit quicunque Gliffonium de hujus morbi 
caufa confuluerit'. Decantatiflimum eft in hoc afledtu 
remedium immerlio frigida, marina vero prae caeteris ac¬ 
commodata eft. 

Gonorrhoeam ftmplicem immerjione marina lanatam 
vidi, quae omnes balfamicorum 8c afiringentium conatus 
luliflet. 

Fluorem album eadem cohibet, quoties a librarum 
laxitate pendet. 

FLUXUS MENSIUM NIMIUS. 

Historia Octava. 

Feminam novi fluxu catameniorum immodico labo¬ 
rantem, quae, fi forte fortuna per mare navigaret, liibito 
imminutum, ac tantum non cohibitum leniit profluvium; 
huic immerfionem marinam imperavi, exhibitis etiam me¬ 
dicamentis aftringentibus, quorum magnam copiam prius 
incaflum deglutiiflet; ac tandem fanata eft. 

M enses obftrudtos ab aquae marinae potu revocatos 
novi. 

AFFECTUS NERVORUM. 

Y N capitis doloribus, fpafmis & convullionibus a nervo- 
-*■ rum vitiis ortum ducentibus, praeter Ipem inexperto- 

1 De Rachitide cap. 16. 

D rum 
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rum levamen, affert immerfio marina; fed his minus im¬ 
moror, quod notiffimum fit, quas vires habeat illa ad mor¬ 
bos iftiufmodi fanabiles fanandos, qui, five totius corporis 
mufculos occupent, five in parte aliqua fedes figant, ejuf- 
dem funt profapiae. Supervacaneum effe duxi de remedio 
adeo vulgari hiftorias proferre, fed propter lingularem 
morbi fpeciem fequentem referre non pigebit. 

Historia Nona. 

Praeterlapsis annis jam fere viginti, puellae duae 
eodem tempore relaxatione mufculorum laryngis cum uvu¬ 
lae prolapfu laborarunt: neutra verbum, nifi maxima cum 
difficultate, potuit enuntiare; ambae autem ad lingulas in- 
fpirationis vices fonum reddiderunt gallinarum cantui non 
abfimilem • ambae balnei marini ufu ad perfeitam fanitatem 
redierunt. 

NEPHRITIS. 

Historia Decima. 

Senex quidam per annos fere quadraginta nephriticis 
doloribus praeter modum excruciatus, irrita tota antine- 
phriticorum caterva, tandem ab aquae marinae potu adeo 
fuit levatus, ut vite litae reliquias fatis placide tranlegerit, 
expulla per ejus ufum maxima fabuli & calculorum mi¬ 
norum copia. 4 

AChirurgo experto audivi ofla cariofa ab aquae ma¬ 
rinae ufu exfoliari, fed cum tam externe quam interne ea 
ufus fuerit ille, incertum eft utri methodo effe&us debe- 

f 

retur. 
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Ad morbos quofdam a veteribus commendatur hujuf- 
modi curatio, in quibus ufus illius hodiernus non invaluit; 
ipfe fallem non expertus fum. Hi funt; 

AtrophiX, quoties non eft fymptomatica phthifeas, 
diabetis, lcorbuti, vel ablceflus vifceris alicujus (hoc enim 
fi liat, ad morbum primarium dirigendus eft curationis 
Icopus) led ipfiflimus eft ipla morbus, oriri poteft vel ex 
infigni digeftionis debilitate, vel ex nimia Perfpiratione in- 
fenlibili; de priori fpecie loquuntur veteres fub titulo ca¬ 
chexiae, quam infequitur hic affeCtus1 2: & eorum qui ex 

alimento fruBum 7ion fentiunt * j ad illam Ccelius Aure¬ 
lianus natationem maritimam commendat3 4, eandem Ori- 
bajius+: & calida: marinae balneum Diofcorides5. In pof- 
teriori quidem immerjio marina glandulas cutis roborando 
apta eft ad nimiam materiae perfpirabilis evacuationem co¬ 
hibendam. Eft & alia atrophiae lpecies, infantibus & 
puerulis plerumque peculiaris, cum fcilicet infarctis vafo- 
rum laCteorum orificiis, & obftruCtis mefenterii glandulis, 
chyli tranfitus impeditur, itaque mifelli, inter plurimam 
ciborum deglutitionem, fame conficiuntur. Horum certe 
materiam vilcidam vala laCtea obftruentem feliciter elimi¬ 

nare valet aquce marince potus, ut & glandularum mefen¬ 
terii obftrucftiones (modo non fchirrefcant) difcutere: im- 
merfio autem frictionis & contrectationis, quae plurimum 
juvant, vicem fupplere poteft. Si morbus, quem atrophiam 

1 Vid. Aretceum de Sign. Diuturn, Morb. Lib. I. cap. 16. 
2 Vid. fupra pag. 9 ex Oribajio. 
3 Morb. Chron. Lib. 3. cap. 7. 
4 Vide fupra pag. 9. 
5 Vide fupra pag. 8. 

D 2 nervofam 
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nervofam vocant hodierni, non fit aliquis ex praediddis {atro¬ 
phiam cacheSHcam veterum efle fufpicor) plane me nefcire 
fateor quifnam ille fit. In omni autem atrophia, impe¬ 
dito vel aliorfum derivato folidorum nutrimento, nervi po¬ 
tius communem corporis pati laefionem videntur, quam 
illius in caufa efle: nervis vero obftrudtis alius omnino 
generis fymptomata fuperveniunt. 

Hydropicis utcunque pituitam educat & diurefin 
promoveat, catharticum non fatis drafticum effe credide¬ 
rim, & immerfionem potius, aquis evacuatis, ad recidiva- 
tionem praecavendam quam ad curationem primariam fua- 
derem. Oribaftus tamen in curatione commendat nata¬ 
tionem maritimam \ Et apud Baynardum exftat Hifloria 
de bibaci quodam hydrope afcite tumido, quem ad frigi¬ 
da balnea remifit ille, aeger autem fponte fua recellit ad 
loca maritima, & aquas marinae tam ufu interno quam e- 
jufdem balneo, ad perfeftam fanitatem rediit2 3: refert idem 
fe audiffe plurimos hydropicos folo aqua; marinae potu 
fuifle lanatos; fed non expertus fum. 

Marcellus Empiricus^ de podagra fcribens, hasc ha¬ 
bet: Ubi autem cejfaverit impetus, in utroque genere (ca¬ 
lido fcilicet 8c frigido) calida aqua marina diu fovendi 
funt pedes \ vel, fi ea non efi, aqua pura ferventi, adjeSlo 
faleffoveantur1: cumque poft paroxyfmi receflum podag¬ 
ricorum articuli ad taedium ufque debiles perftitejint, veri- 
fimile efl illorum robur ab hujufmodi fotu inftaurari pofle4. 

1 Vide fupra pag. 9. 

2 Pag-373- 
3 Cap. 36. 
4 Vide etiam fupra pag. 24 ex Aretceo allata. 

CiE LI u s 
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Cje l i u s Aurelianus ad fchirros hepatis & lienis laudat 
natationem maritimam, &, poft emollitionem tumorum, 
malagma ii’ <LaS» 1: fed fateor me de perfedti fchirri emol- 
litione non mediocriter dubitare. 

Longam forfan morborum leriern, tam fimplici me¬ 
thodo curandorum, conflaffe videar, fi. nomina folum re- 
Ipicias; fin ad caufas illorum animum convertas, cernes 
illos numero non abundare. 

E x praedidtis patet methodum hanc medicinas nec efie 
neotericorum figmentum, nec ab illis inventam, fed, ab 
ipfis artis noftras incunabulis, Principibus ejus innotuifie: 
caveant autem aegri, caveant medici, ne pro Panacea prae¬ 
dicatam in ufum temere adlcifcant, ne etiam pro unico ne- 
cejjario in iis aegritudinibus, quibus convenit, venditent: 
probe enim Icio reipiciendam efie tam aegri corporis dif- 
pofitionem naturalem, quam morbi genium ; adeo ut non 
tantum, quid ad hunc morbum fanandum, fed quid huic 
aegro, hoc morbo, hoc tempore laboranti, conveniat, in 
morborum curationibus confiderandum fit: probe etiam 
icio, morbos quofdam ex praediatis aliorum medicamento¬ 
rum iocia ope faspius indigere; plurimos etiam illorum 
aliis .curationis methodis fanari polle, fere omnes autem 
intferdum efie omnino inianabiles. Quicquid autem ab a- 
qud marina fieri poteft, in his morbis, & his fimilibus, 
expedtandum eft. Id vero omne, quatenus ab aquce ma- 
rince virtute peculiari pendet, immerfioni (ut verum fa¬ 

tear) 8t externo ejus ufui, praecipue tribuendum vide- 
4‘ 

i Chron. Morb. Lib.3. cap.4. 

tur; 

f 
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Notandum eft aegrum, 
in hiftoria prima fupra 
defcriptum, ab interno 
ejus ufu, intermiflo ex¬ 
terno, adeo non fuifle 
levatum, ut inter biben¬ 
dum ingravefceret mor¬ 
bus. /Egris autem Hift. 
quintae & feptimae nul¬ 
lum levamen externum 
ufum, confociato inter¬ 
no, attulifte; eo autem 
omiflo, maximum. 
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tur; nec mihi contigit quenquam 
vidifle, ab aquce marince vi catharti- 
ca levatum, qui non alio cathartico 
appropriato, iildem praemiffis & con- 
fociatis adjutoriis, balneo fcilicet, 
ufu externo aquce marince levatus 
fuifiet: ad illum enim flatum per- 
dudtis humoribus, ut per alvum il¬ 
los eliminari fas Et, parum refert 
quo medicamento utamur, modo 
peculiaris aegri corporis natura, mor¬ 

bique genius cum recto judicii acumine relpiciantur; fed 
fieri poteft per alia, poteft etiam per aquam marinam, in 
iis quibus apta eft: iis autem, quibus moleftiam creat, prae¬ 
ter neceffitatem inftituta videtur ejus exhibitio; his prae- 
fertim faeculis, cum tanta luppetit, ad omnem purgandi 
fcopum, catharticorum, eleganti non minus quam effica¬ 
ci formularum varietate concinnata, fupellex: propter 
qualis defectum ad ufmn internum aquce marince confuge¬ 
runt veteres. Haec de virtute aquce marince mere cathar- 
tica funt intelligenda j ubi enim humores frigidi funt fi- 
mul deficcandi, prae caeteris catharticis interdum valere 
poteft: praeter haec, inter cathartica calida & acria mitiffi- 
mum eft: diureticis etiam calidis annumerari debet, atque 
ab his facultatibus omnes aquae hujus interne aflumptae 
facillime deduci pofiunt effe&us. Experimentum aliquo¬ 
ties feci quid valeret minori doli, alterantis medicamenti 
vice exhibita, fed nihil unquam commodi ab ifto fumen- 
di modo obfervavi. 

HLec 
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Hje c funt, quse de aqua marina dicenda habui; quibus 
qui fidem habuerit, & quas ex his fequuntur reda ratione 
poterit deducere, credulitatis illum fuae haud paenitebit: 
fiquis autem ifta flocci fecerit, faciat, per me licet. 

Ad horum confirmationem non defuere mihi plures 
admodum aegrorum hiftoriae, fed ingentem harum farra¬ 
ginem infarcire fupervacaneum efie duxi; quae enim vera 
funt, exemplorum multitudine veriora fieri non pofiunt: 
timui praeterea, ne meae praxeos enarrationibus immorans 
praeter modum faftidium ledoribus moverem, de meipfo 
potius quam de aqua marina fermonem habere vifus. 

Inter haec cum occurrant aliqua cum libro Dns Ruf- 
fell, latine nuper edito, non omnino congruentia, videar for- 
tafle ea contradicendi ftudio fcripfifie j quod ita tamen ab- 
eft, ut longe prius fcripta fuerint horum pleraque, quam 
vel de libro ifto, vel de authore ejus audiveram. Notavi 

vero, dum librum illum perlegerem, licet multus fit au- 
thor ejus in laudibus aquce marince interne fumendce^ in 
omnibus tamen hiftoriis, quas vel contexuit ipfe, vel ab 
amicis communicatas publici juris fecit (cum pace virorum 
tanti nominis didum fit) de aegris tantum quatuor (Hifh 
32,34,36,37.) mentionem efie fadam, qui folius interni 
ejus ufus vires fuerint experti, excepto quod uni praeterea, 
per modum enematis, fuerit injeda. In caeteris eonjunda 
funt, vel ufus externus aquce marince, cui, uti prius dic¬ 
tum eft, effedus ejus potiffimum tribuendi mihi viden¬ 
tur ; vel medicamenta ad fingulos morbos decantatiflima; 
in plurimis autem utrumque genus adjutorii; & in uno 
quidem aegro (Hift. 18.) Vis morbi ab antifcorbuticis frac¬ 
ta fuijfe dicitur, conjunBo aquce marince fotu^ quamvis 
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multa prius fuerant medicamenta infeliciter in ufum voca¬ 
ta, inter qvm aqjja marina; fagaciori igitur me¬ 
dicamentorum deleCtui, qui ab authore ifto plerumque 
fit, potius quam aquce marince potationi, tribuendum vi¬ 
detur iftius morbi levamen; neque fatis confiat, quantum 
in cseteris curationibus ejus, utcunque de glandularum ob- 
ftruCtionibus relerandis optime fcripferit, aquce marince 
ufui interno tribui debeat. Aflerit praeterea potationi ejus 
largiori fine incommodo aegros indulgere poffe, quod uni¬ 
ca mulier ingentem ejus copiam, congios fcilicet viginti 
quinque, impune ingurgitaverit; (Hift.32.) oblitus forfan, 
ex particularibus inferri univerlalia non pofle. 

Fatendum eft aegros, quos mihi contigit obfervafle, 
non adeo felici fucceffu ejus ufui interno femper indulfifie, 
ut nihil unquam incommodi ab illo pateretur quifquam. 
Prima mihi de incommodis ejus injeCta eft fufpicio a cor- 
reCtoriis ejus, quae occurrunt in fcriptis veterum, qui me¬ 
dicamentorum, quibus ufi funt, medicos in humanum 
corpus effeCtus tam probe calluerunt, tantaque cum fide 
pofteris fuis tradiderunt, ut, his vifis, crediderim fcripto- 
res illos aquae marinae correctioni, potius expertos ejus in¬ 
commoda, operam navafle, quam ea finxifle, ideo tantum 
ut corrigere viderentur; quod experientia propria confir¬ 
matum faepius habui. Notatu dignum eft, inter caeteros 
illam corrigendi modos, affervationem a Diofcoride cele¬ 
brari ; quare qui ad loca mediterranea afportatam bibunt, 
incommodis ejus minus fortafte fuerint obnoxii: optimum 
tamen revera correCtorium eft ufus ejus prudenter inftitutus. 

Mihi ufitatum eft, fi morbi ftatus ferat, inter aquas 
marina ufum, ab aliis medicamentis abftinere; quamvis 

enim 
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enim in morbis gravioribus omnia fint undique auxilia 
conquirenda, tamen cum de unius medicamenti viribus 
res agitur, fi. alia fimul admifcueris, haud facile judicaveris, 
cuinam effedtus fit jure tribuendus. 

Perspectis jam aquce marince natura & principiis 
fupra memoratis, haud forfan erit difficile vicem ejus fup- 
plere; foluto fcilicet in aqua dulci fale marino gallico, vel 
fale communi 8c cathartico fecundum juftas proportiones, 
vel etiam fale ammoniaco: quod illorum innui gratia, 
qui, propter rerum fuarum impedimenta, loca maritima 
nequeunt adire, inexpertus quidem; qui enim longis iti¬ 
neribus ad mare decurrunt, vel qui in locis maritimis vi¬ 
tam agunt, inviti ac praeter rationem ab aquas marinas ufii 
ti-anfirent ad fuccedanea. 

Vale, le&or, &, fi nihil ex his profeceris, ufui tamen 

efle poterit hic libellus, fi quando aquam marinam for- 
tafie biberis. 
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