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PREFATA.

In viata scolard studiului psichologiei nu i s'a dat si nu i s&
dd nicl astiddi atentiunea si importanta, ce ar trebui si i s€ acordeze,
amésurat cu valérea lui instructivi si educativi.

Invétdméntul psichologiei a trebuit, natural, si se impirtisésca
de aceeasi sérte, de care s’a impirtdsit si insasi desvoltarea scien-
tifici a psichologief, si ajungd adecd mai tarditt la rénd de a fi
considerat si apreciat la mésura receruti si in consequenti tractat
in scold cu bagarea de sémi, de care e vrednic.

o A

Fenomenul acesta isf are causa sa basati in insasi firea
omenésci.

Omul e adeci dela fire asa ficut, ci scie lua interes mafi
curénd si mai mult la ce este imprejurul séii, decit la ceea ce se
petrece cu fiinta sa proprie, orf chiar, la ce s& petrece in internul
fiintel sale psichice.

In desvoltarea literaturii didactice asemenea a trebuit s¥ pre-
sideze acésti pornire a omuluf; nu numai la noi, cici tot astfel s'a
petrecut si la alte popdre, mai inaintate decat noi.

Literatura roman¥ didactic a luat in timpul din urm& un avént
frumos in desvoltaréa sa.

Avem adi si nof manuale s¢rise dupd o metodd mal corespun-
détore.

Dar téte manualele de psichologie, desi unele ali esit de sub
tipar in timpul cel mai din urmi, sunt-compuse tot dupi calapodul
véchiti, sunt nepedagogice. Si e de mitare, ci tocmal cirtile de psi-
chologie, in cari s& esplici fiinfa si desvoltarea vietil intelectuale
omenesci, nu corespund cerintelor si conditiilor dé desvoltare a in-
teligintif.

Nu e lucru mare, adi, a aduna ¢unoscintele necésare in un
manual; dar dimerirea metodulul si sistemului, in care s& scrie ma-
nualul, da, constitue deja un lucru de -sémi.
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Instructia nu s& va margim numai la problema de a comunica
simplu elevilor cunoscinte, ci va trebui si ingrijéscd, ca treptat cu
sporirea mintii, si s€ ageréscid si puterea de cugetare, $1 si se no-
biliteze si imma scolarlor.

In vederea acestui scop al instructiei invé€timéntul va trebui
si caute anume, ca invétarea si constele din tot atatea operaff
adevérat cultivitére.

Manualele, ca si esplicarea lectiilor, ali si fie conducétérele
spiritului in acéstd directie.

Ele aii si ofere mateiii scienpifici indestulitére prelucrati in
lectii metodice si rénduitd in un sistem natural.

Manualele de psichologie, ce avem tip&rite, afari de cel al
D-lui Borgovan, destinat pentru scéle pedagogice, nu s'alt compus
cu considerarea recerutd la scopul adevérat instructiv si educativ
al acestui studii. Dar s1 in cartea D-luf Borgovan suit multe de
esceptionat.

o .

Acele manuale sunt téte prelucriri dupi# cirti sci

cntifice, orf
dupd manuale streine, invechite si necorespundétére. Cectitorul va
constata, cd sistemul in care e oréndwit materialul in acele cirti, e
nefiresc, si va gids1 in ele lectil, carf s€ incep cu defimtil abstracte
despre obiectele, ce aii si fie esplicate. D. e. deja in primif paragrafy se
tractézd despre filosofie, felurile de psichologie, mmportanta psicho-
logief, principiul si metodul sciintef psichologef, isvérele, impirtirea
psichologief s. a., tot atatea chestiuni,.carf nu pot fi intelese de aceia,
— carf acum incep a invéta in acest studii. Cum si fie apof
intelési s1 aprofundatd o chestiune, cind esplicarea asupra ef sé
introduce cu definifiuni abstracte, — cici sciut e dér’, ci in de-
finiftle se afli chiar esenfa chestiunii. Cum si intelégd scolarul
«principiul> si «metodul> psichologiel, cand el, de o parte, nu scie
ce e metodul s1 principiul unef sciinte, si de alti parte, nu cundsce
cuprinsul acelei sciinte!? Cum si-{i dal sém3 de impirfirea scien-
tificd a scuntel psichologief, pani a nu-f fi invéfat cuprinsul ei?!

Astfel sunt ins€ tote psichologiile tipirte pani acum in
romanesce.

Iatd pentru-ce subsemnatul, in calitatea de profesor de pro-
pedeutica filosoficd la liceul roméinesc din Brasov, n’a putut in-.
trebuinta nicl unul din manualele ce avem, si in urmare, pentru-ce
motiv si-a impus sarcina de a scrie si a tipiri un noti manual de
psichologie.
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La compunerea acestei cirfi inainte de téte m'am lisat de
obiceiul de a prelucra manuale streine, séi de a compila simplu
dia alte cirfi scientifice, ci am lucrat liber, avénd drept isvor gan-
direa-mi proprie instruitd prin studiarea celor mai de frunte psi-
chologi moderni®) si cdliuzitd de principnle pedagogice si de ce-
rintele culturale, ce scili ci se impun adi scolei si in special scélet
romanesci, de citri problema acestui obiect de invétimént.

Mi-am dat mult} silintd, si compun din intrégi materii de
invetdmeént o feséturd unitard, in un sistem natural, asa, ca si
devind injelesd unitatea viefry intelectuale, cu factoriy principall af
acesteia §i in legdtura organicd dintre diferiiele fenomene psichice.

La #actarea 1 prelucrarea materief in lecpl, am fost condus
de principrul metodului inductrv, numit si derect.

N’am presentat adevérurile si legile psichologice puse in de-
finitif, ci le arit ca deduse din analisa viefii intelectuale, manecand
totdeauna dela manifestatiile ef date in viata practicd, in arti, orf
in relatille biologice.

Multe lectiunf le-am introdus prin cite un fenomen luat ca
exemplu, pe basa ciruia esplic apol adevérul psichologic. Dar nu
la tote urmez asa. In multe locuri n'a fost nevoe de asa ceva,
puténd aduce mai bine in legiturd esplicatia cu adevéruri esplicate
in lecii anteridre, 1ar in alte locuri, gisind mal potrivitd incopcierea
de raporturi biologice. In genere basel éiologice i-am dat un rol
deosebit. Sum incredinfat, cd prin acésta mai bine s& induce sufletul
in cundscerea causalitétii si ordinii din lumea acésta, mal bine sé&
cultivi si s& indrumézi in o directie sinétési. Si1anume in vederea
directiondri spirituluf tinerimiY citrdi o filosofare sinétési, am
accentuat faptul, ci imboldul de wié{d si de valorare e isvorul s

#) Autorii, dupi carf mi-am ficut studiul, sunt in deosebi: Dr.Th Ziehen.
Leitfaden der Phisiol.-Psychologie ed III, s1 Erkenntmsslehre, ed. I W Wundt:
Grundzuge der Phisiol -Psychologie, ed III. Fechner: Elemente der Psycho-
phys. §1 Rewision der Hauptpunkte der Psycho-phys W Volkmann. Lehr-
buch der Psychologie, ed. III. H. Lotze: Medic -Psychologie 1 System der
Plulosophie. Preyer: Die Seele des Kindes. K. Lange: Uber Aperception.
Dornfeld: Denken und Gedachtmss. J Bernstein: Die Funf Sinne d Menschen.
Ed. v. Hartmann: Philosophie d. Uubewussten 1 Die Moderne Psichologie.
W. James: Psychologie u. Erzichung (Traducere germani) H. Thame. Der
Verstand. (Trad. germ) Horwicz: Psychologische Analysen. Dr. E. Mach:
Analyse de Empfindungen. Nachlowsky: Das Gefuhlsleben. Munsterberg: Uber
Aufgaben und Methoden d. Psychologie, etc.
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puterea conducétoré a fenomenelor viefif psichice — filosofia luf
Hartmann (Philosophie des Ufnbewussten), atat dé putin Kfity
la nof.

Am ciutat, cAt numal s'a putuf, ca arfanjaréa matefiel in le¢tit
si o fac condus de principiul treptelor formale. f.ecﬁilé in sensul
treptelor formale nu sunt de récomandat numai in fnvétiméntul
primar, ct tot atdt de mult si in cel se¢unda¥. A face o lecpie dupd
principiul tieptelor foimale nu insemnézi dot’ alt-ceva decaf a in-
griji de conditule pentru indeplinirea procésuluf aperceptiv. In
desfasurarea procesului aperceptiv, se succed unele dupid altele
3 acte de gandwe: 1) intuitia, 2) abstractia si 3) determinapa.
Aceste 3 acte de gandire corespund si celor 3 stadi, prin carf
trece lucrarea munfii, cind i se explicd o lectie facutd dupi treptele
formale, cari stadii sunt: 1) deducfia (clantate, dupi Herbart, analisi
si sintesi dupd Stoy, dupd alfi pedagogi, pregitirea si predarea),
2) inductia (asociare si sistemd) si 3) wltima deductie (esphcarea)

Lecpiunile ficute dupi treptele formale realisézd dou& marl
succese: 1) cele invétate nu evaporézi degrab3d din cap, s1 2) spi-
ritul, devine indrumat a face deprinder‘l> conform cu cerintele de
aprofundare ale inteligentei, realisAindu-se puterea critici a nuntii.

Nu sunt de acord cu pirerea, ci manualele de scold si cu-
prindd numaji »in nuce« materia prescrisi, avénd a_ servi simpla-
mente scopul de a readuce in minte scolarului cele esplicate in
clasi, de profesor. Acésti pirere, invechiti de altcum, s& susfine
si adi de multl, pe motivul, ci prin acésta scolarul ar deveni ore-
cum »silte a fi atent in clasy, la esplicatie.

Cine ist di séma mal judicios asupra chestiunif, va tiebui si
constate, ci plrerea de mal sus este forte gresitd.

Prin astfel de manuale »silime¢, da, pe gcolarl si invefe ma-
teria de invétimént, pe scurt s1 de rost. Da, tocmai la acest re-
sultat s& ajunge. S& scie insg, cat de usot s& uitd, de s'a invéfat
dintr'o singwii esplicatte  Vor sci scolarii' lectiile pani la un timp,
dar la repetifie o pitesc. S1 daci manualul nu le oferdi matena pe
larg, la repetifile ef vor fi siliti si o invéie din noily in mésura,
in care o gisesc in manual Pin¥# cind, dacd ati cetit lecpqia intrégs,
pe larg, din nianual, cand s'a esplicat, atin®i la repetitié ali rfuria¥
si se uite peste ea si o scif iardsi bine.

Manualele scrise pe scuit, un fel de repetitorii, cum se ficeall
mai ’‘nainte, sunt in genere péntru tofl scolari nepotrivite, dar
pentru cel de mijloc, ele sunt de tot rele,
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Motiyul invacat de sustipndtori manualelor — repetitorif ny-
gésesc de loc serios. Cu astfel de »sild« n'al si procopsesci pe
finerd studenti.

Eii sunt pentru pirerea, acreditatd deja in pedagogid, ci ma-
teria datd in Jecfiumi s& invétd cu mult maf bine, maf cu sycces,
decit fiind indesati in manualele de felul celor de pand acym.

Am tinut si dali deosebitd gryd problemel moralisitére 3
invéfiméntului studlui psichologiel. Nicf un alt ohiect de inv&f¥-
mént nu are putere asa de mare, in privinta acésta, de g inriuri
ddeci moravurile indreptandu-le, ca psichologia.

Am l3murit, unde s'a potrivit, s aplicarea ]egilor psichologtel

pentru educafiune, pentru ca si sg¢ atragd aten}iunea scolarilor si
asupra acestei chestiyni.
] Am gmus termini si clasjficiri fird rost, ce ajl numai menirea
de a face intunerec imPreJurul chestiumlor. Se scie, cd ip pswhg-
logple vechi s& facea chijar paradie in privinta acésty. Giisesc d. .
zip,erc\ep;le activd si Pz}siyé, atentilune voluntari sj involuntari S A
Ce deosebire in esentd, pote fi intre procesul aperceptiv »active si
spasive (7) s. a. Este un fel de aperceptie, ca s1 up fel de atep-
tiune. In intelesul acesta am simphficat mult materia si am psurat
intelesul.

Adevérat, din punct de vedere filosofic ali sens despirtirile
st distincfiunile, fiind unele consequentele »monismului« si cestelalte
ale »dualismului<. In cadrul invétdméntului din §céla medid insé
nu incap asemenea chestuni.

In consciinta, ci am dat pe séma scélelor un manual de
psichologie maf bun, decit cele existente padnd acum, am tip#rit
cartea acésta.

Comisiunea (d-nit V. Omngpin si N. Swulicd) fnsircinatd din
partea conferintel corpului profesoral din Brasov cu censurarea
acestul manual, pAni a nu fi tipdrit, constatd, in recensiunea sa
cetitd in conferinta profesorali comuni dela scélele secundare din
Brasov, tinutd in 2 Februarie v. 1902, urmitdrele: »Considerand
psichologia in partea el aplicatd la scéli la tre-
buintele educative si culturale ale igstructiunii
gimnasiale, putem premite, ci cartea d-lul Blaga
preséntd in multe pirtf incontestabild superioritate
fatd de manualele roménesci existente de psichologie«.
St dupi ce face un studili detaiat asupra cérfi, ardtdnd pirtile spe-
clale, prin care s& ndici peste celelalte manuale de psichologie
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declari: »Conclusiunea finali, ce de sine ni s& impune
din cele espuse, este, ca manualul D-luif Blaga,
abstragénf de defecte de formi, cari prin o ultimi
revidare a crtii (manuscriptului), s'ar puté in mare
parte delitura, e incontestabil maf acomodat, decéit
celelalte manuale tipidrite deja, de a satisface unor
trebuinte deja de mult si adanc simtite in instruc-
tiunea néstrd gimnasialde,

Propune apoi: »In consecintd avénd convingerea,
cilipsa unui manual potrivit de psichologie con-
stitue deja de mult o insemnati lacuni in instructiunea
superiérd, a scélelor néstre si cd manualul d-lui Blaga
este anume intocmit pentru trebuintele néstre gimna-
siale propunem: 1) ca manualul de psichologie a d-lu¥
Blaga si fie introdus in gimnasiul nostru ca manual
didactic pentru cl. VIII. gimnasiald«; 2) ca manualul
clasat fiind in categoria scrierilor originale, si fie
ajutorat in vederea tipdririi din fondul »Coresis,
dupd normele prov&dute de statutele fondului«

Ei am st revidat manusciiptul indreptind defectele de formi
— cét s'a putut.
Perfect nu va fi nici acest manual, s& injelege, Daci el insé

va contribui §i numai cu ceva la inantarea inv&taméntuluf secundar,
isi” are deja rostul de a fi.

Aprecidrile st observirile, ce M1 s& vor mal face din pir{i
competente, le primesc cu plicere.

Zusnad, August, 1902,

Prof. Dr. Iosif Blaga.
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INTRODUCERE.

Un ténér ajuns la etatea maturd pirdsesce casa pi-
rintéscd, ca singur si-si deschidd drum in lume. Nuisé d4 nimic
de acasid. Pornesce in lume numai inzestrat cu putinta de
a lucra, cu trupul si cu sufletul. Ténérul acesta ajunge
intr'un loc, strein, unde nu cundsce pe nime, nici dmenii,
nici impregiuririle. Aci desvoltindu-si Ins¢ cu grije si zel
fortele sale, proprii firii si etdtii, de care dispune, si folo-
sindu-sé cu infelepciune de impregiurdrile, intre cari ii este
dat a trdi, devine cu timpul bdrbat valoros, cunoscut si
bogat, un demn stip4dn al situatiei de acolo. Cate pilde
de acestea nu ne oferd istoria si viéta practicil:

Cum devini ténérul acela om valoros, cici n'avuse
nimic, cAnd sosise in acel loc? Adevérat, cd nlavuse nimic
pipaibil atunci, dar da, avuse, gata, dispositif puternice
pentru a desvolta munca si fiptuirele necesate intru a s&
puté face valoros, bogat cunoscut si iubit. # In virtutea
acestor dispositii si a unui imbold instinctiv, inherent firii
omenesci sdndtose, precum §i a intocmirii lumii externe, omul
devine impins, in un mod fatal, de a tot lucra si de a s&
valora; in directia acésta devine impins cu atit mai intensiv,
cici tot in urma acésta, treptat, i tot sporesc fot deodatd
si fortele creatére.

Tot cam analog incepe, putem dice, a s€ desvolta
omul si dupa ce vine in lumea acésta, prin nascere. Sérac
si strein ajunge omul in lume, cind se nasce. Dar si atunci
sé¢ afli inzestrat cu nesce anume dispositii de puteri, din
cari, gratie organisatiei minunate a fiintii omenesci, si a
lumii externe, sé face de s€ inchégi, incetul cu incetul, in om

1
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o putere dumnezeéscd, pulerea psichica*), de care cdlduzit
si animat omul s valoréza tot mai mult in viétd, in ve-
derea indeplinirii problemii sale Puterea psichica, in felul
cum se manifestd ea in actele viet, este un product al
raportului omului cu lumea externd. Acestui raport s¢ da
loc in urma actiunii pornite de puterea scanteei dumne-
zeesci, ce vivifica atdt pe om cét si tot ce esista in lume,
pe fiecare in modul si felul séu deosebit, dupd intelep-
ciunea nemarginitd a lui D-déu

In scopul inchegarii si desvoltdrii puterii psichice din
om conlucrd, se intelege. anumite organe speciale, organele
viefii psichice, inlelectuale. Scinta n’a putut stribate pe
deplin in tainele moduluji de a lucra a acestor organe, ca
sd fie in stare azi a lumina pe deplin fiinta si legile vietii
psichice. Dar totusi scinta psichologiei, care e chematd
a face lumind impregiurul acestei probleme, in colaborafe,
respective ajutatd de resultatele scuntclor: fisiologiel, anato-
miei, patologiei comparate si biologiei, a ajuns la frumdse
resultate.

Vom vorbi in cele urmdtére mai int4i despre organele
vietii intelectuale si dupd aceea se vor face, pe temeiul
manifestatiilor vietii psichice, analise intru a stabili legile
generale, sub cari péte fi intelésa viéta psichicd in mani-
festatiile ei generale.

*) Noté Cu intentre nu s’a admis aci terminul de ,,sufletéscd®, intre-
buintat in multe cir{i de psichologie, pentru ca si nu se confunde ori sub-
stitue chiar acéstd notiune cu nofiunea adjectivuluf format din cuvéntul ,,suflet*,
Psichologia de azi, ca scinid, are si s& ocupe de fenomenele psichice, inte-
lectuale, ce manifestd omul, $1 nu de teoria despre suflet, cum s& ficea mai
inainte.
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I. Organele vietii intelectuale.

4) Sistemul nervos central.

Organele vietii psichice sunt: creerit, mdduva spindrit
si diferifit mervi cu aparatele lor specifice. Téte acestea
formézad sistemul nervos central.

§ 1. Creerii.

Massa de materie nervésd, ce s€ cuprinde in cavitatea cra-
niuluj, s& numesce: creer. Materia intrég¥, ca massi nervésd, s€ nu-
mesce: creer, iar ca organ compus din 3 pérti, cu o memre func-
tionabild, s& dice creeri. Pitura dela suprafata creerilor e de coldre
cenusie, iar partea interiéri e alburie, cenusie. Colérea cenusie a
partilor periferice provine in urma faptuluf, cd aici s& gisesc cu
mult mai multe vase sanguinare, din caus#, ci aici cu deosebire s&
afli sediul pentru activitatea psichici, ceea ce reclami, s€ intelege,
o nutrire mai imbelsugatd a creerilor in pirtile acelea. $i multimea
de vase sanguinare fac colérea cenusie. Creril pe suprafati nu aii
©o formd netedd, ci sunt tot in circumvolutii, cu atat maf mari, cu
«cat e mal activ omul in privinta vietif sale psichice

Pitura cenusie a creerilor s& numesce scorfa cerebrald sati
Ppdtura corticald.

Massa creernlor e compusi din biliéne de fibre jfine nervose,
cari sunt inzestrate, in diferite locur}, cu nesce puntulete, ce s& nu-
mesc celule ganglionare. Nu tote fibrele ail acelas numér de celule;
intr'un loc sunt mai multe, intr’altul mai putine. Numérul celulelor
ganglionare de pe fibrele nervése sti in genere in raport cu pu-
terea s1 energia, ce se degagiazi de diferitele pirfi ale creerului,
sélt cu alte cuvinte, numérul celulelor ganglionare depinde dela
gradul de inteligentd a omulul. Pe acésta s& si basézi diferitele
talente. $1 numérul celulelor ru mai sporesce in decursul viefi
unui om. Omul r&méne cu atitea celule ganglonare, cu cite

1#
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s'a nascut. De aceea s& dice, cu drept cuvént, cd stalentele s& nasc
si nu s& face.

' Fibrele nervose sunt legate de olaltd, prin locurile, unde sunt
celulele ganglionare, cu alte fibre fine, nucroscopice, cu comisuri.

La creerii nedesvoltati si necultivati comisurile sunt numai in
disposipii de fibre, pe cand la cef desvoltafi sunt mal distincte.
Devin insé deplin pronuntate eomisunle numai dupd ce trec prin
ele curentele de excitare psichici; cu cit acestea sé repetézd de mafl
multe orf si sunt mai puternice, cu atat mai distincte devin 1 comusunle.

Creeril sunt asa formati s1 construifi, cd formézad doii¢ jumétiti,.
intru tote egale, din drépta si stanga

Creeni sunt compust din 3 parti mari: 1. creerul mare sai
cerebrul; 2. creerul muc sal cerebelul 51 3 creevul de myloc sat
medocefalul.

1. Cerebrul ocupi partea de sus a craniulul formand aicy cele
déiig emisfere mari, separate prin corpul calos, cari represintd sediut
de cipetenie pentru viata intelectuald. Acéstd parte a creerlor e
compusid st ea din 3 tilil, numite Jobur), s adecd: lobul frontal,
latural si occipital si formézi "/s din totalitatea creerulut.

2. Partea de jos a encefalului s€ numesce creerul mic —
cerebelul. Cerebelul este legat de cerebru prin pendiculii cerebrali.

3, Pendiculif cerebrali dimpreund, cu o parte lungiti a creenlor,
de care s& incopcie miduva spindrii, formézd creerul de mijloc, sair
medocefalul.

Ce e creerul? Cum e colérea creertlor? Cum e la suprafatd s cum.
inlduntrul lor?

Cum e composifia creerilor?

Ce sunt celulele ganghonare? Ce sunt comisurile st ce importanti ad?

In cite partl s& impart creerii?

§ 2. Importanta creerilor.

Cieeril constituesc factorul cel mal important la producerea
s1 desvoltarea viefii intzlectuale. In creeri s& pldmédesce s1 s& tese
tot ce s& manifestd ca viatd si ca activitate intelectuald mai tnalti.
Fel si fel de esperimente s'ali facut de invétati, la diterite animale,
pentru-ca si s&€ potd observa alterafiunile, causate prin depirtarea
unei partl sait a totalitapii cieerului, in activitatea psichicd. Pe basa
acésta s'a si constatat, ci anunute animnle pot trii dile intreg far4 creer,
décd prin acésta nu s’a perdut prea mult sdnJe, dar in starea acésta
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ele nu mal sunt capabile a simti, a s& misca, vedé¢, audi. Dac3 insé&
numai in parte i s'a dep#rtat creerul, tot numai in parte dispare
si funcfiunea vietif psichice. Esperimentiri de felul acesta s'ali ficut
cu succes indeosebi la gdini. Fiind creerul lor mal mic in raport
cu trupul, la ele se perde mai putin sange, cand li se scéte creerul
si de aceea apoi ele si pot trii, s1in lipsa creerului, un timp OSrecare.
De asemenea s'a constatat, cd sgudutturi maf puternice aplicate cre-
erilor sunt intovirigite totdeauna cu alterdti in wiéfa psichica. fn
urmare s& pote afirma cu totd hotdrirea, cd esistd un raport forte
Stréns intre starea creerilor §i intre felul vietui psichice.

5S¢ scie, ce mare deosebire s€ gisesce in privinta inteligentii
la diferipii individi (6meni). Chiar si in casul, cAnd d e. dof copif
ar fi pusi sub aceeasi supraveghere, instructie s1 conducere, si ar
trd1 in aceleasi imprejurdri, ef totusi nu s'ar forma si desvolta la
fel, in privinta puterii s1 wietii psichice. E apoi lucru esperimentat,
cd bdefl crescufi si instruifl cu totd gnja si scunta pedagogicd, cu
scopul de a s& forrna din ef inteligenti mai de sémd, réman capete
mediocre si t6td truda, ce s& pune pentru ef, e muncd in sec. Mar-
ginile, intre cari s& pdte desvolta puterea intelectuald a individulul,
sunt cam marcate apriori de disposifule indscute in creeri. Fie-
care individ s& nasce cu anumite disposifii speciale, mostenite din
familie, cari hotirnicesc felul s1 gradul lul de desvoltare intelectuala.
De aceea si sunt atitea individualitdti cafl individi sunt pe lume.

Creeril sunt, ce4 drept, in partea lor generald cam aceiasi la
6meni, dar in parfile lor speciale sunt totusi diferiti, fapt, ce ne
indreptifesce a suspiné, cd deja aci s& cuprind germenii pentru
diferenfiarea 6menilor. Basa pentru desvoltarea si diferentiarea indi-
vidualitifilor resids, in primul loc, in creeri.

Dela felul, mirimea, greutatea, adecd dela cantitatea §i cali-
tatea creerilor, depinde puterea de victd intelectnald a omului. Cu
cat creerii unui om sunt mai desvolta{i si mai grei, cu atat si in-
teligenta aceluia va fi mai superiord, viéta psichicd mal intensivd si
mai mare. fIntelegem aici insé greutatea in raport cu greutatea
intregului corp, si1in deosebif vizim legea acésta la omeni. Animalele
mari all de reguld si creer mai mare, fird a li s& pote insé dovedi
totdeodat si spor la minte. In casurle acestea desi creerul va
produce o energie mai mare, intehigenta tot nu e superiord, din
simplu motiv, c& in asemenea casuri, o parte insemnati din acza energie
trebue si s& cheltuéscd la faptuirea activitdif fisice. Pentru acest cuyént
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la animale s& si reclamd o fortd érisi mai mare, dat fund faptul,
cd trupul s1 organele lor sunt mai mari.

Greutatea creerului omenesc face de reguld cam 1410 gr. Unde
s& gisesce un plus in greutate, acolo s inteligenfa va fi mai mare,
decat obicinuitd, érd unde e sub cifra ar&tatd, s& va védi o inferio-
ritate a inteligenpii. Creerul lui Cuvier a fost de 1828 gr, al lui
Cromwell de 2231 gr, al lui Byron 2238 gr. Creerul idiofilor
nu e cu mult ma¥f greli, decit al maimutelor si adeci intre 765 si
841 gr. Din greutatea medie a creerului, ce sé constati la un popor,
s'ar puté deduce deci si la valérea si puterea luf psichicdi Dupd
constatinle ficute in privinta acésta la mai multe popors, de umi
invéiati, s€ afirmd, cd Englezii ar poseda basi mai avantagidsi
muntii, cici ceerii la ef sunt de 1425 gr, in termin mediu. Creeri
mal mici, s& dice, ci aii locuitorii bastinasi ai Australiei, cantirind
in medii 1197 gr. $1 s& scie insé, cd acesti omeni s1 sunt forte in-
feriori in inteligentd Asa d. e. ni s& relatézd, ci copii din scolile
faicute de colomstii Englezi intre Melasienii din centrul Australiel
pot invéta pe de rost, ceeace nu recere cine scie ce putere de in-
tehgentd, dar n’ ali cap pentru gramatici s1 matematicd, la invétarea
cirora, da, s& recere mai inalti putere de gindire. — S& mai arati
apoi, ci Francezi si Englezii din secl. XII ar fi avat creeri mal
mici, decat cef de adi, moment din care s& péte deduce, ci la
acele poporg paralel cu desvoltarea culturii I s’a tot mant s1 cranmul.

Creerul omului tot cresce pan# la vérsta de 25 anl. De aci
in sus, pand la vérsta de 50 ani, réméne la o greutate constanti
s1 normald, érd de aci incolo de reguld s& micsorézi, atat in volum
cat si in greutate.

Cu cét inamtézi cultura s civiisaha pop6rélor, cu atat s&
tot desvoltd s1 creerul, si adecd, tot mai bulbucAndu-s& acesta in
partea dinainte, €rd partea din céfid tot rotundindu-sé.

Dela felul compositiel s1 constructieil creerului inci depinde
felul vieii intelectuale. Sé& crede, ci impresnle s& prefac in idef
in celulele nervése ale creerilor. Acésta s& presupune pe motivul,
cd aceste celule s&€ presintd la copilul mic mai pufin pronuntate,
ér la omul cult, crescut, sunt mai pronuntate, mai desvoltate.

Pe basa celor spuse s& péte suspiné, ci daci un copil nu
primesce din nascere un creer mare s1 cu multe celule ganglionare
pe fibrele nervése, nu va ajunge nici odat la putinta de a-si des-
volta o putere intelectuald superiord; ér' daci cuiva i-s’a hirizit din
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nascere un creer puternic §i inzestrat cu multe celule, aceluia it
este dati s1 posibilitatea de a desvolta, deosebl in directia,
pentru care are speciali dispositie indscuti — talent —, viétd psichici
bogatd s1 intinsa

La copii creerul e mai sérac in unele elemente, indeosebi in fosfor
st unsére, decat la omul matur, la bé&trani incepe apol éri a sg&
mai perde din acele elemente. Peste tot cu ciAt mai superior e
creerul, cu atdt mal mult fosfor s1 mal multi grisime contine.

fn creerf s& consumi mai multe materif nutritére si de aceea
s& s1 duce act maf mult sange.

Omul ist desvdltd crerif prin dési si regulatd activitate psichici.
O activitate prea dési s1 prea intensivd a creerillor ins& impedecid
desvoltarea puterii corporale, finmdci provécd in trup o consumatii
prea mare de materii nutiitéie s1 de calduri interiérd De alti parte,
¢rd o incordare prea mare a trupului mucsorézi forta spiritulul.

Ce rol aii creeni?

Prmn ce fel de espertmente s& stabilesce rolul st 1mportanta creerlor
ca prim! factori ai vietii psichice?

De unde provine diferenfrarea émenilor in privinta puterii mintale?

Care e greutatea obicinuiti a creerulul omenesc?

Pani la ce vérsti s& desvéltd creerii?

Celulele ganglionare s€ inmultesc in decursul vieil la om?

Care e basa talentuluj?
Prin ce s€ desvélti creerii?

§ 3. Functiunea speciala a creerilor.

Dat find, ci creeni s& compun din mal multe pirti, trebue
si se admitdi si aceea, ci fiecare parte a creerului isi are func-
tiunea sa speciald. Atat cercetirlle ficute de fisiologl, cat si alte
esperienfe si date culese din viéta psichici a Smemilor; confirmi
acésta presupunere.

a) Functiunea cerebrului. Cele 2 emusfere marl ale cerebruluf
all partea leuluf in mamfestarea s1 desvoltarea viepif psichice. Actele
mai inalte intelectuale aci ist ali sediul, aci s& formézi 1deile, judecata,
rationamentul $1 celelalte plismuiri psichice.

Dela felul, greutatea si desvoltarea emisferelor cerebrului in
special depinde deci puterea de inteligingd a omului. Centrele psi-
chice sensoriale si motrice, cari s& afli in pirfile de jos ale cre-
erilor, stali in legdturd cu emesferele. Centrele psickice sensoriale,
inferidre, propagi excitirile sosite aci mai departe la emesfere, in
centrile psichice superidre, pentru ca si s& produci idelle. Centrele
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motrice primesc s1ele,in férte multe casuri, impulsiuni dela emesfere,
pentru ca si s& activeze $i sd s& realiseze miscirile trebuitére faptui-
rilor. Lesiunile produse in emusfere alteiézd imediat functunile psi-
chice si preste' tot starea sdnitésd a vietil intelectuale.

b) Func/iz)mm cerebelului. Cerebelul e centrul special pentru
nervii motori, memfi a sustiné positia $1 ecwlibrul corpului, si a
regula si conduce mersul. Dacd unul amimal 1-s& scéte partea acésta
a creerilor, el va puté inci manifesta multe feluri de acte psichice,
dar nu-sf va mai puté regula miscirile corpulul.

Dela felul cerebelului depinde deci frumsetea si regulaitatea
atit a finutel corpulul, cat s1 a mersulul

E cunoscut faptul, ¢ multl din émemi ocupafi forte intensiv
cu actiuni psichice, inalte, la cari sunt angajate in mé&surd mare
emisferele cele mari ale cerebruluf, — 6menii de scuntd, ail pinutd
mal uritd si mers mal neregulat, neghgiat. Faptul acesta se esplicd
agsa, cd astfel de Jmeni, desvoltandu-si ir wma ocupatulor lor
intelectuale superiére indeosebl cerebrul, r&mén cu cerebelul mal
pufin desvoltat s1 sensibil, si cu mal putind energie in el, centrele
motrice de ac1 mal pufin perfectionate, si asa fel apoi ef nu'si mai pot
implini esact si frumos datorinta pusi in sarcina cerebelului.

E cunoscut si faptul, ci cretinii s1'n genere émem! de minte
mali slab3, de-asemenea ali mers urft La acestia, s& intelege, nict
cerebrul nicl cerebelul nu s& bucurd de desvoltarea receruti.

Omenti, carf ingryjesc si-si desvdlte pe langd cerebru si ce-
rebelul, prin deprindere condusi de conscuntsi, dobéndesc mers
frumos s1 elegant.

¢) Functiunea medocefalulut. in medocefal, cu deosebire in partea
din jos a lul, in mdduva prelung:td, s& concentré:i o multime de
nervi motord, carl ali menirea si excite diferitele paturi de muschi, din
{agé si din git, cu scop a sé& produce astfel emotule in fati si
grawl in gat

Tot in medocefal s& afli pe langd diferite centre motrice si
centrele psichice ale diferitelor organe sensoriale. Fiecare simf isi
concentrézd nervii s& sensitivi mal intal in cite un centru in me-
docefal, centrul de instanti prim3 a intectualititil, central psichic
sensorial, numit $1 sensorinl. De aci apoif s& comunici excitirile psi-
chice la emisfere. Orl-ce impresie mal puternicd, condusi de un
nerv sensitiv spre creer, pote trece deja din sensoriu asupra cen-
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tielor motrice, ce s& afld aci, s1 astfel aceea s& péte mamtesta apof
in {atd «ca emotie, ori in gat ca grail, fird a mal urni si lucrarea
emusferey, lucrarea mintii.

Ce functiune indeplinesce cerebrul ?

Ce fel de centre psichice isi ati locul in ceirebru ?

Ce functiunc indeplinesce cerebelul ?

Ce fel de urmare s& mamfestd in hpsa desvoltiri cerebelului?

Ce functiune indeplinesce medocefalul ? Ce centre s€ afli in medocefal ?

§ 4 Maduva spinarii.

Ca o continuare a creerilor, in partea de jos, s& intinde o ma-
terie nervésid- mdduva prelungiid, de care s€ incopcie mdduva spindrii,
Miduva spindini trece piin sira spindni, prin intréga coléni vertebraly,
pand jos la coccis. EHa represintd tot un fel de o materie
nervésd s1 are o form# cilindricid. Coldrea ef e la periferie mal albj
si cdtrd mijloc mai cenusie, invers de cum e la creer.. Coloritul
acesta provine din imprejurarea, ci miduva spindrii e mai activi
in partea sa centrald, unde s1 trebue si fie apoi mai bine nutritd si
in conseqlien{d trebue si confind aci_$1 mai multe vase sanquinare,
cari fac colorafiunea cenusie a materief; ér partea periferici servind
mali mult de un scut pentru fibrele din partea centraldi n'are tre-
bumn{i de atata nutrire, din care causi s& s1 afld apoi aci maf pujine
vase sanquinare $1 astfel s1 colortul e cel natural, cel alb. Matera
nervésd a miduvel spindrni e o substanfd mai pufin find decat a
creetului. Miaduva spinini e inainte de téte un scut si strecuritor
pentru excitatia nervilor sensitivi si motorf, in calea ef citid creeii,
prin interiorul miduvii spindni, Omul e espus in viétd de multe orf
la excitdri mai puternice decit cum ar fi bine si pruncios sanitapif
creetilor. Acelea insd in mersul lor citr creer, prin mylocul maduvii
spindri, mai devin supte de materia neivési a acesteia s1 astfel mai
perd din tira lor panid ajung la creeri.

Dar afard de acésta miduva spirdri constitue si un centru
pentru diferite musciri ale trunchiului si estremitdfilor luf. In urma
sensibilitédtii fibrelor nervése, ale miduvel spindni ori-ce excitare
din miduva spindnj, fie produsi aci, fie adusd de vre-un nerv, orl
chiar de creeri, pdte usor fi transpusd nervilor motori, imprejurare,
din care resultd drept efect diferite miscidti in trunchiu s in estremi-
titile lui, indeosebi miscirile de naturd reflexi.
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Vedem deci, ci diferitele pirti ale creerilor, s1 apoi miduva
spmndry, lucrézi in vértutea pusitie lor in armomi spre a usora si
regula unitatea viepii psichice.

Ce e s1 unde s& afli miduva spindni?

Cum e colorea ef la suprafatd §1 cum in liuntru?
Ce functiune indeplinesce s1 ce importantd are?
Ce centre cuprinde®

§ 5 Nervii

Nervii sunt ca misce fire subfirf de ati albi si s¢ afli prin
téte pirfile corpului. K constall tot din o materie nervési, simild
celef din creeri si midduva spindiii. Dupd structura lor s1 nervri sunt
compusi din fibre fine, lungi, juxtapuse Si el ali dou& capete, ca
ori-ce fir. Cu unul e legat de centrul su, in o celuld, cu celilalt
capét e legat de cate un aparat specific, tot in un.fel de celul, in-
diferite teséturi de muschi, oriin aparatele sensornale.

Nervii s& gisesc in téte pirfile corpului, pe unde e de tie-
buinti a se myloci conducert de excitiri nervése ori incordiri, ca
puteri flsice. Cind primim impresule lumii din afardi cu ajutorul
aparatelor sensoriale, nervif sunt aceia, cari le propagi crecrilor 31
cind in creeri s€ destéptd excitidri mai puternice tot ef le transmit
de aci in directie centrifugald.

Sunt 2 feluri de nervi: sensiziv¥ (simtitori) s1 motor? (miscitori)

a) Nervil sensitwi sunt termunafi cu un capét in creeri, ori in
miduva spindri — capéiul ceniral — s\ cu celilalt — periferial —
in diferitele simturf, in ochiu, ureche, nas, limbi si in piele, in cunos-
cutele aparale sensoriale. Din cieeri purced douéspredece pirechi
de nerwii simnsitivi, caif impreund aparatele sensoriale cu creerii; o
ciati intrégd purced din miduva spindrii, de unde s& réslitesc in
colosal de multe retele prin tot trupul incopcidndu-se cu capetul
periferic in piele, de aparatul pipatului. Astfel mijlocesc nervii sen-
sitivi conducerea impresulor, ce vin din Inmea externi asupra
aparatelor sensoriale, la creci1, spre a se descirca si a initia apoi
act viata intelectuald. S& péte bine aséména lucrarea nervilor cu
lucrarea, ce o s&vérsesce séima de telcgraf, care si ea are tot ace-
easl menire, de a conduce adeci curentul electric dela o statiune
la alti statiune, dela aparatul manipulator de pornire la cel receptor.
Nervif au deci curat rolul linulor de transnusiune. Puterea conducti-
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bihtifiT nervilor s& manifestd in ambele direcpii longitudinale. Depinde
dela locul, unde s& aplici atacul 51 findcd de reguld nervii sensitivi
primesc impresille la capétul periferic, s€ arati de reguld conduc-
tibili in directia dela periferie spre centru. Dar nu le e eschisi
posibilitatea si conducd $1 invers, daci s'ar urni curentul de excitare
la capetul celalt.

b) Nervii motori sunt in fiinfa lor ca si nervil sensitivi. EY aii
ins€ alt rol de contribufie, au s& produci miscérile trebwitdre in corp,
miscdrile aparfinétére sferei de activitate a sistemului nervos central.
Nervii motor! pornesc parte din creeri parte din miduva spinini si
legati sunt cu capétul perferic in diferitele teséturi de muschi m
organismulul. In caswi de trebuinti excitirile creerilor s& primesc de-
cdtrd nervii motorf s1 s& conduc dela centru spre periferie, pani la
locul, unde sunt legafi de musclu s unde, in urma gadilini de-
steptate prin descdrcarea excitdtil, s€ di loc miscarii.

Nervii sensitivi au memrca si conducd excitiinle fisiologice
dela aparatele sensoriale la cieeri spre a s& face aci din ele ele-
mente de wviata psihicd, 1ar nervii motori au menirea si conduci
excitdrile creerilor in afard, spre a s& -faptui miscarea

Fard nervii sens:itivi unpresule lumii exteriére n’ar puté ajunge
la cieerl, 51 astfel spintului i-ar fi peste putinti a lua cunoscinti de
ceea ce este si ce s& intémpld atit in lumea externi cit s1in corpul
nostiu, cu un cuvént firi conlucrarea nervilori sensitivi nu ne-am puté
pune in raport ci lumea din afard. Fara nervi #ofor excitirile creeri-
lor n’ar puté stribate corpul si1 deci nu sar puté pune in fiingd
mugcérile trebutére pentru economia viefil.

Creeni, miduva spinani s1 nervil, prin conlucrarea lor armonici,
mijlocesc viafa psichici

Ce sunt nerwii? Unde sc gisesc?

Ce fel de nervi sunt?

Unde sunt n sensitivi ? Unde cef motori?
Ce functiune indeplinesc n. sensit?® Ce cer motori?

B) Sistemul ganglionar séu automat.

§ 6. Raportul intre sistemul nervos central, organul vietii
psichice si intre sistemul ganglionar, organul vietii
animalice.

Sistemul nervos central e un factor cardinal in procesul produ-
cerii puterii si vietif psichice. Téte organele si pirfile sistemuluf nervos
central stau in o 1elatiune strénsi unele cu altele; in casuri regulate
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isi implinesc tunctiumle lor independent de organele wietii fisice. In
om functionézd ins& $1 organele vietii fisice, fird ce a s& simti ori,
scl acésta la ce.tru, la creerl. Noi nu simfim, in casurf regulate,
functiunea imnmi, a stomachului, plumanilor etc, dar in casurf extra-
ordinare, d. e. cand ne bolnivim, simtim, da, durerea fin stomach,
pulpititnle in plumani, immi etc Apoi nu putem dispune si influnta
asupra migcdrii inimi, dar in caswmi extraordinare, de emofii su-
fletesci mai mari, mima péte fi influintatd in activitatea sa de cu-
rentele de excitajie pormte dela creeri. Un raport reciproc esisti
deci intre widla psichicd si intre viefa trupéscd  Raportul acesta
ne face si presupunem, ci esisti o legituri Jre-care intre siste-
mul nervos central s\intre sistemul ganglionar Acest din urmi dupi
cum sé& scie, e factorul, ce produce puterea meniti a ména $1 misca
organele vietii fisice ca s¥ funcfioneze. Sistemul nervos ganghonar
constd din nisce glanduie — ganglionf, — de mateni, tot nervosi
s1 cleiésd, glandule asedate, in sir, pe aménd6ue pirtile col6nei ver-
tebiale, in jos de mdduva prelungitd s apoi din nervii ganglonari,
cari sunt cu un capét in centrul lor, in cite-o glanduld, si cu cela-
lalt capét in diferitele organe ale vighi ammalice trupescl. Nutrit
fund de sange cu .materule necesare, indeosebi cu elemente excitante,
sistemul ganglionar proiectézi energia de lipsi pentru a se pune
Ia cale functionarea diferitelor organe interidre trupesci.

Prin fie-care glanduld trece ins& si cate un nerv sensitiv Aci
s€ fdptuesce atingerca intre cele 2 sisteme nervdse, fapt pe care se
b3séz3 raportul de comunicatie intre viata animali si cea psichici. Etx
cum: Curentul de energie fisiologici necesard desvoltini viepii ami-
malice s& propagd dela centre — prin nervii automoti respectivi-la
organele interne, unde in urma descirciril energief in o celuld, organ
al muscidril, s§ produce miscarea. Energia fisiologicd nu s& stinge de-
odatd cu fenomenul de descircare, c1 ea reagezi érad 1n derept
in lungul nervilor respectivi pani la centru, unde s& renoesce
excitarea menitd a fi érisi propogati la oagane. Asa s& face $1 sustine
necontenit viata in organelc mterne — wviata animalici — pani se
dd trupulul nutreméntul-necesar si s& sustin si condipile de sinitate
s1 de viati.

Dacid s€ intémpld insé si s& imbolndvéscd un organ, sigur, ci
in acela se providci si o excitare cu mult mai puternic, decét in
imprejurdnle normale. Excitarea aceea intensivi va fi comumicati
nervulul, cind merge curentul spre centru; in glanduld s& va pro-
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paga cxcitarea la tot casul asupra intregil substante nervése. Si fiind-
ci pe awci trece si un nerv sensitiv, sé intelege, excitarea din sub-
stanta nervului sensittv va fi condusi pand la creeri, unde devine
simtitd ca durere, locahisatd in respectivul organ. In chipul acesta s&
péte comunica dela organele viepii ammalice asupra viefii psichice.
S& pdte ins¢ si invers dela viata psichicd asupra viepi animalice
Suntem cupringt d e. de o emotie puternici, fie bucurie orf in-
tristaie  Emotict psichice ii corespunde o excitare puternici nervdsi
in cieeri Acésta stribate de aci ne1vii motori realisand miscarea estre-
mitiplor; dar stribete si nervii sensitivi, cari o conduc pe calea sa, prin
miaduvd spindri, apol prin centrele ganghénare, cu intermediarul
nervilor ganglionari, pani in organele interiére. Organele nteridre
primind in modul acesta o excitare mai mare, decit primesc de obiceru,
in stare normald, vor desvolta o miscare mai mare, o viatd mai
ntensiva.

Pe temeiul acestui raport intre sistemul nervos central s1 intre
cel gangliénar s& péte comunica dela o wviajd la alta ficéndu-le
si s& influinteze reciproc. Tot-deuna. cand viata e mai intensivd in
trup, s& potentézi si in spint, si cand in spirit e mai intensivd, s&
resimte si in’ trup, imprejurare, pe care sé basézi si simtul plicut
general, car¢ ne umple, cind si trupului si spirtului 'i merge bine.

Este vre-un raport intre functiunea sistemului nervos central §1 intre a
celui ganghonar?

S& restmte functiunea sistemelor nervése?

In ce ¢onsti sistemul nervos ganghonar? Cum funetionézd acesta?

Cénd sB resimte la spirit excitarea din sistemul nervos ganglionar?

Sé influntézd reciproc?

AN
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II. Producerea vietil intelectuale.
§7. Producerea si fiinta ideilor.

Omul represinti cea mai admirabili formd a creatiumlor, cu
carf a impodobit D-deti lumea acésta. Nenumérate sunt creatiunele
lui D-deti., Peste téte ins& s& ndicd omul ca un stipidmitor al lor.
1 ins& omul nu este cel mal puternic s1 maf mare dintre vietwitérele
dc pe pimént, Dar, grafie orgamsatiel s1 insusirilor sale, primute
dela D-det, el este cel mal 1scusit vietuitor pe pimént. In calitatea
acésta a sa omul a ajuns si s& bucure de o abondentid bogatd de
bunititl si frumsetl, create si lisate de D-deli par’ ci anume pentru
folosul s1 desfitarea vietif omenesct.

Omul nu a fost zidit de D-deli farid nici un rost s1 fard mcf
un scop. Rostul, pentru care a fost el zidit, este: si represinte aici
pe pimént pe insusi D-defi, Ziditorul lumii, $1 si fie un ajutor in
scopul evolutiei perfectionitére a tot, ce esistd in lume, intru prea-
mirirea luf D-deti s1 intemelerea impéritiel luf aici pe pimeént.
» Desduvérsirea« este deci scopul spre realisarea ciruia s& activézi téte
puterile inherente fini omenesct. »Fitl desdvérsitl precum si tatdl vostru
din ceruri desivérsit este« ne-a dissi Christos, fiul lui D-ded, venitin lume
anume ca si ne deainvétdtur! pentru modul de vietuire perfectionitére.
In vederea indepliminii problemey acestela D-deit a sidit in om inboldul
de wétd si de valorare si 1-a mai hirizit omuluf si consciinta, ci
urméand imbolduluf acestuia el contribue totdeodatd si la realisarea
fericirii sale. Tot pentru scopul acesta D-deii a mai diruit pe om
cu sufletul nemuritor, care este principiul activ al viefif omenesci
si I'a inzestrat cu o organisafie admirabild, trupéscd si sufletésci,
asa cd In starea acésta a sa omul s& pdte acomoda cerintelor viefil
si “progresulul. Nu a inzestrat pe fie-care om la fel, cu aceeast
putere, pentru ca si s€ pétd desvolta stirwinta s1 emulatla necesari
asigurdri mersulul progresistic.

Problema perfectioniri neamulu! omenesc invélvi in sine
datorinta omuluf de a ciuta a cundsce lumea acésta si de a s€ cu-
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noésce pe sine insusi, cu cat mal esact si mai multiplu, cu atat maf
bine. Acésta s& fdptuesce asa, pentru motivul, ca omul si s& potd
lumina asupra momentelor si cerinfelor celor propidsitére de viéti.

Pentru ca si-1 fie omului cu putintd a sé face indeplinitorul
unei asemenea piobleme, a intocmit D-deli, ca de o parte omul si
aibi organele si puterile trebuitére, érd de altdi parte, ca si lumea
asemenea sd fie alcitwitd potrivit cu acéstdi misiune a omului s
peste tot a viefii. Astfel s& face, ci omul e imboldit a tot culege
in viéti cunoscinte si inv&timinte, din sintetisarea cirora i sé con-
stitue s1 desvéltd muntea si inima, fortele de valére superiérd ale
omului, puterea menitdi a pune in miscare masina vietii si totde-
odati de a si indruma viéta in directia desemnati de cerintele de perfec-
tionare a lumii st de fericirea omului Omul e stimulat dect in urma
unui bold firesc sd-si aproprieze sciinta si si fie activ. »Adevérata
fericire, perfectiunea morals, e inseparabili de scunti si vértutes,
dice cu drept Socrate.

Sciinta naturald si fisici ne spune, ci tot ce existi in natura
eXternd, ca realitate substantiald, manifestd o viati Sére-caie, — mus-
care moleculard — de a cinf efect s& si considerd impresiile externe,
ce le primim noif cu sensurile néstre. Jmpresiile, peste tot cele
externe, ca si cele interne, sunt refracfii ale vieii inherente tuturor
creatunilor din lume. S1 nof primim impresule, cu sufletul, atit cele
din lumea externd, cat si cele din lumea ndstrd internd, din nof.
Natura externd comunicd cu noi radiatiunile sale prin intermediarul
eterului si al aerului, salt prin atingeri directe. — Eterul e pus in
mugcare de viéta mherentd lucrurilor naturti, intre ale ciror mole-
cule inci s& afli eter. &1 acest fel de miscare s& efectud prin os-
cilarea eteruluf propagatd prin intermediarul luminif, apoi prin
vibrarea aerului, orf prin atingerile directe, cari ataci aparatele néstre
sensoriale, punéndu-le in stare de activitate. In urma acésta s&
produce si in acestea o excitare. Excitarea acésta este si ea un
fel de miscare moleculari — vibrare — urnitd de acfiunea chemici
ori mechanicd produsid in urma atacului, ce s& aplicase simturilor.
Asupra organelor audului si pipfitului s& exerciti, asa s& crede
o actiune mechanicd, ér asupra organelor vederil, gustului si miro-
sului, o actiune chemici. Dupd o pirere de tot néufi ar fi vorba de
o actiune electrici¥).

#) Notd. In timpul de tot noli un invé&tat Matkews wvine cu o ipotezd
noud in privinta acésta, aratind, cd tétd actunea fisiologici din creeri s basézi
pe o actiune electricd produsd de cwente electrice Dup# acest invétat n'ar
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In cat privesce causele excitante pentru sensuri, acelea pot fi
generale st specifice.  Drept cause generale s& considera: apisirile
mechanice, muscérile electrice, sclumbérile temperaturei, si inrfurinle
chemice, avénd téte acestea piterea de a provoca excitdil in ori-
care simf; ér drept cause excitante specifice s& considerd acelea,
cari alt proprictatea de a aficta numai cate un anumit aparat sen-
sorial. Excitarea produsd in aparatul sensorial nu 1&8mine s nici nw
se stinge aci, c1 s& comumicd nervului sensitiv, care o conduce maf
departe spre creeri, — lucrare fisiologicd, — unde s& descarci maj
intaft in central psickic sensorial, numit si sewsoriu, de unde apof
s& comunicd §1 centrelor psichice din hemisferele superiére — lucrare
psichicd — sediul vietil psichice proprii, unde s& descarci in o
anume celuld ideificindu-sé. Ast-fel sé¢ infiézd in suflet imaginea
psichici a obiectului impresionitor; — representatia, ideia sensuald.
Imaginele aceste psichice le retinem apoi st dupd ce a incetat n-
prestonarea excitantelor, le retinem ca idei, ca echivalente psichice
ale lucturilor din lumea externd, de ale ciror substituante le s1 con-
siderdm.

Modul, cum sé& efectuézi descircarea curentelor de excitare
in creeri, 51 cum s& formézi din ele stirile psichice, representa~

mai fi vorbd de ,wbratiuni, cum s’a credut pind acum, ci de o succesic de-
coaguldri $1 redisolviri de substante coloidale, influntate dc incircituri elec-
trice proprii substantii crecrilor i anumc in timpul treceni umi impulsiuni
nervése schimbarca, care s& face — $1 carc cste chiar agentul de propagare
— consistd in o coagulare a coloidilor saii o trecere a solutiumi dela starca
lichidi la starea solidi sai geloidi a materiei continute in celulele nervése.
Agregarea, cum s& sete, o favorisézi mai bine siruniic, despre cari ¢ri s&
scie, ci sunt cclc mai bogate in electricitatc Mathews méaneci de pe basa.
esperimentald, ci ,,décd sé excitézi un nerv prin electricitate, punénd dea-
supra doi electrodi dintr’'un curent de pild, excitarea incepe cu electrodul
negativ, ér excitabilitatea nervului este, cat trece curentul, sporiti lingd
electrodul ncgativ §1 micgoratd lingd electrodul positiv Asa vine apoi si
Qu:i, ci ,acésta corespundc cu afirmarea despre actiunea paralisitére a
ronilor positivi g1 despre actiunea stumulentd a 1omilor negativi. S »electri-
citatea negativi, stimulantd pentru nervi, exerciti o actiune coagulantd
asupra substantei, din care acestia sunt compusi, — electricitatea positivi,
toxici 1 paralisitére pentru nervi, mentine, dimpotrivd, starea de solutie.
S€ pare deci, ci este o conexiune intre schimbirnle de irtabilitate a nervuluf
s1 starea coloidilor acestwa din uimd; fenomenul intim, esential al nervului
in activitate, ar fi o vanatie in starea coloidilor séi, vanatie, care ar fi devenit
postbild prin faptul, cd pirticelele in solutie sunt incircate cu electricitate-
s1 pot, prin urmare, si fie influntate de ori-cari incércituri electrice.
(Conservatorul, Aprilie 1902, dupd ,Ia Revue*).
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tule, idelle, nu ne e cunoscut. S& crede, cd si in creerf s& in-
témpld tot un fel de miscare moleculari a materiel nervése ceres
brale, o vibrare, in asa mod, ci in celula, unde s’a descircat excitarea
ideificandu-s€, rémane o urmi, o dispositie functionabild, (risidud),
cu proprietatea de a sé& repeta la ocaswuni aceeasi miscare, in acelasi
chip, intocmal, ceea-ce in limbagiul comun s& dice, ci ne mafl vine
in minte, orf, cd ni s& reproduce idea. D. e. erf in decursul plimbiny,
ce ticusem pe stradd, am védut pe scérta uneif cirfi in etalagiul
unef hbréni clupul poetulul Alexandrescu. Plecind de la libririi si
dandu-mi séma de ce am véduat, observ, ci nu s’a stins idea for-
matd, ci cd fu refinutd in cap ca o proprnetate a mintif, ca o 1dee
néud, legandu-s¢ de conpinutul intelectului meli. A r&mas in creeri
o dispositie functionabild, posibilitatea adeci de a s& mal repeta
miscarea aceea moleculard, cum sé efectuase atunci, cind p&trunser3
prima datd la suflet impresiile reale ale chipului. Asa apol voiti fi
in stare a-mi reproduce idea fetel, clupul lui Alexandrescu.

E de notat, ci fie-care fel de excitare s&¢ descarci tot in celule
deosebite, in emusfere In celula, in care s& efectuase adeci o des-
circare de excitare, de o anumiti calitate, echivalenta unor anume
impresii, in aceea excitdri de altfel, ecuivalente ale altor fel de
impresti, nu s&€ mal conduc, afard de casul, cidnd s’ar intémpla sj
ni s€ mai imbie impresii de acelasi fel, identice, cu cele, cari s&
mai descircaserd acolo. In casul acesta din urm3 results, s& intelege,
a s efectua aceeasi miscare, a s& surescita aceeasi dispositie func-
tionabild, a s& reproduce aceeasi idee. E o intocmire minunati
acésta, o ordine inaltd condusd de suflet, gratie cirel ordini nict nu
s& pot conturba, impedeca si paralisa unele pe altele dispositule
functionabile, substratul ideilor.

Esperienta de téte dilele pare a ne arita, ci de cate-ori prindem
cu sufletul impresii, ni s& creazi si1 idef, acte psichice conscii, prin
carf recunéscem obiectele impresiondtére de atari, in finta s1 forma
lor. Sciinta si esperienta studiatd insé ne demonstrézi, ci lucrul
nu e tocmai asa, cum ne apare noli¢ émemlor crescufi si inzestrati
cu un stoc mare de idef. Din impresule externe, in stadiul prim, s&
produc adecid numai sezsafi, nu idef; si sensafule sunt acte psichice
inconscii. Care va si dic, daci in spinitul nostru nu s’ar fi intémplat
altceva, cAnd all intrat impresiile externe, decat numai efectul curat
al excitdni impresillor, atunci noi n'am puté lua cunoscintd com-
plectd despre obiectele impresionitére. Si drept esemplu in privinta
acésta ne pdte servi felul, cum s& indeplinesce procesul la copfif mict

2
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primesc si ef impiesnle obiectelor ex:eine, ins€ in urma lucidni, ce
la el s& desfisurd, nu le $1 recunosc de atail. Este ewident, ci la
ofiri ef sé formézd numal sensafil, acte psichice inconscil. Ins&, dupice
spiritul si-a adunat multe sensafii, incepe a le impreuna, a le sin-
tetisa, potiivit cu natura lor, si atunci numai, din incopcierea, din
sintesa sensatillor, s& forméz& apol zds:z/e, actele psichice conscii,
carf ne pun in mé&surd a §i recundsce obiectele impresionitore, si
cari devin ficsate in minte ca material intelectual trainic. Noi,
omemi crescuti, avem atitea sensatii deja in spirit, incat indatd ce
int1d o impresiec notd, deodatd cu infiarea coréspundétoére a sensatief,
s& face s1 asociarea aceleia cu alte sensafii, dindu-s& nascere imediat
si 2des  In felul acesta prinde spiritul omenesc impresule lumif
externe, ficénd din ele ideile despre lucrurile lumii i creandu-ne
putinta de a cundsce prin ele lumea. S$i asa apoi sé injghebézi
viata néstrd intelectuald

Daci ne dim sama de multimea felurilor ideiler, ce ne impo-
pulézi intelectul, gdsim o colosald diferentiare intre ele i1 o bogifie
giandiésd de vanatif in lumea ndstrd i1deald. Lucrurile lumif fiind
diterite, diferite din multe puncte de vedere, dupi mirime, formai,
colére, calitate, etc, s1 find apol dati spiritului putinta de a lua
cunoscintd despre ele cu mai multe sensuri, e natural, si s& castige
si 1del difente in privinta calitdtif, diferite dupa felul lucrurilor din
lume s1 dupd felul sensurilor, cu cari. s& primesc impresule.

Deosebirea intre idel provine deci parte din causa bogitiel
lucrurilor din lume si in urma acésta 1 mulfimii felurilor impresulor
radiate, parte i din modul variu de primne a impresulor, prin
diferitele néstre simfurl.

Ce e omul pe pimént® Ce rost are omul pe pimént? Cum e organi-
safta omului? Ce basd biologicd are 1imboldul de a cundsce lumea® Ce basi
biologicd are injghebarea viefil psichice? Carf sunt factoni externi, carf exciti
viéfa psichici §1 o produc? Cum s& indeplinesce radiarea impresiilor externe ?
Prin ce intermediar® Carl sunt causele externe generale §i specifice, carf pro-
vécd nactivarea organelor psichice® Ce acfiunf s& indeplinesc in urma acp-
unii organelor psichice® Ce este 1dea? Cum s€& face de s€ refme s1 de mal

revine 1dea ca stare psichici? Ce sunt sensafzzle? Ce s& face cu sensatlile ?
Pe ce s€ basézi faptul diferenfienti ideilor ®

§ 8. Raportul intre 1mpres111e externe-fisice si intre exci-
tatiile interne sali sensatiile p51ch1c

1) Intensitatfea si calitatea sensatiilor.

Din impresiile externe adunse in cap sufletul face stirf psichice.
Aceste stirl psichice, in stadul lor primitiv, ca acte isolate, nu sunt
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acte consciente. Asemenea stiri psichice elementare au si slujésci
ins€ materialul necesar pentru actele psichice consciente. Din sintesa
sensatillor ‘adecd s& formézi ideile, representafiile, cari insirate si refinute
in conscunti fac parte din intelectualitatea adeverati, de a ciref fiintd
suntem conscii. Despre sensafii, ca acte inconsciente, nu péte fi vorba
decat numaj la copil. Numal la copiii nu s& pot forma deodati cu
Pperceperea impresulor externe ideille coréspundétére. Si1 causa
s¢ are in lipsa de suficiente sensatii sintetisate. L.a émemi crescuti
orf ce productie psichici ndéui s& presénta ca stare conscienti,
dedrece orf ce sensatie in momentul nascerif sale sé& s1 16g4, deodats,
de altele s1 astfel s&¢ presentézi ca idea

Dela felul impresiile externe depind, in o parte re-care, felunle
de idel. Impresille externe ins& in fiinta lor nu sunt decit nisge miscary
periodice vibratorii; cu deosebire la sensurile de valdre capitald pentru
desvoltarea lumii intelectuale, — la vedere si aud — acelea sunt cu-
rate migcdri de eter sali de aer. S1 aceste miscdri, ca ori ce stare
de atitare, s€ fac cu o anwmitd tdrie §i in o anumitd formd. Tina
si forma miscirilor, respective tiria si forma oscilini eteruluf s1 a
vibrdni aerului, in care sé presentézi miscidrile de acest fel, staiiin
raport cu mirimea $i desimea undelor eterului ori aerului, prin
carl s€ efectuiézi acele miscari. Dacl, buni-6rd, am atins o cérdi
de violind, s& di indati loc unui anumit sunet de o anume califate
si de o anume inmfensitate. Sunetul e o sintesi de sensapi produse
ori redesteptate in creerii nostri de miscarea unel cérde. Vibrarea
aerului, etect al mugcirii cordif de violini, nu e altceva decat un
curent de aer vibrAnd in un sir de curbe, coboratdre si suitdre, de o
anumitd méirime $1 urmate unele dupi altele in o anumitd repejune
orl desime. Dela forma vibrdrit, in care i5i percurge calea sa cu-
rentul de aer, depinde felul sensapiel in privinta intemsitdfii si anume:
Daci wvibrarea aeruluf s& efectud in curbe mari s& di loc unef sen-
safii intensive, daci acelea sunt mici, le réspunde o sensapidi slabi.
Dela amphtudinea vibrariy depinde calitatea sensatiel. Daci undele
sunt dese, nuscarea adecd maj accelaratd, sensatia e de un fel, sé&
nasce un sunet inalt, daci acelea sunt rari, miscarea vibritorie adecd
-mal pufin acceleratd, maf in prelung, sensafia e de o alta caltate,
nasce un sunet adanc. Astfel dect s dice, cd dela amplhitudinea lintei
unduldiore, prin care sé propagd vibrdrile, depinde intensitatea sen-
safiel §i dela desunea vibrarilor, pe linia undulitore, depinde cali-
talea el.

o*
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Calitatea sensatilor s& mai deosebesce §1 dupd simtul, cu care
sé percep impresiile.
2) Gradul minimal si maximal de intensitate alimpresiilor.

In ce privesce intensitatea sensatiél, s& pote dice, in general,
ci ea cam coréspunde cu tidna impresillor externe. Cu cit
sunt mai miari impresule externe, cu atit mai intensive devin
sensatille. S& intelege, cd diferd sensatia produsi de impresule
unui clopotel de masi de cea produsi de un clopot de la scéli,
orl de clopotul bisericii. Dar acésti lege nu are valére absoluti. Si
presupunem d. e. ci sti la o depirtare de nof, la vre-o 500 m.
un cioban, care cinti din fluer. La departarea acésta nu-i audim
fluerul, desi vibrarea aerului pote urmézi s panid la noi. Ne mai
apropiim noi de cioban. Cind suntem la 450 m audim putin su-
netul fluerului; la depértarea acésta impresule sunt atit de tari, incat.
pot atinge audul nostru Cu cit ne apropiim mai mult de cioban,
cu atdt mai bine, mal intensiv, audim fluerul, s1 cand suntem langi
el, if vom audi s1 mai bine fluerul Dar s& vedem, cum sé& face lucrul
cu crescerea impresiel si a sensatiel stind d. e.in fata unei trambite.
Sunetul trﬁmbltu il prindem pdte de la dof km. Apropiindu-ne suc-
cesive citrd soldat, vom observa s1 in casul acesta, cd cu crescerea.
intensitdtii impresnlor vor cresce treptat s1 excitdrile psichice. Acésta.
ins€ nu pand la sférsit, nu in continuu s& va ridica intensitatea sen—
satnlor in raport cu potenfarea intensititii impresulor externe. Vom
ajunge la un loc, d. e. la o depirtare de 20 m, de unde nu vom
mai puté observa crescerea intensitifii sensafiei, cu tite-ci cea a
impresiel externe nu incetézd a tot cresce, sé intelege, cu cit ne
apropidm mai mult. Intensitatea sensatiei, dupd ce a ajuns la un
grad mare de intensitate, incetézd a mai cresce, cu to6td potentarea

departe a intensitdfif impresilor externe; incetézi a mal cresce
din causa, cd mci aparatul nu s¢ pote incorda pini la infinit de-
tare, nici nervii nu pot efectua misciri wvibratoni in forma maf
mare decit le este hirdzit de naturd. Jmpresiile externe trebuesc
sa fie deci de. un anumit grad de tdre, de intensitate, pentru ca si
potd fi suscepute de suflet ca sensapii. Cu crescerea intensitdfii im—
presitlor exteyne nu s potentesd insé pdni la infinit §i intensitatea
sensafitlor, ci numal pind la wun anumt grad, dela care apoi, cu
totd potenfarea impresulor, sensatitle véman deact incolo neschimbate.

. . P o =
Gradul de intensitate, la care impresia externi e perceptibild
ca sensafid, s& numesce gradul minimal de intensitate a impresiel
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sall pragul semsapiel, ér gradul, peste care nu s& mal péte ridica
intensitatea sensatulor, s€ numesce gradul maxmmal -al impresulor
orf ndltimea sensatiel.

Pragul sensatulor nu’l aflim la acelas grad la diferitele impresif
st la diferitif individi. El depinde dela multe momente. Odati dela
imprejurarea, cd esti obicinwit orf nu cu felul respectiv de impresii.
D. e. impresiile provocate de miscirle vesmintelor néstre nu le mat
simtim in imprejurinle obicinuite. Mai depinde dela gradul de sen-
sibilitate a individului, respective a simturilor individuale. Un om sensibil
in o directie, simte impresia, care de altul nu péte fi perceputi. Sé€lbaticit
vé&d, aud s1 pipdesc impresii de grad imperceptibil simturilor néstre;
e véd d. e in departiri, pe cari ochiul nostru nu le pdte stribate;
pot cundsce, punéndu-si urechia la pimént, dupd sunetul comunicat
Ppe aci, 6menil, animalele, etc, ce umbli pe drum, dela cele maf mart
depdrtdri; el curosc dupd miros, ce fel de nationalitifi europene ail
trecut prin tinutul lor, etc Depinde pragul sinsatief s1 dela dispositia
momentand, apoi dela imprejurarea, ci stim in loc, orf ne miscim,;
<d vin deodatd maf multe felurf de impresii spre nof, orf numai un fel; ce
audim, cdnd e lmste, n’ar¢si fie audit in larm4, etc. Peste tot gradul
minimal al impresiilor sali pragul sensatiei depinde férte mult dela
sensibilitatea sistemului nervos, fie ci acésta este determinatd de motive
momentane, ori constante, basate pe organisatia sistemului ner-
vos. Gurmandul, sensibil la simful gustativ, simte gustul bun al
bucatelor de dinaintea sa si numai din aboreala, ce-f vine dela
€le prin aer. Persénele nervése devin nelinistite si dacd 1i s&
face, numai la vedere, cu mana in aer, semnele de giadilire. Si cu
céit percepe cmeva sensafli din impresii mai putin intensive, cu atat
mal mare sensibilitate posede. De obiceiu putem deja prinde cu
urechia impresii dela curente, cari vibrézi de 16 orf la sec.; cu
ochiul, daci wibrézi eterul in 400 bilibne oscilafiuni pe secundi;
cu pipaitul apé&sarea unei greutiti de 2 mgr.; la gust, daci luim
d. e. o solupune de zahdr 1:83, de chinini 1:33.000, sacharini
1:200.000. Dar acestor socoteli nu s& péte da, s& ’'ntelege, valore
absoluti, din causele sus-numite.

Tot asa avem sd dicem si despre gradul maximal a) impresii-
lor. Nicl acesta nu e intre téte imprejurdrile la aceeasi mésuri.
Acesta depinde dela obicinuinta si dela tina aparatelor sensoriale,
a nervilor si preste tot a sistemuluf nervos. La aud gradul maximal
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s& gisesce cam la impresiile intensive de circa 40.000 vibrapii la
secundd, la simful vederi de circa 900 biliéne. —

3) Conditiile, ce trebue sid intrunéscid impresiile externe,
in privinfa intensitdtii, pentru perceperea crescerii succesive
uniforme a sensafiilor.

Am védut, ci in genere, cam cu crescerea intensitifif impresulor
externe, incepénd dela gradul lor minimal, cresce si1 sensatia corés-
pundétére. Dar acésta nu e legea absoluti. Crescerea sensatulor nu
urmézi in mod regulat cu crescerea impresulor externe, nu adeci
asafel, ci adaugénd buni ori la intensitatea impresiei externe un
grad ori déui de tirie si crésci indatd si deodatd in acest raport
cu adaosul s1 sensatia cor&spundétére, fie s1 date téte conditille
trebuitére. Acésta nu s€ péte intimpla asa din causd, cd excitat odati
organul sensorial de impresif de un anumit grad s1 piopagéind
acea excitare creerulul, ca si s& ideifice, érd cn un anumit giad de
t4n1d psichicd, acel organ s& mal obicinuesce cu intensitatea exitdril
acelela, asa, ci pentru a puté face deosebire in privinta intensititif
la o procsimd alti excitare, acésta trebue si fie, cu un anunut grad
mal intensivd, pentru ca si-f s& simti la starea psichici produsi
diferenta de intensitate, fatd de intensitatea celel precedente — la
acelas simt, s& 'nfelege. — S& vede, ci la conducerea prin nervii
sensitivi si in sférsit la prelucrarea lor in creeri s& mal perde ceva
din intensitatea proprid impresillor excitante.

54 vedem cum e acésta? Adiogind d. e. la un cor de 60
perséne inci 4 perséne, sigur, nu va puté mme observa deosibire
intre tdria cantdni corului de 64 si acelui din nainte, cind can-
taserd 60 de insi. Punéndu-ne in mani o greutate micd, de un
mgr. nu vom sim{i nimic, nict o apdsare. Greutatea de un mgr. nu
ajunge adecd inci pragul impresiel trebuitor form3ni sensafillor de
apdsare musculard. Dar vom simf1 o apé&sare punéndu-ne 2, mgr.
Aci e deci pragul din chestiune, cicl impresia de greutatea a lor dof
mgr. e deja perceptibild. Dar si luim dupi acésta in man3 o greutate
de 1 klg. s1 dupd ce 'i-am simtit greutatea, si mai adaugim nu inci
2 mgr., greutatea perceptibild, cum am vé&dut, ci 10, 20, orf 50 mgr.
Cu t6td bigarea de sémi nu vom simti nici o diferinti in greutate
fatd de cea simfitd inainte, la cea de 1 kgr. Va trebui si mai adao-
gdm 1/, kgr, (333!/, gr) pentru ca si simtim diferinta intensitifiX
in simtirea produsid, si percem deosebirea in greutate. Si punem
apofl 2 kgr. in mani si si mal adaugdm apo¥ 1/, kgr. Nici in casul acesta

dacoromanica.ro



23

nu vom simt diferenta, dest in casul precedent s& simtise in urma
adaogerei de 1/, kgr. Acum fiindcd am sporit greutatea cu inci
1 klg. avénd 2 klg. in man¥, trebue si adaogim 2%/, klg. ca si
devind diferenta perceptibild; la 3 kig. adecd 1 hlg. etc Perceperea
diferentelor impresnlor externe nu depinde deci dela val6iea absoluti
a acestora, c1 dela valdrea relativd a lor. [utensitatea impresiel externe
trebue s& créscd tot in un anumit raport, dacd e sd créscd §i inten-
sitatea sensaprel §i anume trebue si créscd tot cu |y din valdrea
acstewa, adecd sd ajungd la 4y a valord sale orignale, pentru ca s
s¢ tor producd noué sensapii de preceput in privinta intensititil, pentru
ca sd s¢ tot trécd peste pragurile diferentiale.

Legea acésta nu s& péte aplica nicl ea la fel la téte simtunile.
La simful vederii d es trebue si créscd intensitatea impresiel tot
cu Y, a valoril sale reale. Existd in privinta acésta si o formuld
statoritd de invétatul H. Weber, care lege sund asa; » Inpreswa externd
trebue S& créscd in progresiune arimeticd, sad sensapia std in pri-
vita intensutdpll in proportie cu logaritmul impresiel externe.« Acésta
lege are s1 ea numai valére aproximativi, cici nu s& péte aplica
cu rigére in téte casurile s1 la ori-ce fel de impresii; dar ea totusi
esprimi adevérul in mod ewvident, ci nu cu ori-ce crescere a inten-
sititti impresiilor cresce tot de-odati si intensitatea sensafulor si
ne arati apoi si raportul aproximativ dintie intensitatea impresiel
externe §1 a sensatulor.

In aceste adevéruri psichologice residd faptul cunoscut, ci nu
s& véd stelele la lumina séielul, si apoi, ci dispare umbra obiectelor
la lumina unei lampe or{ lumini, daci in locul, ynde sé& intinde
umbra, punem o alti lampi ori lumini, des: prin adaugerea lumini¥
sérelui la lumina radiatd de stele, orf prin adaogerea lumimi lampei la
lumina cu umbra a unef alte lampe, nu s'a exoperat, ca stelele cu
lumina lor sd nu devini $1 mai luminése prin adaogerea luminmi
sérelui orf cd locul cu umbra din dosul unui obiect asedat in fata unef
luminif s& hu réménd tot mai putin luminat si in urma adaugeni
luminii lampri, decat locul vecin, unde nu fusese umbri, dar unde ase-
menea s'a mal adaos $t acolo lumina limpif s. a. m. d. Deosebire
e la tot casul intre lumina stelelor $1 a atmosferei s1 diua, intre
intensitatea lumnii dela locul cu umbra si dela cel, unde nu a fost
umbrd, dar deosebirea nu s€ basézid pe raportul recerut de percep-
tibilitatea diferentiel sensatulor, $1 e aceea n'o putem percepe.

Impresia trebue si mai fie si de o durati anumiti, pentru
ca si pétd fi aperceputi. Cand ne int€pim la deget, ni se pare, c4
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in momentul, cand a intra acul in piele, s'a si simtit durerea. S1 nu
e asa. Nervil propagh cu o mare 1utéld excitarea, dar tot trece
un timp de !/, din o secunds, fird considerare, ci locul intepat
e mai aprépe orf mal departe de centru. Pani s& efectud aper-
ceptia unei impresii s& recere un interval de cel putim 1/,
sec.; si mal lung interval s& recere, cand am sd chibzuesc ceva; si
st mai lung, avénd si mé& si hotdrésc a lucra. Daci am mésura
timpul, care trece pand devine aperceputi de un cantiret o notd
de pe o hartie s1 pand devine s1 produs sunetul ef, s'ar constata,
cd trece tot cam !5 sec. Iutéla de propagare a unej excitdri
diferd dupd simt, apoi dupd exercifiu si sensibilitatea organelor sen-
soriale. Mai depinde apoi si dela intensitatea impresulor. Cu cat
acestea sunt mai intensive, cu atdt mal 1ute s€ propagd excitarea
si in consecuentd cu atit mal scurtd e durata de timp, in care devine
perceputd, 1deificati excitarea. De aceea sé& pot ceti mal iute literile marf,
decit cele mici Mal depinde timpul, in care sd siivérsesce perceperea
impresii externe si dela 1féla, in caze urmézi unele dupid altele
impresiile. Dacid impresiile s& succed repede unele dupi altele, trebue
timp maf lung pand a devem prinse cu sufletul. Exercifiul, s& 'ntelege,
incid face ca si fie maf scurtd durata de propagare a excitiri, dela
aparatul sensonal pand la descdrcarea respective i1deificarea ei. Cu
cat am cetit o plesi de lecturd mal de multe-ori, cu atit mai iute
sé fac apercepfule. S& scie, cd impresii, cari se succed prea repede
unele dupd altele s1 astfel trec cu prea mare iuféld peste simpuri,
nu pot fi apercepute, desi ail intensitatea receruti.

Asemenea trebue si urmeze mpresule si in un interval
anumit, pentru ca si fie apercepute in secuenta lor. Mé&sura nu
e pentru téte sensurile egali. Asa d. e. pentru ochili s& recere
un interval de 1/,, sec., pentru urechid insi e suficient intervalul
de /5 pe sec

a) Ce s€ face din impresiilc externe? Din sensati ? In ce actiune fis1-
ologicd residd stinle psichice? Ce este intensitatea unel stirf psichice? Dela
ce depinde? Ce este calitatea unei sensatif ? Dela ce depinde?

&) Cu crescerea intensitatil impresulor externe cresce continuu s in ra-
port drept si intensitatea stirii psichice ? Pani la ce grad cresce? Ce e gradul
mimmal §i maximal al intensitdfil impresulor® Dela ce depinde gradul mimm.
si max. la difenii dmemi?

¢) Cum trebue si crésci intensitatea impresiel externe ca si devinid
perceptibile diferentele in stirle psichice? Tot in un fel s€ face la téte sim-
turlle? Cum e legea luf Weber Ce aplicare are in practicd?
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Lucrarea aparatelor sensoriale.
— Simturile. —

4) Simturile superiore.
§ 9. Simtul vederii.,

1) Vederea.

Organul sensorial, prin care ne dobéndim mai multe s1 maf
clare 1dei, este, fird indowald, simtul vederii.

Aparatul acestui sim{ este ochrul, cu structuia lui complicata.

Cirdrile de comunicafie intre creeri s1 ochi le formézi nervii
Sensitivl optick.

Efectul lucrani specifice a ochilor, prin cari s& prind impresii
visuale s1 s& tiansuut la creerl este ceea ce s€ dice: vedere.

Vederea sé produce in urmitorul mod. Obiectele lumif externe,
gratie vietii inherente lor, radiazi continuu wvibrapiuni de eter, cari
ajungénd la ochi exciti aparatul sensorial siin urma faptului, c pe
retind sé€ afli réslatiti nervii optici, excitarea s& comunici imediat la
creeri, unde s& descarci Resultatul este: sensapra visuald, respec-
tive sintesa sensafillor: 7dea de colore.

Obrectele lumii externe nu sunt téte la fel in privinfa compo-
sifiel lor moleculare. In vértutea acestei stiri unele obiecte réspan-
desc wibrdri de un numér de osciliri, altele de alt numér, con-
form cu puterea, de care dispun, de a pune eterul in vibrare. Daci
d e. ne vine un curent vibratoriu, ficénd in calea sa spre ochii
450 bil. de unduiri la secundd, n1 sé& intitisézd idea colorii 7ogie ;
la 472 bil. — colérea portocalke,; la 520 bil. colérea galbind; la 589
bil. de osciliri la secundi nasce wverdele; la 640 bil. — albastrul;
la 722 bil. — wmdigo s1 1la 790 bil. — wioletul. Acestea sunt cele
7 colori ale spectrulul. Negrul si albu/ nu sunt colori spectrale, ér
castamul, surul, purpuriul s. a. sunt resultate castigate din anumite
combiniri de colori spectrale, ne spune fisica. Psichologia, din al
séti punct de vedere, nu pdte admite afirmatia acésta in felul,
ca si tragd conclusia, ci deci negrul, albul, castaniul etc. hu ar fi
sensatil de diferite calitdfi de coldre. Psichologia ne invafd, ci si
acestor colorl s& substituesc in munte 1dei distincte, ca si celor ale
colorilor spectrale. E adevérat ce dice fisica, ci zegrul s& produce,
daci un curent vibratoriu de eter, fulgerézi pe secundi, din causa
lipsei de lumini in mal putin de 450 bil oscildr, e adevérat apoi, ci
albul s& nasce: a) déci s& impreuni tote colorile spectrale, fenomen,
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ce s& pdte usor constata concentrand simplu colorile spectrale érasi
in o prismi; si b) déci concentrim colorile complementare, d. e.
rosul s1 albastrul, verdiul, ori galbenul, cu albastrulindigo. Este
adevérat in fine §i aceea, ci celelalte colori s& derivi tot din colorle
spectrale, d. e purpuru/ din amestecul colorilor spectrale opuse in
ordinea spectrului, asa buni-6rd din amestecul rosului cu wioletul,
portocaliului cu albastiul, Dela raportul amestecului acestor colori
si depind difenitele variapi de purpur. Castamul, pruninl s\ albas-
trul surue sé& produc ficénd sid s€ laxeze intensitatea lumnil la
colorile spectrale coréspundétére, adecd a rosului, a verdelul, §i a
albastrului, si dacid s& mai laxézi din noll §1 intensitatea acestor
colori, s& prefac téte in su7; din sur sé pdte face apoi negrul. In
finc colorile cunoscute d. e aszwuriul, albastrul cerwuini, al apet,
verdele desclus s. a. s& nasc din amestecul a cator 2 colori necom-
plementare, saii din amestecul colorilor spectrale cu a/, sali 1 numaf
din petentarea luminii colorilor spectrale, asa ci dacd potentarea s&
ridicd s1 peste gradul recerut de nascerea colorlor mai pufin si-
turate, ammtite mai sus, s& nasce din téte acele colori — albul. Téte
acestea sunt adevérate din punctul de vedere al fisicii, dar nu maf
putin adevérat e, din punctul de vedere psichologic, ci téte aceste
colori coréspund la anumute stiri psichice, cari substituesc acelor
colori 1dei deosebite in privinta calitdfi, tot atit de deosebite
ca §1 acelea, ce represintid colorile spectiale. Din punctul de vedere
psichologic e tot una 1dea colorii spectrale cu cea a unef derivate, sunt
téte 1dei de diferite colori causate de diferite impresii. Cu ochiul
s& mijlocesce perceperea, afari de a ideilor de colori spectrale, inci
a multor idei, ce represintd varii nuante de colori diferite. In mo-
zaicurile romine s€ gisesc la vre’o 30000 nuante de colori¥).

*¥) Notd SE péte spera, c¢i omul si ajungd cu timpul, tot perfectionin-
du-si organul vederii, a cundsce §1 mal multe colori, puténd atunci primi vi-
bratii s1 de mai multe unduliri decit de 790 bil, la secundi, ce e capabil
si priméscd cu constructia ochiulul séi omul de astidi, ca colére violetil.
Acésta s€ presupune pe basa resultatului, ce ne daii cercetirile scuntii. S&
sustine adecd (Gladstone), ci Smemii, cari ali tr¥it inainte de Homer, nu ar
fi avut decat 1del despre colorile. rostu, portocaliu si galbin, dedre-ce in limba
grecéscd veche nu s€ gisesc terminii cor&spundétori pentru numirea celorlalte
colori. Probabil, s¢ dice, ci ochiul lor si nu fi putut primi mai mult de cit
526 bil. oscilatii pe secundd. Nici sé€lbaticii, cari dupd cum sé& scie sunt repre-
sentantii stirii culturale primitive, nu disting bine téte colorile. Despre Bon-
gonegrii din centrul Africef s€ dice chiar, ci ar avé cuvinte numai pentru
rostu st negru
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2) Vederea obiectelor in forma lor.

Dupi téte cele spuse panid aci despre lucrarea sensului vederii,
avem si deducem, cid noi cu ajutorul acelui sens nu culegem despre
obiecte alte cunoscinte, decit de colori. §: asa si este

S4 impune ins€ acum intrebarea: cum de noi pe langd colori
vedem obiectele s1 in forma lor si le vedem asedate in anumite
locur! in cAmpul vedeni néstre? Si ré&spundem pe rénd.

Cheseldens si Hom ati ficut in spitalele lor mal multe operatil
de ochi, cu succes, la émeni niscufi orbi. In vértutea probelor,
facute cu acel dmeni operati la ochi, s’a constatat, cd punéndu-li-sé&,
dupi-ce ’si dobédndiserd vederea, obiecte inaintea lor si intrebatl find
ci ce vé&d, el nu puturi vedé nici depirtarea, nic{ forma, nici mi-
rimea obiectelor, ci numal coldérea lor. De cate orf erait intrebati,
cum véd obiectele, ce le aveali dinaintea lor, totdéuna cereaili, ca
si li-s& deie in mand spre a le pipdi, ca asa si potd constata forma
si mdrimea lor. Numai dupd luni de dile de deprindere, in a vedé
si totdeodatd a s1 pipdi, puturd ajunge, ca si cundscd cu ochii lu-
crurile dupd forma s1 marimea lor. Tot cam asemenea sunt §i re-
sultatele dobandite de Waldrorp la operatule ficute orbilor din
spitalul séi. O dami operatd la ochi, desi Isi castigase perfect
vederea ca atare, multf vreme nu putea distinge lucrurile firi a le
pipit. D. e dupd 18 dile 1-s'a dat in mand un cerusar si
un blid, asa le putea distinge I-s’ali pus apoi aceleasi obiecte
numai pe masi. S‘l cind fu acum intrebatd, daci le cundsce, s'a
constatat, ci in modul acesta ea nule mai putea cundsce. Dupd 25
de dile a fost dusi la preumblare. Pe émenii, ce-{ intilnia, nu-T
putea recundsce, vedea numai colori si migcdri. Cam in un fel analog
véd, dupid cum s& scie, st copii muci. Copilul mic nu recunosce
nimic, ce e in jurul séli. Pre mama sa o recundsce numai dupi o
vreme Ore-care, dupd-ce 1 s'a dat ocaswuni a-T pipid1 s1 neted: fata.
Obiectele le invatd a le cundsce numai dupi-ce le ia In mani sile
pipde. In modul acesta ajunge copilul la cundscerea formei obiec-
telor. De aci urmézi, ci cu ochii nu s& véd decit colorile, ér forma
si mirimea obiectelor s& v€d numai pe basa esperientei castigate,
dupd-ce a premers adeci luarea lor In méand s intuirea lor si cu
simturile musculatuni $1 pipétulul.

3) Localisarea.

S3 vedem, cum stim acum cu vederea obiectelor in depirtare.
Cu Smenii operati, despre cari s’a vorbit maf inainte, s’ali ficut
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si in privinta acésta esperimente. Ef la inceput nu puteali observa
distanfa si depértarea lucrurlor. Despre sére diceali, ci le atinge
ochii. Tot asa si despre alte obiecte. Copil mici la inceput tot in
asemenea mod vEd. Ef intind mana dupi lund, semn, ci o v&d
forte aprope. Nrci vederéa in depirtare nu depinde deci dela vre-o
proprietate inidscutd ochiului, pe basa cireia am pune obiectele in
anurnite distanfe. Acésta e si natural, cici vederea nu sé fiptuesce
dor afari de nof, ci in creerii nostri. Noi ins& ne dedim cu timpul
atidt de mult cu localisarea vederii in afari, incit nici nu mai ob-
servim, ci colorile rosu, galbin etc. sunt stiri produse in cieerii
nostri, ci le vedem ca insusui ale obiectelor, érd insesi obiectele
ni-s& par védute ca de o putere radiati din ochi asupra lor; ne si
uitdim par’-ci cu totul, ci ele existd numaf in creeri nostrii excitafl
de anumite impresi. Localisarea in afard este ajutati si de faptul,
cd dupi descircarea excitiri in celulele creerilor, inmediat s por-
nesce si curentul reagdtor centrifugal, indérépt pani la aparatul
sensorial.

Daci cercetim mal de aprépe fenomenele vederi, ne putem
usor convinge, cd colorile nu existd nici pe obiecte nici in radele
luminii, ci sunt in nof, produse pe calea aritati. Sunt destule casurf,
cand sé produce vederea, cliar s1 firi a s& primi impresii de
ale luminii, c1 numai simplu in urma ritini retnei sadl a ner-
-vilor optici. Daci d e apisim cu degetul pe ochili, vedem stele
verdi inaintea nostri Pacientul, ce s& operézi la ochi, vede rade de
lumind in decursul operapiel. $1 apoi in vis vedem téte lucrurile,
ca aievea, dest nu primim nici o impresie din lumea externd.
Vederea s& face deci in virtutea unei excitiri In creeri, pe care
nof dupd o deprindere 6re-care o locahsim in afari.

Si vedem, cum s& face localisarea? Noi incepem a invéta si
localisim, saii mai bine dis, si proiidm vederea, decind suntem
mici, asa cid cu vremea, cind ni-s& desvolts consciinta de sine, ne
pomemim deja iscusifi in privinta acésta. Deodati cu sensul vederii
mai lucrézd adecd $i ména cu pipditul si cu simturile musculare. De
reguld, cAnd privesce ceva copilul, pipie totodati st cu mana. PAns-ce e
purtat in brate face deja multd esperienti in a localisa. Dar dupi-
ce scie si umbla, observd, In vértutea tot a esperientelor, ci sunt lu-
crurl si mai departe si mal aprépe. Tot deodatd este adus s1 ochiul
si s& desvolte in privinta acésta, cicl si el trebue si s& tot aco-
modeze, si s€ delateze si si s& contrag¥, potrivit cu depirtarea
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obiectelor. Si cu timpul réminem cu un simf, in care ni s& rostesce
distanta dela locul, de unde a pormt vibrarea eterului si acolo apof
localisim vederea. St cu cat face cine-va mai multe deprinderi in
directia acésta, cu atat fsi insusesce mai mare iscusinfi de a
localisa esact vederea la distanta adevé&ratd. D.e. in privinfa acésta
pictorii si inginerd sunt cel mai competenti.

Vedem deci, ci $1 locahisarea vederii e numai un efect al de-
prinderii in a tot acomoda ochiul la vederea obiectelor. Noptea,
cand ochiul nu s& acomodézd, din causa lipsei de lumind, nu scim
localisa focul. Cand arde unde-va departe, credem, ci arde in apropiere.
Ziia locahsim cu atAt mai bine, cu cit in cAmpul vederii, pani la
obiectul privit, s& mal afld s1 alte obiecte, de cari si s& opréscd
privirea in stribaterea ef asupra obiectuluf pus fintd, adecd daci e
maj favorisatd actiunea ocomodarii ochilor. Pictorul vrénd sd ne pre-
senteze in picturd, pe panzd, depirtdri mari, trebue si arangieze asa
lucrul, ca si deie, privini néstre diferite puncte, cari si prilegésci
ocomodarea vederii. Tabloul pictorului maghiar, Feszti Arpad, repre-
sentand » Venirea magluarlor«, care a fost espus mai intaiii la espositia
milenard, e un ce, ce ficea admiratia tuturora in privinta acésta.
Téte s& v&d atat de plastic s1 atat de real atat obiectele g1 dmeni,
cat s1 depirtirile, incat te credi privind aevea vemrea poporului maghiar

v

si departidrile mari ale onzonului, cu tot ce s& afli in sfera lui.

1) Care este organul sensonal al vedeni? Ce este vederc? Cum sé&
nasce vederea® Ce sunt colonle spectrale® Ce e negrul? albul, castamul
§. a® Cum sé produc aceste nuante? Cum s& produc nuantele de albastru
s1 verde? Psichigologicesce ce sunt tdte acestea?

2) Cu ochiul ce vedem? Prin ce esperimente s€ péte invedera, cd cu
ochul vedem numai insusirea de colére a obiectelor? Cum de noi tot vedem
obiectele cu téte insuginle lor, in deosebi dc formd ?

3) Unde s& intémpld, in esenta sa, vederea® Prin ce fapte s€ péte in-
vedera, c¢i prin vederea insasi nu vedem obicctele la locul lor ? Cum sé face
de localisim vederea, noi Smemi? Céind nu suntem in stare a localisa? Cine
localisézi mai bine? Intre ce impreguriri s&€ péte fiptw localisarea mai
esact ?

§.10. Audul

Aparatul audului e urechea, care constd din partea esteriérd,
medie si interiéri. In partea interiérd e labirintul umplut cu o flu-
iditate, unde s& termind nervii acustici. In urma vibrini aerului, dela

dacoromanica.ro



30

corpurile puase in miscare, aparatul acustic devine excitat. Excitarea
comumcatd creerflor di loc sensatiilor acustice s1 sintesa acestora
represéntd stirile psichice, cunoscute de nol ca sunet, — ideile anditive.

Sunetul deci nu e altceva decit efectul vibrdri unui coip
elastic prinse de spiritul nostru. Dupd cum apoi curbele undulini
sunt mal mari sali mai micl, asa s sunetul va fi mal intensiv orf
mal pupin intensiv si dupd cum érdsi undele acelea vor fi mal rarY
sau mal dese, asa tonul sunetului va fi mai profund orf mai inalt.
Cel mai jos bas consti din un curent de 16 vibratii la secundd s
cel maf inalt ton are 38,000 de vibratii la sec. Intre acestea sunt o
multime de tonuri perceptibile. Putem percepe 10 octave, cari dau
290 caltati destzncte de tonuri, déci s€ socotesc atit tonurile de
jumétate cat sz pdirarele. De sine sé intelege, ci mci sunetul nu e
o productie afardi de noi, cum la aparintd s& presentézi, ci tot in
creerii nostri. Un sunet al clopotuluf il audim ca vemnd din turn,
si m s& pare produs acolo, pecind in realitate el s'a produs in
interiorul nostru, in urma wibrdni aerului urmt ce e drept, de
acolo. Ci sunetul nu este un ce produs afari de nof, ba ci nicf nu
€ trebuintd ca sd vind nesmuntit impresii din afard spre a se produce,
ne poéte convinge d. e. s1taptul, cd ascultdnd maf mult timp o musici,
ce ne incantase in un*mod mai viu ttmp mal indelungat, ni s&
pare, ci o mai audim, ca aevea, si dupd incetarea aceleia. E natural
Ori ce idea tot asa si cea auditivd, s& pSte nasce st numai excitindu-
s€ nervii orl creeni prin vre-un stimul intern.

Noi suntem obicinuitl, grafie deprinderif indelungate, si plasdm
sunetul, ca si vederea, acolo, de unde a venmit impresia externi. Si
fundcd si obicinuinta de a localisa sunetul trebue insusitd, copul
mici nu pot fi nicf in privinta acésta mesteri. Numai cu incetul
dobéndesc aptitudinea de a s& sci orienta in privinta locului, de unde
vin 1impresule s1 unde trebuesc plasate sunetele. Copilul pus in mésur3
de a tot audi glasul mamef sale din apropiere s& invatf cu tonul si
intensitatea acelwa. Dar i s& di prilegiu si'l aud4, cAnd mal intensiv,
cand mai pugin intensiv. $1 in legiturd cu acest fapt totdeodatat observi
<4 atunci, cand i se aude mal bine glasul, mama sa if sti in apropiere, ér
cand i-1 aude maf slab, mama sa e maf la distanti de el. S1asa s& invati
copilul a localisa; maf int4ili glasul mamey, de care s& ocupi atit de
mult. Asa apof cu incetul, incepénd decind suntem micl, ne insusim si
proprietatea de a localisa sunetele. S1 cu cit facem mal multi esperientd
in a cundsce, dupi gradul de intensitate, dep&rtarea locului, de unde au
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vemit impresule, cu atit mai corect localisim sunetul, fardi de a ne
mal da sami, cd el nu sé produce acolo s1 cid fiinta lui iz afard ¢
in adevér numai o fictiune.

Care este aparatul sensorial al audului? Cum s& nasce audul? Ce este
sensatia auditivi ® Dela ce depinde sunetul inalt $1 jos? Cum s& fiptuesce locah-
sarea sunetului In afari?

§11. Pipaitul

1) Pipdirea.

Organul pipditului constd din o multime de aparate tactile. carf
sé afli pe t6td intinderea pielel. N1 sé pare, ci cu pelea percepem
simfirea, cd cutare lucru e mdle ori tare, aspru séii neted séu luciu
In piele s¢ afli ins€ numai aparatele sensoriale tactile. In papilele
pielel sunt virite adecd nisce corpuscule ovale, imprejurul cirora sunt
dipinate firele de nervi sensitivl tactili, de capétul lor periferic. In
formd de retele s& duc de act nervii sensitivi tactilf ca tot atatea linif
de transmisie, pand la creeri. Atingéndu-s& ceva de pelea ndstrd,
aparatul tactil, in vértutea energiel sale specifice, primesce impresia
si o prepagd nervilor, cari o duc apol la creeri, unde s descarcy,
ca ori ce excitare, in anumite celule nervése, prin ceea ce luim
cunoscin{d de simfirea luatd cu pipditul. Cu cat un organ al trupulul e
mal mobil, mal deprins la efectuarea miscirilor s1 acoperit cu piele
mal find, cu atat mai sensibil e la pipfit. Omenit sunt mai sensibilf in
privinfa pipdrtului la degetele manilor. Piciorele avénd si indeplinéscd
alte functiuni, pentru alti misiune, sunt puin sensibile. Dar manifesti
sensibilitate s1 la piciére acei 6meni, cirora le lipsesc ménile. Acestia
‘sunt avisaff a efectua cu picidrele lucrirle, ce alfii, cel normali, le
efectuézi cu mamle. Maimutele, cari isi intrebuintézi téte 4 picidrele
la fel, au in tote acested acelasi grad de sensibilitate la pipéit. Dupi
degetele mani, in privitita finefri pipditulul, urméza buzele, apoi limba
s. a. Spinarea s1 spatele $unt cele maf putin sensibile parti ale corpuluf.
Cu cét o parte a corpului e maj sensibild, cu atita ea trebue sj fie
inzestratd cu mai multe si mai micl aparate tactile. In privina acésta
sail fdcut constitirf, cd in vérful degetelor de fapt s& afly maf
multe si mai micl aparate tactile.

Gradul respective fineta de sensibilitate a pipéitului din dife-
ritele parti ale corpului s€ poéte stabili s1 constata si pe cale

dacoromanica.ro



32

esperimentald D e. Daci in{épim pe brat cu vérful acelor unuf
circel deschis la 4 cm, finénd descnidétura circelului in lungul bratuluf
simtim doué intépitwil. Repetand acésta insé cu circelul deschis la
3 cm, vom simti numai o intepdturd. Daci acurh urmim a intepa
cu acel circel, deschis la 3 cm, tot mereli inaintind pe brat in sus
citri umere, vom avé simtirea, ca si cind treptht am fi tot ldrgit
descludétura circelului. Causa acestui fenomen sé& esplicd prin faptul,
cd pe méanid in sus, catrd umere, sensibilitatea e fot mai redusi Pe
spate acele circelului, deschis la 4—6 cm, le ssmfim tot numaj in
un loc, de o inf{épéturd. Acésta nu din motivul, ci pe acolo aparatele
tactile ar fi de 4 orf 6 mm. de largl, ci din causd, ci fiecare aparat
tactil are in jurul séli un anumt camp, care s€ numeste cercul facizl.
Sé& intelege, cu cat in un loc s€ afli mai multe aparate tactile, cu .
atat cercunle tactile vor fi mal micl. Daci intepdm cu circelul in
interiorul unui cerc séii, s1 a lor doué cercuri invecinate simtim numaf
o infep#turs, ér dacd in lduntrul unei deschidéturi a circelului s& afli
mai multe cercuri tactile, ssmtim améndoué intépiturile, avem ddéue
simini destincte

Forte mare influntd are asupra desvoltdni gradului de sensi-
bilitate a vre-unui organ s1 exercipiul Asa d. e. la orbi, la cari energia
menitd a fi consumati la actiunea vederii, s& concentrézd t6td in
pipdit, facéndu-] pe acesta in mod estraordinar de fin, de.sensibilil.
Sunt adi atatia orbi instruiti, cari cetesc cu ajutorul pipaitului. Laura
Bridgemann niscuti surdo-mutd, rémasd din anul al doilea al viepif
s1 orb3, éi1d pupn dupi aceea lipsitd de simtul gustulul $1 al miro-
sului, si-a céisugat, instruitd find in mod rational, intr'un institut
de orbi, numai prin mylocirea simfului pipaditului, o culturd férte
superiérd s1 chiar o culturd musicald deosebitd. Cele maf fine sunete
le putea percepe cu ajutorul degetelor sale Uu roméan de prin
tinutul Blaswlui, cu numele de botez Ioan, presénti asemenea o
putere de tot extraodinari in privinfa finetei pipditului. Cutreerd
t6td Transilvania, orasele si satele. Décd a umblat si Aumai odati in
vre-o curte, cas, ori odaid, scia si dupd ani gidsi locuirle, cu o si-
gurantd de admirat:¥)

*) Cind scrutorul acestei cirti studia in semmarul teologic din Sibuu, a.
avut ocasiune a admura puterea de pipdit a acestui om Vema, fird ajutor,
in semnar, unde ne scia ciuta in salele de studi, de mincare; ori dormitére
In dormitor scia merge la odaia cu patul, ce 1 s&€ diduse pentru timpul céit
a petrecut in semnar, des: trebma si tréed prnin vreo-cite-va curtl

dacoromanica.ro



33

Cu pipditul percepem si multe insusiri ale lucrurilor lumif
externe. Multe cunoscinte .n’am avea nof in lipsa pipditulul. Forma
si stavea lucrurilor, in diferite momente, le precepem §i cu ajutorul
Dipdiiulul, desi ni s¢ pare, cd le vedem cu ochil. Pipditul e si de
mare ajutor ochilor, in viéta de tdte dilele. In lipsa simtului vederii,
pipditul si devine mare factor in desvoltarea vietif intelectuale omenesci-

2) Localisarea pipditului.

S'a spus, cd si actiunea pipditului e tot o stare psichicd
faptuitd in creerl. Scim ins&, cdin practici lucrul nu ni s& pare asa.
Cand imi ating d. e. degetul cel mic de ceva, simtirea o am in
deget, la locul atins, desi in realitate acolo numai s'a preleguit
impresionarea. Aicf e vorba deci de un fel de inselare. Copilul mic,
incepétor in destoinicia acésta, nu va pune nici odati simfirea in
locul, unde s& comunicase nervilor impresia externd; deaceea
copiil mici nicl nu sciu s# spund locul, unde i dére ceva. Indeosebi apoi,
cand e vorba de dureri din interiorul corpului, n’ai si te astepti,
ca si-{i spund copilul, unde simte durerea. Numai cu timpul, dupi
ce i s& di de multe ori prilegiul si vadd, unde s’a intémplat atin-
gerea, invatd a pune, a localisa si simtirea pipditului in afard, la
locul respectiv.

S3 ludm unele exemple din viétd, spre a demonstra cu ele
modul cum s& produce simfirea. Pacientul, care astéptd emotionat ope-
ratla, simte cufitul medicului, la locul, unde are si s& faci taetura,
pani a nu s& fi inceput tierea. Cand vedem un gindac pe trupul
cuiva, il simpim, ca in realitate si pe noi, tot in locul acela. Omenij,
cirora i s'a amputat vreun picior, orf méand, la care avuseri dureri
reumatice, simt durerile in locul respectiv inci mult timp dupi
amputare. In deosebi néptea isi simt émenil acestia de tot real
membrul, care nu-l mai atfi, la locul, unde fusese mal nainte. Omenii’,
cirora li s'a ficut in mod mestesugit nasul, din pelita de pe frunte,
cind sunt intepatl la nas, simt int€pdtura in frunte si nu unde
au fost intepati. Aceste casuri probézi clar, cd simfirea nu sé& intémpla
pe suprafata corpului nostru, ci in creerf. Aci durerile reumatice
intipdrite, réméinénd ca dispositiuni, s€ reproduc iardsi, la ocasiune,
si dup¥ amputarea membrelor, de cari le era legati fiinta, tot la locurile
lor vechi. S1 cu alte casurl s& mai pdte proba chestiunea acésta.
D. e.: Cand ne pipdim pé&rul, ori mustata, ni s& pare, ci avem simfi-
rea in vérful p&rului, desi acesta nu are facultatea simtirii; tinénd

un baston in méani si pipdind cu el, avem cunoscinfa, cd simtim
3
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chiar cu vérful bastonului. Cum s& face acésta? ciici dor nici pérul,
mici bastonul nu au nici nervi, nici aparate tactile? Asa, ci noi, cu
ajutorul inchipuni, locahsim simpirile in locul, unde fuserd atdcatf
nervii E intrebare acum® cum de putem localisa simtirea la locul
unde s& aplici atingerea? S’'a amuntit deja, cd numai cu timpul ne
insustm puterea de a localisa simtinle pe penferia corpului Copilul
mic de tot nu are putinta acésta, si-o cistigi numai dupi ce a in-
v&tat si-si intrebuinteze simturile. 31 anume sciind si-si aproprieze
sensatri, idel, cu ochiul, pipaitul, precum si cu simtul muscular,
incepe a’si stadia corpul s&i. Mai intd isi esaminézi mamle, si-le
privesce, le pipde, le bagd in gurd, dupd-aceea picidrele, s. a. m. d.
In felul acesta ajunge a'si face in sufletul s&ii 1céna despre coipul
séil si parpile luf singuratice. La dobandirea acestui resultat aii con-
lucrat simtunle ochwlui, pipatuluf s1 a musculaturei. 1n urma acésta,
la o ocasiune dat, primind d e. Ja mana drépti o impresie, i s& de-
stéptd de odatd $i1icona, ce o are despre mina drépti. Cu ideificarea
noué sé destéptd deodati s1 1deea manel. Nu simte atingerea in
méana dréptd, c1 o vede in 1maginea manmi sale drepte. Noi
6menii crescuti, carf am ficut lungi experiente 1 mult exercipiy,
in privinta acésta, locahisim, s& intelege, la moment simfirea, fir3
a ne mai da sami. Dar $1 noi ne putem insela in privinta locahsirj,
la chestii, unde nu avem deprindere. D. e. Suntem deprinsi si loca-
hsim simtirea pipdrtului tinénd degetele in forma obicinuitd, unele
langi altele Daci incrucisim degetele, cel arititor cu cel de mijloc,
st pipdim cu ele, asa, un mic globurel, ficut de pine séii de altceva,
nu simfim numai globurelul real, c1 ssmtim par'ci ar fi dous& glo-
burele. Acest fenomen sé& datoresce nescuntii de a localisa cu degetele
tinute in forma acésta Fundci globurelul atinge adeci deodati
pértile opuse ale celor 2 degete, pe unde in casur! obicinute primim
impresii dela doué obiecte, s& face, cd in casul acésta localisim,
potrivit obicinuintel, doué simtii, desi numai un globurel ne atinsese
degetele. —

1) Care este aparatul sensorial al pipditului®
Unde e mai fin pipirtul?
Dela ce depinde o sensibilitate de a pipidi?
Unde e pipdirea mai fini?
Cum s& péte mvedera fineta pipiituluf ?
Ce mfluintd are esercitiul asupra stirii de sensibihtate?
Ce percepem cu pipditul?
Carf sensafil sunt proprii acestul simt? —

dacoromanica.ro



35

2) Unde s& fiptuesce pipiitul ?

Prin ce fenomene ni se invederézi, ci sensatla nu e in vre-o parte a
corpului, orf in afard?

Cum de ajungem la starea de a localisa pip#itul?

Simturile inferiore.
§ 12. Simturile temperaturii, musculaturii, gustului si

mirosului.
1) Temperatura.

In piele, pe intréga suprafatd a corpulul, s& maf afli s apa-
tatul sensorial, cu care percepem temperatura aerului si a obiectelor,
ce ne inconjérd. S'a credut mult timp, cd aceeasi actiune, care ne
myjlocesce pipditul, ne mylocesce s1 simtirea temperaturif. Dar in
urma constatirii, cd nu aceeasi parte a corpului, care e mal sen-
sibild in privinta pipfitulul, e tot odati $1 in privinta temperaturii
asa de sensibild, s’a luat finfa unui aparat separat, al temperaturni
{Lord Kelvin). Unde e pielea mai fini, acolo e si sensibilitatea tem-
peraturii mai mare Asa d e. daci punem vérful degetului pe
pledpa ochlui, simpim cu degetul fineta s1 luciul pielef de acolo,
1ar cu pledpa, sensibild la temperaturd, simfim temperatura degetului,
dovadd, cd deodatd sunt in actiune dotié simturi diferite.

2) Sensul muscular.

In téte partile corpului s& resldtesc, pornind din creeri si din
miduva spindrii, neivii motori, terminindu-s¢ in diferitele {&s&turt
de muschi. Cand luim ceva in mani, cand pip&im ceva de-alungul
si de-alatul, si chiar cand ne acomodim ochii spre a priv1 ceva, s&
incordézd atat nervii cat st muschii din acele organe. In urma
acésta s& produce o excitare nervési, care di nascere unef
sensatif, unui sim{ de incordare, ce ne pune in mésurdi de a
castiga cunoscinte asupra obiectelor in privinta insusirilor de greutate,
de lungime, grosime s1 preste tot de formd. Luind d. e. in méani
un obiect rotund si luciu, percepem, cu sensul pipditului, asupra Juf
-cunoscinfa, ci e luciu orf aspru, dar totdeodatid s1 ci e greli ori
usor, rotund orf incolturat 5. a. Acésta ne-o spune adecd fehul in-
corddrilor nervilor motorf s1 ale musclulor, luatf in angagiament,
dn acest cas, si anume: incordarea acelor nervi si muschi, carf sunt
avisafi si suspind mana si obiectele in sus, ne indici gieutatea
-obiectuluf s1 cef menijf a adopta mana s1 degetele pre langi obiect,
ne dall cunoscin{i asupra formel lul, 1otunde ori colturate.

3*
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Dup# o indelungati deprindere in directia acésta dobéndim 1s—
cusintd atat de mare, de putem determina forma si greutatea obiec-
telor si numai privindu-le cu ochil. In acest cas adecd efectul lucrdni’
incorddrii muschilor, ce v'ar fi realisat punéndu- in activitate efec—
tivd, i1 adaugem noi de nol. De acgea ni-e destul noii€¢ Smenilor
crescutl, si privim obiectele si si percem colérea, forma. greutatea,
ba uneorf chiar si murosul s1 gustul lor. S& intelege, privind cu
ochif s& produce si In nervii motori din musculatuta ochilor, carf”
devin si el activatl, cind ne acomoddm ochil, anumite incordiry,
cari ne dail sensatile musculare necesare pentru a determina d. e.
lungimea s1 litimea obiectelor.

3) Gustul.

Sensul gustului isi are aparatul specific in pelita hmbii si a-
ceriuluf guni. Aci s& topesc pirtl de méncare, in urma cirel im—
prejurdri s€ produce si aci un anumit fel de-excitare, care condusi
fiind de nervii olfactici pani la creerl, infiézd sensatia, respective-
tdea de gustul acelel mancirl.

Cu sensul gustulul ne castigdm putine idel pe sama vietif néstre-
intelectuale. Dupd cum sé& scie s1 numirl de 1def proprii acestul sens
sunt férte putine in dictionarul limbef; »acrue¢, »amare, »dulcec si
s'a gitat cu notiunle din dictionarul gustului. Celealalte insusiri”
ale obiectelor, ce le culegem cu gustul, s& numesc tot cu numirf
luate dela insesi obiectele, cari representd materia constitutivi. D. e..
sirat, portocaliu, de cafea, de carne, etc.

Lucrarea acestul sim{ s& afirm3 mal mult in functiunile viepi
trupesci, sensuale. De aceea valére deosebiti pentru desvoltarea in--
teligintel nici nu are gustul.

4) Mirosul.

Aparatul murosulul e asedat in membrana mucési a nasului,.
care are putinfa de a disolva pirticelele mici moleculare ale obiec-
telor ajunse aci deodatd cu aerul inspirat. Mirosul e si de mal mici
importantd pentru desvoltarea intelectualitdfif, decat gustul. Nici o-
numire specifici nu e proprie sensatiilor olfactive. Téte numirile insusi-
rilor cuprinse prin sensul mirosuluf sunt imprumutate dela numirile-
obiectelor séii a materillor, cari exalézi mirosul; d. e. miros de tran—
dafir, de gardfd, mirosi frumos, etc.
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7) Unde e aparatul sensorial, cu care sé percepe cildura? Unde e sen-
sibilitatea pentru temperatura mai find?

2) in ce residi simtirea musculard? Ce nervi colaborézd, cind per-
<cepem sensatil de: greutate, lungime si formi ?

3) Unde e aparatul gustativ? Cum s& creézd sensatia cu aparatul acesta?
Are importantd pentru desvoltarea intelectualititii?

4) Care e aparatul mirosului ? Ce sunt sensatule olfactive? Ce impor-
tantd ai?

§ 13. Clasificatia ideilor.

In cele desfisurate pe paginele din urma s’a aidtat modul cum
s& castigd ideile, cu ajutorul sensurlor.

Ideile castigate cu ajutorul sensurilor s& numesc: representafil
sél idel sensuale, 1 constituesc cundscerea inmediatd, ce o dobéndim
despre lumea externd. Ideile sensuale sunt echivalentele psichice
ale impresiilor radiate de lucrurile, fiintele, insusirile, lucridrle si ra-
portele, ce existd orf s&€ desfisurd in sfera lumini reale

Idelle sensuale constituesc elementele pretiise pentru basa
-puteril s1 viepif intelectuafe maj inalte.

Ideile sensuale sunt simple séu elementare, daci s'ali produs
din impresii percepute prin cate un singur siumf; d. e. ideile de:
verde, rosu, galbin si celelalte colori, apoi de sunete, de gust, miros,
pipiit, §. a. De acest fel de 1del avem putine in lumea néstrd
ideald. Cele mai multe din ideile ndstre sensuale sunt: idef compuse
orf complexe. Acestea constali din mal multe felurf de idel simple
despre lucruri, finte, actiuni orf raporturi. Ideille compuse sunt dect
totaliti{i unitare de idef simple. In complecsul acesta s& gisesc
de reguld una orf dou& mal de cipetenie, ce represintd insugirea pre-
<dommanti -si caracterssticd, in jurul tirora sunt grupate téte celelalte
note. Idea de: masH, lampi, zahar, etc. sunt idel combinate din
mal multe idef simple.

Cum sé& formézi 1deille complecse? Am o bucati de zahar
in mani. Dela acest obiect imi formez cu ajutorul ochiului idea
visuali a colorii »albe«, cu a gustului, idea gustativd a insusirif
adulce«, cu a pip#itului idea tactili despre asperitatea suprafetei za-
haruluf si cu ajutorul simfului muscular percep insusirea despre greu-
tatea si forma bucitil de zahdr s. a. Dintre ideile acestea elementare
mai putermce vor fi cele ale coloril si ale gustului, representand
cele mal de sémi insusiti ale zaharilui. Pe acestea mal intalt le
voiti incopcia in minte si pe l4ngd acestea apoi s& vor grupa cele-
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lalte, formandu-s& din ele o totalitate unitard, idea zakdrului. 1 com-
plecsul acesta il retin in minte. Dar idea complexi, in privinta
fisiologicd, nu este o unitate; unitatea este numaiin privinta psichici.
In privinfa fisiologici ea constd din mai multe residue ori disposifi¥
functionabile cor&spundétére, cine scie cat de resfirate in creeri.
Nu téte idelle néstre sunt ins& formate s1 chstigate direct,
prin ajutorul simtunilor, pruz intuzfze, despre lucruri, finte, orf
raporturi. Sunt in lumea ndstrd psichici multe idef formate, ade-
vérat, din diferite elemente de 1dei sensuale, dar unite in astfel de
totalititi unitare, cari represinti ceva noil, represinti imagini,
ale ciror ecuivalente reale nu s pot gisi in natura exteriori; d. e.
idea de om, pom s. a. — ideile abstracte. Compositi de acestea -
formate de mintea ndstrd mai sunt s1 de altd naturdi. Am avut
d. e. ocasiune a cundsce multi scolari, in tot felul lor de-a fi si
de-a lucra, dar nu mu s'a dat si cunosc in realitate vre-un scolar
perfect, firi ori-ce cusur, cum imi spune mintea, pe basa celor
inv&tate, ci ar puté fi un scolar. Cunosc dari conditule, ce ar face
pe un scolar perfect. In urma acésta spiritul imi péte forma, din
elementele scése din intelect, o idee despre un scolar perfect.
In vértutea acestei idel el imi voiii puté inchipwm pe un scolar
pertect, care in realitate insé nu existd. Instinctul de valorare din noj,
precum si cultura, ce ne-o apropiasém, ne imboldesc a pretinde
lucrunle mal perfecte, decum le gisim in fun{# in lumea reali. In
urmare nicl nu ne prea multimim de multe lucruri, fiinte, actiuni si
raportur], din lumea reald In urma acésta spintul trebue si sé&
multiméscid si cu contemplarea asupra ideilor sale imaginative, si
cu sperarea, ci tot il va fi dat a giis1 orl a realisa si equivalentele
unor asemenea idel, a zdealelor nostre. O idee de felul acesta, dacd
s& raportd la vre-o individualitate, cireia i incumbid o menire spe-
ciald in viéf4, s& numesce: idea/. Idealuri ne putem forma noi cu
spiritul nostru si gdsim representate in arti. In lumea reali dim
‘numai in istorie de idealuri. Istoria p3strézd indeosebi faptele
cele bune asupra émenilor valorosi, carf prin inima si mintea lor aii
impins si determinat mersul progresistic la vre-un popor. De cusurile,
cari in raport cu {&ptuirile mari ale acelora erali neinsemnate, nu s'all
-mai finut cont; acestea s’ail dat witini. In urma imprejur3rii acesteia,
fird indoiald, istoria e in mésuri a ne repiesenta Omeni firi
cusururi, perfecti. Pentru noi Saguna este un ideal de archereil
roman, Stefan cel Mare, Huneade si Zriny: idealuri de viteji; regele
Mathia 1deal de rege drept; Cornelia, mama Grachilor, ideal de
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matrond romand §. a. — des1in viétd isT vor fi avut si acele indivi-
duahtifi cusururile lor omenesci.

Ideile despre acele actiuni omenesci, cari represintd conditule
necesare mersulul viefel omenesci citrd destinapia sa si citid per-
fectune, le numm: principil. Asa sunt d. e. diferitele principii
morale, de drept, dreptate, ecuitate, bunitate, hbeitate, bunivointi,
recunoscintd, cofnpitimire s. a.

Spiritul nostru isf formézd mai intdill cu ajutorul simturilor,
idel sensuale. Din 1deile acestea culege notele cele mai esentiale si
Caractensitére, pe cari unindu-le in o ndélid idee compusd unitar,
isi formézd ideile abstracte. Ideile acestea constituesc cundscerea
mediatd, ce dobéndim despre lume, care fel de cundscere are drept
substrat insé cundscerea mmediatd.

Despre felul acesta de idef, castigate prin procesul abstractiv,
vom mal vorbi mal tardili, pe larg.

Ce sunt representatule ori 1deile sensuale ?

Ce represinti ele ?

Ce sunt 1deile compuse orl complexe® Cum s& formézi acestea? Ce
sunt 1deile ahstra¢te ? Ce sunt 1dealurile? Conceptule ?
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III. Reproducerea si asociatia de idei.

§ 14. Fiinta si legile reproducerii.

M'am preumblat in o di, prin parcul X, cu un coleg. Intre
altele colegul meti mi-a povestit despre un bun amic al s&i arg-
tandu-mi chiar si portretul luf, pe care il purta la sine. Trecénd
adi pe la acelagi loc imi revin in minte téte sirurile de idef, cari
imi trecuseri atunci prin consciinti. In legituri cu acestea incepe a
mi s& mal reproduce fel si fel de alte 1del *referitore la perséna co-
legulul meti, la a unui amic al mei s. a.

Reinvierea sali renoirea ideilor néstre in clantatea consciintif
s& numesce reproducerea idelor. Idele ndstre sunt espuse la con-
tinue modificar, la varif combinétil, unele mal adeseord, altele ma¥ rare-
ori, in vederea aphcini puterii néstre psichice in viéta practici. Pe
acésta stare a ideillor s& si basézi totd viéta intelectuald omenésci.

Reproducerea ideilor nu s& intémpli pe dibuite, ci e condusi
de anumite legi hot#rite.

S'a spus mal sus, ci reproducerea ideilor referitére la cele
comunicate de colegul meii mi s’a inceput atuncl, cand am ajuns
la locul, unde s& comunicaseri impresiile, din carf mi s& ficuseri
acele idel. S& mal luim nesce esemple: Stind in odae la feréstri
'§i privind afari, imi dait ocluf de un pom, este uz plop. Plopul
acesta devine un stimulent pentru intelectul meli, de a mé& cugeta
la finfa unor plopY, carf s& afli in cimiterul bisericel din satu-'mi
natal. Cu idea acelor plopi Thi s& mal destéptd §1 chipul unor alfi
arbori de acolo, al unui frigar, pé&r, al bisericil, al pomelnmcului, al
cimiterului intreg, al locurilor vecine, al casel pirintescl. al comunef,
al persénelor, cu cari imi petrecusem pe acasid in copiline etc, ete,
asa cd vren e lungd m'asf puté alinta tot de acest fel de reamintirl.

Reproducerea chipului amiculul meli si a momentelor legate
de el, s'a f4ptuit, find-ci 1deile cuprinse in sirul reproducerii prime
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— amicul colegulul mel si scinle despre el — saménd, sunt inru-
dite, dup3 continutul lor intern, cu cele din sirul acesteirepro-
duceri, a doia — chipul amicului mei si scirile despre el

Cand primisem eri ideile comunicate de colegul mel despre
pretinul lui, acestea m s'ali legat in intelect de alte idel vechi,
despre al meit pretin si in urmare, cind mi s’'a dat adi impulsi-
unea reptoducerii ideillor despre amicul colegulul meii, s’ait pus in
curs totdeodati si cele legate de ele, cele inradite lor, despre al
men pretin.

Aceiast esphicare vom gisi-o si in esemplul al doilea.

Impulsiunea primi pentru reproducere mi-ait dat-o plopi, de car{
mi sait isbit oclhif privind afard, din feréstid. Chipul plopilor de
aici mi-a reprodus imaginea plopilor dela biserica din satul me,
findcd sunt lucruri similare. Imaginea plopilor a tras dupi sine si
imaginea altor arbori, a bisericil, cuniterului etc., desi acestea nu
mal stail in mcl o inrudire cu plopil. Aceste idel s’ali sugerat ins&
din causa aflirii lor in intelect la un loc cu acelea, fiindci sunt idel
céstigate deodatd, in acelasi timp séii cel putin repetate de multe
orf la olaltd. Acestea 1def ali vemt a fi reproduse impreund, la un
moment dat, fundcH, in privinta nascetrel lor, sunt contimporane s
ca atarf sunt legate de olalti

Din aceste esemple si altele, cait de multe am voi a
studia in privinfa acésta, resulti adevérul, ci ideile sé& reproduc,
legate unele de altele, dupd cum s& gisesc legate unele de
altele in intelect, si ci acésti legiturd s& basézi sail pe faptul
tnradirei ideilor, sal pe faptul producerii si reproducerit lor in acelast
tZimp. Deaceea si e destul si ni s& infifiseze, din vre-un sir de
idel latente, una singuri in consciinti si imediat si fie atrase
téte, cari s€ afld legate in acel s, D. e. e destul si véd foto-
grafia unul om cunoscut, ca si mi s& reproduci o dréie de
scirf despre el; e destul si véd de pe un deal, jos in oras, nesce
puncte mici negre mugcindu-s& si ell la moment, fard a-mi da sémé,
intregesc, in vértutea reproducerii, figuti de émeni preumblandu-s&;
€ destul sd v&d puse unele langd altele sunetele sar...< si si-mf
repreduc cuvintele »arborec, »ariturdic, »arie¢, »arvunie, »arcs, etc.
Ba fiindc¥ deodatd cu chstigarea ideilor de reguld invétim si numele
lor, ceea-ce recere anumite miscirl, ce dali anumite complexurl de
sunete, e natural, ci reproducerea unei idel si fie urmati s1 de re-
producerea muscdrilor recerute pentru rostirea numeluf aceleia, si
si vorbim totdeodats, daci e nevoie, cand reproducem idel
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Vrénd acum si ne dim sami de causa, pentru care s'al efec-
tuat st 1eproducerile acestea in tocmai asa, cum s'a spus, $1 vrénd si
ciutdm legiturile causale, pe temeiul cdrora s’aili pus in curs aceste
reproduceri, usolr vom puté constata urmitérele.

Din esemplul prim am vé&dut, ci reproducerea celar po-
vestite s1 arétate de colegul mel s'a efectuat atunci, cand am ajuns
la Jocx/ unde primisem impresnle pentru ideile vizate; repro-
ducerii acestor sirmii a urmat apof s1 reproducerea altor sirurl
despre aceca persénd; mi s'ali mai reprodus idei despre un amic
de-al mei.

Pentru ce sé& vor fi ficut reproducerile astfel?

Mi s’ati reprodus 1deile la locul hotdrit, pentrucd primisem im-
presile provocidtére eri, deodati cu acelea ale acelui loc In urma
acestui fapt deci impresule locului s1 ale intémplédrilor comunicate
de colegul met, aii ajuns in consciintd de odati, sali succesive —,
acelea sunt adecid contimporane. In vértutea acestei base comune
a lor s'ali legat unele de altele si in conscuntd — s'a# asociat —
s1 in consecuentd, apoi s'aii si reprodus, impreund. Aceste 1del s'ati
reprodus deci in telul lor, deodatd adec3, findcd ail fost in acelasi
timp céstigate, fundcd sunt adeci, contrmporane.

De multe ori putem urmini s1 gisi forte usor causa repro-
duceni difentelor siruri de 1dei, cari s& desprind din consciinta
néstrd s1 prin carf sé desfisurd imaginatia si cugetarea ndstr, dar
de multe ori ea nu este asa de evidentd, ca indatd si o intelegem,
ci o constatim numai dupd o esaminare mai aprofundati. Asa
d e. avem un cas interesant in urméitorea povestire relatati de
Hobbes, un inv&tat diplomat engles: »Discutam, dice Hobbes,
(Taine I 114) mai multi diplomati englezi despre primul resbel civil
intémplat sub Carol I, in Angha. Deodats, in mylocul discutiei,
care pdrea, cd fine férte viu interesul tuturor celor de fat#, s& adre-
sézd unul din barbatii presenti cu intrebarea. »cat ficea un talent
sub impératul Tiberue. Intrebarea acésta pusd la acea ocasiune a
desteptat zimbetul celor de fatd, cari nu puteaii intelege rostul acestel
intrebdri. Respectivul n'a mentat insg si fie luat in ris, cici intre-
barea lui a fost efectul reproducerii pormte in mod logic, era
explicabild. In primul resbel civil englez Carol I fi véndut de
Scotieni pentru 20,000 funfi sterhngi iniuncilor s& englezl. Sub
Tiberiu a fost véndut Is. Christos pentru 30 arginti tot immicilor.
Si astfel vedem, ci legitura de inrudire intre aceste 1del a causat
aci reproducerea,
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La ideile inrudite provocitére de 1eproduceii logice aparfin
s1 contrastele S&€ scie insg, cd pentru ca délig idei oif nopuni si fie
in raport de contrast trebue si atbd ceva comun, si fie unele
momente similare intre ele, — de reguld, si aibi basa comunid
si insusui representative contrare, d. e. bogat-s€rac, lung-scurt,
bun-r&a etc. Idelle de tot diferite, fird mci un raport comun,
ideile »disparate,« d e. rotund-rosu, dulce-inalt etc. nu s& reproduc
unele pe altele. Reproducerea intre ideile contraste ins& s& urnesce
totdéuna prin notele comune ale acelora si nu prin cele contraste,
cum ni s& pare. Asemenea reproduceri basate pe contraste s&
gisesc forte multe in poesii; ele sunt cualificate a ne legina plicut
fantasia. Cat de interesanti devine d. e. urmitérea descriere, in care
s& veédesce legea de reproducere pe motiv de contrast’

»O pétrundétére séptd umple lunca, s& ndici,
»Ascultati! Sterarul mare griiesce cu jarba micd
s Vulturul cu ciocirlia, sorele cu albul nor

» Fluturul cu planta, riul cu limpedele zsvor.«

(V. Alexandn in poesia sa »Lunca din Mircesci<). Tot la
Alexandri in »Iarna vine« n1 s& presenti frumdse esemple de astfel
de reproduceri.

S& cetim vre-o céteva strofe :

Sbéra pe intunerec umbre 'ngrozitdre,
Card de lupi in gdnid, stol intins de cidre.
Sbére!
El la foc privesc
S1 me& ’'nveselesc,

Cici din depirtare v&d sosind in tarid
Pas&ri pribegite, 6spefi blandi de vari.

Ninge. Vént de mdrte sufld si ating3
Flacara wietif si din sbor s'o stingi.
Ningi!
Eu véd résirind
El v&d inflorind
Erba pe campue, rosele la sére
S1 sperarea 'n inimi june, sumfitére.
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J6ca hora tristd lupii din réstéce
Vulpele codane, ursil cu cojéce.
J6cel

Eu véd prin scantei,
Véd cu ochii mei

Gdle salamandre prinse 'n hori viid
Ce la glas de grierT salti 'n veselid.

Ideile contimporane cualificate a s& rechiema unele pe altele
in consciintd, pot fi de acelea, cari s'ali dobéndit in acelas timp, si
adecd sali: momentan, d. e. idea casei parintesci si a lucrurilor din
curte —, sall de acelea, cari s’ali dobéndit unele dupi altele, in mod
succesiv, d. e. impresile prinse si retinute din un voiagiii

Asa fel am avé 2 legi, — la aparinti 4 —; drept cause, cari
presidézi totdéuna la reproducerea ideilor, cea ce a contimporanitdtss
(ideille simultane si succesive) determinatdi de un moment subiectiv
adeci de primirea la un timp a ideilor, si cea a Zwrudirsl, (ideile
inrudite si contraste) determinati de un moment obiectiv, adeci de
continutul intern al ideilor. $1 améndoii€ aceste legi, reproducerea
peste tot, s& basézi pe asociarea ideilor.

Dupi aceste legi psihologice s& face reproducerea 1deilor, cind
e lisati conscunta sd lucreze in mod spontaneu.

Scim insg, c3 in practica vietil intelectuale suntem de multe
ori necesitati a impedeca reproducerea pusd in curs grafie legilor
amuntite, pentru ca si ne revocim in consciinta idei de alti ordine,
carl nu stall in nici un raport cu cele din grupa ori din sirul de
idef impinse in cursul reproducerii, si Indrumim adeci reproducerea
in alte directii. D. e. la un moment dat in cursul reproduceri
s& afld sirul ideilor cu plopii, biserica, tinutul etc. comunei mele
natale. Natural ar fi, ca in acésta direcfie si s& desfisure repro-
ducerea. Dar in momentul de fati am altceva de ficut, am si mé&
cuget la alti chestiune. In casul acesta voili activa vointa s1 cu
«’l_]utOL'{ll el volli _abate curentul de excitare din acea parte a cre-
erilor, unde sunt ficsate ideile din sirul sus amintit, si-1 voiit conduce
in altid parte, acolo, unde sé& afi ideile, ce voiesc ca si mi-sé& repro-
ducd, cu alte cuvinte, voill intuneca cu ajutorul vointei ideile puse in
cursul reproducerii efective s1 voili aduce in stare de reproducere
alte siruri de 1del.
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Ce e reproducerea 1ideilor ?

Céror legi urmézi reproducerea ideilor?

Prin ce exemple s€ pdte invedera legile reproduceni?

Reproducerea ideilor inrudite §i contimporane cum urmézi?

S€ péte totdéuna observa usor s esplica causa reproduceni sirunlor
de 1dei? Ce e reproducerea dupi contrast? In poesie s& observi legile de
reproducere dupid contrast?

§ 15. Asociatia de idel.

Lumea idellor ndstre ni s& presintd in o legiturd strinsi.
Astfel numai ni sé si péte forma mintalitatea si astfel numai ne
putem servi de ideile ndstre pentru tot felul de casuri de trebuinti.
Unitatea lumil ideilor residd tocmai in legiturd dintre diferitele idef
si siruri de idel. De céte orf ne imbogitim mintea cu idel néig,
s& face, ca acestea si s& lege de altele vechi. In felul acesta lumea
néstird psichici s€ pdéte privi de un organism psichic f&sut din ne-
numérate idel si siruri de idel, cari téte stail in o legiturd unele
cu altele. Intelectul nostru e o inlintuire de idel; fie-care idee nu
e o stare psihicd isolatd, c1 o stare psihici, al cirul inceput zace
in sférsitul alteia, érd sférsitul ef formézi inceputul alteia. Ce arfi
de mintea néstrd, daci matenalul nostru psichic ar fi un agregat
de tot atatea idel isolate?

Faptul, ci idelle sunt {n adevér legate unele de altele, ni-}
dovedesce destul de evident modul cum s& reproduc ideille. Venind
d. e. idea @, la ocasiune, la clantatea consciinfel, inmediat dupd ea
trebue si vind si o altd idee, 4, apol ¢, etc. Ce este causa acestui
fenomen psichic, ci adeci idea a reproduce idea 4, acésta pe ¢,
etc.? Nu pote fi alta, decat, ci intre idea @, b, ¢, etc. existd o le-
giturd, formatd sait de cind acelea isi luard finta lor, saii de pe
cind mal reveniseri vre-odatii impreund in consciintd. $i legitura for—
matd odatd intre idel s& sustine si dupé-ce ele ail trecut din clari-
tatea consciintef, si ali ajuns a fi pentru un timp dre-care intunecate,
latente.

Incopciarea intre diteritele idel s& numesce: asociare si starea
ideilor asociate : asociatie de idel.

Am vé&dut, ci numal fiind asociate sunt in stare a s& reproduce
ideile si - cd s& reproduc dupid cum s& asociaseri. Am mai védut,
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<d la actul reproducerel presidézi anunute legi. In urmare acelas
adevér trebue si 'l presupunem s1 cu privire la asociarea de idef.
S1 acésta urmézd a sé efectua in cadrul unor anumute legi

Ideile noti# adecd nu s& 1égd de ori ce alte idef, ce s¢ afli in
intelectul nostru, ci isi cauti intre cele vechi anumite, spre a sg
asocia cu ele 1) S& asociazd acelea idei, cari s& chstigd ori s& re-
produc in consciintd, sait de-odati, sali in o succesiune apropiati,
s1 décd altcum nu s€ gidsesc in vre-un raport unele cu altele in
privinta confinutulul lor; si apo! 2) S& mal asociazdi acele idef,
care s& inrudesc, dupi inteles, unele cu altele D. e. am ficut o
escursiune in o pidure. Aci am intAlmt o alti societate de escur-
siomisti, cu cari ficénd cunoscintd mi-am petrecut. Ce s'a intémplat?
Am avut ocasiune si primesc mai multe feliuri de impresii; am
cunoscut persdnele A, B, C, D, E; am observat sirul intémplarilor,
ce s'ali succedat in trmpul, cat mi-am petrecut; am védut locul con-
veniril, cu tot ce era pe acolo etc. Impresule dela tdte acestea nu
stail nicl intr'un raport de inrudire. De ideificat s’ati 1deificat, unele
momentan, altele succesiv. Aceste 1dei formindu-mi-s& cam in ace-
lasf timp, s& légd si asociazd tdte unele cu altele. In urmare, cind
s& intémpld si-mi mai vind in minte, mai tArdii, imaginea vre-unel
perséne dintre cele intilnite la acea ocasiune, inmediat mi sé& vor
reproduce si imaginele celorlalte persone, s1 mi sé vor mai reproduce
s1 ideille despre intémplirile de atunci si1 despre locul, timpul, etc.
prin ceea ce s& invederézi legitura dintre tote acele i1dei din capul
mell. Tot astfel s& asociazi ideile, cind invé{im ceva de-arost,
fird inteles, cAnd memornsdm date, nume, formule, etc.

Un alt esemplu: M¢ aflu la o lectie de Geografie. Pani in
momentul inceperii prelegeri, mintea mi-a fost preocupati de alte
idei. Acestea insé s& vor depdrta din claritatea consciintei s1 in
locul lor vor revem 1dei despre Geografie. Acum tote ideile, ce
voli primi in urma ascultdrii prelegerei, s& vor incopcia de ideile
Inrudite, ce le voili avea asupra studwlui geografiei. S& intelege
asociatia in casul acesta s& face intre idesle inrudite in privinta
confinutului lor.

Asociatia din casul prim ficuti pe basa succesiunii in acelasi
timp al ideilor s'a indeplimit pe motivul, ci ideile s& repetaseri de
mai multe ori in aceiasi ordine. Acésta este: Asociatia pro-
Ausd in urma exerciprulul asociativ, asociafia mechanicd. Aso-
ciatia a dola Zndeplnitd pe basa raportului iniern dintre idei, sé
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numesce. asociafie fdcutd pe temernl inrudirii duntre idel: aso-
ciatia logica.

De cate orf dobéndim idei néiig, singuratice, ori siruri de 1def,
si de cate orf ne revin in minte 1def vechi, totdéuna s& stabilesc
si asociapf noti¥. Cate odati s& fac asociatii logice, alti datd me-
chanice, $1 forte adeseori sé€ stabilesc deodati si asociatii me-
chanice s1 si logice, intre 1deille noti€ s1 cele vechi. D, e. véd ino
gridind publicd, unde m’am dus si v&d plante, in o baltd intocnuti
anume, o flére necunoscutd, Nu o pot determina. M: s& vor invoca
in minte florile ce sémé&nd acesteia. Mi s& spune de un profesor
numele flor, cd e »rosi de mare.« Acum idea acésta s& va asocia
cu téte 1deile .florilor as€éméinate, ce mi-s& reproduserd in momentul
acela in conscuntd: asociafia logicd. Dar pe langi acésta 1dea de
tosd de mare sé& va mal fi legat 51 cu alte idel neaséminate, d e.
de 1delle florilor, nufer si stinjenel, fiindcd la o parte, langi tufa de
rosi de mare, erail nesce tufe de nufer si de stinjenel; s& va maf fi
legat s1de 1ded profesorul, care imi dase esplicati, de cea a balti,
de a gridinii publice s. a, in genere de a tuturor acelor 1dei, carl
in timpul acela ali fost in claritatea conscunfef.

Asa fel s& stabilesc asociafii diferite intre téte ideile néstre.

Asociatia cea mai de valdve este cea fdcutd pe basa tnrudirii
interne @ idetlor. In acésti asociatie residd puterea gandiri logice
a omului, fiindcd ea este, care face cu putinti reproducerea liberd
a 1derlor néstre, potrnvit cerintelor de lucrdrf psichice superidre, de
inghebare a actelor gandirii mai inalte, precum s1 ale fantasiei.
Asociatia cealaltd, ficuta pe basa exercifiului asociatrv, nu are mare
valére pentru cultura logicd a muntii Dar, adevérat, nu e de des-
considerat nici acésta, cici cultura ndéstrid formald, precum si tre-
buintele viefsi psichice practice cer, ca s& scim st in modul acesta
multe lucruri; d. e. terminii, numeny, datele, s. a, carl nu ar puté
fi incopciate de spirit, pe basa inrudirii interne. Afari de acésta,
formarea de 1def compuse, cand s& insiruesc in o totahtate maf
mulie feluri de idel elementare, cari n'all nimic comun or{ inrudit,
tocmai pe asociafta mechznicd s& basézi.

Cu cat ist péte omul forma, pe basa instructief sale, maf bogate
asociatti, si multilaterale si puternice, si fncat s& pdte asociafii Jogice,
cu atdt mai mare si mal solid edificiu cultural 1 s& zidesce. Cultura
si puterea minfii omenesci stall deci in raport cu cuantul si calitatea
asociatulor de idef, de caif s& dispune. Calitatea asociatiilor depinde
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dela felul, cum s'ail insusit ideile, subintelésd
cutd. De aceea metddele, dupd cari s& impirt
sciintele, ali o forte mare importanti.

§1 capacitatea inds-
dsesc cunoscintele,

Al 6menri insé 1 aptitudini speciale, gratie cdrora unii pot
asocia mai bine in mod logic, asa numitele capete génditdre, ca-
petele filosofice, ér’ altii asociazi mai usor in mod mechamc, fird
a mal biga sémi asa de mult la contmutul intern al ideilor. La
acestia asociatille logice sunt mai lacs tinute, mai superficial ficute;
— acésta caracterisézi pe asa numitele capete ficsitdre. Cesti din
urmi dovedesc d. e. o speciald facultate in a invéta limbi. La in-
vétarea limbii de fapt s& recere mai mult si sé fixeze cu mintea,
decat sd s& judece sall si s& filosofeze, adecd si s& faci mali mult
asociafii mechanice.

S& presenti ideile ca legate unele de altele? Rostesce-s€ legitura intre
idef s1 in reproducerea lor? Dupd ce principiu s€ légi ideile intre sine® In
cadrul ciror legl s€ fiptuesce asociapia ideillor? Care asociatie are maj mare
valére pentru desvoltarea vietil intelectuale ? Cea ficutd dupd inrudire logici,
ori dupd deprindere mechamci? Pot toti dmemi ajunge a asocia la fel,
cum vreai?

§ 16. Aperceptia ideilor.

S& scie, cd Romanii cu ocasiunea ocupdrii Siracusel, vechia
capitald a Siciliei, ali comis devastdr! cumplite si méceluri ingro-
zitére. Funa focului mistuia casele, 1ar§ furia barbariei omenesci
mistuia viéta cetdtenilor acelui oras. Pe atunci, in o casd, in mij-
locul orasului, sta marele invétat Arckimede, singur in o odaie, bi-
tandu-si capul cu resolvarea unei probleme geometrice, cu ochii pi-
ronifi pe nesce figurl. Acesta cum era cu ochil implantati in figurle
de geometrie de pe mas3 $1 cugetarea intrégd concentratd la acea
problemd, nu bdgd de sémi nici vuetul Romanilor, cari alergait
prin cetate, nici cuprinderea Siracusel — ne spune Pluziarckos, in
Marcellus. Si cand un soldat roman intrase la Archimede, si-i
omdre, acesta in preocuparea sa nu gisesce alte cuvinte decétt
»Noli tangere circulos meose.

Cum de n’a putut Archimede audi sgomotul acela ? — R&spunsuk
e simplu: Era atit de concentrat $1 aprofundat cu mintea asupra
problemei sale, incat in timpul acela urechia si ochiul s&ii nu maf
furpisatt spiritului impresii noti® din lumea externd. Sigur, am trecut
si nof prin momente, ci preocupati de ceva si adancitl cu cugetul
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in vre-o problemi n'am audit, n'am védut, n'am simtit, ce s'a pe-
trecut fmprejurul- nostru, s'ati cluar in fata ndstrd, ce ins€ in altfel
de tmpiejuriri ar fi fost de audit, védut s1 simfit. De cate ori d.e.
nu m s€ intémpld, ci n'audim tictacul orologiului dur odaia, unde
stdm, desi sunt destul de intensive impresule, ce s& trimit spre
urechia nostrs, ori-ci n'audim, ce s& vorbesce in o societate, unde
altcum, trupesce, suntem de fata.

Ce avem si deducem din acestea? Cid pentru luarea la cuno-
scintd — 1detficarea — a unor 1mpresii externe, ce s€ imbie simturilor
nostre, nu »& recere numal, ca acelea si aibd intensitatea de un grad
anumit, ci, pe langd acésta, si s& mal adaugd si o ZJucrare internd
anume & spritnlul.

Chestiunea acésta si o deslusim acum E usor de deslusit. Si
ne dim sémi de ceea ce s€ intémpld in spiritul nostru, cind e in
actiune: 1) pentru de a recundsce ceva de atare, ori 2) pentru de
a castiga o idee nolid, ori 3) pentru de a intelege ceva.

Ad. 1) Tictacul orologiuluf din odaie il audim numat in casul, déci
spiritul e liber de altd ocupatie s1in mé&sura a-si reproduce 1dea coréspun-
détére, cu care apol s& si contopesc séu: s€ asimilézd sensatiile, equi-
valentele psichice ale impresitlor notig, ceea ce dupd intelesul de
téte dilele, s€ dice: s€ 1att la cunoscinti orf s€ recunosc de atari
lucrunle, ce 1adiaserd 1mpresule. Dacd spmtului, ocupat in
altd direcfie;, nu-f va sta in putintd a-si face datorinta acésta, in
asemenea cas impresule, cu totd intensitatea lor, vor fi silite a trece
pe langd pérta sufletului, fird a fi bigate fn sémi de acesta.

Ad. 2) Imf primblu privirea peste un strat cu flori, din o gradini.
Sunt act rose, garéfe s1 alte florf cunoscute st in myloc, acitat si legat
de un par, e unfel de tufis de o flére necunoscuti. Ce sé produce
tn sufletul mett s1 ce lucrdri s€ indeplinesc in clipele, cénd intuez
flére de flére din stratul dinaintea mea? Pand cind ochii 'mi stail
atintiti spre florile cele cunoscute, mi sé€ vor reproduce simplu ideile
lor si s& vor indeplimt contopirile orf asimilatiile recerute, pe basa
crora volii recunésce de atarf individif aceia de flori, de aci. Intre flor{
ins& este si o rosi de coldre galbind, ca de care nu mai v&dusem péand
acum. In casul acesta nu mi s& va indeplint smmplu actul asimi-
latiel, cici in 1deile mele vechi despre rose nu s€ afli s1 nota
coloni galbine. Pand acuma cunoscui numai rose de diterite nuante
de rosu si rose albe. Acum imi voili mal intregi idea de rosd,

—- sciu, ci sunt si rose galbine, — imi ampiific 1dea, notiunea de
4
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rosi —: actul complicafier. In urmi insé mi s& opresc ochif asupia
florni din mijlocul stratului, asupra celef necunoscute. S& vor porni
reproduceri de idei de florf asémindtére. Si fiindcd flérea acésta
este din grupa flonlor acititére, mi s& vor reinoi acum in conscuntd
idelle florilor cunoscute ca aparfinénd acestel grupe. S& intelege,
sensatiile florif de fatd nu vor trece in fiinta nici a unef idef din
cele reproduse. Din sensafiile, respective din ideile elementare ale
acestei flori, s¢ va sentetisa o idee noud, compusd din insusirile
observate: acifitére, cu 4, 5 orf 6 petale — de colére lla,
catifelate, libere s1 descluse de tot —, fird caliciu, cu pistil in
cutare formd, fird muros, etc. i findcd nici o idee noud nu péte
fi retinutd In intelect, isolatd, idea de flérea sus amintiti s& va
asocia totdeodatd de alte idel. De cari idei? De acelea, cari ati fost
in clipa acésta readuse in claritatea consciinteil s1 anume de 1deile
de florile as€mainate, fnainte de tdte, -— in vértutea legil de asociare,
dupd inrudire —, apol de 1deile celelalte reproduse cu acésti oca-
siune : de ale florlor, de cari era inpanzat tot stratul, de i1dea
formey stratului; de a gridnil, proprietarulul, loculuf etc., — in vértutea
legil contimporanitidtii; si dupd ce imf spune griadmarul, ci flérea
aceea s& chiami » Clematiss, voil asocia s1 numele ei. Astfel vorii
fi dobéndit o idee noud pe séma intelectului meti.

Ad 3. Tot cam asa s& va Intémpla si cind e si cuprind un
sir de idef, sd inteleg o chestiune noud. Mi sé& esplici buni-6ri
fenomenul fplgerului, pe basd scienpificd Ca sd inteleg legile aceluf
fenomen, va trebui si mu s& reproduci in cap multe alte idef simi-
lare si inrudite, 1del despre electricitate, despre nori etc,, pentru ca
si pot intelege esplicatia scientifici a fulgerului. Dac3 acele idef
pregititére nu vor fi reproductibile, din causa preocupatiel spirituluf
in altd directie, séli dacd asemenea idei lipsesc din intelect, 1derle
comumicate acum nu vor puté fi primite, chestiunea scienfifici a
fulgerului nu va puté fi inteléss, cu t6td esplicatia ficutd intr'un mod
cat de bun s tinutd cu voce cit de puternici.

Evident, ci nu e destul, ca si fie numal vre-un sim{ atacat
de vre-o impresie externd de intensitatea fisicd recerutd, pentru ca
sd s& potd face din aceea o stare psichici. idee. Cu intensitatea
sa recerutd impresia pdte excita aparatul sensorial, excitatia péte fi
condusd chiar pand la centrul de instanta primd, la centrul sensorial
psichic, unde s& ia pufind cunoscinti de ea, intr'un mod nehotirit,
vag, s& face percepfia, dar mal departe, in emusfere, la locul, unde
nasc §1 sé asociazd unele de altele ideile, nu pdte fi condusi, daci
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aci aie deja rénd o alti lucrare psichici, de altdi naturd, care nu
s& lasi a fi conturbati, — de cumva impresiile nou¢ nu sunt chiar
din sémi afari puternice, ca si intre cu de-a sila in emisfere, pro-
vocAnd aci reproducerea itleilor necesare $t si incopcierea cea noud. —
Asadari pentru asimilarea, producerea si intelegerea ideilor nou&
s& recere totdeauna si o lucrare internd spirituald, prin care s& re-
produc in spirit idef aséminate orf inrudite si cu aceste idel s&
asimilézi, s& complici orf s& asociazi cele noud. — Putem dice
dect, ci la producerea ideilor sensuale nou& conlucrd: a) impresiile
externe, mentte a sé& transforma in o idee noud, idea de aperceput
si totdeodatd &) si reproducerea unor idef vechi, idei aséménate ori
inrudiie celel noud, ideile aperceptive, de cari s& légd 1dea noud.
Firi acest proces combinat, procesul aperceptiv, nu s& péte ideifica
mici o impresid externi, nu s& péte produce nici o idee noud in
dumea ideilor unui om. Operatia insasi, prin care sé& infiézi sél s&
amplifici idef nou& si s& inteleg chestiuni nou&, séli mal corect
dis, prin care s¢ asociazd sensatuile impresillor nou& cu elementele
psichice ale conscuntel, s& numesce: apercepfie.

Aperceptia este ceea ce s& dice in hmbagiul de téte dilele —
dobéndirea ideilor, orf cind e vorba de un sir de idei, la chestiuni,
ceeace s& dice: intelegerea ideilor noug. Siacéstd operatid psichicd,
in esenfd, nu e altceva, decit asociarea ideilor noué cu cele vechi*).

Firi indeplinirea procesului aperceptiv nu s& pot dobéndi idei
st nu s& pot intelege chestiuni, s'a dis. Dar nici apercepfia nu sé&
péte indeplini fird idel aperceptive ; acestea fiind elementele asocia-
tive, de carf ideille nou& trebuesc a s& imbidera in intelect spre
a deveni apof si ele insesi luate in minte, ca pirfi constitutive ale
spiritului. Cand ne vorbesce cineva in o limbd streind, pe care nu
o vorbim, prindem cu urechile impresule sunetelor, le conducem
pand la creeri, unde s& prefac in sensatil s1 péte chiar si in un fef
de representatif, dar findci n'ali desteptat totdeodatd $1 idel simui-
tére, de carl si s& asocieze, idel nou& nu ni s& infiézi prin acésta
in suflet si nicf nu intelegem nimic. Aci s'a indeplinit numai per~
ceptra, nu insi si aperceppra. Tot asa s'ar intémpla, décd unui copil
i-s'ar da si intueze un obiect cu totului tot strein de cercul cuno-
scintelor lul, d. e. o masini electrici. Copilul isi va castiga pand
s1 o representatid ore-care despre acest obiect, vede adeci cid e

*) Dr. Zichen reduce, cu drept cuvént, téti aperceptia numaf la actul
asociini 1deilor.
4*
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ceva aci, dar 1dee, pe care si o incopcieze de continutul consciintef
logice, nu-si va puté forma Representapia aceea ii va s1 réméanea
isolatd In consciin{s, ca o stare psichicd fard mcl o valdére. Altcum
va sta inaintea masmnei aceleia un individ priceput in materie.
Peste tot numai tot ficénd aperceptii corecte, sistematice, ii e dat
omului a-si desvolta mintea logicd s1 scienfificd — adevérata culturd,
care ea dela sine isi tot inviosézi necontemit interesul. De aceea
prescrie pedagogia, ca in invétdmént si sé procédd tot dela cunoscut
si dela usor la mal necunoscut si la mal greli, pentru ca si sé&
invete adecid tot la lumina ideillor aperceptive lucrurile noug, pentru
ca ideille nou# sd s& incopcieze de multe alte vechi, dupid legile
asociatiel logice. In modul acesta ideile nu numai ci devin maf
traimce, dar find asociate de sirwrf de idel, pentru cari s’a purtat
interes, s& fac s1 maj vii, cdci vrdja interesuluf sé estinde si asupra
lor. De aceea s& face mare lucru in acele scoli din Germania, in
carl s& cercetézi mai intdili avutul intelectual al copnlor incepé&tor!
de scold, spre a s&€ completa cunoscintele si numai dupd aceea s&
urmézd cu materia de invétimént — Tot pe acest cuvént, cand s&
explicd ceva de natura mai abstracti, nu e bine si s& incépia cu
defimhii, pentru cari mal greii s& gisesc s1 s& sugerézi ideile aper-
ceptive necesare, c1 si s& lumineze chestia cu casuri concrete cu~
noscute, luate din viati, altcum sé& pot invéta, ce e drept, vorbe,
dar nu idei. — De aceea totdéuna pe t&rémul, in care avem mal
multe idei aperceptive, putem intelege mal binet si mal usor. —
In urmare numai acela, care si-a dobéndit 1dei aperceptive, de
pe téte terenele scintei, s&¢ pdte ocupa cu succes in téte directule
aceleta. — Tot din condifule aperceptiel méanecind trebue si re-
cundéscem, cd mult adevér e in dic&tdrea poporald: »Omul invégat
vede cu patru ochi, cel neinvétat nic! cu cef doi, care il are«
— Sigur — Cu mult mal mult vede d. e. invdtatul,”la ¢ flére,
decit péte vedé unul incult; altcum vede cel invéfat natura, lumea
intrégd, 1 de tot altcum cel necult, desi, »unwa si altuia tot dof
ochi 1-a dat buna naturie, cici un fel de basi pentru procesul aper—
ceptiv s€ afli in mintea celor inculfi si altfel in a celor invétatl —

Si fiindcd 1detle aperceptive j6cd mare rol in procesul aper-
ceptiv, ele-si determini férte mult produsul acestwa In urmare felut
ideilor dobéndite s1 felul intelegeni chestiunilor, in deosebi ale celor
abstracte, 1 cdepind in mare mésurid tocmai dela felul s5i multimea
ideilor aperceptive. — Cu cat mai multe si corecte 1dei aperceptive
posede cineva despre ceva, cu atat ideia séii clestiunea va fi Sk
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usor §1 exact $1 mal cu interes aperceputd. — intrun fel intelege
d. e. fenomenul ardtini unui comet pe cer, un om cu culturd astro-
nomicd st in altfel un t&€ran; primul, cu ideile aperceptive basate in
scintd, va vedé un anumit fenomen al naturei, cel din urmd, cu ideile
aperceptive servite de credinta poporului, o simpld stea cu c6di, un

semn de r&shoitl. — Intr'un fel apreciazi o flére spiterul, in altul
botanicul, in altfel poetul st érd in altfel omul incult, fiecare dupd
ideile aperceptive, ce i sé& reproduc la vederea acelei flori. — Apof

la chestiunile abstracte?!

E natural, ci nu tofi omenii si aibd aceleasi idel aperceptive
despre diferitele lucrurf si chestiuni. — Depinde dela felul culturii,
dela firea si temperamentul fieciruta. De aceea e natural, ci nu
toti omenii si intelég¥d la fel aceeasi chestiune. Catd deosebire
in privinta acésta? ! In deosebi, cind e vorba de chestiuni abstracte.
Capacitirile, ce sé incércd intre omemi, cari nu s& pot intelege
asupra unei chestiuni, nu ati alt rost, decit si pregdtéscd si sd
scormonésci 1dei aperceptive, spre intelegerea chestmnei dorite.

Luim noi totdéuna act de impresile radiate asupra néstrd de lumea
reali? S& pot idetfica impresule externe numai avénd intensitatea receruti,
firi conlucrarea—sufletului? -Ce lucrare internd sufletésci trebue a sé& inde-
plini, cind e si recunéscem ceva, si dobéndim vre-o 1dee noud, ori cind avem
si intelegem, ce m s& spune? Prin ce exemple s€ péte invedera felul cum
s€ reproduc idei vechi, cind e vorba si sé€ ideifice impresii noué? Ce e
aperceptia? Pe ce s& basézi procesul aperceptiv? Ce valdre ail ideile aper-
ceptive pentru starea si valérea ideilor de aperceput? Ce valére s1 aplicatie
are aperceptia in invétimént® Dela modul cum s& apercepe depinde starea
intehigenti si a mintahititii ? Da modul de apreciare a lucrunlor?

§ 17. Anumite momente in procesul aperceptiv.
1) Interesul intelectudl.

Si ne inchipuim pe mal mulfi scolari, din maf multe clase,
la primblare, mergénd pe o cale de pe camp, hmstiti, fird a vorbi
uni cu altd, ldsati numai asa, de dragul lor si la influntarea lumii
externe. De buni sémdi, ci fiecare isf va purta tot in altd directie
atenfiunea si in urmare gandirea fiecirma s& va ocupa tot de alt
st de alt obiect. Unul, pote; va ciuta anumite plante, altul flori,
al 3-lea s& va interesa de minerale, al 4-Jea va colinda cu nourii,
al 5-lea nud s& va concentra spre obiecte intuitibile, ci sé€ va lisa in
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voia fantasiei 5. a. Saill si ne inchipuim mergénd impreund, pe un
camp, pe un botanic, tarmacist, econom, preot si pe un forestier. Sigur,
cd fiecare din acestia va fi indrumat cu interesul s&i tot in altd si
alti parte, tot spre alte pirfl ale naturil.

La fiecare dintre cel amintifi nrai sus s'all reprodus in cons-
ciintd tot alt si alt sofit de idef aperceptive, carl le-aii determinat
si indrumat gandirea.

Vrénd si ciutim dupd mobilul, care face pe acei émeni a fi
activi cu sufletul in diferite directii determinind pe fiecare si arite
preferintd pentru cutare séii cutare directie, va trebui si admitem,
ci inainte de téte aci o pldcere anumitd, de care s'all simfit pi-
trunse persénele-sus amintite, le-a imboldit gandirea si le-a indrumat-o
la fiecare in alti directie.

E intrebarea: pe ce s& basézi plicerea, ce insofesce actul aper-~
ceptive Prin indeplinirea aperceptiel s& incopcie, s¢ adaog, s& ago-
nisese: noti¢ pdr{t constituante intelectuale;-ee sporesce- puterea imnte-
lectualititii ndstre. $1 cind e vorba, peste tot, de agonisire, de sporire,
si pe terenul intelectual ca si pe cel material, omul, care scie aprecia
crescerea importantil sale, in urma unef imboldiri instinctive, s&
bucurd, simte, ca si cand un curent invietor i prefirézi finta. In
urma acestel stiri e lucru firesc, si sé& instigeze apol o incordare indem-~
nitére de a mai tot apercipia, de a maj primi adiogiri menite a'
miri valérea. Acésti plicere si incordare, de naturi psichici, s&
numesce #nteres, interes intelectual, spre deosebire de interesul
material urzit totdéuna in vederea céistigului material.

Interesul intelectual devine pentru om o trebwintd interni, ce
s& resimte in o continui stimulare, spre un scop curat intelectual,
spre sporirea viefil intelectuale.

Fiind interesul intelectual un efect al procesului aperceptiv,
e firesc lucru, cid felul si intensitatea interesului si stea in raport
cu conditiile aperceptiei, si fie deci mai mare la acel spirit, care
dispune de mai multe, mal speciale, mal puternice si mai vii idef,
si in acel cas, cind i-s& oferi minpi de aperceput idel mai deo-
sebite si nol& De aceea nu¢ori-ce cap, nu in otf:ce diréctie §i nu
ori cind, ni s& d4 si gisim vlastirind interesul intelectual la gradul
de admirat, mai inalt.

Dicala, cd: »de unde nu-i, nicl nu potf da¢, o putem aplica
si aicl. Cum si’si manifesteze un om interesul citrd o chestiune,
dacd au are priceperea recerutd pentru ea. — »Ignoti nulla cupido«

dacoromanica.ro



"85

sé dice in un proverb latin. — Daci cineva nu si-a agonisit pe un
teren cunoscinte clare si solide, chemate a-i crea torfa psichici si
logicd, intelectul aceluia nu va manifesta nicl un interes in acea di-
rectie. S& scie, ci scolarul, care n’a invétat bine, cu pricepere de-
phiné, un studid, in decursul instructi, nu p6te mamfesta nicY interes
citrd acela. Insé dacd in urmd sé pune cu o stiruii{i mare si
studieze, pote ajunge sd-si simtd desvoltat si interesul. Avem interes
citrd dmemi cunoscuti s1 citrd cel inruditi cu nof, dar nu si citri
cel necunoscufi, ori depdrtati de nofi.

Pe basa celor spuse aici e usor de inteles, c# gradul ade-
vératel valorf psichice a unuf om st in raport direct cu gradul de
interes intelectual, ce acela scie mamifesta in fata problemelor scien-
tifice, culturale si morale. Tot firesc este, ci scélele medif memte a
prepara tinerii pentru scintele mal inalte, ce s& dail la umversitate,
sd urmiréscid drept scop, in privinta problemei instructive, desvol-
tarea interesutui intelectual multritateral, cidtri tdte sciintele, ce ail
format obiectul instructii scolare si ce constituesc basa pentru do-
meniul superior al sciinfelor. E s1 o pretensiune destul de mare
ce s& impune prin acésta, cici ca si manifesteze spiritul cuiva interes,
s¢ presupune, si fi fost inzestrat cu multe 1def si acestia si s& fi
asociat logice.

Din interesul, ce nutrim diferitelor obiecte ale sciintel, nasce
in sufletul nostru dragostea §i atragerea citri acele sciinte, érd din
interesul, ce nutrim émenilor, nasce in inima ndéstri szmpatia citrik
acel 6meni. Interesul acesta ne insufli la casuri trebuitére puterea
vri)éscd memtd a ne finé dispusi si destomnici intru realisarea celor
ma¥ marf, mai anevoidse s1 mai inalte scopuri, ce urmdrim in viéti.

Ce péte fi causa, ¢ dmemi sunt indrumati a s&€ ocupa in diferité di-
rechuni® Care e obérsia plicenii ce s& simte, cind sé fac apercepfil notié?
Ce este interesul intelectual? Dela ce depinde interesul intelectual® E na-
tural, ca mstructia scélei secundare si urmirésci desvoltarea interesului in-
telectual ?

2, Atentiunea.

Cine n'ar sci, ce insemnézi a fi cu atentiune? | Cit de des s&
practicd dor, si cat de mult s& cere, si s& indeplinésci. Firi aten-
tiune nimic nu s& péte invéta si nu s& péte intelege; ceea ce in-
semnézd, cd fird atentiune nu s& péte indeplini procesul aperceptiel.
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Atentiunea adeci face preparativele psichice s1 fisiologice necesaie
desfasurdni procesului aperceptiv, tinénd in trezie factorii cliemaﬁ
a fi activi la 1ealisarea aceluia, ca si s& reproducd 1deile aperceptive
s1 si s& acomodeze simturile spre primirea impresilor externe

Scim, ci procesul aperceptiv sé& indeplinesce, décd ajung exitani
psichice pini la centrele superiére, unde s& descarci. In urma
acestei descdrcirl o parte a energieil nervése reagézi, tot ca excitare,
indérépt s1 spre nervil sensitivi, citri aparatul sensoilal respectiv
Prin acésta curentul de energle pusd in stare de excitare, ce alt-
cum continuu circuld dela aparatele sensoriale pani la centrele psichice
s1 de aici érdsi indérépt, sé face ma¥f ager, mal puternic, prin ceea ce
acel aparat devine s1 mai sensibil, decit este in alte imprejurari si
tot deodati s1 mai bine adaptat pentru primirea impresulor externe¥).
In urma acestei lucriri psichice si fisiologice aparatul sensorial
si spitul vibrézi cu o putere mai mare, ba s& pdte ajunge
ca sub acest raport si s& producd sensapii psicluce si in lipsa.de
mmpresii reale externe. Curentul de excitare din nerwii sensitivi si
motorT il si simtim in casul de atentiune ca un fel de incordare,
ce, diinuind mai mult, devine chiar obositére. Peste tot atentiunea
incordati obosesce férte mult creeril si nervii

Atentiunea e deci resultatul unei acpiuni de naturi fisiologici
si psichicd. Numai aciunea desfisuratd in améndoti€ aceste directil,
asa cum s'a spus, stérnesce atenfiunea. Incordarea numal in privinta
fisiologicd nu pdte fi consideratd de atentiune. Ba s& pdte dice,
ci momentul de cipetenie residi tocmal in incordarea psichicd, in
actiunea de a {né adeci in trezie 1deile aperceptive, necesare actelor
de aperceptie.

Pe basa acestor considerante s& si péte dice, ci cu cat omul
e mai cult st mai inteligent, cu atit e mai capabil de atenfiune
fncordati s1 constanti. Dela un copil, pe primele trepte ale des-
voltdril puteri intelectuale, nu sé péte astepta o sfortare si ddinuire
in a fi atent.,

E cert, ci deodati nu.sé pot trimit¢ mai multe curente de
excitatie, in diferite pirtl ale creerului. De aceea apoi nici activi-

*) Pe basa acésta profesorul de universitate din Viena, d. Dr. Urbantschek
susfine pdrerea, in o brogurd a sa, ci omul, care aude greii, s péte vindeca,
daci ein continuu atent la ceea ce s€ intémpld 51 la ce s& vorbesce in apro-
pierea sa. Prin acésta s€ contribue, ca curentul de excitatie, ce comunici
prin nervii acusticy, dela aparatul sensorial la centrele psichice, sifie tot viu,
prin ceea ce insé€ nervii §1 organcle cistigd in sensibihitate
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tatea intelectuald nu sé& péte fiptui deodatd, momentan, in mai multe
directif, nu putem adeci cugeta deodati asupra mai multor feluif
de obiecte. In urmare nicf atentiune nu putem avé deodatd in mai multe
directii. S& dice, adevérat, despre Iulu Caesar, ci dicta scrisoif de-
odati la 20 insi. Acésta ins€ nu denotd, ci sé& cugeta ‘deodatd in
20 directif, a1 numai, ci avea o minte si férte agerd s1 abild, care '
ingiduia, si faci repedi schumbiri cu intelectuahtatea sa, fir§ a s&
rupe firul singwaticelor siruri de 1dei, de chestiuni si deci si-si in-
tércd si atenpiunea repede citrd obiectele gandiri.

Direcfia, in care deyine atentiunea indrumati, cind sunt date
mai multe felwi de impresii, carf téte concurézi de a fi primite in
sufletul nostru, depinde dela mai multe momente si anume:

1) Daci impresule externe ali o tirie mai deosebitdi puténd
produce in vértutea acésta excitatii atat de intensive in organele
néstre psichice, incit s& susciti inmediat aci energia psichicd ne-
cesari atentiuni. La sensul vedeni alli mare sansi de réusit im-
presule, carf cad pe macula lutea a ochwluj, acestea fiind in stare a
excita mal tare aparatul optic, decat altele, ce cad pe partl maf
laterale ale ochiului. Apoi o sansi sigurd aii impresille cele noiié s1
originale, din caus3, ci pot excita maf tare organele psichice.

2) Daci mmpresiile stail in o relatiune mai strinsd cu ideile
latente ale consciintei néstre, relaplune basatd pe inrudirea ori pe
contimporanitatea mmpresulor noii¢ si a ideilor latente.

3) Décd impresiile sunt in fiinta lor de naturi de a destepta
stiri psichice plicute.

4) Daci 1deile reproduse, ce domind sprritul in momentul dat,
s& potrivesc in privinta tonulul cu cele noug, déci adec3 constelafia
psichicd e favorabild unor anumite impresii.

Acele impresii sunt cualificate a servi deci ca impulsiuni interne
asociative, cari sunt @) mai tarf 4) mai inrudite cu ideile latente ale
conscuntef ¢) care destéptd mai mare plicere si ) carf ail constelafie
mai norocosi.

S'ar crede, cid s1 atunci cind suntem isbiti de lucrur contraste,
fie ci urmézi impresule momentan, fie succesiv, inci ne vedem
determinati a da atentia acelora, mal cu plicere. Asa si e; dar
nu contrastul in sine determind atentiunea, ¢i faptul, cd im-
presile omogene nu sunt in stare a tiné in trezia recerutd
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organele sensoriale si astfel sosirea impresiilor noiig, contraste celor
ce atacall pani aci sensul, este bineveniti si spiritul mamfesti
atunci preferinti pentru acestea. T#ra e dec! momentul decidétor,
si nu contrastul. Omogenitatea e o causd de slibire, iard contrastul
o causd de intinire pentru sensibihitatea organelor sensoriale.

In genere apoi s& mai péte afirma, ci acele impresii sunt maf
atrigétdre, carf representézi misciri. Miscirile aridtand mal ewvident
viéta, ce ne privesce si ne interesézi atit de mult, ne place si ne
atrage atenfia mai mult.

Ca lege generald in privinta acésta s& péte considera insé
aceea, cd: in directia, in care are cineva mai multe idei, mai multi
pricepere, maf bun simt, in aceea va puté a fi atent mal bine.

Depinde mult felul atentiunii insé si dela obicinuinti.

E lucru mare daci cineva a fost norocos a s& desvolta intre
imprejurdri favorabile cultivdrif atentiunii Omul, in care atentiunea
e totdéuna tréz3 si agerd, e maf in mésuri a aprecia téte la valdrea
lor proprie si a fi migeat in fiinta sa sufletéscd mai adanc si ma¥
cu farmec. Cel, care nu are puterea acésta e osandit a fi maiim-
pasibil la tdte, fiintd, care nu s& scie incanta si interesa de téte buni-
titile si frumsetile, ce i-a pus D-deti la disposifie in lumea acésta.
Cu drept intréb3 Shakespeare: »O ciérd, o ciocarlie nu canti deopo-
trivdi cu priveglitérea, cAnd nu-i dai atentiune?» (Neg de Vem.act. V.sc 1).

In ce raport std atenfiunea cu procesul aperceptlv? Ce operatii s& in-
deplinesc spre a sé€ realisa atentiunea? Dela ce depinde puterea atentiumi ?
S& pdte astepta atentiunea incordati la copii ? S& péte desfisura atenfiunea
in mai multe pirt{ deodata?‘ Ce momente determini dlrectlonarea atenfiumi ?
Ce rol are contrastul in directionarea atentrumi? fn genere in ce dlrectle
putem fi maf atengl? Cexmportanga are atentrunea asupra stiril genera]e
psichice ?

§ 18. Conditiile reproducerii ideilor.

E lucru sciut, ci o lectid pregititi* bine s& invati cu plicere
si cd ce s'a invéfat cu plicere s& pistrézi in minte cu mult maf
bine, decat ce s&¢ memorisézi de rost, fir3 inteles, orf ce s& invé&tase
cu de-a sila. E ap01 prea cunoscut, ci o lectii cu céat e repetati
mai de multe orf, Cu atat devine mai bine fixati in minte, si s&
pote mal bine reproduce, panid cand una cetiti numai odatd, desi
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altcum intelésd, s& reproduce mai anevoios. Acésta insemnézi, ci
idelle s€ reproduc cu atdt mai usor s1 mai bine, cu cat: 1) mai
clar ai fost produse s1 2) cu cit mai des aii fost repetate.

1. Aperceptia clard aideilor facilitéza reproducerea din urmi-
térele 2 motive :

@) Ideia bine aperceputi intrd in conscinti cu o mai mare
fortd s1 lasd deci acolo si o mal vid dispositid functionabili.

&) Ideia bine aperceputi devine legati de mai multe alte idef
inrudite g1 astfel ¢ in mésurd a primi impuls din mal multe pirt,
prin ceea ce devine mai destoimcd pentru reproducere.

2. Repetitia facilitézd reproducerea iarisi din 2 motive -

a) Ori-ce organ capétd cu atat maf mare abilitate pentru funcfio-
nare, cu cat maf dese-orf a fost pus sid lucreze in aceeasi directie
— principinl exercitinlul — ; d. e.; ochiul devine cu atit ma¥
indemanatec si destoinic pentru a mésura distantele, ori méirimea
obiectelor, cu cat maf multd deprindere a ficut In privinta acésta;
sali: méana cu atita mai destomicd devine pentru efectuarea unor
miscdr], cu cat mal adese-arf o ai# deprins cu acelea. Intocma¥ aga
e s1 cu disposifule funcfionabile, pe care s& basézi reproducerea
ideilor. Si ideile, in urma repetini, devin tot mai reproductibile.
Spre ilustrarea chestiumi ne mai putem invoca aici si faptul, destul
de cunoscut, cd dacd timp mai indelungat nu vorbim o hmb4,
incepem a o wita. $i e de notat, cd uitdim mai intdlll cuvintele
mai rar intrebuintate, de vreme ce dispositiile functionabile ale
acelora fiind mai slabe s& si astupd mai curénd.

b) Repetitia facilitézi apof reproducerea i din causa, cd fibrele
nervése, pe carl s& afli celulele acelor idef, putdnd a fi excitate
mai dese-orf, devin mai sensibile, s& fac cdi mal comunicative, si
astfel ma¥ accesibile la impulsiunile, carf I s¢ comunici din regiunile,
ce le vecinézi.

Fie-care om reproduce mai usor si mai bine idei din sfera
specialitdtii, in care s& ocupi.

Nu putem si nu amintim aici si de condiftunea generald
a activildfit intelectuale, de starea preste tof a materiei nervdse,
de calitatea creerulul §i a nervilor, dela care s€ 'nielege, depinde in
Iima primd, modul cum pdte cineva reproduce. Omeni cu creer
puternic st cu nteliginfd mare pot reproduce, la tot casul, mai bine,
decat cef cu mai putind intcligentd sali cu energie nervési mail
slibitd. Asa fel s& si face, cd cel inteligent invatd mai curénd
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decat cel mai pupin dotat, ceea ce insemnézd, ci la cel dintaiii,
fiind maf multi energie nervési trebue sd fle si puterea psicluci
mai mare $i in consequentd s1 dispositule functionabile att mai buni
sanzd de a sé repeta. In acésta lege psichologicd trebue si s& vadi
causa, pentru ce ténérul, cu energie nervési mai mare, inva{d mai
usor si fine mai bine minte decit cel inaintat in etate si pentru
ce idelle castigate in tinerefe sunt mai perseverante, rémAn mal
bine si mal mult in nunte, decit cele castigate la etate mai mare
orf la bétranete, cand totul e mai vejtent in om,

In ce privesce puterea de a reproduce existi o deosebire
si o gradatie mare la 6meni. Sunt unii, cari in privinta acésta dail
dovadid de adevérate minuni. Sunt d. e. pictori, carf pot copia
modele, pe cari o smgurd dati le véduserd; le copiazi dupd me-
moria 1mpresiilor, ce si-ai fixat in suflet. Omenil musicali de
reguld cetind partitura unei piese scili reproduce totdeodati si me-
lodia aceleia. Un dirigent de cor recercat odati de un prieten al
s&li (H. Tame: Der Verstand, I. p. 68) si spund, cum de péte
si-si reproducd deodati cu cetirea partituni s1 melodia piesei,
réspunde, ci »cetind partitura scrisi aude, ca §i cu urechia, nu nu-
mai acordul in tétd secuenta sa, ci s1 sunetul.instrumentelor, si
anume la prima cetire observd si prinde cuartetul, la a doua s
urmitérea cetire observd apol pe langid,cuartet 1 celelalte 1nstru-
mente $1 in urmd aude $1 taxézi de tot hotdrit intreg complexul,

ca s1 cand i-sar fi cintat.« — Bethoven, renumtul componist, a
compus unele din operele sale grele fiind surd, spryinit numai pe
puterea de reproducere, — Mozart a copiat piesa »Miserere¢, una

dinre cele mai grele compositii musicale, cAnd era copierea opriti,
numai ajutat de puterea sa minunati de reproducere, o audise nu-
mai de dou& ori. Sunt sachisti, cari jécd intorsi cu fata in alt3
parte s1 dictand altuia, ce si cum si mute figurile. Unii dintre acestia
o duc pani la atita perfecfie in privinja acésta, de jéci chiar cu
mai mul{i insi deodatd, dictind la téte partidele, fird a s& wta pe
masd. S€ povestesce de un anumit (Paul Morplu), care juca deodati
in 8 partii; un altul (Padeus) chiar 20 de parti.

Sé intelege, acest fel de émeni isi presentézi pe basa puteni
de reproducere perfect imaginile obiectelor, pe cari apoi, s in
lipsd. le v&d ca fantome. Sachistii, despre cari s'a vorbit, v&d, cu
sufletul, masa cu figurile de sach, ca si altil cu oclui sensoriali, —
Taine publicd o sciisére a unui amic al séii, care scia juca sach cu
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fata intérsd in alti parte. In acea scrisére s& dice: »Cand stait
in coltul meli, cu oclui tintitl la pérete, v&€d masa de sach in tétd
constructia sa, cu tdéte figurnle asedate, cum le lisasem eii, dupd ce
le-am studiat. i dacd in decursul jocului deviii nelimstit din causa
vre-unei indoili, ce am cu privire la posifia #re-uneia dintre figwi,
atunci repetez incd odati jocul, dela inceput, numai in gind,
urmdnnd acum. cu t6td bdgarea de samid, in deosebi miscarea
acelel figwi, care imi causase confusia $1 mai usor asi fi putut fi
ingelat jucand asa, ca sd privesc real, decit cu ajutorul imaginapief.
— N’am jucat nici-odatd sach, firi ca si nu repetez jocul, de 4—5
ori, s1 ndptea, in imagmnapd. Cand nu pot dormi, din causa gan-
dunlor grele, incep a juca singur sach, tot in inchipuire, pani ce,
in urma jocului, mintea mi-s¢ limstesce asa de bine, incat meé
apucid somnul. Ea nu fac nici o deosebire altcum intre masa de
sach a imaginatiel mele si intre cea reali«.

Mai depinde felul s1 puterea reprodpcerii si1 dela fire, dela
dispositii momentane, dela aptitudini speciale, precum si dela
calitatea ideilor. Sunt émenf, cari reproduc mai bine din sfera for-
melor, alfii din a sunetelor, 1ar altif din a colordor; sunt iardsi unii
6émeni, cari nu sunt in stare si tini 'n minte nume, s a.

Dintre idef cele cistigate cu ochiul sunt mai qualificate de a
fi reproduse, urmrézi apoi cele cistigate cu urecha.

Cum trebue s§ InvEtim, ca sid s& pistreze si si s& reproducd ideile,
cit mal ugor g1 mai bine?

Pentru care dou& motive facihtézd aperceptia reproducerea idetlor ?

Pentru care repetitid ?

Ce importantd are in causd.ocupatia §1 calitatea creerilor? Pentru ce
are importantd in causi calitatea creerilor? Ce fenomen s& péte explica pe
basa acésta?

Existd deosibire g1 gradatic la émeni, in ce privesce puterea lor de
reproducere ® Ce date avem in privinta acésta?
De la ce mai depinde inci felul s1 puterca reproduceni ?

§ 19. Pedecile reproducerii ideilor.
Ar fi lucru minunat, daci ne-am puté reproduce ideile tot-
déuna si sub téte imprejurdnle, la fel, tot bine — Consciinta omului

este expusi la multe imprejurdri nefavorabile reproducerd ideilor.
Anume:
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1) S& intémpli dese-orl, ci preocupati de anumite lucruri, nu
ne putem reproduce ideile, ce am dort si ni s& reproduci.

2) Nu ne putem reproduce, cum s& cade, 1deile, cand, in urma
unef prea mari si indelungate ocupatil, fie spirituale, fie fisice, suntem
prea obositl, psichice ori fisice.

3) Nu putem reproduce, cum am vrea, stind sub influintarea
vre-unel béutur! excitante luate in dosi mal mare.

4) Nu ni s& reproduc ideile, fie in parte, fie pieste tot, dacd
creeril sunt atinsi de vre-un asces de bold si

5) dac# in genere creerul e slibit in urma b&tranetil.

To6te causele acestea vor pune pedeci la desprinderea idetlor
din 1ntelect, la desfisurarea reproducerni ideilor.

S4 le vedem si esamindm pe rénd.

1) Scim, ci intelectualitatea nu pote fi activi deodati in dou&
directii, din causd, ci curentul de excitare nervosi nu s€ pote
impirti in malf multe directil in acelasi moment. Daci insg, in urma
excitiril mal deosebite creersi sunt intensiv activi in o directre,
ceea ce recere o concentrare deosebitd acolo energiel nervose, atunct
fdrte cu greti s& mal pdte scote din acea parte a creeruluf si a sé&
mal directiona fn alta. S1 daci totusi ne-a succes a o indruma in
alta, determinand astfel acfiunea intelectuali pentru alti ordme de
1def, s& intémpld, ci in locul cel vechili, rémas cu mare dispositie
de ntabilitate, sd potd lua forte usor curs érdst pe acolo curentul
de excitare, in care cas s& pornesce apol de noli reproducerea in
sfera ideilor acelora. Cuprins odati cineva de un nécas sati o bucurie mare
il vine férte cu greti sufletulul de a s& abate in altid directie; preocupat
cineva de un amintit obiect, nu-sf mal prea aduce aminte de o
altd datorin{d, ce-o are in alti parte de implnit.

2) S& scie, ci obositl de lucru, sali de o indelungati activitate
spirffuald, nu mal simtim plicere s& né mai apucim de ceva, ce
tecefe o sforfare mal mare sprrituali. Chestia e usor de esplicat.
In uyma muncil, la care am fost pusi, s'a consumat prea multd
-energie st in urma acésta fibrele nervose sécituite nu maf pot fi
-excitate in m&sura necesari actuluf de reproducere. Trebue si ne
introducem in structura nervésd o materie 1rntantd, si bem d. e.
<eaftl, orf apof si odihnim, pentru-ca sid crésci energia si cu
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ea excitarea in fibrele creerului, la m&sura necesar3, spre a s& inde-
plini reproducerea intentionati.

3) Cine a béut prea mult, sigur, nu péte desvolta o temi, la
care s& recer cunoscmfe vaste? Nu e cu putinii a s& desvéh in
casul acesta adeci activitatea spirituald, din causf, ci in urma in-
graimidini unui cuant mare de materii iritante creerul este excitat
prea in intregimea sa, asa, ci o concentrare a energieil spintuale si
a activitifii intelectuale e 1mposibild ori férte ingreunati.

4), Diferite béle, cari aficiazi creerul, produc diferite stiri, cari
conturbd reproducerea ideilor. In privinta acésta cronicile scinfel
medicale ne oferd o grimadid de casuri, de tot felul de perturba-
tiunl. Vre-o cate-va vom aminti aici: Un gentleman englez, isi
perduse, in urma unei lovituri primite la cap, deodati, cunoscinta
limbri grecesci. Un preot lovit de apoplecsie si-a perdut puterea
de-a reproduce din cunoscintele sale castigate in cei din urmi 4
ani. Un astronom rus si-a perdut deodati cunoscinfele adunate
in ditia din urma, apof din lumle din urm, in curénd tot succesiv
si cele din anii vérstel mature, asa ci in urmid nu-si mai puté
aduce aminte decit de cunoscintele din copildna sa. Dupd un timp
dre-care si-a dobéndit 1arisi puterea de reproducere, s1 anume in-
cepénd cu ideile relative la vérsta apropiati de cea a copildriel, pini
in fine a ajuns si la cele mai noti® Unef americane i s'a sters din
minte, in urma unul somn extraordinar, tot ce avea, réminénd cu
intelectul s&lii ca cu o tabula rassa. In urmare, fu silitd sid s& apuce
din noll si invete a scrie, a vorb1 si.a cundsce. Dupi vre-o céte-va
luni cade érd in somnul extraordinar. In urma acésta sé& sterse
apol érd tot, ce primise sufietul ef in lumle din urmi, recastigan-
du-si insé consciinta viepii sale anteridre. Acésta stare 1s& perondi
mal de multe orl, in decurs de 4 ani, pin# ce in fine si-a revenit
iardsi la deplind sinitate.

S1 dupd cum stinle de béld pot impedeca reproducerea, in
parte ori de tot, asa ele pot si o si1 favoriseze. In béli s& pot re-
produce si de astfel de cunoscinte, cari altcum n’ar fi reproductibile
Drept exemplu amintim aicl un cas relatat tot de o cronici medicali.
Q fati, neinstruiti, care nu scia mcl ceti, nici scrie, in un acces de
delir, incepuse deodatd, ca din semin, a recita texturi din hmba
lating, elind si ebraici. Texturile recitate aii fost copiate de doc-
torul, ce o cura. Si s'a constatat mal tardmi, c3 acéstd fatd, cind
£ra de 9 ani, sta la un unchiii al e, un preot catolic erudit, care
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obicinuia a recita inainte de prand, preumblindu-s& "pe un coridor
de langd bucitirie, partif din difenitf clasici. Atunct s& s1 intipi-
risery fetel texturle, la cari altcum nu s€ mal gandise nici odati,
dar a cdror disposttif psichice deveniseri reproductbile acum in
starea de delr.

5) Bétranii perd puterea de reproducere din causi, cd paralel
cu slibirea organicd s& vestejesce st viéta spirituali Fibrele ner-
vose la bétrénete isi perd din ce in ce tot maf mult din energle.
In urma acésta apof s€ eclipsézi s1 sfere lumif ideale. $1 bé&tranilor
de reguld I1 s& intémpld de-sI perd tot mai mult din lumea lor de
idef. Uitd mal intafli cunoscintele dobéndite in timpul din urmi,
cici acestea s'all imprimat mal slab, din causi, cd s'all primit, cand
celulele nervése erati deja mal sécate de energie. Ideile din copi-
lirie, cand energia nervési fu in t6ti pulerea, réman mal bine si
maf mult. Din acest motiv st le st reproduc bétrami pe acestea cu
mare plicere.

Reproducerea 1detlor servesce ca basid pentru téte actele psi-
chice. Putem dice, cid téte actele psichice, in carf s& valorézi men-
talitatea Omenéscd, sunt tot atatea forme orf stadii diferite ale
reproducerif 1deilor.

Avem putinta neinzibriniti a ne reproduce ideile totdéuna, la fel,
tot bine?

Pentru ce nu s& pot reproduce, cum s’ar don, cind e la myloc o pre-
ocupatie de altd naturd?

Pentru ce nu in urma unei intensive ocupatii anteriére®

Pentru ce nu, ciAnd spiritul sti sub flunta unei béuturi spiritudse ?

Peutru ce nu, cind creeni sunt oficiati de vre-o béld?

Pentru ce nu la bétrinete?

§ 20. Douié momente ori stadii ale reproducerii ideilor.
1) Memoria.

in limbagiul de téte dilele prin cuvéntul »memorie« sé& rostesce
nofrunea puterfi »de a {iné minte.« Dicem despie cineva, ci are
memorte buni, cind vedem, ci tine bine in minte cele audite, védute
orf cetite. A {iné ceva in minte ins€, dupi intelesul psichologief,
e tocmaf »2 puté reproduce ceva«. Dacd o idee este reproduc-
tibild, o tinem st in minte, o avem adecd in memorie. Vedem deci,
ci memoria nu este un act deosebit sall vre-o putere specald a
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spirituluf, ci e aceea, ce s'ar dice posibilitatea de a s$¢ reproduce ideile.
In felul acesta maxima: »tantum scimus, quantum memoria tenemuss,
formatd conform cu intelesul cel adevérat, ar suna asa: »tantum
scimus quantum reproducere possumus.« Acele idei din cercul cu-
noscintelor néstre, pe cari nu le maf putem reproduce, devin sterse
pentru vidta ndstri intelectuals, dect st pentru memorte. A avé memorie
samplde,sfideld«, »ugord«, »tenace« insemnézi a puté reproduce multe
1def, a le reproduce, cum fuseserd insusite, usor, si a le iné indelungat
timp in minte. Memona s& mal dice si. mechanicd, judifiosd si
ingentosd. 1 aic incd nu e vorbid de alt-ceva, decat de diferite,
de 3 modurf de reproducere.

Reproducénd ideille tocmal in modul, cum sé asociasers,
cand furd produse, s& dice, ci lucrézd memoria mechanica. E de
trebuintd, avénd In vedere nevoille viefif spirituale practice, si ne
deprindem si memoria de felul acesta séli modul acesta de repro-
dueere. Prin acésta s& solidarisézi ideile cu intelectul si in urmare
ni s& si usurézi si s€ asigurézi reproducerea.

In casul, cind spunem, in mod liber, continutul une! poesif
cetite, s& efectuézd reproducerea logicd, ceea ce s& dice si: mani-
Jestarea memoriel juditiose Acest fel de reproducere, orf memorie,
este basa mal tuturor operatnlor intelectuale maf inalte. Prin de-
prinderea cu acest mod de repioducere ajungem si ne facem ideile
si disponibile si s1 utihsabile.

Nu totdéuna, cidnd avem si Invéfim lucrurf noiig, s& inve-
derézii intre idef legitura logicd necesard, pe basa cirela ar fi a s&
asocia §i a s& reproduce apof in mod spontaneu ideile ndstre, la
casuri de trebuintd, In casurf de acestea spiritnl, inventiv s1 ager dela
naturd, s& ingrijesce, din al s&ii indemn, de a giisi si stabill Jegdsuri
mdestrite. D. e. ni s€ cere sd scim réndul, in care a scris apostolul
Pavel epistolele sale 1) citrd Galateni, 2) citrd Efeseni, 3) Filipen! si
4) citri Colosenl. Luand spiritul la cercetare aceste nume pdéte
constata, ci in cuvéntul »(alatent«, vocala @ este predominanti, in
»Efeseni« este e, in »Filipeni« Z s1 in »Coloseni« 0. Asa fel apof
va veni si va stabili secuenta acelor nume in ordinea, in care a
scris apostolul Pavel celor 4 popéré amintite mai sus, cea a ordinif
vocalelor' @, e, 7, 0. Pe basa acésta tinem aminte, ci s'a scris
mai intAfli citri Galateni (-a), in réndul al doilea citri Efesenf (-e),
in al treilea eitri Filipeni (-4) si in urm3 citrd Coloseni (-0). Tot
asa cautd spirttul legiturf la nvétarea datelor cronologice, cu scop

b
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de a ficsa in minte anif diferitelor evenimente importante ale istoriel.
Acésta reproducere séli memorie, ce s& basézi pe acest fel de aso-
ciapie, s& dice: #ngenidsd. Tot de felul acesta este $1 legdtura din
glume si gacituri. Despre omul acela, care scie stabili si ficsa ase-
menea legitwii miestrite, s& dice, ci e spurit ingenos.

Ori-ce moment, ori imprejurare, ce influintézi asupra dispo-
sifiel reproducerii ideilor, exercitézi influintd, sé€ intelege, si asupra
puteri memoriel. Si s€ pdre dice, ci cu cat cineva isi sistemiséza,
prin asociatie logicd s1 mechanicd, mal bine 1dele, cu atat mal
trainici memorie va avé JLegea cea mai de cipetenie. in vederea
asigurani unel memonii bune, ar fi: si inv&tim cu cugetare, caci
asa s& légd idelle maf tare, st sd ne mai cutegdm cateodatd asupra
celor ce am invétat

Fira indoald, ci cAstigdm r ult, déci ne cultivim memoria in
timpul cel mai potrivit pentru acésta. Timpul cel mal potrivit, pentru
fiecare, e vérsta dela 8 —16 ani De aceeae s1 ratiune, ca in timpul acesta
si sé insuséscd tote acele cunoscinte, cari ali si compund partea me-
chanicd a memoriel, asa d. e. cuvintele din lmbile streine, conju-
garea verbelor s1 declinarea substantivelor, apol proverbele, dicé-
turile, maximele, poesule s a.

2) Consciinta.

Despre ori-ce idee din continutul lumii néstre ideale, avénd
posibilitatea de a fi reprodusi, dicem, ci e in memorie. In memorie
e deci o 1dee ore-care si atunci, cand, neavénd spintul trebuintd de
ea, e in stare intunecatd, ca tded Jatentd, daci aceea altcum este
reproductibild — ein »pofenrfra< si nu in sacfu<. Spintul nu reproduce
de-odati téte ideile, c1 pe rénd. Cate idei nu sunt in mintea néstra
cualificate de a fi socotite in cadrul memoriel, carf ins€ nu es la
ivéld, decat din cind in cind, atunci, cAnd avem nevoie de ele.

Sprritul trebue si fie continuu activ. Si e activ, cAnd s& tot
reproduc idel. D. e. Am v&dut Tnainte cu 2 s&ptdméni un tabloil
representdnd pe Isus Christos invétAnd pe mare. Pani in momentul
acesta nu mi-am adus aminte de sirul de idef comunicate spiritulul
mel inainte cu 2 sdptimani, prin tabloul v&dut, dar acelea, ca idei, ai
fost in memorie, cicl étd s& pot reproduce, ajung in aciz din
»potenfia<. Pand in momentul acesta ele ail rémas in starea lor
Intunecatd, ali fost idel /atente, réman adeci in memorie, devenind
ins& cu timpul tot mal putin vil st cie unele s1 mal putin precise.
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Acum s'ail ridicat jari la ivéld, preocupandu-mi din noti spiritul.
Cand o idee ese la ivéli din starea sa intunecati, din memorie,
ca sd ia spintul 1ardsi cunoscinti si si s& preocupe de ea, s& dice,
ci idea vine in conscunfd. Nicl consciinta nu este deci o putere
orl un act deosebit al spiritului, nu e nici vre-un complecs, ci e un
moment al reproducerif ideilor, momentul acela adecd, in care tocmai
s& intémpli reproducerea unui sir de idei.

Scim, ci deodatz numai o idee putem apercepe st iarisi numai
cate o idee putem reproduce, deci apercepem si reproducem tiot
succesiv. Adevérat, ci succesiunea péte si fie asa de gribit¥, incat
si apard, ci s& apercep $1 sé reproduc mai multe idei deodatd,
momentan. Dar acésta e numai la aparen{d asa, cici in fapt ideile
si intrd in spirit si es din spirit in mod swccesio. Deci in punctul
cel mai inalt al clartifpf consciintei numai o idee péte fi deodatid.
Dupi aceea urmézi alta, si alta, puténd a trece pe acolo tdte cite -
s& afli in memorie, sir de sir. Acest fapt s& numesce dngustimen
consciingel. Si din punctul de vedere al economiel viefil intelectuale
acest fapt e de mare insemnitate si folos. Ce ar fi de noi, daci
am avé deodati o muliime de idef in consciinti?

Si consciinta este determinati tot de aceleasi condifil si legi,
de care e determinati si reproducerea ideilor.

1) Memoria.

Ce s& intelege in hmbagiul de téte dilele sub memorie? In ce raport
sti memorna cu reproducerea ideilor? Ce insemnézi a avé memorie ampld,
Jfideld, usord, tenace, mechanicd, judifiosd, ingenidsd? De ce este innurnti
puterea memoriei? Cind ne putem cultiva memora cu succes?

2) Conscunta.

Cénd dicem despre 1dei, ci s€ afli in memorie? Ideile latente sunt
ale memoriei? Cind dicem ci vin 1deile in consciinii? Pot vem deodati
mai multe idel in conscintdi? Ce este dngustimea conscimnfif®
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IV. Operatiile mintale mai complicate
ale puterii psichice.

§ 21. Despre operatiile mintale in genere.

S'a vorbit pand acum, pe larg, despre asociatia st reproducerea
ideilor. Ne wva fi usor acum a ne ocupa de psichologia plismuirilor
mintale.

Asociapia si reproducerea ideilor formézi basa activit&tii néstre
psichice s1 in deosebi formézi chela memoriel si consciintii.

Ideile ali o valére reald intrucat necontemt tot revin din ele,
cand unele cind altele, in stadiul de conscunti, ca siruri asociate.

Lumea psichici este un complex de asociatii. In forma acésta
ea s& numesce ntelect. Intelectul s& péte asém#na cu un cale-
idoscop. Punéndu-sé in actiune masina caleidoscopului, s& scot in
evidentd, pe rénd, tot alte si alte chipuri unitare, ce sunt plasate in
corpul caleidoscopului. Tot in asa formd s& desvélesce si1 lumea
néstrd psichicd.  $1 aci in urma funcfiondni continue a aparatulut
reproducer), logice s1 mechanice, — sub puterea intelectuali —
— minfea —, s& desprind necontenit din intelect stoluri de idef,
in vani siruri de asociatii unitare, constituindu-sé& in tot atatea cugetdrs,
imaginy psichice. Intelectul e in felul acesta un isvor nesecat de
plasmwri psichice. Aceste asociafif unitare, scése la 1véld, aduse
adecd la claritatea conscuntei, sunt diferitele néstre fewomene, séti

plasmurri psichice, — cari fac ceea ce s& dice: gdndirea.
Spintul, sub raportul functionini masinii reproduceni logice
— wmuntalitatea —, péte lucra in 3 direcpii: 1) séll analisindu-si

ideile si notiunile, 2) séli formand din acestea nou& imagini psichice,
3) séll comparand ideile si nofiunile, dupd notele lor esentiale si
comune, si sistemisindu-le. Asa fel apoi diferitele néstre stird
mantale sunt misce asociati unitaie, formate 1) séli pe basa lucrdril
analitice, 2) sél pe basa lucrdrii sinfetice, 3) séti pe basa lucrdrii
abstractive a spiritulul.
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Daci spintul urzesce plismuiri psichice;- sintefisand, din ele-
mentele consciintel, tablouri noué ideale, prin /ucrare sinteticd, —
resulti diferitele forme ale puterii ‘magimative spirituale, stirile
psichice din domeniul imaginatiey

Décd ins& spiritul lucrézd anahsand continutul conscintef, —
apreciazi, analisézd, examinézi —, resulti diferitele forme ale puterii
rationale — stdnle psichice din domeniul inteligentel — cugetarea
sél si judecarea.

Si déci sprritul asemenézi ideile inrudlte, scoténd la ivéld ce
este esentialul st comunul dintre ele, spre a combma #oxné idet
Lenerale si a sistemisa conpinutul consciinfit, s& degagézi procesul
abstractiv al spintului nostru. .

Astfel, conform cu aceste tref feluri de activitate spintuald, ni
s& vor produce plismuir{ psichice ca:

I) Forme ale imaginatiei,

2) Forme ale inteligentei si ca

3) Forme ale abstractiet.

Aceste tref felur! de lucrdri intelectuale s& manifestd de reguld
in un amestec, dar totusi find cind un fel de pldsmuirf in pre-
valentd, cand alt fel, cea dominanti avénd totdéuna in serwviciul
s&l si pe celelalte.

1. Formele, in cari sé manifesti puterea psichici
imaginativi. — Plismuirile imaginatiei.

Activitate psichicid imaginativi are o importanti colosali in
viata intelectuald a omului. Mal nu este act al viepif psichice ome-
nescl, in care si nu s& amestece, si nu s& validiteze si imaginati a

Activitatea acésta spirituald s& manifesti si ea, — conform
cu gradul de energie intelectuald, de sensibilitate a sufletulul si de
putere a influintidrif lumii externe, in diferite forme.

Formele acestea, ca plismuiri mintale, isf ail diferite numirl
in psichologie, ca: 1) fantasia, 2) ilusia, 3) halucinatia, 4) visul,
5) lapnotismul si 6) somenambnlismul.

4) Plismuirile mintale din domeniul imaginatiei.
§22. Fantasia.
1) Fiinfa fantasie:.
Stall séra in feréstrd si privesc, in vag, spre camp, l4sindu-mé
in voia gandunlor. Imf vine in minte poesia luf Cosbuc: »O népte
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la sate. In urma acésta ideile, cari imi roiesc din cap, imi repre-
sentd sufletesce téte imaginile poesiel; si cu atita puteie de real
imi fluturézi acestea inaintea ochilor, incit mé& fac, si le v&d ca
fantome inaintea mea. V&d, ca cu ochii reali, local medl natal,
v&d ceriul inrosit la sfinit, v&d campul, si adecd mai intaii o anu-
mitd parte a cimpulul, partea, unde s& cultivi bucatele, v&d par'cd
la o parte lanurf de gradi, in unele locuri secerat si pus in clii, in
altele incd nesecerat; véd cum s& insiri émenii pe cale venind dela
camp, intre ef ici-colea care incircate cu grati, incircate unele cu
sése réndurf de snopi, altele cu opt, etc. etc. — Aici nu este alt-
ceva decat reproducerea ideilor, conform cu legile cunoscute, inso-
titd insé totodati si de o operatie psichici, prin care din ideile
acelea mi s& conslituesc in gind tot atitea tablouri vii. Tablourile
acestea nu sunt icéne de tot fidele ale realitipii, sunt tablouri com-
puse, adevérat, din elemente, carf cor8spund la momente reale, din
idel adecd, cari sunt chipul realititii, dar in complexul lor de acum,
din mintea mea, nu coréspund cu nici un fel de echivalent din
realitate, nu substituesc nimic real, sunt plismuiri de ale inchipuri
surescitate de poesia susamintitd. S¥ ne cugeféim d. e. la ceea ce
ni s€ di in povestea lul Robinson. Téte elementele din acea po-
veste, cu bdiatul inddrdtnic si neascultitor de pdrinti, cu portul de
mare, cu corabia, care avea si plece la America, cu naufragiul, cu
sciparea lui Robinson, ajungerea lui pe céstele unei insule etc.,
téte sunt lucruri posibile, carf le-am puté gisi si in realitate, odati
unele altd dati altele, dar povestea intrégi, asa cum ni s& d4, este
un ce format anume, despre care nu putem dice, ci s'ar fi intémplat,
orl, cd s'ar fi putut intémpla vreodatiy in realitate. Asa ceva este
totusi numai un product al inchipuirii.

Lucrand mintea ndstri asa fel, cd din firele desprinse din
fiinta ei brodézi noué teséturi, unitare, resultd starea psichici, ca
efect al puteril imaginative, ce s& numesce: »fanfasie«.

Cénd ni s& reproduc idej, siruri de idel, imagini, prin cari ne
raportam la momente din trecutul nostru, si ni s& reproduc fidel,
astfel, cum aii fost in realitate, nu e fantasie la mijloc, ci numaf
»aducere aminte«; dari cand imaginile formate din elementele con-
sciintel, nu cor&spund stirilor reale, cind e vorba deci de imagin}
originale, create de puterea mintii, atunci da, e votba de actal
Jantasiel,

Fantasia s& péte destepta, fie in urma vre-unei impresii purcese
din lumea externd, fie in urma vre-unei stirl’ impulsive din lumea
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internd. Porniti odati fantasia, ea s& tot alimentézd, si dela sine si
si prin vomntd. Daci n’ar fi continull alimentatd, controlatd si diri-
giatd de vointf, fantasia usor ar tot trece la alte obitcte, ar tot
apuca in alti si alti difectie. — Un pictor d. e. trebue si-si forfeze
intensiv si indelungat, cu vointi tare, intelectul sé&ii, pentru ca si-si
tin3 fantasia tot viud, pand isi termini tabloul sé&ii. Tot asa un peet
séil preste tot ori-ce artist.

Cum s& desvElesce viéta intelectual¥, cdnd s€ rostesce ca fantasie ?
Ce e caracteristica fantastei ?

Prin ce s& deosibesce fantasia de aducerea aminte®

Prin ce s€ stimulézi si dingézd fantasia ?

2) Basa biologicd §i importanta fantasiei.

Individul e stimulat, si fantaseze, de insus! boldul s&ii firesc
de valorare, de trebuinta inherenti fieciruf om — de a s& sci tot maf
mult, mai mare, mal tare, mal iscusit s1 mai capabil. In fiecare
suflet omenesc viézi acest stimulent, in unul mal puternic in altul
mai slab. Fiecare om e muncit de aspiratil si tendinte vagi; in
sufletul fiecirwa viézi acel avént inalt, ce s& dice: »excellsiore.
Omul ins& intre raporturile date, nu podte lucra astfel, ca si s&
satisfaci acel bold de valorare iniscut. Omului nu-Y este dat a fi
stipan absolut peste lume si raporturile ef reale. Lumea reald i
pune fel si fel de pedect si restrictii in tendintele niscocite de-
imboldul firesc de desvoltare si valorare. Viéta omului e pusi a
s& desfisura intre fel s fel de legl. Multe ar face omul, dupi-
gandul s&lt; dar cand s& vede in fata realititil, i s& pune in cale
cand un veto al putintif, cdnd al ingdduinti. In imperiul imaginatiel
insé nu sunt restrichii, aici nu estl oprit de legile apésitére si
impedecitore ale realitiil. iﬂ e permis si-fi inchipuesci ori-ce
atribufie meniti a-fi ridica valorea viefii. Aci s& péte simfi omul la
largul s&li. In wirtutea acestel stiri de lucruri, tot ce nu putem avé
in realitate, ne formdm cu inchipuirea. $1 ne mulfumim, pani la
un grad orecare, si cu ce ni s&¢ acordézi in forma acésta. De cite
orf nu ne incidntifh de momente inchipuite ale stirii nostre. Din
causa aceésta fantasarea si are o mare valore pentru viéti. Prin ea ne
credm stimulente pentru susfinerea si alimentarea energiel viepl. Cat
de bine ii pare tén&ruluf, cAnd contemplézi asupra visurilor frumdse
despre viéta sa viitére! Ce putere de viétd nu inspiri el din acele
visurl, s1 cit de mult i s& inviosezd prin acésta interesul citr¥ lume
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si problemele viefif!? Ce ar fi omul hpsit de acel stimulent, care
in adevér il ajutorézd in a-si forma arnipile memte a-l purta si a-l
avénta in cele mai fercititére sfere?!

Fantasia e mal proprie eti{ii pand pe la 40 ani. In timpul
acesta dispune omul de cele mal avantagiése conditif pentru for-
marea si degajarea fantasiel. S& intelege, ci depinde mult felul
fantasief si dela talentul hidrizit de naturd,

La tot casul fantasia trebue feritd, ca si nu fie impedecati
de impresii externe, puternice si contrare cu tendina ef voitd
De aceea trebuesce acelor 6menj, cari vreaili si lucreze cu fantasia,
inainte de téte limgte. Impresif noué, de altd naturd si calitate, usor
pot nidscoci alte reproduceri, carf impedecd degagearea fantasief in
directia voit

O fantasie prea lhiberd, destribilati, ce prea depisesce margi-
nile obiectivititil, care ne-ar face imagini, ce vizézd lucruri prea de
tot bizare, s& numesce fantasmagorie.

In ce isf are fantasia basa sa biologici? Ce importantd are fantasia?
Care etate e mal proprie degaguini fantasiei? Ce e fantasmagoria ?

3) Rolul fantasief in viéta psichici.

Fantasia e cea mai obicinmiti formd, in care s& manmifesti
mintahtatea ndstrd. In mal téte actele psichuice s€ complicd si lu-
crarea fantasief, dar indeosebf in acele acte, cari s& desfisurd in
scopul indestulini pormnlor st trebuintelor ideale ale émemilor.

Arta nu e altceva, decit produs al fantasiel. Artistul e tocmal
o fiintd dotati cu o putere deosebitd de observapie si fantasie.
Artistul este o fintd maf sensibild si mal vibritére, decat Smemi
de rénd. Boldul de valorare din el if prilegesce, la ocasiuni date,
mai bogati s1 maf viii imaginatie. In urma acésta ins& artistul s&
si pSte simti mal bine in sfera lumii imaginative; in acésta el sé&
simte ca in o wiétd fird restrictii impedecitére pentru validitarea
boldului s&i de valorare, gratie sensibilititii funtef Iuf; el si cu fan-
tasia isi pSte crea in lumea sa ideali vibrarea receruti, care face
pe om a s& simti bine. De aceea artistul scie trdi in lumea ima-
ginafiei sale ca in o lume reali.

Cand artistul sensibilisézd lumea acésta imaginativd, ca si o
pota intui si simfi st alpl, ne face, ceea ce s& dice: opera artistica
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Tn opera artistici s& di espresie diferitelor ganduri generale ome-
nesci, imboldite de dorul de-a s& valora.

Opera artisticd, buni, represinti totdéuna un ce mai minunat,
decum s'ar gisi in reahtate. Artistul nu cid ar vedé cu ochii s&
sensoriali mai mult decit nof cu ai nostri, dar vede mai mult cu
ochii sufletesci, cu fantasia, de cum ne este dat néu& a puté vedé.
Arta devine un ce mail de sémi tocmai in urma intregini cu elemente
scése din mintea artistulul. S€ péte asémiina lucrarea acésta intregitére
a artistulul cu ceea-ce s¢ intémpld in noi toti, ciAnd privim la ceva
<din o depirtare mare, d. e. la nisce 6meni cunoscufl. Cu ochif
vedem numai nisce semne mici, misce colfuri, cu sufletul ins& in-
tregim fiptura Smenilor. Asa vede $1 artistul momentele artistice,
nu vede adeci obiectele numai in semnele lor s&ricicitse, c1 le
vede cu téte pirfile asociative ale lor.

Tot cu ajutorul fantasief apreciim s1 gustim si noi arta. Opera
artistici face de s€ desvélesc adecd s1 in noi, spectatorii, aceleasi sirurl
de idei, aceleasi imagini, de care fusese la timpul s&i alintat ar-
tistul. Dela gradul puteni fantasiei desteptate in sufletul privitorilor
depinde si gradul de plicere, ce le atinge mmma lor. Ce mare de-
-osebire in privinta gradului de pliacere estetici va fi d. e. in imma
a lor dof 6meni wisitatori ai unei pinacoteci de tablouri, unul dintre
i avénd condifille trebuitdre pentru desvilirea unei bogate fantasi,
avénd adecd o mare culturd estetics, iard celdlalt fiind bati in pri-
vinta acésta. Primul va sorbi impresif emotionitére, celidlalt va sta
.ca vit&lul la pérta cea nolid, va sta rece, cel mult, décd s& va cere,
va poza si el in admirator adanc, formandu-si s1 el vre-o mmicd
gOl4, s1 ingdimand stereotipele »frumos<«, »grandios¢, »admirabile,
»sublime.

Fantasia e depusd in ori-ce producpie de artd; si tot cu fan-
tasia apreciim si gustim si noi productiele de arti — s'a dis. —
E ins® deosebire intre modul cum s& destisuri fantasia la artist,
«and produce si intre felul cum sé desfdsuri la privitor, cind gustd
arta. S§ urmirim pufin felul cum s'a desfisurat fantasia luf Alexandri,
«<ind a compus d. e. strofa I a poesiei »Lunca din Mircesci:«
S¢ dice-

»Bate vént de primivari s1 pe mugur! ii deschide,
Véntul bate, frunda cresce si voiésa lunci ride,
Sub verdéfa dragilasi dispar crengile pe rénd
S1 sub crengile umbiése mierla sare suerands.
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Sigur, ci poetul in casul acesta va fi y&dut sufletesce intreg
tabloul desprimavirerif, in tdte detailurile. Pentru acest scop a
trebuit ins€ s 'si adune mai intafii si s3’'sl oréndwascid elementele ne—
cesare, — a combinat, — primul act in acfiunea fantasiel artistului’
creator. Va fi urmat apoi si privéscd dSrecum la tabloul s&li, spre-
a si-1 aprecia, singur ma¥ intalt, — s& delermine imaginea —, al doilea
act. Cand s& va fi pus ins& s8 dea fantasiel sale o form3 intuibil3,
cu ajutorul materialuluf trebuitor, cu cuvinte, nu-'si va fi tradus 16t
fantasia in cuvinte, ci va fi trebwit si-si alégi anumite nofiuni —
cuvinte, de carl sa fixeze drecum parti mai mari din cuprinsul fan-
tasiei sale. Asa d, e. ne-a dat Alexandri o strof4 compusi din 31
cuvinte, din poesia de mai sus, cdre insé represénti un tabloli cu
mult mal bogat, decit cat s'ar da de intelesul verbal al cuvintelor
insirate in acea stroti. Vedem, ci Alexandri a condensat 6 fan-
taste de sferd mare in un sir destul de nfic de cuvinte. Si ca si-
succédd acésta el a_trebuit si-si resume géandirile, abstragénd din
fantasia sa pirtile representative; ¢ele mat esenfiale, carl puse in un
complex logic invederézi fritreg cuprinsul fantasiel, ce i s& des-
v&lise asupra obiectuluf s&l. Acesta este al 3-lea act in actiunea.
fantasiel artistuluf,

Acelas! mers, in desvélifea fantasiel, gisim la crearea tuturor
poesiilot” si fn genere a tuturot operelor artistice. Mai intaili vine:
oz o 0¥ ideca Jfundamentald, .care este un fruct al inspirapiel’
artistului. GAandul dacesta agitd intelectualitatea, esaltézi inchipuirea,
in vederea desv&lirii fantasie! necesare intru alcituirea concepticl,
~— lucrdrex fortasie? combinatwe. Fantasia presinti apoi imaginele
drept fantome inaittes ochilor sufletesci — lucrarea determinativd.
In urmi fantasix s& condensézi — lucrarea abstractivd. Drept
exemplu si vedem cunr sé va fi cristalisat balada poporali: »Inelul
$i niframa«. Mal igtdiit-5a emotionat poetul de ideea fundamentali:
»amorul puternic, trebue si esiste si si sé manifeste $1 dincolo de
mormént.« Fantasia a alcituit conceptia potriviti: Un fecior de
impérat jubesce o fatd de téran, pe care o ia in cisétorie sicu
care triesce la sat, si asa mal departe... Fantasia a trebuit si
puni pe un fecior de {mpsrat si iubésci puternic, cici feciorul de-
impé&rat zrebue s& fie mal grozav, in téte. Acesta trebue si vind la
sat si iubésc, unde era lumea jubirii poetului poporal etc. Concepfia,
acésta 1lustratd cu detailurile necesare a trebuit ficsati apoi de vorbe,.
in forma de vers etc. Pentru-ca si gustim apoi noi pe deplin, pli-
cerca operel artistice, trebue 8% ni s€ exciteze fantasia si anume:
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invers cum s& desvéhse la poet, mai intaili in mod abstractiv, apol
determinativ si in fine combinativ; feresce in tétd activitatea acésta
ne sugerézi poetul, prin poesia dati, materialul necesar. Cine nu e
in stare a aprecia pe deplin opera artistic¥, operézi numai cu fan-
tasia determunativa.

Dupi ce poetul ne-a ficut si poetisim si nol, pe temeiul jm--
pulsulul sugestiv, dat de el, — nof ne putem apof da verdictul
asupra valoni unel opere de arti, firi si fim in stare altcum
a crea ingine opere artistice. Critica isvoresce simplu din darea de-
sémi asupra fantasief néstre deslinfuite in urma sugerdr impulsive-
a operel artistice

Siin sufletul nostru, cetind poesia, s¢ produc téte acele imagini,.
cari s'ali fost produs in mintea poetului, cAnd sé& ocupase el de ea,
s& desvélesce adecd si in nof tot asa bogatd si vie fantasie, — dacid
e chip pentru acésta — cum a fost si dceea, in care triia sufletesce-
poetul. Noif adecd primim notele poetului, acestea fac si ni s¢ des-
prind3d din intelect s1 alte idel, tot materialul necesar formani ima-
ginilor incintitdre.

Fantasia s& dice: combinativd, abstractivd st deternunativd.

O grimadi de fenomene si actiuni mintale isI at basa in lu--
crarea fantasiel. Asa:

a) Focul copulor. Copil isi fac bol de soc si jug de nuele s. a.
si cred, c4 ati de lucru cu bof reali, frumosi, injugatl. Bietif s& jéci
in un chip, fetifele in altul, potrivit cu firea si avutul lor spiritual;-
in un fel deosebit s& j6ci copfii dela orase, din famili culte. si in
altfel cel dela téri. Tot astfel gisim, ci a variat si jocul predilect
la cophii diferitelor popéré istorice. Asa d. e. copiii Grecilor vecht
s& jucall »de a intrecerea in lupte« — dupd modelul jocurilor lor
nationale; in Palestina s& jucati copfil cu predilectiune »de a Znmor-
méntarea §i cununiac¢, fiind-ci la aceste acte s& ficeali ceremonii”
deosebit de pompése; in Roma vechie s& jucatl copiil »de a justitia«,.
in cea noiid »de a aranjarea de procesiume;« coptii Nemtilor de adf
s& joci adl »de-a scilac 1 »de-a soldapif,« Romimi s& jécd »>de-a
Plugul 51 cu boit< s. a.

6) Invefarea inci este ajutorati de lucrarea fantaster. Cand
cetim ori ascultdm lectil din geografie, istorie, istoria naturald, frsicd,
s. a. fantasia ne face mare serviciu, prin faptul, ci ne representi.
maginile necesare pentru priceperea lucrurilor.

¢) Joc al fantasiel e si speranfa. Stimulafi de tendinfe de-a-
ne valora si ferici ne tesem imagini ideale din elemente]e intelectuale,-
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ce avem, prin cari zdrim par’ ci ce avem si devenmim si sd castigdm
in vntor. Ivirea unei idei, prin care ne raportim la realitatea lucrului
-ori care ne arati greutdti in calea tendintelor ndstre, constitue o causa
de slibire pentru speranji

d) Pe basa esperientelor 1 cunoscintelor, ce privesc trecutul,
ne mai putem forma cu fantasia si alte imagini despre vutor, ce
servesc drept basi pentru idealul, credinfa, dorinta, dorul viefii,s. a
Daci prevedem, tot pe basa tantasiei, pericole ori pedeci pentru
valorarea wviei, fantasia sddesce in noi frica, temerea s. a.

¢) Diferitele credinte ale poporélor, miturile, formele de cult
religios s. a. sunt tot mamfestipii ale fantasiel, menite a satistace
imboldirile ideale omenescl.

In ce raport st fantasia cu productnle artistice? Prin ce s€ deose-
besce sufletul artistului de al omuluf de téte dilele® Cum privesce artistul
lumea? Cu ce aprecidm noi arta? Ce deosebire e intre felul cum s& des-
vélesce fantasia la spectator s1 la artist?

Ce acfiuni s1 fenomene mintale isi ait basa in lucrarea fantasiei?

4) Conditiile fantasiei.

Fantasia e determinati de aceleasi conditii, de care e deter-
-minati si reproducerea ideilor, cu care si std in strins raport.

Prima conditie a fantasiel, s& intelege, e: si af multe idef
~dobéndite in vértutea procesuluf aperceptiv. Omul sérac in idef, pre-
-c*m st cel, care a invétat in mod mechanic, nu va puté mamfesta
fantasie mai deosebiti.

Dar’ pe langid idef multe si wii, elementele constitutive ale
fantasiel, maj trebue s3i aibi omul s dispositie iniscutii, pentru ca
si s& numere intre individualtdfile capabile de acte maf inalte de
fantasie. In privinta acésta e mare deosebire intre om si om. De
aceea e forte natural, si sé dici: «poéta non fit, sed nhasciture.
231 un om incult, dar’ dotat cu dispositie a s& avénta cu spiritul s&i,
pote produce pe terenul artistic. Asa s'ali produs de exemplu poe-
siile poporale, in cari e destuld frumsete, resultat al puteni de
fantasie; s1 tot asa povestile, miturile etc., cari téte sunt productif
-ale fantasiei $1 sunt ficute de poporul neinstruit.

Deosebirea in privinta puteni de fantasie e destul de evident
-si intre individualitatea femeéscd si intre cea birbitésci: femeile
sunt mai fantastice decat bdrbapl. Avénd femeea organisatie ner-
-vésd mal finj si mal sensibild decdt bdrbatul, mintalitatea e trece
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forte usor in forme de fantasie. In urma acésta femeea e si alintal
mal mult de fantasie, decat b3rbatul. Dar' prin acésta n'are s¥ s&
intelégd, cid femeea desfisurd mai mare putere de fantasie, decht
barbatul. Acte puternice de fantasie, producte imalte artistice, r&éman
tot in sarcina fantasiei bdrbatului. Acésta trebue si fie asa, pand
cand creerul barbatulul e mal mare si mai wigoros, decat al femeel.

Desvoltarea fantasiefl e determinati si de mediul, in care
tidesce individul si adecd de imprejurinle sociale si culturale si.
apol de natura externd §i de climd.

De aceste imprejuriri trebue si ne dim sémi mai in detaiil.

a) Imprejurdrile culturale s1 sociale servesc si de parghie si
totdeodatd si de 1svor pentru desvoltarea fantasiel. Fajntasia indi--
vidului primesce dela impregiurinle culturale si sociale si indemn,.
ca si s& degageze, dar’ totdeodat¥ si nutrimént, si sé€ imputegnicésed ;
productul fantasiei va fi determinat deci 1 in privinta graguluf st
in privinfa calititif sale de impregiurdnle sociale si culturale, intre-
cari s& nasce. Asa d.e. un product artistic din Transilvaniasn3scut
in seculul acesta trebus sid sé deosebéscd de altul n3scut in seculnf
trecut, atdt in privinta graduluf de fantasie, cat si in privinta con-
pinutului ; si apof: altul va fi cel creat in tunpul revolupeibdin 48
si altul cel creat inti’o erd pacimici. Acest lucru s& si preséntd ca
de tot natural, idelle timpului de adi agitd s1 prididesc spintele
émenilor de adi s1 deci ele, seivind ca elemente constitutive pentru
fantasie, vor determina calitatea productiei el, Pe basa acésta s& explici
d. e. causa, ci in cite o epocd. popérele produc bogatd Dhteraturd
poeticd, in alta, pite tocmal in vre-una urmitére, pnfind, si apof
si causa, cd poporele, in decursul desvoltini lor culturale, daii tot
alt si alt caracter creatiumilor fantasief lor. D. e. inainte si la in-
ceputul renasceni gisim tot prwcturd religiosi; cand, in urma in-
bogitirel claselor, émemy isi simt valorea individuald, s& desvoltd
in picturd portretismul. $1 unde? In Italia, Hollandia si Anglia
unde era inflortor comerciul, prin care s& realisa bogifia Peisagiul
il gdsim in picturd numai tarditi. — &t cu procesul fantasiei e ca
si cu un proces chemic. Dupd cum aicl resultatul, in privinta calitafii
cat si in parte in privinfa tiriel, depinde dela elementele, cari s&
cuprind in materia supusd procesului chemic, asa s& are lucrul si
la productille fantasief.

5) Ci fantasia e determinaty s1 de natura externd, in care
triiesce individul sélt poporul, e fenomen usor de obseivat si de
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dovedit. Scim, c3d poporele, caif all triit séli trifesce in locuri
frumése, unde s& péte da sufletulul bogate sl vani impresi, posed
mal multe s1 mai frumdse creatiuni, ca producte ale fantasiel
-artistice, Qrecia, Italia, Peninsula pireneici, etc. cu istornia culturey,
mitologief si artef lor, ne sunt exemple destul de vorbitére. Natura
-externd frumdsy, in care trdia Grecul antic, a fost sigur un puternic
factor in desvoltarea mitologiei si a artei grecesci, dovadi despre
-0 minunatd putere de fantasie a Grecului; tot asa in Italia, etc.
.Scim mai departe, cum c#litorule ficute de poetl in {&rf frumdse
le si potenjézi si le si fecundézi imaginapia si puterea poetici.

Mai frumési poesie poporald, deciAt a poporului romanesc, nu
-prea s& gisesce la alte popdre. Acésta denoti la tot casul o fan-
tasie viud in spiritul poporului roméinesc, Va fi avénd poporul
nostru §1 talent rémas dela Dacl, cumn s& sustine, dar sigur, cd, pe
lang# multele imprejurdri hotiritdre, a contribuit férte mult la for-
‘marea immil poetice a Roménului 1 frumusetea locurlor, pe unde
trifesce. $1 de fapt gdsim, cd unde sunt locurile mai frumése, s& afla
si poesie poporald mai bogatd si maf frumdsi. Mai frumésd si mai
bogatd poesie poporald gisim pe la polele muntiler, cari, dupd
<um sé scie, in Transilvania sunt téte impopulate. E usor de
«explicat faptul acesta. La pdlele muntilor péte vedé ochiul si munti
-si délurf si sesuri si vdl sr riwri si pidure s1 cimp; tot atitea
‘mijléce de a excita in continuii imaginatia, ceea ce nu s& péte la
ses, unde e o umiformitate monoton, dar nici in mijlocul muntilor,
-unde spiritul e prea inchis de locurile inconjuritére. O bund probi
in privinta acésta s& péte face d. e. si as&éminand cele doiig va-
riante ale legendel » Ministirea Argesului«, (din colecpia luf Alexandri
si a lul Teodorescu) dintre cari una, cea originali, cu: >Pe Arges
7in jos« fdcutid in tinuturi muntése, e superidri variantei a doiia cu:
»Pe Arges in suse¢, care e adoptd la ses, in campie.

¢) Dandu-ne sémi asupra productiilor, ce ne oferi literatura
-si arta diferitelor popére din diferitele parti ale sferit piaméntului,
-vom observa, ci acelea s& deosebesc si dupi zoza, unde s'ali niscut.
Vom gisi d. e. cd s& deosibesce balada dela nord, de cea dela sud;
si vom gisi o-deosebire forte esentiald, atat in conceptie cat si in form4;
~vom gisi, ci s& deosebesce pictura renascerii in Italia, de cea a
renascerii din Hollanda, etc. Cercetind mai de-aprépe motivele, cari
all trebuit si provéce deosebirea, vomr gidsi, la tot casul, ci pe
dangi altele si clima a fost un mare factor, care a influintat in
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<hestiune. Chma nu influintézi, adev&rat, in mod direct asupia
fantasiel, cum influin{ézi d. e. imprejurdnle sociale, culturale $1 ale
naturil externe; ea inriuresce csupra stini de sensibilitate a siste-
mului nervos, basa fisiologicd a intelectualitdfii si prnn acésta, s&
intelege, influintézd apol si asupra stini acesteia. E o lege biologici,
cd in clima mai caldid sistemul nervos si in special creeni s& des-
véltd mai repede si totdeodatd devin, sub influinta actiunif stimulente
a cilduni, mai sensibili. Acésta s& face din causa: 1) ¢i chma maf
caldi favorisézd preste tot desvoltarea, ceea ce nu s¢ péte, fard a
s& prilegi in organism si o mal mare excitare s1 2) ci permiténd
.chma caldd omulul a petrece mai mult prin naturd, spiritul lui e
mai alintat de vani impresii. — In urma acésta Smenilor de pe
zone mai calde trebue si li-s€ desvé&léscd mal bine. mai cu usurinti,
si fantasia. Omul mai fantastic e totdeodat¥ ins& s dispus a s&
tiné tot avéntat, a pluti cu spiritul s&li tot in regiuni mal inalte.
Sub acest raport ins&¢ omul s& simte indemnat a deprecia lumea
pdméntéscd, precum si a cam ocoll munci intefitére. Las, ci alt-
<um omul de pe o zond mai caldd nu e nicl necesitat a munci chiar asa
de intensiv, ca cel de pe o zond mai rece, fiindcd aceluia ii di
piméntul s1 natura cu mani mai imbelsugati. In urma acésta omul
are, de o parte, mai mult rigaz a umbla dupi pliceri si, de alti
parte, nu s& simte atit de legat de viata piméntéscy, ca si-f caute
<u stiruintd mare interesul el. Omul de aci e predispus 4 s& in-
deletnici cu ocupatii fantastice, direcfionat spre acesta de hatura sa;
fantasia omului de act s& face mai liberd, mai neinfrin#td, mail
sburidtére si mai deslanati.

Pe basa acésta stind desvoltarea fantasiel, trebue si presu-
punem, ci in manifestatia viefii sale intelectuale omul de pe o zond
mal caldi e dela naturd pornit si fie mai ideal, sé—§f exprime
simtirile sale de durere orf bucurie in o form# mai adecuat poesief,
in vers si in cintare. De aceea vedem, ci la Italieni si Sphinioli s'a
desvoltat romanta, in cea mai minunatd form3. S& ne mal cugetdm
la povestile arabesci s1 preste tot la productule imagmatici popé-
relor de pe zone mai calde, la arta si mitologia lor.

Altcum std lucrul in privinta acésta cu spiritul omitlui din o
zond mai rece. Aci sistemul nervos s& desvSlty mail incet, si sub
o mai micd excitare; cresce mai incet, dar devine mal puternic,
potrivit cu cerinta de a munci mal mult, cerinji, ce s& impune
omului de aci in vederea realizirii celor reclamate de conditille de
tralii, fiind dat, cd aci pdméntul si natura sunt mai s&race decit in
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regiuni mai calde. In urma acésta ins€ omul dela nord trebue si
fie, dela naturd, mai cualficat pentru acfiune, si totdeodati si mal
legat de realitatea vietii. Potrivit apol cu acésti stare a lui omul
din zonid mai rece s& va manifesta cu o mai strémti, dar mai
condensati si mai energici fantasie; in poesid el nu-si va depune
atat hirismul sufletului s&ii, ci isi va depune mai mult dramatismul
sufletuluf séit.

Eta pentru-ce s'a desvoltat la nord lalada si nu romanta*).
Extremele, atat in ce privesce cildura cat si in ce privesce récéla,
nu pot fi priincidse fantasief.

Cari sunt conditnle fundamentale pentru injghebaree fantasiei ? Ce de-
osebire, in privinta puteni de fantasie, existd intre birbat §1 femeie ?

a) Ce wflunti ali imprejurinle culturale s sociale asupra desvoltiril
fantasici ? Prin ce s& péte invedera acel fel de influnti?

5) Ce ‘iuﬁumgi exercitd natura externi? Prin ce s& v&desce acest fel
de nfluintd ?

¢) S& deosibesc productule fantasiel si dupd zone climaterice® Prin ce
mod determina clima fantasia® Cum s€ desvélti omul sub climi mai caldi
st cum sub chmi mai rece?

§23 Ilusia.

Cutare om nu este obicinuit a durmi singur, ndptea, s1 pe
langa acésta maf este s1 fricos. Ajunge ins€ odatd sd dérmad singur in
o odaid. Sigur, cid nu va durmi liniscit, in casul acesta, omul nostru ;.

a

isi va face spaimd, cu fel s1 fel de ganduri, isi va inclhipui fel s
fel de prime)dii apropnndu-sé¢ de el. Sgomotul unui véntulet de
afari il va face si crédd, ci sunt pagii cuiva, care s€ apropie de
usd. Fiica il péte agita intr'un mod atat de puternic, if pSte exalta.
intr'atata inchipuirea, incat la ori-ce impresie din afari si véda si
audi altceva, nu ce std in raport cu realitatea. I s& péte intémpla,

*) Sustin cd e gresitd pirerea, dupid care balada s’a desvoltat la Nord
numai din causa, cd acolo, in urma imprejurini, ci spintul e siif a s&€ ma-
nifesta in un loc inchis, fantasia e adusi si 1ee sbor mai mare, si devini-
mai bogatd, 1ard la Sud s’a desvoltat romanta, findci aici totul e mal plicut,
mai dulce Ei cred, ci deosebirea intre baladi g1 romanti nu residi numai
in deosebirea de naturd externi, ci $1 in deosebirea fini si a temperamentuluf
popérelor. Nu numai natura externd a influintat si determinat atit de mult
asupra mam'féstapei sufletului, ca sd s€ facd la Nord balada 1 1a Sud romanta,
¢i s1 acea calitate interni a individului, in vértutea cireia acesta s€ simfte,
dela natur¥, mai imboldit spre a sivérsi actiuni, fenomen, ce isi are causa
sa covérsitdére in chmd g1 imprejuririle de traili, pendente mai ales tot de chmi
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ci impresnle radiate dela un scaun séii dela un cuer de hamne, ce
s'ar afla in odaid, si- mylocésci vederea chipului unel perséne. —
Cate casurf de acestea nu pitesc émenii fricosi, cu deosebire, cAnd
ajung intre imprejuriiti neobicinuite st noué.

Sétt un alt exemplu:

Cetesc strofa a dotia din poesia »Ndptea de vard« de Cosbuc,
in care s& dice:

»Care cu poveri de munci

Vi incet s1 scartund

Turmele s'aud mugind

Si fliciii vin pe luncd
Hiulind«.

Cetirea acestor versur! imi presénti inaintea oclulor sufletesct
neaséminat mai mult, decat s& cuprinde in adevér in intelesul strict
al acelora Orf si ne inchipuim, ce vedem la teatru privind, in de-
cursul representirif, scenaria, ce ni-s& arati Real e o picturi slabi,
nisce paravanuri, etc. dar noud ni s& pare, ci vedem aici un oras,
colo o promenad3, zid, etc.

Ce vedem apof stind sub farmecul unei picturf ori statue
minunate ?

Cand in urma unor impresii externe vedem orf audim sufle-
tesce, cu ajutorul fantasief, malf mult decidt ne-ar spune orf ne-ar
aréta intelesul real al impresulor, dicem, ci ne aflim in szare
de iluse.

Acésta s& intémpld din causi, ci In urma agitiril sufletuluf
st a preocupatiel luf in o anumiti directie, la o dre-care impulsiune
din afari, s& reproduc alte multe feluri de idef s1 s& reproduc cu
atita putere s1 vioiciune, incat le obiectivim pe téte in un chip real.
Dupi cum s& vede ilusia nu e decdt o anumiti formd a fantasiel.

Dac# mmpresiile vin dela obiecte ale lumif reale, 1lusia s& nu-
mesce : reald, déci vin ins& dela obiecte de arti, s& numesce:
esteticd. D. e. in poesita »Cramul Codrului« de Goethe, trad. de
Schelett;, ni s& spune cum un copilas bolnav, dus de tatdl s&i, pe
langd o piddure, alcituesce, in stare de frigurf, din impresile dela
fisiitul frundelor, miscarea crengilor, si arborilor chipul unui craiti,
cu coréni pe cap, care if vorbia aga:
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»Copile dulce rult te-asteptdm,
Jocwt frumdse hai si jucim,
Flor? pentru tine am cate-I vrea,
Rociuti de aur muma ’ti-a das.

»Cu mine dragi de ve-f veni,
Fetele mele te vor iubi,
Fetele mele te-or desmerda
Srn wiswi dulce te-or legdna

»Fata ta dulce mult o iubesc,
De nu vii singur, eli te rdpesc«

Aici impresule reale ale padurii alt desteptat in sufletul copi-
lului slusie reald, cele ale poesiei destéptd ins€ in sufletul nostru
ilusie esteticd

llusia reald s& pote usor produce, déci imaginatia_ devine
exaltatd in urma vre-unef imprejurdri, depinde numaj dela disposifia
speciald a individulul, ca si vadd atunci si si audi, cain mod real,
altceva, decat ar audi orf vedé un alt individ. -— Capitanul Bogdan
din »Frica«, noveld de D Zamfirescu, era un militar nu slab de anger.
Cu tdte acestea cind s& plécd spre cadavrul harapulul, ce rémaisese
pe campul de batdlie, dela o clocnire a armatelor, ca si-i taie
nasturele dela tunici, in vértutea unui rémaisag, infiorat de frica
noptii — era beznid de intunerec —, audia ca ajevea, ci un gémeét
adanc de gétle), urmat de un fel de haraiald sélbaticd, ese din peptul
cadavrului. $1 ce fuse in realitate? S& constatase in urmi, cid »o
afunisitd de muscd bé&trand, care s’a statormicit in gura cadavruluf
sbura §1 sbirniia¢, cAnd misca cineva cadavrul. In expositia din
Paris, din 1900, erali expuse mai multe vagéne din elegantul tren
rusesc transibertan. Inamntea trenului s& misca o péanzd, pe care
era pictat tinutul dela Mosca pind la Peking. Stind in vagon, s
privind afard, prin feréstrd, la pictura, ce s€¢ misca, mai audind
sgomotul, ce imita pe cel proprii al mergerii trenuluf, produs anume
prin electricifate, te credeal ajevea in un tren pus in miscare, de
unde puteai privi regiunile intinse. Era perfectd ilusia. — S4 ne
cugetim la multele si variile plismuirl, ce ni s& presintd drept
creatiuni ale fantasiel poporului, ca: Priculicii, Strigoile, Elele, etc.,
cari, in cele mai multe casurf, sunt tot atitea forme de ilusii.
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nu putem si dicem, cd nu s'ar fi védut priculici, strigoi, ele, etc ;
de v&dut, da, s'aii v&dut, real, desi existent reald n'ali. Fantasia péte
insé si creeze 1 si infitiseze chipurile lor asa de vili, incat si fie
aevea vé&dute, intre Imprejuriri. Tot pe basa acésta avem si in-
telegem si datele frumése presentate de istoria viefif sfinfilor. Barbati
dotati cu inteligentd superiérd si cu spirit inalt — basa cea maf
sigurd a fantasiel — si inzestrafi cu culturid religiési ntensivd, triiti
apoi in duh religios, preocupafi tot de obiecte rehgiése, ati putut
férte usor si-si obiectiveze gandul, in urma impresiilor externe,
simile cugetirilor lor. Omeni comuny la spirit, nerehgiosi si necre-
dinciosi, sigur, n’ar fi putut veni in asemenea momente. De aceea
apof li-s€ s1 cuvine cea mafi inaltd venerapiune.

llusia reald s& produce destul de deseori in spintele excitate
in mod extraordinar, in urma vre-unef béle. Asa sunt idelle fixe
si alte plismunf patologice, de diferite grade, panid la stadiul de
nebunie.

Pentru ca si s& pdétd produce in spiritul cuiva ilusia estetici,
s& recere, pre lingid disposifia fisiologicd s1 cultuid estetici si o
speciald pregitire. Ilusia estetici este carea ne dd putinta a
aprecia s1 gusta o producfie de arti: poesie, tabloii, statui s. a.
Ilusia estetici e caracteristici in deosebi pentru spiritele maf inalte
si cultivate.

Ce pldsmuiri is¥ face un fricos petrecénd néptea singur in un loc strem ?
51 cind cetim o poesie ? Cind ne farmeci o statud etc ? Ce este ilusia? Ce
«este 1lusia reali 1 ce cea estetici? Ce sunt credintele desarte ale poporului?

§ 24. Halucinatia.

Halucinapia, ca productie spirituald, are aséminare multf cu
-ilusia. Deosebirea residi numai in modul de a s forma. La ilusie
.spirtul primesce unpresii externe, numal cit nu s& infinpézi clhipul
si preste tot fenomenul cor&spund&tor, ci, fie-ci s& oferd alt chip,
fie-ci s& adaug athtea elemente noué la tabloul sugerat, incat re-
.sultatul psichic dat nu mai coréspunde cu causa fisici externi. In
.starea de halucinapie spiritul isf obiectivézd ideile si firy a primi
impresii din afaii. Omul miscat de o extremi uitatie vede in jurul
.s8l1 dmeni si obiecte, cari in 1ea11tate nu sunt acolo. Macbeth vede
Ja masi, In mijlocul dspetilor invitati, “figura laf Banquo care altcum

o*
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era deja trimis pe lumea cealaltd, tocmai la porunca Iui De altx
datd vedea chipul vr#jitérelor s. a. Lady Macbeth s& chinwa in
mod grozav de vederea s1 mirosul petelor de singe de pe méand,
de cari nu s& mal puté vedé curititd, desi intrebuinfase téte sdpu-
nurile s1 parfumurile lumif In realtate manile, if erali curate. —
Hamlet intilnesce, ndptea, duhul tatilui sél, pe care-l recundsce
bine si cirwa ii vorbesce, desi acesta n'a putut fi wisibil Copilul
din »Crawl codrului«, dupd un sir de ilusii, ajunge a exclama:

»Tatd, ah tatd, mana a intins,

Crawl piduri cumplit m'a strinse.

Acestea sunt tot atitea forme de halucinati. $i in zadar s'ar
spune omului halucinator, cd nimic nu e inaintea Iuf, tot nu i-al
puté acredita o astfel de convingere, pentru ci el de fapt aude,
vede, ori sumte, cu athta real, cd ti-ar puté jura, cid sensurile lui
primesc impresii dela obiecte reale. Déci spiritul e atat de agitat,
in o anumitd directie, incat 1deille sugerate nu numai ci vin in
clantatea consciintii, dar, in urma fortef s1 wvioiciunii lor, fac, ca
imaginea obiectuluf sj fie obiectivatd, imaginea psicluci si s& resfrange
cu atata real in afard, de te credi ci vedi insusi obiectul 1eal, s&
produce * Zalucinapia.

Halucinapia denotd mal totdéuna o stare psichucd bolndvicidsi,
causati de o prea mare agitapie a mmnti. Cronicele medicale ne
pot oferi forte multe si interesante casurf de fenomene haluci-
natorice causate de béld. S& gdsesc ins€ casurfl de halucinatie s1
la persdéne altcum sinétdse la minte, la anumite ocasmuni. Taine ne
relatézd intre altele un cas interesant de halucinatie intémplat cu un
englez din Glasgow. Acesta in timpul reconvalescentif sale, (fusese
bolnav de colerd la 1832), avea dese halucinatii. In starea acésta i s&
infitisali nisce figurf de dmenf inaltf, imbricati frumos, cu jachete si
pantalonf de colére verde. Halucinapia i s&€ {ot repeta multi vreme,.
in aceeasi formd, numaf cat figurile s& infipsall tot mal mici si mal
mici, treptat cu progresul reinsinétosiri. S1 cand s'a ficut englezul
de tot bine, tot maf halucina, dar mai rar. Aceleasi figurf 1 s& in-
fatisall s1 acum, numal cit in chip de pitici. Cu timpul atit de bine sé
obicinuise cu acest sofii de éspetl, de isf ficea chiar haz de ef
Dar odatd, in o sérd, cind era fdérte ocupat, il sup&ri totusi visita
acestor lliputani, cari isi petreceali dansind pe masa Iui de scris.
Acum fisf esi si englezul din flegm3, d3 de-odat3 puternic cu pumnulk
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in masd strigand: »Vé& stergeti de aici museilor l<. $i de atunci a
avut pace, nu l'all mal visitat piticif.

Indinidii, cari fac multe experimentdri cu microscopul, o pédfesc
adeseori, ci sér.a, staind in hmsce, isi vé&d obiectele, de carl s&
ocupaserd, ca visiuni ori fantdme, inaintea lor. Peste tot liniscea,
monotonia s1 intunerecul sunt férte prunciése momente desvoltéril
stidrilor de halucinapie, si din contrd, societatea, petrecerea, lumina
sunt momente impedecitdére. Sunt perséne, cari indatd ce ajung in
intunerec, incep a halucina, si cari din causa acésta nici nu pot
adormi, decat la lumina aprinsd. Aceste perséne, in lipsa de impresii
externe chemate a le finé in raport sufletul cu lumea externd, cu
realtatea, isi excitdi cu stimulente, dela sine, imaginatia atat de
lare, de incep a halucina. Ocupapia spintuald intensivd si unilaterald
asemenea predispune la halucinare.

Mai des s& halucinézi cu simtul vederii — visiumle —, apof
cu simful auduluf -— fantasmele —, $1 férte rar cu simtunle pipditu-
lui, mirosului si gustului. La miros si gust s& ivesc halucinatii,
ciand ni sé plécid de vre-o mancare, in care cas s& péte intémpla,
<d mirosul ori gustul cutdror bucate si le simti si la altele, tot cu
gréfa aceea.

S& scie, ci émemi neculfl sunt mai dispusi la halucinatii, decét
Smenii culfl. Acésta e de a s& atribui faptului, ci aceia isi inte-
meiazi in mai multe chespiuni convingerile pe credinti; sunt peste
tot mai creduli In urma acésta insé devin, sé& intelege, mal acce-
sibili la halucinare. Sunt dispusi la halucinare si émemi, cari, in
urma imprejurdrilor viepi, sunt directionati cu spintul in cate o
anume chestinne 1deald, unde trebue si contempleze cu o fortd
extraordinaid. D. e. émemi pitrunsi de religiositate intensivd, cari
s€ scili concentra cu géndul asupra idealurilor rehgiése, pot usor
avé vedenii, fantome. In Apocalipsa lui Ioan gisim abundente
mater1i interesante, vrednice de admirat, in privinta acésta.

Frica de asemenea este bun mijloc pentru de a aduce pe om
la stare de halucinare. Pentru individul halucinator, s& intelege,
vedeniile sunt apreciate, ca ceva cu existen{i reald In zadar af ciuta
sd capacitez si pe un asemesnea om.

Ce deosebire este intre halucinatie si 1lusie? Ce stiri s€ pot numi
halucinatorice? Ce denotd starea halucinatoricd? Spiritul s@inétos halucinézi ?
Ce fel de individi, cu deosebire, s1 intre ce imprejuriri, sunt impingl s¥
halucineze ?
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§25. Visul

Pana cind dormm, viéta ndstrd organicd continui a funcfiona;
respirafia, mistuirea, circularea sangelui etc. isi urmézi procesul lor.
Legati de acésti wiéfd continui a functiona, intr'o form3 anumity,
si viéta psichici, ca: vzs:

Téte organele fisiologice, in urma muncii desfdsurate in de-
cursul dilef, perd din ce in ce din energia lor. S& tot consuma
anumite substante d. e. fosfor, oxigen s a. In urma acésta acele
organe incep a fi cuprinse de o stare de oboséld; acfiunea lor s&
tot lacsézi, devenind cu incetul tot mai inaccesibili la excitirile, ce
le alimintézi energia, pani ce, in lipsa acestora, ca in lipsa de ali-
mentatie recerutd, ajung in sférsit la o stare de vié{d atat de redusi,
incAt legitura comunicativd intre creeri si sensuri incetézi. Atuncl
s& eclipsézi de tot s1 puterea vointef si trezia conscuntef. Dupi ce
organele -viefii intelectuale s& recreazi, somnul devine érdsi tot mal
usor, pand cind trece, urmandu-s& érisi viéta regulati.

Creerul nu incetézi a prim:1 nutriment, dela sange, si in de-
cursul somnului. In urmi acésta insé creerul nu este Lipsit de ori-
ce excitare internd. El e deci si in decursul somnului excitat, usor,
s& intelege. Excitarea acésta ins&, in hpsa conlucridni voinfii, trebue
si percurgd fibrele creerului prin ciile, carf sunt mai bdtute, orl
peste tot pe unde péte apuca in vértutea asocianlor stabilite intre
idel. Pe unde stribate ins& curentul, trebue si s€ reproducid si mis-
cdrile moleculare din celulele fibrelor, trebue s s& reproduci si 1deile
de pe acolo. &i fiindcd, cum s'a dis sus, comunicatia intre creerf
s1 sensuri este inchisi, 1deile reproduse intrd in o consciin{d carac-
teristicd stini din somn, in o conscuntid rupti de lumea reali.

Acest fel de reproducere, in asa fel de conscunti, e ceea ce
numim noi: vzs.

Visul, s& dice, intovirisesce totdéuna somnul, dar de multe orf
uitdm, cd am visat. Acésta s& face din causa, ci reproducerile din
vis, in asociafiile de atunci, sunt asa de slabe, mai ales, cAnd somnul
e adanc si oboséla creerului mare, la inceputul somnului, incit in
multe casuri s& s1 sterg pand diminéta. Dar dovadi, cd wvisul in
adevér insotesce totdéuna somnul, ne péte servi faptul, in destul
de cunoscut g1 esperimentat de toti, ci de multe ori ne desteptim
diminéta in credinfa, ci n'am visat nimic, dar mai tardii ne vine
in minte pir{l din wis, carf ne incredintézd, ci totusi am wisat.
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Felul visuluf depinde dela multe imprejurdri, dela felul aso-
ciatitlor mai importante, dela ocupatia intelectuald din timpul din
wmd, dela mancarea de sérd, dela posifta corpuluf si a estremi-
tdtilor, ce s€ di in decursul somnuluf 5. a. Ocupatia de di péte
determma asa fel visul, incét riict sd nu scim cum am venit la acesta.
D, e. o 1dee, de care ne-am ocupat dilta maf viu, péte ci e in le-
gitmd cu cine scie ce fel de idef, carf, in urma legilor de repro-
ducere si asociatie, s€ redestéptd noptea, censtituind um vis, care la
aparen{d nu sti in legiturd cu activitatea intelectuald din dila pre-
mergétére. Dela mancarea prea grea de séra incd depinde felul
visuluf. Anume maéncarea nemistuitd bine ingreunézi viéta organici,
prin gazurile s1 veninurile intrate in sange si produc simtul unor
starf nepldcute, carf fac si s& desprindd idef s1 si s& nascd simtirf
de diferite béle si pe basa acésta apof s& visézd. Posifia corpulul
st a estremutdpilor lui asemenea e de naturd de a sugestiona
visurf vatil. D. e. Stind cu gura ciscatd, prin faptul ci inspirdm
mai mult aer, ca de obiceli, in plumani, s& mrtézi plumanile
Acésta itf destéptd o simtire as€ménati cu cea causati, cand
saf de undeva, de sus, cind de asemenea intrd mai mult aer
in pluméani. In chipul acesta apol usor poti visa, cd cadi de undeva,
orf chiar, ci sborf Asedaiea vre-unel mani pe pept péte usor im-
pedeca respiratia, ceea ce dd loc la visul, cd estl bolnav, ci te
stringe cineva de pept, séii altele. Positia corpuluf simili cu aceea
obicinwity la atac, péte causa visul, cd te bati. Punerea piciérelor
cructs, unele peste altele, formd neobicinuitd la mers, péte provoca
visul, ci nu poti alerga, cu t6td ostenéla, ce ti-o daf, etc. etc. Hor-
cirturile persénel, cu care dormi in q casd, asemenea pdte sd pro-
v6ce diferite visurf, conform cu tdria horirtuluf; asa d. e. un horiit
usor itf péte sugera d. e. visul, ci te nelimstesce o muscd cu sbar-
nditul ef s1 cu vrerea ef de a {1 s€ pune pe fafd,

Visurile altcum sé intémpld, s& intelege, tot in sfera ideilor,
ce le avem in memorte.

Ce trebue si s€ intémple ostenindu-s€, in urma muncii, organele vieti
~ v - ~ w . v . !
intelectuale? $1 déci creeni totusi continud a s& alimenta si a s€ excita?

Ce e deci visul ?
Totdéuna sé€ wisézi in somn?
Dcla ce depinde felul wisului?
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§26 Hipnotismul

Starea lupnotici este o stare analogd wisului. Si starea lLip-
noticd s¢ introduce cu un fel de somn. Somnul acesta s& deose-
besce ins€ de adevératul somn. Aicf numai sensul vedeny s&
adérme, in mod miestrit, prin difente metode; ureclia rémane in
trezie deplind; ba puténdu-sé¢ concentra tti energia, ce altcum sg&
imparte spre sensul v&dului, numai spre sensul audului, acesta de-
vine la o stare cu mult maf sensibili, decat in imprejurdiri normale;
ia1d in urma acésta impresule, cari intrd in creeri, in asemenea nod,
s€ descarcd mai puternic $1 in consequentid plismuirile psichice
sunt cu mult maf vii. Creerii, in stare hipnotici, réman deci in co-
municatie strinsd cu urechia, prin ceea ce tocmal s& deosebesce starea
acésta de somn. Dar pe langd aceste fenomene s& mal intémpld
ceva caracteristic. S1 anume pand cind s& efectuézi adormirea
voitd si pusd la cale de o anumiti -perséni — hipnotisatorul -— cons-
cunfa celui hipnotisat devine cu des&vérsire legatd de consciinta
hipnotisatorului. Asa fel s& stabilesce apol un raport de subordi-
natie intre hipnotisat s1 hipnotisator, in ceea ce residi tti puterea
celui din urma asupra celui dintaili s1 peste tot téti minunatia hip-
notismulul. Acésti legdturd devine t6rte puternicd, cici spiritul ne
mal primind mmpresiuni din alte pirti isi concentrézi téti energia,
de care dispune in momentul acela, spre a ideifica impresule
trimise de hipnotisator In urmare ideile desteptate sub asemenea
imprejurdri sunt cu mult mal vif decum ar puté fi in alte caswi.

Formatd odati starea hipnoticd, hipnotisatorul n'are decAt si
poruncéscd si e ascultat la ngére. El péte sugera idel in mediul
séil, — cum sé numesce perséna lupnotisati, — car{ devin halucina-
tisate, devin obiectivate in afari drept stiri, ori obiecte reale. Déci
d. e. hipnotisitorul spune medmwlui séli, dandu-i inainte un scaun,
ca si s& suie pe cal, medwl, prin reproducerea 1deilor despre cal,
crede, cd are un cal inamntea sa, pe care il si incaleci. $1 dacd 1
s€ spune, ci calul sare, si aibd de grije, si nu cadd, hipnotisatul
isf s1 simte scaunul séii de un cal sirnd. In consequentd el s& s
umple de frici si eventual va s1 cidea indati de pe scaun 5. a i
intémplandu-sé, ca perséna hipnotisatd si fie desteptatd fn momentul,
cind e inci pidtrunsd de fricd, ar réméanea s1 in starea de treze
cu simf¢méntul neplicut de fricd

E de notat, cd nu ori-ce individ s&¢ péte face bun medm de
hipnotisat. Individii nervosi, distrasi, inddritnici, peste tot émenui,
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cari nu sé pot bine concentra cu mintea lor, ori carf nu sé& sciu su-
pune ordinii $1 nu sciu respecta autontatea -altora, sunt 727 medii
de hipnotisat ¥)

Prin ce s& dcosebesce starea hipnotici de starea de vis? Ce fel de
<conscuntd e cea caracteristicd stird hipnotice? Pe ce s& basézd legitura
intre hipnotisator g1 hipnotisat?

§27. Somnambulismul

Sunt Sémeni, cu deosebire dintre tineri, carf la anumite timpuri,
cand e luni plind, sé€ scol din pat, isi deschid feréstra ori usa si ies pe
afard, apucand mai ales pe locuri ndicate, pe copensul caselor si
apoi mai tardili, dela sine, vin 1ard la culcusul lor st dorm mai de-
parte, ca si cind nu s'ar fi intémplat mimic. Acestia sunt asa nu-
mutll somnambuli ori lunatici

Acésta stare s'ar crede, ci e preveniti din o causi psichicd
de boli; dar nu e asa. E o simpld obicinuinta insusitd, de a te
indla cu sufletul citrd lund, de a te pune cu luna in un raport
intim. Fard indoiald, ci luna exercitézi o anumitd inriurire, nu numaf
asupra vegetatulor s1 a piméntului, c1 $1 asupra omului Sg& scie,
cd 1a t€rani sunt fel s1 fel de credinte s1 dicili despre “puterea lumef,
cari nu sunt téte »desarte« In ele e espnimat adevérul, cd universul nu
std numal sub influnta sérelui, ci, mai mult séit mai putin, s1 a altor
corpuri ceresci.

Un copl mic, cidnd e férte sensibil, indeosebi la creeri, acce-
sibil la impresule externe si térte influintabil de ele, stind, sérd de séri,
cu fata drept spre feréstii, prin care strébat razele lunei pline —,
direct asupra lui, devine atit de 1mpresionat de ea, mai ales in vérsta
aceea, cand incid nu péte cunésce depirtarea obiectelor s1 cand le
vede 1 simte téte forte aprépe de sine, de1 sé& destéptd vil tendinge
citrd lund, ca cdtrd un ce puternic $1 necuprins. In urma acésta
s& nasce Intre el si lund un raport stréns, o contopire 1deald, asa,
<4 personalitatea individuald a copilului s& eclipsézd cu desdvérsire.

*) S€ spun fel g1 fel de minundfii ca manifestatii a stirii hipno-
tice, pe carf nu n1 le péte esplica psichologia. Stirile hipnotice normale le
esplicd psichologia ca fecnomene basate pe reproducerea ideilor, cum s'a védut
maf sus, celelalte sunt probleme ale spiritismuluf’
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Cu tétd forts sa sufletéscd copilul devine in momentul acela tintuit,
contopit cu lund, cum sé contopesce buni 6ri iubitorul de arti cu o
picturd, de devine de tot impersonal. Dar la somnambul legitura
e s1 mai puternicdi In urma acésta nu mai vede, nu mai aude, nu
simte mimit altceva, cici spre alte sensuri nu-i mai rémane nici o
energie; nu mai st in mci un alt raport cu lumea externi. De-
prindéndu-s& mai de multe-orf s1 consecuent Cu acéstd stare escep-
tionald, 1 s& creézi o trebuintd de a s& pune in legitura acésta, s&
face, ci cresce lunatic. E destul, si fie luni plin3, si s& simtd in
limiste deplind, ca lunaticul si-si sugereze acea trebuinti sufletéscs,
de care apol imboldit si pornéscd, fird a avea conscunti de ceea
ce face. De aceea sé& si efectud miscirile lunaticulni cu atita esac-
titate si inlesnire. Individul s& péte urca din feréstrd pe sub strésini
pe copers, lucru, ce altidatid, intre imprejurdri normale, nu s’ar puté
face, — fundci tétd energia nervési menitd a invia stirile psichice
si miscérile fisice, i s€ concentrézi acum esclusiv numal in acest
scop, spre indeplimrea acestei unice lucrdri. $1 aici principiul: unde
e puterea concentrati, s€ indeplinesce lucrarea cu inlesmire. Creni
nepnmind decat dela lund ‘impresii, acestea intrd §i sunt prelucrate
cu mare putere si1 in consecin{i si reaginle spre centrele motrice
sunt din sémd afard puternice si esacte.

De aceea trebuesc mari si férte puternice impresii, apd rece,
pentru ca si pota fi desteptat somnambulul din starea sa de actiune
unilaterald, si vadd, si audd, si simtd cu sensurile sale, si s& faci
om, ca omenii.

Somnambulism s& mai dice si cAnd spiritul omenesc s& pune
in un raport cu un alt spirit, asa ci in urma acésta s& degagézi
anumite misciri in organele mai supuse influntini spirituale, ori
anumute plismuiri spichice, cari s& rap6rtd si vizézi la anumite in-
témpliri din trecut ori vutor — spiritismul S& dice, cd anumite
spirite pot fi atadt de sensibile, incat s€ pun in raport cu alte spirite,
dela carf afld, ce sé& intémpld in depirtiri, ce s'a intémplat in trecut
orf ce s& va intémpla in vutor.

‘Aici este dar vorba de o sensibilitate spirituald de tot finj,
pe basa cirfeila impulsiunile instimctive, cat de~vagi, devin simfite,
percepute si esprimate, lucru, ce un spirit obicinuit nu e in stare
si efectueze.

Cine s€ numesc lunatici ? Pe ce s& basézi starea sompambulici Cum s&
nsusesce? In ce constd somnambulismul? Pe ce s€ basézd spirtismul ?
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B), Plismuirile psichice din domeniul inteligentii.
§ 28. Fiinta si notiunea cugetarii si judecarii.

Statt in gridind, in fata unui strat de flori, concentrdndu-mi
privirea asupra unui crin. Viéta-mi intelectuald va incepe a lucra
ludndu-si de obiect si indemn acea flére: crinul. Dupi-ce voiii fi
sférsit cu darea de sémi asupra insusirilor acelei flori, dar’ péte si
in decursul lucrdni acesteia, spiritul va trece, din cidnd in cand, si
asupra altor obiecte, asupra cutidri legende séii a cutdri poesi, in
cari s& pomenesce ceva despre crin.

Déci ar fi si ne dim séma de felul cum a fost spiritul activ,
in casul, de care a fost vorba, va trebui si constatim, ci pand sé&
raporta la crinul, ce-l avea Inaintea sa, rostea ci: e alb, mirdsi in
cutare fel, infloresce, in cutare fel s1 in cutare timp, — are fiunde,
stamine, pistil ete. de cutare séii cutare formd, obvine in cutare le-
gendd, parabuld, o1f poesie, ci insemnézi cutare lucru, etc, a lucrat
ot in mod analitic; séi desprins din memorie astfel de idei, carf
apartin prin asociata logici notiunii crinului, in un anume sistem,
logic. Din sirurile acestea de idei péte spiritul compune 1ard ceva
umtar — lucrarea sintetici. Acest fel de lucrare a munfil sé nu-
mesce cugelare, séii judecare. S intelege, nici in casul acesta nu
va lLipsi fantasia cu desivérsire, dar in mjod covérsitor spintil s&
presenta activ ca judecare.

Preste tot de cate-ori spiritul reproduce notiuni, fie concrete,
fie abstracte, si s& ocupd de ele esaminandu-le, aséménindu-le, in
scopul de a dovedi s1 sustiné ceva, ~adecd cand spintul cauti a
scéte la 1véld, a aseména saili a proba adevé&rurile lumil, totdéuna
face o operafie, care o numum cugelare, judecare.

Prin cugetare s& scot la ivéld legiturile logice, intre 1dei, no-
tluni s1 chestiuni, legituri formate de céand s'ali fdcut aperceptia
lor. Despre multe legituri de acestea avem cunoscintd de céand
s'ali aperceput 1deile, in care cas dicem, ci nu descoperim nimic
noll in t&€situra gandini ndstre. Dar multe din legiturile logice
dintre 1deile ndstre nu ne sunt cunoscute, cici ele s& indeplniserd
firi conscunfa ndstrd, in sufler Cand apercem idei si chespiuni
noii&, acestea, dupid cum s& scie, s& pun in legituri cu diferite alte
idef din conscuntd, in mod latent, fird a fi adeci cunoscute atunci.
Cine scie invéta apercepénd bine, isi va asocia ideille cu multe idel
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vechi si reproduse cu acea ocasmune, dar sicu de cele nereproduse,
cu de cele latente. Cand un asemenea suflet s& va pune acum si
gandéscll, sa filosofeze, va scéte la 1véld s1 legdturf logice, de cari
n'a fost conscii. $1 astfel s& vor forma cugetdri noii&. De cate-
orf nu ni s& Intémpld si dim de raporturf noti& intre ideille néstre
sl si constatim lucruri noiig, la carf nu venisem inainte,

Cu cat cineva are maf maie inteligenti si e mal bine mstruit,
cu atit are mai mare sanse de a s& manifesta cu cugetdrl nolig.
Filosofif s& deosebesc de émemi de téte dilele tocmai prin aceea,
ci ideile lor intri in maf multe felurf de legiturf unele cu altele,
legituri, carf fund mal tardili reinviate, representd cugetiri deosebite
si noli§, ce vizézd raporturi noli€ intre lucruri, nesciute pani aci

Cugetarea s1 fantasia nu s& desfisurd deosebit, odati numaf
fantasie s1 alti datd numal cugetare, c1 s& presinti amestecat, dar
cite odati fantasia e in preponderanti si altd dati cugetarea Nu
ne putem inchipui fantasie fir3d cugetare, precum nici cugetare fari
fantasie. Cand imi represint in 1maginatile momentele scése din o
poeste, m1 s& desfisurid fantasia; dar elementele constitutive ale fan-
tasiel tot cugetarea le oferi.

Si cugetarea s& manifestd in mai multe forme. Formele sunt:
aseménarea, judecata, rationamentul.

Ce lucrare mintali s& urnesce, cAnd studiez o fldre-crin, ce am inaintea
ochilor ? Ce e cugetarea, judecarea? Ce scéte muntea la 1véli cind judecim ®
Dela ce depinde puterea de judecare?

§29. Judecata,
1) Fudecata elementard.

Avem un obiect concret inaintea néstrd, d e. o rosi. Viénd
si dicem ceva despre ea, spiritul gdsesce: ci »rosa e rosie«, »ea
infloresce in Iunie«, »mirdsi frumos¢, »are frunze in forma immefe.
Tote dcestea le putem nu numai cugeta despre rosd, dar’ si es-
prima. Ce lucrare a sivérsit spintul pan3 s'a pus in fun{d propo-
sifnle acestea? Nimic altceva decht si-a reprodus notiunea ce avea
despre »rosfi« s1 a tot scos la ivéld insusui de ale aceleia, a con-
statat adecd raporturile dintre nofiunea rosi si notele ef constitutive,
s’a urmit act operapia muntali numuti: cugetare. Nu s'a spus numic
noli despre ros3, decit s'a esprimat ceea ce s& sciuse deja de maf
inainte despie ea. ori-ce s& observase la ea, s'a esprimat un raport,
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care in suflet era deja cunoscut ori-care a fost acuma observat.
N'a avut deci spiritul datorinta si combine ceva noii despre idea de
10sd, ci simplu, sd o observe in privinta insusirilor ei, {inénd aceste
note tot in legdturd cu notiunea lor. Aceeasi operatie s'ar indeplini
si ludndu-s€ drept obiect al cugetini o nofiune obstractd, oif
vre-un principiu. Aceeasi actiune psiclucd s'ar indephmi si in casub
acesta, cu deosebirea ci n'are a s& observa un ce concret, ce sti
inaintea ochilor, ci o imagine, ori un sw de idei. D. e. reproducénd
notiunea »virtute« $1 pornind cugetarea asupra ei, s& va scote la
wéld notele: »Este o fnsusire a omului moral inalt, »fericesce pe
ome¢, s a., tot judeciti, dar judecdti mai inagte. Operatia acésta a
mintif, de a scéte la 1véld cate o insusire speciald, cite un raport
intre continutul ideilor, notiunilor, fie ci acestea s& referd la un ce
concret, intwbil, fie la un ce abstract, s& numesce judecati*).

Judecata este o parte a cugetiri, o parte, ce represmnti altcum
un continut unitar. Cugetarea s& si mamfesti prin un sir de ju-
deciti. O judecatd e o zald din un lanf al cugetdrii. Si daci in
Judecati s& enumerd note ale unei idei complete, ce all fost do-
bandite prin intwfie, note, pe carl sufletul le gisesce in mod nc-
myjlocit, ca pirfi ale ideel, atuncl iesultd judecata clemmentard.

Cine scote la 1véld raporturile cele adevérate intie notele unei
notwni, scze judeca corvect, daci le scote la ivéld in un 1énd firesc,
dupd importanta lor, ca pér{i coastitutive ale notiumi, ori dupi or-
dinea, in care sunt grupate pe langd nota representativd, judecd
logice, daci descopere raporturi mai subtile, mai pufin evidente,

*) E gresiti deci definifia, ce sé di despre judecatd, in diferitele ma-
nuale de scold, dicéndu-s€, ci »judecata e impreunarea a lor dodié notiunie.
Acésta nu e adevérat. Dacid impreunim, buniérd, munte cu minte, nu resultd
nicl o judecati. Nu e corectd definitiunea nici atunci, dacd sé mal adaoge
»in vederea legituril lor interne« Ce legituri internd e intre cele doii€ no-
tiuni«, »Rosa« §1 »rosiec din judccata »7osa ¢ 7ogze« ? Purceddndu-sé de pe basa
difimtiunmii false a judecitii, s'a aplicat un metod de tot gresit in instructiune.
S'a credut 1 s&€ mai crede si acum, ci s& ageresce puterea de judecatd in
elevi, oferindu-li-s€ anumite cuvinte, notwni si ceréndu-li-s€ a compune
judeciti din ele. Prin acésta s€ ajunge, da, de s& fac »Impreundri de no-
tluni«, dar nu s€ deprinde s1 ageresce puterea de judecatd, cicl pe acéstd
cale nu sé& induce mintahtatea elevilor, ca si judece. Si resuitatul acestel pro-
cederi e, ci elevii, dela carl sé€ cere si spund vre-o judecatd despre ceva, spun
cele mai neghidbe basacomii si nonsensuri. Da, fiindcd el n'at fost deprinsi
a analisa §1 examina notluni i a le esprima apol notele, raporturile gisite,
c ail fost deprinsi a reproduce cuvinte, pe cari simplu le impreuna
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gudecd  aprofundut, patrundetor, filosoficesce; iari cine nu pote es-
prima 1apdrtele cele adevérate, judecd fals.

2) Rationamentul.

» Totdeéuna témna sé& ingilbinesc pe arbori frunzele s1 cad jos«
Acésta este o judecatd, fiindcd s& enunti o insusire a témnei. Asa
este. Acelasi proces psichic s'a indeplinit aci, ca s1 cind as fi dis,
»rosa este rogie«. Améndoti€¢ sunt judecdti. Dar examinate maf
de-aprépe aceste judecdti sé& aratd, ci s& deosebesc unele de altele.
Cand a venit spintul si rostésci insusirea »rosie« a »rosei«, n'a trebuit
si facid altceva mai inthili, decat si observe florea »rosi«, daci’i-a
fost inamntea ochilor, sali si-si reproduci idea de rosi in minte,
§. a.; dar ca sd wvini §1 si declare, ci ingidlbinesc si cad frunzele
de pe aibore totdéuna témna, a trebuit si esperimenteze acésta in
decurs de mai multl ani, orf si i s& fi impértisit acésta din partea
unel autontdtl. Evident, cd acésta nu este o judecatd, prin care s'a
scos, in mod direct, la ivéld o insusire a unef notiuni, ce s'a adaus
acelela vre-o datd prin lucrarea sensurdor, prin intuifie, c1 este o
Judeeatd, prin care s¢ deduce o Insusire, si nu o insusire in-
tuibild cu sensurile. Prin propositia. »totdéuna témna ing#lbinesc
fiunzele pe arborl si cad jos« spiritul a spus un adevér, un raport,
ce existd in lumea reald, dar nu observat prin intuitie, c1 prin de-
ductie, dedus din faptul, ci in témna 1, 2, 3, 4, etc. tot asa s'a
intémplat, prin urmare sé& péte conclude, ci s1 de aici incolo tot-
déuna asa sé€ va intémplas

Vedem decl, cd ac1 avem de Jucru cu o judecatd ma¥ inaltj,
produsi de spirit prin un proces analog cu cel al judecatel ele-
mentare, tot o lucrare anahticid a sufletului, dar mai complicati.

Fudecata produsd, fie prin deductie, ludnd spiritul in socotintd
mal multe judecdfl, ori esperiente, fdcute de el insusi, ori date de
altis, fie prin inductiune, cind adecd intrebuintdm mai multe date,
esperiente dela casurl concrete, spre a trage o judecatd generald, o
reguld, un principiu, o maximd §. a. s numesce rationament. Daci
un copil mdnancd cirese dulci, adi, mane, poiméane $1 de altidati,
observd, cd téte ciresele, cate a méncat afl, fost dulci; In urmare
mintea il aduce si-si facd judecata generald: »Ciresele sunt dulcie.
Pani ce a ajuns si-sf formeze copilul judecata acésta generald, ficuse
mal multe intuitii singuratice, esprimate in judeci{i elementare, din
judecdtile elementare, utilisate de minte, s’a tras apol conclusiunea,
care constitue basa rationamentuluy.
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Omul cult isi desvélesce gandirea mai tot rafionamentand. Dar
nu téte rationamentele le formdm noi, s& intelege, pe basa espe-
riintel nétre propril. Cele mai multe le primim, asa dicénd, de-
agata, stabilite de altif. Nof le acceptim, fie pe basa auctoritipif
celor ce ni le comunici, fie ci, avénd ocasiune, ni s'ali veri-
ficat unele din adevéruiile acelea, pe vre-o cale. Asa sunt ade-
vérurile scietifice, categorule cele multe, principille, maximele s. a.
Primindu-le de-a-gata, ca judeciti generale, ni s& usurézi férte mult
sarcina instructii. Nof n’avem apoi decdt si le aplicim la casuri
speciale. Un esemplu: Am invétat, ci otrdvile omérd organismele.
Cred in adevérul acesta, desi nu mi s'ai demonstrat téte casurile.
Vé&d odatd, ci foan a béut otravi. Pe basa adevérulul general
voili conclude —- rafionamenta —, ci »loan mére«<. Am mai in-
véfat ins€, cd existd mal multe antidote, ca lapte, cafea négid s. a.
carf luate find la timp, dupi otrivire, impedecd ori paralisézi ac-
tiunea otrdvii. Acum dic: daci loan ar bea lapte, ori cafea négri,
n'ar muri. 1 v&d, ci bea lap'e. Deci voili rapionamenta acum:
Joan nu mére

Rationamentul s¢ formézi din cel pupin alte doli€ judecitt,
cali s€ numesc: premise.

Lucrarea mintald, care formulézd rationamentul e rafiunca.
Ratiune are numal omul cultivat la grad mai superior. Rationamentul
deci este caracteristic numal spuitului mai desvoltat. Minte, inte-
ligentd, — puterea intelectuluf de-a cundsce fiintele si lucrurile lumi,
dupd insusirile externe ale acelora, de-a aduna idei sensuale, a le
reproduce, asocia s1 complica, — are, la un grad drecare, si animalul,
dar ratiune numai omul. Cit de cu minte apar d e. albinele, dar
de rationament tot nu sunt capabile, cici e lucru sciut, ci dacd li
s€ intérce coymfa, ele s& adund, venind dela camp, téte la locul,
unde eraili obicinuite a intra, prin deschidéturd, in cojnite si nu in-
teleg sd caute in jurul cojmtii deschiditura, pe unde si mérgé inlduntru.

S1 omul ins&, ca sd ajungd la rafiune, trebue si s& cultive.
Cretimif 3i copfii mici ali minte, dar’ n’ali ratiune.

Numal cu ajutorul rafionamentirii, putem stribate mal adénc
in fiinta lumii, si peste tot in ordinea si causalitatea ei; numai cu
ajutorul ratiumii putem lua invétiminte din viét{d; si numai pe basa
acésta si scim deosebi binele de ré&l, frumosul de urit, s. a. Vede
si omul nemstruit curcubeul, vede, cd sérele s& mscd, cundsce
Fmba sa maternd etc. dar’ altcum vede si cunésce lucrurile acestea
omul instruit. La piimul s& gisesc judeciti- elementare —, poéte,
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multe false —, pe cind al 2-lea le cundsce dupd legile lor eterne,
le vede cu rapiunea, are in chestie rationamente.

Foérte multe din judecdtile ndstre sunt raflonamente. D e.
»omul e muritor« inci e rafionament, orf cit de elementari si simpld
judecatd apare. Dar’, ca si vif la constatarea acestef insusii a
omului, trebue si fi luat in vedere adevé&rurile, ci, a, b, ¢, d etc.
cu un cuvént, ci toti émeni, citl ail fost pAnd acum niscuff, al
murit. Asa numai poti enumeia §i acésti insusire a omuluf.

1 In ce mod injghebézi mintea judecati? Ce este judecata elemen-
tard? Despre cine s& dice, ci judecE corect? logic? aprofundat? fals?

2 Ce e caractenstica operifiel mintale, din care resulti judecata ele-
mentard? Cum s€ produce rationamentul® Ce e rapionamentul? Cu ce fel

de judecdti lucrézd mal mult mintea ndstrd?
Ce e rattunea? Mintea? Unde s€ manifesta Una s1 unde cealaltd

C) Lucrarea abstractivd a spiritului.
§ 30. Despre abstractie in general.

De ciand suntem mici incepem a ne aduna 1del. Pe acestea apof
mintea si le revécd, la casurf de nevore, in claritatea conscuntii, spre
a opera cu ele, conform cu trebuintele practice spirituale.

Dupd ce s'ali adunat multe 1dei iIn memond s1 s'a format
din ele un mtelect de o anumitd fortd, pe basa cireia incepe a
s€ lucra cu o anumitd energie psichicd, spiritul incepe, in mod
spontaneti, stimulat de energia inherentd finfii luf, a compara
idelle intre sine. Pe basa acestel operapif gisesce, in firul asociatiei
si reproduceni logice, ci multe idel s& asémind, s€ inrudesc, in
unele privinte, unele cu altele. Intemeiat pe acésti experientd, ce
face asupra ideilor, incepe spiritul, in vederea usuridni operatillor
sale ulteriére, a sistemisa continutul consciintif, dupd continutul
ideilor, a aduce ideile asémdinate in un cadru comun, smtetisind
notele comupe §i esenfiale, notele representative ale ideilor asé-
mainate, iard in o unitate, in totalititi nou& psichice. D.e. un copil
vede adi o masid, in patru colturi, de lemn, cu 4 picidre, vipsitd
rosu. Are idee despre acea masi, idee sensuald. Dupid un timp
vede §1 alte mese, altcum vipsite, de alti materie, in patru colturi
si rotunde, cu 4, cu 3 si cu 1 picior. S& convinge, ci téte sunt
tot numai mese. Spiritul lui, abstrage din téte ideile sensuale
dobéndite despre diferite mese notele cele esenfiale si asociandu-le
compune si stabilesce din ele o noui ided, care represinti ére-cum
pe tote cele sensuale despre diferitele mese.
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Tendinta acésta a spiritului, de a forma idef nou& din ideile
sensuale, st anume un fel de idel, ce nu-gf ali echivalentele lor in
forme reale de ale lumii, ce sunt numal cristalisatif ale ideilor sensuale,
s€ manifestd prin un proces psichic numit abstractiv; puterea insast
a mmtil de a lucra asa fel, s& dice: pulere de abstracfie. Putinta
de a s& porni, in mod spontaneli, procesul abstractiv, residi in
asociafule si reproducerile de idef.

Acest proces are mare importanti in economia wieptf inte-
lectuale.

Plismuirile psichice formate pe basa procesului
abstractiv.
§ 31. Formarea de notiuni.

Copiluluf mic i s& di ocasiune s¥i vadi intr'una, mal intafi,
pe parinfii s&. In urma acésta pe ef I $1 péte recundsce mal
intaid, bine. Mal vede si1 cundsce apoi si pe ceilalff membrii af
familiei, ori rudenil, pe fratl, pe servitérea »Maria¢, pe bunicul,
bunica, tusica 1 nenea, etc. Pe toti acestia if cundsce dupi fel si
nume. Cu timpul mai vede s1 alte persdne, in cari, dupd ce mintea
i-a pus aliturf, recundésce cam aceleasi figuri, ca la tata, mama,
bunicul, bunica, tusica, nenea, dar avénd totusi si misce insusimy
particulare, prin cari s& deosibesc de cef de sus. I s& spune in
fiecare cas, ci »acela e un om.« $i el invati a cundsce astfel si
ce e »omule, dest altcum cef aritati nu erali decat individii: Ioan,
Nicolae s. a. Pe basa acestor cunoscinte ajunge si numésci, védénd
vre-o figurdi de om, »$1 acesta e ome, cu téte ci observd si scie,
ci nu sunt toti la fel in privinta tuturor insusinlor lor. Cdnd
copilul scie deosebi persond de persond §i pe indwidul om de
alte funte, atunct s¢ dice, cd are nofiunea de om.

Ce s& intémpl¥ in spiritul copilulul, pand cind i s& formézj,
pe basa multelor idel despre perséne singuratice, zofiunea de om ?

Copilul vede di de di diferif individi — émeni, cu téte insu-
sirile lor si in wma aséminidril figurilor lor constatd, cd acestia ai
multe insusiri comune cu ale tatilui $1 cu ale mamel sale — statura,
cap, pér, frunte, ochi, fat, nas, gurd etc.; distinge insé totdeodats,
s& intelege, si particularitdfi diferite cu privire la formele speciale
ale insusirilor, insusirt individuale. caracteristice fiecdrui individ.
Unele insusitt — cele comune — le va vedé deci de multe orf,
altele — pe cele diferente, pe cele indwiduale, — de putine-ori
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unele péte cliar numal cite odati. Unele vor trebu: si-1 impre-
sioneze deci mai de multe-ori, alte maf de putine orf si chiar de
cate o singurd dati. In urmare unele idei partic.lare, ce culege
copilul despre dmeni, vor fi mai viil refinute in memorid, celelalte
vor réménea mal slabe. 1 fiindcd cele dintaili, cele comune, ail
prilegiul a s& reproduce mai de multe-orf, pe basa legii asociatief
mechanice (conttmporanititil), s& s1 asociazi in o Zofalitate, in o
noud idee compusi. Acési idee nous compusi este zdeea f1picd,
séil #mofiunea omului, in care s& cupnnd impreunate tote notele
caracteristice i esentiale ale existentel numite »ome. Acea nofiune
reamntesce acum, respective representd copilului un sir lung de
anume fiinte, de individi — dmenl.

534 mal ludm un cas, maj evident, din care si constatim cum
in adevér pe basa ideilor particulare sensoiiale s ajunge la notwune.

S1 in casul arétat a fost, nu e vorbd evident procesul, dar tot
a fost la rayloc si o procedere falsd, in urma faptulul, ci copiluluf i
s'a spus prea curénd de om — notiune —, pand a nu fi dobéndit
suficiente idef despre singuraticif individi — dineni, din care causi
copilul si réméne a avé multi vreme o notiune nu prea clari
despre omi.

Copilul vede in gridind un mér, popesc; s& uiti la el, cu
atentiune, $1 adi si méane, pand il recundsce bine, pand isi castigd
idee clard despre el, posibilitatea de-a face judecata: »acesta e mér
popesce. De buni sémd 1-a védut bine coréna, cu frundele s
forma lor, cu crengile $1 forma lor — trunchiul si forma lui —
si pote 1 s'a arétat o1f spus §i de rdddcina lui. De cate-ori vede
merl de ucestia, de atitea-orf va recundsce soiul acela de merf,
va dice in fiecare cas »si acesta e mér popesc«. Acum are deja
idee “clarid despre felul menlor popesci, puténdu-i deosebi de alt fel
de pomi si de alt fel de meri, ceea-ce s& dice, ci are »nofiuneac
mérulul popesc. Védénd copilul, de multe-orf, maf mul{i merf po-
pescl, le-a cuprins totdéuna insusirile constitutive externe, forma
diferitelor pérti, a fructelor, frundelor, crengilor corénel, trunchiuluf
st a rdddciml.  Nu in téte casurile a gisit insusirile intocmal la fel;
a observat si mici deosebiri. Copilul va fi avut deci ocasiune, déci
a mntuit dece diferi{i merf popescl, si vadi unele insusiri, — cele
comune ~- de dece orl, altele péte numai de cate odati, orf de
dou& orl. Impresule venite dela insusirile comune vor fi produs
miscdri moleculare mai vii, idef particulare, maY puternmce si maf
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precise. In procesul de asociatie acestea s& vor fi si valorat maf
bine si s& vor fi legat maf tare. Si apoi la reproducere, cand e
vorba, sd-si dee capiul séma de fiinfa mérului popesc, spre a-l
deosebi de alti pomi, idea despre acesta, i s& presentézid in con-
sciintd numai in sintesa insusirilor comune si caracteristice merilor
popesci, ca o noud idee compusd, in care mintea recundsce fiinta
mérulul popesc, o recundsce prin o noud idee, compusi nu din
tote insusirile observate la meni védufi, c¢ci numai din cele mai de
cidpetenie, cele comune si caracteristice, cari s'att abstras de citri
spirt din complexul intreg de insusiri observate la diferitif meri
popesci si umt in o fofalitate. Copilul a ajuns dect la o idee, care
nu coréspunde cu nici o formd a lumif reale, la o idee ficutd de
spuit, la o motiune, ce representd un tip de existente.

Notiunea acésta dupd conpinut e compusi din mai pujine
note decat idea unui mér popesc, dar in schimb intelegem sub ea
totusi mal -multl individi de meri; are adecd sferd mal mare, decat
ideea unui mér popesc.

Mai tardili i s€ arati copilului si alfi fel de meri. Acela va
gdsi in el note comune mérulul cunoscut deja, — cele esenpiale, —
dar s1 diferente, cele mai mirunte. Va s dicd si acestia sunt mer,
— arius, impéritesc, pitul, etc.

Si in urma proceselor noué& aperceptive s'a intémplat de §ait
repetat unele feluri de impresii mai de multe ori, altele mai de
putine orf. S aici a adunat spiritul ideile notelor comune tuturor
merilor, lisand pe cele diferente d. e. formele speciale ale fructuluy,
ale cordnel, si si-a foimat o noflune noud, nofiunea generald a
mérului. Noflunea acésta va cuprinde in siné mai putine note,
.decit cea a mérulul popesc, are mai mic confinut, dar vom intelege
sub ea mai multi merf, chiar mai multe felwi de meri, are sferd
wmal mare.

I s& aratd copiluluf si alfi pomi, peri, visini, ciresi, pruni etc.
Spintul ia14 va gisi unele insusiri diferente, altele comune, mal
putine sé intelege, d. e. ridicind, trunchiii, coréni, crengi, frunde,
fructe, — dar f4rd a bdga in sémi formele lor speciale. Sg& vor
asocia si ideile acestor note, s&¢ va forma si din acelea, in vértutea
legii de asociatie mechanici, o notiune noul, nofiunea pomului,
«are cu atidt mal pufin va coréspunde vre-unui obiect al lumii reale
Unde am gisi vre-un pom compus numai din notele aritate, fird
formele lor, speciale? Nofiunca pomului wa avé confinut §i mai
mic §i sferd mal mare.
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Va cunésce copilul, la réndul séti, si arborili. f§T va forma o
nofiune mai mare in privinta sferef, in cadrul céref notiuni vor in-
cipea toti pomii si toti arboril, dar care va fi altcum mai mici in
privinta continutului, rémanénd la o parte ideea fructulul. Acésia ¢
notiunea arborelul.

Vin la rénd si plantele, E§T va forma o nofiune din notele:
rddicind, cotor si frundd, confinut forte mic, dar sub acésta va in-
telege tot felul de plante, de pe pimént.

Vedem, cd cu ajutorul abstractiei ajunge spinitul, si-si formeze
din idef sensuale, dobéndite pe basa experientel, idei tot mai generale,
notiuni abstracte, despre tote obiectele si1 lucrurile de acelas fel, ce
le gisesce In viétd, cari 1del ni s& presentézd apoi, ca 1def noué in
spirit. Asa fel sunt notiumle despre tot, ce existd in formid con-
cretd in lume si tot asa despre actiuni, raporturi si chestiuni. Asa
sunt nofiunile binelui si1 réului, frumosului s uritului, moralului s
imoraluluf, wirtupti s1 ticilosii, dreptdpii si munciuni, intelepcrunii,
etc. etc, tot nofiuni abstiase din alte idei despre fapte, lucruri si
raporturi, ce vedem. Mai Intailt anahsézd spiritul, bine, obiectele
concrete aséménate, spre a s& clarifica 1deea concretd — prima
tréptd. — Venind la o altd grupa inruditd, respective aséméinati cu
cea dintaili, dupi-ce s’att analisat si individif de aci, s& aseminézi
cu cea dintaili spre a s€& géds1 notele comune $i diferente — a doua
tréptd. — Pe basa acestel operatiuni apoi cele comune s& asociazi
in o idee compusd noud, in cea abstracti — a Zrewa trépid. Aceste
nofiuni nu coréspund cu stirile reale, dar sunt totusi intelese de
noi si considerate, multe chiar, ca basate direct pe experients, des
sunt numaj experiente fictive. Unde s1 cum am puté vedé omul,
cum e imagimea luf in notiunea »omul¢, «doctorul« 5. a.? cum am
puté vedé apoi binele pe pdmént? unde si cum modestia si diep-
tatea, etc.? Da, existd individi in lume, dar in sensul notiumi »omr«
nu. Tot asa cu celelalte nofiuni. Am avut prilegiul a manca, a bea,
a mirosi, in mai multe rénduri, ceva priincios corpului si totdéuna
ni s'a spus, cd e »bun«; am védut, cd s'a purtat cineva in modul
recerut de viétd s iarisi mi s'a spus »bine¢, etc. Din casurile expe-
rimentate combindm nofiunea »bun«, »binee.

Asa fel ajunge spiritul, in desvoltarea sa, sd dobéndéscd din
ce in ce tot mai clare s1 mai bune notfruni abstracte.

St mai téte idelle abstracte in forma, cum sunt utilisate de
suflet, sunt nofruni. Numeni 40, 50 etc. incd nu sunt decit nisce
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idel abstracte, scése dn 1 4 1; 4 15 4....... F 19+ 1
Dar cand intrebuintim numérul 50, cine s& mal scie cugeta la atatea
umitifi separate Cand dicem, ci in gridinid sunt 50 de meri, in-
telegem indatd 1deea, fird a s€ mai pune sufletul si s& raporteze,
pe rénd, la 50 de meri. Déci avem 3 meri, a, b, ¢, s& mai in-
témpld de isi represéntd sufletul, pe rénd, mérul a, b si ¢, dar la
50 nu o maf face. Inteligenta isi abstrage notiuni, pentru ca si-sf
usureze lucrarea sa in operatiile, ce are si indeplinésci. Ce ar fi
pentru suflet, daci vrénd si spuni ceva despre »pom« ar avea
sd-sT represinte imagnle tuturur merlor, prumlor, per:lor etc. ..?!

Notiunea este un fel de representafie, in care s&¢ afli tot cee
mal 1mportant s1 mal caractenstic pentru determinarea genului,
specief, orf clasei Prescurtirle acestea fac spiritului serviciul, ce-l
fac buni-6rd formele matematicei ori geometriei.

S1 formulele acelea sunt abstrase din un anumit complex de
legl, in vederea socotelii mal usére cu chestiunile matematice orf
geometrice

Si notiunea e un fel de idee, dar nu asa fel de idee, care ar
substitui un ce din naturd, cu o esistentd intuibild, c1 o idee, care
a lipé&dat aprépe téte elementele materiale, avénd a representa cate
un gen, o specie ori o clasi de fiinte, lucruri, acfiuni, raporturi orf
insusiri. Idelle sensuale representi lumea externd, individual, in
formele perceptibille simturnilor omenesci, 1ard notiunile representi
lumea schimbatd, creatd de minte, pentruca prin acésta
sd s¢ vadi s1 infelégd mai bine lumea cea reali.

Spiritul nu s&¢ multimesce ins¢ numai ficéndu-si nofwuni in
felul aritat mai sus. Spinitul, stimulat de boldul de valorare a vietii
si cultivat cu principil si maxime, isi face, tot cu ajutorul abstrac-
tiel, si astfel de nopiuni, ale cdror note nu le-a cules din sfera lumif
reale, ci din sfera fantasiel. Nici acestea nu esprimi starea faplic,
c1 aceea, care ar trebui si fie in vértutea cerintelor de valorare a
vietil. Aceste notiuni s& numesc apoi: tdealuri, ori concepfir. Asa
fel ne punem in mésurd a ne castiga cu timpul, conceptii de bu-
nétate, wblre, dreptate, intelepciune etc., 1dealuri de judecitori, de
monarchi, de eroi, de profesori, advocat, scolari, etc

Si cu cat spiritul cuiva este mai bine instruit, mai desvoltat
s1 mal ager dela fire, cu atit e mai capabil de a face notiuni, no-
fluni tot mai abstracte. $1 acest fel de spirite si devin cele proprif
6memilor instruitf scientificesce, émenilor iniltati la suflet si aplicati spre
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idealism. E chestiune de mare importan{d pentru instructie, din punctul
de vedere a indeplinirii problemei omului, ca si cultive in elevi puterea
abstractivd. Cu cat cineva s'a impértisit de o instructie mai buni, inzes-
trandu-sé& cu idef sensuale clare, vii, s1logic asociate, cu atit mai bine si-a
apropiat si energia stimuldtére la lucrare psichici abstractivi. Omul
cu idef superficiale ins€ rémane tot in sfera idetlor sensuale. E
mare deosebire ins€ in privinta valoni adevérate intre omul, care
lucrézd tot cu notiuni abstracte si intre acela, care rémane tot cam
in sfera lumii ideilor sensuale. Primul este iniltat, ideal, moral,
cdci legdtura materiald intre spirit si lume este ndicatd si in urma
acésta operézi cu idef curitite de elementele materiale; cel din urmi
e egoist, rece, neinsufletit, cici fiindu-f dat a sé invérti in o lume de
idef sensuale, devine legat numai de lucrurile s1 valorile reale ale
lumif din jurul séii, pe cari le pdte vedé si aprecia cu simturile,
Cum dobéndesce copilul notiune despre om? Ce fenomen sé& face
atunci? Cum dobéndesce nofiune, bunidéri de >mér popesce? Ce e nofiunea ®
Cum e nofiunea in privinta continutului $1 a sfeni fafi de idee? Cum s& pro-
cede la dobéndirea notiumi de »mér« de »pome, »arboree, »plantic? Ce trepte
s€ gisesc in procesul abstractiv? Ce sunt cele mai multe 1dei ale ndstre?

Ce representd notiunea? Ce este 1dealul? Principiul? Ce insemnitate ali ab-
stractiunile pentru cultura § intreg felul a fi a omului?

§ 32. Idea de sine, consciinta de sine si eul omului.
1) Formarea §i desvoltarea ideei si consciintei de sine.

Forte adeseori suntem awisafl si intrebuintim cuvéntul seue
si forte adese-orf ne simtim fiinta ndstrd, sub imboldirea cand a
unor proprietiti, cand a altora, psichice s fisice.

S4 vedem mail de aprépe, ce este finta ideel si consciinti
néstre de sine, si a eulul nostru? cum sé desvéltd si cum s& manifestd ?

Scim, cd viéta ndstrd psichici s& injghebézd din vanile cu-
noscinte, idef, ce dobéndim despre lume. Ideile, s& asociazi sta-
bilindu-sé prin acésta diferite raporturi intre ele si formandu-s&
din ele idef noii€ — nofiunile; apoi s& reproduc in formi de
fantasie judecate etc. Cu ajutorul ideilor, ajungem in stare a cundsce
lumea externd, cu tot ce represinti, s1 a ne pune in raport cu ea.
S& ilustrim chestiunea prin un esemplu: Privim un obiect. Sigur,
cd maf intafd il intuim in totalitatea sa, apoi il examindm in detaiii;
vedem, ci este ceva: if observim adecd existenfa; urmézi, ci observim,
ci a fost si erl $1 va fi si méne, if constatim: permanenti; i1 examinim
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insusirile si proprietitile speciale, vedem diferitele luf relafiuni de ase-
ménare, de inrudire, de deosebire, s. a. cu alte obiecte, ii constatdim
JSacultarle si relagirle lui. Notele acestea, téte asociate in” o unitate,
ne dali idea, 1maginea psichicd a obiectulul, ca a unei pirticele din
orgamismul mare al lumii. $i nuw de-odat¥, dela inceput, luim cu-
noscinfe esacte s1 complecte asupra lucrurilor din lume. Cu timpul
s€ desvoltd si idelle... Cu cat am studiat mai bine $1 mai de
aprope acel obiect, cu atdt mai esacte §i mai reale vor fi observa-
tizle néstre asupra luY, s1 in urmare cu atdt mai mare importantd
if dim; cu cat mai superficial, saii condusi de fantasie, am pnvit
obiectul, cu atadt mai superficiale si fantasiste, mai false constatiri
facem, si in urmare cu atdt mai de firi valére il considerdm.

Funta ndstrd incd e o pirticici din lume. $i asupra ef luim
cunoscintd intocmal cum ludm asupra celorlalte lucruri din lume.

Si 1dea de sine si conscunta de sine sé desvéltd, incetul cu
incetul, paralel cu formarea s1 desvoltarea viefii intelectuale, a
cdrel resultat si este,

Copilul, dup#-ce si-a dobéndit, din impresiile externe, sufi-
ciente idel pentru injghebarea viepii intelectuale, de un grad ére-
care, incepe, tot imboldit s1 condus de energia puterii sale intelec-
tuale, a s& observa si examina $1 pe sine si in urmare a s& si cu-
nésce, mal intaiti, s& intelege, in pariea corpordld, in mod super-
ficial, apol, tot treptat, incetul cu incetul, si in cea psichic, in mod
tot mai judicios. Invatd copilul a’si cundsce corpul s&i, cy diferitele
sale pdrfl externe; simte fdme, dureri, anumite impulsii; observi,
cd isi pdte misca manile, picidrele, capul, corpul, ci péte vedé,
simti, audi, gandi, judeca, etc, observd, ci ii vin in nunte perséne,
lucrurl s intémpldri. In urma tuturor acestora invajd a s& observa
si constata, ca o esistentd a parte de a altor esistente, isi observi
Sitnfa sa, permanenta sa, relafiunca sa §i facultijile, capacitdpile,
fisice si psichice, isi formézd adecd idea despre sine. Reflexiunea
nuntii ndstre asupra continutului ideei de sine este consciinfe
de sine.

Si dupd cum s& face, cidnd ne formim idee despre ori-ce
obiect al lumif externe, cd, dupd ce I'am intuit in téte insusirile s1 pro-
prietdfile lul, ideille despre insusirile si proprietdtile singuratice ale
aceluia le legdm de olaltd, in o idee complexd, unitard, asa s& face
si la formarea 1deei s1 consciintei de sine; si dupd cum fine mintea
néstrd 1dea, dupd formarea ei, in relatiune cu obiectul insusi si cu
numele lul, asa fine mintea ndstrd in relatiune si idea despre nof
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cu insasi fiinta ndstri. In urma acésta no¥ ne si apreciim ci o
téséturd de accidente, de fapte, de observatii, idel, reproduceri, vointe,
tendinfe, simt&éminte, pofte, judecdti, prevestiri etc, etc. Si, sé&
intelege, cu cat sufletul omului e mai puternic si mal superior, cu
atat péte tiné mai bine fiinta individuald intrégd in o unitate.

Tote 1deile, carf favorisézi mai mult buni starea si valoiarea
ndstrd, s€ légd mai bine si mal tare de conscunta de sine, din
care causi acelea ne si réman maf consolidate si maf mult in minte.
De momentele din prima copilirie, cAnd n’aveam inci formatid con-
sciinta de sine clard, nu ne putem aduce aminte. Acelea nu s'ail
putut lega in consciintd.

In urma legiturif intre memorie si consciinta de sine, acésta
$€ si tot desvoltd continuativ.

Tot in acest fapt resida putinta cundscerii idellor nodstre dupi
timp, dupd vérstd, avem, conscitnta, cd s1 stdrile ndstre
sufletesci vréstézi.

Formarea ideif de sine incepe deja cu cea mal iragedd vérsti,
deja cu primele séptémanii, si s& tot desvoltd, devenmnd tot mal
limuritd si mai ampld, treptat cu desvoltarea viefif intelectuale.

Din faptul, ci copilul incepe, de reguld, numai la 3 ani a in-
trebuinta numirea »eus, nu urmézi, s& intelege, cd pani aici n'ar
fi avut distinctd idea de sine si eul séii. Sé& scie, cd copilf adecd,
pani pe la 3 ani, vorbesc intrebuintandu ’'si tot numele in loc de »eli«.
Acésta s& intémpld din causd, ci el aude, ci asa il numesc alti.
Si tot din causa, ci cef din jwul lor vorbesc citrd el, cu persona
a treia, intrebuintézi st el perséona a trera. Copilul mic nu dice
»ell minancs, ci »loan minanci«. »Mariora iubesce« pe mama s
pe tata,« etc., etc  Copilul s& consideid asa dard, panila un timp,
in réndul altor lucrwi orf fiinte, despre cari are idel ficute tot
in felul cum si-a ticut s1 pe cea despre sine. De aceea copilul mic,
fard conscunfd de sine clard, nici nu-si simte nicl o valére indivi-
duald, Copilul mic e contopit totdéuna cu lumea externd, dela care
primesce impresi impulsive. Numai dupi-ce i s’a hotirnicit st in-
tirit mai bine conscunta de sine, s€ simte indemnat, a'si manifesta
mafl hotdritd valére individuald. Simtirea valoni individuale sé& si
desvoltd paralel cu conscunta de sine.

Numele devine un puternic razim pentru idea si conscunta de
sine. Omul observi, cd atributille eului s& tot schimbd — cind sé&
simte cu unele, cind cu altele, dar numele if rémane acelas De
aceea e si natural, cd numele s& légd cu o putere mare de idea si
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consciinta de sine. Pe acest motiv s& péte dice, cd omul, care isi
schimbd numele, are o idee si consciintd de sine lax¥, — afarj de
casul, cand cineva convingéndu-s& de falsitatea basei vietii sale, s&
tupe de tot de acésta 1, ridicAndu-s& la altd, isi schumbd si numele
sélt vechit. D. e. din Saz/, piganul, s'a ficut Pavel, apostolul mare
al crestinismului.

2) Felul dmenilor dupi felul ideei si consciintei de sine.

Sé scie, cd 1dea de sine nuela tofi édmeail corectd; in multe
casuri o gisim falsi. S$i cu 1dea de sine s& pdte intémpla adecd
ca §1 ca alte idel. Cafi émeni nu sunt, cari nu-si pot forma idea
adevérati de finfa lor, séli din causa firii séi a imprejurinlor, in
cari le-a fost dat a s€& desvolta. Asa s& face, ci existd Smeni, cari
cred mai pufin despre sine, despre valérea fintei lor, ca s1 cind
par’ cd n'ar avé cunoscintd despre téte proprietifile, facultitile, pu-
terile lor- omenii modestt. La acest fel de émeni puterea intelec-
tuald nu e pornitd spre a 'si observa internul, aceea este mai mult de
naturd expansivd, pormtd de a face intwipi si observafil in afari.
Acestia, fle ci ail fost direcionati asa fel prin educatie, fie prin
lipsa de putere de fantasie. Sunt iarisi démenf, cari s& manifesti totdéuna
conscii de adevératele lor puteri, dmenii mindrii. S1 sunt alti, cari
s& cred mai mult, mai giozavi, de cum sunt, §i de cum ar avé drept
a s& ardta, pe basa putertd, cari in realitate viézi in internul lor.
Acestia sunt: dment? fuduli, ingdnfari séu grandomani. Indeosebi
individil dotati cu o putere mai mare de imaginatie, in lipsa educatief
bune, s& pot face grandomani. Acestia vé&dénd la altif insusui de
sémd, fiind s1 stimulaff de o mai mare dormntid de a s& valora, prea
curénd isi pot inchipui, ci acele insusiri, pe cari le ait in fantasie,
s& giasesc de facto in ef s1apol s1 le si pun in séma lor.

Fie-care specie de émeni din cei numiti, modesti, mandrii si
grandomani, pot apoi fi ori activi, orf lenesi, conform cu deprin-
derea vietii lor, séli cu felul energiei pioprie fiintef lor.

Mal sunt apof si un fel de 6meni, a cdror i1dee de sine e in
parte alteratd, din causd, ci isi observi in parte gresit fiinta lor cor-
porald, — cred, ci ali d. e. pantece de sticld; si 1ardsi sunt altii a cdror
conscintd e de tot alteratd, basindu-s& si in partea sa principald
pe inchipuiri, ba lipsindu-le chiar s1 relatiunea cea dréptd cu ade-
vérata lor funtd individualdi Acestia triesc in o conscuntid de sine
strdind de tot, — nebunii La renegafi inci trebne si s& efectuézci
un fel de alterare, in partea importanti a ideei si consciintii de sine.
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Causa, ci nu toti émenii isi castigd esactd idee si consciin{d de
sine, zace in felul puterii lor observitére, reproductivd si imaginativa,
precum s1 in educafia si instruchia gresitd, ce h s'a dat. 53
s& dea omului o cultwrd s#né&tdsd, instructie s1 educatie gorectd,
si1 s'a dat totdeodatd si posibilitatea de a’si forma s desvolta
o corecti si reald idee si consciintd de sine. In asemenea cas
omul s& va manifesta cu valdrea, la care are drept pe basa
insusinlor si facultifilor sale si s& va validita in viétd bizuit
pe adevératele sale puteri, ceea-ce caracterisézi pe omul méndry,
stare, ce nu numai ci e permisi, ci e de dorit si o aibd
fie-care om. Omul mandru nu inséli pe nime, ca cel grandoman,
ori tudul, ci presentdindu-s& cu ce are drept si s& presenteze s&
arati in adev&rati lumin¥ s pretinde totdeodatd ce are drept sd
pretindd. De aceea omul mandru si este individualitatea cea ade-
vératd, in viéti. Modestia péte sd fie simpatici si bine venitd sin-
guraticilor, dar, din punctul de vedere al problemei omenesci, nu e
justificatd si nu pdte fi buni.

Continutul 1deei de sine constd din ideile castigate despre di-
feritele insusiri, facultiti, puteri proprii fiintel néstre, cum s'a dis
mai inainte. Cu cit mai multe proprietiti s1 insusiri, s1 idei- despre
ele, avem, cu atidt mai largi ni s& face idea ndstri de sine. §i
acésta este de mare importan{i pentru valdérea ndstri personali.
Stand adevérul, ci imboldul cel mai puternic ce viézi in om e:
viéta s1 valorarea ef, e lucru/ firesc, ci individul inzestrat cu multe
puterf trebuitére indephmini conditillor de viétd s1 valorare, 1ndi-
vidul cu idea si consciinta de sine puternici si mare, si s& impund
si validiteze. Valdrea s1 vigérea omului sti totdéuna in raport cu
puterea si sfera 1deel s1 conscuntel de sine.

3) Eul omului.

Diferitele ndstre puteri si stiri psichice sunt simtite de noi,
ca avéndu-si sediul $: focularul lor in internul nostru, din care s&
wesc acusi unele, acusi altele, fiind in o necontenitd schimbare si
primblare. Dar in observatia acésta, ce o facem asupra internului
nostru, dim s1 de ceva neschimbicios, ce € pururea cu noi, o putere
chemati par’ ci a da rénd evenimentelor s1 fenomenelor interne,
a conduce schimbinle conscuntei, o putere, ce s& eregézi in un
fel de stipan si dirigmtor in viéta ndstrd psichicd, un suveran aci,
care represintd si conduce totdéuna fiinta ndstrd. Din 1deile despre
insusirile néstre interne si externe s& abstrag ade i notele cele mail
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esentfiale, s& alege o esenti de putere, in care sé& cuprind notele
representative ale puterilor inherente fiuntel néstre. Spiritul nostru
face si aicl un fel de prescurtare, cum il scim, ci face preste tot
— d. e. cum face de’si formézi notiunile abstracte. Acéstd putere
psichicd e ceea ce s& dice: eul nostru. S& intelege felul »eului«
individual depinde dela felul continutului ideei s1 consciintei de sine,
din care este abstras.

Eul omului il vedem manifestindu-s&, ciAnd maj sensual, cAnd
may 1ntelectual, cAind mai puternic, cAnd mai slab, dupd cum adeci
e felul omului si puterea intelectualitifii lui. Tot ce innurézi altcum
asupra 1ntelectualitdfii in general, inriurézi si asupra eulul omului.

1. Cum s€ formézd 1dea de sine?

Formézi-s&€ pe aceeasi basi cum sé€ forméz# celelalte 1dei?

Ce e conscunta de sine?

Existi paralelism Intre desvoltarea ideel §1 conscimntel de sine g1 intre
desvoltarea vietil intelectuale?

Ce valdre are numele pentru conscunta de sine?

2. Ce sunt 6menii modesti, mandrii, fuduli, nebuni?
Ce trebue ficut si sé desvélte dmenii méndr ?
Ce valére are omul méindru?

3. Ce este finta »eunlui« ndividual?
Ce fel este seul« omului ?

§ 33. Ideea de spat si de timp.

1) Ideea de spaf.

In hmbagiul de téte dilele dicem, cd avem »idee de spate si
m s& pare, cd in adevér avem o 1imagine psichici 6re-care, — cum ¢
nu ne mai dim socotéla —, imagine dobénditd cu ajutorul ochilor,
ca o experientd reald.

Daci ins& analisim acésti nofiune, vom vedé, ci ea nu e o
idee castigatd, ca celelalte 1dei, cX este mal mult o fictune.

Cu ochii nu vedem spaful. Cum l'am si puté vedé?! Cu ochii
vedem perséne, obiecte, lucridri, stiri, insusirf. Spatul ins& nu apartine
nici u.eia din acestea. Nici chiar in cadrul ideilor ficute pe basa
abstractigl, nu o putem pune

Ce ar fi spatul? Pare a fi un gol in o intindere a orzontuluf
vederii nostre. Décd ne-am lua dupi lexicéne ar fi »1) o intindere
nemirgimti«, »2) o intindere de loce. (S¥ineanu).
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Dar cu atat nof nu ne putem multimi. Trebue deci si ne
dim séma mal de-aprépe de notiunea spafului.

Scim, ¢4 cu ajutorul sensurilor néstre ne facem idei despre
diferitele forme ale lumii externe, de carf suntem inconjurati. Ideile
nostre concrete adunate cu vederea le localisim acolo, de unde
ali pornit impresule externe, spre ochil nostri. In urma acésta vedem
obiectele lumii ca asedate in diferite locuri. De-odatd ins¢ nu le
putem cuprinde cu ochii nefind de-odati téte in orizontul vederif
s1 neputénd trece impresnle lor de-odati prin macula lutea a
ochiulul nostru. La si le putem vedé, pe rénd, téte, suntem nevoitl
sd ne tot acomoddm oclui, tot pe rénd, la obiectele, la cari voim
si privim. Acomodarea acésta a oclulor servesce ca basi pentru
ilusia spatului. Intre acomodirile indeplinite tiece un timp, in
care nu s& apercep impresii noué si deci nici nu s& localisézi
mmic. Dela fiptuirea unel localisiri si acomodar pani la a alteia
urmdtdre, s&¢ sinte in spint o incordare, sé€ simte lipsa de impresii
nous. Perceperea in ordinea succesivi a impresiilor diferitelor obiecte
din orisontul vederif ne di comsciznfa spatului. Cu timpul, din ele-
mentele acestea, cu ajutorul abstracpiel m s& formézd idea de spay.

Ca si avem »spat¢, e nevoie deci de o parte, ca si avem
obiecte insirate, spre cari si ne atintim privirea néstrd, si de altd
parte si ne obicinuim a le privi pe rénd, tinéndu-le in minte in-
copciate, iard ce s'ar mai afla intre acelea, cele ma¥ muci, mai nein-
semnate, si le trecem cu vederea.

Cu cét sunt obiectele mai multe, si mal rar asedate, in grupe,
cu atdt mai mare ne va apdrea spatul. De aceea, unde avem si
privim fird a s€ impedeca ochii de obiecte, buni-érd cind privim
d. e. spre munti, cu ochif rdicati in sus, depértarea m1 sé& pare mai
scurtd, spatul deci maf mic; ne inselim. Vérful unui munte m sg&
pare aprépe. Tot din causa acésta focul ndptea, cind nu putem
vedé s1 obiectele din orizontul vederil, m s&€ pare cu mult mal
aprépe, de cum e in realitate.

2) Ideea de timp.

Si in privinta ideel de timp sti lucrul ca si cu cea de spat,
nic timpul nu existi adecd, ca ceva real, cu facultatea de a ne
impresiona si a activa in creeni nostr1 procesul, prin care sé milo-
cesce producerea unei idef. Cu téte acestea s& dice, ca si despre
spat, ci avem 1deea de timp.
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Impresule lumei externe intrd tot succesive la creeii s1 1deile
cunoscintele néstre, s& reproduc tot succesive, unele dupi altele.

Cu timpul omul s& invati a s& simfi in continui activitate
intelectuald, in neintreruptd wibraie psichicd, cu sufletul tot phn.
In urma acésta i s& creeézi trebuinta de a tot primi impresii, ori
de a tot reproduce din ideile intelectului, in scopul de a-si in-
tretiné wie vibrarea energiei psichice. La umi wibrarea energiei
psichice decurge mal repede, la alpi mal tirdior — dupi firea st
temperamentul fie-cirwa.

Cum sé& face acum ilusia despre timp?

Intervalul, care il simte sufletul, ca trecut, intre difentele aper-
ceptii, ori reproduceri mai importante, este ceea ce face con-
scunta de tunp¥). Cu ajutorul procesului abstractiv ne formim
S1 tdea de lump.

Am si astept pe un amic. Ideea sosini amicului meli e
memtd si-mi destepte in conscuntd sirurf de 1dei, idei aperceptive,
relativ la acest obiect al minpii.  Altfel de idel nu vor puté ajunge
la clantatea conscinpi in momentele acestea.

S1 findcd prin acésta intelectul e determmnat a fi activ in
acésti ordine de 1dei, in o altdi direche nu mai prea péte fi activ.
fmi pot da silinta, cu sforfarea vointi, ca si-mi pornesc cugetarea
st in altd direche. Dar acésta nu va puté {iné mult timp vi-
brarea psichicd la gradul recerut, in privinta fortel §i a celeritipi,
dela un timp reproducenle vor devemi tot mai 1aif $1 mai putin
i, s1 atunci s€ dd de hpsa wvibrdrii trebuitére, s€ simte un gol in
suflet. Starea acésta psichicd, cind sufletul nostru nu prea este
emotionat, in ntmul obicinwt, orf necesar, nu adeci conform cu
trebuinta determinatd de firea individuald, orf de obicinuint3, starea
acésta coréspunde cu simtirea unei lipse 6recare in wiata psichici,
din care motiv ea este neplicuti, — un anummt fel de neplicere
— plictiséld. — $ atunci s& dice, cd timpul ne-e lung.

Cu cit cineva e de o astfel de orgamsafie psichici, in vértutea
cirela reclamd mai dese s1 mai vii emofiuni, — omul mai wviolii de
fire —, cu atdt simte mai mult anostia si s1ideea timpulul if devine

*) Marele cugetitor al omemimii, Aristotel, competent in téte materule,
dice despre timp, ci <«este numérul séii mésura mscini §1 repausului, fatd
atit cu ordinea anterioritifii cit st cu a posteriontatiie. (Fisica IV, 11).
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mai clard; cu cit ins& natura cuiva este mai mdle, cu viéfa psichici
mai tardivd, cu atit va fi mai pupin pasibil la anostid si deci s
1deea despre timp if va fi mai nehotdritd. Lenesul nu s€ anostézi
si nu simte perderea de timp; nu, cici nu e inv&fat, ca fiinfa sa
psichici si fie agitatd de dese curente emotionitore; nu are idee
hotdritd de timp.

Sé intelege, fiindcd timpul nu e altceva, decit o reflexiunea
mintii asupra reproducerilor, ori aperceptulor, séii simfirea interva-
lurilor dintre reproducerile rl apercepfia ideilor, s1 devine forte
relativ; pdte apdré acelag interval, cind scurt, cdnd lung, séli unuia
scurt si altuia lung. Si s& apreciézi in un fel timpul actual si in
altfel 1ardsi timpul trecut. S3 vedem cum.

S& afli cineva in o societate, unde nu aude nimic interesant.
Aci s& va plctisi si i s&€ va piré timpul lung. Pentiu ce? Pentru
simplul motiv, cd nu face dese aperceptii de i1del, ca si 1 s& agite
sufletul in mé&sura recerutd. Nu-si va puté tiné sufletul in vibrare
nici cu ajutorul reproducerii de altfel de idel; cici trebue si sé&
ferésci de a s& pune pe ganduri, pentru ca si nu devini observat
si cnticat. Sufletul s&l va avé deci rarf s1 pupine emotiuni.

In aceeasi societate, altul, care s& potrivesce bine acolo, care
apercepe vili tot, ce s& oferd, péte gidsi timpul de f{érte scurt,
fiindc3 spiritul lul ocupat si emotionat neintrerupt, in reflexiunea sa
asupra momentelor emotionitére, nu di de mari si multe intervaluri
de stare pasivi.

Deci putem dice, ci aceluia i s&¢ va pdré timpul actual mai
scurt, care e adus in starea, ca si faci cit de dese apercepti, ori
reproducer], asa ca spintul si nu réméani de loc pasiv, cici numai
din momentele, in care spiritul s& simte pasiv, s& abstrage ideea
timpului actual; si 1ar§ c# aceluia 1 s& pare timpul actual mafi lung,
care nu are material de aperceptie s1 reproducere.

Altcum s& apreciézi timpul trecutului. Cineva a cilétort
doué séptémani prin locuri, unde a.gisit multe de v&dut si de
audit, multe impresil noug&, emotionitore, aceluia i s& par cele doug
séptémani pote o luni de dile. Dupi trecerea celor dou# séptémani
reflectézd asupra timpului trecut. Spiritul in reflexiunea asupra mo-
mentelor petrecute va da sigur de forte multe stiri psichice infiate
de noii, in acel voiagit, menite a-I inviora- s1 ridica sufletul.
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Daci ins& cineva a petrecut cele doii€¢ séptéméani din urmi
asafel, cd nu a primit prea multe impresii nou&, emotionitdre, atunci
spirttul acelwa, in reflexiunea sa .asupra lor, va avé si s& oprésci
la pufine momente si de aceea atunci va dice, ci i s& pare timpul
scurt, mai scurt, ca de 2 s€ptémani. Lenesul apreciézi timpul trecut
totdéuna de scurt.

1. Cum m s& pare idea de spat? Cum sé& face de venim laideea de spat?
De ce e nevole ca si putem aprecia spatul ?

Cum sé& face de ajungem a ne forma idea de timp? Pe ce s€ basézd?

Cénd ni s€ pare timpul lung si cind scurt?

Pe ce basi apreciim timpul actual 51 pe ce basd cel trecut?

SN T
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V. Starea afectivd a vietii psichice
a omului.

Despre simtéminte.

§ 34. Fiinta, calitatea, intensitatea, durata si importanta
simtémintelor.

I) Obérsia biologica si fiinfa simiémintelor.

D-deti a creat pe om spre un anumit rost pe lumea acésta.
Ordinea minunatid a Jumil si causaltatea in téte din lume ne im-
pune credinta in idea acésta. Rostul vietii omului e: s& s& prepare
pentru viéta desivérsitd. Citrd o wiétd desivérsitd urmézi omul,
incet, inainte, condus $1 de impulsiuni consciente, dar in mere parte
st de imbolduii inconsciente.

Ca si p6td urma omul mal sigur pe calea sa, trebue si caute
a cunésce lumea S tote, cate sunt in ea, a cundsce adeci terenul
memit si fie exploatat pentru dobéndirea mylécelor de viétd, prin
cari s€ realisézi progiesul, fericirea, cum s’a mai spus la alt loc,

In a-sf dobéndi mijléce, prin carf si pétd inanta mal usor st
mai sigur citri perfectie emulézi Omenil, in wiétd, fiecare dupd
credinta, sctinta s1 imboldurile sale speciale.

imprejurarea, cid omul ajunge si cundsci si s¥ exploateze
lumea acésta in folosul scopului wietii sale, il determind si o si
indrigéscd, sd s& alipéscd de ea, si-si lege viéta de lumea acésta,
asa de tare, incit rdea despartinni de ea i s& pare dintre téte cea
mal ingrozitére. Aici residd rubirea omului cdtrd lume, simt&¢mént
infiltrat in fiecare fiintd omenésci.

Méanat de boldul s&i firesc omul e continull activ, prin ceea
ce isi desvéltd atat intelectualitatea, cat s1 corpul, dar de altd parte
prin acésta alimentézd si 1 s& imputernicesce totdeodatd si insusi
boldul séii firesc. Cici, de sine inteles, si boldul acela trebue continuit
nutrit, prin alimente anumite, pentru ca si fie in stare a tot
surescita energia trebuitére desvoltiri vietil, in téte formele el.
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In scopul intrefineni vigdref si stimuldni neintrerupte, atit in
paitea psiclucd, cat 1 in cea trupéscd, si apof si in scopul premenirif
continue cu puterf nou& s1 a directiondrii viepi tot pe calea cea
mai bund, s’a orénduit, ca acfiunea psichicd, porniti de vre-o im-
pulsiune, sd nu s& sférséscd cu atita, cd s'ali ficut, asociat si com-
plicat 1deile, c1 sd s&¢ mai faci in urma ef simpitd si o anumit}
stare psichicd, ca dedusi din 1del, o stare de placere, ori neplicere.

Cand vedem pe un vechii $1 bun amic, orf o rudeme, s&
destéptd in nof o emofiune, ce ne dispune plicut; cénd audim, ci
un bun amic, orf rudenie a reposat, asemenea simpim un fel de
infiorare, o emotiune, ce ne percurge fiinta intrégs, ins& o emofiune
neplicutd. Tot asemenea emotiuni ne infiorézi, si cind ne aducem
numai aminte de momentele susanuntite. Peste tot, cAnd sé& reproduc,
orf produc in conscunti idef, fie in urma unor stimuli interni, fie
exteini, resulti totdeodatd $1 o stare afectivi in psichicul nostru,
ce s€ arati a fi un fel de resonantd a ideilor, care stare s& exprimi
in ceeace numim- Szmféminte

2) Calitatea simpémintelor.

Cand sé& produc orl reproduc in psichicul nostru idel, s&
causézd in celulele fibrelor cerebrale o usérd excitare, care, fiind
intre marginile recerute in privinta intensitdtii si fiind incuvuntati
de judecata asociati la acel proces psichic, o simtim ca dznefdcétore
wiefzl, cici ea insémnd o potentare a energiel din noi; ijard fiind
prea intensivi, ori discuvnntati de judecata ndstri, o prnvim ca
nepriinciosd, cici acésta pote ataca condifule viepl.

Sunt 3 condifif, dela carf depinde tonul sim{émintelor de
Pldcut orl nepldcut. Acele 3 condifii sunt -

a) Intensitatea, b) calitatea impresieX si c) reproducerea ideilor.

Si le vedem pe rénd.

a) O gadiliturd pe brat, un sunet armonic, obicinuit in privinta
intensitdfii, sunt luate de suflet la cunoscintd sub un ton plicut;
dar o ap#sare puternici, un sunet extrem de potentat, sub un ton
neplicut. Lumina potriviti ne cade bine ochilor, dacd ins¢ aceea e
prea intensivd, ne genézi; cildura normald ne place, cea prea mare
ins& ne chinue, s a. Pentru ce? Pentru simplul motiv, ci excitirile,
carf nu trec peste gradul maximal de intensitate, stimulézi si po-
tentézd viéta, favorisdndu-i mersul, si de aceea sunt pldcute, phnd
cand cele, cari trec peste gradul maximal de intensitate prin faptul,

8
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cd in urma acésta nervii, perdénd atita din energia lor, incat prin
alimentatia obicinuitd nu pot fi la moment rehabilititi, pot impedeca,
orl chiar nimici wiéta, s1 de aceea acele excitirf vor si fi cuprinse
ca neplicute.

O intépdturd de ac ins& cu téte cd nu represintd excitdri
prea intensive, provéci simtire neplicuti. Pentru ce ére? S& dice,
ci de aceea, findci la int&piturd, orl peste tot la ori-ce tiere, s&
atacd nervil sensitivi nu la locul lor periferic, nula capé&tul, cu care
ne-am obicinuit a primi impresia, ci la alt loc al longitudinii sale.

Intre impregiuriri si excudrl] mal puternice, decat cele obici-
nuite, pot destepta simt&€nunte plicute, si anume daci ele r&spund
unor descirciri de energie intensivd comulatd in nervi.

Obicinuinta péte produce abateri dela regula acésta, in o
privintd ca si in alta.

b) Mirosul unel rose ne prilegesce un simt&mént plicut, iard
mirosul unuf hoit sim{émént neplicut. Natural. Primul excitézi
in mod favorabil viéta, iari al doilea e de naturd a strica vietr,
prin bacalil, ce-f litesce. — invé'gul ins& péte si denatureze basa
sinétésd a simprt, asa fel, ca si s& simti plicut s1 astfel de im-
presti, cari sunt menite altcum, dupi natura lor, a destepta simtg-
minte neplicute.

¢) In mésurd malf mare determind tonul simt&€mintelor zepro-
ducerea ideilor. In urma reproduceri idellor ia sufletul nostru cu-
noscinfa, ci cutari lucruri, fapte, orf relapuni, dela carf primim im-
presil, sunt prunciése orl sunt nepriincidse viepf s1 progresuluf el
si conform cu acésti judecati s& simte apof tonul plicut, ori ne-
plicut al emofiunilor. Nu e plicut a vedé pe un om bolnav, betiv,
prost, hot, crud, etc, findci scim, ci bdla, befia, prostia, hota,
crudimea, etc. sunt neprunciése viefif s1 progresulul, dar e plicut a
vedé pe un om si#nétos, cinstit, inteligent, fiindcd judecata ndstrd
ne indicd, cd acele insusirf sunt condifii favorisitére vietil. Nu ne
place haina de colére rosa la o babi, fiinded in urma reproduceriy
ni s& formézd judecat¥, ci nu s& potrivesce aséminarea unel femel
bétrane cu o rosd, dar ne place si vedem imbricati in o asemenea
haind pe o fetitd ténérd, fiindcd scim, ci acesteia i-s& potrivesce.
Dar nu asa ar simti unul, care nu are idee, de ce s& potrivesce si
de ce nu, in privinta acésta. Bundérd nu asa ar simfi un copil,
cdruia, in lipsa ideilor si experientelor recerute, ori unui rétinirivit,
cdruia in 'urma deprecierii intereselor celor adevérate ale viepil, nu i
sé vor puté reproduce ideile necesare constituirii judecifif menite a
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determina tonul sim{€meéntului, in casul acesta. S& mal ludm nisce
exemple. Si ne aducem aminte, cum i-a plicut cilugirului Sava-
narola productule de artid ale celor mai marl artisti ai renasteni!?
Luf nu Y-adl sugerat artele simtéminte plicute, cici privindu-le séit
aducéndu-si aminte de ele, i-s&¢ sugera convingerea, ci acelea sunt
periculése moralititil si deci infecte. Sid ne inchipuim apo, ce fel
de plicere simte omul, pini e in dolili, dandu-i-s& si audid o
musicd veseldl?

Reproducerea determind, in wiéta practicd, in cele mal multe
casuri tonul plicut ori neplidcut al simfé¢mintelor néstre. De aceea
si e asa de pufin stabiliti cinusura plicutulul si a neplieutulut,
cinusura gustulul obiectiv §i absolut, cici depinde mai mult dela
internul omului, dela felul reproducerii ideilor lui. $i reproducerea
€ determinati de multe momente.

Avénd cineva o culturi inferiérd, instructie s1 educapie falss, orl
deprinderi rele, s& va simti plicut si acolo, unde ar trebui s¥ s&
simtd nepldcut. S& nasce intrebarea: e lege pentru plicutul, oif
neplicutul obiectiv? Da, este; si ea s& formézi din consciina con-
ditnlor vietif celel sinétése, a celei adevérate, si s& basézi pe con-
ditille valordril si progresului ef, spre care trebue s nisuésci émenui.
Fiind omul in actiunile sale condus cu deosebire de spirit, e natural,
<d atunci cand acesta e r&il si cind s& ingerézi in calitatea acésta
in conducétor, si determine pe om a simti plicute si astfel de
emotiuni, cari, conform cu natura lor, sunt desastrése vietil s
carl dect ar fi s# destepte sim{€¢minte neplicute. S& ne cugetim
numal, ce s€ intémpld in om, panid s€ invata a fuma.

In alti privintd calitatea simtémintelor depinde dela calitatea
impresillor si peste tot a emotiunilor.

3) Intensitatea simtémintelor.

Gradul de intensitate al sim{€mintelor este determinat de 3
momente @) de intensitatea impresiei, 4) de reproducerea ideilor
si de ¢) firea individuala.

@) O mmpresie intensivd e in stare, si delaa sa putere, a
.destepta o emotiune mai puternici.

Impresule intensive sunt rvacgiate de reguli dela puteri tot marl.
Un tunet grozav, un pisc colosal, un animal mare, un 1iii puternic,
o vointd sublimi s. a. destéptd totdéura emotiuni putermce in spi-
zitul nostru, in urma faptului, ci acelea exprimi tot atitea puterl

8*
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marl. $1 puterea impresiondtére, déci e apreciatd de suflet ca maf
mare decat a ndstrd proprid, ne destéptd tot-déuna emotiuni wvii.
Obicinuinta cu un fel de impresii va face, ca intensitatea impresiel
si nu mail causeze intensitatea regulatd a emotiunii, ba si o si deval-
veze de tot

6) Intensitatea impresief totusi nu exerciazi asa mare influinfa
asupra sufletuluf ca momentul celilalt, ca: reproducerea ideilor.
Moértea unui annc ne indurerézi adanc inima, dar mdrtea unui stré&in
ne lasi indiferenfi. Pdte si fie intensivd emofiunea causatd de ceva
real, mare, puternic, dar e maf intensivd emotiunea creatd de suflet,
pe basa reproducerii ideilor. »Ororile reale nu sunt asa de taif ca
cele inchipurte« dice Shakespeare, in Macbeth.

¢) Mult depinde intensitatea simt&méntului, disposipia sufletésci
si corporald, s1 dela felul organisapiel nervése a individului, dela
etate, temperament, timp, s. a. Sunt 6meni, carf dela fire sunt mal
impasibili pentru emotiuni intensive, precum sunt si de aceia, cari
dela fire sunt férte sensibili pentru acestea.

4) Durata simgémintelor.

Durata simt€mintelor variazi dupid calitatea acestora s1 dupd
individualitatea omului. Vremea de reguld e, care alind s1 potolesce
simtémintele. Dar sunt simtéminte, carf réman mult timp nesterse
in inima omului.

Simtémintele sensuale sunt mai intensive, dar s& s1 sterg mai’
curénd, decht cele intelectuale.

5) Importanta simfémintelor.

Simtémintele sunt stimulentele invietdre si puterile fermentitdre
st reguldtére ale viehi psichice si peste tot ale vieti intregi.

Simt€muntele si att mare influntd asupra vietr, atat a celef
psichice, cat si1 a acelef fisice. Sim{&mintele plicute dail sinétate,
putere s1 vigére organismului, 1ar cele neplicute, il slibesc, il omdri.
Pentru viéta intelectuald simt&émintele sunt de o st mal mare im-
portantid. Sim&mintele inviosézd si intdresc spirmtul. Omul cand e
emotionat de simi€¢minte plicute, e in mé&surd a reproduce maf bine
st mal usor, a fi mai mmagmativ, a judeca maf clar, e chiar maf
capabil de a vrea. §1 a lucra; e s1 maf putin egoist. Prin simt&minte
devine omul legat sufletesce de altif émeni s1 peste tot de lumea
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teald si actiunile ef, si de cea imaginativi. In urma acésta devine
omul indltat la suflet. Pe basa acésta s8 si recere adi, ca vietii.
simtémintelor si I s¢ dee, intre téte imprejurdrile viefii, alimentatia
recerutd. Adi s€ $1 pune mare pref pe cultivarea sim{&mintelor.
Si cu drept cuvént, umii pretind, ca $1 oddile de locuit si fie in-
tocmite, ca si deie ocasiune omuluf a-si surescita simféminte plicute.
Ba unii cer, ca si in ateliere si s& lucreze la musici. Odiile im-
podobite cu lucruri de artd, in felul cum cere sufletul s1 cultura
omului, emotionézi sigur mai vili viéta omenésci. Muncitorul la
ascultarea musicii ar deveni sigur mai pufin obosit la lucru.

Impresiille lumii externe nu s’'ar puté preface in stirf psichice,
décd sufletul omului nu ar fi in continuil alimentat si incaldit la
focul sacru al simt€émintelor. De aceea din impresiile externe s& fac
cu atdt mai puternice si mai vil stiri psichice, cu cit mai mare e
in internul nostru dispositia pentru a s& desvolta in mé&surdi mal
mare acest foc intern. Tocmai pe basa acésta s& nidicid poett, s
peste tot artisti, peste sfera Gmenilor obicinuiti. Impresiile lumif
externe dalt de cérde mai sensibile in spiritul acestora, si asa
fel atat descdrcarea cit $1 reactiunga s& vor efectua cu mal mare
putere — resultd 1def si simtéminte wii. Artistif sunt mai dornict
de impresii, mai vibratori, mai insufletiti, mai ideali, mai iniltati,
cu un cuvént mai intelectuali, decat dmenii de rénd. Ce deosebire
intre un astfel de om s1 un om rece, neinsufletit? !

In considerarea acestor imprejuriri, e lucru firesc, ci educatiel
if incumbd datorintd mare, de a ingrji de desvoltarea lumii simié-
mintelor in tineret; atat educapiel din familie cat si din scéla
A desvolta lumea simt&mintelor tinerimii e egal cu a-i fecunda
solul viefii peste tot.

1. Care e basa biologici a desteptini emotiunilor plicute §t neplicute?
Cénd s& destéptd emotwni plicute 1 cind neplicute?

Ce e simtéméntul ?

2. Dela ce depinde calitatea simt€mintelor?

Cum intensitatea impresulor face si s€ determine calitatea simt€mintelor?
Cum calitatea impresulor? Cum reproducerea 1deilor? Existd o cinusurd
pentru tonul plicut ori neplicut al simt&émintelor ?

3 Dela ce depinde mtensitatea emotiunmilor? Cat influintézi, in acéstd
privintd, intensitatea impresnlor ? Cét reproducerea ideilor g1 cit firea?

4. Dela ce depinde durata in timp a simtémintelor ?

5 Ce importantd s€ datoresce simt€mintelor, pentru viéta Smenilor? Ce
datorntd incumbi educatiel ?
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§ 35. Felul si clasificarea simtémintelor.

Simtémintele s& produc de-odati cu indeplinirea procesuluf
aperceptiel séii a reéproduceril. Ele s& s1 manifestézi ca o stare
psichicd, ce insotesce 1deile in momentul producerii $1 reproducerik
lor. Pe basa acésta am puté dice, ci de cate felurf sunt ideile ndstre
séli complecsurile lor ajunse la claritatea consciintil, prin carf ne
raportim sufletesce la ceva, de atatea felurf vor fi si simtémintele;
si acestea iary de colosal multe nuante. Dar’ totusi gisim unele
momente, pe basa cirora putem imp#rti simtémintele néstre in
anumite grupe. Scim, ci unele simtéminte devin apreciate de nof
ca o stare princiési viepi néstre fisice. — cele produse in urma
méncini, b&uturil, mirosului, miscirii, atingerii, temperaturi, obosrif,
s. a., intre imprejurdri normale, cari s&¢ numesc sim{éminte sexsxzale;
altele insg le aprecifm ca priinciése vietii ndstre intelectuale,
cum sunt cele mai multe desteptate de excitiri primite cu ochiul, orf
urechia, si addptate wvietii ndstre intelectuale, cari s& numesc simté-
minte infelectuale.

Simtémintele mal pot fi privite si din alte doli& puncte de
vedere, dupi cum adecid emofiumle memte a destepta in inima
ndstrd — fie simt&minte intelectuale, fie sensuale — sunt resultante de
idei: &) de ale lumii reale orf §) de ale lumiif imaginative.

2) Impresiile lumii reale, intrdnd cu mal mare putere in con-
scuntd, cand all s¥ s& asocieze, provécd reproducerea unui maji mic
cerc de idel si in urma acésta aperceptia s& si face mai repede.
Atunci de reguli s& péte desfisura bine s1 judecata, asa ci ne
putem da si séma de ceea-ce ne determind sim{gméntul. In urma
acestui fel de proces psichic simf&méntul, ce nasce in asemenea
imprejurdri, este mai vili, mal intens, mai destoinic a exercita o
putere impulsivd asupra immil.

6) Impresule de felul al doilea, cand intr3 in conscunts, provéci
un cerc mare de reproduceri, face si s& desvélésci o fantasie bo-
gatd, care impedeci injghebarea judecitii. In urma acésia simté-
mintele sunt mal line, fari a atinge si a musca cdrdele vointel.
S4 ne inclupuim numai felul cum ne impresionézi d. e o fiinti
omenésci reald, de ori-ce natur¥, s1 cum ne impresionézi apol
chipul artistic al unef fiinte omenescl.

Simtgmintele de felul intdfd s& numesc reale s1 cele de al
doilea ideale séi estetice.
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Cum vanézi simt&mintele ?

Ce basi s& 1a la impirtirea simt€mintelor in semsuale si wntelectuale ?
Ciand sunt simt€mintele reale $1 cind 2deale? Ce este caracterstica unora
s1 a altora?

A) Simtémintele sensuale.
§ 36. Simtémintele sensuale, generale si speciale.

S& scie, ci nu tot-déuna ne simfim, cu téti conscinta, finta
noéstra corporald. Preocupati in vre-o directie cu géindirea si nemai
reflectind la ceea-ce s€ intémpld in corpul s1 cu corpul nostry,
putem si nu mai bigim In sémi wviéta trupéscd, ce-si face cursul
in noi. Dar' destule ori mai s1 esim din sfera acésta ideald si ne
intércem ochiul sufletesc si asupra trupuluf, maji privind s in el
Si atunci devine simfitd si starea imbwbatd a trupului, sdturat de
méncare §1 beuturd, eventual starea de hipsuri a lul. Acésta s&
inttémpld cu deosebire, cind in trup e séii prea putind energie,
istoviti find in urr'a oboselii séii bdlei, séii e de tot abundentd,
in urma nutrini imbelsugate. In aceste casurl venim la conscunfa
stirii generale a corpului, ceea-ce s& mamfestd séii prin o simfire
vagd de ton neplicut, chinwtor, care ne anunti, ci e secdtwtd
viéta din noi, orf de un ton plicut, semn, ci ne merge bine, —
dupd cum adeci e in trup lipsi ori belsug de energie. Acéstd stare
afecuvi s& numesce: Simidméniul general trupesc.

Ciand mancim o méincare gustdsi séit bem o beuturd pldcutd,
s& destéptd tot-deodatd si idea, ci ceea ce am mancat $1 beut
priesce trupului s1 de acésti idee s& insotesce un simf{émeént plicut,
simt&meéntul, ci ti s'a mint forta si valdrea trupésci. Acesta este
Stmpeméntul sensual.

Starea generald de sinétate, adeci a corpului e, s& Iintelege,
basa s1 impulsul elementar al viepi. Viéta, existenta, ne e cel mail
scump odor. $1 findcd viéta e condifionati de sinétate, acésta are
inaintea ndstrd cel mai mare pref. Asa fiind, s& péte intémpla forte
usor, ci omul si-si tind concentratd atentiunea si grija mai tot in
spre starea generald a corpului. ciiutand a satisface riguros trebuintele
trupesci, in téte privintele.

De aici s& pot nasce pentru viétd doué feluri de neajunsuri
si anume: ci omul devime sclav al vietii sensuale — sexzsualismul —,
séil, ci-si descopere defecte in orgamismul wietii sale fisice, de care
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e tot chinwt, si cAnd pote nu e nici o sciidere in el, — Apockondria.
In casul prim omul s& coborid aprépe la starea de animal. Deprins
a rémane concentrat tot spre viéta fisicdi nu s& mal pote avénta
cu putere intelectuald la probleme mai inalte, ideale, cidci ori-ce
tendintd mal superiord i s& potmolesce deja in inceputul s&u. Un
asemenea om, nu numai, cd réméane pururea in sfera activitdti
practice, dar 1 in acésta va fi influintat tot de res6ne menite a-i
aduce castig intru satisfacerea trebuintelor vieif sensuale. De reguld
cad la starea acésta omenii, cari din fire sunt firi avént sufletesc,
asa numifii 6meni pufinl la suflet. Hipochondria e rea din causd, ci
s& tot alimentézd neliniscea vietil, prin ceea ce in cele din urmi s&
pote rumma de fapt singtatea

S& pot destepta simtgmintele sensuale si de ideile lucrurilor
séll lucrdrlor menite a exercia influinfa asupra disposifief orf stiri
viefii fisice a orgamismului nostru. Asa d. e. vederea unei prijituri,
a unei buciti de carne stricatd, inci ne destépti senfimentele sen-
Suale, prima plicutd, cea din urmi neplicutd, des: acelea n'ail ajuns
in organism.

Sunt simf&minte sensuale si speciale. Omeni gurmani nu
iubesc bucatele delicate, pentru ci isi simt bme tinutd starea gene-
rald a corpului, ci pentru cd simt o gadilitmd plicutd in gurd ori
git cand le gustd. Asa fel trebue si intelegem pe Romanii, despre
cari n1 s& spune, ci la ospete s& infundali cu bucate s1 beuturi
bune, pand numai puteail. Ca si potd iardsi ménca s& duceall apoi pe
afard, spre a-si pune la cale vomirle obicinuite.

S¢ intelege si individii deprinsi cu gustarea sim{&mintelor
sensuale speciale, devin inaccesibili la viétd intelectuald mal intensiva
si mal inaltd, imposibili la idealuri mai avéntate; ei réman a fi
tariti tot in partea viepii practice s1 egoiste si forte aprope de panta
vietil destribilate.

Nu e vorbd pand la o mésurd e naturald gustarea simtéminte-
lor sensuale, findci ele sunt dér stimulentele pentru viéta fisic;
dar numai in mésura recerutd —, suum cuique, cdci altcum usor
pote resulta, ca omul sd devind sclav al poftelor desantate sensuale
si al ‘tendintelor celor mai nemnstrunate.

Cénd s€ produce simt€méntul general trupesc?

Ce este sim{€méntul sensual® Ce mfluinti rea pot avé sim{€mintele
sensuale asupra vietri omenesci? S& pot destepta simt€minte sensuale $1
prin reproducere ? Ce suut sim{€mintele sensuale speciale?
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B) Simtémintele intelectuale.

§ 37. Simtémintul de adevér.

Omul e chemat a s& folost de imprejurdnle vietii si de lu-
crurile lumii esploatindu-le intru valorarea si perfecjpionarea sa.
Imprejurdiile viepii si lucrumle lumii trebuesc cunoscute, ca si potid
fi esploatate in scopul amintit. De aici imboldul firesc, in vértutea
cirma omul cauti si intelégd wiéta $1 lumea. In lumina acestel
stari de lucruri e a sé explica si natura pliceiti, ce o simte omul,
cand, explorind lumea, di de adevéruwri noiié.

Cunoscerea lucrurilor, raportunlor si a legilor viefif s1 a lumif
este de cea mai mare importan{d pentru viéta si progresul omuluf;
descoperirea acelora incd e lucru mare pentru omul, care le intelege
rostul s1 puterea valori lor, pentru omul adecd, care e candus de
mstinctul sdnitos si firesc al viefii.

De aceea ni-e dat s& vedem, cum in preocupatia omenésci
aceésta chesfiune este una din cele mai generale si este insofitd si
de cele mal plicute i mali multdmitére simf€minte. St fie-care
vérstd isi aratd par'cé anume problema speciald in privinfa acésta.
In copiif mici s¢ mamfestd nisuinta de a cundsce lucrurile numai
dupd forma lor, in mod superficial; cu timpul acelea le inspird, din
ce in ce, tot mal mult interesul pentru a le ciuta s1 partea interiord,
felul constructiei s1 relatiei lor cu altele. Pildd buni in privinfa
acésta putem scéte din ocupatule copiilor, cari impintenati numai
de nstinctul firesc al viepi, fird altd apreciare interesati, conscientd,
gisesc deosebitd petrecere si plicere stricAndu-si jucinile si iardsi
reficéndu-si-le. La émemi crescuti s& péte desvolta interesul spi-
ritual pand la cel mal inalt grad. S& gisesc atitea exemple despre
omeni devotafi cu tot sufletul scuntei. Spiritele cele mai alese si
instruite, émeni eruditi, savanfii, isi afli cele mai plicute momente,
cand véd, cd le-a succes sé descopere adev&ruri noiig, prin munca
si iscusinfa lor, in chestiuni, pe cari le aprofundaserd. La 6memi
de tote dilele, dupd ce ajung a s& vedé crescufi s1 inzestrati deja
cu cunoscinele neapirat necesare pentru traili s1 viéfa practicd, maf
ales apoi, dacid aill fost si réli instruifi si educati, % mal lacsézd
acéstd parghie a viepi.

In ce resida, biologigesce. simt&méntul de adevér? Ce este acesta ®

S& manifestd acest simt diferit dupd etatea émemlor? La cine viézi
mal cu putere ?
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§ 38 Simtémintele morale.

1) Obérsia biologici, fiinta si desvoltarea simfémintelor
morale

Cand audim din evanghelie, cét bine a ficut émenilor Christos
s1 apostolif, ne bucurim, iard cand audim, cum a véndut Juda pe
Isus Christos dusmanilor, ne indignim; cand vedem, ci in unele
parti Romanii trdesc in pace si dragoste umi cu alfif, ne cresce
inima, 1ar cind vedem, cum in multe locuri domnesce cérti $'i dus-
minie intre ef, ne machnim in sufletul nostru; cand vedem, ci sco-
larul cutare spune adevérul si isi mdrturisesce fapta, semn de in-
dreptare, ne mangiiem in sufletul nostru, 1ard cind vedem, ci acela
minte, ne indigndm si amirim adanc. .

Ficénd analisa causelor psichologice ale incolfirii sim¢€mintelor
de felul amintit, vom gisi, c4 ele de aceea s'ali desteptat in sufletul
nostru, flindcd nof, in urma educatief primite, avem convingerea,
cd Smenii trebue si s& jubéscd s1 si s& ajute umi pe altil, si fie
cinstit! s1 sinceri, s§ trdéscd in pace s1 si spund adevérul; cd e réi
si fii nerecunoscétor, r&ll voitor, réll nirivit, nu-{ voie si trdescl
in cértd cu de-aprdpele, s inseli si si mintl. Si in urmare ne-am
si cam deprins a lucia in viétd conform cu aceste principri. Si cand
am audit acum de faptele bune s&vérsite de Christos si de apostoli,
de umi.Romani si de cutare scolar, sufletul nostru a constatat o
armonie intre ideille ndstre si faptele dovedite in realitate; iard in
casul celalt a constatat o disarmonie intre ideile ndstre despre bine
si intre ce a gidsit in realitate s1 deosebit a mai observat si
o tendintd voitd a unor Smeni de a face r&i altora. Constatarea
tendifii faptmitorului incd hotiiresce in procesul de determinare a
calititii simtémintelor morale. Nu este destul si vedem numai fapta,
ct trebue si cundscem si intenfia. E sciut, ci aceeasi faptd,
intre unele imprejurdri péte afla incuviintarea, intre altele insé¢ des-
incuviintarea ndstrd. D. e. ne indignim védénd, ci cineva bate pe
altul din résbunare, dar nu ne indignidm cadnd vedem pe un pdrinte
pedepsindu-si copilul, cu scop voit de indieptare. Copilul mic nu
péte manifesta simi€minte morale, fiindcd nu cundsce principiile
de viétd.

Omenrf sunt avisati si triéscid in societate. Ajutorarea reci-
procd a dmenilor e una din cele mal cardinale conditii a wiet.
Boldul de a s& ajutora reciproc si devine unul din cele mai pu-
ternice parghii pentru viétd.
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Ca sd s& p6ti tridi impreund in societate, e indispensabili sta-
bilirea unuf raport intim intre dmeni, avéndu-s& ca temelie iubirea
deapropelul.

Stabilirea acestui fel de raport s& indeplinesce in urma fap-
tuluif, ci 6menii triind la un loc ail prilegiul a s& cunésce unif pe
altil, a-sT comunica unil altora ideile $1in urmare a s€ ajutora reciproc.

In indeplinirea acestel probleme de viétd sé€ introduce omul
incetul cu incetul, de cind e incd copil mic; cu timpul s& tot per-
fectionézi.

Copilul mic este inzestrat cu anumite disposifif mostenite, si
rele s1 bune, pentru wiétd psichici si morald; incolo n’are nicl o
putere, e absolut imposibil si neajutorat. Cu timpul fincepe a-st
forma si desvolta, pe basa dispositulor iniscute, puterea fisici si
psichicd, cu care isi activézd wietuirea. Deja in stadwl prim al des-
voltiri sale copilul sunte, cd cineva sé& ingrijesce de el; incetul cu
incetul simie tot mail hotdrit, ci mama sa este aceea, care ii oferd
totul, cd firi de ea wiéta i-ar fi imposibild, cici vede, ci mama
sa il hrinesce, spald, il primbld, s& jéci cu el, il adérme etc. Iz
acéstd recunoscere residd simizmintul de iubire al copilulul, citri
mamd-sa in primul rénd, si apol s citrd celelalte peiséne ale fa-
milief, carf calaborézi la crescerea copillor. In acéstid stare psichici
s& afli dect germenul moralel. Cu cét i s& desvdltd mal mult viéta
psichicd a copilului si iese la ivéldi mal mult imboldul firesc de
valorare, cu atit mal bine recundsce si lipsa si importanta ajutorului
oferit, cu atdt maf clar simte jubirea acordati de altii si deci cu
atit mai mult sé desvéltd s intiresce s1 in el simt&émintul 1ubirif
fatid de aceia, carl il ingrijise. Acésta imprejurare si constitue basa
educabilitidtif copilulul. Cand copilul simte, cu consciint3, ajutorul
oferit de altif precam s1 lipsurile sale, incepe @ s¢ ardta cu ascultare cdtrd
binefdcetorit sél, ceea ce ne da primul staditt de viétd morald in copil.
St cu timpul incepe a indeplni deci si el lucrirf cor&spundétére
simtémintulul sé€li de iubire s1 ascultare, dupd pretentiile, ce i s&
fac, fncepe adecd a practica binele in mylocul celor din prejurul séii.

Fundcd copilul a primit prin mostenire si apliciri spre réi, va
manifesta, sé intelege, si tendinte desantate si vreri rele. Va trebui si
urmeze deci si réndul dresuril. Isi va face si dresura datorinta
sa, conform gradului de civilisafie a viefil inconjuritére; tendintele
st faptele bune sunt incurajate si recompesate, 1ari cele rele repri-
mate si pedepsite. Aceste impreiurdri de viétd exercitd efectul sé&ii
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bineficétor in privinta instrundni simtémintelor si tendintelor, vér-
sand si ele in imm3 multd séméntd de idef s1 simf¢minte morale. In
urma acésta s& desvoltd in copil simful de buni purtare 1 corectitudine.
Lucrinle acestea le deprinde apoi cu timpul, incetul cu incetul, in
cerc tot mai larg Vine "adeci in societatea altor copii, unde incepe
a simti si trebuintd de a s& juca cu alpii, la ce incit sé€ recere ubire,
si ajutorare reciprocd. Viéta il induce apoi in sfere tot mai largi, in
sfera societdfii, care il impregiurézi. Vedem deci, cd insusi imboldul
nherent fini si insasi wiéta, in care ii e dat omului a s& invérti
oferand ocasiumi menitesne tot pune in raporturi noli& s1 prin acésta
a ne tot desvolta bunul sumt, simgemintele morale, tot da sufle-
tului seminte de idei morale.

Acest fel de wvietwire 1mplicd in sme si germenele $1 puterea
pentru desvoltarea simtului de drepfate. Acest simt€mint incepe a
s& forma sicultiva incd in copilirie, tot in urma contactului s&i
cu alti copii, indeosebi cu prelegiurile de joc. »Acésta nu merge« este
esprimarea $i afirmarea simténiintului de dreptate din inima copiluluf.

Férte mult s€ datoresce desvoltarea simtémintelor morale $1
vietil insési, care ne oferi atitea ocasiuni pentru indreptarea morali.
Suferind omul in viéta sa nécasuri si neplicere, i s& face imma ac-
cesibili la intelegerea si simtirea né&casurlor altora, 1ard vointa ‘T
devine cultivati pentru de a intinde mind de ajutor de-aprépelut
cddut in nenorocire. O pilduire de acest fel ne di d. Cosodz in o
istoriérd, din ciclul »Din povestile riului«, (Lat. si Art. rom. IIL
N. 7.), din care citdm aici urmétérele: »Cand stoluri de pas&ri tre-
ceall spre pidure povestindu-si in sborul lor despre cringile in-
verdite ale copacilor, despre cantecul frundelor si al isvérelor s1°
despre dragostea lor ascunsi in stufisurile padurii, pésérica (dm o
colivie a unui tinér fericit) s& sbitea intre zibrelele de sirmi si
plangea amarnic. Dar vactele ef tinérulul i sé pareasi cintece $1 ciasuri
intregi o asculta stind cu ochii plini de multimire in fata coliviel.
»In zadar i strigam (riul): Tinere! El cunosc graml pasénlor,
ele nu scift sd cante decat in pddwe, cind sunt libere. Di-1 drumul,
n'o audi cum s& vaitd |1?  Dar spuselor mele ¢l nu le lua séma s
pasérea s¢ ruga zddarmic, cdcl tinérul nu cunoscea pind atunci
durerea §i nu putea sd o infelégd.« S8 intémpli ins& ci-i mére
wbita immii sale Dupi acésta altcutn devine. Povestea ne spune,
prin graiul riulul, urmitdérele: »O s&ptdméand incheiati ténérul n'a
esit din casd. Astidi in rev&rsatul zorilor il v&dui stind pe capétul
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prispii; sldbise s1 ochii lui eralt stinsi ca stelele dimmetii. Cu capul
rdzimat pe o mand, cu ochii dusf pe undele mele, téné&rul isi mésura
nefericirea Pe de-asupra lui un stol de pisérele trec, ciripind, spie
padure. In colivie pasérea sé sbitea intre sérme si in plansul el
incercid o rugd: — »D3i-'mi diumulle Minune! Deastidati ténérul
isi intdrse capul spre dénsa, invélind-o intr'o privire phind de nuli;
ochii lui s& umplurd de lacrimi $1 ca purtat de o mani nevéduti
s€ scula in sus si deschidénd usciéra coliviei didi drumul pasérif,
care sburd cirpind spre pddure. »Dute sérppand stingherd'« il audi
soptind. De astddatd tinéral pricepuse durerea, cdci el insugi o
purta in inmd.

Dupid multe silinte de a lucra conform notunii 1 legilor morale,
dupd multe si vani fdptuni in practicarea binelui, dupd ce am luat
obicewul a lucra tot corect, ne rémane sufletul, atit citri noi cit
si citrd semenii nostri, cu o pornire internd de a face totdéuna binele,
asa fel, cd dandu-ni-s& ocasiune de a-l practica, ssmtim o plicere
in inim4. Ba cu timpul ajungem de chiar st numai cand ne vedem
in fata cerintei de a face bine, simtim, deja anticipative, plicerea;
1ar dacd ne incurcim cumva s& comtem vre-o fapti imorald, ne
pare indatd 1€li de ce am ficut Acest stadiu de desvoltare inve-
dereazi fiinfa comscunfei morale, intirivea bunului sumnf din wnoi,
puterea menitd a chezé€su1 de aici incolo vietuirea conform cu prin-
cipule de viétd morali.

Cu timpul sé& tot inmultesc s1s& si cultivd, tot prin deprindere,
simtémintele morale ale omului, pind ajunge a practica binele st
a ocoll réul de cite ori1 s& presentézd ocasiunile, in mod inconsciu.
Din deprinderea indelungati in a practiva binele s1 ocoli réul resultd
adecd simpemintul de datorintd, in vértutea ciruia omul e impins
a lucra totdéuna in concordanti cu principule si cerintele vietr,
fard a’si mai da sémi de acestea, lucrézi intemeidndu-sé pe bunul
séii sim. Daci cineva s’a deprins d. e, dupid un timp indelungat,
a-si dice séra, inainte de culcare, rugiciunmle — décd if viézi con-
sclinfa morald in privinta acésta, si — le dice ca condus de un instinct;
st daci 1 s& intémpli odati ci, preocupat de alte ginduri, si s&
puni in pat fard a si le fi dis, if vine imediat in minte intreldsarea
datorintei s1 trebue s34 sé& scéle si si le dici. Cand ne observdm
adecd necorecte faptele ndstre proprii, constatind nearmonia intre
prescriptiile principnlor vietdf si tiptuirile ndstre, ni s& mamfestd:
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mustrarea conscunfii, care e cu atat mai viti§, cu cit mal puternice
ne-ali fost i1deile morale,

Dupd ce si-a dobéndit omul basa recerutd pentru wviéta luf
morald isf péte completa cultura morald ulteriérd si pe cale teoretici,
prin aperceperea principiilor s1 maximelor morale. Instruit ins& omul
numal prin lectiuni teoretice, nu-i s& cultrvd moralul De aceea sarcina
cultivirii morale réméne in deosebi pe séma familici, care mai mult,
ca orf ce altid institutie de instructie $1 educatie, are si puterea si
ocasia de a face, ca si s& deprindd copiii la practicarea binelul.

Individul imoral, fie in urma lpsei de buni educate, fie in
urma puternicilor dispositii rele in#scute, in loc sid degajeze simfé-
minte morale, va degaja simt€minte imorale, din urd, indivie, ne-
respect s. a, Aceste defecte morale s& pot altcum silislm férte
usor in fiinta omenéscd. Cand individulul i s& di s¥ simti, cd deaprd-
pele ii face réy, orl cd il impedecd in valorarea sa, incoltesce prea usor in
inima lui mobilul de a lucra contra aceluma, dela care simte rgul. Coriolan
iubia in mod sublim patria sa, pani ce acésta il oferia nutreméntul
recerut de méindria indscuti lui; cind ins€ nu i s’a permis si s&
valoreze, conform cu imboldurile sale firesci, inima lui iubitére i s'a
schimbat in ré&sbunitdre, in asa grad, <i n'a pregetat a merge in
tab&ra celor mai inversunati dusmani ai patriel sale. Cati individi
nu s& strici moraliceste in urma tratamentului gresit, aplicat lor de
cdtrd pdrinti, frati, educidtori s. a. D. e. séménta urii maf totdéuna
pénntii o aruncd in sufletul copillor s1 de reguld tot sub influinta
familiel s&¢ desvoltd. E destul, ca pirintele nepriceput si gugulésci
pe un copil mai mult decat pe altul, pentru ca in cel dintafii si s&
samene urd, iar in cel din urmi ingamfarea. $i unde nu s& practicd
acest procedeti nesocotit de 1ubire orf de pedépsi? ! Dar alte proce-
deuri. Las’ apol, ci in atatea casurf s& intémpld de périntif lingusesc
direct, par’ cu intenfiune, patimele copiilor.

2) Formele simfémintelor morale si importanta lor.

Simfémintele morale s& manifestézy in diferite forme, ca: iudire,
venerafiune, stimd, respect, compdtimire, simpatie s. a., carl sunt tot
atatea vanatii ale moralului omenesc, din care vldstiresc.

Cu cat in individul-om e mai mare focularul simt&mintelor
morale, cu atdt este mai superiérd fiinfa si mai apt¥ pentru viétd.
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Simtémintele morale constituesc cea mai de sémi agomseald a omuluf
Prin ele si in ele gisesce sufletul omenesc multumiiea cea mai
vitid pentru practicarea binelui. Iari practicarea binelui moral este
totdeodatd $1 condifia fericirif omenesci. Pe basa simt&mintelor morale
s& pot forma, dupd cum s'a dis, s1 raporturile necesaie intre 6menti,
amésurat cu cerintele vieni omenesci; s& injghebézi emulatia intre
omeni, din ceea ce s& nasce apoi simfémintul de onore.

Omul cultivat 1noralicesce nu este rumai pentru sine, ci este
legat cu interesul vietii sale de interesul viepi deaprépelui. Omul
inalt moral este identificat chiar cu interesul deapropelui. Cand s&
bucurd acesta, s& bucura si el, iard cand sufere, sufere s1 el. —
Indeosebi bucuria de binele §1 bucunia altuia caracterisézi pe omul
inalt moral — adevératul om de immi. — Jean Paul a dis” »Ca
54 compidtimescl, s& cere si fi numai om, dar ca si te poti bucwa
de bucuria altuia, trebue si fi angere,

Si cu cat cultura morali a omenilor este mai simuitére, cu
atat mai puternic s& cimentézi legiturd intre ei. Iubirea si simpatia
sunt posibile numai intre persone de aceiasi culturd morald. De
aceea apoi e chespiune importants, din punct de vedere al problemel

omului, ci individul, inci de cAnd e mic, si aibd ocasiune de a
trdi in societate $1 de a s& deprinde la wubire s sincentate, la aju-
torare reciprocd, peste tot la practicarea binelui moral. Asa fel
devine omul cualficat in a s& validita cu lucidri menite a satisface
atét interesul propriu personal, cat si pe al deapropelul — altruismul¥).

*¥) Cénd dicem, ci omul trebue si fic educat in sens altruistic, n'am
inteles nici altruismul absolut, nici cosmopolhitismul socialistic 1 nici huma-
nitarismul general Acestea sunt stiri imposibile in vederea imprejurirlor
vietf néstre Nicl nu e loc pentru asemenea mndividi in orgamsmul social
de adi. Individul de adi trebue educat moralicesce amésurat cerintelor na-
turale ale vietii reale sinitése. A investménta pe cineva cu insusi, cari nu
s€ potrivesc formel vietel de adi, cari n'ali valére in lupta 1 lucrarea pro-
pisitére, ce s€ 1mpune vietii de adi, insemnézi a lucra firi ratiune in edu-
cafle, cici; un asemenea ow ajuns in largul wvietil s& va ved¢ la tot casul
desndddjdatt §1 disgustat, din motivul, ci lumea ii cere alte servitii, discu-
viintindu-T:pe cele, ce el vrea si i le acordeze Despre un student. care,
avénd inaintea sa esamene de ficut, s€ ocupi de treburi indepirtate de pro=-
blema vietd sale, noi dicem, ci lucrézi nerafional. Asa trebue si cualificim
51 pe omul, care s& apuci de alte probleme decit cele firesci din cursul lumii.

Lumea e orgamsati dupd anumite cerinte — condifiuni de desvoltare
— in: fargﬂie, nationahtate, confesiune §i patrie. In vederea problemelor
inpuse de acest fel de orgamisatie trebue educat individul de adi, si in cadrul
acestel organisatiuni e a s€ lua sensul notiunel »deaprépelec si a s€ privi
saltrwsmul@ din viéta de adi.
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Si daca totl émenii ar fi altruisti, binele, atat al fieciruia, cat si al
obstei, ar fi asigurat in cel mai splendid mod 1 fericirea inci ar
fi generald. Dar, s¢ intelege, tocmai avénd in vedere, ci moraia
din om s& castigd numai prin depiindere, ea s& si formézi forte
cu grel si cu incetul in mmima omenésci. De aceea si progresézd
omenimea asa de incet in privinta morala.

1. Prin ce exemple din viétd s& pot aréta emotule de naturi morald?
In ce isi are basa tonul plicut §1 neplicut al emotulor morale? Ce e simté-
méntul moral? Care e basa biologici a simt&éméntului moral? Unde e ger-
minul moralului in copil? Cum sé€ desvélti moralul in sufletul omenesc®
Ce rol are viéta in cultivarea moralului® Ce pildure a adevérului acestwa?
Cum s& desvéltdi simtul de datorinti? Cum s€ desvdltd conscunta morali?®
Unde s& pune adevérata basi pentrt moralul omului?

2. Ce alte insusiri morale vlistiresc din simtéméntul moral? $& péte
altera simtémintul moral? Dece sé& caracterisézi omul investméntat cu mare
putere morald? Cum s& manifesti in viétd un asemenea om? Ce datorinti.
mcumbd educatiunii in privinta cultivini moralului ?

§ 39. Simtémintele religiose.

Contemplapia asupra lumii acestera, asupra naturei externe si
asupra vietii ndstre, asupra ordimi, armomei, causalititii, perfectiunii,
splendorei $1 peste tot asupra minundtiel din ea, trebue si ne de-—
termine a ne indlta cu sufletul in sus si a simpi adevérul religiel
crestine despre 1dea esistentei lui D-deli. Drept efect al acestel
indltéri, s& nasce in noi trebuinta sufletéscd a ne simt1 s1 noi, ca apar-
tinénd creapiumlor lui D-deti $1 a ne pune sub scutul lui ocrotitor.
Noi vedem in fiecare moment, ci wiéta ndstra $1 sortea ei depinde
forte putin dela noi. $i cu cat cineva, in urma instructiel s1 a edu-
catiel, ajunge la un spint mai desvoltat s1 mal pitrundétor, cu atat
simte mai hotdrit puterea D-deini, cicl cu atadt mai bine intelege
idea nemarginirii, a D-deini, abstractia cea mai inaltd*).

*) In realitate, adevérat, nu e tocmai aga, ba s& pare a s& adeveri
tocmal contrariul Acésta s€ atrbue faptulni, ci nu m sé€ di corect sclinta.
Cand m1 s& impirtisesc chestii de scuntd, m s& vorbesce de reguli cu un aer,
ca s1 cdnd scunta de azi ar fi in stare a clarifica tot ce e in lumea asta. i
cum e omul ténér, dela naturd, prea dispus a-si inchipu1 $1 mai mult decht a
intelege cu adevér, devine prea incredut in puterea scuntii sale Asa fel férte
usor s€ crede, cd scie s1 intelege causele tuturor fenomenelor. In urmare
crede, cd numai e nevole a admite 1 puterea D-deirii drept causa eficientd
a fenomenelor $1 apol mici metédele aplicate la impirtisirea scuntelor, in
partea covérsitére, nu sunt in conformitate cu cerinta ratiunii de a s& indruma
spiritul citrd D-deire. Num sé& aratid destul de clar, ci lucrurile $1 fintele din lume

sunt pirti ale orgamismului lumii g1 ¢ fenomenele lor sunt cause $1 legi ale
vietil acelui organism condus §i vivificat de o putere neintelési, de puterea D-deini.
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In momentele, in care sufletul aprefundézi idea D-deiril, cAnd re-
venim la consciinta raportulul nostru cu D-deli, simtim acest raport
exprimat prin o stare psichicd, care este swmiémintul religios, cel
mai inalt $1 mal ales din simt¢mintele, ce viézi in fiinfa omenésci.

Sim{&mintele religiése sémind cu sim{gmintele de iubire, su-
punere, mulfimire, venerapiune § a.. ce le nutnm fatid de parintif
s1 in genere fafd de bineficétorii nostr1; numai cat in simt{&€méntul
religios s€ mai cuprinde si elementul simfémintului de admiratie,
simtémintul sublimului.

Simt&¢mintele rehigiése .ncoltesc in inima omenéscid incepénd
cu etatea copildriel, in urma aritdni analogiel, ce existi intre pann{f
si D-deti; s& desvéltd apoi pun exemplul, ce’l dall pirintii, cu
viéfa lor, precum s1 ceilalfi émeni, acasi, in hber s1 in bisency;
s& completézi prin instruchia si educapa ultenéri. Dar fird indoéls,
in tétd puterea sa ajung a s& mamifesta simtgmintele rehgiése in-
deosebt la etatea matuntidfii omenesci. In etatea acésta intelege
omul minunitia lumii acestela i simte necesitatea raportului s&ii
cu D-deti. Si de fapt pe basa consciintel de acest raport devenim
dmeni intregy, fiinte potrivite si apte pentru muswnea dati omuluf
pe pameént.

S1 in véitutea puteni st energiel lor simtémintele religidse
influintézd in cel maf hotiiit mod asupra funfei omenescl, $1 intelec-
tuale si morale, cdcl ele lasi férte adénci urme in internul omului.
Simtémintele religiése s1 sunt mobilele cele mai puternice pentru
immi, maj putermce 5 mai vii decat ori-ce fel de alte simt€minte.
Avem atitea esemple i1sbitére, indeosebi in istoria bisericésci, ci
6meni stipamti de puteinice simt€minte religiése ali devemt par'cd
mmuni pentru nécasurile si clunurile cele mai mari s1 mai cumplite,
ce le-all cercat viéfa, ori cu alte vorbe intdriti spre infruntarea celor
mal mat{ n&casuri. Vibrarea vief, sub infiorarea sim{&€mintelor re-
ligiése, imputernicesce atit de mult energia psichicd, incdt, nu sé&
mai péte simfi efectul altor felurf de sim{&minte nepriinciése vietii.
Si din simt&¢mintele rehgiése nu vlistiresce nici un fel de tendinte,
sub imboldirea cirora s'ar cere vre-un schimb; conscunfa omuluf
pitruns de simt&minte religiése gésesce in ea insasi alimentul viepl s1
r8splata faptei lor. De aceea cea mai mare abnegatie tot numai inima
religiési o péte manifesta. Viéta sfinfilor a fost o viétd sublimi
omenéscd, in care simt&mintele rehgiése ail intrefinut aprépe es-

clusiv focul viefif lor piméntesci.
9
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Si faptul, ci imma cwva prefird in finta intrégd simf&rinte
religidse intensive, e dovada cea mai eclatantd, ci posesorul acelel
inmmi este o fiintA omenéscd de calitate superiérd; numai astfel de
intelectualitdtl sunt si capabile si acesibile pentru a s avénta la
abstracfia cea mai inalti, la idea D-demii. Sfinyf parinti de fap:
ali fost deci cele mal alese fiinte, bine mernitand de cea maf inaltd
a néstri veneratie §1 slivire. Cand seibdm memoria lor dim es-
presiune nobletei sufletului nostru. Felul, cum scie omul serba
memoria sfinfilor cresuni, e caracteristica cea mai bund a felulul
fiintei sale sufletescy.

Daci ar fi si ne dim séma de felul simf&mintelor ndstre re-
ligidse, si in genere de simtémuntele Smenilor de adi, ar trebui si
constalim, cu regret, ci acestea nu sunt prea intensive. Causa
acestul mare neajuns inci o putem afla Ea zace in modul defectuos
st putin ingryit al educatiei si instructiel, de care ne impirtisim,
atdt in familia, cat si in scdld si in viéta practici. Prin educatia
din familie nu sé€ cultivd destul de bine raportul dintre copii si
parinti, nu s€ pune basi solidi sim{€mintelor si culturei morale,
nu s¢ destéptd in modul recerut idea de D-dell si nu s& desvdltd
cu grija st cu interesul recerut Exemplele, ce ni s&¢ ofer in pri-
vinfa acésta in cercurile, unde ne e dat si crescem si si lucrdm,
in scdla si in viétd, incd nu sunt edificitére. Instructia din scdld
apoi este prea utilitaristi, ni s& di mai mult par'ci cu scopul si
cundéscem lucrurile si fenomenele lumii numai $1 numai in vederea
folosului egoist, si nu spre a pidtrunde totdeodatd si in zistemul,
ordinea st causalitatea lumil si a viefil. fn viéta practici mi sé&
dd par' cd anume imboldui streine viefii reli'ése, chiar si de cef
mari. Necultura si réutatea face cluar pe cei din fiuntea bisericilor
confesionale ca si atite la urd pe credinciosii lor, umi contra altora,
ca §i cand prin acésta nu s'ar laxa, si in o parte si in alta, insasi
credinta in D-detl.

E in genere un mare detavor pentru un stat, ca si pentru un
neam, décd in mmlocul lor sunt mai multe confesiuni. In urma
luptelor, atacurilor si batjocurilor reciproce s& laxéza simi€mintele
religiése in totl si s& devalvézd insasi religia. Dar acésta insem-
nézd desbricarea émenilor de idealitate s1 de puterea, ce e memti
a cimenta inimile omenesci in un complecs unitar.

Din ce basd biologicd incoltesc simt€mintele religiése?® Ce este simtul
religios ? De cind incep a s€ 1v1 simt&mintele reliziése? Ce putere eserciazi
asupra intelectualititii omenesci® Ce fel de suflet e acela, care e stipimt de
simt€éminte religiése? Ce impregiurirl impedecd cultivarea immulor religidse ?
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§ 40. Simtémintele consciintei de sine.
Scim, ce este conscunta de sine, este: ieflecsia minfif asupra
insusirlor si puterilor, ce s& cuprind in finta néstri.

Cand suntem determinati a face astfel de reflexii, cind ne
punem adecd in raport noi cu noi insine, deodati cu indeplinirea
Pprocesului de examinare, s€ infilazi si o stare efectivi in internul
nostru, s& produc adeci si anumite sentimente. D. e. Am avut o
datorintd grea si mare de imphmt. Mi-am achitat-o in mod splendid.
Inainte de a fi inceput a lucra, sigur, mi-am examinat puterile si
am constatat, cd nimic nu-mi lipsesce spre a puté esecuta lucrurile,
ce mi s& cer. In urma acésta, mi s’a ivit un simt&mint de elevare,
de incredere, care mé ficea indrisnet. Dupd indeplinirea daterintei,
tot in urma reflexief, mi1 s’a produs din noi sim{&mintele plicute.
Vrea cineva si declameze in fata multor émeni o poesie. Dar s&
impedeca si nu-i succede. S& va simti neplicut, s& va rusina, sigur.

Felul acesta de simt&minte pot fi sugestionate in sufletul nostru
si cand s& observ si s& scot la vél4 insusirile néstre, de citry
alte perséne. Laudele ori defaimirile altora inci ne pot adeci
tidica orf deprima la suflet D. VIihuti ne desenézi in un mod
admirabil o stare sufletésci a unui tén&r de mare speranti, mandru
in sufletul s&i si valoros. »Din ochii celor, cu cari vorbiam, din
séptele magulitére, pe cari le audiam in aduniri, din curiositatea
simpatici, cu care s& uitail la mine trec&torii pe stradi, din fur-
tunile de aplause, pe cari le stérneam la ateneu, la camerd, la in-
truniri publice, eli sorbiam cu licomie gloria, o simf{iam cum mé&
stribate si mé& incildesce ca o b&uturi binefic&tére, sub farmecut
-cdreia gandurile mele cipétali uneori o mlidiere si o strilucire, de
<care ell insumi m& mirame (Predare)

Simpenuntele produse intre asemenea tmprejurdri sunt cele ale
consciinfei de sine. Ele In adevér s& produc in urma raportului,
in care ne punem cu confinutul conscunpii ndstie propri.

E lucru firesc, ci nof suntem férte mult stipaniti de asemenea
simtgminte. Continuu facem dér reflexii, cand asupra unora, cand
asupra altora din insusirile $1 puterile néstre — unii émeni mai mult,
altii mai putin, conform firii si educatiei lor — si continuu ne este
dat si audim chnd critice cand laude despre noi.

9%
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Omenny, cari, fie in urma fini, fie in urma educatief, s& arati
deoparte bine incredintati de puterile lor, de alti parte activi in
chemarea lor, ail si simtémintele consciinfii de sine bine desvoltate.
Omemnit acestia, cef si mandrii si activi, sunt totdéuna valorosi, in-
drisnefl si energicl, sunt 6meni adevérati ai faptelor. Sim{émntele
consciintel de sine impreund cu cele ale datorintei de a lucra s
sunt parghille cele mal puternice pentru faptele cele mari. Puterile
interne ale acestor fel de 6meni nu sunt ca focul in spusd, care
arde in mod latent, ci sunt ca un foc, din care es raze puternice
dititére de lumund si cildurd pe séma wviepti. In inimuile dstor fel
de Sment s& gisesce basa pentru glorie, ambifte, onére, emulatie si
peste tot pentru puterile menite a realisa faptele necesare progre-
sului omenesc.

Omenit slabt in privinfa simt&mintelor conscuntei de smne,
émenii prea modesti, si décd ali cunoscinte bogate s1 frumdse, che-
mate a aprinde dorul faptelor si lucrdrilor, nu s& prea valorézi in
lume, cum s& cade. Le lipsesce, s& intelege, aceea neliniste interni
necesard inpintendril vointil.

Pentru ca sid s& producid in imma cuiva simt&minte de ale
consciintel de sine de un grad mai deosebit e nevole si atbi un
sistem nervos sensibil, si aibd deci dispositie indscuti inainte de
tote. Si educatia s1 instructia pot face mult in privinta acésta, daci
s& pértd adecd grye, ca tot ce intrd prin ureche oif ochili la suflet
si misce puternic interiorul psichic.

Pe cat de laudabild e consciinta bizuitd pe adevérate puterf
intelectuale, pe atit de detestabili e aceea, care s& basézi pe o
apreciare falsi, pe presumptie In casul acesta sim{&mintele con-
sciintel de sine nu sunt parghii pentru fapte mari valorése, ci numai
pentru pos3ri in fapte, ori cel mult pentru incerciri in mare, — dar
menite a realisa fapte micl.

Sim{&€mintele conscunfii de sine s&¢ manifestd in fiecare individ
indatd ce acesta prinde a face ochi in lume si stall, s& intelege,
totdéuna in legiturd cu continutul intelectului individului.

Simtémintele conscuntit de sine sunt obiectiwe si subiective,
dupd-cum consciinta s&¢ basézd pe puteri st insusiri provenite din
proprietdfl exterwre, capétate, ori cumpérate, o1i pe proprietdti in—
Zeridre, witelectuale §1 morale, insusite. In timpul evului medw, s&
sc’e, proprietdtile exteridre, titulaturile, mosule, imbricimintea s. a.
constituiati valérea individuali. Proprietifile acestea apoi si servialt
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de basd simt€émntelor consciinfii de sine. Era mai valoros 1 cu
mai mare drept de a s& impune individul, care s& putea ljuda, ci
dispune de mare bogitie s1 de veche 1 inaltdi nobilitate. Imbrici-
mintea si armatura inci trigeailt in cumpénid. Astddi, cand din insu-
sirile intelectuale s1 morale $& lduresce puterea, pe care s& basézi
valérea individuald, sti lucrul altcum; astidi s’all sclumbat vederile
si in privinta acésta. Adi individul fudul si orgolios, care s& in-
cércd a s& ambitiona pe basa creditului pirintilor ori pe basa pro-
prietdtilor exteniére, e simplu luat in ris. Mandrna personald sg&
apreciézd dupd valdrea internd intelectuald si morald a individului.

Daci in fie-care om pulsézd boldul valoririi de sine, trebue
s i s& vlastiréscA s1 indemnul, in vértutea ciruma cere a i s& re-
cundsce si de cdtid alpi insusirile luf cele bune si demne, si fie omul
rcspectat. i cAnd demmtatea néstrd este recunoscutd si apreciaty,
ne place, iard cind nu este recunoscuti ori chiar denegati, ne su-
périm. Acest fel de simtire este ceea ce s& dice. simfémintul de
ondre. Dacd ne sunt denegate insusiti valorése, proprii tuturor
6menilor de bine, ori déci nu ne succede, ce am incercat in fata
altora, s&¢ manifestézd simgemintul de rusime. Tot de acésta natur}, pur-
cedénd din aceeasi basd, sunt suntémintele de pudore, de temere s. a.

Din téte simi&mintele conscuntei de sine, dupi-ce acestea al
electnisat viéta néstrd mal mult timp, sé& face simpitd o stare psichici ge-
nerald, care s& numesce simiémintul comun al conscimniel! de sine, ce
caracterisézd felul general de simpire a fie-ciruf individ, validitandu-s&
totdéuna ca mobil al acphiumilor individuale.

Cand reflectim asupra putenlor proprii fiinfif néstre ce simfire m sé
destépta ? Prin ce s& péte sugera asemenea stare?

Ce sunt simt{émintele consciintel de sine?

Ce valére ali asemenea sim{éminte pentru inima omului s1 pentru viétd
in genere?

De ce fel sunt sim{émintele conscuntei de sine? Din ce 1svorésc cele
subiective s1 obiective? Cari ali mai mare valére ?

Ce este sim{€mintul comun, general, al conscintei de sine?
§ 41. Simtémintele estetice.

S'a dis, cd boldul de a trii si de a ne valora ce viézd in noj, e tot,
ce ne determini viéta. Din causa acésta tot, ce ne ajutorézd viéta si
progresul, s& simte de suflet ca plicut. Si multe sunt $1 de multe
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teliuri, lucrurile lumil, cari aduc pliceri sufletului. Ne-am si dat
séma i pand aci despre mai multe momente de acestea si despre
felul efectului lor; am vorbit si pand aci despre mai multe feluri
de simt¥minte. Am védut, ci multe forme, lucruri $1 lucriri din
lume ne impresionézd plicut, din causa, ci acelea, prin natura lor,
sunt menite a favorisa si a asigura viéta. Cum si nu-ti fie plicutd
o bucati bund de carne, cind acésta ifi nutresce corpul; cum si
nu-{i placd fapta bund a unui om, cand acésta condifionézd vie-
furea socialdi omenéscd; cum s3 nu-{i placd descoperirea unui
adevér, cand acesta servesce de miyloc pentru valorarea wiefii s.a.?

S1 insé atat de doritor e omul de a trdi s1 a s& valora, de ii
plac nu numai lucrurile si lucririle lumii, cari in mod direct favo-
risézd viéta, ci chiar si acelea, cari numai insemnézi $1 represinti
vitéta cu conditiunile ef, ori numai reproduc momente de ale viefii.
La ce ne folosesce vederea unel flori, a unei roze, gardfe s. a.
vederea cimpuluf, a unui catardct, a mini, a unui om frumos, a
unei simetri, a unei statue, a unei picturi, a une¥ representatii -tea-
trale? la ce ne pdte folosi, intrebdndu-ne cu seriositatea rece, as-
cultarea unei musici, a unei armomi, cetirea unei poesi, a unui
roman, etc., etc.? Si cu téte acestea cine ar puté contesta puterea
acelora de a produce plicere in imma omenésci?

»Omul nu triesce ca si minince si si bea, ci minancd si
bea, ca si triésci«. Omul in vederea sgopului séi suprem, dupid
cum sé& scie, n’are si triéscd numal viéfa fisicd, ci $1 intelectuals.
E natural, ca si n'aibi nevole numai de nutremént pentru susfi-
nerea vietii fisice, ci si pentru cea psichicd. $i acéstd jard nu numai
in vederea realisdrii intereselor egoiste, ci $1 in vederea alintirii,
desfatiril si imputermcirii sufletului. Acésta e o cenntd providen-
tiald, ce s& impune vietii adevérat omenesci.

A

Si trebuinta acésta isi are basa sa biologicd in natura omenésci.

Nisuinta pentru o astfel de degagiare sufletéscd n’are deci a
fi esplicatd ca proveniti din simpla dispositie de lenevire si de pe-
trecere de timp, ci ca imbolditdi de un mobil biologic, ce Isi are
raiunea sa in scopul prememri $1 suspineni energiei psichice Ade-
vérul acesta este esprimat s1 pildwmt in mod férte invederat in
»Furnica si Greerele«, din »Fabule revédute« de I. Gorun-Hodos,
(in S&minitorul Nr. 7,1 pag. 108 si 109)«. S& spune: »T6ti vara
furnica a adunat si acum hambarele-i gem de grane. Dar cum iarna
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a vemt, posomoritd, s1 dila e scurtd $1’'nnoratd, iar noppile lungi
s1 vifordse, i s& urésce furnicii de morte in casd caldd si Intunecésa.
St atunci, 1at-o ci plécd s1 bate la usa vecinului ef, greerele.

— Buni séra vecinc; n'al vem si fu mitelus la mine, sd-mi
mai cayff un cantec de alea, de cari scii tu, ci senle sunt nesférsite
si triste 51 tare mi s& urisce.

— Cum? réspunse greerele, dar tu, sérmano nu scii nici un
cantec?

— Nu sciu vecine mici unul asa ceva n'am invétat nu m'a
tras capul nicl inima, spre frumuseti firi dobandi...

-— Dar atunci ce af ficut tu totd viéta ta?

Ce si fac? Am adunat; hambarele-mi sunt phne
I-f réspunse greerele.

— At adunat? Prea bine; indépi-te acuml«

Partea spirituald a omuluf ¢ fard indoiald cel mai important
factor in economia wiepii. Acésta s1 recerc speciald si forte intensivi
alimentare, intdrire, desvoltare si cultivare. S& alimentézi s1 des-
voltd forte mult indusd fund a lucra in directie scientificd. Dar cu
atdta numai nu s’a ajuns scopul. Spiritul are nevoie a fi cultivat
si prin modele de wiéti. Astfel de modele sunt in adevér tote
obiectele frumosuluf, atat a frumosului artistic, cat si a celul real
Ne place d. e. o rosi, fird interes, numai find-ci vedem in ea
simbohsatid orf exprimati wiéta, care ne e atdit de scumpi nofi&-
oémentlor; s1 rosa ne place mai mult, decéat rezeda, fiind-ci ea eX~
primi intr'un mod mal pronuntat viéta; ne place mai bine flérea fir
boboc, jumétate desfoiat, decat rosa de tot desfoiati, fiind-ci aceea e maf
plind de vié{s, decat cea deplin inflorits, caie represintd viéta la
sférsitul ef; si omului cult if mai plac specule de rose nobilitate
decat a celor obicinuite, pentru ci fiinta acelora denota mai multi
gingdsie, ne place campul, fiind-ci vedem atitea lucrmi lisate de
D-deii, representand atata viétd si putere, cu atitea insusii si mij-
loce binefic&cre wietil, ne place un cataract mare, fiind-ci vedem
exercitarea unel marl puteri a apei, s1 puterea este basa wietii; ne
place marea, find-ci s1in ea zace o putere imensi; ne place a privi
un om frumos, find-ci represintd conditiile vietri, o statue, find-ci
represintd viéfa unef fiinte deosebite; o picturd, find-ci reproduce
si ea viéfa in anumite forme, in care o poti vedé clar; ne place o
piesd teatrald, find-ci ni s¢ arati lupte, pe carl s& basézd, si in
carf s& manifestézd viéta energicd s1 valordsd; ne place musica,
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fiind-ci ea represmti simféminte mai inalte omenesci, manifestatia
tot a unei viefi valorése; ne place armoma §i simetra, fiind-cd re-
presintd idea de ordinea, atat de necesard esistentii viefii sociale;
ne place o poesie ori un roman, fiind-cA vedem in ele desvéluite
tipuri de viéd deslintwitd in simtéminte si fapte deosebite etc, etc.

Téte aceste momente, cualficate a destepta in nof sim{&-
minte de plicere, nu represéntd parghii puse in actiune in vederea
satisfacerii vre-unel necesititi practice a viepi nodstre. Dar de folos
tot sunt, cici ele prin faptul, ci arati viéta, si inci viéta in partea
sa energicid si valorési, intrefine un foc sacru pe séma spiritului
nostru, ficéndu-l si s& nidice din preocupatnle wiepii de t6te dile
la misce sfere superiére; Si flind-ci ele sunt chemate a intdr, incu-
rajla s1 a lustrw spintul direcpionandu-l tot-de-odatd citrd o inidltare
ideald, impresille estetice devin in deosebi de trebuintd sprritulul
desvoltat, omului cult. In deosebi spiritul cult are nevoie de ele;
dar nu s& péte lipsi de ele, in anumite forme, nici spiritul necultivat.
La ce curte (&rdnésci, fie cAt de sdrdciciésd, lhipsesce strituletul de
flo1i? Si in ce casi t&rinéscd hipsesc icénele »frumése«? Cine nu
s& incanti de musici? Care suflet, cat de necult, nu umbli si sé alinte
de vidja povestilor? La téte popdrele, atat la cele de acum, cat
s1 la cele 1storice, s& gisesc urme de plismunri artistice. Sigur, nu
fari mouv psichologic s1 biologic s& face de simpim frumosul ca
revirsind farmecul s&ii binefic&tor asupra inimei ndstre. Frumosul
place tuturor ipimilor, cu atdt mai mult, cu cit mai de sémi sunt,
pentru-ci isi are rostul s&ii si importanta sa deosebitd in economia
vietil psichice omenesci. Plicerea acésta invietére, neinteresatd, ce
nu satisface o trebuinti egoistd, c1 una de ordine mai inalta, este
ceea ce numim emotiune desteptatd de: simyféminte estetice.

Prin simt&muntele estetice, pe temewl 1lusiei, ce le insotesce,
suntem determinati a vietui in cea mai intimd comuniune cu obiectele
frumdse, a ne contopr fiinta néstra psichici cu ele, respective cu ce
represintd, firi ca sufletul si mai péti face vre-o reflexiune. Pun
acésta viéta ndstri psichici e adusi la o stare de vibrafie puternicé,
in un mers repede -— e nevoitd adeci a intra in un mers cu viéfa
cea representati prin productia astistici. Si'acésta ne place. Si e
caracteristic, ci cu tote, ci suntem conscii, ci triim numai in ilusia
reahtifi, noi ne simpim pe deplin multimiti de ilusia acelor exis-
tente. La o picturid ne indestulim perfect s1 numai de vederea el
In acéstd stare find, s& dice, cd am devemt: zmpersonali.
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Simt&mintele estetice sunt zeale si ideale. Reale sunt cele
reahsate prin impresii dela lucruri frumése reale, momente de ale
lumil reale s1 ideale cele desteptate de productiile aitistice. E de-
osebire intre aceste doli€ feluri de sim{&minte estetice. S3i ne in-
chipum ca find in fata unei flori reale si a unei flori pictate.
Emotiunea desteptatd de flérea reald va fi mai ageri, isbesce maf
puternic fiunta néstrd psichici, asa, ci ne-ar puté produce si tendinta
de-a o rupe, de-a o poseda, iari cea produsi de o flére pictati
este- mai lind, mai usérd Impresule frumosului real .s& ideifici mai
usor si in mod mal simplu, fird a prilegiui desvé&lirea unei fantasii
mari, impresule productelor artistice prilegiuesc desv&lirea unei
fantasii marl, ca cu ajutorul ei, a iluswunii estetice, si ne inchipuim
luciul in tétd funfa sa, ca in real.

Pentru aceea insé plicerea simtitdi apreciand frumosul real,
nu e mal mare decat aprecidnd frumosul artistic; din contrd, in casul
din urmi plicerea este mai mare. Acésta din patru motive: Antar,
pentru cd arta ne destiinuesce farmecul ascuns in naturs, de care
noi de noi nu didm; al doilea; insusi obiectul artistic represintd forme
si momente de ale lumii de o mai mare importanti pentru viéts,
decum sunt cele gisite in lumea reald, al treilea, pentru-ci forma,
in care este exprumat frumosul estetic este mal deosebitd; si a pa-
trilea, pentru-cd insusi procesul psichic, ce s& desfisury la apreciarea
operelor, obiectelor de artd, s& faptuesce in asa mod, de trebue
s3 s& producd pldcere mare.

Noi avem voie a privi lumea reald, in multe pir{i ale ei, dar
in multe pirji ale ef tot n'avem voie a o vedé. Dar 1 in partea,
in care avem voie si o privim, nu o putem vedea bine, clar, pentru
ci prea sunt lucrurile el Ingrimidite unele pe altele. Arta ni le
scoéte, unele cite unele, si m le arati in tétd funta lor. Sé scie apoi,
ci nu ori-ce obiect s& ia a fi pielucrat ca obiect artistic. S& aleg
anume momente de acelea, cari ali o deosebiti importan{d in pro-
cesul de fermentatie al vieti, cari exprim3 deci viéta s1 lumea in
partea lor importantd s1 valorési. Sica sile faci pe acestea anume
mai alese s1 sd le arate mai valorése, vine fantasia si le prelucid
asa, dupd cum este mai mnunat determmnati de boldul firesc de
valorare a omulul — le idealiséz3, ca si corespundi cu visul, ce-'si
face omul despre lume st conginutul ei. De fapt arta este expresia
gandului imboldit de dorul omului de a sé& valora.

Cum s3 nu ne placi noli€ asemenea figuri din lume si viétd,
cand in ele sunt infiripate cele mai de sémi tendinte omenesci, stand
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v .

in cel mai perfect acord cu insasi viéta si conditule ei cele maf
inalte, mai cardinale.

Obiectul de arti este apoi si expnmat in o foimd, care
insasi inci ré&spunde unor anumte cerinte, ¢e stall in legdturd
cu finsasi wiéta, in o formd numitdi jfrumosa. Si si acésta,
$& scie, are o deosebitd valdre la aprecierea obiectelor de artd
Ce deosebire este in a aprecia ceva artistic s1 in  privinta
formef si intre a aprecia ceva tdrd formd artistici, ne-o spune asa
de convingétor un ostas roman, care luase insusi parte in luptele*dm
1877, pe campule Bulgariel, s1 care cetise s1 poestile lui Alexandri,
cu acele sugete Mirturisirea acésta s'a fost ficut Iui Odobescu, care
o reproduce in rapoitul s&li ficut asupra operilor lui Alexandri
»Legende noli&¢, »Despot Vodi« gi »Ostasii nostri<. Ea sund asa>
»C4 adecd am ftriit bine, pe cat am stat in jurul Plevnei, dé&u,
acésta nu o pote dice mmenea. Dar oif cat de rea a fost acolo
viéta, nu sciu de ce cu mare plicere imi aduc aminte de ea. M&
gandesc la tdote nevoile, la téte neajunsurile, la téte primejdule
si adeseori mi s& pare, cd le v&d trecénd tdte acestea pe dinantea
ochilor mci, dar drept si-ti spun, mici odatdi nu mi sé infitisézd ele
mal ldmurite st mai cu plidcere, decat atunci, cind cetesc versurile
din cirticica » Ostagii nogtri« a lui Alexandr.

In ce privesce procesul, ce sé indeplinesce la produceiea sim-
témintelor proprii estetice, s&¢ pote dice, ci $1 acela este de naturd
a contribui la potentarea pliceni, cici cu cat aperceptia impresii lor
s’a indeplnit cu o fantasie mai mare, cu atit mai mare plicere s&
causézd De aceea e apoi si natural, ca 6memi si guste cu atit
mai mare- plicere estetici la intuirea productelor de arti, cu cat
mai bogatd cultura estetici all si cu cit mai vibritdie le este firea.
In zadar vei astepta dela un nepricepétor si-tfi aprecieze un tabloii al
unu¥pictor mare. EI nu-f va gisi mdretia; nu va sai face de-
osebirea intre un Rafael, Tifian si un pigmeii pictor. $1 sigur nu
va puté intelege d e cum statul itahan a putut evalua, cind a cum-
pérat, in 7 Iulie 1899, museul Borgheze, un tabloli de al luf Titian
cu 2 milione s1 500,030 de franci, des: Italia, in deosebi in timpul
acesta, nu dispune de prea multi bani.

Simté&rintele estetice curate nici nu s& pot produce decat in
mimi mai indltate, sensibile si1 cultivate in privinfa estetici Nu e
suficientd deci numai cultura scientifici si morali pentru apreciarea
si gustarea operelor de arti; s& mal recere si o speciald instructie.
In hipsa culturii si a dispositief firesci, omul péte forte usor veni
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si privésci productele de arti prea numai cu ochii reali, in care
cas, incoltdndu-I simtéminte reale, eventual chiar sensuale, efectul
péte fi férte departe de cel adevérat. In casul acesta apol artar
adevérat, péte influinta stricind séii indreptind inima O6menilor.

Desvoltarea cultuni estetice in émeni e chestie de mare im-
portantd s1 interes deosebit pentru insasi valdrea vietii omenescl.
Educapa si instructia all in privinta acésta mare datorinfd. Cu cat
cine-va e maji bme cultivat $1 esteticesce, cu atit mai superidii
funtd represinti. Shakespeare dice: »Acela, ce nu are in suflet ar-
monie, acel, ce nu s& misci de dulce melodie, ndscut e in asti lume
spre jaf si spre tridare. $1 in gandul luf urzesce intunecése planuri.
El are sentimente mai negre ca Erebus; In el nu te incredeec.
(Negnt. de Ven. V). Darwin face, in un loc al autobiografiel sale,
urmitérea confesie: »Dacd ar fi si-mi mai incep incd odati viéta,
mi-asi impune regula de conduit, ca cel putin odati pe séptémind
si cetesc poesii $1 si ascult muzici. Perderea acestor pliceti este
o perdere a fericiii, ceea ce sé& face in paguba mare a ntelectuluf; dar
avénd in vedere slibirea puteri emotionitére a natuni ndstre, ce
sigur resulti in urmi perdeni amintite, acésta la tot casul s& face
spre si mal mare pagubi a caracterului nostrue.

Unif dmeni, din fire, alt sens pentru un fel de frumos, altil
pentru alt fel, potrivit cu dispositia si cultura lor.

Arta in sine, daci e cuprinsi in sensul cel adevérat, nu influ-
mntézd moralul omului. Nu influin{ézi moralul pentru-ci simtémintele
artistice produse in urma mmpresioniri artef, a lumii imagnative,
nu pot mugca si determina vointa. In mijlocul emopunii estetice
nu scim injgheba judecata chemati a indruma energia psichicd la
centrele motrice. Este deci si o imposibilitate fisiologicd a -s& misca
vomnta, cind sé& apreciézi arta, cici excitinle psichice s& prefiréza
numai prin fibrele din hemusfere si nu s& transmit la centrele mo-
trice. Arta, prin simf¢mintele invietére, ce destépty, influintéz§ asupra
vietil psichice intru atata, incit o exitézd, o rafinézi, o lustruézi
si si o imputernicesce; deci o preface in o calitate mai find, mai
emotionabild, mai mlidiési, nu ins& si malf bunid. Bunitatea omuluf
e chestie de caracter si de culturd morald, ceea ce sti sub alte in-
fluinte, sub influinta dispositiilor inidscute, a deprinderilor practice
st a principulor $i maximelor morale insusite. In lipsa culturi es-
tetice arta, devinind priviti prea In strinsi legiturd cu realitatea, nu
sé apreciézi pentru scopul artistic, c1 pentru a aprinde mmima citid
real. Asa apreciézi Smenii neculfl si copiif productele de arti.
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Pe copilul, care are putine 1def si esperimente, il poti moralisa
cu povesti, pe omul cult nu. In instructie si educatie s& s1 con-
siderd aita ca un mijloc de moralisale.

Mai depinde apof felul cum inriuresce arta asupra suflctuluf
omenesc si dela aceea, ci cu ce anume scop ni s€ aratd opera de
artd si cd ce anume if e dat a presenta. Dela aceste impregiurari
depinde, sé intelege, s1 telul de apreciare. De buni sémd, cd statua
cutdrul birbat providenpial, ale cirui fapte le simfim in vide, de
care suntem legati, ne va misca imma s in sens moralisitor. Apte-
clarea unei asemenea opere nu o vom puté indeplini numai rizé-
méndu-ne pe temeill artistic, numai cu ajutorul sensului estetic. De-
odatid cu apreciarea estetici a statuel, ca operd artistici, ni s& vor
sugera si altfel de 1dei, de altd ordine, cail ne pun in mésuri a
judeca s1 despre faptele persénei representate prin opera artisticd. In
casul acesta ne 1sbesc#, in un mod ma¥i covérsitor, fapiele birbatului
distins, decit unitatea artistici a operel. Si infiate odatd astfel de
judeciti, acestea, da, pot musca s1 moralul din noi. Cine a intrat
in biserica Sf. Pavel, catedrala din Londra s1 indeosebi in West-
Munster Abtei, tot din Londra, a putut simti acest adevér in modul
cel maf convingétor. Intrarea in bisericd, pand la locul, de unde vedi
altarul, s& face printre dolig sirwri de monumente, tot opere artistice
sculpturale d¢ mare valdre, representand figurile barbatilor celor
mai binementati pentru neam si patrie. Ca strein trebue si simtl
edificarea morald, dar apol englezi insisi si indeosebi tineretul englez.
Aceste monumente artistice in adevér sunt cualficate a educa mo-
ralicesce Asemenea apreciare ifi sugerézi si picturile din galena
nafionald de portrete, tot din Londra, in care s& afli espuse por-
tretele barbafpilor a ciror viétd a determinat desvoltarea evolufionard
a culturii, a lteratuiri, a artef s1a politicii Anghei¥*). Cine ar sustiné

*) Engleal ali ficut pe dmenii practicl §1 in privinta acésta. EI gi-adl
scilut intocmi atdt de bine cele dolié biserici mari (West Munster-Abtel nu
€ atit pentru slube, find férte veche, dar catedrala e bisericd in tot intelesul
cuvéntulul) s1 »Galeria de portretee, punénd arta in serviciul moralel §1 a
nationalismului, incit fac, cu drept cuvént, admiratia lumi  Ce mare deo-
sebire in felul cum te infiorézi simt8mintele sugerate in biserica St. Pavel
din Londra st domul din Milan, orf biserica St. Petru din Roma ? $1 acestea
trec de »cele 3 minuni« ca bisericl, Cind mé cuget, cam m’am simtit efi in
aceste 3 bisericl, socotesc de cea mal de valdre bisericd, in privinta inrfurir
morale, pe cea din Londra, Cum intr it preferézi simt{€mintele morale in-
tréga funtd, intr’'un mod de tot puternic; simt1 cu adevérat emotia moralid
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apoi, cd cintirile nationale nu influintézd in mod educativ si mis-
citor? Astfel deci nu s& péte dice in general, ci arta destéptd, intre
tote Tmpiegiuririle, numaj si numai simtéminte estetice, fard a mgca
inima in sens moralisator.

S¢& destéptd in noi plicere numai in urma impresiondni lucrurilor, carf
sunt de folos practic viet1i? Ne simfim noi infiorati 1 de emotiuni de plicere
desinteresati® In ce residi acest fel de plicere ? Pentru ce ne place frumosul ?
Ce representd frumosul® Are $1 acésta infiorare psichici vie-un rost pentru
viétd s1 special pentru suflet? Ce -sunt simt&mintele estetice ?

Ce fel sunt simtémintele estetice? Cum s& destéptd simt€mintele es-
tetice reale s1 cum cele 1deale® E deosebire intre ele in privinta puteni lor
de a misca imma? Pentru ce motive simtémintele estetice 1deale sunt che-
mate a prelegimi mal mare plicere? Ce mirturie s& péte invoca in pri-
vinta acésta?

S€ recere o cultivare speciald a spiritului pentru a s& gusta in ade-
vératul inteles productule artistice?

Ce valére, pentru viétd, are gustarea plicerii estetice?

De ce naturd este inrfurirea emotiumii estetice® Numai esteticd, ori
st morald ? In ce impregiurdri csercitézi arta influintid morald ?

(a' g L ST
e
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VI. Starea volitionald a puterii psi-
chice.

A) Fiinta si felurile de stari volitionale.
§42. Vointa,
1) Fiinfa stirii volitionale.

Cu producerea ideilor, cu asociarea lor, cu injghebarea actelor de
cugetare, Judecare, fantasie, abstracfiune, s1 a felurilor de simtéminte,
nu s'a terminat inci procesul psichic, desteptat in interiorul nostru,
in urma prinderii unor impresi, eXterne ori interne. S& urméirim
desvoltarea procesului psichic, cind sé& oferi spiritului nisce impresii spre
apercepere. V&d d. ex. in piatd nisce portocale frumdse. Prefacerea
impresnlor in stiri psichice a fost conditionatd de reproducerea idei-
lor vechi despre portocale. Cu acestea s'ali asimilat sensatule noig.
In urma acestul proces spmitul meili recundsce portocalele de atarf.
Actuluf aperceptiv ii urmézi si simtirea unei stiii plicute — sim-
témintul. Dar cu atit péte nu sa isprdvit. Deodatd cu acele 2
stadii de desvoltare a fenomenului psichic infiat prin imprejurarea
amintitd: cu formarea ideilor s1 producerea simt€mintelor, gratie re-
producerii mai multor siruri de idei inrudite ori aséménate, s& inj-
ghebeazd si judecata, ci: portocala este buni de méncat. In urma
acésta mé& incércd o nelimste nternd, o impylsiune, ce s& exprmi
in indemnul: si cumpér portocala $1 si o minanc. Nelinistea acésta
internd, dacd e destul de putermcd, ca si activeze miscirile necesare
indeplnirii faptel coréspundétdre, si s& transmuitd adecd impulsiunea
trebuitére din emusferele superidre la centrele motrice — este ceea
ce s& dice, cd zrem portocala.

Imboldul de vié{d din nol nasce continuu, in internul nostru,
fel si fel de impulsiuni menite a ne tot stimula pornirile, tendintele
si faptuirile necesare vietill, conserviril si perfectiondri individuale.
Fie-care stadiu de desvoltare isi are, firesce, impulsiunile sale speciale,
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potrivit cu cerintele vietii din stadiul respectiv. In copilul mic d. e.
sunt cam de acelea, carf sunt reclamate de conditiile de nutrire,
mugcare §1 curdteme. Cu desvoltarea corpului, a organelor lui si a
spintulul es la 1véld si pornni si imboldirf mai superiére, mal mul-
tiple si mai puternice, —- s& intelege, in directia, in care e indrumati
a s& valora mal mult v.éta, — porniri s1 imboldirl, menite a pune
la cale si lucréri mal muluple, tot conform cu trebuintele wvietii.
Acestea sunt $1 conscif si inconscii. — Cele conscii -— tendintele —
sunt ca misce reclamatlf, ce s& fac la spirit in scopul de a sé& cere
satisfacerea trebuintelor vietii fisice s1 psichice. Inboldirile 1nconscii
sunt efectele reactillor centrelor situate in cerebel, medocefal, orf
méduva prelungitid. Centrele acestea devin excitate sali de timulente
instinctive, sati, dupd o functionare indelungati impreund cu centrele
superiére din creeri, cu conscimta, — de stimulentele vointel. In urma
deprinderii ajung apoi a avé s1 dela sine rol de itiativd, putere
de spontaneitate, a fi 51 ele centre stipanitoare s1 provocitoare de
impulsiuni psichice. Inboldirile conscii — tendintele — sunt impul-
siuni stirnite de reproduceil orf apercepfii. Din hemisfere sé& co-
munici centrelor motrice, asedate in pirfile din dérept ale creerilor,
in cerebel orf in medocefal. De aci apof s& transmit ca efecte vo-
Iitionale, prin intermediarul nervilor motori, anumitor tesé&turi de
muschl, a ciror functionare di loc la diferitele néstre faptuirf. In
urma acésta si suntem determinati a sim¢1 in nol un fel de incordare
cu o tendintd expansivd, o trebuintd mternd de a sé&vérsi unele lu-
criar] memte a delitura ceva, de ce scim, ci n'avem nevoie, ca fiind
stricicios viefil, sali de a cere ceva, de ce scim, cd avem nevole
ca find pruncios $1 necesar vieil.

In viéta néstrd continuu percurg sistemul nervos asemenea
curente de impulsiuni centrifugale, dela centrele psichice superiére
la centrele motrice si apof de aci, ca efecte volifionale, la muschi,
cici fie-care actiune psichici e urmatd de o reactiune, cu atat
maji puternicd, cu cAt maf vie a fost excitarea psi-
chicid la producerea ori reproducerea ideilor. Cand
primitf1 impresii din lumea reald, ideificAndu-le, cu scop de a do-
bandi matenal intelectual, s& conduce prin nervil sensitivi citrd
creeri excitarea in direche centripetald; iar cand sufletul degageazi
impulstunile ca reactuni, s& conduce in direchie centrifugald. Sub
raportul prim lumea exXternid s& preschimbid in
lume 1deald, sub raportul al doilea lumea ideali
tinde a s& transforma in miscarY si actiunl Sub
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raportul prim lumea n1t sé& imbie ea spre a trece in
sufletul nostru, in o form3 schimbati; sub raportul
al doilea ins&€ noi tindem dupd lumea externi, ori
ci o dortm asa cum ni s& infitisézd, ori ci s4 o
schimbdm, dar totin folosul vietti néstre. Starea
aceea psichicd, careresulti din raportul din urmi,
cind adecd lumea néstri ideald tinde a s& trans-
forma in miscdri si actiuni, in efecte motrice, in
cari isf afld apof sfirsitul ori-ce stare pstchici, s&
numesce: slare voltsronald, Daci tendinta s& péte fac-
tice preface fn acfiuni, in efecte motrice, ea sé& dice
vrere, iard actul psichic intreg, prin care o stare
psichicd s& transférmi in efect motric, s& dice
Vointd.

2) Feliurile de voinfe: ideomotricd §i rationald.

Stirile volitionale pot fi wuferidre si superiore.

Inferiord este starea volitionald, cidnd actul e¥
n'a fost precedat de nici un fel de reproducere
de idef, cind adeci impulsiunea nu-si ia inceputut
din 1dei, ci dian reactiuni ale centrelor din pirtile
de jos ale creerilor, reacfiuni basate in 1nstinc,
sali din deprinderi, ce s& s1 indeplinesc aprdpe in
mod automat sali pe jumétate inconsciu. D. e. cand
umblidm, cind ne plecim in urma unui atac, etc.

Superidrd este aceea stare volifionald, care s&
inchégd din ideile vif din claritatea consciintil

Si voinfa acésta s& péte anume injgheba sati in urma repro-
ducerii numai a #nel idel satt a unul §ir oti sirur! intregi de idel.

Starle voliponale inferiore s& giisesc in activitate la sivérsirea.
actrunilor ce-si ali basa in deprinderi technice, necesare in deosebi
intru satisfacerea datorinfelor de téte dilele ale vietif, — deprinderile
trecute in intrebuintare dilnici.

In urma deprinderif adeci intre multe din ideile néstre sk
intre centrele motrice s€ formézi o comunicatie atit de strinsd si
de vie, incat, grafie sensibilitdfii deosebite a fibrelor mijlocitére,.
indati ce s& reproduce vre-o idee, s& si descarci impulsiunea in
centrul motric coréspundétor, unde s& di loc efectului motric, ac—
tunil. E destul d. e. cd ziresc pe un amic si indati si alerg spre-
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el, s véd pe un supenor si indatd sd-mi 1ali piliria de pe cap;
si-mi aduc amnte de cerinta de a merge la o sedintd s1 indati si
pornesc, si aud dimmnéta bidtand ora sase si indati si mé scol din
pat; s. a.

Unele idei sunt legate chiar de impulsiuni indscute si instinc-
tive. Cand audim d. e un tunet puternic, inmediat ne ridicim su-
fletul la Dumnedeii

Felul acesta de voin{d s& numesce zdeomotricd.

Aci, dupd cum vedem, judecata n'are mci un rol s1 nici n'are
cum a sé i1 Pe basa acésta sivérsim noi multe din datorintele
st actiunle viefif néstre. Copfif, pani la o anumiti etate, cam In
acest mod isi sdvérsesc mai téte acfiunile. Omenii necultivati s
prostii asemenea isi esecuti o mare parte a fipturilor lor cu aju-
torul acestui fel de vointd

Nu téte actiunile néstre s€ indeplinesc cu puterea unei astfel
de vointe, stmple, cu acelel 1deomotrice. De multe ori suntem ne-
voiti a precugeta bine si a chibzui ce facem. Trecem peste exemple
din viéta nostra, cunoscute in atatea forme. S4 ne inchipuim starea
lui Maceeth, pand ce acesta ajunse si dici fiat mortea luf Duncan,
ori a lui Hamlet, pand ce a ajuns s1 acesta sd vadid mort pe Claudius.
Macbeth s& hotérise, teoretice, s omdre pe Duncan, ca si s& faci
el rege in locul acestwia I s& infatisézd prilegiul cel maf bun* regele
if vine ca 6spe in casi In momentul, cand era si 1 s& validiteze
voinfa, 1 s& presentézi insé€ s1 un alt glas al sufletulul s&d, care i
s&¢ pune pedeca. i§f daii zori a s€ ndica fel si fel de cugetiri.
Acestea if spun, ci altcum ar trebui si sé pérte fati cu Duncan.
Doti# tendinte viézd acum in sufletul lui. O puternicd luptd s& des-
fasurd intre cele 2 tendinte — stadwl delzberafie —. Dupid ce insé
isi sfortézi inclipuirea s1 simtirea si dupd ce il mai agitd si nevasti-
sa in folosul tendintei prime, dupi-ce adecid prima s& impune cu o
putere neresistibild, acésta sé s1 vahditézd; vointa: si omore, if este
formatd s el ajunge a exclama: »Intins e ori-ce nerve. La Hamlet
stadiul deliberatiefl e s1 mai indelungat.

Vointa de felul acesta, al doilea, aceea, care s& formézi in
urma reproducerii unor sirwl de idef, cu conlucrarea actulul de
judecatd, aceea, care ne mani si ne conduce la indeplinirea trebu-
intelor si actiunilor din sferele mal inalte ale vietri, a actmunilor
precugetate, s& numesce: zafionald. Acest fel de vointd s1 caracte-
riséz4 superioritatea fiintel omenesci, in privinta psichicd; acésta
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este in infeles propriu vomnfa, despre care s€ poéte dice, cd e o ho-
tarire a omului pentru ceva.

La inchegarea vointel rationale totdéuna
suntem conscii de starea reald, ce ne inconjora
st ne privesce, dar totdeodatd si de una 1deald,
fntitisatd in imagine, care ni s& pare mai bunad s
mai de folos vietil.

Conscunta ambelor stiri destéptd in nof un neastémpér, o ten-
dintd de a deldtura starea reald, simtitd acum ca apésitére, s1 a
realisa pe cea ideald, pe aceea, ce o vedem in imagine. Daci starea
acésta, e posibili de executat s1 este s1 incuvuntatd de suflet, s&
dice, ci avem vointd raponald In sensul acesta vointa rationald ar
fi deci tendinta capabild de a preschimba o stare reald actuald cu
alta, ce o vedem ca 1dee, sall de a traduce o stare 1deald in reali,
de a traduce o judecati in faptd Macbeth este ua general in dstea
lui Duncan. Puterea sa internd i creézi tendinta wvoud de a sé&
face rege. El are consciinta positiunii sale reale actuale, dar ii sti
clar inaintea sufletului s&it si cea din 1deea de a fi rege. Sunt cele
doti& tendinte. Trebue s caute myldcele tiebuinciose executén ten-
dintei a dotia. I s& s ofer, le gisesce.

Asa s& intémpld totdéuna, cand sé produce vointa proprie,
vointa rationald. Mai intiiti s& fac preparativele de lipsi. Doresc
d. e. si fac un volagiu. Acésti tendinti mé& va indemna s¥i mg
cuget asupra conditulor, banii $1 altele, dela carl depinde realisarea
ef. Dupid aceea numai pot lua decisiunea, — mi sé& injghebézd
vointa.

3) Basa si rolul deliberatiel in actul de vointd.

Vointa rationald este totdéuna precedatd de deliberafie, mai
putin ori mai mult. Avem si ne ocupdm acumr de intrebarea: cum
de s& face deliberatia parte inherenti a vointel rationale?

Individul este stimulat in viéta sa de mobiluri egoiste s1 de
mobiluti social-morale, altruiste. Din instinctul inidscut pérfii ani-
malice a vietii résar mobiluri egoiste, din culturd social-morald, cas-
tigatd atit cu ajutorul educafiel cat si prin ereditate, résar insé
mobiluri pentru actiuni mai inalte, pentru actiuni social morale. In
urma acésta in om existdi un permanent conflict intre interesele
egoiste si intre cele social-morale, Cu injghebarea unei tendinte
inferiore s& infiiazd in suflet, pe basa legilor asociatief si reproducersi,
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si o judecati. Daci acésti judecati descuviintézi tendinta activi,
s& destéptd indati o a dolia tendintd, interesati de a impedeca va-
hiditarea celei dintail. Ia urma desacordului intre tendintele cele
dotig trebue si alégd intre ele lupta. D. e. M& chiami un prietin
la preumblare. Tocmal atunci imi vine ins& in gand si cercetez
pe un coleg bolnav. Séii: am si meig la o sedintd, ciand m& simt
prea bine langd un pahar de bere. Sigur s& va incepe o lupti intre
aceste tendinte. Cea mal puternicd, care invinge, va determina vointa.
“Tdna unel tendinte std in rapoit cu tiria 1dellor provocitore s1 a
judecipy investigitore. De multe ori invinge cate o tendintd si pe
motivul, ci cea contiar§ s& eclipsézi in urma alunecini din cla-
ritatea conscuntel a ideilor, pe carf s€ basézd, in urma vre-unei cause,
in care cas tendinja cealaltd, folosindu-s& de ocasiune, s& validitézi.
D. e. Nu-mi vine si m& scol dimmnéta din pat, din causa frigului,
ce s& simte in odale. Dar cind am uitat, ci e frig, mé& scol. In
cele maY multe casuri, s& intelege, vahditarea tendintelor depinde
dela forta, cu care sé& activézi.

Faptul, ci unele tendinte pot impedeca vahditarea altora, s& pote
.demonstra astidi s1 cuajutorulscuntei fisiologice. Sis’a constarat, ci gadilit
fiind, in mod mai viu, un nerv sensitiv, care e pus in legiturs cu un organ
vegetal din organismul nostru, s&€ exercitézi o influnti impedec&tore
asupra nervului ganghonar coréspundétor. D. e. daci s& gadile nervus
vagus, nervul sensitiv, ce fine comunicafla intre creeri si immd,
atunci incetezd functionarea imimii; daci 3 excitézi nervus splanch-
nicus, nervul sensitiv, care comunici cu intestinele, incetézi miscarea
acestora. In asemenea mod sé influintézd 1eciproc si centrele psi-
chice si motiice. Centrele psichice, sediul actelor de inteligents, at
putinta de a impedeca functionarea centrelor motiice, 1espective a
le schimba orf determina acfiunea, dacd cum-va aceste centre nu sunt
excitate chiar din sam3 afari de alte cmente. In casul din urmi,
s& intelege, ele exercitd mfluintd impedecitore asupra activititil cen-
trelor psichice superiore. D. e. Emotiunea sufletéscd, ce infiorézi pe
cineva cind e cuprins de fiicd, are influin{d asupia stirii sensuale,
asa, ci in wma acésta s& perde apetitul, stipimt sufletul de in-
credere in Dumnedeli, frica dispare; in intentiunea de a face o faptd
Jjosnici putem fi impedecafi de tiria judecdtii sugerate. Mare va-
l6re are deci, in adevér, puterea judecini s1 deprinderea de a va-
hdita puterea psichici intru impedecarea efectelor motrice inferiére,
Aa actiunilor rele, s1 preste tot intru regularea wietif practice. Aici
de fapt s& demonstrézi adevé&rul, c¥ cultura ,spirituald adevératd
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nobilitéz4 pe om, exoperand, ca ratiunea si presideze la téte actele
volitionale. N’are omul de céit si-si insusésci o cultur buni, —
si-si adune adecd idei clare, bine réndute si asociate in mod logic,
si-si desvdlte puterea de judecatd, si s& investminteze cu conceptii,
principil s1 maxime s#nétdse, si s& deprindi a-si traduce 1deile si
judecitile in fapte, — energia infscutd va fi pdméntul bun — si nu-§
va fi numai in ideal putinfa de a sci lucra in mod #7afional, chiar
avénd iniscute dispositii rele. Adevérul, ci vointa omului sti in
raport direct cu felul culturii lui teoretice s1 practice, e intemeiat
deci scientificesce. Omul necultivat ori réti nirivit s€ vé&desce, la
téte ocasile, de may infurat, isf manifesti tendintele in mod mai
vijelios, nu-f in stare a-si stipami impulsiumle sale rele. Omul
cel adevé&rat cultivat, da, va sc1 s1 va puté fi stipan,
cel putin intre impregiurari normale, peste impulsiunile
si tendintele sale, s& va puté aré&ta rafional, condescendent,
ingdduitor si cumpétat, caracteristica omuluf superior sinobil.

Omenii inzestrati cu cunoscinte superficiale, nelimurite, nesis-
temisate si neasociate bine, apoi cei sécdtuifi de energia firésci psi-
chicd, din causa slibini sistemului lor nervos, precum si cei dispust
la fantasare, sunt osandi{i a lucra, de o parte, tot dupd dictonul 1m-
presulor externe si a imboldirilor sensuale si1, de altd parte, a tri
tot in lumea dornfelor — tendinte fird putere esecutativd. Acestia
sigur nu vor fi peste tot dmemi faptelor, dar nici pirtasi af fericini.

Tot in putirta s1 destoinicia omului de a s& sct impotrivi cu
puterea sa psichicd in mod perseverant la tendintele rele si infe-
riore, validitindu-si in locul acestora pe cele bune s1 superidre, de-a
sci lucra asa fel, ca tendinta sdindtosd si primeze totdéuna pe cea
7ea, punéndu-o pe acésta in stare de imposibilitate, residd atat basa
puterii etice cat $1 libertatea vornte! omenescl.

Asa fel avem si intelegem si adev&rul, c¥ in voint¥ s& vedesce
totdéuna s1 caracterul moral al omului.

Familia $1 scdla ali mare réspundere in privinta cultivini vointii.

4) Formele de manifestare ale actelor de voingd.

Téte facultiple, capacititile, putenle, carl fac valérea wiepf
omenesci, nu sunt =ltceva, decat stiri volitionale transformate in
fel s1 fel de deprinderi, in scopul indeplimrii cerintelor probleme¥
wviepl. Fnnta tuturor acelora atérni numai dela imprejurarea, ci
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cutare tendintd s& poéte validita ca vointd, orf nu. Scim intelege o
carte latind, find-ci ne e dati posibilitatea de a voi, si facem anu-
mite migcdri, carf echivalézi cu vorbirea limbefi latine si cu repro-
ducerea cunoscintelor trebuitére, putem ridica cu bratul o greutate
de 50 kgr., fiind-cA muschii, sustinufi de nervii motori din bratul
nostru, s& pot contrage, la porunca veintif, sI apisadnd asupra lor o
greutate de 50 kgr.; putem si ne aducem aminte de lucruri si in-
témplarf din trecut, find dati vointa a reproduce acele idel, etc.
Daci n'ar fi ins€ condipule pentru injghebarea voin{, n’am puté
avé capacitatea si cetim cartea latinéscd, n’am puté avea facultatea si
11dicdm cu méana greutatea de B0 kgr. 5. a. Téte facultiitile ndstre sunt
decf nisce accidente, efecte ale vompif Fund date conditule de exe-
cutare ale vointii, s€ indeplinesc accidentele, cari represinti tot atitea
facultifl, 1ard daci acelea nu sunt date, nu s& intémpld nicf accidentele
si nof dicem atunci, ci nu avem puteri, faculti{i.” Asa fel sunt téte
facultitile s1 capacititile néstre privite dupd-natura lor. Numal cat
noli€ nu m s€ par asa; nol le considerim de nisce puteri interne,
cari s validitézd de cate orf h s€ di zor sd s& realiseze.

Fund-cd Dumnedeli a lisat pe om cu o multime de datornte,
in vederea scopului $1 rostului wiefii sale, in el trebue si s& si ma-
rifesteze multe si vani tendinte. Aceste tendinte sunt de natur}
sensuald, intelectuald si morald, fund-cd in directille acestea aie omul
nevole a-si activa puterile sale, in vederea satisfaceril cernntelor pro-
blemei vietii. Tendintele nasc unele din altele, in decursul cresceriy,
st s€ ajutord reciproc in desvoltarea $1 inmulfirea lor, dupa pece-
sitate. Cea mai primitivd, dar s1 cea mai indispensabild tendintid a
omului e: de a s& nutr. Satisfacerea acesteia face a s& produce
energie in nervi. Energia acésta ne stimulézi si ne miscim si si
lucrim. Trebuinta de a lucra ne man3 ins& si inv&tdim forme de
procedimente, metode noli& De aci ajungem pe calea cultivin,
ceea-ce ne devine jarisi un focular mare pentru multe feluri de
tendinte. $1 fiind-ci nu ne este dat si traim singuri, ci intre émeni
si in naturi, suntem fatalminte impinsi a voi s§ ne socialisim cu
natura si cu 6menil. Ajungem adeci si cundscem simpatia, anti-
patia §1 compitimirea si alte simtgminte. Simt{&€mintele morale, es-
tetice, religiése 5. a. ne creézi iard fel si fel de tendinte' dea f{iné
la aprdpele nostru, dar s1 de a ne apéra in téte directile.
Acésta ne deschide inima pentru ideea si tendinfa de libertate, de
ondre, de valére intelectuald,, morald s1 materiali 5. a. Ajungem
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apoi a manifesta tendinte $1 vointe in folosul napwnii, bisericii,
patriel s. a.

Puterea vompi ajunge a conduce si dirige chiar tote feno-
menele superidre ale viepii psichice; ea péte influinta §i cArmui aten-
tiunea, reproducerea, fantasia, judecata s chiar sentimentele, carl
acte psichice, dupd cum am védut, pot fi iardsi insési parghiile
vomtii*). Dar find-cd cu ajutorul sufletului omul isi poéte con-
centra si conduce curentul energiel psichice, ceea-ce e tocmal
basa vointil, in directiunea, in care vrea, sub raportul st in marginile
legilor de reproducere, el e pus in mé&surd a manifesta voin{d hbera,
si pand la un punct, si-si dinge $1 viéta psichicdi. Napoleon a fost
o munune in privinta acésta. S& dice, ci putea durmi §i daci avea
numai o jumétate de ordi tump Iber, inamte de luptd. Puterea
wointei si caracterisézd pe barbatii mari ai omenimii.

*) Camile Malinand ne spune in tractatul despre »Psichologia Plansului« ur-
mitdrele: sSunt lacrimi cu totul involuntare, carf s€ produc sub influenta ire-
zistibild a unel emofil — emotie, care este cénd o sufermtd mtolerabild, cind
o destindere succedénd unei suferinte

Dar nu cred, ci astea sunt lacrimile cele mai dese; cele mai dese sunt
lacraimile pe jumitate woluntare; adecd, ci adesea plingem, find-cd vrem si
plingem, cind ne-ar fi cu putintd g1 usor sd nu plangem; szzguri n’am plinge;
cu martori, plingem Si reflectim asupra faptului acestuia.

Nu s€ péte contesta, cd lacrimile atérnd in parte de vomnti, e destul,
spre a ne convinge de acésta, si ne aducem aminte, ci sunt lacrimi minci-
ndse, lacrimi ipocrite, lacrimi de comedian. Sciu, ci 1pocnil §t comediantii
sé prefac adesea, ci pling §1 ci nu pling in totdéuna, dar nu e nici o fo-
dorald, cd sunt unii cari réugesc si plingi lacrimi adevérate, réménénd reci,
sail cel mult dandu-si lor ingi-le forte usére emotiuni, Deci vomnta are o 6re-
care putere, nu absolutd, de sigur, dar reald, asupra lacrimilor.

Si ldsim acum la o parte plansul 1pocrit. Sunt casuri numérése, cind
plansul, degt sincer, e pe jumétate voluntar. adecd, sim{im o emotiune reald,
dar nu rrezistibild, am puté si nu plingem gi totusi plingem; lacrimile
acestea nu sunt mincindse, find-cd are loc o emotie reald, sunt cam voluntare,
atirnd de noi si nu plingem. Dacd vreti un exemplu, n'avetl decit si vé
ganditl la une.e »lacrimi de convenienti«; printre persénele, cari asisti la o
inmorméntare, sunt, de sigur, unele, cari pling sub presiunea puternici a
emottel lor; dar este evident, 1arisi, ci sunt unele, cari, in parte, pling de
convenientd; sunt miscate, dar in mod moderat, pling find-cd vor si plingi,
filnd-cd socotesc,cd e destul de natural si plingd Vonta isf are s1 ea partea
el in fenomenul acesta, nu mai incape indoala.

Cum sé explicd acéstd interventie a vointei ? De ce vrea cineva si plingd ?

Ca si réspundem la acésti chestiune, trebue si ne aducem aminte cid
lacramile sunt z# Zzmbaged, un miloc de exprimare, ca surisul, gestul, tipitul.
Cel care plange fatd cu martorf, I informézi prin acésta despre sentimentele
sale adénci; scim, védéndu-l cd plinge, ci este miscat in mod mntim «
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1. Prin ce stadii trece procesul psichic infitat? Ce sunt impulsiunile §i ce
rol ali? Curentul energiei psichice in ce directiune urmézi a s€ misca? Ce
este starea volitionali? Ce este vointa?

2 De cate feluri e starea volifionali® Ce este cea Inferiéri g1 ce cea
superiérd? Ce este vointa ideomotrici §1 ce cea rationald? Cum s€ produc?

3. Cum ajungem si deliberim, cind avem si ne hotirim pentru ceva?
Care este basa fisiologicd a deliberatiei ? Prin ce s€ péte invedera actiunea
influntiri reciproce a impulsiunilor superiére s1 mnferiére Ce rol are cultura
castigati pentru desvoltarea puterii voinfii rationale?

4. Ce sunt facultifile® puterile néstre® Cum s€ desvolti ele unele
din altele ?

§ 43. Chestia determinismului si a indeterminismului.
Determinismul etic.

Teoria determimismului $1 cea a indetermimsmului, in felul cum
ne-a rémas formulatd, numai are adi infeles. Nici principule deter-
mimsmuluf, dupd care omul e indemnat in acfiunile sale numai de mo-
tive externe, fird a fi stipan pe vie-o vointd liberd, dar nici cele ale
radeterminismului, dupd care omul are o putere d: vom{d de tot
independentd, de tot hiberd, gratie cireia péte face, ce vrea, nu ca-
dreazd cu adevérul scos din natura vietii psichice a omului $1 special
din psichologia voinfii. T§T are importanta sa atit puterea internd
— voimnta hberd, cat s1 imprejurdnle externe Daci ar fi si credem
mdetermimismului, ar insemna, cd finem pe om prea de perfect,
iar daci ar fi si credem determinismului, prea am degrada ome-
mmea la o stare inferdra.

O vomnti de tot liberd sé& pote, ce e drept, imagina, dar nu
sé va gdsi in viéta 7eal/d omenésci; de alti parte nici de o voinfi
absolut determinatd de impresule s1 imprejuririle exteridre, nu vom
da in viéta reald. Fund-cd vointa rationald resultd din conflictul
dintre interesele egoistice s1 cele social morale, jar determinarea vointif
depinde de la felu/ eului nostru, ea devine simtitd ca o proprietate,
ca o atributie, a eului nostru $1 ca atare ca determmand actele »
viefii néstre psichice. E deci natural, ca nof si sim{im, in un mod dre-
care, puterea voinhi, st astfel si si vorbim despre o wvointd liberd
din nof. Dar nu s& péte mamfesta vonta liberd in sensul indeter-
munismului, cici nu s& péte sci a priori direcfia, in care s& va va-
lidita vointa. O influintd 6re-care exercitézi $1 imprejurdnle. Dar
iar nu in sensul determimsmului, cdci iu totdéuna puterea im-
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presulor externe, nici chiar a poftelor, dorintelor, tendinteloi, sim-
témintelor s. a. determind in mod absolut vointa omulul. Acestea
da, servesc cu indemnuri, dar n’all totdéuna cuvéntul din urm4, n'ati
nici pe departe totdéuna rolul vointel. Am védut, ci deodati cu
ivirea acestor fel de tendinte, conscunta de reguld prilejesce s1 ivirea
unel judecdti, care aduce apof si ea in fintd o tendintd menitd a
determina vomnta. Ba si aceea este posibil, ca tendintele sensuale,
afectele, pasiumle s1 simtémintele, ce ne stipanesc in un moment, si
fie, linistite sigur, dar chiar s1 paralisate de tot prin anume curente
psichice, produse cu ajutorul mintif, prin imghebarea energiel psi-
chice ca vomnfd rapionald, Putem si ne liniscim o1f si ne deliturim
mania, dorul de résbunare, poftele sensuale, s. a. numai si ne scim
concentra energia psichicd — s& voim. — Q1 putems a voi, in sens
bun, dacd fiintéz3d in nof o putere efcd valordsi, crista-
hisatd din cultura eticd cdpé&tatd s1 din dispositiile néstre
indscute.

Adevérat, cd in unele casuri, nu s& observi de loc conlucrarea
judecdri s1 a clibzuirii s1 znume la starea volijionald 1deomotric si
la cea de afect si deosebit de acestea apof s1 atunci, cind este o deplind
concordantd intre tendintele néstre, stérmite fie de agenti externi,
fie de interni, si intre conceptule si principule néstre, care concor-
dantd, observat# de suflet, face, ca vointa si sé péte destdisura momentan,
ca si cand a fi ideomotricd. Dar ce judecatd, chibzuintd, luptd interni
nu s& desvoltd la alte casurl, la mai deosebite? !

Tatd decY, cd nu s& pot admite nici principule determinismului,
mci ale indetermimsmului. Ci ce fel de vontd s& degagiazi din
nof, putem sci, daci ne dim séma de natura stirii volifionale.

E cert, dupd cum s’a ariitat mai inainte, ci in nof, din causa
dispositulor firesci indscute si a puterii psichice formate cu ajutorul
educatiel s1 a instructief, existd o continui lupti intre tendintele
egoistice, carl sunt menite a asigura pur si simplu interesul nostru
esclusivistic, s1 intre tendintele menite a favorisa bunistarea wiepi
social-morale, tendinte basate in cultura ndstrd etici. Lupta acésta,
intre tendintele produse de mobiluri inferiére g1 intre cele din mo-
biluri superiére, di nascere judecdrii, chibzuirii, dehberini, ce sé&
desfisurd, cand e si s& validiteze vointa Motivele cele mai puter-
nice sé vahditézi. Amésurat acestor motive s& injghebézi apofi vointa.
Si omul scie si simte lupta intre cele doliz feluri de tendinte, de
motive, cu mobiluri diferite. Si fiind-cd judecata proprie i-a dictat
vointa, el e indreptitit si dicd, cd are vomntd hberid. Vointa acésta
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ins€ e un resultat al lupfei dintre mobilurile inferiore si1 superiére
din om, resultat determinat de valdrea culturii ndstre etice. Acésta
insemn€zd, cid vointa sé presintd sub iaportul defermunismulul etic.
In adevér de legile morale s& cere si fie condus si determinat omul
in wiéta sa $1 peste acestea nu pote si treacd, vrénd si fie om intre
émeni Cerinta acésta aduce cu sine, ca 6memi cef crescuti s& in-
gryésci, ca copii sd sé desvolte apropiandu-'si principiile vietii morale
si deprindéndu-s& in téte in sensul legilor morale. Scie-s& cati
trudi depune educatia in a infiltra si a intin in om, in tot de-
cursul desvoltarii lui, ceea-ce s& dice: »bunul sim{e, prin deprinderf
morale, prin fel s1 fel de principii morale si invétiminte si prn fel
g1 fel de pilduni, pentru ci la timpul s&ii omul si pdfd a vrea
binele si a ocoh réul, si potd a voi in directie dund, a puté lucra
moral. $i puterea dobénditd prin educafie, puterea morald, s& va-
liditeze si determind vomnta, cind e voiba a s& aréta omul activ in
Viéta practicd moralj, iard puterea dobéndit3 prin instrucpie si deprinderi
technice, ‘intehgenta si abilitatea, s€ validitézd s1 determind vointa,
cand omul are a s& valora in privinta mintii $1 a iscusintidi, in functiuni
mintale si technice, adecd cind e si-si intrebuin{eze mintea in genere,
pentru datorintele vietif

Determimsmul etic n'are, nict in chn mici in méneci, nimic cu
determinismul filosofiei materialiste. E de tot altceva. E vorba aici,
cd cuvéntul grett la determinarea vointii il are totdéuna aceea pu-
tere, energie sufletéscH, care s& inchegase in noi din cultura primita
st din disposifule iniscute transmise dela pannti, si care s& vahdi-
tézi ca impulsiuni psichice capabile a s& preface in stiri volitionale
superiore.

Numai teoria cu determmismul etic isi are basa sa bine sta-
bilitd in scunta psichologica.

Ce sens g1 ce valére s€ péte da teoriei determimsmului $1 indeterm-
nismului? Pentra ce nu s€ péte da nici unela din aceste teorii valére abso-
lutd s1 de ce nici cred€mént® Ce e determinismul etic. Are basd scientificd ?

§ 44 Poftele, dorinta, dorul

Scim, cd puterea $1 mmboldul de vietd din noi prilegesc con-
tinuu in internul nostru impulsiuni, imboldirt, de a impica tote tre-
buintele reclamate de economia wvietr, fisice si psichice. Cu cat viéta
in not e mai forte si mai multilaterald, cu atdt mai mari $1 mal
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multiple sunt $1 tendintele. In urmare e natural, cd paralel cu acésti
lucrare continud si s& si tot creeze notiié trebuinte si in urma acestora
noli¢ tendinte si imboldiri de a inlocui perderile suferite
si de a improspéta energia din unoi, fisici s1 psichici
Starea volitionald, inactivatd in acest scop, dupd cum sé& reclamézi
indestulirea trebuintelor trupesci, ori psichice, s& esprimi: séli ca
pofte, sé ca dorinfe séi ca dor.

Fiul cel riticit, despre care ne povestesce evangelia, dela Luca,
era deprins, pand era la casa tatilui s€l, si trdiascd bine. Mal
tardili, pribegind in lume, ajunge in cea mai crudd miserie. Odatd
flimandind pe camp, langd o turmi de porci, ce péscea, sé cugetd
la binele, de care to{i servitorii tatilui séii s€¢ impdrtdsesc. In urma
acésta incep a-1 munci dorinta si-si curmeze odatd miseria $1 fémea.
Simprea fémel ii destéptd tendinta de a-o deldtura. Tendinta acésta
il mand si afle st modul deldturdni fomei- si mérgd acasd la tatil
s€l. S& si duce acasd Tatdl s&ili if face osp&t, cu wvitélul cel mal
gras, ce avea. Tendinta ce-l nelimistise, s& echpsézd, cici a fost
indestulata.

Idea, urmatd de tendinta de a indestula o trebuinti
simtitd a trupuluf nostru, este ceea-ce dicem: pofzd.

Foftele s& basézi deci pe nisce actiuni interne psi-
chice, cari reclama satisfacerea trebuintelor vietii fisice,
in vederea intretineril energiei necesare vietif trupesci.
Asa sunt poftele de mancare, b&uturd, miscare, odihnd s. a.

Poftele s€ destéptd in noi, cind ne vin la cunoscin{d trebuinte
simpite in trupul nostru

Dacid acea trebuintd sé& satisface, pofta incetézd. Nu dispare insé
pentru totdéuna. Viéta prilegind continuu consumarea si reinoirea
elementelor din trup, incoltesc continuu s1 trebuinte noti&. Daci ins&
satisfacerea n'a urmat, pofta riméne in fiintd, tot potentdndu-s&, pani
ajunge la un stadiu de obosire, cand isi dd apoi pace, pentru un
timp dre-care.

Poftele represinti ins& de reguld trebuinte, caii nu prea pot fi in-
franate fird a fi indestulate; acelea 2pasi atait de mult asupra ten-
dintelor, pand ce acestea suresciti vointa, ca si le indestulésci.

Pofta e cu atdt mai mare, cu cit trebunta e mai cardinali,
cu cat mai vif sunt ideile, pe carl s& basézi si cu cdt mai viowuw
este temperamentul individual. Poftele sunt apoi cu atit mai mul-
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tilaterale cu cit maf multe $i maf varif sunt trebuintele, atat cele natuale,
cit si cele miestrite, st cu cat mai destribilat la suflet este omul.
In directia, unde n'avem idef s trebuinte, nu vom simti nicl
pofte: Ignott nulla cupido.
Poftele s& tot schimbi in raport cu desvoltarea corporald si

psichici.
Poftele, ca peste tot tendintele, sunt positive, de a lua ceva

spre a s& satisface o trebwintid s1 wegative, de a ne scipa de ceva.

Doringele s& basézi pe nesce impulsiuni interne psichice, carf
reclamézi satisfacerea trebuintelor vietif psichice, in ve-
derea intrefinerii energiel necesare in partea acésta a viefel.
St anume déci tendinta e de a lua ceva in posestune pentru mi-
rirea valorif individuale e' dorwfa, 1ar daci tendinta are in
vedere numai simplu satisfacerea unef trebuinte intelec-
tuale, momentane, e: dorul. D. e. dorinfa de a avé casi, pre-
tini, bani etc. st doru/ de a vedé pe pinnti, pe amici, casa natald,
dorul de codru, de lupts, de patrie etc.

Poftele, dorintele si dorul sunt acte preparative pentru voin{i.
Dacd sé& fac in cadrul judec#pif si a posibilititii s€ s1 pot preface
in acte de voin{d, 1ard daci nu, rémén in calitatea lor de pofte,
dormte, dor.

S1 totmai fiind-cé aceste tendinte nu s& fac totdéuna in acord
cu putinta datd de a fi realisate, ele s1 sunt mai propri persénelor
fara multa putere de judecatd si fari suficientid esperiintd, copulor
st 6menilor usuraticl, pe cari férte if caracterisézi mulfimea poftelor
st a dorintelor E usor de inteles, cd la asemenea finte, la cari,
in lipsa de judecati, s& di cu atit mal mare avént fantasief, s& pot
inmult1 férte usor poftele s1 dorintele, asa ca si s€ simti continuu
asediatl de ele. De aceea lucru inteleptesc s& face in educatie, cand
s& cautd anume, ca si nu s€ cultive in copil pofte s1 dorinte streine
de ratiunea vietil.

Nu asa s& péte vorbi ins€ despre dor. Dorul residd in o
tendintd ideali a omului de a s& pune in raport, tot ideal,
cu cineva, séli cu ceva. El isi are obérsia in puterea 1maginativd
si e legat de wiéta acesteia. Fantasia ins€¢ pu s€ péte inzi-
brani la comande. De aceea apel mict dorul nu s& poéte deldtura
cu vointa Daci individul e fiintd mai sensibild, dorul s& manifestd
cu o putete de pasiune, fati de care nicl nu s& prea péte resista.
Cetim in bigrafia pictorului Grigorescu, scrisi de d. Delavrancea,
cid Gnigorescu a tiebwt si lase Parisul manat de dorul de casd,
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de patrie, cu téte ci interesul lui ar fi pretins si mai réméni in
Paris in vederea cultiviri sale artisice Cine nu isi di séma, in
mod judicios, de chestiunea acésta, ar puté conclude, ci s’'a comus
o copildrie din partea lui Gr. Dar cine isi di séma de ce este a
fi muncit de dorul de patrie, si de.ce este in inima unuf artist de
talia luf Grigorescu, va judeca dupi cum trebue judecati chestiunea.

—  —3

Paralel cu consumarea puterilor, fisice 1 psichice, din nof, ce stiri, ce
impulsiuni incoltesc continuu in noi® Ce procese s’au desv&lt in fiul cel ri-
téait din timpul cind flimindia pe cimp pani a devemit multimit acasi? Ce
sunt poftele? Dela ce depind? Ce fel sunt?

Ce este dorinta® Ce e dorul?

Ce sunt poftele, dorintele 1 dorul pentru vointi? La cine sunt propri?
S¢& pot infrana °

§ 45. Afectele si pasiunea.

Afectele s1 pasiunea nu sunt alt ceva decat simténmunte de un
grad mai potentat'si de o mal mare energie, ce inomis cer por-
nirea $1 a stdrii volitionale psichice si chiar a actului de vointi.

1) Afectul.

Bucuria, méania, muirarea, spaima, temerea, speranta, ru§inea
$. a. sunt tot atadtea simt&minte, unele plicute altele
neplicute, s1 totdeodatd si afecte. Cand adecd vre-un
sim{émint s& ridicd in urma importantel deosebite a
impregiurdrilor, cari I'at produs, la un moment dat,
la asa mare grad de intensitate, incdt devii cuprins
de el in atata, incdt in momentul acela nu maf esti
stipan peste vointa si tendintele tale, te gdsesciin
— stare de afect. — S€ duce un biiat, alintat de fantasia sa, cu o
cani dupd apd. Langid fantini vede un cane mare. Baiatul st3
in loc, cu ochil {intitf la cane. Nu cutézi a s& apropria de fantani.
La vederea cénelui i s'a desteptat biiatului simtémintul neplicut de
fricd, numal sim{¢mént. Urmézi ins&, cd cénele s& intérce spre
biiat fAicénd un: sham<«. Acum simtémintul de fricd, asa s'a po-
tenfat in copil, emotiunea il cuprinde 103 fiinfa, de nic! nu wmai
scie de sime si scapd ulciorul din mani. Sim{émintul acesta e deja
afect. Canele fuge apoi. Copilul isi vine iari in fire; s'a curifit
de afect
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Aprépe ori-ce simt&mint s& pote desvolta, la ocasie, in stare
de afect. Simt€émintele produse de sublim devin férte usor afecte

Afectele s& desvéltd indeosebi la individi, a ciror sistem nervos
e forte sensibil, asa: la copif $1la dSmeni nervosi De reguld afectele
sunt de duratd scurtd, caracteristici lor deosebiti. Omul stipanit
de un afect puternic lucrézi inconscient. De aceea nicl nu e res-
ponsabil pentru fapta sa, la m&sura cum ar fi, daci ar fi lucrat cu
conscunta §1 cu vointa. Fund starea de afect resultatul unel im-
pulsiuni puternice, reagarea ef s& face in mod atat de puternic s
de rapid asupra nervilor, atdt motori cit s1 sensitivi, incét judecata
nu s€ mai poéte injgbeba. Acésti reactiune s& manifestézi in mus-
carea §1 cueain fapta, ce de reguld urmézi efectului, f3ri controla
consciintei.

S1 find-cd prin reactiunea puternici, ce s& exerciti la afect,
inflorarea s& comunicd in mod vielios asupra tuturor nervilor, starea
acésta exerciti totdeodatd o deosebitd influintd si asupra oiganis-
mului fisic, favorisandu-i ori impedeciAndu-i wviéta.

In fatd totdéuna s& observi efectul, in schimbarea colori Unele
efecte mari d. e. bucura, frica s chiar mirarea, pot causa 1 morte.
Excitarea trecénd cu o vehementi mare din creer pin miduva
spindrii, de aci prin nervif sensitivi in centrele ganghonzaie si de aci
apor si prin nervil ganghonari, pot descirca in organele vietif fisice
sguduwrtur atat de mail, incat si causeze mdrte repentini

Sunt periculése afectele s1 pentru starea s1 viata psiclucy, care
in urma sguduituni creeruluf ,s& péte usor altera si ea.

2) Pasiunea.

FPaswunea residi tot in o potentare mai mare a simt&muntelor,
numal cét ea, nu e produsul unui moment, c1 a unef influintiri si
excitdri mai indelungate. E posibili nur ai daci individul are dis-
posifia necesard in finta sa, o dos# mare de energie psichred. Din
causa acésta pasiunea nict nu e de durati scurti, ca efectul, ci e
de o putere ddinuitére. Nu orl ce om s& péte deci manifesta cu
pasiune, in vre-o directie, ci numat acela, care are pentru asa ceva
cualificapid. Crudimea lui Grui-Sanger si a lui Vlad Tepes, ambitia luf
Macbeth s1 a luf Coriolan s. a. nu sati desvoltat asa numal, de mobilul
unei impregiurdri externe, ci din o dispositid internd, puternicl, ce
le-a fost caracterisat din nastere finta lor. Multe din p&catele mari,
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dar si multe din faptele mari, de cari cetm in diare, romane,
drame si in 1stond, sunt efluxul pasiumlor omenesci. Asa d. e e
constatat, cd multi din émenii criminali sunt pasionati pentru crime,
adusi la asa ceva in urma influntii dispositiei lor niscute s1 des-
voltate in urma educapiei lor gresite. De alti parte insé tot pe basa
acésta resultd si tdptumile, cari caracterisézd pe émeni mari.

1. Ce stiri sunt afectele s1 pasiunea? Ce exemple de afecte s& gisesc.
Cum sé€ desvoltd afectul? Prin ce exemplu s€ péte invedera? La cine sé giisesc
stirile de afect, in deosebi? E 1esponsabil omul pentru fapta din starea de
afect’ Are afectul influinti asupra orgamsmului?

2 Ce e pasiunea? In ce om sé desvdlti? Ce rol are pasiunca in mani-
festarea faptelor sublime, rele s1 bune

§ 46 Inclinarea si patima.

1) Tuclinarea

Poftele, dorinta s1 dorul nasc in urma unor mpulsiuni pro-
vocate, accidental, de trebuinje momentane, adi unele, méane altele,
in o varietate de tot mare, s1 daci sunt satisficute incetézd, pentru
un timp, scurt ori lung, de a s& mal manifesta in acea directie, dand
eventual nastere altorfel de pofte, dorinte ori dorur.

Sunt ina& in mnternul nostru s1 dorinte, cari ne imboldesc, in
cate o directie, pentru mai lung timp, unele pentru un forte lung
tinp, si adi si méne si tot merell. St find-ci in urma acésta tot
facem deprindere in a lucra in acele directi, facem si s& stabilésci
o legiturd forte viud intre anumite centre psichice st intre anumite
centre motrice, si s& realiseze sensibilitate de tot find, si de alti
parte dobéndim asa abihtate s1 sensibilitate in organele respective,
incat lucrdm cu usurin¥ $1 cu plicere deosebitd. Acéstd stare psichicd
s& dice inclinare ori aplicare.

Inchnirile residd in nisce siruri de ider wif cualificate a s& tot
rndica la clantatea constuntel s1 in misce disposifii speciale, fie gratie
repetiri dese, fie gratie influntei medului inconjuritor, fie gratie
disposifulor iniscute. Copiii alt inchnare la joc, amésurat vérstel si
sexuluf, dar totdeodati pot arfta si1 inchniri speciale la diferitele
chieméri a le vietl, conform disposititlor lor inniscute; umi o6meni

ati aplicare la o stiintd, alfii la alta, unii pentru cutare chemare, alfii
pentru alta, etc.
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Inclinirile desvoltandu-s& si perfectionandu-s& ajung a s& trans-
mute din neam in neam, ficénd si s€ perfecfioneze cu ele si ope-
ratule mintale, morale si fisice omenesci, basa progresulul general

De aceea sé& recere, ca familille singuratice, in vederea inde-
phmni operel de peifecfionare, din neam in neam, si ingrijéscd,
ca succesori sd s& cecice acelelasi séit urei astfel de cariere,
care este inruditdi cu aceea, pentru care ail desvoltate deja incli-
ninle in familie. In intelesul acesta s'ar 1ecere, ca din fammbhi de
medicl, militarf, mgmeri, preotl, industrasi si comercianti, ~de -dife-
nite speciahtitl, etc. sd sé€ créscd tot asemenea muncitort.

La poporul, la care nu e constantd si continwtate in specia-
litatea de ocupatie a familulor, unde carterile s& schimba din generatie
in geneiatie, d. e fiul unui negutitor s& face advocat, fiul acestuia
soldat. al acestuta medic, al acestuia mnginer —, de o parte progresul
nu e pe basa cea adevérati, cici nu s€ di postbihtatea cultivini
inchnatulor speciale st de altd parte multdmirea sufletésci s fe-
ricirea nu se pot sdlislui in 1mma muncitorilor.

2) Patima.

Dacd o inclinale fdrte pronuntatd e de naturd a méana pe
om la fiptuirea actiumlor stiicicidse wiett, s€ dice: patimd

Patima impinge pe om spre pripastie, cu o putere iresistibila.
In casurf de acestea omul si1 vede, ci nu merge pe calea cea buni,
dar nu sé¢ poOte opri. Omul stipanit de patimi nu maf pdte trai
fara felul acela de escitafre, find-ci in urma deprindeni abuzive i s'a
secat energia fisiologicid trebwitére. Acésta trebue produsi cu mestesugire.
Si frica de sliabiciunea viefti, resimtitd, e atat de inspiimantitdre, incat
alte momente, alte consideratif nu s€ pot pune in cumpénd cu puterea
el. Befivil, cartofonii s1 alt fel de patimasi véd, ci isi ruinézi wiata
si averea, dar de refinut tot nu sé pot retiné de la a-si turna prin
consumare de alcohol orf prin joc excitapia devenitd necesard vietii lor.
Patima, pentru cel atins de ea, € un myloc pentru sustinerea ener-
giel si valoriril de sine. Asta o simte el. Potf si-l tot morahzezi in
alt sens, cidci nu prinde nimic.

Fatima, s& intelege, e a s& deosebr de pasiune. Pasiunea re-
sidd in tendinte menite a ridica energia si valdrea
individuald si nu simplu a o sus{iné Pasiunea e tot-
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dauna interesantd s1 important8, patima este de des-
prefust Pasiunea, fie rea, fie buni {iti atrage inte-
resul de a o vedé manifestandu-s€ si desvelindu-sg
patima it destéptd disgust. Pasiunea e isvorul ac-
tfiunilor mari, puternice, iard patima acelor slabe.
Pasiunea ridicd pe om, patima il cobérd In arti s& 1a pasiunea si
nu patima.

1. Prin ce sd caracterisézd poftele, dormnta, dotul ? Ce este inclinarea ?
Prin ce s& deosibesce de acelea® In ce residi inclinarea? Ce importanti alt
pentru opera de perfectionare a omemmil? Ce trebue ficut avéndu-s& acésta
in vedere?

2 Ce e pasiunea® Din ce resulty? Ce deosebire si face fintre patmi
s1 paswune?

B) Manifestarea exteridra a stirii volitionale.
§ 47. Despre miscare in genere.

Omul, vrénd s trdiascd, e avisat si lucreze, s1 cu spiitul sf
cu trupul. De lucrarea spiituali a omului ne-am ocupat. Rémane
si ne ocupdm putin s1 de lucrarea tiupului, intru-cat si acésta e
eflucs al vieti intelectuale. special o rostire a stdni volutionale

Lucrarea trupuluf s&¢ mamfestd prin diferitele 1nisciri, cari s&
destdsurd in vederea unei legi biologice basate tot in economa viepi¥
si in difertele probleme ale ei* si ne intirim trupul, si ne cas-
tigdm cele trebuitore pentru traiii s1 vi€{d, si ne valorim w3éta, 54 ne-
o apdrdm, etc. Trupul devine organ si ajutor sufletului, tocmai prin
faptul, ci efectuézd miscirile necesare.

Miscirile se produc in urma reactmunilor din centrele nervose
asupra corpulul. Dupd cum sé& stie, descircarea excjtinlor in creeri’
ori méduva spindrii este wimati de reaciuni, in atarid. Impulsiunile
reagitore atacénd centrele motrice, s& transmit asupra nervilor mo-
forl. Acestia excitd muschii, unde sunt legafi cu capetul periferic sa
asa fel s& produce mugscarea.

Conform cu problemele, ce trebuesc indeplhmite prin stirile vo-
lifionale, miscdrile sunt de mai multe felurl: wvoluntare, involuntare,
reflexive, expresive §i instinctive, de carf ne vom da sémi pe scurt
in cele urmitdre.
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Piin ce s€ mamfestd lucrarea trupului? Cum s€ produc miscinle? Cite
feluri de misciri s€ gdsesc?

§ 48. Miscarile voluntare si involuntare.

Miscdrile woluntare sunt basa tuturor deprinderilor, in cari s&
manifestd activitatea omenéscid in vederea satisfacerni datorintelor
vietei. Ele s& indeplinesc la porunca dati de spirit, prin intervenirea
puterii judecitii si a vointei. Ne trebue numai deprindere in a con-
duce curentul energiei, desteptat de cutare act psichic, citri cen-
trele motrice coréspundétére, ca si sé destisure miscirile voluntare
in locunle, unde s& intentionézi muscarea. In vértutea puterii inis-
cute omului, de a imita actiunile, ce vede destisurdndu-s€ inaintea
sa §1 in vértutea legituni intre centrele psichice si intre cele motrice
sé& castigd fel si fel de deprinderi technice. Asa fel si ajungem de
ne miscim gura, picidrele, maéanie, peste tot pirfile mobile ale
trupului. Pe calea acésta ne insusim diferitele desteritdfi technice.
S& ne cugetim numai cum s€ invidta, mersul vorbitul, scrisul, can-
tarea in violind s. a. Orf-ce muscare, ficutd de copil in scopul de
a-si insusi aceste desteritdti, e ficutdi cu vointa si conscunta. Ade-
vérat, dupi-ce si le-a insusit odati, e destul si s& deie impulsul
prim de vointi si de aici incolo lucrarea s€ destdsurd dela sine, ca
musciri znvoluntare.

Misgcérle voluntare constituesc o mare putere si valdre pentru
viéta. Gradul lor de finefd si exactitate depinde dela deprindere, dar
depinde férte mult si dela inteliginfa indscuti.

Miscarile involuntare representi un stadiu mai desdvérsit al
miscidri voluntare.

Ajunsi la desteritatea si putem face muscidrile necesare fim
mod involuntar, 1ird confinuna intrevenire a consciintii, ci numai sub
controla acesteia, am céstigat totdeodatd asa fel de mobilitate
in organele respective, incdt miscinle s indeplinesc in mod maf
perfect s1 maf usor, si tir4 a s& simti curénd oboséli. Si ne inchipuim
cum s& muncesce un incepétor in cintarea la violini ori pian si
cum s& presénti un artist. Ce obositor pentru primul si ct de usor
pentru al doilea. Si ne inchipuim ce deosibire intre a merge pe o
cale;s pe unde e nororii, unde trebue s bigdm bine sémi la fie-care
pas, ce-1 facem, i intre a merge_pe o cale bunj, discutind cu cineva l?
Tot pe basa acésta sé& eéphci.si causa, pentru care lucririle efec-
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tuate férte usor s esact, cand esti singur, in fata altora, cand, sé&
intelege, vrénd nevrénd devine activd constiintd, nu succed, orf s&
fac in mod mal stingacii. E s1 nawral, cd asa si sé intémple. S&=
scie dér, ci ocdce desteritate technicid e chestie de deprindere me-
chamcid. Centrele pentru deprinderie mechanice sé afld insé in
cerebel, medocefal s1 méduva prelungitd si nu in cerebru.

Cand ne am dobéndi o desteritate s’aii desvoltat totdeodati in
acel loc s1 o sensibilitate mai find, grapie cireia centrele motrice de
aci pot lucra bine, s1 fird impulsiuni ménate din henusfere.

Dar’ e de notat, ci cercebelul, ca si medocefalul s1 méduva
prelungiy, isi castigd puterea de a lucra numal in urma deprinderi,
sub conducerea conscuntel, Ceea ce insemnézi, ci pand ne insusim
o desteritate technicd trebue si fim ajutorati de minte. De aceea
s& s1 intémpld, cd individul intehgent isi péte maf curénd insusi
abilitatea technici. Dupd ce insg¢ s’ali desvoltat pirfile de jos al
creerilor, s& pdte abdice apol de ajuterul si amestecul cerebrului; ba cu
cét acele pirti s€ pot abstrage in activitatea lor mai mult de sub influinta
cerebrului, cu atat s& pot efectua miscirile in mod mal perfect. Asa e
de esplicat muscarea minunatd a somnambululuf, la care t6td energia
este concentrati in cerebel, conscunta fiind absorbitd in mod absolut
de luni; asa s& esplicd putin{a individilor de a umbla pe franghie s.a

1. Ce sunt miscirile voluntare® Ce valdre ali?

2. Ce sunt miscirile involuntare * Ce deosebire este in privinta esecutini
intre m voluntare §1 involuntare® Pentru ce s€ sivérsesc in mod mal per-
fect m. involuntare? Pe ce temerli s&€ dobéndesce muscarea involuntard ?

§ 49 Miscarile reflexe.

Un fel de muscirf involuntare sunt s1 migcdrile reflexe.

Cand vrea cineva si ne aplice o lovituri, momentan ne api-
rim formand un fel de scut cu biatul orf ticénd o inclinatie a cor-
pulul in directia trebuitére. Cand ne perdem, in urma unel positif
neobicinuite, equlibrul corpului, ne incoviiim inditi in directia si
la mésura necesard spre a-1 aduce érisi la equilbru. Cand ne vine
ceva spre fatd, la moment ne inchidem pledpele. Cand vedem ceva
infiordtor, n1 s& schimbi colérea fetef si eventual s1 fipdm. Miscirile, ce
s¢ fac aci, sunt r¢flexes~Ele s& fac tird consciin{d si vointd, fard
conlucrarea cerebrului; decf centrul pentru acest fel de muscirf e
miduva spindrii, cerebelul §1 medocefalul. S'a 51 espetimentat, ci astfet
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de muscard, reflexe, s€ pot indeplini chiar s1 dup# cei s’a scos anima-
Jului creerul. Atins trupul unuf asemenea animal — brésci — cu
un accid puternic, animalul d§ cu piciorul peste locul atins, semn
de capabilitatea de musciri reflexe a aceluia si in starea acésta.

Miscirile reflexe in cele mai multe casuri, s& urnesc de im-
presii externe, sensoriale, ale c3ror excitiri ins& in loc de a fi
comunicate pand la emusfere s€ pun in stare de reagare deja din cen-
trele sensoriale.

v A

Méduva spindni, cerebelul st medocefalul isi castigd sensibi-

»
v

litatea de centre reagitore tot pe basa deprinderii, in urma coope-
r3ri cerebrului, prin miscirle voluntare adeci

Miscirile involuntare, in urma unui indelungat exercitili, inci
devin de naturi reflexi. Vederea notelor unel piese bine deprinse
sternesce in un mod atat de repentin miscirile coréspundétére, in-
cat si acestea pot trece de musciri reflexe.

Mirosul, inghifitul, privirea, acomodarea ochilor, miscarea ples-
pelor sunt tot atitea misciri reflexe. Invétarea copulor de a vorbi
inci s& face pe basa miscirilor reflexe. In multe din muscérle vo-
luntare inci s€ complici s1 miscidri reflexe.

O mulime mare de misciri reflexe au base indscute in
-organism

Dar $1 din multe felurf de miscadri reflexe inconsciente, in urma
repefirii lor, s& fac miscirf s1 actiuni voluntare. Asa d. e. cand co-
pilului flimand 1 s& va dice »mama,» »tata,« acela in mod reflexiv
va esprima sunetele trebuitére. Dupid o deprindere 6re care va
esprima cuvintele cu vomnta Tot asa va imita st alte cuvinte.

Cand efectuam mugciri reflexe ? Ce sunt? Pe ce temeiti sé indeplinesc
miscdrile reflexe? Cum sé ajunge la putinta miscdnlor reflexe?

§ b0. Miscarile instinctive.

Instinctul s& manifestd piin diferite miscari, ca resultate reflexe,
.ce s& fac in mod mecanic, firi conlucrarea chibzuinii cu mintea, in
vederea unui scop hotidrit sifird a s& cundsce insé& scopul. Traiul $i
viéta animalelor sunt in mare parte conduse tot de instinct. Vit&lul sé&
apucd si sugi tird ca si’l maf invete cineva; albina merge la cos-
nita sa st la locul s&i in cosnitd, fa1a a fi fost instruati; pasérea
ist face cuibul s€l in felul, cum fac s alte paséri, de aceeasi specie,
' 11>
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fird a i s& fi aritat vre-un plan; sérecele fuge de pisicid ird a fi
aflat dela cineva, ci pisica e dusmanul luf de modrte, ete. etc.

Instinctul s& basézi pe imboldul natural de conservarea vietif
si inmultirea genului. Momentele, cari stali mai aprépe de acele
imboldurf, destéptd acfiuni instinctive mai puternice si mal minu-
nate. Nu boldul de a ciuta plicere e a s& considera de causi a fe-
nomenelor instinctive, ci numal s1 numafi boldul sus amintit. Pliceres
numai intovirdsesce indeplinirea unor acfiuni instinctive, nu plicerea
e scopul actiunilor instinctive, cici vedem, ci uneori individif trebue
si s& prdpddéscid chiar sub povara acelor acfiuni Paianginul, a cirui
féséturd s& tot stricd, nu incetézi a-si-o tot repara pini ce
mére. Unele pasérf, daci li-s¢ tot jall Suéle din cuib in timpul
ouatuluf, oud intr'una, dar tot ou& mai mici, pani slibesc in atita
de ’si daii viéfa.

Fenomenele instinctive s& manifestd indati-ce orgamsmul s'a des~
voltat in méisura, cd organele menite a fi puse in actiune devin capabile
a s& excita pentru indeplinirea memni lor. Atunci in mod spontanet ist
dail zor impulsiunile pentru a s& destepta miscirile cor&spundétére.
Amésurat trebuintelor firescf de conservare si de immultire s& ivesc
diferite lucrdri instinctive. Dupi cum de tot vani sunt conditule res-
pective, tot asa de vani sunt $1 achunile instictive.

Actiunile nstinctive s¢ sivérsesc aprépe in mod mechanic.
Impulsiunile lor residd altcum tot in sistemul nervos, dar functiunea
s& face fard conscientd, ca in urma unei deprinderi specialiste, in
astfel de mod, cum e nevoie si s& faci in vederea ajungeni
scopulul.

Animalele conduse de instinct sciu cum si s& feréscd de dus-
mani, pand a nu fi fidcut esperiente s1 a fi luat invéfiminte,in pri-
vinta acésta, dela cineva — s'a dis.

Vrabia din Africa de sud isi ingridesce cuibul cu spini spre
a g1l scut1 in contra maimutelor si serpilor, de carl sunt cu gri-
mada pe acolo; cele dela nof nu fac asa ceva. In regiunile calde pasérile
nu clocesc ouéle; in altele numal ndptea, la nof $1 ndptea si diua.
Cucul, care nu-si face cwibul s&i propri, éui in cwbul astorfel de
paséri, a cdrot ou& séménd cu ale lul, par-ci anume, ca si nu fie
recunoscute de proprietarul cwbului- Pescufif numifi costrési
spinosi (Gasterosteil trachuni), pe spate provédufi cu neste
soldi ascufitf, drept scut, triesc impreund cu pesti ripitord,
d. e cu stiuca, care s& nutresce altcum cu pesti mici.
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Vitele s€ sparnd e tduni (streche), desi aceste musce nu pisci.
At ins€ altd causi de a s& spiria de ele.« Soiul acesta de musce
isT depun adecd ouéle in pielea witelor celor mai bune. Si larvele,
cari s& desvdlid la tunpul séil, le causézi atunci durere. Canii, cand
sunt bolnavi la stomah, cAnd aii vermi ori ése nemistuite aci, mi-
ninci ¢érbd, sigur, pentru-ca deodatd cu érba nemistuibili si ese
afard si ce e réi in stomah. Giinile si porumbeil minanc¥ var,
cand acesta nu e in nutreméntul lor in misurd recerutd spre a li
s& forma cdja ou€lor. Pasérile cilétére plécd din regiunile, unde aii
stat vara, mai curénd orl mail tardii, dupd presimtul, ce-l1 aii, ci
vine aci frigul mai curénd ori mai tardii. Céand e s vini o varid
secetésd s1 caldd cocorii pirisesc locuintele lor indatd prim3vara,
fiindcd in asemenea vari n'ar gisi pe acolo bili, pentru a-si de-
pune si cloci ouéle. Sérecele scéte embrionul din griunfe, pentruca
acestea sd nu incoltéscd in, pimént, in decursul ernii. Animalele nu sé&
vor mali cugeta, ce si facd, in casurile amintite mal sus, lucrézi asa fir}
si stie de ce. Lucrézi Incomsciu, dar pentru un scop anume, in-
datd ce li s& stimulézi organele. S1 organele in timpul, cAnd au si
fie inactivate, sunt cu mult mal sensibile. Uneori atdt sunt de sen-
sibile, de manifestd lucrirf de natura unor profejil. Pasirea incepe
a-si face cuib, indati ce desvoltarea orgamismului i-a creat Sensibili-
tatea indestulitére in organele genitale. Bréscele fug in ap#, bréscele
téstése la uscat, mulfi pesci de mare s&€ retrag in riuri, indati ce
li s& apropie timpul ouatului, isi ciutd locurile potrivite cu conditiile
trebuitére pentru actele wietif lor.

Instinctul residd in nisce disposifif fixate in sistemul nervos,
iniscute. In urma vre-unei excitiri, ca féme, fricd, iritare sexual},
etc.,, la timpul séii, isvoresc impulsiunile pentru actiunile necesare.
Dispositiile instinctive ali fost dobéndite ins& de animale in urma
deprinderi}, la cari aii fost avisate de necesitdtile vietii si a tramlui.
S'ati desvoltat deci din puterea de inteligentd. Animalele, cari n'ail
avut energia si péte-ocasiunea de a-si puté insusi deprinderile, de
carl aii avut nevoie pentru viétd, s'ali prapidit cu timpul, réméanénd
numai cele mai iscusite, mai ‘energice, cele cu dispositile pentru
deprinderile reclamate de necesitifile vietil. Acest fel de individi
din diferitele specii de animale, dotafi cu aptitudini de a invinge
greutdtile vietif, cu timpul s'ait tot perfectionat si ef, scdpandu-s&
din ce in tot mal bine de cel slabi, asa, ci cef de adi, carl s& afld
pe o tréptid inaintati a desvoltirit evolutionale, posed aptitudini
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indscute, un fel de talent indscut, de a esecuta anumite miscéri, anu-
mite deprindery, in vederea indeplinirii problemelor practice de viété,
pentru prppdsirea si conservarea speciel.

S& si sustine, cd mal inainte diferitele specii de animale si f
fost representate prin individi de maf multe colori. D. e. s& crede,
ci si fi fost epuri de diferite colori. Pericolele, cirora aii fost ins&
expusi epurif, si fi contrnbuit, s& sustine, la desvoltarea s1 sporirea
numai acelor de colére surd. Cei de alte colori, find mal usor
védutl, au fost extirpitl, 1ar cei de colérea piméntului, ali putut
scipa mal usor, nefiind bigati in sémi, cind s& ascundeail. Asa
fel ali rémas de mal multe colori numal epuni de casd, carf n'ait
fost expusi. Ca cu epuri a trebuit si s& fi mafl intémplat s1 cu alte
animale,

S1 adf s& mal urmézi procesul acesta de curdfire. Cate
pisérf emigritére s& mal reintorc din cele ce afi plecat? Si carir
Sigur, cele mal apte, cu instinctul ¢é conservare mai desvoltat. Tre-
buintele {vieti ali adus cu sine si s& perpetueze ndividif érecum
probaff si dovediti maY ap{l pentru viatd, rcarl tot perfectionandu-s¢
in insusirile trebuitére all ajuns de daii mascere adi numaf la individ{
cu aptitudini speciale indscute, cu instinct la perfeche. La per-
fectia acésta ali colaborat ins¢ mif de muii de generafil.

Cu cAt anmimalul st pe o trépti mal inferi6rd de desvoltare,
cu atit e mai mult stipanit si condus de instinct. La animalele mai
superiére instinctul nu e puterea, de care s'ar conduce intréga viéta.
Prin domesticire s'a mal laxat instinctul animalelor; acestea au fost
nevoit ea mailuasi alte deprinderi. Dar tot le-aii rémas ins& multe deprin-
derile primitive. Chiar intre deprinderile cipétate prin domesticire s&
pot manifesta si de cele instinctive primitive. Cénele, conform cu
instinctul caneluf primitiv, isi ascunde, adeseori, méincarea primiti,
dupd cum procedea cinele in stare de sélbiticie.

La émenY a rémas, s& infelege, ma¥l pufin din instinct. Impre-
jurdnle, intre cari i-a fost dat omului a s& desvolta, aili tot echpsat
puterea instinctulul, ficénd loc puterif ratiunif §i a judecdfil. S&
‘ntelege émemni, in timpul desvoltirii primitive, vor fi fost mal mult
condusi de instinct, decat adi. Dar si la émenii de adi sunt inc#
destule manifestdtii instinctive, unele rémase din instinctul animalic,
primordial, altele devenite prin dese repefire si mostenire insusiri
instinctive. D. e. omul, ciAnd isf bate joc de altul, ride ironic, ari-
tandu-si dinfii canini, rémisite de stare de sélbiticle; cind e sti-
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panit de urd isi aratd toti dintif, isf aratd coltii. Tot pe instinct,
dar instinct rémas in urma culturii, sé basézd $1 presimtirile, ce multe
perséne dotate cu o mai mare st mai find sensibilitate psichicd ali
citrd ce le-e dat si pitéscd in wviitor, ceva mai deosebit, ce It s¢ aratd
prin visurf, prevestui, visiuni, s. a. Tot manifestatia instinctului este
frica de morte, rusinea, gréta de mancirile necurate séii in
stadiul discompunerif, ca avénd a strica sidnitdfif; apoi indemnul
copitlor la joc, in o directie la bdeti si in alta la fetife; simtul s1
iubirea pentru curitenie, pentru chitéld, simtul de sfiald s1 genare. §. a.
Despre Laura Bridgeman, din institutul de orbi din Boston, s& dice,
ci cu-tdte, ci de la dof ani numai avé decit simtul pipditului, if
plicea curitenia s1 chitéla intr'un mod deosebit Tot ca resulsat al
unor impulsuni instinctive s& considerd multe nuscdri st actiuni
voluntare. Asa d. e. plansul copulor, in inceputul s&i, sigur, resid&
in reactiunile instinctive create de conditule vietii organice. Tot re-.
petindu-sé faptul, ci mama la audul plansuluf copilului s’a tot apropiat
de el,la luat in brate, 'a nutrit, s a. copil a inceput a.cundsce ur-
marea plansului séti, si apoi a plange cu vointa, pentru ajungerea
unui scop, 1a adeci obiceiul a plange de céite oif simte trebuintelg-
satisfacerii tendintelor sale

In ce acte ale ammalelor s& mamfestd instinctul? Pe ce temeil bio-
logic s& efectuézi misciinle instinctive? Cum s&€ invederézi baza biologicd a
mstunetului? Prin ce exemple din viéta amimalelor? Ce este deci instinctul?
Cum s’a desvoltat puterea de instinct la ammale? La ce ammale e mai
mare §1 mai generahsatd puterea instinctului® Cum std cu nstinctul la
Smeni?

§ 51. Miscarile expresive.

Din creeri merg o grimadi-de nervi motoii la musculitura
fefel si a gatului. Acesti nervi terminafi cu capétul lor central in o
materie atat de sensibild, cum e cea a creeruluf, sunt si ef maf sen-
sibili decét alfif. Pe basa faptului, ci4 impulsiunile mai intensive s&
transmit din creeii, pe calea reactiunii, si asupra nervilor motori fa-
fali s1 guturali, musculatura din fati si1 gat s& pune in acfune, re-
sultatul cdreia este mimica si sunetul. Mama. bucuria, fiica, gandirea,
fantasarea, si alte acte psichice s& manifesti totdéuna si in fati,
destul de clar, prin misce misciri ale unor anume muschi fatall séu
prin vibrarea unor anumite cérde din git. Acestea nu sunt altceva
decat efecte ale mugcdrilor expresive.
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Fiecare fel de acfiune intelectuald mai intensivd cor&spunde cu
un anumit fel de miscare mnsculard din fati. In urmare de cate orf
s& repetézd in suflet stirf psichice mai deosebite. s& repetézi si mis-
cdrile in {&€séturile musculare corgspundétore am fatd, mal intensiv
séli mai putini intensiv, dupd intensitatea simt&méntului, Dar
urma acésta, acele t€séturl musculare sé¢ si desvéltd mai tare. In
urma acésta sé€ si péte apof judeca de pe fafd felul actunil din spirt,
cici fata de fapt pdéte transfige cu gindul si maiales ca
simtirea, de care e sufletul stipanit in un moment dat. Fata
este un fel de invélis transparent al sufletului. Tot in vértutea acestul
fapt resulti si putinfa de a ne exprima gandirile si simt&mintele
prin tonurl, prin vorbire ori Gantate.

Si fiind ci deselor miscir "ale unor muschi r&spunde totdéuna
si desvoltarea acelora, urméz3 In mod firesc, ci repetand cineva a fi
tot vesel ori tot trist, supérat, gandurat etc. sd-i s& si desvdlte si felul
coréspundétor de musculaturi a. fetel mai pronunfat; asa fel s&
ajunge de capitd fafa o speciald trisiturd Acésta s& vede apol si nof
dicem, cd cunéscem de pe fafd felul vietii sufletesci a émenilor, a
culturil lor si in deosebi a sim{&mintelor lor, ci putem ceti si numai
privind fata omului in starea lui psichici*) Cat de bine sé& vede

*) Din acest fapt s'ali desvoltat diferitele teorii de a cundsce din forma
fetel orl a capuluf calitatea g1 tiria psichici a émemlor. Din acestea cea mai
esacti e teoria desvoltarii musculatuni fatale, D. e. cind este desvoltati
musculatura de deasupra ochilor, cu incretituri perpendicniare, e semn, ci
avem inaintea ndstri un cap cugetitor; unde sunt crete orzsontale pe frunte
¢ semn de un om, ce are insugirea a s€ mama, supéra; fruntea intinsi e semn
de linigte si semnitate etc. Dupi teoria acésta urmézi in privinta esactitifii
cea despre craniu Décd are cineva creerul desvoltat la basd, deasupra ochilor,
8€ dice, cd e dotat cu deosebitd putere de apercepere — »destept,« creerul
desvoltat deasupra, la linia mediana — cramani, denoti putere de rafiona-
ment »cuminte»; décd creerul e desvoltat deasupra fruntii, pe hma mediani,
ese mnde generositate, déci e desvoltat la crescetul capului s& v&desce finta
orgolului. Desvoltarea cramului la pirfile laterale, la parietate, cap bombat,
ca de pisicd aratd, giretenie.

E apoi teoria cu trisiturile fefe?. fata lung¥ ariti finete, osési bidi-
rinie, rotundd simphtate etc.

Teoria in privinta #zasw/ui. omul cu nas mare posede putere si
energr¢ mai deosebitd, cel cu nas mic ¢ putin la inimi, cel cu nas gros <
nealegétor, cel cu nas cirnos, e putin gingas, nas dat in sus arati cute-
zanga, etc.

In privinta ockz/or. Ochii mari insemnézd sincentate, ochii mici viclenie.
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acésta la actori, eari sunt continuu pusi a rosti si in fatd, in mod
‘mai viu, stirile sufletesci. La actorul, care predi tragedii, s& va de-
termina desvoltarea unor anumifi muschi fatali, in un anumit fel,
<el care e pus si joce comedil ori sd infatiseze scilambaturd,
—Jardgi in alt s1 alt fel

Tot in acest fel s& face si cu muscirile expresive din gat.
Deprinde-s& cineva a-si exprima prin graili tot momente de-veselie,
orl tot de intristare, ori tot de supérare, atunct in urma acésta if
rémane un timbru special in sunetul cuvintelor, caracterisitor de
veselie, -instristars, supérare etc. asa, ci sé péte cunésce internul
omului si de pe felul sunetului cuvintelor sale, limbei sale.

Declamatiunea inci succede atunci, cind s& invederézi clar
starea sufletulul prin activitatea muschilor organelor corgspundétére.

Miscirile expresive pot fi de naturd: reflexivd, cand
s& produc spontanet, fird vointd, numai ca resultat al unef reactiuni;
si pot fi woluniare, cAnd cu vomntd si 1ntentie ni-le producem. Séit
Din alt punct de vedere ele pot fi emofionale, cind sunt efectul
unel emotiuni spantanee s1 7afionale, cand sunt etectul lucririi
intelectuale, al judecdfii omenesci. Diferitele expresii momen-
tane ale fetei pot fi produse adeci séit in urma emotiunilor, in
mod involuntar, séil in urma judec#jii si voinfei, in mod vo-
luntar. Miscarl expresive de felul dintiili, cele emotionale, sé&
gisesc 1 la animale, cele de felul al doilea, cele ratjionale, sunt
propril numai neamulul omenesc.*)

*) In vértutea desvoltini succesive a miscirilor expresive s'a desvoltat
$1 graiul omenesc, diferitele limbi.

Ca si migcinle expresive, asa s1 graul e de naturd emofionald. {ipetele,
esclamirile §i sunetele imitate, propru atit ammalelelor cat si émenilor si
apoi de naturi: rafionald, ce sé gisesce numai la Smeni.

O parte a cuvintelor, din hmbile omenesci consti din sunete emo-
fionale, cum suut cele mai multe interiectii, esclamatii i onomatopei, cea
mai mare parte ins& sunt ficute cu ajutorul rattumii, din ridicini statorite

. rational insemnind tot atitea ¢oncepte generale. Stabilirea stirilor de lucru
sub care a decurs desvoltarea limbei omenesci, e cea mai importanti parte din
descoperirile linquisticii. Rédicini insemnind concepte generale sunt cam 1000
{Max Muiler: Vorles), din cari apol s'a constituit t&€sétura ulteriéri a lim-
bilor, prin diferite feluri de modificatii: Asa d e. din ridicina »ace, care
insemnézi 1in arica veche, a fi swute,« a fi »aspruc s'a Ricut cuvéntul
pentru numirea ammalului, la care s’a observat acésti insusire de cdpetenid,
<a representativi si adeci s'aii format cuvintele »asva» in 1. sansciiti.
aequus» in lat. 51 »ippos» in grec. »ehu» in 1. germind veche, cal in limba
roménd, éri de alti parte s'aii mai format § cuvintele: acus, acutus
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Cum sé efectuézi miscidnle expresive ? Unde s€ mamifestd mugcinle
expresive ® Cum s€ desvélti musculatura respectivd in urma esecutini migcd-
rilor expresive? De ce naturd pot fi migCirile expresive? Ce sunt §1 la Cine
s€ gisesC m r. emofwnale 1 cele rafionale?

Cum s’a desvoltat graiul, hmba?

[OMTA _@7%_3?@

fg&\.

etc, la carl tot notiunea iutelil s’a luat de basi. $1 sarpele fuge iute, dar
nu s'a numit dela conceptul »1utéld,« ci dela al ridicimi »ak»> (asfina), fa-
céndu-s€ »ahi» in sanscritd, »ehis» in grec,, »angus» in lat., apoi dela ssarp»
(a s€ tar]) s'a ficut »sarpas, serpens § a. »hamsas »(gisci), insemnézi anima
lul, care deschide gura, »varcas» (lup), care Inghite (verschlingen) «sus» (porcul),
care produce mul{i, numirea pentru om la popdrele indogermane s’a format
din trei riddcini, din »homo> cel ficut din pimént, din >marta,» cel muritor
st »manu,» cel cugetitor etc, etc. In desvoltarea lor himbile ali trecut apol
prin cele trei stadii de desvoltare $i anume: I stadiul ridicinal, II agluti-
tional g1 ITI cel flexionar
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VII. Agentii influintatori asupra des-
voltarii si directionérii vietil psichice.

§ 52 Despre agentii influintatori in genere.

S'all aritat pand acum, pe scurt, pe temeiul analisei diferitelof
stari psichice, legile generale ale desvoltdni vietif psichice. Saii inditat
numai legile generale, cici viéta psichicd omenéscid s& desvoltd- si
s& mamfestézd In atatea feluri s1 sub atatea raporturi, la dulerifif
individi, incat e imposibil a aplica acele legi la téte casurile speciale.
Ne e s1 destul altcum, pentru trebuintele ndstre, daci cundscem s
numai legile generale ale vietii psichice. Cu totd deosebirea intre
om s om totusi putem pune pe omeni cam sub aceleasi legi psi-
chologjce generale.

Viata intelectuald s& desvoltd in internul nostru. Ori-ce ided
ori ce simt&mént, ori-ce vomfd este o acflune psichicd interni
Complexul stinlor psichice ale unui individ ii compune fimnta luf
internd s1 actiunea acelora dd expresie subiectrvitdtsi lui. Fiecare om
ist are subiectivitatea sa proprie, distinctd de a altuia, adecd fiecare
isi are ideile, cugetirle, simt&émintele, s1 vrerile sale. Subiectivitatea
individului s& formézi si1 culuvd amésurat actiumi lumii externe 31
a dispositiilor interne inadscute.

Lumea externd isi revarsi impresnle sale asupra spintului
rostru. Sufletul le piimesce si le prelucrd preticéndu-le in stari
psichice, stiri, in virtutea cdiora ludm cunostinta de tot ce ne in-
cungiord, de parlea obiectivd a lumni acesteia.

Stdrile néstre psichice sunt efluxul actiunii lumui obiective
combinate cu actiunea subiectivit4tii ndstre Nu ne-am puted iichipw
viatd psichicid in lipsa absolutd a factoruluj obiectiv, frd conlucrarea
adici a lumii externe, dar nici cundscerea lumii obiective, fird con-
lucrarea factorului swzbiectrv. Lumea din afard ar exista, nu-i vorbd,
si fard conlucrarea puteril néstre psichice, dar’ ea ar fi fird mcl o
colore, fird sonantd, fird formd, fird lumind, cict atdt culdrea, cat
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si sunetul, lumina si forma sunt efecte a-le subiectivitifif ndstre
psichice. Putem dice deci, ci in asemenea cas lumea pentru noi
n'ar avea nici o fiiintd, c#ici despre existenta el avem cunoscinia
numal i viratea puterii néstie psichice.

Lumea externd ar fi si impresioneze la fel pe toff Smenil,
cicl in ea s& manifestd activa aceeasi putere. Fiind ins§ dat faptul,
4 la producerea stirile psichice colaboréza si internul nostru, ur-
mézd, ci acesta are rolul covérsiter in pracesul de desvoltare si
hotarnicire a subiectivititii s1 a puteni psichice individuale peste
tot. Cam asa si este. Dar pentru acésta tot de importanti este, sub
acest raport, si actiunea lumii externe. R&méne fapt nediscutabil, ci
gindirea, simtirea si vointa stau intr'o legiturd férte intim3d cu
lumea externd. Din améndoué pirfile s& revarsi puteri influintitore.
Internul nostru are rol determinativ in deosebi in procesele psichice
singuratice. Influinta lul determunitivi s& observid de céte orl sé& in-
fiéza stiri psichice. La producerea acestora presidézi, fird indoiala,
factorul subiectiv. .Lumea externi exercitézi altcum influinta sa de-
terminativi; incetul cu incetul, in tot decursul desvoltiri vietif
psichice, isf exercitézi influinfa sa. $i In wma acésta influinta ef
e férte mare.

In cele urméatére ne vom ocupa special de acesti doi agenti
al desvoltini viepii intelectuale.

S& pot stabili legi psichologice speciale, si s& aplice la vidta psichici
a smguraticilor individi® Ce este subiectivitatea omului? Cum s& desvoltid?

Ce importanti are factorul subiectiv §i cel obiectiv la desvoltarea §1
hotdrnicirea vietif psichice a unui om?

4) Lumea externi, ca agent al desvoltarii si
directionarii spiritului.

§ 53. €Clim a.

Clima influintéz4 asupra desvoltirii, atit a plantelor cét si a
animalelor si a fiintelor peste tot. Un fel de plante sunt in regiu-
nile nordice si de altfel in cele sudice, diferite i privinta cresterii,
coloril, mirosului s a. In regiuni maf calde cresc mal repede, s& fac
mal marf, dar t&s&tura lor organici e mal afanat¥; infloresc mai

* frumos, in colori mal vif si mal vari. In regiuni mal reci cresc mal
incet, réméin mai mici, si florile lor sunt de colori mal inchise;
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tésétura lor e ins¢ mai tare O planti sudici adusi la noi, intre alte
imprejurdri climaterice, s1 dacd triiesce, primesce pecetea regiumif
mal rece.

Influinta chmatericd e forte evidentd si in privinfa felului cume
s€ desvolti. 6memi pe diferitele zone climaterice, atit ce privesce
desvoltarea corporald, cit si mai ales cea psichici. In chmi férte
caldd sistemul nervos desvoltindu-sé repede — cu 15 ani omul
de act e deja mare — organisatia sistemului nervos réméne maf
debild si deci nu va putea degagia energia necesard viefii maf
inalte psichice. In climi rece sistemul nervos s& desvolts, ce e drept,
incet, dar aci trupul perdénd mai mult din cildura firéscd, o parte
insemnatd din nutrimént, s1 asa mal siricicios, trebue si s& chel-
tuiasci pentru producerea si sustinerea caldurii trupesci. In urma
acésta ins€ trupul, din causa lipsei de nutremént suficient, rémane in
privinta energiei mai slab. Tot asa réméane si spiritul. Clima zonel
stémpiiate este mai potrivitd pentru desvoltarea viefii psichice
Istoria culturii s1 a civilisatiel ne pote servi cu probe eclatante in
privinta acésta.

Fundci in locurile mai calde sistemul nervos devine maf
sensibil, individul de aci e mai inflicirat, mai vibidtor st mai vioili;
in locuri mai récorése acela s€ manifestd mai rece, mai chibzuit,
mai astémpdrat; dar §t mai vigoros, cind ajunge odati in stare de
emofiune. In acéstd imprejurare residd si fenomenyl, ci popdrele
europene sudice aii fire mai maj jute, graid mai repede si maf sonor
gandire mai usord $i mai sprintend, pand cand cele mal citri
nord sunt in totd finta lor mai gredie si mai reci, imba le-e mal
asprd, mai laconicd si mai séracd in figuri.

Influintézd chima asupra desvoltini plantelor s1 ammelelot? Determini
imprejurinile climaterice 1 desvoltarea orgamismulul omepesc® In ce mod?
Determind acelea s1 calitatea psichicd a omului ?

§ 54. Natura externa.

Natura externd, cu bogitia, configuratta si aspectul el find
chematd a alimenta viéta peste tot, felul si forma eif trebue si in-
riureze special si asupra desvoltirii intelectuhlitdtil pmenesci impri-
mandu-{ un anumit caracter si direc;ionéndu-o in un fel special.
Un loc frumos si minos, un loc, unde sunt si sesyri s1 dealurf si
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munt! si campii si pddurl si riurf, unde sufletul percepe vari si
abundente impresii, 1ard inima e tot multdmitd la vederea produc-
tinitdtiY imbelsugate, pe langd cid face pe omeni mal instiriti, le des-
volti s le fecundézd totdeodatd si intelectualitatea. $1 fiindcd acest
fel de 11’1ﬂum;:u'e éste constantd, intelectualitatea capitd sigur marca
caracteristicd a tinutului. Omenif dela pdlele muntilor, unde locul
represingi maj vani forme, cu mai bogate impresi, sunt maf
imaginativi, maj poeticl. Si, s& intelege, daci e si chma mai potri-
vitd, indeosebi, daci nu e érn# de loc, in care cas omul sti tot sub
impresia naturii, impiejurdnle sunt st mai avantagiése. Omul dela
ses, al caruf suflet nu primesce atatea impresii emotionitore, trebue
si fic mal putia poetic. Dar in schimb s1 aci s& dobéndesce o parte
bund. Omul de aci devine serios si demn. Acésta s¢ face iu urma
faptului, ci la ses orisonul vederii e mai maie, prin ceea ce privirea
e ¢recum nevoitd a sbura in depirtdri mari. Acésta insé insemnézi,
cd omul de ac1 e in mésurd a-$i tot contopi fiinta cu nemdirgnirea. i
din felul acesta de deprindere resultd starea de seriositate, dem-
nitate $1 senindtate a omulul. In acésti trebue si s€ vadd causa,
ci un om deprins a trdi la ses, cAind ajunge intr'o localitate incun-
juratd de munti, unde privirea nu'si pote face drum spre o intindere
mare, unde nu scie asa de bine ce e nemdrginirea, s& simte réii, ca
inclus in temniti. In urmare un asemenea om e pururea cu dorul
neastémpérat in sin de a 1esi la Iiber. Tot din acésti causi locu-
torii din regiuni inchise de munti sunt totdeauna maj mdrginiti in
idealurf, maY pufini la inim3 $1 mal putin iniltati sufletesce. Sé€ intelege
nu e de acelasi fel nici influnta regiunilor muntése. Unde sunt
munti cu piscuri inalte, unde sufletul std continuu sub influnta
sublimului, spiritul omului devine puternic s indltat. S& ne cu-
getim la Helvepienf si la unii din motif nostri. $1 e caractenistic,
cd dintre Helvetien tocmai cef de pe langi lacul celor patru can-
tone, finutul mal frumos, sublim, all participat la cele maj indltdtore
actiuni ale istorief lor.

Fertilitatea locului inci exercitézi o anume influntd asupia
spiritului omenesc. Omul din un loc fertil are ocasiune a trdi, a
cresce, a s& desvolta sub impiejurdri foérte avantagidsa. Aict vede
omul tote plantele in plind desvoltare, imprejuririle cele maj pilduitére
de bine. Acest fapt contribue ins&, ca mmdividul si s& desvolte cu
un simt de valére personald, cu inimd darnici si ospitald.

Eti cat de minunat ne aati acest adevér psichologic dis-
unsul nostru poet, V1ihutd: »S1 bogitia acésta de privelist! atrigétdre,
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darurile si frumsefile acestui pidmént binecuvéntat (finutul Vilcey)
all croit o fire mal deosibitd téranului de aici. In privirea lui des-
téptd, in portul luf ingrigit, in umbletul lui semet, cu peptul inainte
st cu fruntea sus, in vorba lul cumpénitd si desghetati s1 in felul
cum te intémpind si te osp&tézd in cel patru pirefl ai lul, are ceva
din mdrefra blindd a naturi, carve-l incowpord, din darnicia largd
a padméntului, pc care trdesce, din aerul curat §i sandtos, pe care-’l
respird » (In Vélcea — Lateraturd si Artd romand, anul V. Nr. 3
Roménia Pitoréscd pag 120 s1 121)

Ce raport s€ védesce a exista intre intelectualitatea omului s1 intre
natura externd?® Determind felul naturii externe calitatea intelectuatititii ome-
nesci? Ce observatd € pot face in privinta acésta, prin cari s€ védesce mo-
dul de mfluntare?

§ 55. Ocupatia i mediul.

Ori-ce ocupatie, ce o sivirsesce omul, este efectul unei exci-
tari s1 impulsiuni nervése Cand ne deprindem cu anumite luciiri
ale méanilor, nu sunt active numai aceste organe, ci si creerii, Creeri
excital trimit impulsiunile necesare, pentru ca si s¢ efectueze in
organele ndstre externe muscarile, acfiunile, lucrinle Faptele, ce si-
vérsim sunt deci resultatul anumitelor actiuni fisiologice si psichice.
A s& deprinde cu ceva insemnézd deci a si cultiva sufletul, ca si
indrume in anumute directii impulsiumile psichice, stirile volitionale.

Gradinarul, avénd a s& ocupa de cultura flonlor, are o inde-
ménare techmcd in ramul acesta de activitate destisuratd in directia
acésta, dar isf va influinta totdeodatd s1 imma, in genere, 1m-
primandu-i nota gingisiel. Poporul dela ses, care s& indeletnicesce
cu economia de camp, este de reguld mai rehigios $1 mai legat de
locul natal, decum e poporul dela munte. Cel dela ses in 1ifma
ocupafiel dilnice e mult cu ochii la cer s1 cu sufletul la D-deit. Isi
simte apol tot traml séii condifionat de piméntul, pe care il mun-
cesce. S1 preocupatia acésta trebue si aibid o influint¥ asupra su-
fletului imprimandu-{ o speciald dispositie, gratie c#reia acela sé
aratd cu sim{ rehgilos, cu dragoste de mosie, demn temperant
s. a. Altcum e poporul dela munte. Act omul fiind, pe de o paite
mai amenintat in existenta sa, s€ intiresce mai tare la inimd, de-
vine mai vitéz, éri de alti parte, filnd-ci pentru dobéndirea mij-
lécelor necesare sustinerii vietll, trebue. sd desvélte o deo-
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sebitd energie, devine incredétor de sine, mal 1nderétﬂ1q, dar si maf
pufin religios. Un Petrea Dascilul numai petrecend continuu in
pidure s'a putut face omul din poveste. Motil nostri asemenea sunt
o dovadid a acestuf adevér psichologic.

Medicul operator nu va puté manifesta compitimire, cand
vede lesiuni, rini s. a. pe carf trebue si le lecuiasci. Judecitorul
privesce t6te chestiumle din punctul de vedere a dreptifil. Politi~
cianil, poetil, sculptoril, pictoni asemenea s& vor deosebi in privinfa
feluluf duchulul, de care sunt inspirati in lucririle lor, conform cu
felul, cum fie-care este chemat s& fie activ sufletesce.

Or1f ce activitate speciald, la care e indrumat individul, in vér-
tutea chemirii viefil, pe langi cd di loc iscusintil technice. in directia,
in care s& destdsnrd activitatea, predispune tot deodati spintul si
imma la un anumit fel de activitate. Ori cit de striin ar fi de
militie un biiat, cdnd intrd in scdéla militard, in decursul timpuluf
trebue si intre s1 in el duchul proprii mulitarulul.

Tot asa este influintat sufletul peste tot de mediul, in care
triesce omul. E mare chestiune, dacid trieste cineva in uh mediu
bun ori r&l, qualficat a aprinde, prin exemplele ce oferi, dorut
faptelor de sémi, orf a adormi si impulsiumle proprif vérstei si firil,
de care s& bucuri omul; apof dacd acela e potnivit cu firea, cu por-
nirile naturale ale sale, o1f nepotrivit cu acestea. E fapt, ci omul nu
s€ péte isola de medmul sét s1 in urma acésta el trebue si pérte
in immi totdéuna marca acestuia.

Despre eroul soldat, care simpte in peptul si: »caldi in-
sufletire» si smandrul dor de 'nalte ziri sininec si
care € capabil a ne face urmitérea declaratie

257 cdnd S0 da alarma

Cu sufletul infldcdrat
Lua-voint grabnic, arma
St-ouit alerga in luptd drept
Vrdgmagsilor sa le fin pept.»

ne di poetul D. C. Ollinescu urmitdrea deslusire si motivare in
privinta mediuluif, in care acela s& desvoltase:

»Tu m'al ndscut pe cdnd bdtea
La FPlevna tunul, mamd,

Pe cind in lume strabdtea
Prin glasu-¥ de arami
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A wviteprer romanesct
Stralucitdre veste,

St din morminte strdmogesci
Eroica poveste

De lupte si de barbaei

S¢ infiripa in fapte vii>

(D. C. Olidnescu in poesia: Fiul /ui Penes Curcanul.)

Ce sunt actiunile omenesci® Ce insemnézi a avé o indrumare technici
in un ram de activitate? Depinde calitatea immii dela ocupatiunea -omu-
lul s dela mediul, in care triesce? Prin ce fel de fapte scése din viéta
omenilor s€ péte demonstra influinta acésta?

B) Dispositiile interne ca factori influintitori asupra
puterii psichice.

§ 56. Individualitatea.

Individul, cAnd s& nasce, nu e un fel de tabula rassa, nu e
ca aluatul, ca si s& potid forma cum vrei. Kl s& nasce inzestrat
cu anumite dispositii mostenite. Disposifule acestea sunt fixate in
sistemul luf nervos, in creerf, sunt ca nisce cristalisatii din mate-
nalul cultural al parinpilor. Orf ce insusire ce ’si are basa in siste-
mul nervos, péte fi transmisi prin nastere, fie direct, fie intermitent.
Azi e pentru ori s1 cine clar, ci talentale diferite, puterea de jude-
catd orf de imaginatie, defectele morale ca si vértutile, s& mostenesc
st s€ perfectionézi din neam in neam. Famiha transmite des-
cendentilor s& tdéte dispositule sale cele pronuntate, cele maf
valorése, fie bune fie rele. Pe acésta lege biologicd s& basézi feno-
menul istoric, cd la amalgamisarea mai multor popére intrun noit
popor vlistiresc téte dispositule pronuntate, valordse, rele ori bune,
ce fiintaserd in duhul popdrelor constituante, drept ce poporul cel
notli s€ s1 presintd apof cu insusiri mal multilaterale.

Chiar si dispositif fisice incd s& mostenesc. Asa d. e. s&
scie cum formatiunea corpului, a extremititilor, apol colérea pé&-
1uluf, ochilor si a pielel s& mostenesc din neam in neam,

Deseori dispositille nu s& transmit dela parinti la fif, o dela
dela mosi la nepoff s1 chiar la strinepoti, s& transmit adeci une-
orf in mod intermitent. S& intelege, casurile acestea nu r&stérnd
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adevérul de mai sus, c1 ne arati numai. ci acele dispositii, nu
s'ali desvoltat, din causa imprejurdrnlor, in prima generatie, c1 nu-
mal in a doua, respective in a treia, unde, dand de teren favorabil,
ali putut cresce in tétd puterea.

Dispositille indscute, ca putert mai vechi, sunt totdeauna chiar
mai tari decit cele mal recente, dobandite ulterior,

In modul acesta apoi s& si desvélti omemmea in o diferenti-
are atat de mare, de nu sé& gisesc mci doi insf la fel in lume.

Totalitatea tuturor insusirilor, interne si externe,
mostenite de la pdrinti s1 dobéndite prin 1nstructie si

educatie, asa cum le gdsim in fiinta unui om, la un
moment dat, si formézid individualitatea aceluia.

E lucru firesc, cd Smenii, tot apropriandu-si
cu timpul ndéué& insusiri s1 apoi inlocuindu-sé
multe din cele vechi cu alte noué, isi tot schimbi si
individualitatea. Individul nu e az ce a fost inamnte cu 10 ani
s1 peste alti 10 ani va fi éri altd individuahtate. Vremea pune deci
continuu deasebire intre cum este omul in difertele sale etiti.

Individualitatea omului represénti deci totalitatea insusirilor, de
cari acela dispune i fiinfa sa. Intre insusirile acestea unele vor fi mai
importante, maj valorése, — cele representative, — altele vor fi de
mai Micd valére, mai putin insemnate. In viéta de téte dilele s&
consideri valordse acele insusui ale omului, pe basa clrora in
deosebi e individul pus in mésurd a s& susfiné s1 a s& valora, ca
individualtate.

Individuahtatea din fie-care etate representa tot alti si alt¥
starea generald psichicd. Altd dispositid psichici generald arati co-
pilul, alta brbatul matur, alta batrinul, alta omul incult si érisi alta cel
cult, fie-care potnvit cu felul continutului individualitiii sale. Dupi cum
perde orf castigd omul insusisi s1 cunoscinte, de val6ére pentru exis-
tenta s1 cultura sa, i s& schimbid si starea generald a judecitii s1
simjirii sale. De aceea e atat de imperios necesar, ca omul si s&
tot ocupe in wiéti.

Dupd cum sti lucrul cu individif singuratici, asa sti si
cu popdrele. Fiecare popor isi are individuahtate sa speciald,
Insusirile acelea, cari sé vor gisi in partea covérsitére a unul
popor vor forma individuaitatea acestwa. Dupid cum varnetatea
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complexurilor de dispositii la diferitii individi deosibesce pe individ
de individ asa si la popdre.

S& mostenesc dispositule omenesci? $1 cele psichice s1 cele fisice?
Carl dispositif sunt maf tarf, cele mostenite orf cele insusite? Ce este indivi-
dualitatea unui om?® S& sclimbi individualtatea unul om? Ce e indivi-
dualitatea unui popor?

§ 57. Caracterul

Omul triescc intre émeni, in societate. In urma imprejuririlor
vietil omenesci s€¢ formézi intre om si om un raport, bun ori ré&t,
care s& face un focular pentru simt€mintele si tendintele social mo-
1ale omenesci, pargiille menite a desvolta si a indruma viéta ome-
nésci social morald, in directie bund ori rea Totalitatea tuturor in-
susirilor, din cari s& produc stirile psichice volifionale, de naturd
social-morale, € ceea ce numim: caracter.

Viéta omului e condusd s1 impintenatd de multe feluri de
stimule, de sim{éminte s1 tendinte, cari apartin sferei caracterului,
Asa e. Intre acestea ins& sunt unele mai pronuntate, mai puternice,
cari indeosebi sunt chemate a determina vointa omului in vederea
faptelor social morale. Aceste insusici, sail chiar vre-una din ele,
fiindca in actiuni s1 momente mai de sémd s&€ vor anunta ca de-
terminative, vor si da indeosebi timbrul actiunilor social-morale ale
individului. D. e la un individ s& manifestd indeosebi hingusirea, ca
notd mai pronuntatd, la altul hotia, la al treilea individia, la al patrulea
<crudimea, la al cincelea ambifiunea, la al saselea iubirea de neam,
de frate s.a.m. d. Acest fel de dispositii covérsitére din confinutul
caracterului s& numesc: notele representative ale carac-
terului, — fondul caracterului, — dela care de reguld isf ia nu-
mirea si insusi caracterul. Cand dicem ins& caracter de »ambitiose<
n'avem si intelegem, cd insusirea de a fi »ambifios» constitue in
acest cas insusi caracterul, c1 ci intre notele din continutul carac-
teruluf acelui individ acea insusire e cea miai marcantd, aceea con-
stitue fondul caracternlui aceluia.

Caracterul basandu-s& pe dispositii 1nterne,
bine consolidate, e neschimbicios in fiinta sa si nealterabil.
Si flind-ci aci joci mare rol dispositule indscute, ca cele maf
puternice din téte dispositiile, caracterul e de reguld la omul crescut
asa cum a fost determinat s3i fie decind acela a fost mic. De aceea
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s& si pote vedé caracterul omului incd din copildrie. Deja atunci sé&
desv&luesc impulsiuni, carf marchézid direcfla, care o va lua des-
voltarea vietif omuluf fn privinfa moraief sale. Iati ce dice mama
lul Ricaard III. despre felul cum s& ardta acesta ca mic copil:
»Posacs, artiigési copildria ta. Sélbatic, cand la scéli, cu ca-
maradil téf. Furios in tineretd, crud, fudrisnet, siret, crescénd in
vérsta, mandru, inseldtor si refi.«

Nict educatia, nici instructia, nu_prea pot schimba carac-
terul in finta luf, cu téte ostenelele, ce s& pun Iin scopul
acesta. Educatia si instructia, prin cultivarea si desvoltarea spir-
tulul, pot incAtva, da, modeld si indulci caracterul onginal,
datd find 1riurirea mintii asupra stdrnlor volitionale, dar de
schimbat nu-l pot schimba de tot. Omul prin educatie si instructie
fird indoials, primesce dor finsusiri noué, carf s& si pot preface in
stirf volitionale s1 pot avé deci vot, ciAnd e vorba si s& validiteze
vointa omuluf. Acestea, intre imprejurdrle de téte dile, si pot fi in
adevér conducétére, dar in momente mai extraordinare, in momente
de agitatile mai mare, viéta va fi condusi tot de tendintele carac-
teruluf original, atunci s& va védi, c§ omul acela era tot numai un
fel de neofit in privinta moraluluf bun. Tocmal fiindcd in scéle nu
e prea posibil de a {iné tinerimea consequent si cu solicitudinea
indestulitére la deprinderea binelui, a o tiné si lucreze inti’'una con-
form cu principiile de viéti adevératd, scéla nici nu pdte realisa
mare refoimd in privinta imbunititinf caracterelor. Familiel if in-
cumbi in privinta acésta marf s1 grele datorinte.

Schimbarea caracteruluf s& pdéte tiptui numal sub influinta
indelungatd a culturt, cu incetul, asa tel, dacd educatia stirue con-
tinuu, ca dispositille cele rele si rémand mal nedesvoltate, — de
stirpit nu s& pot, — 1ard in locul lor s& fie cultivate cele bune. Sé&
intelege, pe acest motiv, cu perfectiunea neamulul omenesc nicl nu
merge asa usor, cu t6td educafia si1 instructia, ce s& tot administrézi
omenimil, cici prea de multe orf s€ intémpld, ci ce s'a indreptat.
sub dou& generatil, s& strici iar¥gi la a trera Dar cultura de adi,
prin felul educatiel si instructief moderne, care cere in misurd
mare depiinderea bineluf, face progres hotdrit si in privinta indrep-
tanf morale.

ALY

Dupid cum fie care popor fsi are hotirnicitd individualitatea
sa, aga isi are hotdrmicit si caracterul s&ii deosebit, desvoltat in.
acelas mod, cum s& desvéltd si la individii singuraticl.
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Ce este caracterul unuf om? Ce sunt notele representative ale carac-
terului? E alterabil caracterul® In cit péte fi influntat prin educatie st -
structie? Scéla orf famiha influntézi mai mult in privinta acésta? Are fiecare
popor caracter deosibit ?

§ 58. Firea.

»Cusurul din fire n'are lecuire« dice o dicali a Romanului.
Dicala acésta, ca ori care maximi ori sentinti poporals, cuprinde,
farid indoiald, un adevér. Cuvéntul »fires» s'a luat aici in intelesul
séli adevérat. Conform cu intelesul, in care s& 1a aici cuvéntul
»fire», constati si scunta, ci firea e ceva din om, ce nu s& prea
schimba.

Firea nu e tot una nici cu ceea-ce s& dice »individuali-
tatea,» nici cu »caracterul.» In indwidualitate sunt cuprinse téte
insustrile, mostenite si dobéndite, psichice si fisice. In caracter sé&
cuprind dispositiile, din cari pornesc tendinte si porniri de ale omului
dar numai, cind e omul pus a sé& validita sub raportul social-
moral. In »>firec ins& s& cuprind téte acele dispositii, cari
s'all fixat in om in urma raportuluif séti peste tot culumea
externd, cu natura ca si cu 6menii, si cari imboldesc pe
om la actiuni. Acelasi caracter s péte afla d. e. in doi Smeni,
cari dupi fire nu sunt egali. Firea s& manifesti deci cand s& de-
gagiazi tendintele individuale peste tot. Aceeasi impresie atingénd
sufletul mai multor individi péte reaga in diferite moduri, péte avé
drept efect varii tendinte ori péte réméiné chiar si fir¥ reactiune
volitionald. Aceeasi glumi d. e. pe unul il inveselesce, pe altul il
supéri. Acelast cuvént réi, pe « il indignézi putin, pe & in
atita de erumpe in miscirl, si pe ¢ il péte lisa ins€ de tot rece.
Aceeasi intémplare e privitd de unul cu sige rece, de altul cu emo-
tlune intensd. Aceeasi chestiune péte produce in unul insufletire
pentru ceva, ér in altul indemnul de a-'si bate joc. Pentru ce’ Pentru
cd la fiecare individ sunt tot alte si alte legituri intre puterea min-
tald si cea volitionald, intre centrele psichice si cele motrice, la fie-
care péte fi adecd altd basi de tendinte si porniri.

Acele dispositil, indscute ori dobandite, in urma ra-
portuluf omului peste tot cu natura, in totalitatea lor, in-
filtrate in spirit atdt de tare, incat determind apofl
st directionézi téte aprecidrile si pornirile individuale,
constituesc jfirea.
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Dupid dispositule representative ale firii acésta s& numescer
delicatd, chibzuitd, temperants, ideald, iniltatd, b#d&irand, aroganti,
brusc3, poeticd, prosaicd, optimistd, pesimistd, materialistd, satirici,
zeflemistici etc. etc.

St basa firii incd residd in sistemul nervos, si in cultura
omului. Omul necultivat e totdeauna maj sé&lbatic, flihd-ci fiibrele-{
nervése din creer sunt mal brute, si puterea ratiumi mai redusi.
Actiunea culturald, prin faptul, ci face mai sensibil creerul, si ci
potentézi puterea rapiunii, temperézi si indulcesce firea. Un copil,
a cirui fire nu a trecut prin prelucrarea culturii, nu péte trece prin
un parc si nu ciupéscd cu méana prin florile si arborii ce-1 impre-
s6rd. Si din felul gustului, ce manmifesti cineva catrd flori, colorir
jocuri, haine 5. a. s& péte uneori recundsce firea omului.

Si firea, ca si caracterul e ceva mndscut in om. De aceea nici
nu s& prea schimbi. Si ea ca si caracterul, prin culturi si prin
schimbarea tuturor impregiurinlor de viéti, s& péte nobilita, rafina,
lustrui, dar nu s& péte altera, in finfa sa. Ea s& péte in adevér no-
bilita, ca si caracterul, numai daci s& di consequent culturd, dea-
réndul mai multor generafii, deci in timp indelungat. Prin opera
educatiei si prin progresul momentelor, ce impregiurézi viéta, firea
omenéscid s& tot desvdltd si ea.

Din pornirile, ce s& ivesc in genere la cei mai mul{i indindf
al unul popor, s& constitue firea acestwia. Fiecare popor isi are fire
distinctd de a altuia.

Ce pirere are poporul despre fire? Prin ce s& deosibesce firea de In-
dividualitate s1 de caracter? Cum s& manifesta diferenta de fire la émeni?
Pentru ce? Ce este decl firea? E alterabild firea omului? Al §i popdrele
fira lor deosibitd.

§59. Temperamentele.

Temperamentul unui om s& manmfestézi in felul cat de pu-
ternic si de iute, sail cat de slab $1 incet s& indeplinesce aperceptia
si in legiturd cu acésta, cit de plutermc si iute, sali cat de fird
energie si incet s& faptuesce reactiunea excitirilor. In viata de téte
dilele s& si dice »om de temperament vioili« acela, care e iute in
téte actiunile sale, mintale si volitionale, care prinde adeci iute
impresiile si iute si reagézi la acelea, care intelege iute lucrul si
jute s& scie hotiri la fapte, iard »om de temperament molatic« &
acela, la care atdt primirea, cit si reagarea impresillor s& indeplinesc
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tardior, In wiata de tote dilele de reguli numai dou& feluri de
temperamente sé& disting: cel viow# si cel molatic; le mai dic uneori
si temperament »Zare,» dac# individul nu e usor emotionabil s1 >s/ab»
dacd nu pote resista impresnlor, daci e adecd usor emotionabil.

In psichologid s& recunosc 4 feluri de temperamente: a) co-
leric, b) melancolic, ¢) sanguinic si d) flegmatic.

Deja Grecif cei vechi intrebuintatt aceste 4 numiri pentru fe-
lurile de temperamente. Aceleasi numuri le-am péstrat si nof, desi
noi nu esplicim fiinta temperamentelor in felul cum o explicait
Grecii vechi. Cel vechi presupuneall, ci de aceea s& deose-
bess 6memi in privinta temperamentului, fundcid sangele lor ar fi
difent dupd amestecul lui cu anumite sucuri. Noi dicem, ci causa
deosebirif omenilor, in privinta temperamentuluy, residd
in tdra si gradul de sensibilitate a fibrelor nervése. In umi émeni
procesul aperceptiv s1 procesul volitional s& si intémpld te si in
mod puternic, in alfii in mod maj slab si mai incet.

Temperamentul coleric e propriu birbatilor mari. Tipuri de un
asemenea temperament sunt d. e. Moise, Alexandru, Caesar, Stefan,
Napoleon s. a. Individul de temperament coleric trebue s& aib#
o organisatii nervdosd puternicd, si fie inteligent din
samid afard si totdeodatd si energic, sd fie in stare a aper-
cepe la moment ori ce impresie i s'ar oferi sufletului si
acésta si fie la moment urmatid de actul volitional; aper-
ceptia si s& mamfesteze insofitd de judecatd si vointd Omemii norocosy
a avé temperament coleric sunt aceia, despre cari s& dice, cd sunt
tot vointd s1 phni de vervi.

Temperamentul melancolic, e expresia in deosebi a suflgtelor
ganditore, filosofice. &i individul de temperament melancolic péte:
prim1 repede impt esule. apercepeiz 1ute, numai cat la ef reagarea asupra:
centrelor motrice, nu sé face puternic, nici repede. Nu este viui comu-
nicatia intre hemisfere si centrele motrice si asa excitérile psichice réman
tot la sferele de sus ale creenmlor. Dupd aperceptia unor impresii de
natura de a fi preficute si in stdri volitionale, nu s& formézi indati
s1 vointa, ci urmézi un Inng act de chibzuire, de deliberatie, de
resonare. In urmare Smen.d de felul acesta sunt de reguld tardior{
in hotdrinle si faptele viepii lor Cand ajung in situapii de a-si des-
volta vointa, trebue s& Ii s& intémple de multeori, ci sé trece mo-
mentul decisiv pAnd a h s& fi inactivat vointa lor De aceea nici nu
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prea sunt émenii faptelor individii de temperament melancolic, ci
mai mult ai teornlor bine studiate.

Individul de temperament sanguinic primesce curdnd impre-
swunile s1 reagézd curdnd, numai cit ne avénd putele s1 eneigie
fisiologicd, reactiunea luf nu infiézd adevérate acte de voints, ci
simple emofiuni trecétdre, sé face »foc de paie,» cum s& dice. Omul
de temperament sanquinic s& aprinde iute, dar iute si s1 trece. La
individii sanquinici mitapla trece deja din sensoriy, pani a nu fi
ajuns la hemisfers, asupra cerebelului ori medo-cefalului s1 de aici
asupra nervilor motori. Asa fel apoi actiumle acestor fel de émeni
sunt de reguld neclubzuite.

Sanquinic péte si devind omul in urma sldbiri sevel nervése,
nervosii. Sunt ins€ s1 6meni din fire sanquimici, asa sunt d. e. téte
popdrele de pe zona mal caldi

Contrar dela temperamentul sanquinic e cel flegmatic. Indr-
vidul de temperament flegmatic primesce tirdior impresule si re-
agézd tot tardior si asa de slab, incit nici emofiuni mal de sémi
nu 1 s€ produc. Individii acestia s&€ mai numesc s1 »apatici,» din
causa nepisirel lor de tot ce sé intémpli in jurul lor. Acestora findu-
le sufletul mai greoirll, micl nu s& prea pot avénta la sfere mai inalte.
Ef sunt osinditi a trii retrasi, in linisce, cici nu iubesc sgomotul
lumii si isi v&d numai de afacerile lor proprii. Sunt de reguld
§i cam egoistl.

Felurile acestea patru de temperamente nu s& prea gisesc in
realhtate, in t6td curitema De reguld sunt amestecate.

Temperamentul coleric, si cel melancolic fac temperamentul
numit in hmbagul de téte dilele »tare orf 1ute,« cel flegmatic s1
sanquinic e cel »slab orf mdle «

Dupd cum sunt individii singuratici predominati de vre-unul
din aceste 4 feluri de temperamente, asa sunt si popdrele singu-
ratice, dar in mai mare amestec de cat la individii singuraticl.

In ce s& mamfestézi temperamentul omului? De ce temperamente
s€ face ammtire In wiéta de téte dilele® Ce temperamente existi? Ce
credeali Grecii vechi de basa temperamentelor? In ce resida diferenta
de temperament? Ce e temperamentul coleric? Cel® melancolic? San-
qunic? $i cel flegmatic? S& gisesce in vre-uu om temperamentul curat, de
un fel?
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§60 Sexul

Deosebirea de sex invélvi in sine si o deosebire intre sistemul
nervos al barbatului s1 al femeii.

E cunoscut, ci birbatul cresce mai incet, decit femeia. El
are trebuintd de maf mul{l ani panid ce ajunge era desvoltirii com-
plete, — atat fisice, cit si psichice, — de mal mulfi decit femeia.
Femeia cu 18 ani e deja, in privinta desvoltirni psichice, maturj,
pand cind barbatul la anii acela nu e inci copt in privinta psichici.

Faptul acesta, necontestabil, isi are rostul s&i in econo-
miel vietii omenesci, Iisate de D-deli, cici s& péte observa, atat
la Smeni, ca s la ammale, in privinfa acésta o impoitantd lege
biologici, ci adeei sistemul nervos al femeei réméane mail delicat,
mai debil, degagidind in consequenti si mal putind energie, decit
al barbatului. De aceea nici nu s& pdte astepta, ca femela si pétd
suporta, fird primejdid, greutatea instructiel si peste tot a muncil
intelectuale, pe care o péte suporta birbatul dotat dela naturi cu
sistem nervos mai tare, cu energie intetectuala mal intensd si mal
mare. E naturali experienta, tristi, ce o facem adi, cAnd femeiile
cércd & s€ intrece cu birbapii in privinja muncii intelectuale. ci
supuse adeci munci menite birbafpilor, devin mal téte nervése s
hesterice, desbricandu-s¢ totdeodotd si de gingisia in simt&-
mintele proprii sexului femeiesc. D-dell a lisat pe barbat pentru
un anumit rost in viati si pe femeia pentru altul. Menirea sexului
femeesc recere, ca femeia si fie mai sentimentald, mal gingasd, mai
delicati. Si in vederea acestel probleme natura i-a hirizit anumiti
t€séturd in sistemul el nervos, pentru ca si s& manifesteze fenome-
nele psichice necesare s1 potrivite menirii sexului femeiesc. S
lucru de mare importantd, tocmai gratiei felului sistemului el nervos
femeia e In stare a suporta nécazurile, nelimistea si durerile, ce in-
sotesc chemarea ei, cici acestea nu pot potenta o asa mare incordare
in fibrele cerebrale si in nervii ef, tocmai fiind ci sunt de o {&sé-
turd mai slabi.

E sentimentali femeia; dar' sentimentele ef nu s& pot potenta
asa de tare ca ale birbatului, din causa lipsei de energie in sis-
temul el nervos. E cert, ci ca cit omnl e dotat cu mai puternic
si mal sensibil creer, si peste tot sistem nervos, cu atidt simte mai
mult chinunle sufletesci, pentruci intre astfel de imprejuriri fibrele
nervése trebue si vibreze mai tare s1 in urma acésta si excitarea
psichicd devine mai inteusivd, deci s1 mal sdruncinitére.
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Chemarea femeei reclami decl, ca ea si nu fie cultivati
tocmai in aceeasi directie s1 in acelast spirit, In care s& cultivd bir-
batul. Suim cuique — s1 aici — Natura nu trebue alteratd, cici
Dumnedeit a sciut cum si faci lumea. Birbatul face minuni cu
mintea s1 cu vointa, femeia are si facd minuni cu simtémintele. In
directnle desemnate de naturd s1 de esperiinta viefif va avé si sti-
ruiasci totdéuna educapia si instrucpia. Instructia, ce s& di adi in
scolele de fete, nu e cea apropiatd si potrivitd musiunii femeef, aceea
fund simplu copiatd de pe cea din scélele de bdefi. Nu e mirare
apoi, cd s'a ivit adi intre femei tendinte contradicétére atit naturi,
cat si misiunii femeei, tendinte, ce sunt exprimate in asa numita
schestii a emancipdrii femeei«, care si-a ridicat stindardul in scopul
de a pune si pe femeia in sirul bérbatului, la lucidnle impuse de
viétd, ceea ce insemnézd, mcl mai mult nici mai putin, decat alte-
rarea firii femeif si batjocurirea misiunii ei. Cugetarea filosofului
Aristotel, in chestia acésta, esprimi adev&r s1 pentru starea de adi
a femeei. Iatd cum s& rostesce el: »Din causa deosibirilor de con-
stitutie, etate si positie, membrii familiei stall umi c#trd alpif in re-
latif deosibite. Comparativ cu femeia, birbatul are suprematia, fiind-
ci forta-l intelectuald s1 fisicd contribue mai mult la fericirea do-
mesticd.«

Acest fel de vederi de emancipare provin s& intelege, din resultatul
instructiei false, ce s’a dat femeel in scdld, instructie menitd pentru
birbati. Cultura acésti administrati de aprépe un secol, la unele
popdre, isi dd adi rddele sale in idei, indemnur! si voinfe contrare
cu cele, ce ar fi si s& valditeze amé&surat firef s1 problemel femeei.
Emanciparea femeei ar trebui si fie in altd directie, in aceea, a o
face pe femeie prin o culturd $1 instructid corectd, care si s& potrivésci
cu firea ef sentimentald in mé&suri a da fatd datorinfelor el firesci, fird
a-1 s& sterge ins& nuni gratiet- propmi sexulut frumos.

Desvolti-s¢ femeia s1 birbatul in acelas fel ? Existi deosibire intre sis-
temul nervos al birbatului s1 al femerf? S€& péte pune in sarcina sexuluf fe-

melesc aceleasi greutdti psichice? Ce trebue si resulte déci s'ar pune? In ce
directie trebue si s& cultive femera in vederea indeplnirii problemef sale?
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