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Fala pessoal, beleza? Aqui é o Henrique mais um diario da quarentena, vem aqui compartilhar experiéncias pensamentos e aquilo que eu queria
expor hoje é o seguinte, eu assim como muitas pessoas que também tem certeza que estio na mesma situagdo, tiveram seus planos interrompidos
sonhos interrompidos e tava no gas para colocar essas empada aqui do planejado por muito tempo esperando sé o tempo certo para colocar em
pratica e pandemia chegou ai travou tudo comigo nfo que eu té na mesma situagdo de indefinicdo sem saber o que vai acontecer no dia de
amanhd, eu ja ndo tenho 20 anos. Ela mora na casa dos meus pais, eu t6 morando sozinho na expectativa de mudar aprovado para uma condi¢do
Melhor Para Viver um sonho meu e eu tO nessa expectativa de receber uma noticia para so esperando.

E esse ¢ dificil, se ndo sabemos se vai estar daqui 3 semanas duas semanas sabendo que situagdo pode mudar completamente dentro de um
periodo de duas semanas que vocé ta trancado em casa fazendo 3 meses 4 meses e e saber que dentro desse pouco tempo ai, qualquer coisa
pode nme dar e algo positivo que isso Cria emmim € aproveitar o dia de hoje saber que o lugar que eu té pode ser uma um dos tiltimos tempos
que eu tenho aqui € entdo aproveitar que eu td tendo aqui e viver mais intensamente as as coisas mais simples de digitar dentro de casa sem fazer
uma coisa diferente mais espontanea mais criativa e me distrair para ndo estar sempre pensando naquilo que vemna frente. Entdo € € conseguir se
desvincula daquele que vai ver para frente e aproveitar o que temagora e construir seu plano com base daquilo que pode fazer no curto periodo e
essa
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