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தமிழகத்தில் சங்கம் மருவிய காலத்தில் இயற்றப்பட்ட 18 நூல்களைச் 
சசர்த்து பதினெண் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் எெ வழங்கப்படுகின்றெ. 
ஒவ்னவாரு புத்தகமும் னவவ்சவறு புலவர்கைால் பாடப்பட்டது. 
நாலடியார் மற்றும் திருக்குறள் ஆகிய இரண்டும் பதிசென் கீழ்கணக்கு 
நூல்கைின் கீழ் வரும். 

‘நாலும் இரண்டும் ஜ ால்லுக்கு உறுதி’ 
‘பழகு தமிழ்ச் ஜ ால்லருமம நாலிரண்டில்.’ 

 இந்த இரண்டு னதாடர்களும் நாலடியாரின் னபருளமளயயும் 
திருக்குறைின் சிறப்ளபயும் நன்கு காட்டுவெ. குறள் னவண்பாக்கைால் 
ஆகிய நூலுக்குக் ‘குறள்’  என்ற னபயர் ஏற்பட்டாற்சபால, நாலடி 
னவன்பாக்கைாலாகிய இந்நூலிற்கும்  ‘நாலடி’ எனும் னபயர் அளமந்தது. 
திருக்குறள்  குறள் னவண்பா என்னும் பாவளகயிொலாெ 1,330 ஈரடிச் 
னசய்யுள்களைக் னகாண்டது. நாலடியார் 400 தெிப்பாடல்களைக் 
னகாண்டுள்ைது. திருக்குறள், கருத்துக்களைச் சுருங்கச் னசால்லி விைங்க 
ளவக்கிறது. நாலடி, விைக்கமாகவும் இெிதாகவும் அளெவருக்கும் 
புலொகுமாரும் எடுத்துச் னசால்லுகிறது. திருக்குறைின் விைக்கம் சபால் 
இந்த நூல் சபாற்றப்பட சவண்டியதாகும். அதளெக் கற்பதற்கு முன் 
கற்கப்பட அடிப்பளட நூலுமாகும்.  

உலகப் புகழ்னபற்ற தமிழ் இலக்கியங்கைில் திருக்குறசை 
முதன்ளமயாெதாகும். இதளெ இயற்றிய திருவள்ளுவர் 1330 குறள்களை 
பத்து பத்தாக 133 அதிகாரங்கைில் னதாகுத்துள்ைார். இது அடிப்பளடயில் 
ஒரு வாழ்வியல் நூலாகும். அகவாழ்விலும் புறவாழ்விலும் மெிதன் 
இன்பமுடன் வாழ சதளவப்படுகின்ற அடிப்பளட பண்புகளை 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AE%B3%E0%AF%8D_%E0%AE%B5%E0%AF%86%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%BE


விைக்கப்படுத்துவெவாக விைங்குகிறது. திருவள்ளுவர் இரண்டாயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு முன் வாழ்ந்தார். அவர் இன்றுள்ை வாழ்க்ளகளய 
எவ்வாறு விைக்க முடியும் என்று விெவலாம். காலம் மாறிொலும் 
உண்ளமகள் மாறுவதில்ளல என்பதற்கு திருக்குறள் ஒரு சான்று. 
வள்ளுவரின் வாழ்க்ளகயின் அடிப்பளடயாகவும் னபாதுவாகவும் உள்ை 
உண்ளமகளைக் கண்டு எழுதியுள்ைளமயால் பல்சவறு காலத்தவரும் 
நாட்டவரும் சபாற்ற முடிகின்றது. அவ்வாறு சபாற்றும்சபாது தம் 
காலத்திற்சகற்றவாறு அவற்ளற உணர்கின்றெர். 

வடநாட்டுப் பஞ்சம் நீங்கியதும், அவர்தம் நாடு திரும்ப 
விரும்பவும், பாண்டியன் அவர்களைப் பிரிய மெமின்றி விளடனகாடாது 
காலந்தாழ்த்திொன். ஒவ்னவாருவரும் ஒவ்னவாரு பாடல் எழுதித் தம் 
காணிக்ளகயாகப் பாண்டியனுக்கும் தமிழுக்கும் ளவத்து விட்டு யாரும் 
அறியாமசல தம் நாடு னசன்று விட்டெர். னசய்தியறிந்த பாண்டியன் 
னபரிதும் வருத்தம் அளடந்தான். அந்த ஏடுகளை ளவளகயிசல எறிய 
ஆளணயிட்டான். அவற்றுள் னவள்ைத்ளத எதிர்த்து வந்த 
ஏடுகள் 400. அளவசய நாலடி நானூறாகத் னதாகுக்கப் னபற்றெ. சபாற்றிப் 
சபணப் பட்டெ. இத்தளகய ஒப்பற்ற நூலுக்கு பால் இயல் அளதகாரம் 
முளறளமயும், தக்கசதார் உளரளயயும் கண்டவர் பதுமொர். 

உலகில் மக்கைாயப் பிறந்தார்க்கு அறம், னபாருள், இன்பம், வடீு என்னும் 
நான்கும் உறுதிப் னபாருள்கனைெ உயர்ந்சதாரால் எடுத்சதாதப்படும். 
அவற்றுள் அறம், னபாருள், இன்பம் என்னும் மூன்ளறயும் திருக்குறள் 
னதள்ைத் னதைிவாக விைக்குகின்றது. குறளை அடுத்து நாலடியும் 
இம்மூன்று கருத்துகளையும் விரிவாக விைக்குகின்றது. அவற்றுள் 
முதலாவதாெ அறம் பற்றிய கருத்துக் குறைிலும் நாலடியிலும் ஒத்த 
நிளலயில் காணப்படுகிறது. இங்கு அறம் என்னும் னபாருளை ஆசிரியாா் 
இல்லறம், துறவறம் எெ வகுத்து கூறியுள்ைார். 

இல்லற மாண்புகள் 

அறம் என்பது அன்பின் அடியாகத் சதான்றும் அருளை 
உணர்த்துவதாகும். அறப் பணிகள் அளெத்தும் அருட்பணிகசையாகும். 



அறத்ளதச் சான்சறார்கள் இல்லறம் துறவறம் எெ இருவளகயாக 
வகுத்துச் னசன்றுள்ைெர். 

 

இல்லறம் என்பது ஒருவன் மளெத்தக்க மாண்புளடயாளை 
மளெயாைாகக் னகாண்டூ நல்னலழுக்க னநறி நின்று அறசவார்க்கைித்தல், 
அந்தணர் ஓம்பல், துறசவார்க் னகதிர்தல் சபான்ற நல்லறப் 
பண்புளடயாைாா்கைாய் திகழ்ந்து இெிது வாழ்தலாகும். இல்லறசம 
அருள் னநறியின் - அறப்பணியின் னதாடக்கமாகும். இல்லறம் 
சபணாதவர் உலகில் அறம் சபாற்றல் இயலாது என்பது வள்ளுவர் 
னநறியால் விைங்குகின்றது. இல்லத்தில் அருள் னநறிளயயும் அதன் 
பயொகிய அறப்பணிளயயும் பயின்றும் சதாந்த பின்ெசர, பற்றற்ற 
துறவிளெ சமற்னகாள்ைல் சவண்டும் என்பது 

வள்ளுவர் காட்டும் வழியாகும். இல்லறம் சபணாது துறவறம் பூணல் 
என்பது உலகியலுக்கு ஒவ்வாத ஒன்றாம். சபரின்ப வடீ்டுக்கு வழி 
காட்டும் இல்லறத்ளதச் சான்சறார்கள் னபரிதும் மதித்துப் சபாற்றி 
வாழ்ந்து னசன்றுள்ைெர். இதளெசய வள்ளுவரும் “அறன் எெப் பட்டசத 
இல்வாழ்க்ளக” என்றும் “இல்லறம் அல்லது நல்லறமன்று” என்றும் 
பலபடப் சபாற்றியுளரத்துள்ைெர். வள்ளுவரும் முதற்கண் இல்லறத்ளத 
ளவத்து பின்ெர் துறவறத்ளத அளமத்து அறத்துப்பால் 
இயற்றியுள்ைளமயும் இக்கருத்திளெ வலியுறுத்துகின்றது ஆொல் 
நாலடியார் அதற்கு மாறாக கடவுள் வாழ்த்ளத அடுத்து துறவற 
இயளலயும் அதற்கு அடுத்து இல்லறவியளலயும் அளமத்துள்ைளம 
ஒப்பு சநாக்கத்தக்கது. சமணர்கள் துறவறத்ளதசய உயர்ந்தது என்று 
கருதுகின்றவார்கள். ஆயினும் இல்லறத்தில் இருந்து னகாண்டும் நன்ளம 
னசய்ய முடியும் என்ற உண்ளமளயயும் அவர்கள் மறுக்கவில்ளல. 
ஆகசவ துறவறத்ளத அடுத்து இல்லறவியளல அளமத்துள்ைெர். 

திருக்குறள் இல்லறவியல் என்னும் தளலப்பில் 20 அதிகாரங்கைில் 
இல்லறத்தின் சிறப்பிளெ எடுத்துக் கூறுகிறது. திருக்குறளைப் சபான்சற 
அறம், னபாருள், இன்பம் என்னும் கூறும் நாலடியாரும் இல்லறவியலில் 
6 அதிகாரங்கைில் இல்லறத்தின் சிறப்பிளெ இயம்புகிறது. அவற்றுள் 



னபாதுவாக திகழ்பளவ னபாளறயுளடளம, பிறர்மளெ, விளழயாளம, 
தீவிளெயச்சம், ஈளக என்பெவாகும். 

ஜபாமறயுமைமம 

இல்வாழ்க்ளக நடத்துசவாருக்கு அளமயசவண்டிய இன்றியளமயாத 
பண்பு னபாறுளமயாகும். ஆகசவதான் நாலடியும் இல்லறவியலில் 
னபாளறயுளடளமளய முதன்ளமப்படுத்தியுள்ைது. னபாறுளம 
உளடயவெின் இல்வாழ்க்ளக தாெ னபருளம மிக்கதாக இருக்கக்கூடும். 
எெசவ தான் சான்சறார்கள் “னபாறுளம கடலினும் னபரிது” என்றார்கள். 
வள்ளுவப் னபருந்தளகயும், 

“அகழ்வாமரத் தாங்கும் நிலம்பபாலத் தம்மம 

இகழ்வார்ப் ஜபாறுத்தல் தமல” 

எெ னமாழிந்துள்ைார். நாலடியம் அசத கருத்ளத முன் ளவக்கிறது. 

“பநரல்லார் நீரல்ல ஜ ால்லியக்கால் மற்றது 

தாரித் திருத்தல் தகுதி; மற்று - ஓரும். 

புகழ்மமயாக் ஜகாள்ளாது ஜபாங்குநீர் ஞாலம் 

 மழ்மமயாக் ஜகாண்டு விடும்” 

நல்ல குணமில்லாதவர்கள் நன்ளமயற்ற னசாற்களைக் கூறும் சபாது 
அச்னசாற்களைப் னபாறுத்து னகாண்டிருப்பசத ஏற்றதாகும். அச்னசால்ளல 
நிளெத்து பதில் கூறத் னதாடங்கிொல் இவ்வுலகம் அதளெ புகழுளடய 
னசயலாகக் னகாள்ைாது. பழிக்குக் காரணமாெ னசயலாகக் 
னகாண்டுவிடும். 

 

வறியவர்க்கு உதவுதல் 

வறியவர் துயர் கண்டசபாது மெமிரங்கி உதவும் தன்ளம 
இல்லத்தானுக்கு சவண்டும் என்பளத குறளும் நாலடியும் 
வலியுறுத்துகிறது. வாழ வழியற்று இருக்கும் வறியவர்களுக்கு 



உதவுவசத சிறந்தது ஆகும். “வறியார்க்னகான் றவீசத ஈளக” என்கிறார் 
வள்ளுவர். 

 

“ஜகாமைஜயாடு பட்ை குணன்உமை மாந்தர்க்கு 

அமையாவாம் ஆண்மைக் கதவு” 

னபாருள் இல்லாத சபாதும் தம்மால் முடிந்த அைவு மிகவும் மெ 
மகிழ்ச்சியுடன் னகாளடத் தன்ளமசயாடு னகாளடயைிப்சபார் 
னசார்க்கத்ளத அளடவர் என்கிறது நாலடி. இதளெசய வள்ளுவரும் 
வறியவர்க்குப் னபாருள் னகாடுத்து வாழ ளவப்பதால் சமலுலகம் கிட்டும் 
என்கிறார். 

பிறருக்கு உதவி னசய்யாமல் வாழ்பவர் உயிருடன் வாழ்பவராயினும் 
னசத்தவராகசவ கருதப்படுவர் என்றும் வறுளம உளடயவருளுக்குப் 
னபாருள் னகாடுக்க முடியாத னபாழுது இறந்து விடுதசல இெிளம 
உளடயது என்றும் வள்ளுவொர் வகுத்துள்ைார். 

“வறியார்க்ஜகான் றவீபத ஈமகமற் ஜறல்லாம் 

குறி ஜயதிர்ப்மப நீர துமைத்து” 

வறியார்க்குக் னகாடுப்பசத ஈளக என்ற கருத்ளத குறள் விைக்குகிறது. 

“ஏற்றமக மாற்றாமம என்னானும் தாம் வமரயார் 

ஆற்றாதார்க் கீவதாம் ஆண்கைன்” 

ஒன்றுமில்லாத ஏளழ எைியவர்க்குக் சகட்பளதக் னகாடுப்பசத ஈளக 
ஆகும். மற்றவர்களுக்குக் னகாடுப்பது கடொகும். இதளெ நாலடியார் 
னகாழுத்த கடன் என்கிறார். 

சமலும் பிறருக்கு உதவி னசய்ய முடியாவிட்டாலும், வறுளம 
காரணமாக மற்றவர்கைிடம் பிச்ளச சகட்காமலிருத்தல் னபரும் 
பயளெத் தரும். இதளெசய குறளும் 

“நல்லா ஜறனினும் ஜகாளல் ததீு பமலுலகம் 



இல்ஜலனினும் ஈதபல நன்று” என்கிறது  

 

 

இக்கருத்ளதசய நாலடியும் வலியுறுத்துகிறது. 

- - - - வறுமமயால் 

ஈதல் இம யாது எனினும் இரவாமம 

ஈதல் இரட்டி உறும் என்கிறது. 

ஈஜயன இரத்தல் இழிந்தன்று - - - - எனும் புறநானூற்று பாடல் வரியும் 
இதளெசய உணர்த்துகிறது. வறியவர்களுக்குப் னபாருள்களை ஈதலால் 
சமயூலகம் கிட்டுவசதாடன்றி இம்ளமயில் மெிதன் னபற சவண்டிய 
புகழும் உண்டாகின்றது. புகழ் உண்டாகும் வழிசய வறியவர்களுக்குப் 
னபாருளைக் னகாடுப்பதுதான்' உலகில் அழியாது நிளலனபறுவதும் 
புகழ்தான் என்ற குறைின் கருத்ளத நாலடியும் கூறுகிறது. 
னபரிசயார்கைால் னகாளடயாைி என்று பாராட்டப்படும் னசால், உலகம் 
முழுவதும் பரவிப் புகளழ நிளலநிறுத்தும் என்பதாகும். 

 

தயீ ஜ யல்கமளச் ஜ ய்ய அஞ்சுதல் 

புலால் உண்பது தீய னசயல் என்றும் புலால் உண்பவர்கள் 
அறிவற்றவர்கள் என்கிறது நாலடியார். தீவிளெ ஒரு பாவச் னசயல், 
அதளெ சான்சறார் னசய்ய அஞ்சுவர். னகாடியவர்கள் அஞ்சாது னசய்வர். 
தீய னசயல்கள் துன்பத்ளதத் தருவதால் அளவ தீளய விட னபரிதும் 
அஞ்சத்தக்கதாகும். ஆகசவ தீளய விடக் னகாடியது தீயச் னசயலாகும். 
பிறருக்குத் தீங்கு னசய்பவன் தவறாமல் மறுபிறப்பில் தான் னசய்த 
தீவிளெளய அனுபவிப்பான் என்பெ சபான்ற கருத்துக்களை 
கூறுகின்றெ. 

 

 



 

 

இவ்வாறு இல்லறம் சார்ந்த கருத்துக்கள் குறைிலும் நாலடியிலும் 
னபரும்பான்ளமயாக ஒத்த சநாக்கில் காணப்படூகிறது. இவ்விரு 
நூல்களும் உயிர்கள் இப்படி பிறந்து இறந்து உழல்கின்ற காலத்து, 
அளவதம் உயிருக்கு உறுதியைிக்கும் நிளலயாெ சபரின்பத்ளத அளடய, 
அருள் னசய்யும் னபருங்கருளணயும் தளலமயும் உளடயவொக 

‘விைங்குபவன்’ சபரறிவுப் னபாருைாகிய ஒருவசெ! அவன் 

‘உள்ைான்’ என்பளத உணரவும், அவனுளடய அருளைப் னபறுவதற்காெ 
நன்னெறிகளை அயராது ஈடுபடவும் கூடிய ஆற்றலுளடயதும், இந்த 
மெித பிறவிதான் என்பளதயறிந்து வாழ்க்ளக வாழும் விதத்ளதப் பற்றி 
மிகவும் துள்ைியமாக எடுத்துளரக்கிறது. இந்நூல்கள் அறம், னபாருள், 
இன்பம் என்ற வாழ்க்ளகக்குத் சதளவயாெ பால் முளற, அதிகார முளற 
இயல்முளற எெனவல்லாம் வகுத்து முளறப்படுத்தி, நூலின் 
னபாருைிளெ விைக்குவதாக அளமந்த உளரயாக வகுக்கப்படுகிறது.  

 


