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CAPITULO I

SUMARIO—IJnicios sobre el dictador Francia emitidos por diversos autores
Rengger y Longchamp, Moreau de Tours etc. etc.—Los padres
de Francia—Su origen y antecedentes ~La nifiez—Pimeros sinto-
mas de locura—Incide ites intimos—D. Martin Ardmburu -En la
Universidad de Cérdoba—Influencia de la educacion que recibi6
alli, sobre su enfermedad—Qué era la Universidad- de Cérdoba y
c6mo pudo influir de una manera tan poderosa—EIi Colejio de Mon-
serrat—Opinion de Funes—Influencia de la educacion en et desar-
rollo de los trastornos mentiles—Como iba acenfuindose su me-
lancolia—Sintomas avanzados—Episodios de su.vida de colejial—
Contestura moral de Jos educandos de Loreto y Monserrat- Sus
entretenimientos—Otros sintomas. .

BIBLIOGRAFIA —GUISLAIN—Lecciones orales & —RENGGER y
LoNgcHAMP—Historia de la Revplucion del Paraguay—ROBERT-
sON— Cartas sobre el Paraguay —TARDIEU —La Folie—GRATIOLET
—De la Fisonomia—RAMON GIL NAVARRO— Veinte aflos en un ca-
labozo 6 la desgraciada historia de veinle argentinos envejecidos en los
calabozos del Paraguay— VoGT— Lettres physiologiques— Four-
NIER—(E.) Psychologie— TERAN y PEREIRA G AMBA— Compendio
de Historia y Geografia del Paraguay — DAGRON - Des Alienés—
W. C. ELLis— Trgité de Ualienation mentale—M6LAS — Descrip-
cion historica de la antigua provincia del Paraguay.—HoFMANN—
Elements de medecine legale—DUMERSAY—Histoire phisique, eco-
nomique, &. &. du_Paraguay —MoREAU DE TouRrs—Psycologie
morbide—J Acoup— Patolojia interna— Apuntes de los S. S. Mo
chain_y Loizaga—RoBERTSON— Cartas sobre el reinado def Terror
bajo la dictadura de Francia—F ALRET--Maladies mentales-- LE-
GRAND DU SAULLE-- Traité de Medecine legale Luys-- Tratado de
las enfermedades mentales--FuNES Ensago de la Historia Civil del
Paraguay --M1TRE— Historia de Belgrano 4 de la Independencia
Argentina— Du GrATY--La  Republica * del Para%yay—BAlmos
ARANA--Compendio de la Historia de América-- F. PaGE--La
;fata, the argentine confederation and Paraguay--Arcos-- La

ata. . ‘

La generalidad de los autores que han escrito
sobre la dictadura de Francia, hablan de las pro-
verbiales singularidades de su caracter, Desde
Rengger y Longchamp que hicieron un libro repu-
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tadisimo, hasta las ultimas biografias de los dic-
cionarios europeos, .todos estan de acuerdo sobre
este punto, para cuya confirmacion basta, por otra
parte, un conocimiento superficial de su vida. Ei
mismo Moreau de Tours cuyo chispeante libro he-
mos citado tantas veces en el curso de este tra-
bajo, consagra con la autoridad irrefutable de su
palabra, esa afirmacion de los alienistas diettantis,
digamoslo asi: « Una enfermedad terrible, la locu-
ra, dice el autor citado, ha hecho muchas victimas
entre los suyos. A veces en medio de accesos
repetidos de hipocondria, su razon parecia turbarse,
y- se habia notado que el viento del norte siempre
caliente y humedo, cuya influencia " es una causa
activa de mal estar para las personas nerviosas,
agriaba su caracter hasta el mas alto grado.»

Francia, pues, por consagracion universal, perte-
necia, como dice Paul de Saint-Victor, hablando
de Neron, al alienismo histérico, una ciencia 4
crearse, y en cuyos cuadros figuraria la mayor
parte de los malos Césares (1). No sé si me equi-
voco, pero creo queninguno es mas digno que él de
que esta moderna tendencia de los estudios mora-
les, que algun dia formard una rama importante
de la psicologia positiva, le consagre su atencion
tratando de investigar cuales fueron las secretas
influencias que produjeron su enorme desequilibrio
moral,

Francia 6 Franga como él pretendia, buscando en
la adulteracion de su apellido una prueba de su

(1) Paul de Saint-Vietor.
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supuesto origen francés, era hijo de un brasilero
que habia venido al Paraguay llamado por el go-
bernador Jaime Sanjust, cuando la corte de Madrid
quiso hacer competencia & Portugal, introduciendo
en su colonia la fabricacion del tabaco negro (1)
Garcia Franca era un mameluco, paulista de ori-
gen oscuro y de conducta equivoca; mitad aven-
turero y vagabundo que sent6 sus reales en la
Asuncion con la esperanza fundadisima de levan-
tar con el contrabando del tabaco una fortuna fa-
cil. Alli contrajo matrimonio con una criolla de
buena clase y de nombre muy conocido (2); de la
cual, algunos afios- despues de nacer nuestro hétoe
(1737), se separd, regresando de nuevo al Brasil, 4
continuar su ajil y holgada vida de aventurero, ya
‘que las pingiles fortunas que habia sofiado solo
alcanzaron para comprer una casa en la ciudad y
una chacra que fué mas tarde el refugio melanco-
licoy el-inico patrimonio de sn primojénito. Pocos
aiios despues regresé de nuevo al Paraguay,en donde
murié 4 una edad avanzada. Ni habia estado en
Francia jamas, ni su tipo menudo y restringido, ni
su color aceitunado y bilioso, revelaba que por sus
venas corriera una_ sola gota de sangre francesa,
segun en sus delirios de grandezas napolednicas
se lo imaginaba su hijo.

Cuando el niiio se hizo hombre, lo tomé bajo su

(1) Histoire Phisiqu.e, ele. ete. du Paraguay par A. Du-
marsay.

(2) Del documento que insertamos en el Apéndice resulta
que la mnadre de Francia era de una de las principales fami-
lias del Paraguay. Pero segun informes de otra fuente que

tengo, era una mujer vulgar y de orfgen completamente os-
curo. .
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paternal proteccion un comerciante espaiiol llamado
Martin Aramburu (1) y gracias 4 sus infinitas bon-
dades y & las repetidas dadivas de que fué objeto
por mucho tiempo, pudo ingresar & la Universi-
dad de Cordoba 4 donde, segun sus propias pala-
bras,lo empujaban & estudiar la carrera ecle-
siastica.

No conocemos los primeros afios de su adoles-
cencia que se pierden en la oscuridad de su ori-
gen mismo, y que probablemente se deslizaron en
la inalterable quietud de su aldea, en la eterna y
sofiadora molicie de esos climas calidos, que dan
mayor sensibilidad 4 los sentidos, despiertan la
fantasia con su exhuberante lujuria, y hacen jer-
minar con precipitacion peligrosa la semilla que
en las naturalezas predispuestas produce la ena-
genacion. No es estrafio que ese nifio vagabundo
y desamparado por su propio padre, en la edad
en que el cerebro se deja modelar docilmente por
las mil influencias que lo acechan, haya principia-
do entonces & sentir los primeros sintomas de su
enfermedad; todos esos temores inciertos y oscu-
ros que asaltan la imaginacion precipitindola en
el tédio insoportable, en los vagos y tristes anhelos.
con que se inicia la palida madre de las sombras.
Lo tnico que recuerdan los contemporaneos y que
la tradicion ha trasmitido con cierta repugnancia
supersticiosa, es que aquel bruto, ya medio enve-
nenado por sus propios vicios morales, tuvo 4 la
edad de veinte aiios un fuerte altercado con su

(1) Datos suministrados por el Sr. Machain.
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padre, en el cual revelo toda la fria v enorme fe--
rocidad de su caracter simio y bestial. Toma-
ronse ambos en palabras,y como su padre le
increpara acremente ciertos procederes poco lim-
pios, Francia levanté su mano y lo abofete6 de-
sapiadadamente; lo abofete6 sin que mediaran
impetus y exaltaciones justificables; friamente im-
pulsado por esa maligna obcesion que mueve la
mano de un parricida.

En este incidente hay todavia algo mas cruel
para la especie humana. Muchos aifios despues,
moribundo el pobre viejo, lo mandé llamar con el
deseo vehemente de reconciliarse. Desea salvar
su alma,—le decian, tentando la unica grieta por
donde parecia enirar luz 4 aquella naturaleza
proterva—ciertos escrupulos implacables lo em-
pujan & solicitar esta entrevista sSuprema. Y d
mi qué.me importa de ese viejo; que se lleve el
diablo su alma!—fué toda su contestacion. The
old man died almost raving and calling for his
son José Gaspar dice Robertson refiriendo este
episodio que hace temblar la pluma. (1) ., .

Cuando fué 4 Coérdoba tendria veinticinco afios
proximamente, y no-llevaba otro caudal de ilustra-
cion que el que habia podido recojer en aquellos
colegios cuyos maestros, segun el juicioso autor
del «ENSAYO DE LA HISTORIA CIVIL DEL PARAGUAY »
difundian la corrupcion de.ideas que les era fami-.
liar. Enredado entre los lazos de Aristoteles v
las trabas pegajosas de la escoldstica colonial, en-

(1) Cartas sobre el Paraguay por J. P, y V. P, Robertson
tomo 11, pég. 297.
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tre las cuales el alma grande de Maciel sufrié
crueles angustias, segun se ha dicho, terminé sus
estudios y se gradué en la Facultad de teologia.
Solo conocia el derecho por los preceptos del De-
calogo, la teologia de Goti y la filosofia de Dupas-
quier; libros en voga entre las eruditas falanjes
del Claustro Universitario, y en cuyas pajinas es-
critas con ese estiloinflexible con que Berigard de
Piza escribi6 su Liber trium verborum, habian
causas suficientes para enloquecer al cercbro mas
bien templado.

Si es cierto, como lo es, que la educacion inte-
lectual defectuosa, agregada 4 causas de otro érden
mas poderoso, encierra jérmenes infinitos de per-
turbaciones mentales, la que recibié Francia en el
Paraguay y particularmente en Cérdoba, debi6 in-
fluir en el desarrollo ulterior de sus estraordina-
rias anomalias.

Cuatro aiios de Teologia revelada deben ser para
el espiritu, algo como la gravitacion de un tumor
semejante 4 una montaiia, y si 4 esto se agrega la
masticacion casi diaria de las Encadas de Plotin
y del Proslogium hiperemiante de San Anselmo;
si se agrega el estravio que causaria en aquellas
pobres cabezas la idea de que terminado ese su-
plicio irian & refrescar la inteligencia adormecida
por el estilo tenebroso de sus testos herméticos,
en la deglucion obligada de alguna rapsédia filosé-
fica llena de congestiones cerebrales; se tendra
una idea vaga de lo que era en aquel tiempo y la
influencia que podria tener aquella educacion 16-
brega y estéril como sus claustros. Eran larvas
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de locuras incurables, algo como cuerpos estrafios
angulosos y dsperos que se echaban dentro del
craneo indefenso de estos pobres filésofos, y que
les estaban pinchando, oprimiendo, irritando el ce-
rebro, si cerebro les quedaba despues de cuatro
mortales afios de abstinencias y flajelaciones inte-
lectuales inicuas. La gdtica pagoda de Monserrat
que agobiaba el espiritu con el peso de su beca
encarnada, era la que con éxito no menos maravi-
lloso formaba las mas firmes columnas de aquel
oscurantismo exotico, que el clima y la localidad
misma con el horizonte sobre los ojos, hacia mas
"pesado. Porque Cérdoba por su situacion estraiia,
recibe la luz mas tarde que las otras ciudades
colocadas sobre los valles y las altiplanicies.

" Monserrat era un recurso, porque en sus rigidos
encierros y en su disciplina presidaria, en la aspera
misantropia de los maestros y en aquellas lectu-
ras misticas verificadas por sus discipp]os escua-
lidos y huraiios en medio de un silencio profundo
y desolado, fué donde pretendieron encontrar el
gran majisterio que les permitiera hacer las tras-
Jutaciones tan deseadas por una politica que go-
bernaba con la sombra y el fuego, y educaba con
el silicio y la penitencia. No habia otro recurso:
6 permanecer oscuro en la aldea dejando que la
inteligencia se atrofiara en su inercia soiiolienta; 6
caer en las aguas de aquel lago turbio en donde
circulaban revueltas las aiiejas ideas de Aristételes
con los barbaros comentos de los arabes (1)

(1) Juan M. Gutierrez. Vida del Dr. D. Juan B. Maciel,



16 EN CORDOBA

Para aquellos venerabies astrélogos de las le-
tras, la lgjica era el arte del sofisma, y la fisica
convertida en el «estudio infructuoso de acciden-
tes y cualidades ocultas, que nada tenian que ver
con el conocimiento de los fenémenos naturales»
mas bien queuna ciencia exacta,era la continua-
cion estéril de los ensuefios inocentes de Arnaido
de Villanueva. La teologia envuelta tambien en
las redes dela escolastica «corria cenagosa, apar-
tada de sus fuentes puras, por el campo de las
sutilezas y de las disputas frivolas & que daba lu-
gar el espiritu de faccion, introducido en las escue-
las monasticas que declinaban ya» (2). Despues
de todo esto y de haber torturado su inteligencia
con la absorcion lenta de la Pars prima, de la Pri-
ma secondee y de la Tertia pars quedahan como
sumidos en el estado intelectual deplorable en que
quedan los Fueguinos embrutecidos por la repeti-
cion de sus orgias estomacales, esperando que la
ansiada digestion levantara el peso que gravitaba
sobre sus craneos inermes.

Una vez terminados sus estudios, 6 se envolvian
en el ancho sayal continuando la vida aspera del,
monasterio 6 salian al mundo, como Francia, in-
validos del cerebro, cuando no palpitaba en su
corazon el empuje innovador del Dean Funes, el
temple de Baltazar Maciel 6 la ambicion saluda-
ble, el vigor de espiritu de los que lograron elimi-
nar el veneno que se bebia alli hasta en el aire de
sus claustros lobregos y desamparados.

(2) Gutierrez, id id id id.
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Tenia, pues, que ser necesariamente nociva esa

vida de eterna masturbacion intelectual, aquel cons-
tante vagar del entendimiento -oprimido por el
grillete que lo amarraba al nebuloso sistema del
Peripato 6 al viejo pergamino apolillado y venera-
do en los éstasis escesivos en que caian aquellos
hermigios coloniales; aquella densa tiniebla que
envolvia las cabezas, y que nacida de adentro de
los craneos angustiados de Salamanca, fué, sin un
relampago de luz, difundiéndose por toda la Amé-
rica, donde solo era permitido el comercio embru-
tecedor de los autores que segun la jerga peculiar
‘de sus prosélitos, - simbolizaban con. las verdades
reveladas. _
. El clero—decia el inolvidable Dr. Gutierrez—man-
tenia una red tendida por toda la superficie del
raundo catdlico y sus hilos se estremecian 4 la apa-
ricion de un talento precoz, apoderandose inmedia-
tamente de él. Pero Francia, aunque tenia talen-
to, era demasiado hurafio y misantropoé para que
pudiera sostener con la augusta resignacion nece-
saria el peso de una tonsura muda y estéril como
su alma. Asi es que huyo cuando pudo, del
colejio de Monserrat, adonde habia ido desterrado,
para ingresar & la Universidad 4 terminar sus
estudios.

La vida sombria y monacal de Cérdoba, su edu-
cacion primera y- una indudable pl‘PdlapOSlClOl]»
nativa, habian ya desarrollado, aunque en tonos
vagos, la oscura Melancolia que despues lo hizo
célebre. El joven tedlogo vivia estrafio & todo y &
todos, sustraido por completo al contacto diario de
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los compaiieros y de los amigos cuyas francas y
cordiales afecciones no necesitaba su corazon as-
pero y ya medio tibio. Un escaiio casi perdido en
la penumbra y en cuyo duro respaldo gravo su
nombre, le servia de asiento 6 mejor dicho de re-
fugio, porque alli se ocultaba & las miradas curio-
sas de sus compaiieros que principiaban & preo-
cuparse y 4 sentirse impresionados por su caracter
tan torvo y anguloso.

A medida que su concentracion melancélica au-
mentaba, iba perdiendo su rostro aquella vivacidad
ingénua que en la plenitud de la yida palpita en
los rostros jovenes, y su cuerpo espigado y fle-
xible como un junco, esas posiciones francas y
amplias, signos habituales de un bienestar incon-
movible y de una confianza sincera y despreocu-
pada. Iba gradualmente dibujandose en toda su
persona la marcha paulatina que seguia la enfer-
medad. EI habito de estar en acecho habiale hecho
adquirir & sus ojos la movilidad nerviosa y medio
convulsiva, tan peculiar de los melancélicos y de
los felinos, cuyas oscilaciones furtivas de cabeza,
moviéndose siempre temerosa y desconfiada, le
daban con ellos cierta sensible analogia.

Ademas de estos rasgos corporales que son,
diré asi, la firma visible que escribe en la frente
la dolencia intima, sus padecimientos habian adqui-
rido ya en este tiempo ciertos signos caracteris-
ticos. Su estado habitual de sombria tristeza, de
fria repulsion, mezclado 4 un sentimiento de dis-
gusto por todas las cosas humanas, se acentuaba
profundamente en los prolongados encierros 4 que
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se condenaba ¢l mismo en las celdas mal aerea:
das de Monserrat. La opresion incémoda que
trae este malestar, la sensacion tan caracteristica
de un peso enorme que gravita sobre el pecho,
solo se aliviaba y aun & veces desaparecia, en sus
largos paseos por la ciudad. Y esto que tanto
llamaba la atencion de la persona que con cierto
supersticioso asombro me comunicaba el fenémeno,
se esplica facilmente recordandola curiosa obser-
vacion del autor de La Fisionomia : de que el tédio
y el aburrimiento vienen con mayor facilidad enlos
lugares en donde el aire no se renueva, que en
las montafias 6 en las orillas del mar, alli donde
circule profusamente y en grandes masas. De
aqui la necesidad imperiosa de tomar aire, que
sentia despues de algunos dias de reclusion mor-
tal y de aburrimiento enfermiso, y que lo obliga-
ban 4 estirar su largo pescuezo de éspectro como
dice Poe. El tédio, en un cerebro enfermo, es
como alguien lo ha establecido ya, un principio de’
congestion pasiva -y de asfixia y asi -se concibe
que todas las causas que puédan direct‘é 6 sim-
paticamente disminuir ‘los movimientos respirato-
rios, un canto lento y mondtono por eJemplo lo
sohmten irremisiblemente. 1)

Todas esas peculiaridades estraiias con que se
di6 4 conocer entonces, y que son espresiones le-
gitimas de una -‘misantropia que puede y debe
considerarse solo como el periodo prodrémico de
su grave enfermedad posterior, le valieron de par-

(1) Gratiolet «La Fisionomia.»
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te de sus compaifieros el apodo apropiadisimo de
el gato negro. Y debieron ser agudas las ufias
de aquel tedlogo felino, porque en una contienda
de colegio, hirio gravemente 4 uno de sus condis-
cipulos, con un corta-plumas cuyo filo habia prepa-
rado de antemano, rumiando 4 cuenta, digimoslo
asi, la intima satisfaccion que esperimentaria al ver
saltar la sangre de su inofensivo compaiiero.

Estos procedimientos ejecutivos eran usuales en
aquel ya funestisimo hombre, educado como el
fraile Aldao y otros neurdpatas, bajo la férula teo-
logal de la famosa Universidad y destinado como
él por no sé qué singular coincidencia & vestir ha-
bitos de mansedumbre.

Con motivo de una penitencia impuesta por uno
de sus profesores, y que en su humor agrio y des-
templado consideré sumamente ofensiva, concibié
una venganza cuya ejecucion meditada y saborea-
da con perfidia bizantina, refleja de una manera
perfecta toda la doblez de su caracter atrabiliario
y peligrosisimo. Para el mejor éxito de la empre-
sa empez6 por simular un noble olvido, un sincero
y carifioso apego al profesor cuya confianza gané
de un modo admirablemente ruin y calculado; y
despues de examinar, comentar y madurar durante
dos largos afios todos sus planes, elijio aquel que
le pareci6 mas seguro. EIl dormitorio del profesor
estaba debajo del suyo, y como habia estudiado
con la minuciosidad que requeria el caso la ubi-
cacion de la cama y de todos los muebles de la
victima, fij6 en el piso de su cuarto el punto pre-
ciso que correspondia & la cabecera. En los ratos
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2

en que el pobre clérigo salia 4 sus ocupaciones
habituales, Francia trabajaba pacientemente, sa-
cando ladrillo por ladrillo hasta que el agujero le
permitiera ampliamente la introduccion de la mano.
Hecho esto, se procuré un fusil, prob6 su exactitud
haciendo tiros en una supuesta caceria, y una no-
che que supuso al catedritico sumido en las bea-
titudes voluptuosas de su profundo sueiio, metié el
arma por el agujero y la descargd con rabia sobre
su craneo. El golpe, sin embargo, apesar de tanta
precaucion se habia frustrado. Parafelicidad suya
la inocente victima np se encontraba en la cama.
Esta circunstancia produjo en Francia el pnmer
acceso de esa amarga odiosidad que toda su vida
profesé 4 los clérigos.

i No se vé en estas minuciosidades pavorosas,
toda la aridez melancélica y tranquilamente bravia
de su alma? , .

Otro episodio del mismo género: Un compafiero
de cuarto vi6 sobre la cama de Francia tres 6 cua-
tro duraznos,y se los comié dejando los carozos
sobre su mesa de noche” Cuando aquel entrd
guardolos sin decir ‘'una palabra y todo pasé
sin mas ruido. Pasaron los dias, las sema-
nas y pasaron tambien los meses, cuando en una
tarde al cerrar la puerta de la letrina, sintio el
muchacho, que de afuera se la empujaban violen-
tamente y que se presentaba Francia egaré, con
una pnstola en la mano!—Codmete estos tres caro-
z0s 6 te mato aqui mismo—y le Eresentaba tres
carozos punteagudos y llenos de escabrosidades.
El pobre colegial trepida. Francia levanta el arma
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4 la altura de la cara y cierra un ojo apuntando.
La victima estira la. mano resignada porque el ga-
to negro es insensible 4 las suplicas, y aquellos
ojos magnéticos producian vértigos, mil terrores
supersticiosos, y se echa el carozo 4 la boca. ...
lo detiene en el borde de las fauces, lo pasea
sobre la lengua haciendo tiempo y valor, lo pega
contra el carrillo, lo vuelve asomar & las fauces
sin atreverse & tragarlo......—jTragalo! le dice
Francia y como empujado por la palabra misma,
el carozo se desliza por la garganta escribiendo en
aquella pobre fisonomia todos los dolores y las
opresiones indescriptibles que causa su barbara
peregrinacion hasta el estémago.

—Este otro......viiiiiiii i

—Pero............ahulla el infeliz echando fuera
de sus orbitas unos ojos de sonambulo estravia-
do, y se lo traga tambien, no sin que el gato le
revisara la boca para cerciorarse que realmente
se los habia comido.

La mayor parte de estos individuos - formados
en los claustros de la célebre Universidad, se re-
sienten visiblemente de su educacion viciosa, y
hasta podria decirse deletérea. Su influjo ha sido un
famosisimo incubador de todos los vicios incura-
bles que constituyen el fondo tirbio en estas na-
turalezas anoémalas y mal dispuestas desde la cuna
como Francia y sus conjéneres. Muchos de ellos
llevan en su caracter, cuando menos, la doblez de
los procedimientos jesuiticos, la desolada frialdad
de sus célculos, la mansa y falaz hipocresia de
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sus maneras; un corazon lleno de las circunvolu-
ciones y de las encrucijadas oscuras de sus claus-
tros; y hasta la pesadez ciclépea de-sus muros, se
reflejo viva y elocuente en el estilo de muchas de
esas pomposas reputaciones literarias, que nos ha
legado la colonia. Cada uno esperiment6 esta
influencia 4 su.manera y con arreglo & las condi-
ciones y tendencias virtuales "que sus respectivos
organismos trajeron al nacer, y que ella desarrollo
con la exuberancia que la época le permitia. Y
al ver las grietas que han conservado toda suvida
ciertos caractéres, parece que hubiera elejido con
maléfica complacencia & aquellos cerebros llénos
de mayor plasticidad, para adormecer en unos
, y atrofiar en otros, todas las tendencias bondado-
sas, favoreciendo el desarrollo de las maculas in-
curables y organicas que dieron por resultado esas
naturalezas equivocas que harto conocemos.
Estidiense sus mas célebres discipulos, yse
vera con qué vivéza reflejan muchos de ellos, aun’
en los actos mas pueriles de la vida, la influencia
decisiva de aquella. educacion singularisima. . El
arte silencioso y paciente con que el Dr. Tagle
urdia y llevaba 4 .cabo la intriga mas atrevida, su
jesto fijo & inalterable como sus ideas, impasible
como su corazon y como sus escripulos (1) mos-
traban la firmeza con que habia influido, fomentan-
do ese sombrio 'y taciturno disimulo que tenia
Francia en tan alto grado. EI tartufismo medio
sofioliento y sibaritico de Bustos; la astucia felina

. (1) Vicente F. Lopez. Historia de la Revolucion Argen-
ina. .
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de Ibarra; las tendencias mefistofélicas y el espi-
ritu opacoy frio de Velez-Sarsfield zno eran acaso
su espresion mas elocuente?

Si no fuera cientificamente cierto el influjo peli-
groso de este género de educacion, seria casua-
lidad singular, que la mayor parte de los hombres
formados en las aulas inolvidables de Mouserrat y
de Loreto, hubieran sacado una contestura moral
equivoca, cuyas anomalias eran tan acentuadas,
que se abrian paso al travez de ciertas calidades
lapidarias y de los escasos haces de luz que los
salvaron de un olvido infalible, utilizando oporta-
namente el cardcter y la inteligencia de muchos de
ellos.

El mismo Funes 4 pesar de su notoria reputa-
cion y de sus inclinaciones liberales; era un hijo
rollizo del colegio de Monserrat, cuyo sistema de
severisima disciplina llevada hasta sus tltimos y
mas brutales estremos, produce el decaimiento
moral que traba, cuando no impide, el desarrollo
de los sentimientos afectivos sobre los cuales se
apoyan los iunstintos mas generosos. Parecia un
hombre de caricter débil «para afrontar respon-
sabilidades directus y para mantenerse en si mis-
mo frente & las exigencias del poder 6 de los
hombres influyentes del partido dominante: sus
maneras eran tan obsequiosas que 4 veces com-
prometian lo que se debe d la propia dignidad ;
pues parecia casi siempre predispuesto & pedir
permiso para tener 6 espresar un parecer, sobre
todo si habia conflicto 6 choque de pasiones y de
intereses politicos. Por esto se le tachaba de te-
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ner un caracter doble y de ser inclinado 4 la hi-
pocresia y al servilismo» (1). Lafinur, otro de los
educandos célebres de la Universidad, tenia todas
las rarezas y estravagancias, cuyas afinidades
nada equivocas con la enagenacion mental, daban
4 su caracter cierto tinte: profundo de hipocondria;
y por lo que toca 4 Monteagudo () ese histérico
megalémano lleno de sombrias petulancias y de
vicios enormes de organizacion moral, fermentados
al calor del claustro, él como pocos comprueba
la verdad de este aserto.

*Insisto sobre este factor que constituye, como
dice Parrot, una fuente etiolégica deplorablemente
fecunda, porque en este caso lo creo de particular
importancia; pues si bien la educacion moral é
intelectual que ayuda & formar el caracter, no
cambia el sello tipicb que constituye la propia é
inalterable idiosincrasia del sujeto, en cambio
cuando actiia sobre un organismo limpio de pre-
disposiciones, puede preservarlo de'los desviose
anormales resultantes de las aberraciones de su
sensibilidad elemental. Cuando hay vicios ingéni-
tos, los fomenta y ayuda mucho 4 su desarrollo.
Es un riego fecundo que empuja fuera de la tierra
morosa, esa vegetacion abundante que despues se
hace lasciva y trepadora. El interés, la cultura
muy trabajada del corazon G otra causa cualquie-
ra podran talvez- modificar (pero modificar simple-

(1) Vicente F. Lopez—Historia de la Revolucion Argentina.

(2) El Dr. Gutierrez en sus Apuntes Biogrdficos de escritores
y oradores etc., dice que el célebre Auditdt de Guerra hizo
sus estudios en Corboba pasundo despues & Chuquisaca &
completarlos. o
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mente), las manifestaciones del caracter, pero su
tipo fundamental no se pierde jamas al travez de
las mas grandes vicisitudes de la vida: génio y
figura hasta la sepultura, es un adagio vulgar,
pero profundamente cierto y filosofico.

Una educacion viciosa como se daba en aquel
{iempo en Cordoba, con todos los peligros que
surgen de la lucha del caracter contra las impo-
siciones de sistemas atrabiliarios, que oponian &
la movilidad natural de la inteligencia una coer-
sion antipatica, era propia para enardecer la irri-
tabilidad enfermiza nativa, mas que para sugetarla
dentro de sus limites saludables. Su régimen in-
terno, la disciplina conventual y depresiva de sus
colegios (1); su manera de enseiiar, sus libros, sus
maestros y hasta el réjimen y los habitos mismos
de aquella ciudad mas colonial y retardataria que
ninguna, echaban al espiritu en esas propensiones
hipocondriacas que desvian los sentimientos y que
dan 4 la inteligencia una direccion errénea.

Es necesario leer la descripcion aterrante, aun-
que poco vivaz, que nos ha hecho el Dean Funes,
del sistema seguido en el famoso Colegio de Mon-
serrat y en la Universidad, para comprender cuan
grande debi6 ser su influencia sobre el fisico mis-
mo, no ya sobre el espiritu que tenia tosigo sufi-
ciente con las lecturas reglamentarias. La comi-
da, las flagelaciones mortiferas 4 que sugetaban
sus cuerpos enjutos por la abstinencia, el inmenso
trabajo menial improductivo, y una vida sedenti-

(1) Véase en el Ensayo de Funes el régi d i
Monserrat. Era bé.rba!'ll'o. tnes el régimen del Colegio de
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ria y soilolienta & fuerza de  ser debilitante, per-
turbaba profundamente aquellas pobres cabezas
que esterilizaron sus fuerzas y empobrecieron una
sangre destinada & vivificar sus elementos ner-
viosos. Porque fué precisamente por ahi, por la
sangre, por el aparato circulatorio, que la célebre
pagoda llevé al espiritu una parte de su influjo
complementado despues por otros medios eficaci-
simos. Por la sangre que hace vivir 4 la célula
nerviosa; que es la que domina y reglamenta las
diversas formas de su actividad; y no hay sangre
ni organismo por bien templado que se halle, que
resista un par de aflos 4 las torturas fisicas y

»

morales 4 que vivian sujetos los que como Fran-
,cia ingresaban alli & estudiar para clérigos.

Me imagino la impresion desagradable que pro-
ducirian aquellos claustros, en donde desfilaban &
la media luz de un crepusculo artificial, todas esas
sombras humanas, entregadas 4 sus meditaciones
escesivas, transidas por la anémia, pilidas, secas
y como identificadas con el pergamino .de sus in-
félios; con la sangre hecha sdgua, la esclerética
azulada y el cerebro jimiendo bajo el peso de su
mendicidad circulatoria.

Cuando el torrente sanguineo ha sido lanzado
en los haces nerviosos con una impetuosidad insé-
lita,—dicc Luys—é cuando se establece de una ma -
nera persistente bajo la forma deirrigacion continua,
el movimiento vital se desarrolla en la célula, que
poco & poco se eleva 4 una faz de eretismo in-
coersible; entonces este mismo movimiento flu-
Xionario, segun que se localice en tal ¢ cual de-
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partamento cortical, 6 que se circunscriba & tal o
cual grupo de células aisladas, determina, aqui
fenémenos de emotividad incesante, alli asociacio-
nes de ideas, escitacion de la memoria y de la
imaginacion, mas alla exaltacion de las fuerzas
motoras, turbulencia, locuacidad incoersible; feno-
menos variados y movibles que a4 pesar de su di-
versidad entran en accion bajo el influjo de una
causa unica: la aceleracion de las corrientes san-
guineas en los haces de las células nerviosas (1).
Asi se esplica probablemente la turbulenta inicia-
tiva de Ramirez;la movilidad incansable y el espi-
ritu travieso de Dorrego; los arranques petulantes
de Alvear y el brio fosforescente y movible de aque-
llos chisperos inolvidables que capitaneaba Beruti
en los arcos de la Recoba. Porque bajo la influencia
de una alimentacion sana y abundante, de un aire
puro y convenientemente oxigenado y de una exis-
tencia libre, facil y estimulante, la sangre enri-
quecida y saludable corria sin obstaculo irritando
la célula y produciendo en cada uno las manifes-
taciones siempre bulliciosas de su idiosincracia
moral,

Cuando al contrario, la circulacion se hace
languida y la sangre se empobrece bajo el influjo
de un ascetismo inconveniente, de una alimenta-
cion precaria 6 del recargo indigesto de la inteli-
gencia verificado en la melancélica soledad de un
claustro oscuro y asediado por las mil preocupa-
ciones de una sociedad sin horizontes ; fenémenos

(1) Luys—Traité des Maladies mentales.
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inversos se manifiestan, es la vida—agrega Luys—
que retrocede de todas partes degradando la acti-
vidad nerviosa, que cae debilitada mas 4 bajo de
la media fisiolégica. Son los fenémenos de de-
presion, de lipemanfa y de laxitud que aparecen y
que se presentan bajo el aspecto de diversas y
variadas modalidades, segun que el proceso ané-
mico se haga sentir en tal 6 cual parte del sistema
y segun que un nimero mas.6 menos considera-
ble de células hayan caido en la faz de torpeza
incurable. (1)

Asi tambien podria esplicarse el languido y em-

" brutecedor abandono de Bustos «ejemplo irrecon-
ciliable con la marcha progresiva del pais» especie
_de topo cretinizado por el Colegio de Monserrat
y sin mas calidad "intelectual que la astucia agu-
disima del lobo; asi la misantropia huraia de
Lafinur; la morosidad sensitiva del Dr. Tagle, su
fisonomia nebulosa y fria, aquel color lipemaniaco
tan desagradable y las aptitudes miedio linfaticas
de su cuerpo pequefio y bilioso; asi .por fin, la
dura oscuridad del espiritu- de Francia, sus angu-
losidades y precipicios- donde no brillé jamas el
mas palido destello de un sentimiento humano.
Nada hay que produzca mas decrepitud nutritiva,
que haga mas lenta la irrigacion sanguinea del
encéfalo y aun del resto del organismo, que esa
vida sedentaria y pasiva del claustro, donde todo
es palido y languideciente, lento, inmovil, déspro-
visto de esos humedos resplandores de la vida

: .

(1) Luys. Obra citada. .
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que abrillantan la pupila y coloran la carne de los
jovenes con sus trasparencias celestes.

Pongamos en condiciones semejantes & un or-
ganismo dispuesto al raquitismo mental por vicios
hereditarios, y pronto veremos con que maligna
lozania se desarrolla; tal cual sucedié en Francia
sobre quien se hicieron sentir de una manera fu-
nesta y decisiva.

Con lo espuesto, tenemos pues un elemento po-
deroso para el diagndstico de su neurésis; ele-
mento que si bien no lo creo unico, influyé sin
embargo como se ha visto de una manera poderosa.

Hay algo mas que es necesario apuntar. El jo-
ven tedlogo & pesar de su concentracion bravia,
amaba las mujeres tanto cuanto odiaba 4 los hom-
bres. Las calles apartadas de la ciudad fueron
mas de una vez testigos mudos de escenas ruido-
sas en las cuales salié siempre apaleado por algun
galan de baja estofa. Su mala suerte y sus incli-
naciones naturales lo habian obligado & rozarse
con gente de la clase infima, porque era donde
encontraba mas facilmente satisfaccion plena de
sus pasiones de satiro hidrépico, y porque siem-
pre que solicitaba los favores de alguna dama de
posicion mas alta que la suya, recibia en contes-
tacion un desaire, le daban con la puerta en las
narices, 6 le acomodaban por la mano andnima
de los sirvientes, una paliza llena de cruentos re-
cuerdos.

Uno de los protagonistas en estos dramas amo-
rosos que derramaban tanta amargura en su alma,
pagdé sus agresiones, diez aiios despues, jimiendo
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en una de las mazmorras de la Asuncion, en don-
de fu¢ enterrado por Francia, cuyas espaldas
conservaban vivaz todavia todo el escozor, humi-
llante de la ofensa.

Otro vivi6 cautivo en un sé6tano, hambriento y mar-
tirizado como solo él sabia hacerlo, durante diez y
ocho afios al fin de los cuales fué enviado al patibulo,
4 donde tuvo que arrastrarse materialmente, porque
las piernas entumecidas por la inaccion del presidio
lo habian paralizado. Pero éste tenia cuentas muy
largas que arreglar con él. No solo habia rechazado
conindignacion ciertas pretensiones matrimoniales
ambicivsas de Francia, sino que al . rechazarlas le
habia llamado mulato! Y el mulato estuvo du-
rante nueve afios sonando en su oido con la in-
tensa continuidad de una alucinacion organica
hasta que llegd el momento de yugularla secando

los labios venerables que la habian. pronunciado,

El no ' vengaba ninguna injuria inmediatamente,
porque era cobarde, pero su recuerdaq le acaricia-,
ba la memoria con cierta fruicion diabélica, man-
teniéndosela vivaz hasta el dia de la venganza. -

He dicho que amabs 4 las mugeres, y he dicho
mal, como se comprenderd facilmente. Solo bus-
caba la hembra cualquiera que fuese su clase y su
color; la carne abundante y de facil adquisicion
como medio de satisfacer pronto las exigencias
apremiantes de sus instintos puramente bestiales.
La médula con su automatismo irreflexivo y pre-
potente, absorbia al corazon demasiado frio para
ser fecundo y sensible. .

Las reuniones de la clase baja en donde los
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niiios decentes gozan del prestigio de su clase y
de ciertas prerogativas inalienables, lo seducian y por
esto eran el teatro diario de sus hazaiias, el refu-
gio supremo en donde iba & consolar su amor
propio intimamente herido por las repulsas de las
clases aristocraticas. Y aun alli mismo, para
colmo de sus desdichas no privaba como corres-
pondia & su aleurnia y & su ambicion hinchada y
petulante. Sea que su generosidad fuera un poco
equivoca, su tipo deméasiado repugnante 6 que su
fama de poco escrupuloso hubiera llegado hasta
ellos, lo cierto es que no siempre sus tentativas
eran coronadas de un éxito feliz. Sin embargo ¢l
se mantuvo rodando entre esa gente hasta que
una aventura en que como de costumbre salié ma-
chucado, le oblig6 4 huir para siempre de todo
contacto humano envolviéndose definitivamente en
las sombras de su propio espiritu.

Se comprende que esta repulsion instintiva que
inspiraba 4 todos, hiriera profundamente su incon-
mensurable orgullo haciéndolo mas retraido aun v
dando pabulo & sus propensiones melancolicas.

Cuando ya la ciudad mistica comenzé 4 aho-
garlo con su fastidiosa monotonia y el vacio se
hizo 4 su derredor pensé en su viage como en un
remedio ‘4 sus dolorosas ansiedades. Se habia
apoderado de él esa suprema inquietud que sucede
4 los grandes dolores y que nos impulsa 4 mover-
nosde un lado & otro. El valle pequefio y pro-
fundo lo echaba en la angustia constrictiva que
oprime el pecho como si gravitara sobre él una
montafia.
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Asi fué que sin despedirse de nadie, marchdse
un dia & su tierra sin mas penates que una capa,
una Historia Universal y la dispepsia con que
anunciaba su entrada la gofa punzante que tanto
acrecento despues su neurosis.






CAPITULO 1I

—

-

SUMARIO-Llegada de Francia al Paraguay—Nuevos sintomas—Ataques
de hipocondria—El Dr. Gauna—Retrato de Francia—Sus trajes—
Sus hibitos—La organizacion interna de su casa—acentuacion de
su enfermedad —Accesocs de furor—Sus, sobrinos y su _hermana—La
dispepsia—Efectos de la dispepsia .sobre su espiritu—Sintomas
neuropdticos de los dispepticos—Deiirio” de las persecucibnes—
Desfallecimiento de sus facultades—La Camara de la Verdad—
Sus suefios mdrbidos—Efectos de ellos—Su constipacion habitual
—La nielancotia termina su evolucion—Derrame seroso—Decrepi-
tud—Muerte de Francia—Estigarribia—Sultan.

Cuando Francia regres6 al Paraguay, tendria de
treinta y cinco 4 clharenta afios proximamente, y
una reputacion de probidad intachable, para los
que no conocian los detalles de su vida universi-
taria. Era, decian, el defensor mas celoso de fa
justicia, el protector del débil, el padrino de todos
los pobres contra las rapiiias de los ricos .y en
el desempeiio de sus-modestas funciones de ca-
bildante y mas tarde de Alcalde, mostrése de un ca-
racter independiente, firme é inexorable en défensa
de su pais, y contra las pretensiones ambiciosas
de la metrépoli (1).

Ast era efectivamente: un esfuerzo poderoso de
voluntad y el cambio siempre benéfico de clima,

.
-r

(1) Rengger y Longchamp—Revolucion del Paraguay.
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habian contenido en los limites de su hogar do-
méstico los accesos hasta entonces poco ruidosos
de su enfermedad. Un disimulo jesuitico consu-
mado con la supina habilidad con que ciertos alie-
nados ocultan sus impulsiones inequivocas, le ha-
bian dado temporalmente el gobierno interno,
logrando restablecer el 6rden en sus facultades
cerebrales anarquizadas por sus propios vicios.

Pero mas adelante la marea comenzé de nuevo
sus ascencion laboriosa; la tolerancia hizo inefi-
caz la accion del cambio de lugar y entonces bajo
el influjo. de causas pueriles y por lo general igno-
radas en estos casos, volvid 4 desquiciarse su
cabeza arrojando al espiritu en las convulsiones de
la enfermedad.

Al principio, ciertas estravagancias estraiias que
embargaban su inteligencia inspirandole determina-
ciones insdlitas y envolviéndolo en las laxitudes
femeniles que aniquilan & los hipocondriacos, hi-
cieron entrever 4 ciertas personas sus dolores secre-
tos; pero luego la intervencion necesaria del médico y
de algunos amigos curiosos ¢é indiscretos acaba-
ron de divulgarlos en toda la ciudad. El Aistérico,
como le llamaba el vulgo 4 sus males, comenzaba
4 gclpear con mas frecuencia en su crianeo sus-
citando presentimientos penosisimos de una muer-
te proxima; las ideas de suicidio, los terrores in-
ciertos que le mordian el corazon y lo arrojaban
en esa fantasmagoria interna y convulsiva que fa~
tiga el espiritu de los alucinados con las luces
siniestras y variadisimas de su caleidoscopio. Se
sentia morir y llamaba 4 gritos 4 un médico es-
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pafiol D, Juan Lorenzo Gauna (1) por cuya cien-
cia tenia entonces un profundo respeto, para que
le quitara de encima decia—el peso de aquellaan-
gustia que le arrebataba el sueciio y le desfiguraba
el rostro de una manera repugnante.

El Dr. Gauna que sin duda era un taumaturgo que
allanaba ficilinentelas dificultades de cualquier tra-
tamiento, tenia una teologia peculiar para el prondsti-
co de estos histéricos que segun él-dependian de in-
fluencias astrolégicas mas- que de causas morales
incurables. Un poco de agua en las sienes y la
estimulacion del olfato por medio de sustancias
aromaticas bastaban para yugular el acceso que
por otra parte tenia su ciclo conocido y terminaba
cuando debia. El Dr. Zavala que tambien acom-
paiiaba 4 Francia e¢n estos trances amargos hacia
jugar sus reeursos apostolicos concretindose 4&-
proclamarlo, tratando de convencer al doliente que
morjria cuando Dios quisiera y no cuando él pen-
saba; que orara con fervor jque hiciera ejercicios!
v que saliera del pais,como sial dar este consejo
sincero prescinliera cual iba 4 ser el porvenir de
acuel histérico que evolucionaba con tAnta manse-
dumbre y en cuyas manos no se descubrian toda-
via una sola pinta de sangre. .

Para que nada faltara en el cuadro abundante
de los sintomas, tenia Francia un tipo marcadi-
simo de melancélico. )

- Era de estatura mediana;-mas bien bajo, que alto;
delgado y bien conformado aungue con una. espalda

- d

(1) Apuntes suministrados por el Sr. Machain.
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ligeramente jibosa y prolongada ; circunstancia que
haciendo mas grande el voliumen de su cuerpo esta-
blecia ciertocontraste ridiculo con sus piernas enjutas
y deplorablemente delgadas. Un pié arabe como el
de Monteagudo; el pié delicado de la gente de buen
origen, completaba el conjunto de los miembros
abdominales. Tenia una cabeza vulgar, en reali-
dad, pero asi mismo reveladora porque se espan-
dia atrevidamente hdicia atras dando & la dolico-
cefalia occipital la acentuacion marcadisima de las
razas de mediano nivel moral. La frente era alta
aunque corta y ligeramente oprimida; con las emi-
nencias frontales sumamente pronunciadas y con
un surco vertical profundo que la dividia, como si
debajo de la piel estuviera todavia palpitante la
sutura metopica. Era una frente muda y estéril
porque, en verdad, es rara y confusa una frente
con mil surcos y protuberancias vacias que esca-
pan 4 la mas atrevida y paciente interpretacion
frenologica.

Su piel era cobriza, oscura y llena de bilis; y
en sus ojos ocultos tras un parpado plegado y
laxo estaba como reconcentrada toda la vivacidad
felina de su fisonomia llena de una perspicacia
traidora y pavorosa.. Cuando algun pensamiento
siniestro le hincaba el cerebro, los ojos se clava-
ban oblicuamente, y las cejas se hinchaban en-
crespadas con altaneria echando sobre ellos una
sombra intensa y recojiendo la frente que se ple-
gaba en surcos hondos y oscuros como si toda
la vida se concentrara sobre ella en ese supremo
momento. Se movian pausada y trabajosamente
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como gobernados de adentro por un sentimiento
profundo de desconfianza, y la mirada curiosa y
centelleante iluminada por una intencion agresiva
y sagaz, se fijaba con sumo-imperio en el rostro
de sus interlocutores que debian mirarle de frente
v sin pestafiear siquiera. Una nariz delgada y
filosa como la hoja de un cuchillo, larga aguda y
bolada, digamoslo asi, con esos dos tubérculos de
la base que, segun el patriarca de la inocente Fi-
sionomia, son seiales evidentes de firmeza y con-
tumasia. Todas las carnes de la cara arrastradas
por un movimiento pasivo parecian abandonadas
4 su propio peso; y los carrillos "pendientes secos
y medio momificados, tiraban- hacia abajo el par-
pado, dejando hacia arriba la pupila medio velada
y confusa. La boca era, como ningun rasgo, el mas
elocuente, el mas tipico de su nacionalidad; por-
que los paraguayos, sobre todo los. que nacen cru-
zados por sangre guaranitica, tienen. este aparato
pectiliarisimo y sumamente caracteristico. Era una
boca ancha, de labios -delgados y verticales casi,
movibles medios laxos y juguetones: el labio infe-
rior entrante, ligeramente invertido héacia afuera'y
cubierto por el superior, que tenia hacia la comi-
sura derecha, un lijero encojimiento despreciativo.
Era la boca de los desdentados con ese visible
ortognatismo de- los viejos, 4 quienes la falta de
los dientes la empuja hacia adentro. I-lob})eiu ha
pintado en la cara del Judas que inmortaliz6 su
pincel, ciertos rasgos que aunque parecen esclu-
sivos del* avaro bestial, corresponden sin embargo,
4 todas estas natuyralezas malignas y hondamente
degeneradas.
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Su palabra era lenta, oscura y embarazada: le
gustaba como al viejo Tiberio emplear ciertos ar-
caismos favoritos y espresiones poco usuales; y
cuando hablaba, acompaiiaba su palabra con aque-
llas gesticulaciones pesadas y desagradables con
que el hermano de Drusus parecia estimular su
pensamiento perezoso.

Aquellos pémulos prominentes y agudos, aquella
piel enjuta y deslustrada, aquellas manos heladas
y convulsas, con sus dedos largos y su pulpa acha-
tada como los de los tuberculosos, complementaban
de una manera acabada y admirable la facies ti-
pica y elocuente del melancélico hereditario.

Habitualmente vestia un pantalon ajustado color
almendra y unas polainas de casimir muy altas y
elegantes ; frac azul oscuro con dos galones en la
boca manga, grandes botones amarillos y dos es-
trellas en cada faldon; chaleco blanco y un corba-
tin de dimensiones cousiderables.

Este era el traje que usaba en los primeros aiios
de su dictadura, pues muy pronto y bajo el influjo
de causas conocidas, cambié no solo de manera
de vestir siné tambien de habitos, transformandose
totalmente en un hombre sébrioy de costumbres.
templadisimas. La desconfianza lo apuraba y era
meunester huir el contacto peligroso de las mugeres
que habian constituido antes el deleite supremo
de su vida Ademds, ese ardor inmoderado que
hacia insaciable sus apetitos genésicos, no fué sino
un prédromo que terminé con la aparicion franca
dela enfermedad que anunciaba.

Jamas le sorprendian en la cama los primeros
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rayos de sol, y allevantarse se hacia traer con un
negrito esclavo, una estufilla, wna olla y una pava
con agua para cebarse con sus propias manos el

maie interminable con que se’ desayunaba Enton-
ces tenian lugar aquellos largos paseos en el
peristilo interior de su palacio, fumando un cigarro,
que tambien armaba él mismo y que hacia encender
con el negro, -urgido por esa desconfianza enfermiza
que iba por horas invadiendo su espiritu, que le
imponia la frugalidad estremada de su comida,
y que lo obligaba 4 verificar la eleccion de lo que
habian de cocinarle. ‘

Cuando regresaba del mercado la mujer que le
servia de cocinera, de ama de llaves y aun de
confidente intima, dejaba la canasta 4 la puerta
de su gabinete y sclo despues de haber hecho un
minucioso examen de todo su contenido, separaba
aquello que mas apetecia y mandaba arrojar 4 su
perrd y & los cuervos el resto. Hecho todo esto,
entraba el barbero: un mulato ébrio’ consuetudina-
rio, sticio y de costumbres crapulosas, que despues
ascendi6 4 espia de confianza. Si el dictador es-
taba de buen humor; lo que.era raro, conversaba
largameute, valiéndose de él para averiguar lo que
hacian y pensaban ciertos personajes que al prin-
cipio de su gobierno le despertaban amargas sos-
pechas. HEn seguida recibia & los oficiales y al
resto de sus empleados, que venian & pednrle or-
denes con una humildad y con un servilismo asia-
ticos jrevisaba los papeles que le traia el Siel de
fecho, sesteaba y leia hasta ia hora de montar &
caballo. En aquella épota eran todavia frecuentes
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sus paseos, rodeado de escoltas, precedido de nu-
merosos batidores y armado de un largo sable y
de un par de pistolas de bolsillo.

Su templanza era notoria y la castidad bravia
en que entraba por razones ficilmente esplicables,
levantzron su buen nombre 4 una gran altura. Pe-
ro lo que el pueblo atribuia 4 un esfuerzo potente
de voluntad, no era sind la espresion genuina de
su enfermedad misma. Cuando estos genesiacos
por impulsos patoldgicos, llegan 4 este término do-
loroso en el cual ciertas partes de la esfera emo-
tiva del sensorium, como dice Luys, quedan como
privadas del pabulo de la vida, el elemento ner-
vioso que producia dntes esas exaltaciones ruido-
sas, comienza 4 anestesiarse, sobreviniendo la fria
indiferencia que los hace insensibles al estimulo
del medio habitual. Concluyen para ellos todas las
curiosidades ingénuas del corazon, como tambien
todas estas delicadezas de 6rden moral, que antes
estimulaban el cerebro procurandoles emociones
incesantemente renovadas. A medida que la en-
fermedad avanza, la esfera de esas emociones se
va restringiendo hasta que, como dice un eminente
alienista, quedan condenados & vivir tan solo por
una porcion limitada del sentimiento que aun re-
siste & la torpeza general.

Esto era lo que sucedia en Francia.

Hasta alli su ascetismo melancolico revestia tan
solo el caracter inofensivo de una simple hipocon-
dria; tenia accesos repetidos de un spleen con-
vulsivo y amargo, en que sin duda y como suele
suceder en estos casos, oiria las mil voces des-
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templadas que lanzan injurias y amenazan con la
muerte; 6 bien los ruidos confusos de campanas,
lejanas, de tambores y silbidos agudos; la vision
de espectros de figuras cadavéricas, de bévedas
subterraneas, de criteres que se abren 4 sus piés
y que tan dolorosamente crispan los nervios de
los melancdlicos (1). Pero estos accesos, aunque
transitoriamente, cesaban bien pronto, dejando lar-
gos intérvalos de salud casi completa, durante los
cuales se entregaba 4 sus liabituales ocupaciones:
daba audiencia a todo el que queria verlo, paseaba
diariamente visitando los cuarteles, las obras puibli-
cas, las guardias lejanas y lo que ‘es mas aun, se
permitia con a]ounos camaradas de escuela indi-
gentes, ciertos impulsos de rara generosidad; es-
pecie de estremecimientos humanos que todavia se
abrian paso & fraves de ese escepticismo frio y
sarcastico que lo suspendia oscilando entre Tibe-
rio y Caligula. Fué por esta época que habiendo
sabido que el hijo de una honorable.casa cordobesg
en donde habia sido tratado con suma beunevolencia,
se encontraba en la Asuncion, desamparado y po-
brisimo, lo hizo llarmar.para obsequiarlo y nombtarlo
Secretario suyo ().

Esos escasisimos instantes licidos, cesaron &
su vez para siempre y dejaron en su lugar la
amarga acritud, las angustias subitas y violentas
que inspiraban sus frecuentes atentados; la incu-
rable y profunda exaltacion melancélica que bap’e

L]
r3

m Gmesmgel —Maladies mentales.
(2) Rengger y Longchamp, Revolucion del Paraguay.
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odiosa y despreciable la existencia y que arroja al
caracter en las facinaciones ineludibles de la muer-
te voluntaria, del incendio y del homicidio cruel y
friamente calculado, como vamos 4 verlo. Porque
esta percepcion penosa del mundo esterior que ar-
rastra necesariamente 4 la soledad y que es al
principio pasiva & inocente, se hace mas tarde activa
y peligrosa y obliga al paciente & destruir, & matar
con una impasibilidad glacial. (1)

Asi fué que poco tiempo despues no regonocio
mas amigos ni parientes, reconcentrando en sus
odios, esclusivamente, las pocas fuerzas que tenia,
distraidas, diremos asi, en uno que otro débil sen-
timiento bondadoso, amamantado mas que por na-
turales impulsos por mera especulacion talvez. Des-
pues de haber abofeteado 4 su padre, nada le
quedaba que hacer para revelar su naturaleza me-
lancélica, sin6 era complementar la sintomatologia
negandose 4 reconciliarse con él en circunstancia,
que el pobre mameluco moria indigente y abando-
nado llamando & su hijo para perdonarlo (2).

Tenia 4 su lado 4 un sobrino, que aunque ligado
4 él por vinculos de sangre, era un joven lleno de
buenas cualidades y que en uno de sus buenos mo-
mentos lo habia hecho, no recuerdo si su amanuense
6su.ayuda de camara; sobrevino una de tantas
crisis negras y por razones fitiles lo mando fusi-
lar en la plaza puablica y en su presencia, como

2

acostumbraba 4 verificar mas tarde las ejecucio-

(1) Krafft—Eving. Obra citada.
(2) Datos suministrados por el Sr. Machain,
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pes. Una hermana suya, muger medio atrabiliaria
¢ histérica que habia recibido como é] el gérmen
de una enfermedad mental que despues hizo es-
plosion, que era la tnica persona por quien habia
mostrado algun apego durable y que vivia en su
quinta, fué tambien abandonada, espulsada de su
lado de una manera ruidosa é infamante. A otros
dos sobrinos los cargé de cadenasy fueron sumi-
dos por tiempo indeterminado en las carceles de
estado. Todo esto paulatinamente, 4 medida que
aquella savia prodijiosa que da a la Melancolia la
abundante variabilidad de sus cuadros oscurosiba
ascendiendo con su precipitacion habitual.

Bajo el punto de vista fisico, no era solo la colo-
racion amarillenta difusa de su rostro, la sombria
inquietud de la mirada, siné tambien las habituales
calenturas de cabeza, ‘el enfriamiento intensisimo de
las estremidades inferiores, la perezosa lentitud de
su circulacion y esta susceptibilidad estremada de
la sensibilidad que al menor contacto : producia una
sobrescitacion estraordinaria.

El apetito como el de todos los melancélicos se
conservaba bien; pero comia poco y hasta se’ pri=
vaba de ciertas cosas para no esponerse a los
supuestos envenenamientos que lo perseguian, Po-
co 6 mucho que comiera, siempre se ponia despues,
mas sombrio que nunca. La dispepsia que hace
tan sumamente Jaboriosa la digestion, daba pabulo
a sus crisis, despertando multitud de sensaciones
penosisimas, originando el meteorismo y las fla-
tuosidades que ponen el vientre tengo como un tam-
bor, que producen la angustia y provocan los
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accesos de sofocacion, los fuertes latidos del cora-
zon, las punzantes y embrutecedoras congestiones
al cerebro. (1) - :

Si conocierais de lo que es capaz un pedazo de
alimento que se digiere mal y que va trabajosa-
mente abriéndose paso al traves dei intestino, por
cuatro 6 seis largas horas, comprenderiais como
era posible que una mala digestion alterara el 4ni-
mo de aquel melancolico destructor, hasta el punto
de mandar traer su propia lermana para fusi-
larla. (2)

A este respecto conozco cosas curiosisimasy que
pueden darnos la clave de las exacerbaciones que
sufria Francia despues de comer; exacerbaciones,
que, bueno es decirlo, no eran de ninguna manera
atribuibles 4 escesos alcohdlicos siné & repercu-
ciones del aparato digestivo sobre el centro ence-
falico.

Hay enfermos que inmediatamente despues de
sus comidas y al levantarse de la mesa se tamba-
lean como embriagados; otros esperimentan un
sentimiento de vaguedad, de vacuidad en la cabeza;
6 bien' les parece que sus sienes son comprimidas
con violencia porun circulo de hierro. Una sensa-
cion de frio glacial medio pavorosa y penosisima,
una bruma densa que cruza los ojos deformando
los objetos les confunde y atormenta la inteligencia
de una manera tenaz y violenta. Durante la evo-

(1) Dagonet. Traité des maladies mentales.
. (2) Creo que es el libro de Rengger quien dice que Francia
intent6 una vez fusilar 4 su hermana por el delito de haberse
vuelto 4 juntar con su esposo.
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lucion d€ estos sintomas diversos, el dispéptico pue-
dc esperimentar todavia, una sensacion de ansic-
dad intensa en la region cardiaca, sensacion que
4 veces se acompaiia deirradiaciones dolorosas que
embargan todos los sentidos. Un grado masy las
lipotimias y los desfallecimientos le hacen perder
totalmente la cabeza; siente algo quelo estrangula,
que lo sofoca, que le detiene el corazon produ-
ciendo las constricciones agudas & que Beau atri-
buye ciertas variedades de la angina de pecho.

Y no es estotodo:hay dispepsias con repercusiones
neuropaticas tan acentuadas del Jado de la sensibi-
lidad, que hasta. presentan anestésias estensas en
diversas partes del cuerpo; anestesias que ocupan
ya un punto, ya otro de la piel, las manos, los bra-
zos y sobre todo la cara interna de los ante-brazos.
Tan grande es la patilisis de la sensibilidad que
se les puede pellizcar, pinchar fuertemente con una
aguja’ hasta atravesarles el tegumento en todo. su
espesor, sin que se aperciban de elli. .

Véase, pues, hasta donde lleva su influencia per-
turbadora el aparato digestivo.:

Asi se comprenden ficilmente las sidbilas 1mpul-
siones pasionales, las determinaciones inmotivadas
y ripidas que solian empujarlo en las horas.inco-
modas de sus digestiones siempre lentas y labo-
riosas. Tambien, es verdad, que estos influjos
nocivos se hacian sentir sobre un cerebro presa ya
de la Melancolia; que estos sintomas, mas que
causas, eran epifenomenos de la misma enfermedad
mental, puesto que es dificil (no digd imposible) que
en una persona sin_una fuerte predisposicion an-
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terior, actiien, con el vigor suficiente para producir
por si solos una enfermedad mental. Francia era
melancélico hacia ya mucho tiempo y su dispepsia,
fenémeno tambien inherente & la gota que lo aque-
jaba, no hacia sino enardecer los sintomas de su
psicopatia. (1)

Cuando terminaba la comida, 6 mejor dicho la
cena, porque conservé siempre entre sus habitos la
proverbial meriendu« de los tiempos coloniales, co-
menzaba la noche; esa noche tristisima sepulcral
de una ciudad que gime bajo. el peso dela tirania
de un melancélico que es la peor de las tiranias. El
silencio mas absoluto se producia en todos los bar-
rios y con él, empezaban a levantarseen el cerebro,
como fuegos fatuos, todo ese cimulo de agitaciones

2

que daban pabulo & sus insomnios. Sise movia la
llama de la vela, como ella se mueve algunas veces

(1) El Sr. Navarro en el folleto que citamos en el Capitulo
anterior afirma que Francia era gotoso; el Sr. Alvarifios me
asegurd que el ailo 63 cuando estuvo en el Paruguay, D. Vi-
cente Estigarribia le habia atirmado lo mismo. Creo tambien
aunque 10 tengo seguridad que Molas v Roberstson lo dicen,
La gota es una de las diatesis, cuya influencia patojénica sobre
la produccion de las neurosis estd fuera de toda duda [Grasset].
Recuérdense en eomprobacion de este acerto los trabajos de
Trousscau, Gueneau de Mussy, etec., etc. La migrania es una
de sus manifestaciones frecuentes. Il asma, segun dice Ja-
coud y otros autores es uno de los estados patoldgicos cuya
correlacion con la gota es evidente. La epilepsia puede igual-
mente depender de ella en muchas ocasiones. {)’an Swieten
cita un caso en el cual los ataques epilépticos cesaron tan pron-
to como aparecieron los accesos de gota. Garrot habla de
muchos ejemplos del mismo género y Lynch dd dos casos que
le parecen demostrativos 4 Jacoud [Grassel]. Sdiber, Klein
v Musgrave refieren ejemplos de histéria en los cuales la neu-
rosis (fesaparecm ante un ataque de gota. Stoll ha visto una
cérea gotosa, Sauvages y Ackerman un tétanos y varios auto-
res alemanes y franceses han observado casos de locura pro-
ducidos por esa didtesis.
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retosando con el aire....  alguien la habia so-
plado suave y diabolicamente para dejarlo 4 oscu-
ras ...y dejar doscurasd un perseguido, en mo-
mentos en que comienzan 4 filtrarse al traves de
las paredes y de las puertas los grupos grotescos
de sus fantasmas, es lo mas grave, lo mas cruel
que pueda acontecerle. Si chillaba el pestillo de
la puerta 6 crujia el mueble que se despereza
hinchando sus miembros entumidos, le parecia que
alguien lo habia hablado, que lo llamaban, que lo
chitaban 6 que se movian detras de él cautelosa—
mente.

Era que sintomas “evidentes de ese deliriodelas
persecusiones medio abortado y un tanto vago que
padece este género de melancélicos, lo asaltaban 4
esa hora, llenandolo de temores y de angustias que
nada justificaban. El mismo cerraba las puertas,
revisaba con sumo cuidado sus habitaciones y hasta
sus rhuebles. Poniase a escuchar ruidos que la
soledad y el silencio de la noche hacian pavorosog;
aplicaba su oido al ojo de la llave, revisaba bajo su
cama, detras de las ropas dentro de su armario
y despues se acostaba para pasar el insomnio que
la edad y su panofobia depresiva y punzante le
producian, con algunas intermitencias consoladoras,
sin embargo.

Por tltimo, ciertos impetus de perseguido peli-
groso no tardaron en presentarse, y lo hicieron
tan temible que ya no era posible ni mirarlo si-
quiera. No sabiendo una pobre muger c6mo acer-~
carsele se trepé hasta la ventana Ue-su cuarto, y

no solo fué encerrada en una prision por este acto
4
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tan sospechoso, siné que se buscd & su marido
completamente ignoranie de lo que habia pasado,
pero probablemente complicado tambien en el infame
complot y se le encerr6 con ella por tiempo inde-
terminado.

Para evitar la repeticion de un acto tan ultrajante
para su propia dignidad y que sobre todo parecia
encerrar intenciones tan maléficas como misteriosas,
ordend, que en adelante, 4 toda persona que se le
viera mirar al palacio, fuera alli mismo fusilada:

—Téma, le dijo al centinela, esta es una bala
para el primer tiro y esta- dandole otra—es para
el segundo, por si yerras el primero; pero si yer-
ras el segundo, puedes estar seguro que no te he
de errar 4 ti el tercero. (1) .

Conocida esta drden, la mas triste soledad rei-
naba al rededor del palacio. Sin embargo, quince
dias despues, un indio Payagua miré,al pasar, las
ventanas sagradas y el centinela le descerrajé un
tiro, errandole feiizmente. El dictador, asustado, sa-
li6 & la puerta y dié contra o6rden, diciendo que él
Jamds habia ordenado semejante cosa, circunstan-
cia que indicaba en su memoria una falla que fué
para ¢l uno de los sintomas de decrepitud mas
crueles. Tanto mas cruel, cuanto que &ntes su
cerebro conservaba las impresiones y los recuer-
dos con cierta satisfactoria y pasmosa facilidad: el
vigor de su memoria habia tenido fama entre los
condiscfpulos, 4 punto de ser citado como un pro-
dijio. Era, segun se afirma, uno de los ejemplares

(1) Robertson. Cartas sobre el Paraguay.



DELIRIO .DE LAS PERSECUCIONES .51

mas correctos de esos memoriones de colegio que
absorben como la esponja y que tragan sin ru-
miar, todo lo quese presenta 4 sus sentidos. La
atrofia de esta facultad, quer & pesar de su vigor
no le absorbia sin embargo el resto de sus fuer-
zas cerebrales, fué una de las lesiones que mas
influyeron en su decaimiento mental ulterior, echan-
dolo en las mil contradicciones sangrientas que le
conocemos.’ .

Ya en los primeros meses del aiio XX VIII habia
comenzado 4 disminuir sus salidas. Poco despues,
se encerraba en sus piezas semanas enteras y no
le veian, 6 mejor dicho, no le oiamr porque sin dejar-
se ver daba sus ordenes por una rendija de la
puerta, siné el médico Estigarribia, Patiiio algunas
veces y la vieja que le llevaba la comida.

Por esa épqca fué que su é,spera lypemania lle-
gd 4 su colmo.

Cuenta el mismo Estigarribia que en algunas
ocasiones se le oia hablar solo, pasearse trémulo,
ajitado y gritar como si hablara delante de alguien
4 quien insultara: d la horca! al patibulo! al ca-
laboso, miserable ! Un dia que esta suprema aji-
tacion llegd & su mas alto grado, se le vié salira
los corredores y sin duda en un acceso de de-
livio alucinatorio, gritar desaforadamente & insul-
tar con palabras soeces al Sumo Pontifice (1) por
quien decia tener el mas profundo desprecio. Fué
entonces que las ejecuciones, las prisiones y los

SI) Molas. Descripcion histérica de la anugua Provincia
Paraguay.
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tormentos aplicados en la célebre Cdmara de (g
Verdud tomaron todo su caracter feroz. La tortura
fué aplicada con un lujo de detalles diabélicos; las
delaciones se multiplicaron y los fusilamientos,
inttiles, pero necesarios para la satisfaccion exi-
gente de sus caprichos, se hicieron diarios y
acompaiiadus de circunstancias lamentables.

La Cdmara del lormento, la mas satanica y ma-
ligna invencion de su ingénio, no cesaba de traba-
jar: aquellas torturaciones mctddicas que aplica-
ban 4 la inocencia sus dos lpbos favoritos, abrian
una valvula saludable & su hidrofobia bestial y
reglamentada. Como las noches de insomnio se
habian hecho frecuentes, habia que proporcionarse
alguna distraccion melancdlica, cualquier suave
derivativo que amortiguara la esplosiva espontanei-
dad de esa ideacion morbosa que lo molestaba
tanto y que es tan activa y atropellada enlas ca-
bezas que no tienen el supremo consuelo de la
tregua organica que proporciona el sueiio.

Era la Camara una institucion triste, tan barbara
como eficaz para la consecusion de sus crueles
propositos ; destinada 4 arrancar por medio de mil
procedimientos dolorosisimos, reveiaciones de jqué
s0 yo! qué conspiraciones y asesinatos completa-
mente imaginarios. Se puede creer, y con mucho
fundamento & mi juicio, que fuera en sus suefios 6
tal vez por efecto de alucinaciones perfectamente
concebibles -en este caso; que el Dictador adquiria
las sospechas y aun la certidumbre de los hechos
que lo inducian & aplicar el tormento 4 determi-
nadas personas, con tanta crueldad como notoria
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injusticia. Esto es posible, pues segun lo afirman
algunos alienistas, puede suceder en aquellos in-
dividuos amenazados de enagenacion mental y en
aquellos 4 quicnes Lasegue con su acostumbrada
exactitud de clasificacion ha llamado los celebrales.
Son estos, personas dispuestas 4 los trastornos
mentales por vicios hereditarios 6 adquiridos en
algun accidente traumatico lejano, que tienen un
tinte especial en sus crisis, incompletas, irregula-
res y medio frustradas pero no por eso menos evi-
dentes.

El curioso fenémeno & que me refiero lo desig-
nan con el ncmbre de sueiios morbidos, por que
el estado equivoco de las facultades intelectuales,
hace que los incidentes infinitos del ensuefio se
tomen como cosas reales dando este resultado que,
tiene mucho de ridiculo, sino tuviera algunas veces
mucho de terrible. Asi se ve que se resientan de
una“injuria recibida en el suefio y obren en con-
secuencia; que manden cobrar dinero prestado
v se enfurescan cuando les niegan el préstamo, y
que vivan por largo tiempo profundamgnte disgus-
tados con individuos & quienes los han visto come-
ter acciones indecorosas que todo el mundo ignora.
Es que falta el control de la razon intachable que
atestigua la falsedad de la afirmacion patoléjica.

Es verosimil que Francia tuviera estos suefios
morbidos dada su enfermedad mental, -y que en
muchas ocasiones fueran sometidas 4 los mas
crueles tormentos personas completamente inofen-
sivas, pobres cuitados que huirian hasta de pen-
sar mal del Dictador. Los sueiios de los cere-
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brales son terribles cuando se producen en una
organizacion tan profundamente melancdlica como
la suya, porque son un incentivo ligubre y podero-
sisimo que revuelve el cieno, dando un estraordi-
nario poder de infeccion, a todo ese parasitismo
moral que estd como soiloliento é inactivo en el
fondo oscuro donde germina. Cuando la enferme-
dad estd ya declarada no son sino un resorte sen-
sible que determina con toda seguridad la esplosion
de las crisis.

Durante los fuertes calores de Diciembre y Enero
del ato XXVIII no se pasaba una noche sin que
se aplicara el suplicio en el cuarto del tormento (1).

La alta temperatura de la estacion y la marcha
natural de su enfermedad lo habian puesto mas
hurafio aun: los rasgos profundos de su fisonomia,
mas que nunca contraida y apretada, espresaban
con suma viveza esa suprema ansiedad que lo
arrastraba 4 sus trasportes maniacos. EIl labio
inferior estaba ya pendiente, medio ingobernable y
como fuliginoso; la mirada hdmeda sorprendida y
con ciertas vaguedades indcfinidas que le habian
dado un aspecto aliénico tan caracteristico, que el
mismo Estigarribia, segun lo espresé despues, lle-
g6 4 temer que el Supremo terminara sus dias
en un acceso de locura. Sus desordenados monoé-
logos se habian hecho mas frecuentes y en las
rarisimas ocasiones que salia 4 los corredores se
le veia accionar con violencia, paseandose con tra-
bajo; levantando una voz agria y cascada, pararse

(1) «Clamor de un Paraguayo» atribuido 4 Molas.
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stbitamente y con los ojos trémulos mirar & fuera
largo rato como si observara en la vaguedad del
espacio un objeto solo para él visible.

Sus ideas, fruto de lagubres y continuas medita-
ciones, aunque mas escasas por la degencracion
que necesariamente esperimentaria el cerebro en
esa época de completa decadencia organica, eran
mas sombrias, mas tristes, mas estraiias aun, si
es posible.” Asi es que la creciente taciturnidad de
su humor habia introducido en los castigos ciertas
modificaciones originales de acuerdo con sus es-
travagantes necesidades afectivas.

Las ejecuciones ya no se verificaban lejos de él,
sino en su misma presencia, a4 treinta varas de su
puerta (1). Kl con su propia mano repartia 4 los
pelotones los cartuchos y miraba desde su venta-
na la manera como despedazaban 4 bayonetazos a
los reos que no habian podido morir & bala. Los
cadaveres debian permanecer frente, 4 las ventanas
durante el dia; y se le veia con bastante frecuen-
cia, dice Robertson, asomarse y permanecer lar-
gas horas mirandolos fijamente, corno para «saciar
sus 0jos en esa obra de muerte y propdrcionar
diabolica satisfaccion & sus inclinaciones malé-
ficas» (2). .

i Que pavor no inspiraria aquella figurita enjuta,
encorbada y temblorosa asomandose alos balco-
nes & ciertas: horas de la noche, para darse el
placer, placer de melancolico, de contemplar cada-

(1) Robertson. Cartas sobre el Paraguﬁy.
(2) Robertson. Id. .id.
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veres abandonados alli con ese unico propésito!
Estos espectaculos eran sus platos favoritos estra-
fiamente estimulantes y adecuados de una manera
admirable & la torpeza enfermiza de su paladarde
viejo decrépito y de hipocondriaco homiciday em-
pecinado.

Cuando los accesos se repetian con cierto carédc-
ter de agudez alarmante, 6 se¢ encerraba en-su
dormitorio por cuatro ¢ seis dias sin ocuparse de
nada, 6 descargaba sus furores sobre las perso-
nas que lo rodeaban. Entonces los empleados
civiles, los oficiales y soldados, todos eran igual-
mente maltratados por su mano y por su boca
tan soez como no es posible imaginarlo. Vomi-
taba injurias y amenazas contra supuestos ene-
migos y era en aquel momento cuando hacia eje-
cutar, con una saiia inconcebible, sentencias y
arrestos injustos, ¢ imponia los mas crueles y
severos tormentos hasta el punto de mirar como
una bagatelalas condenaciones numerosisimas que
le dictaba su mal humor. (1)

Para hacer su figura aun mas ldgubre si cabe,
resolvi6 que el tormento solo se aplicara de noche!

Las puertas de la Cdmara de la Verdad, abiertas
exprofeso, dejaban escapar mil quejidos lastimeros,
gritos desfallecidos, imprecaciones de ira si es que
aun quedaba en el Paraguay alguna garganta con
el vigor suficiente para lanzarlos. Bien sabian los
‘que escuchaban ateridos demiedo y transidos por
un terror que ninguna pluma describird jamas, que

(1) Rengger y Longchamp. Obra citada.
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alli se purgaban los pensamientos heréticos y se
satisfacian con lascivia las ansias sanguinolentas
de aquel implacable dispeptico.

En un cuarto del antigdo Colegio de Jesuitas,
habia instalado la famosa institucion. Un largo
catre atravesado al medioc por un trozo de madera,
sobre el cual descansaba el vientre, recibia 4 la
victima, que, echada boca 4 bajo era amarrada de
pies y manos, las nalgas y las éspaldas desnudas,
el pezcueso agoviado por una enorme piedra y la
cabeza colgando y envuelta en un poncho, que.se
transformaba en dogal cuando la garganta incomo-
daba con sus gemidos inoportunos. Ni un grito,
ni un espasmo «ni uno de esos movimientos de
cdlera que abrevian el suplicio-6 que lo levantan
dandole el caricier de un combate. Despedaza
simétricamente & -su victima; la divide y la sub-
divide infligiendo un dolor elegido 4 cada miem-
bra, una convulsion especial 4 cada fibra. ».

Al lado del catre dos colosalés‘Guaycurues, con
unas manos chatas y espesas, manejaban como
plumas unos léiigos de pergas de toro, previamente
escupidos y sobadas, segun un procedimiento pro-
pio por medio del cual les restituian la flexibilidad
que el uso y la sangre les hacian perder. Aquellas
dos béstias, humanizadas por la estacion vipeda,
eran como dos ruedas locas, que no cesaban de
funcionar ung vez puestas en movimiento, hasta
que Patiiio 6 Bejarano los sacaban & empujones
del lado - del catre. ..

Patifio y Bejarano eran los jueces, y aunque
compartian con lps indios sus rudas funciones, lo
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hacian naturalmente con cierto arte maligno, porque
apuraban el sufrimiento sin producir aquellas muer-
tes inoportunas que arrebataban 4 los verdugos la
mitad de su jornal de aguardiente y privaban al
Dictador de su parte de gemidos y lamentos. Para
inventar suplicios atroces, tenian, como dice Paul
de Saint-Victor, la fantasia perversa de esos tira-
nos italianos 4 quienes bien se les podia llamar
los artistas de la tortura.

En el cuarto inmediato estaba Francia devorando
los instantes en anchos paseos, cuando los engo-
rrosos procedimientos para asegurar al rco retar-
daban las ejecuciones apetecidas. (1) Alli escu-
chaba él los ayes que le acariciaban el oido, pro-
duciéndole aquella sonrisa de tetdnico agonizante,
tan peculiar de su fisonomia bafiada en esos ins-
tantes por la satisfaccion de una venganza cum-
plida usurariamente. La victima sudaba sangre
de las espaldas y de las nalgas ulceradas, y cuan-
do el dolor horrible, intensisimo, le producia el
sincope, Patifio pasaba al cuarto inmediato 4 dar
cuenta al Dictador que resolvia lo que debia hacer-
se: si continuar el castigo hasta que muriera, 6 si
cesaba la tortura vista su completa inutilidad.

Otro sintoma que molestaba enormemente su sus-
ceptibilidad rabiosa y que ayuda eficazmente al
diagndstico, eran sus insomnios tenaces. (2)

Perturbando las condiciones fisicas de la circula-
cion é inervacion y produciendo un estado perma-

(1) Clamor de un paraguayo—atribuido & Molas.
2) Molas.—Provincia del Paraguay.
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nente de hiperemia en el cerebro, habian deteriorado
de una manera profunda las funciones nutritivas,
Dos, tres y aun ocho dias-pasaba durmiendo una
hora, y cuando por un esfuerzo supremo conseguia
conciliar el suefio, se veia atormentado por ensuefios
y pesadillas penosas que le hacian aborrecer la
cama y daban & sus empujes melancélicos un
tinte aun mas oscuro que de ordinario. Y cuentan
los que sobrevivieron, que una noche de insom-
nio costaba mas al Paraguay que veinte conspira-
ciones; porque sus vigilias forzadas determinando
las tenaces congestiones que son sus consecuen-
cias indispensables, fomentaban la recrudescencia
de sus crisis. ’

Asi vivié durante muchisimos afios, hasta que
sintomas evidentes de pardlisis le anunciaron el
decaimiento completo en que habia caido su cuerpo.
En estas alternativas de caracter y de humor
fantastico, aguijoneado por las pumantes sospe—
chas que le inspiraba su incurable neurosis, y en
el ejercicid constante, inflexible, de . un despotismo
melancdlico, fué que Francia lleg6 4 los-noventa
aios.

No le alarmaron los signos de su enfermedad
final y 4 pesar del debilitaniiento progresivo de sus
fuerzas y aun de sus facultades intelectuales, lace-
radas por hondas grietas, sigui6 gobernando im-
perturbable, rigido como en los primerps aiios de
su dictadura. A medida que su mal aumentaba, sus
ordenes se hacian mas caprichgsas, mas violentas
y estravagantes. Ultimamente su memoria funcio-
naba apenas; su palabra se hacia cada vez mas
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dificil, torpe y medio. balbuciente, como que un
lento derrame iba paulatinamente comprimiendo la
superficie del cerebro: lintelligence atrophiée s'a-
Sfaiblit et expire par degrés, la béte survit seule.

Por fin, el veinte de Setiembre de 1840 la Apo-
plegia Cerosa hizo bruscamente su completa irup-
sion matdndole en pocas horas: (1) la Melancolia
se habia convertido en demencia, término habitual
de esta forma. Moria segun la prediccion que Swift
habia hecho para si: comme un rat empoisonné
dans son trou.

Solo Estigarribia, su médico, y Sultan su amigo
interesado, rodearon su cama en ese momento su+
premo.

Estigarribia rezaba con el fervor y la sinceridad
que le eran peculiar; Sultan roia un hueso conla
mas profunda indiferencia.

(1) Todas las formas del reumatismo cerebral, dice Char-
cot, se encuentran en la gota. La apoplegia reumdtica 6 forma
apoplética del reumatismo cerebral indicado por Stoll y muy
bien estudiado por Vigla se ve bajo la forma de estupor en la
gota, segun Lynch y Trousseau.

Tambien determina algunas veces el resblandecimienio y
la hemorragia cerebral. Esta tltima enfermedad es la que con
mas generalidad se admite como la causa inmediata de ‘la
muerte de Francia. El estado deplorable en que se encon-
trarian sus vasos 4 consecuencia de su didtesis y de la edad
avanzada confirma de una manera completa el diagnéstico
corriente. -Grasset y casi todos los autcres modernos, al ha-
blar de la hemorrajia atirman que la &dad desempefia un
gran rol, que la senilidad favorece y provoca las altera ciones
que la producen y que de una manera general se debe decir
que la hemorragia cerebral es tanto mas frecuente cuanto
mas avanzada es la edad. De sesenta para arriba es en la
que con mayor frecuencia seobserva y Francia muri6 4 losno-
venta. La apoplejia no es siempre sungufnea ; puede ser serosa.
En este caso es debida 4 una especie de edema agudo, 4 un
derrame rdpido de cerosidad en los ventriculos 6 en el cere-
bro mismo (Grasset). KEsta dGltima forma es la que con mas
frecuencia se observa en los ancianos.
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sion. ’

Apesar del aislamiento claustral en que supo-
niamos & aquel gran misdntropa, tenia & su rede-
dor cierto nimero de favoritos, que constituian,
diré asi, su Corte. Pero era una, Corte peculiari-
sima, Unica en su género, y que colma la medida
de las singularidades humanas.

Tenia sus chambelarfes oficiosos gomo 1a corte
célebre de Tourney, su médico, sus letrados, sus
pages y lo que esaun mas raro y 4 pesar de esa
probidad jenésica proverbial que tanto contribuyo
4 exaltar su cerebro, sus damas; unas gorgonas
trigueiias y verdozas que solo en las polleras re-
velaban su séxo y que prolongaron los aiios de su
larga vida atrofiando el exeso de su torpe gene-
sismo. .

La Corte era reducida, pero selecta en cuanto &
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la especialidad de sus ejemplares reclutados en la
clase mas infima de su pueblo.

Era una nobleza como la de los principes de
Napoleon I & quien él trataba de imitar por medio
de un sombrero de lastimosas dimensiones; una
nobleza de origen completamente sucio y plebeyo
que completa de una manera notable la tétrica sin-
tomatologia de su neurosis.

Dragoneaba de Comandante de la Guardia en-
cargada de cuidar la sagrada persona, un capitan
de milicias, que, queriendo esplicar & sus subordi-
nados lo que era la libertad y no encontrando en
su cabeza una definicion satisfactoria, concluyé
por decirles: que era la fé, la esperansa, la caridad
v el dinero.

Tenia su cardenal en el Provisor 6 Vicario Ge-
neral que gobernaba la didsesis y por conducto
del cual prohibié las procesiones y el culto noc-
turno, temeroso de que dieran lugar & reuniones
sospechosas. Sus pages, en dos negrillos mal en-
trazados y medio raquiticos, con los huesos fleja-
dos por alguna. diatesis hereditaria, 4 quienes
hacia azotar diariamente con uno de los altos
dignatarios de la Corte. Sumédico 6 mejor dicho
su nigromantico, dada la talla pequeiia y el as-
pecto misterioso y cabalistico del inolvidable Esti-
garribia, cuyas manos como manojos de zarza-
parrilla, eran las tnicas- que tenian la piadosa
mision de preparar el tésigo de duraznillo, con
que el Dictador se purgaba semanalmente.

Habia un heraldo en calzoncillos y camiseta co~
lorada ; singular heraldo, por cierto, cuyas funcio-
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nes mualtiples de verdugo y barbero desempefiaba
un chino de proporciones monumentales, llamado
Bejarano; hombre de maneras brutales, de larga
barba, cabeza pequeiia con las lineas y las estre-
checes de un cretinismo acentuadisimo y una mano
de canalla, ancha, espesa y de ajilidad sorpren-
dente para manejar la verga que hacia hablar
a los delincuentes en aquella triste Cimara de la
Tortura. ‘Bejarano gozaba para con el Dictadory
en alto grado, de esa privanza depresiva y humi-
llante que tenian con él todos sus coadjutores.
LEra una especnalndad para los azotes y se preciaba
de poseer como ‘ninguno el arte dificilisimo de
azotar 4 la victima produciéndole enormes sufri-
mientos sin que perdiera el sentido. Cuando
escepcionalmente, alguna sensibilidad demasiado
reaccionaria caia bajo sus manos y el paciente se
desmayaba, Bejarano tomaba coun ribia el hisopo
empapado en salmuera y orines y con cjo de cha-
cal vengativo se lo pasaba groseramenté pqr la
llaga sangrienta que le habia abierto su poca maes-
tria. En una palabra: era una mezcla maligna de
Guaycura y de gitano; con rasgos ,pronanciados
de ese atavismo sifmio, que se revelaba en su ardor
inmoderado por los placeres sexuales.
Estigarribia era el mas alto privado de Francia.
Cierto secreto y misterioso respeto, hacia que el
Dictador lo mirara con una benevolencia artificial,
hija del miedo que naturalmente le inspiraba la
idea de que aquel hombre tenia su vida entre las
manos, Aquel pobre taumaturgo que ni leer bien
sabia, era el mas bello ejemplar de la ciencia mé-
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dica de la colonia; un dignisimo hijo intelectual
del fisico Comellas; un jiron de la posteridad pa-
vorosa del bathiller Bazan, aquel encarnizado pro-
tomedico que no dejé vivo ni uno siquiera de los
alcaldes y regidores Santeaguinos que cayeron en
sus manos mortiferas.

Estigarribia era un hombre integro y de una bon-
dad moral 4 prueba de todas las tentaciones. Su al-
ma sin doblez y casidiria candorosa, no sintié jamas
la fascinacion del asesinato impunne que podia ha-
berlo llevado facilmente 4 librarse de Francia por
medio de una pécima cualquiera. Tenia un aspecto
grave, reposado, casi venerable: unas patillitas cor-
tas y faciles salpicadas abundantemente de canasy
una de esas fisonomias didfanas y transparente al
travez de las cuales se descubre sin gran trabajo
hasta el dltimo repliegue del espiritu. Hablaba poco
como convenia & su régio cliente y 4 pesar de que
cultivaba cordiales relaciones con el pueblo no se
le conocian amistades estrechas con nadie.

Era un hombre 6 mejor dicho una miniatura de
hombre, pequeiio enjuto y reducido aunque muy
proporcionado: tenia un cuerpecito de niiio raqui-
tico, con prominencias y jibosidades en la espalda
y un cuello corto y flaco terminado en un craneo
voluminoso para tan precaria estatura; pero un
craneo inteligente con frente amplia y con mucha
luz en los surcos y en los razgos, que eran hon-
dos y sinceros como que reflejaban con toda la
ingenuidad de la linea, la superficie mansa y tran-
quila de un corazon irreprochable. Debié ser un
espiritu de una viveza nada comun por el movi-
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miento que revela su fisonomfa. Pero de una viveza
pasiva poco bulliciosa y sin el caracter fosforecente
y movible con que se revela en los nativos esta
especie de temperamento intelectual que tanto se
confunde con el desarrollo superior del cerebro.
Tenia unos ojos claros, sumamente claros, y meti-
dos como dos anteojos en unos rodetes formados
por la piel laxa y ficil de la frente y por el par-
pado inferior abultado y oscuro, recordando el
parpado suplementario, la membrana clignotante
que segun el hawkelismo intransigente, nos han
dejado como herencia, nuestros antepasados leja-
nos. Una boca grande, un cabello poco abundan-
te, suave y con pretensiones de ensortijado y dos
orejas largas, anchas, que parecian robadas 4 algun
gigante mitologico, completaban el rostro del inol-
vidable y benemérito D. Vicente, el mas conspicuo
consular de la Corte de Francia..

Cuando salia & sus quehaceres. profesionales,
montaba en un pelicito lobuno; y con los pies
fuera de los estribos y las piernas pendientes y
agitadas del movimiento tremulante que le impri-
mia el trotecito revolucionario del -petizo, reco-
rria todos los cuarteles haciendo precipitadamente
sus visitas y retirindose otra vez 4 esperar las
ordenes del Supremo. No habia, por supuesto,
pulso, ni por férmula, auscultacion para qué de-
cirlo; ni aun la prehistorica observacion de la
lengua, sin la cual no hay para el vulgs medicina
posible. Habia instinto; la claro-videncia semeyo-
légica que ilumina el raro buen $eptido del curan-
derismo y que se adquiere & los treinta 6 cuarenta

5
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aifos de una practica diaria y constante. D. Vi-
cente curaba - esto es indudable—y curaba alli, con
mas éxito que cualquier médico ilustrado; porque
4 su tino nativo reunia el conocimiento profundo,
aunque empirico de las enfermedades propias del
clima y de las yerbas medicinales abundantisimas,
con que la naturaleza ha enrigquecido aquel suelo.

Vivia en su botica completamente sustraido i
todo contacto vulgar. Y solo cuando ciertas mor-
tificantes dolencias atacaban al Dictador, se le
veia salir rapido como una ardilla y entrar al pa-
lacio, metiéndose hasta el dormitorio mismo del
César, no sin grande y profunda admiracion de
parte del pueblo, para quien aquel privilegio inau-
dito tenia algo de sobrenatural.

Las lavativas variadas y mualtiples, los sudores
profusos producidos por la aglomeracion asfixiante
de enormes pilas de cobijas y la sangria repetida
Jusgue ad animi deliquium como decia el divino
Celso, constituian el fundamento invariable de su te-
rapéutica casi milagrosa. Aquel hombre hacia pro-
digios con esos tres tnicos recursos y segun la
tradicion de su pueblo, tal vez un poco benévola, el
tristel, sobretodo, operaba entre sus manos las mara-
villas del unto magico de Paracelso. Pensaba como
Voltaire, 4 quien, inatil parece decirlo, no conocio,
que las personas de choledoque couland et entrai-
lles veloutées son dulces, afables, graciosas, mucho
mas complacientes y desenvueltas que el pobre
constipado, eterna victima de su propia inercia in-
testinal.

Francia padecia habitualmente de upa. constipa-
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cion-tenaz; constipacion que lenia para él la doble
molestin de repercutir fuertemente sobre sus facul-
tades cerebrales v de alejarlo de Napoleon I, que

S
»

gracias 4 una tizana ctlebre de Corvisart y . por
una erupcion cronica del cuello; tenia que conser-
var siempre flojo su vientre.

Largas y profundas meditaciones costaba 4 Es-
garribia esta irregularidad intestinal. Habia ensa-
yado todo su arsenal terapéulfco sin encontrar la
tizana imperial que lo librara de las exigencias
apremiantes de su impaciente amigo. Y como el
sabia la reciproca influencia que tienen las afec-
ciones morales y' las constipaciones del vientre, se
quemaba el craneo buscando la solucion del pro-
blema supremo, sin salir de su singular farmaco-
pea. Aquella mortificacion tan degradante para
Francia exigia ui pronto remedio. La frecuencia
con que se presentaba ese tétrico malestar que
tanto prolongaba sus ansias melghcélicas,'lo Racia
por momentos mas exigente con su médico, que
en cierta ocasion hubo de ser espulsado por igno-
rante y bribonaso. : . .

Esto ultimo acontecis, sin duda, porque Francia
4 pesar del temor superstici>so que le tenia se
habia permmdo, un dia de “erisis rosa, sondear los
alcances del médico, convenciéndose muy a pesar
suyo, que toda su ciencia no alcanzaria jamas a
proporcionarte el intimo placer de parecerse 4 Na-
poleon I, ya que no en la cabeza, por lo menos
cn el sombrero y en la envidiable regularidad del
intestino, Y es probable gue esta ultima circuns-
tancia tanto combd las molestias de la enfermedad,
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influyera para exigir con tanto apremio su trata-
miento definitjvo.

Francia tenia la ambiciosa pretension, hija de
ese vago delirio de las grandezas que se descubre
en muchos de sus actos, de parecerse 4 ese
grande hombre en su figura y aun en su génio
maravilloso. Tenia en el gabinete una caricatura
de Nuremberg representando 4 su héroe y 4 la
que tomo de buena fé como un escelente retrato,
hasta que el Suizo Rengger le esplicé la inscrip-
cion alemana. que tenia debajo. La idea de com-
pletar el trage de corte con un enorme y ridiculo
elastico cruzado, le provino de este dibujo en el
cual se habia pretendido ridiculizar 4 Bonaparte
exagerando las dimensiones de su sombrero. (1)

Al lado de Estigarribia y como persona cons-
picua tambien, estaba el fiel de fecho ; especie de
vampiro capaz de sorber la sangre de su propia
madre, y que tenia como Bejarano funciones mul-
tiples de delator, de juez, de secretario y espia.
Este personaje peculiarisimo 4 quien Francia lla-
maba su Sancho Punza y que por la universalidad
de sus aptitudes desempeiiaba tambien el rol de
bufon, ocupaba en el palacio un lugar preferente
despues del médico. Hacia las veces de secretario
cuando no se trabajaba en la Cdmara de la Ver-
dad 6 cuando los ratos fugaces de buen humor
del Supremo,no le llamaban & desempeiiar sus fun-
ciones estipidas de juglar. Recibia los informes,
las solicitudes y todos los papeles que venian diri-

(1) Rengger y Longchamp—Obra citada.
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gidos al gobierno, teniendo especial cuidado, segun
orden recibida, de rechazar conuna amenaza, todo
documento que no tragera el consabido S. E. el
Exmo. Dictador Supremo del Paraguay.

Con otra circunstancia mas y por cierto curiosa:
que cl peticionario no debia poner la fecha sino
dejar al Dictador que la pusiera con su propia
mano. Cuando el fiel de fecho cscribia el dictado
de S. E.; debia hacerlo sin mirarle 4 la cara, sin
hacer preguntas impertinentes'y con los pies desnu-
dos pues segun las estravagantes concepciones de
aquel singular fisiologo, el calor de los botines
acumulaba en los piés la sangre que para funcio-
nar regularmente necesitaba la cabeza.

Patifio (asi se llamaba este corlesano original)
aunque con menos angulosidad, tenia la misma
estructura moral de Bejarano. Era segun creo un
criollo de origeh espaiiol, pero sin la mezcla no-
civa del toba, que daba al heraldo su ferocidad
nativa y ese refinamiento caracteristico que mani-
festaba en la aplicacion artistica del tormento.
Patifio tenia una alma negra y con las dobleces
necesarias para llegar hasta Bejarano, pero pasi-
va, morosa y sir ‘la inventiva maligna de aquel.
Era feroz por contagio mas que por organizacion.
Poseia las aptitudes de un lego inquisidor embru-
tecido en el ejercicio diario del tormento, pero no
la espontaneidad dispuesta y fecunda del mas-
korquero refinado, que’inventaba para cada victima
y para cada caso particular una tortura especial.
Era malvado, mas que por inglinaciones enfermi-
zas, de puro bruto y de puro ignorante: parecia
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una reproduccion humilde y medio degradada de
Facundo en quien no habia enfermedad sino el sal-
vagismo impulsivo y la aspera rusticidad del hom-
bre primitivo. Seguramente que de su cerebro
perezoso no hubiera brotado jamas el degiiello a
serrucho 6 las mutilaciones lentas por el cuchillo
mellado, que trasplantadas al Paraguay hubieran
hecho las delicias de Bejarano.

Todo el aspecto fisico de la persona, y hasta la
misma inercia de su fisonomia, ponian de mani-
fiesto su estructura interna. Era de cortas pro-
porciones, regordeton y vasto de espaldas como
convenia al homoénimo de Sancho. Un cuello es-
peso y corto, de esos cuellos caracteristicos que
viven solicitando apoplegias; y unas piernas cor-
tas y abiertas por la acumulacion exorbitante del
{ejido adiposo. Unas piernas columnarias, enormes
y de una ajilidad tan dudosa, que el mismo Fran-
cia se servia de ellas para establecer un término
de comparacion: para darles d estos pueblos, decia,
las libertades que cllos quieren, es necesario andar
con las piernas de Patiiio.

En su cara redonda é inberbe, con los enancha-
mientos laterales propios de las personas glotonas,
manifestaba dos rasgos profundamente espresivos y
que se abrian paso al través de la grasa que la
la hacia informe: el arco superciliar grueso y redon-
do como la piel de un paquidermo, formando esa
cubierta espesa detras de la cual se esconde, para
mirar 4 mansalva, el ojo de los picaros; y una pupila
pequeiia pero con una fosforescencia inquieta y su-
mamente elocuente. El fiel de fecho tenia entrada



SISTEMA PENAL 71

4 toda hora en el palacio y en todos sus departa-
mentos, menos al dormitorio del Dictador donde
solo la modesta, aunque ancha planta de Estigarri-
bia, podia pisar.

Il gabinete cra la sala destinada & la recepcion
de los grandes dignatarios. Alli concurrian Patifio
v Bejarano asiduamente, y de cuando en cuando, el
comandante de la Guardia Imperial a recibir las
ordenes supremas. Alli tambien cra donde el en-
tusiasmo y la supersticiosa veneracion fue profesa-
ban al amo tomaba su altisimo vuelo. En presencia
de aquellos viejos volumenes de Voltaire, de Ray-
nal y del abate Rollin dotados, por el solo hecho de
ser libros, de un prestigio sibilino, su fama de sabio
crecia y se hinchaba en la imaginacion de esos
pobres patanes. El globo ccleste en que el Dictador
estudiaba y-en cuya contemplacion respetuosa se
pasaban horas enteras mirando como dos autéma-
tay aquellas estranvagantes figuritas, los habia per-
suadido que Francia conocia per: el estudio de las
constelaciones los mas reconditos designios del
corazon humano. Y si no era asi, qué significaban
aquellos globos misteriosos, aquéllas vbservaciones
estelares a altas horas de la noche, aquellos éxtasis
astronémicos en que lo sorprendia la aurora, mirando
pd arriba, segun la observacion de uno de sus
chambelanes. Los escasos instrumentos de mate-
maticas, las cartas geogrificas y un antiguo cuadro
de osteologia en que los esqueletos parecian proxi-
mos & .desprenderse de la pared, completaban esta
idea de la suprema omnipotencia’del Dictador.

Para la época y para el pais en que vivio, podiv
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considerarsele & Francia como un hombrede vas-
tisima ilustracion. Poseia bien el francés, tenia
nociones generales y bastante adelantadas de agri-
cultura, geografia, botdnica y tllimamente cuando
por su evolucion natural la enfermedad tomé vuelo,
aumentando su intolerable desconfianza, aprendio
inglés, solo, y con una paciencia de benedictino. Y
lo aprendi6 para poder leer los pasaportes que ve-
nian escritos en ese idioma; con la tnica ayuda de
una vieja gramética que poseia en su biblioteca.

Toda su Corte se componia de ejemplares como
Bejarano y Estigarribia.

Habia tenido el cuidado de arrojar de su lado
lo que tenia de honorable y de sano la Asuncion.
Sus comandantes y sus jueces,' los celadores y
los alcaldes, eran de la hez del bajo pueblo. Los
empieos de jueces y de sus asesores estaban de-
sempeilados por personas igualmente ignorantes y
rasticas, que.no tenian otro cédigo que el mas 6
menos buen sentido con que los habia dotado la
naturaleza. (1) Bajo el antiguo régimen eran nom-
brados de entre los grandes propietarios y nego-
ciantes ricos, interesados en dejarse dirigir por
gentes instruidas, pero Francia invirtié este érden
porque tenia horror 4 la gente decente & quien
trataba con el duro rigorismo de un sistematico
atrabiliario.

Para la practica de su estrafia penalidad, tenia
en toda esta gente fieles ejecutores que se dis-
putaban el honor de cumplir con esceso sus o6rde-

(1) Rengger y Longchamp. Revolucion del Paraguay.
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nes. Segun la naturaleza del delito Yy 4 menudo
segun el humor en que se encontraba, resolvia
inmediatamente sin haber oido ni aun visto al
acusado. Los crimenes de estado, el contrabando,
los robos en los caminos y finalmente las tenta-
tivas de evasion, eran juzgadas directamente por
¢l y entrafiaban de ordinario la pena de muerte
que era ejecutada sin dilacion. En la categoria de
los crimenes de estado, comprendia «toda accion,
toda palabra, que segun su humor sombrio y ca-
prichoso, encerrara alguna ofensa 4 su autoridad.
Y esto no solo en su propia persona sino tambien
en la de sus empleados y allegados; de manera
que, la gente decente para no ser tratada como
traidores & la patria, debian sufrir sin exhalar una
queja las mil vejaciones de todos los instrumentos
mas serviles y subalternos del despotismo de aquel
hombre ». (1)

Sus secuaces mismos no escapaban & sus esce-
sos cuando los vapores de su melancolia, llena, de
impulsos y deimpaciencias, les embargaban los sen-
tidos. La mas leve falta, l]a mas vaga sospecha
de una tentativa sobre su persona, lo arrojaban en
mil ansias y transportes peligrosisimos. Asi, una
mujer dei pueblo que no sabiendo cémo hablarle
se habia aproximado & la ventana de su gabinete
fué enviada al calabozo en castigo de tan inaudito
atrevimiento., Y fué tal la impresion que causé
esto sobre su animo desconfiado, que la supuesta

»

falta de respeto lo obligd & encerrarse por mu~

(1) Rengger y Longchamp. Obra citada,
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chos dias dando origen & aquella singular érden &
que me he referido en el capitulo anterior. La orden
corri6 de boca en boca por todo el pueblo, y des-
de entonces los transeuntes pasaban con la vista
fija en el suelo sin atreverse & mirar el palacio.

Cuando sinti6 que su pié pisaba sobre terreno fir-
me, inconmovible, y vié que le obedecian sin res-
tricciones y que sus mas pueriles caprichos eran
6rdenes supremas para todos, su espiritu enfermo,
traqueado y privado de la derivacion provechosa
que le proporcionaban sus multiples ocupaciones,
se hizo mas atrabiliario aun, mas inaccesible que
antes. La desconfianza llegé a tal punto, que no
solo estudiaba las cuentas de la administracion,
siné que examinaba con escrupuloso cuidado hasta
los mas insignificantes asuntos domésticos. La
comida, el pan, los cigarros que fumaba, eran objeto
de constantes sospechas, habiéndose impuesto en
consecuencia, una frugalidad penosa que 4 menudo
loprivaba de ciertos placeres 4 que era sumamente
afecto.

Tenia 4 su lado y con ciertas prerogativas,
una vieja esclava que le arreglaba su cama, limpiaba
suropay corria con todo el movimiento dela casa.
Era una vieja harpia que participaba en algo de
la reclusion conventual y de las estravagancias de
su amo. No seasomaba jamds 4 la calle ni la veia
nadie, temerosa de que la hicieran participe del 6dio
que le profesaban 4 él.

Cuando las medicaciones inocentes de Estigarri-
bia no daban el resultado apetecido, parece que la
vieja Hécate recurria 4 sus untos maégicos y aplica-
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ba con éxito, ciertas frizciones anodinas en las
piernas gotosas y doloridas del Gobierno. Esta mu-
ger ¥ el viejo herbolario eran los tnicos que goza-
ban de aquel singular privilegio. A la sirvien-
te las unturas y las pomadas, a Estigarribia
la terapeutica interna que requiere algo mas que
buena voluntad y manos suaves y avezadas. Fran-
cia tenia porla Vicja cierta benevolencia que se
atribuia & su gran influjoen la corte; asies que a
menudo se veia asediada con solicitudes y empefios,
que se guardaba bien de hacer, temiendo sus iras
olimpicas y peligrosas.

Sobre la larga mesa en que el Supremo, provisto
de la tiza y deun par de tigeras, demostraba’a sus
sastres la cantidad de pafio que le robaban (1) la
vieja confidente iba colocando todos los objetos
que enviabau al palacio: grillos, cerraduras, calzo-
nes, kepies y muestras de comestibles de los alma-
cenes del Estado etc., etc. Estoy la autorizacion
para emitir juicios mas 6 menos aceptables sobre
las costuras de la ropa que se cosia para el ejerclto
cran las dos unicas funciones publicas que desem-
peiaba. .

A sus ordenes, aunque gozando de cnerla bulli-
ciosa independencia que despues le costé la vida,
estaba el negro Pilar personage popular y fatidi-
co por las estrechas vinculaciones que tenia con
Francia.

Pilar desempefiaba el papel de valet de chambre
y diriase mejor, de sombra del Dictador, porque era

o

(1) Rengger y Longchamp—OQbra citada.
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inseparable de su persona. Era un negrito como
de diez y siete afios que se ocupaba cn corretear
por las calles de la Asuncion espiando y robando
impunemente en las tiendas y casas de familia
donde forzosamente tenia que ser bien recibido,
Aquel hombre atrabiliario se hacia contar por él,
historias picantes en las cuales figuraban como
protagonistas personas conocidas del pueblo, & quie-
nes ridiculizaba con un sarcasmo grosero. El ne-
gro le llevaba noticias y detalles satisfactorios
sobre la vida de las familias espiadas por el go-
bierno; lo sentaba 4 su mesa y compartia con él
su comida, mas por esperimentar in anima vili
ciertos platos sospechosos, que como prueba de
aprecio v de confianza. En los escasos dias de
buen humor, el viejo César pasaba sus largos ratos
de solaz oyendo sus bufonadas y despachando con
estrafia benevolencia las solicitudes y empeiios que
introducian por sus manos algunos litigantes de-
sesperados que esplotaban la codicia del negro.
En sus largas conversaciones, Pilar se permitia
licencias cuya tolerancia nadie se esplicaba. Solo
la naturaleza caprichosa del Dictador y su buena
disposicion de animo en algunos dias de laxitud
cerebral, podian esplicar los graves abusos que
cometia, condimentando con palabrotas y obseni-
dades sus platicas estrafalarias. ,
Pero un dia, las licencias de Pilar llegaron, sin
duda, & un grado disgustante. El viento del Norte,
seco y molesto, soplé récio” y los nervios del Satra-
pa octogenario crispandose mas que otros dias, le-
vantaron la marea y produjeron mas negra y mas
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destructora que nunca su tgnaz melancolia. Se le
vio salir & la puerta llamando 4 grandes voces al
oficial de sus guardias y darle érden de que sa-
cara al negro v lo “fusilara inmediatamente por
ratero. El oficial tomé de un brazo al pobre mucha-
cho que abria desmesuradamente sus grandes 0jos,
presa de un terror profundo, y que, en las ansias de
la muerte proxima, luchaba por desasirse dando
gritos horribles y dlf'undlendo la atarma por todo el
pueblo.

La muchedumbre llamada por los ayes del pd/e
se agrupaba silenciosa al rededor del patibulo im-
provisado. Iban abriéndose las puertas una tras
otra y por rendijitas estrechas comenzaban 4 aso-
marse los vecinos asustados y temblorosos. Los
mas atrevidos salian 4 la vereda, pero nada mas
que & la vereda, los temerarios se acercaban &
veinte pasos y se interrogaban furtivamente con la
vista, porque en circunstancias tales, la lengua se
.escondia en la garganta y cortaba todas sus peli-
grosas -comunicaciones con el cerebro. El reo es
atado 4 un poste y en presencia del Dictador mismo
se le pegan los cuatro tiros que, segun la costumbre
establecida, ¢l con su propia mano habia repartido.

En casos como éste, hasta el mismo Estigarribia
sentia sobre su pecho ciertos escozores proféticos
que lo hacian cada vez mas reservado y parco con
el Gobierno. E ejemplo era edificante y encerraba
una enseilanza provechosa aun para los amigos fa-
voritos. La vida estaba vinculada & los caprichos
del barémetro y cuando el viento eauteloso del Nor-
te comenzaba con su suave perfidia & acariciar la
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frente del viejo, la aguja tomaba una inclinacioy
fatidica y se sentia cierto olor dsangre, desagrada-
ble y picante.

Francia contemplé por un momento el cadaver
de su page y se retiré tranquilamente & sus piezas
interiores, seguido de Sultan cuyas caricias oscas
pero discretas reemplazaron desde entonces las del
pobre Pilar,

Sultan, creo necesario decirlo ya que lo introdu-
cimos en la escena, era todo un personage; un
oasis de ternura en medio de aquella inclemente
esterilidad. Por los estrechos lazos que tenian con
el amo, &l y Pilar participaban del édio y del res-
peto artificial que el pueblo le profesaba.

Cuando Sultan con su acostumbrada indulencia se
echaba largo 4 largo en la vereda, los transeuntes
bajaban respetuosamente para no molestarlo. Y
como tenia el derecho inalienable de transitar libre-
mente por todas las calles, de comer como Pilar en
el plato del Gobierno y aun, segun se afirmaba en-
tonces, de compartir la cama del amo como los
Turcos viejos de Stambul, todos le tributaban los
honores y las consideraciones que el musulman in-
digente 4 los canes hambrientos que en Constanti-
nopla dividen con ellos el 6dio y la antipatia 4 los
infieles.

Pero Sultan solia abusarde sus prerogativas hu-
manas. Con sus roncos y monétonos ladridos con-
sitaba la desobediencia de los otros perros cuyas
bulliciosas reuniones nocturnas mortificaban el oido
nervioso del amo, dando pabulo 4 sus largos insém-
nios. Mordia el hocico 4 los caballos, ¢ iba 4 lamer
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la sangre de los ajusticiados si los fusilamjen-
tos sc verificaban frente 4 los balcones del Gobierno
(1). Enlas tardes depaseo, cuando Francia salia 4
caballo, Sultan y Pilar iban delante desempefiando
tan bien su papel de batidores que aunsin descu-
brirla figura ridiculamente enhiesta y rijida del amo,
todo el mundo se retiraba cerrando las puertas y
ventanas con el profundo terror que inspiraba su
presencia. El negro corria adelante y Sultan de-
trasladrandolo y buscandole las pantorrillas. Los
granaderos con sus sables al hombro y gritando el
chaque caray fatidico y ese ruidito especial tan cono-
cido que hacia la Ssilla del Dictador Yy que en el
profundo silencio delas calles percibian claramente
los que espiaban detras de las ventanas (2) formaba
un cuadro grotesco, pero al mismo tiempo triste é
imponeute, para todos los que sentian pasar por
delante de su puerta aquella procesion ligubre y
temible.

Fué en uno de esos pascos frecuentes al principjo
de su goblerno, que una de esas cuadrillas de perros
errantes, tuvo la audacia .de ladrar su caballo, ten-
tando una batida & .su perro. Este incidente sin
importancia di6é origen 4 que serepitiera con mayor
encarnizamiento' una escena grotesca pero de conse-
cuencias dolorosas para la poblacion. Vivamente
impresionado con esa falta inaudita de respeto, y
sospechando upa intenci-)n velada de parte de sus

(1) Veinte afios en las cércelee del Paraguay, etc.

(2) El Sr. Peiia (el Ciudadano Paraguayo) decia que varias
veces habia intentado, oculténdose detras de su ventaoa, ver
al Dictador, pero que al sentir el ruido de la silla se habia
retirado poseido de un terror inmenso.
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enemigos, aquel espiritu puerilmente atrabiliario
ordené & sus granaderos y &4 algunos miembros de
la Corte que- recorrieran las calles de la ciudad y
armados de picas y de sables mataran todos los
perros que hallaran & su paso.

Para comprender con qué escrupulosidad temible
seria cumplida esta disposicion estravagante, es ne-
cesario tener presente que no habia en Francia la
amarga ironia, la intencion traviesa que inspiraba
4 Rosas ciertas medidas de este género. Con la
misma magestad teatral con que leia las cartas de
la reina de Inglaterra 6 mandaba fusilar 4 un ciu-
dadano, disponia que se mataran los perros G
ordenaba 4 Patiiio que se sacara los botines para
la mejor reparticion de su sangre. No cabian en
su espiritu terriblemente ampuloso y egotista, esas
truanerias sangrientas y sutilisimas que brotaban
como chispas en el espiritu vivaz de D. Juan Ma-
nuel.

Encabezados por los mas allos dignatarios de
aquel imperio rabeleciano, salieron los grupos a
cumplir la suprema resolucion. [La alarma cundié
por todo el pueblo al apercibir los pelotones su-
cesivos que venian en son de guerra. La lucha
se armé entre los soldados y los primeros perros
que encontraron, dando lugar 4 las escenas que
son de suponerse; los gritos de la tropa atra-
geron los perros de las casas inmediatas que
brotaban de todas partes como por obra de en-
cantamiento y que ahullaban y bramaban juntos
produciendo una algazara horrible. _Los soldados
los perseguian descargando hachazos y palos con
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un encarnizamiento de batalla indecisa. Los esca-
sos transeuntes corrian & su vez,alarmados sin sa-
ber si eran ellos 6 los canes que debian morir, y em-
pujados por esta terrible duda se metian en sus
casas 6 en la del vecino y cerraban sus puertas
produciendo, como era consiguicnte, la mas angus-
tiosa confusion en las familias bastante acongo-
jadas ya. Pero los soldados enardecidos por la
natural resistencia, la lucha y la ensordecedora
griteria de las victimas, ‘empujaban las puertas,
las volteaban si ofrecian resistencia y entraban
hasta las piezas interiores (1) matando perros v
volteando muebles, mugeres, criaturas, vigjos y
todo lo que se les ponia por ‘delante, & fin de que
la 6rden se cumpliera con la esquisita exactitud
de detalles que tanto complacia & S. E. Una vez
terminado el combate, la tropa se retiré triunfante
dejando el campo sembrado con los cadaveres
mutilados de los pobres perros. Pasosé el parte
correspondiente con el consabido-al Exzmo. Seripr
Dictador Supremo de la Repiblica del Paraguay
etc, y restablecida la tranquilidad ‘todo volvié &
su antiguo quicio can la misma sangrienta mono-
tonia de antes! :

Los comandantes de campaiia que se compla-
cian en imitar en sus vejaciones y estravagancias
al gefe del Estado, declararon igual guerra 4 los
perros haciendo perecer en pocas horas un nime-
ro considerable de ellos. .

En esto de imitaciones, lo mismo los intimos que

(1) Rengger y Longchamp. Obra citada:
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los comandantes y hasta el mas humilde alcalde,
llevaban lejos su ridiculo entusiasmo. Cuenta Ren-
gger que algunos de ellos habiendo visto que el
Dictador usaba por la mafiana une robe de chambre
se habian hecho hacer un traje analogo, pero &
guisa de uniforme ordinario y sin abandonarlo
jamas, aun para montar & caballo, se paseaban lle-
nos de orgullo pero descalzos y sin calzoncillos
muchas veces.

En la casa de los antiguos gobernadores, que era
uno de los edificios mas grandes de la ciudad,
construido por los jesuitas poco tiempo antes de
su espulsion, era donde el viejo déspota tenia su
residencia oficial rodeado de esta Corte singular:
el fiel de fecho memorable, su estrafio heraldo, su
médico herbolario, sus verdugos, el perro y otros
dos amigos que compartian con este ultimo los
afectos del gobierno. Eran estos, dos cuervos (1)
que vivieron humillados y oscurecidos en la inac-
cion a4 que los habia destinado la rapacidad san-
guinaria de Patifio y Bejarano. Solo se ocupaban
en picar el lomo de los caballos de los granaderos
y en comerse la carne podrida que estos tiraban.
Cuando la abstinencia se prolongaba demasiado,
sus ojos relampagueaban y las 4dlas se movian
con esa agitacion convulsiva con que se mueven
en presencia de la presa codiciada: tomaban olor
4 sangre y aleteaban hincados por el hambre y por
las promesas no cumplidas, de un eterno banque-
te de ojos y de carne humana. Sin embargo, nunca

(1) Veinte afios en los calabozos del Paraguay.
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pudieron sorprenderlos devorando el ojo de algun
muerto, bien es verdad que aunque lo hubieran in-
tentado solo habrian hallado la orbita vaciada por

la mano de alguno de los .Guaycuris que custo-
diaban la Cdémara de la Tortura.

dos mas formidables rivales.

Apesar de todas estas amistades aparentes,
Francia era suficientemente suspicaz y demasiado
cruel y severo para conceder.por completo su
cariiio 4 nadie; 4 no ser. al perro y 4 los cuer-
vos por quienes tenia verdadera predileccion, mas
por misantropia que por amor & los animales.

Esos eran sus
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la série)—GARNIER—Dictionaire des sciences medicales — Aflo de
1881— Anales médico psicolojicos—Afio de 1874y 1881—De L influen-
ce de Uetat intermediare ¢ la veille et au somméil sur la marche des
Hallucinations—par M. J. BAILLARGER—Archivioedi Psichiatria,
Scienze penali ed Antropologia criminali—Paz SOLDAN—Historia del
Perii Independiente—Registro Oficial del Gobierno de Buenos Aires—
(Afio 1840) — RoSENTHAL— T'raité des maladies nerveuses— GRASSET
Traité des maladies nerveuses—Registro Oficial del Gobierno de Bue-
nos Aires—(Afio 1839).

Susana Brunet, de cincuenta afios de edad, era
segun el testimonio de todos sus allegados, una
muger inclinada al abuso de las bebidas alcohdli-
cas. Su cara vultuosa, su nari» espesa y rubi-
cunda y sus manos temblorosas y como movidas
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por la pardlisis agitante, demostraban superabun-
dantemente sus inclinaciones maléficas. A con-
secuencia de una discusion con su vecina y en
venganza de algunas palabras un poco vivas que
le habia dirijido, incendiéle la casa y mas tarde,
por otro atentado analogo, fué condenada sin
apelacion a un asilo de locos peligrosos.

Brouchard, otro ébrio consuetudinario, compa-
reci6 delante del tribunal correccional de Paris
acusado de robos, de rebelion contra los agentes
de la autoridad, de ultrajes infinitos al pudory de
tentativas inmotivadas de homicidio aleve. Brou-
chard fué condenado & tres meses de prision y &
veinte francos de multa. Pero un alienista sagaz
despues de haber leido las minuciosidades reve-
ladoras del proceso y en presencia de ciertos
documentos que él contenia, hubiera diagnosticado
un principio de demencia. Ciertas concepciones
ambiciosas, y sobre todo la incoherencia, esa in-
coherencia caracteristica, no podian conciliarse con
una locura simulada.

Brouchard era loco como Susana Brunet; am-
bos tenian esa locura que al principiose presenta
vaga, difusa & indeterminada, pero que marcha
despues 4 trancos seguros hacia su termino de
exitacion maniaca incorregible y de irresponsabi-
lidad absoluta.

Es la eterna historia del .alcoholismo crénico:
incendios, asesinatos, delirios ambiciosos, ultrajes
publicos al pudor con las minuciosidades repug-
nantes del exhibicionismo mas indecente, clepto-
mania y todo cuanto puede producir la inteligen-
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cia desequilibrada de un vertiginoso. En el fondo
de una botella caben todos los delitos y todas las
maldades imaginables; el algohol estimula, el al-
cohol fecunda y despierta todo ese cumulo de
sentimientos bulliciosos que el hombre hereda del
bruto, y que la conciencia en el estado de salud
enfrena con su equilibrio potente.

Hay una fuerza secreta que tiene todo el vigor
de la ciega fatalidad del instinto'y que arrastra a
beber con la voracidad insaciable de un deseo
enfermizo; y tanto es asi, que en ciertos alcoholis-
tas recalcitrantes ella constituye una morbosidad
singularfsima llamada dipsomania, especie de im-
pulsion irresistible de la categoria de la antropo-
faijia y de la cléptomania. Aparece, 6 como una
forma particular de las locuras instintivas, ¢ sim-
plemente como una inclinacion por los licores
alcohélicos, puramente sintomatica.y que se obser-
va al principio de algunas enfermedades mentales.

La primera de estas formas era.la que arrojaba
al Fraile en sus repetidas borracheras y la se-
gunda es amenudo el largo. y oscufo introito de
la pardlisis general.  En este dltimo caso solo es
un sintoma, pero un sintoma grave que acelera
singularmente la marcha de los accidentes, y que,
4 la larga, se convierte en causa. Como aniloga
4 esta impulsion y ejemplo del poder facinador
que todas ellas ejercen en el animo, recordaré
aquella curiosisima perversion que arrastraba -al
irreprochable Bertrand 4 comer la carne humana y
4 profanar los sepulcros. .

El sargento Bertrand, cuya conducta era por
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otra parte perfectamente ajustada a la disciplina,
se iba de noche 4 los cementerios de Paris y de
sus alrededores, desenterraba los muertos, los mu-
tilaba 4 su gusto, favorecido por la oscuridad, v
se entregaba 4 actos bochornosos de cohabitacion.

Bertrand habia sido en su infancia sombrio,
taciturno y tenia un tio loco: circunstancia esta
ultima que abogaba en favor del origen morbido
de sus brutales apetitos. Habiendo asistido un dia
al entierro de un conocido suyo, fué atacado sibita
y violentamente por el deseo de desenterrar el
cadaver y devorarlo; este fué el primero de sus
aceesos, los cuales se repitieron despues cada
quince dias y se anunciaban por una cefalalgia
intensa, un malestar indefinible y el impulso ma-
ligno durante el cual, y & pesar de los culatazos y
de las estocadas que le aplicaban los que espia-
ban sus pasos, escalaba los muros y desenterraba
los cadaveres, sin sentir la menor repugnancia,
ciego y facinado por el empuje. (1)

Asi precisamente con esta intensidad tempestuo-
sa es que arrastra y facina la dipsomania.

Los estragos irreparables que hace el alcoholis-
mo en algunos paises tiene, por lo menos en parte,
su filiacion patoldgica, en estos casos frecuentes y
por lo general poco conocidos de dipsomania. Se
comprendera facilmente esto, si se tiene presente
la frecuencia alarmante de la paralisis general que,
como se sabe, comienza en muchas ocasiones ocul-
tandose, diremos asi, bajo esta forma incidiosa. La

(1) Marcé.—Traité des maladies mentales.
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para'lisis general y el alcohqh:smo son las dos pla-
gas sociales de mayor cor'lmderamon, porque se
ayudan matuamente y se vinculan de una manera
mas intima, mas estrecha de lo que habitualmente
se cree. Cada una de ellas y alternativamente es
causa y efecto & la vez: el alcoholismo es, en mu-
chisimas ocasiones, una de las causas de la para-
lisis, y ésta lo es en otras del alcoholismo quela
sobrepasa en su creciente intensidad, suministra
el mayor nimero de victimas y se va de afio en
afio difundiendo por todo el mundo con la actividad
propia de las grandes plagas.

De 2,809 locos enviados 4 la énfermeria de la
Prefectura del Sena en 1876, de los cuales 1677 eran
hombres y 1132 mujeres, el alcoholismo existia en
776, es decir, en mas del tércio. Un informe de
Mr. Ouslow revela, por lo que toca 4 Inglaterra y al
pais de Gales, lo frecuente que es allila borrache-
ra del domingo. En una poblacion de 22.721,266
habitantes ha habido, segun dice, desde el 29 de
Setiembre de 1876 4 Setiembre de 1879, 47,401°
prisiones por alcoholismo; es decir la -enorme su-
ma de quince mil ochocientos cada aiio., En.Li-
verpool ascendieron & 4,721, sobre 497,405 habitantes
y en Manchester que cuenta 351,189 almas hubo
3,282. En Londres, Birminghan y sobre todo en
Sheffield, en donde las condenaciones ascendieron
4 175 simplemente, sobre una poblacion de 239,946
es rara la borrathera del domingo. (1) . .

Paris suministra esta estadistica: sobre un tota

(1) Del Diccionario de Garnier—Afio 1877 y 1880,
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de 2,582 individuos detenidos por locos en su gq-
micilio, en la via publica 6 condenados en el ge.
partamento del Sena en 1879, habia 573 hombres
y 157 mujeres afectadas de delirio alcohodlico fran-
co: cifra enorme que manifiesta hasta dénde puede
influir el alcoholismo en la produccion de la locura
(Garnier).

Y no es reciente esta alarmante propagacion. Lo
que la estadistica ensefia hoy con colores tan té-
tricos, ha sido un mal de todas las épocas; un
mal que por distintas causas ha permanecido ve-
lado, y como escondido bajo otros aspectos, hasta
que trabajos magistrales, como la célebre Memoria
de Magnus Huss, lo pusieron de manifiesto, reve-
lando al mundo el secreto de esta difusion cre-
ciente de la locura alcohdlica que hace centenares
de victimas en ciertas poblaciones del Norte.

Dadas sus miltiples maneras de manifestarse y
sus variados efectos, muchos acontecimientos so-
ciales, ciertas conmociones politicas de caricter
aliénico, como los escesos de la Comuna y el fana-
tismo convulsivo de los poseidos de Bordy podrian
encontrar talvez, y encuentran segun algunos, una
esplicacion plausible en sus efectos difusos. No
tengo duda alguna que muchas de las tumultuo-
sas peregrinaciones de la Mazhorca, tenian su ori-
gen en esas libaciones abundantisimas por medio de
las cuales el bondadoso Salomon fabricaba el entu-
siasmo federal de sus amigos. Los grandes ban-
quetes federales dados para celebrar & su modo
las fiestas patrias, los triunfos de los ejércitos de
Rosas, les natalicios de los miembros conspicuos
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de su familia y aun la prision y el fusilamiento
de algun salvage recalcitrante, eran celebrados de
esta manera singular.

Las pipetas del licor venenoso que llevaban
Alegre y Ochoteco, se apuraban pronto; .y cuando
ya la voz de alguno enronquecia, cuando la pala-
bra se arrastraba balbuciente y se secaba la gar-
ganta, bajo el -inflyjo irresistible de aquel tosigo
que dejaba apenas entreabierta la pupila, el fede-
ral inofensivo jcuantas veces victima de su propio
entusiasmo! habia completado su transformacion
psicolégica en el mazhorquero intransiguente, bru-
tal pero lrreprochable en el concepto de Rosas.

La famosa gmebra que repartia Parra y que de-
jaba en las fauces empedradas de sus asociados
una estela de inflamaciones mortiferas, era el in-
dispensable estimulo-de todas sus comilonas. De
otra manera muchas de las esplosiones del furor
popular, que tan eficazmente coadyuvaban & la po-
litica casera de D. Juan Manuel, no, se hubieran
producido con la oportunidad que él deseaba. Este’
uso del alcohol como agente politico,. esplica la
enorme entrada que, en algunos aiios hybo de él
en Buenos Aires; y 4 tal punto estan ligados
estos hechos que talvez los registros de la Adua-
na hubieran sido el mejor barémetro para predecir
muchas de estas tempestades. Comprendo que
el punto necesita estudio y aclaraciones que aun
no he podido hacer, pero lo cierto es que, en
el primer semestre del afio treinta y nueve, se
consumieron cerca de mil pipas de a.aufu'dleute );

(1) Témo estos datos del Registro Oficial del afto 1839,
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dos mil doscientas cuarenta y seis pipas de vipg
de distintas clases, probablemente de las mas inf-
ma que es lamenos caray la queproduce con faci-
lidad asombrosa el entusiasmo hidrofébico que se
apetecia; tres mil ochocientas treinta y seis fras-
queras de ginebra, doscientas sesenta y dos pipas,
dos mil ciento ochenta y dos damajuanas y treintq
y dos arrobas de la misma bebida; ademas de
doscienlas cuarenta y seis barricas de cerveza,
cuatro barriles de coflac y cinco barriles de opor-
to que figuran en el registro, sin contar, porsu-
puesto, el inmenso contrabando que entonces ‘su-
ministraba 4 bajos precios y engrandes cantidades
todo genero de bebidas.

Solo en estas épocas singulares, y determinados
hombres han sentido y lo que es peor, nos han
hecho sentir los efectos difusibles del alcoholismo.

Se dice, y no sé con qué fundamento, que Qui-
roga acostumbraba enardecer sus turbas con gran-
des beberages; que el Dictador Francia hacia uso
frecuente de la cafia (1); que Artigas solia embria-
garse, y que la accion mortifera del amilismo ha
despertado mas de una vez en D. Juan Manuel los
impulsos sanguinolentos de su locura moral. Des-
pues de la sublevacion de San Juan, el precioso
Regimiento N° 1 de los Andes, perecié en los de-
lirios que la ebriedad y la licencia promovian entre
aquellos sargentos y soldados abandonados 4 si
mismo y duefios del poder (2). Blacito y Ortoguez,

(1) Clamor de un Paraguayo—atribuido 4 Molas.
(2) V. F. Lopez—Historia de la Revolucion Argentina, t. 30,
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lcs dos mas feroces satélites de Artigas, vivian
ébrios y oprimidos por el delirium tremens; y Mon-
terroso, el famoso secretario del Protecior de los
pucblos libres, se embriagaba tambien frecuente-
mente buscando en la cafia de las pulperias la luz

con que iluminaba las largas disertaciones litera-
rias de su cancilleria.

Pero de todos estos amantes reales 6 ficticios (y
digo ficticios porque no es posible dar entero cré-
dito 4 la tradicion complaciente y partidista, mu-
cnas veces), ninguno como el Fraile, tipo acabado
del alcoholatra irreprochable y contumaz. En po-
cas personas se vé, como en él, esa inclinacion
fatidica que he mencionado bajo el nombre de dip-
somania, cuyas fascinaciones impulsivas constitu-
ven por si solas una morbosidad incurable.. ;Cémo

se presentaban y ctales fueron sus efectos? Es
lo que vamos & ver.

Como siempre sucede en estos casos manifesta,
banse al principio bajo la forma aguda, probable—
mente con su procedimiento habitual" de accesos
repetidos cada mes 6 cada quince dias; iniciandose
con su periodo doloroso de suma tristeza, con la
cefaldlgia intensa y la ansiedad precordial angus-
tiosa que siempre precede al deseo de beber, tan
irresistible, tan pujante, tan barbaro como no puede
imaginarse antes de haberlo presenciado -alguna
vez. Sentia veilir aquellas invitaciones fascinade-
ras y sin deplorar los escesos a que lo llevaban
despues, bebia hasta que la exaltaelon maniaca lo
precipitaba en un delirio furioso, 6 el Sueiio pesado
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y letargico en que termina el cuadro, lo hundia en
un estado de muerte aparente.

Nada detiene & estos poseidos endernoniados
cuando sienten desatarse bajo su craneo, aque-
llas furias ingobernables. Por eso no me asom-
bra la vehemencia rabiosa, insaciable, con que el
Fraile buscaba la bebida. Cuando se concluye el
dinero venden sus muebles, sus vestidos, los de
su muger y de sus hijos para satisfacer sus de-
seos. Los que conservan aun cierto recato y te-
men entregarse publicamente 4 sus impulsiones,
saben disimular con admirable tino, recurriendo
4 mil subterfugios estravagantes ; se encierran, dice
Marcé— se aislan por completo del mundo y
cuando no pueden procurarse el aguardiente, be-
ben el agua de colonia 6 cualquiera otra mezcla
alcoholica que encuentran 4 la mano. (1) Hasta se
ha visto individuos que bebian el alcohol de las
preparaciones anatdémicas. En el intérvalo del
acceso, ciertos dipsémanos pueden beber abun-
dantemente sin que se produzca la crisis del deli-
rio caracteristico, mientras que, cuando el mo-
mento de su aparicion fatal se acerca, les basta
una cantidad minima de bebida para trastornar
todo su equilibro mental; prueba evidente—dice
Krafft—Eving—que el acceso dipsomaniaco reposa
sobre -una perturbacion general de la inervacion,
que nos obliga 4 mirar 4 los desgraciados que la
padecen, no como culpables, sino como enfermos
simplemente. (2)

(1) Krafft—Eving.
(2) Kraff—Eving. Obra ecit.
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Cuando la enfermedad se hace cronica, viven
como vivia el Fraile en los periodos finales de su
enfermedad, en esa intoxicacion permanente que
postra para siempre la inteligencia; que hace im-
posible todo esfuerzo de voluntad, «toda 1lucha
entre la razon y los detestables impulsos que los
absorben, hasta que una demencia incurable 6 una
pardlisis general viene @ ‘apagar su tristc exis-
{encia». ' -

Aldao tenia en la etiologia de todos sus males,
cl agudo aguijon de dos enfermedades que soste-
nian el exagerado estimulo de su cabeza. De ellas
la una era fisica y horriblemen(e*dolorosa, la otra
moral y tan terrible como la anterior: el cancer
que rofa de una manera ripida y tenaz su rostro
repugnante, y ese cimulo de agitaciones, que al--
guien ha llamado remordimientos, vy que en estre-
cho consorcio con sus impulsos dipsomaniacos lo
arrastraban 4 beber con tanta ansiedad. Sucedia
con -este amilista legendario, lo que con todos lgs
cjemplares de su género: por razones de organi-
zacion 6 por disposiciones hereditarids, se entre-
gaba & estos escesos, no porque buscara el placer
que procura la qatlsfaccmn de una necesidad sen-
tida, sin6 obedeciendo 4 ese secreto y vigoroso
empuje que, asi como lleva 4 otros & comer la
carne humana, 4 desenterrar los muertos 6 & co-
habitar con los animales, 4 ellos los obliga 4 beber,
4 beber siempre y de una manera casi automaitiéa.
Y tan bebia sin placer, que en sus copiosas liba-
ciones finales, se confundian en Llpla)mezcla inso-
portable los buenos y los malos licorves; el vino
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de Mendoza, la ginebra y las bebidas mas repug-
nantes; la miel de caiia, la cidra y hasta el aguar-
diente de quemar mismo, que constituye como se
sabe, el ultimo y supremo recurso de los ébrios
consuetudinarios.

Aldao era hijo de un honrado vecino de Men-
doza; y desde su nifiez, manifestaba como Rosas
la estraiia organizacion moral que despues le
conocimos. Como la suave disciplina del hogar
no fuera bastante para contener la turbulenta in-
docilidad que mostraba, « sus padres lo dedicaron
4 la carrera del sacerdocio, creyendo que los debe-
res de tan augusta mision reformarian aquellas
malas inclinaciones; pero su noviciado fué como
su infancia; una série no interrumpida de inmora-
lidades» (1). Esta impetuosidad de caracter, exu-
berancia enfermiza de un temperamento que, durante
las primeras épocas de la vida se desbordaba en
escesos de todo géncro, respondia 4 esa sobre-
actividad organica patolégica que en muchos indi-
viduos constituye el sintoma precoz de una neuro-
patia. Dice Cardan, que en la juventud de muchos
hombres, célebres por sus crimenes, se vé esta
estraordinaria actividad del dinamismo nervioso,
esta suprema necesidad de ocupar cn la practica
de los vicios una actividad que mas tarde emplean
en el ‘ejercicio de grandes empresas 6 de grandes
crimenes. Ensu vida publica el Fraile Aldao di6
prueba de ello, haciéndose notar por sus desérde-
nes inauditos, por sus graves delincuencias y por

(1) Sarmiento.—Vida del Fraile Aldao.
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las manifestaciones ruidosas de un caracter que
habia -estado comprimide momentineamente por
los habitos de mansedumbre que vestia.

Cuando la escitacion geperal de la época de
nuestra independencia, difundiéndose hasta en los
templos mismos, llego 4 tocarle, aquelle maza de
tormenta principio su larga y dolorosa convulsion;
y abandonando el claustro 4 que habia sido arras-
trado contra la corriente de sus inclinaciones, se
entregé 4 todo género de estravagancias, poseido
de una exaltacion visiblemenie moérbida. Principia
manifestindose en la pequeiia epopeya de Guardia
Vieja, episodio poco conocido, péro que él ha ilu-
minado con la luz de su heroismo insoélito.” Toda
esa fuerza acumulada sobre su espiritu, oprimida
por aquella honda tonsura que gravitaba como una
montaiia de infamia sobre su craneo, y que habia,
ido creciendo paufatinamente, fomentada por las
monotonias mortales del convento, estallé alli con
un vigor esplosivo y sonoro. Papécia, mas bien
que un guerrero implacable arrastrado por el enar-
decimiento del combate, un maniaco -epiléptico que
va huyendo de ese enjambre de visiopes sangui-
nolentas que lo persigue durante el aura.

En medio de la pelea «y enlo mas refido de la
refriega, veiase una figura estraiia, vestida de blan-
co semejante & un fantasma, descargando sabla-
z0s en todas direcciones, con el encarnizamiento
de un guerrero implacabie. Era el Capellan se-
gundo del ejército, que arrastrado por el movimien-
to delas tropas, exaltado por el fuggo del combate,
habia obedecido al fatidico grito de ;d la carga!
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precursor de matanzas ¥ esterminios. Al regresar
la vanguardia victoriosa al campamento fortificado
que ocupaba ¢l General Las Héras con el resto de
su division, las chorreras de sangre que cubrian
el escapulario del Capellan, revelaron & los ojos
del gefe, que menos sc habia ocupado en auxiliar
moribundos, que en aumentar ¢l nimero de los
muertos » (1). _

En estos arranques siubitos ya se presentia el
hombre que iba 4 obrar toda su vida bajo la tirania
de estos impulsos includibles que tienen toda la
birbara instantaneidad del ictus, la brusquedad
sibita de un golpe de sangre, y que arrebatan con
fuerzas sobrehumanas a los caractéres mas pasivos
¢ inconmovibles. Asi es que en &l las primeras
fascinaciones del alcoholismo, dando & esos im-
pulsos un nuevo jiro, enardeciéndolos con sus pro-
fundas perturbaciones, fecundando toda esa vege-
tacion rastrera y venenosa que hasta entonces
habia jerminado seccretamente en su alma, no
hicieron siné acentuar mas su cardcter moérbido
imprimiendo & todos sus actos aquel sello tan pecu-
liar que pone la enagenacion mental en la fisiono-
mia intelectual de sus victimas. Si bien es cierto
que el alcoholismo era lo que dominaba la sinto-
matologia de sus trastornos ayudando 4 establecer
un diagndstico claro y definitivo, él no era, sin em-
bargo siné la consecuencia de un estado anterior
orgdnicn; el producto de una cierta predisposicion

(1) Sarmiento.—Vida del Fraile Alduo.
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ingénita que principié & manifestarse en todos aque-
llos actos irregulares de la primera ¢poca de su
vida. Por esto las propensiones 4 la bebida no
vinicron paulatinamente como sucede en otros in-
dividuos que beben por habito mas que por enfer-
dad. Nacieron por impulsos sucesivos, regulares,
con un caracter morboso definitivo; por empujes
repentinos anilogos 4 esos bruscos ataques de mo-
nomania homicida que crispan el brazo del que
mata friamente & su padre. i

Comenzaban cruzando por su cabeza como re-
lampagos; le abrazaban el cranco y desaparecian
dejando una impresion penosisima. Enténces, con
qué vehemencia horrible deseaba la bebida para sa-
ciar aquella sed; aquella sed imaginaria y sin em-
bargo tan cruel que le echaba como un lazo corredizo
a la garganta y que invertia completamente su ser,
concentrandolo todo en esta necesidad suprema;
Unica, irresistible que fascina al ‘dipsomaniaco: la
necesidad de beber, de beber siempre, de beder
abundantemente hasta que. la plétdra, la imbibieion
repugnante que lo hace retrogradar a4 empujones
hasta el bruto, lo hunde eh un sueiio apoplético 6
lo arrastra en un vérligo de sangre y de depreda-
ciones inauditas. Al principio pedia alcohol sim-
plemente, cualquiera que fuera su forma y sus cua-
lidades, pero despues bebia hasta el aguardiente de
los reberberos, el agua de colonia, el vinagre y
hasta la tinta’se hubiera bebido con intima fruicion,
aquella béstia loca de una sed alcohdlica sin-trégua!

Conforme fueron acentuandose estos impulsos,
sus costumbres se hicieron crapulosas y sérdidas,
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su lenguaje grosero acompaiiado de maneras vio-
lentas y bestiales.

A la menor escitacion sobrevenia un delirio agu-
do y furioso, en cuya patogénia, bueno es decirlo,
no tenia influencia actual la ingestion de bebidas.
Era ese delirio periddico que vienc en los amilis-
tas consuetudinarios bajo la influencia de causas
pueriles y que otras veces se presenta esponti-
neamente, tal vez por la probable acumulacion de
algun fluido andlogo & aquel cuya concentracion
en el bulbo produce segun las modernas teorias las
crisis del mal caduco.

No era ya la dipsomania simplemente, sino la ena-
genadion mental declarada, producto de la accion
lenta y continuada del alcohol sobre la inteligencia:
locura confusa por la presencia de formas y de-
lirios de distinto género, que es precisamente el
caracter de las que tienen un origen alcohdlico;
mezcla desagradable de muchas y de distintas
modalidades que se combinan confusamente dan-
do por resultado un cuadro abundante y raro.
Tal fué el estado estraordinario en que vivio el
Fraile por mucho tiempo hasta que el cancer aca-
b6 con él.

Lo unico que predominaba por su vigor y por
su persistencia tcnaz (y esto solamente al prin-
cipio), eran los impulsos homicidas que le obliga-
ban & entregarse & actos inauditos de violencia.
Caia en un estado de suprema emocion con su
sensibilidad suficientemente embotada para ver sin
inmutarse alrrededor suyo la desolacion y la san-
gre que su propia mano producia. .
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Un dia, no recuerdo precisamente en que aio,
uno delos pequefios ejércitos que combatian contra
sus hordas, estipula un armisticio en el Pilar.,

R O,
. . ce e

Lr'm las tres y media de la tarde «ajustado cl
convenio, las tropas habian hecho pabellones ; los
oficiales andaban en grupos felicitandose de un
desenlace tal facil. D. Francisco Aldao se presenta
en el campo enemigo; bien venidas cordialmente
amistosas lo saludan; entablase una conversacion
animada ; las chanzonetas y las pulias van y vie-
nen entre hombres que en otro tiempo han sido
amigos. Un momento despues un emisario del
Fraile se presenta intimando rendicion so pena de
ser pasados 4 cuchillo; mil gritos de indignacion
partieron de todas partes: Francisco fué el blanco
de los reproches mas amargos.»

—«Seiiores»,—decia con dignidad y confianza, «no
hay nada: es Félix que ya ha comido!» dando &
eslas palabras, que repitio varias veces, un énfasis
particular, y & un ayudante la 6rden de avisgr 4
Félix, que él estaba alli; que el menor amago de su
parle cra una violacien del tratado. La alarma
corrio por todo el campo 4 la voz traition! traicion!
de los soldados: los oficiales llamaban en vano a
la formacion, cuando seis balas de caiion arrojadas
al grupo donde estaba Francisco, avisaron al cam-
po que las hostilidades estaban rotas, sin saberse
por qué.  Si' los caitonazos demoran un solo minuto
mas, D. José Aldao entra tambien al campo, pues
lo sorprendieron en la puerta, de donde se volvio
esclamando: «éste es Félix! ya.estd borracho!»
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En efecto, borracho estaba, como era su costumbre
por las tardes ; tres 0 cuatro dias antes, habia sido
preciso cargarlo en un calre para salvarlo de las
guerrillas enemigas que se aproximaban. »

«La confusion se introdujo en el campamento y
la aproximacion de los auxiliares de D. Félix, y los
Azules de San Juan completaron la derrota. Un
momento despues penetraba el Fraile en el campo
4 tan poco costo tomado: sobre un caiion estaba
un cadaver envuelto en una frazada; un pensa-
miento vago, un recuerdo confuso del mensaje de
su hermano, le hacen mandar que le destapen. la
cara. «;Quién es éste?» pregunta & los que lo ro-
dean. Los vapores del vino ofuscaban su vista &
punto de no conocer al hermano que tan brutalmente
habia sacrificado. Sus ayudantes tratan de alejarle
de aquel triste especticulo antes que reconozca el
cadaver. «Quién es éste?» repite con tono decisivo.
Entonces sabe que es Francisco. Al oir el nombre
de su hermano, se endereza, la niebla de sus ojos
se disipa, sacude la cabeza como si despertara de
un sueiio, y arrebata al mas cercano lalanza. jAy
de los vencidos! La carniceria comienza;grita con
ronca voz & sus soldados: «jmaten! maten!» mien-
tras que él mata sin piedad prisioneros indefen-
sos.» (1)

Manda & sus soldados que maten & sablazos 4 los
oficiales prisioneros, entre los que sc encontraba un
joven distinguido por su valor llamado Joaquin Vi-

(1) Sarmiento—Vida del Fraile Aldao.
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Jlanueva. liste «recibe un hachazo por atras, que
le hace cacr la parte superior del craneo sobre la
cara; se lalevanta y echa & correr en aquel circulo
fatal limitado por la muertes el fraile o pasa con
la lanza que entra en el cuerpo hasta la mano, y
no pudiendo retirarla otra vez, la hace pasar toda
v la toma por el otro lado: la carniceria se hace
genera] y los jovenes oficiales mutilados, llenos de
heridas, sin dedos, sin manos, sip brazos, prolon-
gan su agonia tratando de escapar 4 una muerte
inevitable. (1)

I R R R N I e R L R R

« Las partidas se vienen - la ciudad, y cada
tiro que interrampe el silencio de la noche-anun-
cia nn asesinato 6 una puerta cuya cerradura ha-
cen saltar. El dia siguiente sobrevino y el saqueo
no habia cesado. El sol aparecié para contar los
cadaveres que habian quedado en un campo sin-
combate, ¢ iluminar los estragos hechos por el
pillajex (2) ’

Luego, a lous oﬁualeu que van viniendo los lnce
reunic en un cuadro y los va matando uno por
uno, animado de esa estraordinaria frialdad que
caracterizaba todos sus impetus homicidas.

Asi era aquel pobre Fraile alcoholisado hasta la
médula de los huecsos, cuando el delirio se apode-
raba de sucerebro: incansable, lascivo para la
sangre, mataba con sy propia lanza hasta que las

(1) Sarinie_ntb—Vida del Fraile Aldao.
(2) Sarmiento—Vida del Fraile Aldao, #
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alucinaciones de la mnoche le sorprendian termi.
nando aquellos cuadros de horrible destruccion.

Escenas andlogas se repitieron con frecuencia
hasta que los profundos trastornos materiales que
trae el alcoholismo, transformaron completamente
la indole de sus accesos. Mientras el delirio con
sus impulsiones peculiares se producia, las ma-
tanzas eran ingvitables. Sus instintos carniceros
comprimidos, se desencadenaban con una viva
espansion hasta que la saciedad 6 el cansancio
fatigaba la mano 6 las perturbaciones intelectuales
desaparecian. Entonces, pero nunca antes de- tres
6 cuatro dias, principiaba el Fraile 4 darse cuenta
de su estado, sin embargo de que conservaba to-
davia esa indecision de espiritu que nunca aban-
dona al alcoholista. Durante el dia se manifestaba
silencioso, hurafio y reconcentrado; se entregaba
con cierta reserva 4 sus juegos habituales, pero
sin hablar mucho ni salir de su casa.

Cuando la fatal tarde se aproximaba, perdia su
aplomo, porque la noche llegaba poblada de mil vi-
siones horribles y estravagantes. Terrores vagos,
que se aumentaban 4 medida que la luz del dia se
alejaba, principiaban & ajitarlo hasta el punto de
hacerle mirar con verdadero horror la maldita
hora de acostarse. Las alucinaciones dolorosas
volvian 4 tomar su imperio y de nuevo comenza-
ba 4 sentir las mil impresiones repugnantes que
producen sobre la piel de los alcoholistas en de-
lirio, todos esos estraiios animales que la arafian
y la acarician alternativamente con caricias y ara-
fios que no son de este mundo, segun sus propias
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espresiones ; los hilos de hierro que los rodean v
los queman, que los pinchan, que los encierran
como en una carcel de fuego, y los oprimen de
una manera tan cruel, produciendo la viva ansie-
dad que echaba al Fraile en sus estraordinarios
estravios.

jAy de los vencidos y de sus prisioneros! Ay
de sus mugeres y de sus amigos porque entonces
el Fraile era capaz de matar 4 sus propios hijos
sin repugnancia algunal

« Vivos estan muchos que le oyeron dar érdenes
de asesinato, detallando 4 sus sicarios todas las
circunstancias que debieran acompaiiar la muerte:
a sablazos, en el lugar tal, 4 las once de la noche,
cortarles las piernas y brazos; 4 otros sacarles la
lengua; & uno, en fin, castrarlo. Una madre pudo
reconocer & su hijo por un escapulario del Carmen
obra.de sus manos. El Dr. Salinas fué descu-
bierto por la lavandera, que le conocia’ una camiseta
listadan (1) .

«Su hermano José, mas humano, mas moderado,
tambien, trabajé para apaciguar esta sed de sangre
que se habia apoderado del Fraile; pero la JSatal
tarde venia y c in ella la embriagues que aconscjaba
crimenes que no habian sido premeditados.» (2)

De ahi en adelante la enfermedad cambia de as-
pecto; la supréma exaltacion del principio va pro-

(1) Sarmiento—Vida del Fraile Aldao,
(2) Sarmiento—Vida del Fraile Aldeo, -
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gresiva y precipitadamente disminuyendo hasta
producir un estado opuesto; un decaimiento la-
mentable sucede 4 la dinamia, término fatal y ne-
cesario del alcoholismo cronico. Desde entonces
«vivio lleno de alarmas;y aquellos escosores in-
ternos, aquel horror de si mismo » que eran el
producto de la lenta intoxicacion, y que iniciaban
la seguanda faz de su enfermedad, comenzaron &
repetirse cada vez con mayor frecuencia hasta to-
mar el aspecto alucinatorio que le es peculiar.

Un destello de su primitiva virilidad brillaba ape-
nas. El mas esforzado guerrero, el mas valiente
de los paladines de su ¢época transformose de la
noche & la mafiana en un cobarde pueril, agobiado
por todos los achaques de una decrepitud precoz.

Es que esta enfermedad temible impone 4 la lar-
ga 0 a la corta, segun el grado de resistencia indi-
vidual, un debilitamiento, 6 mejor dicho, una atréfia
profunda de las facultades morales y fisicas. No
hay érgano ni tejido por grande que sea suinsig-
nificancia fisiolégica, que escape 4 su influencia
difusa y gangrenosa. La mayor parte del liquido
es absorbido por las venas, cuando se lleva di-
rectamente al estémago; arrastrado por la circu-
lacion, va & ejercer su influencia 'sobre todo el
okganismo y con preferencia, sobre el cerebro, el
higado, los pulmones y los riilones.

Bueno es tener presente su marcha desastrosa al
traves de todos los tejidos de la economia, para
comprender bien como se operan en el corazon
humano estas incomprensibles ¢ inauditas trans-
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formaciones que con tanta viveza se manifiestan en
el I'raile y que solo el alcoholismo las esplica.
PL.ICSlO en confacto con la sustancia cerebral por
medio de los peq.ueﬁc')s vasos-sangufneos, el alco-
hol e.\':alla las funciones de este 6rgano, y esla
exaltacion que estd en relacion con la cantidad de
alcohol absorbido, se traduce, primeramente por
una- alegria inusitada 4 la cual sucede una inso-
portable locuacidad con marcada tendencia 4 rodar
en el mismo circulo de ideas; despues, la marcha
se hace menos segura, cesando la alegria para
dar lugar & un cierto grado de irritabilidad. De
aqui en adelante las escenas que sc suceden cam-
bian de aspectd. Ya no es la escitacion tnica-
mente, es una perversion de ideas, un verdadero
delirio mas 6 menos agresivo, mas 6 menos vio-
lento, que termina unas veces en un balbuceo
incoherente, en un estado de agitacion estrema
otras, 6 en una crisis de furor éiego durante el
cual el hombre es capaz de cometer -todos. los cri-
menes imaginables, hasta que caé fatigado, depui-
mido por el esceso mismo de la escitacion (1).
Cuando semejantes escesos se repiten con cortos
intérvalos, tiencn por consccuencia hevitable nn
acceso de alcoholismo agudo (delirium tremens) de-
lirio especial de los bebedores que por si sola
puede determinar la muerte. Pero cuando la
accion del alcohol, aun sin pasar la ligera escita-

(1) Toda esta sintomatologia del aleoholismo, “la chpio de
un « Avis sur les effets de  T'alcohol » publicado en los
« Comptés-rendus du Congrds luterngtional pour I'étude
des questions relatives & 'alcoholisme. 1848 »
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cion del principio, se repite todos los dias, 4 la sim-
ple conmocion del tejido nervioso que produjo esta
ecsitacion, suceden poco & poco lesiones materia-
les; despues viene la congestion difusa mas 6 me-
nos generalizada, mas 6 menos persistente del
cerebro hasta el resblandecimiento final. Entonces
ya no es una efervescencia alegre, sino accesos de
furor en los cuales se revelan estos desérdenesy
4 los que se agregan los dolores de cabeza persis-
tentes, los vértigos, las alucinaciones y un debili-
tamiento gradual de las facultades morales ¢ inte-
lectuales ; la pereza del espiritu, la pérdida de la
memoria y el embarazo de la palabra. (1)

Obrando sobre el higado,lo congestiona y deter-
mina una inflamacion que concluye en la supura-
cion del organo 6 en una degeneracion grasosa 6
fibrosa del tejido normal. Sobre el corazon pro-
duce enfermedades rapidas, violentas, lo mismo que
sobre los riiiones que por su funcion eliminadora
sufren la accion irritante, continua del veneno; trae
fluxiones cronicas al pecho, produce la gota, la pie-
dra y la tuberculosis pulmonar; predispone al cé-
lera, 4 la fiebre tifdidea, 4 la disenteria y 4 la
viruela. En una palabra, es tan grande la miseria
de aquel organismo en completa decadencia, que
no hay enfermedad que no haga en él, mas que
en cualquier otro, estragos horribles.

En este breve resimen esta la historia entera del
alcoholismo, y en &l el génesis ficil de aquella ul-
cera cancerosa que devoraba la cara del Fraile,

(1) Avis sur les dangers ete., ete.
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cuyo estado de saturacion hacia ineficaz y dificil
todo tratamiento. Porque "debe tenerse presente,
que la herida mas pequeiia, sin gravedad en el
hombre sobrio y sano, se hace, én el ébrio con-
suctudinario, el punto de partida de accidentes te-
rribles. (1)

Insignificante al principio, aquella pequefia ulce-
racion del labio hubiera curado tal vez, pero el
mal estado anterior de todos los érganos, cuyo
funcionamiento arménico exige la buena nutricion,
agravé terriblemente su marcha. La reparacion
de las pérdidas ocasionadas por ella, exigia una
sangre pura y el concurso regular de todas esas
fuerzas que sostienen la vida; pero su sangre mi-
serable habia hecho dificil la cicatrizacion.

Ya tenia todos los signos de la degradacion fisi-
ca: solo faltaba el dltimo eslabon de esta gruesa
cadena que termina fatalmente en la muerte; fal-
taban las perversiones finales de’ la sensibilidad
moral que pronto vinieron y que transforman com-
pletamente el caracter del alcoholista, haciéndqlo
impaciente, agresivo, inquicto y arrojandolo en
una ansiedad dolorosa. - A la accion incitante del
liquido se agregaron las alarmas que Son su con-
secuencia y que constituyen unode sus mas cons-
tantes signos. A los continuos temores _que lo
asaltaban, se siguié el cansancio del insomnio.
Cuando dormia solo conciliaba un sueiio dificil,
penosisimo, imcompleto; casi siempre perturbado
por ensueiios y visiones horribles en que caia en

v

(1) Avis sur les dangers ete., ete. * .
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precipicios ¢ veia cosas estraiias, muertos, fantas-
mas, monstruos mas 6 menos horrorosos.

La fisionomia habia perdido ya la espresion de
la vida, por la palidez livida profunda y la alte-
racion de sus rasgos humanos. La tlcera por un
lado, arrebatindole la mitad del rostro y por el
otro ese sello de suprema angustia enjendrada por
la perversion respiratoria que oprime el iorax has-
ta producic: un verdadero estado de asfixia, le
daban el aspecto desagradable de un aparecido.
Era tan grande, tan profunda la depresion de sus
facultades fisicas y morales, que se habia hecho
pusildnime, cobarde, inepto ¢éindefenso en presen-
cia delas emociones mas insignificantes. Los ter-
rores y las apreliensiones que ‘esperimentaba, le ha-
bian despertado cierta disposicion moral propicia al
desarrollo de las olras manifestaciones mérbidas
complementarias: el delirio de las persecuciones, las
ideas de suicidio y los multiples actos de estrava-
gancias  peligrosas que ponen la tltima mano al
cuadro de los sintomas. A medida que la enfer-
medad tomaba su cardcter cronico, iba apareciendo
y acentuindose mas aquel caimiento bochornoso
que lo habia transformado de una manera tan
radical. La pérdida de ciertas calidades aprecia-
bles que antes lo hacian menos odioso, y con las
cuales 'supo inspirar afecciones durables y desin-
teresadas, era ya un largo tranco hdcia esa incu-
rable estupidez en que por fin quedan hundidos
estos desgraciados. El alcoholismo habia envene-
nado, mejor dicho, ahogado en grasa hasta el valor
lejendario de -aquel brazo de bronce que mane-
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jaba en Guardia Vieja la lgnza implacable de los
Granaderos 4 caballo. Era un desdichado que
inspiraba lastima y repugnancia al dltimo recluta;
y la desaparicion de sus condiciones de hombre,
no ya de héroe, se hicieron tan visibles despues
de la batalla de Laguna Larga, que llego 4 excitar
«el desprecio de sus guardianes por sus terrores
panicos, sus alarmas sin motivos.»

Despues de la derrota, su cuerpo obeso y defor-
me no le habia permitido huir; y, alcanzado por
un soldado, fué hecho prisionero y conducido 4
la carcel de Coérdoba. Alli fué donde la pano-
fobia enfermisa’ llegéo 4 su grado de suprema am-
plitud y «4 cada uno que sc le acercaba pedia
con inquietud noticias de los rumores que sobre su
muerte préxima corrian; los mas insignificantes
movimientos de la carcel los interpretaba sinies-
tramente; en fin, el sueiio habia huido de sus par-
pados y el dia lo sorprendia espiando alos centi-
nelas. Algunos sacerdotes emprendieron la obga
de reconciliarlo con la iglesia; y, sea efugio suge-
rido por el miedo, sea verdadero arrepentimiento,
abrazé con ansia el partido que se le ofrecia} tomo
el escapulario de la 6rden Dominica, y emprendio
con empeiio la tarea molesta de estudiar el latin
que habia olvidado. Un dia que recibia lecciones
de D. José Santos Ortiz, dirigié una mirada & un
centinela colocado en frente de la puerta: los sol-
dados sabian los temores que sufria, y el-centinela
tuvo la malicia de pasarse la mano por el cuello
indicando decapitacion: el fraile topvertido arroja

. 8
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el breviario, se levanta precipitadamente, y escla-
ma: temblando ;me fusilan, me fusilan! (1)

Toda la precoz decrepitud del tltimo periodo de}
alcoholismo, estia pintada en este cuadro con tanta
verdad como admirable colorido. Para que nada
faltira 4 aquel pobre espiritu atribulado, la activi-
dad estraordinaria que el alcohol imprimia al cere-
bro envenenado, le hacia perder el sueiio y apurar
los horrores v los amargos tormentos de una exis-
tencia moral y fisicamente gangrenada. Sentia
desprendérsele la vida en los pedazos de carne de
sn cara, sin la promesa, siquiera lejana, de una
tregua ; porque el cancer, ¢l enemigo implacable que
tanto desprecia la esperiencia secular de la medi-
cina, no concede jamas ni la esperanza de esa vis-
lumbre celeste entre la cual viecne envuelta, como
una hada amorosa, la muerte consoladora gue po-
ne término breve & tanto martirio.

Desde entonces vivio en una vigilia constante,
porque el sueiio, si alguna vez lo conciliaba, era,
como he dicho antes, ajitado por viziones pavorc-
sas; lleno de cuadros siniestros y de escenas de
sangre que lo despertaban embargado por un
terror insoportable!

Qué impresion estraiia producian aquellos ojos,
habitualmente soiiolientos, cuando brillaban con esa
stbita fosforescencia que ilumina la pupilaanchamen-
te dilatada al alcoholista delirante, rodando en el fon-
do de una érbita honda y oscuracomo una fosa de
pobre. El lado sano de la cara congestionado y en

(1) Sarmiento—Vida del Fraile Aldaon.
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partes livido, pl:esentaba el aspecto mas repugnante
que pueda imaginarse; y para colmo de desdichas,
<u lengua seca y dura, medio humedecida, sinembar-
go, por el icor canceroso, se pegaba al paladar cuan-
do queria articular una palabra 6 un grito de rabia.
La tlcera le habia comido el carrillo, la oreja y
parte de la nariz y ya tendia la garra hacia el
ojo derecho que pronto quedaria fundido. Estaba
siempre atrozmente dolorida, circunstancia que
contribuia para deprimirlo, inflamada y cubierta
de esos detritus putrefactos que nadan sobre el
pus nauseabundo de las dlceras hambrientas de
los alcoholistas. No era un hombre ya, era la
sombra confusa de un monton de ruinas humanas.

Cuando el General Paz cayé prisionero—dice el
Sr. Sarmiento—el ejército sin gefe resolvié reti-
rarse & Tucuman y se mandé sacar los prisione-
ros de la ciudad. «Un esciadron de coraceros
habia formado al efecto en la plaza de armas de
Cordoba en frente & las prisiones de estado. De
sus pisos superiores se escapaban llantos lagti-
meros, que turbaban el silencio solemne de la
noche, y sollozos de hombre, capaces de enterne-
cer 4 los rudos veteranos cuyos ordos estaban
lastimando. EIl prisionero de la Laguna Larga;
el soldado de la independincia, estaba de rodillas,
gimiendo entregado d un innoble pavor, creyendo
que aquellos aprestos nocturnos eran indicios de
su cercana muerte! El oficial que lo vino 4 buscar
lo encontré con una héstia que habia consagrado
Y que sostenia con ambas manos como una é&jida
y un baluarte contra sus pretendidos verdugos » (1)

(1) Sarmiento, ¥ida del Fraile Aldao,
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El pobre Fraile espiraba en los iltimos espas-
mos de su horrible derrumbamiento moral, en las
laxitudes finales de esa depresion inaudita que el
aleoh>l dnicamente es capaz de producir, y que el
Sr. Sarmiento ha descrito con aquel maravilloso
colorido cuyo secreto solo el admirable Trousseau
poseia entre los médicos modernos. A medida que
se van leyendo las vivisimas descripciones que nos
hace el autor del Facundo, el diagnostico se viiim-
poniendo y no es posible abandonar el libro, sin el
convencimiento profundo de que el Fraile Aldao
era el mas acabado ejemplo de la LOCURA ALCOHG-
Lica. Hem»s transcrito integros los parrafos ini-
mitables de ese singularisimo publicista, cuya
contestura cerebral no tiene rival en ambas Amé-
ricas, porque las seducciones magicas de su pluma
nerviosa y exuberante, y de esa paleta fecunda,
que Goya mismo envidiaria para la pintura de sus
cuadros mas conmovedores, ponen de bulto, diga-
moslo asi, mejor que nada y que nadie, la idea que
he venido persiguiendo en este estudio médico.

Aldao llegaba, pues, al dltimo tramo de su vida,
precipitado por la rapida y trisle vejez que trae el
alcohol cuando se filtra como sucedia en él hasta
los huesos. La bestial obesidad en que se halla-
ba y que imprimia 4 sus movimientos una lenti-
tud y dificultad suma, le habia hecho perder hasta
las formas humanas, inmovilizindolo en la cama 6
sobre la manta de su mesa de juego, desde donde
contemplaba rodeado de sus mujeres imptdicas y
de sus favoritos avergonzados, «las rencillas bo-
chornosas de su serrallo, sus ultrajes y sus chis-
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mes».  La cara estapida, =i cara le quedaba aun,
manifestaba todavia y & pesar de todo, la impre-
sion dolorosa que le producian los dos tnicos
aguijones que aun estimulaban su cercbro oprimi-
do: los dolores del ciancer y los temores del delirio.
de las persccuciones. Sospechaba de sus médicos,
de sus oficiales y de sus amigos mas fieles, porquc
solian alejarse, no tanto de sus brutuhdades las
que el hibjto los habia acostumbrado, cuanto del
olor nauseabundo, agresivo, de aquella amplia su-
perficie supurante, cayas emanaciones hediondas,
llenaban el ambiente de toda la casa.

El terror pavoroso & que he “hecho alusion en
otra parte, se habia apoderado de su 4nimo con
una acentuacicn mayor; con un tinle mas som-
brio aun que al principin de su delirio. No eran
valas figuras de esos estrafios animales que pue-
blan el deliri6 cambiante y caracteristico del ami-
lismo, sino la vaga y dolorosa apariencia de
espectros que se levantan delante de su. cama
iluminados con esa luz difusa y médio azulada
que circunda las imagenes movibles dela alucina-
cion. Era una série de recuerdos dolorosos mate-
rializados en las figuras trémulas y sanguinolentas
de un padre ultrajado, de un hermano sacrificado
6 de una madre & quien habia hundido en la mi-
seria, y cuya mano fria y como momificada por la
humedad de la tumba, le tocaba el hombro con la
presion formidable de una montafia. Despair the-
refore and die! como decian 4 Ricardo Ill'el enjam-
bre de sus terribles fantasmas.

Otras veces era el sonido de armas, el ruido
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crispador que hearian los muertos estirando sus
miembros entumecidos por la inmovibilidad de]
eterno sueiio; ‘el brillo de hojas de cuchillo con
reflejos de incendios; la aparicior casi tanjible de
cabezas lividas y estravagantes, cabezas enemigas
que se asomaban sobre él, por las grietas de las
paredes, por detras de los cuadros, por debajode
los muebles; que saltaban por el suelo separadas
de sus cuerpos y sinembargo, animadas de sonri-
sas diabélicas y haciendo rechinar los dientes con
ruidos de otra vida. A
Horrores de toda especie pobre béstia! seacu-
mulaban sobre su cabeza secandole la sangre en
las venas. Habia una doble escitacion del oido y
de la vista. Oia palabras desconocidas en su vo-
cabulario reducido; palabras insultantes, palabras
como apdstrofes hirientes y enérgicos, injurias,
gritos, gemidos, risotadas juntas y confundidas en
una mezcla rarisima. Y nadielas oia sinembargo!
Qué cruel indiferencia la de aquellos imbéciles que
seguian jugando sobre la mesa, durmiendo los
insomnios de las vergonzosas veladas, 6 conversan-
do en voz baja, cuchicheando como para no asus-
tar al suef> que ya se habia despedido para
siempre de aquel pobre cerebro. Ninguno se
movia .para castigar aquellas bocas temerarias,
que vomitaban impasibles tantos insultos y que
seguian vociferando hasta que las esplosiones
violentas de su célera sidbita lo ponian de pié
echandolo en su rapida é incoercible escitacion. ..
Las incitaciones todavia un poco vivas irradia-
das de las vias genitales «desarrollaban concepcio-
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nes igualmente delirantes ; impulsiones _emotivas de
una naturaleza particular» y era de ver aquella ne-
gra ruina que apenas podia sostenerse sobre el
suelo; aquella sombra sangrieuta y supurante, sin
ojo y sin carrillo, tambaleandose como un viejo
Sardanipalo tras los placeres alucinatorios de sus
cternas vigilias, persiguiendo sus concubinas que
huian impunemente de sus caricias, empujadas por
¢l ambiente fétido que lo circundaba.

Bajo el influjo de esta suprema y postrera ena-
genacion, fué que una noche «se levanta de la cama
y se¢ prescenta repentinamente ante sus veladores,
despavoridy, transportado, con un par de pistolas
en la mano. La_ sorpresa, el terror,se apoderan
de estos; huyen espantados y siguen huyendo en
medio de la oscuridad de la noche; se dispersan
por los campos, y aun algunos pasan el rio de
Lujan, hasta que los gritos de los que en su busca
habian salido los reune despavoridos aun, des-
garrados sus vestidos por las espinas, jadeando,
temblando de frio y de miedo!» '(1')

Bien pronto, y ya era tiempo, comenzd A sentir
los horrores terminales de su larga agonia, hasta
que por fin «entre, los mas agudos delores’se rom-
pe una arteria y un rio inestinguible de sangre
cubre su cara y su cuerpo todo hasta que espira
el 18 de Enero. Sangre! Sangre! Sangre! Hé¢
aqui la unica reparacion que la Providencia ha
dado 4 esos malaventurados pueblos, cuya sangre

(1) Surmiento—Vida del Fraile Aldpo.“



120 EL ULTIMO TRAMO

derramé tan sin medida ; morir derramando su pro-
pia sangre, solo, sin testigos, pues que habia heclq
colocar un centinela en la puerta». ()

R I I N T I SR,
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(2) Sarmiento—Vida del Fraile Aldao.
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" Las necesidades nutritivas, las. necesidades sen-
sitivas, las necesidades morales ¢ intelectuales
constituyen los {res méviles ineludibles & que
obedece la naturaleza del hombre. Estas tres fa-
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ces de la evolucion humana marcan cn la vida de
su género los tres tramos que ha tenido que
ascender para ocupar entre los primados el lugar
preeminente que le asigna la ciencia. :

El hombre bestial de la edad de picdra, el tro-
glodita prehistorico de las cavernas, representado
en la actualidad por el Fueguinoy el Australiano,
ocupan el primer tramo.

El hambre, pero un hambre feroz y degradante
absorbe todas sus fuerzas y su vida se desliza
como la de la béstia, en medio de las mas hor-
rorosas orgias estomacales, en que la madre y el
padre arrebatados por las promesas voluptuosas
de la embriaguez- digestiva, se disputan los ca-
diveres de sus propios hijos. «Habia comido
hasta la saciedad—dice Lyon en su Diario de Via-
ge, describiendo el almuerzo polifago de un Esqui-
mal—y 4 cada instante se dormia con la cara
roja y encendida y la boca entreabierta. A su
lado estaba Armaloua, su muger, que cuidaba &
su esposo y le introducia en la boca cuando le
cra posible, un grueso y asqueroso pedazo de car-
ne medio cocido, ayudandolo con fuertes empu-
jones». He aqui todo entero el hombre primitivo.
Un tramo mas arriba, pero nada mas que un tramo,
estan el Chacho, Ortoguez y el famoso Artigas
que hubiera asombrado con su ferocidad al hom-
bre brutal de las cavernas.

La fas sensitiva es la segunda etapa, y la moral
la tercera, en donde el hombre, libre 6 por lo me-
nos mas independiente de las necesidades bruta-
les de la nutricion, da un paso mas «hacia esa
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progresiva esteriorisacion del individuo en la cual
germinan libremeute en su espiritu las pasiones
sociales y los sentimientos morales» que lo elevan
4 su nivel humano.

Ll estomago es un tirano implacable: cuando
manda, absorbe todas las nobles funciones del in-
dividuo, estorbando el libre desarrollo de ciertas
facultades cerebrales de cuyo concurso necesita
para llegar hasta el periodo sensitivo; periodo en
el cual el juego de sus sentidos-espéciales le pro-
cura un placer vivisimo, «tanto como para sacrificar
la satisfaccion futura de sus apetitos puramente
nutritivos, al deseo ardiente de procurarse un
goce sensitivon (1) Entonces es que el cerebro
adquiere mayor viveza; sus organos tienden &
completar su evolucion; la vida se hace activa y
floreciente y las ideas y los sentimientos, aunque
embrionarios-y pyeriles todavia, murmuran sin em-
bargo su protesta contra los predominios bes-
tia)es. .

Despues, un magnifico y supremo esfuerzo le di
la posesion completa de la vida moral & intelectual :
el cerebro ha terminado su gestacion laboriosa y
recien entonces-el homo casi alalus se.convlerte en
el hombre radiante de las edades modernas.

El hombre sensitivo, es el hombre nervioso; el
hombre henchido . de emotividad que, 4 la mas li-
gera insinuacion del mundo esterior, responde con

(1) Estas divisiones de las tres faces por que atraviesa e’
hombre pertenecen & Letourneau. Lag edpio de su libro
Science ef materialisme. : .
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un estallido. Esel ejemplar humano menos suge-
tivo, si se quiere, pero mas sensible, porque basta
que la impresion, por decirlo asi, roce los sentidos,
para que se produzca la descarga, y las emociones
nascan en tumulto con una fecundidad lujuriosa y
primitiva.

La organizacion esquisita de sus sentidos, do-
tados de una susceptibilidad ingénita y convulsiva,
conspira eficazmente 4 la formacion de este ser
estraordinario, destinado al placer y al sufrimien-
to eternos. EIl sonido mas leve toma en su oido
una amplitud enfermisa, y el rayo de luz mas té-
nue hiere con fuerza aquella retina henchida, re-
percutiendo en su cerebro con el vigor espansivo
del trueno. Es el receptaculo de todos los dolores
y de todos los placeres; perc de los placeres y de
los dolores intensos y brutales que sacuden y que
crispan la fibra con una intensidad voltaica. Alli
parece ausente la vida intelectual, reconcen-
trada para dar lugar 4 esa vegetacion sensitiva
insolita y abundante que lo domina todo; que
absorve toda la vida del cerebro con su flujo y
reflujo vagabundo y constante; que deslumbra la
inteligencia con sus luces siniestras y sus tonos
calientes; que tiene cimas y bajios como el océano,
resplandores y oscuridades como el abismo, espe-
jismo falaces como el desierto; que hace 4 los
martires y los héroes, a los gibosos de la natura-
leza humana y a4 los titanes, 4 los mas famosos
malvados y 4 los mas grandes caractéres, y se
llama Cromwell, Guzman el Bueno, Felipe II, Mon-
teagudo 6 Juana de Arco, segun que las aptitudes
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morales que encierra virtualmente en su principio
el cerebro humano, secan buenas 6 malas.

Toda esa riqueza desordenada de la vida, en
ciertas regiones de la zona tropical en donde el
régimen de los grandes rios, los fen6menos meteo-
roldgicos, las convulsiones geologicas, tienen, como
dice Bukle, una amplitud pavorosa, es la nota cul-
minante en estas naturalezas en las cuales muy a
menudo las piritas de oro vienen, como vamos i
verlo, mezcladas con grandes corrientes de cieno.
La lucha es en ellos perpétua y la trégua solo
viene conel supremo descanso: la pasion manda y
cl cardcter se modela mansamente bajo su influjo
con una fijeza tenaz & inquebrantable, .

He aqui pues, el campo fecundo para {odo género
de trastornos nerviosos.

Y Monteagudo cra precisamente el hombre sensi-
tivo por excelencia ; la organisacion mas dominada
por esa sensibilidad abundante que se diseiia con
tan vivos colores en estas idiosincracias meridiona-
les; el histérico (diremos la palabra) mas consuma-
do que encierran las pajinas de nuestra pequefia
historia. o '

Todos los actos, de su existencia en eterna tri-
bulacion, todas las ondulaciones de su caracter
cambiante y caprichoso, todos los misterios de su
vida, las sombras y claridades de su ser medio
confuso, tienen su filiacion patolégica obligada en
las interminables sinuosidades de aquella’ enferme-
dad que ha sido por mucho tiempo considerada
como patrimonio esclusivo del sexo femenino, pero
que tainbien ataca al hombre bijoJas mismas for-
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mas y con sus estragos irreparables, si bien ng
de una manera tan frecuente y bulliciosa (1). Con
sus accesos de furor y de delirio, con sus perver-
siones profundas de las facultades afectivas que
suele ser su signo dominante; con sus simulacio-
nes instinlivas y sus deseos violentos, sus alter-
nativas de suprema exaltacion y de abatimiento
profundo, constituye una de las enfermedades mas
curiosas y al mismo tiempo mas terrible éindoma-
ble de la Nosografia Médica.

La histeria es la enfermedad de las naturalezas
ricas y nerviosas; el patrimonio de todos “esos
organismos en quienes rebcza un exceso de sensi-
bilidad moral enfermisa y que en él se revelaba
en los mas pueriles actos de su vida llena de cir-
cumvoluciones.

Lo puede todo este Proteo alternativamente bu-
llicioso y terrible cuando se encierra bajo el palleum
de un cerebro ingénitamenie predispuesto por moti-
vos de raza y de clima; cuando un sol tropical y
una vegetacion llena de lujuria y que habla tanto 4
los sentidos con sus invitaciones eréticas y sus
ensueiios lascivos modela el cardcter derramando
profusamente los gérmenes siempre fecundos de
aquella enfermedad.

(1) Segun la antigua teoria solo las mujeres padecian de
histerismo. Esta opinion dice Grassed en su Tratado de enfer-
medades nerviosas debe hoy abandonarse completamente. Ch.
Lespois hace mucho ya y sobre.todo Briquet han puesto fuera
de duda esta importante cuestion estableciendo que el hombre
puede padecerla. Ansilloux ha publicado recientemente nue-
vas observaciones. Sin embargo la histeria es incuestionable-
mente muchisimo mas frecuente en la mujer. Grasset—Traité
pratique des Maladies Nerveuses pdj. 923.
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Los hombres sensitivos tienen en su seno la larva
de lahisteria: por eso son nerviosos y movibles;
ficiles de conmoverse por los motivos mas futiles,
por esto tambien son inaccesibles, caprichosos y obs-
tinados. Tienen, como tenia Monteagudo, los senti-
dos dotados de una sensibilidad estremada, y la luz
un poco fuerte, el sonido mas leve, las variaciones
atmosfericas apenas perceptibles para otros tempe-
ramentos, los afectan con viveza, conmoviendo vi-
gorosamclfte sus nérvios siempre rijidos y tensos
como las cuerdas de un.arpa.

El sueiio nunca es en ellos profundo; es ame-
nudo dificil, lijero, incompleto y turbado por en-
suefios dolorosos, por es0s ensueiios v bruscos
sobresaltos que habian marcado la fisionomia de
Monteagudo. Habitualmente melancélicos 'y som-
brios, tienen sus allernativas de alegrias pasageras
v estremadas, bruscamente interrumpidas por ésg
cuamulo de pensamientos ligubres que acaban por
leyantar en su espiritu las. jdcas de suicidio, ios
trasportes irresistibles, los Ilan’t,o§'inmotivados. v
las dolorosas’ palpitaciones, producidas por el mal
estar infinito que pone en vibraeion-hasta la Gltima
fibra. de su cuerpo. Cuando la enfermgdad ge acen-
ta entran en una’ agitacion convulsiva, que sin
revestir los caractéres alarmantes del furor, se ma-
nifiesta por una necesidad imperiosa, incesante, de
movimiento, de febril actividad. Despues que ha
pasado la ansiedad respiratoria y el paroscismode
agitaciones con su ‘habitual acompaiigmiente de
episodios convulsivos completos, sobreviene la cal-
ma; pero una calma peligrosa porgue suimpresio-
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nabilidad calida y movible se encuentra exagerada,
sus sufrimientos son mayores, ¥ ese¢ sintoma temi.
ble, que no es raro y que conocemos bajo el nom-
bre de delivio erdtico, hace su entrada en la escena
produciendo sus irreparables desastres.

Esta es la forma general de los grandes ataques
que se reproducen & intérvalos mas 6 menos lar-
gos, separados por una calma completa.

La segunda forma tiene un principio ripido; los
accidentes se manifiestan pronto con toda su in-
tensidad y se suceden & cortos intérvalos; la ter-
cera se inicia bajo un aspecto de agudez completo,
con _fiebre y delirio como la meningitis; (1) la cuar-
ta comienza por lo general de una manera lenta y
gradual con remisiones mas 6 menos largas y du-
racion variable.

Hé aqui las cuatro formas del histerismo vnlgar.

Hay una quinta y esa es por fin la del histeris-
mo de Monteagudo: la mas temible por su insidia
v su curabilidad dificil. Aquella que se presenta
con fenémenos relativamente ligeros y que perma-
nece toda la vida en un nivel casi invariable,
circunscrita en sus trastornos, a4 las facultades
morales; con reacciones psiquicas estremas, exa-
geraciones ruidosas, estraordinarias y hasta repug-
nantes y las deplorables estravagancias efectivas
que constituyen la caracteristica de la forma. Basta
el simple exdmen de su temperamento, el analisis
superficial de sus actos mas pueriles, las formas

de su cuerpo, la impresion de su fisonomia baiiada

(1) Grasset—'I'raité des maladies nerveuses.
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de esta suprema clocuencia que dan las pasiones
palpitando en cada rasgo, para hacer recaer sobre
¢l este diagnostico que se impone al espiritu con
tanta firmeza.

Monteagudo tenia todas las debilidades que en-
cierra la fisiologia infernal del histerismo. Los
sobresallos y los caprichos increibles de su sen-
sibilidad petulante y pervertida, han dado origen
A4 todos esos actos irreflesivos y estravagantes
que, con las apariencias vehementes de una inten-
cion culpable eran, sin cmbargo, el fruto de una
perversion instintiva de las facultades morales. Su
imaginacion facil y abundante, movible, vivaz, como
la chispa eléctrica; sus abatimientos femeniles y
sus reacciones convulsivas tan caracteristicas, fue-
ron el producto del nervosismo estremo en que
vivia su cerebro, lleno de fantasmas grandiosas y
temibles, esclavo de sus propias insurrecciones ¢
incapaz de las altas concepciones que le han atri-
buido como hombre de estado y que son el patri-
monin- esclusivo de las cabezas equilibradas por el
supremo y saludable reposo de una razon irrepro-
chable y no de una histeria contumaz bravia.

Sus 0jos negros Yy’ centellantes, Aqueltos ojos
histéricos, sombrios y 4 la vez llenos de luz, en
donde estaban como vaciadas tedas sus agitacio-
nes secretas, revelaban en el brillo de su mirada
especialisima y aguda, la emocion incesante en que
lo mantenian’ sus pasiones precoces y casi siempre
imprudentes’; aquel gesto dramatico y pedamesco
con que hablaba & las multitudes nerviosas de la
revolugcion, su vanidad teatraly s'.u pueril engrei-
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miento, resumen en dos O tres razgos capitaleg
toda ]ai sintomatologia de su neurosis estraordi-
naria. '

Habia, pues, predisposicion indudable para este
género de enfermedades, no solo en su tempera-
mento que es una circunstancia fundamental, sino
tambien en el clima en que se habia desarrollado;
en los incidentes lamentables de su juventud tra-
bajada por ideas grandiosas pero irrealizables. por
aspiraciones ambiciosas y que golpeaban tenaz-
mente su crineo, pero que la organizacion social
del coloniage habia puesto una valla que él se
apuraba por salvar, con un encarnizamiento tanto
mas enardecido cuanto mayores eran los incon-
venientes con que luchaba.

- En la etiologia del histerismo, la posision social
no tiene, como podria creerse, influencia alguna
puesto que, segun Briquet, ataca 4 los pobres como
a ricos. Sobreviene, cualquiera que sea aquella,
cnando & una predisposicion nativa ¢ adquirida,
fomentada 6 né por los efectos de -una educacion
imperfecta, se agregan, como sucedia en él, las
contrariedades innumerables de una vida llena de
ensueiios imposibles y de todos estos sacudimien-
tos afectivos intensos, que vinculan la voluntad &
las exitaciones sensibles esclusivamente, desper-
tando una oportunidad mérbida peligrosa. (Jacoud)

La pubertad y la juventud con su sistema ner-
vioso impresionable, sus afecciones morales vivi-
simas y la abundante multiplicidad de fuertes
emociones, constituyen las épocas mas propicias
para su desarrollo. Su manera prédiga de solici-
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tar los placeres genitales, cuyas estimulaciones
concentran la actividad nerviosa en las bajas es-
feras de la animalidad: «favoreciendo el debilita-
miento de la voluntad y de las facultades cerebra-
les superiores; la educacign enervadora que escita
prematuramente el corazon & cspensas de la inte-
ligencia; el fanatismo religioso y politico que exalta
y conmueve tan profundamentc la razon; y por
fin, las preocupaciones fuertemente estimulantes
que en ciertas épocas apasionan al espiritu, dando
al sistema nervioso general una susceptibilidad
escesiva, acaban por producir este estado morbi-
do tan tenaz y por lo gencral .incurable (1).

Determinan tambien este resultado, distinto en
sus multiformes maneras de presentarse, pero idén-
tico en su fondo, siempre invariable, todas las pa-
siones que dominaban el alma angulosa de Mon-
teagudo: los celos con sus peligrosas impulsiones,
la envidia, las decepciones amorosas, los reveses
de fortuna, la ambicion politica’y el odio, este ddio
voraz como la safa de un vertebrado roecdor, cu-
yos arranques sombrios se revelaban con tanta
elocuencia en su frase amarga y-en su letra tré-
mula y convulsiva.

Monteagudo es’el ejemplar mas acabado de este
nervosismo femenil que constituye la enfermedad
del siglo, y que es el padecimiento ineludible de
las naturalezas enjutas y nerviosas; de las muge-
res bellas ¥ quiméricas que euvejecen en el asce-
usmo de un celibato obligado y soniador; de los

1) Bouchut.—Du nervosisme.
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hombres de letras absortos en el trabajo y la me-
ditacion abrumadora de todos los dias. Es |
enfermedad de los ambiciosos - dice Bouchut ep
un libro pailpitante y fantastico que ha escrito
sobre la materia—la enfermedad de los que pier-
den la fortuna en su carrera precipitada ¢ impru-
dente, es en fin «una de las formas de la fiebre
de los espiritus modernos arrastrados por la sed
del lucro y el deseo de los placeres ».
Monteagudo era vano, pueril y satisfecho hasta
la impertinencia, primer detalle, que aunque vaga-
mente permite vislumbrar-los contornos indeter-
minados de su histerismo medio deforme. Creiase
un hombre irresistible por las seducciones fantas-
ticas que suponia en sus contornos, delicadamente
modelados y llenos de blandas ondulaciones; por
sus modos cortesanos y hasta cierto punto ama-
nerados, y por sus gracias magnificadas en los
escesos de su imaginacion impadica y ambiciosa.
En Lima y en Buenos Aires durante las grandes
funciones de iglesia de los dias pdtrios, esperaba
que las naves de los templos estuvieran cuajadas
de esas hermosas mugeres que masturbaban su
imaginacion, para entrar pavoneandose, acariciado
por las nubes de incienso que, mezcladas al olor
de las mil flores que perfumaban el ambiente, y al
efluvio de aquellos senos trémulos que tanto pro-
metian 4 su tenebrosa impureza, estimulaban sus
sentidos conmoviendo con caricias lascivas, hasta
la mas humilde fibra de su carne. Entraba siem-
pre solo, como para llamar sobre si, esclusiva-
mente, todas las miradas de las mugeres en cuyos
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corazones cdlidos, creia tener un influjo formida-
ble. Caminaba con paso teatral, lento, mesurado
como para que el anilisis de su cuerpo y de sus
ropas irreprochables se hiciera completo; y el ojo
avido de sus supuestas admiradoras se satisfacie-
ra hasta el colmo en aquellas esposiciones y en
aquellos paseos de satiro ¢brio.

Euntonces era cuando su ingenio, aguzado por
las insurrecciones de su vanidad, desplegaba to-
dos los recursos de la estratejia, en la confeccion
de csos peinados cnormes, en que el cabello re-
belde y rigido de su raza, resistiendo herdica-
mente las simulaciones que pretendia imponerle,
producia en su cerebro fuertes:estallidos de colera,

Las largas horas que consagraba & su cuerpo,
cran horas de concentracion y de recojimiento; y
digo de recojimiento, porque este hombre estraor-
dinario tenia por su persona un especie de culto
incomprensible, ‘una -adoracion infinita que se es-
pandia y desplegaba sus dlas delante de un espcjo
falaz, que recojia diariamente las irrupciones de
su vanidad. inconcebible. Su alma torva y ®opri-
mida, hallaba en las espansiones secretas de sus
extasis histéricos, ¢n- aqm.llos descensos de su ca-
racter empequenécndo por los arrobamientos de suq
infinito egoismo, una derivacion saludable; y cuando
el ojo delirante se fijaba-con cierta inefable frui-
cion en la imé4gen querida que reproducia el espejo,
su alma sé bafiaba en un vértigo profundo y la
negra oscutidad de sus sombras desa}?arecig, como
por encanto.

Era menester no olvidar el mas infimo detalle;
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cuidar que los pliegues abundantes de aquella pe-
chera que ostentaba tantos voladitos como cabe-
zas de espaiioles habia hecho rodar por el suelo
de América, tuvieran la simetria y el gusto que exi-
jia la elegancia de la época; que la hebilla del
zapato que oprimia su pié enjulo y arabe, estu-
viera tan limpia y tan brillante como una hoja
toledana ; la média, blanca como un capullo de al-
godon, y las uiias, que encerraban para él" tantos
encantos, de una limpieza y de un brillo irrepro-
chable; tal debia ser la delicadeza y esquisita finura
de su corle, siempre en forma de estricta parabolas
la limpidez inmaculada de la superficiey la supre-

‘ma rectitud de su engarce.

Habia en todo esto, una mezcla confusa de es-
plosiones histéricas, y de algo que recuerda ese
delirio de las grandeszas, tan especial, con que se
inicia la pardlisis general; del delirio ambicioso
que calienta la imaginacion de estos temperamen-
tos, cuya nota dominante es la vanidad casi pato-
légica que engendraba en el cerebro de Rivadavia,
tantas visiones magnificas, que producia sus mane-
ras ampulosas y arcaicas, el tono sibilino de su
voz, su frase sofiadora y gongorica, y el cefio dc
Prometeo iracundo con que revelaba el ambicioso
concepto-que tenia de su persona.

Esos rasgos tan marcados y que traen al espi-
ritu el recuerdo confuso del delirio aludido, son
uno de los caractéres que mas revelan 4 estos
neurdpatas de neurosis indeterminada, y en cuya
fisiologia cerebral no se encuentran sintomas su-
ficientemente marcados para asignarles un diagnés-
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tico preciso. Maniliestan, es verdad, signos de
una perturbacion ingénita indudable, pero no pre-
sentan el grupo de sintomas con la acentuacion
requerida para clasificarlos en una forma dada,
precisa, como la melancolia 6 la mania, el delirio
de las persecuciones, 6 la locura paralitica por
cjemplo. Por esto se agrupan bajo la denomina-
cion vaga, pero que indica sinembargo,una per-
turbacion evidente, de nervosismo, estado histérico,
emotividad exagerada, etc.,elc.

La estimulacion espasmédicaf en que viven, enar-
dece en algunos predispuestos, el sentimiento de
la propia estima, el cual, solicitado, fecundado .por
la conciencia de cicrtas facultades superiores, cre-
ce, aumenta, se hincha afectando algunas veces
las proporciones fantasticas de una psendo-mega-
lomania. Es éste un rasgo que merece notarse
porque es frecuente en las naturalezas privilegia-
das’ pero histéricas como Monteagudo. ’

. La locura paralitica que difunde su virus en
todos los hombres de temperamento nervioso es-
cesivo, estalla en los que encuehtra predisputstos
por herencia ‘6 por cualquier otra causa, y se ma-

nifiesta con los tonos suaves y apagados de este.

pseudo-delirio, eir los que no tienen la® predispo-
sicion necesaria. En virtud de esa divinizdcion
peligrosa que las escuelas dualistas han-hecho del
hombre, y de un cumulo de causas complejas, esta
forma de locura se ha hecho la enfermedad del
éiglo XIX "asi comq la licantropia y la demonola-
tria eran la forma predilecta de los siglos pasados.
La manera vertijinosa como sg vive ahora y como
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se vivia durante la Revolucion, nos parece que es
causa suficiente para desarrollar de un modo for-
midable las susceptibilidades del cerebro, dando
lugar al cimulo de estados nerviosos que, desde
las simples vaguedades de un histerismo apenas
delineado, hasta la formidable pardlisis general, to-
dos entran en el circulo amplio de la patologia.

De los que viven en eterna oscilacion en ese
mundo de la politica, mas aun en tiempos de brus-
cas transiciones, como la época de la Independen-
cia, raro es el que no se siente influido por esta
cepa temible que llevan muchos en la cabeza; y
raro es tambien, el que no tiene alli el ébulo fe-
cundado, casi ya el embrion, de este delirio ambi-
cioso que se disimula, se oculta 6 esplota segun
la fuerza de resistencia y la oportunidad moérbida
de cada individuo. Lo quebien puedé llamarse la
pseudo-megalomania, 6 mejor dicho la megaloma-
nia fisiolégica de algunos caractéres, es hija de
cierta predisposicion individual y del estimulo
constante en que vive la cabeza, dando por re-
sultado la exageracion tenaz de este sentimiento
de la propia personalidad que es en definitiva
quien la produce.

Nadie presentaba con tintes "mas aceniuados
estas fisionomias caracteristicas que reflejan con
tanta elocuencia las preocupaciones orgullosas, los
sentimientos esclusivos v ampulosos que dominan
al individuo, como el Sr. Rivadavia: admirable
cabeza en perpétuos y grandiosos ensueiios de
grandeza; girando al rededor de un ideal lleno de
luz y con la creencia, hecha carne en su cerebro,
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de que era el unico llamado & cumplir no sé¢ que
alta mision politica y social que le daba esa lénue
especialisima que todos le conocieron. Tenia el én-
fasis de la tempestad y los erizamientos del leon,
como dice Paul de Saint-Victor hablando de Es-
quilo. Aquella cabeza erguida, colocada con tanla
seguridad sobre sus anchos hombros; su palabra
breve, imperiosa, campanuda, brotando trabajosa-
mente de su cerebro, empapado en el dogmatismo
desdefioso de su escuela; aquel andar mesurado
y tealral; la pompa y la ceremoniosa escrapulosi-
dad con que rodeaba los mas pueriles actos de
su vida y la manera ampulosa- de escribir, reve-
lan toda la fascinacion que ejercia sobre su ca-
racter el mundo de ideas de grandeza y-de can-
didas quimeras en que vivio toda su vida.

En su figura arrogante y de una belleza esta-
tuaria, manifestaba Monteagudo casi todas las li-
neas de su caracter histérico. Llevaba—dice el
Dr. Lopez—u«el jesto severo y preocupado: la ca-
beza con una leve inclinacion sobre el pecho, pero
la espalda y los hombros muy derechos. Sd tez
cra morena y un tanto biliosa: el cabello rene-
grido, ondulado y enjopado con esmero: Ja frente
espaciosa y delicadamente abovedada, pero sin
protuberancias que llamasen la atencion 6 que le
diesen formas salientes; ‘los ojos muy megros y
grandes, pero como velados por la concentracion

natural del cardcter, y muy poco curiosos. El

évalo de la’ cara, agudo: la barba, pronunciada:

el labio grueso y muy rosado: la boca bien cer-

rada, y las mejillas sanas y ljenas, pero nada de
-
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globuloso y de carnudo. Era casi alto: deformag
espigadas pero robustas; espalda ancha y ficil:
mano preciosa, la pierna larga y admirablemente
torneada, el pié correcto y drabe. El sabia bien
que era hermoso; y tenia grande orgullo en ello
como en sus talentos, asi es que no solo vestia
siempre con sumo esmero, sino con lujo» (1).

Tenia el labio sensual ligeramente sonrosado,
pero habitualmente seco; una boca admirablemente
cortada y entreabierta algunas veces con cierta fe-
menil coqueteria, como para dejar ver dos hileras
de dientes blancos pequefios y hermosisimos. Los
ojos eran vivos y animados por una luz que tenia
mucho de siniestra; la mirada apasionada y vehe-
mente, y la pupila ampliamente abierta brillaba
animada por la fosforescencia felina de un iris lim-
pio y aterciopelado.

En presencia de una mujer, temblaba toda su
carne; como sorprendida por una suave descarga
eléctrica; y su sensibilidad esquisita sufria una
especie de acomodacion,.como si la preparara para
recibir el choque de la emocion voluptuosa que iba
por grados iluminando su fisonomia, y que tanto
hacia brillar sus ojos himedos y convulsivos. En-
tonces brotaban de sus labios las espresiones mas
apasionadas; su palabra se hacia flexible, facil v
untuosa, y & medida que cierto fluido misterioso
empezaba 4 correr por sus nervios, acariciando los
sentidos y agitando su pecho, entraban en erec-
cion las facultades animales; su feroz lubrici-

- (I) V. F. Lopez.—Historia de la Revolucion Argentina.
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dad despertaba & la béstia adormecida, poniendo en
juego todo el entraiamicnto irresistible que la exal-
tacion del sentido genésico, escita en los individuos
de su temperamento bravio.

Todo lo que pudiera adular sus sentidos, man-
teniendo la estimulacion que necesitaba para vivie
en constante flujo y reflujo sensitivo aquella natu-
raleza moral con tantos y tan visibles rasgos de
inferioridad, tenian para ¢l un halago supremo &
irresistible. Ll lujo en sus trajes, sus bafios en
aguas olorosas, la abundancia’y delicadeza de su
mesa, como el cnidado femenil de su persona, siem-
pre perfumada y llena de preciosas joyas, hacian
del Auditor de Guerra, un sibarita odioso, absor-
bido por el .sentimiento esclusivo de los- placeres
animales.

En sus relaciones familiares, era insoportable
como todos los histéricos; antipitico é inaccesible
4 esa franca intimidad, al trato ficil y ameno por
el que San Martin tenia tan cordial predileccion.
. Diré mas: no le faltaba sino las convulsiones,
el llanto y las risas inusitadas, ¢l acceso framco é
intenso de enagenacion mental, para acabar de ca-
racterizar su neurosis tan abiertamente histérica.
Hasta descollaba’ en la intriga tenebrosa como la
histérica mas consumada ; tenia el don de la -em-
brolla tramada y llevada -4 cabo como solo ellas
saben hacerlo; y para que nada faltara, hasta el
erotismo frecuente en la enfermedad, se revelaba
en &l con Vvivisimos, colores. _

Era—dice el ilustre autor de la Recoluecion Ar~
'genl&m-—« una alma soberbia 'y opaca al mismo

r ]
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tiempo; formada no solo en las doctrinas de log
Montaiieses de la Revolucion francesa, sino con la
mania peculiar (y por cierto fandadisima), de que
se parecia 4 Saint Just. Este terrible joven delg
Convencion francesa de 1793, era el modelo del jo-
ven Monteagudo, en todo: en estilo y en doctrina;
sin que esto impidiera que cuando cambi6 de de-
mécrata demoledor & monarquista intransigente,
conservara la misma tiesura de ideas y fuese un
Demaitre. El trato de Montecagudo 4 causa de sus
indisputables talentos, era incémodo, porque en ca-
da palabra y en cada ademan traspiraba la alta
idea que tenia de si mismo, y hacia sentir la supe-
rioridad de sus conocimientos y de sus trabajos.

« Monteagudo, cuyos amplios propoésitos todos
comprendian y acataban, era malo, daiiino y nada
eserupuloso en los medios con que los servia, 6
en la politica que aconsejaba. No era cobarde en
su puesto; pero su imaginacion sombria y al mis-
mo tiempo artera, era asustadiza y prevenida en
el terreno de la politica y contra los enemigos de
sus planes y de sus propositos. La exageracion
de las resoluciones, y el estremo de las responsa-
bilidades del poder, no le asustaban, sino que ten-
taban su alina con esa vaga inclinacion que todos
los hombres sienten en las grandes alturas por
echarse al abismo. Para él era gusto innato
obrar con un rigor inexorable al servicio de una
causa puesta en peligro, y no buscaba en ello otra
satisfaccion propia que la de servir en ese sentido
como mero agente, los intereses de un personage
poderoso, 4 quien ¢l tuviese por instrumento pre-
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destinado de los propdsitos que llenaban su alma.
Ese era su génio y era su necesidad moral. Asi es
que al obrar bajo el influjo de esa fatalidad ma-
ligna, obedecia d su naturalesa, sin preocupaciones
ningunas de egoismo personal, y siempre teniendo
en vista 4 su modo, grafides propositos politi-
cos » (1).

He aqui desarrollada en pocas palabras, y de
una manera admirable, toda la fisiologia cerebral
del célebre Auditor de Guerra.

Ya veremos en el curso del capitulo siguiente los

tres principales rasgos que acaban de caracterizar
su histerismo.

(1) Vicente F. Lopez.—Hisloria de" la Revolucion Argen-
tina. . °






CAPITULO VI

SUMARIO —Rasgos fundamentales de la histerla—La movilidad de ideas,
Ia volubilidad de sentimi , 1a estremada eacitabilidad de) sen-
tido genésico—La Grasser tipo de la histérica consumada—su vida
—su enfermedad--Cudles eran los sfntomas capitales que predo-
minaban en Monteagudo—Monteagudo monarquista y aristocrata
—Monteagudo demagogo— Monteagudo republicano—demdcrata,
monaruista nuevamente, etc., etc,, etc —Brusquedad de sus cdm-
bins afectivos—Odios y amores brotales—Descensos sibitos de su
nivel moral—Exaltacion de su sentido genésico—Antecesores his-
téricos—Como e¢ntendia Monteagudo el amor—Sus fantasias—Sus

olores y sus plantas favoritas—Terapéutica de su enfermedad—El
café y el agua fria.

Tres rasgos fundamentales y caracteristicos do-
minan la vida de-Monteagudo.
a—la mobilidad escesiva de ideas.
b—Ila volubilidad de sus sentimientosy afec-
ciones. S .
c—la estremada escilabilidad genésica.

Ellos manifiestan clara y. distintamente la indole
de su organizacion, cerebral: esta vaciada-alli toda
la psicologia estraviada y andmala del famoso
carnicero de' la Revolucion. .

Su habilidad suma para la intriga -oscuray dia-
bélica; la estravagancia de ciertas insdlitas incli-
naciones y algun otro rasgo de su vida intima, son
detalles secundarios que complementan, sinembargo,
el cuadro de la sintomatologia variadisima que tiene

: * . 10
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esta afeccion. Tenia la plasticidad cerebral de |a
histérica legendaria, que cambia su cardcter y la
indole de sus concepciones psiquicas, con la misma
facilidad con'que transforma sus transportes amo-
rosos en impulsiones del 6dio y del encono mas
formidables.

En este histerismo de larga evolucion, las ma-
nifestaciones de la inteligencia tienen cierta apa-
rente solidez, porque se hace por épocas de una
duracion relativamente larga ; el enfermo cambia de
un aiio para otro; mientras que en las histérias
agudas y ruidosisimas que estallan en las virge-
nes y en las menopautas, los cambios son brus-
cos y se suceden en-un corto espacio de tiempo;
de un dia para otro y aun en pocas horas;
A tal punto es cambiante y movible este nervorum
distencio tan maligno. Las personas que lo pade-
cen pasan con una facilidad escesiva, de la mas
profunda tristeza 4 la alegria mas amplia y con-
tagiosa; de la desesperacion & la esperanza, del
odio reconcentrado y amargo, al amor mas acen-
drado y enardeciente. Asi es que, las inspira-
ciones se resienten de su estado eléctrico y dela
tension escesiva en que viven esos espiritus fan-
tasticos y arteros como el de un niiio voluntario-
S0 ; por eso nacen vivas sus impulsiones, exalta-
das, .espansivas como gaces comprimidos, prolon-
gando su dominio mientras dura la impresion
interna que las ha producido.

Por cierto que no hay nada mas insoportable ni
mas peligroso que una de estas personas afecta-
das del morbus ertrangulatorius como le llamaban
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pintorescamente los antiguos.

Digalo el mismo
Monteagudo, si no.

Uha mujer histérica. muy conocida en Prusia
bajo el nombre de la Grasser (y vaya este caso
como ejemplo palpitante de lo que puede la histe-
ria), ha sabido engaiiar durante diez aios 4 los
magistrados mas esperimentados; inducir en error
@ un gran ntmero de médicos; mistificar sin ce-
sar & la autoridad, dando lugar 4 las aventuras
mas inesperadas. Pasaba alternativamente de la
circel correccional al hospital de locos, del hos-
pital de locos & la prision y de esta 4 la casa de
fuerza. Su vida no ha sido sin6 un largo enca-
denamiento de peripecias estraordinarias, de si-
mulaciones tan’ variadas como habiles: Segun
las necesidades de la causa, se manifestaba tran-
quila, ¢ furiosa, loca, muda," alucinada, poseida
del diablo, débil de espiritu 6 reumatica, mentirosa,
falso testigo 6 ladrona, dando pruebas de la ener-
gia mas rara, del descaro mas grande, y de la in-
teligencia mas vivaz (1). Ese es pues, el histerismo
tipico, acabado; desesperando 4l ojo mas avezado
con sus peculiaridades curiosas; estraviando al

juicio mas recto con esas apariencias falaces de.

salud intelectual § .confundiendo, embrollando, os-
cureciendo el diagndstico, con la enorme & infini-
tamente variada multiplicidad de sus espresiones
en perpétua transformacion.

Los otros matices formados por una degradacion
insensible ‘del color primitivo, participan con mas 6

(1) Copiamos esta historia de la obra de¢ Tardien <La Folié..
- [ )
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menos intensidad, de la influencia de la cepa ori-
ginaria; y desde esa forma exuberante y hasta
diriamos lujuriosa, que tiene su espresion acabada
en la Grasser, hasta esas otras maneras vaporosas
que ofrecen las jovenes en cierta edad temprana
de la vida, todas revisten en medio de su dispari-
dad aparente cierta unidad que las vincula & un
género nosografico indestructible. Ese malum his-
téricum que es una zona intermedia entre la exa-
geracion del gran mal histérico y los vapores
apenas perceptibles de las jovenes, es el mal de
Monteagudo, manifestandose con su caracteristica
infaltable: la incesante movilidad intelectuai y mo-
ral sin las terminaciones delirantes y sin ninguno
de los sintomas somaticos de la histeria vulgar.
Bastarian estos dos tnicos datos: movilidad
patologica de ideas y volubilidad de sentimientos,
agregados 4 la exageracion de su sentido genital
para revelarlo completamente. Sus cambios tan
bruscos como estravagantes y radicales, no eran
producto de influencias que venian de afuera, la
obra del medio social en que vivia; ni se produ-
cian tampoco bajo la presion vehemente de algun
caracter altanero y superior al suyo, que lo do-
minara; ni menos por el influjo de conveniencias
de partido 6 de miras especulativas: era su ner-
vosismo que operaba incesantemente su evolucion
y que con arreglo & su génio prépio se manifesta-
ba asi. Monteagudo era variable en sus sentimien-
tos y en sus ideas porque era histérico, por que fu¢
eternamente niilo, nifio enfermiso y terrible arteroy
voluntarioso como todoslos neurdpatos de su clase,



MONTEAGUDO MONARQUISTA 149

iQué no ha sido en su vida! Ilarecorrido toda
la gama de los colores y de las afecciones politi-
cas como si buscara un ideal quimérico que no
pudo encontrar jamdas! Qué hombre tan incom-
prensible! qué caracter tan confuso! para los que
no tienen la clave del eni'gma. Ha cstado en cor-
tos y diversos periodos apasionado, pero apasio-
nado con la pasion vehemente y tenaz de su histé-
ria, de todas las formas de gobierno y de todos
los hombres superiores de su tiempo. Ha creido
amar y ha odiado con toda la exuberancia propia .
de su temperamento; ha sufrido todos los doloro-
sos desfallecimientos, las deplorables humillaciones
4 que lo arrastraba sumanera de ser enfermisay
atrabiliaria; y esos momentos de arrogante so-
berbia, aquellas reacciones supremas que dan &
su individualidad moral cierto temple falacioso,
mas bien que reacciones, parecian accesos con-
vulsivos seguidos como con frecuencia le sucedia
de un temible colapso.

Las primeras palabras que brotaron de sus la-
bios fueron de encomio y de amor hdcia la per-
sona del Rey,

Fué monarquista y aristocrata: «el Rey asegura-
do en su trono-—decia ensu disertacion, ‘inaugural,
reina pacificamente y rodeado del resplandor que re-
cibe de la misma Divinidad alumbra y anima su vasto
reino!! Ninguna idea de sedicion llega’ 4 agitar el
corazon de sus vasallos ; todos le miran como 4 ima-
gen de Dios en la tierra, como fuente invisible de or-
den y el astro predominante de la sociedad civil».
Este transportg de admiracion tan estremoso hubiera
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parecido exagerado aun en boca del mismo oidor
Uzzos v Mozi 4 quien iba dirigido: aquel extrava-
gante r'nodelo‘de sumision colonial; revelaba una
especie de éxtasis,dejando entrever las lineas me-
dio confusas de esa catalepsia histérica en que la
voluntad se atréfia transitoriamente, dando al cuer-
po la docilidad estrafia que caracteriza su brutal
automatismo. Habia en estos conceptos extrava-
gantes, pasion admirativa, lujuria de sumision aun
para la época misma en que se producian. Chu-
quisaca con su atmoésfera servilmente aristocratica
no produjo sin embargo, en los cerebros de -los
otros precursores de la Revolucion semejantes ex-
plosiones. Esto sea dicho de paso y para los que
ven en ese rasgo una influencia del médio y dela
época.

Pero esta faz monarquica duré poco, como tenia
que suceder. Monteagudo se hizo en la Paz,y en
Chuquisaca mismo, revolucionario ingobernable, lle-
gando bruscamente la exaltacion de sus ideas
hasta el mas alto grado de furor demagéjico. Y es
menester fijar la atencion en este cambio aliénico
deideas, cuya brusquedad insdlita tiene todo el va-
lor caracteristico de un sintoma patognoménico.

En 1810 y 4 propdsito de la ejecucion del Ma-
riscal Nieto, presidente de Charcas, y de Sanz,
gobernador é intendente de Potosiy Cérdoba, que
habian querido oponerse al movimiento revolucio-
nario levantando al alto Perd, escribia en su
Martir 6 Libre, arrebatado por el entusiasmo dc
un poseido enfurecido, estas palabras que manifies-
tan todo el fervor que calentaba sn crineo: «Yo
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LOS HE VISTO EXPIAR SUS CRIMENES Y ME HE ACER™
CADO CON PLACER A LOS PATIBULOS PARA OBSERVAR
1.0S EFECTOS DE LA IRA DE LA P{TRIA Y BENDE-
CIRLA POR sU TRIUNFO! Por encimade sus cada-
vores pasaron nuestras legjones; y, con la palma
en una mano y el fusil en la otra corrieron a
buscar la victoria en las onllas del Titicaca; y
reunidos el 25 de Mayo de 1811 sobre las magni-
ficas ruinas de Tiaguanaco ensayaron su corage,
jurando en presencia de los pabellones de la pa-
tria empaparlos en la sangre del pérfido Goye-
neche»......«Yono temo hablaren este lenguaje—
decia despues, desde la tribuna de la Sociedad
PatrioticA—AUNQUE SE IRRITEN LAS FURIAS DEL
AVERNO. . ‘ -

Todavia va mas alla. Despues del imponente
desastre del Huaqui, en que el ejército indepen-
diente qued6 completamente aniquilado, su furor
democratico llegd & su-mayor crisis y las paginas
de la Gaceta de Buenos Aires, que entonces redac-
taba asociado al Dr. Paso, muestran cual era el
fervoroso entusiasmo con que sé habia asimiado
todas las teorias revolucionarias de la época,-am-
pliadas despues y con mayor delirio en sus céle-
bres y turbulentos- discursos. °

Compdrense estos ultimos escritos suyos, conla
Oracion inaugural & que hemos hecho alusion
mas arriba y se vera al conjunto completo de los
sintomas psicopaticos de la histeria, abriéndose paso
al través de todas estas manifestaciones aparen-
temente triviales. Bien es verdad, que entonces
estaba en la época de la vida,. mas propicia para
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el desarrollo de los trastornos dindmicos de I
inervacion, 4 que responden estos cambios infini-
tos. Contaba 25 afios y un temperamento nervio.
so-bilioso en la plenitud de su vigor; un cerebro
exhuberante y roido por las mil amarguras que
le acarreaban su cuna humilde y sus incurables
dobleces de caracter; tenia todas las aspiraciones,
todas las exigencias, todas las petulancias y ca-
prichos de la edad; y finalmente se ajitaba en
medio de una sociedad dolorida por las alterna-
tivas de una pubertad dificil, sufriendo el contacto
diario, el choque ineludible, pegajoso, de otros tem-
peramentos analogos.

Todo esto, que puede decirse, encierra una parte
importante de la semeiologia de sus males, basta
enmi concepto para esplicar el desarrollo de una
enfermedad que en muchas ocasiones no tiene
etiologia conocida.

Pronto se secaron en sus labios los arrogantes
apéstrofes al despotismo y dejé de preferir como
Lépido la procelosa libertad ¢ una esclavitud tran-
quila ; palabras que le servian de epigrafe en su
célebre oracion de la Sociedad Patriética. Entoén-
ces clamé por la dictadura personal, como el tinico
gobierno posibie para regir estos paises y él, el de-
mocrata demagogo, sostuvo con su pluma y con su
influjo, el cesarismo de Alvear é hizo en sus escri-
tos la apologia de las tiranias (1). Apesar de esto,
en 1813 sus articulos publicados en la Gaceta re-
velaban sus inclinaciones al gobierno presidencial

m Pelliza—Monteagudo, péjina 106, tomo 1o,
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4 imitacion del de los Estados-Unidos y para que
su estraiia versatilidad de ideas fuera mas grose-
ramente visible, al final del mismo escrito se ma-
nifestaba partidario del gobierno unitario! (1)

En 1815 la forma de gobjerno que absorvia su
entusiasmo no ecra ya-ninguna de las citadas, «la
escelencia de la forma mista del gobierno inglés le
parecia mas adaptable para los pueblos libres ().
IEn Chile volvio 4 sentir vacilar sus ideas, el anti-
guo democrata: el agua helada de los terrentes an-
dinos en que se bailaba con frecuencia, no habia
logrado modificar la escitabilidad de aquel cerebro
eléctrico y movedizo. En el Censor de la Revolu~
cion quetiene cun gran significado en la historia
de la evolucion de sus ideas politicas», apagé de-
finitivamente hasta el ultimo destello de su amor
4 Rousseau y a los otros escritores de este gé-
nero (3). En su concepto no estibamos en condi-
cionés de constituirnos con arreglo 4 las institu-
ciones inglesas 6 norte-americanas, «no podiamos
aspirar & ser tan libres como los 'que nacieron en
esa isla clasica que ha presentado el gran modelo
de los gobiernos constitucionales, ¢ como los repu-
blicanos de la América sélentrional, que educados
en la escuela de Ia libertad, osaron hacer el espe-
rimento de una forma de gobierno, cuya escelencia
aun no puede probarse satisfactoriamente por la
duracion de 44 aiios». (4)

. (1) Flejelm—Monteagudo, péjina 399.

(2) Id. id. 1d. 133
@3)  Id. id. 252.
4) Monteagudo—Artlculo pubhcado en Chlle en el cCenqor
de la Revolucion>.
L]
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No se detubieron aqui sus enormes ¢ inconcebj-
bles cambios. En el Peru se hizo partidario dg|
gobierno mondrquico, con cuyo proposito, afirma
uno de sus bidgrafos, tomé & su cargo el «Paci-
ficador del Perti»; y por fin en 1825 tornése ad-
mirador entusiasta y partidario de la forma repu-
blicana de gobierno, que en otro tiempo tanto habia
odiado. A tal punto llegaba la inconsistencia de
opiniones en aquella cabeza, que muchisimo bueno
pudo producir & no haber sufrido con tanta fuerza
esteincurable histerismo que describimos.

No hubo en su cerebro andémalo, ningun senti-
miento, ninguna idea que echara raices profundas:
Todo: ideas y afecciones, brotaban con una viva-
cidad estraordinaria é inusitada, pero eran fugaces
y transitorias; pasaban rosando la superficie de
aquella inteligencia que las recibia sin fijarlas.
Conservaba momentianeamente, como la papila del
ojo, el fosféno de la impresion, diremos asi, pero
la sensacion cerebral correlativa se borraba sin
dejar en la célula, el recuerdo perenne de la vi-
bracion, que es la memoria del nérvio. Se borraban,
para dar lugar & otras impresiones y 4 otras ideas
de distinta indole, antagénicas, confusas, estrava-
gantes ¢ igualmente fugaces y transitorias. Era
como he dicho antes un caleidoscopio manejado
por la mano nerviosa de un nifio.

Alternativamente, fué colaborador y amigo entu-
siasta de Alvear,para despues constituirse en su
enemigo mas cruel; instrumento décil y admira-
dor caloroso de San Martin a4 quien intrigaba
mas tarde inspirdndole los amargos reproches que
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estampaba en su célebre carta & Puirredon (1); ami-
go, segun cl mismo se decia de José¢ Miguel
Carrera (2) para ser muy pronto su enemigo y
el verdugo implacable de sus dos hermanos &
quienes asesiné con la zafia de un felino ham-
briento. Y finalmente: olvidé para siempre 4 su
patria & quien tanto decia haber amado, pidiendo
en cambio de.importantes servicios la ciudadania
chilena (3).

& Quien no vé en estos cambios radicales, en
estos espasmos é incertidumbres, todas las espre-
siones caracteristicas de su nervosismo histerico ?

Tal fuéla manera de ser de suinteligencia y tal
es la de la histéria no convulsiva: la peor y la
mas formidable de sus formas.

Estrafias palpitaciones las de aquel espirilu en
perpétuo clamorco. Amaba 6 mcjor dicho, admi-
raba, porque probablemente no amé jamas y porque
los sentimientos que con mas intensidad se ma-
niféstaban en él, eran el 6dio y la admiracion; el
6dio temible, corrosivo, mortal;.y: la admiracipn
servil, humilde y depresiva que hace descender el
nivel humano muy abajo del de su ascendiente si-
mio. Amaba hoy, .con el servilismo 4 la.tension
admirativa de que solo él era capaz, para abo-
rrecer mailana con aquella cdlera suprema que
estalla en todas sus venganzas.

Todas sus disposiciones morales son otros tantos

-
.

(1) «<Monteagudo» por Frejeiro, gaﬂ 193.

() Id. id. id. 142, -

3) V. F. L0pez -H. de la R. A. (‘R del R. de la P))
tomo 8,°pég. | .

. <
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signos tipicos de su afeccion nerviosa. Tenia hasty
esa locuacidad estrema, que suele allernar en |ag
histéricas con sus momentos de profunda melap-
colia, de llantos sin motivo, de gemidos y de cantog
tristisimos; y de acuerdo con esta tendencia alag
bruscas transiciones, siguié en sus afectos, la mis-
ma gama caprichosa que en sus opiniones politicas,
En medio de esta movilidad sorprendente, solo con-
servé integro, inalterable hasta la tumba, ‘el 6dio
tenaz 4 los espaiioles que fué el movil de muchas
de sus violentas determinaciones, y talvés la tnica
causa que lo arroj6 en brazos de la Revolucion.
Hasta el amor & la independencia que, si hubiera
participado de la intensidad de sus édios, hubiera
salvado su nombre de las lapidaciones que lo cu-
bren, sufrié como el resto de sus sentimientos un
eclipse completo. Monteagudo fue apdstata: se
sintié un instante embargado de la horrible depre-
sion moral que echaba a su espiritu en las corrien-
tes peligrosisimas de la enfermedad, ¢ intenté-pac-
tar con la Inglaterra la verta de las provincias
platinas. (1)

Cuando descendia en la intensidad de sus
afectos lo hacia siempre como un verdadero his-
terico, sin gradaciones ni penumbras. Toda la
vigorosa altaneria que con tanta impertinencia
mostraba en sus épocas de bonanza, tornabase
en hondo y lamentable abatimiento, apenas la
fortuna dejaba de sonreirle. Su animo decaia

(1) Véase «Historia de Belgrano»> —Biograffa_de Monteagu-
do por Frejeiro y «Vida de Monteagudo» por Pelliza.
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bruscamente, con la intensidad propia de su. in-
lemperancia sensitiva; la postracion era infinita y
la irresistible fogosidad que alumbraba su espiri-
tu en las noches amargas de Lima, se apagaba con
la misma facilidad con que ,volvia & brillar des-
pues. Y cuando la mano pesada de Don José, sc
levantaba crispada y formidable sobre su cabeza,
la altivez aquella, tornabase en humildad, y Mon-
tecagudo desaparecia, dominado, absorbido, por el
irresistible magnetismo de aquella personalidad
que lo podia todo con el influjo de su cesarismo
sui-géneris.

Euntonces rogaba en un tono y con una bajeza
que espantan, implorando la caridad en largas y
deplorables lamentaciones; pedia tan solo un suel-
do que le permitiera vivir con decencia, la Secre-
taria de una mision en Europa, la proteccion de
los grandes 4 quienes preguntaba, imprimiendo 4
su voz las inflexiones del lamento, si seria posible
que, lo abandonaran d sus enemigos cuando podia
servir y salvar de tanto escollo : « Haga Vd. este
favor d un patriota»—escribia ‘4! O’Higgins —fe-
buscando la frase mas melosa y.mas humilde;
besando la planta, arrastrando la barriga por el
suelo—«haga Vd. éste servicio d un patriola y d
un amigo suyo. que solo siente no haber dado pruc-
bas de ello» (1). : .

Cuando escribia esta carta llena de tanta amar-
gura, sus desfallecimientos habian lleggdo 4 su

(1) V. F. Lopez.—La Revolucion Argentina (R. del R. de
la P.), pag. 158, tomo 8. -



158 OTROS SINTOMAS

colmo: la soledad desesperante de su destierpq-
contribuia eficazmente para hacerlos mas bruscos
y temibles, bafiando su espiritu en una desespe-
racion abrumadora......oevienii i,

Y cuan frecuentes son en las personas histérj-
cas estos rapidos descensos del nivel moral! Con
cuanta facilidad desaparecen sus estrafios frenesies,
transformandose stbitamente en una especie de
decrepitud transitoria, de laxitud silenciosa y os-
cura. Empiezan como Monteagudo, & jirar en la
altura infinita en que él se columpiaba manifes-
tando un vigor de bronce. ...y jiran y jiran descen-
diendo rapidamente, asi que aquel ardor enfermiso
que vigoriza y templa momentineamente la fibra,
se consume en su propia lumbre y por su propio
esceso. Caen como heridos en el corazon, en el
nudo vital del bulbo y descienden con la velocidad
rapidisima del cuerpo muerto que cae.

Asi como subia y descendia Monteagudo, se su-
be v se desciende en la histéria: cse es uno de
sus caractéres mas conocidos. La energia indo-
mable de aquel hombre, era un fuego de artificio 6
mejor dicho las convulsiones de su histerisismo. El
Monteagudo de Lima, el Monteagudo de los proce-
sos de San Luis era el hombre artificial, el hombre
patolégico obrando de acuerdo con el génio de su
propia enfermedad y obedeciendo a la impulsion
maligna que nacia en su cerebro contundido por
tanto estimulo. Por eso su imaginacion era «som-
brfa y al mismo tiempo artera, asustadiza y pre-
venida»; por esto era que la «exageracion de las
resoluciones y el estremn de las responsabilidades
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del poder no le asustaban sino que tentaban su
alma con esa vaga inclinacion que todos los hom-
bres sienten, en las grandes alturas, por echarse
al abismon». (1)

Hé ahi pues, evidente, otro de los signos do-
minantes de esta neurosis: la perversion de las
facultades afectivas y de la sensibildad, que Mon-
tcagudo demostraba en todos sus actos y que lleva

a las histéricas 4 cometer hechos reprensibles y
hasta criminales.

-

El tercer rasgo caraeteristico de su fisonomia
moral y que complementa definitivamente el cua-
dro de-su estado enfermiso era: sus disposicio-
nes erdticas; sus habitos viciosos y el ardor
excesivo de su sensualismo intemperante y se-
diento. Esta perversion singular de los apetitos
genésicos, compatible con la salud, cuando como
en ¢l no llega 4. los estremos dolorosos de la
ninfomania 6 de la satiriasis, constituye uno de
Ios signos, sin6 constante, por lo menos esencial

¢ importante de la influencia que la histéria ejer-
ce sobre las facultades morales de los que la pa-
decen. (2) .

Se afirma que para él « el amor earecia de los
supremos encantos» que tiene para todos los hom-
bres moralmente bien constituidos. Que buscaba
la carne unicamente, la forma tentadora y luju-
riosa de la zamba, naturalmente docil y compla-

¢ .

(1 Vicente F. Lopcy—Hlstorm de la Revoluclon Aroentma.
(2) 'l‘aldleu.—La Folie.
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ciente; la plegaria abrasadora de esas pupilag
negras que miraban trémulas y como atraidas g
orbita oscura en donde se movian sus dos ojos

malvados; las promesas de todos esos labios
preiiados de brutal erotismc, himedos y tembloro-
sos que imploran el placer con el grito agudo y de-
sesperante de los sentidos irritados por un largo
centacto; el gemido convulsivo, el estallido del
nérvio, sacudido por las sensaciones tremendas de
los placeres animales supremos. No era la «dul-
ce ¢ intima fruicion del alma enamorada» la que
lo apegaba tanto 4 las mugeres, sino el apetito
brutal, el contacto sexual practicado de una ma-
nera abusiva, la sensacion estraordinaria é irresis-
tible que lleva 4 los genesiacos intransigentes al
estremo doloroso de los placeres solitarios, ulti-
mos vestigios ¢ implacables testimonios de un
libertinage mérbido. (1)

«La vanidad y el orgullo; la seduccion y el
adulterio—dice 'uno de sus bidgrafos —esos eran
algunos de los rasgos culminantes que caracteriza
en él la mas noble funcion de la humanidad».
Monteagudo era lascivo por su temperamento y por
su enfermedad; y esta aberracion de los senti-
mientos genésicos asimilable 4 su neurosis y per-
fectamente compatible con una alta inteligencia,
constiluye por lo general uno de los caractéres
mas acentuados del nervosismo histérico. Suele
ser la dnica, 6 cuando menos, la mas vigorosa y

(1) Morean de Tours. Aberrations du sens genesiques.
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elOle:lt{;];njnjf;?:gzic:; dle] la histeria libidinosa

que ' hAR: e

r;mge:'mas pudica, el senti]r:lz?t‘z sy hesta en.la
. . ~ lempre altivo

de su propia honra,

Las grandes saturnales histéricas que refiere
Moreau de Tours en su réciente libro sobre las
aberraciones del sentido genésico, tienen sus hé-
roes y sus fx'ecue.ntadores asiduos, en todos estos
productos enfermisos de las sociedades refinadas
y atonicas; en aquellos libertinos por nervosismo
ingénito 6 adquirido, que atraviesan la vida enmo
Monteagudo, con el apetito casi siempre ‘insacia-
ble, de los placeres genésicos.

Es que estos placeres hablan, 6 mas bien dicho,
exigen al organismo con el imperio de las necesi-
dades nutritivas conjuntas: no solicitan como el
sueiio y la suave postracion del.cansancio, exigen
como el hambre, piden como la sed y como el
hambre de aire,"que es la suprema é ineludible
necesidad de la vida. . ’

El erotismo de Monteagudo tiene, algo como
una filiacion bochornosa, en las. paginas mas bri-
llantes de la historia. Era como una herencia’de
otros grandes hombres, cuya enorme vitalidad se
desbordaba en éstas.exaltaciones crueles. Julin Cé-
sar omnium virorum mulierem et omnium mulie-
rum virum como le llamaba Curion, apuraba con
ansia epilépticay de una manera insaciable, todo el
placer que la corrupcion romana ponia en sus
manos. Tiberio, otro enfermo, con el sentido ge-
nital pervertido desde la cuna, y que ha hecho
ruborizar & la historia con su erotismo imposible,

® 11
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era libidinoso hasta en los crueles suplicios que
inventaba. (1)

Caligula invitaba & la luna & participar de sy
lecho y mantenia un comercio infame con Lépidus
y algunos otros jovenés estrangeros puestos en
sus manos como rehenes: ...«un dia se oyeron
en el palacio, los gritos de Catulus, jéven de fami-
lia consular, cuyo temperamento no era suficiente-
mente vigoroso para responder & las violencias
estipidas de Caligula».... ...Claudio & pesar de
sus temblorosas rodillas y de su constitucion
precaria, lo mismo que Galba, Neron, Tito y He-
liogabalo, vivieron encenagados en el mas horrendo
libertinage morbido. La clinopalem wvocabat de
Domiciano, que se bafiaba en las plazas publicas
con las prostitutas, y se complacia en arrancar
los pelos 4 sus concubinas, la sodomia bestial de
Vitelio y el distorsit immisso per obsena igni
constituian para todos aquellos ninfomaniacos
enardecidos por la impunidad, el repertorio de sus
mas gratos placeres.

Sixto IV pertenecia & una familia de sodomitas
que hacia de la prostitucion un ramo de industria.
Sobre Leon X hace recaer Jovius la misma acu-
sacion. Enrique III repartia su vida, como dice
Moreau, entre la prostitucion y la devocion; y las
caricias indiscretas que prodigaba 4 sus famosos
Mignons le atrajeron todo el 6dio de las damas
de la corte. El incesto para el duque de Orleans
no era siné una diablura, como lo atestiguan sus

(1) Moreau de Tours. Aberrations du sens genesique,
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tentat'ivas infames de corrupcion dirigidas contra
la princesa de Lamballe Y contra su propia hija
la abadesa de Chelles. .Y para terminar esta de-
sagradable y corta enumeracion, citaremos & Luis
XV dont la vie ne fut qlune perpetuelle debau-
che; y para quien todo lo que no se presentaba
con la promesa de un placer, era indiferente ; Luis
Felipe de Orleans cuya vida fué una mezcla de
infamias y de grandes cosas; Federico el Grande,
y finalmerite el conde de Charolais de lagubre me-
moria y cuyo horrible cinismo 3 inaudita ferocidad
apenas ha descrito el autor de la Folie Jalouse. (1)

Estos jenesidcos dela larga familia de Monteagu-
do y de Bolivar, que tambien pagaba 4mpliamente
su tributo & Priapo, tienen, por lemperamento, como
Bolivar, 6 porenfermedad y por temperamento co-
mo Monteagudo, concentrada toda su. vida sobre
este sentido que se sobrepone & los otros, vincu-
lando 4 su servicio las mas nobles facultades del
hombre. No hay en el mundo -moral nada bueno
posible cuando circula con tanta.abundancia por
los nervios de un hombre, aquel fluido calignte,
que se difunde estremeciendo la fibra y. reaniman-
do las fuerzas ausentes del mas viejo genital;
que va creciendo, aumentando, hinchdndose como
la mar picada, hasta afectar en Jdos individuos
predispuestos, sobre todo, las proporciones enor-
mes y repugnantes de un erotismo irresistible. . ..

(1) Todos estos datos los {émo de la obra c.le_ Moreau de

Tours (hijo).
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El uso habitualde ciertas sustancias que estimn-
lan el sistema nervioso, el clima cdlido que crea
el coadyuvante de un temperamento ardiente y bu-
llicioso y que levanta los apetitos venéreos hasta
la categoria de necesidades irresistibles, habian
contribuido 4 desarrollar en aquel gran adorador
de Aretino, esta exaltacion tan caracteristica del
sentido de la generacion. No le era posible resistir
al empuje visiblemente enfermiso, que lo arrastra-
ba hacia los placeres sensuales desordenados, como
si llevara hecho carne en su cerebro, todo el cinico
desbordamiento que reind epidémicamente en la
Roma de Caligula y de Popea. Por eso buscaba
casi éiempre, 4 todasesas mujeres en quienes un
pudor moribundo, dejaba ancho campo 4 la satis-
facion de sus propdsitos lascivos, y complacia su
erotismo hidrépico en la lectura licenciosa del di-
vino asote de los principes.

He ahi la consagracion mas tenaz de su vida.
Ella si, no cambié nunca, por lo mismo que era
organica vy enfermisa, fu¢ en la vida su sola pa-
sion invariable, su inclinacion constante, lo tinico
que en su ser moral se mantuvo inalterable en
medio de su estravagante variabilidad.

Si Monteagudo hubiera gozado alguna vez de
las dulzuras de una existencia reposada, hasta ha-
bria tentado reproducir, por exceso de sensualismo,
aquella estrana fantasia que cred el ligubre Haw-
torne enla Niia envenenada. Habria vivido aspi-
rando, né los efluvios envenenados de las plantas
de Rapacini, sino cultivando con amor las diver-
sas especies de Orchis, que por la disposicion de
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sus tubérculos en scrotum, eran considerados por
les vVicjos genesiacos como poseedoras de gran-
des propiedades afrodisincas; porque en medio de
su escesiva lujuria, era artista consumado y su
genetismo  abundante necesitaba echar mano de
todos los recursos del ‘urte; recorrer todos los
tonos del placer, asociando al sentido genésico el
concurso eficaz de los otros. Por eso le gustaba
la musica y el baile, pero & condicion de que en-
cerrara alguna promesa voluptuosa..... .........

En un jardin sombrio, medio perdido en el repliegue
de algun valle tucumano, y bajo la temperatura mansa
y amorosa de una eterna primavera, vivir secreta-
mente y como abstraido en su acetismo sensual,
cultivando la ddtura y la jusquiana, el adiantus yla
belladona, que procuraba filtros tan eficaces ape-
sar del mentiroso me miseram quod amor non est
medicabilis herbis de la Heroidea de Ovidio. Y
acariciado por-las élas calientes de la cantarida
aclimatada en aquel aire tibio y saturado de: su-
’puestas emanaciones estimulantes, restaurar sus
fuerzas consumidas en el cansancio de algunanoche
tiberiana. ,

A ese respecto, Monteagudo tenia un conoci-
miento abundante de las leyendasdalica$ y de toda
esta botanica erdtica que ha producido la materia mé-
dica popular. . Conocia las propiedades venéreas
atribuidas al cedron, su planta predilecta, al nardo
qu’e deja al ser estrujado entre las manos, ese li-
gero olor seminal que estimula voluptuosamente el
olfato de las mujéres; de la mandrdgora de la va-
leria yla concordia, dela yerba conyugal yde la
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famosa orchis odoratisima con su enorme poder
de escitar la sensualidad. '

Todo, como vemos, era la consecuencia obliga-
da de su afeccion y de una predisposicion orga-
nica marcada, que constituye, segun Tardieu, lo que
se ha llamado el temperamento genital; y que,
amenudo, coincide con un conjunto de caractéres
fisicos particulares que existian en él: «predomi-
nio del sistema nervioso, musculos esbozados con
delicadeza, desarrollo mediocre del tejido adiposo,
cabellos negros y abundantes, una fisonomia es-
presiva y movible, boca grande, libios gruesos y
de un rojo vivo» (1). Lo que sucede enlas muje-
res histéricas respeclo 4 sus disposiciones erdticas,
se vé igualmente en los hombres cuyos deseos
violentos suelen presentarse de una manera no
menos horrible y repugnante.

Concluyamos tocando ligeramente lo que puede
muy bien llamarse la terapéutica de su enferme-
dad. Es decir, los remedios que instintiva 6 inten-
cionalmente se aplicaba como tratamiento. .

Cuando acompaiiaba 4 Bolivar, los oficiales lo
veian dirigirse «4 los frios torrentes de la Cordi-
llera donde sentado sobre un pefiasco se dejaba
bafiar por aquellos raudales helados». La impre-
sion del frio era intensisima y el alivio de sus tor-
mentos cerebrales, tal ves ilusorio y aun peligroso,
por la accion estimulante del agua & tan bajfsima
temperatura. El agua fria no es un agente seda-
tivo directo, sino mas bien un escitante, cualquiera

(1) Tardieu.--La Folié.
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que sea el procedimiento aplicado: cubiertas mo-
jadas, inmersiones, etc., etc. (1)

Es indudable que la hidroterapia produce resul-
tados salisfactorios en el estado nervioso, nervo-
cismo, histeria etc., y como dice Bloch, si se quiere
conocer bien la accion general de el agua fria, es
en estas afecciones que debe estudiarse. Pero el
exdmen de las diversas faces por las cuales pasa
un neurdpata, esclusivamente sometido 4 un tra-
tamiento de esta naturaleza, _demuestra que el
agua fria no es en realidad sino un agente esci-
tante (Bloch). Prueba de ello son los casos de
urticaria y foranculos, que se manifiestan despues
de un tiempo variable, en los sugetos sometidos &
estos tratamientos; los sintomas de eretismo ner-
vioso que aparecen bajo la influencia fuertemente
perturbadora del agua fria, y la manera penosa y
poco agradable con que se hace sentir la primera
impresion, durante la cual la respiracion se pome
irregular y de inspiraciones cortas, profundas y
como espasmodicas. (2)

Siendo asi que el agua fria lejos de ser um se-
dante inmediato, es mas bien un estimulante, y- que
4 pesar de su pasion ‘por los baiios helados,
Monteagudo no se- bafiaba con la fegularidad, la
frecuencia y los requisitos de un tratamiento mé-
dico, sino con intermitencias peligrosas y & dis-
tintas temperaturas, es claro que, este tratamiento
lejos de aliviarlo, lo enardecia aun mas, estimu-

(1) Bloch—L’eau froide, .
(2) Bloch—Id id id. pég. 16. _
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lando, mas bien que amortiguando, aquel eretismo
cerebral que dominaba todo su ser.

Es indiscutible que la hidroterapia obra venta-
josamente sobre estas neurosis; pero obra & Iy
larga, porque en las formas de nervosismo en las
cuales las perturbaciones son activas y casi con-
tinuas, como sucedia en Monteagudo, no es sino
despues de un largo y regular tratamiento que
se obtiene resultado, pues las alteraciones de la
inervacion, en razon del habito mérbido contraido,
tienen sin cesar una tendencia marcadisima &
renacer. (1)

Por lo tanto, la aplicacion irracional que él hacia
de la hidroterapia, lejos de¢ producir una sedacion
provechosa, enardecia su nervosismo, exageraba
su impresionabilidad moral, sus disposiciones psi-
quicas esencialmente ligadas 4 las perturbaciones
nerviosas producidas por el agua fria. (2)

Otro agente perturbador de su inervacion, y de
que abusaba anchamente, era el café, la bebida de
los capones como lo llamaba Linneo.

Monteagudo era frugal, pero toda la vitalidad de
las pasiones nutritivas ausentes, se habia concen-
trado en su amor 4 las mujeres y al café. La no-
che en que termin6 el célebre proceso de los Ca-
rreras, la pas6 en vela ajitado por sus sordas
convulsiones y bebiendo una trasotra, grandes ta-
sas de café bien negro.

¢ Buscaria en estas libaciones repetidas, uni-

(1) Véase Bloch.
(2) Véase Bloch.
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camente la satisfaccion de ese amor al café tan
general en todos los pueblos? O seria una secreta
imposicion de su naturdleza que buscaba por este
medio apaciguar sus euardecimientos genitales?
Isto dltimo es verosimil ;-probablemente sus nér-
vios cansados de tantos y tan repetidos sacudi-
mientos, clamaban, aguijoneados por el instinto, un
sedanie que consolara aquellos érganos fatigados
por la usura.

El uso del café modera ligeramente la escitacion
genésica, porque no hay, segun ha dicho Trousseau
exagerando demasiado sus virtudes dudosas, ana-
frodisiaco capaz de reducir & una impotencia mas
absoluta. Su accion es insignificante apesar de
esa afirmacion categorica: «en una imaginacion
preocupada puede, como los amuletos, producir la
impotencia, pero esto es en realidad lo unico sério »
apesar de.las opiniones de Hecquet, Simon Pauli
ete., etc., y de ia boga que tiene en Oriente.
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»

Le medécin est ex]posé é se
laisser tromper par les appa-
rences de la raison, et il ne se
mefie pas toujours assez de ces
gens qui parlent et discutent ut
ceteri sane mentis homines. Sous
I'enveloppe d’un de ceshomnmes,
habite parfois un persecuté qui
dissimule son trouble partial, et
‘dout il importe de continuer 4
mettre au grand jour les prin-
cipales particularités psycholo-
giques ‘
LeGgraND DU  SAULLE—Le
delire des persecutions (pag. 7).

Mais il n'est arrivé 4 cet etat
calculé” de dissimulation, que
parce qu'il n'a convaincu per-
sonne. On lui faisait ceci ou
cela, et on ne les 4 pas cru; il
avail telles craintes, et on ne
les & pas partagés; il devait se
venger de telle ou telle manié-
re, et il n'a’rencontré que des
incredules. Que fallait il Jogi-

uement qu'il fit? _Qu'il se” tat.
%"est ce qu'il d fait 1did—pdg. 7.






CAPITULO VII

SUMARIO—Sintomas prodrémicos de la melancolia—La hipocondria cor-
poral i la hipocondria mental—Fisionom{a de los melancdlicos—
El delitio de las persecuciones es una manifestacion fiecuente
de la melancolia—Temores nosowantcos—Analisis de enfermeda-
des imaginarias—Cémo principié Brown 4 sentirse perseguido—
Las primeras estravagancias—Patogénia del delirio de las perse-
cuciones - Opiniones de Legrand duSanulle—El cocinero de Brown
—La casa del Aimirante—Episodios de su vida—Esplosiones de
perseguido—El ve Las persecuciones del gobhierno inglés—
Sus complots—Diagnéstico de D. Juan Manuel—El viejo Bruno
esta_loco —Alucinaciones del oido—S{tuaciones dolorosas—En su

castillo—Sus preparativos para resistir ataques de enemigns ima-
ginarios. . .

BBLIOGRAFIA—GRIESINGER— Traite des maladiesmentales—Le-
GRAND DU SAULLE— Traite de Medecine Legale—Luys y Ball—
L’ Encephal—(Journal des maladies mentales et nerveuses)—BAILLAR-
GER—Des Hallucinations—LEGRAND DU SALLE—Le Delire des
Persecutions—J. 'I'. Goipo— Vida del Almirante Brown—(Galeria
de celebridades argentinas)—GUISLAIN—Las frenopatias—Apuntes
sobre la vida del Almirante Brown—(Anénimo ¢ inédito— Coleccion
Casacalle) —DAGONET — Traité practique des, maladies mentdles—
MARCE — T'raité -des maladies mentales—Rasgos de la vida {ntima del
Almirante Brown, escritos por su Camarvero y abanderadoeZ. J.
Gonzalez—(inédito)—HAMMOND— Traité des maladies nerveuses—
ANGEL J. CARRANZA— Campafias maritimas, de la Reptiblica Ar-
gentina—LE1DESDOR— Trattato delle maladie ‘mentale—V. F. Lo-
PEZ— Historia de la Revolucion Argentina—CARLoS Voar — Legons
sur 'homme—BoucHARDAT— Tratado de Higiere piiblica y privada
—ToPINARD — L’ Antropologie—MITRE— El Crucero « La Argentina»
(publicado en la Revista de Buenos Aires)—ELL1s— Enajenation
mental—LoPEZ,~GUTIERREZ y LaMAs—Revista del Rio d¢ la
Plata—MoREL—Du " delire panophobigue des alienés gémisseurs
(Ann. medic. psychol. ¢t. VI)—BRIERRE DE BoismoNT—De la
monomanie des persecutions au point de vué de la medécine legale.

* Peor que’la realidad misma, son las ficcionés
desoladas que nacen espontaneamente en el espf-
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ritu siempre agitado de los hipondriacos. IL.g
evidencia de una enfermedad grave no conturba
tanto el espiritu de un hombre de regular integri-
dad intelectual, como los ensuefios y las perse-
cuciones tenaces de una de esas frendlgias silen-
ciosas que vanroyendo el celebro hasta escavarlo
profundamente.

La hipocondria es la imdgen mas pintoresca del
sufrimiento continuo.

En la hipocondria corporal (1) el paciente ma-
nifiesta sus dolores en todas las inquietudes in-
motivadas relativas a la salud del cuerpo; en sus
llantos continuos, en sus fastidiosas dolencias sin
fijacion precisa. Sus indeterminados temores y
aquella enorme depresion fisica y moral, son los
que dan al melancolico el tinte de profunda tris-
teza que bafia su fisonomia apagada y sombria.

La hipocondria mental (2) por sus colores mas
intimos tiene otra ficies; es la espresion de una
sensacion mas abstracta y mas esencialmente me-
lancélica; es un matiz frenopéatico menos preciso,
si se quiere, pero que ofrece faces mucho mas
variadas y curiosas. Estas son por lo generallas
dos formas frecuentes.

El aspecto de un hipocondriaco produce un sen-
timiento de profunda angustia; como que es un
espiritu oprimido por las incémodas y temibles
inquietudes de mil presentimientos, que lo persi-

.

guen. Es un enfermo que invita a4 sufrir con él,

(1) Guislain.
(2, Guislain,
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que impone sus infinitos dolores y que lleva el
contagio en sus lagrimas y en sus ojos hundidos
vy opacos; cn sus lamentaciones agudas, en sus
concepciones estravagantes y hasta en el tinte
amarillento y ligeramente’ azulado tan caracteris-
tico. La melancolia es una enfermedad que mar-
cha por accesos; algunas veces por paroxismos
intensos, por exacerbaciones progresivas y doloro~
sisimas otras; y la cruel ansiedad que suele mez-
clarse 4 ‘su profundo abatimiento, da & aquellos
rostros desfigurados, con la pupila dilatada y la
palidez reveladora, el aspecto angustioso de una
persona que se va ahogando lentamente en medio
de una atmésfera enrarecida y. mefitica.

Cuando se empieza 4 perder el sueiio, las
ideas tristes que forman su nota fundamental,
comienzan & revoletear al rededor del cerebro
congestionado por el insomnio; la cara se arruga,
se pone volteriana y llena de sombras; y el cuer-
po se encorva bajo el peso de aquella pesadumbre
imaginaria. Despues se oyen- sollozos furtivos y
como comprimidos todavia por el influjo mortecino
de una razon trémula y asustadiza ; luego se pre-
senta el llanto y los suspiros, que ‘livian tanto el
corazon y los pulmones laxos y oprimidos por el
enervamiento de la enfermedad, y 4 poco tiempe
despues, la melancolia, con sus estremecimientos
sensilivos y sus lampos de lucidez transitorios,
acaba de vepificar su posesion completa y maligna.

Desde esle momento es que comienzan & pre-
sentarse, vestidos ya con su cardcter francamente
patolégico, los temores vulgaresde una grave en-

. ‘2.
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fermedad cuyos sintomas solo él descubre. Las
dudas mas amargas le asaltan sobre la integridad
de sus organos; oye las palpitaciones de su cora-
zon enfermo, las oye clara, distintamente, por su-
puesto, 6 siente las punzadas violentas de la
gastralgia que anuncia al hambriento céncer de-
vorando su pobre estomago; 6 la sangre se agol-
pa & su cerebro produciendo los sintomas conges-
tivos precursores de una hemorragia fulminante.
Otras veces son preguntas, como éstas, que se
clavan como puiiales sobre el cerebro............
iporqué esta torpe la pierna? j porqué tiembla la
mano y el movimiento es dificil en cualquier mtscu-
lo del cuerpo? ....... Es que la médula ha sido
invadida por un proceso terrible que en pocos dias
lo va 4 dejar paralitico, inmoévil, petrificado ¢ mo
una esfinge, tembloroso y balbuciente como un azo-
gado. ‘
De aqui provienen todos estos régimenes estra-
falarios con sus dietas severas y sus frecuentes
visitas 4 los establecimientos de aguas minerales;
las lavativas abundantes, los purgantes repetidos
y el exdmen diario de la orina y de las materias
fecales en donde el ojo delirante del hipocondriaco
descubre tantos y tan terribles sintomas. «Otros,
dice Legrand du Saulle en su libro admirable sobre
el Delirio de las persecuciones, se creen tisicos y
beben tisanas; se aplican vegigatorios, examinan
sus esputos con lentes y van 4 Niza 6 & Aguas
Buenas 4 pasar el invierno. Otros hay que se
pretenden diabéticos y llevan & los farmacéuticos
sus orinas para someterlas 4 un prolijo exdmen,
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se sujetan 4 un régimen particular y tienen cuida-
do de pesarse cada quince dias; otros que sospe-
chando una infeccion sifilitica inlerrogan muchas
veces por dia, el estado de humedad de la uretra; y
en fin otros, que temiendo morir stibitamente to-
man precauciones infinitas para alejar toda clase
de emociones y no salen jamds sin llevar un deta-
llado papel dando su filiacion y estableciendo su
identidad.» )

Pero hasta aqui, si bien el - hipocondriaco, cos-
tea, diremos asi, la érbita de una verdadera ena-
genacion, no estd aun dentro de ella,sin embargo.
Necesita un pequefio impulso, necesita que un
poco_mas de sangre activando el vértigo de sus
células predispuestas, lo eche dentro; que la razon
se adormezca 6 se atrofie con esta constante pro-
liferacion de falsas concepciones que van como el
bacterio de la puastula maligna, reproduciéndose,
en su medio adecuado, con una ligereza prodigiosa,
Cuando comienza 4 dar & las sensaciones muilti-
ples que esperimenta, una apariencia imprabable,
una esplicacion sobrenatural; cuando sobre las co-
sas usuales dela vida no razona ya con la recti-
tud de juicio 0rdjnario; cuando sesupone perse-
guido por olores malsanos y pestiferos y cae en
ese tédio de la vida profundo, que lleva al suicidio
y se cree realmente perdido, arruinado, deshon-
rado, envenenado, (1) entonces estd ya rodando
sobre la ra.plda. pendiente de una enagenacion de-
clarada.

(1) Legrand du Saulle.—Delfrio de las persecuciones. -
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Esta esplosion de las persecuciones es una forma
frecuente del delirio hipocondriaco. Cuenta Le-
grand, que Morel habia conocido un melancélico,
que desempeiiaba funciones importantes en la ma-
gistratura, y cuyo primer cuidado al levantarse de
la cama, era examinar sus orinas y analizar al
microscopio sus deyecciones; despues de estas
primeras investigaciones, procedia al examen de
los alimentos que le llevaban, para cerciorarse
que no contenian ninguna sustancia deletérea. An-
tes de salir para su oficina, recerria' la ciudad en
distintas direcciones & fin de estraviar 4 sus su-
puestos enemigos. Pronunciaba palabras cabalis-
ticas, escupia para no obsorber los miasmas fu-
nestos que le enviaban, hacia gestos estravagantes
y caminaba mirando con desconfianza a todo el
que pasaba 4 su lado. Y sin embargo, conver-
sando _con él, nadie hubiera dicho que aquel hom-
bre era un enfermo; que al entrar a4 su casa se
entregaba completamente & sus raras manias; que
comia solo los alimentos que el mismo compraba
aqui y alli para evitar los infames complots, que
se levantaba 4 .media noche para hacerse largas
abluciones; y que, en fin, se entregaba 4 actos
completamente irregulares. (1)

.Cuando 4 las preocupaciones nosomaniacas se
agrega el decaimiento melancdlico, las ideas de
persecucion, los temores de envenenamiento que
agregados 4 las alucinaciones auditivas caracteri-
zan tanto esta forma; cuando sobrevienen los pen-

(1) Véase Legrand du Saulle. Delirio, ete., ete.
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samientos de suicidio y los proyectos de venganza,
todo sc¢ hace posible y entonces la hipocondria
afecta un aspecto temible con la agregacion grave
y franca del delirio de las persecuciones (1)..,...

D N R I R R 4v e e e s e e s el s e

Entre esta clase de enfelmos puede citarse al
General Brown.

Pero no eran los temores nosomaniacos lo que
mas llamaba la atencion en él. La hipocondria
corporal con sus aprensiones de enfermedades
imaginarias pasaron bien pronto, para dar lu-
gar 4 este delirio tenaz que fué su caracteristica
principal. Es cierto que ‘empezd por creerse
enfermo del estémago y del higado, suponiendo
que una lesion grave del aparato digestivo le iba
a cortar la vida, pero muy luego vino el temor
de las persecuciones, que estalld en su cabeza
con una amplitud y una insistencia perfectamente
incurables. o

Si bien Brown no tenia el caracier timido y pu-
silanime que. predispone 4 esta variedad tan fre-
cuente de aberracion mental, manifestaba, en cam-
bio, toda la desconfianza enfermisa que-da 4 los
actos y 4 la fisionomia del perseguido un tinte
especialisimo de sombria impaciencia. Sus pertur-
baciones, al principio vagas é indeterminadas, fue-
ron tomando con la edad y ese trabajo mental
profundo, que se conserva durante cierto tiempo
velado por Ia impenetrabilidad calculada, propia de

[ ]
(1) Legrand du Saulle.—Les délires des persecutions.
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la enfermedad, una acentuacion progresivamente
maligna, hasta que en los ullimos afos de sy
vida, que fué el periodo agudo de la neurosis
completaron su desarrollo definitivo, haciendo su
estado moral cruel, y en ciertos momentos deses-
perante. EIl pobre vigjo Bruno como le llamaba
Rosas, se veia inerme y postrado delante de esa
turba infinita de envenenadores en grado super-
lativo, que forjaba su mente dolorida y abrumada
por el inmenso peso de una melancolia incura-
ble.

Es necesario conocer el estado moral deplora-
ble, la vida misera de urn perseguido para com-
prender hasta donde llegaban sus amargos sufri-
micntos. Sea que haya en ellos una exageracion
inconciente «sea que los fenémenos percibidos
tengan en realidad una agudez estrafisiolégica, el
hecho es que, los mas pequeiios incidentes ad-
quieren inmediatamente la significacion mas des-
favorable. Para ellos todo ha cambiado 4 su
rededor. Ya no se le prodigan las mismas cari-
cias y los mismos cuidados; sus quejas las reci-
ben con un rostro frio é indiferente, les sorpren-
den sus mas secretos pensamientos, se les quiere
hacer hablar contra su voluntad, se les domina,
se les ultraja. No exhalan ninguna queja precisa,
no articulan ningun reproche positivo, no formulan
ninguna acusacion apreciable, pero se declaran
atormentados de mil maneras diferentes: unas ve-
ces sienten impresiones andémalas muy dolorosas
y deploran amarganiente los procedimientos infa-
mes y pérfidos que se desplegan en contra suya;
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las celadas que se tienden 4 su buena fé, las tor-
turas morales con que los asedian sin cesar.» (1)

A medida que estas torturas aumentan, que los
manejos subterrineos, los maleficios formidables y
ocultos, que el perseguido clasifica con epitetos
estravagantes, aumentan y se multiplican; que
siente las descargas violentas que le aplican sus
enemigos; que percibe el veneno en el alimento,
en el agua que bebe, en el aire que respira; cuan-
do ve que le imantan sus cabellos, sus ojos, sus
dientes y su leagua se petrifica y se seca obede-
ciendo 4 mandatos diabdlicos y ahogundo el la-
mento y el grito de angustia, que es el supremo
recurso del que se siente asediado por los incu-
bos del delirio; cuando, en fin,'se le hace respirar
vapores mal sanos, se le ‘contamina su ropa, se le
inyectan gaces mefiticos por la cerradura de su
puerta y se le echa vitriolo en su vino y azufre en
su café y 6pio gn sus alimentos y arsénico en su
pan.... joh! enténces el terror intenso, irresistible,
la negra y cruel panoftbia se apodera de su ca-
‘beza, y el delirio franco é incesaute se organiza,
tomando un cuerpo tanjible casi; como dice et au-
tor de la Folié heréditaire. .

Entonces es que el perseguido oye clara,y distin-
tamentes la voces que le denuncian los rhanejos, el
nimero y la clase de los enemigos; voces agrias
y destempladas que gritan & sus oidos palabras
soéces que lo llenan de injurias, que le cantan mil
‘himnos de infamia y lo llaman por nombres deni-

(1) Legrand du Saulle.—Delirio, ete..
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grantes. Las circuustanf:ias mas p.ueriles—dico
Legrand du Saulle—las interpreta siempre en el
sentido de sus ideas delirantes; la risa de un
transeunte le cubre de ridiculo, el mujido del vien-
to lo amenaza, el tafiido de la campana lo injuria;
las palabras proferidas 4 distancia abren 4 su ima-
ginacion asustada todo un horizonte de maquina-
ciones y de complots. El canto de los pdjaros le
avisa que van & penetrar en su casa por medio de
llaves falsas y el ruido del martillo, que se estd
ya clavando su ataud; y como si no pudiera, al-
gunas veces, concentrar en si mismo las impre-
siones melancolicas que lo asedian, sobre todo en
los primeros tiempos de su enfermedad mental, se
confiesa sin reserva al primer venido, se descubre
sin temor, y cuenta sus tristesas, sus tormentos y
sus males. (1)

En ese cuadro lleno de luz estd pintado con
algunas ligeras variantes todo el estado mental
del ilustre melancélico que nos ocupa.

La concepcion delirante que con mayor tenacidad
le asediaba, y que por cierto es la mas cruel de
las que se apoderan de los perseguidos, era el
temor 4 los envenenamientos.

Por eso vivia constantemente preocupado, tratan-
do de descubrir & sus enemigos, averiguando, in-
quiriendo, -estudiando las maneras tenebrosas de
que se valian para envenenarlo; cual seria el plato
que podria comer sin peligro, el agua que podria
beber, el aire respirable y depurado de todos esos

(1) Legrand du Saulle. Delirio, ete., cte.
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gaces asticiantes que le enviaban los ingleses sobre
todo, sus mas incansables envenenadores segun él
mismo decia.

Como el mas timido de los perseguidos, que
nunca habita dos noches baje el mismo techo, que
no come dos veces cn el mismo plato, que cambia
de nombre, que se disfraza y huye atolondrado,
Brown jamas comia su comida, sino que & la hora
en que lo verificaba la tripulacion, pedia 4 alguno
de los mochaches un plato de earney una copa
exigua de vino como tnico alimento.

La cocina fué por muy repelidas ocasiones,
objeto de sus mas estrictos cuidados, haciendo vi-
gilar y comentando los menores actos del cocinero
que, como se sidbe, desempeiia en la vida del per-
seguido un papel muy importante. Es para éste,
un personage siniestro, de cabeza oscura, de mi-
rada dibdlica y llena de duplicidades mortiferas;
un arbitro satanico de la vida del amo, que en un
rato -de mal humor se echa en brazes de los en-
venenadores y se la arrebata con una narigada de
estrignina 6 de deido prdasic), vertido misteriosa-
mente en la sopa 6 en el.plumb puding favorito.

Para evitar que de.acuerdo con él sé introduje-
ran los conspiradores por el caifio 6 por los inters-
ticios del buque. ‘echdndole los tésigos. consabidos,
tom¢ el mas original de los temperamentos, nom-
brando encargado de la cocina 4 un oficial de gra-
duacion llamado Almanza. Llamdle, ese dia 4 popa,
en donde se andaba paseando,y despues de salu-
darlo afectuosamente y de examinarlo de arriba
abajo, le dijo con un aire misterioso 'y asustado:
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—Vd. tiene que prestarme un servicio muy gran-
de. Vd. sabe que & bordo hay un sinntimero
de invenenadores que quieren envenenarme la co-
mida, el agua y hasta el aire, y el dia menos
pensado tendremos una horrible mortandad. Es
necesario que Vd. como oficial de honor, y en
quien yo deposito mi confianza, se haga cargo de
la cocina de la tripulacion, y observe los menores
movimientos del cociunero y de sus ayudantes.

Y al decir esto, Brown se acercaba al oido de
Almanza espresando en su fisonomia transforma-
da, t>do el terror agudo que lo dominaba.

El oficial obedecié6 aunque de mala gana, pero
poco despues y. como era de esperarse, la des-
confianza de Brown tocole tambien & él: la comi-
sion que le habia confiado el Almirante, le hizo
perder la consideracion y el respeto de sus subor-
dinados, y un dia que entraba 4 la cocina, un ma-
rinero portugués llamado Gandnlla le asestd cuatro
puilaladas dejandolo muerto en el mismo sitio. (1)

Este breve episodio es el resimen mas caracte-
ristico de sus innumerables incongruensias, y re-
vela por si solo la forma de su enagenacion. Las
manias de que hablaban tanto sus ofiaiales, las lo-
curas del viejo Bruno como les llamaba D. Juan
Manuel, y esa nostalgia terrestre & que se refiere
el Dr. D. Vicente F. Lopez, no eran otra cosa que
las esplociones de su delirio, espresadas con
tanta elocuencia en estas mil estravagancias 4 que

(1) «Rasgos de la vida intima del Almirante Brown»—
escritos por su camarero y abanderado Zerafin J. Gonzaves
(4) Juan Roberts. (Existe en mi poder el manuserito inédito).
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se entregaba at home; estravagancias que despues
fueron esteriorizadas por la irresistible impulsion
que obliga al perseguido & hacer 4 todo-el mundo
participe de sus temores.

Cuando estaba en tierra, vivid lejos dela ciudad,
lejos de todo contacto humano; en una casa soli-
taria, sombria, medio oculta entre inmensos pajo-
nales y en el centro del bafiado que se estiende
hacia las bocas del Riachuelo. Era la casa de un
misantropo, rabioso ¢ impaciente, sgbre cuya puer-
ta v en presencia de aquellos paredones l6bregos
v especialisimos, de aquellas sombras que la en-
volvian como en un sudario, un médico hubiera
leido este triste letrero: aqui vive un hi; ocondriuco
perseguido. En ése baiiado himedo y desampa-
rado estaba oculto su unico retiro.

Sus formas mismas contribuian 4 darle un aspec-
to particular y désolado: «era—dice el Dr. Lopez—
un cuadrilatero estrecho y elevado ‘de tres pisos,
agujereado en algunos puntos con ventanillas corre-
dizas, 4 la inglesa, y con pilastras superiores que ¢
daban los aires de un torreon lobrego con almenas.
Alli era donde el bravo marino se envolvia & devorar
las horas insoportables del écio: la inaccion y el
fastidio levantaban en su alma los vapores som-
brios de la hipocondria. Se tomaba entonces por
un ser predestinado d la desgraciay d la nulidad:
un delirio doloroso se apoderaba de sus ideas y
le inspiraban ciertas manias de suicidio que no
tenian otra causa que el peso de una vida aban-
donada 4 ‘los monologos de la sgledad, con un
cacacter ardiente nacido para cl modimiento pero
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soiiador y silencioso en la inaccion. Esas mismas
emanaciones fosforecentes y vagas que enfermaban
su alma, eran quizas el jérmen verdadero de sus
grandes calidades; puesto que cuando la actividad
y la guerra venian & sacudir y & despertar sus
nobles instintos esas sombras se convertian en
rafagas de luz; y no bien oia que la patria necesi-
taba de su espada, cuando los delirios desaparecian
como por encanto ». (1)

Pero aquel fluido maligno que crispaba sus ner-
vios oprimiendo su cerebro, volvia & producirse
aumentando, creciendo hasta que su esceso, que
necesitaba. una vilvula de escape, reproducia con
mas bullicio y 4 veces con mayores consecuencias,
las dolorosas escenas que llevaban al espiritu
sagacisimo de Rosas, el convencimiento de que el
viejo Bruno era simplemente un loco, que profesa-
ba una especie de culto enfermiso & la fidelidad
jurada.

Asi pensaba él y poco le importaba las perse-
cusiones estravagantes de que hacia victima 4 sus
oficiales: queria sus servicios y le dejaba en cam-
bio que buscéara 4 los envenenadores de la manera
que mas le conviniera.

Toméronse un dia en pelea dos marineros ingle-
ses,de los cuales, uno, cayé muerto 4 consecuencia
de una gruesa aneurisma de la aorta toricica. In-
mediatamente despues de recibir la noticia, levan-

.

i (1) Vicente F. Lopez.—Historia de la Revolucion Argen-
ina,
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tose el General precipitadamente, como herido por
una sospecha terrible y despues de llamar & gritos
al Dr. Soriano, su médico y amigo, le dijo:

—Es el veneno Dr! Es el venenol—y el pobre
viejo abrfa desmesuradamente sus ojos llenos de
luz—es el veneno que esta trabajando aqui abordo;
yo desde ayer lo siento, & mi tambien me lo han
dado. (1) Mira Dr. Soriana Vd. no sabe lo que pasa
abordo; los marineros son muy astutos, algunos
de ellos estan confabuladas con los invenenadores ;
finjen una pelea, se agaran como 1o han hecho
ahora con falsos pretestos, para ocultar el veneno
que ya tienen adentro. |Oh miserables!

Y Brown cerraba convulsivamente los pufios y se
paseaba lleno de agitacion, mirando con esa-ira
espansiva y estremosa de los manidcos, 4 todos
los que tenia 4 su derredor. ’

Cuando el Almirante llegaba sobre cubierta con
la gorra ladeada, la oficialidad bien sabia que ese
dia no contaba con su cabeza. Aquélla puerilidad
clocuente marcaba la presencia de un' acceso; y
entonces las persecuciones eran dobléniente encar-*
nizadas: no entraba nadie abordo que no fuera, de
su parte, objeto de detenidas pesquisas,. de pre-
guntas ridiculas, de miradas é indagaciones llenas
de la mas profunda desconfianza,

Las mujeres de los'soldados tenian permiso para ir
abordo ciertos dias. Una de ellas, llegé casualmente
al Belgrano en momentos en que la gorra del Gene=~

(1) Brown atribuia sus dolores del higado y las pérturbm
ciones de su digestion, al veneno que le administraban en
sueiios.
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ral marcaba eon mas insistencia que nunca una cri-
sis negra fuertisima. Traia en la mang, algo, que por
los cuidados que le dispensaba llegd & despertar
sus mas vivas sospechas; chocole, sobre todo, la
desfachatez y la provocadora confianza tan propia
de la guaranga prostituta, con que se present6 aque-
lla mujer, que buscaba en la amistad de los ma-
rineros los medios de ganarse la vida.

Apenas habia dado algunos pasos sobre cubierla, .
cuando Brown se acercoé 4 ella precipitadamente y
arrojindole una mirada llena de ira:

—Vd. es una picara—le dijo—Vd. viene abordo
sin tener d nadie de quien condolerse en sus tra-
bajos y penurias. Como si el buque fuera una casa
de prostitucion! Ah miserable!

e e aane oot

Y empujandola con torpeza la mandé poner en
la barra de los piés y con centinela de vista; pro-
hibicion absoluta de hablar con nadie y supresion
de toda clase de alimento. A las cuarenta y ocho
horas hizo sacarla sobre cubierta, y despues de
haber formado toda la tripulacion les diriji6 estas
palabras, agitando en sus manos el atadito que
traia el maleficio y que solo contenia tortas ino-
centes, caramelos, cigarros y un frasco muy largo
de agua de colonia; provisiones indispensables

para toda mujer de medio pelo que va de paseo 4
cualquier parte.

—Esta mujer venia abordo, sin conocer ni querer
4 nadie. Venia con todo esto que estd envene-
nado—y mostraba 4 la tripulacion los cigarros y
las tortas pegadas dentro del pafiuelo—Ved como
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los envenenadores de tierra se valen de los hom-
bres y de las mujeres para asesinarme.

Hecho esto, mandola 4 tierra, entregando el pa-
fiuelito al que llevaba el bote, con grandes reco-
mendaciones de que no fuera & comer nada de lo
que habia adentro, porque caeria inmediatamente
muerto. En seguida escribié una nota al Capitan
del Puerto; nota curiosisima que debe conservarse
en los archivos de aquella oficina, ordenandole
que en lo sucesivo tomdra una lista de las muge-
res que iban abordo, especificando el nombre y
la clase de la persona que deseaban ver. Quede-
bia tener mucho cuidado con los envenenadores,
como la muger aludida, cuyos cigarros y carame-
los venian llenos de venenos, segun lo habia de-
clarado el mismo Dr. Sheridam. (1)

La leche,la grasa, Ja fariiia y sobre todo el café
con el cual, segun decia, lo habian querido enve-
nenar en las Antillas, los ingleses, eran objetode
un escrupuloso y detenido exdamen. Y como sos-
pechaba hasta del vino que traian gépecia]mente,
para él, se servia con su propia mano la racion de
un marinero. Rechazaba todo alimento que le
ofrecieran con insistencia, ‘porque jquien,sabe’ que
ingredientes sospechos$os le habria puesto el coci-
nero! Cuando tomaba el vino 6 el agua hacia
que primero lo probara un soldado 6 su abande-

(1) «Rasgos de lawvida fntima del Almirante Browns ete.,
etc.” A consecuencia de estanota el Dr. Sheridam’ que era
entonces uno de los médicos de Brown, pidié su baja. La
afirmacion del Almirante era incierta, porque Sheridam no
habia hecho semejante andlisis. ..
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rado Roberts, en quien al parecer depositaba una
amplia confianza. Los sufrimientos del estémago,
un ligero colico, la ndusea 6 un dolor cualquiera
en la region de los organos digestivos, despertaba
en su espiritu grandes sospechas de envenena-
miento; se creia ya victima de los fuertes efectos
de algun tésigo imponderable; de las, maniobras
atentatorias de sus enemigos, que recurrian & mil
subterfujios ocultos, por que no podian envenenar-
lo en la comida.

Cuando esas crueles sospechas nacen con tal
persistencia, la vida del perseguido se hace angus-
tiosa y dificil. Se disfrazan de todas maneras para
escapar 4 las supuestas acechanzas y recurren,
como Brown, 4 los espedientes mas ingeniosos
para procurarse un alimento sano; y esto ultimo
con tanto mas ingenio y mayor apuro, cuanto que
algunas veces el hambre y la sed aprémian 4 aquel
estdbmago exangiie y desesperado. Esta alimen-
tacion; incompleta altera profundamente la nutri-
cion, cuyo estado precario se revela en el aspecto
languido y deprimido de la fisionomia; en el tinte
cetrino y verdoso de la cara, enla pobreza de sus
carnes flicidas y movibles. La nutricion langui-
dece 4 consecuencia de la enfermedad del centro
inervador, y esta depresion profunda repercute
su vez, sobre el cerebro, cuyo estado se agrava
mas y mds, estableciendo el circulo moérbido que
solo rompe la muerte y muy rara vez la curacion
completa.

Si el perseguido por estos pavorosos temores
es un hombre ilustrado, tanto peor, porque compra
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y devora en sus largas veladas, obras de quimi-
ca, tratados de toxicologia, cuyas lecturas, puede
decirse con propiedad, envenenan la inteligencia
predispuesta, completando el trabajo de la enfer-
medad.. El estudio de los toésigos los cautiva y
« toda su atencion se dirije & averiguar los médios
ripidos de neutralizar una sustancia nociva; sies
estrafio & las cosas de la ciencia, lleva sus ali-
mentos 6 sus deyecciones & un boticario para que
le diga cual es el veneno que se encuentra alli;y
asediado por los cuidados que le preocupan, ter-
mina por ceder su lugar & los envenenadores,
abandonando ansioso su pais, su hogar, y su fami-
lia, viviendo aqui y alli, y entregandose 4 esa vida
cosmopolita y agitada que terminara un dia u otro
por un crimen 6 por un suicidio.n .

Es infinito el nimero de anécdotas curiosisimas
4 que ha dado lugar Brown con sus persecuciones
imagirarias. En los dltimos afios de su vida se
habia hecho intransigente, intratable, hasta para el
mismo Rosas. La edad avanzada, disgustos pros
fundos y secretos, porque el pobre viejo Bruno no
revelaba 4 nadie sus pesares, habian dado a su
neurosis esa amplitud dolorosa que eacierra al
perseguido en el ancho circulo de sus amargas.
ansiedades. .

‘El ndmero de envenenadores crecia con una ra-
pidez pasmosa,y ya no contentos con envenenarle
la comida, ideaban los tormentos que él revelaba
en los llantos de sus lamentaciones nocturnas, tan
frecuentesy tan llenas de la mas honda melancolia.
—Por Dios, no me atormenten! ; Por’qyé me quieren
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envenenar ? decia encerrado en su camarote é in-
terrumpiendo el silencio de aquellas noches de
abordo tan tristes y lébregas...............0.s.

~.......Si quieren matarme, peleenme (fight-me)
mas no asi, cobardes, traidores, miserables y vein.
te veces ASeSINOS .. «vvv ceavriee sriverniisanes

El pobre viejo se levantaba con precipitacion,
el oido atento y la mirada vagabunda y estraviada.
Y enardecido por las alucinaciones auditivas, co-
mensaba 4 pasearse, arrastrando trabajosamente
la piernay amenazando con sus puiios 4 aquellos
séres estrafios é invisibles, que le hablaban en su
propio idioma y que sin embargo no podia ver.
Pero él los habia sentido muchas veces acercarse
hasta tocarle sus blancos cabellos, profiriendo &
su oido amenazas de muerte. En tierra, habian
venido al pié¢ de sus balcones & ultrajarle impune-
mente y esparcir en la huerta, en las mismas
ventanas del aposento, el veneno con que preten-
dian ultimarlo. Le han hablado al oido, joh de
eso estaba seguro, cruel realidad de la alucina-
cion! le han golpeado & su puerta, se han trepado
por la escalera con tumultos de gente descalza,
introduciéndole por el ojo de la llave mil gritos
mezclados con silbidos y murmullos estravagantes.

En la noche callada, cuando vanamente se re-
cojia para conciliar el sueiio, ha sentido de nuevo
aquellas voces terribles que le hablaban por el
cafio de la chimenea, por la grieta de la vieja
puerta rajada, por el respiradero del techo, por
la boca de un frasco, dentro de las hojas de un
libro; 6 que le amenazaban en la pieza inmediata
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llendndole de improperios: vendido, renegado, le
decian, y en vez de una blasfemia, sonaba una car-
cajada estruendosa, pero lejana y medio difusa,
tl no eres irlandes, estas impenitente, envenenado
hasta los huesos! Miserable, miranos d la cara,
allé vamos, prepara tu alma, joye! ;sientes? mi-
ra al infierno!.. ...
Y con todo el terror de un nifio desvelado cuando
siente que le tiran de ias cobijitas en medio de
a oscuridad de la noche, se levantaba de su cama
tembloroso, prendia la vela para verlos, buscaba
debajo de su lecho, dentro del armario, detras de
las sillas, pero todo en vano........en vano, es
claro, porque el perseguido no vé 4 ‘sus persegui-
dores. . '
Despues tornaba por un momento 4 la tran-
. quilidad deseada, hasta que las voces volvian
4 hacerse oir con doble intensidad, en el chispo-
rroteo de la vela que se quema indiferente y so-
fiolienta, 6 en el ruido del viento que se cuela por
larendija de la vidriera, y que en las noches de
invierno ventoso, simula tan bien el quejido y los
tonos, ya fuertes ya suaves, de la voz humana;
que se rie, insulta y a veces se lamenta en’ un
prolongado quejido que fermina en una nota apa-
gada y profundamente melancélica, como sila voz
quejumbrosa de un nifio herido, se lamentara por
el ojo de la llave. Y crece y crece siempre con
una lentitud perezosa, hasta que, como empujado
de atras por una rafaga ambiciosa, estalla en ruji-
dos agudos y vuelve en seguida & perderse en
imperceptibles rumores. Unas vetes parece el

D R R
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«hurrah! prolongado de un escuadron que carga
espada en mano» y despues, repentinamente, se
transforma en el canto de guerra de un ejército
de insectos...... Echad sobre el oido de un alu-
cinado, una corriente de este viento que grita y
que habla como un cristiano,y vereis aquel cere-
bro lleno de tan tristes fantasmagorias agitarse
en dolorosisimas convulsiones.

En algunos alucinados la enfermedad no adopta
la misma marcha, sino que como el perseguido
cuya historia refiere Legrand du Saulle, oyen pri-
meramente el ruido dulce y armonioso de una
pequeiia fuente, despues el murmullo de una agua
que gorjea y muge, mas tarde cadencias musicales,
el silbato de una locomotora, voces confusas, pa-
labras nécias, agrias, injuriosas y finalmente ul-
trajantes. Asi van subiendo el tono del insulto y
de la burla, hasta que la audicion moérbida se hace
intolerable, el delirio se organisa y el perseguido
pierde completamente la razon. (1)

El dia y la noche las producen igualmente, pero
la noche con su silencio y misteriosa quietud pres-
ta mas ancho campo 4 estas persecuciones ané-
malas que fecunda el insémnio y la soledad en
que arroja al perseguido su triste y dolorosa
misantropia.

De dia, las ocupaciones apremiantes del oficio
servian & Brown como una derivacion saludable,
“disminuyendo el eretismo en que habitualmente
entraba su cerebro; pero de dia, tambien era cuan-

(1) Legrand du Saulle.—Delirio de las persecuciones,
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do sus impulsos perseguidores (porque el perse-
guido se hace al fin perseguidor) entraban en
cbullicion produciendo todos eslos episodios cu-
riosos que entonces autorizaban el diagnostico
popuiar. Era 4 la luz del dia cnando se entregaba
4 sus pesquizas estravagantes, dando caza & sus
enemigos y frustrando las conspiraciones tenebro-
sas que se fraguaban & su alrrededor.

Dias antes de darse 4la vela para Montevideo,
y en una bellisima maifiana del mes de Octubre de
1840, un marinero portugués limpiaba tranquila-
mente un bagre amarrado 4 la jarcia de trinquete.
Como era de costumbre, el General habia madru--
gado mucho esperando sorprender; como siempre,
4 alguno de sus asesinos en momentos de confec-
cionar el tésigo consabido. No bien habia trepado
sobre cubierta, cuando vi6 4 proa'y no sin esperi-
mentar ese temblor. convulsivo que sacudia sus
carnes en situaciones andlogas, al marinero que
descamaba entusiasmado su facil presa.

—Venga aca ese hombre—grit6 con toda la fuer;
za de sus pulmones—venga para acé. €Se.. . nunn.
$Como es su nombre?

—Antonio, sefior Gonera] . :

— ¢ Qué hacia Vd. con esa pobre pescadtta?

—Lo estaba limpiando para comerlo, sefior.

—No lo ha de comer abordo de este buque—
gritdo Brown enfurecido - Vd. estid inoenendndolo
miserable! para lo hacerme comer. Vd. es el
-mayor envenenador que ha venido aqui ‘y ahora
misma lo-voy 4 mandar fuera! Ah!canalla, 4 la
madrugada eh, cuando yo estoy ‘dermiendo ; los



198 PERSEGUIDO—PERSEGUIDOR

pobres pescaditas tambien sirven para darme el
VEMENOT. o e e e o erevnne casstoraeneraiiaateena,,

Dicho esto ordené al abanderado hiciera seifias
4 la «25 de Mayo» para que mandara su bote; y
mandé al guardian redujera en pedazos al pesca-
do, lo pusiera en una caja de lata y bien tapado
lo enviara 4 tierra para ser enterrado lejos de la
ribera. (1)

—Porqué este pescado—aiiadia pasedndose &
popa con cierta agitacion supersticiosa—esta en-
venenada, y arrojandolo al agua contaminaria & los
otros pescaditas que vendrian 4 caer en las lineas
de los marineros.

Cuando el bote de la «25 de Mayo» atracé al
costado del «Belgrano», el General hizo descender
al marinero y entregandole al oficial una nota para
el Comandante King, le dijo diandole la caja:

—Tenga cuidado en no abre la lata; en ella va
el veneno con que este picaro queria asesinarme.

Despues se supo que & ese desgraciado le
habian aplicado cincuenta azotes y enviado 4
tierra.

Otras veces la victima de estas persecuciones
inmotivadas, era un oficial de graduacion, el mé-
dico 6 alguna otra persona altamente colocada a
su lado y & quienes tomaba, cuando no era como
asesinos, como complices 6 espias. Una tarde,
por ejemplo. el oficial Alsogaray fué bruscamente
detenido por él en momentos en que subia sobre
cubierta:

(1) Rasgos de la vida fntima de Brown, etc., etc., ete.
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—Vd. estd arrestado en su camarote hasta se-
gunda o6rden -le dijo arrojandole una mirada ba-
flada de la mas grande desconfianza—Vd. es
envenenador de primer grado, continué. Siempre
han sido de inferior clase los que aqui querian
matarme, pero ahora son los oficiales.

Sorprendido el oficial por aquellas sospechas tan
estravagantes, quiso replicar, pero Brown levantan-
do el brazo le dijo con dignidad :

—Ni una palabra .

Durante tres dias estuvo con centme]a de vista
y no se le pasaba sino té, caf¢ y galleta. Al-
gunos dias despues, la escuadrilla de Montevideo

.salia del puerto, y como Brown se preparaba a
batirla, mandé ponerlo en libertad, diciendo due
«era preciso no privar al Sr. Alsogaray de cum-
-plir con su deber.» Cuando regresaron 4 Buenos
Aires lo envid 4 tierra, pretestando que no lo ne-
cesitaba; pero el gobierno—dice el manuscrito de
donde tpmamos la anécdota —volvié 4 mandarlo
abordo ‘porque sabia que el General, en gstos casos,
procedia casi siempre bajo el influjo de sus ma-
nias. (1) :

Lo que no le conocegnos' a Brown, son todas
esas frases y espresiones usuales de los persegui-
dos, pero es indudable que, como 4 todos ellos, se
le hacia hablar contra toda su voluntad, le domi-
naban la inteligencia, lo insultaban y amenazaban
mentalmente, le adivinaban sus pensamientos, im-
pidiéndole hacer tal 6 cual cosa porque habia de~

(1) Rasgos, ‘ete., ete. *
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jado de pertenecerse,y lo dirijian como querian y
repetian sus palabras y hablaban por su propia

boca.
Todos estos eafermos se componen un vocabula-

4 parte, y crean una multitud de neologismos en
en relacion con su educacion, su medio social, sus
concepciones delirantes y con la naturaleza y la
calidad de las persecuciones de que se creen vic-
timas. En sus términos tan estravagantes y tan
llenos de imédgenes, se encuentra muy facilmente la
prueba elocuente de todos los tormentos que los
agitan, delos dolores que los aflijen; y con verda-
dera sorpresa ~-dice Legrand—nos preguntamos
algunas -veces, cémo, enfermos completamente ile-
trados, pueden retener ciertas espresiones técnicas
tomadas en su mayor parte & las ciencias fisi-
cas. (1)

El vocabulario del Almirante era relativamente
reducido, aunque muy elocuente y caracteristico.
Para él, habian: envenenadores de primero,segun-
do y tercer grado, y en grado superlativo, que era
el ideal del envenenador consumado, especie de
artista diabdlico, con mil incubos y subcubos 4 su
disposicion, y con un ingenio agudisimo para la
difusion de los venenos. Esta era como vamos &
verlo su manera habitual de clasificarlos, aun en
los documentos oficiales, en sus cartas y estra-
vagantes alocuciones 4 la tripulacion.

Encontrabase una mafiana su secretario el Sr
Alsogaray asentando en el roll de la tripulacion,

(1) Legrand du Saulle.—Delirio etc., ete.
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la filiacion de cinco marineros que le habian en-
viado de tierra, cuando al llegar al quinto lo de-
tuvo bruscamente borrando con su indice el nom-
bre de Jorge Foister, marinero inglés, sobre quien,
segun él, recaian horripilantes sgspechas.

—iOh! —dijo—este lo conozco, lo conozco; ha
sido peon mio y ya en otras ocasiones ha inten-
tado envenenarme......es un inglés, un inglés
enviado....... ..Y Brown miré 4 su alrrededor
con desconfianza y como si temiera decir por quien
era enviado.

i Un inglés! Esto era muy grave para el Al-
mirante. Traido 4 su presencia preguntdle si lo
conocia; el marinero contestd que si; que estando
un poco pesado de_ la bebida se habia enganchado.
Hecho minuciosamente un detenido interrogatorio

_sobre sus siniesiros progyectos, mandolo con centi-

nela de vista al palo mayor, & hizo sefales 4 la
Capitania para que enviaran la falua, pues no con-
sentia que sus botes fueran & tierra (1). Despues
de redactar él mismo la curiosa nota que va &
leerse reunié & sus oficiales, y en su média lengua *
encantadora y graciosisima, les dijo estas testuales
palabras, resimen pintoresco dé su infortunio ee-
rebral. -

—Este picara inglés—y levantaba el indice 4 la
altura de la oreja en actitud de carifiosa amena-
za —quiso invenenarme en mi quinta, hacen como
cinca afias, para cuya operacion habia llevade una

(1) «Se pasaba hasta un afio sin que los botes de la escua-
dra fueran al puerto»—dice el manuscrito que tenemos 4 la
vista—temiendo que se los envenenaran. . o
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botijoila de acicte para echarla en mi comida, gj,
que el pobre cocinera de la casa se apercibierq,
Felizmente el olor descubrié todo aquel infame y
abominable crimen que & no ser esta circunstan-
cia habria recaido sobre las inocentes.

Terminada la alocucion, hizo embarcar al ma-
rinero entregando al oficial la nota que iba dirijida
al Capitan del puerto, y concebida en estos tépr-
minos: «Se destina de abordo al envenenador
Jorge Foister, en grado secundario, pues su ten-
tativa intencional no tuvo efecto por la interven-
cion benéfica de la Divina Providencia. Guillermo
Brown.» (1)

El episodio di6 origen en tierra y aun en las
regiones oficiales 4 grandes comentarios y la nota
—dice el manuscrito aludido—anduvo en el Bdjo
de mano en mano. EIl marinero que segun parece
era una persona de buenos antecedentes fué em-
pleado en la Capitania como patron de la falia y
cuando el Coronel Segui en el aiio 42 pasé al
Parana con la escuadrilla, lo hizo oficial abordo
de la goleta «Libertad ».

Hay algo mas que complementa la pintura de
sus perversiones mentales; detalles caracteristicos
que llevan como ningunos la estampilla imborrable
del delirio de las persecuciones: los largos mo-
ndlogos, que solo eran escuchados por el camarero
de- confianza; sus actitudes cautelosas y aquella
reserva tenaz que daba al rostro la espresion pro-

(1) Manuserito citado.
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funda de dolor, mezclado & una desconfianza su-
prema ¥y enfermisa.

Tenia en su cara la movilidad nerviosa que po-
ne en constante movimiento hasta la ultima fibra
muscular, y produce los gestos eslravagantes y
ridiculos que esteriorizan los sentimientos y las
multiples ideas, que germinan atropelladas en el
cerebro de estos desgraciados. Cuando los temores
de envenenamiento recrudecian y las manos invi-
sibles le rozaban el cabello y le quitaban la fuer-
za 4 sus piernas y 4 sus brazos; le arrebataban
el suefio y neutralizaban sus facultades; le enve-
nenaban los alimentos, y le quemaban el estéma-
go etc., cuando oia aquellas voces agrias & incé-
modas que tornaban & imtimidarlo con sus eternas
amenazas empujandolo al suicidio: entonces era
que su rostro se transformaba de una manera tan
cruel como radical. .

Y como se transformabal Aquella fisionomia
siempre iluminada y bondadosa, llena de saprema
dulzura y de augusta resignacion, perdia la suave
ondulacion de sus lineas y se hacia torba, adusta
y hasta innoble. )

En sus sabitas y multiples alteraciones era don-
de todos conocian cuando lé ‘asaltaban sus cridis;
la viséra de la gorra, iba cambiando de lugar como
empujada suavemente de adentro por un impulso
secreto y misterioso; iba desde la frente recorrien-
do toda la cabeza hasta fijarse sobre el mismo
occipital: la vision quedaba lihre completamente, el
horizonte limpio y él podia sin trabajo presenciar
el desfile de sus perseguidores imaginayios.
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Las arrugas multiples de su cara plegada y
flacida, se hacian mas profundas y oscuras, las
sombras, negras, el ojo brillante y movible revol-
candose en la profundidad de una orbita demasia-
do grande, se agitaba como delirando en su em-
peiio vano de ver al que le hablaba al oido, le
amenazaba por la rendija, se burlaba con palabras
soeces por el ojode la llave, 6 reia por el caiio de
la chimenea. Un temblor creciente y continuo se
apoderaba de las manos que nada tomaban sin
romperlo; la marcha se ponia facil por la estimula-
cion inclemente del acceso; la vision torpey con-
fusa, el labio caido, y la lengua parecia mas larga,
ajitada por movimientos répidos de vaiven y en
continuo contacto con los ladbios secos y como
despellejados.

Concluidos estos dolorosos espasmos de su in-
teligencia, el rostro volvia de nuevo & adquirir su
placida jovialidad; el mdsculo recuperando su to-
nicidad normal, restituia 4 la cara su espresion de
salud y alegria; y delas sombras de aquellas no-
ches transitorias, aunque frecuentemente repetidas,
solo quedaba la penumbra espresada en la arruga
palida y tenaz que deja la suprema ajitacion del
delirio.

La desconfianza inmensa que como se ha visto,
era el rasgo prominente de su estado, impulsébalo
en muchas ocasiones 4 maltratar 4 sus mas fieles
servidores, con sospechas injuriosas de complicidad,;
lo llevaba mas lejos todavia, obligaindolo 4 matar
con sus propias manos, las aves que debian ser-
virse en la mesa, no sin vi escrupuloso examen de
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sus visceras inocentes. Asi cuentan que hacia en
aquellas célebres y misteriosas comidas con el Dr.
Oggan, en que ambos andaban correteando los
pollos de su gallinero, y ambos desplumaban la
victima y la cocinaban secrctamente para desviar
Ia accion oculta de los envenenadores.

~ En cl mecanismo doméstico del buque, no permitia
la intervencion de nadie en lo que 4 élle pertene-
cia. El mismo guardaba su vinu y su tabaco,y se
procuraba con su mano el agua para sus usos.

Cuando se concluia la de aquel célebre botellon
que nadie podia, ni aun mirar con demasiada in-
sistencia, so pena de despertar terribles sospechas,
tomdbadlo en sus manos y se dirijia & popa munido
de una cuerdita con la cual sungaba el sagrado
adminiculo. Natiralmente que esta delicadisima
operacion no sehacia 4 vista y presencia de todo el
mundo, porque tenia buen cuidado de retirar 4 toda
la tripulacion, ordenando al oficial de servicin que
la vijilara colocado en el castillete de proa. Basté
que una vez, un sargento, se comidiera .4 llevarle la
botella, para que lo mandara dar.de baja. Y ens
otra. ocasion, su camarero de confianza fué espul-
sado violentamente y amenazadp con una bayoneta
por haberse atrevido 4 tocarlo, con el pretesto de
mudarle el agua y limpiarlo.

La manera singular de vivir, es ctro signo, elo-
cuente que ayuda el diagnostico. Ya hemos visto
antes, que vivia aislado, oculto & toda investigacion
humana y fortificado contra los curiosos 6 los im-
pertinentes que trataban de verlo. Aquella casa
lobrega y oscura, envuelta en suatmdsfera perpetua-

. .
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mente himeda, influia visiblemente en |a agrava-
cion de sus delirios: la soledad y la inaccion
vegetativa en que entraba cuando la patria pg
necesitaba de su brazo, daban inmenso pabulo 4
sus ideas de persecucion.

Nunca deciade quicn las temia, sin embargo, que
profesaba un o6dio secreto 4 los ingleses cuyas
tentativas siniestras habia sorprendido alguna vez,
« No las temia del pais ni de sus hijos, porque no
solo sabia como le amaban, siné que él mismo los
amaba con una pasion profunda que podriamos
llamar cxaltado patriotismo. Sus desconfianzas
tenian otro origen; pues no obstante que ha muer-
to bajo las mismas impresiones y sin revelar su
secreto, es probable que esos delirios tuvieran su
causa en el gobierno inglés; porque Browm era
irlandés y catdlico; dos circunstancias que en aquel
tiempo pueden esplicar muy bien aquellas escentri-
cidades del caracler que la tradicion popular de su
tierra, y la educacion, quizd, habian conaturalizado
desgraciadamente en su alma desde nifio» (1)

Son muchos los perseguidos que llevan su mi-
santropia hasta este grado de aislamiento comple-
to; y que, como Brown, no hablan jamas 4 nadic,
ni salen sino rara vez de su casa, de su cuarto O
de su reducto, inespugnable como la casa solitaria
en que Vivio veinticinco aiios, aislado, aquel perse-
guido legendario de los alrededores de Troyes (2).

t'(l) Vicente F. Lopez. Historia de la Revolucion Argen-
ina.
(2) Véase el apéndice.
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A fin de escapar 4 toda mirad
contacto peligroso, & toda per
se cncierran voluntariamente,

aindiscreta 4 todo

secucion atentatoria,

: arrastrando una vida

selvitica, y que por lo general termina por el sui-
cidio.

Un criado ¢ algun miembro de la familia que
inspire confianza, si es posible que alguno se la
inspire 4 un perseguido, le alcanza por un agujero
la comida, ¢ bien, se la procuran como pueden y
viven de la manera mas problematica, un larguisi-
mo tiecmpo. Mas tarde la curiosidad de algun
indiscreto 6 la autoridad misma que 4 menudo
interviene, entraenla casa y lo encuentra, 6 muerto
naturalmente, colgado de un_tirante, 6 degollado (1).

Estos enfermos que & los ojos de las gentes de
mundo pasan simplemente por originales 6 estra-
vaglntes, son de ordinario perseguidos « que tie-
nen todas las convicciones delirantes que carac-
terizan cse estado mental; 4 veces no sufren las
alucinaciones del oido, y escapan & las ‘torturas
incesantes que ellas engendran »; pero otras como
sucedia en Brown, existen y existen de una mane-
ra tenaz, constante hasta el punto de hacer, inso-
portable la vida arrastrada entre las espinas de
un delirio inclemente. :

Y para comprender hasta donde era visible su
delirio de las persecuciones, basta-recordar aquel.
curiosisimo episodio que el Dr. Lopez refiere en
la pagina 16 de la Historia de la Revolucion Ar-
geatina, 4 propositode la mision que acerca de ¢l

(1) Legrand du ‘Saulle. .
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llevaban Guido y Riera. «Es de presumir que
cuando estos caballeros llegaron & la quinta—dice
el Dr. Lopez—Brown estuviera bajo el influjo de
algun acceso; (1) pues apesar de que solo eran lag
diez de la maiiana, todas las puertas, portones y
ventanas estaban herméticamente cerradas, y Ia
plaza en perfecto estado de sitio. En vano fué dap
gritos y golpes: nadie espondié. El Sr. Riera dio
vuelta, pasé una zanja y se aproximé al castillo
para golpear una de sus puertas. Entonces al-
guien con una vos airada respondié de atrds, que
alli no se dejaba_enirar 4 nadic y que se retiraran.
Habiendo conocido por la voz y por la manera
inesperta de hablar que era el mismo General que
daba la-6rden, Riera le grito—General Brown nos
manda el gobierno porque la patria necesita de Vd.
Soy Riera con su amigo de Vd. el General Guido.
Salga al balcon y nos conocerd. Brown no res-
pondi6, pero un momento despues’ abria una ven-
tana del piso superior para reconocer i los quele
hablaban. Vi6 en efecto 4 Riera y @ Guido, y bajé
& abrirles. Nos contaba el General Guido en Mon-
tevideo, que al pasar por el zaguan no habian
podido menos de fijarse en dos 6 tres macanas
nudosas, una larga espada y algunas tercerolas
agrupadas en algun rincon con la mira de resistir

(1) Probablemente no estaba bajo el influjo de algun acceso,
decimos nosotros, cuando abrié Ja puerta A los emisarios del
obierno. El acceso 4 que se refiere este ilustre historiador
habia tenido lugar durante la noche y habria desaparecido
con sus sombras.
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4 algunos de esos asaltos imaginsrios con que
soflaba sin cesar.» (1)

Asf, con estas intermitencias fugaces de una
lucidez completa, cayendo y levantdndose, vivio
hasta los ochenta y tantos aiios aquel hombre be-
nemérilo que cn medio de estas -eStravagancias
dolorosas era ¢ la ves un dechado de honrades,
un corason lleno de bravura y como un nifio por
la inocencia de sus procederes.

t'(l) Vicente F. Lopez—Historia de la.Revoluo:ion Argen-
inw.
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SUMARIO—Fiecuencia del delirio da las per i Estadistica_de los
autores franceses—Etiologia del delirio—Edad, sexo profesiones—
Causas—llerencia—Grandes disgustos y grandes privaciones—
Otras causas—Primeros aiins de_Brown—aAntecedentes de fami-
lia—Predisposicion de familia—El hambre en Irlanda—Efectos
del hambre—Predisposicion de raza—Prision en Verdun y en
Metz—Sus desgracias y sus grandes disguslos antes de venir al
Rio de la Plata—Enfermedad al higndo—UHKimos aiios de deécre-
pitud—Encierro—Influencia de las enfermedades del vientre <n la
produccion del detirio de las persecuciones—Fin.

Véamos ahora si en los antecedentes del ilustre
perseguido podemos rastrear el origen de su en-
fermedad. )

De las afecciones mentales de tipo moderno, dire-
mos asi, el delirio de las persecuciones es uno de
los mas frecuentes. De cuatromil doscientos ena—f
genados de todas cdades, sexos y posiciones exa-
minados en el Depésito Municipal de Paris -por.
Legrand du Saulle, setecientos eran perseguidos,
lo que segun él da la proporcion de uno sobre
seis. De noventa y seis de estos, revisados por
Lasegue, cincuenta y ocho eran hombres y treinta
y ocho mugeres; y de ciento cuarenta estudiados
por Legrand, ochenta y uno, eran hombresy cin-
cuenta y nueve mugeres, lo que significa que la
enfermedad & pesar de ser muy Jrecuente en la
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muger, lo es mas en el hombre. Esto en cuanto 4
su frecuencia.

En cuanto 4 la edad, parece que en la que se
observa con mayor frecuencia, es en la de treinta y
uno & cuarenta y cinco afios, época en que Brown
debi6 sufrir sus mayores trastornos de fortuna y
en que fué atacado por la fiebre amarilla, durante
su larga y penosa peregrinacion abordo del Hér-
cules; la época por escelencia de las grandes lu-
chas de la vida, de las labores sostenidas, de las
emociones mas vivas, de las pasiones, de las am-
biciones, de los desencantos amargos como ha
dicho muy bien Legrand du Saulle.

Ademas de las influencias hereditarias que de-
sempefian en la etiologia de casi todas estas neu-
rosis, un rol fundamental, tambien tienen una in-
fluencia positiva los disgustos prolongados, las
luchas morales, los reveses de fortuna, la ausencia
de trabajo, los celos, las practicas religiosas exa-
geradas, los remordimientos de conciencia, las
angustias producidas por un proceso, las prisio-
nes prolongadas, la miseria, los insomnios rebel-
des y por fin todas las enfermedades que debilitan
profundamente la economia; causas todas que
obran con lentitud y que no producen sus efectos
sino despacio, preparando de longue main la es-
plosion de ‘la enfermedad. (1).

Las pérdidas seminales, la sifilis, el onanismoy
la permanencia en las grandes ciudades, son otras
tantas causas anilogas por el poder de su influjo.

(1) Legrand du Saulle.—Qbra citada.



ETIOLOJIA DEU DELIRIO 213

La primera de estas, caracterizada por un estado
mental en el que tanto predominan las dolencias
fisicas, irregulares y cronicas, los ensueiios me-
lancolicos y las tendencias al suicidio, nos es di-
ficil, por no decir imposible, .encontrarla en los
antecedentes individuales de Brown, cuyos prime-
ros afios estan rodeados de una oscuridad impene-
trable. Debemos eliminar por completo, vistos los
antecedentes conocidos del individuo, la sifilis que
suele ser, segun algunos, una de lag causas prime-
ras del delirio de las persecuciones; por la amarga
y profunda impresion que produce en los espiritus
débiles y frajiles, el terror y la humillacion dolorosa,
las angustias melancolicas y la depresion general
de las facultades -de la inteligencia, herida por preo-
cupaciones hipocondriacas incesantes. Para que
ella tuviera una parte en la etiologia, hubiera sido
necesario encontrar el rastro indeleble que su paso
deja siempre visible en esas maculaciones ester-
nas 0, internas que se encuentran indqfectiblemente
en el'individuo que la ha padecido., No insistamog
en esa causa, y digamos solo que se encuentra
rara vez en la patojénia de este delirio.

La permanencia.en las grandes ciudades, que ha
sido con razon mirada por Bergeret como una
causa evidente, influye tambien aunque de una ma-
nera indirecta y enun grado menor que las ‘otras.
Y no puede ser por menos, si se piensa que alli
es en donde se encuentra mas & menudo, la mi-
seria y las gra.ndes privaciones, los dolores mora-
les punsantes producidos por los desencantos, las
competencias ardientes, las catastrofes industriales,
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los siniestros comerciales, las ambiciones insacia-
bles, las emociones revolucionarias y toda esa mi-
riada de causas susceptibles, como afirma Legrand,
de predisponer al delirio de las persecuciones 6
de influir singularmente sobre su marcha y sobre
sus manifestaciones diversas. (1)

Pero de todas ellas, las que en el concepto del
médico de la Salpetriére tienen influencia mas for-
midable, tanto en la produccion de ese delirio
singular, como en cuaiquiera otra forma de enage-
nacion, son las persecuciones infantiles, la educa-
cion viciosa, la herencia y los grandes sacudimien-
tos morales.

La educacion de los nifios dirijida por maestros
6 padres bruscos, indiferentes, groseros 6 de cor-
ta inteligencia, tienen 4 este respecto un influjo
funesto. El mismo resultado se obtiene—dice el
autor dela Folié Heréditaire—cuando cl nifio pier-
de en una edad temprana la direccion de sus pa-
dres y sele educa en un medio que no es cl de
su familia, por personas que poco 6 nada sc
preocupan de ¢él y que frecuentemente recurren al
medio funestisimo de la intimidacion. Un niiio
siempre mal tratado, castigado por todos. esos
actos pueriles, cuya prohibicion séria, es siempre

3

imposible & esta edad, acaba por creerse victima
de una vigilancia continua é injusta é interpreta
viciosamente las severidades de que es objeto. (2)

En cuanto 4 {la herencia ya sabemos que es el

(1) Legrand du Saulle. Obra citada.
(2) Legrand du Saulle.—OQbra citada.
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factor mas formidable en estas temibles enferme-
dades cuyo prondstico se agrava considerablemen-
te con su sola presencia; sobre todo, si proviene
por linea materna. Esquirol pensaba que la pro-
porcion de hereditarios erade un cuarentay cinco
por ciento; Parchappe de un quince por ciento y
Guislain de un veinticinco. Respecto & los tras-
tornos morales diremos que ellos siembran su se-
milla vivaz en el terreno exuberante que la he-
rencia prepara; y 4 veces es tan activa y tan
fecunda su influencia que la ticrra mas ingrata le
produce frutos abundantisimos.

Hecha esta corta enumeracion de las causas,
veamos si es posible encontrar en'los pocos datos
"que poseemos, sobre la nifiez y juventud de Brown,
algo que ilumine la etiologia de su neurosis.

Su origen nos es casi completamente descono-
‘cido. Sabemos por un corto manuscrito inédito
que nos ha suministfado un amigo, (1) que su
padre era un hombre humilde, y que ‘ocupado en
trabajos’ de campo durante largo tiempo habia
conseguido levantar, una modestisima fortuna. Pero
las inquietudes por .que atravesaba la Irlanda en
aquella época y las persecuciones que sin duda
sufri6 de parte de los ingleses, lo obligaron 4 emi-

grar & Norte-América, con la esperanza de mejorar

(1) El Sr. D, Cérlos Casavalle ha tenido la generosidad,
rdra por cierto en los papelistas, que tambien tienen su neu-
rosis, de prestarnos un precioso manuscrito inédito, en el
que se consignan datgs completamente desconocidos sobre la

-nifiez y juventud de Brown. Valiéndonos de ese documento-
es que hemos podido recoger algunos detalles curiosos sobre
la vida del ilustre marino anteriores 4 su venida & la Repu-
publica Argentina, .
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su situacion precaria, llevando a4 su hijo Guiller-
mo de edad de nueve aios.

Al llegar & Filadelfia, supo con gran disgusto
que la persona que debia protegerlo habia muerto
de la fiebre amarilla, que hacia grandes estragos
en aquella ciudad. Entonces presentdse con su
hijo 4 la familia del finado, reclamando la protec-
cion ofrecida; pero como esta los recibiera mal, ne-
gandoles toda clase de recursos, el padre de Gui-
llermo cay6 enfermo de una profunda melancolia
muriendo al poco tiempo de la fiebre. (1)

El hecho de haber caido enfermo de una profunda
melancolia, como lo revela el manuscrito, es digno
de llamar la atencion, porque como afirma Kolke,
aunque de una manera un poco absoluta, siempre
que hay perversion 6 locura, cualquiera que sea su
intensidad, llamese melancolia con 6 sin delirio,
es porque hay predisposicion, y sila hay es porque
existen en el individuo vicios de organizacion
mental, virtuales, que pueden no manifestarse du-
rante la vida, pero que indefectiblemente se trasmi-
ten 4 su posteridad. Y es verosimil que haya
existido en el padre de Brown esta predisposicion
trasmisible, puesto que esas debilidades mentales
ingénitas, son el patrimonio de poblaciones dege-
neradas por el hambre y la miseria que en ese
sentido preparan prodigamente el terreno; siendo
por otra parte indudable que estos dos agentes
poderosos de la degeneracion humana, pueden cau-
sar grandes perturbaciones en el espirituy desar-

(1) Manusecrito citado.
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rollar caractéres enfermisos, que se trasmiten de
generacion en generacion hasta que su influencia
prolongada produzca, como produce segun Carls
Vogt, la desaparicion paulatina de toda una pobla-
cion. a

Ahora bien, el Condado de Mayo, cuna y residen-
cia ‘de toda la familia de Brown, desde quien sabe
cuantas generaciones atras, fué asolado por el ham-
bre mas espantoso con motivo de las guerras de 1649
y 1689 entre la Inglaterra y la Irlapda. Por esta
causa muchisimos irlandeses .de los Condados de
-Armagh y de Down, abandonaron sus hogares para
refugiarse en una region montaiiosa que se estien-
de al este de la baronia de Flews -hasta el mar.
De alli todavia fueron empujados. hacia los Conda-

- dos de Leitrin, de Sligo y de Mayo, en donde du-

rante largos afios, sufrieron los efectos desastrosos
del hambre y de.la ignorancia.

Los descendientes de estos desterrados—dice el
Magasin de UUniversité de Dublin—se distinguen
facilmente de sus hermanos del Condado de Meath y
de los otros districtos, que no han estado colocadés
en las mismas condiciones de degradacion fisica.

Su boca permanece siempre entreabierta—agrega.:

este periddico cuyo articulo copia Carlos Vogt en
su libro sobre el Hombre—sus labios son gruesos y
espesos, sus dientes prominentes, las encias abul-
tadas, la mandibula .prognata y la nariz aplas-
tada. .En Slign y en una gran parte del Condado
de Mayo, toda la organizacion fisica de esas po-
blaciones, demuestra la influencia de dos siglos de

degradacion y de miseria, cuyos efectos aun se
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ven, no solo en la alteracion de los rasgos de su
rostro, sino tambicn en el esqueleto de su cuerpo
y en el espiritu. (1)

iQué estrafio, pues, que los efectos de estas in-
fluencias deletéreas del sistema nervioso, trasmiti-
das de proche en proche y reforzadas por la he-
rencia hubieran llegado hasta Brown mismo, cuyas
perversiones mentales no es inverosimil que hayan
tomado algo en esa fuente lejana, que no por ser
lejana, es menos positiva?

Muerto su padre, el pobre niiio quedé & la edad
de diez aiios, abandonado en un pais estrafio v
hostil, sin mas proteccion que sus propios y débi-
les brazos y con sus ropas sucias y raidas por
tnico capital. (2)

Con su chaqueta en la mano y con sus bolines
hechos pedazos, andaba de un lado 4 otro vagan-
do por la ciudad de Filadelfia 6 paseandcse 4 ori-
llas del rio Delaware {4 donde su instinto y sus
inclinaciones secretas lo llevaban.

¢ Qué efecto no produciria sobre un nifio ya pre-
dispuestn, este horrible abandono en medio de una
gran ciudad, estrafia v opuesta & sus habitos, hos-
til & su caracter blando y con disposiciones me-
lancolicas aceninadas, como tienen todos los nifios
y todos los irlandeses? (1) zCon qué vigor no

(1) Véase Carls Vogt—Lecons sur 1'homme.

(2) Manuscrito citado.

(1) He visto en los Manicomios d¢ Buenos Aires muchisi-
mos irlandeses de ambos-sexos atacados de enagenacion men-
tal; y todos afectados de melancolia ¢n sus diversas formas ;
predominando mas que otras la melancolia religiosa con ten-

encias al suicidio. Tengo en mis apuntes varios casos de
suicidio, los cuales han sido evidentemente producidos por
tendencias melancdlicas irresistibles.
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actuarian sobre su espiritu, lleno dela suave plas-
ticidad de la infancia, todo ¢l cimulo de influencias
nocivas que lo circundaban y que dan pabulo &
cse mefitismo moral inclemente que azota los ce-
rebros fragiles en las grandes agrupaciones hu-
manas ? '

Logico es suponer que su cabeza debid sen-
tirse fuertemente contundida y que el médio pro-
picio en que sc encontré por algunos aiios, con-
tribuiria 4 reavivar los gérmenes hereditarios que
hasta entonces permanecieran como adormeci-
dos. Porque si sobre el cercbro resistente de un
adulto, obran con tanta fuerza las causas que de-’
jamos apuntadas al principio de este capitulo,
parece natural pensar que sobre el de un miiio
debil y predispuesto habrian de gravitar con ma-
yor éxito. Las privaciones de todo género, las
desilusiones y los desencantos, que aun en. esta
tierna edad suclen roer con hambre las cabezas
infantiles ; los dolores morales y las enfermedades
del cuerpo, sin una palabra de consuelo y sin una
mano flesinl,eresada que las aliviara; trajeron so-*
bre la cabeza del joven, todo su abomh)able con-
tingente de agitaciones incurables. . .

Triste, estenuado per largas abstinencias, se
pascaba 4 orillas del Delaware, cuando un capitan
americano, encontrandole buena -presenciay condo-
liendose de sus lamentaciones, le propuso llevarle
de grumete abordo de su barco. Alli principié su
carrera’ maritima, iniciada_con un aprendizaje rudo
y amargo & consecuencia de su corta edad y del
tratamiento " inconsiderado a que 1@ sujetaba la
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tripulacion. Asf estuvo, navegando siempre en bu-
ques mercantes, hasta que durante la guerra entre
Francia é Inglaterra fué ocupado en la conduccion
de prisioneros y apresado por el buque de guerra
francés Presidente, que lo condujo & Francia ape-
sar de los esfuerzos de una enorme fragata inglesa
que los perseguia. Llegados alli y despues de
haber depositado una cantidad de dinero, como
garantia de su palabra, segun la costumbre esta-
blecida entonces, fué encerrado juniv con sus com-
paiieros en la carcel de Metz.

Los incidentes de su permanencia -y fuga de
Verdun, son completamente desconocidos y tienen
algun- interés histérico y médico. Revelan otra
faz de su vida llena de peripecias y enriquecen la
etiologia de la enfermedad.

La vida dentro de aquellos cuatro muros era
insoportable, y sus dias llenos de esperanzas pero
de insoportables sufrimientos; doble sufrimiento
porque el mar habia empezado ya a ejercer sobre
su espiritu la fascinacion irresistible que despues
lo ech6 ensu camino de luz y por que todos esos
lagubres presentimientos que despues se hicieron
carne en su cerebro, empezaron 4 aguijonearlo
produciéndole ciertas depresiones nostélgicas de
caracter muy sospechoso. Concertd, pues, su fuga
logrando hurlar la vigilancia de los centinelas, favo-
recido por la oscuridad de la noche y por un traje
de oficial francés que se habia procurado.

Una vez fuera de la ciudad, eché a correr de una
manera desesperada, como si sintiera por detras
los pasos precipitados de mil rejimientos de esbirros
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que ya lo iban alcanzando. Al llegar &4 un molino
que habia a pocas millas, encontrése con un solda-
do que sc paseaba debajo de. los arboles, y que al
ver su estado de cansancio y cl terror que se dibu-
jaba en su fisonomia, sospechd, su procedencia y
ayudado del molinero consiguicron tomarlo, des-
pues de una lucha de palos y mojicones en que
Brown se defendio bizarra y desesperadamente.
Nueva prision y nuevos sufrimientos. Pero como
consideraran peco segura 4 la carcel de Metz, fué
conducido @ Verdun y encerrado en un calabozo
alto, al lado de un coronel inglés llamado Crutchley
{ quien mas tarde estuvo ligado por una estrecha
amistad. El capitan Brown, tal ‘era entonces su
graduacion, comenzé de nuevo & meditar su fuga
con un ardor y un entusiasmo que se parecia
mucho & la desesperacion; porque “si cruel habia
sido la prision de Metz, doblemente debié serlo la
carcel de.Verdun, mutho mas segura, mas lébrega
y sombria aun, y como tal, mas pl‘OplCla al desar-
rollo de nuevas perturbaciones. .
Asi es que urgido por todas esasaprehenciones’
melanc()licas que asaltan & los prisioneros, comen-
%6 & poner manos a la obra. Calent6 en Jaestlufa,
un largo fierro y poco-a poco fué horadando la
pared que daba al cuarto de su vecino hasta que
pudo introducir la cabeza y comunicarse con él.
Para que el guardian no pudiera descubrir sus
trabajos, colgé del techo su Union-Jach, bandera
inglesd que llevaba en todos sus trabajos y que
ocultaba admirablemente el agujero. Los escom-
bros los escondia en un baul y cgn la chaqueta
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barria el piso para desterrar toda sospecha en el
espiritu del carcelero, que entraba siempre 4 horas
fijas. Asi que éste corria la llave, la mesa se po-
nia sobre la cama, sobre la mesa la silla y el
trabajo continuaba con un ardor y una prudencia
inglesas.

La noche en que el agujero del techo estuvo
concluido, hicieron de su ropa de cama, ¢l y su ve-
cino, un largo cable, y usando de la escalera im-
provisada treparonse ambos 4 la azotea; ataron el
cable al parapeto y cuando el centinela se oculto
detras de la torre, principiaron 4 descender rapi-
damente, echando & correr hasta que, habiendo
caido ‘el coronel Crutchley postrado por el cansancio
fué necesario que Brown se lo echara al hombro
y continuara caminando hasta que la noche les
permitiera descansar. Cuando llegaron 4 Alema-
nia, sanos y salvos, la Princesa Real de Inglaterra
casada con el Duque Wurtemburgo, los llen6 de
favores, los proveyd de dinero y de ropas y los
envié 4 Inglaterra donde los dos amigos se sepa-
raron: Brown para entrar en la marina mercan-
te y Crutchley para ingresar nuevamente al ejér-
cito. (1) :

En 1809 el Capitan Brown contrajo matrimonio
y despues de tentar fortuna con éxito nada feliz,
embarcdse- en Inglaterra abordo del «Benlmond»
eslableciéndose en Montevideo. Alli armé un bu-
quecito que debido 4 su estrella siempre nebulosa,
siempre opaca, fué condenado y vendido por las

(1) Manusecritos citados.
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autoridades de Bahia, por no estar en 6rden sus
papeles. De Banfa tuvo que regresar 4 Inglaterra
nucvamente como simple pasajero, oprimido por
todas estas amarguras que ya comenzaban & mo-
dificar su cardcter, labrando sy 4nimo de una ma-
nera profunda.

Nueva tentativa, nuevo infortunio. De Inglaterra
vuelve 4 hacerse & la vela abordo del Elisa del
cual era capitan y duefio, en parte, y que al atra-
vesar la barra de la Ensenada naufriga por un
descuido del piloto. Felizmente una parte del car-
gamento pudo salvarse y con su producto hacer
por tierra su viaje & Clile, llevando un convoy de
mercaderias, que vendi6é en los’ pu"eblos del tran-
sito. De regreso compré otro buque llamado-la
Industria, que fué el primer paquete que cruzoé el
Rio de la Plata; mando traer su familia y edifico
aquel castillo original y memorable, unica habita-
cion que existia entonces en aquella planicie silen-
ciosa, donde los vientos dsperos del rio y el ruide
melancolico de las olas eran los tnicos écos que
podian hacer compaﬁia'z‘l la vida de su hogar.» (1)

En su nueva carrera despues de haber tomado
servicio en la Republica Argentina, hay, algo mas
que aumenta el tristé * calalogo de sus penurias y
amplia la etiologia de aquel dolorosisimo -delirio,
casi siempre enardecido por’ el peso de la vida,
abandonada a los mondlogos de la soledad, como
ha dicho un ilustre historiador argentino.

.

t'(l) Vicente F. Lopez—Historia de la Revoluéion Argen-
ina. o
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A mas de sus graves dolores morales, suficien-
tes por si, para perturbar la inteligencia mas firme,
hay ensu vida ciertas dolencias fisicas que, comg
su afeccion al higado y la fiebre amarilla que pa-
decié en las Antillas cuando su célebre espedicion
abordo del «Hércules», pueden influir poderosa-
mente como causas accesorias. Hsta ultima enfer-
medad, que ¢l atribuia despues, 4 los venenos
mortales que le habian hecho tomar en el café y
que probablemente fué la causa de sus trastornos
hepaticos, puede por la profunda conmocion que
produce en la economia 6 por cualquiera otra ra-
zon que nos.escapa, influir en la patogdnia de la
enagenacion mental; tal cual sucede con la ficbre
tifoidec y el colera, cuyo influjo es hoy induda-
ble. (1)

Todas estas afecciones fisicas, poseen tan mar-
cada influencia sobre el espiritu, que han llegado 4
justificar plenamente las afirmaciones, hasta cierto
punto atrevidas, de la escuela somdtica alemana.
Piensan sus principales apdstoles, y en parte pien-
san bien, que las frenopatias no tienen otro origen
que las afecciones viscerales; que son irradiacio-
nes morbidas que se trasmiten de las visceras al
sistema cerebral. Nasse, Jacobi, Flemming y al-
gunos otros han sostenido con toda la perseveran-
ca de los hombres convencidos (2) la misma teoria,
que tiene muchisimo de verdadero, puesto que
es incontestable que la inteligencia sufre podero-

(1) Véase Mareé—Traité des maladies mentales.
(2) Guislain.—Frenopatias.
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samente la influencia de las viseras. Los datos
levantados por - varios alienistas presentan a las
causas orgdnicas con una cifra deocho por ciento
sobre las otras. (1)

Y por lo quese refiere al vientre,.fjuc es lo que
en este caso nos importa, basta recordar la im-
portancia capital que Schroeder Van der Kolk
daba & las constipaciones provenientes de la cons-
triccion del colon transverso, particularmente en
los melancolicos, en los cuales una de las prinei-
pales indicaciones del tratamiento, es la de su-
primir cste obsticulo & la libre circulacion de las
materias intestinales.

Roel y Esquirol daban igual importancia a esta
causa y es sabido qué en ‘los individuos que tie-
nen padecimientos cronicos en cualquiera de los
organos abdominales, se encuentran singulares
anomalias de la sensibilidad moral y de la inteli-
gencia. Hay hombres—dice el vencrable Guislain
—que habitualmente sufren de dispepsias, conges-
tiones hcp’ttlcas cardialgias 6 cualquiera;otra do-
lencia que produzca ese malestar abdominal tan
penoso, que de tiempo en tiempo, se ponen tristes
irascibles y cuyo cardcter.acaba por esperinreniar’
cambios fundamentalcs.

Brown, que era de este numero, sufria habitual-
mente fluxiones hépaticas de origen nervioso, cuyas
repeticiones frecuentes acaban por determinar en el
liigado esos trastormnos crénicos, que producen en
las personas predispuestas el estado de hipodon-

. . .
(1) Guislain.—Frenopatias. -
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dria que despues se hace permancnte & insol)ol‘_
table. El tinte ligeramente amarillento que s
notaba algunas veces en su rostro, cra producido
por el paso de la materia colorante de la bilis
la sangre, revelando la congestion que se hacia
en el higado bajo la influencia de emociones mo-
rales vivas, de disgustos profundos.

No insistiremos mas en este género de causas
y pasaremos & averiguar cual fué¢ el influjo que
tuvieron los trastornos morales.

Si hay en el mundo alguna existencia que haya
sido azotada por las mas grandes penurias, esa
ha sido, como acabamos de verlo, la del General
Brown.

Desde su mas temprana niiiez (circunstancia
sumamente agravante) ha venido apurando todos
los’ enormes infortunios que encierra la vida: re-
veses de fortuna, miseria, disgustos prolongados,
contrariedades inesperadas, temores durables, an-
siedades y desconfianzas enconosas, persecuciones
y crueles tormentos que han estado golpeando
sobre su crineo, desde que ¢l nifiv abandoné su
pais natal para vivic angustiado en la gran ciu-
dad, hasta que una vejez avanzada apagd con sus
destallecimientos iueludibles el ultimo recuerdo de
sus ansiedades ‘hipocondriacas. En la gran ma-
yoria de los casos de enagenacion, puede compro-
barse, ya como causas predisponentes, ya como
determinantes, un estado de dolor moral vivo, una
espina que estd en el fondo de casi todas estas
afecciones, provocando una irritacion intensa y
prolongada del cerebro. Por esto, la melancolia
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es el sinloma que & menudo seiala ¢l periodo
prodromico de las frenopatlias en general (1)

La impresion causada por la mucrle de una
persona querida, las emociones que producen las
consccuencias de una especulacion desgraciada, cl
disgusto vivisimo que provoca la mala conducta
de un amigo, la conmocion que recibe un obrero
sin trabajo, el terror que se apodera de una per-
sona bajo el influjo de una revolucion politica; la
depresion moral de’ un presidario sin esperanza,
de un prisionero mal tratado 6 de un homtbre des-.
pechado; y finalmente las mil circunstancias & que
dan lugar esas interminables inquietudes, bajo el
imperio de las cuales ¢l hombre puede . enloque~
cerse, pertenecen manifiestamente 4 un estado .
moral doloroso. (2)

Los disgustos, forman casi siempre el grupo mas
considerable en la ctiologia de la enagenacion y si
tenemos presente, como 10 observa Griesinger, que
las emociones violentas dan por resultado or-
dinario una perturbacion en el estado de la cir-
culacion y de todas las funciones de la ‘vida ve~
getativa, se comprendera ficilmente que estas
emociones prolongando su accion, perturben de,
una manera . notable las funciones cerebrales, con
tanto mayor vigor cuanto mayor sea el estado de
predisposicion del individuo. (3) - .

A menudo la esplosion de la enfermedad no se
declara sino despues de oscilaciones mas 6 menos

(1) Guislain.— Obra citada ’
2) Id. —1d id.
(3) Griesinger— Tratado de enfermedades. meatales,
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prolongadas, como ha sucedido en Brown, cuyo
estado mental anémalo ha idv desarrollandose con
largas intermitencias hasta tomar su acentuacion
caracteristica. No es raro —dice Griesinger—«que
a consecuencia de un accidente grave (la fiebre ama-
rilla por ejemplo) el individuo- comiense por sufrir
un mal estar prolongado que indica un sufrimiento
oscuro y que despues de un liempo mas O menos
largo empiece & deteriorarse la constitucion, di-
bujandose la anémia bajo cuya influencia se ma-
nifiesta la enagenacion.» (1)

Este modo de accion es sobre todo evidente en
los casos de dolor moral prolongado.

La causa que determina una emocion depresiva
ejerce, en la mayoria de los casos, una influencia
determinada sobre el sujeto de las concepciones
delirantes : «despues de la pérdida de un pariente
proximo, por ejemplo, el delirio rueda largo tiempo
sobre ideas que se refieren 4 esta pérdida, y es
4 menudo dificil establecer un limite bien preciso
entre el delirio y lo que es aun el resultado fisio-
logico, pero exagerado, de la emocion que se ha
esperimentado; la locura puede ser entonces el
resultado de la transformacion inmediata de un
estado fisioldgico, la continuacion patoldgica dela
emocion.» (2)

Asi, Brown que habia sufrido en su niiiez y por
parte de los ingleses grandes persecuciones du-
rante su permanencia en Irlanda y posteriormente

(1) Griesinger—Tratado de enfermedades mentales.
(2) Griesinger—Qbra citada.
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en su épica peregrinacion abordo del Hércules,
apresado, por buques ingleses tambien,y llevado &
Inglaterra & sufriv los sinsabores de un proceso
injusto, acabo por creerse realmente perseguido,
envenenado, asechado costantcmente por el gobier-
no britinico, que fu¢ despues y en aquellos acce-
s0s secretos que tenian lugar dentro las cuatro
paredes de su castillo impermeable, uno de sus
mas encarnizados fantasmas.

Aqui el estado de emocion fisioldgico, las perse-
cuciones reales, obrando sobre un espiritu exitado
por otras causas morales, acabd en su término pa-
tologico natural, determinando el delirio de las per--
secuciones. ) o

Estos estados patologicos de la inteligencia (y en
este caso es importante tener presente esta cir-
cunstancia) no impiden, algunas veces, el desem-
peiio de las funciones ordinarias de la vida; y sucede
@ menudo que para establecer un diagnéstico es
menester tocar ciertos resortes ocultos cuyo juego
descubre, de una manera inesperada, las notag
falsas del teclado intelectual, como dice Lasegne
en su lenguaje pintoresco; es necesario tener oido
fino, oido de artista, para descubrir la, nota que
disuena, la cuerda rofa que chilla y que en mu-.
chas ocasiones pasa desapercibida para la oreja
profana. ’

Esto esplica porqué, aun cuando Brown pade-
cia de un delirio de las persecuciones podia de-
sempefiar con tanta cordura las distintas misiones
que se le confiaban. Porque algunos enfermos tie-
nen épocas largas en que se suspenge su delirio,
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especie de armisticios mas 6 menos estensos, A fa-
vor de los cuales, muchos han podido emprender
largos viajes, ingresar de nucvo en la sociedad,
volver al seno de sus amigos y tomar otra ves la
direccion de sus negocios. Pero importa no con-
fundir—agrega Legrand du Saulle - la remision, es-
pecie de cura provisoria con la intermision, relam-
pago pasagero derazon. Enlaremision verdadera
y completa, con marcha retrégrada de las pertur-
baciones psiquicas—continta el maestro—el cnfer-
mo reconoce su delirio, deplora los propdsitos
malsonantes que ha tenido respecto & su familia,
lamenta sus actos inconsiderados y se muestra
sinceramente arrepentido. En la simple intermi-
sion, al contrario, niega su locura, escribe “carta
tras carta a la autoridad, protesta de la integridad
de sus facultades intelectuales y denuncia al mé-
dico quele ha tributado sus cuidados. (1)

Al principio de su dclirio, tenia Brown remisio-
nes verdaderas que le permitian entregarse com-
pletamente & sus quehaceres y aun desempeiar
ocupaciones dificiles; remisiones que despues per-
dieron su caricter de tales, para afectar el aspecto
brumoso de una intermision clara y llena de todos
aquellos sombrios terrores que sostenian con tan-
ta tenacidad sus eternas agitaciones.

Algunas veces, sin embargo, bastaba la fuerte
derivacion moral que trae la presencia de un pe-
ligro cualquiera, en los que Brown se mostraba
bellisimo, las emociones del combate 6 las exi-

(1) Legrand du Saulle.—Obra citada.
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gencias apremiantes de un cargo elevado, para que
el equilibrio de su cercbro se restableciera tem-
poralmente. Pero luego la triste monotonfa de su
infortunio trayendo de nuevo la repeticion del acce-
50, creo ese habito morbido que radica perdura-
blemente la enfermedad 4 un érgano, ahuyentando
aquellos saludables relampagos que iluminaban
tanto sus ojos singulares.

La montaiia iba apretando al atomo porque las
reacciones sc¢ hacian cada dia mas dificiles y el
pobre vicjo sublime, se batia desesperadamente en
sus ultimos atrincheramicntos. Ultimamente cuan-
do todavia estaba abordo, ni queria bajar 4 tierra
desoyendo aun las instancias de ‘Don Juan Manuel;
tenia micdo hasta del agua que en sus vaivenes
continuos en su flujo y refluyjo mondtono, en sus
suaves ondulaciones de nubes, escribia caracteres
estraiios y le echaba sobre el oido el plomo der-
retido de- mil discursos estravagantes. Porque el
agua habla, el agua grita, el agua rie' y llora y bal-
bucea.cosas estraordinarias parala orejo. delu'aute
del perseguido; como rie y llora y balblicea la puer
ta que cruje, el viento que sopla la campana que
vibra y se lamenta herida por'su larga lengua de
fierro. "

En lo sucesivo la luz de cada dia, fué alumbrando
una nueva arruga sobre su espiritu: la descon-
fianza y la taciturnidad de su cardcter tomaban
proporciones enermes y desconsoladoras. La ve-
jez, mejor dicho la senectud, con sus estados mis-
tos infaltables, embarazando la palabra y robando
al espiritu su iniciativa y su calor .saludable, hizo
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lo demis, dejandole en cambio esa fria indiferencia
que relaja el corazon del célibe octogenario y que
lo desliga del mundo envolviéndolo en una cspecie
de sudario anticipado. '

Entonces si que fu¢ dolorosa la vida, como sj
todas las amarguras de la tierra gravitaran con su
fria inclemencia sobre la cabeza de esta pobre
sombra que se agitaba, sin embargo, apurando los
Gltimos destellos de la vida. Entonces fué que las’
alucinaciones lo asediaron con mas impetu, revo-
lotcando como bandadas de cuervos hambrientos
al rededor de su cerebro postrado ¢ indefenso.
Nunca se sintié tan embargado por tantos y tan
misteriosos terrores: el olfato pervertido percibia -
mil olores estraiios; el oido! siempre el oido!
amenazas, murmullos, gritos, risas, silvidos y todo
lo que la audicion mérbida es capaz de producir.
Concepciones dclirantes de cierto género especia-
lisimo despertaron la idea del suicidio, que es la
idea consoladora, la idea favorita de estos estados
de estrema locura.

El viejo perseguido que aun amaba la vida, mas
que nunca iluminada por la luz de su aureola
simpatica, traté sin embargo, de abandonarla, se-
ducido por la suprema fascinacion de la muerte
voluntaria que sc adhiere al corazon humano como
si tuviera la garra del vampiro 6 la ventosa del
pulpo. La soledad y el silencio de aquella casa,
medio perdida entre los pajonales dela ribera, cl
aislamiento en que pasaba sus horas despertaron
como era consiguiente esta idea logica de sus-
traerse para siempre & las conspiraciones de que
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era victima; y embargado, ascediado, perseguido
por ella tomd la determinacion de arrojarse de la
azotea fracturindose una pierna.

Cuando esta estrema impulsion nace en la ca-
beza del perseguido no es «cl criminal que se
hace justicia, es ¢l perseguiddo que se sustrae 4
sus cnemigos, es el melancolico que ha querido
poner término & sus torturas morales. Aqui la
mucrte voluntaria no tiene la instantaneidad de
un acto impulsivo, sino que es el tltimo término
de un estado patologico que. ha llegado 4 su pa-
roxismo final.»

El General Brown padecid, pues, de delirio de
las persecuciones, fue un perseguido: segun la es-
presion condensada de los alienistas franceses.
Este diagnéstico que sugiere la observacion de los
actos de su vida privada, esta coufirmado por la
existencin de toda esa série importantisima de
causas que acabamos de estudiar; causas que
veunidas 6 aisladas bastan por si para determi-
mnarlo don tanto mayor vigor cunanto mayor sea la
predisposicion del individuo: I ¢

a) Predisposicion hereditaria. -

b) Trastornos morales intensos., -

¢) Afeccion he)ritica.

d) Educacion imperfecta.

e) Sufrimientos fisicos'y morales durante
la niilez. Todo se encuentra en la vida agitada
del general Brown.
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En nuestras ocupaciones diarias ncs codeamos
4 cada momento con estas modestas dolencias,
que viven ocultas por un velo de: irreprochable
salud intelectual. Es menester insistic mucho, es-
plorar, palpar con cierta.prudente habilidad, para
dar con ese puntum.cwcum que se esconde entre
la luz.

Muchas veces vivimos una.vida entera, con un
individuo, admirando el vigoroso equilibrio de su
cerebro, hasta que un dia, el mas inesperado por
cierto, ponemos la mano sobre la nota falsa que

lanza el chillido caracteristico, revelando la abolla-
dura.
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i Qué encuentro inesperado! Era una persona
sensata, con una sensatez cervaniesca & inconmo-
vible; un hombre culto, un espiritu selecto, un
corazon lleno de luz, pero dentro de un cuerpo
deformado por una fealdad imponente; un hombre
que se creia irresistible con las mujeres y que con
cierta exaltacion nerviosa semejante & una crisis,
cuenta mil quinientas conquistas imposibles; asola
los hogares, y deshonra batallones de maridos ...
....imaginarios.

Fijaos con qué insistencia le miran los ojos mo-
vibles & inquietos de la mujer de X, qué suaves
emociones despierta en su corazon la ligera nube
de purpura que colora las mejillas de N.... ...
cuando él, el Atila, traidoramente oculto dentro del
modesto aspecto de un hombre de bien, se pone en
su presencia arrojando sus madjicos é impondera-
bles fluidos. La mujer de C. (pues son siempre
las pobres mujeres casadas el objeto de sus alu-
cinaciones seminales) lo provoca de una mane-
ra mortificante; la de L. .. .lo pone en ridiculo con
sus puablicas manifestaciones; y la de....(cualquier
letra del abecedario, porque tienen para cada letra
una mujer que los adore) se ha metido en su casa
comprometiéndolo de una manera inaudita! Esta
es la eterna historia de esos hambricntos que no
tienen pan siquiera, y se contentan con mover las
mandibulas, rumiando el aire con cierta satisfac-
cion pretenciosa, para engaiiar al pobre estémago
oprimido por una dieta interminable y desolada.

Por lo demas, aquel hombre defiende sus pleitos
con un talento admirable, 6 cura sus enfermos 6 da
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sus batallas 6 mide sus tierras, segun sea: médico,
militar 6 ingeniero; pronuncia bellisimos discursos,
asiste & las reuniones de notables en los acuerdos
oficiales ; si es médico, sobre todo, hace curas mara-
villosas y goza deuna de esas .reputaciones irrepro-
chables detras de las cuales, todas estas pequefias
grictas sc ocultana la mirada prudente del vulgo id6-
latra y meticuloso. Esa es la mas frecuente, la mas
comun de las pequedias neurosis, y para que nada
falte & su caracter francamente neuropatico, toma
un aspecto epidémico cuando algun acontecimiento
conyugal escandaloso conmueve la sociedad. Ten-
tad entonces por medio de suaves presiones, con
esa falaciosa hipocresia con que e médico arranca
al enfermo un antecedente que oculta, y ~vereis
mas de una cabeza, en todo otro sentido fisiol6-
jica, presentar el flanco enfermo con cierta petu-
lante y protectora complacencia.

iCuan infinitas y variadas son las facetas de éste
diamante henchido de luz que llamamos el cerebro
humano ! Hay un hombre bueno, ‘modesto, con
una sencillez bucélica de mtelloenma yde costum-
bres; ha vivido sesenta afios en un roce diario
con el mundo, sin que nadie haya desgubierto de-
tras de su craneo, la mas pequeia irregularidad
intelectual. Le conoceis hace treinta y no habeis
hecho otra cosa que admirar la rectitud "de su
juicio, inflexible como la hoja de un puiial antiguo.
Igual caso al-anterior, pero de fisionomia distinta
como vamos a verlo. . v

B

Hablais un dia con él de muchas cosas é inci-
dentalmente de la pintura, por ejemplo,.....y veis
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que, al invocar sus maravillas, sus ojos sc ilumi-
nan con una fosforescencia estraordinaria, dejan-
do errar por sus labios una sonrisa revelado-
ra. Es que debajo de csa mansa y simpitica
apariencia, hay un pintor desconocido, humilde,
que vive ignorado, pero que crec senlir en su
cabeza el empuje creador, la suprema vivacidad
del divino- cerebro de Miguel Angel: crece tener
un pedazo de la pulpa encefilica de Veronese
injertado sobre la pobre corteza de su palleum
sin luz. Pinta en el ultimo cuarto de su casa;
las paredes estan tapizadas de lienzos lamenta-
bles y de todas dimensiones; y las horas de ocio,
largas y placidas, las pasa hundido en una es-
pecie de contemplacion erédtica admirando su pro-
pio géniv. Sus cuadros deplorables, los guarda
con religioso respeto y los cuida mas que & su di-
nero y que ala niiia de sus ojos.

Conversais con él, de cambios, de bancos, de derc-
cho ptiblico y lo encontrais admirable: posee varios
idiomas, tiene nociones generales de todo, aptitu-
des para cl comercio, disposiciones para las le-
tras, para las ciencias; en suma, es un espiritu
selecto, diafano, recto, inatacable bajo-todo otro
punto de vista. Pero al hablar de pintura, habeis
apretado el boton misterioso que pone en agita-
cion incesante el grupito de células productoras
de su pequeiia y desconocida neurosis. El hom-
bre ha mostrado el flanco y le veis ridiculo, peque-
no, lamentablemente nécio, porque no hay en la
epidérmis terrestre un artista que valga un comi-
no 4 su lado.
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Esa es la ncurosis de las aptitudes negativas,
que hace tedlogos profundos & los ingenicros, mé-
dicos discretisimos 4 los abogados ¢ & los milita-
res, y jurisconsullos & los pintores-y & los poctas.
e conocido & un viejo comerciante, 4 quien un par
de pillos le sacaban en calidad de préstamo 4 muy
largos plasos, fuertes cantidades de dinero con
solo encomiarle sus inmensos conocimientos en
mecdnica. Y estc hombre, sin embargo, era un mo-
declo de sensatez y de buen sentido.

Lamartine pretendia ser un arquitecto consuma-
do y mostraba en un rincon de su quinta un arco
de triunfo ridiculo, y zurdo; y se ha dicho de Thiers
fque su pequeiia neurosis consistia en creerse un
militar brillantisimo.

Tienen todos ellos. un resorte escondldo que .
juega espontaneamente 6 provocado por incitacio-
nes inesperadas. Que determina ese brusco es-
pasmo, la pequeiia dolencia, sosteniendo el constante
funcionamicnto de una celula que. produce la idea,
unica, fija, imborrable y pertinaz.

“Es como una espina, como un cuerpo eéstraiio,
que irrita, que inflama un pedazo del fefido ner-
vioso, alimentando este eretismo mental incoerci-
ble, pero felizmente parcial. Que tirdnisa la voluntad,
imponiéndolo con su despétismo inapelable, el pen=
samiento 6 el grupo .de pensamientos impulsivos
y estravagantes que produce y -reproduce, que
vuelve 4 producir & la menor incitacion y vuelve
a reproducir, siempre el mismo y con una mono-
tonia melancolica y sostenida.

Diriamos que eos un pedazo pequefio y perfec-
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tamente circunscrito del cerebro, que en medio de
la completa integridad del resto, vive enfermo,
valetudinario, como eunloquecido por rafagas estra-
flas; amamantando, produciendo, cobijando todo
pensamiento estravagante que huye del resto de
la inteligencia. Una Calabria cerebral—permitase-
me la comparacion—en donde toma fuerza y se
oculta, todo el bandalaje intclectual que viviria
exético en cualquiera otra parte del encéfalo.

Repentinamente un individuo (y esta -es otra fa-
milia del género) se encuentra privado de su liber-
tad moral, diremos asi, haciendo uso del arcaismo
cientifico consagrado. Algo estraiio lo arrastra &
cometer en plena conciencia una estravagancia
dolorosisima. Una idea se impone al espiritu y lo
obliga, apesar suyo, 4 verificar un acto intelectual,
estrafio, insdlito.

No se trala aqui, como observa Ball, de esas
ideas fijas que se apoderan del espiritu de un
alienado para ejercer sobre ¢l una incesante opre-
sion: se trata de un estado algo parecido & un
vago delirio conciente que el individuo es el pri-
mero en deplorar, sin embargo que no le es posi-
ble sustraerse 4 su inmensa tirania,

Es un género menos comun que el anterior,
pero mas sensible 4 los ojos de todos, porque es
bullicioso y ‘porque estalla sin tener presente el
momento, ni el lugar, obedeciendo al secreto im-
pulso que viene de adentro, y queaniquila la vo-
luntad de una manera absoluta.

El profesor Ball ha conocido 4 una jévende dicz
y ocho afios, que era un ejemplo curioso de este
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género de neurosis. Era una nifia de tempera-
mento nervioso, de una imaginacion exaltada y que
habia sido educada en el convento, en los princi-
pios y teorias de una piedad exageradisima,

Nada en su conducta trascendia el menor de-
sequilibrio intelectual, hasta la época en que se
manifesté por primera vez la funcion menstrual.
Poco tiempo despues de la aparicion de este im-
portante flujo, que se hizo, nosin algunas dificul-
tades, se apoderd de ella una exaltacion mistica
considerable, que no solo le inspiraba deseos de
hacerse religiosa, sino que la arrastraba a hacer
manifestaciones estraiias, por no decir inconvenien-
tes. (1)

A cada instante y sin ningun motivo plausible
se echaba, de rodillas, hacia el signo de la cruz y
esclamaba: Jesiis, Maria y José. Todo se limitaba
4, esto. Pero esas eyaculaciones piadosas—dice
Ball—se producian en un salon, sobre una plaza
publica 6 ea un wagon-de camino de fierro, lle-
vando sobre su reputacion graves reproches. Y
sin embargo, no existia en ella el mas minimo
rastro apreciable de delirio; sufria sus jimpresio-
nes morbidas & la aproximacion de sus reglas y
se esplicaba con una claridad admirable Jo absur-
do de su conducta. () .. .

Otro cjemplo curiosisimo.

Un jéven inteligente, trabajador, perfectamente
dotado y libre de antecedentes neuropaticos per

(1) Ball. Articulo publicado en <Kl Encéfalos.
(2) Ball.-Obra citada,



244 PATOJENIA

parte de su familia, aunque se entregaba con frecuen-
cia al acto de la mastarbacion, seguia con un éxito
admirable sus estudios en unliceo de provincia. Te-
nia diez y siete aiios, cuando un dia, habiendo oido
jaranear & sus camaradas sobre la fatalidad miste-
riosa del trece, cruzé por su espiritu una idea
absurda, inesplicable para ¢l mismo y para cual-
quiera: si el niumero trece—sc dijo—es fatal, scria
una cosa deplorable, incomprensible que Dios fuera
trece. Sin dar el menor valor 4 esta idea deli-
rante, no pudo sin embargo, dejar de pensar en ella
sin cesar.

A cada momento verificaba mentalmente un acto
que consistia en decirse 4 si mismo: Dios trece;
dando & esta formula estraiia y absurda un espe-
cie de valor cabalistico, con atributos y virtudes
preservadoras.

Por la puerilidad de su estravagante concep-
cion—dice Ball—se le podia haber comparado 4 esos
fakires musulmanes que pasan su vida entera pro-
nunciando en alta voz el nombre Dios. Yo sé
perfectamente—decia—que es absurdo creerse obli-
gado d repetir mentalmente esta férmula.....Pero
apesar de esto, el acto intelectual se repetia cada
segundo; y bien pronto crey6 deber aplicar los mis-
mos principios, 4 la eternidad, al infinito, 4 las
grardes concepciones del espiritu humano, de tal
manera, que su tiempo se lo pasaba repitiendo en
su mente esta especie de conjuro estrafalario:
Dios trece, la efernidad trece, el infinito trece.

Al fin, perturbado por la repeticion incesante de
ese acto mental, el joven se encontré en la impo-
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sibihdad de seguir sus estudios, viéndose obligado
& encerrarse en su casa y 4 reclamar los auxilios
del médico. Aquella forma includible se repetia sin
descanso, sonaba en su craneo con una coniinui-
dad y una constancia verdaderamente enloquece-
dora; y como el progreso de su pequeiia neurosis
acabo por desvirtuar todos sus esfuerzos, pronto
vio su vida mental entera, consagrada & repetir a
cada instante su pensamiento favorito. Salvo la
tristeza profunda en que se encuentra sumido, el
desgraciado neurépata no presenta ninguna otra
perturbacion intelectual. (1)

Apesar de la puerilidad relativa que caracterisa
esta forma, sin embargo, algunas veces, ella cons-
tituye un verdadero peligro para’ lainteligencia,
porque la monotonia perseverante, la desoladora
continuidad de sus inoportunidades, traba las ope-
Taciones del espiritu de una manera ciue puede ser
fatal. -,

El hombre mas razonable, si se observara cui-
dadosamente —dice Esquirol — percibiria algunas
veces en su cabeza, las imagenes y las ‘ideas mas
estravaganles, asociadas de la manera mas rara.
Veria surgir pensamientos y sentimientos que se
levantan repentinamente, se imponen 4 la inteligan-
cia, aterrorizando la conmencm para pasar despues
como un fuego fituo siniestro.

Sin embargo, en cicrtas ocasiones, no pasan‘asi
no mas: la impresion queda como la marncha de

(1) Esta curiosa historia la coplo del articulo publicado por
el profesor Ball en «El Encéfalos del afio de 1881,
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luz que deja en la retina la estimulacion de sus
fibras. Es una espec1e de fosfeno doloroso que
oprime al espiritu y que, si se levanta sobre un
cerebro predispuesto por un vicio de organizacion,
conturba para siempre su dinamismo esquisito.
Cuando ese pensamiento maldito no encuentra en
el cerebro, el amor del regazo que lo fecunda y lo
centuplica, pasa, diremos asi rozando el dla por
la superficie y dejando solo el recuerdo ligubre
de su amenaza. Y he dicho el dla, porque efecti-
vamente, son como aves de mal agiiero, como
bandadas de cuervos que se alzan chillando sobre
la mas implacable conciencia; sin saber donde han
nacido, que hacen alli, como han entrado bajo la
béveda de su créaneo.

Es cierto que en algunos se van para no volver,
pero en otros vuelven con una persistencia pri-
meramente incémoda, irritante despues, y por fin
dolorosisima, hasta que se posesionan por comple-
to de toda la inteligencia. Cuando esto tltimo su-
cede, la cabeza ha perdido cl timon de su concien-
cia, y comienza a girar, 4 girar siempre en el vértigo
de esas alturas en que se pierde la nocion de
todas las cosas, y en que todo se vé como por
espejos muigicos, transformado, invertido, adultera-
do. Ese es el loco: asi comienza el paroxismo
temible de su drama eterno y sin sol. Penum-
brata est, es decir, eternamente en la penumbra,
como decian los antiguos ecn su admirable Jen-
guaje.

Las preocupaciones del espiritu, las ocupaciones
generalmente apremiantes de la vida ordinaria,
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distraen de estas ideas fantasticas, disipan las
sombras, cuando hay fuerzas sulicientes para re-
chazarlas sin dejar que sec implanten ni que se
traduzcan en actos.

Algunas veces son tan débiles con relacion 4 la
energia cercoral de ciertas personas, que felizmente
se borran, y cuando se repiten, lo hacen con esa
debilidad relativa, aunque persistente, que solo es
capaz de engendrar las pequenias ¢ inofensivas
neurosis del primer tipo.

Pero en el scgundo tipo, la facultad productora
de las ideas esta como herida por ese estado va-
letudinario que engendraba en el espiritu del divino

Augusto la constante obnubilacion de sus senti- -

. Imientos.

La idea exética.nace - subitamente, se alza ba-
‘tiendo sus alas, y como las ideas que pueden en-
-trar en lucha con ella, rectificarla, no, surgen mas,

se impone y lo absorbe todo, como si las tomara
por sorpresa. Una idea subita, surge violenta en
un espiritu mal dispuesto, aunque dé irreprocha-
ble eqailibrio; inmediatamente se traduce en acto
v sigue obrando hasta que la reflexidn, elemento

poderoso de equilibrio mental @ otra grupo de-

ideas, la persigue. y la rechdza hasta borrarla
del todo. " v
Las ideas y las sensaciones tienen una tenden-
cla, tanto mas marcada & traducirse .en acto,
cuanto mas imperfecta es la vida psiquica del
hombre; cuanty menos vigorosa es la refiexion.
Por esto el cardcter reflejo de las sensaciones y
sus tendencias & transformarse, «son mas pronun-
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ciadas en los animales que cn el hombre, en el nifio,
que en cl adulto; toda idea, toda imdagen, toda
percepcion en los animales y en los niiios tiende
inmediatamente & traducirse en acto muscular.n (1)

Las ideas se transforman tanto mas ficilmente
en actos —dice el eminente Griesinger—cuanto mas
fuerte y persistente son; felizmente la actividad
intelectual cuida de que toda percepcion no llegue
4 este grado de intensidad, y que en virtud de la
ley de asociacion de las ideas, en que las unas
llaman & las otras, bien sean analogas 6 contra-
rias, no se produzcan con tanta actividad trayendo
un conflicto & la conciencia.

Pero al principio de las enfermedades mentales, 6
en estos estados semi-patologicos, diré asi, que
constituyen el modo de ser habitual de todos esos
intermediarios, cuyas anomalias cerebrales, han
descrito con tanto colorido los alienistas franceses;
en los hereditarios y en estas pequeiias neu-
rosis de que me ocupo; el cerebro se encuen-
tra torpe, embotado, laxo; la asociacion de las
ideas esta como paralizada de una manera fugaz
algunas veces,y de una manera permanente otras.
El conjunto de pensamientos habituales no entra
ya en accion 6 esta debilitado; «el alma se
encuentra vacia, dice Griesinger, y entonces la pri-
mera: percepcion, la primera idea que se presenta,
se impone imperiosamente y no puede ser corregi-
da ni borrada, ni rechazada .»

Finalmente, todo pensamiento que surge de un

(1) Jacoby—La selection, ete,-
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modo accidental en el espiritu de un hombre, que
le es sugerido por alguna circunstancia fortuita,
puede implantarse sobre un terreno morbido v
convertirse en una idea delirante, que en virtud
de la ley de generacion del delirio por el delirio,
transforma la oligomania en polfmania, y finalmente
pantomania. (1) He aqui casitoda la fisiologia de
las pequefias neurosis.

Pero es dificil que en las pequeiias dolencias que
he citado al comenzar este capitulo, se llegue &
este término deplorable. -

Todos esos estados intclectuales ambiguos, entre
s cuales hay muchos que estan muy lejos de ser
francamente patoldgicos, se esplican por este mismo
procedimiento 6 por otro anilogo: "El predominio
de una idea, la supremacia de un scntimiento que
ha adquirido, ya sea por su vigor ¢-porque dimane
de un centro viciado, y que se impone 4 los de-
mas, esa. es, en resumen, la filiacion mas probable
de estas manchas cerebrales que tantos ocultan

‘tras una corteza de salud falaz ¢ impenetrable.

Todo el secrcto esli en espiar el momento, em
descubrir el estimulante apropiado que pone. en
movimiento el grupo celular consabido. A veces
¢l mismo, espontancamente, entra en cbutlicion, co=
mu en los casos citados por Ball. .

El ruido de los trucnos—por ejemplo—bastaba
para despertar en dos de nuestros mas reputadi-
simos valientes, ciertos estados de dnimo penosos,
que céonstituian=sus pequeiias neurosis. La Madrid

) Griesjhger. Traité des malad’es m%ntales.
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v el general Alvarado que se hubieran batido s4.
los contra una legion dq demonios, no podian oir
tronar sin sentir sus carnes crispadas por el mas
incomprensible tecror. Alvarado se envolvia ¢,
géneros de seda y hasta se echaba debajo de Iy
cama para huir del rayo; y el gencral La Madriq
caia de rodillas en un acceso de inconcebible pa-
nofobia, acariciando el rosario y temblando como
an azogado. Cuentan que le temblaban las man-
dibulas hasta reproducir ese repiqueleo desagra-
dable que en ¢l chucho del miedo produce el
choque de los dientes; que latia con impaciencia
su corazon y que una palidez livida, la palidez del
miedo supersticioso, invadia subitamente su rostro.

Este sacudimiento emotivo profundo, se difundia
tanto, que iba repercutiendo por todo el organis-
mo; vy como sucede en estos casos, despertando
todas las reacciones simpdticas que son sus con-
secuencias, y que constituyen uno de los fenome-
nos cerebrales mas- curiosos. Propagindose al
seao de las redes del sensorium «ese vasto re-
servorio de todas las sensibilidades del organismon»
va & repercutir, unas veces sobre tal 6 cual centro
de la vida organica, con el cnal esté mas intima-
mente asociado; otras, sobre tal 6 cual grupo mus-
cular, determinando asi estas asociaciones simpa-
ticas de los musculos, estas reacciones organicas
inconcientes que espresan- hacia afuera las dife-
rentes tonalidades de las emociones y la manera
especial con que el censorium ha sido primitiva-
mente conmovido. (1) )

(1) Luys—Traité des maladies mentales.
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Asi s como se esplican los efectos subitos vy
difusos del miedo, que tiene como ninguna pasion
el poder de llevar su influjo sobre todos los apa-
ratos de la vida.

Cuando los grupos musculares de la cara son
los solicitados—dice Luys—la fisionomia espresa
en un lenguaje mudo las impresiones intimas con-
centradas en el fuero interno, y cuando es sobre
la inervacion visceral que se propaga el sacudi-
miento primitivo, es- el corazon el que entra en
una especie de convnlsion; son los intestinos y
sus esfinteres los que mas directarmente reciben el
influjo () de ese miedo aniquilante que habitual-
mente elige como manifestacion suya esclusiva-
mente, esta deplorable caracteristica intestinal.

Iisos estados del animo son incurables; tani ine-
ludjbles como el sacudimiento -emotivo- que los
produce y que es un fendémeno instantineo, brusco,
organico en muchas personas que no se sustraen

’

jamas 4 su influjo.

Olavarria, no entraba jamas 4 un cuarto escuro,
ni dormia sin luz: estraiia aberracion detun ca-
racter varonil, que tenia la pasion del peligro v
para quien el combate desigual, usurario de uno
contra veinte, cjercia una fascinacion magica & Grre=
sistible. Olavarria maniobraba con sus lanceros al
frente de la metralla enemiga «como en un campo
de parada» ; pero sentia algo que le crispaba el
cabello y que lo clavaba sobre el suelo, en presencia
de ciertos peligros ‘imaginarios, pueriles, ridif:u-

(1) Luys.—Traité des maladies mentales.



252 EJEMPLOS HISTORICOS

los, pero de un poder soberano para su cerebro,
lleno de candidez y de bondad. Sus soldadog lo
atribuian al terror supersticioso que le inspirabay,
las dnimas. Pero en realidad esa era su pequeiin
neurosis.

Cuentan que para el fraile Aldao cra de muy
mal augurio perder el rebenque antes de entrar 4
a un combate: asi es que lo cuidaba tanto como
& su lanza.

Quiroga no salia jamas de su casa, el dia trece
ni daba batalla, ni emprendia nada de fundamento.

El poéta Lafinur, famoso mas por sus estrava-
gancias que por sus versos palidos y exangiies, era
un hipocondriaco reputadisimo entre sus contem-
poraneos. Segun se me ha referido no podia subir
4 una torre (0 atravesar una plaza probablemente)
pasar un puente, mirar un espacio vacio cual-
quiera, sin sentir vértigos, sin irsele la cabeza como
se dice vulgarmente. Estas idas de cabesa, en
presencia del espacio, constituyen el sintoma capi -
tal de una curiosa ‘forma de nervosismo reciente-
mente estudiada, una manera de ser de la emotivi-
dad anormal de los hipocondriacos y de tantas otros
cerebrales.

Es la agorafvbia de los autores alemanes, el ter-
ror de los espacios de los franceses: una neurosis
caracterizada por un terror estremo, esperimentado
stibitamente a la vista de un espaciode mas 6 me-
nos estension y por la imposibilidad absoluta de
atravesarlo solo. Digminuye, cuando el paciente se
apoya sobre un baston 6 un paragnas etc., 6 lc
tiende la mano alguna otra persona. Era la en-
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fermedad de Pascal gquien pasedndose un dia en
una carrosa sobre el puente de Neully, vié que los
caballos mordian el freno; que los dos primeros
se precipitaban en el Sena pero que en el instan-
te de la caida y & consecuencia de su misma im-

pulsion, rompfanse los tiros y el carruage se dete-

nia sobre el puente. »
Despues de este incidente Pascal creia ver siem-

pre 4 su izquierda un abismo que le impedia
avanzar, & menos que le dieran la mano, (1) 6 que
se le colocara algun objeto en que pudiera apo-
yarse.

El agorofobo no dé un paso ni atrés ni adelan-
te, ni avanza, ni retrocede; todos sus miembros
tiemblan, palidece, se alarma de mas en mas, se
sostiene apenas sobre sus. piernas oscilantes y
queda parado inmovil, convencido que jamas po-
dra afrontar este vacio, este lugar desierlo, este
espacxo que se presenta aterrante delante de sus
ojos. (2) .

Imaginaos—agrega Legrand du Saulle—que mi-
rais un abismo profundo que se abre subitamente

4 vuestros piés, imaginaos estar suspendido sobre
el crater de un volcan en erupcion, que atravesais
el Nidgara sobre una cuerda rigida, que rodais
por un precipicio, en fin, y.la impresion recibjida
no podra ser mas temible, mas pavorosa que la
provocada por el terror de los espacios.»

Una sensacion analoga, de un origen igual pro-

#

(l) De ]a Kenophobie etc. por Gehneas.
2) 1d. id, id. id. id.
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bablemente, es la que esperimentan las naturalezag
nerviosas, que sienten vértigos 4 una altura pe-
quefia; que no pueden asomarse &4 un balcop
atravesar sobre una tabla, dormir 4 oscuras ni vep
una gota de sangre, como les pasa & ciertas per.
sonas que, sin embargo, no son pusilinimes. E]
terror de los espacios es una variedad mas temible
de este mismo estado de eretismo medio histérico
que producia las pequefias neurosis de Alvarado,
La Madrid, etc., etc. Y es probable que los in-
concebibles terrores que aquejaban con tanta im-
prudencia 4 estos arrogantes paladines, vinieran
acompaifiados de esa peur des espaces comparada
por Westphall al pavor que se produciria en un
hombre, al encontrarse subitamente y sin saber
nadar en medio de un mar inmenso.

Otra pequeiia neurosis que por su olimpica mag-
nitud aparente, sus proporciones ampulosas y sus
grandes efectos, bien podria llamarse la gran neu-
rosis de Rivadavia, era la exageracion que tenia
este ilustre estadista, de la nocion de su persona-
lidad psiquica, que daba & sus actos y & sus ma-
neras la magnificencia artificial de los megalémanos
y que provenia de la exhuberancia con que se ha-
cia en su cerebro lairrigacion sanguinea(?) Riva-
davia era un tanto pletérico, de cuello apoplético,
de vida sedentaria mas bien,y deun apetito copio-
so. Comia mucho y bien, y como tenia ciertas
tendencias congestivas, que se revelaban en suros-
tro ancho, y en sus ojos sanguinolentos, vivia con
su cerebro habitualmente congestionado.

Los lipemaniacos, cuyo sensorium, falto de es-
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timulo sanguineo normal, cae en un periodo de
atonia, se sienten deprimidos, como humillados y

atonitos. El maniaco, por el contrario, cuando el
aflujo de sangre se hace en las redes de su corteza
gris, con una viva energia, con una Persistencia
regular, que sin afectar las proporciones depresi-
vas de las congestiones pasivas, sostiene con cierta
lozania la vitalidad de la célula, se siente exaltado
en su potencia fisica y mental, se siente engrande-
cido, magnificado, mas fuerte, y mas potente que
nunca (1).

Como la actividad vital desborda en ellos bajo
todas las formas de espresion, la nocion de su
personalidad—dice el autor que acabamos de ci-
tra—se amplifica, se agranda, se hincha al mismo
tiempo. '

Era pues, en Rivadavia, cuestion de mayor 6
menor aflujo de sangre sobre su cerebro natural-
mente predispuesto por causas de un érden com-
pletamente desconocido. Con ciertos elementos
adquiridos, -y esta disposicion 4 que aludimos,
estaba constituida esa .especie rara de delirio de
las grandezas, incierto y oscilante que imprimia,
como creo haberlo dicho en otra parte, un sello
imborrable 4 todos sus actos y que se manfuvo -
siempre dentro de los limites saludables de una
noble y apasionadisima aspiracion. - Es suficiente
que sobrevengan algunas modificaciones en la irri-
gacion sanguinea de. las redes del sensorio para
que «las manifestaciones funcionales cambien de

) Luys.—Traité des maladies mentales.
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aspecto y pasen sucesivamente, de la fay de ge.
presion extrema & la faz extrema de la mag francy
exitacion. » .

Estas son las pequefias neurosis. Ahorg com-
pletad el estudio en vos mismo, lector curiosg si
acaso habeis sentido alguna vez rozar por vues’tro
cerebro algunas de esas mariposas negras g
pensamiento.
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FRANCIA

Cuando principié 4 recojer datos sobre la vida del Dr.
Francia, dirijfal Sr. D. Gregorio Machain las siguientes
preguntas que me fueron contestadas de la manera que
va & verse. , ‘

No quiero dejar pasar la.oportunidad de tributar 4 este
dignfisimo caballero todo el agradecimiento que debo &
sus bondades.

Muchisimos de los importantes datos sobre la vida
del Dictador, me los ha suministrado él, ilustrandolos
con comentarios y ampliaciones que yo aprecio en su
justisimo valor. El Sr. D. Gregorio Machain pertenece &
una de las familias mas distinguidas y mas antxguas de
la colonia, y fué sobre ella, mas que sobre ninguna otra,
que la rabia biliosa del famoso hipocondridco se enzaiié
durante veinte afos, fusilando al padre despues de ha-
berlo tenido quince afios sumido en una mazmorra, pri-
vandolos de su fortuna y haciéndoles pasar por mil mar-
tirios fisicos y morales.
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CONTESTACION DEL SR. Loizaca

Puede saberse si entre sus antecesores ha tenido locos,
apopléticos, borrachos, paralfticos?

De qué murieron sus padres? No se recuerda.

Sus hermanos ha sido alguno loco, ébrio, paralitico, etc?
Los dos hermanos han sido locos.

Qué clase de gente eran sus padres? Gente vulgar.

Sus primeros aios, dénde los pasé y cusl era enténces
su cardcter? No se recuerda

De qué enfermedades padecié en esa edad ? Se ignora.

De qué enfermedad padecié despues en su edad adulta
y en su vejez ? Hipocondria 6 histérico.

Cuél era antes de ser dictador su ocupacion habitual,
sus relaciones, su modo de ser? La abogacia, relaciones
escasas, cardcter raro, misdntropo.

En qué ganaba su vida? Defendiendo pleitos.

Tenia valor personal ? Cobarde.

En su juventud 6 su edad adulta se le conocieron algu-
nos amores? Se le han conocido como tres hijos—amor
parece imposible.

Se le conocen grandes contrariedades en su vida ? No.

Qué edad tenia cuando murieron sus-padres? No se
recuerda.

Tenia costumnbre de andarse medicinando 6 purgando?
Enemigo de toda.medicina en su edad madura.

Era aficionado al juego, 4 la bebida 6 sele conocia
algun otro vicio? Al juego dnles de ser dictador.

Qué manias, rarezas 6 estravagancias se le conocian en
su juventud 6 en su vejez? Hacer mal—misdntropo.

Durante su dictadura 6 en alguna otra época se le cono-
cieron algunos rasgos de loco ? No y quizd siempre lo fué.

Cudles eran sus ocupaciones durante su tiranfa? T'¢-
ramizar—como administrador, nada.
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De qué enfermnedad se dijo que habia muerto? Hidro-
pesia

Tenia un cardcter variable 6 era taciturno y sombrio?
Cardcter desigual, lundtico.

Qné preocupaciones y supersticiones tenia ? Ninguna—
fandtico, anti-religioso.

Se le conoci6 en alguna época de su vida alguna amis-
tad eschecha ? Ninguna—ni con sus hermanos.

Fué repentina su muerte? No.

A qué edad volvi6 al Paraguay ? (De sus estudios en
Cérdoba.) De treinta afios aproximativamente.

CONTESTACION DEL Sr. D. GREGORIO MACHAIN

A 1°°y 2° No tenemos noticias.

3® Dos hermanos han sido locos por temporadas.

4° Mameluco Paulista: fué al Paraguay contratado para
la elaboracion del tabaco negro, y se cas6 con una cnolla
de clase poco conocida, seguramente.

5° Los pas6 en la Asuncion: ya jéven fué 4 Cérdoba &
continuar sus estudios, protejido en un todo por el espaiiol
D. Martin Aramburu, donde manifesté mal carécter lle-
gando & herir con un corta-plumas 4 un condiscipulo
suyo.
» 67 No se tiene noticias.

7° Histérico 6 hipocondria: frecuentemente creia mo-
rirse, llamando & su lado al médico espariol D. Juan Lo-
renzo Gauna y al Canénigo Dr. Zavala: entonces debia
ser aun creyente catélico’ Siendo ya dictador no se le
conocié enfermedad, met: disando su modo de ser en ge-
neral. »

8% Lade Abogado: aficionado al juego de ifaipes; y
al trato de gentes alegres: pocas relaciones con gentes
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de posicion, raro, intolerante y despético con sus clientes
de toda clase.

9° En su profesion de Abogado: por herencia tenia
casa en la ciudad, y una quinta como & una legua fuera
de ella.

10. Manifestaba valor: mas generalmente se le ha teni-
do por cobarde: Molas en su descripcion histérica del
Paraguay dice: «era atento, fraudulento, embustero, sus-
«picaz,, timido, inaccesible, ladron é impio> y Molas debia
conocerle. (4)

11. Hemos dicho que era aficionado al trato de gente
alegre, (mujeres de vida alegre) amor, amistad, creese que
nunca tuvo; rifié con el padre hastd levantarle la mano y
rechazando toda reconciliacion con él en los momentos
ultimos de su vida; vivi6 siempre peleado con sus her-
manos, fusilé 4 un sobrino, apresé 4 otro: tuvo fres hijos,
que reconoci6 4 su modo, pero que no les trat, sepultan-
do & uno de ellos en un calabuso, solo porque le pidié en
su cumple afios, como gracia, el alivio 6 libertad del que
fué su maestro, y estaba en prision, ete.

12. N6: No obstante recordaremos, que en su edad
adulta fué tres veces maltratado 4 palos por rivalidad y
pretensiones amorosas por un jéven Arias, argentino.
Vicente Cabaiia, paraguayo y padre de familis, y Manuel
Pabor, id, id. Del primero se ha dicho que fué asesinado,
siendo Francia dictador y atribuidosele 4 éste el asesinato:
el segundo fué desterrado 4 una nueva poblacion, cerca
de unas de las fronteras del Peri con toda su larga fa-
nilia, y el tercero puesto en prision, arrastrando cadenas
y destinado & trabajos forzados. A mas, habiendo solici-
tado casarse con una nifa de familia distinguida, fué re-
chazado, lo que se ha dicho, le contrari6 bastante. La
nifia casé despnes, y Francia manteniendo un édio tenaz

(4) Debi6 decir tambien, rencoroso y vengativo.
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durante todo su gobicrno, se vengé de la familia dela ni-
fa y en su esposo con prisiones, fuertes multas, y fusila-
miento de este wltimo despues de 14 afios de una prision
cruel.

13. No se recuerda: Tendria mas de 40 afios cuando
murié el padre: respecto & la madre no se hacen recuer-
dos. *

14. No se sabe, mal cuidaba su salud en un todo,

15. Al juego bastante, antes de ser dictador.

16. Fué siempre de mal carécter y miséntropo. :

17. N6: Mantenia arrebatos y visiones propias de su
hipocondria y misantropfa. ’

18. Su gobierno: mas sin coacion alguna, y consultan-
do su bien eftar, y sobre todo su conservacion.

19. Hidropesfa: en pocos dias de gravedad.

20. Variable: irascitle, como agradable, segun el estado
atmosférico. . '

21. Ninguna: ateo ¢ ilustrado.

22. Ninguna: vean contestacion 11.

23. N6: su gravedad conocida de pocos dias.

24. No se recuerda: tal vés de 30 afios aproximativa-
mente. T

Es conforme 4 recuerdos y noticias de tradicion.

.

AL ALCALDE PROVINCIAL DEL PRIMER VOTO

.

El Dr. D. José Gaspar Francia y Velascd, hijo legftimo
del dapitan miliciano de artillerfa, Dr. Garcia Rodriguez
y Franciay de Da. Josefa' Velasco, finada ante V. m, can- .
forme 4 derecho comparezco y digq que & mis derechos
conviene dar informacion plena de mi genealogia. y con-
ducta y para ello suplico & la justificacion de V. m. se
cirva recibirmela con citacion del Sr. Procurador Sindico
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General de ciudad, examinando bajo juramento los tes-
tigos que presentare, al tenor de las preguntas siguien-
tes:

Primeramente, digan si conocen al dicho Garcia Ro-
driguez de Francia, y si conocieron & Da. Josefa de
Velasco, al Dr. Mateo Félix de Velasco y 4 Da. Maria
Josefa de Yegros y Leédesma, y si son comprendidos en
las generalidades dela ley?

It. Digan si les consta que el espresado Dr. Garcia
Rodriguez Francia fué casado y velado segun mandato
de la Santa Madre Iglesia con dicha Da. Josefa de Ve-
lasco, y si de ese matrimonio fué habido, y procreado
legitimamente, y soy tenido, y reputado de publico, y no-
torio por tal hijo legitimo de ellos?

It. Digan, si saben y les consta, que la dicha Da. Josefu
de Velasco fué hija legitima de los espresados D. Mateo
Félix de Velasco, y Da. Maria Josefa de Yegros de pu-
blico, y notorio?

It. Digan, si les consta que la estirpe de los Yegros es
una de las mas nobles de esta provincia de publico, y
notorio ?

Id. Digan, si les consta que el referido D. Garcia Ro-
driguez Francia, desde muchos aiios hasta la actualidad
ha servido, y est4 sirviendo en las milicias de esta pro-
vincia en el grado de capitan de artilleria de ellas con
desempeiio de su empleo?

I1d. Digan, si me conocen de trato y comunicacion, y si
les consta, que desde que vine de la Universidad de Cér-
doba he cargado habitos talares, vistiendo discretamente
y si mi conducta moral ha sido irreprensible sin haber
dado la mas mfnima mala nota de mi persona, antes s
mucho buen ejemplo cop mi recogimiento y sujecion en
casa, obediencia y veneracion 4 mi padre ?

Y evacuada esta informacion se ha de servir la inte-
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gridad de V. m. pasar vista de ella 4 dicho Sr. Procurador
General, consecutivamente ponerla en mano del Ilustre
Cabildo para que se sirva esponer en el asunto cuanto
tuviere conveniente en obsequio de la verdad y dela
justicia. :

-

Por tanto:

A V. m. pido, y suplico se sirva haberme por presentado
y recibirme la ofrecida informnaciou, proveyendo en lo
demus, segun, y como llevo pedido en justicia, y juro por
Dios y una Cruz no proceder de.malicia, sino porque asf
cumple & mis derechos etc.

. Dr. José Gaspar Francia.

Asumpcion, Marzo veinte y seis de mil setecientos
ochenta y siete. Por representada. Recibase 4 esta parte
la informacion que ofrece, precediendo citacion del Sin-
dico Procurador General de ciudad.

Francisco Olegario de la 1lloxa.

Ante mi— :

Manuel Benitez,
. - Esc. Pco. de Gob. y Cdo,

En veinte y siete del mismo, cité en su perzona 4 D
José Gonsalez Rios, Sindico Procurador General para la
informacion prevenida y firmé de que doy té.

Josef Gonsalez Rios. |
Benitez. Ce

En la ciudad de la Asumpcion del Paraguay, en veinte
dias del mes de Julio de mil setecientos ochenta y siete
afios en consecuencia del auto que antecede, presentd
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la parte por testigo de su informacion & D. Martin de
Azuaga, de quien por ante mf recibié su juramento y lo
hizo por Dios Nuestro Sefior, y una sefial de Cruz encar-
go del cual prometié decir verdad de lo que supierey
fuere preguntado: en cuya consecuencia se procedid
4 examinarlo por los puntos del interrogatorio y res-
ponde :

A la primera que conocié al declarante & todos los
contenidos en esta pregunta de trato y comunicacion é
igualmente & D. Garcia Rodriguez Frauncia, con quien no
es comprendido en las generales de la ley.

A la segunda, dijo que es publico y notorio en ésta
ciudad, que la finada Da. Josefa Velasco fué casada legfti-
mamente, segun ritos de Nuestra Santa Madre Iglesia,
con el contenido D. Garcia Francia, de cuyo matrimonio
fué habido y procreado el Dr. D. Gaspar Francia, lo cual
es ptblico y notorio en ésta sin voz en contrario.

A la tercera dijo, que igualmente es constante en ésta,
que la referida finada Da. Josefa de Velasco fué hija le-
gitima de D. Mateo Félix de Velasco y Da. Maria Josefa
Yegros, quienes fueron casados en ésta legitimamente, la
cual le consta de positivo.

A la cuarta dijo, que el declarante ha tenido por nobles
y de distinguida sangre & la estirpe de los Yegros y por
tal ha sido conocido por todos generalmente sin voz en
contrario.

A la quinta dijo, que del mismo modo le consta de
positivo que D. Garcia Rodriguez Francia es y ha sido
de muchos afios 4 esta parte Capitan de artilleria en ésta,
sirviéndolo con exactitud y eficacia cual exige su cono-
cida conducta y celo al real servicio.

A la sesta y ultima dijo, que ademas de que el de-
clarante conoci6 al presentante anteriormente de pasar
& la ciudad de Cirdoba & seguir sus estudios y aun
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desde su niiiez, en cuyo tiempo lo reconocié por de
arreglade conducta sujeta en su natural, mucho mas
ahora que regresé de la Universidad, viviendo en casa
de su padre, sujeto 4 sus 6rdemes y por coosiguiente
irreprensible su conducta, sin notirsele el mas minimo
defecto, &ntes sf por el contrario adornade de virtudes
que han sido dignas delas mayores atenciones : siendo
igualmente cierto que se viste con habitos talares todo
lo cual le consta que es positivo por haberlo presenciado
y palpado por la continua frecuencia de la llegada 4 su
casa. )

Igualmente lo dicho y declarado esla verdad en car-
go del juramento, etc. ete. ete. '

Francisco Olegario de la Illoxa.
Martin de Azuaga,

Ante mi—
Manuel Benitez,
Escri!mno de Gobierno.

En el mismo dia present la parte por testigo de su
informacion & D. Juan José Bazan de Predraza que
hizo las mismas declaraciones que el anferior. testigo
agregando que conoci6 al Dr. D. José Gaspar Erancia,
que desde que vino de la Universidad de Cérdoba ha’
corgado habitos talares vistiendo discretamente y que su
conducta moral ha side y es irreprensible dando mucho_
buen ejemplo con su recogimiento y sujeccion en sit
casa, obediencia y veneracion 4 sus padres: haciéndose
admirable su prudencia en los pocos aifios que cuenta:
y que 4 mas de esto el declarante ha reconocido inti-
mamente en el dicho doctor una vasta ciencia en letras
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divinas y humanas y un génio apacible y amable y una
gravde aplicacion & las letrus.

Ante mi—
Manuel Benitez.

En la misma fecha se presentaron D. Juan Bautista
Goyxf, D. Juan Bautista Caiiza, D. Fernando Fernan-
dez de la Mora, D. Antonio M. Viana y D. Juan José
Echeverria y declararon ser cierto lo dicho por los
anteriores testigos.

Ante mi— _
Manuel Benalez.

Asumpcion, Agosto 3 de mil setecientns ochenta y siete
afins. Mediante & no preséntar la parte mas testigos, ddse
por concluida la informacion pedida: corra traslado de
ella al Sindico Procurador General para que esponga
sobre ella lo que convenga 4 favor del publico.

Illoxa.

Ante mi—
Manuel Benitcz.

En el mismo dia entregué en traslado estos autos al
Sindico Procurador General con ocho fojas habiles; de

ello doy fé—
Benilez.

Sr. Alcalde ordinario de 1t wvoto.

El Sfndico procurador de ciudad, aviendo visto la
informacion procedente sobre la limpieza de sangre y
vuena conducta de el Dr. D. Josef Gaspar Francia, yjo
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legitimo del Capitan de Artilleria D. Garcia Rodriguez
Francia y de Da. Josefa Belasco, Besinos de esta Ciudad
dise que no encuentra cosa alguna que oponer contra ella
y en subirtud seservira la Integridad dé Vm. aprobarla en
Justicia que pido.—Assumpcion y Agosto 4 de 1787.

Josef Gonsalez de los Rios.

Assumpcion y Agosto ocho de mil setecientos ochenta
y siete. Mediante aque la parte & espuesto berbalmente
en este Juzgado no serle necesaria la remision de este
espediente al Ilustre Ayuntamiento: atenta Ia conformi-
dad del Sindico Procurador General & la informacion
vencida por el Dr. D. Josef Gaspar Francia.

Apruébase en todas sus partes y para su mayor valida-
cion interpongo en ella i autoridad y sindical decreto,
v mando se le entregue originalmente 4 la parte como lo
tiene pedido déndosele testimonio si lo pidiere y pagando
la$ costas de lo acordado.

Francisco Olegario de la 1lloxa.

Ante mi—
Manuel Benitez.

Al Setior Intendente y. Capitan General:

El Dr. D. José Gaspar Francia, Clérigo de Menores
Ordenes ante V. S. en la forma, que hard lugar parez-
co, y digo: que por disposicion de V. S. como Vize Real
Patrono, del Ilustrisimo Sefior Obispo ocupé la Catedra
de Latinidad de los Estudios del Real Colegio de esta
Ciudad, en cuio Ministerio servi por espacio de siete
meses poco mas 6 menos sin interés algunu, como es cons-
tante, y por promoveér Ginicamente la ensefianza y ade-
lantamiento de la juventud. Y siéndome conveniente
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tener un Documenfo justificativo de este Mérito: Suplico
al Celo de V. S. se digne darme una Zertificacion de
todo lo referido, ¢ de lo que V. S. en el Assumpto tu-
biere por conveniente en Justicia. Por tanto A. S. pido
y suplico, etc., etc. ete.

Dr. José Gaspar Francia

P

D. Pedro Melo de Portugal, Coronel de Dragones de los
" Reales Ejércitos; (’oberuador Intendente y Capitan
General de esta Provincia.

Certifico- ser cierto que el suplicante ha servido en el
Real Colegio de San Cérlos de esta Ciudad de Catedré-
tico de latinidad sin sueldo nigratificacion alguna en los
términosy por los tiempos que se refiere en el anterior
escrito, y 4 pedimento de la parte doy la presentie firmado
de mi mano sellado con el sello de mis armas y refren-
dada del infia escriptos Escribano y Notario Ptblico en
S. M. y Gobierno. En la Assumpcion del Paraguay 4
trece dias del mes de Agosto de mil setecientos ochenta
y siete.

Pedro Melo de Portugal.

Ante mi—
Manwel Bachicas.

El Dr. D. Antonio de la Pesia Dignidad de Arcediano de
esta Santa Iglesia Catedral, y Cancelario Director de
los Estados de este Real Colegio de San Cirlos.

. Certifico 4 todos los tribunales donde esta fuere presen-
tada, que por disposicion del Vice Patrono Real de esta
Provincia y del Ilustrisimo Sefior Obispo estuvo el Dr. D.
José Gaspar Francia el aiio proximo pasado enseiando
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latinidad en las aulas de dicho Colegio, cuyo ministerio
4 mas de servirlo sin concepto 4 donacion alguna por es-
pacio de siete meses, desempefi6 cumplidamente y con
adelantamiento de los respectivos estudiantes, asf en su
enseiianza como en su buen cjemplo. Y porser asf ver-
dad doy esta certificacion 4 pedido de dicho Dr. en la
Assumpceion 42 de Agosto de 1787.

Dr. Antonio de la Pefia.

-






GUILLERMO BROWN

Soledad absoluta durante veinte afios—Ideas de per-
secucion—Valor del testimonio del alienado, &

consecuencia de un atentado cometido contra 6l
mismo :

En los alderredores de Troyes, existe una propiedad
,bastante estensa, conocida bajo el nombre del pequefio
Castillo de Saint-Pouange. Alli habitaba en 1846, desde
hacia veinte y cincoafos, y en una soledad absoluta, el in-
dividuoG......,antiguo impresor.

Su morada, verdadero castillo-fuerte, completamente
aislado ; estaba defendido por una triple cintura de muros,
fosos y barreras. En la gran puerta de entrada, se leia
con sorpresa esta inscripcion: Franc-fief de droit natu-
rel; (1) y si algun viajero se presentaba mostrando deseos
de visitar la habitacion, veia derrepente levantarse el
puente levadizo, y una voz vibrante pronunciaba estas
palabras: « Deténte, ciudadano, respeta mi propiedad!
6 Quién eres? ¢Qué quiéves?» .

Esta erala voz de G.. ..., anciano de seienta y seis
afios, atacado de .enagenacion menlal, & causa de una

.

(1) Propiedad de dercclio natural,
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singular exaltacion de ideas, sobre todo de aquellas to-
cantes 4 la religion, la politica, la justicia y las relaciones
sociales.

Adorador fiel del sol, enfureciase, cuando la campana
de la proxima aldea llamaba & oracion.

Cuando soplaba el viento violentamente, era por culpa
del cura de la aldea, con intenciones maléficas G sw res-
pecto. Jamds comia carne, y tenia horror 4 las ropas tejidas
con lanas 6 materias animales; llevaba siempre una es-
pada al cinto para herir 4 sus enemigos. |

El 23 de Agosto de 1843, G...... fué asaltado en su
fortaleza por cuatro malhechcres, quienes despues de
amordazarle y atarle, robaronle cuanto pudieron..

Habiéndose presentado al castillo aigunos agentes de
la autoridad, con el fin de inquirir detalles sobre el suceso,
po quiso dejarles penetrar en él, declardndoles desde el
torreon, que haria conocer lo que le habia sucedide por
medio de un diario.

Y en efecto, mando una circunstanciada carta al Jour-
nal de U'Aube, que fué leida en la sesion del Tribunal.
Los acusados fueron condenados, contribuyendo para ello
en mucho, la deposicion escrita por G......

COSTUMBRES USUALES Y HABITOS DEL ALMIRANTE
DON GUILLERMO BROWN—RELATADOS POR SU CA-
MARERO Y MAS TARDE SU ABANDERADO S. S. R. G.

Era el General Brown, un hombre sébrio; metédico en
sus manjares, modesto en su traje usual, aceado y reli-
gioso ferviente en sus creencias catélicas.

Se levantaba de cama siewnpre antes de salif el sol:
pues jamas durante el tiempo que con él servi, pude notar
esta falta de costumbre, ) -
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Su primer paso al levantarse, era dirijirse 4 su mesa pri-
vada, donde su despencero debia tener de pronto la tetera
de té tenido el mas fuerte posible : Pues para dos tasas, ¢l
ordenaba se le echara dos cucharadas de sopa: que mas
tarde él mismo las media en una tapa de un tarro de lata
para ser exacto en la cantidad y no dejaral despencero
que aumentara 6 disminuycra la cantidad; y por igual
medida de dos tasas y media de agua hirviente debia
condensar el té: Si estaba en ¢l puerto lc agregaba al té
al tomarlo dos cucharadas de sopa con leche no dejandola
jamds hervir: Y si estaba en viaje, lo tomaba solo, sin
agregarle ningun espiritu, pues era-enemigo de las bebi-
das espirituosas; en este Grden tomaba su té diariamente
tres veces al dia: Al levantarse, & la una en punto del
dia, y 4las siete de la tarde en verano 6- 4 las cinco en
invierno, esto con toda exactitud en la hora.

Mientras él tomaba el té, su despencero tenia que estar
alli parado é inmediato hasta que él terminara; despues
le ordenaba se sirviera ¢l del mismo té que quedaba en
la tetera agregandole nueva agua ; y terminado mandaba
lavar bien la tetera, no haciendo jamds uso del t€ usado
poniendo el General especial cuidado en que la tetela
estuviera siempre bien limpia al ponerle el.té.

Terminado que fuese el tomar su té, subia en cubierta,
y su despencero procedia & la limpieza de su camara,
pasando el cepillo & jabon y arena en el piso sie tabla,
sacudir su ropay si el tiempo era bueno traer 4 cubierta
su colchon y cobertores para ventilarlos, y de ser tiempo
malo en la misma cdmara en una cuerda tirante abrien-
do las claraboyas 6 portisuelas de popa para ventilacion
desu dormitorio.

A las 8 en punto de todas las mailanas fuese el tiempu
cual se tuese (aun bajo de temporal) debia estar su ur-_
muerzo en la mesa, consistiendo en un bife & la juglesa
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algo crudon, con papas que ¢l mismo las pelaba y en plato
aparte su tarro de mostaza inglesa destirada con vinagre
y una pequeiia dosis de sal que él mismo preparaba todas
las mafianas en la cantidad que usaba en el acto mismo
de eslar en lamesa: Si habia huebos tomaba tres huebos
pasﬁdos por agua, muy blandos colocados en una huebera
6 en un vaso por lo general: tomaba al concluir su almuer-
zo unastajadas de pan con manteca 6 de galleta, cerran-
do su almuerzo con un vaso de vino de oporto 6 madera ;
desvigndose de las costumbres inglesas de tomar el té 6
café despues del almuerzo.

En visje y fuera de puerto,su almuerzo solo se dife-
renciaba en la carne fresca, 6 en los huebos si no los
habian, shperando estas faltas con tomar jamon, 6 tocino
de holanda frito, en este caso agregaba & este manjar los
incurtidos ingleses que bienen en tarros.

A las doce, con la misma exactitud, debia estar la mesa
puesta conla comida, que por lo general era frugal, pues
el General 4 medio dia ern de bastante alimentacion:
la sopa de su predileccion en el puerto cuando habia
carne fresca era de cebada inglesa de la mas fina, lo que
los ingleses llaman (pe-sup) y en biage con la carne sala-
da que porlo general solo se cose con el tocino inglés,
la alberjilla holandesa: Que es una sopa sustanciosa y se
amolda al buen gusto con el tocino.

Los demas platos en carne fresca: el asado 4 la inglesa
en un gran pedazo hecho al horno econémico algo cru-
don hasta salir de su interior la sangre, con papas y bas-
tante salsa sustraido de la misina carne; y en biage la
suplantaba con un gran pedazo de carne salada de Holan-
da, con papas cocidas en el 6rden ya indicado que debian
venir 4 la mesa naturales con otros platos que es inoficio-

" sodetallar que lo que antecede lo refiero para demostrar
que este hombre, 4 pesar de su larga residencia en este
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pais conserbava sus costumbres en alimentacion y usos
los de su primitiva patria; tomando siempre por postre
¢l bodin cocido de harina con pasas de Corinto y sus
ingredientes de composicion de conac, grasa de baca y
una pequefia dosis de azicar, gque hecho en una masa
flegible envuelta en una limpia toaya de algodon, que
es preferible al hilo se cose solo en una bacija hirviéndolo
bastante hasta estar bien cocido se ponia en la mesa
caliente el cual con unasalza preparada para mezclarlo
en la cantidad que comia compuesta de vino de oporto
6 gerez erasu manjar agradable como postre, pues nunca
hacia uso del dulce, pues solo alternaba algunas veces
con el queso inglés. Del sobrante del bodin pues por lo
general era de tres libras de peso, 4 la tarde ¢ hacia su
sena con tajadas delgadas del mismo bodiu fritas en man-
teca inglesa de curiete, las cuales bien.tostadas las tomaba
con el té lo cual en regular cantidad hacia de esto el
alimento de sena; no tomando otro alimento hasta la
mafiana siguiente : Pues durante la noche en aquellas que
el General tenia que estar de piéy atender 4 la navega-
cion, tomaba una que otra vez una laza de café de cebada
inglesa tostada que suple é imita al ¢afé de Habarla,
6 Brasil, siendo mas saludable segun €l lo decia: Pues
éra enemigo del verdadero tafé {que decia: Los ingleses
me quicieron enbenenar en las Antillas cifando me to-
maron prisionero, con este liquido) del cual no daba 4 las
tripuldciones racion de café, y si lo tomaban tenian que
comprarlo, que 4 pesar de no gustarle que la gente lo
tomara, no lo prohibia; mas siempre en_sus habituales
manias del veneno, decia que el café era un veneno.

Esta regla en sus alimentos no la variaba,. salvo'en
aquellas ocasiones que se trasbordaba de un buque &
otro por las necesidades del mejor.desempeiio de las
operaciones de guerra; mas como estas” eran répidas y
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perentorias, pronto volbia & la Capitana que erasu buque
predilecto el Belgrano (pues ¢l decia mi.BeIgrauo.)

En su ultima Campana naval, fué este buque la Capi-
tans, y solo en la suba del Parand 1o dejo por su mucho
calado trasbordandose primero al bergantin Echagiie y
mas tarde 4 la nueve de Julio (Alias Palmar) en la cual
mandé la accion de Costa Brava. )

Ests dicho lo bastante con respeto 4 la sobriedad de
su alimentacion. Pues como estd dicho él no vevia vevidas
espirituosas, mas que el vino muy regular y necesario cn
el acto de su manjar.

Su modestia en traje y maneras eran singulares: De
uniforme solo se le behia el dia del combate, en cuyo acto’
se presentaba de toda gala, mostrando todas sus condeco-
raciones, su eldstico, y su invicta espada, terminada la
accion, tornaba el General & su hdbito usual, distinguién-
dose solo en su gorra de galon & lo marino, la cual no
avandonaba, de su cabeza aun bajo del agua y el tempo-
ral, canbidndola asi cuando el agua ya la hamedecido
4 fin de conservar siempre su cabeza seca.

Sus Ordenes, comno todas sus relaciones con sus subal-
ternos eran siempre afables: Revelando la modestia:
Y solo en los casos imperiosos del servicio era enérgico y
terminante revelando su antoridad.

Religioso en sus creencias catdlicas, sin imponerlas 4
bordo 4 nadie; por cuanto cada uno las observaba segun
su conciencia: No se usaba como en otras armadas estran-
geras en las cuales & los domingos tienen e:tablecido
horas de misa, segun las religiones de Estado; Brown
al domingo, dejaba que su tripulacion lo observara como
wmejor fueran sus creencias religiosas; asf era que en ese
dia la gente fondeaba el Puerto & tan solo se le obligaba
4 vestir delimpio, y 4 la Oficialidad con el mejor traje;
al buque lo diferenciaba con cruzar sus bergas de juanete,
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enarbolar la mejor y mas grande de la Landera como
igualmente la corneta de su irisigniu: No permitiendo
ningun trabajo 4 bordo esceptuando & aquellos que en
orden 4 la seguridad suprema que se hacen necesarios &
las naves que flotan sobre el agus.

El General en estos dias se le behia contraido en su
Camarote ¢ Camara distraido eu lecturas religiosas; y si
subia en cubierta se paseaba al costado estibor solo, muy
rara vez hablaba con nadie. A mas de estos habitos reli-
ginsos, sabido es que él hacia donacion mensual de una
parte de sus haberes &4 las Monjas Catalinas ; 4 las cuales
hacia esta donaoion en aras de sus creencias. teniendo
cspecial empeiio en que se les entregara aunque sus suel-
dos no hubieran salidy -de Tesoreria. Algunas veces el
que relata estos apuntes le ha oido decir que aquellas
mujeres confinadas en un Claustro eran mas digonas de
su aprecio que muchas de las que en las calles lucian su
lujo.

A mas de esto tenia por costumbre al acostarse, fuese 4
la hora que fuese se percinaba.

Su dormir era aveces tranquilo, notandose - algunas
veces, y siempre como sigao de su proxima mania, qué
algunas noches era muy soiiador ; al estremo de alarmar
4 su camarero: Una de estas noches el referido despen-
cero se acercé en puntas,de pies 4 la puerta de su Cama-
rote 4 escuchar un mondtono dialogo que decia medio

" dormido: Porqué Dios mio
permitis que e envenenen.

Su despencero creyéudolo despierto gnardo sigilo, pero
observé que al instaute seguido callé y roncaba como
totalmente dormido y no se noté hasta la siguiente mafiana
ninguna alteracion cen el suefio. Al amanecer de esa
noche, al aclurar el General se levanté precipitadamente.
10 quiso tomar su té, y se espresé de esta manera: A
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Vordo hay envenenadores: Yo los voy & castigar, esto
diciendo se paseaba ep su Cdimara; y en estos instantes
saliendo de su Camarote de la segunda Camara el Oficial
Alvaro Alzogaray que hacia entonces de su Secretario,
y fué entonces cuando lo mand6 encerrar en su alcoba
arrestado & pan y agua como ya estd referido por el mismo
autor de estas lineas,y comprobado por cartas existentes
del finado Coronel Toll & este respecto.

Creo ser lo suficiente, y no abundar en este relato;
Dejo al estudio de nna autoridad mas competente las
observaciones filosoficas, que agregados estos relatos & lo
ya hechos sobre sus manias que tanto han dado que ha-
blar al estudio del espiritu del alma de este hombre cuya
vida en sus dos tercios consagré en Cuerpo y alma en
servir & su patria adoptiva la «Repitblica Argentina.»

Los hijos de esta tierra sabran algun dia estimar los
importantes hechos de d&rmas con qué él contribuyé &
afianzar la existencia de la Nacion.

Los filésofos se encargaréin de la parte moral y espiri-
tual de sualma: A misolo me compete decir: Que lo
consideré y le tributé respeto 1° por su valor é intre-
pidez —2° —por cualidades en partes desarrolladas, y por
mi reconocidas practicamente como testigo ocular—3 > —
por los sentimientos venébolos de humanidad : Por cuanto
jamas-ejercié6 actos de tirania, aun con sus enemigos. Es
el inico tributo que & mi me compete rendir & su memo-
ria:—1° Por patriotismo Argentino por sus relevantes
servicios 2° —Por ser un deber tributar respecto & los
hombres & cuya alma se amoldaba la de Guillermo
Browm.

Buenos Abril 14 de 1881.
S. J. R. Gonzalyez.
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