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PETIT

DE MEDECINE

) | © © 9O

. Abcés. — Collection de | pour sectipnner et lier le

swus. — Sie. : La peau, a
gendroit de labces, est
ouge,chaude. gonflée, dou-
Mureuse.

""TrAIT. : Mellre en per-
nence des compresses
audes de sublimé ou bien
pliquer de 'onguent mer-
riel. L'abcés mir, 1'cu-
r au bistouri, le presser
j@ur en faire sortir le pus,
U meltre dessus des pan-
#ments humides.

\ccouchement. — Ac-
n de/mellre un enfont au
@nde, — Devra toujours
dqre fait par un meédecin
‘& une sage-femme. Pré-

cordon.
Objets nécessaires a len-

fant. — 1 baignoire d'eau
a 36°; 2 boules d'eau chau-
des ; de la poudre de
talc. &

Objels nécessaires 4 la
meére. — 41 canule et un
bock a injection, 1 canule
a lavement. Plusieurs litres
d'eau bouillie, 1 kilo de
ouale hydrophile, 1 toile
cirée pour mettre entre le

drap de lit el le matelas.
Soins a donner a une

accouchée. — Laver 6 fois

par jour les organes géni=

taux; la personne chargése
de ce soin devra au préa-

'_ ‘er du fil et des ciseaux | lable se passer les mains

1
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9  ACCOUCHEMENT. — AGE CRITIQUE

dans un antiseplique (eau
addilionnée de sublime).

Alimentalion — L’accou-
chée doit manger 4 sa faim.
Conslipalion. — Si au

bould ' 2 jours I'accouchee
n'esl pas allée a la selle,
lui donner une trés legére
purgalion.

Tempéralure. — La pren-
dre, malin el soir, sous
l'aisselle. La présence de
fievre indique eu de l'infec-
lion ou une rétenlion des
membranes ou placenla.

Séjour au lit. — Doil élre

de 18 a4 25 jours.

Acnés. — Inflammation
des petiles glandes an-
pexées aux poils,

: Acné ponctuée, carac-
" térisée par la présence de
points noirs, surtout au
visage, ailes du nez, men-
ton, front, et dans le dos.
Trarr.:Expulserles poinls
noirs par pression, laver
avec eau trés chaude, ou

a l'alcool, savonner ensuite
avec un savon a [l'ichlyol.

Acné pustuleuse, ca-
raclérisée par de pelits
boulons purulents. J

REGIME: InlerdiL: poisson
conserves, viande, salai-
sons, alcool, café, Lheé ;
eviler la conslipalion,pren-
dre a jeun une cuillerée &
calé d'huile de ricin ou de
magnésie. Hydrolhérapie.

TRrAIT. LOCAL: Méme lrai-
lement que pour l'acné
poncluée, |

Age critique. — E'poq
de la cessalion des ré >
chez la femme. — De 40 &
60 an$, esl précedé
symplémes suivants :

Regles irréguliéres, ron
geurs au visage, verliges,
sueurs. Oppression, ma
de Léie, névralgies, diges
lions difficiles. Doulen
dans le ventlre, trou",
nerveux. |

TRAIT. *

Bains fréque 11

% _.n‘
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imentation 1égére. Fric-

! J%f}urs.
Albuminurie. — Elat
iraclérisé par la présence
ilbumine.(Subslanceana-
au blanc d'ceuf. dans
';urinas.)

Trart. : Régime lacté pen-
la période de crise,
ictions séches, massage,
igime déchloruré, c'ést-a-
e suppression complete
sel dans les aliments.
Comment rechercher I'al-

.- 1 =
‘4=
b i |

i
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-une cuillere ou dans
_lhlho de verre spécial
n vente chez les pharma-
ens), et la chauffer. S'il
tom un trouble blan-
atre, qui augmente quand
mse quelques goultes
;rfnaigre ou d'acide acé
» il y a de I'albumine

!furlne

"_
Anemie. — Appauvris-
| dua sang. — SiG.:

AGE CRITIQUE.

m— Metire de l'urine |

— ANGINE 3

Paleur, décoloration des

purgation Llous les | gencives. Palpitaltions, op-

pressions, vertiges.
TralT.: Vie au grand air,
exercice, hydrothérapie,

nourriture forlifianle, quin-
quina, fer, arsenic.

Anémie cérébrale. —
(V. Cerveau.)

Angine couenneuse.
— Inflammation de la gorge

“I(pharynx), caraclérisée

par la présence de mem-
hranes blanc jaundlre an
fond de la gorge, amyg-
dales gonllées, couverles
de taches blanches qui se
reformenl aussilol qu’on
les fail disparaitre, fievre
peu intense. Si l'infection
cagne le larynx, le malade
est alteint du croup, faire
l'examen bactériologique.
Injections de sérum. (V,
Diphtérie.)

TraiT.: Gargarismes avec
eau boriquée, grands la-
vazes.



1 ANGINE.

— APOPLEXIE

Angine. — Inflammalion | café par jour de levure de

de la gorge. — SiaG. : Gorge
rouge, points blanchéilres
sur les amygdales el au
fond de la gorge.Difficulté
trésgrande 3 avaler, fiévre
intense.

TRaIT.: Gargarismes fré- |

quenlts au jus de citron ou
a I'eau boriquée. Appliquer
des compresses chaudes
sur le cou, purgation. Pour
comballtre la fievre,cachet.

ou 0gr.40 par
cachet.

Antipyrine. .
Quinine . . .

Comme alimentalion:
bouillon. lail, grogs.

En cas d'abcés, faire ap-
peler de suwite un médecin.

- Angine de poitrine. —
(V. Maladies de ceur, p.11.)

Anthrax. — Réunion de
furoncles. — Si16. : La peau
devient rouge, gonflée,
douloyreuse. Figvre élevée
troubles gastriques.

TRAIT. : 4 & 6 cuillerées &

biére. Au débul, metire de

la teinture d'iode sur les

petits poinls enflammés,

;

Pulvérisalionsnombreuses

d'eau lres chaude.

Pansements humides &

I'eau oxygénée. Iy

.
* i
p

Laguérisonnecommence

que lorsque les bourbillons

{petiles masses verdalres)

sonl expulsés.

1“..

Voir si les urines con-

tiennent du sucre.

Aphtes. — Pelits ulcéres

qui viennenl dans la bouche.

— Si6. : Taches rouges ap-
paraissant dans l'inlérieur «
de la bouche. Fievre peu

élevée. Haleine mauvaise.

Trair.: Pastilleschloralte
de potasse. Gargarisme

avec de l'eaun de chaux.
Attouchement sur chaque

aphte avec de I'éther ou
avec la pierre infernale ;

-

purgaticn.

Apoplexie. — (Altaqu,efii**,
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APOPLEXIE.

panchemenl de sang au
serveau.

. Perle absolue et soudaine
pent, suivie d'une paraly-
te parlielle ou compléte du
DTS,

Trart. : Exposer le ma-

n lit en lui élevantla léte,
nlever col, corset, cor-
g@sage, donner immédiate-
pent un lavement purga-
f (30 grammes de sel de
isine, 500 grammes d'eau
e}. Appliquer des sina-
unes sur les jambes,
u‘e sur la téte des com-

sses d'eau glacée. Sang-
Iushtnales.

ppendicite. — Inflam-
alion de lappendice. —
16. : Douleur trés violente
sle colé droil du ventre
ua Tombilic et l'angle
srieur du bassin. Celle
tlleur peu a peu s'étend
| ‘lﬁut le ventre, et est
scompagnée de vomisse-

’

g

It ‘sentiment et du mouve- |

ade a lair, I'élendre sur |

- ASPHYXIE 5

| ments. Fievre élevée Appe-
ler immédiatement le meé-
decin.

Cesser toule alimenta-
tion; ne boire que de l'eau
glacée par cuillerée a café
tous les quartsd’heure ; cou-
vrir le ventre de glace ou de
compresses d'eau froide,
Ni lavements ni purga-
tifs.

|

Artério - sclérose. -
Durcissemenl des arléres, —
Si6.: L.esartéres sont dures
et 'flexueuses; circulation
mauvaise, fourmillements,
crampes; géne a respirer,
bourdonnementsd'ﬂreil].es

TraiT.: Vie Ltranquille,
allmentatmn légere, sup-
pression de tout excitant.

lHygiéne, vie en plein air,
marches.

lodure de potassium ou de
sodium,50 cenligr. par jour,

Asphyxie par man-
qgue d’air. (Charbon, acide
carbonique, oxyde de car-

bone). — Meltre I'asphy:ib -"

& ot

-
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b ASPHYXIE.

a l'air, faire respirer des
sels, pratiquer les lractions
rythmées de la langue (V.
Inhalations d'oxygéne, p.84).

Asphyxie par gaz d'é-

.clairage. — Trair. : Faire

respirer de 'ammoniaque,
mettre des sinapismes sur
les jambes; lavemenl de
café noir. Traclions ryth-
mées de la langue (V, p.85)
et inhalations d'oxygéne.

Asphyxie des pendus.
— Faire respirer de l'air;
tractions rylhmées de la
langue et respiration arti-
ficielle (V. p. 84).

Asphyxie dés noyés.

— Coucher le noye, lui
reltirer ses vétements. et
provoquer les vomisse-

menis en metlant un doigt
dans la bouche, faire les

traclions de lalangue et la

respiration artificielle, gui

doit étre conlinuée pen-

dant1 heure (V. p. 84%).
Lorsque le noye est re-

-— ASTHME

venu & lui, le coucher en °
l'entourant de boules d'eaug

chavde el lui administirer

une cuilleréee a café d'al-

cool; sil a Ltendance &
dormir, mettre des sina-
pismes aux jambes el faire
des tractions rythmeées de
la langue,

Asthme.-Spasmedescon-
duils aériens (lrachéc. bron-

ches).— Si1G. : Elouffements
que le malade éprouve gé-

néralement dans le miliew

de la nuit, le visage devient

bleulé, I'accéesdure un quart

d'heure, puis loppression

diminue, i] se mel & lous- ,
ser el expeclore des cra-

chats grisatres. Ces crises
se repelent f[réquemment.

TRAIT. DE LA CRISE : Inha-

L] .
s
i

lations de lérébenlhine, d'é-
ther ou
Fumigations avec des pot ¢

de chloroforme.

i
.,

dres nitrées & base de ca- "F'
tura stramonium, respirer
dix gouttes de pyridin. sur

un mouchoir. Ven’ouses

¥ o
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ASTHME.

hu sur le thorax, poudre
mthmauque.

_u dre de feuilles de
*LMMI‘HU . . . .

30 gr.
P de feuilles de
~ Belladone . . . 30 gr.
udre de nitrate de
pdmu. TS IR T ol 5 gr.
Mdra d’oplum. . . 2 gr.

(Dr G. SEE.)
- TRAIT. ENTRE LES CRISES :
fodure de sodium 1| gr.
par jour, conlinuerpendant
Jongtemps, avec arrét de
12 jours tous les mois.
‘Saison aux Eaux-Bonnes,
qn a La Bourboule. L'ar-
seénic agit sur l'oppression.

~ Avarie. — (V. Syphilis.

- Blennorragie. — Ma-
adie conlagieuse. — Sig. :
‘Ecoulement purulent par

im'al.r& chez TI'homme el
',-g-: ar le vagin chez la femme.
'i'lAl'l‘ - Eﬂter les excita-
1 ions sexnelles. Pasd’ alcool,

ucllanta Empécher la
n&hpnuon, lavages fré-

N A il
-’?
k
A g
L]

— BRONCHITE

7

manganate. Prendre du

santal a dose progressive
(5a6gr.)

Bras cassé.— (V. Frac-
lure.)

Bronchite aigud. — In-
flammalion des bronches. —
SiG. : Respiration difficile.
Oppression. Quintes de
toux et expectoration de
crachats, fievre 38-39°,

TrAaIT. : Sinapismes
entre les deux épaules.
Ventouses seches. Appli-
cations de teinture d’iode.
Provoquer la sueur abon-

dante par des tisanes de
bourrache.

Bronchite chronique
(Irés souvent luberculeuse).
— Quintes de loux le matin
el le soir avec expecloralion
de crachals épais, verddlres,
surtoul Uhiver, — TRAIT. :
Capsules de terpine, sthé-
nogenine, vin créosoté. Ap-
plications de ventouses,

2nls; injeclions de per- | pointes de feu,
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8  BRONCHO-PNEUMONIE. — BRULURES

Broncho-pneumonie. ; brilée

est jaunatre ou

— Inflammalion des bronches | noire et est insensible. =

el des vésicules pulmonaires.

TraiT. : Quvrir les clo-*

— 8Si16. : Toux doulonreuse | ques aleurpartieinférieure
parquintes,oppression pro- | avec une aiguille passée"
gressive, fievre ¢levée. Les | d abord a la flamme.

levres sonlt violaceées.
TralT. : Enveloppement

Brilure par la chaleur. —
Nelloyer les plaies avecde

froid. Poser des ventouses, | I'eau bouillie et les recou-

des veésicatoires et donner
des boissonsa based’alcool.

Injeclions sous-cutanées de

caféine el de strychnine,

Bralures. — Lésions
produites par laclion du
jeu sur la peau.

Si16.: 1l y a plusieurs de-
gres.

i¢r degré: Rougeur vive,
douleur, cuisson aigué.

2* degré : Rougeur avec
- cloque contenantun liquide
jaunélre, douleur vive.

3* degré: LLa peau brilée
est moite et blanchatre sur
esa surface, il y a une
cloque conlenant un li-
quide roussalre.

4* et 5* degré: La peau

vrir d'un meélange Je blane
d'eeufl el d’huile d'olive.

Bralure par les acides. —
Laver avec de l'eau sa-
vonneuse ou de l'ean de
chaux, 23

Bralure par les alcools. —
Laver avec de l'eau vinai-
gree. '

l POMMADE POUR LES BRU:

LURES, qui calme instanta-
nément la douleur et qui
aide en méme temps a la
cicalrisalion. | -

Etendre avec un coutean
2 fois par jour, sur une
toile antiseplique, la pom-
made suivanle: el

80 .'l'_"'"f

Lanoline . . .
Eau de chaux y

!




BRULURES,

Thiol liquide.

20gr. »
iy A! Idfﬂﬁ . . . . ogh 50
_ | £ pﬂ‘fﬂ'- s s & Sgr. »
3 ,. . 'ﬂ. . - . - 2 ogr' 50
n '—lrﬂﬂ . . .

-I"

g (D* GUIBERT.)
. Cataracte.— Opacité du
cristallin.

~ Si6.: Maladie quiatteint
lesgensages,survient aussi
‘& la suile d'une plaie pro-
fonde de I'eil (coup de cou-
teau, plume, corps étran-
gers). La vue faiblit, el la
vision s'ameliore & mesure
© que la lumiére s’atténue.

& Trair.: Opération.

m‘rveau. — Masse de
u'hutanc& nerveuse conte-
IIB dans le criane.

| D‘n veau(Maladiesdu).

| -Congmtion cérébrale.—

Forme légére : Douleurs
dans la téte, face rouge,
' _'tlemant dans les arléres
ju cou et des tempes.

Forme grave : lnsomnie,
.,

— - GERVEAU 9

! delire, face et yeux rouges.

Iorme apopleclique: Perte
des mouvements- pendant
| quelques inslants, quel-
ques  heures, quelques
jours, laissant une paraly-

sie des muscles, des mem-
bres ou de la face.

Anémie cérébrale:

Causes : anémie, maladies
nerveuses,

Si1G6. : Forme lente : 1n-
somnie, palpitalions, trou-
bles de la vue.

Forme rapide : Vertiges,

| paleur exiréme, évanouis-

sements.

Trait.: Etendre le ma-
lade la téte plus basse que
le corps, faire respirer 15
gouttes de nilrite d'amyle
sur un mouchvir. Faire la
respiration artificielle.

Hémorragie cérébrale.
— Forme apoplectique : Le
malade s'affaisse brusque-
ment et perd connaissance,
S'll ne succombe pas dans

2



10 CERVEAU.

la crise, le malade revient | d'appelit, caractére trist_e;

a la vie souvent avec un
cOlé paralysé. Cesallaques
hémorragiques ont des Len-
dances' a se reproduire et
entrainent la mort a plus
ou moins longue échéance.

TraiT. : En élevant |a
téle, la couvrir de compres-
ses glacées, appliquer des
sinapismes aux mollets,
sangsues, saignee.

Administrer une purga-
tion (30 grammes d'eau-de-
vie allemande).

Mellre deux sangsues
derriere chaque oreille.

Champignon.— (V. Em-
poisonnement.)

Chlorose. Maladie
¢onnue vulgairemenl sous
« pales couleurs ». Péaleur
verdiatre du visage, palpi-
tations, bouffées de cha-
leur.

Grande faiblesse, hé-
morragies fréquentes par
le nez, la bouche, manque

— CHOLERA

T'rair. : Garder pendanf
deux semaines le lit. Vetl-'
ler sur la constipation
(1 cuillerée a café d'huile
de ricin tous les matins).

Hydrothérapie, bains sa-
lins chauds, friclions a lal

cool, prépara tlnns nrsanl
cales. "

Sirop de Bouchut:
Sirop de quinquina.
Arséniate de soude.

300 gr.
0,10

Reécime: Viandes rouges,
légumes secs, biére. -5
Médication, injections
sous-cutanées de cacody
late de fer. Séjour &la me
Vi

Choléra. —Maladibépi
démique, contagieuse,
ractérisée par une diarrhée
incessanle ressemblant &
du blane d'ceuf, des cram-
pes d'estomac nombreuse:
et des vomissementls. |
Trarr.: Contre les vomis-
sementls, prendre du cham
pagne, du rhum; contre la



diarrhée, prendre du salicy-
alede bismuth, s’entonrer le
entre de flanelle, friction-

er les parties du corps.

- Cholérainfantile.- Ma-
adie épidémique chez Jes
enfants élevés au biberon,
et due au mauvais lail

- 81G6.:Vomissements, diar-
A rhée verte.

% Tralt. : Cesser toule ali-
mentation, donner tcules
les demi-heures une cuil-
arée d'eau bouillie sucrée.
Potion eau de chaux.

|

| '-_Po!fon‘d l'acide laclique
3 gr. p. 100. 1 cuillere a
alé toutes les heures.
' HM'EH )

Bains el lavements
nauds, calaplasmes lauda-
%1 inésr ‘sur le ventre, frie-
ons avec de I'huile de ca-
momille camphrée.

| **cns collés.— (V. Yeuz.)

Cirrhose alcoolique.—
V. Mﬂladtea dua foie, p. 25).

CHOLERA,

N COEDR 11

Ceoeur (Maladies de).

Endocardite. — Inflam-
mal.cn de la m:2mbrane qui
lapisse linlérieur cdu ceeur.
— Endocardite ~enant a la
suile de maladies, le plus
| souvent du rhumatisme ou
| bien 3 1a suile de variole,
diphtérie, scarlatine, pneu-
monie ou de grossesse,

Ste. : Etouffements, pal-
pitations, crachements san-
| glants, enfluredeschevilles
| el des jambes. Insomnie.

TraiT. : Régime lacté,
exercice modérée. Boire de
| 'eau Vitlel, prendre de la
| digitale ou de l'iodure. Il

est nécessaire de consulter
le médecin.

My ocardite. Inflam-
maiion de lasubstance mus-
culaire du cceur. Balte-
menrtsirréguliersetaffaiblis
du cceur, essoufflements.

Trair.: Digitale. Spartéi-
ne. Cafeine. Jodure de
polassium.



12 COEUR. — COLIQUES

Palpitations. — Balle-
ments precipités du cceur.
Sensalion douloureuse, an-
goissanle. l.a voix s'allere,
le visage devient bléme.

Causes : Anémie, alcoo-
lisme, neurasthénie, hysteé-
rie.

Trait. : Application sur
le ceeur d'une vessie de

glace. Médicamenls: Valé- |

rianate, digitale, bromure
de polassium.

Angine de poitrine. —
Névralgie des nerfs du ceur.
— Douleurbrusqueetatroce
en avanl ducceur et aubras
gauche; on a la sensation
qu'on va mourir. La crisene
dureque quelques secondes,

TRAIT. DE L'ACCES : As-
seoir le malade, faire le
calme absolu autour de lui,
aerer et appeler de suile
un médecin. Faire respirer
du nilrite d'amyle, 5 a 10
gouttes sur un mouchoir.

Hygiéne et régime: Evi-
ter les émotions, les fali-

| Trair : Cataplasmes sur

| gues.

pas
d'excitants, d’alcool, de ta- |
bac. Badigeonnages d'iode
sur le cceur tous les 3 jours.

Repas légers,

;

:

Coliques. — Douleurs

causées par la contractior

| d'un organe creux qui a ex-
pulsé son contenu.

i
5 m
= i S

Colique néphrétique.
— (V. Reins.)

Colique hépatique —
(V. Foie.) 1

Pour colique & l'époque
des regles (V. Régles).

Coliques de plomb. —
Colique des peinlres empor'«-".
sonnés par les sels de plomb.”

Sic.: La peau esl jaune,
la soif trés vive, I'haleine
fetide, coliques au creux
de 'estomac, conslipalion
intense.

leventre, vomiltifs. Prendre
15 grammes de sullale de
magnésie délayés dans da
lait. Grands lavages de




TL'intestin (V. p. 79
‘de potassium.

. Colonne vertébrale
(Déviations de la) —
Déviations des vertebres
'd'origine quelquefois tuber-
= culeuse.
& Trair.: Gymnaslique sué-
‘doise. Vie au_bord de la
‘mer. Immobilité parfois ab
solue duranl des mois.
= Consulter un médecin dés
= le début de la maladie.

| E"Compére Loriot ou
orgelet. — Boulon dur
ressemblant & un grain
orgﬁ. qui vient au bord
dph paupiére.

% Ce bouton blanchit au
 boul de cing jours, et laisse
~ couler du pus.

%' Trair. abortif : Appli-
quer un pansement en per-
anence d'eau boriquée.
TRAIT. caratif : Faire sor-
Air le pus en ouvrant l'orge-
let, el mellre des panse-
~ ments humides.

-

. = - -
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COLIQUES. — CONTAGION

). lodure

13

TraA1T. prévenlif : Lotions
trés chaudes avec de'l'eau
boriquece.

Congestion. Accu-
mulalion-du sang 4 une des
parliesdu corps:congeslion
cérébrale, pulmonaire (V.
Cerveay, poumon, foie).

Conjonctiviie. — In-
flammalion de la muqueuse
des yeux. (V. Yeux.)

Constipation. Im-
possibilité d-aller régulie-
rementl a la selle.

Trarr. : Exercice, marche
au grand air, lavements,
supposiloires alaglycérine,
massage du venlre.

—

Contagion. Trans-
mission d'une maladie.

Maladies conlagieuses. —
Rougeole, fievre Lyphoide,
scarlatine, diphtérie, va-
riole, choléra, oreillons,
dysenlerie, coqueluche.
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Contusion. — Meurtris-
sure produtle par un choc.

TraiT. : Compresses d'eau
froide, pansemenl, mas-
sage.

Convulsions des en-
fants. — Conlraction vio-
lente el involontaire des
muscles. " '

Sic. : Vomissements,
paleur, perte de connais-

sance: lenfanl est agilé

par des conlracltions vio-
lentes, la figure el les
lévres bleuissen! el grima-
cent. les yeux dilales sont
fixes, le corps se raidil tan-
di~ que la léle va d'un cote
a laulre.

TraiT. * Meilre l'enfant
dévélu a l'air, puis le rouler
dansundrap mﬂuiilé.i’_neltre
des compresses froides sur
la téle, el lui faire prendre,
en deux ou trois fois, une
cuillerece de sirop délher.

Donner un Javement
d'eau liede. Bains tiedes

salés uies frequents.

Coqueluche,. — Maladie
conlagieuse.

Toux convulsive par
quinles alleignant surlout
les enfanls.

Dans la maladie, trois pé-
riodes :

Premiére : durée de cing
a quinze jours. Fiévre aveec
toux forte. g

Deuxiéme : durée de dems
a six semaines. La toux de-
vienl convulsive. L'enfant
a la face violelte, les yeux
rouges. Durant les quinles
ilvomil.Lafievreesl élevie,

Troisiéme : les quinleiﬁ.-'
deviennenl de moins en
moins [réquentes. Al

Trarr. : Donner du chlo- 3
ral ou de laquinine.Garde"
la chambre durant les pre
miere et deuxiéme périodes,
changement d'air et pro- '‘
menades aun grand air du
rant la troisiéme période.
Repas légers. O

Cor. — Durillon sur lel’.
orteils. |



~ Trar.
. apres un bain de pied et
. melilre pendant quelques
- soirs de l'éther oude l'iode.

;,.I'mil de perdrix.

- f Coxalgie.

COR.

: Enlever le cor

[ 4

Méme

lraitement pour

Goryza. — (V. Nez.)

=

Coup de chaleur. —

-3 '(V Insolation.)

Coup de fouet. — Rup-

= ture de fibres musculaires

% dans le mollet, a la suite

~ d'une conlraclion énergi-
'q'ue.

Sic. : Donleur vive, ec-

| ch)mose aun mollet, impos-
- sibilité de se servir de sa

hm be,

Trait.: Reposaulit, appli-

_calion compresseschaudes,
massage el éleclrisalion.

Maladie
Arés grave, tumeur blanche
~de l'arliculalion qui unit
lf cuisse au bassin.

S16. : Douleur siégeant

,_jlan-s la hanche et le genou

- CRAMPES

15

el qui devienl plus intense
a la fatigue. Attitudevicieu-
se de la cuisse, qui se re-
plie de plus en plus. La
cuisse et la jambe s'atro-
phienl progressivement.

[l y a cambrure de la co-
lonne verlebrale, raccour-
cissement de la jambe et
finalement formalion d’ab-
cés qui prennentjour d'eux-
mémes, laissant echapper
du pus.

Trarr. : Le repos, l'im-
mobilisation dans la gout-
liere de Bonnel, il esl pre-
(érable de faire 'extension,
c'est-a-direde meltlre aupied
un poids assez forl qui tire
sur le membre malade.

Cure maritime.

Crampe. — Conlrac-
tions douloureuses et spas-
modiques des muscles, de
la jambe ou des mainms, le
plus souvent.

Crampe destomac. —
(V. Estomac.)



s -

16 CRAMPES.

Crampe profession-
nelle (écrivain. pianiste).—
Cesser de travailler de la
main malade. Repos, mas-

~ sage, électricilé.

Crevasse (gercure). —
Fentes de la peau.

Aux lévres. TraiT.: Passer
pendant plusieurs jours,
maltin et soir, de la pom-
made rosal ou mieux du
glycérolé d'amidon.

Aux mains. Trair. : En-
duire les mains de glycé-
rine tous les soirs avant de
se coucher,

Aux seins, Trair. : La-
vage avec l'eau-de-vie pour
prévenir des crevasses.

Application sur les cre-
vasses deau de chaux el
d'huile d'amandes douces
melangées a parlies égales.

Croup et diphtérie la-
ryngée. — Maladie con-
lagieuse des voies respira-
toires.

Sig. : Peaux blanches

~—: IFAINSE "DE “ST-GUY

et le larynx. La voix d'a-"';
vient rauque, puis €leinte. !
Respiration de plus en
plus difficile, appeler unp |
meédecin. *'
Trair. : Injection de sé-
rum antidiphtérique. La-
vages fréquents. Aol
Précaulions @ prendre. —
La garde malade devra se
gargariser souvent avec de
l'eau oxygenée, se laver les
| mains dans le sublimé
apres avoir touché la gorge
du diphtérique. 2
| Apres la maladie, désin-
fecler. .

Danse de Saint-Guy.
— Maladie caractérisée par
des mouvements convulsifs
L el involontaires. ‘
| Deux periodes : durée de
| deux a trois mois.

1re Impossihilité de faire
coordonnerlesmouvements
avec la volonté.

2¢ Contractions, contor-
sions, grimaces, difficultés

adhérentes dansle pharynx |4 causer el & manger. -




i s

~ Trair. : Gymnaslique,
“douches froides, massage.
‘Médicaments : antipyrine,
‘¢hloral, arsenic, bromure
-de polassium.

- Delirium tremens. —

Délire avec agilation el Lrem-

® blemen!s des membres, parli-

¥ culier auz alcooliques. —

¥ Si6. : Délire, cris, tremble-

‘ments. La [ievre esl elevee

= de 39 a 41°. Une crise peut
* durer plusieurs jours.

: Trait. : Supprimer toutes
~ boissons, enfermer le ma-
- lade dans une chambre,
= toul en veillant sur lui.
% Faire boire du lait en
grande quantité, bains fré-
quents.
- TRrair. : Inhalation d'oxy-
© gene, poser des venlouses
séches ou scarifliées, pren-

fatigué de la digitale ou de
2 caféine.

- Démangeaisons.
= colemenls de la pea

.. . DANSE DE ST-GUY.

«dre pour le cceur qui est|

— DESINFECTION 17
voqués par des maladies
de la peau ou par la piqure
d'un insecte, tel que :

Puce. — TraiT. : Lavoge
avec de l'eau vinaigree.

Punaise. — TRAIT. ! Ap-
pliquer de l'huile phéni-
quce.

Acide phénique, .
T N g

50 centigr.
50 gr.

Cousin el moustique. —
TraiT. - Lavage avec eav
ammoniacale, applicalion
pommade d'oxyde de zine.
Pour toutes ces piqures ap-
pliquer un peu de teinture

| d'iode au poinl lésé.

Dent (Maux
Cachets de
(0 gr. 40).

Accidenls de la premiére
dentilion. — Trait. : Frot-
ler les gencives avec le
doigt couvert de glycerine
faire sucer un baton de

de). —
pyramidon
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tres abondante d'urine con-
- %enantl une maliere sucree,

18

ne doit pas étre balayée,
mais essuyée avec un linge
bumide.Les vomissemenls,
crachals et malieére (ecale
doivent étre recueillis dans
un vase cofilenant de l'eau
phéniquée. Le vider cha-
que fois promplement.

‘'La maladie lerminée,
avertir le service des élu-
ves municipales.

Diabéte. — Maladie ca-
ractérisee parune excretion

Si6. : Soif vive amaigris-
sement, inflammalion des
gencives, chute des dents,
affaiblissement de la vue,
troubles nerveux,lassilude,
diminution de la mémoire,
alteration de l'haleine.

Regime : Suppression de
pain ordinaire, daliments |

el e —— S —— — - - o — R— —— -

DESINFECTION, — DIPHTERIE

[

féeculents el sucres. Les
fruils -sont inlerdils ainsi
que les boissons : biere,
cidre, champagne et toutes
les liqueurs.

TraIT. :Exerc’i'ce modeéreé,
friclions an gan! de ecrin
sur tout le corps Eviler les
voyages, les faligues,’ ]ﬂ-_j:

ennuis, j
Medicaments : Antcpy-r.
rine de1 a 3 grammes. y

Saison a Vichy ou & Con-
trexeville. i

Diarrhée.— Flux de ven-
tre.—Trair. : Purgatifleger.
Prendre du bismulk, 2 pa-
qucls par jour,de3 grammes.

Prendre des constipants,
riz, coing. v

Dilatation d’astoman. |
— (V. Esltomac.) K

Diphtérie. — Maladie
trés contagieuse, caracté-
risée par la présence d'un
microbe spécial qui ameéne
la production de membra-
nes blanches recouvrant le
phorynx (1 Angine), le la-
rynx (V. Croup), les bron~
ches (V. Bronchite diphlé-
rique) el l'interieur des na-

-




(V. Coryza diphtéri-

que).
Tnu_'_r : Appeler de suite
un medecin. (V. Angine.)

- Dyspepsie.— Digeslion
laborieuse (V. Maladies d'es-
tomac).

 Eblouissement.—Trou-
ble momentané de la vue.

b 4 Ecrouelles.— Plaies ré-
= sultant detuberculose gan-

glionnaire suppuree (V.
= Serofule). |

~ Eczéma. — Maladie de
| »au, consistant en vési-
% cules rapprochées qui cau-
‘senl des demangeaisons
violentes (V. Peau).

2 ;hbgrrss gastrique.—
(V. Estomac.)

- Emphyséme. — Gonfle-
meni des vesicules pulmo-
2 B.iﬂ'- 2

Toux [réequente,

by

DIPHTERIE. — EMPOISONNEMENT

19

| tin. Cause tres frequenie de
bronchite chronigue.

Trait. : Iodure de polas-
| sium, 25 cenligrammes par
jour. Eucalyptol, 10 a 20
| goutles par jour.
Hydrolhérapie, douches
| tiedes ou écossaises.

Empoisonnements. —
rAbSOI‘ptiﬂl] de substances
nuisiblesa l'organisme. Ap-
peler dans lous les empoi-
sounements de suile up
medecin.

Empoisonnement par
les médicaments.

Laudanum, morphine, pa-
vol.— Si6. : Excitation, pal-
pitations de cceur, soif ar-
dente et torpeur.

TraIT. : Vomitif avec de
I'ipéca (1 gr.50) et réchauf-
fer le malade.

Chloral. — Si1c. : Sommei}
lourd, diminution de tempé-
rature, blancheurdela face.

Trait.: Provoquer des vo-
missements, calé noir, reé-

chalts purulenls le ma- | chauller le malade.
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20 EMPOISONNEMENT. — ENTORSE |
Belladone. — SiG. : Se- Viandes. — Vomisse-

cheresse de la bouche, pu-| ments, coliques.

pilles treés dilatées, délire. Trait. : Vomilif Purga-

TralT. : Vomitif, adminis-
trer du cafe noir tres fort
et réchauffer le malade.

Cucuine. — Troubles de la
vue, angoisse, respiration
difficile, chaleur au visage,
tendance & l'évanouisse-
ment.

TralT.: Faire vomir, don-
ner du cafe fort.

Arsenic.— Vomissements,

coliques.
TraiT.: Vomilifavec I'i ipe-

" ca. Frictions, stimulants.

Empoisonnement par

les aliments.
Moules. — Vomissements,
coliques.

TraiT. : Vomitif avec de
l'ipéca. Prendre cafe, eau-
de-vie, cataplasmes sur le
ventre. Friclions.

Champignons. — Vomis-
sements, coliques.
Trair : Vomitif. Fric-

tions seches, café noir,

tion.

Empoisonnement
chronique parletabac.—
Si6. Perle de la mémoire,
Lremblement,

la gorge, palpitalions et

lroubles de la vision des

couleurs.
TrAIT.
tabac.

: Suppression du

Engelures. — Crevasses
aux pieds el aux mains cau-
sces par le froid.

Trair.: Applicationd’ hul- ,

le vierge, eloigner du feu

les mains ou les picds al-

teints. Glycero d’amidon.

Entérite. Inflamma-
tiondel'intestin(V.Inlestin )

Entorse
violente des ligaments et

en général des parties mol-

les voisines d’'une arlicula-
tion. — Si6. * Douleurs vio-

irritation de

— Extension

- - B =i & -— —_ . T i e e R
i -
- %
i

]
|
i

1

:

d
'1




_--.-—---h- = -

.l':'.?'- g X _... ~ I r-’

k "~ ENTORSE.
lentes avec
saxageranl par les mouve-
enls de l'arliculalion.

" TraiT.: Repos, massage,
' mnschauds,bandageserre.

Epilepsie. — Maladie
rerveuse dans laquelle le
‘malade tombe subitemenl
Jsans connaissance, avec
. convulsions.

®  Grande altaque. — Le
~malade pousse un cri, de-
‘S vient trés pale el tombe
‘n'importe ou il se Llrouve.
| es machoires sonl ser-
| rées, les yeux sontrévulsés,
a respiration esl bruyanle,
a figure est violacée, il y a
pasme des muscles de la
| face. Le malade urine sous
['lui. Puis suit la période co-
1 maleuse, qui dure générale-
1ent plusieurs heures, du-
anl lesquelles les mem-
resdeviennentinertes.Peu
peu lemalade revient lui,
yayant nullement le sou-
énir de ce qui vient de Ini
rriver,

r 3

gonflement, |

'— ERYSIPELE 21

La petile allaque se mani-
fesle, ou par un verlige mo-
menlané, ou une absence,
ou un délire, ou une course
sans bul ni raison.

Trait.: Pendantl'attaque
coucher le malade, de¢faire
ses velements, apphqgner
une compresse deau Lres
froide sur la téle el le lais-
ser (ranquille daranl la
Cl'iSé.

TrRAIT. GENFERAL : Bromu-
re a haute dose, bains fré-
quents.

Erysipéle. — Inflamma-
tion superficielle de la peau,
accompagneée de lension et
de douleur. — Maladie con-
lagieuse siegeanl surtout
au visage.— SicG. : Période
d incubalion, quelques heu-
res & Lrois jours. Frisson,
fievre, vomissements. Une
plaque rouge douloureuse
couvrele nez,les paupiéres
jusqu'a l'oreille.

TRrRAIT.

: En permanence,
' des pansements humides ;

e
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22 ERYSIPELE. — ESTOMAC (MALADIES DE L')

avec de I’eau boriquée. Ap-
peler un médecin.

Estomac.— Viscére mus-
culo-membraneux dont la
muqueuse secrele un suc
digeslif pour cerlains ali-
menls.

Dilatation d’estomac.
— Si6. : Estomac gonfle,
vomissements frequents,
manque d'anpétit, fatigue,
maigreur.

LLa cause de la dilatation
d'estomac vient de la sur-
charge en aliment ou en
boisson que lon impose a
cel organe.

Régime : Repas légers,
viandes grillées, purée de
légumes, légumes verts,
ceufs. Pas de potage, ni de
sauce.

Comme boisson,un verre
tout au plus par repas.

Ni café, ni liqueur, ni
alcool.

Trair. . Purgatifs légers.
Massage. Suppression du
corsel.

|

Dyspepsie. — Digestion
difficile. 11 y a plusieurs |
sortes de dyspepsies. |

Dy =nepsie par gaz., —
Sic. : Estomac gonflé. |

Trait. et régime : Exer-
cice, massage. Légumes 1
secs, pain grillé, pas d‘o-]
seille, de tomate. Lait irés
recommandé. |

Pas de sauces, de mets |
épfcés,’ les purées sont :
excellentes. Ml

Dyspepsie hyperchlor-
hydrique. — Mémes signes
que dans la precedente; de
plus, renvois acides, vo-
missements. %

Méme trailement
dans l'autre dyspepsie.

que

Dyspepsie aveec Ltrou-
bles nerveux, vertiges '
— TraiT. : Méme que dans
les précedentes, sauf le
lait. |

Dyspepsie doujon;f
reuse. — Tramr. : Comr



‘presses d'eau chaude sur
V'estomac apres les repas.

- Dyspepsie alcoolique. —
RiciMe : Suppression des

~alcools.

 Embarras gastrique. —

ﬁtat toxique qui se traduit

- de différentes fagons.

. | Embarras gastrique
- simple. — Sic. :

Manque

+ d'appétit, mal de téte.

=SSN S o
- - -

I
I i

Trarr. : Purgalion, diéte.

Embarras gastrique

'fébrﬂe. — Les mémes si-

gnes accompagneés de fie-
wvre de 38° a 40°, est fré-

quemment le début d'une

fidvre typhoide.
~Trarr. : Cachet de qui-
‘nine, lavement.

/

: :-Gmtralgie. — Névralgie
d‘ lestomuc. — 8Si16.: Pa-
= leur du visage, douleurs

Lrés vives au creux de l'es-

& tomac avec parfoisirradia-
 Uonentre les deux épaules. | féculents.

ESTOMAC (MALADILS DE L')

23

Trair. : Hydrothérapie,
applicalion de compresses
d’eau Irés chauae sur l'es-
tomac.

Cancer de I'estomae.
— Si16. : Douleurs alroces,
vomissements bruns, strLés
de sang. Gonflement des
jambes, des pieds, des
mains, amaigrissementtires
rapide, teinte jaune paille
de la peau. Survient habi-
tuellement aprés 50 ans.

Trair. : Régime laclé. La-
vages d'eslomac. Contre
les vomissementis de sang,
pigaresde morphine etd’er-
goline.

Ulcére de I'estomae.
— Si16. : Sensation de brQ-
lure a l'estomac, vomisse-
ments glaireux et parfois

| sanguins, amaigrissement

considérable.

Trair.: Régime lacté, puis
reprendre, lorsgue le ma-
lade est guéri, une alimen-
tation surtout coiznosée de
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Evanouissement. —
Perle de connaissance.

TRATE. 2 ]:]Itendre le ma-
lade, défaire les vélements,
faire respirer des sels el
jeter de leau fralche au

visage.

'Fidvre. — Etat maladif

caractérise par l'acceléra-
tion du pouls et par une
chaleur générale se mani-
festant par une élévation
de la température, consta-
tée a l'aide d'un Lthermo-
metre place soil sous le
bras, soil dans le rectum.

La tempéralure normale
est de 35°,5 a 37°.5.

Les pulsaltions normales
chez les adultes sont de 60
@ 75 par minute. chez les
enfants et les vieillards, les
pulsations sonl plus ra-
pides.

Fiévre typhoide.
(V. Typhoide.)

Fiévre rougeole. — (V.
Rougeole.)

EVANOUISSEMENT. — FIEVRES g

Fiévre scarlatine. — (V.
Scarlaline.) |

Fidvre muqueuse. —
Forme légere de la fiévre
typhoide. — Sie. : Langue
blanche, vomissemenls,
diarrhée ou conslipation.
Maux de téte. Surle ventre
apparition de taches ro-
sees, |

Trarr.: Bains tiedes; ali-
mentation, lait, bouillon,
limonade. 4
| Fiévre puerpérale. —
Infection qui alleint les.
femmes a la suite de cou- .{
ches, généralement 3 ou
4 jours apres l'accouche-
ment.— SiG. : Températllmi’
élevée, bas venlre tres
douloureux, frissons, vomis-
semenls verls, respiration
| haletanie. La malade peut

L

guérir, mais la mert sur-
Ivient souvent du 2¢ au 5'3
jour de maladie. i -
TraiT.: Injeclions sous=

| cutané es de collargol.




~ Flueurs blanches (Leu-
sorrhée). — Ecoulemenl
blanc produil par les glan-
des de la muqueuse du va-
gin,

TRAIT. GENERraL : Exer-
ice  modéré, frictions A
l J'alcool. Médicaments: fer,
 arsenic, quinquina, quassia.
| ~ TraIT. LocaL : Injeclions
i avec une canule (femme),
avec une sonde molle de
aoutchouc (jeune fille), de
122 litres d’eau bouillie tres
y chaude ou d'une décoclion
) de feuilles de noyer,

-
N Fluxion. — Gonflement
» doulvureux.

~ Fluxion dentaire. —
) Gonflemenl de la joue pro-
r voquée par une inflamma-
ion denlaire, le plus sou-
enl un abcés deunlaire au
pdébut.
= Trait. : Lavage de la
jouche avec de l'eau bo-
juee ; faire soigner la dent
nalade.

y
i
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FLUEURS BLANCHES.

' FOIE 26

Fluxion de poitrine.
— (V. Poumons.)

‘

Foie. — Organe sécre-
teur de la bile et du fiel.

Foie (Maladies du).

Colique hépatique.
— Pierres (calculs) se for-
mant dans la vesicule bi-
liaire.

SiG. : Douleur trés vive
dans lec6tédroit au niveau
du foie,elle se propage vers
l'estomac, lombilic et a
I'épaule droite. Des vomis-
sements accompagnent la
crise. Les urines sunt fon-
cees, les sellessont claires,
le visage est jaune.

Trarr. préventif : Pren-
dre le matin a jeidn 50 gr
d'huile d'olive ou de Haar-
lem.

Pendant l'accés : Bains
chauds, applicalion d'eaun
bouillante sur le fole, pi-
gire de morphine, lave-
menls tres froids,

Reégime. : Supprimer les

i
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FOIE (MALADIES DU). — FRACTURE

aliments acides, 1a viande, | habite I'intestin du chien.

les salades, :
gazeuses, l'alcool. Eviter
la conslipation. Faire de
l'exercice.

Jaunisse (Ictére).
Maladie causée par la bile
qui se repand dans le sang
et jaunit la peau.

Sic. Bouche ameére, teinte
jaune des yeux, mal de
téle, courbature, perted’ap-
pélit, saignemenis de nez,
vomissements, diarrhée.

TralT,: Purgation. Regi-
me lacte.

Congestion du fole,
Si1G.: Douleur au foie, man-

que dappétit, vomisse-
ments de bile.
Trait. : Lavement. Ré-

gime lacté (lait coupé d’eau
de Vichy.)

Kyste du foie — Tu-
meur provoquée par le dé-
veloppement, dans le tissu
du fuie. des ceufs du ténia

echinococcus, dont le vers | siblité de s'en servir.

les boissons |

=

Si1G. : Au début, dégoﬁa
pour les aliments gras,
Douleur dans I'épaule
droite. Saignements de nez.
La tumeur devient appa-
rente assez rapidement.
L'appétit diminue, amai«
grissement considémbla,
hemorragies.

TraiT. préventif : Neplﬁ.

se faire lécher par les
chiens. "

TrRAIT.
rurgicale.

: Opération chl-l

Cancer du foie. — Dou-
leur au foie, jaunisse, vo-
missements sanguins, Be‘lf*
les noires. Foie gros, vm
treenflé.

TRAIT.: Opérahon.

Fracture. Rupt
d'un os ou d'un cartilage.
Sig.: Douleur trés vio-
lenle au niveau de la bri-
sure Déformation du me
bre avant 'enflure. Im




s Tratr. : lmmobilisation
absolue du membre atteint
squ'a l'arrivée du me-
decin. .

- Comment transporter quel-
gu'un alleint de jraciure.
_Le bras est cassé. — Meilre
le bras sur une planche et
Je lier fortement afin de
|* I'immobiliser.

" La jambe est cassée. —
T Mettre la jambe sur une
(§ planche et l'attacher afin
Ju elle ne remue pas.

* Pourloutes les fraclures,
" fraclures delaclavicule,des
s coles,du criane,delajambe,
 du bras, du pied, de la
[«main, il faudrale plus vite
| possible quérir un médecin.

- Furonculose. — Appa-
' rition par série de clous, ou
ncles.

: - Trarr. général: Purga-
| !s. levure de biére, ca-
chels benzo-naphtol, de
) gr. 5V, & par jour
 Trat. local: Appliquerde
‘tode sur le clou (au debut).

 FRACTURE.

—  GRIPPE 27

S'il n'avorte pas, meltre
en permanence des ouala-
plasmes Langlebert.

Gastralgie. — (V. Mala-
dies d’estomac.)

Gercures. — (V. Crevas-
ses.)

Gorge. — (V. Angine.)

Grippe. — Maladie épi-
démique contagieuse.

Si6. Brusquement cour
bature genérale, mal de
(éte, rhume de eerveau,
loux, manque d'appetit, fie-
vre clevée.

Forme grave. — 8Signes
orécédents augmentés.
Forme nerveuse. — Maux

de téle, névralgies dans
denls el les oreilles, vomis-
semenlts.

Forme gastro-intestinale.
— Vomissements. diarrhée
avec coliques, fievre élevée,
prosiralion exiréme,

Trait. : Garder le lit,
prendre de la quinine &
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haute dose. Lavements tié- | laver

des. — Boissons chaudes

(tisanes, grogs). Diele.
Lavages du nez et de la

gorge a |'eau boriquée

Grossesse.— Etatd'une
femme enceinle.

Sic. probables. : Sup-
pression ou irrégularite des

régles, gonflements des
seins, vomissements le
matin. dégoldl pour cer-

tainsaliments, changement
de caraclére, fatigue ex-
tréme, évanouissements.
Sig. certains : Mouve-
ments de I'enfant.
Hygiéne. — Eviler les fa-
tigues, les voyages, les se-
cousses de Lloules sortes.
— Tous les huit jours pren-
dre un bain tiéde, aller ré-
gulierement a la selle,
prendre des laxatifs el non
des purgatifs, nourriture
pas épicée, faire analyser
tous les mois les urines.

‘.".-'-

Haleine fétide. — Se

GRIPPE. — HEMORRAGIE

™

plusieurs

fois la |

boucheavecdel'eauchaude
additionnée avec quelques

goulles de :

Hémiplégie. — Paraly-

Acide phénique . . . &8 gr.' » :

Essence de citron. . 2 gr. 50-':':
| Ess. de menthe. . . & gr. » |

Alcool @ 60°.. . .. {1 lit. »

1

sie qui atleinl la moitié¢ du

corps.

TralT. : Appliquer le trai-

tement de l'apoplexie (V.
Apoplexie).

- Hemorragie. — Perte

desang, interne ou externe.

Hémorragie cérébrale

— (V. Cerveau )

Hémorragie pulmo-
naire. — Crachements de

toux. |
Trait.: Ne pas faire par-

ler _le malade, le meltre

dans une chambre aérée,

"

cang pendant une quinte de

b

!
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Dboissons glacees par pe-
tites gorgées.

- Appliquer des sinapis-
S mes aux jambes, lavements
P ¢ hauds (45° & 50°).

~  Hémorragie (veine, ar-
fére). — Agir preslemenl
avant l'arrivée du médecin.

Comprimer fortement au
~ nive=sidel'hémorragie avec
~une loile, pliée plusieurs
‘fois afin de donner de
*I'épaisseur, puisserreravec
S unebande. En cas d’hémor-
 ragie arlérielle,le sang sort
/. en jels saccadés ; mellre le
" doigt dans la plaie pour
yoarréter le sang el envoyer
v chercher d'urgence un mé-

decin.

— —

¢
i

Hémorroides. —
" Tumeurs variqueuses qui
. se formenl autour de I'a-
1 nus, duessouvent ala cons-
} tipation.

= Sie. : Souffrance en mar-
chant eten allanta la selle.
[!Perte de sang dans les ma-
: . sres fécales.

HEMORRAGIE. = HERNIE

29

| ILes héemorroides sont in-
ternes ou externes. Exter-
nes, elles sortent & l'anus
el sonl trés douloureuses-
| TRaIT. Combalttre la
constipation. Lavages et
lavements tres chauds.

Hepatique. — (V. Foie.)

Hernie.— Tumeur molle
formée par la sortie, totale
ou parlielle, d'une porlior
de l'intestin a travers leg
paroi de 'abdomen,

S1G. : Apparition d'une
Lumeur plus ou moins dé-
veloppée au niveau de
I'aineou de I'ombilic. Cetle
lLumeur est indolore et ré-
ductible, c’est-a-dire qu'elle
diminue de volume sous
l'influence de la pression
des doiglts et augmente
lorsque-le hernieux tousse.

La hernie provoque des
douleurs el coliques, des
tiraillements d'estomac, de
mauvaises digestions.

TraiT. : Porter un ban-

-
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30 HERNIE. — HYSTERIE

dage spécial ; s'il est mal
toléré, opéralion.

Hernie étranglée. —
Sic. Hernie ancienne
transformée subitement en
une tumeur dure, doulou-
reuse,recouverted'une peau
rouge, gonflée. La conslipa-
tion et l'arrét des gaz sont
absolus. Leventre est gros.
Vomissements, perte de
forces,diminulion du pouls. |

TrAIT. : Appliquer de la |
glace sur le ventre,appeler
de suite un medecin.

Herpeés. — Maladie de la
peau, conlagieuse. Eruption
consistant en veésicules reé-
unieés en groupes sur une |
base enflammée.

Sic. : Plaque rouge sur
laguelle on apergoit des
petites vésicules rappro-
chées ; au bout de quelques

pent et il se forme une
croite. Sensalion de bri-
lure. Démangeaisons.

TRAIT. :

Application de

vaseline boriquée. Purga-

lion.

Hydropisie. — Accu-
mulation de sérosité dans
quelque partie du corps.

Formes d'hydropisie les
plus courantes :

Dans le venlre(provoquee)
par des maladies du foie,
du cceur).

Sur la face (provoquée

par une maladie des reins,
nephrite).

Dans les jumbes el les
pieds (provoquée par une
maladie de cceur).

Trair. : Diurétiques, frie-

tions seches. Purgatifs.

Hystérie. — Maladie
de nerfs se manifestant le
plus souvent parla crise de
nerfs banale.

Pelile altaque d hyskérie.

jours, ces vésicules se rom- | — Si6. : Sensalion d’étouf-

fement provoquée par une
boule qui monte de l'esto-

| mac et s'arréle a la gorge.

t ]
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Chute du corps. Convul- |

liﬂns avec mouvements deé-

ilﬂtﬂﬁnﬂés, perle de con-

paissance. L.a crise se ler-

. mine par des pleurs ou par
" un rire nerveux.

- Grande atlaqued’hystérie.
— Si6.: Ressemble beau-

- coup aux crises d'epilep-

sie.

Il arrive, au cours de ces
crises, des paralysies, la
perte de sensibilité (anes-

| thésie), de I'exagération de

la sensibililé (hyperesthe-

. sie), deslrouoles de la vue,

= de l'oule, du gout, de l'odo-

ret.
- TraIlr. Gt’:ﬂém:. Vie a la

: S eammgne ‘trés calme, hy-

. drothérapie, massage, élec-

~ tricite.

Traitement pendant l'at-
taqua Asperger le visage
d’eau trés froide, compres-

- l,lon des ovaires, faire res-

pirer de l'ether.

| Incontinence d'urine.
= (V. Urine.)

HYSTERIE. —

e o e eyl AT T | -

INSOLATION 31

Indigestion. — (V.
Eslomac. Embarras gastri-
que.)

Influenza. — Grippe en
italien. Grippe & caraclére
épidémique plus marqué.

Infusion. — (V. p. 88.)

Insolation. — Maladie
provoquée par l'exposilion
a un soleil ardent. Perte
de connaissauce.

Comment éviler linsola-
fion. — Porlerdes coiffures
legeres, des vétements lar-
ges, prendre fréequemment

du thé, du cafe, éviter la

cnnstlpatmn

TrAIT. : Etendre le ma-
lade dans un endroil frais

el aéré, ouvrir ses véle-

ments el lui passer un
linge mouille sur le corps,
compresse glacée sur la
téle, [riclion des membres
a l'alcool camphré, faire
boire du cale leéeger, admi-
nisltrer un lavement.
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32 INTESTINS. — LARYNGITES

Intestins. — Conduils
!nembraneux allant de l'es-
tomac a l'anus.

Intestin (Maladiesdel’).

Entérite aigué. — In-
flammation des intestins.

SiG.: Coliques suivies de
selles liquides jaunatres,
manque dappéetit,
vive.

TraIT. : Purgations lege-
res. Régime lacte.

Entérite chronique,

— Si6. : Coliques, diarrhee
jaunditre avec membranes
blanchilres (entérite mem-
braneuse). Amaigrissement
trés rapide.
‘" TraIT. : Lavages d'intes-
tins trés chauds, tons les
matins. Massage, hydro-
thérapie. Régime sec, purée
de légumes, viande crue
hachée dans du bouillon.
Suppréssion de I'alcool.

Contre la diarrhée, élixir

parégorique ou potion de

bismulh.

soil

S5
seche, douloureuse, provo-

r i
- .L.-—'l'LLl.i

Sl a &

Cancer de Iintestin. -
Si16. : Douleurs violenles
dans le venlre, allernalives
de constipation el de diar-
rhée, hémorragies.

Tralt. : Opération.

Intoxication. — Iniro
duclion d'un poison dans
I'organisme (V. Mercure.—

V. Coliques de ptomb.)
Jaunisse. — (V. Foie.)

Larynx. — Organe sk
tué enlre le pbarynx et la

produil la voix,

'1.

:

=

lrachee, el dans leyuel se

1'.l

Laryngite. — Inflam-
malion du larynx.

Laryngite aigu8d. —
Voix enroue¢e, loux

quée par une sensalion de

chalouillement dans le fond

de la gorge. Fievre.

Trait.: Compresses d’ean
I chande au-devanl do <¢en

|
c|
|
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Parler trés peu.
= lions, lisanes,
. mes Lrés chauds.

.. Laryngite chronique.
S SIG.
~ tante de la voix.

= Tratr. : Suppression du

tabac, des alcools, Parler

le moins possible.

'~ Saison a La Bourboule,
% aux Eaux-Bonnes, a Cau-

= terets. Se faire examiner
'~ la gorge par un specialisle.

Laryngite striduleuse
~ ou faux croup.— Maladie
* parliculicre a lenfance.
'+ Laryngile aigué& accom-
pagnée d'éloulfements noc-
- turnes. — Toux rauque par
.~ quinles, congestion du vi-
~ sage, fievre plus ou moins
 élevee. |
~ La crise dure d'une demi-
- heure a une heure, puis la
- respiration redevient cal-
1 Trair: Inhalations d'eau
_ bouillante, compresses, sur

N

Inhala-
gargaris-

: Altération cons-

. - :
— L s e T i
. e 4 - ]

LARYNGITES. — MAL DES MONTAGNES 33

le devanl du cou. d'eau tres
chaude.

Lavement. - Injec-
tion d'un lignide dans le
aros intestin (V. p. 79).
DilTérenls lavements, com-
ment les prendre (V. p. 82).

Lumbago. — Rhuma-
lisme dans les reins.

TraiT. : Venlouses sé-
ches, fricltions, bains sul-
fureux.

Mal blanc. — (V. Pa-
naris.) |

Mal de mer. — SiG. :

Vomissements, maux de
léle. |
Trarr. : S'étendre, enle-

ver les vétements, prendre
de I'eau chloroformée.

Mal des montagnes.—
Sic. : Mualaise que l'on
éprouve arrivé a une cer-

taine hauteur(3 000 meétres).

Bourdonnements d'oreilles,

9
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34 MAL DES MONTAGNES. — MENINGITE

—

palpitations, maux de téte,
envie invincible de dor-
mir,

TRrAIT. : Secouer a Llout
prix la torpeur, descendre
aussitéot pour gagner une
altitude moins élevée.

Mal de reins. — (V.
Lumbago. — V. Reins.)

Matrice ou utérus. —
Organe de la femme ol se
développe 'embryon.

Descente de maltrice. —
Abaissement de la matrice
dans le vagin. — SiaG. :
Tiraillements avec pesan-
teur dans le bas-venlre,
marche difficile, pénible,
flueurs blanches, constipa-
tion, besoins frequents d'uri-
ner. Cetle maladie survient
généralement chez les fem-
mes qui ont eu plusieurs
enfants et qui se sont levées
trop to6t ¢prés leur accou-

chement.
Trait.préventif : Ne se le-

o8 o
'

g
] 1
#
{

ver que le vingl et uniém
jour apres l'accouchemenﬁ

Trart. curatif :Porter de
pessaires, consulter un chi
rurgien.

Méningite. — Inflam
malion des membranes en
veloppant le cerveau.

11 v a deux sortes de mé
ningites. Il

Méningite cérébrali
aigué. — Dans cette mala
die trois périodes. |

Premiere période dite d'in
vasion. — Frissons, fievre
verlige, maux de téte.envh
de vomir.

Deuxiéeme période di'j
d'excilution, — Maux df
téte terribles,cris plaintifs
vomissements. constipatio
persistanie, le ventre eJ
creuse, delire, mauvemenﬂ
convulsifs. Les muscles g

{ la face sont contractes, |

veux hagards lonchent,

peau est Lrés sensible.
Trowsiéme période dite

il 1



spression. — Les signes
gprécédents  s'acceniuent
| la difference que la
ode d'excitation a fail
@place &4 une prostralion
® tréme. Le pouls devient
sfaible, les membres sont
gparalyses.

% Trair. : Le médecin seul
gourra peut-étre guérir le
mmalade.

» Méningite tubercu-
suse. — (Maladie qui at-
deint surtout les enfants de
® A 7 ans) quatre périodes.
= Premiére période, dite d’'in-
Wasion. — L'enfant devient
idaciturne, le caractére de-
rient trés irritable. Amai-
®rissement, fievre, appari-
i#ion de ganglions au cou et
ans les aines.

Deuxiéme période, dile
W'excilation. — Mémes si-
®nes que dans la méningite
gerebrale Les nerfs de la
ghuque sont contraclés, |in-
pomnie est persistante, les
de téte sont horrible-

MENINGITE. — METRITE

35

ment douloureux. Période
qui peul durer de quatre &
quinze jowrs.

Troisiéme période, dite de
dépression. — Prostration
extréme. Le pouls est faible,
la fievre tombe, la face est
alternativement rouge et
pale, la peau est irritable.

(Qualriéme période dite pa-
ralylique. — La fievre est
trés elevée. Le ventre est
ballonné, perle de connais-
sance.

Trair.: Glace sur la téte.
Métrite. — Inflamma-
tion de la matrice.

Metrite aigué. — SiG.:
Pesanteur et douleur dans
le bas-ventre, maux de
reins, envies fréquentes
d’uriner et d'aller a la selle,
é¢coulement d'un liquide
jaunatre et parfois sangui-
nolent.

Trarr. : Repos au lit, in-
jections trés chaudes avee
solution faible de perman-
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ganate. En cas de douleur,
lavements de laudanum.
‘Tampons glycérinds.

Métrire chronique —
Si6. Perles blanches,
régles irrégulieres, tres
douloureuses avec expul-
sion de lambeaux de mem-
branes. Constipalion, be-
soins f[réquents duriner,
manqued’appélil, mauvaise
digestion, amaigrissement.
migraines, nevralgies.

Tralr. : Repos au lit, in-
jeclions trés chaudes a fai-
ble pression de 4 litres d’eau
& 45°, additionnée de 0 gr. 25
de permanganate. Ovules el
tampons a la glycérine.

Mercure (Intoxication
par le — Forme aiyué —
Sic. : Gont desagreéable de
meélal dans la bouche, sali-
vation conlinuelle, lesdenls
sonl branlanles, les genci-
ves sanguinolentes. Fievre,
palpilations, diarrhées.

METRITE. — MORSURE

mémes signes précédents,
de plus tremblemenls dans
lcs jambes, les bras et la
Léte. ﬁ
Trarr. : Bains, hydrolhe-
rapie,propreté excessive de
la bouche. lodure de polas-
sium. h

Migraine. — Douleur
qui n'affecle qu'un céte de
la léle.

Trait.: Repos dans l'obs-
curilé. Prendre un cachet
d'antipyrine ou de sulfale
de quinine.

Morsure. — Plaie, meur-
irissure faile par les denls
d'un animal.

Cheval. — Laver la plaie
immédiatemenl avec de
'eau boriquée el élendre
dessus un pansement hu-
mide, en atlendanlt PFarri-
veée du medecin. |

Chien. — (V. Rage.) La-
vage de la plaie a l'eau
phéniquée.

il e ‘,-.-l—-r— - =
= d

Forme chronique. — Les| Le malade devra se ren-
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I'Institut Pasteur.
~ Chat.— (V. Rage.) Méme
\_ilement que le preéce-
denl,
. Serpents. — Lier forte-
ment le membre alleint
‘% el faire saigner abonduam-
“menl la plai:.

Lavage avec la solution

suivanle :

Chlorure de chaux NeR ¥
 Eau distillée « .o u. 00gr.

Appeler le plus vite pos-
=sible un médecin.

- g

‘Moules. — (V. Empoi-
~ sonnemenl.)

|_. ¥

+ Moustiques. — (V. Pi
~ Qlres.)

- Muguet. — Inflamma-
= tion de la bouche qui se
sroduit surlout chez les
~ nouveau-nés, due a des
~ Llroubles digestils graves.—.
1 Si6. : Plagues blanchatres
4 sur la langue, le voile du
. palais, les amygdales, le

MORSURE — NEURASTHENIE 37

C eie plus vile possible a pharynx. Appeler un meé-

decin, en raison du mau-
vais ¢étalgénéralde I'enfant
dont le muguel n'est qu'une
manifestalion.

Trasr. : Neltoyver la bou-
che avec de la glycérine
horatée. Lavages frequents
avec de l'eau de Vichy.

Néphrite. — (V. Reins.)

Neurasthénie. — Mala-
die du syslemenerveux qui
amene les lroubles sui-
vants :

Troubles de la téle. —
Maux de téle se localisant
dans le haut de la téle et
apparaissant surlout au
réveil et aprés les repas.
Diminution la nuit.

Troubles digestifs.— Som-
nolence aprés les repas,
conslipation. 5

Troubles respiraloires, —
Palpitalions, oppression,
lroubles nerveux, manque
de mémoire,insomnie, tris-
lesse sans cause, alfaiblis-

S ————
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38 NEURASTHENIE. — NEZ

sement de la volonté. Peurs | tant d'abord incolore, puisy

injustifiées.
) Trair.
Eviter tout surmenage in-
tellectuel,remonterle moral
dumalade, vie au grand air.
bains chauds (35 & éﬂ“).hy—
drotherapie chaude, mas-
sage, ¢leclricite.

Medication : Piqiire de
cacodylate de soude, bro-
mure, fer, arsenic.

Névralgie, — Douleur
des nerfs.

Trarr. : Application de
compresses d'eau chaude
sur l'endroit douloureux;
pulvérisation de chlorure
d'éthyle.

Nez (Maladies du).—Or-
gane de l'odorat.

Coryza aigu ou rhume,
— Si16.: Mal de téle fron-
tal, fievre, courbature ge-
nérale, larmoiement, dimi-
nution ou suppression de

V'odorat, écoulement cons-

Repos absolu, i

apres jaune verdatre, epais
TraiT. : Enduire l'inté-
rieur du nez de vaseline

boriquée ou mentholée, ba-

digeonnage avec une solu-

tion de cocaine a 1 p. 100 |

{

Coryza chronique. —
Inflammation chronique de
la muqueuse nasale.

Sic. : Respiration parla
bouche, voix nasonneée,
maux de téte frequents.

Trair. : Lavage a l'eau
boriquée ou salée.

Saignement de nez. —

Introduire dans Jes na=-'

rines un tampon d’ouate im-
bibe d’antipyrine (1 gramme
d’'antipyrine pour 10 gram-
mes d'eau) ou quelques
goultes de solulion d'adré-
naline a 1 p. 1000.

Odeur fetide du nez.
— Lavage avec de l'eaun
tiede,dans laquelle on met-
tra une cuillerée a café de

A
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- sel, pour un demi-litre
d'eau.

Points noirs du nez. —
Presser sur les points afin
de les faire sortir.les laver
avec de l'eau de Cologne et
faire une pulvérisalion se
composant:

Borate de soude.
Eau simple bouillie.

25 gr.
800 gr.

Obésité. — Surcharge de
graisse.

Traitement énergique pour
maigrir. — Grande marche,

1 régime lacté exclusif, hy-

y

I'l
| L]

b o]
]

drothérapie, massage, pur-
galifs.

Régime conlinu. — Mar-
che progressive, massage,
hydrothérapie. Repas lé-
‘gers, boire Lrés peu, ne pas
dormir plus de sept a huit
heures sur vingt-quatre.

 (Eil. — (V.Yeuz.)

{ (Eil-de perdrix. — (V.
¥ Cor)

NEZ. — ONGLE INCARNE 39

Onanisme. — Excila-
lion artificielle des orga=-
nes genitaux. Celle per-
version amene des troubles
trées grands au point de
vue intellectuel, abrutisse-
ment,manque de mémoire.
Au point de vue physique,
lymphatisme, nervosité,
elouffements, palpitations,
vertiges.

Trarr. : Bains, exercices
au grand air, bromure.

Ongle. — Partie cornee
quirecouvre I'extrémité des
doigts de la main et du
pied.

Ongle incarné. — Péné-
iration du bord de longle
dans les chairs. — $SiaG. :

Rougeur. gonflement et

parfois abces de la peau

qui ourle l'ongle du gros
orleil, provoqués par des

chaussures trop étroites

ou par la fagon de se cou=-
per l'ongle (on deit tou-
jours se couper les ongles

§
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40 ONGLE INCARNE. — OREILLE

des pieds en carré et non
en rond ou en pointu).

TraiT.: Meltre entre I'on-
gle et la chair un morceau
d'amadou.

Onglée. — Engourdis-
sement douloureux du bout
des doigts provoqué par un
grand [roid.

TraiT. : Ne pas se laver
les mains avec de l'eau
chaude, frictions avec de
I'eau glacée.

Orchite.—(V. Testicules.)

Oreille — Organe de
I'oule.

Oreille (Maladies de).

L’oreille est -obstruée
par du cérumen (matiére
jaunalre épaisse).

Tralt. : Se nelloyer tous
les jours minulieusement
les oreilles avec un linge
fin imbibé d'eau chaude

Le soir en _se couchant, |

introduclion dans les oreil-

les de quelques gouttes
d’'eau oxygenee, puis injee-
tion d’'eau tiede.

Le conduit auditif est
obstrué par un corps
étranger dur. — Verser
quelques gouttes de glycé-
rine dans l'oreille bouchée,
puis faire un lavage a l'ean
savonneuse.

| Le corps est un insecte.
— Injecter de I'huile phé-
niquée (1 gramme dacide
phénique pour3u grammes
d'huile).

| jeclion d'eau liéde savon-
neuse.

1 Inflammation du tym-
an fond de l'oreille, bour-
{ donnementls.

Trait. : Bains doreille

pavol.

Deéchirure du tympan.

ILe corps est mou. — In-

pan. — Douleur violente

avec de la décoclion de

,

M--*lr



OREILLE.

B = Surdité. douleur. hémor-

_ragie par l'oreille.
" TraiT. : Mellre un tam-

4' - pon de ouale hydrophile.

& de la parolide, glande voi-
~ sine de l'oreille.

 de ouale.

. Oreillons. — Maladie
_contagieuse, inflammalion
et gonflement des glandes
salivaires, principalememl

. Si16. : Gonflement du cou
trés douloureux. Fiévre.

¢ Trair. : Garder la cham-
bre. Application de baume
tranquille. Entourer le cou |

- Purgalifs legers, cachets |
.+ d’antipyrine contre la dou-
- leur.

-~ Otite moyenne. — In-
| flammation de la caisse du
| tympan,

~ Forme bénigne. — Dou-
_leurs,bourdonnements,sur-
y dité.

. Trair. : Introduire dans
fPoreille nn *ampon de gly-
) cérine. Lavages chauds.

— PANARIS 41

Formepurulente.~Mé&mes
signes, en plus écoulement
de pus.

Trair. : Opération chi-
rurgicale si I|'écoulement
ne se fait pas assez rapi=-

dement. puis lavages anli-

sepliques.

Bourdonnemenls d'oreille.
— Dus a des causes multi-
ples (anémie, chlorose,con-
geslion cérébrale, catarrhe
nasal).

Oxyures. — (V. Vers.)

Panaris. — Inflamma-
tion qui siége au bout des
doigls.

S16. : Rougeur, déman-

| geaisons, douleurs insup-

porlables provoquées par la
formalion du pus. Fiévre.

TraiT. : Plonger plusieurs

fois par jour le doigl ma-
lade dans des bains anti-
sepliques tres chauds (45 a
50¢) durant une demi-heure.

Apres ces lavages, en-
tourer le doigt d'une com=

wur
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42  PANARIS. — PEAU (MALADIES DE LA)

presse de gaze antiseptiqne
imbibée d'eau boriquée,
puis recouvrir de ouale el
de taffetasgommeé. Le pana-
ris doit étre ouvert le plus
tot possible. par le médecin,
afin d’éviter sa propagation
a tout le doigt.

Paralysie générale. —
V. Cerveau.)

Peau (Ma'!adies les
plus communes de la).

Eczémas (maladie non
contagieuse).

Il y aplusieurs eczémas :

Rougeur simplement de
la peau, eczéma érythéma-
trux, éruption de boutons,
¢ . ma papuleaxr, boutons
laissant suinter un liquide
jaunatre, eczéma humide,
boutons suintant et séchant
laissant ainsi une croite
jaune, eczéma croileux.

Tous ces eczémas pro-
voquent d’horribles déman-
geaisons.

TrarT. : Pour les déman.
geaisons, applicalions de
poudrede lalcouderizetlo=-
tions tous les deux jours, et
compresses d'eau boriquée. &

TraAIT.: De l'eczéma sec, @
application de pommade a%
l'oxyde de zine. E

L'eczéma humide, appli-*
cation de compresses d’ean
boriquée sous une toile "
caoutchoutée vulcanisée,
laver le caoutchouc avant .
chaque pansement. ' 4

TraIT. général : Pour les |
arthritiques, pas dexcita- |
tants, ni café, ni thé, ni
alcool (saison aux eaux).

Pour les lymphatiques, 3
I'arsenic, I'huile de foie de
morue, le fer, sont parti- -
culitrement recommandés,
Bains fréquents (saison aux
eaux). "

Villes thermales recom- -
mandées pour 'eczéma sec,
Luchon, La Bourboule, ,
Uriage. Royat; pour 'eczé- -
mahumide,Salies-de-Béarn,
Cauterels. | ”, A

i &




alemenl sur le cuir cheve-
Plu, provoquée par la mal-
| -r'oprelé el causcée par la
végélalion de certains
hampignons. On distingue
ivanl le germe qui les
yroduit une teigne faveuse
yu favus et une teigne ton-
suranle.
. Si16. : Mauvaise odeur du
y'cuir chevelu, apparilion de
p plaques rondes épaisses,
» d'abord jaunes puis, apres,
“blanches, démangeaisons,
) chute des cheveux.
~ TraiT.: Applications sur
['le cuir chevelu, duranl
)'deux semaines, tous les
jours, de vaseline phe-
* niquée (1 gramme p. 100).
["Lavages, égalemenl quoli-
diens, a la solulion de su-
olimé 1 p. 1.000.
~ Apres ce traitement faire
) desapplicalions surles par-
ties atleintes, tous lesdeux

e

P gieuse). Sorte de gale plale
3¥el seche qui se tienl géné-

PEAU (MALADIES DE LA) 13
Teigne. — (Trés conla- | Ce trailement devra durer

aumoinsdeneufadix mois.
Dans la leigne faveuse, le
meilleur traitement con-
sisie dans l'application de
rayons X quiamenentl'épi-
lation.

Gale. — (Trés conta-
gieuse). Inflammalion de la
peau provoqueée par un ani-
malcule,eslcaraclérisee par
une eruplion de boutons
purulenls, et accompagnee
de vives démangeaisons,
surloul nocturnes. Maladie
qui atlaque de préférence
les gens malpropres.

TraiT. : Brossages avec
une brosse dure écorchant
I'épiderme, suivis de fric-
lionsala pommade soufrée.
Bains sulfureux.

Pelade.— Maladie conta-
giense qui améne une chute
des cheveuxet des poils,pro-
voquee par un parasite.

Si16. : Plaques rondes dé-

ours, de leinture d'iode. | pourvues de cheveux.
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44 PERITONITE. — PIEDS (TRANSPIRATION DES)

TRaIT. : Frictions a la li-
queurde Van Swieten, mas-
sage des plaques. Applica-
tions de teinture d'iode.

Péritonite. — Inflam-
mation du périloine.

TraAIT. : Applicalion de
glace sur le ventre. Trai-
tement suivant !n cause
trés variable de celle alfec-
tion, maladie lrés grave, ap-
peler de suite un médecin.

Pertes blanches. —(V.
F'lueurs blanches.)

Pertes rouges. — (V.
Régles.)

Petite vérole. — (V.
Variole.)

Petite vérole volante.
— (V. Varicelle.)

Pharyngite. — (V. An-
gine.)

Phlébite. — Inflamma-
~ tion des veines. Siege gé-

néralement aux membres
inférieurs.

S16. : Douleurs dans la
jambe, gonflement et cor-
dons durs formés par les
veineg enflammées. Fié-
vre. ¥ |

TRAIT. : Repos absolu au ©
lit. La jambe doit étre im- ©
mobilisée dans une gout- &
tiere. Applications de pom- *
made de cocaine contre les
douleurs trop intenses. 3

Phlegmon. — Inflam-
mation dua tissu cellulaire
(aisselles, cou). B

Sic : Gonflement, rou=-
geur, douleurs avec €lance-
ments, fievre inlense.Sup- " *
puration au bout de cinq &
six jours.

TgarT, : Applications en
permanence de compresses
bouillanles imbibeéees d'eaul’ l
de Van Swielen, et recou-
vertes de talfetas et de
ouale gommes. |

Pieds (Transpiration



o des). — Bains quolidiens
}ravec de l'eau blanche, ba-
) digeonnage avec la solu-
| Stion de formol, 1 p. 30.
I®Changer souvenlt de bas
- ou de chausselltes.

Bains de pieds. — (Dif-
" férentes sortes.)
Bains de pieds chauds. —
+ Employés pourfaireaffluer
le sang aux extrémilés in-
= férieures du corps, ordon-
 nés pour congestion de la
@ face, maux de téte, retard
- dans les régles, rhume.
. Comment on doit le prépa-
~rer el (e prendre. — Mellre
+ les deux pieds dans de
 l'eau assez chaude' puis
verser progressivement de
~ l'eau plus chaude.
~  Durée du bain de dix a
* quinze minutes toul au
~ plus.
" Bains de pieds sinapisés. —
| 'Employés ¢galemenl pour
. les cas précédents. Bains
4 plus ectifs el plus effica-
 ces.

-
g

'

. PIEDS (TRANSPIRATION DES), — PIQURES 46

Comment on doil le pré-
parer el le prendre. — Jeler
dans de l'eau liede une de-
mi-livre de farine de mou-
tarde pourdeux litres d’eau.

Piqures. — Légerebles-
sure produite par un ins-
trument aigu ou par cer-
tains insectes.

Piqlres par : cousin,
abeille, guépe, araignée,
chentlles, taons.

S16. : Peau rouge avee
un pelit point central gon-
(lée, démangeaison, cuis-
son.

Trair, : Lavage & l'eau
vinaigrée.

Application de quelques
gouites d'ammoniaque ou
de teinture d'iode.

Ne pas se gratter sur-
tout.

Pigire de scorpion. —.

Arachnide venimeuse, dont
le venin se communique
au moyen dun orochet
dont sa queue est armée.
Apparition dun bouton

SR



46 PIQORES. — POUMONS (MALADIES DES) -

rouge qui se transforme en
cloque.

Trait. : Enlever l'aiguil-
lon de la plaie avec une
pince. Injection de sérum
anlivenimeux du docteur
Calmelles.

Pigare de vive. — Poisson
d'eau de mer qui vit sur-
tout dans le sable.

Sic. : Douleur aigué
immédiatement apres la
piqlre, enflure.

Trair, : Faire saigner la

~ piquare.

Piqire de puce, punaises.
— Lavages avec de l'eau
vinaigrée.

Plaie. — Coup, meartris-
sure sur une partie du
corps.

Comment panser une plaie.
— Désinfecter d'abord les
instruments el objels né-
cessaires a un pansementl
(ciseaux, pinces, brosses),
en les faisant bouillir dans
del'eaudurant dix minutes.

Se laver et savonner les

|

| mains minutieusement im-

—

mediatement avant de faire
le pansement. 4
Laver la plaie avec des
ltampons de ouate hydro-
phile imbibés d'une solution
de sublimé (0 gr. 50 sublimé &
pour un litre d'eau bouillie) &
afin de retirer toutes les '
saletés de la plaie. Celaest
de trés grande importance
(si la plaie contient de la =
terre, des graviers, la
brosser et la laver avecde
l'eau savonneuse bouillie &

| afin d’éviler le tétanos. (V. =

Tétanos.) |
Le lavage terminé, appli- =
quer un carré de loile anti- =
septique trempée dans une
solution de sublimé, puis =
meltre dessus de la tarla-
tane et de la ouate hydro-
phile, et entourer le panse-
mentdebandes Velpeau.(V.
Commenl faire un bandage,
p. 83). &
Poumons (Maladies '
des).—Organes de larespi-



. Veiller & la constipation.

S — Congestion
- mon.

POUMONS (MALADIES DES).

iéflon renfermés dans la
y ﬂitriHEi

B

.

Congestion pulmonaire.
du pou-

816, : Grande difficulté a

- respirer. Point de coté tres
= douloureux. Congestion de
* la face. Toux.

Crachals

striés de sang. Fievre.
Trait. : Applications de

ventouses. Diete lactce.

. Pleurésie simple. — In-
& flammation de la plévre
. (enveloppe du poumon).

Si16. : Toux seéeche, fievre

& élevée (39° & 40°), respiration
- tres difficile, point de cdteé
* au niveau du sein.
+ qu'il y a formation de li-
= quide,le malade se couche
~ toujours du c¢o6té du pou-
mon atteint,
REATRAIT. ;
~_Application de ventouses

Lors-

Garder le Iit.

seches ou scarifiées. Régi-
exclusivement lacleé.

et

|

47

Pleurésie purulente. —
Inflammation de la pléevre
avec formation de pus.

S16. : Signes précedents
plus aigus. Prostration ex-
tréme, grande paleur du
visage. Vomissements de
pus. Fievre plus élevee le
soir que le malin.

Trair. : Celle maladie
étant treés grave, un meéde-
cin seul pourra juger, sui-
van! le cas, du traitement
a appliquer.

Pneumonie. Inflam-
malion du poumon.

Si1G. : Courbalture, maux
de téte, point de cété. Fie-
vre élevee (39° a 40°), frisson.
Toux d’abord séche, expec-
toration de crachats jauné-
tres, puis roussalres, Se-
cheresse de la langue. Uri-
nes foncees.

TraiT.: Ventouses, qui-
nine. Boissons a l'alcool,
café, pour combaltre Ile
sommeil chez les vieillards.
Application sur l'envelop-



48 POUMONS. — RACHITISME

pement du thorax avec des
compresses froides. Regime
lacte.

Fluxion de poitrine. —
Alteinte legére de conges-
tion pulmonaire localisée.

S1G6. : Mémes signes alte-
nués que dans la pleuro-
pneumonie.

TraiT. : Ventouses, qui-
nine. Boissons a l’alcool.

Poux de téte.— Insectes
grisdlres, dont les piqares
provoquent des démangeai-
sons intolérables du cuir|
chevelu.

TraitT. : Applications de
pommade mercurielle sur |

toute la téte. Lavages a
I'eau de Van Swieten.

Poux de corps.— Méme
affection causée par une
aulre espece d'insecle de
la méme famille.

TraiT. : Bains sulfureux.
(Désinfectiondes vélements
a l'étuve )

Poux du pubis.— Para- -
site d'une espéce voisin
ne se fixant qu'aux poilsi
du™ pubis, de laisselle, de
la barbe, ou méme des sour-
cils, a I'exclusion des che-
veux, n ¥

Trarr. : Pommade mers
curielle. Lavages a I'eau de ';
Van Swieten. - .
: 4

Puerpérale (Fiévre). —
(V. Fiévre.)

Pyélo-néphrite. — (V.
Reins.) 4

Rachitisme. — Ramol-
lissement et déformation &
des os, principalemenl de
la colonne verlébrale(mala-
die de la premiére enfance). =

Sie. : Débute vers un an.
Troubles digestifs el intes-
tinaux. Fiévre Douleurs
dans les os, gonflements =
des articulations, difficulté
tres grande et appréhen-
sion pour l'enfant de se *
tenir debout, déformation




0 des jambes, des bras. Gros-
= seur anormale de la téte.
= Applatissement de la poi-
& trine, ballonnement du ven-
= tre. ¢

% TeraiT.: Vie au grand air,
“de préférence au bord de
% la mer (bains salins). Fric-
® tions a l'alcool. Huile de
'+ [oie de morue, phosphates,
‘& iodure.

| Rage. — (V. Morsure.) —
‘% Maladie provoquée par la
 morsured'unanimal enrage.
| Période d'incubation,
 Treés variable,de un a deux
 mois.
Période de débul. — Chan-
. gement de caraclere, gran-
~ de gaielé ou tristesse pro-
 fonde. Douleur au niveau
~ de la morsure.
% Période d'excitation.
" Le malade ne mange plus
= etne boit surtout pas. 'ex-
- citation est trés grande
. avéc crise de folie. Délire.
| Douleurs violentes, suffo-

RACHITISME. — REGLES

19

| rée. Rarement l'enragé a
envie de mordre.

Période paralytique. — Le
| corps est recouvert de
sueur. Le cceur faiblit et
l'enragé tombe dans le
coma.,

Tralit. : Immédiatement
apres - la morsure, lavage
de la plaie el trailement
paslorien

| Regles. — Afflux de
sang mensuels se produi-
sant chez les femmes (de
douze a cinquante ans, en

moyenne).

Coliques a I'époque des
regles. — Si6. : Douleurs
siegeant au bas du ventre,
maux de cceur, vomis-
sements.

Trait. : Repos au lit, ap-

| plications de cataplasmes

trés chauds sur le ventre,
prendre des infusions
chaudes de Tilleul, d‘ar-

moise avec un cachetl d'an-

cation. Salivation exagé- l tipyrine.
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50 - REGLES — REINS

Si les douleurs sont par|

trop fortes, prendre un pe-
tit lavement tiede avec
quinze a vingt gouttes de
laudanum.

Hémorragie ou reégles
trop abondantes. — Repos
absolu au lil, téte basse.

Injections a 45°.

Retard dans les reégles.
— Bains tres chauds. Cap-
sules d'apiol.

Reins. — Viscere double
placé de chaque cété des
deux premieres vertébres
lombaires et qui secrele
{'urine.

Reins (Maladios des).

Colique néphrétique.
— Douleur exlrémement
vive sur le trajet des ure-
téres, occasionnée par l'ir-
ritation que fait une pierre
(calcul) ou caillot sanglant,
ou purulent, en descendant
du rein a la vessie.

SiG. : Débute par une
douleur qui part du rein,
contourne la taille et des-
cend obliquement par la
vessie. Chez la femme, la
douleur s’étend aux gran-
des levres. Chez I'homme,
aux testicules. Le malade®
pendant la crise vomit & 2
se courbe en deux. '

TRAIT. 3 Calmdnts, chl'_
ral, piqire de morphine,*
bains tiedes. E'

Régime - : Pas d'acides,™
tomate, oseille, asperges,
pas d'alcool, de biére, de®
vin. Pas de viandes fai'
sandées. Boire de leau de
Vittel, de Contrexéville ou
d’Evian. 3

Néphrite aigué. — In f-
flammation d'un ou des deux
reins. Bien souvent, pres-
que toujours, se déclarant
a la suite d'une maladie
(fievre typhoide, "scarla- .
tine, rougeole, diphtérie, |
grippe et dans certains cas
de grossesse) |

o



.~ S16. : Frissons, fiévre.
Douleur dans la taille. Vo-
nissements. Urine évacuée
en trés petite quantité,d’une
couleur brunalre.

- Trarr. : Repos absolu,
entouses sur les reins.
Régime lacté. Boire en
ygrande quantité de 'eau de
Vittel ou de Contrexéville.

|

|
& Néphrite chronique ou
®mal de Bright. /- Sic.: Be-
oins  douloureux et fre-
gquents d'uriner. Bourdonne-
gments d'oreilles. Verliges.
LEnflure (cedéeme) duvisage,
bdesjambesel grandes levres
chez la femme) Troubles
digestifs. Vomissements,
iarrhées. Hémorragies.
& Teair. : Eviter le froid.
IRégime lacté. Friclion ma-
in et soir dans la région
ombaire, massage. Régime
échloruré.( Abstinenced'a-
ments salés).

Y

| Pyéfﬂ-ﬂéphrite.,—lnﬂam-
mmation dubassinetet durein

REINS. — RHUMATISME 51

Si6. : Fievre elevée in-
termittente. Grands fris-
sons. Souffrance a l'état la-
tent dans les reins. Vomis-
sements. Besoins d'uriner
frequents avec cuisson (les
urines contenant du pus).

Trait. : Repos absolu.
Lavages fréquents a I'eaw
de pavol ou de guimauve.
Reégime lacté. Boire de
I'eau de Viltel, d'Evian,des
tisanes de queues de ceri-
ses en grande quantité.
Applications de compres-
scs bouillantes ou de cata-
plasmes sur les reins. Ca-

chels d'urotropine, 50 cen-
tigrammes.

Reins flottants. — Sen-
salionde déplacement d'un
organe, liraillements, trou-
bles digestifs.

Trarr. : Bandage. Opé-

ralion chirurgicale.

Rhumatisme. — Dou-

leur dans les articulations
el dans les muscles. -

gy |, ¥
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52 RHUMATISME.

Rhumatisme articulaire
aigu. — Fievre élevée ( 39
a 40°). Les articulations
des chevilles, genoux, poi-
gnels, coudes, epaules,
sont gonflées .et horrible-
ment douloureuses. Sueurs
abon lantes.

Tratr. : Repos au lil.
Les articulations seront
entourees de ouate,sous la-
quelle on placera une com-
presse imbibéee de solation
saturee de salicylate de mé-
thyle, protégée parune toile
impermeéable. Régimelacte.

" Rhumatisme chronique.,
— TRAIT. :
Bains sulfureux, bains de
vapeur, bains de boues, de
sable chaud, massage, io-
dure de potassium.

Rhume.— Enduirel'inté-
rieur du nez de vaseline bo-

riquée. Inhalalions. Priser
du menthol. Boire frequems-
ment des lisanes de bour-
rache, de mauve, de gui-

Eviter le froid. |

—  ROUGEOLE

mauve. (V. Bronchite, Nez.)

Rougeole. — Maladie
contagieuse, qui provoque ¥
une éruplion,tres fréquente |
chez les enfants.

Période d'incubation, dix
a douze jours. |

Période dinvasion. — %
Sic. : Frissons, fiévre, ¥
maux de téte, saignements
de nez, les yeux et le nez
coulent abondamment.perte =
d'appetit. Tels sont les si- ©
gnes pour la période d'in- |
vasion, puis viennent la-1
)Itﬂux, la fievre élevie et

'éruplion detaches rouges, =
réunies en demi-cercle :
période d éruplion, puis la
chute de l'épiderme, pé-
riode de desquamalion. _,
v Durée de la maladie : de *
| vingt a vingt-cinq jours.

Trait. : Tenir l'enfant =
au chaud. Chambre bien
aérée. Séjour au lit.. La- &=
vages fréquents des yeux, 4
de la bouche, des orell- _
les, a l'eau boriquée ou |

\




1

verre d'eau bouillie.
Lavement quotidien ; s'il
y a de la diarrhée, lave-
ments laudanisés. Alimen-
) tation, lait et bouillon.

»

3 V. Nez.)
+ Sang (V. Hémorragie,.

Perte de sang : : 1° Ap-
" pliquer une compresse de
.« gaze anliseplique el com-
_',primer forlement la veine
‘au-dessous de la coupure
.~ avec un lien ou simglement
v avec le pouce, en attendant
 l'arrivée du médecin.
@ 2° Par une- arfére. —
~ Faire rapidementla com-
_ressifm avec le doigt, au
‘niveau du vaisseau, en
.~ attendant le médecin.

I
|

. Scarlatine. — Maladie
‘i contagieuse caractérisée par
Y des taches d'un rouge
+écarlate (séjour a la cham-
: bre six semaines).

ROUGEOLE -— SCARLATINE

- sau oxygénée. Une cuil- |
[Blerée a bouche pour un |dure e un & huil jours.

Saignement de nez,

]
63

Si16.: Période d'ineubalion

Période d'invasion dure
quelques heures. Frissons
fievre. Maux de gorge, gon-
flement des amygdales.

Période d'éruption dure
cing jours. Le corps (sauf
la figure) est couvert de
plaquesd’unrouge écarlate.

Période de desquamation.

— La peau tombe par
¢écailles,
TRrAIT, Chambre bien

venlilée, gargarismes oxy-
genes. Lavages des mu-
queuses a l'eau boriquée.
Eviter surtout le froid. Ré-
gime lactée absolu, puis
regimedéchloruré(absence
de sel dans les aliments).
Rechercher fréequemment
I'albumine dans les urines.
Combalire la conslipation
par des lavemenls huileux.
Conire les démangeaisons,
saupoudrez les plaques de
poudre de talc. Apres la
maladie, frictions a la va-
seline, pour éviler la dis=
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54 SCIATIQUE — SEVRAGE

Vs

persion des squames con- | de morue, quinquina, fer,

tagieuses. Bain Liede.

Sciatique. — Névralgie
horriblement douloureuse
du nerl scialique partant
de la hanche et descendant
le long de la parlie posté-
rieure de la cuisse jusqu'a
la cheville.

TraiT. : Repos au i,
ventouses scariliées, vési-
catoires,injections de mor-
phine. pointes de feu, pul-
verisations de chlorure de
méthyle. Bains de vapeur.

Scorpion.— (V.Pigires.)

Scrofule ou {uberculose
atlénuée de la premiére en-
fance.

Si16. : Ganglions au cou
se faisanti jour et laissant
échapper du pus.

Eczéma, bronchite chro-

nique, rhume de cerveau | graduellement du onzieme

persistant.
TRraIT. : Air salin, bains
de mer, frictions, exercices

au grand air, huile de foie | placer par du lait stérilisé N I.

| naturel.

|

arsenic. Teinture d'iode de
une a dix goutles dans da
lait. (V. Tuberculose.)

Seins ou mamelles. =
Glandes situées en avant
de la cage thoracique:

Crevasses el gercures
aux seins. — (V. Crevasses.)
o

Abces aux seins, — Com-
presses d'eau bouillante.
Ouverture de l'abcés d'un &
coup de bistouri. 2

Hygziéne des seins,; ablu- &
tions et lavage tous les &
jours a“l'eau froide et a =
I'alcool (eau de Cologre):. =

Selles. — (V. Inteslins.) |

Sev}age.— Suppression
définitive de l'allaitement

Le sevrage doit se faire &

=8 N

au seizieme mois. 8
Pour sevrer, il [aut espa- =
cer les tétées et les rem- *



bouillies de farines d'orge,
de froment ou de riz

- Pour déshabiluerl’enfant
de téter, appliquer sur les
seins une substance amere
'a base de quinquina.

- La mére se purgera lors-
qu'elle aura fini de nourrir.
"Applicalion sur les seins
d'un pansemenl serré com-
pressif d'ouate

. Sueurs nocturnes. —
1 Lolions avec solution de
* chloral au trentieme sur

.\ tout le corps, puis poudrer
_avec meélange de :

® Tale de Venise. 100 gr.
B s 5 gr.

'\ Essence de thym. 10 gouttes.
(N1covral.)

b 4 Prendre a lintérieur pi-
= lules d'agaric blanc de 0,15

* cenligr., 2 a 3 pilules le
oir avant de se coucher.

| Sueurs des pieds. —
(V. Pieds.) Badigeonner

+‘

L]

SEVRAGE. — SBYPHILIS 55

ou pasteurisé, des pelites | avec solulé d'acide chro-

mique a 10 p. 100 ou méme
de bichromale de polasse a
la méme dose, de prefé-
rence de solulion de formol
a1lp. 20.

Syncope. — Perte de
connaissance. |

TraiT. : Aérer immédia-
tement l'endroit ou se
trouve le malade, l'étendre
et desserrer ses vétements.
Aspersion d'eau froide aun
visage, flagellation du

-corps, inhalations de sel

d'amnioniaque.
Faire boire par cuillerées

a café du rhum ou de la
chartreuse.

Syphilis ou avarie, ma-
ladie trés conlagieuse pro-
voquée par un microbe, le
iréponeme pale.

SiGg. : Accident primilif:
Le chancre.

Gros bouton rouge, dur.
2 ou 3 semaines apreés le
conlact virulent, apparait le



b6

E chancre, qui s'accompagne
2 de tuméfaction, gonflement
'_. des ganglions correspon-

{ cre se trouve dans les re-
& gions genitales, au cou, a
| I’angle de la machoire, sur-
vient aux levres ou dans
la bouche Le chancre gué-
rit sponlanément au houl
d'un laps de temps variant
de quelques jours a 1 mois,
Il passe méme parfois ina-
1! percu, tant sa duree est
| éphemere.

Deuxiéme période. — Ac-
| cidents secondaires. Maux
. de téte lres violents, sur-
tout la nuit. Apparition sur
le corps (exceple a la figure
el au cou), de taches rosées
formant une éruplion ap-
pelee roséole. Puis se mon-
trent des plaques légeére-
ment ulcérées sur les mu-
R & queuses de la bouche, des
regions génilales (gland
chez I'homme, grandes el
petiles levres chez la fem-
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SYPHILIS

dant dans l'aine si le chan- |

'anus. Parfois, chute f‘
tielle, en louffe, des che:
vetux. :
Troisiéme période. — Acci=
dents terliaires, représen-
lés, pour la plupart, par
des tumeurs dures, puis
ramollies, laissant échap-=
per un liquide analogue a =
de la gomme, d’olt leur nom,
Nombreux accidents, sur-
tout d'origine nerveuse :
perte de la vision, ataxie =
locomotrice, inflammation”
des méninges et du cerveau
provoquant des paralysies
ou des tremblemenls des
levres, de-la langue el des
membres. "
Trait. : Pas
Eviier les veilles, les fali-
cues. Pas d’alcool. Pas de
tabac. £
Frictions, 2 4 4 grammes ]
d'onguent mercuriel pen-
dant quinze jours, puis
repos de quinze jours, puis
reprise des frictions ainsi |
de suite durant dix mois; *

d'excés.

al
|
|
|

J B

me) et sur la muqueuse de | hygiene de la bouche, h)’?-'.

F



. giéne générale, séjour a la
campagne ou au bord de
;h mer.
=  Au bout des dix mois,
| -Jrictions mercurielles pen-
~dant dix jours seulement
tous les mois, cela jusqu'a
la fin de ladeuxieme année.
= Sudorifiques, quelques pur-
3 _‘.lifs.
& Pendant la deuxiéme an-
. née, lous les Lrois mois
| durant dix jours, revenir
~ aux [rictions mercurielles
 suivies pendant vingt jours
. de I'administration de io-
~ dure de polassium.
- A partir de la troisieme
et qualriéme année, répé-
~ terle traitementmixte deux
fois seulement dans l'an-
= née. Eviler tout rapport
:cxual Hydrothérapie,
sage, bains ti¢des.
Hddtcaments pour la pre-
période. — Faire des
uljﬂctlﬁns avec la solution
| concentrée de chlorate de
3 enire le prépuce

bnd

.
'
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— TENIA 57

Traitement mixle: lodure
de potassium auxrepas, a
des doses variant de 1 a 10
et méme 12 gr. par jour.
| Trailement mercuriel par
[rictions ou méme par in-
jeclions intra-musculaires
d’huile grise ou de calomel
ou encore de sels mercuriels
solubles.
| Deuxiéme période.— Fric-
tions de 2 a 4 grammes
d'onguent mercuriel.

Troisiéme période.— Fric-
tions d'onguent mercuriel,
Reconstituant, fer, quinqui-
na, arsenic, eau sulfureuse
qui favorisent la diffusion
| du mercure (Uriage).

Teigne. — (V. Maladies
de peau.)

Ténia. — Nom scienli-
fique du ver solilaire.

Si16. : Grand appétit, mai-
greurextréme, vertiges, vo-

missements. lroubles intes- *

linaux, constipation, diar-
rhée

8



58 TENIA. — TESTICULES (MALADIES DES)

Trailr.: Ténifugevariable
suivant l'espéce de ténia
auquel on a aflaire; le pa-
rasite provenant de la
viande du porc (ténia so-
lium) étant plus tenace
que le ilénia du boeuf (té-
nia inerme). Diete la veille,
tenifuge se composant de:

Chloroforme. WA 1
£n recelte, sirop de sucre 35 gr,
(Forr.)

A prendre entrois fois: la
premiere a 7 neures du ma-
tin, la deuxieme a 9 heures,
et la troisieme a 11 heures,
A midi, avaler 35 grammes
d’huile de ricin, On peul
donner aussi, soit de l'ex-
irait élhére de fougére male,
soit, dans le cas de lénia
solium, du pelliérine, exlrait
de racine de grenadier, me-
dicament trés aclif mais a
surveiller.Ces médicaments
doivent toujours étre suivis
d’un purgatif.

Expulsion du Lénia une
heure el demie environ
apres le purgatif.

| foie de morue, arsenic, ete

Testicules. — Glandes
génitales enfermées dans
une enveloppe fibro-cuta-
née appelée scrotum 0
bourses. |

Testicules (Ma.ladi’n,
des)- Pl

Orchites. —- Gonflement,
augmentalion considéra-
ble devolume des lesticules.

Si6. : Douleurs et rou-
geurs des teslicules, fié
elevee. 1

Trait. : Repos absolu au
lit, grands bains chauds, ca-
taplasmes. Purgatlf salfn

Orchite chronique.
Sic. précédents, les testi-
cules restent gonflés mais

sans douleur. y X

Trait. ;: Variable selon Iz
cause; en cas de syphilis,
iodure de potassium et fric-
tions mercurielles; en cl
de tuberculose, repos a la
campagne,suralimentation.

TRraiT. GENERAL: Huile de

[



~ Tétanos. — Maladie in-
fectieuse, due & un mi-
crobe se développant sur
les plaies irréguliéres an-
fractueuses, et dont les poi-
= sons déterminent des con-
= tractures d'abord des mus-
‘cles de la machoire etdela
% nuque, puis s’élendant a
= tout le reste du corps.
Si16. du début: Difficulteé
® B macher, raideur de la
© nuque,
% Période d'étal: lmpossi-
4 bililé de desserrer les ma-
_choires du tétanique. Les
' jambes et les cuisses sont
raides. Les contractions
4 d'abord intermittentes aug-
'+ mentenl pen A peu et de-
® viennent de plus en plus
. rapprochées. Souffrances
~ horribles. Température at-
feint 41, 42° et 43°.
~ Trait. préventif: On évi-
terait le tétanos, si les
ghim étaient toujours net-
toyées bien proprement.
~ TRrarr. curalif : Injection
M sérum antitétanique.

TETANOS — TUBERCULOSE 99

Débrider les plaies, les
laver- au sublimé et les
panser & la ouate a liodo-
forme. Chloral a haute
dose. Calme absolu, isole-
ment. Placer le malade
dans une goutliere ouatee.

Téte (Mal de). — Demi-
migraine. (V. Migraine.)

Torticolis. — Douleur
rhumatismale qui a som
siege dans les muscles du
cou.

Trair. : Chaleur. Contre
les douleurs cachets de py-
ramidon, 0 gr. 30, trois par
jour.

Tuberculose osseuse.
— (V. Coxalgie, Rachitisme,
Scrofule.)

Tuberculose pulmo-
naire. — Maladie conta-

gieuse due au microbe de
Koch.

Périodeduadébutl, — Sia.:
Diminution de TFappétit,

1o
e

1



60 TUBERCULOSE —
amaigrissement, fatigue
fréquente, oppression en
marchant, en dansant; la
loux,seched’abord, devient
grasse. Les crachals sont
blancs et quelquefois tein-
tés de sang. Fievre a I'élat
latent. Chez les femmes,
les regles deviennent irré-
gulieres, et parfois moins
abondantes, le sang en est
pale, une hemorragie alors
se produit du cdle du pou-
mon. Le malade éprouve
un besoin de cracher, un
vomissement de sang sur-

TYPHOIDE FIEVRE)

| missements de sang causés

parla rupture d'un vaisseau

artériel dans une caverne.
Trarr. : Pointes de feu,

| vésicatoires sur la poi
trine.

Gaiacol, de 50 centigr.
a1 gr.en pilule, vin, injeo- 1
tions hypodermiques, en J
frictions. ,ﬁ

14 2gr. par jour, euc&-j

:
A
|

| lyptol, térébenthine.
Nourriture trés forti=
fiante, viande crue, surtout
du cheval, bceuf, lait,
beurre, poissons, biere.

vient.

Deuxiéme période, dile de
ramollissemen!. — L'oppres-
sion augmente, les quintes
de toux deviennent de plus
en plus proches, les cra-
chats expectorés sont jau-
natres et épais. Grand
‘amaigrissement.

Troisiéme période, dile des
cavernes. — Fievre extréme,

Cure d'air, sanatorium dm
le midi. |

Conlre la fiévre. — Brom-' |
hydratede quinine, antipy-
rine. | |

Contre les crachemenls de
sang. — Faire avaler des
pelits morceaux de glace.

Typhoide (Fiévre). — ;,.
Appeléeaussi typhus abdo--

étouffements, crachements
considérables. Amaigrisse-
ment aflaiblissement, vo-

minal, maladie infectieuse, .
contagieuse, épidémique,
caractéris¢e par la pré-
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gence d'abceés dans l'inles-
gréle. Celte affeclion
‘due & la culture dans
stin d'un microbe par-
Iierspét:lﬁque le bacille

ﬁlmn qu'il est nécessaire
de désinfecter les selles et
= les vomissements des ma-
‘% lades qui en sont frappés.
‘% Premiére période d'incuba-
tion.—Durée de 2a 15 jours
& suivant les épldem:es Le
'_malade se plaint de lassi-
© tude, de courbature géné-
" rale, pas d'appélit, parfois
© des saignemenls de nez.
'+ Puis survient la deuxiéme
& période d'ascension, qui dure
Y de &4 a4 6 jours. La fievre
= s’allume et s'éléve progres-
~ sivement de jour en jour,
| jusqu'a atteindre 40° le
© soir. La maladie debute
parfois brusquemenlt par
des frissons. Bronchite et
congestion pulmonaire .
‘Fmbnrms gastrique. Ten-
| dance aux vomissements.
I[ Douleurs de ventre. Cons-

'Eherth C'est pour cette |

TYPHOIDE (FIEVRE) 61

tipation ou quelquefois
diarrhée. Maux de téte tres
viole  ls. Insomnie ou som-
nolences troublées par des
cauchemars, |

Troisieme période d'élal.
—15jours, pendant lesquels
la fievre demeure tres éle-
vée. Le début de celte
période est signalée habi-
tuellement par l'éruptionm
de quelques petites laches
rosees sur l'abdomen, les
flancs ¢l la poitrine. Insom-
nie persistante, souvent
eompliquée de délire. état
d’aballement profond, de
prostration. La bouche est
seche, la langue comme
roltie, fendillée, recouverte
d'un enduit grisatre dessé-
chée, vomissements fré-
quenlts. Urines rares, albu-
minurie. Diarrhée abon-

dante, jaune, fetide. Con-.

gestion pulmonaire avee
toux, oppression. Pouls trés
rapide, faible.

Parfois la mort survient,
soil subitement par arrét
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du cceur, soit en quelques
heures par suite d’ hémor-
ragie intestinale ou par
perforalion de l'inlestlin,
donnant naissance a une
péritonile aigué.

Période de decIm - Dure
2 semaines environ. La
fievre diminue peu a peu
de jour en jour. Le som-
meil revient. La langue se
dépouille. Le pouls rede-
vient plus fort et le malade
entre en convalescence.
Cette convalescence esl

particuliéerement longue et
l'alimentation doit étre sur- |

veillée, car les rechutes
sont tres fréquentes et tres
graves. LLe malade ne se
remet que tres lentement.
On voit parfois se produire
la chute des cheveux.

Trair. : Chlorhydrate
neutre de quinine, 1 gr.
par jour (& prendre par
cachets de 0 gr. 25).

Pyramidon, méme dose.
Purgatifs salins au début
seulement.

62 TYPHOIDE (FIEVRE) |

Si la fievre est trés éle
vée, bains tiedes a 30° ou
froids (18°a 24°),2 & 6 bains

par jour de 10 minutes sui- &

vant le degré de la fievre.
Régime lacté absolu, 14

2 litres de lait par jour. Le |

regime alimentaire a une
importance _considérable '
dans le traitement de cette
maladie, les déchels ali-
mentaires pouvant déter- &
miner, par irritation, une =

perforation intestinale et &

presque fatalement mor-
telle 4

Désinfecter avec soin les
maliéres vomies etlesselles
en les recueillant dans un ' |
vase 4 demi plein dun
meélange de :

Crésyl ou huile lourde B
de houille. . f partie :
Eau. $ — A

Les personnes de l'en-
tourage du typhique de-

vront changerde vétements

et se laver soigneusement
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:lf'o visage el les mains avant
chaque repas.

~ Ulcére. — Plaie ron-l

geante, suppurante et

_n’ayant pas de tendance &
= ]a cicatrisation.

Ulcére variqueux. —
Siégeant & la jambe. A la
suite d'une blessure ou
d’'une écorchure, une varice

‘g'enflamme, la peau devient
~ dure puis s'ouvre et l'uleé-
¥ ration s’établit.

FCTRAIT. ¢ Repos au lit
“indispensable. Compresses

d'eau bouillante (1 gramme
' de permanganate pour 500
grammes d'eau). Cautérisa-
= tion des bourgeons soil au
nitrate d'argent ouau ther-
mo-caultére.

- Pommade Paul Reclus
= pour l'ulcére variqueux:

Vaseline. . 40 gr.
_ Acide borique. 5 gr.
- Antipyrine. . . . 3 gr.
| f,.&ppliquer celte pommade

ULCERE — URINE 63

matin et soir, puis appli-
quer dessus une couche de
ouale hydrophile mainte-
nue par des bandes.

Urine. — Liquide jaune
composéd’eau et de déchets
¢liminés parlerein. L'urine
Is‘accumule dans la partie

des reins appelée bassinet
| eL s'écoule par l'uretére
dans ]la vessie, d'ou elle est
expulsee a l'extérieur par
le canal de l'urétre.

Troubles urinaires.

- Rétention d’urine com-
pléte. — Impossibilité d’u-
riner.

Si6. : Envies fréquentes
d'uriner sans pouvoir ¥
arriver. Douleurs atroces
dans le bas-ventre s'éten-
dant a la région des reins
et aux parties génitales.

Rétention incompléte., —
Les besoins d’uriner sont
fréquents surtout la nuit.
L'urine est expulséeen trés
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64 URINE — VARICELLE,

pelile quantité et avec une
grande difficulte.

Trair. : Cataplasmes tres
chauds sur le venlre, lave-
ments chauds avec 10 a
15 gouttes de laudanum.
Grands bains, sondage fait
par le medecin.

Incontinence d’urine —
Ecoulement involontaire de
I'urine {réquente chez les
enfants nerveuxetlalemme
durant la grossesse.

Trait. : Douches.

Durant la grossesse, por-
ter une ceinture abdomi-
nale pour empécher la ma-
Jrice de comprimer la
vessie.

Urticaire. — Eruption
cutanée (non conlagieuse),
semblable a celle que pro-
duit le contact de lorlie.

Sig. ¢ Fievre, [rissons,
mal detéte, démangeaisons
et apparition de peliles
ampoulesblanches.

TRrair. : Purgalifs. Au

repas, boisson d'eau alca
line (Eau de Vals.) |

REGIME : Exclure du ré-
gimelesaliments excitants, ©
poissons, huitres, fruits
(fraises), café, the, alcool'. ‘

Urticaire ehronique.
— Arséniate de soude,
1 centigramme par jour.'

(L. Labbe.)

Vaccine. — Inoculation
duvaccin pour préserver de
la petite vérole. |

Varicelle. — Maladie
conlagieuse ressemblant
la variole, mais beaucoup \
plus bénigne, c’'est la moins
grave de toutes les ﬁém
éruptives.

SiG. : Fievre. Eru‘ptio ) |
sur tout le corps de pelites
tiches rosées, gui se trans-
formentlelendemain en pe-
tils boutons pleins d’un 'li'”r
quide clair, et se dessé-|-
chenlversle Lroisiéme joﬂll,
en laissanl alors une crodte -

b



brun foncé, se détachant
vers le huitieme jour.
‘Trair. : Garder le lit.
- Poudre d’amidon surl'érup-
tion. Bain liede alcalin vers
le sixieme jour.

- Varices. — Tumeur pro-
| “ duite par la dilatation des
+ parois d'une veine, taches
¥ bleutces, violacées sur la

. jambe ou & la cuisse, au

pied Lesvaricesdes veines

~de l'anus porlent le nom
- d hémorrhoides.

S16. : Veines gonuflées,

- lourdeur,pesanteur dans le |

= mollet, marche pénible,

~ douleurs lorsque les jambes

© restent un certain temps
+ debout.

. Trait, : Bas & varices,
~ nassages légers,

~ Variole. — Maladie con-

-hgie'use, épidémique, évi- |
we par la vaccinalion.
. S16. : Premiére période.

- - Fiévre, vomissements,
mu: de Léte.

& 1-.
e i r
...’.
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VARICELLE. — VER 65

Deuxiéme pério. d'érup-
tion. — Apparilion, sur toul
le corps et sur la figure,
de taches rouges, qui de-
viennenl des boulens puru-
lents.

Troisiémepérioue, aessicca-
lion.— Les croiles formees
par le pus se delachent peu
a peu, en laissanl des cica-

| trices gaufrées indélébiles.

TraiT.: Isolement rigou-
reux du malade. Bains
tiedes anliseptiques. Tenir
le maladeau chaud. Tendre
la piéece de rouge, les ri-
deaux également doivent
élre rouges. Cellte couleur
aurait pour action d'empé-
cherou d’atténuer lasuppu-
ration des boutons.

Veines. — (V. Hémorra-
gte, Varices.)

Vénériennes (Mala-

| dies). — (V. Blennorragie

Syphilis.)

Ver. — Oxyures ermicu-~

0
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66 VER. — VESSIE

laires, pelils vers blancs
(particuliers & I'enfance),
ressemblant & des petils
bouts de fil, que l'on Lrouve
autour de l'anus

Si6.: Démangeaisons a
I'anus, surtout le soir.

TralT. : Lavemenl!s d’eau
titde salée (30 grammes de
gros sel pour 250 grammes
d'eaun).

Lavages matin et soir
avec de l'eau de Van Swie-
ten.

Ascaris lombricoides. —
Vers rouges, ressemblant a
des vers de terre, vivant
dans l'intestin gréle. Ces
vers doivent élre rejetés
soit dans les selles ou par
la bouche, dans des efforls
de vomissementls.

TRAIT. : Pilules composées

de:

Santonine . « o« 1 centigr.
Nlomel . . . 10 centigr.

A prendre 2 @ 5 pilules a
jeun pour les enfanls el de
5 @ 10 pour les adulles.

Ver solitaire. — (V. Té-

nia.)
| Vérole (Petite). — (V.
Variole.) ;
Verrues. — Petite ej:-r

croissance de chair qul
vienl surtoul au visage et
aux mains. ,
Trarr. : Déposer une =
| goutle d'acide azotique sur &
la verrue. &
Pour éviter que ce caus- &
tique bave sur la peaun, ©
entourer chaque verrue de 1
vaseline. 2

Vertiges. — Etourdisse-
ment. g
TrarT. préventif. ;: — Pur- ©
galif. -+

| Vésicatoire.— (V.p.76.) __

Vessie. — Sac musculo- |
membraneux dans legiel
vient s'accumuler l'urine., =

Vessie (maladiesdela) .
2y |

Calculs ou pierres. — &
Concrétion de sels inso- &

| lubles dans la vessie.




VESSIE.

= fréquents et douloureux, les
‘urines conliennent dusable
el des graviers. Pissements
‘de sang, surtout apres fa-
tigue en voiture ou en che-
min de fer.
- Trarr. : Saison a Con-
® trexéville ou & Vichy.
% Opération chirurgicale.

Cystite aigué. — Envies
fréquentes d'urinerr el d'al-
% ler & la selle.’ Elimina-
tion en trés petite quantite
~ d'urine. Douleur dans le
= bas-ventre. Vomissements.
& Trair. : Grands bains
% chauds. Cataplasmes Lrés
hauds sur le bas du
§ ventre. Lavements lauda-
~ nises, 10 a 15 gouttes de
- laudanum,
-~ Boire en grande quantité
lait et des Llisanes de
queues de cerises. Tére-
‘benthine en capsules, ca-
.chels d'urotropine de 50
‘centigr., 3 a 4 par jour.
- Reécme: Pas d'alcool, de

ol 1
&
.

e - YEUX | 67

‘. SiG. : Besoins d'uriner | café, de thé, pas de mets

epices.

Cystite chronique. —
Sic. : précédents moins
violents.

Trair. : Eviter les refroi-
dissements,bains fréquents,
térébenthine en capsules:
Suivrele méme régime que
dans la cystite aigué.

Vipére. — (V. Morsure.)

Vomir. — Rejet avee
effort par la bouche du con-
tenu de I'estomac.

Vomissements durant

la grossesse. — Injections
sous-cutanées de cocaine
(Fraipont).

Eau chloroformée, une
cuillerée a bouche.

Yeux. — Organes de la
vue -

Yeux (Maladies des).

Compére loriot. — Bou-
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ton doulourenx qui siege
au bord de la paupiére
D'abord rouge, il blanchil
environ au boul de 5 jours.

Trailt. abortif : Atlouche-
ments legers avec de la
teinture d’iode. Applicalion
de compresses bouillanles
d'eau boriquée.

Trair. curatif Ouver-
ture au bistouri-puis panse-
ments bumides.

Bléepharite simple. —
Si1G6.: Le borddes paupiéres
est rouge. Les cils sont
collés et s’arrachent facile-
ment.

TRralr. Lavages tres
chauds a I'eau boriquée ou
avec des infusions de Lthé.
Cataplasmeseémollients.
Eviter la grande lumiere el
es poussieres. Porler des
verres fumes.

Blépharite ulcéreuse
contagieuse. — Les yeux
sont & moitié ouverts, ne
pouvant supporter la lu-

YEUX

e

miere. Le bord des pau-
pieres est gonflé, les cils
sout collés et raides, avant
4 leur racine des croiles de

pus., Ces crodles en tom- &

banl entrainenl la chute
des cils el le bord ciliaire
apparail alors saignant. =

Trart.: Cellte maladie est &
due & un microbe; pour évi-
ter la conlagion, briler tout
ce qui a touché les yeux et
bien se laver les mains
aprés chaque pansement.

l.e malade devra éviler les

poussieres, la lumiére du :
soir, et porter des verres
fumés. Retourner les pau--
pieres el les badweonne(
avec du nitrate d'argent.

0 ar. 60 ‘ b

Nitrate d'argent . )

Eau distillée

Lavages anllseptiqu&l,_
s¢jour a la campagne.

=
0.

Chute des cils. — Pom-

made contre la chute des *

cilsdudocteur A.Trousseau. -



: jageline . . .
Huile de ricin . .
Acide gallique . .
Ess. de lavande.

& gr.
2 gr.

50 centgr.
4 gouttes

¥ Poussiéres ou corps
» étrangers dans I'eeil. —
~ TrRawr.: Soulever la pau-
piere, souffler el enlever
* avec un linge fin. Ne pas
3 frotler'eeil. Lavage al'eau
= fraiche.

. Conjonctive. — Mem-
_ brane muqueuse quitapisse

~ interieurement le globe de
Teil.

~ Conjonctivite simple
(contagieuse). — Inflamma-
tion de la conjonclive.
+&  Sig.:Sensaliond’un corps
~ étrangerdans I'eil, deman-
~geaisons. Le bord des pau-
- piéres est rouge et hu-
~mide.
* Trait.: Lavages et com-
Presses antisepliques lrés
- chauds. Collyre au sulfate
~ de zinc.

YEUX ; 69

Conjonetivite purulente
(contagieuse).tresfréequente
chez les nouveay-nés, pro-
voquée par la leucorrhée
ou pertes blanches de la
mere. Cetlte maladie est
aussi trés répandue dans
les pays chauds, elle y
est transmise par les
mouches.

Si1G.: Les bords des pau-
pieres sonl rouges, il s'en

| écoule une sécretion abon-

dante qui,d'abord claire, se
trouble et devient du pus.
Les paupiéres sont gon-
flees. mi-closes et cuisent
horriblement

TraAIT. : Sounlever les pau-
pieres pour laisser écouler

| le pus, puis les laver avec

de l'eau van Swielen el ies
couvrir de compresses
chaudes d'eau boriquée.
Toutes les 12 heures, cau-
térisation de l'eeil el des
paupieres au nitrate d’ar-
gent 1/50 qu'on fait ensuite
plus faible. Neutraliser
I'effel du nitrate d’argent
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70 TEUX.

par des badigeonnages
d'eau salée.

Se laver surtoul trés minu-
tieusemenl les mains aprés
chaque pansement,

Sil n'y a qu'un il d'at-
teint, préserver l'autre en
appliquant sur I'eeil qui sup-
pure un bandeau. Contre les
granulations de la conjonc-
tive, maladiesurtout répan-
due en Orient, cautérisa-
tion avec un crayon de
sulfate de cuivre (vitriol
bleu).

Zona. — Maladie de la
peau qui affecte une des

i IR NN

moitiés du corps (Durée,
18 a 20 jours). -
Sic. : Eruplion de petltea
veésicules entourees d'um
cercle rougeitre. Ces clo-
ques, au bout de quelques -
jours, se rompent et lais-
sent écouler un liquide gqui
forme une croute. Cette
croite elle-méme, au bout
de quelques jours, tombe
el 4 saplace apparait alors
une tache brunalre. Flém. A
Douleurs névralgiques.
Trart. : Purgatifs. Lan-"
ges a l'eau boriquée tr&
froide. Injections de nor-

phir e.




CE QU’IL FAUT SAVOIR FAIRE

Comment préparer des bains.

- Bain d’amidon. — Pour un enfant, délayez

% b00 grammes d'amidon dans un litre d’'eau et

' verser dans la baignoire.

.~ Pourunadulte, délayez 2 kilogrammes d’ami-
don et procédez de la méme facon précédente

" Bain de mercure. — Mélangez 10 grammes

® de sublimé avec 20 grammes de chlorhydrate
~d’ammoniaque. Versez ce mélange dans l'eau

® du bain (la baignoire devra étre émaillée). |

» Bain de moutarde. — Mettre 1 kilogramme

~de farine de moutarde dans un sac de toile. —

¥ Le mettre.dans le bain et, lorsque lafarine sera

- bien mouillée, presser le sac & plusieurs re-

| '*'prises afin d’en exprimer le contenu.

‘Bain de son (1 kilogr. de son). — Se prépare
de la méme facon que le bain précédent.

Baln sulfureux. — Meltre dans le bain un
ﬂacon de sulfureux Pouillet, couvrir la bai-
gnoire d'un drap, pour éviter que les vapeurs
Gébérwunt tout ce qui se trouve dans la piéce.




72 CATAPLASMES. — PURGATIONS

Maniére de faire des cataplasmes.

Delayez dans de I'eau bouillante farines ou
poudres, laissez cuire un moment, afin d'avoir
une pate épaisse. Puis élalez rapidement, sur
unc tarlatane pliée en deux, le cataplasme et &
repliez I'autre partie de I'étoffe. Mettre le tout
sur une servielte pliée en quatre. -

Cataplasme émollient ordinaire. —-Met—- |
tre 50 grammes de sel dans un demi-litre d’eau,
faire boulllir et délayer aprés la farine de lin
ou fécule de pomme de terre, chaleur 30 &
35°. |

Cataplasme antiseptique. — Employer,
au lieu de l'eau simple. de ['ean boriquée. 2

Cataplasme de farine de moutarde. —
Apres avoir fait le cataplasme, saupoudrer de
farine de moutarde la partie du cataplasme
qui sera appliquée sur le malade. s

\;' ~
Les purgatifs les plus employés et les
plus efficaces. — Huile de ricin, rhubarba, |

grains de Vals, magnésie anglaise, llmomxda
purgative, eau-de-vie allemande, calomel, les "-

Purgations.




& PURGATIONS 73 g -

. eaux minérales de Rubinat, Sedlitz, Caraba-
. pat, Montmirail, Hunyadi Janos.

. Les doses purgatives. Comment les

prendre.

%  Huile de ricin. — Se prend liquide ou en
_ tapsules. Enfants de 2 mois a 1 an, 1 cuiller
® 4 dessert ; del a 56 ans, 1 cuiller a bouche.
 Adultes, 30 & 40 grammes ou 4 a 6 capsules.
Exprimez dans un verre le jus d'une orange.
. Versez la moilié de ce jus dans un autre verre,
¢l dessus, versez l'huile de ricin, puis sur
. Thuile versez ce qui vous reste du jus de
lorange de celte facon l'huile sera entre deux
lJ]us Boire rapidement, le gout de l'huile sera
‘ainsi compléetement neutlah:e par le jus de
l‘omnge.
| Rhubarke. — En poudre, 4 grammes; en
':‘pilules, 1 gr. 50 (2 par jour).
- Grains de Vals. — Laxatif, 1 grain ; purga-
"I.il' 2 4 4. lls peuvent étre pris avant chaque
rapas ou le soir en se couchant. |
Hagnesm — Laxatif, 1 & 2 cuilléres & caté
* le maltin & jeun; purgatif, 3 & 4 cuilléres a bou-

che le matin a jeun, & prendre par quart

*d"heure. |
10 k
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74 PURGATIONS

Faire dissoudre chaque cuillere dans un
demi-verre d’eau, en remuant pour que la SO~ .
lution devienne limpide. *

Limonade purgative. — Le matin & jeun,
prendre 3 ou 4 verres a bordeaux avee un quart
d’heure d’intervalle.

Eau-de-vie allemande. — (Purgalion tres
violente), 20 grammes, a prendre en deux fms f
le malin & jeun. e

Calomel. — 0 gr. 15 calomel, 0 gr. 15 bicar- 3
bonate de soude.

Prendre 3 paquets.

1 paquet toutes les heures dans du lait coupé
d’eau de Vichy.

(Ne pas manger, le jour ot on a pris cette
purgation, d'aliments salés.) x.

Eaux minérales purgalives, 2 grands Verres
avec une demi-heure d’intervalle. >

Alimentation (un jour de purgation).
Des tasses de thé ou de bouillon aux herbes
(poireaux, cerfeuil, oseille) devront étre h-uesi’:;
assez fréquemment durant que la purgation
fera effet. On ne doit commencer émanga'r
que lorsque la purgalion aura agi sufﬁsam-f

ment. , : C

i

-"t



s, o PURGATIONS, — SANGSUES 5

| ~ L’alimentation aux repas doit étre excessi-
. vement légére.

\

Comment poser une sangsue.

%

’r_" Laver I'endroit de la peau on sera mise la
sangsue avec du vin sueré. Mellre la sangsue
- dans un petil verre a liqueur et 'appliquer di-
~ rectement sur la peau. Retirer le verre peu a
- peu lorsque I'on <'apercevra que la sangsue
- commence & mordre. Ne plus la toucher apres.
. la laisser tomber d’elle-méme (la succion dure
-~ 1 ou 2 heures,). |

~ Pour arréter I'écoulement de sang, on appli-

quera sur la place un morceau d’amadou.

- Une sangsue peul resservir pour une autre
~ succion, mais pour cela il faut la faire dégor-
~ ger.

~ Comment faire dégorger une sangsue.
_._-'\:L.* -

]
ra "r-
.'

-

- Apres la succion, melttre la sangsue dans un
= Nme rempli d'eau & deux tiers, avant bien soin

~ de fermer I'ouverture du verre par un couver-
| ade

| 1*;;,
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76 VENTOUSES. — VESICATOIRES

Comment placer des ventouses.

(VEI‘I‘ES a ventouses en vente chez tous 163

pharmaciens.) | :
Ventouses séches. — Introduire rapide-

ment dans le verre & venlouse un morceau
d’ouate hydrophile enflammé et lappliquer im-
médiatement sur la peau. La flammme s'éleint
de suite dés que la ventouse est mise sur la
chair, et I'on apercoit alors dans le verre un
boursouflement violet de la peau. l.es ventou-
ses doivenlt rester en movenne de 10 a 15 ml- |
nules, |

Ventouses scarifiées. — Méme maniére
de procéder que dans les venlouses séches.
Une fois le verre retiré, faire des incisions avec. -
le scarificateur sur chaque venlouse, puis re- .
meltre le verre a venlouse. Pour arréter ’'écou-
lement du sang, appliquez des carrés d'ama-

dou. R

n Ve i
y
b,
1

Comment poser un vésicatoire.

Tout d’abord poser un vésicatoire pmmpl&
ment el dans une piéce chauliée afin d‘év:ter

un refroidissement.

F‘
)
-
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VESICATOIRES 77

~ Pour poser un vésicaloire, il faul :
- 1° Laver I'endroil de peau ou sera appliqué
T'emplatre ;
2¢ L'appliquer en le maintenant durant quel-
_ques secondes avec la main afin qu’il adh>re ;
R D Le recouvrir d’'une couche de ouale hydro-
phlle

- 4° Maintenir le tout avec une servielle ;
 b* Laisser le vésicatoire de 4 a 8 heures Lout
4 au plus ;
~ 6° Relirer déhcalt,menl et appliquer de suite
sur la cloque qui s'est formée un cataplasme
,_chaud de fécule de pomime de terre, qui devra
rester 1 heure:
~ 7° Laver avec de l'eau boriquée chaude;
*;,.f'; 8 Avec une aiguille passée a la flamme, il
k. faut percer la cloque dans sa partie la plus
dnferleure
__ 9*_Lanssﬁar le liquide s'écouler dans un mor-
"‘(":eau de ouate :
~ 10° Appliquer sur la cloque vidée un papier e,

cial que vous enduirez de vaseline ; A8
ll“ Mellre sur le papier une couche de ouate

| ﬁxdrOPh e.
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78 INJECTIONS

Comment donner ou prendre

une injection.

Le bock (ou récipient ot est contenue I'eaun)
doit étre flambé, la canule et le caoutchoue
bouillis. |

Le bock devra étre placé A4 une haulteur de .
50 centimeéetres du lit, faire d'abord coulerun
peu du liquide, puis introduire la canule
doucement sur les deux Liers de sa longueur.

Donner ou prendre linjection trés lente-
ment. Retirer doucement la canule avant
’écoulement complet de l'injection. :

Injection aprés couches. — Eau bouillie,
2 litres, chaleur a 40-. g

Une injection devra étre prise matin et soir.
Surtout que les injections soient prises d'une
facon trés antiseplique. -4

Il est préférable, si I'on ne veut pas s’abs-
treindre a flamber le bock et & faire bouillir le
caoutchoue et la canule, a faire bouillir l‘ea.u,
de ne pas prendre d'injeclion, car sans qlrol
I'infection serait a craindre. 9

Injection pour arréter les hémorragies.
— Eaubouillie,chaleur a 45°, A prendre couchée. “ ;'

Bock placé & une hauteur de 1 metre du itk

e_

P
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INJECTIONS. — LAVAGE D INTESTINS 79

Injection contre les flueurs blanches.—
~ Eau de feuilles de noyer, chaleur a 45°,

. - Injection de propreté. — Tous les jours
| 8 litres d'eau bouillie, chaleur 35e,

. A prendre couchée et lentement.

~  Injection au permanganate de potasse.
.~ — Cachet de 0 gr. 2 pour 2 litres d'eau
imulllle ou, en liquide, 1 cuilierée a bouche

- dans un bock en faience, l'acide alleignant
- I'émail.

. Bien faire attention, en mettant.en retirant la
. canule,au linge (chemise, drap), qui pourrait
- élre taché. Ces taches ne peuvent étre enle-
Gumment. prendre un lavage dintestin.
;

.«(

1° Prendre une canule molle rectale (lon-
leel.ll‘def&:)i!'%()cm‘u

X JS' L’adapter au caoutchour d'un bock ;

*:.,, 8 Remplir le bock de 2 litres d’eau bomlhe'
o J“ Mettre le bock a une hauteur de 40 centi-
ﬂétres tout au plus au-dessus du plan du lit;
r} " 5° L’eau devra avoir une lempérature de 10
8440, '

7 "’l' Prendre le lavage couché.

-, également pour 2 litres. Prendre les injections .

L]
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80 LAVAGE D' ESTOMAC

‘ | Aprés avoir enduit la canule de vaseline,l'in-
.E troduire doucement et peu a peu. Une fois la
canule inlroduite, on ouvrira le robinet. Si -

/

.' I'eau ne coulail pas, relirer légérement la ca-
!* 5 nule de 1 a 2 cenlimelres afin d'éviler 'obsta-
| 3 cle s’'opposant a I'écoulement. 24

WA Quantité de lavages. — Ne pas dépasser

%

{ surtout 2 par semaine. a3

& Comment faire un lavage d'estomac
i —

Ne peul étre fait que sur l'avis d'un méde-

- ¢ln. P
-~ Ordonne dans les empoisonnements et pour
la dilatation d’estomac. SR
Prendre un appareil spécial se composant
d’un récipient en verre ou est adaplé un tube, ;
de caoutchouc de 1 m. 50 de long et de 8 &4
10 millimetres de diamelre, ;
| Une  marque, & une longueur environ de
e 40 centimetres sur le tube, indique Jusqu‘t
quelle longueur il devra étre avale. VA
Introduire dans la bouche le Lube, aprés

avoir enduit d 'huile. !

e pousser peu a peu pour faciliter le glm-

sement.
Lorsqu’il aura été avalé jusqu’a la marqlm“,
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LAVEMENTS 81 % B
‘;.h..-, R . .
erser dans le récipient (eau Dbouillie, eau ‘
Vichy); lorsque le liquide a presque fini de 1
couler, retourner le récipient. ‘4
f}e qui sera eontenu dans l'estomac se videra 4

alors. |

‘-

. Lavements.

]‘ycél‘me. laudanuin, sel. nulritifs. '
~ A lThuile., — (500 gr. d lnullo) A prendre b
_'yec un bock, Lavement ordonné pour la )
i_zrande constipation et pour les coliques hépa- \

umws _*. E
i

- Lavements medicamenteux. — Huile, i i

" Au laudanum. — (10 4 15 goultes pour un
verre d’eau tiéde). A prendre avec une poire
lavement %L
8 *;,Lavement ordonné pour calmer les douleurs f E
violenles (coliques néphrétiques, maux de 8
ventre). %
“é.u sel. — (1 cuillere de gros sel pour un i
":_‘ erre d’eau). A prendre avec une poire. g
, fwmem ordonné conlire les vers intesti-
na I. '
" Lavements nutritifs. —Bouillon de viande
grammes jaune d'ceuf, 1.
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82 LAVEMENTS

Différentes sortes de lavements.

Le grand lavement est de 1 litre.
'Le lavement entier est de 1/2 litre.

Le demi-lavement est de 1/4 de litre. 3

Le petil lavementtest de 1/8 de litre. ‘

Le lavemenl se prend liéde, lrés chaud el froid.

Le lavement tiéde (35°) est ordonné pour la
conglipalion.

Lelavementl tréschaud (45° & 55°) est ordonné
pour les douleurs violenles occasionneées par
les maladies (vessie, ulérus, ovaires) et dans
les hémorragies de l'intestin.

Comment prendre un lavement.

Enduire la canule de vaseline. Incliner le
corps légérement sur le coté et 'lintroduire

doucement dans le rectum.

Combien de temps doit-on garder
un lavement. :

I P 4
¥ {
..

Pour un lavement simple, court, la durée est
de 10 minutes environ. Pour les lavcmem
médicamenteux prolongés, la durée est de un x,,
quart d’heure a une demi-heure. |



BANDAGES 83

- Lavemenls qui doivent étre conservés (lau-
~ danum et autres calmants).

Comment faire les bandages.

~ Les bandages ont pour but de maintenir un
 pansement sur une plaie, ou d’exercer une
compression sur un membre.

Les meilleures bandes a4 employer sont les

~ bandes élasliques, qui se moulent sur la ré-
- gion et épousent les contours des membres.
| Sur chaque bandage, on place de la ouate
- ou du colon pour mieux répartir sa pression.
~ Afin que le bandage tienne bien, il est bon
~de fixer, par un double tour, I'extrémité de la
- bande.
- S1 l'on a affaire a une région conique (avant-
b 'bm:s, jambe, cuisse), il est de recle de com-
;._fw mencer par la partie inférieure : lixer la bande
& la partie déclive, puis, remontant par un ou_
- deux lours en hélice, recouvrir ensuile en
mdescendant par des tours bien rapprochés,
Qhevau(.hant sur un tiers de la largeur de
_l.-iggﬂ.!l bande, jusqu'a ce qu'on soil parvenu a
T"“"riacouwir le premier tour de bande ;-on fixe
~alors avec une épingle.

i »
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84 RESPIRATION ARTIFICIELLE }

=
- i iy

“ Dans les articulations (genou, coude, hanche),
recouvrir la région par des tours de bande,-
b en X (bandages croises).

. N'employer a cet effet que des bandes élas-

!' ’ tiques (bandes de crépe Velpeau) ou bandes
BN de gaze (en ce dernier cas,les mouiller lége- -
Wi rement afin qu'elles se moulent mieux sur la
partie & recouvrir).

y

Comment faire la respiration artificielle

—— ———

| Les tractions rythmées de la langue

———

Les inhalations d'oxjgene. s

Opération qui a pour but de remplacer
i momentanément la respiration, suspendue par
| ~inhibition des centres nerveux causée soit,
. par une anémie du bulbe (dans le cas de stran~
culalion), soit par une intoxication (asphyxie &
la suite d’'un choc éleclrique, d'un choc ordr'-
naire, coup sur la téle, et d'une asphyxie par
I'eau). - / -;
| On pratique la respiration artificielle en éle— o
| vant les bras de chaque coté de la téte. ~
- Pour cela, le malade est couché sur le doa,{ .
les vétements déboutonnés, le cou libre. .;
L'opéraleur se place du coté de ld téte, sal-

'f
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TRACTIONS RYTHMEES 8B

ﬁjt les bras du patient par les coudes et,
-"ﬂh.ns son premier lemps,les éléeve doucement,
jusqu’a ce qu’ils viennent au contact des
5rellles.

Il les maintient dans celte position pendant
eﬂem secondes, puis les abaisse le long du

_-. orps en comprimant les parois du thorax.
. Ce second temps doit prendre deux se-

+  condes.

/

.~ L’ensemble de ces manceuvres doit étre
§ Arythmé el durer qualre secondes, de fa¢con a
. obtenir le nombre de respirations normal, soit
25 respirations par minule.

- La respiralion artificielle doit étre complétée
’pa,l: des tractions rythmées de la langue sur un
rﬂhme apalogue de qualre secondes.

-~ On prend la langue du palient avec un linge,
_un mouchoir par exemple, el on la tire hors
Hﬂ& la bouche durant deux secondes, puis on ia

1i‘i‘fi*'-'isvﬂz revenir en arriere pendant les deux Se-
& eondes suivanles.

}_'ué ce que la respiration naturelle soit
;3 yarfailemenl revenue, ce qu'on conslate aux
}& nouvemenlts sponlanés du diaphragme rendus

.% sensibles par l'¢élévalion el lI'abaissement de
dmnen
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?1 Qn doit conlinuer les manceuvres combinées
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86 INHALATIONS D OXYGENE

Enfin, dans 1Te cas d’asphyxie par les gqu
déléteres, il est nécessaire de joindre A i-_-;:
deux proceédés les inhalations d'oxygéne jw i
(prof. Grébant). S A

-.1!?:1‘

il suffit, pour cela, d'appliquer entre .
lévres du malade ou d'introduire dans ,.*.--'-;_'f"
narines un lube de caoutchouc relié a unr 1 %
lon d’oxygene. A

La compression du ballon d’oxygéne ass ;.;
I'introduction du gaz régénérateur dans le:

voies respiratoires et les poumons. de !
phyxié,
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‘ﬁna de lin,

de borlque
de plcrlque (pour les brualures),
hmé (paquels de),
lure d'iode,
}f cool camphré,
Amm maque (pour les piqures dmseutes},
boite de sinapismes,
| me ‘boriquée,
1dre d 'amidon,
yare de tale.
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88 MEDICAMENTS INDISPENSABLES

Médicaments internes.

Y 4

Eau chloroformée (contre les vomissements
Ether (calmant pour les ner(s), |
Laudanum (calmant les douleurs, coliques
‘Antipyrine (contre les maux de téte, les n
vralgies, cachels de 1 gramme), Yy
Quinine (pour combattre la fiévre), |

Bismuth (pour enrayer la diarrhée),
Bicarbonale de soude (maux d'estomac),

1 flacon de capsules d’Apiol (pour leb rég

difficiles),
Eau de mélisse (pour lesdigestions d:l‘ﬁcil

Chloral (calimant contre l'insomnie), v
Bromure de potassium (calmant). 2
- Ipéca (vomilif ‘pour les empo:%onnements

Morphme (caimant).

i

i
{

i :

Tisanes de :

Camomille (pour facililer les digeslions ¢
ﬂmles) e
" 4 fleurs (pour les rhumes), -
bourrache (pour les rhumes), i

tilleul (calmant),

fleurs d’'oranger (calmant),
d’armoise (pour relard dans les réglesi
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Pour les pansements.
#—_———-——_

) ‘ al‘.e hydrophile (plusieurs paquels), -
andes Velpeau,

ﬂ;‘ [iaue de ciseaux.

89

1‘ [nsf tuments et récipients nécessaires.

el i ! | - ‘
- Thermomelre (pour prendie la fievre), -

£ ‘.- %‘ \

,,; ""L
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1

h.

b 3 sm,
1

“ ocal gradué (pour les uiines).

] ;.- eum pour conienir la glace,

S-S i aet
'.,-’" -
RN
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ne seringue de Piavaz pour njeclions
# -cutanées,

n bock a injeclions,

1le a injeclions,

il f; nule alavement,
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2 Pour vivre en bonne santé faire chaque jour
¥ quelques minutes d'exercice sans appareil

SPECIMENS TRES REDUITS DES ILLUSTRATIONS

LA GYMNASTIQUE

POUR TOUS
| e 1.0, EUMLIEN =%

- Ouvrageadopléparle Ministéredel'Instruction publique

. Le renommé professeur M. L.-G. KUMLIEN
‘indique, dans la Gymnastique pour toas, trois
.séries d’exercices admirablement choists :

" 1°® Pour les enfants des deux sexes ;

| 2° Pourles jeunes filles et femmesde tout age ;

| 3° Pour les jeunesgenset hommes detout age.

i o il B A, Wi S = R e - i Al

§

- Les 80 illustrations d'aprés nature présen-
tées d'une facon nouvelle, donnent photogra-
| phiquement la decomposition de chaque mou-
s vement; elles sont répéetées en trois tableaux
qui peuvent se détacher du livre, ce qui per-
| metde suivre chacune des séries d'exercices.
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~ En vente chez tous les libraires, Prix 2,75.
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