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 :چکیده

نو وموثر  یمقاله گام ینا یقدق یبا مطالعه  یدوارماشاره دارد .ام یسیهمان طور که در عنوان آمده است به سرم مغناط یقموضوع تحق

 یسیرود . سرم مغناط یشها پ ینهزم یو توسعه همه جانبه در تمام یشرفتدر جهت پ یبر داشته شود و علم پزشک یپزشک ییدر علم دارو

 یریپذ ریجهان خواهد بود که با توجه به تاث یپزشک یندهنسل آ یبرا ییسرطان بلکه به عنوان دارو رییماب یبرا رموث یینه تنها دارو

شان  یکه تمام یهانیو ک یسیمغناط یها یماریمنتظر ب یدبدن انسان با یآن بر رو یریپذ یرو تاث یهانیک یامروزه انسان ها از اشعه ها

 ینهزم نیبوده است و سبب بروز ا یولوژیکیب یشاتبرنامه بودن در آزما یانسان ها و ب یدگزن یاوزون ,نحوه  ی یهاز سوراخ شدن لا  یناش

ه است.در بود یندهآ ینجات نسل ها یبرا یقدق ینیب یشجهان و پ ی یندهدر آ یعلم پزشک یشرفتپژو هش صر فا جهت پ ینشده است .ا

 کرده اند.  یفارا ا یینقش به سزا یشناس ین,زمی,پزشک یمیمقاله علم ش ینا

 .یستن یدارآفتاب صبح ,تمام روز پا یراکن ز یرهذخ یو ناتوان یریپ یاما یبرا یوغنا هست یشفعلا در آسا اگر

 ینفرانگل بنیامین

 

 

 به: یمتقد

را در آن به کار برده  ینشدقت و ب یتجهان باشد که نها یاز صاحب تمام عقل ها و خرد ها  یمقاله ارزشمند بتواند تشکر ینا امیدوارم

ه است که نهفت یادیعلم ز ینشکه در پس آفر یابیمو در  یماو تفکر و تعقل کن ینشآفر یها  یباییدر ز یما جا هلان اندک یداست تا شا

 یمبدان یریمگ یسبقت م یکدیگرخود از  یبلکه در فنا یستیمخود ن یو نه تنها به فکر بقا یمدان یرا اشرف مخلوقات م خودکه  ینما با ا

 ینشمن در آفر یبندگ یفاز وظا یزحمات مرا به عنوان سهم کوچک ین.آرزو دارم خداوند آسمان ها و زم یمدان ینم یچخود,ه یچکه از ه

 یتدانا که کش ییو نا خدا یبانپشت یشهمهر بانم که هم ی. در درجه دوم از خانواده یافزایدخود بر جهل من ب یو از علم ازل یاوردبه شمار ب

 یاییعلم و دانش ما دست در دست هم دهد و دن یایکه در یروز یدمرا به ساحل امن علم رهنمود کردند سپاس گذار و قدر دانم.به ام

 شود . یدارپد یمافته بودیکه تاکنون به آن دست ن ییها یاز دانستن

 اگر کوه ها به لرزه در آمدند تو پا بر جا واستوار باش. 

 )ع( یعل حضرت

 

 

 

 

 
 



 :مقدمه

 و یندهنسل آ یها یماریب یاست که برا ی,سرم یسیسرم مغناط

 یرگ یبانگر یکه نه تنها ممکن است در زمان کوتاه ییها یماریب

 سرم بر ینشده است . ا یطراح یاندازدبه خطر ب یزنسل حال را ن

خت کم یاختلالات یرو نا خاطر شننن به  ما  که  بدن  که از  یاز 

شمه م یها و اختلالات یماریبدن و ب یسمغناط سر چ  یکه از آن 

 یگام به سننو ینسننرم اول ینموثر اسننت . ا یار,بسنن یمدار یردگ

شد یو اختلالات یسمغناط یها  یماریب ضع یا یدکه از ت ن آ یفت

س یدآ یدر بدن به وجود م ست. در واقع یارب ست  یازین یموثر ا ا

س یریجلوگ یمکمل برا یکتوان به عنوان  یکه هم اکنون م ر از 

بدن آن ها  یسننیمغناط یسننتمکه سنن یافراد ییطان با شننناسننا

که از ابتلا به سرطان رنج  یمارانیب ینشده است و هم چن یفتضع

ستارم که تا پا یم شما خوا ستفاده کرد .از  ا مقاله ر ینا یانبرند ا

ضوع مطا لعه فرما ینتر ا یشدرک ب یبرا ه ک یروز یدام .بهییدمو

 .یمبردار مگا ینشآفر یاتخود و ح یاتح یهمه با هم برا

 ری,در کار خ یددرنگ نکن یدرا بر آورده کن ییآرزو یدتوان یم اگر

 .یستاستخاره ن یچحاجت ه

 یمطهر مرتضی

 تا کنون:1890به سرم ها از سال  ینگاه

 یلتوسننن) ))ام یلادیم1890در سنننال  یقبار سنننرم تزر اولین

 تبار بود کشف شد. یفرانسو((که یرام

ه در گذشت یژهسرم است (به و ی)که در واقع آنت یبترک ین:اسرم

ساز یکژن به  یآنت یهاول یقاز تزر  یجاندار وپس از چند روز جدا

پادتن به عنوان  یآمد.سننرم دارا یسننرم خون جاندار به دسننت م

 قیتزر یماریدر معرض ابتلا به ب یمنا یربه افراد غ یدرمان کمک

نال کلو یسرم پل یها یباد آنتیاست و یموقت یمنیا ینشد.ا یم

 هستند.

 
اولین سننرم تزریق توسنن) امیر میرا در سننال  – 1شننکل   

1890 

 

 :  ینمک یقند سرم

 

 یناباشد . ی,کلر وگلوکز م یمسد یها یتسرم شامل الکترول این

ست  یباتدر ترک یزانم سرم ;مختلف متفاوت ا وم س یکمثلا در 

ستروز سوم دک سد3و %3/3دو  ست.ا یدکلرا یم/.%  سبت در  ینا ن

سرم  ین/.% است.ا9 یدکلرا یموسد %5دکستروز  ینمک یسرم قند

با انفوز یشب کاربرد دارد. فال   ینمحلول در ح ینون ایتر در اط

 مصون خواهند بود. یماز احتباس سد یماران,ب یعمل جراح

 یحاو یسنننتالوییدیکر یانگه دارنده  یعما یها محلول ها سنننرم

ها  یاهرگس یقهستند که از طر یسلول یها یاز,آب ون یتالکترول

صولا به  یم یزتجو سرم ها ا سته  4شوند. س یکل ید  یبند یمتق

 شوند: یم

 یعاتجهت جبران کاهش ما یسنننتالوییدیکر یمحلول ها-1

 یقند ,سرمینلاکتات,سرم نرمال سال ینگرها مانند ر یتالکترول یا

 .یوسرم قند ینمک

ها-2 خل  یدکلوی یمحلول  کاهش حجم دا هت جبران  ج

 مانند دکستران وهماکسل. یعروق

(مانند سنننرم یدیور یهتغذ یگزین)جا ییغذا یمحلول ها -3

 .یپیدیل ینتراوسرم ا یدیاس ینوآم

 .یتولخاص مانند سرم مان یمحلول با کاربرد درمان -4

کردن  ینممکن اسنننت جهت جانشننن یسنننتالوییدکر یها محلول

ست رفته از طر یتالکترول ستفراغ به کار  یقها وآب از د سهال وا ا



وحجم آب  یماز حد آن ها سننبب تجمع سنند یشروند.مصننرف ب

ضاف سا یویدر بدن ,ادم ر یا  ریپه یشوند.محلول ها یقلب ییونار

به  الصحجم آب خ یشبا آب وافزا یتدر درمان مسنننموم یکتون

 روند. یکار م

 

 :یمسد یدکلر سرم

 یمآن شامل سد یباتاست وترک یتسرم الکترول ینا یدرمان گروه

 یگزینیجا یسننرم برا ینباشنند.ا یم 5/4-7محلول  PHیدووکلرا

سد یتوالکترول یعاتما صورت کم بودن  ست یلبه دل یمدر   از د

 که قادر به مصننرف یمارانیرود.در ب یها به کار م یترفتن الکترول

ستندآب وغذا از راه دهان ن صورت  یکتون یپره ی,محلول ها ی به 

شوند.نرمال  یمصرف م یقند یهمراه با محلول ها یدیور یقتزر

 شود. یگفته م % 9/0 یمسد یدبه سرم کلر ینسال

 

 لاکتات:  ینگرر سرم

 

شننونده پلاسننما  ینو جانشنن یتسننرم الکترول ینا یدرمان گروه

 یم,پتاسننیماسننت وشننامل سنند یتیسننرم چند الکترول یناسننت.ا

 ونییمحلول  یکلاکتات  ینگرباشنند.ر ی,کلر ولاکتات م یم,کلسنن

ها را  یتداده وتعادل آب والکترول یشاسنننت که هم خون را افزا

که به سرعت  ردهفراو ینلاکتات موجود در ا یونسازد . یبرقرار م

س یمشود ,در تنظ یم یزهکربنات متابول یب یونبه  باز  -دیتعادل ا

ز ا یها یتوالکترول یعاتما یگزینیجا یسننرم برا یندخالت دارد.ا

 بدن به خصوص یتتعادل مجدد آب والکترول یدست رفته ,برقرار

 شود. یوپس از آن مصرف م یقبل از جراح

 

 سرم دکستران:

 

ش ینا یدرمان گروه سما ینسرم به عنوان جان خون   یشونده پلا

 یم یمکلر و سننند یاآن شنننامل دکسنننتروز  یباتاسنننت .ترک

شد.افزا سما ,اثر کلوی یعسر ی یندهبا سموت یدیالاثر پلا دارد  کیا

وباعث  یدهبه داخل عروق کشننن ینابینیب یرا از فضنننا یعاتکه ما

 یتروسیتار یچسبندگ 40شود.دکستران  یحجم خون م یشافزا

سرم در  ینشود .ا یخون م یها را کم کرده وباعث کاهش چگال

ش یدرمان کمک سوختگ یزیاز خون ر یشوک نا به  یوجراح ی,

از دسنننت  یعاتما یزانبه م یدارو بسنننتگ یزته ومقدار تجوکار رف

 یمارانودر ب یویرفته,وغلظت خون دارد .دکستران در موارد ادم ر

 .مصرف شود یدنبا یویکل

 

 )هماکسل(:  یافته یلتعد ینژلات سرم

 

 ینباشنند.ا یپلاسننما م یکننده  یمسننرم ,حج ینا یدرمان گروه

ش یکننده  یممحلول حج شوک نا سما در موارد  از کاهش  یپلا

,التهاب لوزالمعده ,از ی,سنننوختگ یزیحجم خون به علت خون ر

ها در اثر اسننتفراغ واسننهال مدوام  یتدسننت رفتن آب والکترول

مصنننرف  یابتید یها واغما یهوکل یویغده فوق کل یها یماری,ب

سول یسرم محلول حامل برا ینشود.ا یم ست ومورد منع  ینان ا

 دارو گزارش نشده است. ینل امصرف کام

 

 :یدیاس ینوآم سرم

 

مان گروه غذ ینا یدر کالر یقیتزر یهسنننرم ت ماده   یزا م یو

 % 10و %5 یدیاسنن ینوآن به صننورت آم ییباشنند.اشننکال دارو

ست.ترک س یباتا شامل ا  یضرور یروغ یضرور یها ینهآم یدآن 

 یم یرباشد .موارد مصرف به صورت ز یها م یتوالکترول یتروژن,ن

 یتاتهپ یاوز یرمبتلا به سنن یماراندر ب یکبد یباشنند.آنسننفالوپات

غذ ما یه,ت بدن از راه تزر ینو حفظ پروتوی یل,تکم یتیح  یق,

که جذب  یودر موارد یعیها طب یسنننممتابول ینتام یبرا یدیور

س ینومختل باشد.مصرف هم زمان آم یروده ا -یمعده ا ها با  یدا

اهش ها را ک ینننده پروتئممکن است اثرات حفظ ک یکلینتترا س

 دهد.

 

 :یدراتیکربوه سرم

 

سنننرم  ینا یهسنننتند وگروه درمان یها منابع کالر کربوهیدرات

 یینارسنننا یباشننند.در درمان موقت یم ییغذا یازکننده ن ینتام

حجم  یندهافزا یفرآورده ها یرکه سننا یگردش خون وشننوک,زمان

شد در ادم مغز سترس نبا سما در د ستفاده یویکل یماری,بیپلا  ا

 یشننده ومنبع کالر یزهسننرم به سننرعت متابول ینشننود.مواد ا یم

آن ها از دهان  یکه قادر به مصنننرف کاف یمارانیدر ب یعاتوما

ستندن صرف ا ی,می شد م ست منجر به کاهش  ینبا سرم ممکن ا

صرف  یابتید یسرم در کما ینشود,اBها گروه   یتامینو منع م

 دارد.

 

 : ینترالیپیدا سرم

 

 یم یدیتام ور یهتغذ یبرا ییسنننرم محلول غذا ینا یدرمان گروه

 یم یهآفتاب گردان ته یا یاسننو یایدارو که از روغن لوب ینباشنند.ا



 یدهایوعمدتا اسنن یخنث یها یسننیریدگل یاز تر یشننود ,مخلوط

ست.ا شدن به عنوان منبع  یزهفرآورده ها پس از متابول ینچرب ا

ستفاده قرار  یانرژ  دیتول یشافزا ین.همچنیردگ میدر بدن مورد ا

 یرا موجب م یژنمصرف اکس یشوافزا ی,گرما,کاهش کسر تنفس

 شود. یچرب استفاده م یها یددارو در موارد کمبود اس ینشود.ا

 

 :یتولمان سرم

 

شار داخل جمجه در  یبرا یمغز یزدارو در درمان خ این کاهش ف

ند برا یزآم یتاقدامات موفق یرکه سنننا یموارد کاهش  ینبوده ا

داخل  یجراح یبرا یمارآماده کردن ب یبرا یافشننار داخل چشننم 

شم ,برا سر یچ سال یادرار یعت سیلاتمواد   تیمیول یتورات,بارب ی

اندازه  یدارو ها وبرا یناز ا یناشننن یویکل یباز آسننن یریوجلوگ

 ینود.اش یها استفاده م یهکل یگلومرول یلتراسیونسرعت ف یریگ

موجب  یجهون را بالا برده ودر نتخ یپلاسنننما یتهدارو اسنننمولار

ما یانجر یشافزا خل  به دا ها  فت  با  یم یبافت یانم یعآب از 

 شود. یدفع ادرار م یشسرم موجب افزا ینشود.ا

مجموع اکیوالان یون های مثبت باید با مجموع اکیوالان 

 یون های منفی برابر باشد.

ات ثب یبرقرار یاپلاسننما و  یبر رو یرسننرم ها معمولا با تاث یتمام

دهند.در واقع حدود  یخود را انجام م یرو تاث یتبدن فعال یعاتما

 یلوزن بدن نوزادان را آب تشننک % 78بدن فرد بالغ و  % 60تا 55

با افزا یم عاتما یزانسنننن م یشدهد که البته  به دل ی  یلبدن 

 یعاتما یزان,م ین,علاوه بر ا یابد میکاهش  یچرب یزانم یشافزا

 کمتر از مردان است. یتر چرب یشتجمع ب یلبه دل بدن در زنان

 

 یردگ یبدن را در بر م یعاتما%60: یداخل سلول یعاتما -1

 (یترل28)

دهد  یم یلبدن را تشک یعاتما%40: یخارج سلول یعاتما -2

 شده است. یل(تشکیترل3خون) ی(وپلاسمایترل11)

 یموجود در فضا یع:مایسلول یورا یعما -3

 (یترل 1-2,داخل چشم  و... )یکارد,پری,صفاقینوویالس

 :یداخل عروق یعحجم ما ارزیابی

 یمارب یخچهتار -1

 (دهیستاوا یده)فشار خون در حالت خواب یستمیکفشار خون س -2

 ضربان قلب -3

 یبرون ده ادرار -4

 یتهماتوکر -5

 اوره خون -6

 ها یتالکترول -7

 یانیخون شر یوگاز ها  PH یزانم -8

  یمرکز یدفشار ور-9

 

 برای بزرگسالان: Maintenanceنحوه محاسبه ی مایع 

=مقدار مایع  ساعت(24مدت)مثلا× )عدد ثابت برای بالغین(2×وزن

 مورد نیاز

 الکترولیت لازم برای مایع نگه دارنده بزرگسالان 

                  منننینننلنننی گنننرم بنننر لنننینننتنننر                                                             35سننننندینننم -1

 میلی گرم بر لیتر 20پتاسیم -2

تغییرات در میزان کاتیون سنندیم باعث اختلالات هوشننیاری ودر 

 مورد کلسیم ومنیزیم باعث بروز علایم عصبی وقلبی می شود.

اکنون باید فکر نسل جدیدی از سرم ها بود که مغناطیس بدن را 

شکیل دهنده بدن برای این کار باید ماده اصلی وت,کنترل می کند

بدن انسان ها از آب تشکیل شده  3/2را در نظر می گرفتم تقریبا 

سان دارای  صیت دو قطبی دارد و از آن جایی که ان ست .آب خا ا

گیرنده های مغناطیسنننی در بدن خود اسنننت وامروزه با کاهش 

شعه های کیهانی ویا  سان به دلیل وجود ا شدت مغناطیس بدن ان

سر دنی سرا صویری وهم امواج که در  صوتی وت ستم های  سی ا از 

شع پیدا می کند  شع سی ,چنین ماهواره ها ت سپر الکترومغناطی

بدن انسان تضعیف شده واین امواج در بدن انسان با تاثیر گذاری 

روی سنننلول ها در فرآیندی اختلال ایجاد کرده که سنننبب بروز 

... که امروزه ,MS,ایجاد تومور,بیماری هایی از جمله سنننرطان

می شنننود.به همین دلیل ,ی آن ها درمان قطعی وجود ندارد برا

شیوه ی دارویی نیز باید تغییر پیدا کند  شیوه ی درمان  علاوه بر 

برای این کار ابتدا به دنبال عناصننر مغناطیسننی موجود در جدول 

شتند را  سی دا صیت مغناطی صری که خا صر رفتم وعنا تناوبی عنا

ترتیب زیر قرار گرفته اند که به ,به صننورت زیر طبقه بندی کردم 

: 

سل بیماری هایی که از جنس امواج هستند  چرا که برای درمان ن

تنها باید از خودشننان برای درمان اختلالات موجود اسننتفاده کرد 

 شبیه را درمان می کند. ,که طبق اصل همیوپاتی شبیه 



 
هیدروژن:فراوان ترین عنصر در جهان است.هیدروژن در ساخت -1

ترکیبات آلی یافت می شود.پس وجود آن همراه با آب  بسیاری از

 برای ادامه بقا روی زمین ضروری است .

هلیم:دومین عنصر فراوان جهان می باشد .این عنصر استفاده -2

هایی برای بشر دارد .برای تولید هوای مصنوعی با اکسیژن ترکیب 

می شودو در اختیار غواصان آب های عمیق قرار می گیرد .در 

MRI  از هلیم مایع به عنوان رزونانس مغناطیسی استفاده می

 شود.

لیتیم:مشخص شده است که ترکیبات نمک لیتیم    در مقابله -3

افسردگی کار آمد -با نشانه های بیماری های بالینی وشیدایی

هستند .لیتیم هیچ گونه نقش بیولوژیکی نداشته وتا حدی سمی 

 محسوب می شود.

 رمغناطیسی است.بریلیم:فلزی سمی وغی-4

به عنوان پوشش در برابر تشعشعات هسته  10بور:ایزوتوپ بور -5

ای استفاده می شود وهمین طور از این ترکیبات برای تجهیز 

ردیاب نوترونی استفاده می شود. بوربه مقدار جزیی در آب های 

زیر زمینی وجود دارد .گیاهان عنصر شیمیایی بور را از زمین 

ر اثر استفاده جانوران از گیاهان مقدار بور در دریافت می کنند وب

زنجیره غذایی به پایان می رسد .خوردن ماهی یا گوشت سبب 

زیرا بور در بافت  ,افزایش غلظت بور در بدن انسان نمی شود 

 جانوران تجمع نمی یابد.

 کربن:عنصری غیرمغناطیسی است.-6

ص داده جوزمین را به صورت مایع به خود اختصا %78نیتروژن:-7

است .نیتروژن عنصر اصلی اسید های آمینه واسید های هسته ای 

نیتروژن را ,که نیتروژن را ماده ای حیاتی برای ادامه ی زندگی 

است.لوبیا مانند اکثر گیاهانی که دانه های ,بازیافت می کنند 

چرا که ,سبوسی دارند می تواند عمل مستقیم از هوا انجام دهد 

ی برآمدگی هایی برای نگه داری میکروب ریشه های آن ها دارا

 می باشد.,هایی است که به نام تثبیت نیتروژن انجام می دهند 

اکسیژن:از نظر ترمودینامیکی ناپایدار است .فراوان ترین عنصر -8

در پوسته ی کره ی زمین است.اکسیژن جامد و مایع یک رنگ 

ر قرن دآبی کم رنگ داشته وبسیار پارامگنتیک می باشد.اکسیژن 

 همراه اکسید نیترات ترکیب می شدکه اثر تسکین دهنده دارد. 19

 فلویور:خاصیت غیرمغناطیسی دارد.-9

 هزارم از حجم هوا را تشکیل می دهد . 8/1نئون:این گاز -10

نمک طعام عنصر حیاتی محسوب  NACLسدیم:در ساختن -11

سدیم از  Sir Humphry Davyتوس)  1807می شود.در سال 

که برای تسکین ,مل الکترولیز هیدروکسید سدیم جداشدطریق ع

 سردرد استفاده می شد.این عنصر پارامغناطیس است.

منیزیم:یکی از عناصر فراوان موجود در پوسته ی زمین است -12

.از اکسید منیزیم به خاطر خاصیت بازی آن در دارو های ضد اسید 

را  اهمیتیمعده استفاده می شود.منیزیم از نظر زیستی نقش پر 

دارد .مقادیر اندک آن برای حیات حیوانات وگیاهان ضروری است 

.در بدن انسان و حیوان وظایف گوناگونی از جمله استخوان سازی 

چربی ها وشکر ها به ,کنترل سوخت و ساز وتبدیل پروتئین ها ,

انرژی را بر عهده دارد .در گیاهان از مواد سازنده کلروفیل است 

هیدراته که به آن نمک ها اسپوم می گویند به .سولفات منیزیم 

 عنوان مسهل مورد استفاده قرار می گیرد.

 آلومینیوم:عنصری غیرمغناطیسی محسوب می شود.-13

سیلیسیم:یکی از عناصر فراوان موجود در پوسته ی زمین است -14

.سیلیسیم عنصر حیاتی برای زندگی جانوران وگیاهان می 

ای گیاهان واسکلت انسان ها نیز باشد.سیلیسیم در خاکستر ه

وجود دارد .عنصر سیلیسیم ماده ای خنثی است که به نظر می 

رسد باعث صدمه به بافت های ریوی می شود.مطالعات 

((COPD بیماری انسداد مزمن اپیدمی مشخص می کند.افرادی

کلیوی ,که با سیلیس سر و کار دارند به بیماری های مزمن تنفسی

 طان ریه در این مشاغل به چشم می خورد.دچار می شوند و سر

فسفر:این عنصر در آب حل نمی شود.اما در دی سولفید کربن -15

میلی گرم آن  50حل می شود .فسفر عنصر بسیار سمی است که 

برای مرگ کافی است.فسفر ها عامل حیاتی در پروتوپلاسم همه 

بافت های عصبی واستخوان ها هستند.فسفات ها ,سلول ها

DNA  دن انسان به شمار می آیند.مقدار زیاد فسفات موجب ب

آسیب به کلیه و پوکی استخوان می شود.فسفر سفید خطرناک 

ترین شکل فسفری است که تا کنون شناخته شده است.در خاک 

فسفر طی چند روز باقی می ماند و سپس به مواد کم خطر کمتر 

 تبدیل می شود.

گوگرد ترکیب  اکسید,گوگرد:نقش مهمی در حیات دارد-16

خطرناکی است که باعث آلودگی هوا می شود.مواد گوگردی اثرات 



زیر را بر روی سلامت انسان می گذارند.تاثیر بر سیستم عصبی و 

تاثیر ,مشکلات قلبی ,ایجاد مشکلاتی در گردش خون,تغییر رفتار

ناهنجاری های معده ,مشکلات تولید مثلی ,بر چشم ها و بینایی 

تاثیر بر میزان شنوایی ,شکلات در کبد وکلیه ها ایجاد م,و روده 

تاثیر بر ,ایجاد مشکل در سیستم متابولیسم هورمونی,فرد 

خفگی وانسداد ریه .در دوران شیر دهی مادران همراه شیر ,پوست

 خود مقداری گوگرد را به نوزاد منتقل می کنند.

کلر:به عنوان بخشی از نمک های طعام وترکیبات دیگر به -17

ر زیادی در طبیعت ولزوما در بیش تر جانداران وجود دارد مقدا

.امروزه حتی به ذخایر آب کوچک برای از بین بردن باکتری ها 

وسایر میکروب ها کلر را اضافه می کنند .کلر در حالت گازی سبب 

تحریک دستگاه تنفسی کودکان وکهنسالان می شود.باعث تورم 

 غشای مخاطی نیز می شود.

از جو زمین را تشکیل می دهد .به خاطر %1حدود آرگون:در -18

بی اثر بودنش چند کاربرد عملی نیز دارد.برای نگه داری عناصر 

 فعال می توان از آن استفاده کرد.

پتاسیم:هفتمین عنصر موجود در پوسته ی زمین است.نمک -19

های پتاسیم برای حیات تمام گیاهان و جانوران ضروری هستند.در 

اسیم نقش اساسی در تنظیم محی) درون سلول را پت,بدن انسان 

عضلانی وانقباض عضله کمک می -دارد وبه تحریک پذیری عصبی

 گرم است. 4الی2کند.مقدار مصرف آن برای افراد بالغ 

کلسیم:از نظر فراوانی پنجمین عنصر سازنده بدن است وعمدتا -20

بی درون استخوان ها قرار دارد.بدن برای انتقال ضربان های عص

وفرآیند های دیگر به  فعالیت قلب,انعقادخون,انقباض عضلات,

 کلسیم نیاز دارد. 

اسکاندیم:از واژه لاتین )اسکاندیناوی(جایی که نخستین سنگ -21

گرفته شده است.آلیاژ اسکاندیم ,معدن کمیاب شناسایی شد

 وآلومینیوم سبک است ودر ساخت ابزار های هوانوردی کاربرد دارد.

تیتانیم:ماده ای غیر سمی است وحتی در مقادیر زیاد هم سمی -22

محسوب نمی شود .همچنین این ماده هیچ نقشی در سیستم 

طبیعی بدن انسان ایفا نمی کند.این فلز با بدن انسان زیست سازگار 

است.عدم واکنش نسبت به میدان مغناطیسی از خود نشان می 

 دهد.

روغن ,مانند:گندم سیاهوانادیم:از طریق مواد غذایی -23

سیب وتخم مرغ وارد بدن انسان می ,روغن آفتاب گردان,زیتون

 شود.وانادیم عامل سرطان در جانوران نیست.

آشامیدن و تماس های ,خوردن,کروم:افراد از طریق تنفس-24

پوستی کروم و ترکیبات آن را دریافت می کنند .مقدار کروم در 

کروم در آب وهوا بسیار اندک آب آشامیدنی بسیار کم است ومیزان 

 3را دریافت می کنند.کروم  3است.اغلب افراد از طریق غذا کروم 

دانه ,زرده تخم مرغ ,گوشت,میوه ها,به طور طبیعی در سبزیجات 

ها وجود دارد.اگر غذا در تانک ها ویا قوطی ها نگه داری می 

قش در تغذیه انسان ن 3مقدار کروم غذا افزایش می یابد.کروم ,شود

اختلال در متابولیسم ,دارد وکمبود آن موجب مشکلات قلبی 

برای انسان بسیار خطرناک است.عنصر  6ودیابت شود.کروم 

اما اگر ,شیمیایی کروم توانایی تجمع در بدن ماهی ها را ندارد

کروم در بدن جانوران باعث مشکلات ,غلظت کروم افزایش یابد 

کاهش تولد ,ر بیماری هاپایین آمدن مقاومت بدن در براب,تنفسی 

عقیمی وتشکیل تومور می شود.این ماده سرطان زا محسوب نمی ,

 شود.

 منگنز:خاصیت مغناطیسی ندارد.-25

آهن:فلزی نسبتا فراوان در جهان است واهمیتی حیاتی در -26

زندگی حیوانات وگیاهان دارد .آهن دارای خواص مغناطیسی 

زمین است.آهن نقش مهمی است  ویکی از ترکیبات مهم سازنده 

مهمی در زندگی جانوران به علت وجود در هموگلبین خون 

سیب زمینی و ,دارد.آهن در کلیه ی مواد غذایی مانند:گوشت

سبزیجات وجود دارد.بدن انسان آهن موجود در فرآورده های 

جانورانی را سریع تر از آهن موجود در در فرآورده های گیاهی 

خش تشکیل دهنده ی هموگلبین جذب می کند .آهن مهم ترین ب

است وعامل رنگ قرمز خون ومنتقل کننده ی اکسیژن در کل بدن 

انسان می باشد.تنفس مقدار فراوان اکسید آهن خطر ابتلا به 

 سرطان ریه را افزایش می دهد.

ایزوتوپ مصنوعی کبالت می باشد که منبع  60کبالت:کبالت -27

ای رادیو تراپی وردیابی مهم آن اشعه گاما می باشد .که کاربرد ه

برای رفع عارضه ;دارد.کبالت برای بدن انسان اهمیت زیادی دارد

کم خونی در زنان باردار از کبالت استفاده می شود.زیرا کبالت 

تولید سلول های خونی را تحریک می کند.ایزوتوپ های رادیواکتیو 

کما وحتی مرگ  ,خون ریزی,تهوع ,ریزش مو,کبالت سبب نازایی

وند.گاهی اوقات پرتوهای حاصل از ایزوتوپ های کبالت برای می ش

بیماران سرطانی وبرای از بین بردن تومور استفاده می شود.در علم 

 پزشکی برای درمان سرطان استفاده می شود.

نیکل:عنصر فراوانی است.یک عنصر فرو مغناطیس است. عنصر -28

اصیت موجود در ساختار کره ی زمین محسوب می شود.دارای خ

مغناطیسی دایم است.افزایش نیکل در بدن سبب افزایش سرطان 

حنجره وپروستات را افزایش می دهد .نیکل و ,بینی,های ریه 

 ترکیبات آن سرطان زا می باشد.



مس:به طور طبیعی یک فلز بهداشتی است که رشد جرم های -29

ونژیونلا را کاهش می دهد .خواص  MRSAو E.coliمضر مانند 

 بی نیز دارد.دیامغناطیس محسوب می شود.ضد میکرو

روی:روی ماده بسیار فراوان وطبیعی است .بسیاری از غذاها -30

مقدار مشخصی روی دارند .روی برای جنین ونوزادان خطرناک 

است.روی می تواند فعالیت های خاک را مختل کند .زیرا روی 

 هفعالیت میکروارگانیسم ها وکرم های خاکی اثرات منفی دارد.ب

خاطر روی تجزیه ی مواد آلی به شدت کند می شود.خاصیت 

 دیامغناطیس دارد.

گالیم:یکی از عناصر است که در بدن انسان یافت می شود.اما -31

 70مقدار آن بسیار اندک است به عنوان مثال در بدن انسانی که 

میلی گرم از بدن او دارای گالیم 7/0حدود ,کیلوگرم وزن دارد 

سبزیجات ومیوه وجود دارد.گالیم خالص برای , است.گالیم درآب

بدن انسان ضرر ندارد.حتی ترکیب رادیواکتیو گالیم یعنی سیترات 

گالیم به راحتی به بدن انسان برای اسکن گالیم تزریق می شود 

کلرید گالیم ,واثرات جانبی وخطرناک ندارد.رایج ترین شکل گالیم 

تنفسی ودرد سینه مشکلات ,می باشد که سبب مشکلاتی در گلو,

می شودوبخار آن مشکلات جدی از قبیل ورم ریه وفلج جزیی را 

 ایجاد می کند.

ژرمانیم:ترکیبات آلی ژرمانیم بسیار زیاد و مهم است.ترکیبات -32

ژرمانیم برای پستانداران سمی است.هیدریدژرمانیم وتترا هیدرید 

ب می یژرمانیم بسیار احتراق پذیر هستند وحتی وقتی با هوا ترک

احساس سوزش ,سمی است.استنشاق آن سبب بروز شکم درد,شود

پوست قرمز به همراه درد می باشد.این ماده روی خون اثر ,سرفه ,

می گذارد وموجب آسیب سلول های خونی می شود.حتی ممکن 

 است باعث مرگ شود.

آرسنیک:از نظر شیمیایی شبیه فسفر است .آرسنیک شبه -33

می توان از آن به عنوان دارو استفاده فلزی معروف وسمی است .

کرد زیرا عوامل بیماری زا را که به بدن حمله می کنند از بین می 

 برد .بیماری سفلیس نخستین بار به این شیوه درمان شد.

سلنیم:در بعضی از خاک ها به مقدار زیاد وکافی یافت می شود -34

وانات که تولیدات این خاک ها اثرات جدی ومهمی در تغذیه حی

دارد.سلنیم عمدتا از طریق غذا وارد بدن می شود زیرا سلنیم به 

غلات وگوشت وجود دارد.وقتی میزان ,طور طبیعی در دانه ها 

مایع جمع می ,برونشیت ,سلنیم خیلی زیاد باشد در شش ها

شود.معمولا سلنیم موجود در غذا برای رفع نیاز بدن کافی 

می دهد که باعث ناراحتی  است.معمولا کمبود سلنیم به ندرت رخ

های قلبی وعضلانی به وجود می آید.این ماده سرطان زا محسوب 

 نمی شود.

برم:درطبیعت به صورت نمک های برمید وبه صورت مقادیر -35

بسیار پراکنده در سنگ های پوسته زمین وجود دارد .این عنصر 

در حالت مایع برای بافت های بدن انسان مضر وبخار آن چشم و 

 و را تحریک می کند.گل

کریپتون:این گاز ساکن ونامتحرک است وبه عنوان ماده -36

 احتناق آور می باشد.

نیکل یا ,مس,روبیدیم:در پوسته ی زمین فراوان تر از کروم -37

برابر فراوان تر از لیتیم در آب دریا است .جزو  2روی است وحدود 

به سرعت  گروه آلکالی ها می باشد که در هوا می سوزد و باآب

 واکنش می دهد.

استرانسیم:استرانسیم موجود در غذا به استرانسیم موجود در -38

لبنیات استرانسیم ,سبزی های برگدار,بدن افزوده می شود .دانه ها

بالایی دارند.کرومات استرانسیم باعث سرطان ریه می شود.اگر 

باعث کم خونی و ,جذب استرانسیم رادیواکتیو خیلی زیاد باشد

د اکسیژن می شود.غلظت بسیار بالای استرانسیم به خاطر کمبو

 آسیب به ماده ژنتیکی سلول ها باعث سرطان می شود.

برای درمان سرطان استفاده می  90ایتریم:در پزشکی از ایتریم-39

 شود .خاصیت پارامغناطیس را دارد.

زیر کونیوم:کربن آن به عنوان محلول ضد عفونی کننده مورد -40

ار می گیرد .بافت انسانی به راحتی می تواند این عنصر استفاده قر

 را به عنوان مفاصل و بازوهای مصنوعی تحمل کند.

نیوبیم:شامل ترکیباتی است که اکثرا مردم با آن تماسی ندارند -41

ولی آن ها بسیار سمی بوده وباید با احتیاط از آن ها استفاده ,

خاصیت  شود.نیوبیم هیچ نقش بیولوژیکی ندارد.دارای

 پارامغناطیس است.

در آنزیم های ,مولیبدن:این عنصر در تغذیه گیاهان مهم بوده -42

خاصی مانند اکسیداز زانتین یافت می شود .عنصری ضروری برای 

تغذیه گیاه محسوب می شود .دارای سمیت ضعیف است.دارای 

 خاصیت پارامغناطیس است.

 عه گاما را تابشتکنسیم:چندین ایزوتوپ کوتاه عمر ارد که اش-43

می کند .یکی از کاربردهای تکنسیم استفاده در پزشکی هسته ای 

 می باشد.

روتنیم:معمولا مردم به ندرت با ترکیبات روتنیم مواجه می -44

شوند .کلیه ترکیبات روتنیم سمیت بالایی دارند وسرطان زا 

هستند.ترکیبات بسیار سمی روتنیم روی پوست باقی می 

یده شده در استخوان ها باقی می ماند .یکی از رادیو ماند.روتنیم بلع

نوکلید هایی است که در آزمایشات جوی سلاح های اتمی به وجود 

می آید .تولید وتداوم تولیدآن ده ها وصد ها سال خطر سرطان را 

 افزایش می دهد.



 رودیم:دارای خاصیت مغناطیسی می باشد.-45

 فاده می شود.پالادیوم:در ساخت تجهیزات جراحی است-46

 نقره:این عنصر موجود در پوسته ی زمین است.-47

کادمیم:فلزی سمی است وترکیبات آن به شدت سمی می -48

باشد .این عنصر و محلول ترکیبات آن در اندام ها ومحی) زیست 

ذخیره می شود .دارای خاصیت دیا مغناطیس است .یدید کایمیم 

غددلنفاوی ,سل,به عنوان دارویی برای معالجه ورم مفاصل 

وسرمازدگی مورد استفاده قرار می گرفته است .کادمیم از معدود 

 عناصری است که هیچ گونه نقش ساختاری در بدن انسان ندارد.

ایندیم:دارای خاصیت سمی پایین است .هیچ نقش بیولوژیکی -49

ندارد .دوز پایین آن متابولیسم را افزایش می دهد .کلیه ترکیبات 

کلیه وکبد آسیب ,یی دارند .ترکیبات ایندیم به قلبایندیم سم بالا

می رساند واحتمالا تراتوژنیک هستند .در فعالیت های هسته ای 

 وتحقیقات خون وریه به کار می رود.

قلع:با آب مقطر و آب شیر واکنش نمی دهد ولی با اسید های -50

قوی وباز ها ونمک های اسید ها واکنش می دهد.مقدار کمی قلع 

تنفس ,در غذا برای انسان بی خطر است .انسان از طریق غذا 

وپوست قلع را جذب می کند.قلع به طور اتمی یا مولکولی خیلی 

 سمی نیست.

یست که آیا آنتیموان باعث سرطان آنتیموان:هنوز مشخص ن-51

می شود یا نه .آنتیموان در درمان عفونت های انگلی به عنوان دارو 

 به کار می رود .دارای خاصیت دیا مغناطیس است.

 تلوریم:دارای خاصیت غیر مغناطیسی است.-52

ید:بسیاری از دارو ها و شفاف کننده های پوست دارای ید -53

ز ترکیبات اصلی قرص های تصفیه ی هستند .به علاوه ید یکی ا

آب است.ید سازنده ی هورمون تیرویید است که برای رشد سیستم 

عصبی و متابولیسم ضروری است.افرادی که کم نان می خورند یا 

اصلا نان نمی خورند به کمبود ید در بدن دچار می شوند .در نتیجه 

تولید . عملکرد غده تیرویید کم شده و غده تیرویید متورم می شود

خطر ,131و تداوم تولید آن خطر سرطان را افزایش داده است .ید

سرطان و دیگر بیماری های تیرویید وبیماری هایی که در اثر 

کمبود هورمون تیرویید ایجاد می شوند را افزایش داده است .وقوع 

حادثه در دستگاه های هسته ای باعث انتشار مقدار زیادی ید 

 شود.رادیواکتیو به هوا می 

زیون:هنگامی که آن را تنفس می کنیم باعث حالت بی هوشی -54

می شود .جز گاز های خفقان آور است .تنفس مقدار زیاد آن موجب 

کم شدن هوشیاری ومرگ می ,استفراغ ,حالت تهوع,سرگیجه 

شود.نخستین علامتی که توس) گازهای خفقان آور دیده می شود 

تنفس شدید واحساس خفگی است وهوشیاری کاهش می یابد 

وهماهنگی ماهیچه ها مختل می شود .سپس تصمیم گیری مختل 

می شود .تزلزل عاطفی رخ می دهد وبه سرعت احساس خستگی 

 ا نیست.به وجود می آید زیون سرطان ز

سزیم:دارای سمیتی ضعیف است.بسیار رادیواکتیو بوده ودر -55

 یک زمان کمتر از یک گرم در کل زمین وجود دارد.

از این رو در ;باریم:اشعه ایکس را از خود عبور نمی دهد -56

معاینات پزشکی دستگاه گوارش مفید است .سولفات باریم به 

ن مایع مسیر روده صورت معلق در مایع غلیظی خورده می شود.ای

روده بزرگ تا مقعد را دنبال می کند ,روده کوچک,معده,از دهان 

 .بابررسی اشعه ایکس ناهنجاری ها مشخص می شود.

لانتان:هیچ نقش بیولوژیکی برای لانتان مشخص نشده است -57

.این عنصر از راه خوردن جذب نمی شود ودر صورت تزریق بسیار 

نتانیم دارای ویژگی های ضد انعقادی کند از بین می رود .کلرید لا

خون هستند .دارای سطح مسمومیت زایی ضعیف تا متوس) می 

باشد .تزریق محلول های لانتانیم در حیوانات موجب کاهش فشار 

خون ضایعات طحال وتغییرات کبدی می گردد.دارای خاصیت 

 پارامغناطیس است .

 یستسریم:فراوان ترین عنصر خاکی کمیاب است.سریم ب-58

است همانند  ppm 68وپنجمین عنصر فراوان است که غلظت آن 

 مس.

 پرازیودیمیم:دارای خاصیت مغناطیسی می باشد.-59

گرچه سمی ,نئودیمیم:درحالت معمولی رادیواکتیو نمی باشد-60

است .هیچ گونه نقش بیولوژیکی ندارد .تمامی ترکیبات آن شدیدا 

ی گردد.تنها سمی هستند .موجب آسیب های پوست و چشم م

 مگنت دایمی روی کره ی زمین است.

پرومتیم:یک ساطع کننده بتا بوده واشعه گاما را از خود ساطع -61

نمی کند.با این حال ذره بتا که به عناصری با عدد اتمی بالا برخورد 

می تواند اشعه ایکس تولید کند.دارای خاصیت ,می کند 

 رادیواکتیوی بالا می باشد.

اما گفته می شود ,کونه نقش بیولوژیکی ندارد  ساماریم:هیچ-62

که متابولیسم را تحریک می کند.تمام ترکیبات ساماریم سمی 

هستندوبرای چشم و دست بسیار سوزش آور هستند.باعث ایجاد 

برای ,سرطان در انسان می شود.وقتی در بدن انسان تجمع یابد 

ای کبد خطرناک است.در جانوان آبزی ساماریم باعث آسیب غش

 سلولی می شود.

یوروپیم:واکنش گرترین عنصر خاکی کمیاب است.از نظر -63

واکنش با آب مانند کلسیم است.هیچ کاربرد تجاری برای فلز 

 یوروپیم وجود ندارد.



گادولینیم:در دمای اتاق شدیدا مغناطیسی بوده ودر واقع به -64

تنها فلزی است که خصوصیات , 4خاطر فلز های واسطه دوره 

غناطیسی را بروز می دهد.هیچ نقش بیولوژیکی برای آن در فروم

نظر گرفته نشده است.اما احتمالا موجب افزایش متابولیسم می 

 شود.

تربیم:نقش بیولوژیکی شناخته شده ای ندارد.تمامی ترکیبات -65

 تربیم را باید شدیدا سمی در نظر گرفت.

ته نشده خدیسپروزیم:هیچ گونه ویژگی بیولوژیکی برای آن شنا-66

 است.دارای خاصیت پارامغناطیس است.

هولیم:خصوصیات مغناطیسی غیر عادی دارد و در بین تمامی -67

عناصر طبیعی دارای بیش ترین گشتاور مغناطیسی است.گاز آن 

باعث انسداد ریه می شود.هولمیم باعث ایجاد سرطان در انسان 

 می شود .فاقد هر گونه نقش بیولوژیکی در انسان است.

اربیم:این عنصر فاقد هر گونه نقش بیولوژیکی شناخته شده -68

ای است .اما برخی بر این باورند که اربیم موجب فعال شدن 

متابولیسم می شود.مانند سایر لانتانید ها ترکیبات اربیم از مقدار 

کم تا متوس) مسمومیت دارند.استنشاق گاز آن باعث انسداد ریه 

 را افزایش می دهد.می شود واحتمال بروز سرطان 

تولیم:این عنصر در طبیعت هرگز به شکل خاص وجود ندارد -69

.به عنوان یک منبع تابشی در وسایل حمل اشعه ایکس به کار می 

 رود.دارای درجه مسمویت ضعیف تا متوس) می باشد.

ایتربیم:تمام ترکیبات ایتربیم بسیار سمی هستند .اگر چه -70

د که خطربسیار کمی دارند .یکی از تحقیقات اولیه نشان داده بو

ایزوتوپ های ایتربیم به عنوان جانشین منبع رادیواکتیوبرای 

استفاده می ,ماشین های دستی که با اشعه ایکس کار می کنند 

 شود.

لوتسیم:کمترین فراوانی را در میان تمام عناصر طبیعی دارد -71

 مالا به.هیچ گونه نقش بیولوژیکی در بدن انسان ندارد.اما احت

 افزایش متابولیسم کمک می کند.

 هافنیم:خواص این عنصر بسیار شبیه زیرکونیوم است.-72

تانتال:با مایعات بدن واکنش نمی کند.دروسایل جراحی -73

 وپیوندها به کار می رود.

تنگستن:کاربرد آن برای محافظت در برابر پرتو هایی با انرژی -74

 ر تابشی به کار می رود.بالا است.به عنوان سرب غیر سمی وسپ

 رنیم:آخرین عنصری است که در طبیعت وجود دارد.-75

 اوسمیم:دارای خاصیت مغناطیسی می باشد.-76

ایریدیم:بسیار شبیه به عنصر پلاتین می باشد.در ابزار های -77

جراحی کاربرد دارد .باعث سوزش پوست می شود.لمس آن خطر 

 گوارشی می شود.اندکی دارد.خوردن آن باعث سوزش مجاری 

آب وهوا بسیار اندک است ,پلاتین:غلظت پلاتین درخاک-78

.معمولا پلاتین در درمان سرطان به عنوان دارو به کار می رود.نمک 

 DNAهای پلاتین عوارض مختلفی ایجاد می کنند مانند تغییر 

آسیب ,واکنش های آلرژی در پوست وغشای مخاطی ,سرطان,

آسیب شنوایی ,کلیه ومغز استخوان ,اندام هایی مانند روده 

خاصیت مغناطیسی عالی دارد.به عنوان عامل ضد تومور ,

 وهمچنین استاندارد کردن وزن و اندازه گیری به کار می رود.

نیمه عمر نسبتا بی خطر  198طلا:به دلیل این که ایزوتوپ -79

 روزه دارد برای پرتو درمانی استفاده می شود. 7/2

کیب های آلیاژنشده آن سموم تجمع پذیر جیوه:جیوه و تر-80

هستند که اثرات شدیدی روی موجودات زنده می گذارند و اگر به 

زنجیره های غذایی راه یابند باعث می شوند که جانوران راس 

زنجیره مقادیر خطرناکی از جیوه را در بافت های بدن خود ذخیره 

زی ونقص آسیب های مغ,کنند وعلایمی چون از کار افتادگی اعضا 

های مادرزادی بروز دهد.مطالعات جهانی نشان می دهند تماس 

مستقیم یا استنشاق بخار جیوه سبب اختلال در عملکرد دستگاه 

تاثیرات منفی روی ,تاثیرا ناباروری ,آلزایمر,خود ایمنی 

ناکارآمدی قلبی و... ایجاد می ,عصبی-مشکلات رفتاری,جنین

متیل جیوه به بدن انسان کند.ورود سمی ترین شکل جیوه یعنی 

سبب بیماری میناماتا می کند.این بیماری نخستین بار در سال 

 در خلیج میناماتای ژاپن مشاهده شد. 1950

تالیم:به شدت سمی است و کاربرد آن به علت احتمال سرطان -81

زایی در بسیاری از کشور ها متوقف شده است .این عنصر و 

شکوک به سرطان می ترکیبات آن سمی است .در مردان م

یکی از کاربرد های آن انتشار گاما در تجهیزات تشخیص ;باشد

پزشکی است وبه عنوان ذخیره سازی انرژی مغناطیسی کاربرد 

 دارد.

سرب:عنصری سمی است.این عنصر سپر محافظ مناسبی در -82

برابر تشعشعات می باشد .از این رو برای محافظت کارمندان 

اشعه ایکس و به عنوان پوشش راکتور هسته  بیمارستان ها در برابر

 ای استفاده می شود.

به جز جیوه از ,بیسموت:از تمامی فلزات مغناطیسی تر است -83

تمامی عناصر خاصیت هدایت کمتری دارد.به جز جیوه هیچ فلز 

دیگری مغناطیسی تر از بیسموت نمی باشد.ساب نیترات و ساب 

 .کرومات بیسموت در پزشکی کاربرد دارد

 پلونیوم:عنصری غیر مغناطیسی می باشد.-84

استاتین:کم یاب ترین عنصری است که در طبیعت می توان -85

یافت .دارای خواص پرتو زایی و رادیواکتیو می باشد .مقدار استاتین 

گرم است.به دلیل خواص رادیواکتیو  30در پوسته ی زمین کمتر از 



 هالوژن است واحتمالامی تواند برای بدن مضر باشد.استاتین نوعی 

مانند ید در غده تیرویید تجمع می یابد.از نظر شیمیایی سمیت 

 استاتین مانند ید است.

 رادون:دارای خاصیت مغناطیسی نمی باشد.-86

فرانسیم:شدیدا رادیواکتیو است .پژوهش هایی درباره ی کاربرد -87

 فرانسیم در درمان سرطان انجام شده است.

به عنوان اولین ,ه شدت رادیواکتیو بوده رادیم:این عنصر ب-88

عنصر رادیواکتیو به دست آمد.افرادی که در معرض رادیم قرار 

سرطان ,دچار مشکلات جدی مانند زخم کم خونی;گرفته اند 

استخوان می شدند.کار با رادیم به عنوان دلیلی برای مرگ زودرس 

لی گرم می 0001/0گرم رادیم روزانه به مقدار 1در نظر گرفته شد.

 گاز رادون از خود ساطع می کند که در درمان سرطان موثر است.

بی  227برابر رادیم است .اکتینیم 150اکتانیم:فعالیت آن -89

نهایت رادیواکتیو است وبه علت پرتو افکنی در بدن انسان باعث 

مانند پلوتونیم خطرناک  227بروز عوارضی می شود.اکتینیم 

 هم در مدت طولانی سرطان زا است. است.حتی دوز پایین اکتینیم

توریم:تقریبا در همه جا از زمین وجود دارداز این رو انسان -90

در معرض مقدار اندکی توریم قرار ,آب,غذا,همیشه از طریق هوا

دارد.تنفس توریم در طی سالیان متمادی احتمال بروز بیماری های 

دی که در سرطان ریه و لوزالمعده را افزایش می دهد .افرا,ریوی 

تماس با توریم به ویژه اشعه توریم هستند در استخوان ها ذخیره 

می شود.به همین علت تماس طولانی باآن سبب سرطان استخوان 

 می شود.

پروتکتینیم:به علت خاصیت رادیواکتیوی سمی بودن وکمیابی -91

این عنصر استفاده به غیر از تحقیقات علمی استفاده چندانی از این 

 شود. عنصر نمی

رادیواکتیو می باشد .معمولا اورانیوم ,اورانیوم:یک عنصر سمی -92

گیاهان وجانوران از ,آب ,خاک,در مقادیر بسیار ناچیز در صخره ها

جمله انسان یافت می شود.اورانیوم غنی شده رادیواکتیو بیشتری 

دارد.تابش های مضری از خود ساطع می کند که ظرف چند سال 

 ن می کند.انسان را دچار سرطا

نپتونیم:عنصری رادیواکتیو ومصنوعی به شمار می آید.سبب -93

در مطالعات مختلفی که روی جانوران ,ایجاد سرطان استخوان

مشخص شده که غلظت نپتونیم در غده ,آزمایشگاهی انجام شده 

 آدرنال بالا است .باعث افزایش تومور های استخوانی می شود.

 و است .پلوتونیم به عنوان خطرناکپلوتونیم:عنصری رادیو اکتی-94

ترین ماده برای بشریت یاد شده است.پرتوی آلفا که پلوتونیم ساطع 

می کند نمی تواند به پوست نفوذ کند .اما می تواند به اندام های 

 داخلی در صورت تنفس ویا خوردن پلوتونیم آسیب برساند.

رادیواکتیو امرسیم:تمام ایزوتوپ های این عنصر مصنوعی -95

به عنوان منبعی قابل حمل برای رادیوگرافی  241هستند .امرسیم 

 گاما به کار رفته است.دارای خاصیت پارامغناطیس می باشد.

کوریوم:درون بدن جذب و در استخوان ها جمع می شود -96

وچون تشعشعات آن در ساخت مکانیسم گلبول های قرمز اثر می 

میکروکوری می  3/0ر مجاز ان بنابراین سمی است ومقدا,گذارد 

 باشد.

برکلیم:به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته زمین یافت نمی -97

شود.کلیه ایزوتوپ های آن رادیواکتیو هستند .تابش های این ماده 

باعث ,و وارد زنجیره غذایی می شود;وارد بدن جانوران می شود 

یین آن در می شود جانوران دیگر از آن متاثر شوند .حتی دوز پا

 طولانی مدت سرطان زا است.

کالیفرنیم:تابش های این ماده وارد بدن جانوران می شود و -98

وارد زنجیره غذایی می شود و باعث می شود که جانوران دیگر و 

انسان ها نیز از اثرات آن متاثر شوند .بزرگترین تهدید رادیواکتیویته 

.دوز پایین آن هم آسیب ماده و ساختار ژنتیکی است ,برای حیات 

در طولانی مدت سرطان زا است.تابش های رادیواکتیویته یکی از 

 علل شناخته شده نازایی است.

انشتنیم:فوق العاده رادیواکتیو بوده است .به طور طبیعی وجود -99

 ندارد ودر پوسته زمین یافت نمی شود.

 فرمیم: رادیواکتیو بوده است .به طور طبیعی وجود ندارد ودر-100

 پوسته زمین یافت نمی شود.

مندلیم:فق) برای پژوهش ها کاربرد دارد ودر حالت عادی -101

 جامد پرتوزا است.

نوبلیم:به هیچ وجه قابل استفاده در خارج از آزمایشگاه -102

 نیست.

لارنسیم: به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته زمین یافت -103

 نمی شود وبسیار ناپایدار است.

آن قدر ناپایداراست که ,رادرفوردیم:به شدت رادیواکتیو بوده -104

هر مقداری که از آن تشکیل شود به سرعت به عناصر دیگر تبدیل 

 می شود.

 دوبنیم:این عنصر رادیواکتیو فعال می باشد.-105

سیبورگیوم:از نظر رادیو اکتیو فعال بوده این عنصر آن قدر -106

ه از آن تشکیل شود به سرعت به ناپایداراست که هر مقداری ک

 عناصر دیگر تبدیل می شود.

بوهریم:دارای خاصیت رادیو اکتیو بالااست که در طبیعت -107

یافت نمی شود .جداسازی بوهریم هرگز بیش از چند اتم تجاوز 

 نکرده وبه همین دلیل هرگز رویت نشده است.



دهد هانیم:هیچ گونه کاربرد عملی ندارد.جز این که نشان -108

 چنین عنصری وجود دارد.

رادیواکتیو می باشد .هیچ کاربرد  266مایت نریم:مایت نریم -109

 شناخته شده ای ندارد.

آنیونیلیم یا دارمستاتیم:یک عنصر مصنوعی است و مدت -110

 فروپاشی آن یک هزارم ثانیه است.

آنیونیم یا روینجینیم: .به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته -111

 یافت نمی شود.زمین 

آنانبیم: به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته زمین یافت -112

 نمی شود.

یونونتریم: به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته زمین یافت -113

 نمی شود.

آنانکوادیم:تا کنون به غیر از تحقیقات علمی هیچ کاربرد -114

ر دیگری برای آن کشف نشده است. آن قدر ناپایداراست که ه

مقداری که از آن تشکیل شود به سرعت به عناصر دیگر تبدیل می 

 شود.

یونون پنتیوم:یک عنصر فوق سنگین مصنوعی است.عنصری -115

 رادیواکتیو می باشد.

آناناکتیم: .به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته زمین یافت -116

 نمی شود.

ن مییونوپستیم: .به طور طبیعی وجود ندارد ودر پوسته ز-117

 یافت نمی شود.

یونونوکتیم:این عنصر مصنوعی است ودر پوسته زمین یافت -118

 نمی شود.

 :  یعناصر دو قطب 

 یدوقطب یکهر چرخش الکترون حول محورخودش به عنوان 

 سیاست که مغناط یگشتاوردوقطب یعمل کرده ودارا یسیمغناط

 یکه دارد وحت یتیشود.بدن انسان به علت ماه یم یدهبر نام

 یاتعلت ح یندارد .به هم یسیمغناط یتاتم ها خاص ینکوچکتر

 ی.تمامتاس ینموجودات در رابطه تنگاتنگ با خاک وزم یوزندگ

انده م یجهنت یب یسیمغناط یاکتشاف تک قطب یپژوهش ها برا

 یمدان یوجود ندارد.همان طور که م یسیمغناط یاست .تک قطب

 یم ادیجا یکیالکترتوس) حرکت ذرات باردار  یسیمغناط یروهاین

ره رو ک ین.از ایستن یمرکز یدانم یک, یسیمغناط یدانگردند,م

وبدن انسان با داشتن آب  یسیبا داشتن دو قطب مغناط ینزم ی

 یدو قطب یدهد وماده ا یم یلاز کل بدن اورا تشک 3/2که حدود

 یسیمغناط یشود وبا توجه به عدم وجود تک قطب یمحسوب م

 زیگرفت که عناصر موجود در بدن انسان خود ن یجهتوان نت ی,م

 یبدو قط یداست ,با یدو قطب یوفق شدن با آب که مولکول یبرا

 قیاز عناصر موجود در بدن انسان از طر یاریبر آن بس هباشد .علاو

 یشود ,که تمام یم ینتام ینزم یموجود در کره  ییغذا ی یرهزنج

دوقطب  ریشود .چون تحت تاث یمحسوب م یآن ها دوقطب

ک ت یبه بررس یازیرو ن ینهستند .از ا ینزم یکره  یسیمغناط

 یها دادهباشد چون طبق  یبودن نم یتک عناصر از نظر دوقطب

 بالا خود اثبات شده است .

  :یعتعناصر موجود در طب

 یم یعتعنصر موجود در طب ین(,آخر یم)رن 75 یعنصر شماره 

 ,یمپلوتون ,می,نپتون ینیم,پروتکت ینیمچون اکت یباشد .البته عناصر

 یصرعنا یموپلون ین,استاتیمتکنس ,یم,فرانسیم راد ,یمپرومت

  وجود دارند. یعتهستند که فق) در طب

 عناصر موجود در بدن انسان:

آهن ، پتاسیم ،سدیم ،فسفر ، اکسیژن ،کربن ،هیدروژن ،کلسیم 

 ،روی ،کلر،فلویور ،برم ،ید ،منیزیم ،منگنز ،مس ،کروم ،مولیبدن

،تیتانیم ،روبیدیم ،استرانسیم ،گوگرد ،سلنیم ،بور،نیکل ،آرسنیک 

،کبالت  ،سیلیسیم ،لیتیم ،آلومینیوم ،قلع ،باریم از عناصر موجود 

 در بدن انسان هستند.

 عناصر موجود در زمین: 

 ،نئودیمیم ،پرومتیم ،گوگرد ،نیکل ،آهن ،منیزیم اکسیژن

کاندیم ،اربیم ،هولمیم ،پرازیودیمیم ،سریم ،لانتان ،ایتریم ،اس

 تربیم،ای ،لوتیم ،ساماریم ،یوروپیم ،دسپروزیم ،تربیم گادولینیم

 ،سدیم ،آلومینیوم ،کلسیم ،منیزیم ،سیلیکون ،تولیم

ر دپتاسیم و... از عناصر موجود،پتاسیم،سیلیکات ،کربن،سرب ،

 دون،منگنز ،را ،پلونیم بریلیم زمین هستند .به جز عناصر کربن،

،فلویور ،بقیه ی عناصر دارای یکی از خصوصیات  ،آلومینیوم

 مغناطیسی مواد می باشند.

 مغناطیس بدن انسان و عناصر مغناطیس آن:

بر اساس تحقیقات به عمل آمده مصریان قدیم از خاصیت آهن 

ربایی در ساخت اهرام استفاده کردند تا بدین طریق از فاسد شدن 

انسان نیز خاصیت اجساد در داخل اهرام جلوگیری کنند .بدن 

به همین علت تمام موجودات زنده رابطه محکمی ,مغناطیسی دارد



قطب شمال و قطب ,با زمین دارند .تمام آهن ربا ها دوقطب دارند 

جنوب .این دو قطب به طور قرار دادی با قطبین مغناطیسی زمین 

هم جهت هستند .آهن ربا های قوی برای اعضای قوی مانند :دست 

مفاصل وآهن ربا هایی با قدرت کم یا متوس) ,مشک,پشت ها,ها

برای اعضای ضعیف به کار می روند مانند گوش ها 

همچنین نوزادان و کودکان را با این نوع آهن ربا ها ,گلو,بینی,

 مداوا می کنند.

 

   

 ]6[تاثیر پالس های مغناطیس روی مغز انسان  – 2شکل 

 

 ]6[تاثیر پالس های مغناطیس روی مغز انسان  – 3شکل 

 

درمان تومورهای سرطانی توس) محلول های  – 4شکل 

 ]5[ مغناطیسی

وقتی آب در میدان مغناطیسی قرار می گیرد بسیاری از خواص 

مانند غلظت،دما،توانایی جریان الکتریسیته ،کشش سطحی و... 

 برای تولید آبتغییر می یابد.یکی دیگر از کاربرد های آهن ربا 

مغناطیسی شده می باشد ،استفاده از آب مغناطیسی شده با قطب 

شمال فعالیت باکتری ها را کند می کند وبرعکس استفاده از آب 

مغناطیسی شده با قطب جنوب فعالیت باکتری ها را افزایش می 

 دهد .

 

 ]9[ اصل تفکیک مغناطیسی روی مواد – 5شکل 

 

 

 ]9[یسی روی مواد اصل تفکیک مغناط – 6شکل 

میدان مغناطیسی بر ترکیبات یونی خون اثر می گذارد وایجاد لخته 

های خونی را کاهش وجریان خون در رگ ها را روان تر می 



کند،تعداد گلبول های خون را افزایش داده وتعداد ذرات کلسترول 

 و کلسیم خون را نیز کاهش می دهد .

 

 ]9[مغناطیس و تاثیر آن بر جریان خون – 7شکل 

 

اگر محل درد مشخص نباشد آهن ربا را در کف دست و پاها قرار 

می دهیم از نظر مغناطیس درمانی بدن به قسمت های مثبت 

ومنفی تقسیم بندی می شود که شامل قسمت های فوقانی ،سمت 

راست وجلوی بدن با قطب شمال وکف دست چپ روی قطب 

قرار می گیرد .در بیماری های کبد ،طحال ،معده جنوب آهن ربا 

وروده ،قطب شمال آهن ربا روی کف دست راست وکف پای چپ 

روی قطب جنوب آهن ربا قرار می گیرد .رشد سلول های سرطانی 

در میدان مغناطیسی یا کاملا متوقف شده و یا تا حد قابل ملاحظه 

ناطیسی ای کند می شود.ذخایر ژنتیکی موجودات در میدان مغ

ثبات بیش تری خواهند داشت.میدان مغناطیسی از وسعت بیماری 

ها می کاهد .میدان مغناطیسی روی همه ی بافت های بئن اثر 

مثبت می گذارد.میدان مغناطیسی روی خون و مایعات بسیار موثر 

 است.

 

 ]8[سپر الکترومغناطیسی بدن انسان  – 8شکل 

 

سلول های سرطانی عمدتا سلول هایی هستند که سطح ولتاژ 

میلی ولت (دارند.در صورتا که ولتاژ  20-15بسیار پایین )درسطح 

میلی ولت است.یک نظریه می  90-70سلول های طبیعی بین 

گوید که در این ولتاژ پایین مرکز کنترل سلول مختل شده وشروع 

ه های فلزی پیرامون به تکثیر بیش از حد می نماید.همچنین ساز

ما از میزان تاثیر نیروی مغناطیسی زمین بر بدن ما کاسته شده 

است که اختلالات ومشکلات بسیاری را برای سلامتی ما به همراه 

دارد .یکی از این عوارض که برای اولین بار در دنیا به وسیله دکتر 

( مدیر بیمارستان DR.Kyochi  Nakagawaکیوچی ناکاگاوا )

عارضه سندروم کمبود ;توکیو ژاپن کشف ونام گذاری شد ایسوزو

میدان مغناطیسی زمین ایجاد می شود.نشانه های این بیماری 

سستی،دردهای موضعی ،سفت شدن قسمت بالایی پشت وگردن 

ویبوست است.که تنها راه درمان این بیماری قرار گرفتن در معرض 

نیروی  میدان مغناطیسی است .خود بدن انسان نیز یک مولد

مغناطیسی ودارای میدان مغناطیسی است.بیش ترین میدان 

مغناطیسی را مغز ما در هنگام خواب ایجاد می کند وپس از آن 

قلب در مقام دوم قرار دارد.همین امر نشان گر میزان اهمیت ونیاز 

بدن انسان به نیروی مغناطیسی است.میدان مغناطیسی با نفوذ به 

سلولی را به سازی وتبادل یونی در سلول ها،نفوذ پذیری غشای 

سلول را تسهیل ومصرف اکسیژن را افزایش می دهد.میدان 

مغناطیسی به همه ی سلول ها در هر عمقی از بدن به صورت هم 

زمان نفوذ می نمایند.در ترکیب هموگلبین خون ،آهن وجود دارد 

،این میدان مغناطیسی بر آهن موجود در هموگلبین خون اثر می 

با ایجاد یک جریان الکتریکی ضعیف روند یونیزاسیون گذاردو

سریعتر انجام می شود،تعداد یون های منفی در خون افزایش می 

افزایش می  % 200یابد .میزان جذب اکسیژن توس) هموگلبین تا 

یابد وخون یونیزه شده با سرعت بیشتری در سراسر بدن جریان 

 می یابد.

کز پزشکی دانشگاه لویولا در دکتر مورالی رایو از کارشناسان مر

مرکز سلامت روان  300آمریکا می گوید:در حال حاضر نزدیک به 

در این کشور روش مغناطیسی درمانی را ارایه می دهند.در این 

تکنیک پالس های کوتاه میدان مغناطیسی به مغز فرستاده می 

 شوند.

هر قدر که ذرات ریز تر باشد ،محلول خاصیت مغناطیسی 

 از خود نشان می دهد. بهتری را

سورفاکتانت  % 10جامد مغناطیسی ، %5از  Ferro fluidیک 

مایع تشکیل شده است.که به کمک وارد کردن این محلول  %85و

به بدن می توان سلول های سرطانی و یا ویروس ها را )مثلا ایدز(از 

بدن خارج کرد.به صورتی که این ماده آنتی بادی های موجود در 

وسیله بار مثبت(آن ها جذب کرده وآنتی بادی ها هم  خون را )به

به   Ferro fluidویروس ها را جذب می کنند که با خارج کردن 

 وسیله ی آهن ربا می توان ویروس ها را خارج کرد.
 



 

آزمایش ذرات ریز الکترومغناطیس به همراه محلول – 9شکل 

 ]19[های شیمیایی روی بدن موش ها 

 

 قطبی موجود در طبیعت:عناصر مغناطیس ودو 

از آن جایی که رنیم آخرین عنصر موجود در طبیعت می باشد 

را دارا می باشد پس با بررسی های انجام شده تا  75وعدد اتمی 

این عدد مشخص شد که تمامی عناصر به غیر از 

کربن،فلویور،همگی مغناطیسی می باشندویا یکی از خواص 

 مغناطیسی مواد را دارا می باشند.

 ناصر مغناطیس و دو قطبی در بدن انسان:ع

تمام عناصر مغناطیسی موجود در بدن انسان به طور طبیعی در 

طبیعت یافت می شوند واز آن جا که هیچ تک قطبی در طبیعت 

 یافت نمی شود پس این عناصر دوقطبی می باشند.

آیا عناصر موجود در کره ی زمین از مغناطیس آن تاثیر 

 می پذیرند:

بیش تر عناصر موجود در کره ی زمین مغناطیسی هستند تقریبا 

یا در یکی از خواص مغناطیسی مواد طبقه بندی می شوند،همین 

امر نشان می دهد که مغناطیس کره ی زمین بر روی گیاهان 

،جانوران وتمامی عناصر نیز تاثیر می گذارد .در واقع مغناطیس 

 غناطیس است کهکره ی زمین مانند طیف وسیعی از امواج الکتروم

از گذشته تا کنون نه تنها در زندگی انسان بلکه با اثر گذاری روی 

عناصر مغناطیسی موجود در خاک که مهم ترین منبع دریافت 

گیاهان به عنوان منبع غذایی در چرخه ی زندگی وزنجیره غذایی 

 ما محسوب می شود فعالیت واثر دارد.

طیس آن تاثیر می آیا عناصر موجود در بدن انسان از مغنا 

 پذ یرند:

عنصر سازنده ی بدن انسان دارای یکی از  33عنصر از  30تقریبا 

خواص مغناطیسی مواد می باشند .همین امر تاثیر پذیری عناصر 

از ماهیت میدان مغناطیسی بدن انسان را به طور کامل مشخص 

می کند که هر آن چه که در بدن ما است از میدان مغناطیسی 

تاثیر می گیردو این امر شباهت تاثیر پذیری میدان  بدن انسان

مغناطیسی بدن انسان بر روی عناصر موجود در آن ومیدان 

مغناطیسی کره ی زمین بر روی عناصر موجود در خودش را نشان 

می دهد که هر دوی میدان ها بیش ترین تاثیر را بر روی ساختار 

 به هم استکلی شان دارند وعملکردشان متفاوت وبسیار شبیه 

 ولی در مقیاس های متفاوت .
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 ]21[الکترومغناطیسی مغز انسان  حسگرهای – 11شکل 

ساختار سرم مغنا طیس در انسان )گامی به سوی آینده 

 پزشکی (

سرم مغناطیسی ،سرمی ماورای ،سرم تراپی هایی که هم اکنون در 

مراکز پزشکی ودرمانی از آن استفاده می کنیم نیست بلکه تکمیل 

شده ی سرم های کنونی ونسلی جدید در شیوه ی درمانی به 

حساب می آید.در واقع بدن انسان دارای میدان مغناطیسی است 

ذارد و به عنوان یک سپر که روی عناصر موجود درخود تاثیر می گ

الکترومغناطیسی در برابر اشعه های کیهانی ،عناصر پرتوزا ،اشعه 

ایکس و... محافظت می کند.امروزه بی توجهی به عناصر 

مغناطیسی موجود در بدن انسان موجب ابتلا به بیماری هایی شده 

است که نتاسفانه هیچ درمان قطعی برای آن ها ذکر نشده است 

خاطر بی توجهی به همین مسئله یعنی سپر  واین امر به



الکترومغناطیس بدن وعناصر مغناطیسی موجود درآن است .از 

گذشته تا کنون تفکر در این امر بوده است که پوست انسان به 

عنوان اولین راه دفاعی برای جلوگیری از ورود میکروب ویا عوامل 

است ولی بیماری زا به بدن عمل می کند .این امر تا حدی درست 

نکته ی قابل توجه این جا است که آیا بقیه ی عوامل زندگی ما 

انسان ها با پیشرفت علم وبه روز شدن تکنولوژی باز هم نمی توانند 

از این راه دفاعی )پوست ( عبور کنند.در واقع اشعه ها و یا 

تشعشعات عناصری که پرتوزا هستند ویا به دلیل سوراخ شدن لایه 

زندگی مدرن امروزه به راحتی تا عمق سلول  ی اوزون وهمچنین

های بدن ما نفوذ می کنند وهیچ کاری از اولین راه دفاعی بدن ما 

یعنی پوست بر نمی آید .این جا است که سپر الکترومغناطیسی 

بدن انسان به عنوان دومین راه دفاعی ومهم ترین سپر دفاعی در 

ن تشعشعات دنیای امروزه باید وارد عمل بشود واز ورود ای

جلوگیری کند .اما این سپر پس از مدتی از مقدار ولتاژ وتوانایی 

مقاومتی ومحافظتی آن کم می شود تا جایی که تشعشعات به 

راحتی وارد بدن انسان می شوند وروی ماده ی ژنتیکی وساختاری 

سلول ها اثر گذاشته وشروع به تکثیر غیر عادی سلول ها می 

شعشعاتی مثل پرتوی ایکس در مدت چون با اثر گذاری ت;کنند

زمان نچندان طولانی سلول در فرآیند طبیعی خود دچار اختلال 

می شود وتوده هایی به نام تومور شکل می گیرند ودر طی تابش 

های بعدی توده های سرطان شروع به پیشروی وشکل گیری در 

بدن می کنند .در همین زمان نچندان کوتاه کل سیستم دفاعی 

یی خود را از دست می دهد.از قدیم ضرب المثلی رایج در فرد کارا

:))پیش  بین مردم بوده است که حقیقت این امر را بیان می کند

گیری ،بهتر از درمان است.(( با توجه به تحقیقات انجام شده بهتر 

ماه یکبار میزان عناصر مغناطیسی بدن انسان اندازه  6است هر 

با توجه به دوز و یا مقادیر  گیری شود تا در صورت کاهش یافتن

مورد نیاز دریافتی به بدن تزریق شود تا سپر الکترومغناطیسی یا 

بهتر بگویم تنها سپر دفاعی انسان در آینده توانایی مقاومت و 

محافظت از کالبد انسان را در برابر تشعشعات پیدا کند.از این رو 

میل کطرح سرم مغناطیسی ،تولید سرم هایی است که به صورت ت

شده از سرم های کنونی در می آیند وکافی است عناصر مغناطیسی 

بدن انسان را با توجه به میزان موجود در بدن انسان و نیازمیدان 

مغناطیسی بدن به صورت وریدی به آن تزریق کرد .این سرم به 

عنوان بزرگترین دارو درمانی نه تنها برای آینده بلکه برای بیماری 

د بوده وسبب تسریع در بهبود بیمار می شود سرطان بسیار مفی

ومانند راه های دیگر مغناطیس درمانی بی ثبات ودارای عوارض 

جانبی نخواهد بود.تنها نکته قابل توجه در این درمان این است که 

هر فرد با توجه به نیاز و کمبود عناصر مغناطیسی در بدن خود 

د در بدن انسان بایاین سرم را دریافت می کند واین عناصر همیشه 

در حالت متوازن ومتعادل باشند.سرم مغناطیسی می تواند تنها به 

صورت عناصر مغناطیسی به عنوان قرص های تقویت کننده ی 

میدان مغناطیسی بدن به صورت مکمل بدون ایجاد هیچ گونه 

عوارضی مورد مصرف قرار بگیرد.در تحقیقات آزمایشگاهی می 

ه به میدان مغناطیسی بدن انسان توانیم عناصر مغناطیسی ک

با میزان ودوز آزمایش ;شباهت دارند،وسبب تقویت آن می شوند 

 شده به آن اضافه نمود.

 موضوعات پیشنهادی جهت پژوهش های بعدی:

بررسی شباهت های میدان مغناطیسی زمین ومیدان مغناطیسی 

 بدن انسان ؟

در بررسی بیماری های حاصل از تشعشعات مغناطیسی مواد 

 آینده؟

 جایگزینی برای سپر الکترومغناطیسی بدن انسان.
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 معنی لغات سخت و دشوار:

پارامغناطیس:خاصیتی که در آن ماده پذیرفتاری خاصیت 

مغناطیسی مثبت اما کوچک داردو در نتیجه الکترون های 

جفت نشده )همانند(گادولینیم باعث تشدید میدان 

مغناطیسی در محی) دور واطراف می گردند.ذرات 

پارامغناطیس در یک راستای تقریبی قرار می 

ت یسی مواد اسگیرند.پارامغناطیس شکلی از خاصیت مغناط

که به واسطه آن برخی از مواد به وسیله ی میدان خارجی 

اعمال شده جذب می شوند .قدرت میدان مغناطیسی توس) 

 این مواد کاهش می یابد.

خاصیت دیامغناطیس:اتم های دیامغناطیس دارای هیچ 

گشتاور مغناطیسی نمی باشند وبا قرار گرفتن در میدان 

ور مغناطیسی القایی در مغناطیسی خارجی دارای گشتا

خلاف جهت میدان خارجی می شوند وآن را تضعیف می 

منفی ,کنند .پذیرفتاری مغناطیسی این مواد بسیار کوچک 

ومستقل از دما می باشد.سبب افزایش قدرت میدان 

 مغناطیسی می شوند.

خاصیت فرومغناطیس:در غیاب میدان مغناطیسی خارجی 

وبر خلاف  دارای مغناطیس خود به خودی بوده

گشتاور های مغناطیسی آن ها با هم ,پارامغناطیس 

برهمکنش از نوع تبادلی می باشد. پذیرفتاری مغناطیسی 

این مواد بزرگ وتابع میدان اعمالی می باشد. )مانند:آهن 

 گادولینیم(,کبالت,نیکل,
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