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P r e d g o v o r * 

P o g r e f h a l i fmo , jes iti moje vuzhehkéj 
dobriga beri la od porodnifhkih navukov. 
Poftavlen vuzhenik na vuka porodnifhkigá 
firn fi vfe prisadeval vftrezhi volji nafhih 
velzih ob la f l i , de nafhim babizam naj dam 
v roke porodnizharfko berilo. Jes floven-
fh ino snam od mladiga, pa le Zhefko, 
tukajfhnih flovenzov sreke pa fpervizh sa-
dofti snal ne fim: tedaj filna potreba ba* 
bizam koriftnih bukev me je primorala po 
Nemfbko fpifati tole berilo, in tolmazha 
j i fka t i . Dali fo mi fe pregovoriti gofpod 
vuzhenik B a l a n t V o d n i k šnaui floven-
zhan j de fo mojo Nemfhko irio Zhefko 
beledo tolmazhiti fe lotili. Sgol farriozh 
po njih fe je sgodi lo j de v devetuajftimu 
veku pride na dan Porodnizhba v pokmet-
fhki Krajnfhini, sa ktero oni fo vii shivi 
i io vneti. 

Krajnfhiria bogatá je, bogata inó zhiftá 
na kmetih; pa kmalo bode f be v meftu, 
fej po predmeftih je Vshe od nekda. 
Jména porodnizharfkih ftvari fo vseta ji 
vuft nafhih babizj mater iůo vuzhenih 
sdravnikov; rie fva fi jih is perfta fefalaj 
to de snana fo farni m tem, ki V teh £«* 
zheh imajo kaj opraviti. 
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Befedo fvä ftavila t a k o , k a k o r fe jé 
s d e l o , de nafhe bab i ze nama bodo narla* 
g l e j pravo mife l vjemale ; bravka naj ve
d a , de nebefediza , ne befedna verftiza ne 
bres n izh je raven tako i n takole ftavle-
l i a ; pašno naj bere, vuma naj j i f h e , naj 
ne vftavi Te, dokler mu ne pride do dna» 
N e k t e r i h navukov fim po verhu sadeval , 
k t e r i f o merv izo v i l h j i nad babizhnim vu-
m a m , pa vedajo n a j , de i i m hotel nafho 
sreko bogatejfhatil, in pa po deshelfkim 
sdravnikam kakfhin vuk mémogredozh (jim 
m i g n i t i . I m e n a , kar fe j i h po nafhmu K r a k 
jeftvu povfod enako ne s r e k o v a , k i ne fo 
vf im s n a n a ; tudi imena v n o v i z h kerlbe-
« a , fo pofebej fpifana, ino po N e m f h k o 
tolmazhena. D e med n o v m i roj i bi n izh 
ne bi lo fpazhka, ne hzhem t e r d i t i , pa 
kerft it i je bilo treba rojenzhika -9 mu dat i 
i m e , tfevede narbol njemu fpriftniga, 
Prafhafh : fta le fvoj doteklej dofegla? — 
I taka je l e ! fvojo mozh fva fkuf i la; kdor 
pa gorfhi sna naj mahne jo l e : fnUtik fva 
n a v l e k l a , naj le dersno kdor hozbe sa= 
l o z h i kaj b o l f h i g a ; fej ne fva vfega do 
k o n z a dognala. 

N a v i foki f h o l i v L jublani maligá 

travna igis«. 

Pi f aviz. 



P r i f e g ä 

p o t e ŕ j e n é b a b i ž ô. 

Vi b ojí e prifčgii: 

1. ) Ďe po v f em p o k o r n i hozhe t e b i t i 
sdravniťkimii sboru há vi ľoki f h o l i j t u d i 
f v o j i m fp redn ikar r i j ih k d a r bi vtegnií i a l 
vi fokä fhola> a l s d r a v n i k v a f h i g a o k o l i j h a 
v a f po v a f h i flúshbi p r ed fe k l i z a t i , de 
frazkete p r ed tíje critł $ /pWtfAtftf jim od' 
g o v a r j a t i j i n fe ydäti n j i h fodnírriu f k l epU i 

2. ) D e po pre je t ih ňavukih s v e f t o , p 0 . 
f h t e n o j i h p r i dno hozhe t e oprá.vláti f v 0 j d 
f l u s h b o i p r i f t op i t i v f a k i noŕhezhi, p o r o d n i ; 
żi i h o fcrozhniz i ; j i pomagat i s djatíjámin Tve-
t a m , bres v i e vrňašanedobizhlc a r i j e ; btes o-
s o r a na n j en i ftan a l pren iosher i j e j po f v 0 j i -
rn i i närbolfhimii snan ju iri ve tV i * vo l jno * 
l u b e s n i v o i n p r i a s h o , vľe lé j 111 o v f a k i m i i 
z h a f u , i i b o d i po d n e V b , ál po h b z h i . 

3. ) D e v tešhavhihi n e r e d o v n i h , héyáŕ-
h i h napa f t ih hożhete bres v fe pomHde k l i 
z a t i porodnizharáj nevaŕnoft p a oeŕsh š 
pamet j o p o v e d a t i porodhiże blishžäŕh v 
iľoám , 

iĄ) De poŕodhižé hé bofté hikdäŕ presgoa 
é a j Olili v p o r o d ; n i k d a r pofte l jze iš n j e 
t t e h i l i ne p r e n a g l o , he p o i i e f m i l n p $ i h de 
fhfe iiiaterniže tefdi iO p r i r a f h e i i e , je t r e b i t i 

i * 



n e bofte n i k d a r po zhen j a l i f am i bres po rod -
n i z h a r a : k d a r k o t v a f ne p r i g a u j a z l o pre -
poíilna nevarnn f t . 

5. ) D e preClabe a l mer j o zhe o t r o k e , k t e r i 
s a v o l Cmertne nevarno f t i ne magajo z h a k a -
t i p r i h o d a gofpoda D u h o v n a , de j i h k m a l , 
k o ťo a l v i i , a l n e k o l i k o r e fhen i is mateře, 
h o z h e t e ke r f t i t i s zhi f to vodo v i m e i i u Bo
g a O z h e t a , i n S i n a , i n f v e t i ga D u h a , i n 
ta ker f t pot le j D u h o v n u poveda t i . 

6. ) D e ne bofte k e r f t i i i noben iga judo v-
f k i g a de t e t a , n j egovo ro j f t vo p a , de v 
p e r v i h f h t i r i n dvajfet u r a h bofte n a snan-
j e d a l i n j e gov i ob la f t i . 

7. ) D e m e r t v i n k o hro m e r t v i n z a m a t e r 
i n dete hozhe t e s o b u d i l n i m i p r i p o m o s h k i 
bud i t i n ep r enehama v e u o m e r , m j i h o-
s h i v l a t i . 

8. ) De f k r i v n o f t i nobene po rodn i ze ne 
bofte n i k d a r n i k o m u r r a s o d e v a l i , zhe vaC 
r a sode t i ne veshejo a l z e f a r fke sapovd i , 
a l i v a m ne v e l e v a vaťha lo jna ob la f l . 

9. ) D e ob f o j n i f h k i h fp re j i fhvah bodete 
f o d n i k u svefto p o v e d a l i r a v n o io g o l o r e -
f n i z o . 

10. ) D e m a t e r e satojne fvoje dete do j i 
t i , p a n e m a r n e , p r e t o s h l i v e , a l z l o pre-
napuhne hozhe te o p o m n i t i n j ih m a t e m e 
d o l s h n o f t i ; sberat i do jn i z o p rav f k e r b n o , 
s a vo l na l e s ve f r amne bo l esn i v a r n o i n o j -
ftro; de hozhe te opufhat i i n sa t e ra t i vfe 
f h k o d n e p r a s n i j e , v e r e , vrashe i n rasvade 
p r i n o f h e z h i h , p o r o d n i h , o t r o z h n i h i n de
t e t i h . 

11. ) D e n i k o l ne bofte n o b e n i m u de t e tu 
j e s i k a fpodresva l i . 



12. ) D e neomoshenko , která v a f j i f h e 
j i I b ve t va t i i n p o m a g a t i s a v o l f u m n i h 
b o l e z h i n , v e t r o v , n a p e r j a , teshav o k o l i 
s h e l o d z a , foťebao po t r e b u h u , de t ake bo
f le fpreg leda l i , i n o zhe najdete l e dosdev-
n a s n a m i n a no fhezh i ga ftanu, de bofte fvo j 
f u m s pame t j o p o v e d a l i n j en i m a t e r i , a l i 
n jen i goCpodiuj i . N a j d f h i pa s n a m j a , de 
v i ľoko no fhe zba j e , b o i t e * f k e rbe l i , de j o 
bodo v a r v a l i , ne p r epn fha l i farne f e b i , de 
b i ne v t eg t t i l a o t r o k a a l v f m e r t i t i , a l k a 
k o r fi bod i s a p r a v i t i . 

13. ) D e noľhez'him, p o r o d n i m , o t ro -
z h n i z a m i n deteta m ne bofte n i z h s d r a v i t a 
f a r n i , bres po i've ta s d r a v u i k o v g a , ne sap i -
f vali ne v s h i v a t da ja l i . . 

14«) D e Cvoje p o m a g a v k e ne bolte n i k o l 
fäme p o f h i l a l i do nobene po r odn i z e . 

15.) D e duhovnu sapiľavzu v roj f tne buk
v e hozhe t e s v f o veftjo p o v e d a t i , k a r k o l 
fte svědili od po rodn i z e i m e n a , i n od nje
n e a l s a k o a f k e a l nesa.konfke rnosh i t v e . 

16 ) D e n e bofte n i k d a r fe d a l i p r e g o v o r i t i , 
pomaga t i dete g o n o b i t i , i l p l a v i t i , podtak
n i t i , s m e n j a t i , ne s a v o d i t i ťě v n o b e n a 
k a k o r f h n a k o l fi bodi p r e g r e f h n a d j an j a . 
K e r v e d i t i v a m j e , de po v e r h sgubé vaťhe 
p r a v i z e , f he deshe lCka ob la i t v le p reg re fh t -
v a oj ftro i n o zh i t e v ftrahova po z e l a r f k i n , 
s a p o v d i h i n sakonUt . 

P r t f e s h e n * . 
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B e f e d e po N e m f h k o . 

h a b i f h t v o J?eŕammeu 
funbc. 

bab i za Jpebamme 
Iberbunk bte ficl) auf 

tem (Spieści 
í>eé SBrtfleré 
bílbenbeéla* 
fe. 

b i s g a v k a iste ©riife. 
bok bíc @Ette tę| SSou* 

bolniťhe ba$ *3pttal, 
b raho r ber Äropf. 
b r i s g l a ettt, (Sprtťjcbeu. 
b u n k a etne ^efcbwuift. 
z e l u i f h t v o !JBuní>otj< 

ne?řunft. 
z e l n i k TOunbarjt. 
zeyká eín íHobrcben. 
z h e r t a etne řtníe • » 

@tríd). 
z h i f h a bte SUínígung. 
z h l o v e f h k a rasriejWą 

v — rasteleíva b í c S w 
glte&en:.ig. 

z b u t n i z a bte SRerue. 
de l ovno f t Shrírtgřeíf. 
d e r f k l a ©prífje. 
d o j n i z a - do jka ©fiug 

mm. 

dr i f t l a baě ffígfffer. 
d r i ( la í>cé llfcweícben, 
d r i f t i l o ba£ £řorírmít» 

t«l. 
d r e m a v i z ©djíangen* 

moé, 
( lydtopodium.) 

d u f h i z o v z £2uenbeí» 

dvomno f t ber Sroetfef. 
enąkotebta baě'©leíd)« 

gercídtt 
g o r z h i z a ber isScnf. 
goťhayka fcíc @att< 

t oie. 
h l a d i l o fííbíenbe* 

muci. 
ho f raanov i z Jpofiranéí 

. gcíft. 
j e l eno r o shn j akov z — 
j e l e n o v i z |)trfcbborti» 

isbok bte 2fuébô&íung. 
i s m o l j a v a bte Jperbor« 

raguttg. 
i s ra f t ik bií Suénwchs, 
isrojenką bíe5fteoení> 

bunbene. 
k a f r o v i z Ädmpfergefjl, 



k a k f h i i i z a Stibtbibu-
uinroeíblícŕjeá. 

k d o j k a ©ubjcft wif> 
lkbeä. 

k a p ©ditagfíuŘ. 
k a p v a Scopfbab. 
k u p v a p a r n a 3>ntnpf 

bat), 
k j i l a íBovíagerung. 

( h e n n a ) 
k e r m i s h e l í>íe TOaterie 

bet) triefcnben. 
"Jliujen, 

ko r i f t bet fftapn. 
k o l k bte £tifte 
k r o g ber Škfeii. 
k a r j a m e r d a n j a baé 

feííforiníqe íín 
cmaiit>meípen 

ber Jjíanbfíuger 

R u t i n a pezhka £:utftm 
Äern. 

l eka r f t v o ^ťjuťtyfunbe 
lekár %x t. 
tekaria Tírjnenmítťeí. 
l o z i n j v d i m l a h bec 

58aud)ríng. 
l o t i k ber ($mfd>Iag 

tnaternizhiíe t e s h a v e 
ÔDtím'e. 

m e l i f o v i z 3KeíífŤenget}t. 
m e t n o v i a Wmjenge i j t 
mer tvudo f t bíe Scífv 

mutig (para ly f i s ) 
m o d i bíe pobere. 
mogozhnoba b sT)oten$. 
módroft bte SBetépeií.. 
raóJrovanje b.Äííígela; 
móder weífe — flug„. 
m ô vier b ta u , 
n a l i t i k cín 3íufguf?. 
u a f l e d i k bte $t>íge> 
nafta v z zelniľhki 

íroí fat. 
naperítiňk Súigerbut.. 
n a t v o r i n f p r e v e r sh ik 

'OJíuttecinoot 
nede lovno f t bte Untpo* 
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obar i k eíit X-&fub-.. 
oblokaíl bogenftJrmfg* 
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©finjoíĎe., 
odkupťkiaa ba* í6fe.» 

getb. 
o m a k a biť $ tuf tur. 
o l — p i vo bflá Stíľ* 

' - ' W 1 j , • 

bep t 2Deí>er. J o f n o v a - ^ o f i i o v i z a bee 
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m a t e r e f e k Äaífcrfdjnítt 
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@toff. • ber jarte 
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v i n f k i k a m e u ŠQéfrt* 
fteíu. 

v e l e v a t i befebíen — 
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v s r ok bíe iirfad)é. 
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tete Statut. 
vuf tna p o l i f k a taé 
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(aphtse.) 

v t ap l en j e — v top bíé 
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P r e d v u k . 

§• i . 

S d r a v n i f h k i n a v u k i , k t e r i kashejo p r a v 
r a v n a u s' n o f h e z h o , s' p o r o d u i z o , s ' o t r o z h -
n i z o \a s* n j en im f a d a t n , i m a j o i m e , d e fo 
porodniŕhko snan j e , de fo porednij'btvo. K d o r 
j i h sna , j e porodnizbar. 

§• 2. 

Vorodnifbt-uo j e z e l i g a s d r a v n i f h t v a v e l i k 
d e j l , babijho pa je l 'ktajChao de j i l povod-
n i f h t v a . Po rodn i zha r ju je treba i m e t i snan
je v f ih sd ravn ih n a v u k o v , k t e r i h fe v u z h i t i 
bab i za ne i m a p r i l i k e . 

§• 3-

Babijlvo tedaj sapopada v febi tifte porođ-
n i f h k e n a v u k e , k t e r i bab i zo v a d i o v n a -
v a d n i h i n r e d o v n i h r e zheh pomaga t i n 
ftiezhi n o f h e z h i m , p o r o d u i z a m , o t t o z b n i -
z a m , i n ro j en im děte tam; ÍQ pą sňati n e 
navadne n a p a d k e , kcer ih bab i zhna v u z h e -
noft ne do l ega , de bode v ed i l a t a k i m 
k l i z a t i v p o m o z h v u z h e n i g a s d r a v n i k a . 
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§ . 4« 

D v o m e n a v u k e i m a babi f tvo v febi- j 
*umne m fkujlmjfo. V u m n i s v i r a j o is z h l o * 
v e f h k i g a v u m a , f k u f h n i f k i pak is fkufhnjeí 
v u m n i n a m ras f ve t l a j o v u m , f k u f h n i f k i 
v a d i o na fhe r o k e , d e l o i n d janje , Vumnim 
p r a v i m o , de fo babizbn* *a»er»oJf , fkuflttifkim 
p a , de f o babjzhna rozbnojl. U n i h fe j e v l a k i 
b a b i z i v u z h i t i , i n v e d i t i j i h ; f k u f h n i f k e 
p a j e t r eba s ' r o k a m a i n d e l a m p o f k u f h a t i , 
i n fe j i h v a d i t i . V u z h e n a babiza je k t e r a fe 
j e s v u z h i l a babzh in fk e vumetnoírí , i n p a 
n a v a d i l a r o zhno f t i . 

N i m a j h i n a r e z h fe n a v u z h i t i t a z i h vii« 
metno f t . N i fhe k m a l o b a b i z a , k t e r a v e i t i 
s n a , kda j s h e n f k a j e n o f h e z h a , kda j ne ; 
n i d o v e l s n a t i p o m a g a t ob l a h k i m u , (amo-
t e s h n i m u , r e d o v n i m u po rodu ; to j e k i r 
p o r o d f am r a d hod i po v i t v a rn i n a v a d i i n 
r edu . V f e no fhezhe ftanove je t r eba posna* 
t i , v f e n e v a r n o f t i j k t e r c shugajo n o f h e z h i m , 
p o r o d n i z a m , o t rozhniżam, i n n j ih f a d u ; 
de bab i z a sna p o m a g a t i sa z h a f a m , a l k a 
m o r nje snanje ne dofega, de ve j i f k a t i v u -
zhene j fhe p o m o z h i . K a j ? snat i f h e « d o k l e r 
s n a b i t i posno i n i s d a l e z h pr ide jo a l go-
fpod p o r o d n i z h a r , a l l e k a r , a l z e l n i k , ve 
d i t i m a j n f h a t i nevarnófř, o v e r a t i j o , i n 
b i go fpodov na p o m o z h ne b i l o , naj ve v 
n e v a r n o l t i a l m a t e r i n , a l d e t e t c v , a l pak 
obeh s h i v o ( o b r a n i t i . 



§ . 6. 

B a b i z i i e n a t a n k o v e d i t i , k a k f h i n a fo 
p o r o j i l a i n m a t e m i de j l i ob f vo j imu s d r a v i -
m u ftanu,kaj p r a v f h n i g a fe n a n j i h pogre-
f h a , ka j fę najde n e n a v a d n i g a , n e s d r a v i -
g a , n e r e d o v n i g a , de t ake pog r e fhke bo 
s n a l a povećlati vuz f t en im s d r a v n i k a m . B a -
b i z a na j sna fhe n e k t e r e l e k a r f k e i n ze i -
a i f h k e snanja , o p r a v i l a , i n d e l a . 

§. 7- ' 

V f e t a k e b a b i z a m potrebne n a v u k e d a m o 
v t eh b u k v a h ob k r a t k i m . N o v a v u z h e n k a , 
k t e r a pr ide fe j i h v u z h i t i , naj i m a nek t e r e 
dobre f vo jno f t i , de bo sna l a tvo je do l shno-
fti n a t a n k o d o p o l n i t i ; tedaj f prat h a naj fe , 
ak je sa b a h i z h v a t i , i m a te, le f vo jno f t i , 
de j e : 

1. S d r a v a , t e rdna , redne pof tave, g i b i z h n i h 
sh i y jh v u d o v , f n a s h n a , m o z h n a , sadoft i 
v e l i k a ; fej v e m o , de n i z h b i ne m a r a l i 
s a m e h k u s h n o , f l a b o t n o , b o l e h a v o ; i n 
k d o nek b i k l i z a l n e f u a s h n o , gnufuo,j»l i 
z l o fmraduo , 

2. D o b r a je l e t i f ta , k t e r a f l i f h i t a n k o , 
v i d i b i f t r o , k a i m a no f zhi f t n a t a n k o du-
h a t i , vuf ta dohre p r a v p o k u f h a t i , befe-
do g la fuo i n r a s l o z h n o , s la f t i *po t ip ob-
z h u t i u , i n pa va j en poh la t . 

3. S h e n f k a v te r j ena i n l e j t n a r b o l f h i h j e 
sa n a v u k , pa ne zhes t r ide fe t ftara. 
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T e r d n a i n r a v e n d o r a f h e n a , k i fi je do« 
f t i t e s h k i g a d e l a f k u f i l a , fe/ fhe taką 
bode zha fa p o t r e b v a l a fe v u z h i t i « n a v a 
d i t i ; k a j po r e zhemo od bol p r i l e j tne , k i 
j e g l a v a t e r d a , v u m p o z h a f n e j i , k i bo 
r a v e n ka j v ed i t i i n sna t i j e l a , p a k i 
m a l a i n les la n a k u p , 

4. N i fila, n i po t reba , fhe sd rava pamet 
n e f v e t o va , de bab i f t va fe b i v n z h i t i 
• S t o p e b i l e farne v d o v e , a) omoshenke , 
a l k t ere fo vfaj o m a t e r i l e . D e k l i n a t e rd 
n a i n s r e l i g a v u m a je na rbo t fha sa v u k , 
ne ima nobene prasne v e r e v g l a v i , no
bene s m o t e , ne v r a s h e , ne k a k f h i n e 
r a s v a d e ; n i z h j i v g l a v i ne ň zh i , k a r b i 
g n a l a , g o n i l a , i n fi ne dajala j e m a t . 
R t e r e fo pred sadnb l en im s d r a v i m n a v u -
k a m m a t e r i l e i n b a b i l e , fo r e d k e , de b i 
dobre b i le sa v u k . I t a k a je l e , v f a k 
dan l i j o f k u f i m o ; n i h z h e naj t e ga n a m 
ne s a m e r i . J e m a r ka j nerodnigą, j e 
k a j ne fpodobn iga m l a d e n z h e v f ho l ah 
t a z i h n a v u k o v v u z h i t i , i n j i m o d k r i v a t i 

j^ake r e z h i ? B i m l a j z a m to vfe m i k r a 
t i l i , od k o d b i n a m h o d i l i v u z h e n i 
s d r a v u i k i I 

5 P r a v ko r i f t no i n dobro je , de b a b i z a 
p i l i t i s n a , b r a t i pa v l a k a dolshna j e 
s n a t i . * 

6. B a b i z a naj je m o s h b e f e d a , p r a v e d n a , 
v e f t n a , p a m e t n a , ne j e s i z b n a , n i z h obre-
z h e n a , fhe natolzvána ne n i z h f l a b i g a . 



K r o t k a , po terpeshr i * , g o f p o d i n j f k a , n a -
t a n z h n a , f n a s h n a , t resna , v o l j n a , v e f e l a , 
i n dobre v o l j e ; t o de ne r e z h e m , de b i 
f m e l a b i t i p r e f h i r n a , a l shv .ekava f ta , a l 
n e v gnan i ga j e s i k a . P a g i b i z h n a , p r i d n a , 
i n ne l e n a toshíivka. 

7. L a k o m n o f t , d o b i z h k a r i j a , nev idno f t na j 
j e ne tarejo. L a k o m n a bab i z a b i f r o m a f h -
k e l i r o t e , k e fo t a k o v b o g e , popu fha la v 
n a d l o g i ; a l b i l e v i h r a l a « ' n j i m i , t e r 
j i h o f h e f h n a l a ; s a prcraoshenke pa* b i 
1 'kerbela, h i t e l a , i n ftregla b o g a t i m . 

p. Prašna z h a f t , i n f v o j a g l a vno i t j e d vo j e 
j a r i h k a z h v babzhj imu ferzu. P r a v a ba
b i z a naj ne j i f h e l e farna Cebi zha(H» 
na j febi ne f k r i v a po rodove n e v a r n o i l i • 
r a d a naj sa fovet p r a f h a v n m n e j f h i h ; 
na j ne m e n i , de kar o n a ne s n a , to fe 
bode farno od febe da ja lo , ona pa de fi 
bode v t i k a l a fJove f m o d r e babize febi v 
f vo j va rshe t . B a b i z e naj fe ne grajajo 
med f e b o j , fvetva jo naj ii ena do dru je : 
řej s ' pôrodmi ii n i f h a l i t i ; d v a s h i v o t a , 
dve d u f h i fo j i m , i n p a le n j i m , i s r o -
z h e n i v svef to n j ih f k e r b . 

9. R a v n e v e r e v B o g a de r sh i naj fe bab i 
z a po g l a d k i B o s h j i b e f e d i , da l e zh p r o z h 
od nje v r a s h e , p r e v e r e , v fe f ve tapc tne 
h i n a v f h i u e ! 

10 P r i b o l n i z i , a l p r i p o r o d n i z i f p o f h t o r a 
naj go fpoda s d r a v u i k a . K a r j o p ra fha j o . 



r a v n o naj j i m p o v e ; v o l n o p o f l u f h a n j i f i 
f o v e t a n j a , ter s a p i f k a m naj bode po ko r 
n a i n sve f ta . 

I « N i z h naj n o v a y u z h e n k a fi ne podkła
d a pod v u h o . Sdaj od sa zhe tka naj fi j e 
o j f t r a , i n n a t a n z h n a f e b o j , de fe vlibr 
n a v u k o v dobro s v u z h i , i n pa n a v a d i , t e r 
de v t e gne kda j b i t i go fpodin ja f amfvo j -
k a , p o r o d n i h sa vupna p o m o z h n i z a , zhe -
ftita p r i a t l i z a , p o v f od i f k a n a , i n radą 
v i d e n a -
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P c r v i ftavik 

P o r o j i l a , 

§ . 8. 

S h e l j e , safajat i z h l o v e k u fvoj sarôd, fara 
ftvarnik n jegov da] m u j i h j e , i n pa d e j e 
s a cak fh ino r a b o , B o g n a r e d i l g a j e . M o -
s h u je d a l rojil*, porojila pa shen i . R a s l o z h i k 
tedaj je v f tvar jen med p o r o j i l i shenf k i m i , 
i n m e d r o j i l i m o s h k i m i : m o s h je n a m e n 
j e n r o d i t i , to je f nu t i k da ja t i n o v m u z b l o -
v e k u , i n p a v s h e n f k i r a v e n t ako po t re 
b e n l o t i k g a samef i t i n v a - n j sa tkat . Q 
fpoju, fp re jme shena m o s h o v fnut ik v m a , 
t e r n i z o f v o j o , fad fe r p o d o b i , ona g a no-
fi, g a s h i v i do s r e l i g a , p o r o d i g a , i n g a 
r e d i i n m u h rano i n ftreshbo daja fhe d o l . 
g o po f v o jmu po r odu . M a t e r v a t i j e s h e n f k i 
łiarlepfhi p o k l i z . 

§. 9-
S h e n f k i de j l i kal f p o z h e n j a t , hranovat 

i n nofit f a d , pa po rod i t i g a , ima jo i m e , 
de fo forojilif, 

T e f n o f k l e p a n i fo t i d e j l i m e d feboj , pa 
l o z h i o fe v f ak sa fe pofebej. E n i fo m e f n a * 
t i , k i ta f t i i n k o s h n a t i , fo m e h k i , v k r e t n i , 
v d a j a v n i , i n t e m p r a v i m o , de fo mebka jw» 
rojila. E n i pa fo k o i ' h e n i , b r u f t a n z l i a f t i ; t e r -



IO 

d i ťo t i , k r e p k i i n n e v k r e t n i : t e m p r a v i m o , 
de fo terda porojik; i n t i de la jo zhlovtjhk* me-

§• *b 
S v u n a j te ko f tene j a f h k e alí medenze j e 

neka j porojíl m e h k i h ; l a h k o j i h v i d i m o iii 
t a k i m p r a v i m o de fo porojil.i imanja N e k a j 
pa j e j i h v t e l e f u , ne ť o v i d i t i , i n t a fo 
porojila «oir.i»ja. 

§ . 12. 

B a b i z a m p i f b em , k e fe ne fo v u z h i t e 
z l i l o v e f h k e r a s d e j l v e : tedaj j i m p o v e m , de 
fo fhe n e k t i r i d e j l i , k i o po rodu s' u n i m i 
d e l a j o , i n m u s* n j i m i v r e d sare f p o m a g a 
j o , defiTih ne fo v l a f tna po ro j i l a . N a r i m e -
n i t n e j a je prtzbna mrena , ko j o p lu zha n a 
p e n j a j o , i n pa trebubove ribize, 

T e r d a p o r o j i l a 
a l i 

M e d e n z a. 

§> >3-
M i f l i m o fi z h l o v e k u p r o z h g l a v o , sgo rns 

i n sdoíne okra je i n k o n z e , ka j n a m oíía-
nę"? k a j n e ? oftane sgol ttrfb, porobik a l ýan* 
T e g a t e r f h a narsdo ln i de j l je povfot obdan 
ť n i ehkobo i n m e f a m , ode t s' kosho v f i g a 
s h i v o t a ode jo ; sad pod he rb ranzam i m a 
t m * , f t r an i z i dve fta m u k o l k a o b o j o d , 
fpred pod t r ebuham j e frm a l i pa krilo, 
fpod odsad j e rit a l i ftdah , to je sadxiza. 
vSdaj k o f t i , k e fo tuka j m e d feboj f k l enene* 
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ň mifľirno sgo l f a m e , bres v f ih m e h k i h 
d e j l o v , i n to i e v f e fkup je medtnza. 

§ . 14. 

P e r p o r o d i h je m e d e n z a ka j na rbo l v e l i -
z i g a . M e d e n z a de l a po rod a l l a h e k , a l te-
sbek , a l pa fhe po rod po redu n e m o g o z h . 
T e d a j t reba je j o dobro posnat i v f o v fo 
medenzo , k a k i h i n a de j e . 

§< «5-. 
T r i v e l k e ko f t i , i n eno m a l o ko f t i m a 

m e d e n z a od ra fhen ih shen fk ih . V e ! k e fo /ve
ta al kritim koft , tO je krisM&a ; lil pa dve 
neimenvani ko f t i a l neimcnvanki. M a l i pa fe p ra 
v i kukoviza. 

N a r v e z h m e d e n z h n i g a o k r a j a de late d v e 
n e i m e n v a n k i , k e i m a t e per n edo ra fhen ih 
v f a k a f voje tri k o f z e , l e p o i n l i z h n o f k l e 
pane s' h ru f tanz i m e d feboj vmef . Odra fhe -
n i m fe v t e rd i o h ru f tanz i i n f k o f t e n i o , f l ed 
p a nj ih pre j fbne l o z h i t v e fe j i m fhe v fe l e j 
posna . T e m t r e m ko f t em en i j e i m e ledna 
koft, en i fedna koft , i n en i framova ; fo tedaj 
ledniza , fedniza , i n pa framniza. * . 

§• «7. 

Lednizi fte v f a k a n a f vo j i ftrani, i n o n i s ' 
f ednizo v r e d fte r r iedenzhni ftranizi'. L e d n i 
z i i m a t e sgoraj f l o k greben ; nju n o t r i n 
p lo fk je f h i r o k , b-jkaft , g l adek i n g o l ; 
vuna j in p l o fk je oh lokaf t , g a r a f t , a l i re la f t . 
§pred i m a t e l e d n i z i v f aka fvoj p i k , pod 
n j im pa fpodreso . 



§ . 18-

T u d i Jidttizi fte ob ftranah, pft pod l e d n U 
z a m a s d o l ; i m a t e po d v a r oba , i n p a p ? 
d v a p l o f k a , no t ra jn iga g l a d k i g a , v u n a j n i -
g a re fa f t i ga ; s a v o l kolkové f h i f h k e , k i v 1 ' 
n j i t e zhe f tegnova k o f t , j e pa ta piafk ne
r a v e n . $ e d n i z i i m a t e ob f p o d u i m n robu v -
f a k a fvoj p o d a l f h i k , k i j e m e r v i z o v n o t r a i 
v p o g n e n , i n k i m o z h n o v e s i l o is n j e ga 
oudot f ega do k r i s h n e k p f t i : fhe d r u g a 

Ío v o s a s v i r a is fpodn iga roba obeh f e d u i z , 
i fe fn ida s' u ni m v e s i l a m r e z h e n i m . 

§ . 19. 

K o n z a obo je fednize fe s d v i g a t a nav fp r » i 
i n fe poves imo ftegata na k v i f h k o : p n a 
sapu fha ta n eka j p r o i l o r a prasniga , k i fe 
m u p r a v i velká jyzbafta Mna* T a k o n z a v -
podob l a t a Jramov oblok , i n fe j i m p r a v i de 
fte Jrtmovi kojli al fiamvzí. O b e f r a m n i z i f k u p 
de la te fprednjo medenzhno fteno , i n í l e 
k a k o r d v a ftegna , k i fe v f a k a od fvoje 
ftrane f n i d a t e , i n ftikate s' h ru f t anzam k i 
j e m e d n j i m a v m e f , i n fe veshete s' m o z h -
n i m i vesiľu C r a m n i z i i m a t e po d v a p l o f k a 
eden je n o t r i n o b o k a n , g ladek ; eden p a 
• u n a j i n o b l o k a i H n r e f a f t ; t ud i ima t e via« 
k a fvoj r o b sgor in i n f pod in . 

§. 20. 

Krisbniza, k i j i t ud i p r a v i o /vet* ko/ , j « 
sadaj m e d n e i m e n v a n k a m a , s' t e m a j o 
m c z h n c v e s i l a t e rdno v e s h e j o , i n o u a de
l a sadnjo medenzhno fteno. K r i s l m i z a i m a 



ńotriił a l fprednS p l o f k i s v o t l e n in g ladek* 
i n pa vuna jn i ga , to j e odsadniga n e r a v n i g a 
ga ra f t i ga a l i re fa f t iga i n o b l o k a i l i g a . T u d 
i m a d v a k o u z a sgo rn i ga i n ľpodniga: sgor -
n i j e 1'hirok d e b e l , fe ľklepa s" n a r f p o d n i m 
l e d n i m k r i s h z a m a l v r e t e n z a m . T a ľkíep 
d e l a gerb v e l i k nävhocri , k i m u p r a v i m o 
predgorje. T o predgorje poptlfhä obojod kot* 
s a d o i l i v e l i k a . O d predgor ja d o l i p o j e m a 
zhedal je krishniża, fe v o s h i , fe tan j fha i n 
t a u j f h a , i n fe konzłia s' n e k a k o p r i f e k a n i m 
o f tam, s ' k a t e r i m l e kuk-ovza ľklepa. K r i s h -
n i z a tedaj j e ' r o b a t o - fh tu la f ta a l p i r a m i d a -
fta, jije f h i r o k a p o l a j e sgor , jpodaj p a 
n j en i p i k . I m a v feb i pet n e p r a v i h herbec-
i n h kof t i j, k i j i m p r a v i o krisbzi a l i vret«HZ<ti 
M l a d i m fo te v r e t e n z a s ' h ru f tanz i m e d 
feboj v e s a n e , fo tedaj p r i n j ih pe t i re pô-
febne k o f h i z e , k i pa f zha fama ko f ten io i n 
fo d o r a f h e n i m v f e fkup ena koft f a r n a , k a 
k o r fmo r e k l i od n e i m e n v a n k . O d oboje 
ftrane i m a k r i s h n i z a po f h t i r a l po pet 
łukuj , kodar pofode i n zhu tn i z e hodio ffco* 
ł i p o n j i h . 

kukniiza j e m a j h i n a t r o j o vog l a f t a koft ; 
j e k r i s h n i z h i n , de t a k o r e z h e m , p r i d a v a l i 
j tarnezhek ; k u k o v z h i n f h i r o k i konez je v -
ko r en j en v k r i s h n i z h i n s d o l e u k o n e z , fpdd 
pa i m a puzek viľezh bres vfe podk lade 
p r o t i t l a m d o l i , I m a neka j m a l i h n e p r a v i h 
v r e t e n z ; no t r i no i l r a n g l a d k o , vuna jno p a 
í e ľa f to , n e r a v n o ; i n d v a gerbafta ftranfka 
roba . D e r s l i i d o l i v e n a k i p r i m e r i s' k r i s h -
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n í z o , i n pa fe mervizo v i h a navnotri . Kii-
k o v z a fama fe g;ba , i n pa nobena nnih 
kofti medenzhnih, i n fe da mervizo vdaja' 
t i femtertje al v r s o t r i , tu j e v n a p r e j , al 
v u n , to je navsad. 

§ . 22. 

P o t e m t a k i m jajno v i d i m o , de mederi-
z h n e kofti íe v pec krajih med feboj teř-
duo f k l e p a j o , i n pa tako l e : i . krishnizá 
fklepa fvoj sgorni konez s' narfpodnim led
n i m vreteuzam , f k lep med njima delajo 
mozhne v e s i l a , i n pa koshnati vmef l eshe-
z h i h r u i t a n z i ; odtod pride tiit gerb a l i s -
m o l j a v a n a v n o t r i , k i ga predgorje k l i z h e -
raoi a. krishuiza tudi fk leca fvoj fpodni 
k o n e z s' k u k o v z o , i n t a fklep daja kukov-
z i fe merv izo femtertje gibat i n vdajati. 
3, K r i s h n e kofti ftranfka roba fe priklepa
ta lednim koftirh, i n fe s' mnogmi prezh-
n i m i vesmi med feboj klemajo tak terduo, 
de fe nizh nizh pregibat ne dajo.... 4. fra-
m o v i kofti fe na fvojimu ftiku med feboj 
fklepate nepremikama. 5. pri medenzhnih 
fk lepih fo pomif l ika vredne fhe vesi la, k i 
svirajo is fklepa med krishnizo in kukovzo, 
hodio poftranlko navdol do fedniz , i n fe 
teh prijemajo. T e m p r a v i m o , de fo kr ish-
nizhuo-fednifhka vesi la . 

§ 23-

Cpomif l ivfhi notri javo medenzhno, po 
nje fklembi pc pif ani v ' prejfhnim odftavku, 
m i sagledamo z h e r t o , k i na kofteh m o l i , 
fe kashe, i n hodi od predgorja krishuizhni-
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g a o k o l n e i m e n v a n k . T a zhe r t a n e k a k o 
l o z i l i medenzo v d v a d e j l a , v sgonjak i n 
Jpodnjak ; j i p r a v i m o de je neprjimkana zherta , 
a l i pa neprjimka S g o r n j a k de la ta k r i l a l e d i l i 
k o f t i , kć od n e p r j i m k e poveshno navun i n 
nakviľhko ftojiia: t e m u sgo rn j aku p r a v i m o 
•uelka medenza, Cpodujak a l i mth mfiemo d e l a 
v e z h ko f t i , k e nare ja j o dup lo s' d v e m a 
©dpertinama. 

S g o r n o odpe r t ino i m e n o v a m o aieđenzhn* 
ulodijU, T o v h o d i f h e dela jo odl pred sgornjí 
r ob i J a m o v i h ko f t i ; odsad g a de la k r i s h 
n i z h i n v e rha j i n k o n e z , to je p r e d g o r j e ; 
od ftrane g a de l a uepŕjimkaua z h e r t a . 

S d o l n i odpe r t i n i p r a v i m o medenzhno it-bodi* 
•fbe ; de la jo ga odfpred fpoduj i rob i f ramo-
v i h k o f t i ; ob ftraui pa l e d n i z i i n pa n e k o l -
k o f h i r o k e v e s i l a , k a veshejo k r i shn i z o i n 
f edu i z i ; od sad g a delajo fpet nekaj t a 
sdaj r e zhena v e s i l a , i n pa k u k o v z h i n puzek . 

Prašen pro f tor m e d m e d e n z h n i m vhod i -
f h a m i n i s - h o d i f h a r a , k i f m o j i h sda j le 
p o p i f a l i , i m e n o v a m o g a , de je medenzbnt 
duplo: k i g a delajo v i e medeuzhne ko f t i . 

§> 27. 

Po t eh r a s l o z h k i h n a m p r i de n a r ed g r * 
v o r i t i c d d a l e z h i n , k a k d a l e z h fo v i a k l e b i 
ko f t i l epo i n p rav nare t e medenze ; t t m 
d a l e z h i n a m p r a v i m o de fo p remt miki medenzkni. 
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Velká "ňtiňm i m a en f a m prememik , n i z H 
v e z h , k i m e r i d a l e z h i n o od en i ga l edn i zhs 
n i g a g r ebena do drujga . T e mere n i m »zli 
i p l o h o d v i i h s h e n f k i h poveda t i , ona.pi v fini 
s h e n a m e n a k a , ena j o i m a v e k f h o ' , ená 
p a m a n j f h o : fmemo j o pa fp loh p o f t a v i t i , 
de j e od o f em do delec pavzov . Globazhwš 
o d s g o r n i g a r o b a l e d n i z e do n e p r j i m k a n e 
z h e r t e , a l i do vhodifhä v m e d e n z o , s n a -
f h a p o n a v a d i I h t i r pav z e . 

ľAeitnzbnn mhodijhe da ja fhtir prtmernike. P e r v l 
n a r v e k f h i fe fhte je od frede l e d n i z h n e 
i i e p r j i m k e uaravno f t prek do ime ftrane? 
t e m u p r a v i m o prezhen prememik. a l prezhnek; i n 
i h a f h a pet do po l fhe f t iga p a v z a M a n j f h i 
a l i raven pr&mirnik, ravnek, fe fhteje od Sgor
n i g a r o b a l i h nad f k l e p a m f r a m n i z n a r a v -
noft do p r e d g o r j a ; on m e r i pd n a v a d i f h t i r 
p a v z e . D v a pvvesbrta. pYemernika a l povesbnik* 
p r i k r i s h a v a t a v h o d i f h e poves imo v f a k i s 
1 'vojiga k o t a s r a v e n p redgo r j a v nafprotná 
sadnja k o n z a oboje f r a m n i z e ; sna fha ta v-
i a k p o l p e t i g a pavza. V e l ' m e d e n z h i n oko « 
l i s h suäfha 14 do J 6 p a v z o v . 

$ . S « . 

It-hidifbe medenzhno i m a ( M m e r i . Vte%b<d 
premeruek a l is - bodijben pnzbnik , fe f t ega od 
r o b a e n e . f e d n i z e do r o b a na fp r o tne^ i n 
snefe f h t i r pav ze . kavnek, fe m e r i od k u -
k o v z h n i g a p u z k a v fpoden ko t f k i épa obeh 
f r a m u i z , in. i m a p o l z h e t e r t i pavz . J A u k o V i a 
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pa fmo r e k l i , j e g i b i z h n a , fe r a d a vda j a 
do iV ikra t fhe v e z h od p o l p a v z a ; sa tore j 
sna m e r a r a v n i k o v a pre fegat mero p r e z h -
n i k o v o . 

§• 3*-

Madembnimu duplu snamo da ja t i dvojin p re 
meru? k , pa po sadershbi s* v h d i l h n i m i i n 
is-hódifhnimi p r e r a e r n i k i n a r o b n i . — K r i s h -
n i z a je odsgor navdo l do k u k o v z h n i g a puz-
k a podobna i s b o k a m m u j a b l e k u , sa to j e 
proítor v f red i m e d e n z h n i g a d u p l a v e k f h i 
po r a v n i k u , n ian j th i po p r e z h m k u . D a l j a 
od frede k r i s h n i z h n e naravno f t v f k l e p 
f r a m n i z je n e k i h pet p a v z o v , naprek pa 
od frede ene do druge fednize j e le po lpe -
t i g a p a v z a 

K r i s h n i z h i n bok, l i h k a r i m e n v a n , pa s n a -
fha l edem do deve t z h e r t , m a l o k r a t d v a -
najft z h e r t , to je en pave z . O d s g o r n i g a 
k o n z h n i k a k r i s h n i z e j e fheft p a v z o v do 
p u z k a k u k o v z h n i g a . T o je f t ranfke ftene 
od n e p r j i m k a u e z h e r t e do fpodniga r o b a 
f edn ih b e r k e l snafhajo f h t i r p a v z e : d v a 
p a v z a g l o b o k a pa j e p o n a v a d i medenzhn i ga 
dup l a f p r e d n a f t e n a , k o j o f r a m n i z i de l a t e . 

§• 33» 
S p o m i f l i v f h i no t r a jno podobo m e d e n z h n o 

v i d i m o , de nje v o t l i n a je podobnafta n e v -
p r a v n i i n s v i t i f t r n g i , a l i pa k u r j i m a j a j zu 
po k o n z u po f t av l enmu. N j e vhod i f h e je 
v o s h i f h i , i u i'e s a v i a n a v f p r e d ; nje f r ed ik 

B 
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j e f h i r j i i n s a v i a navsaď, i s - h o r l i f h e j e pa 
fpet t e lne j i i n p a s a v i a nav fpredt T o n e v . 
p rav je pr ide o d t o d , de sadnja m e d e n z h n a 
H e n a je p r i t r i k r a t da l f ha rnemo predn j e , 
i n de k r i s h n i t a i n s ' n j o v r e d fhe k u k o v z a 
fe v p J i r e v Jok k r i v i t a v Ľoko;tega Úvfoga 
g o r n i k o n e z m o l i i n sav ia n a v l p r e d p r o t i 
i r a m n i z a m a , de t ako nag iba v h c d i f h e v 
fpredno f l r a n , i n g a te fnobi i n f l i l k a . O d 
te i s r r o l j a v e , k i Imo j i r e k l i p r e d g o r j e , 
k r i s h t i i z a po f v o j i m u ploťku n o t r a i n m u 
f p u f h a poveshno p r o t i lve j i f r e d i , i n t a 
r e z h n a r b o l raspre f to r ja dup lov ( r edek : o d 
i v o j e frede k t i s h n i z a fpet l t i f k a poveshno 
v n a p r e j i n v o s h i d u p l o v o i s - h o d i f h e , k i 
g a fpet s a v i a v fp redno f t ran . 

34-

M i f l i m o fi zhe r t o l e v fvo j ih m i f l i h , t a 
k o de k a k o r o f tezhe v f r ed i k o l e f o v g a 
pefta per vosu , bi z h e r t a h o d i l a o d d u p l o v g a 
v h o d i f h a , do is • hod i f ha r a v n o f kos d n p l c v 
f r e d e k : to fi m i f l e n o z h e r t o v u z h e n i imen-
Tajo , de je fredna zberu, fredniza, a l pa «e-
denzbna of. M i f l i m o l i j o po fredi d u p l a ; 
k a k f h i n a b i nek b i l a ? kaj n e ? de f l o k a i n 

k r i v a , sa t o k i medenzhna i n d u p l o v a 
k o n z a sgor in i n fpod in fta s a v i t a n a v l p r e d , 
f redek pa je i s b o k a n i n i s l o k a u navsad . 
Podobo, te zb e r t e r.aj fi bab i za tak s h i v o 
v t i f n e v p a m e t , k a k o r de bi j o s' o z h i m a 
v i d i l a ; l e j l e po t i s h i v o m i f l e n i v i d b i 
bo v e d i l a , po k a k f h i n i po t i bo o porodu 
h o d i t i d e t e t u , i n pa po k a k f h i n i po t i j e 
bab i z i f kos dup lo l e g a t i v m a t e r n i z o . 
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§• 35. 

Meděnzhna f r edn i z a i n n j ena s a v i t v a , 
k a k o r ťmo jo dosdaj p o p i f a l i , j e t a k a v 
s h e h l k i h po^ k o n z u f k l o n i v ftojezhih; i n 
f r edn i z a je f k l o n i v i m s h e n a m měrvizo v n a 
pre j poves imo vesn jena od p rave pokonzh -
ne z h e r t e , k i jo l i m i f l i m o po ťredi s h i v o t a 
d o l i , od t emeua v íredo oboje p e c e : l e p a 
shenfek s h i v o t d r u g a z h oberne , m u bo 
tud i ftopila d fugazh i s a v i t e v m e d e n z h n a . 
S k l o n i v ftojezhe shene medenzhno v h o d i f h e 
i n i s - h o d i f h e fta m e d feboj v r a v n i při. 
m e r i . Shena fedezha l e m a j z k i n o fp remen-
j a s a v i t v o m e d e n z h n o , sa to k j i s h i v o t o v 
ter f h o fta ne ťkoro v legł ftojezhi ; l e t o l -
k o j i pr ide i s - h o d i f h e bo l n a v l p o d , k o l k o r 
l e m e d e n z h i n sgo rn jak j i nagne v r a v n i 
fe j i nav fpred . Leshe pa íheuťka v i a po rav -
n i m s n a k , i n ľkerzhi ftegna p ro t i t r ebuhu , 
j i pr ide vhodiľhe prav v p o r a v n i m p r i 
m e r k u s h i v o t o v i m , i s hod i fhe pa j i p r ide v 
t e m u p r i m e r k u n a r b o l n a v f p r e d . 

§• 3 « . 
P r a v p r a v p o m a g a , i n t r eba je ved i t i u 

sna t i kote, k i Imo j i h r e k l i v §. 20. k i j i h 
d e l a ismoljAva krishnirMa., i n k i ob r e d n i m 
p o r o d u ftorio , de g l a v a detet ja fmůkne 
ťkos vhod i fhe v medenzhno dup lo t a k o , 
de obras m u p r i d f h i v en i ga ceh k o t o v fe 
n a r m a n j e m e z h k a , i n pa ne v t i l he . P o l a l i -
kava j o fhe k o t i , i n dajajo proftor b a b i z i 
f e ga t i v m a t e r n i z o , k d a r je po t r eba . — 
G l a v a f m u k i i i v f h i f k o s i vhod i fhe sa fukne 
obras v k r i s h n i z h i n b o k , v fvoj n a r b o l f h i 

B 2 
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p r o f t o r , sde rkne po n j emu , i n k o l i n a s a -
v i t e v nav fp red priciľne g l a v o t u d i n a v l p r e d 
i n pa n a k v i f h k o , de f r edn i ga me f a ne t e rga . 
D e pa g l a v a fe v g a n e napre j i n p a n a k 
v i f h k o > j i j e po t reben i n h o d i j i p r a v u n i 
f l oka f t obok framov« 

§• p* 

T a k e , k a k o r fmo j i h r e k l i , fo v f e l e j 
m e r e , s a v i t v e i n pa n j i h f r e d n i z a po v f i h 
l e p o f t var j en ih medenzah . D o b r o j i h j e 
t r eba snat i b a b i z a m , de porodn izo ob ra zha -
j o p r a v , i n de dete p r a v h o d i na p o r o d , i n 
p a de v po t r eb i fe bab i z a ve r a v n a t i i n fe-
g a t i v m a t e r n i z o po v p o d o b v i m e d e n z h n i . 

§• 38« 

I m a m e d e n z a v f e te podobe i n m e r e , 
j o k l i z h e m o de je prava m e d e n z a , lepa m e 
denza . K i pa odftopa od p ra v e p o d o b v e , j o 
k l i z h e m o nepravo m e d e n z o , napzhino m e d e n z o . 

í 39» 
Napzhino medenzo posnano vzhaf i po farní

m u v i d u , k i po f tav im v i d i f h m a j h i n o shen-
f k o , n e enak fh ine p o i l a v e a l g e r b a l t o , 
s v e g a n o , f h a n t o v o , k r u l o v o , h o m o d r a v o , 
k r i s h a f v ed ran i ga , k o l k o v s b e d r a n i h , taka 
bo r a d a napazhne medeuze . 

§. 4 0 . 

D o f l i n e p r a v i h m e d e n z pa n i posnat i po 
v i d e s u ; t o l k o b o l f k e r b e n bod i naj n o t r i n 
f p r e g l e d ; s la f t i je t r eba o t i p a t i , j e l e du
p l o d o i l i p ro f t o rno po sgo rn i i n f podn i 
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o d p e r t i n i , de f i l ih ko f t i medenz l ine fe n a m 
p r a v f k l en j ene sd i o . T a k o po f t av im bi 
m o s h k a n a r l e p f h a m e d e n z a b i l a v s h e n l k i -
n i u te le fu v f a n a p a z l m a . 

P o g r e f h i k n e p r a v e m e d e n z e t i z h i doft i-
k r a c v* l a m en i ko f t i . P r e v e z h n a v n o t r i 
vpognenc snate b i t i f r a m n i z i , a l pa pred
g o r j e , fhe tud i o b o j e ; l e j vhod i fhe t i j e 
prete fno. N i m a f r a m o v obok p r a v i g a f l o -
k i g a , n i p rav ob lakan, ' , le j i s - h o d i f h e t i 
ftilKa, a l p a ga ftifkajo p r evpogneu i k o n z i 
l e d n i h ko f t i . N a r ra j fh i k r i v a p r e t e fn i g t 
i s - h o d i f h a je k u k o v z a a l p r e v e z h vpogne -
n a , a l p r e m a l o g i b i zhna . M e d e n z h n o dnp l o 
je f i lo m a l o k r a t p r e t e f n o , l a m o sgodi l e , 
de g a b o l n i i s ra f tk i ftifuejo. 

§ . 4 2 . 

N a v a d e n p r i g od i k m e d v h o d i f h a m i n is-
h o d i f h a m fe najde t a le ; je vhod i fhe p re -
o h l a h t n o , bo pa i s - h o d i f h e prete fno ; i n 
je vhod i f h e prete fno , bo pa i s - h o d i f h e 
p r e o h l a h t n o ; medenzhno dup lo pa p r i te
m u obo jmu n a v a d n o n i z h ne t e rp i . 

§• 43 . 
Neprave medenze dobro f p o s n a v a t i , j e ba-

b i z i t reba medenzo pravo n a t a n k o posnat i . 
K t i r a to sna , bo l a h k o v fe napake p r a v 
o b f o d i l a , i n j i m na p o m o z h n o d i l a : nozhe-
m o j i b e l i t i g l a v e s' p r e d o l g i m nav u k a n i 
od m e d e n z h n i h napak . 



It 

s p o l o v i l a , 

t o í e 

{ h e n f k i g a f p o l a m e h k i v u n a j n i 

d e j l i , k i d e l a j o p i n j k o . 

§• 44-

D e j l i , k i fe s h e n f k i m l a h k o v i d i o m e d 
f teguama v m e ť , i n pa od sadnize do sgor-
n i h r obov f r a m o v i h k o f t i , t i de j l i l o z h i o 
f p o l s h e n f k i od m o s h k i g a , to je j i h fpo-
l o v i o , sa to j i m p r a v i m o , de fo Jpolovih 
tud i j i h k l i z h e m o vimtjna forojila, ISjih k r a t 
k o i m e j e , de fo pinjka. § po lo v i l a fo t i l e 
d e j l i . 

§ . 45. 

Vtrhframelti o u je vuna juo berdo nad fram-
n i z a m a , j e pod p o v t a m s' t o l fho podb lo-
s i n j e n , po p o v t u pa s' k o f m a t i n a m i obra-
s h e n , kofmat* 

§ . 46. 

Dvoji velki piseł. O b a v e l k a p i s k a fta po-
d a l f h k a v e r h i r a m k o v a , k i v e rh f r amek fe 
sgubla v p i s k e , i n fe d a l j i f h a navdo l . N a 
f k l e p u f r a m o v i h ko f t i j e m a v e r h f r a m e k 
f v o i k o n e z , i n r a v e n t a m sazhenjara p i s k a , 
d o b i v a t a podobo d v e h g u b , g r ede ta m e d 
ftc-gnan"a # do l do p r e f r e d k a , i n tukaj fe 
k l e m a t a in vesheta s' n a v k r i s h n i m i n i t k a m i , 
k u r e fp le ta jo tuka j piskno prevoso, Sad sa 
p r e v o s o , fe d e l a j a m i z a , k i j i p r a v i m o 
zbolnizbk. U n a prevosa l e rada pre terga per-
v e f m i z a m o po rodu , i n pa z h o l n i z h k j i m 
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sg ine . T u d i v e l k a p i s k a i l a podbudlana s ' 
t o l f hobo i n po pov tu k o f m a t a . T a je pa 
d o b r a , de fe d a j a t a v l e z h i i n pa rastégo-
v a t , i n tedaj pot r a s p r o i l o r v a t a de t e tu n a 
fvet . 

§• 47-

V e l k a p i s k a fe s a v i a t a v n o s h n i z o , fpre-
ha j a t a v dvo j o gubo , k i í le dve k c s h i z i r u -
dezhka f t i i n pa v s h i v o ob zhu tn i . T e m a j e 
i m e de fta mak piska. I s v i r a ta is f h g a v z h i k a , 
m u d e l a t a o g l a v j e , k i ga o k r i v a t a s' n j i m , 
i n i d e t a p o k r i t a s' v e l k i m a p i ska do nosh-
n i z h n i g a vuft ja. Nek t e r e shen fke n ju i m a j o 
d o l g e , tak de j i m g l eda ta smed v e l z i h n a 
dan . 

§• 48. 

P r i f k l e m b i m a l i h p i s k o v je flgavzbek. 
O k r o g e l j e s i zhek j e , s v i f h a n , ve f ďrashliv, 
ve ľ f ' hgazh 'n , s " o g ! a v j am pokr i t N e k t e r i m 
sheu fk i r a j e v e l i k , . d e j i m g l eda is p in jke . 

§ 49-
_ K m a l o pod f h g a v z h e k a m i n med m a l i m a 

p i s k a m a je okrogla lukniza, k i i s nje f z a v n i z a 
t e z h e , i n k i je koshna ta z e v k a do l ga d v a 
p a v z a ; ona h o d i naravno f t sa f r a m n i z e 
sad v m e h i r , i n j i p r a v i m o fzavnck. 

§• 50. 

P o d f z a v n i k o v i m vuft jam je podolgtjlo-okro. 
gU oipertina v n o s h n i z o , v n j i fe z h i l l i m de-
k l i z a m v i d i k o s h i z a po lme f zu p o d o b n a , k i 
j o fa rne z h l o v e f k e shen fke { ima j o , i n p a 
nobena d ruga , O n a je p r e d p a h , p r i l o p u t a 



2 4 

i n o te fne j fha v h o d , fe o p e r v i m ípoju s ' 
m o s h k i m ras t e rga n a ko f z e , k i fe v d v a 
a l pa f h t i r puzkafte o g o r z e f k e r zh i o . T o 
l opu to i m e n o v a m o de je devlzbm. D i v i z h n a 
p a fe r a d a fhe po d r u g i h p o t i h p re t e rga . 

T i f t jes, i n mefo, k i je v f red i med f k l e m -
bo v e l z i h p i s k o v , i n pa med r i t n i k a m , 
i m a i m e , de je Jredno mejo, a l pvefredikt P re -

f red ik sna fha d v a p a v z a ; j e , k a k o r fo pis
k i , v l a z h e n i n pa po t eg l i v , i n fe r a ď v g i b a 
o t r o k u n a fvet. 

S p o z h e t i l a , 
a 1 i 

m e h k a n o t r a j n a p o r o j i l a . 

§ • 5 2 . 

N o t r a j n a f po zhe t i l a a l i po ro j i l a m e h k a fe ne 
dajajo v i d i t i , fo v m e d e n z i f k r i t a , i n fo ta l e : 

Nosbniza, je f h t i r do f heft pav zov do l ga 
f t r u g a , k i sazhenja p r i vuft ju r e z h e n i m u 
v §\ 5 ° ; j e prav te fna v s a z h e t k u , p o d e 
po f l o k i m boku k r i s h n i z e grede m a f t n i z i 
l a h k o p r i r a fhena n a k v i f h k o ; j e v f red i 
p r o f t o r m f h i , v s g o r n i m u k o n z u fe teľní 
f pet , i n fe o p r i j e m a o k o l m a t e r n i z h u i g a 
v r a t u , t a k o , de m a t e r n i z h n o vuftje bres 
v i e opo re v i i i v noshn i zo v podob i m a j -
h i n e ťi.culize. 

§. 53-
_ N o s b n i z a j e d e b e l i g a , g o b a f t i g a , i n pa 

p i f k r i z h a f t i g a d e l a i n t k a n j a ; po lna z h n t u i z , 
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p o r o d , s h l e s , b i s g a v k , i n i m a t r i k o s h i z e . 
Povurhn* koshiza je t a n k a m l e h a v a m r e n i z a , 
i n je fodaljlik koshe vunajne posbvotne, i n jo 
s' per f tam o t i pamo . Drugu j e debe la k o s h i z a 
t k a n a is z h u t n i z ; i n sa to j i p r a v i m o Jsltf-
nifbka koshiza. O n a nare j a fiio v e l i k o nav -
p r e zhn ih bradav i zha f t ih g u b a , po k t i r i h fo 
besgavke i n sh les i ze f k r i t e . N a r v e z h gub 
je po prednj i fteni noshn i zhn i , i n te le 
te fnej fhajo v h o d . Tretjo k o sh i z o fp le ta jo 
mefne v i t r i z e , sa to j i p r a v i m o mejna koshiza. 

§ 54-
N j i h ' k o r i f t je t a l e : po fod ize i n besgavke 

dajnjo v e n o m e r i spar zo in shleso is f e b e , 
s' t e m m o k r o t i o noshn i zo , i n j o de la jo 
p o l s k o , s la f t i o po rodu . Gube z h u t n i f h k e 
k o s h i z e f e rastega jo o m e m h o d u o t r o k o v -
m u , m u pro f tor io p o t , i n v a r v a j o , de n i z h 
fe ne t e rga . Me fna k o s h i z a je f k e r z h l i v a , 
nje f k e r z h l o t a t i f h i i n gon i po porodu v fe 
r as t egve fpet v fvo j p r e j fh in l i a n . 

§• 55-

Maternica l e s h i v m e d e n z i m e d r i t n i k a m 
i n pa m e h i r j a m . J e goba i ta ; j o delajo i n 
tka j o me fne v i t r i z e , k o s h i z e , t kan i piíkri-
z i , z h u t n i z e , p o f o d i z e , shlesne besgavke . 
M a t e r n i z a je d e b e l a , t e rd la ta i n z h v e r f t a ; 
ob n o f h e z h v i pa je fhe debe l fha . , pa m e h -
k e j f h a , i n b o l m u s h e v u a i n f o zh i i a . 

§• 56 . 

Nenojlezha materniza j e podobna h r u f h k i pO 
ftranah s m e z h k a n i , i n i m a d v a p l o f k a , 
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predn j i g a i n sadn j i ga ; pa dva ftranfka bre
g a ; i m a f h i r o k o dno ítojezhe n a k v i l h k o j 
i m a fvo j f redek k i je v o s h j i , i n fe n a v d o l 
p r o t i f p odn imu k o n z u , k i m u maternkbin vrat 
p r a v i m o , zhedal je bo l ftifka , i n sadni?, h 
k o n z h a v odper t ino dershezo n a v d o l , k t i r i 
p r a v i m o maternizbno vujfje. T o fe v e , de m a -
t e r n i z a je v o t l a , a l t a t ro j oko tna v o t l i n a 
j e l e t o l z k i n a , de m a n d e l n o v o j e d r o b i 
v n j i k o m a j prof tot i m e l o . 

T r i odper t ine fo v m a t e r n i z b n o duplo . Per-
v a i n n a r v e k f h a je n jeno vuf t je , k i j e una 
prez i rna pozh n a k o u z u m a t e r n i z h n i g a v r a t u 
v i f e z h i g a v noshn i zo . P o m i f h l i k a v r edn i fte 
vujljmi vujtitizi, S h e n f k i m n e p o r o d i v f h i m fe 
t e rdno i n dobro ftifkate, fe zhut i t e m a j h i u e , 
t e t d l a t e i n k l i n a f t e ; predna vu f tn i za j e mer -
v i z o d a l f h a i n bol k l ina f ta . P o r o d i v f h i m j e 
vuf t je o k r o g l i f h i , m e h k e j f b i , vu f tn i z i obe 
enake d o l g o f t i , a l pa sadnja fhe d a l f h i . 
K a k f h i n i fo t i d e j l i ob n o f h e f h t v u , b o m o 
druge j p o v e d a l i , 

§. 58. 
D r u g i dve o d p e r t i u i fte m a j z k i n i , n j u 

e n a j e v en i ftranizi m a t e r n i g a dna , v 
d rug i pa e n a ; obe vod i t e v trobente. Tro-
lenti fte dve g í i íhíH z e v z h i z i f h t i r a l pet 
p r e z h n i h perftov d o l g i . V l a k a od fvoje 
Strane s v i r a s' vu f t jam is dna o t r o zhn j ekov -
g a , t a k t e f n a , de bi v n j i prof tor l e f v i n -
ťka f h e t i n a i m e l a ; hodi s a v i t a v t r e b u f h n i 
m r e n i po s g o r n i m u bregu f h i r o k i h m a t e r -
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n i h v e s l i , fe pozhaf i f h i r j a , i n fe s' nasob-
z h a u i m k o n z a m , k i m u ocrisik p r a v i m o , 
k o n z h a na po f l ed v t r ebuhovo dup lo b l i s o 
j a j z h n e k o v , k i van j v i i i odper ta . M e d 
n i o s l i k im fpo jam fe f k r e p z h a , fe nagne 
p r o t i jajzhnęku popade s' o g r i s k o m ' s r e l 
i n o sb i v l en ja j zh ik , g a vod i po fvoj i z ev -
k i z i v n i a t e r n i z o , i n z h l o v e k b i t i fpozhenja . 

Jajzbntka fta t e l e f z a j a j z h a f t a , p l o f b n a t a , 
besgavka f l a ; ob obeh ftranah m a t e r n i z e 
p r i t v esena sad n a f h i r o k e v e s i l a m a t e r n a . 
N a nj ih s ag l edovamo m e h i r z e rasne v e l i -
kn f t i , k i ima jo fterčivno musgo v f e b i ; 
t e m m e h i r z a m p r a v i m o jajzbniki. J e v t e r g a u 
i n l o z h e n ja j zh ik o f po ju . f e na n jega me -
ftu ftori l i v a p r o g a a l i o b r u b i k , k i m u p ra 
v i m o , de je jalovzhik. 

. 60. 
M a t e r n i z a je po f vo j im d n u , i n po obeh 

p l o f k i h ob lezhena v ' t r ebuhovo m r e n a . 
M r e n a de l a d v a l i f t a , en l i f t hod i po pred-
n j imu p l o f k u m a t e r n i z h n i m u , eden pa po 
odsadnj imu ; na ftranfkih r o b o v i h fe fn ide ta 
i n f h i r o k a g r ede ta v obe ftrani l edn ih k o 
fti ; tuka j fe p r i t v e s a t a , i n p r a v i m o j i m a 

JUTOM vesila, 

§ 6l. 
D r u g a dva m a t e r n a vesila fta krogh, m 

fta n jena p r a v a p o d a l f h k a , p a n e p r a v a 
v e s i l a . S v i r a t a is nje dna r a v e n pod t r o 
ben tama , m e r v i z o od fpred , h o d i t a ob l e -
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z h e n a v t r ebuhovo m r e n o obítrňni m a t e r 
n i z e , i n da l j a fkos l o z in j v d i m l a h , i n pa 
k o n z h a t a fe v obo j i v e l k i p i sek . O b o j i h 
v e š i l , f h i r o k i h i n k r o g l i h o p r a v i k j e , der-
s h a t i v p rav i f vo j i l e g i m a t e r n i z o . 

D e j l i 

m e j a f h i s* p o r p j i l m i . 

§ . 6 2 . 

D e j l i fo fhe « * m e d e n z i , ne r a v e n p r a v i 
p o r o d i v z i , pa v r e d n i , de j i h bab i za dob ro 
p o m i f l i , v e i n posna . L e f e m fh t e j emo 
mebir, Jzavnik, i n pa maflrtizot 

Mebir je pofoda ja j zu podobno o k r o g l a , 
t k a n a is v e z h k o s h . S to j i k m a l o sa f k le-
p a m f r a m o v i h k o f t i , k i j e k ' n j ima pe r t v e -
sana s ' p i f k r i z h a f t i m d e l a m . O d sad fe 
veshe sgora j s' noshn i zo . Po fvoj i podob i 
i m a dno, frsdik i n pa vrat. D n o m u je sger , 
i n g a l i h nad f r a ran i zama o t i p a m o o b l i z h a -
Iło k r o g l i g a , k a d a r je napet i n f z a vn i z e 
p o l n . S r e d i k je f redna v o t l i n a i n pro f tor . 
V r a t j ě n a r f p o d , i n fe da l j f ha v koshaft 
v o d o t o z h , k i m u p r a v i m o fcavnik. S z a v n i k 
h o d i pod f l o k o fpodreso f r a m o v i h koft i nav -
s d o l , i n fe k o n z h a v fvoje v u f t j e , k a k o r 
f m o r e k l i v §. 49« 

S. 6 4 . 

Mgjlnm , konzhnek a l i ritnek , j e n a k o n z u 
v f i h z h e v , Sazheu ja i p r i p o f l e d n i m u l e d n i -
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m u k r i s h z u , hod i n a v s d o l n a l e v i predgor -
j o v i f t r a n i , fe nag i ba v ' f redo k r i s h n i z h n i g a 
b o k a , tezhe svesan s' noshn i zhno sadnjo 
fteno do k u k o v z h n i g a p u z k a ; tuka j fe sad 
s a p r e f r edkam n a d a n o d p e r a , i n t i odper-
t i n i p r a v i m o rit. 

msto* 
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D r u g i ftavik 

S p r e g l e d s h e n f k e . 

S-

Spregled shenfke je b a b i z h i n o p r a v i k , po 
k o m u r s vedamo , k a k f h i n e de ío s h e n l k e 
p o r o j i l a , k a k o ftoje , i n k a k o de je s' de-
t e t a m v ' m a t e r i ; k a k f h i n o je u o f h e f h t v o ; 
k a j zha f a de je she , i n k o l k o je g o d n o , 
i n te i n t ake r e z h i , 

§. 6 6 . 

Spreg l ed je mmajin i n pa natrin. V u n a j i n 
j e ' o t i p a t i i n og l eda t i shen fke vfe vuna jne 
vude i n de j le . ' l a fpreg led oprav la jo r o k e 
s ' o t i p a m , o z h i pa s' pog l edam. T u k a j 
p a s i m o m a t e r n i z o , k a k f h i n o de i m a l e g o , 
podobo i n v e l i k o t o ; k o l k o je t e rda a l m e h 
k a ; fe je l e v f ed la a l pa fhe n e ; zhe fe 
g i b a o t r o k . P a s i m o tud i v t r ebuhovo v u -
na jno p o d o b o , k a k o je medenza f tvar jena ; 
p r e j i f h e m o vuna jne p o r o j i l a , pa fhe fefze, 
i n t a k o da l e . 

§ . 67. 

N o t r i n fpreg led je o t i pa t i no t ra jna poro
j i l a , bod i fi s' e n i m a l vezh p e r f t m i , a l 
p a s' z e l o r o k o , de o t i p a m o , v ' k f l k f h n i m u 
ftanu de fo, 

§. 6 8 . 

N e l e f am n o t r i n f p r e g l ed , fhe tud i v u 
na j i n je fkoro r a v e n tako po t r eben i n dober . 
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N a k l u z h i fe , de j e f am eden s a d o f t i , a l 
bo l f i i a i n bo l g o t o v a fta r a j f h i oba . 

D o b e r i n fhe potreben j e fpreg led v pe
t e r i h p r i g o d k i h : 

i . O b n o f h e f h t v u . i. O p o r o d u . 3. P o 
p o r o d u . 4. S a v o l p o r o j i l f k i h bo lesn i . 5. P o 
f o d n i k o v m u p o v e l j u , kada r g a v k a s h e . 

§• 7 » , 

O b Nojbefltvu f p r e g l e d o v a m o , je l e šhen-
f k a sare f n o f h e z h a , a l k a j l ? J e l e no fhe -
z h a v p e r v i z h , a l j e sno f i la she v e z h k r a t ? 
K o l k o zha fa de j e she n o f h e z h a ? Se j e l e 
ba t i , de b i pred zha fam i n o p r e v r ed ne 
p o r o d i l a ? J e l e porod she b l i s o , a l k a j l . 

§• ih 

O porodu j i f h e m o s v e d i t i : J e l e n a p o r o d 
i t j e l a , a l h e ? H o d i l e porod po r e d u , 
a l . n e ? Bode le po rod k m a l o , a l n e ? J o 
l e p o p a d a , i n fo le p o p a d k i p r a v i , a l p a 
n e p r a v i ? £0 v ode she t e k l e , a l pa fhe n e ; 
i n a l fo vode l e b i l e n e p r a v e ? J e l e m e 
denza l e p a i n p r a v a , a l j e n a p z h i n a i n pa 
neprava/? Bode l e r edoven p o r o d , a l nere -
d o v e n ? Sto j i le m a t e r n i z a p r a v po r e d u , 
a l pa vega f t o? K a k f h i n o je vuftje m a t e r -
n i z h n o ? Z h e fe n i ipofte l jza r.aďvuftjam 
pr iraľ la? Z h e je ka j no t ra j i i e k e r v a v i t v e ? 
J e le zhu t i t i v o t r o z h n j e k u en l a m o d e t e , 
a l j i h v e z h ; a l pa fhe ka j t l rus iga ? 
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Spreg led po porodu na f v u z b i : fe l e m a -
t e r n i z a p rav k e r z h i v fvoj ftan ? Z l i e n i 
v n j i fhe ka z i ga de t e t a? Se je l e rna t e rua 
p o t i z a p rav r e f h i l a , a l k a j l ? J e le poftelj-
za she o d f h l a , ál ne f h e ? J e l e ka j ke r -
v k o k o v , r a f t e r g a t e v , i . t, d . 

§> 73 . 
N a p a d e porojila kaka bolesfn , bo v f e l e j po

t reben f p r e g l e d , i n pa p r i shenťkih vťlednje 
f tarof t i . T a k r a t je t r eba s ved i t i : k je bo l e -
sen t i z h i , a l v ' m a t e r n i z i , a l per n j en ih 
m e j a f h i h ; p o l l a v i m v u o s h n i z i , m a f t n i z i , 
m e h i r j u , a l k jer fi bodi ? K a j de je t i f ta 
b i d e s e n ? fo le r a n e , p r i f a d i , u l e , o t e k l i n e 
i s r a f t i , terdobe , f t e fn j a ve , a l pa saraf t i ? 
J e l e t ru t a l n o s h n i z h i n , a l pa fhe m a -
t e r n i z h i n ? A l fe je m a t e r u i z a p r ebokn i l a ? 
A l zhe f o i s t o k i , p o f t a v im be l i t ok , k e r v i t i 
t o k , b l a t en a l i g o v n i n t o k , a l f z a v enzh in 
a l pa m l e z h i n . 

§• 74 . 

T u d i fádna oblajt n a f v zha f i k l i z h e n a shen
f k i f p r e g l e d : I m a l e s h e i i f k a sdrave poro 
j i l a i A \ f k r i v a f vo je p r a v u n o f h e f b t v o , 
a l fe pa l a s h n i v o d e l a no fhe zho i J e she 
k t i r k r a t p o r o d i l a , i n kda j ? J e le r o d o v i t n a 
a l n e ? i n t a z i g a v e z h . 

§* 75-
Sp r eg l ed je v e l i k a , p r a v v e l i k a r e z h , 

p a t e s i i ka fe j e s v u z h i t i . N e da ja le s' g le -
d a n j a m v k r a i l i , ne s' n a r p r i d u i f h i m bran-
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j a m , ne s n a r j a f n i f h i m p o d v u k a m n a v u z h i t i ; 
s' r o k a m i , s' d e l a m , f ku fhn j o nad shen-
f k i m i fi j o v d o b i m o . Bab i z a v per f t ih m o r a 
i m e t i pet f vo j ib p o z b u t k o v ; n i z h ne v i d i , 
n i z h ne C l i f h i , le z h u t i t i sna . S a t o r e j l i z h -
no i n v e r n o naj pasi , naj z h u t i i n d e l a 
n a t a n j k o } pa tud i t a k a t an jko t a j o bode 
g o t o v o i n v a r n o v o d i l a pov f o t f r e zhno 
r a v n a t i , i u p r a v ; 

Cpreg l ed naj bab i za o p r a v i a g a z h e d n o , 
f n a s h n o , p o f h t e n o ? fpodobno i n p a m e t n o ; 
k m a l o v p e r v i z h naj g a f l o r i p r a v n a t a n k o . 
V e z h k r a t p o n a v l a t i ga je n o f h e z h i m n e l u -
bo i n fitno. Na jpe rvo fp r eg l edovamo v u -
n a j n f t v a , pot le j pa no t r in f t vo . P red v f ega-
n j am pomash i fi p e r i l , a l pa per f tov k a r 
j i h bo t r e b a , s' k a k o zhi f to m a f i j o ; fegaj 
p a po m e d e n z h n i f r e d n i z i , r a v n a v f h i fe po 
k r i v o t i k r i s h n i z h n i . I m a f h n a r o k i k o l z k i -
no r a n o a l p r a f k , i n f p r ed fkava fh s h e n f k e 
k a k e bo lesni f u m n e , de je ne bodesh na les -
l a , fi den i na rano a l e n g l i f k p l a f h t e r , a l 
p a k a z i g a dru jga . 

§ 77-

L e g a p r e i f k v a v n e shen fke n i v f e l e j i n 
p r i v l i h e n a k a ; k a k o r kashe r e z h d t u g a z h i , 
a l k a k o r p o r o j i l a ftoje d r o g a z h i , t a k o bode 
po t r ebna l e ga d r u g a k f h i n a . S p l o h pa je l e 
g a z h v e t e r a . P e r v a je l ega ftojej s' l i e r b t a m 
n a f l o n e n i m n a fteno > a l na mfcirr r o b . 
D r u g a l e ga je fedej n a po f t e ln i ftranizi, a l 
p a n a i l o l o v m u r obu . T r e t j a j e l e ga fabe) 
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v po f t e l i . Żheterta je lUzhej n a pofte l i f l o -
neje n a r o k a h , a l pa n a k o m o l z i h , k a k o r 
b i po vf ih f h t i r i h k o m a r a l a . 

& 78. 

TJarnavadn i fha je ftojejna l e g a s ' h e r b t a m 
n a ka j t e rdn i ga sa n j i m n a f l o n e n i m , k i fe 
f h e n k a s* t r t b u h a m , de n j egova fpredna 
f tena n i p r e v e zh n a p e t a , pop r inagne nav -
f p r e d p r o t i bab i z i p r e d n jo p o k l e k n e v f h i . 

§• 79« 

D o b r a l e g a je t u d i , k i s h e n f k a v po f te l i 
i n a k o l e sh i s ftegnama p r i k l u z h e n i m a pro
t i t r ebuhu . K t i r a i m a t r ebuh bol uav f p r ed 
v i f e z h , j i t a l e ga j e fhe pot rebna. J e pa 
m a t e r n i z a v ega f t a , j i bode p o t r e b n a snak 
l e s h a po f t ran fka . T a k i fpreg led bab i za de
l a f t o j e j , i n s r o k o , k t i r a j i j e v t a k o l e -
sho p r a v f h i n a ; p o f t a v i m : f toj i bab i za shen-
f k i od defne ftraui, bode de fn i za b a b i z i 
p r a v . 

§. 8o. 

M a l o k r a t f p r e i f k a v a m o shen fke v f ede jn i 
l e g i i i n p rav filno r e d k a je k o m a r a v n a 
l e g a , T a sna b i t i d o b r a , k t i r i m j e m a t e r n o 
vuf t je v i f o k o nad f r a m n i z a m a . 

§. 8 l . 

• A k o n i k a j p rav po t r ebn i ga s o z h m a 
o g l e d a t i v u n a j n i h p o r o j i l , ne o d g r i n j a m o 
shen fk ih * , le l e g a m o ped ob l eko med fteg
n a m a g o r i do p i n j k e ; rasdenemo p i s k e , 
obe rnemo pe r f t o v i herbe t p r o t i k r i s h n i z i , 
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i d e m o po f r e d n i z i m e d e n z h n i odfpred p r o t i 
n a v s a d , i n pa n a v k v i f h k o v n o s h n i z o , o t i -
p a v f h i v f e , k a r n a m j e t r e b a , p a fpet po 
t i po t i nasa j . 

§ . 8 2 . 

T a dosdaj navaden fpreg led n o t r a j n i g a 
o t i p a s perftmi je nar po t r ebn i fh i i n na r -
k o r i f t n i f h i . O p r a v i m o g a pa ua rbo l f b i s 
k a s a v z a m farn im t a k o , de pavez i n t r i 
sadne perfte ftiľnemo v pe f t , k a s a v z a fteg-
n e m o po p r e j f hn ih befedab § . g i . i n gre -
demo s n j i m v n o s h n i z o , i n pa is nje M e j 
t e m po l o sh imo d lan druge r o k e ná no fhe -
żhe t r ebuh i n ga p r i t i f k l a m o s n jo n a v s a d 
i n navsdo l . T a k o l e f eshemo l a h k o d a l j e , 
i n pa f t egn i v fh i pave z zhes f r a m n i z e i n 
sadne perfte zhes pre f redek . 

N e do feshemo v i l b k o ftojezhiga m a t e r n i -
g a vuft ja s k a s a v z a m , m u j e t reba p r i v -
s e t i f redi n per ft. S obema dofegatno v e l i k o 
d a l j e , k a t ne m a g a k a s a v i z l a m , in pa 
f he s o b e m a ob fegamo v e z h t e l e fn iga l i z a , 
k a r n a m p o m a g a bo l i n b o l s v ed i t i mare r -
n i z h n i ftan. T u k a j j e p rav fhe ftegniti pave z 
p r ek f ramniž , p a saden perft i n masinz, 
p r eko p r e f r e d k a , p a ne n ju ftifkati v pefté 

§• 84. 

B i pa fhe tako s k a s a v z a m i n v e l k i m 
per f tam o t r o k a sadoft i ne d o l e g a l i , i u ras-
l o z h n o v f iga ne d o i f k a l i , bode b o l f h i , do
k l e r detet je l ege v po rod dob ro ne s v e t n o . 
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vfe f h t i r perfte bres p a v z a p o v s e t i , k i ta
k o b o m o v f ev f e d o f e g a l i , i n p t e f od i t i s n a l i . 
P o v s a m i tedaj v f e f h t i r i v k u r j o m e r d a n j o , 
p a v e z pa naj p o z h i v a n a v e r h f r a m k u . S a 
v o l f a m i g a vedesa i n f ame po fku fhn j e n i 
k a r ne f ega jmo s v f i m i f h t i r m i ; je pa 
r e z h d v o m n a , to j e , ne v e m o , k a k f h i n a j e 
s o t r o k a m , k a k o h o d i n a p o r o d , f e s imo 
r a j f h i s f h t i r m i , de b o m o v e d i l i sa z h a -
íam p o m a g a t , i n ka j bo ftoriti. 

J e m e d e n z a she po vuna jn i rau v i d e su 
f u m n a i n z h u t i t i n a p z h i n a , bo fhe b o l 
t r eba njene p r e m e r n i k e i n v o t l i n e dob ro 
p r e i f k a t i , dę b o m o v e d i l i , k a k f h i n bo po 
r o d , i n k a k o de m u p o m a g a t i , 

$ 86. 

N a r b o l j e t r eba s v e d i t i , k o l k f h i n j e 
pro f tor m e d p r edgo r j am i n m e d s g o r n i m a 
r o b a m a obo j ih f r a m n i z . D e to s v e s h , l e s i 
s k a s a v z a m i n f r e d n i m per f tam v neshn i z o 
do frede predgor ja ; l e f e m o p r i f r edn i ga 
p e r i l a p ik , i n po jd i s k a s a v z a m n a v f p r e d 
do s g o r n i g a r o b a f r a m n i h ko f t i . P a s i dob ro , 
i n v t i f n i f p o m i n u , k o l k o dal je k a s h e t a 
p e r f t a ; i s f n a m i i n r a s t e gn i j i h , k a k o r fta 
v m e d e n z i ftala, l e j dajata t i p r e m e r n i k 
m e d p r e d g o r j a m i n o f r a m n i z a m a . 

§• 87-

T a m e r a j e l a h k a , z l o m a l o k r a t j o j e 
t r e b a d e l a t i s v i i m i f h t i r m i p e r f t i , i n j i h 
r a s k r e z h o v a t i , i n t a k o m e r i t i pro f tor i n 
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da l jo r a v n i g a p r e m e r n i k a ; fej le predgor je 
fe rado v n o t r i v p o g v a , v zhaf i farni t r a m -
n i z i , fhe tud i v fe t ro j e , i n te fnob io v h o 
d i f h e . K a r fo bo l v p o g n e n i , t o l ko bo l fe 
b l i sha jo m e d feboj i n i s - h o d i f h u , i n tedaj 
j i h s d v ema l a h k o dofeshefh. 

§ . 83 

H o d i f h s t e m a le per f tama pašno n a v d o l 
f emte r t j e po m e d e n z h n i m d u p l u ; n a j d e l a 
b o f h bok k r i s h n i z h i i i i n k n k o v z h i n ; naj
d e l a g ib i zhno f t k u k o v z h n o ; ua ide la n a m e r i k 
i n ftan f r a m n i h i n fednih k o i l i , i n o v f i ga 
m e d e n z i i n i g a dup la . V o d i f h oba perfta l e 
po i n pašno po i s - h o d i f h u o k r o g , svědila 
bo fh f ramov o b o k , da l eko t o fednih k o f t i , 
to j e prezhen p r emernek . H o z h e f h i m e t i 
r a v e n p r emernek i s - h o d i f h o v , op r i pik fteg-
nenga k a s a v z a n a k u k o v z h i n puzek i n 
p e r t i f n i prednjo fteuo pe l t i r a v n o pod f ra 
m o v o b o k , na jde la bo fh po d o l j o t i k a s a v -
z o v i da l j a vo t ega p ro f t o ra Pe r i t j e fo n a m 
p r a v a s h i v a , o b z h u t n a - m e r a , ne bode tre
ba nobenga m e r t v i g a , fhe t a k o v n m n o 
sde l an i ga m e r n i k a , k i fe t a k o n i nau j sa -
n a f h a t i . 
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T r e t j i ftavik. 

N o f h e f h t v o. 

§• 89-
Kofbefbtva j e shenfik f t a n , kada r ona fad 

po fpoju fpozhet nor i v f e b i , i n ga s h i v i . 

§• 9°' 

D e . s h e n f k a fpozhne i n s n o f i , j i j e po t re 
ben fpoj s m o s h k i m . D e pa fad p r i d e , n i 
sadoft i f am f p o j , m o g o z h je le po s r e l i m u 
j a j z h i k u s h e n f k i m u , k i ga fpoj o b r o d o v i t i , 
k i fe po t e m l o z h i i s j a j zhneka shęnfkiga, 
k i g a og r i s i k m a t e r n i h t robent p o p a d e , i n 
g a v o d i po ťvoji z e v k i z i v ma t e rno v o t l i n o . 
T u k a j fe obefi i n p r i m e , j a m e s h i v e t i , fe 
r e d i r i i n r a f t i , d o k l e r bo terden i n k r e p e k 
t u d i svuna j m a t e r e s h i v e t i i n p r e b i v a t i . 

§: <)i. 

JSpozhelojł i m a j o shen fke l e nekaj z h a f a . 
jNa ihe d e k l i z e dob i va jo fvojo zh i f ho o k o l 
petnaj f t iga l e t a f taroft i , snam ine j e , de 
fo s r e l e . O f o r e j fe j i m v e l i k o po sh i vo tu 
f p r e m e n j a : fc fz i j i m poganja jo , vuna jna 
p o m j i i a fe ko fmat i o , d e k l i z h popufha je-
g r a z h e , i f h e m o s h k i m b i t i v f h e z h , s a m i k a 
j o f p o j , po p l e m e n u jo g o n i , z h i f h a fe j i 
p r i k a s h e , i n s r e l a je fpozhen ja t i n m a t e r i t i . 
F o f h t i r d e f e t imu l e t u f taroft i pa m i n e j i m 
s h i f h a * ne pere jo v e z h , i n pa obabio . 
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§• 9*-

Matemza tedaj je raefto namen j eno t h l o -
v e fhk fad fpozhenjat i n o h r a n i t i , de g a 
ob f v o j imu zhaft i f p rav i n a dan J t o de 
í'kufhnja v u z h i , jj|e no fhe fh t vo je tud i 
svunaj o t r o zhn j eka m o g o z h e , k a k o r fpo . 
zhet je d r u g e j , k jer fi b o d i , sadene i n p r i 
m e , a l v j a j z h n e k u , a l v t r o b e n t a h , a l p a 
f h e n i s b j e . 

§• 93» 
Spozhet je , k i fe g od i ponavaduo v m a -

t e r n i z i k l i z h e m o , de je redovno nofbtfhtxo; a k 
fe pa s god i v a — l i l o r e d k a je t a k a ^ k j e r k o l 
d ruge j fi bodi , j e fizer pravo, najbefbtvo , t o 
de ga k l i z h e m o nertdovniga. 

§- 94-

Pravo nofbefbtvo tedaj j e , k i shen fka v m a -
t e r n i z i , a l pa svunaj nje i m a p r a v i z h l o -
v e f h k i f a d ; nepravo pa j e , k i shen fka n i m a 
v feb i n i z h z h l o v e f h k i g a p r a v i g a f adu . 

§. 95. 

N e p r a v o no fhe fh t vo tedaj j e , k i no fhe 
z h a n i m a g o t o v i g a o t r o k a v f e b i , k i i m a 
k a j i n a z i g a , k a r fe n a m fizer o t rok s d i , 
k i da ja po s h e n f k i m u s h i v o t u s n a m i n a po
dobne p r a v i n o f h e z h v i , pa je ta i t v a r v f e 
i n a k e p o d o b e , i n fhare . T a r e z h i n f tvar 
j e r a d a me fna ta , i n koshafta , me t ena s 
k e r v j o s a f edeno ; doft.ikrat na jdemo v n j i 
g o t o ve de j le detet je , bi r e k e l : b e r k i e , l a f e , 
i n take r e z h i ; k a j ? fhe z e l i g a o t r o k a , k i 
fe je v t vo j i r a f h i presgodaj i p r i d i l , i n od-
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m e r e l , fe s m a t e r n o po t i z o t a k o o g e r n i l , 
de je fpakafta g r u z h a . T a k i k e p i a l g r n z h i 
p r a v i m o , de je fnetje. O d k o d to p r i d e , k o l 
k o je fpoj tega k r i v , f h e ne v e m o sadoft i . 
V f e druge b o l e s n i , k k p o n j ih a l m a t e r n i -
7a o t e k a , a l pa t r e b a j , i n fe napenja i n 
ta f te , m a m i o nať she i n m o t i o s p r a v o po
d o b o , a l sare f ne fo v r edne i m e n a nepra -
v i g a n o f h e f h t v a : t aka j e v o d e n i z a , tak j e 
b o b e n , tak terd t r e b u h , v r e j d , t a k i fo i s r a -
ftiki, i n fhe v e z h . 

§ . 9 6 . 

I m a no fhezha s r a v e n p r a v i g a fadu t a k o 
i n a k o f tvar v febi , j o i m e n u j e m o mtfm 
nojlezbvo. S m e f n a n o f h e z h v a je r ada n a l a d 
i n f pa zhen sa zhe t i k d v o j f h k i g a no fhe fh t va . 

§ . 97-

P r a v a n o f h e z h v a j e a l enojna, k d a r shen-
f k a le en i ga n o l i j a l pa mnosbn*, k i j i h 
no f i v e z h o t r o k , p o f t a v i m d v a , t r i , a l ka j 
v e z h . 

§• 98- t 
M n o s h n a n o f h e z h v a fe s g o d i , k a d a r fe 

d v a a l v e zh j a j z h i k o v eniga a l obeh jajzh-
n e k o v l o z h i o i n o r o d o v i t e n i v m a t e r n i z o 
p r ide j o v enkra t , a l vfaj k m a l o eden po 
d r u g i m . 

§ 9 9 -

J e l e m o g o z h a preobrodovhvs,\n preolnofbczbva, 
t o fhe n i ras ja fnena r e z h . P r e o b n o f h e z h v a 
b i m o g o z h a b i l a le v s h e n f k i s dvo jnaf to 
m a t e r n i z o . P r e o b r o d i v i t v a pa je r a v e n tako 
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m a l o r e fn i z i p o d o b n a , k a k o r je fpozhe lo f t 
po nepravälu i t var j ene dvo jne m a t e r n i z e : 
satorej o f tanemo p r i f vo j i r a s d e l v i nofhefht« 
vov , de l'o nofhfd 'htva a l prava, a l neprava, a l 
pa sme/na— de fo neredovna, \\\ enojna a l pa mnoshna. 

§. IOO. 

Bersh k o fe o fpoju o r o d o v i t e n j a j zh ik 
is j a j z h n e k a v t e rga , i n v ma te rn i z o pre -
n e f e , j e shen fka no fhezha . T a ftan j o p i e -
f tav i v n e k i g a v f i ga i n a k i g a , *to de ne v 
n e r e d o v n i g a : v e l i k o fe j i po te le fu prena-
z h i n i , ka r fe j i p r enazh in j a od fpozhecja do 
dete t j i ga poroda — T e p r enazh imbe fo a l 
\emakhzhne i n nevfelejne, to j e , ne sv i ra j o f ame 
na febi is n o f h e f h t v a ; a l pa fo navadne i n 
vfelejne, to j e , v f a k i m u n o f h e f h t v u i n v f a -
k i n o f h e z h i la f tne. 

§ . i o i . 
Ntkhzhne prenazhimbe s v i r a j o is b o l e h o t , k i 

j i h n i m a v f a k a n o f h e z h a ; i n te fo fpet 
d v o j e : a l pr ide jo pred f redo n o f h e z h v e , i n 
d e l a j i h a l nov nenava jen m i k po z h u t n i z a h , 
a l j i h d e l a ke r va to f t po m i n u l i zh i f t i ; a l 
pa fe p r ikashe jo ob d r u g i p o l d v i z i n o f h e z h -
v e , i n de la j i h t i f h ras pro j ene m a t e r n i z e , 
k i t i f k a z h u t n i z e , v o d u a k e , k e r v n j a k e , i n 
d r o b , k i tesajo pre tok m u s g i n po t r ebuhu . 
N e k t e r e j i h i m a j o v e f z h a f , n e k t e r i m p a 
s g i n o v a j o , pa fe po v ra zha j o . 

§ ! 0 2 . 

B o l e h o t e , k i fe n o f h e z h e m n a r r a j f h i n a -
k l u z h a j o , f o : de j i h g l a v a , de j i h sobje 
b o l i j o , j i h n a g l a v r o z h i n a s l a l l i po l i z u 
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f p r e l e t a , omotíza , safpanz , toshlivoťr, 
s h a l o f t , o tosbuo f t , z h m e r n o f t , n ev fhe zh j e , 
n a g l a j e s a , t rudno f t , n i z h ka j prav fe j i m 
n e z h e , te fnota , b r i t k o f t l , t eshavna f a p a , ne
p o k o j i l i duh i n ftrah, k a k o r de b i j i h t e s h k a 
bolesen n a p a d a l a , bo l e zn ine po v u d i h , g n u f 
n a v a d n i h j ed i , m i k do n e n a v a d n i ! ; , j e f t i 
fe j i m ne l u b i , sgub lena f l a do j ed i , s l e -
g o t e , f l a b o t a , o m e d l e v i z e , t eshkota v she-
l o d z u , k o s l a n j e , t e shk i i n b o l e z h i obzhut -
k i po t r ebuhu , de fhe n a v a d n a o b l e k a 
j i h t e s a , d e je na Tebi ne t e r p i j o ; o t o k po 
n o g a h , i n fhe o t rozhne s i l i l e po n j i h , tesh-
k o ťzanje i n f r a n j e , k m a l o pa dr i f tno. Něk
teré s b l e d i o , i m a j o vder t e o z h i s' v i f h n e v -
m i k r o s h z i o k o l i ; dofti j i h f-hujfha po v f i -
m n s h i v o t u . E n e dobi jo m e h u r z e a l k a k e 
fpnfhaje po o b l i z h j u , a l pa rumene pe l i f e 
s l a i l i po z h e l u : te i n t a k e med l e fe sdebe-
l i o f p e t , fo z v e t o z h i g a v i d a , sa le i n t e rdne , 
ene pa prebo leha jo f k o s i . R a d a fe v f i m 
sgnb la navadna z h i f h a , to de k e r v a t e shen 
f k e i m a j o z h i f h o fhe neka j me fzov , v zha f i 
do frede no fhe fh t va . P r a v m a l o k t i r a z h i f h e 
v fa j e n k r a t n e i m e v f h a fe n a j d e , de je n a 
f u h i m s n o l i l a : pa tud i z l o r edka j e , de b i 
j o v e f z b a f no fhe zhve i m e l a vfe mefze p o 
redu. T o fo i s j t m k i navadne v p r a v e . 

§• 103. 
Navadne prenazhimbe po t e l e fu n o f h e z h e h 

s v i r a j o is n o f h e f h t v a f amiga na febi , i n 
bres n jega j i h n i . N o f h e z h ftan p r ena r e j a 
shen fke po rodne de j le i n pa n j ih b l i shne 
m e j a f h e . — N a r v e k f h e fp remembe fe gode 
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v m a t e r n i z i , sa t o k i m a t e r n i z a j e t i i t 
d e j l , k i v ' fvoje dup lo fpre jme o r o d o v i t e a 
j a j z n i k , k i r fe v n j i oliefi i n p r i m e n a 
n j e m u n a m e n e n i m u m e f t u , fe s' m a t e r n i m 
t e l e f am n a t a n k o f k l e p a , i n k i tukaj i m a 
s v i r i k v f lga , k a r k o l m u je t r e b a , de fe 
r a s p r e s o v a , do ra fha , i n bode ve f g oden . 
M a t e r n i z a je tedaj t i f ta f r d i z a m a t e r n i g a 
t e l e f a , is k t i r e fe vfe no fhe fbke d jau ja po 
v f ih de j l ih n k o l nje fpro f t i ra jo , sa to n i 
zhnda , de v n j i fe gode n a r v e k f h e fpre-
m e m b e . 

§. 104. 
K m a l o , k i ob r odov i t en j a j zh ik pr ide v 

m a t e r n i z o , fe navsema jo nje i l r a n i z e i n 
f t e n e , debel fhajo fe. O t r o z h n j e k p r e m e n j a 
fvoje dup lo is t ro jokotne v krog la f to podo
b o , to ga pro f to r i , i n p r i p r a v i a fpre jet 
j a j zh ik o h r a n i t i J a j z h i k n e k a k o p l a v a v 
n e k f h i n i m o k r i m m a t e r n i z h n i g a d u p l a ; t o 
de ga v n e z h i m meftu n e k a k a shlesoba veshe 
s' m a t e r n i z o . O t r o k priberá, rafte i n j a m e 
f t ran ize d o f e g a t i ; s' n j i m p a una sh lesoba 
fe t e r d n e j f h a , i n r a s r a f h a . 

§ . »05. 

K m a l o po fpozhet j i fe m a t e r n o vuft je 
s a p r e , i n z h i f h a po n a v a d i fe sgub la . V e z h -
k r a t n i m p o r o d f h i m vuft je oftaja da l je z h a -
fa odper to , to de v fe le j m a t e r i n v r a t fe 
j i m sapera . K a r j e pe r ve me f ze k e r v i o-
t r o k o v i h r a n i na f p r e h o j , j e neka j o d t e k a 
v z i p l e i n sh i l e po s h v o t u , neka j pa b leso 
j e s a v s h i v a m a t e r n i z a ; fej pe rve t r i m e f z e 
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l e n jen obod navsame , s d e b e l f h a , s m e h k o b i 
i u p r i h a j a mushevert i n g o b a i l . 

§ . 106. 

O t r o k rafte , fe v e k f h a , obod m a t e r n i -
z h i n r a s p r o j a , i n fi v n j e m u p r o i l o r d e l a . 
T a k o fe m a t e r n i z a f h i r j a i n k r o g l e j f h a . 
D e t e v enomer f ozhn jave s a v s h i v a i n ra f te , 
teshe j fha i n m a t e r n i z o nav sdo l p o t i f k a v 
m e d e n z h n o dup lo . T a k a j e l e pe rve t r i 
me f z e . M a t e r n i z h i i o vuftje na jdemo fhe v 
f r ed i fvoje k l ina f t e podobe , pa n j ena pre
z i rna p o z h je p o o b l i z h n o k r o g l a i n i m a 
te fno f k e r z h e n o globino^ t o l j k o , de bi l e z h -
B o s e r v o v n j i p r o i l o r i m e l o . 

§. 107. 
P o t r e t j i m u m e f z u dora fe o t r o k , de she 

p o t r e b o v a v e k f h i g a de j l a f o k o v , k i j i h j e 
m a t e r n i z a dosdaj v s h i v a l a . P a fi je tud i 
m a t e r n i z a t o l j k o smagała , de sdaj f a m a 
l a h k o da ja prof tor v e l i k o t i o t r o k o v i , k i j o 
priberá. M a t e r n i z a fe r a s p r o j a , k a r o t r ok 
hozhe ; te vda ja i n vb ega o t r o k o v m u t i f h u 
sa to k i fo musge i n t o k o v i njo pe r ve t r i 
me f z e o b i l n o n a v d a l i , n e k a k o n a p o j i l i , i n 
o m e h z h a l i . O t r o k j i h sdaj she n a r v e z h p o v -
s h i v a , to de m a t e r n i z a tud i fhe t o l j k o do
b i v a , de je sm i ra j m e h k a , gobafta i n v l a -
z h n a . T e d a j po t r eh mefz ih sazhenja m a 
t e r n i z a f e r a s l i k a t i , i n po v f ih f tenah 
t a n j f h a t i . N a j p e r v i z h fe tanj f ha t i j a m e 
n jeno dno , k i j e na rdebe l fha nje t l ena , 
po t e m fhe le fe t an j fha v f t ran i zah . 
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§ . i o 8 . 

M a l o p o p r e j , de fe j i dno j ame r a s l i k a t i , 
r tarpred m a t e m i z h i n v r a t n a b u h o v a , m e h -
z h e j f h a , i n fe k l o b a l i . Sadn j a vu f tn i za fe 
d a l j f h a , i n pr ide v f h t r i z prednj i . P r e z i rna 
v u f t j o v a p o z h fe s v o k r o g l i , k i pa , s l a i t i 
p e r v e f m i z a r a , t e rdno s a p e r t a oftaja d o 
p o r o d a . 

§ . 109. 

D o f r ede n o f h e f h t v a fe m a t e r n i z a preze j 
r a s l i k a , po tem pa p r i d e ver f ta do n j e n i g a 
m e h k i g a , gobaf t iga i n k l oba fa f t i ga v r a t u ; 
k r a t i i n k r a j f h a f e , d o k l e r ob k o n z u no 
f h e f h t v a p e r v e f m i z a m ve f ve f s g i n e , o rna-
t e r n i z a m pa l e z h e t e r t i n k o p a v z a v noshn i zo 
v i h V T e m le tud i vuftje oftaja nekaj debe l -
f h o , k lobafa f to , n e r a v n o - o k r o g l o , i n pa 
odper to , de ob k o n z u n o f h e f h t v a s' p e r l t a m 
vanj m a g a m o . 

§ . 110 

P o t r e t j i m m e f z u fe m a t e r n i z a t o l j k o 
s v e k f h a , de n i m a doíti pro f to ra v m e d e n z h -
n i m u d u p l u ; s a k v i f h k a fe tedaj i n fbopa v 
t rebuhovo dup lo , hod i i n r a f t e , d o k l e r fer-
z h n o j a m i z o , t o je s h l i z h i z o do fega . — 
K o l i k o r m a t e r n i z a f topa n a k v i f h k o f kos 
m e d e n z h n o v h o d i f h e , t o l i k o fe n jeno she 
p r e ze j t eshko dno n a g i b a nav fp red p r o t i 
vda j a vn i t rebubov i fteni , i n j o i s p o t i f k a ; 
satore j l e m o r a m a t e m i z h i n v ra t s ' v u i t j a m 
f v o j i m sav i j a t i navsad , i n ód tod p r i d e , 
de g a k o n e z o fm i ga m e f z a b l i so p r edgo r j a 
p r a v t e shko do f egamo . 
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§* n r . 

K o l i k o r bo l m a t e r n i z a k v i f h k o ftopa i 
t o l i k o fe noshn i za v o s h i i n d a l j f h a ; p a p o 
o f m i m u me f zu fe fpet k r a j f h a , i n p r iha j a 
o h l a t n e j f h a . O fo re j fe j i shlesa r ada z e d i , 
t a r e z h m e h k e j f h a poro j i lne dej le , j i h 
v e k f h a , de la v l a z h n e , k i fo r ad i s' sh leso 
o b l i t i . — D o p o l d e ve t i ga m e f z a fe m a t e r n i 
z a na rbo l s v i k f h a , k m a l o po t e m pa v p a d a , 
i n m a l o pred p o r o d a m na jdemo m a t e r n a 
vuft je fpet v m e d e n z h n i m vhod i fhu oberne-
n o p r o t i k r l s h n i z i , i n pa noshn i za je v e l k o 
b o l raspro f to r j ena . 

§ . 112. 

Że l z h a f no fhe fh t va fe gode po m a t e r * 
n i z i v e l i k e f p r e m e m b e , ne l e v n jen i l e g i , 
f h e t u d i fe f p r emen java n j ena p o d o b a , irt 
p a ona farna na febi . K a r fe bol i n bo l ras -
p r o f t o r j a , bo l fe k r o g l e j f h a , i n i m a pro -
f t o ra sadoft i objemat v febi f vo j f a d , i n 
v f e n j egove d e j l e , k i b i popred ob n e n o -
f h e z h i m ftanu k o m a j m a n d e l n o v o j edro V 
n j i b i l o pro f to r i m e l o . . ' 

§• U S * ' * . 
M a t e r n i z a v n e n o f h e z h i m ftanu je k r e p * 

ke j fhá, i n goftej fha o t i p a t i , nje po fod ize 
fo m a j z k i n e , fe m e d feboj f emter t j e k r i -
sha jo ; k a r p a fe n o f h e z h a m a t e r n i z a b o l 
f aspresa i n r a sp ro f t o r j a , t o l i k o fo po fod i ze 
o h l a t n i f h e , i e rasproja jo i n i m a j o v e z h 
k e r v i v f e b i ; od tod pr iha ja o n a m e h k e j f h a 
b o l r u d e z h a , k e r v n a t a , i n fe pe r ve m e f z e 
n o f h e f h t v a p r a v p r a v debe l fha . 
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V k o n e z n o f h e f h t v a , k i fe j e o t rozhn jek 
do v e r h a r a s p r o f t o r i l , ne najdemo ften 
o t r o z h n j e k o v i h pov fo t e n a k o debe l ih . P o 
n a v a d i fe p o t i z a rada p r i m e m a t e m i z h n i g a 
d n a , i n r a v e n tukaj v dnu je r a d a n a r v e k -
f h a n j ena d e b e l i n a : tanj fhe pa fo ftranize, 
i n nar tan j fh i je m a t e r n i z h i n v r a t , k i fe v 
k o n e z n o f h e f h t v a ob ho j i na porod t a k o 
ftanjfha, k a k o r t anek je pap i r . 

$• u s . 
N e v e m o fhe p r a v p r a v s a d o f t i , od k o d 

m a t e r n i z a d o b i v a fvojo k r e p k o f t , po k t i r i 
fe raspresova i n r a s t e g o v a , i n pa k i j e n j e n 
r asp ro j fvo j v e r h do fege l , po z h e m fe 
fpet ftifka t to v e m o , de t a k a fe v mater« 
n i z i g od i . D e pa vfe m a t e r n i z e f tanov i tno 
m e r o fvoj iga r a sp ro f t o rka i m a j o , sa re f 
v e m o po t e m , de vfe z h l o v e f h k e shen fke 
ob e n a k i m zhafu n a porod i d e j o , t o j e 
v fe le j s' k o n z a m fh t i rde f e t i ga t edna n j i h 
r e d o v n i g a n o f h e f h t v a . 

K d a r fh t i rde f e t i teden h k o n z u g r e d e , 
sazhne m a t e r n i z a d e l a t i , fe ftifkati i n 
k e r z h i r i , i n to sazhne t a m , k j e r fe je j e l a 
r a s t e g v a t i , to je v f v o j i m u dnu . Is m a t e r -
n i z h n i g a dna , k a k o r is f vo j i ga f r e d k a , 
p o p r i j e m a m o z h pro t i m a t e r n i z h n i m u v r a t u , 
IB p o l a g a m a ftranize p r i g a n j a d e l a t i i n 
p r i t i f k a t i . P o tej i d r u s h e n i i n ftrenjeni 
m o z h i je v ftanu v f e , k a r i m a m a t e r n i z a 
v f e b i , otlsgor n?.vdol prot i vu f l j u t i f h a t i * 
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k i ga fili, de naj fe r a s p r e , i n pa fkosíhod 
da . Raspro f t o r ik m a r e r n i z h n i g a vn i t j a je 
p r a v l a h e k , sa to k i fe v n j emu n i z h ne 
v p e r a , l e j vuftje je v f ev f e ra f tegneno i n 
po pap i r j o vo t anko . Po* t e m , k i je m a t e r -
n i z a v f o f vo jo sdajuo p tu j fh ino i s t i f h a l a , 
fe h i t i ftilkati v fvoj p e r v i f t a n , k a k o r j e 
b i l a n e n o f h e z h a . 

§. 117. 

S e f z a , d e t e t o va s h i v e s h n i k a , fe k m a l o 
ob* s a z h e t k u n o f h e f h t v a v fvoje p r i h o d n o 
o p r a v i l o p r i p r a v l a t a . V e k f h a t a fe i n po l 
n i t a ; z i s k a , a l i fefni b r a d a v i z i fe p o m o l i t a , 
naprej ftopata, i n fta bo l obzhurna i n nav -
t i f n e n a ; n ju ba r va i n o k o l j n i k r o s b i z fta 
f a j o v a , i n t a fajov ob f t re t ik a l i k r o s h i z fe 
f h i r j a ; v k o n e z n o f h e f h t v a fe fza r a d a pu-
fhaca n e k f h i u o m l e z h n a t o m o k r o t o . 

Z h a f , k t i r i g a fe vfe t ake p r e m e m b e no « 
f h e z h i m g o d i j o , 'je devet i o n e z h n i h me f zoV 
a l pa defet m e f e z h n i h , to je 40 t ednov , a l i 
2 8 0 dn i . T a je n o f h e z h n i z a m po f t a v l ena 
doba od t i f t i ga t r i n k a , k i fo sno i i l e do 
p o r o d n i g a dueva . D e pa noben i n« fhezhi 
p o r o d n i g a d n e v a ne v g a n e m o , t i z h i t a 
r e z h v l a h k o m o g o z h i p o m o t i , ne pa v ne 
r e d o v n i v f t va rn i n a r e d b i ; fej n o f h e z h a ne 
v e g o t o v o p o v e d a t i , kda j l i h je f po zhe l a . 

§• «19-

ISafhe no fhezhe i i de la jo dvo jno f h t e v i l o 
f vo j i ga n o f h e f h t v a , i n fh te j e j o fvo j z h a f 
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o i l s a z h e t k a , a l pa od frede fvo j iga f 0 0 -
zhe t ja . T e d a j pasio a l v t o , kdaj j i ^ j e 

z h i f h a v p e r v i z h odpoveda la , a l pa kdąj ( 0 

sazhutíle, de o t rok fe j i m g i b a . — K e r p a 

ťpozheti je v f a k i zha f m o g o z h e , tedaj t u . 
d i m a l o pred z h i f h o , a l pa k m a l o po Dyit 

tedaj bode neka j p o m o t e rado v te j fhtet -
v i , v fa j nek te re d n i k r i s h a m , sa to k e r 
sazbenja jo f h t e t i a l 14 d n i po t e m , k a r fo 
śadnizh pra l e , a l pa ią d n i p r ed z h a ľ a m , 
k a r j i m je z h i f h a saf ta la . 

§ . i - o ; 

K t i r a pa fhe n i k o l ni p r a l a , a l p^ k i 
řiima n i z h f t anov i tn i ga z h a f a , t a ne ^ 0 j e 

n i z h v e d i l a , . ,ner z h e m de j e - N e k t e r e / Ä C i > 
no fhe zhe z h i f h o i m a j o , d e fi l i h ne t o l j k o , 
v u u d e r do f t ik ra t do p o l o v i z e no fhe f t va ? a i 
pá fhe dal je . D e b i t a k r i h o d i l a is m % t e r . 
n i z h n i g a d u p l a , n i r e f n i z i p o d o b n o , r a t o 

k i fe rnaterno vuft je k m a l po f p o z h , e t j u 

šapera; p r i v f im pa je r e f , de po teij, f e 

no fhe zhe m o t i o v f v o j imu l h t e v i l u . 

K t i r e od p e r v i g a de te t j i ga g i b a - f h t e . j e j 0 > 

fi ne fo n i z h bo l fvefte. Rado l z e r f e o s n a n u . 
j e dete s g i ba n j a m o k o l frede n o f h e f l i t v a > 

t o j e b l iso d va j f e t i g a t e d n a , pa f h t Ł v j j 0 

he sadeva v fe le j n a t a n k o ; n e k t e r e z ! l u t j 0 

o t r o k a fe g iba t i b o l s g o d a j , n ek t e r e u o s _ 
ňe j fh i , i n po t emu r a s l o z h k u r a d v h a j a v 

í 'htevilo m a j h i n p o m o t l e j . 

D 



§ . i 2 2 . 

R e f j e , de va jene shen fke fe ne da ja jo 
řade ka j m o t i t i , naj fo te l e p r ikasn j e f h e 
t a k o n e r e d o v n e ; r e f j e , de některé po 
n e k i f h i n i h o b z h u t k i h k o j ob f po ju , a l p a 
neka j dn i pot le j v febj s a z b u t i o , de f o 
s n o f i l e : per vfím t e m pa j i m porodín d a n 
l a h k o h o d i n e k t e r i h o f e m a l fhe v e z h d n i 
f emte r t j e k r i s h a m . 

§ m* 
P o v ím teh od $. 103. d a t l e pop i f an i l i 

n a v a d n i h , i n p r i r e d o v n i h no fhe fh t vah go
t o v i h i n o v f e l e jn ih fp remembah po shenf -
k i m u te le fu po f t av l amo zha fe n o f h e f h t v a m 
i n pa d n e v a m po rodn im . B a b i z a m j i h bomo 
te l e v fe s n a m i n a fhe bo l s d a n i J i , zhe j i m 
po r ed i p o v e m o , k a k o fe f p r emembe k a -
she jo od m e f z a do me f za . 

§ . 1 2 4 . 

Na\hzbiia, nev fe le jna i n o nego tova sna
m i n a fo t i f t a , k i fmo j i h v $ . 1 0 2 . p o p i f a l i . 
J i m p r a v i m o , de fo n a k l u z h n a i n pa do-
s d e v n a , sa t o , k i tud i v fe v k u p ne dajajo 
noben i ga snamina go tov i ga u o f h e f h t v a . N e 
i m a j i h v f a k a n o f h e z h a , i n zhe j i h i m a , 
p a s n a m i n a ne i m a j o ne zha fa ne r eda 
uänovit iga^ sdaj napadajo b o l s g o d a j , sdaj 
p a p o s n e j f h i ; sdaj p r i j ema jo shen fko da l j 
z h a f a , k m a l pa sdaj s g i n a j o , i n fo sdaj 
t a k a , sdaj t a k f h n a . 

§ , 125. 

Navadna, g o t o v a , ve f e l e jna in nO fhe zhv i 
taftna snamina fo » f t e p r e n a z h i m b e sl ienf? 
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k i g a t e l e f a , k t i r e v f e l e j po n a t v o r i "od 
meľza v me fez povedomá fp remla j o v f l e d -
no n o f h e z h v o , k a k o r sdaj l e p o r e z h e m o : 

V f f k fi pazh m i f l i t i m o r a , de t ake fpre-
m e m b e fe ko j ob h i p a fpozhet ja g o d i t i 
s a z h n e j o ; a l n j ih p r i k a s n i fo p e r v i g a me f -
ża t a k o m a j h i n e . de j i h s o b zhu tk i f pas i t i 
ne m a g a m o ; r e f je de ob t e m zha fu n i z h 
k a j g o t o v i g a ne v e m o , tedaj de r e z h fe 
n e daj a d p l o z h i t i , 

§ . 126. 

D r a s i g a me f za s n a m i n a fo fhe b o l do s 

l o z h u a . M a t e r n i t a fe t eshe j fha i n V t a p l a 
v medenzhno d u p l o , satore j l a h k e j f h i d o -
f e gamo m a t e r n o vuftje , i n sdi fe n a m 
n o s h n i z a , de je k r a t k e j f h a . M a t e r n i v r i t , 
k i v n o s h n i z o v i l i , j e f zer fhe k l i na f t e 
podobe, pa je m e h k e j f h i . P r e z h n a p o z h m a -
t e r n i g a vu l t j a fe k r a t o v i z h i v o k r o g l i n o , 
i n d e l a l e z h n i g a se rna v e l i k o j a m i z o , k i 
fe p e r v e f m i z a m t e rdno s a k l e p a ; popo rod -
n i z a m pa n i t a k o l epo o k r o g l a , t a k i m je 
b o l n a g e r b l e n a , i n p r e t u l e n a , k a k o r l i v -
z h i k , k i v ino s n j i m v l i v a j o , t ako de perft 
v a - n j o gre k a k o r v f h i v a v e n n a p e r f t n i k ; 
m a t e r i n v ra t p a je bo l navsgo r t e rdno sa -
t i f nen . M e f e z h n a z h i f h a fe po n a v a d i v f e m 
s g u b i ; le n ek t e r e j o i m a j o v e z h m e f z o v , 
f h e tud i v e f n o f h e z h i z h a f , i n t a k a je r a 
da k e r v n a t i m , a l pa o d m e k l i m i n f l a b o t -
n i m ; tud i t i í l im , k i v sh i va j o dob ra o d i f h a -
v a n a j e d i l a , i n v in j ene p i a z h e , a l pa k i 
f e pogo f t im fpo ja jo . 
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§• " 7 -
T r e t j i g a me f za fo s n a m i n a v pre j fhn int 

od f t a vku povedana fhe b o l r a s l o z h n a . M a 
t e r n i z a f e je g l o b o k e j f h i v f ed la ; m a t e r i n 
v r a t j e n a f v o j i m u p i k u n e k a k o p r i f ekano 
t u m p a f t , j e m e h k e j f h i , k lobafa f t i n o n a 
p u n j e n : sadnja vu f tn i za m a t e r n i g a vuf t ja 
j e fprednj i enake d o l g o f t i , i n v fa n a v d o l 
v i f e z h a f h t u l a je n e k a k o da l j fha . Skos i ge-
r a j n i k o n e z ooshn i ze p r i sadnj i f teni sa 
v i f e z h i m m a t e r n i m v r a t a m najde n a f h fe-
g a v e n per i t n e k f h i n o o k r o g l i n o , k i je po-
l o b l i z i p o d o b n a , zhe le dete v m a t e r i p r a v 
i t o j i . S a v o l o n ish j i fhe l ege maternizhňe j e 
t r ebuh n e k a k o v p a d e n v i d i t i . 

§ . 128". 

V z h e t e r t i m u m e f z u fe je m a t e r n i z a to
l i k o n a r a f l a , de j i pro f tor v m e d e n z i p r i 
de p r e m a j h i n , sdaj ftopa n a k v i f h k o ; to fe 
she vzha f i sgod i s k o n z a m t re t j i ga me f za . 
K l o b a f a f t i n debe l m a t e r i n v ra t na jdemo 
v i f h j i ftati, n o s h n i z a p a fe n a m dosdeva 
d a l j f h a i n vosh j i fha . N a d f r amn i zama o t i 
p a m o m a t e r n i z b n o dno v podobi o k r o g l e 
m terde ob l i z e . Se f za fta bo l s v i f h a n a , 
b o l p o l n a , t e r d l a t a , n a p e t a , i n p a bo l 
f h g a z h o v n a . 

§ . 129. 

P e t i g a me f za p r i k a s n i fo v e l i k o r a s l o z h -
ne j fhe , i n pomo ta ne je v e z h t ako l a h k a . 
P o d t r e b u h fe j e vshe preze j ras fh i r ja l ", 
m a t e r n i z h n o dno ftoji p r i d v a perfta p rezh-
n a pod p o p k a m , i n n a g i b a fe p ro t i vda javn i 



5 3 

t r ebuhov i fteni , satore j na jdemo debe l o 
i n k lobafa f to ma t e rno vuftje v i f h j i ftojezhe, 
i n pa p r o t i k r i s h n i z i nagneno. O p o l o v i z i 
t ega m e f z a , vzha f i p r e d , v zha f i posne j fh i , 
fe p r i kashe narbol g o t o v o s n a m i n e , to j e : 
Bete je gibu, \n s t e m fe napovduje , de j e . 

§• 130' 

T i g i b k i fo p e r v i z h m a j h i n i i n fhe ne 
p r a v r a s l o z h n i ; d rug i t e m u g iban jn podob
n i o b z h u t k i snajo da ja t i pomoto . P r a v e de-
tet je g i bke obzhu t i l t j i h bo no fhezha le v 
farni raspro f tor jen i m a t e r n i z i , i n zhe po-
p r i j ema jo , i n fe !od tedna v teden bo l i n 
bo l z h u t i o , t a k i fo p r a v i , i n pa t a k f h i n i 
fo l e : l a h k o i n m e h k o pobu tava neka j v 
m a t e r n i z i in p o t e r k h i v a , i n pa zhut ic i j e , 
k a k o r bi r i b i z a m e m o f h v i g a l a i n f m u k n i -
l a . B a b i z a fe bo g i b k o v n a r i s i p r e p r i z h a l a , 
zhe po l o sh i eno f v o j i h rok na b r k a l i t re -
buhovo ftran no fhezhe , s drugo bladno r o k o 
pa f p l o f k a m a po f i rug imu b o k u m e h k o po-
h l a t a ; t a k o p o h l a t a v f h i bo z h u t i l a ',nekaj 
l a h n i g a g i b k a , k t i r p ro t i k o n z u n o f h e f h t v a 
ďóftikrat tak m o z h n p r iha ja , de no fhe zho 
t e s a , i n jo b o l i , i n pa de je fpod o b l e k e 
f k o s i v i d i t i . A k fo pa t e m podobn i obzhut 
k i sdaj tu sdaj t a m v t r e b u h u ; ak b a b i z a , 
ob u n i m f v o j im oh la tan ju n i z h p o v e k f h a n i -
ga g i ba ne z h u t i ; t a k i ne fo p r a v i de te t j i 
g i b k i , ta r e z h je kaj d r u s i g a , ob lub im de 
fo k a k e t rebufhne t eshkote i n teshe. 

§> 131' 
S' ie f t iga m e f z a fe je m a t e r n i z a vshe ta

k o n a r a f l a , de fega do p o p k a , i n de popek 
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i spogan ja . D e t e t p v i g i b k i fo mozřmejfhi i a 
p a r a s l o zhne j f l i i . M a t e r i n v ra t ťe krajľha , 
s a to k i m a t e r n i z h n i m u raspro ju pomaga t 
h o d i , M a t e r n o vuftje je m e h z h e j f h i , debel« 
f h i , i n pa podobno m e f n a t i m u k l oba fa f t ima 
per f tan i , Se f za fta t e r d f h a , ho l nape ta , n ju 
z i s k a d e b e l f h a , i n pa oba s o k o l i f h a m v r e d 
b o l f a ja f ta , k i fe zheda l j e b o l f h i r j a , 

§< ' 3 2 . 

S e d m i g a me f za m a t e r n i z h n o dno fega 
d v a p e r i l a f h i r o k a k v i f h k o nad p o p e k , i n 
g a b o l i n b o l i s p o t i f k a ; trebuh pa fe o b o k a , 
r a f t e , l i n v e k f h a . M a t e r i n v ra t j e k r a j f h i 
in m e h z h j i , i n pe r f t ana f t o , m e h k o , i n k l o -
bafafto raaterno ,vuftje ftoj i v i f o k o p r o t i 
p redgor ju mo l e zhe . N a m e t l une v §. 127. 
rezhene po lob l i z e s a z h u t i m o fhe l a h k o 
g i b i z h n o g l a v z o prav . ftavniga deteta. Se f za 
fta fhe bo l n a p e t a , i n r a d a j i m a fe l s i 
t n l e z h n a t a mokřina is z i skov . 

§. 133« 

O f m i g a me f za ftoji m a t e r n o dno v i r e d i 
m e d pupkarn in f e r z h n i m d u p l a m \ popek 
p a je v e f i s t i f h a n , i n po f h i r j a v i rasgnan. 
M a t e r n i z h i n v r a t fe s m i r a m k r a j f h a i n 
s g u b l a , t ak de g a je k o n e z t ega me f za l e 
o k r o g l a k l oba f i z a z h u t i t i . M a t e r n o vuftje 
ftoji v i f o k o p r o t i p r e d g o r j u , i n pouavadno 
p r e t i l e v i ftrani o b e r n e n o , k jer ga je tesh-
k o do f e zh i . Sad sa f r a m n i z a m a , i n tud i 
odsvunaj n a p o v t u o t i p a m o g i b i z h n o d t t e -
t o v o g l a v z o . O t r o k o v i g i b k i fo m o z h n e j f h i ; 
n o s h u i z a je b o l m o k r e c n a i n r o f n a , i n fe 
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j e m a ras t egva t i . Se f za fta v e l i k a i n nape ta , 
v zha f i bo l e zha j de j i h le v t i f n e f h , fe j i m a 
m l e k o s a z e d i ; z i s k a pa fta debe l fha i n b o l 
fa ; a f ta i n d i ina f ta . 

§ 134-

D o po l d e ve t i ga me f za dofeshe m a t e r n i z a 
fvoj n a r v i f h j i v e r h ; t ak ra t n a j d e m o , de 
t rebuh je narbo l ras fp ro jan i n o b l c k a n , i n 
de m a t e r n o dno je v f e r zhn imu dup lu . P o 
po l d e v e t i m u mefzu j a m e m a t e r n i z a fe po -
l a g a m a v f e d a t i , i n ponavad i p ro t i k o n z u 
m e f z a t a m o b f t o j i , k jer j e o fn i i ga me f za 
b i l a Popek je fhe i sgnan i n rash i r j an . M a 
t e m i z h i n v r a t j e t a k o r a s t e g n e n , de je 
tankima pap i r ju enak , i n de o t r o k o v a g l a 
v a j e v n j emu k a k o r s o g l a v n i z o p o k r i t a . 
Sdaj sazhnete tud i vu f tn i z i m a t e r n i z h n i g a 
vuf t ja fe r a s o h l a t v a t i : o k r o g l a k l oba f i z a 
fe ma jn fha i n ma jn fha , de je napo f l ed fhe 
l e n e k t e r e nohtove debela. Po t l e j fe sapro -
ftorja f k e r z h e n a v §. 126 popi faua j a m i z a , 
i n odpe r t ina fe l ahno v e k f h a i n raspu fha : 
t a k r a t p r a v i m o , de sďtkano je vuft je. Nosh 
n i z a p r i p u f h a , fe o h l a t n i v a , i n daja dofti 
shlese is t ebe : tudi p i s k i fe r a h l a j o , debe l -
f h a j o , i n meJ ike j tha jo , tedaj v ohlaruof t 
p r i p r a v l a j o . 

$ 135. 

N e posab imo p a , de r a s l o z h k a je n e k a j 
m e d pe r v e fm i zo i n med poporod i vko . Spre
memba na popku i a z h s n j a p o p o r o d i v k i r a 
da vfelej en mefez p o p r e j , k a k o r fmo sgo-
raj r e k l i . S p r e m e n i e v fe fz ih fo (udi a l 
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sgodnej fhe a l pa posne j f l re , k a k o r v s h i v a 
n o s h e z h a bo l f l i e a l ťlabejŕhe s h i v l e n j e , a l 
k a k o r je ona terdne j fhe a l pa f l abe j fhe 
n a r a v e . P o p o r o d f h i z a m oftajate m a t e r n i z h -
n i vu f tn i z i do b l iso p o r o d a n e k o l k o debe l -
f h i , b o l v noshn i zo v i f e z h i , i n vuftje j i m 
je o p o l o v i z i d e v e t i ga m e l z a t ako odper to , 
de s pe r i t am vanj m a g a m o i n dete l a h k o 
o t i p a m o . 

A l shen fka bo i m e l a dvojzhizha, a l fhe 
k a j v e z h , a l pa n e ; to v ed i t i je teshką 
r e z h , f h e le o porodu jo bomo svěd i l i : 
l ag l e j l o z h i m o p r a v a no fhe fh t va o d ' ne
p r a v i h . 

§• 13?. 

D o v u m l a t i snamo dvo j fhko n o f h e z h v a 
po t eh l e s n a m i n i h : zhe t i f ta v §. 102, r e -
z h e n a nasnan ja p r a v i g a eno jn i ga n o f h e f h t v a 
fo sgodnej fha i n pa m o z h n e j f h a ; zhe no-
f h e z h a je k m a l po p o l o v i z i f v o j i g a zha fa 
she t a k o t r e b u h a t a , k a k o r b i t i je n a v a d a 
v k o n e z no fhe fh tva . Z h e detetje g ibke go-
f te j fh i i n pa po v e z h me f t ih kma l o sazbu-
t o v a ; zhe j i nog i sgodneje o t e k a t e , i n do-
f t i k ra t obe fte j i p o ln i o t r o zhn ih s h i l . Z h e 
j i je t rebuh na k a k i f t ran i bol vega f t ; zhe 
je po f red i n a v s d o l , k a k o r s brasdo v d v e 
. p o l o v i z h n i ob l j i n i rasde j len , pa de obo ja 
o k r o g l i n a j e e n a k o - f t r a n f k a i n terda. Z h e 
fe j i t rebuh a l m a l o , a l z l o n i z h ne vfede; 
zhe g l a v z a , a l k a k d rug i fpredaj l e she zh 
o t r o k o v dejl do po r odovga sazhetka prav-
p r a v v i l o k o in pa g i b i z h i n obftaja. 



57 
St 138. 

P a v f e te p r i k a s n i n a f l a h k o m a m i o , i n 
n i z h kaj g o t o v i g a ne fmemo po n j i h f k l e -
p a t i . Se j je m o g o z h e , de ne d v o j z h i z h i , 
de fo le ob i lne v o d e , de j e vegafto ftoje-
z h a de te tova g l ava , de je p r e j a k o , i n ter 
dno d e t e , k i vfe to d e l a . G o t o v a d v o j f h k a 
s n a m i n a d o b i v a m o fhe l e o p o r o d u , t a k r a t 
po p e r v i z u sh i vo t le m a l o v p a d e , oftaja 
p o l n , v i f o k i n terd , i n d rug i v odn i m e h i r 
fe p r i k a s h e , k i fo d r u j z o v i dej l i z h u t i t i v 
n j emu. R a v e n t a k a le bode , zhe p r i ha j a 
t r e t j i z sa d ru j zam. 

§ . 139. 

S n a m i n a preobnof he zhve in pveobrodov i t ve 
fo na ra r a v e n t a k o n e s n a n a , k a k o r nesna-
n i f o n a m t a k f b n i n a k l u z h k i . Z h e b i fe t u -
d i t a k a n a k l u z h i l a , i n b i t a r e z h po n a -
t v o r i b i l a m o g o z h a , fej ne bomo je p r ed 
svěd i l i , fhe l e po t l e j po p o r o d u jo borao . 
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Z h e t e r t i ftavik. 

N o f h e z h a m a t e r n i z a . 

§. 140. 

Zhlovezhje jajze i m e n u j e m o tifto ftvar, k t i r o 
m o s h k a rodov i tno f t i n pa s h e n f k a do j i vno f t 
o ťpoju d e l a t e , i n v m a t e r n i m te le fu v p o -
dob la t e i n v p o d o b i t e ; mtemizi pa , k t i r a 
i m a t a k f h i n o zh lovezh j e ja j ze v febi, , j i 
p r a v i m o , de je nofbezhn. 

§• H i ' 
Z h l o v e z h j e ja jze i m a y febi mlebav y 

to j e ofiiuvízo z n i d v e f t o v o , i m a fopiovnfo» 
wateriio fotko , fadovo vodo,, i n pa mrene , k t i r e 
te f t v a r i ogr iuajo ; v fe t o je v no fhezhe 
m a t e r n i z i . 

§ J 4 - . 

L e farni dve jtizhni mreni fo ftarzj po-
s n a l i ; shiho, i n pa vodna mreno . S a v o l 
k ra j f h i ga j i m a po r e zhemo en i rbilnizt t e n j 
p a vodniza. M l a j z i fo na jde l i fhe tretjo mreno, 
k i j e zapa f ta a l i k o l m i z h a f t a ; < t a r a d a 
r a spada v k o f m i z h e , i n fe l j i v i , sa to 
fo j i »rekli ijivivniza. T a I j i v i v n i z a i m a 
j i e k a k f h i n a d v a , en i ga n a d r u g j m , leshe-
żha l i f t a , satorej jo n a r m l a j f h z i rask lada jo 
v dve m r e n i , ena je matemizhna ijivivniza, e n a 
p a patizbna Ijivivniza. T eda j i m a m o fh t i r j a j . 
z h n e m r e n e , ;pa bab ize naj fi pomni o n a r -
b o l dve per v i , to je shilnho j u pa vodnho. 
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T e dve farni o p o r o d u r a s l o z h i m o i n z h u -
t i m o , i n obe s 1 p o t i z o v r e d fo poplza, k i 
p r ide is po rodn i z e o po r odu . L j i v i v n i z i pa 
fe med n o f h e f h t v a m sgub la te i n o l j i v i te , 
i n k a r j i h fhe ka j oftane , to vfe grede v 
k o f m i z h i h s' m a t e r n o z h i f h o v r e d is porod
n i z e pot le j sa po f te l zo . 

P e r v a na r vuna jna m r e n a j a j zhna je Iji-
vivniza , k i fe po fpozhet ju uare ja is nek -
fh ine fterdivne f o k r o v z e , k t i r o m a t e r n i z a 
is febe p o t i . T a m r e n a j e p r a v i f k l en m e d 
j a j zam i n m e d m a t e r n i z o ; ona k l e m a j a j z e 
s' m a t e r n i z o , ga pr ivesuje , p r i t vese i n 
f k l e p a , k e r fe n jen vuna j i n l i f t , t a j e m a -
t e r n i z h n a l j i v i v n i z a p r i l e p i a n o t r a j n i m a -
t e r n i z h i fteni; n jen i no t ra jn i p l o f k , to j e , 
p o t i z h n a l j i v i v n i z a p a s h i l n i z o veshe i n 
k l e m a s' m a t e r n i z o T a l e obo j a l j i v i v n i z a 
je perve me fze v e rdno d e b e l a ; po nj i fe 
fh i r ja jo i n nara fha jo p o f o d i z e , k t i r e fe a l 
i s m a t e r n i z e d a l j f h a j o , a l pa is j a j z a hod i o , 
i n k t i r e v n j i , k a k o r se l j fha v s e m l i k o r e 
n ine pogan ja jo , 

§ »44> 

P r u g a k o s h i z a je f r e d n j a , i n je prav sa 
p rav ręzhi p e r va vuna jna j a j z o v a m r e n a ; 
i m e j i j e sbilniza. Sfhi lniza j e v e rdno t e rdna 
i n m o z h n a , def i l ih je p rav m l e h a v a i n m e h * 
k a , S p e r v i z h je be la i n f p r e v i d n a , posnej-
f h i pa fe r u m e n i i n r u d e f h k a , i n j e nef-
p r e v i d n a , J e v f a p o l n a po fod iz k t i r e n j en 
v u u a j i n p l o f k delajo k o f m a t a f t , i n k i f e p o 
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teh ko fm i zha f t i h po fod i zah o k r o g i n o k r o g 
veshe s' l j i v i v n i z o , i n t a k o vfe m a t e r n i z h -
no dup lo o k l a d a . N e k d a j fo m e j n i l i de je 
p r i t e r j e n a bregu m a t e r n e po t i z e , sdaj pa 
fo Te p r e p r i z h a l i , de s h i l n i z a o b l a z h i p o t i -
z o , i n pa de fhe n a r v e z h p o m a g a p o t i z o 
s d e l a v a t i . 

§- Mi-
N a r n o t r a j n u j a j zhna mrena j e vodmza. J e 

v fa m l e h a v a , ( p r e v i d n a , bres po fod iz ,lfe s' 
t a u j k i m p i f k r i z h a f t i m t k a n j a m fp r i j ema s' 
s b i l u i z o , i n pa v febi i m a fadno vodo i n 
f ad . 

§ . 146. 

P e r v e nofhézhne mefze je n e k f h i n a vo 
dena m o z h a v m e f m e d s h i l n i z o i n v o d n i z o , 
k i fe v p r ihodn ib m e f z i h sgub la i n sg ine , 
V zhaf i j e neka j oftane do k o n z a , o poro-
du a l pa pred p o r o d a m grede is p o r o d n i z e . 
i n j i p r a v i m o , de je nepráva fadno. voda. 

§ . 147. 

K o r i f t v f ih t i h m r e n je t a l e ; de fadno 
v o d o naberajo i n loz hi© ; de n jo s' f adam 
\ r e d obdaja jo , i n de , fe ne ras l i je 1 v a r v a j o ; 
de ja j ze k m a t e r n i z i p r i t v e s a j o ; de p o t i z o 
ob l a zh i o i n j o s d e l a v a t i i n p r i t e r d j a t i po 
m a g a j o ; de popkovn j o p rev l eka jo i n j i ob
l e k o dajajó; de o p o r o d u v o d n i m e h i r de
l a j o i n s' n j i m m a t e r n o vuftje rastesajo . 

§ . 148. 

Materna potiza je p r a v i f k l e n m e d ma t e r j o 
i n p a r r e d d e t e t a m . P o t i z a j e g o b a f t a f t v a r , 
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i i i t k a f t a , m e f n a f t a , v i f h n e v o - r u d e z h a , i n 
p l o s h n a t o - o k r o g l a . P o t i z a je smedeno i n 
s abomo tano tkan j e n e p r e f h t e v n i h v o d n i h 
i n k e r v u i h p o f o d i z , k i fe m e d feboj veshe-
j o i n sankajo, s' p i f k r i z h a f t i m d e l a m , i n k i 
j i h s h i l n i z a obda ja i n o b l a z h i . Z h u t n i z n i 
m a po t i z a n i z h j i n pa tud i nobene f k e r z h -
l i v o f t i i 

§• 149« 
Pr í p o t i z i j e t r eba sua t i d v a n j ena l i z a 

i n pa n jen okra j . V u n a j n o nje l i z e je kof-
m i z h a f t o , n e r a v n o , imá v e l i k o v r e s i k o v , 
g l o b e l j, i n d o l o v , k i ga , t ako r e z h i , v 
sap la te de j l i o i n sap la ta f t i ga d e l a j o ; p o t e h 
sap la tah fe s' p i f k r i z h a f t i m d e l a m o b e f h a 
femter t je bo l a l ma jn na m a t e r n i z o , t a k o , 
de te do l i n e i n v i f h a v e fe v m a t e r n i z h n e 
v i fhave i n d o l i n e k a k o r v n e k i f h i n vpodob-
i i i k a l i m o d e l v j ema jo . — N o t r a j n o , p r o t i 
detetu ftojezhe l i z e je g l a d k o , i n s' v od -
n i z o pťevlezheuo. P r i fredi t e ga l i z a s v i r a 
p o p k o v n j a , i n r a v e n tukaj i m a po t i z a fvoj o 
n a r v e k f h o debe lo to ; od tod pa fe t a jn fha 
p r o t i o k r a j u ; a l pa p rav r e z h i : p o t i z a j e 
t a d a na rdebe l fha p r i p o p k o v n j i m s v i r k u , 
k t i r a pa rte s v i r a v fe le j v f r ed i po t i z e . 
P o t i z e fi tud i ne fo vfe enake v f vo j ih o-
k o l j i n a h ; n e k t i r e ne fo o k r o g l e , fo podo l -
g a f t e , i n rade V v e z h t e rdno v k u p dershe^ 
z h i h sap la t rasde j l ene . 

§. igo. 

P o t i z a ftoji po n a v a d i v t n a t e r n i z h n i m 
rinu, s a v i t a m e r v i z o n a eno a l d rugo f t ran ; 
p a n i g a k r a j a , k a m o r b i fe l a h k o ne 
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přijela*, vzhaf i j o na jdemo b o l s d o l a j , a l 
p a v materniźhnimu v r a t u , a l de fhe v fe 
ma t e rno vuftje p o k r i v a , — V e z h po t i z na j 
d e m o , ak je v e z h o t r ok v m a t e r i , k e r 
i m a j o v f ak fvojo. R e d k a j e , de b i d a l e z h 
f ta le v fak f eb i » r a d e fo f i t ak b l i s o , de fe 
n a m sra fhene i n le ena farna po t i za dos-
d e v a j o , pa v f a k a i m a fvo jo v o d n i z o , m 
p a v feb i dete v f voj i pofebni fádni v o d i . 

Popkovnja j e zhevna f t a , to je z h e v a m po
dobna f t v a r , po n j i i m a dete f vo j f k l e n 
s' m a t e r j o , po nj i p r i j ema fad fvo jo po
t r ebno s h i v l e n j e , d « s h i v i , rafte i n sori» 
P o p k o v n j a i m a v febi dve steli, k i hod i t e i s 
o t r o k a fkos p o p e k , i n fe da l j fha te v po t i -
r o : tud i m a kenm shilo, k i hod i is pot ize v 
o t r o k a . T e pofode fo m e d feboj vesane s* 
n e k f h i n o f terd j ino vfe f k u p , i n j i h o g r i n j a 
i n o b l a z h i v o d n i z a , k i j e od po t i z e do de* 
t e t j i ga p o p k a p o d a l j f h a u a , 

§ . 15Ż. 

O d s a z h e t k a no fhe fh t va je p o p k o v n j a v 
p r i m e r i s' o t r o k a m v e l i k o k r a j f h a i n p a 
debe l fha , v konez n o f h e f h t v a pa je po 
n a v a d i dva j fe t p re zhn ih p a v z o v d o l g a , i n 
m a l i g a p e r i l a debe la . D o l g o t a ni v fe le j 
e n a k a , v zha f i j e zhes d v a k r a t t o l i k a , i n 
n e k t e r a je fpod p o l o v i z o k r a j f h a . P r e d o l g o t a 
in p r e k r a t k o t a fte l a h k o n e v a r n i . P r e d o l g a 
p o p k o v n j a fe r ada o k o l i o t r o k a o v i j e ; pre
k r a t k a na fe rada v t e r g a , a l pa d e l a , de 
fe presgodaj p o t i z a l o z i n od m a t e r n i z e , in 
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t a k o l e n e v a r n i k r i t o k i p r ide j o . T u d e n a k e 
*1ebelote ne fo vfe p o p k o v n j e : t a n k a pop
k o v n j a , i n k i fe v i f h n e l e sh i l e f kos n jo 
f v e t i o , j e t e r d n a ; debe la pa i n s 'Vodo nav -
s e t a je f l a b a , koshe fo j i rasteguene, r a h 
l e , i n p o p k o v a p r e v o s a jo l a h k o fpodreshe. 

Š. i « . 
P o t i z a i n p o p k o v n j a fte filno k o r i f t u i i n 

p a p o t r e b n i : v ' p o t i z i nabera jo k r i n e i f h t e -
te p o f o d i z e , f p e r v i zh m a j z k i u e , k i fe pa 
d e b e l f h a j o i n po f h t e v i l u raanjfhajo, d o k l e r 
fe v enfarao deb lo f p r i m e j o , k t i r i m u p ra 
v i m o , de je popkova sbila; i n ta sb i l a o t r o k u 
k r i nof i . K a r o t r o k p r e v e z h dob i va k e r v i , 
fe po dveh drus ih po fodah v r a z h a v p o t i z o ; 
te pofodi sv i ra te is o t r o k a , i n p r a v i m o j i m 
de fte popkovi zipli. L o z h i m o j i h od sh i l e p o 
t e m , de tepete i n t r ipate . Z h e je n j u t r i p 
k m a l po d e t e t o v i m ro j r tvu p r e m o z h n , bo 
t r eba h i t e t i i n popek dobro podvesa t i . 

§ . 154. 

Zblovezbji/ud, k i fmo g a r e k l i §. 141. j e 
v m a t e r i ' t a k f h i n , k a k o r g a borna sdaj le 
p o p i f o v a l i . P e r v a n j egova s n a m i n a fo ma j z -
k i n a : pe rva d v a tedna po spozhet ju plava? 
slef-Uta m e g l i z a v voden i m o k r i n j i po sa -
p e r t i m a t e r n i z i . T r e t j i g a t edna fe d e l a te-
l e f z e , k t i r o kashe v febi j a j zovo o g r i n j a l o , 
i n pa o fnovne k o f m i z h e t i f t ih p o f o d i z , i s 
k t e r i h fe bode p o t i z a de l a l a . 

§< I $ & 
K o n e z p e r v i g a m e f z a j e j a j zh ik v e l i k 

debe l i ga l e f i i u e k a , Z h e ga sdaj le preresh«* 
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m o i n o d p r e m o , pokashe fe n a m fad v e l i k 
j e z h m e n o v g a s e rna , j e podoben dvem# 
i p r i j e t i m a i n f p r e v i d n i m a m e h i r z a m a , v 
f p o d n i m u f e fnova g l a v i z a , v s g o r n i m u pa 
t e r f b , k i v i i i n a t a n k i n i t i k i , to je na 
p o p k o v n j i . Ob t e m u zha fu je p r o i l o r m e d 
f a d a m i n m e d j a j zhn im i m r e n a m i n a r v e k -
f h i , i n pa napo ln j en s z h i i l o v od i z o . 

§• «56. 

D r u s i g a me f za dorafte j a j ze z h l o v e z h j e 
v e l i k o t o k u r j i g a j a j za . M l e h a v i fad j e vshe 
k o l n e j f h i , i n v e l i k j e , k a k o r zhebe la . G l a 
v a je m e m o drusigá shvora vfe p r e v e l i k a , 
i n snajo fe j i p i z h i z e , k i bodo f zha f ama 
o z h e f a , n o f , v u i l a , i n vufňefaí po t e r f l u i 
p a k l i o i n poganja jo tumpa f l i vudje breš 
p e r i l o v , podobni b r a d a v i z h i z a m . 

T r e t j i g a m e f z a dofeshe fad vfo podobo 
fvo jo v u n a j n o , farnih p e r i l i z o v i n f p o l o v i l 
fhe ne ; t e m fe snajo f h e l e p i z h i z e . Sad 
je do l g p r i t r i p a v z e , t e h k a pa p r i fheft 
k v i n t l i z o v . 

í »58. 

Z h e t e r t i g a me f z a . fe sdelajo perftje ná 
r o k a h i n n o g a h , farni nobcov i f h e ne . 
P o p k o v n j a fe d ebe l i j i n de l a v j i n k e . Spo-
l o v i l a fe presajo , pa fe t eshko posnava jo . 
Ďo l g je fad p r i 6 p a v z o v j teshek p r i 8 
l o t o v . 
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§• »59. 

P e t i g a me f za je fad v e l i k o bo l i spodo-
b a n , l a m i l a f j e i n pa noh t o v i fhe ne. Spo* 
l o v i l a fe vshe pdsntt jo ; vudje fo d a l j f l i i , 
proftor med l a d a m i n ja j zam je te fne j fh i 
f adov i vud je dofegajo j a j zhovo l u p i n o , i n 
de fe fad g i b a , m a c i s a zhu t i . D o l g bode p r i 
defec p a v z o v , i n teshek p r i d vaj it l o t o v . 
B i v t e g n i l o t rok p r i t i na f v e t sh i v k o n e z 
t ega me f za , g iba l fe bo v m l a z h n i v o d i 
nekaj m i n u t , pot le j pa v ga fn ih 

§ . 160. 

Chef t iga me f za dobro priberá o t r ok ; m e -
fo m u na f t opa ; fcosha pa je po v i i m u pov -
t u , s la f t i po obrasu g e r b a f t a , d r o b n a , i n 
v i a r i i d e zha . La f j e po g l a v i , i n n o h t o v i 
h a r o k a h i n nogah fe p r i k a s h e j o , v e f pov t 
p a je s t a n j k i m m a h a m o b r a f h e n . G l a v a 
je shvo tu fhe v fe l e j p r e v e l i k a , i n g l a v n e 
k o f h i z e fhe fakfebi reshe. D e t e le g i b a 
řnozhnejfhi; do lgo je p r i 13 p a v z o v , tesh
k o p r i dve l i b r i . T e g a m e f z a sh i v ro j en 
o t r ok fope i n fope v s n e , pa ne s h i v i do lgo . 

§ . 161. 

T r i pof lednje me f z e raf te i n priberá 
ńarbol o t r o k : S e d m i g a me f za sh ivot i n v u 
dje fi t o l i k o p o v s a m e j o , de j i m je t r eba 
fe f t i fn i t i v kepo . M a l t fe sbe ra v p i f k r i -
zha l t e po fode , pa te le fze je fhe m e d l o , 
g u b a f t n , i n povt ve f r u d e z h . S d e l a n i fo 
n o f , v u f t a , ozhefa , v u f h e l a ; g l a v n e ko f t i 
pä fo d a l e z h fakfebi ^ i n fe dajajo e n a 
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v e r h d ruge l a h k o f p o r i n i t i . M o d i pobzham 
f h e ne fo v m o f h n i z i . N o s h n i i n r o z h n i 
n o t t o v z i fo fhe le p l a t n i z h i z e mehke , fpre-
v i d n e , i n t a n j k e ; g l a v n i laf je fo p a v z a 
d o l g i , fo t a m ne j f hi i n vshe v e zh j i h j e , 
T e s h a je p r i 5 l i b r e , do l g o t a p r i 16 pav 
z o v . Sdaj sh iv ro j en o t rok fope s t e s h o ; 
g l a f i m a f l a b , le fpi i t i p r e f p a v a , i n tesh-
k o t e rp i vuna j i H h l i p O t r o z i te ftarofti 
r a d i pomer je jo ; redek j e , de bi ga b i l i s 
dobro ftreshbo i n re jo n a noge f p r a v i l i . 

§. 162. 

O f m i g a me f za šaliva maft v u d e , v e l i k o 
b o l j i h o k r o g l i , i n o t rok dob i va p r a v f h o 
i n l ep fho podobo. L a f j e fe da l j fha jo , i n 
l i f j o ; t e m e n o v e m e z h a v e fo fhe v e l i k e ; 
p o v t fhe ve f rudezh i n m a h o v u a t ; obo j i 
n o h t o v i fhe r u d e z h i i n t a n j k i , i n m o d i 
fo pobzham fhe v pod t rebu fh ju . S k o n z a m 
t e g a me f za t eh ta o t r ok p r i 5; l i b e r , i n j e 
d o l g p r i 18 pav zov . Sdaj s h i v rojen o t r o k 
fe da s dobro ftreshbo na noge f p r a v i t i , 
de fi r a v e n m u je h l i p s o p e r n , njegov g l a f 
f h e f l a b , i n on vedno pre fpava , 

§ . 163. 

D e v e t i g a mefza so r i o t r o k , i n dosor i t a k o , 
de svunaj m a t e r e sh i v e t i je t e rdeu sado l l i . 
K o n e z d e v e t i g i me f za o f h t i r d e f e t imu ted
n u r edovn i ga n o f h e f h t v a , o t r ok o d e b e l i , 
o g l a d i , s v o k r o g l i , i n fe r o d i . K o s h o i m a 
f v e t l o - r u d e z h o , m a h po nje j je s g i n i l ; 
laf je fo do l g i v e zh od p a v z a , i n fo do l o -
z j iene barve . G l a v n e k o f t i fo l i h p rav t e rd-
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n e , n j i h r o b o v i fe t i k a j o b l i so , Cama te-
m e n o v a m e z b a v a je Hi e m e d n j i m i . S e f z h i -
k a p o b z h a m i n d e z b a m m e r v i z o v tm m o l i t a , 
i n i m a t a vzhaf i m l e ž h e k v febi ; P o p k o v n j a 
po n a v a d i je m a s i n ž a debela i n ť u z h u a j 
odpade pa med t r e t j i m i n fheffím däuatn; 
P o b z h a m rta m o d í z h k a s l ie r ada v f k e r z h e -
i i i m o f h n i z i ; d e z h i ż a m j e p i n z h i z a molezhä 
i n ftifaená. Nohrjé n a r o k a h i n nogah Ib 
t e r d n i i n be l i . O t r o k le g i ba v e f s h i v , fo
pe l a h k o , vp i j e n a g l a ť , fefa i n po zusa 
r a d v f e , k a r m u pr ide pred vufta. V e f go
den i n s r e l i •otrok je d o l g po 19 do 22 . 
p a v z o v , i n teshek od 6 áa 8 l iber . P a fo 
tud i k r a j f h i i n da l j f h i , l a h k e j f h i i n pa te-
s h e j f h i , de f i rave i i deve t me f z o v ftari; fo 
po iz i n v e z h l i b e r , pa tud i fpod fhe f t ; 
fhe fedem me f z o v f tar i fe najdejo po 6 a l 
7 l i b r i n i . V f a snamina tedaj j e treba pov -
s e t i , zhe h o z h e f h p r a v f od i t i o t r o k o v o 
ftaroft. 

§. 164. 
Ťe l e f ze ro j enzhovo n a m kashe glavzo, 

terfb a l i i t an i n pa sgorne i n Jpodne vuds, tO 
j e po dve r o k i i n nog i . Z h e fi te vudé 
m i f l i m o p r o z h , fe n a m kashe t a g l a v a i n 
i t a n s fbtirmi plojkami. S p r e d n j i p l o f k n a m 
kashe obrus, pufi i n trebuh; sadnj i kashé 
šatihiek, herbet i n sadnizbni mezhi; ftranfka d v a 
p l o f k a kashe ta v f a k i fvo jo glavno jlnnizo, 
nar gnije , i n od tod naravno f t d o l i pcrfoo Jlrani. 
zo, i n trebuhov bok. Bab i zam je g l a v z a n a r -
v e z h v ed i t i i u sna t i p o t r e b n a , i n p r i g l a v i 
z h e p i n a n a r v e z h . 
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G l a v e en deji je s l a fm i o b r a f h e n , e n 
de j l pa je g o l ; g o l i m u p r a v i m o de je obms, 
laľaílimu pa zhepina; n a r v e rha jn imu de j lu 
zhep ine p r a v i m o , de je teme. P r i po rodu 
j e t r eba posnat i vunajné zhep in ine k o f t i , 
k i fo te l e : fpredaj je zbehtzd a l i z h e l o v a 
k o f t ; d e t e t a m fe fhe de j l i v d v a k o f z a ; 
sadaj j e mttkh.it, na v l a k i ftrani zhep ine 
j e ftraniza. V f e te ko f t i i m a j o rng l i zha f t e a l 
sobzhaf te r o b o v e , s t e m i r o g l i z i fe ob fvo
j i m u zha fu po po rodu m e d feboj fp r i j ema jo , 
i n pa te rdno sraftejo. T e m le ra f tam pra
v i m o , de fo fiivi. R o j e n z a m fhe ne fo so-
fh i t e zhep in ine k o f t i , medpro f to rke fhe 
i m a j o , i n l e g l avna ko.<ha*jih f kupa j det* 
s h i , pa sa to fe g l a v a o porodu l a h k o 
s m a n j f h a , k i fe ko f t i dajajo ena v e r h d ru 
ge s r i i i i t i . 

§ . 166. 

Z h e p i n i n e ko f t i fe s ra fha jo v fhtírih ro
b in a h , ima jo tedaj f h t i r f h ! ve« P e r v i fh i t f 
j e xhehik, veshe z b e l n i z o , i n grede is nofo-
v e k o r e n i n e k v i l h k o med z h e l i i i z h u i m a 
platnizáma do m e h k i ga t e m e n a , to je do 
v e l k e m e z h a v e . D r u g i je venzbnik, i n g rede 
i s v e l k e mezhave po obeh ftranah zhep ine 
d o l i do f a n j z o v , de la v e n z , i n veshe zhe l -
n i z o s ftranizama. T r e t j i j e temenik, g rede 
i s v e l k e m e z h a v e po fredi t emena do m e h -
k i g a pod t e inena a l m a l e m e z h a v e , i n ve
she obe ftranizi po t emenu f kup . Z h e t e r t i 
j e saglavnik, i n grede is m a l e mezhave k r i -
s h a m sag l av j a n a obe ftrani sa v u f h e f a , i n 

http://mttkh.it
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ves l i e s a t j i l n i z o s ftranizama.—-Tam, k j e r 
fe ftikajo t r i j e k o t i a l v og l i t r eh k o f t i , t a m 
v m e f fe d e l a vog la f ta p r a s n o t a , k i j o po
k r i v a f ama k os h a , i n p r a v i m o j i mezbavt. 
D v e fte t a k i m e z h a v i , ena je f h t i r v o g l a f t a 
fpredaj" nad z h e l a m , k jer fe fn idata k o t a 
fhe v d v e p l a tn i z i l o zhene z h e l n i z e , i n pa 
s go rna fprednja k o t a oboje ftranize, i n te j 
p r a v i m o mehko teme, a l telka mezhava K j e r fe 
sad v saglavju fn ida ta s go rna sadnja k o t a 
oboje ftranize s s a t i l n i z o , tam le de l a t r o -
j o vog i a f t a prasnota , i n tej p r a v i m o mehko 
p.idteme , a l mala mezhava. 

, §. 167. 

Detet ja g l a v a farna na f eb i n a m kashe 
fheft o k r a j o v , i n pa t r i p r e m e r n i k e , k t i r i 
z h i f l a n i i n f h t e t i s p r e m e r n i k i m a t e m e 
medenze nam dajajo vfe p r i m e r e , po k t i 
r i h hod i r edoven porod. — Obrasov okraj je 
na rda l j f h i ; saglavjo* n a r k r a j f h i , flranizbna 
o k r a j a p r i vu fhe fah fta f r edn je u n i h d v e h 
m e r e ; nadoglavje je n a r v o s h i f h i , i n podoglavje 
od nofove ko r en ine do podsag lav ja venzhá-
fto o k o l i je n a r f h i r o k e j f h i . — Raven pre-
m e r n i k a l ravnik, d e l amo od frede z h e l a po 
t e m e n i k u do sag lav j ove isbunjene frede i n 
m e r i po l p e t i g a p a v z a . Prezbnik j a m e m o me
r i t i en pavz nad v u h a m na i sbuhnen i f red i 
ftranize, i n m e r i m o prek zhes t eme r a v e n 
do l e tod na un i ftrani, i n pa na jdemo m e 
r o po l zhe t e r t i ga pav za . Poi/esheu premer -
n i k , to je povesbnik m e r i m o od b radn i ga 
b rade lna p o v e s h n a m a zhes v u h o do m a l e 
m e z h a v e ; t a poveshn ik sna fha pet do po l -
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ťheítiga pav za . — Síivotna f f i i r java od v n -
n a u i e Urane en i ga r a m e n a do drus iga r a 
v e n do t l e j sn a f fa a od po lpe t i ga de pet 
p a v z o v ; f h i r j a v a od m o l j a v e ene l edne 
ko í t i , do m o l j a v e drnge l edu i z e náravnoít 
r a d a m e r i po fh t i r pavze-

f . i 6 g . 

K a r l'mo r e k l i od §. 1C4. do sdaj l e , 
nam kashę m t r o , t eh to i n podobo redóvno 
vpoioí i ienga o t r o k a , kakorťbin je od per-
v i g a fpozhet ja i n n j egov i ga k a l a do t i f t i ga 
z h a f a , k i sapuíli k r i l o faoje m a t e r e . P o 
n a v a d i Te r a v n a vpodoblo f t m o s b k e i n 
shen lke r od i vne o' luo\e po v p o d o b n i k u obeh 
i l a r i f h o v , i n on i n ona de l a t a l i dete obe
m a podobno , sa t o , k i o t r ok je obeh sde-
l i k i n dej l . M e m o navade pa vzhaf i i sgre -
f h a o t rok od te navadne p o t i , i n fe na-
k l j u z h i , de n i sde lan po nju podob i . Z h e 
t a i s g r e fh ik n i v e l i k , t ak de otrok je fhe 
v e f z h l o v e k u p o d o b i n , i t i de fe bo da ja l 
p o z h l o v e z h j e » r ed i t i i n svúz lmi , t a z i ga 
o t r o k a i m e n u j m o , de je watom jpreverstik. — 
J e pa i s g r e fh ik ve l ik He z h l o v e f h k i fad i s -
g r e l h a od navadne p o d o b e , i n de ne bo* 
o e fe daja l po zh i o v e zb j e r e d i t i , s v u z h i t i , 
i n de ne bode sa f ve t zhanove i n zhloveťhke 
o p r a v k e , t a z i m u p r a v i m o , de )e Jpazheh 
Spr f - ve rsh ik i fo o t r o z i , k i i m a j o sa jzhjo 
i a r e s o na vuf t ih , a l herbe tno g e r b o , a l 
p r e v e zh a l p r ema l o per f tov , a l ne v f ih 
v u d o v . a l sara fheno sadn i zo i n t i i n t a k i . 
S p a z h k i f o , k i n ima j o g l a v e , a l o f e r zh ja , 
sil d r o b u , a l p e r f , a l t r e b u h a , a l i m a j o 
v e z h g l a v , i n t a k i , 
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S. 169. 

N o f h e z h a m a t e r n i z a i m a napo f l ed fhe v 
febi v o d o , k i j i p r a v i m o otrozhja a l fadova 
•voda. J a j zhne mrene j o dob iva jo v fe, i n k m a l 
ob fpozhet ju je t a v o d a v j a j z u , obJa ja 
r t r o k a , k i v n j i p l a v a , i n tedaj j o v o d -
n i z h n a m r e n a v febi dershi . P r a v a o t r o z h j a 
v o d a , daja p e r t n i n i r u m e n o b a r v o , j e 
s leskaf ta , k o l n a fpopadaíta , m l e z h n a t o 
b e l a ; k m a l o is k o u z a pa zh i f ta i n l v i t i a , 
duh i m a f lad lat i n p l e h e k , pokuf pa f l a u -
J a t , de po 'vuft ih m e r v i z o s a f l a n i . 

_ Sadova v o d a je med no fhe fh t vam po fvo* 
j i ôbilnofti v s o v p r o t n i p r i m e r i s o t r o k a m , 
to fe p r a v i : d o k l e r je fad fhe m a j z k i n , j e 
v e l i k o v e z h v o d e , tak de o t r o k a o d t e h t a : 
k a k o r pa fad rafte od mefza do m e f z a . t a 
k o o t r ok odtehtuje v o d o , fi j e m l e v e z h i n 
v e z h pro f tora ; tedaj do frede n o f h e f h t v a 
j e vode v e z h , ma jn pa o t r o k a ; od dvaj-
f e t iga tedna pa do po roda fe p r i m e r a m e d 
n j i m a sovpro tno f p r e m e n j a , fad r a f t e , p r i 
berá, i n o porodu fad i m a 7 i n fhe v e z h 
l i b e r , vode pa na jdemo le k a k f h i n i dve a l 
t r i l ib re . T o r e z h e m o f p i o h ; fej n i f tano-
v i t n e m e r e , k o l i k o de naj bo v m a t e r n i z i 
vode o t r o z h j e , v zha f i j o je 2. — 3 l i b r e , 
pa j o j e tud i fhe do t o l i be r . 

§ . 171. 

V e l i k o dob r i ga de l a o t ro zh ja v o d a m a t e r i 
i n o t r o k u m e d no fhe fh tvam i n o porodu . 
N o f h e z h i m s l epo ' i n l ahno r a sp ro j a va mater -



ružo po vťíh ftranah; p o d p e r a p o t i z o de fe 
t e r d n o p r i l i p l a , k i j o n a p r a v i m meftu y 
m a t e r n i z h n o fteno p r i t i f k a ; s a l i k a v fe ne« 
r a v n o t e o t r o k o v « , i n p e v f o t e n a k o t i f h e -
z h a v m a t e r n i z i d e l a o t r o k u proftor le 
l a h k o g i b a t i , i n g a v a r o v a vfiga o d v u n a j -
g a v t i l k a a l v d a r z a ; fad fe k o p a v n j i 
k a k o r v t o p i i z i ; l a h z h a ker .v in pretok po 
s h i l a h , de fad lahko š b j v i i n ra f te ; o v e r a 
de fe m u vudje ne sara fbajo , k i j j b vfe 
o b l i j v a i n o t ó o p t j m a t e r i la j fha t e s h o , i n 
rnajufha b o l e z n i n o ' , k c e r o b i * j i o t r o k fe 
p r e f i h i p g iba je d e l a l , a k o bi fe n a f u h i m 
g i b a l . S n u b i t i , de t u d i v o d a o t r o k a r e d i t i 
p o m a g a , ne de bi j o o t r o k p i l , pa de fe 
j e tkos kosho ua vsema. — O p o r o d y otrozhja 
v o d a n a r e j a m e h i r , s k o m u r o d p e r a m a 
t e r n i z h n o v u f t j e , i n fhe p o r o j i l a r a s t e g o v a 
i n r a s o h l a c o v a ; n a m daja p r i l o s h u o f t Vodi 
t i , i m a le o t r o k lego v r e d o v e n p o r o d a l 
n e ; p o m a g a o t r o k u v p r a v o l e g o , i n k d a r 
p o z h i m e h u r , v o d a d e l a p o r o j i l a v l a s i m a 
i n p o l s k a . K a j pa fhe p o m a g a o t r o k a p r a v 
o b r a z h a t i , i n ga na fvet f p r a v l a t i , l i bo-
dete b a b i z e y d e l u farne f k u f i l e . 

§ . 17a. 

K a d a r m a t i s a z h n e i t i na porod , to j e , 
k a d a r m a t e r n o vuftje p r i puf h a , t a k r a t otro
z h j a v o d a p o t i f k a i teno n a r b l i s h e j vuft ja 
l e s h e z h i h j a j z h n i h m r e n fkos v u f t j e , t u k a j 
f e de la m e h i r t a k o v e l i k i n t a k f h i n , k o l i -
k o r f h n o i n k a k o r f h o o j e vuftje ; t o j e , 
d o k l e r je vuftje m a l o p r i p u f t i l o , j e t u d i 
m a j k i n m e h i r z , k i fe p a d a l j f h a i n ' v e k f h a 
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po m e r i , k a k o r vnftje pr jpnfha. P r i p u f h a 
yuftje o k o l i n o k o l i l epo o k r o g l a m a , bo 
tudi m e h i r o k r o g e l i n k a k o r tumpaf ta sa -
gojsda o k l i njen , i n ob v f a k i m popadku 
iiaft .pa is v u f t j a , t emzha f i j e napet , i n 
z h u t i t i terd ; po v f a k i m popadku pa od -
n i ek i . e , od jen ja . P o p a d k i t i f h i o o t r o k a 
n a v s d o l , o t r o k poganja v o d o , voda pot i f -
k a m r e n e n a p r e j , vuftje zbeda l j e p r i p u f h a , 
sdaj pr ide popadik , i n t i f h predere m r e n e 
i n bl iso p o l ^ n e r i z e vode i s f h v e r k n e . T a k i 
]e je dober voden m e h i r , tak n a m ka fhe 
p r a v o o t r okovo ftojbo , t ak j e p r o r o k f rezh-
n i g a r o j i l v a . 

§• in-

Z h e pa vuftje ne fpufha povfot e n a k o , 
tukaj majn , t a m pa bol , tedaj ne bode 
m e h i r o k r o g e l i n k l i na f t ; p o d o l g a l l bo k a 
k o r I p l o fkana k l o b a l a . T a k i m e h i r je v e l i 
k o v e k f h i , a l o popadku m a j u t e r d , ma jn 
j ak i n napet. Rad pozh i p r e s goda j , k i v u 
ftje m a t e r n i z h n o fhe n i prav p r i p u f t i l o , i n 
p r e v e z h vode ob e n i m k r a t u i e v d e r e , k a r 
je o f t ane , pa t iho m o z h i i n lese. V z h a f i 
p o z h i o mrene v i fh j i odsgoraj od ene a l 
druge ftrane , t a k r a t ma jn vode i s t e z h e , 
i n m e h i r fhe oftaja , a l k m a l o sazhut i rao 
p r e d o r , k i v o d a smi ra j l e s e , i n k i po zhen 
m e h i r fe ob n o b e n i m popadku ve zh ne n a 
pen ja ; m e h i r pa je l e o d m e k e l i n m e h e k . 
T a k m e h i r n i d obe r ; kashe neredovno l e go 
o t r o k o v o , i n je hud p r o r o k , sa t o : k e r l e 
g l a v z a , a l pa r i t k a p i a v i.-;poinšte meden -
z h i u v h o d ; a l g l a v z a a l r i t k a povfor e n a k o 
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t i ľ hue , de m a t e r n o vuft je p r a v o k r o g l o 
p r i p u f h a , i n de fe v § . 172 pop i f an m e h i r 
de l a . Z h e k a k drug i de j i naf topa v p o r o d 
ho tud i d r u g a k f h i n m e h i r . 

§• -74-
S v e d i t i , k a k f h i n de j e v o d i n m e h i r , 

r a v n a j m o va rno in fega jmo s' per f tam r a 
v e n o p o p a d k u ; sved i r i p a , k a R o de o t r o k 
fhe ob zet i mu m e h i r ju v per od ftoji, fe
ga jmo vme fmeď d v e m a p o p a d k a m a , k a d a r 
po r odn i z a n i zh bolefti ne z h u t i , i n íi odfo . . 
pe V a r n o i n l ahno vfe le j h l a t a i m o , de fe 
m e h i r ne p r e d e r e , fej v l ak presgod in v o d a 
cd tok p o r e d teshej fha i n posnejľha. — N a -
t v o r i tedaj p r ipu fha jmo prederat m e h i r ; 
n a t v o r a sna sberat i nar bo l fh i z h a f , s v o l j i 
f i ga f a r n a , i n de la jo ga popadk i na r raj« 
f h i t a k r a t , kadar vuftje o t r o k o v o g l a v o v 
fe dopufha. P a tud fe n a k l j u z h i , d e j e 
t r eba predeTat meb i r s r o zhno f t j o : to ftriti 
p o t i s n e m o s per f tam m e h i r prot i o t r o k u 
r a v e n m e d p o p a d k a m , i n on p o z h i . 

§• 175-
S per f tam p r ede ramo v o d i n m e h i r , k a * 

dařkol je t reba s r okama , p o m a g a t i o t r o k u 
na fvet , i n de fhe v odne mrene ne fo 
farne r a s p o z h i i e . P r e d e r a m o g a , k ada r j e 
m a t e r n i z a s vodo nape ta , de j i m o z h vha=! 
j a fe prav k e r z h i t i , i n de bi s avo l t e g a 
porod prepozha fen sna l b i t i ; fhe f h k o d l i v -
f h i hi b i l o , a k o bi t a k a prenapeta m a t e r 
n i z a fe p renag lo f p r a s n i l a , t e r t a k o fe 
J ' k e r z h i t i zha fa ne i m e l a , ke r t a k o b i v f a 
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i laba od mek ni l a i n o m e d l e l a P r e d e m m o 
m e h i r p o r o d n i z a m , k i i m a j o p r a v prpftor-
i)o m e d e n z o , k i J i m vuftje p r enag l o p r i -
pufhfl ^ i n b i fe b i l o v fe prenag l iga poroda 
U r i T a k f h i n p renage l porod sna r aven ta 
k o f l i k u d l i v b i t i , k a k c r uni l e , k i f m o g ą 
j i h prej r e k l i , de bi fi r a v e n m a t e r n i z a 
r.e b i l a p r enape ta ; r a j f h i tedaj fpufhamo. 
m e h i r , de m a t e r n i z a zhať dobi fe k e r z h i t i . 
T a k o l e un i o f l aben i i n o m e d l e v i m a t e r n i -
z i p omagamo h i t r e j f h i p o r o d i t i , tej d r u g i 
p r o l t o r n i i n l a h k o p r i p u f h n i pa dobro ftu-
r i m o , k e r j i p renag lo i t p o m u d i m o . Dob ro 
je fhe m e h i r p r e d e r a r i , k a d a r med pore
d a m filni k e r v i t o k i p r i t i f ne j o i n m a r e r i 
shugajo : k a k o r is tneh i r j a v o d a o d c e z h e , 
fe k e r z h i m a t e r n i z a , k e r v n e pofode fe 
i t i f k a j b , in k r i bode a l v f t a v i e n a , a l v fa j 
po to l a shena . P r i k e r v n i m t o k u je tudi p r a v 
dobro m a t e r i n t rebuh s d lanjo g l a d i t i . 

§ . 1 7 6 . 

Nepravi vode, P o v e r h prave o t ro zh j e vode 
§,. 169- fo do f t ik ra t v no fhezh i m a t e r n i z i 
r ade fhe druge vode med v o d n i z o i u s h i l -
n i z o , a l pa med s h i l n i z o i n m a t e r n i z o ,• 
k t i r e m p r a v i m o , de fo neprave . T a z i h v o d 
n i m a v l a k a no fhe zha ; nep rave vode n e 
dajajo n i z h ko r i f t a . — N o f h e z h e , k t i r e 
i m a j o v febi n e p r a v o v o d o , je n i m a j o vfe 
po e n a k i m e r i ; ena je i m a v e z h , ena m a j n . 
T o de v f aka n e p r a v a voda je z h i f t a , f v i t l a , 
bres d u h a , bres b a r v e , ne s h l e s a f t a , ne 
f p o p a d k a f t a , i u n i v v odn i m r e n i ; po teh 
s n a m i n i h jo l ahko l o zh 'nn ) od p rave fado-
v e vode . 
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Z h e fe je n e p r a v a v o d a nab ra l a med; 
m a t e r n i z o i n med s h i l n i z o , t a k a fe bres 
vfe po rodn i zhne fhkode i n nevar i i o f t i i s 
n je i s z e j a v e z h dn i , v zha f i v e z h t ednov 
p red p o r o d a m . J e pa med j a j z h n i m i mre 
n a m i , to j e med s h i l n i z o i n vodn i zo ka j 
v o d e , t a k a bo na r e j a l a tud i m e h i r pred 
p o r o d a m , i n po t ě m , k i bo ta le po zh i l , 
po t l e j fe pokashe p r a v i m e h i r o t ro zh j e 
vode . To r e zh bab i za l a h k o sve ; fesfre 
n a j , i n s' perftam po t i pa , z b o d l a bo p r a v i 
m e h i r , k t i r fe o v f a k i m popadku terdo 
napenja . 

§. 178. 

N e k t i r i r o j e n z i pr ide jo na fvejt v i i o b l j i t i 
s n e k f h i u i m m a s i l a m , k a k o r de bi s' maf
iám pomasan i b i l i . T e j ma f t i p r a v i m o , de 
je fmetana a ' i plejhj. O n a l a h k e j f h a p o r o d , 
o t r o k ra j fh i f m u k n e n a p r e j , k i je p o l s e k . 
O d kod pa pr ide to mašilo , i n kaj fhe 
d rus i ga ko r i f t a v febi i m a , t e ga fhe ne 
f m o svědili. 
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P e t i ftavik. 

K a k f h i n o l ego de i m a fad v m n t e r i , i n 

s n a m i n j a , j e le m e d n o f h e f h t v a m 

sh i v a l m e r t e v . 

§• -79« 
L e g a o t r o k o v a v m a t e r i j e v e f z h a f 

n o f h e z h v e od fpozhet ja do po roda fp loh i n 
p o v e l k i m fkos in fkos enaka . G i b a fe she 
v e z h k r a t o t rok a l s v u d m i a l s žel im shvo -
t i z h a m , pa r e d k a j e , de b i p o , B o g s n a j , 
kak f hni p o t i , fvojo l e go vfo p r emen j a l i n 
fe o k r o g i p r i k u z n i l , i n t a rezh b i d e l a l a 
v f e l e j po rod a l b o l , a l m a j n teshek* 

§. 183' 
O t r o k o v a r e d o v n a l e ga je k m a l o fpô-

zhe t ju s g l a v o n a v s d o l v ma t e rno vuftje j 
s f v o j i m f podn j im k o n z a m n a k v i f h k o v 
m a t e r n o dno. K a k o r fad priberá i n fe v ek -
f h a , fe k e p i , f k l e p a v k e p o , i n ftifka, 
de fi k a r je m o g o z h e , l ep i ga prof tora do
b i v a . G l a v z o nag iba p r e d - f e i n j o s b rad -
l a m v perf i opera ; herbet i s f l o k a v fteno 
m a t e r n i g a t r e b u h a , k o m o l z a f e t i f h i t a per f , 
r o z h i z i pa o b r a s a , ftifneni v peft ; k o 
l e n a f k l j u zhena fta b l i so b rade lna , p i -
f h a l i l e s i i i t e v f h t r i z , p e t z i pa f e p r i t i f k a t e 
v s adn i zhna l i z a , k i fta na jd i t i v m a t e r -
n i m d n u . 



§. iSi, 

D e fad od sazhetka do poroda s g l a v o 
navsdo l v mateniiżi ftoji, š t i t jo pa k v i f l i -
k o v m a t e r n o dno , te r e fn i z e imajo d o i l i 
p r e p r i z h k o v , i u tukaj fo le : 

i . K a k o r v f k l e n l z i vode r i b i z a , tako z h l o -
v e f h e k fad p l a va perve me fze bres d-
porn je v ob i l n i o t r o zb j i v o d i , u i mufhé 
zhutiđ , de bi fe po fvo j i vo l j i g iba l i i i 
p l a v a l , r a v n a fe l e po fvo j ih de j l o v 
t e s h i ; tedaj n j egov nar t e sh i fh i de j l k i n -
k a n a v s d o l k a k o r v f a z i g a te le fa j k ada r 
i s v i f J i k i g a p a d a , a l p l a v a po v o d i , na r 
t eshe fh i konez v fe le j d o l k i n k a p r o t i 
i r e d k u semle ; 

á. Is p e r v i g a k m a l o j e fadova g l a v a nať 
t e sh i f h i v p r i m e r i s d r u g i m s h i v o t a m § 
tedaj g l a v a ti jede k i n k n e navsdo l . 

%, R e f de n i v f a k a v e k f h a v i d i t i ftvar t u d i 
t eshe j fha raeiti rhajufhih ; a l de f adova 
g l a v a od teh ta vel" s h i v o t , v e m o po ten i j 
k e r i m a vfe bi t eh tavno g r u z h o , is k t i r e 
l e vpodob la j o m u s h g a n i , i n to f h e , dok-
I s r fad n i m a v febi n i z h d roba , i n k i l e 
drob fhe le posnej fh i na r e ja i n sdela-

4, Spodnj i sh i v o t je perve mefze tak ma j z -
k i n * j de popkovn j a v n j emu t i z h i b l iso 
f r a ran i z . P o p k o v n j a je o t r o k o v d e r s h a j , 
k i fe s njo mate re d e r s h i , tedaj veľ s h i 
v o t , k a r ga je od p o p k a do g l a v z e , j é 
g l a v z b i n a pr ik ladá, p rkeh tu j e g l a v i i n 
j i k i u k u i t p o m a g a . 
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5. V e l i k o posneje fe delajo v u d j e ; p e r v a 
dva m e f z a fe k o m a j posnajo,- tedaj fpod-
u j i de j l od popka do n o g t ehta ob t e m 
zhafu koma j zhe t e r c inko z e l e sgorne 
sh i vo tne teshe. 

C . P e r v e mefze fad po j a j zhn imu dup lu 
p l a v a bres_ o p o r u j e , tedaj kaj fe god i ? 
t o fe g o d i , de po vítvárni n a r a v i na r -
t e h t n i f h i dej l k i n k a d o l i v t l a . 

7. O p o r o d i h v p e r v i p o l o v i z i n o f h e f h t v a 
pr ide jo ponavad i i o o t r o z i na fvet s g l a vo 
n a p r e j , r a v e n t a k o , k a k o r v d rug i po
l o v i z i . T a sgodek n a m fpr i zha fhe t o , de 

g. f ad fe tudi posneje ne p r e k u z n e ; de 
z e l z h a f t i o fhezhve fvojo pe rvo l ego o-
h r a n i , i n ta je t a k a le , sa _ to k e r po 
t r e t j i m a mefzu , k i je m a t e r n i z a is rrie-
d enzhn i ga dup la k v i f h k o f l >pila , fad 
s a v o l f vo j « p r i b rane v e l i ko f t i n i m a v e z h 
p ro f t i ga ftesája, k i je she i i l en fe k l u z h i -
t i v kepo ; k i je f t i f k a n ; kako bi nek 
sdaj fe o b e r n i l ? fhe ma jn je ta o b r a z h v a 
r e f n i z i podobna v posne j fh ih m e f z i h . 

9. S n a b i t i p o r e z h e t e , de s z h a f a m a r i t irt 
fpodnj i sh i v o t precehtavata s g o r n i g a , de 
tedaj fpodnji k o n e z d o l i k i u k n e , s gon t i 
p a k v i f h k o m a h n e . P a zhe bi to ref b i l o , 
p r a f h a m : k a k o bo g l a v a o porodu fpet 
p r e t eh ta l a ve f sh i v o t , i n fe p r e k u z n i l a 
v m a t e r n o vuftje , k i j e v p r i m e r i ś 
t e l e fam g l a v a v l a k me fz l a h k e j f h a ? 

10. T eda j n i mogozhe o t r o k u fe v m a t e r i 
o k o l i n o k o l i p r e b e r n i t i , k a r b i vur.def 
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potrebno b i l o , de b i o t r ok fpet s g l a v o 
v p o r o d f t o p i l . In k a j b i nek ta k o l o b a r 
o t r o k u p o m a g a l ? fej bi le nare ja l v e l i k o 
v e z h n e r e d o v n i h p o r o d o v , k i j i h pa j e 
m o l o k d a j . 

l i . D e o r r o k v m a t e r i v e f z h a f , d o k l e r fe 
n a g l a v o p o f t a v i , po k o n z u t e l i s ob-
r a s a m p r e d - f e v fteuo mäterniga trebu
h a oben i e r i i i n , to n a m overshe jo v i i 
dosdaj r e zhen i p r e p r i z h k i , - i n pa f hé no -
fbezhe t rebuh , k i r j e po navad i l e p o , 
r a v n o o k r o g e l . 

i2 P o m i f l i m o s a d n i z h , de no fhezhe o t r o k a 
g i ba t i nar bo l zhut i o v ma t e rn i zhn imrJ 
d n u ; g l a v a ne buta i n ne g iba fe filno, 
nogi ío narbol sa to, tedaj nog i in f podi 
n j i sh i v o t fo g o r i v r f l a te rn i zhn i tn dnu j 
p a ne g l a v a ; g l a v a je sdo l . 

Z h e tedaj fadu n i mogozhé v e f k o l o b a r 
v m a t e r n i z i ftoriti; zhe j e vf i t ehtn i p r i 
m e r i n a f p r o t i , de bi fad po k o n z u f e d e l ; 
bode tedaj o t r o k o v a l e ga f am t i f ta odsa-
z h e t n a v z e l i m u zha fu no fhe fh t va ohranena j 
o k t i r i fe o t r o k po pre tezhen i p o n a v a d n i 
n o f h e z h v i v porod po f tav i . S i z e r bi n a m 
b i l o r e z h i , de fe o k r o g in o k r o g s a f u k a ; 
k e r vunder ne , v e m o , saka j d e , i it pa k i 
m u n i t r eba n i z h k o l o b a r j a , de bi fe r o d i l 
p o r edoma . — M o g o z h e je l a h k o , de v 
p e r v i h me f z i h , d o k l e r j g fadne vode v e l i 
k o , i n fad fhe m a j z k i n , de t a k r a t njego
v a l e ga n i p r a v p r a v ftanovitua ; ( a i f zha-
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f a m f e v l e s h e , k a k o r f m o r e k l i v §. 1 8 0 . 
i s te l ege pa fe De g a n e , zhe g a n e t a k r a t 
ne p o s n e j f h i u e je l U i l o u i z h . l íonez trét j iga 
m e f z a a l o sa zhecku z h e t e r t i g a k a s h e , de 
j e v tej l e g i v k t e r i m u je o f ta t i . D e p a 
p red ťheftim m e l z a m g l a v e r a s l o zhno n e 
o t i p a m o , to je sa t o , k i j e -fhe p r e v e z h 
faďne vode ; de m a t e m i z h i n v ra t je fhe 
debe l i n p r e m a l o p r i pu f l i l f , de fhe v i f o k o 
í t o j i , de tedaj fadu n i z h fhe ka j s perf to-
v i m k o n z a m ne d o t i p a m o . 

§. 183. 

Navadna tedaj i l i redovna f adova l e sha V 
m a t e r i j e ; de o t r ok k o n e z n o f h e f h t v a l e -
sh i s g l a v o nav sdo l , de t e m e n a m a t e r -
n i m vuft ju f t o j i , de zhe l o g l e d a navsad i n 
m e r v i z o vf tran , pouavadno v defni k o t 
m a t e m e k r i s h n i z e , de m u sag lav je p r i d e 
p o l e g m a t e r n i h ťramniz m e r v i z o v l e v o 
h r a n , i n de m u herbet r a v e n v t o f t ran 
sa fuknen fe f l o k a v m a t e r i n t r e b u h ; de p a 
O t r o k o v t rebuh ' i n p e r u g l e d a t a v m a t e r i n 
h e r b e t , m e r v i z o v defno l t r a n , k j e r fta o-
t r o k o v a f k l u z h e n a f t e g n a , r i t k a n j e gova 
p a de je v m a t e r n i z h u i m u d n u ; 

§. 184-

Ť a sdaj p op i fana l e g a j e n a r b o l p o n a -
v a d n a , pa n i f amo j ed ina . N e p o n a v a d n i po 
r o d i p r e p r i z h a j o , de o t r o k do f t i k ra t z e l 
nofheźhi z h a f d r u g a k f h i n o l ego d o b i v a . 
V f e to fe n a k l j i i z h i , k a k o r fe nek l juzh - , 
de je k a k f h i n a rezh t a k e ne r edovne leshe 
k r i v a . T a k e leshe k r i v a sna b i t i neporedno 
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s r l e l a n a , a l pa b o l e h a v a m e d e n z a ; s n a b i t i 
n e p o r e d i ftojezha m a t e r n i z a ; sna b i t i p re 
v e z h fad ne vode v n j i ; k r i v a sna b i t i no
f h e z h a m a t i , k i j e ka j napak l e s h a l a , a l 
d e l a l a , a l fe g i ba l a . D v o j z h i z h a fi r a d a 
na fp ro t i ftojita, t a k de eden pr ide v po
r o d s g l a v o n a p r e j , eden pa s r i t k o a l pa 
s n o g a m i ; pa sna ta tud i p r i t i oba s g l av * 
z o nap r e j . 

S n a m i n a , z h e j e v m a t e r i o t r ó f c 

a l s h i v a l m e r t e v . 

§. 18 S« 

M e r t v o t r u p l o ne r a f t e , k e r tedaj z b l o -
v e z h j i fad od fpozhet ja k m a l o ra l te v f ak 
d a n v m a t e r i , j e r e f n i z a , de je sh i v o i 
p e r v i g a fvo j iga s a zhe tka . P r e d r o j f t v a m 
ne s h i v i o t r ok t a k o , k a k o r po rojítvu. V 
m a t e r i fe le r e d i , r a f t e , k r i fe po n j e m u 
p r e t a k a , i n g iba fe v z h a l i , ne sve fe pa 
n i z h . S h i v o t n jegov je podoben s h i v l e n j u , 
k i g a i m a j o faďike; po ro j í t vu , k i f op i t i 
s a z h n e , dobi fhe le s h i v a l f k o sh i v l en j e . 
P r e d je f a d e s h , sdaj pa s h i v a l . 

§ . 186. 

P e r v e mefze je sh i ve l o f t m l e h a v i g a fadu 
v fa f l a b a ; f amo to z h u t i r a o , de rafte i n 
de pr iberá , n i z h drus iga pa ne sag leda jo 
n a f h i p o z h u t k i . S z h a f a r a a rafte fad i n fe 
v e k f h a . , t a k o tud i f zha fama dob i va m o z h 
i a v u j k , t e r daja s n a m i n a , de j e , T e s h k a 
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r e z h je tedaj o p e r v i f p o l o v i z i n o f h e z h v e 
v g a n i t i , je le fad sh i v a l pa ne . O d r u g i 
p o l o v i z i pa she bo l i n b o l s vedamo . 

§ • «87 . 

O t r o k o v o fad ikaf to sh i v l en j e sna v f a k i 
z h a f n o f h e f h t v a vga fn i t i , pa n i k o l bres 
p r i s a d e v k a ; i n f k u f h n j a n a f v u z h i , de 
m e r t e v fad v e zh zha f a do f t i k ra t oftaja v 
m a t e r i , satore j bomo p r a f h a l i * kda j j e 
v m e r e l , a l m e d n o f h e f h t v a m , a l l i h p r e d 
p o r o d a m , a l o p o r o d u ? O d g o v a r j a l e n a m 
bodo pr i ka sn i , k t i r i h ene l o dosdevne i n 
nego tove , ene bo l g o t o v i m p o d o b n e , v fe 
f kup prerojene pa fhe l e dajajo g o t o v o f t , 
k a j de je t e f b i l o . 

§ . 188. 

N e g o t o v a i n farno dosdevna s n a m i n a 
o t r o k o v e f m e r t i ob n o f h e f h t v u fo t a l e : 

i . Z h e n o f h e z h a je b i l a vdar j ena , tepe
n a , a l f u n j e n a , a l v t r ebuh v t i fnena , a l 
de je pad la . 2. Z h e je do f t ik ra t t e k l a j i 
k r i . 3. Z h e t r e b u h , k i po n a v a d i r a f t e , 
n o f h e z h i v p a d e , o d m e k n e i n f p l a h n e , i n 
de i sbuhan popek fe v m a k n e , i n j a m i z o 
de la . 4. D e v t rebuhu ue z h u t i dob rodevne 
t o p l o t e , de zhu t i neka j m e r s l i g a i n de fhe 
t rebuh odsvuna j je z h u t i t i h l aden . 5. D e 
n o f h e z h a fe tosh i s a v o l teshe i n t e l i t e v 
t rebuhu. 6. D e k d a r fe n o f h e z h a v pof te l i 
oberne , j i neka j n a uno ftran p l u n k n e , 
k a k o r b i b i l a n e k f h i n a kepa . 7 . D e j i f e f za 
o d m e k n e t a , o m a h n e t a , i n s v e n e t a , i n t o 
fhe z l o n a g l o . 8. A k fe shena p r i t o s h i , de 
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to ftrefa, de j o m r o v l e obha ja j o , sdaj mvas , 
sdaj v r o z h i n a p r i j e m a , i n fe j i k u r j i pove 
d e l a po k o s h i ; ak j i n i d o b r o , j o ftifka, 
j i f e rze t e p e , je t r u d n a , fe jeft i ne ľ jubi, 
l i z e j i vpade , s b l e d i , j o m e d l e v z a p r e h a j a ; 
a l f h e d o b i v a hudo f a p o , t e s h k o , i n p a 
m e r l i f h k o . 

T a k a s n a m i n a v fa f k u p n a m dajajo dos-
d e v i k o t r o k o v e f m e r t i , p a f h e ne fo go
t o v a , i n pa r edk o fe fn idejo v f a . 

§. 189. 
B o l f m e r t i podobna s n a m i n a d o b i v a m o 

s o g l e d a m , i n v u n a j n i m i n n o t t a j n i m o t i 
p a m o p o r o d u . T a k r a t j e t r eba o t i p a t i t re 
buh , s la f t i p a v po r od ftojezhe o t r o k o v e 
de j l e . 

S n a m i n a r e f n i z i podobna , de je o t r o k 
v m e r e l m e d n o f h e f h t f a m , f o : 

i . O t r o k ne g i ba n i z h . 2. Z h e g l a v z o 
p o k a s h e , m u ne z h u t i m o n i z h o t oka n a 
t emenu , i n zhépinfke ko f t i m u ftoje filno 
ena v e r h d r u g e , fe dajajo f p o r i n i t i , m e d 
t e m pa f h u m e , k a k o r bi p e r gamen s v i j a l . 
3. O t r o k o v n a porod ftojezhi de j l je smeh-
z h a n , m e r f h a v i n veľ o d m e k e l ; s laf t i pa 
zhe fe m u verha jna kosh i za lu fh i r a d a i n 
l u p i . 4. Z i p l a v p o p k o v n j i ne t epa m u 
n i z h . f, Z h e fádna v o d a s o t r o k o v o f m o l o 
v f a p r i m e f e n a in sb l t d ena pozb i i n t e zhe 
s la f t i k a d a r s g l a v o ftopa v po r od o t rok . 
6. A k o is noshn i ze m a t e r i h o d i g n i l a m e r -
h a v a f a p a , dn shlesafta m a h o v e barve m o -
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k r o t a . 7. K a r l a r o t r o k a s r i t k o v p o r o d 
ftopfhimu, r i t n i k r e s h i , k i g a s a p o r n i k ne 
sadergo j e . 

§. »9°. 

Z h e fe fn idejo v fa od § . 188 do sdaj le 
pop i f ana s n a m i n a , f od imo l a h k o , de o t r o k 
je m e d n o f h e f h t v a m v m e r e l : v u n d e r j e 
m e r t e v po rod , zhe n i z h drus iga napo t ja n e 
p r i t i f n e , r a v en t a k o l a h e k , k a k o r p o r o d 
s h i v i g a o t r oka ; tedaj b a b i z a j e p r i v i i 
f v o j i ve f t i do l shna s p o r o d n i z o d e l a t i , k a -
I tor b i s s h i v i m o t r o k a m o p r a v i t i m e l a . 

§ . T 9 I -

S n a m i n a ob n o f h e f h t v u i n o po rodu s h i -
v i g a o t r o k a fo t a k a l e : 

i . M a t i j e f kos i n f k o s s d r a v a . 2. V f e 
no fhe zhne f p r emembe fe j i po r edu gode 
v p o r o j i l i h , t r ebuhu i n fe fzah. 3. Z h e n i z h 
n i t e r p e l a n e n a s h i v o t u , de fe ne je v d a r l a , 
n i p a d l a , n i p o b i t a , n i zh fe p r e t e g u i l a , 
a l i p r e f i l i l a ; tud i ne v d u h u , de j o n i sha-
lo f t s j eda la , ne f k e r b i , ne t e r l e j o d ruge 
nevo l j e i n f traf t i . 4 . T r e b u h po t ipan da 
z h u t i t o t r okove g i b k e . N a porod pr ido -
z h i o t r o k o v i de j l je z h u t i t i zher f t i n nape t 
i n de l a o t o k , kako r b i g l a v a hod i l a napre j 
6. K d a r g l a v z a s temenám hodi naj r e j , 
i n njene ko f t i fe ne dajajo fp»riniti v e r h 
e n a d r u g e , d e l a pa fe na g i a v z i ko shna 
g u b a , k t i r a fprehaja v zherf t i n t e rd o t o k , 
k i m u p r a v i m o temenov otok. 7. Z h e pa r i t k a 
ftopa v ma t e rno v u f t j e , je r i t n i k t e rdno 
sapers , i n dela- fe t e m e n o v m u podoben o t o k . 
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8. Z h e p o p k o v n j a p r i d e na j pred v m a t e r 
n o vuft je , a l kak d r u g i o t r o k o v i dej l , k i 
i m a z i p l e pod kosho l e s d r a v i m u i n s h i v i -
m u zhu t i o v t r i p a t i z i p l e . 

§• I92-

P o m n i m o d o b r o , k a r f m o sgoraj r e k l i 
de ue fo s n a m i n a o t r o k o v e fme r t i a i sb i -
v l e n j a v f a enako g o t o v a . N e k r e r a rasklä-
da jmo p a m e t n o , ne p r e n a g l i m o foribe , de 
n a f ne s m o t i o ; l e k a d a r fe j i h v e k f h i de j l 
f u i d e , n a m dajajo v e l k o p r e p r i z h v o . 



B a b i f h t Y O , 

D r u g e b u k v e , 

R e d o v n i l a h k i p o r o d i t 
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P e r v i ftavik. 

V o r o d i n t i ť fi, 

§• «93-

S k o i i z a m n o f h e f h t v a , k i j e fad po na^ 
v a d n i ho j i 4 0 t ednov v m a t e r i b i 1 , fn fe 
g o d i l , fe s d v i g a m a t e r u i z h n a m o z h , g o n i 
n a p o r o d , p o t i f k a , p o p a d a , d e l a boleft i u 
b o l e z h i n e ; i n to j e porodin tijlt to fo popaď 
leji S l i popadki, tO porodnizhni bJezbki, 

P o p a d i k j e bolezhoft s a zhu t ena v l e d j a h 
f ega jozha d o l i v f r a m , to j e : p o r o d n i z o 
popade v l e d j a h , s a b o l i j o , boleft j o p r i j e 
m a po v f ih p o r o j i l i h , t r ebuh fe j i n a p e n j a , 
bres njene v o l j e j o fili fapo d e r s h a r i , g n a t i 
i n t i f h a t , k a k o r i s febe t i f h i m o v fakdan jo 
t e r d o po t rebo . M a t e r n i z a k e r z h i o z h a d e l a 
popadke : sazhne fe k e r z h i t i v f v o j i m u d n u , 
ftifk popada da l j e po v i i m a t e r n i z i , i n m a 
t e r n i z a p o t i f k a o t r o k a v fvoje v u f t j e , k t e -
r o fe s b o l e z n i n o r a s p r o j a , i n i s h o d p r i -
p u f h a o t r o k u . T a t i f h p o t i f k a j a j zhne 
m r e n e f k o s vu f t j e , k i fe r a s p r o f t o r j a , i n 
vode de la jo v m r e n a h m e h i r ; m e h i r pa 
p o m a g a vuft je r a soh l a t o va t . P opad ik p r ide 
po v f t v o r n i m u r e d u , n i fi g a m o z h porod-
n i z a farna po f vo j i v o l j i n a p r a v i t i , p a tu
d i g a ne s a d e r s h a t i , ne v t o l i t i , ne sadufht i . 
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P e r v i p o p a d k i fo m a j h i n i , k m a l o p r e h a 
j a j o , i n d o l g o p r e m o l k v a j o , t o j e : fperv izh-
j e m e d d v t m a popadkama d a l f h i p r e p o z h i -
t i k . P o d e j pr iha ja jo hujľhi, v e k f h i , poder-
shavníťhi , po f o f i n e j f h i i n t i f h a v n i f h i , do-
k l e r de f k o r a j n i z h ne premolkne jo « i a fi 
v f o m o z h p o v s a m e j o , i n t i f hijó v e n ° m e r * 
P o p a d k e , d o k l e r ŕo m a j h i n i , v f a k a l a h k o 
pre bi e , naj ftoji a l l e s h i , k a k o r fi j e . K a 
dar fe j e pa vuftje s a o h l a t a l o , i n fo popad
k i bo l v e n o m e r n i i n m o z h n i , t a k r a t j e , 
k a k o r fi b o d i , a l snak a l po H r a n i v po f te l i 
l e s h a t i p o r odn i z i laj f h i i n b o l f h i : n a t v o r i u 
v z h u t i k pa jo n a g i b a , de fi p o r o d n i z a r a d a 
l e v o ft-tan s v o l j u 

§ . 196. 

K a d a r vode p o z h i o , a l fo she f l e k l e , i n 
o t r o k o v a g l a v z a ftopa v m e d e n z h n o d n p l o , 
t a k r a t pu f t imo p o r o d n i z o , k a k o r je l e g l a , 
p o d l o s h i m o j o/ de j i per f i k v i f h k o f t o p i o , 
i n fe j i g l a v a v perf i p r i n a g u e , k o l e n a p a 
fe k t rebuhu n a k l u z h i t a . Sdaj naj obde l a 
v f ak t i f h , naj p o d f k a p o p a d k e , , k a k o r j i 
p v i d e o , i n k a k o r jo filio; fej fi f a m a n e 
m a g a d r u g a z h i ; m e r a fvo je v o l j e sade rshu-
j e f a p o , jo napenja i n p o t i f k a , i n fioka, 
de jo r u d e z h a vfo ob fu j e , de fe j i v e f t s h i 
vo t s la f i i r o k i i n n o g i trefete , k i fe j i f h e 
s n j i m i vpera t . S a to naj p o m a g a v k a po -
r o d u i z i podpera obe n o g i , v r o k e pa na j 
dajo p o r o d n i z i p r i t v e s eno v e r e v , a l pa kaj 
d r u s i g a , k a m o r de na j fe bo vperaUb 
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§• '97. 

N i k a r naj ne filio , na j ne ľvetajó pres-
godaj nalaťh f l o k a t i , fe v po rod n a p e n j a t i , 
g a t i f h a t i ; f k o d l i v a , n e v a r n a je r e z h , i n 
bab i za nar tna jn v e , kda j j e z h a f ; p o r o d n i -
z a z l i m i n a r b o l f h i , kdaj de naj p o t i f k a i n 
g o n i . N i k o l tedaj ne r a v n a j m o p o r o d n i h 
p o p a d k e s d e l a v a t i , dokler nezheo f a m e , i n 
d o k l e r j i m popadik ne pride f a m . J e pa 
m e m o popad ik , pozhivajo in oddahnejo 

.na j fi. N a v t i f n e n i m , in mehkim porodnizam 
p r i g o v a r v a j m o poterpesh in m i m o t íhoto, 
z h e med popadkam veka jo , a l fe po po-
fteli svijajo in mezhe jo : t a nerodnoft je 
fhkodl ivB. P o teh le od §. 195 do sdaj re-
zhenih befedah naj podvuzhi babiza v f a k o 
perve fmizo , i n k t i r a k o l tte v p o r o d u 11 e-
vurno vede. 

§ . 198. 

P o p a d k i f p l oh fo a l pravi, &1 nepravi, a l 
p a o b o j n i , to je smefeni. — P r a v i p o p a d k i 
i m a j o i'pet fvoje r a r d e j l k e , po k t i r i m u z h a -
f u fpremla jo po r od od sa zhe tka do k o n z a , 
i n ka j de delajo. T e d a j fo r . Predbolezbkt, 
1. Pripravki. 3. Ti/havniki. 4 , Predorniki. 5. Po-
lolezbki. 

§. 199. 

P r a v e popadke pop i f ane v §. 194 l a h k o 
posnamo » i n od v i i h d rus ih t r e b u f h n i h bo-
l e z h k o v l o z h i m o . - N j i h r a s s n a m k i fo t a k i 
l e : i . hod io po f a r n i m , ne fo d o l g i i n 
n i z h hu j fh i m e m t e g a , sa k a r de fo potreb
n i . 2. N e v e rne j o fe p r e n a g l o , ne f l a b i o 
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p o r o d n i z e , j e ne f h k o d i o , j i ue de la jo bo
l e s n i . 3- S a b o l i o t o l i k o , k a r sna fha matg r -
n i z n i n ftifk i n p o t i f k , i n de fvoje napot je 
t i s m a g a j o , pa n i z h v e z h . 4. P o v f a k i r n u , 
s l a f t i p rav f p e f h n i m u p o p a d k u zinit i porod-
n i z a l a h n o t o , o d d i h , de j i j e d o b r o , b o l f h i 
j i d e j , z h u t i v e f e l i rno nafornnoft i n p o k o j , 
na j i i j e b i l bo l e zh ik f hę t ako v e l i k 5. P r a v i 
p o p a d i k sazhenja v l e d j a h , hodi !po t r ebuhu 
i n po m e d e n z i napre j i n d o l i do v u n a j n i h 
p o r o j i l , fhe do f t i k ra t v ítegna. 6. T r e b u h 
fe p o r o d n i z i n a p n e , j e t e r d , i n k r e p e k . 
7. P o r o d n i z a je i i l e n a bres fvoje v o l j e fapo 
s a d e r s h a v a t i , m s njo nav sdo l t i f h a t i . 8. N o 
ben i shen fk i n i m o g o z h e p r a v i h po rodn ih 
p o p a d k o v n e v f t a v i t i , ne sadershat i . 9 . M e d 
p o p a d k a m o t i p a v f h i vuftje ga najdemo ter-
d i g a i n n a p e t i g a ; zhe v o d n i m e h i r je i s r i n -
j e n i n z e l , g a na jdemo t e r d i g a , n a p e t i g a , 
i n i s m o l e z h i g a ; fo pa vshe vode f k o z h i i e , 
na jdemo dej l o t r o k o v p r i h a j a t i . K d a r pa 
odjenja popad ik , obftoj i v fe p r i p o k o j u , v fe 
o d m e k n e , po jen ja i n o m e h z h a . 

§. zoo. 

P r a v i p o p a d k i i m a j o fvoje zha fe i n ftorkei 
po zhaf ih i n ftorkih fo t i l e p e t i r i : 

a , Predifolezbki, fo s l e k i i n napovede j i , k i 
n o f h e z h o s l e za j o i n j o J e p r i p r a v l a t i o-
p o m i n a j o . P o m a l i m j o po fh ipu je jo , 
sabo l e zha jo , p o p u l i o , pobadajo pred 
p o r o d a m po f h t i r , a l o f e m d n i , do f t i k ra t 
p a l e dvanaj f t do dvaj f t u r popred . K a d i 
l'e g la f io s v e z h e r , v fpan ju pa po t ihne -



93 
j o . — O tí dob i s a z h u t i m o na n o f h e z h i 
te l e p r i k a s n e : i . M a t e r n i z a fe v f eda . 
2. D o f t i shlese fe l o z h i , i n z e d i is po ro 
j i l , sa to je noshn i za b o l v l a s h n a i n 
p o l s k a . 3. V e z h k r a t p o r o d n i z o t i f h i f zat . 
4. M a t e r i n v r a t j e r a s l i k a n i n k a k o r pa 
p i r t a n e k ; vuftje rado j e n e k a j o d p e r t o , 
t a k de fkos in j l a h k o predpe j t e j a j zhne 
m r e n e o t i p a m o . 

§ . 2 ó ř 4 

b. Pripravki fe p r a v i o sa t o , ki ob s a z b e t k i i 
p o r o d a p r i p r a v l a j o p o r o j i l a sa p o r o d . S 
n j i m i sazhen ja po rod sa r e f ; po n a v a d i 
n e jenjajo v e z h , fhe l e b o l p r ih i t e va j o 
i n p r iha ja j o , fo p o g o f t u i f h i , i n nevedo
má pre f top io v t i f h a v n i k e , i n pa ne 
p r e m o l z h i j o do k o n z a p o r o d o v i g a . — T o 
dobo n a m snanivajo te le p r i k a s n i : i . P o 
r o d j a m e sa re f . 2. P o p a d k i fo h u j f h i , 
pogo l tn i f h i i n d a l f h i . 3. Z e d i fe is nosh-
n i z e v e l i k o sh lese smefene s k e r v a v m i 
p e l i s a m i * 4. J a j z h n e m r e n e fe napen ja jo 
i n med n e k i m p o p a d k a m ftopio fkos 
vu f t j e , k i fe presa i n raspro f tor ja ; m r e n e 
de la jo m a j h i n , pa z l o nape t mehjť * s 
p o p a d k a m p a o d m e k a j o ; t a k r a t p r a v i m o : 
vode fe r.aftavlajo. M e h i r f e vek f ha i n ra f te , 
d e l a k l o b u k , i n p r a v i m o ; vodě fo mifmkne. 
K a d a r je k lobuk u e k a k f h n o v e l i k o k r o 
g e l , i n ve f napet p r a v i m o : vode fo na f kok. 
K a d a r m e h i r a l i berbunk p o z h i , p r a v i m o : 
fkoztile fo voie, T a je k o n e z druge po rod 
ne dobe. 
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§ 2 0 2 . 

c . TyUuzifciJamejů s' v o d n i m f kokám , i n 
fe od p r i p r a v k o v l o z h i o , de fo m o z h -
n e j f h i . Sdaj sazhutTmo , de i . g l a v za fe 
p o m i k a v m a r e m o vuftje , i u de kraa lo 
p a vodnímu f k o k u g l a v z a povsarae p ro -
ftor, k i ga je berbunk v m a t e r n i m vuftju 
l i h k a r i m e l . T a p r i ka s eu , de g l a v z a je 
v f t o p i l a , i n de m e r v i z o f kos vuftje m o l i , 
fe p r a v i , de ghvza je venzba, z, G l a v z a fe 
m i k a n i she j fh i , i n pr ide v fredo me -
d e n z h n i g a d u p l a . 3. T e m e n o v o t r ok fe 
d e l a , i n je zhedal je bo l z b u t i t i . 4. Z i p l a 
p o r o d n i z i v t r i p a f í lno ; obližnje j i rude-
z h a obťuje , i n ob l i j e j o ťnoj a l i pot . 
5. M e d t e m fe g l av za s vťakim popadkam 
p o m i k a ťkos vu f t j e . k t i r o fe pa n e k a k o 
v m i k a , i n g l a v z a príde sad sa ve lká 
p i f k a , k t i r a ' f t a fe m o z h n o n a v n o t r i po 
tegn i la . - Sdaj p r a v i m o , glava je viera, i n 
k o n e z je tret je porodne dobe. 

d. Tređomiki fo f k l e z h i , pre t re f n i i n r e shezh i 
p o p a d k i , on i j a m e j o , k a d a r g l a v z a s 
temenám ftopi med v e l k a p iska i n j i h 
rasgan ja , i n t a k r a t p r a v i m o : glava predeva. 
T i l e popadk i fo n a r h u j f h i , f k l i j o porod-
n i z o n a r b o l , f ko r e j n i z h ne p r emo lkne j o 
i n ne odleshejo , pa to fo l e t r i n k i s 
o z h m i , i n le j , k a r o t r o k je i s p l a v l e n 
n a fvejt . — T a doba p o r o d n i g a , bersh i n 
k o n z u g r e d o z h i g a zha fa n a m daja te l e 
p r i k a s n i ; 1, O t r o k i m a Vwk fh i t emer .ov 
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otok . 2. M a t e r i n p re f r ed ik fe r a sp r e zba 
v podob i po l k epe . 3. M a t e r n o vuftj-; fe 
ne da o t i p a t i , sa t o , k e r g l a v z a f po ln i 
v fo noshnizo« 4« K u k o v z a je odrinjena; 
p o r o d n i z h n a r i t je ocłperta, satore j v j ide 
b l a t o n e k t e c i m . 5. S z a v n i z a je n j i sader -
shana. 6. S o z h e m a v i d i m o orr ka fe 
fukar i i s m e d p i s k o v . 7. S i l n o brir.k<it 
i m a p o r o d n i z a , t e s h a v e , h i nepoterpesi ) , 
8- T r e f e fe v f a , k o l e n a v i a t repe ta ta . 
9. G l a v z a fe v fa i s v i n t a ; i n k m a l o j e 
z e l shvo t i k sa n jo . 

§ . 204. 

e. Pohlezbki fo p o f l e dn i p o p a d k i ; i n k o n -
zha jo vfe porodno de l o . O t r o k je n a 
d n e v u , m a t i pa z h u t i fe ne i s -ezheuo 
s l ahzhauo . O n a k i n k n e , i n ob leshi v 
l a h n o t n i f l a b o l t i ; — a l k r a t k a je H a f l , 
m a j h i n p o z h i t i k . V n o v l z h j i m p r i d e j o 
b o l e z h k i , e n i m p o r o d n i z a m p r e d , e n i m 
posnej i . M a t e r n i z a fe v e z h i n vezh ke-r-
z h i s bole f t jo , s t em d e l a m ona r e f h o v a 
i n i s p r a v l a pof te l j zo is f e b e , i n k m a l 
fe v leshe jo pot le j p o p a d k i , i n k o n e z j e 
v f i ga po rodn iga de l a . 

§. 205. 

P o v e r h t eh pet p o p a d k o v p r ide j o nek-
t e r i m o t r o z h n i z a m fhe d r u g i , k i j i m p r a 
v i m o Posabolezhh. B a b i z a naj j i h sna dohro 
r a s l o z h i t i c d pobo l e zhkov . N e v f a k a o t r c z h -
n i z a j i h ne d o b i v a p o s a b o l e z h k o v , i n t i 
pr idejo n e k t e r i m p o t l e j , k i j e vshe m a t e r 
n i z a v fa fe r e f h i l a o t r o k a i n poftel jze. 
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P o s a b o l t z h k e de la m a t e r n i z a , k d a r fe ke r -
z h i , i u fe v fvoj ftau f p r a v l a , k a k o r f h n a 
j e b i l a p r ed noflieíhtvarm 

§. 20(5; 

Víí t i o d r a f l i k i e n i h i n r a v e n t i f t ih po
p a d k o v i n b o l e z h k o v , k i fmo j i h od §• 198i 
do §. 20$. p op i f a l i , ne hod io p r i v f a k i 
p o r o d n i z i po e n a k i ftopnji ; e n i m hod io 

• h i t r e j f h i i , e n i m pozhafniľhi, saŕorejopravia 
e n a fvo j po rod p rav h i t r o , ena pa dolgo* 
T e g a j e k r i v r a s l o z h n p o r o d n i z h i u ftan, 
a l pa n e k t i r i pofebni p o m u d k i , k t i r i po rod 
da l f ha j o . P e r v i po rod je f a m n a f eb i r a d 
p o m u d n i f l i i , k e r fhe l e naděluje ze f lo $ 
k t i r a vnapre j of taja n a d e l a n a , tedaj bo 
p r i h o d n i m p o r o d a m napot ja m a j u i n samude ; 

§ . 2 0 7 . 

Nepravi popadki fe l o z b i o ód p r a v i h porod 
n i h popadkov po f v o j i m u s v i r k u , fedeshuj 
t e rpeshu i n i l o r k i h . O n i ne fo s p o r o d a m 
( p o g o j e n i , to je , ni g o t o v a i n vpogo j ena 
r e z h ďe v fak porod j i h i m a ; r e d k i m porod-
n i z a m nad lego de la j o . — S v i r i k n e p r a v i h 
p o p a d k o v je v e z h k r a t t e shko v g a n i t i »" to 
v e m o , de j i h ne d e l a k e r z h l i v o f t v m a t e r -
n i z i . S v o j leděsh i m a j o ponavadno v zhe -
v a h , " n e k t e r i k r a t pa tud i v m a t e r n i z o 
f e g a j o , i n j o v t e rp len je sap l e t a j o , a l n j i h 
t e rpesh n i m a n i z h f t a u o v i t n i g a zha f a . N j i h 
ftonk j e v fe d ruga r e z h , k a k o r je p r a v i l i 
p o r o d n i h p o p a d k o v . 
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§ . 2 0 S . 

V t rebuhu sazhenja jo k l a t i , t e s a t i , f h i -
p a t i , t e r g a t i , k e r z h d e l a t i , ťkup v l e z h i 
sdaj t a m , sdaj t u k a j , sdaj po v i i m u t r e 
b u h u , na r ra j f h i o k o l i p o p k a . D o f t i k r a t fo 
b o l bo l e zn i , k a k o r n e fo p r a v i p o r o d n i 
p o p a d k i ; N i k d a r po rodu n i z h ne pomaga j o , 
m u d i t i g a suajo , i n z h e fo d o l g i , v ne-
va rno f t g a deva t i , Z h e n e p r a v i p o p a d k i 
t i z h i o v farni m a t e r n i z i , a l de fo od d r u g o t 
v n jo ftopili i n j o v t e rp l en j e s a p l e t l i , 
t a k i j o bodo v fe le j k e r z h i l i , j i hude ftorke 
d e l a l i , p a v fe od p r a v i h popadkov r a v e n 
n a r o b e ; to j e : po n e p r a v z i b fe m a t e r n i z a 
ftifka od s d o l n a k v i f h k o , i n do f t ik ra t fe 
j i fhe odper to vuft je sapera . T e d a j ne f o 
l e l a m o b o l e z h i , n e v a r n i fo t u d i , sa t o , 
k i t a n a p a z h e n ftifk r a d m a t e m i z h i n v r a t 
a l p r e t e r g a , a l p a r a spo zh i . 

§• 2 0 9 . 

P r i d e j o n e p r a v i p o p a d k i m e d p o r o d a m , 
t o j e , de fe p r a v i m b o l e z h k a m p e r m e f i o , 
t a k i m p r a v i m o , de fo smefeni popadki. 

V f i m . t em n e p r a v i m p o p a d k a m v e n t a t i 
o b k l a d a j m o p o r o d n i z i po vf im t r e b u h u 
ogrete r u t e , a l ka j f u h i h g o r k i h f t v a r i ; 
da ja jmo j i m t op l e k a m i l z b n e dr i f t le ; i n 
p i t i j i m daja jmo k a m i l z h n i g a teja. Z h e t i 
l e okładki, dr i f t l e i n te j n i zh ne pomaga j o , 
je t r eba s d r a v n i k a p ra fha t i n k l i z a t i . 
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D r u g i ftavik. 

P o r o d . 

§. 2IO. 

P o r o d j e p o v f t v a r i n o p r a v i k no fhezhe 
shen fke , po k t e r m u fe i s t r eb i i n pr ide n a 
fvejr vfe , k a r j e o fpojn fpozhe la i n v 
m a t e r n i z i f v o j i ga z h a f a n o i i l a . 

§. 2 i r. 

P o r o d ne h o d i v f a k i k r a t po n a v a d n i m u 
r e d u , n e k t e r i i s g re fha jo od p rave n a v a d e , 
i n sa tore j j i h d e j l i m o i n p r j i m k a m o po 
n j i h r a s l o z h n i h od f topk jh . — O d navade 
od i t opa t i v t egne p o r o d : i . v f v o j imu zha fu . 
2 . v f vo j i bo jb i . 3. v fvojih. n a f l e d k i h . 
4. v f h t e v i l u p o r o j e n i h o t r o k . 

§. 212' 
N o f h e z h a sna v f a z i g a me f za p o r o d i t i ; 

po t e m p o r o d n i m zha fu da jamo p o r o d a m 
te le p r i j i m k e , de fo a l presudni s a l pravo-
zliafni, a l freposni. 

§• SIS-

Vnsgodaj, to je p red p r a v i m z h a f a m po
r o j en o t r o k je v l a k ne s r e l a l i n e g o d e n , 
de l i r a v e n po ro j en i z f edm iga a l o f m i g a 
m e f z a sna s dobro i t reshbo s l j v e t i i n b i t i 
o h r a n j e n , per v f i m t e m fhe davno n i s r e l . 
P r e d f e d m i m m e f z a m ro jen i pr ide jo n a r r a j 
f h i m e r t v i n a f v e t , i n de i i n e k t e r i fhe-
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ftiga me f za k m a l po po rodu f o v i d i t i s h i v i , 
vunde r vkra«kim vgafucjo . T a k i m l e p ra -
v i m o , d e ' ° n:5°'"li neibivevni otrozi. S e d m i - ' 
g a i n o fm i ga me f za po ro j euzam pa ua fprot i 
pravimo« de f O negodni sbivcvtii. 

§ . 214. 

Porodi pravozbafni fo v k o n e z d e v e t i g a 
m e f z a , to j e v f h t i r d e f e t i m u t e d n u , i n 
t a k i o t r o z i fo s r e l i , fo g o d n i . O t r o k r o j e u 

v p e r v i p o l o v i z i d e v e t i g a m e f z a fe fhte je 
f h e m e d negodne s h i v e v n e . 

5 . 215 . 
Preposni, to je popravozha fu i porodi fo po 

f h t i r d e f e t i m u tednu n o f h e f h t v a . Z h e t a k i 
porodi ne fo kmal po pravima zhafu, to/e 
v 41. a l k v e k f b i m v 42. t e d n u , i n z h c fi 
n i m i n i t i k a k f h i n a p o m o t a v fhtev i lu* , 
t a k r a t j e v m e f s l obna f l e pa r i a , sa t o , k i 
fhe n i b i l o n i k d a r o zh i t e y p r e p r i z h a t i , de 
b i b i l k a k porod zhes p r a v i n a t v o r i n z h a f 
m u d i l . N i fe v l e l e j n a befede i n f h t e t v o 
n o f h e z b i h s a n a f h a t i , rade fe v f h t e j e j o , s a 
t o naj bab i za farna ítaroít ro j en imu de t e tu 
p o s n a po s n a m i n i h , k i fmo j i h dal i v z h e -
t e r r i m u l l a v k u pe r v i h bukev . S la f t i v fv>d-
n i f h k i h f p reg l ed ih n i n i k o m u r v u p a t i , k d a r 
f cdba f p r eg l ed v k a s h e , j e l e farn ih t eh 
s u a m i u g l e d a t i . 

§. 216. 

Porodova bojba je a l po ftvarjenimu r e d u , 
po n a t v o r n i n a v a d i , a l pa ue ; to j e , por d 
j e a l redoven, g l pa r.eredoven. R e d o v e n p a 
s n a b i t i fhe a l redoven lahek, a l redoven te(hek, 

G 2 

i 
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§ . 217 . 

Redoven poroda p r a v i m o de je t i f t , k t i ŕ J e 
sgod i po l a m i m a r e r n i p o r o d i v n i m o z h i s 

bres v i i g a v u m e t n i g a p o m o z h k a i n persa-
d e v k a . P r i t a k i m v u n a j n a p o m o z h porod 
n i z i l e f ve t d a j a , f a m u z h po rodn i zo v o d i 
prav d e l a t i , i n . i huje , de fe n i z h m a t e r i 
i n d e t e tu n a p a z h n i g a ne p r i k l j u z h i . P o r o d 
je r e d o v e n , naj fi pr ide dete n a po rod s 
k t i r i m k o l hozhe d e j l a m , de l e n i z h n i 
b i l o t reba n j e m u p o m a g a t i , de j e f a m 
f h e l . — J e tak l e porod h o d i l r a d i n g l a d k o , 
po navadn i l a h k o t i m e n t o l i k o z h a l a , k a r 
j e , p r a v » d e fe p o r o d n i z a n i z h n i v p e r a l a 
zhes n e m o z h , t a k i m u p r a v i m o , de j e re
doven lahek porod. — J e pa bi io n a p o t i k o v per 
m a t e r i a l per d e t e t u , k i fo po r od m u d i l i 
i n t e s h a l i , de je m e m o navade p r e v e z h 
b i l o t reba zha fa i n v p e r a n j a , m u p r a v i m o 
de je redoven teshek porod. 

_ §• 2 1 8 . 

Neredoven portd j e , kada r j e t r eba v u m e t n e 
p o m o z h i de te n a dan f p r a v i t i . N e r e d o v e n 
j e , zhe j e l e p r i p o m o z h i k p o t r e b e n , al 
sa to k i dete n i v r e d o v n i l e g i , de po n a -
v a d n i ho jb i ne m a g a is m a t e r e ; a l fi j e 
ka j sh i vo tne n a p a k e v de te tu a l v m a t e r i , 
a l pa k a k f h i n a d ruga o b e m a n a v a r n a p r i -
k a s e n , de fi r a v e n fo vfe p r a v e p r i m e r e v 
p o r o j i l i h , i n p r a v a d e t e t o v a l e ga . T a k i m u 
p o r o d u , k i m u j e b i l o t r eba pomaga t i p r a 
v i m o , de je neredoven - al pomagam pored. P o m a 
g a n porod v t egne b i t i al l a h e k , a l t e s h e k , 
k a k o r je h o d i l al l a h k o , al t e shko . 
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P o nafiedkfli je po rod a l frezhin a l nefrezhin. 
JSrezbin porod j e , k d a r ne j e n i z h n e v a r n i g a 
n e m a c e r i , ne d e t e t u , i n k i fta s d r a v a 
o b a , i n t e rdna po n j e m u . 

Nefrezhin je k d a r je v nevarno f t i a l sdra -
v j e a l pa fhe s h i v o t , a l m a t e r i n a l dete-
t o v , a l fhe obeh . T a k porod bod i fi redo
v e n a l ne r edoven , j e le s a v o l Ivo j i h ne
v a r n i h n a f l e d k o v n e v a r e n - ue f r e zhen . „ 

§. 210. 

P p flitevilu porojenih otrok k l i z h e m o p o r o d , 
de je a l Jamjbek, t o j e s e d i n i m o t r o k a m ; 
a l dvojjhek, a l trojfhek, k i fta a l d v o j z h i k a , 
a l pa fo t r o j z h i k i , f h t i r z h i k i í. t. d. 

P o r o d e fhe i m e n o v a m o po d e j l u , s k t i -
r i m o t r o k v p e r v i z h ftopi v m a t e r n o vuf t je . 
S t o p i dete s temenám n a p r e j , m u p r a v i 
mo temenfek porod , d r u g i m porodam pa a l 
vbrasen , a l ritk, a l kolenjek, i . t. d. Z h e p r i 
de de j l na vuftje , s k t i r i m dete ne m a g a 
n a d a n , vunde r i m a porod po n j e m u f vo j 
p r i j i m i k ; t ako fe p r i v l i l i n e r e d o v n i h po
r o d i h g o d i , i n t a k i fo po rod pcrfut, trehfhk, 
h e r b t i n , i . t. v . 

P e r v i p r e f e k l e j . 

P o g o j i r e d o v n i g a p o r o d a . 

§. 221. 

D e porod s r e l i g a dete ta j e f r e zhen i n 
r e d o v e n , fo n e k t e r i p o g o j i , to j e n e k t c r e 
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r e z h i p o t r e b n e , t a k o , de bres n j ih poro-
d i v n a m o z h , bres v u m e t n i g a p r i p o m o z h k a 
n i l a m a sadoft i g a d o d e l a t i : po t rebn i Ije 
p r a v i ftan m a t e r i n , dete tov i n po f t e l zh in , 
tud i d e t e t o v a dobra l e g a n a porod. , 

§. 223. 

Materin ftan hozhe i m e t i : t . De m a t i je 
s d r a v a , i n de o p r a v i m zhafu hodi n a po
r o d . 2. D e m e d e n z a i m a redno podobo i n 
p r i m e r o s . de r e ta rn ; m e h k a poro j i f a pa naj 
IV« sd rava i n pravťhina. 3 P o p a d k i naj fo 
d o b r i i n s d a j o v i t i ; m a t e r n i z h i n n a m e r i k 
na j ťe r a v n a po m e d e n z h n i l e g i , to j e m a 
t e rn i z a naj ne sa v i j a p r e v e z h poveshno v 
k a k f h i n o 'medenzhno ftran. 4. D e na j fe 
m e d p o r o d a m ne nak i j u zha j o k a k e neva r -
n o f t i ; p o f t a v i m , k e r v a v i t e v , bosh ja i l omed-
l e v i z e , i n te i u t ake . 

§ . 223. 

Detetov in p'ftelzbin ftan h o z h e t a : E. D e de
te uaj je p i a v e p o d o b e , i n de je v dobr i 
p r i m e r i s ma t e rno medenzo . z. M e h i r naj 
n e požili presgodaj . 3. P o t i z a naj ne j e 
p r i r a f h e n a b l i so m a t e r n i z h n i g a v r a t u , fhe 
m a j u pa nad vu i t ja ra . 4. P o t i z a naj fe ne 
l ( ! zh i pred de t e t o v im p o r o d a m , i n tud po
t l e j ne preposno. 5. P o p k o v n j a uaj ne j e 
p r e k r a t k a , ne f a m a na f e b i , ne kda r fe 
ob o t r o k a o v e r s h e , tud r a j ne pade p red 
de te tov d e j l , k t i r po r edu ftopa na po rod . 
6. Dé po roda ne fmen i o k a s i t i , ne s n j i m 
n e v u m n o a l napazhno r a v n a t i . 
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§ 224. 

Bobra detetovš lega in naflava n a . porod je 
n a r b o l p o t r e b n a , de bode r edoven , — Na-
f t a va v porod fp loh je t i f l i n a m e r i k deto-
t o v i g a t e l e f z a , k t i r g a fi v s a m e k m a l ob 
seithecku , i n po ke i r tnu v p e r v i p o r o d o v i 
dob i h o d i f k o s i vhod i fhe v medenzhno d u -
p l o . 

§• 2 2 5 . 

N a t v o r a d e l a v fe le j pov fo t vfe po f v o j i h 
v f t a r b a h , nap ravbah i n s a k o n i h , t a k o de
la tud i v po rod ih . N a t v o r a daja dobro l e go 
d e t e t u , k a k o de naj g rede v p o r o d , i n 
t a k a fe n a r v e z h k r a t r a d a g o d i ; pa tud i v 
zha f i s g r e fha od n a v a d e , i n da l e g o , po 
k t i r i j e ro j f tvo a l t e s h k o , a l fhe nemogo -
zhe . C t v a r i t e v j e n a p r a v i l a detetu t i f to 
ftopnjo v p o r o d , k t i r o fmo v §. 1S3 pop i 
j a l i ; t a j e n a r b o l f h a , n a j p r a v i f h a . D o k l e r 
p a j e dete v j a j z h n i h m r e n a h s a v i t o , i n 
j e v f redi f vo j ih v o d a , g a l a h k o k a k f h i n a 
r e z h i s m a k n e is p rave l e g e , k a r fe v zha f i 
t u d i ob sa zhe tku po r oda sgod i . 

§ . 226. 

J e f zer o t r o k o v a l ega r e zhena v §. 1Ž3. 
narbo\fha , n a r n a v a d n i f h a i n p o n a t v o m a , 
p a ne ed ina ; dete sna ( top i t i v po rod s 
v f a k i m f v o j i m d e j l a m . Z i i e tedaj í lopi v 
po r od t a k o , de n i t reba n i z h ptuje vun i e t -
ne pomožni , de ga farna p o r o d i v n a m o z h 
n a dan f p r a v i , t a k o l e go i m e n o v a m o , de 
je redovna. Z h e pa ftopi t a k o , de pn t i l e g i 
ne m a g a na d a n , t a & a j e neredovna, R e d o v n a 
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l e g a fe da ja fhe v d vo jno l e g o l o z h i t i , 
t o je sna b i t i a l redovnu prilivima, a l f zer ;•«-
redovna pa neprilizbna. 

Redovna fpM, j e v f a k a l e g a , zhe dete po 
n j i t a k o pr ide v m a t e r n o vu f t j e , de sh ivo-
t i z h po f vo j i do lgo f t i ftoji v r a v n i m u n a -
m e r n i k u s medenzhno f redn izo . K a d a r fe 
pa fhe pokashe jo t i f t i p o g o j i , k i fmo j i h 
v §. 222 i n §. 223 r e k l i , t a k r a t n a m je 
v u p a t i r e d o v e n porod . D e t e pa je v ravni« 
m u n a m e r n i k u s m e d e n z h n o f r e d n i z o , zhe 
ftopa v m e d e n z h n o v h o d i f h e a l s g l a v o , 
a l s r i t k o , a l s k o l e n a m a , a l s n o g z a m a . 
Z h e v f topa s k a k f h i n i m d e j l a m d r u g i m od 
t e h l e , j e l e ga n e r e d o v n a i n po r od bo 
n e r e d o v e n . 

§. 2X8. 

Redovna prilizhna lega j e l e t a k r a t ; k a d a r 
j e v r a v n i p r i m e r i s m e d e n z h n o f r edn i zo 
n e l e farno dete po d o l g i m , a m p a k fhe 
t u d i de v po r od napre j ftojezha g l a v a i m a 
fvoje p r e m e m i k e v p r a v i p r i m e r i s me -
d e n z h n i m i p r e m e r n i k i : to je , r a v e n g l a v -
z h i n p r e m e r u i k naj h o d i i n fe v j ema v 
n i edenzh in p r e zhn ik , k e r ta je n a r bo l 
o h l a t e n , t ako de po t l e n a r d a l f h i g l a v z h i n 
p r e m e m i k a l i obras p r i d e v n a r d a l f h i g a 
m e d e n z h n i g a . Z h e i i tedaj v m i f l i h pred 
o z h i ftavimo v fe podobe , k a k f h i n e s n a 
i m e t i r e d o v n a l e g a , fe n a m i s o z h i t a : de 
farni dve l e g i fte r e d o v n i p r i l i z h u i , v fe 
druge fo pa r edovne n e p r i l i z h n e : l e farna 
u n a obo ja l e g a , i n p a fhe pogo j i p o v e d a n i 



V § . 223 — 223 dajajo vupa t i l ahek redo
v e n porod , druge l ege pa f k o r o v fe le j 
de la jo r e d o v n i g a t e shk i ga . P r a v s j a i n i t i 
detet je r edovne na f l a vke v p o r o d , j i h borno 
v f e po v e r i l i p o p i f a l i . 

§• 229. 

R e d o v n a p r i l i z h n a l e g a j e , de dere i m a 
g l a v z o s temenám i n s n a v s d o l v t o p l e n i m 
s a g l a v j o v i m s g o r n i m k o n z b n i k a m napre j 
v m e t e r n i m v u i t j u , i n de g l a v z a n a m e r j a 
v m e d e n z h n i m u vhodu t a k o , de obras g le
d a v eno l e d n i h ko f t i a l n a r a v n o i l , a l pa 
neka j obern jen v k o t k r i s h n i z h i n ; de sa* 
g l a v j e g l eda v d rugo l e d n i z o po r a v e n 
t a k i p r i m e r i a l n a r a v n o f t , a l neka j safu-
k a n o v f r a m o v obok . T e m e n o v f h i v tezhe 
v p e r v i m p r i m e r k u naprek od l edn i ze do 
l e d n i z e , v d r u g i m u p r i m e r k u pa hod i r a 
v e n t a k o po p o v e s h n i m u p r e m e r n i k u me-
d e n z h n i g a v h o d i f h a is k o t a k r i s h n i z e v 
f k l e p m e d f r a m n i z o i n v u n o d n o l e d n i z o . 
T a le je r e d o v n a p r i l i z h n a l e ga . T a je 
pov f tvar jen ju ed ina , n a r n a v a d n i f h a in nar -
bo l f ha . P r a v i m o d e j e dvojna«, sa to k i obras 
sna g l e d a t i a l v to a l uno l e d n i z o ; pa ta r e z h 
ne d e l a v po rodu z l o n i z h r a s l o z h k a , sa 
to k i p r i m e r e m e d g l a v n i m i p r e m e r n i k i i n 
m e d m e d e n z h n i m i fe v j e m a j o ' enako v o-
bo j i l e g i , N a r raj f h i fe obras v de f 110 
l e d n i z o obrazh.a , r e j f h i k r a t pa v l e v o . 
S k o r o n i k d a r ne hod i g l a v z a s obrasam v 
p redgor j e o b e r n e n i m , i n s s a g l a v j am v tram« 
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»izbira f k l e p ; to b i fe snab i t i n a k l j u z h i l o 
a l v k a k f h i u i n a p a z h n i m e d e n z i , a l p r i 
k a k i m u p r e m a j z n i m u d e t e t u . 

§• 2 3 0 . 

Redovn* ntprilizhna leg.i. T u k a j dete po do l 
g i m i m a fizer enak n a m e r i k s medenzhno 
f r e d n i z o , a l g l a v z h n i p r e m e r n i k i fo n e k a j 
v n e p r a v i p r i m e r i s m e d e n z h n i m i , t a ; r r e zh 
tesa p o r o d , k i je fizer ve f r edoven . M e d 
t ake fh t e j emo tud i n ek t e r e g l a vne l e g e , 
n a m r e z h : 

s. K a d a r g l a v a s temenám do l i f topi v 
m e d e n z h n o vhod i fhe s ob ra sam s a f u k a -
n i m v f r a m e n obok sa f tegnoTo f h i f h k o ; 
t a k r a t sag lav j e g l e d a v k o t k r i shne k o i l i 
n a un i m e d e n z h n i f t ran i . T e m e n f e k f h i v 
i i z e r tezhe tuka j l e p r a v s p o v e s h n i n v 
p r e m e r n i k r r n m e d e n z h n i g a v h o d i f h a , a l 
o b r a s , k i j e na rda l j f h i g l a v e n p r o m e r n i k , 
p r ide v n a r k r a j f h i p o d o l g a m e n p r e m e r -
n i k m e d e n z h n i , i n ro tesa po rod . T a 
g l a v n a l e ga je tud i d vo jna , sa to k i 
obras p r ide a l sa ftegnovo f h i f h k o defne 
í l e n e , i n saglävje v l e v i ko t p r i k r i s h -
n i z i , a l pa obras sa f h i f h k o l e v e f t r a n e , 
i n sag lav j e v p r i k r i s h n i z h i n ko t defne. 
O p o r o d u , ne t o , ne uno , ne d e l a u i z l i 
r a s l o z h k a , obo j i porod je e n a k , r o d o v e n 
f zer , pa na j ra j fh i t eshek . Naravno f t v 
f r a m e n obok obernen iga ob rasa fhe m a u j -
k r a t - n a j d e m o , k a k o r v p r e d g o r j e , s a t o 
k i sag lav je v fe le j od predgor ja odde rkne 
savo l n jegove o k r o g l o f t i . 
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a . K a d a r obras v medenzhno vhod i fhe (to

p i v e f , i n pa ne le s k a k i m f v o j im de j 
l a m : p o f t a v i i n , de bi l e vuíia i n b rade l 
v p e r v i z h ftopila, pot le j b i pa v r a t bo l 
f i l i l napre j i n obras pa fe v m i k a l . T a k a 
l e l e ga fe fhte je d r u g a m , to j e m e d 
v r a t n e porode . U n a v f eobrasova l e ga j e 
d v o j n a ; n a m r e z h , a l ftane zhe lo a l n a 
t o a l na uuo l edn i z o . 

}• M e d g l a v n e t eshke porode fh te jemo ' t u 
d i , kadar g l a v a ftopa v m a t e r n o vuftje 
s to a l uuo f v - j o í lranizo. Z h e fe p a 
j e m a bo l z h u t i t i k a k f h i n a v r a t o v a f t ran , 
i n g l a v n a p a m a n j , t akra t n i v e z h f tra-
n i z h i n , j e vshe v r a t o v p o r o d . 

P o v e r h dosdaj p o v e d a n i h g l a v n i h l e g 
fh t e j emo fhe med r e d o v n e n e p r i l i z h n e l e 
ge v po rod nek t e r e d r u g e , t o j e : 

4. V f e po rode , p r i k t e r i h de t e tova r i t k a 
v p e r v i z h H o p i v m a t e r n o vuftje i n v 
medenzhno vhod i fhe . T a detet ja na f tava 
v porod fe fhte je fp loh m e d r edovne , 
t o de v r i t k i n i m p o r o d u fe j e p o r odn i z i 
t r eba bo l v p e r a t i , man j pa bi fe j i b i l o , 
k d a r t i f to dete bi s g l avo napre j h o d i l o . 
T o fe godi ne s a v o l r i t k e , fej r i t k a fe 
da ja r ada f l i f n i t i , i n r i t k a po v f a k i m u 
n a m e r k u l a h k o g re s k o s ; napenjat i fe 
j e t r eba savo l g l a v z e , k i tuka j hod i na r -
s a d a j , k i j e v na rhu j fh i l e g i , k i m o r a 
fkos medenzo hod i t i s f v o j im nardebe l -
f h i m n a r n e v k r e t n i f h i m k o n z a m , to j e 
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s f v o j i m d n a m . S a v o l j o ' tega fe g l a v a 
n a r v e z h k r a t t eshko i n pozkaf i i s m o t a , 
de fi r a v e n b i n j en i p r e r h e r n i k i s meden -
z h n i m i b i l i v dobr i p r a v i p r i m e r i , i n de 
fi r a v e n i m a m a t i prav sda jov i t e popad
k e . M e d t a k i m pozha fn im g l a v n i m po
m i k a m fe s raven g l a v z e k v i f h k o ; t ekozha 
p o p k o v n j a femtert je r a d a filno p r i t i fne v 
medenzhne f ter ;e , t a r e z h sapera k e r v i i i 
p r e t o k med mater jo i n d e t e t a m ; de te tov 
s h i v o t pr ide v n e v a r n o f t , i n zhe s p r a vo 
p o m o z h j o ' porod ne p r i h i t e v a m o dete 
do f t i k r a t t em zhaf i vmer j e . — P o r o d i 
t a k f h i n e lege fo z h v e t e r n i , to je : a l 
detet je períi i n t rebuh g l eda jo navsad 
pro t i m a t e r n i k r i s h n i z i ; a l nav fp red v 
f ra rnov o b o k ; a i pa v e n o , a i v d rugo 
l e d n i z o . 

5. P r i k o l e n f k i m u i n p r i n o s h n i m u po rodu , 
k i a l k o l e n a , a l n o g z i hod i j o napre j v 
m a t e r n o vu i t j e , j e vfe to v e d i t i , i n 
t a k o r a v n a t i , k a k o r fmo r e k l i od p o r o 
da s r i t k o nap r e j . 

§. 232-
Neredovni lega. N e r e d o v n a fe r e zhe v f a k a 

t i f ta l e g a , po k t i r i fe dete s k a k f h i n i m 
d r u g i m d e j l a m , i n pa ne s t e m i dosdaj 
p o v e d a n m i o po rodu naf tav i vnapre j v me
denzhno v h o d i f h e ; po t a k i h ftavah uobeno 
godno déte kres p r i p o m o z h k a »po farni po-
r o d i v n i m o z h i ne m a g a na d a n , sa to j e 
t ak po rod v fak ne redoven - T a k a je na f tava 
s t r e b u h a m , a l p e r f m i , a l h e r b t a m a l 
t e m i i n t a k i m i vnap r e j . 
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P o r o d p o m i f l i v f h i m z h u d a v r e d n a r e z h 
j e , po k o l i k o r e d o v n i h p o t i h fe sna dete 
v po rod n a f t a v l a t i , i n k a k o preprof to n a -
r e j a f t va rn ik fvoje f t v a r i t v e : k a k o n a r a v a 
p r e m a g a t i s n a vfe n j i na f tav l ene save rke ; 
k a k o n p r i s adeva dete v n a r p r a v i f h o t tavo 
d e v a t i , i n f r e zhn i ga sd rav i ga na f ve t lobo 
f p r a v l a t i . T o de l o j i g rede n a r v e z h k r a t 
po f r e zh i bres v f i ga p r i p o m o z l i k a , bres 
p tu j i g a p r i s a d e v k a , zhe j e l e g a le r e d o v n a , 
bod i fi k t e r a k o l ho zhe . K a k o f t v a r i t e v 
r a v n a i n f p r a v l a dete v r e d o v n i m u porodu. 
h m a t e r e fkos m e d e n z o n a f v e t , to r e z h 
je t r eba p r a v sna t i i n ved i t i de b o m o sňa
l i r a v n a l a , v o d i l a , i n p o t i , po k r i r i h j e 
n a m r a v n a t i i n fe v e d i l i , kada r je t r eba 
p o r o d u p o m a g a t i . S t v a r i t e v naj n a m j e 
v o d i v n i z a , po n j i n a t a n k o de la jmo , z h e 
s n e l i m o f r e z h n i h porodov . 

§. 234. 

R e d o v e n porod g i ba i n p o m i k a dete f k o s 
m e d e n z o p© fvo j i f a m o t e s h n i m o z h i i n po 
t a k i p o t i , de g l a v n i , p l e z l m i i n r i t n i p re -
m e r n i k i fo v f e l e j fi p r a v s m e d e n z h n i m i 
po v h o d i f h u , d u p l u , i n i s -hod i f hu . N e k a 
k o tako l e de l a f t va r i t e v tudi p r i r e d o v n i h 
n e p r i l i z h n i h detet j ih l e g a h . D e pa to r e z h 
p r a v s h i v o pred o z h i p o f t a v i m o , bomo da
l i pop i f ek r edovne - p r i l i z h n e i n n a r n a v a d -
n i l h e l e g e ; t a je n a r b o l p o g o l t n a , t a n a m 
naj bode p o d o b i k , i n t a f v e t l obo naj da ja 
v f i m d r u g a k f h n i m k a r j i h bodemo po t l e j 
po v e r i l i p o p i f o v a l i . 
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P r e d e n porodi s a z h e n j a , f toj i p r i r e d o v n i 
p r i l i z b n i l e g i g l a v z a nad m e d e n z h n i m vho-
d i f h a n i t a k o , de obras g l eda a l v t o , a l 
V Ulio l e d n i z o . Narrajj'bi gleda v de/no materno 
firtrn ; i* to fi tuka) sdaj le miflimo. K m a l o k d a r 
n a r m a j n f h i , n a r k r a j f h i , fhe redek ma t e r -
n i z h i n f t i fk j a m e — to je pred a l posne je , 
k i fe j e m a t e r i n t r ebuh v f ede l , i n k i fo 
p o r o d sansna l i p r e d b o l e z h k i — k m a l o pp 
t e m fe m i k a dete s temenám po la g a m a v 
m ? d e n z h n o v h o d i f h e , i n fe p rav po zba f ama 
fúka, de obras m u g l e d a v k o t med k r i s h -
n i z o i n l e J n i z o defne m a t e m e ftrane ; lej 
t u k a j ga s a z h u t i m o o p r a v i m u porodnímu 
sa zhe tku - — K d a r p r i p r a v k i sazhenja jo 
p o p a d a t , i n de pored sare f j ame , t r i k r a t 
sa zhu t imo de t e t o vo z b e l o v deľmmu ko tu 
m e d k r i s h n i z o i n l e d n i z o , saglav je je s a 
í tegnovo f h i f h k o n a l e v i f t r a n i ; herbet je 
f l o k a n m e r v i z o v l e v o m a t e r n o f t r a n , per-
f i i n t r ebu fh ik pa g leda jo v defno m a t e r n o 
íhau m e r v i z o navsad . 

§• 236. 

M a t e r n i z a f t i f k a i n fe k e r z h i , k l j u z h i 
d e t e t o vo t e l e f z e , i n g a t i f h i tje v meden
z h n o vhod i fhe ; g l a v z a fe s temenám , 
n a r b o l pa s s a g l a v j o v i m s g o r n i m konz tun-
k a m p o m i k a g l o b o k e j f h i v m e d e n z o ; pa 
o n a ne m a g a t a k o h i t r o n a p r e j , k a k o r j e 
s a njo t i f han detetov t e r f h , sa to l e g l a v 
z a s b r a d e l n a m ope ra na per l i O t e m 
t r e t j i m u porodovmu, z h a f u , k m a l po vod -
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fámu f k o k u otipävfhi m i de te rovo lesho , 
s a z h u t i m o , de m a l a m t z h a v a fe l a h k o do-
fega sa l e v o f l e gnovo f h i f h k o ; v e l k a me -
z h a v a . pa je p r a v v i f o k o v de fn i rnu k o t u 
m e d k r i s h n i z o i n l e d n i z o , i n t e shko je 
d u f e r h i j o . T e m e n o v f h i v t ezhe po p o v e s h -
n i m u m e d e n z h n i m u p r e m e r n i k u is de fn j ga 
k o t a s r a v e n k r i s h n i z e sa fteguovo f h i f h k o 
l e v e m e d e n z h n e ftrane; p r e z h i n g l a v z h i n 
p r e m e r n i k pa hodi r a v e n t a k o po une f trane 
p c v e s h u i m u p r e m e r n i k u is l e v i g a k o t a s r a 
v e n k r i s h n i z e sa defno f l e gnovo f h i f h k o . 
T e m z h a f i m a t e m i z h i n t i f h f p r a v l a g l a v z o 
p o t e m p r i m e r k u s m i r a j g lobozh j i d o l i v 
m e d e n z h n o d u p l o , i n j o f u k a , de k d a r j e 
g l a v z a vshe v m e d e n z h n i m u d u p l u , i n k d a r 
j i je v she ľkosi j i t i , de o b r a s , ki j e g l a v 
z h i n n a r d a l f h i o k r a j , g l eda v k r i s h n i z h i n 
i sbok in de sag lav je pr ide sa f k l e p f r a m o 
v i h k o f t i . O b k o n z u te tretje p o r o d o v e dobe 
otipävfhi g l a v i z h n o lesho , na jdemo t e m e 
k m a l sad sa p r e f r e d k a m , v e l k o m e z h a v o 
p r i k u k o v z i , i n m a l o m e z h a v o bli ío sa 
ľ ramovim o b o k a m . T e m e n i k tezhe sdaj 
r a v e n po r a v n i m u p r e m e r n i k u m e d e n z h n i g a 
d u p l a ; g l a v z h i n p r e z h n i k je v r a v n i m u 
n a m e r k u s m e d e n z h n i m p r e z h n i k a m ; p l e -
z h a l t a v p r e z h n i k u nad m e d e n z h n i m v h o -
d i f h a m ; de te tove perf i i n t r ebu fh ik g leda jo 
v m a t e r i n herb tanz , i n he rb t e zh d e t e t o v 
g l e d a v fteno m a t e r n i g a t r ebuha . P o sdaj 
r e z h e n m u n a m e r k u fe p o m i k a g l a v z a n a v -
s d o l , r aspro ja pre f red ik v podob i po l o b l i 
z e , p o m i k a fe d a l j e , fe v d e r a , i n k a d a r 
p r e d e r a , fe njeno o k r o g l o sag lav j e v p r e v 
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f r a m o v o b o k , i n b rade l fe l o z b i od p e r f ; 
sdaj l e narnapre j t e r n e , po t l e z h e l o , n o f , 
vnf ta , i n sadn i zh brade l s zhe lu f tma ftupa 
zhe f preľredik k v i f h k o i n m e d p i s k a m a is 
p in jke t a k o , k a k o r bi g l a v a fe na v e rh -
f r a m i k h o t l a v p o g n i t i . M e d t e m o p r a v k a c n 
f e k r o g l o sag lav je fuka pod f r a m o v i m o-
b o k a m , k a k o r k o l o fe saľukne o k o l fvoje 
o f i , i n sag lav j e fe l o z h i fhe l e k a d a r je 
v f a g l a v a n a d n e v u . 

§- 237. 
R a v e n t a k o h o d i da l j e v fe de t e tovo te

l e r z e . K a d a r p lavža m e d p i s k a m a r i j e n a 
prej , t e m zha fu sa njo h o d i t a p l e z h a i n 
f t opa ta f k o s p r e z h n i k m e d e n z h n i g a vho -
diťha v dup l o . M e d ho j o f kos d u p l o fe fu 
k a v e f s h i v o t i z h p o m a l o t a k , de p l e z h a 
p r i d i h a v i s - h o d i f h e fta f k o r o v r a v n i m u 
p r e m e r n i k u ; ' d e fno n a d r a m z e f m u k a po 
k r i s h n i z h n i m u b o k u , l e v o n a d r a m z e pa ife 
v t a p l a sa f r a m o v o b o k , i n g l a v a fe safuk-
n e , de obras g l e d a v i evo m a t e r n o ftegno. 
Sda j p e r v i b l i shn i popad ik por ine de fno 
n a d r a m z e m e m o k u k o v z e , k m a l po t em fe 
l o z h i l e v o n a d r a m z e fpod f r a m o v g a o b o k a , 
i n t a k o l e v e f s h i v o t i z h fe fuka sa p l e z h m a 
i n l a h k o i s m o t a v a po n a d e l a n i ze f t i . 

§. 238. 

N a drobno p o m i f l i v f h i v f e do t l e pop i fa -
ne dete t je p o m i k e f k o s m e d e n z o od k r a j a 
p o r o d a do n j e g o v i g a k o n z a , j a f n o v i d i m o 
de po rod je t i f b a n po d v o j n i m u g i b k u , 
t a k de po v i i f v o j i p o t i d e l a k u f h a r j o v a l 
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k a z l i j i v i n k s ktír sna fha dve t r e t j i n k i ze » 
l i g a k r o g a . Po t a k i m v i n t a n i m i n fukanirr i 
g i bu hod i v r e d o v i m u porodu v f l eden o t r o k 
jpo ftvarjení, n a t v o r i n i rr iozhi na Ivet. Dvá 
f a m a r a s l o z h k a Íra, de sna h o d i t i a l po de fn i 
a l po l e v i ftrani, k a k o r je bilá g l a v z a j e la . Zhé 
p o f t a v i m je pa j e l a od l e v e m a t e m e ftrane* 
t a k de de t e t j i obr'äs p r i l e v i m a t e r n i l e d -
j r i z i ftopa v niedénzo, fe o d t i f te medenzh -
n e ftrane p o m i k a r a v e n na robe od t e g a * 
k a k o r fmo od sgore j v §. 2$$ — 237 go 
v o r i l i , i n pä v fe g rede l i h t a k o prav- N i z h 
tud i ne b i v a r a s l o z h k a v t em p o r o d n i m g i 
b u , de fi r a v e n áete h o d i Vnapre j š r i t k o j 
a l pá s n o s h i z a m a . 

M a t e r n i z a d e l a v e f porod i n g a f l o r i po 
t v o j i m o z h i i n krepo f t i * k i j o i m a farna v 
f e b i , k i j o p r i gan ja j i n po rod fe god i pO 
famoteshhó. Breś te l e f a m o t e s h b e , bres 
t a k e krépofti b i p o r oda r e d o v n i g a h e j n l o j 
na j fi je detet ja l e g a riarpravfha, naj fo 
Vf i p r e m e r n i k i f h e tako dobr i . D o b r o po -
śnati je tedaj t r eba t a fa ir ioteshin v f t var -
j e n o p r a v i k , de fi borao p r i neredovn ih , 
p o r o d i h V e d i l i farni febi na r e j a t i v o d i l a i f t 
r a v n a l a , po k t i r i h fe b omo r a v n a l i . — T á 
r e z h . f e n a m n a r b o i r as j a fn i p r i s h i v i h g u -
Sodnižah, 
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D r u g i p r e f e k l e j . 

P r o r o k o v a t i k d a j i n k a k f h i n 
b o p o r o d . 

§ . 2 4 0 . 

V z h a f i na f p r a f h a j o : kda j de bode p o r o d , 
i n k a k f h i n ? T e s h k o je p r o r o k o v a t i , bode l e 
p o r o d f rezhen a l n e ; fhe t e sh i fh i p a n a 
t a n k o v gan i r i dan i n zha f . B a b i z a tedaj v 
t i r e zh i naj bode p a m e t n a , naj p r e v e z h 
n e ( b e t a , r a v n a pa naj fe po t e h l e p r i -
kasn th i 

J e no fhe fh t vo h o d i l o po f rezh i i n r e d u , 
i n p r i h a j a vshe f h t i r d e f e t i t eden, t a k r a t fe 
j e m a t e r n i z a rasproftoriía do v e rha , i n sa-
z h e n j a fe v f eda t i . P o l a j f h a j o fe v fe t e sha -
v e , k a r j i h je o t r o z h n j e k o v o do f e r z h n i g a 
d u p l a ftopivfhe dno d e l a l o s t i f h a m na she-
l o d e z i n v p e r O ; o t r o z h n j e k o v v fad sma j i i -
f h a n a p o t j a , k t e r a b r a n i o she lodzu p r a v 
v a r i t i i n p l u z h a m fopf t i . R e f , de m a t e r i 
b o l s ad i f h i j e i t i , de l a g l e j f ope ; a l sdaj j i 
p r ide jo n a m e i l u n i h druge t e s h a v e : pod t r e -
buh fpet m o l i b o l n a v u n , fpet bol p o g a n j a 
p o p e k , i n v f a t e l e fova e n a k o t e h t a d o b i v a 
n e p r a v o p r i m e r o v fo d rugo od f vo je po-
p r e j f h n e , n o f h e z h a je filená v hoj i nasa j 
v p o g v a t i sgorn i konez fvoj iga d e b l a , de f e 
v e n a k i cehti o h r a n i , i n de s n a k i ne pade , 

§. 24T, 

Kolikor fe o t r o z h n j e k o v o dno pc feda 
iiavsdol, toliko tud i fe m a t e m i z h i n v r a t 



i u vuftje s d e t e t o v i m fpred l e s h e z h i m dej -
l a tu v f e J a t a v medenzhno v hod i f h e . O d 
t o d pr ide i * de v feda jozha m a t e r n i z a p r i -
t i f k a m e h i r , de m a t e r pogofto t i f h i f za t 
i n de v e z h k r a t l e nek te re k a p l i z e zu rne j o . 
2. D e r a v e n t a k r a t j e m a i m i z a p r i t i f k a n a . 
de tedaj pogofto t i f h i f r a t , pa de s t esho 
grede m e r v i z a l e j n a , a l pa de t i f h s a t u l h a 
v f o ma f tn i z o . 3. D e medenzhne pofodize i n 
z h u t n i z e fo f t i f k a n e , d? t<jdaj k e r v i n p r e 
t o k je t e s h e j f h i , de t t eka jo sdo ln i v u i j e 
i n f r a m o v i p i s i k i , i n de v e z h sle?e hod i 
v n o s h n i z o . 4. Sdaj pr ihajajo p r e d b o l e z h k i 
r a d i y v e z h e r , pa fpet v p o z h i t k u i n fpan-
j u sg ina jo . 5. V f e g a v f h i na jdemo n o s h n i z o 
r a s o h l a t a n o i n o b l i j v a j o s l esa . ô .Materni-
z h i n v r a t j e r aspro j an k a k o r p a p i r , vuf t je 
p a je fhe ft i fneno p e r v e f m i z a m , popo rodn i -
z a m pa vshe tak odpert->, de fe j i m j a j zh -
ne mrene f k o s i obzhnr io . 7. K a d a r g l a v i z a 
fpred f t o j i , j o v podob i k r o g l e i n t e rde 
kepe sav j i to naj J e m o v t a n k i m u m a t e r n i z h -
n i m u v r a t u t i z h a t i v m e d e n z h n i m u v h o d i -
f h u . 

§ . 242. 

P o t eh sdaj reżhenih p r i k a s n j i h p o v e j m o 
no fhe zh i , de te fo p redpo tn i ze b l i shn i ga 
p o r o d a , de na j febe i n f v i j e r e z h i v f e 
p r i p r a v i sa p o r o d , de noben zha f v e z h f i 
n i fvefta. Re f de njen zhať sna m u d i t i f h e 
doft i d n i , prej de pr ide n j ena prava •, s a * 
tore j bab i za naj n i z h presgodaj p r a v i g a 
zhafa i n h i p a ne b lebeta i n ne prorokva» 
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§ . 343-
P a m e t n a tuđi j e naj b a b i z a j e s i z h i t i , k a k * 

f h i n de bode p o r o d ; m o l z h e z h a naj b o : T o 
de fe ne fme p r emodre d e l a t i , t ak de b i 
s molzheżhim f v o j i m obrasam porodnižo 
p l a f h i l a . P a m e t n a r e z h j e , u i z h p r e v e z h 
d o b r i g a obe ta t i • fej n i z h ka j p rav sa re fn i -
g a ne v e : naj g o v o r i , k a r je p r a v , i n 
t a k a je l e . D e o t r o k na po r od p rav f topa 
f o s n a m i n a ta l e : t r e b u h fe v feda po re 
d u j r a v n o ftoji, j e o k r o g e l i n l e p o ob l o -
k a n , i n dere tovo g l a v z o o t i p a m o v meden* 
z h n i m u v h o d i f h u ; a l prav sare fno l e go 
g l a v z h i n o fhe l e svett io po t e m , k i fe j e 
m a t e r n o vuft je räs fh i r ja lo , i n k i v o d n a 
m r e n a j e p o z h i l a . 

344, 

K a d a r dete p r a v i n dobro ftoji v porod» 
i i i v f e l e j g o t u v a , de po rod bo s a i e f r edo
v e n , i n a l l a h e k a l t e shek . D o f t i k r a t fd 
v f e p r i k a s n i n a r b o l f h i g a po roda , i s p e r v i z h 
t u d i h o d i v fe p r a v , a l napo f l ed j e vfa 
d r u g a z h i ; i n r a v e n t a k o tud i n a f p r o t i , v-
p e r v i z h kashe vfe f l a b o , s adn i zh pa je v f a 
d o b r a ; fej nobena popred ne v e , k a k f h i n 
bode o t r ok j k t e r e podobe , k o l k f h i h , i n ne 
t e h i n ne t a z i h r e z h i . Sado f t i n a m b o d i * 
de s h a m o p r o r o k o v a t i i n obe ta t i dobro m a 
t e r i , Zhe j i h o d i v fe p r a v , i n pa f he bol^ 
z h e je vshe k t i r e k r a t l a h k o i n irežhno 
p o r o d i l a . 
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T r e t j i ftavik, 

R e d o v e n p o r o d , i n l e g a p o 

r o d n i z e o b n j e m u . 

P o v f a z i m u ftąniku i n l e s h i sna po r odn i -
? a dete n a f v e t l obo d a t i . P o r o d n i z h i n fta-
n i k fo vshe pd nek ida j p r e raen jova l e Iud-
f k e n a v a d e , f h e g e , pr i loshnejo f t i n t u d i 
p a m e t , ta ftanik n i p r i v f ih p o l k i h enak . 
Poro ja jo shen fke fpk th a l ftojej s h e r b t a m 
o p e r t i m n a fteno; a l fedej na dveh ftakne-
n i h i n svesan ih t e rdn ih f e d e s h i h , a l p a n a 
ftegnab k a k e druge te rene i n j a k e shen fke ; 
a l kotnarama, na ko l enah in k o m o l z a h ; p o n a -
v a d a m a pa a l v p o f t e l j i , a l v p o r o d n i m 
f to lu polfedej in pollesbej ; a l fhe zlo lesbej sna-
ki al po boku, v n a v a d n i f p a v n i pofte l j i . K t i r a 
v f e h teh l e g je n a r b o l f h a , n a r s l o s h n e j f h a , 
to naj f ve tova ne f h e g a , ne n a v a d a , ne 
t e r m a , ne p r enag l ena m i f e l ; . n a r b o l f h i l e 
go naj f v e t o va f ama zh i f ta p a m e t , k a k o r 
p r e v i d i de j e ' b o í f h i , s l o s h n i f h i , de h o z h e -
j o i m e t i p o r o j i l a , i n ze f ta po k t i r i bo n a 
fvet h o d i l o t r o k , 

S 2 4 6 . 

D e fe p o r o d n i z h n a l e g a , k t i r a j i ka she 
n a r b o l p i a v i s b e r e , j e t r eba fe o s i r a t i n a 
n jeno m e d e n z o , k a k i f h i n o de i m a pofre-
dno z h e r c o , po k t i r i l e bode dete i s m o t a -
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v a l o . N a t v o i i n v z h u t i k vshe f am r a d y u z h i 
m a t e r e , de fame rade zhut i o s i j a t i f eb i 
n a r b o l p t i l i z b i n ftanik v po rod . P o m i f h l a -
m a k a r fmo dosdaje g o v o r i l i , borno r e k l i , 
de po rodn i z i n a t b o l p r i m e r j e n a l e ga j e t i -
fta *, kadar s t e r f h a m l e s h i po r a v n i m , s 
p e r f m i m e r v i z o k v i f h k o , fhe b o l f k l o n i v 
p a s g l a v o : i t e gna sna a l p r o t i t r ebahu 
m e r v i z o v k l n z h i t i , a l pą j i h r a v n o ftegne-
11a i m e t i ; n a v o l i o fe j i p u f t i , de naj s n a 
a l v l e v o a l defno f t rau fe n a g n i t i , a l p a 
s n a k i n a berbtu l e s b a t i ; nar r a j fh i l i s v o l i o 
l e sho nagnemo v l e vo H r a n . N o b e n a t e h 
l e s h n i fp loh farna na febi bo l fba , l e pu -
i t i m o j i h , de naj fi farne sbera jo , zhe n i 
kftj poťe brd g a t r eba ; a i o d t e g a g o v o r i t i 
bode mefto druge ] . 

§. 24?. 

B a b i z h n a pofebna dolshnoft j e to l i t i terp-. 
l en j e po rodn i zam. T e g a ne dopo ln i b a b i z a , 
k t i r a bres potrebe fili p o r o d n i z o v k a k f h i -
n o políleno l e g o , v k t i r i f e j i bode do lgo 
zha fa dershat i . D o b r o bode p o r o d n i z i , zhe 
j i t o r e z h na sbor d a m o , to de j i p o t l e 
ne f m e m o p u f h a t i , de b i fe f emter t j e v j i -
l a i n p r e k u z v a l a ; ta j e n e v a r n a . P o f l r a n -
f k s l esha n i f b k o d l i v a , fej fhe le h i t f e j f h a 
P ' - r o d ; a l presgodaj f l okat i i n filiti fe v 
porod , ta r e zh je k r i v a d o i l i t e shk ih i n 
d o l g i h porodov . V e z b t e s h k i h porodov b i 
b i l o l a h k i h , h i t r i h i n f r e z h n i h , ak bi po« 
r o d n i z a ve fe b i l a p red zba fam filila; ne 
p o p a d k o v g n a l a , ne fvoje raozhi presgodaj 
s a v m a u s gub i a l a , de po t l e pa je n i m a , 
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k a d a r j e na rbo l potrebuje . T a k o fe p rev -
r e t n a filą mar f i k t e r i . po rodn i z i hudo v t e p a . 
K a d a r n i " n i z h poľebniga v m e f , t ak ra t boi ie 
l i h p r a v i zhať p o r o d n i z o v po ro j i f h e i n 
p r a v i po rodn i f tanik djat i k m a l po t em , 
k i j e m a t e r n o vuft je sadoft i raspro jano 
f pre je t i v fe o t r o k o v o g l a v z o , t o je , ob 
ho jb i po r e d u , k m a l po v o d n i m u t o k u . D o 
t e g a zha f a le naj po r odn i z a po fvoji v o l j i 
a l fe f p r e h a j a , a l f t o j i , a l f e d i , a) l e s h i . — 
D r u g a k f h i n a je s p o r o d n i z a m i , k e f o f J a b e , 
k e r v a r o z h n e , o m e d l e v a l t e , boshjaftne , n a 
p o r o j i l i h o t e k l e , i n take i n t a k e ; a l k t i r e 
poro ja jo v fe p renag lo . T a k e d e vamo k m a l 
ob s a z h e t k u v po ro j i f he , pa j i h ne. filimo 
bres ka j pofebne potrebe , de b i ne f m e l e 
f e n i z h p r e m a k n u i ; fej ne fo tako sgodaj 
v p o r o j i f h u sa vo l p o r o d a , fo le s a v o l po 
febne bo l ehno te . T a k e naj f e v a r v a j o v f i ga 
p resgodn iga tiťha i n vperanja« 

§ . 2 4 8 . 

P o r o j i f h e naj je takfhinô l e : t . N a j 
i m a prašen pro f tor o k o l i n o k o l febe , de 
p o m a g a v k e l a h k o ftopajo b l i so povso t i n 
p o m a g a j o . 2. Naj . j e p r i l o s h n o , t e r d n o , 
n e p r e m a k l i v o , de je p o r o d u i z a per m i r u 
l a h k o v n j emu do k o n z a . 3» N a j j e s l osh-
no i eshat i v n j e m u s pe r fm i s v i f h a n m i , i n 
s v i f h a n o g l a v o , tak de fe b los ine i n pod
k l a d e l a h k o , a l d o d a j a j o , a l o d j e m a j o ; i n 
de fe n i z h ne r a s k o l i t i . 4. P o r o d n i z a naj 
i m a fe n e k a m te rdno vpre t i , k ada r m e d 
p o p a d k a m ona p r i k l u z l i i f tegua p ro t i t rebu
h u , m e d t e m naj fe i m a s r o k a m a ob ka j 
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cerdno d e r s h a t i , de bo f vo je de lo potifka« 
lą. 5. O t r o k u na fvejt ne fme n i zh b i t i ną 
p o t i , sa tp naj p o r c d n i z h i n k r i s h n e p r e m i -
k a m n e i n posdv igneno l e s h i , tak de n i z h 
j i ne p r i t i f k a ne r i t i , ne frędniga m e f a , 
n e p o r o j i l . 6. Z h e d n o naj je p o r o j i f h e , inj 
c a k o , de bo ve f porodov zha f l a h k o fnash-
n o c f ta lo . 7, N a j j e t a k o nare j eno , dé 
n a n j e m u , zhe b i v t e g n i l a po t r eba b i t i » 
l a h k o snajo bres nad l ege o b e t n i t i porodni
co po zhes n a v p r e k . 

I « 4 k 

N a v a d n a domazhá poftel ja p o r o d n i m dają 
t f e m o g o z h e po t t r e shbe , i n j e n a r b o l f h a 
6a to . N a n j i fe po la j fha jo i n dode la jo v i i 
t e s h k i , vfi n e r e d o v n i po rod i , k t i r i fe nę 
dajajo v n a l a f h na re j en ih p o r o j i v n i k i h d o . 
d e l a t i : K a j fhe l e p b r e z h e m o od l a h k i h * 
r e d o v n i h j n a v a d n i h p o r o d o v ? Kaj, n e , de 
a k o v hud ih p o r o d i h je n a v a d n a poftelją 
9I0 p o t r e b n a , i n pa nobena d ruga ; torejj 
m o r a b i t i o n a v r e d o v n i h po rod ih są v f * 
sad( f tna . 

K a d a r fe b l i sha p o r o d , na j bab i z a f k e r b 
ąma sa p r i l o shno pofte l jo ; i n sa r e d o v e n 
j i o r od takp, le naj j o n a p r a v i : 

N a v a d i l i h i f h i n po f te l jn ik fe v f fedo pO-
m a k n e , de ga p r v l o d l a h k o ob f topamo ; 
t i a - u j demo na t l a zheno f l a m n i z o , p o t l e 
£l p l e v n i z o a l s h i m n i z o , po f red i n a v p r e k 
d e n e m o s s h i m o a l f l a m o dobro naimafhe-
$ o b l os i i i o s de na n jo p o r c d n i z a s k m h a m 



l eshe d l a n vifofco nad p o f t e l j o , de f k v i -
C h k a n a . j i n a pro f t im p r i d ; j o p o r o j i l a i n 
sadn i za . O d te h los ine da l j e do snoshja 
oftane pofte l ja r a v n a , p r o t i s g l av ju pą naj 
fe v i k f h a i n sdv iga p o l o s h n o , de po r odn i -
z h n o sag lav j e pr ide n a r v i f l r e , i n to de la j o 
v p r e k po loshene b los ine ena ďoenev fhcr i z 
i n ene po v e r h e n i h , k o l i k o r j i h je treba« 
S a y o l lnashno f t i i n pre f t rega t i porodne 
m o k r o t e fe zhes p r e zhno b los ino i n bíiso 
do snoshja pogerne jo a l sgubane r j u h e , a l 
o v o y f k a n o p l a t n o , a l ftrojena j e r h o v n a , 
f e rn ina a l j e l e n o v a k o s h a . N a d to pogerne> 
t n o r juho po vft p i f t e l j i , i n p o r o d n i z a p r i -
de na to vfe. P o d e p r i p r a v i m o sgo rno rjuho, 
i n l a h k o oďe jo , a l k o l t e r , a l koz . N a o b a 
šnoshna r o s h a n z a p r i t v e s e m o a l v e r e v , a l 
s v i t o r j u h o , de p o r o d n i z i do fega v r o k o , 
\n de fe j e p r i j e m a i n j> k febi v l e z h e , 
k a d a r i m a popad ik . Babizą i n p r tmagavka 
ftojite per ftranizah i n de la te k a r pr ide tíe* 
l a t . K a d a r je t r eba p o r o d n i z h i n g o r i n ko
nez sn ishat i a l s v i f h a t i , fe j i da kakfhiną 
b l o s i n a l a h k o f p o d m a k n i t i , a l pa tudi p u d -
priíoshiti P o po rodu fe f p r d v s a m e j o v f e 
b los ine i n v fe p r e m o z h e n e r j u h e ; n a n j i h 
mef to fe fpodgerne o g r e t a fuha r juha v 
dve g u b e , i n t ako je b i v f h i po r o j i yn ik sdaj 
o t r o z h j a p o f t e l j a , de n i z h n i t reba o t r o z h -
n i z e n i k a m o r p r e n a f h a t i . R a v e n t a k o j e 
l a h k a rezh p o r o d n i z i p rezhen p o r o j i v n i k v 
po f te l j i n a r e d i t i bręs po febuiga po f t e l jn ika . 
Po t egne fe a l p l e v n i z a a l s h i m n i z a zhes 
jftranizo n a v p r e k , pod losh io fe pod herbet 
nękterę b l o s i n e , i n p o m a g a v k a ftopi sąd 
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i n ope ra po rodn i zo sa h e r b t a m . T o j e 
p r e z h e u p o r o j i v n i k , k i fe da k m a l o pre-
m e n j a t i v o t r o zh j o pofte l jo . Bab i za naj fi 
f p l o h ve bersh s t e m , k a r i m a , p o m a g a t i , 
i e j n i m a v l e l e j v f i ga p r i r o k a h . 

§> - C L 
P o n a p r a v l e n i p o r o d n i pof te l j i naj bab i z a 

f k e r b i sa vfe druge p r i p r a v k e , de bode 
i m e l a v fe fnashno i n dobro pred r o k a m a , 
de ne bo pot le j v sadreg i t e k a l a , j i f k a l a , 
i n p r i n a f h a t i v e l e v a l a . P r i p r a v k i sa v f a k o 
po rodn i zo fo v fe le j t i le : 

i . Ka f i t a r j o va v sadn i zbna d e r f k l a . 2, V * 
m a t e r n i z h n a d e r f k l a , k i i m a k r i v o z e v k o , 
i n pa fhe p* febej r a v n o z e v k i z o sa ker f t . 
3« T u m p a f t e f h k a r j e sa p o p k o v n j o o d -
iftrigat 4. V e z h v o s k i h po ped i d o l g i h 
t r a k o v , sa popkovn j ino p revoso . 5 S a n k a 
a l s ad r i ga sa V)brazhanje o t r o k a . 6. D v e 
m o r f k i g ob i . 7. V f k l e n z h i z a h dobro sa -
m a f h e n i g a f a i m i a k o v z a , a l i j e l eno - r o s h -
n j i t k o v z a , a l m e l i f o v z a a l m e t i n o v z a , de 
fo o b u d i l a v o m e d l e v i z a h i n ob n e m o z h i . 
8. D o b e r d i f h a v e n je f ih al i v r i f k , de j e v 
po t r eb i k r ep zha l o . <). G o m i l z e i n f h l e s , 
d e fo a l d r i i l a l a , a l p i j a z h a . 1 0 . P o f o d i z a 
a l s o l ja rn a l s maf iám, n . Po fvde po lne 
f t u d e n z a , i n druge po lne k r o p a . 12. Sha r -
J a v n i z a a l k a d i l n ik , a l p i f k e r s h a r j a v z e 
p o l n , de na shar j av z i k a r je t r eba og r e va 
m o . 13. P o p e r i l u fuhe b r i f a v k e , t e r a z h e , 
p l n i z e , r u t e , r j u h e , p o v o j i . 14- N a f h k e 
a l i po foda o t r o k a v n j i k o p a t i , i n pofoda 
v a - n j o deva t i poftel jzo i n t ake nefnage.—-v 
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T e v fe f t v a r i naj fo b a b k i v f e l e j p r i r o k a h 
to de ne fme v f ih po t r ebova t i bres f i l e , 
i n s n j i m i n i k d a r ne t t a t a t i , a l po r a s v a -
dah d e l a t i . 

P e r v i p r e f e k l e j . 

B a b i z h i n o p r a v i k p r i r e d o v n i m a 

l a h k i m a p o r o d u . 

§• 2 5 2 ' 

( S t v a r n i k je po v e l i k i modrofťi v fe nare
d i l de fe m laheu o t r o k vpodob i i n i s g o d i ; 
pa tud i j e f k e r b e l g a na fvejt f p r a v l a t i t a 
k o , k a k o r j e de te tu i n m a t e r i na rbo l p rav . 
S t v a r i n dobro tn ik n i hotela,pri r e d o v n i m a 
p o r o d u noben i ga pruj iga p r i p o m o z h k a , o n 
je po r odn i z i da l v fo porodno m o z h . B a b i 
z h i n ve f o p r a v i k je t u k a j , de o n a g l e d a , 
zhu je , n i z h ne d e l a , v fe v redu o h r a n i , 
o d v e r a v fo filno i n f h k o d n o p o m o z h , de 
p o r o d n i z i f treshe i n p o r o j e n z a o f k e r b l o v a . 

§• 253« 

K a d a r fmo h p o r o d n i z i p o k l i z a m , b o d i 
fi a l o pe r v i d o b i , k i fe kashe jo predsna-
m i n a ; a l ob d r u g i , k i vshe na porod h o d i , 
t a k r a t je na fh p e r v i o p r a v i k vfe s v e d i t i i n 
o p r a f h a t i , k a r njo i n porod s a d e v a ; pot-, 
•lej o p r a v i m o fpreg led , i n k a k o r po t r ebe 
n a j d e m o , take p r i p o m o z h k e j i m p r i p r a v -
l a m o . 

Po febno v e d i t i , i n v f a k e po rodn i z e j e 
t reba p r a f h a t i : i . ^ J e l i porod p rav po 
f v o j i g a zha fa f h t e v i l u , de je r a ven v f h t i r -
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de f ek tnu t e d n u ? 2. J e íi p e r v e f m i z a , at 
j e vshe k l a j p o r o d i l a ? i n zhe je vshe kdajj 
o t r o k a i m e l a , k a k i ' h i n de je b i l p o r o d ? a l 
je b i l o p r a v i m u z h a l u , l a h k , h i t e r , re 
d o v e n ; a l t eshek , pozha f en , n e r e l o v e n , 
a l snab i t i z l o r . e v a r i n , i n s a ka j l i h t a k , 
b i r e k e l k e r v o t o z h n , a l k e r z h a f t , a l bosh-
j a f t e n , i . t d. 3, J e l i b i l o p r i sda j f hn imn 
noťheľhtvn ka j h o l e h n o t e , k t i r a b i sadeva-
l a i i j t ga i n porod ? 4. I m a l i f vo jo potre
bo po r e d u , fe j i l i f z a v n i z a i n l a i no pog
l e d o m a t reb i f 5. Z h e íe o t r y k v n j i ka j 
g i b a ? 

Po t l e j s a z h n e m o v u n a j i n o g l e d i n g l eda 
m o : 6 Z h e i m a fe fza po lna i n n a p e t a , 
a l k a j l ; zhe pr i t i fnena. p u f h a t a m l e z h n a t o 
m o k r o t o ? 7» Z h e j e t r ebuh l epo o k r o g e l , 
l i h p r a v n a p e t , i n p o r e d ą v f e d e n ? 8 Z h e 
j e k je po t rebuhu p o z h e n a , a l pa kaj k i l o . 
v a ? 9. Z h e m e d e n z h n e ko f t i ima j o f v o j e 
prave m e r e , pro f tore i n p r i m e r k e m e d 
feboj ? 10. I m a le s d r a v a f p o l o v i l a , i n 
n j i h me j a fhe ; zhe ne fo p revezh o t e k l i % 

f u h i , a l pa kaj ogno jen i a l ula f t i ? 11, Z h e 
na u o g a h j i p o k a t i ne shugajo otrozhną 
s h i l e ? i i . N a p o f l e d o t i p a m o t rebuh , d e 
s v e t n o , k a k o ftoji o t r o k , i n k a k o fe g iba . 
P o t e m u n a t a n z h n i m u vu.najmu . fpregledu, 
s a z h n e m o n o t r a j n i g a . 

§• 2 Í 4 . 

Not ra j in , fp reg l ed n a r b o i p o m a g a dobro, 
s v e d i t i , k a k o de bo h o d i l porod ; sa to re j 
g a je t r eba kma lo v p e r v i z h o p r a v i t i natan-
%o , k a r j e m o g o z h e , de n a m nobena v e l -
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k a príkafenj ne v j ide i n nesnana ne o f tane , 
i n de ga ne bode t reba p o n o v l a t i po t l e j 
p r ed p o z h k a m fadn ih m r e n . Pogo l tn i (pre
g l e d i fo v f e l e j p o r o d n i z a m n e v l h e z h i , te-
s a v n i i n f i t n i , i n p a fhe p o r o j i l a m fhkod-
l ivň . , 

O b s n o t r a j n i m u fpreg ied i i j e t r eba sve -
đ i t i : i . K a k f h i n a je noshn i za , a l j e r e 
d o v n a , i n s d r a v a ; zhe n i p r e v e z h fuhú 9 

v r o z h a , i n o t e k l a , z h e n i t r u t n a ; zhe n i m i 
i s r a f t i k o v i n bunk , de n i bula f ta ne u la f ta^ 
2. K a k f h i n a je medenżhna f truga , j e l i 
doft i p r o f t o r n a , p r a v f t o j e z h a , zhe n i ka j 
i s ra f t ika f ta , a l i o t ek l ina f t a . 3. K a k f h i n o 
j e m a t e r n i z h n o v u f t j e ; zhe je po porodní
m u naf topu v eduo p r a v f h i n o . , doft i rofhOi, 
ne fuho , ne v r o z h l n f k o ne p r e o t e k l o ? 
Ž h e h i v mátéřnizhnih vu f tn i z ah ka j fcer-
dobe a l i v r edá , ka j ísríiflika a l bunke j n e 
k a k f h i n i h u l a l o fk r t imbe ; z h e vuftje p r a v 
ftoji? 4 O b d rug i po r odn i d o b i , t o j e , 
k a d a r s h e n f k a j a m e sa re f na po r od j i t i , 
j e g l e d a t i , zhe popadk i p rav s l epo i n po-
ředama raspresova jo ma t e rno vuftje , a l 
z h e fpredna vu f tn i za he v i t i i i avsdo l v i a 
o d m e k l a , i n fp loh k o l i k o de fe j e vuf t je 
r a s o h l a t a l o ^ i n k o l i k o de p r i pu fha ?_ 

, K a k f h i n de je fad ne v ode meh i r po řaš-
o h l a t a h m u vuftju ? 6, ^ p r e g l e d a m o , k a t 
j e m o g c z h e , k a k o i n po k a k f h i n i l e g i de 
o t r o k v p o r o d naf topa. 

K a d a r fmo po fpreg ledu s v ěd i l i , de pd* 
r o d fe b l i s h a , pot le j t o l a s h i m o i n povengl* 
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vam© p o r o d n i z o , de j i r e z h e m o : f k o r a j 
bo f r e zhen k o n e z vf iga terp lenja ; slaťti 
p e r v e f m i z a m g l e j m o odgna t i vfo Injih bo-
jezbnof t . N i k a r pa ne obeta jmo i n ne p r a 
v i m o , k a k f h i n porodov k o n e z de bode sa-
r e f , k e r do f t ikra t n a r b o l f h i sazhet ik i m a 
n e p r e v i d a m a f l ab k o n e z , i n f l ab p r i z h e t i k 
fe p r e m e n j a v n a r b o l f h i g a . 

§ . 256. 

O p e r v i i n d rug i d o b i , d o k l e r vode po-
z h i o , je bab i zh in o g r a v i k t a l e : de f k e r b i 
sa zhedno t op l o t lno h i f h o ; de p o r o d n i z a 
na j f l e zhe vfe t esavne i n tesbke o b l a z h i l a , 
na j f p r a v i is febe vfe tefne fuku j e , p re -
s h e m a v n e nod r i z e , podvese , prevose i n 
t a k e f t v a r i ; naj fe l ahno bres vf iga t i f h a 
o b l e z h e . P o r o d n o p o f t e l j o , i n vfe druge 
po t r ebne r e z b i i n p r i p r a v e naj bab i za fi po 
r e d u po f tav i i n dene po v e r f t i , de bo i m e 
l a v fe pred r o k a m a . 

§ . 2 5 7 . 

B a b i z a naj fofebno fke rb i m a , de p o r o d 
n i z a p rav t r eb i is febe f z a vn i z o i n b l a t o , 
z h e j e s a p e r t a , naj j i da eno a l fhe v e z h 
d r i f t e l . S a dr i f t lo fe v s a m e m l a z h n i g a k r o 
p a , a l pa m l a z h n e v ode , k i fo b i l e v 
n j i obar jene k a m i l z e a l f h l e s , a l p f h e n i z h -
n e o t r o b i , i n k i j e pa b i l p r ime f en a l pu -
t e r , a l pa l a f h k o o i j e . S a v u l f z avn i z e na j 
b a b i z a v e z h k r a t porodn i zo v p o m e n i , de na j 
j o f pu f t i . Z h e fe f z a v n i z a sapera , sa to 
k i o t r o k o v a g l a v z a je she g l o b o k o p r i f h -
l a v m e d e n z o , t ak de p r i t i f k a k m a t e r i n 
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f z a v n i k ; t a k r a t bab i za naj f p r a v i p o r o d n i 
z o , de bo l e sha la n a f ierbtu i n pa s v i f o k o 
sdv i gneno r i t j o . Z h e to n i z h ne v ede , 
na j bab i za o t r o k o v o g l a v z o s l epo p o t i f n e 
m e r v i z o näsaj , k m a l j i po t e zhe f z a v n i z a 
zhes r o k o , i n m a l o k r a t bode z e v k e a l i 
p ipe t r eba na f t a v l a t . — Z h e i m a p o r o d n i z a 
f i lno napete o t r o zhne s h i l e , k e p o k a t i sho-
g a j o , naj bab i za j i h ob l o sh i s m e h k i m i v 
v e z h guba n a l o s h e n i m i z u n j a m i , i n j i h s 
p o v o j a m dobro poveshe . 

§. 258. 

P o r o d n i z e naj o p o r c d u fmejo p i t i v o d n e 
p i a z h e , s la f t i zh i f t i ga f ludenza , k o l i k o r 
sheje z h u t i o . S l a b o t n i m l e da jmo fhe n e 
ka j v i n a , a l tud i o la- , nobene p a u e f i l i m o 
s t o p l i m i p i a z h a m i a l s j u h a m i , sa t o , k e r 
t o p l i n e v n e m a j o k r i , de la jo tesho i n b r i t -
k o f t , i n pa gon i o pot . K a d a r porod b o d i 
po n a v a d i , i u je k m a l o po n j e m u , n i 
p o r o d n i z i m e d t e m n i z h je i t i po t reba , t o 
d e k a d a r je porod pozha f en , i n de b i po 
r o d n i z a r a d a ka j j e d l a , t a k i m l a h k i h j e d i l 
i n d o b r i h j u h i h a l shup , k o l i k o r je p r a v , 
fe da ja v f i ro, 

§ . I S 9 -

D o k l e r v od in m e h i r n i p o z h i l i n fadne 
vode ne fo o d t e k l e , naj po r odn i z a po f v o j i 
v o l j i a l p o h a j k o v a , a l poftaja a l p o f e d a , 
a l p o l e g a k a k o r je n j i r a j f h i . N e ( i l i m o j e 
v noben f t anov i t f t a n i k , farno de j i p repo-
v e m o vfe nepo t r ebno t i f h a n j e , i n sde lo -
v a u j e p o p a d k o v , de bres potrebe fe ne v -
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peha . Pěrvefmizam j e t r eba p o v e d a t i , kak '6 
h o d i p o r o d , i n de fe he v f t r a f h i o , k a d a r 
bodo f k o z h i l e vode . V s a m i m o fi dve v o l n i 
p o m a g a v k i , v f im d r u g i m nepor rebn im g l e -
d a v i a m rež imo i s hf fhe , i n ima jmo v f e 
pred r o k a m i j k a r je po t r ebn i ga f t r e zh i 
p o r o d n i z i j i n pot l e j pa de te tu* 

§ . 2 8 0 . 

K m a l o k i fo vode fkożhi le , gledamo 
k a k l h i n e de fo te v o d e , a l fo je p ra v e 9 
a l fo nep rave Z h e fo n e p r a v e , borno Inaj-
d e l i fhe d rug i rriéhir ; fo pa p rave fe 
t a k r a t g l e d a m o s v e t i t i , k t i r de t e tov d e j l 
h o d i n a p r e j , k t i r g a sdaj l a h k o o t i p a m o 
f k o s i p o z h jajžovih m r e n . Z h e hod i g lavža 
n a p r e j , fposha l i bomo n jeno l ego i n meri fc 
po g l a v n i h f h i v i h i n m e z h a v a h . . S r a v e n te
g a g l e d a m o o t i pa t i s p e r f t a m , zhe n i šná° 
b i t i po l eg g l a v e k a k f h u i g a d r i i s i ga dejlá Š 
po f t a v im p o p k o v n j e . 'tokiem nogźe* k i r b i 
v t e g n i l ka j i i apo tva « . 

$. 26i. 

Ôb t e m t r e t j i m u zhaf t i f h e l é pořoá-
h i z o f p r a v i m o v po rodno pofte l jo^ i n jO 
pu f t imo de naj f i po fvoj i Vo l j i o m i f l i a l 
h e r b t n o s n a k f h i n o ; a l po f t ran fko bo zh i i o 
l e s h o 9 per f i pak i n g l a v a náj fo švifhanej 
k a k o r j e nj i na rbo l prav,, Sda j j i r e z h e m o 
t i f h a t i popadke po ver f t i , k a k o r j o pr i j e 
m a j o j k e r j i h t r ebu fhne r i b i z e i n i h r e n e 
farne r ade potifkájo f k o r a j bres njene v o l 
j e . D e popad ik p r a v dob ro i n i sda javno 
i m d e l a na j ob n j e m u p o i o d n i z a g l av& 



i i 9 

í v o j o p r e d - f e n a g n e , b rado v p e r i i v p r e j 
i n íapo v f eb i s a d e r s h i , s r o k a m a naj fe 
p r i m e naprávlene v e t v i , a l k a k e druge 
i ieprémaklive ftvsri , i n naj jo k r e p k o , 
i n j a k o k f e b i v l e z h e . R a v e n t a k r a t naj p r o 
t i t r ebuhu v k l j u z h i ftegná , ki ji ftojitá 
m e r v i z o v f ak f eb i . N a de fn i ftrani ftojeżha 
babiza naj s eno r o k o p r i m e njeno ko l eno* 
s uuo r o k o pa g le i shno ; in täko naj ji o-
p e r a . nogo v t rebuh v k l u z h e n o . Ńa lini 
ftrani f to jezha p o m a g a v k a dela raveň táko 
s dno p o r o d n i z h n o nogo. P o t a k i m sdrii-
s h e n i n i o p o m o z h k u víih k r epo f t i fe vpré 
p o r o d n i z a terdr io^ fe né m a g a nasaj vmá-
k n i f i , ampák potifká napre j t o kať nofi 
v teb i . — P o r o d n i z a ha i je śmiraj odęta ś 
l a h k o o d e j o , in kadár je t r e b a , naj j i po-
d rushna p o m a g a v k a g l a v o p o d p e r a . K a d a r 
j e popad ik m e m o , naj p o r o d n i z o pér m i r i l 
puftijo, in ftegne naj n o g i po fvoji volji, 

§ . 202. 

N o r r a j i d ogled ha j babižá delá poŕédkô 
in v a r n o ; zhe g a j e o p r a v i l a pred m e d 
in s a - p o p a d k a m in na jde l a , de v fe je iá 
gre p r a v , t ak ra t f ko ra j v e z h n i og l eda po 
t r eba ; Z h e je f p r ehod od ene porodne do
be do druge u e k o l k o s a m u d i i i j , to j e j dé 
porod ( k a r fé pe i r v e fm i zam rado g o d i ) jé 
m e r v i z o p o z h a f n ; t a k r a t j i m n i k a r né d a -
ja jmo g n a l n i h p r i p o m o z h k o v . N e v a r n i fd 
Vfelej, ojfter o d g o v o r l i bab i z a nakopává 
íia glavo Puzha fno f t i n ka fnoba ŕedovnigá 
poroda je doftikrat modro gofpodinftvo ma-: 

t 
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t e r e n a t v o r e , k t e r a j i f h e f hkode varovat 
p o r o d n i z o i n dete. 

§• 263. 

V z h e t e r t i p o r o d n i d o b i , k a d a r je dete t -
j a g l a v z a vshe g l o b o k o d o f h l a , de je ras -
p r o j a t i j e l a frednje me f o i n vunajne po ro 
j i l a , t a k r a t je f k e r b e t i , de g l a v z a o p r e 
d o r u n i z h kaj ne p r e t e r g a , s la f t i pre f red-
k a n i k a r . T a k e neva rno f t i o v e r a t i fo t r i 
r e z h i p o t r e b n e : 1. M u d i t i g l a v z o de pre
n a g l o ne p r ede ra . 1. P o d p e r a t i p r e f r e d i k , 
k i fe t an j fha i n r a s p r e s o v a . 3. V o d i t i 
g l a v z o t a k o , k a k o r o n a fe i s po r o j i l i s -
p r a v l a ob r e d o v n i m u po r odu . — P e r v o r e z h 
bode b a b i z a f t o r i l a , z h e prepove^ p o r o d n i z i 
p r e v e z h i s d e l a v a t i j a k e , f i lne i n ftrefue 
p o p a d k e , k t e r i ob t i m zha fu pr ihaja jo ; 
t a k o bode porod p o d a l f h a l a , i n p r i p r a v l a l a 
f r e d n o m e f o i n f p o l o v i l a s v f a k i m popad 
k a m p o l a g a m a p r i p u f h a t i g l a v z o , de bo 
dete pozhaf i l e s l o , fi pro f tor d e l a l o , i n 
bres ka j p re t e rga t i n a dan p r i f h l o . — D r u g o 
i n t r e t j o r e z h bode bab i za f t o r i l a 3 f vo jo 
r o z h n o f t j o , to j e , de k a d a r g l a v za f top i 
p o d f r a m o v obok i n pred feboj g o n i f red
n o mefo i n ga r a s p r o j a , de t a k r a t b a b i z a 
s ene fvoje r o k e p a v z o v o m e z h a v o ode t o 
s r u t i z o , k i je s k a k o maf i j o navse t a , de 
j o n a r a s k r e z h a n pre f red ik shen i p r i t i f n e , 
i n de g l a v z o , k t e r a med popadkam napre j 
r i j e , t i l h i k v i f h k o n a v n o t r i v p r o t f r a m n i -
m u o b o k u , k a k o r b i h t l a s a m a f h i t i i s 
hod g l a v z i , k t e r a pa tako p r i m a f h e n a 
p o l a g a m a i t o p a k v i f h k o zhes bab i zhno r o 
k o i n i s f m u k n e . 
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§. 264. 

K a d a r j e v f a g l a v z a n a d n e v a , j o pođ» 
perarao s d lan jo une r o k e , de n a m n a 
d l a n i p o z h i v a , i n z h a k a m o d a l a j n i h popad
k o v , k t e r i bodo fhe s h i v o t i z h i s t i f h a l i ; s 
p e r v o r o k o pa fhe p o r o d n i z i s m i r a m ope-
l a m o p re f r ed ik . K a k o r d a l a j n i p o p a d k i 
o t r o k a n e k a k o i s f u k a v a j o , t a k o podpe ravno 
r o k o l a h n o vda jamo fukanju * in v o d i m o 
navp r e j k v i f h k o g l a v z o n a f vo j i d l a n i , 
k r a a l k o je dete poro j eno do k o l k o v , v -
m a k n e m o v n o roko> k i j e pre f red ik o p e r a -
l a , i n s njo f p r e jmemo dete na led jah , g a 
da l j e v o d i m o po f u k a v n i m u n a r n e r i k u n a -
k v i f h k o is m a t e r n i h p n r o j i l ; r e f h e m g a 
po l o sh imo na pogerueno faho r juho na po
l t i l o m e d m a t e r n a ftegna t a k , de o b l i z h j e 
p r i d e l e sha t nardal je od m a t e r n i h p o r o j i l , 
p a v a r v a m o , de p o p k o v u j i nobene f i le n e 
d e l a m o . 

K i j e g l a v z a v she na f v e t u , fe v z h a f i 
i i a k l j u z h i , de p o p a d k i m e r v i z o p r e t ihne j o 
t a k r a t fe ne v f t r a f h i m o , dete n i v neva r -
n o f t i , n j egovo sh i v l en j e na j n a m r.e d e l a 
v e l k e f k e r b i , i n ne p rede rsn i rao fe n i k a r 
g a is m a t e r e v l e z h i sa g l a v z o , a l sa r a a 

m e n a , de bi h o t l i po rod p r i h i t e v a t i . Z h e 
b i pa p o p a d k i p redo l go m u d i l i , j e ďbro9 

de po rodn i zo po t r ebuhu m a n e m o , s t e m 
m a t e r n i z o o b u d i m o , de naj fe k e r z h i , i n 
k m a l fe p o p a d k i pove rne jo . N e v a r n a in 
f h k o d i i v a rezh je vuna jne p o r o j i l a raskre«; 

I 2 
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z h a v a t i s p e r f t m i , i a p a fhe abotna i n bu-
da l a f t a j e v r i t n i k f e g a t i , de b i o t r o k o v i 
g l a v z i s per f tmi n a dan p o m a g a l i . B a b i z a 
na j p o r o j i l a t a k r a t p r i m i r u i n pokom pu f t i , 
na j j i h ne h l a t a i n ne o t i p a v a , ta r e z h 
j i m d e l a b o l e z h i n o , j i h t e s a , f u f h i , de r a 
d i o t e k a j o , i n fe r a d i p r e t e r g a j o . R e f de o 
m e r v i z o p o z h a l h i m po rodu n o s h n i z a i n 
v u n a j n a p o r o j i l a sgubla jo f vo jo po lskobo , 
in de n e k o l i k o ofahnejo , pak je sadof t i 
t a k r a t m a f i a med p i ske s per f tama n e k t e -
r e k r a t m a s a t i , de po l skobo dob i va j o , ai 
p r i tera ne f m e bab i z a n i z h po n j i h gnja
v i t i * 

O p r a v i k s p o p k a m . 
§ . 2 6 6 . 

K a d a r j e dete n a d n e v u , n a j b a b i z a 
n a j p r e d ga r e f h i is pofte l jze ; satore j naj 
fpoďveshe p o p k o v n j o , i n pak odreshe . 
P o p k o v n j a fe f podvesova t r i a l f h r i r pe i f t e 
f h i r o k o d a l e z h od o t r o k o v i g a popka ; nízh 
pa ne d e j , zhe je k a k perft majn a l v e z h 
k r i s h a m , fej p o p k o v n j i j e vshé f tvar jen je 
k r a j o d k a s a l o , kje dé bode o d p a d l a : to 
f a m o g l e j m o , de t r ebu fhne k o s h e ne sa -
v o s l a n r o v s a n k o . S t a r z i fo f v e t v a l i , de 
b i k r i f k o s i popkovn jo p o r o d n i z i ne v t e k l a 
t u d i od m a t e r n e f t rane p o p k o v n j o fpodve -
s a t i , in j o p r e r e sa t i m e d o b e m a fpodvesa -
m a . A l i a f t rah j e prašen, i n de lo saíton* 

$. 267. 
fpodveiaven trak ne fme b i t i r e s h e z h , 

sa t o j e tkan trak med vftmi narbolfhň 
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L e v l i h i i po t reb i f m e m o v s e t i ítorjeniga 
i s pet a l sheft s l o s b e n i h i n f h i r o k o s g l a -
j e i i i h n i t i Savoso d e l a m o t a k o l e : ť opkov -
n j o p r i m e m o s l e v i z h n i m f r edn j im pe r f t am 
i n k a s a v z a m pr i f heft perítov d a l e z h o d 
o t r okOTJga p o p k a , s d e fn i zhn i r o i per f t i po -
d e r s a m o slesaíto mokř ino , k i j e r p o p k o v -
u j i , k v i f h k o p ro t i I m a t e r i , po t l e j obdene -
m o j o t e rdno s a d e r g n e m o s v o s l a m , i n 
p o p k o v n j o p re f t r i shemo d v a p re zhna per f ta 
n a d p r e v o s o ; po t e m fpodvesan d e j l , k i 
fe o t r o k a d e r s h i , v p o g n e m o v gubo , i n 
m u s r a v e n t i f t im t r a k a m n a r e d i m o d v a 
per f ta od p o p k a fhę eno p revoso s v o s l a m 
i n p e t l o i 

§ 2 6 8 , 

S a v o s a ne fme b i t i ne p r e t e rdna .ne p re -
r a h l a , naj j e popkovnj i . l i h p r a v i f h n a . P r e -
tęrda sna popkovn j o p r e r e sa t i , p r e r a h l a 
n e veshe sadoťti , i n obo j a bi f h k o d i l a de 
te tu , k e r b i j e l k e r v a v i t i . P o p k o v n j a n e 
f i l no d e b e l a , p a zher f ta in, v i fbHe la f ta a l i 
m o d r a f t a je r a d a t e r d n a , i n f m e m o j o 
k r e p k e j f h i prevešati;, p o p k o v n j a . s m l a h n i -
m i k o s h z a m i , m e h k a , belKaftá i n k a k o r s 
v o d o n a l i t a , j e r a d a m a j n t e r d n a i n fe 
raj f h i p r eshme . T a k i j e bolí n i f h i r o z h i j i 
t r a k , a l pa de j o s t a n k o z u n j i z o o v i j e m o 
i n po v e r h n je bres f k e r b i t e rdne j fh i p re -
v e s h e m o . 

O p r a v i k s p o f t ę l j z o . 

§• 2 6 9 , 

Pof te l j zo sda j m a t e r i tesavno. i n p tu j o 
ftvar i s g n a t i , j e p o f l e d n o de l o porodue 
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f a m o t e s b v e , s t e m fe v e f po rod d o k o n j a ; 
sa to re j g a fh t e j emo , de j e p e t a p o r o d o v a 
doba . 

P o de t c t j im roj f tvo b a b i z a f p r eg l eda po-
r o d n i z h i n s d o l j i n s h i v o t , zhe je v n j i fhe 
k a k f h i n o t r ok . A k o najde o t rozhn jek o k r o g l 
k a k o r o b l i z a p r a v i n enako f t i fnen nad f r a m -
n i m o b o k a m , n i n i z h v e z h o t r o k a v nje
m u . T e d a j zhe m a t e r i p o t e m n j e n i m f ta 
n u je dobro i n fe dob ro p o z h u t i , na j j o 
b a b i z a f p r a v i v r a v n o p i a n o l e g o , f a m de 
j i g l a v a lesh i m e r v i z o s v i f h a n a , na j p o z h i -
v a s f t e gnen ima i n i t i T k a n i m a n o g a m a , 
na j z h a k a poftel jzhne r e f h i t v e , k i p r i h a j a 
p o f t v a r n i k o v i n a r e d b i , k a k o r je b i l t ud i 
p o r o d . Z l o p o r e d k i m i n f h e m a j n k r a t , k o 
p r i p o r o d i h n a m j e t reba p r i po f te l j z i k a j 
p o m a g a t i , fej j e o p r a v i k f ame n a t v o r e . 

§. 270. 

M a t e r n a p o t i z a fe j a m e r e f h a t i neko«« 
l i k o vshe m e d p o r o d a m , s a to k i fe m a 
t e r n i z a k e r z h i , fe v febe v r a z h a , i n fvo j 
p l o f k m a j n f h a , tedaj p o t i z h n i fpopadk i , 
k t e r i n j o veshejo s o t r o z h n j e k a m , odftopa-
3 0 ; od tod pr ide t i f ta po n a v a d i m a j h i n a 
m e r v a k e r v i , k t e r a o p o r o d u is matere 
p r i t e z h e . P o p o l n i m pa fe l o z h i p o t i z a i s 
m a t e r n i z e o n a v a d n i m i n r e d o v n i m p o r o d u 
po t em , k a d a r j e v she o t r o k p o p o l n i m n a 
fvet p r i f h e l , T a r e z h f e g o d i v z h a l i po 
p r e d , v zha f i p o sne j f h e ; n i m o g o z h e pove 
d a t i , kda j de fe bode pof te l j za j e l a t r eb i 
t i . Z h e tedaj n e z h e m o p o r o d n i z i fhkodo- . 
\ a t i 3 prepuf t imo to r e z h farno f e b i , 11« 
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í í l imo pofte l jze is mateře ? d o k l e r po i t e l j z a 
f a m a ne p o k a s h e , de naj j i p o m a g a m o i s 
m a t e r e . 

Poftel jzä p o k a s h e , de fe l o z h i s t e m ; 
de fe pove rne j o po rodn i p o p a d k i , t o j e 
p o b o l e z h k i . P o n i h fe m a t e r n o vuftje s 
k e r v n i m tokám fpred odpre , temzhaíi fe 
m a t e r n i z a k e r z h i , i n d e l a nad ťramnizama 
terdo o b l i z o , k t i r a te l a h k o o b z h u t i i n 
r a s l o z h n o kashe . T e ' p r i k a s n i n a m po-
fleljzhno l o z h i t e v g o t o v o k a s h e j o , i n f h e 
l e ob t eh s n a m i n i h , i n n i k a r p o p r e d , fme
m o m i f l i t i od poíleljzhniga i s t r eb l en ja . T o 
de lo nara je posno i n p r a v pozhaú t r e b a 
s a z h e t i s la f t i t a k r a t , k a d a r je m a t e r n i z a 
b i l a p r e v e z h ras t egnena a l po p r e v e l i k i m a 
d e t e t u , a l po v e z h po ro j en ih o t r o z i h , a l 
po filno o b i l n i m i f a d n i m i v o d a m i ; po zna t i 
i n ka fno r a v n a j m o , zhe je porod b i l p r e -
n a g l , a l z h e fmo p r i l i l e n i b i l i p o m a g a t i 
o t r o k u n a fvet. ob t a z i h n a k l j u z h k i h j e 
t reba , zhe h o z h e m o v f a k o nevarno f t o ve
r a t i , z h a f p u f h a t i o t r o z h n j e k u , de i m a 
o d l o g fe s l e p o v f am febe p o v r a z h a t i . 

§. 272. 

Bres v f i ga p o m u d k a je t r eba po f te l j zo 
i s p r a v l a t i : 1. K a d a r fe j e vshe r e f h e n a 
pot i za v t o p i l a v m a t e r n o vuft je , a l fhe 
g l o b o z h j i v noshn i zo . T e rezh i n i s a m u d i t i , 
sa to k e r tuka j t i z h e z h a p o i t e l j z a v z h a t i 
k e r v i n t o k s a m a f h o v a . Z h e fmo po no t ra j -
u i m u fp t eg l edu p r e p r i z h a u i , de po i t e l j z a fe 
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j e r e f h i i a , n i z h ne zhaka jmo vuna jn ih s n a -
rn in . 2 . O b d v r j f b k i h p o r o d i h íe^ vzhaf t 
p o t i z a p e r v o r o j e n z h o v a refh.i j ob t i zh i y 
m a t e r i n m u v u f t j u , i n je d r u g o r o j e n z h o v i m u 
po rodu na pot i- , 3, a l pa k a d a r p r i dvo j -
z U i k i h obo ja p o t i z a terdno v k u p y i f i , fe o. 
p e r v e n z h o v i m u rp j f t vu l o z h i t e i n v t o p i t e 
v m a t e r n o v u f t j e , t a k r a t j e v fe le j potreb-
no ne famo bersh i s t r eb i t i p o f t e l j z o , a m 
p a k fhe d ru j z a , naj i m a ftanik k t i r g a k o l 
h o z h e , bersh k o bęrsb ną d a n fprąylati. 

& 2 7 3 , 

Re fheno po f te l j zo v f e l e j t r eb i p r ed a l 
posu t j e i s i ehe m a t e r n a porodba hres v í iga 
narmajnťhiga p r i p o m o z h k a , n i z h m a j n v u n -
de r pa f m e m o , i n bres fhkode s n a m o q 
t e m l e pTav im zhafu m a t e r n i z i njen na tvor in , 
o p r a v i k p o l a h z h a ^ i n porod i k f k r a j f h a t i . 
Sa tp r e j r e fhene poftel jze popkovn jo ov i j e -
m o ob levízhin perft b l i so p r i matęrnib, 
v u n a j n i h p o r o j i l i h s jo l ahuo napnęmo; § 
d e f n i z h n i n i k a s a v z a m i n v e l i k i m pe r f t am 
p a p p n j i l e s emo k v i f h k o do vuf t ja i n s 
n j i m a popkovn j o p o t i f n e m o naysaď p r o t i 
k r i s h n i z i , temzbaíi pa s l e v i z o od svyna j 
m e h k o natęsamp- Qrede pofteljzą r a d a sa 
\ l a k a m , i n de frednją ręzh k e r y i o d t e k a , 
t a k r a t f m e m o p o t e s y a t i , i n o v f a k i m u po-
tes le ju s de fn ima p e r f t a m a , k i j i h i m a m a 
V noshn i z i p o p r i j e m a t i v i f h j e , d o k l e r j ę 
pof te l j za s p r a y l e n a v n o s h n i z o . Sda j j o 
p r i m e m o s p e r f t m a , p o t e s a m o v l a k , dokr 
jer p r ide v i s - h o d i fhe a tuka j j o p r i m e m o 
fhę-ą p a v z a m , K a d a r j e pofteljza* prifjilą 
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m e d p i s k e , j o f p r i m e m o s o b e m a r o k a m a , 
i n j o pozhaf i n e k t e r e k r a t s a l u k a m o , de 
n i z h j a j z h n i h m r e n ne poo f t ane , k t e r e fe 
r ade o v e r s h e j o , i n p o s n e j l h i h o d i o , 

§• 274, 

E h e r e fmo n i z h p r e n a g l i l i , bode po f te l j . 
z a sa v f a k i m l a h n i m v i a k a m vo lno h o d i l a , 
i n fhe t o l i k o v o l n i f h i , k o l i k o r fmo b o l na-
t a n k o po u n i h l e n a v u k i h r a v n a l i . Z h e pa 
p r e sgoda j , p r ed in s n a m i n a re fhene po t i z e 
fe k a s h e j o , p o p k o v n j o n a t e g v a m o . i n k i 
p o t i z a fhe terdno f e de r sh i m a t e r n i z e , n a m 
pofteljzą ne bode p o k o r n a ; i n po v f a k i m u 
po t e g l e ju hode t o l i k o v noshn i z o nasaj 
R o p a l a p o p k o v n j a , k o l i k o r fmo j o i s f i l i l i . 
P r i t em t a k i m bersh opu f t imo v fe p o f k u -
fh l e j e i n v l a k e , de ne p r e t e r g a m o p o p . 
k o v n j e , i n de m a t e r n i z e nę p r e b o k u e m o 
i n ne d e m o shene v nevarno f t , T a k r a t 
p o l o s h i m o r o k o n a o t r o z l t n i z h i n t rebuh , 
m a n e m o i n mate rn i zhno . dno m e r v i z o p r i -
t i f n e m o , i n s tern j o d r a s h i n m * de naj fe 
ftifka. K a d a r pod r o k o z h u t i m o , de fe ter
da kepą majnfhą, r e z h e m o m a t e r i , de naj 
k a k o r p r i f ran ju m e r v j z o is febę t i f h i , 
i n m e d t e m v n o v i z h po fku f imo v l e z h i , 
k a k o r fmo sgora j r e k l i , Z h e pa fhe po 
l ahn imu. v l a k u poĄeljza n e h z h e , popu f i imo 
v fe da la j fhoe p o f k u f h b e , i n prepu f t imo n a -
cyo rn i po rodb i v f o istrębo. T a fe b°de sgo-
d i l a pred a l posnęje p o r e d a m a ; n i z h fe 
n a m n i b a t i , k e r v e m o po f k u f h n j i , de 
o t r o z h n i z e fo po v e z h d n i , fhe p « v e z h 
t ednov i n i d e pofte l jzo bres f vo je f h k o d e 

A 
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v febi . K a d a r fe o t r o z h n i z a dobro_ pozhu t t , 
fe j e v e l i k o v e z h b a t i po f i l ene i s t r e b v e , 
n e pa po f te l j zhne s a m u d e . 

§• 2 7 5 . 

N a p o t k i r e d o v n e po f t e l j zhne i s z h i f h e 
snajo t a k i le b i t i : 1. O t r o z h n j e k j e pre-
f lab fe p rav i n o p r a v i m u zha fu k e r z h i t i . 
T e d a j fe tud i p o t i z a vfa ne l o z h i , a l z h e 
j e tud v f a l o zhena , n i m a m a t e r n i z a k re -
pofti j o i s g a n j a t i . Z h e j e v e l i k a , i n z h e 
j e ne s r o b a m , a m p a k s p l o f ka rn ftopiia 
v ma te rno vu f t j e , t a k r a t j i tud i t a r e z h 
d e l a napotje- 2. V z h a f i n a p o t o v a fhe to , 
de k e r z h je po porodu o t r o k o v m u ma t e rno 
vuftje f k e r z h i l . V z h a f i fo nek te re " r e z h i 
k r i v e , de fe m a t e r n i z a n e e n a k f h i n o f t i f k a , 
de n e k a k o d v a d u p l a d e l a , de v d r u g i m a 
j e k a k o r v v r e z h i s a h o m o t a n a . 4- N e k t e 
r e r e d k e k r a t fe po f te l j za p r e v e z h t e r d n a 
de r sh i m a t e r n i z e , sa t o fe pozha fuo l o z h i . 

§• 276. 

P r i v f ih teh f h t i r i h n a k l j u z h k i h §. 275. 
b i po f te l j zo po fili i s t r e b l a t i o t r o zhn i zo , 
f k l e l o , i n pa fhe f h k o d v a l o b i j o . S v e d i t i 
fi p r i s a d e n i m o , ka j n e k i j e k r i v i g a , de fe 
t r e b i t i nehzhe s d o b r i m i p r i p o m o z h k i , i n 
j e t r eba odgna t i n a p o t j a , pot le j bo v fvo j 
p r a v i ftan p r i p r a v l e n o t rozhn jek l a m p o 
i v o j i po rodno f t i po f te l j zo i s p r a v i l . — P r e -
f l a b o , sa fpano m a t e r n i z o d r a m i o m a k a 
f l a d k e f k o r i e , zhe j e po m a l i m poshe ra t i 
d s j a m o ; d r a m i j o top lo z u k r a n o v i n o da 
jano po s h l i z i , i n p a dobre k r e p k e shupe ; 
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n a t r ebuh p a d e v a m o d i f h a v n e o b k l a d k e , 
i n s la f t i de ga m a n e m o — . " K e r z h e ' i n ne-
e n a k f h i n e m a t e r n i z h n e i n vuf t jove ftií'leje 
s d r a v i savsh i t g o m i l z h i n t e j , ; a l bres b ib-
r o v n e a l pa s n j o ; g o m i l z h i n tej fe tud i 
n a t rebuh d e v a v o b k l a d k i h . i n pa fe da ja 
od sad v d e r f k l a h . — P r e t e rdno poftel jzhuo 
sveso s m a t e r n i z o bode z h a f r e fh . i l , l e p o -
t e r p i m o , i n g a z h a k a j m o . 

§ ' 277 . 

P o t e m , k i fe j e po f te l j za i s t r e b i l a , j o 
( p r e g l e d a m o , zhe je v f a ; i n k a k f h i n a ' d e 
j e . P o t l e j vsamémo v fpreg led o t r o z h n i z 1 

f p o l o y i l a , fo l e k a j o f k r u n j e n e , a l k a j ' I 
Z h e n i z h hud iga ne n a j d e m o , r e z h e m o d 
naj o t r o z h n i z a f v o j a f tegha (ti f ne , naj fe 
o d d a h n e , naj n a poftel j i m i r n o p o z h i v a 
naj r a v n o i n s n a k i l e s h i , farno de g l a va 
m e r v i z o podb los in j ena , i n s v i f h a u a . í e 
fe ne p r e h l a d i , j o , k a r je p r a v , od t i 
rno . 
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Z h e t e r t i ftavik. 

R e d o v e n d v o j f h e k porod. 

§ . 2 7 8 . 

Po vftvarni ho jb i nofio. shenfke le po 
e n i m u d e t e t u , v u n d e r m e m o navade vzhafi 
i m a j o v e d i n f k i m u o t r o z h n j e k u po d v a o-
t r o k a , p rav m a l o k r a t po t r i a l i po v e z h , 
T r o j i n s n a h i t i d v o j f h ek p o r o d , a l dvojzhi-^ 
ka v po r od ftopata r e d o v n o , a l oba nere 
d o v n o , al eden r edovno eden pa neredov 
no. T e d a j dvo j fhek porod je a l redoven, al, 
nereioven , ąl pa smejen,. 

D v o j z h i k a fp l oh ne fta t a k o m o z h n a in 
velika, k a k o r j e f a m e z , fhe m a j n j a k i pą 
t r o i z h i k i ; sa to re j j e n j i h p o r o d r a d l a j f h i , 
k a k o r po rod e d i n i g a : to de t a k a n i v f e -
lej, vzhaf i fe eden d v o j z h i k o v fhe f a m z a 
nizh ne vftrafhi. K a r v e z h i f h t e v i l o je o-
trok, in k a r sgodnejo fo porojeni, toliko 
fo flabifhi, m a j n f h i , in majn shivevni t 
fej fhe rad je eden shiv, eden pa vshe 
pred porodam mertev. 

§ . 2 8 a . 

Snamina, de bodeta ro j ena d v o j z h i k a , fo. 
zlo n e g o t o v a , i n v f a v k u p n i z h ka j sare f -
n i g a ne f p r i z h a j o , d o k l e r n i pet ; o de t e n a 
fve j to , N i k a r fe tedaj s p r o r o k o v a n j a m n e 
p r e n a g l i m o . G l e j od íúvke od 136 do 139. 
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Vezh po ro j enzov ne d e l a v po rodn im o-
p r a v i l u n i z h r a s l o z h k a . Pred po rodam per-
v i z h o v i m ne v e m o n i z h , j i h bode le k a j 
v e z h ; tedaj kada r g rede v f e p r a v in po 
r e d u , t a k r a t fi bodemo f v e f t i , de f t va rba 
bo fvoje d e l o n a r e d i l a . Kadar pa je po 
p e r v i z u g o t o va r e z h , de j e fhe d r u j i z v 
m a t e r n i z i , t ak ra t uedokon j an po rod ik o-
f k e r b l a m o po n a v a d n i h n a v u k i h , i n raven 
t a k o f t reshemo mateři. — §topa dro j i z v 
po rod po r e d u , de ga bo porodnof t fama 
n a dan f p r a v i l a , in de na p o r o d n i z i fe no
bene u e p r a v i f h n e p r i k a s n i ne z h u t i , takrat 
dru j fhek p o r o d p repu f t imo f am i po rodn i mo-
g o z h n o f t i , k t e r a v f e farna d o d e l a v a , ka
kor ob f a m f h k i m u r e d o v n i m u p o r o d u brec 
na fh i ga p r i p o m o z h k a ; t a farna j e , de sdaj 
i m a raven t i f to de l o m a t i ^dvakra t o p r a v , 
l a t i name f t i e n k r a t . Ne f m e m o tedaj d ru j -
Zhove vode presgodaj f p u f h a t i , i n ne m e 
n i t i , de je t r eba po rod p r i h i r e v a t i . She 
m a j n f m e m o d ru j za bersh o b e r n i t i , i n sa 
n o g z i n a dan v l a z h i t i , sa t o , k e r j e b o l -
f h i , de p o r o d je m e r v i z o p o z h a f n i f h i , i u 
de r a s p r o j a n a m a t e r n i z a z h a f d o b i v a fe p r a -
• i f h n o ftifniti* 

§ . 2 8 2 , 

Żhe o t r ok p r a v ne ftoji v p o r o d , a l z h e 
j e k a j d rus i ga k r i s h a m , i n de je t r eba 
o t r o k a o b r a z h a t i ; i n zhe pa m e n i m o , a l 
de p r i o b r a z h v i s a z h u t i m o fhe d ru j z a V 
materi, takrat fe v f e l e j v a r v a j m o . k a r Is 



tĄ2 
m o g o z h e , de d r u j z h o v i h v o d a ne p redere -
trio. Z h e ťe pot le j druj iz po r edovno při-, 
k a s h e , i n de n i z h hud i ga n i z h u t i t i , t a 
k r a t p o r o d i t v o prepu f t imo mateřni po r od i -
v o í t i , naj p o r o d n i z a faraa f t o k a , t i f h i , i n 
d e l a , m i p a n i z h po fili ne p r i s adeva jmo , 

§ • 283. 

J e f he t r e t j i z v m a t e r i , t a k r a t f p l o h , 
i n fhe v f e l e j . r a v n a m o po do t l e dan ih na -
v u k i h , n i z h d r u g a z b i , k a k o r ob f a m f h k i h 
p o r o d i h . Sa v f a k o ítvarzo pofebejno p a n a m 
n i m o g o z h e fp l oh ka j r e z h i , a l p r o r o k o v a t i ; 
d e l o v u z h i . 

§ . 284. 

K a k o r po r e d o v n i m u f a m f h k i m u po rodu 
t a k o tud i po d v o j f h k i h 11aj d e l a bab iza s 
p o f t e l j z h i i i m o p r a v k a m . N ' k a r naj ne m i f l i 
t r e b i t i pof te l j ze pred d r u j z o v i m r o j f i v a m . 
V z h a f i r a d a k r i t e zhe f k o s i preresano per-
v i z h o v o p o p k o v n j o , sa to te j naj pi e veshe 
po p e r v i z h o v m u rojítvu nno p o l o v i z o pop-
k o v n j e p e r v i z h c v e , k . e r a fe dershi p o t i z e , 
de ne bo n i z h nevart to f t i ne m a r e r i ne 
d ru j zu . T o j i bude tud i suamittje p e r v i zho -
v e p o p k o v n j e , n a zhe m ur je v z h a l i v e l i k o 
l e shezhe . 

§• 2 8 5 . 

K o l i k o r m a t e r n i z a i m a v febi o t r o k , 
v fak i m a fvoje j a j zhne m r t ne in potiš , 
i n p o p k o v n j o . Po t i z e fo rade med feboj 
smedene i n v e s a n e , de fe sd i jo f ama ed i 
na po i t e l j z a , Sa to r e j fe na r v e z i . k r a t ob 
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e n i m f k u p po z e l i m u porodu i s t r e b i o ; p a 
fe tud i rade dajo vfakťebi l o z h i t i . S o pa , 
k a r fe po r edko najde , p r a v J o z h e n e , de 
v f a k a po i l e l j za sa f v o j i m d e t e t a m h o d i , 
p re j de je d r u j i z r o j en ; t a k r a t n i m a t a 
r e z h n i z h n e r o j e n f h i m huďiga v f eb i . 

§. 286. 

C p l o f h n a sapoved j e , fe ne p r e n a g l i t i s 
p o f t e l j z h n i m i s t r e b l a n j a m , s la f t i pa ne p o 
d v o j f h k i h po rod ih . Z h e p a po f te l j ze p re 
d o l g o saftajajo , ne bode n i z h f h k o d e po -
f ku f t t i j i h s a p o p k o v n j o s l epo p o t e s n i t i . 
S a z h e n j a m o v f e l e j s p e r v e n z h o v o , zhe n i 
n jegova r a d a p o k o r n a , p o f ku r imo d ru j zho -
v o . N i k d a r pa obeh ob e n i m u k r a t u , k e r 
po f te l j ze b i fe v f a m eno g r u z h o p o v i l e , 
i n t a k o b i obe v r e d f e ne rade i s m o t a l e i n 
i s p r a v l a i e . 



P e t i ftavik. 

P o r o d m e ř t v i g á o t r o k a . 

§ 287. 

Z h l o v e k o v sh i v o t j e vshe v ma te rn i r r i 
t e l e ta na f t a v l cn t o l i k o i i e va rno f t am j de 
m u j e m o z h vgälniti o v l a k i n o f h e z h n i do
bi. D a n d a n a f h n i f zer nt v e l i k o n a t e m 
de v e m o j i m a m o l e o p r a v i t i s m e r t v i m 
a l s h i v i m , vunder v e d i t i je t r eba s a v o l o 
g o t o v e pre jpovedbe pr iżheozhim, i h s a v o l 
l e b e , i n pa s a v o l ke r f t a potřebniga v m a -
t e r n i m t e l e f u i fp loh pa je ve f tna i n r o z h -
n a bab i z a do l sbua r a v n a t i p r i m e r t v i m i i 
po rodu v fe r a v e n t a k o , k a k o r p r i s h i v i m u ; 

$. m . 
Ni k a j l a h k i g a f o d i t i , de je o t r o k shě 

m e r t e v f topi l n a p o r o d , t e d a j , v she pre j 
m e r t e v b i l , a l pa de s h i v , i n de m e d po
r o d a m je v m e r e l . D o k l e r je fhe v m a t e r i j 
fo s n a m i n a v fe pre v e zh nego t o va i n sa -
v o d u a : po roj f tvu je l a g l e j f h a r e zh p r a v 
f od i t i . T e d a j n i k a r fe n i k d a r v fudb i p r e 
n a g l i t i . 

§. «89. 

ti je otrok mertev /fop«7 v porod, t» de jé §* 

mre\ med nofbefbtvm , b o m o ras fo j a l i po tlftjh 
8 n a m i n i h , které t m o p o v e d a l i v §. 108 do 
g 1 9 : Z h e na j d emo po p o r o d u , de je 
dete gniti sazhelo, <je f e goloba n a Ď j e * 
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m u v i d i , j e fhe b o l g o t o v o , de je dal j 
zha f a m e r r v o she b i l o ; to de g n i l o b n i L e d 
fe m a l o k r a t najde , d o k l e r g i podneb ina 
f apa i n h l i p ne o p i h n e , i n to fe ne g x l i 
p o p r e d , d o k l e r po o d p e r t i m u vuft ju fe j a j zb -
ne m r e n e ne p r e d e r c j o , po t em predo ru 
pak b i v a porod tak h i t e r , de g n i l o b a n i m a 
z h a f a fe p o k a s a t i ; t e m o z h o t r o k fe f u f h i , 
g e r b i , s m a j u f h a , i n n e k t e r i fe t e rd io i n 
t e r d i o , de fe fterdio k a k o r k a m e n . Po t em 
t a k i m m a l o k r a t na jdemo g n i l o b o nad sdav-
110 m e r t v i m d e t e t a m , i n fhe n a t o , f i zer 
g o t o v o s n a m i n e , l e n i z l o bres f k e rb i sana-
f h a t i ; satore j fhe m a n j fmemo p rav go to 
v o p r o r o k o v a t i a l f od i t i po drus ih s n a m i -
n i h , k t e r a fo f h e man j r e f n i z h n a -

§ . 29°« 

Snamina , de otrok je sliv Jlopil v porod, in de 

je mej tem vmerel, fo t a k a l e : I . V f e t i f te 
podobe s h i v i g a o t r o k a fe kashe jo ob sa -
z h e t k u p o r o d a , které f m o d a l i v § . 191. 
2. O t r o k i m a vshe sde l an t e r d i u t e m e n i ' k i 
o t o k , o n b i i m e l fe o porodu fhe bo l ter-
d i t i i n v e k f h a t i , a l sdaj o d m e k a , t n l a h -
n e j f h a , l o j e v i , i n t ak o i ta ja tud i i r e d po-
p a d k a m . R a v e n t a k a f e kashe na v l a k i m 
s d e l a n i m o t o k u k t e r g a k o l d rus iga d e j l a , 
k i r namef t g l a v z e v porod i l o p a . 3. P o n a 
v e r h l e she zh ih z i p l e i m a j o z h i h pove rhn j ah 
k t e r e je n a m dofegat i n r g o z h e , ne z h u t i -
m o n i z h ' z i p l i n i g a t e p e n j a , f o f ebno , z h e 
j e m o g o z h e obt ipa t i p o p k o v n j o , v n j i n i z h 
v t r i p a ne v t i p a m o . 4 . P o ro j f t vu n a pre j 
b o d i v f h i m u de j lu s a g l e d a m o m a h o Y i i a i t e , 
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modra f t e , s k e r v j o podfedene p le fe i n 
m a r o g e . T a k e fo b i l e v zha f i ftorjene s 
p r e t i f l e j i , m e z h k a n j a r a i n s v t i f k a m i ob 
p o m a g a n i m u p o r o d u , i n pa t ake fo m o g o -
z h e f a m o p r i s h i v i m u te l e fu , ne pa p r i 
m e r t v i m u . s- V t e g n e m o s r a v e n teh p r i -
k a s i n j fhe k a k o r e z h n a j d i t i , k t e r a je b i l a 
f m e r t n a dete tu ; po f t a v im de je o t rok ne 
p o r edu h o d i l v porod ; de je p o r o d b i l v f e 
p r e d o l g i n p r e k a f n , s la f t i de j e g l a v z a b i 
l a p r edo l g o v f t i f k i , na j fi je a l fpredaj 
a l sadaj h o d i l a ; de je p o p k o v n j a n a p r e j 
f k o z h i l a , i n de j e -b i l a p redo lgo v pre-
s h m e t j u , de fe j i s ade r sha l je k e r v i n pre
t o k ; a l de fe j e po f te l j za . r e f h i l a p r e d 
o t r o k o v i m ro j f t vam , a l pa de m a t i f o 
v m e r l i p r ed d o k o n j a n i m po rodam. 

§. 191. 

P o r o d m e r t v i g a o t r o k a , zhe m u n i n i z h 
d r u s i g a napot ja , farna m a t e r n a porodno f t 
r a v e n t a k o l a h k o o p r a v i , k a k o r s h i v i g a , 
n i z h teshj i , fhe l e l a h k e j f h i . D e je r e t 
t a k a , b i s n a l i m i od doft i po rodov p o v e d a 
t i , k t e r i fo d o l g i i n t e s h k i b i l i , d o k l e r j e 
o t r ok v m a t e r i s h i v e l , k i fo pa k m a l b i l i 
h i t r i i n l a h k i , k a k o r bersh j e o t r o k vgaf-
n i l , de f i l ih j e p o r o d n i z a s d o l g i m t i f h a m 
i n v p o r a m popred o p e f h a l a . K e r tedaj ftva
r i t e v o m e r t v i m u po rodu r a v e n t a k o v f e 
d e l a , k a k o r o s h i v i m u , fe j a fno v i d i , de 
tud i bab i z a naj r a v e n t a k o vfe d e l a , f k e r -
b i i n ftreshe, i n pa n i z h d r u g a k f h i , k a k o r 
je do l shna p o r o d n i z i s h i v i g a o t r o k a . 



§ . 292; 

K a d a r fmo p r e p r i z h a n i i n v e m o s a r e f , 
de o t rok je m e r t e v , i n de g a je t r eba o-
b r a z h a t i , i n sa noge n a dan f p r a v l a t i , t a 
k r a t g l e j m o v a r n o r a v n a t i s g l a v z o , de 
fe t r ohne l i v r a t ne v t e r g a , i n de g l a v z a 
f a m a ne oftane v o trozhnjek u Í T e s h k a 
t e z h je v f e l e j jo potlej i s p r a v l a t i . R a v e n 
t a k o j e s l epo d e l a t i , k a d a r g l a v z a napre j 
h o d i , i n fe p l e z h a nerada r e fh i t a . N e fme 
bab i z a h i t e t i i n sa g l a v o v l e z h i , de ona j i 
m e d r o k a m a ne ' o f t ane , sh i v o t pa v ma* 
t e r n i z i . 

§ . 293» 

N a j d e m o pa o t r o k a o z h i t v o g n i l i g a , j e 
p o r o d p r e p o z h a f n , ne fo popadk i s d a t n i , 
m a t i pa je f l a b a ; t a k r a t j e t r eba p o r o d 
p r i h i t e t i , po rodn i zo p o k r e p z h a t i s k r e p -
z h a v n i m i p r i p o m o z h k i , de j i ne bode kaj 
hu j f h i ga . —- K a k o je t o d e l a t i , b o m o ob 
f v o j i m u zha fu drugej poveda l i * 

K a 
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.S l ief l i flavik. 

P o r o d i p r e d p r a v i m z h a f a m . 

§ * 9 4 . 
N o f h e z h a fe sna v f a z i g a m e f z a r e f h i t i 

f v o j i ga b remena . Ta mogozhof t pa n i n i z h 
n a p o t n a ft var b i n i n a r e d b i , po k t e r i j e go
t o v z h a f s h e n f k i m u p o r o d u po f tav l eu . K e r 
j i i k o l p redzha fen po r od ne je bres n i z h , 
i n bres f vo j i ga šaka j , de f i l i h m i ne najde-
i n o v f e l e j t ega s a k a j k a . 

§• *9S-

V f i o t r o z i r o j e n i p r e d po f t a v l en im z h a 
f am , t o j e , pred drugo p o l o v i z o deve t i ga 
m e f z a , tedaj p red t n d e f e t i n d e v e t i m te-
d n a m po f p o z h e t j u , fo vfi f p l oh negodn i , 
n e s r e l i . D e f i l i h pa fo n e g o d n i , v f i ne f o 
vunde r sa to n e s h i v e v n i . K a r o t r ok j e b l i -
shej f voje g o d u o t e , t o l i k o b o l j e v e n a z i h 
p r i m e r a h s h i v e v e n m e m o bo l sgodaj roje-
n i g a , Sa to re j i>am je t r eba pame ten r a s l o -
z h i k de l a t i m e d n e s r e l z i i n o n e s r e l z i . 

§ . 2 9 6 . 

P r e d f e d m i m m e f z a m ro j en i vfi a l p r i 
de jo m e r t v i na dan a l pa vgafne jo v k r a t 
k i m po ro j f tvu . N e be r emo in ne s n a m o 
fhe f tme fe zhn ika n i k o g a r , de b i g a b i i i k a 
k o r fi k o l bodi p r i sh i v l eu ju o h r a n i l i . T e 
daj negodni - nesbi-vevniki fo v f i n e k a j t e d n i k i 
a l n e k a j m e f e z h n i k i , poro jen i do b l iso k o n 
z a f e d m i g a m e f z a , a l i t r ide f e t i ga t e d n a . 
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N o f h e n i i n r e j en i v m a t e r i ođ f edmiga Ho 
p o l o v i z e dcver. iga m e f z a , t o je od 30 d o 
38 t edna fo dob i l i _ terdnoft i n krepoft n a 
fve j tu s h i v e t i , de f i l ih fo fhe v fe l e j nes r e l i . 
S p l o h pa o t r ok fe v e k f h a i n k r e p k e j f h a od 
t edna v teden , i n je t o l i k o go r fhe sh i v e v -
n o f t i , k o l i k o r bol b l i sha f h t i r d e f e t i m u ted
n u . T a k o p o d a r i m , je o f emme f e zhn ik v-
fe le j p o p o l u a m f h i m e m o f edmenza . Z h e 
tud i o i m e n i z fe deve t enza do f t i k ra t n i z h 
ne v f t r a f h i , ne n a d o l g o t i ne t e h t i , v u n -
der fhe to ne f p r i z h a n j egove g o d n o b e ; 
na j b i fe le b i l m u d i l v o t r o z h n j e k u s e l i l i 
deve t me f z o v , pazh bi b i l p r i b r a l po fvoji 
v e l i k o t i , k r e p o f t i , i n tedaj po sh i v e vno f tu 
T e d a j negodni - sbhtvrM fo po ro j enz i od fed
m i g a do p o l d e v e t i g a m e f z a , to j e m e d 
b i i s o 30 i n $8 t e d n a m , 

I 297. 
O v l l h po rod ih t e zhe ne ka j k e r v i is o-

t r o z h n j e k a , i n t a k a je tud i p r i a e s r e l z i h o 
v f a k f h i n i uo fhe zhn i dobi . V z h a f i fe kashe 
k r i dofti pred n e s r e l i m p o r o d a m , i n h o d i 
f h e r a d a doft i zha fa po n j e m u . T a r e z h 
f l abe j fha m a t e r , i n l a h k o jo dene v fmert -
110 nevarnof t . T e z h e k r i do l go po nes r e l i -
m u p o r o d u , tega k r i v a bo ponavadno po
fteljza , k i je v o t r o z h n j e k u saf ta la . K a r 
negodne j fh i je porod b i l , t o l i k o je neva r -
n i f h i k e r v i n tok , sa to k i do v led m i mefz 
je m a t e m i z h i n v ra t p r e d e b e l , i n vuft je j e 
i 'he p r e m a l o p r i p u f t i l o , de fhe n a m n i m o -
gozhe l e g a t i v maternizo is nje i f t r eb la t j 
pofteljzoľ T o r e j bode n a m z h a k a t i , de fa-
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j na m a t e r n a m o z h i s t r eb i po f t e l j z o , K t e ra 
fe bo t r eb i l a i n i s t r e b i l a a l v k c f z h i k i b , 
a l pa v fa raspu fhena , 

§• 298.: 

D e f i l i h f k u f h n j a v u z h i , de n a r v e zh ne^ 
g o d n i h porodov j e o pre f lopu t re t j i ga no -
f h e z b i g a me f za v z h e t e r t i g a , i n pa is fhe-
f t i ga v f e d m i g a , vunder t a rezh ne d o k a -
s h e , de m a t e r n i z a bi nagoena b i l a f o f ebno 
o teh zha f ih poro ja t i . V l a k uegod in porod 
i m a fvo je sadoftne saka jke . N i z h neredov* 
n i g a n i bres n i z h , to je r e f ; pa tud i j e 
r e f , de do l t ih f p l a v o v i n n e g o d k o v k r i r 
v o t e n i z h kaj ne s v e m o , raHa n a m f k r i t a 
o f ta ja . M n o g i k r a t j e k r i v a sh i vo tna f labo* 
t a , i n po n j i n a v t i f n o f t , obzbut l i vo f t i n 
d r a s h l i v o f t , a l pa k a k a o t rozhn jekova bo* 
l ehnora N e g o d i n p o r o d rad pr ide ob tem 
zhafu , k ada r je s h e n f k a pred n o f h e f h t v a m 
z h i f h o d o b i v a l a . K t e r a j e kda j predzhafarn 
p o v i l a , t a k a bo r ada v n e va rno f l i fpet 
ob r a v n o t i f t i dob i po t l e j fhn i ga n o f b e f h i v a , 

§ , 299, 

Krivote vegotteiga poroda , fo vfe ta k f h i ne , 
de d rash io m a t e r n i z o fe f t i f k a t i , t a i l i f k 
r e f h i po f ie l j zo , od tod pr ide jo k e r v i n i to
k i , i n t eh u a l l e d i k je f p l a v . L e l e m fbte-
j e m o : i . V f e p i e G l n e ferzhne g ibke , k a 
li o r f hn i fo p r e v e l k o i n nag l o v e f e l j e , a l 
p a s h a l n f l , j e s a , l i r a h , b a n j e , p r ep l a fhen -
je , s j edan j e , pezba l 5 tuga , f r o m a f h t v o 
i n do lge f k e r b i . 2. K a k o r je ftradesh l a h 
k o k r i v negodn i ga po roda , t a k o je tud i 
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r a d a f enago l t no f t , fofebno m o z h n o d i f h a v -
n i h j e d i l , p i j an ih ' p i j a zh , v i n a , shganja , 
v r o z h i v u i h p i t k o v , k a f e t a i n t a zh ih . 3- V i i 
i i l n i s h i v o t n i g i b k i , m a k c a n j e , ' p r e t r e f i ; 
p o f t a v i m , n a g l a v o s h n j a , j e s h a po g ruda -
i t i h zef tah , p l e f ; vuna jne sh i vo tne s h a l i t -
v e , po f t a v im f u v a n j e , p r e t e p , pad i z s la f t i 
na trebuh , p re t i fk sdo ln i ga s h i v o t a , pre-
t e fn i n o d r i z i , prete fne opa f i vn i z e . 4. P r e -
n e s m e r e n v sh i t i k fpoja. 5. D e fe j e po t i 
z a p r i j e l a m a t e r n i z h n i g a v r a t u , a l pa z l o 
n a d vu f t jam. 6. N e r e d o v n a l e g a , a l bo-
l ehnof t o t r o z h n j e k o v a . 7. V f e hude bo les
n i , po f t a v im : v r o z h i n f k a m e r s l i z a , m a -
z h u h , k e r z h , boshja f t , i n te i n t ake . T u d i 
v f e f labezhe i sp ra su i t v e po d r i f t i , g r i s h i , 
f l i n e n j u , po b e l i m t o k u , fno ju i n p o t u , 
i n po d rus ih t o k i h . 

§. 3 0 0 . 

M a l o k r a t p r ide negoden porod n a nag-
l i m a , r a d i hod io p red n j i m v e z h a l m a j n 
zha fa d rug i n a k l j u z h k i , i n opomina jo 110-
ťhezho , kaj de j i bode. Predopominki in napo-
xcdki fo : o t o shno f t , zhmerno f t , t rudnoft , 
v paden i v u d j e , uef laft do j e d i , m r a s e n j e , 
fpreho j k m a l o m r a s a k m a l o pa v r o z h i n e , 
sdaj b iedota na l i z a h sdáj r u d e z h i n a , dre -
m o t a , v zha l i pa fpanja n i z h , t e rga jozhe 
bo l e zh ine v k r i s h u s t i f h a m v k r i l u , m e j 
t e m fe m a t e r n i z a v t a p k v m e d e n z o , i n 
t i f h i sheno v e z h k r a t f z a t ; sdaj p r i h a j a 
v e k f h i a l m a n j f h i k e r v i n tok , a l pa zhe 
je vshe prej b i í , j e sdaj fhe o b i l n i f h i , po 
t em pr ide po n a v a d i v k r a t k i m po rod a l 
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f p l a v : vzhaf i pa tud i ga n i , zhe le s n a m o 
prav p o m a g a t i , uaj fo s n a m i n a fhe t a k o 
n j emu podobna . V z h a f i pa tud i pride ne -
g o d i n porod n a n a g l i m , i n bres napoved -
k o v . 

N e s r e l i h po rodov ho jba n i 'v f ih e n a k a , 
ne po z h a f u , ne po p r i z h e t k i h . P r i d e fp lav 
m e d p e r v i m i pet me f z i , r ak ra t rad i s p l a -
v a fad v j a j zhn ih m r e n a h s po t i zo v r e d 
v f e f k u p . V z h a f i pa fad pr ide napre j f a m , 
i n pot l e j p o i t e l j z a , a l pa fhe ta saftane v 
m a t e r n i z i . V f e k r a t je f p lav a l i tak p o r o d 
l a h e k , n i z h n i treba fadu pomagat i . K a d a r 
p r i d e p redzha fen porod med pe t im i n p o l -
d e v e t i m mefzarn , t a k r a t pokne fad ne vode 
m e h i r k a k o r ob s r e l i m u porodu , i n k m a l o 
s a t e m je dete na f ve j tu . T u d i o t e m u 
zha fu je porod l a h e k , ne t e s h e k , zhe l e 
dete i m a r e d o v n o l ego i naj je vshe l e g a 
r e d o v n a p r i l i z h n a a l n e p r i l i z h n a , i n de n i 
n i z h d rus i ga napo tka . S pofte l jzo je tukaj 
l e r a v e n t a k a , k a k o r f h n a ob s r e l i m u po
r o d u , to j e , a l fe t reb i v k r a t k i m z e l a 
k m a l o p>> d e t e t u , a l pa posnej fhi . N e k t e -
r e k r a t pa saf iane v e z h d n i , fe ra fpufha i n 
t r e b i k >fzama, i u to n i v fe le j o t r o z h n i z i 
k a j f h k o d l i v ' g a . 

B a b i z b i n o p r a v i k o b n e s r e l i m u 
p o r o d u . 

$ . 3 0 3 ' 
B a b i z a V l i z a n a k n o f h e z h i , k t e r a fe f l a -

bo p o i h u t i , i n boj i p red p r a v i m z h a l a m 



p o v j i t i , naj nar pred g l eda negod in p o r o d 
o d v e r a i t i s d o b r i m i _ p r i p o m o z h k i . Z h e to 
n i m o g o z h e , naj vľaj o v r a z h a v fako n e v a r -
n o f t , k t i r i g a me f za k o l fi bodi s h e n f k a 
n o f h e z h a . 

§• 3 0 3 . 

D e p r i p o r a o z h k i bodo t e k n i l i , naj fo t a 
k i , de t i f to r e z h o v e r n e j o , k t e r a je k r i v a 
n e va rno f t i negodn i ga po roda . T e k r i v e re 
z i l i fo m n o g a , tud i m n o g i fo tedaj p r ipo -
m o z h k i . Z h e l a h k o ne na jde , ka j de j i d e j , 
i n j i n i mogozhe ne l a h k o ne h i t r o p o m a 
g a t i , t a k r a t je bab i za na fvo jo veft do l -
s h n a bersh p o k l i z a t i l a k a r j a a l p o r o d n i z h a r a 
v p o m o z h , de fi ne bode pregre fhne sa -
m u d e i n neveduof t i na g l a v o k o p a l a ; dok 
l e r s d r a v n i k ne p r i d e j o , naj bab i za g l e d a 
nevarno f t m a j n f h a t i i n t o l a s h i t i . 

§ . 3°4-

P e r v a n a r p o t r e b n i f h a p o m o z h j e , de b a 
b i z a i s no fhezhe pobere vfe teshke i n pre-
v o s k e o b l e k e , i n j i sapo ve v poftel jo l e z h i 
k p o p o l n a m a p o k o j u ; s raven naj s pamet * 
j o shen fko t o l a s h i , it» j i p r i g o v a r j a m i r i n 
dobro vupanje v f e r z u i m e t i . Na jde bab i za 
de n o v a r n o f t i k r i v a je f l a b o t a po pre f tani 
b o l e s n i , t ak ra t bo fofebno d o b r o , de no
fhe zha naj poživiva v pof te l j i ode ta , k a r 
je p rav . J o p u k r e p z h a t i naj j i daja d o b r i h 
k r e p k i h shup s m a j h i n o d i f h a v e v n j i h , 
od zha fa do zha fa p i t i dob r i ga v i n a v i n f k e 
j u h e , t r o j e t a , g o r a i i z h u i g a t e ja , a l me t i 11-
g a s neka j h o f m a n o v i h k a p l i z v n j e m u . — 
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Zhe n o fhe zha i m a k e r z h al pa je boshjaft-
n a , t a k r a t j i p o k l a d a m o m o k r e g o r k e ob-
k l a d k e na t r e b u h , sa to k i v t i r e zh i j e 
b o l f h i m o k r a t o p l o t a m e m f u h e , i n satore j 
p o m a k a m o v gube n a b r a n i h r u t i z v g o m i l -
z h n i m o b a r k u , a l pa . v oba r j en imu f h l e s u , 
j i h oshémamo i n t op l e na t r ebuh d e v a m o ; 
v d e r f k v a m o d e r f k l e , s laf t i z h e f e n o f h e z h i 
bla»o sapera . S a de r f k l o o b a r i m o flęsa , 
p f h e n i z h n i h o t r o b , . a l pa g o m i l z . P i t i j i 
dajamo g o m i l z b i n t e j , a l pa m e t n i g a s nek-
t e r i m l k a p i a m i b i b r o vn fke o m a k e v n j e m u 
a l h o f m a n o v i g a shganja . — Z h e je s a v o l 
k e r v i n i h t okov f l aba •, naj p o r o d n i z a p r a v 
m i r n o v pof te l j i p o z h i v a pod prav l a h k o 
odejo ; h i f h a na j j e l ih p r a v lahno t o p l a , 
de j i ne bo v r o z h e , pa tud i ne de bi m r a -
sa d e r g e t a l a ; p o l i v k e , j u h e , a l s h u p e , i n 
vf i po p i t k i fmejo l e m l a z h n i b i t i ; b l a t a 
na j fe l a h k o t r e b i , sa to re j fo v zha f i dobre 
m l a z h i i e vode d e r f k l e , pa de n i m a j o n i z h 
d r a s h l i v i g a v f e b i , farna mtazhna voda j e 
d o f t i , a l pa o t r o b i n o b a r i k , a l f I eso v . P i t i 
da ja jmo f l ab tej f ladke f k o r i e , a l pa v f ak 
po l fhrer t l e j a l z e l fhtert le j ure n ek t e r e 
k a p l i z e o m a k e f l a d k e f k o r i e sme fene s 
v o d o , z u k r a m , a l g o m i l z h n i m te jam ; tud i 
snamo da j a t i m e t i n tej i n v n j emu nek a j 
k a p l i z o f la jene f o l i t a r j o v e shganke . Z h e 
n o f h e z h a i m a shejo v e l i k o , j i da jamo k i -
f l a f t i h h l a d i v u i h pop i t kov i n p i jazh , i n j e 
ne t e r p i n z h a m o s v r o z h i v n i m i . S a she jo 
j e n a r b o l f h a z h i f l a v o d a , a l o k i f a n a s 
m e r v i z o dobr i ga v r i f k a , a l l e m o n i n g a fo
k a ; a l v o d a v i n f k i g a k a m n a , a l pa j e z h * 

-

> 
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menová vođa s o k i f a n i m m e d a m . V f e d r u 
ge f k e r b i naj z h a k a j o p o k l i z a n i g a s d r a v n i -
k a , i n kada r p r i d e , na j bab i z a r a v n a v f t 
po n j e gov ih befedah. 

Z h e p r i v f ih p r i p o r n o z h k i h fe m a t e r n i z a 
Je f t i f k a , p o p a d k i p o p r i j e m a j o , i n m a t e r 
n o vuft je p r i p u f h a i n fe vođin m e h i r n a 
pen ja , t a k r a t n i v e z h po roda o b r a n i t i , o n 
po jde fvoj pot . B a b i z a naj p r i p r a v i v fe sa
nj , i n n o f h e z h a naj i s d e l a v a popadke . 
Ťakfh ino po rodn i zo bab i za o f k e r b l o v a i n 
o b r a v n a v a v fe t a k o , k a k o r de b i s r e l i g a 
o t r o k a i m e l a * 

N e s r e l porod je r a v e n t a k o de lo f ame 
n a t v o r e , k a k o r fo s r e l i , zhe n i n i z h h u-1 i -
g a vme f . N e s r e l i k do v f edsniga m e f z a 
g r ede po f vo j i v f a k i l e g i l a h k o na f v e j t ; 
n i z h m u n i t r eba p o m a g a t i , fama p o r o d i -
lo f t o p r a v i a v fe . B i pa porod s a vo l f l abo f t i 
b i l s a m u d i n , a l b i fe k a s a l i f l a b i v n i k e r -
v i n i t o k i , bode t reba po rod p r i h i t e v a t i . 
S a to dajamo po r odn i z i p r i m e r j e n e p o m o s h . 
k e v s h i v a t i ; j i t r ebuh m a n e m o s d lan jo , 
i n zhe fe da ja fad s pe r f tm i d o f e g a t i , g a 
p r i m e m o , k a k o r j e , i n g a s l epo po teg -
v a m o , i n i s p r a v l a m o . M e j ; tem pa p o r o d 
n i z o v e n o m e r po t rebuhu m a n e m o , i n 
k m a l o bode k e r v i n t ok a l m i n u l , a l v fa j 
fe v t o l a s h i l . 

f. IO?. 
Po f t e l j za j i de o n e s r e l i m porodu s dete_ 

t a m v r e d n a d a n , a l p a v k r a t k i m s a ' 
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n j i m . Z h e ka j ona s a f t a j a , j e ne f m e m o 
t r e b i t i , n a t v o r a naj fi farna p o m a g a ; fej 
vuft je je t e f n o , de f kos nj ne m a g a m o s 
m k o v m a t e r n i z o ; p o p k o v n j a je p r eme tu 
k a , le v t e r g a l a bi fę. Z h e pa k r i fhe d a l 
j e t e z h e , p t t n ' i g m i o s vfi.nt d b r i m i p r i -
p o m o z h k i v n o t r i n i m i i n s v u n a j n i m i ; fofeb-
no m a u e m o t r e b u h , de m a t e r n i z a d rash i -
m o fe ftifkati. Łka fe je pof te l jza r e f h i l a , 
i n pa nad vuf t jam s a g e l f u i l a , tedaj j o g l e 
d a m o p r i j e t i s d r e m a p e r i l a m a , i n j o ťu
kaje i s l e z h e m o , k e r n i z h n i n a p o t k a , ta
k o a l m i n e k r i t e z h i a l ťe v t o l a s h i . Z h e 
s i e v f t a v i n u t e zhe k r i , i n pn f te l j za fe ne
k o l i k o fhe d e r s h i , t a k r a t p o f k u i i m o s e n i m 
a l d v e m a perf tama ob p o p k o v n j i f egat i v 
m a t e r n o vuftje , poftel jzo v a rno r e f h i t i , 
i n vzha f i j o po ťrezhi i s p r a v i m o . M e j t o 
p o f k u f h n j o uno frojo r o k o po d l a n i n a t re 
buh p o l o s h i m o , i n s njo p o t i f k a m o o t r o z h 
n j ek n a v s d o l , t a r e zh p o m a g a . 

§• 308. 

O p o r o d i h po t r i d e f e t i m u tednu no fhe fh 
t v a je r a v n a t i s p o r o d n i z o i 11 s o t r oka rn 
vfe r a v e n t a k o , k a k o r fmo b r a l i od g odn i -
ga poroda . T u d i s pof te l j zo d e l a m o po 
v l i l i t a m r e z h e n i h n a v u k i h : n a m r e z h , k a 
da r o t r o k po r edu ftopa v porod , i n n i 
nobenga n a p o t k a , t a k r a t p r epu fhamo po
r o d farni porod ivuo f t i m a t e r i n i . I m a pa 
dete ne redovno l ego v po rod , a l k d a r 
je ka j n a z n a n j a , de je h i t r e j f h i g a po roda 
t r e b a , t a k r a t dete o b e r n e m o i n m u pa* 
m a g a m o bersbje u a fvet« 



IS7 
309* 

P r e d z h a f n o o t r o z h i i i z o o f k e r b e v a m o i n j i 
ítreshemo v n j en ih po t rebah fp i oh r a v e n 
t a k o , k a k o r b i g o d n i g a o t r o k a b i l a po ro 
d i l a , naj fi g a j e i m e l a , k t i r g a m e f z a k o l 
hozhe . N e s r e l o t rok j e ponavadama ro jen 
a l m e r t e v , a l pa k m a l o po ro j f tvu v ga fne ; 
zhe j e pa s h i v i n o s h i v e v e n , bode bab i zh -
n a f k e r b , g a p r i s h i v l e n j u o b v a r v a t i , i n 
s dobro fkerbjo , i n s pravo ftreshbo g a j e 
mngozhe f k v i f h k a t i do t a k e popolnof t i , 
k a k o r f h n o i m a j o s r e l i r o j e n z i p r a v i g a 
zha f a . 



B a b i f h t v o 

Tretje bukve. 

Redoven teshek in pozhafin porod. 



i 6 i 

P e r v i ftavik. 

T e s h e k r e d o v e n p o r o ď : 

§• 310. 

R e d o v n i po rod i fi ne fo vf i e n a k i . Ňeír» 
íera pn rodn i z a fvoje p rav v porod ítojezl é 
dete na fvet fpr«vi bres po lebn ih napadkov j 
bres veližiga t r u d a , v k r a t k i m , s lahkotna 
i n bres y l i g a ptújga p r i po rhozhka : některá 

f ia f v o j i ga p rav na porod f to jezhiga v.a 
vejt deva š n a p o t k i , š vek f h i m t r u d a m , 

p o z h a f n e j f h i , t e s h i t h i j i n v zhaf i l e s b a r 

b i z h n i m p r i p o r n o z h k a m . U n i fo r e d o v n i 
l a h k i porod i , t i fo r e d o v n i t eshk i i n po-
zha fh i . — Teda j , redoven teshek in pozhnfm pd-
rod pršimo de je tijt, k t e r i g a m o z h mattrné 
porodní.iti f ama fizer o p r a v i , pa porodnizä 
rnemo navade potrôbovä v e z h zha fa i n 
Vpe ran ja . 

D e je p o r o d p ra v f to jezh iga de te ta te
shek i n p c z h a f e n , sna v e z h r e z h i b i t i k r i 
v i h , sa to je tud i t r eba m n ^ g i t e r i h p r i po -
m o z h k o v . S p e r v i z h nam je s v e d i t i , kaj de 
j e k r i v i g a teshke p o r o d v e , sa tO; de v e m o 
o d p o m a g a t i t a k i m n a p t t k a r h . Teda j pervá 
bab i zhna f k e rb je f p r e j i f k a t i , v żhem dé 
t i z h i vsrok t e shk i ga porođa j j e le ka j n a 
p a k e ; a l i . n a p o r o d n i z i , a l 2. na dete« 
t u j a l 3» n a t i f t ih f t v a r i h , k t e r i m p r a v i 
m o de fo poftel jza. Z h e bab i za to i i a t ankr l 
s v e á bo v e d i l a f od i t i j j e l i , i n k a k o já 

L 
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• m o g o z k e pomagati, al zhe j e t reba porođ-
n i zha r j a na pornozh k l i z a t i . 

P e r v i p r e f e k 1 e j . 

K r i v o t e t e s h k i g a p o r o d a n a p o 
r o d n i z i f p l o h , i n f o f e b n o v 

m e d e n z i , 

§ . 3 l 2 » 

T e s h k i g a poroda na p o r o d n i z i k r i v a sna b i 
t i b d e h n o t a a l po z e l i rnu m a t e r n i m u s h i v o -
t u , a l pa v pofebnih s h i v o t n i h dejlíh. D e j i h 
lag l e j s a p o p a d e m o , j i h r a s d e l i m o v pe t i r e , ' 
i . teshek porod s a v o l n a p a z h n e medenze , 2 . 
s a v o l napazhu ih vuna jn ih p o r o j i l , 3. s a vo l na -
p a z h n i h v n o t r i u i h p o r o j i l . 4. s a vo l n a p a t h n i h 
porojííffcíh m e j a f h o v , 5 . savoí fpíoflme 
bo l ehno f t i po m a t e r n i m te le fu . 

N a p a k e v m e d ě n z i . 

M e d e n z a v s h i v a l f k i m u t e l e fu fe fhte je 
m e d narimenitnejťhe orodbe sa porod . N j e 
n a napazhnof t a l b o l e h n o t a sna b i t i n a r -
v e k f h i napo t i k p o r o d i t v e , zhe n jen i p re -
m e r n i k i ne fo v p r a v i p r i m e r i s de te tovo 
g i a v z o , zhe nje f truga je k j e r fi bodi pre-
t e f n a ; k e r v e m o , de njene k o i l i ťo t e rdno 
s v e s a n e , i n fe n i z h n i z h n e v d a j a j o ; m e h k a 
p o r o j i l a pa fe vda ja jo v e z h a l m a j n , i a 
o t r o k u p r o d o r p r i pu fha j o . 

§ . 3*4-
M c d e n z h n a f truga sna prete fna b i t i a l v 

e n i m u a l p o v e z h meíl ih. N a r h u j f h i j e 
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v h o d i f h e p rema lo p r o f t o r n o , m a j n je n e 
v a r n a te fnoba is - hod i f ho v a . Z l o r e d k o -
k r a t fta pre te fua oba ; rado je i s - hodiťhe 
o h l a t n i f h l , kdar je vhod i fhe pretefno ; j e 
p a vhod i fhe p ro f t ran fhe , t a k r a t bo i s - h o -
d i fhe rado tefneje. P r a v r e d k a je , de b i 
p r i t e fn imu a l v h o d i f h u , a l i s - h o d i f h m 
m e d e n z h n o dup lo b i l o prete fno. K a d a r 
na jdemo prete fno d u p l o ; fo tega rade k r i 
v e některé bo lesn i , - p o f t a v i m : ko f tn i i s * 
t a f t k i , ko f tn i o t o k i , a l be rk la f t i a l m e l n a t i 
n a r a f h k i , in. t ake napzhno f t i po medenzhr 
i i i m duplu« 

N a p a k a medenze ne t i z h i T f a k i k r a t 
t e m , de shenfka j e ne l e p a v i d i t i , de j e 
ka j s a v p o g n e n a , a l s a v e g a n a , a l ne prav . 
v e san ih k o f t i ; k e r shenfke p o f t r a n f k e , v e -
g a f t e , f pahnone , i s r a f h e n e , gerbafte v i d i 
m o tud i l ahko p o r o i a t i . N a p a k a je n a r -
v e z h k r a t v t em , de nar l ep fhe ftvarjená 
m e d e n z a je p r e v o s k a , i n de je ftrnga k j e r -
k o l p r e t e f u a , de f i l ih t a n a p a k a s h e n f k e 
l epo te l j u d f k i m o z h e m n i z h ne ger fha . P o 
f t a v im , m o s h k a medenza bi v shen fk i vfifc 
n a p a z h n a b i l a , i n bi shen fke l epo te n e 
g e r d i l a , pa napak bi n j i b i l a sa t o , k e r 
m o s h k a medenza p r i v f i f vo j i l ep i p o d o b i 
j e m a j n f h a , i u n jena fttuga sa po rod p t e - , 
prete fua , 

§. 3 J 6. 

P r i v h o d i f h u prete fne medenzhne f truge 
j e ponavad i i o k r i v a p r e v e l i k a p redgo r j ova 

L z 



J 6 4 

i s m o l j a v a v k r i s h n i z i , a l p a , de s g o r i n 
r ob f r a m o v i g a o b o k a je p r e v e z h v p o g n e n 
n a v n o t r a j ; fhe v e k f b i j e napotje , k d a r 
oba p r eve zh n a v n o t r i m o l i t a , to j e p r e d 
gor j e i n f r a m o v obok. R e d k o k r a t je v h o 
d i fhe p r e v o s k o po p r e z h n i m u , a l pa po 
p o v e s h n i m u p r e m e r n i k u , zhe n i v f a me
denza a l s v U h e n a , a l s a v i t a , a l zhe po 
n j i ne fo i s ra f tk i a l o t e k l i n e . 

S- S** 
M e d e n z h n a f truga je v i s - h o d i f h u pre-

te fna , k a d a r f r a m o v obok n i prav sak ro * 
s h e n , de k l ina f t k o t d e l a v f k l e p u , a l k d a r 
je k u k o v z a p r e s a k r i v l e n a n a v n o t r i , fo feb-
no zhe fe k u k o v z a sadoftt ne g i b a , de fe 
d e t e t o v i g l a v z i ne vgane . Obok i n k u k o v 
z a de l a t a prevosek r aven p r e m e m i k ,* p r e zh -
n i g a pa snute te fnob i t i p r e v e z h na v notra j 
v p o g u e n i f e d n i z i , i u t a t e fuoba je p o r o d u 
r a v e n t a k o n a p o t n a , k a k o r una . 

§. 318. 

P r o r o k o v a t i , k o l i k o medenzhne napake 
bodo f r e zhn imu p o r o d u n a p o t v a l e , i n m a 
t e r i i n o t r o k u n e v a r n e , to je filno t e shka 
r e z h . D e p r a v f o d i m o , n i sadof l i v e d i t i 
v e l i k o t o farne medenzhne t e f n o b e , a m p a k 
tud i k a k f h i n a de je o t r o k o v a g l a v z a ? j e l i 
p r a v f l o p i l a v porod ? je l i sadoft i m a j h i n a 
v p r i m e r i s medenzhno f trugo ? fo l i bu -
z h n e ko f t i m e h k e i n vda j avne ? fo l i n j i h 
f h i v i fhe r a s p o r j a n i , de fe bodo k o f h i z e 
ftillale i n da ja le s i i n i t i . 



§. 3 ' y . 

D e v h o d i f h e je p r e t e f n o , posnamo p o 
t eh l e fp lo fhn ih p r i k a s n i h : i . N o f h e z h e 
t rebuh n i prav vfe J e n , m a t e r n o vuftje i n 
fizer p rav ftojezha g i a v z a fta p r e v i f o k o , 
i n j i h je teshko do f e zh i . % V o d i n m e h i r 
rad pokne presgodaj , de fhe vuftje ne j e 
r asp ro j a i i o sadofti g l a v z o v fe fprejet i . Ť o 
p r ide od t o d , k e r g l a v z h i n fi l i r i t i f h v k o -
ftne r obove rasmane jajzhne mrene . 3. V 
vhod i fhe ftnpajozha [g lavza p r i v f im m a -
t e r n i z h n i m ftifku, i n p r i na r sda tn i f h ih po
p a d k i h a l fe n i z h , a l pa pozhaf i i n m a l o 
p o m i k a , rad fe z l o sgodaj d e l a t emenfek 
o t o k , i n g l a v z a n a p o l n i vhod i f h e f k o r i 
vfe. 4. C p r e j i l k a v f h a medenzhno ftrugo 
najde n a f h a r o k a v sgorn i o d p e r t i n i , ka j 
de je t e fnobe k r i v i g a , k a k o r fmo r e k l i § . 
3 16. — T e le prikasn.i fo v e k f h e a l ma jn -
fhe po t e f n cbn i v e l i k o f t i ; k a r v e k f h a je 
t e f n o t a , t o l i k o fo p r i k a s n i v ek fhe i u o z h i -
t n e j f h e , i n po nj ih je t reba v e l i k o t o s lego-
v o zhifláti. D e bomo v e d i l i p rav p o m a g a t i 
i n f o d i t i , je treba v tmjo ftopnjo te fnobe 
m e d e n z h n i g a v h o d i f h a r a s d e j l i t i . 

Verv* Jlopvjn naVmnjnfba je , k a d a r v h o d i f h e 
v r a v n i m u p r e m e r n i k u je p o l p a v z a tefnej-
fhe od fvoje n a v a d e , i u t a k r a t hod i porod 
godn i ga de t e ta fhe bres f v o j e i n m a t e r n e 
fhkode ; , to de p o m u d u o i u s v e l k o bo l e zh i -
no . D e bo f r e zh in tak p o r o d , j e pa t r eba , 
de vfe druge r e z h i v mater i » i n de t e tu fo 
v p r a v f h n i m u ftanu. 
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§ . 3 2 0 . 

D e f a m a m a t e r i n a m o z l i bnde o p r a v i l a 
po r od bres na fh i ga p r i p o m o z h k a , fe m o 
ra jo te l e s n a m i n a v i d i t i : P o r o d n i z a naj 
i m a terdno m o z h i a i sda javne p o p a d k e , 
n i z h pa nobene bolesni v m e h k i h po ro j i l i h . 
O t r o k o v a g l a v z a naj n i p r e v e l i k a , naj 
f topa poredoma v p o r o d ; njene koft i naj 
l e da ja jo ena v e r h druge s r i n i t i , i n z l i m i 
na j f e , de po v f a k i m u popadka g l a v z a fe 
m e r v i z o polagamą m e d vhod i fhe g lobozh je 
p o m i k a . 

S- 3 » , 

0& drugi ftoffiji , k a d a r je medenzhno m 
I i od i fhe po r a v n i m u p r e rae rn iku b l i sc pav 
z a p r e v o s k o , i n tedaj Łhes t r i pavze n i m a 
p r o f t o r a , t a k r a t n a m n i m i f l i t i , de bres 
p r i p o m o z h k a bode m a t i farna po rod i l a , 
z h e k i o t r ok ne je fhe n e g o d i n , ma jh in , 
de t o re j i m a g l a v n e koft i mehke i n vda -
j a v n e , i n de p o r o d n i z a je t e r d n a , i n po
p a d k i de fo j i fpe fhni . Z h e je pa o t r ok go-. 
d i n , v e l i k , k r e p e k i n de ftopa r edovno v 
p o r o d , t a k r a t bo g l a r z o do n jen iga uar -
cłebelfhiga okra ja m a t e r n i z h u a m o z h farna 
p r i g n a l a , a l tuka j ob t e m o k r a j u bo g l av 
z a o b t i z h a l a , k a k o r z h a v e l v fteno sabi t . 
Z h e bi pri t e m t a k i m m i z h a k a l i do l go , 
5n b i porod p u f b a l i bres p o m o z h i > n a m 
bode o t r o k , s a v o l m e z h k a n j a g l a v z e vrne-
r e l ; po rodn i za o m a g a l a bo r a s t e r p i n z h a n a 
v f a o f l abe la ; po ro j i l a bodo f u h a , v r o z h a , 
O t e k l a , fe vne la , rada f preha ja la v p r i f a d , 
II po t em t a k i m vzha f i p r i d e m a t e r n a 
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fmert . D e f i l i h po de t e t ov i fme r t i po rod 
fam g r e d e , vuner je v fe le j gor je m a t e r i , 
in babiza j e o j f t r iga o d g o v o r a k r i v a s a v o l 
fvoje samude, 

§ • 3 « . 
S n a m i n a t o l i k o p re t e fn i ga v b o d i f h a fo 

med p o r o d a m t ak fh ina l e : D o b r o v po rod 
i to j ezha g l a v z a , naj fe fhe t o l i k o f t i f k a 
m a t e r n i z a , fe p o m i k a fi lo po m a l i m v v-
h o d i f h e ; p o p a d k i ' f o f k l e z h i i n f l ab io po
rodnizo ; n a g l a v z i fe vshe de l a preze j 
v e l i k t emen fek o t o k , de f i l i h je g l a v z a 
D12 le m a l o fe m a k n i l a v v h o d i f h e , i n 
k e r d o f h l a v fvoj n a r f h i r f h i ok ra j fe v k l i -
n i , v f tav i i n o b t i z h i , T u k a j f e n a m p ra v 
o zh i t e v k a s h e j o , i n l a h k o s a z h u t i m o me -
denzhne napake , fhe v e k f h e od t i f t ih , 
k t e r e fmo i m e n o v a l i v § 316 i n n j i h naf-
Jedke p o v e d a l i v 3 1 9 . 

Ob tretji flopnji medenzhniga prevoňiga vbodifha. , 

k a d a r r a v e n p r e m e r n i k i m a fpod t r i pavze 
pro f to ra , noben s r e l , p r a v i f h o o v e l i k i n 
te rden o t r ok ne m a g a n i k a r ne sh iv , ne 
z e l , ne po n a v a d n i po t i na fvet. 

§ . 324. 

S n a m i n a t o l i k e te fnobe m e d e n z h n i g a v b o 
d i f h a fo m e d p o r o d a m , de p o r o d n i z h i n 
t r ebuh fe u i z h ne je v f e d e l ; ftifk o t r o z h -
n j e k o v je filno. bo l e zh in f k l e z h ; vuftje po 
n j e m u l i l o pozhal i p r i p u f h a , i n ftoji v i f oko 
de ga tesivko do fegamo s peritam i vode 



ppkne jo p rav sgoda j , i n na r f i l n i fh i popadk; 
ne f pra v i o g l a v z e ťhe n i z h n i ed vhod i fhe , 
ona p l a v a i n oftane nad v h o d i f h a m . O t i ; 
p a v f h i po medenz lm i ftrugi, na jdemo o-
zh ; r ev njene napake , ' ktěre fo v e z h k r a t 
t o l i k e , de savo l p r ema l o prof tora meden-
z h n i g a v h o d i f h a n a m ne je raogozhe s roKo 
f kos p r ipu fheno vuftje y ma t e rn i zhno dup,r 
j o f egat i . 

P r o r o k o v a t i k a k f h i n bo p o r o d , i n kako, 
n i u je t r eba n a r p r a v f h i pomaga t i , "na j ' f ę 
bab i z a r a v n a po a l v e k f h i h a l majnfhihi 
m e d e n z h n i h napakah , po l e g i i n kakíhi-
n o f t i , v porod hodezhe g l a v z e , ter po 
t e m k a k o je p o r o d n i z a t e r d n a , i n k o l i k a 
p o p a d k i sdajajo. 

O p e r v i ftopnji, to, j e ob narmanjřhi te f i 
n o b i medenzhn i ga v h o d i f h a , je po rod fhe 
f am n a febi m o g o z h bres m a t e m e i n de-
tet je f h k o d e , zhe le o t r o k o v ftan v po rod 
j e r e d o v e n i n p r i l i z h i n ; zhe m a t i j e ter
dna , zhe popadk i dobro sdajajo , i n na
p o t k a d rus i ga ne j e . R e f de ta porod j ę 
s l o poznal i n , vunder a k z h u t i m o vuft je 
polagamą fe ' s g u b l a t i , g l a v zo ľe k l i n i c i , 
temenfęk crok fe v e k f h a t i , t e rd i t i i n , na 
pen ja t i , g l a v z o fe po v f a k i m d o b r i m po
p a d k u g lobozh je i n i k a c i , t a k r a t poter pi m o, 
n i z h n i z h v u m e t v a m o ne d r e s h n j a r n o , 
pa z h a k a m o k o n z a ; v m e f t as imo po rodn i zo , 
i n f ve t v a m p ne prevezh fe v p e r a t i , fofebuo 
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dok l e r fhe vuftje n i sadofti p r i p u f t i l o , do 
k l e r je g l a v z a y i f o k o , i n fhe ne j e v f p r e r 

h o d p r a v v k l i n j e n a i n p r i p r a v l e n a . 

§ . 327 -

f p loh navuk j e , poror jn i zh in r i t n i k i s z h i -
f h v a t i s d r i f t l a m i ; fhe bol potrebna je tą 
p pozhafn ih in t e s h k i h ' p o r o d i h , T u d i rezhe-
rno shen i v e z h k r a t i spu fha t i f z avn i zo D o l g 
porod fu fh i in f k l i p o r o j i l a , sa to j i h p o ? 

go i ło ip ąsi l i m o s m a f l a m , a l zhe fo p re 
l u ha , deyamo n a d - n j e o m e z h i y n e obk lad* 
k e v v e z h gub, s loshen ih r u t i z , k i j i h o-
m a k a m o v top l j v o d i , a l v o t r o b n i m a l 
f h l e s n i m p r e v r e t k u , i n j i h oshmemo. K a 
dar porodn i za f i a b i , fo j i po t rebne ok rep -
z h a l a : sa to j i da j amo po m e r i i n po t r eb i 
r e d i v n i h j u h , o t o p l e n i g a o z u k r a n i g a v i n a , 
f l a b i g a te ja f l adke fko r j e , s vodo i m e f e -
n iga v i n a . Z h e j i p opadk i p r emo lkne j o i n 
j o fpanje p r e h a j a , naj fi l e p o z h i j e , na| 
fe s a d r e m a de fi krepo f t i p r i b e r e . 

§ . 328í 

O b drog i ítopují pre te fn iga medenzhnigą 
vhodiľha, ob k,teri g l a v z a s r e l i ga deteta 
prof tor n a j d e , le farno med vhod i fhe v 
fvoj na r fh i r j i p r e m e r n i k p r i t i , je de t e tovo 
roj f tvo z l o nemogozhe bres p r a v f h n i g a o-t 

f o d j a i n p o r o d n i z h a r o v i g a p r i p o m o z h k a . — 
O b tret je itopnje prete fnobi j e t reba f k o r 
v fe le j nade l a t i d rugo i n v u m e t n o pot is 
m a t e r n i g a te le fa , k e r po n a v a d i ob t a k i 
pre te fnobi o t r ok ne m a g a ' p o r o j e n b i t i ne 
sh iv , ne m e r t e v po r e d o v n i ze f t i . — Pr i , 
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t e h obeh sdaj r e zhen ih m e d e n z h n i h tefno-. 
bah fe farno v i d i , de b a b i z i n i m o g o z h e 
p o m a g a t i , de tedaj bab i za ne kar bi ozhe-
f ama t r e n i l a ne s a m u d i , naj p o k l i z a n a do 
t a k e ne f r e zhn i z e bersh k o bersh p o k l i z a t 
po fh l e vuzhen i ga po rodn i zha r j a , 

§• 3 2 9 , 

T e s h k a r e z h je v f e l e j p r a v f od i t i , v 
k a k f h i n i p r i m e r i g l a v z a nero jen iga de te ta 
ftuji s r .apazhnimi p o r o j i l i m a t e r n i m i ; k o 
l i k o g l a v z h n e kof t i fe bodo bres detetove 
f m e r t n e nevarno f t i dajale f p o r i n i t i , i n a k o 
l e tedaj porod je bres f hko de m o g o z h : 
sa toro j v e l tna b a b i z a bode ob n a r m a j n f h i 
m e d e n z h n i napak i bersh r e k l a k l i z a t i po
r o d n i z h a r j a , fofebno zhe ne i t a n o v a preda-
lęzh: cako bode cdChla vfemu, ozr i icanju. 

§• 330. 

K j e r je prete fno medenzhno v h o d i f h e , 
t a m je i s - h o d i f h e rado p reoh la tno . V u n d e r 
ne v s a k a m e d e n z a p r e p r o f l o r n i g a i s - h o d i -
f h a ne i m a v fe le j p r e t e fn i ga v h o d i f h a , 
Z ' i e j e ybod i fhe p r a v , i n pa i shod i fhe pre-
p r o f t o r n o , t ak ra t d e l a to k r i s h n i z a , k i r j e 
p r e r a v n a , i n i m a p r e m a l o b o k a Z h e fe 
k u k o v z a po raven t e m p r i m e r K u f k l e p a s 
k r i s h n i z o , i n fe n i z h n a v n o t r i ne sav i j a , 
t a k r a t j e n a p a k a fhé v e k f h a , to de fe j i 
da s dobro fkerb jo pomaga t i . S n a m i n a i n 
o p o m o z h k i te l e n a p z h u o i l i bodo dal je ob 
f v o j i m zha fu p o v e d a n i . 

f 331-

T u d i ptttefnota meilenzhniga is - bodifla ne j e 

fizer m a j h i u porodov n a p o t i k , pa majnkiac 
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j o na jdemo t o l i k o , k a k o r j e v h o d i f h o v a , 
i n fp l oh je majn n e v a r n a , sa t o , k i s o ro 
djarn je mogozhe l ag l e j po rodu p o m a g a t i , 
P re t e fn i ga i s - h o d i i " h a k r i v je a l f r amov 
o b o k , a l k u k o v z a , a l f e d n i z i , ( § . 317.) , 
O b o k te fnobi i s - h o d i f h e , zhe ne je p r a v 
o b l o k a n , i n de de la k l ina f t k o t ; g l a v z a pa 
o porodu ne m a g a p rav v n jegov prevrsr-k 
s n k l i n i k , je tedaj od tod v k u k o v z o t i f h a -
n a , i n tukaj fredno mefo p revezh napen ja 
i n ga l ahko do r i t i p re te rga , K u k o v z a pre-? 
v e z h n a v n o t r i s a v i t a tudi i s - h o d i f h e tefno
b i , fofebno zhe je fhe s k r i s h n i z o nepre , 
m i k a m a fk l en jena , t a r e z h j e fhe l i tne j -
fha i n porod teshej fha. C e d n i z i , kadar fte 
p r e v e z l i n a v n o t r i s a v i h a h e , tudi v osha t e 
i s . hod i fhe po p r e z h n i m u p r e m e r n i k u . K o 
l i k o r v e zh t i h r e zhen ih napak v medenz i fe 
f n i d e , k o l i k o r huj fhe f o , t o l i k o v e k f h i je 
napot je , r esh i fh i porod , a l pa f a m i po ro -
d i lno f t i z l o n e m o g o z h . 

§• 33 a-
S n a m i n a t a z ih napak v i s - h o d i r h u sa -

z h u t i m o m e d porodam s p r i d n i m f p r eg l edam, 
n i t r eba j i h nadrobno p r e fh t e va t i v f topnje. 
P a m e t n a i n p r e m i f h l a v a bftbiza bo po fvo-
j i fnadnof l i v e d i l a a l p o m a g a t i , a l pametr 
no f v e t v a t i , k a r fi farna ne vupa . — Z h e 
j e p r o d o r a v i s - h o d i l h u t o l i k o , de l a h k o 
i n bres teshe s r o k o v a - n j f e g a , t ak ra t 
naj l e z h a k a po roda bres f k e r b i . P o r o d 
h o d i v pe r v ih . dobah po f vo j i n a v a d i , do
k l e r g l a v z a pr ide do i s - h o d i f h a , tukaj nuj-
de napot je , i n do f t ik ra t preze j do lgo řízni 
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de je f k o r o n i z h u t i t i fe dal je p o m i k a t i . 
Vzhaíi ona p r i t i fne m a t e r i n f zavn ik , f k e r -
be t i je tedaj sa - nj , de fe f z a v in m e h i r 
n e p r e n a p o l n i S i z e r pa naj babiza v fe ta 
k o d e l a , k a k o r fmo r e k l i od porodov t e s h 
k i h s a vo l pretefnigą vhod i fha . L e v a r o v a 
naj dobro p r e f r e d k a , k i fe ob t a k i m u ftanu 
f k o r o v f e l e j n a t e r g a , de fe ne bode p r e -
t e r g a l do^ r i t i . j e prete fnoba t o l i k a , de 
j o porodni krepo f t i ne je rn ° g ° z he s m a g a -
t i , t a k r a t j e po rodn i zhara k m a l o sa zna -
f a m t r eba v p o m o z h p o k l i z a t i . 

§• 33?» 
N e k a k o d r u g a k a r e z h j e , M<w medenza 

ima isbodijbe pretefno, in. vbodijbe pveprojlomc. De t ę 
í'e p rav h i t r o takra t m i k a i s p e r v i z h s g l a v 
zo fkos oh la tno v h o d i f h e ; vuftje fhe ne 
d o b i v a zha fa fe prav f h i r ja t i , i n p r i p u f h a t i : 
g l a v z a tedaj o b t i z h i v t a n k i m a mąternizh-
n i m v r a t u k a k o r s oglävuikam p o k r i t a , i u 
g l a v z a pomikaję terdo p r i t i f k a v r a t k j e r 
i i bodi v medenzhne ftene; ta r e z h m u d i 
vu f t jnvo s a l i k a n j e , i n g a f k l i , od tod r a d 
pr ide o tok i n vnet je v te k ra j e . G l a v z a 
odsgoraj n i z h n a p o t v a n a fe n i z h ne p r i p r a 
v i v f k o s i h o d , tore j t o l i k o j e huj fhe ua -
p o t j e , k d a r p r ide v tefno i s - h o d i f h e , i n 
porod j e t o l i k o pozha fue j i i n t e s h j i , v z h a -
i i fhe bres p r i p o m o z h k a n e m o g o z h , k o l i 
k o r j e fhe t r e b a , de t emen fek o t ok fe f h e 
l e sdaj fidela, i n de f e buzhne ko f t i f po« 
r i n e j o . 

334-
K m a l o sa zhe tku poroda to medepzhno 

n a p a k o fposnav fh i f p rav imo , po rodn i zo v 



r a v n o snako l e go s podlosheno i n sv i fhar .o 
r i t j o v p u r o d i v u i k u , zhe porodn i za do sdaj 
fhe ne je v t a k i l e g i , P o r o d n i z i p repove -
m o i s p e r v i z h ve f filia t i f h , de o t rok pre
n a g l o ne hodi , i n de vuft je z h a f d o b i v a 
p r i p u f b a t i . Z h e i shod i fhe bi pre te fno b i l o 
de bres a l m a t e m e a l dete tove n e v a r n o i t i 
p o r od n i ffeft) na febi m o g o z h , tedaj sa -
z h a f a m a naj bab i za tezhe porudnizhará 
k l i z a t i v p o m o z h . 

K a k o r m e d e n z a v tegne v fa p rema jh ina b i t i * 
i n v fa n j ena ítrnga fkos i n fkos prete fua 
( 3 1 5 ) ; r a v e n t a k o suajo nekte re medenze 
po vfi f t rugi b i t i p r e v e l i k e , i n po vhod i fh i i j 
o f r edku i n is - hod i fhu p r e v e z l i pro f tra i ie j 
a l farne na f e b i , a l pa sa t o , k i j e dete 
maj hi nO* 

Sntmhi* prevelike in povfot preoblatné medevzé 

v i d i m o n e k o l k o po s vuna ju im , fhe b o l 
g o t o v o j i h pa na jdemo po n o t r a j n i m fpre-
g l edu . D e shen fka i m a pro f t rano meden
z o posnamo po vUna jn im t a k o le : z h e 
šbena je v e l i k a , i n v s d o l n i m s h i v o t u k o -
f h a t a ; zhe j i l e d n i z i da l e zh fakfebi í lojite* 
k r i s h je pa m a l o a l n i z h f l o k a n , i n n a r a v -
noft nav sdo l t e z h e ; i n zhe f r amov obok j e 
n a v u n i s m o l e z h e obokan . C p r e j i f k a v f h i od -
šnotroj na jdemo o z h i t v o v e l i k p r o f t o r , i r i 
p ro f t rano v e l i k s t o v i i h m e d e n z h n i h pre-
m e r n i k o v . Z h e n a m n i b i l o m o g o z h e sgo-
dne j fh i o v r a z h a t i n a g e l o t r o k o v p o m i k * 
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t a k r a t na jdemo k m a l ob sa zhe tku poroda $ 
de de fe tova g l a v z a ťhe s m a t e r n i m v r a t a m 
p o k r i t a fe je vshe g l o b o k o v t op i l a m e d 
v h o d i f h e , i n saref je f r e z h a * ako vuftje 
f h e pozhaf i pr i puf h a , de o u o k p r enag l o 
f k o s i ne f m u k n e na dan* 

Prepro f t rane medenze farne nä febi de
la jo dofti n eko r i f t n i ga . P r e o h l a t n a medena 
z a fpufba o t r o zhn j ek , de fe v p e r v i h 
m e f z i h no fhe fh t va p r eg l oboko v f e d a , ob 
v i f h j i m n o f h e f h t v u pa mud i g a , de fe ne 
s d v i g a sadofti v t r ebuhovo dup lo ; tudi p ro -
ftrane medenze dajo pr i loshuof t n e r e d o v n i 
m a t e r n i z h n i l e g i . S h e n f k e s p r e v e l i k o me
denzo i m a j o rade p renag l e p o r o d e , i n ba
t i fe j i m je vfegá , k a r p o t a z ih n a g l i h 
m a t e r n i z h n i h i s p r a s u i k i h l a h k o s l ega p r ide , 
p o f t a v i m : pod t r ebuhova f l a b o t a , p r e t e r ga -
t e r f r e J n i g a m e f a , o m e d l e v i z e , ma te r -
n i z h n a m e r t v u d o f t , S l i ? k e r v i n i t c k i , pre-
b( k o t r c z h n j e k a , k t e r i g a shalo f tn i naf led^ 
k i fo v edua f l a b o t a , m a t e r n i z h i n i n nosh -
h i z b i n t r u t , i n do f t i k ra t m a t e r n a fmer t . 

fiabiza k l i z a n a k p o r o d n i z i , k i fe j i đo-
šcleva de i m a prepro f t rano m e d e n z o , naj 
fofebno f k e r b i oveřati p renage l p o r o d , i t i 
g a naj m u d i , k a r je mogozhe . Sa tore j naj 
k m a l f p e r v i z h fprav i po r odn i z o v r a v n o 
s n a k o l e g o , i n b ran i naj j i p o p a d k o v , k a r 
j e m o g i zhe ne sde l a va t i , i n poroda n e 
tifhati« K a d a r je vuft je t o l i k o p r i p u f t i l o , 
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de vođin m e h i r i s - n j ftopi, tełcrat naj 
p redere m r e n e , de le vuftje ne bode nag l o 
f h i r j a l o . P a v t i r e z h i ne p r e n a g l i t i l e , 
zhe porod ne hod i p r e h i t r o , naj bab i za 
puft i hojbo l a m o na f e b i , i n naj nę prede-
r a . G l a v z o p o m i k a v f h o f kos fcofhiiizo m u 
d i m o s p e r f t m i , j i h v merdan j o d j a v f h i , 
i n m e d p o p a d k a m j i h v đetetovo buzh i zo 
m e h k o v p r e v f h i , i n j o s a J e r s h a v f h i . G l a v * 
z o pr id fho v i s - h o d , de ne fmukue p r e h i 
t r o na d a n , save ramo s p r e f r e d k a m , k i g a 
od m a t e r n e r i t i k v i f h k o pod f r a m o v obok 
m e r v i z o b o l p r i t i f n e m o , s t e m g l a v zo pod 
o b o k s a v e d e m o , i n p rav p o z h a l i na fvejć 
fpu fhamo n j o , i n v e f s h i v o t i z h sa n j o . K a 
dar fe nakl juzht , de m e h i r o t rozhje vode 
p red f r am p r i r i j e ; g a k m a l p r e d e r e m o ; Je 
n i k a r ga n i z h v l e z h i , n i z h g n j a v i t i , irt 
r a v e n t a k o tudi bode t reba pot le j p opkov 
n j o p r i m i ru p u f h a t i , de fe po t i za ne bode 
p r enag l o r e f h i l a , i n k t r v a v i t v e ne sdra* 
s h i l a . 

T a k o o t r o z h n i z o o b r a v n a v a m o , k a k o r 
fizer d r u g e , f amo f ve tva t i j e , de naj v 
o t r o z h j i pof te l j i da l je p o z h i v a , de fe j i 
m a t e r n i z a p o k r e p z h a , i n de ne bode t r u t -
n a , k a r fe pro f t rano - medenzhn im l e pre* 
t ado g o d i . 



D r u g i p r e í e k 1 e j . 

T e s h k a i n p o z h a f n a p o r o d i t e v 
s a v o l o n e v p r a v n i h h o t r a j u i h 

p o r o j i í, 

§ . 339* 

K r i v o t e shk iga poroda^ v t egne notra jno pos 
r o j i l o a l e n o , a l o b e u i m u zhafu n j i h v e z h 
b i t i , a l po fvoj i p e r v i napazhn i vftvarjéno-
fti, a l po k a k f h i n i pos i l e j ih i bo lesnob i v 
b j i l u 

N o s h n i z h n e ň a p a k é ; 

§• 340. 

Ńosbnizhm tefioia j e na r v e zhkra t kríva pô . 
i h a f n i h p o r o d o v , pa filno m a l o k r a t oná 
d e l a t o l i k o napotja s de bi porodnoft g a n e 
m a g a l a bres pofebne fbkode s m a g a t i ; t o 
nať p r ep r i zha f k u f h n j a nad p e r v e f m i z a m i ; 
Řef je fairio na f e b i , de po rod i t e v je t o l i 
k o teshja i n b o l e z h j a , k o l i k o r je noshnizá 
tefnejťhaj i n k o l i k o r ťe iua jn daja raspro-
j i t i . P a tudi v tegne b i t i t e luoba t o l i k a j dé 
bres vume tne p o m o z h i b i porod a l filno 
teshek b i l j a l pa bres m a t e r n e f hkode ne -
m o g o z h i 

§ • 3 4 
Noshnizhnä te fnoba je a l p r i r o j ena j dé 

je n o s h n i z a prete fna vshe od f p o z h e t j a , 
de ne j e t a k r a t dob i l a gub po no t r a jn i 
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k o s l i i , a l j i h ne s a d o f t i : a l pa tc fuoba je 
posnejfh'e n a k l j u z h n a , sa t o , k i je o f ta la 
po s a z e l i t v i ? o s d r a v l e u i h r a n , t vurov a l u L 
Bab i za neka j zha fa pred porodam sved fha 
te'noshíiizhne napake j i m bo z h a f i m e l a 
v en tac i s o m e z h i l n o k o p e l j o , i n s g r e jn i -
m i obkladki» de fe bo o m e h z h a n a n o s h n i -
z a o porodu r a s o h i a t i l a . R o p a naj fe 
n o f h e z h a v m l a z h n i v o d i , a l pa fhe b o l -
f h i j e v parn i ' k o p v i , i n j i obk lada jo naj 
l p o l o v i l a a l s rutizamí a l s m o r f k o g r b o 
p o m a k a n i h v g o r b m u o b a r k u f h l e s o v i h 
p e r e f , a l pa f e l s en in ih . O porodn im zha f a 
fo dobre o j lnate i n shlesafre f t v a r i , zhe 
j i h v noshnizo d e vamo . Z h e je te fnoba 
p r e v e l i k a , de porod p r e v e zh m u d i , i n de 
fe p r e t e r ga t ve b o j i m o , j e t r eba porodni« 
z h a r a p o k l i z a t i . 

§• 3 4 2 * 

Noshnizbin trut porod teshe j fha i n ga b o -
l e z h i n i , i n pa fhe v tegne vzha f i prilosh« 
noft da jat i d r u g i m f i tn im n a f l e d k a m . S r e -
z h a de l i l n o r e d k o k r a t je noshniza v f a 
o k r o g i n o k r o g t r u t n a , v e z h k r a t pa na j 
d e m o t ru t t i f t i ga n o s h n i z b n i g a de j la , k i 
f toj i sa f r a m o v i m o b o k a m in k i m e h i r j o v 
v r a t p o k r i v a P o r o d n i z i p o m a g a m o , de 
poroda u i zhn i zh ne p r e n a g l i m o , in de t r u t -
no noshnizo o porodu s o j l n a t m i a l sh le* 
saf tmi f tvar i pogofto m a s h e m o , i n j o p a 
nad p r iha j av fho de t e rovo g l a v z o s per i t -
m i nasaj d e r sh in jO j k a d a r je dete v pre . 
do i u . 

M 



*7* 

§ • 3 4 3 « 
Noúttizhna Juhota príde r a d a m e d po znaTn im 

p o r o d a m , fofebno k a d a r fo o t ro zhne vode 
presgodaj od tek l e , i n zhe fmo pregoit, 
f p reg l ed in fne s f u h i m i perft i d e l a l i . S g u -
ba n a t v o r i n e shlese v noshn i z i r a d a d e l a 
po rod bo l e zh in t e s h e k , fhe hat i fe j e 
v f e l e j 'vnet ja ; to re j je t r eba fke rbe t i sa 
p o l s k o b o , i n sa shleso. T a fe d e l a t f .ko 
l e : o b a r i m o s vodo a l s m l e k a r n roleirga 
j e z L m e n a a l f to l zhen iga l anen iga femeira , 
a l pa k u t i n i li p e z h e k , fkos^ ru t i zo p r e z ed i -
m o t a k i sadctt s l e d i t i o b a r i k , i n m u p r i 
m e r i m o o l j a a l p u t r a , i n te sme le m l a z h n e 
d e r f k a m o p o l a g a m a s d e r f k l i z o o k o l dete-
tíive g l a v z e v noshn i zo . Po t em o m o z h i m o 
v i n i l n o gobo a l v to sh lesno s m e f o , a l v 
m l a z h n o v o d o , i n jo de r sh imo p r i t i f n eno 
n a m a t e r n e f p o l o v i l a . T o naj fe d e l a , do-
k l e r j e p o t r e b a , i n zhe n i m a m o t a z ih p r i -
p o m o z h k o v , t a k r a t je zh i f t i ga m a f l a s 
l epo m a s a t i p o g o d i m m e d g l a v zo i n no-
s h i i i z o . 

§ 344-

Noshnhhno vnetje sapopada v e z h s l r b l l i h 
n a p o t k o v , k t e r i po rod i t e v tesa io i n bo le-
z h i n i o , i n fhe drus ih n e v a r n o l t nakopáva
je.. — N j e g o v a s n a m i n a f o ; v r o z h i n a po 
v n e t i h d e j l i h , i n I k l e zha b o i e z h i n a , fuhota , 
o t o k , i n s h i v a r u d e z h i n a na n j i h ; p o n dn i -
z a filno shejo z h u t i , i n j o fprehaja mers-
l i z a . 



K a d a r fe vne t j e pokashe a l tnalo pred % 
äl r a med poredam , t akra t ie ve , de g * 
s d r a v i t i ne je zha fa , ro bode pot le j po po
r o d u ; sdaj n a m bodi !e f k e rb vnet je t o l a -
i f o i t i , de fe oe h u j f k a . Bu b i za naj o ma j * 
h n i m u vne t ju ohran i po r odn i z o v p r i l i z h i . i 
i n s ioshni l esh i v poko ju in lahno o d e t o ; 
naj j i daja p i t i d o v e l cdmeknene zh i f i e 
v ede a l hladne s k i l l i m m e d a m me fene 
j e z h m e n o v k e , a l vode r.kiľane s t u d e z h i g a 
g rosd i zba j o k a m , a l f labe l e m o n a d t . N i z h . 
pa v p i j a n i v g a p i t j a , i n t i e prevezh p i f r e b -
k a ob teshavn ih top l ih j u h a l t t j o v . S po
r o d a m naj n i k a r ne h i t i j o , naj g a ne pre
n a g l i o ; v e i ' omer naj ('e p o k r i v a v n e t i k s 
t op l o me'/hivno ( k l a d o , to j e , s r u r a m i 
s U . s l e n i m i v gube , p o m a k s u m i v o b a r k i i 
f h l e s o v i m a l pa v f e l s en in im k a r b o l n i z a 
v t e r p i g o r k i m u ; s t t m naj oblagajo fpo lo -
v i l a , i n po v e r h u naj pokr i va j o s fuho 
ruto* T a c b k l a d i k ne fme n a porodn i z i 0-» 
m e r s n i t i , v edno naj ga s t o p l i n i p r e m e n -
java jO i S a v o l da l j fh ine top lote fe name t i 
m o k r i h o k l a d k o v na r ed i t e l i a a l ka fbe i s 
k r j p a i n reshne m o k e , j i i i ď.a per i la d e 
be lo namashemo m e d d v a p e r t a , i n j i h 
o k l a d a m o . B s h ' z a naj fe v a n a v f iga nepo
trebnega l i o t r a jn i ga fpřegleda , !e i-oslinizo 
naj oh ran i po lsko s o j l n a t m i d i r f k l a m i i i t 
mašili. •** Po porodu dajatno viii) teh s d r a -
V i l v e n o m e r , d o k l e r od vnet ja v fa o sd ra -
v i o t r o z h n i z a ; sdrava bode pa v k r a t k i m * 
O filnimu vne t ju i n h a d i m e r s l i z i , de je 

M a 
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p o r o d u slo n a p o t i , a l k d a r fe fhe d r u g i h 
nevarno f t b o j i m o , j e t r e b a s a z h a f a m po-
r o d n i z h a r a k l i z a t i . 

Vule , istafiVi, terdole , rane v UOshnizi de la 
jo pozhafen porod farno sa to , k e r nosh-
n i z a s v e l i k o b o l e z h i n o p r i pu fha , satore j 
p o r o d n i z a popadkov ne i s d e l a v a po p r a v i 
mozhi . B a b i z a naj f a m u z h po l sko de l a 
noshn i zo s m a f l e n i m i n o j l n a t i m masi-
l a m . Na jdemo pa i s ra f t i ke t o l k i f h n e , de 
bi o t r o k a ob ho jb i na porod v f t a v l a t i v t e -
gt i i l i , uaj bab i za to r e z h ze ln iku p o v e 
do f t i sgodaj pred po rodam. 

N a p a k e v o t r o z h n j e k u . 

Terdina maternhhnib vujlniz fe d e l a po pre -
t e r p l e n i m u smezhkan ju , a l p r e t e r g a t v i , a l 
v n e t j u a l gno jen ju v n j i h . S e m t e r t a m a l 
na p redn j i a l pa n a sadnj i vnílnizi najde
mo g o r zhave o t e k l e terde i s v i f h k e , dof t i -
k r a t i l e r j ene k a k o r bi b i l i h r u i t a n z i . de 
ftoje o k r o g ob v l i m u vuf t ju ; t i de la jo o 
p o r o d u p r i pu fh m a t e r n i z h n i g a vuftja po
zha f en in filno b o l e z h , a l zhe je bo l esen 
v e l i k a , fhe z l o n emogozh . — O b ne pre-
o k o r n i h ne j a k i h t e rd inah , d e l i l i h bi b i l e 
o k r o g v f i ga vuft ja , bode she fhe vuft je 
v fa j p o m a l i m in pozhaf i p r i p u f h a l o , fofeb-
n o zhe v ode ne fo presgodaj v f h l e , i n de 
bode fe r a j f h i r a s p r o j a l o , naj bab i za p r i d -
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n o i n v edno d e r f k a van j o l jna t ih i n o-
m e h z h a v n i h f t v a r i , k t e r e fmo poveda l i v 
§ . 3 4 3 . T u d i parne kopve fo prav ko r i f tne . 
Z h e pa vfe to n i z h ne p o m a g a , i n vu i t j e 
n a vfe dobre popadke ne p r i p u l h a , je t r e 
ba k l i z a t p o r o d n i z h a r a , de bersh p o m a g a 
fizer fe j e p re t e rgarve o t r o z h n j e k o v e ba t i . 

§ 348. 
Sarafleno vnjije j e fizer m o g o z h e po fpo-

zher ju m e d n o f h e f h t v a m , pa t a nad l o ga 
j e m e d v f i m i bo l e snami nar b o l r e d k a , m 
porod fkos vuft jov sa ra fh ik bres po rodn i -
z h a r o v e preresve ne je m o g o z h . 

Vule na lujłnhab m a t e m i z h i i i g a vuft ja t e -
shej fbajo po rod , k e r bo l e zh in i o p r i pu fhan -
j e i n vuftjov raspro j . P o m a g a f e , k a k o r 
n o s h n i z h n i m v u l a m , g l e j § . 346. 

§• 349. 
Vtaplenje faniiga materr.izhnigs- wału V meden -

zhnu dup lu je p ras in d o m i f h l i k , l e kada r 
l e v fa mate m i z a v t o p i , na jdemo v ra t s 
n j e n i m vu i t j am m e m navade n ishje v m e -
d e n z l i n i m u d u p l u ; a l pa v zha f i fe v r a t ne 
poteguje pov lbd e n a k o m a , tedaj n i vuft jov 
r asp ro j povfod e n a k f h i n ; ponavadno f p r t d -
n a vu f tn i za fe n a m poda l fhana kashe , i u 
sadnje pa je le fhe m a l o z h u t i t i , a l p a 
f h e n i z h . O sa zhe tku^poroda na jdemo v u 
ftje po n a v a d n o nasaj cberneno v l evo ftran 
k r i s h u i z e j m e d p o r o d a m pa fe povfod n a 
saj po teg o v a zhes de te tovo g l u v z o , i n p a 
de v fe le j sadna vu f tn i za neka j pred nasaj 
f t o i a , Z l e tedaj a l s a v o l neenaz iga f t i f k a , 
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91 sa vo l zhe fa d rus l ga j e s a m u d e n a fp r edna 
vu f t a i z a le v m a k n i t i , d o k l e r she sadne n i 
v e z h d o f e z h i , t a k r a t o t r o k o v a g l a v z a fpred-
B i ftran ma t e rn i ga v r a t u Hoii potihne , i n 
g i sa f r a r a o v t p oh- k a m rftstegnva ; s a v n i 
ť. ga fpreg ledav fh i najdemo vuftje g ! ' b o k o 
i l u t i , i n pa obemjeno v k r i s h n i z o ; a l m a 
t e r n i z a p r i t e m u n i z h ne t e r p i , i u ftoji 
p rav -

S a t a k i m n a p a z h n i m ftanam maternizh« 
n i g a v r a t u hodi v o b o j i m u n a k l j u z h k u bo-
le«, h i n samuden porod , i n fhe ne je v l e -
I t j bres n e v a r n r f t i , sa t o , k e r g l a v z a fe 
pora ika je p r i t i l k a v t o p l e n v r a t v meden 
z h n e ko f t i , njegov s a l i k i n v ro ik m u j e 
teshek i n boiezh ; g i a v z h i n t i f h g a f u i h i , 
v r a t o t eka , i n bat i fe je vne t j a . — Porod, 
naj babiza v t e m u oboj imu. n a k l j u z h k u o-
f k e r b a v a , kako r f m o r e k l i v § 334. i n pa 
naj n i k a r v r a t n i g a pred f to j e zh iga de j l a ne 
p o t i f k a nasaj i n naj ga ne dersh i zhes 
g l a v z o , fam fe bo v m a k n i l , N e k t e r i fizer 
t o r e z h p r ipo ro zha j o , a l ne je f v e t v a t i , 
sa to , k e r vfe herbanje i n ftikanje po, 
p:»rojilih je m e l p o r o d a m n a r f h k o d l i v f h i , 
i u sdrąshimo j i h de fe r a d a vname jo . 

t 35«, 
Keszb v matemhi je m a r e r n i z h i n i t i f k n d 

p r a v i g a po rodov i ga ftifka r a ven n a r o b e , 
fo j e ; o t rozhn jek fe ftifka od sd '1 kvjfh,-
jf.st v d n o , namert de te m u je ftifkati i s 
f v u j i g a dna n a v s d o l v vu f t j e , satorej fę 
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v i f t j e ne l e ne o d p e r a , a m p a k fhe fpe t 
sapera , zhe ga fo p rav i popadk i od per j i . 
T a r e z h j e bo l e zhna , porodu samudna , 
i n zhe fo k e r znove napatí i i l n e i n do lge , 
bo fhe vzha f i neva rna , k e r t a k r a t fe je 
b a t i boshjaf t i . V z h a l i k e r z h popada tud i 
d rob t r ebuha , s laft i sheoí k i m Které fo sl e 
v e z l i k r a t matevn izhne teshave t e rpe l e . T a 
k e pa z b u t i o bo lezhne ke r zhen j e po v f im u 
s h i v o t u ; pod t rebu fh in drob fe j i m f k e p i 
íemtert je v cerde kepe ; perf i j i h t i f In jo , 
f o píli j e j i m teshko , s l e g i n t e shko ta j i h 
n a h a j a , kos l a t i le j i m h o z h e , i u zhe fe 
j i m sare f sđvigne i n de isbruhnejo neka j 
v l a z h n e bele shlese , t a k r a t fe j i m k m a l o 
sbo l fha , S i i i n k e r z h sna p rave popadke sa-
d u f h k i , i n zhe popadajo p r a v i popadk i s 
k e r z h a m v r e d , fo ftlno bolestni , |n n e m a -
j o n i z h fpeha , sa tore j naj j i h p o r o d n i z a 
n i k a r ne i sde l a va . 

§• 
D e f i t i h ftrah , j e s a , prehladenje i n t ake 

r e t h i fo do f t ik ra t k r i v i , de -kerzh popade 
p o r o d n i z o , je vuner v f e l e j teshko v g a n i t i 
n a r i m e n i t u e j f h i g a saka jka te t a d l e g e , l ag * 
l e j pa je k e r z h posnat i . N j e g o v a s n a m i n a 
f o , de med k e t z h o v i m n a p a d k a m trebuh 
j e terd , napet , bo l e zh , i n je tak tudi , 
k a d a r n i n i zh p r a v i h p o p a d k o v , ma t e rno 
vuft je fe potegova k v i f h k o , fe fcerzhi, j e 
nape to i n oh >uipu bo l i . Z h e le pr idrush io 
p r a v i popadk i , delajo fhe vek fbo bu l e zh i -
10, va f t ie pa fe vune r po n j ih ne raspro -
ftoiyi. Z i . e fo k e u h u v e napaf t i i i l n e , do lge , 
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i n de bab i za n i z h ka> p ra v ne ve orl kod 
de bi b i l e , naj le bersh po fh l e po sdrav-
n i k a . 

§• SS3* 
B a b i z a pa naj de l a s k e r z h n o porodn i zo 

fp loh tako le : l 'pravi naj jo v pogrero po-
f l e l j o , i n j i p repove popadkov i s d e l a v a t i ; 
t rebuh naj j i o k l a d a s o g r e t i m i r u t a m i , 
i n j i pit daja teja k a r n i l z h n i g a a l r a e t n i g a ; 
m e d ta tej , zhe je t reba , naj p r imer i 
15 — 20 k a p e l b ib rovu ine o m a k e , a l pa 
shganja j e l eno - roshza . D a j a naj po rodn i 
z i / e zhk ra t de r fk l e k a m i l z h n i g a n a l i t k a . 
T o naj babiza d e l a i n zhaka , dok l e r fe 
k e r z h v t o l i , pot le j f h e l e naj grede poro
d i l i o p r a v i k f vo jo pot pred feboj, — P r i 
t e m t a k i m u fe v z h a l i s g o d i . de o t r ok s 
g l a v zo med p o r o d n i m i popadk i fe po r edu 
n a v s d o l p o m a k n e , pa k m a l k o je f m u k n i l a 
g l a v z a fkos m a t e r n o vuítje , fe po v e rne 
k e r z h , i n vuftje ok lene de te tov v ra t t ak 
t e r d n o , de n i z h n i z h dal je ne m a g a . L e ne 
m i f l i m o n i k a r sdaj le f k e r z h e n i g a vuft ja s 
per f tmi r a s t e g o v a t i , ta r e zh nad lego d ra -
sb i i n huj fha , z h a k a t i j e , d ok l e r m ine k e r z h 
i u de vuftje o d m e k n e i n p r i p u f h a , po t l e j 
g l e d a m o dete i s l e z h i . 

$• 354-
Materehbna aeäehimfi j e vezhkrSt pozhaf-

n i g a poroda k r i v a . P r i z h e t i k te wtrozhuje-
kove uede lovnof t i pr ide od tod , de a l ma
t e r n i z a farna je t rudna , a l pa v fa porod
n u * . V z h a f i je m a t e r n i z a t r u d n a , k i r sa-
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v o l v e l i z i g a o t r o k a , a l savo l v e zh o t r o k , 
a l pa s a v o l o b i l n i h fadnih voda je p r e v e z l i 
rasohłatana. T u d i t o s h l i v o m a t e r n i z o n e l a 
ťlabota , odmek lo f t i n mehkushnof t z e l i g a 
sh i vo ta ; n a r v e z h k r a t pa presgodno vpe ran -
j e v p o r o d . P r i p o m o z h k e bomo m e r i l i po 
p r i z h e t k u i n po v e l i k o t i nede lovne n a 
d loge . 

§• 355« 
Trudna ali flaba materniza f e p r a v i , k t e r a O 

p o r o d n i m zhafu n i sadofti k r e p k a fe fti f k a 
t i , i n dete is febe p o t i f k a t i . S l abo to a l i 
l enobo posnavamo po t e m , de popadk i fo 
k r a t k i i n r e d k i , de fe po n j i h vuftje p r a v 
m a l o i n pozhaf i f p r o f t o r j a , de bo l e zh t i f h 
j e p r emehek i n t rebuh pa fe ne sadoft i 
t e rdno ne napen ja . — K a d a r je o t r o zhn j ek 
v f o fvojo krepof t s gub i l i n de u i zh nef t i fka 
na j fi j e tak a l o porodu a l po n j emu ; 
zhe m a t e r n i z a c f tane raspro f t o r j ena , m e h -

• k a , i n podobna p r a s n i m u v p a d l i m u m e h u , 
t a k f h i n ftan i m e n o v a m o , de je otrozhnjeko
vo mert-vudojt. T o f posnavamo po f l abo t i i n 
po nekrepo f l i z e l i g a sh i v o t a , k i p o r o d n i z a 
je bleda , njena z i p l a f l aba i n h i t r a , t re 
buh je m e h e k , n i z h n i p o p a d k o v , n i z h ne 
z h u t i m o m a t e r n i z e fe k e r z h i t , i n r ad i pa 
fo fil n i k e r v i n i t o k i is p o r o j i l . Redka j e , 
de bi m a t e r n i z a o m e r t v u d i l a o porodu , 
v e z h k r a t le p o t l e j , fofebno po nag l ih po
r o d i h , s la f t i kda r je orrozhnjek p r e v e z h 
ras tegnen b i l . T a r e zh j e v fe le j i i l n o ne
v a r n a . 



K d a r je m a t e r n i z a f l aba in n e d e l o v n a 
s a v o l t ^ g a , de p o r o d n i z a je presgodaj t i , 
f h i l a i u ^ popadke prevred s d e l a v a l a ; t a k i 
p - r o i n i z i r e z h s m o , de naj p o z h i v a , n i z h 
de ne p o t i f k a , n i z h popadkov ne i s d e l a v a 
d o k l e r farni od febe m o z h n i i n sda j ov i tn i 
ne p r i d e j o , i n fe p o r o d n i z a k r epke j fhe ne 
p.huů. Nifcar je ne b i a s n i m o , zhe je safpa« 
l a , da jmo j i m i r , de bode p r i poko ju dre
m a l a ; ("panje je t a k i m narbo l fne s d r a v i l o . 
T e r d n o fe bo z h u t i l a , k d a r j o bodo k r e p . 
k i popadk i s d r a m i i i , i n po r od pojde fhe 
po f rezh i -

Z h e pa p r eo f l abena m a t e r n i z a po fpanjn 
n i l i i z i i k r e p k e j i h a , i n gna t i ne m a g a , ta 
k r a t je treba o b u d i l k o v . VTaternizo obudi 
t i fe daja po rodn i z i f p r emen jama sdaj ktefm 
k e me fne j u h e , sdaj v i n f k e , sdaj d u b r i g a 
z u k r a n i g a v i n a po s h l i z a h , sdaj k a m i l z h n i -
ga te ja , a l m e t i n g a , a l m e l i l i n g a , al 
F l a d k a f k o r j i n g a ; tudi po 20 do 40 k a p e l 
f l a d k a f k o r j i n e o m a k e v s h l i z i vode vzha f i 
v ede p rav dobro. T r e b u h m a n e m o v e z h -
k r a t i n omanenga o b k l a d a m o s g o r k i m i 
r u t a m i , a l pa d e l a m o nanj g o r k e obk l ad -
k e obar jeni i i k a m i Iz , a l fivke , m e i i f e , 
m e t e , a l s h a i b l a , r o s b m a r i n a in t a z i h , pa 
s m i r a m d e v a m a o h l a ; e a o k l a d i k is t r ebuha , 
pa t op l i g a nan j . V m e ť t r ebuh vrn i varno s 
t o p l i m v i n a m . a l v i n ' k i m s h g a n j a m , a l 
m e l i f n i m al me n i r a . T - i i dajanja i i e k i e r c 
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(]•- r f k l e a l k a m i l z h n ' g a , m e t n ' g a a l m e l i P 
B i g a oba', k a , k i nm p r ime r imo a l f o l i «1 
z u k r a . Pori j i l a fofebno v a r v a j m o , de 'e 
ne v fu f l t f j o , a l ne o t eka j o . — Z h e neka j 
d i f t i zhafa po t ih s d r a v i l i h popadk i n e p r i * 
b e r a j o , a l fhe f l abe j f f cs jo , a l z l o pret ih-
n e j o , t ak ra t je nevarno f t v e l i k a , i n po-
k l i z a q t reba je n a t e g a m a p o r o d n i z l i a r a , 
f o f t bno pa kada r fo popre j fhn i p o p a d k i 
d e t e t o vo g l a v z o po t i f n i l i v m e d e n z o , k e r 
t a k r a t samuda je tud i o t r o k u nevarna . O j -
fter odgovor z h a k a babize , k t e r a bi bres 
g o l poda k l i z i i t i fe preder s n i l a s f v o j i m a 
r o k a m a porod i s d e l a t i , zhe m a t i bi vmer -
l a k m a l po po rodu są nevftavníin k e r v i -
c e k a m . 

M a t e r n i z a n e d e l o v n a i n fe ftifkati pre-
f l aba s a v o l f vo j i ga p r e v e l i z i g a raspro f t o rka 
k a l n i porod , i n je fhe vezh a l majn ne
v a r n a . P r e v e l i k raspro f to r ik o t r o z h n j e k o v 
je vzhaf i k r i v bosbjaftnih n a p a d k o v , i n pa 
sa n j i m rada m a t e r a m oftaja sa v f e l e j sgja-
ba m a t e r n i z h n e prave krepof t i i n jakosti*. 
O n c z t i n j e k o v t m t , a l fhe p r e b " k fta r a d a 
s h a h f t n a r a f l e d k a nerodno o b r a v n a u i g a 
poroda o pre v e l k i m a t e r u i z h n i ohlatn« I t i , 
J J a r n e v a r n i f h a r e z h p r e v e l i z i g a Tasproftoť-"' 
k a je , kdar m a t e r n i z a f p e r v i zh o porodu 
jena , nag l o j ame m o z h n o d e l a t i , de fe 
vuftje h i t r o r a sp ro j a . i n de porod nepre-
v i d a m a f m u k u t i n h l a f t n e : k e r v i n d o r , i n 
inaterniz fena mertvodojft fta pogof tna n a -
Ciedka take p r e n a g l o l l i , P o t e m t a k i m v i -
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d í m o , k a k dobro je s p o r n d a m ne n a g l i t i 
o p r e v e l k i o t rozhr . j ekov i r a s t e g v i , de ne 
p r i d e v nevarnoft m a t i , k i j e t a k o vshe 
i r e z h n a , zhe porod je p o z h a f i n , i u vumet -
na j e b a b i z a , k t e ra t a k i m l e sna pame tno 
s a k a f n o v a t i p o r od . 

§• 359-
K d a r je m a t e r n i z a od o b i l n i h fadnih v o d 

p r e v e z h raspro f tor jena , i n sa to f j a b a , j o 
b o m o bud i l i o s a z h e t k u p o r o d a , i n pa po-
r odovo naglof t saka fnova t i s t e m , de po-
rodntz i damo v i f o k o r i tno l e sho -v po f t e l j i , 
i n de k m a l o k i v od in m e h i r f kos vuft je 
p r i l e se ga s l epo p r e p o k n e m o , i n v o d e 
fpuf t imo ; bersh po t e m bode o t r o zhn j ek 
k r e p k e j f h i fe ftifkati i n popadk i bodo m o z h -
n e j f h i ; savo l tega je pa tuka j dobro pas i t , 
i u fe opera t i d e t e t u , zhe bi sdaj le h o d i l o 
p r e n a g l o , de fe ne bode bat i ne f rezh pre -
I n t r i g a i sprasuen ja preraspro f torne mater« 
n i z e . — M a t e r n i z h i n p re raspro j i k s a v o l 
d v o j z h i k o v a l i v e zh o t r ok n i t ako n e v a r n i , 
k a k o r nek t e r i r ad i v p i j e j o , zhe le d a m o 
p o r o d n i z i l e p i zha f i n m i r , i n de n i z h ne 
p r e n a g l i m o , de o t r o zhn j ek bo i m e l p o p e r -
v e n z u z h a f v n o v i z h fe ftifniti sa d ru j z a s 

de l o j e l i z e r d a l f h e , pa j i de po frezhi, 

§ • 360« 

P o r o d n i z o nede lovn iga o t r o z h n j e k a s a v o l 
p o v f o tne f l a b o f t i , k a k o r f h i n je po t e s h k i h 
b o l e s n i h , po v e l i k i sgubi l o k o v , f o k r o v z 
i n t a z i h , o b r a v n a v a m o fp loh po n a v u k i h , 
k t e r e fmo d a l i sa farno o t r o zhn j ekovo ne« 
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moshnoft v § . 356 đo 358. P o m o z h k i fo 
v fe le j eno jn i , f l abo t a na j fi j e od k o d a r 
h o z h e ; to j e , de o s b i v l a m o o t roz lmjek , 
g a b u d i m o , i n v f tvar jeno sb i v o tno krepoft 
p o d p e r a m o . Po r a s l i z h n o v e l i k i ílaboítí fe 
n a m b d e v f r e z h i l o a l pred a l p o s l e j v i -
d i t i porod ; co de vzha f i o v e l i k i f l a b o t i 
j e tudi porod riemogozh , i n t reba j e v u -
me t i i o pomaga t i m u . 

§ . 3 6 1 . 

Matemhtmo vnetje d e l a po rod ka fen , bo« 
l e z l i a l z l o po n a t v o r i nem« go z l i g a , i n j e 
m a t e r i i n o t r o k u n a n i e v a r i n f h a M e s e n . 
V n e t a v t egne b i t i ma t e rn i z a a l l a m n a 
k a k f h i n i m po f amesn im k r a j u , a l pa po 
v f i m f vo j im o k o i i f h u : povfod vneta je m a 
l o k r a t , i n to je l i l o neva rna r e z h ; v e z h -
k r a t pa l e n a k a k i m k r a j u , nar ra j fh i po 
v r a t u i n n j ega vu f tn i zah . — V n e t j a k r i v i h 
v t e gne b i t i l p l o h v e z h r e z h i , fofebno pa 
s g r d n o , filno i n do l go vperan j e i n t i f h v 
p o r o d , slaft i kda r fo l adne vode presg«>daj 
o d t e k l e , i u fhe b o l kdar dere r edovno ne 
f topa v porod , a l k d a r je m a t e r n i z a v to« 
p l e n a , k e r t ak ra t j e m a t e r i n v ra t po vek« 
f h i m oko lushu m e d p o p a d k i p r i t i f k a n v 
medeuzhne k o f l i , d o k l e r f e v e f ne j e v -
m a k u i l . V n e t j a k r i v v t e gne b i t i tud i po-
gof t in neroden fpregled in vfeganje , l i l n a 
ras t egva m a t e r n i g a vuftja ílorjena s perft
m i , n e v u m n a r a v n j a v a o p o m a g a n i m po-
rodu , a l s o rod jarn a l s r o k a m a ; a l p a 
n a g e l p r eh l ad ik po v e l i k i v r o z h i n i , a l 
g r e f h n a rasvada p i a n i h v ro zh i vu ih . shgauj 
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i n p i s z h p i t i , a l zhe fa t a z i g a v s h i v a t i ne* 
k o i k o p i e d p o r o d a m a l p a m e d n j im . 

§ . 3*2. 

S n a m i n a vt iete m a t e r n i z e fe po n e k r e r i h 
p r i kasn j ah díijajo na s n a n j e , k t e r a ťo ras-
l i z h n a k a k o r je n u f t o , o k o i u s h , i n filiv íl 
vne t j o va , K d a r íle vne t i l a m i mátěmi v u -
f l n i - i , a l fara v r a t , a l fan; i p< ťehni n l i l i 
k ' a j i , p r s n a m o to r e z h po t e m , de v n e t i 
de j l i fo n ; emo navade o t e k l i i n t e rd l a t i , 
i n pa í i i h i , v r o z h i i n bo l e zh i . D e j i h le 
k o l z i k a j potipnefh , s l e l i lno s a f k l i j o ; na r -
n a v t i f n e j i ťo med p o p a d k a m , i n to b r a n i , 
de p o r o d n i z a ne i sde l a va do dobr iga po
p a d k o v , i n porod fihio la fcafnova. — Kdať 
je v n era matern ' .za po vfi m okoíashu , fo 
s n a m i n a fhe bol o z h i t v a : Popadk i fo pre-
filno f k l e z h i i u fe k ra j i hajo po tem , k a 
k o r vnet je po: r i j ema , d o k l e r v n a r b u j f h i 
i l o p n j i z l o mine jo . Po rodn i za zhnt i g o r e z h o 
b o l e z h i n o v podt rebuhu , k t e r a l e t a k o 
r a s d r a s h i , de fe t r e b u h a ne ť m e n i h z h e n e 
m e r v i z e d o t a k n i t i ; ob t e m p o r o d n i z o (pre
haja jo teshäve, n e p o k o j , v r o z h i n e po v l i m 
t e l e f u , l 'uhota_po k o s h i , r u d e z b i u a v ob-
l i z h j u , ognena sha r e zha o z h e f a , fuh jesik , 
filna she ja , nag l a z i p l a , pobi t j e , ťlabota , 
sdvigánje z h e f d a j a t i , tud i k o s t a n j e , napo« 
f l e d o m e d l e / i z e i n m a k a t a v i z e . Sno t r a j 
na jdemo noshn i zo i n m a t e r n i z h i n v r a t f u h , 
V r o z h , o t e k e l i n f k l e z h . 

S l r a v i t e V v n e t i h m a c e i n ' z h n i h vuíltiiz i u 
v r a t u , fp l oh r a v n a m o t a k , k a k o r f m o sa 
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vne to noshn i zo r e k l i v <$. 345- P o p a d k e t i * 
f b a t i p r epovemo b e r s h , (h.kler le v n e t n i 
n a p a d k i s m a n j f b a j o , v fe le j bo ftorila babi 
z a pametno , zhe p r i t a z ih fe sgodaj po-
f ve tova s p o r o d n i z h a r a m . -— Vne t j e po v i l 
m a t e r n i z i j e felej na rneva rn i f hn bo l e s e n , 
h i t i i n lomaľti zhe je bershkobérsh ne v-
ftavimo s p r a v m i p o m o z h k i : k m a l prej . ie 
v p r i i a d , i n f p r em ia ga m a t e : n i fmerc . 
S a t o je v f i e r k a b a b i z a . do l shna , k a k o r 
bersh fe ji a l b l ishnr i a l p r i zhno vne t j a 
k o l z i k a j dosdeva , s d r a v n i k a na p. m oz h 
k l i z a t i . O t r o k a je n a r v e z h k r a t treba a i 0 -
b e r n i t i , a l s orod jarn na (Vet f p r a v i t i , v fe 
t o s l epo ? s pamet jo i n s l a g a m a . Pi-ejden 
s d r a v n i k ne pr ide jo , dopo ln i bab i za fvo jo 
do l shno f t , zhe p o r o d n i z i p r e p o v e popadkov 
i sde l a va t i , i n v fe r a v n a po n a v u k i h v 

§• 345-

$• 364. 

Povesimo flojezha materniza fe najde p r i n a r -
v e z h po rodn i zah , pa l i ino m a l o k r a t je kaj 
napo tna p o r o d u , zhe l e n a p o t k a farni ne 
ftorimo s n e v n m n i m v u m e t v a n j a m , in s 
g o u o b n i m pop rnv l an j am , Z h e bi m i l i o t l i 
t o f h t e t i med neprav i poveshni fta n o t r o z h -
n j ť k o v , de o sazhetku p; r o d a ne o t i p a m o 
v u l l j a r a v e n na f r ed i v h o d i f b a , bi m o r a l i 
t e z h i , de vfe nc fhe zhe i m a j o poveshno 
m a t e r n i z o , sa t o . ker narma jnkra t vuftja 
r a v e n v f red i vhodií'ha ftoji, ponavad i j e 
m e r v i z o v l e v i m a t e r n i ftrani. T e d a j po-
vesh in ftan mater.nize n i n i z h z h u d n i g a , 
i n m a j h i n o poveshna m a t e r n i z a n i z h f h ko -
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d l i v i g a •, l e t a k r a t bode porod teshej i i n 
ka fne j i , k ada r s g o r i n k o n e z o t r o z h n j e k o v 
t o j e , n jegovo dno fe nag iba v k a k o ftran 
t o l i k o , de ve f n j egov fpodnjak a l i vuftje 
od f topa od v h o d i f h a , i n g l eda v na fp ro tno 
f t ran. A l t aka i n t o l i k a poveshuoft je z l o 
ka j r e d k i g a , j e le m o g o z h a v n a p a z h n o 
f t v a r j e n i h . a l bo le f tu ih shen fk ih -

M a t e r n i z a v t e gne poves imo fta t i n a v fe 
ftrane, n a r v e z h k r a t pa nav fp red zhe f f ra-
m o v obok sa v i t a . T o fe god i s h e n a m , k t i 
r i h fpredna t r ehuhova ftena a l s a v o l v e z h -
k r a t n i g a n o f h e f h t v a , a l sa zhemur i i bod i 
j e l i l n o rastegnena i n j i m v i i i vampaf to 
n a p r e j , k a r i m e n o v a m o , de je v amp . R e d -
k o k r a t je ma t e rn i z a povestma navsad , i n 
fe god i f a rn im n o f h e z h i m , k t e r e i m a j o 
herbet l i h nad k r i s h n i z o nasaj i s b u n j e n , 
t a k i m p r a v i m o de fo gerbafte. K a v e n t a k o 
r e d k a je m a t e r n i z h n a poveshnoft v ftranizi 
sa to k e r tukaj m a l a rebra m a t e r n i z o der-
shi jo v Tavni l e g i , i n k e r fe v ftran bo l 
oberne l e t a k i m , k t e r e i m a j o l edu i z o i n 
r e b r i z a tifte ftrane isbunjene ; t a k i m p ra 
v i m o de fo po f t ranke . 

§. 366. 

N e k t e r e s v i r k e i n s n a m i n a poveshne 
m a t e r n i z e fmo l i h sdaj le p o v e d a l i ; fofebno 
p a fhe t a k i poveshnoft i p omaga navada v 
edno l e sha t i na eno ftran , a l de fe p o t i z a 
dersh i ene o t r o z h n j e k o v e fteue, i n ne nje-
g o v i g a dna j a l zhe m a t e r n i z i i n a v e s i l a i b 
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řaspotegnena , o f l abena i n ođmekla ; a l 
zhe b l i sh i i i isráfhki a l pak o t o k i m a t e r n i z o 
is p r a v i g a ftatm odr i va j o . P o t a z ih napa 
k a h snamo m e n i t i , rie povesh in j e blesO 
o t ro zhn j ek * r e fn i zo svědili pa bomo po 
fp reg l edu . Od svtonaj v i d i m o pořodhizhiň 
t r ebuh ne naravnof t v f redi s v i f h a n i g a j 
ämpak bo l nagnengä i n s v i f h a n g a t a m , 
k j e r ftoji materniżbno dno. Sruotraj o t i p a v -
f l i i ne najdemo Vuftja v f r ed i m e d e n z n n i g a 
v h o d i f h a š t e m o z h na m a t e r n i z h n i m u d n i i 
i i a l p r o t n i f t rani p rav V i f oko de ga l e 
m e r v i z o * a l i h e k o l z i k o vu f tn i ze -, njega pä 
n i z h ne do fegamo. O sa zhe tku poroda fo 
p o p a d k i le k r a t k i , Vuftje p r i pu fha n e e n a k o 
i n poźhafno ; voditt m e h i r p o k n e p r a v sgo-
däj i n vode fe k rade j o i n tešejo. Z h e sdajs 
l e p o r oda ne o b r a v n a v a m o prav , bode 
glávza neka j m a t e r n i z e pŕitifkala v m e 
denzhne ko f t i , ta pretiťňen k o f bode oté-
k a l j f k l e l j i n fe he p ra v zhe f g l a v z o V -
i h i k a l , od t od bode po rod i t e v b o l e z h a i r i 
k a l n a * 

§. 367. 
P o r o d n i z i š poveshnó" m a t e r n i z o poma

gamo fofebno s t e m , de j o de jmo v l e go j 
p o k t e r i bode o t r o zhn j ek s fvojo tesho V 
fvo j p r a v f h i n ftan fam ftopil. T a lcshá j e 
r a v e n t a k o ŕaslizhnä, k a k o r v tegne jo ras* 
l i z h n i b i t i n e p r a v i o t r o z h n j e k o v i ftanki. 

J e m a t e r n i z a poveshna v defno mäteritô 
ftfan i t a k r a t j e vuft je k v i f h k o f h l o v IÉVÓ 
äiatcriio ftran j a l k m a l o fe pomakne V 



194 

f r edo m e d e n z h n i g a v h o d i f h a , kda r porod
n i z a leshe na l e v o ftran. T a k o l e k i n k n e 
dno m a t e r n i z h n o na uno ftran , i n vuft je 
fe v m a k n e v fvoj p r a v i ftan. V f e t e m u 
nafprot i fe sgod i ob na fp ro tn i poveshno f t i ; 
i n o poveshnof t i m a t e r n i z h n i v l e vo ftran, 
na j p o r o d n i z a leshe na fvo jo defno ftran. 

K a d a r m a t e r n i z a poveshno navfpred l e sh i 
v p r o f h i r i n vampaf t t rebuh , t a k r a t ftoji 
vu f t j e p r a v v i f oko k v i f h k o o b k r i s h n i z h n i n i 
p r e d g o r j u , n o s h n i z a je v e n o m e r t i r a n a i i i 
k v i f h k o v l e z h e n a , od z h e f a r no fhezhe v -
she p r ed poročam bo l e zh ine żhutio v po-
r o j i l i h , fofebno k d a r bres po_dpafau5ga i n 
podpe r t i g a t r ebuha k r o s h i o i n hod in . T a k i m 
j e o po rodu po t r ebna ftanovitna s n a k a le-
s h a s podv i fhano r i c j o , i n p o m a g a v k a naj 
v e n o m e r vampaft t r ebuh m e d po rodam 
p o d p e r a i n k v i f h k o de rsh i . 

G e r b a f t i m , k t i r e i m a j o m a t e r n i z o pove -
g a n o v i s v o t l e u o g e r b o , najdemo vuftje 
s a f r a m o v i m o b o k a m . T a k e naj med poro* 
d a m i m a j o b o l f ed i vno l e s h o , de j i m o* 
t r o zhn j ek nav fp red ftopi. J e gerba v e l i k a , 
5n f k l o n i v a fe ja v pofteJji j i m sadoft i ne 
p o m a g a , t ake po fad imo n a po f t e l i in r o b , 
5n pod noge j i m d a m o dve n i s k i p r u z h i z i , 
s h i v o t j i m nav fp red v k l o u e m o , m i s o p red 
n j e po f t a v imo fe na - njo na f lon i t , - a l p a , 
p o m a g a v k a pred n j i h fede na ftulzhik, de 
i e po rodn i z e na njo n a f l o n e j o , in na po* 
m a g a v k i n a r a m e n a opera jo . T a k o l e naj 
b o d o , d o k l e r fe vuftje r a s p r o f t o r i , i n g l av 
z o v febe p r i p u f h a , po t l e j j i m damo po-
ftranfko l esno v po f t e l j i . 
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T i fo f p l o fhn i n a v u k i , po k t f r i h je fptof i 
r a v n a t i , ť n > v f a k i p o r o d n i z i pofebej bó 
b a m e t n a bab i za f ama v e d i l a , ka j de j é 
ma te r i na rbo l p r a v , k a k f h i n o lesho de na j 
i m a , k a k o j i t rebuh o p e r a t i , i t. d. L e poj 
t a k i m i l o p a otrozhńjek f am v fvoj p r a v i -
f h i n f t a n , i n vuftje p r a v ftopleno v me 
denzhno vhod i fhe p r i pu fha po r e d u , po rod 
pa bode lahek , k a k o r v fak d r c g i . V e l i k a 
na fpamet je m e n i t i , de puvesh in c t r o z h n -
j ek a l vuftje fe dajata s r o k o po tegn i t i v 
p r a v i f h i n ftan ; n i z h ne m a g a m o s r o k o 
ńju p o p r a v i t i , fej fhé l e p o r o j i l a sha l imo^ 
j i h r a s p r a f k a m o , a l ras te rgamo s prašnim 
berban jam i n g n j a v l e n j a m ; ś t e m fa rn i 
d e l a m o teshek i n n e v a r i n porod , k i r b i 
l a h e k b i l , a k o b i l p o r o d n i z i bres v f i ga 
m o d r o v a n j a m i d a l i p r a v i f hn á a l l esho a l 
ftanik. Nobene porodn i ze s poveshno m a 
t e r n i z o n i k a r ne filimo presgodaj i u pre 
v e z l i popadkov s d e l a v a t i . T a rezh je vfirrl 
f p l o h n e v a r n a , fo febno pa poŕodnizam s 
poveshno m a t e r n i z o , sa to ke r zhafa n e 
d o b i v a vuftje le r a sp ro f t o r i r i . N a r b o l f b a j e 
t a k a , de po r odn i z a náj t i f h i , k o l i k o r farna 
porodno f t jo fili , i n k o l i k o r z h u t i , de j i 
t i f h dobro d e j , i n de j o l a j f ba . Bres po
p a d k a pa naj n i k a r nobena n i k o l ne pO-
tiffeai 



T r e t j i p r e f e k 1 e j . 

T e s h k a i n k a f n a p o r o d i c e v s a v o l 
n a p a z h n i h v u n a j n i h p o r o j i l . 

§• 3 6 9 . 

R e d k a fizer r e zh j e , de bl vtinajna po
r o j i l a oapuřvala p o r o d l t v i a l s a vo l fvoje 
napazhne ro jenoí l i , a l s a vo l posnej fhi do-
blene b o l e h n o f t i ; vunder t reba je g o v o r i t i 
od narnavadľiiľhih ľf o l n v i l n i h n a p a k , de 
bode bab iza v teh r e zheh v e d i l a ť od i t i , 
zhe fi bo l a m a pomaga t i v u p a l a , a l j i bo* 
de t reba bo l v u z h e n i g a p r i p o m o z h k a * 

§• 37°-
Vndeňiza 11 ftamnih piskih ľe r a d a p r i p e t i ťlO-

f h e z h i m i n p o i o o m z a m ; n a m r e z h rioľhézh 
o t r o zhn j ek po ľvoji tes b i t eh t a navsdo l , 
i n ftifka ťozhne p o f o d i z e ; s tern sapera 
p r e t o k vodn ih i 'okov. K a r v e k f h i je ta pre* 
t o k o v s a p o r , ka r je on med n o f h e f b t v a m 
s g o d n e j f h i , t o l i k o v e zh i n b i t r e j fh i fe vo 
de nabere v p i l k a h , de o t e k a t a i n fe na
penjata t o l i k o , de le je vzhaf i bat i o to . 
k o v g a pokanja* D o k l e r je ta o t ok m a j h l n , 
ne de l a n i z h napot ja po roda , i n sg ine 
k m a l o po njemu ; v e l i k pa s a k a f n o v a po
r o d , o t e k l i n a fe s m e z h k a , i n to bres f h k o -
de ne j e , sa to k i vne t j e fe rado p r i d r u s h i 
i n po t em doftikiät lhe přifad* 

T a k e nad loge med p o r o d a m o v e r a t i na j 
bab i z a de la tako le ; P o r o d n i z o naj l p r a v i 
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v r a v n o snako l esho v pofte l j i ; p opadkov 
na j ne t i f h i pre l i l no , de o t e k l a p iska po-
m a l o i n pozhaíi pripuľhata sa p o z h a f n i m 
o t r o k o v i m p o m i k a m , de ne bodo s m e z h -
k a n a , a l z l o r a s t e r g a n a ; kada r pre f red ik 
bab i z a opera ob g l a v z h i u i m p r e d o r u , bab-
? a r a k r a t ne fme p i skov se l i lo t i f i u u i 
g l a v z i nafprot ; i n tudi naj f ker bi , de 
n o s h n i z a ne bode fuha. — O p r e v e l k i m u 
o t o k u pa , kada r porod bi v t e gn i l m u d i t i , 
a l d e b i fe r as t e rga rve b i l o b a t i , naj ba
b i z a r e zhe sa z h a f a m z e l n i k a k l i z a t i k t i r 
bo sna l otok v r e s v a t i , i n ga f p r a s n i t i , 
po t l e j pojde porod po f r e z h i . 

Kcrvne otekline v piskih fo d vo jne : K a d a r 
k r i sh.ile t o l i k o p r e r a s p r o j a , de v podobi 
t a n z i h v e r v i z o b t e k a j o , i n kr «ge dela j > 
po v u n a j n i m p lo fk u f r amn ih p i s k o v , de ('e 
po njih fenjterrje dela jo s v i f h a n i vos l i , 
K t e r i shugajo poka t i ; t emu p r a v i m o de je 
shiljek otok. — Kada r pa is k r i i s fvo j ih po. 
f od i z ftopila , fe n n k o p i z h i l a med p i f k i i -
zha f t im t k a n j a m pod z M o v e k o v o k u s h o , 
i n tukaj d e l a a l v e k f h i a l man j fh i or<>k , 
k i je v i ' hne l o rude zha f t i n e n * k u r a s l i t , 
t e m u p r a v i m o de je kervaviťm »tok. — G b " j e 
k e r v n e o t e k l i n e k r i v je o t r o z h n j e k o v t i f h 
i u t e s h a , k a k o r fmo r e k ' i , de je v eden i zh -
n i g a o t o k a v p i s k i h ; farno l o zh i fe v rem 
de ob v o d e n i z h n i m u fo l o k o v i i n fozhne 
po fod i ze ftifkane , i n de sa f tav la jo p re tok ; 
o k e r v a v i z h n i m pa k e r v n e , i n de k r i j e 
j a v e r a u a ftopasi v f vo j fp lq fh iu pretok po 
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z e l i m u shivótu, de fe tedaj k o p i z h i v pis-
k a l i i n de l a o t ok . 

§• 373. 
O b o j i fcervni. o t e k l i n i v p i skah ně delate 

l a h k o ka j napnt ja p o r o d v i , pą ne fte r a d i 
bres hud ih na f l eokov . V e l i k i n napet ker-
v i n o t ok na f f traťhi , de b i med p o r o d a m 
n e v t e g n i l g l a v z h i n ti i 'b ga p r e d r e t i , ras-
t e r g a t i i n n e v a r n o k e r v a v i t v o ftoririti k t i -
r e bi ne b i l o lahko^ v f t a v i t i pred porodam« 
a m p a k fhe le po t l e j V f a k " uevarno f t od-
v e r n i t i naj bab i za r a v n a vfe po befedah,' 
§ . 3 7 1 . R e r v n e o t o k e s d r a v i t i je fhe le po 
p o r o d u m o g o z h e . 

§ 3 7 4 -
Vnetje, vmajnib porojil j e r e d k a bo l eseu fa*. 

m a bres uoshn i zhn i ga vne t ja , pa v t egne 
b i t i tud f ama . V n e t j a v u n a j n i h p o r o j i l je, 
t o l i k o m n o g i h r e z h i k r i v i h , k a k o r vnet 
j a v nosbn i z i •, n a r b o l navadne fo , de, 

?)o f tav im shena je p a d l a , fe p o b i l a , po t o l -
d a i n t ake vunajne ne f rezhe terpe.la uą 

f p o l o v i l i h , de bab i za p r e v e z h k r a t i n ne
r o d n o je f p r e g l edava l a j o , s l a f t i s f u h i m i 
p e r f t m i ; a l de je presgodaj p o r o d n i z a fe 
v p e r a l a i n t i f b a l a v po r od -, a l de i m a v u -
l e , r ane y f p o l o v i l i h , a l s h a r k i b e l i t ok , 
i . t. v . — P r i k a s o v a fe vnet je s v e k f h i m 
a l m a j n f h i m o t o k a m , b o l e z h i n o , f k l j i n o , 
r u d e z h i n o , fuboto , i n s v ek fho v ro zh ino . 
v bo ln ih i spodobk ih ; she ja i n m e r s l i z a fe 
vfelej_ p r id rush i t e j v fak po t ip p o r o d n i z o 
eáboli i n s a f k l i , n a r b o l jo f k l i de t e tov 
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p o m i k j v fe to porod de l a t e s h a v i n , bolezh. 
i n s am udi n. 

P o r o d n i z o o b r a v n a v a m o v teh bo l esnah 
v f e t ako - , k a k o r ob n o s h n i z h n i m v n e t j u , 
v k t i r o tud i fe rado ras t egova vnet je . G l e j 
§ . 345. O b h u d i m a vne t ju j e t r eba s d r a v -
iiiką. 

§• 3?S« 
Napazbno flvarjtna al posnejjlň ponapazbvana vu-

najna porojila delajo z l o m a l o k r a t napotje v 
p o r o d i l f k i h o p r a v k i h . P r i r o j e n a p revez l i 
napazhna poro j i l a ponavad i vshe l a m a ob 
febi ne i m a j o f p o z h e l o f t i , tedaj tud i ne 
porodnof t i . Posne j fhe po o t r o k o v m u fpo-
zhet ju doblene n a p a k e v p o r o j i l i h v t egne j o 
b i t i a l o t o k i , a l i s r a f h k i , a l s a r a f h e n a 
p i s k a , i . t. d. t ake napake fe ne dajajo 
tuka j l e na drobno pop i fa t i ; bab i za naj ve 
farna po fvoj i pame t i fodi t i , je l i m o g o z h 
f amoteshn i porod bres fhkode , a l pa j e 
p o t r e b a vuzhene s d r a v i v n e p o m o z h i . 

Z l i e t e r t i p r e f e k i e j « , 

T e s h k a i n p o z h a f n a p o r o d i t e v 
s a v o l n a p a k s v u n a j p o r o j i l . 

§• 376, 

P o r o d i t e v je v z h a l i t e shka i n pozhafńą 
de f i l ih n i z h n a p a k e ne je , ne v p o r o j i l i h , 
ne v detetu , ne v n j egov ih f vo j fh inhh . 
T a k r a t je tega k r i v a k a k f h i n a druge jna 
r e z h . T a s lobha r e z h j e a l k r a j f k a i n v 
po f amesn ih vud ih b l i so p o r o j i l f h a i l o j e z h i h , 
ąl pa je fp io fhna bjĽí .noít porodnizhiną. 
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K r a j f k i p o r o d o y i n a p o t k i -

§• 377, 

Nahor tcrdiga blata v ritveka v tegne po r od 
m u d i t i , N pa fhe kaj s lobue nad lege de
l a t i . P r e v e z h s b l a t a m nabndląn in nar la -
z h e n r i t n e k fe m e z h k a med o t r o k o v i m 
p o m i k a m ; ta r e zh ga rada v n e m a , i n v* 
pet je pa v z h a l i ('prehaja v g n o j i t v o , i n rą 
r a d a popu fha p i a v k e . R a v e n take nad lege 
tęrpi tud i n o s h n i z a , i n po rodn i za je ne-
f r e z h n a fvo j shiv d a n , T e d a j babiza v fe le j 
na j fke rb i , de v faka p o r o d n i z a i m a zh i f t 
r i t n i k o porodu. N e je p r i v l a k i shen l ' k i 
ena l a m a de r f k l a s a d o f t i , de f i ' ih j e po n j i 
do f t i b la ta fe fp rasn i l o , do f t ik ra t sa n j i m 
$s g o r n i h zhev pr ide v ma f tn i z o terda gov 
n a , fofehno po rodn i zam k t e r e fo popre j 
v e z h k r a t i n do l go s a t u Ihan e b i l e . T e d a j 
bab i z a med p o r o d a m na jd fha r i t n i k nabud-
l a n s t e r d i m la jnam naj gą bersh fprasn i 
s d e r f k l o mlazhnę vode , 

3 / 8 . 

Slata shila. de la ka f iu p o r o d famo są t o , 
k e r p o r o d n i z a s a v o l n jene b o l e z h v i n e po
p a d k o v sadoft i k r e p k o ne i s d e l a v a . T a o-
t o k k e r v n i h po fod i z o k o l r i t i pr ide ob tem 
zha fu l a m o od o t r o k o v i g a t i f h a v a n j , i n 
j e v e f enak k e r v n i m o t o k a m v p i s k a h , 
od d t i r i h f m o g o v o r i l i v §. 372. T a k i s h i U 
( k i o t ok i f topio vzhaf i is r i t i n a dan , i n 
k a r v e k f h i t o l i k o bľ 'ezhifhi f o , i n pred 
ÓOfcpfljanim po rodam n e sg ine jo , m I M l ę r 
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fe s i a t a s h i l a ne v m a k n e , i n bo l e zh ino j e 
m o g o z h e t e r p e t i , p r i g o v a r j a m o p o r o d n i z i 
poterpesh , Tej v k r a t k i m bo l e zh ina bode 
m i n u l a po porodu bres v f i ga p r i s a d e v k a . 
B a b i z a f a m o z h naj g l e d a , de t i h b o l e z h i h 
kra jov ne t i f k a , i n j i h fhe v e z h ue sdrą-
s l i i med t em , k d a r fredno mefo o p e r a . 
Ą k pa bo l e zh ina prešlo f k l i i n porod pre-
pozhafuo hod i , naj bo l e zho r i t ob laga § 
t o p l i m i okładki al go rke v o d e ; a l o h a r k a 
p f h e n i z h n i h prrob , se l j fha f h l e s a , a l pa 
fe lsene. Z h e je s l e g hu j fh i i n fe v n e m a . 
bq t r eba s i r a v n i k a . 

Nabrana in cąiershana fzavniiza v atebirju m a n j -
f h a proftor v m e d e i i z i , s t e m mud i naro
k o v p o m i k , i n fhe vtegne m a t e r i n e v a r n e 
nad lege d e l a t i . T i f h v prenapet m e h i r delą 
b o l e z h i n e , i n pa po rodn i za ne m a g a po
p a d k o v prav i s d e l a v a t i ; v n e t j e , l a m a ob 
febi n e v a r p a b o l e s e n , fe rad,a p r i t akne ^ 
zhe fe pa vnet j e gno j i a l pre jde v p r i f ad , 
t a k r a t je go tova m a t e r n a f m e r t ; l i h t a k q 
tud i zhe m e h i r fe p r e t e r ga . M a n j f h i ne-
f r e zha j e , a k o fe r e v n i tęrpinki m e h i r 
s m e r t v u d i , a l v e f o f l abne , de n i z h vezh. 
( z a v n i z e ne m a g a de r sha t i . 

§. 33o , 

T o k a r ob k o n z u n o f h e f h t v a n o f h e z h o 
V enome t f z a t t i f h j i . je r a v e n t i f ta r e z h 
k t e r a o po rodu f z a v n i z o sadershova . S a -
dersivik m ob i lno fzanje oboje pr ide od, 
OCfQkoviga t i f h a v & a v u e o r o d b e ; Ń a m i c i d 
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k d a r o po f l edn imu zha fu nofházhve, k i fe 
j e m a t e r n i / a v f ed la , ona t i f h i v meh i r j o vo 
d n o , i n meh i r ju n a p o t o v a fe r a s t e g o v a t i , 
t a k r a t v l a k a nab rana m e r v i z a f z a v n i z e 
m o r a i s f zana b i t i , s a vo l p r ema l o pro f tora , 
od tod tedaj riofhezho v edno t i f h i f zat . 
K d a r pa med po r odam g l a v z a pr ide v m e -
m e d e n z h n u duplu , m i n e n jen t i f h v me-
h i r j o v u dnu , na tega meftu je t i f h a n 
m e h i r j o v v r a t v f r a m o v o b o k , i n to 
s a v e r a f zavn i zo . Z h e tedaj j e porod po-
z h a t i n , zhe g l a v z a t i z h i do l go zha fa v me 
de n z i , t ak ra t fe ťzavniza v meh i r j u ( i lno 
n a h e r a , i n v i i h poprej r e z h e n i h nevar j jo l t 
fe je n a m ba t i . T eda j f z a v u i z h i n sadersh ik 
j e na f l ed i k kafne p o r o d i t v e , pa ne n jen i 
s a k a j i k , 

§. 3 8 1 . 

P r e v e z h nabrane f z a vn i z e posnamo p a 
zhafu , k a k do lgo de t e t o va g l a v z a ftoji v 
m e d e u z l m i m u d u p l u ; k a k do l go de porod
n i z a ne je f za la ; posnamo po b o l e z n i n i i n 
i p e h i r j o v i m u napetju v kepa i t i podobi nad 
f r a m o v i m o b o k a m , i n po p r e f i l imu fzat 
t i f h a n j u , k a d a r t i fto k epo s r o k a m a ftifne-
m o . — Bąbiza s a g l e d a v l h i tak napet i n f zav
n i z e n a p o l n e n m e h i r naj j i l h e ga i sp rasn i t i . 
Sa t o r e j naj dene p o r o d n i z o v podb los ineno 
s v i f h a n o r i t n o lesno s do t rebuha f k l j u z h e -
n i m a ítegnama v s l o shn i p o i l e l j i , po t l e j 
naj feshe s n e k t e r i m i p e r i t m i fkos noshn i 
z o do deteto. -e g l a v z e , naj s l epo per i te , 
l i h v merda njo d j a v f h i , v p r e v g l a v i z h n e 
^erde k c Ą i , naj k a m o r m a g a g l a v z o o d r i n e 
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ori m e h i r j o v i g a v r a r u a l k v i f h k o , a l n a v 
sad v k r i s b n i z o ; naj jo t a k o le d e r s h i , 
d o k l e r i z a v n i z a v tezhe . M e d f zan jam naj 
b a b i z a s ono r o k o p r idno m a n e m e h i r j o v 
ocok nad f r a m n i z a m a . Po tem bode porod -
n . z a l a h k o p o t i f k a i a popadke , i m k m a l o 
porod o p r a v i l a . Z h e n i m o z h g l a v z e o d r i 
n i t i i n i z a v n i z e i s p u f h a t i , bo t reba p o r o d -
n i z h a r a , de naj pr ide i n vodo s z e v k o r.ą-
ítavň V f e l e j pa tud i t e ga n i m o g o z h e , 
tedaj je t r eba porod s k l e f h a m i d o d e l a t i . 
Z h e tega ne dopufha a l prenapolRen m e 
h i r , a l k a k f h i n a d ruga n e v a r n o f t , bc t re 
b a m e h i r p r ed r e t i s i i a f t avzam nad f r amo-
v i m o b o k a m , i n f z a v n i z o f p rasn i t i . V f e t o 
bode p re f od i l va j en p o r o d n t z h a r , i n v e d e l 
bo v fun in ih nak l j u zhbah , ka j de m u j e 
de lat i ; k e r m e h i r prebo f t i j e de lo bres v fe 
n e va rnos t i . 

§ p 1 o f h n e s h i v o t n e 
r e n a p o t v a j o 

§. 382. 

V f a k a s h i v o t n a bo lesen je v e k f h i a l m a n j . 
f h i na po t i k pra v i f hne i n h i t r e p o r o d o v e 
hojbe i nek te re po rodn i z e pa fhe ima j o 
sh i vo tne fvoje p o f e b f h i n e , k i ne fo r a v e n 
b o l e s n i , v u n e r savera jo p o r o d , de je a l 
prepozhaf in , ą! tudi t eshek , a l pa fhe l a 
m i m a t e r n i k r e p o l t i n emogozh . T r e b a j e 
c d teh g o v o r i t i , de b a b i z a p o r o d a , s a v o l 
n j ih s a m u d n i g a , ne bode f p r l d i l a s prašnim 
v . p e r a n j a m , i n s fhk od l i v i m m o d r o v a u j a m * 

b o l e s n i , k t e-, 

p o r o d u . 
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i n ga fhe t esh j i ga d e l a l a . K a r fe v ftvarbi 
po ftvarnikovih s a k o n i h god i « to je dobro 
jn p r a v ; m i pa d e l a m o n e d o b r o n e p r a v , 
z h e filimo, i n p r e h i t e v a m o . 

§• 383. 

D r u g e j fmo vshe p o v e d a l i , de v e k f h i 
t e rp l en je i m a j o , i n de teshje i n pozhafne« 
j e poro ja jo shen fke f i lno m lade , a l pa 
zher f t ve sdrave i n v te r j ene k o r e n j a k i n e , 
a l zhes t r ide fe t l e j t i l a r e p e r v e f m i z e , m a n j 
pa t e rp i j o £ploh popo rodn i z e . T u d i filno 
tol f te porojajo po zha fno , k e r k m a l o ope? 
fha jo m e d t i f h a m , foľebno v konez po ro 
d i t v e A l t ake kafnobe ne i m a j o n i zh h u -
hud i ga v f e b i , n i z h d rus i ga napo t j a y m e f 
ne p r i d e . 

§• 384 . 

V f e b o l e s n i , k t e re teshko fopenje de la jo 
pešajo i n ka fn i j o p o r o d , a l pa fhe g a de
la j o po f a m i porodnob i n e m o g o z h i g a , de 
m u je t r eba p o m a g a t i , k d a r p o r o d n i z a sa
v o l p r e m a l o fape ne s d e l a v a p o p a d k o v \ 
a l ne s a d o f t i , a l n i z h . L e f e m f h t e j e m o 
p l u z h n i z o , n a d u h o , vne t j e v p l u z h a h , v 
g e r l u , b o d l a j e ; tudi p r e v e l i k b r a h o r , vo-> 
d e n i z o b i r e k e l p e r f n o , t r ebu fhno , i . d . 
T a k i h po rodn i z n e f m e m o pr i gan ja t i filno. 
p opadkov i s d e l a v a t i , i n n a r l a g l e j one po-
íooi jo v pof te l j i f ko ra j f ed e zhe ; pa j e d o b 
r o , d e j i h o f k e r b e v a s d r a v n i k . ; 

|. 385 . 

Kjfc n e f o r e d k e p r i s h e n f k i h , pa ne f o 
i a h f e o p o r a d u n a p o t n e , l e v t e p e j o m a t e r i 
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b i t i n e v a r n e . R e f de t r e b u f h i n d r o b , k i 
d e l a k j i l o , ftopa ob n o f h e f h t v u uasaj v 
t r ebuh , i n tud i o po rodu ne m a g a l a h k o 
i s l t o p a t i , k e r n o f h e z h a m a t e r n i z a g a sa-
t i f k a j pa vunde r je m o g o z h e , de a l pe-
Z h i z a .al Zhevo a l oboje v r ed v tegne o f tat i 
V k j i l i v e f no fhezh i zha f a l pa fe m e d 
p o r o d a m i s t i f h a t i , i n ta r e z h fe ne Ime v 
nemar p u f h a t i . K d a r bab i za sażhuti k j i l o 
p r i p o r o d n i z i , naj fi j e k j i l a a l ftara a l 
sdaj d o b l e n a , je v fe le j do l shna k l i z a t i z e l 
n i k a , de bode is f top len drob p o r a v n a l v 
p r a v i f h i u fvoj f tanik , i n m e d porodam g a 
i s l t opa t i v a r o v a l , t a k o ; de na t i f to m e l t o , 
k j e r i s f l opa drob dersh i fvo jo d lan pr i t i f -
i i e n o . P o r o d n i z a naj v pofte l j i l e sh i r a v n a 
i n s n a k a , i n ne fme filno t i f h a t i . Z h e 
k j i l e n i mogozhe v r a v n a t i , zhe fe j e tśa-
d r i g e b a t i , a l i j e vshe k j i l a v f h a k i , t a 
k r a t j e t r eba dete tu p o m a g a t i v u m e t a o 
t a f ve t. 

J . 38 6 « 
omeiievizt m e d p o r o d a m samujajo p o r o 

dov o p r a v i k sa to , k i m a t e r i n s h i v o t pras-
n o v a , i n n i z h n e d e l a v e f t a zhaf . O m e d -
l e v i z e fo l l abo s n a m i n e , ne farne ob febi j 
a m p a k nj ih p r i zhe t i k je l i e v a r i u . — B l i sh i r t 
p r i z h e t i k o m e d l e v i z j e t rud i n f l abo t a vfi
g a s h i v o t a , k t e r a jě p t i f h l a a l p o z h a f i , a l 
n a n a g l i m a , k a k o r n j en i s v i r i k je n a p a d a l 
a l po zha lno a l nag l o . D a l n i p r i z h e t k i o-
m e d l e v i z fo s laf t i s h i v o t n a m e h k U s h n o f t , 
šdrashlivofti t eshke b o l e s n i , sgublene fo-
z h n j a v e , fo febno k r i sgub lena is m a t e r n i z e 
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a l i s n o f a i is p ln zh a l podrugcid. D o f t i k r a t 
p r ide jo o m e d l e v i z e , de n i z h ne v e m o od 
k o d . iZhe ne fo p r epogo f tne , i n ne do lge * 
p o r o d n i z e p r e v e z h ne f l a b i o ; żhe p o p a d k i 
ob n e o m e d l i v i z i fo f p e f h n i , i n ne z h u t i m O 
nobene druge n e v a r n c f t i ; t a k r a t p o r o d n i z i 
p o m a g a n o s o b u d i v n i m i i n k r e p z h a v h i m i 
p o m o z h k i i de bi moZh i m e l a porod dode
l a t i . P o r o d n i z a naj l e sh i v p r i l o shn i pol let 
j i , i n naj p n p a l k e t a k o po i v d u p o t i f k a . 
k a k o r popadajo. K d a r pr ide o m e d l e v i z a 
j e n a r b o l f h i j i peft h ladne vode v obras; 
t r e f h i t i , pa jo k m a l o b r i f t t i , j i da j a t i 
duhat a l hud iga v r i f k a , a l j e l e n o v z a , a l 
f a l m i a k o v z a , a l s n j e m i jo po ob l i zh ju 
m a s a t i . t u d i naj d e r gne j o j i podplate s fuk-
nara a l pa f h e t m i K d a r fe ]e p o z h i l a $ j i 
d a m o v s h i t i n e k o l i k o s h l i z d c b r i g a v i n a ; 
dobre m e f n e a l v i n f k e j u h e , gomilzhnigä 
teja a l pa m e t n i g a s i i e k t e r im i k a p i a m i 
h c f m a n o v i g a shganja , a l pa me tn i ga ; she-
j e naj n i k a r ne r e r p i , i n na j tud i p r e v e z l i 
p o p a d k o v ne t i f h i . b i pa b i le o m e d l e v i z e 
d o l g e , p o g o d i m p o v r a z h a v n e , i n bi sdrái 
v i l b e j i m ne v en ta l e j t ak ra t bo t reba po-; 
rodu bersh p o m a g a t i . 

$ • 3 8 7 -
Posbivotni kerzbjé ± makata\i%e ^ tí fe jim pravi 

ksbjajl, fo p o r o d u i z a m v fe le j na r s l obn i fh i 
šleg , k e r fo r ad i f m e r t n i dete tu i n ma t e 
r i . K a r po rodn i z o sgodnej fh i popadajo * 
k a r fo pogf j f tnej lhi i n däl f h i j t o l i k o f o 
n e v a r n i f hi , fofebno zhe popadk i fo f l a b i 
i n vuftje ka fno p r i p u f k a . M a n j pa fo ne va r -
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n i , fej fhe poroti fpefhio>, zhe vuftje p r a v 
p r i p u f h a i u boshjaft ne je f i l n a , a l fe je 
fhe l e pr i kasala po p r i pu fhu g l a v z e v m a 
t e r n o vuft je . R e z h i , k t i r e , pr i lushnoft -
v a j o boshjaft , fo mnoge , i n l e v u z h e u i 
s d f a v n i k j i m ve i n sna prav v e n t a t i ; sato-
r c j ne bodemo_ da j a l i tuka j nad robn ih n a -
v u k o v ; le bab i zam bomo p o v e d a l i , ka j de 
na j fp loh d e l a j o , d o k l e r sd ravn ik od d a -
l e z h p r i d e , i n pa sa t o , k e r n i n o b e n i g a 
f p l o f hn i ga p r i m o m o z h k a sa v fe take slege* 
k t i r i h p r a v i g a k o r e n i k a je l e teshko v e -
d i t i t 

§• » / 
BoshjaftnO po rodn i zo naj bab i za be r sh 

f p r a v i v dobro po f t e l j o ; m e d s o b e , de l i 
j e s fka ne fhkodova , naj j i da gr i f t i v ru to 
s a v i t o k u l i a l n i z o . P o d n o f naj daja d u h a t i 
h u d i g a v r i f k a , j e l e n o v z a a l f a l m i a k o v z a , 
a l o fmo j en ih k u r j i h p e r e f , a l f oshgan iga 
p a p i r a , k a r k o l i m a pred r o k a m a . T r e b u h na j 
j i o g r i n j a s g o r k i m i r j u h a m i , n a p i n j k o 
naj pokladá ru t i z e a l m o r f k o g o b o , k t e r e 
p o m a k a v gorek fh l esov o b a r i k , a l pa v 
otřobin; v noshn i zo naj d e r f k a t ope l fhle
sov a l pa o t rob in obar ik sme fen s d r e v n i m 
o l ja rn* Z h e vshe do lgo n i f z a l a , naj g l eda 
f z a vn i z o is nje f p r a v i t i , naj da ja g o m i l z h n i h 
d e r f k e l v sadn i zo . M a u e j o naj i n dergnejo 
bosh ja l tn i z ipodp la te s f u k n a m a l pa f h e t m i . 
P a v z o v pa j i ne je t r eba r a s k l e p a t i , to n i z h 
ne venta , f h k o d l i v o j e , l o m i perft-s. K d a r fe 
j e s b o l f h a l a , de ka j savsh iva t m a g a , fe j i 
bersh da go r k i k a teja a l g o m i l z h n i g a j a l 
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m e t n i g a s 20 k a p i a m i h o f m a n o v z a i n t o l * 
k o b i b r o v u i f h k e o m a k e , i n zhe je trebA 
fhe v e z h k r a t , Z h e po teh p r i p o m o z h k i h 
s l e g m i n e , i n p r ide j o fpe fhni i n sda jav i tn i 
p o p a d k i , t a k r a t f m o fi fvefti f r e z h n i g a 
h i c r i g a i n popo lnamga p o r o d o v i g a k o n z a , 
sa to k e r t a k i m po rodn i zam le tudi r a d a 
po f te l j za k m a l o po o t r o k u i s t r e b i . Sháloft-
n a rezh pa je , zhe vfe n i z h ne vede * i n 
s l e g i ne v t ihne jn* T a k r a t n i sgubla t i zha fa , 
bersh j e t reba dete o b e r n i t i i n ga sa nog-
ži i s l e z h i , ako l e j e vuftje p r ipu f t i l o t o l i 
k o , de l a h k o r o k a fkosn j grede. N i z h pa 
v de lu ne f m e m o fhe fhn j a t i i n n a g l i c i $ 
fo febno dok l e r vuftje sadoft i i ie p r i p u f h a * 
V e l i k e varno f t i je vfelej_ t r e b a , i n k m a l 
f p e r v i z h pokliżati s d r a v n i k a , po kcirigä 
be fedah fe je n a t a n k o r a v n a t i . 
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D ŕ u g i ftavik. 

V s r o k i t e s h k i g a i n p o z h a f n j g a 

p o r o d a n a d e t e t u . 

§ 389» 
K d a r dete ftopi v porod po ďolgotni m e 

t i f vo j i ga s h i v o t i z h a , p r a v i m o de ta f tan ik 
j e r e d o v e n , i n tak tudi bo p o r o d , to j e š 
p r i f h a l bode o t r ok n a fvet bres vfe ptuje 
p o m o z h i , porodnof t farna g a bo d j a l a n a 
d a n , naj fi hod i s g l a v z o napre j a l pa n a -
poCled^ de je le vfe drugo p r a v i n v d o b r i 
p r i m e r i ; to j e , de n i n i z h v e l i z i g a k r i -
s h a m ne v m e d e n z h n i m p r o f t o r u , ne v 
f tanu d e t e t o v i h v u d o v , ne v k r epo f t i i n t e r * 
peshu p o p a d k o v . 

D e f i l i h o t rok po t e m u nat topku po v f i h 
m o g o z h i h r a s l o z h k i h , l e r od i t v t e gne breś ( 

fvo je f h k o d e , vune r pa je r e f , de v f e l e j 
m a t e r i sa t a k i po rod j e t r eba filo v e z h 
V p e r a n j a i n z h a f a , k a k o r zhe b i t i f to de te 
s g l a v z o napre j t a k o v f t o p i t o , de ob ras 
p o d o l g a m a p r i de v en i ga k r i s h n i z h n i h k o 
t o v . T a f a m naftop je v f t var jen ju e d i n i 
r edovno p r i l i z h e n . V f a k d r u g a k f h i n p o d o l -
g a m i l i je fizer r e d o v e n , pa liepriliżhin 9 

de f i l ih ftopa o t r ok s g l a v z o n a p r e j , pa n e 
s o b r a s a m v k r i s h n i z h i n k o t ; l i h t a k o 9 

Zhe o t r ok v.ftopa s n o g z a m a , k o l e n z a m a 
a l s r i t k o , je tud i r e d o v e n , p a v f ak . m e n i 
Vnigä e d i n i g a j e p o r o d samudne j fh i i n tě* 
s h i f h i . 

O 



R e f j e , đe o t r o k t u d i v tégne p r i l i z h i n 
ftop v po r od fi v s e t i , a l v n n e r bo p o r o d i 
t e v t e s h k a , s a m u d n a a l f h e bres p o m a g a n 
j a n e m o g o z h a , a k o j e k a k f h i n a n e p r i m e r a 
m e d p r o i t o r a m i n m e d g r u z h o : to j e , a k o 
b i o t r o k po f vo j i godno f t i a l v e f , a l p o 
k a k f h i n i h ok ra j i h p r e v e l i k b i l ; o n b i p re 
m a l o p ro f t o ra i m e l j i t i f kos fizer p r a v 
i l v a r j e n o m e d e n z h n o i t r u g o . V e k f k a k o j e 
nefpřimera m e d o t r o k o v o v e l i k o b o i n m e d 
m e d e n z h n i m p ro f t o ram , t e sh i fha bo t u d i 
p o r o d i t v a , a l pak o p r e v e l i k o b i d e t e t o v i 
f h e f a m a ob feb i n e m o g o z h a , tedaj b o 
t r e b a p o r o d n i z h a r o v e v u m e t n o f l i . S eno 
be f edo i n fp l oh r e z h i : T u k a j fe fn ide jo 
v i i t i f t i n a p o t k i , k i fmo j i h p o v e d a l i v 
g o v o r j e n j u od medenzhne napazhno f t i , 
t eda j fo tud i p o r o d u po t r ebn i vf i t a m r e -
z h e n i p r i p o m o z h k i ; k e r t a r e z h fi j e v f e 
l e j febi podobna i n e n a k a , na j fi j e m e 
d e n z a p r e m a j h i n a , a l na j fi j e dete p r eve . 
l i k o ; obo j od je r a v e n t i f t n e f p r i m e r i k 
m e d p r o f t o r a m i n m e d g r u z h o , 

P e r v i p r e f e k 1 e j . 

T e s h k a p o r o d i t v a s a v o l n e p r i l i -

z h n i g a o t r o k o v i g a n a f t o p a v 

p o r o d s n a p r e j g r e d o z h o 

g l a v z o . 

$• 39°« 
N e p r i l i z h i n g l a v z i n ftanik. k r i r fe nar -

v e z h k r a t n a k l j u z h i j e t i f t , de obras gleda v 
Jrammxc: p o r o d v t a k i m na f topu j e v f e l e j 
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m e r v i z o teshj i i n k a f n j i , p a " m a t i g a f a -
tno tesh f r e zhno d o d e l a , zhe l e v fe d r u g o 
j e p r a v , i n medenza sadofti p ro f t o rna fpre> 
j e m a t i dobro fpodoban iga o t r o k a * K e r p a 
obras je n a r d a l f h i g l a v z h i n o k r a j , t eda j 
f e ne da ja l a h k o i n bres obo tave fuka t i i i t 
p o m i k a t i pod f r a m o v i m o b o k a m , i n f t opa t i 
t i a v u n i n n a k v i f h k o , k a k o r fe daja sag l a v * 
j e ; to re j j e sag lav j e m e d p o m i k a m zhe * 
da l j e ho l t i f h a n o v k u k o v z o , i n t u k a j l e 
napen j a p r e v e z h p r e f r e d i k , i n g a l a h k o 
daležh pre terga* O b r a s d e t e t o v i m a t t i d i 
t e rpe t i r a v e n tak filin t i f k , d e d o f t i k r a t 
p r i d e od m e z h k a n j a v e f v i f h n e l n a d a n » 
v u n e r bres v fe fhkode* 

S n a m i n a tega na f topa -preberi v § . 250. 
P o m a g a t i tuka j n e j e n i z h t r e b a , f a m u z t i 
o g l a v z h n i m u i s - h o d u n i k a r ma t i na j p r e -
f i l no ne p o t i f k a | , de g l a v z a p r enag l o n e 
f m u k n e , i n pa bab iza naj v a r o v a prefređ« 
k a , i n g a v a r n o ope ra . 

§ . 39 í» 

Neprii izhiň ftanik v po r od je tuđ i . Mat 
glavza s obrasam navfpred Jłopa v materno uít/í/ŕ. 
ť o r o d j e v fe le j m e r v o t e sh j i i n ka fn j i 4 
k e r fe g l a v z h n i i n m e d e n z h n i p r e m e r n i k t 
p r a v ne v j ema j o . P r a s n a m e n i t v a pa j e , 
de ob rasn i p o r o d i f o de te tu n e v a r n i : v i i 
hod io t a k o , k a k o r d r u g i g l a v z h n i , żhe 
i m a j o l e v f e v r e d o v e n p o r o d po t r ebne 
pogo j e . 

O a 
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§• 392. 

Obräsov vftop v porod p r a v i o de v t e g n e 
b i t i z h v e t e r i n : to je i - de z h e l o ftopi 
ľpred nad f r a m o v o b o k , 2. de pr ide z h e l o 
v predgor jovo ftrano, 3. fe sna v p r e t i v 
d e l n o l e d n i z o , a l pa 4 . v lefco. ť o ras -
l i z h n i h t a z i h náílopih tezhe obras a l po 
p o v e s h n i m u p r e m e r n i k u m e d e n z h n i g a v h o -
d i f h a , a l pa po prezhnímu p ro t i naravnoít 
j i a fp ro tn i ftrani, v k t e r o^ f e tud i s b rade l -
n a m opre . 

$• 39S-

T e s b k o bomo ftanik ob rasov saref svě
d i l i , d o k l e r vuftje fhe ne je r r i p u f t i l o , i n 
v o d i n m e h i r n i p o k n i l : po v o d n i m u f k o k u 
p a fe daja jo ob rasov i d e j l i n a f h i m p e r f t a m 
b o l o t i p a t i , i n po n j i h ftaniku r e fn i zhue j -
f h i f od imo ftanik de t e t o v i ga te l e f za : nam« 
r e z h , k j e r b rade l o t i p a m o , t a m ťo t u d i 
p e r l i , i n da l je ve f p r edsh i v o t i zh . — N a j 
ob p o r o d n i m s a z h e t k u ftoji obras k a k o r ho -
z h e , v u n e r bode v fe l e j t ako ítopil v me 
d e n z o , de bo zhe l o ftalo v eno l e d n i z o , 
b r a d e l pa v drugo . M e d p o r o d a m fe p o m i 
k a obras zhe da l j e v m e d e n z o , i n ťe ťu
ká t a k o , de zhe l o po l a g a m a p r i d e v k r i -
s h n i z h h r bok. K d a r ťe obras p r i b l i s h a is -
hod i ťhu, ťe ope ra b rade l sa f r a m o v o b o k , 
z h e l o pa i n terne ftopata zh.es raspro j en 
p r e f r ed i k n a dan . 

§• 394 , 
P o r o j e n z a m s o b r a s a m napre j fe v obra-

su d e l a v i f h n e l i n v p r o s h i n o tok podoben 

http://zh.es
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o t o k u , k t e r i g a po ro j enz i 's temenám, a l 
p a s r i t k o napre j dob iva jo n a t e m e n u , a l 
p a n a r i t k i - T i v i f h n e l i i n o t e k l i obras i n e 
i o n i z h h u d i g a , k a k o r ne fo tud i une o-
t e k l e r i t k e ritniťkih r o j e n z o v . N e r o d n a nef-
p a m e t bab i zhna bi b i l a ho t e t i j i m ka j v en -
t o v a t i , le j sg inja jo farni , k a k o r sg ine 
t emen fek o t ok . V e l i k o bo l t r eba je v a r n o 
i n s l epo l e g a t i ob f p r e g l e d u , d o k l e r j e 
dete v m a t e r i , de s t i p a n j a m obrasa n e 
f k v a r i m o , 

§. m-
fovesbin gtavzbfo najtop. i m e n o v a m o , k d a r 

g l a v z a f lop i v m e d e n z h n o v h o d i f h a t a k o , 
de v f red i vhod i fha o t i p a m o eno g l a v z b n i h 
i f r a n i z , pa ne m e z h a v e ' in ne t e m e n o v g a 
f b i v a . T a k p o v e g a m a ftanik je le d v o j i n , 
t o j e : t eme ftopi m e r v i z o h o l a l v eno , 
a l pa v d rugo l e d n i z o , i n a l ena a l d ruga 
g l a v z h n a ftraniza fe m i k a v m e d e n z o , obras 
pa g l eda a l navsad v k r i s i i n i z o , a l p a nav-
fp red v f r a m n i z e , 

P o v e s h n o ftopavna g l a v z a fe posnava po 
t eh l e s n a m i n i h : M a t e r n i z h n o vuftje ne je 
o popadku enako n a p e t o , i n pozhafnáto 
p r i p u f h a . V o d i n m e h i r je po navad i v e l i k , 
ob popadku fe sadoft i terdo ne n a p e n j a , 
i a pok ne sgodne j e , k e r g l a v z h i n i i l in ftifk 
ob koft i ga rasmane- G l a v z a fe f p e r v i z h 
p o m i k a l e p o z h a f i , i n o tok k t i r fe de l a po 
ftranizi, ne po t e m e n u , j e f h i r o k l a t , p l o f h -
n a t i n terd ; ne pa s v i f h a n , ne k l ina f t , 
T e m e n f e k f h i v h o d i b l ishje ob l e d n i z i , 
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v k t e r o g l a v z a ftoji'; ob nafproťni l e d n l z i 
n a j d e m o p r a s n i j o , které o p r a v i m u g l a v z h * 
timu ftaniku n i z h n e na jdemo , 

§• 397-
P o v e s h i n g l a v z h i n ftop v porod ní n i z h 

t a k o r e d k i g a , a l k e r p o r o d o v i l io jbi ne 
f h k o d i , sa to g a m a l o k r a t s a z h u t i m o , k e r 
n a m j e r a d o sadofti svědit i n o t i p a t i , de 
g l a v z a hod i napre j , i n ne p o z h i f l a m o * 
k a k o de h o d i ; a l t a n a f h a nevednoft j e 
v e l i k o m a j n f h k o d l i v a , k a k o r bi b i l o na» 
f h e d j a n j e , a k o b i m i po n e k t e r i h f h o l -
f k i h i n b u k v i f h k i h n a v u k i h h o t l i o t r o k a m 
n a fvet v e l e v a t i , K a j s h e ? zhe bab iza ne 
p o s n a poveshn i ga ftanika, ftj j e sadoft i j i 
v e d i t i , de g l a v z a je n a p r e j , sa t o bres 
f k e r b i pu fha p o r o d f a m i g a f e b i , i n delą 
z l o p r a v ; i n zhe b i tud i l i h o p o r o d o v i m 
s a z h e t k u posna la g l a v z h n o poveshno f t , j ę 
v u n e r na rbo l p r a v , porod f eb i p r e p u f h a t i , 
In g a n i z h p r e t i k a t i ; f a m o to bode porod 
n i z i p r i f p e f h n o , a k o leshe v t i f lo ftran, 
v k t e r o fe j e g l a v z a s a v e g n i l a . T u k a j l e 
g o v o r i m o f amuzh od pove ihne g l a v z h i n e 
l e g e , pa ne od t a k e , po k t e r i hodi fpod-
njak g l a v z h i n e ftranize, i n k i v f t ppa vu« 
fhe fze v m a t e r n i z h n o vuftje. 

§. 398. 

Glavzhin ftop v porod s sagíavjam naprej, n 6 
de la v po r edb i n i z h ka j r a s l o z h k a od ftra-
n i z h n e g l a v n e poveshno f t i . Z h e vfe d rugo 
j e p r a v , bode tak porod raven k a k o r v l a k 
r e d o v e n g l a v z h j o faruotesh f r e iUuo duko,* 



sis 
n a i i ^ T o v e l j a ođ fa rn ih p o r o d o v , k j e r sa -
g l a v j e po p o l n i m f top i v medenzhno v h o 
d i f h e , i n de fe tud i napre j p o m i k a : d r u -
g a k a r e z h pa j e , k d a r s a g l a v j o v i f podn jak 
o t i p a m o v m a t e r n i z h n i m u v u f t j u , i n k d a r 
p o t l e j s a t i l n i k fe p o m i k a , g l a v z a pa saftaja 
i n fe v m i k a , 

5- 399-
Na/lop v materno vvflje rokzę s glavzo .vredt 

P o k l e r j e o t r ok nad v h o d i f h a m , ne v e m o 
n i z h , k a k o bode v porod n a f t o p i l ; g i b i z h i n , 
p r e m a k n e fe l a h k o ; v u n e r v e m o , de v 
p o f l e d n i h h i p i h fe n i k o l v e l i k o ne s m a k n e . 
Z h e tedaj g l a v z a v h o d e z h a v m e d e n z o fto
p i m e r v i z o f e m a l t je v ftran , j i o f tane 
p r a s n i j a na un i ftrani, i n zhe o t rok t a k r a t 
s g o r n i m i v u d i fe ka j g i n e i n fegne s 
r o k z o y t o p r a s n o t o , i n j e v e z h ne v m a k -
ne , tedaj p r ide ŕokza s g l a v z o v r ed v 
n a p r e j i n p o r o d . Porodu, je t a r e z h v f e l e j 
f h k o d l i v a ; v fa j j e po rod s a v o l t e ga b o l 
t e s h e k , de f i l i h , k a r fe tudi n a r r a j f h i sgo-
d i , j e r e d o v e n i n i amo t esh in . Z h e g l a v z a 
j e m a j h i n a ^ m e d e n z a pa p r o f t o r n a , t a k r a t 
bo rokzä" m a l o napo t va l a , i l a f l i zhę fe 
p o m i k a po k o t u s raven k r i s h n i z e , k e r n i a j a 
p ro f t o ra g l a v z i k r ade . A l t e ga v f e ga ne 
v e m o l a h k o p o p r e d , tedaj zhe le g l a v z a 
s r a v e n r o k z e p r a v v f topa ; zhe m e d e n z a 
j e p r a v i f h n a i n o h l a t n a ; zhę p o r o d n i z a 
i m a dobre popadke i n je terdną; zhe g l a v 
z a o v f a k i m s d a j o v i d m p o p a d k u fe pog lo -
be j fha , i n zhe ne j e d r u g i h s a r a u d k o v ; 
teda j t a k r a t p r epu f t imo p o r o d i a m o t e s h a i 



a i 6 
i n a t e r n i porodno f t i , ktír v f e l e j me rv i z o , 
t e shko p a f rezhno bode dokonán. 

§. 400. 

Z h e p a g l a v z a je p r i f b l a v medenz rno , 
d u p l o , i n fe tuka j l e n a r s d a j o v i i l h i m 
j i a d k a m v p e r a i n n i z h ne p o m i k a , ca c 
p r i d f h i r o k z i overshemo. sanko i n pofkul i- . 
m o sanjo de te m e h k o p o t e g v a t i , to p a 
l e ob p o p a d k u , i u ne s g e r d o , de r o k z e 
n e f k v a r i m o . S eno r o k o m i potesaje san-
k a n o r o k z o , s p l o f k a m p e r i l o v ime r o k e 
l e g a m o pa v d rugo ftran na g l a v z o , i n 
m e h k o p r i pomagamo v l a k u . Z h e t a r e z ' ! 

n e j i de po f r e z b i , j e t reba klizač po r odn i -
z h a r a , de porod dode l a s k l e f h a m i , d o k l e j 
f h e p r e v e z h ne o tez l i e rokza . d e t e tu . 

. § . 4 ° í " . 

A k o bi fe k m a l o s a z h e t k u po roda g l a v 
z a p r e v e z h po f t ran fko nad tumpa f t im fpod-
l i i m r o b a m ene a l dru je l edn i z e v p e r a l a t 

s a to k e r n a un i f t rani r o k z a j j proftoe 
p o j e m a , de g l a v z a ne m a g a v medenzhno 
v h o d i f h e ftopati pr i vfi.Ii sdaj .oyi tnih popad
k i h ; , t a k r a t po t i f u emo r o k z o v k o t p o l e g 
k r i s h n i z e , d a m o p o r o d n i z i l e sho v t i f to 
firaiij k a m o r je g l a v za s a v e g n e n a , i n zha-
k a m o , de b i po t e m u o p o r o o z h k u g l a v z a 
v m e d e n z h n o v h o d i f h e s d e r k n i l a , i n z h e 
s d e r k n e prepuf t imo po r od famiga febi. A k o ; 

p a g l a v z a o l t a j a v t e j n e p r a v i f h n i l e g i , i n v 
•vhodifhe ne f m u k n e , r o k z a pa s m i r a j fe 
g l o b e j f h a , t a k r a t bersh obe rnemo d e t e , 
in g a s a nog i na fvet f p r a v l a m o . Rokzę ą 
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m a t e r n i z o nafa j f p r a v l a t i ne je t r eba , 
v f e l e j bode napre j f topa la , ne bode sad 
o f t a l a ; l eganje pa p o r o d n i z o v fo p o f h k o -
d o v a . — Z h e pa , k a r fe r e d k o p r i m e r i , 
obe r o k z i v po rod ( lopate s g l a v z o v r e d , 
t a k r a t bersh o b e r n e m o dete , i n ga s a 
n o g z i i s p r a v l a m o ; le t a k r a t t ega n i t r e b a , 
k d a r j e o t r ok n e g o d i n , i t i pręmajhii i , fe| 
tak pojde fam r a d . 

D r u g i p r e f e k 1 e j i 

T e s h k a i n p o z h a f n a p o r o d i t e v 
? a v o l d e t e t o v e p r e v e l i k o t e v 

p r i m e r i s m e d e n z h n i m p r o -
ít o r a m , 

§• Ą02. 

T e f n a r b o l p r i l i z h n i naftop v porod v -
tegne dete fizer i m e t i , zhe pa je n j e go v 
s h i v o t i z h p r e v e l i k a l v e f , a l po k a k f h n i m u 
d e j ] u , a l f a m n a f e b i , a l v f p r i m e r i s 
m a t e r n o m e d e n z o ; tedaj bode t a k a po ro 
d i t e v v fe le j t e shka i n p o z h a f n a , k e r t a z i -
g a de te ta de j l i fe f p rav l a j o 1'kosi meden
z o s p r e v e l i k o nujo , i n s d a l f h i m po -
m u d k a m . 

§• 4 0 3 . 

G l a v z a v t e gne b i t i p r e v e l i k a po t r o j n i h 
pogo j ih , to j e : sna b i t i 1. p rav f t vo r j ena 
m s d r a v a , pa p r e v e l k a f a m a n a f e b i , % 
j a r eve lka s a v o l k a k e b o l e s n i , i n s de f i l i h 
|e p rav fh ine p o d o b e , p a farno sa po r od 
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p r e v e l k a , k e r njene ko f t i she v ma t e r i fo 
v f h i v l h m e d feboj t e rdno f k l e p a n e i n 
f r a f h e n e , de fe o p o r o d u ne dajajo ( p o r i n i 
t i , a m p a k l e pozha f i p o m a l i m ftifkati. 

4 0 4 . 

G l a v z o v m e d e n z h i n pro f tor p r e v e l i k o 
p o s n a v a m o po t eh l e s n a m i n i h : 1. M a t e 
r i n t r ebuh fe p r a v ne v f eda . t. O sazhet -
k u po roda m a t e r n o vuftje n a j d e m o z l o v i -
f o k o v m e d e n z h n i m u v h o d i f h u , i n p r i p u 
f h a filno pozhaf i . 3. j i a d n e vode m e h i r fe 
t e rdno n a p e n j a , o f ta ja p r e m a j h i n , p o k n e 
p ra v sgodaj p re jd in j e vuft je sadoft i p r i p u , 
f t i l o . 4. P o v o d n i m f k o k u na jdemo g l a v z o 
v i f o k o v v h o d i f h u , i n o n a g a t a k o t e f n « 
n a p o l n i , de n i z h proftora ne oftaja, 5. T e -
menfek o t o k fe j a m e de l a t i z l o sgodaj , i r i 
p o l a g a m a fe sde la p r a v v e l i k . 6. N a r 
k r epke j f h i m a t e r n i z h n i t i f h k i p o m i k a j o 
g l a v z o le p o m a l i m v m e d e n z o , de fe k o 
m a j s n a . 7. P o r o d je p o z h a G n , filno bo«. 
l e z n , i n t r u d i p o r o d n i z o , 

$• 4°5-

N a p o t k i i n tňshave o po rodu fo v f e l e j 
e n a k i , na j fi j e a l p r o f t o r , to je medęnzą 
p r e m a j h i n a , a l pa g r u z h a , to je g l a v z a 
p r e v e l i k a ; satore j j e fp loh t reba ob g l a v -
z h i n i p r e v e l i k o b i r a v n a t i po n a v u k i h , k t e 
r e fmo d a j a l i od pre te fn jh m e d e n z . M i b i 
fizer t u d i s n a l i g l a v z o , k a k o r m e d e n z o 
m e r i t i , i n m e r e v ftopnje d e j l i t i , i u po 
t a k i m v g a n i t i , k a k f h i n bo p o r o d , a l k i p 
g l a v z o v m a t e r i p r e m e r i t i j e teshka r e z h , 



sio. 
de l o p a p o r o d n i z i f h k o d l i v o , i n fhe b i v -
t e g n i l o n a m ne b i t i m o g o z h e prave f p r ime -
r e n a j d i t i ; k e r zhe b i l i h g l a v z h i n o v e l i -
ko f t najdęl i , pa b i ne m a g a l i d o l o z h i t i , 
k o l i k o fe t a k a g l a v z a daja ftifuiti; s a t o r e j 
m e r e naj bodo m e r e , m i fe pa r a v n a j m o 
p o t e m , k a r farna r e z h k a s n e , t a v a d i 
bab i z o n a r b o l f h i , 

§. 406. 

K d a r je babiza po n a t a n z h n l m u fpreg ledt i 
svědila , de g l a v z a v po rod r edovno fto-
p a v f h a j e p r e v e l i k a , bode f m e l a p o r o d 

f i repuft i t i f amo t e shn i porodnof t i v teh l e 
p r i m e r k i h : i - K d a r p o r o d n i z a i m a v e f 

s h i v o t p r a v i f h n o ftvorjen , i n pa fo febno 
m e d e n z o , i n de je s d r a v a i n t e rdna . 2. Zhę 
i m a sda jov i tne k r e p k e popadke , k i j i po 
r e d u h o d i o , i n j i h p r a v i sde l a va t i m a g a . 
g . Z h e v f a m e h k a p o r o j i l a fo v f v o j i m u 
p r a v i m u ftanu, i n ne fo f u h a , ne o t e k l a 
ne b o l e z h a . 4. Z h e n i z h ka j nevarno f t i ne 
fili p r i h i t e v a t i porod . 5. f o f ebno z h e fe 
g l a v z a vda ja popadkam , fe k l i n i , t emet i -
fek o t ok r a f t e , i n g l a v z a po v f a k i m u sdat-
n i m u t i f h u fe m e r v i z o g l obe j fha . T a k i 
po rod naj grede f vo jo pot fam} teshek bo 
b o l e z h i n t ruden , pa de f i l ih v zha f i t e r p i 
d v a d n i s bode vune r f r e zhn i ga k o n z a . 

O p r a v i k p r i t a z i h po rod ih j e , de bab i z a 
f k e r b i s d e r f k l a m i i s t r e b l a t i b la to is maft-
n i z e , i n de p o r o d n i z o f zat o p o m i n a . P o 
r o d n i z a n a j fe p r e d s h a f a r o ne v t r u d i s 



i i e p o k o j i i i m d j an j am , l e sh i pa naj pô v o l j i , 
a l l e d i a l h o d i , d o k l e r vuftje j a m e p r i p u -
f h a t i . Po t l e j na j fe I p r a v i v po rod i vnek , 
p a ne fme k m a l o r i f h a t i , d o k l e r vuftje sa
doft i ne je p r i pu fha l o g l a v z o v febe p r e j e t i , 
f i z e r pr ide ob vfo m o z h , k i r je pa ne bo. 
de i m e l a , k d a r je bo na r v e zh po t r ebova l a . 
Z h e do lga po rod i t e v p o r o d n i z o p r e v e z a 
v t r u d i , de p o p a d k i fo m a j h i n i in k r a t k i , 
a l z l o p r e m o l k n e j o , t a k r a t j i da jamo 
t i f t i h p o k r e p z h a l , k i fmo j i h r e k l i v 
327. N i k a r pa m i je ne f i l i m o popadkov 
i s d e l a v a t i , fhe le p r e p o v e j m o vfe t i f h a n j e , 
d o k l e r fpet pridejo m o z h n i . j o napade po-
z h i t i k i i i f p a n j e , ne b l a sn imo je : p o z h i t i k 
je v e l e l o s d r a v i l o , daja krepo f t i n m o z h . 
B a b i z a naj ne posabi o do l g i p o r o d i t v i po
r o j i l m a s a t i , s lesaft ih f t var i v an j a d e r f k a t i , 
o m e z h i l n i h pogre jkov o k l a d a t i , i n j i h 0-, 
h r a n i t i r o f na i n m e h k a , 

K d o v e , d o b i v a l e g l a v z a kda j t o l i k o 
v e l i k o b o , de bi ne m a g a l a m e d v h o d i f h e 
p r a v sde lane i n prof trane raedeuze ? V u -
n e r n a k l j u z h i f e , de l e s a vo l p r e v e l k e 
g l a v z e po rod famotesh ne je m o g o z h , d e 
hres p rodn i zha r j a z l o ne j i de napre j . T a k a 
j e fhe r a j f b a , k d a r v e l i k i g l a v z i j e h o d i t i 
f k o s i t e fnobuo medenzo . V e k f h a k o je ne-
f p r i m e r a m e d g l a v z o i n pro f toram , ,vek-
fha_ bo t e shava p o m a g a n i g a p o r o d a , f o r e j , 
bab i zhna fve ta dolshnoft je , k d a r v i d i a l 
popre j neva rno f t po roda t a k o t e shk iga , a l 
jo sag leda m e d p o r o d a m > bersh i n raj f h i 
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presgodaj k l i z a t i p o r o d n i z h a r a . Z h e b i pre
ve zh s a vupa l a v p o r o d i v n o ľamoteshno 
m o z h , i n o d k l a d a l a , pojde g l a v z a sa t i -
f h a m v medenzhno vhodifliě , a l pa bo 
v r i n j e n a fhe v d u p l u , tuka j te bo sagosd i l a 
o b t i z h a l a i n vklínila , de j e noben t i l h ne 
bode p o m a k n i l . Sdaj o teka jo p o r o j i l a , f e 
v n e m a j o , v fak h i p d e l a po rod teshji i n 
bo l f k l e z h , Z h e fe p r i d n i porodb i na f r e zh i , 
de o t r o k a , k i j e t em zhaf i vshe v m e r e l , 
i s t l a z h i po n e i s r e z h e n i m t rudu v n e k t e r i h 
d n e v i h , bode m a t i v fe le j vbosh i z a ; v n e t a 
p o r o j i l a preha ja jo v g n o j , a l fhe v p r i f a d , 
a l t a k i t e s h k i p o r o d i , k t e r e je b r esve i tna 
b a b i z a s u e m a r i l a , pufhajo r a d i sa feboj 
mer tvudo f t f z a v u e k a i n m e h i r j a , s m e z h -
k a n j e i n prepor m a t e r n i z h n i g a v r a t u , ras -
t e r g a t e v p re f r edka , a l pa fhe m a t e r n i z e , 
i n konez je ma t e r e . 

§. 409. 

Voilenizbna ghvza. T a bolesen je pref i i i r t 
nabor vodene m o k r o t e v g l a v z i , d e o n a j e 
sa to p r e v e l i k a , i n t o l i k o v e k f h a , k o l i k o r 
v e z h vede j e v n j i , G l a v z h i n a voden i za j e 
t r o j n a : a l fe je n a b r a l a v o d a m e d kośba
m i i n k o l t m i , ta je v u n a j n a ; a l v o d a je 
v b u z h n i m n duplu n a b r a n a , t a je sno t r a j -
n a ; a l pa je obo jod v o d a n a b r a n a , s vuua j 
i n sno t ra j b u z h e , i n t a je po v f e g l a vna v o 
d e n i z a . 

§. 4 1 0 . 

S n a m i n a vuna jne g l a v z h i n e v o d e n i z e fo : 
1. V f e t i f te p r ikasn j e k t e r e pomen ja jo pre* 
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v e l i k o g l a v z o ( § . 404.) 2. P o v o d n i m a 
1'koku n a f h perft o t i p a filno v e l i k o g l a v z o 
de vfe vhod i f h e f p o l n i , i n je m e h k a r a v e n 
k a k o r ľvinfki m e h i r s v o d o n a l i c . 3« S p e r -
f t a m m e r v i z o bo l v t i f k a v f h i m de la fe j a * 
m i z a v g l a v z i ; i n pa t e s h k a r e z h je z h u t i -
t i m e z h a v e na g l a v z i i n Ih i ve * 4. M e d 
p o r o d a m fe de l a nesnano d o l g a i n v p r o s h -
n a t e m e n f k a o t e k l i n a . 

S n a m i n a no t ra jne g l a v n e voden i z e fo po 
v e r h d a n i h v § . 404. fhe ta l e : O fpregle* 
du na jdemo v e l i k o , f h i r o k o , m e h k o b n o 
g l a v z o ; po vodnímu f k o k u o t i p a m o me* 
zhave i n f h i v e v f e f h i r o k e , m e h k e , p lu f -
k a f t e ; d a l e z h fak feb i f tojezhe g l a v n e k o * 
f t i fo t a n k e i n v p r o s h n e ; r o b o v i o k o l m e -
z h a v i n f h i v o v f o f k o s i kosho z h u d t i 
o j f t r i , de f ko ra j k o s h o p rede ra j o . 

S n a m i n a pov f e g l a vne v o d e n i z e fo r a v e n 
t l i t a , k a k o r f h n a vuna jne . P r e d o t r o k o v i m 
r o j f t v a m fe ne daja v e d i t i , j e l i s r a v e n 
vuna jne v oden i z e t u d i s n o t r a j n a , k e r p r a v 
f a d a j e t a p r i uni» 

5- 4 » * 

4 G l a v z b n a v o d e n i z a d e l a o po r oda ras -
l i z h n e n a p o t k e , k a k o r j e v oden i z a v e k f h a 
a l m a n j f h a : « . A l g l a v z a m e d p o r o d a m 
fe dobro sda l f ha i n f t i f n e , i n porod j i d e 
fizer p o z h a f n o , pa f amotesh . 2 . Z h e p a 
je g l a v n a k o s h a p r e t a n k a , i n fo l e popad-
k i m o z h n i , tedaj g l a v z a bo v m e d e n z o 

n a u a , tuka j l e najd fha p r e m a l o p r o l t o r a 
ode f t i fnena , i n p r enape ta fe p r e d e r e , 
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v o d a i s t e z h e , i n p o r o d bode t o d i famote -
s h i n . 3. § 0 p a koshe p r e t e r d n e , ne pre -
d e r e j o , i n p r e g r o b a v o d e n i z l i n a g l a v a v 
m e d e n z o t i f h a n a , fe t a k r a t tuka j le v k i i n i 
i n v p r e . 4. A l pre f i lno voden i zhna g l a v z a 
n e m o g o z h a v medenzhno v h o d i f h e , fe v p r e 
n a r b o l f h i m u t i f h u , i n oftane g i b i z b n a n a d 
v h o d i f h a m . O b a p o f l e d n a n a p a d k a k l i z h e t a 
p o r o d n i z h a r a f a m i g a , de a l p o m a g a s kle« 
f h a r n i , a l pa g l a v z o n a f t a v i , i n vodo i s -
tožbi . 

§. 412. 
Preterden fklen med glavnimi kojlmi v fhivib. 

V e m o , de g l a v n e ko f t i n e r o j en ih o t r o k 
i m a j o b i t i l o z h e n e , g j i bezhne po f h i v i h , 
i n l e s kosho svesane ; t a g ib i zhnof t j i m 
d a j a o po rodu fe ftifkati, f p o r i v a t i i n g l a v -
z h i n o f h i r j a v o m a n j f h a t i . A l v zha f i fo k o 
fti po f v o j i h f h i v i h t e rdno s r a f h e n e , fe n e 
l o z h i o , i n ne daja jo f e f p o r i n i t i : od t od 
je po rod teshek i n pozha f in . G l a v z a p re -
t e rdna potrebuje v e z h zha fa i n vp r e t j a f e 
p r i p r a v l a t i sa p o r o d , fe ftifkati, fe k l i n i -
t i . B u z h a tedaj ne j e p r e v e l i k a farna ob 
f e b i , l e savporod je t a k a , k e r fe s tesh* 
k a m a i n p o z h a f a m a da ja v m a n j f h a t i . 

§ . 413« 

S n a m i n a t e rdno s r a f h e n i h ko f t i ne ro j en -
z o v e g l a v z e fo : 1. P o z n a f m p o m i k p r i 
v f ih d o b r i h p o t i f k i h , i n bres d rus ih napo t 
k o v . 2 . Per f t o t i p a v f h i ne sazhut i n i z h 
f h i v a . 3. L e m a j h i n a , a l filno n a p e t a i n 
t e r d a fe d e l a t e m e n f k a o t e k l i n a . 
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T a k porod obravnamo v f e r a v e n takc>,» 
k a k o r po r od s g l a v o p r e v e l i k o a l f amo ob 
febi j a l s a v o l k a k f h i n e bo lesnobe . V f e l e j 
bode porod famuresh m o g o z h , zhe l e bu-
z h i z a s m a t e r n o medenzo ftoji v t a k i p r i 
m e r i , de ona de f i l ih s n u j o , pozhaf i i a 
m u z h n o , vune r f kos m a g a ; zhe m a t i j e 
s d r a v a , de fo p o t i f h k i k r e p k i , zhe fe l e 
g l a v z a po v f a k i m d o b r i m popadku m e r v o 
p o m a k n e , i n zhe n i z h d rus i ga ne f v e t o va 
po r od p r i h i t e v a t i . Z h e grede pa kaj na robe 
naj k l i z h e bab i za r a j f h i presgoriaj po rod -
n i z h a r a , de samuda ne d e v a v ne v a r n o u 
n e m a t e r e , ne dete ta . 

§• 4 r 4» 
Vrefliirole plezha detetje. K a k o r o d r a f h e n z i 

f eb i ne fo v f i e n a k i v v e l i k o f t i , j ako f t i i * 
t. d . ; t ako tud i ne ro j enz i fe najdejo , fizer 
p r a v ftorjeni, pa pregrob i i n p r eve zh ple* 
z h a t i . T a z i h po rod je v f e l e j t e she j fh i i a 
s a m u d n i f h i , pa n i k d a r , a k o vfe drugo j e 
p r a v , s a v o l p l e zha to f t i farne ob febi ne j e 
i amo t e sh n e m o g o z h : re f de t e s h e j f h i , pa 
r e d o v e n je. K j e r k o l n a m r e z h g l a v z a f k o s 
m a g a , t a m tudi sh i vo t . D . k l e r r o j e n z o v a 
g l a v z a n e j e p r e h o d i l a m e d e n z h n i g a d u p l a , 
ťtojita p l e z h a profta i n g i b i z h u a nad vhod i -
f h a m , i n fe r ada obe rne ta , k a m o r j i h v o * 
d i g l a v z a fe l u k a j o z h a f k o s i m e d e n z h n o 
ftrugOi P o tem t a k i m ne je d rugazh i mo 
g o z h e j k a k o r de p l e z h a v fe l e j (Šopki m o 
r a t a v p o v e s h i n a l i p r e z h i n p r e m e r n i k 
m e d e n z h n i g a v h o d i f h a , k d a r o t r ok s g l a v 
zo napre j r e d o v n o h o d i 5 i u po t e m u ravs 



łiikti iiajđeta píézhä v re l e j šádófti pŕoftoraj 
Íri pa fhe sa to 4 kiŕ ie däjata- d o v e l ftif-
h i t i . 

R edo v i lo ňä f vět p r i d f h a gtävza g l e d a V 
éno m a t e r n i h ftegen; po ternu n a m e r k u 
fta t a k r a t p l e z h a v rävnimu p r e m e r u i k a 
medehzhnigä is - l i od i f ha 4 v t a k r a t f v o j i m u 
p r a v i m u k r a j u . Zlié p l e zha po kakfhnímu 

- n a p o t k u fe ne ftä p f av safuknilá * i i i fta v 
p r e z h n i k rheděnzhmga i s - h o d i f h a ftobila $ 
t a k r a t v t e gne t a m e d fediiižama ôbtižhati% 
ín zhe ťe t u k a j p r e d o l g a m u d i t a , bode ba-

'hiżi t r eba dete i š v l ekhk i , de mú úe bode 
ka j f h k o d i l o j i i t d e pořoiUvizá n e t e r p i 
p r e d o l g o , . k e r fe o b e m a l a h k o p o m a g a . 
Kdär tedaj dete fe ne isprävi šmed i s - h o -
diťha po d o b r i h t t f h i h j a l de sáVot n i z h 
p o p a d k o v t a m predo lgo obtižhi s p l e ' . ha ina 
naj g a r e f h i bab i z a t a k o l e ; se eno r o k o 
š l e p a m a p odpe ra n a dat i p f i d f h o g l a v z o h 

s k a s a v z a m i u v e l k i m pe r f t am une r o k e 
feshe pod f r a m o v o b o k nad de t e t j im t ivni» 
k a m v t i f to ftran i n v p l e z h i z e , k i j e b o l 
p r o t i m a t e r n i k r i s h n i z i , l a S p e r f t a m a p r i -
t i fne p l e zhe do krišhnize« Po t e m u säfuku 
po jde š peřv im popádkam de t e r a d o n a 
f v e j t . B i to vupan je prašno bílo , a l í b l 
p o p a d k i do l go ne p r i f h l i t a k r a t b a b i z a 
f k l j u z h i oba p e r l t á , j i h š k l j u k o safadł 
pod o t r o k o v o p a f d i i h o , Irt g a po t egne . Z h e 
j i t o d e l o n e b i b t e l o po f r e žh i , d e p l e 
z h a f e j i n e fta d a l a s a f u k n i d v j a v e t i 
p r e m e m i k ž a l z h e J i h j e safuknilä, p a 

I 
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dete n e h z l i e sa p o d p a f d u h n i m v l a k a m , t a 
k r a t b a b i z a popufha je p a f d u h o , feshe d a l 
j e s periłama po r a m z u , i n g a s l e p o 
m e r v i z o popotegne i n po t i fne o t r o k u n a 
per f i , i n g a nad per i 'mi f name is n o s h n i z e . 
jpo t e m m e h k o p o t e g n e , i n dete gre r a d o ; 
r e d k o k r a t je t r eba r e f h o v a t i d rugo r o k z o . 

§. 416. 

Prevelik trehtjhizb fe m a l o k r a t n a j d e , d e 
b i u a p o t o v a l po rodu . N a r m a n j k r a t g a na j 
d e m o p r e v e l i z i g a s a v o l o t e k l i g a a l i s r a -
f h e n i g a d r o b u , b i r e k e l j e t r i z , fe lsene a l 
d ruge j ; vezhkra t pa s a v o l nabrane p r e v e z h 
v o d e , k i ga filno n a p e n j a : T a bo lesen fe 
p r a v i trebujbna vodeniza. 

N j e n a s n a m i n a fo o po rodu t a k a l e : 
O t r o k , zhe ftoji s g l a v z o n a p r e j , fe do 

. p e r f fhe l a h k o r o d i ; a l pa k d a r g l a v z a 
sad h o d i , p r ide jo n o g z i rade in r i t , l e 
f a m t rebuh sa f t a j a , i n deteta ne fpufba n a 
p r e j . Otipävfhi na j d emo t r ebu fh i zh k a k o r 
boben nape t , i n po lno ga j e v h o d i f h e . 
Z h e dete v p r e k í lojezhe , ftopi v m a t e r n o 
vuf t je n a r p r e d s t r e b u h a m , t a k r a t v o d e n i 
c o fhe lag !e j posnamo po t r ebuhov i v e l i -
k o b i , nape t ju i n p l u f k i v n j e m u ; r a d a j e 
v f e l e j tud i popkovn ja d e b e l a i n s v o d o 
n a l j i t a . 

§• 417. 

P o m o z h , de o t r ok s a v o l p r e v e l i z i g a vo -
d«nizhniga t r e b u f h i k a v m e d e n z i ne o b t i z h i 
j e t aka : G l a v z o de t e t a do per f r o j e n i g a 
p o d p e r a p o m a g a v k a ; b a b i z a p a s a k i j u z h i 
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p a e n i g a , a l po d v a per f ta oboje fvoje r o k e 
pod detecjo obo jo p a f d u h o ; i n k a k o r s 
k l j u z h a m popo tegova d e t e , p o m i k a j e g a 
m e d v l a k a m k v i f h k o i n n a v s d o l , i n f em-
te r t j e v obojo ftran, t a k o g a pozhaf i n a 
p r a v i a i s d e r k u i t i — D e t e r o j eno s n o g a 
m a n a p r e j , bab i za s žel im pe r i f bam o p r i 
m e t a k o sa i t egna , de fvo ja p a v z a n a 
detet jo ritko djävfhi g a femterr je m i k a i n 
v l e zhe . A k o bi o t r o k , k a r fe z l o m a l o k r a t 
n a k l j u z h i , ne h t e l sa v l a k a m , je t r e b a 
k l i z a t i p o r odn i zha ra , de vodo na f tav i i d 
t rebuh i sp ra sn i . 

T r e t j i p r e f e k t « } . 

T e s h k a i n p o z h a f n a p o r o d i e e v 
s a v o l d e t e t j i g a n e p r i l i z h n i g a 

n a f t o p a v p e r o d s g l a v z o 
n a p o f 1 e d« 

R i t k i n p o r o d . 

§. 418. 

O t r o k o v n a v a d i n ftop v po r od j e s g l a v 
z o n a p r e j ; sa t e m pa j e med d r u g i m i n a r -
pogo f tn i fh i ftop s r i t k o napre j . R i t k i n po
r o d fe fh te j e m e d r e d o v n e , sa t o , k e r je 
po ftvarňi na r edb i f amotesh f rezhno m o -
g o z h , a k o je le vfe d rugo p r a v , k a r i m e 
t i hozbe jo r e d o v n e po rod i t v e . D r u g e j f m o 
p a vshe p o v e d a l i , de r i t k i n i po rod i ho zhe -
]o v e z U z h a f a i n vp e ran j a , k a k o r b i g a 
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t r eba b i l o , zhe b i t i f t i o t r o k s g l a v z o nák 
p r e j h o d i l T u d i je o t r o k o v s h i v o t v e z h a l 
m a n j v nevarno f t i , zhe g l a v z a hode zha 
i i apo f l ed p o t r e b o v a v e z h zha fa fe re fh i t i g 

4 1 9 . 

S n a m i n a , de r i t k a g r ede napre j v m a 
t e r n o v u l l j e , ne fo p r a v j a f n a o s a z h e t k i i 
p o r o d a , sa to k e r fofebno po v i h r a v a f t i m 
(preg ledu l a h k o m e n i m o , de r i t k a je g l a v 
z a . O b r i t k n i m v f topu bomo s a g l e d a l i , de 
m a t e r i n t rebuh fe ńe j e v f ede l po n a v a d i i 
de vuft je f to j i v i f o k o , i n de teshko do fe -
g a m o f predaj l e she zh o t r o k o v d e j l ; vuft je 
p r i p u f h a pozhaf i , o t rozh^e vode m e h i r je 
b o l p l o fhna t i n r a s f h i t j a n . P o m e h i r j o v m u 
p o k u fo s n a m i n a naftopajożhe r i t k e b o l 
j a f n a : o t r o z h j a v o d a r a d a ítezhe oblatěna 
s d e t o v i m i s f r a n i m l a j n a m se lenka f to bar 
v a n a ; n a f h 'perft o t i p a neka j f h i r o k o - o - -
k r o g l i g a * m e f r i a t i g a , k a r fe r a s l o z h i od 
g l a v z e , de ne i m a l a f , rte t e rd ih kofhiž, 
n e f h i v o v , ne m e z h a v ; s a zhu t imo pa nek-
d i k u k o v z h i n p U z i k , od tega t ezhe n a r a v -
nof t r i t k i n a brasda pro t u n i f t r a n i , i n k o 
n e z brasde fo J i i i t i t i f p o l o v i l a j v f r ed i 
brasde j e r i t n i k , na oboj i fträni pa o k r o g -
la f ta sadn ja l i z a . N o g z i fte a l k r i s h a m n a 
t r e b u f h i k p r i t i f n e n i , a l fte v k o l e n a h v-
k l u z h e n i , i n pa fedi dere v o t r o z h n j e k u , 
k a k o r o t r o z i z h i z h k a j o * k d a r g fede jo v e l -
k o po t r ebo o p r a v l a t , i n t a k r a t s a z h u i i n i o 
t a d f topa lza v m a t e r n i m vuftju. 



§• 4 2 0 . 

P e t e v t e gne s r i t k o napre j f topati v me*-
íäenzhno vhod i f h e po z h v e t i r i m u ftaniku: 
d v a ftanika fta, de perf i i n t r ebu fh i zh g l e 
da ta v m a t e r i n he rbe t , pa p i k o l uaravno f t 
v h e r b t a n z , v fe le j m a l o bol sa fukana a l v 
l e v i , a l v defni m a t e r i n bok ; de te t j i h e rb 
t i z h ftoji p ro t i fteni m a t e r n i g a t rebuha v fe
le j obe rn j en neka j bo l a l v eno , a l v 
d r u g o ftran. D t ih dveh ftanikah s a z h u t i 
n a f h perft k u k o v z h i z o v t i f t i tuu ko tu s ra -
v e n f r a m n i z m a t e r n i h , i n sa t i f to ftegnovo 
f h i f h k o , k a m o r je h e r b t i z h o b e r n j e n ; r i t -
k i n a brasda hod i po p o v e s h n i m o premernj -
k u medenze v kot s r a v e n krišhnize naf-
p ro tne ftrane, k j e r na j i l emo tudi f p o l o v i -
l a . — D r u g a dva ftanika fta p e r v i m a r a 
v e n n a r o b e , to je : perfi i n t r e b u f h i z h 
g l eda t a nav fp red i n po f t ran fko v fteno 
m a r e r n i g a t r e b u h a ; dete t j i he rb t i zh ftoji 
p r o t i m a t e r n i m u herbtu vfe le j m e r v i z o b o l 
obern jen v en i a l d r u g i m a t e r i n bok. ^ O 
teh ftanikah sa zhu t i na fh perft k u k o v z h i z o 
v t i f t imu k o t u po l e g m a t e r n e kr išhnize , 
k a m o r j e h e r b t i z h b o l obern jen ; r i t k i na 
brasda hod i tud po p o v e s h n i m u p r e m e r n i -
k u medenze v ko t nafprotne ftrane nav 
fpred sa ftegnovo f h i f h k o , i n tuka j najde
m o tud i f p o l o v i l a . 

§• 4-ŕ. 

P o m a r fi ka t e r ofti t e h l e fta ni k o v b i m i 
s n a l i m i f l i t i , de tud i ho jba fkos m e d e n z o 
je d r u g a k f h i n a po v f a k i m u ílunku. P a t a k a 
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ne j e s l e j t e , ne f m e m o p O s a b i t l , de ot
r o k n i k d a r s na f t op fh im de j lam ne bodi n a 
fve t po t i f l i m u n a m e r i k u , po k t e r i m u j e 
v f t o p i l nad m e d e n z h n i m v h o d i l h a m , i n 
v a n j . R i t k a naj o s a z h e t k u v ftopa i n n a -
r n e r j a , k a k o r fi h o z h e , v fe le j pa pojde po 
t a k i m u f u k a v n i m u p o m i k u fkos medenzo 
i n fkos m a t e m e po ro j i l a n a f v e t , de na r -
rialfhi i n f h i r f h i dete t j i m e r n i k i , n a m r e z h 
k o l k a , p l e z h a i n g l a v z a v f e l e j hod io po 
n a r v e k f b i h m e d e n z l m i h p r o i l o r i h vhodifhu« 
v i h , d u p l o v i h i n is - h o d i f h o v i h . 

§• 422. 

O p e r v i h dveh ftankah s o b r a s a m , per« 
i r m i n t r e b u f h k a m po f t t an fko obenv j emm 
v m a t e r i n h e r b e t , i n s h e r b d z h a m v m a 
t e rno t rebuhovo f l e n o , fe r i t k a f k o s i v h o . 
d i f h e p o m i k a v dup lu t a k o , de k o l k a fto-
p a t a v p o v e s h i n p r e m e r n i k sgorne medenzh -
pe odper t ine ; to j e , en k o l k v k o t po l eg 
k r i s h n i z e , eden pa sa f r amov ob> k p o l e g 
f h i f h k e na fp ro tn i ga b o k a . Po t l e j fe dete 
sa fukne t a k o , de t r ebu fh ik n a m e r j a v k r i s h -
n i z o , p l e zha pa fe f p r a v l a t a v p r e z h i n 
p r e m e r n i k medenzhn i ga vhod i fha ; t e m z b a -
fi dete s r i t k o ftopa na Ivet s t r ebu fhkarn 
n a v s d o l m e r v i z o bo l v eno f t ran obernje* 
n i m K d a r fta p l e z h a v p r e z h i n p r e m e r n i k 
f k o s i vhod i fhe p r i f h l a v d u p l u , i n f t op i l a 
do i s - h o d i f h a , t a k r a t f topa g l a v z a , s 
ob ra sam v en i ga k o t o v po l e g k r i s h n i z e v 
dup lo t a k o , de brade l v pe r l i oper t fe na j * 
fpred v dup lu pr ikashe . V dup lu po t l e j fe 
obras inka v k r i s h n i z h i n b o k , i n ker sa-
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g l a v j e m e d g l a v z h n i m p o m i k a m najde n a 
poti le v f r a m o v i m o b o k u , k i fe na - n j 
v p r e , tedaj na jp red brade l ftopa zhes I red-
n j o m e f o , potlej v u f t i z a , nof ik i n z h e l o ; 
p o t e m fhe l e fe r e f h i sag lav j e fpod fra« 
m o v i g a o b o k a , i n nare to je ro j f tvo . 

je 
§• 4 2 3 . 

P o e n a z i h p o t i h d e l a i l v a r b a f amotesh 
r i t k i n e po rode obe rn j en i ga o t r o k a s o b r a -
s a m , p e r fm i i n t r e b u f h k a m v eno a l d rugo 
f t ran p o i l r a u f k o nav fp r ed v fteno m a t e r n i -
ga t r e b u h a , i n gíedajozhe s h e r b t i z h a m 
m a l o po en i a l d rug i ftrani v m a t e r i n 
he rbe t . V obo j ih teh dv eh ftankih k o l k a 
r a v e n t a k o , k a k o r fmo v p r e j l h n i m od-
i t a v k u r e k l i , ftopara v povesh in premer« 
n i k f k o s i vhod i fhe v medenzhno d u p i o , i n 
po obo j i h o j b i , naj fl fpred in deterov p l o fk 
ob sa zhe tku po roda g l eda bo l v d e lno ftran 
m a t e r n e t r ebu fhne ftene, a l bo l v l e v o . 
K d a r k o l k a hod i ta f k o s i medenzhno d u p l o , 
fe dete sa fukne t a k o , de ti ft ko l k , k i j e 
o p o r o d o v i m s a z h e t k u ftal v ko t po l t g 
kr išhnize , sdaj f topa v k r i s h n i z h i n b o k , i n 
u n i k o l k fe cbe rne sad sa f r a m o v obok. 
K d a r fe dere n ishje p o m i k a , t a k r a t n a v s a d 
ftoiezh k o l k r i j e na rp r ed zhe f p r e f r ed ik 
n a dan ; p o l e g t ega pa o k r o g e l t r e b u f h i z h 
de t e tov fe obrazha navsad v m a t e r n o k r i s h -
n i z o , i n p l e zha ftopata fkos p r e zh in v h o-
d i f h o v p r e m e m i k v m e d e n z h u u d u p l u , k a 
k o r fmo r e k l i v p e r v i h d v e h ftanikah , v 
k t e r i h fpredin p lo fk detet j iga s h i v o t i z h a j e 
k m a l f p e r v i zh navsad oberuen b i l - G l a v t a 



terjaj m o r a l i h t i f to hojho i m e t i , k a k o ? 
f m o j o v sadn i zh poveda l i v §• 4 2 ? , T e d a j 
V obo j i i i a k i u z h b i , de f i l i h f e n a m zhudno 
s d i , j e p o r o d enaz i ga k o n z a , naj fi je dete 
f p e r v i z h 3 p e r f m i \n tfebufhzam g o d a l o , 
k a m o r je ho t l o ; , v obo j ih n a m e r k i h ftvarba 
f amo t e sh p o t n i k a dete i s m a t e r e po ena
k i h s a k o m b a h , i n o t r o k v f e l e j ua dan no-. 
p i s t r e b u f h z a m navs i f o l merv i zo , v e n « 
ftran o b e r n e n i m , 

R i t k i n e porode , naj o t r ok o porod« m e r i 
i n g l eda k a m o r l i b o d i , tedaj dode la famą 
ftvarba f amo t e sh bres vfe v u m e t n e pomo, ' 
z h i , k a k o / ona dode l a vfe r edovne g l a v -
z h n e . E n a k o g l a v z h n i m p o r o d a m > v tegne-
j o tud i r i t k i n i a l l a h k i a l t e s h k i b i t i i v f e , 
k a r teshejfhą po r od s, g l a v z o n a p r e j , a] 
k a r ga n e v a r n i g a de l a , . vfe to v t e gne tnd i 
p o r o d s, r i t k o napre j s a d e v a t i i n filiti na f , 
de m u p o m a g a m o . Z h e n a f n i z h ne f i l i 
p o r o d p f i h i t e v a t i ; to je , dę ne je filne. 
k e r v a v i t v e , bosh ja f t i , napazhn ih p o r o j i l , 
a l ka j tązih nevarno f t ; , zhe porodnizą |e 
t e rdna i n de i m a sda jov i tne p o p a d k e , zhę 
d e t e t o v a v e l i k o t a j e v p r a v i f p r i m e r i s, 
m e d e n z o ) t a k r a t pojde po r od f a m rad] 
f a m o t e s h bres v f e n a f h q pomozh i • tud i 
pozha fn ika f t porod ne bode n i z h f h k o d i l 
ne m a t e r e , ne d e t e t a , v fe le j je bo l f h i r i E -
k o p i j m i r u p u f h a t i h o d i t , k a k o r g re farna. 
U h e bi m i h o t l i n o g z i r e f h i t i , i n t a k o l e 
sn ian j fha t i g r u z b o , i n detetu zefto s l a j f h a t i , 
b u d e m o fi^er p o m a g a l i r i t k i , m fvojo 



f i ł dn feg í i , a l sohuj fhal i hoderao s terr^ 
zefto g l a v Z T , i n de t e t j i sh i v o t v neva rno f t 
d e v a l i , sa t o , k e r g l a v z a bode sa reťheii-
tna nugząma prepozba fno ho jbo d o b i v a l a : 
Ň a m r e z h , kda r o r i t k n i m porodu m i r e -
f h i m o u o g z i , j q s a - n j u o t r o k a potegvarno , 
t a k r a t vuftje i n d ruga porojilą ne i m a j o 
z baťa p f l p u f / h a t i , i n le raąproftorjati. Glav* 
z a tedaj najde v e l i k e s a v e r k e , i n hodi 5 
f v o j o nevąrui ) i l jo filno pozha fno ť kos i f te-
ď f n z o , i n p a f l ie pozhafnej f í i i , k e r o t r o z h 
n jek ť e ne ftifka sadofti b e r sb , i n satore j 
n e po t i f ka g ' a v z e p r a v k a k o r ję t r e h a ? 
sa v l a k a m íe p o m i k a dere rado n a p a k , 
i n ne po t ih n a m e t k i h , k a k o r ga ťamotesh-
n a pqr 'odivnoft i ? t i f k a v a , s a t o r a m e n a i n 
bradel ťe odáflfniita od p e r f i s , g l a v z a n a 
pak med vlvadiťne ftopivťha pritiťka pop
k o v n j o , i n tak f m a 'napoťleJ pr i f i l en i j i 
p o m a g a t i , i n J I s roshno f t j o reťhiti. T q 
d e l o pa je vfelej fitno i n n e h v a l e s h n o , są 
to » k i o t r ok je r a d she m e r t e v . 

Q r i t k n i h po rod ih tud i vzha f i fe n a k l u -
z h i , pa z l o m a l o k r a t , de hodi dete ťko$ 
m e d e i i z o v fe d r u g a z h i o d t e g a , k a k o r ťmo 
r e k l i v §. \2i in §• 423, to j e , de po ną 
dan pridťhi r i t k i trębufhjzh ne g l eda nąv-
sad v k r i s h n i g o , a m p a k nav fp red v m a t e r -
n i f r a m n i z i ; tedaj pr ide g l a v z a po zeftj 
nad m e d e n i z h n i m v h o d i f h a m , po k t e r i oną 
b o d i z l o t e s h k o , a l pa ťhe j i t i nę m a g a , 
i u sahrcde v filno ťmertno nevarnof t í í l ie 
tedaj v takima n e p r U i z b n J n m o t r o k o v i ® 
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n a m e r k u r i t k a is m a t e m e pin je ftopi , 
n a m je trel>a dete s a f u k a t i , de m u t r e b u -
f h i z h pr ide navsad v k r i s h n i z o m e r v i z o 
p o f t r a n f k o . T e g a ne f m e m o popre j d e l a t i , 
d o k l e r ne fte nogz i r e f h e n i ; tedaj ne nag -
l i t i , a m p a k v a r n o r a v n a r i i n pozha fama s 

fe j ne je nobene n e v a r n o f t i , d o k l e r j e 
g l a v z a fhe nad vhod i fha ra , S a f u k a m o pot
l e j t a k o l e : O p r i m e m o s z e l i m a r o k a m a 
r i t k o , tak de d l a n i p r i de t e na sadnja r i t -
k i n a l i z h i z a , p a v z a ras tegueua na k r i s h i z , 
perft je pa ob lega jo k o l k a , i n sa fuknemo 
dete v t i f to ftran , v k t e r o t r ebu fh i zh she 
f am bo l namer j a . M e d s a f u k a m , i n po 
n j e m u , fe v a r v a j m o v f i ga v l a k a i n t i r a n j a 
d e t e t o v g a , puft imo g a p r i m i r u , de f a m o 
t e s h is lese , le f a m u z h p o p k o v n j o m e r v i z d 
na - It- popo t egnemo . 

§. 4 2 6 . 

B i pa g l a v z a ftopfřia m e d vhod i f h e fe 
p r e d o l g o m u d i l a , ne fe p o m i k a l a , b i z i p 
ią v p o p k o v n j i p o j e m a l a ; t a k r a t je o t r o k u 
f m e r t n a nevarno f t v e l i k a , i n p r i h i t e v a t i j e 
p o r o d . Teda j pame tno p e r v i z h re fh i?no 
r o k z i , a k o ftojite k v i f h k o ftegneni s r a v en 
g l a v z e , po t e m lese g l a v z a r a d a s a n j i m a . 
Z h e b i pa fhe g l a v z a ne h o t l a , jo r e f h i m o 
s v u m e t n o rozhnof t jo . T a k e de l a prav de
l a t i b o m o v u z h i l i v befedah od p o m a g a n i h 
porodov. 



*3S-

K o 1 e n f e k p o r o d . 

§• 4 2 7 . 

K o l e n f e k porod j e ' , k d a r dete v mater-
n i zhno vuftje ftopa s k o l e n a m a nap r e j . T o 
v t e g n e b i t i a l s o b e m a , a l pa l e s e n i m , 
t a k de drugo ftegno pozh i va n a t r ebu fhzhu 
ftegneno. 

S n a m i n a dete ta ftopavfhiga s k o l e n a m a 
nopre j fo pred m e h i r j o v i m p o k a m ne ja fna , 
po t e m u pa j e de te t j i ftanik v e f snan . 
N a j d e m o t e r d a , o k r o g l a , n e r a v n a i n ne 
p r e v e l k a k o l e n a , , i n l a h k o j e k o l e n z e s l o -
z h i t i od k o m o l z a , n i fe s m o t i t i nad k a k -
f h n i m d r u g i m d e j l a m : k d a r ftopita oba 
n a p r e j , t a k r a t s a z h u t i m o tud i f k l e n j e n a 
ftegniza, k t e r i h pi f k a l i s a k l u z h e n i n a k v i f h . 
k o ftojite. P o t em s n a m e ve f ftanik shivo-
t i z b o v v gan i t i , " k e r v fe le j p i f h a l z i hod i t e 
p o sadnímu p l o f k u cbeh ftegnov k v i f h k o , 
i n t a m v ti fto ftran je h e r b t i z h , k j e r p i -
f h a l k i s a z h u t i m o . 

§ 4*5-
K o l e n f k a po rod i t e v ne i m a r a s l o z h k a v 

h o j b i od r i t k i n f k e , tedaj o b r a v n a m o j o 
r a v e n t a k o , k a k o r fmo r e k l i od t e j l e : T o 
j e , zhe n i z h ne je hud i ga v m e ť , k a r b i 
p r i h i t e v a t i v e l e v a l o , t a k a po rod i t e v g rede 
f a m o t e s h , naj dete ftoji, k a k o r k o l fi ho-
zhe ; g l eda naj bab i za , zhu je i n ftreshe, 
T a r e z h pa n i z h ne d e j , a l fta ftopila oba 
k o l e u z a v p o r o d , a l pa f a m eno. 



«|4 
N o g z h i n p a r o l , 

§ . 4 2 9 . 

K d a r s a z h u t i m o dete v m a t e r n i z h n i n s 
yu f t ju s n o g z i napre j ftopfhe, p r a v i m o de 
j e n o g z h i n porod. D e t e sna p r i t i v p o r o d 
a l s o b e m a v r e d , a l pa l e s eno nogzp , 
u n a pa j e a l sak l juzhena v k o l e n z u , i u 
p i f h a l f k a je s a v i t a sad sa ftegnize, i n nje
n o k o l e n z e fe p r i kashe m e r v i z o p o s n e j e , 
a l j e pa u n a n o g z a s a k l j u z h e n a v k o l k u , 
t o je v ftegnovmu f k l e n u , i n k v i f h k o , 
ftegnena ob t r ebu fh i zhu . K d a r j e t a k a l e ; 
t a k r a t t i f ta detet ja ftran ftopa s r i t k in i r r j 
ť izam y porod-

§. 430. 
N o g z h i n i g a p o r o d a s n a m i n a f o : Vu f t j e 

p r i p u f h a p o z h a f i , v o d i n m e h i r fe de la f i lno 
v e l i k , je pa o d m e k e l . V m e h i r j u z h u t i m o 
pn i ga a l pa d v a d e j l a , k i j i h ne je l a h k o 
posnat i . Is po zhen i ga meh j r j a s v a l a m i s -
t e zhe v e l i k o v o d e , i n sdaj l a h k o f posnamo 
n o g z j , i n j i h r a s l o z h i m o od r o k i z , k e r 
j a l i i o o t i p a m o k r a t k e p e r f t i z e , podo l ga f t a 
v o s k a p o d p l a d z a , g l e shn i za i n petzo. — « -
B a b i z a naj fe nad poro j enz i farna vad i i n 
v o z n i posnava t i i n o t i p a v a t i dete t je o k r a 
j e i n v u d e ; t a vada v u z h i vezh m e m o v? 
fih b u k e v i n f h o l f h e rąslage. 

§• 43Í-

řřogzhine porode o f k e r b e v a m o k a k o r 
k o i p n f k e i n ř i tkinfke.Naj ftopate obe n o g -
g\ , a l pa je e n a , i n s h i v o t i z h naj ftoji'. 



fcákor fi h o žhe , dece pojde v fe le j na dat i 
k a k o r o r i t k i n i m p o r o d u ; v f e l e j s na r v ek -
f h i m o k o l u s h a m ftopa v n a r o h l a t n i f h i rrSe-
d e n z h i n p r o f t o r , zhe g a l e ne m o t i m o ś 
prašnim n e v n m n i m v u m e t v a n j a m . O b k a -
k o r f h n i m k o l n o s h n i m ftopu v p o r o d , p re * 
pu f t imo p o r o d i t v o fvo j i famoteśhni k r e p o f t i 4 

z h e le niźh d r u g i h nevarnof t ne fili p r i -
h i t e v a t i : de f i l ih tedaj l e e n a n o g z a v p o . 
r o d f t o p a , i n na j d ruga k a k o r fi bodi s a -
ftaja ý t ud i prepuf t imo porod famoćeshnł 
m a t e r n i možhi. G e r d e n a p a k e d e l a babiza^ 
která brés n i z h v l e z h e , t i r a i n g n j a v i dete 
Jia dan ,- de b i g a l e bersh i s d e r l a . D o f t i * 
k r a t j e t a k a bab i za v m o r i v k a nedo l shn i ga 
detetžä. 

V z h a f i pel t e m j k i j e r i t k a vshe n a dne« 
v u , sag l edamo de o t r o k n a p o p k o v n j i j es* 
d i , t o je * de m u p o p k o v n j a hod i m e d 
f t egnama zhes krishiž u a k v i f h k o , t a k r a t 
p r i p o t e g n e m o njen ko i iež , k t i r t ezhe k po
tíži , i n j o i s f uamemo zhes v t rebuh p o r i n * 
j e a o ftegnize $ k t i r o j e b l i she j k r i s h u i z e i 
zhe pa j e p r e k r a t k a , i n de fe ne da ja t a k o 
i s f n e t i , j o l e p o m a k n e m o is k r i s h z a n a 
f t ran ; pot l e j naj hod i o t r ok f amotesh n a 
fve j t . — Z h e fe pa p o p k o v n j a ne da ja p r i * 
p o t e gn i t i , i n je t o l k o p renape ta , de 
o t r o k fe n i z h ne m a g a p o m i k a t , i n tedaj 
p redo lgo saf ta ja* t a k r a t j e , k a k o r bersh j e 
o t r o k s g l a v z o ftopil v medenzhno v h o 
d i f h e , t r eba p o p k o v n j o d v a k r a t prevešati, 
j o m e d p r e v o s a m a p r e r e s a t i , i n po t le} 
b e f shkobe r sh p o r o d d o d e l a t i . 



§• 433-
K d a r je o t r ok s r i t k o na d n e v u , kolenže 

i n n c s h n i per f t i z i pa g leda jo k v i f h k o v 
m a t e r i n t r ebuh , t a k r a t dete ne f to j i p r a v , 
s a t o , k e r s t r e h u f h z a m , p e r f m i in o b l i z h . 
j a m g l eda navípred v t r ebuhovo m a t e r n o 
f teno . T a k i t a k o f to jezh o t rok fizer v t egne 
fe tud i f amo tesh r ed i t i , pa po r od je te
shek i n samud in , i n dere je v fe le j v uar -
v e k f h i f m e r t n i n e v a r n o f t i ; tedaj j e t r eba 
g a v f e k r a t s t r e b u f h z h a m navsdo l s a fuka t i , 
k a k o r fmo v u z h i l i od r i t k i n i h po rodov v -
§ . 4 2 5 . t a k o je p o r o d h i t r e j f h i , safuk j e 
p a z l o l a h e k . 

P o r e d o v n i h r i t k i n i h , k o l e n f k i h i n n o g -
zhinľh p o r o d i t v a h n a m kashe f ama f tvarba , 
v t i h f r ank ih o t r o k u hod i t i fkos m e d e n z o m 
f t v a rba n a m daja podob ik , k a k o d e l a t i , 
kdar fmo p r i C l e n i de te o b e r n i t i i n ?a n o g z i 
f n e m a t i i s m a t e r n i z e . V f l e d n a bab i za na j 
dobro p r e m i f h i a po f t varb ino ho jbo , ker po 
n j i v i d i , k a k o de p r i t a z i h pondi ł i r a v e n 
t a k o , kakor v r e d o v n i h g l a v z h n i h , v a r n o 
vodi v f t va r j ena porodnoft dete f k o s meden
zo , t a k de n a r v e k f h i o k o l u s h d e t e t j i g a 
s h i v o t i z h a hodi v fekrat po jiarvekffiib 
proftorih v medenzi. 
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T r e t j i ftavik. 

V s r o k i t e s h k i h i n p o z h a f n i h 
p o r o d o v s a v o l p o f t e l j z e . 

§• 434-

V n o f h e z h i m a t e r n i z i sapopadene ítvařf, 
k t e r i m fploh . p r a v i m o de fo po f t e l j z a , t o 
fo j a j zhne m r e n e , p o p k o v n j a i n p o t i z a ,. 
t i de j l i , i n tud i fhe o t r o zh j a v o d a , fo 
v z h a f i k r i v i t e s h k i g a , a l fhe n e v a r u i g a 
p o r o d a . 

§• 43í-
Jahbne mme f h k o d o v a j o p o r o d u , ak n e 

i m a j o p r a v i h l a f tno f t , de fo a l p r e t e rdne 
i n p r e d e b e l e , a l pa prefläbe i n p re tanke , 
P r e t e rdne ne pokne jo o p r a v i m u z h a f u , t o 
j e ob sado f tn im vu f t j o v im p r i p u f h u , i n 
m e h i r p r ide do l i do^ m e d p i f k a , a l pa fhe 
dere is n ju J e dete v p r a v i f p r i m e r i s 
m a t e r n o m e d e n z o , t a k r a t fe n i ba t i n i z h ka j 
h o d i g a , l e porod j e m a l o s a m u d i n , k e r 
p o m i k je o t r o k u saveran« J e pa o t r o k v 
m e d e n z h i n prof tor p r e m a j h n i , t a k i bode v 
m r e n a h sav j i t ob s d a t n i m u t i f h u p r enag l o 
f m u k n i l na f v e j t ; i n zhe fe p o t i z a fhe te r 
dno dershi m a t e r n i z e , fe bo m a t e r n i z a a ł 
v b o k a l a , a l fhe p r e b o k n i l a ; zhe pa ne j e 
p r e v e z h v k o r e n j e n a , fe bo v t e r g a l a i n 
n e v a r i n k r i t o k ftorila. — T e m u v e n t a m o , 
de do p i s k o v predren m e h i r r a s t e r g a m o , 
de vode o d t e z h e j o , i n k m a l po t l e bo de t « 
n a d n e v u . 



J a j z h n e m r e n e p r e t a n k e i n pfeťlabe fe 
p r e h i t r o rasterga jo fhe p te j . de je vuftjt i 
fe rasfhiřilo sado l t i g l a v z o v febe fpřejeti? 
o t r o z h j a v o d a odtezhe p r t ^ g o d a j , porod j e 
p a prepozhaf in i n t e s h e k , t a to k e r g l a v z a 
n e raspro ja vnft ja t a k o , k a k o r ga la^gar.já 
v o d i n meh i r . /Vu f t j e tedaj k a l n o p r i p u f h a ? 

o t r o k fe n ish je p o m i k a j c z h p r i t i f k a s g l av * 
2 0 vu f tn i z e m a t e t n i g a vuf t ja p r e v e z h V 
medenzhne k o i l i , tedaj vu f tn i z i o t eka t e 
In b o l i t e , i n od tod m o r a porod b i t i bo-
l e z h i n k a f u i f h i . O b t e m t a k i m fpravifnó 
p o r o d n i z o v snako r a v n o l e s h o , i n j i pre-
pove tno popadkov t i f h a t i , d o k l e r vUit je 
g l a v z e v fe ne p r i p u f h a , v kar je do f t ik ra t 
po t r ebn ih v e z h Ur zha f a . B a b i z a pa na j 
f o febno f k e r b i , k a k o r v f e l e j ob teśhkih 
3n s a m u d n i h p o r o d i h , de po r o j i l a ne b o d o 
f i i h a , in bo lezhat 

436. 
P o p k o v n j a v t e gne porod m n o g i t e r a m a 

jnadlegat i . V z h a f i je popkovn j a p r e k r a t k a * 
a l farna ob f e b i , a l pa k e r fe je ka j o v e r -
g l a o k o l dete ta . Z h e j e f ama ob f eb i p re 
d o l g a j fe radá ove r she , i n t a k o p r i d e 
p r e k r a t k a : obo ja . p r e k r a t k o f t v t e gne b i t i 
l ' h k o d l i v a , to j e f am oob f e bna i n pá po-
o v e r s h e n f k a . O v e r z h i fe v t t g n e ai ob de-
t e t ov t e r i t i , a l ob r a m e , n a r r a j f h i p a 
ob vrát , fhe vzha f i po d v a k r a t . D o f t i -
k r a t o r i t k i n i h i u ob n o g z h i n i h p o r o d i h 
o n a p r ide med ftegna 4 , t a k r a t fmo t e k l i , 
ŮQ de te j e s d a r i , 



Hi 

S n a m i n a p r e k r a t k e popkovn j e fo ne gd-
eová , fo f p o d v o d n a . K i r fhe n i z h ne p r e p r i -
zhäjo p r e k r a t k e p o p k o v n j e , ne bo l e zh i i n 
k r a t k i p o p a d k i , ne pozha f iu de te tov p o m i k , 
i n v f k o k po p o p a d k u ; n e r h a j h i n e k e r v a v i t * 
v e m e d p o r o d a m i ne f k i e z h a bo lezh i n a 
n e k i v m a c e r h i z i , ne povegaf t v f top g l a v -
z h i n m e d v h o d i f h e , né fhe tákfhiné d r u 
ge p r i k a s n j e ; D o i i i k r a t fe ob t i h snäminili 
ne najde n i z h p r e k r a t k e , niżh Overshene 
p o p k o v n j e ; do f t i k ra t pa jé p r e k r a t k a , a l 
o v e r s b e n a bres v f ih täzih s n a m i r . D e j e 
fa rna ob febi p r e k r a t k a , to- s v edamo fhé 
l e p o ro j í i vu ; de j e . ovérshenä j fe n a m 
r a s o d e v a t a k r a t , k d a r p r iha ja de j l , o b 
k t e r i g a fe je o v e r g l a * i n to nápzhhoít a l 
m e r v i z o pre j o t i p a m o i a l p a fhe l e s b-
žhema sag l edamo* 

í .438. 

K d a r po ro j f tvu detetje g lavže sagledanict 
popkovn j o s a v i t o ob v r a r , i n ta o v e r s h i k 
j e o h l a t i n bres d a v l e n j a , t a k r a t , ne je 
f h k o d e fe b a t i , f amo v a r v a j m o , de n a n i 
o t r o k p r e n a g l o né hlaítne n a d a n * de t e 
daj ne t e r ga po f i l i p o t i z e . K d a r pá . j e a t 
e n k r a t $ a l fhe v e z h k r a t terdnô o v j i t a o 
v r a t , dé g a d á v i , i r i de g o r i l i nape t i V 
p o t i z o fega jozhi k o n e z fe iié da j a p r i po -
t e g n i t i , de davíénju né je v e h tá t i ; takrać 
p o p k o v n j o fpodveshémo i n prereshemo - fi
z e r fe j e bat i potiźhniga po f i ln i ga v t e r g a n -
j a i in* po täkim ňevarniga k r i c o k a : a l zUé 

o 
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j e f h e p r e v e z h v k o r e n j e n a p o t i z a , b i v*-
t e g o i l a a l ie p r e t e r ga t i p o p k o v n j a , a l pa 
fe v b o k n i t i o t ro zhn j ek , a l fe z l o p rebok-
n i c i . Popk<-vnj 'i f p o d v e s a v a m o i n p r e r e sva -
m o r a k o l e : P o p k o v i i j i s a de te t j im t i l n i -
k a m fpod l e zhemo đvojin t r a k , j i h pa ne-
k a j v f a k f e b l terdo s a v e s h e m o , pot l e j tu ra -
'pafti f h k a m i k fp l o fkarna p o d t a k n e m o m e d 
p r e v o s a m a , i n popkovn jo p re reshemo . Sda j 
p a . z h e p e r v i popadik o t r o k a ne i s t i f h i , 
g a je t r eba bersh i s p r a v i t i . — O popkov -
n j i f a m i ob febi p r e k r a t k i , i n n i zh ove r -
s h e n i , na j bab i za v a r o v a , de o t r ok pre 
n a g l o ne i s l m u k n e is p o r c j i l , i n k d a r j e 
p r i l e s e l , naj ga p o m a g a v k a bi iso m a t e r e 
p o p e f t o v a , d o k l e r bab i za popkovn jo save -
she i n o d r e s h e , de fe ne p r e t e r g a , a l fe 
ne is p o p k a i s ru je . P o p k o v n j a o k o l 
d e t e t o v i g a t e r f h a overshena j e o b r a v n a v a 
t i , k a k o r fmo sdaj l e r e k l i od p r e k r a t k e 
f a m o ob feb i . O d j e sdaren ja na p o p k o v n j i 
g l e j § . 4 3 2 ' 

S- 439-
fredftjpiena popkovnja. D o k l e r j e de te v o-

t r o z h n j e k u , ftopi v z h a f i p o p k o v n j a fpred 
v po rod hodezh i o t r o k o v dej l f kos v u f t j e , 
t e m u p r a v i m o , de p o p k o v n j a je pred f top i la . 
T a predftop fe v t e gne s g o d i t i pred v f a k i m 
d e j l a m s k t e r i m k o l dete v porod ftopa, 
i n c d nek ida j fo g a f h t e l i m e d v e l k e ne-
v a r n o f t i , sa t o , k e r p o m i k a j o z h o t r o k , 
predf top len ko f p o p k o v n j e , po fvo j i p o t i 
v m e d e n z i filno rad p r e t i f n e , i n k e r v i n 
p r e t ok m e d feboj i n ma t e r j o p r e s h m e , i n 
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t a k o Tam fe v m o r i . K a r ma jn j e profřora 
v m e d e n z i , k a r v e k f h o je d,?te , t o l i k o 
v e k f h a nevarno f t . N a r h u j f ha p a , kda r v o 
de presgodaj o d t e z h e j o , i n k d a r p o p k o v 
n ja ftopi pred g l a v z o a l r i t k o . 

§• 440. 
S n a m i n a pred f top lene p o p k o v n j e najde

m o po (preg ledu. P r e d v o d n i m p o k a m sa-
z h u t i m o zheva f to popkovn j o v m e h i r j u 
i adne v o d e , i n pa ob s h i v i m u detetu o t i 
p a m o v n j i z ip lan je . P o m e b i r j o v i m po
k u jo fhe ba l o t i p a m o , k i r o n a ftopa nav 
s d o l , i n pr ide v zha f i do is - h o d i f h a a l 
f h e n i s h j e , tuka j Je fe da o z h e m a v i t i t i ; 
p o n a v a d i pa oftaja s a n k i podobna p i l e g a l 
g l a v z e , a l r i t k e , d e r k a s n j i m a f k o s i v -
v h o d i f h e v m e d e n z h n o d u p l o . 

§ . 4 4 ' . 
V t a k i filni nad log i fo v e l i k o f v e t v a l i , 

kako " de je o h r a n i t i de t e tov s h i v o t , a l y 
m a t e r i n o h r a n i k pa fo fe m a n j o s i r a l i . 
N a r v e z h j i h je ( V e t o v a l o , p o p k o v n j i n o 
s«nko nasaj f p r a v i t i v m a t e r n i z o , i n j o V 
n j i s a d e r s h a t i ; zhe t a ne je m o g o z h a , pa 
r a j f h i dete obern ic i i n g a sa n o g z i na fvec 
f p r a v l a t i . T a befeda je h i t r o r e z h e n a , pa 
t a k o ftoriti je t e s h k a . D u k l e r s anka j e 
k r a t k a , i n fhe ftoji v v u f t j u , n a m v t egne 
k t e r i r e d k i k r a t po ťrezhi j i t i , de j o save r -
n e n i o , i n v roaternixi s a d e r s h i m o . n i k d a r 
p a , kdar je vshe n ek a j v e z h is vuftja ftopi-
j a : T eda j zhe to p o m i f l i m o , i n pa fhe 
ka j m a t i cerpet i i i m ^ u j a v l e n j a , kaj pop-



k o v n j a męahkanją , ka j zhąfa je t r e b a , 
d o k l e r b i otrok, s a p o r a v n a n i p o p k o v n j i z e . 
fto s a d e l a l . fmo p r i m o r a n i r e z h i , de sa-
v r a z h i l p n i k o l n i z h k o r i f t a n e obeta. —— 
P e t e ob s r a v e n g l a v z e pred f l op len i pop
k o v n j i v fe le j pbe rn i t i i n fnemat i tpdi nę 
j e bres n e v a r n o f t i , k e r t a k a obern i t ev s. 
gVavzo nav fpred f to jezhiga o t r o k a j e radą 
ceshka , i n pą fej fhe ne v e m o , pojde l e 
pot le j g j a y z a napo f l ed h i t r o sadofti i n r a 
da , de bomo o t r o k a r e f h i l i f m e r t i . N i z h 
man j n e v a r n a je tud i t a k a o b r a z h v a m a 
t e r i , kda r g l a v z a m e d . v h o d i f h a m ftoji. 
i n pa f Ji e t o l k o bol n e v a r n i f h a , k a r po 
i s t ek l i h v o d a h o t r o zhn j ek fe je bo\ ftifnil 
o k o l de te ta . T o r e j v e l i z i g a p o m i f l i k a j e 
je t r e b a , k a j n a r b o l f h i g a bode sa mater
i n o t r o k a , 

§- 443-
'Tedaj n i k d a r ne f k u f l i a j m o pred f top le 

p o p k o v n j e s a v r a z h a t i v m a t e r n i z o , »sa to, 
je i tą r e z h ne le prašna, fhe f h k o d l i v a je , 
P o t e m t a k i m o p u f h a m o vfe t ipanje i n l e 
g a n j e , s la f t i ke r s t e m d e l a m fe p o p k o v 
nja r a d a fhe g l obozhe j i pre f top i . Z h e po 
d o b r i m u fp reg l edu najdemo , de m e d e n z a 
je p ro f t o rna j a d o f t i , de p o p k o v n j a je dob
ro zhve r f t a i n s h j v a , de z h u t i m o njeno 
z i p l o , de je ftopila v k o t po l eg k r i s h n i z e , 
de tuka j ne je p r e t i f k a n a , de porodnizą 
i m a sda jov i tne p o p a d k e , de o t r ok fe s m i 
r a j p o m i k a s g l a v z o a l r i t k o a l s n o g z i , 
de porod je f p e l h i n ; t a k r a t d e v a m a m o d 
rovanje na ftran, i n z lvakamo m i r n o famo-
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t e shn iga konzą. — Z h e pa j e r e z h d r u g a -
z h i , t o j e , de popkovn ja_ ftoji k j e r k p l b l i -
shej f r a m n i z , n i pa v k r i s h n i z h n i m k o t u , 
t a k r a t , zhe je vuft je p r ipu f t i l o sadof t i ? 

obe ruemo dete , i n gą i s p r a v i m o są n o g z i 
slafti ak v popkovn j i p o j ema z i p l i z a . K d a r 
abrazhamo, (e nam je s roko ogibati pop
kovn je , de j e fhe b o l ne s m e z h k a m o . 
K d a r k o n z h i k sanke ftoji ną dnevu svuna j 
m a t e r e , p o m o z h i m o r u t i z o v t op l i v od i , 
o s h m e m o , i n vanjo s a v i j emo k o n z h i k , de 
ga ne op iha o h l i p . Q b r a z h a v f h i d e t e , fpra« 
v i ino t o predf toplo sanzh i zo s r o k o v m e 
d e n z o , i n oh e n i m v r e d s to r o k o f e s h e m q 
yiťhje po detetov j n o g z i . 

K d a r je g l a v z a s raven predftopfhe pop
k o v n j e g l o b o k o v m e d e n z h n o v h o d i f h e 
pr i fh lą , fo tud i yode i s t e k l e , i n m a t e r n i 
z a fe o k r o g de te ta m o z h n o f k e r z h i l a ; j e 
p a t r eba porod p r i h e t e v a t i ; t a k r a t na j 
p r ide po rodn i zhar s k l e f h a m i ; o b r a z h v a v 
t i dob i bi d e v a l a v fmer tno nevarno f t o t ro
k a i n m a t e r . V f a k a bab i za naj fi t e r d e n 
( k l e p ftori v f e l e j o p o p k o v n j i h predftopkihi 
k l i z a t i porodmzharą, (ofebuo zhe g a je l e 
preze j dob i t i . K d o b i nek p r e f h t e v a l ne-
v a r n o f t i , i n z h e l a de j e t r e b a , a l ne f 

§• 444 . 

Q predf topfh i p o p k o v u j i s r i t k o a l s nog -
zamą V p o r o d , k d a r g rede r a d i n h i t r o , 
ga p.repuftimo tud i f amoteshn i m a t e r n i kre-? 
p o l t i , J e pa pc-rod s a m u d i n , p r ide pop-

t 
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k o v n j a v k a k f h i n o f h a k o , p o j e m a n j ena 
z i p l a ; t a k r a t je t r e b a porodu pomaga t i , 
g a ^ r i l i i t e t i i n dete re h i t i . K d a r pa na j . 
d emo p o p k o v n j i n o s a n z h i z o bres z i p l i n g a 
t e p e n j i , a l mers l o i n v e l o , de v e m o i n 
s n a m o de t e t ovo f m e r t ; t a k r a t ne d e l a m o 
n i z h , i n m e r t v i g a po roda ho jbo p r i dete-
t o v i m d o b r i m v f t opku p r epu fhamo farn i 
m a t e r i n famorefd in i k r e p n f t i ; f e j popkov 
n ja f a m a ob febi n i z h ne t e s h e j f h a , tud 
n i z h ne l a j f ha . 

§ 445. 

O t r o z h j a v o d a z l o r e d k o k r a t ka j nad lego -
v a p o r o d i t v e , bodi G vode a l p revezh a l pre-
r ca l o . P r e o b i l n i v o d i v e n t a t i je l a h k a r e z h ; 
p r e m a l o farne ob febi j e pa n i k d a r ne 
n a j d e m o , zhe le b a b i z h n a n a p a z h n a , a l 
n jena nepokojná r a v n a v a presgodaj ne -
p r e t e r g a raehirja i n vode ne f takne, 

§. 446. 

P r e o b i l n a o t r o zh j a v o d a rasproftor ja pre
v e z h o t r o z h n j e k , i n ta sgubla s a v o l t ega 
n e k a j fvo je f k e r z h l i v o f t i , od t od pa p r i d e 
pozhafnej l fa i po rod ; t a pozhafnoft p a je 
f h e vfele j dobra p o r o d n i z i . A l t a k r a t , k d a r 
j e m t d e n z a p r e v e l k a , a l pa o t r ok p r ema j -
h í n , fe j e ba t i p r enag l i g a p o r o d a , k e r je 
v f e l e j n e v a r i n , sa to k i m a t e r n i z a ne i m a 
z h a f a , fe f p ' d o b n o f t i f n i t i , o n a tedaj pada 
n a k u p e n a k o f p rasnen imu m e h u , i n m a 
t e m i z h i n v fad a l prebok , f m e r t i n k e r v i u 
d o r , o m e d l e v i z e a l bosh ja f t i , i n t a k i n a -
p-ddki do f t i k ra t v ga fne j o mate r . 
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§• 447. 

S n a m i n a p r eob i l ne vode f o : p r e raspro j eu 
i n p r e v e l i k m a t e r i n t r e b u h , v zha f i z h u t l i * 
v a p l u f k a pod na fho na m a t e r i n bok d jauo 
r o k o , zhe s per f tmi ene r o k e p o b o b n a m o 
m a t e r i n aa fp ro t in b o k ; popadk i fo k r a t k i 

i i n f l a b i , i n t rebuh' po n j i h fe ne v t e r d i i n 
ne napen ja p r a v ; t i f h j e l e m a j h i n , s a t o 
p repozha f i p r i p u f h a vu f t j e , p r epozha l in j e 
p o r o d . V o d i n m e h i r j e v e l i k , pa m e d po
p a d k i ne sadoft i n a p e t ; dete ftoji v i f o k o , 
t e sbko je ga do f ega t i . 

§• 44S. 

P o t i h s n a m i n i h s ved fh i v o d n o p r e o b i l * 
noft f p r a v i m o m i p o r o d n i z o v s v i f b a n o 
r i t n o l e s h o ; k d a r vuftje sadoft i p t i pu f t i , 
p o k n e m o m e h i r , i u v o d o is fpuft imo. P o t l e j 
s d l an j o m a n e m o t rebuh , d e v a m o nan j 
obk l adke f o g r e t i h r u t i z ; to v a b i o t rozhn je 
k o v o p r i d n o f t , p opadk i pr iha ja jo s d a t n i , 
i n p o r o d g re f r e zhno fvoj pot pred feboj. 

§ . 4 4 9 , 

P r e m a l o vor le o t rozhje n i m a nobena po
r o d n a , to fe le s g o d i farno po presgo^aj 
p o k l i m u m e h i r j u , de fo po t a k i m vode 
i s t ek l e . T a k r a t je porod v fe le j teshek , 
s a m u d i n i n b o l e z h . D e l a t i i n o b r a v n a v a t i 
nam j e , k a k o r fmo r e k l i §. 435 g o v o r e z h 
od p r e t anz ih j a j zhn ih m r e n , i n od pres* 
godn i ga meh j r j o v ga p o k a . 

é 



B a b i f h t v o 

Z h e t e r t e b u k v e , 

Neredovni porodi. 

R 
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P e r v i ftavik. 
N e r e d o v n i p o r o d i f p l o h « 

§• 45° . 

K d a r dete v o t r o zhn j eku t a k o n e r e d o v n o 
ftoji, de g a n a fve j t po f t a v i t i m a t e r i ne 
j e f amo tesh m o g o z h e ; a l de dete f i zer 
r e d o v n o ftoji v p o r o d , pą k a k f h i n a n e v a r -
n o f t n a r e z h naf p r i gan ja po r od bersh p r i -
h i t e v a t i , tedaj j e vumetno f t do l shna po
m a g a t i . T a z i m u p o r o d u p r a v i m o , de j e 
neredovin ali pomagam porod. 

§- 4 ; U 

P o r o d b i y a n e r e d o v e n : 1. Kdar v porod, 
n e ftopa ne glavza , ne r i t k a , ne kolenza, 
ne n o g z i , a m p a k k t i r d rug i o t r o k o v de j l . 
2. K d a r j e fizer g l a v z a f p r ed , pa napak v l l o p a . 
3« K d a r g l a v z a fizer napre j i n tudi p r a v 
ftopa, pa ne fama. 4 . K d a r g l a v z a f p l o h 
j e v p r a v f h i n o m e d e n z o p r e v e l i k a ; a l 5 . 
K d a r napazhna m e d e n z a je p r a v f h i n i g l a v z i 
p r e m a j h i n a . 6. l i d a r napade o porodu ne 
varno f t s h i v o t a a l m a t e r n i g a , al . decetp-
v i g ^ i , a l f h e obeh . 

§ 4 5 2 ' 

V f i n e r e d o v n i po rod i , zhe f o s g l a v z o 
p r ed feboj nemogozh i , fe dajajo le sa fa
m i n o g z i d o d e l a n : Satore j d e j l imo m i vfe 
ne r edovne porode v d v a v e l k a z h i f l a , e n i 
f o neredovni glavzbni e n i pa neredovni nogzhini. 

N e r e d o v n i m g l a v z h i n i m p o r o d a m ' n e j e 
m u g o z h e p o m a g a t i bres o rod ja ; s t a k i m 
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orodjarn de l a t i bab i za tie s n a , satore j tesh-
k i g l a v z h n i po rod i fe ne fhcejejo m e d ba-
b i z h n e oprav i t e . N e r e d o v n e nogzh ine o-
p r a v l a farna l i z h n a i n va j ena r o k a , i n ba
b i z a j o naj i m a t a k f h i n o r o k o , fofebno 
k d a r ne je dob i t i p o r odn i z l i a r a , T e d a j 
b o m o g o v o r i l i n a drobno sdaj le od nog -
z b i n i h p o r o d o v , i n k a k o de rozhnof t naj 
j i m p o m a g a . 

P e r v i p r e f e k l e j . 

N e r e d o v i n n o g z h i n p o r o d , a H 
o b r a z h b a , 

§• 453-
obrazblu po p o r o d n i f h k i m p o m e n k u j e 

tift d e l a v i n o p r a v i k , po k t e r m u m i s r o , 
k o fvo jo feshemo v m a t e r n i z o , i n dete v 
n j i o b e r n e m o tak , de naj s n o g z a m a hod i 
n a fvet . O b r a z h b a tedaj je l i z h n o djanje 
de te v tak f tanik f p r a v i t i , de nog z i l ag l e j 
d o f e g a m o , i n j i h fkos n o s h n i z o na dan 
v o d i m o . 

§• 4Í4-
N a v u k dete o b r a z h a t i j e v n a f h i h d n e v i h 

p r a v zh i f to i s ja fnen b i l , i n t a k o dober i n 
k o r i f h n j e , de vfe g r o s o v i t n e me fa r i j e , 
i n de te t j e i s r esve is m a t e r e , savo l dete t -
j i g a n e p r e l i z h n i g a ftanką v o t r o z h n j e k u , 
f m e m o ve f e l o s a v e r z h i i n foshgat d ja t i n a 
g e rmado v e zhne posab l i vo f t i O b r a z h v a pą 
naj fi j e f h e t a k o k o r i f t u a , i n n j en 
pobo l fh i k fhe t ako d o b e r , vune r t r e b a je 
posrtati i i n f fcur i iu ja p r e p r i z h a , de n o g . 
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c h i n porod i n vľaka o b r a z h v a je The vfe le j 
teshej fha m a t e r i , n e v a r n i f ha de te tu m e m o , 
p o r o d a , z h e bi r a v e n d í l o t r ok s g l a v z o 
pred feboj fe r o d i l . 

§• 455» 

Bres p r a v e file tedaj ne froemo o b r a -
i b a t i : i n pa fhe n a r m a j n , d o k l e r ne f m o 
dobro p r t r n i f l t l i , zhe fe de te daja po t i 
po t i tud i s mate r in im ko r i f t am i s j e m a t i . 
N a r n e f r e zhn i f h i pomagan i po rod i fo d o i l i . 
k r a t b i l i sazhet ! s n e r o d n i m obrazhan jam 
po n e p r a v i h n a v u k i h , i n kda r ga -nt* j e 
f v e t v a l a p a m e t , k a k o r dan d a n a f h i n fe 
fhe s g o d i , rie m e n i d rus ih , t u l i p rav po 
r edu i n p r i l i z h n o v porod i l op fhe o t r o k e 
s a v o l v e l i k e g l a v z e , a l p a , k a r j e e n a 
r e z h , s a v o l tefne medenze c b r a z h a j o , j i h 
v ne f r e zhne nog zh ine porode p r ebokne j o , 
i n fe ne f p o m n i o , de v f a k a g l a v z a napof -
l ed sa s d o l n i m t e l e f z am teshe j fh i fkos m e 
denzo h o d i , v e l k o l a g l e j f h i pa s temenám 
p r e d f ebo j ; de n i z h ne r e z h e m , ka j o b r a z h -
v a de l ana v n a r b o l f h i h f p r i m e r a h i m a fe . 
bo j v e k f h i h a l m a n j f h i h nevarno f t , 

§. 45<5. 

O b r a z h v a je n a r v e k f h i o p r a v i k v porod-
n i f h t v u , fe j do f t i k ra t je o n a ed ina p o m o z h 
r e f h i t i s h i v o t m a t e r i n »n d e t e t o v : pa rud i 
fo v e l i k e teshave j o p r a v i n f r e zhno fto-
r i t i , i n i m a m n o g i t e r e m a t e r n e i n detetov© 
nevarne f t i . T a k e n a d l o g e fo t o l i k o huj fhe ' , 
k o l i k o r bo l ob nezha fu fe l o t i m o d e l a , i n 
pą bres v s e k a n e r Q z h n o f t i ; nercdno f t f e . 



n a m prav rada v tepa s n e f r e z b n i m konzar« 4 

Teda j o b r a z h v e , t ega t ako v e l i z i g a oprav 
k a ne f m e m o n i k d a r fe l o t i r i bres p r a v i g a 
s a k a j k a . Bab i z a na j dobro sną in ve obra 
z i l i vne n a s n a m k e i n s a k a j k e , to j e , k t e r e 
s n a m i n a de » b razh fo d e l a t i k a s h e j o , in, 
pą saka j de fe dela« 

S. 457« 

N a s n a m k i de m o r a m o dete o b e r n i t i , in, 
p o r o d u p o m a g a t i fo f p l oh t i l e : i . O t r o k o v 
n e r e d o v i n v f top ną p o r o d , to j e , k i ne 
p r i d e v vuftje ne g l a v z a , ne r u k a , n e 
k o l e n z a , ;ne n o g z i , a m p a k d rug i telefin, 
de j l j sa t o k e r s n o b e n i m d r u g i m d e j l a m 
m u n i m o g o z h e na d a n . 2 . P o v e s h i n g l a v 
z h i n ftanik , po k o m u r , de te ftopa m e d 
vuft je s v u f h e f z a m , a| s a g i a v j a m , a l s. 
o b r a s a m t a k o , de o p o m i k u fe g l a v z a 
v m i k a , t emzhaf i pą v r a t v e z h i n v e z h fe 
V vuft je p o m i k a . 3. K d a r g l a v z a a l p r a v 
a l n e p r a v ftojezha v po rod ne hod i l a m a „ 
a m p a k sn jo v r e d k a j d r u s i g a , po f t a v im 
ohe r o k z i , a l pa ena a l obe n o g z i . 4. N a -
ftop p o p k o v n j e s. g l a v z o v r ed , fo febno 
z h e j e g l a v z a p r e v e l i k a , a l pa m e d e n z a 
p re t e fna . 5 . P resgoda j l o z h e n a p o t i z a . 6. Po-
t i z h i n n a p a z h i n ftanik; to j e , k d a r p o t i z a 
j|e v k o r e n j e n a nad vuf t jam i n vuftje p o k r i v a . 
7. T o l k f h i n a poveshnof t o t r o z h n j e k o v a , de 
v f i p r i p o m o z h k i n i z h ne vede jo vuftje t a k o 
b l i s o medenzhne f r edn i ze f p r a v i t i , de h i 
o t r o k fe f amo t e sh r o d i t i m a g a l . $. S a v o l 
p r e v e l z i g a i n p r e f l a b e z h i g a k r i t o k a , r a j 
i e r v a v i p o r o d n i z a a l is po ro j i l , a l f k o s i 



v a ň a , a l i s no fa . 9. K r l a r C l i n i n d o l g k e r z h 
a l i boshjaft p o r o d n i z o tare . 10. K d a r mat i 
i m a t a k e p e r i n e b o l e s n i , které j i sápo 
s a p e r a j o , i n j o s a d u f h i t i shnga jo . ti. K d a r 
i m a hude i n pogoltne o m e d l e v i z e , a l de 
m a d je v f a o f l a b e l a ; t ak de p o n a d k i ťa 
z l o s g i n i l i i2. Kdar^ p o r o d n i z i ka j d roba 
predítopa ( d e p o r o d n i z a je k j i l o v a ) i n <je 
drob fe ne da s a v e r n i t i i n v f vo j ftan f p r a -
v i t i , a m p a k pr iha ja bo l e zh . 13. K d a r fe j e 
b a t i , de bi ťe ne p r e t e r g a l a m a t e r n i z a j a l 
n j e n v r a t , a l ne v t e r g a i a noshn i za i a l dé 
t a k e t e r ga t v e fo f e vshe šgodile. 

§> 45 S. 

R e f j e , de t i ( 457 ) n a s n a m k i velevajo* 
dete o b e r u i t i , i n ga sa n o g z i i s p r a v l a t i 5 
p a tud i j e r e f , de r a v e n ob t i h s h a m i n i l i 
napadajo druge t e m nať pro tne r e zh i * k t e r e 
o b r a z h v o prepovdava jo , i n druge pr ipo -
m o z h k e sapovedajo« T a k i m sope rn im s n a -
m i n a m p r a v i m o , de fo p r o t i n a s n a m k i $ 
k t i r i h je bab i z i t r eba dobro p r e m i f l i t i ? 
zhe j i ka j m a r je f r e zha n jen iga t l e i a . 

$. 459« 
O b r a z h v o , ďefilih po näsnámkib rezhenit? 

v §• 457. pot rebno , vUnder jo prepovejo 
t i l e p r o t i n a s n a m k i : t . Z h e m a t e r n a me
d e n z a je a l t o l i k o n a p a z b n a , a l fizer lepcí 
p o d o b e , pa t a k o pre te fua , de fiżer det i * 
fe da ja o b e r n i t i , a l g l a v z a g r e d o z h a na« 
p o f l e d b i ne m a g a l a ťkosi t ako medenżoi 
2i Z h e g l a v z a je p r e v e l i k a v medenzh i r i 
p r o i l o r a l g l a v z a f a r n a ob f e b i , a l savo l 



kak f rmie b o l e s n o b e , de ne m a g a fkos pr i i * 
v í fhno medenzo . ?» K d a r gíavza g r e d o z h a 
n a p r e j , te je vklínila i n ob r i zha i a m e d 
v h o d i f h a m , i n fe ne daja o d r i n i t i bres ne-
va rno f t i a l g l a v z o s m e z h k a t i , a l pa p r e . 
t e r ga t i m a t e r n i z o , 4 . R a v e n take n e v a r n o -
i t i p repoveda jo o b r a z h v o , k d a r j e g l a v z a 
she v fa v f t o p i l a v m e d e n z o , naj v t e h 
n a k l j u z h k i h i m a f tanik k a k o r f b n i h o z h e . 
f. T u l i ne f m e m o o b r a z h a t i , k d a r o t r o k 
s k a k i m d r u g i m d e j l a m , ne s g l a v z o Ro 
p i v p o r o d , i n je po o d t e k l i h vodah s t i f t im 
d e j l a m v duulu medenzbnu tako sago l fnen , 
i u m a t e r n i z a ( k o l n j ega t a k o t e rdno ftif-
n e n a , de bres n e v a r n o f t i m a t e r n i z o p re -
t e r g a t i ne je m o g o z h e do n o g i z n a m feg . 
n i t i s r o k o m e m o pred l eshezh i ga dej la . 6. 
O t r o k a fpod t r i d e f e t i g a tedna f ta r i ga ne j e 
t r eba obrazhat i , naj v porod p r i d e , k a k o r 
fi h o z h e , fej po y f ih m e r a h fam grede n a 
fve j t . 7, D e f i l i h j e h v a l e v r e d n a r e z h r> 
h r a n i t i z h l o v e f h e k s h i v o t , vune r ne fve-
t o v a m bab i z i de te ta o b r a z h a t i t a k r a t , k d a r 
j e b i l a preposno k l i z a n a , de je t e m z h a f i 
n e va rno l t i n n a d l o g a fe f t o l i k a l a , de n i z h 
ka j d o b r i g a fi v e z h ne obe tamo f t o r i t i $ 
o b r a z h i l a m . T a k o p a m e t n o v fm i l en j e fi j e 
b a b i z a do lshna i m e t i farna do f ebe , i n p a 
s rher jozho p o r o d n i z o . 

§ . 4 6 0 . 

O b t a z i h , ob razhv i na fp ro tn ih ' nasnam-
k i h naj bab iza ne z h a f i k a ne samud i po f l a -
t i po p o r o d n i z h a r a , de p o r o d po vuzheno -
fti, d ode l a . R a s v u m n a bab i za p o m i f l i f h a 



257 
nevarnofť í , k i f p r e m l a j o v f a k o o b r a z h v o * 
bode farna v fe le j r a d a k l i z a l a vuzhene po-
m o z h i ; a l zhe je h i t r a l i l a , i n po r odn i zha r 
d a l e z n , fi bode p r i v s e l a k a k o b l i shno i n 
v a j e n o ' b a b i z o , de fi med l ebo j f v e t va t e . 

P r o r o k v o , k o l i k o zha fa bo t r e b a , i « 
k a k f h i n bo k o n e z na fhe o b r a z h v e , uaj j o 
v a r n o bab i za p r i m o l k o v a , naj n i z h ne i s -
b l e k n e , ra j i naj obeta i n rezhe m a n j , k o 
n e p r e v e z l i d>br i ga : fe j v f a k a n a r b o l f h a 
f tb razhva je de te tu v fe l e j n e v a r n a , i n pa 
i*he d o f t i k r a t fe p r i k r a d e neva rno f t i n te-
i h a v a , d e f i l i h ob s a z h e t k u kasne vfe dobro . 

§. 462. 

N e v a r n o f t s h i v o t a d^ t e t o vga ob n o g z h i -
nah p o r o d i h p r ide od t o d , de g l a v z o r e f h i -
t i j e do f t i k ra t m u z h n a i n t e shka r e z h , k i 
p o t r e b o v a zha fa i n v e l i k e nuje. N a p o f l e J 
g r e d o z h a g l a v z a f topa v medenzhno v h o 
d i f h e s t e r d i m i n n a j f h i r f h i m o k r a j a m , s 
p o g l a v j a m pred f e b o j ; podg lav j e f e ne d a 
t a k o r a d o k l i n i c i , s v o s h i t i , p< d a l f h a t i i n 
v f p r ehod p r i p r a v i t i , k a k o r fe t e m e d a j a . 
Z h e pa fhe g l a v z a j e ka j p r e v e l k a , a l 
m e d e n z a ka j p r e v o s k a , k a r ne m a g a m o 
v n a p r e j v e d i t i , t a k r a t je huda r e z h p r i 
v f i h d rus ih d o b r i h pogo j ih . P o p k o v n j a bode 
p r e t i f n ena med g l a v z o i n m e d m e d e n z h n i -
i n i k o l t m i , i n k e r v i n p r e t ok m e d m a t e r j o 
i n f adam je p r e s h m e t ; zhe pa filimo h i t -
r e j f h i r e f h i t i g l a v z o , t a k r a t p r e t e gnemo 
detetje v r a t o v e k r i s h z e i n j i h f k v a n m o , 

S 
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i n fhe f k o r o v fe l e j d e l o d o k o n a m o pre* 
pos j i o . 

§ • 4 6 3 . 
D e p o m a g a n n o g z h i n porod je l a h e k i n 

f r e z h i n , fo n e k t e r i pago j i p o t r e b n i , i n fo-
f e b n o , t i l e : 1. L a j f h a i n m a n j n e v a r n a 
j e o b r a z h e v p r i p o r o d n i z i s d r a v i , s p rav -
f h i n o m e d e n z o , i n p o r o d i v f h i v she v e z h -
k r a t 2. L a g l e j f h a j e k m a l o po v o d r . i m u 
f k o k a d e l ana , d o k l e r o t r o zhn j ek je fhe po 
v o d a h r a s p r o f t e r t , i n d o k l e r fpredaj fto-
j e zh de t e t ov de j l fhe ne j e m e d v h o d i f h e 
s a g a t e n , i n fhe ne o t e k e l . 3 . J e m a n j f h o 
d e t e , l a j f h a bode o b r a z h v a . 4 . K d a r de te 
s n o g z a m a f to j i b l i s o v u f t j a , s g l a v z o p a 
d a l e z h od vuftja., bode v e l i k o l a j f ha ob
r a z h v a . 

§ • 4 6 4 . 
T e s h e j f h a , m a t e r i i n o t r o k u n e v a r n i f h a 

j e o b r a z h v a : 1. K d a r p o r o d n i z a i m a bo-
l ehno t e farne gb febi n e v a r n e ; p o f t a v i m , 
filno f l a b o t o , b o s b j a f t i , o m e d l e v i z e , vnet je 
v d r o b u , o t e k l i n e v p o r o j i l i h , i n t a k e . 
2. Zhe p o r o d n i z a j e p e r v e l m i z a . 3. P r e -
posno po v o d a h o d t e k l i h j e t a o b r a z h v a , 
k d a r fe vshe m a t e r n i z a je ob dete t e rdno 
ftifnila, i n g a v m e d e n z o n e p r e m i k a m a 
v g a t i l a . 4 . K d a r a l j e m e d e n z a t e lnoba f t a . 
a l o t r ok preve lka f t . Ka r g l a v z a je h l i -
»hej v u f t j a , n n g z i pa d a l j e , t o l i k o n u j i f h -
n a i n n e v a r n i f h a bode ob ra zhva . 6 . M a t e r i 
i n de te tu filno n e v a r n e , bab i z i pa teshav-
ae fo v f e ob ra zhve , k t e r e fo po t r ebne 
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savo l n e r v e g a m n i h n e v a r n i h n a p a d k o v , i n 
k d a r o t r o k ftoji s g l a v z o nad vhodiŕham , 
f o f ebno zhe vuftje ne j e sadoft i p r ipu f t i l o » 
de g a je nara t r eba raspro f to r ja t i . 

D r u g i p r e f e k l e j . 

N a s n a m k i n e r e d o v n i g a d e t e t j i g a 
í l a u k a v p o r o d . 

§• 4<%-

D o b r o snat i i n p r a v r a s l o z h a t i dej le i n 
vude te l e f za detet j iga je v e l i k a i n po t r ebna 
r e z h , sa t o , k e r m e m u e k t e r i h f p l o f h n i h 
s n a m i n , m i l e f a m u z h po detet j ih d e j l i l i 
n a r b o l p o s n a v a m o dete tov ftanik v p o r o d . 
Sado f t i pa ne je v fak dejl pofebej d o b r o 
p o s n a t i , fhe n j ih ftik i n s ve r f t vo m e d l e -
boj n a m j e p o p o l n a m a s n a t i , po t l e j t u d i 
b o m o sňali po e n i m a dej lu f od i t i ftanik i n 
l e g o v l i h drusíh, i n l ego z e l i g a s h i v o t i z h a ^ 

§ 466". 

tSphfhna sumki detetj^ga n e r e d o v n i g a f ta-
n i k a v porod n a m j i h neka j daja vuna jn -
f h i n a n o f h e z h i g a t r e b u h a , p r ep r i zba naf, 
j i h pa no t ra j in f p r eg l ed . N a s n a m k i f p l o h 
fo t i l e : i . N o f h e z h % e b u h fe n i v f e d e l 
p r a v , tud ne j e l epo ne k r o g e l > ne r a v en * 
2. O b de te t j im p o p o l n a m n i m p r e z i m i m flan
k u j e m a t e r i n t rebuh ťh i rok lat , ne o k r o g -
l a f t , i n do f t ik ra t od s h l i z h i z e do f r a m o v g a 
o b o k a g a o f r e d k a n e k a k a brasda v d v e po lob -
l i z e ^ . Popadk i o po rodn , s a v o l n e enaz i g a ma> 

$ a 



t e r n i z h n i g a f k e r z h a fo n e r e d o v n i i n k r a t k i * 
ťe pogofto povraz hajo i n bo l e zn i (< 4« Sno t -
ra j o t i p a m o vuft je v i f o k o ftojezbe, ras -
pro f to r ja fe neenako , i n med t i f b a m ne 
j e sado f t i napeto . 5. O t r o z h n e vode m e h i r 
fe ne kashe l epo e n a k o o k r o g e l , i n ne 
posago jsdno k l ina f t , j e l e p l o f h o j a t a f t , 
f h i r o k l a t , v z h a l i podolga f t k a k o r r a v n a 
k l o b a f a ; med p o t i f k a m ťe ne napen ja s a 
dof t i t e r d o , a m p a k oftaja odmek la f t . 6. 
M e h i r pokne rad prav s g o d a j , i n v ode 
ftezhe p r e v e z h , k a r je ťhe s a f t a n e , t a pa 
fe l e k r a d e i n lese. O p r e t e r d n i h m r e n a h 
p a v o d e a l s r o k z o , a l n o g z o , a l s pop
k o v n j o dere jo g l o b o k o v n o s h n i z o , i n m e -
h i r j a ne p r ede r e j o . 7. O b ťhe ftojezhih 
v o d a h naťh iperft a l z l o ne dofega v i f o k o 
ftojezhiga o t r o k a , a l pa l e k o l n o s a z h u t i 
kaić d r u g i de j l ne g l a v z e , i n fhe t ega 
p r a v t e s h k o p o s n a m o , zhe ne je p o p k o v 
n j a , a l n o g z i a l pa r o k z : . 

$* 4 ° 7* 

Vojelnc *asnamke po k t e r i h r e fn i zhno s v e m o 
de t e tov ftanik v p o r o d , na jdemo s o t i p a n -
j a m de t e tpga de j l a ftojezhiga v m a t e r n i z h -
n i m v t i l t ju . Sareťniga f l a n k a fe g o t o v o 
p r e p r i z b a t i magamđ s o t i p a n j a m fhe le po 
m e h i r j o v i m p o k u , i n k m a l po ternu j e 
t r e b a p r a v pašno i n v e r n o o t i p a t i , k t i r 
dej l i n k a k o de fp reda j ftoji, k a m g l a v z a 
m o l i , k a m n o g z i , de bomo p r i o b r a z h v i 
v e d i l i p r i l i z h n o l e sho dat i m a t e r i , In 8 
k t i r o r o k o de n a m bo d e l a t i . 



§ . 463. 

V P a k d e j l i n v u d dete t j i ga t e l e f za i m a 
f v o j e r a s s n a m k e od d r u s i h ; i n po na jden i -
m u pred f tanku en i ga d e j l a , bodemo v e d i l i 
f o d i t i f tan ik v f ih u n i h i n v l i g a de t e t a . 

P r ed f t o j e zho z h e p i n o v maternizhním 
vu f t ju posnamo po njeni k o f h e n i t e rdob i s 

po s l a f z i o b r a f h e n m u ob l i zha f to i sbuhne-
n i m u o k o l u s h u , po f b i v i h i n p o m e z h a v a h ? 
po f b i v f k i m u i n m e z h a v f k i m u t e k u i n 
p r i m e r k u s m e d e n z o s v e m o g l a v z h i n f ta
n i k i n n a m e r i k . 

§• 4^9-

Ne la f a c v porod f top fh i de j l g l a v z e , r o 
j e eblizbje fe r a sodeva po majhinifa mehk ih , , 
k r o g l i h i n oblizhaítih o z h e f z a h , fccira ftoji-
t a v dveh d u p l i h obdan ih s k o f h e n j m bre -
g a m l e b i r a v e n n a i p r o t i ; vme ť je z h u t i t i 
podo lga f t i s m o l e z h no f ik »' k t i r g a s g o r i n 
k o n e z je t e rd i n vosek , ťpodin pa m e h e k 
í h i r f h i , i n z h u t i m o m u no f t i i z i . P o d no f . 
k a m z h u t i m o p r e zhn i m e f n a t i vuílnizi a i 
s h n a b l i z a , l o z h e n a s podo l ga f t im p r e z h n i m 
r a s z e p a m , ta raszep n a m da ja v l e b i z h u -
t i t i t e r d a d l e f n i f h k a r o b o v a , sa n j i m a pa 
f h i r o k o dup lo s g i b i z h n i m j e s i k a m . JNarav-
nof t pod v u f t n i z a m i fe k o n z h a v a k m a l o 
ob l i zh j e s nav fpred m o l e z h i m k r o g l o i s -
k l i n e n i m k o f h e n i m b r a d l a m . O b l i z h j o v i 
f t r a n i z i i m a t e pod o z h e f n i m a j a m i z a m a 
.terda l i z a , pod l i z m a pa m e h k a p o d l i z a . 
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§. 470. 
Pred f t o j e zho glavzbno firanha n a m na snan« 

j e da ja t e rd l a f a t i sbur jen p l o f k , n a k o . 
m u r ne o t i p a m o ne f h i v a , ne m e z h a v e ; 
n a r b o l pa n a m j o napovedá vu fhe f z e s 
f v o j i m i s v i f h a n i m po l sha f t im v u b l a m , ob-
d a n i m s f l o k a f t i m i n hru f tauzha f t im r o b z a m 
k i fe n a v s d o l sgubla v f vo jo m e h z h i n o , 
n a v f p r e d p a i m a p r o t i o b l i z h j u i s r es ik v 
v u f h e f o v o v o t l i no , 

§ . 471. 

T e d a j n a m e r i k v f a z i ga po f ebn iga okra ja 
v f t op fhe g l a v z e , naj babiza sna n a t a n k o 
r a s l o z h a t i , de bo po t e m g l a v z h i n ftanik 
i n v f iga t e l e f za sadersh ik v m a t e r i p o s n a l a . 
P a tud i naj veda i n s n a , de n a v a d n a o t e k . 
l i n a vzhaf i g l a v z h i n v po rod f top fh i de j l 
t o l i k o f j r e m e n j a , de ga fposnat i je v e l i k a 
m u k a , tedaj j e t r eba v fe le j f k e r b n o i n 
pašno p r e o t i p a v a t i . 

§ 472-
Vrat fe r a s snava od d rus ih po f v o j i m u 

i t o j k u med g l a v z o i n t e r f h a m . po f v o j i 
o k r t . g ' i n i s f h t i r m i H r a n a m i , k t e r i l i v l a k a 
i m a pofebej f v oje r a s s n a m k e . Cpredno ftran 
s u a m o m i po ftojbi m e d b r a d l a m i n p e r f m i , 
i n l o z h i f e po h ru f t anzha f t imu g e r l u o d 
s a t i l n i k a , k t e r i j e m e d s a g l a v j a m i n herb-
t a m , i n na k o m u r z h u t i m o i s m o l j a v e k l i - , 
na f t ih v r a t n i h k r i s h z o v . V r a t o v i ftranizi 
fte o t tpa t i m e f n a t i , i n posnat i j i h p o m a g a 
v u f h e f z e o d s g o r , i u odfpod p l e z h i z e i u 
» a r amze . 



26i 
§ . 473 . 

Wäddeblo ali per/in kofb i m a f h t i r v e l k e 
p l o f k e , vľak pa fvoje r a s l o z h k e . S p r e d i n 
p l o f k fo perf i t a k m a l o m e f n a t e , de l a h k o 
do t ipavamo t e rd g r u d n i k , i n od obo je f t ra 
ne r e b r a ; sgor fta t e r d i k o f h e n i k l u z h n i z i , 
fpod pa je t r e b u h , snan po fvoj i m e h k o b i . 
R i t n i f e k de j l p e r fn i ga k o f h a a l i herbet fe 
sna po i s m o l e z h i h b u z k i h b e r b t a n z h o v i h 
k r i s h z o v , i s k t e r i h f trane hod i o t e rda reb
r a ; oh f t ranah herb tanza fta p lezha i n n jun i 
l o p a t i z i s o k r o s h e n i m t e rd im róbam. S t r a -
n i z a m a pe r fn i ga k o f h a fe z h u t i o ob'ojodt 
sver f tene r e b r a s m e f n i m i m e z h a v a m i m e d 
feboj ; sgora j fe j i m a o t i pa t e pasduh i , 
řdolaj p a m e h k a t r e b u h o v a b o k a . 

§• 474» 
Poddeblo ali sdolin terfb fe l o z h i na f v o j i h 

f h t i r i h v e l z i h f t ranah p rav dobro od sgor-
n i g a t e r fha . Sp r edna f t ran a l t rebuh je m e 
h e k , on fe p e r f t o v i m u p o t i f k u rad v d a j a , , 
i n n a r b o l ga s n a m e n a p o p k o v n j a , k t i r a v 
f r ed i m u s v i r a . L e d j o v a f tran a l i podher-
bec je t e rd , i n k r i s h z i i m a j o man j i s m o -
l e z h e buzke m e m o h e r b t n i h ; fo febno fpos-
n a m o podherbe t po m e d e n z i n j e gov i rne ja-
f h i z i . B o k a t r ebuhova a l i l a k o t u i z i i m a t a 
m e h e k pro f tor sgor o m e j a z h e n s t e r d i m i 
r e b r a m i , fpod pa s f h i r o k i m k o f h e n i m ro» 
b a m l e d n i h k o l t i . 

§• 475 

Ritka ob f topu v po r od i m a m n o g i t e r e 
podobnof t i s g l a v z o , p a i o z h i fe od g l a v z e 



de i m a pros t ima , m e f n a t a , t e rdka f t a l i z a , 
podobna k r u g l i m a k e p a m a i r i t k i n a brasda 
j e m e d l i z a m a , i n v o d i nať do o t i p l i v « 
k u k o v z e , pod k t e r o j e r i t ; od r i t i dojde-
rno po brasd i na u n i m kra ju do f p o l o v i l , 
k t i r a fo ílifnena m e d fkleněnima ftegui« 
z a m a . 

§. 476. 

S a v o l o t o k a i n f p r emembe v porod ftop« 
f h ' g a o t r o k o v i g a d e j l a , v f e l e j pas imo i n 
g ' e jmo prav dobro m e d f p r e g l e d a m , de fe 
n e s m o t i m o , pa tud i va rno j e t r eba fpre-
o t i p a t i , de k i r g a m l e h a v i g a i spodobka ne 
f k v a r i m o , fofebno o z h e f , p o p k a , f p o l o v i l , 
i . t. i . t. 

% 47?» 
G o r n i i n d o l n i v u d i , to je r o k z i i n nog« 

TI, fo fi v e l k o p o d o b n i , tedaj v a r v a j m o 
fe nad n j i m i ne s m o t i t i . V f a k v u d i m a 
f v o j i h v e z h ftran g a posnat i po n j i h . Z h e 
n a m predhodezh de j l ne p o v e d a sadoft i , 
t a k r a t j e t r eba n j e g o v i h m e j a f h o v j i f k a t i . 

S g o m a v u d a i m a t a f v o j e rame i n l a k a t , 
r a m e fhte je k feb i p l e zhe i n n a r a m e , l a 
k a t pa k o m o l z i n r o k o s pe r f tm i v r e d . 

oJerojrifl^o mrame j e v e r h a j i n k o n e z r a m e n a ; 
ob v f topu n a porod j e n a r a m e preže j po-
d< bno k o l e n u , alrasp<>snavamo ga po f v o j i 
ftojbi i n f k l e n u s m e j a f h m i , med k t e r e 
i t t e j e m o v r a t , p a s d u h o , t e rd p e r l i n k o l b 
i n o k r o g l o me fna to r a m e * 
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S- 479-
Jidmoha ne j e l a h k o s m e u j a t i s kolenám i n 
fe nad n j i m m o t i t i ; k o m o l z je b o l k l i -
naft i n robat m e m k o l e n a , k o l e n o pa j e 
o k r o g l o s p r e m i k l i v i m j a b k a m ; tud i g a 
b l i s o n j ega l eshezha r o k z a n a m isdaja , k t i -
r o l a h k o l o z h i m o od f t opa l i . Rokza fe n a 
poveduje s peftjo i n p e r f t m i , k e r perft je 
n j en i fo m e d feboj n e e n a k o d o l g i , i n p a 
d a l f h i m e m n o s h n i h ; t u d i r o z h n i ftoje b o l 
r e d k o i n p a v z n a r d a l j e od n j i h . 

§ . 4 8 0 . 

S d o l n a v u d a , to j e n o g z i , i m a t e v f a k a 
fvoje f t e gno , p i f h a l , k o l e n o i n fvo jo fto-
p a l . 

O k r o g l a m e f n a t a ftegna posnamo po berk -
l a f t i h , o k r o g l i h ko lenah v en im k o n z u , 
i n o v e n i m k o n z u o t i p a m o te l e fovo deb l o 
ob ímedenzhiz i , tuka j pa f h e z h u t i m o od 
ene f trane f p o l o v i l a , o d ene s a d n i z o . 

§ . 4 8 i . 

Kolenza f t opav fha v po r od i m a t a neka j 
podobno f t i is g l a v z o , fta fizer t e r d a , p a 
n e k r o g l a i n r a v n a k a k o r j e g l av za * . ger -
ba ta fta ne tumpaf to - k l i na f t a tud i m a n j f h a . 
Spreda j fe z h u t i p r e m i k l i v j a b u z h i k , sad 
p o d k o l e n f k a j a m i z a ; sgor j e r k r o g l o i n 
p o v f o d mehlgo f t e g n i z e , pod kolenám p a 
odsad m e f n a t a p i f h a l . 

§ . 4 8 2 . 

Pifhal p o s n a v a m o po nad njo f t o j e zh im 
kolen a j i p r e d po t e r d i p i f h a l k i , odsad po 
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m e h k i m e z h i , fpod po g leshrm i n po fto-
p a l i . .Stopal n a m ̂  rasodeva j o e n a k o sverí le-
n i k r a t k i p e r f t i z i , i n g l e shnov ko t n a d 
ftopaljo i n m e d p i f h a l j o . Sad m o l i k r o g l a 
p e t z a , od oboje ftrani t e r d a z h l e n k a a l 
g l i n k a , od sgor z h u t i m o te rdo n a d f t o p a i , 
o d ťpod p a g l a d k o pod f topa l . 

§• 483-

N o f h e z h o t r o z h n j e k i m a v f e k i ' m e m 
o t r o k a ťhe druge ftvari, které snajo pred-
f ropat i v porod ; te ťo ja jzhne m r e n e , 
p o t i z a i n p o p k o v n j a . T u d i teh j e t r e b a 
p o s n a v a t i . 

Mrttte a l fo z e l e i n de la jo s o t r o z h j o 
v o d o m e h i r , a l pa fo p r ede r t e . Z e l e ťo 
m e d o t r e z h n j e k o v i m ftiťkam n a p e t e , bob-
n a f t e , o d f k o k l e , i u fe od v C h d r u s i h v -
í lvar i l a h k o l o z h i o . P r ede r t e m r e n e a l 
ob j ema jo k a k o r m r e s h a predhodezh o t ro 
k o v de j l , a l pa po p r e d o r u fhe de la jo 
raehir, k i is n e enako raspro f t o r j enga vuf t 
j a v i f i d o l g , o d m e k e l i n k lcbafa f t . 

• §• 484-

Popkovnja predftopťha ťkosi vuft je d e l a 
p o n a v a d n o f v i t i k a l oh la tne j i a l v o s h j i , 
v z h a f i pa v e z h f v i t k o v , to j e , a l j e s a l u -
k a n a i n s a f l o k a n a e n k r a t a l v e z h k r a t s v a -
na j vu f t j a pred v h o d e z h i m detet j i m dej« 
l a m . O n a je z h u t i t i podobna v e r v i z i per
i l a d e b e l i , o k r o g l i , m e h k i , zheva f t i i n 
v zha f i gorjazhaft i . O b s h i v i m u o t r o k u v n j i 
o t i p a m o z i p l o . D o l g o z h a f a p r i t i f n ena v 
k a f h i n o f h a k o d o b i v a o t e k l i n e debe le , i n 
p a l a h k o fe j e nad n jo smotiti« 
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§. 435 . 

Potiza fe j e ob s a z h e t k u a l p r i j e l a n a d 
v u f t j a m , i u m e d n o f h e f h t v a m tukaj l e raf
i a i n f h i r j a l a f e , a l fe j e pr i j e la drugej 
v o t r o z h n j e k u , pa presgoda j r e f h i l a o po
r o d u , i u med vuftje f t op i l a p red o t r o k a m . 
N j e n o t u k a j f h v o po vu f t j o vmu odpert ju r a -
s o d e v a a l v e k f h i a l m a n j f h i k e r v i n t o k , 
k t i r vshe fe ponavadno kashe neka j z h a f a 
p r e d p o r o d a m , zhe je p o t i z a n a d v u f t j a m 
p r i r a f h e u a ; ot ipävfhi sa zhu t imo n a m e t l 
o t r o k a m e h k o ; i u gobafto f t v a r , podobno 
f e r z u z v e t n i g a s e l j a , kj m u p r a v i m o k a r 
fiola. P o t i z a ťamuzh p r e d p a d e n a , fe r a d a 
•odr in i t i d a j a , i n l a h k o f e gamo v m a t e r n i 
z o ; p r i r a f h e n a n a d vu f t jam pa n a m t o 
b r a n i . 

T r e t j i p r e f e k l e j . 

R a v n a v a p r e d o b r a z h v o, 

§. 486 . 

B a b i z a v f e p r e m i f l i v f h a i n f o d i v f h a , de 
p o t r e b n a je o b r a z h v a , naj jo n a p o v e s 
l epo i n s pamet jo d o m a z h i m , i n fo febno 
p a p o r o d n i z i . P r e d d e l a m naj f k e r b i s a 
m n o g o , k a r b i s n e m a r j e n o ne b i bres 
f h k o d e b i l o . 

§• 487-

B a b i z a naj d e l a v f e s n a r v e k f h i m m i r a m , 
p o k o j n i m f e r z a m , i n o b u a f h a naj fe p a -
m e t n o , P o k l i z h e na j p o r o d n i z h a r a , zhe[ga 
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i e l a h k o d o b i t i , de G r a v e n b i b i l e dobre 
v f e p r i k a s n i . Z h e fe pa ka j n e v a r n i g a v i d i , 
a l zhe fe je k o l z i k a j b a t i , t a k r a t oe fme 
bres p o r o d n i z h a r a n i k a r n i z h p o z h e u j a t i . 

§• 488. 

P o v e r h p r i p r a v k o v p o t r e b n i h o v f a k i m u 
p o r o d u na j l i p r i p r a v i bab i za pred r o k e , 
i n r a s l o s h i j i h po v e r i l i v i e pofebne v ob-
j -azhvo p o t r e b v a v n e o rodbe . P o f t a v i m : 
n o s h n o s a n k o , ker f t t io b r i s g l o , ru t i z e m e h 
k e i n f t i h e , pok repzha la i n m o g o z h n e obu 
d i l a sa f l ab i ga a l do zdevno m e r t v i g a n a 
fve j t p r i d f h i g a o t roka , i . t. d . P o r o d n i z h a r 
naj ne pr ide n i k o l bres l v o j i g a o r o d j a , 
s la f t i ne bres p o r o d n i z h a r f k i h k l e f h i z , z h g 
b i m u b i t i v t e g u i l o t r eba g l a v z o r e f h a t U 

§• 489-
D o b a de lo sa zhen j a t i n a m ne j e d a n a 

n a v o l j o , k a k o r n e k t e r i m e n i o . P o t r eb fh i -
n e n a m kashe jo z h a f , kda j de sazhe t i . O b 
o b r a z h v i s a v o l de te tov iga ne r edovn i ga ftan-
k a z h a k a m o s d e l a m d o k l e r fe vuftje f a rno 
sadof t i r a sp ro f t o r i , de v o t r o z h n j e k bres 
b o l e z h a t i m a t e r l a h k o f e s h e m o , zhe l e f h e 
n e je p o k n i l m e h i r , i n vode n e fo i s r ek l e . 
$e o b r a z h v a po t r ebna s a v o l n e v a r n i h n a -
p a d k o v , na j ftoji dete k a k o r fi h o z h e ; a l 
z h e je ob n e r e d o v n i m o t r o k o v i m f l a n k a 
m e h i r p resgodno p o k n i l , she pred vuft jo-
v i m sa v f e ga t i s a d o i t n i m f p r o f t o r k a m , 
t a k r a t n e je v f e l e j z h a k a t i f a m o t e s h n i g a 
vuf t jovga p r i p u f h a ; v zha f i g a m o r a bab i za 
s fvojo r o k o v u m e t n o r a s f h i r j a t i , de p r i * 
l i i r e v a o b r a z h v o , 
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K a r o b r a z h v o tesa i n o b r a z h n i m u d e l u 
l i a p o t o v a , na j vfe » k a r je mogozhe b a b i z a 
p r e d d e l a m is poc i f p r a v i . V zha f i fo v u -
najna p o r o j i l a a l t u d i noshn i za fuha , v r o -
z h a i n o t e k l a ; t ake i spod i bke je t reba , 
z h e j e m o g o z h e , popred s o m e z h i l n i m i 
n g r e j k i ftoriti v d a j a v n e , v l a z h n e i n v o l j n e . 
K ' íar pa nevarno f t n a m z ha ľa ne daja , 
j i h le pred v f e gan jam o m o k r i m o , o v l a -
s h i m o i n o f p o l s k a m o s o l j n a t i m i i n sb l e -
sa f t im i b r i s g l a m i . N i k o l ne f m e m o posab l t i 
m a f t n i z e s dsriftlami zh i f t i t i , i n p o r o d n i z e 
f z a t o p o m i n a t i . B a b i z a na j ne i m a n i z h 
o k o r n i g a o b l a z h i l a n a f e b i , i n v f e nepot
r ebno naj je o k o l nje po fp rav l eno , de j i 
n i z h ne u a p o t o v a r o z h n o d e l a t i . V f e pras
ne g l e d a v k e naj fe poberejo is h i f h e , v 
n j i na j o f tane jo f h t i r pame tne shen fke j i 
p o m a g a t i , dve dersb i t e p o r o d n i z o sa n o g i , 
t r e t j a o p e r a j i g l a v o , zhe t e r t a b a b i z i po
da ja p o t r e b n i h r e z h i v r o k o . T i h p o m a g a v k 
j e t r eba pre j p o d v u z h i t i , ka j i n k a k o j i m 
bode r a v n a t i : pot le j fe n a p r a v i p r i l i z h n a 
p o f t e l j a , de naj v n jo leshe p o r o d a u a ob 
d e l u o b r a z h i l n i m u . 

§• 4 9 1 -

L e s h a a l ftanik p o r o d n i z h i n med o b r a z h 
v o na j j e t a k f h i n , k a k o r kashe n a r b o l f h a 
p r i l i k a . P o n a v a d n o i n narpogo f t i i o j i j e 
pot reba s n a k i n a he rb tu l e s h a t i . R e d k o k r a e 
j e po t rebna po f t ranfka l e s h a , i n t a , k d a r 
de te s n o g z a m a ftoji fpredaj uad f r a m n i z a -
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m a . Komäravnä l e sna j e C l o ^ m a l o k r a t 

So t r e b n a , i n t a j e , k d a r p o r o d n i z h i n t r e -
uh nadunjen k a k o r m e h j i t je n a f t egna 

v i č . T a pofebin p r i p a d i k hozhe i m e t i p o -
r o d n i z b a r a , i n t a f a m bo v e d e l p o m a g a t i 
v t a k i n a d l e g i . 

$• 4 9 2 . 

P o r o d i v n i k sa o b r a z h v o naj j e t a k i , de 
p o r o d n i z a l ahno v n j e m u l e s h i , de fe pov
fod o k o l i do n j e ga m a g a , i n de babiza s 
p o m a g a v k a m i v r e d n i z h ne i m a n a p o t j a 
s l o shno d e l a t i . N a r b o l p r i l o s h i n je navadim 
po f t e ln jak na t e r d n i h n o g a h . Na f t e l e rno g a 
s f l a m o r a s a m a e n a k o s f t r a n i z h n i m a r o 
b a m a ; prek od f t ran i ze do f tranize fe dene 
a l s h i m n i z a , a l p l e v n i z a , a l f l a m u i z a , 
a l k a k o r f h u i h fi bodi b l os in tak , de po
f t e ln jak p re zhno p o k r i v a j o i n zhes t i f to 
f t r an i z o m e m o m o l e , nad k t i r o bode po
r o d n i z a f ede la ; od une f t ran i ze naj po f te l 
j a p o l a g a m a fe v i f h a s pod l o shen im i b l o -
s i n a m i , a l d r u g i m i p o d l a g a m i . P o v e r h u 
p o g e r n e m o rjuho , i n fhe pofebej r juho v 
gube f l osheno p o r o d n i z i p o d r i t . 

§• 493* 

O b zha fu o b r a z h v e f p r a v i m o p o r o d n i z o 
n a t i f to p r e zhno poft te l jo , i n odenemo j o 
po t o p l o t n i m e r i fpodobno . L e s h i na j s 
r i t j o p o m o l e u o is poftel je zhes ftranizhin 
rob t a k o , de j i k r i s h na f t r a n i z h u i m u r o b u 
pozh i va } s h i v o t o v ftan a l deb lo naj p r e k 
zhes pofte l jo v d rugo f t ran i zo kar je po
t r eba fe s v i f h o v a t a k o , de g l a v a p r i d e 
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flarvifbzhji; sad ftojezha p o m a g a v k a j o p a 
i i a - f e o p e r a , i n po rodn i zo s a r a m e n a de r -
s h i . O d oboje ftrane fedi te p o m a g a v k i n a 
p r u z b i z a h , na k t e r i h poz bivate p o r o d n i z h n i 
is pofte l je v i f e z h i , v k o l e n u v k l j u z h e n i 
n o g i , ( k i j i h v f a k a eno od fvoje ftrane 
dersh i i n ope ra . P r e d po f te ln jak pod fpo-
d i n m a t e r i n s h i v o t po f t a v imo p o f o d o , p r i -
ftregat k r i , v o d o , i n v fe m o k r i n e ; m e d 
pruzhiżt denemo p o d k l a d i z o sa bab i z i k l e -
z h a t n a n j i . B a b i z a m e d m a t e r n i m a p o 
p r i m e r i r a s k r e z h a n i m a ftegnama p o k l e k n e 
a l na f vo j e le iro k o l e n o , k d a r deía s def-
n i z o , a l n a d e l n o , k d a r o b r a z h a s l e v i z o . 

Sama n a febi j e ena r e z h , s k t i r o k o l 
r o k o o b r a z h a m o , r e f n i z a pa j e , de b a b i z a 
m a l o va j ena fi de lo p o l a j f h a s t i fto r o k o , 
s k t e r o j i de te tov ftanik bo l k a s h e , de 
bode n o g z i l a g l e j p r i j e l a i n j i h v a r n i f h i 
f p r a v i l a n a dan . Sa to re j j e t r eba ftatdk 
o t r o k o v popre j dobro s v e d i t i , de m e d ob
r a z h v o ne b o m o r o k pre t ĺka l i , k e r v f a k a 
p r e t i k a f k l i p o r o d n i z o i n de l o kas i f t e d a j 
s k t e r o r o k o fmo j e l i , s t i f to dode la jmo , 

§• 405» 

K a k o r n a m de t e t o va ftojba k a s h e , s k t e 
r o r o k o n a m je d e l a t i ; t a k o n a m o n a t u d i 
p o v e d a , k o d de naj n a m j e v m a t e r n i z a 
f e g a t i . §toj i dete s n o g z a m a v de ln i , má
t ěmi ftrani, i n g l eda s p e r f m i i n s t re-
b u f h k a m v k r i s h n i z o , t a k r a t f e g a m o a 
de fn i zo v m a t e r n i z o po de fn imo k o t a po j eg 
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k r i s h n i z e . S t o j i pa de te po sdaj r e z h e n i h 
e n a z i h p r i m e r k i h s n o g z a m a v l e v i m a t e r 
n i f t r a u i , t a k r a t f egamo s l e v i z o po l e v i -
m u k o t u po l e g k r i s h n i z e . O p r e zhn i ftojbi, 
k d a r de te i m a t r e b u h i n per f i obernene 
•navfpred v m a t e r n i f r a m n i z i , i n k d a r nog 
z i fte [predaj v de fn i m a t e r n i ftrani, fe
g a m o s d e f n i z o v o t r o z h n j e k pod de fno 
f r a m n i z o ; s l e v i z o pa pod l e v o f r a m n i z o , 
k d a r ob e n a z i h fizernih p r i m e r a h fte n o g z i 
fpredaj v l e v i m a t e r n i ftraui. B i pak ob 
obo j i te j l e pofle<lni popiľani ftojbi n o g z i 
b i l e p r e v i f o k o nav fp r ed ftegneni , t a k r a t 
bode n a r b o l f h i p o r o d n i z o n a g n i t i n a t i f to 
f t r a n , k j e r ftojite n o g z i . i n pa f ega t i o d 
sad med ftegnama v m a t e r n i z o s n a l p r o t n o 
r o k o ; t o fe p r a v i , s l e v i z o r b r a z h a m o , 
k d a r n o g i z j - f h e m o f p r e l a j v defni m a t e r 
n i ftrani; s de fn i zo pa j i h i i f k a v f h i v l e v i 
m a t e r n i ftrani. P o n o g z a h f p r a v l e n i h v 
n o s h n i z o p o l o s h i m o fpet m a t e r s n a k i n a 
he rbe t . M e d obraz h vo j e g l eda t i , de bres 
p r a v e potrebe fvo je d l a n i ne o d v e r n e m o 
o d o t r o k a , i n de nafhe r o k e herbet ofta
n e obe rnen v o t r o z h n j e k . 

Z h e t e r t i p r e f e k 1 e j . 

R a v n a v a m e d o b r a z h v o . 

§. 496. 

O p r a v i m u v o b r a z h v o g o d n i m u z h a f u , 
p o v f ih ftorjenih p r i p r a v a h , na j bab i z a 
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tasí i n to lash i po rodn i zo s m i r n o b e f e d o , 
j o ( p r a v i na poftel jo i n de lo pozhne. 

D e l a v n e r o k e herbet p o m a s i l i m o s k a k 
f h i n o roaťlobo, po t l e j f t egnemo perfte , 
j i h demo v kur jo merdan jo i n pave z pod-
f tegnemo v d l a n . Sda j m e r v i z o v e r t a j e 
v a r n o pozhaf i l as imo med p i s k a m i v nosh 
n i z o , i n g o m a r a m o k v i f h k o v m a t e r n i z o . 
P r i t i f t i m v feganju r o k o f m i r a j v o d i m o po 
n a m e r k u medenzhne f r e d n i z e , tedaj n a m 
m e r i r o k a p r i v h o d i f h u v n o s h n i z o n a v s a d 
do k r i s h n i z e , po t l e j pa da l j e lese r o k a 
n a k v i f h k o po k r i s h n i z h n i m u f l o k a n i m u bo
k u , v f e l e j t a k o , de n a f h ma f inz bol g l e d a 
v p r e f r e d i k , k a s a v i z pa ftopa pod f r a m o v 
obok . Sdaj zhe je t r eba f ega t i ob k r i s h n i z i 
v o t r o z h n j e k , sa fuknemo r o z h i n herbet v 
predgos je : zhe pa j e h o d i t i pod sa f r a m -
n i z a m a v m a t e r n i z o , sa fuknemo r o z h i n 
herbe t v f r amov obok , sa to , de v f e l e j 
n o t r a j i n p l o f k na fhe r o k e o t r o k a m o r a 
d o t i k a t i . 

§• 497-
P r i d f h a n a f h a r o k a v ma t e rno vuft je » 

i n g a na jd fha sadofti p r i p u f h e n i g a , o t r o z h -
j e vode m e h i r pa fhe z e l , ga prepojene , 
i n f m u k n e po ftorjeni o d p e r t i n i v ja j zhno 
d u p l o : s t e m s a m a f h i m o v o d i n o d t o k , i n 
o b r a z h v o fi p r a v p r a v po l a j f hamo J e p a 
m e h i r vshe p r e d e r t , t a k r a t je t reba pasi r i , 
de n a f h a fega jozha r o k a pr ide fkosi p redor 
do de te ta , ue pa de b i f h l a m e d m r e n a 
m i i n m a t e r n i z o , de ne p o p a d e n u de te ta 

T 
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s m r e n a m i v r e d , i n j i h ne i s r u v a m o . T a 
r e z h bi v r e r g a l a po t i zo po l i l i , i n tud k e r -
v i n tok b i te v d e r e l . K d a r o t i p a r o k a sgo-
l i g a o t r o k a , naj s n o t r a j n i m p l o f k a m f h t a -
p a zhes perG i n t r e b u f h i z h do n o g i z R o k a 
n a j l a s i s m i r a j l e po de t e tu , i n naj fe 
v a r o v a fke rbno m a t e r n i z e v t i f n i t i ; s la f t i 
na j fe og iba po t i z e i n popkovn je , k d a r j o 
f r e z h a t e : gor je j i h je s h a l i t i . 

§. 498. 

Z h e p o p k o v n j a je pred f top i la v n o s h n i z o , 
n i k a r j e p o r a v n a v a t i v m a t e r n i z o ; bab i za 
naj l e s r o k o l a s i m e m o nje , i n fe v a r o 
v a j e n i z h ka j ne v t i f n i t i . P o p k o v n j o ftop-
f h o is noshn i z e n a dan , k i j i fhe tepe 
z i p l a , i n de je zher f t va in s h i v a , t a k f h i n o 
n a j p r e d s r o k o p o f p r a v i m o v m e d e n z h n o 
d u p l o , i n pa t i f te r o k e ne od f tav fh i napre j 
f h t a p a m o v o t r o zhn j ek dete o b e m i t . 

§. 499. 
K d a r j e C l a po rod p r i h i t e v a t i pred sado

fti p r i p u f h e n i m vuf t jam , i n f amoteshn i ga 
p r i p u f h a z h a k a t i neva rno f t o d f v e t o v a ; t a 
k r a t naj b a b i z a vuftje s pe r f tm i fp ro f to r ja . 
T a t e shav in o p r a v i k naj d e l a s v e l i k i m 
p o t e r p e s h a m , i n f p r e j i f hvavno pozha fno l t j o 
p o o d f t a v a m a fh tapa je t ako l e : naj k a s a v z a 
i n v e l k i perft f p r a v l a m e d vuftje , m e d 
n j u pa p o z h a f n o p o d r i v a pavez u a k v i f h k o , 
p o t l e j pavez f p o d m a k n e , i n n a njego m e 
l t o podtakne- v ftorjen pro f tor d rug i per f t ; 
fpet p o d r i v a pave z v f im t r e m , ga fpod
m a k n e i n g a name f t i s m a s i n z a m ; po t l e j 
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podr i va p a v i z v f i m f h t i r i m , i n pa j ide s 
v i o r o k o ver ta je napre j pred feboj . 

D o k l e r nog z i ne fte f p r a v l e n i v noshn i z o , 
na j fe bab i za v fe le j v a r o v a s o b r a z h a v n o 
r o k o de lar i o p o p a d k i h ; de l a naj le v po 
k o j n i d o b i , t o je po m i n u l i m p o p a d k u , o 
popadku pa naj s r o k o p o z h i v a t a m , k a 
m o r je p r i f h l a , d o k l e r m i n e popad ik . T u d i 
p o r ^ d n i z a m e d ob ra zhvo naj j e t i ha , po
k o j n a , k a r je m o g c z h e , de bab ize v d e l u 
ne m o t i , i n de f i n e bode k r i v a n i z h hud i ga . 

§• 501. 

K d a r n a f h a r o k a v m a t e r n i z i do feshe 
n o g z i , je p rav dobro obojo v r e d , a k fe 
d a j a t e , p r i j e t i i n n a v s d o l v o d i t i . P r i m e m o 
j i h nad z h l e n k i s v e l k i m pe r f t am vme ť 
m e d n o g z a m a , s k a s a v z a m i n m a l i m per
f tam pak od vunajne ftrane oboje n o g z e , 
i n v l e z h e m o j i h va rno p o l a g a m a po t a k i m 
n a m e r k u v n o s h n i z o , de vud je fe fpresa-
v a j o po i s d e l k u fvo j ih f k l e p o v , k a k o r fo 
ftvarjeni fe g i b a t i , de fe ne s v i n i o , n e 
f pahue j o , ne l o m i o , ne v t a r e j o ; v fe k a 
k o r f e n a r b o l d a j a , a l h o zhe pro f tor i m e t i . 
S p l o h n a r b o l f h i j e j i h v o d i t i c b ftrani v -
h o d i f h a v medenzhno d u p l o , a l pa po e n i -
m u k o t o v po l e g k r i s h n i z e ; zhe l e k a j 
d rus i ga k r a j a ne f v e t o v a po t reba i n l i l a 
ob t e shavn ih i n sanemar j en ih o b r a z h v a h . 
V e r h t ega pa f h e , n i k d a r n o g i z ne v o d i m o 
zhes h e r b t i z h n a v s d o l , v fe le j l e ob t r e -
b u f h k u . 

T a 
/ 
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Kdar obôja nogza vred fe pri jet i ne da
j a , takrat vsamemo farno e n o , in jo i s -
v l e z h e m o , potlej pa ob nji po notrajnim, 
p lo fku jidemo v maternizo po drugo jo 
i s v l e z h i , zhe fe le da bres ve l ike teshave, 
i n bres nevarnofti , fizer pa raj fhi jo pu-
fltimo vkljuzheno v trebufhik , i n ispravla-
mo dete sa uno farno. N o g z i kr isham ena 
zhes eno leshezhi pred v lakam poravnamo 
v fk lad ; zhe to fe lahko ne da ja , pa 
fpodnjo najpred fpodtegnemo, potlej fhe 
l e lesbavfho nad uno. 

§• 5 0 3 . 

Zhe bi nafha roka j i fkaje uno nogzo 
vfelej ob v fak im fegleju pervo she isfneto 
nogzo nevoljno nasaj pot i fva la , i n bi m i 
drugazhi ne magal i memo perve bres nje 
povporinka legat i po u n o , takrat pervo 
nogzo v noshnizi ftojezho nad gleshnam 
vsankamo s nalafh napravleno fv i lno pre
voso , a l s k a k i m povo j zham; nogzo der-
shimo mehko s drugo roko sa ovoso , s 
pervo j i fkavno roko pa fegämoy materni
zo po uno nogzo< Ob pozhafui dolgi ob-
razhv i ne fme nogza dolgo osankana bi t i 
na enitnu me i tu , i n fploh je sanko treba 
řfcfhiti k m a l o , kdar je n i zh vezh ne po-
trebamo. 

Naj fi le e n o , a l obe fprijeti nogzi nav
sdol v o d i m o , je treba vfelej med v l akam 
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f k e r b e t i , d e o t r o k , gredozfc po d o l g i m 
f v o j i g a te le fza fkos m e d e n z o , fe sa fuk a s 
p e r f m i i n t r e b u f h k a m n a v s a d v e n i g a k o 
t o v po l eg k r i s h n i z e , i n t a k o l e na j f topa 
v m e d e n z o . 

R o k i z eno a l obe namef t n o g i z p r i j e t i 
i n sa n j i o t r o k a i s va j a t i b i b i l a v e l i k a n a 
p a k a , v f a k a bab i za na j bo v e d i l a n a t a n k o 
o t i p a t i , k a j de z h u t i v f vo j i r o k i , i n f e 
n e d a t i s m o t i t i . 

§ . 5 0 6 . 

S n o g z a m a v noshn i z o f p r a v l e n i m a j e 
ob o b r a z h v i vumetno f t v fe d o d e l a l a , k a r 
p o m o z h k a je f tvarba od n je h o t e l a i m e t i , 
de bode m a t i . f amotesh po rod m a g a l a do
d e l a t i . T o j e : s n a f h i m p r i p o m o z h k a m j e 
d o b i l o dete t a k f h n i r e d o v n i f t a n i k , de „fa
m o t e s h bres v f i ga d r u g i g a p r i s a d e v k a sdaj 
l e m a g a j i t i na ť v e j t , a k o l e ne je n i z h 
d r u s i g a n a p o t j a , a l kak f h ine n e f p r i m e r e , 
n i z h ne va rne p r i k a s n i , k t e r a b i s a p o v e d a l a 
po rod p r i h i t e va t i . Teda j zhe fmo o b r a z h a l i 
s g o l s a v o l n e r e d o v n i g a de te t j i ga f tanka ; 
i n zhe po rodn i z a i m a sadoft i krepo f t i i n 
sda j o v i tn ih p o p a d k o v , b o m o po r e f h e n i h 
n o g z i h n a r b o l f h i f t o r i l i , v fe da la jno d e l o 
p r epu fha t i f a m o t e s h n i porod i l o f t i , de s 
p r e n a g l e n i m v l a k a m sa n o g z i n i z h ka j ne 
l p r i d i m o . J e pa t reba porod h i t r o d o d e l a t i , 
t a k r a t o t r o k a v a r n o i s p r a v i m o . D o d e t e t j i h 
p l e z h , naj l e i s p r a v a h o d i z l o p o z h a l i ; 
n a r b o l f h i je p o p r i t e g v a t i ob p o p a d k i h , 
k t e r e po rodn i za dobro naj p o t i f k a . O m o l -
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k n e j o popadk i p r edo l go , bode vzhaf i mod
r o j i h bud i t i . I sprav la j e g l eda jmo f h e , dete 
f u k a t i , s l epo p r i t e g v a t i i n is m a t e r e vo 
d i t i po t i f tmu n a m e r k u , k t i r g a n a t v o r a 
tuka j le l a m a r a d a hozhe i n k a l n e . 

N a dan p r i d f h i n o g z i bab i za fpre jema s 
o b e m a r o k a m a v fe le j k a r je m o g o z h e nar-
b l i sh je m a r e r n i h f p o l o v i l . T eda j popr i j ema 
dete da l j e i n dal je , k o l i k o r bo l lese n a 
dan Sp r e j ema pa naj ne s g o l i m a r o k a m a 
a m p a k s g o r k o p l i n i z o naj po redu sag r in -
j a o t r o k o v e d e j l e , k a k o r l e p r i k a s a v a j o , 
i n pas i naj o v l a k i m u v l a k u na medenzhne 
m e r e , i n de ne s h a l i preľredka. O b o t r o k u 
do 1'htriz r i t k e r o j e u m u , n a r a v n i bab i za 
fvo j v l a k , k t i r j e do sdaj bo l m e r i l nav
s d o l , n e k o l k o bo l p r o t i f e b i , i n t a k o i s -
p o l s o v a nad p r e i r e d k a m na jpred k o l k , k o 
f to j i b l ishej k r i s h n i z e ; k m a l o pot le j fe p r i -
k a s h e fpod f r a m o v i g a oboka drug i k o l k . 
T o ho jbo o t r o k u daja famoteshnoft f a m a , 
z h e je l e ne m o t i m o m i s fvojo v u m e t v o . 

§ 5 0 8 . 

O b po r o j en i r i t k i ne fmemo posab i t i 
p o p k o v n j e v a r o v a t i v f i ga nape t ja ; tedaj 
z h e je nape ta jo p r i p o t e g n e m o tako l e : 's 
d v e m a per f t ima p r i m e m o popkovn j o nad 
p o p k a m , j<> m e r v i z o p r i po t e samo i n fpe t 
v m i r u p o p u f h a v a m o ; med t em fhe j o 
v a r v a j m o v f iga f h k o d l i v i g a m e z h k a n j a . 
N i k a r pa m e d t rebufh ik i n popkovn jo v t i 
k a t i p e r f t o v , ne e n i g a a l j i h z l o v e z h , i n 
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e r i p o t e g v a t i : i s t e r g a l i b i m i l a h k o popek . 
Sdaj s r o k a m a dete p r i m e m o t a k o , de 
perft je ob jemajo k o l k a , d l a n i nam pr ide j o 
n a sadnja l i z h i z a , p a v z a pa ftegnena n a 
k r i s h i z , i n v l e z h e m o , n i z h p o p r i j e m f h i 9 

d o k l e r perf i na dan p r i d e j o . Per f i fhe l e 
fmemo o p r i j e t i , t r ebu fhka pa n i z h : filno 
f h k o d l i v m u je v f a k t i f h i k . 

§ 5°9-
D e t e fkos m e d e n z o p o m i k a v f h i , fe farno 

r a d o , zhe ga l e ne m o t i m o , s pe r fmi i n 
t r ebuham sa fuka navsdo l v k r i s h n i z o , k a 
dar fe pa farno ne je s a f u k n i l o , tedaj g a 
po r i t k i n m u porodu t a m l e sa fuknemo ; 
m e d ťukanjam n i z h ne v l e z h e m o o t r o k a , 
i u v fe le j ga fukamo v ti fto ftran, k a m o r 
fe je vshe f am n a f u k n i l . — S a g l e d a v f h i , 
d « o t r ok na p o p k o v n j i j e s d i , jo p r i m e m o 
s pe r f t ima i n p r ipo t esamo njen uni v p o t i -
z o dershezh i konez , i n jo i s sankamo zhes 
fpodaj l eshezho nog zo . J e p o p k o v n j a is-
s a n k a t i m u z h n a r e z h , pa jo r a j fh i pr ipo-
t e g n e m o , i n tje o d r i n e m o , k j e r fe je nar -
man j bat i p re t i f ke. 

G l a v z o p r i d f h o v medenzhno v h o d i f h e 
je t r eba bersh r e f h i t i , i n po r od d o d e l a t i , 
s a t o , k e r bres neva rno f t i popkovn jo pre-
t i f n i t i , k e r v i n p r e t ok m e d ma te r j o i n 
o t r c k a m preshmet i , i n de te s a h l u p n i t i , 
g l a v z a n i k d a r ne fme v p o r o j i l i h d o l g o 
t i z h a t i . V e l i k a f r e zha j e , k d a r sdaj l e 
m a t e r n i z a sda jov i tno p o t i f k a , de g l a v z o 
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p o p r i l i z n n i m n a m e r k u v medenzo g o n i , 
I cakor fh inga g l a v z i da ja t i n a m po noben i -
m u n a f h i m u v l a k u n i k o l ne je m o g o z h e . 
N i k d a r tud i ne ' fmemo sa farno deb lo de
t e t a po fili v l e z h i , i n m e n i t i , t a k o l e 
i s p r a v i t i g l a v z o is m a t e r e ; fej s t e m de
l a m b i m i l e b rade l od perf iz o d m i k a l i , 
g l a v z a b i po f v o j imu uardebe l fh imu pre
m e r n i k u b i l a v l e z h e n a v m e d e n z h n o vho 
d i f h e , i n to bi t eshe j fha lo njeno fpreho j -
b o ; fhe n i z h ne r e z h e m , k o l i k o fkode b i 
m i d e l a l i s r a sk r e zban j am de t e t o vmu v r a t u . 

K d a r j e g l a v z a v p r a v i f p r i m e r i s m e 
d e n z o , t o fe p r a v i : k d a r g l a v z a ne j e 
p r e v e l i k a v m e d e n z o ; i n k d a r p o r o d n i z a 
i m a sdatne p o p a d k e , i n dofti k repo f t i j i h 
p o t i f k a t i ; t a k r a t k a k o r ob r e d o v n i m r i t -
Jknim p o r o d u , g l a v z a bres v f iga v l a k a gre
de fkos medenzo po p o r o d n i z h n i m u farní
m u k r e p k i m u t i f h u . T o r e j n i t reba ob v f ih 
j i o g z h i n i h porod ih , k v i f h k o f tegnenih r o k i z 
r e f h o v a t i pred g l a v z h i n o fpreho jbo : V z h a f i 
j i h i s t i f h i f a m p o r o d i n t i f h ; do f t ik ra t p a 
g l a v z a s r o k z a m a v red h o d i r a d a in h i t r o 
f k o s m e d e n z o ; in v f e l e j j e d o b r o , k d a r 
r o k i z pred g l a v z o ne j e po t reba r e f h i t i : 
M e m fk ra j f han j a de l a i n sgublen ja z h a f a , 
f h e po l e g g l a v z e ftegneni r o k z i v a r o v a t e 
p o p k o v n j o p r e l i l n i g a p r e t i f k a ; v a r o v a t e 
vu f t j o vga ftifka o k o l de t e tovga v r a t u , in 
teda j v a r o v a t e n o v e samude o t r o k o v i g a 
p o m i k a . 
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S a z h u t i m o p a , de je g l a v z a ka j p r eve 
l i k a , a l i medenza p r e t e f u a , i n de k v i f h k o 
f tegneni r o k z i s a r e f b ran i t e g l a v z i , n a v 
s d o l f m u k n i t i ; t a k r a t je r e f n i zhna p o t r e b a 
r o k z i r e f h i t i k m a l po o t r o k o v i m p o r o d u 
do p l e z h , k d a r g l a v z a ne hozhe s a dof t i 
h i t r o j i t i sa p l e z h m a . R e f h a m o f p e r v i z h 
t i f to r o k z o , k i je b l ishej k r i s h n i z e ; r e f h a 
m o s fvojo d e f n i z o , k d a r je o t r o k u s perf-
m i i n o b l i z h j a m n a v s d o l o b e r n e n i m u r e 
f h i t i d e f n i z h i z o , i n s fvo jo l e v i z o re fha jo -
z h i l e v i z h i z o . R e f h a m o r o k z i t a k o l e : e n a 
n a f h a r o k a podpera de te tovo te le fze m e r 
v i z o n a k v i f h k o i n pa v f t ran , med t e m 
h o d i t a k a s a v i z i n v e l k i perft une na fhe 
r o k e do s a g l a v j i z h a , od tod l a s i t a ob f tra
n i g l a v z e i n ob r a raenzu do k o m o l z h i k a . 
i n fhe da l j e zhe je m o g o z h e , c b t e m po
r i n e t a r o k z o zhes obras i n perf ize p red 
feboj n a v d o l . R e f h e n o r o k z o p o l o ? h i m o 
de te tu s raven boka , i n zhe po r e f h i t v i 
ene r o k z e fhe ne hzhe g l a v z a j i t i , feshe-
m o s uno r o k o i n r e f h i m o r a v e n t a k o f h e 
u n o r o k z o . 

B a b i z a na j r o k z i po n j i h f o f l avku i n f k l e -
p i h presa , i n f k e rbno na j v a r o v a n i z h 
s l o m i t i , n i z h p r e v i n i t i ; fhe m a n j pa pop 
k o v i n e t i f n i t i , a l z l o ka j t e r g a t i . R o k z i s a 
t i vnikaní k r i s h a m v e r s h e n i , p o r i n e m o p o 
prej ob f t rani g l a v z e n a v s d o l , po t j e l pa j i h 
r e f h a m o , na jpred sgo r . l e shezho , p o t l e j p a 
tud i fpoduo r o k z o . 
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Zhe g l a v z a sa reťhenima r o k z a m a n a 
rna t e rn i zhne p o t i f k e k m a l o farna r a d a n e 
p r i de , je t r eba bersh s v e d i t i , ka j j o m u d i , 
i n h i r e t i j o s rozhnof t jo i s p r a v i t i : v f a k a 
i n a j z k i n a p o m u d i z a p o v e k f h a sdaj le o t ro 
k o v o fmer tno nevarnof t . N i k a r m e n i t i , de 
t i r a n j e i n toranje o t r o k o v i g a te l e f za bode 
p r e m a g a l o t a k e napot ja , i n p reg re fhna 
n e v u m a j e , fhe p o m a g a v k i v e l e v a t i , de 
na j t e m u m o r i v n i m u v l a k u pomaga . N i k o l 
s o b e m a r o k a m a vred ne k o p a t i ne berba-
t i po D o s b n i z i , i n pa fhe matij, s o b e m a 
v no t ra jne po ro j i l a f e ga t i . Z h e p o p a d k i 
p r e m o l k n e j o , a l ne fo k r e p k i sadofti ob 
z b a l o , k d a r j e g l a v z i hod i t i na d a n , t a 
kra t j i h g l edamo s b u d i t i , satore j m a n e m o 
s r o k o m a t e r po t r ebuhu . Po t l e j bo m e d 
p o r o d n i z h n i m t e r d n i m t i f h a m g l a v z a v e l i k o 
r a j f h a hod i l a sa n a f h i m v u m e t n i m v l a k a m 
k a k o r bomo k m a l p o v e d a l i . 

§ . 5 T 5 -

B r a n i pa f k o s i s - h o d g l a v z i n jen n e p r i -
l i z h i n ftanik ; zhe n a m r e z h je g l a v z a s 
(Tvojim f h i r o k i m podg lav j am v m e d e n z h n i -
m u v h o d i f h u o b t i z h a l a t a k , de obras g l e d a 
n a Tavnoft v k r i s h n u h n o p r edgo r j e , t ak ra t 
j e t r eba na jpred g l a v z o p r e m a k n i t i ; i n j o 
d j a t i v p r i l i z h i n m e d e n z h i n p r e m e m i k , 
p o t l e j f h e l e p o f k u f h a t i j o po tegvat i n 
r e f h i t i . T o je , s k a s a v z a m i n v e l k i m per-
f tam l e s emo po d e t e t o v i h perf ih v obras , 
s r a v en v u f h e f z a m e m o do ftrane p o l e g no-
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f i z h k a , i n p o t i f n e m o obras od p r edgo r j a 
naítran v en i ga k o t o v m e d k r i s h n i z o i u 
l e d n i z o , po t l e j d o d e l a m o po rod , k a k o r 
sdaj le p o r e zhemo . 

§ • 5 « 6 . 
Z h e je g l a v z a kaj p r e v e l i k a v m e d e n u , 

a l zhe fmo s .p renag l en im v l a k a m brade l 
o d d a l f h a l i od p e r l i z , de pa je g l a v z a s 
fvo jo n a r v e k f h o f h i r j a v o f l op i l a na vho
d i f h e , p ras in bi b i l v e l da l a j i n v l a k , fhe 
v e k i ha l bi nevarno f t . L e bersh naj g l a v z o 
r e f h i n a f h a v u m e t n a rozhnof t . T o r e j s k a 
s a v z a m i n f r edn j akam fegamo po per f ih 
detet j ih v f tran n j egov i ga b r a d l i z a , i n g l e 
damo s m l a h n i m g iban ja m podzhe lu f t i zo 
f p r a v i t i fkos vhod i lhe . P o tej fprav i grede-
m o s t i f t ima per f tama do n a J z h e l u f t i , j i h 
d e m o n a obojo f t ran n o f k a , i n po tekamo 
b u z h i z o t a k o , de fe b rade l p r i b l i s h a per f i -
z a m . B o l f h i pa j e , zhe je m o g o z h e bres 
podzhe lu f t p r i m i k a t i , k m a l f p e r v i zh s per
f tama j i t i do nadzhe lu f t i / s t e m v j i d emo 
n e v a m o i t i podzheluf t f pahn i t i . O b t e m v l a 
k u , k a s a v z a i n f r edn jaka une f vo je r o k e 
o p r e m o na sag lav j i zhe , pavez na eno 
p l e z h e , na eno pa m a s i n z a i n s a d n j a k a , i a 
sdaj s per f tama na obras d jan ima g l a v z o nav 
sdo l i n nav fpred . G l a v z a m e d t i rn i po teg l e -
j i , i n m e d t e r d n i m m a t e r n i m v p o r a m 
f m u k u i f h a v m e d e n z h n o dup lo , fukne l a 
m a fvo je obrasze v k r i s h n i z h i n b o k , i n fe 
p o m i k a bt ishej i s - h o d i f h a . K d a r p re f r ed ik 
j a m e fe n a p e n j a t i , r a v n i m o v l ak s g l a v z o 
nav fp red i n n a k v i l h k o , i u t a k o l e v o d i m o 
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b rade l z i n obrasze na jpred zhes napet p r e 
f r e d i k n a dan , i n k m a l fe tud i sag l av j e 
i sp r e sa fpod f r a m o v g a o b o k a . M e d tem le 
v a r v a j m o , de fe p r e f r e d i k ne t e r ga . 

§• S " ? -

O b t e m u d e l u f tanik o t r o k o v daja n a f h i 
v f a k i r o k i fvoj op rav i k * L e v i z a h o d i • 
o b r a s , i n d e f n i z a de l a v s a g l a v j u , k d a r 
o t r o k o v obras g l e d a v de fn i k o t m e d 
k r i s h n i z o i n l edn i zo ; g l e d a pa v l e v i k o t , 
t a k r a t l ega l e v i z a v s a g l a v j e , d e fn i z a v 
ob ras . T e l e f z e o t r o k o v o naj t emzha f i 
de r sh i p o m a g a v k a , a l pa fhe b o l f h i , de 
ga bab i z a farna o p e r a s r o k o , v m a t e r n i z o 
f e g a j o z h o , t a k o l e , de per f ize o p r i m f h i s 
p a v z a m , m a s i n z a m i n s a d n j a k a m , j i per 
f i z e p o z h i v a j o n a d l a n i , i n de o t r o k a no f i 
n a d f v o j o s a p e i l j o s r a s k r e z h a n i m a f l e gn i z -
m a , k a k o r bi j i na r o k i j e sde l . I s l e sa j o zh i -
ga o t r o k a fpro t i o d e v a m o s g o r k i m i p l i n i -
z a m i , de g a o h l i p n i z h ne s h a l i , de fe 
r o k a b a b i z i ne p o l p o l s k a , i n de o t r ok fe 
j i n e i s m o l s n e . R d a r g l a v z o r e f h a m o j e 
b o l f h i , d e f t o j i m o , d e f i l i h fmo o b r a z h a v f h i 
a l k l e z b a l i , a l pa f ede l i . 

Z h e g l a v z a po t a k i r a v n a v i s l epo ne 
fczhe r a d a sa v l a k a m , a l s a v o l p r e f l a b i h 
p o p a d k o v , a l s a v o l f vo je p r e v e l i k o b e , 
t a k r a t fila f a m a kashe , de j e t r eba k l e f h i 

V f i poteg le j i (o ne le p r a s n i , fhe f h k o d l i v i 
fo,- ne farno de te b i v m o r i l i , fhe mat&» 
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bi m i deval i v nevarnoft. Doft ikrat fo 
babize po fvoj i nadleshnofti i n lomafti 
odtergale g l a v zo , de je oftala v mater-
n i z i . Kdo bode vfe mogozhe hude sgodke 
snal prerokovati ; tedaj vfaka babiza lahko 
v id i , kako potreben je ob v f ak i obrazhvi 
porodnizhar s fvoj i m snanjam i n orodjarn« 
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D r u g i f t a v i k . 

O đ v f a k e p o f e b e j u e o b r a z h v e . 

§. 5^9-

K a r je g l a v z a b l i she j m a t e r n i g a vuft ja , 
k a r fte n o g z i dal je od n jega , t o l i k o bo l 
t e shka bode o b r a z h v a . N a r v e z h pak obrazh 
v o k e r h a , i n nevarno f t m a t e r i i n de te tu 
n a k o p a v a de lovno f t m a t e r n i z h n a po i s to -
z b e n i h v o d a h . M a t e r n i z a p r i t i f k a ne redov 
no v po rod ftopľhiga o t r o k a , i n ga fili v 
m e d e n z h n o v h o d i f h e ; predf to jezhi dej l do
b i v a v e l i k e o t e k l i n e ; o t rozhn jek fe k e r z h i 
o g l a v j u podcben o k o l i deteta i n proft >ra 
n e daja bab i zhn i r o k i p r i t i do nog i z , bres 
n e v a r n o f t i p r e t e r ga t i m a t e r n i z o . 

§• 5 2 0 . 

O b t e m t a k i m , i n ob r e f n i z h n i h nasnam-
k i h po t rebne o b r a z h v e , j e t reba to t e s h k o 
o p r a v i l o d e l a t i s v fo fmi lnof t jo i n po t e r -
p e s h a m o . P r i t a k i m sanemar j en im p o r o d u 
n e f rnemo bres file fizer n i z h fe m u d i t i , 
pa tud i ob d e lu n i z h p r e n a g l i t i . P o r o d n i z o 
ťpravimo v l esho s podb los in j eno s v i f h a n o 
r i t j o , i n p r e p o v e m o j i v fe t i f h a n j e , de 
fhe hu j fh i ne vgan ja de t e t a v m e d e n z o . 
T e m z h a f i p r i p r a v l a m o v fe ob ra zhavne po-
t r eb fh ine i n o r o d j e : f p r e j i f h emo natanko, 
d e t e t o v ftanik, de s v e m o , s k t e r o r o k o 
n a m bode o b r a z h a t i . P o r o j i l a ío rada i u h a , 
i n o t e k l i n a f t a , sa to j i h v l a s h i m o i n v l a z h -
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ňä d e l a m o s sh l e sa f lm i b r i s g l a m i , i n s 
o m e h z h i l n i m i o b k l a d k i . O t r o k j e ob t e m 
t a k i m v fe l e j b l iso f m e r t n e nevarnc í l i , te
daj dete kerťhanfke ma t e r e k e r f t i m o s po-
g o j a m fhe p red o b r a z h v o . 

V z h a f i na jdemo pred f to jezh i detetov de j i 
t a k o v medenzo v ga t en i n o t e k l i g a , de 
n a m ne je m o z h f vo j i r o k i p ro f to ra d u b i t i 
v m a t e r n i z o . T a k r a t s v fo p a m e t j o i n var-
nof t jo f k u f h a m o v ga t en de j l is v h o d i f h a 
o d r i n i t i t o l k o , de m a g a m o s r o k o do no -
g i z . 'J ega ne d e l a t i po fili, ne n a d l e s h n o , 
ne n a n a g l i m a ; d e l a t i j e p o m a l i m , po zha f i , 
s m l a h n o g u g a v n i m g i b a n j a m v t i fto f t r a n , 
k a m o r g l a v z a m e r i , de n a m s l ep im p o 
m i k a m r i t k a , n o g z i , i n zhe je m o g o z h e , 
fp red in detetov p l o f k pr ide jo b l ishe j mater -
n i g a vu f l j a . Z h e pa obeh ne je m r g o z h e , 
p r i m e m o fam eno n o g z o , jo v o d i m o nav 
sdo l , j o v íioshuizi p r i s a n k a m o , i n ob 
n j e m m u n o t r a j n i m u p l o f k u s r o k o f h t a p a -
m o v m a t e r n i z o fhe po u n o . 

§ . 4 2 2 . 

V z h a f i pa po e n i isvodení n o g z i n a m 
sg ine fpjec proftor do une. T a k r a t fe ne 
p o v r a z h a m o s r o k o , n i zh ne pre í i l imo , 
a k n o z h e m o po rodn i z e fmer tno o f k r u n i r i . 
T u d i n i z h pre v e zh ne p r ipo tesamo vsa u k a 
ne í i o g z e , de je ne f p a h n e m o , ne v t a r e -
m o , ne v t e r g a m o . O b t e m t a k i m b o m o 
f p r a v l a l i de te v p r i l i z h i n f tanik po tej l e 
p a m e t n i n a k l o m b i : s f vo jo r o k o v nosu.-
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n i z i j i f h e m o od po t i (n i t i v m e d e n z o v g a t e n 
de te tov d e j l , g a v o l n o nasaj o d p o r i v a m o , 
i n k v i f h k o ttopat r a v n a m o ; m e d t e m pa 
v s a n k a n o n o g z o od svunaj p r i t e g l a v a m o 
k febi s p o h l e v n i m i p r i t e s l e j i . T a p o f k u -
f h i k naj j e v a r i n i n pozha f in ; r i t k a fe bo
de vu f t ju b l i s h a l a i n s g o r i n s h i v o t i z h p a 
fe v m i k a l ; pot le j pa bo l a h k a r e z h u u o 
n o g z o p r i j e t i i n jo i s v o d i t i . Z h e bi pa f h e 
n e b i l o m o g o z h e une nog z e l a h k a d o b i t i , 
e b o l f h i , de l e k a k a fila ne b r a n i , popu-

i l i t i j o vk l on j eno na t r ebu fh ik , i n sa e n o 
de te n a fvec f pu fha t i . H u j f h i b i b i l o v e z h 
file d e l a t i 

§. 523-

O b s n e m a r j e n i h p o r o d i h dete po f v o j i m a 
n e r e d o v n i m u f t au iku je v zha f i t a k o g l o b o k o 
v m e d e n z o v t l a z h e u o , de s r o k o n i z h ne 
j e m o z h n a m p r i t i v m a t e r n i z o do n o g i z . 
T a j e go r j e i n ve m a t e r i , v f e l e j pa fmer t -
n a d e t e tu . N i z h naj ne o b o t a v l a fe b a b i z a 
n e t v e g a m a bersh k l i z a t p o r o d n i z h a r a , fo
f ebno k d a r f o j a f n i n a s n a m k i de t e tove fmer -
t i . T a l e j e i s m e d t i f t ih sha lo f tu ih r e z h i , 
savo l , k t e r i h p r i d e m o v filo dete v k o f -
z h i k i h i s m a t e r e r e f h a t i . 

§ . 5 2 4 . 

Noibna sanzbniza j e t r a k d e l a n is k o f m a t e 
f v i l e , m e h e k , p a v z a f h i r o k , v a t l a d o l g , 
i n i m a od obo j i ga k o n z a sadoft i v e l i l t o 
J u k n i z o . S a n z h n i z a je ko r i f tna ob t e s h k i l i 
o b r a z h v a h , k i r nam je treba nogzo o t v e -
s a t i , de j o sa s a n z l m i z o v n o s h n i z i p r i -
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de r sh imo . K d a r hozhemo. s a n z h i z o n o g z i 
o t v esa t i : d e m o en k o n e z f kos luknizou'» i-
g a k o n z a , i n t a k o l e f íorimo s a n k o , v t a k 
n e m o pa v sanko k o n z h n a z h l e n k a k a s a v -
z h o v i n f r edn i ga per f ta , n a osąnkana 
per f ta p r i t i i n e m o p a v e z , de s a n k o d e r s h i 
i n j o i s l e s i t i v a r o v a , t e m zhaf i s uno r o k o 
r a h l o n a t e g n e m o u n i k o n e z s a n z h n i z e ; 
sdaj s o s a n k a n i m a per f tma f eshemo áo 
ftopali, j o p r i m e m o s n j i m a sa per f t i ze , 
s a n k o ftopali o v e r s h e m o , i n j o s p a v z a m 
plašimo po ftopali nad g l e shen sa z h l e n k a m , 
tuka j j o de r sh imo s p e r f t a m a , po t e gnemo 
s uno r o k o v u n a j i n k o n e z , i n j o t ade rgne -
m o k o l i k o r j e t reba . N e i m e v f h i m s a n z h n i -
z e , j e v p o t r e b i dober v tak Chvtok. t r a k , 
de l e ne t i f h i , i n de ne d e l a k r a t o v i z , 
k a k o r fe fukane v e r v i z e rade k r a t o v i z h i o . 

P e r v i p r e f e k 1 e j . 

O b r a z h v a d e t e t a s g l a v z o n a d 

v u f t j a m , 

§ 525-

K d a r je C l a o b r a z h a t i de te s g l a v z o v 
p o r o d ftojezhe, t a k r a t n a j p i e d , de m a 
g a m o fegat i do n o g i z , s l epo pozhaf i o d 
r i n e m o g l a v z o v t i fto ftran, k a m o r g l e d a 
sag lav j e . Naťha r o k a fe po t l e j m o l s i p o 
o b l i z h j u , p e r l i z a h , i n po t r e b u f h k u do no 
g i z ; t eh je l a h k o p r i j e t i , i u is v o d i c i , z h e 
l e f e m po t r ebu fhku ftegneni lesnice . J i n , 

D 
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íiajdftii v koíemh v p o g n e n i , i n v ritfcd 
v k l o n j e n i , j i h na jpred f k l o n e m o ; l e v a r -
v a j m o s h a l i t i ka j t r e b u f h k a i n popkovn j e * 
Z h e ne je l a h k o p r i j e t i obeh , bod i t e o i -
žhafi dobro l e eno nog zo ísvoditi v nosh-
n i z o , j o p r i s a n k a t i , i n po t l e j po u n o fe-
gac i . 

§. 526*. 

V noshu i zo f p rav l en i n o g z i po fpodobni -
m u v l a k u rad i j idete is m a t e r e , k e r g l a v z a 
fe v m i k a j o z h a , n a d e l e v a proftor v m e d e n 
z o h o d e z b i r i t k i . V z h a f i pa ne g rede v fe 
t a k o po v o l j i ; ne v f e l e j fe ne v m i k a g l a v 
za od v h o d i f h a , de f i l i h r i t k a po l a h n i m u 
v l a k u sa nog z i fe k n j e m u pr i p o m i k a i n 
b l i s h a , i n pa fhe v f h t r i z g l a v z e pr ide . O h 
t e m t a k i m ne m i f l i t i , de s f i l n i m v l a k a m 
sa n o g z i bodemo , bres o t r o k a fmer rno 
r a s s h a l i t i , g a tuka j i s p r a v i l i , zhe popre j 
g l a v z e ne o d r i n e m o , i n t a k o l e d o v e l 
p r o f t o r a ne n a r e d i m o . 

K d a r p r i v h o d i f h u ftojezha g l a v z a tedaj 
j e r i t k i n i fpreho jb i n a p o t n a ; j e t r eba n o g -
žo v n o s h n i z i , a l zhe fte t u k a j , obo jo 
v s a n k a t i , po t l e j s a n z h n i z o m e h k a m a nate
ga je s uno r o k o f e g fh i v noshn i zo o d r i v a 
m o g l a v z o . T a r e zh p o m a g a , sa to k e r 
ob t i f t i m g ib l e ju odftopa g l a v z a , ob k t e r i m 
r i t k a po l s i v medenzo . O b nogzah na dne
v u d o v e l , de j i h n a m je m o z h s r o k a m a 
p r i j e t i , r e f h i m o s a n z h n i z o i n d o d e l v a m o 
p o r o d po n a v u k i h o b r a z h b i n i h . 



2gí 

§ . 5 2 8 . 

G l a v z o o d r i v a t i je v f a k i k r a t t reba s v e 
l i k i m p o k o j a m i n p a m e t j o : P r enag l o f t fe 
v f e l e j v t e p a . D o b r o bo f t o r i l a b a b i z a , z h e 
m e d o b r a z h v o bode v e l e v a l a p o m a g a v k i 
d l a n polosłiiti na po rodn i zh in t r e b u h , i u 
g a m e h k o t i f h a t i , de v a r o v a g l a v z o k a z i -
g a p r enag l i ga v m i k l e j a v m a t e r n i z h n o dno* 
T a p r enag l i k bi sna l k r i v b i t i o m e d l e v i z , 
k e r v u i g a t o k a , a l f h e m a t e r n i z h n e p r e -
t e r g a t v e . 

D r u g i p r e f e k l e j i 

O b r a z h v a d e t e t a s v r á t a m v p o 
r o d f t o j e ź h i m * 

§• 529. 

V f a k o t r ok s v ra ta r r i v po rod f t op fh i 
m o r a b i t i obern jen . — D e t e t u s v r a t o v i m 
f p r e d n i m p l o f k a m v m a t e r n i z h n i m vu f t jd 
f h t a p a m o zhes per f i za i n trebuľhik s r o k o 
do n o g i z ; na j t i fte l a h k o , j i h p r i m e m o i r i 
i spo tegnemo* — - D e t e t u s v r a t n i m f t r an -
f k i m p l o f k a m v p o r o d , de m u perOza i n 
t r ebu fh ik g l eda jo navsad v k r i s h n i z o , t a -
z i g a p r i m e m o sa n a r a m e i n g a po t i f nemo 
v t i f to l e d n i z o , na k t e r i m u g i a v z a po zh i * 
V a , d o k l e r prof tor d o b i m o po leg k r i s h n i z e 
f ega t i ob dete t j im b o k u do nog i z , Da ln rJ 
n o g z o p r i t e g n e m o do b l i s h u e , po t l e j p r i 
m e m o sa o b o j o , i n j i h v o d i m o V nosh> 
mio* 

11 i 
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§• Sto* 

Ob de t e tu s v r a t o v i m ftranfkim p l o f k a r h 
t a k o v f t op fh im , de m u pe r i i z a i n t rebu-
f h i k g l eda jo v m a t e r n o t r ebu fhno fteno , 
h e r b t i z h pa navsad v m a t e r i n herbranz , 
r e z h e m o m a t e r i Te nagn i t i v t i f to Hran ; 
k j e r l b de te t j i r i t k a i n n o g z i . P o t l e j feshe-
n i o od sad med ftegnama mate r i v p in jko , 
i n p o m a k n e m o b l i she j vuf t ja ftojezhe na« 
r a m z e v ftran ? k j e r j e g l a v z a , i n ga po-
t i f u e m o m e r v i z o navsaď v k r i s h n i z o . T o 
n a m da ja prasnoto sad sa f r a m o v i m obo
k a m l e g a t i v o t r o zhn j ek do n o g i z . Po is-
v oden ih nogzah v n o s h n i z o , naj p o r o d n i z a 
l e she fpjet s n a k i , i u po rod fe d e l a po fp lo fh-
n i h o b r a z h v a v u i h n a v u k i h . 

§• 5 3 1 -

D e t e v po rod s v r a t o v i m s a d n i m p lo f -
k a m , to j e s a t i l n i k a m , j e m u z h n a r e z h 
o b r a z h a t i , k e r n o g z i fte v dnu o t r o z h n j e k a , 
i n v e l i k a nuja je do fegat i j i h . P r i m e m o 
de t e t a sa ob k r i s h n i z i ftojezhe a l n a r a m e , 
a f p l e z h i z e , k t i r g a i n k j e r je n a r l a j f h i , 
g a s l epo p a h n e m o v ftrau, k j e r j e g l a v z a , 
ob e n i m v r e d ga f u k a m o , de p e r i i z a fe 
o b e m e j o t r o f h i z o n a v s a d , i n po n j i h pa 
f e g a m o po n o g z i . S i delo po la j f ha t i , fe ne 
f m e m o s m o t i t i p r a v f h i n e r o k e s vo l j i t i , i n 
v z h a f i fhe po f t r an fka p o r o d n i z h n a l e sha 
v t e g n e p ra v v e l i k o p o m a g a t i . Z h e ob k te -
r i m u l i b o d i t eh n e r e d o v n i h ftankov p r ide 
v e l i k a t e s h a v a i n m u k a ob n o g z h i n i vdo-
b i t v i , takrat j e s a n z h n i z e t r eba , — § izer 
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m e n i m , ne bodem nadleshín, zhe o p o m n i m , 
de ob g l a v z h n i h i n v r a t o v i h odpor ink ih . 
ne f m e m o n i z h p r e v e z h p r e f i l i t i ; ak je p a 
p r edhode zh i de j l p r e t e rdo v t l a z h e n v m e 
d e n z o , naj bab i za k o j p o r o d n i z h a r a k l i -
zhe . 

T r e t j i p r e f e k l e j . 

O b r a z h v a d e t e t a s t e r f h a m v 
p o r o d f t o j e z h i g a , 

§• 5 3 * . 

O b dererov i p r e zhn i ftojbi v p o r o d s 
t e r f h o v i m fp r edn im p l o f k a m n a v s d o l , fe 
a l perfi n k o f h p r ikasbe m e d v uit j i m , a l 
p a mehek t r ebu fh ik s popkovn jo v red v e zh 
a l manj pred f top fho . G l a v z a rada p o z h i v a 
n a en i l e d n i z i i n r i t k a na e n i . N o g z i fte 
a l f tegneni po t r e b u f h k u , a l fte v k o l e n a h 
v k l j u z h e u i , pe t z i pa fe ope ra t i na r i t k o . 
Z l o r edka je t a , de h i fe n o g z i na jde l i n a 
h e r b t i z h s a k l j u z h e n i . 

§• 533-

D o k l e r vode ne fo p r e v e zh o d t e k l e , i n 
m a t e r n i z a ne prešlo de te ta o k l e n i l a i n 
f t i l n i l a , je o b r a z h v a z l o l a h k a , naj fi j e 
de t e f top i lo v vuft je a l s p e r f m i , a l s 
t r e b u h a m . S p rav i s v o i e n o r o k o f e g a m o 
p o de t e t j im b o k u ; le v t i f n i t i ga ne pre
v e z h , i n popkovn j e ne s h a l i t i , do n o g i z , 
i n obo jo v r e d v o d i m o v noshn i z o . Sre nog
z i v k o l e n u v k l o n j e n i , t a k r a t p o t i f k l a m o 
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f t e gn i za v t r e b u f f i i k ; f k u f h a m o raskljuzhi« 
t i i n i t e gn i t i nogzo po n o g z i sapored , i n 
p o t l e j i h v noshnizo s v e d e m o . N o g z i s a 
Jierbet s ak l j u zhen i , r e f h a m o po p r a v i v u . 
me tuo f t i , zhe s r o k a m a Iasimo m e d fteg-
n i z a m a do k o l e n z o v , j i h f k l a n j a m o sapo-
r e d p red t r e b u f k i k , i n j i h pot le i s va j amo . 

§• 534-
Dete ta s fvojo t e r f h o v o ftranizo , to je 

S koťhovo ftranizo , a l pa s t r e b u f h k o v i m 
bokám v m a t e r n o vuft je v f topf h i g a , ter s 
p e r f m i i n t r e b u f h k a m v m a t e r i n herbet 
g l e d o z h i g a ; t a z i g a deteta l e ga je vľa po
dobna t a k i , k a k o r fmo jo r e k l i § . 5 3 2 , i n 
z l o t a k a j e o b r a z h v a ; l e p r a v i f h n o r o k o 
fi s b e r e m o , i n de lamo s njo vfe po befe-
dah § . 533. — D e t e t u pa s ftränizo fvo jo 
v po rod ftopfhimu , t ak de m u perf i i n 
t r ebu fh ik g l eda ta nav fpred v fteno m a t e r -
n i g a t r e b u h a ; t a k i m u dete tu l e g a m o do 
n o g i z sa f r a m n i m o b o k a m , ne ob k r i s h -
n i z i . Sa to re j porodn i zo p o l o s h i m o n a prezir
n i pofte l j i v t i f to ftran nagneno , v k t e r i 
j e detetova r i t k a , h o d i m o s r o k o od sad 
m e d m a t e m i m a ftegnama v m a t e r n i z o , 
p r i m e m o eno nogzo a l zhe je m o g o z h e 
obojo v r e d , i n j o v o d i m o , k o d a r j e pro-
ftor v noshn i zo . 

f. 535. 
B i o t r ok ob t i h ftanikih po o d t e k l i h vo

dah b i l v medenzo v t l a z h e n t a k o , de m i 
fvo je r o k e bres v e l i z i g a t ruda bi ne m a g a -
l i v m a t e r n i z o do n o g i z f p r a v i t i ; t a k r a t 
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v a r n o naj pred dete o d r i n e m o , i n fi pro 
ftor ftorimo. N a predf top len perf in k o f h 
v p r e m o r a sp r e zhana p e r f t a , i n g a po l ahno 
p n t i l n e m o k v i f h k o v k r a j , k j e r je g l a v z a , 
d o k l e r n a f h a r o k a z h u t i proftor do nog i z . --
P r e d i l o p l e n m e h e k t r ebu fh ik pa f a m daja 
v f e l e j prof tor naf h i r o k i , ne je t r eba de-
t e ta o d r i v a t i . 

- § 536 

• O p r e z h n i h o t r o k o v i h v f t op ih v po rod s 
s a d n i m p l o f k a m f e r f h o v i n i , to je s herb-
t i z h a m , j e o b r a z h v a t e f h a v n i f h a , sa tO , 
k e r f h i r o k i i n terd i h e rb t i zh n a m pro f tora 
po jema v o t r o z h n j e k l e g a t i 5 n>'g7Í pa fto-
j i t e v i f o k o v o r r e z h n j e k o v m u ' dnu , i n 
nu jna r e z h j i h je v j e m a t i i n i sva jar i . 

P r e d o d r e k l i m i v o d a m i je obrazhva fhe 
i n fhe l a h k a : le ľegajmo s p rav fh ino r< k o 
po t i f t im ko tu p o l e c k r i s h n i z e v m a t e r n i 
z o , b l ishej k n r g a fte n o g z i . O b r i t k i n i i n 
noshni ftojbi v defni m a t e r n i ftrani, obra -
j ihamo 3 de fn izo , f e gav fh i s njo po k r i s h -
n i z h n i m d e l n i m k o t u ; d ruga zh i pa s l e v i z o 
v l e v i k o t , k d a r r i t k a i n nogz i l e sh i t e v 
l e v i m a t e r n i ftrani« V f e l e j s r o k o l a s i m o 
ob de te tov i ftraui do nog i z , i n zhe fe d a 
j a , i s v e d e m o najpred nogzo da l je od na fbe 
r o k e ftojezho, sa t o , de dete med ob ra zh 
v o vshe p r a v i safuk dob i va . M a g a m o pak 
obe nogz i v r ed p r i j e t i , je fhe b o l f h i do* 
b i z h i k . 
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§• 538-

Z h e pa je p o v o d a h o d t e k l i h dete g l o 
b o k o v t i f h a n o , de r o k a mero njega n a m 
n e m a g a v m a t e r n i z o , takrat fi d e l a m o 
pro f t o r s p a m e t n i m o d r i n i k a m . N a f t a v i m o 
r a sp ro j ene perfte de l a vne r o k e t a k o v 
h e r b t i z h , de nafh p a v e z pr ide kma\ sa 
1'ramov obok ma t e rne m e d e n z e , perftje pa 
p o ver f t i p r o t i m a t e r n i k r i s h n i z i ; potlej 
p o t i f n e m o o t r o k a u a r m o z h n e j f h i s p a v z a m 
t a k o , de dete m o r a beshat i n a k v i f h k o ,* i n 
f e ob e n i m s per fmi i n t r e b u f b k a m f u k a t i 
n a v s a d v m a t e r n o k r i s h n i z o , k a k o r de bi 
m i h o t l i de te tov he rb t in ftanik p remen ja t i 
v ftranfek. P o d o b l e n i m u pro f toru l e gamo 
i n v j a m e m o n o g z i , i n d o d e l a v a m o p o r o d 
s pomozb jo sanzhn i z e . 

§• 539-

K d a r o t r o k v k a k f h i n i m t eh p r e z h n i h 
ftanikov je s k a k i m t e r f h o v i m p l o f k a m 
t a k o v t l a z h e n i n de g a m a t e r n i z a v m e 
denzo ftifka t a k o , d e na fh i r o k i n i pro-
ftora f egat i do n o g i z , ter de o t r o k a s 
pamet jo bres p r e v e l z i g a t r u d a , bres n j e n i -
g a i n nvatern iga k v a r a ne f m o i m e l i f r e zbe 
g a o d r i n i t i ; t a k r a t fi pe rsadevamo dete 
bres o d r i v a t i ga t a k o p o f t a v i t i , de vga t ena 
i n o t e k l i n a f t a d c t e t j a ftrana fe m e r v i z o 
v g a n e o d vuftja , i n de t a k o n a f h i r o k i 
da j a k o l z i k a j f k o p i g a pro f to ra v f t g a t i . T a 
p r o f t o r i z ftoriti p r i m e m o dete sa k r o g l o 
s ia rame b l i so krišhnize ftojezhe, k d a r ter-
f hov fpodnjak p r ed f t opa , p r i m e m o dete s a 
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k o l k , t e r g a t ako p r i p o t e g n e m o , k a k o r b i 
g a h o d i fkos vuftje i s p r a v l a t i . T a v l a k 
o d d a l f h a detetov o t ek l ina f t dej l od v u f t j a , 
i n sda j le m a g a n a f h a r o k a v m a t e r n i z o 
l e g a t i do n o g i z . 

2 h e t e r t i p r e f e k l e j . 

O b r a z h v a d e t e t a f t o j e z h i g a s 
f v o j i m a s g o r n i m a v u d m a v 

m a t e r n i z h n i m u v u ft j u . 

§• 54°. 

S g o r n a v u d a v t e g n e t a v f t opa t i a l f a m a , 
äl s d r u g i m i de j l i v r ed v m a t e r n o vuft je . 
N a r v e z h k r a t pred f t^pata s g l a v z o v r e d , 
g ie j §. 399 — § . 4 0 2 . O b d e t e t i i m prezh-
i i i m v f t opku , p r i d e t a v zha f i o b e , v z h a f i 
l e ena r o k z a v m a t e r n i z h n o vu f t j e , i n 
l m u k n e t a do f t i k ra t g l oboko v n o s h n i z o . 
V t e g n e t e tud i b i t i r o k z i v k i ou jéni v k o m n l -
z h i k u , i n t a k r a t dete vftopa s k o m o l z a m a . 
O b t e m a o b o j i m a n a h l j u z h k a m a fe de t e 
p o m i k a sa v u d a m a a l s p e r f m i , a l pa d e 
te l esh i na f v o j m u h e r b t u , i n pr ide s p l e -
z h a m a . T u d i sna dere navsdo l l e sha t i po 
fvo j ih bokov e n i m u , i n t a k r a t fe p r i k a s h e 
s n a r a m z a m v m a t e r n i m vuftju ; r a m e n z e 
j e f p e r v i zh ob te le f zu nad m a t e r n i m vuft
j a m i s k l o n j e n o , pot l e j pa vzha f i f m u k n e v 
n o s h n i z o . 

K m a l o po v o d n i m u f k o k u , d o k l e r m a t e r -
n i z h n i ftifki de te ta ne v t l a z h i o p r e g l o b o k o 
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v m e d e n z o , j e o b r a z h v a , ob t a k i h otro« 
k o v i h H a n k i h , ponavadno l a h k i g a d e l a . 
C e g a m o m e d predr top l ima vudama v m a 
t e r n i z o , i n d e l a m o v fe t a k o , k a k o r f m o 
v u z l i i l i v §. F 3 2 . i n v na prej[f h i n i hi N e lo 
t i m o fe n e , de te ta sa vude v l e z h i , a l j i h 
v m a t e r n i z o nasaj p o r i v a t i ; de f i l ih b i j i h 
n e fpahn i l i , ne v t e r l i , fej saftojn sgub la -
1110 z h a f , i n pa fhe tak l e odperamo vo
d a m , v o b r a z h v o t a k ) p o t r e b n i m , pot iš
t e k a t i . S a m u d a s n a p a z h n i m d j an jam bo 
de l a l a z l o t eshavno o b r a z h v o , i u s a v o l 
hab i zhne negodnuf t i i n n e v u m e bode po
r o d n i z a v z h a l i s lo i n s lo t e r p i n z h a n a * 

§. 5 4 2 . 

O b v i i o _ u s n a r a m e n a m v po rod bres 
p r e d k i n k n e n e r o k z e , i m a dete po f t ran fko 
i t " j b o , k t e r o n a m j e o b r a v n a t i vfe po be> 
fedah §. 534. i n napre j Pofebej je tuka j 
poveda t i od po f t ranfke ftojbes p r e d k i n k n e -
n o r o k z o v noshn i zo . S g o d n a o b r a z h v a , 
p r ed p r e v e z h s a v o l o d t e k l i h v o d a v g a t e n i m 
d e t e t a m , fe do f t i k ra t daja h i t r o o p r a v i t i . 
V s a n k a m o r o k z o , f h t a p a m o po n j e n i m u 
n o t r a j n i m u p l o f k a do p e r i i z , odtod ob 
ftrani trebufhkä do n o g i z , i n obe rnemo 
de te . K o l i k o r n o g z i p r iha ja t e da l j e l e f e m 
v n o s h n i z o , t o l i k o fe v r a z h a o s a n k a n a 
r o k z a v m a t e r n i z o . O b nogzah i s p r a v l e n i h , 
p r i t e s a m o r o k z o s s a u z h n i z o , i n r o k z a 
pr ide s t e r f h a m v red n a dan . T a k a r a v n a 
v a man j f ha v e f t r u d s r o k z b i n o r e f h i t v o , 
h l a j f h a g l a v z h i n i s - h o d * 
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§• 543-
Preposna o b r a z h v a , po p revezb i s t e k l i h 

v o d a h , k i m a t e r n i z a je dete pretefno ob-
k l e n i l a , k i r o k z a p r e d k i n k n e n a s p l e z h a m a 
v r e d j e v medenzo p r e v t l a z h e n a i n pre -
oteklińafta , t ak* preposna samudena ob
r a z h v a je huda pres lobna nad loga ; fe j s 
r o k o ne m a g a m o v o t r o zhn j ek . Prašna, 
n e k o r i t b i a , n e v a r n a , k e r v a m o z h n a pozhet-
v a bi b i l a , a k o bi sdaj bab i za ho t l a r o k z i 
i s l u k a t i , i n t ako le fvojo nevumi i o f t daja
t i n a d a n . Z h e ne je p o r o d n i z h a r a p r i 
r o k a h , naj r a v n a t a k o l e : S p r a v i naj po
r o d n i z o l e sha t s s v i f h a n o r i t j o , p repoveda 
j i p opadkov t i f h a t ; d e r f k a sb les^f t ih r e z h i 
v n o s h n i z o , f p o l o v i l a pa naj ob l aga s gor-
k i m i m e h z h i l u i m i o b k l a d k i . T o m e h z h a 
o t e k l e p o r o j i l a , to j i h o l p o l s k a v a , j i h v a 
b i p r i p u f h a t i ; to man j fha vuft jov k e r z h , 
k i r fe rad p r i k r ade ob d o l g i m u po r odu . 
T e m z h a f i p onavaduo _ vme r j e dete ; po 
f m e r t i fe pa smehzha i n m a n j f h a o tok de-
te t j i ga pred f top l i ga d e j l a , i n pa d o p u f h a 
n a f h i r o k i fegat i v o t r o z h n j e k , i n dete 
obe rn i t i . 

P e t i p r e f e k l e j . 

P o m a g a n p o r o d d e t e t a s r i t k o 

p r e d f e b o j v p o r o d f t o j e z h i g a , 

§• 544' 
V f t op s r i t k o v p o r o d , j e sa g l a v z h n i m 

de te tu narbo l p r i l i z h i n , i u r i t k i n g a p o r o d a 
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n e f m e m o n i k d a r i m e n o v a t i n e r e d o v n i g a » 
sa to re j tudi n i k o l ne f m e m o bres filniga 
s a k a j k a r i t k i n g a fp remen ja t i v n o g z h i n g a » 
to je ; de te ta s r i t k o n a p r e j , ne f m e m o 
o b r a z h a t i bres file. Z h e pa k a k f h i n a ne
varno f t kashe po r od p r i h i t e v a t i , t a k r a t l e 
f p r e m e n j a m o r e d o v e n po r od v n e r edovu i ga , 
mu p r i p o m a g a m o , to je-, vnmetno f t f p r e m e n -
j a r i t k i n porod v n o g z h i n g a . 

§• 545-

D o k l e r r i t k a nad m e d e n z h n i m v h o d i f h a m 
fhe p r e g i b l i v a ftoji , n a m ne je m o g o z h e 
p r a v f o d i t i , de bude p r e v e l i k a v prof tor 
fizer p r a v sdelane m e d e n z e ; savo l t e ga 
f a m i g a tedaj ne je nobene r e z h i , k t e r a b i 
f v e t v a l a de te o b r a z h a t i , fe j r i t k a fe da ja 
v e l i k o ftifniti, i n l i l o m a l o k r a t fe sago l fne 
v m e d e n z i . P r i h i t e v a t i , i n r i t k i n po rod 
o b r a z h a t i v n o g z h i n , filio l e farne n e v a r 
n e n a p a f t i , bi r e k e l : nořhniza in f p o l o v i l a 
f i l no o t e k l i n a f t a , b o l e z h i n a f t a , fuhotna i n 
v n e t a ; a l zhe p o r o d n i z a je p r e t r u d n a , 
p r e f l a b a i n bres p o p a d k o v ; a l de ima ke r -
v i n e t o k e , a l b o s h j a f t i , a l naduho , a l 
d ruge n e v a r n e n a p a d k e , savo l k t e r i h je 
p o r o d f amotesh ' n e m o g o z h . T a k r a t tedaj 
d e l a m o vfe po n a v u k i h d a n i h sa o b r a z h v o . 

§. 546. 

O b n e v e l i k i fili z h a k a m o v fe l e j s ob
r a z h v o d o k l e r vuftje sadoft i p r i p u f h a , d e s 
r o k o f k o s i m a g a m o v m a t e r n i z o . N a j d f h i 
p a n o g z i v k o l e n a h v k l o n j e n i i n ftopali v 
maternim vuft ju s r i t k o v r e d , j i h p r i m e m o 
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a l o b e , a l pa er.o po e n i , i n pozln.fi j i h 
v noshn i zo posegamo. N a j d f h i m n o g z i k v i f h 
k o zhes t r ebo fh ik ftegneui , je t r eba n a m 
l e g a t i globfjľhi v m a t e r n i z o ob sno t r a jn im 
p l o f k u I tegniz do k o l e n i z ; k o l e n z a s a p o r e d 
v a r n o v k l o n e m o i n po t l e j n o g z i p r i m e m o 
i n i s v edemo . Z h e n a f h a r o k a pn . f to ra v 
m a t e r n i z o ne n a j d e , o d r i n e m o k o l i k o r j e 
t r eba de t e t o vo r i t k o v f t ran . O d r i v a m o j o 
t a k o l e : pavez v p r e m o V eno r i t k i n o fe-
d a l z e , perŕte pa v eno , sdv i gnemo p a 
dete k v i f h k o i n v f tran , k a m o r he rb t e zh 
g l eda . P o t l e j p r i m e m o n o g z i , i n zhe n a 
t r e b u f h k u k r i s h a m ftojite, r e fhamo fpodnjo 
pred sgo rn ju , de j i h ne f p a h n e m o , a l v t a -
r e m o . Po uog zah i s v o d e n i h v n o s h n i z o do
d e l a m o porod po befedah o d o b r a z h v e v 
§ . 5 0 6 i n o v napre j f hn ih . 

§• 547-
R i t k e she g l o b o k o i n te fno v m e d e n z o 

v fa j ene n i z h v e z h ne f m e m o o d r i n i t i , d e 
b i pr-.ftor do nog i z p V b i l i , d e k i ne p re -
t e r gamo n o s h n i z e , a l z l o m a t e r r i z e . P r i -
b i t l e j a pot reben r i t k i n porod p o n a g l i m o s 
v f o d rugo p ra v fh ino v u m e t v o , t a k o l e : s 
k a s a v z a m ene r o k e sa feshemo i n g a sa -
k a v l i m o v t i f to d e t e t o vo d i m l o k t e r o l a g -
l e j d o f e g a m o ; po navad i j e r ada t i f t a , k i 
j e b l i she j m a t e r n e krišhnize. Sa n j i o p r i -
t e g v a m o , smi ra j g iba je f emter t j e r i t k o k 
f e b i , d o k l e r s k a s a v z a m une r o k e s a k a v -
l i t i m a g a m o fhe uno d i m l o , i n s o b e m a 
k l j u z h i z a m a lag je j i s p r a v i t i r i t k o n a dan . 
Sda j le dete s a f u k a m o , z h e j e t r e b a , de 
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n j e gov i ga te l e f za fpred in p l o f k ftopi po= 
ftraľfko navsad v k r i s h n i z o . P t le j dode la -
v a m o porod po n a v u k i h d a n i h sa o b r a z h v o . 
—- O b r i t k i t ako t e r d n o , i n n e p r e i n i k a m a 
v medenzo v k l i n j e n i , de n a f h i m per f tan i 
ne j e m o g o z h e dete i s p r a v l a t i po sdajle 
r e z h e n i n a k l o m b i , n e t v e g a m a p o f h l e m o 
k l i z a t p o r o d n i z h a r a , de g a bode s tumpa -
f t im k a v l a m f p r a v i l n a d a n , d o k l e r f h e 
m a t i ne je v fa r a s t e r p i u z h a n a . 

S h e ft i p r u f e k l e j . 

P o m a g a n p o r o d d e t e t a s f v o j i - -

m a ť p o d n i m a v u d a m a v p o 

r o d íl o j e z h i g a. 

§. 548-
D e t e v tegne s fpodnimä v u d a m a f lopatJ 

v po rod po m n o g i t e r n o . i n v k a k o r f h u o 
k o l ftrano medenze obe rneno . N a f h i v u -
m e t n o i l i je preze j v f e j edna r e z h , zhe ob 
s a z h e t k a poroda dete fe kashe v m a t e r n i m 
vuft ju a l s e n i m v u d a m , a l s o b e m a ; a l 
fta v uda ftegnena s ftopalzama predle a l 
v k l o n e n a s k o l e n z a m a p r e d l e ; a l n e k a m 
per f t i z i kashe jo n e k a m pa p e t z a , i n o sna -
m o v a t a de t e t j i u a m e r i k . O b v f t o p f h i m u 
f a m e n i m u v u d u , je u n i a l v k l o n e n v k o -
l e n z u , a l pa v k l o n e n v k o l k o v i m f k l e p u 
i n pa ftegnen k v i f h k o po t r e b u f h k u . Na j 
dete v f topa a l t a k o , a l t a k o , s e n i m 
a l s o b e m a , v fe le j bode ob r e d o v n i h 
p o r o d i h na fhe de lo e n a k f h i n o , to j e , 
m i p u f h a m o dete i s t i f h a t i p o r o d i v n i fa« 



moteshn i m o z h i , n i z h ne d e l a m o , n i z h 
i i e v l e z h e m o , fej b i l e po rod t e s h a l i , 
i n o b n e v a r i l i . A l o po t reb i berl 'h p o m a g a t i 
de te tu v porod ftopfhimu s f p o d n i m a v u -
d a m a , * in g a v u m e t n o na dan f p ra v i t i , 
na fhe de lo ne bode v f c j e n f k o , v fak ftanik 
fe d ruga zh i t j b ravnava pofebej. 

§ 549 ' 

D e t e pr id fhe s k o l e n z a m a , a l pa s ko« 
l e n z a m i n ftopaljo, o b r a v n a v a m o j i h t a k o 
k a k o r b i ftopali obe b i l e m e d vuf t jam ; 
p r i m e m o g a sa oboj i vud b l i so nad k o l e n -
z a m tako l e : med f t av fh i fvoj f r edn i perft 
v m e f oba v u d a , k a s a v z a p a ob vuna jn i 
ftranizi en i ga vuda , r r a j n i g a per f ta l i h 
t a k o ob vuna jn i d rus i ga v u d a ftranizi , i n 
p r e t e g v a m o d e t e , d o k l e r v k l j u z h e n i p i f h a l i 
k i n k n e r e , i n r i t k a ftopi n a fve j t . D e t e 
p r i d f h e s o b e m a ftopalima p r i m e m o , k a 
k o r fmo fdaj r e k l i , nad z h l e n k a m i , i n s 
per f tmi p o p r i j i m f l r i ga i s p o t e g v a m o . P o 
i spresan ih vudah p r i m e m o ftegniza s obe* 
m a p e f t m a , po t e samo l a h n o r i t k o n a d a n , 
po t l e j d o k o n a m o p o r o d po befedah govo 
r e n i h od ob ra zhve f ploh« 

De te vftopfhe s eno n o g z o v p o r o d , a l 
e n i m k o l e n z a m pa s u n i m v u d a m v k o l k o -
v i m f k l e p u v p o g u e n i m n a k v i f h k o po tre« 
b u f h k u , ne p o t e g v a m o n i z h n i z h sa pred-
ftopfhi v u d , a m p a k m u l e s emo k v i f h k o po 
n o t r a j n i m p l o f k u do saftale n o g z e , i n j o 
po n j en ih f k l e p i h p o r e d a m a i s k l j u z h i s n o , 
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k a k o r fmo p r a v i l i od f p l o fhne o b r a z h v e 
g o v o r e z h . P u obeh vudah f p r a v i e n i h v nosh
n i z o po tesamo de t e . K d a r j e pa dete v t a 
k i m u f t an iku she p r i f h l o i n s r i t k o f ed lo 
v m e d e n z h n o dup l o , ne f m e m o v e z h i s -
k l j u z h a t i k v i f h k o s a k l j u z h e n i g a v u d a , fej 
r o k a ne najde n i z h v e z h pro f tora t f lko v i -
f oko , k o l i k o r bi sdaj le b i l o t reba f e g a t i : 
d e t e o d r i v a t i rudi pa ne m o j m o n i k a r v e zh . 
V p o t r e b i tak porod p r i h i t e v a t i , s a k a v l i -
m o k l j u k o fvojga k a s a v z a v f k l j u z h i k nak -
v i f h k o s a k l j u z h e n i g a f t e g n i z a , pred f top fho 
n o g z o pa o p r i m e m o s pe f t j o , i n po t egva -
m o dete po m e d e n z h n i frednízi do zhes 
r i t k o i s p o r o j i l , po t l e j g a v f e ga i spresa-
v a m o po n a v u k i h b a b i f h k i h . 

S e d m i p r e f e k l e j . 

P o m a g a n d v o j f h e k p o r o d . 

§• 55 

D v o j f h e k po r od farno sa t o , k i j e d vo j . 
f h e k , ne p o t r e b o v a noben iga f o f ebn iga 
p r i p o m o z h k a . Z h e d v o j z h i k a r edovno v i t o -
p a t a v p o r o d , t ak de m a g a t a f a m o t e s h 
na f v e j t , i n zhe tud i na po r odn i z i ne j e 
n i z h s o p r o t n i g a , j o pu fhamo famotesh po-
r o j a t i . Ne fmemo tadaj bres n i z h , a l s a t o , 
k e r fta d v a , a l j ih ka j v e z h o t r o k v o-
t r o z h n j e k u , ne f m e m o v o d n i g a m e h i r j a 
p r e d g o d a m p r e p o k n i t i , de bi p o r od p r i -
h i t e v a l i ; fhe m a n j pa f m e m o s a v o l n i z h 
d v o j z h i k o v o b r a z h a t i , R a v e n ob d v o j f h k i h 
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p o r o d i h je b o l f h i , z h e Jie fo t a k o n a g l i , 
de m a t e r n i z a r a s p r o j a n a z h a f a dob i va fe 
p r a v i l i f n i c i . S a m o t a k r a t , k d a r oba o t r o 
k a v r e d v m e d e n z o na porod ftopata, a l 
k d a r napadejo r e z h i , k t e r i m j e tudi ob 
f a m f b k i h po rod ih t reba v e n t a t i ; t a k r a t 
naílopi l i l a , k t i r a ho zhe bab i zhue vumet-
no f t i i n ro zhno f t i . 

S> 552. 
K d a r ob n e r e d o v n i m porodu fe n a m a l 

po v u n a j u f h i n a h d o s d e v a , a l fe v o b r a z h -
v i p o k a s h e , de v m a t e r i j e fhe dru j i z , 
t a k r a t fe k a r je m o g o z h e v a r v a j m o , d r u j -
z h o v e ja jzhne m r e n e med obrazhvo pre-
d r e t i . So pa vode o b o j i h she i s t e k l e , t a 
k r a t pas imo fo febno de fe ob o b r a z b v i ne 
s m o t i m o , i n de ne p r i m e m o obeh o t r o k 
v r e d v f a z i g a sa eno n o g z o , i n j i h v nosh 
n i z o ne po t egvamo . P o p e r v i z h o v m u a l 

, f a m o t e s h n i m a l p o m a g a m i m r o j i l v u p reve -
s h e m o tud i p o p k o v n j e v po t i zo d e r s h e z h i 
k o n e z p o t i z e pa pred p o r o d a m po f l edn i ga 
d e t e t a ne f m e m o r e f h i t i n i k d a r , de t u d i 
d r u j z h o v e p o t i z e pred n j ega r o j i l v a m ne 
o d p a r a m o . K d a r pa d r u j z h o v a po t i za p red 
n j e g o v i m r o j i l v a m fe f a m a odpor j a i n l o 
z h i , t a k r a t je t r eba be r sh k o bersh dete 
n a d a n i s p r a v i t i . 

§. 553. 
P o p e r v i z h o v m u a l r e d o v n i m u i n f amo-

t e s h u i m u , a l p o m a g a n m u p o r o d u , og l oda 
m o i n f p r e j i f h e m o i l a n i k d r u j z h o v , i n f a -
muzh ak je n e r e d o v e n ftop v p o r o d , ga 

X 
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ga n o g z i obräzhamo, p o t l e j pa istifhatí g a 
p r epu fha rao f amoceshu i m a t e r n i raogozhno. 
i t i . Z h e pa je f i l a po rod p r i h i t e v a t i , d e l a j m o 
v f e l e j p o z h a f i , de m a t e r n i z a i m a zha f a fe 
f t i f k a t i . S p l o h pa p o m a g a n e d v o j f h k e po
rode o b r a v n a v a m o v f e po n a v u k i h d a n i h 
s a o b r a z h v o f a m f h k i h p o r o d o v ; i n t u d i 
v f e t a k o r a v n a m o , ak bi fhe v e z h o t r o k 
hod f l o sapored na f ve j t . — — K d a r je n a 
p e r v e n f h i n i , ka j v e l i z i g a l e s h e z h e , ne fme 
b a b i z a posab i t i p e r v e n z a s n a m e n u v a t . 

O f m i p r e f e k l e j . 

R a v n a v a o b o d t e r g a n i g l a v z i o d 
t e r f h a , i n o v o t r o z h n j e k u 

o ft a l i m u al t e r f h u , a l 

g l a v z i . 

§• 554-
K d a r j e g l a v z a p r e v e l i k a v m e d e n z o , 

a l pa k d a r ne p r e v e l i k a g l a v z a j e n e p r i -
l i z h n o v f t o p i l a v m e d e n z o , t o j e , de s 
f v o j i m i n a r f h i r j i m i p r e m e r n i k i hod i g l a v z a 
v vosh j i m e d e n z h n p t e m e r n i k i , a l k d a r 
p o vshe r o j e n i m u t e l e f z u , k e r z h l i v o m a 
t e r n i z h n o vuft je o k l e p a detet j i v r a t ; tedaj 
j e g l a v z a s a v e r a n a j i t i sa t e l e f z a m . Zhe 
p a n e v u m n a bab i z a ne po snav fha s a v e r k o v 
i n j i h ne is po ta f p r a v f h a , filno v l e z b e 
de te sa po ro j en t e r f n , fe j i v zha f i v t epa 
n e r o d n o f t , g l a v z a fe t e r f h u v t e r g a , i n o-
í lane v m a t e r i . T a ne f r e zhna nad loga fe 



f h e r a j f h i sgod i ob m e r t v i m t i t r o h n e v i m d j 
g n i l i m u de t e tu . —• D e t e t u s g l a v z o n a 
dan j i d f h i m u . s n a r a m z a m a i n p l e z h m a * 
a l s avo l n e r e d o v n i g a vftopa , i n t a k o sa -
v e r t i m u , s n e v u m n i m t i r a n j a m fe r a d a 
od t e r ga g l a v z a , i n pa o b t i z h i t e l e f z e V 
o t r o z h n g i k u . O b o j o d je ne rodna i n f r o v a 
r a v n a v a k r i v a t a z i g a t r i n o s h n i g a p o r o d a . 
*— Bod i l i g l a v z a s a v o l zhe far fi bodi vter-* 
g a u a , bode na fha v u m e t n o i l v fe le j imelá 
o p r a v i t , o f ta l i de j l o t r o k o v i g a te l e f za r e -
f h i t i is m a t e r e , sa t o , k e r ob t e m t a k i m 
ponavadno fhe d rug i p r i g o d k i ne da jo do* 
z h a k o v a t i z e l i g a p o r o d a po f a m i f amo-
teshn i m a t e r n i m o z h i . 

§• Š5Š-

Of t a l o g t a V Z o v m a t e r n i z i , Idokier n a d 
tnedenzhn im v h o d i f h a m g i ba j o zha ftoji, 
j i f h e m o s v f e ga vno r o k o v j e t i , k a k o r i n 
sa k a r je r a j f h i t h o g o z h e ; j o sa fuknerOo , 
z h e fhe ne je s o b l i z h j a m v eno l e d n i h ko f t i * 
i n f k o s i vhod i f h e p o t e g n e m o v medenzo . 
V m e d e n z h n i m dup lu s a v e r t i m o ob l i zh j e V 
k r i s h n i z o , i n g a v o d i m o tak j de najpredj 
i s l ese zhes p re f r ed ik n a dan . N a r t e r d n i f h t 
dershaj bo n a l h a r o k a V j e l a , zhe s k a s a v 
z a m i n f redn jakar t i v k a v l i v u f t i z a , ś p a v -
z a t n p r i m e i a t i l n i k ; a l p a fhe b o l f h i , alé 
j e j n o g o z h e , de pa v i z n a f t a v i v s ag l a v j o * 
v o H i u k n i z O j s u n i m a p e r f t m a p a k ob^ifne 
g l a v n o ftranizu, i n t a k o na j v l a k j a m e i 
l podobno k r e p o i t j o . 

á 

X i 
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J e od t e r gana i n sa f ta la g l a v z a s b r a d l a m 
n a ť ramniz i , a l na k a k o medenzhno k<>ft 
t e rdo p r i t i f n e n a , t a k r a t j o o d p o r i n e m o , 
de pot reben dershaj m a g a m o v j e t i . J e pa 
m a t e r n i z a tak tefno fe ob g l a v z o - f t i f n i l a , 
de o d p o r i n i k je bres nevarno f t i n e m o g o z h , 
i n de fe tud i g l a v z a d r u g a z h i ne da p r i j e t i 
i n p r i l i z h n o s a f u k a t i ; a l zhe n a m opr i j e t o 
g l a v z o i s p r a v i t i ne j i d e po f r e z h i ; t a k r a t 
j e be rsh t r e b a k l i z a t i p o r o d n i z h a r a , de 
o p r a v i nad l o shno de l o s d c b r i m orod jarn . 

§ . 5 5 7 . 
O d t e r g a n e g l a v z e v m a t e r n i z i oftalt t e r f h 

j e n a m i s p r a v l a t i r a v e n t a k o po n a r l a g l e j -
f h i ze f t i . T e r f h s a v e r t i m o , de n a r a m z a 
f t op i t a v m e d e n z h i n p r e z h i n p r e m e r n i k ; 
s a k a v l i m o pa k a s a v z a i n f redn jaka v eno 
podpafduh , i n po tegnemo k r e p k o . Z h e te-
l e f ze t a k o l e sa v l a k a m ne l e s e , pa g l e j 
m o i s p r a v i t i r o k z i , de sa nje k r e p k e j f h i 
i n e n a k f h i p o v l e z h e m o , Z h e fe pa dajate 
n o g z i l a h k o v j e m a t i , l e k m a l i s p r a v l a j m o 
t e r f h po n a v u k i h o b r a z h v i n i h . 

§ 5 5 8 . 
V z h a f i vuftje s a k l e n e n o n a f h i r o k i ne 

p r i p u f h a f egat i v m a t e r n i z o po detet j i o-
i t a n i k . T a k r a t fe ne p r e n a g l i m o v d e l u , 
p a tud n i z h ob n a s n a m k i h p rave potrebe 
ne s a m u d i m o . G n j a v i t v a cb t a z i h snemar -
j e n i h po rod i t vah r a d a s lo r a s d e l a p o r o j i l a , 
j i h de la o t e k l i n a f t a , v r o z b a , bo l e zh ina f ta . 
T e d a j ob n e n a g l i z i r a j f h i v en t a v a m o po-



j fo j i lam s g o r k i m , ok ładk i , v l a s h i m o j i h 
s o l j n a t m i b r i s g l a m i , i n m a n e m o t r ebuh 
obud i t i p o p a d k e : t a k o l e v e z h k r a t fe vuft
j e o d k l j e n e . t e r o f tan ik bres v e l i z i g a po-
m o z h k a pr ide na fve j t . O b filni n e va rno f t i 
j e pa t reba s p o m a g a n i m vu f t j o v im o d p e n 
j a m p o r o d n i z o kar betshe mogozhe r e f h i t i 
f v o j i g a o f t anka , 

D e v e t i p r e f e k l e j . 

P o m a g a n a t r e b i t e v p o f t e l j z e . 

§ 559-

R e f j e , d e po ro j va je o h r a n i l a fp l oh f a 
ma febi v e f po rod dode l a t i a l v z h a f i 
p r i de j o i n fe r e d o v n i m a f t v a r b n i m u d e l u 
v f t a v l a j o napo tk i t o l i k i , de j i h v f t v a rba 
f a m a , i n f amoteshna p o r o j v a j i e s m a g a , 
zhe o p r a v i m u zhafu je ne operämo. K a k o r 
f p l o h j e po rod f t va rb in famotesh in o p r a v i k , 
pa de fmo vzha f i m u p o m a g a t i p r i l i l e n i , t a 
k o tud i i s p r a v i t i pof te l j zo je fp loh p o r o j i v i n 
o p r a v i k , pa de m u vzha f i je t reba pomaga -
t i v u n e r ne t o l i k rá t , k a k o r p o r o d a m . 

§• 56a 
P o t r e b n a i n sa re f n a s n a m k a n a je p o m a 

g a n a r e f h i t e v , a l i po f i l in i s p r a v i k fe m a 
t e r n i z e fhe dershezhe poftel jze o b t r o j n i h 
p r i p a d k i h : r* K d a r je p o t i z a nad m a t e r n i z h -
n i m vnft jam p r i r a fhe i f a . P r i r a fh eue ne 
f m e m o n i k d a r s pe r f tm i p r e d e r a t i , de b i 
f kos njo l e g a l i po dete , fej predor b i ne 
da ja l d o v e l o d p e r t i n e , l e dete bi fe v t e g -
n i l o v k e r v a v i t i . 2, K d a r je p o n e r o d n i m a 
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v l a k u sä popkovn jo biła p r eboknena ma, 
(rerniza. Na jp r ed p o f k u f h a m o preboknenp 
m a t e r n i z o v Tvoj p r e j fh in ftan f p r a v i t i , 
a k ne j i d e po f r e z h i , p a l e r e f h i m o p o . 
fteljzo. 3. K d a r je o t r o k v u m e t n o i s r e san 
b i l ťkos t r e b u h is o t r o z h n j e k a ; to je , k d a r 
fo ftorili mate re f ek . Je fhe n e k f b i n a 
r e z h , k i b i v z h a i i f v e t v a l a po l i l no pofte l j -
z h i n o r e f h i t v o , i n t a j e ; k d a r po p o r o d u 
i s m a t e r n i z e p r e v e z h k e r v i t e z h e , i n fe 
n i k a k o r ne daja v f t a v i t i ; a l p a , k d a r po 
v f t a v k u fe od zha fa do zha fa p o v r a z h a , 
Z h e po t i z o t a k r a t v ek fh rde j l r e fheuo na j . 
d e m o , de fe le n e k o l i k o m a t e r n i z e fhe der -
s h i , i n fe re fhen p c t i z l . i n ko f ne da r a d 
o d t i f n i t i od de rshezh i ga , t a k r a t f m e m o fhę 
un fcofzhik r e f h i t i , i n v fo pofteljzo i s t reb ic i . 

O b p o m a g a n i po f t e l j zh in i i s t r ebv i j e sve-
d i t i n a k t e r i m u me f t i f bu m a t e r n i z e je po 
t i z a p r i l e p l e n a , ąl v dnu» a l n a ftrauizah, 
a l nad vuf t jam ; j e l e n e k o l i k o ręfhena , 
ą l fe fhe v f a de rsh i m a t e r n i z e , a l zhe j e 
^nab i t i u v r e zhena ; a l i m a popkovn j o v 
f e b i , a l j e p o p k o v n j a vshe s p o t e g v a n j a m 
o d t e r g a n a ; j e l e vuftje f b e sadoft i p r i p u * 
f h e n o , a l fe je she fpe t s a k l e n i l o . Po t eh 
m o g o z h i h pogo j ih f o d i m o , k a k o de bomo 
r a v n a l i i n obrązhali f vo je de lo * 

L e s h a l a naj bode p o r o d n i z a r a v n o s n a k i , 
n a h e r b t u , v n a v a d n i p o f t e l j i ; a l pa p r e k 
shes po f t e l j o , k a k o r ob o b r a z h v i . O b is-
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t r e b v i nad vu f t j am p r i l e p l e n e p o t i z e , j e 
f a m a p r e z h n a l e sha p rav , sa t o , k e r l i h 
t e m z h a f u o b r a z h a m o de t e . I s t r eb i vno 
r o k o n a m poveda p o t i z h i n fedesh. M a t e r -
n i z h n i m u dnu p r i r a f h e n o p o t i z o r e f h a t i , 
fte n a f h i obe r o k i dobre i n p r a v . L e v i 
m a c e r n i z h n i ftranizi p r i r a fheno t r eb i d e fn i . 
z a , de fn i l e v i z a . T r e b i t e v nad vu f t j am 
p r i r a f h e n e po t i z e hozhe i m e t i fvo jo pofeb-
n o l o z h i t v o , k i j o pofebej p o r o z h e m o . 

P o s v e d e n m u m e f t i f h u p o t i z e , o v i j e m o 
p o p k o v n j o ob neka j per f tov ne t r eb i vne r o -
k o , i n s t r e b i v n o l e g a m o ob m e r v i z o n a 
pe t i p o p k o v n j i do p o t i z e . Sapeft je t r e b i v n e 
r o k e d e r s h i m o i n t i k a m o ob n a p e t i m u k o n 
z u popkovnje .^ s pe r f tm i pa fe odganemo i n 
j l fherao najd i t i p o t i z h i n r ob ; o b l a s i m o s 
pe r f tm i v e f n jen o b k r a j , svědit ke j je k a j 
o d f t o p l e n a , a l i r e f h e n a . N a j d f h i od f top lc 
me f t i h e , t a m k a j dal je l u f h i m o pot i zo t a k o 
l e : f v o j i h per f tov he rbe t in p l o f k o b e r n e m o 
v o t r o z h n j e k , notra jn i r o z h n i p l o f k pa v 
p o t i z o , ter j i h po d o l g i m i n d e r e z h i m sa fad i -
m o m e d po t i z o i n m e d o t r o zhn j ek , j i h t a k o 
g i b a m o j k a k c r d e b i ho t l i p o n z h i n e k o r e n i n z e 
od p i l i t i od o t r o z h n j e k a . G l e d a t i pa je , de m e d 
d e l a m v e f t i f h d e l a m o le v p o t i z o , o t r e z h -
n j e k a pa n i z h ne f k v a r i m o . N e n a j d f h i no-
hene odgo l jave m e d po t i z o i n m a t e r n i z o , 
30 farni s l epo n a z h u e m o . Perf te , k a k o r 
fmo. r e k l i p o d o l g a m a i n s a d e r i k a m a sa -
f a d i m o n e k i ob p o t i z h n i m u r o b u , i n j o 
j i f h e m o s v o l o i m p o t i f k a m n ^ h i t i od ma* 
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t e r n i z e : n a z h e v f h i l u f h i m o t a k o da l i e i n 
da l j e . Od r in j eno po t i zo p r i m e m o s per f tmi , 
k a k o r na j ra jH i i l e da , i n j o i s p r a v l a m o . 
' J u d j o snamo sa popkovn j o i s p o t e g n i t i . — 
U a f h e delo p r a v p r a v pola j fha med i s t r ebvo 
p o l o s h i t i uno r o k o m a t e r i na t rebuh , de 
t a k o r o k i v m a t e r n i z i d e l a v n i d a m o fpo-
dob in o p o t i f k . 

§ 56+. 
O vshe i sde r t i p n p k o v n j i is f vo j i ga k o . 

r ena t r eb imo li/.er pof te l j zo vfe t a k o , k a 
k o r fmo v u z h i l i v p re j fhn ih o d f t a v k i h , t o 
de f v o j i trebívni r o k i n i zh v o d i v n i z e ne 
i m a m o . Sa t o r e j n a m je prav pame tno j i f . 
k a t i p o t i z e , de fe nad k a k o drugo v f t va ro 
ne s m o t i m o i n p r e g r e f h i m o . D e bomo sňa
l i p o t i z o r a s l o z h a t i od drus ih v f t a r i , j e 
dob ro i n pot rebno fe v a d i t i o t i p a v a t i v fe 
podobne v f t v a r e , d o k l e r j i h v e m o dobro 
r a s p o s n a v a t i , k a r z h l o v e f h k a be feda ne 
m a g a ne p o p i f a t i , ne d o p o v e d a t i . 

T e s h a v n a , i n s neva jeno r o k o d e l a n a , 
n e v a r n a r e zh je t r eb i t i pofte l jzo sahomota -
no v h o m o t , kterigá je m a t e r n i z a v f eb i 
s d e r g n i l a , k e r fe ne je povfod enako k r a -
z h i l a . K d a r fe p o p k o v n j a fhe dershi pot i ze , 
bode t a n a m v o d i v n i z a , i n n a f bo v o d i l a 
v m a t e r n i z h n o d u p l o , tuka j pa ne na jdemo 
p o t i z e , a m p a k sazhut imo popkovn jo fe v -
t a p l a t i v n e k f h i n o l u k n i z o t a k o , k a k o r de 
bi fe da l j fha la fkos m a t e r n i z h n o fteno v 
u e b u h o v o v o t l i n o , D e v t a h o m o t feslie-



313 
i n o , n a m j e t r eba s pe r f tm i l u k n i z o a l i 
g e r i o l i h t a k o s l e p a m a ra fp ro f t o r j a t i , k a 
k o r f m o v u z b i l i s per f tmi fprof tor jat i ne« 
dopu fhuo vuftje v §. 4 9 9 . 

§ . 5 6 6 . 

K d a r pa j e p o p k o v n j a is po t i ze i s d e r t a , 
t a k r a t ne i m a m o n i z h v o d i v n i z e , i n t esh-
k o pa j e l u k n i z o v h o m o t n a j d i t i , fo febno 
zhe je m a j z k i n a . ob t e m t a k i m je t r eba 
m a t e r n i z o svunaj po t r ebuhu o t ipa t i i n s ve -
d i t i , k a k f h i n a de j e ; o p o t i f k vuna jne r o 
k e pa ťhe p rav v o d i i n pomaga m a t e r n i z i 
j i ťkavťhi r o k i . S v e t v a m o p o l a g a m a s l e p o 
d e l a t i , le n a g l i t i ne. P r a v sa p rav naj ťe 
babizá t a z i g a d e l a ne l o t i , l e j z l o i n z l o 
r e d k o je po t r ebno . Po i s t r eb l en i po f t e l j z i 
na j fe náťha r o k a m u d i v h o m o t o v i m dup
l u , i n le pozhaf i naj fe v m i k o v a . d o k l e r 
ob v e d n i m e u a k o m n i m met ju enakama fe 
ftifne o t r o zhn j ek v eno farno duu lo . S t i f k 
m a t e r n i z h i n f p e f h i t i , m a n e m o m a t e r i n tre
b u h . 

Po f t e l j z o po vshe s a k l e n e n m u vuft ju t re 
b i t i is m a t e r n i z e r a v e n t a k o in pozhaf i s 
pe r f tm i d e l a m o pro f tor f kos v u f t j e , k a k o r 
de bi n a m b i l o dete o b r a z h a t i ; glej §. 499. 
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T r e t j i ftavik. 

N e r e d o v n a i n n a p a z h n a n o 

f h e z h v a . 

G o v o r i l i fmo od no fhe zhve napazhne po 
f v o j i m z h a f u i n h o j b i ; v t egne pa n o f h e z h . 
v a b i t i fhe n e r e d o v n a po f vo j imu ftanu, 
Ije in iaj de je N a p a z h n a i n n e r e d o v n a j e t u -
d i , k d a r ob fpoju o r odov i t en ja j zh ik ne 
p r i d e v v t r o zhn j ek , ampak fe p r i m e d ru -
g e j , i n fe vpodobová a l v j a j z h n i k u , a l 
v m a t e r n i z h n i t r o m b i , a l z l o t a m a l t a m 
v t r e b u f h n i m u d u p l u , t e r dora f te do n ek -
f h inga goda J e v t a k i m j a j zu saref in z h l o -
v e z l i i k j p r a v i m o de je prava neredovna nofbezb. 

va, f a m u z h sa vo l f v o j i ga me f t i f ha napazh 
n a , to j e : n e v m a t e r n i z h n a s n o f i t e v , alt 
n o f h e z h v a *vunaj m a t e r n i z e , 

K d a r pa v m a t e r n i z i fe s n e k i m i no -
f h e z h v i p o d o b n i m i p r i k a s n a m i s d e l o v a H Q -
b e u i m u z h l o v e k u podobna r e z h , i n k t e r o 
ob f vo j imu zhafu ma te rn i za s p o r o d n i m t i -
f h a m i s s h e n e , tedaj p r a v i m o , de t a k a j e 
nofhezhva neprava , Jhetjava, i n de shgna Je 
gnofi la fnetje. 



N e v m a t e r n i z h n a n o f h e z h v a , 

K d a r m a t i fpozhne i n snofi v j a j z h n e k u , 
i m e n u j e m o to ne r edovno f t , de je j a j zhne -
k o v a no l 'hezhva ; i e je j a j zh ik l o z h i l is 
j a j z h n e k a i n o f ta l v m a t e r n i z l m i t r o m b i . 
pa da la j v o t ro zhn j ek ne ť he l - to je t r o m -
b i n a no l ' he zhva . Se p r i m e j a j zh ik t a m a l 
t a m v trębufhnimu d u p l u , t e m u p r a v i m o 
v t r e b u f h n a n o f h e z h v a ; n o s h n i z h u a pa j e , 
k d a r z h l o v e z h j i fad k l i v n o s h n i z i . 

§. §69. 
Spozhe t i k svuna j o t r o z h n j e k a fe kashe 

po t vo j ih pofebnih p r i k a s n i h , a l t a k a sna« 
m i n a fo ne s a n a f h n a , i n pa fhe v e z h s a 
t o f p o d v o d n a , ker j i h v t e gne de l a t i r e d o v n a 
n o f h e z h v a , l i h t a k o tud i fhe druge bo les-
no te j i h vzhaf i de la jo , de f i l i h shen fka ne 
j e sno l i l a . L i h t a k o t e s hav na rezh pa je 
posua t i kje a l v k a k i m u m e l l i f h u je nere« 
d o v i n f po zhe t i k fvoje k o r e n i n e s a f ad i l i n 
p o g n a l . N a v a d n a s n a m i n a neredovne p r a v e 
n o f h e z h v e fo t a l e : T r e b u h fe v e k f h a 
f k o r o k a k o r c b r e d o v n i n e f h e z h v i t eden 
su t e d n a m b o l , pa ne je enak fh ino k r o g e l 
i n n a p e t , a m p a k je^ r a d n a en i ftrani v e k -
f b i in i smo l e zhe j f h i , i n s h e n f k a v t i l t i 
f t rani z h u t i t e s h o , t i f h i n topo b o l e z n i n o , 
k t i r a fe v zha f i t u d i fpremenją v s h i v o ťkle-. 
z h o : l e g fha pa shena na t l r an n a f p r o t n o , 
z h u t i de j o v o t e k l i ftrani v l e z h e i n t e rga , 
N o g a t e rpezhe l l r a n i je o t e k l a , po lna ot* 
r o z h n i h s h i l , i n je s a f p a n a ; nofhezlrą fopą 
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t eshavno . O b f a d o v i r a f h i t i f l e mateře s 

které fo v e z h k r a t n o f i l e , z h u t i o g ; b k e v 
n e n a v a d n i m u mef tu fhe mozhne j f h e od 
u n e k r a t n i h , i n k t e r i h tud i m i ob fpreg l edu 
fkos t rebnfhno íteno , . r i t n j e k i n fkos nosh 
n i z o s na fho r o k o bo l o b z h u t i m o , k a k o r 
j i h ne ob r e d o v n i n o f h e z h v i : o zh i tne j f h j 
tud o t i p a m o de j l e de t e t j i ga t e l e f z a . V ma 
t e r n i z i tud i na jdemo f p r e m e m b e , to de fo 
v n j i , v n j e n i m u v r a t u i no vuft ju n e v p r a v -
n e , ne f t a n o v i r n e , n e ra s l o zhue . M a t e r n i z a 
fe r a d a s v e k f h a , s d e b e l i , i n o t e k a po 
ívojih f t e n a h , vuftje pa je s m i r a j f t i fneno. 
Z h i f h a p o n a v a d i ne hod i po r e d u , a l f h e 
v f a m i n e , a l pa n a n j e n i m u m e l t u fe ze
d i ka j d ruge r r o k r i n e . N o f h e z h a fe t o sh i 
s a v o l bo l e zh in po t rebuhu i n o k r i shu B l a t 
na i n f z a vna po t reba fe j i pa zh i t e . Se f za 
ne v f i m fe ne n a v s e m a t a , a l pa n a v s e t a 
j i m fpet v p a d a r a . V e f z h a f i m a no fhe zha 
tťshavne obzhu ike . 

§. 57°« 
K o n e z n e v m a t e r n i z h n i g a fpozhet ja vtegn© 

b i t i m n o g i t e r i n , pa r e d k o k r a t I r e zh in . S a d 
s h i v i ra f te i n fe red i k a k o r v m a t e r n i z i , 
i n s o g r i n a l a r a ode t fe podoh la k a k o r ra rn . 
t o de d o s o i i m a l o k r a t , a l fhe n i k o l . J e 
o g r i n a z h a f adova m l e h a v a i n f l aba , t a k a 
fe r a d a prere rga ob n a r v e k f h i ras tes i s a v o l 
f adove v e l i k o b e , sh i v o t r o k pade v profto 
d u p l o m a t e r n i g a t r e b u h a , i n k m a l o vmer j e 
s mate r j o v r ed . J e p a fad v r a f h i s a v e r a n , 
tada j a l pred a l posneje v g a f n e , gn i je , 
t e r d e l a po m a t e r i n m u t rebuhu vnetje i u 
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pr i f ad í n t a m a t e r vm&At a l pa vga fneniz 
de l a vne t o o t e k l i n o , ta fe s g n o j i , r e r d e l a 
t a m a l t a m t v u r , t a pozhl , i n i s nje f e 
r e f h i i n k i d a g r o m a d a gno ja i n m e r t v e z 
po koťzih , a l famotesh a l s n a f h i m p r i -
pomozhkam» T a k o m a t e r sna- s h i v o s g o l 
f am z e l n i k ohran i t i * V z h a f i merłizhik ras-
j i d e v fterdenafto g o fho , po n j i d o b i v a 
m a t i v o d e n i z o , k t e r i fe v e n t a po sd rav -
n i f h k i h n a v u k i h . T u d i n e k r e r i v m e r j e n i z 
fe v fu fh i i n o t e r p n e , vapnaf ta f k o r j a g a 
o b l i v a , i n tako l e o k r a i t a i ^ g a v e z h l e j c , 
f h e fvoj shiv d a n , g a v t e gne m a t i bres 
f h k o d nuf i t i v. f eb i . T e m u p r a v i m o de j e 
o k a m n e n i z . 

N e p r a v a n o f h e z h v a . 

§ 5 7 r -

N e p r a v a n o f h e z h v a j e , k d a r shena po 
fpo ju snofi i n v m a t e r n i z i nofi telefze n i z h 
o t r o k u p o d o b n o , k i n a m fe n i z h e m u r po
d o b n a raft sd i . T a fpazh ik z h l o v e z h j i g a 
j a j z a i m e n o v a m o f n e t j e , fnet java gruzha« 
— Teda j m e d neprave no fhe zhve ne f h t e -
j e m o nobene b o l e h n o t e , ne v oden i z e b o d i 
fi a l v h o m o tana a l n e ; ne v r e d a ; nobene 
i t e r d i t v e , ne r a k a , ne i s ra f t i a l i voden i ze ne 
v j a j z h n e k i h ne v m a t e r n i z i ; ne m a t e r -
n i z h n i h o t e k l i n po sa f ta l i z h i f h i , ne bob
n a , ne po g l i f tah n a p e t i g a t r e b u h a , n e 
o t o k o v , nobene t e rdL i e a l isra f tka v t re -
b u E u , i n t a z i g a n i z h . T e fo f amobfebne 
b o l e s n i , ne fo n i z h n o f h e z h n i g a de f i l i h fe 
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v shen fk i najdejo i n fe n o f h e z h v i podob* 
i i a i l e v i d i o . T e fe fhteje jo m e d sd ravn i fh * 
k e o p r a v i l a , n i z h na j ne p e zha f e bab i z a 
s njimi« 

§netje ne i m a nobene ftartovitne podobe 
i n not ra jn fh ine . V z h a f i j e podobno shmok l t l 
k e r v i * t a je k e r v i n a f n e t ; vzhaf i pa je 
m e f n a f t a , i n r e z h e m o j i me f i i a fnet. M e -
h i r j a f t a , v o d e n a , n a h l i p n a f n e t , fo m e h i r j t 
n a p e t i a l s v o d o , a l fapo. Na jde fe t u d i 
kamnäfto t e rda g r u z h a ode ta s vap l enka f to 
f k o r j o ; t a k i p r a v i m o , de je k a m n i z a . N a j -
t a j f h i j e f tkana is m e f o v i n e , k o s h i z , k i t , 
l a f z o v , b e r k e l i n k e r v n i h po fod i ż , i n t a 
je f t k a n z a . 

N e bodeffio před p o r o d a m v g a n i l i , dé 
s h e n f k a nof i f n e t j e , k e r ne i m a m o s n a m i n 
t a k e n e p r a v e snof itve* s p r e m e m b e , k t e r e 
n a s h e n f k i fe v i d i o , fo p r a v i r e d o v n i n o 
f h e z h v i v e k f h i de j l p o d o b n e , i n n e k f h i n i 
t e shavn i o b z h u t k i , k t e r i v zha f i fe p r i d r u -
s h i o , v tegne jo tud i p o l e g p rave snof i tve 
fe k a s a t i ; fej v e m o f h e , de s r a v en fnet ja 
b i v a v m a t e r n i z i r e f n i zh in o t r o k , k i po 
d o t e k l i n o f h e z h v i j i d e n a f ve j t s fne t jam 
v red - T e d a j k a k o r t e shavho fe n a m nepra 
v a n o f h e z h v a daja p o s n a t i , r a v e n t a k o 
t e shko je n jeni k o n e z p r o r o k o v a t i . P o n a 
v a d i fnet je odha ja m e d p e r v o p o l o v i z o no -
f h e z h v e , na j ra j fh i od t r e t j i g a d© petigá 
mefza« 
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Sne t j av p o r o d h o d i ve f t a k o , k a k o r p r a * 
v i g a d e t e t a ; j e tedaj f am ob febi ftvarbiit 
f amo t e sh in o p r a v i k . B a b i z a naj n i z h fofeb-
n i g a ne p o m a g a , pas i naj f a m o z h i n v a r v a 
k a k e ne f r e zhe . R a d a vshe tezhe k r i i s 
p o r o j i l pred f n e t j o v i m i s t r e b k a m , a l p a 
v she t e k l a v e f z h a f napazhne no fhezhve , 
sdaj pa pred i n o p o r o d u t e zhe fhe b o l , 
i n k e r v i n t ok v t e gne b i t i n e v a r i n . J i d e 
fne t jav po rod f amotesh i n s p r a v f h i n o 
h i t r o f t j o , na j l e b a b i z a po rodn i zo k r e p z h a 
s p r i l i z h n i m i k r e p z h a l m i , i n o p r a v i a na j 
j o , k a k o r fmo r e k l i o po rodu n e g c d n i g a 
d e t e t a . K d a r pa fnet hod i pozha fno n a d a n , 
i u k e r v a v i t v a fhe i n fhe hu j fha p r i ha j a , 
t ak ra t f v e t v a m o b a b i z i , v p r i pu fheno vuft je 
v f t op fho fnetje p r i j e t i s r o k o k j e r k o l j e 
m o g o z h o , i n ga p o l a g a m a i s p r a v l a t i . Z h e 
p a k r i t ezhe p r e l i l n o , de n a k o p a v a ne 
varno f t ; a l zhe fhe ka j s l obne j fh ih n a d l e g 
n a p a d a , t a k r a t k a k e r p r i v f a k i m neredov 
n i m po rodu je k l i z a t i p o r o d n i z h a r a , k t i f 
b o v e d e l po f vo j i vumetno f t i d e l a t i , i t i 
s n a l tud , zhe je fila % p r a v i f h n i m orod« 
j a m p o m a g a t i . 



B a b i f h t v o . 

Pete b u k v e . 

tStreshba nofhezhim , porodnizam , 
otrozhnizam in rojenzam ; tudi 
kak de naj fe babiza vede ob 
fodnifhkih fprejifhvah. 



P e r v i ftavik. 

S h i v l e n j e i n f t r e s h b a n o f h e » 
z h i m . 

§• 575-

T a k o m o d r o fo s h r v a l i v f t v a r j e n e , i n 
s h i v a l f h k a ftvaritev j e r a v n a l a po t a k i 
m o d r o f t i , de v f a k a s b i v a l , v l a k po fame-
s i a f o f eb i k i s d e l a v a n e k f h i n e fvoje pofeb-
k e , k t e r i ob v f l e dn i s h i v o z h i dob i fe v 
sh i vocu fp remen java jo ; i n r a v e u t i f p r emen-
k i , te kak f h imbe n a m osnamva jo t i f t k ra t -
n o sh ivo tno d o b o , v k r e r i j e s h i v a l s d a j , 
al pa fpet sdajle s f vo j im s h i v o t a m . K a k o r 
t i f p r e m e n k i fe sapored pr ikasava jo i n sa -
p o m i k a j o po i s d e l k u i n r a sp r esv i m n o g i t e -
r i h i s p o d o b k o v s h i v a l f k i g a n a r e j k a , a H 
s h i v o t k a , r a v e n t ako popotrebno fe v o-
p r a v k i h v f a z i g a vuda m o r a j o g od i t i fpre-
m e m b e , k t e r e pa vune r po f p r i m e r k u s h i -
v o t n i g a f tanu med feboj l epo fog la fne fi 
pomaga jo sde l a va t i eno z e l i n o . D o k l e r t a 
f o g l a fm s d e l a v i k ne je ne b l a s n e n , n e m o 
t e n , te z h l o v e k dobro p o z h u t i , je s d r a v . 
S l abo pozhu t i fe p a , i n bo l en j e , k d a r 
f h k o d l i v e m o t i v n e mogo zhnobe v fegajo i n 
l epo foglafje f k u p d e l a v n e z e l i n e m o t i o v 
n j en ih la f tn ih po f ebk ih i n o p r a v k i h N o 
f h e z h v a ne j e , t e r ne m a g a b i t i s d r a v j u 
f h k o d l i v a m o g o z h n o b a , fej f t varba jo j e 
f p o g o j i l a s s h e n f k o , i n po feb ik s h e n f k i m 

Y a 
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pogojen fkos n eka j nj ih sh i vo tne dobe , Jrt 
v to dobo fhre ta s h e n f k a la f tnoba ne m a g a 
b i t i n i z h h udi ga , a m p a k je le d o b r o t n a 
l p r e m e m b a . T e d a j snof i t i je po v i i h f v o j i h 
p o n a t v o r n i h n a f l e d k i h pogoj i u ftorik do-
sor j ene s h e n f k e , t e r no f i t i dete famobfeb i 
n e je bo lesen. P o t e m u i s v i d k u fi je n a m 
treba m i f l i t i n o f h e z h v o , to j e , de sd ra va 
j e f a m a o b f e b i , i n p o . t e m bomo v e d i l i i n 
s n a l i n o f h e z h i m dajat i s h i v l e n j f k e s apovd i 
i n o v p r a v e . 

R e f de n o f h e z h v a ne je b o l e s e n , v u n e r 
pa f p r ememba po nj i l t o r j ena v s h e n f k i m u 
s h i v o t u , j e ka j fofebno b i r j i n g a , i n h o z h e 
p r a v p r a v p o z h i f l a n a b i t i . P a m e t n a s h i v i t v a 
j e n o f h e z h i m s d r a v a , v t e z h n a , t e r j i m 
n a r e j a l ahek i n f r e zh in po rod . D e f i l i h no
f h e z h a fe f ke rbno v a n a i n o g i ba v e z h ta-
ž i g a , k a r j i d r u g e k r a t ne f h k o d o v a , v u 
n e r ne fme njena s h i v e m b a po v e l k i m pre
v e z h od f topat i od t i f t e , k t e r e je kdaj v a -
j e u a b i l a . Na j fe tedaj preoj f tro ne o g i b a 
n a v a j e n i g a s h i v l e n j a , sa t o , k e r z h l o v e k 
t a z i h p r e m e m b bres f h k o d e nerad v t e r p i v a * 
N e k t e r e opomnje bodo b leso nar imen ivn i * -
f h e , po k t e r i h ńaj no fhe zhe fe r a v n a j o , 
i n t a k e fo te l e : 

§• 577-
S p o m e r n a , n e v t r u d i v n a f p r eho j ba , s la f t i 

na p l a n i n i pod nebam ob l e p i m v r e m e n u , 
j e v l a k i n o f h e z h i s d r a v a i n dobrotna* D o -
m a z h i o p r a v k i i n d e l a , ne zhes n e m o z h , 
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n i k d a r ne f h k o d i o ; filno p re t re fn i g i b k i , 
s d v i h k i i n no fhn ja t e s h k i h b remen pa fo 
f h k o d n i ; tedaj ne p l e f a t i , f k a k a t i , t e k a t i , 
b e g a t i , ne n a g l o v o s k i fe po g ruda f t ih 
z e f t a h , ne p r enag l o l'e p r i k l a n j a t i , a l d o l 
go k l e z h a t i , f p l oh n i k o l nag lo a l filno 
v p e r a t i f e , a l fe v n e m o z h pveregtiití ; o 
v l i m t e m i n t a k i m fe je s l e g i bat i m a t e r i 
i n n j e n i m u fadu. R a v e n tako fe je og iba t i 
v f ih pr i l oshno f t do filnih g i b k o v v d u m i ; 
po f t a v im j e s e , f k e rb i , v je^anja , t u g e , 
t o g o t e , f t raha , p la h o t e , tud i fhe ne ipo -
m e r n i g a v e f e l j a , i n t a z i h . V d a n i h v r a s h a m 
a l i p r e v e r a m , j i f h i m o s d e l a m m o t i t i i n 
n j i h sbegano d o m i f h l j a v o m i v o d i m o s pa
m e t n i m p o d v u k a m na ; r a v o fteso. P rasne 
i u b respametne v e r e f o , kdar m e n i no* 
f h e z h a , de fe j e nad z h e m s a v g l e d a l a , 
de je od zhe fa v r o z h n a r de je kaj preho
d i l a al. p r e l t o p i l a : r e f v rashe f o t o , f k u f l i -
n j a n a m to p o v e d a , a l t a k i dořhifhliki 
f h k o d i o n o f h e z h i m sa t o 9 k i r j ih p la fb io 
i n f t r a f h i o , sa tore j j e t r eba is g l a v e j i m . 
f p r a v l a t i j ih , . 

§• 578«. . 

H i i u sd rav i n zhe i f t e v naj je o k o l no-, 
f h e z h i h ; to je fapa ne Ime b i t i fpr idena , 
ne s j a k o d i i h e z h i m d o b r i m d o b a m a l i 
i s p a r z o , pa tud i ne s fmradno . N a r b r d naj 
fe v a r o v a j o no fhezhe preuagijga" f p r emeu-
k a v t o p l o t i n i . N e s d r a v a je navada fedet i , 
fe g r e t i i n zhepet i nad l o n z a m shar j av ze . 
O b l a z h i o naj fe po t o p l o t i n i ne pregork.o 
ne p r e h l a d n o , i n ob l eka j i m naj ne tesa 
t r e b u h a ; n e r o d n i fo tedaj tefno sank a n i 
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i i o d r l z i , t e fne p a f i v n i z e , t e shk i i n ob tre
buh f t i rnen i r a f h i , k r i l a , p o d r a f h i v n i k i i . 
n a m e h k i h t r a k i h j i m na j v i f i o zhes r a m e 
n a , tutl n eva rne s a v o l pad le ja fo j i m v i -
f oke podpe tn i z e , do lgo k r i l o , i n o r epazhe . 
V a m p a f t a naj fe podpafhe s f h i r o k o m e h 
k o n o p r e s h e m a v n o o p a f i v u i z o , k i j i po la j -
f ha b r e m e , i n o v e r a ne r edov in de t e t o v 
f tan ik . K t e r a ho zhe frez h no p o v j i t i , naj 
i i zbed i sh i vo t , fuashi naj p e r i l o i n v fo 
f vo jo o b l e k o . L a f e p r e z h e f a v a t i , j i h s vo 
do v m i v a t i odpe ra i spa r zo is g l ave v o-
t r o z h j i p o f t e l j i , o v e r a g l a v i a bo l i n l a fno 
g u l j a v o . O m i v a j o naj i i f e f z a , pod t r ebuh 
i n f tegna s m l a z h n o v o d o , tud k o p v a v 
m l a z h n i v od i a l i v p r a v f h n i t o p l i z i j e 
f v e t v a n a . P r e n a p e t i m u i n bo l e zh imu t re 
b u h u p o m a g a , masa t i fi g a , i n pa pre f re
d i k s k a k i m zJ i i f t im m a s i l a m . 

§ 579-

S d r a v a n o f h e z h a naj fi prebo jezhe n e 
sbe ra hrane ino s h i v l e n j a , l e po m e r i 
naj v s h i v a , i n o g i ba naj fe p r e v e z h d i . 
f h a v n i h p i zh , tud i j e d i l she lodzu ne pre -
v a r n i h , t o je t eshko s a v s h i v n i h , i n o na-
p u h l i v i h . N o f h e z h a naj ne dopo ln i fvo je 
p r e v e l i k e f le do j ed i n i k o l po v f e m , f h k o d -
l i v a ámota je m e n i t i , de o t r o k s a v o l t e ga 
bode b e l g o d i n . M a r f i k t e r i fe po t l e j posh-
re fhno f t v t e p a , de j o nadlegajo v e t r o v i , 
n a p e t j e , t e s h k o t e , ftud, i s b r u h a n j a , saper ta 
po t r eba i n take n a d l o g e , k t e r e j i m d e l a 
p r eoh i lno f t nedova r j en ih j e d i l T o k a r 
she l od i z s v a r i a l i ftravi i n p o s a v s h i v a , 
u a i ' r ed i « pa ne t o , k a r s a v s h i v a m o . M e -
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to fi da jamo po t e m , k a k o r fe po savsh i -
t ju dobro a l f labo p o z h u t i m o . K a r na f p i t a , 
to je p i z h a ; p rasne f le pa fo p o s h e l k i 
n e p i t a v n i h , a l pa fhe f h k o d l i v i h j e f t v i n . 
T a k i m f l a m naj fe no fhe zhe v p r e j o , s l a l -
t i f l a m do n e s d r a v i h r e z h i . K a j bo n e k 
detetu v m a t e r i p o m a g a l a , v f i m l u d e m 
n e s d r a v a r e z h ? P a m e t n i h p r o f i m , de na j 
fe pomaga jo fme ja t bebam b e b a f t i m , k t e 
r e ka j t a z i g a m e n i o . P j a zha n a r s d r a v f h a 
j e f tudeniz b i l i n i n bo. S l a b e n k e , i n p a 
tud i va jenke fmejo s v odo me f en i ga v i n a 
p i t i ; po o l a r f k i h deshe lah pa dokva f ene 
p i v e a l i o l a : v r o z b i v n i h , v p j a n f k i h , shga-
n j f k i h p i j a zh pa n i k d i r in, n i k d a r . 

K a k o r v e r f i a s p o z h i t k a m i n fp reho jbo , 
t a k o je po t r ebna fpremeroba s zhuvenjam-
i n fpanjam, N o f h e z h a naj saľpaii7U ne pod
kłada v fe l e j pod v u h o ; pog.- f lo* fpanje 
f l ab i t e l o , o r u m p a n a m d u l h o , o t o s h l i v a 
k e r v i n p r e t o k , od t od n a m pr ide jo nevo 
l j a , zhmerno f t i n o nev fhezh j e . Spanje s 
p o l n i m s h e l o d z a m de la t eshavne fanje. 
S m i r a j na eno ftran l e sha t i f l i k o d o v a po-
r o j i l a m in ľadu : s m i r a m v p o i i l e n i m u 
ftanku n e p r e m i k a m a fedet i a l b i t i , bi re 
k e l f h i v a c i , k l i n z h a r i , s f h i v a n k o p i f a r i , 
j e f h k o d n o slaft i n e v a j e n k a m . Vftajaje o d 
fpanja naj l e nobena ne p r e h l & d i , fofeb
n o nog fi ne. H u j f h e od n e f p o m e r n i g a 
fpan ja pa je nesmerne z h u v e n j e , bodi fi 
a l s a v o l nepoko ja v d u h u , a l savol j e g r e , 
a l b u k v e n i g a b r a n j a , a l sa k a r fi vo l j 
bod i . 
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TSikdar n o f h e z h a naj nesadershi fvo jo 
t e i e l i i e p o t r e b e , s laft i po l l edne mefze n o . 
ihefhtvii. frętetSmu b la tu ventajo o fneh . 
z h i l n a j e d i l a ; fofebiio kuhano fadje: d e r f k l e 
s n i l a z h n o vodo fo s d r a v e v potrebi- J a k o 
redka« je t a , de bi pe rve t r i no fhezhe 
me ! z e fe sapera la - f z a v n i z a , t ak i nad l e g i 
o k r a t k i m v e i i t a Icshati snak i na herbtu s 
p o d v i l h a n o r i t j o , i n s ftegnarjia vkíjuzhe* 
n i m a v trebuh« 

§• 532, 

Cefza , p e r v a sh i v e shna sdenza ro j euzho* 
v a , j a m e ftvarba med uoťheťhtvam m o . 
d io íb io p r i p r a v i t i v n jun n a m e n i k ; ne 
ímenio tedaj fe .modr i ftvarhi v f t a v l a t i , 
b o d i m o j i v o l n i , Se fzov ne odeva t i pre-
g o r k o . , pa ťhe bo l n ja v a r v a j m o v f ake 
p r e h l a d v e , vciťke i n t a z i h , de fe k i ne 
v n a m e t a , po t e m ne g n o j i t a , a l - p a de 
t e rd ih bunk ne d o b i v a t a . ' Noťhezha naj ft 
S m l a z l i i i o m j i l o v o v o d o p r i dno v m i v a leť-
z a , s la f t i p a z i s k a k d a r fe po n j ih d e l a 
v i a z h u a debe la f k o r ja a l i k r a f t a , k t e r a j e 
v z h a l i podobna koshaf t i p r e v l e k i . T a k e 
kra f t e , naj l i j ih raashe s o l jarn a l pa s 
k a k i m zh i f t im n i a s i l a r o , de bi s m e h z h a l a j i h , 
po t l e j s per f tmi kra f te v a r n o o b e r e , t e r s 
h l a d n o vodo l i pere z i s k a p r i d n o , de fe 
v t e r d i t a , i n de j i h dete ne bode p re l e tava 
l o . Z i s k a a l farna ob f e b i , a l po v t i f k i 
p r e m a j h i n a , preploťhnata, a l p r e v t op l ena , 
de ocrok bi ne roagal j i h saťe fat i , z i s k a 3 



je t r eba p o p r a v l a t i v po f l e r ln ih no fhe zh ih 
m e f z i h , de po ro j enzh ik bode i m e l k m a l o 
i v o j m a t e r i n p j i t i k T e d a j z i s k a j i f h e m o 
s v i f h a t i a l s o m o k r o t e n i m i per f tmi , a l s 
łapo v fe v i e zheno fkos l u l e l o n z h a r f k i g a 
d e l a , a l s fefav 4 m i , a l s f e r k l a m i . I s -
po t egnena j ih pa o h r a n i m o s obd jan im i u 
p o d l e z h e n i m per f tanam v l a z h n e f m o l e , a l 
s n a l a f h d e l a n m i k l o b u z h k i is l i p o v n e , k i 
j i m p r a v i o z i s m p o k r o v z i a l i n a z i s n i k i ; 
a l p a namef t teh s o r e h o v m i l u p i n a m i . 

$• 5 8 3 . 

N o b e n a n o f h e z h a naj ne v s h i v a n i z h nepo-
t r ebn ih s d r a v i l k o v , s la f t i n i zh t a z i h , od kre-
r i h f e j i l e dosdeva , i n l i l e d o m i l h l a , de bodo 
p o r o d o v i m n e i r e z h a m v e n t o v a l i . N r k t e r i m 
pe r v e m fhezhe me f ze vzhaf i p r i d i h i h napad-
k o v , f l a b o z h u t k o v , kos l an ja i n t a z i h , ne 
f m e m o p r e p l a f h n o ko j f h t e t i med p rave 
b o l e s n i , ne f m e m o n a p a k po n e v u m i j i m 
v e n t o v a t i s d r i f t i l r a i , i s p r a s n i l m i , ne s 
d r u g m i f h k o d l i v i m i p r i p o m n z h k i . M e d hu
dobne predfodbe fe fh te je tud i lebafta n a 
v a d a med^ n o f h e f h t v a m k r i pu fha t i bres 
v f i ga saka j , le s a v o l farne nava jene ras-
vade . P r e r e d k a je p r a v a pot reba n o l h e z h i m 
p u f h a t i , bres potrebe pa v fe le j f h k o d o v a , 
sa to , k i d e t e t o v m u s h i v l e n j u i n sd rav ju 
k r a d e po t r ebno sa logo i n dobro to mp t e rne 
k e r v i . N o b e n a naj fi ne r e zhe pu fha t i , 
i u naj ne v s h i v a s d r a v i l k o v l e pa Tvoj i 
v o l j i , a l k i fo j ih f v e t v a l i go fpa t e t a , a l 
ftara mat i b a b i z a , 'naj fi bodo v s h i t k i fhe 
t a k o nedo l shu i , z h e j i h ne je s v e t o v a l 
v u z h e u s d r a v n i k . 
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P e r v i p r e f e k I e j , 

N e k t e r e b o l e s n o b e n o f h e z h i h . 

§. 534. 

So n e k t e r e b o l e s n o b e , k t e re napada jo 
r ade n o f h e z h i h shenťkih. B a b i z i j e t r eba 
j i h p o s n a t i , i n j i h r a s p o s n a t i , de bo ve-
d i l a a l v e n t a t i , a l šnala n e v a r n o f t , o k té
r i je s d r a v n i k a pot reba k l i z a t i . N a r i m e n i t -
ne je i n pognftneje bolesnobe n o f h e z h i h fo : 
n e r e d o v n a i s t r e b v a b l a t a i n f z a v n i z e , o-
tekliňe po vuna jn ih p o r o j i l i h , nabor a l 
vode al k e r v i v f r a m n i h p i s k i h , o t r o z h n e 
sh i l e po p i sk ih i n s d o l n i h v u d a h , s i a t a 
s b i l a , m a t e m i z h i n u e p r a v i n ftanik, k e r v i n , 
tok i f p o r o j i l , i , t. 

§• 5 8 0 . ' 

Szan je je n e r e d o v n o , a l k d a r f z a v n i z e 
n e m a g a j o i s p r a s n i t i , a l k d a r j i m v h a j a 
p o k a p l j a h . D e ne maga jo f z a t i , t a fe v-
t egne p r i m e r i t i le v p e r v i h defet t edn ih , 
a l pa z l o ob k o n z u n o f h e f h t v a po vshe 
v f cdenmn trebuhu. P e r v e tedne fe v t a p l a 
n o f h e z h a m a t e r n i z a , v zha f i pa ona ftifka 
v r a t f z a v n i g a m e h i r j a , i n save ra f z a vn i z o . 
R a v e n t a k a fe v t e gne god i t i ob k o n z u no
f h e f h t v a , k d a r m a t e r n i z a fe je v f ed la ; . 
z h e t a k r a t n jen sdo fm de j l s d e t e t ovo g lav
z o na vp re j p r e g l oboko pr ide v medenzh 
n o dup lo , tedaj ftifka f z a v i n v r a t i n o v e * 
r a f zan j e ; pa fe v o d a naberá v m e h i r j u , 
g a p renapen ja tak , de k e p o de l a n a d 
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f r a m n i z a m a o t i p i i o , i no vzha f i podobno 
n o v i m a t r ebuhu. S h e n f k a fe toshi teshav-
n i h i n r e she zh ih b o l e z n i n v podtrebuhu , 
bo l ezn ine i n f z a v in t i f h fo pa fhe huj i hi , 
k d a r m e h i r j o v i sbuh po t ipamo . N a v a d n i 
f p r e m l a v z i sadershane f zavn i ze fo fhe v r o -
z h i n a , sashar jena l i z a , sheja , m e r s l i z a . 

§ 536 . 

V e n t a v f h i m i f p r a v i m o no fhezbo v s n a k o 
l e sko s podv i fhano r i t j o , f esbemo pa s n e k . 
t e i i m i per f tmi ene r o k e , j i h s merdan j o 
na f t a v in i o o k o l r n a t e r n i z h n i g a v r a t u , i n o d . 
p o t i f n e m o v fa jen o t ro zhn j ek n a k v i f h k o , g a 
m e r v i z o p o d e r s h i m o , i n le j voda n a m zhes 
r o k o s a f h v e r l i i n dere . Z h e ne j i d e ta 
k o l e , bode t r eba vodo s z e v k o n a f t a v k i . 
Z e v k o na f tav la naj z e l n i k , i ie bab i za bres 
i i l e p r e v e l i k e . O b t e m o p r a v k u no fhe zbo 
d e n e m o tud i v snako r a v n o lesho s r i t j o 
f p o d v i f h a n o , z e v k o , sde lano is f r ebra a l i 
pa is v l a z h n e f m o l e , pomashemo po nje
n i m v c i k a v n i m , t u m p a f t i m i n s a t a k n e n i m 
k o n z u , j o p r i f red i p r i m e m o s k a s a v z a m 
i n p a v z a m defne r o k e , n o f h e z h a t v o j a 
ftegna v k l j u z h i k f e b i , i n j i h m e r v i z o ras-
k r e k n e , bab i za s per f tmi l e v e r o k e raspro* 
j a p i s k e , z e v k i n kone z v p e r i v f zav í ľk r a 
v e n pod f h g a v z h f c a m , g a p o r i v a polaga« 
ma s l epo v e r t a m a k a k o r i f v e d r a m do v 
m e h i r , t o je n e k f h i n e t r i pavze g l o b o k o , 
Sda j sname f reber in s n t u l f h i k , mane she-
n o po t r ebuhu in fpufha f z a v n i z o po p r i -
s a m a f h k i h , d o k l e r o d t e z h e , pot le j i s f n a m e 
z e v k o . N i k a r v l i g a m e h i r j a ob e n i m du f l i -
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k n i s p u f h a t t , tedaj po m e r v a h i s p u f h a m o , 
i n z e v k o s p e r i l a m p r i s a m a f h a m o , t a k o l e 
d a j a m o meh i r ju zha fa fe k e r z h i t i , de ne 
vpade podobno p r a s n i m u m e h u , i n d e s h e n -
f k a po t e m ne v ga fne . T u d i ob na f tav len-
j u n i z h ne fmemo i i l i t i , zhe z e v k a r a đ a n e 
j i d e , r a j f h i bersh k l i z h e m o z e l n i k a . 

D e kone z n o f h e z h v e f zan je a l o b i l n o 
t i f h i , a l de fe v e n o m e r n o f h e z h a po k a p -
l i z a h o f z h i v a , to pr ide tud i od t i f h a m a 
t e r n i z e , k i fe je she v i e d l a i u t i f h i n a 
m e h i r j o v o dno . N i z h ka j p r a v i g a s d r a v i l a 
ne v e m o ven ta t i t a k i u a d l e g i , pa fej n e j e 
n e v a r n a , i n k o n e z je bode s k o n z a m po
r o d a . S n a k a l esha p o m a g a pa zh n e k a j , pą 
ne d o l g o . 

§. §88-

R a v e n t a k o m a t e m i z h i n t i f h v m a f l n U 
z o v tegne p a z h i t i red v e l k e p o t r e b e : ne 
f m e m o tedaj n o f h e z h i k m a l o d r i f tn ih po-
m r . z h k o v da ja t i v s h i v a t , k d a r fe j i b la to 
s a p e r a . She l od zu l a h k o p r e v a r i v n e , i n s la f t i 
f ad jove j ed i fo t a k i m I V e t v a t i ; zhe to ne 
v e d e , bodo de r fk l e dobre . V t a k e de r fk -
l e ne grede n i zh d r a s h l i g a , s go l m l a z h e n 
k r o p , o b a r i k p f h e h i z h n i h o t r o b , f l e sovo 
pe r j e a l pa f e l s e n i n o ; zhe fe n a m trehą 
s d i , p r i m e f i m o tud i s h l i z o drevn jga o l j a , 
a l neo fo l en i ga pu t r a . Bres nevarno f t i fme
m o t a z i h d t r f k e l d a j a t i , k a r fe j i h n a m 
prav v i d i , i n fhe n o f h e z h a , k t e r a t e r p i 
t e s h k o i n t e rdo b la tno p o t r e b o , fi b o d e 



333 

p r a v f t o r i l a , zhe r e zhe v f a k i dan fi d a t i 
eno t a z i h d e r f k e l . 

§ 589-

D a j a j o f p l oh fe d e r f k l e t a k o l e : na jp red 
fi p r i p r a v i m o vfe orodje i n i t va r i P r e g l e 
d a m o d e r f k l o je l e z h i f t a , ne fta le na -
ftavzhik in t r o b e v z h i k kaj satuJbana. D e r f -
k n i n o p r e z e d i m o do z h i f t i g a , i n ne p re -
g o r k o tud ne p reh ladno j o v l i j e m o v derf-
k l i n t u l . P r a v a t o p l o t i n a j e , k d a r j o v t p r -
p i m o n a o k u a l pa na j e s i k u Sdaj naf ta-
v i m o ka f i tar jov n a f t a v i z , i n g a u v i n t a m o . 
P o t l e j z h l o v e k naj v pofteljo leshe naděl
i l o ftran, p r i k l j u z h i k o l e n a m e r v i z o v 
t r e b u h , m i pas per f tmi ene r o k e rasp re zh i -
m o l i z a nage s a d n i z e , i n p o r i n e m o fukaje 
p o l a g a m a o m a s i l e n k o f h e n t r o b e v z h i k s 
l e p o v r i t n i k d v a p a v z a g l o b o k o . T a k o 
namer j en t r obev zh ik d e r sh imo s k a s a v z a m 
i n f r edn jakam l e ve r o k e , s de fn i zo vsá-
m e m o d e r f k l o , v t a k n e m o t robo ka f i tar jo -
v i g a na f t a v za v k o f h e n i g a , o p r i m e m o s 
On im i per f t i l e v e r o k e d e r f k l o , i n jo s 
t e m i t e rdno dershaje , s de fn i zo pozha f i 
p o g a n j a m o d e r f k a z h a , i n p o t i f k a m o d e r i k -
l i i n o v ma f tn i zo . Po t l e j f u a m e m o d e r f k l o 
n a ftran , i n k o f h e n t r obev zhek pozha fuo 
j e m a m o is r i t n i k a . M e d v f im t e m naj 
z h l o v e k m i r n o p o z h i v a , i n fope po fv< j i 
n a v a d i . S t a r a v k o r e n j e n a s m o t a je m e n i 
t i , de naj fapo dęrshi v f e b i , sa to , d e 
d e r f k n i n a ne v j ide ; l e j t e s t em d e l a m o 
r a v e u t o , k a r na f j e v o l j u ne ftoriti. £ej 
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kaj de l a z h l o v e k f e r j e j o zh ? K a j n e , fapo 
de rsh i v febi i n t i f h i . 

§. 59Q. 

O t e k l i n e k e r v n i h pofod ob r i t n i k u i n v 
n j e m u , k j i m s l a t a s h i l a p r a v i m o , f o po
g o d n a nad l e ga n o f b e z h i h ; no fhe zh ftan jo 
r a d b u d i , i n satorej je o v l a k i n o f h e z h v i 
h u j f h a . T u d i te bolesnore b l i sh in o d k o d i k 
j e f p r e t i f k k e r v n i h p o f o d , k i j i h p re t i f k a 
raspro f t o r j ana m a t e r n i z a , v n j i h s a v f t a v l a 
k r i , k e r v i n saf tanik rasgan ja p o f o d e , i u 
d e l a t a m ter t am a l v e k f l i e a l man j fh e 
o t e k l i n e , které o k o l r i t n i k a svutiaj i n 
sno t ra j l e kashe jo podobne o k r o g l i m , 
n a p e t i m do f t ikra t pretérdim v o s l a m . T i m 
g u m b a m fe p r i d rusba boleft v k r i s h u , v 
t i v n i k u i n sag l a v ju , b la tna po t reba je l e n a , 
f k o p a i n s a v o l terdo f k e p a n i g a lajna rada 
v e l i k r a t f k l e z h a . P o r i t n i k u t e r p i n k o f e r b i , 
v zha f i tud i pezhe a l bode . Z h e ťo t i s h i l -
n i g u m b i v e l i k i ( v t egne j o pa v e l i k o t o 
i m e t i m e d g r a h o v o do k o k o l h j i g a ja j za ) 
n a p e t i , t e r d i , i n pa fhe ťuhi , r u d e z h i , 
v r o z h i i n f k l e z h i , t a k i I'o fe vshe v n e l i , 
i n pa f p r e m l a b o l n i z o m e r s l i z a , v r o z h i n a , 
s h e j a , i i l na g l a v n a b o l e f t , nefpanje i n i u -
h o t a po v f i k o s h i . T a k e nad lege p r id fhe 
o po rodu g a filno b o l e z h e j f h a j o , s a m u d i -
va jo i n teshe j fha jo . N a r b o l f h i o p o m o z b k i 
fo : p o z h i t i k v poftel j i , d e r f k l e obar j en ih 
p f h e n i z h n i h otrob , f l esa a l f l e s e n e , a l 
t o l z h e n i g a l a u e n i g a f e m e n a , s t roho p u t r a 
a l o l j a v m e f N a r i t n i k p o l a g a m o m e -
z h i l n e o k l a d k e t a k o t o p l e , k a r j e mogo« 
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íhe v t e f p e t i . D o b e r o k l a d i k je gofr. mozh«. 
i i i k is rshene a l l a n e n i g a f emena m o k e , 
d v a p e r i l a debelo n a m a s a n m e d r u t i z a m a : 
a l namef t m o z h n e k a o b a r i m o f l esa , f i s ene 
a l p fhen i zhneh o t r o b i , o m a k a m o v o b a r i k 
r u t i z e , i n j i h g o r k e n a r i t n i k p o k l a d a m o . 
B o l f h i pa je m o z h n i k , de r sh i da l j e gor« 
k o t o . 

§• S 9 - -
K a r fo s la te s h i l e ob r i t n i k u , t o fo po 

f r a m n i h p i f k i h i n po s d o l n i h v u d i h o t r o z h -
ne . Spro f tor jana m a t e r n i z a tud i p r e t i f k a v 
m e d e n z i sh i lne ve j e t i f t ih p o f o d , k t e r e i s 
d o l n i h v u d o v k r i nasaj p r e t aka j o , sa to re j 
pod p r e t i f k a m k e r v i n p r e t o k saftaja , k r i 
fe n a k o p i z h a i n s h i l e r asgan ja . O t r o z h n e 
s h i l e bo l e a l m a l o a l n i z h , i u v t e gne j o 
b i t i n e v a r n e f a m u z h sa to , k i p renape te 
rade p o k a j o , i n pa s h e n f k a po n j i h s gub la 
p r e v e z h k e r v i . T eda j f a m o savo l t e ga 
f k e t b i m a m o v a r v a t i , de nepokajo . P r e d 
p o r o d a m j i h s d r a v i t i j e n epo t r ebna m i f e l , 
p o t l e j pa f ame m i n e j o s f v o j im o d k o d k a m 
v r e d . 

N a r b o l dobro j e , p o z h i v a t i v po f t e l j i 
snak n a he rb tu s p o d v i f h a n o s a d n i z o , a l 
pa v t i f to ftran , k j e r o t r o zbn ih s h i l n i , 
k d a r fo f am po en i ftrani a l p i s k o v a l 
v u d o v . A l n i z h , a l m a l o pomaga jo g o r k i 
o b k l a d k i k r e p z h a v n i h s e l f h i n z v e t l i k , 
k a k o r f h n a je po f t av im m e l i f a , m e t a , _ k a -
m i l z e > r o s h m a r i n , f i v k a , s h a l b e l , i s op 
i n t a k e , s p r imero m e r v i z e v i n a a l shgan-
j a . Z h e tud i fe nad l e ga po n a l a g a n i h ok* 
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l a t fk ih v t o l i o ftanovirim p o z h i t k u , v e rne 
fe k m a l o , zhe n o f h e z h a vr tane v fvoje 
h i f h n e o p r a v k e . 

J a k o d ' f he zhe z v e t l i k e i n sel je ne fme-
j o b i t i b a r j e n e , kuha j i m vsame duh i n 
k r e p o f t : nadebe lo j i h s r e s h e m o , i n s k r o -
p a m popar jene v p i f k e r z u p o k r i t e neka j 
zha l 'a rta t i p u n i m o , potlej p r e z e d i m o , i n 
n a p o f l e d , a k o je t r e b a , o b a r k u p r e m e l i m o 
k r e p k e p j jazhe a l shgan ja . T a k a s m e l a na j 
j e v fe le j pok r i t a i n sadoft i g o r k a , v n j i pa 
p o t o p i m o v k a k e o f em a l d e l e tk ra t sguba-
n o r u t o , jo o s h m e m o , o b l o s h i m o na h ro -
m o t o , i n s d rugo fuho ru to < beshemo de 
t op l o t o dalje d e r sh i . N e d i f h e z h a s e l j f ha i n 
i l e sa f t a pa b a r i m o . 

§• 5 9 2 -

K d a r o t r o z h n a s h i l a na p i sku bi m e d po
r odam p o k n i l a , j e t r eba k r i v a v n o p o z h 
h i t e t i i n s pe r t eno b l os inzo n a t e f n i m s v i t o , 
v h l a d n i v o d i s m o z h e n o jo s a t i f n i t i , i n 
t e rdno sa t i fneno dershat i do konez po roda . 
P o p o r o d u fe rana k m a l o ftifne i n k e r v a -
v i t v a m i n e , fo febno zhe m e r s l i h o k l a d k o v 
n a njo d e v a m o - «— P o k o t roz fme sh i l e po 
n o g a h s a v a r v a t i snamo sa z h a f a pred r o -
j a m , z h e p renape to s h i l o o b l o s h i m o s b l o -
s i n z a m i o m a k a n m i v h l a d n i v o d i , i n j i h 
p r a v t e rdno p o v i j e m o s p o v o j m i : zhe b i 
m i to b i l i s a m u d i l i , i n zhe j e pa s h i l a 
f k o z h i l a , t a k r a t bode l i h t a k o , i n n i z h 
d r u g a z n j , r a v n a t i t r eba . 
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S- 593-
K d a r k r i i s sh i l e p r ide (pod pod k o s h o 9 

i n v k o sh i de l a o t e k l i n o a l v e k f l i o a l m a -
n j f h o , v e z h a l man j nape to i n p loľkama 
r a s p r o i W j e i i o , t emu p r a v i m o , de je k e r -
v i n pod led . K e r v n a podfedenža fe v zha f i 
kashe a l v p i s k u , a l v o b e h , i n i m a f v o j -
f t va e n a k a s o t r o zh j o s h i l o ; za to re j j o ob
r a v n a v a m o vfe po befedah § 591 . 

Z h e m a t e r n i z a p r e t i f k a v odne p o f o d z e , 
fe de l a po n j ih vodna o t e k l i n a , kak<>r fe 
v p r e t i f n e n i h sh i l ah d e l a k e r v n a * N a r r a j -
f h i fe v o d a sa l i j e pod kosho v p i f k i h i n 
d e l a o t e k l i n e a l e n o j a l o b u j o d , i n sna fe 
t a k o l e : ob s a z h e t k u je ot< k m a j h i n , pa 
s m i r a j r a f t e , je te l tenal to mehek i n e n a k o 
r a s p u f h e n , p o t i f k u fe v d a i n j a m i z a s a 
p e r i l a m fe pozhaf i sa l i ja » belo fve t i f e , i a 
j e f p r ev id in k a k o r pu f t a v im s vodo n a l i t 
f v in fek m e h i r . V z h a f i o t e k l i n a fe l i l o v e l i k o 
n a b u k n e , potlej pr ide fhe l e n a p e l e -
bo l e zh o b z h u t i k , s h e n f k o t e shko f h n e hod i 
t i , vune r m a l o k t e r i je fila v pof te l jo l e z h i . 
S r a v e n p iskne voden i ze o t e k a t e rud i r a d i 
n o g i ; pa p i s k n a a l noshna v o d e n i z a v t e g -
nete b i t i ena bres druge. T a bo l ehno ta fe 
ne da s d r a v i t i pred p o r o d a m , tedaj j i f h e -
m o nad lego sgo l m a n j k a t i , kda r b i shen
f k o t e s a l a . N a r b o l j a je t u k a j , k a k o r b 
k e r v n i h o t o k i h , p o k o j n a l e sha v po f t e l j i . 
O t o k o g r i n j a m o s g o r k i m i p l i n i z a m i , a l pa 
s okładki k r e p z h a v n i l i s e l j f l i §. 591. T o l a -
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sh i tud i p i skno v o d e n i z o o b k l a d i k s v o d o , 
v které m e r z i fmo l o t f a l m j a k a ras ta ja l i . 

§ 595-
Neprava lega al ftanik nofhezhe maternice. M a 

t e r n i z a v tegne m n o g i t e r a m a fvoj p r a v i 
ftanik f p r e m e n i t i , i n sato m n o g i t e r n e 
n a d l e g e d e l a t i . K d a r m a t e r n i z a f vo jo p ra 
v o p o k o n z h n o ftojbo tuko f p r e m e n j a , de 
fe j i dno navsad n a g i b a , vuftje pa p o l e g 
f r a m n i z b n i g a f k l e p a fe sdv iga n a k v i f h k o , 
p r a v i m o de ta je nav sa j f h ina poveshnof t 
m a t e r n i z e : nav fp r e j f h ina pa j e , kdar fe 
dno nag i ba nav fpred , vuftje pa_ ob p r ed 
gor ju ftcpa n a k v i f b k o . D n o v en i ga b o k o v 
v t o p l e n o , vuftje pa v u n i m u f k v i f h k a n o , 
fe p r a v i po f t r sn fka poveshnoft . K d a r m a 
t e r n i z a fe v t o p i naravno f t pok on z n v me
denzo t a k o g l o b o k o , de ftopi m e d i s - h o 
d i f h e , i n de n jen v r a t i n vuftje m o l i t a 
v e z h a l man j f kos p i ske , t e m u p r a v i m o 
t r u t a l i v t o p m a t e m i z h i n . Ka j napa zhn i 
m a t e n f i z h n j nam*, r k i porodu f h k o d i o , f m o 
p o v e d a l i v §. 349 in pa v 364 i . t. d. t u 
ka j tedaj l e od n a d l t g m e d n c f h e f h c v a m . 

§ 59& 
fovegan* materniza P o p e r v i h t r eh m e f z i h 

n o l h e f h r v a , kdar je m a t e r n i z a U medenzh -
n i g a d u p l a fkos v h o d i f h e k v i f h k o ftopila, 
ne i m a poveshno f t m a t e r n i z e n i z h ka j po-
febno f h k o d i i v i g a sa n o f h e f h t v o v (peh. 
Z h e pa perve t r i mefze fhe v dup lu ftoje-
z h a fe povegne , v t egne j o n j en i n a f l e d k i 
b i t i n e v a r n i fhe tudi f m e r t n i . N a r e d i k , fta
n i k , i no f kJemba v d u p l u ftojezhih i spo -



3 3 9 

đobkov k a s h e j o , de v ti-fti n o fhe zb i d o b i , 
na r l a g l e j i n n a r v e z h k r a t fe m a t e r n i z a s 
f v o j i m dnam povegne v k r i s h n i z o , i n i e 
v t a p l a v njen f l o k a n bok ; med t em ftopa 
m a t e r i n v ra t fpredaj ino n a k v i f h k o sa 
f r a m o v obok. Z l o i n o z l o r e d k a je ta , 
de perve t r i no fbezhe mefze bi m a r e r n i z a 
p o v e g n i l a nav fpred sa f r a m n i z i , i n r a k r a t 
b i m a t e r i n v ra t b i l por in j en navsad i n 
n a k v i f h k o v k r i s b n i z h n o predgor je . N a -
f l e n k i t a k e n e v p r a v n e ftnjbe fo v f e l e j 
febi e n a k i . Po f t ran fke poveshbe ob t e m 
n o f h e z h i m zhafu , fi n i l a h k o m i f l i r i ; v fa j 
t o l i k a ne bode , de bi n e v a r n a b i l a . V t a 
k i , ne redavn i l e g i fe m a t e r n i z a vek fba , 
d o k l e r ob konez t r e t j t ga me f za ne i m a 
v e z h pro f tora v m e d e r i z i , i n ker j i ni m o z h 
k a k o r bi t r eba b i l o , fe is medenze f k v i f h -
k a t i i n s d v i g n i t i , fe n e k a k f h n o vgat i , i n 
o k o l febe ci i ha je sapera lajno i n ("zanje. 
Z h e t a k r a t fhe fe n o f h e z h i ne daja p r u i -
g a p o m o z h k a , a l zhe fad ne i sp l a va , 
tedaj fc bo v n e l a m a t e r n i z a i n p r i f h l a v 
p r i f ad , t a k o pa med n e i s t e z h n i m i f k l i u a -
m i bo t e r p i n k a f k l e n i l a . 

§• 597-
Sdaj pop i f an i n a f l e d k i povegane m a t e r 

n i z e fo n a m rudi njene p r e d s n a m i n a , de 
jo bomo po njih p o s n a v a l i , narbo l pa p >-
veshnoft posnamo s n o t r a j n i m fp reg l edam. 
— K a r je t ake nad lege k r i v i g a , i n ka r j i 
n a k l a n j a j e : p r e oh l a tua a l n e p r a v ftvorje-
n a m e d e n z a , zhe fo ob t e m m a t e r n i / h n a 
v e s i l a o d m e k l a , i n fe r a s t e gn i l a . V e s i l a 
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p a fe rada ras tegne jo s p l e f a m , teshki f f l 
s d v i g a n j a m , f k a k a n j a m , filnim padzam n a 
sadn i z o , d o l g i m hud im k a f h l a m , p r e j a k i m 
p r e f r e f a m , s p r e v e z h in p r e s a p o r e d u i m i 
p o r o d i , s p r e v e l k i m t i fhan jam ob Iranju , 
B\ po m a t e r n i f p l oh f l abo f t i i n m e h k o b i 
i . t. 

§• S98. 

E d i n a j e p o m o z h f p ra v i t i povegano m a -
t e r n i z o v fvojo p r a v o ftcjbo. Najpred i s 
p r a v i m o f z a vn i z o is no fhe zhe po z e v k i , 
i n b la to i spe r emo s de r f k ! o> pot le j zhe je 
povegam. i t navsad , r e z h e m o n o f h e z h i , 
de naj na vííh f I. čirih k o m a r a ; pa l i po-
m a s h e m o k a s a v z a i n f r e d n j a k a , f eshemo 
shen i v ma f tn i z o , tak de obeh per f tov 
h e r b e t g l eda v k r i s h n i z o , i u p o t i l i i e m o 
m a t e r n i z h n o dno t a k o v k v i f h k o , k a k o r 
de bi g a bo t l i g o r i fkos medenzhno v h o 
d i f h e p o r i n i t i . V z h a f i snab i r i bode b o l f h i , 
n e ff ga t i v ma f tn i z o , r a j fh i k ma l v no 
s h n i z o , i n po sdaj r e z r en ih befedah po-
p r a v l a t i m a t e r n i z o . S d n a m n a v f p r e d 
p o v e g a n o m a t e r n i z o v r a v n a m o tako l e : 
no fhezha l e .he snak i s p o d v i f b a n o s a d n i z o , 
po t l e j s d v e m a per f tama , de nju herbet 
g l e d a v I r a m n i z i , l e g a m o v noshn i zo , 
Ih ta parno pod i n sa f r a m o v i m obokam n a -
k v i l b k o , i n t u k a j najdeno m a t e r n i z h n o 
dno p o t i f n e m o navsgo r i n navsad v m e 
denzhno vhod i fhe . P o p r a v l e n ftan m a t e r -
n i z h i n f k e r b i m o ga o h r a u k i , satore j na j 
n o f h e z h a fhe nekaj zha fa t a k o l esk i p r i 
m i r u , i n fhe pot le j naj tak do l go p o z h i v a 
v p o f t e l j i , d o k l e r m a t e r n i z a nad v h o d i f h e 
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ne ftopi, i n n i z h v e z h v p a f l i ne m a g a . 
ťesha naj shena v p o l t e l j i , k a k o r r e z u 
k a s h e : po navľpred.ii m a t e r n i z h u i poveg -
uoft i dobro kashe ftauovitna leáhana herb-
t u : po navsadu i pa j e po t r ebna a l pof t ran-
i ' ka a l natrebuľhna. M a l a i n velká po t r eba 
naj ne l e ní k o l p r edo l go ne v í lav late a 

n i k o l tud i j i h i i l n o ne p o t i f k a t i . 

§• 59<> 
K d a r pa s a v o l samujene p o m o z h i fe j e 

m a t e r n i z a v m e d e n z i t a k o v K l n i i l a , de fe 
ne da v e z h k v i f h k o p o t i f u i t i , i u de t u l i 
ne hzhe Ip lav i t i , to v m o r i no fhezho . J e 
bab i z a f p e r v i zh s n e m a r i l a po f l a t i po po-
r o d n i z h a r a , naj sdaj l e bersh po n j ega 
poťhle . A k tud i p o r o d n k h a r n i z h ne o-
p r a v i , ne bode p o p r a v i t i bab izhne n e v u m e 
d r u g a z h i , de o n , z h e je le m o z h , vuftje 
t o l i k o r a s f h i r j a , k a r je pot reba s per f tani 
v m a t e r n i z o f e g a t i , j a j zhne m r e n e predre-
t i , o t r o zhne vode I p u l t i t i , tako. le m a t e r 
n i z o s m a n j f h a t i , i n pot le j jo. p r a v pof tav. i t i . 

$ . 6 DO.. 

Matemizhin trut T r u t a l i v t o p m a t e m i z h i n 
i m a ľvojťtva e n a k a n j en imu p o v e - h k u : k a r 
v t egne b i t i k r i v o p o v e s h k a , to tudi t r u t a ; 
n a f l e d k i m a t e r n i z h n i g a p o v e s h k a sa^ajajo 
t u d i sa n j en im t r u t a m ; tedaj ob t ruru fe 
n a m kashejo tud i u u i m enake p r i k a s n i , 
r a s l o z h i k ie sgo l t a , de o povegan i m a 
t e r n i z i vuftje v fe le j g l eda v ftran v k t e r o 
fi bodi , i n de ga je t e shko do fegat i ; ob 
t r u t u pa je vuftje med p i s k a m a , a l pa fhe 
is n ju na dán g l e d a . 
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§ 6oT. 

K a k o r p o v e g a n i , lih taho t r u m i m a t e r -
n i z i v en t a m o ; to j e , predpaden o t r o zhn j ek 
f p r a v i m o v í*voj p rav i ftanik, i n ga t a m 
o h r a n i m " . Sa to re j no fhe zho f p r a v i m o l e -
shat snak i s p n d v i f h a n o r i t j o , babiza p a 
l i po t sa the pe r i l e ene r oke po njih h e r b t u , 
poftavi perfte v merdan jo fk roshene o k r o g 
m a t e r n i z h n i g a v r a t u na isftoplo m a t e r n i z o , 
i n jo po zeft i m e d e n z h n e ftruge sd i vgue 
k v i f h k o prot i m e d e n z h n i m u vhod i fhu t a k o 
d a l e z h , k a r je m o g o z h e . D e pot le j f e 
fpe t ne v fop i , naj no fhe zha p o z h i v a v 
poftelji, i n sm i ra j k o l i k o r v t e r p i v a s n a k i 
n a herbtu s v i f oho pod iosheno sadn i z o ; 
d o k l e r o t rozhn jek v i fh j e ftopi is medenzh -
n i g a d u p l a , tak de fe ne bode t r u t a v e z h 
b a t i . 

§ . Ć02 . 

K d a r no fhe zha ne v t e rp i ne v t egne d o l g o 
b i t i v po f t e l j i , tedaj po fku f imo zhe fe d a 
m a t e r n i z o podpre t i s t r u t n i m v e n z a m . P o 
s v i l ha n i n o f h e z h i m a t e r n i z i k v i f h k o n a d 
m e d e n z h n o vhod i f h e pa t a v enz i s f n a m e m o . 
V f e poveganke i n t ru tn i z e v m a t e r n i z i , 
s d r a v i m o pot le j po porodu s n a t a n z h n i m 
p o z h i t k a m , in p r a v f h n i m i s d r a v i l m i , tak 
de j i t u ne b< de t r eba v e n z a vfe n j ih s h i v e 
d n i v f eb i n o h t i . 
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D r u g i p r e f e k 1 e j , 

K e r v n i t o k i i s p o r o j i l f p l o h . 

§• 603. 
K d a r i s pn ro ' i l k r i a l po k a p l a h fe z e d i , 

a l p o m a l o m a t e z h e , i n de po t e m n i z h 
v e l i k e ľpremembe nad k e r v a v i v k o ne v i d i 
m o , k t e r a bi n j i n e v a r n a b i l a , t a k r a t 
p r a v i m o , ile tO je kervin tok. Kervin dor p a 
j e , k d a r k r i z u r k a m a t a k o h i t r o is pm-oj i l 
t d z h e , de fe k e r v i na sguba o z i i i t a m a h i t i 
k a s a c i , i n de osnamova nag l o nevarno f t . 
R a s l o z h i k med k e r v i n i m tokara in d o r a m 
je tedaj sgo l v a l v e k f h i a l m a u j f h i nag * 
l i z i i n mnosh i ob e n a k i m u zhafu t e k o z h e 
k e r v i . — K d a r s o z h e m a v i d i m o k e r v i t e -
z h i n a dau , ta je ozbitev kervin tok: /krivil? 
pa je k d a r is fvo j ih pol od is f toplena k r i j e 
po z h e m u r k o l fi bodi s a v e rana fe na dau 
i s l i j a t i , i n fe tedaj snotra j v p o r o j i l i h k o -
p i z h a . Smejtn; to je azbitvin in /krivin kervin tok 
r e z h e m o , k d a r po j a l n i h p r ikasnah s n a m o , 
de is pofod ftopa v e z h k e r v i m e m tega , 
k a r fe j e v i d i n a dan p r i h a j a t i . 

§ . 6 0 4 . 

S p l o h snana r e z h j e , de shen fke v t e gne -
j o is poro j i l k e r v i sgub la t i o v l a k i dobi 
f v o j i h s h i v i h dn i . T a k e r v i n a sguba je a l 
fpogojena s n i jh v f t v a r b o , a l pa ne. Zhe 
•ni po f tvarb ina , jo tedaj fh te j emo m e d bo
l e s n i , i n le t a k r a t , kda r n fhe zheh a l 
p o r o d n i z a l o t r p z h n i z n a p a d e , jo f h t e j emo 
m e d rezh i porodnifhkíga snan ja . D e bo-
detno t a k i k e r v a v i t v i prav v e n t a t i sňal i , 



34+ 
Hani je tud i treba_ v e d i t i , od k o d k r i te* 
z h e , ar is m a t e r n i z e a l is n c s h n i z e . T a 
r e z h fper nam k a s h e , k ? k o po t r ebno je 
f he j i ľkati i n f posua t i p r i z h e t i k k e r v i n g a 
t o k a . 

R e r v a v i t v e is po r o j i l pr i? .hetk i f o : po
r o j i l a o d m e k l a a l v f a , a l některá^, a l n e 
k o d , a l pa ona p r eve z l i n a p e t a , n a p o l n e -
n a , n a v i t a , n enavadna bo l ehna sdrash l i -
voft a l v p o r o j i l i h a l svunaj n j i h ; nefpo« 
mernoff. v n a t v o r f h i n a h ; ftrafti i n prenag
l i v t i l k i v d u f h o ; o gn j a v l en s h i v o t s pre
t e p a m , i u v a n j a m , m e z h k a n j a m , v r o z h i n o , 
preh la jo , i . t ; p r e ve l i k a l v fa j n e n a v a d i n 
t rud ; pov f e shvo tne b o l e s n i , fofebno mer -
s l i z h n e , tud i pokra j f ke v p o r o j i l i h ; rasgon-
jen fpojov vsh i t ik ; n a p a z h n a v e l k a i n m a 
la p t r e b a ; m e m teh i n t a z i h , je fhe s h e n -
f k i h farnih po i t hi t a z ih , de j i m bres po-
f ebn iga »akaj r ada k r i t e zhe . 

§ . 6 0 6 . 

S n a m i n a o z h i t v e k e r v a v i t v e fo farna ob-
febi j a f n a , i n ne po t rebva jo noben iga fo-
f ebn i ga r a s f v i t l a n j a ; rez h i je t r t b a od f k r i v -
n e , kada r k r i ne tezhe n a d a n , a m p a k d e 
fe v m a t e r n i z i n a b e r a , k a k o fe t a k a n t -
sodeva : 

i . i h e n f k a fi z h u t i n e n a v a d n o , pa n i z h 
j i i iev fhezh.no t o p l o t o v m a t e r n i z i ; vzha f i 
pa je k m a l o pred z h u t i l a v nji topo bole,-
s b i n o . 2. S d i fe s h e n f k a dobro p o z h u t i t i , 
i n p o k o j n a l esh i v n a l o m n i m u s a d o v o l j u . 
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S« Sda j m a t e r n i z a j i n eka j n a b n h n e , o t i 
pat i J e m e h k a i n ne b o l e z h a : vzhaf i sa
z h u t i m o p lu i i kan j e po te rkav t 'h i s pe r f tm i 
pa eno. ftran t r e b u h a , i n po l o sh i v fh i une 
r o k e t itan na uno ftran. 4. Ob t e m l e j a 
m e k a s a t i f labota s a v o l sgublene k e r v i Í 
s h e n f k a sblecli , v u f t n i z i opepe l i t e j i i n 
t re fe te f e ; bled les i k befedo s tesho v a l i ; 
o k o fe t a m m i , je t r u d n o , k o l n o , i n k a k o r 
fkos o g r i n a l o v i d i zberne i f k r e p a d a t i ; 
o m o t i z a , sd.ehanje, s v o u po vufľeVu, g !a-
v i n b'4 , s d i b a n j e , z i p l a f laba pa h i t r a * 
5. Zbe k r i le napre j v h a j a , pr ide jo sa t e m 
t e s h a v e , s l e g o t e , merse l fuoj i n 1'rage po 
z b e l u ; m r a s , trepet i u put po v i i h vud ih , , 
o m e d l e v i z e , sa fpaniz , , m a k a t a v i z e ; shen
f k a a l r u m e n a a l b l eda j e v f a , z i p l a f kos i 
h i t r e j f h a pa f l aba de j o perft komaj o t i p a , 
pot le j z i p l a p t e m o l k o v a ; shen fko m a k a t a , 
zheda l j e s l e j i d o k l e r j o ftare boshjaft«, 

§. 607» 

K e r v a v i r n i h nevarno f t i ne fhtejemo po 
farni m n o s h i z i sgublene k e r v i , p r i f h r e v a t i 
j e t r eba tud i k o l i k o , i n v k o l i k o z h a f a 
je ra k d o j k a sgub i la t o l i k o k e r v i ; pot le j 
fhe k a k f h n i z o , to j e k a k f h i n a je k e r v a y i v -
k a , je le no fhe zha , p o r o d n a , a l o t r o z h n i z a ; 
i n pa kaj j e p r i z h e t i k k e r v a v i t v e . B o l 
k r a t e k je z h a f , pa sgublene k e r v i v e z h , 
t o l i k o bol v e l i k a fe fhteje n e v a r n o f t , i n 
fhe ho l v e l i k a , k a r bo l f l aba je k d o j k a 
i n de ne i m a sadoftne k r e p k o f t i v e z h k e r 
v i bres lo febne neva rno f t i s gub la t i P r e -
t e r ga t v e v p o r o j i l i h fhe bo l huj fha jo fa« 
n iob febno hudo k e r v a v i c e v . 
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f r e j i p r e f e U e j . 

K e r v i n t o k i s n o f h e z h i g a o t r o . 

z h u j e k a . 

K e r v i n tok is ot fhezhe ma t e rn i z e v t e gne 
b i r i n e v a n n m a t e r i i n de te tu . K r i t o k i 
v t e gne j o no fhe zh ih napada t i o v f a k i no-
fhezh i d o b i , nobena fi g a ni v f v t f t a : na r -
r a j f h i pa pr ide jo med d r u g i m in t r e t j i m 
m e f z a m no fhezbve . Posnejí'hi, zhe ni ka j 
f o l ebne ľile v m c f , pr ide jo k e r v a v i t v e r a 
de fhe f t iga i u f edmiga meľza. VTe l e j fo 
redkejľbi v konez u o l l i e z h v e , rajťhi p a 
v p e r v i h me f z ih , k d a r fhe m a t e r n i z a n i 
sadoft i odva jena zliiľhe , i n k d a r fhe v fe 
m l e h a v o ja jze fe l e r a h l o dersb i m a t e r 
n i z e . Spíoh ŕajfhi dob iva jo k e r v a v i t v o 
sheu fke m l a d e , m t k u s h n e , m l e h a v o sre je-
ne , m e h k o b e v a j e n e , i n p e r v e f m i z e , 

§. 609. 

K e r v a v i t e v is n o f h e z h e m a t e r n i z e v te 
gne b i t i t r o j n a , to j e : a l 1. j e f a m a s g o l 
n a v a d n a z h i f h a , a l a. p r ide o J presgodne 
P'>tizhne od lu ťbve , k t e r a i m a fvoj fedesh 
r e d o v n o v n o t r a j n i m m a t e r n i z h n k n o k o i u -
s h n , a l pa n e r . d o v n o ob v r a t u , de tedaj 
vuft je n e k a k o s a k r i v a : a l pa 3. k r i t e zhe 
s a v o l k a z i g a p r e t e r gan i ga p o r o j i l a ; i n p a 
j e nfkróneua a l f ama m a t e r n i z a , a l no 
s h n i z a f a m a , a l pa obe v r e d . 
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§ 6 l o . 

Z h e k e r v i n tok je sgo l f ama n a v a d n a 
z h i f h a , tedaj n i ftizh bo l e sn i . P o n a v a d n o 
f i zer n o f h e z h i m m i n e z h i f h a , pa ne v f i m . 
n e k t e r e j o i m a j o v e z h me f z o v , fhe nek 
t e r e do konez no fhe fh tva - Sej Ihe p r a v i o , 
de n e k t e r e n ima jo z h i f h e ob n e n o f h e z h i m 
i t anu , i n j o pa ci bi jo po r e d u , ki fo sno-
file. P o t e m t a k i m redaj je v fe le j t e shka 
r e z h , fo febno ob s a z h e t k u f o d i t i , ka j de 
j e , a l z h i f h a , a l bo l ehnobna k e r v a v i t v a , 
sa to , k e r z h i f h a nofhezhe tud i od f topa 
r a d a neka j od u a v a d n i g a z h i f b n i g a z h a f a , 
k e r v i n e m u o g o f t i , fvoje dohojbe i n fizer-
n i h f p r i m e r k o v . R e f n i z o s v ed i t i pa naru 
j e f i ina p o t r e b a , sa t o r e j bab i za uaj ne 
z e m a , n i z h naj ne p a z k a , ne savupa l i 
p r e v e z l i , de no fhezhe ne s a m u d i ; vuzhe-
n i g a s d r a v n i k o v i g a I ve ta naj j i f h e . 

§ . 6 1 1 . 

K d a r n o f h e z h o k r i t o k n a p a d e , a l k m a i o 
po fpozherju a l v e z h tednov posneje , te 
daj ga n a m je t r eba k m a l f p o s n a t i , k a k -
f h i n de j e , de m u bodemo sua l i ven ta t i . 
Z h e je sgo l z h i f h a , ne f me nm je p r ed 
z h a f a m i n po fiii'vftavlaci, vuner pa n a m 
j e f k e rbe t i de ne fprejde v bo lesnob in k r i 
t o k , po k t e r i m pa rad o t r ok presgodaj i s -
p l a v a ; satorej je v fe le j t r eba k m a l ub sa 
z h e t k u sheno p rav in ' dobro o b r a v n a v a t i . 
R a v n a m b a je t a k a l e : p r i m i r u in p o k o j u 
naj je n o f h e z h a v poftel j i v e f zha f f vo je 
k e r v a v i t v e , ne t r u d i t i f e , ne p r e v e z h fe 
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g i b a t i , ne v p e r a t i , tud i ne po Tpnju hodi« 
t i , ne p reob j e t i a t i , ne p r e o p i a t i l e , f ker« 
b e t i pa sa v fakdan jo l a h k o b latno i s t r e -
b o , i n pa n i zh s d r a v i l k a v sh i vac i , d o k l e r 
f e dobro ne p o z h u t i . 

§. 6ra. 

D e no fhezhe k e r v a v i t e v je n a v a d n a z h i * 
f h a , Ib i i imo po teh le s n a m i n i h : i . Z h e 
k e r v a v i t e v ob ť.fti me f e zhn i dobi p r i d e , 
k d a r j e z h i f h a popre j fhnekra t n a p a d a l a . 
2, Z h e je k e r v i t o l i k o i n t a k a , k o l i k o r i n 
k a k o r f k n a je i i z e r b i l a ob z h i f h i . 3 Z h e 
f e s h e n f k a po l i / e rn i n a v a d i dobro p o z h u 
t i , i n fe ne kashe nobena p r ikasen , k a k o r 
ob b o l e h m m k r i t o k u - 4« Z h e n o f h e z h a fi 
n i z h ne je v f v e f t a , ka j bi v t e g n i l o k r i v i g a 
b i t i bo lne k e r v a v i t v e . 5. Z h e je o pre j -
f h n i h n o f h e z h v a h tud i z h i f h o u t k a j zhafa 
i m e l a . 6. Z h e po no t ra jn im fpreg l edu n i z h 
n e n a v a d n i g a , i u n i z h o d p e n i g a m a t e r n i z h ' 
n i g a vuft ja ne naj l e m o . — T a snamina pa 
f h e ne fo p o p o l n i m g o t o v a , tedaj z h e k e r 
v a v i t e v je n i n e v a r n a , n i p r e v e l k a , ne 
p r e n a g l i m o fe n i z h , s a l t i ne s p r e k r e p -
k i m i s d r a v i l m i , de k o n j a ne p r i j e m a m o 
s a r e p . 

K e r v a v i t e v s a v o l p r e s g o d n e po « 

flelzhine l o z h i t v e . 

§• 613 . 

O v f a k i no fh e zhn i dub i fe v t egne p o t i z a , 
p a n i k o l bres n i z h , od m a t e r n i z e l o z l i i t i , 
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i?? k e r v a v i t e v delat i . T a k e k e r v a v i t v e n a 
padejo r a j f h i v p e r v ih no fhe zh ih rne fz ih , 
d o k l e r j a j z e fe s m a t e r n i z o fhe m a l o k l e 
m a ; a l m a t e r i fo m a n j n e v a r n i , bo l pa 
i'o j i p o s n e j f h i , sa t o , k i f p e r v i zh k e r v n e 
pofodze fo manj ľhé , i n manj k e r v a t e : fa-
du pa fo k e r v a v i t v e v p re j fhn ih rnefzih 
b o l n e v a r n e , sa t o , k i m l e h a v fad fe la« 
g l e j od m a t e r e l o z h i , i u fh ine n a fvejc 
fhe ve f n e s h i v e v e n . 

§. 614. 
T e d a j l o z h i t e v po t i z e od m a t e r n i z e j e 

f i zer naravnof t k r i v a . t a k f h i n e k e r v a v i t v e } 
' t a l o z h i t e v pa ne i m a vfele j e n a z i h pri« 

z h e t k o v ; fhe v t e m de la s a s l o zh ik f a m 
k r a j , k je fe p o t i z a de r sh i otro-zhnjeka. 
D r u g a k a je r e z h , k d a r potizä po fvôji n a 
v a d n i p ravo t i j e p r i k l e m a n a a l dnu , a l 
k a k i f t r a n f k i fteni ; d r u g a k a p a , zhe po 
n e n a v a d n i m fe je p r i j e l a m a t e r n i z h n i g a 
v r a t u , a l f ed la v f a nad vu f t j am . 

§ 615. 

P r i l o s h m f t i , k t e r e fo k r i v e p resgodne 
po t i zhne l o z h i t v e od m a t e r n i z h n i g a d n a , 
fo vfe t a k e , de a l prejilno gonio kri 11 notrajna 

porojila, i n s tem g o n a m t a k o r e z h i , po t i 
z o od m a t e r n i z e odt i fne jo : a l de s (iU 
nim pretrefam ftik iuo fpopad med n j i m a re -
f h i o ; a l pa , de s pojebnim enobipnim kerzbnim 

gibkam v maternizi p o t i z h n i m k o r e n i n z a m der-
shaje povsamejo i n odterga jo . T a po f l edna 
fe b leso god i c b f p o j u , de f i l ih ob t e m t u 
d i pre f i lno v p o r o j i l a g n a n a k r i t emu por 
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m a g a ; snabíti de r a v e n t a k o dershaje po
říze t e r ga j ) prefi lni f e r zhn i g i b k i , p o f t a v i m 
j e s a , t o g o c a , p r e v e f e l j e , i . c S p re t r e f am 
ftik r e f h a j o , p fe f , f k a k a n j e , vosbnja po 
g r u d a afti zeft i , jesha p a d e z , i . t K e r v i 
p r e v e z l i poganja jo v p o r o j i l a . i n tako l e 
p o t i z o odt i ľne jo , v p j i n i v e p i a z b e , p r ed i -
f h a v n a t a h r a n a , n e s m e r a v j e d i , de f i l ih 
l a h k o pa s a v o l do lg te v t r u d i v n o d e l o , 
p r edo l g o f ravno saper t je i n terd tiľh fvoje 
b l a t o i i t r e b i t i , sdv i g t e shk ih r e z h i , i . t . 
P r e k e r v a t o f t fhe p o m a g a , a l pa rudi farna 
ob f tb i je sadoft i p o t i z o presgodaj l o z h i t i , 
i n f I e l ahke i fhe j i m íe bo l o z l i l a , k t e r i m 
l e f l abo i n r a h l o ftika s m a t e r n i z o . 

5. 616. 

K e r v n v i t v o is no fhezhe m a t e r n i z e s a v o l 
od iu fhene pot i ze p(.snamo po teh le s n a m i -
n i h ; i . V f e l e j p r i d 1 po un ih v p r e j f h n i m u 
§ r e z h e n i h o d k o d k i h ; pa raven cd k t i r g a . 
n a m ne b ' d e v fe le j v g a n i t i m o g o z h e . 
2. K r i fe l o z h i od mef i zhne po t em , de 
j e v e z h i s tezhe ob e n a k i m u z h a f u , de j e 
j a f n o - r u d e z h a , t o p l e j f h a , zh i f t e j fha , r a j -
f h i t e k o z h a ; v zha f i tud i pr ide v fterdenih 
s h m o k l i h . 8- O b e n i m fe kashe j o , a l k a 
sa l e fo fe vshe pred k r i r o k a m bo l ehno te , 
k a k o r f h n e o f i ze rn i me f e zhn i z h i f h i ne fo 
n a p a d a l e ; p o f t a v i m , ftref, m r a s , b o l e z h i -
ne v k r i s h u i n po p o r o j i l i h , tiľh v podtre-
b u h , i . t. 4. Pred a l p rsne j pr ide jo s n a m i 
n a sgublene k e r v i pop i l ana v § . 6 0 6 . k t e 
r a n a m , de bi t ako n e , preposno pove« 
dajo k a k f h i n de je k e r v i n t ok . 5. R a v e n 
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t a k a s n a m i n a ( § . 6 o 6 . ) fe k a s h e j o , k d a r 
jcri ne t e zhe na dan i n ťe l e v m a t e r n i z i 
naberá. 6t Vuf t je ob t a k i k e r v a v i t v i j e 
r ado o m e h z h a n o , m e r v i z o od perto , i n 
p r i pu fha t p r i p r a v l e n o ; to n a m na rbo l osna-
n i k a k f h ; n a de je k e r v a v i t e v i n o d k o d , 
zhe tud i fhe ne v i d i m o s n a m i n k e r v i n e 
s g u b e ; teh rudi ne je n i k a r z h e k a t i , i i z e r 
p r i d e p o m o z h preposno. 

§, 6 7 . 

P r e p r i z h a n i po t a z i h s n a m i n i h , de k r i -
tok od pot i zhne l o z h i t v e p r i d e , m i l i i z l i 
nefcf iramo fe v no fbezhno d o b o , i n mzh 
ne m u d i m o ga v f t a v i t i , de odve rnemo ne-
g o d i n porod i n m a t e r i v f a k o nevarno f t . 
D e l a m o pa vfe s p o m i f i i k a m na k e r v a v i -
t i i o d k o d i k , n jeno i i l m f t i n m a t e r n o s h i -
v o t n o k a k f k i n o f t , i n po teh m e r i m o fvo je 
p r i p o m o z h k e . T e z h e m a l o k e r t i i n pre-
m o l k u j e , i n fizer n i v i d i t i fhe s n a m i n h u 
d ih n a p a d k o v ; t a k r a t tedaj ne f m e m o 
k m a l o s v a l a m r o p i t i nad nc fne zho , p a 
tud i n i z h s n e m a r i r i , de fe ne* p r i k r a d e 

ivarnoft sa m a t e r i n o t r o k a , 

§ 6>3, 

P e r v e potrebne p o m o z h i o v f a k i k e r v a 
v i t v i f o : v t o l a s h i t i f e r z e , p o z h i v a t i m i r n o , 
b i t i p r i poko ju v po f t e l j i , o b l e z h e n i m a l 
o d e t i m s l a h k a m a , i n v m a l o t o p l o t n i h i -
f h i : v s h i v a t i l a h k o p r e v a r i v n i h i n r e j o v n i h 
jed i p o m a l i m i n po l a z h n o f t i , ne p r e v r o -
z h i h ne p r emers l i h . P i j e naj k e r v a v i v k a 
v ode s p o l o v i z o t o l i k o v i n a . L a j n o naj fe. 
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j i r ado t r e b i , tie f m e f e fiUti ob f r a n j U t , 
tud i ne b i t i s a p e r t a , satore j fo d e i f k l e z l o 
d o b r e , pa f a r n e m l a z h u e vode s m e r v i z o 
u l j a v n i j . 

§• 619. } 

K d a r po s n a m i n i h s a z h u t i m o de k e r v a -
v i t v a je I ia f ledik drasbliviga vdkodka^ i n d e j e 
b i l a sdrasbena po v s h i c k u v r o z h i v n i h p i j a zh , 
al p r e d i f b a v n i h j e d i l , a l po v n e m a v n i h 
t e l e i m h g i b k i h , po f t a v im po p l e f u , t e k u , 
p r e l i l n i l i o j b i , p r e v e l i k i m f m e h u , i . t . ; 
k d a r v i d i m o sheno dobro p i t a n o , m o z h n o , 
k r e p k o , rudezho v l i z e , z i p l o m o z h n o i u 
p o l n o , de j i sheja r a f t e , de tedaj vfe k a 
she n jeno p r e k e r v a t e f t , i n de k r i je f h e 
l e j e l a , a l fhe je m a l o v t e k l o ; t a k r a t 
bres f k e r b i r e z h e m o j i na r o k i p u f h a t i , 
i u k e r v i fpuft i t i k o l i k o r kashe prav . P re j 
de z e l n i k pr ide , i n pa fhe p o t l e j , o f k e r -
b e v a m o bo ln i z o po befedah p r e j l h n i g a § . 
ľa m UZD bol f h i bode namef t v i n a da ja t i hla« 
d i v n e p i j a z b e , bi r e k i , l e m o n a d e , s v r i -
f k a m a l k i l e l i m m e d a m ok i f ane v o d e , i . t . 
C i z e r pa r a v n a m o vfe po v e l e v k i h vuzbe -
n i g a s d r a v n i k a . 

§• 619. 

K d a r fe k r i ne v f t av i po teh l e o b r a z h v a h ; 
t e zhe fhe s m i r a j , a l pa fhe b o l ; k d a r s 
t e m irf s bledoftjo n a m k a s h e , a l s o m o t i -
z a m i , a l fhe s o m e ^ l e v z a m i , de b o l n i z a l e 
f l a b e j f h a , i n de rafte n jena nevarno f t . — 
A l kdar fposnamo , de kervavite<o pridi od kake 

flabote, po f tav im k d a r j e s h e n f k a f ama ob 
l eb i m l e h a v a i u f i a b o t n a , a l de fo j o o f l a -
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bele pre j fhne a l sda j fhne b o l e s n i , f k e r b i , 
t a r n a n j e , firofhina, f r o m a f h t v o i . t. t a -
k r a t j e t reba k r e p k e j f h i b p o m o s h k o v , i u 
s d r a v i t v o n a m j e vfe d r u g a z h i obe rn i t i , 

§ . 6 2 0 . 

K a k o r po t r ebe k a s h e j o , d o k l e r dopufńa 
n e v a r n o f t , i n d o k l e r ne pr ide po r cd in c i f h , 
na j n a f h a m i f e l o f tane e n a k a , to j e , de 

{- l edamo k r i v f t a v i t i , i n fp lav o - e r n i t i . 
Car fmo r e k l i §. $18 t o v l e o p r a v l a m o , 

i n p a f h e v s h i v a t i da j a m o k r e p z h a v n i i i 
s d r a v i l , de b o l n i z o ne le p r i m o z h i o h r a 
n i m o , a m p a k j o fhe o m o z h n e j f h a m o . D a -
j a m o t e d a j , ne v e n o m e r , pa tudi ne pre-
r e d k o k r a t , sdaj dobre me fne juhe , sdaj 
po s h i i z a h t o p l i g a v i n a s z u k r a m in f l a d k o 
f k o r i o , a l v i n f k o j u h o , a l o f l a d k o f k o r j a n -
ga t r i j e r a , a l f l a d k o f k o r j a n g a t e j a , a l pa 
f l a d k o f ko r j ane vode o v i n j e n e : sa she j « , 
da j amo pol vode po l d ob r i g a v i n a D e f i l i h 
j e do f t i k ra t p o m a g a l hofm-. inoviz , h ličar« 
j o v i z , m e l i f o v i z a l pa m f t o v i z s m e l i f n i m 
a l raetuim t e j a m , pa v f e f ku f lm j e fo na f 
v u z h i l e , de n a r b o l f h a je o m a k a f l a d k e 
f k o r i e . D a j a m o je a l s k a m i l z h n i m r e j am 
a l s m e t n i m , a l fhe b o l f h i v s h l i z i vode , 
a l n a k a p l a n e n a z u k e r po p r i m e r i v f a z ih 
5 a l 10 m i n u t po 3 0 do 60 a l fhe v e z h 
k a p e l . K a k o r fe n a d l o g a m a n j f h a , t a k o 
m a n j f h a m o fvoje da j a l a , z h e fe m a n j f h a 
t u d i nevarnof t . J u h e i n tej i ne fmejo b i t i 
v r o z h i , pa tudi ne h l adn i ; m l a z h n i na j 
fo , i n k r e p k i pa p o m a l i m n i . 

A a 
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§. 6 2 1 . 

S r a v e n no t r a jn ih v s h i t k o v , ne Trnem o v 
po t r eb i posab i t i čudi vuna jn ih p o m o z h k o v : 
t i do f t ik ra t ľbe bo l pomaga jo , to de zhe 
n o z h e m o n i zh f p r i d i t i , j e t r eba s t a k i m i 
f o l ebne mere i n p a m e t i . V u n a j n a n a r b o l f h a 
p o m o z h fo m e r s l i ok ładk i , k d a r j i h po-
k l a d a m o prav nar b i is h j e na k e r v a v i t n e 
de j le . P o m a k a m o r juho v m e r s l o v odo i n 
o shme to d e v a m o pr idno n a t r ebuh i n po-
r o j i l a . Bres p rave potrebe pa fe ne f m e m o 
p r e n a g l i t i s t e m i h l a d i I m i , man j fhe fme
m o h l a d i t i a l m r a s i t i d rus ih de j lov- N a v a 
d a b o l u i z o v f o s a v i j a t i v m o k r e r j u h e , i n 
j o k a k o r v l eden i k o p v i p r e m i r a t i je f h k o d -
l i v a ; s h i v i n l k a pa j e , b o l n i z o is pof te l je 
s g r a b i t i , i n vfo nago s ftudenzam p o l i v a t i . 
R a j f h i ve f d rug i s h i v o t , m e m trebuha i n 
p o r o j i l , s a g e n i e m o s o g r e t i m i r j u h a m i , 
de t a k o r e z h l ne s m e r s n i m o f labe s h i v o t n e 
j i f k r i z e . 

§ . 6 2 2 . 

P r i p o m o z h k o v pa ne f m e m o k m a l o p u -
f h a t i , kdar j e po t e m t a k i m k e r v a v i t e v 
dobro s m a n j l h a n a , a l f ko ra j v fa m i n u l a : 
f h e j i h je t r eba v e z h zha fa , pa m a n j i n 
r e j f h i k r a t , d o k l e r j e p rozh v f a nevarno f t . 
N a r d a l j i n n a r n a t a n k o naj b o l n i z a of tane 
p r i p o k o j u . A k pa v fe de l o i n t rud p r i d -
n i g a s d r a v n i k a n i z h ne v e d e , de k r i fe 
n e v f t a v i , i n m a t e r i n s h i v o t brede v h u j -
f h o nevarno f t , t ak ra t n i vezh m i f l i t i dete 
o h r a n i t i , bres pomude j e t reba p o r o d po-
n a g l i t i . 



M e d k e r v a v i t v o sgorłnej fal posne) r a d i 
pr ide jo p r a v i po rodn i p o t i f k i ; zhe pa j ih, 
l i i , a l zhe fo p r e f i ab i i n m a l o s d a j o v i t n i , 
tedaj j i h je t reba b u d i t i , , in bersh vfe n a 
p r a v i t i , de fhe ob zhafu bode fad h o d i l 
n a fvej t , V enomer i n n a t a n k o r a v n a v f h i 
po § . f)20 b u d i m o fhe popadke zhe te rdno 
tnanemo t r ebuh , i u d r a s h i m o m a t e r n i z h n o 
v u f t j e , de j a m e p r ipu fha t i i n fadu fp rehod 
i n prof tor da j a t i . T r e b u h m a n e m o a l s r o k o 
V l o f u h o , a l s k a k i m s h g a n j a m , bi r e k e l s 
m e t o v z a m , m e l i f o v z a m , k a f r o v z a m at 
m o z h n i m v i n f k i m o m o z h e n o r o k o , a l p a 
s o g r e t i m i p l i n i z a m i . M a n e m o v e n o m e r , 
d o k l e r o t r o zhn j ek fe dobro ftifka * i t i sda -
j o v i t i po t i f k i pričajo. S r a v e n tega vuft je 
d rash imo ; f h eg e t amo ga a l s per f tam , a l 
s z h e m m e h k i m , bi r e k e l , s K u r j i m pe-
r e f a m . V o d i n m e h i r d e r e z h f k o s i p r i pa -
fheno vuftje p r e d e r e m o , naj od tezhe jo v o 
de . Po t l e j fe bo l k e r z h i o t rozhn jek , po
p a d k i fo povab l en i i n s d a j o v i t n i f h i , sa t o 
fe k e r v a v i t n t sdenz i svosh i jo a l fhe z l o 
s a t i f n e j o ; v t o fhe p o m a g a o p o t i f k , k t e -
r i g a d e l a o t r ok s v f i m i d r u g i m i vmateť-
n i z h m i i s p o d o b k i : tedaj po t e m v e z h i d e j l 
m i n e n e v a r n a k e r v a v i t e v . 

§, 6ZĄ. 
Zhe po v t e k l i h v o d a h fe k e r v i t e v t o l i k o 

m a n j f h a , i n po m a l i m z l o m i n e , k o l i k o r 

de te tov ftanik p o f e d m i m u me f zu p r a v f h i n , 
f e j popre j fe ne g l e d a n j e gov ftanik » z h e 

A a 2 
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j e v f e d o b r o , m a n j f h a tedaj n e v a r n o f t ; 
t a k r a t prepuf t imo porod Ivoj i f amoteshno f t i 
i n f k e r b i m o fumuzh sa to , k a r pamet Cve
t o v a po dosdajľhnih n a v u k i h . Z h e pa b l i so 
s r e l o t r o k ne ftoji v porod p r a v , t a k r a t gą 
j e t r eba na n o g z i o b e r n i t i , da l je pa na j 
g a famoteshna p o r o d i t e v i s p r a v l a , k d a r 
v f e drugo je p r a v . — K d a r pa po i s t e k i i h 
v o d a h m a t e r n i z a fe p r i dno ne ftifka, i n 
k e r v a v i t e v ne v f t a v i , a l v fa j t o l i k o ne 
s m a n j f h a , de bi fe n e v a r n o f t i ba t i ne b i 
l o ; t a k r a t j e t r eba fadu is m a t e r e bersh 
p o m a g a t i , naj fi v po rod a l dobro a l ne-
dobro ftoji; tud i no fhezhe dobe n i pozhi f -
l a t i , sato k e r de t e t o va i sp rava j e t a k r a t 
o d k u p f h i n a sa m a t e r i n s j i i v o t . 

§. 625. 
Z h e vuft je fhe n i p r ipu f t i l o s a d o f t i , i n 

j e n e v a r n o z h a k a t i f amo t e shn i ga p r i p u f h a , 
t a k r a t fp ro f t o r j amo vuftje s pame t j o i n 
i n po t e rpesham ( §. 499. ) p o t l e j , z h e o-
t r o k je f h e p reg ib in v v h o d i f h u , g a ober-
n e m o i n porod dode l amo : ak pa je she s 
g l a v z o napre j p r i f h e l v ma t e rno d u p l o , 
t a k r a t bode sgo l fam po rodn i zha r s k l e f b a -
m i p o m a g a l . Ob n o f h e f h r v u fpod p o l o v i z e 
f v o j i g a p r a v i g a z h a f a , n i k o l n i m o g o z h e 
fadu is o t r o z h n j e k a s r o k o j e m a t i , tedaj 
na j n i k o m u r ne p r i d e n a m i f e l m a t e r n i g a 
vuf t ja raspro f to r ja t i , sa to k e r t a k r a t ne 
daja n a f h i r o k i n i z h po t r ebn i ga pro f to ra . 
T u d i n i n i k d a r po t rebe fpod, p o l o v i z o no-
f h e z h i g a z h a f a vuftje po fili fpro f tor ja t i ; 
z h e l e s d o b r i m i p r i p o m o z h k i v f t v a rbo 
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podpeŕamo, t a k r a t bode porodnof t v fe le j 
f amotesh o p r a v i m u zhafu fhe f a m a de la -
] a , i n pot le j naj na fha r o k a fpodobno po
m a g a ; to fe p r a v i : k d a r fad v odpe r t o 
vuft je f t o p i , g a p r i m e m o m i s e n i m a l 
d v e m a p e r f t a m a , k a k o r fe na r ra j f h i d a , 
i n g a n a dan demo . D e t e neka j zhes po -
l o v i z o p r a v i g a zha fa n o f h e u o , fe da v po
t r eb i s r o k o i s p r a v l a t i , pa v fe le j je pred 
f e d m i m m e f z a m t a k o de lo t e shavno i n 
m a t e r i n e v a r n o : tud i o t r o k a pred f e d m i m 
m e i z a m , zhe fe r ad ne d a , nej t r eba n i -
k o l na nog ze o b r a z h a t i ; p r i m e m o g a , 
k jer j e n a r l a g l e j : , i n ga n a fvejt vodimo« 

K e r v a v i t e v s a v o l l o z h e n e p o 

fteljze k t e r a f e n a d m a t e r 

n i z h n i m v u f t j a m d e r s h i . 

D o s d a j fhe ne v e m o , sakaj de p o t i z a 
fe p r ime nenava Iniga mef ta v o t r o z h n j e k u , 
v e m o p a , de fpozhelo f t v zha f i v r em pre -
g r e f h a , i n pofteljzo a l v fo a l je neka j v u -
ftju p r i i j e p i . O p e r v i p o l o v i z i n o f h e f h t v a 
t a rezb ne i m a n i z h h u d i g a , fhe ne s a 
z h u t i m o je . P o dvaj fet t edn ih pa fe n a m 
t o dosdeva , n a m r e z h ob t e m zha fu . , k d a r 
fe v r a t j a m e k r a j f h a t i , po z h e m u r fe ne
ka j p o t i z h n i h pofodiz od f vo j i ga p r i l j e p k a 
t e r g a , i n t a k e t e r ga t ve p o m a l o k e r v i i s 
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vu f t ja f p u f h a j o , k e r v a v i t e v pa f p e r v k h n i 
n i z h kaj p r e f i l n i g a , i n s p o z h i t k a m , po-
k o j a m , ter n a v a d n i m i p r i p o m o z h k i le da
j a v nekaj zha f a v t o l i v a t i : a l ob k o n z u 
n o f h e f h t v a , k d a r h i t i matériu v r a t fe l i -
k a t i , i u fe s f i lo i n m g l o s a l i k a , sdaj 
p r i d e j o tud i v e k f h e t e r ga t v e i n k e r v a v i t v e 
i n k d a r o porodn ih po t i f k i h vuftje p r i p u f h a , 
t a k r a t f k o r a j n i v b r a n i t i f i ln iga k e r v i n g a 
d o r a . K a r hol h i t r o vuftje p r i p u f h a , i u 
k a r f h i r f h i j e po t i z a v u f t i u p r i l j e p l e n a , t o 
l i k o v e k f h i je dor . T a r e zh je v fe le j Inar-
n e v a m i f h a m a t e r i i n de t e tu . 

§. 627. 

O p o r o d n i m sazhe tku f o popadk i m a j h i . 
n i , m a l o s d a j o v i t i , pozha fn i ; k e r v a v i t e v 
pak o v f a k i m po t i f ku v e k f h a . T o fe g o d i 
sgo l ob t a z i h k e r v a v i t v a h , ob vfih d r u s i h 
l e t ok m a n j f h a , k d a r m a t e r n i z a fe f t i f k a 
o v f l e d n i m u t i f h u Z h e m a t e r n i z h n i t i f h k i 
ne fo h i t r i eden po e n i m , r ada v zha f i sa -
f tane vuna jna k e r v a v i t e v , a l n a b e r a f e 
k r i v n o s h n i z i t ako filno, de s a v o l k e r v i -
n i h s h m o k l o v do vuf t ja fegat i ne m a g a m o . 
K d a r pa k r i is noshnize i s t r e b i m o , fe po-
v e r n e k e r v a v i t e v s p o n o v l e n o i i l o . O b t o 
l i k o p r i p u f h e n i m v u f t j u , de s p e r f t a m f k o 
s i f egat i daja , s a z h u t i m o k m a l o gobafto 
p o t i z o fpredaj f t o j e z h o , i n zhu t i t i j e k a 
k o r g l a v i z a l a f h k i g a z v e t n i g a se l ja ; zhe 
t a vpodob ik n e p r e m i f h l a m a s per f tam k v i f h 
k o p o t i f n e m o , fe p r i t i p r i z h i k r i vde r e . 
P o k r i v a po t i za vfe vu f t j e , t a k r a t ne z h u 
t i m o n i z h v o d n i g a m e h i r j a , tud i n i z h de-
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t e t a : zhe p a p o t i z a ne p o k r i v a vf iga vuft
j a , zhe je do neka j vuftja pr i l j ep lena , t a k r a t 
f k o s vuftje s ra v en r oba l o z h e n i g a p o t i z h n i -
g a de j l a o t i p a m o ftojezh m e h i r a l f a m i g a 
a l s k a k i m d e t e t o v i m d e j l a m v r e d . 

§ . 6 2 8 . 

P o t i z h i n p r i l j e p i k nad vuft jam je n a r . 
huj fha r e z h ; no fhe zha p l ava med s h i v l e n -
j a m i n fme r t j o . R a s v u m u e l o c i v n o f t i , i n 
p r e m i f b l e n i g a p a m e t n i g a pomagan ja a 
p r a v i m u zha fu je t r e b a , de f rezhno r e f h i -
m o m a t e r . O b t e m t a k i m ne fmemo no
f h e zhe p r e p u f h a t i f vo j i f a m o t e s h b i , fo| 
tud i b i ne f h l a po f r e z h i : f k o r o v f e l e j 
r e z h kashe d e l a t i pof i lena. porodi tev . . . 

6 2 9 . 

P o p o l o v i z i n o f h e f h t v a , k d a r m a t e r n i -
z a j a m e fvoj v ra t r a s t e gova t i n k r a j f h a t , 
t a k r a t sazhne jo k e r v a v i t v e . D o k l e r fo t ake 
k e r v a v i t v e k r a t k o ma j j v ine ; d o k l e r no fhe 
z h a n i s g u b i l a k r e p o l t i ; . a l d o k l e r fe o d 
ene k e r v a v i t v e do druge fhe o t e r d u o v a , 
tedaj j i v k a s u j e m o v pof te l j i s m i r a j po-
z h i v a t i , tud i ob n e k e r v a v i t v i , d r u s i g a 
p a ivzh ne magamo, in ne fmemo s njo 
d e l a t i . Naj . fe z l o n i z h ne v pera i u ne 
t r u d i , v s h i v a na j l a h k o p r e v a r i v n i h , 
d ob ro r e j i v n i h j e d i , , j p o k r e p z h a v n i h p a 
n e d r a s h l i v i h p i j a z h , de j i krepof t podaja
j o . S p l o h r a v n a m o po be f edah § . 618 
do § . 621. — P a s v l i m t e m f k e r b n i m 
r a v n a n j a m , bomo r e d k o k r a t f rezho i m e l i , 
p r i h r a n i t i p o r o d do l y o j i g a p r a v i g a z h a f a ; 
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po n a v a d i rafte k e r v a v i t e v od tedna v 
t eden , i n s a v o l smi ra j raľhne nevarno f t i , 
p r i h a j a potreba p r ed zha fn i ga po roda . N e 
t a n t a j m o fe s prašnim v u p a m , de fi bo 
n a t v o r a f a m a p o m a g a l a ; ne pufha jmo no -
f h e z h o p r e o f l a b e t i , i i z e r n a m bode m e d 
p r eposno p o m a g a j o z h i m a r o k a m a v g a f n i i a . 

§. 6 3 0 . 

O b nef i l i v f e l e j z h a k a m o s p o m a g a n i m 
p o r o d a m , d o k l e r n a m m a t e r n i z h n o vuftje 
r o k o p r i p u f h a . O b f i l n i , v f l e d n i h ip ne-
v a r n i f h i k e r v a v i t v i , n i z h ne z h a k a m o vuft-
j o v e s a l j i k e , ter po v f i m o g o z h i l ahno f t i 
o b r a z h a m o d e t e , i n ga na fvejt f p r a v i m o 
be r shkobe rsh , n e zh i f l a j e ne no fhe zh i ga 
z h a f a , ne p o p a d k o v , a l f o a l ne fo. T a 
k a o b r a z h v a i m a to p c f e b n i g a s l e g a , de 
j e med v edno k e r v a v i t v o , de na f h i r o k i 
j e h o d i t i fkos n o s h n i z o po lno k e r v a v i h 
s h m o k i o v . i u pa fkos n e p r i p r a v l e n o vuft
j e , k i g a fhe pof te l j za s a k l e p a , i n to v f e 
me j t e m , de m a t i po f l edne d ih l e j e f ope . 

§. 6 3 1 , 

K d a r fmo vfe p r i p r a v l a l i , k a r je t r e b a , 
t eda j shen fko p rene f emo s l epo n a o b r a -
z h a v n o poftel jo i n d e l a m o k a r je bres f h k o -
de n a r h i t r e j i h i m o g o z h e . N a f h a v obra 
z h v o .svoljena r o k a j i f h e bresh ob vuf t ju 
k r a j a , k j e r po t i z a je od vuft ja l o zhena a l 
v f a , a l n e k a j , de tod f m u k n e m o v m a t e r 
n i z o . K d a r fe p o t i z a fhe de rsh i p o v f o d , 
na j pa r o k a svu naj v r a t u o t i p a , na k t e r i -
ILU me f tu j e po t i z a na r can j fha i u n a r m a n j 
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ňroftrfMiíi, tam je tud i táhlo p r i l j i p n e n a 
fn j e i i a r l a g l e j r e f h i t i . N a t e m u meftu s 
p e r f t m i , p a s pamet jo l u f h i m o p o t i z o , fe* 
shemo i ' k o s i , p r e p o k n e m o vo t l i n m e h i r , i n 
obe rnemo dete po fploťhnih o b r a z h v i n i h n a -
v u k i h . Na jd fha pa n a f h a d e l a v n a r o k a 
vuft je fhe ne sadoft i pr i puf heno , naj g a tedaj 
r aspro f t o r j a t a k o , de r a v e n ob t e m d e l u 
tud i p o t i z o l u l k a : satore j r o k a s per f tmi v 
k l i n ftifnenimi m e h k o , ne p r e n a g l o , na j 
t i f h i fkos vuftje na n a j d e n i m u n a r b o l f h i m u 
mef tu pod pofte l jzo v m a t e r n i z o deteta . 
K o l i k o r je n o f h e z h v a b l i s h i l h a f v o j i m u sre
l i m u k o n z u , t o l i k o l a g l e j f h a i n fpefhnej* 
f h a je o b r a z h v a . P o t e m t a k i m v i d i m o , 
de ne f m e m o , i n n i t r eba po t i z e z e l e I 0 - " 
z h i t i , a m p a k l e t o l i k o , k o l i k o r v f e g a v f h i 
r o k i je po t r eba . T a r e z h je sa to k o r i -
j f tna, de n a f h a v f e shena r o k a p o v t o d 
s a t i f k a k e r v a v i v n e po fod i z e , i n k r i t ok m a u j -
f h a . Po t l e j pa fhe t reba je ob t a k i ob ra -
z h v i v f e d o d e l a t i s farno vfesheno r o k o , i n 
r o k ne p r e t i k a t i naj dete ftoji k a k o r fi bo
d i ; h i t ro f t i n rozhnof t de la te ob t a k i m k o 
n e z a l dober a l . f l ab . 

$* 6 3 2 . 

P o po rodu s r o k o p o p o l n i m l u f h i t i pof te l j 
z o je m a l o k r a t l i l a , fej le r a d a r e f h i farna 
a l ko j a l k m a l po i s p r e s a n i m u detetu. Z h e 
pa n i t a k a , tedaj j e p o m i f l i k a t r e b a : akj, 
m i n e k e r v a v i t e v po i s p r a v l e n i m u d e t e t u , 
a l fe p o m a n j f h a t o l i k o , de n i v e zh neva r 
n o f t i ; t a k r a t pof te l jze z h a k a m o , de fe l a 
m a i s t r e b i ; j e pa fhe s m i r a j k e r v a v i t e v 
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S i n a i n n e v a r n a , t a k r a t pof te l j zo t r e b i m o 
m i . V f e l e j fe v t eh r e zheh r a v n a m o po 
t e m , k a k o r fe farne k a s h e j o , i n d a j a m o 
f h e , k a r k a s h e , s m i r a j vunajne i n n o t r a j -
n e f r e d k e , k t e r i m a t e r n i z o gon i jo fe fti-
f k a t i , de fe k r i t o k i n nevarno f t m a n j f h a . 

§• 633. 

P o b o l n a f t r a n i , ne p r a v l i h nad vuf t jam 
p r i l j i p l e n i p o t i z i , t ak de j e vuftje p o k r i v a 
l a l e s r o b a m , pr ide jo p r i t i r e z h i n a v a d n e 
k e r v a v i t v e v e l k o posne j f b i , v zha f i fhe l e 
ob r e d o v n i m u p o r o d o v i m u z h a f u , i n fo p a 
m a n j filne, m a n j n e va rne . O porodu Te 
vuf t je o d p r e , napet m e h i r f topi fkos odper -
t i n o , p o l e g n j ega na u n i f t ran i z h u t i m o 
p o t i z h i n o d l u f h i k . Z h e t a o d l u f h i k n i v e 
l i k , k e r v a v i t e v n e i i l n a , fo p o t i f k i k r e p k i , 
s d a j o v i t i , m a t i pa t e r d n a , t a k r a t fi bode-
m o v e d i l i po d o b r i m u p r e m i f l i k u f v e t v a t i , 
de f m e m o v fe de l o f amoteshv i p r i p o r o z h i -
t i : fej po dobr ih t i f h k i h nape t m e h i r , i n 
p a p o m i k a j o z h o t r o k sa t i f ka ta k e r v i n e me -
ftifha; h e r v a v i t e v fe t o l i k o v f t a v i , de sdaj 
n i n e v a r n a ; i n do f t i k r a t porod j ide m e m o , 
bres v fe n a p a f t i , bres fmer tne n e v u r e . A l 
t a k e f rezhe i i n a m n i obe t a t i v n a p r e j . 
K d a r fe p r i kashe n e v a r n a k e r v a v i t v a , v fe
l e j j e t r eba n a r e d i t i p o m a g a n p o r o d , i n 
v f e d e l a t i k a k o r fmo p r a v i l i , de n a m re
zhi kashejo. 



D r u g i ft a v k. 

S t r e s h b a p o r o d n i z a m v p o f e b n i h 
i n m e m o n a v a d n i h n a p a f t i h . 

§. 634. 

P a m e t n a bab i za , k i ne ima prašnih m i -
f ! i , ne fvoj ih p r e n a g l e n i h d o s d e v k o v , ne 
v r a s h , bode is n a f h i h f p l o f hn ih n a v u k o v 
f k l e p a l a , kaj de j e f t o r i t i v po famesn i l i 
n a k l j u z h j a h . Po s d r a v i pamet i bode o n a 
uaravno f t f o d i l a , f p r e m i f h l a l a i n o m i f l i l a 
v f a k o r e z h f a r n a , sa to k e r n i m o g o z h e v 
b u k v a h da ja t i n a v u k o v sa v fako pofebno 
ftvarizo. 5 p r i d n i m b r a n j a m , i n s poka* 
s h k i i n s a f l i f h k i v f h o l i fe n a v u z h i b a b i 
z a porodove po r edovne h o j b e ; pa s to po-
f t va rb i i i o hojbo fe fosnani t i n i s a d o f t i , t r e 
ba j e , d e je nji s v e f t a , i n de po n j i r a v n a . 
T u d i n i sadoft i b i t i bres p r e n a g l e n i h oh -
f odkov i n v r a s h , t u d i s h e n a m j i h j e t r eba 
is g l a v e i sb i j a t i . 

§• «535-

V f i famobfeb i n e r e d o v n i po rod i ne ne fo 
t o l i k o m a t e r v m o r i l i , k o l i k o r j i h j e k r i 
v a m i f e l , de p o r o d n i z a naj fe m e r v i z o 
pred p o r o d a m a l l i h ob s a z h e t k u s jedjo i n 
p i j a zho n a p a l e , k a r je n a r b o l m o g o z h e , 
sa to k i n e v u m e I m e n i o , de med p o r o d a m 
p i t i ne f m e , i n po p o r o d u do l go zhafa n i z h 
je f t i . S a t a k i m f e n a g o l t j a m p r ide j o filni 



k o s l i , d r i f t e , b o d l a j i , k e r z h i , boshjaft i % 

Jhude k e r v a v i t v e , b o l e z h i n f k a i n m u z h n a 
o t rnzh ja p o f t e l j a , fhe tud i fme r t . N o b e n a 
n o f h e z h a , p o r o d n a a l o t r o z h n i z a naj ne 
g l e d a ne sheje ne f t r a d a , pa hu j fha od 
v f i ga f tradesha je n e s m e r a . D o v o l j i na j 
b a b i z a , k a r z h t o v e f h k a pot r&bd v s h i v a t i 
h o z h e . 

R a v e n t aka ne roda je presgodaj po rod 
t i f h a t i , i n t i f h k e gna t i s prašno m e n i t v a 
porod h i t re j fb i o p r a v i t i . P o v e r h v e z h 
drus ih f l i k o d , bo po rod fhe le s a k a f n j e n , 
k e r shena bo fvojo m o z h sa p rav i la pred 
zhaťam s a v m a n , pot l e j pa bode ob n a r b o l 
f h i po t r eb i bres nje- K o l i k o ^porodov b i 
f izer b i l o l a h k i h i n f r e z h n i h , a k o bab i z a 
b i l a r a v n a l a po n a v k i h v fho l i p r e j e t i h , i n 
po be f td i fvoje p r i f e g e ; k t e r i fo po p r e -
sgodn imu t i f b u t e s h k i , n e v a r n i . N i z h n e 
B Urno f amo t e shve , h o d i m o sa njo poma
ga jmo j i k d a r a l o p e f h a , a l fvo jo p o t 
sgrefhj« 

§ . 636 . 

S h k o d l i v e r e z h i fo noge p o v i j a t i , v r a t 
v e s a r i , p o r o d n i z o k a d i t i . N o g i p o v i j a m o 
l e pb o t e k l i h sňiiah; §. 59a. V r a t s r u t o , 
a l s f h i r o k o k r a j o v n o v e s a t i , de b i shena 
n e d o b i l a b r a h o r a a l pa nadun j enga v r a t u , 
t o kashe p r e v e z h nevurano b a b i z o ; fej l a h 
k o v e , de o h l a t n a savosa r a s f h i r v e n e 
b r a n i , te fna pa j e m l e fapo i u k e r v i n pre
t o k , i n pa p o r o d n i z o l a h k o k a p s a d e n e : 
tud i s p r e v e s a i i i m .vračam ne maga popad-
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k o v p r a v p o t i f k a t i . B r a h o r i n debel v r a t 
o v e r a m o s t e m , . J e ne p o t i f k a ne presgo-
d a j ; ne p r e v e z h , i n de p o r o d n i z a med t i -
f h a m g l a v o dobro v pe r l i nag iba . — K a 
d i l a k a k o r f h n a k o l , fo n e p r i d n a , d i m f k a -
s i h l i p , de ga fopfti n i ne p r i j e t n o , ne 
s d r a v o ; fej p o r o d n i z a fan*a zhu t i t e inobe , 
ka j bi jo fhe n a l a f h t e l n o b i l i , g l a v o bo-
l e z h i n i l i , v m z h i n i l i , s h e j a l i , m e r s l i z h a l i , 
k e r v a v i t e v j i b u d i l i , i n f l abo o t r o zh j o po-
fteljo p r i p r a v l a l i ? O k n a o d p r i m o , p r e h l i -
p a j m o h i f h o , pot l e j j o pak o t o p l i m o p o 
m e r i le jcniga zha fa , 

$. 637. 

B a b i z a v i d i o z h fmer tno nevarno f t na j 
f k e r b i m a , de p o r o d n i z a p r e j m e v fe po-
f v e t i l a i n fvete r e z h i po f v o j i m u v e r f t v u . 
T o nevarnof t naj v fe le j j o preze j pove n je 
n i m d o m a z h i m , p o r o d n i z i pa ne : njo naj 
l e pame tno p regovar ja fe s B o g a m f p r a v i -
t i . O b f i ln i n e v a r n o f t i , kdar i i n i v f ve f t i 
noben i ga h i p a , po f t a v im ob k e r v i n m u d o r u , 
ne fme bab i za s o snamkano ob ra zhvo z h a -
k a t i d a l e z h n i g a d u h o v n a ; i n zhe on k m a 
l o p r i d e , naj m u s pamet j o dopovedá n e . 
v a r n o f t , i n g a p r o l i , po vf i mogozho f t i h i 
t e t i s f v e t m i o p r a v i l i , i n bab i z i ne d r a s i -
ga shafa , r e f h i t i m a t e r i n d e t e , j e m a t i , 
po f l abo obern jeu i neobgodn i bogabojezho. 
fti, i n fe ne vda j a t i v r a s h n i m p o r c d n i z e 
m i f l a m i n p r o f h n j a m , de bi m u d i l sdaj t a 
k o filno p o m o z h : ne s gub l a t i zha fa s d o l g o 
fpoved jo , bersh naj odvesbe i n o b h a j a , ba
b i z a pa na j fe f vo j i ga d e l a k o j p r i m e . 
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S p o v e d f e da po t l e j p o o p r a v i t i , B o g pa j e 
ľmil in v f i l i o b s h a l u j o z h i m . 

§ . 638 . 

K d a r m a t i je v m e r l a m e d p o r o d a m , t a 
k r a t f p r a v i m o o t r o k a na f ve j t po r e d o v n i 
p o r i , k a k o r je na r l a j f h i i n na rbe rshe j fh i 
m o g o z h e . Se da otrok o b e r n i t i , ga i s l p r a v -
l a m o po o b r a z h v i i je pa s g l a v/o preg lo* 
b o k o , i n ga_ ne kashe o b r a z h a t i , naj g a 
poTodnizhar i s p r a v i s k l H ' h n m i . Z h e pa j e 
obo je n e m o g o z h e , t a k r a t m o r a o t r ok po 
n e r e d o v n i po t i f kos trebuh. ««•. ma t e r e i s re* 
san b i t i . T u d i b l i soporodno no fhezho bres 
p o r o d n i h s n a m i n v m e r f h o , je po z e f a r f k i h 
s a p o v d i h p r epovedano p o k o p a t i bres dode-
l a n i g a p o r o d a ; is vga fnene je treba be r sh 
de te r e f h i t i , de bo a l s h i v i l , a l po ker f t -
j a n f k o v fa j k e r f h e n v po t reb i . T e d a j , zhe 
je m o g o z h e rasp ro f t o r imo vu f t j e , i n dete s 
o b r a z h v o r e f h i m o , a l zhe n i m o z h , je t r eba 
m a t e r e f e k a . 

P e r v i p r e f e k l e j . 

B o s h j a ft i . 

§• 639« 

T e l e f n i g i b k i , k d a r po n a f h i nevo l j i r i b i z e 
fe n a m k e r z h i o , d c f t i k r a t vfe t e lo n a m po 
f i l i m a k a t a i n s v i j a , naj fe ob t e m a l sa-
v e m o a l n e , i m a j o i m e , de fo boshjaft. 
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§. 640. 

S n a m i n a i m a t a k e : p red popaft jo je z h l o -
v e k ve ľ n e z M f l a v i n , p ra fhan o d g o v a r j a 
v i e n a p a k , g l a v a ga sabol i n a g l o , s d i h a , 
sdeha ie m u , nad o z h i m a je n a p e t , k o f m i 
m u m i g l a j o pred o z h e f a m a , g leda ftermo, 
smedeno , devje ; . m a k a t a v z h i z e m u {pre
haja jo vu i tne i n ozhe fne k o t i z h e . Popa f t 
bosh ja i lna fe pa kashe t a k o l e : ob l i zb j e 
n a r v e z h k r a t de l a s a z h e t i k , o zhe fa fe dev j e 
f u k a t a , s a k l e p a t a i u o d p e r a t a n a g l o , fe 
s a v i j a t a po v i i h n a k l o m b a h , mej tem o b l i -
z h n e r i b i z e fe k e r z h i o i n ras tegva jo po 
v f i h p o d o b a h , sobje f hk r i pa j o ob t e r d o 
f k l e n j e n i h v u f t i h , vu f ta fe pen i o . P o t e m , 
k i fo obľizhjove ribize f vo jo j eg ro j e l e , 
sa jegra jo tud i v r a t o v e , po t l e j r o z h n e i n 
noshne i n t e r f h o v e . Sapa je h i t r a , sa l e t e -
v a f t a , h t i p o v a ; r o k i i n n o g i fe g iba jo v 
e d n o , fo sdaj fem sdaj tje s a f u k a u e , v fe 
t e l o f e filno p r e t r e f a ; napo f l ed o k r e n e 
z h l o v e k v n e sav edn imu f p a n j u , pozhaf i m i 
n e d r e m o t a , r e v a fe s a v e d a , i n fe z h u t i 
v f o t rudno , 

§ . 641» 

Boshja f t in o d k o d i k in n j en r a sd rash ik j e 
t e shko v g a n i t i ; n o f h e z h i h i n p o r o d n i h bo-
shjaft ik m e n i m o de ga na jdemo v teh l e 
r e z h e h : 1. D r a s h n i m i n o b z h u t n i m shenf-
k i m s v i j a v i z o v t egne j o d e l a t i vshe fa rn i 
po rodn i p o p a d k i ; rada j e t a k a p r i m e h k i h 
p e r v e f m i z a h , i n pa fhe p t i zhe r f t v ih r i b -
z h a t i h k o r e n j a k i n a h : po f l edn ih nevarno f t j e 
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v e k f h a . ^ 2, N e k t e r e i m a j o farne v febi , 
k a k o r b i r e k e l , n e k f h i n o v s h i v o t e n o sa l e -
g<5 do s v i j a v i z , k e r z h a i n b o s h j a f t i ; t a k i m 
j i h pa zh no fhe fh tvo i n porod r ada o b u d i t a , 
t o de fo j i m m a n j n e v a r n e . 3 . V z h a f i p r i 
de bosbjaft i s pov fodne f l a b o f t i , po f t a v i rn 
po fil n i d r i f t i , _ k e r v a v i t v i , j , t. i n v f e l e j fo 
t e l e boshjaft i z l o n e v a r n e . 4 . K e r v a t e i n 
zhe r f t v e shenfke dob iva jo v zha f i s v i j a v i z e 
ob n o f h e f h t v n i n p o r o d u . T a k e boshjaft i 
f e rade v t o l a s h i o s o b i l n i m k e r v i p u f h a n * 
j a m . 5 » P r e v e z h nabrane f z a v n i z e , i n o d 
t o d napet m e h i r , v zha f i d e l a boshja f t ; r a 
v e n t a k o tud i p r e v e z h naga t en i ga l a j na po 
z h e v e f n i ftrugi. 6. T u d i fhe o t r o z h n j e k sa 
v o l o b i l n e o t rozhne v o d e , a l s a v o l dvo j -
z o v , a l ka j t a z i g a prenapet . 7. D o f t i k r a t 
n e s m e r n i f e r zhn i g i b k i ; po f t av im j e s a , 
i t r a h , b o j a s e n , s h a l o f t , i . t, 

§ . 642-

Bosh ja f t i fo v f h t e v i l u n a r n e v a r n i f h i h n a -
paft u o f h e z b i m i n p o r o d n i m , m a t i i n dete 
o b a fta v enak i nep r i l i k i , i n narhuj fhe fo 
s h e n f k i m t a z i h bolehuoft n e n a v a j e n i m v a -
j e u i m p a , i n s h e n f k i m s boshjaftuo k e r z h n o 
i n s v i j a v i z h n o s lego v s h i v o t e n i m fo m a n j 
n e v u r n e . O boshjaftnih popaf t ih je t r eba 
v f e l e j s d r a v u i k a k l i z a t i : rerazhaf i naj ba
b i z a f k u f h a sved ic i boshjaf t in rasdrash ik , 
d e v e m e d t e m b o l n i z i p rav ftrezhi i n opo -
m a g a t i . N a j p r e d jo ťpraví v t a k o pof te l jo 
i n l e s h o , d e o boshja f tn ih m a k a t a v Í 2 a h fi 
n e v t e gne f l o r i t i n i z h s l e g a . K u h a l n i z o a l 
s h l i z o l e f eno s p e r t a m o v i j t o na j d a j i m e d 



šobe , đe g jesHíä n e g r i se ; g l e d a v k e pa 
naj f p rav i v fe is hi ťhe, po t rebne pomagav-
k e ftaj oftaňejo s n j o , de boshjaftnizo der-
shí jo ; na ftran tuđi vfe b r e s vumne prasne 
ftikeftake o k o l i bo ln i ze . Braní naj fofebno 
fcudalafto n e r o d n o , sa refniżo nepot rebno i a 
f h e f h k o d l i v o n a v a d o , b o s h j a f t n i z i p a v z a 
i n períle raskťezhavati , fe j snajo fe s v i n i -
t i , ál fhe po lomi t i * Neľpamec j e vzhafi ro-
ľ ťka , de fe ob t e m fposabío s p r a v i m i p r i * 
p o m o z h k i s l e gu v e n t a t i . 

§ • 6 4 3 -
Boshjáft po s v e k f h a n i d rash l i v o f t i , a l 

o b z h u t n o f t i , a l pa po n a v a d n i b o l e h n o t i , 
k a k o r jo i m a j o rade fpozhfce meftne go fpe 
t o l a s h i m o s g o r k i m i obkiádki n a p o r o j i l a ; 
s de r fkan ja ra t o p l i h shlesaft ih s o l j a m sme-
f e n i h f t var i v noshn i z o í s d e r f k l a m i r a v e a 
t a z i h ftvari s k o s m a f t n i z o v z h e v a ; tud i a k 
j e m o g o z h e , fo dobre top le k o p v e , a l p a 
namef t t a k i h , p a r i v n e k o p v e v n o s h n i z o . 
D a j a j m o duhat k r e p k i h , filno r a s d o h l i t i 
Ŕ v a r i , po f tav im hud i ga vr i fká •, f a l m i a -
k o v z a , j e i eno roshza . J e l e n o r o s h z a fhe fme 
mo p i t i d a t i to do 20 k a p e l s vodo > a l 
pa v k a m i l z h n i m u t e ju * zhe bolniża m a g a 
s a v s h i v a t i . — Boshjaft po pov fodni f l abo f t i 
j e n a r u c v a r n i f h a , i n ponavad i n a p o v e d i k 
f m e r t i . D o k l e r k l i z a n s d r a v n i k ne p r i d e , 
na j bab i za d e l a v f e , k a k o r fmo l i h k a r go
v o r i l i , t e r Che naj ne posabi b o l n i z o po 
v f i mogozhno f t i k r e p z h a t i . Sa to re j ve f t re
b u h obk l ada s r j u h a m i o m o z h e n m i v go r 
k i m i ; o h a r k u m e t e a l p a k a m i l z , r o s h m a -

m 
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r i r i a , f i i en ih p l e v i z , a l fivke, í. t . D o b r o 
t u d i j e t rebuh p o l a g a m a m e t i s s h g a n j o v z i , 
s laf t i s k a f r o v z a m . M e z h a n a nogah ob-
d e v a m o s p l a f h t r i is g o r z h i z e ( s e n o f ) i n 
ak t o l i k o boshjaft o d l e g a , de t e r p i n k a sav-
s h i v a , j i da jamo f p r e m e n j a m a top l i ga v i n a 
dob r i ga s z u k r a m i n f l a d k n f k o r i o , a l v i n -
f k e j u h e , t r i j e t a , a l o m a k e f l a d k o f k o r j i n e , 
a l f l adko j ' k o r j anga teja. M e d boshjai l jo j i 
m a n e m o i n de rguemo vude s fuknenino,—~ 
Boshjaftam po ke r va t o f t i v en ta pu fhan je ; 
k o l i k o k e r v i je p u f h a t i , bode z e l n i k f am 
v e d e l D o k l e r tega n i , d e va bab i za ome-
z h i l u i h o b k l a d k o v n a p o r o j i l a ; ak je m o 
g o z h e , daja h l a d i v n i h p i jazh , l i m o n a d e , 
o v r i f k a n e vode , a l v ode s f okam rude* 
z h i g a g r o s d i z h a , a l s o k i f a n i m m e n a m . 
B o l n i z a na j n i v p r e v e l k i t o p l o t i , naj ne 
v s h i v a n i z h v r o z h i v n i g a a l d r a s h l i v i g a ; 
dutrat fe j i da ja f a m v r i f k . Boshjaft po 
p r e v e z h f zavnize v meh i r ju m i n e po i s -
prasnenju f z a vn i z e . — Boshjaft po převel-
k o b l a t a n a b r a n i g a , i n sadershaniga v zhe-
v a h , osdrav i o d e r f k l e v maf tn izo . — Bosh -
jaft i po p revezh r a s p r o j a n m u o t r o z h n j e k u 
fe sgnbla jo rade po v o d n i m u p o k u , k e r 
po i s t e k l i h v o d a h j e v a b l e n m a t e r n i z h i n 
ftjfk. Sa t o r e j snamo v po t r eb i vode pre-
p o k n i t i . — Boshjaft i po pre f i ln ih f e r zhn in 
g i b k i h fe v t o l a s h i o s p o k o j a m i n m i r a m , 
s p a m e t n i m i be fedami s t o l a s h v a m i , s 
h l a d i l m i i n o d e r f k l a m i v z h e v a . — K d a r 
p a n i mogozhe s v e d i t i , od kod pr ide bosh
j a f t , k e r d o m a z h i ne yeda jo n i z h , b o l n i z i 
j e saper ta be leda ; fhe v z h a i i tndi dobr i 
o d g o v o r i n a m ne ja fn io bo l esn i d o v e l : t a * 



Krat naj bab i zo v od i srJrava p a m e t , i n m e d 
f p l o f h n i m i p o m o s h k i naj fi j i h s b e r e , k t e r i 
fe j i v i d i o n a r b o l f h i . 

§ . 644» 

N e k t e r o p o r o d n i z o popade f t ra fhna bosh
j a f t , k t e r a pa n i t a k o n e v a r n a , k a k o r j e 
mar f i k c e ra d r u g a , k i fe n a m f p e r v i z h maj -
h i n a sd i . K d a r fe po n j i vuftje proftor i , 
i n fpodobuo p r i p u f h a , t a k r a t fhe porodu 
fpeh d a j a , i n k m a l o farna sg ine , zhe j o 
n i z h t e l e fn i ga p r i s adevka ne podpera . K d a r 
p a vuftje med boshjaftjo p repozha f i p r ipu
f h a , le j to je v e l i k a n e v a r n o f t , i n m a t e r 
vga fne fhe pred p o r o d a m . B a b i z a naj d e l a 
ob t a z i h n a p a f t i h , k a k o r jo vuzhe p r i k a s u i 
i n k a k o r je a l man j fha a l v e k f h a nevar 
noft . K d a r ob dosdaj p o v edan ih p r i po -
m o z h k i h porod prav h o d i , i n fe dete do
bro p o m i k a , t a k r a t f m e m o po rodn i z o pu-
f t i t i farno de la t i . Kdar fo pa boshjaft i k m a l 
ob s a z h e t k u po roda p r e f i l u e , fe ne fmemo 
sana fha t i n a sgo lo f a m o t e s h n o l t ; bersh k o 
j e vuftje d o v e l p r i p u f t i l o , dete obe rnemo , 
i n g a n a dan n e t v e g a m a i p r a v i m o . Z h e 
pa je bab i za to s a m u d i l a , i n dete je s 
g l a v z o a l r i t k o vshe v m e d e n z h n i m u dup lu 
i n kdar nevarno f t f v e t va po r od p r i h i t e v a t i , 
bode sgo l f am po rodn i zhar v e n t a l . 

§. 645. 
K a k o r je b i l a s : d e t e t a m , l i h t a k a r e z h 

je s pof te l j zo : zhe j e boshjaft po porodu 
s g i n i l a , naj fe po f t e l j i a f ama c r e b i ; po
m a g a m o pa j i , zhe ob po f t e l j zhu ih t i f h k i h 

B b a 



3 7 * 
boshjaftne m i k a l z e fe fpe j t ve rne jo . P o 
boshjaftnirnti porodu je fp loh t reba po rod 
n i z o s d r a v i t i , satore j naj sd ravn ik prevsa« 
m e to fkerb . K d a r boshja f tn iza vgafne m e d 
p o r o d a m , fe m « r e dete bershkobersh i s 
nje řefhit i . D o b e r fpreg led bode poveda l , 
ka j je t r e b a , a l ob ra zhve j a l k l e f h , äí 
p a m a t e r e f e k a . 

§ 646. 

Pomnjj, Obes ik is g o r z h i z e , ak ga n i bersh 
is s d r a v i l n i j e ( a p o t e k a ) d o b i t i , na r e j amo 
t a k o l e ; V s a m e m o pelt g o r z h i z h n e m o k e * 
pe l t domazhe sh i tne m o k e , sh i tzo f o l i j 
v f e to l e s vriťkam sámefi, i n sde la tefto. 
K j e r pa ne i m a m o g o r z h i z e , t a k r a t G po
m a g a m o s t em le uame f l kam : V s a m e m o 
pe i t k r u f h n i h drosh a l i k r o v a j z a , ftolzhe-
n i g a j a k i g a h r ena t r i s h l i z e , f o l i dve s h i i -
z i , i n s h l i z o ftolzhenih b r i n o v i h j s g od , 
v r i f k a a l pa shganja k a r j i h je treba tefto sa -
me f i t i . T o tefto fogre to namashemo d lan 
f h i r o k o , i n po l perfta debelo na p e r t n i n o , 
i n b o l n i z i obeshemo na r i iezha pod sako l e -
n a m . D e obesik bo l f b i f peh i m a , je t r eba 
pop r e j m e z h o dergn i t i do rudezh iga s pre-
r e sano f r o v o z h e b u l o , a l z h e f n a m , a l vr i f-
k a m , a l f l a n o m u r o . 

D r u g i p r e f e k l e j . 

K e r v a v i t e v m e d p o r o d a l i l . 

I 647. i 

V f l e d n a po rodn i z a sgubi nekaj k e r v i i s 
p o r o j i l , ena m a n j , e n a v e z h ; t a k a j e farna 



n a febi. V t e g n e pa tudi o porodo b i t i bo-
l e s n i v a k e r v a v i t e v , k t e r a samudena shuga 
n e v a r n o f t , a l pa fhe fmer t . T a k e k e r v a 
v i t v e i m a j o fvoj k o r e n i k , a l i . v pres-
g o d n i m • o d l u f k u a l nekaj a l v f e p o t i z e t 
5. a l g a i m a j o v p r c t e r g a t v i popkovn je 5 
a l pa 3. v p r e t e r ga t v i notra ju ib m e h k i h 
p o r o j i l , bi r eke l a l m a t e r n i z e , a l n o s h u i -
z e , a l obeh v r ed . 

K e r v a v i t e v p o p r e s g o d n i r a u 
o d l u f k u p o t i z e . 

§ . 6 4 8 . 

S i l a te k e r v a v i t v e j e v f e l e j v e n a k i 
p r i m e r i s m a n j f h i m a l v e k f h i m o d l u f k a m ; 
j a k i f h a j e , ka r je v e z h po t i z e o d l u f k a n e . 
N e v a r n o f t bomo rai p r e f o d i l i , i n po n j i 
merę v s e l i m i f v o j i ga p o m a g a n j a , zhe 
b odemo eno do e n i g a p r e z h i f l a l i , k o l i k a 
i n k a k o n a g l a je t e k o z h a k r i / k n l i k o j a k a 
i n k r e p k a je p o r o d n i z a ; k a k f h i n i fo i n 
k a k sdajov i t i p o p a d k i , i n pa fhe ka j z h a 
fa je t r eba porodu . § izer je r e f , de v e l i 
k o ne z h i f l a m o , od k o d pr ide p r e s g r d i n 
p o t i z h i n od lu fk ; ho zhemo pa s ved i t i , bo
demo v f a k i k r a t n a f h l i k t e r i g a t i f t ih odkod -
k o v , k i fo k r i v i p o t i z h n i g a o d l u f k a m e d 
n o f h e f h t v o . g le j §. 6 1 5 . 

§ . 6 4 9 . 

O b r a v n a v a l i ne bodemo teh o p o r o d n i h 
k e r v a v i t e v fp loh v e l i k o d r u g a z h i , k a k o r 
f m o r e k l i od obno fhe zhv ih od §. 6 : 3 -— 
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§. 6 2 6 . Kda r k e r v a v i t e v j e ma jh ina , n i z h 
v i d i t n e v a r n a , dete v po rod prav ftopa , 
p o r o d n i z a dobro de l a sda jov i t e tiťhke ; ta 
k r a t jo puft imo de la t i f a rno , fofebno zhe 
ob m a t e r n i z h n i m u ftifku fe man j fha k e r v a 
v i t e v . K d a r pa je k e r v i n tok she o p e r v i 
a l ob d rug i po rodn i dob i t o l i k , de fe k a 
she n e v a r i n , i n fe ne v t o l a s h i po noben ih 
p o m o s h k i h §. 618. i , t , d , t a k r a t zbe de
t e p rav ftoji, p r e p o k n e m o m e h i r , de po 
v o d a h od tek l ih m a t e r n i z a f e b o l obt i fue de
t e t a . Z h e sdaj k e r v a v i t e v fe n a m fhe sa
dof t i v a r n o v to lashena ne s d i , bode t r eba 
p o r o d u p o m a g a t i ; tedaj zhe de te tov ftanik 
o b r a z h v o k a s h e , ga o b e r n e m o ; je de te 
p r i f h l o g l oboke j fh i s' g l a v z o , fo p a k l e -
f he potrebne . 

§. 6 5 0 . 

N a k e r v a v i t v e je t r eba v fe le j dobro pa 
s k i , fofebno pak o p o r o d u , de n a f m a l o t a 
i s t e k o z h e k e r v i ne s r n a m i , sa to k e r l i h 
t a k r a t v tegne b i t i na rbo l nevarna k e r v i n a 
sgnba kdar na rbo l ne fumn i z h a k a m o fre-
z h n i g a p n r o d o v i g a k o n z a ; pa le jre , k a r 
n a f s n a m i n a notra jne k e r v a v i t v e po nava 
d i v f e preposno i s na fhe nemarno f t i i s -
p l a l h i o . O p e r v i po rodov i d o b i , d o k l e r 
f h e j e - g l a v z a p r e g i b i i v a nad v h o d i f h a m , 
ne i m a k r i n i z h napo t j a t e k a t i na dan is 
p o r o j i l , i n ob t e m zha fu fe ne m a m i m o 
l a h k o . P g e m a m i m o fe pa do f t i k ra t ob d ru
g i po rodn i d o b i , k d a r g l a v z a a l r i t k a n a 
p o l n i medenzhno v h o d i f h e i n ma t e rn i zhno 
v u f t j e , ter k e r v a v i t v o navun s a m a f h i , i n 
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t f t lekrat no t ra jno k e r v a v i t e v l a h k o fpos-
n a m o preka tno . Vuft je g a t i t i fhe v t egne 
t u d i ka j d r u s i g a , po f t a v im a l p o f t e l j z a , 
a l s h m o k e l fterdene k e r v i , a l fnet je . 

K e r v a v i t e v p o p r e t e r g a n i 

p o p k o v n j i . 

§ . 651 . 

P r e t e r g a n a popkovn ja v fe l e j k r i t o z h i ; 
de te tu je ta k e r v a v i t e v n e v a r n a , fhe tud i 
f m e r t n a ; m a t e r i pa z l o m a l o k r a t . D o k l e r 
j e sh i v o t rok v o t r o z h n j e k u v fvojo odejo 
ogern jen , fe m u na p r e t e r ga p o p k o v n j a , 
t a ne f r e zha fe n a k l j u z h i f am o porodu. S i 
bodi p o p k o v n j a k r a t k a a l d o l g a , p r e t e r -
g a l a j o bode fhe fhnjava bab iza , a l _ i sder-
l a is p o p k a , a l is po t i ze s n e r o d n i m fe« 
g a n j a m ob o b r a z h v i , a l ob drus ih t a z i h 
o p r a v k i h , zhe po p r a v i h n a v u k i h f k e r b n o 
n e d e l a . T u d i p o p k o v n j a a l f a m a ' o b l e b i 
p r e k r a t k a , a l k e r fe je ob dete o v e r g l a , 
t a k a fe rada p r e t e r ga ob d e t e t j i m p r e u a -
g l i m u f m u k u n a f ve j t . 

§ . 6 5 2 . 

D e dete v m a t e r n i m te le fu i m a v t e r -
gano p o p k o v n j o , s v e m o le po o t i pan ju , 
zhe o h l a t a m o a l o d t e r g a t i k , a l pa r a n o v 
p o p k u . S g o l fam n a r h i t r e j f h i pomagan po
rod t a k i m u detetu r e f h i sh ivo t . K d a r pre-
t e r g a t v o s a g l e d a m o fhe l e na detetu po 
p o r o d u , bersh je t r eba prevešati od te rga -
t e k : j e pa [ popkovn ja i sd e r t a i s p o p k a , 
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t a k r a t j e k m a l t r eba sadoft i terôno sava-
sa t i rano- P o m a g a v k a naj r ano s p e r i l a ^ 
c a m a f h e n o d e r s i i i , m i sde lamo dve blo,-
s inz i a l t r i is v e z h k r a t nago.baniga p latna, 
t e s ga tke o m o z h i t n o v h ladn i v o d i , j i h 
p o l o s h i m o n a r a n o , de f o n j en i o r s a f h k i , 
i n pa j ih s povojara dobro pov i j emo. Bano, 
da l j e z e l i t i j e zelnifhką p r a v i z a . 

Z h e is ujtiiga v po t i zo d e r shezh i ga pop* 
k o v n j e n i g a k o n z a k r i p r e i i l n o t e z h e , ťa,-, 
k r a t ga p r e v e s h e m o , naj fi j e popkovn ja 
a l po i i U r a s k r e h a n a , a l ponavadno, ptere-r. 
sana . O prefiłni k e T v a v i t v i s a vo l is po t i z e 
i sder te popkovn je v t e gne t r eba k i t i , d e 
m i pofteljzo s rozhuof t jo i s t r e b i m o , z h e 
k e r v i ne v t o l i o p o m o z k k i p o v e d a n i y/ 
§. 618. 
i 

K e r v a v i t e v s a v o l p r e t e r g a n l h n o * 

t r a j n i h p o s o j i l . . 

§ • 6 5 4 . 
P r e t e r g a n a je m a t e r n i z a f a m a , a l noshn i * 

z a f a m a , ąl pa obe v r e d : O f k r u m b a m a -
t e r n i z h n a je a l na n j e n i m u t e l u , a l kár j e 
f h e pogoftnej f h i , n a n j e n i m u v r a t u . T a k e 
o f k r u m b e fo farne ob f eb i n e v a r n i f b e , k a 
k o r n i nj ih t o v a r i f h k e r v i n t o k , i n radę 
v fmer t va j o h i t r e j f h i ; fhe nag l i f ho fmert p a 
p r i v e d e filna k e r v a v i t e v , fo iebno kdar k r i 
t e z h e n e k a m , o d k o d a r j e n e m a g a m o 
t r e b i t i , 



D e rn&te rn i za fe í e rga , j i n a k l a u j a i n j e 
i a d k r i v prepozba f in p o r o d , k d a r ob fta no 
v i t n i h i n sda j o v i tn ih t i f k h i h fe n a k l j u z h i 
k a k f b i n . u a p o t i k , k t i r detetu b ran i l e p r a v 
Jaitro fkos medenzo p o m i k a t i . T a k i aaperth 
k i £o a l vuft jov ke rzha f t ftifk , a l terdine-
i n o t e k l i n e v n j e m u ; fo i s r a f t k i , o t e k l i n e ^ 
p r o g e , s a r a f b k i i n t a k i v n o s h n i z i , j e pie-> 
te fna m e d e n z a , a l p r e v e l i k o t rok , a l n j e g a 
nedober ftop v p o r o d , i , t. O t e k l i n e , ule. 
i n t e rd ine v m a t e r u i z b n i m u t e lu jo n e k a k a 
p r i p r a v l a j o fe tergatu. N e f r e z h a bode f h e 
l ag l e j fhą , zhe ob t a k i m pr i t i fne jo fhe (rtj* 
n a j u i v s r o k i i n íilni p r i s a d e v k i , poftavim\ 
p a d e z , funik , v d a r i z na t r e b u h , nepoko ju* 
p r eme t l a j i i n r a sg ra j k i v p o r o d n i p o f t e l j i . 
fo febno presgodni i n p r e S l n i v p o r k i i n t i * 
fhanje na porod ; f r o vo i n nerodno delan, 
p o m a g a n porod a l s n e v u r n o r o k o , a l | 
c r o d j a m í prekafno , a l presgndno po rodu i -
z h a r f k o de lo , a l fhe tud i p re f i ln i d e t e t o v i 
g i b k i . |he bol l a h k o fe g o d i t e r ga t ev , k d a j 
po o d t e k l i h v odah fe m a t e r n i z a pre te rdo o h 
dete ftifka. N a f h l e fo fe m a t e r n i z e t u d | 
p r e t e r g a u e , de fi n i b i l o n i z h teh d o s d a | 
p o v e d a n i h p r i s a d e v k o v , i a de fe n i v e d í U 
od k o d . 

D o b r o je t reba pasi t i , k d a r s a z h u t i m o » a * 
povedze m a t e r n i z h n e t e r ga t v e . Skufheailą 
v u z h e n i k o v hefede n a m poveda jo , de fe j e 
t i take t e r ga t v e ob teh i e s n a m i n a h s K a * 
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f h e zhe t r ebuh je o t i pa t i z l o t e r d i n napet , 
ftanovitno na e n i m u meftu je sm i ra j bo l e zh , 
t a b n l e z h i n a je v e k f h a ob o t i p a n j u , i n ve
l i k o v e k f h a ob p o p a d k i h , porodn i p o t i f h k i 
f o filni i n b o l e z h i , i n o t r o k u nekaj b r an i 
j i t i napre j . P o t i h s n a m i n a h fe n a m sna 
nevarnof t d o s d e v a t i , de f i l ih n i do l shna p r i -
t i ; a l dobra je t a , de fmo opomněni , de 
p a s i m o , de porod v o d i m o s p a m e t j o , de po 
n a r m e h k e j f h i , na r f podobn i fh i pot i porod a l 
s r o k o , a l s orodjarn d o d e l a v a m o , zhe k o l -
z i k a j napot ja s a z h u t i t i v t e g n e m o . 

§. 658. 

Ja fne j f ha fo s n a m i n a she sgojene pre ter -
g a t v e , i n z h u t i m o j i h fhe pred k e r v a v i t v o , 
k t e r a po n j i p n d e . S t a n o v i t n a v n e k i m u m a 
t e r n i z e m e l l u terdno t i z h e z h a b o l e z h i n a ob 
t e r ga t v i dofeshe fvojo n e r v e k f h o f k l i n o . O b 
t e m fe v f a porodniza v f t r a fh i t a k o , de l ju
d i p r i z h i o z h e ftrah f p r e l e t i , i n do f t i k ra t s 
p o r o d n i z o v r ed fJ i fh io t e r g a t v i n re fk . Sdaj 
z l o m ine j o p i .padk i , k a k o r b i j i h o d r e s a l , 
p o l a h k a n o fe zbu t i po rodn i za i n m e n i , o t r ok 
j e r o j en . A l ob e n i m u mahu s b l e d n e , j e v fa 
v t e shavah , ob l i zh j e přepadena v f a ; sdaj 
h o d i o íno j , p o t , o m e d l e v i z e , m i k a l j z a po 
v f ih r i b i z a h ; z i p l a m a j h i n a , t repecava f ta . 
Z h e o t r ok je fhe p reg ib l i v nad m e d e n z h n i m 
v h o d i l h a m , takra t pr ide v e l i k a k e r v a v i t e v 
is n o s ! . n i z e , i n dete ftopi ponavadno a l g a 
j i e k a j , a l v e ľ v t r ebu fhno d u p l o ; sa tore j 
t r ebuh o t i p a v f h i , z h u t i m o m i o t r o k a l i h pod 
t r e b u h o v o odejo na en i ftrani, na un i pa 
1'Kerzlieno m a t e r n i z o . Z h e je pa t i z h a l , 

i 
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o t r ok s g lävzo a l r i t k o she v m e d e n z i , t a -
k r a t t e zhe m a l o k e r v i is m a t e r e , i n deteta 
n i m o z h ftopiti v f e m u i s m a t e r n i z e v tve-
b u h o v o d u p l o ; vune r pa m a t e r n i z o fe ftifka-
t i i n man j fha t i z h u t i m o , k m a l po t l e j ote-
z h e t rebuh s a v o l v an j s l i t e k e r v j i u o t r o -
zhne vode . 

§. 659-

V t a k i m o b v u p n i m n a k l j u z h k u p o m a g a 
m o detetu i n m a t e r i , i n j i m a g l edamo s h i 
v o t o h r a n i t i , K a k o r na rbo l r e z h kashe« T o 
fe v e , d e , bersh je k l i z a t i p o r o d n i z h a r a : 
d o k l e r on p r i d e , ne fme bab i za n i z h po« 
t r e b n i g a s a m u d i t i , k a r nevarnof t o v e r a ; 
i ' ko ro v fe le j fo le z h a l i k i m e d s h i v o t a m i n 
i m e r t j o . K d a r je m o g o z h e dete s l epo sa 
n o g z i p r i j e t i , b i n a r m a n j f h i s a m u d i k ne 
b i l o d p u i l l i v : h i t r o , f e r zhno pa s v fo p a 
me t j o naj bab i za feshe p o n j , i n ga po na 
v a d n i po t i dene n a dan . K d a r je pa de te 
she s g l a v z o p r i f h l o v m e d e n z o , t ak ra t g a 
l e k l e f b e i s p ra v i o . Z h e j e po n a r h u j f h i ne -
f r e z h i o t r ok ve f is m a t e r n i z e sgreťhil v t re -
b u h o v o d n p l o , i n daja fhe sh ive s n a m i n a , 
tedaj g a je t reba f k o s t rebuh i s r e s a t i . 

5. ooo. 

P o de te tu tako a l t ako r o j e n i m u j e t r e . 
b a p o m a g a t i , de fe m a t e r n i z a bershkobevsh 
ftifne, i n de po ftifneni p r e t e r ga t v i fe k r i 
v f t a v i . Pas i t i pa j e , de k a k f h i n a s a n k a 
z h e v ne ftopi v ta p r e t e r g , de fe tuka j ne 
p r e s h m e , i n t a k o le nevarno f t i ne po i i ov -
l a ; f i zer b i b i lo t r eba z h e v o s r o k o v r i n i -
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t i i n g a sat i T k a t i , d o k l e r m a t e m i z h i n f k e r z h 
g a v e z h 1'kosi ne pu fha . 

% 66 r» 

K a r sadeva k e r v a v i t v o , naj t emzhaf i do 
p o r o d n i z h a r j o v g a p r i h o d a bab i za vfe d e l a 
t a k o , k a k o r fmo r e k l i od §. 6r.y. do §. 6 2 3 . 
a l v e d i t i j e , de oh t e m u f t r a fhn imu pr ipet -
k u v e f t rud m a l o k r a t v t e k n e . K d a r je pre-
t e r g a n l a m m a t e m i z h i n v r a t , a l l a m of-
n u t i k m a t e r n e n o s h n i z e , k d a r o t r ok l a h k o 
i n bres v e l i k e k e r v a v i t v e je i p r a v l e n n a f ve j t , 
f m e m o fhe in fhe kaj f r e zhn iga v u p a t i , a l v fe 
p r e r a d n a m fpod l e ta t a k f h i n vup . O pre-
t e r g a n i m a t e r n i z i na f v o j i m u t e l u , j e ma« 

* t e r n a i n de te tova nevarno f t r a s l o zhena j a 
d e r n o J sato k i r preíilin n a p m i k je de t e tu 
ze f i o p r e k o l i l , i n k i r p re teshavno je fko? 
p r e d o r vp^ tegva t i o t r o k a vshe n e k o l i k o i s 
m a t e r n i z e preílopliga v erebuhovo d u p l o . 
Gťkrumba pa l a m a ob febi t a k f h n i g a shíaht-
n i g a , kervaúga i n ob zhu tn i ga d r o b a , k a 
k o r j e mate rn i za j pa k e r v i n a sguba , i n fhe 
k e r v i n o pre l j i t j e v k r a j , is k o g a k e r v i ne 
j e m o g o z h e i s t r e b i t i , i n k t e r a t am l e d e l a 
v n e t j e i n pr i fad ; t e fo p r e v e l i k e , f h k o d -
J i v e i n s h i v a l l k i m u te le fu prehude sha l i , 
de p o n j i h fi ne i m a m o n i z h dob r i g a v u p a t i . 



T r e t j i flavik. 

S t r e s h b a o t r o z h n i z a m , i n n j i h 
s h i v 1 e n j e* 

§. 002. 

Nafebne fprernembe f p r eha j a i o v f a k o no*, 
fhezho ve f zhať od f po zhe tka do poroda« 
V e l i k e ťpremerr.be pak j H p e r p r k e j o po 
porodu J u l a r fev j&i sne b i l a v f ega ,.- har>y 
n j en i m a r e r n i z i fta vťnovala r od i n snoť* 
Pod t r ebuhov raspro j m i n e , tiťh raspro f tor -
j ene m a t e r n i z e s g i n e , k v i f h k o pot i fnen d rob 
f topi v fvoj prejťhin ftanik, fapa i i o d d i h n e , 
k e r v i n pretok n i n i z h kaj s a v e r a n . K o n e z 
po roda fe z h u t i m a t i v p e h a i i o i n t rudno , 
k a k o r po p r e l i l n i m n d e l u ; p r i v f em t e m j e 
n j i dobro i n lahko* K d a r je b i l a o po rodu 
p r e v e z h k r a t o d k r i v a n a , j o r ad m r a s n a p a 
da 5 po t e m j o p r i m e d r e m a v i z , s a f p i , fi 
p o z h i n e , a k o n i z h kaj ne b r a n i . M e d po-
Z h i t k a m jo fprej ide povfod e n a k a top lo ta i n 
i s p a r z a , i u po t e m fe zhu t i o s h i v l e n o , ťpo-
iftni fe de te ta , i n s ' v f o Haft jo m u fefe?, 
ponud i . T a poplensenfek obzhn t i k je ftvar-
ba v d e l j i i a v f l e d u i m u m a t e r n i r h u f e r z n , 
k t e r i g a , de b i t a k o n e , z h l o v e k i n j e d a n 
danaťhin rade saduťhajo; v ťamih shivalji« 
n a h j e ťhe ne fpazhen i n zh i f t . 

§ . 663. 

O t r o k ob fp r ehodn na fvejt r a sp ro j i po 
r o j i l a , i n j i h p r e t i f k a ; ob e n i m k r a t m i n e 
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podt rebuhov r a s f h i r i k i n n j egov t i f h , sato
re j p o r o d n i z a t a k r a t fe p r i t o s h i s a v o l bo-
l e z h i n po t rebuhu in m e d e n z i ; satore j fo 
vuna jne poro j i l a v r o z h a , o t e k l a , raspro ja -
n a i n ne bres bo l e zh ine . M a t e r n i z a fhe ne 
v f a pov ra t ena v fvoj p r e j fh in f t a n , j i f h e s 
v ed i - im f t i f kan j am dobi t i f vo jo v neno fhe -
z h i m ftanu i m e t o t e f nobo. T a k i f k e r z h k i ter-
p in zba j o mater fhe nekaj dni po p o r o d u , 
j i delajo bo lezhe o b z h u t k e , i n j i m p r a v i 
m o , de fo po sabo l e zhk i . 

§ . 66Ą. 

V f a k e popo rodn i z e p o r o j i l a i s l i v a j o ne
k a j k e r v i , k i j i p r a v i m o , de je o t r o z h n i f h -
k a z h i f h a . O n a sazhne k m a l po p o r o d u , pa 
ne je v f im e n a k a , ne v mnoshi ne v d a l j i . 
S p e r v i z h t e zhe k r i zhi f ta i n j a f n o - r u d e z h a , 
sme f ena s s h m o k l i z i i n ko fm i zh i r a spadn ih 
l j e v i v n i z . P o t r eh a l pet d n e v i h fe m a n j 
f h a , je podobna me f n i p e r i l n i v o d i , f h e i t i 
a l o f m i dan je b l e d a , v o d e n a ; fhe posnej -
f h i pa bres barve i n s h l e s a f t a , i n t a k a j e 
n a r d a l j e , pa zheda l j e man j i n m a n j , napo* 
f led je gno ja f ta , h o d i le po k a p l a h , v k r a t -
k i m pa fe sgubla i n m i n e . S d r a v e o t r o z h -
z e i u farne dojezhe Imajo z h i f h o po t r i a l 
f h t i r t e d n e , man j s d r a v e , f l a b o t n e , i n pa 
f v o j eh detet ne dojezhe j o v tegne jo i m e t i 
do t r e t j i g a m e f z a , sa t o , k e r n e d o j e z h i m 
v e l i k o po s h i v o t u p r i p r a v l e n g a m l e k a b leso 
po z h i f h i n i p o t i odhaja . 

§ . 6 6 5 . 

P e t i g a m e f z a no fhezhe fefza v i d i m o fe 
v i f h a t i , o k r o g l i t a i n p o l n i t a fe , t e r d l a t a b i -



vata> i n ob k o n z u n o f h e z h v e ponavadno 
dajata m l e z h n a t o mokřino is f e b e : pa fhe 
l e po porodu m l e k o priberá; t a k r a t f c f za 
b i v a t a zhver f ta i n n a p e t a , z i s i k a fe p o m o l i 
t a , dob i t a t emne o b f t r e t i , i n f e k r e p z h a t a ; 
m l e k o je le belkafto i n fhe r e d k o , i n ob m.,j-
h n i m u v t i f k u de r fkne is fvo j ih nalez h n i z , do-
f t i k r a t fhe tezhe fantoradno. V d v eh a l t r e h 
d n e v i h po porodu d o b i v a m l e k o fvojo prą-, 
v i f h n o f t ; n e j e pa pregofto ne p r e r e d k o , 
j e f k o r o bres d u h a , i n vu f tam je p r i j e tuo 
i n f l a d k o ; na poveshno dershan noht k a 
něno m l e k o popufha be lka i t f l e d ; v k o s a r z 
v ode kapneno ne pade k m a l na d n o , a m 
pak v f aka k a p l a d e l a l epo m e g l i z o , k t e r a 
f e le sgub la p o m a l i m . J3ok le r m a t i d o j i , , 
ne dob i va ponavadno n i e f e zhne z h i f h e ; 
z h i f h a j i pr ide fhe l e , k d a r dete o d i t a v i ; 
zhe c emzha i i n i v n o v i z h sno f i l a . 

§. 666. 

Sdaj p o r e z h e m o , k a k f h i n a naj b o i e o t ro -
z l m i f h k a ftreshba i n s h i v l e n j e : Po dode la -
n i m u po rodu i s p r a v i m o v fo ne fnago is po-
r o d i v n i k a , pod l e zhemo o t r o z h n i z i fuho i n 
o g r e t o r j u h o , i n j o puf t imo p r i poko ju ne
k t e r e zhafe v p o r o d i v n i p o l l e l j i l e s h a t i . 
T e m z h a i dobro p a s i m o na njo , de j o k a j 
n e n a v a d n i g a ne n a p a d e ; me j t e m o fke rbe -
v a m o dete , i n po f te l jamo o t r o z h n i z h n o po-
f t e l j o , v k t e r o jo bomo d j a l i po t r eh a l f h t i -
r i h u r a h , k d a r bo n jena m a t e r n i z a o t i p a t i 
podobna o k r o g l i terd i o b l i z i sa f r a m n i m obo
k a m . P o p r e d j o s ' m l a z h n o vodo o m i j e m o , 
o z h e d i m o j o v f i ga o p o r o d n i g a f n o j a , f r ag , 



p o t u i n o k e r v a v l e n j a , i n jo n a t a n k o fpre-
g l e d a m o po v l i l i p o r o j i l i h ; i n pa j o preble 5* 
st iemo v o p r a n o , f u h o , p r a v ogre to pe r i l o * 
O r. l e b l e k i , i n o prenoť hn i naj fe otrožh* 
n i z a f ama n i z h ne p r e g i b a , m i jo p r e b l a -
z h i m o i u p r e n a f h a m o , o n a naj je pr i m i r u , 
de fe ne da ja pri loshnofj : noben i k e r v a v i t v i . 
E h e je p o r o d i l a ne v po f t e l j i , t a k r a t j o 
kmał po po rodu prenefemo is po rod i f ha v 
n a p r a v l e n o o t r o z h n i i h k o poftel jo. E h e pa je 
t r e b a porodno poftel jo p r ena re j a t i v o t r o -
e h n i z h n o , t a k r a t f m e m o to l e d e l a t i po 
n e k t e r i h u r a h , po t l e j k i fi je m a t i t o l i k o 
o p o m o g l a , de fme svunaj po i l e l j e p r eb i t i j 
d o k l e r fe j i poftel je . 

O t r o z h n i f h k a pof te l ja , zhe je m o g o z h e , 
fe n a p r a v i v p r o f t r r n i i n k u r j a v n i ftaniżi, 
n e preb l i so v r a t , ne pezh i . , ne oken i i n ne 
óbvefena s p r e g r m a l i , k t e r a h l i p o v o fpre-
m e m b o fcaverajo. Perniża naj n i p r edebe la , 
b o l f h i j e fo febno pe rve dn i bres pern i ze b i t i . 
D e pofte l ja fe ne v m a s h e s o t r o z h i f h k o żhi-
fhO) p o d k l a d a m o p o d sadn i zo fhe f tkrat n a g u 
bano r j u h o , i n j o I p r e m e n j a v a m o v e z h k r a t v 
d a n . D o b r a je fhe pod r juho f l ane l a a l k l e j a n o 
p l a t n o , a l f e r n i n a , a l j e l e n o v n a a l pa k o 
s i n a . N e je m o z h sadoft i p r i p o r o z h a t i t e -
l e f n i g a i n po f te l jn iga zhedn i ga p e r i l a , v fe-
ie j l u h i g a in^ o g r e t i g a , n i k d a r ne m o k r o t * 
n i g a ne h l a d n i g a . B a b i z a naj fe sna v f tav-
l a t i v r a s h n i m m e n i t v a m , k i m e n i o , de 
o t r o z h n i z a m o r a p e r v i h deve t dni l e s h a t i v 
f v o j i m u g n o j u i n m a l t i : a n t i o t r o z h n i z a n e 



Mg 
je s h i v i n a g o v e j a ; pä fej fhe t a vftanfe i n 
fe o z h e d i ; z h l o v e k i n j a pa bi v f vo j i i s p a v z i 
b o l e h a l a ? R a v e n sa tore j Vfak dan j o pre -
b l e k a j m o po pe r i l o 9 f nash imo j o po sh i vo t t l . 
P e j i h fme fhn ih n e v u m ! fhe branio j i fe 
v m j i t i i n o i h e f a t i j t e jné v e l e v a m j filale 
k o d r a t i . 

$. 66Ž. 
P r e h l a d i t i haj fe v a r o v a o t r o z h n i z a nář* 

b o l . N i z h m e r s l i g a ne fme na njeno telot 
po f te l j a pre f t lana vfelej naj fe pogreje pre-
d i n van jo l eshe . T o p l o t i n a v f t an i z i n e 
prevrozhá i ne h l a d n a , top' .ej fha naj j e j 
f o f ebno v fe l e j ś e n a k o top lo to . K a r h l i p 
gnuf i j dależh od otrożhniżhne f l a n i z e na j 
bo f po f t a v im d i m n e l j u z h i , k a d i v n e fvezhe* 
f oparne s h a r j a v n i z e , m o k r a p e r i l a ^ n o z h n a 
k a h l a >, f m e r d l i v potrebnjak , p r ed i f h e zhe 
z v e t l i z e * b l u p n a k a d i l a , d i m i , par i i n t a k i 
hlúpi. K d o bode nek f h e H i n jo fhe k a d i l 
s z h e b U l o , i . t .? Ra j f h i odpe ra jmo v f a k 
dan okno j p a v u n e r , de o h l i p he sadevá 
fae d e t e t a , ne m a t e r e . 

§• 669. 

|onže tafvit lá h a m fvejt i n v fe Ošhivia 
k a r j e v n j e m u , sa tore j n i k a r ne šagrinaj-
i h o o k e n i i u o t r o z h n i z e ne d e va jmo v t a m -
h i z o i Štaniza* k i j e o n a v rtji, naj j e v e -
f e l a , p r i j a s n a , f v e t l a , t o dé pa sonzhn i shať 
j e ne b le f h i , i n o z h e f o t r o z h n i z e ne s h a l i * 
B o d i od leshna od f h u m a , de o t r o z h u i z e n i z h 
ka j rte m o t i m i r n o p o z h i v a t i ; sa to re j o t ro* 
žjtmizi od f v e tamo pe r v e zha fe po r o j u k r e n i -

Č e 
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l a i n p o g o v o r o v , tud i peřve dneve o v e r a * 
m o vfe nepotrebne ob i fhbe i n fitne blebet* 
n e j e s i k e . 

5. 670. 

I s ro j enk t rudn ih po porodu rad s a r p a n i t 
popade , ne b r a n i m o j i m g a , fej ta j i h na r 
b o l p o k r e p z h a . Prašna j e m i f e l , d e j e r ad 
k r i v hud ih k e r v a v i t e v ; ne j i h je k r i v , p a 
l i z e r v f a k a i s r o j e n k a v t egne k e r v a v i t v o do
b i t i , satore j t reba je f p i o zho v e zhkra t og l e 
d a t i , de ne f p r e g l edamo k a k e neva rno f t i . 
P a tud i potreben je o t r o z h n i z i p o v e r h te-
l e f n i g a dufhin p o k o j : sa z l o n i z h o n a naj 
n e f k e r b i , i n z l o n i z h pr i l oshno f t i naj ne 
d o b i v a fi f e r ze s h a l i t i , a l ga nepokojiti« 
S h k o d o v a j i v f ta ja t i k m a l perve d n e v e , i n 
d o m a z h e o p r a v k e o g o f p o d i n v a t i ; r a d a p r i de 
p o t e m l e k e r v a v i t e v , m a t e r n i z h i n v t o p , 
n o s h n i z h i n t rut i n d rug i s l e g i , k t i r i h fe do-
ftikrat p r enag l enke preposno kafajo. V n n e r 
f m e f h n a bi a bo t a b i l a m e n i t i , de o t r o z h n i -
z a m o r a v edno l e sha t l i s n a k i na h e r b t u ; 
l e sh i naj k a k o r fe l j u b i , famuzh perve d n i 
na j ftegna dobro f k l e n e n a d e r s h i . t e r l e n e 
k o r i t i i n po po f te l j i ne p r eme tava * 

§. 671. 
O t r o z h n i z a ne fme v s h i v a t i t e shko pre-

v a r i v n e a l n a p i h v a v n e h r a n e , pa tudi ne 
p r e v e z h odf topat i od f vo j e f i zerne navade* 
J e d i l a ne p r e v r o z b a , ne p reh ladna * l i h 
p rav t o p l a naj fo. D o b r o je pe rve dn i mer 
v i z o f k o p e j f h i s h i v e t i , pa ťhkodliv j e p re -
oj f ter p o f t ; a l n a r s l e j f h a j i bode p r e o b i l n a 



f e n a g o l t v a . Żhi f ta v o d a je n a r b o l f h a p i -
j a z h a ; n a v a j e n k a m pa fhe t ekne v i n o s 
v o d o , a l v o l a r f k i h deshe lah , dobro f k v a -
fen o l : tud i m l e k a j i m d o v o l j i m o i n ne« 
p r e m o z h n i g a k a f e t a s m l e k a r n . S te jra i p a * 
i n s m a n d e l n o v i m i z h o r b a m i j ih. n i k a r n e 
s a l i v a j m o , zhe j i m ne m i f l i m o s h e l o d z a 
p o k v a r i t i , i n j i h v t o p i t i v f l a b i v n e po 
t en j a . 

§. 672. 

S d r a v a O t r o z h n i z a ne fme h i z h íekárijé 
v s h i v a t i . L a j n o fe n e k t e r i m rado v z h e v a h 
sape ra , t a k i m ven ta j o d e t f k l e f a m i g a 
r n l a z h n i g a k r o p a , a l pa k a m i l z h n i g a t e j a : 
n e s d r a v a r e z h je o t r o z h n i z i d r i f t i l a d a j a t i . 
K d a r t r ebuh v e z h t ednov po po rodu f h e 
s m i r a j j e p r e raspro ja r t , o h l a t i n ± V e l i k i n o 
p r e o d m e k e l , k a k o r f h i n je r a d pO nesňier-
n i h t e j ih , i n po o d m e k l i v h i h p i j a z b a h v 
o t rozh j i po f te l j i j t a z i g a v rn i varno a l s gor 
k i m v i n a m , a l o b a r k a m feneu ih p l ev z , a i 
s h g a n j a m v i n f k i m , m e l i l n i m a l m e t n i m * 
i n pa f h e o p e r a m o g a s opa f i vn i z o . 

§ . 6 7 3 * 
M a t i j která hozhe f vo j i v i t v a r i t v i švěftá 

b i t i , na j farna f v o j e dete do j i . Dete tu t ek 
ne jo n a r b o l materné perfi 9 m a t i pa o d p o d l 
v f o zhedo s l e g o v , k t e r a j i v f h k o d o de r e 
po sade rshan imu m l e k u . A l v t e m je z h l o 
v ek ne fpame tn i f h i ód v f ake s h i v a l i , keř 
s h i v a l po f vo j i v f t va rb i r a v r i a , i n v l iH do
brot v s h i v a , k a k o r f h n e pa neobzhutnô 
i t h l o v e k i n j e od febe p a h a j o , n e p o m i f h l a j d 

C e z 
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n a d l e g , k í j i h f e b i , i n d e t e tu s nedo j i tv tJ 
nakopa j o . S t v a r n i k je shenťkim per l i dal$ 
de n j ih nedro bi m l a d i m kdaj ob f v o j i m i i 
z h a f u sh i v e shn ik b i l . N i z h fe ne d a v t i 
ftvarbiui s akon j a v i p r e t a k n i t i bres de t e t j i -
g a i n m a t e r n i g a neko j i f t j a ; bodemo l e od 
t a k o o z h i t n e l i v a r n e zefte v ftran l i l i l i ? 
P a fej fe n a m d o s d e v a , de n a f h e o t r o z r n i -
ze b i ne b i le bres v f e ga obzhu tka sa fh l e 
t a k o da l e zh od r e f n i z h n i g a i n dobr i ga , 
a k o bi j i h d o b i z h k a r f k i s d r a v n i k i , i n d n a r -
j a gladovnfe bab ize ne b i l i s v o d i l i , sata j i t l 
f vo j o v f t va rno ba ravo * 

§• 674. 
Ňafha meftná m a m k a fhé dó d o b r i g a né 

doporod i j o » k i fo she vfe n a p r a v i l i de po j 
de r o j e n z h i k is o z h k o V e h i f h e , i n de ne 
bode Ime l p r eko z e l i g a l e j t a d o m u . T a k 
f i r o t i k i n save rshen i z k a j nek je dolshirt 
f v o j i n e f m i l n i m a t e r i ? P o r o d i t e v farna 
n i n i z h m a t e r n i g a s a f U i s h k a , t a je name-
n i k v f ake shenfke ; f a m u z h sa m l e k o irt 
ftreshbo je do lsh in j i b i t i h v a l e s h i n ^ teh 
pa m a m k a n j emu ne dajajo. T a k o le sgo-
daj fe v p e r v i z h p r e t e r ga p r i r o j en f k l e n de-
t e t a s m a t e r j o , k t e r i g a snab i t i n i k d a r v e z h 
noben p r i h o d i n zhaf ne bode v p r a v i b t r o -
fhek fpovzbut ik , t o j e v fpr i ferzhnof t p r i -
f u k a l . P tu j i f k e r b i predana f ad ika n i k d a r 
t a k o ne sdaja j k a k o r v rhatern i ftreshbi 
i n re j i . S d r a v j i de o t rok is ozhetnigä dO* 
m a , de l e bo v e m i l j de bi tak m a l o k r a t 
n e , a l bo l en i n s v e r i s l i e n , a l ne fhe n i k o h 
K a j ? fej fhe l a h k o n a d o m p r i d e smene j 
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Jel g a m a t i do l go n i v i d i l a , i n ga ne pos
n a . Z h e pa h o z h e m o v f im n n i m sięgam 
fe o g i b a t i , i u z h e m u d o j n i z o v h i i l i o 
n a j m e m o ; a l p a z h e fmo t a k o n e l m i l n i , 
de ga r e d i m o s tesho bres m a c e r n i g a m l e 
k a , vune r v e m o , de m a t e r n e perf i m a 
n a r b o l t e k n e j o , i n dę v f e drugo m u j e 
f l abe j fh j . 

§ 675, 

K a j p a m e t n i g a n a m i m a j o ne l jubesn ive 
rnate re o d g o v o r i t i , k d a r fe z h u t i o k r i v i h 
nedopo ln j ene fvoje do lshnof t i f M a l o k r a t 
k a j v e z h , k a k o r dę n a f m a m i o s f vo jo 
s m i f h l e n o f l a b o f l j o , k t e r a po nj ih be fedah 
j i m ne pu fha d o p o l n i t i t e ga l e p i g a op rav 
k a : f m e f h i n i s g o v o r ! K r e p k a sadoftj de te 
v e z h m e f z o v pod f e r zam no l i t i x i n g a re 
d i t i , ka j t a k a ' bode pręflabą na fvejt r o -
j e n i m u neka j zhafą perfi da jat i ? M a l o 
p a z h j e i s j e m k o v od tega r a v n i l a . She bo l 
p a t a s l g a n a f l a b o t a sabode v o z h i , k d a r 
h l iao po defet mfcfzih r a v e n tifta m a t i 
n o v o dete pn ( l a v i n a f v e j t , dę g a , k a k o r . 
je p r e j f h n i g a , m e r v i z o s a h i b i e , i n pa fpec 
d r p g i m odda. K a j pogoftne n o f h e z h v e j i h 
ne f lab i jo b o l , k a k o r pa f laft d o j i v n i g a 
o p r a v i l a ? Sej v f aka ve po ptuj i f k u f l m j i , 
de z l o ma lo 'k ra t fe p r i m e n o v a fpozhe tev , 
d o k l e r d c j e n z h i z h fhe znsa m a t e r n o nedro* 
T u d i snan i fo s l obn i n a f l g d k i , k t e r i ob 
s u e m a r j e n i d o j i t v i sadeva jo m a t e r i u de te . 
M a t e r n a f e f z a , namef t de bi b i l a d o b r o t n a 
s h i v i v n a sdeuza ro j enga z h e r v i z h k a , fpre-
v e r n e l e n o b a , n e v u m a , i n a b o t a v gnesdo 



g r o s o v i t n i g a t e r p l e n j a , vel ikr-at v g n o j i f h e 
o f ludne j u h e , f o k r o v z e i u fmradn iga gno ja . 
Ce f za v f t va r j ena v m a t e r n i g a teleta, naj
g o r i h 0 l e p o t o , fe po napazhno f t i f p r e m e u -
j a t a v t e r p i n z h v o » i n o d m e k l a , fuha i n 
v e l a , pod sobe dajata m a t e r i f v a r i v e i i 
f p o m i i i opu fhene do l shno f t i . 

T e d a j , k e r n e d r a ftvarntk n i n a r e d i l 
p r e f l a b i g a o p r a v l a t i fvoj p o g l a v i t i n name,-
n i k , naj v f a k a o t r o z h n i z a napa ja f v o j i ga 
r o j e n z a s fvo jo p e r i no f l a d z h i z o . P a n i k a r 
na j ne odkłada p r e d o l g o , v treh al jbtirib. 
wab po porodu, kdar fe jt nafpula , naj mu le fe-

fat ponudi. N i z h m o t i t i n i t r eba f e , zhe fe(-
z a fhe ne fta n a p o l n e n a ; fej zhe fhe m l e 
k a ne dafta g a bnde o t r ok p r i v a b l a l , z i s e k 
v r a v n a v a l , m fe z u s a t i v u z h i j . D o j e z h a 
na j i i per f i t o p l o o g e rne , de fe nepremra,-
s i , de m l e k o ne saftane i n f e l za fe ne 
v n a m e t a . V f a k i k r a t naj da ja is obeh fe fat i , 
p a n i k o l k m a l o po f vo j i j e d i , a l t e sbk imu, 
d e l u , a l po filnih ftraftih i n f e r zhn ih g ib 
k i h . P o filnih ftraftih f v e t v a m o fi f e l z a 
i s m o l s i t i , a l s k u p i z a m i i s l e z h i , i n p o t l e j 
v n o v i z h p r i b r a n i g a m l e k a ponud i t i d e t e t u . 
O p r e m a j h i n i h a l p r e g l o b o k i h z is ikab. r e -
z h e m o m a t e r i l esho fpremęnjayati , i n sdaj 
n a e n o , sda j na uno ftran. l e s h a t i , z i s i k a 
s pe r f t am s fvojo flitj.o o f l i n e n i m m a n e t i 
i n j i h i s l e z a t i t vune r fe fzov ne p r e t i f n i r i . 
P o t e m t e zhe m l e k o ra j f h i , i n dete l a j f h i 
I ft-me sa z isek . 
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M l e z h n a t a ne f a m a d o j e z h a m a t i j e p r i -
M e n a rassha l en i f vo j i vťtvaritvi po družili 
p o t i h p o m a g a t i , de febi ftorjeno k r i v i z o 
p r e d a n e . M l e k o fe rado filno n a b e r a , r a s . 
g an j a p e r f i , d e l a b o l e z b i n e , r ada fe v n a -
i n e t a fe fza , po t l e j fe g n o j i t a a l pa dob i 
v a t a v febi t e rde b u n k e , i n zhe teh i i e 
r a s d e j l i m o , j i h j a m e s j edat i r ak . T a k e 
s l e g e o v e r u i t i n a p o v e m o o t r o z h n i z i t a n k o 
d n i n o a l i oj ftre p o f t e , f l a b e , pufte n e r e -
d i v n e j e d i l a ; fame vode p i t i , i n pa m e r v o 
po t r ebn i ga te ja . P r i m i m na j l esh i v p o -
ftelji., i n sdaj n a t e j ftrani, sdaj na u u i , 
ne na h e r b t u , de m l e k o i s t e k a , i n de r a j . 
f h i odha ja , ns;j m a n e z i s i k a s per f tara 
o f i i u e n i m . Se f za s g o r k i m i p l i n i z a m i o-
d e v a m o i n j i h m e h k o podperamo de n e 
v i f i t a . D e r f k e l d a j a m o , de f e trebi g o v n j a 
i n o t rozhn i f f aka z h i f h a . Zhe ob v f im t e m 
je fhe p r e v e z h m l e z h n a t a , pa je t r e b a 
m l e k o s k u p i z a m i a l s f e rk l o p r a s n i t i , i n 
z h e tega o r od j a ne i m a , bode j i t r eba fe 
fefat da ja t i a l p f i z h i k a m , aj. k a k i ftari 
bressob i d o b r o v o l j k u 

§• 678, 

P a m e t f v e t o v a d o j i t v o p r epoveda t i she" i* 
f k i m , k t e r e i m a j o p l u z h n i z o , f u f h i z o , n a -
k l o m b o v do l g e b o l e s n i , f l a b o t o po preo-, 
b i l n i h k e r v a v i t v a h , v r o j ene a l n a l e s l i v e 
bo lesn i , p o f t a v i m m e r t v u d b o , boshjaft , 
bosh j e , m r a m o r j a , f rarono k u g o , ftare v u -
l e , r a k a , i . t. i tud i t a k i m , k te re i m a j o 
p r e g l o b o k a z i s i k a , de j i h de te ne do l e ga . 



D o j k e , zhe je p o t r e b n a , j e t r eba v a r n a 

s b e r a t i ; n i k o l l e f l epar i j t a z i h n e v u r n i z 
n a m n i v a r o v a t ; sadoft i . N e fmo nje sa-. 
doft i v f v e f t i , g l eda jmo de j e p r a v sd ra va , 
m l a d a , z h e d n a , f n a s h n a , ne teshke in, 
f m r a d l i v e f a p e , ne hud iga p o t u ; de je bres 
p p e r h o v a l i fpufhajov in ' p r i f h z h a , na l e s -
l i v i h b o l e s n i , fofebno bres f r amne kuge . 
D o f t i s l e gov fe f k r i v a n a f h i m o z h e m , sa
t o r e j bo t r eba j o v fp reg l ed j e m a t i ; fpre^ 
g ledamo, j o pa f p r e n a g l i m a , k d a r fe n i z h 
t ega n e nadja. D o j n i z a naj je f v o j e dete 
p o v j i l a b l i so r a v e n tega z h a f a , k a k o r n a 
f h a o t r o z h n i z a , uę fme b i t i she davna do
j i v k a . B o l f hą je popo rodn i za m e m o per-
v e f m i z e . P a tud i po f e r zu i n duhu d o b r a 
na j j e , ne flraftna, ye j e s a y n a , ne fker-. 
s o b n a , n e sgon jenka. f l ed i i n veríte na j 
v a j e n a je v t v o j i h o p r a v k i h , i n l i z h n a , na-, 
t a n z h n a , t a rezh fe v i d i n a r b o l f h i nad nje«, 
n i m o t r o k a m , je lę dobro r e j e n , fnashen 
i n zhe jen a l k a j i , P o t emp tud f o d i m o , 
i m a l e dobro m l e k o i u p e r f i , pa fhe j ih je 
v s e t i v pofebin f p r e g l e d : n a j ne fta preve 
l i k a f e f z a ne p r e m a j h i n a , pa nabud l ana s 
m l e k a r n , de fta v i d i t i podobna k r o g l i m ob
l i z á m , dobro t e r d l a t a i n de m e r v o pr i t i f -
n e n a m l e k o sabr isgneta- Z i s k a naj ne ftą 
c g r i s e n a , n e ' r a n j e n a , ne p r e d e b e l a , ne 
p r e k r a t k a , ne p r e g l o b o k a , de j i h o t r ok 
l a h k o in rad safefa. K a k f h i n o de m o r e 
b i t i m l e k o g le j §. 665. V e k f h i d e j l j e 
^ o j n i z a b o l f K a is k m e t o v ; i n v ed j t i j e . 



m 
de h o ł f h i j e d a j a t i j i h r a n a k a k o r f h n e j e 

Y $ j e n a . 

P e r v i p r e f ę k 1 e j . 

N e k t ę r e Q t r q z h n i f h k e b o l e s n o b e ? 

p o f t i k r a t fta m a t e r a m no fhe zhve i u po-, 
r o d h o d i l a r edovno i n po f r e z h i , vuner-
p t r o z h n i z a ne v s h i v a t a z i g a veľe l ja: hu j -
f h i s l e g i pa fhe tare jo j i h są neporedno 
no fhe zhno i n porodovo h o j b o , i n sa ne-
p r a v f h n i n i i f p r e m e m b a m i v s h e n f k i r r u s h i -
v o t u . V e l i k o n o f h e z h i m i n po rodp i z am bo-
l e s u o b n i h sapet i f tkov v t egne s a d e y a t i , k t e 
r i o b i l n o a l posamesn ih a l po vfo tn i h m o i 
| ivz r i y po porodu ('pogajajo v s h e n f k i m u 
t e l e fu . N a r f o f e b n i f h i KJ , med n o f h e z h v o 
fp r eve rn j en k e r v i n p re tok , k e r v i n a m no--
goft i n s d e l i k ; m n o g i f p r e raenk i v h ran i i n 
s h i v l e n j u ; plahotą, ftruli, i no v z h a l i tud 
l ' r amota p o r o d i t i ; p r emen j an ftanik o fer-
?h j a i n droba , i n s h e l o d z o v a p r e v a r i t e ? 
n a d l e g v a n a Bo l e zh ine i n p r e m o z h n o vpe-
r an j e o porod.u, tud i p r e t i f k , s gn j av i t e v » 
p r e t e rga t ev v ' p o r o j i i i h ; nepot rebne a l n a 
robe da jane l e k a r i j e ; nepotrebno pufhanje-. 
n a p a z h n a r a v n a j v a s p o r o d a m , n a p a z h n q 
s j i i v l en j e ob n o f h e z h v i , po rodu i n v otro=: 
zh j i p o f t e l j i , v l e sene v r a s h e , r a s v a d e , i . 6« 
T o v fe v t e gne sde ra t i o t r o z h n i z h n o frę* 
z h o , fhe j i b i t i n e v a r n o , 

- i t k i l i ! o d JtxufjpW 
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J a k i • huní posabvlezbki in kerzhi f o n a m a -
v a d n i f h e nad lege o t r o z h n i z a m , to de per-, 
v e f m i z a m fo man j f k l i o z h i , bo l pa popo -
r o d n i z a m , k t e r i m fe o f l a b l e n o t r o z h n j e k 
n e f t i f ka t a k o r a d v o l n o , ne v p r a v n o , ne 
j i i t r o . N a r pogo f t im pr ide jo f l a b i m i n dra« 
s h l i v i m s h e n f k i m , a l k t e r e fo presgodaj i n 
zhes n e m o z h fe o po rodu v p e r a l e , a l fe 
p r e h l a d i l e , a l napak s h i v e l e , a l p r enag l o 
p o r o d i l e , j a k e ferzhne g i bke i m e l e , fe 
v f t r a f h i l e , j e s a l e , s h a l o f t v a l e , i i , t. d. ~ -
T e m v e n t a , p o z h i t i k t e l e fa i n d u f h e , gor-
k i fubi o b k l a d k i po t r e b u h u , tope l k a m i l -
z h i n tej s p r ime fo b i b r o v n e , a l pa njene 
o m a k e ; k a m i l z h n e d e r f k l e a l me tne a l 
m e l i f n e ; met je k a f r o v z a i . t. n a t r ebuh . 

Bosbjajl po porodu je v f e l e j s l o n e v a r n a . 
N j e n i n a v a d n i s v i r k i f o , prenage l porod , 
n e f p m e t e n jak v p o r i n t i f h ob t e s h a v n i h 
p o r o d i h , n a n a g l i m i n f trah , j e sa i . t. Sve^ 
d i t i je n j i h s v i r i k , po t emu r a v n a m o f vo j e 
p o m o s h k e , g le j . §. 639 do §. 646. 

§ , 682. 

Omedleviza h o d i r ada sa d r u g i m i s l e g i , ona 
je snamine v e l k e f l abo f t i . O m e d l e v i z e n a j . 
r a j f h i h o d i o sa k e r v a v i t v a m i i u t a k r a t fo 
$Jo n e v a r n e . V e n t a j o j i m d r a s h i l a i n obu
d i l a , pa v u n e r m a l o sdajajo, zhe ob e n i m 
v r e d ne o k r e p z h a m o nemozhne m a t e r e . 
Q n i e d j e v k o o b r a v n a v a m o po be fedah §.. 386* 

Mkzhną mersliza. fe ne fhte je m e d nafeb-
%@ poga jke r e d o v n e ocro2hnizhvę. M l e -



z-hne m e r s H z e k r i v a j e m l e k o v a p r e o b i k 
n o f t , n a k o p i z l i v a i n samu j ena fp rasn i t ev : 
o n a napada s g o l p r e m l e z h n i h o t rozhniz » 
k i l a m e ne d o j e , a l k t e r e preposno de te 
s perľmi ponud io . D o j e z h i h , i n v k r a t -
k m i po porodu fefat d a v f h i h n i z h ne na--
pade taz i ga . H o j b a m l e z h n e m e r s l i z e j e 
t a k a l e : D r u g i a l t re t j i dan po p o r o d a 
o t r o z h n i z o fp re l e ta j o m r o v l e , k m a l pa j o 
ftrefe m r a s , řolebno v h e r b t a n z u i n g o r 
n j i h v u d i h . S a m r a s i z o p r ide v r o z h i n a po, 
v f e m u s h v o r u , s h e j a , n a g l o fopenje i a 
h i t e r z i p l i n t e p , g l a v a b o l i , saftaja pov-? 
t n a i s p a r z a i n o t r o z h n i f h k a z h i f h a ; 1'efza 
fe n a p e n j a t a , b o l i t a , H a v f a s m l e k a r n 
n a l j i t a . V f a napaft t e rp i b l i so dvanaj f t u r , 
pot le j sheno ob l i j e fnoj , m l e k o j i t e z h e 
f a m o r a d n o , i n tud i o t r o z h n i f h k a z h i f h a f e 
fpet v e rne . T a bo l esen farna ob l e b i njt 
n e v a r n a , b i t i pa v t e gne po s a m u d i , 

§. 684, 

M l e z h n i merslízi v e n t a v a m o s t e m , de? 
f p e f h i m o i n b u d i m o pov tovo . i s p a r z o , o-, 
g i b a m o v f a k o ^ p r eb l a j v o i n man j fhamo . 
m l e k o v o n a k o p i z h v o , Sa to r e j sapovedamo, 
m i r n o v e n a k i t o p l o t i l e sha t i v pof te l j i poi 
ftrani; podpremo fe fza , de ne v i l i t a . , in* 
j i h o b l a g a m o s p o g r e t i m i f n h i m i plinizami£ 
r e z h e m o m e h k o b r a d a v i z i met i . s o f l inen i rOi 
p e r i l a r a , v to po t e zhe m l e k o farno rado«, 
In dobro bo p a l a j f h a n a o t r o z h n i z a . l i t e rą 
n i i f l i l a m a d o j i t i , na j bersh detetu, f e l a c 
p o n u d i , i u . zhe je m l e k a p r e v e z h , de v -
í'ega ne p o f e f a , na j g a d a k a k i m n lo fednj- . 



so«S 
m u f e f a v z h i k u , a l naj ga poprasn l s knpf-
zatnú N e d o j e z h i h s h i v e m b a m o r a b i t i f ko -
p a , n e r e j i v n a . Fjazhą je ťama zhiíta yodas 
v s h i v a t i pa n i z h k j i f l i g a . B l a t a jo zh i f t i t j 
d a j a m o d e r f k l e p f h e n i z h n i h o t r o b ; i s p a r z o 
bud i t i da j amo p i t i n e k t e r e k r a t po f k l e d i z i 

, t e j a i i p u i g a z y e t j a a l pa l u z h n e k o v i g a . 

§: 685. 
Vnetje v fejzah ]{ńvą gą je ua j r a j f h i a l 

samu iena a l opu fhena d o j i t e v ; tud i v z h a f i 
p reh ja ja fefzov 1 a l sha l en j e po v u n a j n i 
f i l i , p o i t a v i m , de fta b i l a ( s o j e n a , d r e g -
l i e n a , p r t t i f n e n a ; k r i v b i t i v t egne pre» 
sgod in v s h i t i k p r e d i f h a v n i h j e d i l , shgan-
j a l t i j i p i j a zh ; filne ílraíti ; s amu j ena a l 
p a p a z h n o s d r a v l e n a m l e z h n a m e r s l i z a i 
po t i e j pa fhe p l a f h t r i , mašila , k a d i l a , k i 
p e n i >, de s n j i m i bodo m l e k o s a v e r n i l e 
a l r a s p l a v j i e . 

§ 686, 

V n e t i fefez je o t e k e l , r u d e z b , t e rd na 
p e t , b o j e z h , v r o z h , i n m e r s l j z a s h e n f k o 
B r i g a d e , k a k o r Tmo jo pop i f a l i v §. 6^3. 
V n e t ie fefez a l f a m o z h n a n e k i m u m e l t u , 
a l ve f , a l fta fhe oba. S p e r v i z h j e o tek
l i n a g l a d k a i n b l i f k a t a v a , ob h u j f h i m o t o 
k u tud i o t e zhe jo m l e z h n i z e , fefez pa je 
g r u z h a f t , g e t b i n a f t , t e r j i f h i , bo lezhej fh i - . 
j i o n p z vne t ja n i v l i m e n a k , e n i m o do
b r ih p r i p o r p o z h k i h fe r a s p l a v l a i n ras j ide t 

pním s a v o l samude i n snemar j a fe v g n o j i , 
§nifH pak oftauejo t e r d i n e , k i rade fpreha-
J4pt v r a k a . 
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I 6 8 ? . 

f p e r v i g a v fe le j f k e r b i m o vne t j e r a s p l a v -
í a t i , i n v a r v a t i de fe ne gno j i . Obklada« 
h i o fefża v enomeŕ s g o r k i m i r u t a m i a l blo-
šinami riafutmi s p f h e n i z h n i m i o t r o b m i a l 
s zbe r i i o m o k o , i n d e l a m o vfe* k a k o r f m o 
f v e t v a l i o mleżhhi m e r s i i z i v § 684. S l o 
f h k o d o v a , zhe fefez m a h a i n v i f i , sa tore j 
g a ob j amemo ś f h i t o k o ru t o p r h e s a n o zhes 
r a m e n a , naj v n j i l a h k o pozhivä; Se vne t 
je ne r a s j i d e , i n v i d i m o de fe j a m e gno 
j i t i j t a k r a t g n o j i t v o p r i g a n j a m o , k a k o r 
k m a l o po r e zhemo . G n o j i t e v f p o s h a m o j 
k d a r o t e k l i n a je t a m n o riidezhä j kda r bo
l e z h i n a j a m e t o l z h i , o t e k l i n a je s lo t e r d a 
i i i napeta- , napo f l ed po n a b r a n i m u g n o j u 
fe sdv i gue na n e k i m u k r a j u , i n ta k ra j j e 
b e l , mehek i n p l u n k a . Sdaj fuhe o b k l a d k e 
smenjarho s g o rko - m o k r o t n i m i : satore j s 
k r o p a m a l rshene a l l enenga t emena tnxfr 
ke^ąme l imo v golt m o z h n i k , g a namashe -
m o d v a perfta debe lo m e d dvo j o p l i n i z o , 
i n v r o z h i g a k a r shena v t e r p i $ d e m o h a 
p e r f i : o h l a d e n i g a s m e n j a v a m o v e d n o s v r e 
z n i m o b k l a d k a m . K d a r fe predere f e f zov 
t v u r f a m od f ebe , naj I t gno j t e z h e , pä 
B o g o b v a r u i g a i s t i f k a t i ; potlej präshno 
t a n k o Zun j i z o p o m o z h i m o v g o r k i m a k r o 
p u i j o demo na r a n o Í po Ve rhu pa deva« 
m o pr idno Uniga m o z h h i k o v i g a o b k l a d k a . 
T r i k r a t v l a k d a u o d m o z h i m o prashno z u n j i 
z o s g o r k i m k r o p a m , de gno j i s t e zhe , i u 
f p r e m e n j a m o jo s zh i f to po p e r i l u . T o v f e 
d e l a m o , d o k l e r ne bode fefez o sd rav l en i a 



v e f m e h e k . P o n o z h i o g r i r i á r t i o f e f ž a ś g o l 

is o g r e r o f u h o r u t o , i n f k e r b n o f e v a r v a j -

m o v f i h m a š i l i n p l a f h t r o v . 

§. 688* 

K d a r z i s k o v á v e r h a j n a k o s h i ż a j ě p ŕ e r n -

l e h a v a , t a k r a t f e n e k t e r i m r a d a v n e m a 'i 

v z h a f i f h e f e g n o j i , i n o p a b o l i i n f e f a u j e 

t e s a . P a s a t o n i t r e b a k m a l o t r o k a o d f t a -

v i t i ; m a s h e n a j f i m a t i r a n j e n z i s e k s f r o -

v i m m a f i á m , a l s g o f h a v k i n o p o m a s h o 

a l s v i n f k i h j a g o d m a s i l a m , i n k d a r os-
d r a v i n a j g a v r n i v a s s h g a n j a m , d e o z h e r -

ftvi i n f e o t e r d i . M e d s d r a v l e n j a m g a p o 

k r i v a s o r e h o v o l u p i n o , a l s n a z i s m k a m » 

de g a o t i f k a v a r v a ; d e t e p a n a j f e f a a l 
f k o s p r e g e r n j e u t a n ż h i z h n i k , a l f k o s u n i 

p o k r o v i z . 

§• 689. 

otetima v fpolovilih p r i d e p o š m e z h k a n j u ob 
t e s h k i m p o r o d u - ; n e i m a p o f e b n e n e v a i * ł i o -

f t i ; f a m u z h f k e r b e t i j e s a z h e d n o f t i n s a 
t o p l o t o : s a v o l t e g a o m i v ä m o f p o l o v i l a 

v e z h k r a t v f a k d a n s m l a z h n i m k r o p a m , j i h 

O k r i v a m o s o g r e t i m i p l i n i z a m i , a l pa š 
g o r k i m i o b k l a d k i g o f t i g a m o z h h i k a . —• O b 

K e r v i n i h a l V o d n i h o t e k l i n a h r a v n a m o V f e p o 
b e f e d a h § . § y i . d o 5 9 5 . 

§ . 690. 

rmergattv fitdnigt mtfa f e g o d i a l o p r e t e f « 

n i h , z h e r f t v i h , l e r a s p r o j a t i o k o r n i h p o r o * 

j i l i h ; a l o p r e v e l k i m u d e t e t u , a l o b n j e -

g o v m u p r e n a g l i m a l m a k u n a d a n 9 f o f e b n o 



ob m e d po rodam f k l o n i v ftojezhi p o r o d n i 
z i ; a l pa kdar bab i za pre f red ik s a m u d i 
ope rac i i n p rav o b r a v n a v a t i 5 a l pa k d a r 
t i e f pame tno r a s k r e z b a v a p l s i k e , k a k o r f h e 
sdaj n e k t e r e nevut f tnize d e l a j o , s prašno 
R i i f l i o n a d e l a v a t i d e t e tu zefto* 

§ . 691. 

M a j h i n a n a t e r g a t e v , k a k o r fe p o n a 
vad i g o d i p e r v e f m i z a m , ne i m a n i z h 
s l o b n i h n a f l e d k o V i G l o b o k p r e d o r , a l do* 
fega jozh z l o do ma f tn i z e , s lo v n e m a 
fvo je m e j a l h e , fofebno n o s h n i z o i n m a 
ftnizo- Po t l e j r a d p r i de t ru t n o s h u i z h i a 
i n o mąteruizhin , tud i i s f top ik i n o h r o -
fcnota r i t n i k O v a , i n pa fhe i i e m o z h d e r -
s h a t i l a j n a ino f zavn i ze * —— O b sd rav -
l en j i i h a j p e r v a f k e rb je , r a n i n e ok ra j e 
v k u p ftakniti i n f k l e m a t i , r a n o f z h i f t i t i , 
do f z e l i t v e pa ne j i h r a s k l e m a t i . S a t o r e j 
f poveshemo otřozhnizi ftegna, i n j i r e zhe -
tno i de naj leshi po ftrani ne na h e r b t u ; 
r a n o p o k r i j e m o s ru t i z o p o m o z h e l i o v go r 
k i v o d i , po verht i te r t ic ize pa de vamo v 
edno dO fżelenja g o r k i h m o z h n i k o v i h ob* 
k l a d k o v , po dnevu , i n po nożhi o g r i n j a m o 
r a n o s g o l s n a p o l a n i m i f u h i m i p l i n i z a m i * 
L a j n o na j fe l a h k o t r e b i , v to r e z h fo 
d e r f k l e dobre . V s h i v a naj m a l o , pa dob
r i h k r e p k i h j ed i l , de fe j i p r evezh l a j n a 
ne dela« P o v f a k i v e l k i i n m a l i p o t r eb i 
śmenjamo n a r a n i n o r u t i z o , i n o z h e d i m o 
r a n o . G n o j a is r ane nej t r eba n i z h brifa-v 
t i , sgo l s g o r k o v o d o j o o b l i v a m o , s n i * 
fchefer d r u s i g a ne d o t i k a v f h i fe rane . T o 
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Te pa ramo v e j d e m a t i ď o f z e i i t ve h i 
f m e i s poftel je , i n de v n j i o p r a v i a Vfé 
fvoje telefne po t r ebe . 

§. 692. 
Spalnenje kukovze fe S g o đ i v zha f i O p o r o d i l 

deteta s p r e v e l k o g l a v z o , v zha f i pa jo fpa* 
hne g u m b a f t a , f r o v a , n e r o d n a babizhná 
r a v n a j v a . P o n a v a d i j ě ob t e m fpahú t u d i 
pre f r ed ik p r e t e r g a n , tedaj to nefreżho r a 
v e n ' t a k o b r a v n a v a m o , k a k o r fmo lihkaiľ 
p r a v i l i o d p r e t e r g a n i g a p re f r edka . 

§. 693. 

Szaviía nadlogd v t eghe po t e s h k i m u po ro 
du dvo jna b i t i ; a l de po n e v e d a m a lese i d 
Vhajä po k a p l a l r , a l pa je n e m o z h ofzatt 
fe i n f e fzávniza v m e h i r j u k o p i z h i i n g a n a 
pen ja . P e r v a nad l oga vítané* k d a r m e h i r j o v 
v r a t i n o njegova s a p a h o v a r i b i z a fta o f l a -
b l e n a , a l fhe mer t v t i dna . D r u g a n a d l e g a 

Ír i d e , k d a r r h e h u j o v v r a t je vne t i n ote-
e l j a l p a , k d a r m e h i r po f v o j i m u t e l u j ě 

p o h a b l e h a l m e r t v u d e n i tedaj ne i m a m o 
žni fe fťďkath i 

Š- 694. 
O b h e m o z h i f z a v n i z o d e r s h a t i , j e t r eba 

k r e p z h a t i o f l abene de j l e i S a to f p o l o v i l a 
i n k r i l o V o t t rano p r i dno o b l a g a m o s gor-
k i m i o b k l a d k l difheżhih i n k r e p k i h s e l f h j 
k a k o r f o : f n e n o zvet je a l i p l e v z e , i s o p , 
Avká j r o s h m a r i n , m e l i f a * m e t a , rudeżlia 
g o f h a v k a , m a t e r n a d u f h i z a , m a j e r o u , 
s h a l b e l , i . t . O b a r i m o j i h v v i n u , a l v o -
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d i i n o v po t reb i The m e r v o shgan ja o b a r -
k u p r i m e i i m o . 

§• 695. 

O sape r t ju f zavn i ze je s v e d i t i t reba nje
g o v i s v i r i k , ka j de j e sape r t j a k r i v i g a , 
a l j e l e m e h i r j o v a b r o m o t a i n o f l a b o t a , a l 
j e vnet je i u o t e k l i n a v n j e g o v i m u v r a t u 
i n f z a v n i k u ; obn ja r e zh hozhe v f a k a f vo jo 
pofebno v e n t v o . S l a b o t a m e h i r j o v a fe n a m 
k a s h e t a k o l e : f z a v n i z a fe naberá v m e -
h i r j u , g a pozhafi. r asgan ja bres fo lebne bo -
l e z h i n e t a k o , de nad f r a m n i z a m a i sbuhne 
o t o k fhe e n i m u t rebuhu p o d o b e n , ob t e m 
pa fhe o r r o z h n i z o p r e v e z h n e t i f h i f z a t ; 
v zha f i pa j i odhaja f z a v n i z a po k a p l a h , 
s laf t i k d a r o tok p r i t i f n e m o , s t em p a o t o k 
n i z h ne f p l a h n e ; na p o r o j i l i h i n f z a v n i k u 
ne na jdemo z l o n i z h f p r e m e m b e , ne o t ek 
l i n e , ne b o l e z h i n e . — O b t e m t a k i m f zav -
n i z i na f t a v imo z e v k o , k o l i k o r k r a t je t re 
ba jo fpu fhat i , i n k r e p z h a m o o f l a b l e u 
m e h i r , käkor fmo v p r e j f hn imt i §. l i h k a r 
p o v e d a l i . T a d i prav v t e k u e j o k r e p z h a v n e 
k o p v e i n masanje t r ebuha s k a f r o v z a m , 
f i v k o v z a m . i . t. 

O b sape r t i f z a v n i z i s a v o l vne t j a v m e -
h i r j o v i m v r a t u , fo tud i f p o l o v i l a , noshn i 
z a i u f z a v n i k o t e k l i , r u d e z h i , f u h i , v r o -
z h i , b o l e z h i , na r s l e j f ha bo l e zh ina i n o t o k 
fta nad f r a m n i z a m a . D r u s i h p r i k a s n i f h e 
g l e j v §. § 8 5 . — O b t e m t a k i m tudi n a -
ftavlamo f zavn i zo s z e v k o , i n o b l a g a m o 
f p o l o v i l a i n o k r i l o v e n o m e r s g o r k i m i 
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m e h z h a v n i m i o b k l a d k i . r s h e n e a l f e m e n o 
v e m o k e , p f h e n i z h n i h o t r ob i , fhlesov« 
g a s e l j f h a a l f l s e n i n g a , i . t. T u d i p a r n a 
k o p v a i s p a r n i g a k r o p a v p o r o j i l a dob ro 
v ede . D e r f k e l da j a t i ne p o s a b i m o ; i n 
t o l i t i she jo da j amo p i t i b o l n i z i . K d a r fe 
m e r s l i z a z h u t i , bode v zha f i t reba pu f h a t i , 
v f e l e j pa sa z b a f a m k l i z a t i s d r a v n i k a . 

6 9 0 . 

Terganje v Jlegnu. N e k t e r e o t r o z h n i z e n a -

Íi ade s l obno t e rgan je v d i m l a h , v ko lku « 
b febno fpredaj v f t e g n u , v zha f i pa h o d i 

d o l i po v f i n o g i . B o l e z h i n a j a m e fhe l e 
n e k t e r e dni po p o r o d u , i n de la p o n a v a d i 
s a z h e t i k sgoraj v f tegnu ob no t ra jn i f t ran i 
o d t o d pa fpreha ja navsdo l . M a l o k r a t t e r g a 
po obeh v u d i h , tud ne p r e f i o p a , a m p a k 
r a d a oftaja v e n i m u v u d u , i u i m a fvo je 
dobe i n o d l e g l e j e , sdaj t e r ga s l o , sdaj 
fpet o d l e g a . N a j v e z h k r a t , i n vfaj ob sa-
z h e t k u , ne v i d i m o svuna j na ftegnu n i z h 
f p r e m e m b e , ne o t e k l i n e , ne t e r d i n e , ne 
r u d e z h i n e ; ; vuner t e r p i n k a ne m a g a g a n i t i 
noge bres v e l i k e bo l e zh ine , a l pa z l o n i z h : 
n e m a g a ftati na bo ln i n o g i ; zhe f k u f h a 
h o d i t i , j o sa f ebo j v l e z h e , k a k o r b i b i l a 
m e r t v u d n a . Bo lesen s l o fuka , i n snemar j e -
n a v t e g n e b i t i n e v a r n a fhe f m e r t n a . 
B o l e h i n vod m a n e m o p r i dno s o g r e t o fu-
k n e n i n o , i n g a o b k l a d a m o v e n o m e r s o* 
g r e t i m i m t a m i . N e k t e r e k r a t v dnevu m u 
v m a n e m o k a f r o v z a , a l m a t e r d u f h i z h o v z a : 
aJie pa t a r e z h > k a k o r f e rado g o d i , n e 
v e i i t a n i z h , teda j ob i t e guo obeshemo 
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o m u f h i z h n e k a ( V e f i c a t o r ) pave z f h i r o z i g a 
t a m nad kolenám > k j e r fi n o g a v i z e podve -
sajo. 

§ . 697. 
cit i omid . •; 

Otrozhnekov vtap ah trut ( §. 595. ) Mater« 
n i z h i n t ru t pr ide na j ra j fh i po p o r o d u , i n 
p a n a r v e z h k r a t s h e n a m m e h k u s h n i m , C l a -
b o t n i m , po bo lesn ih oľlablenim , ťofebno 
k i i m a j o pof trano medenzo . V to bo lesen 
s l o p o m a g a m a t e r n i z a p r e v e z h m e d no 
f h e f h t v a m r a s o h l a t a n a , p r enag l a po rod i t e v 
p r e s god in i n pre f i l in t i f h o p o r o d u , pre-
pogof te m e d feboj b l i shne n o f h e z h v e , p r e -
o d m e k l a i n f l a b a n o t r a j n a p o r o j i l a , s la f t i 
m a t e r n i z h n a v e s i l a / presgod in v f tan ik i s 
o t r o z b j e poftelje í. t . N a f l e d k i t rutne m a 
t e r n i z e f o : bo l e zn ine v k r i s h u , n a p a k a v 
f r a n j u i n f z a n j u , j a l o v i n a , b e l i t o k , k e r 
v a v i t v e ; b o l e zh i o t o k i , v n e t j e , gno j en j a 
i n t e rd ine v m a t e r n i z i , v z h a f i f he r a k . 

§. 698» 

T r u t i m a ponavadno v e z h bo lesen v fvo
j i m u p a j d a f h t v u , k t e r e fe ťhtejejo v sdrav -
n i f h k o o b f e s h j e , tore j s d r a v n i k naj bo ln i zo 
s d r a v i . Bab i z a pa naj posna t r u t o v o neva r 
n o f t , de bo nad lege t o l a s h i t i v e d i l a . P e r v a 
r e z h kaśhe, de i s f t op l en o t r o zhn j ek v r a v -
n a m o v fvo j p r a v i ftanik, i n g a t a m o-
h r a n i m o ; d ruga r e z h j e , k r e p z b a t i o f l ab -
l e n e de j l e . O t r o z h n j e k v r a v n a v a m o p o 
n a v u k i h §. 601 pot le j g a opremo s t r u -
t o v i m v e n z a m , i n t e r p i n k a na j fhe n e k a j 
»Lafa v po f t e l j i p o z h i v a . V e f z h a f o t r o z h -

D d z 
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n i f l i k e z h i f h e v e z h k r a t i s f h a m a m o v e n e z ^ 
i n g a o z h e d i m o ; t u d i k a r je mogozhe no 
shn i zo z h e d i m o . T e r p i n k o sdaj le k r e p z h a -
m o , de j i da jamo i podobne j ed i i n p jazhe , 
t u d i po t rebne s d r a v i l a v s h i v a t i . Po t l e j p a 
k d a r je z h i f h a m i u u l a , s d r a v i m o fhe l e 
pofebejne bo lne de j le s b r i s g l a m i i n s ob-
k l a d k i t a z i h k r e p z h a v n i h se l j fh , k a k o r 
f m o j i h r e k l i v §. 694. 

§. 699, 

Matemizhin pretok. K d a r dno rasgnane i n 
o f l a b l e n e m a t e r n i z e fe vpogne , p r e v i h a 
i n v t a p l a , de ga m e d m a t e r n i z h n i m a vuft-
n i z a m a z h u t i m o , p r a v i m o de to j e materni-
zbin vbok: k d a r pa fe dno p r e v i h a v f e , i n 
pade fkos vu f t j e , k a k o r b i kdo k l o b u k u 
og l a v j e p r e b o k n i l , fe p r a v i de j e matemi
zhin prebok. 

§. 700. 

M a t e r n i z a fe v t e g n e p r e b o k n i t i , po n a g 
l i m porodu p r i s h e n f k i s p r eoh l a tno m e 
denzo f k l o n i v p o r o d i v f h i , fofebno k d a r je 
m a t e r n i z a p r e r a sgnana i n p r e f l aba : po 
n e f p a m e t n i m d e v j i m v l a k u sa p o p k o v n j o 
pred k o fe j e po t i z a r e f h i l a od m a t e r n i z e ; 
tud i fe fhe v t egne m a t e r n i z a p r e b o k n i t i ; 
ob v f a k i s h i v e v n i dobi , k d a r i s r a f h k i ob 
n o t r a j n i fteni m a t e r n i z e na ra fhen i j o te-
shajo fe v t a p l a t i i n j o f k o s veftje f e b o i 

V l e Z h e J ° * « J. 

S n a m i n a o p o r o d u v b o k n e n e m a t e r n i z e 
fo n e k a k o ne ja fno f p o s n a v n e : o t r o z h n i z a 
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t o s h i , de j o b o l i po l ed jah i n k o l k a b , de 
j o t i f h i i n tesha v m e d e n z i , f p l oh ne dob-
r o , le tefno j i j e , i n preze j j o o m e d l e v i -
z e fprehaja jo i n v e k f h i a l man j fh i k r i t o k , 
f z a v n i z a pa fe j i r a d a nekaj s a v e ra : Nád 
f r a m n i z a m a ne na jdemo terde kepe , k a -
k o r f h n a fe de l a p o r o j e n k a m , a m p a k t i f t 
o k n l u s h pod t rebuhov je p ras in i n m e h e k . 
jNafh perft v f ega jo zh najde m a t e r n i z o m e -
m o n a v a d e v e k f h o , r a s g n a n o , m e k f h o i n 
g l obozh j e v m e d e n z o vtopleno* , n o t r a j n a 
m e h k a , po navad i k e r v a v i t n a m a t e r n i z h n a 
f t e n a , je n a v d o l v p a d e n a , i n l esh i a l n a 
n e k o l j k o o d p e r t i m vu f t ju * k t e r i g a od snot -
ra j k a k o r s p o k r o v z a m p o k r i v a , a l c k r o -
shen i sagosdi podobna m o l i is vuft ja . N e 
k a j d rugazh i fe perf tu kashe jo no t ra jne 
s n a m i n a , k d a r je po l te l j za fhe v o t r o z h . 
n j e k u ; pa m o t i t i fe ne bode da ja la nobena 
b a b i z a , k t e r a s p o g o l t n i m o t ipan jam fe j e 
n a v a d i l a vfe de j le dobro p t s u a v a t i i n j i h 
l o z h i t i t i . 

J a f n i f h a snam ja daja m a t e m i z h i n pre-
bok . P o v e r h sdaj r e z h e n i h , po v u n a j n i m 
fp reg l edu v i d l i v i h o z h i t k o v , sag ledamo fhe 
f vuna j Vp".\ovi\ n e k o s n d e i h o , k o s m a t o , 
f ve t lo i n o b z h u t n o , h r u f h k i podobno f tvar , 
k r e r e poftel jza fe a l fhe d e r s h i , a l p a n a n j i 
na jdemo k e r v a v o mef t i fhe , k j e r fe j e po
t i z a dersha la . Z h e po tej f t var i s pe r f tam 
f eshemo k v i f h k o .v n o s h n i z o . s a z h m i m o 
k lobafa f t p e r f t a n , k i s g o r i n konez te bo-
l e z h e f tvari o k l e p a , i n i s k t e r i g a fe n a m 
t a ftvar k a k o r i s r a f h e n a s d i , 
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§. 702. 

V b o k , i n f h e b o l prebok fta f ama ob 
f eb i v fe le j n e v a r n a i n h o z h e t a h i t r e pomo-
z h i ; s a m u d i m o k o l z i k a j , tedaj v t e gne ker -
v i n do r m a t e r v f m e r t i r i , a l pa m a t e r n i z a 
f e v n a m e s v e l i k i m i b o l e z h i n a m i i n m e r -
s l i z o , zhe pot l e j vnet je fprejde v p r i f ad , 
t a k r a t fi ne fmo ve zh IVefti m a t e r n i g a s h i -
v o t a . P o m o s h i k je t a , de m a t e r n i z o v r a v -
n a m o i n j o v f v o j i m u p r a v i m u ftanku o-
h r a n i m o : to d e l a m o bres v fe s a m u d e . 
z h e je sazhafama ; z h e j e pa d o l g o zha fa 
p r e b o k n e n a b i l a m a t e r n i z a , i n je she vne
t a , o t e k l a , v fa b o l e z h a , t a k r a t j o k o j 
v r a v n a v a t i ne bode m o g o z h e ; ob t a k i m 
p o p r e d o t e k l i n o m a n j f h a m o s o m e h z h a v n i . 
m i o b k l a d k i . S a o b k l a d i k o b a r i m o fh l e sa , 
a l f l sene , m l e n i g a j e z h m e n a , a l p f h e n i z h -
u i h o t r o b i , a l pa n a p r a v i m o m o z h n i k is 
z h e r n e m o k e . JVled t em z h a f a m naj pre
boknena m a t e r n i z a je p o k r i t a s m o k r o 
m e h k o r u t i z o , de j e h l i p ne o p a h a . 

O b v r a v n a v a n j u p reboknene m a t e r n i z e , 
na j l esh i shena snak s p o d v i f h a n o r i t j o , 
i n naj fe n i z h ne n a p e n j a , n i z h naj n e 
t i f h i . Sdaj fi perfte p o m a s i l i m o s o l ja rn , 
f n j i m i pa o p r i m e m o prebokn jeno m a t e r n i 
z o , i n na jpe r v i zh v p o t i f n e m o na jpo f l ed in 
p r ebokn j en d e j l , t o je ofcrajnik. P o v r a v -
nan i tnu v e k f h i m u m a r e r n i z h n i m u o k o l u s h u 
f p r i m e m o perfte fvoje r o k e v f h t u l o , j o 
v p r e m o v f redo m a t e r n i z h n i g a d n a , g a 
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poťifnemo f kosi vuftje nakvifhko, pa f prav-
lamo vfe v pravi ftan , ftifnemo roko v 
peft, in jo dershimo v maternizi , dokler 
fe vfa ftifne. Potlej naj sheua snako le-
shezha oftane fhe kaj zhafa , in prepove-
mo ji nizh fe ne napenjati, nizh vperati, 
de fe fpet materniza ne prebokne. S derf-
klami trebimo vfakdan lajno , in fpíoh 
fkerbimo sa sdravje » satorej je sdravnik 
vfelej potrehin. 

§. 704» 

Sgolin "matemizhin vbok fe daja lajfhi 
in bersh je vravnati; le rozhne perfte de
mo v ftulo, pa feshemo v vftje in potifne-
mo maternizhno dno v fvoj ftan: dalje de
lamo vfe, kakor o preboku. 

Pofteljzo fe maternize dershezho fme
mo varno ref hiti famuzh , ako bi naf hi
ni u vpravku bila na poti. Kdar nizh ne 
napotova, jo s, prebokam vred v mater 
poťifnemo, naj fe potlej trebi famotesh. 
( § • 5 5 9 - i« P«) 

D r u g i pir e f e k l e j . 

K e r v a v i t e v po po rado . 

§. 70y. 
Vfledni otrozbnizi kri tezhe is krila ne

koliko zhafa po porodu, taka je otrozhni
fhka navadna praviza: pa mera tega fi 
nobena ni fvefta , de bi ne prifhla kaka 
bolesuobna kervavitev al pred al posnej-
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fibi. N e v a r n o f t i t a z i h k e r v a v i t e v fo r a v e n 
t a k e , k a k o r i m o j i h v §. 607. p o v e d a l i . 

§. 706. 

K e r v a v i t v e po p o r o d u fo tud i d v o j n e : 
a l t e zhe k r i , v zha f i fhe v z o r k i h is poro
j i l ; a l pa j e s a v e r a n a na dan t e z h i , in l*e 
n a b t r a v m a t e r n i z i ( § . 6 0 3 . i n §• 6 5 o ) S k e r -
b n a bab i z a pa fe ne bode d a l a m o t i t i , " zhe 
l e n a vfe dobro pas i . O n a nenajde n a d 
f r a m n i z a m a ti fte t e rde o b l i z e , k t e r o m a 
t e r n i z a de l a ob i voji p o n a v a d n i f k e r z h v i , 
a m p a k ta k ra j j e v e f mehek i n o t e k e l , 
k e r o t r o zhn j ek a l smi ra j rasgnan o f t a n e , 
a l po m a j h i n i f k e r z h v i fe fpet ras tegova . 
P o p a d k o v rado z l o n i z h ne j e , k m a i o pa 
s a g l e d a m o s n a m i n a ( § . 6 0 6 . ) k i nať pre-
p r i z h a j o n e v a r n e k e r v a v i t v e fi bodi a l o z h i -
t v e a l f k r i v n e . 

K r i t o k po porodu vítané mirlajťhi a l po 
p r e n a g l i m u d e t e t o v m u ťmuku na IVe j t , k e r 
o t ro zhn j ek ne i m a zha fa fe fpodubiio ftif
k a t i , lb febno zhe je p re rasghan b i l : a l k r i v 
j e k e r v a v i t v e p r e v e l i k n e f p a m e t i n t i f h i n 
vpe ran j e ob t e s h a v n i m i n pozha fn im poro
d u , de ne l e m a t i je v f a o m a g a l a i n fe 
v t r u d i l a , a m p a k de fhe m a t e r n i z a je o f l a -
b e l a i n ťvojo f k e r z b i t v o s g u b i l a . K r i v v te
gne b i c i m a t e r n i z h i u v b o k a l prebok , a l 
n j ena p r e t e r g a t e v ; a l pa k a k f h i n n a g a t i k 
i n n a k o p i z h v a v p o r o j i l n i h po fod izah , tu 
d i fhe p re rasdrash ik po f od i zhn i ga s o i l a v k a 
s d r a s i i i v i i i m i p i j a z h a m i , s d r a v i l m i , ftraft-
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m i , i . t. ( § . t. 605. i n S- 647 ) P o t e m t a 
k i m v i d i m o , de p r i k r i t o k i h po porodu n a r -
b l i s h i n p r i z h e r i k na jdemo v m a t e r n i z h n i 
pre f labo f t i Te f podobno k e r z h i c i , i n sape-
r a t i po fod izhue o d p e r t i n e , k t e r e po l o zh i c -
v i p o t i z e od m a t e r n i z e odperte o i ta ja jo . 

S a g l e d a v f h i pr i shen fk i po porodu s n a m i n a 
m a t e r n i z h n i g a k r i t o k a , j i k m a l vkashemo sna-
k i r a v n o l e s h a t i , i u o p r a v l a m o o v l a k i k e r v a -
v i t v i na jperve po t r ebne o p r a v k e , poveda 
ne v § . 6 i 8 - i n ob e n i m v r ed ? j i f k a v a m o 
ftan o t r o z h u j e k o v , ak fe p rav f t i f k a , m a n j 
f h a i n t e rde j fha ; a l je r a s t e g n e n , c d m e k e l 
i n m e h e k ; a l zhe fe po ftifku v n o v i z h ras-
t e g o v a i n prof tor ja . O b a t a sadnja napad -
k a fta z l o n e v a r n a , i n fofebno p a je r r eba 
po v i i m o z h i p o m a g a t i i n g l e d a t i , de ker -
v i v n i z o k r e p z b a m o , i n m a t e r n i z o v a b i m o 
fe f t i f ka t i i n ft i fueno o h r a n i t i . Satore j t a m , 
k j e r z h u t i m o m a t e r n i z h n o d n o , t i f k a m o 
i n m a n e m o t rebuh s fuho r o k o , ' b o l l h i p a 
j e s s h g a n j a m , p o f t a v i m s k a f r o v z a m , me -
l i ľovzam , d n f h i z o v z a m , i . t. A k o nevar 
noft k a s h e , d e v a m o n a t r ebuh o b k l a d k e 
m e r s l e vode ( § . 6 2 1 . ) v k t e r i fe je a l 
f n eg a l l ed t o p i l ; a l pa v o d i p r i m e r i m o 
k i l a i n neka j f o l i . M o z h bol n iz i o h r a n i t i 
j i da jamo vsh iva t n o t r a j n i h k r e p z h a l i n 
d r a s h i l (§. 6 2 0 . ) T u d i potŕé-jSmo dubac i 
j a k i h d u h a l , p o f t a v im f a l m i a k o v z a , d i fha -
v a t i g a k j i l a , i . t . ; i n masherno s n j i m i 
o b r a s , s la f t i ob o m e d l e v z a h . 

- f U i i l ,ra-ij vu\bi tim&i'sinta im tuv iua - i i b z 



D o b r o vupanje k a s h e , k d a r po "teh p s -
m o s h k i h fe m a t e r n i z a f t i f ka , i n ne v e z h 
o d e n j a ; pak o t r o z h n i z e f h e ne fmemo vne 
m a r fpa t i p u f t i t i , tud i ne p r i p o m o s h k o v 
opu fha t i ko j po v tn tashen i k e r v a v i t v i , s a 
t o , k e r o t r o zhn j ek b i v r e g n i l fpet o d m e k -
n i t i . K d a r b i pa po dobro ftiffcavfhimu, 
t e r d i m u i n f zhe r f t v en imu o t r o zhn j ekn k r i 
f h e o b i l n o t e k l a , a l po m a j h n i m u sman j -
f h i k u fpet bo l d e r l a , t ak ra t fku fhn je po« 
t e r d i o , de f m e m o poftel jzo i n k e r v i n e fter-
d i k e is m a t e r n i z e v a r n o t r e b i t i , fo febno 
zhe p o t i z a fe j e v ek fh ide j l o d l u p i l a . O b 
t r e b i t v i pr ide jo r a d i sda j^v i t i f l r i p o p a d k i 
i n o t r o zhn j ek re fhen v l i g a n a p o t j a , v t e 
g n e l a g l e j fe ftifkati. 

§. 710. 

K d a r pe m a t e r n i z a po t a z i h p o m o s h k i h 
f m i r a j m e h k a i n rasprc f tor j ena o f t a n e , ta
k r a t ne f m e m o pofte j lze i s t r e b i t i , z h e po
t i z a ne j e l a m a fé v e k f k i d e j l a l v f a od -
l u f h i l a . Z h e sdaj fhe p o p a d k i n e p r i d e j o , 
t eda j je s n a m i n e Glne n a d l o g e , i n t a k r a t ne 
f m e m o ne z h a l i k a s a m u d i t i , m a t e r n i z h n o 
k e r z h l i v o f t s b r i s g l a m i b u d i t i ; ob t e m p a 
p o p r e j f h n i h p r i p o m o s h k o v n i z h ne fpre* 
m e n j a m o i n o n i k a r n i z h ne o p u f h a m o . 
B r i s g l e ob sa zhe tku ne fme jo b i t i m e r s l e , 
rolazhne naj f o , i n dofega jo naj na ravno f t 
v m a t e r n i z o . B r i s g a m o a l p o l v o d e p o l 
v i n a , a l v o d e s t r e t l e j am v i n f k i g a s h g a n -
j a , a l nameft vode o b a r i k fne iuh p l e v z , a l 
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dífhavniga z v e t j a , g o f h a v k e * k a m i l z , i . t . 
N o s p n i z o naga t eno s k e r v i u m i f terdkí , o-
t r e b i m o prerl b r i s gan j am . T e m z b a f i t ud i 
dajamô v z h e v a d r a s h i v n i h d e r f k e l , m l a -
z h n i h ue v r o z b i h . 

§. 711. 
K d a r fe k r i fhe ne v f t av i po t e m , fe pa 

kashe pre fil na neva rno f t , ino fhe s d r a v n i k 
od d a l e z h ne p r i d e , t a k r a t ob t a k i m u bres-
v u p k u naj bab i za p o m a g a , de t a k o re-
z h e m , s k o n j f k i m i p o m o s h k i . Namef t m l a -
z h n i h br i sge l naj v m a t e r n i z o br isga mer -
s l e m o z h e , t o je p o l ftudenza i n p o l v i n a 
a l pa v i n f k i g a k i f a , a l m e d v o d o t r e t l e j 
v i n f k i g a s h g a n j a , a l pa l o t ftajaniga g o l u -
n a m e d m e r o vode. K d a r pa v f i v u n a j n i 
p r i p o m o s l i k i , to j e b r i s g l e , o k l a d i i n v sh i * 
v a n a k r e p z h a l a f h e n i z h ne p o m a g a j o , t a 
k r a t r e f h i t i f l ab m a t e r i n sh i vo t f eshemo 
po narpo f l edn ih p o m o s h k i h ; opa fhemo ne-
pre t e fno v e f t r ebuh s f h i r o k o o p a l i v n i z o , 
a l f h i r o k i m p o v o j a m , pot le j n a g a t i m > m a 
t e r n i z h n o dup l o s na k o f z h i k e r e s a n m i 
p e r t e n i m i b l o s i n z a m i , k t e r e fo b i le dob ro 
p o m o z h e u e v sgor i m e n van i bri«glinzi. Gór
n e i n sdo lne vude i n perf i od euemo s po
g r e t i m i f u h i m i r j u h a m i , t rebuh pa s m e r -
s l i m o f k e r b e v a m o . V s h i v a t da j amo d r a s h i l 
in k r e p z h a l ; b o l n i z a pa naj fe z l o n i z h ka j 
ne g i b a , p r i m i r u uaj j e . T a k o l e z h a k a 
m o a l f r e zhn i ga a l n e v e f e l i g a k o n z a , k e r 
a l o t r o z h n i a v g a f u e , i n v fe je p r i k r a j u ; 
a l pa j i p opadk i p r i d e j o , o t r o zhn j ek fe 
f t i f k a , in v ga t ene b l os inze is febe i s r i v a . 
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Opafívníza naj oftane o p a f a n a , i n a l j o 
p r i t e s a m o a l od j e n j a v a m o , k a k o r je t r eba , 
de t r s b u h je ftifkan v sm i ra j e n a k i t e f n o b i . 

# 

# # 

N a j fi je b i l a k e r v a v i t e v k a k o r f h n a fi 
b o d i , naj l i j e p r i f h l a v k t e r i k o l d o b i , 
i u naj fi je v f t a v l ena b i la k a k o r k o l fi ho 
z h e , i n de f i l ih p o v e r h sgub len ja k e r v i b o l -
n i z i n i z h d rus i ga s l ega ne j e ; v u n e r f h e 
n e f m e m o m e n i t i de vfe hudo je m e m o . 
N a f l e d k i fo d o f t i k r a t h u j f h i , k a k o r n i b i l a 
k e r v a v i t e v , i n tud ob n a r m a n j f h i ftvarizi 
fe v t e gne k r i t o k p o v e r n i t i v n o v i z h , t e r 
shugat i fmer t . S a t o r e j t reba je fhe po 
v t o i a s h e n i k e r v i , o t r o z h n i z o s pamet jo i n 
v u m a m o f k e r b e v a t i ; d o k l e r o n a f i e zhno ne 
pre f tane bo l e sn inga p e r v i g a p r e l o m a , i n o 
v f e h p e r v i h r a s l o z l i n i h dnevov.* N e sa l j i -
v a j m o je s m n o g i m i s d r a v i l i s m i f l i o j i p r a v 
n a g l o n a noge p o m a g a t i : l a h k o p r ed rash i -
m o njeno f l abo k r e p o f t , i n pa vgafne. n a m 
s a v o l p r e v e l k e f labo f t i ; a l pa v n a m e fe 
m a t e r n i z a , i n p r i fad n a m opar i b e r h k o 
z v e t j e vupan j a p r e m a g a n e bo lesn i . T u d i 
k e r v a v i t e v fhe druge b o l e s n i , najrajfhí pa 
ímertno v o d e n i z o poga ja i n saguesdi v 
f p t asnen i o f l aben i s h i v o t n i s v u d b i . 
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S r e d o v n i m sh i v i en j a m fe sdrav je n a r b o l 
d o b i v a : A l pa ne j e s a d o f t i , j e d i , h r a n e 
i n sh i v l en j a po p r a v i m u sboru s v o l i t i , f be 
g l e d a t i je t r e b a , de fe h r a n a i n p i j a z h a 
v sh i v a t e tud i po p r a v f h n i r e d i . B o l u i z a ne 
fme p r e v e z h sh i v l en j a ob e n i m k r a t u v 
f ebe d e v a t i , i n de ga she lodez r ad p r e va r -
j a , panu jamo v e z h k r a t v dan p o m a l i m do
bro p i t a vn ih j e d i l . S p e r v i z h da j amo f ame 
p i zhobne , m e r v i z o o d i f h a v a n e mefene j u h e 
s j a j z h n i m r u m e n j a k a m , v k t e r i k u h a m o 
dobro r e d i v n e , i n zh i f to i sbrane v f eb fh ine , 
p o f t a v i m , j e zhmenove a l hajdove k a f h e , 
a l r a j s b o v e , s a g o v e , i . t . P i t i d a j amo fpo-
dobuo smefo v i n a i n v o d e , tudi v e z h k r a t v 
d a n n e k t e r o s h l i z o z u k r a n i g a v i n a , a l p a 
n a r e d i m o smefo d v e h r u m e n j a k o v t a n k o 
ftepenih v p o l m e r i z e vode , v to p r i m e f i -
m o l o t z u k r a , noshov ojft f l a d k e f k o r i e , 
i n p o l m e r i z e v i n a . T a sme fa po s h l i z a h 
f kosa v e f dan. P o s n e j e , k d a r b o l n i z a k a 
she v e z h l a k o t e , j i d o v o l j i m o l a h k i h mef-
n i h jedi v s h i v a t i ; p o f t a v i m , p i fhe t a l t e l e -
z h j i g a a l v m o k u a l p e z h e n i h . V z h a f i k o -
s a r z h i k s g o l i g a v i n a , i . , t. d . 

§> 714. 

T e l e f i n i u d u f h i n p o k o j i n m i r , fta s a 
f r e zhno o s d r a v l e n j e n e o d p u f t l i v a p o g o j a : a l 
p r e d o l g o ne fme o s d r a v l e n k a v pofte l j i fe 
g r e t i i n t i z h a t i . K d a r j i bo vshe m o z h is 
po f te l j e , naj neka j zha fa p o h a j k o v a po to-



plotní í taniz i ; po t e m pa j i bode k r e p z h a l a 
s d r a v j e , s r a v e n p r a v f b i n e h r a n e , n a r b o l 
f e j a i n pa ho j a svuna j h i f h e pod n e b a m v 
p r i a s n i m u h l i p u i n c f e j k u t o l i k o d o b r o t n i g a , 
m o g o z h n o o m l a d i v n i g a , v fe o s h i v o z h i g a 
s b a r j a boshje ve lké l j u z h i n a n e b u . 



Z h e t e r t i ftavik. 

S t r e s h b a i n r e j b a r o j e n z h o v a , 

§• 7 »5-

B a b i f h e k v e l i k o p r a v i k j e fhe p r a v f t re -
z h i n o v m u rojenzl i íku; f treshba dete tu i n 
n j ega o f k e r b v a p e r v e tedne i n me f ze m u 
bode a l pa v t e z h n a , a l n e v r e z h n a v f e 
s h i v e d n i ; k e r p e r v i r e j i j e v e k f h i d e j l v r o 
k a h n j e g o v a p r i h o d n a rodnof t i n n j ega sd rav -
je S d r a v i n zhe r f t v i r o j e n z h i k fe n a m s v e 
l i k i m v e k a m o g l a f i . s t e m d o b i v a l a h k o 
f o p e n j e , i u budi de lovno f t f v o j i ga o f e r z h j a 
v p e r f n i m u d u p l u i n t r e b u h o v m u . N o v i 
o p r a v k i fe tedaj k a s a t i j a m e j o , k t e r i f o 
p r e j p o z h i v a l i K m a l o po r o j f t vu fpu f t i 
r o j e n z h i k f z a v n i z o , i n p e r v i h f h t i r i n 
dv j f e t ur fe fmo l e o z h e d i . 

§ 716. 

P o fpodobno p r e v e san i p o p k o v n j i , i n p o 
n j e n i m r e fh en ju is poftelj/.e, o z h e d i m o de
t e t u sh leso i n f l i n k e is vuft ' , i n g a v m l a -
z h n i v o d i zh i f to o m i j e m o . K o p e l n a r e d i m o 
v n a f h k e a l v k a k f h i n o m e d e n z o , k t e r e 
dno poge rnemo s r juho sgubano. V o d e n a j 
j e t o l i k o , de obdaja v f e d e t e , de fe n e 

{j r e h l a d i ; g l a v zo pa m u d e r s h i m o k v i f h k o 
s v o d e , de m u ne p l i v k a v vuf ta . O m i -

v a m o g a s m e h k o g o b o , pa ne g a r a m o 
g a ; de g a ne t e s a m o , a l m l e h a v i g a p o v t a 
n e v d e r g u e m o ; f p l o h fa v a r v a t i , de m u 
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s h v o t i z h a n i z h ne o f k r u n i m o , n i z h ne rä-
n i m o . M c f t i f b a , po k t e r i h fíttéíaha al íi-
rart-a mar i voba fe p revezh d e r s h i , p o m a s i -
l i m o s maf iám, de ípopadkaft k l e j o d m e k n e 
i n fe o m i v a t i da . 

K o p a n i m u de te tu i n o f u f h e n i m u s m e h 
k i m i o g r e t i m i p l i n i z a m i ť p r e g l e d a m o v e f 
s h i v o t , z h e je ka j r a n j e n , a l i m a le kaj 
p r i r o j ene n a p a k e , a l ne fo l e s ne fnago 
sa tu lhaue a l z l o sa ra fhene p rave odpe r t i ne , 
to j e , nof, v u f t a , o z h e f a , v u f h e f a , s adn i z a , 
f z a v n i k . N a j d e m o ka j n a p a z h n i g a , be rsh 
j e t r eba d o m a z h i m p o v e d a t i , i n j i f k a t n a 
p a k e p o p r a v i t i . P o t l e j o f k e r b i m o popek 
t a k o l e : de te ta fe d e r she zh k o n e z p o p k o v 
nje , o v i j e m o s m e h k o z u n j t z o , i n g a ob 
ftrani p o p k a p o l o s h i m o n a t r e b u f h i z h , t e r 
o b l o s h i m o g a s p la tneno m e h k o b l o s i n z o , 
i u v fe v k u p poveshemo s p c v o j a m . P o v o j a 
n e fmemo p r e v e z h n a tefno p r i t e g n i t i , de 
d roba ne p r e t i f n e m o ; tud i g a p r i v e s h e m o 
s t r a k a m , ne p r i p en j amo ga s b u z i k a m i . 
V f a k d a u , i n fhe k d a r k o l je p o v o j a l 
šmozhen a l o n e f n a s h e u , g a omen jamo s 
d r u g i m p o p e r i l n i m , pa s p a m e t j o , de pop-
k o v n j i g a k o n z a ne odtergamo_, i n de ne 
ftorimo k a k e b o l e z n i n e , k e r v a v i t v e a l r a n e . 
D e z u n j i z a fe p r e v e z h ne p r i l e p i p o p k o v u j e , 
j o p o m a s h e m o s maf iám o v f a k i m u p o v i t j u ; 
z h e pa fe je p r i l e p i l a , j o v k o p v i o d m a -
k a m o . M e d z h e t e r t i m do f e d m i g a d n e v a 
odpade po fu fhena popkovn j a farna r a d a n a 
f v o j i m u po v f t v a rb i v m e n e u m u m e f t u . T o 
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m l e h a v o ranofto l i f o fhe neka j zhafa obve -
s a v a m o s m e h k o b l o s i n z o , i n j o p o v o j a m o ; 
fo febno v e k a v a f t i m j o k l i v z a m je t r eba po 
pek fhe d o l g o p o v i j a t i , d o k l e r t e rdno n e 
s a r a f t e , de ne dobi jo p o p k o v e k j i l e . 

D e bode ode ja p r a v s d r a v a d e t e t u , g a 
o b l a z h i m o v z l o pro f to o b l e k o . S h k o d n a 
ne f pame tna n a v a d a je ga po v i j a t i od no* 
g i z do g l a v z e , de s n o b e n i m v u d a m fe ne 
m a g a ne t r o fb i z e g a n i t i . O b t e m t a k i m 
d rob i n o ferzh je ne i m a t a sadofti p r o f t o ra 
fe g i b a t i , dete s t eshko fope , she lodez p i -
zhe ne p r e v a r j a , o t rok je v t e f n o b i , v p i j e , 
v e k a , k o s l a , m a t i pa i n b r e spame tna ba
b i z a fe z h u d i t e , saka j de o t rok p r e v e k a 
v f e d n i , saka j hu j f ha i n m e d l i , k e r n a 
fve j t je f t op i l v e f t e r d e n , z h v e r f t , s d r a v 
i n k r o g e l k a k o r o b l i z a , N a g n i t e v u h o 
f t varb i i n p a m e t i , t e r o t r o k bode v t o l e n ! 
N e vab i t e s pretefno i n v r o z h i v n o p o v i t v o 
o t r o k u fpufha jov i n o p e r h a , ter bo f p a l 
i n sd rav . 

T e d a j o b l a z h i m o g a ne p re top io ne pre 
h l a d n o , de o b l e k a s h i v o t i z h a ne f t i f k a i a 
f e l a h k o p r e b l a z h i . V u d j e naj fe m u po 
v o l i g iba jo . G l a v z o m u o k r i v a m o s m e h k o 
s a v i j a z h i z o , v r a t s prashno r u t i z o , ftan do 
g l e s h i n s f r a j z h i z o , k t e r o pov i j amo ne pre
te fno s p o v o j a m f h i r o k i m , i n s r e d k i m i 
o v i j u k i od podpasduh od k o l k o v , pot le j g a 
v r juho s a g e r n e m o , i n p o l o s h i m o v n j ego 
v o pofte l jzo. 



O h l i p m a t e m e i s parze i n g o r k o t e dete fzu 
n a r b o l t ekne i n g a o s h i v l a . T e g a h l i p a 
i s p e r v i z h o t r o k p o t r e b o v a , k a k o r p i f h a n -
z h i k i k o k l i n i h p e r u t o v . R o j e n z h i k t e d a j , 
k a r n a r v e z h m o g o z h e , naj je i n l e sh i p r i 
m a t e r i v n jen i p o f t e l j i , tuka j j e r a d , m i 
r u j e , fpi i n je sdrav . T o . fe pa v e ; de 
m u j e t reba pofebne po f t e l j z e , b l i so s r a v e n 
m a t e m e , de g a van jo p o l a g a j o ; k d a r fe 
m a t e r i fpat i p o l j u b i , i n de ga fpe ne s m e z h -
k a a l ne sadu fh i . P r e k l a d a m o o t r o k a sdaj 
n a e n o , sdaj n a uno f t r a n , i n na rman j g a 
f i l i m o do lgo snak l e s h a t i , Po f t e l j zo m u 
o g e r n e r a o , i n j o o b e r n e m o , de g a f v i t l o b a 
n e b l i f h i , fofebno ne o d f t r a n f k a , de fe ne 
n a v a d i preka f to g l e d a t i . 

§ . 7 2 0 . 

M a t i , k t e r i j e d e t e t o vo sdrav je p r i fer« 
z u , naj ga v edno z h e d i i n fnashi . O n a 
p r e o h l i p o v a f t a n i z o , zhed i s h i v o t i z h , i n 
fnash i p e r i l o sh i v o tno i n po f t e l j no ; k o l k o r -
k r a t dete ka j s m o z h i a l o n e z h e d i , k m a l g a 
z h e d i m o , v m i v a m o i n v fuho p o l o s h i m o . 
O b l e k a naj bo v fe le j z h e d n a , fuha i n ogre 
t a . D e t e k o p a j o pe rve dneve p o d v a k r a t v 
d a n , posneje v fa j e n k r a t . K o p v a j e n e k a k 
p o d a l j f h i k o t r o k o v i g a v m a t e r n i g a s h i v l e n j a , 
o n a da ja v e l i k v t e k , i n n a r b o l o v e r a m e d -
k o s h n i m r a n a m m e d f t e g n i z a m a , r i t k o i n 
f k l e p m i . Z h e pa dete je rane d o b i l o , k a 
k o r j i h r a d i to l f t i o t r o z i , j i m vune r pa fhe 
n a r b o l v e n t a j i h k v o p a t i i n rane o m j i v a t i , 
p a n i k a r j i h p o t r e f a t i s f h t u p a n i i i l h t u p e 
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Icosho o f m e r k a j o , i u de la j o bo l e zn ine m e m 
ve zh d rus ih nad l eg . A k o pa b i f l a r a p re -
m o d r a mac i f v e t v a l i r ane fhtnpati» i n b i 
l e ne d a l i pogove r i r i , sa to k e r fo n j ih 
nekda j p r i dno p o l i f k a l i , i n o v f im t e m fo 
ftaroft i n dosor jenb pamet d o s h i v e l i ? v bo# 
s h j i m i m e n u ! n a r b o l f h a pe t r e f l a na fenje 
bo t a k r a t lejtzbkova obzvetna poiijka a l p r a h ; 
l e l i z h k u tud i p r a v i o dremavíz, 

§ . 7 2 1 . 

S d r a v r o j enzh ik p r e fp i f ko ra j v e f 
z h a f p e r v i g a f v o j i ga p r e b i v k a na fve j tu : 
fpanje m u je p o t r e b n o , satore j da l e zh o d 
n jega odgan ja jmo ve f nepoko j i n f h u m ; p a 
t u d i ne l i l i m o fpanja s ko l a v l ' an j am , v f e 
k o l a v f a n j e i u p r e l i l no šibanje j e f h k o d l i v o , 
i n fhe f h k o d l i v f h i fo o t r o k u fpavn i p r i po -
m o z h k i i n o m o t i z e . D e t e t a k m a l po p o r o 
du ne d r i f t a t i , ne s d r a v i l a r i t i s prašno m i -
f t i j o , f m o l o is n jega t r e b i t i . V f e t ake re -
z h i , f o z h i z h k i , p o f r e b k i , i n p r a v i naj fe 
j i m , k a k o r fi h o z h e , v f i fo n e s d r a v i : o f l a -
b la jo s h e l o d e z , napenjajo i n k o l e j o t r ebuh , 
d r i l t a j o , íludio j e d , ťhe k o s l a d e r e j o , od -
k o d a r pa sv i ra jo v e z h k r a t f m e r t n e bo l e sn i . 
Sej sd rav o t r o k po r edovno p i t a n in r e j e n , 
i m a v l a k dan fvo jo l a h k o p o t r e j b o ; z h e fe 
m u pa la jno s a p e r a , d e r f k n e m o v z h e v a 
d e r f k l o m l a z h n e vode . 

i 
§ 722. 

R o j e a z h o v a n a r b o l f h a h r a n a je m l e k o , 
k i g a f a m is f vo je m a t e r e z u s a . V f a k i 
sd rav r o j e n i z , t e rden , bres napake p o 

E e 2 
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vu f t ah popađe r a d sa z ł s ek , fi g a v r a v n a 
f a m n a r b o l , zhe m u ga le ne fmo v p r i s h i -
l i , v m a s a l i , a l fhe s h u j f h m i n e f n a g a m i 
o g n u f i l i ; a l z h e g a ne filimo v fak dan po-
shlemppfí f k l e n i z o po lno M a n e a l ka j t a -
z i g a . U n o fhrato s a v g l e d a m o d e t e t u , k d a r 
p r i m a t e r i l e s h i , k m a l po ro j f t vu fam j i f h e 
ma t e rn ib p e r f , zhe j ih ne n a j d e , j a m e fe« 
far i vfe k a r RIĐ pr ide pred v i t a , fvo jo pe l t , 
a l pa p e r f i , k i m u ga kdo v t a k n e m e d 
v u f t i z a . K a j ne , t a r e z h je n a r j a f n i f h a 
f p r i z h v a , n a r p r a v f h i f p o m i n i k , de z h a f m u 
je zusek p o n u d i t i : V u n e r najdejo fe sado
f t i b eba f t e , k t e r e n :u ga k r a t i o z e l p e r v i 
dan po p o r o d u a l fhe v e z h d n i , i u g a tem« 
zha f i p i ta jo s n e s d r a v m i f o z h i z h k i i n po* 
f r e b k i , i n f h e s d r u g i m i l o v f h a r i j a m i , po 
k t e r i h o t r o k n i k d a r p r a v e krepo f t i nedcb i -
v a , a l pa r e v f h e o d m i r a pozhaf i , pre j k o 
j e kda j b i l f vo j i ga s h i v l e u j a v e l e l . 

§• 7 2 3« 

P o befedah § . 6 7 6 . naj m a t i t r i a l f h t i 
r i u r e po porodu dete f zu fe fez p o n u d i . 
P e r v o m a t e r n o ^ m l e k o i m a t ako v f e b f h i n o , 
de o t r o k a s a d r i f t a , tedaj j e v f tvar j e n p r i -
p o m o z h i k f m o l o i s n j ega t r e b i t i ; n i t r eba 
s h e l o f z h i k a s r aba rba rno a l m a n i n o f o z h -
n j a v o i s p r i d i t i . M a t e r i pa je t aka sato do
b r a , de fe j i saftalo m l e k o ne k a s i , i n de 
p o t l e j dano posneje o t r o k u ne bode m e r -
sezhe i n o nesdravo , Z h e pa fhe n i m l e k a 
v m a t e r n i h p e r f i h , ga fe fanje v a b i , i n 
z i s k a fe p r i p r a v l a t a i v o j m u o p r a v k u . 



421 
§. IH-

M l e z h n a t e m a t e r e m l e k o je de te tu s a -
dof tna h rana pe r ve t r i me f z e . N e k a j t e 
da j m a t e r i n ftan, neka j de te tov f v e t v a t a , 
kdaj bode t r eba o t r o k u d rus ih j e d i l p r i d a -
j a t i , k d a r fe ne naliči f a m i g a m a t e r n i g a 
m l e k a . K d a r o t r o k n e p o k o j i n o k o l febe 
j i f h e , s vuítmi pofefava i u l a k o t o kashe , 
naj m u m a t i fefat ponud i ; pa v t i r e z h i 
na j bo m e r a i n r e d , dofti m u je fe fat v l a 
k e t r i a r f h t i r u r e ; i n t a k r a t d o ficiga k a r 
j e p r a v : tud i u i v f e l e j t r eba g a k o j d o j i 
t i , kdar s a v e k a ; f p r e j i f k a t i j e , o d k o d p r i 
de v e k , j e l e od l a k o t e , a l je v f e k a j 
d r u s i g a . N a r b o l f h i fe nafefajo o t r o z i , k d a r 
fo n a l a h k o , pa t o p l o sadof t i o b l e z h e n i , 
i m a j o p ro i t e nogze i n r o k z e , i n k d a r po
l e g m a t e r e les.hez.he v pof te l j i n a nje ftrani 
l eshe* 

I- p% 

O t r o k u , k t e r i g a m a t i d o j i ' a ne b o d e , a l 
g a d o j i t i ne I m e , je n a r b o l f h i dobro d o j k o 
dob i t i - O t r o k u p a , k t e r ga bodo r e d i l i bres 
z h l o v e z h j i g a m l e k a , j e io febno f k e r b e t i s a 
p r i l i z h n a r e j i l a i n re jbo. Ske rbno g a va r -
v a j m o z u l i z e , naj fi j e n a p r a v l e n a is zhe -
ťar fi h o z h e , ta je vfe le j na r f l ab fhe r e j i -
l o . Po n j i de te d o b i v a l a h k o ve zh s l e -
g o v ; jo v t e gne poshret i i n fe shnjo sada-
v i t i ; zhe to n e , tedaj f p odkopava d e t e t a 
s d r a v j e , m u de la vu l tno p o l i f k o , nesvári-
t e v , t rgbufhne b o d l a j e , drií lo , se leno g r i -
s h o , t u * boshjaft i i n o fmer t . N a r b o l p i je 
o t r o k is f k l ena f t e i e f u l e s d o l g i m v r a t a m . 
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J s m o r f k e gnbe i s r e s h e m o p u z i k , z i s k u 
podob in , g a r a h l o v t a k n e m o v l u k n i z o feful-
« i g a v r a t u , p o v e s h e m o s f v i l n i m pa j zho la -
n a m , is t ega pa dete r ado k a k o r is z i s k a 
f e fa . V f e iu lo fe k r a v j i g a m l e k a d a , k o 
l i k o r dete v e n k r a t p o t r e b o v a , o f tanik f e 
v f e l e j savershe i n fe fula pomi j e • tud i go-
b i z a fe fnarre i n opere , de fe m l e z h i n na -
v s e m i k ne f k j i f a . 

§ . 726. 

T a k od f t a v l enzh ik od v f ega zh l o ve zh j i -
g a m l e k a , naj p e r v a d v a dneva po po ro 
du dob i va fefat s go l zhi f te , v f a k i k r a t n a -
p r a v l e n e f i r a d k e ; t a i m a d r i f l a vno vfeb-
f h i n o , k a k o r j o i m a p e r v o m a t e r n o m l e 
k o , i n je dobra fffiolo i s zh i f t i t i n a m e f l v fe* 
ga s d r a v i l f k i g a z h i f t i l a . S a v r e m o p o l i z h 
k r a v j i g a m l e k a , vanj k a p n e m o n e k t e r e 
k a p l e v i n f k i g a k j i l a , v l i r i f e , p r e z e d i m o 
p a l i r a d k o f kos zh i f t p e r t , i n da jamo v sh i -
v a t i o f l adeno s z u k r a m i n o p r i ogn ju o n i -
l a z h e n o . P o t l e j n e n e k t e r e dneve da jamo 
p o l m l e k a po l v o d e , da l j e pa f a m i g a m l e 
k a m l a z h u o t o p l i g a ; na rbo l fhe je gor
k o is k r a v j i g a v i m e n a r a v e n n a m c l s e -
n o , i n pa v fe le j ene i n ifte k r a v e nevbre -
jene . P o neka j t ednov pozhaf i dete v a d i 
m o fhe knj d ru j i ga p r i v s h i v a t i : n a r e d i m o 
r e d k o k a f h o a l fok is f to lzhene ftare peke 
p o g a z h e a l fuhar ja v m l e k u f k u h a m o , 
f z h a f a m a pa fhe v m e f e n i j u h i ; posnej-
f h i tud i dobra j e a l r a j s h o v a , a h pa ko -
p a n z h o v a k a f h a , i . t . D e o t r o k a ł ep rep i -
t a m o , n i k o l m u ne daja jmo n i z h p r e v e z h , 
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i n f o k a n i k d a r ' p o g r e t i g a , ne ftariga, n e 
f k j i f a n i g a . D o b r o j e tud i o t r o k u v zha f i 
zh i f te vode p o n u d i t i , pa ne p r eh l adne . 

P e r v i p r e f e k l e j . 

F e k t e r e d e t e t j e h o l e s n o b e « 

§ • 7 2 7 . 

Ľosdevana fmert. D o f t i k r a t o t r o z i p r ide jo 
n a (Vet bres v fega s h i v i g a s n a m j a ; n e k t e -
rj. fo rne r t v i sa r e f , u e k t e r i pa n e , n a m 
fe l e dosdevajo t n e r t v i , sato k e r i m a j o ve f 
m e r t v a f b e k v i d e s , i n t a k i m p r a v i m o , de f o 
mertvinzi. S n a m j a fo z l o podobna s n a m i n a m 
r e f n i z l m e f m e r t i , satore j t eshko je p r a v 
l o z h i t i m e r t v i n z a od m e r l i z h k a : i u ta r e z h 
j e , de v faz iga bres s h i v i h s n a m i n ro j en i ga 
r a j f h i med s l i v e f h t e j e m o , ter n i z h k a r -
k o l na f ha fku fhn ja smaga ne opu fhamo g a 
o s h i v i t i . S a m o z h k d a r fe gn i l oba po sf i i -
v o t i z h u ja fno k a s h e , t a k r a t fe n i z h ne 
t r u d i m o s a v i n a n . 

§. 728» 

N e k t e r i m e r t v i n z i fo po v f em r e l e f u , 
s la f t i v ob l i zh ju v i f h n e l o - r u d e z h i , n e k t e r i 
p a f m e r t n o - b l e d i . M o d r a ba r va fprejde 
v k r a t k i m v b l e d o , zhe dete ta v s h i v l e n j e 
ne obud imo. V i f h n e l a r u d e z h i n a tedaj ne 
f p r i z h a , de o t rok j e p r t k e r v a t , le kashe 
k e r v i n sat tanik po v k o s h n i h p o f o d i z a h j fej 
k d a r o s h i v l e n i z safope , k m a l o fe m u s h i 
v o t b e l f ha i n rudezhka . B l e d i h m e r t v i n z h -
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k o v k r i j e t u d i s a f t a l a , k e r v i n s a f t a n i k j i m 
p a t i z i h i v g l obo zh j i h pofodizah , i n pod« 
verha jne To b leso prasne k e r v i , odtod n j i h 
m e r t v a f h k a b i e d o t a : t i pa l"e r u d e z h k a j o , 
bersh ko sa fope jo . O d tod b leso p r i d e , de 
o t r o z i oboje ba r v e m o d r o rudezhe i n o b le 
de , bres po febn iga p o z h i f l i k a , od k o d de 
fo m e r t v i n z h a f t i , s e n a k o ravna j vo i n o s 
e n a k i m i p r i p o m o z h k i s a f o p e j o , to j e , sh i 
v e t i j amejo . 

C. 7^9. 

P r i o b u d i v n i m u o m i f l i k u , ne fmemo pre 
v e z h b r u m a t i , ne de te ta v sh iv l en je v i -
h rava f t o bud i t i . Z h a f a , poterpesha j e t r e b a , 
d o k l e r do feshemo v e f e l j e , de fmo z h l o -
v e z h k u s h i v o t r e f h i l i . R o j e n m u m e r t v i n z u 
k m a l po po rodu p o p k o v n j o p reveshemo po 
n a v a d i , i u pa bersh o z h e d i m o vuft iza n j ih 
nab rane sh lese . T e m z b a f i pomagavka og re 
j e r j u h o , m i van jo sage rnemo d e t e , g a s 
njo m a n e m o i n m a n z l a m o , slafti po perf ih 
i n he rb t i zhu , i n g a fpodobno m a k a t l a m o . 
O h l a j e n o r juho sm i ra j s ogreto fp remen ja -
m o . D r u g a p o m a g a v k a mashe no l i k i n 
vu f t i z a s k a k i f h n i m s h g a n j o v z a m ; po f t a v im , 
j e l e n o r o s h z a m , m e l i f o v z a m , f a l m i a k o v -
z a m , i . t. M o f i n o nebes p o f h e g a t a v a m o s 
k n r j i m pere fam v shganjovzu o m o z h e n i m ; 
p e r l i pa k r o p i m o s v i n a m a l vodo. P o v e r h 
m a k a t l a n j a tud i dete t o l k l a m o po r i t k i , 
d e r g l a m o s fher jo pod f t opa l z a , ga ob ra zha -
m o is he rb tne leshe v po f t ran fko pa fpet v 
s n a k o . P i h a m o g a fkos vu f t i za v p l u z h a , 
m u obud i t i f open j e : p a ne preíilno ne p r e -
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n a d l e s h n o , l e k a k o r z h l o v e k f a m f o p e , 
t o j e : sa t i fnemo n o l i k , n a f t a v i m o pa te fno 
f vo j e vu f tn i ze fvo j ih vuft na odper te dete
t o v o , i n d i h l a m o fvo jo fapo v p l u z h i z a . 
K d a r f m o v p i h a l i po p r i m e r i d o v e l , od -
i l a v i m o fvoje vufta , i n s d l a n j o , po l o sh i v -
f h i j o n a p e r f i z a , j i h m e r v i z o v t i l u e m o ; 
po t l e j l pe t od jen jamo s d lanjo ta v n o v i z a 
v p i h l a v a m o v vu f t i za va - n j a , pa ne po 
n e r o d n i n a v a d i n a n ja . T o p o n a v l a m o ve-
z h k r a t , i n zhe j e t r e b a , fhe po t l e j pos-
n e j f h i . 

Z h e ga fhe ne f m o o s h i v i l i , ga dene-
m o v t o p l o temzhaf i n a p r a v l e n o Iřopvo , 
v k t e r o v i n a a l shgan ja prímefimo. v k o -
p v i na j p r ide v e f pod v o d o , farna g l a v z a 
na j g l e d a is vode . O b ne sadof t i g l obo 
k i p o f o d i , odenemo nev t op l en dej l s r juho , 
i n j o s t o p l i z o v e n o m e r p o l i j v a m o , de 
fe ne p reh lad i . T u d i v k o p v i ga smi ra j 
t r e f l a m o , m a n z l a m o , t e r k l a m o , i n p a 
g l a v z o mashemo s s h g a n j o v z i . K d a r fmo 
g a do f t i k ra t p r e b r a z h a l i g a v k r a t e k z h a f 
i s n e m a m o , fpet v p i h l a v a m o , i n da jamo 
d r a s h i v n i h d e r f k e l a l k a m i l z h n i h , al f iv-
k i n i h , m e t i n i h , i . t. , s p r i m e f o m e r v i z e 
f o l i a l z u k r a , a l pa m e d u . T u d i k a p v a 
j e v e z h k r a t p o m a g a l a , to j e , de fo v o d o 
is v i f h k i g a po k a p l a h k a p a l i dete tu n a 
g o l o per fno s h l i z h i z o . 

§• 7 3 ° ' 
^ JihjI ... u o n i 

K d a r po t e m f k e r b n i m t rudu fe n a m 
kashe jo s h i v a s n a m j a , to j e , de t e l e fna 
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b i edo t a f prehaja v r u d e z h i n o , o d m e k l i v u d i 
fe k r e p z h a j o , fpodna o d l e g l a zheluft fe 
p r j p e r a k s g o r n i , z i p l a v f e r z u i u p o p k u 
s a t e p l a v a , dete sag iba s t r i p a v n i z a m a , s 
v i i f t n i z a m a fe s a r i o z h i m a , i u s v u d m i ; i n 
k d <r m a j h n a h r i p a v n a fapa m u pr iberá , 
»at i z a r a f t e , ľe v r a v n a v a , a l k d a r z l o 
n a g i a f saveka ; t a k r a t fmo d o h i t e l i k o 
nez fvo j .ga i ep i ga do t ek l e j a . Sda j de te 
v a r v ô j m o , de fe ne p r e h l a d i , pa tud i pre -
v r o z h i n a m u je n e k o r i f t n a ; fofebno g l e j m o 
de m u g l a v z a ne v i l i . 

§. 731. 

Se pak ob v f im t rudu i n d o l g i n a f h i 
nuj i t a k a snamja ne kashe jo , a l po ma j -
z k j n i m u sazhe tku fpet sginjajo , oftajajo 
v u i t i z a o d k l e n j e n a , vu f tn i z i b l e d i , dete ne 
kashe n i z h z h u t l i v o f t i ,• t ak ra t fe r e z h b i i -
sha fmer t i i i podob i . P a vuner fhe ne f m e m o 
o b v u p a t i , i n bres l k t r b i v f ih p r i p o m o z h k o v 
ne opu f l i a t i • . le d e l a j m o , k a r fe nam do
bro i n p rav sd i . A k je pa vfe vupan je 
p i o z h , tedaj f k e r b i m o sa f a m o t op l o t o v 
po ' t e l j z i , i n pas imo dete , d o k l e r p r ide jo 
snamja njegove r e f n i zhne f m e r t i , to j e , 
de j e i a j e g n i l o b a . 

§• 7 3 - ^ 
Ghvzhina oteklina, O t r o z i s p r e v e l i k o g l a v 

z o , a l k ceri fo f kos pre te fno medenzo ho -
ď'li J n do l go t i z h a l i v n j i , t a k i r a d i p r i 
dejo na fvejt s n e n a v a d n o o t e k l i n o t i f te 
g l a v z l i i n e f t r a n e , k t e r a j e h o d i l a v p o r o d 
f p r e d a j : s l a l t i u e snau i l o o t r o z i v i d i t i , 
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k d a r je o t e k l i n a v o b l i z h j a . N i k f i r i m o t a 
z i h o t e k l i n ftifkati, a l ' g l a v z e p o p r a v l a t i , 
a k nozhetr.o de te ta v m o r i t i ; t a r e z h n i 
n i z h hud iga , zhe l e n i z h nad njo ne m o -
ririanimo, fej l a m a m i n e v d v e h d n e v i h . 
She g l a v n e ko f t i v fe f p o r i n j e n e , s v egane , 
g l a v z o ftlazheno i n r a spodob l eno , j o farn i 
m o s h g a n i poprav i o f a m o t e s h , i n j o po rav 
najo bres vfe ptuje p o m o z h i . N e k t e r i fvet-
v a j o t a k e o t ek l i n e g r e t i s g o r k i m v i n a m , 
a l s g o r k i m i o b l i t k i d i f h e z h i h f e l j f h , a l 
t a fovet sa o t e k l o o b b z h j e , de o t r o k a ne~ 
s a d u f h i m o , ne je d o b e r , podrugod pa j e 
n epo t r eb in . P r i p o r o z h i m o vfe poprav lan je 
d o b r o t l i v i v f t v a r b i , ona fi l a m a p o m a g a , 
k a k o r fi p o m a g a p r i v f ih t a z i h o t o k i h a l 
n a r i t k i , a l na p o r o j i l z i h , a l k j e r k o l 
fi bod i . 

oteklina v fefzhikab>, k t e r o dete a l na fvejt 
feboj p r i n e l e , a l j o neka j dn i po roj ftvu. 
d o b i v a , i n k i fe fterdiva i n m l e z h k a f t o 
m o k r o t o v febi i m a , t a k a fe farna s gub la 
i n sg ine ; l e n i k a r je n i z h ftifkati, n i z h 
i s s h e m a t i , k a k o r nevedne babize d e l a j o , 
i n detetu pr isadeva jo sgo l b o l e z n i n e , vnet 
j e i n fhe vzhaf i g n o j i t v o . M a t i naj s of-
l i n e n i m per f tam dete m a n e po f e f z l i i k a 
v e z h k r a t v d a n , i n pa n i z h d rus i ga . 

Slateniza p onavad i napade ro j enze nek
tere dneve po ro j f t vu . S a m a ob febi j e ne 
n e v a r n a , dete fe v e k f h i d e j l dobro p o z h u -
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t i , f amuzh de j e v fe r u m e n o . G e r d o b i 
m i s d e t e t am r a v n a l i , a k o bi g a driílali s 
m a n o a l s r aba rba ro ; f l a b e l i b i g a , i n 
sgo l b o l e s n a l i . P r o z h s v f e m i n o r r a j n i m i 
s d r a v i l i , vuua jna l a m a f k o s a j o : d e r f k l e 
k a m i l z b n i g a o b a r k a , i n dete d v a k r a t v d a n 
s ť p io vodo k o p a t i , s l a t e n z i v e n t a v 
n e k t e r i h d n e v i h . Z h e pa dete fe dobro ne 
z h u t i , ne m i r u j e , ne f p i , ne m a r a sa h r a 
no , t a k r a t fam s d r a v n i k f v e t o va t i n v e u -
t a t i s n a . 

§* 7 3 5 -
Vnete tripavnize- ali klupke , d e l a naj raj f hi 

f i l i n f v e t l ob in b l i f h , vzhaf i pa nezhiít h l i p 
a l d i m o v , a l prahov, a l m o k r o t n e i spar ze ; , 
tud i nage l preh ia j : fofebno rade fe vne -
m a j o t r i p a v n i z e d e t e t a m mate r t e r p e z h i h 
be l i t ok . K l u p k i o t e k a j o , fe v n e m a j o , fo 
r u d e z h i , t e r r u m e n k a l l i k e r m i s h l i fe k e r -
gajo is n j i h . O b h u d i m u vne t ju fo k e r m i 
s h l i k e r v a v a f f i , i n zhe vnet j e pr ide v ser« 
k l o , v t e g n e dete o f l e p e t i . — O b vnet ih, 
t r i p a v n i z a t i v a r v a j m o dete v f i g a , k a r m u 
l i u j l h a bo lesen ; fvet lobe , p raha , d i m a , 
i . r . ; ne i m a j m o ga v p r e g o r k i m , ne p r eh l a 
d i m o g a , ne r a s k l e p a j m o m u po fili ozheí , 
i n ne o g l e d v a j m o j i h po go f t im. B o l n o 
ozhefze o k r i v a m o s zh i f to prashno r u t i z o , 
k i je o m o z h e n a v zh ir to m l a z h n o v o d o , i n 
j o , k d a r o f a h n e , o m a k a m o fpet. O b t e m 
f a r n i m bode bolesen s g i n j a l a , i n v m a l o 
d n e v i h p r e f h l a . Z n e pa nad l o ga pr iberá , 
j e t r eba sa z h a f a m s d r a v u i k a k l i z a t i . 
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Vnftnu foUfka fo ma jhne be le m a r o g e i n 
f n e h i r z l i i k i , , k t e r i fe f p e r v i zh p o k a s h e j o n a 
s g o r n i v u f t n i z i , od tod le fhirajo f kos vu f t a 
i n po j e s i k u , i n k d a r fe v e n o m e r m n o * 
śhio t a k r a t obfuje jo vfe z h e v a po z e l i l i j i h 
ftrugi do k o n z h n i k a n a v s d o l , i n pa je t u d i 
o k o l r i t i v f a ko s l i a v e n i r a n i . O b t e m 
napade o t r o k a m e r s l i z a , on p r e j o k a , n e h -
zhe fefati j s avsh i t o m l e k o i s b r u h o v a , i n 
s l o huj fha. K r i v a te bo l esn i je r a d a ne fna-
g a i n n e m a m o f t , samujena zhe ja po vu f t i -
z a h , nerodne j ed i i n p i z h e , fofebno k i f l o 
m l e k o , i n fefana z u l i z a . N e v a r n a bo l e s en 
j e p o l i f k a , i n p r i j ema fe rada m a t e r n i h 
z i s i k o v . O t r o z i p o l i f k a v i fo nepoko jn í , 
f l i n i fe j i m is v u f t , i n hud k i f la f t duh j e 
zhut i t is n j i h . N e k t e r e t r ebuh b o l i , dobo -
jo s e l eno d r i l t o , i n o vmer j e j o sa boshjaft-
j o . — T e j bo lesn i v e n t a t i , j e t reba dete 
p r i dno z h e d i t i , i n pogofto kopa t i g a ; zh i f t 
h l i p naj ga o b d a j a , i u po v l a k i h r a n i , i n 
t a naj j e is farn ih m a t e r n i h pe r f , m u fpe-
r a m o vu f t i za s zh i f to v o d o ; tud i j fh t i r a l 
fhe f tkra t v d a n m u v a - n j e s masavuo f h e -
t k o m a s h e m o a l g o f h a v k n i g a m e d u , a l 
m o l i u z h n e f o zhn jave a l g r o s d i z h o v e : l o t o 
t a z i g a f o k z a je dobro p r i m e f i t i defet g r a -
n o v b o r a k f a . K d a r pa bolesen fe h u j f h a , 
na j s d r a v n i k sap i fhe n o t r a j n i h v s h i v a v n i h 
s d r a v i l . 

>• 737» 
• i > iu n f i 

Bodlaji — Grisba. — Svijwize, deteta VZl lP j l 
napada jo a l f a r n i , a l v p a j d a f h t v u , a l pa 
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sapoređ i n fo z l o n e v a r n i s l e g i . N j i h pri« 
z h e t k i fo : preobdojen she lodzh ik a l s j ed rn i 
p r e n a p i i a n ; do j i t e v na jeso al druge m a t e r -
ne t o g m e i n ftrafti; zus lan je i s z m i z e ; pre-
h l a j , g l U t e , ranar tu t e l e l z e savo l snemar -
n o í i i , r a n a i l popk , ftrupena k o t l i n f k a se
l e ni za v b a k r e n i h po f odah o t r o k u k u h a n i h 
j e d i , i . t . V z h a f i pa ne v g a n e m o , o d k o d 
b i s i c g b i l . — D o k l e r sdravnifc ne p r i d e , 
na j deva jo dete v k o p v o n i l a z h n e v o d e , 
m u daja jo k a m i l z h n i h d e r f k e l , sav i ja jo 
t r e b u f h z h i k v og r e t e p l i n i z e a l f u h e , a l 
omakané v g o r k i m o b a r k u d i f h a v n i h fe l j fh , 
M a u e j o naj t rebuh s k a f r o v z a m , derg la jo 
h e r b t i z h i n perfi s flanelo , i n poredko naj 
dajo pop i j t i sh l i z o g o r k i g a o z u k r a n i g a k a -
m i l z h n i g a te ja , 

§. 7 3 3 . 

Prirojene napake, in naklju%hne ofkrumbe. O b 
t e s h a v n i h o b r a z h v a h fe tud i r o z h n i m bab i -
z a m vzha f i n a k l j u z h i , o f k r u n i t i n r a n i t i 
de t e ; t a k a o f k r u m b a je pa k a k s m e z k l e j , 
s v i n i k , f p a h , a l ko f t i n l o m , i . t. P a t u d i 
v f t va rba n e k t e r e k r a t i s g r e f h a od navadne 
r e d i o t r o k a p o d o b l a t i , t ak de j e v n e v a r -
nof t i f v o j i g a s d r a v j a , i n fhe s h i v o t a , z h e 
m u k m a l o ne p o m a g a m o T a k i le i s g r e f h -
k i f o : sa ra fhena o z h e f a , sara fhen i no fn i z i , 
v u f t i z a , v u f h e f z a , m a f t n i z a , f z a v n i k , per-
ftizi, p r e z ep l en i vu f tn i z i a l n e b e s , f k r i v -
l e n i , sbedran i v u d j e , f podra fhen j e s i k , i . 
t. B a b i z a s a g l e d a v f h a ka j t a z i g a , naj sa -
m o l z h i m a t e r i , de j e ne fp la f h i ; p o v e p a 
naj a l o z h u a l b l i s h z a m v r o d u , de bersh 
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z e l n i k a v p o m o z h sove jo . B a b i z a s t a k i 
m i fe ne fme p e z h a d ; fofebno naj fe v a 
r o v a j e s i k a f p o d r e s o v a t i , sa t ô , k e r k a j 
j e t reba o n a ne v e , d e l a t ega ne s n a , n e 
r o d n a fpodresa pa sa feboj i m a v e l i k e nes-
d r a v l i v e s l e g e , k e r v a v i t v e , j e s i z l ine n a 

p a k e , j e z l a n j a , teshave jed p o v s h i v a t i , 
i n t o l i k o druf i l i . — B a b i z a naj dobro p a s i , 
k a k o dete fe vpeřvizh ozhed i f vo j e f m o l e 
i n f z a v n i z e ; k d a r fe m u perve potrebe ne 
o d p r e j o v pe r v ih 2 + , u r a h t a k r a t fe j e 
b a t i s a r a f b k o v , de l i r a v e n b i po v u n a j -
u i m ne b i l o n i z h v i d i t i . 
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P e t i fiavik. 

O b n o f h a b a b i z h n a v f o j n i f h k i h 

f p r e j i f h v a i u 

§ . 739-

V raanjfhih r e z h e h v zha f i f o jn i za k l i z h e 
p red Te s vuzheno i n pov la f i eno bab i zo bres 
s d r a v n i k a , i n i i f h e p o p r a v i z b n e f p r i z h b e 
n j e n i g a s n a j d i k a , de p o d e j ve z e f a r f k i h 
s a p o v d i t e rd i t i . T o fojniľhno ľprej i ľhvo j e 
b a b i z a do lshna o p r a v i t s v lb tnogozho veft-
n o b o i n t auko to . B a b i z a ne f me s a b i t i , 
de Vodnik fe bode v f v o j i m obfodku r a v 
n a l po n j e n m u i s r e k u : V e l i k a p r eg r eha j e 
i n p r a v i z h n i f trahi i n fh ib i ne v j ide b a b i z a , 
k t e r a b i p r a v i z o m a m i l a s k r i v i z h n o fp r i zh -
b o , k i bi j o d a l a po m a l o m a r j u i n o ne -
v e d u o f t i , a l d a l a j o ka j d rugazh i k a k o r j e 
s n a j d i k , i n r e z h farna ob feb i . B a b i z h n i -
m u p re f odku i n i s r e k v i j e do f t ik ra t v r o 
k a h ne l e ftraha, fhe tud i o b d o l s h e n k i n a 
z h a f t , sadovo l jno f t , d o m a z h n a f r e zha i n 
m i r , ne farno n j e n , tud i vfeh n j e n i h . 
V f e l e j j e t r eba fod i t i po n a r b o l f h i m vede-
s u i n v e f t i , n i z h n i k o l sa go tovo r e f n i z o 
p o v e d a t i , k a r k o l j e k o l z i k a j o m a h l i g a , 
a l n ego t o v i ga . V f e t a k e nego t o v ine f o v 
f p r i z h b o svefto p o f t a v i t i , i n k a r b i p r e k o l -
n i g a b i l o , sap i f a t i de nji je n e j a f n o , nes-
n a n o , i n r e zhe naj f o d n i k u , p ra fha t i sd rav -
n i f h k i g a sbora . 
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§ . 7 4 0 . 

V f v o j i f p r i z h b i s n a j d i k a , b a b i z a n a j ' 
s ap i f h e i rne , p r j i m i f c , ítaroft, celefno k a k -
fhiuoft » najdene o f k r u m b e i n k a k f h i n e de 
f o ; s n a m j a a l refnizhné a l s m i f h l e n e a l 
dvo tnne nofheiŕhve, a l pa sgo jen iga po ro 
d a a l f k o r o bííshniga; t u d i k i i v o t e f m e r t i ; 
f p r eg l edov d a n , u r o , i , t . d. na rpo f l ed 
pod p i f he bab i z a na j f vo je i m e . 

§. 741. 
S o d n i k sna v k a s a t i b a b i z i f p r eg l eda t i t 

a ) I m a l e s h e n f k a p r a v vpodob lena i n o 
s d r a v a p o r o j i l a . b) Z h e f k r i v a f vo jo ref-
n i z h n o n o f h e f h t v o ; c) a l zhe fe po l ashn i -
y o d e l a n o f h e z h o ; d ) a l z h e ta j i f vo j sgo-
j e n porod:" , e) A l r e zhe fp reg l eda t i popu-
f h e n i h n a j d e n z o v , naj fo s h i v i a l m e n v i . 

A . S p r e g l e d k a k f h i n a d e f o 

p o r o j i l a . 

§. 742i 
P o p r a f h i k v t i r e z h i v t e g n e b i t í : z h e 

sheiúka ima poroj]]a dobra sa f po}? Zhe je 
smoshna o r o a t e r i t i ? So l e p o r o j i l a v i d i t i 
o f k r u n j e n a po k a k i p tu j i l i l i , a l n a n j i h 
s n a t i k a k a n a l e s l w a a l k u s h n a b o l e s e n , i * t. 
O b tetou fp r eg l edu p r a v f o d i t i , j e b a b i z i 
t r e b a dobro posna t i sd rav ftan p o r o j i l f k i h . 
i s p o d o b k o v , t ako l e bo v e d i i a ob fod i t i bo 
l e n ftan. T a n a v u k j e sapopadeu v p a c v i -
m u ftavku p e r v i h b u k e v . 

F f 
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B . P r e f o j i k f k r i v a n e n o f h e z h v e , 

V z h a f i j e n e s a k o n f k a s h e n f k a do l shena , de 
j e n o f h e z h a , de pa f k n v a i n ta j i n o f h e f h t v o , 
k e r j o j e f r a r a , a l k e r fe bo j i s gub i t i po-
fh t en j e i n druge b o l f h k e med l u d m i . T u 
ka j j e t r eba v u n a j n i g a i n sno t ra jn i ga fpre-
g l e d a , de g l e d a m o t a n k o v f ih n a p o r o j i l n i h 
p r i k a s i n j i n I p r emenkov , k t e r i de f o , i n o -
k t e r i h ne j e ; k a r k o l j i h je f pogo j en ih s 
n o f h e z h i m l i a n a m . 

* ' l' ŕ i ł U ? i ř 
G l e j t r e t j i f t a v ik p e r v i h b u k e v , k i govo 

r i od n o f h e f h t v a . N a j d e n a ŕefnizhna sna
m i n a n o f h e z h v e , v f v o j i f p r i zhb i pop i fhe -
m o , k a k o r f h n a n a m fe k a s h e j o ; pa tud i 
m o r a m o p a m e t n o d v o m n i t i , k d a r po fpre-
g l e d u ne p r i d e m o do n i z h j a f n i g a , i no sna-
m o sa o d l o g p r o f i t i , d o k l e r fe r e zh safvet-
l e j f h a . N i k d a r ne f m e m o n e f k e r b a m a r e -
z h i , de n i n o f h e z h a , na k t e r i f v e t l o ne 
v i d i m o n c f e z h i h suami j * 

C . P r e f o j i k s m i f h l e n e n o f h e z h v e . 

§• 7*44. 

S a v o l m n o s i g a , na j ra j fh i pa s a v o l dob i -
z h k a , a l p o r o k o p r i g a n j a t i , a l s a f l u s hen i 
f t r ah i v j i t i , t ud i l i kak f h ine p r e d p r a v i z e 
i s f i l i t i , fe na febne shen fke de la jo n o f h e z i h , 
i n do f t i k r a t snajo fvo je v i j n k e s v i j a t i , i n 
fe z l o s m a m l i v o o b n a f h a t i , de fhe v u m e t n o 
b a b i z o p r a v l epo s v o d i o : T e d a j v a r o v a naj 
fe bab i z a ob f o j n i l l i k i h l p r e j i f h v a h , n i z h 
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na j ne v e r j a m e t a k i m kofínjam ; r a v n a 
na j fe po f v o j imu s n a j d i k u , po snanju fvo
j i m u , i n v fe le j sve i to i n veftno, naj f o d n i k u 
r a s o d e n e , k a r na jde . S p l o h r a v n a m o ob 
t e m u f p r eg l edu vfe t a k ô , k a k o r fmo opo -
m i n a l i v p r e j f h n i m u §. k e r t a m i n t u k a j 
n a m je s v e d i t i , j e l e s h e n f k a n o f h e z h a 
a l ne. Z h e n a m pre fo j ik mo tne j fha j o i t i 
k o l n i o bolesnobe v podt rsbuhu. , a l ka j d r u -
s i ga (§> 571.) t a k r a t neka j z h a f a p o z h a k a -
Hio , i n posne j fh i fpregled p o n o v i m o . 

D . S v e d i t i , j e l e s h e n f k a i m e l a 

p o r o d a l n e , 

§. 745. 

H v a l e v r e d n a n a p r a v a po v f ih deshe la i t 
n a f h i g a pro f t rau iga z e f a r f t v a , fo p o r o d n i -
f h a n a p r a v l e n a n a l a f h , de v n i j h o f k e rb * 
v a j o n a t i h i m f r a n i o s h l i v e po rodn i z e . P a d e 
f i r a v e n f r a m l i v k e i m a j o v p o r o d n i f h u s 
z h l o v e f h k o f laboft jo po te rpeshno _ f k r i v a l -
z o , fe vuner: najdejo t a k e n e z h l o v e k i n j e , 
k t e r e fe samet va jo f pod n e v u m n o s h v i n o 
f k e r b u o sa fvoje m l a d e , i n o k t e r e v n e m a r 
pufhaje v e f z h l o v e f l i e k o b z h u t i k , v fe n a -
f ve j tne i n v e zhne f k i b e i n o ftrahe , v eda 
m a i n p r e m i f b l a t n a ľkr ivajo fvo j n o f h e z h 
ftan, nav l a f h sa t o , de po porodu f k r i v f h i 
fe snebojo f vo j i ga m l a d i g a , i n ga k o m u 
p o d v e r s h e j o , a l v s h i v o t u i nevarnof t i popu-
ftijo, de pod m i l i m B o g a m febi p r i v e k a 
k a k i g a m i l i g a z h l o v e f h k i g a f e r z a ; a l p a 
fhe vfe z h l o v e f h t v o sa ta j i v fh i g a z l o , s 
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f v o j o r o k o vfmertio» T e d a j fhe z ' o d a n 
dana fh in p r a v i z a f p r e j i f k a v a t a k e pregrehe« 
B a b i z a pred fodbo p o k i i z a n a , fpregtedat 
k a k f h i n o sheníko fumneno a l i n a t o l z v a n o a 

de j e m a t i na jdenga d e t e t a , a l m e r t v i g a 
a l s h i v i g a ; i n v e l e v a a a t vo jo m i f e l od nje 
f p i i a t i , t a k a bab i za naj g l eda s j i f k a t i t r i 
n a f leđne r e z h i : 1,) J e l e shen fka sare f po
r o d i l a , i n t o r e j de m a t i j e ? 2) Rda j d e j e 
s a d n i k r a t p o r o d i l a , a k f e porod i n z h a f j i d a 
p o s n a t n a p o r o j i l i h ? 5.) Z h e na jdenzov s h i -
v o t i z h fe k l e m a i n v j ema s d o s d e v n i m i n 
n a p o v e d a n i m p o r o d o v i m z h a f a m ? 

N a s n a m k i p e r v e d n i po porodu f o v shen-
f k i t a k i l e : 1. Se f za fh i j i v e l i k a , p o l n a , 
gumba f ta , t e r pot i fuena m l e k o tozhit? . . 
3. T r e b u h i m a odmeke l » g e r b a n z h a f t , pa-
faft s r u d e z h i m i a l r u j a v i m i p e l i f am i . 3. N a d 
f r a m o v i m o b o k a m fe j i fhe o t i pa ne z l o 
ftifnena m a t e r n i z a v podob i te-rde kepe . 
4 P i s k n a prevosa je s g i n i l a , i n v zha f i j e 
t u d i p re f r ed ik n a t e r g a n - 5« N o s h u i z a je 
f h e r a s p r o j a n a , o h l a t n a , m a n j gubanzhaf ta , 
n e k t e r i k r a t v fa p l o f k a . 6. S v e k f h a n a m a 
t e r n i z a ftoji g l obo zh j e v m e d e n z i , sa to 
l a h k o do f egamo m a t e r n o v u f t j e ; n j e g o v i 
v u f t n i z i fte d e b e l i , k l n b a f a f t i , tud i sabo l i t e 
m e d o t i p a n j a m , i n fte t o l i k o o d p e r t i , de 
f košnji na fh perft m a g a v vuft je : t e ga pa 
na jdemo n e T a v n i g a , v o g l a f t i g a i n sadna 
v u f t n i z a je da l fha od fpredne. 7. J s po ro 
j i l t e zhe k r i a l pa k e r v i n a f o k r o v z a ; k a k -
fbi f lo f t te k e r v a v i t v e n a m daja preze j fpos-
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« a va t i otrozłmifhko z h i f h o . 8. P o s h i v o t n e 
ípremembe, fofebno na o b l i z h j u n a m sna jo 
v z h i f l u b i t i ťamuzh nad t a k i m i , k t e r e £me> 
v she p o s n a l i da l j z h a f a . 

§• TO 
T a l e s n a m i n a fo g o t o v i r e f n i z h n i fpo-

m i n k i , de s h e n f k a je pred k r a t k i m z h a f a m 
po r od i l a ; to pomn jo fmo do l shn i v i p r i z h -
bo sapi la t i . B o l sgpda j po porodu k o frao 
fp reg l ed o p r a v i l i , t o l i k o , f v e t l e j fha f o n a m 
t a k a s n a m i n a , k e r t a k r a t poro j i l a . ne fo 
z h a f a i m e l a v ť v o j p r e j f h i n f tan ftopití. 
Z h e pa fo m e f z i , a l le j ta. po p o r o d u pre
t e k l i , bodemo po nekce r ih n e s g i n l i v i h po 

s o j i l n i h ťpremerabah p a z h v i d i l i , de p o r o d 
je s h e n f k a i m e l a , a l kda j i n k o l i k o k r a t , , 
n a m n e bode m o z h p o v e d a t i , 

. D e s h e n f k a j e pred v e l i k o , z h a f a m po
r o d n a b i l a , fe n a m bode dosdeva l o po t e h 
l e p r i k a s u i h : T r e b n h i m a o d m e k e l , b o l 
m a h a d r a v a f t , g e r b a n s h a f t : po, n j e m u fo 
v i d i t i l i l e i n belkaíti paťzi , podobni p i k a m 
p o k o s z a h ; p i s k u a p r e v o s a j e s g i n i l a ; v f a 
n o s h n i z a j e p ro f t o rn i fha i n m a n j g u b a n z h a -
fta k a k o r je v s h e n f k i h n i k o l p o r o d i v f h i h ; 
m a t e m i z h i n v r a t ne t a k o f b t u l a f t o - k l i n a f t , 
ne z h v e r f t , ne t e rdno sak l en j en i j e debe l -
f h i , b o l k l o b a f a f t , po f v o j i h vu f tn i z ah j e 
n e r a v i n , v zha f i p o l u sares i n t e r d i h p r o g ; 
n j e g o v a sadna vu f tn i z a je e n a k o d o l g a s 
f p r e d i t o , v e z h k r a t fhe je dalfha> Vu f t j e 
n a j d e m o n e k u l z i k a j o d p e r t o , i n b u z e l n a -
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f h i g a perfta f e d a v t a k n i t i v a - n j , k a k o r 
v n a p e r f t n i f c . — j T a s n a m i n a fo n e o d p r a v l i -
v i f l e d o v i sgo j en iga po r oda , f a m u z h de 
v t e gne j o tud i p r i t i i n o f tat i po- n e p r a v i 
n o f h e f h t v i , po f i i e t j a vmn p o r o d u , i n p a 
f he po do f t i r ih d r u s i h bo l e sn ih . P a m e t u o 
teda j bo d e l a l a b a b i z a , zhe t a k e preposne 
fp reg l ede od f e b e o d b i j a , i n fe j i h ne l o t i , 
z h e t i r a v e n f odn ik b i v t e g n i i j i h n j i t a k o 
preposno n a k l a d a t i : a l zhe bab i za je t a k -
f b i n fp reg l ed p r e v s e l a , g a o p r a v i l a , i n j i 
n e b i l o m o g o z h e n i z h g o t o v i g a , n i z h jaf-
n o r a s l o z h n i g a n a j d i t i , t a k r a t naj s a p i l h e 
fvo je p o m i f l i k e dvoron je i n f u m l e . 

E . R a v n a v a o b f p r e g l e d u a l s h i v i k 

a l m e r t v i h n a j d e n z h i k o v . 

§• 749« 

O b f o j n i f h k i f p r e j i f h v i r o j e n z h i k a ho zhe 
fo jna p r a v i z a s v e d i t i ? i . J e l e r o j e n z h i k 
s r e l i n g o d i n a l n e ? 2. Z h e s h i v o t i z h j e 
p r a v i s p o d o b l e n ? 3. A l je s h i v a l m e r t e v ? 
A k je m e r t e v : je b i l a l r o j en raerlizhik, a l 
fhe le v g a f n i l po ro j f tvu ? 5. A l fmert po-
r o j f t v i n g a v g a f n e n z h i k a je b i l a famobfebna 
a l p o t i l u a ; i n p o f i l u a , de po k a k f h i n i fili 
g a je s a d e l a ? sa to re j 6 . zhe fe m u n a 
t e l e f z u s n a k a k a p o s h i v o t n a f k o d n a o f k r u m -
b a , i n t a k a k f h i n a de j e ? 7. A l p o p k o v 
n ja j e o d r e s a n a , p r e t e r g a n a a l i s r u v a n a 
i s p o p k a ; i n je l e p r e v e saua a l ne ? 
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O t r o k e po f o j n i f h k i m i f l i Og ledvat i i n ođ 
n j i h f o d i t i , j e v f e l e j v e l i k a r e z h i n t eshav-
n a v d a n j k a . P e r v a p o p r a f h k a , to j e , z h e 
o t r o k j e s r e l a l n e g o d i n , i n zhe te le f ze j e 
p r a v i s p o d o b l e n o , fe f o d i t a pO s n a m i n i h , 
k t e r a t m o p o p i l a l i v § . 154 do § . 168. 
O p o m n i m o pa v f l e d n o b a b i z o , de n i k o l n a j 
j i n a m i f e l ne p r i d e . h o t e t i teden de t e t o -
v e f taroft i d o l o z h v a t i , N i z h ka j l a h k i g a 
n i , p o f t a v i m , l o z h i t i fedem m e f z h n i k a o d 
o f e m m e f z h n i g a ; t e s h a v n a r e z h pa n i r a -
s l o z h a t i f edem m e f z h n i k a od deve t mef -
i thn iga . V e l i k o t e shavn l fhe o d g o v o r i t i f o 
po t l e j f hne p o p r a f h v e : Z h e o t r o k je r o j e n 
s h i v a l m e r t e v , i n j e l e fmer t b i l a f amob-
febna a l po f i lna . De o t r ok j e v e f z h a f 
n o f h e z h v e s h i v e l , de tore j sh i v je p r i f h e l 
n a d a n , f od imo po befedah § . 1 8 7 d o $ .192. 
D e pa do porođa je s h i v e l , med p o r o d a m 
p a v m e r e l , fe n a m bode dosdeva l o po p r i * 
k a s n a h pov edan ih v § . 2 9 0 . 

§ ; *J -• \ y ;t 
• 75*» 

N o b e n a bab i z a fe ne bode n i k d a r p r e * 
d e r s n i l a f o d i t i , de o t r o k s h i v do p o r o d a , 
j e a l m e d p o r o d a m , a l po f v o j i m u r o j f t v u 
v m e r e l fme r t i a l famobfebue a l po f i lne . 
T a ob f rd ik je do f t i k ra t v u z h e n i m i n m o 
d r i m s d r a v n i k a m p r e t e s h a v i n , i n p resa teg -
nen vose l j i m ga r e f h i t i . B a b i z a fme v 
fvo j i f p r i z h b i p i t a t i i n r e z h i , de fe ji idi to 
de te je p r e sh i v e l o porod f amuzh , k d a r 10 
s a z h u t i i i dete t jo k o l z i k a j u o f a p i z « , a l ' fer* 



z o v g i b z h i k , a l n e k a j repenja v p o p k o v n j i ; 
k d a r j ia jde « a t e l e f zu ťled florjene file, 
p o f t a v i m r a n e , s a t e k l i n e , s m e z l i k l e j e , v t i -
l h k e , k e r v i n e podfedke , i . t . ; k d a r pop* 
k o v n j a j e p r e t e r g a n a , a l i s d e r t a i n o nep r e -
v e s a n a ; i n pa zhe n e fo v i d i t i s n a m i n a 
p r edpo rodne f m e r t i n a d o t r o k a m , k t e r e 
i 'mo n a snanje d a l i v § . 188 i n § . 189» 
V e z h r a s l o z h k a f odn ik ne i m e b a b i z i ne 
p r i m i f h l a t i , ne o d nje ho t e t i . 






