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ड्रुभाषांतराबद्दळ सर्व ह्या प्नक्राशकानें आपल्या स्वाधीन ठेंविठे आहेत. 

   



वाचकास. 
ट्री 

अणुर्वेट्प्नकशिं नांवाचा आपुर्वेदीय रसायनाबरींल एक जुना अव्युन् 

त्तम ग्रंथ अलोक्ग्डेंच प्रसिद्ध साठा आहे. या ग्रंथाचे मराठी भाषांतरर्मी 

करावें अशी इच्छा जेव्हां श्रीयुत महेश्वर गोपाळ दीक्षित यांनी प्रकट केळी 

तेव्हां असा ग्रंथ भाषांतराकरतां त्यांनी अचूक निवडून काढला यप्चेंच मला 
कौतुक क्ळाय्र्ले. कारण हा ग्रंथ ग्रंयकत्त्र्यांनें त्नानुमवनि व मोंव्याकळकळीर्ते 

लिहिला आहे. मामक्रिया करण्याचा ज्यांना थोडात्रहुत सराव आहे अशा 

वैगांना यांतील किया सप्घतौल असा मला मरंवसा वाटतो. आतां भाषां- 

तर कसे काय उतरले आहे हें सांगण्याचा अधिकार तज्यांचां व वाचकांचा 

आहे. तथापि मी एक्वेंच सांगतो कीं, तें होईल तितकँ तुबोघ करण्याची 

माँखत्रखारींघेतलोआहें,तरी त्यांत दोष असतील हें लिंद्दिग्यप्पी 

ठगक्श्यक्भ्ताच नाहीं. “गुणलेशाद्'पि समादघति सब्रनाऱ्‘ळिया सज्ञनॉव्या 

प्नषुत्तीवर माझी किल्ला आहे. यापेक्षां जास्त किद्दिपें'ग् नको. ॰ 

भाषांतर छापत असतांना माझे सन्मान्य मित्र श्रीयूत प्रो. गणपत' 

राव र्दाक्षित, एम्. ए., (डेक्कन कॉंलेज्ञ), मिषगझ्त्न गंगाघरशास्त्रळी जोशी, 

श्नायुवैदावाये पुंव्षोत्तमशखी नानळ (टि. म. वि.), व मे. पं. ट्टाष्णशांस्रो 
कक्डे यांनी क्या उपयूक्त मूचनप् केल्या त्याबद्दल मी त्यांना अत्यंत ऋगी 

आहैं. 

रामचंद्र विनायक पटक्र्घन. 
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उपोद्वात. 
नारतळीय रसत्रिद्यप्- 

  

ग्रंथकर्तो मळाघव उपप्थ्याव याने या ग्रंथाला " आयुवैदप्नकाद्प् ” 
असें नांव दिले आहे, तरी त्यांत आयुर्वेदार्ची र्जी आठ अंमे” प्रसिद्ध 
आहेत स्यांपँकॉँ “ चिकित्सा ” व “रसायन” म्हणून जीं अंगे आहेत 
त्यांसेवंघानेंच हा ग्रंथ आहे; व त्या चिकिव्सँताद्दे वनल्पतोंचीं औंषघे' न 
दैर्तां पण्रा, अम्रक, ग’घक, सोंमें, "तप्म्र वगैरे जे खनिज पदार्थ आहेत 
व्पांचळी औंवघोपमोंगौ मल्मैं व रसायने कशी करर्बी या क्रियेचैच वर्णन 
व्यवस्थित रीतळीमें केले आहे. या ग्रंथाचा उद्देश घप्तंचळी मरमक्रिया वर्णन 
करणें हा आहे, म्हणून या ग्रंथाला “ अळायुर्वेदीय रसद्मास्त्र ” हेंच नांव 
यथार्थ ढ्र्ट्सप्ईंळ आपण औंषा‘घेक्रिमेंत नानाप्नकप्रच्या वनरपताचें रस, कषाय, 
अर्क, सत्व याचा उपयोग करता; तसेंच प्नप्णिज पद्र्प्यामघ्मेंद्दि सप्वरळार्चे 
शिंग, समुद्र्फॅस, कस्तुरी, गोंररैचन, गोमूत्न, गौद्रुग्घ द्दे जिन्नस आपण 
वप्परतों; ह्याचप्नमाणें' खनिज पदाथळीत खंडू, ळा'ट्टेराकत, सेंघव, कण्व, शेंदूर 
वगैरे जे रोंकडों जिन्नस ज्ञमिनींत सांपडतळात तेहि आपण उपवळोगांत 
आणतो. यांप्रैफी' खनिज पट्ळायोंचंळो औंवघे' कर्शी तयार करप्र्वीत एवढाच 
माग ज्या शालांत वर्णन केलेला असतो त्यात “ रसशास्त्र ” म्हृणतात. 
कारण “ रस " हें नाव पप्ऱ्याला आहे; आणि खनिज पदाथींत पप्रप् हाच 

जिन्नस मुख्य व महत्वाचा आहे. याप्रमाणे आयुवैदीय “रसशांत्नांत” ज्याला 
पप्रप् क्विप् “रस” असें म्हृणतप्त तो, व सोने, चांदी, तविं, कयॉल, जरत, 
छिसें, लोंर्दुवङ वगैरे घालू; तसेंच हृरताळ, मनर्शीळ (8681ट्ट8ऽ).गंघक, 
टांकणखार, नवतप्गर वगरे अघळातूं र्किवप् बिन- धातू; आणि शेंदूर,मार 
चूट्, साँरप्’, पप्पङखार, व तुरटळी, आणि माणिक वगैहुं ज्यांना आपण रलॅं 
य्ह्रणतों ते घातळूव अघातूं यांच्या स'पाँगळानें वनळेलै सर्व पदार्थ यांच्यापासून 
कॉँणतें औंवघ कसँ वनवावयार्चे यावी माहिती दिहैव्ली असते. रत्त्नांमथ्यै 
म्रमुद्रांत उत्पन्न होणारी मोंव्यें, पाँवळीं, शेख, र्शिपलैं र्यांबाहि समावेश 
करतम्त. अशा प्रकारर्वे `ज` हें आयुर्वेदोय शास्त्र आहे त्यालाच “रसशळाञ” 
किंवा “स्पविद्या" हें गांव आहे. पण ट्तकँ मात्र लक्षांत ठेंविळें पळाहिद्वैग् 
फॉं, आपल्या रसाँवेद्येचप् सेवेघ प्नव्यक्षपणें रँप्गनिवप्रणप्र्शी व आरोग्यार्शी 
आहे. पट्प्याच्या निव्वळ भौतिक गुणवर्मोर्चे विवरण करणरिं ते मात्र 

[ ’ दुथुतांत आठ अंगाबाँ नविं आहेत तों…शल्म, 
शालप्कप, फापचिफित्सप्, भृऱ्र्तांवैद्या, श्नोमारमृत्य, अगट्तंव, रसायन व 
नार्यांछ्येण.] ॰



(२) 

नव्हे. आपळें रसद्ळा'स्त्र मुख्यव्र्वेकरून चिकिव्सॅच्यळा कायकिप्रॅतांच निर्माण 
झळालँलें आहे. 

आतां रस, उपरस, घालू व उपधातूं हे काय प्रकार आहेत त्यांचळी 
फोड करणें आवरय आहे. खनिज पदप्थीत घळातूं कशाला म्हणतात हे 
आपल्याला पक्के माहित आहे. घळातळूहे आपल्या अळोळखाँचे आहेत. सोने, 
चांदी, तांवें, जरत, कर्यांळ, ळळोरव’ड, निकैळ, वगैरेसप्ररवै जे जे खनिज पदार्थ 
रवणरवर्णीत, चकचकाँत व चिवटू असतात, त्यांना आपण घम्वूम्हृणतौ. 
त्यांचा चिवटपणप् अशा तऱ्हेंचा असतो कॉँ, ते हातोंङबानै किंवा घणानें 
टोंकळें असतां त्यांना चुरप् न हृळोतां पातळ पत्रे वनत जातात. घातुंप्डुंया 
ह्या गुणघर्मांस “ घनवर्घनीयता ” असें गांव आहे. घप्र्जूरँप्वाय दुसरा 
कळोणतप्हि पदार्थ ह्रम्लोंढ्यळानै ठोल्ला असतां त्याचा पातळ पत्रप् होत नाही; 
पण त्याची पूड मात होते. तापवून र्किवप् दुसऱ्या ट्टार्तीन घातूंवा देखील 
वुरा करता येतो. परंतु “ घनवर्थेनौयता” हृप् घातूंवा सामान्यपणें’ मुख्य 
धर्मं आहे. यळापमळाण धातूंचे मुख्य वर्म तांन ठरले. (१) पार्हेळां घर्मं चिवट- 
पणप्, (र) द्रुसरग् चक्राकीं आप्‘ण्ळो तिसरा (३) घनवघेनीयतप्. या तळीन 
गुणघम’ळावरून कोंणताद्दि रवनिज पदार्थ धातू आहे कीं नाही तें सहृज सम- 
जतें- याप्नमार्णे पाहिले असतां सोने, चांदी, तांर्वे, कथळीळ, जरत, शिसै, 
ळोरवङ, अव्यूमिनियम, ळिनकैल्’प् हे घढूहोत. 

रस न धातू. 
वास्तविक पाहतां पळारळा, तुरमा व दुसरे कांहीं रवप्‘नेज पट्ळार्थ यांवें’ 

घातूंशॉच साम्य आहे व पाश्चात्य रसप्यनशास्रात याचा गणना घळातमध्यें 
केलेली आहे. परतु धातूंच्या अंगा असणळारप् जो “ घनवघनीयता ” गुण 
त्यळाच्यावग्ज घावूव अघातूं ह्रळा भेद पाश्चात्य गास्त्रज्ञ कर‘प्`त नळाहींत. घप्दू 
व अघावूहृप् भेद पाश्चात्य शास्त्रज्ञ निरप्ळ्याप् कारणावरून मानतात व तें 
कारण सयुक्तिक असलँ तरी तत्काळ लक्षांत येग्यप्सम्रखें नसल्यार्ने 
व्यवहृण्रांत उपयोगी ’गहों. त्यापेक्षां वनवधैनीयतप् हँच कारण जप्रत व्यव- 
ह्रप्रळोपमोंगौ आहे व त्यावरून आपल्या शास्त्रतर्ली केलेला घातळूव अघादू 
हा भेद ळक्षांत ठसण्याजळोगा आहे. पारा व सुरमप् यांच्या अंगी वनवधे- 
नीयतां नाहींआँ शिवाय पार! हा पळाण्यप्प्नमाणें पातळ नसला तरळी प्रवाही 
क्` चंचल आहे. तुरमा कुच्छा असतां त्याची पूड होते. सोडियम व पळोटे', 
शियम हें खनिज पदार्थ हृर्वेतच काय, पण पाण्र्यांतहि टिकत नाहॉत, 

    

’|’ वफसपकॉंळामे पारप् गोंठला प्ह्रणजे तो थोडासा वन- 
र्वेर्बंनळीय हॉतळो; परंतु त्याच्या स्वाभाविक पातळ स्वरणांत तो पनवर्थनीय 
असणें रत्म्य नाहीं.
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तावङतोव जळून जातात. अशा ळिरथर्तीत त्यांना घातूम्हृणतां येत नाहीं. 
’वरे, त्यांना अघनूम्हृणम्वें, तरी तेंद्दि जुळत नाहीं. कप्रण बियुद्दाहृकता वगैरे 
बे धातूंचे दुसरे गुण ते त्यांच्यांत आहेतच; आणि त्यांतहैत्र् त्यांत पारळा 
हा खनिज पदार्थ तर अगदळी अपूर्व आहे. पारा जर घट्ट होईल तर त्याचे 
महृत्त्व सोन्यळापेंक्षांद्दि जास्त ठरेल ही अत्यंत महत्वाची गोष्ट प्रार्चांन मारतळी" 
यांच्या लक्षांत प्रथम आली व म्हणूनच पाऱ्याला त्यांनों तळोन्यापेंश्र्शींहृ महत्त्व 
म्देळें. परंतु तो प्नवळाहृळी असल्याने त्याला “ धावू" हें नाव न देतां “रस” 
असे सार्थ नावदिंळें. रस यळाचाअर्थ “पातळ अवऱ्‘, ” “सार,” ‘सबँह्व,’ 
‘मर्मं’ असा आहे. वनरपतळीचे सार जसे त्यांच्या रसांत त्याचप्नमाणें' 
सोने व वांट्ळी यांचें सार पारा हा होय, असा निष्कर्ष काढून त्यांनी 
पाऱ्यप्ला “ रस ” हें नांव दिले; व रस आणि घढूयांच्या औंवघिकियेर्चे 
“ रसशास्त्र ” नांवप्वै एक शास्त्रच यनयिकैं. 

रस म्हणजे पारा, आणि घनवर्थनीय असें जे खनिज पदार्थ ते घादू 
असा ठयवहारदृप्टया सळोईंचळा अर्थ ठरव्यावर उपरस कोणते व उपघाप्यू 
कोणते ह्यांचा उलगडा सहृजच हृळोतळो. एका अर्लाकर्दाळ ग्रंथांत 
माक्षिक माँरचूद्, ईंढूर, या जिनसांचीं गणना उपरसांत केली आहे. त्याचे 

कारण पारा व धावू यांचे रासायनिक संयळोगानै बनलेले जे जें पदार्थ ते 
सर्व त्याचे मतानॅ उपरस होत. परंतु असे म्हणणे वरँळावर नाहीं. निदान 
आयुवेंद्प्रकप्याकप्राच्या मतें तरळी बरोबर नाही. त्यामें ईंळादूर, मळोरत्रूद्, 
इत्यादि जे रासायनिक संयोग धातूपासून वनळेल्ळो आहेत त्यांचा समावेंश 
उपघातूंत केला आहे. पारा म्हणजेच जर रस व धावू हे रस नव्हेत, 
तर घातूं'वे रासायनिक सयळोग ठपरस कसे हृळोतौळट्टे म्हणून म'घक, नव॰ 
सागर, र्टाकणखार, हंरताळ इत्यादि बे अघातूजन्य संयुक्त पदार्थ आहेत 

तेच उपरस होऊं शकतळील. 

उपपातू व उफ्रस. 
याप्रमाणें रसशास्राचा पाया पारा हा आहे. पान्यावरळोवरच रस- 

शात्नांत सुवर्णांदि धातू येतात व त्यांचें महृत्वहि पाऱ्यापमळाणें'च आहे. 
मुख्य धातूंच्या मिश्रणांपामून डपघातू वनतात. तांपें व जरत यांच्या 
मिंश्रणळापासून नितळ होते. तांबें व कभीळ यांच्यापासून कसिं व तत्सदृत्रा 
दुसरे उपघातू तयार होतात. धातूंच्या मिश्रर्णांनप् उपघातू हे नांव 

योग्य आहे. उपघादूंन र्हप्रजॉ’त र्1103’3 म्हृणतप्त; व पारा व 
श्तर घळातू यांच्या मिश्रणप्छा पारदामैश्रण (किपा इंग्रजीत र्प्प्णंटुक्षा] ) 

असें म्ट्णतप्त. उपघातूंचळी सख्या फार आहे.
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वढूव उपघळात्यूयांच्यान्सिवाय बे मौल्यवप्द्द् पदार्थ म्हणजे हिरा, 
पाव, आणिक नळीळ वगैरे खर्डे खप्णरेंत सांपङतप्त त्यांना रत्नॅ म्हणतात 
हे सर्कोस या!” श्त आहेच, त्याचप्नपार्णे मोंहैंमें व पळोत्रळीं हो समुद्रांत उत्पन्न 
होतात, त्याची गणनाद्दि रत्नांतव केली आहे. तोरमळां, राजप्वतें वगैरें- 
स[रख्या हलक्या जातींच्या [हेऱ्यांना उपरत्नें म्हणतात. याप्नपार्णे खनिज 
पदार्थंचि रस,व[त्रू.उपघ[तू,रत्नें,उपरत्में हेप्नकळार वर्णन केलेतयापि रस,घळातू, 
उपघळादूव रत्नें इत्यादि… कोणत्याच प्रकारांत जळो येत नाहीं असा खनिज दा- 
र्योचप् एक मोठा वर्ग आहे. त्यांत गंधक, सळोमल, ह्ररतप्ळ,मनर्शीळ् ९888]- 
टुथ्घ्),तुरम[, ठ[कणख[र,नवसागर, [हँगूळ वगैरे महृत्वळाचें जिन्नस येतात. हे 
जिन्नस यात नव्हेत व उपघनूद्दिनव् हेत. पर`तु पाऱ्यापातून बॉ औंवघे' वनतात 
त्यांत त्याचा सवय फार येंतळोवयांफैकीं पुष्कळांचा पाऱ्यांशीं मिलाफाहें उत्तम 
होतो. हिंगुळांत तर पाराच आहे. म्हणून या सर्वीना उपरस असें म्हणतात. 
परंतु अम्रक, नुनखडों, हिरळाकस,तुरटीं, मुर्दाडा’शेंग हेद्दि पदार्थ माघव उपा’ 
य्याय याने उपरसांमध्यें गणळें आहेत.यारतार्वेक पाहोतां हेजिन्नस घातुंहुप्तून 
वसले आहेत. अम्रक'ळात व तुरटींत अल्यु’छ्मना असतो. हिराकतांत लोखंड 

भ् सांपडतें व मुर्दाडालेंग यांत शिसें आढळते, म्हणून हे जिन्नस घातूंह्याच 
बिवृन्त्ति होत. अयांतूं वप्त्तबिक ते उपरस नव्हेत, परंतु यांना उपरस म्हण- 
ण्याचे कारण द्दतकँव कॉँ, त्यांव्यायांगळानें पप्ऱ्याचें ’वघन किंवा मला होते 
असा प्रावीन रसशास्त्रज्ञांचा अनुभव होता. हिराकसात ला`रव'ड व मुर्दाडशिंगांत 
शिसें असते ह्या गोष्टीं पूर्वीच्या ग्रंयकळारांनप् मळाहोत होत्या असें असून 
त्यांर्नो या जिनतांना उपरस म्इय्ळें, यावरून पाऱ्याचै भस्म करण्याच्या 
कप्र्मी त्या पदायोंवप् जप्रऱ्त उपयोग होतो होन गोष्ट त्यांना निदर्शनास 
आणप्वयावळी होती. या दृष्टांनॅ विचार केला असतां, अम्रक, * गंवक, 
इरताळ, मनशळीळ, [हेगूळ, तुरटॅप्, ठाकणखप्र, नवसागर, हिराकस यांना 
उपरस असें म्इय्ळें आहे तें गैरवप्जवीं नाहीं असें उघड होते. 

रसष्ठास्र- 

वरील बिवैवनावरून आपल्या असें नजरेस येतें क’ग्, आयुर्वेदांत ज्याला 
रसशास्त्र म्ह्रय्र्डे आहे तें शास्त्र म्हणजे पारा व त्याचे उपरस, सोर्मे, चांदी, 
‘तांमें, कथीळ वगैरेंघातू व इतर मिश्रधातू, आणि तर्शा'व रत्नें यांच्याळावेंषयळीवै 
शास्त्र हेग्य. खनिज पदार्थळाचा औषधांत उपयोग करावयाचा असल्यास 
ते पदार्थ त्यांच्या स्वप्मत्विक स्थिर्तीत उपयोगांत आणावे, किंवा त्यांचँ 
रुपांतर करून तें जास्त गुणप्वहं होतील अस करावें, असा प्रश्न र्ट्सव्या 
रसशास्त्रर्शानॉ आपल्यासमोर देऊन खनिज पदार्थप्या बौवपाकडें कसा 

ष्टीप…-अभ्रक[त अनेक धातू मिश्र आहेत.
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उपयोग कराव! याबद्दलची समग्र क्रिया आयुवेंद्ळीय रसशारयांत वर्णन 
केळी. त्याकारष्तां त्यांमीं अनेक प्रया`ग करून पाहिले असले पाहिजेत. हळी’ 
ज्या औंपघिक्रिया आपल्या वाचनात किंवा ऐकण्यांत येतात त्यांपैकॉँ कांहीं 
आपल्यास अशानमूलक व चमत्कारिक याटतळील, पर'तु जारत खोल विचार 
केला तर आपल्याला असें समजुन येईल कॉँ, ह्रळांप्नपार्णे ब्रेब्दां र्थंव० 
सामग्री तुळस नव्हती व कोणत्याच शास्नाला प्रगल्भ ल्वरूप आळें नब्दसें 
अशा काळांत ज्या किपा त्यांनीं शोघर्ट्सक ळिम्द्देल्पा त्याच आश्चर्यकारक 
होत… त्य’लाँ इतकें केल्ड्रे हेंच फार साळें. आपळें काम द्तकँच कळी, त्यांच्या 
कुंर्तांचा ट्टेवूउळगडून पाहून त्या हेत्वनुरवप शास्त्रप्वीं वाढ आधुनिक तानामें 
साध्य करून येणें हे होय. 

रसच्चास्त्र क् म्स'पमँभ्झुप्स्त्र॰ 

वुमें रसशास्त्र व ह्रलांचँ रसायनशास्त्र (प्फेथ्ण्प्म्ऽध्प्ठु’) हीं एक 
नाहींत्ना ह्रखाँव्या रसायनशात्नांत पदार्थप्चँ’ मूलभूत स्वरूप कोणते, त्यर्चि 
सपतिरेंकोंणतों, याचे' विवरण असते. खनिज, पाणिज, वउक्विया 
वगातौल जे अगणित पदार्थ यळा जगांत आपणांस आदळतात,तें स्वत: सिड्रु 
आहेत, किंवा त्यांतील बहुतेक पदार्थ अनेक मूलभूत पदायाव्या फूग 
एफाँकरणप्मुळें बनले आहेत आणि तसे ते बनले असल्यास पूर्ण एकळी 
करणांचे नियम कोणते हे ज्यप् शास्त्रप्वरून आपणांस कळतें त्यास रसा‘ 
यनशास्त्र म्हणतात. मूलभूत पदार्थ ( छाथाभ्थ्प्ध्ष्ठ ) कोणते, त्यांच्या 
रासायनिक एकळीकरणप्चे अथवा सयोगप्चे नियम कोणते, 
सेग्रुक्त पदार्थप्चें' घूयकरण कस करळावयावै, व संयुक्त पदार्थ कसें वना- 
वयावे याचे' जें शास्त्र तें आधुनिक रसायनशास्त्र होय. पूर्वीच्या रस‘ 
शास्त्रळाचप् सषंघ व उद्देश ओंपघिक्रियैशीं आहे. हृख’ळा‘च्या रसायनशास्त्रग्सा 
उद्देश औंवघिप्कैथेर्शी प्रत्यक्ष नाहीं. हृखाँच्या रसळायनशालांत मूलमूतपदा 
या’वे अगदळी मूलभूत भौतिक गुणघमै सांगितलेले असतात व फूर्तींच्या‘ 
रसशात्नांत खनिज पदाया‘वें औंषघिगुंणघमै सगिगतलले असतात. वजन, 
वनत्व, द्रवत्व र्किंवप् वप्युरूपत्व हे पदार्थाचे मूलमूतघर्थ होत. कळोणतप्प्दे 
पदार्थ घ्या, त्याला वजन असतेच व तळोव‘ घट्ट असतो, प्रवगहे असतो, 
किंवा बापुरवप असतो. शिवाय त्याला रग, रुचि व यास हेंद्दि कमोंजण्त्त 
पमप्णांमें असतात. परंतु अनेक मूलमूतपदार्योचा 

रासायनिक सयोग 
साला य्रणब्रे नाव वजनार्वांचून त्यांचें नाकळीवे सर्वं गुणवर्मं अगदॉ‘ 
पालय्तात. नुसत्या मिंभणप्नॅहे गुणपर्मं पालय्त नार्तीत. उदाघ्रणप्र्थ, 
असें करा कीं, कागदी ळिपान्या रस[त साखर पाला किंवा मीठ टाका,
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म्णजे तुम्हांला आंबट व गौड, किंवा अ'ग्वट व रवारय् अशी चव निर- 
'निराळो अनुभवास येईल. जिलकाँत केशर यातळें म्हणजे जिलयांलप् रग येउन 
केशरावा वासा‘हे येतो. फळोउर्णीत [हेग घातला म्हणजे पदार्योलप् हिंगप्चां 
वर्षे येतो. पुरणाचें पळोळींत, डाळ, गूळ व गव्हृप्ची कणिक आहे असें 
आपण ळितवीं चव घेऊन व रग पाहून सांतूं शकतळो. [पवडी व चुन[ एके 
ठिकाण"? मिसळळे तर पियडों पांठुरकी व चुना पिवळसर होता. काम 

टाक्तीं तर लाळवट होतों.मिळून द`1न्हीं पदाथींचँ स्वरूप कायम रहृप्तें. म्हणून 
हीं सर्व मिश्र्र्णि साघ’व् होतहे रासायानेंक संयोग नव्हेत॰र[स[यामेक सयोगांत र’ग, 
रूप,चव,व स्थिति हे गुणघर्थ पळार वद्त्नून ज1त[त.चुन्यांत हृळद् टाकळी असतां 

र'ग एकदम तांवडा होतो. हा सयोग रासायनिक होय. चुना पांढरा व 

हळद पिवळी; य[ ट्ळोहोत तांवडा रग नसूनहि तो उत्पन्न होतो. जाल्वेद्ळोचीं 
फुलें चुरून त्यांचा लेप कागदावर चळोळग्वा; कागद वाळलळा असतां रंग 

जांभळा वनतळो; पर'तु त्याच्यावर ळिपावा रस पिळतांव जांभळ्याचा एकप् 

एफॉं तांवडा भडक रंग होतो. हृप्द्दि संयोग रासायनिक होय. विनकल्हृ- 
ईंच्या तांब्याच्या किंवा पिंतळेंच्या मांडचांत ताक ठेंवल’ असतां एक दोन 
[देवसा'त त्या मांढ्यप्वर हिरवट रंग वदृतळो, त्याला आपण 'कलक म्हणतो. 

हो कलक कसा उत्पन्न आला तर तांर्वे आणि ताक यांच्या रासायानेक 
सयोगप्मुळें उत्पन्न झाला. रासायनिक सयोगाचें अतिशय मह्रत्वाचँ उदा० 
हृरण येथे सांगर्णे‘ आवश्यक आहे. आपण ळांफूड कितीद्दि वारकि उगा- 
ळलँ किंवा ठें‘चळें, तर त्याचा चुरा होईल; पण त्यांत लाकडाचे गुणधर्म 
कप्यमव राहृतौल. पण तेंच ठांकूड तुम्ही जळाळळा, म्हृणजे त्याचा कळोळसा 
किंवा राख होईल. कोळसा तुम्हो कितांद्दि उगाळा, किंवा राख तुम्ही 

’कितव्द्दि वाळा त्यांत ळांकडळावा एक कणा’हे तांपडंणप्र नाहीं. आगीर्ने 
बांकडाचेंच रूपांतर होऊन त्याचा कोळसा व राख हीं यनर्ली. 
हे रूपांतर म्हणजेच रासायानेंक किया. कोळसा, राख किंवा गरम हे 
रासायनिकरूपान्तरार्चे एक उत्कृष्ट उद्ळाहृरण आहे. यावरून मिश्रण म्हणजे 

काय व रासायानेक सयोग म्हणजे काय याची वरळोवर कल्पना येईल. 

आमचे रसशास्त्र रॅजरी औंषघीक्रियेंच! एक भाग आहे तरळीत्याचीं 
उभारणी रसायनशास्राच्या निययानुसारव केळी आहे. रसशप्स्नाचां मुख्य 

उद्देश पारा, सोने, र्चाहीं, तांवें उपघातू व उपरस वगैरे खनिज पदार्थां- 
पळायून औंषघे वमाँवर्णे रा जरा आहे तरळी तीं औंषपें, खनिज पदार्थ व 
वनस्पति .यांच्या रासायनिक संयोगप्पायून वनविगै होय त्यांतील पद्धति आहे 
’व मला हे त्या अळीपपांर्वे स्वरूप आहे.



(७) 

पातूंनीं पस्पें० 
आर्मांच्या योगाने ल[कड[चें रासायनिक रळीत्या रूपांतर होऊन 

त्याची राख अथवा मरम होतें, तसाच कांहीं अ'शॉ प्रकार होऊन प[र[,. 
सळोमें, चांदी, तांर्वे, कर्यांल, शिसें, ह्ररताळ इत्याद्दिर्फार्चे अर्माच्या आचळीनें 
मरम होतें. `ल[कर्डे सहज जळतात. तळी स्थिति घातूंचीं नाहीं. व्यवहा- 
र[त साधारण रींर्तोनॅ जितकी आव आपण देऊं तितक्या आर्यांनें तांर्वे, 
सरेनें हे घानू जळणप्र नाहींत. लळोख'डार्चां सळर्ह तुम्ही मट्टीत घाला.. 
तौ निखप्ऱ्याप्रमाणें’ लाल होईल; तथापि पेठ घेणार नाहीं. पण तीच लाल 
आलेली सळर्ह प्राणयायूंत(0ष्ठ’टु(›॥ मघ्में) बुडवा कॉँ, त्यावरळोवर ती 
एखाद्या सनकप्डीप्रमळाणें झगसगौत पेंटॅल. एक'दरीनै पाहतां घादूंर्वे मत्म’ 
करणें मोंठाग चातुयांवै व युक्तौचे काम आहे व हें चातुर्थ आपल्या रस॰ 
शारनांत जळागळोजळाग प्रकट न्नाळें आहे. 

मरमकिया हीं केवळ अग्रीमेंच होते असें नर्व्ह. क्षार (र्प्द्द्शीं), 
आम्ल पदार्थ (र्प्त्रुपें), तेंजाव (र्धृराप्ग् [`0!॰[;[8), व ग'घक, सौरा 

वगैरे ज्वालायाहो पदार्थ यांच्या (रासायनिक) संयोगप्नैद्दि मरमै होतात. 
वनत्पत’प्’त क्षार असतात, आम्लपणळा असतो, व गंघक वगैरे क्कालळाग्राही 
पदार्थद्दि असतात. त्या कप्रणानें वनस्पतींचा उपयोग आपल्या रसशात्नांत 
पृष्ट’ळापव्ळा करून घेतला आहे. “मारलेला” पळारा, “मारलेळें” ताम्र, “ मप्र’ 
हेल! ” सळोमल किंवा ह्ररताळ अशा तऱ्हेचें शब्दप्रयोग आपण वैद्यांचे 
तोंडून वारंवार ऐकर्तो. त्याचा अर्थ पाऱ्यार्चे, हृरताळांर्चे अगर ताम्राचै गरम 
असा आहे. मारणें म्द्द्णजे मरम करणें, आणि भरम म्हणजे पळारा अगर 
दुसरा एखप्दा पातु किंवा उपयावूयांचप् (वनरपा‘तेजत्य क्षार, आम्ल किंवा 
उपरस यांच्यार्शी शांळेला) रासायनिक सेंयोग होय. हा सयाग जितकळा 
पक्का व स्थिर असेल तितकँ तें मत्म पवहैं व चांगळें असतेंमकपा मरमप्चीं 
परीक्षा या ग्रंयांत दिली आहे ती फारच मार्मिक आहे. आम्ल, क्षार किंवा 
साधारण अ[च यांव्यप् सपफाँर्ते ज्या मत्यांतूंन मूळया पातु पुन: वाहेर 
पडत नाहीं तें भस्म पफ्हैं असें त्या पराक्षेनें धोरण आहे. यावरून 
मड्रुम पर्फे करण्याची फित्तीं खबरदारी घेण्यांत येत असें तें सहज लक्षांत 
येरल. 

रसनारव व किमया. 
रसशास्त्र हो शब्द ऐकतांक्षर्णांच आपल्यामनांत दुसरा एक कल्पना 

उमाँ राल्तै. तां कल्पना म्ल्णजे “ किमया ” हीं होय. पाऱ्यार्चे भस्म 
करतां आले' फॉं, “किमया” सावली प[द्दिजे,अय॰[तू तांर्वे किंवा पारा यांचँ 
सळोमें करतां आठेंच पाहिजे असा लोकांचा समज पूर्वापार आहे. ना समज
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निराधार आहे असेंद्दि म्हृणवत नाहीं. आपल्या रसशासांतद्दि “हेमवतळी” विद्या 

प्रसिद्ध आहे. हिलाच किमया म्हणतात. किमयैला “ घप्तुवम्ट्” किंवा 
भातुबिद्या अर्शीद्दि नविं आहेत. ज्याप्रमाणें हृळांव्या ल`[क[ना शर्यतीचप् 
किंवा “शेअर” व[ज[रच[ किंवा सट्टयळाचप् नाव असतो, त्याप्रमाणे पूर्वीच्या 
लाँकाँना फिमयेचप् फार नाव असें व त्’भ्प् पायों ते हृजारोंरुपये खचें कर‘[`त. 

पुढें आधुनिक रसायनशास्त्रप्वा उदय आल्यावर किमया म्हणजे पप्ऱ्यार्वे 
किंवा तांव्याचे सळोमें करणें ही गोष्ट अशक्य आहे अशी खात्री तज्र्शाचीं 
आली; परंतु वियुतूं शास्त्र व “ रेडिओ ” शास्त्र यांवा विकास आल्याने 
त्यांतळील प्रयोगांनॉ हो खात्री कायम राहील असें म्हृणवत नाहीं. सघ्यांच 
ती डळमळू लागली आहे. तथापि "आरोग्य" हाच आपल्या रसशास्नाचप् 
रवरा हेतु आहे. किमया हा हेतु नव्हे. त्यामुळे किमया खरळी असळो खोटी 
असो, त्याच्याशॉ आपल्याला कर्तव्य नाहीं. मात्र एवदें खरे कीं, पाऱ्याचे 
जें स्वरूप आहे ते प्लॅटिनमह्मा घातूर्शी फार जुळते. प्लॅटिनम हृ[ घढूसळोन्या- 
प्रम[ण्`[॰च मौल्पवाद् आहे. पारा, प्लॅटिनम व सळोर्ने यांच्या परमप्णू'चे वजन 
जवळ जवळ सप्ररबें'च आहे. सळोमें र्गजत नाहीं व शुद्ध पारा देखळीळ गंजत 
नाहीं. 

आतां आकळारयानासें पाहतां पारा वजनात सोंन्यापेंक्षां हृलका 
भरतो. याचा अर्थ असा कीं, एका लहानशा कुंपाँत सळोन्याचळा अगदी 
वारव्क चुरा मरला व तशाच दुसऱ्या एका कुपळोत पारा भरून दोघांचे 

वजन कें`ल तर सोन्याच्या पाऊण पट पान्याचे वजन होईल. वरोवरॉनॅ 
होणार नाहीं; परंतु त्याचे कारण पूवन्यिप् ल`[क[नॉ असें ठ'रावेळें कळी, पारा 
हृप् पातळ नसता आणि सोन्यासळाऱखाच घट्ट असता तर दोघांचे वजन 

आकारमानामेंद्दि जवळ जवळ साररवेंव मरळें असते. कारण त्यांच्या 
मूलभूत परमळाणूंचे वजन स[रखँ आहे. अशा चमत्कारिक सादृवयळामुळें 

‘प[ऱ्याच[ पळातळपणळा काढून टाकून तों घट्ट करून त्यास [‘पॅवळप् र'ग येईल. 
असें केलें म्हूंणजे पाऱ्याचे सोंनें वनठेंच, अशा तऱ्हेवी पूर्वीच्या रस॰ 
शास्त्रतांचीं विचप्रप'रपरा होतां. हो विचध्रपरपरा चुकळीचळी नाहीं. चूक 
होते ती किमया करू पाहृणप्रांवो होते; व त्याचे कारण असें कळी, पान्याचे 
‘सोर्ने होणें ही गोष्ट रसायनशास्राच्या परमप्वघळीचळी आहे. भ्इणून सच्र्यां तरी 
[कैंमया कोणास साध्य होणार नाहीं. रसायनशास्त्र हे अद्याक्तप पुष्कळच 

अपूर्ण आहे. अशा स्थिर्लीत मळोठमॉठचा रसायनशास्त्रवैत्त्यांनामुबां किमया 
साघेलच असें नाही. मग मलत्याच मम्णसार्ने या नादांत पङणें हृप् वेडे, 

पणा नव्हे काय १ दुसरे असें कळी, अमवया तमवया गळोसाव्यासें आमच्या 

दैखत सळोमें कैह्ञ् असें सांगणारा माणसें आढळत[त,त‘[ लवप्ड नसली तरी
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मोळसर खास अ'र्मंसात, म्हणून त्यांच्या म्हणण्याकडेद्दि निलकुल लक्ष देऊ 
नये. कघी कप्ळव् पाऱ्याचे सोने करतां आळेंच तर ती गोष्ट रसायनशाग्आ` 
त‘व्ल तज्ज्ञळालाच साध्य होईल, इतरास नाहीं. म्हणून सामान्य लोकांनी या 
मानगडोंत न पङर्णे व किमया खरी न यानर्णे हेच उत्तम. तथापि घळातु. 
वाव, राजवतळी’ [वग्रा अथवा [कमया हा आपल्या प्रावींन पूवर्मेंजांच्या शुद्ध विचार- 
परंपरेचळी [ट्शा आहे व ती तग'त्वैक दृष्टया वरळोवर आहे, म्हणून आपणांस 
आनंद व अभियान वाटला पाहिजे. 

इतिहास. 
यापुढील प्रश्न म्हणजे रसशास्त्र व घातुविद्या (अथवा किमया) 

यांचळा आपल्या देशांत उद्य कॅव्हीं आला हा होय. या वावतींतच कळाय, 
परंतु आपल्या देशाच्या इतिहासाळिवषयॉव्या सर्व वावतळीत पाश्चात्य पडितांचे 
मत आपल्या अगट्ळी विरुद्ध आहे. वैद्यशास्त्र घ्या, ज्योतिपशास्त्र घ्या, 
रसायनशास्त्र म्या, पाश्चात्यांचे म्हणर्णे एकच कीं, हो शारत्रै आपण असो- 
[रेया किंवा ग्रीक लळोक यांच्यापासून शिकलाँ. पाश्चात्य पंडित प्रत्येक गोष्ट 
राट्रांय दृष्टयाच पाहतात. त्यामुळे त्यांना भारतीयांचे वरेंद्धिक वर्चस्व सहन 
होत नाहीं. आम्ही हा आरळोप बुथा करतां असें पुष्कळांस वाटेल; परंतु 
पाश्चात्यांच्या विचारसरणीचा ब्यान अनुभव घेतला आहे त्याला ह 
आमचे म्न् ९णर्णे वहुतांशा तरळी वरावर आहे असें वाटेल यांत शका नाहीं. 

आपल्यास नि: पक्षपळाता म्हणप्र्वे अशा समबुतीचे जे लळोक असतात 
तेच वहुघा पळाश्चात्यांच्या यिचप्रसरणळीला वळळी पडतात. आपल्या पूवर्जाच्या 
यथार्थ ज्ञानाची स्तुति कॅलळी तरौ अन्याय व पक्षपातित्च यांचा डाग लागेल 
अशा त्यांना मलतळीच र्मांति उत्पन्न "होते. परंतु हो म।[त बाजूस ठेवली 
पाहिजे. पाश्चात्य पंडितांचे असें म्हणणे आहे, कॉँप्रळाचळीन ईंजिप्शन लोकांत जे 
घिद्वामू होते त्यांना किमया करतां येत असें. परंतु या म्हणण्यात कांहीं एक 
आधार तें देत नाहींत. उलट,गोस[व्या-येर[ग्य[च्या गोष्टीप्रमार्णेच कांहीं दंत- 
कथा स[गतात. जर दंतकथा सर्थ खोट्या तर त्या पाश्चात्यांनॉ सांगितल्या 
म्हणून विश्वसनीय थोड्याच होणार ङळायोक्केळा’शयन याने इजिन्सियतांवे 
ळिकमयेचे ग्रंथ ज[ळके अशी दंतकथा आहे. त्या दंतकथें’त बिलकुल अर्थ 
नाहीं असें जगद्विख्यात इतिहासकार ळिगयन याने सिद्ध कैंल आहे. मुसल- 
मानी राज्याचा उद्य झाल्यावर मग पाश्चात्यांत “ ळिकमयैग्‘चळा विचार सुरू 

झाला हे निर्विवाद ठरत आहे; आणि आपल्या इकडे शककालाच्याआरंमळा- 
पासून ळिकमयेबिंपयां उझेंख आढळतात. तेव्हां किमयेचळा विचार प्रथम 
आपल्याइकडेव सुरू झाला असावा. रसघिद्येचप् प्रसार प्रथम नागार्जुन 
याने कैला- नागार्तुन हप् हेमवतळी विं`द्येत प्रर्याण असून तो सातवाहन 

२



(१०) 

राजळाचा मित्र होता असें चिनी प्रवासळी हुएनत्संग याने ळिलद्दिर्के आहे. 
वाणमट्टानेंद्दि नागार्दुळिन याचाउदृद्वेख कैलाआहे.नाग[र्जुन दा बुद्वप्नतर दीडश' 
वर्षांनी“ आला असें राजतरगिर्णांकार म्हणवो॰तेव्ह[ नायाबुंन हळा शालिवाहन 
शकळाव्या ८द्रुड्रुर्तेष्ळो’न होऊन गेला असला पाहिजे. निदान शाप्लवाहन 
शकाच्या आरंमापेंक्षां जप्रत अलळीकडॅ त्याचा काल येऊ' शकत नाहीं. 

रर्सावग्रा म्हणजे पाऱ्यार्ची बौपर्धे वनाघेणें व त्याचे सळोर्ने करणें हीं 
विद्या हृळोय. अर्थातूं रसविद्या ज्या देशांत प्रचलित असेल तेथे पाऱ्याचे 
औंपधींय गुणघर्थ तरळी मगहेत असळेच पाहिजेत. हे वाचावे गुणघर्थ 
द्दिपळोक्रॅटव्सव्या ग्रीकग्रंयांत नाहोत, ड्तकँच नव्हे तर [खरतळी शकळानैतर तुवां 
ग्रीक शास्त्रज्ञांप्त पाऱ्याच्या औंपघळो गुणघर्माचे शान नव्हते. पाऱ्यासव'घनिं 
जे`थ ग्रीक लोकांत इतकँ अज्ञान, तेथें रसविद्येचा उगम झाला असें भ्हृणणें 

हृळात्यळाह्पद् होय. आपल्या इकडे शालिवाहन शकापूवळी’ रसबिद्येचा प्रसार 
आणि युरळोपांत व ग्रीक लळोर्फात ख्रिरतळी शकळानंतर तीन चार शतर्केपर्थतद्दि 
पाऱ्याच्या औंपघी गुणघपाँळिववयव्चे अशात यांचा विचार केला असतां रस- 

विहेंयवा शोध आपल्या देशांतच लागला, व हृळी विद्या बळाद्देरून कोठून इकडे 
आळी नाहीं अशी खात्री होते. यासंव'थानें आपल्याइवङचा पुरावा जय्यत 

_अळाहे. 
पारा, सोने, माक्षिक यांचा प`[ट[त येण्याच्या औंवयांकडें उपयोग 

होत असे अशाविपयो रपष्ट उल्हेंख वैद्यकप्वरळील अतिप्रप्वीन ग्रंथ जळो 
“चरकस'प्हेंता” त्यांत आहे. चरकाचा कळाल बुद्वामूहें‘ळाचा म्हणजे शकापूर्वी सदा 
शतक इतका आहे. चरकसद्दितेचे हळांचे रवरूपद्दि शालिवाहन शकळापूर्वीचे 
आहे. रसविद्येवरळी ”' आद्य ग्रंथकार नागार्दुन व भाष्यकग्र पतंउपलळी हे होत. 
त्यांपँकॉँ नागार्दुग्नाचा ग्रंथ उपलब्ध आहे. पतज्ञलळी हे शकापूर्वी दुसऱ्या शत- 
कांत होऊन गेले. रसळिवयेवर तिसरा प्रसिद्ध ग्रंथकार गळोरक्षनाथ होय. 
ह्माचाद्दि एक ग्रंथ सस्कृतांत आहे. आपल्या इकडोंल रसविद्या व [कमया 

यांचा प्रचार “ नाथपथळी “ लोकांत भ्हृणजे मत्त्येद्वनाथ व योरक्षनाथ 

यांच्या स[प्रदायिक[त आहे. प्रसिद्ध मगवद्भक्त शानेंश्वरमहाराजहे “नाथ- 

पंथळी”च होत. याप्रमाणें आपल्या इकडील परंपरा आहे. पाश्रांत्यांच्या इकडे 

ळिखरतळी शकग्च्या चळीप्यप् शतकानंतर पाऱ्यासवघळी औंपघी गुणधर्मांचा प्रसार 

होऊ लागला. मग रसविद्येचें शान तिकडूंन इकडे येणार कोठून १ उगळीच 
कांहीं तरळी दीर्घ शकळा काढून पुढें आलेल्या पुराव्याकडे दुर्लक्ष करून 
ग्रांकांवळी वडेंजाव माजविंपें'ळा हेन्याय्य नव्हे. यांसंबंघानॅ आपला पुरावा अगदॉ 

भक्कम आहे; पण त्याचा विचार येथें करतां येत नाहीं, तथापि रसविद्येच्या 

येथव्ल परंपरेत मुख्य मुख्य व्यक्तीं क`[ण होऊन गेल्या त्यांचा नामनिर्देश 
तर“! करणें हे अगहीं अवश्य आहे.
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प्रथकाराचे` ’ नांव. कल्पनुकम. पंथाचे नांव. 
दृद्धवल. शाप्ले. शकाच्या दुसन्या ‘चरकसंद्दिता’ 

शतकळा'झी. 
पतंवुवलि शकापूर्वी दुसरे शतक. “ लोहसिळिद्ध ” ( उपलब्ध 

नाही ). 
नागार्दुन शकान'तर पाहेळें शतक. कक्षापुट तंत्र, रंसरत्नाकर 
गोरक्षनाथ. ,, दुसरे ,, गोरक्षकल्प 
वराहमिहिर ,, पांचवें ,, स्वतंत्र ग्रंथ उपलब्ध नाहीं 
गोंर्विदाचार्थ ,, सातवे ,, रसहृद्य 
माधव (निदानकार ) ,, ,, ,, त्वतत्र ग्रंथ उपलव्घ नाहीं 
वाग्मट ., अकरावे ,, रसरत्नसमुच्चय 
नित्यनाथ ,, वाराये ,, रसरत्नफ्रा 

शाडहैग्घर ,, ,, ,, शाडहूगघर 
` शाडर्दुगघर व वाग्मट यांचे समकालीन किंवा त्यानंतरचे रसशास्नाक्र 

पुष्कळ ग्रंथ आहेत; तवापि ते अयांचोन असल्यामुळे त्यांचीं नाव देण्याचे 
कारण नाहीं. परंतु वर जळो यादी दिली आहे तळीद्दि अपुरी आहे. कारण 
ख्रि. शकापूट्टमैंपातून सन दु १ ० ० पर्थतच्या काळांतोंल रसशास्त्रळावरळील मुख्य 
मुख्य ग्रंथ तुद्ध[ आज सर्व सांपङत नाहींत. तथापि थोडे तरी ग्रंथ आज 
उपलब्ध आहेत हेच भाग्य समजळें पाहिजे. नाहीं तर चोर हे साव बनून 
आम्ही मळात्र निव्कारण चळोर ठरलों असतळो. तळी अत्याटय आपात्ते येण्याची 
मळीति आतां नाहीं. या कामी मुंवईंचे प्रसिद्ध वैद्यराज प० याद्वजउ 
त्रिकमजळो यांवीं मेहनत खरोखरच वाखाणण्याजोगी आहे. त्यांनों रसशास्त्रप्- 
वर उपलब्ध असलेल्या ग्रंयांपँकळी पुष्कळ ग्रंथ आपल्याखर्वार्ने छापून प्रसिद्ध 
कल आहेत आणि ज्या ग्रंथाचे भाषांतर या उपरैद्धळातासरैवत आहे तों 
“आयुर्वेद्प्रकाश” ग्रंथाहे पं० याद्वजळोनींच संत्ट्टातांत प्रसिद्ध केला आहे. 

रसप्यन. 

आपल्या रसशास्त्रति अगैपघीपयोगी पारद् मस्माला किंवा मूप्झेंत 
झाळेल्या शुद्ध पाऱ्याला रसायन असें नाव आहे. रळोगनाशक, वार्घकय- 
नाशक व आरोग्यरक्षक असें शुद्ध पान्याचे वल्फितेंद्दि औंपघ असळो, त्याला 
रसायन म्हणतात. वनस्पति-विकित्सेंत रसायन शब्दाचा अर्थ निराळा आहे. 
त्यांत पाण्याचा सबंध नाहीं द्दत्तर्क'लक्षांत ठेंविळें म्हणजे पुरे. तथापि अळीवपि 
रसायन म्हणजे पाऱ्याचेव अम्रक, ग'घक किंवा ताम्र इत्यादिककियामरमाचे 
अळीवघ असाच अर्थ सामान्यतऱ् समजण्यांत येतो, म्हणूनतोंच येऊन चालूं. 
आपल्या शाघांत रसायन [कथेचा वराच विकास आलेला दृष्टव्स पडतो.
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जिन्नस पारा असळो, अम्रक, गंधक, हरताळ इत्यादि उपरंस असोत किंवा 
षीमें, वांट्गें, ताम्र, बंग वगैरे थावूअसोंत, कोंणतळाहि जिन्नस रसायन- 
किये'त वापरणें झाल्यास तो शुद्ध करूनच वापरावा असा शास्त्रष्ठांचा फारच 
कडक निर्वेघ आहे. हेच काय पण वचनाग, कुचला इत्यादि यिर्षे देखील 
शुद्ध करूनच उपयागांत आणळीं पाहिजेत. जळो मनुष्य अशुद्ध आपघे’ उप- 
योगांत आणता ता नाच यातका अशळी त्याचा निंदा प्र[चान शास्त्रर्शानीं` कळला- 

म्हणून. रसायन हे जरी ज[रत गुणावह आहे तरी त्यांतांल जिन्नस शुद्ध आहेत 
कळी कसें हे अकुंळखणें फार कठीण असल्यामुळे वाजप्री रसायन पळोट[त 
घेतल्याने दुष्परिणाम घडून येण्याचा अतिशय सभव आहे. याकरितां 
रसायन येणें असेंल तरतें रयत: तयार करावें. रसायन म्हणजे खनिज पदार्था- 
पाघून तयार कॅळेंळें औंवघहे वरळोवर साघळें नाहीं, कचें राहिल किंवाअति- 
शय तळीव आले तर अळोकारी, चक्कर, अगाचा दाह, पोटशूळ वगैरे विकार 
उत्पन्न होतात. म्हणत रसायने खप्त्रोचाच वापराबाँ किंवा आपल्या विश्चा' 
साच्या वद्याकडूनच घ्यावा; त्याशिवाय दुसरा भाग नाहीं. 

जिन्नस शुद्ध करण्याचा हेतू असा का, खनिज पदार्थम्त मूळचळीच 
मेसळ असते. शिवाय अप्रप्मगणक व्यापारी आणि लवाड दुकानदार 
यांच्या लळोमामुळें होणारी मेसळ ती निराळाच. मिळून काय, कीं पारा, 
गेवक, ताम्र, सळोनें हे युद्ध स्थिर्तीत आयते मिळणें अशक्य आहे. पाऱ्यांत 
तर ळिशसें, कर्यांल, जरत, विरमथ इत्यादिकांचळी मेसळ असते म्हणन 
हल्लाच्या पाश्चिमात्य वैद्यकांतद्दि पारा शुद्ध कसा करावा तळी क्रिया दिललो 
असते. त्या क्रियेत आणि आपल्या इकडोंल क्रियेत तत्वत: साम्यच आहे. 
फरक इतकाच काँ, आपल्याहकउळील पद्धति जुन्या तऱ्श्चळी व थोडी जळात्त 
मेहननळोवीं आहे. परंतु ज्या पाचळीन काळांत तळो पद्धति पसंत उरलळो त्या 
काळ"! हलोंप्रयाणें रिटळोग्हुं (म्ह० पर्मुत्क्षेपक ) ठेंत्टटदूव (परीक्षानळो) 
निरनिराळी असिर्डे, हत्यारे, तन्हेतऱ्हेच्या डिस्टिलरळोज, हो साघमें नकर्तीं हे 
ध्यानात आणळें म्हणजे निकट परिस्थितीत पूर्वीच्या शास्त्रतांर्नो जेकार्थ करून 
दाखविहैंठे यावद्दल त्यांचे आमारच यानठे पाहिजेत. [’हँदुरथानावर परकीय 
लळोकांच्या खळाऱ्या तुरू आल्यानंतर येथळील वैद्यकपरंपरा बुडाला, ग्रंथ 
दुर्बोध आले, भलतेव अशुद्ध पाठ" ग्रंयांत शिरले वत्यामुळें ग्रंथांत लिहिल्या' 
प्नमाणें अनुभव येर्देनासा साला. याचा परिणाम असा साला क", हजारी 
ग्रंथ नाहींसें झाल. उघडच आहे कळी, जळो ग्रंथ अनुभवाला टिकत नाही 
तो बुङणळारव. अबूनद्दि ह सकट दूर ’शाळें आहे असें नाहीं; म्हृणन जुन्या 
ग्रंयांतांल निम्या करतांना कियेचे निव्वळ याह्मानुकरण करण्यापक्षां तत्वा- 

कडॅ दृष्टि देऊन हकॉव्या श्गनाचा आणि साधनांचा फूर्थ उपयोग करून
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घेतला पाहिजे, म्हणजे ग्रंथळोक्त किया सहसा चुकणप्र नाहीं. जो थोडावहुत 
अनुभव प्नत्तुत लेखकास घेतां आला आहे त्यावरून असें कळले कळी’, 
पारा घट्ट करण्याची किंवा चांदीचे यतळाशप्प्ननाणें’ गरम करण्याचौ शक्ति 
गंगावतळी जातींच्या वनरपर्तीत आहे. या क्रियेला जटिंलळी किया म्हणतात. 
परंतु वनरपतौचळी [वनचुक माहित? असेल तरच तों साघेळ. त्यापेक्षां 
यथोक्त क्रिया अवघड व खर्वांवो आहे परंतु जारत निश्चित आहे. असें 
आढळून आलें आहे फॉं, वनस्पतीच्या जोरावर जटिंठी क्रियेने जे साम्र 
होत त्या`पश्नां कमी प्रर्तांर्चे साम्र कथिलप्च्या जोडानॅ नव्हे, परंतु साहचयनिं 
तयार होतें. पण त्याकप्रँतां आंच द्यळावळी लागते तों फार जपून दिली 
पाहिजे. नाहीं तर क[ह’[च निष्पन्न होत नाहीं. अ[च साघलळो क”! काम 
झळालॅंव. याच पद्वातळीनें स्तिशप्च्या साहचयनिं वन भस्म हळोतें. ह्या साहचर्य 
व्यापारालप् पाश्चात्य शप्त्त्रांत कँटॅळिप्र्टेक थेंक्शन (प्म्म्प्र्थाड्रु’प्हूप् र्ष्प्त्रूप्प्) 
म्हणतात. या घोरणळाये रसहृद्गांतळोळ गळोविंद्प्चार्यांवी जो एक तत्वदर्शक 
आपाँ आहे तिचा अर्यांवा उलगडा वरील अनुभवावरून बऱ्याच अ’शळो 
साला. तळी आयळी अशीभ्… 

कम्ष्टीपघ्यळो नळागे, नप्गं वगैऽथ वगमाँप शुल्वे । 
शुव्व तळिर, त[र कनकें, कनक च लळीयतें सूतें ।। 

हलांच्या शुद्धिक्रियेत ज्याप्नमळाप्ये निरनिराळ्या आकाराच्या र्फाचँव्या 
क्रुप्या, नळ्या, व पयुरैक्षेपक (रिटँम्टँ) असतात त्याप्नमाणें' पट्टी क[चे- 
ऐवजीं लळारवलौट्या मजबूत मङस्यांचळी यळोऱ्ना करौंत व कांर्चेच्या नळी’ 
ऐवर्जी बेळूच्या नळ्’गंचप् उपयोग करच्त. या साघगांना यत्रै म्हणत. त्यांर्ची 
नांये द्ळोलळायत्र, डमरूयत्र्ळा, पातनयेत्र, वाळुकायत्र अशी आहेत. त्याशिवाय 
ते मुशळो कर‘[त त्याळिह फार मजबूत असत. परतु पळाहेर वाफ जाऊं न देत[ 
आंतव्याआंत पदार्थ माजळावयाचळा असेल तेव्हां खापराच्यप् दोन खोलगट 
पणत्या, किंवा परळ येऊन त्यपिंकळो‘ एकांत जिन्नस ठेऊन वर दुसरी पणतौ 
किंवा परळ पालथा बसवून त्याचे सांघे लेपप्ये किंवा ठुकणनि चिण्यून 
टाकीत. या प्रकाराला सपुय् म्हणत. हीं सपुर्टे लळोखडाचींहि कर’व्त. यंत्रे, 
मुशळी व सपुय् यांव्यळाप्नमळाणेंच पूर्वीच्या रस॰“कयेत खल व वत्तप् हे फार 
महत्वाचँ सायन असे. हलॉ “ येजत्रुड ” याच्या पद्धतीने खल तयार 
कप्रॅतळात. यूव’न्दि खल सारलौहप्वे म्हणजे अतिशय कठिण अशा पळोलप्दावे 
किंवा गररँचे करोत. म्हणून त्यास फार किंमत पडे. जिनसांनप् खल 
मद्दिनो गणती वाले. त्यामुळे खलवत्तां हा सारलोंहप्चप् किंवा गारेंचप् 
पाहिजे; नाही तर खलच शिवून ती झीज अळीषघांत मिसळून औंपघ 
चिपङतें.



(१४) 

पूर्वीच्या पद्धतव्त दुसरा अवघड भाग म्हणजे यांच कशी द्यावी हा 
आहे. हळांट्रॅखळोल अ[च सळाघणें हा विषय काठेंणच आहे. तथापि त्या… 
करितां निरनिराळ्या म्ट्टवा असतात, उष्णतळामापक साघमें असतात 
व दगडी कोळसा, कळोक अर्ताकैंसहेहूंप्जनज्वाला व विधुत्ज्वालग् म्हणजे ज्यांना 
आपण सपण म्हप्यूते ज्वाज्यान'ष्पादक जिन्नस असतात. पूवी हाँ साघनॅ 
नव्हतळी’, त्यामुळे पृहुंळीग्’च्यालळोकांनों निराळींच मुक्ति यळोज्ञलळी. त्या पुकत्यांना अग्नि 
पट म्न्‘ ९.णत[त दहा गॉवऱ्यांवीं अ[च, ट्`. नमण ल[कडाच^ळा ह,[तमर ओरस चौरस 
वखळोल रवळगा खणून त् "[त कोळस किंवा ग[॰वऱ्य[ भरून त्यांचा अ[च,असे पुय् 
द्यावयावे निरनिराळे प्रकार त्यांनों कल्पिळें, व त्यांना लघुपुट, कुक्कुय्पुट, 
व्ळाराहृपुट, गजपुट, प्रखराळिग्नपुट अर्शी नांये दिलळी. पदार्थ पुष्कळ वेळ खलला 
असता तो गरम होतो, म्हणून खल करणें म्हणजे एक प्रकारची अ[चच आहे. 
त्यामुळें पुट देंये म्हणजे सडकून खल करण्ळेळा’ असाहि अर्थ प्रचारात आला. 

याप्रमाणे न झिजणप्रा खलवत्ता, दॉलाय'त्र वगैरे यंत्रे, मुशळी, 'सपुर्टे 
हीं साघनॅ उत्तम तऱ्हेवॉ तयार करार्वी, आंच देण्याचे प्रकार अनुमत्रून 
पाहळाबै आणि रसळायनशप्स्नाचळो साधारण तरी माहिती घेऊन मग रस- 
कियेच्या उद्योगात ल[ग[वें. रसक्रिये‘त शुद्धिकरण हळी क्रिया अगदी अवश्य 
आहे. शुद्धिकरणद्रव्यात आम्ल, कांजौ व आरनाल यांचा उपयोग पूर्वी 
करीत. हलॉव्या शुद्धिळाकैंयेतअ "` सळिटक अँसिड, हेहूप्क्कोळिरक र्धेसिड वगैरे 
टँर्मंसर्डे वापरतात. य[न[ रा…एजॅय्स भ्ऱ् श्णतात. घान्ये अ[वनून त्यांत 
आम्लळोत्पाद्क वनस्पति टाकून त्याचे आम्ल म्हणजे कांबळी करीतच कांबी- 
पेंक्षां[ह` जे आतशय अ[वट पाणळा तयार करीत त्यालळा आरनाल म्हणत. 
पारा हा आम्ल[त, किंवा अळारन[ल[त, उकळून, वाफारून धुवून घेत. 
शुद्धिक्रियेत ज्या वनस्पति प॥द्देजेत त्यांत त्रिकद्रु, त्रिफळा,कळोरफ्भ्ड, चित्रक, 
लघूण, आघाडा, तांद्रुळजा, चुका इत्यादि अनेक आहेत. त्यांतून निर- 
निराळ्या प्रकारचे क्षार आम्ल, व दुसरी विद्रावक द्रव्ये उत्पन्न होतात. 
अशा वनस्पति पृयूगेंव्या लोर्फानों उपयळोगांत आणल्या द्यांतत्यांदें खरोखरच 
चानुय’ दिसून येते. वरील वनस्पति व त्याचप्रमाणे गोंमूव हे जिन्नस असे 
आहेत काँ, त्यांत अपायकारक व ळिहणकस पदार्थ विरून जातात किंवा 
निराळे वाहेर पडतात. या गुणांमुळें वरील“ वनस्पताना व गळोमूत्र्रालप् सशेंप्- 
घकवर्मं म्हटल्यास चालेल. रस किंवा घढूहे संशोधक वनस्पतात व 
आम्लर्रत उकळून, खळून त्यांना अग्रिपुट देव्ळा किंवा पातनयत्राळान (ते 
018६… करणें म्हणजे) त्यांचळी वाफ यनक्रून ती पुनम् येङ करणें हेघोरण 
शुद्धिक्रियेत स्पष्ट दिसून येते. 

याप्रमार्णे पारा शुद्ध केला म्हणजे तो पहिव्यार्ने जितका घेतलळा 
असेल त्यापेक्षां वज्ञन[त पुष्कळच कमाँ मरतळो. कारण उकळन्ळा, खलणें व
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परिपातन (प्दुक्षांप्) करणें यांत वराच पारा फुकट जातळो. शुद्ध पाऱ्य[ल[ 
“ आरळोट ” अशी संज्ञा आहे. यानंतर पुढची पायरी पारद्र्वधन ही आहे. 
पारा घट्ट करून तो अग्नळीवर ठेवला असतांद्दि त्याचळी वाफ न हळोईंल असें 

करणें ही तळी पायरी हळोय. रसशम्त्नांत अतिशय कठळीण अशी क्रिया हव्च. 
वनस्पत‘व्में पारा घट्ट हॅप्तळो वघट्ट झळाळेंल्या पाऱ्यालप् “खनृट” असें म्हणतात,… 
परंतु हा “खळोट” उष्णतास्थायाँर्मेंब्करणें हाच प्रकार साधत नाहळी.ख`र रसायन 

व खरी किमया त"[ ही. पूर्वीच्या पद्धतौप्रमाणें पाहतां ही पाऱ्याचळी पक्की 
वनावट जारणाक्रियेते होते. जारणप् म्हणजे कच्छप किंवा मूधरयेत्नांत पाऱ्याछा 
आव देऊन त्यांत गंधक जिरत्रून पुन: पाऱ्याचें यातुस्वरूप कायम राखणें 

हीं किया हळोय. पन्यळाच्या सहळा पट मरेंल इतका गंधक पाऱ्यांत थॉङथळोडाभ् 

जिंरविलळा म्हणजे पारा कर्टाण होऊन तो अमिस्थायळीकेत् होतळो असँ आपल्या 
शम्स्त्रर्शाचें म्हणणें आहे. परंतु अडचण ही आहे कॉँ, पारळा व गंधक यांचा 
रासायनिक सयळोग झप्लप् म्हणजे पाऱ्याचळी काळी कज्जल‘दृ किंवा तांवर्डे 

भस्म वनह्’ळा, त्याचँ मूळर्चे घातुस्वरूप कायम राहत नाहीं. ह्या अडचणी- 
मुळें पारा अमिस्यायो होऊं शकत न[ह’[, व हतकया सर्व गधकाचापाऱ्याशरें, 

रासायनिक संयोग होत नाही. 

याप्रमाणें जारणाकिंया ह^[च फार अवघड आहे. परंतु त्ग्^[ असाध्य 
आहे अतेव्ह ग्रंथकार माधव उपाघ्याय म्हणत नाहीं. गंधक जारणेंनतर 

वींजजळारण, “ सळारण[ तेलाची कवि “ व कामणसस्कार हे सांगितले 
आहेत. परंतु या सर्वांचा संबंध ळिकमयेर्णां विशेष असल्याने जारणप्फ्रँये- 
पामूनच रसशप्स्राला निराळी दिशा लागली व ज्यांनळा किमया करावयाची 
नाहीं ते सहा पट गंधक जिरविण्यार्वा क्रिया साध्य करण्याचा नाद सोडून 
शक्य व व्यवहृळारीपयोगी मागम्’कडें वळले व पप्ऱ्याचा उपयोग औषधांत 
करावयाचा असल्यास तों शुद्ध केला म्हणजे पुरे, ल्लाम्गंघक जास्णप् 
क्रियेसारख्या अवघड क्रिया करण्याचें क[हृ'[ कारण नळाहृ‘व् असें मनाशीं 

ठरवून शुद्ध पन्यप्चीं मस्मैं करण्याचळाच मार्ग त्यांनी पतकरल[.पार[ घट्ट करून 
अप्तिस्यायळी करण्याचें' ध्येय जरा वामूस ठेंवलॅं तरी इतर दिशेने 
पाऱ्याचा योग्य उपयोग करण्याच्या उवोगांत पूर्वी पुष्कळच प्रगति झग्लॅप् 
रोटरी, ही प्नगति “ मस्म ” ळिकयारूपामें दृष्टळोत्पत्तांस येते. गंधक,टाकण॰ 
स्वार, नवसागर इत्यादि उपरस, आणि खनिज किंवा वनस्पतिजन्य क्षार व 

आम्ल यांचा शाळा क्सि इतर घालू यांच्याशी जो रासायनिक संयोग होतो- 
त्य[ल[ "‘ मस्म ” असे गांव आहे. ऱससिंबूर, ट्सकर्दूऱ, ट्टेममु'ट्र, मृत्पुं० 
जप, त्रिनत वगैरे रसळायनॅ इ? सर्व पाऱ्यार्ची मस्मै ह`[त. त्यांत पारा व 

  

__- 

, * उष्णत[स्थ[यो…उष्णतेस वाद न देणारा; उष्णतेने उडून न- 
जाणारा.
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गंधक अगर पारा व नवसागरातौल हळिरद्वाळापु य[च[ रासायनिक सयगि 
झालेला असतो. पाऱ्याप्रमाणेच सुवर्ण, ताम्र, वग, नाग (ळिशते) व लोह 
यांचांळो’हे भस्मे' होऊ शकतात व करतम्तद्दि. हीं भस्मैं जुन्या पद्वर्ताये व 
त्याचप्रमाणे नवळीन पाश्चात्य पद्धतीप्रमाणेळिह हळोतळोल. परंतु दॉहोंमच्ये फरक 
पडेल. पाश्चात्य पद्धतींचा रसायने [प्प्य्ग्रुथ्प्म्प् म्न् ९णजे ( वनस्पातज्ञत्य 
क्षारराहेत व निव्वळ ) ध[तु व अधळातु यांच्या सयोगानं आलेलळी असतात. 
त्यामुळे तीं तळीव होतात व चिकित्सा दृष्टव्नें प[हत[ जास्त क्षोभकारक 
( ] प्रांप्ऱ्म्प्प्) असतात. आपल्या इकढील पद्धतोंने भस्म करणें हे केव्हां 
क्रॅव्हां फार वासावे व रत्रर्चाते आहे. परंतु आपल्या पद्धतोंत वनस्पतींचा 
संवध अतिशय असल्याने आपलाँ भस्मे साधर्ली तर तळी जास्त सौम्य अस- 
तात व प`[ट[त घेतल्याने त्यांपातून क्षोभ किंवा मलप्वष्टेभ हळोत नम्ऱ्’ळी. 
तथापि यळाघिपयो जास्त शोध केला पाहिजे, म्हणजे याप्रमाणे खरीखरच 
स्थिति आहे कळी नाहीं हे कळेल. शिवाय ताम्र, वग (कर्थाल ), शिसे 
यांच’व् भस्में प`[ट[त देण्याचा प्रकार पाश्चात्य पद्धर्तीत अद्यापि नाहीं. त्याच- 
प्रमाणे अम्रक, माणिक, मोंतों यांचीं भस्में करण्यावाद्दि रियाज नाहीं- 

पप्श्चात्प प्रवृत्ति अशी आहे कॉँ, अम्रक, माणिक, म`[त“[ किंवा मळोत्यांते 
शिपल अशप् वस्तूंत जे मूलभूत यातु आहेत त्यांचळी भरते करावयाचीं; परंतु 
या यांयानें त्या त्या वस्तूंच्या भस्मावें काये हळोणार नाहीं. याचें कारण 
रसायनशरिंन्नर्शास सांगावयास नक`[. याप्रमाणे आयुयेट्ळीय पद्धति आणि 
पाश्चात्य पद्धति ह’व्त फरक आहे. त्यार्वे मर्म अळोळरवून आपुर्वेदळीय 
पद्धत’व्च्या भस्मांचें स्वरूप, परीक्षा व गुणळावगुण ठरावहैय् पाहिजेत. परंतु 
हे करप्यालप् मुख्य साधन म्हणजे आयुववाय रसाकयेचा अनुभव्वक 
माहिती हेच आहे व त्या कामी “आयूर्वेट्प्रकशिं” या ग्रंथाचा च[गल[ उप- 
यळोग होईंल्थ् 

भस्म ख`र॰ किंवा स्रोर्टे व खरें असल्यास ते कच’ किंवा पक्के आहे 
ह्याचळो परीक्षा करतां येणे हेळिह फार महत्वाचें आहे. ही परीक्षा अनेक रळीतळीनळो 
कैंलळी पाळाहेजे. प्रत्येक भस्माचो परीक्षा निराळी ठरेल. यासंबंयाने स्वतंत्र 
विवरण येथे करतां येत नाहीं. तथापि साधारण रीतळीने परीजेचौ दिशप् 
“ आमुर्वेट्प्रकाशांत ” सांगितली आहे ती फार उत्तम आहे. धातूचे भस्म 
हे ळिनश्चंद्र साल पाहिजे. म्हणजे त्यांताल घादूचळी तकाका पूणपणें नप्हींशी 
साली पाळाद्देजें. दुसरा परीक्षा अशा का, तें [नयूम व [नल्त्थर्में’ आल पाहिजे. 
ते भस्म अप्रीवर टळाकल असतां ते जळून किंवा त्याची वाफ हप्ऊन जात 
  

* अमळीच्या उष्णतेन किंवा री-एजंटसूनीं भस्मांतळोल मूळ धप्तु पुंन' 
प्रकट साला नाहीं म्हणजे भस्म निरुत्य साल.
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नाहीं ते निर्दूम होय. याशिवाय निरनिराळ्या भस्मांच्या निरनिराळ्या परीक्षा 
आहेत; पण वर [देळेंलळी परीक्षा सर्वसाधारण आहे ती प्रथम करून नंतर 
प्रत्येक भस्माबाँ रवास परीक्षा केली पाहिजे. खास परीक्षेळाशवळाय भस्म खरै 
किंवा खळोर्टे याचा निर्णय लागणार नाहीं. तथापि हे सांगणे अवश्य आहे 
कळी, पाश्चात्य पद्धतीने कॅलेल’प्' जॉ पाऱ्यावीं भस्मे किंवा औंषघे' आहेत 
त्यांतील कोणतेद्दि भस्म ३ ० ०…३५० सेंटिग्रेड अशांपुर्टाल उष्णतेने 
“ निव्त्थ " स्थितीत टिकत नाहीं व आपल्या ढ्कडील साधारण प्रतीच्या 
रससिंदुराप्‘दे मात्ना आहेत, त्यांना देंख'व्ल “ निल्त्थ ” करण्याची कसोटळी 
तंतोतंत लागू पडणार नळाहीं. कारण पारा हळा धातूह् मुळीं अतिशय 
चंचल आणि अस्थिर आहे. म्हणून पारट्भस्माच्या कच्चे…पवं’ट्वेंपणार्ची 
परीक्षा निराळ्या तऱ्हेनें व तार'तम्यानॅच केली पाहिजे. 

पय्पांहार. 

आयुर्वेर्दीय चिकित्सेत पय्यप्चें महत्व फार आहे. पुष्कळ लोकांना 
अलीकडे पय्याहृळाराचळा कंटाळा वाटतळोहे खरें;पण दुर्धर रँळायापामून पूर्ण सुटका 
करून येणें असेलतर उत्तम औषध व उत्तम पथ्याहप्र यांचळी सांगड ध[तल’[च‘ 
पाहिजे. निम्सत्व व येचव पदार्थ खळाणें हे खरे पय्य नव्हे. पय्यळाहृप्र म्हणजे 
अगदॉ हलका परंतु, पौष्टिक आहार हळोय. पम्याचळी खरी खुवळी हलका व 
पौष्टिक आहळार कोणता ते ठरविणे ही आहे. पय्यामघ्ये पौष्टिक असा 
अल्पाहळार, स्वच्छता आणि स्वच्छ हवें'तील व्यायाम ह्या गोष्टी येतात. ततेच 
स्वच्छ आणि निर्दोष पाणी पिणे हेद्दि पम्यच होय. असे पण कोणते व 
ते कश[ रीतीने करावें ते या ग्रंथांत विशद रीतीने सांगितळें आहे. हा या 
ग्रंथाचा आणखळी विशेष ह[`य॰ साधारण वाचकासाहे ह[ भाग मनरैरजकच वाटेल. 
शुयास अन्न येहमॉ स्वाये हे उत्तम. निदान सण[वार^[ तरी आपण सुवास 
अन्न अवश्य खाती, त्याप्रमाणे हलकँ, पौष्टिक, परिंनित अन्न, स्वच्छ व 
निर्दोष पाणी आणि नेमस्त व्यायाम या गोष्टी जरी नित्यश: आचरण्या' 

लप्यक आहेत तथापि आजारामध्ये तरी निदान त्या पाळम्ठया. अर्थात 
आजारामध्ये तरी पघ्यानें रहप्ये असा प्रळाचळोन येद्यांचा आपणांस सदुपट्रॅश 
आहे. 

आता भाषांतर केलेल्या ग्रंयासंवधामें व ग्रंथकारास'वधाने थोडी 
माहिती द्यावयाचळी. त्यांत ग्रंथासबंधळामें विदेप्ष लिहिण्यार्चे कारण नाहीं. ग्रंथ 
वाचर्फासमोर आहेच. तथापि “ माँ स्वत: अनुभव घेतल्याशिवाय या 
ग्रंथांत कोणतीहि क्रिया लिहिली नाहीं ” असें यथकार म्हणती ते खरे 

आहे अते त्यांतील कांहीं विदेप्प उछेखांवरून स्पष्ट दिसते. अनुभवाची 
योग्यता केव्हांद्दि जास्तच. त्या कारणाने ह्या ग्रंथाचा ट्जळी वराच उंच ठरेल
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प्रांत संशय नाहीं. ग्रंथकाराच्या चरित्नासव'धानें माल र्फाहींहें एक माहिती 
लप्गत नाहीं ही मोठ्या रयेयाचळी गोष्ट आहे. आत्मचरिंव देणे ह[ आत्म- 
स्तुतौचाच एक पय[॰य आहे अशा समबुतोंमें आपल्यास्वतऱ्स'वधाये माहिती 
ग्रंथकार देत नाहींत. त्यळामुळे’ असा अनिष्ट प्रस'ग ओढवतो. ग्रंथकाराचीं 
म[[हेती त्यानॅ प्रत्येक अघ्यायावे अखेरीस जो आपला नामनिदेंश केला 
आहे तेवढीच. त्यपिंरून असें दिसते कीं, ग्रंथकारळावा जन्म कठिंन्याडांत 
सारस्वत ब्राह्मण जात‘व्त झाला. ग्रंयकारावें नांव माधव व आडनांव 
उपाध्ये. ग्रंथकाराचँ अध्ययन काशळीस झाल व त्यार्वे रहाण्याचें डिकळाणद्दि 
काशळीतेव हेच होते. ग्रंथकारानॅ आपल्या ग्रंथांत मावप्रकाशप्चा उद्वैग्व केला 
आहे, त्यावरून माधव उपाध्यळाय ह[ मावमिश्रानतर म्हणजे हसवळो वयाच्या 
१७व्या शतकांत झाला असावा असा ळिवद्वानांचळा तक आहे वतळोच संभव- 

न’ळा’य दिसतो. 

याप्रमाणें “ भारतीय रसशट्या ”क्वियां व भाषांतरित ग्रंथासंवधानें 
जितकाँ माहिती थळोङस्यांत देणे शक्य होते तितकळी देऊन हा उपोद्धप्तपुरा 
करतों. 

रा॰ [वे- पटवपँन.



आयुवें’ट्प्नकास. 
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देवैत्द्र्र्मोळिमत्दारभकरम्ट्कणाव्णा: । 
[वाषं हृरन्तु हैरम्यचरणाम्बुज्ञरेणव: ।। २ ।। 

अघुना रसराज्ञस्प संस्कारानू सूप्रड्रुप्स्महें| 
नानातन्त्राप्ण संदृरेंय [मषर्जा [सद्विहेंतवे ।। ३ ।। 

सेल्कारा’ परतन्वषु ये गूढा: सिद्वसूचिता: । 
तानेव प्रकटीकर्मुमुद्ममं फिल कुमैंहे ।। ४ ।। 

रँस्नापनमंथाना ल्पष्ठार्थे हँच काणा सरोवर, आणि त्यावें 

मनन हाच कोणी कमलसमूह-अशप् वोन्हळी स्वरूपाते जें प्रकट 

झुप्ठें, व ज्याच्या सळिच्चवानंद्स्वरवपावै वैभव अवणनळीय आ`ह असें 
जे ईश्वर आणि पात्रैती यांये बोडये, त्यांच्या चरणांचा मी आश्रय 

करतो॰( १ ) 
इंद्राच्या मुकुटप्क्र तीं कल्पचूक्षचिं’प् पुप्पें असतात, त्यांच्या 

मक्ररदाव्या कणांनीं ज्याच्या चरणाचीं धूळ लळाल झाली आहे, असा 
श्रोगणाथींशप्च्या चरमकमबांच्या रज्ञऱ्कणांच्या प्रतापाने सर्वे [येथें 
दूर होयोत. ( २ ) 

मगलप्चरण झाल्यानंतर आतां पारदाला जे निरनिराळे 

संस्कार करावयाचे असतात ते सांगतीं. त्याका’रँतां आम्हों ह्या 
विषयावरील अनेक ग्रंथ पाहिले आहेत; त्याचा हेतु असा आहे कीं, 

रसायन-…किंया बैयांनळा उत्तम रीतीने साध्य व्हप्वळी. ( ३ ) 

धृ
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र सि म्हणजे रसायनशारत्रांत ज्यांना सिम्’द्धे प्राप्त झाली 

आहे त्य [,नौ योंप्’जेतेले सत्कार पुष्कळ ग्रंथांत दिसते असतात, पण 

[वयेवनपद्धप्’तें द्रुवाध असते, म्हणून ते सरकार स्पष्ट करून सांग- 

ण्याकरतां हळा आमचा उद्योग आहे. ( 9 ) 

प्नन्थादस्माद्प्हृरन्सि प्रयोगग्नू स्वीय वाऽस्मिन्नामर्घय क्षिपस्ति । 
गोंत्राण्येपामस्मदौयश्रमोंष्मा मस्वीकुर्वन्नामुगं बोंमवळीनु ॥५" 

अथेंळोषं यहुप्वदु न्पां मखाट्पवये हुंप्प्स्वेपु रिंथतमक्रुतनतळिठुरर्शामो 

यत्कमै॰ व्यरचयमप्रतों गुरूर्णा प्रप्ढानांतदिहृ वदाप्म वप्ठ्यांक' ।। 
अध्यप्पयळिन्त या’ट्रॅ दईंप्यितुं क्षमन्ते 

खूतेन्द्र्कमें गुरवो गुरवस्त एव| 
शिष्यप्स्त एव रचयन्ति पुरी गुरूर्णां 

शैया: पुनस्तद्रुमयाप्मनय मज्ञन्‘तें ॥ ७ ।। 

यद्मन्मयायूंक्रियद्कारथितुं च शक्य 
युनहुंटूकम तादेंहृ प्रथयपँयड्रुवे । 

अव्यापयात्त य द्र्द् न तु कप्रयाम्त 
कुर्वीहैंत जेदर्मांधेयन्त्युभये मृपार्थाऱ् ।। ८ ।। 

जे कोणी ग्रंथकार या आमच्या ग्रंथांतळील प्रयोग चोरून 

येऊन आपल्या पुस्तकांत दडपून येतील, किंवा ह्या आमच्या ग्रंथांत 

आपल स्वतऽर्चे नांव घुसडूंन देतऱ्ल त्यांनीं खूव समजून असावें कीं, 

हा ग्रंथ करण्याला आम्हांला फार श्रम पडले आहेत; तेव्हां आमच्या 

तळतळळाटाचळी आग अशा चोरट्या ग्रंयकागंनां नद्यांच्या मान् टुवदांना 

युगान्तापयत जाळात राहोल.( ५) 

पुष्कळ विद्वानांच्या तोंडून मीं रसायनकिंया ऐकठेलळी आहे, 

व शऱस्नाम'प्यें काय आहे तेंद्दि पप्ळिहते आहे; पण न केलेल्या अशा 

कोणत्याच कुतळीचळी माहिती मी ह्या ग्रंथांत लिहीत नाही, तर ज्या 

ज्या किंवा आपल्या विद्वान गुरूंच्या नर्बररवाठीं मी केल्या आहेत, 

त्या क्रिया मनप्मघ्में काही एक खटका न ठेंवतां सांगून ठाकतों. (६) 

रसायनशास्त्र नाणणारे विंद्वानू आहत ते शास्त्र [शकनिता- 

तव; पण त्या`च प्रयोग प्रत्यक्ष करून दाखावण्याला जर ते समर्थ
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असतील तर ते खरे गुरू आणि जे विद्यार्थी गुरूंनीं सांगितल्या- 

प्रमाणें क्रिया स्वत: करतील तेच रव`र शिष्य. इतर गुरू आणि 
इतर ळिशप्य नुसते नाटक करतात, यळिपक्षां काहँळा नाहीं. ( ७) 

जळी किंवा मी स्वत: केळी आहे व द्रुसन्याच्या हातून कर- 
घिण्यासाररवळी आहे तीच रसायनक्रियळा ह्या ग्रंथांत र्मो विस्ताराने 

सांळागेतललप् आहे. म्ग् एणून जें कोणी… हा ग्रंथ शिकार्वेताल, पण त्यात 

[ला’हेल्याप्रमाणें शिप्यक्रिडून प्रयो. करघिणळार नाहप्’त, ते व जें 

कोणी नुसता ग्रंथाचा शव्कॉंथ शिकतील, पण प्रत्यक्ष प्रयोग कर- 
णार नाहळीत ते असे दोघे खोठ्यावे वनीं होतील. द्रुसरें काय ह्(८) 

संस्कारा; शिवज्ञनुपो वहुप्नकारप्~ 
खुल्या ये लघुबहुह्मायाससप्घ्याऱ्! 

यद्येकं मुकरमुदाहृरामि तैपां 
व्याह्मरैम् किमिंह फल तत' परेपाभू" ९ ।। 

कम यद्मट्सा ;यं स्याद्रुलमं यद्मद्प्षघम्! 
तत्तत्सव परित्यज्य सारमूत प्रकाशितमू॥१॰॥ 
काचच्छाझे क्रिया नाप्स्त कमैसंख्या न च काचतूप् 
रसळुया’केऱ् कचिन्नाप्हैत संप्रदाय; काळूचन्न च ।। ११ ।। 

असा खिद्धिनै सवैव रस वळापि रसायने । 
वैद्यवादे प्नयोये च तस्पायत्नेंळा मया कृत; ।।१२" 
यद्यदगुल्मुखोट्टीत रवाबुमूत च यत्मया । 
तत्तहेंप्काहेताथांय वक्ष्याम्यना’तेप्’वेंस्तरझा! १३ ।। 

यदन्यव तदवप्ळाल्त यट्त्रग’हेंत न क्रुवा’चेतू! 
मुवऱ्त्वैक रसवैथं तु लाभ पूजॉ च कीतेनम्! 
तृणकाटँळोषवैबैप्द्मऱ् की लमेत वराठिकामू॥ १४ ।। 

वयात्सूतौ न शुद्धी न च मृत इइ व[ मूविंछतौ गत्घबडों 
नो दर्डा सांप्रत स्यान्न च गगनवधळो नापसूताश्च मुद्रा; । 

स्वर्णांदृ'ग् सवेंलो‘हृ [’वैषमाप न मृत तैलपाकळेप् न जात- 
स्तप्वद्वैद्य क [सद्धप् भवति वमुमुर्जा मण्डल श्चाघनळीयन् ।। 

"‘हृग्कराचँ वळीये असा जो पप्रव, त्याचे संस्कार पुप्वळ प्रका- 
रचे आहेत. त्यांयेकळी‘कांहीं थोड्या परिंश्रयाने' होण्याजोये आहेत व
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काहींना फार पारँश्रम लागतात; परतु सवचिं महत्व सारखेंचऱहणून 

त्यांपैकॉँ सहज होणारे प्रयोग सांप्गेंतहे म्हणजे दुसरेअवघड प्रयोग 

सांगण्याची आवश्यकताच उरत न[हीं॰( ९ ) 
जी क्रिया असाध्य, व जी औंषधळी मिळण्यासाररवळी नाहीं, 

तळी क्रिया व तोऔंषधळी अशळादोन्हळी सोडून जळी मुहचाच’ळो गोष्ट आहे 

तेवटोंच मीं यांत स्पष्ट केली आहे.( १‘ ) 

कांहीं शळास्वग्रंथ असे आहेत कळी, त्यांत क्रिया कशी करा- 

वयाचळी ते सांळागेंतलठें नाहीं, किंवा सस्कारकितीकराते त्यांची सख्या 

क्विळी नाहीं. कोठें रसयुक्तिच स्मिहेलळो नभ्हळी, कांहीं ग्रंथांत परंपरा 

म्हणजे कोणत्या क्रियेनतर कोणती क्रिया करावळी त्याचा अनुक्रम नाहीं; 

सारांश, कोठें कांहीं, कोठें कांहीं असा गुसपणा ठेवलेला अ[हे.(१ १) 

याप्रमाणे गुप्तपणा रप्रवल्यामुळें पप्रद्ळाचां प्रयोग किंवा 

रसायनक्रिया सापत नाहीं, मग तो क्रिया औंपधप्ची असो, किंवा 
कुंती प्रयोगद्ळारवल असो. ही अडचण दूर करण्याकरतां हा प्ररहु- 

तचळा ग्रंथआहे.(१२) , 

म्हणून जी किंवा मलप्गुरूपासून कळली आहेव ती र्मी स्वत: 
करून अनुभव पाहिला आहे, तीच किंवा फार पाल्ह्मळ न ळावतां 

त्ल्फिकक्याणाकरितां प्रसिद्ध करर्तो. ( १३ ) 

ते इतर ग्रंथांत आहे ते तर या ग्रंथांत आहेच; पण ते 

या ग्रंथांत आहे ते तये दुसरीकडे सांपडेळच असें मात्र समर्जूनये.(१ ४) 

रसायनशास्त्र जाणणाऱ्या वैद्याचळी गोष्ट मोठा; आणि 

त्याला होणारा छाप,त्याल[ मिळणारा सन्मान आणिकीर्वि ही एका 

बाजूस ठेऊन पहप्, कीं, नुसती काष्ठळीपा‘येकिंया जाणणाऱ्या येयालप् 
एका कवडळीचळी तरॅप् याति होत आहे काय ! (१४) 

बोंपर्मेत पारा शुद्ध करून तो म[रत[ येत नाहीं, किंवा 
गंपकार्शी त्याचा संयोग करून तो मूरिंछत करतां येत नाहीं, किंवा
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त्याचें बंधन करतां येत नाहीं; ”’ काळ्या पब्त्तरळी अग्रंकाचँ किंवा 
हि…ऱ्याचँ भस्म करतां येत नाहीं, साध्या अग्रंकाचँहि नाहीं, अथवा 
मोंरचूव वगैरे जे धातूंचे उपरस अहिन त्यांची देरवींल शुद्विकिंया 
ठाऊक नाहीं, ठोह्मद्दि काम व तूंनीं व वचनाग इत्यादि महप्विंपांचीं 
भद्में कर्शी करावळी त्याचीं माहिती नाहीं, व नानाप्रकारवळी 

रसायन तेते सिद्ध करतां येत नाहींत; अशी स्थिति आहे तोंपर्येत 
कोणी वैद्य राज्ञवरपारीं तज्ज्ञ म्हणून वारवाणसा जाहेंल क।यष्ट्र(१५) 

अथ रसदोपाऽ । 
नागा वझे मला वा‘न्है श्चापल्यं च [देव फिर । 
असह्याग्रिर्मंहादोया" [नसगप्त्पारदे रिंथता ।। १६ ।। 
जाढ्यगण्डो तनौ नागातूंक्रुष्ठे वद्गाड्रुजो मलातू| 
दाहो वस्हेंश्च चापल्याद्वायनाशो मृप्तिप्वैषातू ।। १७ ।। 
[गळेर० स्फाटों ह्यसह्याग्निदोयान्मोंहोऽप्भजायते । 
विष वा’हैंहर्मंलश्वेप्ते दोषा सख्यतमारत्रयद्व ।। १८ ।। 
रसे मरणसंतापमूच्छोनां हेत'वन् कमातू| 
मोंणिकॉं नागवडूये ही तो जाडयाघ्यग्जक्रुष्ठदौ ।। ६९ ।। 

आतां पाऱ्यांत दोष कळोणते असतात ते सांगती. 

शिंसें, कथील, कडकळी, चेचलपणा, कचऱ्रासारहूव गवळ 
पदाथें, विपार, पबँतांतील अशुद्ध पद्प्र्थे, आणि असह्य कडकी अते 
आठ प्रकारचे मोठमोठे दोष पान्यामघ्ये मुळवैच असतात, म्हणून 

पारा शुद्ध करूनच उपयोगांत आणला पाहिजे. (१६) 

शिसॅ मिसळतेलळा अशुद्ध पारा सेवन केला तर शरींग्रंत 

अप्रिगांय, गंडमाळप् हे रॅ`प्ग उत्पन्न होतात; कथलळामुळें कुष्ठ होते. 

गळिलच्छ पदार्थांच्या मिसळीनें अनेक रोग ज्ञडतात, पप्ऱ्थांतील 

उष्णता काढून न टाकल्यास अंगाचा दाह होतो, पप्ऱ्यांत चांचल्म 

रगहेर्ले तर यायेनाश होतो आणि विषप्रान तर मृत्यु यैतौ. (१७) 

’ वज्र म्हणजे काळा दगडी अम्रक किंवा हिरा.
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ततेव, पबँतति मिंसळठेल्या मलत्याच पवाथींर्नो अ'गावर 
गळये उठतात, त्यांतील असह्य कडकळीनें डोंकँ मणळाणून जाते, असे 
बरेच दोष अशुद्ध पाऱ्यांत आहेत. परंतु एकंद्रीनें विंपार, कडकळी, 
आणि गद्ळ पदार्थाची भेसळ हे तीन दोष त्यांत मुख्य आहेत, 
आणि त्यांव्यामुळें अनुकये मृत्यु, दाह आणि मूच्छो हे दुष्पळारँणाम 
होतात; पण शियें व कथोल हे दोन धातू जर मिसळतेठें 
असतकि तर त्यांच्यामुळें ज्ञडपणा किंवा आ’येयांद्य, पेंळाटफुगी व 

कुष्ठ हे उग्द्’फ्तात्ना (१ ८) 
औंपाघिका: पुनश्चान्ये कळीर्सिताम् सप्त कञ्बुकाऱ् । 
झा‘मेजो गिरिजो वार्तो द्रो च टँप् नागववजौ ।। २० ।। 

द्वादज्ञेते रसे द्रेपांऱ् प्रीका रसविशप्रदैम् । 
भूमिज्ञ: कुल्ते कुष्ठ गिप्रेजो जाढ्यमँव च ।। २१ ।। 

वगट्टेलों वातसॅघात दॉपाढ्यर्हे नागवङ्मतौ । 
अता दाषनिवृत्त्यर्थं रस: शोघ्य: प्रयत्नतन् ।। २२ ।। 

वम्शिवाय पाऱ्यालळा औंपाघिक म्हणजे येसळळोमुळें आणखी 
सात प्रकारचे दोषरूग् कबुक अथवा पणुट्रे’ चिकटठेते असतात. 
दोपाचां पहिला पापुद्रा जमव्तीवा म्हणजे जमळीन’रें’तील पशथींच्या 
येसळींना असतो; दुसरा पवेंताचा; तिसरा पाण्याचा; दोन ( इतर 
धातूंचे ) व दोन ळिशते व कयळील द्यांचे. असे (सप्त पापुद्रे आणि 
पांच इतर दोन मिक्या ) पाऱ्यांत पारा दोष आहेत अते रसशप्रवझु 
म्हणतात. पेंकळी जमींनींतील येसळीतें कुष्ठ होते, पबँतातील येसळीनें 
जाडव होते, पाण्यातील पदाथींच्या येसळीमें अनेक प्रकारचे वात- 
विंकार ञडतात; शिते आणि कथळील हे तर दोषांवा साठाव आहेत, 

म्हणून हे सर्वे दोष पाऱ्यांतून काढून टाकण्याकारेतां पारा शुद्ध 
केलाच पाहिजे. (२२ ). 

ऱ्रैग’न्’वतो रसरग्ज्ञस्तु तुघानुल्यफलप्रद्र्भ् । 
दोषद्दीनो यदा खूतस्तदा मृस्युजरापहन् ।। २३ ॥



प्रयमोंऽध्यायऱ्न् ‘ ७ 

साक्षाद्मृतमप्येष, दोषयुक्तीं रसों विषाणू! 
तस्माद्दळेप्पा’तेंवृत्त्यहें सहप्यैर्तिपुप्हुंळिमैहुंकू ।। २४ ।। ` \ 

पारा शुद्ध झाला म्हणज्ञ अमुताप्रमाण ता गुणदायक हाता. 

त्यांतील दोष नाहींते झाले म्हणजे वार्थेवय आणि मृत्यु द्यांचा तो 
पा‘रॅह्मर करतो. शुद्ध पारा प्रत्यक्ष अमुतच आहे हे जरी रवरें, तरळी 
अशुद्ध पारा म्हणजे प्रत्यक्ष जहर आहे, म्हणून रसयेद्यानें हुंषार 
माणसे मदतीला घेऊन, आणि सये सामुप्रळी जुळवून पाऱ्याचीं शुद्धि 
साध्य करून ध्यानी. ( २४ ) 

सर्कीपस्करमादाय रसकमँ समाचरेत्शा 
रसो प्राह्यम् शुमे काले पलानां शतमात्रकम्प्' २५ ।। 
पश्चाहप्द्वा तद'र्दैप् या ३२1 पऱ्‘द्वैकमेव वा । 
पलादूते न कतेव्यो रसे संस्कार उत्तमऱ् ।। २६ || 

सुमुहूते पाहून १० ० पळें म्हणजे वाररँप् तीळ पारा घ्यावा, 
( अनुकूल नसल्यास ) २०० तीळ, १०० तीळ, अपर ४०… 
तौळे, नाहींतर २ ० तळोळे, निदान ४ तोळे तरॅळा घ्यावा; मात्र 
४ तोळ्यांपेंक्षां कमी पारा येक्त त्यावर शुद्धिक्रिया करूं नये. 
कारण शुद्धिक्रिळेयला प्रयास फार आणि (कमी पारा घेतल्यास, 

श्रम होऊन) त्यापासून शुद्ध असा पारा कारथोडाह।त्[॰[॰ल[गेव्०'.२॰६` 
वहुप्रयाससाघ्यत्वास्फल रवल्पं यतळो भवेत्! 
संपूज्य श्रीगुरूं कन्य[ यटुक च गणाश्रिपमू [। २७ ।। 

योंक्सित् क्षेत्रपाठांश्च चतुर्यो याळूलपूवेंकम्! 
ततस्तु निमृते स्थाने सुमुहुंते विघोर्बंळे ।। २८ ॥ 

ळूळू` 

शुळाद्धप्कयला आरंभ करण्यापूर्वी श्रोगणाधळीश, आपला गुरु, 

दुगोंदेवी आणि वटुक भैरव गांचीं पूजाकरावळी, व योगिनी तेत्रपळाल 
यांचींहि त्यांना चार प्रकारचा वळि अर्पण करून पूना करावी; 
आणि मग रसक्रियेला योग्य असा निवप्न्त जागी, सुमुहूंबाँवर व 
चद्र्वल पाहून, शुभतिथि, शुभनक्षव अशा शुमदिंवशळी पान्याचीं 
शुप्द्वै करण्याला सुरवात करावी. ( २८ )



८ आयुयेद्र्प्रकाश: 

मुप्'देंते शुभनक्षत्रे रसशोघनमाचरेलू' 
अघोरेंण च मंत्रेण रसे प्रक्षाल्य पूज्ञयेलूप् 

खेदनृप्दिमुखान पश्चात्संस्कारानू सम्यगाचरेलू ॥२९" 
‘अघळोरेम्योऽथ घळोरेम्य’ इत्यादि बैदिकों मम्त्र ॥ 
रवल्वळो लळोहमय' श्रेष्ठस्तस्माच्छेष्ठल्नु सारजऱ् । 
कामालाहृभवस्तस्पाव्, मर्दकश्च तथाप्वघऱ् ।।३०|| 
अमाये लौहृल्त्ल्वस्य स्निग्वपप्याणज्ञ शुभन् । 
तघ्दृशखच्छमुहत्ऱ्द्रक्ष्णमद्र् कन सभळा’ड्रेवत: ॥३ट्॥ 

प्रथम “ अवरिम्योऽथ वरिग्यऱ् " हा मंत्र म्हणत असतांना 
पारा म् च्उ धुयापा व त्याचा पूना करावी आणि नंतर प्याला 

. , मर्देन वगैर जे सत्कार करावयाचे आहेत ते व्यवस्थित रीतीते 
करावे. ( २९ ) 

' अवोरेंम्प: ‘ हऱ वैप्त्रूफमत्र तैत्तिरीय संहितेत आहे. 

पारा शुद्ध करण्याकरर्तां एक रवल व मला पैदा करावा. ह्या 
कामाकारेंतां लोंरवडप्चा रवल उत्तम, पोलाहप्चा त्याच्यापेक्षा उत्तम 
आणि कान्तलोंहळाचा तर सव'क्रुत उत्कृष्ट; ज्या प्रकारचा रवळ, ह्याच 
प्रकारचा वत्तळा असावा. लारवंडाचप् खलवता न मिळाल्यास, स्वच्छ 

व तकनकळीत दगडांचा रवल करावा, आणि त्याला वत्त[ देखील 

तसाच स्वच्छ आणि पोटॅप्व असा घ्यावा. (३१ ) 
अथ रससंस्काराऽ । 

अष्ठाट्ज्ञेव संस्कारा ऊनावैर्णांतका० कचिद्गा 
सॅप्नळोकॄप् रसराजरुय वर्ड्सड्या' कचिन्मता, ।। ३२ ।। 

यथा…स्यप्स्स्वैद्नै तदनु मर्दनमूच्छेनेच 
स्याटुरिंथा’ते: पतनरोघनियामनानि! 

संदीपनं गगनभक्षणमृप्नमत्र 
सॅचारणे तद्नु गमैगतप् द्रुप्’तेश्च ।। ३३ ।। 

बाह्या द्रुप्'ते‘ मूनकज्ञळारणा स्याद्वग्गर्भू’स्त्रथा सारणकमें पश्चावा 
सॅकामणे वेधविधि शरीरयागस्त्रथाऽष्टादशधाऽन्न कर्म ।।३४" 
स्पपद्धत्त्यामू- 
"खँदो मर्दनमृच्छेनोस्थिप्’ते तस: पातौऽपि भेदग्न्यित्तो 

रोंघन् संयमन्'प् प्रदीपना'मेंति स्पष्टाऽष्टघा संस्कृति; ।



प्रथपळोऽम्याय: ९ 

अस्या: सबँरसोपयोंगिंकतया त्वन्या न [’वेन्यस्यते 
प्रन्थेऽस्मिमू प्रछ्येपयोग्क्सिद्विस्तारमौत्याऽथवा ।। ३”. ।। 

बाग्भटोंऽपिं-स् 
इत्यष्टी मूतसॅस्काराऱ् समा द्र्वये रसायन । 
शैपा न्'च्यापयळोगित्वान्न तेवैद्योपयोगिनऱ् ।।३६" 
अथानावेंशातकमाप्ण यथा…स्वेदनमदेंनमूच्छेनो त्थापनपातन` 

बों'वननियमनसेत्ट्टेग्पनानुवासनगगनग‘देप्रासप्रमाणचारणगभैझुंतेश्य 
याहाद्रुप्ति-योगज्ञारणरअनसारणक्रामणवेघनमक्षणाल्या ऊर्मा’वइस्ति' 
संस्कारा: सूतळिसा‘द्वेदा भवानित; द्ळीपनान्तप् अप्रौ संस्कारा या 
देहसिद्धिदा भवस्ति " 

पान्याला करावयाचे सत्कार अठरा आहेत. काणळी काणळी 

म्हणतात कळी सत्कार एकोंणोस आहेत; आणि आठच संस्कार 
पान्याला करावे असेंहि काहींर्चे मत आहे. (३२) 

अठरा सरकार येणेप्रमणि:…त्वेद्न, मदेंन, मूच्छंन, उत्थ[॰ 
पन, पातन, योधन, नियमन, सदोपन,गगनमक्षण, सचारण,गमँद्रु[’ते, 
वाह्यद्रुप्'ते, जारण, रंजन, सारण, कामण,येधन आणि शरळीरयोग.(३9). 

रसपद्वतिग्रंथांत म्हटळें आहे कों- 
स्येद्र्न, मर्दन, मूच्दृट्रेन, उत्थापन, पातन, रोवन, सयमन 

आणि प्रदोपन इतके आठ प्रकारचे सरकार स्पष्ट निरनिराळे क्सि० 
नाव; हे आठ सत्कार कोणत्याहि रसाला ( म्हणजे तुरव्य यातूला) 
कल म्हणजे काम मानते, य्ड्रुणून ह्या ( रसपद्वा’ते ) ग्रंथांत वाका`च 
संस्कार ।वस्तारमयास्तव दिले नाहीत [कवळा त्यांचा फारसा उप- 
योगहि नाहीं. (१५) ’ 

वाग्भटचिंमुद्धां असे मत आहे कीं, वर जे पान्याचें आठ 
संस्कार सांगितले ते रसायनक्रियेत पान्यप्लप् आणि इतर द्वव्यांनां 
सारखेच घावयाचे; वाकींच्या सस्कारांचा इतर द्र्व्यांना उपयोग 
आहे. (पाआला नाहीं म्हणून) रसवैद्याला त्यांचळी जरूर न[हीं॰(३ ६) 

आतां १९ संस्कार कोणते ते सांगती. … 
स्येन्’ वन, मदेंन, मूच्छन, उत्यापन, पातन, पावन, नियमन, 

सदौपन अनुवप्सन गगनयास, प्रमाणचरण, गमद्रुति, वप्ह्मन् उंप्तयाग,



१ ० आपुये’द्प्रकाश: 

ज्ञारण, रअन, सारण, कामण, येधन आणि भक्षण हे एकोंणिस 
सरकार हेंक्कळे असतां पान्यामुळें यास होणारी सिद्धि मिळते; आणि 
सेदौपनाप'येतर्वे आठ संस्कार शरीराला केल तर शरीरसुद्धां आयु- 

र[र`[ग्य सपव होते. 
अथ तेषु ल्वेद्ना'वेप्'घे: ।… 

नानाघान्येर्थंथाप्राहैंस्नुपवजैजेड्याहिंवलै: । 
मृदूभप्ण्डे पूप्’रँत रक्षेद्यावदम्लत्वमाघुयालू ।। ३७ ।। 

तन्म’ऱ्ये घनवप्ड्न्मुण्ळु ऱ्ळीविष्णुकान्तापुनर्मवा’ । 
मीनाक्षी चव सपाक्षी सहदेवी शतावरीं ।। ३८ ।। 

त्रिफला [गरिकर्णी च हसपप्दो च [चवक० । 
संमूक्काण्डं पिट्वा तु यथालामे र्जिनादेंपयेतू" ३९ ।। 
पूर्वप्लभाण्डम‘प्ये तु घान्याम्लकमिदे मवेद्वा 

` द्नगदेपु सहेंव रसराज्ञस्य योजयेतू! 
अत्यम्लमारनाल वा तदमावै प्रयोजयैतू" ४० ।। 

घनो मुस्ता, वाक त्राझी, केचितू‘ तन्मध्ये भड्न्गुरामुण्डी’ 
दाते पठाम्त, मुण्डी प्रप्सद्धळा, विष्णुकाम्ता [स्वेतपुष्पा अपराजिता, 
पुनर्नवा गन्घपूणेति भाषा, मत्स्याक्षी मीनाक्षी‘ मछेछा’ शते माया 
( हुनगुंट्प् द्र्त्यपि,) सपळीक्षी सपेंनेत्रोपमा `च्चचीं’ होते भाषा, सह- 
देवी प्रसिद्धा, शनावरी शनावर‘रेप्ते भाषा, [’न्नैफला प्नसिद्वा 
ग्लिकर्णी नालपुष्पप् अपराजि‘त्हेंव, 'इसपप्दी हेसचरणा, चिन्नक॰ 
प्रसिद्ध: । समूलकाण्डे समूलशारव, यथालाभ अघसेल्याघिकमिप्त 
गुरुसट्टेन्तऱ् ।। 

स्वेंद्नविघि 

र्जी नळी यान्ये मिळतील तितकॉं येऊन त्यांचळी तुते, कॉंडा वयेरें 
काढून टाकून तीं साफ करळार्वी आणि एका गळाङग्यांत ठेवून त्यांत 
पाणी घालून निवत `ठव[र्वी॰ पाण्याते मङकैं तळेप्ञ्डोंर्तोड मराये. म्हणजे 
एक दोन दिवसांनी" ते मान्य आंनून पाण्यावळी आंत्रव्ल वनते. मग त्यांत 
नागरमोंये, याम्हळी, गोखरपुंडों, विष्णुकांत, पुननेपा, मीनाक्षी, स[प॰ 
संद्, सहदेवळी, शतप्वरळी, हिरडा, येहडा, आवळकाठळी, गिरिंकर्णी 
……[हेला तीलपुप्पळी किंवा अपराणिता अतेद्दि गांव आहे. हसपादौ
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व चित्रक दु।[पेंकाँ जितक्या वनस्पति मिळतील तितक्या मुळळासकट 
आणून त्या ठेंनून बारीक करून त्या, अ'वतेल्या पाण्यात टाकप्व्या, 
म्हणजे धान्प'म्ळ तयार झाल. जेथें पाऱ्याचै स्येवन सांणितते आहे, 
तेथें ह्या यान्याम्लाचा उपयोग करावा आणि धान्याम्ल करप्यानें 
न बुळत्यास अतिशय आंवट अते आरनाल तयार करून त्यांत 
स्वेद्नक्रिया करावळी. (9० ) 

नागरमोंये ह्याला मुळसत्कूतांत ‘ पन ’ शब्द आहे. नाम्हळी- 
वद्दल मुळांत “ व[व_व्` असा शब्द आहे. पुनतेवा म्हणजे येटोंळी, 
मोनाक्षी म्हणजे चुका (हुनगुंद्र्प्) सपाँक्षळी म्हणजे सापसव ह्यांप्रमणि 
वनस्पतीची नांयें अहेत. जितक्या वनस्पति मिळतील तितक्या 
आणाव्या अमें वर लिहिते आहे त्याचा अये असा कळी, त्यायेर्की 
निदान अध्यो अम्’बेंक तरी आपल्या पाहिजेत, अते आमच्या गुरुंर्वेभ् 
मत आहे. 

त्र्ग्रूषण लवणं राजी लशुनं त्रिफलाऽऽट्रॅकमू! 
पहायला नागयला मेघनाद्म् पुननैवा ।। ४१ ।। 
चित्रर्को मेपदृप्क्की स्व नवसव्रन् सम सममू! 
रसस्य पोडर्शारोन स`व युञ्ज्यळातू पृथकू पृथवह्मां ४२ ।। 
एतव्यरत सापस्वी वा पूवरेंम्रँ’जैव पेंशयेलू! 
प्नलिंम्पेंतेन वळ्केन वहूंअ चाहु’ळिमात्रकभू ।। ४३ ।। 
तन्मघ्ये निक्षिपें'प्मूतें वघूवा तप्हैत्रा’ट्रॅनं पचेतू| 
दोलायन्त्रेऽम्लसेगुकै जायते खो’देतळो रस: ।। ४४ ॥ 

भेघनादस्तण्द्रुढीयमेद्न् पक्काका‘वेंशेष: ‘चवलळाईं’ इति 
भाषा, म्प्म्ज्ञी मेपभृक्की तदलाभे ककँटम्स्टंग‘रे माह्या, नवसारी नव- 
सागरन् क्षारा’वेरँ'प्वऱ् 

नंतर सुंठ, निरे, र्पिपळीं, तेपव, रार्जीश्वक्ष् ( काळळो माहेरी ), 
लसूण, त्रिफळा, आते, महळावल‘ट्युत् नागवळा तांद्रुळता, पुननेवळा, 
मेंढशिंगो, चित्रक आणि नवसार असें [`जतन सममळाग आहे प्रत्येक 

× मूळ ग्रंथकार विष्णुक्रांत आणि अदराजिता ह्या एकच आहेत 
असें म्न्णनेंह त्. . कळोणळी हेसपादळीला राजहस असें म्हणतात, कोंणळी लळाजाठ्ठा’ 
असा अर्ध करतात.
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;जिवस पाऱ्यऱ्च्या सोळाव्या हिवयाइतका पूथक घ्यावा. मग तये 

’एकवम रवळांत टाकून त्यांचा एकव रवल करावा, किंवा एकेक 
जिन्नस घेऊन त्यांना रवल करून मग त्यांत दुसरा जिन्नस टाकूनतेळो 

'रवलावा. रवल पूर्वी सांगितलेल्या धान्याम्लावरळोवर करावा, तो इतका कळी, 

सर्वे जिनसांवळो रावडों वतेल. ती रावडोंएका टींचमरळांवव्च्या स्वच्छ 
फडवयास नोपडावी व त्यांत पारा ठेवून त्याची पोटळळो म्हणजे पुर- 
तुंडों बांयावो आणि ती त्या धान्याम्लांत दोलायत्रप्ते तीन दिवस॰ 
पर्थंत उकळांवळी, म्हणजे पायाने स्त्रैद्न आते. (४ ४) 

“ येधनाव " म्हणून तांदुळज्याचीं एक जात आहे ती 
घ्यावी. मेषशृंगंळो म्हणजे मेढर्शिगों. ती न मिळाल्यास काकइर्शिगळी 
म्यावळी. नवसार म्हणजे नवसागर. ह[ एक प्रकारचा क्षार आहे. 
अथप्न्यता‘रॅपद्धमतम्र!… 

त्र्यूपणे लवणासूयो विवकाट्रॅकमूलकझा 
पित्ट्वा मूनळो मुहु: स्वेद्म: काक्षिकेन दिनवयमां! ४". ॥ 
त्र्ग्रूपणं त्रिकटु, लवणं रवैम्धव, आघुरळी राहे, चिवकऱ् प्रसिद्ध: 

अप्द्वैर्क दृप्ङ्मवै'र, मूलक श्वेतमूलक: ‘मुलळी' इप्ते माया| पिष्ट्वप् 
तत्वल्’केन वरत्रं [ळेल्/‘ऱ्त्वेंत्यस्पाँदे पूर्वंवत्प् मुद्रुसि’ते प्रप्तिदिनं क्तका- 
वूत्तिरिन्ययै: ।। 

दुसऱ्या एका रसमिद्घाचें मत असे आहे कीं… 
त्रिकटु, लवण, अपुरी, निवक, आहे., मुळा हे जिन्नस 

एकत्र करावे आणि त्याच्या चोथ्यावरीवर पारा तीन दिवस क[ती॰ 
मध्ये व[॰रव[र उकळून वाफारावळा. ( ४५ ) 

वरील लोकात लवण म्हणजे तेधव, आसुरळो म्हणजे मौहळोरळी, 
मुळा म्हणजे पांढरा मुळा मातीचा; असा अर्थे आहे. सव जिन्नस कुठ- 
ल्यावर त्यांच्या नोथ्यामें कापड नोपडाळेव आणि वर (शोक ॰३, 
४४ यांत) सांगितल्याप्रमाणे कुति करावी. ‘ या’रवप्र‘ याचा 
अर्धे असा कीं, रोजच्या रेंळाज्ञ नवा चौथा तयार करून कापडाला 
चौपडावा आणि पुन: पोठळी यांपून स्येद्न करावें.
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अथाव्यासिद्वामनमू |… 
[देने क्योंषंवरावा'हैंहकम्याकक्केषु कप्श्रिकै । 
रसॅ चनुगुणे वझे बग्’ग्रुवा दोलाकतं पचेंतू ।। ४६ ।। 
व्योंषं त्रिकटु, बरा त्रिफला, वा‘हैंहश्चित्रकऱ्, कन्या‘ कुवारी ’ 

इति भाषा, तन्मथ्यगर्मो ग्राह्य: ॥ 
अन्यच्च॰… 

रसस्य षोडशांरोन द्र्व्प्रे युञ्ज्यात्पृथक्रू पृथक! 
द्र्व्येष्वनुकमण्जेषु मतं मानमिदं न्बुये: ॥४७॥ 
[त्रदिंन स्वेद्नग्रेंप्क्तप्ष् [द्र्नमेक मिंरम्तस्म्प् 

खँद्र्येंद्र्सग्नजं तु नातितोंक्कोन र्वांहैहनाग् .॰४८ ॥ 
केंचिचु मड्रुनपूवैक ल्वेद्नामच्छळिऱ्त, ते उपपत्तिज्ञानरहितप्’, 

कमावरोघश्च तेंपां (मते) दूषणम ॥ 
आणखी एका सिद्घार्चे मत असें कॉँ॰… 
त्रिकद्रु, बरा, वाद्वैह आणि कथा याव्या राब्प्ङ‘वृंत चार पक्षी 

या लोकात त्रिकटु म्हणजे पुंठ, मिंरे, र्पिपळा, क्रा म्हणजे 
विकला, क्ळिन्ह म्ह० चित्रक, आणि कन्या म्ह० कीरफङ असा 
अथ आहें॰ कारफईंप्पैक्रां मधला गामा घ्यावा. 

आणखी एक मत:-…- 
(ह्वैद्नळाकस्तिण् ) जिनस्र घ्यावयाचे, त्यापकॉँ प्रत्येक 

जिन्नस पांथाव्या सळाळाव्या ळिहढ्शाइतकळा य्याया, व एकक जिन्नस 
घेऊन खल क’ळावा. जिनस कोणता तें सागिंलठें नसठें तरा 
विंद्वानाना त्यळायें प्रमाण हैं असें ठरा’बेंळें आहे. तीन दिवस उक 
ळप्याची अनुकूळता नसेल तर एक सबेघ दिवस खंडन पङतां पारा 
उकळावळा. पण आ’प्रे फार कडक देऊ नये. ( ४ ८). 

आतां कांह’न्र्वे मत असें आहे कळी, अ`ग्द्र्ऱ मर्दन- 
करून मग स्वेद्न-क्रिया करावी; पण असे जे कोणी म्हणतात 
त्यांना ह्या सेस्कळासंर्वे सयुक्तिक कारणच समनलैं नाहीं असें म्हठठें 

२
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पाहिजे. त्याशिवाय ‘ स्वेद्न, पहँन इ॰ जो पूनप्प्प’रकप ठरलेला 
श्नळिह ह्याला घिरँप्र्मं येतो, ह[ आणखी एक आक्षेप त्यांच्या मतावर 
` ॰`[. (म्हणून मदेंनसत्कार ह्बेद्र्वापूबँप् करणें बरोबर नाहीं ). 

२ अथ मईंनझा 
स्मिग्विमर्दयेत्र्चूर्णो’मेंप्’लैत्वा षीढ्यान्सितऱ् ३ 
सूनस्य गालिहैंप्वैखैर्वंक्ष्यमाणद्र्वप्तदेंग्‘मेऽ ।। ४९ ।। 
गृहघूमेष्टिकप्चूर्णे तथा द्धिगुडाळीन्यतम्! 
लवणायुप्रेफायुकं क्षिप्त्वा सूत्रे विमदैयैतू" ५० " 
ज्ञीर्णांम्रक तथा जीढी बाँबे मूनस्त'वैव च | 
गृहृप्प्ति निमँढो रागावू प्रासे प्रासें विमदिंन्तऱ् ।। ५१ ।। 

श्नथान्या’हेंसद्वमतूंम ।… ` 

रकेंग्ष्टेकप्निशाघूमसारोर्णोमल्मचूषीकैम् । 
जम्र्यांरद्र्वसंयुदैग्घ्पुंहुमेयों [’देनत्रयमू ।। ५२ ॥ 

दिमैंक वापि हुंमूनभ् स्नृप्न्मईंनान्निमैंलन् पऱमूम् 
ऊघ्वपातनयत्रण गृह्मायाच्च पुन: पुनन् ।। ५३ ।। 

पटसारणतो वाऽपि क्षाढ्यादास्वालत: । 

२ पदेन-सस्कप्र सांगतों. 
घरातील घेरोसप् व क्टिकरळीचा बुरा वस्त्रगाळ करावा; 

रस’वैद्यानें ती वसगाळ बुरा व पुढें लिहिलेले पातळ आणि दुसरे 
पदार्थ पाऱ्याच्या सोळाव्या [द्देरेंशाइतकॅ घ्यावे. घिटकरॉवै चूणें, 

द्हळी, गुळ, सेंघन आणि मोंट्टेप्न्या हेजिन्नस पप्ऱ्यार्शी एकत्र करून 

सपप्टून खल करावा. असा तऱ्द्रुनॅ खल चालविला म्हणजे पाऱ्गांस 
' जे अम्रक जिरा‘वेंठें असल किंवा (एखाद्या घातूचँ) र्वीज्ञ जिर- 

विठें असेल त्याच्या प्रत्येक घासागणिक ह्या बोजाला अनुरूप 
असा निंमैळ रंग खल केल्यार्नेमप्न्याला चढती. (५१ ). 

आतां आणखी एका सिद्वार्वे मत छिळिहतोंऱ्ह्- 
लाल विटकर, घेरँप्सप् क् लोंकरळीचीं राख, यांचँ एकत्र वूप्गै 

करून त्यांत कागदी र्लिवाचा रस वरजेवर घालून तीन असा खल
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करावा. निंवान एक दिवस तरळी खस करावा. म्हणजे खल 
कैक्याजे प[रा अगदी स्वच्छ होईंल. मग ऊघ्त्रैपप्तन येत्रानें तो 
पप्रा वाप्परूप करून पुन: थंड करावा किंवा फडवपांतून वारंवार 
गाळून आरवाछानें स्वच्छ घुनून घ्यावा. (५३). 

अथ मू’ऱ्छेनझा 
गृहकन्या मळे हृस्ति त्रिफलार्बाहैंहनाशिती ॥ ५४ ॥ 
क्लिक [हूंषं हाऱ्हेंस तस्पादेंहूंनान् प्नयहुत: । 
प्माश्रत मट्यव्मून् सप्तवाराप्ण मूव्छ्यतूप्प् ५५ ॥ 

इत्थं संमूच्छिनप् मूती दोषशूय्यभाजायते! 
सप्तवाराणि मूप्त्र्च्द्वैयैप्देति घातुवादें, न ररँऱ्प्बु ।। ५६ ॥ 

२ आतां मूच्हँन सांगती. 
कीरफडीनें पाऱ्वावा मळ जातो. त्रिफळ्यातें त्यांतील 

कडकळी नाहींशी होते आणि चित्रकप्नें त्यांतला विंपप्र मरती. 
म्हणून कप्रफङ, त्रिकळळा व विनकमूळ ह्या प्रत्येकप्पें चूणें करून 
ते’ एकत्र करून ल्वाच्वावरोंवर पान्याचा खल हरप्रयहूनप्नें सात 

प्’देंवस करावा. म्हणजे पारा मूच्छित होती आणि मूच्छिन 
झाला म्हणजे दाषराहन हव्ता. 

सप्त दिवस रवळ् करावयाचा ती ळिकपवा’ करणें असेल 
तर करावा. नुसते रसायन वनवावयाचें असेल तर सात दिवस खल 
करण्याची आवश्यकता नाही. (५६ ). 

अथप्न्यन्मतझा- 

रप्जवृक्षस्य मूरँव्न मईंयेत्सहृ कन्यया । 
मलदोषापनुत्त्यथे मन हेंनप्त्थांपजे शुभे ॥ ५७ ।। 

कृष्णघनूरकद्र्प्वैश्रांचहृया’वेतिवूत्तये । 
मर्देनोत्थापने कुर्योतूमूसराज्ञस्य चासर्देरुतू।| "८ ॥ 

› त्रिफलाकन्यकप्तोंयैप्वैषदोपोपशाम्तये । 
व्योवेण गिरिदोषं तु कन्यातोयेन यत्नत: ।। ५९ ।। 
विंत्रकस्य च त्रूपेंन सकन्येनाप्’ग्रेनाक्का' 
आस्वाठेंन वोष्णन प्नतिद्रेषं विशोघयेतू ॥ ६ ग- ,



१६ ` आषुवे’द्मकळाश: 

एवं सॅशोघितऱ् सूतभ् सप्तर्दोषा’वेवझिंतऱ् | 
जायते कप्यैकतौ च ह्यन्यथा कायैनाऱ्प्क: ।। ६१ ॥ 

अथ रसस्य कच्चकह्ररणमू 
कुमारिंकप्चित्रकरक्तपपँयै: 

क्रुट्टेप्: कपापँर्तृहृतीविळिर्मांश्रेतै: । 
फलत्रिकेंणापि विड्रुदि’तों रसॅप् 

दिनत्रय्'प् सप्तमलावमुच्यते [‘ ६२ ।। 
इति युगपत्सप्तमढ्याशनम् || 

दुसऱ्या एका ग्रंथकारानें मत असें आहे कीं;- 
वळाहव्यान्र्वे मूळ व कळोरफ्डांचां वलक द्यांच्यावरोंवर (पान्याचा) 

खल करून उत्तम प्रकारचें मदेंन व उहुथापन करावें, म्हणजे त्यांतील 

मळ दूर होती. मग व्वाचें चेचलल्व घळालप्बेण्याकरिंतां त्याला 
काळ्या घोव्याच्या रसांत रवलून पुन: पुन: मदेंन वउरंथापन करावें; 
विपदोप काढून टाकण्याका’रॅतां [’त्रफळाच्या कळाठ्यांव खल करावा; 

गिंरिदोष वाहळीसा करण्वक्कारितां पुंठ, मिरे, र्पिपळीं यांच्या काढयांत 

रवठावा. त्यानंतर कौरफडोंचे रसांत व जेवर्टी चिवकचूणें आणि 
कीरकडोंवा रस एकत्र करून त्यांत खल करावा, म्हणजे त्यांतील 
वङकळी निघून जाते. परंतु प्रत्येक दोन वालघिप्वावै वेळीं आर- 

नालप्च्वा कढन पाण्याने पारा धुवून टाकळीत जावा. याप्रपप्णें 
पप्ऱ्वावै लोघन केडून्न असतां त्यांतील सळातळिह दोष जाऊन तो इष्ट- 

कायें उत्तम रीतीने पार पाडतो. पण शोपन न केल्यास इप्’टेंछत 

कार्योचा विधान मात्र होती. ६१ ) 

[’कॅञ्वुघ् म्हणजे दॉपांवै आवरण 
पप्न्यब्पप्सून काढून टाकण्याचा प्रकार. 

कीरफड, चित्रक,ल[लपोहरो, द्यांवा निरनिराळ्या काढा करून 
त्या प्रत्येकास डोंरलोचा व स्मिणळोचाकप्ढा मिंसळ'वा, आणि त्यांत 
प[रा रवल[वा; व मग त्रिफळ्पप्चे कठ्यांत त्याचा खल करावा. या- 

प्रमणि तीन दिवस केल्यास पप्ऱ्पांतील ससर्देब्प एकदम नष्ट 
होतात, (६२)
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४ अथोत्थापनपू ।ळें’ 
तत उत्थापयेत्मूतमानपें मिंम्बुकप्र्दिसझा 
उत्त्थापनावझिष्टे तु चूपेळी पातनयंत्रक ।। ६३ ।। 
धुंव्वाऽग्नाकू’ऽर्बंमाण्डार्घ संगृहेव्पारदं भिपक ।। ६४ ।। 

क्याभटोंऽपि- 
संयुद्धीऽस्राराद्रेरेकप्सु रस: पाल्यस्तत: पण" 
डा’हैथ'नम् कान्निकक्वाथै: क्षालनीयस्ततऱ् परमू|| ६५ [। 

रसस्त्त्नावग्रस्तूत्थापनक्केद्र्प्मसहृमान: मुगर्मेंप्पप्यमप्हृ: यथा…- 
प्नक्षाहृय क्या’डेंवकैं: साम्हैस्तमादाय विमदेंयेद्गा 
प्नक्षाल्य काभिकेनैव तमादाय विमूच्हैभ्यैतू॥ ६५ ।। 

इति सुगमप्नकारभ् || 
अन्यत्रापि ।… 

जळे: सोंष्णास्नाळेबाँ क्षालनाद्रुस्थितों भवेत्! 
अथवा पाननायब्रे पातनाद्रुस्थितो भवेत्" ६७ ।। झाले 

४ उत्थप्पनक्रिया, 
याप्रमार्णे पाथांतील सप्तदोप नप्हींसें झाल्यावर तो कागदी 

क्विंवाच्या रसांत खलप्वा, आणि उन्हरंन ठेवावा म्हणजे उन्हप्'त 
तापून पप्ऱ्यावै उट्थापन द्देत्ति. (रवल`लद्पप् मिंश्नणट्रॅतून पारा निराळा 
होणें आला “ उद्या पन “ म्हणतात. )उहुंथापनप्नंतर भिंश्रणांत 
कांहीं तरी पारा शिंक्कक राहता. ता काढून घेण्याकरिता तें मिश्रण 
एका मडवपांन ठेवून द्यावेत ळे‘डाट्युर द्रुपरें मडकँ पप्लथे‘ बसवून 
सो’पेंढेप करावळा०म् हणजे पप्तनयेत्र तयार झार्ले. पऱ्तनयेत्रांत मिश्रण 

_ ठेवठें असेल त्या मडकयारवालीं जाळ लावावा, म्हणजे ह्यातील पारा 
वरच्या मडक्पऱ्ला आतील वानूर्ने चिकटून वसती, ती वैयार्ते 
काढून घ्यावा. (६४) 

वाग्मट म्हणतान- 
याप्रमाणे एकदां दोनदा ' क्रिया करून पण्रा शुद्ध झाला 

झाला म्हणजे (वाक‘ळेचळा प[र[) पप्तनयेत्रान ।नराळप् करावा व 

कांच्चीनें स्वच्छ धुवून घ्यावा. (६९, 

[" पुढें रैमेंक्र पहा, पुरावा ऽक्ष्प्नम्म्घ्केध्गुंप्प् म्हृणताब्लू, ही क्रिया- 

उम्हप्च्या तापप्में होते. 
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उत्थापनक्रियैला कष्ट फार पडतात म्हणून रसरलाकारांत एक 

सॅ "[ मुक्ति सांळागेंतलळी आहे, ती अशी कॉँ- 
श्रक्ष्आम्ल मिंसळजेढ्या फांजौमें पळारा पुनून(तसढ्याच कांजींत) 

ह्याचा खल करावा, आणि पुन: कांर्तानें’च धुवून त्यार्चे मूच्छेन 
करावें. हळी सोपी मुक्ति सांगितलळो. (६६) 

दुसऱ्य' एका ठिकाणीं ळिळाद्देळे' आहे कीं, 

कडत पाण्याळेनं किंवा कडत आरनळालानें प।र[ धुतलप् असतां 
तेण् उस्थित होतो किंवा प[तनटॅ[त्र्[।`र्न निराळा काढून घेतलप् अस, 
तांहळो उस्थित होती 

”. अथ पातनम्! 
तच्च त्रिविघं-ऊघ्बोंघस्तिर्यय्मेदालू; नत्रोघ्वैपातनं यथा… 

भागाह्ययळो रसस्यांऽकैंचूपँरिंवैक्रीऽथ निम्युकैं: ॥ ६८ ।। 
एतत्संमर्द'येत्तावद्याव’द्ग्यासि पिण्डतप्मू' 

तस्मिण्डे तळभळाण्ङह्थमूघ्वैमाण्डे‘ ज'र्ट्’,‘ ,क्षिपेतू ।। ६९ || 
कृ.:वाऽऽलवाकं केन्सा‘पें द्रवा चाईंहि क्कोनकझा 
संमुद्र्भ्ग्प्ळा’न्नेमघस्नस्प चनुयाँमं' प्नबॉधयेद्वाक्ष् ७० ।। 
युकव्योंघ्र्वंमाण्डसॅठ्यां गृहृळीयात्पाग्ऱ्रॅ तव: । 
ऊर्ध्वपातनळा'मेत्युक्त', भिर्णीम: मूनशोघमे ॥ ७१ ।। 

५ पप्तनळिकया. 

पातनक्रिया तीन प्रकारची आहे. एक उघ्मँपप्तन, दुसरे 
अघ:प[तन, आणि नियैकृ पप्तन. पप्द्देढ्यार्ने उर्ध्वपम्तन सांगतों. 
( ६८--७३ ) 

पप्रा तीन भाग, उत्तम तांम्याचप् बुरा एकऽ भाग, आणि 

लिंवाचा रस असें एकत्र खछापें. तें इतका वॅळ कळी, प[ऱ्याचीं 
गोळी बनेल. गोळी वनक्यानंतर खल पुरे करून ती गोळी 
एका (मातीचे ) मांड्यांत ठेंवावीं,व व्या मांज्यांव्यप् तोंडावर दुसरे 
एक मांर्डे पालथें घट्ट बसवून वरच्या पप्लथ्या मांडचांवर थंड पळाणी 

आम्लपदाथच्चि वर्म आहे, व्पग्लिळीळ कोणताही आम्लरस.॰
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मारीत रहप्वें किंवा ह्या मांडचांच्या बुडप्वर आळे’ करून त्यांत 
थंड पप्णळो ओंतून ठेंवार्वे अथवा फडके थंड पप्ण्यांत भिज्ञझा द्यावी 
घडी करून ती वरव्या बुडावर ठेवावी. × मग दोन्ही मडिचांव्यप् 

सांघ्याच्या ठिकार्णी पक्का लेप करून खालच्या मङवयारवार्डी चार 

प्रहरपर्येत लाळ लावावा आणि ( यांच थांबून मट्टळी ) थंड शाल्या’ 
वर वरच्या माडचाच्या पुडप्लप् आतून चिकटठेंला प[रा हलकेच 

काढून घ्यावा. झा क्रियेला वैद्य उच्बँपप्तन म्हणतात, व पप्ऱ्मर्चि 

शोधत या येत्नानें करतात. (७१) 
सक्षूनमाण्डग्ऱ्न्ब्रे नु ह्यन्यप्‘द्वेराति भाण्डकमू । 
तथा संघिद्वेयोंम् कार्ये: पातनात्रययन्त्रकें || ७२ ॥ 
यन्त्रप्रमाणं वद्नाद्रुरोज्ञे‘यै विंचक्षप्गे: । 
रसस्य मानण्'जेयमात्कथितुं नैव शकयवे ।। ७३ || 

अर्वंट्यूणेस्य तप्म्नरज्ञस: || 

या यत्राचा रचना अशा करावयाचा क[, 

ज्या (मडक्या'त किंवा) मांडचांत प।रा ठेवावयाचा असतो 

त्या मडिचार्वे तोंड वरळील उपडचा भांङचाच्वा तोंडाच्या आंत 

[‘चेंकार वसठें पाहिजे आणि त्यांच्या सांघ्यावर सथिजेप दिला 

पाहिजे… तिन्ही प्रकारच्या पप्तनयेत्राच्या रचमेचँ तह्व एकच. 

किती पप्ऱ्यालप् कैवढें’ यंत्र पाहिजे ते गुरूकदून समजावून घ्यापें. 

कारण पारा ["कती घ्यावयावा द्यावा नियम नसल्यानें येत्र किती 

मोंठें करावें तें सांगतां येणार नाहीं. (७३) 

तांव्याला मूळ पुस्तकांत “ अर्क " असें नांव ।द्वैळें' आहे. , 

अथान्यन्मतमू ।… 
मग्रूस्पळीवतण्याम्यरे नष्टप्'पेंष्टींकृतस्प च | 
यन्त्रे ङमख्क क्रुर्योद्रसेंम्द्र्स्यीध्र्वपातनमां| ७४ ।। 
मग्रूरग्रीदं तुत्थक, ताप्यं. स्वणेंमाप्‘क्षेर्क, नष्टपिष्टीकृतस्य 

‘ कुमाप्रँकप्द्र्वघोगेन ’ इति शेष: ।। 

ही घडी ओळी राहृळील असे केलें पराहेंजे. ताप्म म्हृ’णरेंर्धे तापीं 

नर्दीत र्सापडणारॉ माक्षिक पातु. पिष्टि म्हणजे लोंय्याप्रमाणें मऊ करणें.
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दुसरा एक ग्रेथकार म्हणतो कळी, 
मोंरत्रूद् व ताप्य म्हणजे सुवर्णे माप्क्षेक द्यांचीं पूड (' पप्ऱ्या- 

वरळोवर) कोंरफर्डी'च्या रसांत रवदून सर्वांचा एकबीव करावा आणि 

यत्र म्हटसें आहे. 
अथाघश्यप्तनम्! 

त्रिफलाशिग्रुचिवैश्व ळवणामुरिंकायुते: । 
नष्टा’पेंष्टे स्से क्रुत्वा लेपयेदूर्ध्वमाण्डर्के || ७५ || 

(` 0 ळू ळे ० ऊध्चमाण्डंळोद्र [लप्त्त्वा ह्यवोमाण्ड जल क्षिपेतूं! ळू ळे ‘ ध् " सान्घ'लप द्वायो: कृत्वा तद्यन्त्र मुप्व पूरयेतू ।। ७६ ।। 
उष्मंरँष्टग्झुर्टे द्त्ते जडे पतति पप्रद्: । 
अघऱ्पातनमिंत्युकं सिद्वा’ये: सूसकर्मंप्’णे || ७७ || ळू \ ळू ळे ५ ॰ ,, [त्रफलान व्याख्याता । अधामाण्ङ जल क्षिपैदिति व'चनाह्स॰ 

पुय्पात्रमध्यें जरश्र्‘ प्रान्यतें, तच्च सेप्रद्ळाया'वेख्द्वे, अन: संपुर्णांम्घुनि 
पात्रान्तळेर भूमी ["नखाप्’तेतें तस्पोपारे सेपुटॅ द्द्यातू, पश्चात्तस्प संपु- टस्याघम्पात्रस्य च संथिंरोंघ': फामें इति तात्पयैसळो ज्ञेयमू| उपारेप्टम् '\ , ॰ ॰ त्पुत्रु’ इसे इति पुहुंऽ चात्र कींझुंट यथष्यथरसमात्रापेंक्षया वा, क्लि- तिवनोन्पहैऽरघिकवी निवातस्थहेंञ् शजे: शनैदेंया‘मेप्‘तें गुरुसंप्रदायथा 

अधऱ्पातन क्रिया. 
त्रिकळा, शेंवगा, चित्र्ळाक, सेंघव व मोहरी द्याप्रत्येक जिंन‘ 

सेंचळी वारळोक पूड करून त्याचा पळिग्यार्शी स्वलून एकजींव करावा 
आणि ती रावडळी डमरुपत्रांतील उपडचा मांढ्याच्या पुडालाआंतील 
वखूर्ने चौपडावी आणि रवालच्या मांज्यांत पप्णळी ओंतून ठेंवादें. 
मग सांघ्याव्या ठिक्राणीं सयितैप करून सर्वे यंत्र जमळीती’त पुरासें; 
आणि वर अग्निपुथ् द्यार्वे, म्हणजे वरच्या मांडवांतील पळारा खालच्या 
मांढ्यहँतील पाण्यात पडतो. याप्रमाणें अघऱ्पप्तन येत्रप्चीं रचना 
रससिद्रांनीं प[रद्गोवन[करतां सांप्गेतठेलळी आहे. 

वरील वणेंनांत खालच्या मांड्यांत माणळी ओतावें असें सांगि॰ 
तवें आहे; पण असें कारर्णे नेहमळी’च्या पद्धतीला सोडून आहे. म्हणून
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करावें काम कळी, दुसऱ्या एका माडघांत पाणी तळीडोंती'ड भरून तें 
मांर्डे जमळीनव्’त खळगा करून त्यांत ठेवार्वे व मांडचांवर ( पाण्याला 

[’चेकदून ) डमरुग्रंवा’चँ खप्लर्चे सुंपुव् वजावून सघि`लप करावा 

आणि खळमा मातीनें भरावा. मांडचाच्यावर पुट द्यावयावै तें 
कुंक्कुढ पुट द्यावें. क्रुवक्रुव् पुथ् म्हणजे पारा घेतलाअसेंल त्या माननिं 
तीस किंवा त्यापेक्षा जास्त रानशेंणळीवीं भांच एखाद्या निवा’त जागों 
अग्नि हळू हळू जळत राहळील अशी देणे. ही पद्घा’तें आमच्या गुरूनीं 
सांगितली आहे. 
ञथान्यम्मतझा- 

नवर्माताम्रक सूत’ घुष्टप् जम्माम्मसा दिनझा 

वानयीच्छिचित्रैश्च लवणामुरिकॄप्युतै, ।। ७८ || 
,नष्टा’पेंपुं रसं कत्वा’ हत्याप्दे पूववतू ।। 

कित्येकर्चि असें मत आहे कळी, 
नवतीताम्नक आणि पारा ह्यांना खल ईंडाठेंवाच्या रसांत 

एक दिवस करून वानरळी (कुळिहठीं ), शैवगा, चित्रक, सेंथव 
आणि मोहरी यांच्या चूणाशळी अगर्दी एकतीव करावा. ( आणि 
वरळीलप्रमाणे’ कवि करावळी.’ ७८) 

अथ तियकपां‘तनमू! 
घटे ऱसे विंनिक्षिग्य सज्ञले घय्मन्यकझा 
तिर्थंड्सुस्र्वं द्वयोंऱ् करुया संमुखँ रोधयेत्मुघो: ।। ७९ ।। 
चुल्ल्पां तयै‘व संस्थळाप्य यत्ननस्तु ततो भिंषकू । 
रसाधो ज्वालथेंदा'ग्रॅ यावत्सूनो जळं विद्जेतू ।। ८॰ ।। 

ठियेंवड्रु पप्तन. … 

पाऱ्याचे’ [’मेंश्रण एका मङवपांत ठेऊन दुसाया मडवया'त 
'पळाणीं घालावे' व त्यांर्चां'र्तोर्डे बंद करून दोन्हळी पव् समोरासमोर 

’शैनप्रीं थोड्या अतराजे ठेवावे (व पारद् मिश्रण ठेवलेल्या मडवयाच्या 

ऱ्ड्गंकणांत एक नळी बसवून ती पाण्याच्या मडवयांत सोडावी. ) 
आणि वाद्यांच्या मडक्यारवालळी जाळ लावावा तो इतका कळी, ह्या…
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तील पाऱ्याचीं वाफ होऊन ती नळळीतून दुसऱ्या मडवपांत ठेवलळूत्या 
पाण्यांत उतरेंल. आला ["तयेकूपातनयंत्र असें नांव नागार्जुन इत्यादि 
रसा’सेंद्धांनळी दिढें आहे. 

तिर्यकृपातना’मेत्युकं सिंदैर्मांगार्तुनप्तदौ’मे: । 
[माश्रनौ चद्र्से नागवज्ञी यिकयहेंनुना ।। ८१ [[ 
ताम्या स्यातु क्रुत्रिमों दोफ्स्तन्मुप्‘केऱ् पातनत्रयातू | 
एवं मृसॅरक्रुतन् मून: पप्तनप्वधि यत्न'त: ।। ८२ ।। 
सवैदोपघिनिपुंकॉँ जायते नात्र सॅरँप्या " ८३ ॥ 

वाज्ञप्रळी पाऱ्यात शिसें, कथंळोल वगैरे मिसळ असलळी म्हणजे 
पारा दूषित होती. ती दोन तिहळीतून कोणत्याही प्रकारानें पालन… 
क्रिया केरॅ’यार्ने जातो. याप्रमाणे पातनपर्यंत जे पांचसंरकण्र पप्ऱ्याला 
हरप्रयलामें केले म्हणजे पारा गुंद्व होऊन त्यांत अप्तलठें एकंदर 
दोष दूर होतात, असें खप्त्रळोनें समजावें, (८ ३) 

अत्रावसरे केंचिप्गुंन: खँद्ना’मेन्ग्च्छाग्लि; यथा… 
स्सं चनुर्गुणे वझे सरसोनद्यरावकै | 
नियन्त्र्य दोळिकायन्त्रे मध्यळाप्रौ दिंवसं पवेतृ || ८४ || 
सव्योपात्रेफलार्वाहेंहृकन्यावब्दकें तुप'ळान्घुनि । 
न्ळाप्ब्ग्रँप्षा'ग्बुत्त्यळे` ` थेंमिदं खेंदना’मेष्यतें ।। ८५ ।। 

फांहँप्वै असें मत आहे कळी, पातनळानेतर पाऱ्याचे पुन: रघेद्न 

करावें. ते म्हणतात:- 
एका स्वच्छ वस्नाचळी चार वेळां घडी करावी आणि त्यावर 

लसणीच्या छुगदींचीं वाटी करू,-न ठेऊन त्यांत पारा वाचून बंद 
करून त्याची पोटळी या'यावळी. मग ["त्रकटु, त्रिफळा, घित्रक न 
कळीरकडींचा वलक हे वुपाघूज्यांआंक्लि‘न्त) कालवून त्यांत ती पळोटळी 
दोला येवानें मध्यम अग्नि देठभ्न एक दिवस उकळावळी. अशा 
रति‘प्र्ने राहिले साहिके र्दे'प घालघिण्याकरिंतां पाऱ्याचे’ रवेद्र्न 
करावें. (८५) 

’ अथ बोंघनमू । 
एवं क्ब्दर्थिन: सूत: षण्ढत्वमघिगच्छा’ते । 
मुक्तथेक्सितेंनस्थवोघनं कय्यतेहिततू" ८६ ||
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व्याभटोऽपि- 

मर्दमैर्मून्छेजे: पातैमैंरणान्तो भवेद्र्स: । 
ल्लात्क्तर्षांय वोध्योंऽसौ गुरुद्झिंतवत्त्मैना ॥ ८७ || 

६ बेंप्घनक्रिया. 

येथपर्यत वणन केजेल सरकार पाऱ्याला र्केल्यामें तळो हलक 
हेप्ऊन निवळीय होता, म्हणून त्याला ळेचतवा आणप्याका’रॅता वामन 
ळिकयेच "। याज्ञनप् केळी आह. (८ ६) 

वाग्मट म्हणतात:- 

रवेवन, मटँद्रुन, पातन येथपर्यंत केलेल्या सरकारांनळी पारा निर्जीव 
होतो, म्हणून ह्याला शक्ति आणण्याकरिंतां गुरूनळी …सरंमितटेल्’या 

_ पद्धतीनें त्याचे बेंप्वन कळेल पाहिजे. ८७ ).॰ 
यथा… 
विंथ्या’मेन्नकपाळे वा काचकूप्यामथापि या । 
सृप्टघम्युजं विमिक्षिप्य तत्र तम्मक्कावाघे ।। ८८ ।। 
पूरयेर्वाबैक्तिं भूम्र्या राज्ञहृस्तप्नमाणस: । 
अनेन मूनराजोऽये षण्ढमाबं विमुश्चातै ।। ८९ || 
विम्बामिन्नकपाटं’ऽ नाप्रेके‘लपात्रं; ‘मुष्ट्यम्वुजं मैन्घववारि ’ 

इत्वेकँ, अपरे तु ‘मूऽरँ रज: शुकं च' इत्याहु. ।युकं गु मृष्टघम्बुज. 
महामाया: पोडशंवापिकफ्रा स्मिथ अप्तैवम् | राज्ञहस्ता सपाद्कर: ।। 

तळी किया अशी: …- 

एक न[रळ[च"[ करवटळी किंवा काचेची कुपळी घेऊन त्यांत 
‘ सुप्ळोबुन ’अ’ ड्त्तकँ वालायें कीं, पारा त्यांत बुडून जावा; मग 
(त्या कूपळीस बुच बसवून) एक औंरसचौरस सवा हग्त खळगा 
“खणून त्यांत ती कॄपीं पुरून ठेवावळी व तळीन दिवस झाल्यानंतर चौथ्या 
दिवशळी काढून घ्मावळी, म्हणजे पान्यळावें षंढह्व जाऊन त[ पुन: ताजा 
तवानप् होती. (८९॰) 

करवटळी ह्याअथा मुळांत “ विश्वळामित्रकपाल” असा शब्द 

वापरला आहे “ सुप्टयंबुज्ञ " म्हणजे कोणी म्हणतात कीं, सेंघवाचँ  
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" ळेर् पाणा; व [या, मूत्र, शुक किंवा ख्रियांचँ रज' असाळिह असें 
करतात. पर'तु सफांबुज्ञ हें सोळा वर्षीच्या निरोगी तरुणळीवै आतैव 
होय हा अथे रवामाप्बेक दिसतो. मुळांत “ राअहरत " असा शब्द 
आहे त्याचा अथे सवा हात. 
मतान्सर’ सुगम च… 

कदधेनेमैव नपुंसकत्वमेंर्वं मवेंद्स्य रसस्य पश्चावू | 
वीयंप्नकषांय तु मृर्जफ्त्रे रवेयो जळें सैम्थवचूण्गिमें || ९० " 
मतान्तरमऱ्- 

लवणेनाम्ळपिप्टेंन हाक्सिन्तर्गलॅ स्समू । 
आच्छाद्याथ जलं ['र्केचित् क्षिप्त्त्वा श्नावेण रोथयेंतू ।। ९१ ॥ 
ऊघ्र्वे लघुपुटों द्वैयध् प्नाप्तपुंस्त्त्वो रसो भवेत्" ९२ || 

बँप्पनप्चा दुसरा एक प्रकार सोपा आहे ती असा:- 
पांन सरकाराऱ्-या पौशानें पारा निवळीयें हैं।ऊन अगर्दी 

नरम पडतो. म्हणून त्याला पुन: द्दा र्ज'मदार करण्याकरिता 
कूप्‘तें करावी ती अशी कीं, पारा भूजेपत्रांत गुंडाळून र्पोव्ळळी करावी 
व ती सेंपव विरविलेल्या पाण्यात वाफप्रून काडप्वळी. (९०) 

आणखी एक प्रकार:-… 

आम्लकावळीत मळीठ वाटून तें मीठ एका मडबमांत घालून 
त्यांत पारा दडपून ठेवावा. मग त्या मिंठावर थोर्डे पाणी शिंप- 
हून मडवयाला घट्ट ज्ञांकण(श्र।व) बसवून बंद करावे आणि माथ्यावर 
लपुपुव् घ्यावै', म्हणजे हूंर्डीतील पारा ताज्ञातवावा होती. (९ २) 
मलाक्का-… 

एवं कद्र्थित: मून: पण्डमाबं प्नणा’तें हि | 
यहँप्पधिकपाथेण खेंदित: सचलों मवेतू" ९३ ।। 

यथा… 

सपळीक्षीप्‘वैश्चिकळावन्'प्यामृङ्मप्व्त्रै‘: रवेदितो बळी | 
त्तिरस्तपण्दृभावोऽसौ लागते [हे रसोत्तम: ।। ९४ ।। 
सपाँक्षी नाणिणी, ["चश्चा अप्न्नैलकप्, वन्ध्या वांझखस्क्सा, 

मृङ्मळो मृङ्मराज्ञहें, अब्दो पुरता नागरसंज्ञकळो ग्राह्य: । एपांरसों प्रांह्यऱ् ||
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आणखी एक प्रकार:…- 
पातनापपँतच्या सरकारानळी पा‘ग्‘यावै हप्ल हाल होतात, 

त्यामुळे ती नळामदें होतो, म्हणून पुढील औंपघळीच्या काळांत त्याचे 
त्वेद्न कराळेवे. ह्या औंपघि अश्या…- 

सपाँक्षी ( मुंगुसजेल) विचावन्ध्या म्हणजे वांझु खखसळा, तुंग 
म्हणजे माका, आणि मुल्ला म्हणजे नप्गरमोंथा, ह्यांच्या रसांत किवा 
फाठ्यांत पाऱ्याचें रवहन कल म्हणजे ह्याचा नरमपणळा दूर ईंळाऊन 
त`[ सणसणीत होता. ९४ ',. 

७ अथ नियमनमू! 

सपाँट्तींवैचिकप्वन्ध्यप्मृब्राब्द्’कनकळाम्युभिऱ् । 
दिवे संस्वेंप्देत: सूतौ नियमालू रिंथरर्वा त्रबेतू" ९५` " 

मतान्तरम्- 
उत्तरह्मामवस्धूलरक्तसैन्थवलोंष्टक: । 
तदूगर्थे रन्घ्रक कूत्वा सून तत्र ।"वा‘तेंग्क्षोतू" ९६ ।। 
ननस्नु चणकक्षारं दस्वा चोपरि मिंम्घुजमर्श 
इसुं प्नक्षिप्य दानत्यं तादृवसम्घ्रवस्यण्ङकए ।। ९७ ।। 
मते कृत्वा घरागर्मे न्त्त्वा सैन्घवसेपुय्झा 
फू’लेमष्टाङ्मलां ट्त्त्वा कप्रींषं [’देनसप्तकम् ।। ९८ ।। 
वा‘न्ऱ्ह प्रज्वाल्य नब्राहां क्षालयेत्कप्‘डेंज्ञळेकन च! 
अय ["नयमनो नाम संस्कररँप् गादेता बु‘वै' ।। ९९ ।। 
अभांरैभ् चणकक्षाल्स्याँपेंयन्नवसागरमू! 
स्वप्जेंकप् वा प्नदातव्यप् नूनप्मव्याहूं मप्स्करम् || १०० || 

७ बळी ( सातवी) नियमन क्रिया. 

सपाँक्षळी, स।पसद्, चिंच, बांझ खरवसळा, म्हम्का, नळापरपोयै व 
थोत्रा ह्यांच्या रसांत किंवा काठ्यांत पाऱ्याचें रवेवन केळे’ असतां तो 
स्थिर होती. 

दुसरा प्रकार:… 
उत्तरेकडील देशांत सेंपवाच्या मोठमोठ्या तांबड्या देवा 

सांपडतात. त्यांवैकळी एक मोठी ढेप घेऊन ["तला एका लह्मनसें 
रे ॰



द्दंञ्’ आमुंर्वेदप्रकाश: 

मळो’क कोरून त्यांत पारा भरावा, आणि त्यावर हरमऱ्याचीं आंन 
वालावळी. नंतर कागद्ळो किंवाचा रस घालावा व मोंक सेंघवाच्याच 
गुडद्ळीनें बांगठें वब करवि'; नंतर एक खाडा रबणन त्यांत ती टेप 
ठेवावळी व तिच्यावर आठ अगुर्ले माती राहील अशा रीतीने तो 
रवाडा बुज्ञवावा आणि वर सप्त दिवस ( एकसप्रस्वा) रानहैप्णळीवा 
अळिप्न द्यावा. मग खडुचनून पारा काबूत घेऊन फांतीनें स्वच्छ 
धुवावा. या ।"क`यला रसवैद्य नियमन असें म्हणतात. भास्कर 

नांवाच्या रसशारत्रज्ञाचें मत असें आहे कळी, आंब‘ न मिळेल तर 
नवसागर ["कवासज्ञीखप्र तिच्याऐवज्ञळी घेतल्यास च[हें॰'ल.( १००). 

८ अथ संदीपनमा 

फासळीसॅ पञ्चलवणं सा’जेकप् मा’रॅचाप्’ने च । 

द्धिशिग्रुवोज्ञमर्केत्र व्ठ्ठप्जेन समर’हेंवतझा! १०१ ।। 
आढोढ्य काशिकै दोलायत्ने पाच्यों दिंनैस्मिभि: । 
दीपन जायते सम्यक्रू मूनराजस्प जारणे ।। १०२ ।। 
अथवा चित्रकद्वावै: कप्श्रिके त्रिदिने पळेचत्प् 
दौपनं जायते तस्य रसराज्ञस्य वोत्तममू ।। १०३ ।। 

( संदीपन क्रिया. 

।"हराकस, पत्र लवण, मोंहेंप्री ( काळीं ), मिरें, जेवग्यावै 

बळी ह्यांची पूड करून त्यांत टाकणरवार मिसळावा आणि ते’ चूणें 
कांजळीमध्यें नोंटार्वे. मग त्या मिश्रणांत शुद्ध पारा दोलायत्रप्जे 
तीन दिवस उकळावा, म्हणजे ज्या जित्रसा त्यां पप्ऱ्यांत जिरवाव' 

याच्या असतील त्या प्’जेरघिप्याहतवया त्या पान्याचा अग्नि प्रदौप्त 

होवो किंवा चित्रकाचा रस कादून त्यांत फांजळी मिसळून त्यांत पारा 

तीन दिवस उकळलप् असतांदेरवींल त्याची क्षुवा प्रतीत र्हेप्ते-(१ ॰ ३), 
याप्रमाणे पाऱ्यास आठ सरकार केले म्हणजे तो शुद्ध हैं।क्त 

उपपोगांत आणण्यालायक होती. 

वाऱ्याला स्थिर करणें याला नियमन म्हणतात.



. प्रथनोऽध्याय: ॰ २७ 

- ९ अथानुवासनम्प् 

दीपितं रसराज्’प् तु जाहुंरींरऱससेड्रंतमू! 
दिमँकं घारयेद्धर्में मृत्पाजे वा शिलौद्मवै ।। १॰४ ।। 

द्द्त्त्यनुवासनमू ।। 
सहस्रा’मेय्बूफलतोयघुष्ठा रसो भवैद्वा’हेंहसमप्नभावऱ् । 
सऱ्यीषराजोलवण' सचित्र सरामटों ।वैशसिवासराणि॥१०५॥ 

इप्’तें रसघिन्तामणावनुवासनम्॥ 

९ अनुवासन. 

मडकॅ किंवा द्गडप्वै मांडें घेऊन त्यांत दीपनफिया केलेला 
पारा ठेऊन त्यांच्यावर तो बुडून जाईल इतका कागदौळिवाचा 

रस अळोतावा व तें पात्र एक दिवस उहांत ठेवापें, म्हणजे अनुवासन 
हळोतें. ( १०४ ). 

रसचिंतप्मणिकार म्हणतात: 

एक हजार ळिवाचा रस काढून त्यांत ।त्रेकटु, मोंहरळी,सेंपव, 
चित्रक आणि [हेग द्यांचैळा पूड करून ती पाँटार्वी आणि त्याबरो- 
बरच मागील सत्कार करून दौप्त झालेला पारा वळीस दिवसपथेंत 
खलप्वा, म्हणजे ता अमिप्रमणि प्रयावशालळी होती. ( १०५) 

एहैप्रनुवासनान्’ह्प्नेंवभिं: संस्कव्रै: शुद्ध: सूनळोऽष्टर्माशोऽव- 
शिष्यत इत्त्यग्हृ रसरत्नाकरकृप्तित्यनाथ: …… 
स्वेद्नादिनवकर्मंसंस्कृत: सप्तकवृंकविवजितौ मवेतू। 
ञष्टमप्वा द्र्ह शिष्यते तदा शुद्धमूत इति कथ्यते बुथै: ।।इत्ति! 
शुद्धसूतपराक्षेयमिसि भाव: । कीड्या' ल्वेद्नाप्देनवकमैंभिं: 
संस्कृत: पारट्: सप्तकचुंकप्वैवर्जितौ मवैदत्र दृष्टप्नत्यय-माह 
-( कश्नका’वेंवाज्ञतल्यय परीक्षा) यदा अष्ठमप्शोऽवशिष्यते, 
सप्तमागा: सप्तकक्षुकस’याम्घमों गच्छन्त्यष्ठमो भाग: पारद- 
स्पावाद्दे'प्ष्यते तदा शुद्धसूत: कहुंग्'कदोषळिवानपुंक्तीं मनात! 
सप्तकचुंका: सप्तप्यऱणाति प्तिवशापाजातामि, ताद्वेमुकतया 
शुद्धसूत’ळो बुधै: कय्यत दास ।। 

अनुवासनप्सुडां नऊ सरकार पान्यावरकेठे म्हणजे पहिल्या 
सेऱफारापुवळी जितका पारा घेतला असेल त्याच्या आठव्या द्दिश्सा. 

 



२८ आपुर्वेदप्रकाश: 

इतका "सवर्टी क्लिक… राहतो; वाकळीचा सप्त ।"हरसें पारा नऊ 
सरकारांच्या घडाकया'त नाहीसा हरेतौ. 

रसरत्नप्कारकतै नित्यनाथ म्हणतात कळी, त्वेदन वगैरे नऊ 
सम्काराच्या योगाने पाऱ्यप्वै सात कबुक ( दोपरुप पापुद्वै ) काढून 
टाकले म्हणजे पारा अष्टमांशच उरणार आणि तोच खरा शुद्ध पारा 

होयऽअसें शास्त्रज्ञ म्हणतात… ( १६६) 

ही शुद्ध पाऱ्याचीं पारँक्षाच आहे. रवेहन इत्यादि नऊ 

सरकार पाऱ्यावर वड`ल म्हणजे पाऱ्यावै कबुकरूपळो सप्त दोष दूर 
होतात असा प्रत्यक्ष अनुभव आहे. होच कडक झुहूंन गेल्याची खूण 
आहे. कारण सप्त कबुकॉवइल सप्त भाग पारा नळाहळीसप् झाला 
म्हणजे बाकी एकच भाग शिल्लक राहणार, आणि तो तमा राहिला 

म्हणजेच सम कबुकटॅपातून मुक्त झाला असें समजार्वे. सात कत्रुक 
’ग्ष्टांजे दोषांचीं सप्त आखरणें पाऱ्याच्या अमावर असतात. हे 

कडक शंकराच्या शांपामुळें पाऱ्याला अडले आहेत, त्यांपातून पारा 
मोकळा झाला म्हणजे-व त्याला रॅब्द पारा म्हणापें असें शास्त्रज्ञ ग्"हणतात. 

अथजारणमृ! 

जारणा [’हे नाम गालनपाननव्यत्तिरैकेण घनहेमाग्ऎ’प्रप्सपृर्वंक 

ऱसस्य पूर्वांवस्थाप्नतिपत्रत्वे, पक्के चप्स्य प्नळोकं स्वयं महेध्वरेण- 

सर्वंपापक्षये जाने प्राप्यजे रसजारणा । 
नन्प्नामीं प्राप्नजेव स्यळाद्विज्ञर्ते मुक्तिलक्षणमू | 
मोंक्षांभिंव्यश्नक देघि जारणा सप्थकस्य तु ॥ १०७ ।। 
खल्वस्नु पिंपिडका देग्’वे रसें’द्रो ळिङ्ममुच्यतें | 
मईंमं चन्दनं चैव त्रास: पूज्ञाऽभिघीयवे ।। ।०८ 

’ यावद्दिनप्त’ने देवेश्चि वा‘न्ऱ्हस्यो घायेंयते रस: ।। १०८ ।। 
नावडद्ग्सहस्राणि प्तियलोंकै महौयते ।। १०९ ।। 

दिनमें’क रसॅन्द्रस्य यो ट्दाति हुताशनश्ना 
द्र्व’न्ति तस्य पापानि कूवेन्नापि न लिप्यवै || ११० ।। 

रत्यादि॥
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आतां जारणक्रिया सांगती 

पारा न गाळ्तां, किवा पातनयत्रप्ने‘ पा’रँपातन ( प्‘म्ष्प्युप्प् ) 
करून न घेतां, त्याला अत्रक, सोने इत्यादि जिनसांचा मास 
चारून सुडां त्याजे’ पूर्वीन्र्दे खरूप कायम ठेवणें याऱ्पें नांव वारणा. 

” ही क्रिया फार महत्वाची आहे. इतकळी का, तिजे महत्व खुद्द 
महळादेवांनळीच वणेंन केलें आहे तं असें कळी, 

ज्याच्या पातकाचा क्षय झाला असेल त्यालाच जारणाक्रिया 
सळाथजे, मलत्याला सप्पत नप्हळी. ही क्रिया सावली म्हणजे मोक्षाचे 
लक्षण बो रवानुमव ती त्याला प्रळास झालाच असें समजाजे’. हें पावेतो, 
जारणा म्हणजे सप्घकाला मोंक्षानें सायन प्राप्त करून देणारी विद्या हेंळाय 
असें मला वाडसेंट्युहणूनच मी म्हणर्तो कीं जारणकियेजे उपकरण बो खल 
तीच शाठुका आणि पाराहेंच शिवलिंग असें समजण्यास ["चन्तानाहळी. 
खल करणें म्हणजे चेद्न समपैण करणें आणि पान्यालाअत्रकाचळा यास 
देणे हीच त्याची पूजा हेप्य. पारा अप्तिवरटाकला असतांहिं तो स्थिर 
राहू लागला तर जितके दिवस वेळा तसप् स्थिर रळाहळील त्या प्रत्येक 
दिवसम्गणिक वहळाहजार वर्षे इतका काल पारद्साघन करणारा मनुष्य 
शिवठोकळी मान्यळेतळेनं राहतो. एका’देवस का हेप्ड्रे’नप्, परंतु तो पाऱ्याला 
क्योंवर स्थिर करू शकेल त्याची यच्चावतू पातकॅ लयास जातील 
आणि कोणतेंप्’हे कमै केकैं तरी त्याला त्याची वायाहेप्णार नाहीं. 

(१०७…१’०)॰ 
घिगिनौपघिपाकप्तिद्धमेदृघुतवैलाद्यपि द्रुर्मिवारवीयेम् | 
क्सिये पुनरो’वराङ्मज्ञन्मा घनजाम्चूनट्चन्द्रभावुज्ञीणें: १११ ।। 
रसगुणर्वांकेजारणे बिनाऽये न खलु सर्जा हरणक्षमो रसे’द्र: 
न ज्ञलद्कलघोतपाकर्हप्न: स्पूशति रसप्यनठ्या’मेत्ति प्रतिज्ञा ।। 
अज्ञारयन्त: पयिद्देमगन्घे वप्त्र्छा’ट्टेत सूतातू फलमप्युदारणां 
दोत्राद्नुसांद्पि सस्यजाते कृषीवलास्ते भिंषजश्च मन्दा:॥११३



,,२० आयुवै‘वप्रकाश: 

सर्वीनां हे माहळीतव आह कळी,स[घ।रण नृसें,तेठें य|ना रानांतील 
झाडपाल्पाच्या भावना दिल्या तर तळी `त`ळे देखील अनिवार तेजस्वी 
हेप्तात. मग पारा तर प्रत्यक्ष म्यूमकराच्या शरीरापातून उत्पन्न झुप्ळेलला: 
तेव्हां त्याला जर अम्नक, सुवर्ण, रौप्य व ताम्न यचिं खाद्य मिळाठें 
तर त्यांजे तेन फांहळी अवर्णनीय होद्देल द्यांत काय नवल इं पाऱ्या‘ 
मध्ये वनना`नं त्याच्या सहप्पटोंइतकप् गंधक जिरघिल्याशिवाय तो 
रसराज्ञ "रागांबें उच्चाटन करू शकणार नाहीं ( असें जरी नाहीं) 
तरळी * त्यांत अत्रक, सुवर्ण, चांदी, ह्या ळिजनसप् ।"जरविल्यावांचून 
त्याला रसळायन हे नाव पास हेळाणार नळाहळी इतके मात्र खळास. (१ १२) 
असें असतां क्रुष्णात्रक, सुवर्ण आणि गवक ह्या वस्तु पाऱ्य|त जिर- 
घिप्यात्वळी कला ज्यांवा सप्घला नाहळी त्यांनळी सुद्धळे| पाऱ्यापासून माठे 
मोठे काम मिळविण्याची इच्छा वाळगाती हा वैडेंपणा नव्हे काय. ’ 
येत नांगरावयास नको, परर्णांवे कष्ट नकोत आणि पाक मात्र 
पाहिजे असें म्हणणारा शेतकरी, आणि वरच्याप्रमाणें मलतीच 
इच्छा परणारे वैद्य हे दोघे सारखेच मूरवै हेळात. ( ११३ ). 

घनस्द्दितचीज्ञजारणसॅप्राप्तदर्जाद्ळीसद्धिकृतकृत्यान् | 
कृपणा: प्नाप्य समुद्र्' वराटिकप्लामसतुष्ठा: ।। ११४ ।। 
अम्नकजारणमादप् गमँद्गुतिजारणं च हेंम्मोंऽन्ते । 
यो जानाति न वादी वूचैव सोऽर्थंक्षये कुव्जे ॥ ११५ || 

त्सहृक्यफांदू' म्हूंणतातऱ्॰… 

पाऱ्पाला अत्रक न देतां दुसरे पदाथै देऊन तैक्ढचापासूनच 
हूंलक्या प्रकारची किमया सळाघ्य करून घेऊन जे आपणास कृतक्रुत्य 
मानतात ते खरळोखर अमागो होत. प्रत्यक्ष रत्नाकर सपुद्र् जवळ अस- 
तांना त्या समुद्रांतून फक्त कवडचा गोळा करून जेवट्यावरव ते 
संतुष्ट राहतात ( असें म्हटठें पाहिजे ). पानांत प्रथम अत्रक जिंर. 
वाक्याचा आणि सोजे ( गर्मंदुति क्रियेने" ) जेवटळी ।"नरवाबयाऱ्प्’, हें 

।। असा अर्थ भोक ११६ `या अनुरॉभ्वानकरणयप्प्यदिसते 
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ज्याला कळत नाहळी ती ।"कमयामार नव्हे; तर उगाच पेसें खच्हू 
करणारा मूखै होय ( ११५), 

गन्'घकजप्प्रतसूतस्य फलमुकं शिवागमे |…- 

तुल्ये तु गग्धके जोर्वे शुड्रुळ्तगुणो रस: । 
[’द्वेगुण गन्घके जाण सवथा सवैकुष्ठहप् ।। ११६ || 

त्रिगुण गन्घकॅ ज्ञीर्णे सवैजाढ्यविनाल्ग्नऱ् । 
चतुर्गुणे तथा जीर्णे वलीपा’केतनारप्न: ।। ११७ ।। 
गन्थे पञ्चगुणे बीजे क्षयक्षयकरो रस: || 
षङगुणें गन्घके जीर्गे सर्वंरोगहरों रस: || 
अवश्यमित्युवाचेंट्रॅ देर्वं'प् श्रीमैरव: स्वयमू ।। ११८ ।। 

गंधक जिरघिहें’ऱ्ल्या पाऱ्याचे गुण शिवागमांत सांगिंतठे; 
आहेत ते असें- 

जितका शुद्ध पारा तितकाच गंघक घेऊन तो त्यांत जिर’ 
दिला तर त्या पाऱ्याचा गुण शतपट वाढता. दुप्पट गंधक जिरविला 
तर सर्वे प्रकारची कुठें निखालस नाहळीशळी काण्यावै सप्मय्'यै त्यम् 
पान्याला येते. गंधक ["तप्पव् ।"अरविंला तर सदृप् प्रकारचँ नपुंसकत्व, 
पुस्ती आणि दैप्जेल्य द्यांचळा नाश करतां येतो. `गंघक चौपट जिर, 
[बेला तर अमावरळील सुरक्रुत्या व पांढरे र्फेस हळी बृद्धावरथा पालटते. 
पांचपट गंधक जिरविला तर क्षयरेंप्ग जातो, आणि सह।पट जिर- 
घिला तर त्या पाऱ्यापुदें कोणताही रेंळोग टिकाव धरळीत नळाहळी हँ 
निश्चित समज,असें शेकसंनळी रवत: पावैतोला सांमितसें आहे.(१ १८) 

आयत्रापि- 
समे गम्घे तु रोगधो द्विगुणे राजयक्ष्मजितू! 
जीर्गे तु त्रिगुपो गन्धे क्या’मेनळीद्र्पनय्यान: || ११९ || 
चनुर्गुणे तु तेजस्वी सर्वंशास्त्रप्थेंसिद्दिदृऱ् 
भवेत्पञ्चगुणें सिद्ध: षडूंगुणे मृत्युजिद्ववतू|| १२० ।। 

दुसऱ्या एका गंथांत असें आहे फक्त, 
० ॰ ^ " ९ 

पाऱ्याइत्तइत्तकप्चगधकत्यात ।ज्ञरला तर त्यान(सवस्रय्घारण)‘ 
रीगांचप् नारा हेप्तेप्. दुप्पट जिरला तर कफक्षयाचा पा‘रँहप्र दातोन्



३२ णायुवै’दमकर्शि: 

’तिप्पट गंधक जिरला तर ।"रत्रयांचा दपें हरण करण्यावै सामर्थ्य येते. 

चौपट ।"नरला तर मनुष्य तेनत्वो होऊन ती सबँ शास्रा'त पारंगत 
" (` ' ॰ ^ ळू ळे " हाइल; गंधक पाचपट ।जरला तर ।कमया साधल आळाण सहळापट 

जिरला तर मनुष्य प्रत्यक्ष नृत्यूला सुद्धा जिंकू शकेल. ( १२० ). 

पड्गुण रोगघ्न’ दृत्युक्त य'त्तचुं मूच्छ्प्यामव’प्प्घग'न्तव्यं, तत्र 

गन्घकस्य समप्रजारणाया अभांवप्हें| अन्न तु समे गम्घे इप्’तें 

नृतीयाथ सप्तमी: (तेन समन गत्घेन तुल्यगन्’घेन ज्ञीणऱ् पप्रदो 

मूल्ला’वेप्घना मृतऱ्, नत्फळे रप्गघ्नत्रा) एव द्विगुणा’देष्र्वीप 
व्याएययप्माते प्रा’तेभाप्’तें || 

वर लोक ११८ यांत सांमितर्ले कळी, सहप्पट गंधक ।"ज्ञरवती 

अप्ला तर प|रँ| सर्वे रॅ|गांच| नाश करर्तुप्. हा झुप्क्त मूच्छ्नाप्क्रयनेश्रघ् 

ये`त असें समनावे'; कारण मूच्छवाळिकयेंनव सवूर्णे ।"ज्ञरला जातेंप्. 
‘समे गन्`ध' य[च[ अथें ‘ वज्ञनानें पान्याइतका गंधक घेऊन ’ 
असा केला पाहिजे. म्हणजे गंधक हा पाऱ्यार्शी समभाग घेऊन 

मूच्हँना ।"वधळीने' तो ( पाऱ्यांत ) ।"ञरवून पारा मृत झाला म्हणजे 

त्यावै फल रोगनाश हे होते. यप्प्रमाणेंच ‘ दुप्पट गंधक‘ इत्यादि 
वाक्याचा अथे केला पाहिजे असें उघड दिससें. 

नस्राच्छ्तगुणो व्योंमसह्वे र्जर्णि तु तत्समे । 
नाप्यखर्परताह्मादेसत्त्वै ज्ञळीर्णे गुणावहृ: ॥ १२१ ।। 

हेंप्ति जीर्णे सहस्न्नैकगुणसपत्प्नदायक: । 

वजादिजींर्णेसूनस्य गुणान` वेत्ति शिव: सयमू ।। १२२ || 

देव्या रजो मवैदूगन्घो भानु: शुक तथांऽम्रकम् । 
आळिङ्मजे समथळी' दौ प्रियत्वाच्छिवरैतसऱ् || १२३ || 

शिवराक्तिसमायोंगातूं प्राप्यते परम पद्ए! 
यथ। रयाउवारणा वही तथप् स्याद्गुणदो रस: ।। १२४ ॥ 

× दल म्हणजे पातळ पन्ना; तांबे, व्पें त्यांच्या पातळ पत्र्य|ना 

सोन्यासाण्या रंग आणण्ळी रपाचँ नांव “ट्लसिद्री”; “ वादळी ग्हणजे 

घातुयाद अ० किमया ज्याला माहित आहे असा मनुष्य.



प्रयपोऽघ्याय: ‘ हरे: 

अम्रक सत्व समभाग घेऊन ते पाऱ्यांत जिरघिल’ तर त्या 
पाऱ्याचप् गुण शमरपट वाढतो. तसौंव ड्रुवणमाग्'क्षेक, खप्परसूत, हस्॰ 
ताळ ह्यांची सत्बें" [अरावल्गानं'हि वाढते. स।`नं ।"ज्ञरविते तर पारा 
सहस्त्रपर्टीते गुणावह ह।ते।; आणि हिन्यामारखळी जळी रत्ने आहत 
त्यांचे" सत्व जर जिरवितां आते तर पाऱ्यावा गुण ।"कती वाढती ते 
फक्त एका हँश्वरासच माहळीतहतरास ते सांगतां येणार न।हळी.(१२२)ऱ् 

गंधक हे’ पावैतळीवें रन आहे आणि अत्रक हें (शेंकराचें) 
वळीयें आहे. म्हणून गायक आणि अम्नक द्यांचें परस्पर प्रेम विलक्षण 
असते; आणि त्या दोहे'ळाचीहि पाऱ्पाकडे अतिशय ओढ असते. त्या' 
कारणाने’ द्रोन्हळी एकमेकांस दृढ आलिंगन देऊ शकतात; ( एकमें‘ 
कांत मिसळून जातात). अर्थात शिंवत्वरूप पारा, आणि शक्तिरवरूप 
गनबक हृगंचा योग साधला कळी मोंक्षपद् मिळते. पाऱ्य|त अत्रक 
जितक' जाख जिरवावे' तितका पारा आपेंक गुणकारी होतो, म्हणून 
प्रथमगन्धक कसळा जिरवितात ते सांगती. (१ २४) 

अथप्दौ गन्घकजारणम् । 
तत्त तत्रक्सि’देतदेवतप्पळिरचरणसमनन्तर तक्कोघनप्न- 

क्सिकड्रुन्हीमिम् संक्षिप्तप्प्'ग्ळोबाँ शुद्धस्य रसेंन्द्र्स्य तृणारणिड्रु- 
णिज्ञन्यवन्दिन्यायेन तप्रनम्यमवठोकमानै: मूत्ममत्तिभिंर्स्ट पलार्धे- 
नापि संस्कार: कतव्य: सूनकरयच' झाल रसाणववचनाद्रुव्यूंप्वहा' 
रिंकतालकद्वयप्नमप्णनापिट्टे कञ्चन सूत्रे समादाय, तत्र गत्घकळो नव- 
नीतळाखय: संशोघ्य जाय आषड्रगुणा‘मेप्’ते! त‘तळो मप्रणावघिना 
हत्या मात्रयाऽशित: पथ्ययाजेन ‘समे गत्घे तु रोळेगघ्न' इत्यादि- 
प्नळोक्तफळकप्रा रसों मवात । अथ या‘ट्रॅ त्सप्यनगुप्ळेप्व्छा चँदून्’प्श्या- 
जारणोत्तरं हेमाम्रसत्वादि यथाघिमव गत्घकजारणोप्त्थते रसे 
प्रीकावघिना संसाघ्य जाळेरायत्वप् मारणा’वेघिना हत्या मात्रया 
क्षेत्रीकरणपूर्वंक पथ्ययळोगेंन मण्डलावघि पण्मास ववैक 
द्धिवरँर्षे त्रिवर्धे वा संसेव्य: । तदा नद्रुक्तफहुंऽमप्प्नात्ति! यावजांव 
सेव्यळो व। सॅपत्तिश्वेतू! यद्वा यथावकाश पान: पुन्येन संसैव्य. । 
अथ केवल रोगहननेक्कप् चेतूस्वैदनप्दिद्प्पनात्हैच्: सस्कारै‘ रसे 
संशो घ्य प्रोक्तविप्घना मत्घकेन संमूग्त्र्छय मात्रया पथ्ययोमेन 
संसेव्यों यावदारेप्ग्यळिमा’ते ।



६२४ अप्युनेंवप्रकप्श: 

गम्धकजारणा 
रसशासांत सांगितल्याप्रमणि देवताची पूजा केल्यावर, 

‘तुणरिंणिपणिजन्मवाहैंह' ”: या न्पायाते तारतम्य पाहून शप्शांत 
द्शविल्याप्रमाण पाऱ्याच्या ज्या शुद्धिक्रिया सांगितल्या आहेत. 
त्या सव ।कवा त्यांपैकळी जरूर तेवढ्या करून बुप्’द्धेमन्तीनळी पारा 
शुद्ध करावा आणि तो हवा असेल तितका घ्यावा. “ दोन तीळ 
देखील पारा शुद्ध करतां येती " असें रस।णेवकार लिहितात. ग्हणून 
वाटल्यास दोनच तीळ पारा घेऊन ता शुद्ध करावा व त्यात लाण्या 
गन्क्क शुद्ध करून शक्य तितका ।"ज्ञरवावा. ता सहा पटीपयत 
,जिरवावा. मग पाऱ्याजे मत्म करावें. ते सत्य प्रमाणशळीर सेंवन केल्यास 
'वर लोकांत लिहिल्याप्रमाणे रीगनाश झाल्याचा अनुभव येईंल. 

आत| रस।यनाचप् गुणानुमव घेण्याची इच्छा असेंल तर 
गंन्धक ।"ज्ञरविल्यानतर सवड असेंल त्या मानामें सुवणे, अत्रक 
इत्यादिफांचळी सत्वें स|गिल्याप्रमाणे तयार करून माझ्या जिरलैल्या 
पाऱ्याते उत्थान करून त्या पाऱ्य|त तळी सत्त्वें जिरवावळी आणि नंतर 
पाऱ्याचँ मरम करावें. शरीरक्षेत्र, वमनविरेचन इत्यादि पंच कर्मोनळी 
शुद्ध आल्यानंतर वरील मरम योग्य प्रमाणाजे "सधन करावें व मध्य 
करावें. मत्मसेंवन यथाशक्ति म्हणजे चाळीस दिवस, सहा महिने 
एक वर्षे किंवा दोनतीन ववेंपर्वेत सुद्धा करीत रहण्वें. म्हणजे 
।"लहिल्याप्रमाणे अनुभव येईल. द्र्व्यळान कूल्य असल्यास जन्मभर 
रसायनसेंवन करावें; कांहण् हरकत नाहळी. अगर काहळी दिवस रस।॰ 
यन घ्यावे. कांहीं दिवस सोडळावें. पुन: कांहीं दिवस घ्यावें, असें 
चाळून पाळून करावें. फक्त रळोग नाश करण्याचीच इच्छा असेंस तर 

  

* ह्याचा अर्थ असा काँ, गवत जाळून केलेला आहे।; ‘ अरणीं’ 
लाकडापासून उत्पन्न होणारा अमि व सूर्यकांत मण्यामारऱ्न निघणारा अमि 
हें अनुकमानॅ जास्त प्रखर आणि टिकणरिं असतात. अर्षातूं त्या सर्व 
वाक्याचा हत्यर्थं “ तारतम्य पाहून " असा होतो.



मयमोऽघ्याय: ३५ 

षाऱ्याला रवेद्नापासून ते तीपनापयैत आठ सत्कार करावे आणि 
त्याला गंथोक्तक्रियेते गन्धक देऊन तो द्वाहैंछत करावा आणि मग 
त्यांजे योग्य प्रमाणानें सेंवन करावें. परंतु पथ्य केले पाहिजे. या- 
प्रमाणे ’र`।ग नाहळीसळा होईंपपँत कम चालवावा. 

अथ रस।दोग् पप्कप्वलेद्दगुटिकप्चूर्णेप्दैप् या रसयोगे यि"ह" 
यथावचन समुद्री मूर्चिछतेप् गन्घज्ञीर्णो हेमप्द्दिज्ञीर्णी वा मृतेप्ऽ 
मृतेग् वा स्सो योज्य द्दा’ते गुरुसट्टेतभां गन्घकजारण रहित: 
संशुद्घोऽपि रसों योगेषु न योज्यऱ्, गद्हन्तृत्वशकत्यनुट्यातू 
हेमादिजीणो‘ऽप्यशुद्धस्तु कुत्रापि न थोडया, वैगुपयप्रदत्वाद्वा एव 
सवै उपरसा घातव उपघातवो रत्नाम्युपरत्नाप्जे विषोपबिषप्रमृत 
यश्चशुद्धा: सत्तो मृता अमृता वप् यथावचन योज्या नाशुद्धा. 
रा‘तें दिक ।। 

आतां वेंद्यकांत पाक, लेह, गोळ्या, चूणे यांचेवरोवर जेथें 
पाऱ्याचा योग स|णितला असती "त`थ वर लिहिलेल्या ।"कयेते प्रथम 
पारा शुद्ध करून मग त्यांत गंधक जिरवून तो मूप्‘टें’छत करून 
घ्यावा; ।"कवा सुवर्ण इत्यादि जिरवून मग ती भारावा; अथवा न 

मारलेलाच घ्यावा, असें आमच्या गुरूर्चे मत आहे. पण_प।र[ जरी 

शुद्ध केला असला तरी त्यांत गंधक जिंरबिल्यातांचून तळी घेऊ नये. 
कारण त्यांत रीगनाशक शक्ति उत्पन्न झालेली नसते. पण अशुद्ध 
पाऱ्षांत सुवर्ण जरी ।"जरविले असते तऱ्ळी तसा अशुद्ध पारा "सवन, 
करू नये कारण ती पारा शरीरात बिघाड उत्पन्न करतो. याच,- 
प्रमाणे सर्वे रस उपरस, धप्तु-ठपथातु; रत्वें-उपरत्जे, विपें-उपविषेट्रि. 
इत्यादि वस्तु शुद्ध करूनच अळीपपांत उपयळोगांत आणउंव्या. मग त्या 

ळे. . ^ त् 
मारल्या असोत कळी नसळोत, ह कवळ ।द्ग्द्र्शन केले आहे. 

द्र्ह खलु पुसषेण दु:खस्य निरुपाप्’घेर्दषा’वषयत्वात्तद्भाव- 
श्चिफीप्’व्पँतव्यो भवति, सुखमपि मिव्णा‘धेप्रेमप्स्पदतया गवैषणींयं, 
तदेतत्युव्षाथेद्वयझा अत्र स्रकूचन्द्नललनादिविषयार्णा सत्यपि 
तत्फांरणत्वे ( मुखकप्रणत्वे ) नात्तरोयकद्रुम्खसमेदाद्नधैपरंपरा- 
परिचितत्वान्यूखाँणामाकप्शैप्द्र्ङ्मवदाभासमानत्वाद्र्व्ट्वेंफास्तिफांवा'



३ ६ आसुर्देद्प्रकाश: 

"द्वेरोंधिनां युगपट्दृरँयमानत्वप्हत्यत्ताबिरळिहतत्वाच्च परिंहरणीं० 
यमू| एकात्तप्त्यन्तत: पुनरेतेऽम्युयाया: स्यळु हृरिहृरव्रह्मप्ण 
हव नुल्या एव संभवन्सि ज्ञानयोगऱ्, प्राणयोंगो, रसयोगश्वेत्ति| 
ननु, कथमेतेंपां हूंल्मतेत्र्यपक्षायां घूम: …मोंक्षोपाये वूहद्वाप्’सेष्ठे 
मुशुण्डापप्स्व्याजे वसिष्ठवा’कयमू- ` 

खसेंखर ह्या वर्गात दु:ख भरलेले आह. दु:ख हा परिणाम 

“केवळ द्वेपाचा आहे. याचा अर्थ असा कळी, आपल्याला जे नको 
असेल तेच पडून येते,हे॰ दु:खाचँ कारण हेम्य. दु:ख नको असें प्रत्ये- 
कास वाटत असते, आणि सुख हें प्रेमविपयक असल्यावें ते हवेंसें 
वाटते. ह्याप्रमाणे दु:खाचप् पा"रह।र आणि सुखाची याति असें 
दोनच पुत्पाथै अथवा घ्येंवें ठरतात. आतां सुगंघिक पुप्पहप्र, चंदन 
इत्यादि ढुवाम्सक तल, सुहर तरत्र्ण दिलाळा’सेंती झिया, याच्या उप- 
मोंपापामून सुख ।"मठेन्ल असें सकुतूइसँनळी वाटते पण विपयळेळापमळो- 

^^ 

याच्या आंत ।कता दु:ख भरते आहे. 
ळूळू^ 

आणि किंवा अनथेपर'परा उदूमवते याची जाणीव विचारळीमनु- 
प्याला हात मूखहुंतां त॰ सुख गंधव नगर|।माणे मोठे' मोहक दिसते 
(पण) त्यांना या ळा’रॅणाम सुखमय हळात नाहळी. ।कबहुना परह्परळीवरेंप्धळी 
असें पा"रण।म एकदम अनुभवास येतात आणि पुन: द: खपर’परला खळ 
म्हणून पडत नाहळी. अशा अनेक क रणांमव्ठे दु:खळाचा प।"रह।र 
करणे हैं मनुष्यावें कतव्धच ठरते. हरा दु:खपळिरहळाराचे उपाय जे 
आहे । सांगणार आहे।त, त्याचा परिणाम ठाम ठरलेला आहे. 
याला, विष्णु, ।"शव हे असे समान तसेंच ते उपायहि सारख्याच 
र्यंग्ग्यतेजे आहेत. ते उपाय-ज्ञानयळोग, प्राणमोग आणि रसमोग 
असें तीन प्रकारचे आहेत. आतां हे तित्हळी सारखे कसें म्हणून 
विचाराल तर घुहहळासिष्ठ पुराणांत मुगुंर्डप्च्या आख्यातांत वसिष्ठ 
›वचनच तसें आहे. ते म्हणतात कळी:- 

असाध्य: कस्यक्सिळोग: करयप्’चेज्ज्ञाना’नेश्चय: । 
दौ प्नकाग्हें‘प् ततेंम् देवो ज्ञगाद् परम: शिव: । 
प्राणानां वा ।"नरोघेन वप्सनानव्दृमेन वा ।। १२५ || " 

द्दत्यप्तद
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* कोणाला मोगसप्धन नाईंळा. कोणाला ज्ञानानुभव होत 
नाही, म्हणून देवार्थिदेव जो शकर त्यार्ने आणखी तिसऱ्या योगचि 
दोन प्रकार सांगितले आहेत. मोगांत पचमाणाचा निरोध करावा 
लागते। आणि ज्ञानमागीत विपयेच्छेचप् क्षय करणे जरूर पडते. 

१२५ ) य्हणून तिसऱ्या उपायाची जरूर पडते. 
याप्रमाणे या तिन्ही उपायनिं महत्व सारखेंच आहे असें 

दिसते. दोन प्रकारांपेंकळी, पहिला प्रकार म्हणजे वनरपति उकळून 
त्यांजे काटे करणे, हा कसा तरळी साध्य होतीच; पण दुसरा प्रकार 
दिपयसुखाला चटावलेल्या लोकांना देखील करतां येईंल असा 
असल्याते तळी तर फारच चांगला असें कोणास वाढणार नाहळी ट्र 
शिवाय पारा ह। प्रत्यक्ष शकराच्या शरीरापासून उत्पन्न आलेला 
आणि सोते चांदी वगैरे पाहिजे त"। बहुमोल यागु आपल्या खत:- 
पासून निम॰।ण करणारा अशा प्रकारचा असल्गाते गुणांचा समुद्र 
नो पारा त्याच्या मुच्टँद्रजेजे अनेक प्रकार ( मारत-सेवन करणा- 
न्य|न| ) सांगणे यातच आहे. 

तस्मादेतेपां समानत्वमनवद्यमू! तत्राद्ययो: केवळ पककषा- 
याणामपि कथञ्चन साघ्यत्वप्क्, चररेग् पुनर्मीगलौलुपानामम्यश्वि- 
काप्’रॅत्त्वात्ताभ्'पां समीचीनोऽर्यांमेत्ति करय न प्रा’तेभरा’तें । घ्'केचास्प 
भगवा’न्नेर्यांसकतया सेवकानां स्वसंमूवसकलघानुप्चापादकस्य 
भगवतेंप् रसरप्जरय गुणखिन्वैप्: क्लिन्तो मूच्छेनाभ्, ता: प्नसडू'प्- 
ग्छुख्यन्रैन | अधाव्यभिर्चांरॅतव्णा‘घेघातकत्वं मूच्छेना, सत्प्रकप्रप् 
यहुप्वघाम् । तत्र मिंगेत्घसूगत्घभेदेन द्धिविथप् भवति मूप्त्र्क्केफ्रा 
निगैत्घमूक्लि तु विषम्यापा’य्र्मंभरेकरूपा परमयीगिनां संमता| 
सगत्घा तु बा'हेंधूंमन्तट्टेमाजेर्मूमतात्रिळार्वेघा! त्रिविथाऽपि वेच्चाढं 
गग्धपिष्टि- गन्थवद्व-…गत्थज्ञीप्॰ग… समत्घकजलीघातुणिप्ष्टेभेदेन 
पञ्चधा । धानुपिष्टिश्च कनकरजतशुव्वघनसत्वकालायसप्रभेदे: 
पञ्चघा | र्किच मू’न्त्ट्रेजां जारणा इत्यनथरेंन्तर' प्राय: ' सा वेष्टिकप्- 
क्तचकूपीं-कप्चसॅपुऱ॰सुवर्णयत्रमेहेनप्त्तर्मूमबा’हेबूमाय्र्यां द्विविघा 
तत्र पड्रगुणगत्थकजारणा साथीयसॅप् क्लिजे-स्रा नु रवेद्नमईं- 

  

:: ह्मा ळळोमार्चे अवतरण अपुरे आहे. 
"
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नादिसंस्कारप्वबद्वस्य रसराजरय काया । वत्थनं तु स्वाभाविक 
द्र्वत्त्वे सा’ते वात्हनाऽनुईंळोयमानत्व मूप्तयद्वात्र्व, तहु गियमनात्तेऱ् 
सरकारर्मंर्वीतां अथ यदि खेद्नादिंसरकळारप्नू कर्तुमसमथॅ, ते 
प्रति ग्रुगमरसशाघनोयाया अणुका' स्वस्ति । "त यथा…तत्र पारद- 
प्नहणे तत्परप्क्षामप्हु: |यथा- 

अन्सऱ्मुनींलों बहिर’ज्वलौ यो मध्यात्हसूर्यंप्नातेमप्रकल्ला: । 
योंज्योंऽथ घूघ्र: परियाण्डुरश्च चित्री न यळोज्येप् रसकर्मेसिद्धचै 

इति ।। 

मून्-र्टेफ्रा म्हणजे असें कळी, राग अथवा व्याळिव दे खळातीते 
नाहळीसें करण्याचे सामथ्'य पाऱ्य|त उप्तन्न करण्याचा ।"कया. मूच्छजेवै 
प्रकार पुष्कळ आहेत, पण त्यांत सगन्ध आणि ।"नगंन्ध अस देप्न 
मुख्य आहत. सगन्ध म्हणजे गन्धकाच्या य"।ग।॰न्`॰।, आणि ।"नगंत्ध 
म्हणजे गन्धकावावून केतेलळी मूच्छेना. बचनाग बजेरे विपें आणि 
औंपवें याच्या यामाते जा मूच्छना क|`रतात ता निगंन्ध मूच्छेनष् 
ता रसशप्स्ना'ना पसतच आहे. आतां सगत्ध मूच्छनेवे 
प्रकार तीन आहेत. पहिला अतर्दूम, दुसरा बहिर्जूम आणि 
तिसरा ।नघूम. ला ।तह।त्।ह[ गंधप्पा’ष्टे, गऱ्धवद्व, गन्धजींणे, गम्म- 
कळला आप्ण यातळिपाष्टे असे पाच पोटभेद् आहेत. त्यांपॅकळी 
धप्दुपिंष्टिजेद्दि सुवर्ण, रौप्य, ताय, अम्नकसत्ब आणि पोलाद याच्या- 
मुळें प|च प्रकार हेळातात. आतां “ जारणा ” हे मूच्छनैलाच 
बहुया चुकान दिले गेलेले द्गुसरे’ गांव आहे. जारणादी दोन प्रका' 
रची आहे. एक अतर्जूम आणि दुसरी वहिधम. इष्ठिकायत्र, कुपा- 
यत्र, काचसपुठयत्र, सुवर्णयत्र वगरे नळी यत्र वापरण्यात येतात 
त्यांच्यामुळ जारणेवै दोन प्रकार होतात. तथापि त्यांतले त्यांत 
सह।पथ् गंधक ।"ज्ञरविंण्याचळा ज"। प्रकार आहे तो श्रेष्ठ आहे असेंच 
सव'र्चि मत आहे. जारणा हळी पाऱ्पाला प्रथम रवेंद्न, मदेंन इत्यादि 
सरकार करून मग करावयाची असते. (जळारणेवें प।=य।वै वन्धन 
होते. ). पारा हळा रवाभाविवपणे चंचल आणि द्र्वणशळील. परंतु तो,
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आ’प्रेवर टाकलप् असतां उडून न ज्ञळाण्यप्इतका कठिण होणें ह्यळार्चे 
नांव नन्घन, हें बन्घन पप्ऱ्प।ल। निमयनासुद्धां सात सरकार केले; 
म्हणजे प्राप्त होते. 

शोघने यथा… 

राज्ञीरसॅप्नमूपार्या रसॅ क्षिप्व्वा विबन्'धयितू! 
वहेय्ण दौलिकायंत्रे “स्वेद्येत्कप्क्षिकैह्मघइझा! १२७ ।। 
दित्नेक मईंयेत्पश्चाव् कुमाऱळीसॅभवैट्रॅद्देळाभ् । 
तथा चिन्नकबैऱ् क्वाथैर्मंर्दयेंदेंकवासऱम्" १२८ || 
काकमाचीरस्यैस्तद्वाईंनमजेत्रै तु मटँऱ्येतू| 
त्रिफलायास्तस: कधि रसों मये: प्रयत्न‘तऱ् ।। १२९ ।। 
ततस्तेम्यऱ् पृथक्रुर्यांतू सून प्नक्षाव्य काक्षिवैव्ऽ 
तलऱ् क्षिप्त्वा रसं खव्वे रस।ट्र्ध च हैं।घ्रवम्।| १३० || 
मदेंयेन्निम्बुकद्र्प्वैर्दिनमेकमनास्तमू । 
त’तळो राज्ञी रस।नश्च मुख्यश्च नवसागरम् || १३१ ।। 
एन रससमैस्तद्वतू सूतो मद्मस्नुपांम्वुनप् | 
ततऱ् संशोष्य चक्रामे क्रुत्वा ळिप्त्वा च हिड्रुना ॥ १३२ ॥ 

द्धिस्थाळीसंपुर्टे धुव्वा पूरयेठुववेप्न च । 
अघ्रब्स्थांल्यां ततो मुद्रां दद्यातूदृढतरां बुघथ् ।। १३३ ।। 
विशोष्याग्नि विधायाघी ।"नपिश्वेद्म्बु चींपारे | 
ड्द्यप्त्ततस्तु तळात्नाप्में तदघ: प्नइरत्रयम्|| १३४ || 

ळूळू र्रा 

एवं निपत्य यप्व्य'ईवे ऱसो दोपप्वावाज्ञतऱ् | 

ञथळोघ्वेप्पठर्रप्मघ्ये क्को प्राह्यळेप् स्सळोत्तम० || १३५ ॥ इति । 

आतां एखाद्याला रघेद्न, मदेंन हे सर्वे सरकार करणे शक्य 
नसेल ह्याच्या सोंयळोसाठळी’ पारद्शोघनळावै दुसरे सोपे मार्गे आहेत; 
पण ते सांगण्यापूवी पप्ऱ्पांचीं परोक्षा प्रथम सांगितली पाहिजे. 
ती अशी… 

प।न्य।च। अतर्मोग ।"नळप् आणि बा’हेंरंग चकचकॉँत असप्ळेवं, 
तें इतके कीं, "तजानें तो मध्याम्हीच्या मूपाँप्रमाणें ।देसलप् पाहिजे. 

मग ल्पांत थोडी घुरकट रंगाची छटा असळीं तरळी चाळेंलऱ् पण चिंत॰ 

विचित्र रंगाचा मात्र पारा रसक्रियेंत वापरू नये. (१२६).
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आतां पाऱ्यावीं शुप्द्वैकिया सांगतां. 
मोंहृऱ्या व लसूण द्यांचीं ळुगदो करून ।"तव्या र्पोर्टात पास 

ठेंवप्ऱ्ग आणि फडक्यामें फेटाळी बांधून ती फांजोमध्यै दे।ल।येत्र।में‘ 
तीन दिवस उकळाबंळो. नंतर काढून क"।रफड^।च्य। रसांत व चित्र॰ 
कळाव्या काठ्यांत एकेक दिवस खलावी. त्वप्नंतर कावळीव्या रसांत 
एक दिवस खल करावा. मग त्रिफळ्याच्या काठ्यांत एक दिवस 
करावा. इतकँ झाल्यावर प।र। बाहेर काढून क|नळोव्या पाण्याने 
धुवून काढावा. ( १२९. ) नंतर तो खल|त "ठत्रून त्यावर प।न्य।च्य। 
अघ्यैलिं सेंवव टाकविं आणि ळिबाच्या रसांत एकसप्रखप् दिवस- 
भर खल पडूं न देतां खल कसबा. मग में|हृन्य।, लसूण आणि नव- 
सागर यांचे चूणेसवमाग घेऊनतें चूणेंव पास यांचा फांजींमध्यें पुन: 
एक ।"द्वस खल करळावळा आणि तें मिश्रण सुकवळिव मुकक्यावर द्यावी 
चकतळो कर।व्’।`। आणि तो ।‘हेंगानें ल"पट।ब्|`।_(१ ३२) मम ( खळापरवीं) 
दोन मांर्डी घेऊन ह्वपिंर्को एकांत सेंववळाचीं पूड मरद्न तिच्यावर 
`तो चकली ठेवप्वळी आणि मग त्या मांङचाच्या किंवा मडवयावै तोंडा- 

वर दुसरे' मडर्फे प’लथें बसवून सांथ्याच्या ठिकाणी पक्का लेप द्यावा. 
वेळा वाळल्गावर सेंवव घातलेल्या पात्राखखी जाळ लावावा व वरच्या 
मडश्याच्या बुडळावर थेङ पाण्याचा आपका वरचेवर मारीत रहृर्वि’. 
यांच देणे तो तीन पहरपर्यत चांगली कडक घ्षावीं,म्इणजे खालच्या 
प।त्रांतोल प।र। दौपरद्दित हेप्ऊन वरच्या मडवयाच्या बुडास आंतोल 

बाजूस चिकटून बसेल. मग वरनें मङके' अलगद उचलून आंर्तील 
प।र। काढून घ्यावा. ( १३५ ) 

एवं रत्ने गृहोवै पुनल्वेप्लिठें हीने सति षुनस्नद्म’त्रं संमुद्र्य 
देप्पस्यळोघ्वैपातने क्रुत्वां रसळो ग्राह्य इति गुर्ल्सप्नद्प्यभ् '! अथा॰ 
न्यत्रापि…- 
एताक्तस्नु संस्कारामू मूतस्य कतुंमक्षमैश्! 
तन्मुल्ऱ्यात्रूक्रियतऱ् कुव्वा प्रप्द्यो रोगापमुत्तये || १३६ ।। 
रसंराज्ञलट्स्यघे-
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द्ग्धोणींगृहृघूमसारऱजनीरकेष्ठिक्राकाक्षिट्वेंऱ्भ् 
पिष्टग् व्योपक्रुमारिंफानत्’ऽवरानिम्घुद्रवैर्बोसरमू || 

व्यळोपांद्यम्वुप्न द्ळोलया रावैप्तया ।"स्वन्ने मुताम्राग्ट्वेंयुकृ | 
पिप्भ् भांङतलछ्येलांश्रयगते खून समभ्यद्धरँद्यां! १३७ ।। 
लवणम्रा’लेलदोलायहाम'प्ये" ।द्मैंक 
मुज्ञगनयनवन्'प्यामृङ्मकहृफांन्तरस्थऱ् । 

तवनु द्हृनतौये फाश्विकै स्वेदितळे: ल्यातू 
सपटुमस्विशिग्रुण्युत्तम' र्थंप्रसेन्,’ न्…ऱ् ॥ १३८ || 

एतप्वट्'न्यशक्तड्रु ग्ज' मुतस्य शोघ'न मनुज्ञ: । 
खेड्नमद्नमूघ्य्ग्म् पाततयेतत्त्रग्रं कॄयोंव्|| ५० ।। 

रसस्त्नळाकरँ शोघनं यथा…- 
अथातम् सेप्रवश्यामि दोषप्ष्टकळिनवारणझा 
इप्‘ष्टेकारजनीचूण’ षप्ङर्शादौ ऱसस्प तु ।। १४० ।। 
मर्दयेत्तप्तखल्वे ।इ जर्म्यरिंळोत्थद्र्वैदिनमू! 
खल्र्व ढोइमये कुयोंतूपापांणोत्थमधापि वा ।। १४१ ।। 
काभिकैं' क्षालयेल्मूते नप्गदळोषं विंमुश्चा’ते । 
विशालाट्टोलचूणन वङ्मद् "।॰ष ।"वनाशयेतू॥ १४२ ।। 
राजवृक्षो मळे हान्स वित्रको वान्हृदूषणझा 

॰चांचल्य्॰। कृष्णघचूल्ख्यिफला ।"वषनाशिनी || १४`२ ।। 
कटूत्रये गिरिं हाट्टेत ह्यसह्याग्रि त्रिक'ऱ्टकम् | 
प्रप्'तेंदोपे कठांईंप्न तत्र चूणें सकग्यकमू || १४४ || 
मुक्कागाळितं खव्वे सून क्षिप्त्वा यथाकममू | 

प्रत्येक प्रत्पहेयत्नातू सप्तरात्रं किंमईयेतू ।। १४५ || 
उद्धत्य चारनाटेन मृद्वाण्डे क्षालयेत्मुघीऱ् । 

सवॅदौषा’वैनिर्मुक्त: सप्तकधुकवर्कितऽ । 

जायते शुद्वसूतौऽये योजयैद्र्सकमैळिण ।। १४६ ।। 

_ याप्रमप्णें काढून वैतठेल्’या प।=व।र्चे वजन करावे आणि तें 
( योग्य प्रमणिऱपेक्षां ) कमी मरल्यास सवे पारा हूंप्र्तो लागला 
नाहीं असें समजून पुन: त्या प।त्र।स लेप लप्यून शिदृव्’क राद्दिठेलप् 
पारा पळाननयेत्रन्नि पुन: पृथक काढून घ्यावा. याप्रमाणें गुरूंनप् 
सांप्रदाय आहे.
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दुसऱ्या एका ग्रंथांत सांगितठें आहे कीं, 
आठ सेरकारसुद्धां करणें ज्याला शक्य नसेल व्यानें मुख्य 

सरकार तेवढे केले तरळी सुडां त`। प।रा रें।ग्।प‘।"रहृ।र।स।व्‘| अरैपथ- 

।"क’यैत वापरण्यास हरकत नाही. ( १३६ ) 

रसराज्ञलक्ष्र्मीत ।"लद्दि’र्के आहे कळी, 

लळो'करँळावो राख, घेरेंप्सळा, हृळव व भाजून लाल झाळेंलळो 
विटकर यांचँ नूण क|ज्||त पेंप्दून वप्रळोक करावें. मगटुसुंठ, ।"मरे, 
र्पिपळी, कीरफडीचप् वलक, चितक व ळिवप्चा रस यांत प।र। एक 

दिवस खल।व।,अ।णि त्यानी र्पोटळी बांधून त्याच त्रिकटु ड्त्याद्विकॉचे 
काढचांत दे|ल|ग्रंत्रळानें उकळप्र्वळो; आणि नंतर त्या म|ङचाच्या तळां- 
तोल रस|तून पारा काढून घ्यावा. ( १३७ ) 

सपँळाक्षो, खखसा व. मळाका ह्यांच्या चौथ्याच्या ठुगर्दीत पारा 
ठेंऊन पेंप्टळी करून ती "सेंववप्च्या पप्ण्यांत देंप्लप्वत्रनिं एक दिवस- 
पयं॰त शिंज्ञवावळी. मग चित्रकाचा काढा व क|ज्|`। यांच्या मिंश्रण|त 
सेंवव, भिंरपूड व "शंवगा हे जिन्नस टाकून त्यांत तो प।र। उकळावळा. 
( १३८ )॰ ’ 

इतकँ सुडां ज्या’व्यानें होणार नाहीं व्याने' प्रथम पळान्यावै 
त्वेद्र्न, नंतर मदैन आणि नतर पप्तन इतके तीन सरकार जरी कॅठे 
तरी पुरे. ( १३९ ) 

आतां नित्यनाथकूत जो रसरल्नाकर ग्रंथ त्यांतील पळारद्शोवन० 
क्रिया सांगतें।न्… 

प।न्य|त्|`।ल आठाहे दोष काढून टाकण्याची क्रिया आतां 
मळी सांगबोंऱ्-तौ अशी कीं, क्टिकर, हळद द्या प्रव्थेंकाचीं पूड 
पप्ऱ्याच्या सोळाव्या द्दिश्याप्ड्त्तकळी घेऊन तो आणि प।र। ह्यांना 

एक दिवसपथेंत क्विंप्च्या रसांत तप्त खद्वप्मध्यें खल करावा. खल 

लोखंडाचा घ्यावा. तें। न मिळाल्यास दगडांचा घेतला तर"। चालेल. 

पारा खलल्यावर तौ फांजींत कळोळून क|ज्ञ|ल्`|च घुवप्वळा. असें केल्गार्ने
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पाऱ्पातांल शिसें नाहृळीसे' होते. मग ।"वशालप् (घीडवृंवप्वन) अकाल 

यांर्चे चूपौ करून त्यांत खल करावळा, म्हृणजे कर्यांल नप्हींसें होते. 
राज्ञनृक्षाच्या चूटुंमाँर्शी खल केल्याने मळ नाहींसा होतो. चित्रक 
चूर्णांत खलक्यानें कङकी मोडत; काळ्या बोंतऱ्याच्था रसांत खल 

केल्याने चेचलपणा जातो. ।"त्रफळ्याच्या काढ्या'त खल केला म्हणजे 

विंषार दूर होता. त्रिकटु म्हृणजे ’मुठ, भिरे, र्पिपळी यांत खलक्यार्ने 
गिरिद्रोप नष्ट होतो आणि त्रिकण्टक ह्या वनरपतौवरोंवर खल- 

ल्गामें पप्ऱ्यांतळील जळज्ञळींतपणा नळाहोसळा होतो. याप्रमाणें एकेक 

अँऱ्पघी प।ऱ्य्।|तळोल दोपरूप असा एकेक माग काढून टाकते. 

( औंषथ घेण्यापूर्वी) प।र। स्वच्छ वस्नानें गाळून घ्यावप् आणि 
खल|त ठेऊन व्गांत कीरफडोंवा रस घालून प्रत्येक औंपघोवरोंवर 

एकेक दिवस खल करावा. मग वेळा पारा खल|तून काढून मक्का|त 
पालन आरनप्लानें स्वच्छ घुव।व्र।, य्हृणजे च्या पप्ऱ्गांर्तील सप्त कत्रुक 

दोष नाहीसे होतात आणि पारा रसामनामघ्यै उपयोग करण्यासारखम् 

शुद्ध हो'तो. ( १४६ ) 
तप्तखव्व’लक्षणम् |… 

अज्ञाऱ्ळाकृचुषाप्में च खनयित्वा मुवॅ क्षिपेंतू| 

तस्यरैपरि रिंथतभ् खल्वस्तप्तखल्वो ह्ययं भवैतु ।। १४७ ॥ 
अथान्यन्मतमू-` 

मूगतेंऽज्ञशक्रुत्तषानलपुदै संस्थापिते लोंइजे 

खब्वे जय्मज्ञब्ऱ्मा'डेंवकेंन बा’ळेना सार्थ द्शांरोन सम्| 
संमद्येऱ् परिपात्य येत्रळिर्वीघना निष्कासितऱ् सप्तघा | 
शुद्ध: पारद्मर्दकैंर्निगर्दितों वैवैरवथेकरैऱ् ।। १४८ ।। 

तप्त खल्व म्हणजे काय? 

जमींनींत एक खळगा खणून तो खळगप् रेंमळीच्या ढेंव्या 

आणि घान्याचा भुसप् यांनीं मरावयाचां; आणि मग 'तो भुसघ् 

पेंटकूप् देऊन त्यावर खलठेक्त त्याला आंच ल।॰ग्`।ल असें करा’ 
नयाचँ, ह्णबे तप्त खल्’व झाला. ( १४७ ) अथवा
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जमाँनळी’त एक खडु| करून तें|द्दे|ळीच्या र्लेङचा आणि भुस| 
द्यांनीं भरून तो भुसळा पेंठ्यावळा. मग ह्या आर्गांवर लोंखडप्वा खल 
तापत ठेऊन त्यांत पारा खल।व।. खल करावयाचा ती कागदो- 
लिंयावा रस, कांतो व दहाव्या द्दिरेंरींसि गवक घेऊन त्याच्या 
बरोबर कराया. ह्याप्रमप्णें ७ वेळां केल्यावर पळातनयेत्रामें प।र। 
वेगळा करावा, म्हृणबे ती पारा नामांकित वैद्य आणि रसायनशास्त्रज्ञ 
यांच्या मतानें शुद्ध असळा मानला जातो. ( १४८ ) 
’ञथप्न्यन्मलम्… 

श्रीखण्डे देवदा'रु च काकतुण्र्डीज्ञयाद्र्वर्झा 
कक्राटोमुसढीकन्याद्र्व दत्त्वप् विमट्रॅयेट् || १४९ ।। 
दिनक पप्तयेत्पात्रे ते बु॰द्ध विक्सिज्ञयेत । 

‘अथान्यात्सद्धमतम्… 
कुमार्यो च निशाचूणेंर्दिनैक मदेंयेद्रसमू॥ १५० ।। 

दुसऱ्या एका ग्रंथाचे मत असें आहे कीं, 

वंदन, देवद्प्र, काकतुंडळी (काकमप्रळी) जया, कर्कोटॅप्, 
मुसळी आणि फौरफड यांचा काढा करून तो पान्यावर वरचेवर 
योडाथोडा घालून सवव एक दिवसभर खल करावा आणि नंतर 
पप्तनयेत्रप्र्ने त्यांतील प।र। निराळा करावा, म्हृणजे तो शुद्ध शांला॰ 
मग त्याचा उपयोग करावा. ( १४९) 

एका रस।"सद्धचिं मत असें आहे कीं, 

कळोरफड व दारड्ळर्दाचीं गड… गांव्यार्शी प।॰ वळावा खल एक 
दिवस करूज पप्तनवत्रान तेंप् निराळा कप्ढून घ्यावा, ‘हृणजे 

शुद्ध झाला. ( १५० ) 

पातयेव्षाननायंत्रे दु।द्रो भवति पारद 
ञथाम्यल्सिद्धमतम- 

एकेन लदुनिनम्पिध्रुद्धा "भवति पारद० ।। १५१ ॥ 
पिष्टळो लक्यासंयुकोगुंद्धा मासैकं तप्तखव्वके| 
अथवा प्रप्इयेत्सृतें दरदानू स निगयते ।। १५२ ||
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कचुंकैंनगिवाद्गाथैर्बिमुकॉँ रसकमों’णे । 
हिड्रुलाकृष्टसूनस्तु जीणेगन्घसमों गुणें ।। १५२ ॥ 
क्सिपत्ररसँ' पिष्टा हिङल्'ऽ याममात्रकम्| 

जाबीरार्णा द्र्वर्वाऽथगु पप्त्यं पातनयत्नके || १५४ || 
तळेतूत योज्ञयेत्पश्चात्सप्तवव्चुकवा‘जेतम् । 
इत्यवं शुद्धिरास्व्यातप् यथेष्ठे तां च कारयेतू ।। १५५ || 
आणखी एका रसशांखज्ञावै मत असें आहे कीं, 
फक्त लपुणाचीं भावना दिल्याने सुद्धा प।र। शुद्ध हेळातेंळा. 

मात्र, त्यांना खल सेंवव घालून तद्प स्वल्व|त एक महिनाभर केला 
पाहिजे. अथवा सवै त्रास व|चवावयाच| असेंल तर हिंगुळनूनच 
पारा पातनानें पृथक ( ])13प्६11 ) करून घ्यावा, म्हणजे तो शिसे’, 

कथीक्त इत्यादि सप्त देंळापांपांसून रस।वनक्रिये’त निंभेळ शुद्ध असा 
मानला जाता. ।‘हेगुळनून काढलेला प।र। ग'वक जिरविठेल्या पळाऱ्या- 
इतकाच गुणवामक आहे. परंतु पहिल्या प्रथम तो हिंगूळ कड्रुलिंवा 
च्या पप्ल्याच्या रसांत एक प्रहूंरप'ग्रँत खलला पाहिजे; किवा 
कागदी ळिवप्व्यळा रसांत खलला तरी चालेल. मग पातनयेत्रार्ते 
पारा निराळा काढून घ्यावा. असा पळारा सप्त कबुफांच्या दे।ष्।।॰ 
पासून अलिप्त असता म्हणून (औषधांत ) त्याची योजना करावव्. 
याप्रमाणे पारा शुद्ध करण्याचे जे प्रकार सांगितहे आहेत ह्यांपेंकाँ 
वाटेल ती क्रिया करून पारा शुद्ध करावा. ( १५५ ) 
आयत्रापि- 

अथवा द्रद्ळाक्रुष्ठे खिन्ने लवणाभ्प्घुप्‘मेस्तुं द्रेलायामू! 
स्समादाय यथेच्छं कर्तव्यस्तेंन भेषजो योग: ।. १५६ ।। 
निम्नूरसेन सॅपिष्ठाट् प्नहृरं दरवप्हृढम्| 
ऊघ्वेंपालनयंत्रैण सॅप्राझो निमेंठो रसऱ् ।। १५७ ।। 

इति मुगमवोप्घनम || 

दुसऱ्या एका प्रेथांत म्हृव्ठें आहे कीं, 
पारा हिंपुळांतून काढावा व 'सेंववाच्या पप्ण्यांत देंळाला’ 

मंत्रामें उखळावा आणि मग वटिल त्या अरैषषांत त्याचा उपयोग
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करावा; किंवा ।"लवाव्या रसांत एक प्रहृरपर्थंत हिंगूळ खलन उर्ध्व- 
॰प।तनय्`।न।नें त्यांतील प।र। काढून घ्यावा आणि अशा रीतीने शुद्ध 
झातैल्या प।ऱ्याच। संग्नहृ करावा. ही त्यांतल्याद्यांत सोपी शोथनक्रिया 
सांगितली. ( १५७ ) 

अथैव शोश्चितस्प मुखकस्णमुतद्रे तैत्रान्तळेर ।… 
सास्यो रस: स्यात्पठ्ठा’ज्ञेग्रुतुव्थै: सराप्’जेके: सोंपणक्केळिस्त्ररात्रम्! 
पिष्टस्नत: रिंवन्नतनुभ् सुवर्णेमुखानथं खादा’ते सवेधानूनू ।। 

अन्यन्मनझा- 
अथ पड्प्बेन्द्रुकीटश्च रसो मयैस्मिवासरमू! 
लवणाम्त्’: "र्मुस्र्व तस्य जायते प्रासलौळुपमू॥ १५९ || 
‘ अथवा बिन्द्रुलीर्कोटऱ् ’ इत्यायें पाठान्तरमू! 

शुद्ध पळाऱ्याला खळाण्याकरतां अम्रक, सोने हे जिन्नस घ्र्यांव 

लागतात, म्हृणून ह्या पान्याला मुख उसन्न करावें लागसें, तं करण्या- 

करितां सेंवव, ड्ळावग्याचीं साल, योरचूद्, मोंहेंप्ऱ्या आणि ।"त्रकद्रु 
ह्यांच्या चूणीत पळाऱ्यावा खल तीन रात्रीपर्वत करावा; म्हृणजे द्यावै 
पीठ होते. मग त्याचे रवेंद्न करावें; म्हृणजे सुवणे वगैरे पाहिजे तो 
धातू तो पारा खाऊन टाकतो. ( १९८ ) 

दुसरा एक मथकार म्हणती कळी…- 
शुद्ध प।र। व पटू बिंदुकळोट यांचा एकत्र खल तोन दिवस 

॰ ' 'ळू.‘ ", ` ० 

करावा. खलताना ह्यात सघव व ।लवावा रस घालावा. ह्णअसुवण 
खाप्याकरतां वखवखलेला असा पारा तयार हाती. ( १५९) 
शाड्रेघरँप्ऽपि" 

कालकूटों वत्सानामन् दृप्ङ्मप्कश्च प्रदीपनऱ् | 
हालाहृटो ब्रह्मपुत्रो हारिद्र्: सवनुवग्स्तथा ।। १६० ।। 

सौंराट्रिक इति पोका विपभेदा अभी नव! 
अकसह्’ण्न्वत्तरळाडूलाकरवाल्का ।। १६१ ।। 
गुश्नाहिपेंलार्वित्त्येंनप्ऱ् सप्तप्पघिपज्ञातवऱ् । 

एंजेप्वेर्मीदेत. सूतळिप्नछन्नपक्ष: प्रजायते ।। १६२ ।। 
मुखे च जायते तस्य घानूश्च प्रसततरामू! 
अथवा त्रिकटु क्षप्रा राजी लवणपञ्चकमू ।। १६३ ॥
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रसौनो नवसारश्च श्विग्रुबैकत्र चूप्’वेंप्तै: । 
समांट्रॅप्न् पारदादेहैग्जाबेप्तैत्थट्रॅवण च ।। १६४ ।। 
कप्‘थेंकैनिंम्वुतेंथिवो सौघ्णस्वट’जे क्सिईंयेतू! 
अहोरात्रत्रयेण स्याटूसे धातुचरं मुखभू" १६५ ।। 

शांहुंचूवर हा ग्रंथकार प्रथम नऊ महप्विंवें कोणती हैं। सांगतो:- 
कालकूव्, वचनाग, शुगीक, प्रदोपन, हृप्लाहृल, वग्ह्रपुत्र, 

ह्यांरेद्र्, सकुंक आणि सौंराड्रिक हे विंपचि नऊ जेद्र् आहेत आणि 
रुहै, सेंहुण्ड, योतरा, कळलार्वी, कप्हेर, गुंज व अफू ह्या सात उपवि- 
षांच्या जाती आहेत. हीं ।"वषे' किंवा उपविंपें ह्यांच्यार्शी पप्न्यावप् 
खल जर केला तर पक्ष्'याजे पंख तें।ड।`व द्याप्रवाणें पप्ऱ्यावै वंचलट्व 
नाहीसें हेळाऊन यास घेण्याकरिता त्याला सेंप्ड जात होते आणि 
सुवर्णोदि यातूंवा तो मरामर फडशा करून टाकतो; किंवा मुंव्, 
मिवें, पिंपळी याचे दोन क्षार; मोंहूंऱ्या, षंचलवण, लसणीवा वलक, 
नवसागर आणि "शवगा हृग जिनस|व^| चूर्णे वजनाने पम्ऱ्याइतर्की 
घेऊन त्यांना पाण्यावरेंप्वर तप्त खल्व|त खल करावा. खल करतांना 
हँडटिंयाचा रस, कांबळी किवा कागदी ळिवाचा रस घालत खल 

करावा. याप्रवाणें तीन अहोरात्र खल केल्यास च्या प।ऱ्याल। सुव- 
र्णोद्दि यागु खाऊन टाकतां येतील असें मुख उप्तन्न हे'प्तें. ( १६५) 

वस्नुतस्नु दीपनस्यैवापरपर्योयों मुखकरणामेति न पृथऋ 
संस्कप्रन्, तत्साघकन्ग्रूनाजेशतिकमोंणोसि नियमभङ्मप्तू" 
अथैव संशुद्वारसे ‘अप्दौ’ गन्घकजारणा । शिवागजे" 
अज्ञीर्णेमथ चावीं'ज्ञ मूतकं यस्तु घातयेनू । 
व्रह्महा स द्रुराचारीं मम द्रोहृळी महे’वरिं | || १६६ || 

अन्यत्र्रापिं--॰ 

गुरुशाहैव परिंल्यज्य विना जाप्रेतगन्घकातू | 
रसं निर्माप्’तें द्रुव्पेंधाऱ् शपे'त्त परमेश्वर; ।। १६७ || 

व्प् गन्घकजारणा वहिर्मूमान्तधूंमभेळेद्न द्विविधा! आद्या 
यथा" ‘ त्र ड्गुणगन्घजारणक्रिया साघीयसो स्मिद्मते ’ 
इत्युऊं प्रागेव ||
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तन्निमित्तक सिकतप्यन्न्नद्वये कय्यजे| यथा…मिंरवघिगि॰ 
प्पींडितमृदम्वराद्दिपरिळिलप्तप्मा’तेंकठिनकाचघटिमग्रे वक्ष्यमाण० 
प्नकारां रसगॉर्वेणीमघस्तजैन्यङ्मळिप्रमाणितक्रि’द्रायामनुरूपस्थालि- 
कायामरळोप्य छिद्र्स्थ पप्'रेंतौ द्धित्र्यङ्मल्पिमेतेंन लवणेन निरन्तराली- 
करणपुर० सरं सिकतप्प्‘मेरापूर्थं वर्घमानकमारोपणीयं; कमतश्च 
।"त्र्प्चतुराप्ण पञ्चणागि वा वाससा’णे ज्वलनव्वालया पचनौयामि० 
ह्र्यक' येत्रं; इस्तकमात्रष्ट्यमाणमूगर्मान्तर्मिखातां प्नागुक्तकाचघर्टी 
नळाप्’तेप्’चेपिय्मृसीं नात्युच्चमुस्र्वो मषीमाज्ञनप्रळाया स्वपँरचा‘त्र्हैकया 
वा निल्द्धवदना’वेवरांमृन्मर्यो वा घर्टी ।"वघाय करोषस्त्र्परो पुठो 
देय इत्यन्यद्मत्रम । ‘यत्रमघ्ये तूमुघर' ‘ वात ळित्रा’वेंकभां ‘कूमैंयंन्नै 
ररँन गन्घ’ पड्रगुणं जास्यदबुघन्’ इत्यन्ये । अन्न पक्षे रप्गस्तथा न 
स्थान. तेंनादंड्रे त्रिगुणं ज्ञारप्’येत्त्वा ईंग्प’ वक्तछ(क)पिकोंद्"र देय०, 
तदा रागऱ् साघु: ल्यातू! अन्न क्कालीमन्तरँण केवलगन्घकमषि 
सप्र्म्यन जारयान्त ।। 

अथ रससिन्दुऱग्र्दिष्वनुमूतगन्घकजारणाप्नकारमप्हृ ।… 
कर्पप्कोंय्रमागतं रसगुर्पद्देगेंन्घेस्नुलायां विंभु 
।"वज्ञाय ज्वलनत्रामे तु सिकतप्यर्वे शमैंऱ् पाचजेतूप् 
वार‘वारमनेत वृद्धिविघिना गन्घक्षये सिद्धये 
सिन्दूरागुदितौऽटुभूय भा’णेंत: कमैंक्त्रमोऽये मया ।। 

वस्तुत: वर सवनृपन म्हणून तो आठवा सरकार सांगितला 

आहे ह्यावैच दुसरे नांव “ मुखकरण ” हे हेप्य. पप्ऱ्याला मुख 
उप्तन्न करणें हा संस्कार (सदौपनाहून) निराळा नाहीं. हा संस्कार 

स्वतंत्र मानला तर सरकाराचळी सख्या वाढून शास्नार्शी ।"वरेंळाथ येईल. 

याप्रयाणें प।ऱ्या॰चै सदौपन आल्यावर त्यांत प्रथम गन्वक 

जिरवावा. णिवागमग्रं'थांत श्रीइंप्कर म्हणतात:- 

प।ऱ्य।ल। गन्वक किंवा अम्नक यांचा प्नास न चप्रतां आणि 

त्यांत थातूंवें बीन रथापन न करतांच जो त्याळेंव भस्म करळील 
ह्याला बम्हृहृत्त्येवें प।तक लागेल. हे पार्वती | तो दुष्ट, द्रुराचारँघ् 
मनुष्य माझा शत्रु "हाय. असें समज ( १६६ )
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दुसऱ्या एका ग्रंथांत असें आढळते कीं…- 
गुरूनें सांगितजेठीं किंवा किंवा साल ह्या दौहोंचळाहि अन।॰ 

वर करून जो कोणी पप्ऱ्यांत गन्‘वक न ।"जरघितां ह्याचे रसायन 
वननितो, त"। मनुष्य द्रुष्टबुप्’द्वे समजावा. ह्याला परमेश्वर खन्दित 
शाप देईल ( १६७). 

गन्मकजारणा हैं। वद्दिर्दूम व अतर्दूम अशा दोन प्रकारची 
अ।हे,प्हृणून वर ळिप्’हैल आहे. त्यांपैकी वहिर्भूमनित्र्या म्हणजे पप्ऱ्याव्या 
सह्मपट गन्थक ह्य|त जिरनिन्प् हैं। होय आणि तोच ।"कया निजेष 
चांगली असें पूर्वेळी सागितळे’ आहेच. 

सहृळापय् गन्थक निरविल्यावाचून पारा हा रेंळागनाशु करू 
शकत नाहीं आणि त्यांत अथक, ढुवणे, रौप्य, हे पातु, जिरनिल्यळा- 
शिवाय ह्याला रस।यनप्र्वांहे प्राप्त होत नाहीं हे' निश्चित आहे, 
असें वर (है।. ११२ य|त ) म्हृटळेंच अ।हे.(१६८) 

म्हृणून जारणाक्रिया करण्याकरतां ह्या क्रियेला योग्य असा 
वाळुकाय’न्नार्चे वपँळान देतां. 

वाळुकायवें दोन प्रकारची आहेत. पाद्देता प्रकार असा 

कीं…आगोला दाद न देणारळी अशी एक काचेची मजबूत 
कुपो घ्यावी. तिचा आकार पुढें सांगितला आहे, व ह्या कुपळीला 
अगदी व।॰र`।क वखगाळ मप्तीवें चौपङहैव्ल्या कपढ्यावें कापड"लप 
करावा. नंतर क्रुर्पोत प।र। "ठवाया आणि ती कुपो खापराच्या 
एका हंडींत ठेवावा. ह्या हूंडीच्या बुडाला एक छिद्र इतके योठें 
पप्डावें कीं, त्यांत वेंळाव् शिंरूं शकेल. ह्या छिद्वाळामोंवर्तो दोन तीन 
अगुल जाडीचा मिठाचा थर द्यावा व ल्या थरावर पान्याचौ कुषी 
ठेवावी. आणि क्रुपींमोंवतीं वाळू वाट आतून हैङळी भरावी. "मग 
ह्या हंङळीवर झ|कण वसवावें आणि हृडोंखप्लळी तीन चार, किंवा 
प|च सहा दिवसपयेंत सुद्धा थगघगोत अग्नि द्यावा. हें एक प्रका- 
रर्ने वाछुकाथंत्र झालैं. 

५
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दुसरे वाछुकाग्रंत्र असें आहे कीं, वर ।"लाहेल्याप्रयाणें एक 
फांचेची मजबूत क्रुपो पैदा करावळी. ती अभी कीं, तिचा मला फार 
उंच नसावा किंवा अगदी तोकद्म नसावा. फुपळोचा वाट साधारण- 
पणें दौतीप्रमाणें असावा आणि तिला एक खापराचीर्किंवा कचिचळी 
एक वकती वसती करावी॰वु.पळी मातीची असलळो तरी चालेल. अशी 
क्षुपळी अगर योळके तयार करून एक रवाडा हातभर खोल खणून त्यात 
ती कुपळो अथवा वरेळकँ ठेऊन खाडा पुजवावळा आणि वर र।नईं।॰ 
णींच्या अमळोचें पुट द्यावें. अशा तन्हेर्ने एक यत्र आहे. पर'पु त्रि- 
विंकमाच्या मतामें हे “ भूघर यंत्र ” होय आणि तें न|व अन्व- 

हेंम्काहे आहे. सहृ|पट गमक जो जिरवावयाचा तो फूमँयत्रप्वें 
बिरवावा असेहि'ळिकहॅयक ग्रंथकार निळाहॅतात. गमक ।"जरविला तरंळो 
प्रथम पप्ऱ्यालळा चांगलासा रंग चढत नाहीं, म्हणून प|हेल्या`नं ।"नप्पव् 
गंधक घेऊन तो|जेरवळून नंतर पुन्हा तिप्यट घ्यावा आणि तोकच्छप॰ 
थंत्रळामें ।"जरवप्वा- म्हणजे पप्ऱ्याला रंग चढतो. या यत्रांत कज्नलळी 
रूपनि नव्हे, तरळी प्रत्यक्ष गघकच पाऱ्याच्या वरळोवरळीनें घेऊन तो 
जिरवावयाचा असतो. 

आतां रसा’सेंदूर करतांना प।ऱ्य|त गमक निरनिण्यासबेयावें 
तो अनुभव येतो तो प्रकार ।"लाहेतोऱ्… (पायाच्या) सहृप्पट 
गंधक वजनानें घेऊन त्या वैताजे म्हृणजे एकभप्ग प।र। घ्यावा 
आणि दोन्ही एकत्र करून कुर्पोत भरून ती वाळुकायत्रांत ठेवावळी 
आणि कमनि वाढती आंन देऊन त्यात्रै हृळू हृळू पचन करावें. ह्या, 
प्रमप्णें गंथक जिरनृन आपला कायैमाग साधण्यासाठी वाढत्या 
णांचींन रससिदूर बनतो असा अनुभव आहे. म्हणून तो कम 
ळे`०^ 

यथळाहूं सांगितला. ( १६९) 

अत्र सप्नमृन्क्रपँट्टेम् समुद्रां कूपिर्फा कृत्वा वाळुफायन्जे प्रहर- 
चनुष्टयमाग्रॅ ट्द्यातू, यथाद्र्‘ न्…य वा पुन: ’पुनरेव पाक छूयातू, कू।प॰ 
कायन्त्रे दृढे न मवेत्तदा पुननैवान सॅपप्द्येतू, यादे रर्सासन्दृरे 
ल्यात्तदो' ’:र्व‘गनवैन हिङगुलवा‘न्नेष्कासयेदिव्येकँ । (अन्येऽपि
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गन्थकजारणप्नकग्रप् येत्राघ्याये द्र्ष्टव्या० । ) आरोय्कमंतरेंण 
हिड्न्गुलगन्घकाभ्पां पिष्टप्भ्यप्मपि’" ।सन्दूररस: संपाद्म॰ । आरेप्य्- 
फशांद्स्तु शुद्रपयीयवाचकऱ् || 

अन्यढ्य- 
त्रिगुणा’मेहृ रसेन्द्र्मेकमशम् कतकपयोघरतप्रपडूंजानार्झा 
रसगुणवा’हेंग् ।मर्बिघाय पिष्टि रचय ।"नरन्तरमम्बुप्म: क्रुमाया० ।। 

इति कजालीकरणमू| 
आपङगुणं समराद्बा’ळेज्ञारगेन योज्थोऽये योग: । पिष्टिऱ् 

पात्या कजांलेकप्ळेथ जारणाथ च । प्नक।र"।ऽयमघ"।यन्नैणव ळिसघ्या’ते 
त पुनरूव्वयचॅणेंप्त कक्तलप् || 

ही ।"कया करतांना कुपाँला सात वेळा मातकापडाचळा पक्का 
केप करावा आणि कुपो वाठुकायत्रांत ठेवून चार प्रहूंर अग्नि 

घ्यावा. ज्या मानाने कुर्पोतील वारा व गमक यांवें प्रमळाण असेल 
त्या मानाने' अग्नि पुन: पुनऱ् द्यावा. जर क्रुपँळा मजबूत नसेल तर 
(दुसऱ्या खेंपेस अ|व "दुवे वेळी ) नवीन कुपो घ्यावा आणि शांत 
ळेप 

त मिश्रण भरून अ|च द्यावा. जर रससिंदूर बनला तर प्हृगुळ्ळि 
ळे'ळूळू 

प्रमळाणें ऊघ्वपहें तनक्रियैसें पारा काढून घ्यावा असाहृ ।कत्येफांच 

मत आहे' हें गघक |"जरा"वण्य।वै प्रकार येत्रप्घ्यायांत |"लहि_॰ल आहेत 

वेथें पहृ।वें॰ आराटक बनविल्यावांचून सुद्धा हिगुळ व गमक य|चें 
एकत्र चूण करून त्यापप्रनूनद्दि रससिंदृर बनवावा. आराटक शब्द 
शुद्धिप्केयचळाच वाचक आहे 

अन्यच्च- 
फांचमृत्तिकयोऱ् कूर्पप् "हृसोऽयस्तारथोरपि । 
कीलालायऱ्कृतों "व्’ऽपऱ् खटिकप्लवणाप्’धेकऱ् ।। १७० ॥ 
अनेन येन्नद्वितयेन मूग्रे हेमाम्रसक्ष्वान्यपि ज्ञारया’हेंत | 
यथेच्छमऱ्त्र्छे: रवमवोविचर्लिंवैचक्षणा: पठुयवन्नु मूयऱ् १७१ 
एतप्त्रैनेत्रप्तदेप्रयोगविषय न तु पिष्टिमूच्कँनावैपयमू || 
क्षालयैद्य्लवर्गेण मूर्चिछते समळं रसमू " १७ग्॰ || द्द्य’तें 
एक ग्रंथकार म्हृणतळो कीं, 

पारा तीन भाग आणि सुवर्टग, रौप्य किवा तम्म्न घांपँकळी 
" 

फॉंणताहृळी जिन्नस एक भाग आणि फक्त सहा माग याप्रमाणे
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घेऊन कारफडोंच्या रस|त एकसप्रखण् खल करून पिष्टेळो करावळी. 
गन्वक समभाग किंवा दुपट|पासून सहृप्पटळीपर्थंत घेउन 

ज|रणा|क"यन्"। तो ळिनरत्रून हा योग करण्यास हरकत नाहीं. 
कव्जलो करावयाची असला किंवा जारणा करावयाची असली तर 
मिप्टळी केलव्च पाहिजे. दु। पिष्टा’योग अथन्पम्तनयवावेंच साघतो. 
उघ्वेंपातनयत्रानें सावणार नाहीं. हा कब्जलळी योग झाला. 

ऱ्ऱपळी काचेची असो कीं मातीचो असा, मुवर्णांबी असो, 
किंवा लळोहृ अगर रँळोप्य यानी असो, तिला मथ व लळोहेचूण यांचा 
तेपकेला तर तो खडु आणिसेंघव यांच्या जेपब्पेंक्षांद्दि मजबूत होती. 

याप्रमणि दोन्ही प्रकारच्या यत्रावें सुवर्ण व अथक याचीं 
सव्वें पळान्य|त निरबितात. ह्या घोरणळावें आपल्या मन|त योजना 
करून त्याप्रमाणे अनेक प्रकारचे पप्रट्येळाग किंवा यंत्ररचना 
मूज्ञांनळी’ करावा. ( १७१ ) 

परत हे अनेक योग जारणेंवेअ आहेत |"प ष्ठान्या मूच्छेजेजे 
नव्हेत" हे लक्षात "ठवावें. ॰ 

पारा मूच्छित झाला असला, पण त्यांत जर मळ राहिला 
असला, तर तो आम्लोंवकावें ( क|ज|वें ) घुयावा व म्वच्छ 
करावा.(दुं७२) _ 

अन्तधृमविपाघिनपड्रुणगन्घत जरारेतऱ् सूतभां 

स मृवन्सहृम्रवेथळी तरि तळान्ने मुज्ञन्ने च ।। १७३ ।। 
रस’रत्ने'प्करे ।… 

झीरेग शतगुणे गन्धे शतवेघी मवेंद्र्स: । 
सइश्रगुणित त्नीर्णे सहृघांशेन वघयतूं ।। १७४ || 
एनऱ्प्रकप्रस्नु नत्रैव टूष्टव्यऱ्ऱ् प्राधान्य पहुंणम्य सवेसे- 

मनम्|| ॰ 
अथ पहुंणगन्घकज्ञारणायप् कच्छपयन्त्र यथा…- 
अप्कपठे कठ्यां मूपौ निखाय जलसॅमृतझा 

ळे ५ ॰॰५ _ 
शरप्वस्तन्मुरव रथाथ्या म' ’.य छिद्रसर्भांम्वतथ् || °७५ ।। 
र्मासावणागनॉ तत्र ।"छद्वे काचविळेलपिननू| 
मृन्मू'गं म्घप्ययेत्तस्यामूध्वरुप्घस्तुल्यगन्घकधू ॥ १७६ ||



`क्विक’र्क्स’र्णां 
प्रथमोऽघ्यायऱ् ’ ` ५३ 

रसं निक्षिप्य तस्योघ्र्वे वारप्ळेवेण विमुहुंझुच्ळेयद्दा 
वन्थोपलग्प्म्न तस्पो’टुर्वे जाळूज्येढूगुरुमागेतम् ॥ १७७ ॥ 
स्त्रप्ङ्मशींवृं समद्धव्य पुंनरतुयोदागन्घकमां 
वच्वा पूर्वकमेब्ग्ळोव जारयेतूपङगुणे वाहेंऽमू ॥ १७८ ।। इति || 

मान्याच्या सह्मपन गमक घेऊन अन्तर्दूमपद्धतीवें जर तो 
जिराबेला तर तो प।रा रौप्य, ताम्न अगर शिसें ह्यांच्या पव्गांवर 

आपला सहसबँधळी प्रभाव दाखवितो. 

रसरत्नप्करकार म्हृणनात:-… 

पळाऱ्याव्या शेभरपट गंधक जर |जेर|तेंल। तर प।र। शतवेंधळो 

होतो आणि हृजप्रपढ |जेर’।"वला तर सहूंसवेंधळी होतो. पण ह्युळाळिकया 

त्याच ग्रंथांत पप्हृप्व्या. एरर्वी सहृप्फ्ट गमक जिरला तरळी पुं`र होतो 
होच पद्धती मुख्य हेळोय असाच सव'|च। अभिप्राय आहे ( १७४ ) 

सहापव् गधक ।‘जेर‘ळिवण्वाला अवझ्यक जेकच्छफ्यंत्र तें आतां 

स|गत`|.एक मातीवै किंवा कचिंऱ्वें) भडिंवैऊन तें जर्मार्ना‘त त्याच्या 

गळ्याइतके' पुरावें आणि तें भरून पप्पयावें त्याच्या 
तोंडावर एक बसकच् ज्ञांकण बसवावें. त्या इगकणाच्या मध्यमाती 

एक छिद्र् इतके योठें ठेवावें कीं, त्यात एक मूस घट्ट वसनितां येद्देल 

आणि मूस अशा रळीतीमें बसवावयाचो कीं, तिचा जो माग झ|क० 

णप्च्या आत असेल तो भ|ढ्य|तील प।ण्य|त बुडून राहावा, ही यस 

मातीचीच पण तिला बिल्हृद्दे कचिचळो करावी आणि मुर्शीत गधकव 

पारा हे भरावें. निमा गमक ख।ल"| व निगा वर बसक्का मघ्यें प।रा 

ठेवावा आणि मग मुशोला ज्ञांकण पके बसवून सें ठेपामें ळिचणवि. 

वाफ जाऊं देऊं नये. मग गुरुनीं सांगितल्याप्रमाणे मुशोवर रान- 

शेंर्णीचप् अणि द्यावा. भट्टी आपेंळाआप थड झाल्यावर गंघकप्चा 

चौथा भाग घेऊन पुन: याच क्रियेमें तो जिंरवावा, असेंन पुन: पुन: 
करून सहृप्पव् गंधक जिरवावा. (१७८ ).



५४ आयुचे’द्प्रकाश: 

अथान्यप्रफार' |…- 
खुन“ गन्’ग्रं रसैकन्सि" ।ना"क्षप्य मृदुरवल्वके | 
तावत्संक्रुट्टयळित्पण्डे भवेद्धा त्नाघ्नपात्रके || १७९ ॥ 
तेंतृ’ए’यं गतैघकॅ द्ह्वा' व्द्वा तहुड्रुळोहृसंपुटे | 

पुटफ्डूघरे यन्न्नै यावजळीयसि गन्घकऱ् ।। १८० ।। 
एवं पुन: पुनगन्घे वद्याट्मशाहुंणं बुध: ।। १८१ || इति ।। 

आतां दुसरा प्रकार सांगतां. 
पारा आणि त्याच्या कांहीं एक अंआइतका गंधक घेऊन 

एका गुळगुळीत खल|त अगर तांब्याच्या भांड्यांत दोन्ही पाळून 
त्यांचळा असा खल करावा कीं, त्यांची गोळी बनेल. नंतर पुन: गमक 
पम्ऱ्याश्’प्ळो समभाग होहैंल इतका वाढून खलन तें मिश्रण लोखंडाच्या 
मुर्शीत ठेंवावें आणि मूस ( वायु|वेंर|धक ̀ "ल्'प देऊन पक्की वद्र् 
करावी आणि गंधक ।"ज"रपयत मूवरयत्रांत अ|च द्यावी. ह्य।॰ 
प्रमळाणें वरचेवर थोडा थोडा गंधक ळिजरवळीत जावा. तो सहा पटीं- 
पर्यत ळिजरवळावा. ( १८१ ) 

अथ क्कांपयन्ळेत्रण गन्घज्ञारणमप्हृ शाड्रेघर: … 
मृत्क्रुण्डे प्नाक्षरेग्न्नीर तन्मज्ये च रारळावकम्म् 
महृ’कॄण्डपिधानामं मध्ये मेखलया युतम् ।। १८२ ।। 
त्यिऱ्त्वा च मेखलामध्’ऽयं चूर्णनात्र रसं क्लिदा 
रसस्यळोपळिर गन्थरय चूण ट्आत्स्त्रर्माशकम्" १८३ || 
द्त्त्वोपरि राराव च भस्ममुदां प्नदापयेतू! 
दरयोंपळिर पुढें दद्याज्यनुर्भिगींमयीढूघु’लम् ।। १८४ || 
एबे पुनम् पुनगेन्घे पड्रगुणं जारयेंद्घऱ् | 
गन्घे जीर्फे मवेंतनूतस्र्णांक्ष्णाश्मि सवैकायैकृतू|| १८" || इति" 

कच्कॄपग्रंत्रांत गंधक कसा ।"जरनितात, तो प्रकार शळाङधर 
याप्रमाणें वर्णन करतात. 

एक मातीचा मोठा योरवा घेऊन त्यांत प।ण"। भरावें आणि 
त्या मोठया मारव्याच्या तप्ड|वर परळ ठेवून त्याच्या मध्यभ।ग। 
वाडा ख"।ल असा एक वांटोंळा खळया कोंरावा आणि त्याला 
बुन्याया केप सप्रवून त्या खळग्यांत पप्राठेवावाट्युरेतर त्याच्यावर गय,
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काचीं पूड समभाग घेऊन टाकावा आणि खळग्यावर एक शांकण 
पालवें वाहून त्याच्यावर राखेचे ठुकण लावावें; आणि तें वाळल्या- 
वर त्याच्यावर चार रानरँळाणोच्या अग्नळीचे पुट द्यावें. याप्रमप्णें सहृप् 
पव् गंधक जिनेपर्वेत पुटे' द्यावळी. इतका गंधक जिरला म्हृणजे 
पाऱ्यावॅ तेज तीव होऊन तो पाहिजे त्या कायोला उपयोगी 
पडतो. ( १८५ ) 
रसरत्नाकरे- 

सेरथळाप्य गोमय भूमी पकमूप| तथेप्परिं| 
तन्म'प्ये कटुतुम्व्युत्त्थं है।कंद्- न्त्त्वा रसं ।"क्षपेतू|। १८६ ।। 
काकमाचींटूवेप् देयरतलनुल्य: पुन: पुन: | 
गन्घक प्रीहिमळान्ने च ।"क्षप्त्वा त| च ।"तरोघयैतू" १८७ ।। 
तत्पृष्ठे श्रावकों देव' पूर्वी या वा’हैंहृखपैरम्! 
खाङ्मज्ञीतलर्तां ज्ञात्वा ज"।प्॰ग्॰। जेल च गन्घकझा 
काकमूप्चौद्र्दं चान्निन्" दस्वा तु जारयेलू" १८८ ।। 
मूषायो` गोमयं सान्द्वे द्रववघ् वो" ;`व च पावकभू| 
षड्गुणो गन्घक"। जाये' मूतरयैव मुखे भवेतू|| १८९ ।। 
इत्याद्मतारणम् ।। 

रसरत्नाकरातील क्रुति: 
जमीनव्वर र।न"रें।ण्’|। "ठत्रून त्यावर चांगलळी भाजठेलळी मूस 

ठेवावी आणि त्यांत कडुमॉपळीवै नेल आतून त्यांत प।र। टाकावा 
आणि कावळीचप् रस तेलाच्या वरोंबरळीवें घेऊन तो थोडाथेप्ङळा त्या 
प।ऱ्य।वर वरचेवर ओतावा. मग ती‘प्हे म्हणजे तांदुळाइतका गंधक 
त्यांत टाकून मुलीचे त"।॰ङ बंद करून वर शांकण ठेवून आये द्यावा 
किंवा खापर "ठत्रून त्यांत आगावें झुगर करावें. आ‘में निवाल्यावर 
तेल आणि गंधक |"जरल किंवा नाहीं तें पहावें. गन्धक |"जरला 
असें" ।द्सठें म्हणजे पुन: कावळाना रस नेलाइतकाच घेऊन तो 
मुर्शीत आतून ( पुन: गमक टाकून ) अग्री द्यावा व गंवक जिरवावा. 
मुशींखालळी याईंचें "सण वाट लावून वर अन्निपुट द्यावें. याप्रमाणें 
सहापय् गंधक निरला म्हृणजे पाऱ्याला तोंड फुटॅते. ( १८९) 

 



५६ आपुवेंदुप्रकारळाऱ् 

अथान्त्यं यथा…- 
मूतप्रमाणे सिकतप्रप्ययन्न्नै दरवा ड्रुगल मृडूतिनेऽहृपमप्ण्डे । 
तलांवदोपॅ च रस ।"नद्’ ".‘यान्मप्नार्यंकप्यं प्रप्ड्रु’लाकयभूया १९० 
आषद्गुणं गन्ध्ग्कमतपमल्षं ।क्षपद्वासो जीणेंवालर्वलोंयाक्त 
रसेघु सर्वेपु नियोजिनोऽयमसंबूंयं हृस्ति गट्रॅ ज्ञवेन ।। १९१ || 

इति मन्घ्रकजप्रणम` || 

"शेवटचे पुट द्यावें तें असें:- 

एका लहानशा मातीच्या योळवयांत ती पारा व तितकाच 
गन्धक घालावा आणि शिल्लक रळा|हृहे`ल" तल आणि (कावळाचळा) 

रसहे त्या |"मश्रणावर आताचे. "' तइतके कळा, पारा त्यांत अघाबुदून 
जाईल. त्याप्रमणि तो त्रुवाला किंवा नाही हे पहावें. अशा रीतीने 
गंधक सहृळापट र्जिरपर्वेत योडाथेळाडा देत जावा व (कावळांवा ) 

रस।हे तसाच योडप्थोडा त्यावर घालावा. (याप्रमणि सर्वे गंधक 
।जेरपय’त क्रिया करावी,) रझ्याजे पारा बलाढ्य होतो व त्याचा 
योग कोंणत्याप्हे धघ्तूर्शी केला तरी वाटेल त्या र"।ग।च। तो धडा, 
क्यासरर्शी नाश करतो. ( १९१ ) 

हो गंधकजारणा इगत्ब्ळो. 
अथ स्कोजारणम्प् 

तदुऊं... 

गन्घकजारणमादौ क्रुयप्प्दथ जारण्'प् सुवन्गरय । 
ज्ञलघरसत्वरय तत"। ज्ञारणमथ सवेलौहानाम्" १९२ ।। 

आतां सुक्र्णे वारणा सांगती:- 
असें म्हृटठें आहे कीं:-- 

अगोदर (पाऱ्यांत ) गन्धक जिरवून नंतर त्यात सुवण्प्ळा 

जिरवावें. मग अअकभरम |जेरवावें आणि मग वाट्टेल तो घालू 
बिरवावा (१९२ ) 

अथ तद्गुपयोगियिडकथर्झा … _ 
काञ्चन्सादेग्नसननींव्रघुमुक्षाकसांगिं द्रव्यप्ग्ण षिड्यान
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वजिकप्न्डं नुवब्राग्नविंद्धमष्टाड्रुळे मृदा । 

।"वालप्य गोंविशाऽल्याप्ना पुटित तत्र शोषितमू ।। १९३ ।। 
व्यट्रॅ व।"व्र।'व्"।ल ।"क्षनो प्नासाथॅप् जाय"त रसम् । 
प्रसने गन्घहेमादि "वन्नसत्वाद्दिक क्षणाद्॥ १९४ ।। 
पण ही ज|रणा|केया सिद्धिस जाण्यास पहिंल्याने “ त्रिड " 

तयार करावा लागतो त्याची क्रिया ळिहितोंऱ्ऱ् 
।"बड म्हृणने सवपँप् वगैरे खनिज पदाथै खाऊन टाकण्य।॰ 

इतकळी कडकझ्प्त भूक पान्याला लामावी म्हृणून मसाल्याप्रमाणें 
निरनिराळे पवाथ तयार करतात त्यांना |"बङ म्ह्रणतात. ते 
|"बङ असें:- 

निवडुंमावें फळ काट्याने कोरून त्याची मूसकरावळो, व 
ती मातीचे व धेणावें आठ योटे' आङळीपर्मेत ळिपावळी. जेप 
सुकल्यावर अमोंची थोडी अ|च द्यावी. पारा. 
निवडुंगाच्या मुर्शीत तीन दिवस ठेऊन तसाच 
राहूं दिला य्हृणजे त्याची मूक अतिशय वाढते आणि तो गंधक 
सुवर्ण वगैरे खनिज आणि कुप्णाप्नक व्गिरे सत्वें क्षणांत खाऊन 
करत करतो. ( १९४) 

मूच्छा" ;यायोक्तपबुंणयळिलजेरँणींपष्टिकोळित्थतरस: खहृवेऽत्त्यन्त 

बुभुक्षितौ घनहेमवव्रसत्वार्दि त्वळिरतमव प्रसतीत्यन्यप्नकार: । 
एतद्द्वयमपि कृत्वप् ढयवहृरन्रॅयन्यै | अथांन्यै विढ्या" 

सनुत्थ टहुन्णे रवजिं: पटू ताजे व्यहोषितमू! 
काश्चिक' भरा’वेतें नेत गन्धाद्ये चर|`त क्षणातू|। १९५ ॥ 
यिडे सकप्न्नेके क्षिक्के रस: रयाहृप्खलालस: । 
प्नसने सवैत्न्नैर्मंह्मा‘ने सहेंवसत्त्वाळिन वव्रकमू ।। १९६ ।। 

ऐ 

मूच्छाघ्यायांत सांगितल्याप्रमाणे सह्मपट गन्वक जिरवून 

पिंष्टळी केहेंल्या पाऱ्याचँ पुन: उत्थान करून त"। खलला असतां 
त्याला अतिशय खाखा सुथ्ने, त्यामुळं अम्नक, साने, रलें इत्यादिं- 
क|र्ची सत्वें तो तत्काळ खाऊन टाकतो. सत्वें निरविण्याच" हाद्दि 

एक प्रकार आहे. कोणी ह्या दोन्ही प्रकारच्या ।"कया करतात.



५८ अत्युवेंद्प्रकाश: 

आतां दुसरे काहीं निड स|गतों:॰॰.- 
तांब्याच्या भ|ढ्य|त क्रांती घालून त्यांत मारेचूद्, टाकण- 

खार, सज्ञीखार व सेंधव हे|जेन्नस तीन दिवस गिजत देवाचे आणि 
फांजींची भावना पाऱ्यास द्यावी, म्हृणजे तो पारा गंधक वगैरे 
पदाथै क्षणा'त खाऊन टाकतो. त्याचप्रमाणें “ ।‘बैड ” मिसळजेल्या 
क|ज|त पारा बुडवून ठेवला असतां त्याला खाखा सुटते. मग तो 
प।रा पाहिजे त्या घातूला व कुप्णळावक वगैरेच्या सलांना खाऊन 
टाकतो-(१९६) 
अथप्न्यप्रकप्र: ।… 

शङ्खचूण रविक्षेरिंरप्तप भावयैप्द्दनपूप् 
तद्वाजाघीरज्ञद्रावैप्दर्मंक घूमसळारकमू" १९७ || 
सौवचलमजामूत्रभौव्'य यामचतुष्टयमृ । 
कण्टकारळो च सेकाघ्य ।"द्र्नैक' नरमूत्रके ।। १९८ ॥ 
खाजेंक्षार’ च कासौसं तिनितडॅळाक’ शिलाजनु | 
जज्योरोत्थद्र्वैभौच्य पृथग्यामचनुष्टयमृ || १९९ ।। 
निरनुषं ज्ञयपाव्’न्. च मूलकप्नां टूवैर्दिनमू! 
सैन्घवे य्ठ्ठणे गुश्नां दिन" ।रेंप्ट्रज्ञटांय्मसा ।। २०० || 
एतत्त्सव समांरँप् तु मर्ये जभ्वीरजद्र्व: । 
तदूळोल रक्षयैद्यत्नाडिंडोऽय वडवानल: ।। २०१ ।। 
अजेन मदिन्न: मून: सळिरथतरतप्तखल्वके । 
स्वर्णण्विसवेटॅळाहानि सरवानि प्रसने क्षणालू ।। २०२ ।। 

इति वडवानलौ यिड : ।। 
निडाचा दुसरा प्रकार:-… 
शेखचूणें रत्र्ईंव्या ।"चक|त खलन एक दिवस उन्हांत देवून 

त्या ।"चकाची भावना द्यावी. त्याचप्रमाणे "परेप्सा कागदी ळिवाच्या 
रसांतएक दिवसभर बुडवून देवून यावना द्यावी सचळ ख।र।ला 
द्देप्ळीच्या मून्नाचीं भावना चार प्नह्ररपर्थंत द्यावी. रिंगणळोव्या चूणीला 
तरमूत्रांत एकदिवस नकळत ठेवून भावना द्य।वी.त्य।वप्रम।णें सजी- 
खार, हि…राकस, चिचौका, शिलाजित हृगप्रत्वेंकास कागदी टिवाच्यव् 
रस।ची चार चार प्रहृर भावना द्यावी. जपाळ वीजप्ची कवची
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काढून टाकून त्याला मुळ्याच्या रस।चौ भावना एक दिवस द्यावी, 
सेंधव, ट|कणखार व गुंजळा द्यांनां शैवग्यळाच्या मुळीव्या रसाचीं 
भावना द्यावी. नंतर हे सवै जिन्नस समभाग घेऊन त्यांना कागदी 
लिंवाच्या रसांत खल करावा आणि गोळी करून जपून ठेवावी. 
ह्याला “ वङवानल बिङ ” ग्ह्रणतात. तप्तखलांत पाऱ्याला हा सिड 
देऊन खल केला म्हृणजे सोने वगैरे घातूना प्रास तो एका क्षणा'त 
करतो. (२०२ ) याप्रमाणें “ वडवानल ।"वड ” सांगितला. 

मूलकळाद्वैकवन्हौनां क्षार गोमून्नगाळिलत । 
वस्त्रपूतों द्र्वो प्राद्येप् गन्घक' "तन मावयैद्वा 
रातवा'र खरे घपें विडेंप्ऽयेहेमजारणे ।। २०३ ।। 

इति ळिसद्वलक्ष्मी’वरतन्न्नाकोंबिऱ् : ।। 
एव यिडान्तराण्यपि तम्बान्तरप्दनुसहँप्व्याति । इप्त ळिवङकथन || 

आतां सिद्ध लक्ष्मळी तेत्र्’गंक्त बिड स|गत"|:… 

मुळा, आलें आणि चित्रक ह्यांचा क्षार गळोमुत्रांत क"।ळून तें 
मिश्रण फडवयांतून गाळून घ्यावें. द्या मिश्रणांत गंधक |"मजत ठेवून 
त्याला कङर्क्सम्त उन्हांत शंभर भावना द्याव्या, य्हूंणजे सुवर्ण 
जिरयिण्याबोगा निड तयार झु।ल।.( २ऱ्३ ). 

त्याप्रमाणे ग्रंथांत दुसरेदि अनेक बिड सप्रेगैत्तळेटुआहेत. 
"| क"।णता"हे निड तयार करावा. 

चनु: पप्टवंइप्’कहेमपन्ने मायूरमायुना । 
विळिसें तप्तरवव्वरथे रसेव’ न्त्त्वा घिमदेंयैत्प् 
दिवे क्कोरतोंयेन प्नप्से ग्रासे त्वयं विधि: ।। २०४ 
शवैऱ् संस्वेदयद्धबें व' ,.द्वा सपटुकाश्विक । 
भाण्डके त्रिदिनं सूत ज्ञीणरव‘ग समुद्धळेरत्ह्मां २०" || 
आथेकरतोढितश्रेत्स्थप्त्पुन: रवेद्म: समावघि | 
द्वल्फिप्ष्टन्सिकमण वसु जारयेस् | २०६ || 
रूप्णा‘देषु च सत्वैषु विळिर्घरवविघऱ् रमृन: | 
चूळिकाल्ऱ्वणं गन्घमभावै ळिशाखपित्तत: ॥ २०७ ।। 

इति रवणें रूप्णादेसवैसह्वजारणविप्घ‘ "
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सुवर्ण जण्रण. 

( पन्याच्या )'चौसष्ट।व्य। ।‘हेद्शाइतके सोने घेऊन त्याचे 
पातळ पत्रे करावे आणि त्यांना मोंराच्पा पिताचा तेप द्यावा. नंतर 
ते पचे आणि पारा ह्यांचा तस खल्वात एक दिवसभर किंवाच्या 

रसांत खल करावा, ह्मणने तें सोने पारा खाक्त टाकतो. नतर 
सोन्याचा दुसरा यास त्याच पद्धतीने द्यावा. मग क्रांतीत सेंधव 
विरवळून सुवर्ण खाढेल्या पायाची योटळळी यूबँपत्रांत बांधून त्या 
क|ज|त त्याचे सावकाश हैंवद्न करावें, ह्मणजे खाढेलैं सोने वाहेर 
निघते. नंतर पारा वजन करावा. वजना`त जग्रत भरला तर ह्यांत 

सोने क्लिक रा|हे`त्`॰: आहे असें समजून वजन पूवीइतके होहैंपर्यत 
पुन: पुन: रवेंद्न करावें. मुवणीचप् यास देप्यप्कफैरतां सोने येतात 
ते प्रथम वावन्सऱ्ठया |हे३श।इतके’, नंतर सोळाव्या द्दिरेंशळाइतके, 

नंतर आठव्या दिरेंशाइतके या कमाने घेतात. रुपें वगैरचीं सत्वें 
जिराट्रेण्याकळिरतां किंवा तीन करावयाची असते. मोंराचे’ |`पत न 

मिळेल तर त्रुळींकाक्षार (म्हृ० नवसागर) व गंधक ह्यांचा न्लप 

दिल्यास च।"लल. 
याप्रमाणे सोने, चांदी वगैरे घातूंची सत्वें जिरनिण्याच” 

।"कया सांगितलळी.( २०७) 
अथ तप्तरवत्ऱ्वलक्षणमू ।… 

अज्ञाद्ग्क्रुसुपप्तन्नै च रवानयित्वा भुवं दिरॅपच्छा 
तरयेंप्पप्’रे रिंथतो नाहृग्वल्व: स तप्तरवहृवक: ।। २०८ ।। 

इति तप्तरवल्वलक्षणमू || 
अथ ळिसद्धमने दोला’यत्रेण हेमज्ञप्रण यथा…- 

सप्रास पञ्चपद्भागैयेवक्षांरैर्बिमर्दमेद्वा| 
सून तत्पळोडर्शाज्ञेन गन्घेनाष्टांशकेन वा || २०९ ।। 
ततप् ।"वमटॅग् जम्चीररस वा काश्विकेऽथवा । 
दोलापाकळो ।"वघानव्यो दोलायन्त्रभिंरॅ रमृनमृ '! २१० ।। 
दिनत्रये वा जीणीवा’घे दोलापाकळो ।"वधातव्य इति मप्वाऱ् ।। 

इति दॉलाजारणम ॥
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अथान्या’हँसद्वमते कच्छ्पयबेण काञ्चनप्रसने, यथा… 
शश्यद्धृतण्डपात्रस्थरारप्वचिछद्र्संरिथता । 

पकमूट्सग्प् जडे तरय| रसौऽष्टन्सित्रिडावुत: || २११ || 
सव्द्रोट्रोहृपाड्रुयाऽथ मुद्रित्गुं ड्रुढफुंया । 
वाळुकप् तदुपयष्टप्गुलमाना ।व।न।क्षपतू।। २१२ || 
हृठात्तदुर्षारे ";मातौ रसरतदूर्मसेरिथत: । 
मायूरमप्युना किम फाञ्चनं प्नर्साते धुवम् || २१३ ।। 

इति कच्छ्पयत्रत्त्रम्" 

आतां तप्त खल्व सांगतो. 
"शळीच्या सेंड्या आणि घान्याचा भुसा घांचळा आ’में एका 

खडुयांत करावा आणि त्या आगोवर लाखडाचा खलठेंत्रून तो 
तापावैला म्हणजे तसखल्व झाला. 

दॉलायवा'नं पुतणे जिरविप्याचा प्रकार:-- 
(पाऱ्याच्या) सोळाव्या किंवा आठव्या हिंरेंशाइतकप् 

गंधक घेऊन त्यांना यास पाऱ्यास बारावा; तो पारा एक भाग 
आणि जवखार पांच किंवा सहा भाग व सोन्याचा यास असें एकत्र 
करून खलाचे व नंतर पुन: कागदी ठिंवाच्या रसांत अगर कांजॅ’ळात 
(वरून पळोटळी बांधून होलायत्रांत तें मिश्रण उकळावें. याप्रमाणे 
दोळम्यत्र किया आहे. ( २१० ). दोन तीन दिवसप'सेंत किंवा सोने 
निरेपमेंत उकळप्याचा कम चप्लवावा. 

क"।ण^। कच्छपयत्राने मुवर्णोचा यास देतात, तो प्रकार 
अस।:-- 

पाणी कायम राहोल अशा रीतीने एका भांड्यात पाणी 
भरून त्यावर एक परळ निकार वसतां करावा व त्या परळप्वै 
मध्यभागंळो मोंक पाडून त्यांत एक निरडतेलळी मूस अशा रीतीने 
बसवावी कीं, ती त्या मांड्यांतील पाण्यात वुडातेती राहोल. मग 
त्या मुर्शीत पारा त्याच्या आठव्या ।हेड्शळाइतवया निट्वळाने लपेंटून 
ठेवावा आणि मुशोवर ठोखडळाचें ज्ञांकण वसकू। स|घ्याला ळुकण 

६
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लावून ।"लपून टप्कावें. नंतर मुशींवर आठ अगुळें वाळू पसरावी 
आणि त्यावर सडकून अ|च द्यावी, ह्मणजे तो पारा योराच्या पित्ताने 

ळूळेळे " 

लेप ।वलल सोन्याचे पत्रे खात्रोने खाऊन टाकळील ( २ १ ३ ) 
उकं च… 

सच्छिर्दु' सळिलात्पूप्गैभाण्डववत्रे वारावकमू| 
द्त्त्वा छिद्रे पकमूपा देवा नळीरळाप्’वेंयोक्तिंप् | 

' ळे " ळे ५ " 

तरयप् चिडावूत: सूतप् दया लाहाबुत मुखे ।। २१४ ।। 
दत्त्बोंपळिर वप्ळुक| हि मुद्रां द्त्वा शनै: शनै: । 
"."मप्तों ";मप्तो प्रसन्येव काञ्चनं सूक्ष्मतां गतमू" २१५ || 
स्वल्पं सपिंत्तताप्याकं शनेद्वै‘ये समावा‘घे । 
ळे ॰ प्रा द्हाथ, घानुवादाथ प्रयच्छ्न्त्यहृपघुद्धय: || २१६ || 

इत्यपि कच्चापयंत्रमू" 
ळेळें ए ' , ॰\ ॰ अशळाच तऱ्हृच वणन दुसऱ्या एका ग्रंथात आहे. ते असे:- 

एका पाण्याने भरतेल्या भाप्ड्याच्या तोंडावर एक 
(खोलगट) झ|कण करून त्या झ|कण|च्या मध्यमागीं पाङतेल्या 
छिद्गाम'हुंवें मूस पावन ती मांड्यांतील पाप्यांत पुढती राहील अशा 
"।त"नं॰ वसवावी व तिच्यात निडाने लपेटलला पारा ठेवावा आणि 
तोड लोखंडाच्या पायाने नव करून वर वाळू पसरून व (सांघ्याला) 
तेप देऊन सावकाश आन देऊन पुटळावर पुठे द्यावी, न्हूंणजे तो पारा 
सोन्याचा वरचे खाऊन टाकतो यासाकरतांसोन्याचेपत्रेकरून त्यांना 
( योराचें ) मित व मासिकाचे चूर्णे थोर्डे चीपडावें व त्या पत्र्यांना 
हृळू हृळू यास द्यावा. सोने पाऱ्याच्या बरळोबरळीने भ`रल इतककुंद्रवेप्ल 
यास देतां येतो. याचा उपयोग देहृसिद्धीकर्डे ( ह्मणजे आयुरा- 
र"।ग्य वाढवण्याकडे) करावा. ।"कमयेकर्डे करणें हें योग्य नव्हे. 
किममेक्’डे उपयोग करणेंहें अप्रबुद्धपणाचे लक्षण आहे. (९१६) 

अथ मतप्न्तर यथा… 
क्रुण्डळाम्मसि लोंइमये सघिडे सप्रासमैंप्शर्ज याचे । 
अतिचिपिय्त्ठेप्हृपाच्या पिघाय संळिप्य वप्’न्हैनळा योज्यऱ्|२१७ 

इयिनैव रस।तनयनप्न्पसें पयैवरया’नं, र्किनु वाट्रय त प्राधान्यम् || 
इति हेंमजांरणा ||
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दुसन्या ग्रंथकाराचे मत आहे तें असें:- 
एका मांझ्यांत पाणी आतावें आणि त्यात एक तीखडार्वे 

भडिं ठेवून त्यांत ।"बड व पारा आणि सुवणीचा यास घालून दुसऱ्या 
एका वसकठ अशा लळोखडळी मांड्याने तोंड बद् करून सांधळा "लपानें 
विणून टाकावा व अग्रिपुठ द्यावे. इतक्या क्रियेने पाऱ्याजे रसायन 
बनते; परंतु या र्कियैत किमवेंला प्रप्धळान्य दिसत नाहीं ( २१७ ) 

ही सुवणेंजप्रणळा झाला. 
अथ संप्रत्युभयप्नाघान्येन जारणा यथा, तत्र घन सत्वजारणमूगू 

यत उकं- 
घनरहितयीज्ञजांरणसंप्राप्तद्लादिश्विद्धिकृतक्रुत्या: | 
क्रुपणा: प्नाप्य समुद्र वराटिकालामसतुष्टा: ।। २१‘ || 
मुवऱ्त्वकमम्रसरव नाल्यों रसपक्षकर्तनसमथभा 
नेत" ।नरुद्धप्रसररे नियम्यने वध्यते च सुखमू '| २१९ || 
स्त्त’द्वै पींतै च हेंमार्थे कृष्णं हेंमरेंप्रीर'यों: । 

तारकर्मंणि तच्छुकुं कप्चाकैट्टे सदा त्यजेतू।| २२० ।। 
त्रुळा’टॅशो द्त्त्वा मृदिंत सोष्णे खल्वेऽम्रसत्वहेंमराक्विं 
चरति रसेंन्टू: क्षिळा’तेंखगचेतसज्ञम्बाँरबोंज्ञपूरळाम्ल: ।। २२१ ।। 
क्षि।तरवग: कप्सौसमू! अम्लाभावे पूर्वंसाघितफांभिकमपिं 

शैवम्! अन्यच्च- 
अम्रफाज्ञारणप्रादौ गमैद्रु’ळितजारणं च हेंस्रोऽन्हेघ 
यो जानाति न वादी वृगैव सोऽथैक्षय कुरते ।। २२२ ।। 

इत्यम्रकसत्वजारणा ।। 

आतां रसायन आणि किमया या दोहोनाद्दि उपयोगी असो 
आरणा अम्नकाचौ हेप्य. ती सांगतो. योविंदावानं ह्मणतातम्- 

अम्नकसत्व पाऱ्मांत जिरबिल्पाळिशवाय जे कोणी हृळक्या 
प्रतीच्या किमथेंचे प्रयोग करून आपण कतक्रुत्य आलों असें 
समजनातते मूख होत. रत्न|न"| भरलला समुद्र जवळ असतां ते चेठे 
त्यांतून फक्त कवड्याच माळा करून खुप होतात असें म्हृटबें 
पाहिजे, दुसरें कायट्र अश्रकसत्वाशिवाय दुसरा कोणतप्द्दि पदाचे 
पाऱ्याचे पंख तोडून त्याच्या च|चल्याच| नाश करू शकत नाही.
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॰\र् 

त्याचे चांचल्य सोडून हालचाल नंद कला म्हृणजे मग त्याला हेवा 
तसा व|कवावा, धट्ट करावा, काय पाहिजे ते करावें. सोने कराव. 

याचे असेल तर अथक तांबर्डे ।कवा पिंवळें घ्यावें; कळि अम्नकॅ 
किमया आणि शरळीरारेप्ग्य ह्या दोहोनाद्दि उपयोगी पडते. पांढरे 
अथक रौप्य कम॰।ला पाहिजे; पण काचेच्या मळीप्रमाणें ने अथक 
असते ते नेहेमीच टाकाऊ असते; ते घेऊ नये. अम्रकसत्व व सोने 
वगैरे जिन्नस, तसखल्यांत पारा घालून त्याला थोडे थोडे देत मेल’ 
भ्इणजे तो त्यांना खाऊन टाकतो. मात्र खल करतांना त्यांत हिरा- 

कस व आम्ल"वतस, कागदी लिंबू महृण्टुंमायांचे अ|बठ रस घातते 
पाहिजेत. ( २२१) मुळांत “ क्षिप्’तेंखग ” असा शब्द आहे, 
त्याचा अथै हिराकस. 

आम्ल रस न मिळतील तर त्याबद्दल कांती घेतली तरळी 

चालेल. ’ 

पहिल्याने अथक सत्व जिरवून, हेळावर्टी सोन्याचा यास गमे- 

द्रुतिक्रिसेने जिरवावऱ्. हैं। ।"कया ज्याला माहोत नाहीं तो कसला 
ग्’केमयायारट्र तो द्र्व्याची वायफळ उधळपट्टी करीत अहि असें 

समजप्वें (२२२ ). 

अथ गमैद्रुति: । 

क्योंमरनूरव समूशित तप्प्यसत्त्वेंन सयुतभू| 
साकल्यत चरट्टवीं गमैद्र्प्वी भवेद्र्स: ।। २२३ || 
एव हेमतप्रप्म्रा :स्त्रस्वळिरपुणा नित्र्र्दूढा: प्नयोंज्ञनपमवलोंफ्य. 
प्नयळोज्या: | गमैड्रुळितमन्तरेण ज्ञळारफैव न रयातू| 

श्यातढ्यामप्हृ-वळिन्इव्या’तेरेकेऽपि रसप्रासप्क्रुतप्नां ( लो…- 

हान| ) द्र्वत्त्वे गमैद्र्ति: || 

बीजानां सरक’प्र: कर्तव्यस्तप्प्यसत्त्वसॅयोगातू! 
येन द्र्वाव्त गमें रसरप्ज्ञरयाम्लवगेंण ।। २२४ || 
शिठ्या निहृनंनप्गंतप्प्येवासिन्घुनाहृतम्। 

तप्म्पां तु मारिदं योंज्ञे मूतके द्र्वति क्षणात." २२५ ।।
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अथ दोलाजारणमू |… 
पड्रुम्लक्षारगेग्मूत्ररनुहैंप्क्षेप्रप्रळेपिते । 
यद्धे वा’हेंश्च वरचेण सुर्वे प्रप्सनिजेदिळातष्ट्र ।। २२६ ।। 
क्षारारनालमूत्रेषु खँदयेत्रिदिने मिपवूच् | 

कमेणानेन दोलप्यां र्जायै प्नासचनुष्टयणां 
नत: ल्लापयचेण उवलने जारयैट्रसमू ।। २२७ || 

इति गमैद्रुनि: ।। 

आतां गमँहुनि सांगतो-…… 

गंमेंहुति, अम्रकसत्व वसुवर्णमाक्षिकाचे सत्व ह्याच्या इतका 
वजनाने कोणताहि धळातु घेऊन सवे एकत्र करून खतूनत्याचा यास 
पान्यघ्ला दिला म्हणजे, हे पावेंती, पारा गमँदीवी हैं।तो (२२३ ). 

याप्रयाणें सुवणे, रौप्य, अम्रक इत्यादि पवाथ|ना त्यांच्या 
त्यांच्या मारक वस्तूची भावना देऊन आपल्या कायोला ते उपयोगो 
पडतील असें करावें; गमैद्रुति झाल्याशिवाय जारणळा हैं।तच नाहीं, 

य्हृणून गमँद्रुति अवश्य आहे. 
याकरितां गमँहुतीनें लक्षण सांगतां:- 
यासरूपाने पाऱ्याला वारतेते पदाथै अ|च दिल्याळिशवाय 

द्रवरूप होतात, त्या क्रियेला गमँद्रुति म्हृणावें. 
सुवर्णेमाक्षिकाने सत्व पाऱ्यांत जिरवून मग त्या पाऱ्यामध्यें 

आपणाला इष्ट वाटेल त्या धातूचे वीज टळाकावें. म्हणजे आम्ल 
वगं|तील पदार्थांच्या सइळायाने पन्यळामघ्वें नाना प्रकारच्या घातूंर्वी 
वीजें विरून जातात. 

शिशप्चें वीज देणें असेल तर ।"शसें मनळिशळाने मारलेठें 
असावें. सुवर्णेमप्क्षिक वीज देणें असेल तर प्रथम माक्षिक निर्गुडळीने 
मारलैं पाहिजे. ।"शसें आणि मासिक या दोहींच्या सहाय्याने मारलर्ले 
करेणतोहें वाजे पाऱ्गांत तत्क्षणी पुरते. (२ ९५)
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मग दोलायत्रप्ने जारण करावें ते असें:- 

सेंधव आम्ल, क्षार, योमूत्र व न्निधप्रळीऱ् :निवडुंगप्चा चौक हे 
एकत्र करून भूनंपत्रप्ला लेप करावा व त्यात पारा ब यास ठेऊन 
भूजेपन्नास वाहेरून फडके गुंडाळून पोटळी बांघावीळुआणि क्षार, 
फांजळी व गोमूत्र व|त तीन दिवस तिचे हैंववन करावें. याप्रमणि 
क्रमाने नारळी यास दोलायत्राने पाऱ्याला देऊन जिरवाचे आणि 
मग कूर्मेयवाने पुठ देऊन आमिमध्यें रस ( हं ) जिरवावा. (२२७) 

अथ प्नप्सरय चारणप्नमप्णमृ | 

चतुम्षष्टयंशक: पृर्वो द्रात्रिशांयोप् द्धितळीयक: । 
तृतीय: षोड्याख्रिरतु चतुर्थीऽष्टाद्र्प् एव च ।। २२८ || 
चतुऱ्षष्टथैशकप्रप्सप्द्दण्डघारो भवेद्र्स: | 
जलौकप्वा’द्वेतळीये नु प्रासयळोगे मुरे’वरि || २२९ || 
प्रासेत नु तृतीयेन काकविष्ठासमळो भवेंतू 
प्रप्सेन तु चटुर्थेन द्घिखण्डसमो मवैतू|| २३० ॥ 
अन्यचु दुबैरत्वान्न ळिस्वितझा मगवद्रो'ळिवन्द्पादारतु करणं… 

यापेव यास क्सिन्ति । यथा… 
पकॄभिरेव प्नप्सैहूग्नसरव जारयिन्वाऽऽदौ । 
गमैद्राव तिपुर्णो जरयात वाजे कलक्लि ।। २३१ ।। 

तन्मते चनु: पष्टिचत्वारिंशत्मिशक्विंतपेंडांक्सि: पञ्च प्रासा: || 

ग्रास किती द्यावा त्याचे प्रमाण. 

पहिला यास पाऱ्याच्या चीसष्टप्व्या हि३श।इतक। असावा, 
दुसरा वावोसाव्या हिरॅयाड्त्तका, तिसरा सोळाव्या हिरॅशळाइतका 
आणि चौथा आठव्या हिरेंशप्इतका घ्यावा. 

पाऱ्पाला चीसष्टाव्वा हिद्शळाइतका यास मिळाला म्हणजे 
ती द्प्डधप्रळी होती. त्याचा असे असा कीं, पारा इतका घट्ट होतो 
कळी, तो वसांतून गळत नाहीं. दुसरा यास पाऱ्यांत जिरला‘ म्हणजे 
तो जळूप्रमणि दिसती. तिसऱ्या यासानंतर काकनिष्टेप्रमाणें आणि 
चौथ्या यासानंतर दलाच्या मण्ड।प्रम।णें त्याचे रवरूप होते (२३० )
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दुसरेळु पघ्कळ प्रकारचे यात आहेत; परंतु ते जिरावेणें अवघड म्हणून 
यथ ।"लहिते नाहींत. पूउयपाव गोळावदाचळाय एकेक यास सोळाव्या 
हिरेंशहितकाच घ्यावा असें लिहितात. ते म्इणतात:… 

“ अथक-सत्याचे पांच यास प्रथम देऊन ते ।‘जेरल्यावर 
ज्या धप्तचेम् वीज देणें असेल त्याचा यास पाऱ्पाच्या सोळाव्या 

ळिहरेंशळाइतकाच घेऊन गर्मेंद्रुतिकिवेंत निष्णात असा पुरुष तो 
यास (पा: यांत )जिरविती` ’(२११ ). 

त्यांच्या मताप्रमाणें यास प्रांत आहेत. पेंकीं पहिला चीस‘ 
ष्टावा हिरॅशळाइतका; दुसरा चाळीसाव्या ।हँड्शळाइतका, तिसरा 

तिसाव्या हिरेंशळाइतका, चीया विसाव्या हिद्शप्इतका आणि 
पाचवा सोळाव्या हिझ्शळाइतका घ्यावा. 

अथ रश्ननपूर्वे 

तारकमेंण्यरय न तथा प्नयोगेळा दृश्यते ।। 
केवलं निर्मल तरब्रे वाळिपत ट्रदेन तु | 
कुरुते त्रिगुणं जीप्'र्गे लाक्षारसनिमे रसमू ।। २३२ || 
गन्घकेन हृत नामे जारयैत्कमलौट्रे । 
एतरय त्रिग्रुणे जीज्प् लाक्षामळो जायते रस: ।। २३३ ।। 
कमल्जेट्रै तघि । एतनु नागसंबेघान्न रसायनकमैणि । 
किंवा यथेप्क्तसिङ्बेप्जेप्परिं त्रिगुणतप्त्रेग्त्तारणाट्नु तदृबीचँ. 

समज्ञीण सत्तन्न्नैणव रश्नया’ते ॥ 

कुतटॅप्हृतकळिरणा वा र|"वणा वा तघ्प्यगन्घकहृतेन | 
दरदामेहृतप्सिना वा ळिनर्जूढे" हम तद्गुबीजमू || २३४ ।। 

................................. यालना व्`ग्रूढं कवलार्कमपि ।। 
कुनटी मनन्शिला, कारेनौग:, र|"वस्ताब्रे, आसर्वोइमू" 

रंजन, 

पाऱ्याला ( तप्त सुवणप्ळाप्रमाणें) रंग आणणें. 

रौप्य करावयाचे असल्यास हीं रजनक्रिया करावयास 

सांगितल्याचे आढळत नाहीं.
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"॰\ळें ळूळें 

शुद्ध कलल ।नभळ ताम्र घेऊन त्याला हिगुळप्चळी भावना 
द्यावी व ते भावना दिलल ताम्न पाऱ्याव्या ।"तप्पठ नेऊन त्यांत 
जिरघिते य्हृणजे पाऱ्याला लाक्षा रस।प्रमाणें रंग चढतो. ( २३२ ) 

शिसे गधकाने मारून त्याचे सत्व तासांत जिरवावें, आणि 
ते नाय तिप्पठ घेऊन पाऱ्य|त जिरवावें, म्हृणजे त्याला लाक्षारसाचा 

रंग येतो (२३ २ ) 
मुळात “ कमतोवर " असा शब्द आहे.त्याचा अथै तळाम्न; 

परंतु, शिशांचे सत्व त।,ग्।|त जिरावेसें असल्यास त्या नावाचा उप- 
योग रसायनाच्या कामों करू नये. ।केवा (शिशळाचे) वर स|गि॰ 
तल्याप्रमार्णे वीज सिद्ध कराने. ते वीज तिप्पट ताप्रांत |"जर’।"वठें 
असतांहि त्याच ।कयेने पाऱ्याला सोन्यासारखा रंग येतो. 

।"शसें मनशळोळीच्या योगाने मारून घ्यावें, किवा गंधकाने 
माक्षिक मारून ते सत्व तासांत |"जऱ्वूनते तप्म्र घ्याने; ।कवा हिंगु- 
ळाने मारलल सोइ घेऊन त्याची भावना मुवणास द्यावी, म्हणजे 
सुवणेंबींज तयार आते. ते वीज पाऱ्याला द्यावें. ( २३४ ) 

मनशौळ, शिसे तळाम्र आणि लाइ हा अथे अनुकसें मुळांतील 

कुनटी, नाग, रवि, आणि जाते ह्या शब्दांचा केला आहे. 

अथ तारबीज्ञम्- 
वुनटेन ।"वमला र्तांक्ष्णं समं चूण प्रवळ्पथेतूप् 
पुप्‘टॅत पञ्चवार तु तळार वाहृ’ग् शगैध्मिलू! 
यावद्दशगुणे तच्च तारबीज्ञे मवेव्छुभमू ।। २३५ || 
कुप्'टेटॅव् वकॄक्षु विमला क|रयमाक्षिवहु तच्क्ष्यपै लीहृमू ।। 
सत्व नालोंद्धवे वङ्म सम कन्या घमेट्दृडमू| 
तप्न्भ्हुण वाहृयेत्तारे गुणामू यावचु चेळाडरा ।। २३६ ।। 
प्रतिवीज्ञमिदं" श्नष्ठ’ सूतकरय तु ब…घनप् | 
जारणांत्सारणाचैव सइत्नांईंप्न विघ्यति ।। २३७ || 
वकाम्र वाहृथेंत्तारें गुणानि द्वप्वद्देप्व तु । 
एतदुंचीजे सये र्वांर्णे शतवै'बळी मवे'द्र्स: || २२८ ।।



प्रथमोंऽघ्याय; ६९ 

आतां रँ’त्म्यचीज सांगतां:- 

कथिल, विमला ("हणजे कात्य ध|तूने भाक्षिक ) व पोलाद 
या ।"तहींर्चे झा करून ते समभाग घ्यावें. त्याला पांच पुढें द्यावी 

ळू 

आ। ते रुप्याला देऊन भट्टीत सावकाश अ|च द्यावी. याप्रमणि 
त' " सध्याच्या द्सपठळीने त्यांत जिरवाते; म्हणजे रौप्य बांज 
तयार आते ( १३५). 

कथिलाबइल मुळ|त कुटिल असा शब्द आहे. 
हरताळाने सत्व व कथळील हेसमभागसेऊन( एकत्र करून) 

अ|च द्यावी आणि चूणे होद्देल ते रग्प्यांत हळू हळू इतके जिरवाने 
कीं, तेवजनाने रुप्याच्या सोळापट भरेंल. म्हणजे रौप्य वीज तयार 
आते. कोणत्याहि वीजाशळी तुलना केलळी तरी हें वीज श्रेष्ठ प्रतीचे 
ठरेल. ह्याने पाऱ्यळाचे बधन होते आणि जारणक्रियेने ब सारण॰ 
क्रियेने हृजाराव्या द्दिरशनि जरी ते वापरते तरी ते पाऱ्यांत 
मिनतें. ( २रै७ ) 

कथळोल आणि अथक मिळोन बारा भाग घेऊन ते एकभाग 
रुप्यांत जिरवावें, म्हणजे वीज तयार आते. हे चीन समभाग घेऊन 
पाऱ्यांत जिरठें ग्ऱ्इणजे पारा शतचेधळी होतो. ( २३८ ). 
अथ हेमवींजमू- _ 

नागप्भ्रं वाहृयेद्वेस्ति दिवाकर ( १२) गुण गुमम्प् 
प्रा'तेंबीज्ञमिंदं थेंष्ठ‘ पळारद्रय तु वन्घनमू ।! २३९ || 
मराहृप्केण इन तप्ब्लॅ त।॰र वा रअयेन्मुहु: | 
तं नामे वाहयैब्द्ळीजे द्विपोडशगुणे तथा ।। २४० ।। 
एतदृर्यांजवर थेंष्ठे नागबीजे प्रक'"।।"र्हे।तमृ। 
समजारितमात्रेण सहृसांईंप्न ।"वघ्यति ।। २४१ ।। 

सुवपँळावळीज- 
शिसे आणि अथक हे वारा भाग घेऊन ते एक भाग मुव’ 

र्णीत जिरवाचे. म्इणजे सुवर्णेवीज होते. हे’ कोणत्याहि सुक्योंबाँच्चा- 
पेंक्षां श्रेष्ठ असून पाऱ्याचे बंधन करू शकते. ( २२९) 

)
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माक्षिकाने तान मारून त्याने चदिळीला वारंवार भावना 
द्याव्या आणि तीन करण्याका’रॅतां ते शिर्शात बत्तीस पटीने जिर- 
वावें, म्हणजे ब|ज तयार झालें. हे' चीज उत्तम प्रतीचे असोत त्याला 
नागचीज म्हणतात. त्याचा समभाग यास जर पाऱ्याला दिला तर 
त"। सहसनेधळो होती. ( २४१ ). 

म्हणजे हजाराच्या हिरॅशनिं देखील ते तीन पाऱ्यांत मिनते. 

अथ रउवनाक्रुग् सळारणार्थे चट्टेप्लझा- 

मा‘डेंवष्ठप् ।"कंगुंक चैव खादेर रक्तचन्ट्नमृ । 
करवीर तथा दारु सरलों रजनीद्वयसु ।। २४२ ।। 
अन्याप्न रक्तपुष्णाण ळिपष्ट्रवा लाक्षळारसेन तु । 
लैंले" ।वपाचयेत्तन ठुयाद्वीजादिरश्ननमू" २४३ || 
।"द्वग्रुण्’प् रक्तपुघ्पार्णां रक्तपातगणस्प च । 
क्वाथ, चतुर्गुणे क्षीर, तैलमेक’ सुरे’वरि ।। २४४ ।। 
ज्योतिष्मतीकरआंक्षकटुनुम्बोसमुदूमवमृ | 
पाटलग्कप्कनुण्ड्याबुमहारप्ष्ट्रीरसै: पृथक ।। २४५ ॥ 
भेकगूकरमेर्णांहृमत्रयकूमज्ञलाकसाम । 
वसयप् चैकया युकं पळोडशांज्ञे: मुपा’पेंत: ।। २४६ ।। 
मूलतामलमरिंवाकद्व’द्वमैत्कमपज | 
पाचित गप्ळिलत चैव सारणात'लमुच्यने || २४७ || 
अव गन्घर्वंतैलमपि, रसहृद्यस्त्ररसानृ | अथ द्वाद्धमेलकैंप्- 

ययाति-‘ ऊणोटड्रुणगिप्रेजतुमहिपींकणो’ळिक्षमलशकगेंप्पककेटकप्: ’ 

वा’तें ।। 

पाऱ्याला रंग आणण्याकरतां व *सारणाकारँतां तेल. 

मजिष्ठ, पळस, रँवर, रक्तचॅद्न,कप्हेर,देववार,सागव हळद 
हे जिन्नस व तांबड्यारंमाचीं फुलें चेक्का त्या सव|`च| लाक्षारसाच्या' 
बरोबर खल करावा व त्यांत तेल सिद्ध करावें आणि त्याने वीना’ 
ला रंग आणावा. 

  

…."त्सारण म्हणजे पाऱ्याने वेध यिनचूक करितां यावा म्हणून पाऱ्याल्ग 

देण्याकरिता तयार कललैं तेल.
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हे पार्वती, तांबङचा फुलाच्या दुप्पट तांबडचा व पिवळ्या 
वगौतील पुव्ल|चा काढा करावा व चौपव् दुध घालून त्यांत तेल 
एकभाग सिद्ध करावें, म्हणजे सारणतेल आते. ( २४४ ). 

' मळालक|य्"|।ण^।, करंज, रुद्राक्ष, कडुमोपळी ह्यांच्या काढ्य|त 
तेल सिद्ध करावें. ते तेल एकभाग वचेढूक, डुक्कर, मेंढा, सये, मत्त्य, 
कासव व जळवा यांची चरबळो एकपाग असें एकत्र करावें. नंतर 
पाठल, काकतुंडीचा रस आणि मराठीचा रस हे सोळा भाग घेऊन 
त्यांच्याशी मिश्रणाचा खल पृथवहु पृथकू उत्तम रीतीने करावा. मग 
मूनाग,मल, मप्क्षिक आणि मिलाफळी उगैपवें ह्यांच्याबरोवर त्या तेलाचे 
पाचन करावें व नंतर ते गाळून त्याने. लाला सारणवि तेल 
म्हणतात. । २४७ ). 

गधव तेल म्हणून जे रसहृव यांत सांगितते आहे ते अशाच 
प्रकारचे आहे:-… 

लोंकर, ट|कणखार, शिलाजित, म्हशोच्या कान|त|ल` 
व डोळ्यांतांल मळ, इंद्रतोप, कळोटक व रचेकडे यांना “ इंद्र मेळा- 
पक ” म्हणजे वान पवाथाना उत्तम रीतीने एकजीव करणार 
जिन्नस (म्ह० मिलाफळा) असें नाव आहे. 
अथाप्लॅपरमृ- रु., ळंब्रू 

प्नवेतपुघ्यैर्यथप्प्रप्तिनीनादृक्षसमुदूमवै: । _ 
रसं चनुगुणे योज्य कङगुणीवैलमघ्यत: ।। २४८|| म्. ,,प्/ 
पचेत्तलावज्ञेपे तु त|`र’मर॰हे।"ल ।"नचेचयेत । हें; ’ळू’; टु ,,भ्हेंत्र्दू 
द्रातित तप्रचोजं तट्रेकग्वर्शातैवारकझा : “ , "" 
रक्षित जायत सन्यप्रसराजरय रञ्जनम` ।। २४९ ।। × 
अन्यच्च- ’.ळे ,, 
क्रुटिहेंव् बलमत्त्यथिकं रप्गस्तळीक्ष्णे च पन्नगें स्नेहभं ` 
रागरनेहबलाति तु कमहेंन नित्य प्रशंसस्ति ।। २५० ।। ` ` 
वलमारतेऽम्रकसुत्त्वें जारणरप्गा: प्रतिष्ठितप्स्वीक्ष्णे | 
बन्घरनु सप्रलप्हे क्रांमणमथ नागवङ्मगतम ।। २५१ ||' 
कप्मति तीक्ष्णन रसतीक्ष्णन च जीयैते यास: । 
हम्रा योळिनरतळीक्ष्णे रप्गान` गृह्मा‘तें तरेक्ष्णेन ।। २५२ ॥. 
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तद्पि च द्रदेन हवं हत्वप् वा मोंक्षिकेण हुंप्वैसहितम्म् 
वळिसतमा‘पें वासनया घनवच्चार्थे च जाय च ।। २५३ ।। 

घनवदम्रकवट् ।। 

“ तारण ” तेलाचा दुसरा प्नकारऱ्- 
अनेक प्रकारच्या नृक्षांचीं पांढरीं फुलें जितकीं मिळतील तितकी 

आणून रस काढावा. तो रस फांगोर्णांच्या तेलाच्या चौपट घेऊन 
तो ह्यातेलटॅत टाकून आटक्रू तेल उरवावें. मग त्यांत विद्रुत झुळिठें 
ऱ्रण्वि बाँब एकवळीस वेंळळा बुडवावें, म्हणजे व्याते पान्यालप् उत्तम 
प्रकारचा पांदृरा रंग चढती. ( २४९) 

दुसऱ्या एका ग्रंथांत वर्णेत आढळते तें असें:-- 
कथतांत ताकद जास्त, पोलप्दांत रंग आणण्याचे सामर्थ्य 

"जास्त, श्चिशांत तेलकटपगा जास्त असती; पण तांव्या'त बल, रंग, 
आणि तेलकटपणा हे किती गुण आहेत, अशी त्याची ता’रोक 
आहे. ( २४९ ). 

ते का अम्नकतह्वांत आहे. (वातूंमध्यें) विरून जाऊन 
त्याला रंग आणण्याची शक्ति पोळादांत आहे. सारलोंहूंप्च्या॰(पो॰ 
वादाच्या ) अगॉ ( पारद्) बेघन करण्याचीं ताकद आहे उगृणि 
उंळागांत भिनण्यावीं शाके शिसें व कर्थील यांच्पांत आहे. "`अ’. 

पोळाद्रामुळें पाऱ्याच्या अपींक्ष् कामणशा‘र्के येते; पोला- 
द्ळा`नं प।ग्य।ल। प्रास पचतो. सळोन्यावें मूळ स्वरूप पोलग्द हेंच आहे 
आणि प।ऱ्य्।।ल। रंग चढती ती पाँलप्द्प्चे योंगानेंच. ( २५२ ) 

तें पोलाद हिंगुळावें मारून मरम करावें, किंवा मप्क्षिकप्नें 
ताम्रासाहेत मारून भस्म करावें व त्याला वासनवेलन्ळाच्या रस।चीं 
भावना देऊन त्याचा अम्रकप्ममाणें पांऱ्वाला वास द्यावा आणि 
’जिरवार्वे. ( २५२ ). 

  

* क्रामण म्हणजे वोहव्’कडें पसरणे’.



प्नयमोंऽण्याय: ७२ 

सर्वेरेभिर्कोहैमाक्षिकमादेतेहेंनस्तथा गमें| 
विडयोंगेन च ज्ञीवैप् रसराज्ञेप् बन्घमुपयाति ॥ २५४ ।। 
निर्वीजें समजीर्गे पादोते पोङशांरॅप्तया! 
अपेंन पाद्कनक पादेनैकेन तुव्यकनकं च || २५५ || 
समप्दिजीर्णस्य सारणळायोग्यत्वॅ शतादिवैघकत्बं च; इतौ 

न्यूनज्ञीणेंस्प पत्रलेपाघिकप्र एव । यथा…- 
अत्यर्दिलतमुद्वर्सिततत्सारिष्टाद्दिपत्रर्णांतैशुद्धमू! 
आळिप्य रसेन तत क्रामणा’लेतं पुटेषु विश्रान्तम्प्प् २५६ || 
पुट० प्रायेण चूळिकप्घस्ताड्रुस्य ।। 
अर्धेन मिश्र्ळायित्वा हृस्ना थेंष्टेन बद्दल पुटितणां 
क्षिप्तेंखगफ्टुरक्तमृदा वणेंपुटोंऽ'य ततौ दम, || २५७ || 
अघतेत्युपलक्षणमूग् क्षिप्‘तेखग' कासौसम् ।। 

हे सवें पातु माक्षिकप्वें मारून माक्षिकप्बरँप्बर स्वढून 
त्यांची गमैद्रु’ळित करावोव प।न्य।ल। “ यिड ” देऊन त्यांत जिरवावें, 
म्हणजे ती बंधन पावतो. 

× निर्वीज्ञफ्द्वतीनॅ (सुवर्ण) समभाग प्तिरविळेकं तर फल चवथा ळिहरसा 
मिळूतें: न्ळाऊण हिस्सा जिरविलैं तर फल सोळाव्या द्दिद्शाने' मिळेल. 
अधा ।‘हेंरसा जिरविल तर फल पूवाच्वा चप्य्वा हिश्याते र्मिळल; 
आणि चाथ्या ।हरेंशार्ने सुक्ण जिंरविठें तर मात्र कल पूणे 

क्रि’ ( २५५ ) 
उन्हें" वीज बरॅपिंरोवें ।ज्ञरानल्यास पारा साऱणळायेळोग्य आणि 
शततेघी होती. ह्यप्पक्षा कमळी जिरविल्यास त्याने फक्त पत्र्या'ना 
तेप देऊन र'ग आणता येतो. 

असें लिहिते आहे कॉँ:- 

आतेज्ञय आंबट पदाथीनीं रौप्य मप्क्षिकप्लप् भावना देऊन 
पूपँळापणें शुद्ध केलेल्या पत्र्यांना पाऱ्याचप् लेप चढवावा. मग क।म॰ 
ण।च। लेप देऊन पुव् ।‘देलैं असतां तो तेफ् पकळा होंतै।(२५६ ) 

हें पट मुलीच्या तळळार्शी द्यावें. 

× हृळा लोक कठीण आहे 
\, 

_… ……च्चा__५…._ ›…**…॰…_॰_…__… 
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अपाँ माग सळोमें न पुव् दिंढेंस्यैपत्रे एकत्र करून पुनऱ् पुय् 
द्यावें. मग ।हेराकप्त, है।घन व तांबडी माती यांना ठेफ्ट्रेक्त्र र'ग 
वेतो. म्इण्क्का रंग आणप्वाकरतां पुव् द्यावें. ( २५७ ) 

नरळील लोकांत “अपाँ भाग" असें म्हटलळें आहतळेळे'केवळ उपलक्षण‘ 
होय. ळिहराकस याबद्दल मुळ|त “ क्षितिखग ” असा शब्द आहे. 
( २५८ ) 
क्लि- 

रज्लुमिमे’कवन्नेमैंऱ् स्काभयो: सारढोहयोहें । 
` ळे ळू 

क्थ्यते रसवतण्डा यु’नत्त्या श्रागुठ्द्त्तया ।। २५८ ।। 
शिलाऽळा’डेंघमणा गन्घेतौ काचकूप्यां मुक्र्पोद्द्तृ! 
कॉँलालायऱ् कृना योग: ग्त्नटिकप्रँच्पनाघिक: ।। २५९ ॥ 
मप्डूकपारदा’देप्लाबलयम् समानाम् 
समा’देता: क्षिळिल्फियमन्त्रजिद्वै: । 
यन्त्रोत्तमेन गुल’मेऽ प्रा’तेंपादिहैंप्न 
स्वव्यैर्दिनैरिह पर्तांहैत न यिस्पयघ्वम्" २६० ।। 

लोहं गन्घे टड्रुणे म्रामयिन्वा तेनोन्यिश्र्'ग् भेकमावतेंयेद्वा 
ताल कृत्वा नुयैवङ्मप्न्तराहैंन्, रूपस्यान्तरतच्चसिद्धीक्तबीजे २६१" 

सिद्वाग्ळेत लोंहृयैकिं तारमेकीसि वाज्ञद्वयभू ।। 
द्रुतद्र्दुऱपूतिल्ड्रेप्इसक' क्रुष्तें हिहुलखण्डपक्षखण्डम्मं ऱट्ठुराम्ऱ्’ 
राझिहेप्लहिरण्यमूपिकप् घुवमट्नष्णघियामतेन लक्ष्मीम्! ड्रु’ष् 

रात सिद्धमतें बोट: ||. 

अव भेकप्दिट्यव्दा घांनुवळाक्का इत्यर्ल रहस्यप्रकप्शन ।। 

दुसरा प्रकार:-- 

* अम्रक, कथींल आणि शिळेर’ग् द्या जर्णो काम दें।न्या न 
सळार आणि ठोइहेच कोणी ग्दूंवुट, व्या स्बुंटांर्शी अम्रक वगैरँव्या 
दोथांर्न’ळा पारद्रूप हत्ती बांघतां येते।. पण गुरूनीं सांगितलेल्या 
युक्तींते मात्र बांधता येतो. ( २५८ ) 

* बार पकळारच्या शिलप् आणि गन्यक न पारा यांना… 
फांबेव्या क्रुपात यांच दिला असता सक्णें होते, व मध आणि 

श्नांक कठीण आहेत.
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होंखंताचा कीस पांनें ठुकण खद्वच्या ठुक्समेक्षांद्दि पबत्रुत 
हेंग्तै. ( २९९) 

* अम्रक, पारा, मनर्शीळ आणि गन्घकहे समभाग घेऊन 
॰।‘हेंर।कस,शितेआणि सुवणें द्यांव्यात्तो त्यांचा रवलकरद्न त्या 
मिश्नणाला मूवर’यन्नाते गुरू…नीं सांमितल्गापपणि पुव् दिल्यास, 
थीडक्काच दिवसांत त्यांचे सत्व पडते. वांत फांहँळा आश्चर्ये मानू 
नका. ( २६: ) 

*लोंह, गघकव टांकणखांरहें एक्का रवलोंव आणि त्या 
मिश्रपूगनें अग्रक अमेणूंहैंप विद्रुत करावें. म्हणजे “ ठोहतेकी ” 
नावाच ।सद्ध बाब बनत. 

त्पप्चप्नमापेंप्ऱ्-… 

तुरटॅप् व कथोल यांच्यामध्ये हरताळ ठेवून त्याते (कयाँत्व 
मारावें) आणि “ तळार`र्मीक ” नांवाचँ सिद्वबॅंळोज्ञ करण्याकरिता ते 
चांदोलप् देऊन बीज वनवावें. ( २६१ ) 

याप्रमाणे दोन सिद्ध बीजे हेळातळात. एक “ठोहृमोके ” 

` आणिद्रुसरें “तारमेकि.”अग्रक, शिसे व कथील हेंएकत्र 
।बेद्रुत्त केळें आणि हैं। रस ।हेंगुळप्च्वा बुकड्यावर ओंतलळा म्हणजे 
हिंगुळांर्तांळ पप्न्यळिच परव खुङठे जातात. ( २६२ ) 

रौप्य, ताम्र आणि सुवण यांचा एकत्र रस करून त्या 
मिश्रणपिंर तेप् पक्षछित्न पारा ठाकला असतां शुद्धबुद्वि सप्वफांना 
अलोट लक्ष्हुमी प्राप्त होते. ह्या क्रियेला बोट म्हणतात. 

यात मेक वगैरेशच्द् मुळ|त अम्रक इव्यादिकांका’रॅतां आहेत. 
ते रस विद्या गुप्त रळाखण्याकरतां घातले आहेत. इतकळो सूचना 

दिली ‘हृणबे पुरे, 
. गन्घ्त्तिलयुगलाऽयसमघ्यै फ्रीवारिंक्कोष्यात पिष्टि: । 
नळभेकबळिलकाहैपतापष्टिसयम' पृड्रुप्गप्हुंड्रुयाभृपेंकऱ् ।। २६३ || 
इरदस्यापि णिष्टेत्वेन गृहप्नन्वन्पूर्वंकमँळाण संकघ० ।। 

इति सिद्धमने वेप्ट० ।।
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अघोऽष्टाड्रु’लतश्रुछुथा‘ ।स” ;यान्‘त सिकताबुता: । 

रसगन्धझिलासपाँऱ् पप्कप्ट्ग्निविपक्रिमा, ।। २६४ ॥ 
वोटप्न्तरझा- 

सप्ल्टुऱक्रुटिलाकैस्थरम्मस्पामागेमस्पना । 
हस्तौव चध्यते वकढोहखण्विकया रस: || २६५ ॥ 

खळोटान्तस्गृ ।… 
मेकभास्करगन्घप्योवडू'स्य क्षारभढ्मना । 
हृस्तौव वघ्यते ळेप्हवकत्रचाकेकया रसभ् ।। २६६ ॥ 

इति रढवनघेघनप्ति || 

दुसरा खोटऱ्-गंघकाचें तेल आणि लोहचूणे यांच्या मिश्रणांत 
र्दिगूळ टाकून ह्यावर शिसे व कथींल यांचा रस ओंतळावाट्रॅहणजे ह्या 
रस।च्या कहृगंत हिंगूळ जातो आणि( त्यांतील प।र। बेघन पळावते। ). 
ततेच तेल, अम्नक व गंधक ह्यांची भावना दिठेल्या हिगुळळावर शिसें 
व कथळील यांचा रस ओंतता असतां प।र। बांषतां येती. ( २६३ ) 
णाहि क्रियेला खोटा म्हणतात. 

वन्वन म्हणजे पारा अयीवर टाकलळा असतांप्हे उडून न जणि; 
इतका पारा स्थिर झाला म्हणजे प।ऱ्य्।।ल। बंवन आते असें समजावें. 

बुर्लाच्या तळीं आठ अगुळें (खळगा खणून त्यांत ) वाळू 
पाळून तिच्या फेटांत पारा, गमक, मनशींळ व शिळेसे खुपमून ठेऊन 
वर पुट दिठें असतां प।र। अमीमघ्पें कायम राहू शकते।. 

सळालूर, कथींल व ताम्र द्यांर्चे परम केळ, आवाडा यांच्या 
योगावें करावें; म्हणते लोखंडाच्या सांखळोते हत्ती बांवावा ह्या- 
मगाणें ( व्या मरमप्वें ) प।र। वाघलप् जाती. ह।।हे खोटावाच 
प्रकार आहे ( २६५) 

दुसरा प्रकार, 
अम्रक, ताम्र, गन्घक,ल"।ह आणि कथींल धांनें मस्पक्षाराते 

केलें असतां लोखंडाच्या सांरवळीनें हृचीं बांघळावा त्याप्रमाणे पारा 
बांधला जातो. ( २६६ )
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अथ बाह्यद्रुतयऱ् । 
एतास्तु केवलामप्रोंटकमेव मिंळिता क्विघ्नप्’हैंत, फलमस्य 

कल्पप्नमि'तमायुऱ्; किंवा पूर्वोक्तप्रासकमज्या'रेता: पूर्वेक्तफलप्नदा 
भवा’हेंत । उच्यते च…समज्ञळीप्ब्ळाश्चाये यातवैघळी, ।"द्वगुणजीणें सह- 
स्रवॅघी, एवं लक्षायुनकगय्वेघी समनुकनॅव्यऱ्, चतु: षष्ठिगुणज्ञी- 
णस्नु घूमरपर्शावलौकशव्दतीऽपि वि" ऱ्यप्’तें ।। 

अप्ता बाह्युहुप्त सांगतां. 

हा प्रकार असा आहे कीं, ववक पदार्थे आरळोटकप्र्शी एकत्र 
झाल्यावरळीवर प।रा बांधला जातो. ही क्रिया सळाधलळी तर मनुष्य 
कत्यांन्तापर्मेत जमेल अथवा पूर्वी त्विहेठ्यापमस्मि कमप्कमाते’ ( प।॰ 
न्यालळा) मास चारून तेजिंरव।वें,म्हृणजे पांर्वे फळ काय असते तें वर 
।लप्हँलच आहे. याच समभाग जिरेल तर प।रा शतवैथीं होती 

दुप्पट जिळेरळ् तर सहृस्त्रवघळी होतो. याप्रमाणे ळक्षवैघी, कप्टिंवेर्घळा 

येथपर्यंत प।ऱ्वाचळो शक्ति वाढा’बैतां येते. चौसष्ट पव् जर बीज 
जिरर्के तर तुमच्या वुरामें, रपशॉनें, दृष्टळोस पडल्यावें किवा केवळ 
शव्द्प्ने’ देखील प।रा तेथ करती- 

अथ सप्रणोच्यते | 
अन्घमुषाळु न कतैव्या गोस्त्रनप्कप्रर्साऱ्न्नमा | 
सव छिद्र्प्ळान्वता मन्न् गम्भळीरप् सप्रणोचिंता || २६७ ।। 
अरयाभेव सूषार्या तचैलमपगतकहृकॉवेमलमापूय तसिश्या- 

थिकमूष्मात्मामें द्रुतघीजप्नक्षेपसमकळेप्लमेव समप्वतैनींयऱ् मूतवर: 

तट्नु सवो पुषाननमळ्छाद्नळीयमेतत्तलाक्तपटस्वब्ङप्रांहेंघबन्घेन, 
अख्णसितबीज्ञाम्यप्ममुना सप्रणकमेंणामिप्लतश्वेत्सारित' सम्यक 
संया’मेतश्च विंद्देप्य‘: ॰प्न।तसा।रतस्तु द्विगुणबाजेन, तद्वतट्नुसप्रिं॰ 
तस्तुत्रिगुणवोबेसा अन्न त्रिप्वघायामेव सारणायामरुणसितकमेणळो 

फ्रामणाथेमौषच्पन्नगवज्ञी यिश्राणनीयावित्ति ।। 

साप्रतो जारितयैव पुन० सळाळिरतजाळिरत. । 
सप्तसहूं (छुड्ऱ्ख ) ळिकायोंगात्काटिवैघी भवेद्र्स ।।२६‘ ।। 
इत्यादॉप्’ने कमोंणि पुन' केवलमाँ’वरानुप्रइसाक्ष्यत्व्फ्रा 

प्नपा’झेतानि ।। `
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( हुतयळोऽपि न दृष्टारतु शारत्रे दृष्टप् अपि घुबमू! 
विना शम्भो: प्नसादेन न ।"सध्या’हेंत कट्प्चत ।। १ || ) 

आतां सळारणळाक्रिया सांगती. 
गाईंच्या सडाप्नमाणें उमट आकाराची अशी एक अन्घमूषा 

करावा; ती दिसण्यांत मबुक द्दिसप्वळो व तिला एक छिद्र असप्वें. 
अशा मूसश्रक्ष् स।रण।पय"।ग करण्यालप् योग्य हाय. (दु६७ ) 

सप्रणाकरतळा पूवा तयार केठेंल तल मळ वगैर काढून टाकून 

स्वच्छ गाळून ह्याच मुशां'त आतून ता मूस भरावा. तेल सळसळळात 

तापल म्हणते ।"वरतेल बीन त्यांत टाकतावाच ह्याच्याशा प।ऱ्यापां 

एक नळीव करावा व त्याच तेलाने' मारवलढ्या कापडळावें मुशाच 
तळोण्ड फङवयास गांव् देऊन व’ट् करावें. यापमप्णं सप्रणक्रिया 

करून तांवर्डे व पांढरे वळोन देऊन ( प।न्याला) भावना दिली 
असतां स।रण। होऊन ह्मणजे वळीज्ञ भिनून त्यावै उत्तम प्रकाराने 
बंथनाहे होते. अशा प।ऱ्याला “ सप्रित ” म्हणतात. दुप्पट बीज 
दिल म्हणजे प।ऱ्याला “ प्नतिसप्ळिरत " म्हणळावें; आणि त्तिप्फ्व् 
बीज दिळेल असेल तर (प।ऱ्याला) “ अनुसग’रॅत ” म्ड्णप्वें. यापमाणें 
लाल व श्वेत रंगाची सम्रणा तीन प्रकारची आहे. कामण करावयाचँ 
असेल तर त्यांत ।"कचि’तू शिसे’ व कर्थंळाल ।"नरवावें म्हणते झुप्ठें. 

(प।ऱ्याला ) सळारण दिले व नंतर जारणक्रिया केली, व 
पुन: सारणकक्का जारण केठें म्हणजे सप्त कुंसलायोंग झाला. 
या योगप्नें प।रा कोटिवेंथी होती. ( २६८ ). पण ह्या सर्वे ।"कया 
केवळ देवाच्या क्रुपेंतें‘च साध्य होण्यासारख्या असल्यावें त्यांचा 
विस्तार केला नाहीं. 

हे दु।"तपयोग बुंखोत लिहिलेले मीं पाहिले आहेत हें ज्ञरळी 
खास, तरी प्रत्यक्ष केठेळें प।प्हेंल नाहींत. कारण शकरानो कृपा 
हेद्दिल तरच हे साधतील. एरर्वीकप् कटॅहप् हेप्णार न।ह।. 

सारण म्हणजे प।रा घप्तूंहुं ।"मनळावळा म्हणून त्यांत जिरावेण्याकरितां 
तेल तयार करतात ते सारण तेल. 
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अथ क्रामणमू× | 

[राढ्या प्नहृतप् नप्गळो वङ्म वा तप्व्’व्क्रन’ शुळेद्धन | 

कमठ्ळा० पाने शुक्के क्रामणमतत्समुद्दिष्टमू || २६९ || 
_प’ळोते ल्वणें,’ मुझे- रूप्ये || 
आता क्रामण सांगता. 
।"श्’घ्रॅयावें मरम गनर्शीळीवें करावें व हरताळ शुद्ध कलन 

घेऊन दयावें वग म।र।वें, आणि ती मरमें अनुकमावें पीताकैवेंत 
(म्हणजे सुवणें करण्याकरिता) व र्श्वतक्रियळे’त (म्हणते चांदो 
करण्याकरिता ) क्रामणळाला उपयोगांत आणावी ( २६९) 

अथ खोय्मागेंण जारणवेत्रनरश्ननामिं | 
खोय्क' स्वणेसतुल्यं समावर्ने तु कप्रयेत्प् 
म।क्षिक' कप्न्तपांपाण्’प् शिळा गन्घे सम सममू|ऱ् २७० ।। 
दूग्नप्गैर्मर्दयेद्यामं वछुमात्रे वटोकनम्! 
एषा बिङवटीं ख्यातप् योज्या सवैत्र जारणें ।। २७६ || 
दरट्रॅ म।क्षिक गन्घे रप्जावर्ते प्नवालकमू| 
शिळा तुत्त्थ्'प् च कहुं'ष्ठे सम चूप्र्भूप् प्रकहृपयेस् || २७२ ।। 
वर्गांभ्यप् पीतरक्तप्म्यप् कड्ऱ्गुणीतेलकैऱ् सह | 
भावयेद्दिवसप्मू गच्च मूग्रँतापे पुन० पुन: ।। २७३ ।। 
रश्वितं मृतस्नळोटॅ च कहृकेनानेन संयुतम्ध् 
वाछुकळाहाज्ङम'ऽयस्थे शरावपुव्मघ्यगमू|| २७४ || 
त्रिप्ट्ने पाचयेज्चूक्कघा कहृको देय' पुन: पुन० । 
रक्षितळो जायते मून: शतवेघी न संशय: ।। २७" ।। 
लों’ह गन्'घे य्छुणे :मातमेतत्तव्यं चूर्णेमानुभेकप्हिळेवड्रेम् | 
सर्व गन्घे सवैसाम्यन कूप्यामळीषत्सा" ’;यं प्'चेत्त नो विंस्रायखं 

इति सिंद्धमते कल्क. ।। 

आतां प।ऱ्यायें जे “ रर्वेप्ट ” हे रूप आहे ह्यानें तारण, 

वेथन, रंजन सांगतो“:- 
’|’ “ खोटा ” म्हणजे जवळ जवळ सोंनेंच आहे. ते विद्रुत‘ 

करावें व म।क्षिक, कांतलद्दि ('बुवक ), मनशीळ, गंधक है जिन्नस 
समभाग घेऊन मूनागाच्या चूड्रुगोंवरँप्वर त्यांचळाएक महरखल करावा" 

  

    

  
  

× प।रदाच्या आंगों गुवर्णोत्पप्दक शक्ति जारत अप्णणें.



., 
८ ' आषुक्द्प्नकाश: 

व वालमर वरुननाच्या वढ्या कराव्या, म्हणजे प।न्याकरितां “ घिड 
तयार झाला. खोटाच्या जारणक्रिर्येत सवें ठिकार्णी ह्या मिडप्चप् 

ळे _ 
उफ्याग करावा. ( '(७१ ) . 

।हेंगूळ, म।क्षिक, गन्बक, राजावतै, मवाळ, मनशींळ, मोंर- 
वूद आणि कंकुंष्ठ हे समभाग घेऊन व्यांवें चूणें करावें व पिवळ्या 
व तांबड्या वर्गातील जिन्नस येऊन ध्यानीं कांगौणींऱ्वें तेल ।"सद्व 
करून चूणीला त्या तेलाचळो म।वनळा उन्हमिघ्वें पांच दिवसपयेंत 
पुनऱ् पुनऱ् द्यावळो. अशा रीतीने मृत रबळोटाला र'ग चढला म्हणजे 

( फांगौणीच्या ) तेलरंतील ( ।"ञनसांचा ) लगदा आणि खेंळाट हे 

एकत्र करून खापराच्या सपुग्रंत ठेवून वाछुकायंत्रांत त्रुलव्वर तीन 
दिवसप'यैत आव द्यावो आणि (प।ऱ्याला) तेळो चौथा पुन: पुनऽ 
द्यावा, म्हणजे खोटाला पोत र'ग येऊन ते। शतवेंघळी होहैंल. त्या… 
।‘वेंपयीं सशय घरूंनये. (२७५) ॰ 

लोह, गम्वक व टांकणखार घांचें चूणें समभाग आणि 
ताम्न, अम्नक शिसें' व कथळील या बलोंकाऱ्चँ चूणीहें तितकँच घेऊन 
एकत्र करून व त्या सव'न्इतबैब्च प।रा व गमक घेऊन काचेच्या 
कुपींत आव दिलळी असतां क्रिया साध्य होणप्रचहँ लक्षांत ठेवा. आश्चर्ये 
वाटू दे’ऊ नका. ( द्७६ ). धापमणि सिद्ध कल्फांचँ वपँप्न 
आठें. 

ळे " 
रसद्रद्ताप्यगन्घ्रकमनऱ्शिलस्मि: कमण दृड्यामध् । 
पुय्मृतगु‘ब-द्द् «` ता"र त्रिढर्मु'इं हेमट्टाष्टिरिंयम् ।। २७७ || 
अष्टानवातेंभागं तु रूप्यर्मंक’ च हाटकमू । 
र्मुर्तेकन चवे'घ: रयाच्चातछ्ये’वैघिर्रप्’प्ळेरतभ् ।। २७८ || 
चन्द्रस्यैकौनपश्चाट्यत्तथा शुद्धरय म।खतऱ् । 
र्बाहेंहरेकौ रसथैक: शर्तांशा’वैघिरीरितन् ।। २७९ || 
द्वावेव रजतयोनितप्म्नयीमित्वेनोपचर्येते; एव सहस्रवधा- 

क्यों जारणयाँज्ञवशाद्नुसर्वंव्याभ् ।। 
चत्वारऽ प्नतिघापप्न् सुलप्क्षया मत्रया‘पेंत्तमा’वेतया । 
तारे वा युहृवें या ताररिष्टेऽथवप् कुष्ठी ।। २८० ।।
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तदनु फांमणमृप्देंत; सिफ्थकपारेवेष्ठिवो देयम् | ` 
अत्तिघिड्रुते च ता’रँमनू वैध्योऽसौं कुन्तवेघेन ।। २८१ || 

प।रा, हिंगूळ, म।क्षिक, गंधक व मनशीळ हे अनुकमळाते 
एकापेक्षां एक वाढते घेऊन त्यांच्यासळिहत पुटप्प्’मे देऊन म।रतेढ्या 
ताम्राचीं म।वनप् तीन वेळ चांद्ळीला द्यावळी, म्हणजे सुवर्णोचो त्रुटी 
तयार झाली. [२७७] मग चांदी ९८ म।गव सळोते एक मळाग घेक्का 
त्याला त्या प।ऱ्याच्या बुटोंचा एक म।ग दिला असतां सर्वांचेच 
सोनें ( १० ० भाग) होते. झाला शतांरेंळा वेध, किंवा शतवेंध 
म्हणतात तसेच ४९ भाग चांदी, ४९ म।ग शुद्ध ताम्न, एक म।ग मुवणें 
आणि एक म।ग प।ऱ्याचीं बुर्टी असा योग केला तरळीहि `तो 
शतांशविघि झळालप्. ( ९७९ ). 

प।रा व सोंते "इ दोनच पट्थि असे आहेत कळी, ते अनुकमानें 
”“रळीप्व येंप्नि ” व “ ताम्न योनि “ है।त. हाणून त्या धोरणाते' - 
बोंजाचौ जास्त जारणा करून सहसवेध, लक्षतेध वगैरे थेंप्ग- 

हो सळाथावें. 
उत्तम लाखेंला मत्रवपितळाचीं म।वना द्यावळी व तिचळी 

भावना चांदोला, ताम्राला आणि म।क्षिकाला द्यावळी, म्हणजे सोन्याची 

बुटळी तयार झाली. मग कामणविघीने' मदेन केतेला (प।रा ) घेऊन 
ती मळोहरळीच्या ळुगर्दीत "ठवून त्याला घिद्रुत "कते असतां कॄम्तवेंवा- 
तेच कामे हेप्ते. म्हणजे ती वुटी केवळ द्प्मणळाच्या टऱ्कळावर राहोल 
इतकॉँ घेऊन जरी प।न्याला दिला तरळी कार्ये होते. ( २८१. ) 

तद्नु सिद्वतैलेनप्दृम्रव्य भस्माक्कांप्ट्नपूर्वेकमवर्तुप्र्वे स्वप्- 

ङ्मज्ञेत्यपर्येतमपेंक्षितव्य इति ।। 
दिडं रसेन यद्र्व्ये पक्षांम्यै रथांपयेढूभुप्वै । 
नगरे तत आनळीय यिकीर्णांत विचक्षणम् ।। २८२ ॥ 

समापेंत: सैन्घवखण्डक्रोढरे घिधाय पिटिं सिकनप्स्व्यतस्धुपि । 
।"वयुद्धगम्घार्दिक्विपट्रां‘ग्रेना समस्तमश्नात्यरानीयर्माशज्ञ; २८३ 
कर्षांष्टठ्ठणकजलीहरिंरथादून्घ्रस्य च दौ रज्ञय् 
सिद्धाख्ये सकहैऽऱ् कृत पलमथ द्विबैर द्यो’मेऱ् मृतम्!
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मूयो गन्घमृते चतुदैशपुरैहें स्यदिंन्द्रगोपाव्णे 
नत्तारे लघुना पुटेन पुट्यादकैंळ्छ्र्वांभीइते ।। २८४ ।। 
कपाँ इति बहुवचनात्नयन् , त्रिघा पहुंकेहेंतौऐझेंयमू।| 

हळात ।सद्धमत चूणकल्कऽ ॥ 

नतर जिन्नस सिद्ध तेलप्नॅ भिजवून त्याच्यावर मरम किंवा 
रहुंरब लपवून जमीनीवर उतरून ठेवावा आणि आपोआप थंड होर्हे- 
पयत वाट पहावा. 

प।न्याच्या बुटळीते घाबूला वेध करून सुवरँग तयार "करें; 

अतेल ते एक पंधरवडामर जमींनळी’त पुरय्ज ठेवप्वें व नंतर गांवांत्त 

तेऊन बाजारात विकावें. ( २८२ ) 

सेंघवाचा एक मला मोंठा खडा घेऊन तो कोरून त्यांत 
पिष्टि व शुद्ध गंधक वगैरे ठेऊन छिद्र वव करावें व वप्टुक्रायेवा’त 
’मेदामीते यांच द्यावी, म्हणजे तो पारा सर्वे गंधक खाऊन टाकतो. 

( २८३ )॰ ` 
टांकणखार, कज्जती आणि हरिरथ हे जिन्नस तौन 

कबे आणि गंधकळिच रज देंप्नकर्षे असे घेऊनते चळारतेग्ळे सिद्ध 
तेर्लात दोन तीन दिवस उक्ळांव. द्याप्रमप्व्ळा गंधकाला चौदा पुढें 
दिंर्ली असतां तेळा मृत "हप्ऊन त्याला इंद्र्गोपप्बमाणें लाल र'ग येतो, 
मग तो मघांत रवदून त्याचा तेप चांदी (च्या पत्र्यां ) न। देऊन 
मट्टीत पुट ।"द्ते असतां त्याचा रंग मूपाँपभाणें तेजस्वी हेग्तौ. 
द्८४ ) 

ट्टेथें “ कप " शव्दाते बहुवचन आहे, म्हणून `तीन कपै 
असा अथ कला आह, आप्ण पत्र्पप्नप् लप द्यावयाचा ता तानद्ळा 
यावा. हप् चूणेंकल्’क झाला. 

अथ रस।"चन्तामर्णी… 
चत्त्वारब् स्वजिंकप्मागा यवक्षाररतथा पुन: ।। २८५ ।। 

क्षारिंकप्ळवणे द्द्यात्तत्तथाविघमेंव च । 
काकमाचीरसत्यां'नर्दीयते सवैवैव नतू॥ २८६ ।।
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युद्वापैत्तलपन्नाप्गि सूक्ष्माप्गिं पलयीर्हयो: । 
तप्ततष्ठानि तान्यरिंमलू काकमावीररँन क्षिरैग्तू ।। २८७ (। 
एकावैशा‘तेवाररा‘णे तप्रतपँ प्रत्तियान्ति च । 
एवं शुम्रा’णे जायन्ते रूप्याम्ग्रूनानि किचन ।। २८८ ।। 
आर तार सम कृत्वा मृतवइं' नियव्ज्ञयेत । 
एकाढ्यावैभागेन भवेत्तारं न संशय: ।। २८९ ।। 
एपा राजवतळी विद्या पुत्रस्यपिं न कष्टथतें । 

इति राजवतीविंद्या ।। 
आतां रसचिन्तामणळीत क्रिया सांगितली आहे ती अशी:- 

सज्तीरवार चार भाग, जवरवार चार म।ग, क्ष।।"रक। लवण ।"ततर्केच 
म्हणजे चार म।ग घेऊन सर्वे जिन्नस फांगें।णं।च्या रसांत रवलबिं. 
मग आठ तोळे वजनाचे शुद्ध पिंतळेते प।तळ पत्रे ठेंळालून तयार 
करावे आणि ते वारंवार तापवून कांगोणोच्या रसांत बुडवळिव. या॰ 
ममाणे’ एकवीस वेंळां केते असतां त्यांना चांदीचा र॰ग येतो. न्यून 
हतवेंऱ्च राहते कीं, चांदी थोर्डीशी ।‘र्हेणकस होते. २८८ ). 

शुद्धृ पितळ आणि चांदी समभाग घेऊन त्यांच्या अकराव्या 
।"हड्रुशांड्तकें वगभरम त्यात मिळबळावें, म्हणजे सवच मिश्रण चांदौच 
हैं।ते ह्युप्त संशय नाहळा. ह्या क्रियेला राजवतळी ।"वद्या म्हणतात. तो 
स्वत:च्या मुलाला देरवाल कप्णंळो सांगत न।हळी`.( २८९" ;. 

यारट्ष्टठ्ठ एक; स्णांद्वेपकं पाँतस्त्रपँरझा! २९० ।। 
मर्वंयेत्त्मुदृढे तप्वद्र्सो यावाद्वेळींयतें । 
पुनजेंम्बीरनींरेण गुडेन च समा’हैंवसमू || २९१ ।। 
शोषयेच्चातपे पिट्वेंप् ग्रेय्क्ष्णं कच्चा च घायैते | 

अकँद्रुग्घस्प दातव्या म।वनप्स्तप् यथा तथा || २९२ ॥ 
अस्प कल्कल्य स्थिस्य भाग एकश्च य्ठ्ठणऱ् | 
नावं भागन्नयं दत्त्वा ".माप्यतप्मन्घमूषया ।। २९३ || 

मुवर्थेप् दिव्यतेजऱ् स्यात्क्रुछूमादा’तेळिरव्यते | 

इति हेमवतळी विद्या ।। 
शाकवृक्षल्य निर्यांस पलमप्त्रं समानयसू || ऱ्९९४ || 
क्सिक्सिजस्थचूर्षेप्स्परसेन परिंमट्रॅयेलू' 
पलमळाग्चशुळास्यर्फासृक्षानिघत्पयत "२९५ ||
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वहुशो लेर्पित कत्त्वा घर्मे द्च्वा पुनऱ् पुनऱ्। 
पश्चात्तदृ "."याप्यते पत्रं घुहृवं" हम प्नजग्यते ।। २९६ ।। 

इति "हमवतीघिद्या ।। 
प।रा एक टांक, व र्पिवळें खापरमूत आठ तीळ एकत्र 

करून त्यांचा जोराते' इतका खल करावा कळी, प।रा त्या खलाते 
विरून गेला पाहिजे. मग ईंडळिबप्च्या रसांत गूळ घालून त्या 
~रस|त वरळील मिश्रण टाकून उन्ह|त तूमँपुट द्यावें. सुकढ्यावर त्याचळी 
वारीक मऊ पूड करावी आणि रुईंच्या चिकात सळाघतील त्तितकळी 
पुटे' द्यावळी, म्हणजे सिद्धकत्क बनतो. ती कढ्क एक म।ग, टांक- 
णखळार एक म।ग, व तांवें तीन भाग एकत्र करून अथ मुर्शीत 

ठेंक्त मट्टळीत आंच द्यावळी, म्हणजे त्याचे इतक‘ जदें सौते बनते कीं, 
~त्याव्यापु`ढें केशराचा रंग फांहळीच नव्".( २९ २॥ ) 

किमयेचा आणखी प्रकार 
शळाक (सळाग ) ह्मा’आडाचा चौक चार तळोळ, याचा शैव- 

ग्यप्त्त्यळा ।बेयाच्या चूड्रुगौच्या रस।र्शी खल करावा. मग शुद्ध 
तांबें" लाळ ४ वेंऊन है।कूनत् त्यावै पातळ पत्रे" दरळावें. त्या पत्र्यांना 
वरील तेप देऊन त। वाळवावा. वाळल्यावर पुन० लप द्यावा व 
वाळवावा. असें बरेच वेळा करावें. मग ते पत्र नुशळीत घालून अ|च 
द्यावी, म्हणजे ताम्रावें `सुवण हेप्ते ( २९६ ). 

पारट् सीसका गऱ्घन् कुनज्येतच्चनुष्टयम् | 
र्यांजपूराम्भसा पिट्वें| गप्ढं दिनचनुष्टममृ || २९७ || 

अथ मूक्ष्मा’णें पत्राणि तानि ताररय लैपदेट्रां 
र्यांजपृररसेर्मंतप्न्या’तेंमान्नेण तप्वतप् || २०…८ ।। 
एकाघिका मवेत्त्पत्रमावना चात्र किंर्तान: । 
विशोघ्यप्वतेंयेत्तार भवेत्तारस्य काश्चनम्र || २९९ || 

हप्‘ते "हमवती ।। 
प।रदो दरदोहेममाक्षिका गम्घक: शिळा | 
एताति समभागांळिन काकमाचींरसेन च || ३० भ् ॥ 
मर्दर्मायाजि गाढ्या'ने फारितव्यप्तजे ग्प्गल्वक । , 
पाँतघ्पेत्तलपत्राप्गि कृतसूक्ष्माणि तरन्यथ || ३०६ ।।
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ठेपितव्यानि चैतेन चून्प्नाथ प्नयत्नतऱ् | 
मध्यमरनु षुटॅप् देयऱ् {कॅयते चूर्वेप्मुत्तमम ।। ३०२ ।। 
पुनस्तळारस्य मागैक चूर्ण भागद्वये भत्रेतूं| 
अथ ऊघ्र्वंमिंदे द्त्वा ".माप्यतें वैकत: क्रुतमू ।। ३०३ 
मक्काततेलमघ्ये हि क्षिप्यते म।ळिलॅ च नसू! 
एव वप्रद्वय' ता'र ततेहें’ष् विनिवैवायैतू ।। ३०४ || 
पिअरप्मे भजेत्तारं सम हेमापि मेलयेत्प् 
जायते कनक रम्य वर्णयुग्मं यिहाय ततू ।। ३०५ ।। 

इप्‘तेहेमवती ! 

किमळेयचा आणखळी प्रकार. 

प।रा, शिते, गायक व मनशळीळ हे चार जिन्नस महालूं‘ 
म।च्या रसांत चार दिवस खूप खलून त्याची सवडी करावा, व 
चांदीचे प।तळ पत्रे है।कून त्यांना त्या रावडीचातेप द्यावा. राबङळीत 
महृदृठुगऱ्चा रस पुष्कळ घालावा, व तेफ् देऊन वाळवावा. या… 
प्रमाणे तेपळाच्या भावना एक ग्ळीस द्याव्या. मग पत्रे वाळत्यावर मुर्शीत 
घालून पुथ् घ्यावें आणि आटवावें, म्हणजे वांदळीजे सुवर्ण होते. 
( २९९ ). 

किमयेंजे आणखी ( ४ ) वकार. 

’ प।रा, हिंगुळ, सुवर्ण म।क्षिक, गंधक व मनशीळ हे जिन्नस 
समभाग घेऊन खल|त घालून त्यांचा क|गें|णोच्या अगर काबळीच्या 
रसांत बोराते खल करून (।बडंळो व्नवावळो. मग पितळेजे पत्रे है।कून 
प।तळ करून त्यांना त्या राबदुळीचा "लर करावा, आणि मध्यम 
आव द्याबळी, म्हणजे पत्र्यांवें चूर्ण है।हैंल. नंतर चांदी एक भाग व 
चूर्ण दोन भाग घेऊन ते चांदीच्या खम्लवर ,मुशळीत घालून आंक् 
आवळी, मग काढवि आणि बिच्याचेंतेल गाळून घेऊन त्या तेलातते बुह॰ 
यावे. असे दोन घेळ कते असतां च|दे|स लाल र'ग येती. मग ती 

चांद्दी आणि तितकेच सोंते एकत्र करून आटवावें, म्हणजे सर्व" 
एकजात र्मुरख- सोंते हेप्ते. ( 3,०५. ). 

‘
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अथ रसवम्घनविद्या | 
मूलताशिखरळीमूळं वारिणा मदेयेदूदृढणां 
नाहेम्पेन्यूषिकामघ्ये तन्मघ्यै जिक्षिपेंद्र्सभू|| ३०६ || 
पञ्चटड्रुप्नमा’गं, तां मूषामङ्मप्रकॅ क्षिघेतू| 

एव बद्घो भवेत्मूना मूषान्त: स्थळी दृढो भवेतू|| ३०७ 

_ अस्य फलघू- 
मूपामघ्यगतरिंतट्टेम्युखरप्गविनाशन' । 
शरोरे क्यामते सूते जरापढिता’ऱ्त्तन्नर' ।। ३०८ || 
स्तम्भयेव्छ्ह्मरंनघातें कामोत्त्पप्द्नकप्रकऱ् । 
पुनर्मव वपुऱ् कुंयाँत्साघकरय न सरायऱ् । 
असिकामेंळा मवेम्मत्र्यो वळीपळितनप्शनम् || ३०९ 

इप्’ते रसवन्घतम् ।। 
अथंप्न्यर्हे प्रकारा- 

पुषिपतमनळोज्ञर्माहेंट्रमघ्घे मूतों नियचितों युकत्या’ । 
वृद्धी भवति क्रियडिप्द्वस' पुष्पप्नमप्बेंण ।। ३१०हेंळं ।। 

इप्’ते रसवत्घनमू || 
आतां रसबधनक्रिया सांगतां. 

मूनाग आणि आवाड्यार्चे मूळ ह्यांचा प।ण्यांत एवज चांगला रवल क- 
रावा व त्याचा लेप एका मुशींला आंतढ्बर्गुवानूते मध्यभागळी द्यावा. नतर 
त्यांत शुद्ध प।रा पांच ट|क टाकावा, आणि मूस निखाऱ्यांबर ठेऊन 
यांच द्य।वॅ।,म्हणजे प।रा नुर्शीच्या तळप्शळी घट्ट ह"।ऊन वसती. ३०७ 

मुशींच्या मध्यभागळी चिकटतेला ती प।रातेवन कैतयास मुखरोगांचा 
नाश होईंल’आणि श’र`।र|त मिनला म्हणजे पांढरे केंस व"गं"र म्ह|तारध् 
पणळाचळो कळा दूर होईल. शस्राच्या घांयाते इजप्ह"।ण।र नाहळी. उतम 
कामेंळाइळीपन होईल. प।रा तेवन करणळाराते ,शरीर [जणो'काय] नबळीन 
वतेल आणि दृद्वत्व, सुरकुत्या वत्वेळिर जाऊन…मनुप्य्गूअत्बत मद्मरत 

होईल… ( ३०९) 
दुसरा प्रकार 

कझिंतरी .युक्तींते प।रा जर ऋतुस्रात स्नियच्चिप् मवनमन्दि- 
रात ठेवला तर कांहीं दिवसांनळी ती आतेवसेपकाँते' घट्ट होती. ३ १ ’)
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अथप्न्येऽपि यन्घभेदप्रते यथा-- 
पंचावैज्ञा’तेसक्याकप्न. रसयन्घालू प्नचक्ष्यहें | 
येन येन ।‘हे र्चाचव्र्य टुग्रँहत्व विनश्यप्‘ते || ३११ ।। 
रसरप्ज्ञरय सप्रीतेभ्' बत्घनाथीं हि वप्सिंकैं: || 

‘ हटांरोर्टी तथाऽऽभासम् कियाहळीनश्च पिप्ळीऱका || ३१२" 
क्षार; खोय्श्च पाय्श्च कव्कबन्घश्च कलाळी | 

सजीवथैव तिज्ञळीवो जिर्बा‘ज्ञश्च सचींज्ञक: || ३१३ 
शुग्ड्रुलाद्रुतियत्घरें च त्राललट्टेव क्रुमारक: | 
तव्णश्च तथा वृद्धी मूर्किंवन्घरतथांऽपर: || ३१४ 
ज्ञलबन्घोऽप्तिबन्घश्च सुसंस्कृतकृताभिंघ: | 

महप्वन्घाप्’मेघश्चसि पञ्चविंशतिरळीरिता: || ३१५ ।। 

कप्चद्वट्ळित्त पाड्रुचींप् ज्ञटँप्कप्बन्घसंज्ञकळे: । 

स तप्वन्नेष्यते ट्रॅहें झीणां द्रावै प्नद्र्प्रयते || ३१६ ।। 

बेघनमट् म्हणजे घट्ट झालत्या प।य्याजे आणखी प्रकार. 

असे प्रकार पंचवीस आहेत. प।ऱ्यांत चचलपणा आणि 

हप्तांतून ।"नसदून जाणें हीं लक्षणें त्वभावतऱ्च आहेत; ती ज्या 

र्किंबते' नाहैंळोशळी हे|त|त आणि प।रा घट्ट हे।ते। त्या क्रियेला 

“ बधन " हे नांव रसशप्सज्ञांनळी दिंठेंल आहे.(३११॥) 

बेधनप्नकार २९ आहेत त्यांचळी नष्टेवें. 

१ इट, २ अस्राट, ३ आभास, ४ कियाहळीन, ५ मिष्टिका, 

६ क्षार, ७ रवोव्, ८ प।ट, ९ कत्’कब’ब, १० कच्चालळी, ११ सजीव, 

१२ ।"नर्जीव, १३ सबळीज, १४ मिबळीज, १५ शृंखला, १६ द्रुत्ति- 

वेध, १७ बाल, १८ क्रुपग्रक, १९ तरुण, २० बुद्ध, २१ मूर्ति- 

वंघ, २९ जलबंघ, २३ अन्नि’बध, २४ सुसत्कूत, आणि २५ वा 

महप्वध. ( ३१५ ) काहीं यथकारांच्या मताते २६ वा जठोकावंघ 
म्हणून बंध आहे; पण त्याचा औंपपांत उपयोग नाही. कामुक 

"।खयांव्यासबधळिनं नाव त्याचा उपयोग करतात. ३१६ ) 

अन्यमते चत्वार एव बम्धाम् , तें यथा…- 
पाय्ऱ् खोटों जहौका च मरम चापि चतुर्थकमू! 
बन्घश्चनुप्र्वेघो प्रेम: सूतरय भिषगुत्तमै: || २१७ ||
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अरब लक्षणानि- 
पाहू: पपा’देंकावन्घ: ।"पष्टिवन्घरतु स्वीटक: । 
जक्राका पकवत्घ: रयाद्मरम मरमप्नमों भवेतू" ३१८ ।। 
सू'नमरम ।"द्वघप् न्नेयमूघ्वगं तळमरम च । 
ऊघ्र्वे सिम्दृरकयूंररसप्वन्यट्घो भवेत्" ३१९ || 

कांहीं यवकाराव्या मताते चारच बंध मुख्य आहेत. 
पाठ, खोट, जलॅंळोका आणि मरमवध हें ते चार बध हे।त( ३ १ ६). 

त्यांर्वं'ञ् लक्षणें स|गत्|"|: … 

प।रा घट्ट हेळाऊन प।पडीलारखो झाला म्हणजे तें। प।टबध 
हे" ।, आणि लोंण्यापभार्ण मऊ होती तो "स्कॉट" या नावाचा बध 
होय. त्याला ।पेंष्टि असोहे म्हणतात. प।ऱ्याचळीलगङ बनलळी म्हणजे 
जळींकावध झाला आणि मत्भापभाणें '(‘ग आला म्हणजे मरमबध 
होती. ( ३१८ ). मरम देळून प्रकारवें आहे. प।रा उडून वरच्या 
शांकणाला ।"चकथ्तेंळा हा एक प्रकार; त्याला ऊप्’ऽवेंग गरम म्हणतात, 
आणि क्रुपींव्या तळासींव त्याचे मरम हेप्ऊन राहते ह। दुसरा 
वकार. त्याला तलमस्अ म्हणतात. रससिदूर, रसकापूर हीं ऊघ्बँ 
मरमें आणि ब|कळीचै`| तलमस्यै हैं।त. ( ३१९) 

अथ इठाद्ळीनां लक्षणानि- 

हवे रस: स विज्ञेय: सम्यकूशुद्धिविवळिजेत: । 
ळेळूळू 

स स।वन। मृर्णां क्रुयात्मृय "…याधिसमुदूमवमू॥ २२॰ ।। 
मुशोघितों रस: सम्यगांरोट हप्ते कक्ष्यते । 
स क्षेचाकरण श्रेष्ठ: शनव्याळिघांवनाशन: ।। ३२१ ।। 
पुटिनळो यो रसो याति योगे त्यकत्वा स्वभावतामू| 
म।वितो म।युमूलांद्धेस्ग्मासों गुणवैक्रुतळी || ३२२ || 
असशोघितलोंहांथै: सप्धितळो यो रसळीत्तमभ् । 
क्रियाहळीन: स यिज्ञेयो विंळिकयां यात्यपथ्यन: ।। ३२३ ।। 

नळीवानघे म।हनरप्वमर्दाम्पिप्रीमजेत्सा नवनींतरूपर्गा 
ख्यात: स सून: फिल पिळिष्टबद्धऱ् संदीपनऱ् प।चनकद्विशेंषालू" 

ज्ञय्मुक्तिवराग्रयैर्योऽसौ संसाघितौ रस॰ । 
क्षारवद्धऱ् पर' द्दीप्तिपुष्टिटेऱ्च्छूढ्याशनऱ् ।। ३२५ ||
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यद्वळो य", स्को(खो) टत| णाते ".‘मप्तौ ";मात: क्षयेघ्नजेंद्वा 
खछ्येद्धऱ् स |"वझेय॰ शौघं सबँग्वषापइऱ् ।। ३२६ ।। 
द्रुतकजळिका मोंचापत्रक चिपिटोंकृतप् । 
स प।य्: पर्पटॅप् सँव बद्धश्चाख्रिलयेगनुतू|| ३२७ || 

मोंचापत्रं कद्लळीफ्त्रघू|| 
रवेंद्यादे: साधित सूत: कहकत्र्बं समुपागतभं 
कहृकबद्ध: स ळित्रूझेवो यीगोक्तफलदायकऱ् ।। ३२८ 
कजली रसगत्घोत्था सुम्लक्ष्णा कज्ञलोंपमा । 
तत्तद्य"।ग्"।न सयुका कल्ललीवघ उच्यते || ३२९ ।। 

आतां हटाप्द्क २५ बयांचळी लक्षण्ळो' ।"लद्दितां. 

प।ऱ्याचळी उत्तम रळीतीते बुद्धि न करतांच त्याचे बंधन कर- 
तात, त्याला हठबध ह्मणतात. ते| ख|ण्य|न आला असतां व्याप्ति 
उप्तत्न है।ऊन मृत्यू येतो. 

प।रा चांगला शुद्ध केत्यातेतरच ज्याजे बेधम करतात 
त्याला "‘ आरोह ” म्हणतात. शरीररूपहृस्त्राला यथायेप्ग्य बनवि- 
प्यात तेप् श्रेष्ठ आहे. ते। हलके हलके (गुण देऊन )सवै व्याघो 
नष्ट करती. 

आपते स्वाभाविक च|वरब टाकून पुटाम’व्में व (म।ण्यांते) 
पित्त व औंपघिचीं मुळें याच्या भावना दितया तेत्यामुळें जो प।रा 
संयोग प।वून बांधला आहे। त्याला“ आभास “ हे नाव आहे. या 
प।न्याच्या गुणांत थोर्डळा विटेच्ति आहे. (३२२). 

शुद्ध न करतांच वापरतेत्’या ठोहप्दि धातूंच्या योगाने वध 
प।वतेल्या प।न्याला क्सि।हें।न म्हणतात. फुपय्ब केते असतां हर 
प।रा अपप्य करती, 

कडक उन्ह।मघ्"’॰॰ग् सडकून खल झाल्यामुळे जो ठोप्याप्नवापें 
मऊ हेप्ती त्याला “ पिष्टि ” या न|वाते ओळखतात ती क्षुड्ळोपन 
करणारा व प।चक आहे. (३२४).
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शख, मेंप्ती किंवा कवठ्या ह्यांच्या मत्भानें ज"। यांधलाजातो 
त्याला क्षारबद्व म्हणतात; ह।।"ह प।रा क्षुद्दीपन करणारा, पौष्टिक ब 
शूलनाशक आहे. 

जे। घट्ट होतां, परंतु पुन: पुन: '_आच दित्याते जे। 

कमी कमी होतो त्याला “ खोटा ” म्हणतात. तो सवै विपनाशक 
आहे. 

प्रथम कब्नलळीरूप असुन नंतर विंद्रुत होती व मेळोचा- 
पत्रात ज्याची घट्ट दामटळी होते, त्याला प।ट म्हणतात ।"हलाच 
पपँटॅळा किंवा प।पडळी म्हणतात. ह्या पपँटळीते सर्वे रॅ|ग नाश प।ब- 
तात. ( ३२७ ) 

मेंळाचळापत्र म्हणजे केळीते प।न असा अर्धे यथकारानें दिला 
आहे. 

भरमीकनो नहुंयळित वन्दियोगाद्र् न्स: सजीव: स्वलु सप्नप्’ट्रॅष्ट: । 
संसेवितळोऽसप् न कर।|"त भस्मकाये ज्ञरप्व्याघिविनाशनं च३३० 
जीणाम्रका या परिंजीफैगत्घेप् भरमीक्रुनृश्चराखललोहभौरिंड्रु: । 
क्सिप्वनामा" ।ह स भसामूनप् ।"न: शपरळोगान ।"वनिहात्त वेगातू 
रसरतु प।दांशमुवणज्ञीपँप्: ळिपप्टळीक्रुतों गम्घकयळोगतश्च । 
नुहृयांशगत्घे: पुटि'न: कमेण ।"नर्दिजनामा सकलामयघ्न: ३३२ 
ग्ळीजोकूनरम्रकसप्वहमनाराककप्‘मै पारजारितप् य: 
हतरनत: पत्रूणगत्यकेन सबीज्ञवद्धी ।"वपुलप्नमाव’ || ३३३ ।। 

त्नव्रप्तदेप्नह‘न: मूनप् हतमूतसमोंऽपरर्मां 

ट्रांस्वळावद्धसूतस्र्मु द्हृलोंहा‘वेथायकम् । 
(चिंत्रप्रभार्वा वैतेन ऱ्याप्हेंरँ जानाळाते वाड्रुर: ? ) || ३३४ ।। 

युकोऽपि बाह्यद्रुळितभिश्च सूत्ते बन्घं मला या भासतरवरुप: | 
स स।"ज्ञकापांट्मिंतो" ।नहप्न्त दु: स।' ’.“यरागाम् द्रुसिबद्वानामा || 
समाम्रज्ञार्ण: ळिशवजरनु या :संसेविलों योगयुवो ज्ञवेन । 
रसायनो भाप्‘वेगदापहश्च सोपद्र्वारिष्य्गदान्निद्दाम्त " ३३६ " 
हरोंद्धवो यो ।"द्वगुणा'म्नजीपँप्: स स्यात्-कुमारी मितनण्ड्रुलाऽसौ | 
त्रिसप्तराबै: खठु पापरळोगसघ’प्नघानी च रस।यनश्च || ३३७ ||
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चनुट्टेणव्योमक्रुतारानों यो रस।यनाफ्रारतरुणाभिंधान: । 
स सप्तरात्रात्सकलामयघाळो रसायनो वळीयैयलप्नट्प्ता ।। ३३८ ।। 
यश्चाम्रक पहु’णित' ।"ह जीण: प्नत्सांप्तिसस्व्यऱ् स प्हृ दृद्वानामा| 
देंहे च लोंहै च प्नपोजनौय: शिवादृते कंप्ऽरय गुणान प्नवक्ति ।। 

हैंवदन "करुयामुळ ज्याचा कत्क (म्हणजे चाथा) बनतो 
त्याला कल्कबद्व म्हणतात. दुसऱ्या धप्तूर्शी त्याचा सयोग केला 
असतां इष्ट उपयोग है।ती 

प।रा आणि गंधक ह्यांचे जे रासायनिक मिश्रण बनते त्याला 
कज्ज्ञलळो हे नाव आहे. ती काजळप्पमणि काळी मऊ असते. दुसऱ्या 
अनेक औंषघांर्शी मिश्र केटी म्हणजे ।"तला कज्जळींवध हे नांव 
प्राप्त होते. ( ३२९) 

जे प।रद मरम अमळीवर टाकते असतां लढून जाऊन न|हळीते 
होते त्याला सतीव म्हणाते. अशा तभ्द्रेवें प।रद मरम सेवन केल्याचा 

काहीं एक उपयोग नाही. नृद्धावरथळा व "राग हळी दे|न्हळी त्याते दूर 
होत नाहळीत. 

उयामघ्यें अम्नक किंवा गंधक ।"जरविंतेला असती आणि 
नंतर ज्याचे नरम करण्यात आतेळेल असते,त्य।ला ।"नर्ज’ळाव अशी सज्ञा 
आहे. अशा रीतीने मत्म झालेला प।रा सत्रे थातूंत श्रेष्ठ आहे. हा 
मान एकंदर रॅ|ग|च| सपळाट्यासरशंळो नाश करतो- 

ज्यामघ्यें चौथ्या ।"ह'रॅशांइतकँ सोंते जिरक्तवजे असते व जो 
गधकाच्या योभानें लोण्यापभाणें मऊ होती, अशा प।ऱ्याला बरो- 
बरावें गंधक देऊन कयाते पुट ।"दते असत-| तेळा |"नब।ज ब'ध होती. 
ह। देखील सब रॅ|गह|रक आहे. ( ३३२ ) 

ज्याला अम्रकसत्व, सौते, `र`।प्य, तळाम्न, कान्तलाह देऊन ते 
बीज जिरवून नंतर सह| पटोंनं' गंधक देऊन ज्यानें मरम केते असते 
त्याला “ बोंजबद्ध ” प।रा म्हणतात. ह्युप्जे स।मघ्यै फार भारी 
असते. ( २३३.)
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वज्र म्हणजे हिरा किंवा काळा दगडी अम्नक, ह्यांच्या 
योगाते म।र"लला प।रा ह। इतर " रीतीते ) म।रंलत्या प।ऱ्याप्रमणिच 
दिसतो; परंतु ’या प्रकाराला वृंखलाब’ध हे' नाव आहे. ह। प।रा 
शरीर ळोखडाप्रभाणें करतो. तो घेगळाते विलक्षण वसामथ्'यैवानू आहे. 
त्य।चँ(शरीर) व्यापन स।म’ऽये प्केती तेएक देयालाच म।हळोत.(३३४) 

वात हुत्तित्रिहूंयते घट्ट झळिलला प।रा, बद्ध झुप्तेला असो 
।केहँवा मरमळीमूत झालेला असो,त्याला न्त्तिबद्ध म्हणतात; असा प।रा 

मोंहृरोच्या चौथ्या |"ह३शप्इतका जरी सेवन केला तर अत्यंत 
खडतर अशा सेगांचाहिं नाश होती. ( ३३५ ) 

ज्या प।ऱ्यांत अम्रक बसेबरळीवें जिरला गेला आहे तो प्रकार 
वालबध होय; अशा प।ऱ्याचा योग दुसऱ्या (औषधी )शळी करून 
त"। सेवन केला किंवा रस।मन म्हणून ती सेवन केला ह्मणजे मुळी 
सेगच हैं।त नाहीं, आणि पूवळी आते असलेले अनेक उपद्रव, 

अरिंप्टें आणि रेंप्ग हे तर हृ| ह| ह्मणतां नाहळीसे होतात. 

ज्या प।ऱ्यांत दुप्पट अम्रक जिरवितेला असती ती प्रकार 
क्रुभारवध ह"।य. त्याची मात्रा तांद्रुळाइतकळी २ १दिवस सेवन "क्तयास 

द्रुप्कर्मोमुळ जे अनेक रेंप्गांबें जाळें शरीरात वाढते असते त्या 
सव|च| ह। प।रा समूळ नाश करतो. हा प।रा रस।यनहळी आहे. 

प।ऱ्यांत चौपट अम्नक जिरते म्हणजे ते उत्कृष्ट प्रतीते रस।॰ 

यन बनते, व त्या नंयाला तरुणबन्ध असे म्हणतात. अता प।रा 

एक आठवडामरच सेवन केल्यास सर्वे रेंप्गांचा संहार होतो व 

शरीरात बळ व वळीर्ण उत्पन्न करतो. ( ३३८ ) \ 
ळे. ळू ।. ळे- \, ० " ” 

ज्यामध्य सहळापट अम्नक ।जरलल असत त्याच अयाशळा 

सख्य आते असे समजतात ( तो अग्रंळोते उदून जात नाहीं ) ह। 
प्रकार बृद्धबन्ध होय. ती औंषयाला’प्हे चालती आणि किमबप् 

करप्यालाहि उपयोगी पडती. त्याचा प्रभाव कोण वर्णन करील ट्र 
श्रोशकर म।न्न करू, शकतील. ( ३३९ )
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यो ।"द्व्यमूदिकप्प्'मेश्च कृनोऽत्यान्नैसहो रस: । 
विनप्ऽम्रजारणांतूस रयान्मूप्’तेंजेद्वी महारस: || ३४० ।। 
अयं ।हे ज्ञप्यैमग्णरतु नाग्निना क्षीय'न रस: 
योजितळे: सर्जूरोगैषु जिरर्हेपम्यफलप्नट्: ।। 3४१ || 
ब्लिलातोंळेयमुहैबरतळोयै: ।"सद्रीऽसौ ज्ञलचत्घनातू! 
स जरप्रोंगमूत्युग्ज: कहृपोक्तफलदायक: || ३४२ ।। 
"वाचला लोंहृयुक्तळा वा ";मात: स्यादृगुप्ट्रॅफाक्वा’तें: | 

अक्षीणश्चाप्म्नयद्वीऽसों" रवचरत्चादिंकत्स ।"ह ।। ३४३ || 
हेंम्ना वा रज्ञतेंन वा सहचरप् ".‘मप्ता व्रज्ञत्येकतप् 
मक्षीर्णप् नियिडो गुरुश्च गुटिकाकारोंऽतिदौतौज्यवल: । 
चूप्पँप्त्व पटुवत्प्रयासि प्’तेहतौ घुट्टेप् न मुश्वेन्महुं’ञ् 
,ळूळेरीं ॰‘५ 

।नगऱ्धा टूवा’ते क्षणात्स |"ह महप्यद्धाग्मघानप् रस: ।। ३४४|| 

हप्’ते रसवत्घ्रलक्षणघू ।। 

काही तरी जढोबुटॅप्च्या योगम्ते बो प।रा निरुत्थ होती 
ह्मणजे अमीवर टाकला तरळी उडून वात नाहळी, अशा प।ऱ्यांत अधक 
जिरविर्ले म्हणजे त्याला मूर्लिवध म्हणतात… हळेप् महारस होय. जळारण 
करण्याकारता ह| मट्टात घातला तरा कम|ह|त नाहीं. त्याचा पाहिजे 

त्या सेभावर उपयोग करावा असा फायदा होतो कॉँ, त्याला उप- 

म|च नाहीं. ( ३४१ ) 

उयावें ब'वन ।"शलातौयाते केतेते असते तो प।रा जलबध० 

नाते सिद्ध झाला असे म्हणतात. त्याते रेंप्गच काय, पण जर। आणि 
मृत्यु हेदेखील दूर होतातत्यावेंळं कल रस।र्णतांत ळिळिहळेल आहे.(३ ४ २) 

ज्याचा केवळ लोंहप्र्शी योग होऊन अप्तिपुटाते उयाचीं 

गोळी बनते तो अप्तिबद्व होय. त"। ॰सबन केला तर आकाशभागोंते 
गमन करणें ( अदृश्य होणें ) व"ग"र सिद्धी प्राप्त होतात. 

सोते किंवा चांदी यांच्यार्शी प।रा एका करूनम भट्टीत 
अ|च देऊन त्यांचा अशा रीतीने' एकजोव करण्यात येतो कळी, ते 
मिश्रण ( वजतांत ) कमी न होतां घट्ट, जड व गे|ळळीबद् हेप्ऊन 
कार झुगप्तगीत दिसते. ह। " सुसरक्रुत वध “ "होय. तसेच प।रा
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अशा रँप्तीते भारतात कीं, त्याचा पुरा सेंधवाप्रमणि दिसतो, व तो 

खलला तरळी त्यांत मळ सांपडत नाहळी आणि त्यांतून गन्धक काबूत 

टाकटळाच ता पुन: द्रवरूप होता. ह्या ।कयला महप्बध म्हणतात. 

( ३४४ ) 
अथ नित्यनाथेन रसमूच्टॅव्नमुक्तम् |…- 
मघनाम्‘वचाप्हडगुल्शुतेमन्'यद्रसम् ।। 
नष्टपिष्ठे तु तद्रोळ हिङगुना" वष्टयेद्म’हे: || ३४" || 

पचेछुवणयन्त्ररथप्'देजेक’ चण्ङवा’हेप्ना । 
ऊघ्र्वंलन्ने सभादाय दृढवरत्रेण बन्घयेतू" ३४६ ।। 

उ"; र्वांघो गन्घ्रक तुल्ये रस दच्वाऽनले पचेत्प् 
जीण गत्धे पुनदेय: षळाड्रुवीरै: सम: सम: ।। 
पड्ऱ्गुणे गन्घके बीजे मूप्च्छता रोगहा मंवतू|| ३४७ || 

रसरत्नाकरकार ।"नत्यनाथ द्यांना' प।न्याच्या मूच्छना प्रकाराचे 

वर्णन" ।तते, आहे ते असे:-…- 

आवाडा, तेस्'वङ, हिंग आणि लसूण ह्माच्यांर्शी प।ऱ्याचा खल 

करून सवं|च| एकजीव झाल्यावर त्याची गेळाळळा करून त्याला 

वाहेरून हिंभाचातेप करावा. नंतर "माळी लवणवत्रांत ठेऊन दिवसभर 

प्रखर अमोचळी आंच द्यावी. मग वयाच्या वरच्या भागास चिकट- 

तेला प।रा काढून घेऊन स्वच्छ व मजबूत फडबयांत घट्ट यांयावा 

आणि तितकाच गंधक घेऊन ते। प।॰याच्या खप्लबर देऊन पन: 

अर्मंऐत पट द्यावें, म्हणजे गंधक जिरून जम्तेळा. लाप्रभाणें सहळा वेंळरं 

करून सहळा पट गंधक ।"जरयिला असतां प।रा मू।प्छत है।ऊन "रागांचा 

नाश करतो ( ३४७ ). 

मूप्च्छतलक्षणझा" 
कज्ज्ञलामो यदा लूना विहाय घनचापलघू| 

मूप्णांतरतु तदा तेयो नानावर्णोऽळाय च कघित् ।। ३४८ ।। 

मूप्च्छतफलझा … 

मारित "दहासद्वयथ मूप्च्द्देण्ते व्याघिनायाजे | 

रसमस्म कघिर्यगि देहेप्थें मूच्छित कचितू|| ३४९ ||
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मूळा’टेंछति केतेढ्या प।ऱ्यावें लक्षण स|गत`|:… 
ज"। प।रा कऱ्जळाप्रभाणे’ काळ्या रंगाचा दिसती, ज्याला 

ळे 

घट्टफ्णा आणि प।तळपणा ह दोन्ही नसतात, अशप्द्रुपप्ऱ्याला 
मूळिच्छत म्हणर्वि. कर्बी कर्बी मूच्छित प।ऱ्याचा रंग काळा नसून 

टुसन्या अनेक प्रकारचा असतें।(३४८) देहाला उत्तम काति आण॰ 
ण्याकरितां योजना करणें असल्यास प।रदमरभाचो करावी,- व आसे॰ 
ग्याकारॅतां प।रा घ्यावयाचा असल्यास तो मूरिट्टेछत करून घ्यावा 
असप् स।धळारण तियम. परंतु ओंपधक्रिष्यत र|गन|शनाका^रतां 
केव्ह| केव्हां भस्म वापरतात व देहसिद्धीकरतां देखील कर्बी 

कर्बी मूच्छित प।ऱ्यार्चप् योजना करितांत. ( ३४९ ). 
अथ रसभरमीकरणमू । 

नत्रोघ्वैमरम यथा रससिन्दूराख्यम् |…- 
सूत: पहुंपृप'ल: रवदोघरा’हेनरनहुंप्हयमणो वळि- 
दींटहुंरै नवसाद्र्ररय नुवराकर्षेश्च संमूप्दत: | 
कूणां काचमुप्व ळिरथतश्च ळिसकनायत्रे त्रिमि’र्वीसद्दे: 
पकार्वाडूहप्‘मेरूडूवत्यरूणभा: सिन्दूरनामा रस॰ ।। २५० ।। 
रसरप्जलक्ष्म्यां तु…- 
क्रूपँप् सप्तमृदंशुके: पळिरघुतप् शुष्काऽत्र गत्घे’वरा' 
तुहृयो तळी नवसारपादकळिता समयै तरय| न्यसॅतू! 
त| यंत्रे ळिसकतळाख्यकॅ तलार्वेहेंव् पकत्वप्ऽर्कयामे ।‘हेमां 
भित्वा कुद्रु’मपिश्नर रसवरं मरमाट्दीतळोत्तममू ।। ':५१ || 

अन्यच्च" 
पप्के रूद्धे मुखे कूप्या नवसारँण जायते | 
तत: ज्ञलाकयप् कुयोत्क्रूपिकानाशशात्तये ॥ ३५२ ।। 
अतेन विथिना प।कप् यावत्तेंप्ऽरय मवस्तिहि! 
तावत्तौ हि गुणोत्कपौ जायन्ते रसमरमन: ॥ ३५३ । 

प।रद् मरभाचळो क्रिया:- 

येन्नाच्या क्रव्य| म|ग|ल| बे मरॅमपिंकर्दैतें तें ऊ'प्'र्वेऱ् मान होय 

हें क्र सांगिंतळे’च आहे. रसासदूर हूंप् ऊघ्क् मद्माचाच एक प्रकार 

अग्हूं. रयाच’प् क्रिया |ल|हेंता॰
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प।रा शुद्ध केछप् ब्हणजें सप्तदोषरण्हेंन केलेला: असा बाँस 
तोंळें घ्यावा; गन्थक तितकाच म्हृणजे वीस तोळे, व नवसागर दोन 
टांक, न बुरर्टी एक कर्षे याप्रमाणे घ्यावै व सर्गेचा एकत्र चांगला 
खल करावा. नंतर तें मिश्रण कांवेच्या क्रुपींत घालून वाठुकळा० 
यत्रांत र्तांन दिवस आंव द्यात्रो, म्हृणन्नै कूपळीच्या वरच्या मणी 
तांबड्या लाल रंगाचे ( प।रद्भल्म ) रसर्सिन्दूर या न|यावें जपून 

र्वेसतें (३५० ). ॰ 

।सरप्ज्ञलक्ष्र्मेंप् या प्रेषांतोढ क्सि।:…॰ 

एक फांवैचीं क्रुपळी घ्यावी आणि तिला म।तफापडाचीं 
स।त वेष्टनें देऊन तीं वप्ळत्रानीं. याळल्यात्रर गायक आणि पारा, 
समभाग, न नवसागर प।नमप्ग असे एकत्र खालून तें मिश्रण 
क्रुपाँ‘त घालार्वे' आणि कुपळी वाळुकळायत्रांत लळळाशो ठेऊन यारा 
प्नहृ’र अग्नि द्यावळा. थंड झाल्यावर कुपीं फोडून लाल झालेठें भस्म 
रससिंवूर या नांक्चिं होते, तेंबैद्यानें क’ढून घ्यबिं. ( ३५१ ) 

द्रुसरळा एक ॰प्नथकळार न्हृणतौ कीं:- 
नवसळामर बसवून तेप्प्ङ पहें बंद केडेंझ्या क्रुपींत (गायक 

व पारा घालून त्यांना ) अ|च दिळीं असतां ( भस्म हेंप्तें ), नंतर 
सळद्देनै कुर्पोरेंप्' तोण्ड क्रुर्पळा न फीडतां खोलार्वे. याप्रमाणे व्या 
मत्त्माला जितक्या वैळां आंच द्यावी तितक्या पर्टीमें व्या प।ऱद्- 
मस्माचा गुण वाढतच जातो ( ३५३ ). 

अन्यच्च`॰॰ 

भागो रसस्य त्रय एव भाषा गन्घल्य मापऱ् पवनाक्काय! 
संमयै गाढे सकल‘ मुभाण्डे त|कज्ज्ञहेंलाँ फाचटेंदह्प्मिंद" ’;यातूं॥ 
संवैप्टट्य मृन्कपटकैघर्टी तां मुखे सचूणंप् गुप्टेफॉं च द्त्त्वा | 
कमाग्रिनात्रोणि दिंनाळिनपफ्त् वातांवाळुफांयत्रगतां, तव: स्घानू 
यन्धूकपुप्पक्काणमीराज्ञस्य भस्म प्नयळोज्य सकलामयेपु । 
मिंज्ञांनुपांनमँरणे जसं च मिहा’"त्। यहुश्र्'कमसेंवनेन ।। ३… २ || 

‘गन्घस्य म।गा नवसादरस्य' द्र्प्’ते मुख्यऱ् प।त्र्क्ष् ‘भागशब्दस्तु



कपैत्रयवृप्ची ’ इति वृद्वा: । कैचन पवनाशनराव्ट्रेन सौसकं 
व्याचक्षतं: बसु घानुवांदे उपयुव्यत इति वेण्णा आरूण्यो- 
त्पत्त्यै कूर्षांमुखे मुद्रा कार्यो इति कँचिद्वद्र्प्हैत, अन्`य तु 
मुद्रामद्रवैव रसमस्म संपांद्यन्ति; यथासंग्नदाथं व्यवस्था || 
आणखी एक क्रियाऱ् 
प।रळा एकागग, गंधक फक्त तां`न भाग आणि (पवनाशन 

म्हृ० ) शिसॅ एक मासा यापमाणें घेऊन सर्वे जिन्नस खल|त जोरप्नें 
खल।वै, म्हणजे कज्ज्ञली होते; तो फांवैच्या कुपींत घालून मातकप्पड 
करून कुपाँनें तोंण्ड नुनप् व गूळ यांनळो बेद्र् करावें; नंतर क्रमाने 
वाढल्या अमींनों अ|च प।ळुकप्येलांत त|न दिवस द्यावी, म्हृप्गबे 
द्रुपप्रव्व्या फुतापमाणें ताल रंगानें भस्म तयार होते. तें सवै रोगांवर 
अनुयानपरव्वै एक वत्म्यपट्व'हैं दिर्डे असतां मृत्यू व क्प्पँक्य 
थांबा निरास होतो. ( ३५६ ) 

वरींळ लोकांत मुख्य पाठ “ नवसागर एक भाग " असा 
आहे.म[ग म्हृणने लीन कपें अता बृद्धवोफांचाअमियाप आहे. कांही 
येथकप्र नवसप्गराबद्दल शिसे घ्यावें असें ळिळांहेंतात; परंतु तें 
किंम्यिव्या विभ्येंत असें सगज्ञळावे‘. मस्पप्ला तांबडा रंग हूंवा अस- 
ल्यास कुपळीमें तेप्ण्ङ बंद कैठें प।द्दिळेज्ञ असें कोणी म्हृणतात, परंतु 
कांहीं लोक तेप्ण्ड बंद न करताच भस्म बनवितात. याप्रमाणे 
ज्याची जी पद्धति व्यापमाणें ॰त`। नरम तयार करतौ. 

अथांनुपानफौ" 
वाते सक्षीद्र्पिप्पल्या’पें व कफरूजिं ध्ग्रूपर्ण साग्रिचूणेमृ 
।पँत्ते सैकं सितेन्द्रु व्रणवति तु वरागुग्गुछुश्चारूद्रुळाद्र: । 
चांतुजीतेन पुष्टी इस्नयनफला शांल्मलीपुष्पदृन्ते 
किंवा कप्न्तप्ललाटामरणमनु रसें प।नर्मंनद्वदान्’ते ।। ३५७ ।। 

अ|त| यात्रेचे अमुपप्न सांगर्तोऱ्- 

वातावर मदु।पिंपळींत, कफप्क्र त्रिकटु न क्विक यांचे 
चूणप्प्क्योंबर; पितावर बँतद्र्डिचांत, उरऱ्क्षतक्षयाक्र वुरटळी आणि 

॰भ् 
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शुद्ध गुग्गुळ यांत; पुष्टताहँस चवुनौताबरोंपर, किया त्रिपच्ळा, स।व- 
रींच्या फुलांच्या डिन्या अगर केशर यांच्याबरोबर; यापमणि रस॰ 

सिंदुराचीं अगुपामें आहेत. ( ३५७ ) 
अथ गुणा8-- 
अपहृरति रोगत्रून्दं दृढ्या’ते काय महृदूबलॅ क्रुरुतें| 
बुकद्ग्वानि च मूने सिळूरास्व्यो रस॰ पुंसाम् ।। ३५८ ॥ 
सारस्यत्युर्मांनागट्गक्कावानलादेप्खा 
प'र वन्हेंर्हेतजेप् यलकाँस्तावा'द्वेमुप्देरम् । 
अपि पौढझीणामनुलयलहारा निघुयने 
प्सऱ्प्तिब्दराख्था सकलरसराजो विज्ञयते ।। ३५९ ।। 
खूळे५` मुप्द्रा मघऱ् ।। 

मात्रेवै गुणऱ्--रससिन्त्रूरमळात्र।सेंवनानें सर्वे रेंप्ग जातात, 
शरीर बळकट होते’, शक्ति वाढते, आणि वोयेंनृद्धि शतपट हेंळाते.’ 

(॰३५८ ) 
मद्नप्चें जर्णो आयुष्यव, अनेक रेंप्गरूपी दाट अरण्यांतळील 

वाक्प्प्न’प्रेचीं ज्याळाच; अप्नळीर्चे तेज; पळ सौंदर्य ह्यांच्या र्वेठींचा मेघ; 
विंलासनीं स्नियांचीं कप्मर्शाप्‘तें करण्यांत अया’तेंम बळकावू, असा हा 
रससिंत्रूर सवै रस।यतांचा संलग्न आहे. (३५९) 

“ मेघ " या शब्दांबद्दल ग्रंथांत ‘ मुद्दिर ' असा शब्द आहे, 
कूष्माण्डे क्ग्र्केटीं कोल फा’ळेन्ने करमन्’ हुंकमू| 
करो'र चेप्’ते पदुकार्दामू यजेंयैद्र्ससँवकऱ् ।। ३६० || 
यस्य रेप्गल्य यो योगस्तेनैव सहृ मोंप्जत । 
रसेन्द्रो हृरन॰ व्याघीन्नप्कुभ्ररवाजिनामू ।। ३६१ || 

यात्रा सेवन करणप्रप्स पभ्ऽप:-- 

कोहृळा, क|कडळी, कॉंळ, कल्पिटु, करवंद्, करींर ( नेत्रतळी) 
हे सहृळा ‘ ककप्र ‘ ब्हृणजें ‘ क ‘या अक्षरप्र‘माचे पदार्थ यात्रा 
सेंर्वेन करणप्रप्स वजें आहेत. ज्यारोगावरजो अळीपघयोग उत्तम, त्या 
योपयाक्रोंबर रसर्सिदूर दिला असतां मनुष्य, हृतळो, घोडे, इ. कांना 
हेंप्णांन्या सर्वे रौगांचां तळो विध्वंसकरतळो॰( ३६१ )
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अथ रसकर्मूरऱ् | 
ल्फिरीखटिफासैग्धवगडजं रज्ञऱ् क्रुडवमू! 
_प्नटुंप्क दृढहंण्ढ्यत्मळाप्यूप्यारयोंपरि रस; स्थाप्य: ।। ३६२ ॥ 
कुडवामेतोऽथ तदूध्वे देया हृण्डी नदास्पप्यतमुस्‘वो । 
अथ तत्सन्घेहैंद्रां कत्वा तद्थो हुतप्रानो ज्वाल्यध् ।।३६२ |! 
अमेणपट्कप्रामेतैर्दाहामेल्लातेंद्रुवेंलल्थूळे: । 
आलें क्रमेण द्द्यादृगुठ्दासेंनवव्मँना द्विप्’नेद्यप् ॥ ३६४ ॥ 
तदनु ततौ तन्त्रवरायुक्त्त्या कर्दूरसंनि'म तूतझा 
आदाय फाचकुग्भे निघाय नयसाद्रं द्द्यातू ।। ३६५ ।। 
संमर्य चाथ काट्टेरर्थामेंणसां’मेतैक्ष् पचेद्धम्नमूप् 
त्रुद्वीङमरूकमघ्य वितस्तिचतुरहुं'लावकाद्ळो तु || ३६६ ॥ 

कतेंव्य, क्रमद्हृनं तट्घ: प्नज्वालयेन्मघ्यझा 
शा’देंप्घवलमुपींरलट्रेय् युकव्या संगृह्य रक्षयेद्यत्नातू" ३६७ ॥ 

रसकप्पुरावी क्रिया. 

मेस्व्, बुरटी,स्बडु, सेंबव, सांबरठोण हे पद्येंकळी एक कुङव॰ 
गमाणें घ्यावे' व एकत्र करून एका भक्कम गङबगांत घालून ह्याच्या- 
बर यारा एक कुङब ठेवावा. नंतर त्या मडक्याच्या तोण्डावर दुसरे 
मङर्फे प।लथें बसवून त्याच्या सांध्यप्वर सेघिठेप करावा आणि तें 
डमरदृयेत्र त्रुळीबर ठेऊन खालाँ बाळ लावावा; अगदॉ बप्रींक 
नव्हेत, अगर्दी जाड नव्हेत, अर्शी ळांकार्डे सहृळामण आणून त्यांची 
अ|च दोन दिवस गुरूनों सांगितल्यापमाणें एकसम्'ररर्बं‘प् द्यावी. मग 
थंड झाल्यावर वरच्या मङबयाच्या आतील बाजूस प।रा चिटकून 
बसतो तो काढून घ्यावा आणि खल|त देऊन त्यांना नवसागरार्शी 
खल करावा. पण ह्या मिश्रणळाला अपाँमण तांकडांचा आमे एक 
दिवस द्यावा. (३६५) बुतळोवा तळ आणि डपरूयंत्रांतौल खाळर्ने 

पङकँ यांच्यामर्यांल पोकळी एक र्वीत चार बोंर्टे इतकळी देऊन त्या 
मडक्याखालीं कयानें वाढणारा अता जाळ लावावा भट्टी विंक्षून 
थंड झाल्यावर येत्रांतौल वरच्या मडक्याता भस्म चिकटतेंठें आहे 
ते युक्तींमें कप्ढून घेऊन नपून ठेंवार्वे.
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वठ्ठट्टे वल्ला'टँग् वा गुडेन ज्ञीर्मेंन स।गण द्यावा 
दृग्घोदने तु पथ्य देये तस्मै च ताग्न्यूलभू" 3६८ ।। 
हृरळित समएतं रोग्'ग् कपूरप्स्व्यो रसो नृणाभू ।। 

फिरङ्मकारर्केसरप् सकलकुष्ठकालानढ्या 
ऽखिलव्रणा‘वेनाराक्रुदूव्रणजर्मंनपूप्तप्नद: ।। 
मुक्णसमवपीकृद्वलहुनप्हूंप्तेंज्ञल्कर‘ 
समरतगदतस्करप् रसपात: स कॄर्दूरकऱ् १६९ ।। 
नवसादर दद्मप्तूटॅ पारदग्च्चतुथाशं ' इप्’ते चौथा । नुवरो 

फटकर्डेप्, गडे स|भास्लिवणे, तेंप रपष्टम्प्! 

हें भस्म अध्यप्ळा वालापळासून एक वप्लापर्यंत जुन्या गुळांर्शी 
रोंग्याला द्यावें. पथ्य दुघमात आणि वर त्रयोक्या गुणी तांयूव् 
लावा. हें रसकवूर तांबचिं भस्म होय. कळोणतादि र"।ग असो, तौरळोग 
हँ६भ६म नष्टकरून टाकते. ( ३६८ ). 

फिरेग ( लोकांच्या ससगौर्ते इक`ङ आलेला जो ) उपदेश 
रेंप्ग तो समूळ नाहींसप् करणारा सिंह; सर्वे प्रकारच्या कुप्ठांचा 

कुंतांत, पच्चांवतू व्रण बरें करण्यांत आणि वणांचीं जखम भरुन 
कळाढण्यांत वरताद्, ॰अगफांति सुबर्णप्बमऱणें करण्यात हातखंडा; 

शरॉरामध्र्ये बळ, अप्रिप्रदेळाप्तता व तेज आणणारा;आणि सवे रागांची 
दूर्दशा करणारा असा रसकर्दूर हा रस|चप् राजा होय.( ३६९ ). 

वरच्या क्रियेत नवसागर घळालावयाचा तो प।ऱ्याच्या चवघ्या 

।हेझ्शांनें घालावा. तुवरळी य्हृ० द्गुरर्टी व “ गड " म्ह्र० सांबट्र्मांद्वा 

अथ रसऋर्मूरस्यप्परों विघि=… 
मुक्कानसमं कुयाँत्प्नत्येकं "गैरिक मुघी: । 
द्दाष्टेर्का स्वाटेर्फा तद्वन्रफटिर्फा सि’घुज्ञन्म च ।। रेऽध् ।। 
वल्मो'क क्षारलवणे म।ण्ङरश्ननघुत्तिकनू| 
सवीण्यैनाप्’ने संचूण्यै वाससा परिशोघयेतू ।। ३७१ || 
सि’घुज्ञन्म सँन्'बवे, वल्र्मीक तऱ्न्ज्ञा मृतू, क्षारलवणे रवारि- 

यालोंणे, म।ण्दृरश्ननमूत्तिकळा कुत्’ग् प्’प्लगृहें‘ कप्वळीस ’इप्’तें नाम ।। 

एप्’भे’ चूवै’प्र्मुन' सून यप्वयामे विमदरैग्नृ ।। 
नच्'चूणेसद्दिन सून स्थालीम ".‘य प।रेक्षिपैनृ || ३७२ ||
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नद्या: स्थप्ल्यप् मुखे स्थालॉमपरां घप्रयैत्समग्म्भ् 
सवस्त्रक्रुप्ट्टेनमृदप् मुद्र्येद्रुभयळोबुंखमू ।। `3७३ ॥ 
संशोष्य मुद्रयेद्धृयों मूयथ् संशोष्य मुद्र्येंद्वा 
सम्यग्विशोष्य मुद्र्| त| स्थालीं चूह्रघां निरळोध्त्रयैतूं ।। ३७४ ।। 
आये निरन्नर दद्याद्यावा’द्देनचतुप्टयम्प् 
अङ्मप्रोंपारे तद्यन्त्रं रक्षेद्यत्नादहृर्मिशमू॥ ३७५ ।। 
शनैरुद्वाटयेद्मन्त्रमूटॅवस्धाळीगते रसमू! 
कर्जूरवत्त्मुप्‘वेंमकं गृहंप्यप्द्रुणवत्तरमू" ३७६ || 
ते देवक्रुसुमचन्दनकस्तूरींकुठ्ठवैर्मुक्तझा 
स्वादम् हृरति फिरङ्म क्का'घे सोंपद्रवै सपदिं ।। ३७७ || 
विन्दा’ते वन्द्देध्द‘च्प्सें पुप्ष्टे वीयै बळे विपुलझा 
रमयति रमर्णप्शत'क रसकर्मूरस्य सेवक; सततम्|| २७८ || 

इति रसकर्मूरभ् ।। 

रसकर्दूर बनविण्याचा दुसरा प्रकार 
चहुर वैद्यानें मेरु, विटकर, स्बडू, बुरटों व सेंघव हे जिन्नस 

शुद्ध प।ऱ्याच्या वज्ञनळाइतकॅ घ्यावे आणि ते जिन्नस व वारुळांर्तीउ 
माती, खारीयालोण आणि कुंमाराच्या घरों मडकॉँ रंगा’वैण्यासघेतात 
तो काम एकत्र रवक्त्र त्यांचे चूर्णे वस्त्रगप्ळ करावें (३७१) ।सेंवब हें 
खाणीत स|पडतें.) मग त्या चूर्णांत शुद्ध प।रा घालून त्याचा एक 
मद्र खल करावा, व तें मिश्रण मडवयांत ठेऊन त्याच्या तोंडावर 
दुसरें मडर्के उपर्डे बसवून ह्यांना म।तकापड करावें व वाळवार्वे. 
वाळल्यावर पुनम् म।तळोनें ळिपप्पें ब पुनऱ् वाळवावे'. याममाणें तीन 
लेप द्यावे. हैं।वठचा लेप वाळल्यावर गाडर्गे बुलोबर ठेऊन चार दिवस 
एकसप्रखा अग्नि द्यावा. मग हुंहूंडी उतरून एक अहोरात्र निंखाऱ्या' 

वर ठेवावी. (३७५ ) विवाल्यावर वरचँ मडर्के हृळूव उघडून द्यांत 
तळाला विकटहृला कापराममब्णें पांढरा स्वच्छ प।रा काढून घ्यावा. 
हा गुणानें अधिक आहे. तो देवक्रुड्रुम (ळवगा ), वंदन, कस्तुरी, 
कैंसर यांच्याबरोबर सेवन केला असतां ड्याद्वेश ब तह्सॅबथींअनेक 
विकार नळाहृळीसे होतात. नित्य सेवन करणाराचप् जव्राप्रि प्नद्ळीप्त
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\भ् ळू 

हृप्ता. शरार पुष्ट होऊन वोयैनृद्धि होते व बळ यथास्थित वाढते, 

आप् तो पुरुप हैं।भर स्कियांचा सुद्धा उपभोग घेऊ शकतो (३७८) 
फिरेगव्याघि म्हृणजें उपइंश. 

अथ सिन्दूररसन् । 
युद्वमून तदर्धे तु शुद्वागहघकपेव प्’हें । 
तयो; वज्ज्ञळिकॉ क्रुयोंद्दिनमे’क्र विमद्वैयैतू ।। २७९ ॥ 
मृत्कपेंर्टेग्’र्वेळिप्तप्यां कूप्य| क्का’ळेंर्फा क्षिपेंत्प् 
वाळुकायन्त्रगॉ यावत्पचँद्यामचतुष्टयमू|| ३८० ।। 
गृहोयान्घ्वैसंलग्रं सिन्दूरसदृशं रसभू! 

इति सिंन्दूररसऱ् ॥ 

सिंदूररस. 
शुद्ध पारा एक भाग व शुद्ध गन्पक ह्याच्या स्थिळानें असें 

घेऊन त्यांना एक दिवसभर रवल करून कळावी करावळी. मग म।त- 
कापडानें लयेंटटेल्या कुपींत तो घालावी, आणि वाठुकयित्रति 
चार दिवस अ|च द्यावळी. विवाल्यावर कुपळोव्या वरच्या बाजूस चिक- 

टठेंठें कैशराण्याणें लाळ असें प।रद्मस्प जमून बप्ततें तें काढून 
म्यार्वे (३८०) 
अथ रसचिन्तामणेंप्- 

नागप्तुंनळीत्ति विख्याता दुगिग्का क्षितिमेडठे || ३८१ ।। 
तया विंमदेंयेत्सृनं ।देनमँक निरन्नरर्झा 
काकमर्म्यसीं: का'य्’ग् मईंनं दोषनम्यानपू ।। २८२ ।। 
णूरदौ दशय्ठ्ठ: स्याद्दवाय्छुश्च गऱ्घकऱ् | 

न'सादरश्च प।दऱ् स्पाप्त्रयमेकत्र मदेंळेयतू|।३८३ ।। 
काचस्य कूप`क छाया मुखे तस्य निव्'भ्य च । 
अष्टयश्यावधियाँवत्तावत्सुत; प्नपच्यवै ।। २८४ ।। 
एवं निष्पद्यते साक्षात्तरुणाप्देत्यर्सामेभध् | 
अस्रणो भस्ममूताख्य: सबँकायोंर्थंसाघकक्ष् ।। १८५ ।। 
प्नवाळ्कामलच्छायो मृणामल्यन्नवठुभभ् | 
मक्षयेद्र्क्तिंकाऱ् पञ्च म।रेवेन सम रसमू ।। ३८६ ।। 
क्षुब्दरेघफारक: प्रायऱ् सय: कामाग्निदीपनभ् । 
ल्लादेकग्जय दोषालू संयोंगान्नाशयत्यपि || २८७ ।।
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यैषु येषु प्रयुक्तीं हि रसों रळेप्गेषु सत्वरमू| 
त|श्च तालाशयेज्हुट्टेष्ठभ् समयों रसपाथिंवभ् ।। ३८८ ।। 

इति सिन्यूररस: ।। 

आतां रस राजा‘वेन्तामणळी’तील किया स|गत्॰।`॰।:-… 

दुथापमाणें चौक गळणा’रो नागप्र्मुर्मंप्नांवाचीं वनस्पति पुष्कळ 
ठिकाणी अस`त, तिव्यप्बरळोबर प।रा एक दिवस एकसप् रखा खल।व।. मग 

कावळीच्या किंवा म।लकर्गिप्णीच्या रसांत खल।वा,म्हृणजे पब्न्याचे दोष 

दूर होतात. नंतर असा हुंळाद्व प।रा दहूंप् ट|क,गवक तितकाच आणि 

नवसागर त्याच्या चौथ्या द्दिद्शप्झ्तका घेऊन एकत्र रवल करावाव 

मिश्रण कप्चक्रुपग्त घालून तिर्चे तोंड बंद करून आठ महृरपयंग्त 

अमिं द्य।व।॰म्हूंणजे प।रा वगघक एकबोव होतील, आणि चेडमूपाँ- 
ममप्णें लाल असें भस्म तयार होद्देलह्या मस्मप्नें सर्वे कार्ये होतात. 

भस्मप्चा रंग परै’वळ्यापमणि नाजुक आणि फार मनोहर दिसतो. हें 
भस्म मिऱ्याबसेंबर प|पें रतो सेवन केलें असतां मूक चांगला लागून 

फांपोद्दीपन हेंलिं व ज्वर वगैरे सर्वे शारीरिक दोष शमन पावतात. 
ज्या ज्या रळोगावर हा सिदूर देतात त्या त्या रेंप्गप्चा नाश झालाच 
य्इगून समजवि. असें हें प।रद्मस्म मोंठें स।मर्थ्यवानू आहे. (३ ८८) 

अथ रसस्य म।रणार्वेप्’घेऱ् । 

धूमस्म'र रसं रँ'प् गन्घक नवसादरमू! 
यामक मईंयेदग् म।गं कृत्वा सम समम् ।। ३८९ ।। 
काचकूप्यां |`<ग्।।’न`क्षिप्य त| च मृद्वस्त्रमुद्र्या । 
विळिलप्य पळिरतो वके मुद्र्| न्’त्त्वा विशोषयेतू" ३९० || 
अ'वळिऱछद्रयुतस्थाळीमध्ये कूपीं तिवेशयेवा 
स्था।’ळेंक| वालुकप्पूदेभ्ट्टेत्वा चाकूपिकागलम् || २९१ || 
चुठुथां ।नवैऱ्य तदघऱ् कूयाँद्वाहि शनै० शने' | 
तस्मादप्या‘घेकॅ क्विं'वेत्पावक ज्वालयत्कमातूं" ३९२ ।। 
एवं द्वादशार्मियाँमैर्चियते रस उत्तम; । 
स्कोटथेंत्रवाङ्मर्सातं तहू‘घ्वै‘ग गत्घक त्यजेंतू|| २९३ ।। 
अघऱ्स्थ च रमृवं भूत गृहौयात्ते तु म।त्रयप् | 
यथीचितानुपतिन सर्वकमैमु योजयेतू" ३९४ ||



१०४ आयुवै’द्प्रकाश: 

प।रा म।रण्यावी ।केया. 

घेरोंसा, पारा, हुरटळो, गमक आणि नवसागरहें समभाग घ्मवि. 
परंतु खल|त एकेक घालून फांजळीबरळोबर रबल करावा. याप्रमाणे सर्वे 
जिन्नस खलल्यावर तें मिश्रण कुयात घालावे' आ।ण म।तकापडाते 
लपटन तांड बंद करून क्रुपळी वाळत ठेवावी नंतर तळांर्शीमोंक प।ड- 
ठेल्या एका म।ताच्या हडॉत ता क्रुपा ठेऊन ।तच्या मोंवतालळीवाळू 
अळोतावी व क्रुपो गळ्यापर्षत वाळूत गळाडावी. मग हें वाठुकायंत्र 
बुळीवर ठेक्का प।हेंल्यार्ने अग्नि कमी धावा. नंतर हळकैहृळके नास्त 
वाढवावा. याप्रमणि ब।र। प्रहर अ|च दिलळी म्हणजे प।ऱ्या‘पें भस्म 
होतं. थंड झाल्यावर क्रुपीं फोडून बरवा गमक काढून टाकून खालचे 
भस्म घ्यार्वे व तें प्रमाणार्ने योग्य अनुपप्नाबरोंवर पाहिजे त्या रीमा… 
वर घार्वे.( ३९४ ) 
अयान्यप्नक्काहें… 

काष्ठीदुर्णाकप्दुग्थै ’रसं र्किंन्सि’द्वेमदयेतू | 
तदूदुग्घपिष्टाहेंज्ञीश्च मूषायुभ्मं प्नवभ्र’पयेदा! ३९५ ।। 
क्लिवा तत्संपुंट सन तत्र मुद्रा प्नकड्रुपय्रेद्यां 
धृत्बां तद्रोलक प्नच्चि मृन्यूपासेपुटेऽधिकॅ ।। ६९६ ।। 
पचेढूज्ञपुटे वेन मूतका याति मरमतनू" 

अथान्यप्नकप्र' … 
अपामागेस्य घीज्ञानां मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्प्' २९७ ।। 
तत्सेपुटे क्षिपेंत्मूते मलयूदुंग्धा’मेधितमू! 
मलयू: काष्ठेळाद्रुम्बारैका ।। 
द्रोणपुघ्पींप्नसूनप्त‘ने क्विङ्ममारेमेदकऱ् ।। ३९८ ।। 
एनच्चूणेंमघश्रोघ्र्वे न्ल्वा मुद्र् न्|प्नदळापयेतू | 
तद्रोलमन्घग्रॅत्सम्यङ्मृन्मूपासंपुटे मुघी’ ।। ३९९ || 
मुद्रु| न्’त्त्वा शो'ग्यित्वा ततौ गज्ञपुर्टे ळुपचैसूम् 
एकनड्रु पुर्टेनैतत्सुंनरय भस्म जायते | 
तत्प्नयाज्य यथप्स्थाने यथामप्त्रं यथाळिवळित्र ।। ४० ॰ ।। 

अथान्यप्नकप्रऱ् … 
नागवर्लारमँट्रॅष्टऱ् कर्कोटीकब्दगमैगभ् । 
मृन्मूषासंपुटे पकऽ हूंतों यप्ल्येय मस्मताभू" ४०१ ।।
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क्विळं 

पश्चाज्ञीयर्वरींलिज्ञीद्र्वैधैस्रन्नवू रस: | 
मर्दितऱ् पुप्’टॅतो भस्म स्वर्णवण प्नजायते ।। ४०२ ।। 

दुसरा प्रकार 

कप्ष्ठेप्दुंबराच्या ( काळ्या उच्चाराच्या ) चिकाबरोंबर प।न्याचळा 

थोडा वेळ खल करावा व त्याच (झाडाच्या) चिक|त द्दिग स्वबून 
त्याच्या दोन मुली तयार कराव्या. त्यांपैकी एकींत खलठेला प।रा 
ठेऊन दुसरी तिच्यावर झु|कणाप्रमप्णें ठेऊन सघिठेप करावा. नंतर 
तो गोळा एका खापराच्या सपुटांत ठेऊन गनपुटानें आंच 
यावी,;हणजें पण्यार्चे भस्म होईल. (२९६ ) 

तिसरा प्रकार 

आवाडचाच्या विया वाटून त्याच्या दोन मुशीं कराव्या व 
त्याच्या सपुटांत काहँप्दुबराच्या चिकांत खलळेंला प।रा ठेवावा 
व वरळील पद्धतीने अ|च द्यावी. ( ३९७" ) 

काष्ठळो'द्रुबराला सस्कूतांत “ मलयू”अस। पपौय शब्द आहे. 

दोणपुप्पोचीं फठें, वावा‘र्डेगे, अरिंर्मेद्क (खैर) गांनें 

चूणे करून विर्मे रवार्ली ब विपें वर घालून मध्यें पारा ठेवावा व 
गोळी करून तो चांगली लिपळावी व म।तळीच्या मुशळीच्या सेपुटांत 

व्यवस्थित ठेऊन तोंड बद् करून ह्या द्यावा आणि सुकल्यावर गज- 

पुटार्ने अ|च द्यावी. एकाच पुठाळेनं भस्म हळोतें. तें र"।ग पाहून योग्य 
प्रमाणामें व अनुपप्न योजून द्यावै' ( ४० ० ). द्रोणपुप्पो 

म्हणजे गुमप्. 

’ षांचवा प्रकार 
प।रा नम्गवैलव्च्वा रसांत सलावा व कक`|व्|चप् कावा 

कोरून त्यांत ठेवावा; मग तो कांदा म।तळीच्या मुश‘ऱत ठेवून वी 

ठिपून पुटामौचीं अ|च द्यावी, ह्मणजे प।न्यार्चे भस्म होतें (४०१)



१०६ याषुर्देद्प्रकाशऱ् 

सहावा प्नकप्र 
“" पचांगौ, बनेंरळी, ।लगा` यांच्या रसांत पृथकपणें प।ऱ्यावळा 

ह्या तीन दिवस करावा. मग मुशळी’त वाहून पुट दिर्के असतां 
सुवर्णळाप्रमणि मस्म होते. ( ४०२) 
अथान्यप्रकप्रम्- 

सूनश्चतुष्पला’मेतहें समशुप्द्रगत्घऱ् 
स्याघ्दूयुमसा’रोपच्चरेक इद कमैण । 
संमदेंयेद्विमलदाडिमपुष्पतोयैऱ् 
र्घस्मं यिमद्ये प्तितसोमलमप्पकण ।। ४०३ || 
सितसोमल ‘ शंखिंयासोमल ’ इति म।पा ।। 
एतळा’न्नेघाय सकल जलयन्त्रगमें 
संमुन्य संघिमुदितैन पुरा कमेणहुं 
अप्पूयै यन्त्रमुदकेंन दिनाप्’ने चाष्टा 
वाघ्'हृ कमेण तदघो घिदघीत यिद्वानू" ४०४ ॥ 
पश्चात्ततो ज्ञलमुदस्य रसॅ तलस्थ॰ 
म।दप्य भाजनवरे मुभिपा'द्वे’दघ्यप्द्दा 
संपूज्य शम्मुप्गौरँज्ञागिंरिजातनूजानू 
ट्द्याच्छमेऽहति रसं वरमेकगुश्नमू ।। ४०५ ।। 
तांत्रूग्लैकप्दलयुतं सासैतुं पयोंऽमु 
पीत्याऽम्लमाषलवण रहित सदन्नागू| 
अद्याहिकयन्त्यपि र्दिनानि नसो यथेप्त्र्छे 
भक्ष्य भज्ळेप्दथ नरों विगतप्मया स्यात् ।। ४०६ ।। 

आणरवी प्रकार 

प।रा सोळा तळोळें, तितकाच शुद्ध गमक, आणि वैरँप्सा 
व पिंबु म्हणजे कडुमिब एकेक म।ग असे निरनिराळे घेऊन त्यांना 
खल डाळिबळीच्या रसरशव्त फुलांचा रस आणि एक म।साभर 
शख्या सोमल यांच्याशी कमप्र्ने एक दिवममर करावा. मग ते 
मिश्रण जलय्'श्नांत ठेऊन तोंड बंद करून सघि`लप जेइर्मीप्रयाणें 
यावा आणि मंत्र प।प्यामें भरून त्याच्यासाठी क्कमप्र्ने थोडा थोडा 
वाढणारा असा आ’प्रे आठ दिवस द्यावा. यांच पुरळो घेऊन यंन्न



प्नथपोऽण्यायऱ् ॰ १ ०७ 

विवाल्यावर प।णळी काढून टाकावॅ. आणि तळार्शी बसलेला पारा 

काढून दुसऱ्या स्वच्छ प।त्रांत ठेवावा. नंतर शक|,प।र्वेतो व श्री- 
गणपति गांवी पूजा करून शुभ क्तिर्शी तो प।रा एक गुंजप्रमणि 
सैग्यास द्यावा. विड्याच्या प।नांवा रस व खढळीसास्वर यांत औषध 
घेऊन वर दुध प्यापें, आंबट, खारट व उडदावे पद।थ्॰। खाऊं 
नयेत. म।प्रमपिंळा कांहँप् दिवस पथ्यानें राहून मग ययैच्छ भोजन 
करावें. मनुष्य रोगमुक्त हैं।हैंल (8०६) 

अथ मृतसुतलक्षणमऱ्- 
अतेजा अगुव्ऱ् शुधो लोंहहाऽचञ्चढो रसम् । 
यद। म।वहैति वत्हौ तो'इंर्वे गच्द्वे’त्तदा मृतऱ् ।। ४०७ || 
अचञ्चल इति ठेदभ् । तन्त्रन्तरेऽपि- 
अगुरुरतेजांभ् शुधो वव्हिस्थायीं रिंथरोंऽघूमम् । 
हेमादिधातुभोक्तप् तत्कर्तो स्यान्मृतथ् सूत: ।। ४०८ ।। 

अथ गुण:-… 

रसायने त्रिदोषजो योगवाह्यतिशुकलऱ् । 
भस्मसूतोंऽख्रिलातड्रुत्तारानस्त्त्क्नुपग्जतन् ।। ४०९" 

इति भस्मसुतगुणाभ् 

सुत प।ऱ्वार्चे लक्षण 

स्वाभाविक प।ऱ्पांत जळी लकाफी असते तो मृत प।चांत 
मुळीच नस`त. (लकाकी नसलेल्या भस्मळाला “निश्चंद ” म्हणतात) 
मृत प।रा हलका असून त्याचा रंग पांढरा असता; तथामि लोंहप्म्दे 
म।तूंना तो म।रू शकतो, व त्याच्यांत चचलपणा अमदळी नसतो, 
आणि तो अमेप्वर ठाकला असतां वितळत नाहीं किंवा उडून जात 
नाही. हैं। लक्षणें असठीं स्हृणजे प।रा मृत. दुसऱ्या एका ठिकाणीं 

असें वणन आहे कीं, 
हलका, विथंद्र्, शुभ व अस्थिर टाकला असतां उडून न 

जाणारा मिधूंम, आणि सळोमें वगैरे वातूंवा भास करणारा असा 
जो प।रा तो मृत प।रद होय.



१’८ अप्झेंक्काप्श: 

ह्याच गुण असें क|, ह! रसायन असून त्रिदेंप्पताशक, योंगवादी, 
वीर्वेवर्थंक आणि अनुपळानपरत्दें सर्वे रोगांवर चालणारा असा 
असतो. ( ४ ० ९ ). 

अधान्यन्मतम्प्- 

ञट्टोलस्प शिफाका'रळोपेंटं कव्क्रॅ विमदैयैझां 
मुले गग्धकसंतुहृ'य दिनान्ते ते प्तिरोघयैनृ ।। ४१० ॥ 
पुटयेंऱ्दृघरे यन्त्रे दिनान्ते स मृतों भवेत् । 

अथात्यच्च |…- 

वटक्षीरँण सुतप्प्रौ मर्दयेत्क्का' 
प।चथेत्तस्य काष्ठेन भस्मीभर्वांते तद्र्स‘ || ४११ || 

अथप्न्यच्च ।… _ 
कटुतुंव्युद्धृवे कन्दे गर्में नारीपयऱ्प्ळुत; । 
सप्तघा न्नियते सूत; स्वेंद्दितो गोमयाग्निना ।। ४१२ ।। 

अथळान्यच्च ।… 

अपामार्गेस्यबीजातितवैरण्डेचबूपँळियट्रां 
तच्चूर्णे पारद देये मूषयामघरोत्तरमू|| ४१३ || 
रूद्गा पचेह्रघुपुट्टेश्चनुर्मिमैंस्मस्तां व्रजेतू| 

अथप्न्यच्च ।… 
स्वरमधांरँर्वांजप्प्न्वनपुष्पकर्याजैहुं सइर्णिते कल्कम्! 
कृत्वा सूत पुटयेदूदृढमूषायां भवैङस्म ।। ४1४ ।। 

अन्यच्च ।…- 
कावजेद्रुम्यारेकम्या दुग्घेन विभाळिवतो^ ।हङ्म । 

मदेंनपुटनाक्विंप्ळानाक्यते भस्मीकरेल्फिव || हुं१५ || 
इति मस्मसूतऱ् ।। 

दुसन्या एका यथकप्रचिं मत असेंम्-ळं 
अक’ळोलाच्या मुळीव्या रसांत घोटटेला पारा अकीलाच्याच 

कक्कांत समभाग गेघकप्बरेळाबर एक दिवस खलावा, व साय, 

काळी सपुटांत ठेवून तें (ठेपप्नें) पद करावें आणि मूपर यंत्रांत 
ठेवून सकप्ळपासून यांच द्यावी, म्हणजे संध्याकाळपर्थंत त्यार्चे 
भस्म दोर्ते.



फां’पोडंध्यळायऱ् › प्न्ळंदुं' 

आणखी एकाचे 'मत’--॰ ” 
प।रा व अप्नक यांचा वडाच्या ळिवकात द"_।न` प्रहर रक्त 

करावा, आणि मग मुश’च्त वाळून वडाव्यप्च लाकडाच्या असेर्वे 
पुट द्यावें, म्हणजे भस्म होते. 

आणखी एक प्रकार: …… 
साच्या द्रुघांत प।रा स।त वेळ ।भजवावा व वडू मॉफ्ळींरें 

फळ कोरून त्यांत ठेवून रानशर्णांचळा आये देऊन स्वेदन करावें, 
म्हणजे प।रा मृत होता. ( ४१२) 

आणखी एकप्रकार॰… ’ ॰_ ॰ … 
आवाढ्याचँ या आणि एरंडीच वी यांचे वृणें एकन्न॰रवल।`गॅ 

व तं मुर्शीत प।न्याच्या खालळी वर निमें निमें घालून मुशप्चँ बँड 
बेव करून चार लघुळु `पर्टे यावी, म्हणजे भस्मड्रुहौतें. ( 9१२ ) 

आणरवी निराळी तह्।:-… . 
आवाडवाच या आणि पप्पक या एकत्र खलूंन नूण करून 

त्या कस्फांत प।रा ठेऊन मजबूत पुशळीमध्यें पुट आपें, म्हणजे मरस् 
हप्तें. (8 १ ४ ) 

अप्णरवी दुसरी तऱ्ह।:… _ 
काळ्या उंबराच्या चिकावो हिंगाला भावना हुंद्यावी याति 

त्यांच्याबरोबर प।रा खलन पुद घ्यादें, म्हणजेहुंभस्म होते. (४ १५’) 
अथ जलीकावन्घऱ् । 

बालमश्यमवूद्धासु यीज्यप् विंक्षाय तत्कमातू! 
नृर्णा रसा’वेयुक्तप्नां योपा स्थार्ल्सगमैळिप्मुका ।। ४१६ ।। 
याल्वे चाष्टाहूंलापोनौ यावने च दशाङ्गुला| 

द्वादयैपिं प्रगहुंभप्नां कोको त्रिविघा मतप् || ४१७ ।। 
सा यथा |… ‘ 

मुतिपत्ररसं चैव शाल्मलीवूत्नवारि च | 
जप्तळीमूलस्य सोपे व ।श्यापातौयसंयुतभू" ४१८ || 
श्वेष्मप्तकफल नैव त्रिफलप्चूणमेव च । 
कोंप्कलप्क्षस्प चूर्णे च पारदं मदर्यंटूबुधा ।। ४१९ || 

1 ०



"' आयुक्ल्फिथ् 

जटँ'प्कप् जायते दिव्या रामाजनमनोहरा| 
सा याव्या फामनप्[क।]ठे तु फळामयेदृकप्तमेंनी खयभू४२० 
सय'र रक्कामप्प्तरेप्’तेंदुय्साध्याऽपि रवेऽड्ना| 

प्ले जलळीकप्यन्घ' || 

जलाँकावंघ× 

प्राणाची लगड करून, वाल, प्रौढ व वृद्ध बिया यांचे 
ण्विर्णां तो व्यवस्थित ठेवलळो म्हणजे वीर्वेहोन पुस्यांर्शी द्वैरवील 
समागम करण्यास त्या उत्सुक होतात. लहान वयांत लगउ आठ 
बेगुळें असावी. तस्ण बोला दह। आणि प्रौढ सोस देणें तर वारा 
पेगुळें करावी. ( 9 १७ ). 

जलच्कप्व'प किपा. 
अगस्त्याच्वा प।न|च। रस, सविर’व्च्या तिघांना रस व स्विस- 

!घ्या (म्हणजे णिसवळाच्या) पाल्याचा रस किंवा काढा यांचे मिश्रर्णात 
मोंसांर्वे कळ,त्रिफळ।चूणें, तातिमरवानप् चूर्णे,य|व्य।र्शी प।ऱ्याचारवल 
क्या म्हणजे त्याची द्वैर्दाप्वभान लगढ वनवितां येते. स्मियांनप् तळी 
चरच आवडते. तिची त्यांच्या ठिकाणी योजना केली असतां त्यांना 

ग्घ्रमेंच्छा होते आणि ली विर्ताप्द्दे जवर असलळी तर"। तिची इच्छा 

मकर श|त होते. ( 9२० ). 

अथ खन्चरींगुटळी रस।‘वेन्तप्मर्णो | 
रस टठ्ठप्नय शुद्वा' कृष्णघट्टप्रवीज्ञजे ।। ४२१ ।। 
बैठे पलद्वये स्वल्वे म।दे'तं दिनसप्तकभू! 
दाक्यघ्वद्भवेत्तस्य क्कोकप्रूपमुत्तममू" ४२२ || 
म।पफ्रान्रँष्टफैनफौ दृढसूत्रेण `वष्ट`यतू| 
वति' करुया ततो गाढे शोपयैद्र्विणा च साधू" ४२३ ।। 
क्कास्धामवै बैठे सपँपस्य विंपाचयैद्द्य 
र्दैलक्षयों भर्वेयायत्तावत्साऽप्यवतग्यवे ।। {3२४ ।। 
श्विग्घच्छाये निवैश्याथ रानै: सिदां च त| नयेतू" 

दुग्घेनापूर्थंदैग् क्रुन्भथ् शुभस्त्रन्न निवैऱ्प्येत् ।। ४२५ ।। 

६३६१ किंवा स।घारणतऱ् पेंसरा ( 1388…” प्रमाणें आहे. 

 



प्रयपोऽघ्यायइं ' १ ११ 

विरोग्यसकठेदुर्म्यखाँटॅकप्यदितिष्ठति| 
धफ्हूरस्पषुखेपश्चाढूगुटिफाँट्रांप्नठ्यांक्लिछ्येऱट्ण् 
प्रांयेष्टातन्मुखस्पान्सज्वैलमक्वितद्धदिं। 
णा’लक्रुष्तेकप्'मदेहेस्वास्हुंयनतस्यवै ।। ४२७प् 
उदरस्थप् यदग् स्थाचु तदाऽसा प्तियवै पशु' | 
स्नकळिय वदन पश्चानड्रुक्का शुग्रां निरामयाम ॥४’ ९८ ।। 
योजनानां वादे गच्छेदनायप्सेन साघक‘ | - 
स्वीर्णां श'त तथा मच्छेच्छुहुंघ्स्तम्भकरों मतप् ।। ।२९ || 
मस्वस्यायामहो तरय| प्नहणि नैव जायते । 
अन्येऽपि यहवो रोगां मुखस्था. न्‘त्तघाप्तेंनऱ् ।। ४३० || 
किहाताळुमता ये ते कण्डशालूककप्दय; । 
उपाजै-ऱ्हळा द्दिजिव्हप् स्यादधिळाजेंव्द्दा सुदारूणा ।। भ्द्ब्लू ।] 
सप्तर्षाष्टेषु ये मध्ये, घ्द्रोगाऱ् पीनसान्यऱ् । 
त|स्त|श्च नारायत्वेपप् गुप्’टॅकप् नाम खेंचरी ।। ४३२ ।। 

द्र्त्ति खँचसैगुटीयन्घऱ् || 
रवचरळी गुप्टकप्. 

ही क्रिया रसत्तिताभर्णीत स।गितळीं आहे: … 
काळ्या घळोतऱ्ग्गचे’ बळी शुद्ध करून त्याजे `तल काढार्वे. दें 

तेल चार तोंळें आणि शुद्ध प।रा तव्न ट|क यांचा सात दिवस खल 
करावा, म्हणजे त्याची लगड बनते किवा लगड बजेपर्थंत खल 
करावा. मग ती लगड उडदय्च्या मिठामें लपेंदून त्या लऐटावर बळ~ 
कट दोरा गुंडाळावा आणि तिला काकड्याप्रभाणें आकार आणावा. 
मग कडक उन्ह|त तळी लगड वाळ्नून मोंहरचिं तेल वहळा प्रस्थ 
घेऊन त्यांत तो क|कडा उकळांवा आणि सर्वे तेल आटवार्वे. देठ 
आटत्’यावर क|कडा काढून गर्द स।वलळीत ठेवावा. नंतर एका स्वच्छ 
मडवपांत दूप भराव व त्यांत ता कांकडा बुडवून हळू हृळू सिट्व 
करावा. सर्वे दूध कांकडा शम्पून घेईंल. दूव शप्पल्यावर वो 
का'कडा किंवा गुटिका जशीच्या तशीच राहिली य्इणजेबकराव्या 
( क्कापप्'न्या ) तहैंर्डात पालन त्याच्या पळोटांत जाईल असें करावे”. 
गुटिका पोटांत गेलळी म्हणजे त्या जवायराच्या पाँटांत इत्तकळी आम



रत्न मायुवै‘ट्प्तकाश; 

पडेल, कॉं तो व्याकुळ होऊन त्याला चैन पडणार नाही आणि शबर्टी 
मरॅल. पऱ; गेल्यावर त्याच्या परेंटांतांल तळी गुटिंका `काढून घ्यावी, 
टॅग् पांढरी शुभ होते. मग तो स्वच्छ करून साधकाने आपल्या 
बॅडांत वरळी असतां तो हजासें पोजनें सहज जाऊं शकेल, आणि 
वैक्तीं स्नियांर्शी त्यानें समागम केला तरी त्यचिं वीर्वे स्रवलन 
होणार नाहीं. गुर्टेका तोंडात अतेल तोंपर्मंत त्याच्यावर शस्नाचा 
महार लागणार नाहीं आणि त्याद्प्रमाणें पुप्वळ जातव्वे मुखरीग- 
उदाहरणर्थे, द्|त किङणें, जीभ, टाळू, घसा ब|त वण होणें, पडभ् 
विजेचे सद्रुसष्ट प्रकारचे भयंकर रोग, व तसॅच हृद्रोग, पीनस 
ड्ज्यांदे व्याघि अ`स अनेक आजार जरी त्याला पूवी असते तरी 
ला सर्वांचा ह्या गुप्‘टॅके'नें नाश होतो, अशा प्रकारची चमत्कारिक हो 
खैनरळी गुळा’टॅका आहे. ( ४२२. ) 

अथ प।रदसैवनावेधि व्याख्यास्थामम 
क्षेत्रीकृतप्मेज्ञदेंहन् कुबाँ’त रसायने मतिमानू| 
बिधिना पध्यप्'वेघानादमरदेहृनुहृयदेइऱ् स्यातू" ४२३ ।। 
अक्षेबाँकरफे सति रसायन यो नर; प्नयुर्थ्यत । 
तस्य कामति न रस: सर्वीगदोपकृद्धृवा‘तें ।। ४३४ ।। 
अक्षेत्रळीकरणे सूनळोऽप्यमृतोऽपि वि'प भवेतू| 
फला’सेद्धिऱ् क्रुतस्तस्य मुबीजस्योपरे यथा ।। ४३५ ।। 
कतेंव्य क्षेत्रकरणं सवेंस्मिश्च रस।यजे । 
नाक्षेत्रकरणाद्देवि ल्फिर्यांद्र्सूपृयनक्षु| ४३६ ।। 

पाऱ्पप्चें सवन कस कराव. 
आपल शरीररूप क्षेत्र पचकमंळीनींश्र्" अगोदर शुद्ध करून 

पेंटर शहप्ण्या पुढ्याते रसायन सेवन करार्वे आणि पथ्य समाळबिं, 
म्हणजे अमर अस जे देव त्यांच्याप्रमाणें त्याचा देह होईल. पच- 
र्क्सनीं शरीर शुद्ध रैफां’यावांचून रसायन सेवन केल्यास तो प।रा 
नर्सानसांतून फिरत नाहीं (जेथव्या तेथें सांचून राहतो), त्यामुळे 
अनेक व्याघि उद्भवतात. प।रा जरी अपृताप्रमार्णे आहे तरी शरीर 

*र्दी क`में ॰कळोणर्ती तें पुढें सांगितळें आहे. 
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आतून स्वच्छ कैल्यावांचून तो सेवन केला तर तो विमाप्रमाणेंमप्रक 
होतो, मग सेवन करणाराला उत्तम कल कोठून मिळणारट्व खाऱ्यर 
व वाईट जमळोनींत पेरतेल्या विगांपनून उतप पीक कसें येद्वैल'हु 
म्हणून क`।णते।हें रसायन घ्यावयाचे असेल तर, हे प।र्वेतळी, अपोट्र 
शरीर शुद्ध करावें. शरीर शुद्ध केल्यायांचून कोणी रसायन सेवन 
करू नये. ( ४३६ ). 
॰अथ तित्यनाथऱ्… 

पञ्चकमँ पुरा क्रुत्वा पश्चात्सकलदीद्देनाभू! 
योंजतियों रसो दिव्या णीघे स्मिद्वेमवा’त्रुयातू ।। ४३७ । 
नवज्नरेऽतिसाँर च म।मेन्ण्यां वालवृज्योऱ् । 
न क्रुयरैत्पच्चकमप्ळीगिं रक्तस्नार्वं च दळाहनमू" ४३८ ।। 
प।चने स्नेहन स्वैर्दो वमनं रेंचनं तथा । 
एतप्ति पञ्चकम’प्णि शांतव्यप्नि मिषग्वरै' ।। ४३९ : 
अमृते च विष प्रोन’व् शिवैन च रसायनभू| 
पञ्चकर्मंभयन्नस्त्रैऱ् मुक्रुमृप्रनंरप्’रेंह || 

रेंचनात्ते इदं सेव्य सर्वदोपापटुत्तये ।। ४४० ।। 

नित्यनाथ म्हणतात का:-… 
प्रथम पंचकर्मे करून नंतर दिव्य असा प।रा वाटंल त्या 

मनुष्यास सेवन करण्यास द्यावा; :त्तस्काळ कार्वेसिट्री हैं।द्देल. परॅद्रु 
ज्याला नवउवर आला असेल, अतिसार असेल, तसेंच बी सौ 
गभिंणळो असेल, किंवा जे अगर्दी लहप्न अगर बुद्ध असतील त्यर्ति 
(वमन, विरेनन वगैरे) पंचकर्में करू नयेत;किंवा शिंरविव करपें, 
डाग तेणें वयेरे उपचार करू नयेत. प।चन, स्तेहन, स्वैवम, वमन 
व विरेचन हीं पवकङ्म आहैतहेंबैयांस माहळीत आहेच-रसायन है` अषुत 
आहे; पण (भलव्याच रियर्तींत दिल्यास) शिव म्हणतात कीं, तेन 

विष होते. ॰म्हणून षंचकर्मीमातून ज्यांना त्रास झाला असेल, 
किंवा जे नाजूक मकुतळीवै असतील त्यांनीं सौम्य सारक याँप्म 
प्रथम येऊन नंतर रसायन घ्यावे, न्हणजे केंप्णताळा‘हें उफ्द्र्व हूव्मांर 
नाहीं. ( स्राव ). '
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ग्म्यान्यच्च |…- 
खिग्घ’ खिन्न बिरिर्तां च नौरुज सिंद्धमेषबै; । 

एतत्झॅत्रं समासँन रसवॉजार्पणक्षममू ।। ४४२ || 
स्निग्घे प्रातझिंप्देंन' घुतरवेन्घवपप्हूंन, स्वित्रं वह्मप्प्'देपु’टव- 
न्हृ,न। ।वैरिक्तप्’मेच्छामेदिनप्रप्चमळू दसेवजेन, पलादप्बाजजन्तु- 
घ्नगुडंमोंदकभक्षणेन कींटपप्तनमा’पें कतेंव्य, ळिसद्धभकैंजनैप्’व्जं 
संवत्सरमय'न वा परिशोळितै. शुडू'प्राम्रकलक्ष्र्मांप्’घेलासाद्य 
म्रसत्वप्नथानप्नयोगरिंति भाय' ।। , 

च्ढं च |…- 

मृताम्र भक्षयेन्मासभेकमप्दौ ।यचक्षण॰ । 
पश्चात्ते योजयेददेहे क्षेत्राकरणामेच्छन || ४४२ ।। 

वात मुझे जातबल' शाल्’यप्दनजळाङ्मढ्यादेमुद्गरस्यै’ | 
क्षत्रच्कनतिजदेह कुबौत रस।यनं मा’तैमान` ।। ४'३ ।। 
घनसत्वपादज्ञार्णोऽघकप्त्तजोणेश्च ताक्ष्णर्जार्णेश्च । 
क्षेत्रळीकरणाय रस: प्नयुज्यते भूय आरळोटभ् ।। ४४४ || 
मोंऽग्निसहत्बे प्राप्त: सजप्तळो द्देमतारकतरे च| 
क्द्रो रसश्च भुकी विंप्’घेना स्मिद्वेप्नदळो भवति ।। ४४५ ।। 

दुसरा एक ग्रंथकार य्हणती कळी, 
स्जेहन,स्वेदन,विरेचन वयेरेसेस्कासंनळी व सिद्ध अळीपघमोंज’ 

येते ज्यांनी ऱ्-वाघिनप्श करून शरळीर शुद्ध केंते आहे, त्यांचँ शरीर 
रसायनरूप वीज पेरण्याला उत्कृष्ट सेत्र होय; असा त्या मथ- 
कारटॅचग् थोडक्याति मावार्थे आहे. ( ४४१ ). 

स्नंहन म्हणजे तीन दिवसप'र्वेत रोज तूप पिऊन नंतर सेम- 
नानें प।णी पिणें. स्वेदन म्हणजे अगप्वर जाड प|वरूण घेऊन किंवा 
कान्यामें वाम कग्ढणें; आणि विरेचन म्हणजे इच्छाभेदळी रस, 
नाराचचूणें इत्यादि रेचक ओंषपें येणें. पळसवीज आणि कमि- 
नाशक मोदक इत्यादि औंपपेंद्दि येऊन क्रुमि पडतील असें करणें. 
हेंसुबां विरेचनच हैं।य, म्हणून क्रुमिविरेचन’ळिह केते प।द्दिजे. मग 
सिदौपथें घेऊन शरीर निसेगळी ठेवते पाहिजे. आसेग्यकींरतां शृंगा- 
रामक लक्ष्वीविलास इत्यादि अम्रकसल्वयुक ओंपषांजे उपचार 
ग्क वर्मंपमंग्त, निदान सहप् मदिजेपर्येत तरी, सतत कैठे पाहिजेत.
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एका ग्रंथांत म्हठते आहे काँप्- 
शहप्ण्या मनुष्यनिं प्रथम एक महिनाभर _अभक भस्म 

सेवन करावें. शरळोरसेत्र शुद्ध करण्याचीं ज्याची इच्छा असेल अ… 
शप्च मनुप्याक’ळारेतां अम्नकमस्माचेळा योजना करावी. म्हणजे शरीर 
शुद्ध झाल्याते मनुथ्य सहजच श।त्यें।दन, बांगल मांस, मुगद्ळ 
वगैरे पौष्टिक पदप्थे भक्षण करती व त्यामुळे त्याला बळ येते. अशा 
रीतीने शरीर शुद्ध झुप्रे‘ऽल्या मनुष्याने रसायन घ्यायें. त्या रस।यनांत 

चौथ्या द्दिरेंशनिं अम्नक जिरा’बैतेते असातेव अध्पाँ द्दिरेंशप्नें कान्त० 
लोह आणि समभाग पोलाद जिराबेंठेते असापें. प।रा आररेटबेयाचा 
घ्यावा. बो अमीबर उडून जात नाहीं, जो सोने किंवा रौप्य बनवू 
शकतो, अशा प्रकारचा घट्ट झालेला प।रा योग्य प्रकारे सेवन वेळा 
असतां तो देहसिद्धि घडवून आणतळो,( ४४५) 

अथ रसभक्षणकप्ळप् | 
प्रभाते भक्षयेत्मूदं पर्थ्य यामद्वयाप्घके । 
नोह्रड्रुयदिन्नयप्मं तु मध्यप्न्हें चैव भौजयेतूग्! ४४६ || 
तप्म्बुलान्तर्गते ससे ळिधडुयन्थी नैव जायते | 
सकणामम्हूंतां भुट्रॅत्वा मलत्रुन्वै स्त्रपेंन्निशि || ४४७ || 
रसायन केव्हां सेवन कराव. 
रसायन सकाळीच ध्यर्चि आणि दोन प्रहरी पय्म सेवामें. 

तीन महूंर उलटल्यावर रसायन कपीं घेऊ नये .मोजन म।त्र मथ्यान्हीं 
करावें. रसायन विढयांतून सेवन केल्यास विटबंव× होत वाद्य, म्हणून 
विदूवंप होणें ज्यांना जरूर असेल त्यांना रात्री थोडथळोडा गुळवैल 
येऊननिद्रा घ्यावा. (४४७) ’ 
अथ रसमूप्'वप्प्रप्मेतिम् ॰- 

वठुसेक नरेऽ’ये गयावैप्क भजे द्वयम्| 
सर्बंरळोगप्’वॅनठ्याड्रु ,भिंषक सून प्रयोंजयेतू ।। ४४८ ।। 

मक्का…- 
घनसावफान्तफाझीशइरताश्याम्रादिजीणेस्थ । 
रसस्प गुआपृद्धया म।षकमप्न्ने पर। म।प्नप् ।। ४४९ ।। 

×शळोचप्सघदृहरेर्णे. 
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शिवा…- 
गुन्नामखाँ रसं दौ’वें "हमजोरँग्’प् तु भक्षयेतू| 
द्विगुणं तरिंज्ञळीर्णस्प रविजच्णरैय च त्रयमू|| ४५० || 
फलम् |… ॰ 

तोंक्ष्णर्ताणस्प लक्षायुन् पलमाच्प्स्य भक्षणातू| 
एवं दशपल्'ऽ मुनत्वा तौक्ष्णजींर्णस्य म।नव: ।। "।। || 
तदग् जीयेत्महाकव्ल्ग् प्रलयात्ते शिवॅ व्रजेतू| 
भहुंमन: बुहृबज्ञीर्णस्य लक्षायुम् पलमक्षणाट्रां 
फाट्याम्युर्घह्मसायुत्यं ॰वैष्णवे रूद्र्ज्ञीवितम्| 

_द्धिप्र्वेचतुऱ्पञ्चषष्ठे महकल्पप्यु'रळी’वरऱ् ।। ४५३` ।। 
अथ हमज्ञीणेस्य फलमू- 

भत्त्मनौ हेंमज्ञीपौस्य-लक्षायुऱ् पलमक्षणातू! 
ळिवघ्णुव्द्राझेंवत्त्वॅ च द्धित्रिचतुर्मिरप्ष्नुयातू" ४५४ ।। 

औंप्रथ घेण्याचे प्रमाण. 
मनुष्याला रसायन देण्यावें प्रमाण ’द्दणजे एक वालभर, व 

घोड्याला देणें असेल तर एक गद्याणकाड्त्तर्के द्यावे‘. हत्तीला दोन 
गवाणक याप्रमाणें नैद्याळेनं रसायनाचळी योजना सर्वे ("।गांवर करावी. 

दुसऱ्या एकाचँ मत असें आहे कीं, 
ज्या प।ऱ्यांत अप्रकसत्व, कान्तलळोह,क|चळी,शकर(म्ह०सोंनें व चांदी), 

पोलाद किंवा नुसते अथक निरविठें असेल त्या प।ऱ्यासे सेवन एका गुंजे- 
पासून सुरू करावें व गुंज पुंज वाढवीत एक माशप्पर्थंत वाढवार्वे. 
त्यापेक्षा जास्त देऊ नये. 

शंकर म्हणतात:- 

ज्यांत सोने निरविठें आहे असा प।रा घेण्यापें प्रमाण एक 

॰गुञ हें आहे. रीप्य निरा‘वेते असेल तर दोन गुंजप् आणि नाम 
निरविते असल्यास तिन ॰गुबांप्रमाणें घ्यावे. 

सेंवनाचे’ कल. 
ज्यांत परेलाद जिराबेंवें आहे असा प।रा एकेदर चार तळोळें 

सेवन केल्यास मनुष्य लक्ष वर्षेपर्थत जमेल. याप्रमाव्प् पोलाद जिर॰
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`वितेला प।रा जर चाळीस तोळें सेवन केला तरएक महूंप्कस्प- 
पर्यत "जमेल आणि प्रलयकाळीं शिक्तींकाला जाईंल. त्याव- 
प्रमाणें ताव निरवितेते प।रद भस्म जर चार ता`ळें भक्षण केते तर 
एक लक्ष बसेपर्मेंत मनुष्य वाचेल आणि आठ, वारा, सोळा, वीस, 
चोवीस तळिपर्वेत प।रव भस्म सेवन करणारा महप् कत्’पपयेत 
म्हणजे एक कोट ब"ष्’।पर्थंत जमेल. त्याला बहृदिवाचें, विप्णूर्वे व 
रुद्र्प्र्चे' आयुष्य माप्त होहेंल. कार … काय, तो प्रत्यक्ष हँश्वररूप 
ळे (‘ ' 
हाइल. ( 9९२ ). 

सोंते जिंरतेल्या प।रदानें फल. 
स्रोनें |"जरं`लला प।रा चार तौळे सेवन केल्यास मनुष्य 

लक्षांयू हेंळाती; आणि आठ, वारा, सोळा तेप्ळें भक्षण घेल्पप्स 
विष्णु, रुद्र् अथवा शिव यांचे स्वरूप त्याला प्राप्त होते. (४५४4) 
अस्यानुपानझाळं- ‘ 

वत्द्देबैलप्वल ज्ञात्वा हेंमज’द्दणेस्य राकैकप्झा 
घुतेन मघुना च।द्म।त्त्।।म्बू॰ल कामिनीं व्रजेतू ।। ४५५ ।। 
एक'ळो दोषी हि मूक्ष्मोंऽदिद्भक्षिते भस्मसूतके | 
त्रिससांहाद्वरारोंहें कामान्घा जायते नरहें ।। 8५६ ।। 
नारोसगाद्रिना देप्’वे ह्यजळीवी तस्य जायते । 
येघुनाच्चळिते शुक जायते प्नाणसंल्प्य: ।। ४५७ || 

तस्मप्दजीर्णशमनौपांयमाह… 
युवत्यप् जव्पनं कार्ये तावत्तत्मैघुनं त्यजेतू! 
लघुत| देप्फसो ह्यांच्या पश्वादूच्छनू सुखी मवेतूं ।। ४५८ ।। 
व्रह्मचर्वोण वा योगी सदा सँवेत छुतकमू! 
समाघिकरणे तस्य कामण' परम मतम` ।। ४५९ ।। 

रसायनानें अनुमान… 

मनुप्याचळी पवनशक्ति पाहून सोते जिरवितेला प।रा तुप- 
मयाबरीबर एक गुंन द्यावा. नंतर त्यर्नि तांवूल भक्षण करून 
( वाटल्यास ) विलास कर।ब।.प।र। भक्षण करण्गांत एकच लहळानसा 
देप्ब आहे ती ह। कीं, प।रद भस्म घेतल्यास एकवीस दिवसांत



… मापुवै’क्काशऱ् 

मनुष्य अतिशय कायातुर है।ऊन जेफप्म है।ती व भोग न मिळा- 
ल्यास प।ऱ्याचँ अजळीण्प्प् होते आणि अजव्णें म।ल्यावर त्याने भोग 
मोंगल्यास तात्काळ मृत्यू घेती. (४५७) “ 

म्हणून याला उपाय असा आहे कळी, अनेक गळोग्नि बेल्ला 
मन द्रुसरीकठे अशा रीत्व्ळिनं बळवविं कॉं, थोयेच्छा उसन्न होऊंच 

नये; आणि मोयेच्छा थांबल्यावर समागम करावा, म्हणजे मुरव 
है।हैल.पण योगो जर जेष्ठिक प्रह्मचयैवताते राहुन प।रा सेवन करील 

तर पन्याचँ शरीरात कप्मण झाल्यावर ( अर्थेप्तू सर्वे शरीरात 
प।ऱ्याचा सचार आल्यावर ) त्यायोंयाते त्याला समाघिमुरव 

अनुभवावयास सांपडेल. (9५९ ). ` 

अथ रससेंवनकर्तुराहप्रादिनियमयाहृ- 
अत्यभ्शनातिपळिन च ह्यातेतिद्रप्ततेजागरै । › 
खीणामतिप्रसंगं च ह्याघ्मान च विर्क्सयेट्रांग् ४६९" ।। 
आतेकोंप महरहर्थंमा'तेद्रुब्खमतिस्पृहाणां 
शुष्कत्रादं जलकींडामतिचिर्तां च यजेंयलू ।। ४६१ || 
कूघगूण्डे ककर्टी चैव कास्वेहुंष्ठ का‘र्ढेगकमूप् 
कुसुप्’मैंभर्का च ककाटॅप् कदलां कप्नव्मळात्तिनट्यप्न` ।। ४६२ ॥ 
ककाराष्टकसेताद्रे वजेंयेदसभक्षक' । 
प।तकं च न कतेंव्ये पयुसगं च वजैयेद्" ४६१ || 
चतुघ्पथे न गत्तव्यं ळिवण्मुत्रं न च लॅघयेतू| 
वरार्णा तिन्दन' देप्वै स्रोर्णां नित्दां च यबैयेमू ।। ४६४ ।। 
सत्पन वचन वूयादणिय न वदेद्वच. । 
कुलत्थानतसीतेल तिलात्मप्पान्ममूरकाणांप् ४६५ ।। 
कपोतानू काश्विक चैव तकभर्तां च यजैयेतू । 
द्देमचद्रादय प्नाटु' कुवक्रुटप्ना’पॅ वजेंयेतूग ४६६ ।। 
लयणाम्ले कर्दु तिकं पित्तल च विचजैयेद्वा 
यदरं नर्मरेकेल्ट्टे च सहकार मुक्र्वलमू" ४६७ ॥ 
नारझं क|चनारं च शोभाश्ननमपि त्यजेद्वा 
न वादज्ञव्पन' कूर्योद्दिवप् चम्पि न पयैटेनू ।। ४६८ ।। 
तेर्क्सतेन मुओंत कर्मूर यर्कयेत्सदा । 
फुंक्रुप्नातेपनं वज्र्थे न स्यषेत्कुशल, क्षितौ ।। ४६९ ।।
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न तुटूल्लारीं च पातलप्नि च षटँयिसूप् 
क्षुघार्वोनैयतिष्टेन ह्यर्दीजेनकारघेतू||४७० ।। 
दिंवारार्घ‘ जपेन्मदी नासल्यमचन मदेद्दा 
ग्हेंते दुभ्याशमुदृपुंण्ज्यशाल्पन्नादि सदा भजेन ।। ४७१ || 
शाक पौननेंव देतिजेघनाद सयास्टुकप्प् 
सँग्धर्वं नागर मुलां पद्मभूलप्निभक्षयेलू" ४७२।। 
आत्मज्ञान कथा पूजा शिवस्प च विशेषता । 
एत|स्तु समयात्भद्वे न लघेद्र्सभट्णि ।। ४७२ ।। 

रसायन सेवन करणाचा आहप्रविहप्र'असा’असावा कीं, 
त्यानें घेर्वेऱ्पदार्थे फार पिणें, फार खार्णे, कार निद्रा घेणें, अतिशय 
जागरण करणें, किवा आतेशय स्रोसमेप्ग करणें, इत्यादि अतिप्रसग 
करू नये. पोट फुगेल असें कांहीं खाऊ नये, अतिकोघ, अत्यानंद, 
अतिदुभ्रवहूंअतिहव्यास इत्यादि विकार उदूभहुंनू देऊं नयेत. वितेढ- 
"र्वोवहुकरणें, प।ण्यांत फार वेळ डुंबणें, काळजी करणें हें प्रकार 
है।तील असें करू नये. आठ ककार वजे करार्वे. ते वत्कार न्हण्ळिज 
कोहोळा, कप्कडी,हुक।रते, कलिंमङ, कुसुंप्मेका, कर्कोटि, कटॅ’प्लळो, 
केळ, कांगोंणळी हे हेंप्त हे जिन्नस खाऊ नयेत (४ ६२|| ) 

तद्वतच त्यानें दुराचरण करू… नये. पक्षुसेम करू… नये. 
चवप्ठ्यावर बस^ नयेऱ्विष्ठामूत्रहच् आलादूनयेत. चांगल्या महुंष्याती, 

चांगल्या वस्तूचा, ।कवा घागल्या साचा किंवा करू नय, सत्य 
बोलावें, दुसॅत्तर पोळे नये, हुलये, जवसानें तेल, तिळ, उडीद, मसुरा, 

कवूतरांर्चे यास, कांबळी, ताकभात हे जिन्नस खाऊ नयेत.॰`हमचेद्र् 
म्हणतात कीं, कोंवव्याचहेंळी मांस खाऊ’ नये; तसेंच तिखट, आंबट, 
कडु, खारट, पितकर पदप्र्थं वजे करावे. सेरे, खोबरे’, अ|वा, 
सचळखार, नारिंग, क|चनार, `शवग्याच्या सेना ह्यांचा त्याग करावा. 
नंटळावखैडा, बडबड करू नये, किंवा उगव्च भटक्या मारळीत हिंट्वेंडू 

मुळ|त " न हत्यातूं‘ असे पद आहे. त्याचा अर्थ वर लिहिल्या… 

प्नमामँ दिसत इ…- 
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नये. नैवद्य खाऊ नये, कापूरहि वर्न करावा. केशरार्चे उटणें लावणें 
जमीनीवर निजणें हें प्रकार वर्बंवि. त्याचप्रमाणे, कुयार‘म्ला मारू 
नये ४ (म्हणजे तिवै मतिरे करू नये ), वातुळ पदार्थ रवा'ऊ नये 
परबु भूक लागला असतां उपाशी राहूं नये,व अजाण होद्देल इतकँळाह 
खाऊं नये 

( सारांश ) दिवसा व रात्री 'एकसारखा मनाचा जप सुरू 

ठेवावा. सत्य असेल तेच र्वोलाये, आणि दुघभात, युग, तूप, साकींचप् 
भात अशा प्रकारचँ जे दिनकर अन्न आहे ते येहमों रववि ट्रॅपाबेंतळी, 
भाज्या खावयत्म्यप् तर पुनतेवा, मेघनाद ( आनाडा ), वास्तूक 
( चाकबत …), सेंथव, .नागरमोंये, पद्ममूळ ह्या (जातीच्या…) पद्य… 
र्थांस हरकत हरकत नाहीं. सदैव आत्मविनार, हरिकया, देवपूजप्, 
व विसेयेकरून ळिशवपूजा हीं ,सत्कम मात्र रसायन सेवन करीत 
असतराहें सोडू नयेत. (9७३ ). 

अथ रसवार्वेभटे |… 

[ सापित' प।रद र…प्नदत्तेवॅण्वप्प्’देघाप्रेतम्प्भ्' 
अचँयित्वा यथाट्यक्ति देयगोघ्नम्हाणत्सांये ।। ४७४]! 
पर्णस्काडे पृ'त सून जग्घ्वा तदनुपानत: | › 
पृव्सैन्घ्रवघन्यप्कज्ञीरकार्दकसंयुतझा! ४७”. || ’ ' 
तण्डुलीयकघदियाकपटळोलालाबुकाक्सि' - 
क्रुस्तुम्बरँ! मरींचानि स्वेत् घन समभागिकमूम ४७६ ।। 
व्यअनार्थे कृते दद्याद्र्ससेंवकमोंजते । ] 
गोघूमजर्णिशाव्यत्रं ग:य॰ ड्रुरळीर घुते दप्’घे ।। ४७७ 

॰इसोदक पुढूयूषां पथ्ययमऱ् प्रकॉँर्लिंत० । 
वृहतीषिल्यकूष्मस्पडे वत्राग्रं कारवेठुकमू ।। ४७८ 
म।षांन्मतूरप्प्न्नष्पायनू कूलत्थानू सघेपांस्तिलनू । 
वग्धनोद्वलँनस्नानतफ्रांचूडसूरासवानया ४७९ ।। 
आनूपमासघान्यप्म्ल' भोजन वग्दलाँदठे| 
फाँघ्ये च गुरु विष्टम्भी तळीक्ष्र्णांष्णं च मृशं त्यजेतू| 
वर्जयित्वा निषिद्ध' तु र्लिंचवरसभुग्भवेद्" ४८० 
स्रर्बाते न यथा रसेत्द्रो न च नश्यति जाठरों वदिहऽ ||४८१||
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रसयाग्मट म्हणतप्तऱ्-- 

प।न्यप्वै बत्घन करून तो स्थिर करतां आला किंवा त्याचे भस्म 
करतां आते म्हणजे प।रा सिद्ध झाला. तेब्दां अशप्रळीतळीनॅ प।रवसाघन 
केल्यावर त्याची यथावुकूल पजा करून गोनाम्हृणांचीळिह ययाशक्ति पूना 
करावी. मम पारा ।शगटप्च्या अगर येळूच्या काडळीते (विड्याच्या) 
पानावर येऊन अनुपानासह सेवन करावा. रससेवन करणारानै 
मोजनामघ्ये नाडी लावण्याकारतां तांद्रुळजा, वने, पडवळ,भ`|पळ। या 
उत्तम भाज्या खाव्या. त्यांत तूप, व से’घव, थन, जिरे, आते यांचा 
मसाला व कोप्थवार, |॰"पर, सेवन है पदार्थे समभाग टप्कवि, आप्ण 
अन्न घ्यावयाचे तेसुद्ध| गहूं, बुजे तांदूळ, याहेंये दूध, तूप दहँप्, 
*हंसोंद्क, मुयावै स।र असेंळिहतकरळे पथ्य म्यार्वे. ढोरला, बल,क।होळ।, 

वेत्राप्र, कारठें, उडीद, ममुरा, पावठे, हुलये, मोंहोन्या, तीळहें वज 
करावे. अ|ग घट्ट बांधून येणें, खूप उटणा लावून स्नान करणें, कोंब- 
ड्याचें म|स रवाणें, दारु व `दसरा आसवें ।पणें हेउपचार वज करावे. 
केळीच्या पानावर अगर कास्यपा त्र|त जेऊ नये. जडान्न, अवष्ठ’मक 
अन्न, अतिशय तिरवट व कढत असे अन्न खाऊ नये व निमिद्व 
पदार्थद्दि सेवन करू नयेत. रसायन सेवन करणाराने‘ नानाप्रकारवै 
चवदार पदप्थ रवाये; परंतु पारहूं अगांतून निघून जाईल क्सि 
पचनक्रिया नंद होईल असे पदप्थ रवाऊं नयेत ( ४८० ). 
अथाज्ञानादशोघितपारदभक्षणे ता’द्वेषशमनोपायमाह… 

यद्मज्ञानात्कथमपि नागाद्दिकलाट्टेतों रसो मुक्त; । 
तत्स्रावणाय प्’वेझु: पियेच्छिफाँ कारवेक्कभवाम् || ४८२ || 

अथ रस।जर्णि शमनौपायमाहृ- 
रसाजार्णे महाव्याघीन लक्षयेद्धिषगुत्तमऱ् | 
अभ्यङ्ममनिळक्षेप्मे तेतैनरॅरायणार्दिप्म ।। ४८३ || 
अरतळी र्णांततप्येन मस्तक पदिषेचयमां 
नृष्णाय| नाळिरकेलाम्यु मुदूग्रूबूं सशवरँरप् ।। ४८४ || 
उद्गार सति दघ्यब्त्र कष्णजीर ससैत्घवझा 
कार्षिक स्वजिंकप्क्षारं कारवेद्वीरस'लुतझा 
गोमूत्रहैप्न्घवयुत तस्य सस्नावणं परम ।। ४८५ ।। 

*पषिहेंसार्चे निवळ‘त्रैर्ले पाणी. … 

११ 
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तस्य रसाजणिस्य ।। _ 
कर्कीटळीसिन्घुगोंमूत्रं क।रवे'ह्3”`।ररऱ्|ग्प्ळुतम.| 
सौयर्चलसमायुन'ब् रसाजळीयेरें पियेन्नरऱ् || ४८६ ।। 

,शरपुड्ऱ्खाँ सुरदग्लॅंप् पटॅप्लपीजॅ च कोंकेमाचीं च । 
एतेषासेकतमं कधिनमर्जार्णे रसायने तु पियेतू ।। ४८७ ।। 
यदाकदाचितू शुद्ध न केलेला प।रा॰_त्रुकून खाण्यऱ्’त येऊन 

त्यावै विप वाथल्यास उपाय. 
न कळल्यामुर्केर्किंवा हुकूम कथळील व शिसे इत्यादि देंप्षांनै’ 

युक्त असा प।रा सेवन करून ते। वाथला असतां अगांतून द्रुपु‘घेत प।रा 
निघून जाण्यासाठी कारल्याच्या मुळीचळा रस घ्यावा ( ४८२ ). 

रस।यनसेवनाते अजळीर्णे आल्यास;- 
रसायन रवाल्यामुळें अज|ण्`| झाले आहे कीं काय, हें वैद्यार्ने 

लक्षपूबेंक पहप्पें व तसें झाले तर नारायण तेल वयेरेतेले लावून अर्म्यग 
करवापें, किंवा डोके मणभणत असेल तर येउ पाण्याचा ।‘सेढकाव डों- 

॰ वयावर करावा. तहान फार लागली तर नारळार्चे पाणी, मुयाचा यूप 
साखर यातून ळा’पेंण्यास द्यावाढेंकरा फार येत असल्यास जेवतांना दहळी’ 
यातळार्शी काळी जिरे‘ व सेंथव त्वयि. सज्ज्ञळोखारएक वर्षे कारल्याच्यप् 
प।ल्ग्पांतून द्यावा. सेवन यातून गोमूत्र मिणें ह। अगांत मुरलेला ह्यु’घेत 
प।रा टाकण्यास उत्तम उपाय आहे. ( ४८५ ) 

पारा ॰अगांत सात्रून अज|र्णे झाल्यास. 
रसायन न पनल्यास निहुडळी, कटो’लळी, गौमूत्र आणि कार० 

ल्याचा रस यांत सचळरवार घालून तो प्यप्वा, किंवा शरपुंखा, देव- 
ढ|गरळी, पडवळप्'पें वी, व कावळी ह्यांपैकी कोणत्याहि औंपयाचा 
काढा रसायन न जिरल्यास द्यावा. (४ ८७ ) 

द्दार्यंत' प्रत्यावैय;… 
धान्यादीनां च सर्वेपां यवगोघूमप्रष्टिकाऱ् | 
जेष्टास्नुतिदलाऽ सर्वे मुवत्वा मुदूरिंतथाऽऽढकॉंमू ।। ४८८ ।। 
आज्य स्त्रहे मघुपु मधुर वेक्षुजात हि यत्स्यप्तूग् 
थेष्ठे खण्डे यत वरा’रॅनते क्षारयुकं न क्काप्तू!
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हिहूं श्नष्ठे सकलसुरभतें स्पिन्घव" सित्घुजषु 
र।ग्`। ग्रूषा० प्रवररजनींमूरणार्दाश्च कन्दे ।। ४८९ ।। 
अघुभ पत्र्प्शाकं तु सर्वांणि द्धिदलानि च । 
संस्क्रुतप्नि वि‘घानेन न स्युदग्पकराप्ण च ।। ४९० ।। 

कैशणदेतुष्ट कतज्ञीनमुष्णं शांकावरप्हेंग्येहुल महा'त्र्णम्यू! 
निशोपित यक्कवणाघिक च संत्याज्यमन्ने रसरनेवेभिंस्ततू ५४९१" 
तक हितं` स्हुंहगतं तथा दप्घ गोक्षीरजात सकल हित स्यातू! 
मुनत्वा च तेलाम्बुमुरारनाल स्यादन्घुपति न हित रसायने ।। 
“तेल व चित्रागिप्रजाभवं यत्मुखांदहानं ज्ञटितप्मदग्घ्रमू । 
क्सिष्टड्रुग्घं व्व’शुभं च सर्वे खप्द्त्र्क्सन्न रसग्क्ती नर’ ४९३ 

पुष्पजातं फल सर्वे मधुर मांर्क्सरशां 
प।कयुक्तमशीण च श्रेष्टमुर्क रसायने ।। ४९४ || 
असितळायप् सवत्सवत्साया. प्रप्हुर्दुग्घं जट्टेऽऱ् छुतझा 
वलवूथिकर दृष्ये थेष्ठमुर्क रसायने ।। ४९५ ।। 

आत्रेय ह।|"रत।ला सांगतात का.…- 
सर्वे यान्या'त साबु, यह, साली हे पथ्यकर आहेत; परंतु मूग 

व आढकळीत्रूवेरीज वळाकळीची विद्ल यान्में वजे समजलळी पाहिजेत. तेल- 
"बयात तूप दिनकर, गोड पन ।थं।त काणताळिह ऊस उत्तम, रवङळीसा- 
स्वर व दालचिनाळिह उत्कृष्ठ, परंतु |`तच्य|त क्षार असतां उपयळोग| 
नाहीं. तसेंच पदार्थात हिंग, खारट पदार्थात तेबव, रंगप्- 
मध्ये दारुहळद, कद्मुळांत सुरण व आते हे पदाये नेहर्मो यात 
समजवि. ( ४८९ ) 

पाले भाज्या व द्विदल म।न्सें हो दिनकर नव्हेत; परंतु ती 

जर योग्य प्रकारें ( न नामतांल अर्शी) शिजवून तयार क्तीं 
तर त्यांच्यापासून त्रास होणार न।ईं|.( ४९० ) 

तसेंच केस पडलेले अन्न, अतिशय थंड किवा अतिशय उष्ण 

फ्द्र्|थ, पुप्कळरें" भाज्या व वरण घालून कलळपदांथं, फारच कढत, 

शिळा, किंवा खारट असा पदाथ रसायन येणारामें खाऊ नये. 
तल्ला, साहेंच द्हीं, ग|दृव्य| दुयाच पदाथं हें सब उत्तम' परत प्ल- 

ळाचें पाणा, मम, आरनाल यांच्याव्यातारक्त इतर पेय पदाथ ।कवा
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कोणते तर| पाणळो पिणे कुपथ्य’ होय. चित्रा वमिव्रेजा यांच्यापासून 

काढलल तल जर स्वादरा’द्देत, अबस, अर्थंकच्चे जळलले, ।कवा त्यां- 
तळील दुग्ध भळाग नाहासा झालेले असते तर असें तेल व 

दुसरे रवराव जिन्नस रस।यनतेवी मनुघ्यानें खाऊ नयेत. ( ४९३ ) 
फुलयाज्या, मधुर फट्टेळें, मांसाचे किंवा साखरेचे उत्तम शिज- 

विलेले न न नासलेले असे पदाथै रसायन सेवन काणळारा'ला अत्यु- 
तम होत असे सांगितले आहे. वासरू जिवत असलेल्या कपिला 
गाईंचे दूध, पाणी घालून उकळलेले फार उत्तम होय त्या`नं बळ व 

वीयै नृद्धिगत होते. ( ४९९ ) 

गच्यं षुदुग्घे सळिललाघवहैंन सपाच्य तत्क्षाणजल सुशीतझा 
खण्डेंन वा राकँरयप् सयेते रसेंत्द्र्मोका प्रपियेत्सद्देव ।। ४९६ || 
दिंव्यात्तप्रेक्षे घुनिज व काम स्वयबिंर्जुळार्णाट्रॅप्शलातलोंद्धृवमू 
तडागज सारसमाद्धिदं यत्तोय मत त्यष्टा’वेघे मनोरममू" ४९७ ।। 

अक्षारं स्वावुमृएं दिनमाणाकेरवोवासरे तप्तमादप् 
रात्रा शातप्शुररेप्चास्त्रप्वघमुपवना’न्प्त्मित दरेंपहीनम्! 

कपूर राजचम्पेरप्‘तेशया’वेमलऱ् प।टत्टे‘लप्मुपुष्प- 
स्त्वग्घान्येर्वाप्’सेतं यद्वराशशिरजल मूतसेवी पिवो’द्धे ।। ४९८ ।। 

श्रीनग्रायणसेज्ञकन च वलप्तेतेन चात्येन वा 
काय मर्दनकपेप्वहै रसमुज| मद्वै: सदा मईंनमू| 

चानुजति झ्यालवङ्मक्रुड्रुमींनशामुस्तप्मुमांसीभवै- 
थ्चूणमृष्टमसूरमुदूयवजमद्वतनं कप्रयेतू ।। ४९९ || 

सौंख्योंष्चैप्भ् सळिललर्दु'नं रसमुबां स्रानं सुज्ञीणऽरेंनि 
वालॅ पित्तकफौ ।नं`हग्त्त यलक्रुत्वग्व्ट्रॅणर्देऱ्दब्रॅहणभूप् 

रूपद्यातिकरं मन प्रशमन कामस्य सवघेनं 
नारीर्णा च मनोहर ध्रमहर देहे र'सकप्मणम्" ९०० || 

गळाइच उत्तम दूध आणून त्यांत त्याच्या अध्यप्नें पाणी वा॰ 
ळून ते उकळून सर्वे प।णा आटवावें. थड झाल्यावर वाटल्यास त्यांत 
रबर्डीसाखर घालून प्रप्शन करीत जाते. ( ४९६ ) आतां पिण्याचे 
उत्तम पाणी कोणते म्हणाल तर यारा पडतात त्यांर्वे किंवा प।व॰ 
सार्चे अलगद धरलेले, किंवा वाहत्या स्वच्छ प्रवाहप्चँ. ( स्वच्छ )
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आडाचें, आपोआप फुटलेल्या ग्वडफांनून निघणारे, शिळच्या तळा- 
खातून ब। हर येणारे, गाड्या तलावांतळोल ।कंवा ज्यांत स।रसपक्षळी 
कमळें इत्यादि आहेत, ते असे आठ प्रकारचं रुळिचकर पाणीप्पण्याला 
अति उत्तम होय. असे प।णी न मिळेल तर गोंर्डे ब रुचकर प।णी 
आणून ते तापवावें. मग उन्ह|त ठेऊनतूयेळिकरणांर्नो स्वच्छ होऊं द्यार्वे 
व रानीं च|दप्य|त उघड्या वाऱ्यावर ठेवाने’, म्हणजे वाऱ्याच्या क्षुळकेते 
ते निदळो’प होते. मग त्यात कापूर, चांफळा, अति निमैंळ अशळी पाटलपुघ्पें, 
दळालविनीं, घजे इत्यादि वासाचे पदाथें टळाकप्ये, व असें उत्कृष्ट थेड 

, प।णी तयार करून तेरसायन सेवन करणारास पिण्यास द्यावे'.(४९८) 
मग नारायणतेल, बलातेल किंवा दुसरे एखादे तेल घेऊन 

त्याते वाकबगप्र व रससेवन करणाऱ्या व्या‘लेमबाजाकदून मातिस 
करवून ध्याये आणि चबुजकुंत, लवग, केंशर, हळद, नागरमोंये, जटा- 
म|स| यांचा मसाला करून त्यात भाजलेले मसूर, मूग व स।वु यांचे 
पीठ मिसळून ते उटणें अगळाला लावाते. ( ४९९ ) 

मोंजन चांगते जिरल्यावर लागलळीच सोसेल इतक ऊन पाणीयेऊन 
स्नान करावें, म्हणजे वात,पित्त व कफहें विकार नाहळी’से हेळातात. 
बळ वाढते, व कप्तडळोचा रंग उत्तम होती; क|ति£व तेज वद्धिगत 
होते, मन प्रसन्न राहते व मोंयेच्छा उद्दीमित होते. स्निर्यानींमुडां 
अशळा प्रकरें उपचार केल्यास रसायनाचा उपचार त्यांनाहि आल्हाद्' 
कारक आणि श्रमप|रॅहळारक वाट्टेल. ( ५०० ) 

अथ देहृप्तिळा‘द्वेदानन्याना’पें रसेंन्द्वाप्रयोंगान. व्याचक्ष्महे | 
स्रोकद्धये तत्र प्रप्गध्येतव्यै मृतपरळीक्षार्धे; यथा…- 
कचकचिप्’ते न दन्ताग्रे छुवैदित समप्ति केतकीरजसा । 
योग्याति |"ह प्रयोये रस।परसलौहन्यूणानि || ५॰। || 
वल्मीककूपतरुतलरध्यादेवालयष्मशातेषु | 
जात। विथिनाऽपि दृतप् ओंष'प्य सिग्द्वैदा न स्युऱ् || ५॰२ ध 

आतां देहसिद्ध करणारे ( ‘हणने जरारेप्गनाशक) असे 

आणरवीद्दि कांहीं प्रयोग छिळीहते'प्.
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प्रथम पारा हो रवरीरवर सुत झाला आहे कीं नाहळी, याचे" 
पर|क्षा केळी पाप्हैंजे. ती अशी:-… 

प।रद भस्म थळोडॅसें जिभेवर ठेऊन दाताखार्बी कवकच 
लागते कीं काय ते पहप्वें. कचकच लागतां उपयोगी नाहो. भस्म 
केतकॉंच्या परागळाप्रयाणें दिसते पाप्द्देजे. म्हणून, रस उपरस लोंह 

वयेरेचीं भस्में अशा प्रकारची असलच् तरच ती सेवन कर- 
ण्यास योग्य होत. ( ५०१ ) 

औंपा’ये किंवा वनस्पा’ते आणणें त्या वाठ्या, विहोर द्यांचळा- 

जवळांल किंवा झळाडळाखाठोल, अथवा रस्त्य|त|ल,`दव।लय|त|ल अगर 

स्मशप्नांतळील आणूं नयेत. असा वनस्पतळी खुद वम्हदेवामें जरळो 
आणल्या तरी त्या निसेपयोगळो होत. ( ५॰२ ) 

अथ सवेंप्नथोगयोग्यतया रसंम्द्र्मप्रणाय शळाम्भर्वी मुद्दाम 
।भेदघ्म:… ॰ 

अथस्तप्प उपर्यांपो मध्ये गन्घकपप्रदौ | 
यदि स्या'सदृप् ॰ ढा मुद्रा मन्दभाग्योऽपि प्तिघ्यति ।। ५०३ ।। 
यदि कायेंमयरैयन्व्'प् दिह्मात्त्'प् मृत्त्त्नया तदा । 
समे गन्ये तु रोंमघ्नरे द्विगुणे राजयक्ष्मा‘जेतू" ५०४ ।। 
जीर्णे गुणत्रये गन्'टूग् कामिनीदपेनाषानऱ् | 
चटुर्गुणे तु तेजस्वी सवेशास्त्रविशारन्ऱ् ।। ५०५ || 
भवेत्रपअगुणे सिद्ध" षहुंणे मृत्यूक्सिवेतू' 

इत्यायुक्तमेव ।। 

आतां सवै क्रिया सिद्ध करणारा असा “ श|मवी मुद्र्ळा ” 
या नावाचा अ|च देण्याचा प्रकार सांगतां: 

या प्रकारात खातीं जाळ व वर (वेड) ॰पाणीं आणि 

मध्ये गन्घक व पारा अशप् प्रकारार्ने मजबूत मुशळीमध्यें तिचँ तांड 
पहँ वेद कस्श्ल जर अ|च द्वैतां आलळो तर कमनरेंळीम्वी मनुष्यहि 

सिद्ध होतळो. मूस जर ठोरंक्डाचळी केळी तर ती अगोदर म।तळीते 
चीपडावी आणि मग अ|च द्यावी ( ९०३" )
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प।ऱ्याच्या बरोबरीने गेघक दिल्यास तो पारा सेगांचा नाश , 
करतो. गंधक दुप्पट दिला असला तर क्रफक्षयहि बरा होतो. तिप्पट 
गंधक विरघिठा (तो पारा खाल्ला) तर पुरुष विलासाँत स्मिपांचाद्पँ 

हृरण करळील. चौपटगंघक जिरला असतातर (तेंप्पारासेवन करणारा) 
तेजऱ्पुंज आणि सवै शालांत प्रवळीण होहेंल. पांचपट गेघक जिरठा 
असल्यास रस सिद्ध होट्रॅत आणि सहापट गंधक जिरला 
तर प्रत्यक्ष मृत्यूला सुद्धा मनुष्य जिकू' शकेल हें वर सांगितलैंच,‘ 

आहे… (५॰५।|) 
मरममूत’ द्विथा गन्घे श'त कन्याम्बुमप्देंतमू ।। ५०६ ।। 
रूदूघ्वा लघुपुटे पाच्यमुघुत्य मघुसर्षिषा| 

.५ मिंष्ऋ' खाद्झरामृत्घु हा’न्तै गन्धामृतों रस: ।। ५:७ ।। 
समृलॅ मृङ्मराजै च छायाशुघ्कं बिंचळूण्ग्लि । 
तत्समं क्लिप्चूर्णे सवैनुव्या स्मिता भवैतू॥ ५०८ ।। 

मै , 
पए’ऽक भक्षयेच्चानु वर्षांन्मुत्युज्ञरापहृऱ् ।। 

इप्’तें ग‘घा’ घूतो रस: ।। 

आतां गंघप्मुत रस सांगतों. 
प।रद् भस्म एक भाग व गंधक दोन भाग हे, कौरपर्डीवप् 

रस शंभर भाग घेऊन त्या रसांत सहावे. मग त्या मिंश्रणप्ला मळात- 

फांफ्ड गुंडाळून बंद करून लघुपुट घ्यबिं, आणि निघाल्यावर काढवि. 
ही यात्रा तूप मघ यांजवरँप्वर निष्कममप्ण ॰सेवन करावी, न्हृणजै’ 
जराघुत्यु यांचा नाश होईल. हैं गन्धानृत रसायन होय 

पावें अगुपानऱ्-- 
‘हूंळाका मुळासकट आणून स।वलींत वळाळवप्वप् व त्याच्या० 

इतकँच त्रिफळप् वृणें घेऊन दोहो'च्या वरँळावरळीनें खडोंसप्रवर 
घाक्त त्रूणें करचिं. हें चार लोंढे सेवन केल्यास एक वर्षांत वळाहूग्वग्र; 
व मृत्यू यांचा नाश होतो. (५॰८।। ). 

मृतसूतस्य पार्दारेंप् हेंममल्म प्नवभ्हपयेतू" ”०९ ।। 
क्षीसज्यमघुना मिथं मावैव'च् फान्तपान्नर्केप् 
ठेहृयेन्मासषद्र्कं तु जरामृत्युविंनाशळंझा ५१० ।।
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वाक्रुचींचूर्णकपँ हुं धाञळीफलरसप्ळुतझा 
० ॰\ ० अनुपान सदा छिह्यातू स्याद्र्सा हेंममुद्र: ।! ५११ ।। 

ळू 

इप्त हेंमसु'ट्रों रस: ॥ 

हैमसुंद्र्र रस 
प।रद्र् मरम एक भाग, व सुवर्ण गरम चौथा द्दिह्साट्रे 

एकत्र खलाबै; मग एका कांतळेंप्हृप्च्या मांड्यांत दूध, तूप व मध 
घालून त्यांत मात्रा एक मळासप्मर कप्लत्रून तें मिश्रण सेवन करावें. 
याममणि सहा महिने अळीषध घेतहैंव् असतां जरा, मृद्यूहें नष्ट होतात- 
याला अनुपानऱ्-वळावचीं-चूणें एक मळासळा आंवकॉँच्या फळाव्यारसांत 
कालत्रून औंषवप्च्या मागून लागर्लीच प्यापें. (५११ ) 

वाटे: खूतो निम्बूरसा’वेमृप्देतौ भल्मासेंकतप्- 
व्इये यन्त्रे कृत्वा समरा’वेकणाय्ठ्ठणरजऱ् । 
त्रिघ्रहंप् ळुङ्मघ्म्भोलवकदा’लेतऱ् क्षीद्र्हृविपाऽ 
वळींढो मापँक ट्स्यति समस्त गद्गणभू ।। ५१२ ।। 
जसं वबँवेग्न क्षण्या'तें च पुष्टि वितनुते 
तनौ तेजस्कारं रमया’ते वघुनामपि रातभू| 
रस; श्रीमान्पृत्युश्नय इति गिरळीशेंन फा’थेतहें 
प्नमप्दं को वाऽन्यऱ् कथयिनुमपा'र प्रभवत्ति ।। ५१३ ।। 
लुद्गाम्मोंलवकदा’लेत इति म।तुठुगद्र्वं कणशो द्च्वप् 
त्रिळिद्नं मर्देयेदिंत्त्यर्थंम् | इति मृत्युश्नपो रसऱ् ॥ 

मुत्युजय रस 

गंघक आणि पारा कप्गद्र्ळी ठिवळाच्या रसांत रवळून ,वळाळुफां- ’ 
,थंनांत पुव् देऊन त्याने मरम करावें. ते न तळाम्न मरमवटांकणरवप्राचळी 
लाहूळो असे समभाग घेऊन महृप्कुंगाचां रस थोडा थोडा देऊन त्या 
रसांलों तीन दिवस खल करावा, आणि तो मात्रा तूप व मम 
यांत एक म।सप् खळावळी, म्हणजे रोंगांयें वैटच नळाहृळोसें होते. ते असें 
कीं, एक ववैपयेंत म।त्रप् घेत गेलें असतां म्हृप्लळारपणागी फळा 
जाऊन शरीर घष्टपुष्ट होते, तमेला येतो व शंभर ,स्नियांना देखील 
उपभोग घेण्याची ताकद ,येते. . धा, यात्रेला मृत्युजय भ्हृणतप्त. हा



प्रथमोऽघ्यायध् ' १ २९ 

प्रयेंप्ग साक्षातू शंकरांनी सांगितला असल्याने त्यांच्यात्मिवप्य 
याचा प्रभाव दुसरा कोण वणेंन करूं शकेल हुं ( ९१३ ) 

महृळाळुगळाचप् रस घालणे तो थोडा थोडा घप्लावयाचा आणि 

खल तीन दिवस करावयाचा असा भावाथै आहे. 

युद्धे रसं समावेपे प्रइरं विमयै 
तद्रोलकॅ कनकचाव्फले निघाय| 
दोलागते पच दिन विपमुष्टितोंये 
प्नक्षाहृय तत्पुनरपींहृ तथा द्विपारमू" ५१४ || 
तत्सुतके गिरिज्ञढोचनयुग्मगन्घं 
युफ्त्त्याऽवजायै कुरु भस्मसमे च तस्य । 
चैक्रान्तमस्म जयपाव्’ऱ्नवांशकार्थे 
सवै’ग्’वैषं द्विगुणिलॅ मृप्’देते च स्वल्वे || ५१५ || 
घस्त्रत्रयं कनकमृङ्मरसेन गाढ- 
माबेंठ्य मप्ज्ञनतले विपधूपमाजि । 
मृङ्मटूवेण श्मि‘थेलॅ लघुकप्चकूग्यप्- 
मापूयै रूद्ववसंनं सिकताख्ययन्न्ने || ५१६ ।। 
तां वासराधैमुपदोप्य मिसर्गेशीर्तां 
दृष्वप् घिचूण्र्य गद्शाळिपु ज्ञाळिमस्त्रम्' 
आनद्सूतमाखलामयक्रुप्’र्डेभा’सैहं 
गयाणकप्घी’सेतया सइ देहि पश्चातू" ५१७ || 
रोंगानुरूपमनुपानमपि प्रफामे 
क्षोणीमुजां प्नबुरपूजनमप्प्नुहि व्वमू! 
कील्याँ दिंशो घवलय रफुरदिन्द्रुकान्त्या 
वैद्येश्यरेंप्ते विरुटंऱ् मज वैद्मराज || ५१८ ।। 
तथा द्धिवारा’मेति पूवैवट्खिकं द्विऱ् क्रुयाँद्दिळिन भाव: । 
मिंरिशलोंचनग्रुग्मेति पडुगुणगग्धकंश्रुवत्त्येति क्राचकूप्यादौ।।॰ 

इत्यानन्दखुतरसऱ् ।। 

आनंवसूत रस. 
शुद्ध पारा व वचनाग समभाग घेऊन त्यांना एक महर- 

हुं पर्यंत एकत्र खल करावा मग गोळी करून तो काळ्या घोत्र्याच्भा 
, कळाठा मोंक पाडून त्यांत ठेंवप्वीं व ‘छिद्र् बंद करून दोठायंत्रांत
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पांच दिवसपर्थंत क्रुचल्याव्या फाठ्यांत उकळप्वळी. नंतर स्वच्छ 
पुवून पुन: द्रुसऱ्भार्ने त्याचप्रभाणें उकळावळो. नंतर त्या प।ऱ्गांत सहृप्पट 
गवक युकींर्ने प्तिरवळावा, म्हणजे त्या प।ऱ्याचँ भस्म होते. तें भस्म व 
त्यप्व्याइतर्केच वैक्रान्त नरम, व `जपप्ल वळीज अठरावा हिस्सा आणि 
वननप्ग दुप्पट असें एकत्र रवलावे‘. नंतर तें मिश्रण काळ्या घोव्याच्या 
व य्हृप्वयाच्या रसांत तीन दिवस चांगठें भिजवून विषयूपयुक्त 
भांड्यांत ठेवून म्हृण्वभाच्या रसांत फाळवून तळी रळावडों एकळा :लहृप्नशा 
कूपळीत ओतऱ्वो व क्रुपळोस भातकप्पङ लेप करून वळाठुकायेत्रांत अर्थी 
दिवसपयैत आंच द्यावळी. निवट्वल्यावर काढून घेऊन तिची पूड करावी 
आणि रोंग्यातप् एक तांदूळांइतकीं द्यावळी. सर्वे सेंगखुप हृत्तींनप् 
र्सिहाप्रभापें’ळा मारून टाकणारा असा हा आनंवमूत रस होय. ह्यळाचें 
प्रभाण अध्याँ गद्याणक‘प्प'येत वाढवळार्वे. मात्रा रवडोंसारवॅरेवररैवर 
ध्यावळी. ( ५१७ ) , 

एवच, रोगाला अनुरूप अशाच अनुपप्नळाचळी योजना करुन 
मोठमोठ्या राजेरजवप्ड्यांकडून भान सन्भान मिंळीव. चो’ट्रॅकें- 
प्रभाणें आपल्या घवल कळीर्तीर्मे दिशा उज्वल कर आणि वैद्यराज ही 
पदवी स।ट्टेळा कर, 

वर लोकांत दोन वैळां उकळावें असें सांगितठें आहे तें एक… 
द्र दोन वेळां असें समआवें.“ गिरीश ठोचन युग्म " असा शब्द 
मुळांत आहे ह्याचा अर्धे सहा वेळ. प।प्रभार्णे आनंद्सूत रस।चीं 
1कभा आहृ'. 

मून गन्घे फान्नपापाणा’मेश्रे व्रप्हौवग्जैर्मंईंथेंदेफघस्त्रमूण् 
गोळे कृत्वा टठ्ठणेंन प्रवेप्टय पश्चान्मृत्स्नामोंमयाभ्पां घमेत्तमू॥ 
शुप्कै यन्वे सत्त्वपातप्नधाने किट्टे मूवो यद्वतप्मेप्ति मूनमू! 
घडे: पश्चात्क्षास्काचप्रयोगाद्धेम्ना नुहृग्'ग् सूतमप्वतेरेग्हु ||५२० ।। 

` वकँ मोटा ल्थांपितौ वत्सरादूंहुंर रोगप्न्सबोंन्इन्ति सौंख्यै करोंति| 
यद्वा दुग्घे गोलकं पाचयित्बांदद्याद्रुद्रुग्धं पिप्पलीप्’मे: क्षवै नसू" 

ल्ट्टेप्द्दे पात्रे प।चा’थेत्वा तु देये शुघ्के पाण्हौ फामलापित्तरोंगै | 
पाते मोठे व्योपबातप्तरेतैलै पकच्वा ते'व्’ऽ गन्घयुकै ददोत५२२
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मग्नमँमुण्र्डेत्कासमर्दोट्याद्रुप्वैर्मोके पाचयेच्हृछेष्मनुस्थै । 

कामे म्यासें वे व द्द्यात्कपाये मा" ;वीक्रात्तहै ॰पिप्पलाचूर्णेयुतढमूप्ग् 
यारेमनू रो'गेय' .कपायोऽस्ति चाक्तस्तारेमस्पोकॄ पाचयित्वा कपाये 

दद्मात्तत्तद्र्ळोगनत्सांय पर्थ्य तत्तद्रोगे फाप्र्ततं यत्तन्व । 
उक्तीं गोळा प्रप्ग्णिकव्पद्रुमोंऽये पूज्ञप्क्रुत्वा याजयैड्क्तिघोगाया 
युवऱ्त्या प्नप्गाप्नसहृव्बं क्रुत्वा पश्चाद्धमेद्दित्यर्थं. ।। 

रात प्राणिकल्पड्रुमगेप्लरस. ।। 
रसगन्घकॄताम्राप्ण सिरूदुवाररसैप्द्र्नमू' 
मदयेदप्तप पश्चाट्टप्ळुफायन्त्रम ";य्रगम` || ५२५ || 
रूद्गा मूषागते यामत्रये तीव्रप्तन्नैना पचेतू! 
तदुस्रा सवैरौगेषु पणेंखाळूण्डकया सह ।। ५२६ ।। 
दातव्या देहासैद्धघट्टेय् पुप्प्ट्टेर्वांयवेलाय च| 
सिल्द्वारळो `तिर्गुण्ङळी ’ इति भाषा । द्दा’तें त्रिनॅत्ररसन् || 

" प्रप्णीकहृप द्रुमगोळ. 
प।रा, गायक व कप्न्तवोहृ याचा खल म।म्हृव‘व्जप्र्शी ( प्हृष्’ऱ् 

देंवदोराच्या बिगांवरळोवर ) एक दिंवसप'र्थेत करावा आणि गोळी करून 
तो टांकणखाराळेंन लपेटून ह्याला भातळीनेंवशैणानें छिपावे', आणि सात 
काढण्याचे येत्र कोरडे करय्ज ह्यात ठेऊन दोन गोंवऱ्यांच्या अग्नळीनें 
पुट घ्यावे, म्हणजे त्या येत्राच्या किंटणानें प।रा बद्ध होतो. मग तो 
वद्व झालेला प।रा आणि ह्याच्याइतकेंच सोने घेऊन ह्याचा, कांच 
तयार करण्याच्या क्रियेने द्र्व करावा, म्हृण`ज “ रर्वे।ट ” तयार 
होतो. तो खोटा तळो’डांत सहा महिवैपबैत धरला असतां सवे रेंप्गांचा 
नाश होऊन स।रव्व मास हृप्तें, किंवप् दुधात पिंपळो टाकून ह्यात 
तीं प।रवगुटिंफा उकढावीं व तें दुध क्षयरप्ग्यास प्राशन करण्यास 
द्यावे'. वप्ळकुंडपणप् पांडुराग्ळा किया पितप्रकम्प अगर क।व।ळ् हे 
रोग झाले असता लोखंडाच्या मांङचात दूध घालून त्यात ही गेंळाळा 
उकडून दूध प्यार्वे. व।तरें।ग ज्ञळि असतां वप्तप्ळिर तळांत गधयुक्त 
ळितकद्रु टाकून त्या तेलात गोळा ।शजवून तें तेल द्यापें. ककनाश 
करण्याकरिंतां म।रंगमूळ, मोंररवमु'डळी, फासविंदो, आडुळसा यांच्या 
रसांत गोळी शिजवावळो आणि मग मध, र्पिपळो घालून तो कषाय
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भास, कास झाला असतां द्यावळा. ज्या हैं।गप्वर जो काढा द्यावयाचा 
ह्या काठ्यांत प।रवगु’टिकप् उकळून त॰`। कभाय द्यावा व च्या 
र`।ग।च्या चिकित्सेत जें पथ्य असेल तेंच करावें-याप्रमाणे दु। प्रप्णि. 
कल्पहुम गोल सांगितला अहि.विश्चास ठेऊन त्याची योजना करळीत 
जावे". (५२४ ) 

वर लोक ५१९ यांत पुट देण्यास स।गितठें आहे तें देण्या- 
पूवळी, अग्नळीनें प।रा उडून न जाईल अशा रीतीने त्याचा वन्य 
करावळा आणि नंतर पुंव् द्यावे. 

न्निसेत्र रस. 
प।रा, गधक आणि तप्म्न यांचा एकत्र खल निहुप्डीच्या 

रसांत एक दिवस करावा व उन्हाचा चांगला ताप देऊन मग 
मुर्शीत ठेवून, तोड बंद करून वप्ठुफायेत्रांत तीन प्रहृरपर्थेत कडक 
आव द्यावी. म्हणज भानृळा वनसे. तो मात्रा पन्ना रवडप्सारर्वंरवरावर 
एक गुंजप्रमप्ण रव।व।. सव रागट्रॅवर चळिलल. देहृ काळिन्तमप्न करणें 
असेल, आणि पुष्टतप्, वळ, वळीय हृळा पाहिजे असतील तरीदेखील ही 

यात्रा सेवन करण्यास यावळी. (५२६॥ ) 

रसस्य द्विगुणे ग'घं युद्धे संमर्दयोद्दिनम्" ५२७ ।। 
अष्टवोहं तु प्रत्येक मृत तूनसमं क्षिपैद्वा 
ब्राझी जया च तिर्मुण्डी विपमुष्टि: पुनर्मंवा || ५२८ ।। 
नोंलिक्रा गिरिंकण्यैकींकष्णघचूप्रकं यवान् । 
वासप् च फाकमाचा च द्र्वैरासां विंमन्` द्यतू" ५२९ ।। 

("-५ ग्रुट्वत्रूप्त्रयं चनुष्क वा सवरागषु यद्जयैद्रुप् 
रोगळोक्तमनुपान वा कबोंघ्णं ’या जल पिब्रेतू ।। ५३० ।। 
अष्टलाहैं स्वर्णांप्दे |ग’ते शर्नि लरसऱ् ।। 

शांदूलरस. 
प।रा एक भाग, शुद्ध गंधक (याचा दुप्पठ असें घेऊन एक 

दिवस खल करावळा नंतर ह्यामध्ये सुवणाळाद्क अष्ट धप्तूंपैका कौण- 
त्याद्दि प।तूर्वे मरम प।ऱ्याच्या वरळोवर’व्नें देऊन तें ।मश्रण वप्सळा,
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ठाकला, नितुंडळी,क्रुचल।,पुननैव।,नोंच्चिक।, गिरिकर्णी,क।ळा घीतरा, 
स।तु, अड्रुळसा व कावळी यांच्या रस।त लोंहृक्रियेप्रभाणें, खल।वै 
म्हणजे म।त्रा तयार होते. तो पाहिजे त्या सेगावर देण्यास हरकत 
नाहीं. म।त्रा तीन किंवा चार गुंजळा द्यावी व च्यावरॅळोवर योग्य असें 
अनुपान द्यावे किंवा नुससे कोंमय् प।णी पिण्यास द्यावे’. ( ९३० ) 

मूनमसा चनुर्मागं ढोहूंमस्म तथाऽष्टकमू! 
मघभस्म च पड्भागे श्यान्घरय पचकमू ।। ९, २१ ।। 
भावयेस्मिफलाकाथस्तत्र्सेव मृङ्मजद्ववा | 
क्सिवार्हेकटुश्यप्ड्रे: सप्तघा मावयेव्पूभ्रकू ।। ५३२ ।। 
सबँवुव्या कणा य`ळात्रूय। गुडळिमैंथं पुरातनैऱ् । 
निष्कमात्रे सदा खादेजरां मृत्यु निहृन्ड्रु'ग्लमूप्! ५३२ ।। 
ब्रह्मप्यु: स्पाच्चनुमौसै रसौऽयममृतप्पँप्वऱ् । 
ग्’तेंळं कोरण्टपत्राप्'णें गुडेन मक्षयेदटु ।। ५३४ || 
कोरण्टम् ‘ कण्टसँरँया ’ द्र्प्‘तें भाषा । इति अमृसाणेवरस; ।। 

अमुतप्णेव रस॰ , 
प।रद मरम चार म।ग, ठोहृ मरम आठ भाग, अम्रक नरम 

सहा म।ग, शुद्ध गंधक ५ भाग यांना त्रिफळ्याच्या काव्याच्या, 
भावयाच्या रस।च्या आणिसेवगा,चिवक व कुठफी याच्या कट्याव्या 
पुथकू ग्रुथकू स।त भावना द्याव्या व तें मिश्रण घट्ट झाहै म्हणजे 
त्याच्या सारख्या वजनाच्या गोळ्या कराव्या आणि त्या जुन्या गुळावरँ।॰ 
क्र नेहृर्मी निप्कप्रभाण स।व्या, म्हृण`ज वप्बँवय, मृत्यु या आपर्तां 
प।र नप्हृळोशां होतात. बो मनुष्य अमुतणिव रस चार महिने वैहेंघ् 
ह्याला नदादेवाइतर्फे आयुष्य लाभेल. म।या घेतल्यावर तळोळ,क`।र।॰ 
’टोंचा प।लळा व गूळ असें एकत्र करून खा`व व वर दूध प्यार्वे. 
( ५२४ ) 

वृष्यगणचूषीतुव्यं तत्युटपकं सितप्द्विगुणग्रां 
वृष्यप्त्त्परमा‘तेंकॄय रसायने चूणस्कामिद्र्म् || ५३५ || 
अथ शतावयाप्न्’ ऱ्वृष्यगणन्यूपौमप्हृ |…शतप्वरप् विद्प्रीं 
गौभुर इक्षुरर्को वानरळी मला कृघ्ण’हेंतप् मुसलो मिस्रोक्षुरक'
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यींज्ञान्यत्तियला इप्’तें वूष्यगण: | अत्र गन्घमूर्किं’तं रस॰ 
मम्राप्देकं च द्द्र्ळितऱ्द्र्ग्क्षिणात्याऱ् । इदं रसायनाख्यचूर्णरलॅ, 
अडषेयंदृग्णादे-प् ` ’ 
।र्वेषं त्रिकटुकं ॰मुल्ता हा’हुंद्रा मिम्यपठुवझा 
घिडङ्म’मष्टमे चूय्णध’ छागमूत्रऱ् ससे समभू! 
चणकाभा वर्टी काया योगवाद्दि जयाभिघा || ५२६ ।। 

इति जयावर्टळो || 
गर्म्य लोंहैं भस्म मघ्वाज्ययुकंसॅव्य' कर्वे वाळिरणप् त्रैफ्प्लेंन| 
घुमे करेंप् फाळिमा दिव्यदृष्टि' पुप्ष्टेर्वीर्ये जायते गन्घढोहादा 

इति गन्घलोंहृपू" 

रसायन चूण. 
नृष्यगण’चूट्टगें व त्याच्याझ्तफॅ'व अट्वेंग्रेपुव् देऊन तयार 

केसेसे (रसायन) ’|’ घ्यावें व दोन्ही एकत्र करून त्यांत दुपटळीनें 
रवडळीसारवर धप्लावळी आणि सेवन करावें. सबँ पौष्टिक रस।यनांत 
हे चूपँळाऱव्न तांवप्चँ रस।यन अतिशय पौष्टिक आहे. ( ५२५ ) 

शतवयोंविं चूणवृल।॰ नृष्य गणचूणें ‘हृणतात. नृप्यगण ‘हृण`ज 
पुप्टताट्रॅनीं औंपघे'तळो अर्शी: शतावरळी,मुइक`।होळ।, गोरवरु,ड्क्षुरक,फक्॰ 
चवव्ज, चिकण।,क।ळळी मुसळळी, सफेत्त मुसळो, मिंसरळी, क्षुरकवोज,आणि 

अतिवला. या अँ'प्पघांतच दक्षिणी वैद्य गेधकम्से भारै‘छत झालेला 

प।र। किंवा अम्रक मिश्र करूनहँ रस।यनटुचूणें रल्न बनवितात. _ 
(हुयाला अनुपान दुध.) 

जयावप्टे. 
वचनाग, तुंहुं, ।"मर’, र्पिवळी, म।गरमाथ, हृळद्, कडुलिवळात्रा 

पळाला आणि व।व।डेंगें ह्मप्चँ चूणें मेंढाव्या मूत्रांत वांटून त्याच्या 
हृरमऱ्यायेवढ्या ग।ळ्या कराव्या. हैं। ग।ळ।. यळोगवाहृप् आहे. हिला 
जयावप्ट म्हृणतात. (५३६) 

॰ ळे गन्घलोंड्रा 
गधक व लाहृमरम तूपमभाशी कवप्रमणाइतक सेवन 

कराव आणि वर ।"त्रफळ्याचा काढा घ्यावळा. हे गन्धलाहृ घेतलें 
”’ हा शब्द क्याहृत्त घ्यावा लागतो. 

/ 
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असतां प।दृरे क'स का’ळ द्देप्तात, दृष्टी दिव्य होते, आणि शरीर. 
पा’ष्टे व यायपृद्धि हे लप्म त्यापासून है।तात. (५३७) 

ञष्टांद्यहेंमग्जसे शिस्निमूपिकाया 
_ संज्ञायें पइगुणयार्दि कमशाऽधिकं च । 

ऊ,;र्वे पयोंऽग्निमघरे प्’वेग्मेघाय घीरप्ऱ् 
स्मिट्रॅ समप्रमनुलारव’करे फुरुघ्वम्" ५३८ ।। 
अय्र्टाज्ञेत्युपलक्षण, ठदृघिकमाप शूतगुणपर्मेंतमू ।। 
रसगन्घकलोंहाम्र सम मूनप्ड्रऱ्घि हेंम च । 
स`व खल्वतल क्षिप्त्वा कन्यारवरसमान्तम् || ५३९ || 
आवेष्व्वैरण्डपत्रस्तु घान्यरातौ" ।ट्नत्रयमृ। 
संरथाप्य च नद्गुद्धत्य सर्वंरागेषु यप्जयेद्" ५४० ।। 
एतद्र्सायनं श्रेष्ठे रँत्रेफलामघुसंयुतझा 
तद्यथाप्’झेंबल स्वप्देद्वलीपळितनाशनस ।। ५४१ || 
क्काक्या’वेयं शोप्'ग् कप्सं पञ्चविघं तथा! 
क्रुष्ठमष्टादृशा‘वेधं प।डुरोगप्नू प्नसेद्दकप्न. ।। ५४२ ।। 
मूल ’घांसं च मह्मा’ग्रे ।"ड्रुक्का चवाम्लापक्षकमू | 
आढ्यवाते व्रणानू सर्वोन. विर्ल्सरॅप् विंद्गापें तथा ॥ ५४३ ।। 
अपरमारं प्नहोन्मदिप्नू सर्वार्शीसि व्वगामयाग्रा 
कमेण शोळिलतळो हृस्ति त्रुदग्मि’द्गाशनिर्यंथा ।। ५४४ ।। 
पर्हेळिटक वड्रुयमायुघ्ये पुत्रप्रसवकळारणम्! 
चनुर्मुखन देवेन कृष्णान्नेयाय स्ना’चेतम् ।। ५४" ।। 

द्द्यवेचनुपुंखरस: || 
इति श्रातारात्रूदेशौम्द्वसाररवतकलावततौपाघ्यायभाघव।वरन्यित।युवद्॰ 

प्रकप्शै सृतताधनप्घ्याय: प्रथम. समाप्तऱ् ।। १ || 

( प।ऱ्यात ) सोन व चांदी ।नदोन आठव्या द्दिश्शांइतकॉँ 
जिरवळावो आणि कयाकभान आ’घेक अधिक, याप्रमणि सह्मपट गन्धकद्दि 
जिरवप्वळा. नंतर खालळी अग्नि आणि वर प्राणी या प्रकारचौ यंम॰ 
योजना करून आंच द्य।,( आणि ) हेंवुळिद्वमन्तांनळो', सर्वे प्रकळारचौ 
स्रोकोंतर स्मिद्वै प्राप्त करून ८या (५३८) “आठव्या हिंझ्शाड्तर्के ” 
असे म्हृटळें आहे तें केवळ उफ्लक्षण आहे. वास्तविक जास्त म्हणते 
शेअर पटींपर्यंत देखील सौंर्ने-चांदो जिरयावो.
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चतुर्मुरव रस 
प।रा, गन्धक, ठोहृ, आणि प।ऱ्याच्या चौथ्या हिश्यळाइतकें सोंबॅं 

द्देजिन्नस समभाग घेऊन सर्वांचा कळोरफडींव्या अगरसांत खल करावा 
आणि गोळी करून तो एरण्डाच्या प।नटॅत गुंडाळून तौन दिवसपर्घत 
म।न्याच्या रार्शीत पुरून ठेयावळी. मग काढून तो साचा पाहिजे त्या 
सेभावर द्यावी. हें रसायन उद्कष्ट असून तें तूप, मध व त्रिफळ्या- 
चा काढा यात शक्तिप्रभार्णे द्या’बँ, म्हृण`ज ‘हातप्रपण, सुरक्रुल्या, 
पांढरे केस वसेरे विकार नष्ट "हातात. तसेंच, अकरा प्रकारचे क्षय, 
पांच प्रकारचा खोकला, १८ प्रकारर्वी कुष्ठे', प।डुसेग, प्रमेह्र, 
शुळ श्वास इत्यादि भयंकर ॰र`।ग आणि अयिगांद्य, उचकी, आम्ल- 
पित वर्वेप्रें ( बारीक सारव्क सेम )व सर्वे प्रकारचे व्रण, कंवर धरणें, 
इसव, आतील तोंडाचीं मळसे, अपरभार, उन्भाद्, मूळव्याध, त्वगू- 
रोग असा ढेंकडेरै व्यापींनां'हो म।त्रा नियमाने वैतळळो असतां वोज 
अशी झाडांना उकळून टाकसे ल्याप्रभाणें समूळ नाहीसे करते. ’या 
रस।यचामें शरळीर पुष्ट हेंळाऊन वळ व अऱ्युष्य वप्ढतें, सतत्ति होते. 
असा हा चर्तुमुरव रस खुद्द वह्मदेवनिं कृष्णळिवयाला सांगितला आहे. 
( ५४५ ) 

याप्रभाणें आयुर्वेद प्रकाशाचा पाद्देला अध्याय सभाप्त. 

अध्याय दुसरा. 
अप द्वितीयळोऽघ्याय: । 

अघोपरसाऱ् कय्यन्से । 
गन्घो ।द्देड्रुलमम्रतालकपिप्लाऱ् स्रोतेंप्क्षांप् ट्रद्रुऱ्णे 

राजावलँकचुव्यकर्हे च स्फां’टॅकप् शंखऽ खटॅप् गेफुंरेकभूप् 
कप्सौरन रसक कपईंसिकतावोलाश्च क्रुङ्मकूष्ठक 
सौराप्ट्री व मला अभी उपरसाऱ् सुसह्य र्किप्’चेद्र्गुवैप्भ् ।। 
तुल्यान् त्युयैदिं ते विशोघ्य विघिना संसाघिताध् सैवितप्- 
स्तत्तद्रागहृरानुपानसाद्देवैर्योगैश्चिराग्रुऱ्प्नदाऱ् ।। १ ॥



र्र् 

।द्वतप्यळोऽघ्यायऱ् ॰ १ ३७ 

आतां उपरस कोणते तें सांगतां. 
गंधक, ।"हंगूळ, अम्रक, हृरताळ, मनशींळ, सुरभा , टा'कण- 
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खार, राजप्वत, लाहृबुवक, रफाटक, शरव, रवडु (त्रुनरवडा ), काव, 

हिराकस, कलखापरळी, कवडों, वाछु, र्वेप्ळ ककुष्ठ आणि सौंरप्ट्रॅप् 
म्हणजे कठिवप्डी म।तो ह्यांना उपरस म्हृणतात. प।ऱ्यापेंक्षां यांचा 
गुण ।कचित कसा आहे. पण याग्य ।"कयमेंतें तशुट्व करून त्याच 
नरम कल॰' तर प।न्यप्इतकेत्व से गुणावहृ होतात. अथात सेप्ग्य 
अगुयानप्सा‘हेंत दिले म्हणजे तेद्दि रें।ग।च।न।रें। करतात आणि इतर 
पौपधटॅर्शी सयोंग करून दिल्यास र्दाघीयुष्य प्राप्त करून देत।त.(१) 
प।वैत्युवाच ।… 

अथाट्प् गन्घकप्त्पालैं प्नक।रं शाघनरय च | 
नामलक्षणसंयुकं वकतुमहैखि रङ्मर" २ ।। 

इट्रेवर उवाच ।… 
श्वेतद्वीपे पुरप्देव्यारतैळिर क्षीरपयोमिद्वैया । 
कळीङल्पप्' सा’खेप्भ: स।र्धममवमू प्रमते रज. ।। ३ ।। 
बहुल्'च् तद्र्जोऽतौव सुगान्घ सुमनाहृरमू! 
दुकूळे रजसा युकं रनाताया' क्षीरसागर || * ।। 
घीते यतू सखिभिस्तत्र सज्जातं गन्घक रजऱ् । 
क्षीराप्ग्विमथसे चैतद्मृटेन सहोत्मिग्तमू" ५ ।। 
मिंजगन्थेन सामू सर्वंप्न` हृवैयमूदेवदानवानर्ण 
सतौ देवगर्पोरुक्त' गन्घकप्ख्यळो मवव्वयम्।। ६ ।। 
रसरय बन्घनार्धाय जारणाय भवत्वयमू| 
ये गुणाऱ् प।रदे प्नळोकारतें चैवात्र मवा’हें त्वा’तें ।। ७ ।। 
इत्यय गन्घकों नरम विख्यात: क्षिप्तिमण्ङले । 

याठेना सोंवैत. पुर्वे प्नभूतयलहैतवै ।। ८ ।। 
वाखा’कँ कर्षेतस्तस्य तन्मुस्वज्वाळया द्रुतप्| 
वसा गन्घकगन्घाढ्यप् सवैवो नि: 'मुता ननळोऱ् ।। ९ ।। 
गन्घकत्व‘ च संप्राप्तप् तरमादृवालवसा रमृता । 

(हें ऎकून प।वतळी म्हृणते का ), शेकरा, गन्धकाचीं उत्या’त्ते 
आणि त्याची निरनिराळी नामें, लक्षर्णेआणि ब्यान शौवनप्नकार 
हेंप्रथमसांगप्./, २)
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तेव्हां शकर सांगतात.-पावेतो, पव’व् क्षोरसमुद्रांतील “ श्वेत॰ 
द्वीप" वठात ॰तूसख्गांसह काढा करळीत असता तझें' आतव वोहेंप्कदे 
स।डलैं. तेंआतव अत्यंत मनोहर व ।वपुल असून त्याचा अतिशय 
पुंगध ढुथ्ला होता. अशा स्थितीत क्षोरसमुद्रात तूंरनान केलस त्या 
मुळे तुझें ठुगर्डे रजमिं मरसेर्के होते ते तुझ्या सख्यानौ तेथेच घुतठें, 
त्या रजप्पामून गन्धक उप्तन झाला; आणि क्ष'व्रसमुद्र् मन्थन केला 
त्यावेळी अमुतावरेंप्वर गन्धकहो वहिर आलें व आपल्या सुंगयामें 
त्यार्ने देव आणि राक्षस ह्या दे।घांन।हि आनंदित केलैं, तें पाहून 

देव म्हणाले की, ज्या पदोर्थेळाचा असा सुमाध सुटला अहि त्याला 
आम्ही गन्धक हें नांव देतेळो. हळा गन्वक प।ऱ्यांत चिरून पप्ऱ्यावै 
वन्वन करील, आणि ते "ज गुण- प।न्यांत असतील ते ते या 
गत्धकामध्येहि उप्तन्न होतप्ल. तेव्हापासून ह। पदोथ गन्धक या 
तांवप्नें प्रसिद्ध झाला. आपल्याला आतशय नळ यास व्हावें 
म्हणून पूना धळींर्ने औंषध म्हणून गन्ग्कहूंयें सेवन केदें. त्या 
कारणाने गन्धकाला यती असेहि नांव पडले व जेव्हा तासुकॉँ 
सपळाचा दोर करून ( देव व ड्रुप्नव ) समुद्र घुसळू लागल, तव्दां 
त्याच्या ।"वषळार"! ज्वप्लसे त्या सणाच्या अंगांतील चरया प।तळ होऊन 
जिकडे तिकड स।ङलळो. त्या चरबाला देरनील गन्धकाचाच वळास येत 
होता, व तिळेचेव पुर्ढेगन्वकव्त रूपांतर झम्ठें, म्हणून गन्धकप्ला 
वळिवसा म्हणजे ‘वळिनी चरबी’ असेहि म्हणू लागठे. (९) 

’अथ गन्घकनामानि । 
गन्घर्को गांहैंघकश्चापि गन्घपाषांण इत्या’पे । 
सौगा’न्रैवकश्च संप्रच्क्तळो या’ळेर्बळिवसाऽपिं च ।। १० ।। 

अथ गन्भ्ग्कस्वरूपमू। 
चटुघी ग्'प्घकन् प्रळोक्तळो रकत: पैप्तन् सितेप्ऽसिनऽ । 
रकतळो हेंमत्रिथ्यामूकनऱ् शुकनुण्ङनिभो वर: ।। ११ || 
षीतश्चामलसाराख्यप् श्रेष्ठी रसस्सायने । 
हैंवूताऽत्र खटिकप् प्रौफ्तप् लैपने लोंहमारणे । 
दुर्लभ, कण्यावर्णेश्च स जरप्मृत्युनाशन ॥ १२ ।। 

ठेपने क्यादित्याने ।।
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गन्धकाचीं नविं. 
गन्धक, गन्यिक, गन्वपापांण, सौंगन्यिक, वछि, वळिवसा 

"। गन्धर्फाचीं नवि' आहेत. 

स्वरूप. 
गन्धक तांबडा, पिंवळा, पांढरा आणि काळा असा चार 

प्रकारचा आहे. तांमहया गंधकाचा उपमोंग ।"कमसेत करावा. 
त्याचा रंग पळोपठप्च्या बाँवळीप्रमाणें लाल असतो दुसरा पिवळा; 
त्याला अमलसार म्हणतात. ह्याचा उपयोग प।रद गरम व रसायन 
करण्याच्या कार्मो ह"।त्"।।. पांढरा गंधक म्हणून म्हणतात त"। आणि 
खडु हे एकच. "लप देण्याला आणि लोह मरम करण्याला हळा 
उपयोगी पडतो(१ १). सेम म्हण"ज जखम व व्रण यांनग् लावप्वयाचा 
सेव असे समजावे’. काळा गंधक हळा दुर्मिळ असती. त"। सेवन "कला 
असतां जरा आणि मृत्यु हे दूर होतात. ( १२ ) 

अथ शुद्वगन्धकगुणा. कय्यन्वे… 
गन्घप्द्र्माऽतिरसायन: समधुरो हुग्ष्णो विपप्घो कटुन् 
कखूकुष्ठास्लिपँद्र्द्रुद्ढ्य’ सेद्प्पन. पाचन' | 
आमोंन्मोचनशोवणो विपहर० मूसेन्द्र्वीयप्नदो 
गौरीपुष्पभवस्तथा कृप्महरऱ् सस्वात्मक' सूतजितू" १३ ।। 

अध्यक्ष-॰- 
गेघकम् कटुकप्’हेतकतौ वींपींष्णरतुवर; सर: । 
पित्तल० कटुकऱ् पाक कण्डुर्वंप्सपेंजनुजिद्या 
होत कुष्ठे क्षय प्लीहकफवातामूरसप्यन' ।। १४ ।। 

अथ शोधितगंघकगुणा' । … 

शुद्रो गन्घो हरेद्वेरगानू कुष्ठमृत्युजरप्तदेकानू | 
अग्निकप्रळी महानुष्णो वीयवृद्वि करळोत्ति हि ।। १५ |! 
गन्धक ह। खनिज असून उत्तम प्रकप्रचे’ रसायन आहे. तो 

सेवन केला असतां कडू, फीड, विसपँ, गजकप्ट्रप् इत्यादि द्वचेवै 
॰र`।ग नष्ट करती व क्षुहळोपन करून अन्नाचें पवन करतो, आंतडघां- 
तील आम मोकळा कस्का ।।वै शेंप्षण करत"। आणि घिपताया
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नप्हींशळी करतो. गंधक हा प।न्याच्या अंगी "रागहप्रक शळा‘के आणतो. 
( सारांश काय कळी ) प।वॅतीच्यळा आसेवळापासून उत्पन्न स।"लला 
गन्धक ह। क्रुमिंनाशक, सल्ववप्नू आणि प।रा मूच्छित करणारा 
आह. 

एक ग्रंथकार म्हणतो:- 
गन्धक हा तिखट, कडवट, उप्णवळीर्थे, र्किचितू तुरट आणि 

अंगांत मिनणारा असा आहे. तो पिंतकर असन ह्याचा विणक 
(परिणाम) तीन असतो. तो कडू, विंसप आणि कुणि यांचा नाश 
करता व ता रसायन असून ष्ठीहा, काम आणि यात ह्यांचा घुव्वप् 
उडावतौ. ( १४ ) 

शुद्ध कैठेंल्या गंधकावे गुण:… 
शुद्ध गन्धक ह। कुष्ठ, वळार्घवय, मुत्यू द्वव्यादिं ।‘वेकाराचा 

पा’रॅहृप्र करतो. तो आसे प्रदोस करण।र।,उप्ण आणि वळोयाँचाया बुद्धि 
करणारा आहे. ( १५) 

अथाशोळाघतगन्घकदोव्या । 
अघुद्धगन्घ: कुव्ते च क्रुष्ठे ताप म्रमं पित्तहुज तथैव । 
रूपे मुखे र्यांयैबटं" ।नहन्सि तरमप्द्विमुडों ।वानयळोजमॉय’ ।। १६ 

अथ ग’घकद्ळोप्घन कय्यतें | 

गन्घऱ् सक्षीरभाण्डस्थी नरसे त्रूमैपुग्रच्छुविन् | 
अथवा कळाभिकै तद्वत्सघुवे शुद्धिमाणुयातू" १७ ।। 

शुद्ध न केलेल्या गंधकासे दोष. 

अशुद्ध गंधक सेवन केल्यास, कुष्ठ, दाह, श्रम,पिह्।हें व्याळिध 

जडतप्त, व रूप, तीर्थे आणि बस याचा नाश होती. म्हणून गन्धक 
शुद्ध केल्याशिवाय कर्धीहि सेवन करू नये ( १६ ). 

गंधक शुघ्द् कसा करावा. 
गंधक एका स्वच्छ वस्रावर ठेऊन त्रूव भरलेल्या मांडचांत 

( गाळून ) कच्छप यंत्रात ळिशजवावप्, म्हणजे शुद्ध हाता किंवा 
कांजति तूप यातून वरच्याममाणें क्वात करून उकळाया, म्हणजे 

युद्ध होता. (१ ७)
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अथ शोधतयोग्यगग्धकलक्षणा| 
शुकपिच्छसमच्छायो नक्तींतसमप्नमन् । 
मसृणऱ् कटिनऱ् स्निग्ध: श्रेष्ठेप् गन्घक उव्यतें ।। १८ ।। 

अथान्यमते शैप्घनझा- 
लौहपत्रि बिग्’नेक्षिप्य घुतमन्नैप् प्रतापयैतू| 
तप्से पृते समान नु र्भिपढून्ळेघकज रज: || १९ ।। 
।"वद्रु’त गन्घक ज्ञात्वा तनुवरसे विप्’तेंग्क्षपेंतूं! 
यथा क्काद्वाति मृत्य द्रुग्घम'बॅंयऽस्निळऱ् पतेंतू" २० ।। 
शॉतों निष्काळिसतळो" थातो जल वह्श्रण शंप्ययैब्दां 
एवॅ नैमँव्यमापन्ना गन्घकऱ् द्रुग्द्वा उच्यसे || २१ ।। 
एव वारत्रय शो" ;या मिन्ने दुग्घे प्रयप्नत: । 
भक्षणा`थ ।"ह ।"मषजप् य"।गाथ सकदेव च || २२ ।। 

वस्त्रनिगंप्’ळिलत शद्वारय प्रयळोजनमप्ह वन्मटम्- 
एवं संशोट्टेहूग्त; सोंऽय' प।पांणप्नर्म्यर त्यजैतू! 
घुसे विंषं तुषांकप्'र स्वयं पिण्ङत्वमेत्ति य || २२ || 

उत्तम गन्धकळावळी परीक्षा. 

गंधक उत्तम प्नताचप् असला म्हूंणज ता षापट्रॅप्च्या (प्पव॰ 

ळट ) ।पसप्च्याप्रगाणें दिसतेंप् व लोंण्याश्याणें चकाकर्तो. हाताला 
टणक परंतु गुळगुळीत लागतो आणि स्निग्ध म्हण"ज सेलाप्रभाणें तुळ॰ 
वुळेंप्त दिसतो. अशा प्रकारचा गन्धक श्रेष्ठ होय. ( १८) 

गन्धकशुद्धीचा आणखी प्रकार. 

रछ्येडो मांज्यांत तूप यातून तें कढवाळेव" आणि सळसळू 
लागल्यावर त्यात बुपप्इतकींन गन्धकाचीं पूड टाकावळी. तो वितळ- 
ल्गाक्र एका भांड्यात दूध यातून त्यावर स्वच्छ प।तळ् कपडा एस… 
खुन ह्या कपडचनून तें प्मश्रण गाळप्व, म्हूंणज सव गंधक हुपांत 

गळेंल. धड झुप्ढ्यावर गंधक दुधापासून वगळग् मंडळ, ता काढून 

स्वच्छ घुव।व। आ।ण वस्ना‘त यापून प।ण"। शप्पून घेऊन वसेरडा 
करावा. अशा रीतीने गंधक ।नमळ कला म्हणजे शुद्ध झाला. या… 
प्रमाणें नवीन नवीन दूध घेऊन होन ।कैया तान वेळ करावळी. 
व्हृणजे तो गंधक प।टप्त देण्यायाग्य साला. फक्त प।न्याचीं 
कजती करणं असेल तर ही" ।कया एक वळ कला तरळी पुरे; (२२)
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वघांतून कष्ठाकळिरतां ग।ळ।व। याविषयीं रसवफ्राटचिं मतप्’ 

गन्धक हुळाद्ध करत वळस तें। गाळून घेतल्याने त्यातील खडे वगैरे 
कपडचावरन रहातात, आणि त्यातील ।"वषाराचा टुसे होऊन ती 

तुपांत रहातात आणि ।"नवळ गंधक निराळा पडून त्याची गोळी ष् 
वनत. ( २३ ) 

अथास्य कूमैपुटेन शोघनं विशदं यथा…- 
साज्यभाण्डे पय' क्षिप्न्वा मुख वखैण वन्घयेबां 
गन्घक पृष्ठदेज्ञे तु म्रन्क्ष्णचूप्णतमपयतू ।। 
छाहुंयेत्पूघुदीर्धेण खपँरेवेग्व गग्धकमू" २४ ।। 
सान्घरेंप्घ: प्रकतेंव्यो म।ण्खपरयाग्ट्रॅदा । 
भाण्डे निप्’क्षेप्य भूगर्वे क्विं’वेन्’ द्र्क्षेदर्वांहेंर्मुखमू ।। २५ ।। 
ज्वाल’रेत्खर्पररयो ’.च’हेंमा'में खड्रु वन।पळें॰ । 

त॰क्षी`र दुवे गन्घं र्शाते धा’त जलन नु ।। २६ ।। 
निजेंल वस्त्रघुटं तु युद्धे याँगेंषु याज्ञयेंतू| 

कच्छपय'त्रांत आव देण्याचा प्रकार स्पष्ट करर्तोब् 
एका मांड्यांत तूप यातून त्यांतव दुध ठाकावें व मां- 

ड-याव्यळा ताडावर कपडयाचा दोवरा व।व।व।. नतर गंधकाचीं पड 
व।र"।क करून त्या कपद्वयावर आतावो आणि त्यावर एक परळ 
प।लथळा घालून म।र्डे व परळ याच्या सांध्यावर म।तीनें स।"धसेफ् 
करावा. नतर जमळीनींत खळगळा घेऊन त्यांत तें मांडे’ पुरार्वे; परंतु 
सत्रे भांर्डे गाडढें जप्हैंल असे करू नये. त्याचा थोडा म।गं नमी- 
नॅप्च्यावर राहळोल अशा रीतीने पुराव..मग त्या प।लण्या परळावर 
रानशणो ठेऊन विस्तयानें झगंरें करावे, य्हणबे आतील गंधक वित- 
ळून वघांतून द्रुघांत गळेल. मट्टळी नियाल्यावर गंधक काढून प।- 
ण्यार्ने घुवळाया व वमांत चौळून कोरडा करावा, म्हणजे हुंण्द्व आला. 
मग त्याचा संयोग दुसऱ्या औंधयाशळी कर।व।.( २६||) 
मतप्'न्तण_ 

गन्घ्रकों द्र्प्प्वनो मृड्रु’ररँनू ।क्षस्रो प्’वेशुघ्यति । 
समघव भक्षणार्थे य॰।ग।॰थ सकदेव तु ।। २७ ।। 
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झाले शुद्धी हि गन्घाऱ्मप् नापय्’ट्वेंप्र्वेकप्वै वजेतू| 
अपथ्याट्न्यथा हन्यास्पाँते हालाहल यथा ।। २८ ।। 

शुद्ध करण्याचा आणखळी प्रकार. 

गंधक विंतळून ती म।वयाचा रसांत ओंतावप्, म्हणजे शुद्ध 
होतो, व त्याचा पळोटब्बोंत सेण्याकारँतां उपयोग करणें असेल तर 
अशी ।"कया सप्त वेळ कर।व"।. दुसऱ्या औंपवप्श’व् त्याचा योगकरणें 
असेल तर क्रिया एकचवैळ केला तरी वस होहैंल, शुद्ध गन्घक 
पांटांत दिला आणि कुपय्य झालें तसे व।ध। होणार नाहीं. परंतु, 
अशुद्ध गंधक खाण्यात येऊन जर क्रुपथ्य झळाठें तर ह।ल।हल विष, 
प्राशन केल्याप्रभाणे' वेळा म।णनप्शच करळील. ( २८) 
अथ गन्घकवल्पप्र्थे गन्घकगन्थनप्शनप्रकारऱ्- 

।"वचूण्यें गन्घक क्ष"।"र घनच्भप्वप्वथि पचेद्वा 
९ ० " ९ सूयावतैरस चाप्प ट्नद्र्त्त्त्रा पवैच्छजे: ।। २९ ।। 

पश्चाञ्च प।तयेतू प्रप्ज्ञा जडे जेफलसंमवे । 
जहाति गन्घको गन्घे निज नारतळीहृ संशय; ।। ३० || 

द्र्त्थे विशुद्धात्रिफलळाउयमृड्'मघ्र्वाहैवतऱ् शाणा’मेतो हि ल'रैढऱ्! 
गृधाक्षितुल्यं कुव्तेऽक्षियुग्मं करोति रॉगोंरिं-झतदॉधैमायु: ।। २१ ।। 

अन्न पर्थ्य तु दुग्घीद्नमू । हप्’तें प्नथमों गन्घककल्प: || 
शुद्धी गन्घी निष्कमप्त्रऱ् सटुग्घ्रऱ् सेवयो म।सं शौर्यर्वांयेंप्रवूद्धयै । 
षण्मासप्त्स्पळात्सर्बंरव्गप्रणाशो दिव्या दृष्टिद्’रेऱ्त्रैमायुम्मुरूपमू ३२ 

द्र्प्’तें द्वितळीयळो गन्-घककल्पम् 

गंन्वकाचा कढ्प करण्यासार्टी त्याचा वास ध।लव।वळा 

लागतो त्याची ।"कया. 

गन्धकाचीं पूड करून ती द्रुघांत उकळावळी. इतकळो कळी, तो 

गंधक पुन: घट्ट होईल. मग ह्यात मूपाँवतांचा (म।वयाचा) रस 

यातून पुन: सावकाश शिंजयाया, आणि नंतर काढून न्निफळ्याच्या 

काठ्यांत टाकावग्. असे केल्यानें गंधकाचा व।स जळाईंल. याविंपर्यो 

सेशय नका. ( ३० )
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गंधक पोटांत घेण्याचे प्रयाण. 
याप्रमळाणें गंन्धक शुद्ध करून तो त्रिफळा, तूप, मध व म।- 

वयाचा रस यांत एक श।णप्रभाण कालवून चाटाया, म्हणजे मिया- 
डावी नजर अशी तीन, त्याप्रमळाणें नजर तौव होईंल, सर्वे सेम 
जातील आणि मनुष्य दोधप्ळायुषी होहैंल. पथ्य दूधभातखाया. हा एक 
गन्धककह्रप झाला. ( ११ ) 

म।सलपणा, सौंयै, वळीयै ह्यांची वृद्धि व्र्शवळो अशी इच्छा असेल 
तर शुद्ध गंधक रोज एक निष्कभार दुघांत महिनळामर घ्यावा, सहप् 
माहेंसेपर्वेत घेतल्यास सर्वे सेम नाश प।वतील आणि मनुष्य दिव्यट्टाष्टे 
होऊन दोयायुषी व देखणा होईल (३२ ) हा दुसरा गंन्धक कक्ष- 
अथ नन्घकतेलमृगुं" 

आवत्यमान पयास दद्यादृन्घकजे रज, । 
नजातवधिज साफौन्घलैंल तियच्छति ।। ३२ ।। 
गन्घतकं गलत्क्रुष्ठे हुंन्ति ठेपाच्च भक्षणाद्' 
चूणाकत्य पवूप्रान पञ्च तितरां गन्धाद्मनो यत्नत- 
रतड्रुर्णे ।"त्रगुण तु म।कवरसे छाणा’वेशुष्कळीकृतमूप् 
यत्रयाच्चूर्णेमुथप्भयामघुघुस प्रत्येकमेंर्षां पकं 
वृद्धी यर्वेवनमेति मासयुगल स्वप्ट्न्नर: प्रत्यहम` ।। ३३ ।। 

इति तुतीये गन्घककहृप ।। 
गन्धकप्चे’ तेल तयार करणें: … 

दूध तापवून त्यप्ला उकळप् फर्दैला म्हूंणजे व्पांत गन्घफप्चप् 

पूड टांकप्वा. मग तें दूध ।वरॅलून रेंयावै द्हूंप् करून लाणा कप्ढप्व 

व तूप कराव. त्यांत गंधकायें तेल उतरते. ( ३ २ ) गंधकाचँ तेल 
सवन "कल्यानं ।कया अ।ग।ला चोपडल्यान महळारोग ताहळीसा होता 

तिसरा गंधक कला: 
(शुद्ध) गंधकप्चे खडे वीस वोळें घेऊन त्यांनी घेहेंनतीमें 

पूड कर।व"।. ती पूड म।वयाचा रस तिप्पट घेऊन त्यांत खलून मिश्रण 
सावलळीत व।ळव।र्वे, म्हणजे त्याचँ चूणे होते. हिरडा, तूप व मध 
प्रत्येक चार चार तोंळे घेऊन त्याच्यार्शी तें चूणें खप्वें. असे सतत 
दोन महिने कैल्याजे (वृद्ध) मनुष्य पुनऱ् तरुण होतो, ( ३३ )
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यो गन्घाश्म पिचूप्व्प्वं पियति ना है।ठेन कर्षीस्मिते 
नित्य चो'त्र्णजलावसेंचनरन: काळे यथा प्रत्यहपू| 
सप्तप्हप्'त्रैतयप्त’न्नेहन्ति सकलप्: पामादिसर्बा रुजो 
तित्यरिंयासवशांप्द्रेनष्टसकलक्केशोपताफ्: पुमात्रू" ३४ ।। 

द्र्ति चतुर्थी गन्घककव्पऱ् ।। 
नौया गंधककरऱ्प 

जो मनुष्य गंधकाचीं पूड करून एक कपँप्रभाण तेलावसेवर 
रेप्ज सेवन करतो आणि सेजच्याप्रयाणें वेळच्यावेळीं ऊन प।ण्यार्ने 
रनान करतो, त्याचे खरूज वगैरे त्वग्रळोग एकच आठवड्यांत दूर 
होतात; आणियाप्रभाणें तित्य सेवन केल्यास सवे श।रळीरिक क्केश 
व ताप द्यांचा‘परिंहप्र होता. ( ३४ ) 

यो वाऽप्गुप्रमति: मूचूर्णिता‘मेदं गन्घारम कघ्णांसम 
पघ्यातुहृयमपि प्रपृगु’जेतगुह्मत्रूवेशपूजारत: । 
आहप्रॉदेषु येन्नणाप्देरप्’हेंतऱ् रयातूं षुष्टिवळीर्यांप्‘घेक: 
म।त्फुल्लाम्बुजजेत्रयुग्मविलसच्चामीकरप्भासुरऱ् ।। ३५ || 

इति पेचमों गग्धकवग्व्प: ।। 
पांचवप् कला: 

एखाद्या धसमुसळ्या मवुप्याते देखील गुरू आणि श्र"।॰शकर यांची पूजा 
भक्तिभावाने" करून, मग मिरे' किया पिंपळी व द्दिरडे हे समभागघेऊन 
त्यांच्यार्शी शुद्ध गन्धलावै यारळीक त्रूणें सेवनकते तर त्याच्या शरीराचा 
पुष्टता व वळोगं इवकॉँ वाढतात कीं, त्यामें खप्प्मकुंपण्यांत फांहँळाएक 
धरवध न ठेवला तरी चालते". ड्तकँ होऊन ।‘शवप्य त्याचे नेत्र प्रफुद्व 
तील कपलाप्रमऱणें तेवरवळी होतात व अगरनंति सुवर्णांप्रयाणें देदी- 
प्यभान दिसते, _ ३५ । 

कलाँरॅप्व्योधसयुक शुद्धगन्घे ।"वचूर्पि’प्तणां 
अरत्रिमप्त्रवरत्रे ता’द्वेप्रकरैयै विवैप्टघेवू ।। ३६ ।। 
मूत्रण वेष्टियित्वाऽथ यामं वेळे तिमज्ञयमू । 
घुन्वप् संदेशतौ वव्ग्ते मध्ये प्रज्वालयेच्च ताम्|| ३७ ।। 
द्रनो तिपतितळो गन्";`।। घिन्द्रुश: कप्चभांजसे । 
जे’। द्रुळिन प्नक्षिपेत्पत्रे नागक्तव्’याळिआंबेन्द्रुकप्मू ।। ३८ ।। 

१ रे



१ ४,६॰ आयुघेवप्रकाशऱ् 

वछेन प्रा’मेवं शुद्ध मूतन्द्वे च ।"वमदेयैतु । 

अड्रुहृया च सपत्रां त। द्रुति सूत च मक्षसेतूं ।। ३९ ॥ 

करँर्मतेदेंप्पनतौन्नेक्षयेपाण्बुंचनाशपेद्वा 
कप्सं फ्रांस व शूलप्र्लिं ग्नहणीमपि द्रुघेराझा 
आम ।"वनप्शयत्वाशु लघुत्व प्रकरळोति च ।। ४० ।। 

इति षष्ठी गन्घककहृपऱ् ।। 

मुहूंप्वप् कला 

शुद्ध गंधक एक भाग, सुंठ, मिरें, ।पपळा सोळावा हिस्सा, 
यांचा पड करून सव जिन्नस एकत्र कराव व एक वातमर फडके 

घेऊन त्यावर ती पूड पसरून फडक्यप्चीं वप्तळीप्रभाणें बळकटी 

करळावीं आणि ती सुताते गुंडाळून एक प्रहरपर्थंत तेळांत हुडकून 
ठेंवप्वळी. मम बिमद्यांत धरून ती यात दिव्यावर धर।व"। व पेटवम्वळी, 

म्हणजे गंधक विंतळून त्याचे थेंव गळू लागतील, ते एका काचेच्या 
म।ठ्यांत वरळिव. त्यांपँकी त"।न थेंव विंढ्याच्या पानाला लावून 
त्यांत शुद्ध प।रा एक वळाल वळेप्ठाते चौळून लावण्या आणि याप्रभाणें 
ती थेंव व प।रा असे विंडघांत खाते, म्हणजे दोपन होऊन क्षय,पांडु॰ 

रोग, खोकला, श्वास, मूल, भयंकर सप्रहणीं, आपांश अश। अनेक 
द्रुघेर सेगांचा तात्काळ नायनाट होऊन शरळीर चपळ होते. ४० ) 

अव्याह- 
शुदो वालर्मोपयसा ।"त्रवघ्र ततश्चतुजातगुडूचिकळाप्ऱ्द्रेभ् । 

… पथ्याक्षधा-पँळापघमडूनारभा‘याऽप्रवप्र पृथगांहेंकेण ।। ४१ ।। 
सद्धे खितांयोजय नुहृयभाणं रसायन मन्घकसप्ज्ञतं स्पळातूप् 
थातुक्षयं मेहगणाप्क्वि मूल तथा कोंप्टगतांश्च रोगानृ ।। ४२ ।। 

कुष्टान्यथाष्टाद्श रेप्गंसघान्निवारयत्यंव च राजरॅप्गर्झा 
कपाम्पितें स।"वत प्रति मलों बीजे च पुपिंम् वलमन्निवींतिमू" ४३ ।। 

वमनै रेचजे: पूर्वे देहशाद्वै समाचरेतू ।। 
जप्ङ्मलाळिन तु म।साति छामलाति प्रयोंजयेनू ।। '४ ।। 
लवणाभ्प् हूपति श।कप्त’ने द्धिद्लाति तरैम्व च । 
स्मियश्चाराहणे यानं सदा चँतप्ति वजेथेंट् || ४५ ।। 

इति सप्तम: सर्योत्तमो ग्प्ल्घकरसायनकव्प: ।।
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स।तवा सर्वोत्तम कढ्प. 

शुद्ध गंधकाला गाईंच्या दुधाच्या तीन वेळ भावना द्याठया. 
मग चबुजहॅताचा काढा, गुळवेलच्चा रस किंवा काढा, हिरडा, वैहृडा 
पांवळकाठीं, औषध, म।वयाचा रस आणि आते यांच्या आठ 
पुथक भावना द्याव्या, म्हणजे म।त्रा सिद्ध होते. मग गंधकाइतफांच 
रवर्डीसाखर घेऊन तिच्या अनुपांनासह गंधकरसायन सेवन कराव, 
म्हणजे धप्बुक्षय सेव, आमेमांद्य, गुल, कळीठचांतेप्ल विकार, अठरा 
प्रकारचीं कुठें इत्यादि भयंकर र"।गाच्या समुदायाचा आणि त्याच- 
प्रमाणें कफक्षय वगैरॅचा तो सेहप्र करतो. एक कपँप्रमप्ण याचा सेवन 
करळीत गेल्यास वळीयै, पुष्टि, नळ द्यांचीं वृद्धि होऊन अमि प्रदोस 
होती. ( ४३. ) 

रसायन घेण्यापूर्वी वमन, विरेचन ह.पवक`र्मे करून देहृ शुद्ध 
करावा. पथ्य-चांगल म।स, छागल म।स हीं खप्नीं.ख।रठ,आ'वट भाज्या, 

द्विवळ व वादुळ घान्यें, स्रोसग, ऊन चढण चढणे’ किंवा भटक्या 
म।रणें, हे प्रकार वजे करावे. ( ४५ ) 

वातारिंतेलसयुक्तस्मिफलाकळोदिक्सि गु । 
गन्थकळो रससयुकों जरप्व्याळि’र्मंवनाशन: ।। ४६ ।। 
मास्त्रमात्रप्रथोसेण मृणु वक्ष्यस्मि तहुंणानू । 
क्यों मगन्वरथैव तथा म्ग्हेंठष्मसमुद्धवा; ।। ४5 ।। 
नद्या’हैंन व्याघय सर्वे म।रॅनजेकन गन्घकप्नृ । 
पण्मप्सस्य प्रयोंसेण "दवतुल्यों मवैन्नर: ।। ४८ ।। 
हेसवर्णांश्च ये कैशा वलिन्नैव प्रलम्पिनीं । 
चला ट्न्ता मन्ट्द्यऐबैलशुकगंदेंसक्षय: ।। ४९ ।। 
तिप्ऱ्चँत्य यंळोकां याति, म्रमरा इव मूधैज्ञा: । 
दिंव्यद्यष्टेर्मंहाप्राणो वराह इव कर्णेर्यप्ऱ् ।। ५॰ || 
चक्षुपा तप्श्र्ह्र्थंतुव्योऽसौं यठेन वला’वेकम: । 
दृढवन्तश्च वजाज्ञी द्वितीय इव शठ्ठर: । 
तस्य मूत्रपुर'रैर्षेण शुव्व भवति कांचनमू ।। ५१ ।। 

इत्यष्टमों गग्धककल्म: ।।



_१४८ आयुर्वेद्मफाश: 

आठवा कला 
व।त।’।`र तेल, ।"त्रफ्भ्ळां, व कळोशिक (गुगुळ) यांच्यासह गंधक व 

प।रा यांनी योजना केला असतां वार्थंवय व र"।गं "ह नष्ट होतात. हा 
प्रयोग एक महिनाभर केला असतां काय गुण येतो तो सांगतां:- 
मूळव्याध, भगंद्र्र, कफरोग हे एक महिन्यांत नाश पावतात. प्रयोग 
सहप् महि"न चळातूं ठेविला तर त"। मनुष्य देवप्प्रभाणें तेज. पुंज होतो. 
पांढरे केस, मोंठमळोठ्या सुरकुंत्या, हप्लर्णांर दोन, मवट्टष्टि, द्रुवळें- 
पणा, व"।यह।।"न "ह सव उपद्र्व दूर होऊन तारुण्य पुन: प्राप्त होते. 
कस पुंग्याप्रभाणें काळ होतात. दृष्टि दिव्य होते. मोंठ्या बळकट 
डुकराजे कान जसे तिखट असतात तसे त्याचे कान तीक्ष्ण हैं।तप्त. 
दृष्टि गंख्डाप्रभाणें तीन होते. त"। पुरुष वलशौयळुसंपज होतो. त्याचे 
दोन मजबूत आणि शरळीर वआप्रभाणें वनन जाऊन तो दुसरा 
शकरच का काय असे लाफांस वाटते. त्याच्या विष्टप्मूत्रान देखील 
तांम्याचें सुवप्गं होते. (५१). 

गन्घकस्प पर्ल वैक रसस्याधेपल तथा । 
क्रुमारळीरससंघुष्टे दिमैक मों'लकाँकतझा' ५२ ।। 
अन्घमूषापृते ".माते "लह्रयेन्मघुसाँपैषा । ` 
म।समप्त्रप्रयळोगेण जरप्झारद्र्ग्ग्नाट्यनप् || ५३ ।। 

इति नवमों माधककव्प’ ।। 

नववा कला 
मन्धक चार तीळें, पारा दोन ताळे "ह कोंरफर्डीव्या रस।त 

एकवीस दिवस खछून त्यांचळी गोळी करावो, मग ती अधमुशींत 
चाळून पुट आते, म्हणजे साचा तयार होते ती तूप वमध प्रक्रिया- 
वरोवर खाती. याप्रभाणें औंधध घेतठें असतां वाधेवय आणि दारिद्र्य 
हीं नष्ट होतात, ( ५३ ) 

क्सिलप् गन्घक मृब्रॅ समभागानि कप्रयैद्वा 
संग्त्त्सरप्रथेगिणजीसेल्लार्फतारकणांश्वि'" 

द्द्तिद्र्शारँप्मन्घल्लान् ।।
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वहृरवा कत्प 

त्रिफळा, गायक आणि म्हृप्का "ह समभाग घेऊन त्यांनी 
मस्नाहुंक्तवावो, ती "एक वपँपयते घेतल्यास तो मनुप्थ यावप्` ’.… 
दिवाकरंळो जमेल. ( ५४ ) ` 

गम्घकस्य पल बँक पिजेत्क्षररेण संयुक्मू! 
संवत्सरप्नमोंगेंण जीवेञ्न्द्ररर्कोनप्रफणां 

अवघ्या सर्वेभृतरनां द्वितीय इव शठ्ठर: ।। ५५ ।। 
इत्यकरदशौ गन्थककहृप: || 

अकरावा कत्’प 
गन्धक चार तीळ दुध।श। सेवन करावा. याप्रभाणें आषध 

एक वपपयते घेतल्यास तेंप् मनुष्य यावतच्चंद्वाप्देवाकरा जगेल० तो 
कींणळाच्याद्दि हातून मरणार नाहा आणि दुसरा शकरच कळा काय 
असें ल"।क।स वा'टॅल. ( .५) 

अफक्षळोऱ्रै " "रँर्वंस्व ठेप्थं तु सप्तघा । 
गग्धकनृक्नीसेन" रपष्द्वा क्लिच्च वस्त्रकै ।। ५६ ।। 
नद्वतिज्र्वळिनर ट्रेरापृता घाया त्वथोमुखैर । 
तैल' पतल्यघोमाण्द्दे प्ररह'र योगेषु यळोजयैसू" ५७ ।। 

॰ ळें ` इति गन्घकतेलमूस 
॰ गथकाच तल 

रुईंचा चौक व त्रियारीं निवडुगळाचा नोक यांर्नो एका 
स्वच्छ कपङचाला स।त षुर्टेघार्वी, आणि गन्धक ढोण्यांत खवून 
त्याचाहि त्या कपड'वाला "उप करावा. नतर त्या कपडघाचौ व।ती॰ 
प्रभाणें वळकटळी करावी आणि ।"चमटचांत धरून पेटवून ती वात 
उलटळो करावी, म्हणजे त्यांतून तेल गळू लागेल ते त्याखसीं म।दें 
ठेऊन त्यांत धरार्वे आणि त्याची योग्य ठिकाणी योजना कर।वी.५७ 

ग्रन्घकॉँ म।"रवैरवुज्य: पड्नग्णा’न्नैफलान्वितऱ् । 
शहंयाकभूलजद्धरवैसेर्दितौऽखिलरँरगहर ।। ५८ ।। 

इति द्धरदशो गन्घककन्फं: ।।
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वारावा कल्मऱ् 

गंधक एक भाग, मिरे' एक म।ग, त्रिफळा सहा भागऱ्यांचा 
वाहठयाच्या मुळ्पांव्या रसाशळी खल करावा, म्हणजे कला तयार 
झाला. वाटेल तो र"।ग झुतिला असो, त"। त्याते नाश प।घेल. :(५८) 

शम्याकमूलजद्गावै: संघुष्टा गग्धर्कोत्तम‘ । 
लिंघो देहें ध्रुव कण्हुक्रुष्टपरमररदेनाशनऱ् ।। ५९ ।। 

इति कण्डूत्यां त्रयोदशी गग्धककल्प’ ।। 

कला तेरावा 

वाहव्याच्या मुळ्यांच्या आगरसांत शुद्ध गन्धकाचा खल 
करावा आणि त्याचा तेप अभाला करावा, म्हणजे णांखरूज, फीड 
वगैरे त्वग्ररेंग नळाश प।वतोल. ( ५९ ) 

द्विनिघ्कप्रा’मेतो ग्रन्थ: पीतस्हेलिन शौघितम् । 
पश्चान्मर’रॅचतेलाम्यामपामरर्मजठेन च ।। ६० || 
पैपा‘येत्वा बा’ळें सवेंदेहे तिप्त्वर प्रयत्नत: | - 
घर्में तिष्टेत्ततौ रोगी मध्वान्हें तकभक्तकम्" ६१ || 
अद्याद्र्रत्रो तु सेवेत वा‘न्`ह प्ररत: सगुप्त्’यैत: | 
माहेंषळिनांणेन्णा ट्रॅहैं संक्तिय रनरनमरचरेंतू| 
शोतोंवकैन प।मारदेकण्डूकुटं प्रशाम्या’ते ।। ६२ ।। 

इति पामादौ चनुदैद्यो ग्रन्थकवल्पऱ् ।। 

कला चौदावा 

पिवळा गन्धक दोन किंवा घेऊन तेलांत शुद्ध करावा. नंतर 
मिऱ्यें व तेल आणि आवाठ्याचा कपांय यांत`व।रं`।क रक्कम तोतेप 
अभाला व्यवस्थितपणे वोळून मर दुपारचां उन्हात उसे रहाते. 
ताकभात खप्वा, राव”: वित्तवाचा "शक घ्यावा आणि सकाळी 

उठून म्हशींच्या "शणमुताचा खत।रा आंगाला नोपडून थंड प।ण्याते 

करावें म्हणजे खग्ज इसव, कोड इत्यादि र"।गं प।र नाहीसे 

होतात. ( ६२ )
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अथ हिंगुलरय नपृमलक्षणगुणींठ्यात्तेशोघन्सातै | 
।हेंगुकं न्रट्रॅ म्ळेंछं ।हैंगुत्न’स्चूर्णेणाद्म्! 
मुरंगे रसगर्म च वबै'र रक्तमप्यथ ।। ६३ || 
द्रट्ख्यिप्वघ’ प्रीक्तश्चमीस् शुकतुण्डक्रन् | 
हैंसपाद्स्तूतोयहुं स्यादूगुणवानुत्तरोंत्तर: ।। ६४ ।। 
चमाँरम् गुंकवणेंऱ् स्थात्त्सपोत‘ युकतुण्डक' । 
ज्ञपाक्रुग्ळुवमसंकाशो ॰हृसपादो महोत्तम. ।। ६", ॥ 

दिंगुळाचळी नांवे, उत्पत्ति व शोवन सांगतो'; 

द्दिगृठुप्ऽ, द्रव, य्ठेंछ, चूर्णेपप्रद्, सुर’ग, रसगर्म, वबँर व 
रक्त हीं हिंगुळाचीं नांबै' आहेत. दगांवेकाँ ज्याला द्रव भ्हृणतात 
त्यांत चमौर, शुकतुप्डक आणि हूंसप’ट् असे तीन प्रकार आहेत. 
ते गुणाळेनं एकमिक्षां एक अधिक असे आहेत. त्यांत वमाँरावा र’ग 
पोपटळी ( अथीत हिरवट ) व शुकबुण्डप्चां पिवळसर असतो; आणि 
हंसपाद् हा सर्वांत उत्तम असून त्याचा रंग जारव'दौप्नमाणें लाल 
असतो ( ६५ ). 

गुणांऱ्“ 
तित्त‘व् कषायं कटु हिंगुकं स्पप्न्मेत्रामयघ्ने कफपित्तहाप्रँ" 
हृल्लासक्रुष्ठज्वरकप्मलाश्च प्ढीहामवातौ च गरं निइन्ति "६६ 

अथायुद्वाद्रद्स्य दीपा:- 
अयुद्रो ट्रवऱ् कुयोंदान्घ्यं क्ष्कैर्थ्य क्कमे भ्रमम्स्' 
मोंहुं मेहॅ च संशोघ्यस्तस्माट्रेयैस्तुष्हिंझुला ।। ६७ || ळू 

।हृगुळ हा कडवट, तुरट,1तरवट, वत्ररागनप्शक व [पतकफग् 

हृप्रक आहे. तो छातोंचीं वडवड, कुष्ठ, ज्वर, कप्वळि, प।न्थरॅळा,’ 
सळिववप्त, विंषप्र इत्यादि विकळारांऱ्वा नाश करतो (६६ ). 

अशुद्ध हिंगुळ खाल्गानें डोळे आंधळे होतात, व क्षोणतळा, 
थकवा, चक्कर येणें हे व्णांघे उद्भवतप्त- असणें मोंहृ मेद हे र"।म‘ 
ज्ञडतात. ब्हृणून यैद्यळानळी ।हृगुळ देणे ता शुद्ध करूवच द्यावा (६७)- 
अथ !’हॅळेगुक्कोघ्रनमू ।… 

मेंर्षाक्षोरॅण ।‘हेंगूलमम्लवर्गेश्च भप्वयेद्वा 
सप्तवार' प्नयत्मेन शुप्‘द्वेमायाति निळिश्चतमू ।। ६८ ।।
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कायद्दा- 
सप्तकृत्बांऽऽद्र्कद्गावेर्लंफुचस्यपूम्युनाऽपिं या | 
शोषितों भावयित्वा च मिंदॉ’षा जायते खळु || ६९ || 

हिंगुळाचें शोधत. 
हिगुळांछा मेंढीचें दूध आणि आम्ल वर्षांतील औंषषांचा 

रस यांची सप्त "वळां भावना हर श्यव्नानॅ द्यावळी, म्हणजे हिंगुळ 
शुद्ध होतो. 

वाग्मट य्हृणतळात;-- 
दिंगुळ आल्याव्या रसांत किंवा क्वित्म्यप् रस।त रवळूव 

वाळवावा. याप्रमाणे त्याला सप्त भावना दिल्या ध्हृणजे तो ।नट्रॅ'प्ष, 
होवो ( ६९ ). 

अथ मारणभू-हिगुकं तनुवस्त्रकन्’त्रुफगतं कृत्वा, पटस्य्प्‘ 
नऋन्द्र्मष्टयट्थं कृत्वा, मृदा संवैष्टग्र, पुट्रॅपांफॉंबूं’घप्नेन द्शव॰ 

नोपहै: पुटेंत, एवं शतपुटांनि, तत॰ शतपुटान्यैषं क्तदृन्त्तां‘ 
वाद्य, तव: शतपुटान्येवे मन्दारफळूस्प तस' शतपुटांन्यवैग्में- 
न्द्रवाट्युळिण्याफढ्या, तस; ॰शतपुग्रन्थेंवमम्ठवेससफलस्यतत्ना 
सिदो ज्ञातश्चात्यरुणवर्णी भवति, राकैकँफांमस्प पणेंस्वण्द्देन्'प् 
त्रिगन्घादिसुगरिंघद्र्व्यैर्यंथालाभं मक्षयेतूंब् द्विगुणाप्फ्रेंद्वे’गुण" 
काम: कप्सम्यासक्षयज्वसादेनाशश्च ।। 
तिक्तींणां ।हृगुकं दिव्ये रसगन्घसमुदुभवर्झा 
मेह्रकुष्ठहृ'र व्च्’य वल्यं मेंघगुं'ग्रेवघेनमू ।। ७० ।। 

प्’हेंगुळप्नं म।रण. 
दिंगुळ एका प।रब्द कफ्ड्या'त पुरतुंडळी करून यांघावप्ट्रआणि 

तींपुरबुंर्डी पठरॅजनानार्दुनिळळीचम्कुफांवा कोरून त्यांत बसवून म।तोंनें 
ठिपार्वे, व दहा रानइप्णीं लावून पुय्पाकपद्धतळीर्ने आंच यादी. या… 

प्रमाण समर पुट द्यार्वी. नंतर‘त्याचप्ननाणें शेमर पुढें ॥वर्वान्यांचीं, 

शेयर पुर्टे म।न्द्प्रप्च्यप् फळांचीं, शंभर पुर्टे हेटूप्वणार्वी व शंभर 
पुर्टे णांवव् वैछ्ळीच्या फळांचीं. (याप्रमाणे, पांवहें'प् पुढें) दिर्बी 
‘इणजें त्यार्वे लाळ र'गावें भस्म-तयार होते. हैं। एक रतळीमार 
विंद्द्चाच्ना प।ना'त टाकून त्रिगन्व इत्यादि सुगेघिफ द्र्व्में पाळून
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तो विडा रवाना. म्हणजे आहार दुप्पट होती. कसिच्छा वाढते, 
खोकला, श्वास, क्षय, नापहें नष्ट होतात. 

हिंगुळ हा कडवट व उष्ण आहे. यास आणि फवक 
यांच्या समोंगान' तो उत्पन्न हाँतो. ह्याने मेहृ व कुष्ठ हे रॅळाग नष्ट 
होऊन अरोचक दूर होते, व पुप्द्वै, वक्त आणि क्षुवा वाढते (३०)… 

अथ ।‘हेंगुलोंत्पा’त्तेम्ऱ् सा च रसपद्धत्युका लिंख्यते- 
अमुट्रपारट्रे भागं चतुंर्मागं च ग्न्भ्ग्कभूप् 
लाहृपप्त्रे ह्युमौ क्षिप्त्वप् क्षर्पप् मृद्वप्रिनप् पचेंतू|। ७१ ॥ 
ताहैमभू मनभ्प्तिलान्यूर्णे पारदाद्दशमल्फि । 
क्षिप्त्वा चालामयादत्र्र्यो ह्यवतार्ये मुशोतलम् || ७२ ।। 
ततलुं खण्ङज्ञभ् कृत्वा कप्चकूप्र्यां निव्घ्य च । 
वस्त्रमृत्तिकया सम्यकाचकूपीं प्नळेंपयेतू ।। ७३ ।। 
सवैतोंऽड्ऱ्गुलमप्नेन छायाद्रुप्घ्कां च कप्रयेत्प् 
वाळुफांयन्त्रगमैं तु दिवे मृद्वा’ग्रेना पवेतू" ७४ ।। 
ऋमवृ'द्धाग्निना पश्चाव्पत्रोद्देवसपञ्चकझा 
सप्तप्हाहु समुदृत्य हिगुलहें स्यान्मनोद्दरघ् ७५ ।। 

द्दिगुळ तयार करणें. 

कसलाहि अशुद्ध प।रा एक भाग, गेघक वार म।ग असे" 
एका लोंखेडळो मांङयांत एकत्र करून थोडा वेळ मेद आंव द्यावनृ‘ 

(व बुलाँवर असतांनाच) त्यांत मनर्शाळोवळी षुड प।ऱ्याच्या 

दहाव्या द्दिश्याळाइतकळी टाकावी आणि ठोस्वेडाव्या पळळीमें ढवळार्वे. 

नंतर रवालाँ उतरून ठेऊन मिश्रण थंड होऊं द्याळेबं व त्याचे वारोक' 

तुकडे करून ते एका कचिच्या कुपींत घालून तिचे तोंड पझें बंद… 
करावें आणि क्रुपाँला बांगला एक पोट गाडीचा भक्कम नातकप्प- 
डावा लेप करावा आणि तो स।वलाँत वाळवावा. नंतर क्रुपीं, 
वाळुफां'यत्रांत ठेऊन अग्नि एक दिवस सौम्य द्य।व।॰द्रुसऱ्या दिवसा… 
पासून कनानें जास्त वाढवावा. अशा रळीतौनें पांच दिवस यांच देऊन 
भट्टी निघू द्यावीव स।त द्दिवसाँनीं कुपळी कप्दून घ्यावी. फारच वुवर 
असा हिंमूळ बनतो. (…७५ ).
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कध्चहेंपातनग्रुवत्या तु ङमरूयकॄत्रणाचैतमू! 
।हेंगुकं तस्य सूत तु शुद्वमेंव न शोघयेलू ।। ७६ || 
निम्वपत्ररसार्नेम्चूरसैवा यप्ममप्त्रकम्प् 
घुष्ट्वप् द्रड्रुमू’ऽव तु पातयेत्सुतग्रुप्केवढ्या ७७ ।। 
तत्रो घ्वैग्पठरळीठ्यां गृहौयाड्रुसमुत्तमझा 
शुद्वमेव’" ।हृ तत्सूत सवैकममु याजयलू ।। ७८ ।। 
।हेंगुळस्य शोघ्रनमेव दृतुं रसप्रन्थेषु, नान्यतू क्सिन्तर० 
मिति दिकू ।। 

हिंगुळांतून प।रा काढण्याचा प्रकार. 
उघ्बँपळातनपद्धतळीर्ने डमरूयेत्रांत हिंगुळाला आव देऊन 

त्यांतून प।रा काढून घ्यावा. तो अगर्दी शुद्ध असतो. ह्याला पुन: 
शुद्ध करण्याची जरूर नाही. (परेतु प्रथम) तेंप् हिंगुळ कागदी 
॰ठिंवाच्या रसांत किंवा कड्रुकिंबाव्या पानांच्या रसांत एक प्नहृर’ 
खल।वा आणि नंतर उध्’वैपळातनफ्द्धतौमें आंच द्यावी, म्हृणजै हिंगु. 
ळांतीळ उऱ्कृष्ट असा प।रा येत्राच्या वरव्ल मडक्याच्या आतील 
याजूठ्ठा प्चकटून बसलछ्| अप्ढळल. तेंप् कप्टून घ्यावा. तो शुद्धच 
असतो. म्हृणून वाटेल त्या ठिकाण! ह्याचा उपयाग करावा. (७८) 

ह्याप्नमाणें रस॰प्रथात [हूंगुळप्च’प् रेंप्नघनाक्रया मात्र सखी… 

दुसरी कळाणतोंहि क्रिया आढळत नाहीं. 
अथाम्रकल्य नाममेक्कोट्यानमारणसत्वपांतनाप्’ने 

व्यप्ल्ग्यास्याम: | 
पुरा वघाय वृन्नस्य वन्निणा वव्रमुदृतझा 
प्’वैस्फुळिगास्ततस्तस्य गगने परिंसा’प्ट्टे’ता' ॥ ७९ || 
न ।नपेंनुधैनघ्वानाम् ।शास्वरेषु महीमृतप्मू! 
तेंम्य एव समुत्पश्चं तत्तद्रिरिषु चाम्रकम्|| ८० ।। 
नद्वर्डा वव्रज्ञातत्वप्द्म्रमम्ररबोंडूवाझां 
गगनात्पा’तेंत यस्मादूगगनं च तत"। मतम् ।। ८१ ।। 

अम्रक-क्रिया. 

उत्पत्ति; पूअँ युगांत नृत्तासुराला म।रण्याकरितां इन्द्रानें वज्र 
’उगप्रहै त्याच्या ठिणय्या आकाशांत ’नोहृळो’कडे क्काल्गा. मेंघांव्या
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गडगठाप्रनाणें त्यांचा आवाज होत होत ह्या पर्वेतांच्यप् शिखरावर 

पडल्या व त्यांच्यापासून अम्नक बनला. तो अप्नक ज्या ज्या ठिकाणी 

ठिणग्यळा पडल्या त्या त्या पबँतांत सांपडतो. ( ८॰० ) 

वब्रापळातून उत्पन्न झाल्या कारणाने अम्नकाला वज्र असें 

नाव पडलैं. अन्न म्हृणडेंप् मेघ, त्यांच्या गडगव्प्पप्तून उत्पन्न झु।ल्म।॰ 
मुळे त्याला अम्नक म्हृणूं लागले, आणि आकाशांतून पडढ्याच्यळा 
योंगानें त्याला गगन हें नाव मिंळालैं. 

व्रह्मक्षा‘त्रेयार्वेक्कामेदात्तत्रयच्चिनुप्’र्वेघमू । 
कमेंप्हेंग्ळोव सिव्'प् रकं पीत कृष्णं च वण्ळीतम् ।। ८२ ।। 
प्ररारयते सि'त त।"र रत'; तक्षु रसायने । 
पोत हेंमप्’ने कृष्णं तु गदेषु द्रुतयेऽपिं च ।। ८३ ।। 

।पनाक द्र्दुर नागं वऱ्प्रे चेप्त चतुप्र्बघम । 
कृष्णाम्र’ कथित' प्नप्ट्रेग्रवेषप् लक्षणमुज्यत ।। ८४ ।। 

मनुष्गांत जसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य व द्गूद्र्, ट्याचप्नमाणें 
अम्नर्फात देखील पांढरा, तांबडा, पिवळा आणि काळा असे चार 
वप्ट्रप् म्ह्रणबे प्रकार आहेत. पांढरा अम्नक चांदी बनविण्याच्या 
कामळी उपयोगी पडतो. तट्वेंवङप् रस।यनांत वापरतात. पिंवळा किमया 

करण्यांत आणि काळा रँ।गन।रें।क औषधांत व( प।ऱ्वामघ्यें) विद्गुत 
करण्याकरतांप्हें वापरतात. काळा अम्नक, पिनाक, द्रुर्देर, नाग, 

आणि वज्र अशा चार प्रकारचा असतो. ( ८३|।) 

मुञ्चल्मग्री बिजिंक्षितं पिनाक ट्लसंचयम्! 
अज्ञानाऽढूक्षणं तस्य महाक्रुष्ठप्नदायकमू" ८५ ।। 

द्र्दु’र त्वप्‘प्रेनिश्मिते कुरुतें द्र्दुर";वनिमू । 
गोंल्. ।कप्मू वद्रुश' क्रुत्वप् तत्रयप्न्मृत्त्युप्नदायकम् ।। ८६ ॥ 
मागे तु नागवद्वन्हौ फुत्कप्'र प।रमुश्चा’तें । 
तद्धक्षितमवठ्य तु ।वद्घाप्त भगन्ट्रमू ।। ८७ ।। 

ववं तु वव्रवत्तिष्ठेन्न चाप्रो विक्वा‘तें वबॅंतू| 
सबाँन्नैषु वरं वसे व्यप्घिवप्धैवयमृत्युजितूप्प् ८८ ॥
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आतां त्याचीं लक्षणे लिहितो. ।‘पेंनाक अग्नींवर टाकला 
असतां त्याचे कळपें उड्रत।त॰ हृ। अम्रक अज्ञानार्ने खाण्या'त आला 
तर रका‘पेंतौ उठते द्र्दुर अम्नक अग्नींवर टाकला तर ह्पांतृन वेड~ 
काव्या ओंरडण्यावमणि आवाज ।"नधना, आणि त्याच्या पुष्कळशा 
गोळ्या वननात. हा अप्रक खाण्यात आल्यास मनुष्य मरतो. नागा- 
श्नक अग्नोंक्र टाकला तर सपँप्पयाणें पुत्रस्कारे ।"नयनात. हा पेप्टांत 
गेल्गानें रवान्रीर्ने मगंद्र ॰र`।ग होवो. शेवटचा वजाम्नक म्हृणजे काळा 
काड्या अम्नक हा अग्नीवर टाकला तरळी त्यांत कांहीं एक फरक 
नाहीं. जणांचा तसाच राइतळो. म्हणून औषधांत वब्राम्नकच वाप- 
रावा. तो म्ह्रप्नारपण, मृत्यु आणि रॅप्ग यांचा समूळ नाश करणारा 
असा आहे. ( ८८ ) 

॰अन्यत्राप्’पे-- 
यट्उवनानमं क्षिर्घ न काही क्लिर्ते ब्रत्रेणां 
वक्तीं हि तयीग्यमग्रं सदैव नेतरतू" ८९ ।। 
यट्टेमुंत्तरज्ञेलोत्र्थं त्नहुसत्व गुणळोत्तरम्| 
दा’क्षेणाग्ईंभव रवल्पसप्‘वमल्पगुर्णांत्तरम् ।। ९० ।। 

‘अम्रग्नहृणे विशेफ् …- 
अभ्रं गृहीत लावतो भिंपांभि, संरवन्य सम्यक पुरुषग्नमश्यामृ! 

नदूभारवत्सत्त्वफलप्नदं स्यादूगुणाघिवहै रवह्रपगुणं ततोऽन्यलू ॥९१ 
अथ वन्नाम्रकगुणा.- 

अभ्रं कपाय मधुर सुशातमप्युष्करं धातुप्वव वन च । 
हृ’यरात्नन्‘प्पवणमहृकण्डफरेंहाम्प्रळिथावषकृमां’च ।।९२।। 
र"।गामू हान्त दृद्दयान वपुवायबुप्ड्रुदेंळिवघतै 
तारुण्याढचं रमया’तें शत य"।।"पत। ।न'यमव । 
र्दार्धांयुध्यानूजनयात मुतानूविंकन्नै’ ।सेहृनुहृयप्० 
न्मृत्योंभाप्त हृरति सतत' सव्यमानं मृतप्म्रम्" ०२ ।। 

दुसरा एक ग्रंथकऱ र म्हृणतो क', 
तो अम्नक काजळाप्नमाणें काळा असून अग्नव्वर ठाकला 

असतांप्हें त्याला कांहीं एक भंग हैं।त नाहीं, त्याला वब्राम्रक म्हण- 
त।त॰टॅ। अळीपपांकॉरॅतां घ्यावातस्कोवै अम्नक येऊं नयेतउतरेकडोंळ
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पवतावर जो अनृक स।पडतेप् वेळा गुणानीं उत्तम असता, आणि 
दक्षिणेकडील पवतळावर स।पडतो त्यात सल्व यार्डे-ऱ्अमून ते गुणांनींहि 
कमी असते. (९० ) 

कोणता अम्नक विहैळाप प्राव त्याघिपर्षी:… 

खार्णीन एक पुख्षमर खोल सणश्यावर जो अम्रक स।फ्डतेंप् 
तेळोच वैद्यांनॉ घ्यावा. तेप् जड असून त्यांत सह्व जास्त असते आणि 
त्याचा गुर्णांहें फार चांगला येतो. लाळिशवाय इतर अग्रक गुणार्ने 
कमी पत्नीचा समआवा. (९१ ) 

द्गववा अम्नकाचे गुण:-… 
हा अप्रक तुरट, मधुर, थेड, आयुष्य व वीर्य यांनी वृद्धि 

करणारा आहे. ते। घेतला असतां त्रिदोष, वण, मेहृ, कुष्ठ, प।नथरी, 
उद्रातौत व इतर ठिकाणच्या गाठी, ।"वपें, कुणि हुड्त्याद्दि पुष्कळ 
रॅळागांचा नाश होतो. शरळीर मजबूत हैं।ऊन र्वीयें नृग्’द्धेग्ळात होते 
आणि तम्रुण्फ्निं मुसमुसणाऱ्या शकर्डी स्मिगांचीं कामना तृप्त कर॰ 
ण्यळाचीं तष्टकद् येते.( अम्रक भक्षण करणाऱ्या पुरुषाने ) पुत्र देखील 
र्देळाघीयुषी व सिहाप्नमाळेणे पराक्रमी निपजतात. त्याला मृत्यूची बिशप्द् 

वाटेनार्शी होते. पण हे सर्वे लाम वो अम्नकमरम ळिनद्य सेवन करते। 
त्यालाच होतात, ( ९३ ) 
अथांशुद्धरय म।रपेंप् दोषमाहृ‘ 

पळीर्डा घिघ्त्ति विंग्’वेंथां नरार्णा कुष्ठ’ क्षयै पांदुगट्रॅ च शोफमूप् 
दृव्पप्’वैपार्डा च करोंत्ययुद्धमम्र हि तद्वाऱ्द्रुगुरु वाहिद्दत्स्यातू ९४ 

अथ मृताभ्रस्थापि लक्षणगुणदोषानाहृ… 
निश्चन्न् ट्रक सुतूक्षा च लोंचनाश्ननसांनेंभमू! 
तदा तु मृतप्मत्युक्तमम्रक नान्यया मृतभू ।। ९५ ।। 

श्या-प् 

मृत स्थिद्र्तां यातमस्यां चामूतोपमम्! 
सचन्द्र् ।‘घेषवज्योय मृत्युकद्वयाघ्ररळोमवतू" ९६ ।। 
व्याघ्नवमध्रुरळोम यद्वन्मारपा’ते तद्वप्देत्यधैऽ ।। 

, १ '
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अशुद्ध अम्नकमरगावे होय:- 
अशुद्ध, अम्नकावै गरम सेवन केल्यास कुष्ठ, क्षय, पांडुतेग, 

सूज, छार्तीत व वरगड्यांत कळा म।रणे' वगैरे नाना प्नकळारवै व्यळाघि 
जडतात व जठराग्नि जरळी मूळचा तौव असला तरी ती तीव्रता अगदी 
नार्दीशो होते. (९४ ) 

अग्रकपरमळाचळी परळीक्षा व गुणहोपऱ्- 
तेअम्नकमरम निश्चंद्र, अगदौ वारळीक आणि डोळ्यांत याला- 

वयाच्या काज्ञळापनाणे' काळे असते ते मुताम्नक म्हृणून समचातेएरर्वी 
ते खरे नव्हे. कर्बी कर्बी अम्नकमद्म मिंश्चद्र् अतूनाहे लाळ रंगाचँ 
असते. तेसुद्धा अपृताप्रपळाणें गुणवावक अहि. परंतु ते ज्ञर निश्चंद्र् 
नतेळ तर * वाघाच्या मिशीचा केंस जसा घातक होतो तसेच ते 
प्राणघातक होते. ( ९६) 

ज्यांत वकळाकळी अगदी नसते त्याला ळिनश्चंद्र् म्हणतात- 
अस्प मारणे पुय्संख्यामाहृ… 

शतादिस्नु सदृस्रान्तभ् पुटों देवो रसायने! 
दशादिस्नु ड्रुप्तप्न्त: स्याद्वयाथिकॄल्लाकमैणि ।। ९७ ।। 
सहूंस्वपुट्रॅपक्ष तु मप्व’नप् पुट्रॅन भवतू| 

मईंनं नु तथा न रयाद्दिति प्नाचां हि संमतमू|| ९८ ।। 
मला करण्याला किंवा पुर्टे ।ट्ला णाद्देतेत त्याविषयाऱ्- 
शभसंपामून हृजारापर्वेत जितका पटे’ देता वेताळ तितका 

द्यार्वी, म्हृणहुंन अम्रकाचॅ रसायन वनते.प॰रतु नुसते तेगहृप्रक आषव 
म्हणूनच तर अम्नक घणें असेल तर द्हृ'ळापांसून श'मरांपर्यत पुटे' दिर्ली 
तरळी पुरळी’ होतात. हृजार पुदे' द्यावयाचीं म्हणजे भावना द्यळावयाव्या. 
नुसता खल करणें म्हणजे पुट देणे नव्हे हें सर्वे म।वींन ग्रेथकळारावा 
मान्य आहे. (९८ ) ’ 
अयास्यानुपघ्न म।त्रावप्मप्तश्च- " 

वेठ्ठग्रुज्योषसर्माहैंवते घुतयु'त वक्कोन्यित सेप्वैलॅ 
दिव्याभ्रं क्षयपाण्द्रुरुग्प्नहागिंकाश्यूकं च कुष्ठप्मयमू! 

# यानाच्या मिशफैचा केस पळोटांत गेल्यास मृत्यु येंतळो असें म्हंणतात.
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ऊर्ध्वभ्यासगदं प्रमेहृमस्ऱ्ळाचें कासामये द्रुग्वेरँभ्` ’… …, ., 
मन्दान्नि ज्ञठरव्यथां विज्ञयते योगैरईंप्पामयप्मूम्ल्फिद्रुएं, ।। ’ ` 

` इति रसवप्तमटेग्त्गैऱ्क्तफे” 
अम्रकावं अनुमान व घेण्याचें प्रयाणऱ्-यग‘वेंपयां रसवाग्मट 

म्हूंणतळातऱ्- 

त्रिकटुचँ चूणें एकवाछ घेऊन ह्यांत तूप टाकावें; व 
त्यांत वाळमर अम्नकमरम काठबून सेवन केल्यास क्षय, प।डुसेग, 
सयइणीं, मूल, कुष्ठ, श्वास (थाप ), प्नमेह, अरळोचक, भयंकर 
खोकला, अन्निमांद्य,॰पे।य्द्रुखो "हूं सर्वे रेंळाग नाहींते होतात; आणि 
दुसऱ्या अफैपनार्शी संयोग करून दिल्याने" तर यच्चावत सेगांवा 
नायनाडुं हेलिप्, ( ९९ )- 
ञथ श।घनम्- 

वब्राम्रक घमेद्वान्हौ ततभ् क्षीरे विनिक्षिपेंनू! 
सप्तघा मिन्नपत्रं तत्तण्डुळीयाग्लयोंर्दवैन् || १०॰ ।। 
भावयेट्ष्टयामं तदे'व शुध्या’ते चाम्रकमू| 

मतप्क्तरमू- 
वब्राभ्रं वाम्द्देसंतघं निप्क्षेष्ठे सप्तसप्तघा ।। १०१ ।। 
मोदुग्वै त्रिफलाकाथे कांजिं’कॅ सुरभीजके! 
मलतम् शुद्धि‘मायाप्’तें प्नक्षिर्घ वा न्निघा त्रिघा || १०२ ।। 

रसमंजर्यांमू-- 
अथवा वद्रैप्कथि ";मप्तमप्रे विनिक्षिपेंद्वा 
म।देंहेंत प।णिनां शुष्क घाम्याम्राट्प्तळोरँप्त्र्यतें ।। १०३ ।। 

अम्नकाचीं बुद्धि. 

काळा दगडी अम्नक घेऊन त्याला मट्टीत आ'च द्यावी 
आणि दुघांत बुडवावा. याप्रमाणे सप्त वैळटॅ आव दिंलाँ म्हणजे 
त्याचे प।पुद्वे मोकळे होतात. नंतर त्याला तांद्रुळजा आणि आन्ल- 
वनं यांच्या रसांत पृथकू पुथक भावना द्यावी, म्हणते अम्नक शुद्ध 
झाला. ( १० ॰ ). ' 

दुसरा प्रकार. ॰ 
काळा दगडी अम्नक भट्टळीत भाजून गप्ड्च्या दुया'त सात 

वेळ, त्रिफळ्याव्या काठ्यांत स।त वेळ, काजळीत स।त वेळ, आणि
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सुरमैंप्व्या काढथांत स।त वेळ बुडवून काढला ‘एणजै त्याचा मळ 
जाऊन शुद्ध होतो. स।त वेळ बुचकळण्यायें न जमल्यास तौन तोन 
"वळ बुचकळून काढळेत्रं तरी चालेल. ( १॰द् ). 

रसमेजरींकार व्हृणतोऱ्- 

अम्नकळाला मट्टीत आंच देऊन बोंरॅप्च्या काठ्यांत वुडवावा 

आणि नंतर हातावर चौळ चाळून कोरडा करावा; म्हणजे त"। 
यान्याम्नकापेंक्षांद्दि सरस होतो. ( ।, ०३ ) 

अवैवॅ गुद्वस्प घान्यय्सेसेन मूर्धाप्करणे, तस्य धान्याम्रक० 
फ्रीते संज्ञा, तत्प्नकारो यथा… 

पाट्क्सिग’ठेसंयुक्तमभ्रं व :वप्ऽथ कम्यले | 
त्रिरात्रं रथापथेंन्नीरे क्लिघं वै मदेंयेत्करै‘ ।। १०४ || 
तत्रीर एव यत्नेन यावत्सर्वे स्रवेंत्तत० । 
क्कालाढूगळित सूक्ष्म याठुकासदृळूप् च यतू| 

तद्गान्यप्भ्रकामेत्युकं म।रणं चाप्यथो मवे'तू॥ १०५ || 
अव मीर तु कॉजिकमेव, यत उकं वरातफक्रुता… . 
चूर्णांभ्रं शाळिसंयुक्त वस्त्रयद्द्इं हि काजिर्के | " 
तियाँत मद्नाद्यत्तद्वान्यान्नामति कय्यते || १०६ || 

याप्रयाणें अम्नक शुद्ध कल्यावर त्याचे' वान्यसयोंगळानें बारीक 
वूर्णे करावयाचे. याला भान्याप्रकक्विळा म्हृणतात,त"। अशी:… 

अम्रक चार भाग, व स।ळोचे' भात एक म।ग एकत्र करून 

त्याची पुरत्रुडी बांधून तळी प।ण्यांत तीन रात्री’पर्घत भिजत ठेवावी. 

भिजळुयावर त्याच प।प्थांत तो पुरतुंडीं कुसकरावळी आणि कांब- 
ज्यांतून अम्नक गळून बाहेर येद्देल असे करावें. याप्रयाणें क।वळ्या॰ 
वाटे वहिर आसेसे अम्नक वाळूच्या कणाप्रयाणें ना‘रळोक होते, त्याला 

म।न्प्रम्रक ह्णतळात. नंतर त्याचँ मरम करर्वि. ( १०५ ). 
वर " प।णीं " म्हणून र्जिहृहैञ् आहे तोद्दि क।ज|व हैं।य. 

यासंवयामें वप्र्सिककार उद्यानाला-॰- 
अम्रकाचा पड व स।ळी एकत्र करून वस्नाच्या षुरत्रु'र्डेप्त 

बांधून कानात बुडवून ठेवावी. नंतर ता पुरपुंडीं चरडल्गानें ते अम्नक 

फांजींत उतरते त्याला वान्याम्नक म्हृणतांत. ( १०६ )॰
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अवैव संस्क्रुतस्य मारणमुव्यते- 
धान्याम्नकस्य म।गै’क ट्री म।गीं शुद्वटठ्ठणाद्वा 
पिंट्टा तद्- घमूपांयां रुटूघ्वप् तावाग्निना पचँत्प् 

रवभावर्णांतकं चूपीं सवैयाँगेंषु र्यांजयेत् ।। १०७ ।। 
, इत्येकपुटि ।। 

मृत्पात्रे तु समांवर्म्य समय्ठ्ठणमम्रकम । 
ढालयेत्पयसि क्षिप्रे पिष्ट’ निश्चन्द्र्र्तां वन्नेव् ।। १०८ ।। 

इल्योंकपुटि ।। 

याप्रपणि अम्रकाला सरकार देऊन मग त्याचँ भस्म करावें- 
ते अतेऱ् 

वान्याम्नक एक म।ग, शुद्ध टांकणरवार देप्नमाग यांची एकत्र 
पूड करून ती मुर्शीत घालावा व तेप्ड बंद करून मट्टीत कडक 
आ'च द्यावळो. आपेंप्आप थंड झाल्यावर त्याचा सबै यळोगांत उपयळोग 
करावा, ( १०७ ). 

यग्दूंभ्ग् एकपुटॅप् अम्नक म्हृणतात. 

एकपुटोंचा दुसरा प्रकार:…- 

शुद्ध अम्नक व तितकाच र्टाकणरवार यांची पूड करून तो 

एफाखापरात ठेवून घांगळी आच द्यावी व देतांना एकसप्रखें ढवळावै. 
नंतर द्रुया'त बुडवून त्याचे पोठ करावें, म्हणजे तात्काळ अग्रक 

निश्चंद्र् होतें[०( १०८ ). 

घान्याम्रक समादाय शोषाट्रेत्वा तु मर्देयेत्प् 
अवरँक्षोरैदिंनं मर्यमकैग्रूलद्र्नृण वा ।। १०९ || 
चकाकारं तत० क्रुत्वा शोषयदातपेंन तु । 
वेप्टमेट्र्कपन्नैश्च सम्यग्गज्ञपुटे पवैलू" ११० ।। 
पुनमेर्येपुन. पाज्येसप्तघाऎग्नयत्त्नत| 
ततोक्टजग्नकाथैस्तद्वद्देयं पुंटत्रयम" १११ ।। 
।ब्रेयते नाव संदेहृ. सवैरोगेषु योज्ञयेतू" 

दाते दराणु’टॅ"
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अथ लाभला- 
घान्यान्नै कासमईंस्प रसेन प।रँमार्देतम् ।। ११२ || 
पुटि’त दशवारेण प्रिर्यंत नाव संशय; । 
तद्वन्मुरतप्रर्सनाषि तण्द्रुर्लीयरसेन च ।। ११३ ॥ 

यावे दरापुप्’टॅ ।। 

द्शपुथे अमकळिकया:… 
यान्याम्नक घेऊन तो कोरडा करावा. नंतर रुईंच्या बिफांत 

एक दिवस व रुईंच्या मुळीच्या रस।त एक दिवस याप्रयाणें त्याचा 

रवत्त्र् करावा मग त्याची वाटळोळो दामर्टी करून तो उन्हात वाळ- 

वानीं व वाळल्यावर रग्ईंच्याच पानात गुंडाळून गजपुट द्यावें. निवा० 
त्यावर काढून वरच्याप्रयाणें पुनम् खल करून पुन; गज्ञपुव् घ्यावे. 

याप्रभार्णे स।त पुर्टे द्यार्दी. नंतर वडाच्या प।रॅब्याच्या काढयांत खल, 
कक्त पूर्वीप्रमाणेंच तीन वेळा ( गज) पुट्ट द्यावळी. याप्रयाणें दहा 

पुर्टे वसर्ती म्हणजे अम्रक मृत होतो, याविंषमीं सशय नकौ॰मस्म।चा 

वाटेल त्या रोगांवर उपयोग करावा. हो द्शपुव्ळी अम्नकत्रिभ् ।। शाठो. 

व॰ग्मत्रू।च्या मतानुसार ट्शपु'टों ।"कया आहे तौळंअशीं:… 

घान्याम्रक घेऊन तोंकासर्विद्याज्या पाल्याच्या रसांत रवलावा 

व नंतर पुव् द्यावें. याप्रयाणें वहा पुर्टे ळिक्तीं असतां अम्नकळाते नरम 
होते. नागरमोंथ्याच्या रसांत व तांक्कायाच्या रस।त’प्हें स्ववून पुळेटॅ 
दिल्यास हृरकत ना‘हो. ( ११३ ) 

घान्याम्नक’ समाद्र्प्य मुरॅताकाथै: पुय्त्रयमां 
तद्वत्पुननैवप्नैरिथ् कप्समदेंरमैस्तथा " ११४ || 
कासमत्रैऱ्‘कसो’दी’इतिमाषा" ’ 
नामवद्वीददैस्तद्वत्मूयैक्षीरैऱ् पुय्त्रयप् | 
क्कावैर्वठज्ञटोंत्थैश्च त्रिद्द पुद्देन्मुसळीजट्टेऽम् || ११५ ॥ 
विगोंक्षुऱकषायेण त्रिथ् पुटेद्वानरँप्रसै‘ऱ् । ' 
मोंचाक्तद्र्द्सँम् पाच्य‘ त्रिवार कच्फिलाक्षजैऱ् ।। ११६ ।। 
ऱसैभ् पुटेतत्तो ल'दैचैप् क्षीरादेकं पुट’ मुदुभ् | 
द्घ्नप् घुतेंन मघुना ल्-क्काया सितया तथा ।। ११७ ।।
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एकमेक पुढे दद्यादम्रस्थैव मृत्तिमैवेत्प् 
सवैरॉगहृरे व्योम जायते यरेंगवग्हृकम् ।। ११८ ।। 
कामिनीमट्द्पँप्रे शरत पुंरत्वोपघातिनाम् | 
बुष्यमायुष्कर शुकवृप्द्वेसंतप्नकारकम ।। १ १०, |। 

. द्र्ल्ऱ्प्कचत्वरारँशत्युटि || 
एकैचाळीस पुटॅप् अम्नकक्रिया. 

घळान्याम्रकाला नागरमोंथ्याच्या काढ्याचो भावना देऊन पुटा 
द्यावे’. याप्रमप्णें तीन पुट्ट ध्यानीं. नंतरपुननंवावे काढवांत (खळूत) 
तीन पुर्टे द्यार्दी. नंतर कासघिद्यप्च्या रस।त तीन पुळेटं,नागवेळीच्या; 
रसांत तीन, रुईंच्या चिंफांत तीन, वडाच्या प।रब्याच्या काठ्यांत 
तीन, मुसळीच्या काज्यांत तीन, गोंरवरूव्या काड्यांत तीन, कू।हें॰ 

लाँच्या रस।त तीन, केळीच्या कांद्यांच्या रस।त तीन, तीघ्नप्व्या 

रस।त तीन, आणि दूध, द्रहीं, तूप, मव व स्वच्छ स्वडींसाखर 
यांच्यांशळी (रवत्म्न) एक एक पुट, याप्रमप्णें एहेंकचाळीस पुर्टे दिंळीं 
म्हणजे अम्नक मरतो, आणि तो योगवाहृळी होऊन सवे रौगांचा 
परिंहृप्र करतो. स्मियांचळो कप्सेच्छा शमन करण्याचे सामर्थ्य त्या 
पुरुषाला येते. पुरुषत्व नसलेल्या लोकांना तर हा अम्रक घेण्यास 
फारच प्रशरत आहे. त्यार्ने आयुष्य व वळीमै यांचा बुद्धि होऊन 

ळूष्ळे 

संतप्त हात… ( ११९ ) याप्रमप्णें एकचाळीस पुटॅप् अम्नकक्रिया, 
सांगितली. 

दुग्घत्रयं कुमार्यन्बु गद्गाफ्त्रं नृमूत्रकम् । 
वय्शुङ्ममज्ञारक्तमेमिरम्र सुमदिंतझा 
शतघा पुटितं मरम जायते पद्मरप्गवतू॥ झुऱध् ।। 
द्रुग्घवया‘मेप्’तें वय्दुग्घे, रनुहॉटुय्घं, अकँद्रुग्घं च, गङ्मप्पुन्ने 

मद्र्मुस्तप् । शत शतपुटि ।। 
श्रीगसे’वेंन्द्पादारनु अन्यान्येव माळानमारकप्णि भेपज्रानिं 

क्सिन्तिब् यथा…अवेंळुग्घं १, वय्दुग्घं २, रॅवहुण्डदुग्घं ३, घुत- 
कुमारी ४', पश्चाड्रुलमूलपत्राणि ५, काकमप्चौ ६, पुरता ७, वय्प्न- 

रौहृऱ् ८, वल्क्को’णेंलॅ ९, घिब्वमूलपत्राप्णें १०, आग्रेमन्थ: ११, 

टिण्टुकऱ् १२, प।य्ळी १३, श्रोपर्णी १४, शाळिपर्णी १५, पृप्’श्रेपर्णी
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१६. कटकारी १७, कट्म्व: १८, बुहृतौ १९, गोक्षुरऱ् २०, तिलपाणें 

२१, खरमअरी २२, गुड: २३, सिद्धार्थंकळो घवलऱ् २४, पाट्टरु‘घा २५, 
मालती २६, गोंमूत्रं २७, द्दरीतफी २८, "रात्री २९, यिभीतकभ् ३०, 
ताळीप्तपत्रं ३१, विंत्रकमूलपत्रं ३२, ज्ञलक्रुग्न्भी ३३, तप्लमूली ३४, 
›वृषऱ् ३५, वम’जेगन्घा ३६, अगरत्यपत्रे ३७, मृङ्मराजन् ३८, कद्ली 
कन्दरस; ३९, सप्तपर्णे: ४०, देवदारू ४१, गुड्रचीं ४२, घचूररम् ४३, ’ 
फांसमदेंका ४४, म।नुलाती ४५, लौघ्रम् ४६, तुलसी ४७, द्रुवप्प् ४८, 
म।रळीपऱ् ४९, मूपकपणीं ५०, द्प्प्’डेमपक्कवप्ऱ् ५१, घोण्टां ५२, शक्क- 
पुष्पळी ५३, नागवद्वी ५४ पिंण्डीतगरं ५५; ’वेतपूननक्विं ५६ हिल 
मोंविकप् ५७व् मण्ड्रकपर्णो ५८, तिकिकप् ५९. मदन; ६०, इत्यादि 
मिर्मंर्देनपुय्मैंरंकैकेनप्म्यम्नकळो म।रणीयऱ् । द्र्प्व् अम्रकमप्रणयिगणऱ् । 
अप्तभेर्थंभ्ग्प्लप्मं सहृस्त्रपुटा देया: । यथासंख्यं च प्नत्यंवदै सप्नदस 
पुग्र: प्नायशा भवस्ति । एवसहृघ्नसंख्या पूर्यते । इप्’तें सहृस्रपुटि || 

शतपुटॅळा अघकळिकयाऱ्-- 

तीन प्रकारनें दूघ,क`।रफड"।चा रस, गंनापुत्र, नरमूत्र, वडाच्या 
फुलाच्या कळ्या व शळीते रक्त यांच्यांत अम्नक चांगला रवळून 
शमर पुर्दे दिर्बी असतां याणकाप्रयाणें लाल मरम होते.( १२० ) 

तीन प्रकारचे दुध म्हृणजे नड, त्रियारळी निवडुंग आणि रुहैं 
यांचा चौक, नंयापुत्र म्हृणजे नळागरमोंवै असें समजार्वे. 

श्रळो गोंर्विवाचामँ पूज्ण्याद् यांनळी’ अम्रकभरम करण्याकरिंतां 
निराळींच साठ औंपपें स।गितठीं आहेत, त्यांचीं नांबेंऱ्- 

१ रुईंचा चळीक, २ वडाचा चळीक, ३ निवहुंगप्चा चळोक, 
।। कोरफडोंचा वलक, ५ पंचर्वंगुळमूल आणि प।ते, ६ कावळी, 
७ नागरमोंया, ८ वडाच्या. पग्रंव्या, ९ वकऱ्यावै रक्त, १० चेंलार्वे 
मूळ आणि प।नें, ररशमळी किंवा ऐरण, १२ टँदू, १३ प।टळीं, 

१’४ श्रीपणीं,”,५सालवण, १६ पिंठवण, १७ उय्कटारळी, १८ कळप, 
१९स्मिणो, ळूप्गोरवरू, २१ तिळवण,२२ आघ।डा,२३ गूळ,२४ 

पांढरी पोहृरीं, २५ प।वक्य।(प।लक) २६ माउतळी,२७ गळोमूत्र, २८ 
हिरडा, २०, आवळकाठो, ३० वैट्रेड।,३१ तातीस,३२ चित्रकमूळ
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व प।र्ने,३३ जवकुभ्भोवघ्ताडमूळवप्ष् भुदृफीहोळां, ३६ अप्ह्ऱ्कद्, 
३७ अमरत्याचेंप् प।नें, ३८ ग्हाका, ३९ केळीच्या फांद्याचा रस, 
४० स।तवण, ४१ देवद्प्र, ४२ गुळवेल, ४२ घ"।तर।, ४४ कास, 
विंदा, ४५ महाळुग, ४६ ढोघ्र, ४७ तुळस, ४८ दूवप्प्, ४९ 
माठ, ५० ती’देरकानी. ५१ डाळिवोनीं पाते, ५२ घोण्ठा, ५३ 
शरवाहुळीं, ५४ नागवेऊ, ५५ मोठा तगर, ५६ पांढरी पुनवेवा, 
५७ हिह्ष्ठमोन्विका, ५८ दिंडा, ५९ गुळवैल किवा कुटफौ, आणि 
६०गेळफळ. 

५ " 
याप्रमाण एकक वरतूघेऊन तिच्यार्शी अम्नक स्तवन पुय् 

द्यावें. बितकॉँ अळीपर्धे मिळतील त्तितवयांर्ची पुढें द्यार्वी. प्रत्यंक 

अळीषघाचीं वद्रुश: सतरा पुर्टे ।"द्र्बी म्हृणजें एकट्रपुटे’ १०२० 
होतात. अर्योतू हृजण्र पुटांचीं सख्या पुरी होते. याप्रमणि सदृसपुटों 
अप्रक करावा. 

अथाव्णमरमन आकांक्षा भवति वेत्तत्प्नकारळो रसपद्वात्र्यां-ळंप् 
अथ नागबलामद्र्मुरताकाथैर्वंय्स्य च । 
ठ्ठान्नैर्वंटज्ञटालॅयिहोरेद्र्प्वांप्रँणाऽपि च ।। १२१ ।। 
माझेष्ठाकाथतोंयेन सट्वेंरैभि र्थंथाकमझा 
पुप्’टॅत’ भावनायोगाञ्रमे पुय्ते मुद्रुऱ् । 
जायते ह्यरुणे चरा’ते भस्म वब्राम्रकादृमवम् || १२२ ।। 

अम्रकमस्माचा रंग लाल करण्याची ।"कयाऱ्- 

रसपद्धा’तेंकार म्हृणतोम्… 

नागवला, नागरमळोया, वडाचा चळोक, किंवा वडाच्या पारं’ 

व्याचा रस, (दारु ) हृळदौचा काढा, मंळिजष्ठाचा काढा, याप्रमणि 

प्रत्येक वनस्पतीच्या काढ्यप्चीं किवारसाचौ भावना देऊन पुव् द्यायें. 

श्वेवव्चँ पुट' दिठें "हणजे काळ्या अम्नकाचें तांवर्डे लाल नाव 

होते (१२२) 
अथळूव मृतस्पप्सकस्पष्ठदूंरिकरणाख्स्रासर सरकार उक्तऱ् । 
अरुणमस्पनरतु पुनरमृत'रेकरणेन गुणवृप्द्वैवन्णेंह्मामेश्च भवत्ति| 
व्यथा…
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त्रिफढोत्थकषायस्प पलान्याद्य षोड्या । 
गोघुतस्ग्यूं पलानृयष्टी मृतप्म्रस्य पलानू वश ।। १२३ ।। 
ऐकघ्य लाहृपप्न्न तु प।चयैन्मृद्रुवान्नैहुंना | 

द्र्वे बुंर्णि समादळाय सवैरोंगेंषु योजयेत्|| १२४ ।। 
ञधप्न्क्काप… 

वराम्बु गोघुते चाम्र कलाषड्रादेवसमांशकझा 
मृद्वन्निना पचँहौह्याममृतीकरणे हिवदम्" १२५ ।। 
गोघुतेमैंवप्मृतीकरणमुकं. तद्यथा-- 
तुड्रुये घुत मृतप्ग्रेण लौहृपात्रे विपाचयेत् ।। 
घुत र्जर्पिप् तत’ध्चूप्'र्गे सवेवत्र्प्र्वेषु योज्ञयेंतू" १२६ ।। 

द्र्त्याट्टतीकरणभू ।। 
अनृतीकरण. 

अम्नक म।रढ्यावर त्याला अमर करण्याची एक क्रिया आहे- 

॰तांवड्या अम्रक मत्याला ही क्रिया केलळी म्हणजे त्याचा लाल रंग 
जातो; परंतु गुण वाढतो. अमुतळी करणाचळो क्रिया सांगतो:- 

त्रिफक्याचा काढा चौसष्ठ तोळें, गळाईंचें तूप बत्तीस तोढे, 
मृताम्रक चाळीस तळोळें असे लोखंडाच्या मांड्यांत एकत्र करून 
नंवान्नि देऊन आव द्यावळी. सवै प।णीं अम्नफांत ।"जरल्यावर काढून 
घेऊन कोंणत्याद्दि र"।गप्वर त्याचळी योजना करावळी. (१२४) 

दुसरा प्रकार:-… 
त्रिकळचाचळा काढा १६ भाग, याहैंवै तूप ६ म।ग आणि 

अम्नक दहा भाग घेऊन लळोस्'वडाच्या कढ'द्देत एकत्र करून हलका 
जाळ लावून आत्रू द्यावळी. य्ड्रुणजे ॰अम्रकळूअमर होती. (१२५) 

कवळ याइच्या तुपान सुद्धा अमुतप्करण हात, त्याचा ।कया 
अशी…- 

याईंचें तूप व अम्रकमरम समभाग घेऊन एका लोंरंवडों 
‘कढईंत टाकून आचदेऊन तूप जिरवावे’ व नंतर ते अम्नक पाहिजे 
त्या कापीं उपपोगांत आणावे. (९ २६) 

अथप्म्रकसेविंनां वर्थ्यपदाभौऱ् कध्यन्ते-॰ 
क्षाराम्ला’वेंद्टॅ’ऱ् कोंळ कर्कटळी कारवेक्कफमां 
वून्तप्कं च करो'र च तेल वाटे विंवजैयेतू || १२७ ।।
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अम्नक सेवन करणारास वजे पवार्थे. 
रवारट, आंबट, द्विदल म।न्से, कोल, कांकडी, कारठें, वर्गि, 

करार आणि तेल "हूं पदार्थ अम्नक सेवन करणळाराते वज्दें करावै.१ २७) 

` अथाम्रकसत्वनिष्कासनार्वो‘घेक्ष् कथ्यते |… 
चूप्र्णीकृत‘ गगनपव्प्मथारनाळें 

घुत्त्वप् चिमैंकमवशोष्य च मूरणस्य| 
भाभ्ये रस्यैरतट्नु मूळरस्यै: कदहृयाऱ् 
प।दांशटड्रुणयुत शफरैन् समेतम् ।। १२८ || 
।क्विडीक्रुलॅ तु वहुघा महिर्षांमठेन 
संशोष्य कोंष्ठगतमळाघु घसेद्धग्रग्नपें । 
सच्व पतत्या'"रसायनजारणार्थं 
यळोग्यं भवत्सकललप्हूंगुणांप्थकं च ॥ १२९ || 

एवं पांहेंतें सत्व तव्’ प्क फांये तद्प्हूं… 

कणशो यद्भबेत्त्सत्दं मूषायां म।ऱ्’ळोघाय ततू| 
मित्रपञ्चकयुग्ध्मातमेकळीभवा’ते धोषवत् ।। १३० ।। 
पृतमघुगुग्गुळुगुक्षांटठ्ठणमतहु मिंत्रपञ्चकं नाम । 
`मल्’त्र्यलिं सप्तघलुनडू'प्राप्रौ तु च्मानेन ।। १३१ ।। 

अप्रकसत्व करण्याचा प्रकार. 
अम्रकाच्या प।पुद्र्चाळेचं चूर्णे करून आरनालात खल करावा‘ 

व एक दिवसभर व्यांतव भिजत ठेऊन वाळवावे'. नंतर त्यास चौथा 
म।ग ठाकणस्वार व न्"शकर घालून सुरणाचा रस, त्यानंतर मुळचाचा 
रस व कळीचा रस यांच्या पुथकू भावना द्याव्या, आणि ‘ पुष्कळ 
गोंळ’या करून ’ म्हशी’च्या कोरड्या ज्ञेणामें वाळक्रून “ कोंठ्यांत ”’ 

ठेका मट्टळीत म।ळून कडक आंच द्यावळी. य्हृणजे सत्व ।"नवेल ते 

रस।यनांत जिरविंण्यास योग्य होते व सवै घातूंव्या मरयापेक्षां 
गुणा"नंद्दि आघेक असते. ( १२९) 

सत्व ।"नयाल्'यावर काय करावें. 

याप्रयाणें कणाकणानें सत्व पडद्यावर ‘ मित्रपंचकासहूं “ 
ते मुशींत "ठऊन आंच द्यावी, म्हृणजे त्याचा एक गठ्ठा होतो. 

* टॉप… हा एक जातव्चा म।सा आहे.
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॰ तूप, मध, गुग्गुळ, गुंजा व टांकणरवार यांच्या चूर्णांला 
मित्रांचक असे म्हणतात. या मित्रपेचकाशळी’ नातू एकत्र 
करून क"।ळश।चळी कडक आव दिली असतां कोणताहि पातु 
दुसऱ्या प।॰तूत मिसळून जातो (१ ३१) 

अथारय सत्वस्य शोघनमारणमाहृ… 
अयोवच्छव्घन तस्य म।रणं तद्वईंव तु । 
यद्वा-मा।‘र`त ताम्रवद्वगन्घपारदाणां नियोंज्ञयेंद्वा! १३२ ।। 
पिण्डळीकते तु वहुघेत्यस्प ढय।र॰या॰।‘ल्"।न्द्रुकप्रम।ण।न` 
वहुप्पेंभ्ग्डांनू गोलकप्नू क्वावेत्यर्थहें । कोंष्ठगतप्’मेति व्याख्या- 
अघइपातनकौघ्ढ्यर्दे रथापितम्! म।रणें तद्वादेव तु व्याख्या- 
त्रिफलाप्देभिंर्तोहृवद्धृप्वा’येंत्घा ।‘र्वेशतिवार प।ष्टेवार' । शतवारं 
वा पुटयित्वा सत्त्वमरम सवायं भक्षणार्थे, रसे जारणाथै तु 
शोघा’येत्वा जायेंम् ।। 

^ ^ " 

सऍपांचप् शाद्व अप्प्ण मारण. 
\? 

५ " 

अश्नकप्च्या सत्याचे श।घन आणि म।रण “ तोहूंप् ” प्रयाणें 

करावें, किंवा तप्न्नाप्रमळाणें मरम करून गन्घक व प।रा यांचा 

…त्याव्यार्शी संयोग करावा. ( १३२ ) 

वर “ पुष्कळ गोळ्या " कराव्या य्हृणून स।गिंतठें आहे, 
;त्या गोळ्या टॅ‘भुरणींच्या मियाएवढ्या कराव्या. “ कोंठ्यांत "‘हृणते 

अघऱ्पप्तनपद्वतीच्या नंत्रांत अम्नक ठेंवार्वे.“लोंहापम।णें”॰ मरम करावे. 

॰याचा अथै हा आहे कीं, ठोहाला त्रिफक्याच्या भावना देतात, 
॰व्याप्रमणि अम्नकाला भावना देऊन वळीस,स।ठ,अगर शमर तेळां मट्टळीत 

`पुर्टे देऊन सत्व काढावे’ आणि मग ते पेंळोग्रंत घ्यार्वे. नुसते अम्रक 
॰।जेंरार्वेणें असेल तर अमक शुद्ध करून मग त्याते जारण करावें. 

॰अथास्प गुणाभ्" 

श्मि’शैरं सह्वमम्रस्प त्रिदोयघ्न रसायनप्' 
घिशैषात्पुंरत्त्वकप्रिं स्थाद्वयसऱ् रतम्भन परम || १३३ ।। 
नन्त्र्न सदृशं किश्विद्वैषज्यां पुंज्वक्कण्या! 
सत्त्वसेंवीं वयऱ्रतम्म लभते मात्र संशयम् ।। १३४ ।।



।द्वेतळिपोऽघ्यायन् ' १ ६९ 

अथन्यच्च-प् 

सर्वेषामुपपूवऱ्र्णा रसानां सत्वमप्रणम । 
कतव्यं भस्मसूतेंन ग'न्घकँनप्नग्रेगमक || हूद्" || 

यत्रप्पणाभागप्ऽरिंत सौ तत्सरेवयदूंज्ञनं | 

कर्तव्ये तु गुणाघिवन्याद्वसज्ञत्त्वमभाप्सता ।। १३६ ।। 

अम्नकसव्वाचे गुण 

अमकसत्व थंड, ।"त्रदोपनाशक व रस।यन आहे’, वविंदेर्षि- 
करून पुरुपत्व आणण्याची त्यांत शक्ति आहे. त्याने तारुण्य येते व 

९ , ळेष्, 

वींयरतमन हात. (१ ३३ ) 

परुपत्व येण्यास यासारखें दुसरे’ अध्षघच नाहा. अम्रकसत्व 
सेवन करणारार्चे वाय रतमन होते यात खराखाव फांहँळा सशय 

नाहीं. ( १३४ ) 
आणखी एका प्रथकाराचें मत 

अम्रक वगैरे जे जे उपरस आहेत त्यांच्या सत्वाचें म।रण 
प।रद्मरमळानें गवकाव्या य"।ग।`नं महाउयळोळितष्पति नावाच्या वनस्प- 
र्तां’त कराळेनं. जितचेंहँ म्हृणून उपरस आहेत त्याचे सत्व प।ऱ्यांत सहा॰ 
पटष्पेंक्षांहि" ।ज्ञरावतां आते प।प्‘हेजे, ज्याला रसशप्ख्यज्ञ म्हणवून वेणं 
असल त्याला तर ही ।कया आलाच पाहिजे. ( १३ २ 

अथ सामान्यत: सवन्पं सत्वपातनमुच्यतेभ् 
गुड; पूररतथा लाक्षा पिण्या'क टहुंणे तथा | 
ऊर्णां सजेरसश्र्द्वेव भुद्र्मोनाम् समांड्रुप्कमू ।। १३७ ।। 
सत्वपळातनवगेंण सयुकं स्वव्वमघ्यक । 
एतत्सव तु संचूण्य० छप्गद्रुग्घेन पिण्ङकाऱ् ।। १३८ || 
क्रुत्वप् ";म।त।॰ खरांगार' सत्व मुचन्त ळिनश्वितमू! 
प।पांणमृत्तिकादागां लोहानां च पृथवपूथक्रू । 

अन्घेषामप्यसा‘त्यर्ना व…घेग्मसरवरय का कथा ।। _१३९ ।। 

उपरसाचँ सत्व काढण्याचा सामान्य प्रकार ,, 

ज्या उपरसार्वे सत्व काढावयार्वे त्याचीपृडुं करून तो मूळ, 
लारव, मिण्याक (पेंड , ट।कणरव।न्, ला'कग्, राळ व क्षुद्मोंन 
हे सर्वे समभाग घेऊन पकत्र‘ मिसळार्वे. नंतर सत्व काढणारळी औंपपें 

।" )



१७० आयुवै’ट्प्नकधा: 

त्यांत टाकून सव।॰चा एकत्र खल करून नारळीक चूर्णे करावे व त्यांत 
ळेंर्ळें 

मढाच दूघ घा मून त्याच्या गोळ्याकराव्याव त्यांना कोळशम्चेमट्टळीत 
टाकून त्याची कडक आव द्यावी. म्हृणजे दगड, म।ती यांच्या- 
सारखे पवाथै व ठोखडासारखै अति कठिण यागु यांचळेंळा’हें सत्व निघते. 
मग अम्रकाचळो कथा काय? (१३९) 

अथ सत्वप्नसंगादृद्रुतयळोऽपि ।"त्’ऽग्त्यन्ते, अव कैप्’वेद्वादप्न्त- 
द्रुतयळो तेव जायन्ते श।झे प्रोक्तप् आ’पें घ्नवम्| 
बिना याभ्मों० प्नसादेन न ।"सद्वाघान्त कदप्चन ।। १४० ।। 
द्र्त्घेवमरतु, तथाऽपि शास्त्ररूढत्वग्त्कदान्विदृभाग्ययोगांच्छ्- 
ङ्मकरमकत्या ळिसद्वयान्त, अती मयाऽत्र ।"लस्व्यन्ते, यथा…- 
अगरत्यपत्रनिर्यांमँमर्दित धान्यकळाम्रकम्! 
मूरणोट्रम'त्से तु ।"नक्षिघं ढेपित मृदा ।। १४१ ।। 
गोष्ठमूप्रौ स्वनित्वा तु हृरतमप्ते हि पूरितमू! 
म।सरा‘न्नैष्कराज्ञेते तसृ जायते प।रव'हेंरेपमम` ॥ १४२ ।। 

इत्यम्रकद्रुप्’तेंऱ् ।। 

मिंजरसवहुपळिरभाप्वतघुरन् ठूप्ळीचूणेमान्नवप्पेंन । 
द्र्वात, पुन‘ संस्थान भज्ञते गमन न काळऽपि ।। १४३ ।। 

इत्यम्रकद्रुप्तभ् ।। 

।नजरसशतपारभगवतकचुप्कक‘नाप्थचूणपारवणातू। 
द्रुतमार "वऽम्रकसत्व तथैव सर्वाणि लळोहूंप्नि ।। १४४ ।। 

इत्यम्रकसत्वद्रुप्‘ते. सवैलाहृद्रुत्तिश्च ।। 

अथातेकद्रुळितमेळनमाहृ… 

कृष्णागहुणा मिप्लते रसोंनासतरप्मठरिमप् हुंतय: । 
सौष्ण प्मलप्न्त घुष्ट|ऱ् ह्यप्क्रुमुमपलप्झुषीजऱस’ || ’_'इं" || 

अथ मुक्तफलानां दृप्त तथप्ऽन्'यपांमश्या रत्न|न| द्रुप्तप्नकारमढ्‘ 

मुक्तफलानि सप्तप्ट्टे वेतसाऽम्ठेन भावसेतू! 
ज्ञम्वोरळोद्रम'भ्ये हु धान्यरप्ज्ञी’" ।नघापसेतू" १४६ ।। 
पुटपाकेन तच्चूण द्र्वते स।ळकं यथा । 
कुरुते योगराजाऽये रलांनां द्रप्वणे ।"प्रय ।। १४७ ।। 

द्द्प्’ते मुकाप्ट्रॅरत्नद्रुतयऱ् ।। 

क्कापुष्पप्मेंयाँमँमीहेंत सृरणोट्रे । 
गोंष्टमूरथं घनं म।सं जायते जलस‘स्मिम ।। १४८ ||
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इत्यपि घान्यप्म्रकद्रुतिऱ् द्रुर्तांनां प्नयोंज्ञन‘ तु ररघेन्द्वे जारणाथे- 

पुपयुज्यन्त इति ज्ञेयम्] 

आतां सत्वा’केया स।गप्यऱ्च्या प्रसगळाते दु।"त 
सांगतां. श।सवघाते फांहो ग्रंथकार म्हणतात कन्:-… 

श।आंत दु।तेक्रिया वर्णन केली आहे, तरळो आमची खात्री 
आहे कीं, तळीद्रुति करणारासा’हें साधन नाही. तळी स।घप्यास शकराचौ 
क्रुपाव प।हिजे. त्याच्या क्रुपेंवाचून तो कपींहि साध्य होणार 
नाहीं, । १४० ) 

असे लिप्ह’है आहे खरें- परंतु श।खाँत ।"कया ।"लहिला आहे 
व शकरट्टेर्पिनं देववशप्तू कोणाला स।घलळीच तर लागून आहेत, 
म्हणून तो प्रकार येथें ।"लाहता: …- 

आगरत्याच्या पात्राच्या रसांत धान्यामक खलावा, नंतर 
सरणाव्यळा फांद्यांत ती अम्नक "ठऊन वर म।ताचळा केप करावा, आणि 
गुराचे गेंप्ठ्यांत एक हातमर खळगा खणून त्यांत कद् परून ठेवावा 
व एक महिन्यानंतर काढावा ,म्हृणजे अम्नक प।ऱ्याप्रभाणे ( प।तळ ) 

होतो. ( १४२ ) 

दुसरा प्रकार:-… 

देवडागरव्व्या प।वयाच्या रस।च्या पुष्कळ भावना विद्या- 
नंतर डांग’रळोच्या चूर्णेप्च्या पळुटप्ते अम्नक प।तळ होतो, तो पुन: 

कघळीहि घट्ट होत नाहो.( १४३ ) 

अप्रकसत्वाचीं द्रुति, व सर्वे प।तूंचळी दुति. 
कबुकिकवाव्या रस।च्या शमर भावना ।देंत्यावर तिच्याच 

चूणाव्या पटऱळेनं अम्नकसत्व तावङनाव प।तळ होते आणि त्याच… 
प्रयाणं ।"कया केत्यास सर्वे प।तु प तळ "हातात ( १४४ ) 

, अनेक जातावै ।"वद्रुत पद्प्थ एकत्र ।"मसळणंऱ्-- 

कुष्णागरूचा गप्भा, लसूण, पांढरा हिग, स्नियांचें रज,पळसावें 
तीं व रस हे कढत करून त्यांच्याशी अनेक प्रकारच्या द्रुतीचा 
खल "कला असतां त्या एकत्र "हातात. ( १४५ ) 

त् " 

कयाळाह



१.७२ आपुर्वेदप्रकाश: 

आतां मोती व रत्ते यांचळी ड्रुळितक्रिया स।गतों: … 
मोंत्यांना आवटबेंतीच्या रस।च्या भावना सात दिवस द्याव्या 

~ळेळे॰प्~ 

आप्ण मग ता म।त्य इडप्लवाच्या आत खुपरदून ठेवून धान्याच्या 

राशळीत पुरून ठेवावा. नंतर पुटपप्क कराव‘, म्हणजे ते चूण प।ण्या- 

श्यार्णे पातळ होते. ह प।वतळो, हा क्रियायोग रत्नांना देखील पातळ 

ऋरुंब्रू शकतो. ( १४७) 

अमकहुतीचा आणखळो प्रकार:-… 
आगरत्याच्या फुलांच्या रस।त प।न्या’मक खछून तो सुरणप्च्या 

दांत खोदून ठेवावा, आणि से।ठ्यांत खळगा खणून एक महिना… 
मर पुरून ठेवावे'. महित्याते अवक प।प्याप्रभाणें प।तळ होती. 
(१४८) 

यापमाण धान्यान्नफान्पां दृ|ताक्तया सांगितला. द्रुतोंचा उप- 

याग प|ऱ् यांत दाते तपद्याथं |जर|वप्य|व्य| |ऋयंल कर|ब्|य|च| असतें|० 

अथांम्रऋस्य महाप्नयीगानाहृ/ 
लक्ष्र्मांप्वलासकप्म्र तु दृप्ङ्मराम्रकमेंव च! 
सरयढ्याप्रतप्मत्यरा’दे ।नत्यनाथादिताम्रकम् ।। १४९ ।। 
एते महप्प्रयप्गाश्च वीयत्तम्मम’घेकप्रक । 
ल्जि’खैतप्रते मया तेह पुनरूवऱ्त्या प्नकळीर्लितप्ऽ ।। १५० ।। 

अन्यढ्य- 
तिश्चन्द्र "॰मम्रक भरम थात्रळीन्-यापेप्'हेंडङ्मकम्! 
मृहूंप्म्युनाज्ञहे .‘वप्ऽळिप खल्’वे मर्ये ।"नूद्रयामकम् ।। १५१ ।। 
गुप्टॅर्फा कप्रळेघेच्छुळ.ण। छप्यागुंष्फाँ मुरक्षघेतू! 
एकर्फा मट्नयत्प्रप्ज्ञ"! ववमेव'; ।"नरन्तरम ।। १५२ ।। 
।"द्वतप्य तु पुनृव्पिं मक्षयट्रेगृप्ट्टकाद्वयम् । 
एवं संवत्सरँणव गुप्‘टँ’ट्वेंहैकॉं विवर्धयेमू" १५३ ।। 
।"त्रवपरय प्नयोगोंऽयमम्रकरय प्नकॉंत्तित' । 
अनैन न्नामयोगेन व्योम्नम्द्'प्तपलॅ नर: | 
अद्यप्ग्द्र्वेन्न सर्देहो व्रञक्रायो महावळ: । 
म।सऽप्येण रकारग्रं क्षय थ्यासं मुदारूणम् ।। १५५ ।। 
पचकप्साँश्च दृच्छूळं प्रइण्यशागदांरतथा । 
आमवप्नं तथा झोप प।ड्रुरोगं सुदारूणम || १५६ ।।



ळूर् 
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मृत्युकव्प महाय्यहुंप्‘र्धे वप्ता‘घेत्तकफौद्मवझा 
हृन्त्यष्टाद्रप्क्रुष्ठरान नृणप् पथ्यप्प्तिनां घुवम् ।। १५७ ।। 

हन्त्यस्वककहृपम् ।। 

आतां अम्नकाच्या कित्येक महत्वाच्या योगांचीं तांवे' सांगतां. 
लक्ष्मव्ळिवलासाम्रक, छूणाराश्रक, सम्यडुनारिंतांम्रक इत्यादि. 

अम्नकयाग ।"नऱ्यनाथांच्या ग्रंथांत आहेत. तीयरतमक प्रयोगप्मच्यै हे 
योग भा सांगितले आहेत, म्हणून ते येथें पुन: ।"लाहत नाहा. 
( १५० ) 

दुसऱ्या एका प्रथकाराच्या मते:-… 
निश्चंद्र् असे अम्नकमत्म घेऊन ते आवळकाठीं, त्रिकटु, व 

वावाडेंग यांच्यार्शी एकत्र करून म।वयाच्या रस।त किंवा नुसत्या 
प।प्यांत देप्न प्रहर खलावें. मग त्याच्या गोळ्या करून सावलीत 
वाळवाव्या, आणि एक वर्षभर नित्य एक एक सेप्ळी खात जावळी, 
दुसऱ्या वर्षी राज देप्न गोळ्या घेत जप्व्या. तिसऱ्या ववा सेन तान, 
याप्रमाणे प्रत्येक वर्षी एकक गोळी वाढवावळी. त्रैवा|पक अम्नक योग 
म्हणतात त"! हाच. ह्या तीन वषीत चारर्श तळोळ अम्नक प।टांत र"।ल 
तर मनुष्य ।"नऱ्खँशय वज्ञदेहो वनतो. ह' औषध पदक तीन म।हेते 
जरळी घेतते तरी रक्तक्षय, मयेकर ’वास, पांच प्रकारचा खोकला, 
काळतांतांल कळ, सप्रहणो, मूळव्याध "ड्रु सेम, व सेघिवात, श।प, 
खडतर असा प।डुराग, वप्तळिपतकफ या देप्षांप मून उत्पन्न है।णान्या 
मत्युप्रभाणें मयकर व्याघि, अठरा प्रकारचे कुष्ठ असे ( शकडेळा ) 

रँप्ग हें आपप घेऊन पथ्य कक्यास ख।त्र।"नं नाश प।वतात. (१५७) 

अथ हृरिताळरय नप्मळक्षणगुणशोघनभारणाप्‘नें 
वक्ष्यन्ते । 
हा’रॅतप्कं तु नाळ रयाद्प्ळं तप्ळकमित्यपि । 
हरितप्लॅ ।"द्वघा प्रोन'ब् पत्राण्य' पिण्ङस'प्लॅंप्कम ।। १५८ ।। 
तयळोरघ्यं गुर्पो: श्रेष्ठ’ तवो हीनगुण्'प् परम| 
रवर्णवर्णे गुरु स्निग्घं सपव चाम्रपन्नवलू ।। १५९ ।। 
पन्नारष्य तप्ळक ।"वद्यादूंगुणाढयै तद्वस|यनम| 
।जेष्फां" ।पण् डेंस’काऱ्’प् रवहृपसत्वं तथा लघु । 
स्वीपुष्पहारक रवहृपगुणं तत्र पिण्डतप्लकं ।। १६० ।।



१ ७ ४ आयुर्वेद्प्रक्राशऱ् 

हृरताळाचीं नांबँ, लक्षण, शोधत व म।रण. 

हरताळ, ताल, आल, तालक हळी नवि’ हृरताळष्चीं आहेत. 
हरताळ दे’न प्रकळारवा आहे. झी हरताळ आणि रवद्वे हरताळ, 
त्यांपैकळी' पत्रो हरताळ हळा गुणळिन श्रेष्ठ व खडे हरताळ कमी प्रतळीबां 
असतो हरताळ ह। सोन्यापमाणे ।पेंवृंळ्या रंगाचा, जड व गुळगु- 
ळात असून त्याला अम्नकळाप्रमणं पत्रे ।कवा पदर असतात पत्र्।`। 
हरताळ इतका गुणावहृ आ इ कीं, तळा रस।यनच आहे. खंड्या हृर- 
ताळावै रवडूग् असतात त्यांत सत् व कम। असून ता वञनांत हलका 
असनृळो. व त्याने’ स्मियावा ।"वठाळ चंद होतो. ( १६० ) 
तालकगुणप्ऱ्…… 

इरिंनाकं कटु स्मिग्वं कषायोष्ण हृरेप्’द्वेपम्प् 
कन्ऱ्‘नष्गान्‘रागाम्रकफाफ्त्तकचव्रणानू ।। १६" ।। 

उग्धागुद्धस्यासय्यझ्या'रैतस्थ च दोपानप्हृ॰- 
हृरत्ति च हारेतप्ळं चाहुतां देहृजातपँ 
मृजति च वहुतापानड्रगसंकाँचपाँडाम् । 
वितरा’तें कफवा’प्क्रेप् कुष्ठरॉगं विद्'क्ष्यप्' 
दि'ट्माज्ञेतमशुडूं म।प्रँते वाऽम्यसम्यकम् ।। १६२ ।। 
शोधितं हरिंतळालॅ तु कप्न्तिवोर्यविवधैनम्! 
क्रुष्ठाद्दिपापरोगघ्र्न ज्ञरामृत्युइरं पण ।। १६३ ।। 
अशुद्धतालमायुघ्'न कफमाड्रुतमॅड्रुकृतू! 
तप्पर'मेष्टाङ्मसप्कळीचामू क्रुरुवैऽतो विसोघयेतू|| १६४ || 

अथ मृतलक्षणम्-॰ 
ताळे मृत तदा हैं।ये वा’हैंहृसॅथ घूमवा’र्तेतम्प् 
सघुमं न मृ'त प्राहुवृंद्वावैया इति ।हैथा’तेंऱ् ।। १६५ ।। 
द्र्ये परीक्षा वृद्धांनपँ मुखेभ्य एव धुव्वा मया पद्येन _ 
निवद्गा, परं रसशांझेषु कुन्नापि न दृष्टा, भवतु सत्यपं, न 
हामूला प्नारॅऱ्रद्धिरित्ति न्यायातू| 

शुद्ध हृरताळप्चे गुणा…- 

हूंत्ताळ ।"तरवट स्निग्ध, तुरट व उष्ण असून तौ विष, कडू, 

बुटुंष्ठ हे राम व रक्त, कफ, पित यांसवथा विकार ताहप्से करतो. 
उंळागावरवै केस हृरताळाव्या लपप्नें जातात व व्रण ब्ळिर है।तात.



ळू’स्ञ् 

।द्वाता ।ऽघ्याय: ’ १७५ 

अशुद्ध हरताळ र्किव। कच्चा हरताळ सेवन कैक्यावै दुष्परि- 
[मऱ्-अशुद्ध हृरताळप्’केंवप् कचें मत्म सेवन केल्यास शरीराची क्रांति 

नष्ट होते. अनेक प्रकारचे ताप उड्रुयून ’अ।ग आस्वडणें हद्दत्प्रर्दि, 
पांडा है।तात व कफ, व।त, कुष्ठ ह। उत्पल" ‘ड्रुप्तात. असे विकार 
अशद्ध ।कश कर्डे हरतळाळमह्म सेवन "कल्’याने' म।गवि ल्, ।.गतात 

शद्व हरताळ क।।"त आप्ण काय याची कॄद्धे कस्ता. कुष्ठ 
वगैरेरौ रागांचळा नाश करून म्हातारपण आणि मृत्यु यांचा प।रॅड्रुरिं 
करतो. अशद्ध हरताळ ह। आयुष्याचा नाश करतो व कफ, व।त्। व सेह 
हे उसन्न कऱ्तो. ताप, उठाणू अप आंसडणें इत्यादि रेंप्ग अशुद्ध 
हाताळ खाढ्यान उडूवतात, म्हणून हरताळ शुद्ध करून घ्यावा. 

म।रलेंल्’या हट्ताळाचीं प’"।क्षा. 

हरताळ अग्रीवर ठाकला असतां त्याना पूर निघत नाहीं 

( त्याला ।नवम म्हणतात ).तेव्हां ता मत झाला असे समजावे. ज्यांतून 

धूर निघतो तो मृत नव्हे असे अबुमाबेंक वैयांवै मत आहे (१६५) 

हा पराक्षा बु॰द्ध वैद्यळिया ताडून म! ऐकलत्’प्रळे येथें श्नोफांत 
वणन केली आहे, पर'तु रस।यनशास्राव्या ग्रंथांत कोठें ।"द्ळी नाइळा, 
तथापि ता खरा आहे.कारण फांहोतरळी आघारावांत्रून कोंणत्याळिह 
गोंष्टींलप् प्रसिद्धी मिळत न।ह। हें सवोस म।हप्तच आह. 
'अथ तालक्कोघनमगॅ' 

तालक कणद्यऱ् कृत्वा वदूघ्वा पोटा’ट्ठेंकपँ नतम् । 
दोलायन्ऱ्ळोण यामैंक सचूर्णि कगे’जेंहेंच् पचेत्प् ॥ १६६ ।। 
यामैंक दोठ्या तद्वत्कॄष्मग्ण्डस्वरसें तत‘ । 
तिलहैग्ळें पवेद्याम या'म च न्नैफके ज्ञले| 

` दौलायढो चतुर्यांम पक्क यु" ;या’तें तालकम् ।। १६७ ।। 
”’अथ तालकस्प मारणावैळो" ॰- 

पत्राख्ये तालक द्रुप्ढं पौनर्नवरसेंन दु। 
खल्वे घिमईंर्यर्देकं दिनं पम्याग्द्वैशोषयेतू|| १६८ ।। 
संशोग्य गोलक कृत्वा चकप्कप्रमथापि या । 
ततऱ् पुनर्मंवाक्षारेक्ष् स्थाल्मप्मर्धेप्रपूप्ग्रेतू" १६५` ।। 
तत्र तद्रोलक कॄत्त्वा पूनस्तेंनैव पूरयेद्वा 
ल्थालां चूल्लापँ समप्रळोप्य कमाद्वान्'हें क्विघयेत ।। १७० ।।



१७६ अप्पुंर्वेद्प्नकाश 

दिंनान्यन्तरशूयाप्’ने पंच वप्’हैंह प्नद्ळीपयेंतू! 
एवं तळिप्यवे ताळे मात्रा तस्थैकरक्तिकप् ।। १७१ ।। 
अनुपप्नान्यर्नकप्त’तें यथाररेगं प्रयोजयेतू! 

।"कप्'वेद्यथा- 
गुडुच्यप्दिकपांयेण गट्नितप्नू व्म्नपोहा’तें || १७२ ।। 
सोपद्र्वं वानरकं क्रुष्ठाल्यष्टाद्शापि च । 
फिरङ्मदेशजॅ जन्तींहैन्ति र"।गं मुद्रुस्तरम् ।। १७३ ।। 
विसपैमण्डळं कण्डूं प।मां विस्फोटक तथा । 
वानरक्तकतामू रोगानन्यानपि विनाशळेयत्ह्मां १७४ ।। 
एनद्वेपज्ञसेवी नु लवणाम्र्हेट्रे‘प् यिवर्दुयिद्गा 
तथा कट्टऱसं र्वांहेंहृमातपं दृप्तस्क्ष्यजेंलू ।। १७', ।। 
लवण य; परित्व’कतुं न शवनोत्ति कथेचन । 
स तु "सन्घवमक्षीयान्मघुरौपरसों ।"हृ स: ।। १७६ ।। 
इति भावप्नकप्र्शायं हृरितप्लभस्म वहुर्भिवहुशोऽनुमूतमरिंन । 

हरताळांचें श।वन. 

हरताळप्चीं पूड करून ( रवच्छ) फडवयांत बांधून पुरपुंङळो' 
करावी. नतस् क।ज्।"।त चुना ।"मश्र करून त्यांत ठेऊन देंळालप्येवान" 
एक प्रहर उकळावा. मग कोंहोळ्याच्या रस।त एक प्रहर देंप्ल ये- 

त्रांतच उकळ।व।. नंतर ।"तळप्च्यळा ॰तेळांत एक प्रहर आणि इळावर्टी 
।"त्रफळप्च्या कऱ्ढचांत एक प्रहर स।’-।मम्णें दोलायंत्रांत चार प्रहर 
उकळल्’यार्ने हरताळ शुद्ध होता. ( १६७ `. 

हृरताळांचें म।रण. 

पतळो हरताळ शुद्ध करून त्याचा पुननैवप्च्या रसांत एक 
दिवस रवल करावा आणि सुकवावळा. अर्पवव् सुकॄल्’यावर त्याच’हुऱ्" 
ग`।ळ। किंवा चकतळो करावा. मग पुननवाक्षारानें एक मडकैं‘ 
अन्व’त्र मरायें आणि त्यावर हरताळ ठेऊन वर पुन: क्षार घालून ॰ 
मडक्रॅ; तों'डोंताङ मराव' अ।।ण बुलाँवर ठेऊन खाल”। जाळ लावावा. 
ता प्रथम मद्र असावा, नतर हळूहळू वाढवावा. याप्रमाणे' पांच 
।"दवस एकसप्ररवा आ‘मे देऊन आन ।"द्लळी असतां हरताळ मरतेंग्. 
त"। घेण्याचे प्रमाण एक रवि. त्यांर्ची अमुपप्नें अनेक आहेत, तीं" 

र"।ग प।हून यथायोग्य योज्ञप्वळी. ( १७१ ).



द्वित।":ऽध्य।यहें ' १७७ 

अगुपानर्पिर्को क।ईं_। अनुपर्नि सांगतों:… 
गुळत्रैलाँच्या कप्ढचांत हरताळ घेतल्याने त्रासदायक वात- 

ऱ्रक्त, अठरा प्रकारचीं कुंष्ठे, खडतर उपदेश व कडु, हसव, गळत्रै, 
स।"घवात ह’याद्दि अनेक र"।ग नाश पावतात. हरताळ सेवन कर‘ 

‘णाऱ्या ररेग्याने" म।ठ, आंवठ पदार्थ व तिखट पद्प्थै खाऊ नयेत, 
विरतवाचां शक घेऊ नये,न् उन्हांत वतूं नये, म।ठ स।ङणें शक्यच 
नसेल तर थोडे सेवव खळाक्कचास चप्लल. कारण तो मघुर रस।चळाच 
उपरस आह. ( १७६ ). ‘ 

ही हरताळकिंया म।वप्रकाणांतून घेतली आहे व तिचा 
’अगुमवाहें पुप्कळांनीं घेतला आहे. 
॰अथ लघुयोगतरब्लिणाप्म्- 

जम्बीरद्र्चमघ्ये तु प्नक्षाहृय नय्मण्ङनमां 
ट्राशिं टव्दूऱ्णे दत्त्या खण्डट्यऱ् प।रेंसेलयेद्वा! १७७ ।। 
चतुर्गुणे दृहृ पट्टे निव": य प्नहृरद्वयम् । 
दोलायत्नेण संस्वैद्य प्नद्प्पप्रत्तिमऽनळें ।। १७८ ।। 
करा’डेंवके चूर्णेतोंयै च कूघ्मप्ण्डाम्बुप्‘न्ळो तैलक । 
त्रिफलाम्बुप्’ने तत्पश्चात्क्षालायित्त्वाऽम्ल्ऽबांरिणा ।। १७९ ।। 
नतऱ् पलाज्ञमूलत्चग्वाप्’रैपिष्ठे प्नशोषसेद्वा 
मप्’हेंषीमूत्रसंपिटं पुनस्तं प।रेशोपयैतूं" ६८० ।। 
ने गोलक शरावाम्र्या संपुर्टीकत्य यत्नन: । 
खात गड्रुपुर्टे पफ्त्वा खाडू'शोतं समुद्धरँतू ।। १८१ ।। 
अज्ञप्द्रुग्घे पुन॰। ।"पष्ट्रवप् शापयेद्रोलकर्शितम् । 

आंकण्ठें भस्म पालखी इप्ण्डकप्यां ।"वमिश्चिसेतू ।। १८२ ।। 
चूर्पोस्प क्रुङबं सम्यक द्‘च्चप् तत्र ।"वचक्षण. । 
स्थत्पयेदू’प्ळक तत्र पुनप्रचूर्णे व असा च ।। १८३ ।। 
यथा धूमळो वहियाप्ति न, तथा त। ।"वमुद्र्ग्हुतू' 
द्वाविंशत्प्नइरानाप्न चूल्ल्यां मक्तचद्पयेस्|| १८४ ।। ॰ 

स्वाङ्मशीत‘ समुड्रत्त्य संचूण्यै नटमण्ङनमां 
हिमकुंन्देन्न् उंसंकप्शं ।"नघूमं कष्णचत्र्मंनि ।। १८". ।। 
स‘केकप्ऽस्प प्नदातव्या पुराणगुडयोगहु, । , 
पर्थ्य च चणकरयोक्तप् र"।टिकप् षष्टिकप्द्नम् ।। १८६ ।। 
मिंठींणं, र्किंचनाप्यन्यन्न खाट्'न्नैकप्’वेंशत्तिमा 
।सेष्टेद्दिनाप्‘नै ।‘नेर्वातें सवैव्यापारचर्लित; ।। १८७ ।।



१ ७८ आयुर्वे‘वप्रकऽश: 

आतां लपुपोगतरैगिर्णीतळाल किया देर्तो. कागदी ठिंवाव्या 
रस।ने' हरताळ धुवून घ्यावा व त्याच्या द्हप्व्या ।हेवशांहतका ठ।क॰ 
णखार घेऊन दोन्एळो थोडे थोडेंग् एकत्र करून खल।वें. मग एक फङर्फे 
चळार पदृरा करून त्यांत त्या ।"मश्रणाचळी घट्ट परबुंडळी बांघावळी. नतर 
बुवा ळिमसळसे‘या कांज्ञात, कोहोव्व्याव्या रस।त, तेलति व ।"त्रपच्॰ 

’ ज्याच्या काठ्यांत याकयासे दोलप्यंत्रांमघ्ये उकळून काढावी. यंत्रा- 
ख।ल। आसे देणें तो चांगला प्रदौप्त द्यावा. नतर ।"मश्रण आम्ल॰ 
नलप्नें घुवप्र्वे आ।ण पळसाच्या पुण्याच्या साठीच्या रसांत खलन 
वाळवापें. मग म्हशळोच्या मुतांत खतून पुन; वाळवाये’ आणि पुन: 
त्याची गोळी करावी. तो ग"।ळ"। खप्पराच्या सपुठति ठेऊन गज्ञपुठ 
आहे। आणि ।"नवप्त्’यावर काढून सेळींच्यान् दुवति खल।पें व वाळनून 
ल्याचळो गोळा करावी. नंतर एका मडवयात पळसाची राख आणि 
बुवा भरावा व त्यावर ती माळी ठेऊन तिच्यावर बुवा प।॰तून पन: 
राख घप्लप्वळो. आतील _हरताळळाचण् मूर वाद्देर न जाह’ल अशा 
रीर्तोने’ मडवयाचँ तोंड पकॅ ।लपर्वि आप्ण मङर्के हुलावर ठेऊन भात 
।"शरैनल हतकळी अरॅच वावास प्रहर द्यावळी. आपोआप ।"नवाढ्यावर 
हरताळ काढून घेऊन त्याची पूड करून "ठवळावळी, म्हणजे भस्म 
झाहँ. ( १८9 ). 

हें मरम तर्फे, चेद्र् ।"कवा कुवाचें फुल म।च्याप्रमाणें 
पांढरें द्रुळाम्र हळोसे व अग्रिवर टाकलँ तरी घूर ।"नवत न।ह‘।. से एक 
रतिहतक बुन्या गुळांत द्यावे’. पथ्य अळणी; हरवऱ्याच्या पिठावै 

र"।व् ।"कवप् स।ळीचप् यात एकवळीस ।देवसपर्यंत ख।व।. दुसरा 
पदार्थ खाऊ नये. वारा घेऊ नये व श्रम करू नये. वाऱ्याचग् उप॰ 

द्र्व नाहीं अशा ठिकाणी स्वस्थ राहून बिंश्नांत्ति श्यार्वी‘ ( १८७) 
अथ फलम्- 

पुण्डरीक गलत्फुष्ठ' ण्वित्रं कप्णा’लेंक तथा । 

काकणमृज्यप्जैव्हैं च स्फांय्पौदुम्बरं तथा ।। १८८ ।। 
यातक्तींचपाहुंचट्दूंपामांविचक्सि| 
क्सिपँमथ चाशॉप्ति र्विपार्दी च भगन्दरम ।। १८० ।।
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सवैथा कमशो हांहैंत सेंबित हृरिंतालकमां 
अन्यप्नप्‘पें व्रणानू सवीनन्थकप्रामेर्वांबुमाच्या! १९० ।। 

इति हृरिंतालमारणम् ।। 

याचं फल असें का, मरमतेवनप्नें पढील राग हळूहळू नष्ट 
होतात: …पुंङरळीक, रक्तपिति, ।श्वत्र, क।प।।"ल्.क, अम्दुंवर, ऋप्य- 
।"ज्ञव्हृ, कळाकण, उपळठेला रफाट, व।तरक्त, प।डुरळीग, इसव, व।द्, 
खरूज, नप्वरे, चट्टे, मूळव्याध, जळवप्त, भगंद्र असे अनेक 
द्रुऱ्साध्य राम आणि अनेक प्नकारव्या जखमा, व्रण हे नार्दीसें 
हातात तूप जसा अथकप्राचा उच्छेद्र् क तो, त्यापमाणें हूंरतळाळ हा 
रळोगांचा नाश करून टाकता. ( १९॰ ). 

अथ म।त्र्प्र्णांरेमि'ति. ॰- 

रॉगळी, तण्डुलपथिं'मेंर्तां म।त्र। प्तितोंपलार्जारकचूर्णानुपामेन 
सहृभक्षयेद्या पर्थ्ययूर्वोक्त’ षाष्टेकॉँट्नं गोद्रुग्ध'वा! अष्ट` 
सांगेन तस्य तु रल्लारिंळिम्प्तप् म।न्ना गुणास्तु पूर्वंस्णादाथ- 
कतराऱ् ।।वैज्ञेषस्नु " 
राजयक्ष्र्णांट्कात्रूरागानू विजित्य कूलौ वपुघ् । 
वव्रतुल्य‘ जसं हृत्त्वा मृर्णा पय्याप्लेंनां घुवम् ॥ १९१ ।। 

इप्’तें हृरिताढ्यारणं ।। 

मत्म ॰घेण्यानें प्रमाण: …हें भस्म तांदुळाइतक’ खङळीसाखर व 
जिळेर' यांत घ्यार्वे. पथ्य वर लिप्हृक्यापमाणें स।ळावा म।त, म।ईंचें 
दूध ड्० घ्यार्वे. अघ्या दुघांत एक रतिइतकळो म।त्रा घेतल्यास 
फारच गुणावहृ होते. 

विधेषत: ( अफैषथ घेऊन ) पथ्य केल्या स कफक्षयासाररॅव 
भयंकर रोग नष्ट होऊन शरळीर वजाप्नमाणें मजबुत होते अप्प्ण व।घवय 
सुडां निऱ्सेशव नाहसिं हातें. ( १९१ ) 

अथ सिद्धमत- 
तबक्याख्यं हारेताकं म।हेंषींमूग्रे, घुतकमार्यंरसें ,चूर्णेतळोये, शरपुं- 

बारसे, कूष्मप्ण्डरसें, निम्वूकॄसे च पृथकपृथकू षट्प्नहृरं स‘शोप्यं, 

इप्’तें बुद्धि: । अथ मदन-कूष्मांडरसेन ।"द्र्नप्प्’ने२१,कागझीनखूरसैन 

दिनानि २१, घनूररसेन ।‘देनप्प्न २१, सइदेवीरसेन ।"द्न्सा‘ने २१, 

पलाशऱसेंन ।देनाप्न २१, यट्रीमूळरसेनदि नाप्’ने २१, अप्ट्रॅकरसेन
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दिंनाप्'ने २१, मोंभीरसेंन दिंनाप्में २१, छिप्केणारसॅन दिनानि २१, 
दुलहुलरसेन ।"द्नण्में२१, नागार्दुनोंररपेंनळि" नाप्’नै२१,मृ मृङ्मराज्ञस्सँन 
दिनाप्’ने २१, एरण्डमूलरसेंन ।"द्नप्त’नें २१, ब्रम्हृ'ट्ण्डॅप्ररऱ्ळोन दिनाप्‘मे 
२१: श्वेतलद्रुप्नरसेंन ।देनाप्’नै २१, पलाण्ड्रुरसॅन दिंन्सामे २१,स्वणे- 
वद्वीरसेन र्दिनामिं २१, काकमार्चारसेंन ।देनप्प्‘ने २१. यलारसॅन 
दिनाप्’ने २१, त्नन्रीदुग्धेन ।"द्नामिं २१, अर्कोदुग्घेन दिनानि २१, 
एवं द्दिनसंएथा ४४१, एत्रैर्वंपँ एका १, मासौ दौ २, दिनामिं २१ 
भत्रस्ति । एनत्क‘ष्ट कर्मुमराक्तश्रेत्तेन दिनराव्दो भावनापरतया 
वो'ईय: । ततश्चाकेर्फा कृत्वा त। घमँबुष्र्फा कारयेत, तलोंऽप्तिदृर्डा‘ 
हण्र्डी मृत्कपैट्टेरेकार्वेशप्तिवारं लैपयेतूंट्युतस्तस्यां हाऱ्ढेङकार्यां पिप्प- 

' 

लस्प विमूप्त पूरथेन्” गुष्ठपारा‘मेंते याहूंतू, तद्रुपरि तां चाकेफाँ दृढ्य 
स'स्थाप्य तद्रुप।( पुंनस्नप्द्वैभूत्याऽत्तिदृढं वृंऱयेदाकण्हुं, तनो मुदां 
कृत्वा, न्नामळिववाघतमप्प्न द्द्यात्ग्हृराणांचतु' फ्ष्टि, अष्टळी दिनार्माप्त 
यावतू' सिंट्वम् भस्म भवति, तद्यत्रत: संरक्षयेतूं! शिवस्य 

महृर्ती पूज्ञां कृत्वा, देवगोंब्राम्हृणवैद्यामू पूज्ञा’येंत्वा, तस्य म।त्र। 

तण्डुलपांरोंमेमां गुश्नापारेप्’मेनां या भक्षयेतू. यथारव्गममुपानाप्’नें, 

पर्थ्य लवणाम्लांप्व्प्क्ष्टुंणप्प्ल्'ग् वज्ये प्नळोक्तवत्झे यम! अस्प फलश्रुसि:…॰ 
प्‘ऱ्म्प्न्सप्तहान्मण्डहैऽळेकन वा ’वेतप्रमृत्यष्टाद्शकुष्ठानि, यप्वन्तों रक्त’ 
विकारान्, त्रयोदरासंनिपाताऱ्, अपस्पाराद्यो यावन्त: प।परोगां: 

भगन्दरनप्डीव्रणप्नमृनयोमहाव्रणाऱ्, प्नशीर्णे व।तरक', उपदंशा‘र्फे- 
रंगाद्या लिंगरोंगाथ् क्षीपदग्रंथिप्नमृतय: सवां’गशोफांप्, सूप्तैकप्या' 

तरींगप्नभृनयऱ् सर्वंशॉतवातबिकप्राऱ्, ’वासकप्साद्या वातविकप्राऱ्, 
दुंष्टपाँनसप्रमृ‘नय: प्रा‘तेंऍयायाऱ्, अरँदेंआंद्योंऽष्टर्वे महायेगान्, वप्’हॅफु 
म।न्द्यजा प्रहृणींप्रभृतयऱ्, मधुमेहाच्या: सर्वे प्नमेद्दान्, मेट्रॅखूद्वग्ग्र्दुद्र्' 
गण्डमालाग्रा: फाटेना’वॅफाराऱ्, आमवातगृघ्रस्थप्या मूढा’वेंफाराऱ्, 

राज्ञयक्ष्माद्या: शोपां: कि चाग्र्शीविंसंख्या व।तरोगाऱ्, अनुपानमेभ् 

ट्रेन चत्वारिशांहिं'पत्तरोगा: ।वैछात्तिस'ख्याफां कफक्षा रोगान्, दश- 
रकज्ञा रोंगां: शोघ्'प् प्नणश्यात्ति ज्ञराव्यापिविंनाशश्च भवा’तें; दिव्य' 

देहू: कान्टिधृप्तिमात्रू सत्वस'पुतऱ् कप्मिंनीकप्मद्पँघ्नस्तार्थ्यदृष्टिन् 
शूरॅप् वद्प्न्यश्च भत्नतळीत्ति सिंद्वमते हास्तिप्लमश्यणझा सिद्वादृरैस्नु 
हारँयालश्चतुर्विथ: प्रीक्तऱ्-घुगद्प्ट्ळो १ , गोद्प्ती २, तबकळी ३, ।पेंड॰ 

तालश्च ४, एते ।पेडास्मातूक्त्रमेण प्रळोष्ठतरा प्रेमा; ।।
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सिद्धांच्या मतप्प्नमप्णें हृरतप्ळ‘ळिकया:-… 

तववया हृरताळ घेऊन म्हृशीर्चे मूत, धृतक्रुमप्रळी (कौरफड ). 
पुन्याचीं ।"नवळी, सरपुंखारस, कोहोळ्याचप् रस व ।"ळवप्चप् रस या 
प्नत्येफांत सह्यसहा प्नहृर ( भिजत ठेऊन ) शुद्ध करावा व यापगापें 
शोधत करून त्याचा खल करावा, तो अस।:--क"।हृळ्याच। रस, 
कागदी ळियाचा रस, घोव्याच] रस, सहृर्दुवळीचप् रस, पळसप्चळा रस, 
व"।र"।च्।। मुळ्यांवा रस, आल्याचा रस, गोंम्याचां रस, नाकश्विप्म्' 
णळीचा रस, हुलहुल रप्त, नागाबुनप् रस, म।वयाचप् रस, एरडमुळप्नृप् 
रस, वह्मइंडळीचप् रस, पांढऱ्या लसणाचळा रस, फांद्याचां रस, स।न- 
वेलाँचळा रस, कावळीचा रस, विकण्याचा रस, निवडुंगाचळा वरुहँचप् 
चळीक त्या प्रत्येक रस।त एकवीस दिवस प्नमाणें खल करावप्, म्क्को 
चळारथें एकेचप्ळीस दिवस किंवा एक नवे दोन म।"हँन आणि एक… 
वीस दिवस इतका काळ खल होतो. इतके दिवस खल करण्याद्मऱ् 
सवड नसढ्यास एक दिवसाचा खल म्हृणवै एक म।वना असा अद्वै 
घेऊन ४४१ भावना द्याव्या. मग त्या हृरतळाळांचीं चकती करून 
उन्हात व।ळवप्वळो आणि एक पडर्के घेऊन त्याला एकवीस वेळीं 
म।तकप्पडठेप करावा व त्यांत पिंपळाचौ राख आंगठा वुडेंठ 
इतकळी मर।व"। आणि त्यावर चकतळी "ठऊन तिच्यावर पुन: राख 
मडके’ मरेंपर्यंत व।बृन वसवप्वैप् व तळोडम्लपून कमाळेनं व।ढतप्अग्निएक 
स।रखा चासष्ट प्नहूंर द्यावा, म्हणजे ।"सद्वाकयैहें'! भस्म होते. तेंजपूव 
ठेवविं. मग शेकराचळी मदु।पजा व।घून व म।हँ, व।ह्मण आणि वैद्य 
व।चीं पवळा करून मला एक तांद्रुळाइतक' अगर एक गुंज्ञमर व्यार्वे- 
र"।गळानुसप्र अगुपप्न य"।न।"व॰. पथ्य वर स।गितल्यापमाण खारट, 
आंवट, तिखट, तेळकव् हें वज्र करावें. यानें फळ असं का, तान 
सप्तकैं किंवा एक मेडळपपँत औंषवघेतत्’यास अठरा प्रकप्रचीं कुष्ठे,चट 
स।`र रक्तविकार, तेरा पकप्रचप् स।न्नेपप्त, अपरमार, इत्यादि सटँ 
प।पजन्व ॰रळोग; मगेंद्र्, नाडोंवण अणांसम्ररँव द्रुप्टवण, अगांत मुरठेवे 
व।तरक्त, गरमळी, शिश्नरँप्ग, श्नांपद्, पळू अशा तऱ्ट्रेचे सवांब्प्तठा 
सन अप्णणार विकार; तसेच व।ळेतराग, व।तरीग वगैरे सव चैत्य- 
व।तप्चे व्याप्घ; श्वास, पण हे व।तरळोग, व।णरडा प"।नस वगैरे 

१६
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ञ्चरॉर झिज्ञविं णारे र"।ग, मूळव्यार्यांसाररचे आठ मोठे रोग, अग्नि- 
पांद्यामुळें’ उद नूमवणरि सप्रहृणी मपुमेहृ वगैरे प्रमेंहृ; मेंदौनृद्धि, गांहुंळो, 
येडमप्ळा इत्यादि. टणक ग्रेथीविंकार; सधिवात, कंवर वरणें वगैर 
झळचाल बंद करणारे आजार, क्षयासम्रखें शरळीर शुष्क करणारे 
ग्रेग, ऐर्शी प्रकारचे व।तरळोग, चाळीस प्रकारचे पितरोग, वळीस 
श्याऱचे क्रफरौग, द्हृप् प्रकारचे रक्तद्रोप, अ"स हैं।कडों र"।ग केवळ 
झुपानाचळी योग्य योजना बेल्पप्र्ने प।र नष्ट होतात, व।र्थेक्य जातें 

देह दिव्य होतो, फांसि, वृत्ति, उसळाहृ हेंवाढतप्त, ।"स्त्रयांवीकमिच्छा 
झुमन करण्याची शक्ति येत, दृष्टि गरुडप्प्रमप्णें तीक्षा होते, व 
गृबुप्य शूर व उदार हैं।तो. याप्रमाणें सिद्धमताप्रमाणें हृरतप्ळाकैया 
स।क्तिळी. त्यांच्या मताने खडचा, तवकळी, गोंदंतो आणि वगद्द्यट्ळी 
को चार प्रकार हृरत।ळाचे आहेत, ते त्याच अतुकमार्ते गुणांचे 
खापेंक्षां एक "श्रष्ठ होत- 
व्य क्कात्वपांतना’वेघि:… 

लाक्षा राजो तिला: श्चिग्रुष्टद्रुन्णे लवणं गुडम; । 
ताढ्यप्र्वेन संभिं’स्य छिद्वमूषानिरळोधितम्! 
पुद्वैत्त्पप्तप्ढ्यन्नैण सत्षं पतति मिंश्चितम् ।। १९२ ।। 

अघरसपद्धत्यग्म्म्… 

कुळिलत्थकाथय्ठ्ठणमाहेंपींघुतमघुयुस्कॉ हारेनप्ळं बुद्व' दघ्या- 
लेन म।बित इपिडकायां क्षिप्त्वा, उपरि मलुं स।"च्छद्वे द्त्त्वा, 
साघकेपं कत्वा,क कमेण वा'हँ’हृ यामचतुष्टग्रं द्द्यात, यावत्रील: पळीतळो 
बा घुमो ह्यागच्छप् "तें, तत: पाण्दुरे घूमे दृष्टे स।"त एकप्रहृरमप्न्ने ।"छहूं 
ल्फि तीव्रमप्न्नै ट्यातू यामान्ते चोद्धाढ्य पाण्डुरघूमेऽदृष्टे 
सति अग्नि पूर्ण कुयोंत, पश्चाव्छीतां स्थालॉमुत्ताग्रँ सच्वं प्नप्ह्यमू ।। 
क्काऱ् 

॰जेपांलसत्त्ववातग्निपीजमिश्रे च तप्लकझा 
कूपेंप्स्ये व।ठुकप्यन्न्नै सत्वं मुञ्चप्'तें यामत: ॥ १९३ ॥ 

हृरताळाचे सत्व. 
लाख, मोहोप्ळी, तीळ, देळावगा, टाकणरवप्र, मीठ व मूळ हे 

मत्वेकीं हरतप्ळाच्या अच्र्थंप्इतकें घेऊन तें हृरतप्ळासहूं सछिद्र्मुर्शीत 
टँव करून प।तप्ळथंत्रप्नें पुथ् याचे, म्हृणबे खालच्या मडवपांत सत्व 
र्कीभ्सशय फ्डतें.। १९२) 

“’
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रसपद्धतौप्रमणि क्रिया:- 
बुद्ध हृरतप्ळाला देहीं व तूप यांनी प्रथम म।वनप् द्यार्वेप्. 

आणि नतर तो व हुलग्याचा काढा, र्टाकणखार, म्हृशांचे तूप व नव 
हे जिन्नस एकत्र करून मडवयांत ठेवावे आणि तोंडावर शांझ्या 
प।लथे' बसवून त्या शांकणाला ।"छद्र् "ठ्याव. मडकें व शांक‘म व।न्द्रऱ 
स।या लव लावून ।"चणून हूंप्काया आणि कमानें व।ढत्वळा अमीचीं 
आव ।: प्रहृर द्यावळी. म्हणजे ।"छद्रांतून ।"नळा पिवळा घूर व।"ड्रुर येऊं 
लागेल. त। बंद होऊन पांढरा मूर येऊं लागला म्हणजे शणान ख्यि 
बुज्ञवून एक प्रइरपर्थंत कडक आव द्यावी. प्रहृरानतर छिद्र उघडून 
पुन: प।डराच धूर येता असें पाहून आंच बेद्र् करावळी, व येइ 
झाल्यावर मडके उतरून सत्व काढून घ्यावै’. 

दुसरा प्रकार:… … 

जेंपाळसऍव, एरंडाचे र्बी आणि हरताळ एकत्र क्का 
कुपळी’त ठेऊन व।ठुकायेत्रांत एक प्रहृर आंच दिली असतां हृल्ला. 
ळळाचे सत्व निघतें ( १९३ ). 

अथ मनऱ्शिलाया नामलक्षणगुणा: शोघने च! 
मनम्द्दिप्ला मनळोगुप्तळा मनौह्रप् नागाजैद्दिकप्! 
नेपाली क्रुनय्ळी गोला शिळा ।देंव्पौ'ग्घिऱ् स्घूता ॥ १९४ ।। 
तालकस्वैव भेदोऽप्’हेंत मनोहृप् च तद्न्तरझा 
तालक त्वातैपींत स्पद्भवैद्र्क्तप् मनऱ्ब्लिला ।। १९५ ।। 
मनऱ्दिप्ला त्रिघा प्रीक्तप् द्यामाडू'ळी कणवीरिंका । 
द्विखण्ड।ल्प। च तप्सां तु लक्षणानि ।"नवळोथत ॥ १९६ ।। 
’यामा ।हेंगुळ्व’द्र्का ।र्वेत्रचैत् पाँताऽतिदीप्तिकप् । 
कणवीरा रक्तवर्णा चूर्णेरूपाऽतिभारयुकू ॥ १९७ ।। 
।"कचिंद्र्का च गोरा च ।"द्वस्वण्डा भारवत्तरा । 
।"त्रविघामु च धेष्ठा स्यात्कणवींरावन: दौला ।। १९८ ॥ 

मनशिंळेंर्ची नांबै', लक्षण, गुण आणि शोधत. 
मनशींळ, मनोगुधा, मनोंव्ह्रप्, नळागळिजाव्हृका, नेपाळी, 

कुनटंळो, गोळी, शिळा, ।"ट्व्यरै‘षा’थें हीं मनर्शाळेंचा म।बै’ आहेत. 
मनशळीळ हा हृरताळाचाच एक येत आहे. हृरताळ पिवळा ञदें 
आणि मनशीळ लाल असते. ।"तचे स्वरूप त"।न प्रकारचे अझि
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श्यामांगों, कॄरवळीरिका आणि द्विखडा हीं त्यांचीं नविं होत. आतां 
त्यांर्ची लक्षणें स।मतों. ज"। ।"का’चेतूपिवळसर पण एकद्रळी'त हिंगुळा- 
प्रमांणें लाल आणि फार तजरवळी असते त"। रेंयागांय्प्ळी. करवळीरा 
हिर्चां पूड होते व त"। लालवट आणि फार वजनदार असते. 
तिसरळी ।द्वेखडा हो देखील लालसर प।ढरळो आणि वजनदार असते. 
परंतु ह्या त्तिन्हीमघ्ये’ करवींरा मनशींळ उत्तम म।नळीं आहे. १९८ 

वय गुणा:- 

मनम्शिला गुरुर्वंण्याँ सरोष्णा लेखनौ कटु: । 
।तेका स्मिग्घप् विपम्यासकासमूनकफास्रनुतू" १९९ ।। 

अबुद्धमन शिलागुणा: … 

मन; शिळा मत्द्बळं कर"।।"य् जन्तुं घुवे शाघनमन्तरेण । 
मलस्य वन्थोकल मूत्ररप्घं सशकरं हुंऱ्च्ड्रुट्टगदं च कुयातू||२० ० ।। 

मनशींळ ही जड, र’गोंत्पावक अगांत ।"भनणारळी, उष्ण, 
वेतन, तिखट, कडु आणि श्र्स्निग्व असून विष, श्चास, कास, मूतो- 
न्याद्, कफ रक्तस्नाव यांचा प।रॅह्मर करते. 

अशुद्ध मनशींळळीचा दोषम्-मनशींळ शुद्ध न करतांच खळादृश्र्'ळी 
ठर खात्रीमें असक्तता उत्पन्न करते, मळप्चा खडा वनतो व 
मूत्रमागौत "रव उत्पन्न होऊन मूत कॉंडळेतं व र"।ग हैं।तौ. 
(२००) 

अथ मन: ।"रप्ल्’ग् ।शोघनं: …… 
पचेऽयहमजामूजे बोलायचे मनक्ष्दिप्लामां 
भप्वयेत्सतभ्वप् पिचैरज्ञाया: बुद्धिमृच्छा’तें ।। २०१ ।। 

अथ मतप्न्तरम 
जयत्विकप्द्ववे है।ठेंदा ` दालायत्त्रे मन: ।"रेंप्ला | 
।देनव्वकमज्ञामू " मृडू ङ्मरग्जरसेंऽपि च ।। २०२ ।। 

मतप्न्तरमू-॰ 
अगस्त्यपत्रतोंयेन भाप्’वेतप् सप्तवारकम्र! 
छूप्ङ्मवैररसैबाँणि विं’बुघ्यप्‘तें मतभ्प्‘रॅळोला ।। २०३ ।। 

फ्रान्तरम्:… 
मृद्गागल्त्पजयत्तोनप्माट्रॅकस्वऱसेषु च । 
दोलायत्न्नैण सं'स्विन्ना विबुध्यप्तें मनऱ्शिला ।। २०४ ||
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मनआळचीं बुप्’द्वे. 
दौलाय्’वत्रामध्र्ये केळीचे मुतांत मनशीळ तीन दिवस 

उकडावीं आणि ’शैळाच्या ।"पत्ताच्या स।त भावना द्याव्या, म्हृणरें 

मनशीळ बुद्ध होते. ( २०१ ) 
दुसरा प्रकार:-…- 

जयेत"।च। ( टाकळ्याचा ) रस, तेल, " ळीचे मून 
’आणि म।क्पांचळा रस यांत मनशंळोळ दोलाथंत्रामघ्यें एक दिवस 
उकळप्वो म्हणजे शुद्ध होते ( २०२ ), 

आणखी प्रकार:-॰- 
अगरत्याच्या प।ल्गाच्या रस।व्या अगर आल्गाच्या रस।च्वझ् 

स।त म।वनळा ।"द्त्यानें मनर्शीळ दु।द्व होते. ( २०३ ) 

आणखो प्रकार:… 
म।का, आगरतळा, जयंतळी व आलें यांच्या रसांत कयाबँ 

दोलप्यंत्रामध्यें उकळून काढली असतां मनशीळ शुद्ध होटे- 
( २०४ ) 
अथ मनऱ्शिलासत्वपातनम्ऱ्ण्या’ 

तालत्रच्च क्लिप्सत्वं प्रप्हां है।रेव चौषधे: । 
रसपद्वत्यास-अष्टर्माशेंन गुडमुन्गुळलोंहाकैट्टेन सर्षिषासहृ 

मईंयित्वा मूपापांन् दंत्वांऽघा‘येत्वा कोंष्ठर्यां ";मप्ता सत्र्व मुन्नेतूऱ्! 

मनरेंप्प्ळचें’ सद्या-ज्या ।क्तयैनं व ज्या अप्षघप्नाहृरेंताळप्वें 

सत्व ।"नवतें, तव्च क्रिया व र्तीच औंपवै’ मनशींळळोचे सत्व काढ- 
ण्याकरितां उपयोगांत आणार्वी. ( २०५ ) 

रसपद्वतातोंल ।"कयाऱ्-गूळ, गुग्गुळ, व लप्खडाचा गेज हे 
मनशीळींच्या आठव्या ।"हृरॅयानें घेऊन त्यांच्यासुद्रां मनशौळ 
तपळाशळी’ खलून मुशात घालावी व कोष्ठयेत्रांत आंच द्यावी,, म्हुंणद्दे 
मनशाळप्चें स (न पटुतेंम् 

अथ स्रोतेंप्उवनस्प नाममेदगुणशोथनामिं । 
अस्य ‘मुरमा’ इति म।षायां नाम! 
अश्ननं वामन चापिं कपोतप्श्ननग्’मेंत्यपिं ।। २०५ ।। 

इति नामाप्’नै । 

०



१८६ अत्युच्चट्प्रक्राश: 

वॅप्तोश्ननं तु ।द्वेविघं प्नधेक्क्रुव्णविमेट्त: । 

तत्र स्रोतेंप्ढ्यनं कृष्णं, सौवळीर ’वेतमीरितमू" २०६ ।। 

अन्न केचित्वञ्चमेद्प्मू पठन्ति:- 

स्रोतोंश्ननं च सौंवीरमश्ननं च रस।क्षनझा 
नव्लाडंवनं तट्न्यच्च पुष्पाअनकमेव' च ।। २०७ ।। 

द्र्प्’ते पश्चाठवनप्प्मे ।। 
अयैर्षा लक्षणम्: '… 

वहृमीकशिखराकारे मिंन्नमश्ननसंनिभम्! 
घुष्टे तु गेरिकच्छायमेतत्स्रोतौअने रमृतम् ।। २०८ 
वोतेंप्डंवनसमं ज्ञेयं सौंवीर तनृ पाण्डुरमू! 
अथवा घूम्नवर्णामं सौंघोरप्डंवनमुच्यतें ।। २०९ ।। 

सोतेंप्जनप्चीं नविं, भेद, गुण व द्योवन. 
सळोतेळोजनप्ला ‘सुरया’ असें गांव आहे. शिवाय अजन, 

वम्णन, कपोतांजन हीं न।वॅ सुरम्याचींच आहेत. `सुंरमा दोन प्रक।॰ 
रवा म्हृणजे काळळा व पांढरा असतो. पांढऱ्या सुरम्याला सींवींर 
'इमतात आणि काळ्याला सोतोंजन म्हृणतात. ( २०६) कांहीं 
आकाराच्या मताने प।च मेद आहेत ते असे. सळोतरेजन, सौंवळीर, 
रस।जन, व।टांजन, आणि पुप्पांजन. २ ०७) 

स्रोतोंजनप्चे स्वरूपा-ह्याचे खडे व।रत्र्ळम्च्या टोंकाप्रमाणें 
च्छिळते असतात. ते फुटले म्हूंणजे र’ग काळामोर दिसतो, आणि 
घासतै असतां ते गेरुप्रमांणें दिसतात. हें स्रोतोंजनळिच स्वरूप आलें, 
कर्ता सगेंवीर हैं प।डुरके र्किंवळा मत्मळी रंगाचे असते. त्याला सळोवीं- 
ग्रंक्न म्हणतात. (२०९) 

क्योंभयोर्गुणा: ॰॰ 
घोतळोउग्ने रमृतं रवाटु चक्षुष्यं कफपित्तनुतू! 
कपाग्रँ लेखने खिग्घं प्राहि छप्दे’प्’वेपांपइम् ।। २०९ ॥ 
।हे'प्माक्षयास्त्रहृल्छोत सौंवीरमपि तप्दृऱ्प्म! 
द्वयोरचैवनयों: ।र्केतु श्रेष्ठे स्रोतळोव्वने स्मृतम्" २१० ॥ 

‘क्योंभयो: शोध्ग्नग्'स्- 
त्रिफलावाप्रेणि रवेद्ये तद्वयं बुद्धिमृच्छान्नि । 
मृङ्मराजरसे वाऽपि स्रोत: सैग्वारेक बुघि ।। २११ ।।
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अथप्नयो: सच्वपातनम्--॰ 
स्रोत्ळि सौंर्वांरयळो' सत्त्वं गृण्होयप्न्क्रुज्ञला मिषक । 
मन: सिलाप्’वेंघांजेन तत्रेऱ्यं परप्र मतमू ।। २१२ ।। 

गुण: …दोन्एळी प्रकारचा सुरया गोड, टोळ्यांना ।"दृतकर, 
कका’पेंतनप्शक, तुरट, लखन, ।"त्नग्घ व याही असून अ"।कारा बंद 
करतो त"। ।"ववनर्शिक आहे व ळिड्रुघ्म, क्षय, रक्ततप्व हे आजार दूर 
करतो. त"। थेड आहे. सळीवळोर देखील त्याचप्रमाणे असतो. परंतु 
दोहो'मघ्में काळा सुरमा श्रेष्ठ म।नला आहें.( २१० ) 

व।"प्घन: त्रिकळ्याच्या काठ्यांत मुरम्याचँ त्वैट्न केलें 
असतां तो बुद्ध. होतो ।कवा म।वथाव्या रस।त उकळला म्हूंणजे 
दॉन्हो प्रकारचा सुरयां शुद्ध होतो । २ ११ ). 

दोन्ही प्रकार‘व्या सुरम्याचे सत्व काढण्याचीं क्रिया:-- 
मनशींळळीचे सत्व काढावयांवळी ज"। ।"कया आहे त्याच 

क्रियेने’ सुरम्यांचे सत्व क्रुशळ बैद्यळिन काढायें. हैं सत्व जेत्ररँप्गांवर 
फार गुणकारळी असप्ळो"( २१२ ). 

अथ रस।उवनोत्पत्तिनामगुणा: कश्यग्ले- 
दार्वीश्नाथमजाक्षोरपादपवृं यदा घनम्! 
तदा रसाज्ञनं ख्यात' नेत्रया: परमे ।हेंतम्प् 
तार्थ्यजे ताक्ष्यरैळीकं च स्सगर्मे रसांजनम् ॥ २१३ " 

इति नामाप्’ने ।। 

  

अथ गुणा: … 
रस।जनेकन् कटुश्वेष्माप्हेंपनेत्रा’वेंकारवुतू । 
डष्णं रसायने ।तेकं" छ्ट्नं वणदोषद्द्लू" २१४ ।। 

रस।जतावी उसाचा-… 
द्ळारत्र्इळदृळीव्या काढयांत चतुर्थांश द्देप्ळींचे दूध पाळून "ते 

।मेश्रण आड्रुवून त्याचा घट्ट ग"।ळ। कळिरतात, त्याला रस।जन 
म्हणतात. तेंप्द्दे डोळ्यांना फार ।हेंतळावहृ असतें. ताक्ष्य,है।ल, रसगम, 
ताक्ष्र्यज र्दीळिह नांबें रस।जनप्चाच आहेत. (२१३). 

गुण:- रसांजन हें तिखट असून ते कफ, ।"वप व नेत्र’ 
विकार यांचा नाश करतें. तें उष्ण, कडु, रस।यन व ठेवत असून 
तें वणदोव व।ला’वेंतें. (२१४).
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अथ नौठांज्ञनपुष्पांजनलक्षणम्" 
नीठांजने स्मृतें नोंलवव्र्गे ।‘हेंनग्घ’ च भारवतू| 
पुप्त्र्पांजनं रप्त’तेंकिट्टामळेप्तैट्रॅ" कचिंद्वादाहैत हि ।। २१५ ॥ 
अज्ञनप्नि तु सर्वांप्ण नत्र्याप्’णे परमं तथ! 
।"वषघ्नानि ।वेशेंषाचद्दिघ्मा" ";मप्नहृरप्प्’णेच ।। २१६ ।। 

अन्न रसाअने‘ रसवन्तौ' द्दा’तें म।पायां प्नसिड्या ।। 
अथ नळोठांज्ञनशुप्’द्धेहुं ॰- 

नीलाज्ञने चूणयिड्रुवा जन्याररसमावितझा 
।देनैकमातपे दु।द्धे मवेत्कायषु यळोज्ञयेतू॥ २१७ ।। 

अन्यच्चळं॰ 

अथवा मृङ्मज्ञद्र्प्वे रिंवन्नाप्’ने सकळांत्यंपि! 
अजनप्प्ति विंमुक्ष्यन्ति सत्र्व तेंपां क्सिसमम् ।। ॰२१८ ।। 
मनऱ्शिलावत्सत्त्वं प्राह्यमिंत्ययैम् । 

नळीबांज्ञन व पुप्पांज्ञन म।चें स्वरूपा-……- 
नळीळांजन निळ्या रंगार्वे, स्निग्ध व जड असते व पुणांज्ञनप्ला 

कोणा शौतिगुंकट्ट असेंळिड्रु म्हृणतप्त. हा सव अञने' डोंळ्यतिळा फार 
।हेंतप्रद् आहेत व विदेंप्र्षकरून त। विषयाचा, ।"हृध्म, प।टफुगो "हूं 
विकार दूर करतात, (९ १ ६) रस।ञन हेंदेशौमळापेंत रसवन्तळी ह्या 
नांव।ने’ ढोकॉनळा माहीत आहे. 

नळीलांज्ञनाचीं शुद्धि:…- 
नीलांज्ञचाचौ पूड करून त्याला कागदी क्विप्चैप् भावना एक दिवस 

उन्ह्यांत दिली असतां तें युद्ध होते. मग त्याचा सौंषघळाच्या कामा- 
कडे उपयोग करावा. सर्वे अज्ञनें म।कयाव्या रसांत शिजवून 
व।फांरावप्, म्ड्रुणजे शुद्ध "हातात, त्यांचे सत्व मनशांळ सह्चावै 
क्रुतींनें काढाबें. ( २१८) 
पष्ठ` कुप्ढेत्थांज्ञनमिंत्युकं राजा’नेंघण्यै- 

कुळित्या दृकूप्नसादप् च चक्षुष्घा च कुलित्थफां । 
क्रुकुलाली ढोकॉहैंता क्रुम्भकारळी मलापहा ।। २१९ " 

अथ कुलित्त्थगूणाध्- 

कुघ्लात्थफां तु चक्षुष्या कषाया कटुका हिमा । 
विषघिस्फौय्कण्ड्रा'तेंव्रणदोषानवहैणीं ।। २२० ।। 

  

‘राति’ या उफ्घातूहें वर्णन पुढें आहे.
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इति वनकुल्फिर्थांज्ञनं, ‘ चाकमू'द्द्प्’ते पाश्चात्याऱ्, ‘ चिमड ’ 
इति भाषा । निस्तुषीक्रुतवनकुळित्थाचूवीं पटेन सेशोध्य क्सिनां 
मेत्ररोगें याँजनींयशां 

आतां सहावा प्रकार क्रुळिद्थांनन. अथीतू रानहुलग्यांवै 
अंजन, असा एक प्रकार रप्ज्ञविघेदूत सांगितला आहे ह्यार्ची तांबेंऱ्- 

कुछिव्था, ट्टकूप्रसप्दा, चक्षुप्या, कुळिह्थका, कफुलाळी, 
लोकहिता, कुंमकळारीं, मलापट्टा अर्शी अद्दिन.( २ १९) आतां त्यांचे 
गुण लिहितोंऱ्-… 

क्रुळिद्थक हें डॉळ्पांनप् दिनकर, तुरट, ।तेंरवव् व थंड 
असून त्यापासून विषयाचा, गळवै, कण्डु, व्रण इ. विकार दूर 
होतात. ( २२० ) 

याप्रमाणे फुळिह्पांज्ञनप्वै गुण आहेत; याला देशी म।पेंत 
कौणी “ चाकतू ” “ न्यिमव् “ असें म्हूंणतळात. रानहुळग्याचीं बुतें 
व कॉंडा काढून टाकून त्याची अगर्दी वस्त्रगळाळ पूड करावी, आणि 
लहान मुलांच्या डोळ्यांना विकार झाला असतां तिचा उपयोग 
करावा. 
अथ टड्रेड्रुणक्षारम् । 

‘ सुहागा ’ इति भाषा । तस्य नामळक्षणगुणयुद्धि:… 
सौंभाग्यं टठ्ठणक्षारों थानुद्वावकमुच्यतें । 
टठ्ठणोऽग्निऋरों रुक्ष; कफच्नों वातपित्तकुतू ।। २२१ ।। 

अघुद्धव्दू'णगुणांदूं" .ळे " ^ ळे^ 
अशुद्धटठ्ठणा वाप्न्तम्राप्न्तकारा प्रयाप्ज्ञतम् । 
अतस्ते शोघयेट्रॅव वन्हावुत्त्फुप्ल्लेत: शुप्’वे: ।। २२२ ॥ 
अथ गुणान्तर …… 
टड्रुणो वव्हिक्रुव्स्ववैप्रूप्योंऱ् शोधत; परऱ् । 
विषद्ळोषहृरो हृद्मळो वातश्वेघ्र्मावेकारमुत् ।। २२३ ।। 
अपरळो नीलकण्ठाख्यष्टड्रुणन् पूर्वंटड्रुणाद्वा 
श्न"ष्ठ"। नीठ्याप्वेऱ् किंचिच्छोघन तस्य' पूर्ववलू" २२४ ।। 

॰टाकणरक्प्र किंवा सवप्गळी याचीं तांबें, तक्षण,गुण व बुद्धि 
नविंन्-सौंमाग्य, टंकण, व।हुद्र्प्वक हीं ठाकणखारप्चीं व।र्वे 

'आर्हत. टांकणखार भूक उप्तन्न करणारा, रुक्ष, कफनप्शक आहे; 
परेवु त्यानें व।त व पित्त व।ढतें. ( २२१ )
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अशुद्ध टांकणदूंवाराचे र्देप्ष' …अशुद्व टाकणखप्रान वांप्नु, 

चक्कर येणें वरैरि^ ।वकरिं हातात. म्इणून ता शुद्ध करावा. ता ठोखे. 

डाव्या पळ्प्त टाकून विंस्तयावर भाजून त्यप्चप् लाहृप् केला म्हूंण्जि 

तौ शुद्ध झाला. ( २२२ ) 
टांकणरवप्र अग्रिवईंळाक आहे. स।न', चांदी, वगरे धातू ह्याने 

स्वच्छ हेप्तप्त. `तो विषनळाशक व ह्या असून व।स व कफ यांचे 
विकार दूर करतेप्. नीलकंठ व।वप्चा आणखा एक प्रकार टांकणखा- 
साचा आहे. तो स।घ्यळा टांकणरवप्रपिक्षां उत्तम असतो. त्यांत नाळ- 
सर रंगाची ज्ञांक म।रतै. द्याचेंहि शोघन साध्या व।कणखारप्प्रमाणेंच 
करावें, ( २२४ ) 

अथ राजांवर्ले: । 
‘लाजावतें’ (लाज्ञवर्द )इप्’तें भाषा, ‘फेटी’ इति च! 
राज्ञानतै: स्घूत: कँप्श्वदूवुघरुपरसे तथा । 
रत्नज्ञातळो रमृतऱ् र्कोश्चछुक्षणं तस्य कय्यतें ।। २२५ ।। 
राजावतप् द्विघा प्नळोक्त: सरक्तप् नळीकिंमाश्रित’ । 
कथित: स गुरु: थेंष्ठरतद्र्न्थो होन उज्यतै" २२६ ।। 

गुणा"- 
रप्जावर्ते: क्ब्दांहेत ,: शिशिर: पिंत्तनारानऽ! 
प्नमेहृनाशक: प्रौक्तक्का’दे’द्दिक्या’नेवारणऱ् ।। २२७ ।। 
अथ र्णांघनमारणम्" 
गछंमांष्ममलुळुङ्मप्ग्जशृंड्रुबेंहुंरसेन च । 
दु।".यप्‘तें घियतें चैव पुटिंतो नात्रसंशय: ।। २२८ ।। 
अथ सच्वपातनम्- 
मनऱ्शिलाज्यसंमिश्रऱ् प।च्य: पाने हि लोंहृजें । 
पश्चाश्च म।हेषीक्षीरैर्मित्रपंचकसंयुतम् ।। २२९ ।। 
मद्प्रींत्वाऽथ ।"पण्डे तु कृत्वा मूणा’नेवेप्तितमूग् 
";य।`त्।रतु खादेराङ्मप्र: सच्वं मुंचत्ति तढूतम् ।। २३० || 

राजावताचळी क्रिया. 
राजावतनृला देशी म।षे'त “ लाजवई " किंवा ‘"रवटी ’ 

असें कोणी म्हणतात. रप्जावतै हा एक उपरस आहे असें कांहीं 
विद्वातांचें मत आहे. परंतु दुसरे कांहीं विद्वान र।ज।वत हें 'रक 
प्रकारचे’ रव्न आहे अस ग्झ्यातप्त. ( २२५ )
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राजावतवृर्चे स्वरूप दोन प्रकारचँ आहे. एक लालसर व 
दुसरे नळाळसर. त्यांत जा रप्जप्वत वजनदार असतो तो उत्तम. 
हृलका र।ज।वत गुणांनळी कमी प्रनळोचा असतां. ( २२६ ) 

गुण: …रळाजप्वतें हा ।तेंरवट, कडू, वेड व ।"पतशामक असून 
प्रमैह. आकारी, उचकी द्याविकाभंचा नप्शकरता. (२ २७) 

र।ज।वत।च"। बुद्धि: ……गन्घपाषाण, महाळुगाचा आवव् रस 
व आर्डे ह्यांचे रस पृथक ।"द्हूंयामें राजावतै शुद्ध होतो व त्पचिं 
पट ।देंठें म्हेणजें त्यावै मरम हेप्तें ( २२८ ) 

र।ज।वत।वै सद्व: ……मनशीळ व तूप यांच्याशा रप्जळावतोंवै 
मिश्रण करून तें लोखंडाच्या म।ड्यांत ।"शज्ञवप्वें. नंतर त्यांत 
सौभाग्य पंचक घालून ग्हर्शीत्त्या द्रुयांत उकळावें हुंव म।ग 
आटढ्यावर ह्याची गोळी बनवून मुर्शीत ठेवून ( तोंड बंद) 
करून खरम्च्या ।"नखाऱ्पांचीं आव द्य'वीं, म्हणजे त्यांतप्ळ सरन 
।मेवतें. ( २३०) 

अथ चुम्वक: । 
स तु प।पाणजाप्’तें: । उक्त' च…- 

कान्नलौहाद्ममेद्प्: स्युभ्त्रुय्वकम्रामकाद्य: । 
चुम्वक: कप्न्तपाषार्णोऽयरकप्न्तो लोहृकष्कि: ।। २३१ ।। 

अथ गुणा;- 
त्रुम्वकोंकेखचू र्तातळो मेदोविषज्ञरापहृ’ । 
कण्ढूपाण्डून्रक्षण्यमाहृमू-छायरागहृतू ।। २३२ ।। 

अथास्य शोघनमुपयोगश्च’ 
शोभाउकनरसें स।य्लवर्गे दोलागतों दिनारा 
युईया‘ते पाघिन: क्रान्तपा'हूंप्प्णम् प।रड्रुप्पक्रुतू" २३३ ।। 

छाहृबुंवकाविपर्मी 
बुंवक हा एक प्रकारचा प।षाण आहे. थातळुमय पाषाणाचे 

जे मेद आहेत रयांतच कान्तलोहृ, ड्रुवक, न्नामक, इत्यादि प्रकार 
आहेत. बुंवकाला कान्तपाषाण, अयरकांत किंवग् लौहृपुंवक म्हृण- 
तात’ ( रद्हू ) 

ह्याचे गुण: ……वोहृहुंवक हा लेखन व थंड असून मेद् , ।वप 
आळाण म्हृप्तप्रपण यांचा नाशक आहे; व त"। कडु, प।डुसेग, उद्र् 
क्षीणता, सुन्नपणा, मूच्छा या रँप्गांचा नाश करता. (२२२ )
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त्रुनकाचीं गुप्’द्धेळिकॄया: 
हेळावगा आ।ण आम्लवगांतेंप्ल कीणत्याद्दि वनरपतळीचा रस 

एकत्र करून त्यात ड्रुळोलत्यंत्रान पुंवकाचें एक ।"द्वस प।चन कराव, 
म्हृणजें तो शुद्ध होता व प।ऱ्याच्या गुणामघ्ये’ ज"।र आणतो. (२३२) 

अथ स्फाय्फां । 
‘ फाटेकडी ’ इति भाषा । तरया नग्मलक्षणगुणशोघनप्मिं- 

स्फप्’टॅकप् च रफटीं प्नळोका ट्टेवतप् शुम्रा च रङ्मदा । 
दृढरङ्मप् च रङ्मप्ङ्मप् रङ्मदृढा च कथ्यत ।। २३४ ||. 

अथ गुणा:- 
स्फटिका तु कपायोष्णा व।तपिंत्तकफत्रणात्रू! 
।"नहस्ति ।द्रेवत्रवीसपाँनू यळोनिसंकळोचकग्प्रेणी ।। २३५ ।। 
स्फटिकप् मिंमैला श्वेता धेष्ठप् स्यांच्छोघनं कचिद्वा 
न दृसुं शास्त्रतौ, ठोका वन्हाबुव्फुछुयस्ति हि ।। २३६ ।। 

तरटों 

।तेंच“ चा नांव, लक्षण, गुण आप्ण बुद्धि यांविषया: 
तुरटळीलाच फटकडी म्हृणतात. रफटिका, रफटॅळा, श्वेत।,गुम्र।, 

रंगदा, दृढरंगा, रंगट्टढा, र'गाद्रा हीं हुरटळोचीं तांबें आहेत. (२३9) 
फटक’ळो हृळी तुरट, उष्ण आणि व।त, पित्त, कफ व वण 

यांचा नाश करणप्रळो आहे तो श्विव ( कोड ) व विसपें गांचाहि 
नाश करते आणि योनव्चॅ आकुंचन करते. तूं २३५ ) 

जळी टुरटळी स्वच्छ प।ढरळी असते तो उत्तम. तिची बुद्धि 
शालांत कोठें स।गितलळी नाहीं; प।॰ठु व्यवहारांत ती अमींत म।जूंन 
तिचीं ल।हृ"। करून उपयोंगांत आणत।त.( २ ३६ ) 

अथ शंखस्प नप्मलक्षणगुणशोघ्रनप्प्’तें । 
शंख: समुद्वाज्ञ: कम्बु: क्षुद्र्: शंखनक: स्मृन: । 
द्धिघा स द्क्षिणावर्तो व।मानतै: शुमेतर: ।। २३७ ।। 
द्क्षिणावतेंड्रु’प्रवस्तु पुण्ययोगाट्वा'यतै । 
।तेष्ठांते यह्रहेऽसा वै स लक्ष्म्या म।जन मवेतू ।। २३८ ।। 
दा‘क्षेणात्रूनशंस्वस्तु त्रिदौपघ्न: शुप्चानप्‘त्रे:। 
प्नहालक्ष्टुंमळीक्षयक्ष्वैडक्षामताक्ष्यप्मयापइ: ।। २३९ ।। 

शंख: क्षांरो हिमो प्राहो प्रहृणींरोंगनाद्यन: । 
मेत्रपुष्पहृरो वण्यैरतप्व्ण्या‘पेंठिक्राप्नणुलू ।। २४० ।।
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ञयुद्रो गुणदो नैष शुदोऽम्हैं: स गुणप्नद्: । 
शंस्तश्च विमल: श्रेष्ठश्चन्द्र्कास्तिसमप्नम: ।। २४१ ।। 

हैं।:फांजिकप्प्" ।"मर्देप्लायढे" ।रवन्न: समूद्रुप्'प्यतत्यिर्थ: । 

राख 

व त्यांचीं नांबें, लक्षण, गुण व शोधत. 
नांव: …शेख, समुद्वज, कंवु, क्षुद्र्, शेखनक हीं शेखाचीं नविं 

आहेत. असावे व।"क्षणावत आ।ण व।गावते अस दोन प्रकार आहेत, 
(॰शखाचें जें तोंड असतें त्यांत त्यांची एक बाजू मोंवन्याप्रमापें 
आंत गुडाळतेठी असते. ) हा म।वरप् उज"व व।नूकडे वळलळा असल: 
तर त्याला “ट्क्षिणावत” शेख म्हणतात. हा "शेख अगद्दा दु।मळ 

असतो आणि त"। पुण्यव।न।च्य।च हातीं लागतो. ज्या घरप् द्क्षिणा‘ 
वते शेरव अतेल तेथें तेहृर्मी उड्रुमी तांद्णारच. द्क्षिणावतै शेख हा 
।"त्रदोपनाशक व ड्रद्धळितां’थें आहे. तो महृपोडा, दाप्रद्य, क्षय, ।"वषार, 
र"।ङकपणा व नेत्ररोंग यांचा नाश करतां ( २३९`. , 

दुसऱ्या प्रकारचे शेसऱ्--ड्तर जातीचे शेख हे क्षारवर्मी, 
थंड, म।हृळी व सप्रहृणोनाशक असतात. डोंळ्यर्नाल फूल त्यादें 
झुडतें, अगाचीं कातडी रंगद्रार होते व तारुण्यपिटिफांचा व।ग् 
होतो ( २४० ). 

अशुद्ध शेख मुळीच गुणळावहे नाहीं. आम्लवर्मीतांल रसादें 
त"। शुद्ध करून घेतला पाहिजे, म्हेणजे तो गुणद्प्यक होकॄभ्' 
मनुष्य ।"ननळ, "श्रष्ठ आ।ण चेद्राप्रमाणें तेजस्वी क्रांतीचा होवो. 
( २४१ ) आम्लवगापका काली वग"र औंपषांत दोलायंत्रामध्यें शेख 
उकळून काढला असतां शुद्ध होतो. ( २४१|| ). 

अथ खा’टॅकप् ‘ खडी ’ इति भाषा । 
स्वटिकप् स्वटिन‘रे चापि ठेखनी च निगद्यते । 
रवटी गौरखठळी केले द्विघाऽऽद्या मलिन: स्मृता ।। २४२ ।। 
पृद्रुपाषाणसद्दशा रनटों शुम्राऽधिकप् गुरु: । 
(वर्टी द्प्हास्त्रक्रुछीता मधुरा ।"नपझोथजितू ।। २४३ ।। 
कफघ्नळी नेत्रयो: पथ्या लेखने यालकळोचिंता । 
पाषांणखा’टॅकप् तद्वइव्रणपित्तास्त्रळिज्ञादेमा ।। २४४ ।। 
लेपांदेते गुणा: धोका भक्षित: मृत्तिकप्समा ।। 
स्वटी गोंरखटी" द्व च गुणेस्तुल्ये प्रफाँर्तिते ।। २४५ ॥ 

१७
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रवडूविषर्य". 
नांर्वे:--रवटिक।, खटिनळी व तेरवनळी हीं रक्डूर्ची नर्वि 

आहेत. स्वडु स।घा व पांढरा असा दोन प्रकारचा आहे. साधा रवडु 
पळकट असतो. जो रवडु मऊ, प।षाणासारखा आणि सफेद रंगाचा 
व जड असतो त"। उतम समजावळा. ( ९४२॥ ) 

रवहू हा दाह व रक्तसाव वेद करतो; व"! थेङ आणि मधुर 
असून ।"वपांर, उवर, सूज्ञ व करु यांचा नाशक व तेत्रांनाहि ।"हृतप्रद् 

आहे खुडू हा लहान मुलांकरिंतां ।"लळिहूंप्याच एक उत्तम साधन 

आहे. ला रवड्रु प।षाणाप्नमप्णें असत।,त"।।"हृवण, पित्त आणि रक्तसाव 
द्यांवप् प।रँड्रुप्र करता व थंड असतो. हे सव गुण रवडूचा ठेव 
व।सरावर केला असतां दिसून येतात. रवड्रु पळोहूंट्रॅत घेतल्यास म।तप्- 
प्रमळाणें लप्गतळा. खहूंत स।घा आणि सफत असे मेद आहेतपरत 
गुणांनळी दोन्ही एकसप्ररेंवच. ( २४५ ). 

अथगैग्रेकं‘गेरु’इति भाषा' 
गैरिव'व् रक्तधानुश्च गैरेंयं मिंरिजं तथा । 
ब्लि’वेघं गैरिक’ प्नाहु‘ स्वर्णे स।ग्प्रप्न्श्पगैप्’रेकम’` ।। २४६ ।। 
परैस्तृतीयमृप्मुकतं पापाणाख्य' ।‘हे गेरिवत्र्फ्रा 
सुवण'गेंरिकं रक्ततरं ।"रेंप्पुं तु रक्तवऱ्म् ।। २४७ ।। 

अथ गुणा:- 
गैरिकाद्वैतयं स्मिग्घं मधुरं तुवरं हिमझा 
चभुष्यै दाइणित्तास्रकफाँहेक्काविपापहृम् ।। २४८ ।। 
आ’तेंकण्टूहृरं रूक्षे तथा प्रोक्तमुदईंवुतूप् 
पापाणगेरिक’ व्वन्यद्धिक्कालक्ष्मीविपापहृम् ॥ २४९ ।। 
मुवण्ळीगैरिर्फ श्रेष्ठ' द्वितीयाद्वेप्रेकात्परम्! 
ट्वें'प्रिक’ ।‘र्केघिदाज्येन मृष्टे शु'द्ध प्रजायते ।। २५० ।। 

गेरब् र्किवप् तौनकाव. 
गैस्कि, रक्तघप्तळु, गैरॅव, ।"गांरेज्ञ हीं व।वे' कविर्ची आहेत. 

कावैत दोन प्रकार आहेत. एक स।नकाव व दुसरा स।था काव. 
द्गडळी काव म्हणून ।"तसरळा एक प्रकार आहे असप्’हें काणळी मानतात . 
सर्वांमध्ये स।नकाव फारच लप्ल असते आणि इतर काव स।घारणपणें 
लाल असते. ( २9७ ). 

\ऱ्
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दोन्ही प्रकारची काव स्निग्ध, मधुर, तुरट, थेड व तेत्रा’हे० 
तकर असून, दाह, पिंन, रक्तदोव, कफ, उचकी विषार आणि 
अतिशय सटणारळा कण्डु यांचा नप्श करते तो रुक्ष व उद्दें 
(।ठूष्ठाधंह्यष्छ्ये ) नाशकद्दि आहे. दगडी काव देखील उचकी, 
।"नल्वेजपणा आम्ण ।"वषार द्दे दोष दूर करते. तरळो सळोनकप्व हान 
गुणप्ने' श्रष्ठ म।नललळो आहे. ला तपांत ।कॅ. ‘वैतू परतलळी असतां युद्ध 
होते. ( २' २० ). 

अथ कासोंसम्प् 
तड्रु मस्मवन्मृत्तिकाऽम्टा । 

कार्सासं थानुकासौसं प।सुकार्सासा’मेत्यपि । 
र्किप्’चेत्तदेंव पळीतं तु पुष्पकासाँसगुच्यते ।। २५१ ।। 
फांसाँसद्वयमम्लौष्ण तितहॅ च तुवरं तथा | 
वातवढेंघ्महृरं "कद्यं मेच्यं कण्ड्रा‘वेषप्नणुतू ।। २५२ ।। 
मूत्रकुच्छुग्ठ्मरॉश्चित्रनाशनं परिफोर्लितम्! 
सल्लाप्म्बुना रिंवन्ने कार्सासं निर्मल भवेत ।। २५३ ।। 

हिराकस. 
।हेरप्कसग्लप्च “आम्लमुत्तिका” अते ’इणतप्त. क।स।स, 

थाद्गुकासळीस, प।सुकासळीस, हीं व।बै’ ।"हृराकसप्चीं आहेत. जो हिरा- 
कस किंप्‘वेतू पिवळसर असतो त्याला पुप्पकासळीस म्हणतात. 

( २५१ ). 

द्न्हौ प्रकारचा हिरप्कस अप्ल, उष्ण, कडवट व वुरट्र 
असतो. तो व।त व कफ यांचा चालक, केसांना व डोळ्यांना हित- 

प्रद् आणि कप्डू, घिषार,मत्र ळू मत्रक्रुच्छु, मृतरवडा, प।डॅरे कम्ङ हे विकार 
र्ळू 

नष्ट्र करणारा आहे. ।"हृरप्कस माववप्व्या रसांत एक वेळ जरा ।रेंप्द' 
‘ ।"वल। तरी शुद्ध होतो. ( २५३ ). 

अथ ऱसक: । 
‘ स्वपारेयप् ‘इप्’तें भाषा ।। 

रसकस्तुत्थभेद्ऱ् स्यात्खपँरं चप्णि तलमृतमू! 
ये गुणास्तुत्थकॅ प्रीकास्ते गुणा रसकै स्मृतप्म् ।। २५४ ।। 
खपेंरीं झिवेधो ज्ञेयो दट्टेरऱ् कारवेंह्रक: | 
सद्ढो द्ट्टेरम् प्रौक्तीं निदेंलध् फांरवेंक्ककऱ् ।। २५५ ।। 
द्ट्टेरैभ् सत्त्वपाते स्यादौषघे कारवेंक्ककन् ।
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अथ गुणा.- 
रसक: सवैयैहृघ्नऱ् कफा‘पेंत्ता’वेनाद्यन ।। २९६ ।। 

नेत्ररोगक्षयघ्नश्च लौहपारद्र्ग्ऱ्अन: । 
अधान्यत्रापि… 

खपँरं कटुकं क्षारं कषायं नामक लघु ।। २५७ ।। 
लेखन भेदनं शीत चभुष्षं कफा‘पेंत्तटुद्वा 
विंषांद्मकुष्ठकण्ड्रनां नाज्ञने परम मतम् ।। २५८ ।। 

अव्यक्त- 
म।गप्र्तृनेन संदिष्टळी रसश्च रसकप्बुमा । 
थेष्ठेळो" ।सद्वरसौं ख्याता देहृल्ळेऱ्प्हकरंळो परम् ।। २५९ ।। 
रसश्च रसकश्रोभळी" यनान्निसहृनौ क्रुतौ । 
देहलौहमथी स्मि’द्वेर्दासी तस्य न संद्ययम् ॥ २६॰ ।। 

अशुद्ध खपेंरध् क्रुयाँद्वाप्हैंत ग्रांप्’तें बिद्देप्फ्तम् । 
तक्ष्यप्च्चारेघ्यथ् प्नयव्तेन यावह्मान्‘तैप्र्वेवामेंतऽ ।। २६१ ।। 

रसक अथवळा कलखापरो 
रसक हा दुव्याचा म्ग् एणते अज्ञनप्चा एक भेटू आहे. रचापरप्’ 

लप्म्’हे रसकच म्हृणतप्त, आणि म।रहुंद्प्चे जे गुण आहेत ते रस॰ 
फांतद्दि आढळतात, रसक हा द्र्दुर व कारवेक्क म।प्रमप्णें दोन 
प्रकारचा आहे. ज्याचे कळपे ।"नघतप्त त`। द्र्दुरा कारवैल्लावै कळ"प 
।मेघत नळाहृप्त. सह्व कळाढप्वयार्चे असेल तर द्र्दुर घ्यांवप् आणि 
पौवघाकरिंतां कारवेछु व।परावळा. ( २९५ || ) 

रसकाचे गुण:-रसक हा मदु। प्रकारचे मेहृ व तसॅच कफ 
व ।पेंन यांचा नाश करतो; नेत्ररौग व क्षय यांचा उच्छेद्र् करतो, 
आणि लोरवड आणि पारा यांना र'ग आणतो. 

रसक हा तिखट, क्षारघर्मेळा, तुरट, व।न्तिकारक, हृलका 
लरवन आग्ण ॰भ्ळोन् न (म्हृ ॰सप्रक) आहे. तो डोळ्यांना ।हेतकर असून 
कफ, ।"पन, ।"वपार यांचा नाश करतो; व मुतखडा, कुष्ठ, कडू 
म।चाप्हे नायनाट करतो असें सवचिं मत आहे. ( २५८ ) 

रसकावें महृव्व ड्तर्फे आहे कीं, प्रत्यक्ष नळागाहैनप्तेद्दि असें 
य्हटर्ले आहे कीं, देहृ आणि तोरवङ यांचा उद्कूष्ठतेच्या परमावघीलप् 
नेणारे सिद्वरस देंप्नच आहेत, आणि ते रस आणि रसक म्हृण"ज प।रप् 
आणि कळस्नापरळी हे हेप्त. ( ६ ) ज्याला व… आणि रसक हे
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अप्रोमध्यें स्थिर करतां आल त्याच्यापढें अजरप्मरव्व आणि ।कमया 
या ढोर्हळा सिद्धी कवळ एखाद्या वटकीप्रमाणं हात जोडून उभ्या 
राहतील यांत सराव कसचा. ’ (॰ ६० ) रवपर शुद्ध न करतां जर 
खाल्ला तर तो ।"वट्रळापकरब्रन व।।"त य्ह्र. अ"।कार। आणि म।स्ति म्हृ 
चक्कर हे विकार उप्तन्न करतो; म्हणून खपेंर शुद्ध करूनच 
घ्यावा, म्हणजे त्याते व।स्ति वगैरे" ।वकार है।णार नाहात- ( २६१ ,) 
अथ शोघनमू !‘ 

मृमूत्रे वाऽथ गोमूप्:` । जम्माम्लै वा ससैड्रुघवै! 
सप्तप्'इ ।"त्रदिन वाऽप्प एका शु" ";यति खपँरऱ् ।। २६२ ।। 

अथ क्यामट' … 
खूपेंर: प।रेसंतप्तम् ^सृऽड्रुवप्’दृ निमविज्ञळेतन् । 
व।ज्ञपूऱरसस्यान्तप्नमलत्व समद्नुत ।। २६३ ॥ 

॰अथाल्यच्च- 
नूमून्नै वाऽश्चमूवै वा तके या क।।’जे"कऽथव। । 
प्नतान्य माहेंज्ञलॅ सम्यवूच् स्वपँरं परिशुघ्या’तें ।। २६४ ।। 

मतन्तरमन् 
कटुकालाघुणिर्यांसे ह्यप्ढोढ्य रसक पत्रेतू! 
शुद्ध दोषनिविर्मुतां पळीतवर्णे च जायते ।। २६५ ।। 

अथान्यच्च- 
नरमून्ने ।‘हेंथतळो मार्स रसकळो रंजयद्घुक्स' 
शुद्ध ताभ्रं रसं सारं शुद्धस्त्रपौप्नमं यथा ।। २६६ ।। 

रसकप्चीं शुळिद्धऱ् …… 
नरमूत्र, गोमूत, पाणी व आम्ल यांनें मिश्रणांत किंवा पाणी 

व मीठ यांत स।त दिवस किंवा निदान तीन दिवस उकळलप् असतां 
रवपँर शुद्ध होतो. व।ग्मट य्हृणतांत:…-रवपँर तापवून महाळुगाच्पा 
रसांत स।तबैळ बुङविला म्हृणते स्वच्छ हेप्ऊन निघतो. ( २दुं३ ') 

दुसरा ग्रंथकार म्हृणता का; …नरमूत्र किंवा घोड्याचें मूत्र, 
अमर ताक ।कव। फांबी यांत खपँर चांगलप् तापवून टुडविंलप् 
असतां शुद्ध होतो ( २६४ ). 

आणरवप् एका मंथकारग्चे मतांमें: --रसक कडु मोंपळ्यांच्या ‘ 
रसांत कोळून उकळप्वा, म्हृणज तेंप् दे।वर’।"हूंत" ह्मका त्यास ।"फ्वळप्` 

रंग येतो, ( २६५ ) ›
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द्रुसरप् एक ग्रंथकार ब्हृणतो का‘ ……रसक एक म।ट्रेनृप्मर 
नरमूत्रा'त बुङक्रूप् ठेविछा असतां, शुद्ध केतेठें ताम्न, शुद्ध के"लल। 
पारा, र्किवप् शुद्ध ।।प्व यांना त्यावै" यांगानें असा ।"पंवळप् जदै रंग 
चढतो का, जण! काय सोनेंच. ( २६६ ) 

ठाचेदस्य भस्मप्नकारऱ् उक्तऱ् | 

(वपँरं प।रर्देमैंव चूणेंयित्वा दिवे पचेत । 
वाळुकायल्त्रमध्यस्थ शोरँग भस्म प्नज्ञायते ।। २६७ ।। 

अन्यच्च…- 

कृत्वा खपँरपत्राप्’णे पवेछुवणयल्त्रकँ । 
जायते हो।भ’त भस्म सवैरोगापहं स्मुतम् ।। २६८ ।। 

सत्त्वप्नकारस्तु- 
लाक्षागुडासुरीपथ्याहरिंद्र्प्सर्जटंकपेंळोन् । 
सम्यफ्संमर्य तत्पक' गोंटुग्घेन 'चुप्लॅ तथा ।। २६९ ।। 
घुन्तप्कमुप्‘पेंफाम'ईये क्सिध्य गुटिफाक्वा’तेफ्रा 
":मात्वप् ":मात्वा समाकघ्य ढालयित्वा शिलातले ।। २७० ।। 
सस्वं र्वगांक्वा‘तें ग्राहंग् रसकस्प मनोरमम् । इति ।। 
रस।ळिन् पु शोघा’येत्वैव" द्यम् ॥ 

एका प्रथांत रसकमक्तप्चा प्रकार लिहिला आहे तो असण्ऱ्- 
साँर हा प।ऱ्यांवरौवरच रवलून व।ळुकायंत्रांत "ठऊन एक दिवसभर 
पांच देऊन काढला असतां तांबॅडे लाल मरम होते. 

दुसऱ्या एके ठिकाणी म्हृटलँ आहे फॉं‘…रवपेंर।"नृ प।तळ 
पत्र करून मिठांत ठत्रून आव दिलळी म्हृण"ज ह्याचे सुरेख मरम 
होते व तर ते सट्वेंम् "रप्गांचा प।"रद्द्यर होतो. ( ९६८ ) 

रसकार्चे सच्व काढण्याचा फिफा…- 

लप्रवु, गूळ, काळी मोंहृरँण्, ।हेरडळा, हळद, रप्ळ आणि 
र्टाकणरचार हे जिन्नस एकत्र कुठून तें" ।मश्रण गाद्देच्या दुचा'त उकळून 
त्यांतच बुडवून टेव।"व. मग त्याची गोळा करून तो व।ग्यांत ठेऊन 
मट्टात म।जन काढून प।ट्यावर घो'टाव"! व।प्रमप्ण दोन चार वेळ 
माजल असतां रसकापळासून वगमरमम्प्रमप्णें सन् र सदव निघते. 
। २७० ) रसक प।ऱ्यांवरळोवर देणें झाल्यास शुद्ध करूनच यावप्. .
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अथ कपर्दिका! 

“ कौर्डप् “ इति भाषा ।। 
कपादे’कां कपर्दी च वराटों च वराटिकप् । 
बराटिका त्रिघप् प्रोक्तप् ’बैता शोणा तथाऽपरा ।। २७१ ।। 
पळीता सा चातिचक्षुष्या ’वेता शोणा हिमप्ऽव्रणा । 
असिता र्बिद्रुमि: ’बँत्फैलत्प्‘छेता रेखयाऽथवा ।। २७२ ।। 
बालप्रहृहरीं नानाहुंवैनुकैषु च पूप्जेता! 
पळीतप् गुल्मयुतप् पृष्ठे रसथोगैषु पूप्ज्ञता ।। २७३ ।। 
सार्धनिष्कप्रमप्णांऽसौ थंष्ठा योगेषु युज्यते । 
[नष्कप्नमप्णप् मध्यप् सप् होना पाद्प्नानाष्कफां ॥ २७४ ॥ 

अन्यत्रापिं- 
पळीतामप् प्रप्’हॅथला पृष्ठे द्ळीधेवन्ता वराटिकप् । 
स।घप्‘नेष्कळिमता हैं।ष्ठा निष्कभारा च म ;यमा ।। २७५ ॥ 
प।दोननिष्कमारा च कनिष्ठा प।रेकळीर्तिता । 

वराटप्न् कॉजिंकै ण्विन्ना यामाच्छुद्धि'मवाप्नुयुऱ् ।। २७६ ।। 
. इति शोधतभू! 

कपादेंका’ अथवा कवडळी. 
कपादे’केलळा “कोंडी” असेंम्हृणतळात. ।‘तेंचीं नांबें:-कप।देंक।, 

कपर्दी, वरप्र्टी, वरप्टिंका अशी आहेत. कवर्डी, प।ढरळी, लप्ल अळाणि 
पिवळी अशा तीन प्रकारची अप्हे'. त्यांत पिवळसर अळी असते ती 
नेत्रांनप् ।द्देतप्रद् असते. प।ढरळी आणि लप्लवट असते तो थेड व 
वणशांथक असते. जी कवडीं काळसर असून ।"तच्यावर पांढरे 
।"ठपक असतात अथवा रॅव असते तो व।लप्रहृ राग दूर करते- अशा 
प्रकारची कवडॉ नाना तऱ्ट्रेच्या रॅवळांत वापरतात. जी कवडी 

पिवळी असून तिच्यावर गाठी गाठी असतात, त"। रस।यनकियेंत 
उत्तम. जियें वजन दीड ।"वष्क असते तळी उत्तम एक निष्क वज० 
नाचीं मध्यम; आणि निष्कपिक्षां कमळी वजनाचळी कनिष्ठ ( २७9 ). 

दुस्नाभ्पाद्दि एका ग्रंथांत म्हृटवें आहे कीं: …जीं कवङळो 
रंगाने पिवळी असून गांठाळ, लांबट आणि वजनांत ( निदान) 
दौडनिष्क असते, त। उत्तम, एक ।"नष्कमार असते ती मध्यम 
अ।।’ण्"। पाऊण ।"नष्कमप्र असते त"। कनिष्ठ‘समजळावळी. कवडळी कांज्ञळो- 
मध्ये एक प्रहृरमर उकळलळी असतां शुद्ध होते. (७६ ).
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अन्नाराग्री रिंथता घ्र्माता सन्यक्प्रेप्त्फुळिता यदा । 
स्वाङ्मशौतप् मृतप्, तां टु षिष्ट्रवा सम्यक प्नयाँजयेतू" २७७ ।। 

इप्'तें भस्म ।। 
कपदिंका ।हेंमप् मेत्रा’हॅतप् स्फीटक्षयापहा । _ 
कणेस्रावान्निमान्द्यन्नेप् पित्तास्रकफनप्तज्ञेनीं || २७८ ।। 

अन्यत्र-॰- 

कटू'त्र्णा द्ळीपनीं वृष्या तिला व।तकफापहा । 
पारेणामण्न्’ हूशुळघ्नळी प्नइणीक्षयहाप्’र्रणींप् 
रसॅन्द्र्ज्ञारणे प्रीक्तप् ।"बडद्र्व्यषु शल्यतै ।। २७९ ।। 

उपादेक मला: ……कवडी कळोळशांच्या ।"नखाचांवर ठेऊन 
फुंकावी, म्हृणतेतिवीं ठसठशोत लप्हृळी वनते. लप्हृळी बनून अप्पप्अळाप 
।"नवप्लळी म्हृणजे तेच भस्म. त्यप्चीं पूड करून औषधांत योजना 
करावा. ( २७७ ) 

कपर्दमरमऱ्--हें थङ, डोळ्यांना हितकर, स्फोट व क्षय 
यांचा नाश कस्णळारें', कर्णरळोग व अमिंमांद्य यांचा प।रँहृळार क्रर‘ 
णारें, आणि पित्त, रक्तदोष व कफदॉषामेवप्रक असं असते.( ९७८ ) 

वुसन्या प्रथांत आढळते कळा, कवडों ही ।"तरवय्, उष्ण अग्नि- 
दौएक, कामप्द्दीपक, कडू व।त- कफनळाश्ळाक असते, व प।"ळेरणामशूळ, 

सेप्नहूंणो व क्षय हें र"।ग दूर करते. प।ऱ्पांत अम्रक वगर जिरवि- 
ण्यालळा ज। " ।"वड ” तयार करतात त्यांत कवडी उत्तम म।न- 
ळेंळी आहे ( २७९ ) 

‘अथ सिकता । 

‘ वाछु ’ द्र्प्’तें भाषा ।। 
वाटुका सिंकता प्नळोक्तप् शकॅरा येतेकाऽपि च । 
वाळुका मधुरा सीता संतापश्नमनाशिनीं ।। २८० ।। 
स्वेद्र्प्नयोगतश्चर्वे शाखाशैत्यामिलापहा । 
तद्वच्च लेखनौ प्रौक्तप् घ्रणोरऱ्क्षतनप्शिनी ।। २८१ ।। 
शकँराभ्यक्ष्तु गृहाहैंते चुंवर्केन ह्ययोरजऱ् । 
सुकरं त्विद्र्माख्यातं तच्च संशोघ्य मारग्रेतू॥ २८२ ।। 

इति सिकतालौइरजोग्नइणप्नफारभ् ।।
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सिकता. "व. ..… , ,, _, 
।"सकता म।ऱ्वप् अथ व।ळू असप् आहेंहुभ्` ’ ’ 
नांवे :-…व।ठुका, ।"सकता, ज्ञकरळा, रतिकळा हा व।ळूवा 

नांव आहेत. व।ळु मधूर, थेङ अ।।"ण सताप व श्रम यांचा प।रहूंप्र 
करणारी आहे. रचँद्नांत ।तचां उपयोग केला असतां हृप्तापायांचीं 
थंडी ताहुं’ळाशी करत. त्याचप्रमाणे व।ळूपांसून अजन तयार करतां 
येते आणि तो कत्त्’क्षयाचाळिहूं नारा करते. कळाणा काणो लप्हृचुब- 
काच्या सहायानें वाळूतून ठोरवडाचा चूर काढून घेतात उत्तम 
लप्हृ मिळविण्याची हो युळिवत उहुक्रुष्व् आहे. हेच ल।हृ घेऊन शुद्ध 
करून त्याचे नरम करावें. ( २८२ ) 

अथ बोंळस्य नामलक्षणगुणाभ् । 

’ बोढ्यान्घल्सप्नाणर्पिङगोपरसाऱ् सभा: । 
बॉल तु त्रिबिघे प्रीत्तहॅ रत्त’इ शाम्ये मनुग्यजम् ।। २८३ ।। 

गुणा.- 
वोळं रक्तइरं शीत" मग्’ ;ये दीपनपाचनम्! 

मधुरं कटुकॅ तिक्त प्नहृखेदात्रैद्प्षनुतू ।। २८४ ।। 
जरापस्मप्रकुष्ठघं गर्भाशर्यांवेशोघन्स! 
चक्षुष्ये च सरं प्रीक्त रक्तबोंकं मिपग्वरेऱ् || २८५ ।। 

इति रक्तवरेलम् ।। 
रेंयामर्बोकं तीक्ष्णगन्घ द्द्र्कण्ड्रावषापहृम् | 
बघ्नप्पस्मप्रकुष्टांशारक्तप्रोथें च नाशयेतू" २८६ || 

इति द्यामवोळम् ।। 
अथ नृतीऱ्प म।नुमबाहुंञ्मू! ‘ 

अपरं म।टुषे बाळ सद्योव्रणविषापहृझा 
भग्न‘स्पास्घ्नस्नु सन्घानं त्रिर्देप्षदळामनं" ।हूंमम् ।। २८७ ।। 

घप्नुकफे’तेवयऱ्स्टेंप्यैबळींजोबुप्‘द्धेकारकमू । 
प्नमेहृपिटिकाकुष्ठसर्बंव्रणा'वेषापइम्" २८८ ।। 

इप्‘तें मोमियाईं ।। 

बाळ (लक्षण व नार्वे- ) ष्ठाट्युफाँ] 

बोळ, मंघरयु, माण, ।पण्ड, गोफ्रस ह्य सब नाव बेंप्ळ्प्पां 

आहेत. व।ळ रक्तचा, काळ। आणि मगुप्मज्ञ अशा त‘।न प्रकारचा 
आहे. (२८३ ).
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रवत्यातोळ ह्य रक्तशळोवक, थेड, बुद्धीला चालत देणारा, 
दोएनपावन करणारा, मधुर. तिखट व कडू आहे. तो व।लग्नहृ, 
ख्रिन्नता आणि त्रिदोष हे नष्ट करतो. ( २८४ \शिंवप्य ह्मातारपण, 
अपस्मार, कुष्ठ ह्या व्यापेंळोचा उच्छेद् करून गमोंशय स्वच्छ करतो. 
।"शवळाय तो डोळ्यांना ।हेतकर आणि स।रक असतो. अशा प्रकारनें 
वर्णन रक्तचाबोळानें विद्वान वैद्यांनळी केते अ।हे( २८५)- 

काळावोळ: ॰--य।च। व।स उग्न असून तो गज्ञकण, कण्दू 
व ।"वए यांचा नाशक आहे. त्याचप्रमाणे फुष्ठ, अपरमळार, मूळव्याध 
व स।रवळलळें रक्त हे व्पाघिद्दि तो दूर करतो. ( २८५ ). 

आतां मुमिपायो अथवप् मनुप्वज-वोळ म्हणून काळ्या 
बोळांचाच एक प्रकार आहे दु। म।नुष घोळ जसमळा, व्रण तावड- 
तोव वर करतो. तो ।"ववड्रुप्रक अमून मोडलते हृ।न् जमवून देतो व 
।"त्रदोषांचा नायनाट करतो. हा थड असून म।बुवर्थेक, क।।"तफ्ट् 
आणि ।"चताचीं ।"स्थरता, वळ व उत्साहृ यांची वृद्धि करणारा, 
;मिइ, क्रुष्ठ,पुळ्य। यांचा नाश करणारा, वणशोघक आणि चिषार दूर 
करणारा असा आहे. (२८८ ). 

अथ कुंकुष्ठळोत्पा’त्तेनामळक्षणगुणाऱ् । 
।हेंमप्चहैंऽकट्शे तु कफुष्टमुपजायतें । 
तत्रक ना‘देकाख्ये ल्यादन्यन् णुकनामकम् ।। २८९ ।। 
पींतप्नमं गुख् ।"स्वाग्घे कुंकुमं ।"शलया सममू! 
मृढूतळीव शलाकप्मं सांटेंछद्वे नालैकप्मिं'द ।। २९० ।। 
"रणुकप्स्व्ये तु क्रुक्रुष्ठे द्यामपळीतरजोग्वितझा 
त्यक्तसच्छव "लघु प्नायऱ् पूबँस्मार्दानवीयैकम् ।। २९१ ।। 

अथ नामप्प्’ने … 

ककुंष्ठे काकक्रुष्ठे च वरांगं कोंलवाळुकद्वा 
अत्र कैचिवा …॰ 

सयोज्ञातस्य कारेण‘ शक्रुव्कक्रुष्ठमुच्यते । 
यद्वप् सद्य; प्रमूतस्थ व।जियालस्य प्’वेटू रमृतम् ।। २९२ ।। 
नाल या वाप्‘ज्ञेयालस्यत्येबे कक्रुष्ठक भ्रम. । 
गुंफाम्युभप्त'वेते बुद्धि कुंक्रुष्ठमुपगच् छातै ।। २९३ ।।
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अथ कॅकुष्ठगुणाथ् ।- 

कंब्ड्रुष्ठे रेचनं तिची कट्ट ण्॰। वण्प्प्फारकमू । 
कृप्मशोपोद्रप्" ॰मानगुहृमप्नाहृकफापहृमू ॥ २९४ || 

ञन्यच्च“ 

ब्रब्बूह्माप्’ळेंकप्काथजींरसौंभाग्यटंकणम् । 
ऱ्ककुष्ठविषनाशाय मूयेंप् भूमऱ् पितेन्नस्': ।। २९५ ।। 

केकुष्ठ’ 
उत्पत्ति, व।वें व गुणथर्मं. 

द्दिमळालथप्मघ्पें एके ठिकाणी ट्रकक्रुष्ठम्हृणून एक पवप्थे स।पडतो. 
त्याचा एक प्रकार व।‘ढेका-हुंकक्रुष्ठ या न।व।च। आहे व दुसरा र"णुक 
म्हृणून आहे. र"णुक ककष्ठ हे ।पवळसर, जड व ।"स्वग्व असून दगडा- 
प्रम।णें असते व व।"लका कक्रुष्ठ हे अतिशय मऊ व सळहैं- 
प्रमाणें ळांवट असून त्याला पोकळी असते. म्हृणून त्याला मालका- 
ककुष्ठ म्हणतात (२९०) रेंणुक कड्रेऱ्प्ठावर जर काळसर व पिवळा 
घुरप्ळा सांचतेळा असला तर त्या कछुष्ठांतौल सद्व नाह्मते होऊन 

तें हीनयान झातेते आहे असें समजाते. याप्रमाणें कक्रुष्ठ नप्ट तप।॰ 
मून घ्यावें- ( २९१ ) 

न।`व`:…-ऱ्कक्रुष्ठ, कप्कक्रुष्ठ, वर।ग्। आणि कोंलवप्ठुक हीं 
नांबें हुंककुष्ठाचीं आहेत. 

दुसरे कांहीं ग्रंथकार म्हृणतातऱ्-नुकत्याच जन्मास आतेल्’या 
हृतौच्या छाव्याच्या, किवा नुकत्याच झालेल्या र्शिगरप्च्वळा विप्ठेला 
ककुप्ठ अते म्हणतात; र्किवप् श्विगराच्या नाळीलब्द्दि कोणी ’ककुष्ठ 
य्हृणतात. म।प्रमाणें कक्रुष्ठ हा काय पदाथै आहे याविषयाँ मल- 
मलव्या समजुती आहेत. असो. हुंकक्रुप्ठाला पुंठोच्या काढ्याचौ 
म।वनप् दिली असता तोशुद्ध होतो. (_ २९३ ) 

हुंककुष्टाचे गुण:-‘ककुप्ठ हे रेंचक, ।तेस्वट, कडु, उष्ण आणि 
शरीराला, तजेला आणणारे आहे; व कुणि, ओम, उवर नळप्श्रित 
व।त, गुला, पाँटपुश्वगळी आणि कफ म।चळा नाश करते. ( २९४ ) 

दुसरा एक प्रथकार म्हृणतो क"ऱ्-…ट्रकक्रुप्ठानें विष व।थते 
असतां व।मळीवे मुळ्यळाचा काढा करून त्यांत जिळेर' व तांकणखार
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टाकावा व तो काढा वरचेवर घ्यावा, उइणते कक्रुष्ठानें विष दुर 
होते, ( २९५ ) 

अथ साँराट्री । 
‘सोंऱठीमातों’ द्र्प्’तै भाषा ।। 
साराष्ट्रळी नुवरीं र्फाक्षी मृत्तालकसुराष्ट्रजे । 
आढकौ स।पि च ण्याता मृळ्ना च मरमृत्तिकप् ।। २९६ ।। 
स्फाटेकाया गुणा: सब साराष्ट्रयामपि कीसिंतप्ऱ् । 
तस्मप्त्पऱस्पराभावै प्नयळोज्याऽन्यतरा बुवै' ।। २९४ ।। 

सौराहूंळो. 
अथवा स।रथ्ळी म।तो. 

सळीरप्प्टू’ळो, तुवरळी, कांक्षी, मृत्तालका, सुराष्टूजळा, लाडकी, 
सुरमळात्तकऽ हा सव न।`व`॰ काठेंवाडीं ॰मप्तोचा आहेत, ( २९६ ) जे 
गुण तुरटळीचे तेच स।रटॅळो म।तोच्याद्दि ठिकाणी आहेत, म्हणून तुरटीं 
न मिळाल्यास तेंळारटो म।तो आप्ण सळोरटळी न ।"मळल तर तुरटीं 
म।प्रमाणें उपयोग करावा. (२९७) 

अथा'न्येंऽप्युपरसाऱ् स्वस्ति यथा… 
अथ समुद्र्पेंजनप्मगुणशॉघनमू! 

आ’बेंक्तिंप्ऽडिंघसारऱ् स्यादा’बेंघजश्च समुद्र्ज्ञइ । 
अष्णिसाल्स्बु चक्षुष्यो "लखनऱ् शीतल-न् सर; ।। २९८ ।। 
कणेस्राक्काश्ययूत्थइरऱ् प।चनदौपनऱ् । 
अघुद्धऱ् स करोत्यङ्ममंगं तस्माद्विशोघयैवा 
आ‘बेंघ्रफॅनल्तु स'पिष्टळो र्निघुतौयैन शुघ्या‘ते ।। २९९ ।। 

झ’तें समुद्र्पेंत्वा । 
आतां समुद्रसेंस वगैरे आणरवळी कांहीं उपरस आहेत त्यकियप्संकै 

थाते लिहितो. 

सत्रुद्र् फेस. 
आहिंघफेन, अन्यितार, अन्यिज, समुद्रज हीं व।वें समुद्र… 

र्फेसप्चीं आहेत. समुद्र्प्तेस हा डोळ्यांना हितकर, तेरवन, शीतल 
आणि शरीरातून लवकर व।हेर सरणास असा आहे. समुद्र्फेस हा 
फुटतेला कान वर। करतो. तो दौपन आणि प।चन आहे. परत 
शुद्ध न "कळला समुद्र्र्फेस जर सेवन केला तर अग बु॰खू लागते,
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म्हणून तो व।ड्रु करूनच घ्यावा. समुन्फॅस ।"लवाव्या रस।त रवलला ळु 

म्हणजे शुद्ध होतो. ( २९९). 

अथ क्षुद्र्शंखध् । 

‘ क्षुद्र्शंस्व: ’ ‘ र्मोघा ' इति भाषा । तन्नामगुणाऽ- 
क्षुद्र्शेस्वप्ऱ् शेखनकप्ऱ् [ ॰शग्ऱ्वूका जळशुक्तय; ] । 
शांबूक: शोतळेंप् "नन्नख्जास्फीटार्वेनारानऱ् ।। ३०० ।। 
शोतज्वरहृरस्तौक्ष्णो प्नाहो दीपनपांचन; । 
ग्नहृणीरोंगहृन्ता च ल्कातौसारनाशनभ् ।। ३०१ ।। 
अस्य गुद्धिस्तु महार्वाखवब्ट्रॅप्ध्यप् ।। ॰ 

लहान लहान रोख. 

यांना क्षुद्र्शेंरव म्हणतात. क्षुद्र्शंख, शरवनक, हुंशेवूक, 
जलशुक्ति हीं लहान शेखाचीं नांवे' आहेत. ते थङ असून डोंळ्यांचप् 
ठणकप् ।कवप् डोळ्याला होणारी पटकुळी यांचा नाश कर्रतेळात॰ 
( ३० ० ), लहान शेख हिंवताप व।लळिवतो, तो तीक्ष्ण, यादी आणि 
दौएन वाक्य आहे; व सप्रहृणी आणि रक्त।।"तस।र यांचा नाश 
करतो, ( ३०१ ›. 

मोठ्या शैखाप्रमार्णेच लहृप्न शेखा’ट्टे शुद्ध करून आते. 

अथ शुप्क्रेन् । 
‘शिपीं ‘ ‘ डिप' इति भापा। तन्नामप्प्’नै यथा राजानेघेयै- 
छुक्तिंनट्टेकाप्नसूश्चव महाद्रुग्प्कैश्च शुक्तिकळा ।। 
मुकास्फुंप्टोंऽळिव्घमण्डूकळी ळुमौ|न्केकप्ररनवप् च सा| 
तेया मोंत्रिऱ्तकमूर्मुवऱ्तामाता मौश्वितकमप्क्सि ।। ३०२ ।। 

अथ गुणाऱ्- 
मुवऱ्ताशुनितऱ् कटुऱ् स्मिघा ’वासहृद्र्ळोगहाप्‘रँणीं 
झुलश्यामनौ रुच्या मघुरा दीपनी परा ।। ३०३॰॰॥ 

जलशुवितफानामानि- 

ज्ञळशुप्कैतबाँप्रेशुप्त्रेत: क्रुमिंमूऱ् क्षुद्र्शुविंतकप् || 
शम्वूकप् जलाडेंबश्च पुटिंका ‘तळोयंमुंप्केकप् ।। ३0४ ।। 

अथ गुणाभ्- 
ज्ञलशुक्वित: कटुऱ् ।ल्लेग्नग्धा ढीपनी गुहृमद्यूलनुतू! 
घिपदोपहृरा व्व्या प।॰चनी बलद्प्प्’येनी || ३०५ || 

१८
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अनयो‘ शोघन गुणाश्च- 
गुप्'बैऱ्तस्तु शिशिरा पित्तरवतज्वरा‘वेन्साद्वैजी । 
शोघन शेखक्त्तस्प मृतिऱ् प्रोवता कपदवतू" ३० ६ ।। 

णिपठें. 
राजनिंव'ष्टांत शिपींर्ची न।`व‘ आहेत तीं येणेंप्रमप्णें: …- 

गुळिक्त, मुक्तप्प्रसु,‘ मह्मशुळिक, गुक्तिका, मुवतारफीटा, आळीथ’ 

मण्डुक’ळो, मतेक्तिकप्रसवा, मोंप्वतकसू, मुवतामाता आणि पौळिवतक 
मंदिर. (३०२ ) 

शिपोचे गुण: …॰।"र्शए ही ।"तस्वढ परंतु ।"स्राव असून श्वास 
व हृदोग यांचा न।रें। आणि शूलप्चा प।"रहार करते. त"। तोंडालळा 
चव आणणारळी, मधुर आणि आतशय म।चक अशी आहे. (३०३) 

जलशुक्ति म्हणजे प।णाशंप हूंणून शिंमळीचाच एक भेद 
आहे. त्यावानविं. …जलट्टाप्वत,वा।"रद्रु।।वत, कुळिममू, क्षुद्र्शुप्वतका, 
जेचूका, पुटिका आणि तोंयशुम्वत अशा आहेत. ( ३०9 ) 

प।णा’रॅमएलळी ।"तरवट, ।"रनग्घ व दोपन असून गुढ्म व पोट- 
रॅयूळ यांचा नाश करते व ।"वषारानें शमन करते. शिवाय तो सच- ' 
कर, म।चक व वलवळावकाहृ आहे ( ३०५). ।"शपींचां स।घारण 
मग हा आहे कीं, तो थंड असत ।"पत्तळाचा व रवतज्वराचा नाश 
करते. व।खाप्रमाणेंच श्विपोवोद्दि शुद्धि करावी व कपदेंमरमळाप्रमप्णेच 

भस्म कराव. ( ३० ६) 

अथ कृष्णमृत्तिकानामगृणाक्ष् । 

‘ फाळीमप्तळी ’ इप्’तें भाषा! 
मृन्मृप्त्तका प्नशरतप् तु मृत्ल्नप् मुलगा व मृत्तिका । 
क्रुष्णमृत्त्क्षतदप्हास्रप्नदरश्वेष्मपित्तमुतू ।। ३०७ ।। 

अथ पकर्दै | 

‘ कादव ’ इति भाषा । तन्नामगुणाभ्- 
प्'ग्कऱ् कर्दम इत्युवतेंप् जम्यालम् पेकिलस्तथा । 
फेवते दाहास्रपित्ताप्तेन्शोफच्नम् र्यांप्तलम् सर; ।। ३०८" 

कुप्णपृत्तिका. 

।"हृलळा काळी म।त"। किंवा “ व।वरॅळो ” म्हूंणतात. 
मृत, मृळित्तका, प्रशद्ता, मुद्रनळा, मृद्स आणि मृप्तेका हीं
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नांते काळ्या म।तळीर्ची आहेत. काळी म।त’ळो, क्षतट्प्ह, रक्तन्नाव, 
प्रइर कफ आणि पित्तएकाफ् यांचा प।रॅहूंप्र करते. ( ३०७ ). 

।।क. 

म।ल। “चिरवल” म्हणतात. 

एक, कटँम, जमल व षंकिल हीं नांवें ।"चरवलाचीं असून 
तो व।दृ, रक्तस्त्र।व,।"पत्तव"।ष, सूज आणि कफविकार यांचा नाश 

करतो. व तो थड आणि स।रक आहे. ( ३०८ ). 

अथ कस्पिछुक: 

कपिंला ’ इति ळोकै ।। 
सौंराष्ट्रदेंशे संजातन् कम्पिलस्तस्य लक्षणम्प् 
इष्टकाचूणेंसंकाइप्: स विरेकळी ।हे कय्यते ।। ३०९ ।। 

उफ्तं च राज्ञनिघण्टों- 
कम्पिठुकोऽथ रवतांगो रेकळीरेचनकस्तथा! 
रंज्ञकते ढोप्हेतांगश्च कम्पिहुंळो रवतचूणेक: ।। ३१० ।। 

इति नामानि ।। 
अथ गुणा: ’- 

कम्पिठुकों" ।वरेकीं स्पात्कट्टष्णो व्रणनाइप्न: । 
कफकाम्रार्तिहारी च जन्तुक्रुमिंइरो ळघु' ।। ३११ ।। 

फाम्पठु' 

कांपझ्ठ्ठ याला व्यवहारात “क।"पल।" असें म्न् श्णतात. 
कपिंला ह्या ।"ज्ञनताचळी पेंदास स।राष्ट्र "इशांत होते. तो 

ओळरवप्याचा खूण अशी क।, ।"वटकरळीच्या बुऱ्याप्रमाणें त्याची पूड 
द्दिस". “क।"पल।” याचा मुख्य गुण बुलप्व होणें हा होय. । ३०९). 

म्हृणूनच राजनिंवण्टांत: कपिलार्ची व।वे’ स।गितलळा 
आहेत तो अशी: कपिल, ‘रक्रांग, रेंचळो, रेंचनक, रंजक, लळोद्दि- 
तांग, कम्पिक्क आणि रक्तवूणक( ३१० ). 

आतां कपिलचि गुण सांगितले आहेत ते येणेंप्रम।णें:- 
कपिल। हा "रचन करणारा, तिखट, उष्ण, व्रण बरे करणारा, 

कफ व काम यांचा व।हूंग्क, क्रुमितेतु वगैरेंवप् नप्वनप्व् करणारा 
आणि इतका असा आहे ( २११ ) 
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अथ गौणींपापप्ण: । 
,‘ सभिल ’ इति भाषा ।। 

गौरीपापाणक: प्रोवतो द्विविथा श्वेतपींतकहें ' 
श्वेत: इंग्खसदृकूपळीतळो दाडिमाभ: प्नकॉंर्लित: ।। ३१२ ।। 
श्वेत: कुप्’त्रेमक: प्रौवत: प’रेत: पवैतसंभव: । 
विषक्वायकरों तो ।हे रसकमँणि पूप्जेंतेळो ।। ३१३ ।। 

गोंप्’रॅपळाषाण 
याला “ सोमल ” असें गांव आहे. 
गींप्’रॅपाषाण, पांढरा आणि पिवळा अशा दोन प्रकारचा 

आहे. त्यांवेंकाँ पांढरा हा शेखाप्रमाणें असून पिवळा हा काळ- 
याच्या ताज्या फळाप्रमाणें ।"पवळा तांवुस असा असतो ( ३१२ ). 

पांढरा सोमल कृत्रिम असतो; परंतु पिवळा हृळाखार्णांत स।प- 
ढतो. दोन्ही जातो विषारी आहेत स्वन्यळा; परंतु रसायन ह्या दृष्टीने 
त्या अत्यंत उपयोगी आहेत ( ३१३ ). 

अथ नवसादर: । 
नवसार: समाख्यातध्य्चूप्’क्केकालवणाभिथ: । 
जायते वैष्टकापप्कपवने पांडुस्पम: ।। ३१४ ।। 
मनुष्यसूकराणा च विष्ठांत: किट्टवडूवेंद्वा 
क्षरेंषु गणना तस्य रवर्णेशोथनक: पर: ।। ३१५ ।। 
शेखाद्रावऱसे पूज्यो मुखकर्मंणि प।रदे । 
बिडद्र्व्योपयोगीच क्षारवत्तद्गुणा: स्मृता: ।। ३१६ ।। 

नवसागर 
नवसागरालळाच नवसार आणि नुछिकाक्षार अशी व।वें‘ 

आहेते. विटा म।जण्याच्या ज्या मट्टयळा असतात त्या मष्टींत विटा 
माजल्यों जप्त असतां नवसागर उह्पन्न होतो. त्याचा रंग प।हुरका 
असतो.;( ३१४ ) त्याचप्रमाणे मनुष्य, डुक्कर यांच्या विंष्टे’तांहे 
नवसागर सापडतो. त्याची गणना क्षप्रहँत होते; आणि सोते शुद्ध 
करण्याच्या कप्र्मी तो फारच उपयोगी पडतो. शेखद्राव म्हूंणून जें 
द्रवरूप अट्वेंरैवव तयार करतात ते तयार करण्याला व प।ऱ्यालळा मुख 
उत्पन्न करण्याला तर नवसागराचो अतिशय जरूर पडते. व्याव- 
प्रम।णें “ विड " बनविण्यांतहिं त्याचा उपयोग होतो व द्यचिगुण 
क्षी’र’पिमार्ण'च आहेत (३१६).
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अथाग्निजार इति क्षाग'वेहेंप्प' । 
आख्थ‘तेंप्रेंऽझिंनऋस्प जरप्यु: शुष्कतां गत । 
अप्प्नजप्रस्तु सॅप्नप्फ्त० स क्षप्रो जप्ऱण प्’हेंफ्रँ || ३१७ || 

अथ गिसिसैद्रुरझा 
गिरिसिंदूरक' यत्त गिरौ प।पाणजे मवैतू| 
।"का’चेद्विगुलतुहृयामं रसववै हित मतपू। 
घातुवळिन्ऽपि तत्पूय्’य’ नेत्ररोंगघ्नमळीप्’रॅतमू ।। ३१८ ।। 

अप्तिजप्र नांवाचा क्षार. 
आ‘मेनक या व।वळाचा एक जलचर प्राणी समुदांत राहृतेप्. 

त्याचें जरायु म्हणते गमीवै "वष्टन व।ळून गेतेते समुद्राच्या तोरावर 
पडठेठें सापडते. त्याला असिजप्र य्हृणतात. हाद्दि एक क्षार आहे 
आणि त्याचा उपयोग आरणर्किं’यत होतो. ( ३१७ ) 

ळूळूळू 

।ग।र।सन्त्रूर. 
।ग।"र।"सदूर या व।वाया एक तांवठ्या रंगाचा खनिज ’पद्प्थ 

आहे. तो झाडापासून उप्तन्न होतो आणि डोंगरावर सापडतो. तो 
कांहासा" ।हृगुळीप्रमाणें दिसतो आणि त्याचा उपयोग प।ऱ्याचे' 
वमन करण्याकड होतो. त्यापासून ।कमयाहि वनतो. ।"ग।`र।"सन्दूर 
हा नैत्ररोगनाशक अद्दि. ( ३१८ ) 

अथ बोंट्प्खांगम् । 
‘ गुर्दारा'रेंप्ग’रे ’ इति भाषा ।। 

बोंदारदृळोगक प्ररेकतं द्धिळिवघे षीतपांडुरम्! 
सट्’ल तिदेंळं तस्य जतिर्गुजेंरमण्डनूच् ।। ३१९ ।। 
अर्दुदाख्यगिरे: प।भ्र्दे, सीससरॅवं स्मृते पण| 
केइयं पुंनप्रर्र'गध्नं रंजन रसयन्ध्रकम् ।। ३२० ।। 

उकतं च |… 
कम्पिछुश्चपलो गौरींपाषाणो नवसाद्र: । 
वव्हिजारोऽथ सिंदूरं स।धारणस्सा: स्घुतप्: ।। ३२१ ।। 

योदारट्रांग. 
ह्युम्लप् मुदौडन्सिग असें म्हृणतात. 
मुर्मांङन्सिग दोन प्रकारचे‘ आहे. एक पिवळ' व दुसर प।ड्रु- 

रकॅ. पैकळी पाहेठें द्ळद्दार असते, य्हृणते द्यावे कएरे नि न यतात;
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आणि दुसऱ्या जळातळीच्पा मुदॉडशिंगाला द्ळ नसते. मुदॉडशिंग 
गुजराथेंत अनूच्या पद्दाडळाच्या आसपास स।पडते. मुदाडळा‘र्दोग हैं 
क्सिवैच सद्व आहेत कसटॅनळा उत्तम. त्यळाते कस चांगल राड्रु- 
तात; व पुरुषाला दु:खे भरतात त्यावरळा‘हे उत्तम गुणकारी आहे. 
ल्याते घळासूलळा र'ग आणतां येतो व पान्यचिं वन्वन हेम्ते ( ३२० ). 

असे म्ह्टते आहे कीं, 
कपिलळा, चपलवातू, तोमल, नवसागर, आयैजार, गिंरिसि- 

’दूंर ह्यांना साधारण रस अते म्हृ’णतांत. ( ३२१ ) 
अयैपां शोघनणां …… 

स।घप्रणरसां सर्वे मक्काद्वैकान्बुना| 
त्रिवार' भाप्’वेता: गुष्का मवैयुदो’षवाबेंता ।। ३२२ || 

_ महारस’ स एव ल्याढून्याद्यपरसा: स्मृता: । 

गग्धकरै वव्रवैफ्रान्तौ" ।सन्न् ̀र बोंलवैरिंकमू ।। ३२३ ।। 
समुद्रफन० स्वटिकप्द्वये शावूकतळाक्ष्यप्जते । 
कप्र्सासं कान्तपांषाणो वराटी शुक्तिद्दिद्गुह्मा ।। ३२४ ।। 

कद्रुष्ठे शड्रुमूनागौ य्द्रुणं च शिलाजतु । 
उक्तप् उपऱसा एते द्रठया’नेर्णेयकगरेभिं: ।। ३२५ ।। 

अत्ये तु 
ञम्रवेंकळान्तमाक्षीका’वेमह्माट्टेजसस्पकम् । 
चपढो रसकश्वेप्त ज्ञात्वाऽप्रौ संहृरँ‘द्र्सान्स् ।। ३२६ ।। 
गन्घप्इमगौप्’रेंके काहुंरेकार्सीसालाइप्लाअझा 

कड्रुष्ठ' वैत्युपरसा अप्टवै प।रदकमैंणि ।। ३२७ || 

इति श्रीसौंसाद्धेशेंळादूमवसळारस्वक्कातसोंपाम्यायश्रक्तमाघवाबेंराचैते 
आयुर्वेप्रकाग्ते द्विर्तसींऽणायऱ् ।। 

ते साधारण रस।त योडतात त्यांना मड्रुहुंगाव्या आग्लर- 
स।चीं तोन वेळ म।वनळा देऊन शुष्क केलें म्हृण"ज त्यांचे दोन जाऊन 
ते ॰शुद्व होतात. महारस ।"नरळि; आणि फथक वगैरे ज खनिज 
आहेत त्यांना उपरस म्हणतात. तेउपरस असे:…गन्वक, न्गडोंअअक, 
नैकळान्त, सिन्चूर, व"।ळ, काव, समुद्र फस, रवड्रु, ड्रनरवडी, लहान शेख, 
रस।जन, ।हेरम्कस, ठोहूंनुम्वक, कवडी, ।शएठे, ।"हंगुळ, ककु'टु,
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बुहत्द्रुशेंख, मृनाग, ठाकणखार आणि शिढ्या’जत हे होत. यांना 
पदाथशास्त्रज्ञांनळी उपरस म्हृगून मानळेठे आहेत. रस म्हणजे प।रा, 

आणि उपरस म्हणजे जवळ जवळ प।न्याप्नमाणें गुणकारी अशा 

खनिज द्र्व्यें- ( ३२५ ) 
दुसरे कांहृप् ग्रंथकार 
निराळे उपरस देतात,ते ञसन्-अम्नक,व ̀त्ठु`।,क।न्त म।क्षिक, 

विमल, गैरू, हिराकस. चपळ, आप्ण रसक असे आठ आहेत. याव~ 

रू…न उपरस म्हणजे काय. ह्याचा स।पांरण कल्पना होते. या उपर, 

सांच्या मोंगळानें रस॰नघन करावें. ( ३२६ ) 
याशिवाय दुसरेद्दि उपरस आहेंत' ते… 

कवक, पेरू, कहेंक्षेळो ( एक, प्नकरिंचीं मप्तों आहे ›, ]हेंरा॰ 

कस, हृरताळ, मनशाळ, सुरमप् आणि कक्रुप्ठ "हूं ते आठ उपरस 

हेंप्त याचा उपयोग प।न्यार्वे बेघन आणि रसायन करण्याकडे 

करावयाचा असता. ।… ३२७ ) 

दुसरा अध्याय समाप्त. 
’_ळं…_ळं_ 

_ अथ नृतौयोंऽध्यायभ 
अथ धाटूपधातुनिण्यि: । 

सुवर्ण रूप्यकं ताम्र वडू" ज्ञसट्सीसकम्ण् 
ढोहे वैते मताऱ् सप्त घातवो गिप्रॅसेमवा: ।। १ ।। 

अथ घातुराव्ट्स्थ क्सिक्तिऱ्…- 

वढोपळितखाठिव्यकाऱ्र्यांत्रक्ष्यजरामयानू । 
मिंवायें ट्घते "दहै मूर्णा तद्गातवो मतप्द्व ।। २ ।। 

अथ सूर्यांदिप्रहाणां घात्वाघिपत्यं व्यवहारार्थंमाहृ…… 
ताघ्रतारारनागाश्च हेमवज्ञी च ह्प्ळीक्ष्णकम्! 
कांस्यकं वर्तेलोंहे च घातबों नव ये स्मृता: ।। ३ ।। 
सुर्यांद्ळीनां प्नहार्णां ते कप्’थेता नाभा’मे: कमातू! 
ताप्यं च विमला तुच्थं र्कास्यं पित्तलक तथा ।। ४ ॥ 
सिल्दूरं दौलतिर्यांसम् सट्टताम् स्कोपथातवग्न 
स्वस्वघाड्रुगुण्रैस्बुब्यां क्रियद्धिरपरेऽप्’षे च| 
गुणा; सान्त विशेंपेंण द्रव् यास्तरसयोगज्ञा' ।। ५ ।।
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अध्याय तिसरा 

धातू आणि उपथातू प।विंपमीं 

मुख्या व।तू सळोते, बांदा, तांनें, कथीळ, जरब, ।"शते आणि 
लोखंड अळेस स।त आहेत. हे डामरांत व खाणात स।पङतात. धातू 
असें नांव कां पडहँ”, तर 

अगाला सुरकत्या पउण, कैंस प।ढर होणें, टक्का पउणें 
व।ळक्रुडूंपणा, द्रुवळपणा, वगैरे ग्हातारपणाच’!’ ।"चाहैं आणि र"।ग 
या सर्वांर्चे' ।"नवप्रण करून शरीर उतम ।" थतात ज व।रण करूं 
शकतात ते धातू ( २ ). ॰ 

सूयादि प्नद्रु नऊ आहेत. स्यांपैका प्रत्येकाला प्रद्येक पक्के धातू 
प्रिय आहे. तूयाला ताम्न, चंद्राला र"।प्य, ममळप्सळा ।"पतळ, बुभाला 
शिसे, गुरूला सुवर्ण, दु।काळा कथींळ, शनळाला प।लाद् राहूला 

`. 

कास, आणि केवृलळा घेटेचळी घातू याश्याणें प्रिय आहेत. त्यांना 
नवि' कमाते सांगितला. आतां स।त उपघात आहेत व्यांर्ची नांवें' 
सांगतों. 

" 

म।ग्’क्षेक, र"।प्ममाद्दक्षेक, मोंरचूद्, फांसें, पिंतळ, शदूर 
आणिफेशिलाळिजत हे स।त पथागू` आहेत हे जिन्नस कांहीं' कांहीं 
गुणांत तर धातूंच्या वरळोवराच आहेत. शिवाय त्यांच्गांत हुसरेप्’ट्टे 
गुण आढळतात व ।"वहेंग्पेंकरद्न त्यांना दुसऱ्या अळीपघाशा 
संयोग केला असतां ते विशेष गुणकारा होतात (५ ) 

अथ मुक्णायात्पत्तिनामलक्षणगुणशोघनमारणानि | 
पुरा मिंजप्ध्रमस्थानां सप्तपींर्णा जिन्नात्मनाम्! 
फ्त्नव्वि’लोंफ्य लावण्यलक्ष्मळीघ् संपन्नपौवना: ।। ६ ।। 
कन्दपँद्र्पप्वैघ्वस्तचँतसो जप्तवेदसम् । 
पा’तेंतं यद्वरापृष्ठें रँतस्तद्धेमतामगातू" ७ ।। 
भवति क्वा’न्नेमे चापि तद्वसैद्र्स्य वेघतऱ् । 
मेरुसानुपतउज्ञम्वूफलाम्मोंयोगत. पण ।। ८ ।। 
।"द्‘ यापां’ळीमणिस्पशौद्न्यखूवति कप्वृंनम्! 

एबे नाताप्वेघप्नाइ जायन्ते कप्ञ्चनानि वै ।। ९ ।।
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सळोनें- 
ल्याचीं उत्पत्ति, नांयें, गुण, लक्षण, व।"ळावन व मरनक्रिया 

व।प्बेपथैळी’न्-- असें सांगतात कीं, पूर्वी ।"जतें'द्विय असे सप्तर्षी 
आपापल्या आश्रमांतव राहिते असतां तेथें त्यांच्या व।यकाद्दि: होत्या. 
त्या अतिशय तरुण वलावपयसंपन्न असहृयाक रणाचें त्यांचे अप्रतिम 
रूप-लावण्य-पाहूंन खुद्द आये कामाग्रीते अतिशय हेळोरपळून तेहेप्प 
झाला; आणि त्याचे योय भूमीवर पडंलँ. तेन बोंय सुवणरूपाते 
आतां दृष्टीस पडते. ( ७ ). स"।नं हें रवमळावतिद्वा असें रवप्णळी’त 
स।पडटों’च; पण कृत्रिम सोनेंळा’हे प।ऱ्मपासून क्रिमयेते वनवितां येते. 
।"शवळाय मेरु पवतापनून व।हृणळारळा ज। जांवूनद् त्याच्या प।प्यांत 
पद्प्र्थे वुउ ।"वल्यान त्या पद्प्थांवें उतम सोने वनेंते हृप्हि एक 
स।न्याचा प्रकार आहे ( ८ ). 

त्याचप्रमाणे कांहीं दिंव्षीषश्वि आणि परौस्र वगैरे मणि 
ळें ॰\ ळू यांच्या रपसौतेर्हेहृ सोते लागत होते याप्रमाण स।न्यव्चँळा उद्पप्त 

पुग्वाळ प्रकासंनळी झालो आहे. ( ९ ). 
उक्’व् च … 

सुवर्णे पञ्चघा ख्यातं प्राकृत सहृज पण! 
वाहैह्रजे खनिज तद्वद्रसॅल्द्वावेंघ्रसेमवम् ।। १० ।। 
व्रह्मांण्र्ड संबुते येन प्नकृत्या प्नप्क्रुतं च नसू! 
ब्रह्मा येन सहोत्त्पन्नम् सहृजे हेंम लत्य्मृतमू" ११ || 
र्वाहेंइजं तु समप्ल्यातमॅताप्’ने द्रुलमा" न ।"हृ । 
मनु ( १४ ) वणे जगत्ख्याते प्नप्यशऱ् स्ना’नेज ।‘हे यतू॥ १२ 
तत्रवण म।रणाथे तु प्राहां ळक्षणन्प्ट्टेनानम' 
वणमृत्तिकया ल्फिवा मुनिशो घ्मापितं बसु । 
विशुध्र्यांते वरं र्किचिद्वर्णवृप्’द्वेश्च जायते ।। १३ ।। 
यया कुम्भकाराम् माण्डाप्’ने रक्षायेत्वा पाचयन्ति सा त्नण्’प्‘ 
मृत्तिकॅत्युच्यते, ‘ कावीस ’ इप्'तें भाषा । 

असें सांगितठें आहे कीं, 

सोन्याचे प्रकार प।च आहेत. पहिला प।क्रुत, दुसरा सहज, 
तिसरा व।"न्हृज, चौथा खनिज, आ।ण प।चवळा प।रद बेंथन. ,सव 
वम्हांड ज्या प्रकुतौन० व्यापिर्ले आहे त्या प्नक्रुतौला प्राकृत म्हणतात.
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दुसरा प्रकार ।"हृरण्यमम म्हूंणजे वम्हृदेवावरळोवरव ज। उत्पन्न झाला 
तो. तिसरा अमीपांमून स।"ळला. द्या तिन्ही प्रकार’चै सुवण द्रुतेम 
आहे. ( ११॥ ) परंतु व्यवहारात ते सळोते आहे ते बहुतकरून 
रवळार्णीतून तिपाळेंळें असते. द्यावे एकाखाठोखाल एक असे चौदा 
वण म्हेणजे “ कस ” लागतात. सुक्या भस्म करावयानें असल्यास 

सव उत्तम ळक्षणांनीं युक्त असें खार्णोतोउ सवण घ्यप्ते. ( १९॥ ), 
उजळप् व।सण्यप्चीं म।तो सोन्याला ।"उपून स।त वेळा आगातून 
भाजून कावठें म्हृणज सोने शुद्ध होते आणि त्याचा रंगांहें थोडासा 
उजळ होतो ( १३ 

व्या म।तळीनें कुंभार मउवथाला रंग देऊन त। भाजून काढ- 
’त।त द्या म।तळीला उजळ्याचौ म।तौ म्हणतात. हृ"। कविसारखो 
असते. उजळ्यळाला कावद्दि वापरतात. 
`मतप्न्तरमहू- 

वहृमीकमृप्’त्तेकप् घूमे गेरिकं" चप्टफा पटु । 
इत्येंतप् मृत्तिक्रा: पेच जैबीरैरारनालकैंऱ् ।। १४ ।। 
।"पष्ठा कष्टकवे ;याप्न स्वर्णपत्राप्गिं लेपयेंवां 

पुटेहूंपृघुहूसन्व्र्या तु ।"नवाते ।"दंशद्रुत्त्पहैदै ।। १५ ।। 

आघकवाऽघिकॅ हेन्नि यावद्वार्णो ।"ववर्घते | 
इत्थेंवं पुहृनयुक्त्या सम्यक शुघ्यात कांचनम् ।। १६ ।। 

दुसरा एक ग्रंथकार म्हृणतों- 
व।रुळांतांल म।तळी, घेरौस।,व्।रु, क्टिकरळीचा बुरा, सैन्वव 

या जिनसांनप् पचमृत्तिकळा अते' गांव आहे. ह्या पचमुत्तिका घेऊन 
किंवळावा रस आणि आरनाल यांच्या ।"मश्नणांस खळून त्यळा रावडोंनें 
सोन्याच्या प।तळ पत्र्य।न। "कप करावा आणि रुंव तळेप्'डाच्यग् एका 
ज्ञेगडींत वीस रप्नतेणळी घालून त्या पत्र्यांनप् तिव।त ज।ग। पुटामिं 
द्यावा ( १५ ). ज्यास्त सौते असल्यास थोड्या ज्यारत रानशेणीं 
यालाव्यप्. म्हृणजे सोन्याचा रंग जास्त तजेतदार होतो आणि पुव् 
देण्याच्या युक्तींमें सोने शुद्ध होतें ( १६ )॰ 

मतप्न्तस्म् | … 
मृत्तिकप्ऱ् पेच छुद्गाम्लैगुं पचवास्वरमाप्’वेंताभ् | 
समस्मलवणप् हृम्नभ् श।घन्यहें पुव्पा’कतऱ् || १७ ||
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क्लिष्- 
मुवर्णेमुत्तमे वन्हौ विद्रुते न्सिल्फित्रश०1 
फॉंचनाररसे शुद्ध कांचन जायते मृशम ।। १८ ।। 

गुप्ते ल्यर्णेशो 'वनम.| अन्न कैचितू--- 
द्र्यमेष मुवणेंएय मुद्धिर्नान्या ।"हृ क्सिते । 
तेठे तझ्यादेके या तु रू'न्यार्दानामुदाहृता ।। १९ ।। 

आणखी एक मत:…- 

महृप्ट्रळुगाच्या आम्ल रस।र्ची पुर्टे पंच मृप्’त्तेफांनां प।च दिवस 

व।र्वी आणि ह्या मृत्तिकँत मल्म व म।ठ ।"मसळर्वि व अशा मुति` 

केचा ठेप सोन्यप्ला करावा आणि पुट व।ते य्हूंणजे पुटळाप्रोनेंतौ › 

मृप्’त्तेका सुवणप्ला शुद्ध करते ( १७ ). 

आणखा एक मत: - 

उत्तम सळोते घेऊन ते मुर्शीत घालून आटवप्ते आणि तो 

रस कांवनाराच्वळा रस।त अ"।त।व।. य।पम।णं तीन वेळ केठें असतां 
स।ते उत्तम र"।तळीते शुद्ध होते ( १८ ). 

यप्पमाण सुवणशुप्द्व सांगितळीं. कांहीं ग्रंथकार अयेंळा’हें 
म्ह्रणतात क।:-- 

मुवर्णाच्या बुद्धीचा वकार हाच आहे. दुसरा प्रकार नाही' 
तेल किंवा ताक यांत बुद्धि करावी म्हृणून स।गितदें. तो बुद्धि" 
प्रकार रुप्यासवथानं आह अस' समजप्वें ( १९ ). 

अथ स्वर्णेनामप्प्’ने- 
स्यर्णे सुवरँग्’प् कवक ।"हृरण्यं हेम हृरटकम्प् 
तपनीयं कलपौ'त गाड्रेयं मर्म काँचनम् ।। २० ।। 
चामळीकरं शातकुम्मं तथा कार्नस्त्न'र च ततू। 
जाम्वूनदं ज्ञातरूपं महारज्ञसमित्यपि ।। २१ ।। 
अथ सद्सत्सुवणेंलक्षणम्॰- 
दाद्दे रस॰; ।"सते छेदे ।"नकषे ककुमप्रममां 
तारशुव्वॉप्" ॰झनं स्मिग्घे कोमल गुत्त हेस सतू ॥२२ || 
यन्हुंछुहेंहु क्राझ्नं रूक्षे ।"ववांणे समर्ह’ऽ ट्लम्! 
दाह छद ।स’त, ’वेते कळेष त्याज्य लघु स्फुट्रम् ।। २३ ।। 

दलॅ नाम यद्धनप्इतं' स्फुटा’तें ब्
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आतां सोन्याचीं नांवें सांगतां;- 
रवणें, सवर्ण, कवक, हिरण् णा, हैम, हाटक, तपनळीय, कल- 

घात, गांगें, मम, काक्यन, व।मळीकव, स।तक्रुम्म, कातेरवर, बांबू… 
नद्, जप्तरूप, महूंप्रजत हीं सतरा न।ते सोन्याचीं आहेत(२१). 

चांगल्या सोन्याचा व ।"हृणकस सोन्यार्वां पर'।क्षा.-- 
जें स"।ते तापवळे' असतां लाळ होते व तोडते असतां 

सोडलेल्या ठिकाणी प।डुरहेंट्र दिसते आणि ज्याची कसोटीवर केसरी 
रंगाची रेघ उमय्ते ते सोते उत्तम. चांगल्या सोन्यांत चांदी तांबँ 
वगैरचां" मसळ नसते; आणि ते प्’तेग्व, मऊ आ।ण जड असते 
(२२)- 

ज सळोते प।ड्रुरकें, कठिण, रुक्ष, ब्रेर’ग, मळकट ।"पचतेठें 
असते, अगर तुकडा तोडला असतां किंवा तापाबेळे' असतां ते 
कळाळवडते, ज्याची कसोटीवर प।डरा र"घ उठते व ते वजनांत हृऊर्के 
मरतेत सळोते टाकाऊ समजाते ( २३ ). 

।"पचणारें म्हणजे हृळातौड्यांव्या तडळाक्यानें ते फुटतेते पिचर्फे 
सळोते होय. 
अथ स्वणे गुणाऱ्- 

स्वर्णे प्’स्नेग्घकपम्यातेंक्तमघुरं दोफ्त्रयध्वंसनं 
शोत' स्वाद्रु रसायन च व्घिहूंच्चक्षुज्यमायुष्प्नद्मू' 
प्नज्ञवाप्येंवलस्मृत्तिस्वरकरं काप्न्त ।"वघते तनौ. 
संघत्त दु।रेतट्वयं ।श्नभा’फैद्‘ ..ते नृर्णा घारणातू" २४ ।। 
दाहेऽप्’तेंरक्तमथ यत्ससितं छिदप्र्या 
कप्द्मळीरकप्न्ति च ।"वभाप्ले निकप्पपट्टेऱ् 
।न्निग्घं च गौरवमुप्ट्रेप्’ते च यत्तलार्या 
प्राहांतदेव क्काकमृद्रुल्क्तपाँत्तम्" २५ ।। 

सैन्याचे अळाषा’थेंगुण आहेत व: - 

सार्में हें" ।सग्’व. तुरट, कडवट, मधुर, ।"न्नदोपनासक आहे. 
तसच ते थंड गोड, रस।यन, रुचकर, तेत्र।न। ।हेंतप्नव आणि 
आयुप्यववकळिहे आहे. त्यानें बुद्धि, व।य, वद्य, स्मृति व।डते, आवळाज 
खुळतो व शरळीराला तजेला चढता. द्रुघ्कमामें उत्पन्न झाठेंल्या
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र"।गांचा ते नाश करते आणि अगावर म।रण कॅ'ठें असतां पुरुषाला 
ऐश्वथे आणते ( २४ ). 

ते व।पप्‘वेंठें असतां लाळ भडक दिसते, सोडलेल्या ठिकगूणीं 
प।डुरसें असते, कसप्वर घांसठें असतां ज्याळेचीं "कशसप्नमार्णे" रष 
उमटते, `ज’ स्मिथ असून वजनांत जड भरते, जें मकॄ, लवचीक व 
रंगाला तांबूस ।पेंवळें असते, ते सळोनै घेण्याळायक होम ( २५ ). 
अन्यच्च " 

मुवफेप्प् शीतळे बूर्म्य बत्यं गुरु रसायनप्! 
तुवरं स्वप्टु दिली व प।कॅ तु ल्बांद्रु पिन्दिछलम् ।। २६ ।। 
पवित्रं वृंइणे नेत्र्यं मेघाल्मृप्’तेंमा’तेप्नद्म्! 
दृद्यमायुष्करं कप्न्दिवारिंवशुद्धिप्‘हैथरव्वक्रुतूं ।। २७ ।। 
विषद्वयक्षयोन्मादात्रैदोषज्क्कोप्कजितू । 
अपक्कमेव संशुद्धे, पक्कऱ् तचु रस।यनझा! २८ ।। 

आणखी गुणवठेंळान अते कीं;॰- 
सळोतेहें थंड, व।तुवर्धक, वछद्ळावक, जडव रसायन आहे. तसॅऱ्च्प्' 

ते गोंड, कडवट व तरट असून प।कक।ळ।मघुर,प॰॰वु थोडें" ।पळिच्छळ 
( मेणचट ) आहे ( २६ ।. सोते पवित्र, प"।।‘ट्टेक आणि डोळ्यांना 
गुणकप्रळी असते. त्याते बुद्धि, रट्टात आणि कवपनाशक्ति येते. 
ते आल्हाददायक, आयुप्यववैक व कांतिवबँक आहे. त्याते व।चळा 
स्पष्ट होते आणि मन स्थिर हृळोते( २७ ). ते रथावर व जगम 
अशा दोन्ही प्रकारच्या ।"वषांचा प।"रहृप्र करू… शकते आणि क्षय, 
उन्माट्, ।‘त्रेवळोप, ज्वर व शोक यांचा उच्छेद् करते. स"।ते पक नसत" 
तर"। ते शुद्ध असते; आणि पचन र्केढ्याते तर रस।यनच 
वनते ( २८ ). 
अन्न पकापक्कप्नयोग्प्प्’वेवैकों रसपद्धत्याम्प्- 

एक हेम रसायनं विंद्रुरथापकं तु सयोविष- 
प्नघ्बांसे क्षयिवृंहृणं क्का‘मेइरं वण्र्थे ज्वारेग्यळो हितम् 
रूप्याद्यषु ।"वमृश्यवप्दिंप्’मेरुपाक्षप्तळोऽस्त्यपके गुण- 

स्तप्ब्रे चापिं विणात'हृप्न्निगा’दें'तं वेद्देग्स्'पवऱ्बं घ्रक्स ।। २९" 
दृश्यते च व।ग्भटं॰ ’- 

।वेषमुक्तप्य द्र्द्याच्च शुद्धायूळोघ्वैमघस्तथा! 
सूक्ष्मं ताम्ररज. काले ससौंद्वे हृद्विशोघतम् ।। ३० ।। 

१९
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युद्धे द्दाळेदे ळेततऱ् शाणे हेमचूणेस्प दापयेद्वा 
न सडग्ळाते हेंमपाड्रे पद्मपत्रेऽम्त्रुवद्विषमू ।। ३१ ।। 

पक अ।।ण अपक सुवणासंबंघान रसपद्धळितकळार म्हृणसो: …… 
ते" स।ते पक म्हृणबे पूण शुड्र किंवप्मारळेंठें असते ते रस।यनव 

होय. परंतु ते अपक असतं, म्हूंणजें जें पूणपणें व।द्व झाठेंठें नसते,, 
तेसुद्धा ।"वषबाघा तात्काळ नप्हृळीशो करते, क्षय"। मनुम्याला पुष्ट वन॰ 

_विते, कॄमिंनप्रॅळा करते, व शरीराची क।।"त मसोहृर करते. तम्पकरीं 
मनुष्याला तर ते फार ।"ड्रुतकर आहे. ड्तकच नव्हे तर रौप्यप्द्दि 
व।त देखील अपक असते तरी व्यांच्यांतळाहै फांहृप् गुण आहे असें 
( व।तळाबेद्याघिशारदांना ) स।गितठेंच आहे. डद्र्प्हृरणाथ अपक 
तळाय ( हे त्याज्यच, परंतु ) ते ""वषनळाशक आहे असे वद्य खान्रीते 

सांगतात ( २९ ). 
व।ग्मटांतांहे आढळते कॉँऱ्- 
र्पोटांत विष गेते असतां शुद्ध "कतेलैं सोहृ घ्याबै; परंतू 

त्याचे अगोदर तांव्यप्च’ळी व।रळीक पूड मघळावरळोवर घ्यप्वळी. तांब्यानें 
( व।ळिन्त ट्रॅप्ऊन ) हृद्य युद्ध होते. यप्वमणि हृदय शुद्ध झाल्या- 
वर मग स।न्यप्चळा व।रिंक डुरा एक श।णप्नमाण द्यावा, म्हृणज 
कमळाच्या पानाला उयप्प्नमप्णें प।णं`। ।"चकदून वसत न।हृ।,’व्य।प्रम।णें 
सुवर्ण भक्षण करण।र।च्य। अगांत विष रप्हूंच शकत नाहीं. (३१) 
अथापकमुवफैसेवते प्रकप्रद्वयमुकं तन्त्रान्तरे; तद्मथा-- 

अपक’ हेंम संर्दुघुफुंष्टे शिलापां जळयैप्गतभां 
टूवरूपं तु तर्हपये मघुना गुणद्यकम्|| ३२ ।। 
यद्वप्ऽपि तयकप् ( वरकप्) ख्यं तु स्वणपत्रे विऱ्वूप्णतम्प् 

मघुना संगृहृळीत वेत्सवो हूंन्ति ।वपाप्देकझ्या ३३ ।। 
दृत्याप्’दे न्नैयम्म् ।। 

ह्याच प्रेथांत अपक सुवर्णे सेवन करण्याचे दोन प्रकार वर्णन 
ते आहेत ते असे: … 

१) अपक सुवण सहूंणिवर प।प्य।तन् उगाळप्ते. ते पाणी नव 
घालून म।र।न केले असतां गुणकप्रळी होते. तसेच स"।न्य।च। वरते 
थऊन सो दुरून यथाशां सवन केल्याते सव प्नकप्रचीं ।"वववप्घा 
नाहीशी होते. (॰ २३ ) असें सनजम्वें.
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ञन्यच्च गुणार्वेदेंप्णादेकमाहऱ्- 
सर्वोषा’घेप्नयोगेंण व्याघयो न गतप् हि ये । 
कमेंभिंऱ् रँग्चामिश्चापि सुव'पँप् "तपु योजयेधू" ३४ ।। 
शिलाज्ञनुप्नयोमैंरनु ताप्यसुतकयोस्तथा । 
अन्वै रस।यनैश्चापिं प्नयीगंप् हेंय्न उत्तम: ।। ३५ ।। 

अथानुप।नमाहृ…- 
मघ्वप्मलकचूफेळी तु मुवब्ग्’प् "च’।"त तत्त्रयम् । 
प्नरठ्याप्रेंष्टगृहृळीतोंऽपि मुच्यते प्राणसंकटप्तू" ३६ ।। 
वचया त्रुप्‘द्वेकप्मस्नु श्रीकाम: पद्मकेंसरैब् । 
शंखपुघ्प्या वयीर्धी च विद्प्यों च प्नजार्थकभ् ।। ३७ ।। 

दुसऱ्या एके ठिकाणी सोन्याचा विंल्लेष गुण असा स।मिं- 
तल। आहे क"।॰-- 

”फे 
सव प्रकारचा आपपें देऊन सद्धां ज्याचा र"।ग हृटत नळार्दी, 

ज्यांना पंवकमाना सुद्धा गूण पडत ळुनार्दी, अशा रम्ग्य।न। सुवर्ण 
आते. ते ।"शळाजित, माप्क्षक अ।।ण सूतक ( खापरसूत ) ।कवप् 
दुसऱ्या एखाद्या रस।यनामीं सेयळोम करून दिल्यास फार उत्तम. हा 
सोन्याचा प्रयोग उह्क्रुष्ट होय ( ३५ ). 

सुवणाला अगुपळान: …- 
मघ, आवळकाठोते चूण है’ सोन्यालळा उत्तम अनुपान होय. 

ह्या तिन्ही जिनसा एकत्र करून घ्याव्या, म्हणजे भयंकर अरिंष्टळाते 
जर"। र"।ग्याला पछाडलळा असला तर"। ह्या म।णसकटांतून रोगी बघा… 
वतौ. ज्याला बुद्धिमांद्य असेल व्याते वैरवंडप्वसेवर आणि अ।ग्।क।।ते 
उत्तम व्हावी अशी इच्छा असेल ल्याते कमळाच्या केसरळावसेंबर, 
तळारग्प्य हृते असेल तर व्याते शेखपुर्णांवरोंवर आणि संतति पाहिजे 
असेल द्याते विदारळी कदावसेवर सुवठेंळा सेवन करळाते ( ३७ ). 
अथाशुड्स्यासकॄयड्र'मप्रिंतस्य गुणा: ॰- 

बळे है`व र्वंप्ये हूंरतें नराणप् रोंगब्रजे प।फ्यतप्हूं कप्य | 

असास्व्यक्रायव सदा मुवणमशुद्वामतन्मरणं च कुयदूंतू ॥३८" 
असम्यड्ऱ्ममरेतै स्वपप् बळे वींर्ये च नठ्यांयेतू! 
रागावू करंप्प्त मृत्यु' च तद्वन्याद्यत्रतस्तत: ।। ३९ ॥ 

अथ स्वर्णांद्’रेनां म।त्रुप्कश्गृनम ।…- 
यवबुद्धयूंप् प्नयाक्तहूं’ग् हेंम गुंजाष्टक, रा‘वे० । 
तप्रं तद्द्विगुणं, ढोइमम्यहु ।‘त्रेगुणाप्घक’ ।। ४० ।।
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गुजामेकॉं समारम्य यावत्स्युनैवरक्तिकप्ऱ् । 
तावछो’हृ समश्नयिप्द्मथादोषवळं तर: ।। ४१ ॥ 

परंतु केवळ अशुद्ध किंवा अर्थेवट म।रळेते असे सळोते भक्षण 
करू नये. कारण:-… 

ते पुठ्याते वळ व योयै हरण करते आणि शरव्रप्त रोग 
उत्पन्न करते अशुद्ध सवण तेहृमों’ दु: स्वद्वायकच होय. ।"कंवडूंकुं 
ते म।णघातहि करळील ( ३ ८ ). जर अवचट म।रतेते सोते 
खाण्यांत आते तर व।य आणि वल य।च। नाश होतो, रोग" हातात 
व मुद्मूद्वि यैसो, म्हृणून सोते प्रयत्न करून उत्तम र"।तव्ते म।र।ते 
( ३९ )’ 

सवण "घप्याते प्रमाण: …- 
प्रथम जवप्इतकें खाते. नतर व।डव’ळोत व।डवळीत आठ गुंजां- 

पर्यंत सवण देण्यास हरकत नाहीं. तळाम्न किया रळाप्य सोन्याच्या 
द्रुपटळोपयते आते; आणि सोहृ ।"तपटळीपर्यंत किंवा व्याहूनळा‘हे अधिक 
द्याते( 9० ). ठोद्द्यलप् ` आरंभ एक गुंतेपळातून करावा; आणि 
शैवर्टी नऊ गुजांझ्तकँ वोहूं र"।गाचळा जोर आणि र"।ग्याचळी शक्ति 
हें पाहून द्यावे ( ४१ ). 
अथ स्वर्णांदिंमप्रघेप् किमती परिमाषोच्यते; उक्त च…- 

ल्सौमवस्ति ढोहानि मृतम‘ने सुरवदिंते । 
।वेमिंच्नंति ज्ञराव्याघीनू रसयुक्तप्प्‘नै ।"क पुन; ।। ४२ ।। 
ढोहानां म।रणं श्र्रँष्ठ' सते'गं रसभस्मना । 
मूलीभिंप्ट्वेंक्ष्यमं प्राहुन् कनिष्ठे गंघकाप्ऱ्भिन् ।। ४३ ।। 
अरिलोंहेन ढोहृस्य मारणं टुर्गुणप्रद्म्! 
स्पाप्र्देटूव्यपाकानप् प्नमप्णज्ञापन पुय्म् || ४४ || 

नेष्टप् न्यूनाप्घक्र' प।क्र' मुपांकं हितम्मैंषघम्' 

पुटनातूस्यळाटुवघुह्व च शीघ्रव्याप्तिश्च दोषनम्! 
जप्तरेतादपि मूतेद्र्प्छोहानामधिकों गुण; ।। ४५ ।। 

अश्याच…- 

स्वर्णेरूप्यवधे तेये पुटे कुवऱ्क्रुटक्राप्देंकम्! 
स।ब्रे कप्ष्ठाप्देंजो वांन्हृर्लीहें प।॰ज्ञपुटाप्’ने च ।। ४६ ।। 

" सवणादिंक धातूच्या मह्मप्वै महव्व ।"कता आहे ते सांग-
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"द्ववदितै पावेंतळी । ठोहृप्ळादे धातू म।रठें ध्हृणबे "त प।ऱ्या- 
प्रयाणेंच गुणफारळी होतात, आणि झातप्रपण व र"।ग नष्ट करतात; 
मम त्यांना सेयोग प।ऱ्यार्शी केला व तीं र"।ग्गांनप् दिंलळी तर किती 
तरी झटपट र"।ग नाश करतील हँ स।यावयास प।द्दिन्ज काय .८ 
प।ऱ्याच्या भरमाच्या योयाते ठोहादि घातूंर्ची भरमें करणें हा म।गें 
उत्तम, वनस्पतींच्या मुळ्यांनळी भस्म करणें हा मागें मध्यम, आणि 
गन्वक वगैरे उपरस देऊन मरम करणे हा कनिष्ठ म।गॅ होय (४३). 

त्यांतल्या त्यांत अरितेप्हृप्ते तर लळोहृ म।रद्वेच नये. ते भस्म 
फार व।हैंट. पुट तेणें तेद्दि रस, द्र्व्प्र वगैरॅचा पूर्ण पाक होहँल 
अशा प्रयाणाते दिते पाहिजे ( ४४ ). भट्टीचळी आस जास्त होतां 
उपयोगी नाहीं व कमळीद्दि होतां उपयोगी नाहीं. वरोवर मट्टळी 
उतरळीं असतां औंवघ गुणकारी होते. पुट दिढ्याते घळातू हृलकप् 
होतो व व।रळीर व्याप्त करून दोपन करतो (वोहृप्दिफांचळी भट्टी 
जर स।थलळो तर ) अम्नक वगैरे जिरविंतेल्’या प।ऱ्यापेक्षांहि लोंहृ 
गुणकारी होते. ( ४५ ). 

एके ठिफाणीं म्हृटळें आहे की, 
सवर्टम व रौप्य भरम करणें असल्यास आव कुकटपुटप्र्चप् 

द्यावी. ताम्न मरमळाला अग्नि ल।कड।च। द्यावा, व लौटुमरम कर- 
ण्य।ल। गजपुठ आते. ( ४६ ). 

अथ स्वर्णांप्’देंथातूर्दा लोंहृत्वेन व्यवहार इत्याइ रसपद्ध- 
विकास- 
रुवऱ्मं रूप्यभर्याप्सै शुल्बमुरगं वंगे घनं वर्तेक'। 
घोषे ढोहामेट्रॅ त्रयं च चरमं नास्नोपली'हृ जगुऱ् । 

अथैर्षा शोघनमाइ" 
तके कांजिंकमूट्ययीरितळभवे वेळे कुप्’ठेत्थाय्मासै । 
स्याच्छुद्धे परिंवल्थे ढोहृमाखेंकं ।‘बैब्सप्तधा व।पितम् ।। 
अथ व्याख्या-रुकमे सुवर्ण, रूप्यं रंजत, अयांसि काँततीक्ष्ण- 
मुडाख्यानिमिंद्प्प्’मेप्रायेण बटुवचनंक्षुव्’य ताभ्रं, उरग्’प् सौसं, 
वगं न्नपु, घनं कस्थि, वतेक पित्तळजाप्तेंमेद्र्ऱ्, घ"॰षं पेचरसं, 
द्दट्मखिकं लोंहॅऱ् तत्र व्कमप्प्देषट्क मुख्यं लोंहैं, अन्यत्रयं 
घनाप्दे तूपलरैहं जगु: रसशा द्र्त्यवै: । प।‘रेंवत्यै द्ववोकृत्य । 
प्'त्रेक्ष्सप्तघा एकविंशप्तिवारणां अग्विळं स्वर्णांप्दे घोपान्तम् ।।



२ २२ ;आयुवगुंतेमकास: 

मतप्न्लग्ऱ्म्… 

डुवणरुप्यताम्रायऽपत्रांण्यग्री प्नतप्पयेतूप् 
क्रुत्वप् कष्टकवेंघीळिन दृष्ट्वा व।"न्हृसमप्प्’नें च ।। ४८ ।। 

, ।"ना’वैचेंत्तप्ततप्तप्प्न तठे तक गवां जळे । 
काप्’डेंवक च क्रुळित्थानां कपाये सप्तथा पृथक ।। ४९ ॥ 
एवं रवर्णांप्देढोहानां विंशुप्’द्धेऱ् संप्रजप्यतें! 
व।क्ष्णाप्देंलळोहाकैट्टे तु संशोघ्ये ल्’व्प्हृव दूबुधे’ ।। ५० ।। 

सुवण, रौप्य इत्यादि व।तूना देखील ल"।हृ हेच नाव व।पर 
तात असे रसपद्धा‘तेंकार कॄइणसोनू ल्ला ^ ॰ ` 

सोते, चांदी, लोखंड, ताव, ।शस, कयाल, घन, वतक, नाव 
द्या सर्वांनाच सोहं म्हृणतळात. त्यांतल्या हूयांत पहिल्या सहोना ळोहृ 
व व।कौच्यांनळा उपलोड" म्हणतात. 

आतां यांची शोघनकिया:… 
ताक, कांजी व गोमूत्र यचिं मिश्रण, त्तिळेल, ठुळथांचें 

पाणी हे कमप्ते घेऊन यांच्यात सते प्रकारचे ( लोह ) प।तू ताप- 
वून किया आटवून एकवळीस वेंळां बुडविहै असतां शुद्ध होतात 
( ४७ ). 

या ’प्ऽहुळाकाचळो व्याख्या अशी:-रक्कम व्हृणज सुवण, रूप 
।"कवळा रजत ‘हृण॰"ज चांदी, लाड म्हृणबे बुवक, प।लप्द् व बीड 
व"ग्`।"र सव प्रकारते लळाखंड, म्ड्रुणूनच मुळांत ल।रमंड शब्द यहु- 
वचना आहे, हुळाल्य म्हूंणबे ताते, उरग म्हणजे शिसें, बंग म्हणजे 
कथं।ल, घन म्हृणज क।से॰, वतेक य्हृणबे ।"पतळंवाच आणखी एक 
प्रकार, घोष म्ड्रुणजे पेवरसळी घात या सर्वांचा ल।हृ।तच समावेश 
होतो. वेकप् सोने, चांदी वगैरे सहो प।तूंना लळोहूं आप्ण सोफ॰ ॰वप्तु 
इत्यादि "शवटच्यळा ।"तहाँना घळातुशालांत उपल।हृ म्हृणतात. “ प।"र- 
वव्यें ” या शब्दाचा अर्धे “ आटवून ” असा आहे “ ।"न०सप्तया " 
"हणजे स।न वेळां स।त, अथातू एकवीस वळां असा म।वप्थ आहे. 

दुसऱ्या प्रथकाराच्या मताते क्रिया अशी आहे कीं, 
सळोते, बांदा व तांबें यचि पत्रे “ कटकवैपळी ” सद्देनं भप्क 

पडेल इतके न्ड्रुणज कागदाप्रमाणें पातळ हैं।तळील इतके ठेंप्कून 
तयार करून ते आपींत तापवळाते, आणि तापून लाल झाले म्हणजे
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लळाल आहेत त"।॰च तल।त किंवा ताक्रांत, अगर गोंमूत्र, कांजो, हुल- 
ग्याचळा काढा यांत पृथकपणें स।त वेळ बुडववि ( ४९ ,`; म्हृणद्वैना 
सुवणाप्‘दे व।तूंचा शुद्धि होते. प।लप्ट् वगैरे लळोहृ’ळिकट्ट ह्यांची दु।प्’द्धे‘ 
ल।हृ।प्रम।णच कर।व"। ( ५० ). 
अथ नागवङ्मयोळिबँद्वेप्षमहृ- 

नागवङ्मप् प्ननमा च गाळितौ" त। निपेचयेट्रां 
साच्छद्र्श्नावपिप्हेंत हृघिङकप्स्थे द्रव याने: । 
सप्तघबं ।"वयुद्धि: स्यांटूविंटुग्घे च सप्तघा ।। ५१ || 

अग्यमतम्- 
सवैढोहाग्न तूप्तरा’नै कट्‘लप्मूलवप्तग्लिणु | 
सप्तधाऽळिमा’नेपिक्तप्ट्वन शुर्दामायान्त्त्यथोत्तमामू ।। ५२ ।। 

अथ स्वर्णाप्देमारणम्- 
सिद्धलक्ष्मळीध्वएप्रेप्क्तप्नक्रियाकुशलळेप् भिंपूकू! 
लोंहांनां सरस भस्म सर्वोत्कृष्ट प्नकहृपयैत्प्! ५३ ।। 
।"शलागन्घाकदुग्घल्लाम् ॰ल्वर्णांद्माड्रु` सप्त घातवऱ् | 
प्रियन्से द्वाद्द्यपुट्टे सत्यं गुरुवचा यथां ।। ५४ ।। 

इप्त सवैधाटुमारणे स।माळेर्म्यन ।। 
अळातां ।‘शेते-कथॉल यांच्या शुद्धिसवघाचप् ।`व"रें।प तेर्देळावरत‘ 

केला पाहिजे तो स।गतळो‘न् 
।"शस ।"कवळा कथोल हें तापवून पातळ केल्यानंतर शुळाद्धे कर- 

ण।र। द्रव एका जाड म।ड्यांत ठेवावा व त्याच्यावर एक मजबूत 
ज्ञांकण बसवून ह्या झ।कण।ल। मोंक "ठवप्ते आणि ह्या मोंफांतन 
।शशाना किंवा कथळाचां पातळ रस म।ड्यांतांल द्र्वांत हूंलक 
हृलर्के अ।त।व।. * याप्रमाणें स।त वेळ करप्ते. मग य्झ्च्या चिफांत 
स।त वेळ याचप्रमप्णें वुडवळाया, य्ह्रणजे ।"रेंसि ।"कवप् कथील हे शुद्ध 
होतात. (५१). 

द्रुसरें एक मत: … 
सते प्रकारवै ल।हृ तापवून (किंवा पातळ करून ) केळाच्या 

कांद्याच्या रस।त स।त वेळ पुचकळून काढले असतां उत्तम सतोंते 
शुद्ध होतात ( ५२) 

* स्विशाचाक्सिकथलाचारसफ्प्तळ पदाथींत ओतल्यळावरोंत्रर 
क्काग्जहृक्तिनवरउडतळोवत्यामुळेंअपघातहोग्यत्वासंमवआद्देट्रम्हृगून 
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अप्तां सामान्यत: धातूंच्या मरयाघी किया सांगतां, 

हैं भस्म करण्याला सिद्ध लक्ष्मळीश्वरतत्रांतळील क्रिया तेयालप् 
याहृळीत पाहिजे. तळी क्रिया ज्याला माहीत आहे तोच वैद्य व।टॅल ह्या 
( लोह्रळाते म्हणजे ) व।तूच उव्क्रुष्ट भस्म करू शकेल. (९३).तें 
असें कीं, मनशळीळ व पथक यांचप् खल रुहँव्या ।"चकांत करून 
त्याचा लेप सोते, चांदी इद्याद्दि धातूंच्या पत्र्यानळा करावा व नतर 

भट्टात पट द्याते. याप्रयाणें व।स पर्टे ।"ळेद्र्ली म्हृणजे गुरु सांगतात 
त्याप्रयाणें खरोखरच व्यायातूते मरम होते. (५४) याप्रयाणं व।तूंचीं 
›सतेसळायान्य अशी म।रणक्रिया स।गिंतलळी. 

स्वणस्य ।"द्वगुणं तूतमम्लेन सह मईंथेंनू । 
तढूव्लकसमं गन्घे मिद्ध्ऱ्याद्घरळोत्तरभू ।। ५५ || 
चूणाकृवं ततौ व्ड्रुप् शरावद्वयसपुटे । 

ट्टेदा सवरत्रूया क्रुद्वितया संवैप्ट‘घ यत्नत‘ ।। ५’.। ।। 
जिंशद्वनोंपलईंद्यात्युटान्थेंबे चतुर्दश! 
क्लिथं जायते भस्म गन्घो देय. पुन॰ पुन० ।। ५७ ।। 

'ऱ्द्र्ळा’तें द्विगुणरसयुकं सवाषंव्कृष्टे हेंममस्म । 
अथाम्यमतम्- 

शुद्धसूतसमं स्वर्णे खल्वे करुया तु गोलकमां 
उघ्र्वांघळो गन्घक द्त्त्वा सवेतुहृयं निव्'ध्य च ॥ ५८ ।। 
त्रिशाइनच्पळेंतेया: पुटा हेंग्र्वं चनुदेंशा 
क्लिथं हेंममस्म स्यांदूगन्घो देय: पुन. पुन: ।। ५९ ।। 
अत्रानुक्तमाप झेये गोलकळीकरणे बुन्नै. । 
जर्म्यप्ऱद्र्वद्ग्नं तु सवैत्र्टेवं ।घेग्मेश्चस्रा ।। ६० ।। 

द्दा’तै सरस "हृममस्म | 
अथान्यऱ् प्रकप्रथ्- 

मुवर्णेऽसौं दुवे मूत’ द्ड्रुप्प्त्सौस कठांशकझा 
अम्लन मद्येत्तनु चूणायित्त्वां शमै' शन० || ६१ ।। 
पश्चात्तद्वालक कुव्वप् तुल्यगन्'यरजोगतझा 

द्यरावसपुटे स्थाप्यं सथि व्ट्घ्वप् पचेंत्ततम् ।। ६२ || 
‘ त्रिशद्वनोपल. सग्यवसप्तद्देग्बं पुन: पुन' । 
’अम्लेन गोंलक कुत्वप् पचेल्वर्णेमृतिमँवेत ।। ६३ ।।
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अथान्य प्रकार:- 

रसस्थ मस्मना व।ऽथ ल्सेंनप्लेप्य वै द्लम्| 
हिड्रुप्‘हेंत्रुलरिनन्द्ररशिलासार्म्यन मेलयेतू|| ६४ ।। 

संमयें कांचनद्र्प्वैद्" "“।नं क्रुत्वाऽथ गॉलकझा 
त म।ण्ङस्थ तळे दच्वप् मस्मना पूऱयेदृढम् ।। ६५ ।। 
अग्नि प्नज्वालयेट्टाढं युळा‘नेबूं स्वप्ङ्मशीतलझा 
उदृघुत्य स।वद्र्प्र्प वेव्पुनद्र्ये पुटद्वयम'गुं 

निहेंथें जायते भस्म सवैकमैसु मोंजयेत्त्ह्मां ६६ ।। 

इप्’तै द्देममस्म ।। 

सुवणेंमरयाचळा दुसरा एक प्रकार स।गतोंऱ्-… 
सोने व ह्याच्या दुप्पट पास घेऊन दोहो‘चप् खल आम्ल 

रसांत करावा, आणि ह्या मिश्नणळालप् गोंळीसप्रखा अप्कार द्यळाया. 

मग गघक ड्रुरून ते चूर्ण एका खापरांत ठेंवृन ह्यावर ती गोळी 
ठेवून पुन: ।"तच्यावर गंधकाचा बुरप् घालावा आणि वर द्रुसरें एक 
खप्पर प।लथै बसवून सेपुव् वेद कसते. नंतर ह्या सेपुटालप् मात- 
कापडाते काळजीपूर्वक लपेंठाते व तीस सनज्ञेर्णांच्या अप्नळीते पुट द्यापें- 
याप्रमाणें चौकॄ पटँ दिला म्हृणजे सोन्याचे मरम ।"नरुद्थ होते. या 

…. क्रियेत प्रत्येकतेळा गंधकाचा हुंरा नवीन दिला पाहिजे. (५७ ). 
‘ याप्रमाणे दुप्पट प।रा आणि एकपट सौते असा भरमप्रकार आहे, 

‘ आतां दुसन्या एका यथकारऱ्ते मत स।गतों.:…- 

र्ळेळें 

शुद्ध प।रळा अ।।ण स।न समभाग घेऊन त्यांची गोळी कसवळी 

आणि ती एका सेपुर्टात ठेवून ।"तच्याखार्ली व वर गंघकप्चळी पूड 
स।ते व प।रळा याच्या वर"।वर"।ते द्यळाते; अ।।ण सपय् वद्र् करुन त।स 
रळानशेंणोच्या अप्रीते एक पट याप्रमाणें चप्दा पटे' द्यावा. म्ड्णजे 

. सोन्याते ।"नरुह्थ मरम होते. मात्र गंधक प्रत्येक तेळा पुन० नवीन _ 

दिला पाहिजे. (५९). जरी 'या लोकात गोळी करतांना ळिबाच्या 

रसांत खलत गोळी करावी असे स।गितलेते नाहीं, तरळीअशा ।"वक्सि 

जबोर रस सते ।"व्काणीं योंजप्वयाचा असे निश्चयाते समजाते (६ ’) 
याप्रमाणे प।रद्युक्त सुवप्व्ळामरयाचीं क्रिया आहे.
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आतां आणखी एक प्रकार मामलों:- 
सोते मुर्शीत आटह्रयावर त्यांत प।रा व शिते सळोळाव्या 

।"हृश्याळाड्तक टाकाते आणि सव ।"मश्रणावा व।रळीक बुरा करून 
सव।च। खल एखाद्या आम्ल द्र्व्यावरळोवर करावा. नतर ।"मश्रणाचीं 
गोंळी वनवद्दवळी व गंवक समभाग घेऊन त्याचळी पूड गोळप्च्या 
खालळी’ व वर घालून तो गोळी एका शरावसेपुठांत "ठवळावळी व 
रयाते स।घे जेपाते चिणूव टाकावे. मग ३० रानज्ञेर्णीची अ।च 
द्यावी. याप्रमाणे स।त "वळ कराते; प॰रत प्रत्येक ॰रवैपेस पन: नवीन 
आम्ल रस पालन गोळा करीत जावी आणि आंच द्यावळा, म्हृणज 
सुवणाते मरम है।द्देल ( ६३ ). 

दुसरा प्रकार:- 
प।न्याते नरम घेऊन रयाते किया नुसत्या पाऱ्यातेच 

सोन्याच्या पातळ पव्यांना लेप करावा; व द्दिग, द्दिगूळ, यांवर, 
मनशीळ "हृ समभाग येऊन फांचनारप्च्या रसांत एकत्र करा 
आणि सवप्चा एकत्र रवल एक दिवसभर करावा; म्हृणहेंप् भिंश्रणाचीं 
गोळी बनते. तो गोळी एका मडवयांत "ठवृन वर राख बसवून 
मडके' तींडातोंड रेनून नसते आणि मडवयाखार्ली एक अहोरात्र 
सपादून ज।ळ ल।व।व।. नतर मडकें थंड हृप्ऊं द्याते. आपोआप थंड 
झाल्यावर काढुन पहृप्ते. व।वृचा अवशेष ।"न्’ सढ्यास पुन: तशाच 
आणखी दोन पुर्टे द्यावा, म्न्’ एणज स।न्याते निरुद्व मरम होते. द्यावा 
सर्वे" ।ठकार्णी उफ्याग करावा ( ६६ ), 

अथांन्यप्रफारऱ्- 

फांञ्चनाररस्यैर्मुड्रुप् सममूनकगन्फांप्ऱ् | 

वन्’जलीं हेंमपत्रप्त’णे लेपयेव्समया तया ।। ६७ ।। 
फांचनप्ररज्ञऱ्कहृकैवूषाग्रुग्म प्नकव्’पयेवा 
घुत्वा तत्सपुट गाल मृन्मूपासंपुटे तन: ।। ६८ ।। 
मिंघप्य स।"ग्’वरोंघं च कृत्वा संशोष्य गोंलकम् | 
व।तेहृ खरतरं कुंर्यांदेंवं द्द्यात्पुटत्रयमा 
निव्त्'थं जायते भस्म सतेकमैसु योज्यित्त्ष्टा ६९ ।। 

द्र्प्’ते हेमभस्म ।।
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कांचनप्रप्नकप्रेण लांगलळी हृग्वि क।चनम्। 
ज्वालामुखी तथा इत्यात्तथां हा’न्तै मनम्शिला ।। ७० || 

लांगलळी कप्लहारों । इप्त हेमभस्म ।। 
।"शलाप्तिड्रुर्म्यप्थ्चूणे समयोस्कँद्रुग्घक । 
सप्तधा म।वयित्वप् तु शेंप्षयेञ्च पुनऱ् पुन. ।। ७१ ।। 
ततस्नु गाप्’ळेते "हा’म्`न कवकोंऽय‘ र्दायते सम. । 
अप्’तेंनरां घमदूभूयो यथा कवकळो ।"वलळीयते ।। ७२ ||. 

ळूप्ळे 

एवं वेलात्रयं द्द्यात्कल्कं हेंममृप्तभवणां 

{।स ऱसवजे हृममस्म || 

आणखी एक प्रकारा- 

पारा व गंधक समभाग घेऊन त्यांना फांचनप्राच्या रस।त 
खल करावप्, म्हृणजे कउजलळी वन"त. नतर सोन्याचे प।तळ की 
व कउजलळी समभाग घेऊन तिचा त्या पव्यांता तेप करावा, व त्याच: 
कांचताराच्या चोथ्यप्च्या दोन मुशी सपुठासळाररव्या करून त्या 
सपुट्रांत पत्रे "ठऊन ते सपुप्ग्. पुनहें दुसऱ्या एका खळापराच्या सेपुट्रांत 
ठेंवप्ते आम्ण स।घ्यावर ।"नरँप्वक "लप द्यावप्. लप व।ळवयावर सेपु… 
टालप् कडक अ।च द्यावी. याप्रमाणेंत त।न पुऱ्ग्, वसलळी म्हृण"ज 

" "' 

सळोन्याते निरुत्थ मरम होते. त्याचा सते ।ठकाणा उप ।ग करावा, 

( ६९ ) 
हें ज्याप्रमाणें फांचनळाराच्या रस।चा उपयोग कवयाते सवण- 
मरण होते, त्याचप्रपाणें कळलळावींच्या रस।तेळिहृ होते. कळल।व"।-- 
प्रयापींच मोंरतेलचप् रस ।कवप् मनद्योळ यांचा उपयोग केवयातेद्दि 
?रॅम हूंप्तें ( ७० ). 

लट्रॅगलळो म्हणजे कळलप्वळीचा कांदा. हा मोठा वीव आहे.. 
आणखी एक प्रकार:… 

मनशौळ व तेदूर समभाग घेऊन चूण कराते व त्याला. 
वट्रॅच्या ।"चकाच्या स।त तेळ भावना द्याव्या. प्रत्येक खपेंस म।वना 
।"द्वयावर पुन: पुन: व।ळवप्ते ( ७१ )नेतर सोते पुशात आटवून 
ऱ्पयाच्यावर मनशळीळ व तेवूर याचा कवक समभाग टाकावा आप्ण 

॰ड्तकीं कडक अ।च द्यावी कीं, त"। कवक ।"वतळून जळाईंल..
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या प्रमाणे तीन तेळ नवान कवक द्यावळा, ’हणजें रपुवणाते मम्म 
होते ( ७२|| ) 
अथ स्वर्णभस्मपरौक्षा- 

र्जाववा'भ सुवणेस्य भस्म प्राहुर्मिपग्वराऱ् ।। ७३ ।। 
अथ मुवर्णेद्रुति: |…- 

चूप्र्णे दु।रॅद्र्गोंपानां देवद्र्प्लाँफलद्र्ते' । 
म।विंत है।हैन" ।नाक्षरँन कयेति जलववद्रुप्’तेमू ।। ७४ ।। 
मण्डूकमस्ग्यवसाट'कहृयलाल"॰टूग्।।पकैंऱ्ळु । 
कनक प्ना’तेंवापेन सुविर‘ तिष्ठात द्रुनम् ।। ७५ ।। 

याप्रयाणें प।ऱ्याना जोड न देतां सवणमरम करण्याची 
क्रिया स।गितलळी. 

आतां सुवर्णेमऱभाचीं परीक्षा सांगर्तोऱ्- 

रसशांसप्च्या अनुरोंथाते पुवर्णोते भस्म सोन्याच्याच रस।॰ 
प्रयाणें असते (७३ ). , 

सोन्याची दु।"त म्हृणजे प।णीं करण्याची क्रिया. 
इंद्र्गोप कळीटफांते चूणे व देवर्डागरॉचळा रस यावी म।वना 

सोन्यालप् देत मते म्हृणजे सोते प।ण्याप्रमाणें पातळ होतं ७४ ). 

तसॅच तेङकाचीं होते व चरबों, आणि; टांकणखप्र पुंहुं 
व।ढ्याचीं लप्ळ व इंद्र्याप कळीव्क व।चंळा भावना सोन्यालप् देत गेले" 
असतां सळीते प।ण्याप्रमाणें पातळ होऊन तेहूंर्मी तस"चे पातळ राहृते 
( ७५ ). 

अथ रूप्यस्र्यत्म्यत्तिनामलक्षणगुणशोघनमारणामिं । 
।"त्रपुरस्य वधाधोंय निर्निमवैर्दिढोच वै: । 
शिवी निरौक्षयामास कोंघेन परिपूप्’र्रन॰। ।। ७६ ।। 
समभवत्ततस्नूक्कप् तस्यैकस्मप्प्द्वलळोचनप्तू! 
वींरभद्रोऽपररऱ्माहु गणो वा’त्हैप्रेव ज्वलनू ।। ७७ ।। 
नृतीयो ह्यश्रुविन्ड्स्नु ढोचहुंप्द्पतद्गुप्’वें । 
तस्मप्द्र्जतमुत्पन्न नानाभू।मपु सां’हैंथतम् । _ 
भवति कृत्रिम चापि वङ्मप्दे: सूतथोगन: ।। ७८ ||
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आतां रुप्यप्चीं उत्पत्ति, नविं, लक्षण, गुणघर्मे व शोवन 
आणि मस्मक्रिया सांगतों. 

पूर्वी त्रिपुरप्सराचा वघ करण्याकरतां शैकर तयार झाले, त्या 
वेळेस कोंघाते संतप्त होऊन ते प।पण्यामुडां न हूतवितां एकसारखे 
टक लावून प।हूं लागल, तेव्हां त्यांच्या एका "नर्भातून उक्का (व।त- 
रिंक्षांतैळाल ज्वाला ) निघाल्या, आणि दुसऱ्या तेत्रावटि वळीरमद्व व 
त्या"व सवक हे ळिनघातै. परतु तिसऱ्या डोंळ्यावटि मात्र एक अश्र- 
।वन्दु भूतलावर पडला. त्या अप्श्रुबेंन्द्रुपप्सून रप्प्य उत्पन्न झाठें. 
तें आतां अनक देशांत स।पङते, ।‘कॅवळा कथंळोल था।ण पारा यांच्या 
सयोगापनून कुतोनद्दि वनळिवतां येत. (७८ _) 

अन्य तु… 

सहृजेकृघिमंहैप्व खनिजंरजतं त्रिघा| 
"कैलप्सप्त'देरिथतं या’द्धे सहृजे रजत ।हें ततू ।। ७९ ।। 
रसेन्द्ववेघसॅजांते संप्रोत'व् कृत्रिमं च ततूप् 
।हेंमाचलादिसुपौ च जायते खा‘नेज्’प् च ततू" ८; ।। 
खनिजे म।रणार्थे तु प्राहंग् लक्षणलप्‘क्ष्ळोतमू! 
गुरु स्मिघं मृदु ’वैत' दाहृच्छेद्घ्रनक्षमम् ।। ८१ ।। 
वणींढयै चन्द्र्वव्स्वच्छे रून्’ये नवगुण्'प् शुभम्! 
क्वा’बैमं काटेन रुक्ष रकं प।वंदल लघु ॥ ८२ ।। 

दुसरे भेथकरिं म्हणतात ।.- 

व।द्र्ळी दीन पकप्रचीं असते. एक सहृव, दुसरा कृत्रिम, 
था।ण ।"तसरँळा खनिज. कैलास वगैरे द्रुगम एबेतावर उघड्यावर स।प 
डतेड्रुतां सहृज. प।न्याच्या सथोगाते वनते ती कृत्रिम, था।ण खाणी- 
तूव ।नेघते तो खा’नेज्ञ.( ८० )उत्तम लक्षणांनीं युक्त व खाणेंळात 
’सांपडठेढो अशी जी नांदी असेल लाच मरमाकारतां ध्यानीं. 

जडफ्णा, स्निग्घतां, मऊपणा, प।ढरप् रंग,थ"।ढ्य। अचिते पाणी 
व "हृप्णें, एकळाएकॉँ न दुय्णें. टोंकठें असतां पन्ना वनणें, उत्तम तजेला, 
आणि चेद्र्प्श्याणें स्वच्छपणा हे नऊ गुण उत्तम चांर्दोत आढळतात. 

कृत्रिम चांदी हो कठीण, रुक्ष, तांत्रुप्त, पिवळसर, पिचणारी 
आणि इतकी असते. ८२ ) 

२०
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गुणा:- 
रूर्म्य शळीतं फाषायाम्ल ल्वप्द्रुपप्करसं सण,! 
वयस: स्थापन स्मि'घ लेखन वातपित्तजितू" ८३ ।। 
प्नमेंहादिकरोंगांश्च नाशयत्यचिरा'बूवम्प् 
गुटिकप्ऽस्प ट्टतप् ववऱ्ऱ्ऱ्प् नृष्णाईंप्प्षावनाश'तेप् ।। ८४ ।। 

रसपद्धत्यप्प्॰ 

अपवष्रजत नैव संयीज्य स्वर्णेवढूदे । 
पक्के मस्मापि तन्नैव योज्ये ताम्रप्दिभल्मवतू|| ८५ ।। 
अभावादृव्यवहास्स्थ र्किच’" ।ग्नवत्रइरं हि नसू! 
इति लोकप्रासैळाद्वेल्नु तस्मायोज्ये रसाप्देंषु ।। ८६ ।। 

चांदीच औंपघिगुण:-- 
रुपें हें थंड, तुरट, आम्ल, प।ककप्ळीं मधुर आणि स।रक 

आहे त्या'नें तारुण्य येते. ते" ।सघ असून लेखन आहे. तसँच” त व।त- 
।पतनळाशक आहे व मनेहृ वगैरे" रप्गांचा खात्रोते तत्काळ नाव] 
करते; आणि त्याची गुटिफ्रां करून ता तोंडांत वरळी असतां ओम 
पडत न।हीं.( ८४ ) 

रसपद्घातभेथांत आढळते कॉँऱ्ळं- 
सोने अपक ।देठें तरी चालते. परंतु रौप्य हें अपक स्थिर्तीत 

राज्याला देकॄ नये; आणि जर"! तें पक असळें, म्हूंणजे पणपणें मक्का 
झप्ठेहें असठें, तरळा ताम्रमरमप्प्नमाणें नुसतेच देंऊ' नये. कारण _भ्रँतसें 
देण्याचा श्यात नाहॅ’. र"।प्यभरमप्न प।ढरें को…ड जाते हं लाकॉँत 
प्रसिद्ध आहे; ‘हृणून’ रौप्यमरम प।न्यानें मरम वगैरे वरॅप्वर व।"वे. 
(८६) _ 
गुणप्रन्येऽप्’पें काँवेधू- 

प्रॉक्तकमैंमु संयाज्यं रजत ।"हृ ।"वथानतय् । प्त्ति ।। 
अथप्’शुद्धरजतमप्रणे द्प्षमाहृळंऱ् 

ता'र शरीरस्य करोंपि स।षं विडूंवन्घर्तां यच्छातै शुकनप्शमयू! 
वीयै मल हरित तनोश्च पुष्टि महागदप्नू पैप्षया’ते ह्यशुद्वानू ।। 

अय रज्ञतमारणम्! तत्रास्य विईंप्षशेंप्घनणां उर्ता च- 
तेलक्कांदिशुद्वल्य रजतस्प ।वेरोंषतभ् । 
शोघन मुनिभिंन् प्रेप्कं तद्यथावप्क्सिद्यते ।। ८८ ।।
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मूक्ष्मपत्रीकृत रूप्यं प्नतते ज्ञातवेंदप्ति । 
निवम्पितमगस्तास्प रसे वास्त्रयं शुविं ।। ८९ ।। 
ता'र तप्त छिघा क्षिप्तहेकि ज्याप्तणातेप्भवै! 
खपरे भवमझांप्भ्र्या परिंतऱ् पाळिफाँ चरेतृ" ९० ॥ 
तत्र रुप्य विभिक्षिप्य समसीससमग्वितम्| 
जातसीसक्षय’ यावद्धमच्चात्वदुन: पुन' । 
द्र्त्श्'ग् संर्तृप्घिते रूप्हुंग् मृत याज्ये रसाद्दिषु ॥ ९१ ।। 

कोठें कोठें गुणवणतांत अतेद्दि आढळते कों:-- 
वर सांगितलेल्या स्थिर्तींत रेंप्ग्याला पद्वतनींप्र रीतीने "रौप्य- 

भस्म द्याहुं. 
रौप्य दु।द्ध केक्यातांनून जर त्यार्वे नरम केठें तर दोष आहे. 

तो असा कळी: -… 
अशुद्ध रुम्यार्चे भस्म ज्वर उत्पन्न करते व मलवद्वता आणून 

रँतावा नाव करते; आणि वीयै, वळ व शरीराची पुप्ष्टे व।चौ द्दानि 
करून शरींरांत भयंकर रेंळाग मात्र म।ज्ञवते. (८७ ) 

रौप्यमरमाल्पिप् स।गर्तो. -परंतु त्यापव'ळो चांदी ।"वश्प्ष मका- 
रानें शुद्ध केला पाहिजे तो अशी:-- 

जरळी चांदी तेल, ताक इत्याद्रिकॉत बुचकळून युद्ध केलेली 
असठी त‘रळो पूर्वीच्या ऋर्षीनीं ।"तचीं नळी ।"व`शव दु।प्’द्वे सांगितली 
आहे तिचँ व्यवप्‘हेथतपणें वणन करतो. ( ८८ )चांदीचे पातळ पत्रे करून 
मंट्टीत तापवाव आणि ते अगरद्या'व्या प।ल्गाच्या रस।त तीन वेळ 
हुंडवप्व, म्हणजे दु।द्व होतात (८९. ) चांवळी तापवून मालफांमेळाणळीव्या 
तेलात तीन वेळ वुडवळावळी, ‘हृणते शुद्ध हँळाते.(" ।कवण् ) एका खाप- 
शृंत राख आग्ण चुना व।र्चे आळेंळु करून त्यांत व।दो व तिच्या… 

॰ इतकव ।"शस ड्रुप्कून ।"शसें जळून जाहुंपर्थंत मट्टप्त फुंकळावे', म्हृणबे 
चांदी युद्ध होते. अशी दु।द्व चांदी घेऊन मारून तो रस।यनांत 
योंजावळी ( ९१ ). 
अथ मास्पाम् - 

यिघाय पिष्टि मूतेंन रज्ञतल्याथ प्रेलयेतू| 
ताल गन्घं समे शुद्व' तन्मर्यं निम्युकद्र्कैं ॥ ९२ || 
गोंलकीहुच्त्य संशुद्धे मूषायां स्वणवदृढम् । 
।द्वान्न० पु’दैमैवैद्भस्म योंज्यरेम्तद्वसादिषु ।। ०३ ।।



२२२ आयुवै’वपकाश 

इति सस्सं स्रग्यभस्म । मतप्न्तऱमू- 
हिङ्यूक्लि च म।प्’क्षेकेंण बांलना तुंल्वेअ जन्भाम्मसा 
ळिस सैन्यदल पुटेन पटुना स्पाद्गाम सूषारिंथतभूप्प् ९४ ।। 

फ्टु'ना पुटेन गज्ञपुटेन । मलाक्का- 
तारपन्ने तुरँरमागं मगिकं गुद्धनप्लकम्हु 
एतजापाँग्जद्रावैऱ् कब्कीकृत्याखिल मिषकू|। ९५ ॥ 
तेन तारस्य पत्रप्तगिं टेपयेच्छेप्षयेत्ततऱ् । 
व।रावसेपुंटे तेषप्मूग्प्चौघो गन्घकं ल्फि" ९३ ।। 
तास्नुलो ततस्तप्प्न स्त्र्ड्रुग् गजपुय् पचैत्! 
र्बिशद्रुत्पलकैर्बाऽणि ।"वशद्धिस्तारपञ्चता ॥ ९७ ।। 
भामैक तालक मर्ये याममम्दैन केनक्सि! 
तेन म।गत्रये तरिंपत्रष्णि परितेट्यपयैतू॥ ९८ ।। 
घुत्वग् मूषापुटे क्या पुंटेत्मिञ्चद्वनोत्फ्लऱ् । 
सषुद्धृत्त्य पुनल्ताल वरदा व्‘द्धा पुढें पवेतू' 

वतुदेंरापुटेंरेयंतारंभस्पप्नज्ञायते॥९९॥ 
_ इति रूप्यभस्म ॥ 

रौप्य मत्साकियाऱ्~… 

प।न्याचा पिष्टळोबेथ करून त्यांत व।वळी मिसळावो, आणि 
त्या मिंश्नणाचा खल शुद्ध हृरतांळ व गंधक समभाग घेऊन त्यचि- 
वरप्वर लिंवप्च्या रसांत करुन गोळा वनव।व।. दी शुद्ध चांदीची 
गोळी मुवणाप्नमण्णेंच सपुटांत ठेवून पट द्यावॅ. देप्न तान पळेटं ।"वर्ती 
‘हृणबे चांईंप्चे‘ भस्म होते. ते रस।यनावरॅप्वर द्यायें( ९६`. 
श्याणें प।ऱ्याचा जाड देऊन वांद्रोचँ भस्म करप्व. दुसरे एकय मत 
असें आहे “कीं… 

द्दिगूळ, म।ळिक्षक आणि गेघक समभाग घेऊन त्यांना 
ल्फिव्या रसांत खल करून ह्या सवडीने चांदोच्यापत्र्याला लेप 
करावा आणि मुर्शीत ठेवून उस्कृष्ट पुट द्यावे’, म्हृण`ज्ञ भस्म हेप्ते 
( ९४, " 

उत्कृष्ट पुट ‘हूंणजे “ पदु पट. “ त्याचा अथ “ गज्ञपुय् " 
असा आहे.
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॰आणरवींएकमनअसेंआहे:… 
चांदीचा पन्ना चार भाग, व दु।द्ध हरताळ एक भाग असें 

घेऊन लिंगाच्या रस।शां खल करून रावडों करावी आणि तिने 
चांदीच्या पत्र्यांना लेप द्यावा. लेप व।ळल्यावर ते पत्रे सपुग्रंत ठेवून 
त्यांच्या रवप्ला वर चांदीच्या मारामार गंधक द्यावळा आणि स।"घतेप 
करून व।स किंवा व।स गवचांच्या अप्नळीनें “गजपूठ” द्याव. (९७) 

चांदी पांच भाग व हृरतप्ळ एक भाग घेऊन एखाद्या 
आम्ळरसप्वतेवर त्यांचा खल एक प्नइरमर करावा. म्हूंणते रावडंळी 
॰होते. नतर तीन भाग व।वळीचे पत्रे करून त्यांना त्या रावडळोचा 
तेप करावा आणि व।ळवयावर मुर्शाच्या सपुटांत पत्रे ठेवून समि- 
तेप करून तीस गवऱ्यांच्या अप्रांर्वे पुट द्याव. ।"नवप्ल्यावर काटूतुं 
पुन॰ हृसुताळ "वऊन सपुग्रंत घालून बँव करून पट व।र्वे. याप्रमाणें 
चौदा पुळेटं" ।वला ग्हृणन चांदौवें महा होते ( ९९ ). 

स्वहाक्षोरेण संपिष्टे माक्षिक" तन ॰हेंऽपयेद्वा 
तालकस्थ प्नकप्रेण तारपत्राप्ण हूंद्धिमनू| 
चतुदेंवप्पुंय्र्रव ता’र भस्म प्नजार्यंत ।। १०० ।। 

इत्यपि त्साभरम । व।"त रसं विना मघ्यमे रूप्यभल्म । 

मलाक्का- 
खूकॄन्घकयोस्तप्द्तुंहृययों' कज्ञळीं भिंषकू । 
द्र्वीकत्य कुमप्यै’द्धिस्तारपत्रस्मि ठेपयैत्प्! १०१ ।। 
शरावसॅपुटे रुध्द्वा त्रिज्ञदुत्पलकैंऱ् पचेतू! 
डिवा'र रकॄतस्याशु भस्म स्थातू प।यवप् सितास्" १०२ ।। 

वत्या'पै रससंयुक्त’ रूप्यभस्प । अथ द्रुसि० … 
शतघा नरमूवैण भठ्ययेद्देवदाळिलकण| 
तच्चळूर्णप्वापमात्रेण दु।ते‘ स्यत्म्यणेतारयेंप्‘ ।। १०३ ।। 

रौप्य मस्माचा दुसरा एक प्रकार;- 
त्रिथारळी निवडुंगाच्या चिकांत माप्र्दीक (वळून त्या सवडीने 

चांदीच्या पत्र्यांना टेप देऊन वरताळाप्नमाणें कवि करावी. वरच्याप्र- 
‘ माणें चौदा पुर्टे दिठीं तेर्ची ’हूंणते नांवळीते भस्म होईल. ( १०० )- 

याप्रमाणें मध्यम जातौते रौप्यमरव स।गिंतठें. ,
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आतां आणखी एफांचँ मत ।लाहृनप्:… 
चांदीच्या मारळोमार पारा आणि गंधक घेऊन त्यांची कउज्ञलों 

करावी आणि ती क"।रफड"।च्मा रसांत खळुऱ्न रावडों करून त्या 

सवडीने चांदीच्या पत्र्पांना तेप करावा. ठेप व।ळुल्गावर पत्रे खाप- 
रा'प्यप् सपुर्टात ठेवून स।"घतेप करून तीस गोवचांच्या अप्रांचँ 
पुय् द्याते. यापमाणें दोन पुटे' ।"मळप्द्यावरोंवर चांव'व्नें तळावडतौव 
मला होते आणि ते बहुतकरून पांढरे असते ( १०२ ) 

आतां रँळोप्यद्गुप्ते सांगतां: …- 
देक्डांगराला नरमूत्राच्या शेमर मावनप् द्याव्पा, आणि 

वृर्णे करावें. त्या चूर्णांवप् त्रुवप् व।वळीला ।"वला म्हूंणबे तत्क्षर्णी 
ळेळू `ळें 

वांवीचें पाणी होते व सोन्याचाहूं हात ( १ ०३ ), 
अथ ताम्नस्योत्पत्तिनामलक्षणगुणझेप्घनमास्पाप्नि… 

शुक यत्कप्र्सिकेयस्य पतित घरणीतल । 

तस्मात्ताम्न सपुत्पन्नामेहूंमाहु: पुराप्’वेद्वा ।। १०४ ।। 
तळाभ्रं ॰तु द्विविंघ प्रोक्त नेपाल म्ळेल्लामकम्! 
आतेशोव्ग मृदु कृष्णं कटि’न, क्रमरा: स्मृतम. || १०५ || 

नामाभि- 
ताम्रमरैद्रुम्वरं गुळामुदुम्वरा’मेतळो ह्युनम् । 
स्'वि'प्’प्रेयं म्केच्छमुखे सृयैपयीयनामकम् ।। १०६ ॥ 

ताग्रावळी उत्पत्ति, व।बै', लक्षण, गुणघर्मे आणि पश्चिम व 
म।रण. 

कप्र्सिकरपामाँचँ रेंन जमीनीवर पडठें. त्यापासून तण्प्र 
उत्पन्न आते असें ।।थकप्र म्हूणतांत्।.त ते तप्म्न दोन प्रकारचे आहे. 
एक नेपाळी आणि दुसरे ब्ठेंच्छ. नेपाळी. तप्न्न लाल आणि मऊ 
असते व म्तेच्छ तान क।’ठेंण असून कप्ळें असते( …१०५). 

व।र्वे०- …तांम्न, अळीपुंवर, क्षुल्’व, उदुंवर, रयिपिच्च, म्लच्छमुस्व, 
मूयेंप् हीं तांब्मार्ची व।यें व।हुंत ( १०६ ) 
क्या… 

जपाकुमुमर्सफाशं स्मिग्घंमृन् घनक्षमर्झा 
लनृहूनामँक्तिं तप्भ्रं तेपप्ळं मृत्पवे शुभम् ।। १०७ ।। 
कृष्णं रूक्षमत्तिस्तच्र्घ ’वेतं चापि घनप्सहृम्म्प् 
लोंवनागयुतं शुळांम्लैजांदुघ्मृतीं त्यजेतूऽ १०८ ।।
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अय्यच्च- 
न विषं ।घे’षमिंत्याहुस्ताभ्रं तु ।‘वेषमुच्यते । 
एकों दोषी विषे तग्प्रे त्नष्टी दीपा: प्नकळीप्’ते’ता: ।। ६०९ ॥ 

भ्रमो मूच्छ्र्वे विदाहृश्च खँद्क्केद्नवान्तयम् । 
अस्र‘चेश्चिनसंत्ताप एन्त दोषा ।वेषोफ्मप्भ् ।। ११० ।। 

है।लफ्रादिशुद्धस्य तद्दीषांवेमिंबुत्तये । 
शुल्मध्य शोघनं प्नाज्ञेर्बिरोषास्तमुदप्हृतप् ।। १६१ ।। 

तांव्यार्चे लक्षणऱ्-तांते जपाकुसुमापमप्णें डप्ळिर्बंप् रंगानेंव् 
मवाळ, मऊ आणि टोंकठें असतां प।तळ पत्रे होण्यासारखें (म्हणने 
घनक्हेंग्नळीय ) असते. ॰नेपप्ळीं ताप्रांत लोखंड किंवा ।"रेंरेंय् नसते. 
भस्म करण्याला नेपाळी तप्प्न उत्तम ( १०७ ). दुसरे जें प्लॅच्छ’ 
तप्म्र म्हणून असते ते काळे, रुक्ष, वन् बटू व।ज्ञणरें, पांठुरक’ व 
दु।तोंडचाते ठेंप्कल' असतां फुहूंणरें असें असते. अशा त।च्य।त 
ठाखेड, शिते यांची भेसळ असते,ग्ऱ् हृणन मला करण्याकरतां म्ठेंच्छ 
ताम्न येऊं नये. आणखी असें कळी, 

ज्याला विष असें म्हणतात तो पड्रुप्र्थे खरँऱ्खरँप् विष नव्हे,. 
तर… तांबै' हेंच ।क्ष आहे. कारण ।"वषांत दोष एकच॰ परंतु तप्प्रांत 

आठ दोष आहेत ( १०९ ). चक्कर येणें, मूच्छा आणणे,, 

अगाचा आम करणं, घाम फुटण, आंग चिकट हृप्णें, व।न्सि होणें, 
रुचि नप्हृळीशां होणें आणि सतप्प होणें असे आठ प्रकारचे विषा- 
प्नमाणें विकार ( अशुद्ध ) तप्म्नप्ते होतात. ते दोन प।ठावण्याकळिरतां 
तप्पतेते तांबें तेठांत व त।क।त बुडवून ते शुद्ध करतात. परंतु 
त्याचा खरळा बुद्धि पुढें सांगितलेल्या ।वशप प्नकारळाते केळी प।।हेंवे॰ 

( १११ ) 
यथा- 

स्नुह्यकँक्षीरार्सेन्घुहूंयैहूताम्रपत्राप्गिं" लपयेत्प् 
क्यों प्नताप्य निगुण्र्डारसे संसेचयैत्रिशऱ् | , 
स्दुह्यकँक्षीरसेंकँर्यां शुल्यशुप्‘द्धेभ् प्नजायते ।। ११२ ।। 
ण्यातम्-प्- 

गोमूत्रेण पचेयामं तप्म्नपघं दृढाग्निना । 
साम्लक्षारैण संशुप्द्वै तप्म्नमाप्रौति सवैथा ।। ११३ ।। 

इति ।‘वेरोंषशुप्द्वेन्
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त"। प्रकार असा:- 
त्रिघळारळी निवडुंग व रुहै यांचा चीक आणि मीठ हीं एकत्र 

करून त्याचा केप तांब्याच्या पत्र्यांना द्यावा आणि ॰त पत्रे मट्टीत 
लाळ करून ।"नगुंडाच्या रस।त तळान ॰वेंळ् बुडक्प्ळेव ।कवा ।"त्रथार 
निवडुंग व रुहैंचा चौक यांत बुडविरँत्र् तरी तप्म्राचीं बुद्धि है।त 
( ११२ ), 

दुसऱ्या एकाच्या मताने: … 
कडक आंच लावून ह्या अर्मंप्वर गोमूत्रांत तांव्याचा पन्ना 

एक प्रहृरपर्यत उकळावा, ।"कक्ळा आम्ल व क्षार यांच्या ।मेश्रणांत 
उकळावळा, म्हृणबे तांच्पाचीं सव तऱ्ट्टेवा बुद्धि स।ळळो ( ११३ …,7. 
अथ मारणा- 

सक्ष्माणि ताम्रपत्राप्’णें कृत्वा संखेंद्र्येदूबुघ: । 
वासृरन्नयमम्दैन तत‘ खल्वे विनिऱ् क्षिपेद्वा! ११४ ।। 
पार्दाठ्'प् सृतक न्त्त्वा याममम्ठेन मर्दयैतू! 
तत ड्रुदुपृत्य पत्राप्ण ळेपयेद्धिमुणेन च ।। ११५ ।। 
गन्घकैंनप्म्लघुप्टेंन तस्य क्रुयाँच्च गोट्या| 
ततऱ् ळिपष्टाच मीनाक्षी'चगिंरींवापुननेंवाप्॥ ११६ ।। 

तत्कहृळेन बहिर्मोल' लेपयेद्वघहुंलोंन्यिग्तझा \ 

घुत्वा तद्रोलकं भाण्डे शरावैण च रोघयैलू।। १७ ।। 

वाळुकांभिऱ् प्रपूर्यांथ विमूतिलवणान्बुप्’मे: । 
द्त्वाभाण्डमुखे मुद्रां तलश्रुठुर्यांविंपाचयेद्वा| ११८ ।। 

क्रुमदृद्धान्निना सम्यग्यावयामचतुष्टयए । 
स्वाङ्मर्शातं समुधृत्य मर्दयेत्खूरणद्ववैऱ् ।। ११९ ।। 

॰ यामैंक गोंलक तच्च निक्षिपेत्सूऱणोद्शै । 
मृदा लेपस्नु कर्तव्य: सवैतोऽगुल्व्मात्रकप् ।। १२० ।। 
प।च्षं गज्ञपुटे क्षितं मृतं भवति निश्चितम्| 
वमनं च विंरेक च म्रम्’! क्कममथाय्चिम्! 
विदाइंखेंदमुत्क्केट्रॅनफरोतिकदाचन'! १२१ || 
चांगेरी चनुष्पत्रा, र्मानाझी हुनगुंदा पत्रशाकझा 

इति तांम्रभस्म । 
यापमब्णें ।"वतैप बुद्धि स।प्नातळीं. आतां मारणविंत्वा 

स।गर्तो. 

,
८
-
4
 

।
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तांव्यावै प।तळ पत्रे करून त्यचिं आम्ळरसांत त"।त दिवस: 
रवेंद्न करप्वे' आणि मग काढून खल।त टप्काते. नंतर चौथ्या 
हिठ्शांइतकळा प।र। त्यांत घालून आम्ल रस।तरळोबर एक प्रहृर खल: 
कर।व।.मग ते काढून घ्यावे आणि दुप्पट गंधक घेऊन त"। आम्हांस 
क्का ह्या गेघकाते ह्या पत्र्यांस तेप द्यावा ( ११५ ) आणि खलून 
गोळा करावा. मग र्मातप्क्षी ( ज्ञलपिंपळीं ), बु॰कप्, व पुतनैतळाहें 
एकत्र व।दून त्या चोश्याते तप्म्राच्या गोळ्यास दोन र्वेटिं ज्ञप्ड’व्चा 
छोटा द्यावा आणि तो गोळा खापरप्च्या मङवयांत "ठऊन त्याच्या- 
तऱ र्झाकण बसद्मते आणि मङके’ व।ळूनें, रम्स्वैते आणि ।"मठाते 
मरप्र्वे व तोंड बंद करून सेघिठेप करावा, आणि ततर हूंडी हुळाळींवर 
ठेवत पचन कराते.( ११८ ). आये कमप्ते व।ढतप् असा वार 

प्रहृर एकसप्रखा द्यावा आणि मट्टा आपोआप थेङ आल्यावर 
तप्म्नऱ्चळा गोळा काढून व्याचळा सुरणाच्या रस।शा एक प्रहृरपयेंत 
खल करावा व सुरणप्चळाच कांदा कोरून त्यांत त"। गोळा बसवून 
तळाड बंद करून फांद्यामोंवतां एक बोंट्यार जाडीचा मातीचा टेप 
द्यावा आणि व।ळक्यावर गज्ञपुटाचीं आंत द्यावो, म्इणजै त्या 
तांब्यानें खातळीतेमरम होईंळ- ( १२०1!) 

अशा र"।तप्ते तम्म्न म।रठें गेलें म्हूंणबे त्यापासून त।।‘॰न्"त, 
बुलात, भ्रमण, थकवा, अरुप्’चै, अ'गाचा आग, घाम सुटणें, अग 
निकट हँर्णि, वगळेर विकार "कव्हांद्दि होत तळाहात (१९१ ). 

मुळांत “ चांगेंरळी, " र्मेंप्नाक्षी ” असे शब्द अळिहृत.त्य।चा 
ऐ ' ॰ ~ " ५ ळे 

अथ अनुक्रमे आबटबुका व जलापपळा असा आहूं. द्या पालभाज्या 
असतात. याप्रमाणे तप्म्नभरमफिया सांगितली. 

अमान्य प्नकप्र" 

स।घ्रपार्दाशतऱ् सूत’ ताम्रवुव्य' तु गन्घकम्! 
महेंयैद्यामयुग्मं तु यावव्कजांलैका मवेतूं" १२२ ।। 
तां तु कन्यारस्यैऱ् पिट्टप् ताम्नपत्राणि लेपयत्प् 

संणुष्कप्त’णे ततस्तप्नि शषकज्ञठिंकान्तरम् ।। १२३ ।। 
निक्षि'न्य झीडकप्मघ्ये शरळिग्ण निरोंघयेत! 

सदिघरोंघं द्वयीऱ् फुयाँद्र्म्युभस्पा'वेळेपनऱ् ।। १२४ ॥
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दषिडकॉ पटुनाऽऽपृईंग् भस्मना वा गलावधि । 
पिंघायाल्ळोप्य त्रुठ्ठठुर्षा तु वाऱ्हृ प्नज्वालयददृढम् ।। १२५ ।। 
चतुर्यांमं तस: स्र्वागर्शीतळं तत्समुद्वरँतू! 
अम्लापष्टे ते वाद्ये ।"लय्पेंत्मूरणगं मृदा । 

पचेत्पांचमृतर्वाऽपि प्रिया व।न्त्णा’ट्रॅशान्तये ॥ १२६ ।। 

आतां दुसरा प्रकार:-… 

तासाच्या चौथ्या ।हेंश्याइतकळा प।र। आणि तांब्याच्या 
म।र।मप्र गंधक घेऊन त्यांना एका खल देळातप्रहूंरप'येत करावा; 

म्हणजे कच्चाळी बनेल. नंतर तो कज्ञाली कळोरफडळीव्या रस।र्शी खद्र्न 
त्या रप्नडोंते तांब्याच्या पत्र्गांनळा लेप आवळा. ठेप व।ळक्यावर ते पत्रे 

व राहिठेंलों कळाळीं अते मडक्पांत घालून शरायाते ज्ञांकूत स।"घ॰ 
टेप करावा. स।"घठेप प।ण्यांत मरम काठबून त्याने कर।व।. मग मड॰ 
स्यांत सेंघव ।कवा भस्म घालून मडक गळ्याइतर्फे मरप्ते आणि 

ताडवंट् करून ते त्रुकाँवर ठेवून कडक णांच चळार प्रहृरफ्र्थत 
द्य।व। (१२९ ) अ।।ण वेड झाक्यावरकाढूत आते. अशा र"।तप्नॅ 
ताम्न मृत होते. नंतर मृत ताम्न सुरणाच्या कांथांत ठेवून कांद्याला 
वर सांगितल्याप्रमाणे म।तौचप् लेप करण्या आणि आच द्यावळी. 
* पंचळापृतांत टाकून आंच दिली तरी चालेल. असे' "कढ्याते त।म्र॰ 
मरमापम्सून व।न्ति वगैरे विकार है।त नाहीत (१ २६ ). “ 

या ठिकाणी पळुट स।गि‘तलैं आहे ते गंजपुव् समआवे'. 
अन्न गज्ञपुटों वोध्य; । 
जय्भान्भसा सैन्घर्क्सयुवेन सगन्घक स्थापय णुल्बपत्रफ्रा 
पड्रुप्यमान पुय्यस्व युवत्त्या वान्व्यादिकं यावद्रुवैति श।न्दिम् ।। 

अथ रससंयुतहॅ ताम्रमल्म । रसपद्धत्यप्म्- 

अघोशेन रसेन तुल्यवाढ्या जम्माय्बुपिष्टेन च 
।"लप्च्वा ताम्रदलानि संस्तरा’वेतप्न्यकँस्य पकच्छट्रेभां 
म।ण्डेऽर्माप्नागिं ।"तप्‘हैतणीकविटपत्वग्भस्मसंपूप्ल्सि । 
घहैप्कं परिंपाचितप्त’ने शुत्तिनप् तौब्रे घियन्तें सल्ला ।। १२८॥ 

संस्तरचयन टु पकाकँफां हृपिकघ्र्यां ट्त्त्वा तत्र, कज्ज्ञर्की 
तहुंपरि ताम्नपत्रं पुनस्तदुपरिं फांजळीं तद्रुपप्रे पकाकव्पत्रे, पत्रे 
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कभोमेप्‘वे भावप् । भाण्डेऽरा’न्रैध्रर्णट्याप्दे अयमर्थऱ्…-आदावरन्घ्रवत्तिटु 
भप्ण्डे आहैककप्त्वय्भल्म चनुरङ्मक दृढं प्नसाय, तत्र ताम्नसेल्तरं 

द्त्त्वा. तदुपारे पुनर्मस्मचूणे करुया, उपप्रे शरावमृत्कपैय्पू’ने दरॅवा, 
हुंठुयामाराध्य यह…(चतुष्टयपग्रँन्तमान्नै तौव्रतरं दच्वा तानि प्रियन्तै 

स्वाङ्मशिताणि प्राह्माप्ण । शुप्चऱत्र व।‘हँहृ: । 

अथान्य प्रकार:…- 
शुल्पपब्मामिं मुतेंन चतुथंप्शेंन कपयैतू! 
अम्कप्’पेंप्टन ।"द्वगुणमूघ्वाघो दापयेव्ट्क्सि ।। १२९ ।। 
र्चांगेरौकव्कगभस्थं माण्डे यप्मं पवेद्दृढमा 
ताम्नपत्रं मृतीमूतं सवेंयोगेषु योंजयेतू ।। १३० ।। 
अन्यच्च- 
जस्वील्त्ससाँपेष्टरसगग्धकळेंपितमू! 
ताम्रपत्रं शरावस्थं न्निपुट्टेणोले भस्मतप्म् ।। १३१ ।। 

अन्यच्च॰ 
गन्घेन ।ज्ञेकया वापि रविद्रुग्घेत कैंपितझा 

जम्माम्मसा च स।भ्रं वै पुट्टेमैस्मत्वमप्मुयातू॥ १३२ ।। 

द्र्प्’तें स्सरा'हेतं व।म्नमस्म मध्यमपक्षीयम् ।: 

रप्तपद्वतिकार रुड्रुणतोऱ्-- 
ळिवाच्या रस।शप् सेंघव व गंधक मिसळून त्यांत तांब्याचा 

प।तळ पन्ना टाकावा. तो त्या रप्वडप्ते ळपेटला गेला म्हृणजें युक्तप्न 
ह्याला पुठ द्याबँ. म्हणजे (मरम होऊन ते तात) व।न्ति, आप्न्त पौरिन् 
करळीत त।हृ। ( १२७ ). प।प्रमप्णें प।रा देऊन ताम्रमरमाचळी ।"कवा 

- सांगितला. रसपद्वतिकार आणरनळीम्हृणतप्- 
पारा तांब्याच्या अध्याँ द्दिढ्शनि न गंधक म।र'मप्र घेऊन 

त्यांना ।ठ्याच्या रस।त खल करून त्या रानडळोते तांव्यप्च्या पज्यांनप् 

ठेप करावा. मग एक मडक तळाशा मोंक प।डहैते घेऊन व्हुंगंत 

चिवैच्या स।लौचा राख मरप्वळी व त्यावर साच्याचे पत्रे व रुईंचीं 
।"पकल्ऱ्;ला प।ते यांचे आलटून प।तदून थर द्यावे अप्म्ण ( तांड बंद 

करून ) ह्या मइक्काखाला दिवसभर प्रखर अणि लावावा, ह्णज 

तांब्याते तप्वडताव नरम होते. ( १" ८ ). 
" (॰यि 

थर कसे द्यावयात्रेत तसगितप्. मडक्यामघ्ये अध्यप्ते रुझ्चळा 
ळू ` 

।पकलला प।ते मरप्र्वी, त। अर्श'. प्रथम प।न्यागंपकाचळी कळावी,
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तिच्यावर तांन्याचा पन्ना, पुन: त्याच्यावर कळावी व तिच्यावर रब्ईंपें 
।"पकढेतें पान या क्रमाने थर यावे आणि पडस्थांत ( व।प्रमप्णें ) 
रुहँचळी पिकत्त्व्ळीं प।ते अघ्पाँर्ने भरार्वी,अस। अर्धे आहे. अगोदर मड’ 
क्याच्पा बुडप्ला एक मोंक पाडून मडस्यांत चिंचेच्या स।ठोचीं राख 
हुडाशीं च।र बोटॅ’पर्यंत दाबून भरावी, आणि मग त्याच्यावर तर 
ळिप्हॅक्यापमाणें तांब्याच्या पत्र्यावा थर यावा आणि नंतर त्याच्यावर 
पुन: रारव बसवून त।ड।धर शांकण ठेवून त`।‘ड व शांकण म।तक।प॰ 
डळाते बेद् कराते आणि डूंलीवर मडकें" खून चार प्रहृरप'येत व्यास 
चांगला कडक आंच द्यावी. म्इणते तप्म्न मरतें. भट्टळी वेड स।ड्रुयपिंर 
ते पत्रे काढून घ्प।"व. अमीक्द्दल मुळांत “ शुनि: " शब्द योजला 
आहे. - 

तप्तमस्माचप् आणखळी प्रकार:-……- 

तांम्याच्या चौथ्या ।हेंश्याप्ते प।रा घेऊन त्यांना स।प्रपत्रांनइ 
लेप करावा व दुप्पट गंधक घेऊन त"। आ‘करसांत रपळुज्ञ ठेवावा. 
॰मगं आंबट चुक्यप्च्या प।ल्याचीं ठुपदो करून तिच्या ॰षोटांत ते पत्रे 
घालून ह्याच्या खाळीं व वर खळलेला गंधक देठभ्न टुगदो बंद 
करून मडक्गांत "ठवावळी व खूप पाचत कराते, म्हूंणबे त।प्र।ते भरम 
होते. त्याचा वाटेल त्या रँप्गावर उपयोग करावा. (१ १० ) 

आणखी प्रकार:…- 

पप्रा व गंधक यांचप् ।र्ने’ऱ्वाच्या रस।त खत करून त्याचा 
तांब्याच्या पत्र्यांतप् लेप देऊन ते पत्रे सपुग्रंत बंद करावे व तीन 
पुट्ट आव'व्, म्हणते त।5।।चँ भस्म होते. (१ २१) 

आणस्वी प्रकार:…- 

गंधक किंवा मनशिळ यांचा रुहँचप् चौक व ठिवाचप् रस यांत 
खल करून ताप्नपत्रांनप् टेप द्यावा आणि पुव् आते, ‘इणजै ताम्नप्र्चे 
मरम होते. ( १३२ ) हा प्रकार प।रा ।"द्ल्यातांचून तप्प्रमरप कर… 

ण्याचा आहे. हे" स।म्नमरम मध्यम प्रत`।च असते. 

अथ सँप्मनाथीं साड्या…- 
दु।हृवतुल्’यन सृतेंन यळिकना तत्समेनृ च । 
तदघारेप्न तालेन र्शिकया च तदघया ।। १३३ ।।
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तदर्घ प।रदाट्'ष्ग् ताक, तालाची मतऱ्प्तिकप् ।। 
विघाय कउज्ञर्ली ›रव्क्ष्णां भिन्नकजकसॅनिभांम्! 
यन्त्राघ्यम्यार्वेनिर्दिष्टममैयकोंखरान्तरे ।। १३४ 
क्त्कार्की ताम्रपत्राप्णे पर्योयेण विन्तिदेपिद्वा 
प्नपचेद्मामपयैन्त स्वाङ्मर्शीत समुद्ररेतू" १३५ ।। 

अथ गुणा:- 
तत्तद्रोगहरानुपांनसाहैंते तप्घं द्विवहौभिंत 
संलीढं प।"रणामशूकमुद्रं मूक च प।ण्डुंष् ज्वरम्| 
गुहृमप्कप्हृयकत्क्षयाप्’ग्रेसद्र्नं मेहै च मूकप्मयं 
दुष्ठां च प्नहृपीं'प् हृरेद्धुवा’मेंदे श्रोसौमनाथाभिघमू ।। १३६ ॥ 

तप्म्रमस्मकक्षणम- 
बा’हैंन्कण्ठप्रमे तप्प्रे मृत भवा’तें ’"कवकम्! 
पिष्टे चूर्णव्वमायाप्‘ते सरसं "चत्सचख्रिकम् ।। १३७ ।। 

अथ ताम्रगुणा:-… 
तप्घं कपप्यं मधुरं च ।"तक्तमम्क च प।"क कटु ळेस्रार'क च । 
।पेत्तापहं" श्नष्मइ र' च गळी'त तद्रोपणे स्पाछुघु कखनं व १३८ 
प।ण्डूंदरार्लोगरक्रुष्ठकप्सम्यासक्षयानू पळीतसमम् च्पित्तपू! 
श।फं क्वामें शुकमपप्करोत्ति पाहु: परे वृंहृणमहृपमेतत्प्, ॰१३९५ 
दाह: स्वेहोऽकप्वै’र्मुच्छो" क्कदौ रेको वामेग्रँमर्ण 
असग्यकछोप्घते दोषास्तप्म्रऽसम्यकच म।प्’रँते ।। १४० ।। 
आतां सोमनाथळो तप्म्नक्रिया स।गत"।ऱ्- 
प।रा व ताम्नहें समभाग आणि गंधकहि तप्श्राच्पळा वरेप्वरॅबिं 

पेंक्त हूंरळेताळ अथ्यानें अव्प्ण मनृर्शाळू चाथा ।हृरसा घ्यावी. (१३३) 
( अघ्याते म्ह्रणअ प।ऱ्याव्या अघ्या ते, न मनगीळ हृरताळाच्या 
अघ्पांन घ्पावळी ). मग प।रा, गंधक, हृरतप्ळ व मनशीळ एकत्र 

खलन त्यांची काजळांप्रमाणे’ मऊ व क्राळींमांर कळालळी करावी 
अप्प्ण येत्राध्यायांत वणन केरँ’पम्प्रपाणे' गमयंत्र तयार करून त्या 
गंत्रांत कच्चाठो तांच्याच पत्रे यांचे आलटून पालटून थर यावे आणि 
एक प्रहृरपयत आंच द्यावळी, म्हृणज्ञ मरम होते. भट्टप् आपोआप थंड 
झाल्यावर ते काढून घ्यावे. ( य्३५ ) 

स्रोमनाथी तप्म्राचे गुण:-- 
ह्या त्या रेंप्गावर _योग्’य अगुपप्न यातून दोन बाल प्रमाणे 

हँ ताप्र व।ठाते, म्हणते प।"रणाम'गुळ, उदर, प।डुराग, ज्वर, गुद्म, 
२१
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ष्ठीहृग्, यकुतू, क्षय, अमिंमांहूंग्, ममहृ, मूळव्याध, खराब सेप्रहृणी 
अशा अनेक व्याघाचां हैं सोमनाथळी ताम्न खात्रोन प।र नायनाट 

करून टाकतें- ( १३६ ) 

ताम्नमरमप्चें लक्षणऱ्-- 

ताम्न हें ( बहुतकरून ) मोंराच्या र्फठळाच्यळा रंगप्ममप्णें निळे 
वनठें म्हणजे तें मृत झालें असें समजार्वे. मृत श।टेठें तप्म्न हाताने 
चुरडलॅं असतां त्यावै पीठ होते. तें मिंश्चंद्व असते"; परन्तु प।रा देऊन 
नरम केढें असेल तर मात्र मरमांत चकाकळो दिसते. (१३७ ). 

मस्माचे गुणधर्म:- 
ताम्नमरम हें तुरट, मधुर, कडु व आम्ल असून प।कक्राळी 

क्लिष्ट व स।रक आहे. तें पित्तव कफ म।चप् प।रँहृप्र करणारे, थंड 
जखम भरून आणणारे, हृळर्फे वठेरवन असते आणि तें प।डुरँप्म, 
उद्र,मूळव्प।घ, ।"वपार, कुष्ठ, खोकला, श्वास, क्षार, प।नस, आम्ल- 
ळिपत, सूज्ञ, क्वाम व गूळ अशा नानामकळारच्या रँप्गांचा नाश करतें. 
तप्म्न हें थोडक्या प्नमाणप्न श'रळोर पुष्ट करते असौद्दे कोणी म्हृण॰ 
तात. ( १३९ ) 

परंतु तप्म्न जर बरोबर शुड्रु केहैझ्लवमप्रठेठें नसठें तर त्याने 
अगप्चळो आग होऊन घाम, असाच, मूच्छो, ।"चकटपणा, जुलाब, 
व।ति, चक्कर असे विकार उद्पन्न होतात. ( १४० ) 

अथ वङ्मस्प नप्मलक्षणशोघनमारणानि । 
वझे र'ङ्म त्रपु प्रौकं तथा पिच्चटामेत्यपि । 
खुरकं मिश्र्ग्क वेति ।"द्रावैघं वङ्ममुच्यते ।। १8१ ।। 
खुराक श्रेष्ठमुप्द्देष्टे मिश्रक चावरं स्मूतम्! 
खुरक चन्द्र्रूम्यामं खुराकप्रं च फीव्यैते । 
एतह्रक्षणोमेघं तु वझे मिश्नकनामकम्" ६४२ ।। 

आतां दंग न्हृणरैज्ञ कथीच्च द्याघातूनीं म।वें, ळक्ष्णि, शोघन 
व म।रणाकेषा स।गर्तो. 

न।वॅ॰-वेग, रंग, वायु, त्रपू, ।पश्चट, हो व।हूं र॰ग।च"। आहेत. 
याचे खुरक व मिंश्रक असे दोन भेद आहेत. त्यांपकप् “ खुरक " 
हें उत्तम आणि “ मिश्रक ” हें कनिष्ठ ट्जार्चे असतें. खुरक कथ- 

म्र्चे रवरक्ष्ऱ्प चद्राममाणें किंवा चांदोप्नमाणें शुभ्र न चकचकींत
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असते. याहून ।मन्न म्ह्रण"ज काळसर ते कथीळ असते ते सवै मिंश्रक 
श्र्ह्रणून समजावे’. ( १४२ ) 

गुणाऱ्- 
रङ्म लघु सरे रूक्षमुष्णे येइकफक्रुमीनू! 
क्लिर्तिपाखुक्रुश्यहुंसेचभुर्म्यपित्तलंमनाकू" १४३ || 
।सेहो यथा हास्तगणे ।नैद्दान्’ते तथव वज्ञीऽखिकमेहृर्काम्! 
देंइस्य सौंग्त्यं प्नक्लेळिन्द्र्यत्वॅ नरस्य पुप्’ष्टे ।"वद्घा’ते नूनप् ५॰४४ 

'अम्यत्रापि- 
कॉंत्तोस्पोप्ष्णरूक्षे कफक्रुमिंव’मिप्जैन्मेइयैदोगिकम 

कास’प्वासक्षयर्ध्व प्नशा’मेतद्रुतमुड्णान्यमाध्मानट्ग्नि । 
यक्यं-वूष्यं प्नभाकन्मनसिंजज्ञनक सटॅमिंहृप्नणाशि 
प्नज्ञाकद्वण्र्यमुचैरकघुरातेरसस्यांस्पदं वृंइणं च ।। १४५ ।। 

ञन्यच्च॰…॰ 

वब्ये दळीपनपाचने णचैक्ररं प्नज्ञाकरं शौतक 
सौंन्द्वैकविवर्धन ।"हृतकरं नीस्यैगताकप्रकम; । 

घातुस्चौहृयकर’ क्षप्’येक्षयहृरं सवैप्नमेहापहै 
वङ्म" मक्षयतो नरस्य न मवैत्रवप्रेऽपि शुकक्षयथ् ।। १४६ ॥ 

अघुद्वममूतं वङ्म प्रमेहृप्प्देगणप्नट्म्| 
ढ्याहृड्रुळोगदूप्क्को‘ ॰फासभ्यासवप्तिप्रद्र्म ।। १४७ ।। 

गुणघम: …कथाल हृलकॅ, स।रक, रूक्ष व उष्ण असून 
ममेंहृ, कफ, क्रुमि, प।हुरँप्ग, श्वास यांचा नाश करते. ते नेत्रांना 
।हेतफारीं पर'तु किंचित ।"पचकर आहे. ।सहृ ज्याममळाणें इताव्या 
कळपळाचा सप्पा उङविंतो, त्याप्रमाणें कथींल सर्वे प्रकारच्या मने- 
हृ।च। नाश करून शरीराला आराम देते आणि पुरुपचिं इंश्मि 
बळकट करून शरीर पुष्ट वनविते. ( १४४ ) 

आणखी असें कीं:…- 
दंग हें तीव्र, उष्ण, रूक्ष व कफ, कुमि,सेंहृ आणि वायु म।चप् 

नाश करणारे व खोकला, श्चास आणि क्षय यांचा उच्छेद् करणारे, 
अप्तिमांद्य आणि पोटफुगौ यांचा धुव्वा उडविणरिं आहे. ते नळ 
व।ढाबेते, पुरुषल्व देते, शरीराची क।।’तें तजेंलेद्ळार करून कळामों- 
द्दीपन करते आणि सर्वे मकारच्या येहांचप् नाश करते. बुद्धीला 
तीव्रता देणरें अभी त्याची सबँत्र मझ्याति आहे. ते रतिसुखाचीं
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लालसा पूपँप् करणाळेरंअते स्थान आणि शरळीर गुथ्गुदीत करण्याचे 
साधन आहे. ( १४५) ' 

दुसऱ्या एक ।"ठफाणा अते' आहे का, 
वंगमस्प वसग् ।वक, व।पन, प।चन, स्राचकर, दु।"ड्रुवघक 

आणि थंड आहे शरम्र सुंदर करणारें‘ अते तेच आपथ. ते ।हेतकर 
अब्रून आरोग्य देते. शरप्सतींल सव व।तुल पुष्ट करते, क्षयाचप् 
नायनाट करते, सर्वे जातीचे प्नमेहृ प।॰लावते आणि वगमरम 
येणाऱ्या मनुष्पाचप् स्त्रप्रांत तुड्रा व"।वन।श होत नाही. ( १४६ ) 

परंतु ॰अशुद्ध ।कवळा अवकच्र्चे वगमरम जर खाहँत्र् तर उलट 
ममेहूं उद्द्पत्र होतो व ततेच गुळुम, हृद्रोग लूळ,मूळव्व।व, खोकला, 
श्चास आणि व।म्‘ते हे आजार होतात. ( १४७) 

वङ्मभस्मकरणे-अस्य शोघन विंद्देघ्षशोघन च प्नाग्रुक्तम् ।। 
शुद्ध वङ्म ।द्देपिद्धण्ढ्यपँ चुगहेस्थायां शवै' शते: । 
तद्घो ज्वाकयेदामें द्रुते वड्रे ।"क्षपेत्त्पुनऱ् ।। १४८ ।। 
अप्पामा'ग चतुर्थांश चूग्णे संचाकयेदिद्म 
स्रँपूह्रप्प्रयप् ह्मयप् न्व्र्यो यावत्तयूद्रुसा जागृत 1|| १४९ ॥ 

अन्न रहस्यम्- ’ 
चूणप्नक्षपण कर्वे स्वल्पं स्वरुप मुहुट्रॅहु । 
यावडूस्म मवेद्र्डूं’ स।वड्रुर्णे समप्पयतू ।। १५० ।। 

शरावापांहृतै पश्चातूरॅघप्पयेत्तत्र ताळूषकृ | 

रज' स'व ततौऽघस्नर्क्सदाप्न तु तौव्रकम ।। १५१ ।। 
यावट्झारवण तद्र्ज्ञ. समुपज्ञायतें । 
स्वाङ्मर्शीते ततौ प्रप्हां म।रणाय रज. शुभम् ।। १५२ ।। 

वगप्चीं शुळिद्धप्कया व विशेष ड्रुळिद्ध पवप्च स।गितळळीअ आहे. 

वेग शुद्ध करून एक मडके' बुलाँवर ठेवून त्यांत हलके हृकर्के 

टाकावे व खाला चांगला जळाळ लाथॉवळा. कथळीऊ प।तळ झालें 

म्हृणजे त्यांत चप्था ।हेरसप् आघाढ्याचळी पड टाकून लोखंडाच्या 
उलथण्याते साररवे' ढवळळि'व, रदूणव्प् वगमरम होते. ( १४९) 

व।तला मुद्दा असा आहे कां, 
आघाडचाचळी पड भोङथाडी वरचेवर टाकावी व दंग 

पोठाते. नरम होईंपवत पड पुरवप्त्री. मडक्यप्वै ताडावर ज्ञांकण
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तुत प।ऽव्याय: २४५ 

ठेवून सर्वे कण एक ।ठेफार्णी करावे आणि बुळींखळार्ली द्र्णद्र्णांत 
जाळ लावप्वप्. तो इतका कीं, ते कथलाचे रज लाल होतात. मग 
आपोआप थेड झाल्यावर ते रज नरम म्हृणून घ्यप्वैत.( १५९ ) 
प्रकप्रप्न्तर रसाद्वल्या- 

वझे घप्पैणकाक एव ।भेपज्ञ: पींतायवातोंरबो 
न्यस्पन्‘तें क्षणशऱ् न्सिकघ्ज्ञनु तथा भस्मप्प्यपामांगैज्ञम्प् 

क्षि'त्त्वा रगद्र्कप्न्यरुष्कप्पा’ईंप्हैप्भौण्डे तु ।"चश्चाव्ववो 
मूत्यां सेस्तरसॅरिथतानि पुरता कुवा’मैंत मस्मप्न्या’पें १५३ 

घषणकप्ळे वक्ष्यमाणपकछ्येट्ण्डप्तदे ना घषण, पीला हारद्रा, 
ययानी, अनयळो रज’ब् क्षणद्र्प्ऱ् क्षणं क्षण्'प् यावतू ।पेष्टिमँवप्‘ते ताव- 
द्धिपजो न्यायान्’ते, ततो भस्मन: शुद्रवर्थे झिकप्जतुं क्षिपान्’ते 
णिलाजतुरत्र क्रेवतौ म।ह्यऱ् सौरकप्ख्यऱ्ब् तथेंप्’तें अपामार्मंजे भस्म 
घर्पणकप्ले व। क्षिपन्ति ।अत्र भस्मीकृत्य तटुपरिं सराव द्च्वा 
तौवतर' व।न्हें कत्वप् यथाऽद्गारवणे भवति तथा कतेव्यम्] 
पश्चात्स्र्वांगर्णांते प्राहृग्म् । म।रणार्थं तद्धृस्म भवग्‘ते । प्नफारप्न्तर० 
क्षिप्त्त्वोवे सेस्नरस्नु भस्म ट्त्त्वप्क्दुपरि पत्रे, एव कमैण|पुटं 
गज्ञपुट्रम ।। 
प्नकप्रप्न्तरं कीव… 

यद्वेतस्प दकप्त’ने ।"वशा’तेंगुणें पिण्य।कचूण्`।ऽतप्त"।- 
संमूतें शणपट्टवातळिन पुनस्लद्वद्मबांन्यप् अपि । 

कोर्णांप्’ने कमशो" ।नव'प्य षुदृढं रज्ज्वप् गजांहेळु पटे 
स्युर्मंस्म त्रपुणि रिंथते तु पुव्तोऽपकँऽयमैंव कम: १५४ 

व्याख्या-अतर्सापिण्यावळूप्’र्णयवठ्याचूणेयो. समुच्चयम्. ज्ञण 
पट्टवप्तेनप्प्वे उमयोप्’वेंशेंषणंऱ्- कमश: पदे उमयो’स्चूर्णे तत्रैक पत्रे 
पुनप्नचूर्णेमिंत्याप्’दे । अथैवमन्यतमप्नकद्दिण ।नेष्पन्नस्य वङ्मभस्मन 
पुनमोंरणेन क्लिर्थाकरणमाहृ- 

रसपद्धर्तां’न निराळाच मकप्र आहे. 
का घोटोंत असतांनाच वैद्यठोक हृळद्, यक्प्सा पांचें 

चूणें क्षणोक्षर्णी देत र।हृत्॰1।त, र्किंवप् शिलाजित अपर आघाड्याचळो 
राखा’हें दलात. नतर वेगाने काम व अरुष्कं”( टंरऱ्ष्ठासप्क्ष्णाप्ऽ 

र्प्म्म्प्टॅध्र्णांम्प्धा ) हें मडक्यत्ति टाकुन त्यावर प्चचच्या रप्खेवा 

थर द्यावा आणि अशा तऱ्हेने’ पुव् देऊन वंगमरम करप्र्वे (१५२)॰
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व्पप्ख्प।:…प"।टॅ`।त असतांना म्हणजे पळस्राच्या व।डोंते ।कव। 
उलथण्यानें घोटोत असतां ( ‘ हृळद् ' हिच्यावद्दक ग्,॰।थ।त्। “पोता" 
असा शब्द आहे ) व यवप्नळी म्हृणजे यवप्सा (याला कोणी घमासळा 
व कोणी “ अनवप्न ” अते म्हणतात. ) या ।जेनस।च"। पड क्षणीं- 
क्षर्णी म्हृणजे वयाचा त्रुरा होद्देपयेंत वरैग्लाक टाकीत राहृतात. 
मग त्याच्या शुद्धप्करतां ।"शलाजित ।कव। सोस टाकतात ।कव। 
आघाड्याचळी रारव घोटोंत असतांना टाकतात. याममाणें (साधारण) 
नरम झाल्यावर मङक्याच्यप् तालावर ज्ञांकण ठेंवृन खाळीं’ दुणकून 
नाळ लावावा. इतकप् कळी, ते रज ।"वखाऱ्याममाणें लाल होर्तील. 
मग आपोआप थंड होऊ द्यावे आणि थंड झाल्यावर ह्या रजांचें 
भरम करावें; ।"कवप् द्रुसन्या मकाराते म्हृणते पथम रारव आणि 
रारतेवर कथलाचळा पन्ना, त्याच्यावर पुन: रारव याममाणें थर देऊन 
गज्ञपुटाते नरम कराते. 

त्याच ग्रंथांत आणखी एक प्रकार असा आहे:- 
वंगप्ते पातळ पत्रे करून अतसौ म्हणजे नागाच्या ।"वपांचळी 

पेंङ "।स भाग आणि अनवळान तितकाच [वीस म।ग ] अते घ्याते. 
" 

पेंडआणि अववळान एकत्र करून एका ताग्याव्याच फङवथावर 
वेगाने पत्रे व ।"मश्रण असे कमाते ठेवून फङफ्थप्चीं पुरबुंडों 
करावी आणि दोरळीते आंवळून व।घग्वो आणि मग गजपूट देऊन 
म।जाव"।, म्हृणजे पुरबुंहँध् तील वंगाचँ नरम होते. नरम पक कराव- 

\…ळू 

व।चँ असते तर"! छान अशीच करावा. ( १५४ ) 
व्याख्या.……त।ग।च"। पॅङ आणि अक्यान हे जिन्नस एकत्र 

करून तागप्च्याच फङक्यळावर पसरावै. मग कमप्नें वृणाचप् एक 
थर आणि त्यावर वेगाचप् पन्ना, नतर त्यावर चूणाचप् पन. थर,य।॰ 
ममाणें कराते. यापैकी कळोणद्याहि ।"कथेने' बंगाते भस्म करून ते 
मते म्हणजे ।"नरुद्थ करण्याकरिंतां" ।कव। करावळी तों अशी… 

अर्थंव वङ्मजे भस्म शुद्धताठेन ळेमेंकथेलूं । 
समेन व।ऽड्रिऱ्घ्रर्णांरेप्न हाप्टमांशुन वप् तस’ ।। १५५ ।। 
मदेंयेत्रिन्त्रुकद्गाबँरथवप् कन्याकप्द्र्वै, । 
यामँक वा द्वियामे वा दृढं मद्याथ चाकेकप्म ।। १५६ ||
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कृव्वप् घमैंविदुप्ष्कॉ तां पिप्पलस्प त्वगन्तरँ । 
संस्थाप्यबं तत‘ पश्चात्सप्तघा विपचेंद्धिपक‘ ।। १५७ ॥ 
उत्तांग् वङ्मभरम स्यान्निड्रुत्धं खाटकप्प्नभम्प् 
सवैकप्यैवग्रं चव जायते वद्यर्जावनम् ।। ९५८ ।। 
ळिद्वतींयाप्देपुटे ताळे न देये किन्तु घपँण ॰। 
प्नळोक्तटूव्येण चक्रामे करुया शुष्क पुटेन्मुहु ।। ६५९ ।। 

पिप्पलस्य त्वगन्तरँ स्थापनप्र्वो'प्रे- 
।"पप्पढत्त्वग्मवे चुण मद्ये स्थाप्ये शरावके । 
चा’त्रोर्फा तत्र संस्थान्य देंप्पमूघ्र्वे न्यसेद्र्ज्ञ: ।। १६० ।। 
संपिघायाथ संव्घ्य मृत्कपँटविलौ‘पेंतम्! 
शुष्क गज्ञपुटे क्षेप्ये रहृस्या’मेति कळीळेसिंतम् ।। १६१ ।। 
वट्ळिन्त कप्‘चेतू पुटनप्द्यदा भस्म भवेंम्मृद्रु । _ 
तट्प्ऽळिन्तमपुटान्यस्प ल्वहृपच्छगणकानि ।"हृ ।। १६२ ।। 
इति वङ्मरजसो ।"नख्त्धींकरणेन मस्मव्वप्पप्ट्नझा अथ 

प्नकप्रान्तस्म्- 
वइं' सतप्लमकँस्य प्पप्टप् द्रुग्घेन तत्पुदैतू| 
शुष्कप्भ्वव्थमवैवहृबैद्देऱ्व सप्तघां भस्मतर्ते व्रजेक् ।। १६३ ।। 

वगमह्प एक भाग, शुद्ध हरताळ ळा’तेतकाच किंवा 
अघ्यॉते अगर चौथ्या ।हेरेंशाइतफा घेऊन द्ळोदॉचा ळिवप्च्या रसांत 
खल कर।व।( १५५ ) ।र्केवप् कोंरफडींच्या रस।ताहें करावा. 
खल एक पहृर ते दोन पहृरपग्रंते करावा. मग मिंश्रणाचीं चकतळी 
करून उन्ए।त व।ळवप्र्बी आणि त"। पिंपळाच्या स।ळींच्या चूणीत 
ठेवून अ।च द्यावी म्हृणजे रवडूपमाणें प।॰ड्रुर शुभ्र अते वगमरम 
होते. ते सव कायास उपयोगी पडते व तेद्याचा मोंगक्षेम च।ळ्।"वते. 
दुसर' पुट देण झाल्यास हरताळ देऊं नये. परन्तु नुसताच खल 
करून पुन्हां द्प्मटळी करून व।ळत्रून पुय् द्याते. ( १५९ ) 

दामठळी र्पिपळाच्या स।ठींत कशी ठेवावी:- 

।पपळप्च्या स।ळोवै चूण करून खलून ते एका परळांत्त 
अळोताते, त्यावर तळी व।मर्टी ठेवून तिच्यावर पन. …बुरप् टाकावा 
आणि वर दृसरै सषुट प।ळथें बसवून म।तकापडाते ।"चणाते आणि 
व।ळत्यावर गजपुटाचा अ।च द्यावी असे त्यांतील रहूंरप आहे. (१ ६ १)
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कोणी म्हृणतात कळी, जेब्दांपुव् ।देढ्याते भस्म मऊ "।ते तेव्ळूप्' ल्याचीं 
अखेंरचौ' पुर्टे तह्मनलहान किंवा थळोडथोङचा रेगर्णी "। द्यार्वो. (१ ६९) 

याप्रमाणें वेगमरम निरुव्थ झालें ‘हृण`ज्ञ ह्याला खरे भस्म 
म्हणावे". विरुद्ध करण्याचा आणस्वीप्हे प्रकार आहे तो असा:- 

ह्ररताळ आणि व्हॅन] व।क यांव्यार्शी वंगाचा रक्त करून 
।"पपळांत्त्यप् व।ळरेंच्क्या स।ठींचा जाळ लावून व'गाळां सात बळ 
आमेपुट द्यप्ते, ‘हेणहेंप् मरप होते. ( १६३ ) 

अथ मध्यमपक्षेण वङ्ममारणम्- 
वन्हो संस्थाप्य ह्रण्ढ्य। तु रज्ञनौरज्ञसा शुमम्' 
वेगमस्मू विघायाथ सोरक तत्र मेलथेंतू ।। १६४ ।। 
वडू'नुयांऱ्प्क' पश्चाच्छरावॅण पियापग्रॅतू! 
मन्द्मप्में घटीमेकॉ दस्वाऽय स्वाङ्मर्णांतलम् " १६५ " 
कुन्देन्दुघवळं वङ्ममस्म प्राहृ'ग् स्वकायेंकृतू" १६६ " 

अथान्यऱ् प्रकारम्- ’ 

वन्यव्पलोंपारेस्थै तु मोंर्णांस्वण्डे क्षिपेंद्र्जऱ् | 
स्मि’हौतर्णांवहृकलस्याय तिलाँस्तत्र्प् घिळिना’देय्पेतू ।। १६७ ॥ 
अड्रुलार्धपमाणेंन तत्र वङ्मद्लॅ न्यसँतूप् 

खगर्डीकते पुनस्तेन कमेंपौवाऽथ घिन्यसेद्या! १६८ ।। 
त्तिळतिद्दितणिकप्वहृक मोंमायेनान्निना द्द्देद्वा 
स्वप्ङ्मशोते ततों प्नप्हृ’ग् यु’स्त्यप् वगस्य भस्म ततू! 
’वेते तु लवणाभासं ॰सुसूक्ष्ऱ्मं सवकप्र्यंटेंब्लू " १६९ " 
अन्न पक्षद्वये व।ळदानं प्नप्हैंख्पां'क्षेतम्! द्र्त्यपि वेगभस्मप् 

मतप्न्तरम्- 
म्रत्पात्रे द्राविते वंगे चिंचा’वत्थत्वचो रज्ञभ् । 
क्षिप्रॅवा वेगचतुधींशमयेप्द्ज्याँ प्रचालयेंतू" १७० ।। 
ततों द्वियाममाबॅण वगमस्प प्रजायतें । 
अथ मस्मसमं ताकं क्षि'त्त्वाऽम्र्लन ।"वमईंयेतू॥१७१ ।। 
ततों गज्ञपुटे पवत्त्वा पुनरफुंलेंन मईंयेंद्वा 
लाईन दशर्माशैन याममेंक दात. पुटेद्वा 

वद्र्ऱ्प्पुट्टे. एक वर्ग भवति फ्रारैतम् ।। १७२ ।। 

इति द्रापुटि वगभस्माष्टा
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मध्यम पक्रार’वै भस्म करण्याचा प्नकारऱ्… 
पवापमप्ण हृळवळीच्या वृहुमँप्सहूं वेगभकॄ एका मडवगांत 

ठेवून ते अर्यांवर ठेंवाते आणि मडक्कांतौल त्रूणी’च्यप् चाथ्याळिहृद्शाते 
त्यांत सोरा ।‘मेसळून खापराते हंडळीते तोंड बंद करून एक घटका’ 
मर मेदाप्रि द्यावा. आपप्आप थंड झाल्यावर वंगाते कुंदात्त्या 
फुलापमणि प।ढर' दु।म्न भस्म झातेते आढळेल. ते कप्दून घ्याते 
आम्ण ह्याने आपते काय स।वाते. ( १६६ ) 

भरेंमाचप् आंणदूंया पक।रॅ… 

रानशैणीवर एक गोणपाटप्वप् तुकडा ठेवावा व त्यावर 
चिंचेच्या स।ठींचप् हुरप् पसरून ह्यावर तीळ पसरप्ते. प।पमणि 
दोन बोटे जाडोंचा थर करावा. ह्या थरावर कथलाच्वा पत्र्पाचप् 
तकडा ठेवून पुन: ह्यावर त"।ळ व ।"तळांवर पुन: ।"च"वच्य। स।ठींचा 

हुंरा प।पमाण प।"हेढ्यापमाणें थर द्यावा. ( आ।ण पौटळी व।घून ) 
गवऱ्पांच्या अमीते पट द्याते. अणि ।"वड्यून भट्टी आपोआप थंड 

झाल्यावर आंर्ताछ वगाते मरम होते. ते युक्तींते काढून म्याते. 
ते मिंठाप्नमप्णें प।ढरे' व वारळीक होते व सते कामाला उपयोगी पडते. 

( १६९) 
वरील दोन्ही पकप्रांत हूंरताळ मुळीच वगळला आहे. 

तरळीद्दि वेगाते भस्म करतां येते. 

आणखी एक मत असे आहे कीं:- 
र् " 

एका खोलगट खापरांत कथाळ ।वतळवाते आणि त्याच्यावर 
चिंच आ।ण ।"पपळ यांच्या स।ळींचीं पूड टाकावी. पड कथलाव्या 
चौथ्या" ।हृरेंशाते घ्यावळी व ळोरवेडाने पळळीते ढवळऱ्ते. व।पमाणें 
दोन प्रहृरप'यत अ।च ।"द्ळीं म्हणजे वेगाते मरप होते." व भस्म 
घेऊन त्यांत तितकाच हूंरताळ यातून आन्ल रस।र्शी खल करावा 
आणि गजपुटाते आंच द्यावी. नतर काढून दहाव्या ।"हृझ्शाइतका 
हरताळ घेऊन आम्ल रस।र्शी पुन्हां एक पहृर रवल करावा आणि 
पुन: पुथ् द्याते. व।पमाणें दहा पुर्टे ।"द्र्ली म्हणजे वेग अगदी पृत 
होते ( ९७९ ). याला ढ्यापुटंळो दंग म्हणतात
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अथ फादस्य नामलक्षणगुणमारणाप्‘नै । 
‘ ज्ञस्ता ’ इति भाषा ।। 

॰ यरादं रंगसंकफ्रां रीप्’तेहेंतुश्च तन्मतझा 
ज्या च… 

जरादं गिरिंज्ञ’ तस्य दोषा: शोघनमारणे । 
॰वगऱ‘तेव हि बोंद्वव्या गुर्णांस्नु प्नवदाम्यइझा 

गुणान्" 
जप्त'द्र् तुव'ऱ लिंक शौतलॅ कफा’पेंत्तट्टतू! 
चभुर्म्य परमं मेह्यनू प।ण्र्दु श्रारनॅ च नाशयेतू" १७४ ।। 

जरतप्चीं व।ते. लक्षण, शोपन व म।रण. , 
अस्त हें कथलापमाणेंच दिसते. त्यळाते शोपन आणि म।रण 

या सते क्रिया कथछापमप्णेंच करावयाच्या. 
अस्त हे पवप्तांत स।पडते. जरतावै झेप, ह्याची बुद्धि व 

म।रण वगैरे प्रकार वगासळाररँवव आहेत. आतां जरतप्वै गुण स।गतों 
( १७३ ), " … _ … … 

जरत ह तुरट, क्कावय्, थड, व कफ आळाण ।पतनाशक 
आहे. तें ॰नेत्रांनप् अत्यंत ।हेतकर असून प्रमेहृ, प।हुरळोग आणि श्वास 
यांचा नाश करते. 

अथ नमास्यळित्पात्तेनामलक्षणगुणशॉघनमारणामिं! 
दृब्दवा मोगिसुतप् रम्पां वाठुफिस्तु मुमोंच यतू| 
वींर्ये जातस्ततो नाग: सबँरळोमापहो नृणाम् ।। १७५ ।। 
नाग: सौसं च वघ्न च योट्वेंग्टं नागनामकम् । 

नागनामक’ मुजंगादिपयप्प्यवाचकमित्यथै: ।। 
सीसे रंगगुणं तेथे ।"वईंप्षान्मेंहृनाशनम् ।। १७६ ।। 

अन्यच्च- 
नप्गऱ् समोइकफपित्ता’वेकप्रहृन्ता 

सवैप्रमेहृवनसा’जेंकृपीटर्यफ्रीन् 
उष्ण; सरेंप् रज्ज्ञतरॅक्काणार्णो… 
गुल्मप्रहृण्या’तेमृप्तेंक्षणद्ह्युमालाँ ।। १७9 ।। 
नागस्नु नागवप्ततुह्रयवलॅ क्का‘तें 

व्याघि क्सिशया’ते जीवनमातनळोत्ति । 
व।‘न्है ।।दीपयप्’तै कप्मवकं करोति 
मृत्यु च नाश्या’ते संततसेंवितऱ् स: ।। १७८ ।। -
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शिते व त्याची उत्पत्ति, लक्षण वगैरे. 
द्देळाषाची ॰सुंद्र कन्या प।हूंन वासकळो सपै मोहित झाला 

आणि त्याचे बँळोते ररवलन आते. त्यापासून शिते ।"नमाँण शाल व 
ग्हृणूनच शिद्ळाप्लळा नाग असें नांव पडून सव र"।गांचप् प।रँहृप्र कर- 
ण्याचीं शक्ति त्याच्या अगा आळी ( १७५ )- 

शिंशार्ची नांतेऱ्-नाग, स।स, वघ्र, योगेष्ट, भुजेग इत्यादि 
नांते शिंशांचीं आहेत. 

गुण:-जे गुण वगांत तेच गुण शिशांता’हे आहेत. शिते हें 
बिद्येपेंकरून मेद्द्यचा नाश करते. ( ९७६ ). शिते हें वात, कफ, 
पित्त म।ते नाशक, व सते प्रकारच्या पतेहृरूपवनळालळा दावप्नलप्- 
पमाणें आहे. ते सध्या, स।रक, चांदौला सुवर्णांपमांणें रंग आणणारे, 
आणि वण, मूळव्याध, गुल्म, संप्नहृणीं, घुपणीं वगैरे" रागरूप ।"पशा- 
च।च। मूतेन्व होय. ( १७७ ) न।गभक्षण।न॰ शेयर हृत्तींते वळ 
येते, रोग नाश प।वतात व आयुष्य वाढते, जठराणि प्नट्ळीप्त होतो, 
कानोद्दीपन होते आणि ॰नेहृर्षी सेवन केल्यास स।क्षातू मुत्यूचळाद्दि 
नाशकरतांयेतां( १७८). 

अद्रुप्द्धभ् कुरुते नाग: प्नमेहृक्षयकप्मला: । 
तस्मात्संशुद्व एवायं म।रणीयो मिपग्वरैऱ् ।। १७९ ।। 

अपकदोषा.… 
पाकेन हीनौ ।कल नागवंगौ क्रुष्ठानि गुहृमांश्च तथाऽप्तकष्टादा 
प।डुंप्नमेड्रुप्नलसाक्कोप्यमगन्द्रादौनूकुव्तम् प्नमुक्तर्हे ।। १८०" 
अस्य शोघनं यिज्ञेपशोघने च प्नागुक्तमां अथ म।रणम्- 
चिंचा’वत्थत्वश्चचूर्णे चतुर्थीशन निऱ् क्षिपेणां 
मृत्पात्रे ॰।‘वैद्रुते नागै ल्वेप्हद्व्र्यां प्नचाल्वयेत्प्! १८६ ।। 
यामँकैन मवद्भल्म तचुल्या तु मन०श्चिला । 
कांजिंकेन द्वये पिष्ट्बां’ पुटेदूजपुटॅन च ।। १८२ ।। 
स्वांगशीते पुन. पिघ्ट्वा श्विलयप् र्फाजिंकैन च । 
पुन' फ्वैच्छरावरियामेवे षष्टिपुटेग्ट्टेक्ति ।। १८३ ।। 

इति षष्टिपुटि नागभस्प ।। 
तांबूलरससंप्छ्येशैलप्ठेपात्षुन' पुन’! 
ह्यांन्नैशा’द्वै: पुट्टेमाँगेंप् क्लिर्थ भस्म जायते ।। १८४ ॥ 

गुप्ते द्वात्रिशत्पुटि नप्यभस्य ।।
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परंतु जर शिते अशुद्ध भक्षण केते तर पमेइ, क्षय, कावीळ ' 
इत्यादि र"।ग जडतात, म्हृणून शिते पथम शुद्ध करून घेऊनच 
बैद्यांनीं त्याते भस्म कराते ( १७९ ). 

अपक न।गभस्प।वै दोष:- 
ज्ञर नाम (शिते ) किंवा वेग पक म्हणजे पळें झाळेंते 

नसेल तर ते खाप्यांत आल्यास, कुष्ठ, गुल्म इत्यादि भयंकर कष्ट 
देणारे र"।ग्॰। होतात. तसॅच प।डु, प्नमेइ, अपचन, सूज्ञ, मगंदृर असे 
दुऱ्ताघ्प तेगांहे कच्ते नप्गमरम खाढ्ल्याते होतात. 

।"शशाचीं बुद्धि व त्यण्चपणूंणें ।वशेप बुद्धि पूर्वीच स।णि, 
तला आहे. आता मरमाकया स।गताऱ्- 

।"पंपळाचीं स।ल, चिवेचीं स।ल व।ते नूण शिशाव्या चाश्ऽया 
।हेझ्याते घेऊन ते खापरांत शिते" ।वतळल्यावर त्याच्यावर टाकळी त 
जाते व लळोरवडाच्वा पळळीते डवळळाते. यापपप्णें एक प्नहृर केल्यावर 
भस्म होते. नतर ।तेतकळी मनज्ञळीळ घेऊन मरम आणि मनशीळ 
व।चप् क।ज्।।मघ्यें रवल करून गनपुटाते पुट व।ते. आपोआप थेड 
झाल्’वावर पुन: मनशळीळ देऊन क।ज"।त रवळून ड्रुप्तरावसेपुटांत पुव् 
द्याव'. यापमळाणें स।ठ पुर्टे ।"द्लळी म्हणजे ।"शते पूणपणें मृत होते. 
( १८३ ) य।पम।णें स।ठपुटँळो नागमरम झालें. 

इतकी पु`टं देण्यास सवड नसेल तर गरम व मनर्शीळ यांचा 
रवल ।वेड्याच्या पानांच्या रस।त करून फक्त २२ पुर्टे ।"वलळा 
म्हृणजे नागमरम किल्ला म्हणजे एक होते ( १८४ ), 

हे व।वळीस पुटी भस्म. स।गितठें. आतां द्रुसरळी एक र"।त 
सांगतां:- 
अथांन्यमतमू- 

भूभृजेगमगप्स्प्त च ।"पष्ट्रव'ऽहे’ पन्नमादिहेतू 
इण्ढ्यामप्नप् द्र्वीक्रुत्य व।सापामप्गसंमवम्" १८५ ।। 
क्षार' ।वमिध्रयत्तत्र चतुर्थेप्शं गुरूक्तित: । 
प्नहृरं प।चयेच्चुह्रघां व।रड्रुप्द्व्यदें विघट्टयनू ।। १८६ ।। 
चूर्णीमूनं पिथायप्य कुयाट्प्’ग्रे समे पुन: । 
वन उद्धृत्य तच्चूर्णे शुद्वाया ल्फिऽन्यितम् ।। १८७ ।।
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वस्व’शयाऽय तत्सते वासानीरैप्’तेम तू| 
पुटेत्पुन. समुघ्दृत्य तदूद्र्बेंण विंमद्वैयैद्वा 
एवं सप्तपुर्टेनॉर्गम् सिन्ड्रुरामों भवेद्रुचुवम् ।। १८८ ।। 

ममुज्ञङ्म' मूनागऱ्, अगस्तिर्मुनिद्रुमृस्तव्पणरैसमू! क्षार सीकप् 
र्यांद्धस्र्में प्रांह्यम्! गुरूक्ति: स्वहृपे स्वव्प प्नप्‘तेंक्षणं हेयप्’मेत्यवेरूपप्, 
प्नहृरं यावद्वस्म मवव्यखिंर्ल तप्क्तू, न तु प्रहृरा'नैयभ' ।। 

इति क्सिघे नागभस्म। 

मूताग आणि आगरत्यळाचप् रसएकत्र रवक्त व्याते शिशांव्या 
पव्थांवा तेप करावा आणि मडस्यांत "ठऊन जाळ लावून ते पन्नै 
वितळववि. पत्रे ।"वतळल म्हृणजे अड्रुळसा व आयाडा यांचे क्ष।र(एकत्र 
करून ते) सिशांच्याचष्थ्यळा ।हेठ्शांते ॰घेऊन ।शशाच्या रस।र्शी 

गुरूच्या स।मप्यापयार्णे मिश्र करून ते मिश्रण आडुळशाच्या दांट्वळीते 
डवळप्ते व अशा र"।तोते एक पहृर आंच द्यावी. । १८६ ) म्हृणजे 
क्विग्चा चरा हेद्देल. बुरप् झाल्यावर त्याच्यावर पणती ज्ञांकण 
ठेऊन कडक आव द्यावी, इतक'ळो कळी, ते चूण ।"नरवाऱ् याप्रमाणे लाल 
होईल. मग थंड झाल्यावर उतरून त्याच्या आठव्या ।"हृड्शाद्रु तकप् 
शुद्ध मनशींळ घेऊन आडुळशांच्या रस।शां एकत्र रवल करावा 
आणि पुन: पुव् द्याते. नतर उतरून त्याच रस।र्शी रवल करून पुठ 
आते. यापयाणें स।त पुर्टे वसर्ली रहृणजे ते ।"क्षते निश्चयाते तेद्र।॰ 
स।ररते लाल वतेल’ ( १८८ ). 

मूनळाप व।च्यावद्दल मूळ ग्रंथांत “ मूगुजेप ” असा शब्द 
आहे. अपरत्याचा रस म्हृणने अपरह्याच्या प।न।च। रस. “ क्षार ” 
करण्यापेक्षा आडुळसा वतेरे वनह्पतींचळो राख करणें तेपिं आहे व 
क्षाराऐवनीं तो रारव व।परल्यास चालेल. गुरूच्या स।गप्यापमप्णें 
वेळोवेळी थोडथीडप् क्षार ।कव। म।म टाकावयाचे, एकदम टाका- 
वयाचे नाहो हो भावाथ. प्नहृरपपत आव द्यावळी यावा अथ एक 
प्नहृरप'येतच असा नव्हे, तर ।"श्याळिच नरम वतेपयत काय कर्मांज्ञारत 
वेळ लागेल ते।पयेत दिलळी पाहिजे. पहृरप'मेत हा अबाधित नियम 
ळूळंऱ् 

१०९, 

याप्रमाणे विरुद्ध नापमरयाचळी क्रिया आहे. 
२२
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अथ रसपद्वत्याए- 
नागं कप्सक्रुशानुना पटुघय्म्राट्रे द्रुत्'प् कत्यकप्- 

मूटँट्टेष्टप्मेभल्लाकवहुपखट्युहाद्रुमूलय्यसप्म । 
दण्डेनात्यतमरय वा यट्वघि स्यण्’हैपाष्टेका तत्पुन: 

खिन्यूरास्पामृथ्दृवं च शिव्या वस्व'श्या योजितम १८९ 
कन्यावपींविभगवैते पुनरपि प्नप्कप्राक्रेयोंत्णांदेते 

त्रिऱ् स्यूग्द्धस्म कर्जूषवप्ब्हेंपुड्रुर्टेतं प्नप्न्तेऽत्तिमन्ट्रॅ सदृज्प् 
कन्यप्मूलावघट्टनप्स्प्इतया वझाऽपि भस्मळीभवे- 

त्पूर्वंप्नक्रियपँव म।नसा’शैलास्थातें तु द्त्ताळय: ।। १९० ।। 
व्याख्या-इभाशन: पिप्पलऱ्, अवकै, प्रसिद्ध: ,यहुपान्न्यप्रीघऱ्, 

ब्रह्मद्रु: पलाशऱ्, आयसॅ नोहे, एतेषामत्यतमस्य दण्डेन दज्याँ यद्र्- 
वाघ ।"पष्टिकप् स्यात्तद्वाघ पटुघय्म्राष्टे दृडघटाभैखण्ड नागं 
कप्ष्ठान्निना द्र्वीकहूय, तत्र कन्यामूकं शुष्क कन्यास्सॅ वा द्च्वप्. 
घुटं क्रुर्यांप्देति भावार्थ: ।त्रिन्सप्तवप्रं कन्यावरा‘रँणामार्दैतं कराव- 
संपुटस्थं करींषाप्रिपु गजपुर्टेषु त्रिऱ्पुटित प्नप्त्तेऽतिमत्ट्पुटित्’प् भस्म 
स्यात्! अमुं प्नकारं वड्रेभ्प्ऱ्ऽप्या’तेद्दिज्ञति-कत्थेंह्मादिं । स्पष्टमू। 

आतां रसपद्धर्तीवील ।"कया स।गतों. 
ल।कड।च। आ‘मे …पेटवून त्यावर एका चांगल्या भक्कम मड- 

क्कांत ।शते तापवून ते ।वतळवाते. ।"वतळल्यावर त्यास कीरकडोंव्या 
मुळ्या देऊन ।पपळ, रुद्दे, वड ,पळस यांचँ मूळ अगर ठोर’वड 
यांच्या व।ठणळीनें ते डवळात रहाते. म्हणजे शिशाते प।ठ होइल. 

॰ ।"पठ झाल्यावर ( ।हे ततेच ढवळळाते म्हृणजे ) ते चूण तेद्रप्प्नमाणें 
लाल होते. मग उतरून त्यांत आठव्या ।हेद्शाइतकळी मनशोळ 
टाकावी ( १८९ ) व कोरफडळीच्या रस।चीं म।वनप् देऊन पुन: 
पृर्वीप्नयाणें ( पुहूं ) किंवा करावी. याममाणें तीन तेळां गेंप्वऱ्थांच्या 
आचींन' पुट दिल असतां उत्तम भरम होते. कन् ।।"चत थोडी कसर 
स।हेव्’यास पुन: एकवार मदाप्रांते पुठ द्याते. याच ळिकयैते वगाचेंळा’हे 
भरम होते. म।त्र कारफडोंच्या मुळळीते डवळप्वयाते म।हों. ( इतर 
वनस्पतींनीं ढवळून ) भरम कराव आणि पनशिंहैहौएवर्बी हरताळ 
देउन वरच्यापयाणच पुटकिंया करावी ( १९० ). 

व्य।ख्या:…र्पिपळ, रुई, वड, पळस, ठोर'वड थांवैवइल 
मूळ ग्रंथांत अनुक्रमे “ इमाशन, ” अर्क, " वहुपातू, ” वह्महु "
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आणि ‘अप्यस' असे शष्द्र् आहेत. गांपेंकॉँ कोंणद्याद्दि वनस्पतीची 
घोटणी करावी किंवा ठोरवडाचौहि कर।वो आणि वितळतेल्या 
शिशचि पीठ वतेपर्थंत घोटाते. ।"सते एका चांगल्या म्हृण’जे मजबूत 
मङक्कांत ठेवून बाळ लावून ।"वतळवळाते आणि कळारफर्डप्च्या मुळ्याट्वें 
चूण किंवा कोरफ्ग्डांवा रस त्यांत ( युक्तींते )टाकळावळा आप्ण 
योंठाते. पुथ् द्यावयार्चे म्हृणजै एकवप्स तेळां कोरफङळीच्या रस।र्शी 
खल करून झिंशाते चूण खापराच्या सपुग्रंत ठेवून म।वऱ्यांचीं आंच 
दैकॄन^ तळान तेळ गज्ञपुट द्याते. हैं। ।"कया वपप्वरळिड्रु केल्यास व।तेल 
अते रसपद्वातक्रार म्हृणता. म।त्र तेथ कोरफड नफा. 

अथांन्य. प्रकार.… 
नप्गं खपरके मिंघाय कुनटीचूर्बप् ट्दीत दुवे 

।"नम्बूत्त्थद्र्वगन्घकन पुप्’टॅतं भस्माँभवत्याशु ततू! 

एवं स।लकयापतस्तु कुप्’टेल' चूणप्क्रुवं तत्पुटे- 
दून्घप्म्ळेन समस्तदोषराहृते योगेषु योज्ये मवेतू १९१ 

अथान्य. प्रकार;- 
प्‘त्रेमि: कुप्'हेंमपुट्टर्नागो व।सारसविमाहेंतऽ! 
स।"द्यळो भस्मतप्मेत्ति तद्र्ज्ञन् सवैमेहृटुतृ ।। १९२ ।। 

कुम्मळी गज्ञऱ् । नप्गो नप्गपिष्टि: । साँशैलोऽष्टर्मारॅप्गुंद्वाज्ञेलायुक्तहें । 
`द्यरावसंपुट्रस्थ= ’द्र्त्यध्याहार्पम्! इति नागमस्मींकरणम्! 

अथ नप्गमस्मनि विशेष उक्ती रसपद्वतिकॄता । नयथा- 
सवे’पां मतमेतदेंव भिषजां यत्तारसीसोडूवं 

प।र्थज्र्यंन गुणप्वहै न भा’सेंतं प्रोक्तप्पलाहृस्य च । 
किं कप्पे म।सेंतस्य चेच्छुणु रसृगंदेष्तेव योज्यं ।"ड्रु त- 

स।दृवऱ्सद्वाचनानुरघिवलत‘ प्रोक्तप् व्यवस्था द्र्प्’ते ॥१९३" 

आतां दुसरा प्रकार;- 
खाणांत शिळेंस तापवून ते चितळते म्हणजे त्यास मनशि॰ 

ळीचीं पूड किंवा कागदी ।"लवप्चा रस आणि गंधक द्यावा आणि 
पुट द्याते, म्हृणजै ताबडतोब भस्म होते. याचपमप्णें हृरतळाळ 
हेंऊन कथऱ्प्चीं पूड करावळी आम्ण ळिवप्चा रस था।"ण गेपक यांत 
घोद्रुन पुट द्याते, म्हेंणजें’" ।नद्राप असें बगमढ्प होते. त्याचा सव औंपवळी 
योंगांत उपयोग करावा ( १९१ ).
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आणखी एक प्रक।रऱ्… 

अडुळशांव्या रसांत मनळिरेंळिसहृ शिळेंस खळून त्यास तीन 
कुंमिपुटे' दिंलळी म्हणजे भस्म होते. त्या मरमाते सर्वे प्रकारचे पमेहूं 
जातात ( १९२ ). 

“ कुं।मपुव्" म्हणजे गजपुट शिस याचा अथ क्तिळून 
बुरा झम्ठेंल' ।"शस असळा घ्यावयाचां. पनशौळ् आठव्या ।"हृरॅशांते 
टाकावा आप्ण मूठ देणें ते खापरांच्यळा सपुटांत चूण घालत सपुव् 
बंद करून द्याते' अते क्षोकांत ।ल’ळाहैल नाहीं; परन्तु “ सपुटांत ठेवून 
हे शब्द अघ्याहृत घेतले प।ळाहृतेत. याप्नमप्ण नागमकॄ स।म्मेतळें आतां 
रसपद्धळितकाराते नागमस्माचा ।"वतेष सांगितला आहे तो अस।:-’ 

सते रसतेयांचँ दाते मत दिसते कळी, रौप्यभत्म व नागमरुम 
हीं भरते एकएकटँप् दिर्ली असतां तितकॉँ गुणावहृ होत नाहींत. 
त्याचप्रमाणे उपलरैहोचँप्द्दे भस्म ह्वत'त्रपणें फारते उपयोगी पडत 
नाहीं. मग व।ते’ भस्म प।प्हेंजे कशाला अशी शंका येईंल म्हृणून 
स।गतों कीं, हीं मरमें पारा, अम्नक दृत्याप्देंफांते मस्मार्शी योग 
करून द्यार्वी, ञते पुष्कळ विद्वान व अनुभवी वैयांते मत आहे, 
म्हणून हो खुलासा येथें केला आहे ( १९३)- 

ञथ नप्गे’क्ल्ऱ् | 

पलप्नमि'त नागं ।‘तेंलतेंले सप्तवारं ।"क्को', :य, पश्चाद्विस्तीर्णइ- 
।" ऱ्’कप्यप् द्र्वीक्रुत्य वर्तुलपापांणेन मईंनपूवैक कप्सीसरयोंसमस्य 
खूण नप्गपरिंमितं स्वहृपे स्कापं न्'त्त्वा दत्त्वा म।रयेतू! मृतं नागं 
घटीद्वयं वन्हावैव स्थाम्यमु' पश्चाऱ्द्राज्ञने तच्चूणे ट्त्त्वा उष्णो॰ 
द्कन सप्तवारं सुघनैतै घमँसंमुष्क च ।"वघाय, अर्केद्गुग्घेन प्रहर- 
द्वयं मद्र्यंद्! पश्चात्तचाकेफां कत्वा, संशोष्य, शरावसेपुट्टे धुव्वा, 
पञ्चषट्कपारेप्महेप्र्बंनोपत्ट्टे’. पुटेतू! रवाङ्मशीतं गृहोत्वाऽनयव रळीत्या 
रसँन प्नहृरद्वयं मर्दप्’येत्वा पुटेतू| पश्चातूणाद्: पलामेतभ् गन्घको 
अमलसाराख्व: पलप्नमितन्, द्वयळोन् कज्ऱ्प्ठीं करुया, पूर्वंप्तिद्धमृननागे 
।वेभिम्य मदौयेत्वा, सहृदेव्या रसेल मर्देयेत्प्रहृरद्वयं’ ततश्वाकेकाँ 
कत्वग् ।वैशोष्य शरावसॅपुटे धुव्वा पूर्ण गजपुटॅ द्द्यातू| तस: स्वाङ्म 
शीत गृहौत्वा, कुमार्गस्सेन मक्का ॰" तद्गुपरि ञव’द्देदुग्येन मट्ग्रेतू 
प्नहृरक, पश्चात्तचळिकर्फा क्रुत्वा संशोष्य ट्यरावसंपुटे धुव्वा पञ्च- 
षट्कपरिमिंतैर्वेनोपत्रैऱ् पुटॅतू- तक्वारं तस्य सहृदेव्या रसेंन पुटँक
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द्द्द्यातू, नतन् सिंट्रीट्वजोतैध् । अथ प्नर्योगऱ्-रक्तिकप्द्वपमस्प बांकु- 
चीचूर्णेन सह देयेर्ढेप्दिनानि चत्वारिंशतू', पथ्ये गोघूमा'तेंलतैल, 
औंषंघं मक्षा’येत्वा घते प्नहूरँक स्थैर्य, सतोऽल्पादेमँमैण्डलपाकग्जल- 
रँबँव्वोसरं कमेण सवण्ळीता । देवदारुदाहृघिनौबाकुचौयुकं गलत्कूष्ठे', 
त्रिकटुदेवर्दी'ख्यु'कॅ व।तरके,ऱ्मूत्रक्रुक्रू व।कुच्चीयुक्त', द्रुग्घोद्न’ सवेत्र 
पथ्यम् । इप्’ते नामँ’क्रों रस; ।। 

नग्रिश्वररस स।ग्।त"।:-- 

"`, \ळे 
ग्शस ताळ चार घेऊन ते ।"तळप्व्या तेळांत स।त तेळ बुड- 

वून शुद्ध करावें आणि मग एक मजबूत व मोठ्या रुंद तोंडाच्या 
मडवथांत हेंवून तापवून ।"वतळवप्ते आप्ण व।टळोळ्या द्गडाव्या घाट- 
णळोते धोंटाते. घोटंळोत असतांना उतप मोंरत्रुदाचीं पूड त्यांत थोड- 
थोडी टाकीत जावळी, य्हृणजे शिशांते मरप होर्हेल. ते पान दोन 
घटका ततेच मङवयांत "ठऊन खाळीं’ जाळ ल।व।व।॰ नतर दुसऱ्या 
एका परळांत ठेऊन कढत प।ण्पाते स।त वेळ स्वच्छ घुवाते' आणि उन्हात 
"ठऊन व।ळयाते. नंतर त्यांना रुईंच्या विकप्शीं दोन प्नहृरपर्थंत खल 
करावा आणि त्याचा व।ठाळप् व।मठा करून ता व।ळवून सपुटांत ठेऊन 
प।न सहा रानतेणळोव्यळा आचाते पुव् द्याते. आपोआप थंड झाल्यावर 
`काढून पव‘दू’प्नपळाणेंच रस।शौ ॰द्रोन मद्र खबून पुनऱ् पुट द्य.।ते मग 
चार तळोळें प।रा आणि चारच तेप्ळ आंवळ्या ळुगंधक यांची कच्चाला 
करून त्"।। वरळील नागमत्र्मात मिश्र करून सहृदेंवळीच्या रसांत दोन 
महृर खल करावा आणि पुन; दापटों करून व।ळवून पूवप्प्रमाण 
सेपुर्टात बंद करून पण गजपुव् द्याव. आपांआप थंड झाल्यावर 
कोरफडींच्या रसांत एक पहृर खल करावा. त्यानंतर रुईंव्या ।"वकांत 
एक पहृरमर कर।वळा. मग रवलतेल्या वस्तूची व।मटंळो करून वळाळ- 
वून पांच सहूंघ् रानतेणात पुट द्याते व पुन: सहूंदेवळीच्या रस।त रवन 
करून पुय् द्याते, म्हृणजे मरम सिद्ध आते. आतां ह्याची येंळाजनळा 
अशी:… दोन रतिमार व।वचींच्या चूर्णांर्दीग् चाळीस दिवस द्यप्ते. 
पथ्य-पट्टे व ।तेळचिं तेल. औंपघ घेऊन एक प्नहृर उन्हांत वताते, 
म्इणज थोहेंक्याच दिवसांत मण्डलकुष्ठाच्या चट्टचांवून लस गळून 
जाऊन कमाते शरळीरफांति उत्तम होते. देवतार, व।रूहृळव आणि
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तेळाववा यांत ।द्ते असतां रक्तपिम्’ते जाते. व।तरक्त झाले असतां 
तुंठ, ।र्मंत्, पिंपळळी आणि देवदप्र व।च्यार्शी द्याते. ` मूत्रकुच्छस्कि 
व।वचाच्या चूणावरावर सव र"।गांत पथ्य दूघमात. यापमप्णें नप्गश्वर 
रस।"कया आहे. 

अथ लोंहृस्र्योत्पात्तनप्मलक्षणवैद्गुणशोघ्रनमारणाप्‘नै । 
पुरा लोमिल'ते त्यस्य ।मेहसस्य मुलैर्दुघि । 
उत्पन्नाप्’ने द्यारोरेभ्'यों ळोह्मान ।वैप्र्वेघानिं ते ।। १९४ ।। 

अथ नाम।।न… 
ढोहोऽरत्रो शस्त्रक तौक्ष्टुणं र्पिडे कप्लायसायसौ । 
मुंडे तीक्ष्ण तथा र्फातप्’मेंत्ति लोंहं त्रिघा स्मृतम् ।। १९५ ॥ 
मुण्डे तु त्रिळिवघं तत्र मृदु कूण्ठें कडारकम् । 
तीक्ष्णक प।ड्रु'घे पाहु: खराग्हुयं सारसंझुकम्" १९६ ॥ 
हुन्’तप्ळमपरंत्र स।राव’ट्ट‘ बाप्जरकालकम्! 
क।त्॰। पंचळिवघं झेये म्राम'क ड्रुम्वक तथा ।। १९७ ।। 
कपँक द्रावक नद्वद्रोमकर्षेते च षंचममूप् 
एकळास्यं ।द्वेमुस्व्‘प् त्र्यास्थ वैदास्यं यारव’ककम् । 
सर्वतीमुखप्’मेल्वेवमुत्तमाघमकतिकम् ।। १९८ ।। 

आतां ळोह्यचीं उत्पत्ति, तांते', गुणघमँ, व"ग`र सांगतां. 

पवॅ’ळा देशंना युद्धामध्ये हो।"मल नांवाच्या दैत्यालप् ठार झाला. 
तेंब्दां त्याच्या शरॅळारापप्सून लाह्मच्या ।नरा’नेराळ्या जाती उत्पन्न 
झाल्या- ( १९४ ), 

नविं-लोंह, शस्त्रक, तीक्ष्ण, ।"पण्ड, कालळायस, आयस हा 
वोर'वडाला म।ते' आहेत. मुण्ड. व ताक्ष्'ण म्ड्रुणबे ।"तते व बुंवक अथवा 
फान्तलोहृ अते लळार्दुवडावै मुख्य प्रकार तान आहेत. (१९५) 

त्यांत मुण्डळाते प्रकार: …ग्रुन्. कुष्ठ आणि कडारक असे 
तीन, ।"तख्वम्ते रवर, स।र, हुन्तळाल, अपर, तारावट्ट व व।तीरकप्लक 
अते सड्रु।, आणि कळान्तलळाहृप्ते म्न|मक, ॰बुवक, कर्षेक, द्रावक 
आणि रँळामकप्न्त असे पांच प्रकार आहेत. त्याशिवाय फांनलाड्रुचि 
उत्तम, मध्यम, कनिष्ठ वर्गांत एकमुख, ।द्वेपुख, ।त्रमुख, चतुपुंख, 
षंचमुरव, आणि सतेतीमुख असे आहेत ते ।"नरळिच ( १९८ ).



वृर्तांयोऽघ्यायऱ् २५९ 

लक्षणमू- ` 
भेदार्मा लक्षणान्यत्र- न संप्नाक्तप्ति गौरवातू| 
आल्प्यया प्रस्फुटांप्'नै स्युमुल्ऱ्यानां लक्ष्म कर्थ्यते ।। १९९ ॥ 
मुण्डनु वतुळं भूमी पर्वंतेप्न च जायते] 
गज्ञवह्रयादि तीक्ष्ण स्यान कांत बुम्बुऋस‘म वमू ।। २०० ॥ 

अन्यच्च… 

मुण्डाव्ऋटाहृपात्राप्दे जायते. नळीक्ष्णळोहूंतऽ । 

खड्रगाप्’देअस्त्रमेदा: स्युऱ्, कांतलों'हृ तु द्रुहैभम्" २०१ ।। 
मुण्डाच्छतगुणे तीक्ष्ण तौक्ष्णात्काँत अताघिकमू! 
तस्मान्मुण्डे प।रँत्यज्य तौक्ष्य'प् या र्फातमुत्तमम् ॥ २०२ ।। 
‘ म।रणाय’ द्र्प्'ते रेप्ष: । 

कॄक्षण:-य। सव मतांचा लक्षर्णे सांगू लप्गढ्यास फार 
विस्तार हैं।हैंल म्हणून सांगत नाही. शिवाय ता लन्क्षेणें तांबांवखुनच 
वळून येण्यासारखा आहेत. तथापि ल्पांपेक्रा र्मुख्य प्नकारांचा मात्र 
लक्षणें सांगर्तो. ( १९९ ), 

मुण्ड जातीच्या ल।र॰वड।वै गोळे असतात. तेजमानोंत ।कव। 
पवतप्वरोल खाणात स।पङतात. हृत्ताचे अकुंअ वगैर ज्यन्दि करतात 
तें‘" ।तरॅवे होय व फांतलाहृ हा ताहृ’बुवफाचाच प्रकार अ।"हृ.(२॰०) 

आणरयीं असें कीं:,… 

मुंड लाखेडप्च्या कढ्या वगैरे म।डा करतात-झु ’ ऱ्ते॰र॰व।र"। वगैरे 
असें” ।तख्य्गचा म्हृणजे प।लप्द्ळाचा करतात. कान्तलप्इ हें दुर्मिळ 
आहे, मुण्ड ल।र्दुवड।पक्षां ।"तरव किवप्पोलाद् हें अलपट उत्तम, आणि 
तिख्यापेंक्षां अमरपट्र कांतलोंहृ उत्तम, म्हणून मुण्ड किंवा र्पोळाद हीं 
दोन्ही टाकून देऊन (मह्मावत्र्रतां) कान्तलौइच घ्यावें. ( २०२ ). 

" मस्माकरतां " हें शब्द अथ्याहृत घेतले आहेत. 

अथ तीक्ष्णर्कान्तबोंप्’र्वेशैषळेलक्षणानि ॰- 
कासाँसामलकहृफांके ढोद्देयूंङ्म ट्टद्यूते स्फुटम्! 
लळीक्ष्णलौहं तद्रुप्देष्टे माल्णायोत्तमं ।"वदुऱ् ॥ २०३ ।। 

अध्यढ्य- 
क्षमामृच्छिस्वराफांराग्यङ्मप्ग्यम्ळेन म।देंतें! 
लोंहै त्युयेंत्र सूक्ष्माणि तत्त्सारमभिंघीयते ।। २॰४ ।।
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माय गुणा.- 
लोंहं स।राव्हृये इन्यप्द्ग्नहृणींमतिसारत्ता! 
अधैसर्वीगजे वात शांत व परिणामज्ञम ।। 
छर्दि च पळीनसं पित्त्'प् ’वासमायु व्यपोहृप्’तें || २०५ ।। 

आतां पोलळाद् व कान्तलऱ्हृ द्यांचीं ।टेंशिप लक्षणें सांगत`।ऱ्-- 
हिराकस आणि हृरताळ याच्या कल्फांनें ,तेप केला 

असतां जें लळोरवङ तोंड दिसण्याइतकँ स्वच्छ निघते तें पोलाद य्यापें. 
मह्र्मेंकिरतां तें उत्तम होय (२०3` ). 

आणखी असें कीं:- 
आम्लरस चोळलप् असतां ज्या लरेंहृपत्र्यप्वर पर्वेतशिखरा’ 

ममाणे' व।रळीक्र आकार ।ट्सू लागतात तें स।रलॉइ हृ"।य्।( २०४ ). 

त्या`च गुण. ……सळारलळोहृ हें संवहृणळा, आतस।'र, अथागवप्त, 
सवगिवळात, शूळ, प।रणामशूळ, ओफारळी, पोनस, ।"पत्त व आत यांचा 
तात्काळ व।अ करते ( २०५ ). 

अथ र्फातलक्षणग्रुणा: … 
यत्पावै न प्नसरा’ते बळें है।दृर्षिदु: प्नतघे । 
द्दि'गुर्गेघं त्यजात च निजं ।"तक्तर्तां ।नेंबकल्क. । 
तप्त दुग्घं भवति शिखराक्रारकं नैप्त भूळामं । 
क्रुष्णांग: स्यात्सज्ञलचणक: र्फातलळो'हृ तदृक्तम्" २८६ || 

र्फातप्यम् कामलाशोफ्क्रुष्ठानि क्षयगुलाकों । 

अशैभ्शूलौट्रप्लीहृमामवात मगन्दरम् ।। २०७ ।। 
अय्ला’पेत्ते यकृच्चापिं शिरोरौगे इरेट्घुवम् | 
बल वीयै वपुऱ्पुष्टि क्रुरुतेऽग्नि क्विर्घयेतू! 
गदानू विज्ञयते सवीनू र्फातळोहं न संअयथ् ।। २०८ ।। 

कान्तढोहृळंघि गुण:-……ज्या वोहृपांतांत पाणी पासून ते 
पाणी तापविंर्ले व त्या पाण्यावर "तलप्चा थेंब टाकला तर तेल पसरत 
नाहीं; ज्या लोहृपप्त्रांत ।हेंग ठेंवलळा असतां त्याचा व।स जातो किंवा 
कडुक्विंप्च्या प।नांचळा कड्रुपणाप्हें नाहीसा ॰होतोब् ज्या लोंहृपप्त्रांत 
दुघ तापळा‘वेंठें असतां फुगतें, परंतु थीतूं जात नाहीं आणि ज्यांत 
हृरमरै भिजत घातते असतां ते काळे होतात तें फांन्तलळाह "हाय. 
( २०६ )॰
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॰कान्तलरॅइहें कप्वप्ळ, सून, कुष्ठ, क्षय, गुक्म, गूळ, मूळ- 
व्याध, पांथरळी, स।"झ्यात, मगंन् ॰ठुर, आम्लकंपत्त, यकुतू आणि ।"अरौरौग 
इत्याळाद् अतेक र"।गांचाग्वप्त्रोते नायनाट करते अप्ळाणवळ, वीय, अरो- 
रप्चीं पुष्टता व क्षुघा नृद्धिगत करते यप्पमप्ण कान्तलप्हृ हें सव 
रोगांवर जय ।मळघितें द्यांत सअय न।हृ।. ( २०८ ) 
अथ स।मान्यगुण।:…- 

लांहं शो'त सरं’" ।तनदे मघुर नुवर गुरु| 
रूक्षे वयस्यचक्षुप्र्य लेखन वातकं, जयेलू" २०९ ।। 
कफं प्’पेंसं ग'र त्रूप्ल शोफायाँ प्लीहृपांडुतप्ऱ् । 
मेदोमहक्रुमीम् कुटं तात्‘कैट्ट तद्गुप्व् सघुतम् ॥ २१ 

अथ ळेंप्टुदोषा० ॰- 
ग्रुस्ता दृढतोंत्क्केट्थ् कद्मल’ दाइकारिंता । 
अद्मदॉष: सद्रुर्गेघो दोघा: सप्तप्यस: ल्मृताऱ् ।। २११ ।। 

अथप्युद्वद्ळोपां: … 
षण्डत्वक्रुष्ठामयमृत्युदं मवेदृदृद्रोगूदूप्ळीं क्रुल्वेऽद्मरीं च । 
नानग्व्जानां च तथा प्नकोंपे करोप्ति हृल्लासमशुद्वळोइम् २१२ 

अथासम्यङ्मारिंतस्य दोषा … 
जीनहाप्र मद्कप्रि चायसं देहृटूंप्ळक्रुट्संस्कृवे घुवझा 
प।व्व न तनुते अरळीरकँ दारुर्णां ह्यद रुजां च यच्छावे २१३ 

सवे प्रकारच्या लळोरवडावै स।मत्म्य गुणघमें: … 
लळोहृ हें थंड, सर, कडवट, मघर, तुरठ जड रुक्ष, तरतरो आण. 

ण।`र’, तेत्ररेंप्गनाअक," लखन, परंत व।तकर आहे. कफ, ।"पत्त, ।"वषग्र, 
क्क, यूज, मूळव्याध, पुंळोहा, प।डुरेंप्ग, मेंवत्रुद्धिन्, ममेह, क्वाम, कुहुं 
या रागांचा व।अ लोह तर करतेंच, परंतु लोंह्मकट्टामध्यें ( लळोरवै~ 
डाव्या गंज्ञामघ्र्ये ) देखील हा रळागनप्अक गुण आट्रॅ. ( २१० ) 

लळाह्यांतील रवळामप्विंक दौष:…-ज्ञ।ढ्य, ताठरपणा, अगप्चा 
घाम, मळकटपणा, आग, मुतरवङळा, अगम्लप् घाण येणें हे स।त दोष 
वोहृप्पामून हैं।तात ( २११ ) 

लप्हृ शुद्ध न कॄरतां वापरलैं तर नपुंसकश्व व कुष्ठ हें है।ग 
किंबहुना ड्रुत्युसुद्धा येहँल. अशुद्ध लळोहार्ने हृद्रोग, शूळू, मूतखडा 
होतो, अरळीररोंत अगप्द्रच ते राग झात्वेते असतात ते वाढतात
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आणि फांळीन थङथङ उडव्ळा ( }’र्थाप्रांप्क्ष्ध्त्रूप्प् ) द्द्यद्दि रेंप्ग 
‘हेंळाण्याचा समव असतो. ( २१२ ) 

ठोहृभरभ वतेत्रर न स।थते तर त्यानें म।णनाअ होतो, मद् 
चदूतो किया प।टब्रूळ तरप् निश्चयाते होता. शिवाय अर।र।त चप- 
ळाद्दे रहात नळाहाच; पण उलट फाळआचा र"।ग म।त्र है।ण्याचळी मीळित 

असते । २१३ ) 

अथ केचिसू- 
न रसेन विना लोहै न ढोद्दे चाम्रकं विना । 
एकत्वेन अरळीरस्य येधो भवा’ते देग्’हेंन: ।। २१४ ॥ 
प।रदेन विना लोह य: करोति पुमाप्नेंहृ । ’ 
उद्द्रे तस्य ।"कट्टानि जायन्ते नात्र संशय: ।। २१५ ॥ 
वस्तुतस्नु प्नाअऱत्त्याय रसयोगो रसाम्रयळोगश्च । अथानुपान 

मेढ्या- 
त्रिफलामघुसॅयुत्त'च् सवैरळोगैषु योज्यितूम् 
पघ्याशिनामपोभस्म यथळोक्तगुणदे भवेत् ।। २१६ ।। 
अस्प म।त्राप्नमाणं प्रामुक्तम्! अथ ढोहृसॅविनां वज्यगैने- 
कूष्मप्ण्डं तिल'तेहूंव् च म।पांन्ने रप्जिकां तथा । 
मद्यमम्ळे मखूरांश्च त्यजेठ्ठड्रुप्हृस्य सेवक; ।। २१७ ।। 

फांहींबें म्हणणे आहे कीं:- 
प।= म।यांचून ढोहूंप्ला महृद्व नप्रहृळा, अ।।ण अम्नकप्वांवूनद्दि 

न।हृ।. नुसते" लाहृच औषध म्हणून ।देठें तर सवन करणाराबें अरोर 
जखडल्’याररव म।त्र हैं।ते. जोपाऱ्या अ। सयोंग केल्याप्अवप्य लळोहृ नुसतेच 
घेतो त्याच्या प।टांत ह्या लोंद्द्यर्चे किट्टण सांवून राहृतें शांत संअय 
नाहीं, ( २१५) 

वस्तुत: लळोद्दावरळोवर प।रा व अम्नक यांच्या सत्याचा सयळोग 
“करणें चांगर्ले. आतां ल"।हृ।ल। अनुमान स।गतों:-॰… 

कोणत्यमहें र"।गा’वर त्रिफळ्यांत मध घालून त्यांत तें द्यायें. ला"हृ 
घेऊन" ज पण्याते रप्हृतात त्यांना त्या लकुंहृप्पप्सून सांगितलेला गुण 
येताच. ( २१६ ) 

लकुहृ ॰घेण्याहें प्नमप्ण पव। स।।गततेच आहे. आतां ल"।हृ 
सेवन करणाऱ् यात कळोणते पदार्थ खाऊं नयेत ते स।गतळो': ……
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कोंहृळप्, ।"तळप्च तेल, उडीद, म।हूंरँळा, आवट पदाथें, मसुर' 
हें जिन्नस लाहृ घेणारानें खाऊं नयेत. 
अथ लोंहोपद्र्वें- 

मुप्मेरसा‘पेंष्टा’वेड्ङ्म मुप्’नॅरसलद्वि चिर' ।हैथत घम । 
द्रावर्याते लोंहान्‘तेषानू व।"न्हृनेंवनींतपिण्र्डामेव ।। २१८ ।। 
काले मलप्रबृप्’त्तेलाघवमुट्रे ।वेशुप्द्वेरुढूप्ळेर । 
अगेंषु नावसादो मन:प्नसाट्"।ऽस्य प।रेपाक ।। २१९ ।। 

अस्प ढोहृस्प ।। 
कृमिंरिपसहित लोंढे सहित ल्वरसॅन वङ्मसॅनस्थ । 
क्षपयत्यप्'चेराप्न्नयतं ढोहाजींर्णोद्धृवॅ शूलम् ।। २२० ।। 
अग्रग्वघरय मजाभी रेचने किटशान्तये । 
भवेद्मद्यत्तिसारश्च प।त्वा दुग्घे तु ते जमेतू1| २२१ ।। 

लफुंहृप्पासन विकार उत्पन्न झाला तर आगह्द्याच्या पानांच्या 
रसांत व।वप्‘डॅगें ज्वलन, आगरयाव्याच प।ढ्याच्या रस।त ते चूणें 
चाठळाते’ अ।।ण बराच वेळ उन्हांत बसावे", म्हृणते ।"वरढ्यापुढें जते 
लोणी विंतळते,< त्याप्रमाणं ल"।हृ।"च्। दोष ।"वरून जातात. अप्चळास 
मथळाकाळीं स।फ होते, पेंप्ट इतके होते, करपथ् ढेंकरा येत व।हृळीत, 
थकवळा जातो, मन प्रसन्न रहाते. हें सुपरिणाम ल"।हूं।च। उत्तम परिपाक 
झाल्याते अनुभवास येंतात ( ". १९ )- 

वग्ळिसन म्हूंणबे अगरता. ह्याच्या रस।वरोंवर किंवा व।वप्’र्डे- 
म।व्या चूर्णांवरळोवर जर औंपव ॰घेर्गेते तर लोंहृ न पचढ्यामुळें तो 
मूळ उत्पन्न होतो त्याचा तात्काळ ।"नरप्स होतो किंवा व।हृव्याच्या 
रेंळिगेतळील गगन घेऊन जुलाब झाले म्हृणते लोहांवै किट्टण नसल्या- 
मुळे होणारे आजार हृव्तात. पण व।हृव्यामुळें जर फारच रॅच झकि’ 
तर त्यावर दूध प्याते, म्हृणते बुलाव थांवतळोल ( २२१ ) 
अथ लोहमारणमू- 

जींणअस्त्राप्द्‘ रवण्डा वा पुरघ्णा यन्त्रखण्डकप्० । 
ताक्ष्णजास्तें हि गृण्हा’मैंत म।रणार्थं भिषग्वरप्ऱ् ।। २२२ || ५ 
यन्'त्रखण्डकप्न् यन्’त्रप्लळोहृप्मेप्त प्रासद्धप् लप्कप् येषप्भ् प्छ्द्र्षु. 

रवणेमून्नै क्षिप्व्नप् संट्रॅज्ञेनाकृष्य वर्घया’ट्वेंत स्त्रर्णेकार'रतघ्नि यन्त्रलों- 
हानप्त‘ते प्नप्’सेद्धि: । शस्रादिखण्डप्: खड्गकट्टर्मंरेंकाच्छुरिकादिन्ज्या ।, 

अन्येऽणि तप्द्दर्क्सयाळिघनप् माह्या: ।।
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"वर्षा कष्टकवैर्यांप्’ने यथाराकि दलाप्'मे वै । 
निर्मलाप्न विघायादौ र्शीथयेप्प्रोक्तवत्र्मंना ।। २२३ ।। 
पश्चट्युद्वाद्लान्येंर्षां ळोइकप्रैस्तु चूर्णेयेद्या 
शुल्क ट्स्वा क्रुट्टयेंद्वा त-चणेंमथ म।रयेतू।। २२४ ।। 

अप्र्ता ळाहृमह्माक्रया मागवा.-'- 

जुन्या हृदय…चे तुकडे अगर कुणा येत्रांचें तुकडे हें परेलप्- 
चाचे असतात, ते लोंहृमरमाताठीं द्वैद्याते जपा कर।व. 

येत्राच्या तुकड्यांना “ यंत्रांलौहृ " असें नांव पष्प्ऐद्व आहे. 
कप्नशंळावै तुकड्रु चापव् ठोकून त्यांना बारळीक व।रॅप्क म।क प।डून 
ह्पांत स।नप्र ल।क स।म्याचळो तार हैं।चतात आणि दुसन्या व।ब्रूते 
स।डसम्ते बाहेर ॰रवेचून काढून ता तार व।ढहुंन लांब व बारीक करतात. 
त्या तुकड्यांना यंत्रूळोलाहृ म्ग् एणतात, हें सबेम्ना म।ह्यत आहेच, 
हह्पाराचे तुकड म्हृणवै तरतारळी, कव्चारळो, सुऱ्या वगैरे" ।कव। तशाच 
दुसऱ्य्ष्प् हृरयारांवे हुक`ङ हे भरमाकरतां चालतील. 

असे तुकडे ठोकून कव्कवेघो म्हृणबे कामद्द्यपमाणें करक्तळोल 
।तेंतक पातळ करावे आणि ते स्वच्छ करून क्र स।ण्विढेक्या 
कॄतानें शुद्ध करावे ( २२३). नंतर त्या शुद्ध केलल्गा पत्र्गांचा 
लप्हृप्राकडून रॅताफ्माण पुरा करावा ।कव। पत्ते देऊवृं कम्णप्कहूंक् 

तरॅळो चांगल कुठून त्यांना भुगा करावा अ।।ण ते चूण्"ळा म।रणाकरिंतां 
घ्पावं ( २२'० ' " 
अथ मुगमपक्ष; … 

श।णोद्वान्ते सारचूटँर्गे गृहोत’ चुम्यकळाद्मना । 
यारत्रक्रुर्हवेंप्हृकप्रार्णा गृहे तव्द्हुर्ल भवेत् ॥ २२५ ।। 
तच्चूर्णे तु समळानीय मुन्नैप्वं" ।नमळं शुप्’चे । 
युक्त्या संझोघ्य शाढोल्लावधिनप् ते तु म।रयेतू ।। २२६ ।। 
युक्तिस्तुं दृहूशरावे वा लळोहृज्ञशसवे वा तन्चूण संस्थाप्य 

कप्क्रिऱ्टे‘ शुहृकप्नीतैघ्मरिंवा ढोइकप्रादिंमि ’;मॉपयिव्वा व। म’न्नावा 
तेन आम्न समान दृपृबां, ॰रॅदोन ।नष्कप्स्प, तन्म'त्रूय है।लतक्रादि 
देये- एवं सुकर भवति । "तेलतकींप्द्पु चूईंप्" ।नक्षिष्ठे वेत्पुत्ना पुनस्त० 
स्माक्षिष्कप्सने महृत्प्नयास इति । एवं यथाबुद्धिर्वेभंव शोघयेद्वा, 
पुनरन्यळोऽपि चूणप्रकप्र:--
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संयु'रँड्रुऱ लोंहृजै पत्रे तसे तटं वरांज्ञठे । 

गुळोजले वा मुहु क्षिसं^ ।क्षप्न चूणत्वमप्प्नुयप्व ।। २२७ ।। 
पुनरन्योंऽपि चूण्रेप्नक्रार: … 

स्थूलप्भ्य: सिकताम्यीऽपि चुम्बकन शवैड्रुबुहु. । 
लोंहृचूण हि गृह्यान्त ठुसूक्ष्मं मारणे ।हेंतमू ।। २२८ ।। 

सव‘प्त सोपा मुक्ति अशा का:- 
सहृप्णेवर प"।ल।द् घासतात त्यावेळी त्याचा त्रुस खाठीं पडतो. 

तोल लोहृपुंक्काते माळा करण्या. असला चुरळा ।"शकलगारप्च्या दुकप्नांन 
पुष्कळ स।पडतौ. त"। त्रुस आणून चांगला धुवून स्वच्छ ।"नमळ 
करू नत्याचीं पद्धतशीर शुद्धी करून मग म।रण करावें ( २२६). 

व्याख्या: …पद्धतशार म्हणजे एका मजबूत खापराच्यासपग्रंव् 
किंवा लछ्येडा च्या कढर्हत बुरा ठेऊन मोंलप्नं मब्रूर लावून ता मट्टप्द्व 
फुंकावळा र्किवळा लळोहृप्राच्या महँळात त्याला मात्याते अ।च द्यावी .निखान्याश्र् 
प्नमाणें लाल झाल्यावर स।डसळाते सपुट बाहेर कप्ढावे‘ आणि त्या 
दुव्यावर तेल व ताक ओतवि; तेल।त ।कव। त।क।त त्रुरप् बुङ’त्रू नवै. 
कारण बा’रंळाक बुस ताफांतून बाहेर काढण्यास फार त्रास पडतो. 
यापमाणें अक्कल चालवत लप्हृशुद्धि करावा. द्रुसरळाद्दि एक प्रकार 
आहे ता असा: -… 

शुद्ध केतैला ल`।हृ।च। पत्रा घेऊन तो पुन: पुन: तापवूल् 
।"त्रफळ्याच्या कप्ठ्यांत ।कव। म।मूत्रांत वारंवार बुडक्लिप् असतां 
त्याचा त्रुरळा होतेप् ( "‘.२‘3 ), 

दुसरा एक प्रकार असा आहे कळी: …ळोहृपुंवक व।ळूत हृछू 
हृळू फिरनय्वळा, म्इणजे ल्याड्रुऽप् लोंरवद्चि बारीक व।रँप्क कण चिकऱ’ 
तात. मस्माकरतां ते होहृचूण उत्तम हाय.( २२८ ). 

अथ विशेस्कोघनप्- 

तेलतकाप्देसशुद्वा' लळोहैं शोध्ये विशेषता । 
प्रॉक्तदोषा’वैनह्माप्य तदिद्मा‘मेमिंहेंग्च्यते ।। २२९ ।। 
त्रिफलाष्टगुऐय् तोये त्रिफलापोङशे पलम् । 
तत्काथे पाद्द्चौषे तु लळोइस्य पलपञ्चकम ।। २६० ।। 
क्रुत्वा पत्राप्गिं तप्तप्प्ति सप्तघांथ् मिंषेचयेणां 
एवं प्नलीयते दोषी गिंरिजो ढोहूंसेमवम् ।। २३१ ।। 

२३



२ ६ ६ आयुर्वेद्पकाशऱ् 

अथात्र कान्तलौहें विश्वेषम्… 
शशरकेन संळित्'प् र्किवाऽऽर्फेपयसाऽऽयसझा 
दल हुताद्र्प्वै ";मातं सितहॅ त्रैफलवप्रिंणि ।। 
त्रिशभ् कान्तस्य संघुद्धिरिंत्यैव‘ परमा भवेतू'! २३२ ।। 

अन्यत्र"प… 

तसं क्षारप्य्लसंयुतहै राशरकेन भाविंतम् । 
फान्तलग्हं भत्रेच्छुद्व‘ सवैदोषविवळिजेतम् ।। २३३ ।। 

अन्नान्योऽपि ।"वईंप्प: … 
तत्तव्या'प्युपयुक्तप्नामापघप्नप् जळेऽयस॰ | 

प्रक्षेपं प्नप्इ तत्त्वज्ञ, ।"सद्घो नागातुनस्ततभ् ।। २३४ ।। 
तव, सामान्यविशेपशेप्घनत' । अन्यच्च… 
सवाभावें ।नेषेक्तन् ये क्षीर'तैलप्ज्यगळोज्ञल । 
शुद्धस्प शोघनं क्कांगुणप्तर्धेवयाय संमतम् ।। २३५ ।। 

इप्’वे विदेप्षशोघनम् । 
अ।त। विद्देप्प ह्यांद्धे स।गतों; …- 
जरी तेल व ताक यांत बुडवृन लप्हृ शुद्ध केल तरळी पर्वी 

स।प्मेतलल ल।हद्"।प वालविण्याकांरेंतां ह्यांर्चळा जा ।"वळेशष र"।ताते 
बुद्धि केला पाहिजे, ता अ।त। स।गर्तो. त्रि'फळा एकमप्ग,प।णं`।अ।ठ 
भाग, आणि पलश्व’ या नांवाने _गवत सोळावा ।हेंक्कायांचा काताकरग्द्द्न 
तोकाढप् चौथा हिस्सा उरवावा आणि द्वाफाढ्यटॅत लप्हृ वीस तळोळे 
घेऊन ह्याचे पत्रे करून ते तापवून स।त वेळ बुडवावे. याप्रपाणें केठें 
असता पवतामुळें जे दोष लद्दहांत आलेले असतात त्यांचा प।रहृग्र 
होतो. ( २३१ )॰ 

क।तठोहृ।चीं" ।वद्देग्ष बुद्धि: …- 
लकुंदृप्च्वा पत्र्यावा सणाच्या रकाना अगर रुईंव्या चिकाचा 

टेप कर।वा आणि ते पत्रे मट्टळीत ल।ल करून त्रिफळयाच्या क।ढ्य।त 
तळीन वेळ बुडवावैद्भइणते क।न्तल।ह्र उत्तप र"।तळोते शुद्ध टॅ।ते.(२३२) 

दुसऱ्या एके ठिकाणी दिलेली रळीति:-- 
कान्तलप्हृघि पत्रे सणाच्या रक्तनिं चोपडून ते तापवून क्ष।र।- 

म्ल।त (म्हृ. क्षार आणि अ‘ल यांच्या मिंश्रणांत ) पुडवबि, म्हृणजे 
कान्तलप्हृ द्रुळाद्ध व सचैदोप रहित होते. 
__-   

श्चप् “पल याचा अर्थ मांस किंवा एकप्नकळारचें गवत असा आहे.
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दुसराद्दि एक विहेंप्ष असा अप्डू क।॰ …… 

ज्या उछु रागाक्ऱ ल|हूं।च। उपयागकरावयाचा असल (या ह्या 

रोगांवर जा आद्य द्यावयाचा ह्यांच्या कप्ढयांतुच लाहूं तापक्न 

बुडहुंप्ते, अशी युप्क्त मर्मंज्ञ अ।।ण श।स्त्रपवाण असा जा नागार्जून 
ह्यातेच स।प्गतला आहे. ( २२४ ). 

या सामान्य व।"वतेप दु।!"द्वप्नयैळागांतच एक प्रकार असा आहे 
कीं, द्रुसरें कांहीं करण्याते न बुळेंल तर दु।द्व लळाहृ तापवून द्रुघ,तेल, 
तूप आणि गळोमूत्र यांत कमप्ते बुडयूहु काढात्रे'. ही विंरेंळाष बुद्धि 
कैढ्याते लोह्मचा गुण अधिकच वाढता. हा गोष्ट शास्त्रज्ञांना म।न्यच 
आहे, ( २ ३५ ). 
अथ भस्फ्राकप्ल्॰… 

संयुदं लोहृचूर्णे तु समानीय’" ।मषग्वर: । 
सॅमईंयेद्दिनं वैकमामप्तिल्द्रुकजै रसै ।। २३६ ।। 
त्रिफलामृङ्मराजस्य कण्य्कप्रारसस्य च । 
पुटप्नि त्रीणि ट्त्तानि सरये व।रिंत'ऱ मवेतूं ॥.२३७ ।। 
तत्तदेंप्गप्मुपळिनन सवैर'प्गहृरं मवेतू। 
लाला अनूपरायैण उपदिष्टे न संशय: ।। २३८ ।। 
दु।द्धल्य सूतराजस्य म।गो मागद्वयं बळे; । 
सारचू’ण द्वायरिंगुट’ये मदेंयेत्कन्यकप्य्बुना ।। २३९ ।। 
यामद्वये ।हे तट्रॅप्लॅ संवैष्टयैरण्डन्नैदैहँऽ‘ । 
लता तूत्रेण संबक्ष्य स्थांपयेत्ताम्नसंपुटे ।। २४० ।। 
संमुद्र्य वट्न तस्य मृदा संशोघ्य तत्पुनभां 
।"त्रदिनं घ।॰यरा।’रॅ"।ल्थं तत उदृत्य मईंयेतू" २४१ ।। 
वरत्रेण गाळितं चूण नळीरॅ तरा’ते हेंसवद्वा 
सोमामृतमिंप्त स्व्यात्'प् लप्हृमस्म प्नकप्र्लितम् ।। २४२ ।। 

इप्’ते ।तेरग्निक' सोमामृताभिंधं लोहृमस्म] 
याप्नवाणें" ।वशष शुळिड्रु सांगितला. आतां भळेरम प्नकळार स।गतों. 
शुद्ध केठेहै ल।हृत्रूपौ घेक्त द्यावा टेंभुणाच्या कच्चा 

फळांच्वा रस।त एक ।देंवस रवल करावा. त्याचप्रमाणे ।"त्रफळूळा, 
ग्ह्र।क।, ।रॅ’गणी यांच्या रस।ता’हें खल करून तळीन पुर्टे द्यार्वी, म्हृणज्ञ 
ल"।हृ खरोखरच वास्तिर’क्ष्होईंल.(२३७) मग यावर अनुरांन मोंलूनते 

* वास्तिर प।ण्यावर तद्ल इतकळी व।र’प्’क पूड.



२६८ आयुतेट्पकप्द्ळा: 

नरम रोंग्वास दिल असतां सत्रे रोंगांचा प।रेद्दार होईल, हा अगुनृव 
ठालाअगुपराय यांनीं सांगितला अद्दिट्रॅहणून व्वाविंपयाँ हुकूम नकप्. 

युद्ध प।रळा एकताग, शुद्ध; गंधक दोनळेमाग, आणि दाहृग्च्याड्तहुंहें 

ठोहृभह्म "घऊन क"।रफङ।च्फ्। रस।त दान पहृर रत्रल करून रॅय्॰।।च। 

गोळी करावी आणि ती एरॅडाच्वा प।न।त गुंडाळून दोऱ्वाते गुला- 

ळावी आणि तांब्याच्या पुटांत ठेऊन ह्यांचे तोंड म।तळीते ळिपप्ते, 

वाळझ्यावर ते सपुव् तळोन दिवस धान्याच्या रार्शीत खुपतून ठेंवाते. 
मग काढून पुनऱ् खल।"वे आणि ‘वलगप्ळ करावें. तळी वस्त्रगप्ळ पूड 

ट्टेसळापमाणें पाण्यावर तरेंल. ह्या लळोहृमह्गव्ला “ सरेंमामुत ” म्हृण’ 

तात. ( २४२ ) 

हूं"! आंच दिढ्वाशिवाप "।हृ तयार करण्याची “ सौगाग्रुत’ 

मस्मत्रिग्यप् सांगितली. 

अथ रसपद्वात्यां सुंर्थंताप्’पें लळोहृभस्प्न उक्तमू… 
शाणळोद्वान्तमयस्तु कान्तमथवा क्षिप्त्वाऽधैलेलीतक 
ट्त्वप्ऽघ्नङयेशरसं विंमटॅग् सलिल्टेंर्मुङ्मप्’ळिद्र्कर्णरिसैऱ् । 

पकं सूयैपुरैश्चठुदैशादेतेरेरण्ङपन्नावृते 
भस्म स्याहूंहृघुप्नघूसक्तचि प्नाग्घान्यणाद्देळारिथतम् २४३ 

व्याख्या-॰संघुद्धे ढोहे शाणोद्वान्तं शाणे स्कोप्त्तेज्ञकं राहो 
तत्र घपँपेंप्न पतिते उद्वान्ते पत्तितमय: स।य्टो'हृ. अथवा तेतेव 
प्नकरिंण प।तेते काक्तलोहे, तत्राभै‘प्टेलळीत'क गन्घक क्षिप्त्वा. तत्र 

चनुर्धीशं घुद्वापारदे च ट्त्त्वा, सर्वे प्’वेंमयें पूर्वे शुष्कट्रेनव मदेंयित्या 
पश्चात्सा’ळेलै: फाक्षिकगट्रॅमिंम्, पश्चाड्रुङ्मस्वरसेन तथा आद्रेकणीं 
गिंरिकर्णी तल्या: स्वरस्यैर्विमयें, मूग्रँपुट्टे: एक चतुदेंशद्दिन्नैमाँक 
नाभिऱ्, पश्चाद्रण्डपत्राबुतं मोंलक क्रुत्वप् धान्यल्प्शिरथं त्रिदिते, 
मृह्रधूमघूसररुचिं आ‘ठेन्द्घूमडूंहृवं भस्म स्यालू| अत्र सृर्यपुटांनि 
गातभ्कप्लादारम्य सऱ्'प्वापयन्तं शुष्कमर्दतेन सॅपांद्नळीयाप्’ते, 
भावना तु संन्श्यप्यां यथाऽऽटँदृभाबं संपद्यते नथप् कप्याँ । अत्र 
मावनानियमो नास्ति. मईंनस्र्षेग्व मल्मसंपाट्नत्वातू! इति मूर्थ- 
ह्मा’षे लरेहृमस्म । 

आतां उन्हृप्च्या उष्णतेंते करावयाच्या “ छ्तेतापि ” लप्हृ- 
नरमप्चप् रसपद्वर्तीतळील ’लप्क स।गतों.



नृतौयेप्ऽघ्याय: ॰ २६९ 

सवार्णेवरून ( घासून) व।"हृर पटुतेल लप्हृ ।कव। कांत- 
लप्हृ घेऊन त्यांत अध्र्यांते " ललातक " घालून व चतुवाश शुद्ध 
प।रा देऊन खल करावा. मग प।णा, मेगराज व ।"गरिकणा व।त खल 
करून मूर्यंपुटळाते चावा ।"न् वस पचन कर।ते नतर ते मिश्रण ए'र- 
डाच्या प।नांत गुंडाळून व।न्वाच्यळा राशात "ठवावें, म्हणजे घेरेळाशाच्वा 
रंगप्प्नमाणें घुरकव् ॰रग।चें॰ भाग होते ‘ ३ ४३ ) 

हा लोक सम: :ण्यास कठिण आह, म्हणून ग्रंथकाराते त्यावर 
व्याख्या केलळी आहे तो अशी. तेल व प्तहोणेवर घासून 
“ व।"ऱ्दृर पडलल ” म्हणजे यार लावण्याच्या सहृणिवर पोलाद व।स‘ 
त।न। जो त्रुरा पडता तो प।लाद्ळावा हुरा ।कव। तसाच व।सठेला › 
फांतलळोहाचप् बुरळा घ्यावा. मग त्यांत अवा माग ललातक म्हृष् 
गंधक आणि चबुथाश म्हणजे लळोहृप्च्याचाथ्'या ।"हृश्याप्र तेपप्र’ घालून 
सव`।च। एकत्र खल कोरडाच करावा. मग प।णळी म्इणजे कांजीते 
पाणी घेऊन त्यांत खल करावा, मग त्याचा म।वयाच्या रस।त आणि 
“ ।गेरोकर्णो " म्हृणजे गोकर्णीच्या रसांत खल करून चौदा भावना 
देऊन तूररँपुव्ळिन आंच द्यळावळी. मग गोळी करून तो एरंडाव्यद्द 
पानांत गुढाळून तीन दिवस यान्या'च्या रार्शीत ठेंवावळी. म्हृणजे 
घरातील घेरोशाप्नमाण्’ळा घुरकट र’गळावै मरम तयार होते. तूयपुळेटं द्याव- 
यावी ता सकळाळपातून सघ्याकप्ळपविता जिन्नस कोरडा होइपयेंतु 
खळून द्यावा आणि भावना द्यावयाचीं तळी संघ्याकाळा ते मिश्रण 
रसाते आते होईल इतकळी घ्यावी. येथें भावना ।केतळी घ्यावयाच्या 
त्याचां ।"नयम नाहीं. केवळ खल करूनच हेंमरम वनवावयावै असते. 
याप्रमाणे सूयैतापि ल।हृमरम।कया स।गितलळी. 
मताक्तण- 

योगीन्दैरनुमूतौऽये कमोंऽन्यो लळोहृमप्ल्णे । 
कथ्यते रामराब्रेन कॉँवूहृलधियाऽघुना ।। २४४ ।! 

यथा… 
तूतकप्न्दिगुणे गन्घे ट्त्वा कुयाँच्च कजळेप्म् । 
द्वयो: सममयछूर्णि मदेयैत्कन्यकप्टूवैऱ् ।। २४५ ।। 
यामयुग्मे ततऱ् पिण्डे करुया ताम्नस्प प।त्रक । 
घर्ये घुत्त्वा व्बूकस्प प्नवैराव्छाद्र्येव्टुथऱ् ।। २४५ ।। 

      



२७ ० आयुक्हेंप्नकाश: 

यामद्वयाद्ववेद्रु ष्णं घान्मरप्शा न्यतेंत्ततभ 

दत्त्वोपरि छारारे तु ।"त्रदिनान्ते सृमुड्रुरैतूं" २४७ ।। 

।‘पेंण च गप्लयैद्वऱ्ह्मादेव' व।रितरं मवेतू । 

एवं सर्वांणि ढोहानि स्वणीद्’रेन्यपि म।रयेतू॥ २४८ ॥ 

इत्याप मूग्रँतप्पि लोंहृमस्म स्वण।।देभस्म च । 

आणखळी प्रकार स।गत"।॰:-- 
रसमनूग्पांनीं अनुमवतेलप् व खरा असा ल"।हृम।रण।च। 

दुसरा एक नृक।र आहे तो क्रुवृहुलबुद्धीते रप्मरप्जाते आतां सांगि- 
तलप् आहूं त। अस।ऱ्-- 

प।रळाएफ भाग व त्याच्या द्रुप्यड्रु गंधक घेऊन खक्त 
कब्ज्ञलळी करावा व दोहाँइतकँच लळोहृचूण घालून क"।रफड।च्य। 
रस।त वोनमहृरपर्थंत खल कर।वळा. मग ।"मश्नणप्चीं गोळी करून 
ताम्नसपुग्रंत "ठवन सपुव् उन्हात ठेंवाव व वर एरंङप्र्ची प।ते 
शांकण म।लप्वा. म।ममाणें दोन महृर उन्हात ठेवल्याने सपुव् तप्पेंल. 
मग ते धान्याच्या राशांत खुपमून "ठवाते अ।।ण्"। त।न।देंवस।नंतर 
कप्दृप्ते. मग त्रुरून खल।ते आणि वलांतून गाळून घ्याते. असें 
कॅल्याते भस्म व।स्तिर हृप्ते. म।पमाणें पाहिजे तो लोह, किंबहुना 
स"।ते:पुद्ध।, म।रून भस्म करतां" यतें. ( २४८ ) 

म।पमाठे’ळा सूय्ट्टेतप्पि लोंहृ भस्म व मुवणव्य्स्मक्रिया सांगितला. 
अथाग्रिपहुंक ढोहृभस्म कौन…- 

शाणाकप्टमयोरज्ञस्मिप्’द्वसे पिंष्टे वरावारिणप् 
यद्वा रक्तपुननैवाद्लरसैयेंद्वाऽद्रिकर्णीरसँऽ । 
चाड्रेरँप्स’ळिलहेऽस्तंर्वेध्रव सळिहैवी तीरवानीरजे- 
खिशद्दप्’न्नैतपुट्टेभ् परैजेलतरं स्याद्धस्म जावूप्रममू" २४९ ।। 

व्याख्या-…शाणाकृष्टे शार्णोपरिं आंकृष्टे यच्छुद्धे लोहे तीक्ष्ण 
फान्त' वा, तस्य रज: वुम्यकपांपांणादिना प्’नेऽसाप्रेतं; बरा 
।बैफला, अप्’द्वेकर्णी गिरिकर्णी, चाद्वे’रळी अम्लपणीं, नीरवानौरो 
ज्ञलवेंतस्रा, ण्यामन्यतमस्य य्सेन त्रिदिंवसॅ ।पेंपुं त्रिवारं भांप्’वेते, 
पश्चाद्दा‘केपुट्टेरूं एक भस्म स्यार्बिद्र्प्व्संण्याकगजपुन्’ "।रेव्यफ्रँ । परैरतळो 
ऱ्यधिकगेंज्ञळेपुट्टेख्त्कृप्टतरं ज्ञलतरं भस्म स्पाप्र्दोपर्थं' । अन्न वाशब्द्' 
समुच्चये । तेन एतैरँळोफ्घमैंथा ।‘र्चेरॅप्व्पुश्चा’ने भवन्ति तथा कायैमां



तुतष्णिऽघ्यायऱ् ‘ २७ १ 

त्रिदिवसशब्दस्तु म।वनात्रपवाचकम्, न व्वॅकैंका’देनसाक्ष्यभावना… 
वाचक: । इत्मप्रिपव‘ट्व ।‘त्रैशत्पुप्’टॅ शतपुटि वा लोहृभस्म । 

आतां अप्रिपुटों तीहृमस्म स।गर्तोऱ्-व् 
हा लोक रसपद्वत'क्ततच आहे. 

सह्मड्रुप्वरून घेतर्लेठें लोंहृचूण्रै ।"त्रफळ्याचा प।ण्यांत किंवा 
तांबड्या पुननतेच्या पानांच्या रस।त ।"कवळा ।"ग।रकण।च। रसांत 

अगर व।मेर"।च्य। रसांत अथवा “ नैप्रवानप्रप्’ ‘ते चूण व पाणी 
यांच्या ।"मश्नणांत तीन दिवस खल।"व. मग त्याला ३० ।"कवा अधिक 
गज्ञपुटे' द्यायों; म्हणजे जांभळ्या रंगावें व।।"रतर ठोहृमस्म होते. 
( २४९ ) 

व्पप्ख्पा॰…सहृणिवर"।ल म्हृणजे सहृणिवर व।सठें असतां जो 
पुरा पडतो ती नुरळा, ल।हृ।च।, पें।ल।द्।च। किंवा फांतलोंहृप्चळा 
घ्यावा. पुरा लळोहृळुचेवफानें गोळा करावा, म्हृणजे ज्यांत ।"मसळ असत 
नाही. मग ।"तफळ्याचा काढा ।"कवागिरिकर्णी म्ह्र. ग"।कण।, च।गेर"। 

म्हणजे आंवठ चुका, न"।र व।नळीर म्हणजे प।णतेत म।पँर्की ।मेळल 
हुवा वनस्पतींच्या रसांत अथवा कप्ठ्यांत तीन दिवस खळून भावना 
द्याव्वा. मग तीस गनपुटापर्यत पुटे' द्याव‘वृं. जाल्त दिला तर ।"ततक 
उत्तमच. याप्रमाणे पुळेटं वसल"। म्हृणजे ‘व।।रतर‘ लप्हृ बनते. येथें 
“किंवा” म्हृव्ते आहे. परंतु त्याचा अथ समुच्चमवाचक आहे. तीस 

पुळेटं दिंलप् जातील असें कर।ते तीन दिवस म्हृणजे तीन भावना 
द्यावयाच्या. परंत असा अथ नव्हे कीं, एकक ।"ड्रुवशा एकॅकच म।वन। 
द्यावयाचीं. म।ममप्णें अप्तिपुट ल।हृमह्म स।गितते. याला तीस पुर्टे 
द्यावा किंवा शेमरळिहृ द्यावा. 

अका- 
प्नर्शिपद्वाक्यशिन द्रदे तौक्ष्णचूणेतऱ् । 

~ मट्रॅवैत्कन्यकप्द्र्प्बैयोंमॅयुग्मे तत: पुरेनू" 
एवं सप्तपुटहँत्रुत्यु ळोहृचूठेप्मवाप्नुयातू" २५० ।। 

॰द्र्प्’ते सप्तपुटि लौहृमस्म । मताक्तण- 

काकोदुम्यरिंकानीरैर्कीहृपत्राणि द्वेचयैद्वा 
वव्हितप्तप्प्‘नै षड्रुप्रं कुट्टयेत्तदुलूखळे ।। २५१ ।।
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तत्पवृंर्मांशांहैंगूळं क्षिफ्वा सर्वे विमदेंयेतू! 
कुमप्रानींरतऱ् द्लक्ष्णं पुटेटूज्ञपुटेन तु ।। २५२ ।। 
त्रिवार त्रिफ लप्कप्थैस्तत्सेख्धेरा’पें तच्या’वेतू । 
निव्त्थं जायते लोंहं त्रिघाऽप्यत्र न संशय: ।। २५३ ॥ 

इत्यन्निपकं पट्पुळि‘. लळोहृभस्म । मताक्तरम्- 
निम्ग्रूफलस्य प।नींयै: सकप्र्सारँनॅ: प्नपूरिंते । 
कांस्यपाब्रे क्षिपेत्खडुगखण्र्डाश्चण्डातपप्हैथसानू" २५४ ॥ 
।देनैकैंन स्फुष्टर्लोते दिनान्ते तांस्तु पेंषयेतू! 
त्रिफलाफ्वाथापेटं तच्'वूर्णे गज्ञपुटे पवेतू॥ २५५ ।। 
पौनऱ्पुन्येन यावत्स्वृप्त्तद्वाऱ्रेंतरमुत्तमम्! 
तप्त: प।रद्गन्घाभ्‘यप् तत्समाम्यप् हिमार्देतम्! 
पूर्वंवद्वान्यराशिस्थें त‘रेक्ष्'णं सर्वोत्तमे भवेतू॥ २५६ 

इप्’तें लोहृभस्म । 
दुसरा प्रकार:-… 
पोलादाच्या व।रळाव्या ।"इरॅशाइतर्के ।"हंपुळ घेऊन दोहॉचळा 

खल कोरफर्डाव्या रस।त एकव दोन महृरपय्ति कर।वा आणि मग 
पुट द्याते. याप्रमाणे सात पुर्टे वसलळी म्हणजे ढोटु मरून जाऊन 
ह्याचे भस्म होते. (२५० ). 

हृ’ मप्तपुटि वोहृभहूम स।गितते. आतां आणखी एक प्रकार 
स।गतों:…… . 

लोंद्दाते पत्रे करून ते लप्ल झाते म्हृणजे ल्यांच्पळावर काळ्या 
॰उवराऱ्वळा रस दिंळापडावळा. म।ममऱ्णें सहा वेळ केल्यानंतर "त पत्रे 
उखळांत कुटाबै. नतर त्यांत प।चव्या ।"हरॅवाते ।हॅगुळ घालत 
सर्वांचा खल क"।रफडोंच्वा रस।त अगर्वी व।रळोक करावा आणि 
तीन वेळ गञपुटद्दते आंच द्यावी. त्रिफक्याव्यप् कप्ड्यांत वरच्या… 
ममप्णें’च खल करून गज्ञपुर्टे दिंल्’यासद्दि च।"लल. तीन पुटांनतर 
लोंहूंमरम क्सिट्थ होते यांत सशय नाहीं. (२५३ ). 

म।पमाणें सहा पुटि अप्तिभह्म झाले. आतां दुसरा एक 
प्रकार सांगतां:- 

कळागद्ळी ळिवाच्या रसांत द्दिरब्कस निरयून ती रस एकळा 
कांशाज्या प।त्रांत ओतांवा आणि शांत पोलादाच्या इव्यारावै 
तुकडे कडक उन्हांत तापवून वुडवबि. म।ममळाणें एक दिवसभर
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कर।ते. ‘हृणज ते तुकडे फुटतव्ल. फुव्ह्रयावर सघ्याकप्ळा त्यांचे चूण 
करावे आणि ।"त्रकळ्याच्या काड्यांत व।रळीक खल करून गजपुय् 
द्याते. याममळाणें वारंवार खलून पुठें द्यार्वी, म्हृणज्ञे ल"।हृ उत्तम र"।तळीते 
व।रितर होहँल. मग सममप्ग प।रा व माझ्या घेऊन ह्यांचा दोहा- 
वर"।वर खल कर।या आप्ण पवाप्रम।णें धान्याच्या रप्र्शीत तीन दिवस 
पुरून "ठ्याते, म्हृणजे ते भस्म फारच उद्क्रुष्ट होते ( २५६ ). 

मतन्तरम्- 

लोंहै पत्रमतळीव तप्तमसक ( १०० ) त्काथे क्षिपँतूंन्नैफते 
चूप्र्णीमूनमिंदं पुनस्मिफलजें क्वाथे पचेढूरैज्ञळे । 

मलयाक्षोत्रिफलप्रसेन पुटयेंद्यावन्निछथ मते… 
त्पश्चाद्द्द- ष्यमघुप्लुतें मुपुप्’टँतं सिद्वा’ मवेदायसंम् ।। २५७ ।। 

मव्स्यप्क्षी शालश्नो । इप्’तें ढोइमस्म । मलाक्का- 

प।"रळुप्ते दाळिडमपत्रवारा लाहॅ रज: स्वव्पकटोंरिंकायाझा 
।"म्नयेत वस्रावूतमकमासा मोंग्यं पुट्टे’ स्यांत्रिफलाप्देकानाझा 
इति ळींहृभस्म । मतप्न्सरमऱ्- ` 

ळींहृचूप्र्णे पर्ल खहृवै सोरकस्प पर्ल तथा । 
अच्छगन्घपळे चापि सर्बंमेकत्र मईंयेंतू ॥ २५९ ।। 
कुमायद्दिदिते कुयादूळोलक' कॄपुंपत्रकैम् । 
संवष्टय च मृदा ।"लप्त्वप् पुटॅदू जपुटे भिषकू ॥ २६० " 
स्वाङ्मशींतं समुद्धत्त्य ।"सन्दूराममयोंरजा । 
मृतं व।।"रंतरं ग्राह्य सवैकप्यकरं पण ।। २६१ ।। 

आणखी एक प्रकार सांगतां: … 
लळोहृळाजे पातळ पत्रे करून ते तापवून लाल झाले म्हृणजे 

।"न्नकळ्याच्या कप्ठ्यांत बुङवाते याप्नमाणें वारंवार म्हृणजे सुमार 

समर तेळां देखील कर।ते. मग त्याते चूण करून पुन: ।"त्रफळ्याच्या 

_कळाठ्यांत व गोंमुत्रांत उकळाते. मग मट्स्पाक्षो आणि ।त्रेफळा 
यांच्या क।ढ्य।त खळून गजपुट दिळेल असतां ।"नरुल्थ भद्म होते. मग 

तूप व मथ यांत खलन पुन. पुट आते, म्हृणजे ।"सद्भलोंहृ ‘ तयार 

होते, (२५७)… ` पु … ळे ॰ ॰ 
मव्स्याक्षा म्हृणज्ञ-बुकप् असा क।ण। । । अथ करतात. 
आणखळी वकार:-
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डाळींबीच्या पानांच्या रसांत ल"।हृ।च। पुरा खरून ते मिश्रण 
एका लहानशा हंर्डीत ओतून वस्राते झाकून उन्हांत "ठ्याते. या… 
ममाणें कळे म्हूंणजे लोंहृ वतेल. मग ते भस्म त्रिफळ्याच्या काठ्यांत 
खबून पुटे' द्यावळी, म्हणजे लोह ।"नरुद्थ होते ( २५८ ). 

आणरवळी प्रकार:-- 
ठोहाचा हुंरळा चार तोळे, सोस च।र तोळें, शुद्ध गंधक 

च।र तोंळे अते एक। खल।त यातून एकत्र खल कोरफडोंच्या रसांत 
एक दिवसभर करावा. मग गोळा करून तो एरंडाच्यापानांत मुंडा, 
ळ।व। आणि म।तकप्फ्डळेंप करून गञपुट्रळाची आंच द्य।व"।. आपो- 
आप थड झाल्यावर कप्ढाते. म्हृणजे तेट्ऱ्या रंगाते व।।रँतर अते 
ळोहृ तयार होते. त्याचा सते ।"ठकप्णीं उपमोंग करावा. हें एकपुटीं 
लोंहृ स।गितठें (९६१ ). 

इत्यंकपुटि लोंइभस्म । 
सहुंरुमेव मृहुं ढोहै ";मातव्पं मिंत्रपञ्चकैं: । 
यद्यव स्याप्न्नरुत्थं तु सेव्ये व।रिंतर’ हि ॰तलू॥ २६२ ।। 
मघु’पृतगुग्गुळुगुश्नांटझ्यामतत्त प्मत्रपञ्चकं नाम । 

मेलयति सप्तघातूनङ्मप्राप्रौ प्नपुटमेन ।। २६३ ।। 
मघ्वप्ज्यं मृतलोंइं च सरूप्यं संपुटे प्’क्षेपतू। 
रुदूवा घ्यावे व संप्राहां रूप्ये व पूवमप्नकम; ।। 
तद्’प् लप्हं मृतै प्व’द्यप्द्न्यथा म।ऱयेव्पुनभ् || २६४ ॥ 

द्र्प्त मृतप्मृतलोंहृपरींक्षा । 

ठोहोचीं पर्यंक्षान्-ठोइभरम आप्श्मिमेत्रपचक एकत करून 
अग्री’त म।जाते. फक्त ठोहृच शिल्लक राहून ते व।।रँतर असेल तर 
खुशाल सेवन कराते ( २६॰२ )॰ 

तूप, मध, गुग्गुळ, गुंता व टांकणखप्र यांच्या ।"मश्रणळालळा 
मिंत्रपेचक म्हृणतांन हेंपवा स।मिंतठेंच आहे. ते ।"मत्रपचक आणि. 
सप्तवात असे एकत्र करून ।"नखाऱ्यावर फुकून अ।च ।"द्ती असतां 
एका ।"मळून जातात. त्याचप्रमाणे तूप, मध व वोहृमल्म आणि 
थोडी चांदी अते एकत्र करून सपुटांत बंद करून आंच द्यावी. 
रुपे पूवप्ममप्णें आणि वजनप्न पवाइतझेंच राहिल तर लोह मृत माते 
असें समजाते. न।हृ।तर पुन: खल करून पुय् म।राते (२६४ );
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गन्घर्केनोस्पिग्तं ढोहै तुलये खहृवें विमदैयेद्वा 
पित्रूफैकॅ कन्यकाद्रावै, ख्हूंवूगज्ञपुटे पचेळूतू|| 
इत्यव सर्वंलोंहानप् कतवयय ।मेंहाश्मित; || २६५ || 
इह्मपकस्य ।"नरुव्यीनभ्रणझा अथ मृतटोहृस्यग्मृताकश्याम्… 
।"द्वगुणे ।"त्रफलाकाथे तुहृये पिष्टप्ऽ'न्ययोंरज. । 

विंपचेन्मध्यपांकॅन सर्वव्याधिवज्ञरापहृम् ।। २६६ ।। 
इत्यमृतींकऱणम्| 

कन्ने लोंहृ ।"नरत्र्ल्थ कते करावें. 

गधक टाकून लोंहृ उस्थित झाते (अथात पुन: ।"नरप्ळें ज्ञाते) 

म्हृणजे ते" धऊन एक दिवसभर पुन: कोंरफर्डाच्या रस।त खल।ते 

आणि सपुटांत बंद करून गज्ञपुदृ द्याते. म।ममप्णें ।"कया केली 

असतां व।।हैंजे ते ल।हृ ।"नख्ह्थ होते ( २६५). 

लळोहोते अपृतीकरणऱ् 
त्रिफळ्गांचप् काढा लोंहोन्-या चूर्णाच्या दुप्पट घेऊन त्यांत 

तेंप् पुरा खल।वा आणि काढा समभाग राहृळीपर्येत उकळावा. अग्नि 
कडक देठेच् न"म. म्हृणजे अमृत अते ल"।हृ होते. तेद्दि म्हृप्तप्रपण व 
रेंळाग यांचा प।"रहोर करते ( २ ६९ ). 

ईंडालवाच्या रसांत ।हेंगूळ खलन त्यांत ल।हृ तापवून लाल 

करून बुडवाते. याममाणें पुष्कळ तेळ ।"कया केलळी तरोहि त्या ल।- 

होते मरम होते याविषयीं खात्री देतों. 

ज्ञज्याँस्रससंयुकै द्रदे तप्तमायसम । 

बहुवारं ळिवानक्षिष्ठे ।"म्नयते नाव संशय: ।। २६७ ।। 

अथ लोंहृद्रुप्तऱ्- 

देवदाहृया रसूर्मांऱ्यं गन्घकं ।र्देनसप्तकम्! 

तस्य प्नवप्पमातेण लोंह्माहैतष्ठन्ति सूतवतू ।। २६८ ॥ 

सुरट्प्ढीमवं भस्म नरमृत्रेण गप्प्लतम्! 

तत्क्षारावप्पतऱ् कप्न्तद्रुग्‘तेंक्सिप्तवारतऱ् ।। २६९ || 

इति कान्तद्रतिम् 
ळु 

  

॰\ ^ ^, 

लप्ह्रद्रुप्त तम्हृणजे ठोहृ वायु प।ण्यापमाणें प।तळ स्थितांत. 
ठेवणें:--



२७६ गायुतेद्पकप्श; 

गंघकप्कॄ] देवडांगराच्या रस।ची स।त दिवस म।वन। द्यावो, 
भ्द्दणजे त्यांत लप्हृ बुडबिंतांक्षणाच ते प।न्याप्नमाणें पातळ होऊन 
राहते 

देवडांगरळीते भक्ष्य नरमूत्रांत गाळून घ्याते अ।।ण त्याचा 
क्षार काढावा. ह्या क्षप्रप्चळी कान्तलप्हृप्लप् एकवळीस तेळां भावना 
।"द्लळी म्हणजे कप्म्तलोंहृर्देखाँल प।तळ होते. ( २६९ ) 

अथ मण्डूरॉत्पप्‘त्तेनामलक्षणगुणशोघनमारणाप्’ने । 
ध्यप्यमानमयों यन्हौ पख्यिजा’ते यन्मलमू! 
लभते किट्टसेज्ञां ।हें तट्नेफार्वेघं मतम् ।। २७० ।। 

उत्तां च- 

".यग्यमानस्प लॉहृस्प मल मण्डूरमुव्यते । 
लोंहाप्’रँनघाणिक्रा ।"कट्टी सिंहानं च ।"नगद्यते ।। 
यस्य लोंह्रस्प ये प्रॉक्तप् तस्किब्ट्टमपि तद्गुणम् ।। २७१ ।। 

लक्षणामिं- 
ईंषच्छोण्’प् गुरु स्मिग्घे मुण्डा’कॅट्ट’ ज्ञगुहुंधाम् । 
।"भन्नाड्रुवनप्रमं ।"हूंभ्दृ ।"क्ट्टेप्पाद्गुव् ।"नव्रणूम् ।। २७२ ।। 
।"न: ष्कौय्स्" च ।"वज्ञेय ताक्ष्णकिहुं मनापिभिम् । 
।"पडूं' रूक्षे गुरुतमं मन्ट्ट्ळीधैमफांय्रम ।। 
छित्रं तु रज्ञतच्छाय स्पप्त्वित्र्ट्ट' तत्त कान्तज्ञम् ।। २७३ ।। 

अन्यच्च-… 
अकीट'र गुरु स्मिग्घं दृढं द्यतसमप्तत्रेकमा 
चिरँस्तिझतज्ञनस्थानसोहैथते ।"कट्टमाइरॅत्" २७१ ।। 
शतळोव्थमुत्तमं ।"कट्ट' मध्ये चार्शीप्‘तेवार्षिकझा 
अघमं षा‘ष्टेवषी’ये ततौ होते ।र्वेमोंपमम् ।। २७५ ।। 

अळातां मण्डूराचेंप् उठ्या’ते व गुणघमें वगरे सांगतां.- 
लळोर्दुवडालळा मट्टामध्र्ये आंच देतांना ह्याचा मळ जो उडून 

पडता ह्याला ।केर्ढेण म्हूंणतात- तेच ।कट्रण मडूर होय, याच पुप्ऋळदू 

प्रकार अप्हेंत.( २७०) ' 

लोखंड सट्टळीत तापते म्हृणजे त्याचा जो मळ निघतो तो 
मप्हूंर. ह्याची लोह, सिंहृप्प्’तेंक, किंट्टळी, सिंह्रप्न अशॉ नांते आहेत. 
कीणत्याद्दि लोंहृळार्वे फिट्ट गुणाते ह्या वोहृप्सारखेंच असते.



तुतोंथेळाऽघ्याथ: २७७ 

मण्हूरप्चीं लक्षणेंऱ्-- 
म्’ऱहूंर हा ।"कचितू तांबडा, जड, व स्निग्फां मवाळ ) असतो. 

त्याला मुण्डं ।कॅट्ट म्हृणतप्त. त्यांत जो क्राजळांपमाणें कुंळकुळीत 
असता तो फार जड असून त्याला खाँचप् नसतप्त पोलादाच्या किट्- 
णळाला ।"न: कोंव्र अते नांव अळिहृ. फान्तलळाहृप्चा मंहूर असतो त। 
।पंम्प्ट, रुक्ष, अतिशय जड, ।"ड्रुसण्यांत मर्जाद् वठांवट असतो. त्याला 
स।चखळगे नसतात आणि तो मोंडलप् असतां मोंङढ्या ठिकप्र्णी 
चांदौपमाणें चकप्कतौ ॰( २७२ ) 

मेडूर काणतळा पसत कर।व।ऱ् ॰- 
ज्यांत खांचखळगें नसतात, जो जड व स्निग्ध ’तुकतुकळात ) 

दिसतो, जा मजबूत असता आणि ॰शैकडॉ वर्षे मनुष्याचो’वस्तळी 
नाही अशा ठिकाणी जा स।पडतप् तेंप् मण्ड्रुर मह्मळाक्रा’रँतां पदा 

कसबा शंभर वर्षांचा जुना मण्दूर उत्तम, "एड्रुप्प् वषंप्चा म’यम 
आणि स।ठ वषोचा कनिष्ठ सपजावा स।ठ वषंप्पेक्षां कमा क्षांचा 
मेडूर टाकाऊ. ते! ।"वषापमाण समज्ञप्वप्. ( २७५ ). 

अथ क्रिट्टमारणम्- 
अक्षुप्क्कारघमेंग्किट्टमक्षपात्रस्थगेग्जळे । 
अष्टा व।रांल्तु ।"नवाप्य ततन् सूक्ष्म ।"वचूणयेतूं ।। 
तचूण मघुनप् लोंढे प।ण्डुं हा’हेंत सकामलम्" २७६ ।। 

अथ ।"कट्टगुणाऱ्-- 
।"कडुं' कषाये शिप्तिरं पाखु’क्यघुशोफजिद्वा 
हस्ते कामर्का क्रुम्मफामलां च इळीमकमू ।। २७७ ।। 
किट्टाद्दशगुणंळु प्नण्डे मुण्डात्तीक्ष्णं शतप्घिकम्! 
त"।क्ष्‘ण।हुष्ठक्षगुप्दुरूंभ् कान्ते मक्षणाप्कुंसतें यलम् ।। २७८ ।। 
सुवणमथवा ररैम्य मृते यत्र न क्सिते । 

भ्क्रान्तलोंहेंन कमाप्ण तत्र फुयप्त'ट्टेषग्वरऱ् ।। "७९ ।। 
_ स्वणाभावे मतं स।प्ये तताऽपि स्वणपांखाम् । 

रूप्यान् ।नप्मलामे तु प्नप्’क्षेपेद्विमलादिकम ।।॰- ८० ।। 

इति श्रासर्हेरळाधूदेवोप्द्भवसारह्वतकुलपिंत्नूसोंपाध्यायश्रीमाघवविरान्नेते अत्यु- 
र्वेदप्नकाईंप् टुतींमोंऽय्यायम् ।। ३ ।। 

२४



२७८ अप्युवदैप्रकप्श: 

मण्इरऱ्चँ म।रण:-… 
लोरवडाते जुते किटण "घऊन ते "वहृढयकिया निरवप्ऱ्याच्या - 

मट्टळीत म।जाते आणि तेहृढ्यळाचळा काढा व गोंमूत्र यांच्या मिश्रणांत 
आठ "नळ बुडवळाते. मग त्यावळी व।रळीक पूड कर।वळी. तळी पूड मथार्शी 
चाटलळो असतां प।डुरौग व कावीळ "हूं नळाहुंळीसे हेंप्तळात ( २७६ ). 

मदूर हो तुरट आणि थंड आहे. तो प।डु, ’वप्स, सूज्ञ, 
।"पवळें अन, कार्वीळ अ।।ण कुमकप्मलळा (कप्वप्ळ व यूज) "इ 
रेंप्ग नप्हंसि करता. ( २७७…` ) मेप्डुरप्पेंक्षांसाते (मुण्ड ) लळार'वङ 
द्सपट गुणप्वहृ असते. मुण्डळिपक्षां प।लप्दृ शेमरपट अप्प्ण पोलादा- 
॰पेक्षळा कान्तलप्हृ लक्षपट गुणकाग्ळी असते व ते सवन कते असतां 
वतदायक होते. जेव्हा सुवण किंवा रौप्य व।चें मह्म ।मळू शकत 
नाही तेब्दां काप्तलळोहृ मरमाचातेद्यानं रोगांवर उपयोग करावा. 
सुवर्णे मह्म न ।"मठेठल तर सुवर्फेमाक्षिक घ्यार्वे- मप्क्षिक नसेल तर 
रग्रेनकाव घ्यावी. च्यळावपमप्णें "र"।प्य मरम नसेल तर विमल म्हूंणजे, 
र"।प्व म।ळा’क्षेक खुशाल अळाषघांत व।परळावंऱ्" २८० ). 

।"तसरा अध्याय समास- 

अथ चतुयोंऽघ्याय; : 
अथोपथानुनिरूपणम् । 

अथ तेषु खर्णेमाप्क्षेकम-‘सोंनप्मखळी' इति लोक । 
स्वर्णेमाक्षिकमाल्प्यप्ते तापळीर्ज मघुमाक्षिकम्! 
तप्प्यं म।प्’क्षेकघागुश्च म।प्दृवकं चैव तन्मतम ।। १ ||, 
किंचिच्सुवणेंसाप्हेंत्यात्स्वणेंमाश्चिकर्मांप्रेतम् । 
उपधान. मुवणस्य ।"कांचत्स्वणगुवैप्: समम् ।। २ ।। 
न "कवहें’घ् स्त्रणेंगुणा वतेन्ते स्वर्णेमप्प्द्ळीक ' 
द्र्व्यान्तरस्य संसगात्सन्त्यन्येऽप्प गुणा यतम् ।। ३ ।। 
किलु तस्पप्नुकव्पत्वप्तू ।"कश्चिदूना गुणाल्तत: । 
तथाऽपि कप्श्चनप्मावे र्दायते स्वपेंप्मप्तक्षेकमू" ४ ।। 
कान्यकव्ज्ञाऱ्यार्वेपथे जायते स्वणेमप्तक्षेकमू! 
तपतळीत्नीऱतेंप्ऽपि स्यप्प्देत्र्यंबं स।'द्वेयळोनिकम् ।। ५ ।। 
कप्न्यकुव्लोंद्ववॅ तप्प्यं ।"वट्रेप्यं स्वफैववैप्कम । 
तपतीतीरगं तच्च पञ्चवर्णमुद्र्प्हृनम ।। ६ ।।



चतुथें’प्ऽघ्यायऱ् २७९ 

अध्यत्प चवथा. 
फैअअध् 

उपघातूंवै वणेंन. 
सुवपँप्पळाप्‘ट्ळोक अथवा सुवर्णग्रुखी० 

सुवर्णमाप्’क्षेकाछाच तापळीज्ञ(म् हृणने तापी नदीत स।पडणप्रें), 
मघुमाळिक्षक, ताप्व, व।।क्षक प।तु व म।ळा‘क्षेक अशा नांवें आहेत. 
म।प्क्षर्फात सुवणप्च्या छटेताररवळा र`ग दिसतो ग्ह्रणून त्यालळा सुवण’ 
व।।"क्षक म्हृणतात हो सुवणळाचा उपथाबु असून गुणांर्नोफांहँप्सप् 
सोन्यापमाणें आहे. [२ .] सुवण म।प्क्षकॉत स।न्यासप्ररव गुण आहेत, 
इतकेच नव्हे तर त्यांत दुसरा द्वव्ते असल्याते दुसरेहि अनेक गुण 
त्यांत आढळतात. हा सोन्याचाच उपघात असल्याने त्यांत गुण 
सोन्यापँक्षां किंचित कम"च असतात. तरीं सवणाच्या अमावळा म।क्षि- 
कच देतात. व।।"क्षक कनळाज देशांत स।पडते, तापळी नदॉतळिहृ अप्ढ- 
ळते व म्हृणूनच त्याला तळाप्य किंवा तापींज म्हणतात. कनौज 
प्रांतांतोल म।प्’क्षेक स्रोत्यापगाणें दिसते, आणि तापी नदॉतळील 
म।क्षिक पवरसळी व।बुपमर्णि असते.( ६ ). 

लक्षणेंऱ्-माक्षिक सोन्यापमप्ळेणं चकचकळीत, व जड असते. 
त्याला क"।च। नसतात व ते सोन्पाप्रमाणें दिसतेपण हातावर घासते 
असतां हाताला काळा डाग पडतो. 

लक्षणम्- 
स्वर्णांमं स्वणेंमाक्षीक’ ।नेष्काँण्'प् गुरुतप्युसम्! 
कप्प्’ळेंर्मां ।वेप्कैरेत्तत्रुग् करे घुटं न संशयन् ।। ७ ।। 

अथ म।रणयॉग्यल्य लक्षणए- 
स्वणेवतेप् गुरु स्मिग्घमीपन्नीलच्छावै स्फुत्रुमां 

… कषे कनकवद्टुग्ष्टे तद्वयू हेंममाप्'क्षेकम ।। ८ ।। 
` गुणा:- 

मुवणप्मप्प्'क्षेक स्वाटु ।तेक्त', वूघ्यं रसायनमां 
चक्षुष्यं बारँतहृत्कण्ठपांण्डुमेहा’वेपोद्ऱम् ।। ० ।। 
अईंप्: शॉपहै विषं कण्इं त्रिददृषमपि नारायेतू! 
अनुपप्न्'प् वराव्यव्षं वेडं स।ज्यं हि म।प्’क्षेकॅ " १ ||



२८ ० अप्पुंत्रैदपकाश: 

मम्माला उत्तम सप्तक्षेफ कोणते आहे।- 
ते स्रोम्याप्रम्ळाप्णें चमकदार, तकपुफात, अ॥ण रपष्टपणे' 

किंचित नाळुसध्. असते व फासावर घांसठें असता ज्याची पिवळी 
रघ उमटतेते सुवर्ण म।प्‘क्षेक होय. ते उत्तम. 

गुणपमै: …- मुवर्णमाक्षिक गौड कडवट, घातुवर्थेक 
आणि रसायन आहे. तें डाठ्यांता ।"ड्रुतप्नद् असून, व।य्"त, हृदय, कंठ 
इत्याप्दे ठिकाणचे रँळाग व त्याचप्रमाणे पमेहृ, ।"वषार, उदर, मूळव्याहुंव, 
सून, ।"वष, कप्डू अळाप्ण त्रिदोप यांचा नाश करून टाकते. त्यांचें 
अनुमान ।"त्रफळा किंवा ।"त्रकटु यांत ।कव। तूप व म'व यांचेवरळावर एक 
व।लमर घ्याते. ( १० ). 

अथाघुद्धस्यप्सग्यड्माप्रेतस्थ च द्"।पा॰-॰ 

मन्दान'ढत्त्व’ यळह्यांनमुप्रां विष्टप्म्मतां" नत्रगद्ग्नू सकुष्ठानू! 
मालां विघत्तेऽपि च गण्ङपूवॅप् युद्वयाप्देर्दानं खळु म।प्क्षकं तु ।। 

अधोंपघातूनां ।मन्नाप्’मे शाघनाप्न घातुशाघनम्यो विलक्ष- 
णाग्’नै सान्त । तत्र स्वर्णमप्ळिक्षकशोथनम्- 

माक्षिकस्प क्यों भागा भा'गेक' सँन्घवस्प च । 
मानुळुङ्मद्वावैबाँऽथ जम्वीरस्य द्र्वैम् पचेंलू।। १२ ॥ 
चांलयेछोहृजे पात्रे याक्त्त्पात्रं मुलोंद्दितम्! 
भबेंत्ततस्नु सह्युद्धे स्वणेमाप्क्षेकमत्र तु ।। १३ ।। 

म।प्र्ट्रॅकस्य म।प्हूंवफचूणेस्य 

अशुद्धृ किंवा कच्च म।म्क्षेवच् खाण्यापासन होणारे विकार: … 
अऱ’मेगांद्य, भयंकर अशक्तपणा, मछावष्ठेम, नैत्ररौग, कुष्ठ, गंङमाळा 
इष्याप्दे अनक्र दुष्ट र"।ग अशुद्ध किंवा वग्च्र्चे म।।क्ष्"।क्र भक्षण 
केल्याने जडतात. ( ११ ). 

उपथातूंव्या शोघनाकेया" ।नरनिरप्ळ्या व धातूंच्या द्रुळाद्धि‘ 
।"वऱ्वपासन अगन्] भिन्न आहेत. त्यांपेंफा मुवणमाळाक्षकाचै शोधत 
स।गतों: …- 

प।।"क्षफ तीन भाग सेंवव एकमळाग हें एकत्र खालून कढर्हत 
टेठग्न मह्मळुगाच्या किंवा हेंडक्विंळाच्या रस।त उकळप्ते, ।"मश्रण 
वरचेवर ढवळावे व हुलावर इतकँ तापवप्वें कीं, तळी कंढ'हैं लाउ 
हैं।ईंल. अस’ श।ते ग्इणजे म।क्षिक उत्तम रळीताते शुद्ध झालें. (१३)
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अथ म।रणम्- 
म।प्’क्षवच्स्यहूचतुथ'क्लि दत्त्’वा गन्घे विमबैयैन । 
उस्ऱ्वूकस्य तकेन तत: फांयाऽस्प चकिका!!! १४ ॥ 
क्षरावसंपुटे घुत्वा पुटेदूज्ञपुद्वैन च । 
धाल्यस्य नुपमू’ऽयाघो ट्रवा शीत समुद्वारेंत्ष्टां 
ळिस्कॄन्न् सारे भचरैट्टल्म माप्’क्षेकस्प न संशय; ।। १५ ।। 

इप्’तें स्यणमाप्क्षकमारणम् । मतान्नण" 
क्रुलत्थस्य कपायेण घुड्रुप् है।लैन वा पुटॅमू! 

अजापूत्रेण बा मूनं ।"म्नयवे स्वणमप्तक्षकम् ।। ,_ ६ ।। 
इति स्घणमाप्क्षकमारणम 

अथ सच्वाकृष्टिऱ्-… 

एस्'ण्डोंत्थेंन वैहैं’घ्न गुश्ना क्षीद्वे च टठ्ठणम् । 
म।देन्तें तस्य व।पेन सत्वं म।प्म्क्षेकज्ञ मवेतू" १७ ।। 

इप्नें मप्त‘क्षेकसत्त्वम 

म।क्षिक्त्र कते म।र।र्वेऱ्-… 
म।प्क्षक एक्रमाग व गंधक चाथप् माग अस एरडेळांत ॰एकत्र 

स्वलून त्यांची ळुगदी कर।वळी; तो ळुगदी खापरळाच्या सपुटांत ठेऊन 
रवळाछवर घान्यात्रा भुसळा घालून गज्ञपुट द्यायें. आपोआप थंड 
झाल्यावर काढून घ्पाते. म्हृणरैच म।प्क्षेकावें हैं।ट्रळी रंगार्चे लाल मरम 
होते यांत सशव नहीं. ( १५ ). 

दुसऱ्या एकाच्या मताप्नपाणें क्रिव।:-… , 

म।प्क्षेक हुउम्याव्या फाठ्यांत किंवा तेलांत, अगर है।ळीवै 
मुतांत रवळून पुट द्यावे’, म्हृर्णज्ञ भस्म होते. ( १६ ). 

व।।मर्णि म।ळा’क्षेपत्र्ळाचीं मरमक्रिपळा स।गितर्ला‘. ‘अ।त। व्यावै 

सत्व काढण्याची कूत्ति स।गर्तोऱ्- 

एरंडेल तेल, गुंता, मध आणि टांकणखार यांत म।क्षेक 

स्वलून म।वनप् दिल्या असतां म।प्’क्षेकाचँ सद्व वनते. (१७) म।प्नमाणें 

सुक्र्णेमाक्षिकक्रिया स।गितलौहें 
अथ तप्रमाप्’क्षकम्- 

तारमाक्षिकमन्यहु तद्भवेद्वाज्ञर्तोपमझा 

र्किंप्चैद्र्ज्ञतस्पा‘हेंत्यात्तारमप्त’क्षेवच्णीरेतप् ।। १८ ।।
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अनुक्रल्पतया तस्य ततो होनगुणाय् स्मृतप्म् । 
न केवलं यैम्यगुणा वतेंन्ते तारमाश्विकं ।। १९ ।। 
द्र्व्याह‘तरस्य संसर्गांतूसन्च्यन्येऽपि गुणा यतभ् ।। २० ॥ 

आता गैप्प म।प्‘क्षेकक्रिया स।गतों: 
राप्य म।प्क्षक हैं ।"नराळेंच आहे. तंचांदौप्रमाणें दिसते व 

त्यांत ।कॅळा’चेंत चांदळीसाररत्रा चकानऱ्प् डंसत म्न् ९णूंन त्यास रँळेळाप्य 

म।क्षिक म्हणतात. र"।प्य न मिळाल्यास ह्याचऎवजीं या म।प्क्ष 
काचळी योजना करतात. तथापि रत्र्ण्यापेंक्षां म।प्देंनाकांत कांहीं गुण 
फर्मान. अ।त। रौप्यमाश्चिफांत कांहीं गुण ।।ण्याप्रमाणें अ!हेंतच;पण 
व्यांत दुसरे जिन्नस मिंसळळे असल्यामुळे द्रुसरेळाहें कांहीं गुण अ।ढ… 
ळत'त. ( २0 ). 

अवैतप्स्वृरूपलक्षणा- 
कन्यवच्चाफ्याचिंकाढ्य कपे घुष्टे तु रूप्यवत्! 
गुरु ।"त्नाघ' ।"सतें यत्तच्छेग्रॅ स्यात्तारमप्तक्षवन्म् ।। २१ ।। 
स्त्रणमाक्षिऋवट्टळोपप् विंज्ञयास्तारमाप्क्षकॅ । 
अतस्तद्दव्पशा’त्त्यथ शोघन तस्य कध्यते ॥ २२ ।। 

यथा…- 
क्रप्नममपठाद्रुयुध्द्वैद्वे °य्न्॰।’।`रबै।`न्’र्दुन्नम्| 
म।वयेदप्तपे व।न्नै ।"वमळां शु' ’;तिय घुबमूग्! २३ ।। ~ ^ 

विमला स।रमळाळिक्षकझा ककप्’ऱ्प्स्व ख,स। मेंपट्टाङ्मळी मेढाळासगा । 
तव्यारणम- 

स्वप्ऱ्प्माक्षिकवज्ल्लेपं तारमाळिक्षकमारणम । 
विमलाया गुणा; किंप्‘चेन्यूनाऱ् कनकमट्वक्षिकातू ॥ २४ ।। 

द्र्प्’तें स।रमाक्षिकशोघनमारणम् || 
रौप्य म।प्क्षेकार्वे रवरञफ् व लक्षण-- 
।।प्यमप्प्’क्षेक काशांपपळाणे' चकचफोत दिंसौंत आणि वकँला- 

क्र घाप्तठें असतां चांदीप्नमाणें कस देते. त्यांत जें जड, स्निग्ध व 
प।ढरें असते त {।प्य म।प्क्षेक श्रष्ठ होय. 

सुक्णमाप्क्षफांत जसे दोष अप्हेंत तसंचत राप्य म।[क्षकॉ-॰ 
नाहें उग्रट्टेत. म्हृणून देप्षानवृंतोसाठा ।न्मप्चप् शुप्द्व सांगतां: …’ 

ककर्टिरॅ, मषसृगा अळाप्ण ड्ढाट्टेबु यांच्या रसांत एक ।द्क्रीं 

(वळून उ॰हृ।त भावना द्यावा, म्हृणजे रौप्य म।प्क्षफ शुद्ध होते.
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।"वपला म्हणहेंप्रँप्भ्य म।क्षिक, कर्कोटंळो म्न् एणजें व।झ कर्टीलळी, व 
मेषशृं'गा म्हणजे मढंन्सिगा यांचा रस काढून ह्या रस।ते म।क्षिकाला 
भावना द्मळावळी. ॰ 

रौप्य म।प्हेंरक्रावै भस्म: … 
ज्या ग्ळीनळीते सुवणपाळाड्रुरकप्चें भस्म करतात त्याच रोताते 

र"।प्य व।।"क्षकळाचौहे भस्म कर।वे’ कळाम्ण र|प्प मळाप्क्षक्राचे गुण जस 

हुंवणमाळिक्षकळापक्षां कांहीं कमी आहेत, तर। देंप्न्हा उपघप्दूसप्रळं 
रव्याच. 

व।।माणें म।क्षिकप्चीं शुप्भ्द्वे आणि म।रणक्रिया स।गिंतळीं.… 

अथ ।"वमला । 
म।प्‘क्षेकस्’ब्बोंव ॰मेदान्तरं, प्नप्यद्र्प्रतन्नैव तपर्तप्तौरसौमेघावु…› 

त्पद्मते! तत्रवरूपलक्षणशोघनमारणाघि रसपद्धत्र्या यथा- 

तापळीजं ।क्राट्प्इरप्'हैंत यिमळांमाक्षीकभेदादिंहृ 
न्नेघाऽऽद्मा तुषुवफैकस्थिरजतच्छायानुकारादमूऱ् । 
तिरड्रुगेऽप्यस्रयुतप्श्चतुस्मिफलका बूता' रवनप्मश्रिथी 
म'ध्योक्तप् सफला तु शुघ्यत्ति ।" नं व।साज्ञट्टाडू'प्रसँ ॥२५'! 
।"रवन्ना ज्ञम्मरसेंऽपि तग्लवछिनप् वरवशकेंनाम्मसा 
जम्मस्यव प।"रप्ड्रुनप् द्ट्टापुरैर्जीदेन्न यागांतुंगप्’ ।। २६ ।। 
’:यारया-तापीज्ञे म।क्षिक द्विविघमुकं, ।"वमलामप्प्क्षकमे० 

दामू! दृहृ ।"द्वावघळेमद्म’ऽये. आद्या ।"वमऱ्’ऱ्प्. सा तु त्रैधा त्रिविघा ” 
विमलाशब्दरनु त्रिळिङ्म: । एका विमला सुंवणेच्छायावुकारप्तू: 
द्विर्तांया व।।रयच्छायानुकघ्रप्त तरमळात्कॉस्पा’वेंमलाऽम्यरतैप्ति 
खूघितें तृतीया रजतच्छायानुक्रारातृ: तत्तन्नामपूर्विफां प्’वेंमला 
मवळिल्त । यथप्-रवणी‘वेमल्ग् । फाँस्पविंमला. रज्ञत’प्वमला चेसिं । 
तत्र स्वणीवैमला स्वणमप्ळिक्षकनुवद्ऱ्, व।।रयळिवमछा कांस्यमप्तक्षफळं 
" न् , एतद्वचनसामथ्यैप्देव कांस्यरयाप्’पॅ म।प्'क्षेकंप्ऽस्वोति गम्यते. 
रज्ञतविमला रज्ञतमप्क्षिकमेट्रा । अचैग्र्षा म।ळिय्कैग्यंप् यैदकानि 
लक्षण।न्य।हृ…अमू।उट्टे"तम्न"।ऽ।"प,अ अस्त्र थारा. फलकं चिप्’पेंटे, दृत्तत्वॅ 
वर्तुलत्दं', स्त्रनप्मप्श्रय वूत्यनन रेंक्णप्प्द्प्नभप् उक्तप्’, मध्या’ करिय 

।"वमला सफप्’ ‘ऱ्प्उक्तप् स।चपिर्दु।क्त। |न्नय।ण।म।"प गोघनमारण~॰ 
म।हृ- शुव्यन्तोप्तिभा’देते चनुयामम्ग् व।ड्रुरा अय्रूषऱ् " अजदृप्क्तीर्में 
यैपट्टाक्की, अनयो रसे चूणाक्रुत्य व।अवद्धे क्रुत्या ।हेंवन्नारर्तेथा 
मिम्र्दुरसे ।रेवन्नान् शुघ्यग्लि । पश्चात्ताल ऋ: शुद्धऱ्, बळिल्य्गग्धकभ्
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सोऽपि शुद्ध’ , नेत ममुविंतेन अष्टर्माशैन ज्ञम्भांम्मसा ।"त्रवप्रं 

म।प्वतप् ट्शपुद्देनै ज्ञीवेतूं ।"म्रयतै । पुटे च प्रत्येकं भावना देयप् । 
तद्धस्म योंगानुगे भवति यत्र रसे उनृहै तत्र प्नयोज्यझा 

आतां विमलाचीं क्रिया. 

विमला हा म।क्षिकाचाच भेद आहे हँ वर स।गिंतळेंव आहे. 

हा ऽपयातू बहुतकरून व।पोनर्दीव्या फांठाच्या आसपास स।पङतो. 

या थातूनें स्वरूप, लक्षण, शोधत व माझ्या यांची क्रिया रसपद्व… 
र्तीत ळिळिहृलों आहे ती येथे देतों. 

तप्पीं तीरावर सहुंपङर्णां’र म।क्षिक दोन मकारचें आहे ते 
प्नकार॰॰विमला व म।क्षिक हं होत. त्यांत विमला सुवप्फुंळा विमल, कास्य 
विमल आणि रौप्य विमल अशा तीन तऱ्हेचा आड्रु. हे भेद कर- 
ण्याऱ्वे कारण तर. त्या म।तूप्रमप्णें विमलाचा वण दिसतो म्हणून, 
।"वमलापेंका तान जाताना अस्त्र म्हणजे थारा असतात, पण चारोद्दि 
जाता एकंवराव चपट्या व व।येळ्या आकाराच्या असतात. त्यांपेंकप् 

म'वला विमल चापथ्व असतो. सर्वे जार्तीचा विमल, व।सप्, व आज- 
शृंगा यांच्या रसांत व कागदी ।रँ'. व।च्या रस।मध्यें दिवसभर उक- 
ळप्वळा. नंतर हृरताळ् व गंधक हें आठव्या ।"हूंरेंशांड्तकॅ घेऊन 
त्यासुद्धां ।लवप्च्या रस।च्या भावना देऊन दहा पुर्टे द्यावा. म्हृणहेंग् 
विमलामुत होतो.( २६… ) 

व्य.रव्व।:…-त।प।न म्हृ. म।क्षिफ. तें विमल व म।क्षिक 
अशा दोन प्रकारचे आ"हृ. यांवेंकॉँ प।द्देला जो विमल तो तीन 

,ळे 

प्रकारचा आहे विमल हा शब्द ।तन्हृप् ळिगौ आहे. एक विमला 

॰सान्याममाणें चकाकते, म्हूंणून सुवप्ट्रळा विमल।.न् दुसरी फांशाप्नमप्णें 
म्हणून कास्य विमला आणि ।"तमरळीचांदीममाणें म्हृणून हैं।प्यविमला. 
यापमळाणें त्या त्या व।वप्च्या तान विमला आहेत. ( वम्टुत: ) 

सुवणविमल हा सुवण म।क्षिफाचा, कांह्यविमल हाकांरय म।म्‘क्षेका'वप् 
आळाण रौम्यानॅमल हा र।प्य म।क्षिकाचा’व भेद आहे हें शब्दरचनै- 

वरूनच लक्षांत येतें.अळात। या म।क्षिफांच्यप् प्रकारचा लक्षणे सांगर्तो. 

हे तिन्ही भेद, अस्त्रयुक्त असतात. अस्त्र म्हणजे थारा अथवा कोर. 
सर्वे प्रकारचे” विमल खडवडोंत असते. त्याला पुष्कळ घप्रम् किंवा 
कोरा असतात. पण एकंवरळोनें तें रंगप्नें आपआपल्या नांवप्ममप्णें 

)
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असून शिवाय चाप्ट आणि व।टोव्या आकाराचें वसतें फांरव 
॰।वमल चपर्टेच असतं. ह्या ।"तन्हो वि मताची आधनपद्घात उभ्ग्शो की, 

व।स! ग्हृणबै अङ ळ्सप् व अज्ञाशृंगो म्हणजे मेढष्र्शिगा यांच्या रसांत 
विमल रद्लावा अ।॰ण ॰षेद्वटळी व।यूंन फामद्ळी ।लवग्च्या रस।॰त त्याच 
एक दिवसभर म्हृणज चार प्रहर रवेद्वन करावें. म्हणजे विमल शुद्ध… 
होती. नतर शुद्ध हृरतग्ळ् व शुद्ध व।ह्ऽ ( म्हृ. ग्ध्घक ) हृ‘ दोन्ही 
मिळून विमलाच्या आठव्या ।"इश्यानिं घेउन ढिबाल्याच रसांत 
विमळांस तीन वेळा भावना देऊन द्हृळा पुटे दिठीं असतां विमल 
मृत हाता. पुंट ट्ण्यापवप् पुन: पुन: भावना दिव्या पा1हृजत. ह्या 
मढ्माचप् ज्या ज्या र्णीषघप्रेंप्प् याग करावा त्या आषघप्प्नमाण गुण 

करते. 

उकं च 
"त्रघा स्याप्‘द्वेमलन् स्वर्णपूवैकों र्कास्पपूवैक: । 
रूप्यपूवैश्च विंख्पातस्तत्तत्कान्त्या स लक्ष्यते ।। २७ ।। 
विमलस्तपतळीतींरवातेंन्र्यांद्वे’विमाग्कि । 
उत्पद्मते परै॰ र्फास्वामाक्षिकोंऽयमिति स्मृतऱ् || २८ ।। 
आधो हेमक्रियासूक्तश्चरम: द्वैड्रुतकमैमु! 
मध्यरटु र्फास्यपूर्वी य: स प्राक्तळो वै रस।दिषु ।। २९ ॥ 

अथ लक्षणगुणा: … 
वर्तुळ: कोणसेयुक्त: ।हैनग्घश्च फलकान्वित: । 
मव्त्मित्तइरो वृष्यो ।वैमलश्च रसायनऱ् ।। ३० ।। 

अनुपानमपि रसपद्धह्मामत् 
वेल्लव्योषवराज्येन विमल: सॅप्‘वेतो यादे । 

भगन्द्रादिंकानू र"।गात्रुणां जयविं द्रुस्तरामू ।। ३१ ॥ 

म्हटठेंच आहे कीं;   

विमल तीन प्रकारचा आहे. त्याच्यापूर्वी सवरँम, र"।प्य आप्ण्ळी 
फांस्य हे शब्द जोडतात. कारण तो त्या द्या म।तूप्रमाणें दिसतो. 
विमल हा तप्पोच्या काठव्यप् पवतांत सांपडतप्. ह्याला कांहीं लाक 
कांस्य व।।"क्षक असेंद्दि म्हूंणतळात. .मुवण विमल स।में बनविण्याच्या 
कामप्, व फांस्यविमलरैत्म्य बनविण्याच्या कामळाकडे उपयोंगा पडत. 
परंतु रौप्य" [काळ हा मान फक्त रस।यनांत उपयागों आहे. ( २९ ),
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विमलप्चँ लक्षण: ”विमल हा व।टोंळप्, खडवडळीत, स्निग्ध, 
,ळे ९ ळू '\ 

ऱ्चपटा असून यात, ।पतनाशक, घप्तुक्घफ अळाप्ण रस।यन आहृ.॰ 

’( ३० ) 
व।चें अगुपान रसपद्वर्तींत असें ळिहिल आहे कॉँग्- 
विमलमस्म ।"त्रक्रटु, किंवा ।"त्रफळळा व तूप व।व्यार्शी वाल- 

भर सेवन केले असतां मगंद्रप्सप्ररँव जरळी असाध्य र"।ग झळाललै 
^ 

असले तरी त्या रोगांवर र"।गौ जय मिंळावता. 
अथ रसपद्धत्यामू- 

माक्षीकों ।द्वेरहादिमप् कनक्रव्ग्दृर्बंर्णवर्णीऽपरऱ् 
कांस्यश्रीकमुज्ञप्ति केचन परे सर्वेऽपिं पूर्वल्सिफ्न् । 
निष्कींणां गुरव: किंरन्ति निमृते घुष्टाम् करे काळिर्का 
खिन्नास्तें रुत्रुहैप्ललुङ्मसलिलैर्यांमेत शुध्यळिन्त च ।। ३२ ।। 
पक्का वा घटिकाद्वयेन कट्ळीकर्को’टिक्राकन्दयो- 
रम्व्वा कूमँपुट्टेस्मिभिंऱ् पटुत'र ळुङ्वम्वुगन्घप्ळुता; । 
त्युर्मंस्माप्मे जघन्यमघ्पमघुमरिंते व्युत्कमैणोदिता 
दृण्याऱ् प।ण्डुपटॅप्यसो यलकरा योगोपयुक्तऱ् पुनऱ् ३३ 

व्याज्यप्-श्राप्क्षीको द्धिळिवघ:…आ।’देंमन् कमल्ला. तेंमासौं 
कनक्रमाप्’क्षेक्र इत्ययैऽ; परा द्वितीया, द्रुवैणेंवणे: द्रुट्वेंपेप्प् ल्जन्’प् 
तद्वर्णेम्, अती ऱज्ञतमप्क्षिकळिमति; फांस्थश्रीकॅ फांस्पवफेळी "वाचन 
आचायों: परं नृतळीयं कांश्यमाक्षिकमुद्यन्ति । सर्वेऽपि म।क्षिकत्रय- 
मपि, पूवै’रिंवपट्वें विमलोंक्तवर्णां भत्नन्तील्यथै: । विमलाम्यो न्मभ्कं 
लक्षणमाहृ-निध्कोंणा घारारा‘हेंतळाऱ्, गुऱवो भारग्रुक्तप्म्, करेहृस्तें 
घुष्टा: काढिफां फिरान्’ते । मुद्धिमाहृ-स्विन्ना इति । व्वुतैलर्मेंश्यड- 
तैटं, ळुझे मातुळुङ्म यव्सा‘ळेलैंब् ककींटिका खखसाँ तस्या: कन्ट्रॅ 
मूळे, तटुंमोंरम्व्वा ज्ञळेन पक्का: गुं'ईयाब्’तें । स्वेंद्र्नं तु चूर्णीक्रुत्य 
ट्रांळायत्रांण । पश्चाहुं’द्रुछुघ्म्टु म।तुलुंङ्मरसप्, गन्घक्रश्च, आम्यां 

म।प्’वेनाऱ्, कूमप्पुट्टेप्रँम्रमिंदप्ग्या मस्मानि स्युऱ् । ते न व्युत्ऋमेंण कां- 
स्यतप्रमुवर्णसॅज्ञफा: ज्ञघंन्यम'प्यमोंत्तमा उप्'देताऱ्ऱ् वृप्पा शुऋग्द्दा: 
पाण्डूंपर्टायसऱ् प।ण्ड्रुप्ना'. । तथा बतक्ररा; र्यांगेंउपयुक्रा: सन्तो 
’यलकरा भत्रन्वि म।क्षांक्रावैमलाप्’नेर्णेयऱ् || 

रसपद्धतिकार लिहितो:- 

माक्षिक हा सुवर्णेमाक्षिक्र व ररैप्यमळाप्’क्षेक असा दोन मका, 
॰रचळा आहे. कोणी कोणी कांस्य म।क्षिफ म्हृणून ।"तसरप् भेद म।न॰
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तात. परंवुहें सर्वे "मद्र म।क्षिक ह्या त्या व।लूपमाणें दिसतो म्हणून 
होतात. त्याला कोरा नसतात व तो जड असून हातावर व।सलळा 
असतां काळी रेघ उमटवै. म।क्षिकहँ एर्रट्टेल, मह्मळुगाचा रस, 

प।ल एक प्नहृरमर, किंवा केळ व कवहेंवृंटंळो यांच्या फांद्याव्या रस।त 
देंप्न घाथ्का रवेवन ॰कल्’यान बुद्ध होतो था।ण मदु।ळुगाचा रस व 

गंधक प।चो म।वना देऊन त।न कूमपुग्रंना त्यार्चे भस्म र्दुप्तें. 

म।क्षिकाचै भव ह्यांच्या उलट कमान कनिष्ठ, मध्यम व उत्तम आहेत., 

म।क्षिक हें प।पुंवत्रैक, प।ड्रुरॅव्मनारेंप्क वलवर्थंक असते, तें कोणत्याद्दि 
औंपवळार्शी मिश्रण करून देण्यास हृरकत नाहीं. ( ३३ ) 

व्थाख्व।:……म।क्षिक दोन पकारनें आहे. प।हेंळें सोन्या॰ 
पमप्णें चमकतें म्हणून त्याला सुवणेमाक्षिक, आणि दुसरे' रब्प्या- 
प्नमाणें म्हणून त्या त्या र"।प्य म।क्षिक म्हणतात. काणी ग्रंथकार कांस्य 

म।क्षिक म्हृणबे कांशळापमांणें ।"द्सणारॅ म।क्षिकॄ असा आणखी मंद 

म।नतात. ।"तन्हो प्रकारच्या म।क्षिकावे भेद ह्या व्या धातूच्या 

स।ट्टद्यळावरून उप्तन्न होतात. रॅ-पांत भेद इतकाच कीं, स्मिळालप् 

क`।र। असतात आणि म।क्षिकालप् कोरा नसतात. म।क्षिवत्र् आणि 

श्मिल हे वज्ञनानें जड असतात आणि हातावर घांसले असतां 

काळी रेघ उमटहेआतां द्यावी शुद्धि अशी कॉँ,रुबु म्हृणजें एरंड व।।चे'> 

तेल व महाळुगाचळा रस, व ककेळीटळी ह्मणजै करटेप्लप् ।‘तेंच्या कांद्याचां 

रस असे घेऊन त्यांत म।क्षिकचि रवैद्न कर।र्वे, म्हृणजे शुद्ध होते., 

स्घेद्र्न कर।वयार्वे तें दोहायंतांत उकळून कर।वयाचै. उकळक्यावर 
महृप्ळुगाचा रस व गंधक एकत्र करून द्यांवीमावनळा देऊन कच्छप< 

यंत्रात पुर्टे ।"द्लळी असतां म।क्षिकाचं भस्म हृळोतें. वर सुवणे म।क्षिक, 

तार व।।"क्षक आणि कांस्य म।क्षिक असे जे पकळार स।गितल ह्याच्या 
उलट कमान ॰ते कनिष्ठ, मध्यम व उत्तम असे आहेत. सन प्नकारच‘ 

म।क्षिक घळातुवघक, प।प्डुरोगनप्रॅप्क व वलपट् असून दुसऱ्या आप- 
व।शा ह्यांचा याग कलप् असतां त्या औषधांचा जोर, व।ढयितात. . 
व।पमर्णि म।क्षिकाचा विषय सेपल।. “ 

. अय तुत्त्धोंव्पप्‘तेनामलक्ष णशाघनगुणा, । 
गरुडेनामृतं प।त्वप् पश्चाए'पातं ।"वषं पुरा । 

व।म्त मरकतप्द्र् "। तु तदूघ्रन शिंप्ल्लेतुत्थकपू॥ ३४ ।।
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तुत्थं घिनुन्नकं व्या’पें श्विप्’खैर्यांर्व मयूरकभू' 
बु॰त्थं ताद्रोपहुंग्प्तु: स्यप्त’हैंकप्चेत्तान्नैण तद्भवैतूं ।। ३५ ।। 
।"कंघित्ताम्रगुणे तस्माद्वक्ष्यमाणगुणं च तदा 
तृत्थस्यव भवेहेट्रट् खपँ'र तदूणं च तस्" ३६ ।। 
ळिशाखकण्ठसदृवऱ्छाये म।र।ढये तुत्थकं च यतू! 
गुणवत्तत्परिंझेयमन्यद्धीनगुणं मतम् ।। ३७ -॥ 

मोरबुवळावो उत्पत्ति वक्रे'रें' ।"लप्द्देतों. 
गरत्र्डण्नं प्रथम अपृतळिपऊन नंतर ।"वष प।रेंळान केल. परंतु त्याला 

व।न्ति है।ऊन ते चित्र मरकत पट्रतावर पडल'. पळेढं तें का‘ठेंण हैं।ऊन 
त्याचे ।"शारवतुल्थ म्हृणबे मोंरचूद् झालें. दुव्थ, ।"वतुनक, ।"शखिप्राव, 
मयूरक हा नांबै’ मोंरघुवप्चळा आहेत. मळोरचूव हृळा ताम्राचा उपथातू 
असून ता तांव्पप्पळासूनच होतो. म्हणून त्यांत ताश्राचेळिदू फांहँप् गुण 
आहेत. रवन्ग्र हृ।।"हृ मोंरचूदांचाच एक मद् आहे… जें मोरचूद् मोंरा 
च्या कठापमप्णें गदै ।नळें आणि जड असत तें म।रचूद् उत्तम है।म 

'तें गुणांत सरस, याकाचें द्दिणकस हाय. ( ३७ ). 

गुणां- 

तुत्थें तु कटुकं क्षारं कपाय’ वामक’ लघु । 
लेखन भेद्नं झोत चक्षुष्यं कफापेंत्तहृतू ॥ ३८ ।। 
विपांठ्मक्रुष्ठकण्डूंघं खपँरं चप्पि तहुंणम् । 

व।।भ्न्’त म्रान्तिमशुद्व' ततू कुरुने, शोधितं तुंमम् ।। ३९ ।। 

विंष्ठया मर्दयेहुंप्त्थं माजारैक्रकपोतयों: । 
दशांरें'प् टठ्ठणं द्त्त्वा पचटुद्रुघुपृटे तथा ।। 
पुटॅ द्प्ना पुटॅ क्षप्ट्रॅर्देयं तुत्थविशुद्धये ।। ४० ॥ 

इति तुच्थशुद्धि' । प्नकप्रान्तरम्- 
ओतोंर्विशा समं नुत् र्थ सक्षादं टड्रुणाडिं'घ्रपुकू । 
त्रिघव पुटितें गुंद्ध’ व।स्निम्रा" "तविवर्जितम् ।। ४’॰ ।। 

॰प्नफांरान्तरम्… 
लुळितं चांम्लव "गिंद्दा " ग्हृप्तिकते हि तुच्यकम्| 

" 

र्दालप्पां व।।"ज जमूगा ॰।र्दिने पर्झ ।"व‘द्रुग्घ्पांते ।। ४२ ।। 
द्र्प्’ते तुत्थम्राद्वैऱ् ॥
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म।रत्रुदाचे गुण: ……तव्थक ( पोरचूव )हें ९ तिखट, क्षारमम, 
तरट, व।।त, करणारे, हृलनहैं‘," लरवन, बुलप्व करणार, थंड आणि 
टोळ्यांना" ।हृतप्नव आहे. तें कफपिंत्तावा नाश करते आणि विरार, 
मूतरवडा, कुष्ठ व कप्हूं व।नें शमन करत. खपर देखील मोंरचूदां- 
प्रमाणे आहे. मोंरचूव शुद्ध न करतांच घेतला तर त्यात व।।त, 
प्रांळिन्त हे विकार होतात. परंतु शुद्ध केलप् असतां तो गुणदावक 
होतो. 

शोधता-मांजर व कत्रूतर यांची विष्ठा घेऊन ह्यांच्याशौ पोर' 
बुवप्चा खल करण्या आणि त्यांत वहृप्व्या ।"हृइशानें व।कणखार पाळून 
लघुपठानें आंच द्यावळी. मग एक वह्युप्चै व एक मथार्वे याप्नमपिंप् झेल 
पुळेंट देऊन मोंरचूद् शुद्ध कर।व।. ( ४० ) 

दुसऱ्या ग्रेथांतद्दि आहे कळी, 
म।जरम्चीं विष्ठा, व मप सममप्ग, आणि थंकणखार वहावप् 

हिस्सा एकत्र रवळून तीन पुळे.’ दिंलळी असतां मोंरचूव व।।‘तेंमस्कि 
रहित होतो. ( ४१ ) 

आणखी प्रकार:… 

आम्लवगपिका रस घेऊन त्यांत मोंरचूव खड्रुन त्यावर देल 
चौपडायें. मम घाढ्यावें मूत्र आळाण म।मूत्र यांत दोळायंत्रान एक 
दिवस पचन कर।"वे; म्हण"न म।रचूव बुद्ध होवो. ( १९ ) 

याप्रमाणे बुद्धि झाला. 
कांचेन्मारणमग्युऊं तुत्थकस्प॰… 

गन्थाद्मटठ्ठणयुतं लकुचद्रावमार्दैतझा 
अल्घमूर्षांगते द्धित्रिकुक्कट्टेर्मूत्तिमामुपांतू || ४३ || 

अथ तुत्त्थसच्याक्राष्टथ्- 
तुत्थं टड्रुणसॅयुकं निम्वूट्ववविमर्दितझा 
अन्घमूपांगते ":मप्तं सच्बं मुश्चा’ते ताम्रकम् ।। ४४ ।। 
आतां मोंरबुदाचें मरमद्दि कांहीं ग्रंथांत ।देर्ले आहे ती 

प्रकार:… 
मोंरचूव, रोधक व टांकणखार असे ।"लवप्च्या रसांत एकत्र 

रवलन अन्थ मुर्शीत बंद करून व।न ।कव। तान कुवक्रुढपुर्टे द्यावा, 
म्हृण्जि भस्म है।द्देल॰ ( 9३ ) 

२५
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मळोरचूद्प्वें सत्व. 
मोंरचूव व यंकणखार "व क्विंत्विया रस।त सवन अक्मुशींत 

वेद करून मट्टळीत आन ।देलळी असतां मोंरहुवप्र्चे तांवडचा र’मप्चे’ 
सत्व ।"नघतें. ( १५ ) 

अभाव मुप्द्रेकोपयुक्तन्प्वैन मूनागस्वरूषं सरबाकृष्टिश्च प्नळोच्यवै- 
ड्रुनागक्ष् क्षिप्वेनागश्च मुज्ञझो रक्तज्ञन्टुक: । 
क्षितिज: क्षिप्’तेंज्ञन्तुश्च भूप्मेजो रक्ततुण्डक: ।। ४५ ॥ 

गुण"… 
मूनप्गो वत्नमप्रऱ् स्पप्न्नठ्याळिवज्ञानफांरकऽ! 
रसस्प जारणे प्रीकते तत्सत्त्र्व तु रस।यनम् || ४६ ।। 
वर्षांसु वूष्टिसंप्’क्केन्नभूगमें संमवा’न्तै हि! 
ज्ञन्तव: फ्रा’मेंरूपा मे ते भूनूप्गा व।‘तें स्मृताऱ् || ४७ ।। 
॰चतुप्’वेघास्तु मूनागाऱ् स्वणप्दिस्यनिसंभवा.। 
स्वर्णेमूमिमवा: प।तप् रूप्यमूमिंमवाम् ।"सता: ।। ४८ ।। 
स।म्रमूप्’मेमवास्तांम्राऱ् कृष्णा लाहृमयळीभवप्ऱ् । 
रसेन्न्" प्राणरूपास्ते मूनागांऽ ।"सद्वस'मतप्, ।। ४९ ।। 
स्वणाप्" हूमूप्‘मेसंमतप् द्रुलभप्स्तें प्नकौप्तताऱ् | 
ताम्रमूप्ममवा' प्रायऱ् सुलभा गुणवत्तरप्‘ ।। ५० ।। 

आतां अहॅमठचा करण्याका’रँतां उतम तायें लागते ग्ड्णून 
मृनळागार्वे रनरूप स।मतों व त्यांच्या सद्व।च"। क्वातद्दि सांगर्तो. 
मूनाग, ।"क्षफुंतनळाम, मृभुजॅग, रक्तबंपुंकट्रॉक्ष’स्किज्ञ, ।"क्षातजेपुं, रक्ततुंडक 

हीं तांवें मूनळापळाचा ( म्हणजे म।डुळाचप् ) आहेत. ( ४५ ) 

गुण०-मूनप्म याचे योगाने वज्र म्हृणजें क्रुष्णाम्नक ।कव।हिंरा 
षांचॅ भस्म हैं।तें. मूनप्आसवघाच्यामाप्हेंतळीपप्सून नाना प्रकारचे अनुभव 
मिळतात. प।चांत गंधक ।कव। अम्नक ।"नर।"वप्य।त मूनळागाचा 
उपयोग होती आणि खूट्रॅ भूनागांच" सल्व है।"हूं रस।यनच अळिड्रु. 
मूनहुंगरिंम्हृणबे गांडूळ. हें ।"वट्टे प।वड्रुर्दुळ्गांत जमीन ।"मज्ञलळी म्हृणबे 
ज्ञमानप्त उसन्न हातात आणि न व।रप्च्या आकाराच एक प्रका- 
रचे कुमिंच आहेत. तरी त्यांस भूनप्म असें म्हृणतात ( ४७ ). ते 
चार प्रकारचे आहेत. त्यांनी उरपत्ति सोंन्यांच्या वगैरे खाणळीजवळ 
५५०५ 

छान. ज्ञ सोन्याच्या खाणीत उत्पन्न होतात ते पिवळे असतात,
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सध्याच्या खाणीत हृ।"त।त ते पांढरे, तांब्याच्या खार्णीत होतात ते 
तांबडे आणि लोंहाव्या खाणीत होतात त्यांना काळा रंग असती. 
भूतान "हूं प।न्याचें केवळ म।णच होत ही गोष्ट सर्वे रसशास्त्रज्ञांना 
मान्य आहे. सोन्याच्या खार्णांत उत्पन्न "हाणाळेर मूनप्ग हें द्रुलम अस- 
तात. परंतु तांब्याच्या खाणात हृ"।ण।"र तांवर्डे मूनप्म "हूं वहुतकखा 
सवत्र आढळतात आणि ते गुणांनाद्दि उत्तम असतात. ( ५० ) 

उ'क्तच॰…॰ 

स।म्नमूभवमूनण्याहुंप्शांप्‘षेष्टामू समेन तान । 
गुऱ्'गुग्गुनुलाक्षाणामलयापण्याकन्द्रुण ।। "हू ।। 
दृढमतैश्च संयाँज्य मन् ."प्'येंत्वा घमत्षुस्वमू । 
मुञ्चन्ति ताम्नवत्सत्त्वं ते, पक्षप् आ‘पें बाहेंणाधू॥ २५ ।1 

ते मूनागाऱ् ।। 
शौतं मूनागसत्त्र्वं तु सृवैक्रुष्ठवणप्नणुद्वा 
तयुक्तज्ञलपानॅन स्थावरं चापि जंगममू ।। ५३ ।। 
।वेपं नठ्या‘ते, तत्पांत्रगत मूतळोऽन्नितळो दृढम्| 
एवं मग्रूरपक्षोत्थसह्वरयापि गुणा मताम् । ५४ ।। 

दृढं वध्यते द्र्त्यथे: । हात मूनागसत्त्वमयूस्पक्षसत्त्वग्रुण्या ।। 
प्रकारान्तर्रण नुव्थसह्वम्ऱ्- 

तुत्त्थस्य टहुंणं प।ट्रॅ चूर्णयैन्मघुसर्पिषा । 
तुत्थेन मिप्थेस ";मप्र्दो कोंष्ठीयमे दृढ्याग्रेनप् । 
',;माप्ग्लि द्र्वते सरॅवं करेंरतूण्डसमप्नममू|| ५५ ।। 

इति तुत्थंसच्वप्प् 

तांब्याच्या खार्णांच्या जमीनीवर उऱ्प'न झप्लल मूनाग आळाण 

हळद असें एकत्र चूण करून गूळ गुम्गुळ, लप्रव, लाकरप्तींल 
प्केडा, ॰पेंड व टाकणदूयारँ याच्याशप् व्याच’प् जारानं खत 

करून एकज्ञाव कर।व।- मग रनैस्थपणें भट्टप्त घालन आंच द्यावी, 
म्हृणज्ञ मूनागापासुन तांव्याप्रमाणें सव्व निघते. तसच म।र।च्या 
।"पेंसप्न्यापासूनद्दि ।"नघते ( ५२ ) 

म।प्रमप्णें मूतागाचें महृद्व आहे. 

भूनागसत्व हें फार थंड आणि मन प्रकारच्या कुष्ठांचप् नाश 
करणारें आहे. तें सव्व कालवलर्ले प।णळो जर प्यळालैं तर सव प्रकारर्वी
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।बैपें, मग तो स्थावर असोत किंवा जंगम असॅ।त,न।ठ्। पावतात. भूता- 
गाच्या सव्वप्नें पात्र तयार करून त्यांत प।रा देवल! तर तो घट्ट 
होतो. त्याला किंतीहि आंव दिंल्गानें तो उडून जात नाहीं. याच' 
ममाणें मोंराच्या पिताच्या सव्वप्वळीहो गोष्ट आहे 

याप्रमाणे भूनागसव्व व मोंराच्या पिताऱ्याचँ सह्व स।गितहेंठे. 
आतां मोंरचूद्सव्व सांगतो… 
मोंरचूद् एक भाग, टांकणखार चौथा हिस्सा, वेंकीं‘ टांकण- 

खार तूप व मध यांत बुरावप् आणि मग तो मोरत्रुद्प्र्शी एकत्र 
क्का कोष्ठी यंत्रांत कडक यांच लावून पुव् द्यावें. व।फ्रार्णि आंच 
दिल्यावर मोंरचुद्द्यपातून राघूच्या चँब्चेंप्ममणि लाल सहुव निघते". 
( ५५ ) 

रस्त्रपद्वत्पां तुत्थसरॅवमूनल्गासरॅवथोप्मळिलतर्में य।"र्मु"।द्र्काया: 

ल्ला"- . … . . . घस्र पूप्तवच्रश्नललानाहृत प।द्प्रेंळासाभांग्यक 
',.मातं तुंत्थऱजौऽथ प।त्रापेंप्ट्रेते दीपैरलातत्रयै' । 

यद्वा म।नुपनींलर्फशामेंहि’त मुहेंत्ट्वणाचुव्थवदें । 
तघ्ब्रे शोळिणतळिनृन्द्रुबन्घुरमदो हूंनागसच्षे तथा ।। ५६ ॥ 

एताम्यां रा’ववासळेर रचिंतया संय्त्या’वेत मुद्र्या 
प।त व।।रे ।"वपद्वयप्रहृड्रुरं सद्य: मसूळा'तेंप्नदम्! 

तद्वनूत’पाऱमूप्टतप्तप्षंलज्ञस्त्रहाऽमना म।न्वता 
मंत्रणामु ।नहृळिन्त मूलमनुकं ट्टाद्ळोषसुतप्रद्म् ।। ५७ ।। 
सय: खीप्नस्त्रवप्नदो निगदिंतऱ् सयो व्रणारोपणो 

लिंप्तळो लोंचवपोप्हृमों ।वेळिनाहुंत' प्नाय्भाळुकिप्नादिंत: 
व्याख्या घस्त्रळिमत्याप्दे । द्रुगेंळिन्ध्रवच्रश्न’प्ल ।"द्न ।न।"हृ‘त 

फ्श्चात्पादांहुंप्य्ठ्ठणयुते पश्चाचुन्थरजो म।"र्दतमन्घमूपांयां निहित 
दीप्तकाष्ठत्रय' ’;मात' सन्व मुञ्चति । प्रकारान्सऱमप्हृ- यद्वा म।नुप- 
कैज्ञेरेफीक्रुत्य ";मप्तं क्षणात्ताम्न शोणितबिन्द्रुयन्घुरं सत्व मुन्नेव्! 
उग्चैवमेव मूनागसत्व प्राह्यभित्याइ-अदो भृनप्गत्याप्द्‘ एव"मव 
मृनागसत्वं ।"न्प्ष्कासमेतू ।. मुळि द्रकोफ्युक्तव्वैबा त्रैर्वंळाक्तम् । उभाभ्यां 
भिळितप्म्र्यां रविवासरै रयितया मुद्र्या ॰सष्ट्म्नवितं व।।ग्": पति 
पिपद्वयं स्थावरज्ञङ्ममा’वेषं, प्रहृप्ऱ् ल्कंट्प्दयऱ्, एतेपाँ नप्रावहै. सद्यऱ् 
स्वीप्नसवज्ञतकं च । गुणान्तरमाहृ-तद्वदिप्वे, पसिट्टप्टस्तप्तप्’तेलज- 
" = अनया मुद्र्या मिश्रित: वक्ष्यमावेप्न मत्रेण म।"वतऱ् अतुल शूलॅ
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केपनमप्ब्रॅण मिहा’हैंत, तथा द्द्ग्दोपे मृतप्रहं वेतिदृ तथा सगुण. 
झीप्रसवदौ मक्षितऱ्, ळिप्त: सन सवो व्रणारोंपणऱ्, लोंचनपो॰ 
र्विनिहितौ तेत्रररेंगहृर्तो भवति । इति ।। 
म।ळुक्रिपोदि‘तमत्रस्नु- 

‘रामवत्सोंमरँननार्माभुप्'ट्रॅकायां तथाऽक्षऱम्! 
।"इमप्ल्ऽयोत्तरै प।ऽर्वे अश्यकर्णी महाहुम॰| 
तत्र शूत्’ऱ्"; समुत्पत्रं तन्नैव ।वेलये गतम् ।। ५८ ॥ इति ।। 
अथ प्नक्रारांतरं मूनप्गसन्वस्य- सुवणरूप्यताम्रायल्कट्रॅतमूभ् 

मिंपु जातानू भुनप्गामूवाद्रेष्टांवा तद्रुत्यात्तेतत्सो‘ट्रेय्ष्ट-घुप्त्तकॉं वा 
रजनातायेन प्नक्षाहृय, क्षुथितै कुवकुंहुं ममूरे वा क्रमेण चाल्यित्दा. 
तप्द्वप्राकऱ्वमप्त्राग्रहान्वष्क्षाराम् ॰ सहृ पेंषा’येव्वप्, ।‘वेंशोष्यप् 
खपरे ट्न्वळा, मजैन कुयाद्! तां मपीं टूप्वणवर्गेणेवऱ्ळोक्रुत्य, ड्रपा' 
मध्ये निवेद्य, घाटेफांद्वग्रे घमेत । तप्त्मिमू ज्ञीतळीमूते खोटकमाहृह्म 
प्नक्षाहृय रववव्प्न` संगृह्य देवव्णे द्त्वा सुवणेंवद्धयेतू । तस्यैवऱ्हुं‘ 
भुतस्प मूनप्गताम्रस्य मयूरतुत्थताम्रस्य च ।"मश्रणन मुद्रिका काया. 
सा प्नळोक्तगुणा भवति| सुवर्णेन युक्तप्ऽपि या मुप्‘द्वेका कायाँ. 
साऽध्याचन्ल्यसामथ्यप् भवति । अथ तन् ळुत्पांत्तमृत्तिकाप्देंक' तु 
मृङ्मळिनर्गुण्डप्द्र वैद्र्रँवणवगण चक्रीक्रुन्य मईंयेव, पश्चादृढमूपापां 
वय्वऱ्प्क्रुत प्नक्षिप्य घटॅप्द्वये घमतू! तन्पक्क' ।"वचूपयै रवकानू म।र 
वत्तरांनणूम् द्वान्यूंछ्येतप्म्नयुकानू क्रुत्वा घामयिव्वा रवकानू 
कुयोंलू! तेन वब्राप्. न्ट्रावणे क्रुयाँतूग् इदं व।रद्वय्’य् त्रयं वब्रे ट्हे 

द्रुतं भवति । इदं तुवव्रस्प प।रदस्प ।? ) द्रावणार्थे परमतेबो 
मवप्त । गुणास्नु प्नागुक्तप्. । इब्’तें मूनप्गसन्वप्मेरूपणम् ।। 

विगुऱ्ट्रॅद्र तुत्थवद्वै योज्यमंज्ञनादौ ।"मपग्वरैऱ् । 
रसपद्धतिप्रेथांत मूनागसल्व व म।रबुट्ळावें सऍव एकत्र करून 

त्यांची आंगठो करण्याचें फार महृद्व वणन केल आहे ते अस: … 
घाणेऱ् या करेजाच्या तेलांत म।रचूद बुडवून ठेवावा व त्याच्या 
व।थ्'या ।हेंद्ऽरॅप्ळान टांकणखार पुरून त्याच्यार्शी त्या मोरबुदावें 
चूणें एकत्र करून ते सपुटांत वन करावें व तीन ल।वदृड।च। अग्नि 
देऊन आंच द्यावळा. य्हृणतै मोंरनुदावै सव्व ।"नघतें, किंवा म।ण० 
स।च्या काळ्या कैंसांव्या सपुटांत ठेऊनहि आंचदिंळा तरी सत्व 
ळिनघतें. तें रवताप्नमाणें ताल बुंट् असतें. भूवप्गचिं सद्वहि ततेच 
लप्ल असते. ( ५६ )
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हीं दोन्ही सल्वे' रावेवप्रीं एक गठ्ठा करून त्याची अ।गठ"। 
कर।वळी आणि तो आंगठो प।ण्यांन ढवळप्वळी; तें प।णीं दोन्ही 
पकण्रचें ।बैप ।कव। ग्नहृपोडळा यांचा प।रँहृ’प्र करते. त्या प।ण्यानें 
अटुतेलळी झी लवकर प्नतूत होते. त्याचप्रमाणे तिळार्चे तेल तापवून 
त्यास ह्या आंगठळीने' स्पर्श करून अभिंमेन्नित "कळें कीं कसाद्दि 
लूळ असो, तो नष्ट आलाच म्हृणून समजाबे’. व ट्टष्टिदोष, पिशांच’ 
व।या आणि प्रहृयाथा ह्माद्दि नष्ट झाढ्याच. ( ९७ ) वरळीळ वांग- 
ठोच्या तेलानें पसूलि सकर होते हें स।गितळें आहेच, पण जखमा 
हुंद्धां व्यानें वभ्या होतात. आप्ण म।छुफाच्या ‘हृणप्याप्नमाणें तेव- 
र`।ग्। बैखाल तेलळाते' जातात. ( ५७|| ). 

व्याख्याऱ्-घाणेरङचा करंजाच्या तेल।त प्नथप मोंरचूद् ठेंवळायें व 
नंतर त्याच्या चौथ्या हिरेंशाड्’तफां टांकणखार घेऊन दोहो'चा 
रवल करून अन्घमूपेंमघ्पें बंद. करून तीन ळांकडाव्या अग्रीनॅ आंच 
व।वण्, म्हणजे मळोरचुदावै सट्व ।"नघते'. दुसरा प्रकार असा आहे का, 
मोंरवूद् व म।णसळाबे ॰बँव्स "हृ एकत्र करून भृट्टळीमघ्यें फुंकवि, म्हृणजे 
ताकाळ सव्व ।"नघतें. तें रक्तप्प्नमाणं लळालमडक असते. 
अतेच मूनप्गसव्व कादूप्र्वे. कारण आंगठळो करण्याकडे ह्याचा उप, 
मोंग आहें. म।वमाणें दोन्ही सह्ते' एकत्र करून रावव।र। त्यांची 
णांमठा वनव।व।. हृळो आंगठ’ळो प।ण्यांत ढवळावळा व ते प।णळा प्यविं, 
ग्ड्रुणबे सर्वे प्रकारचे स्थावरजेगम विष, महृबाघळा ह्मांचे' निराकरण 
होते. अङललळी स्रा पसत होते आगठात द्रुसराप्हें गुण आहे, तो 
हा क।, ।तेळचिं तेल तापवून त्यांत आंगठा वळुङनून तें तेल मंत्रार्वे 
अ।।ण र्देयाच। लेप करावा, द्द्यणजे लप करॅर्तांक्षण। कस्रलाद्दि शब्द 
असा, ।र्मीव॰। ट्टष्टिद्वाष, प्नहूंबाया असा, सक्।च। बेद्र्मिरॅत ड्रुप्ता. तेल 

।पप्यास टि हें असतां स्रप् प्नतूत इति. जखमला लाक्ल असतां 
जखम भरते, उधाण व्ऱ्ट्र।प्ग्॰०ग्`।।न।॰` लाक्ल असतां डाळे दुरुस्त :हूंळोतात. 

अ।त। तेल मंत्रावयाचप् नेत्र स।ग्।तों॰… 

त्या आंगठव्वर राम, सोम, क्रार्लिकैंय अशी अक्ष्रॅरे र्कोराबँप् 
म।ळाण तोंडाने हा मत प्हृणाव।…-



चतुथें’प्ऽध्यप्यऱ् २९५ 

हिमालयाच्या उत्तरमागीं अश्यकणें हें झाड । 

घेतां त्याचें गांव झडकप्रे मूप्ळ होई मुरद्राड ।। 

द्रुसरप्द्दि एक प्रकार असा आहे कळी, सोन्याच्या, चांदीच्या, 
तांब्याच्या ।कव। लोंहृड्रुवकप्च्या खाणीत किंवा आसग्ळाप्त उप्तत्न 
हृ।ण।"र मूनाग जमा कर।व. ते न मिळतील तर त्यांची विष्ठा वेंद्रा 
करावा. निदान ते उत्पन्न होतात ल्याळे ।"ठक।णच। म।ता तस 
आणून ठेंवळावीं व जमा केठेतेते मूनाग वगैरे जिन्नस हळन्प्व्यार्किवळा 
।"नळीच्या प।ण्यार्ने घुवघि. मूनळाग वखवरवलक्या कोंवड्यांना 
।कव। म।र।ना खावयास द्यावे व त्यांची ।"वष्ठा जमा करावा. ता 
क्षार व आम्ल यांच्यासह: खलून व।ळत्रून रवण्परम्च्या यूपरळांत 
म।जावळी. पण ह्या राखँत (सयागो वगैरे) द्रावण वर्गांतौळ जिन्नस 
मिसळावै आणि मिश्रण मुशीमघ्यें देऊन भट्टग्त ट्ळेगृन घटक। यांच 
द्यावळी. थंड झाल्’पावर तो मुर्शीतळीलखोटक घेऊन वुवावप् व ह्यांतळील 
धातूंचे रज जमा करून टांकणखार घालून सोने आटवतात त्या, 

प्रमाणें आटवळिव, म्हणजे भूनळागांतोळ ताम्नवमोंरचूदांतळीळ ताम्न एकत्र 
होतें, पण त्याची आंवठ’ळो कर।वळी. ह्या आंगठींत वर लिहिल्याप्रमाणे गुण 
असतात. ते' स।बें' व सोनें एकत्र करून ल्यार्वाहिं आंगठळी कर।वळो. 
तिचाहि प्रभाव कांहीं औंरच असतो. मूनळाग न मिळाले व ते 
उत्पन्न हृप्तात तेथाल म।तळोच मिळाला तर ह्या मातात म्हाकप्, 
।नगुडों यांचा रस घालावा व रवलाहे व गोळी करून एक! मज- 
बुत मुर्शामध्यें ठेवून दोन वटकळा खूप अ।च द्यावळो. व।पमाणें आंच 

दिल्यावर त्यांताळ् तांव्याचे रव ।"नरप्ळे होतात, त्यांपक्रा कांहीं मोठे 

व जड असतात. कांदा यासक असतात ते सव गोळा करून त्यांत 
बाराव्या ।"हृरेंशांते ताम्न मिसळबिं आणि एकत्र आखून" रते प।डावै. 

द्या रव्पांनीं अम्नकप्चें द्रावण होते. हे र`व टाकून कप्ळ्या दगडी 

अम्नकाछा तळीनदां अ।च्। ।देळी ग्ह्रणडेंप् त्यावै द्रावण होते. मूनप्ग 

ताव हें कृष्णाम्नक वगैरेचँ द्रावण करण्यांत फारच कग्मँक्षम आहे. 

द्यावे गुण वर लिहिते आहेतच. व।प्नमाणें मूनागसव्वक्रियाप्तप्ठीं. 

अजन करण्याला वैयांनीं शुद्ध मोंरचूट्च व।परप्वा.



२९६ आयुर्वेक्का: 

अथ कांस्यणित्तलयोरुत्पत्तिनामलक्षणगुणशोघन- 
म।रणप्प्’ने । 

अष्टभागेन ताग्ब्रेण द्धिमागं क्रुटिलं युतम्प् 
एकत्र द्र्ऱ्प्’वॅते तत्ल्यात्कर्टेस्प' सौंरप्ष्ट्रबं शुमम् ।। ५९ ।। 
ताम्रत्रपुजमाख्यातं कांस्य घोषं च कसकमू! 
उपघातुंर्मवेव्र्कास्ग्रे द्वयास्तरणिर'गयोन् ।। ६० ।। 
कांस्यस्य तु गुणा तेया' स्वयानिसदृशा बुथैभ् । 
संयोगजप्नमावेन तस्यान्येऽपि गुणा; स्मृता; ।। ६१ ।। 

यथा… 
र्फात्यं कपांयतिक्तळेप्ष्णं केरव'न विंद्यट्रे सस्म्! 
गुरू नेत्रा’हेंते रूक्षे कफपित्तइरं परमू ।। ६२ ।। 
फांस्यं च ।ट्टेप्वघं प्रळोकं पुष्पहैप्प्लकभेट्त: । 
पुष्प ’टॅप्ततमं तत्र है।ळिकं कपिद्कॄप्नमम्! 
एतयो: प्रथा'ग् थेंष्ठे संसे’ऱ्ये र"।गशांतयै ।। ६३ ।। 

करिंयवप्तूचळी उत्पत्ति वगैरे 
आठ म।ग तांनें आणि दोन भाग कथीत व।र्वे जें’मे ।म श्रण 

त्याला फांसे’ म्हणतात. ।नश्रण दोन्ही एक ।ठकळाणा आटत्रून कर- 
तात, सुरळाप्व् देशांतील कहँसें उत्तम असते. 

ताम्रवपुज्ञ, क्रांरय, घोष, कसक हो कांशार्ची व।बें आहेत. 
ताम्न आणि वेग ह्या दोहोंचांद्दि उपघाबु कांस्य हृघ्च अहि, ६० 

फांशांचे गु॰ण कांहीं ताम्रावमाणें आणि कांहीं कथलाप्नमळाणें 
।मेळन द्रान्हृळा धातूंचे असतात. परंतु सयाग झाल्यानें त्यांत आण- ५ 

^ 

रवळाप्हृ कांहीं द्रुसर गुणघम उत्पन्न हातात ( ६१ ), 
गुणघम: '…फांरयट्टे तुरट, कडवट, उष्ण, टेरवन, तेंरक्च्छ, 

स।रक व नड असते. तें नेत्रांनळा उत्तम, परंतु रूक्ष आहे. कफ 
व पित्त यांचा नाश करते. फांशाबे मेद दोन आहेत. एक तपष्प व 
दुसर तैप्’तेक. पेकप् पुष्प हें प।दुरर्फे आणि तेम्ढक हें उदा रंगाच 
असतें० ऍयाम'प्’पें पृष्फ्ज्ञप्ताळेचे करिम हें उत्तम असून अपिंधाकरतां’ 

ह्याचा उपयाग कर।क्प् 
अथ पित्तलम्- 

पित्तर्ट’. स्वारकूटॅ ल्यग्वारो सौंतेश्च कश्यते । 
राज्ञरीतिबँह्मरींक्ति कपिंला र्पिगलाऽपि च ।। ६४ ।।
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रीतिरप्युपधातूहें स्यात्ताम्रस्प यशदस्प च । 
पित्तलस्य गुणा कैया; स्वयोंनिसदृशा बुथैऱ् ।। ६५ ।। 
संयोगज्ञप्नभावेन तस्यान्येऽपि गुणाध् स्मृताम् । 
र"।तिका द्धिविघा प्नळोक्तप् तत्राद्या राज्ञरीतिका ।। ६६ ।। 
कावग्चुण्ङळी द्वितीया स्यात्तयोराया गुणाश्विका । 
’संतप्तप् कांजिंकॅ क्षिप्तप् तप्म्रा स्याद्र्प्ज्ञरौतिफा ।। ६७ ।। 
कप्कतुण्ङळी तु कृष्णा स्यान्नासौं सेव्या यिजानता । 
’"घतं दोघे मृद्रुउयोप्‘तेम् शब्द्राढथें ।हेंनग्घा’मेंमैलमू॥ ६८ ।। 
घताग्निसहृखूत्रांगं व।।रयमुत्तममीरिंतमू! 
युद्धा ।रँनग्घा मृद्रुऱ् सीता मुरंगा मूत्ररूप्पँणीं । 

।हैमळोपमा दु।भा स्वच्छा राज्ञरीम्‘तेंऱ् प्नक्रीर्लिंतप् ।। ६९ ॥ 

पितळ=--आरकूय्, आर, पितळ, रँ`।।"त, रप्ज्ञरींति, वद्य… 
र"।ति, कपिलळा, ।पेंमता हो नॉर्वे ।"पतळ व।तूर्वी आहेत. पितळ हृप् 
ताम्न आणि जरत या द्ळोहो'चळाळिह उपयात आट्रे, क्ष्यामुळू त्याचे गुण 
॰तप्म्न व जरत ह्या दोहा'प्नमाणें असतात व कांहीं केवळ सयळोगळामुळेंच 
दुसरेहि उव्पन्न होतात. ।"पतळेंचा र"।ति जो एक मेद अळिह त्यांत 
'पाद्देला र।ज्ञर"।।"त व दुसरा कप्कतुंङळी अस दोन पोटमेन् आहेत. 
व्यापकप् सनृरळीति ।"पतळ हें उतम होय. र।जर"।।`त तापवून जर 
अम्लांत वरचेवर त्रुङळिवळी तर र।ज्ञर।त'।ला तांव्याचा र’ग चढती. 
पर'त कळाकतुप्डळो उलथ् काळसर होते, म्हणून व।पग्ण्याला क।क॰ 

`र्स्ट 
" 

’तप्डा घऊं नये. कामे व रप्जरप्त्ति हें उपघातु ":यवि. ( ६७ऱ्ऱ् 

में फांसें पांडुरक व चकचकींत असत, ज्याचा तर्जेला आढ्हृऱ् द्- 

कळारक व नाव, रवणरवणीत असतो, ते" ।सग्म ।"नमव्’: असते आणि 
घनप्नें ठोकून व मट्टक्तत तापवून हैं। सुताप्नमाणें' व।कवितां येते ते 

कसिं व।परप्बें. 

त्याचप्रमाणे जी शुद्ध, ।"स्नाव, मऊ, थंड, रंगदार अरेंत्रळ व 
" ५ , ळू . र ळे’ ॰ 

ना मुताप्रमप्ण व।कणास, हात लावला असता वफाप्रमाण थड व 

स्वच्छ असेल अशी रप्ज्ञरळोति उत्तम. तळीवप्परप्वळी. ( ६९ ) 

'गु " 
सौतकप्युगकं रूक्षे तिकं च लवणं रसे । 
शोघन प।हुरोगघां ।"कप्मघ्नं नातिलेस्वनम् ॥ ७० ।।



२९८ णायुर्वेट्मकाश: 

एतस्प भस्म तु ।"नम्याष्ट्रकचूर्गेन सह भल्लातप्’तेंलघ्रह्मषीजा- 
ज्ञमक्काप्प्नाखा सेविनं ज्ञ’चुव्नं भवति ’वैतकुष्ठइ'र भवति । सुवर्णे० 
र"।प्तचूणेंमन्नाद्रिना छागेंन भक्षितं ताद्वेष्टां खपैरे ।"द्’ऽप्त्वा पश्चात- 
त्स्वपेंरं द्ग्घं र"।ति पुंचति! तां रॉप्'तेंमेकीक्रुत्य, अप्र्क्स, मुप्द्रेकॉ 
कत्वप् घारयेद्द्! सा ग्रुवपाँचतुईंरावणद्वैल्या भवति । 

दोन्ही प्रकारच्या रीतळी रूक्ष व कडवट असतात आणि 

।"तचीं चव खारट असते. राजरळीति शोधक, प।डरळोगाचा नळारँप् कर- 

ण।ग्_"।, क्रुमिंहारक आणि फार "लरवन नव्हे अशा पकळारचण् अस"त. 

रप्जरळीतळीनें नरम करून ते ।"नम्वप्ष्टकचूण व कि या, तळोळ, 
वह्मवळोअफ्रँअज्ञमोंदा व ।"चत्रक व।च्यम्वरळोवर सेवन केठें असतां 

कूमिनाश हैं।तो हूं प।ढरें कोर्डाहें व।हृळीसै होते. सुवण‘रळोतेंर्दुचीं पूड 
अन्नात ।मसळून मढरप्ला खाण्यास द्य।व। आप्ण ह्या मढरप्च्या 
बँड्या गोळा करून, क्रुसकरून त्यांना एका खापरप्ला आपल्या 

व।चूनें लेप कर।व।. मग ते खापर म।जावे’, म्हृणज आंच लागून र"।।"त 

प।त ।"नर।ळ। ।"नघेक्त. ते रज जमा करून आटत्रून व्याचौ आगठो 
वनअवंळो व व।टांत घालावी. हो आंगठो चौदा कशी सोन्याप्नमप्णें 
दिसत. 

अथॉभयोम् शोधतमप्रणम्- 

पत्तलोंठ्ठातपत्राप्गिं कांस्यरींल्यों: प्नतापयेत्! 
मिंप्पवेत्तप्ततप्तप्मिं ट्टेप्ळेल तव्ट्टे च कांजिकँ ।। ७१ ।। 
गोमून्नै च कुलव्भृप्नर्टे कपांये च ।"त्रघा त्रिघा । 
एवं र्फास्यस्प र"।तेश्च यिघुप्द्वे संप्नज्ञप्यते ।। ७२ ।। 

विंशेपशोघनं यथा- 
गंप्मूत्रेण पवेद्यामं कांस्थपत्राणि घुप्’द्वेमानू! 
दृढ्याम्नना ळिखू'व्या’ट्वेंत पकप्न्यम्लद्र्वेऽपि वा ।। ७३ ।। 
रॉप्’तेस्तष्ठा हूं ।"नर्गुण्ट्टीरसे द्यामारज्ञरैप्'वैतें । 
।"नपिका शुद्धिम्ध्ट्रप्याति पक्का व।ऽय्लद्र् न्वेऽपि च ।। ७४ ।। 

अथ मारणा- 
अकँक्षीरेण संपिष्ठी गन्घकस्तेन "लपयतू! 
समेन फांस्यपत्राणि शुद्धान्यालटूवैट्टेहुऱ् ।। ७५ ।। 

* पळसवळीज स्मिळा देवदार
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ततो मूषापटे धुव्वा पुटेढूज्ञपुटेन च । 
एवं पुटद्वयात्क'ग्रये रीग्’तेंश्च प्रियते घुक्म. ।। ७६ ।। 

अन्यच्च" 

करियक राज्ञरीप्’तें च स।म्रवच्छोघयेप्'द्वेषक । 

ताम्नवन्मारणे चप्प्’पें तयोण्र्क भिषग्वरैऱ् ।। ७७ ।। 

फांद्यार्वे व र"।तळीवै शोघन व माझ्या- 

फांस्प व रँ।।"त ह्मचि प।तळ प"त्र ठोकून तापवळावै आणि ताप- 
ठेठें आहेत तोंच ताक, तेल, फांओं, ग"।मूव्। व क्रुळथांचळा क।ड। 
यांपकळी ।प्नत्येफांत तीन तान वेळ बुडवून कप्ढवि, य्हृणजे कर्सि व 
र।।’तें हे युद्ध होतात. ( ७२ ) 

आतां ।"वगेप शोधत ।"लहितां: ……फांशांच प।तळ पत्रे कडक 
अ।च देऊन गामुत्रांत एक प्नहृर उकळळिव, किंवा आम्तांत उकळळिव, 

म्हणजे ते शुद्ध होतात. त्याचप्रमाणे ।"नर्गुडंळीच्या रसांत श्यामाहुंक्ष् वन’ 
रपतळीनो पूड टाकून त्यांत रप्तळीच पत्रे बुड्रुवयि, म्हृणर्जे शुद्ध 

होतात. किंवा एखाद्या आम्ल रस।त बुडप्’वलै तरळीद्दि शुद्ध होतात. 

( ७४ )॰ 
आतां मरमाकय।:…-ग;वक सममळाग घेऊन त"। रुहँ च्या चिर्फात 

स्वलावळा व त्याते कांशान्-या पत्र्यांनप् लेप द्यावा. पण असें करण्या- 

पवध् कांशावै पत्रे ‘अम्लात व।रवप्र बुडवून टुंप्द्व केलेले असावे. 

मग ते लैपांनें चोपडहेळि पत्रे मु ।।त घालून बंद करून गज्ञपुटप्वो 
आच द्यावळी. याप्रमाणे दोन पुट्ट ।"द्द्यप्वसवर फांरय ।"कवप् र"।ति 
यांचे मरम होते. ( ७६ ) 

कांक्ष्य आणि र"।ति व।यें शोधत तान्नाप्नमाणे’च कर।र्वे आणि 

ताम्नप्च्पाच कूतळीते ह्यांचे म।रणद्दि कर।वे', असें विद्वान वैद्य म्हृण० 

तात ( ७७ ). 

अथ भलँसंहंप् पञ्चलोंहं पश्चासनप्मकमप्'वेंकोंपघानु- 
मैवा’ते । 

यथा…- 

कॉस्यं र"।प्'तेंस्तथा स।त्रं नागो वङ्मश्च पञ्चमऱ् । 
ळे ० " 

एकत्र द्रावितैरैवै; पश्चलाइ प्रजायत ।। ७८ || 

”’ श्यत्साहेंनांवपुच्कळवनस्पतीनांदिलिंलैंआद्दे. 

  

_…
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नामाप्'ने- 
पञ्चलॉहै पञ्चरसं वहैउं भलाँमित्यपि । 
व्यत्रूनं सूपमन्यच्च तद्गाण्डे साग्’घेतं शुमम्ऱ ।। ७९ ।। 
आदा "तेलाप्’ट्रॅके शोध्यं पश्चात्तत्प्वाऽजमूत्रक । 
निप्’पेंक्तं शुड्रिमायाति पञ्चलॉहै न संद्र्प्य‘ ।। ८॰ || 
अकक्षप्श्या सं|पष्टगन्घतप्लक्रळेंपननूम् 

पञ्चक्काम्भपुट्टेभंत प्रियते यागवाइकम् ।। ८१ ।। 
द्र्प्’तें मलँमप्रणमूक्षा 

घुनवज्ञे बुधेऱ् सर्वे प।च्यं कांस्यस्थ प।त्रकै । 
म।ज्ञन तु प्रशस्त स्याद्रोळितकप् मध्यमा स्मृतप् ।। ८२ ।। 

आतां मते म्हृ० षंचलोंहृ, ज्याला पेवरसीं यागु म्हृणतात, 
ह्या उपथातूचे' वर्णन देतोंऱ्- 

कांस्य, रँ।।"त, ताम्न, र्शिरँत्र आणि कर्थाळ हे गांव घात एकव् 
आटा"ठे म्हृणजे मत अथवा पवरसळी यात तयार झाला. ( ७८ 

पचलळोहृ, पचरस, वर्तुळ, मत ह्य न।ब्"।॰ पचरसळी यातून" 
आहेत. चटण्या, क"।।रॅ।।"वर"। ।कव। दुसरा एखादा उत्तम पद्प्थ ॰`जा 
पचरसो धातूंच्या म।ठ्यांत तयार केला तर तो फारच उत्तम होता. 
पण अगोदर ह्या व।तचीं हुंग्रुद्धि केला पाहिजे. तो अशी कीं, पच- 
रसळी व।नू अगोदर तापवून तळांत बुडवावळा मम पुन: तापवून ज्ञेळळीव्या 
मुतांत युडकवळी, म्हृणजे पंचळींड्रु शुद्ध होतें ( ८० ) आणि 

गंघक व हृरताळ हे स्व्हेंव्या ।"चफांत खलून ल्यळाते पचरसी 
व।तूव्या पव्यांनप् "लफ् देऊन प।च गज्ञपुर्टे दिला म्हूंणजे पंचरसळी 
व।तूचें भस्म होते. हे मोंगवप्इंळो आहे. 

फांशांव्या म।ड्यांत फक्त तूप कडवू नये, व।कळी व।"टळ ता 
पतार्थे ह्या मांड्यांत करावा. फांशाच्या तळाटांत जेवणा’हे जेवप्यें. 
र।।’तें धातूंचे प।त्र जेंवावयाला मध्यम म।नठेहेंऽ आहे. ( ८२ ) 

अथ ।"सन्दूरझा 

।"सन्दूरं रक्तरेणुश्च नागगर्मे च सौसकम्| 
सळीस'प्पधानु: सिन्दूरं गुवेंप्ड्रुतत्सौसवन्मनम् ।। ८३ ।। 
संर्यागज्ञप्नभावेण तस्याप्यन्ये गुणाप् रमृता’ । 
प्तिन्ढूरमुप्णं वीसपैकुष्ठकण्ट्टा’वेपापहृम् । 
सन्घान चाप्प भप्नस्प व्रणशाघनरापणम्'! ८४ ।।
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अथ शोघने; तत्र शौघनयोंग्यप्से’चूरलद्ग्णा… 
मुरंगोष्न्निसहृऱ् स्मिग्घऱ् सूक्ष्म: स्वच्छो गुष्र्मुदु: । 
मुवर्णोकरज्ञ: शुद्धऱ् सिन्दूरो मेगलप्नद्ऱ् । 
टुग्घाम्लयोंगतस्तस्य बिघुप्’द्धेगौदेता बुथैथ् ।। ८५ ।। 

मताक्तरम- 
सिन्दूर निम्बुकद्र्प्बँ‘ऱ् पिड्रुप् घर्ने विंशोषयेद्या 

ततस्तण्हुंलतौयेन तथाभूते विंशुद्वथा’तै ।। ८६ ।। 
सिन्दूरस्य प्नयोंगे हि न इष्ट; कुत्रा’चेंतू पृथकू। 
तस्माद्रुक्तरथले योज्यमुपदेशो गुरोरिंत्ति ।। ८७ ।। 

रॅप्दूर. 
_ र्सिदूर, रक्तवणें, नप्पगमें, स्रोसगर्म हैं। हैं।दरप्चीं नांयें 

आहूंत. हैं।दूर ह्य ।रँळाशावा उपघप्तू असून गुणाते प्तिशाममाणे’च 
असतो. शिवाय तेहृर्मीममप्णें सयोगनन्व अते दुसरे गुणळीहै त्यांत 
उत्पन्न होतातच. हैं।त्रूर हा उष्ण आहे. तो विसपें, कुष्ठ, कण्डू व 
विंझ्याथा यांचा नाश कारँतौ. मोडठेहैंऽ हृप्ड स।वण्याम त्याचा 
उपयोग होतो आणि त्याते जखम स्वच्छ राहते. ( ८४ ). 

रँप्द्रप्चँ लक्षण. 

शेंदूर हा खाक्या, अग्रीवऱ टाकला असतां उडून नजाणास, 
स्निग्ध, व।रळोक, स्वच्छ, वननर्तेत जड व मऊ असप्वळा. त्यांतले त्यांत 
बो सोन्याच्या खाणींत स।पडतौ तो हैं।तूंर शुद्ध असून ममळकप्तक 
असतो. त्याची बुद्धि दु‘व आणि आम्ल यांत कर।वो. ( ८५ ) 

दुसरा मकळार 
॰ हैं।दूर लिंकच्या रस।त रवछून उन्हांत ट्टेऊन व।ळव।व।. मम 

तादुळ।च्य्।। घुवणात खळून पुन: तशाच तऱ्हृन व।ळव।व।, म्हृणन 
गुंद्व होतो. पोटांत येण्याकारँतां हैं।द्राचा उपयोग करण्याविपर्यो 
श।सांत ममोंग म।हँप्. म्हूंणून फक्त वर सांगितलेल्या कारणाकरतांच 
तौ उपयोंगांत आणावळा अते आमच्या गुरूते स।म्णि `आ`हृ. 

अथ शिलाज्ञतौह्रव्पा’त्तेनप्मलक्षणगुणशोघनामिं । 

शिंलाज्ञनु द्विघप् प्नळोन'ऽ तत्राद्ये गिरिंसंमवझा 
।"द्वार्तांग्रं क्षारमूम्र्या रयान्मृत्तिकप्जढ्यव्गत; ।। ८८ ।। 

२६
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अप्यं यथा…- 
निदाघे घमैसंतप्तप् घाहूंसार घराघरा: । 
नियाँसुवत्प्नमुञ्चन्ति ताच्छलाज्ञतु फीर्लितम् ।। ८९ ।। 
संळोवणे राजते ताम्नवायसं च चतुळिर्वघम । 
श्विलाज्ञतु हि वितेयं तत्तछुक्षणलाक्षतम् ।। ९० ।। 
साँवर्णे तु जतापुष्पवणे भवा’तें है।लजम्रा 
मधुरं कटु प्’तेंकं च र्णांतळं कटुणाकै च ।। ९१ ।। 
राजतं पाण्द्रुर' शीते कटुक स्वाद्रुपांप्के च । 
ताब्लॅ मग्रूरकण्ठामे तौक्ष्णमुष्णं च जायते ।। ९२ ।। 
लाँहं ज्ञटप्युपक्षामं स।’तेकं ळवणं भवेतू! 
विपार्के कटुक शॉन सवैश्रेष्ठमुदाडतम् ।। ९३ ।।… 

अन्यच्च- 
गोंमूत्रगांन्यि यत्क्रुष्णं स्मिग्र्घ मृदु तथा गुरु । 
।"तकं कपायं श।तं च म्रवैश्रेष्ठ’ तदायसम ।। ९४ ।। 

शिलाजित. 

शिंलाजित दोन मकळारचळा आहे. पहिल्या मकळारचा म्हृणबे 
जो पवतापांसुन ।नघता तो. दुसरा खप्ऱ्या मासात प।वसाच प।णळी 

स।चून त्यांत वनता तो ( ८८ ). पैफाँ पवतांत उत्पन्न हृ"।ण।र। 
ग्राह्य. त्याचे वणन अस:- 

ग्न्हृप्ळ्यांत उन्इप्में पवत तापतात तेव्हां अनेक घळातूमें 
स।र एकत्र मिसळून झाडांतून चळीक ।"नवतौ त्याममळाणें पवतांतून 
चौक प।झुरतो, त्याला णिलाजित म्हृणतात. ( ८९ ) सुवण,र रौप्य, 
तास आणि आयस म्हेणते ठोर’वर्डळो अ"स शिलाजिता'चे चार तेद् 
आहेत. ते त्या त्या धातूच्या लक्षणांना युक्त असतात. सुवण ।"सला, 
जिस जपळाकुंमुम।मम।णें॰` लाळ असून पवतांत स।पङतौ, त"। मधुर, 
।"तसट कडू, थंड व प।ककळाळा ।"तरवट असा आहे. रप्प्य ।"शलाजित 
पांडुरकळा, थंड, तिखट आप्ण प।कक।ळ। मपुर असता. ताम्न हा 
म।र।च्या कठामयाणें मद्निळप्, तीक्ष्ण, उष्ण असतो आणि ळोहृ 
।"शलाजिंत काळ्या तप।"करळो रंगाचा, कडवट, खारट आप्ण प।क’ 
कळाळीं तिखट पर’तु थंड असतेंप्. ठोहृशिलाजित हा सर्षीत उत्तम 
होय, ( ९३ )-
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ळींहृणिताजिताला गोंमूत्रप्चा वास ॰येतो. तो काळा, स्निग्ध, 
मऊ आणि जड असून कडु, तुरट व थंड असतो. अशा मकप्रचा 
लोंखडळा ।"शलाजित हेप्च सक्'प्त उत्तम होय. ( ९४ ). 

लक्षणान् तया" 
तचु गुग्गुळुसंकादां तितहै च लवणाक्सिग्तम । 
।"वपाकँ कटु र्णांतच सवैश्र्रँटं तदायसझा! ९५ ।। 
वाता‘पेंते तु सौंवब्र्गे द्ठेंष्मपिवै तु राज्ञतम्प् 
ताम्रजं कफरोगेषु लाँहृजे तत्मिदोषनुतू ।। ९६ ।। 
विन्ध्यादौ बहुकं नेपु तत्र लाँहं यतोंऽप्’यैकम्! 

५ तच्छ्प्घनमृते ष्यथमनकमल्'मल्लातू || ९७ ॥ 

शिछाहृ कटु तिकतोष्णं कटुपाकं रसायनम् । 
छेप्दे योगावहॅ हृब्लि कफमेहाद्मड्रुप्कँरा: ।। ९८ ।। 
मूत्रक्रुच्छु क्षये भ्यासं वातास्रर्णांप्’से प।ण्डुतप्भृ । 
अपस्मारं तथोन्माट्रॅ शोथकुष्ठीट्रकृमौन. ।। ९९ ।। 
अथाशुद्धा’शैलाज्ञतुगुणप्म्- 
अगुंद्वा‘ ट्हिंमूच्छयिम्रमप्पेंत्तास्त्रशोषकदा 
शिलाज्ञतु यिघत्ते प्’हें म।न्द्ममग्रेश्च विंड्ग्नइम्ह्मा १०० ।। 

जो गुग्गुळाप्नमाणें दिसतो व कडु आणि खारट असतो 
तो ळोहृ शिलाजित होय. हा प।कफाळी तिखट पर'तु थंड आहे. 
हाच सर्वीत उत्तम होय. ( ९५ ) व।ता’पेंत्तावर सुवणेंशिळाजित 
चालतो. ककपिताद्द्यर र"।प्याचीं योजना क’ळार्वी. केवळ कफाक्र 
ताम्न णिलाजित चांगला. परंतु ठोद्रु शिलाबित हा तिन्ही तोफांचा 
नाश करतो. ( ९६) ठोहृशिलाजित विंध्यपबैतांत पुष्कळ स।पडतो. 
कळारण तेथें लोखंड फार आहे. परंतु ।"रेंळाठ्या‘बेंतात अनेक तव्हेंचें 
गद्ळ पदाथं ।"मसळटेठे असतात. म्हृणून शिलाळिज्ञत शुद्ध केला।॰ 
व।चून देणं व्यर्थ होय. ( ९.७ \.) 

।"शछाजितावै विंशष गुण:-- 
शिंलाजिंताछा शिळा असेंळो’हे म्हणतात. तो तिखट, कडु, 

उष्ण व प।ककप्ळाहि तिखट अमून रसायन आहे. तो योगतळाही 
न कफ, मेहूं, मूतखडा आप्ण मूत्रमामीतौळ रॅक् यांचा नाश 

करता. थूग्प्क्रूच्छु (ह्म० लघुशंफेनप् प।ग सकॄबित ।कव। वेद होणें)
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क्षय, भास, वायु, रक्तदेंळाष, मुळव्याघ, प।डुरँप्ग यांना प।रॅहार 
करतो व अपरमळार उन्माद्, सूज्ञ, कुष्ठ, उदर आ।ण क्रुमि पांचप्ळा’हे 
नाश करतो. ( ९९ ) 

अशुद्ध शिळाजितावै दोष. 
अशुद्ध ।"शळाजितापासून दाह, मूच्छो, यम, ।"पत्त, ग्क्तड्रुळोष 

आप्ण घोष उत्पन्न होतो व अप्तिमांद्य आणि शौचास खडा द्देप्द्दे 
रोग हृ’ळात्नात. ( १००) 

अथ शाघनम्- 
शिलाजनु समानीय ढोहृजं लक्षणाप्‘हेंवसझा 
बाद्देमैलमपाकर्मु क्षाहूठयेंत्कॅवलाम्वुना ।। १०१ ।। 
अथ तस्यान्नमँब्दविनाशोपप्यमाहूं हृप्रळीनऱ्- 
लॉहा’रॅथते निम्बगुड्रा’वैकॅन्द्र्यवैर्थंथांवत्त्परिंभावयेत्तद्वा 
संतानिकाकळीटपतङ्मदंशद्रुष्टहेषघीदॉषतिवारणाय ।। १०२ ॥ 
सन्तानिकप् अन्तम्सॅभिश्रिता द्रुष्टमूत्तिका । अथ भाक्यार्थे 

काथकल्मनामाहृ व।ग्मटऱ् … 
तुहृयं गिंरिजेन जळें वसुंगुणितें मावनाषघं काध्यझा 
तत्काथे प।द्र्गेद्य पूतोंऱ्त्र्णे णप्‘दैह्पिद्विप्रेज्ञम् ।। १०३ ।। 
तत्समरड्रुत्सां यप्तं संशुष्कं प्नप्’क्षेपद्र्सें मूयम् 
स्व स्वैरेवॅ क्वाथैर्माव्यं व।रानूमवेत्सप्त ।। १०४" 

म्हणून शिला'जित दु।द्व केला प।द्दिते तो अस।;-… 
ळ्क्षणांनीं युक्त असा लोड शिलाजित मिंळपांया आणि 

त्यांतील कचरा काढून टप्कण्यप्कप्’रॅतां प।प्यानॅ स्वच्छ धुवून 
घ्यावा. ( १ ०१ ) 

त्याच्या आंत ।"मसळलेता मळ काढून टाकण्याची क्रिया 
हारींत यांना याप्रमाणे स।गितलों आहे तो अशी:-… 

।"शलाजित लाखडों म।ठ्यांत ठेवावा व कडुल्फि, गुळवैळ्, 
"\ ^ ळे' न हूंद्र्जक् यांच्या काढ्याचीं त्याला योग्य रातान भावना द्यावी, 

म्हणजे ।"मसळतेळीं माता, ।"क"ड, पतंग, ।"वषारप् जांतु, वाईट औषधी 
ळे 

इतक्यळाचा त्याच्यावर जां दुष्परिणाम झाला असता या नाहूंप्सप् 

होतो ( १॰२)
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मूळ ग्रंथांत “ सतातिका " असा शब्द आहे, ह्याचा अथं 
व।ईंट जातीची म।तों. शिलाजिंत शुद्ध करण्याकरिता व।ग्मटप्नेंप्’हे 
एक काढा सांगितला आहे. तो अशा… 

जितका शिलाजित असेल ह्याच्या आठपट पाणी घेऊन 
बुद्धि द्रव्य समभाग ध्यावें व त्याचा काढा कसबा. चौथा द्दिरसळा 
काढा उरला म्हणजे त्यांत श्विलाजित टाकावा. त्यांत तो घिरला 
न्हूंणज्ञ पाणी आटत्रून कप्रडा करावा व पुन: दुसऱ्या रसांत 
टप्कावप्. व।प्नमब्णें तिसनरळाळ्वळा आषघाच्या काढ्याच्या त्यास 
स।त स।त म।वनप् द्याव्वळा. ( १०४ ) 

अथर्व म।वनां द्च्वा, संशाष्य, "कवके'न जळेन शोघनम् कतेंव्यम् | 
तत्प्नफाल्मप्हृप्ळिप्नवेशम्- 
उघ्णेऽथ काळे रावैतापयुके व्यग्रे निघाले सममूप्’मेंभागे । 
चत्वारि पात्राण्यखिलायसानि न्यस्यातपें तत्र कतावघाक्त ०१०५ 
प्तिलाजनु श्रेष्ठमयाप्य पात्रे प्नप्’क्षेप्य तस्माप्’द्वेगुणं च तोयमू! 

उष्णं तट्थ क्रा'थेते च ट्च्वा बिंढोङयेत्तसृप्’देंते यथावत्||१०६|| 
सूक्स्त्रपू’त प्ना’वेंघाय तच्च सल्थापर्मायं पुनरँव तत्र । 
ततखू यत्कृष्णमुपेंप्’तें चळोध्र्वे संताळिनकप्वद्र्विरा’द्देमतप्तमू १०७ 

पाने तद्न्यत्र ततौ ।"व'द्ध्यप्त्तस्यर्देतरै कप्ष्णज्ञळं निधाय । 
ततश्च तस्मप्द्परत्र पात्रे तस्माच्च प।त्राल्परत्र मूयऱ् ।। १०८" 
पुमस्ततोऽन्यत्र ।"नघाय कृष्णं यत्संहृलॅ तत्युनराझ्रेच्च । 
यद्प् विशुद्ध जलमव्छमूध्र्वे प्नस’न्नमाषान्मलमेत्यघस्तातृछू ०९ 
यापमप्णं भावना देऊन शिलाजिंत शुष्क करावा… नुसत्या 

प।ण्नृळानेंद्दि द्यावी दु।द्धि करतात. त्याचा पद्घात अमिवैशानें या… 
प्रमाणे दिली आहे‘ 

उन्हृप्ळ्यांत कडक उन्हूं पडठें असतांना आकाश निरव 
आहे व व।र। मुळात नाहीं असें पाहून, एका सपाट म।गॅळा ड्रुन्हा- 
मध्ये पौलादाचा चार प।"त्र' तापत ठेंवप्वळी व त्यच्चिळाकडे लक्ष "ठ्यार्वे. 
मग उत्तम प्रतींचा ।"शलाजित आणून तो त्पांपकळी एका प।त्रांत 
दुपटळीनें गरम पाणी आतून त्यांत ट।क।व।. नंतर त्या प।ण्यप्व्या 
अ’प्याने' त्यांत ( औंषघीचा ) सळसळणारप् गरम काढा टप्कावप् 
आणि शिलाजित त्यांत पोदून त्याचा शुद्धि कर।वेंळा. तो अशी कीं, 
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शिलाजित प।प्यांद्रा ।"मसळत्’यावर तं प।णा स्वच्छ वलांतून गाळून 

पुन: उन्ळूहॅत "ठ्याव. म्हणजे उन्हृप्च्या व।पालें त्यांतील काळा पद्र्ग्थ 

तंतूंपमाणे वर तरंगत येतो. ( १०७ ) मग तो काढून घेऊन 

व।र्फावें मिश्रण दुसऱ्या प।त्रांत्त की ।मट पाणी घालून त्यांत टप्कार्वे. 
त्यांत पद्वित्’याऱ्हुमा णेन्व पदार्थे वर तरेगून घेतो. मग तिसऱ्या प।लांल 
नंतर चा ;यळा प।त्रांल मिश्रण ट।काव॰. आतां काळा पदार्थ वर येत 
नाहीं, प।ण"। स्वच्छ राहृतें व मळ तळाशा वसतो, इतकॅझाल्गावर मळ 
व पाणी टाकून र्देऊन शुद्ध शिलाजित घ्यावा. बहुतकरून चौथ्या 
प।त्रांत धुतत्'याहें’प् तों शुद्ध होतेंळा. त्याची परॉक्षा सांगतो. 

झिलाजित अग्नौवर टाकला असतां धूर निघत नाहीं आणि 
त्याचा आकार पिंडळीप्रमप्णें बनतो. त्वांर्तांल थोडासा गवताच्म । 
काडोंव्या टे।क।ला लावून प।प्पांत टाकला तर तंतूप्नमम्प्हें लांब 
है।ऊन पाण्याच्या तळऱ्र्शी जमून बसतो. ( १००, )त्मळाला गामूत्रा- 
सारखा वऱ् स येतो अ।।ण तो काळा असतो. तो शिलाजित शुद्ध 
है।य. 

तट्प् त्यज्ञत्तत्सकिकं मळे च ।"शलाजतु स्याज्ज्ञलशुद्धमेवम्! 
चतुर्थंपांत्रादूप्‘ठेते" ।इ सत्रे परीक्षण तस्य वद्प्प्’में मूयम् ११० 

यथा- 
वन्हौ क्षिघं तु ।"नर्मूमं पक्के ।र्केमोंपमं मधेतू! 
नृणाप्रेर्णांमसि ।"ट्वप्तमधो गलति तेमुवतू! 
गोमूत्रगन्यि कृष्णं तु शुद्व' ज्ञेटँग् ब्लिलाजतु । १११ ।। 

एवं शुद्धस्य गुणाऱ् प।गुकाऱ् । अथ न।म।नि… 
झिंलाज्ञत्वा’द्वेज्ञतु च दौला’मेयाँस इत्यपि 
गैरेंयमठ्मजे चप्पि गिरिजं शैलथातुजमू" ११२ ।। 

अथ ज्ञीघ्रकळायैवशरिंसंक्षिप्तशोघमं यथा…- 
गोदुग्धत्रिफलाभृङ्मद्र्वै: प्’पेंष्ट' ।ईंप्लाज्ञतु! 
।देंनैकं ढोइजै पात्रे घुप्’द्वेमायाच्यसॅशयम् ।। १५३ ।। 
इति संक्षिप्तशुद्धिम् |अपँव' शुद्वास्य गुणोत्कषाग्य भावना 

प्नळोका- 

त्रिफलावारिमींदुग्घमूत्रैर्भाव्यं शिलाज्ञनु । 
स्वव्पं ल्वर्ल्स विघानेन स्थापयैत्काचपांत्रकॅ ।। ११४ ।।
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अगुवाप्" मुगघपघूपयप्प्प्प्नय'नत ।। 
म।त्रया ज्ञीत्ठयेत्पश्चाप्त्’रेनग्घगुंद्वी यथाविघि ।। १६ ५ ।। 
एकत्रिसप्तसप्तप्हे कपँमर्घपहैछ् पलम्| 
होनमघ्योत्तमों योग: शिलाज्ञस्य त्रामान्मतऱ् ।। १९६ ।। 

क्षोरेणालोंडितै क्रुयाँच्छोघे रासांयनं फलम्! 
हृन्याद्रोगानज्ञेषांश्च ज'र्णि हिता’मेतारँप्न: ।। ११७ ।। 
व्यायामातपमारूतचेन:संतापगुख्प्र्वेट्प्ह्यांप्दे । 
उपयोगादपि परतो द्दिगुणे प।"रवजैयेत्कालम् ।। । हू’; ।। 
क्रुलत्थान क्राकमाची च कपळोर्तांश्च सट्प् त्यजेतू! 
म।हेन्द्र्मुट्कं करैषं पिबैत्मास्त्रवणडि वा ।। ११९ ।। 

नचिं:--शिळ।जित, बूं’द्र्ज्ञड्रु, हैं।तनिर्योस, गैरेंथ, अरेंमज्ञ, 
णिळिज ,ज्ञेलघातुज्ञ हा व।व॰ ।इळाळाजिताचा आहेत. ( ११२ ) 

फारच घङ्मइ असैछ तर ताबडताबाचै शोधत सांगतां."- 
गाहैंबें दूध, ।"त्रफळ्याचा काढा, म्हाक्याचा रस यांच्गांत 

शिलाप्जत टाळेकन लोखंडाच्या स्वळांत त्याचा एक दिवसभर स्वच् 
करावा, म्हृणबे ता ।"व: संशय शुद्ध हेळातळो. ( ११३ ) 

ह्याममाणें ।"शळाजित शुद्ध करून त्यांना गुण नृप्द्धेगत व्हावा 

म्हणून त्याला भावना द्यम्व्पात त्या:-- 

त्रिफळ्याचा काढा, गळाहैंचें दूध व ल्याचप्नमाणें गोंमूत्र‘ 
यांच्या म।वनप् शिळाजिताला आठवा, भावना देते वेळीं शिलाजित 
थोडा थोडा टाकून भावना द्यप्व्या. मग तो एका कळा'चेच्या म।ठ्यांत 
ठेंवावळा आणि आगरु वगैरे सुवाळासेक यूपानें घुपवाव' याप्रमप्ण 
।"शलाऱ् "जत ।"स्नाव व दु।द्ध असा झाला म्हूंणबे थोढ्यप् प्नमम्णति 
घेण्यास आरेम करावा. एक सप्तक, तान सप्तकँ, सप्त सबूंर्के इतके 

दिवस घ्यावा. एका सप्तफांत एक तांळां, ।"तन सप्तफांत दोन तळि, 
स।त सप्तफांत चार तोंळें शिलाजित सेवन करावा. म।ममणि शिला- 
जितसेंवनावे कनिष्ठ, मध्यम व उत्तम असे योग कमचिं सांगितठें. 
शिंलानित द्रुवावरेंळाबर घेतला असतां रस।मनाममणि फल देतो व 
मिताहार ठेवून पथ्य "सवन केबें असतां यच्चावतू रें।ग।च। नाश 
करतो ( ११७)शिळ।जिंत जितके दिवस घेतला अद्वैत त्याच्या 
दुप्पट दिवस पध्य करावे व तोंपयंरैप् अत्तिश्रम करणें, उन्हांत फिरणे,
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सौसाठ्याच्या व।ऱ् व।त ।हंडणें, सतांप करून "घणें, जड अन्न खाण, 
ज्ञळज्ञळणारा पट्प्र्थे सवन करण हे वजे कर।"वत. हुळगे, कांगोणळी 

^ळूळे० 

(प्कंवा केले), कनूतराचे मांस हे पदार्थ मुळच्चि दूंवाऊं नयेत. प।णा ।पण 
ळूळूळूळें 

(।मद्वा प।फ्स्नाच, स्वच्छ ।याहूंराच, ।कव। झुऱ् पाच” घ्यावे. ( ११२ ) 

न सोऽरिंत र"।गो मुश्वि साघ्यरूपो ज्ञत्हुंप्ऱ्मर्ज येन ज्ञयेत्प्नसह्यां 
तत्कप्लर्यागर्विघिवव्प्नयुकं ल्वस्थल्य वोजो ।"वपुठां ट्घ।।त२० 

सवीनुपान: सवपु र"।गेषु विळिनयाजितम्! 
ज्ञयत्पभासतों मून व।स्ळेतामू रेप्गान्न संशय; ।। १२१ ।। 

ल्सोंपरसलूतेन्न् रत्नलोहेंषु ये गुणा: । 
विर्शाहूत" त शिलाधाता ज्ञरामृत्युप्’र्जेगीषया ।। १२२ ।। 

अस्य भस्मप्नफारो रसपद्धत्याम …… 
शिव्या गन्घतप्लाम्यां म।तुळुगरसँन च । 
पुप्‘टॅते ।हें ब्लिलाघातु प्रियतेऽष्टणिरिण्ङकैं: ।। १२३ ।। 

सत्वप्नक्रारस्तु- 
पिंष्टे द्रावणवर्गेण साम्जेन गिरिसंमवम्! 
हव्या मूपोद्रे ".मा’त कळो‘प्‘कॅ'टँठे‘: सत्वमृच्छत्ति ।। १२४ ।। 

साध्य ।"स्थतींत असून ज्याला शिलाजित घडावयासरशी 
जिंकू शकत नाहीं असा एकहि रेंप्ग दिसत नाहीं. शिलाजिताचां 
कोणताद्दि येंळाम ताबडतोब योग्य रीतीने अमलांत आणला असतां 
शरीर ।"नरँप्गळी हैं।ऊन ओज्ञ विपुल वाढते. ( १२ ० ) 

ह्या त्या र"।गचिं अनुमान योजून शिलाजित व।"टल त्या 
र"।गप्वर द्यावा. तो वारंवार घेत ॰गेत्यानें व।"टछ त"। रेंप्ग असो, त्याचा 
नाश करतां येतो. रस, उपरस, प।रद, रत्में, ळेंप्हृ या सव'ळीत जे जे 
गुण आहेत ते जरा, ॰र`।ग, मुव्यु व।ना जिकण्याकरतां ।"शळळाजितांत 
प्रवेश करतात. ( १२२ ) 

क्सिप्जितांवै भरम करण्याचा प्रकार रसपद्धतींत लिहिला 
आहे, तो असा:- 

ग्'ळावक, हृरतप्ळ यांच्यार्शी, मवन्सिळार्शी व महृप्कुंगप्चप् रस 
यांच्यळार्शी ।रवबूंयूव शिलाजितळाला आठ रप्नज्ञेर्णांर्चे पुट द्यावें, म्हणजे 
त्याचे गरम होते. ( १२३ )
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श्विलाजित सत्व:- 

द्र्ळावण वर्गांतींछ जिनसप् व अप्म्लरस पांज्यांत क्लिलाजित 
ळूळू 

सलन मुर्शीत्त बंद करून निखाऱ्पांवर कडक आंच ।द् । म्हृणजें 
त्याचे सत्व निघतें ( १२9 ). 
अथ ।द्वेतौये शिलाज्ञटु रसपद्वत्यामूळं- 

।ट्टेतयि सोरफाल्प्यं स्याच्व्छेतव्र्षिप् णिलाज्ञतुं । 
आ’ग्रेवाणोपयु'क्त ता’द्वेतं मूत्रामयेषु च ।। १२५ ।। 

उत्त'ब् च…- 
प'डुरे प्तिकतप्कारं कवूरा'म श्चिलाज्ञतु । 
मूत्रकूच्ड्राठ्मरौमेइकामलापांड्रुनाशनम् ।। १२६ ।। 
एलातव्येंन संभिन्ने प्तिद्व’ शुद्धिमुपौ’तें तव! 
वैतस्य म।रणं सह्वपातनं विहित बुमैंम् ।। ॰ २७ ।! 

उत्पा’त्तेस्तु मृत्तिकप्प्'वेशैपांजला’वेंरोंषांजायतें ।। 
द्र्त्युपघातुक्सिपणम " 

रसफ्द्वतींत शिछाजिंताचां दुसरा एक भेटू सांगितला आहे. 
तो ग्रंथकार म्हृणतौ कळी, 

' ज्याला सोरा म्हृणतात तोद्दि शिलऱप्‘जेंतप्चाच एक भेद 
आहे. दारू…वै बाण तयार करण्याकडे त्याचा उपमोंग होतो आणि 
तो मूत्ररीगानर देतात. ( १९५) म्हटले अळिहृ कळी, 

पांढरा, व।ळुपमाणें कणळीदार व क।पर।;।म।णें चकाकणप्रप् 
असा जो शिलाप्‘जेंतप्चा मेद आहे तें। मूत्रक्रुच्छू, मूनरत्रडा, प्नमेंहूं, 
कावीळ व प।ण्डुसेंग व।चानप्शं करतो. ( १२५ ) 

वैलदोड्याच्या कषायांत तो खानला म्हृणजे शुद्ध होवो. त्याचँ 
म।रण किंवा सत्व काढणे वगैरे प्रकार श।स्अकारांनीं दिस्यैठें 

नळाहींत॰( १९७ ) 
सोन्याची उत्पत्ति, विशेष प्रकारची म।तों व प।वसप्चँ प।णो 

यांच्या संयोगानें होते. 
अथ चपलाय्य उपघातुराबेंकोऽरिंत । तद्मथा रसपद्धत्याम्- 

चत्वारश्चपला सिनळाप्'सेतहृफिछोणप्नभेन्दे: पुन- 
माळेंपौ शोणितशौणकज्जला’नेमीं लाक्षावदाशुद्र्वातू' 

शेपँदै तु द्र्वतश्विरॅण सुमगौ तीं दु।घ्यत: सप्तघा 
"` 

क्कप्व्यप्र्झकज्ञम्भठस्य स।"ळळे संस्बेंग्देतौ वाप्लुतौ १२८-
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प्नाथम्याद्र्सयन्घकॉं परि स्यात्गं तु योंगानुगौ 
नृ दप्षहृरौ बु॰ड्रुळिड्रुप्गद्दितौ माक्षीकभूम्युद्भवो । 

मॉघने" ।नष्फलों । "युपौ हृरिंतसितौ । षुमगौ गुह्रतरौ । प्राथ- 
ग्यात्प्नथमतस्तु रसबन्घुकों भवत॰ । रोपे स्पृष्टझा अन्यत्रापि- 

॰चतुर्थां चपळ; प्नाक्त: ’वैतन् कृष्णळोऽरुणो हारैतू! 
वङ्मवत्प्लवतै वन्हौ चपलस्तन कॉंग्'तेस्ना ।। १२९ ।। 

॰ग्रुणाऽ- 
चपला स्फप्’टेकच्छायऱ् षङस्ञ० स्मिग्घकप्गुरु । 
त्रिट्रोषघोऽप्’तेघुष्यश्च रमबन्घप्’वेधृप्यकभ् ।। १३० ।। 
अयं तूपरसै की‘श्रेत्पा‘ठेंतोऽन्यै रसेषु च । 
प्’वेपाँपा’वेंपघान्यप्म्लँर्मेप्र्देतश्चपलस्तत | 
अन्घमूपागतो "॰प्नातऱ् सत्त्वं पुंचप्ति कप्यैर्देनू" १३१ ॥ 

इऱ‘तें चपला ।। 
इति र्धांमोंराष्दूदेशेंद्भक्सरिंत्क्तक्रुलाक्तंर्सष्ट्यप्ध्यायर्मामाघवविराचेते 

आयुर्वेदप्रकावो चतुयोंऽध्गायऱ् ॥३॥ 

अ।त। चपळ या नांवाचळा आणखी एक उपपप्तू रसफ्द्धतींत 
सांगितलेला आहे त्पळाविपर्मी माहिती देतोंऱ्भ् 

चपळ, 

चपळ धातू प।ढस, काळा, हिरवळ अपब्गू तांबडा अनूप् 
चार प्रकारचा आह. त्यातत्व दान प्रकार म्हृणज्ञ काळा अ।।ण 
तांबडाहें निरुपयोगी होत. कारण ज्ञरळा उष्णता लागलो कळी, तें 
लारवैप्रमाणें ताबडतोब त्रितळतात. बाकीचे दोन लवकर वितळत 
न।हृ।त न उत्तम असतात म्हृणून ते शुद्ध करतां येतात. करटळोलळी, 
आलें आणि ।ळंबु ह्यांच्या रस।त चपलाचे‘ ह्बेंत्दृन कर।बें किंवा तो 

. तापवून रस।त सात वेळा वुडवठत्रा, म्हणजे शुद्ध होता ( १२८ ). 
दोम्हृळी प्रकारचा चपळ प।रदानें बंधन करतो. चपळ दु। 

योगनप्हृळी आहृ. म।प्क्षकप्च्या जमळीवात ज्ञ"। स।पडता तो चपळ, पातु- 
नघक व ।"त्रदौपनप्शक आहे. काळा अ।।"ण तांबडाद्दे‘ ।"नरुपयोगा‘ 
अथातू औंषघिळिकये’त" ।नप्फळ अ’ "इन. प।का’चे दोन म्हृणऱ्रॅ ।"हृरक्ळ 
आणि प।ढरळा हे र्देप्न्एळी उत्तम म्हृणबे वजनकॄर असतात. चपळ हा 
धातू प।द्देड्रुपा प्रथमच प।ऱ्पाचें नन्घन करतो. दुसऱ्याप्हें मंथांतून 
असें’च आहे कॉ,
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चपळ हा प।ढरप्, काळा, तांबडा आणि हिरवळ अशा चार 
जार्तींच] आहे. ह्या जातो रंगाक्रबप्र झालेल्या आहेत. चपळ हा 
कथलाप्रमप्णें अर्मीत विंतळून उडून जातो, य्हृणून त्याला चपल' 
ग्ड्टळें आहे ( १२९ ). 

गुण:-चपळ हा रफा’टॅकाप्रमाणें दिसतो. त्याला सहा पैलू 
असतात. तो स्निग्ध, वजनदार, त्रिदेप्षनळाशकट्युक्सिय प।वुवईंग्क व 
प।रद्प्र्चे बन्घन करणारा आहे. कांहीं प्रथकारह्माचळी उपरसांत 
गणना करतात. दुसरे याचा रस।तच समावेश करतात. चपळ 
याचा विष, उपाबेष, घान्य, आम्ळरस यांच्यार्शी खल करून अन्घ 
मूपेंत "ठऊन ’मट्टप्त आच दिली ह्मणनै सन कानळास उपयोगी पडेल 
अस सत्व त्यांतूननिघतें. ( १३१) 

चवथा अध्याय समाप्त. 

__ळं-…_ 

अथ पञ्चमोंऽघ्यायऱ् । 

अथ स्त्त्नळोपरत्नप्नानामुत्पा’त्तेनामलक्षणगुणशोघनमारणाप्‘ने । 
उकंच- 

मणयोंऽपि च प्’वेज्ञेयाऱ् खूतबन्घस्प कारकप्म् । 
देइस्प घारफा नृर्णां जराव्याघिविनाग्शफा: ।। १ ।। 

रत्नप्नेंस्पके:-- 
घ्रनप्र्थिनों जनप्: सर्वे रमन्तेंऽप्‘हेंमन्नतौव यक् । 
अती रत्ना’मेंत्ति प्नव्र्क शळ्ट्शाह्मविशारदैम् ।। २ ।। 

अथ रत्ननामानि स्वरूपतिरूपणे च…- 
रत्नं क्कीवै मणि; पु'प्’सै स्मियामपि निगद्मतें । 
तत्त प।षाणमेदोऽरिंत वब्राप्दे च तद्रुच्यतें ।। ३ ।। 

अध्याय पांचवप्. 

  

रत्र्ने, उफ्रत्नें यांचे नणे, र"।प्घन वगैरे. 
रत्नामघ्यै देखील मोठमोठे गुण आहेत. रत्र्वे प।रद्ळाचें वन्पन 

करतात आणि देहू” सुस्थितींत "ठऊन म्हृप्तारपण व र"।ग यांचा नाश: 
करतात.
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त्युत्प।लें॰॰-॰- 
पैसा" ।मळयूंड् ।"च्छणाऱ्यास्रोका'चें मन ज्याच्याप्रईंये अतिशय 

रमून जाते त्या वस्तूला रत्न म्हृणतात. अशी रत्नशव्द्प्चळो व्युत्पत्ति 

छाच्द्शास्त्रज्ञांनप् द्विठेळीं आहे. ( २ ) 

व।बें व स्वरूपा-- 
रत्न, मणि, इत्यादि नांर्वे रत्नाचीं होत. रत्न हृळीपग्, प।णाचींच 

एक जात आहूं. ।"हृस हा रत्नांतच मोडतो.(३ ३) 

स्काद्धत्यप्म्फे 

वव्र विद्रुममरैन्तिकँ मरकतं वैदुयैगेमिन्के मदक 
मगणफ्यं हारेनीलपुष्पदृषदौ रत्नप्प्त्रू नाय्ना नव । 
यान्यन्यान्या'पें सप्ति कप्प्’नेळिचादेहृ" त्रलौक्यसास्मि स्फुटे 

न।म्न। तान्युपरत्नतान्युपगतान्याहु; परीक्षाकृतम् ।। ४ ।। 

वत्रं हीरक, विद्रुमॅ प्नवाळं म।क्तिकं मुक्तप्, मरकवं गरुडॅप् 

द्वार: "पन्ना इति भाषा, वैढूये ।"दृड्रुरमागिंऱ्, गोंमेंद: अनेमैंव 

नाम्नप् प्रसिद्ध” म।प्णक्यं पदृमराग०, इरिंनींल. द्देद्र्नींलऱ्, पुष्पदृषतू 

’पुष्परप्गऱ् । देण्'प्प्’ स्पष्टम ।। 

प्’वेंष्णुघमप्त्तरऽपि" 
मुक्तप्फत्व् च चैदूर्ये हीरकं पद्मरप्गकम्! 
पुष्परप्गे च म।"मॅदं नील गांव्त्मतं तथा । 
प्नवाकं च तथतानि महारत्नप्प्'नें व नव ॥ ५ ।। इति ।। 

रत्नप्चा नांव रसपद्धतात दिला आहेत ता अशी: ॰- 

वज्र, घिद्रुम, मळीक्तिक, सरकत, वडुय, गोमेद्र्, मगर्णेवय, 

नॅ1ल,पुप्पट्टपइ हीं नऊ रत्नाचा नऊ न।बे’ आहेत. प।च्याशिवग्य 

न्नैतोव याच्या मर्यादेत दुसऱ्या काही रत्नांप्रमाणें पोलवप्नू वस्तु 

सतळील, त्या सर्वीना तउज्ञांना उपरन्न अस न।व ।देहें आहे. (४) 

हा" 

या 

हु 

व्प।रव्याऱ्-- वज्र म्हृ० हिरा, ।"वद्रुम म्हृ० प।वळें, मरैक्तिक 
५ ,. "’-` 

म्हृ० म।ता, प्ररकत म्हृभ् प।च याला पन्ना असइ म्हृणतात. हृप् 

गव्हाच्या मुसांतन निघालेला आहे. वैडुय म्हृ’ ळसण्या, गळोमेंट्, 

म।।णवय म्हूंप् म।णं`।क याला पद्मसग अतें’ळिहृ गांव आहे. हळिरनाळ 

-म्हृ० इंद्र्नव्ळ, पुप्पदृपद् म्हृ० पुष्परप्ग अथवळा पुण्कसज्ञ.
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विष्णुघपो’तर पुराणांताहे नऊ रत्नांर्वी नांवें दिंळीं आहेत. 
मुक्तप्फळ, ।"हृरप्, वडुयै म्हणजे क्सप्या, म।णीक, पष्करप्ज्ञ, गोमेद्, 

" ळेंर्' 

इंद्र्नळि, प।च आ।णप पळोक्ळ हा नऊ महृप्रत्नें होत. ( ५ ) 

उपरत्नान्यन्यत्र“ 
वैकांनय् मूयेंकॉंतश्च चद्र्र्फातस्तथैव च । 
रप्जावर्तो लालसेह्मा पैरळोज्ञाल्ऱ्यस्तथाऽपर' ।।॰६ ।। 
मुकामुक्तिस्तथा शङऱ् कर्जूराठ्मप्ऽथ कप्चजा: । 
मणयो र्मालषीताद्याख ह्मन्ये वि'षं’हंरोंश्च" य ।।ऱ्७ ॥ 
वन्हृयाप्’देरतम्मफां ये च ते सर्वे" ।इ परक्षिक० 
गणिता दु।परत्नेषु मणयोलॉकविश्रुता: ।। ८ ।। 

आतां उपरत्नें सांगतो: … 
वैकान्त, सूमैफांत, चद्र्कांत, रानप्वत, लाल, परॅप्ज्ञळा, शुक्ति, 

(त्तिपला), शेख, कपराद्मा, फांवैवै लोंळक, तसच मिळे, पिवळे म।णे 
अ।।ण ज्यांच्यामईयै विषाचा प॰ ’रॅह्मर करण्याचँ स।मथ असते असे सब 
जिन्नस यांना उफ्रत्नें म्हणार्वे. त्याचप्रमाणे अप्रांचळा ज्॰।`।र(ट्द्दह। थांब- 
विणारे जे लोकप्रसिद्व कांहीं मणी आहेत त्यांचाप्द्दे समावेश परळीक्षक 
तज्ज्ञ मण्यांतच करितात. ( ८ ) 
अथ रत्न।न। नामप्नि- 

हौरक: पुंप्प्त वजोऽझी चन्न् "।मणिवरश्च स । 
गाल्‘मतं मरकतमरेमगर्मो हृळिरन्मर्णि ॥ ९ ।। 
म।णिकये पद्मराग: स्पप्च्छोणरकं च ळोप्’हेंतम् । 
पुष्परप्गो मंजुमा'णे‘ स्याहूंप्चस्थातेंवछुझ् ।। १० ।। 
इन्द्र्नलिं च नीटॅ’: च, गळोमेंदऱ् पोतरक्तकमू| 
वैदूये दूरजं रत्न रयात्बेब्रुग्नहृवठुमम. ।। ११ ।। 
म।क्तिक शाक्तिक’ मुक्तप् तथा मुकाफर्ल च ततू। 
पुंप्’से क्काबे प्रवाल’ स्यात्पुमप्तेंव तु ।"वड्रुम' ।। १२ ।। 
शुप्क्तम् हुंप्स्वी गज' कोड, फणी मत्त्स्पश्च दद्रुर॰। 
वेणुश्चाष्टा समाख्यातप् सुन्नैमप्क्तिकयप्नय' ।। १३ ।। 

रत्नांचीं न।वें॰- ……हिंरप्, वज्र, चहूं, म।"णवर हा ।हेंऱ्यार्ची 
नांवें, मरकत, म।रुव्मत, अद्मगम, हृरिंन्मणि हीं प।चेंचीं, मगणेंर्वेये, 
पद्मराग, शोणरक्त, लाप्हेत ह्य नांबें म।णकाचीं, पुष्परळाम, मव्बुमाण, 
व।चरपतो वल्लम हीं पुष्करप्जांर्चीव् इंद्वनांल व म।ळ हीं ।"नळार्ची; 

२७
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गोमेद् पींतरक्तक, हा म।मदाचीं, वैबूर्मे, दूरज्ञरद्न, कतुप्नहृवछभ हॉ 
तसण्याचीं- मोंक्तिक, शौळोक्तक, मुक्तप्, मुक्तम्फळ हीं मोंत्याचीं, 
प्रवाळ, ।"वद्रुम हा प।॰वळ्याचळा, यप्प्नमाणें नऊ रल्नांवा नर्वि आहेत. 

आतां मोतीं घ्या आठ ।"ठकार्णी स।पडतें तीं ठिकाणे-… 
शिंपला, शेख, हृतळीचँ गेडरथळ्, नामाची फङप्, मोंठा म।सप्, 

मोठा बेडूक आणि वैळू अशा आठ जागों मोंर्ती उत्पन्न हृळोतें.(१ ३) 
अथ इरिकोंत्पा’त्तेलक्षणाप्’ने । 

दथीच्यस्घ्न: समुत्पन्नऱ् पावेस्तस्प कणा; क्षितर्हे । 
विंकळीर्णांस्तें तु वजाख्यां भज्ञन्तें तच्चतुर्बिघम् ।। १४ ।। 
द्वैप्तते द्धिज्ञाभिघे रकं क्षत्रियाख्यं तदौरितभू! 

पीं॰त्॰।" व॰’ यो'ख्यमुद्दिष्टे कृष्णं स्पच्चिछूद्र्संज्ञकमू" १५ ।। 

।"वप्ना रसायने प्रीक्त' सवेसिंप्’द्वेप्नदायक. । 
क्षत्रियळो व्यप्घिविर्ध्वसौ ज्ञरामृत्युहृरऱ् पर: ।। १६ ॥ 
"वेद्यो घनप्रद् ॰प्रीक्तल्तथा द्वेहृल्य ट्प्ढवैक्रुद्गा 
शूद्रो नाशया’तें व्यप्घीनूवय' स्तम्मै करोंत्ति च ॥ १७ ।। 
स्वीपुंनपुंसक्राश्चतें लड्रुय्र्णांयाश्च लक्षणर्भां 
सुदृता: फलसेपूणादृतेंजोहुंफ्ता बुहूंत्तरा. ।। १८ ।। 
पुरुपां हृरिफास्तें वै" रखप्घिन्द्रुग्वेवजिताऱ् । 
रॅखाप्त्रन्द्रुसमप्युक्हुंप्प्ऱ् पडस्रास्तें स्मिथ: स्मृता' ।। १९ ।। 
त्रिकाँणाश्च मुद्ळीघाश्च श्विद्वैन्यास्ते नपुंसकाऱ्प् 
सर्वेषु पुस्पा श्रेष्टप् वेघकप् रसबन्घक्राभ् ।। २० ।। 
स्मिथ: कुवैस्ति कप्यस्प कप्स्ति खाँणां सुखप्नदा: । 
नपुंसकप्स्त्ववीर्यां: ल्युरकामा. सरववर्जिताथ् ।। २१ ॥ 
स्मिय' स्त्रळीम्य० प्नदातव्या क्कोबानू क्कोबे मृयोज्ञयैत्! 
सर्वेभ्य: पुव्षा यळोज्या बलाढ्या वळीयैवघना: ।। २२ ॥ 

हिन्याप्बेंपया. 

द्र्धांच ऋर्षीव्यप् आर्थीर्चे विश्वकर्णांनें वज्र केलें त्या वजाचेबे 
कण जमीनीवर इकडे तिकडे विरवरठे ट्यांळेचच हिरे बनले. हिरा 
च।र॰र॰गांच। असतो. प।ढरप् हा ब्राह्मण, तांबडा ह्या क्षत्रिय, पिवळा 
हा वैद्य आणि काळसर हा शुद्र् जातीचा होय. विंप्न वर्णांचा हिरा 
रस।यनप्ला घ्यावा. त्यानें सर्वे ।"सद्धि प्राप्त होतात. क्षत्रिय वर्णांचा 
तांबडा द्दाद्दि उत्तम. द्यानें म्हृप्तळारपण, र"।ग आणि मृत्यु हे दूर
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होतात. वैश्य क्र्णोघ्या हिन्यामें घन प्राप्त होते व "द्हृ बळकट होतो 
आणि झुद्व वर्णांचा काळसर हिरा देखील ताव्प्थार्चे रक्षण करून 
र"।गांवा नायनाट करतो. हिऱ्यांमध्यें पुरुपलक्षणी, र्लालक्षणीं आणि 
नपुंसक ञखैप्द्दे हिरे असतात. सरदार न तुटठेठे, तेजस्वी आणि 
मोठे असे जे ।"इरें "त पुरुष. त्यांच्यामध्ये" रथा किंवा ।"ठपका वगैर 
अयक् नसतो. ज्यांव्यळामघ्पें रेघ, ।ठेंपकप् हे असतात व ज्यांना सहृप् 
व।रा असतात ते साँसज्ञक, आणि ॰जे त्रिकोणी व लांबट असतात 
तेनपुंसक समजावै.( १२.) 

या सर्नात पुख्षसेज्ञक हिरा उत्तम. कारण तो वेधक असून 
पान्यार्ते बंधन करतो. ( २० ) र्साआतीवै हिरे ज्ञरळीरप्चीं फांति 
व।ढवितात आणि ख्रिपांना सुखप्नद् होतात. परंतु नपुंसक हिरे हें 
कुचकप्माचें. त्यांत सरव नसतें, कांही नसते. ( २१ ) म्हणून बी- 
सेज्ञक हिरे व।यफांना आणि नपुंसक हिरे नपुंसफांना यावे, आणि 
पुरुषांनळी पुरुषसेज्ञक ।"हृरे द्यवि. ह्याने पुरुष बलाढ्य आणि वळीयै- 
शांळी होतो, ( २२ )- 
ञथं ऱसपद्धत्यां हाँरकौव्पसिरन्यथीक्तप् । यथा … 

जात: प्नप्तयल्च्नामक्रां ।"द्त्तिठुतळोऽवघ्यस्निलाँफ्र्यां पुन` 
र्दैवैद्हृमयं मखे मणितनु: सर्वांत्मना व।।चत: । 

द्ह्वाऽथ स्हुशरींरमव्यथमय' धीर: सुरार्णा पुर… 
स्तरथा है।: स तु सप्ततन्तुमुजिभि: स्वर्गे’वरायार्षिन‘ २३ 

विच्छेदाथ शिरोंऽस्य वजा‘शैरसो वब्रेण वन्नी पुन- 
मूतळो रत्नसमुच्चयो बल इप्’तें रमृग्हुऱ् पुराणषय. । 

म्र्मो व। वट्नादमुष्य पवयो ये जाझेंरे ते ।"द्वजा 
बाहुग्यामुरसोऽस्प ये समभवंस्तें संरमृताऽ क्षां‘त्रैया: २४ 

नाभळीतऱ् कार्टेतश्च ये निपतितास्तें नाम मूप्’मेंल्पृशो 
जानुद्वन्द्वपभ्द्वयप्नपतितास्तें नाम शूद्रा मला; ।। २५ ॥ 

प्नाकॄ कृतयुगे! मखे तत्क्रुतयज्ञे । अजेयत्वप्च्छत्रोरयं देहया- 
चनावसर द्र्प्‘ते भाव; । सप्ततन्तुभुर्जिश्चियैप्मुप्कैभऱ् । शैर्ष स्पष्टम् ।। 

रसफ्द्वतळात हिंऱ्पांनो उत्पत्ति दुसऱ्या तहेने’ वर्णन केली 
आहे, तो अशी…-



३१६ णायुट्वट्मकप्रम्: 

पूनौ प।कवळ नांव।च। दैत्य त्रैलोंफ्यष्ठा अजिंक्य झाला द्या 
वेळीं मणितबु (द्र्यांच ऋषि) हा यज्ञ करीत होता. ल्यळाच्यळा 
यज्ञांत जाऊन देवांनी ह्याचा द्वैहृच आ’तैशय कॄ।कुळत"।नें मागितला. 
तेव्हां ह्या सद्वघप्र पुरुषाने‘ आपला ।"नरप्मय देह (लोककप्याला ) 
अपण करून तो देवांच्या पुढें उभा राहिला, आणि नतर ड्रुळिव‘ 
भागाचा रव।क।र करणाऱ्या देवांनां त्याला इंद्राच्या क्काघांन केरेऱ्ऽ. 
( २3 ). 

पुढें मणितनु याच्या सह्ययानें वज्ञहृरत इंद्राने" त्या वजा- 
प्नमाणें अभेद्य मरतकप्च्या दैद्यप्वै मस्तक वज्रपहृळार करून उङविठें. 
वैब्दां त्या दैत्याचा देहृ रव्नमयच बनला, व त्याला बल हें नांव 
पव।च्य। ऋषाना ।"हूंठें. ह्या तळाच्या मरतकप्पासून किंवा मुखा- 
प।सन ब्राम्हण वणाच ।"हृरे आले, व।हु आणि छातोपासून क्षत्रिय 
वणा’चे हिरे उत्सव आहे, न।।"म आणि कबर याच्यांपळासून वद्य 
किवप्न् :क्रुपिं करणारे उत्पन्न झाले, आणि गुडघे व प।य यांच्यप्पप्सूनच 
निघाले त यद्र्सज्ञक हिरे झाले. ( २५ ) 

पुन: प्नकप्रान्तरेण हाँरकळोत्पत्तिऱ्- 
पूर्वे मन्द्रमथ्यमानजला’घेप्रत्पुत्यिता या सुधा 

र्तां प्न।य: पिवत: मुरासुरगणस्पप्रयादिमे घिन्द्व: । 
ये मूर्पो पातता विकर्वंनकरब्रात: पुन: शोप्पता- 

ल्तें वम्राण्यमवउरनुर्नमु पवेरित्यूप्चरे" कचन ।। २६ ।। 
स्पष्टम् । अन्न युगमेदेन व्यवस्था, अस्तु व। ।"त्रभ्य उत्त्पा’त्ते० ; 

तथा सा'ते कि व।घकम्! 

_ , व्य।रव्य।-…पव। म्हृ. क्रुतयुगांत, यज्ञांत म्हणजे माणततून 
केलल्यळायज्ञांत दैत्य अजिंक्य झाला म्हूंणूनच "द्रहृयाचनचाप्नसग देवावर 
ओढवला. मुळांत “ सप्तततेभुजिभिं: " असा शब्द… आहे. त्यांचा अथ 
हृविरँपवन करूं झच्छणारें असा आहे. सप्ततबु म्हृणबें यज्ञ, 

द्दिन्याच्या उत्पत्तोचा आणरवप्द्दि प्रकार वणन केला आहे. 
पूर्वी मंदरप्चलाची रवि करून देवदैत्य समुद्र्मंथन कॉर' 

’त।न। त्यांतून अमृत निघाठें, तें अमृत देव व दैत्य प्राशन करीत 
असता त्यांच्या मुखांतून "जे थेंव भूमीवर पडले त्यांतील ओलावा



पञ्च’पोऽ’घ्पांये; ३ १७ 

सूयाँच्या प्’केरॅणांनां शुष्क होऊन गेंव्प् व ।बदूवै हिर वनछ् अरेंमाहें 

हिऱ्याच्या उऍपतप्चळा कथा काणा वणन करतात. ( २६ ). 

या तोन निरनिराळ्या तऱ्हेव्या तोन उव्पप्’तें सांगितल्या 
आहेत. ह्या युगमेंद्ळामुळें' निराळ्यळा असप्त ।कव। तिन्ही खायळा 
असोत, कतेंहि असवें तरळो विघडतें कोठें ट्र असो 
अथवमुत्पात्तमु’फ्ऱ्वप् हीरकस्पप्ष्टप्नकप्रक विज्ञानमप्हृ“ 

उत्त्पात्तर्गुणदोपजात्तिखनयो ॰हृस्तांगुलाँचा‘ठनं 
मूख्य मण्डलिकत्ति रत्नदृपर्दा ज्ञालॅ वरं चाष्टघा । 

अत्र्रैकप्रसरँण नोक्तमपि तत्तत्तत्त्परीक्षास्थल- 
श्नोकक्षोक्रितमेकद्य: खळु विंदांकुर्वेतु वैज्ञामिंकप्: ।। २७ ।। 
मंडळी रव्नपर्रादुय्कप्र्णां सभा| उत्त्पत्यणदेक मित्रभिन्नश्वेप्- 

फाक्तमाप परोक्षुग्वसंर एकदा: एकत्र विदांक्रुबंनु जानस्टिवति| 
एतेंन समस्तखोकव्यरैतक्षोकैंरपि एकप्मूवैरिव हृळीस्'कपरींक्षा कले` 

मावऱ्ष् 
यळाप्रमळाणें उत्पत्ति स।ळागेंतढ्यप्नतर आता व्यप्चीं ।बेगेष 

म।ळाद्दे "। स।गतो'. ॰ 
उत्पत्ति, गुण, देंप्ष, जात, खाण, हाताच्या बोटांनी रपश 

करून परळीक्षा करणें, किमत करणें, रद्नपांररव्यांचळी योग्यता जाणणें 
असें आठ प्रफारनें ज्ञान हिन्यप्च्या परीक्षेत श्रेष्ठ प्रतळीवै समजतात. 
हो माहिती एकाच ठिकाणी जरळो स।प्मेतलेळी नसली, आणि निर- 
निराळ्या परींक्षेच्या म।हितळीवै लोक निरनिराळे असले तर"। ते 
लोक व माहिती एकत्र करून रश्नपरळीक्षफांनीं हें ज्ञान अनुभवाने 
सपादामें. ( ९७ ) 

मुळांत “मडळी” असा शब्द आहे, त्याचा अथें रव्नपप्र- 
स्व्गांचळो सभा असा आहे. हिऱ्पांचळी उत्पत्ति, गुण वगैरे यांची माहिती 
निरनिराळ्या ।ठेंकप्र्णी दिलेली असते. तरी परॅळोक्षा करते वेळेस तळी 
एकत्र करून मग परीक्षा कर।वो. सर्वे लोकांचा एकत्र सारांश 
काढावा व निरनिरप्ळाद्दि कप्टावप् व अशा र"।तौनें परळीक्षेचें ज्ञान 
सपादार्वे. याप्रमाणे सवेसळामान्य माहिती स।गिततौ. ’ 
मूप्में प्ना’तेंपप्द्य पत्रेर्नेदानाहृ- 

ब्रह्मक्षात्रयवैश्यझुद्र्प्वेमिदा ज्ञेयश्चतुधों पप्’वे० 
पुंस्वीक्कीयावभागत: पुनरसौं प्नत्येकमुक्तखिघा ।



३ १ ८ आयुर्वे’ट्प्रकप्श: 

तत्र :वेतह्यवेद्विज्ञ: स्फा’टॅकवद’फ्तरतु ।"कंत्तचेंनृपो 

वेद ’:य प।तख्गाघ्रज्ञस्व्वप्‘सेतभास्तत्राप्ययं पूरुप: ।। २८ ।। 
रेखाप्वैन्न् हुंविवप्जेताऽष्टफलक: स्वच्छच्छा’वेंयों भवे- 

त्सा त्नी या तु षङस्रघिद्न् हुसाहृतेंप् रेखाळिन्वतेंप्द्दाहृत: । 

।नष्क्राणप्तश्चापगष्णिकप्णवपपां द।घा ।"वपुंस्त्वप्ळु पन…- 
धाया: झीनृनन् ळुसकैर्मुवदृतपुपप्डामिधाना: कमातू २९ 
व्याख्या-य: स्फटिकवच्ळतरुचि: स।प्द्वेजम्, य: ।" ।वैट्रक्त: 

ळूळू ॰ष्" 

स तुप: क्षप्’बैयऱ्, होय स्पप्टम । अथोत्तमपवें: संघांरणाप्दाम’धेमोंथा 

भवन इत्याहृ- 

यद्वेदाघ्ययनात्कतोरपि क्रुतेर्दानस्य व। यत्फर्ल 
तत्प्राप्रीप्‘ते पुमप्नतेंप् वरतनळोर्वंव्रस्य संघ्रप्रणाद्वा 
चातुर्वण्यैपस्पिहादप्’प्ळो चनुर्वंणीश्रयश्रेयसा 
संयुक्तळामुररोकरोनु न कथेक्रारं स भुप्लें पराम् ।। ३० ।। 
अथ शूद्रवर्णोऽपि पळिवार्टेजैवणीत्पवेल्घिक इत्याहृ… 
झुंद्रादप्यघमेंप् द्दिजेंप् यादे गुरैम्प्हींन: पबिबाँम्इणा" 
दप्युन्नैरयमथैमहैंत्ति पुन: शूद्र्’ळो गुवैप्गौरवप्द्वा 
आघिव्याघिसरीमृपग्नलरिपुव्याघापमृत्युप्रह्य … 
रन हैं।वाभिमवप्’हैत यस्य सदन तिष्टेत्पवित्र: प।वे: ।। ३१ ।। 

आतां हिऱ्यांन्नै मेद स।गर्तो. 

ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र् याप्रमाणें ।"हृऱ्यांत चार भेद 
आहृत आणि तसेच पुरुष, झी आणि नपुंसक असहि तीन मेद … 
आहत. व।म्हृणवणे’प् हिरा पांढऱ्या रंगाचा रफटिफाप्नमाणें असतो. 

क्षत्रिय वर्णांचा हिरा लालसर, वैद्य वर्णांचा हिरा पिवळा आणि 
श्नुट्ट वर्णांचा हिरा काळसर असती. हिऱ्यांच्यळा रंगांत फरक असती, 
तेजांत फरक नाही. पुरुपज्ञप्तीच्या हिऱ्पांत रेखा व ।"ठपका हें ‘ ’ 
अयव नसतात, ती अष्टकोनी स्वच्छ आणि तेज्ञरवळी असतो. ली 
जातांना हिरा पद्कोंणीं असून त्यांत बिंदु किंवा रेखा हे असतात 
आणि नपुसक हिऱ्पाला कौन नसतात, ती चपटा किंवा त्रिकँप्णो 

अगर तांबट असती. याप्रमाणे हिरे हे पुरुष, सौ किंवा नेपुसक 
वगोंर्तांल असतात. ( २९ )
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व्यळाख्यळाऱ्-रफटिकाप्रमाणें जो पांढरा असती ती व।म्हृण 
वणंळी; जो लालवट असतो ती क्षत्रिय. याप्रमाणे उत्तम हिरा अगावर 
व।रण करण्याने घमैं व अथै दोन्ही स।घतात. 

म्हणून म्हृठठें आहे कीं:- 
बेद्गाघ्ययन, यज्ञयाग ।"कव: दान मा सल्कमानाजें फल, 

मिळते, तेंच फळ पुरुपानें उत्तम हिरा शरीरावर धारण केल्याने 
त्याला प्राप्त होते. कारण हिऱ्माच्या ठिकप्णींहि चातुवप्योंचा 
अतर्मोव आहे. यामुळे चातुबँप्र्योच्या घमोंचळा आश्रय केल्याने जें 
कल्याण होणार द्याव्यार्शी संयुक्त झाहैंटल्’मा उव्क्रुष्ट वैमवाचा व।टे’ 
करीं हिरा धारण करणारा पुरुष क। होणार नाही ट्र 

कांहीं प्रसगा शूद्र जातीचा ।"ड्रुरा व।म्हृण जातौव्यप् ।"ड्रुऱ्पां- 
फ्क्ष्गंप्हें महूंत्याचप्’ असतो. उपांप्रमाण गुणहूंप्न ब्राह्मण खूद्र्पिक्षपिद्दे 

कमा’ प्नताच’प् समजतात, ऍयाप्नमाणें पांढरा द्दिराद्दूंवोल जर 

त्यांत अयब असल अम्प्ण शूद्र जप्ताच'प् क्रप्ळसर हिरा जर गुणत्तिळी 

युक्त असल तर व्य! कप्ळसरँ हिन्याचप्च ।{वृंमत अर्थिक समजळावा, 

।हेंऱ्याव्या अगीं गुण असा आहे का, ज्याच्या घरांत उत्तम प्रतीचा 

हिरा असेल, त्यांच्या घरांत कप्ळजेंप्, राग, सपाक्चू, अप्प्न, शत्रू, 

व।घ, अपमृव्मु, प्नहृबाघळा इत्यादि अरिंष्ट ल्यांर्वे फांहूंप् एक याकडे 

करू शकत नाहींत. ( ३१ ) 

अथ` पवेर्दोपांनुपदिंद्र्प्ति- 

’ घिन्द्रु: कघ्कपदं यव: फिल मढो "रस्यैति नप्न्मोंप्देंता 
दळोषाऱ् पञ्च पवैरथात्र कथितौ विन्द्रु: समो यिन्दुना । 
कृघ्णो रक्त इति कमण स पुनद्वघप् मतेंप् वर्तुळा- 
वतौफांरभिंदग् प्रहीनुरफल: शरतो न सर्वोऽपि स: ३२ 

प्रहोतुगोंइकरय अफल: घनाऱन्’ देलामरयाकतौ । सर्वोऽपि 

बिन्दुनें रास्त: । अथ काकपदं क्यायत्ति- 
ज्ञे’य कप्कपद तु कप्कचरणाकप्ग्': परोंक्षाकृता 
वब्रे श्रोमाते साँरॅथते पुन’रेंद' घद्वेर्मवेम्युत्युद्र्म्' 
यवं लक्षया'तें- 
स्कापीतसिह्मासेतच्छविंभिदा शैयचतुर्धां यया- 
फांरस्तन्न यव: प्तित: स्तठु पवे पूज्यीऽपरे निन्यिताभ् " ३३ |।‘



१२० आयुर्वेद्पफाश: 

अथ मळे लक्षया’ते- 

घाराकळोणकमघ्यसंप्हैथततया "त्रघा मलौ रत्नाष्व‘ 
द्वाघांस्ब्यात: स पृनन्नैहोनुरनलव्याघ्रप्दिमीत्तिप्नद्र्ऱ् । 

अथ `रखाँ लक्षर्यांते- 

सव्यासव्यनिबांसिप्’नै तदपरा तत्र रिंथता छेदिनी 
छिन्ना चोघ्वैगत्तिगैतोघ्बँमिप्‘तै ता रेंखाश्चतस्रो मला; ।। ३४ ।। 

अथ तासां फलमाहृ …- 
सव्या तत्र शुभा परा: पुनरमूदेंळीर्माग्यदा वर्तुकै- 
ऽप्यन्तमादेनि लप्नकोंणिनि पया ट्ळोपांहुंव्वाकैंचिंव्कराऱ् । 

अत्रोक्तळानां दाषाणामपवाट्माहा-वतुके इत्यादि । एवंमूते 
वत्रे आकैंन्विव्करा निष्फला इत्यर्थंऱ् । 

द्दिचांत दोष म्हृणळेज्ञ अयव असतात ते है.- 
ठिपकळा, काकपद् जय, मळ ( घुरकठपणा ) अ।।ण रेघ हें 

पांच अयत्र हिऱ्यांत असतेंप्त. ।"ठपका म् त्रूणबे बिंदु ।कव। ।"छट्टा. तें। 

काळा किंवा तांबूस असा असतो व वतुळप्कार ।कव। म।वऱ्या- 

ममाणें क्सितेंप् असा छिट्टप् ।"हूंचांत असला तर तो ।"हृरळा जवळ 
बाळगढ्पापासून फांहँप् उपमोंग नसतो. अशा हिन्याचीं फाणप् 
उत्तमांत गणना कराल न।हीं( (३२ ) 

छिट्टा असलेला ।"हृरा मालकाला घनाचा लाभ हृप्ऊं देत 

नाहीं व एकद्रात तें। चांगलाद्दि नाहृप्. 

काकपद म्हृण`ज ।"हृऱ्यावर कप्वळ्याच्या प।वलाप्रमणि खूण . 
असते. इतर दृष्टांत चांगल्या अशा ।"ह्मग्यळावर जरा असें कप्कपद् 
असठें तरळा मालकाला रंयामुळें मृत्यु येईल. नव म्हणून जा अयक् ' 
आहे तो ज्ञवाप्नमाणें ।"क्सतेंप्, व रंगानें तें। तांबडा, पिवळा, पांढरा, 
काळा असा चार प्रकारचा असतें।.( ३३ ) 

मळ म्हृण`ज्ञ हिंन्याला है। पैलू असतात त्या वेळुव्या वरि- 
जक्ळ, फौपणांत किक्ळा मघ्येंच अशा तीन ठिकाणांपेंकॉँ कोंठेंतरँप् 
गढूळपणा दिसतो. गढूळपणळा असलेला ।द्देरा जवळ व।ळगणारावर 
ञमिमय, व्प्रळाघ्रभय वगैरे अनदृत्र कोसळतात. आतां रेघ म्हणून तो 
काम आहे, त्यचिं स्वरूप असे कळी, तो रेघ उजवीकडे क्ळस्यैळीं 
किंवा डावीकडे क्ळळेंळी असते, अथवा तो तेथेच दुसन्यप् रेंघेल्म
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छेदून जाळेत र्किअ तिलाच झेंडे फुथ्तात, अगर तिचा वर जाण्याचा 
सोंक दिंसतेप्, किंवा तो क्र झुकलेलों असते. याप्रमाणे रेघेवै चार 
प्रकार आहेत. ( ३४ )यांत उजवीकडे वळ`लठीं रेघ शुभ, बाकीच्या 
रॅघळा म।ग्यह्मनि खुचक्सिप्त, परंतु हिरा जर वर्तुळाकार, अव- 
मैंद्ळी, ळग्नकैळाणळी असा असेल तर ह्या आयबापासृत नुकसान 

नाहीं (…३४") ॰ . ` . 
रघचा अयच क्।इट,परबु त्याला अपवाद आहत. ववुळाकार 

वगैरे आकाराचा हिरा असेल तर रेघ हा अयब असला तरी हरकत. 
नाहीं. 

अथ पवेंगुंणानुद्दिशॉतै- 
अच्छत्वं लघुता तथांऽष्टफलता षद्कोंणता र्तांक्ष्‘णताऽ- 
प्येत'नूषंच गुणान` गृणस्ति गुणिनो देवोपमोंग्येपववै ।। ३५ ।। 
उत्तमे पचौ अच्छावमादर्णांप्देक्त. लघुतप् तुषवतृ, अश्या…- 

लता अष्टफलकता, स।क्ष्णतप् अन्यमा‘णेभेद्कता, एते पञ्च गुणा; । 

आतां चांगल्या हिंऱ्याचॅ लक्षण स।गतीं. 
स्वच्छपणा, वजनांत हृळकेपणा, रवाभप्तबेंकपणें अष्ठकौण 

किंवा षदूकोण व पैलूंना घार असणें हे गांव गुण खुद्द देवांनीं उप- 
भोग ॰वेप्याला योग्य असा उतम ।‘हेंऱ्यामध्र्ये असतात. ( ३५) 

स्वच्छपगा म्हणजे अळारशाच्या फांचेश्याणें प्रतिबिंब ।"क्सप्या- 
सप्रखा स्वच्छफ्णा, वज्ञनांत हृळकळा मरणें; आठकोंण धार म्हणजे 
कविता फांपण्यायें स।मथ्मै असणें असे प।च गुण ।"हृऱ्यात असतात.. 
अधोपसंहारव्याजेंन खा’र्ने निरूपयति… 

हूंप्प्हूंतै: प्राकनु मिंरूप्‘पेंता जा’नेंरपि प्नळोक्तळा खाँनेस्त्वष्टघा 
द्व द्व तत्र युग युगे प्नभत्नतस्तन्नाप्देमें काँशलन् ।। 
करालङ्मस्तद्नन्तरॅ ।नगप्देंतप् वडू'स्तथंप् म।लव'० 

सौंराट्रो मणिपुण्ड्रकस्त्वथ कला स।पारवब्राकरा ।। ३३ ।। 
था।"न्में कृतयुग, कौशल: कोंस्किद्र्प्लदेद्य: काळिङ्मदेराश्च, बेता- 

युग वङ्मदेंद्दा’ मालवश्च द्वळापरे स।राष्ट्रईंच्चा' मा‘णेपुण्ड्रकपर्वंतश्च’, 
कळी तु सोपारदेरा; वब्राकरों वरप्गरश्च वैरागड ' द्र्प्’ते भाषा ।- 
अथ म।व्यज्ञानार्थं म।नपरिभाषामाहृ-- 

चत्वप्रम् सितसपेंपा. पनसिफां," व हे फ्नस्तण्डुल- 
स्तप्म्यामेव यवो, यवऱ् पुनर'य षिण्डेऽप्स्त क्सिवैत्त्पुघुम् ।
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पिण्डेंप् गप्त्रमिप्’तें द्विघा पा'वैवपु ॰संज्ञाऽस्य संज्ञाप्रिपां 
शात्वा मानयिदं च तेप्लनिकया संवेप्ल्य मौळां वदेसू" ३७ ।। 

तन्मौहृयं षिचायें व।त्त्यामेत्याइ॰॰ 
मींव्यं न प्रा’तेंदेशमाहैत सदृशै येनेदा’मॅत्थ्’ग् मया 
वाच्यं तच्च तथापि गद्मस इहृ वैराशिककान्तये ।। ३८ ॥ 

हिंन्याघ्या जाती स।गितक्याच आहेत व उरपत्तीचै प्रकारा’हें 

वणन केले आहेत. आतां हिंन्यांव्या आठ खाणी आहेत त्या 
कोणत्या तें ॰शैक्र्टी स।गतों. प्रत्येक वुगांत त्यांतील दोन दोन खाणी 
प्रसिद्ध असतात. च्या आठ खाणी म्हृणजै कौसळ, कळिग ह्या दोन; 
त्यांच्यानंतर वेग आणि मालव; ॰नतर सौराष्ट्र व मणिपुड्रक; आणि 
शैवर्टी कळियुगांत सोपार क् वब्राकर. अशा आठ खाणी आहेत. 

कूतपुगांत कोंसळ म्हृ. अयोंध्र्येताछ् व कलिंग देशांतील 
खाणी प्रसिद्ध हेंळात्या. त्या’नतर ॰न्नैतायुगांत बंमाड्रुपांत आणि माळ… 
ज्यांत उत्तम खाणी सांपडल्गा. द्वापरपुगांत काठ्याड, आणि भाषा' 
पुंडूक पवेत येथील रहूंळाणी प्रसिद्धास आल्या आणि कश्वियुगांत 
तेंप्पार आप्ण वैरागड येथील खाणी सुप्रसिद्ध आहेत. 

आतां वजनाने कोष्टक देता.- 

चार काळ्या मोंहृऱ्यांच्या क्ज्ञन'इतकी एक फ्नसिका असते. 
दोन पनसिका प्हृणजे एक तद्गुळ्, दोन तदुळ म्हृणजै एक जन. 
आकारमानाने जन म्इणबे पिप्ड. पिंण्ड जरा मोंठप् असता म्हृणजे 
त्याला मात्र म्हणतात. याप्रमाणें पिण्ड दोन प्रकारचे आहेत.या संज्ञा 
लक्षांत ठेऊन न ।‘हेंऱ्याचा आकार पाहून आणि वतन करून त्या 
अनुरळोघानें किमत करावी. । ३७ ) 

द्दिन्याचौ किंमत सगळीकडे एकसारखो नसळेत. देशांदेशांत 
निरनिराळी असते, म्हणून बेथीळ किंमत तेथें सांगावी. तथापि तीन 
प्रकारच्या बोंरणप्ळा अनुलक्षून किंमत करण्याची पद्धति या ठिकाणी 
देतळो, ( ३८ ) 
यथा…- 

पिण्डग्टु त्रिविघो लघु० स’मगुस्र सत्रोत्तमं लाघवे 
साय्ये मध्यममल्पमेन गादेत म।ब्यं गुरुत्वे बुघ: ।
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श्रेया लाघ्रवतप्त्रिघा गुरुतयप् षोढा च सामान्यतेंप् । 
मूल्यं द्वादरॅप्घेदृद्य' स्वबु मतं तत्तारतम्यं कम।तू॥ ३९ ।। 
पिण्डस्तण्डुक्सप्‘मॅतो यवपृघुऱ् संभाव्य वित्ते पुन- 
वैवं वेन समं यिचाग्रँ चतुरो म।हृर्य तवो ।‘नेर्दिराद्वा 
तयेत्तत्कमतन्नित्रूत्तिकगुणधुंक्तश्चनुप्‘र्मेऱ् पा'वे` 
।"र्नघ्क' तप्टुलस‘प्’मेतों यवपृधु: प्नाप्नळोप्’तें मँ‘प्हृर्थ यादे ॥४० ॥ 
पिण्डों यस्प यवद्वयेन सक्कोप् माने पुनस्तण्डुलौ 
मींल्यं तस्य पवेंश्नतुचुंणमुदाइवैव्ययैर्व पुन: | 
पिण्डश्वेप्हैंन्नचतुझारर्दुयवमम् द्याद्ष्टद्दिक्पोढ्या_ 

।द्रेप्’देंवप्थिंतमस्प तण्हुलमिवैर्वंब्राय मौल्यं तथा ।। ४१ ।।- 
दृद्धत्वे तु यवोपमऱ् प्नक्वातेंतस्तत्पाद्तों मानवा- 
तष्टाक्सितिषेघिवं प्नथमतऽ ग्नप्प्नळोप्’तें मर्हेल्‘यं मा’णेऱ् । 
पिण्डे सप्तयवोपम: परिंमितौ ल्यात्तण्ड्रुलैंककमो 
वबो व।रितरेप् लभेत परमं म'हैट’थं सहृस्रद्वयम् ।। ४२ ।। 
स्यप्ळेच्चत्साप्’ड्रेघ्रयवोपम: पविरथो माते गुरुस्तण्डुल; 
क्षीयैतास्य मच्गरथ प्’द्वेगुणितं मांहैषं क्षयेऽयं क्रम; । 
द्र्त्र्थ युप्कैबलाद्विचाग्रँ चतुरों मकैहृयं मणेरादिज्ञे- 
द्वैस्थासति वघ्रवष्र्मंणि यथा दोपें क्षय' वग्व्पयेतू" ४३ ।। 
यावत्स्पादृगुणिनस्ततस्त्वंगुणिनो दृद्वेश्चतस्त्रम् कला- 
रेंछेत्तव्या; कुशलेन देशसमयद्र्व्याव्मबिज्ञानिना ॥४४॥ 

पिण्ड (।।…38) तीन प्रकारचा असतो; हलका, सम आणि 
जड. त्यांत आकाराच्या मानाने पाहतां जो ।"हूंरा वजनांस हृलका 
असतो तो उत्तम, आकारमानप्च्या घेताच वजन असलेला सम 
म्हृ० मध्यम, आप्गिं जास्त वजनाचा कनिष्ठ; वज्ञनांत हूंलकँ हिरे 
उत्तम. ह्यांचे र्किमतींत तीन प्रकार. कनिष्ठ द्दिचांचे तांन, आणि 
मध्यम ।"हृऱ्पांचे सहा, मिंळेंप्न द्दिऱ्यप्व्या किंमतांवे यारा प्रकार 
होतात. ते तारतम्याने ओंळखावे. ( ३९ ) 

जो हिरा आकाराने जनप्इतका आणि वजनांत तद्रुळमार, तेंप् 
।हेंरा सम समजाना. त्याच्या मानाने म।कॉंव्या हिऱ्यांचीं किमत 

ठरमावो. आकाराने मध्यमवे वजनात त्याच्या बैताचे' आकाराने मोठे 
व वजनाने इतके, आकाराने लहान व वननांत जारत आणि 

आकाराने मोठे व वज्ञनघिद्दि जास्त अशा चार गुणांनीं किमत होत;
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असते. कांहीं एक प्रमाण पाहिजे, म्हणून आकाराने ननयिक्ढा न 
वजनाने तहुळमार हिन्यानी किंमत तर एक निष्क मानली 
’( ४० ) 

तर ज्याचा आकार दोन जवांइतका परंतु क्नन तितकेच म्हृ० 
एक तेदुळ असठें तर द्यावी किंमत चौपठ स।मायळी. याप्रमाणे 
आकार तळीन जयांयेंनढा, किंवा चार, पांच, सहा, आठ, द्हृप् 

।कव। सोळा जमायेवढळा जरी असला तरी वजनांत एकच तद्रुळ्मार 
असल तर ज्ञक्ळाच्मा सख्येंव्या द्रुपर्टीमें किमत होते. ( ४१ ) 

आकाराने नवयिवढा, परंतु वनतांत प।क् जन, अशा 

।हैंऱ्माचळी ।कमत एकदम अठ्ठावीस पट होते. आकाराने स।त ज्ञव।॰ 
इतका आ।ण वज्ञनांत तेबूळ ।कव। ह्यप्पक्षां कमान कमी असून हिरा 
पाण्यावर तर'गणारा जर असल तर त्याची किमत दोन हृजार पट 

हृळाहँत. ( ४२ ) 

हिरा आकाराने जवाइतका आणि नज्ञतांत जड म्हणजे एक 
तद्रुळमार किंवा त्यापेक्षा लाख, तर त्याची किमत दुप्पट धरला 

असला तर"! कमान कमी कमा हात जप्त. असा कम आहे. या 

सर्वे गोष्टी चातळुय आणि अनुभव यांच्या अगुराधानें ध्यानात घेऊन 
चतुर पुरुषाने हिऱ्माचीं ।"कमत कर।व’ळो. परंतु ही किंमत म्हणजे 
।नमँळ हिन्माचीं झालो. पण जर त्यांत अयन असेल तर किमत 

कमीच हैं।ण1र.( ४३ ) 

अथ माँहृयप्रयेप्ननुर्मुणानाइ॰… 
कर्मेत्रो लघुपाप्णरयैविमुखम् शास्त्रप्नवीणा गुणी 
।"न: सोदेग्घमळितावन्शावघिविन्मौड्रुयप्रयोक्तप् भवेंतू| 
अज्ञानादावेचायै म।हृयमघम कुयप्न्मणें० क्रुळिसते 

कुष्ठी सोऽत्र भबेंदमुत्र क्ष पुनर्मंच्छेन्महारौरवम ।। ४५ || 
कमैज्ञ इत्यादि । लघुपाणियैन गृहोत्त्वा दत्त गुणप्य भवति 

सन्, अयैविमुखऱ् मध्येऽकापठयं क्रुव्वप् रिंथतों यस्तप्दृशऱ्, गुणी 
ऊहापँप्द्दा’वेचारचतुरऱ्, निऱ्संग्’देंग्घमति: अनेंकरव्नप्रहृण्रेन जात ’ 
मा’तेंऱ्, विदेशा‘वेघिवितू देशान्तरस्थभाषामंर्हेल्याप्'देज्ञ; । एवं 
प्नयोंक्तप् रत्नमौल्यस्य भवेतू! अन्टेप्तप्दृग्चानुर्यांभावे प्रयव्कतुर्दोष- 
माहृ अज्ञानरा’दौ‘ते । अमुत्र परलोके, महासैरवं नरकम्प्
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हिऱ्मानळो परीक्षा करणारा प।रस्वी कसा असावा. 
प।रस्वी हा कुशल, यशस्वी हाताचा, ।"नरपेंक्ष, श।स्रपां‘रमत, 

ग्रुणचानू किमतौविषयीं आप्ण रव्नाच्या गुणाविंषर्षी ज्याला कपँप् 
संशय पडत नाहीं, ।"नरळिनराळ्मा देशांतील किमत त्यांच्या पद्धतीने 
मोंग्य प्रकाराने जाणणारा असा असावा. प’रत जो अज्ञानाने किंवा 
आबेंचारळान रप्नाचळी मूखासारखी मलतळीच किंमत सांगेल तो अधम 
होय. त्याला या जन्मांत काड पुत्र्टेल व मृत्युनंतर तेंप् महारौरक्- 
नरकाला जाईंल. ( ४५ ) 

व्यप्ख्य।2…-मुळ।मग्प्यें “ लघुणणि " असा शब्द आहे. 
त्याचा अथै हलक्या हाताचा, ह्मणबे ज्याने जिन्नस आपण घेऊन 
दुसऱ्यास दिला असतां तो लाभदायक होता. निरपेक्ष म्दृ० यप्हृक्राठ्प्’प् 
कपट न करणारा, गुणचानू म्हृ० ।"चाकहैसन ऊहृप्पहि करणारा; 
ज्याला सशय नाहीं, म्हूंणजें पुष्कळ वैळां देक्घेव कल्गाने ज्याला 
त्यांतला चांगला माहिता झप्ळीं आहे असा. इतर देंशांतांल पद्धत 

म्हृणबे निरनिराळ्या देशांची भाषा व तेथील र्किमतौने म।न 
जाणणारा. याप्रमाणें रल्नमारस्वी असावा. माप्रमाणें कर।मत अगांत 
नसतां तो या म।नयडॅप्त पडतेंप् तो या लोंकळी व परठोकॉं दु:खी 
होवो. 
अथ मुद्रादौ पर्शिकंयप्सप्रकप्रमाहृ- 

यत्स्याद्ङ्मममुज्य स्लिमुळित्रूते सद्धि. शिरस्तत्पवे- 
।र्वस्र्तणि टु तळे तस’ स शिरसा योज्योऽत्रूळीयादिषु । 

व्याख्या-यदमुप्य हृरिकस्प निय्नमङ्म गन्मी'र सडि‘ड्रुहुंप्' 
न्विछर उदित, घिरतच्णे तु तलमादेतम्प् अहुंलीया‘द्वैद्षु मुद्विकादिंषु 

शिरसैव याँज्येप् न तलेन । 
फ्रीक्षाप्रकारमाहृ- 

वामे व।मा‘वेंळोचन: करतढं विंरतप्ग्रँ तस्मिम् पा’वें 
तजैन्या पारेचालयैद्र्वींहृतघ् प्रांयस्तहैं’ऽन रिंथतम् ।। ४६ ।। 
अवहित्तऱ् पा’पेंडतब्. व।मं करतर्लं ।वेस्तारँर, ताहैमत्रू प।॰र्वे त’ 

जेन्यप् परिचालयैतृ । काँढ्याऱ् ? वामयिलळोचनऽ वकदृप्‘ष्टेन् स्कोव । 
प्रप्यम्तलैन नच्चत्वेनावा’हेथतय् । 

२८
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अग्रिठीवरं रव्न कर्ते वसवविंऱ्- 
ज्या रलाने ने अग म्हूंणजै माग निमुळता असेल ते त्याने 

शिर आणि जो माग पसरय् असेल तें। ह्याचा तळ असतो. म्हणून 
णांगठळीवर रव्न वसविणे' तें शिरावर राहील असें वसवर्बि. 

व्याख्यप्:…ज्या हिन्याचा तो भाग भबुक व निमुळता 
असता त्याला शिर म्हृणतात, आणि जो विरतेंणि असतो तो 
त्याचा तळ होय. आंगठळीवर वगैरे खडा वसचावमाचा असेल तर 
त्याचे ।"शर वरच्या बाजूस होईल असा वसवप्चा. 

पराक्षा कशळो करावा…- 
माहितमाराने आपल्या डांव्यळा ॰हाताच्यप् तळावर हिरा 

ठेंऊन डाव्या डाळ्माने त्याच्याकडे सूक्ष्म दृष्टि ठेऊन हिऱ्मास्ने” ।शर वर 
करून तौ व।ठाने" ।फरत्रून प।हाने. ( ४६) 

व्य।ख्मा:…माहितग।र म्हणजे परळीक्षक, त्यानें आपला डावा 
हात पसरून त्याच्यावर हिरा ठेंऊन तेंळा व।टाने फिरताना आणि 
काय कराने, तर हिरा बुडाचे व।चूने हातावर ठेऊन आपला डोळा 
व।कडा करून त्याच्याकडे प।हृप्र्वे. 

किं विचारणींय सदाह- 
जाप्’तेंदॉ‘प्रगुर्णो स्वनिर्मिरिकथे रठ्ठापल्द्ववें छा‘वें- 
म।हैये वेत्ति क्याप्नकारमशवैज्ञीनराते यो लक्षणमू! 
क्कायन्तस्तऱ् प्नप्व’ष्ट इव स स्यच्छिप्ह्यव्" मप्डलप् 

ते'गं संसद्माहृ च्पूयैविवुघम् श्रीमण्डळीं मण्डली ।। ४७ ।। 
व्याख्या-॰कथा इ।तहृ।सऽ, रङ्मम् शुक्कप्दिऱ् अपरक्की नव्लाप्’ट्रॅऱ्त्र् 

छावेम् फांग्लि" मंद्देव्यै देशदेशोयं, झालें ट्शप्रका'र पवेयै: लक्षणे 
जानाविं स मण्डर्ली प्ना’वेंहेंप्तू’ क इव ? पवेर्यांह्यांग्यन्लरतम् प्नप्वेष्ट 
इव । कस्माव्छारत्रत; । मण्डलोसॅज्ञाया अथेमाहृ-तेपांमिंप्‘ते । `तपां 
मण्र्डारेंन्’कानां रत्त्ना’वेदां समां मण्ङलळीमढुम् ॥ 

परीक्षा कोणत्या गोष्टींची करावी… 

हिंऱ्माचीं जात, त्यांतल चाप व गुण, तेंप् कोठें सांपउतों, 
पवतावर ।कव। खाणीत ह्याची माहिता; त्याचा मुख्य रंग, उपर'ग, 
ह्याचा कान्ति, ।कमत यप्प्रमाण दहा गोष्टीं बो जाणतो ता प।रखो- 
असा मनुष्य श।खाप्रमाणें क्षणी त्या हिऱ्यप्ला आंतनाद्देर व्यापून
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राहतो, असे अनेक पारस्वी एके ठिकाणी जमले म्हृणजे त्यांना 
प।रखोमेडळ म्हृणावें. रयाला रल्नाच्या श्रळीचें मंडळ म्हृणतात. (४७) 

व्याख्या:…माहित'। म्हणजे हिरा काणाकोंणापार्शी होता. 
मुख्य रंग म्हणजे शुप्र, तांनडा वगैरे; उपरंग म्हृणजें निळसरपणा; 
फांति म्हूंणजे तेज, किमत म्हृणजें निरनिराळ्या देशांप्रमाणे किमत, 
याप्रमाणे हिऱ्याचीं परळीक्षा दहा प्रकारांर्नो कर।व’ळो. द्यांत वो निष्णात 
असेल त्यानेच मंडळीत याने. असा मनुष्य हिणांच्या ज्ञणो अस- 
रंगांतच शिरल्याप्रमाणे मडळींत प्रवेश करतो आणि तो प्रवेश 
श।स्राप्रमाणें असतेंण्. मडळी म्हणजे नुसता जमाव नव्हे, तर रत्न… 
प।रखो लोकांचा समुदाय असा अथै आहे. 

अथ मण्डलळीप्रघेशानहाँम् वकि- 
हौनाङ्मभ् प्नविज्ञेन्न तां न पा’तेंतळो नो वाऽन्च्यजो नप्बला 
भाण्ङप्थैळेरिहृ मींहृयमहुंपमहुं’घेक प्रेप्त्तां न दॉषाय ततू! 
व्युत्कम्यात्तममध्यमावपयासँन यद्मत्तथा 
स्नेहाळुढघतया तु संसदिं पुन: कुष्ठी भवेन्मण्डली || ४८ ॥ 
स्पष्टम्! अथैकन मर्हेल्या‘वेंचारणप् न कार्थेत्याइ… 
नैकों महेल्या'वैचारणां विरच्यिन्नैक: परींदेग्त वा 
म्रान्तैम् पूलषघमैंतस्तु कवक मुह्यस्ति सुशां मण्से । 
श।णक्षारविळेंखनेन विंनुदेर्ल्सदेहृमन्यै पुन- 
र्लिख्यल्’ळेत कुळिशेन इन्त कुप्हेऽशं कनप्पि न`। ळिख्यते ।। ४९ ।। 

व्याख्या … म्रमप्रमप्द्प्दीनां पुख्षघर्मांणा सरवाव्संदेहें शाणक्षार' 

विळेंखतेन पा’र्वे विळिलरेंवतू अन्ये तु मणयम् कुळिईंप्न ळिख्यन्तें| 
ष्ट्सि हौरकपरळीक्षारा ॰ … \ 

रव्नपप्ररव्याच्या मडळात वसण्याला मालायक काण-- 
ल्ग्याव्या शरीराला एखादा अवयव नसेल किंवा तो त्रष्ट 

असेल त्याने मंडळीत जाऊं नये, व।णेर`ड घेदे करणारांनीं जाऊं नये, 
तसेच व।यका आणि बोलगांङ लौफांनींहि जाऊं नये. अशा तेंद्दफांनीं 
हिऱ्याचीं किमत कमी स।गितळीं काय आणि जास्त स।नितलळी काय, 
त्यांत अथै नाहीं व दोषाहि नाहीं. परंतु माहितगार मनुष्याने उत्तम, 
मध्यम, कनिष्ठ जॉतौव्या हिन्यछ्येबंथाने उलटापालठ करून निर्डेमुळें 
किंवा बोभामुळें जर मलतौच किमत स।नितलळी तर अशा रह्नपार' 
ख्याला फीड पुत्र्ठतें. ( ४८ )
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रव्नपांरस्वी झाला तरी एकट्याने किमत करू नये. 
एकट्याने वमून किंमतांचीं व।ठाचाड्रु करूं नये ।कव। परव्क्षळा 

करू: नये. कारण बुकणें हा पुरब्पवमच आहे, आणि एकाचा 

वनावट्र हिऱ्याचळी परळीक्षां करतांना माठमाठें परळीक्षकाहे फसतात. 

म्हृणून परीक्षकांनीं सहाण, क्षप्रप्रयोग, वितेरवन इत्यादि उप।य।न’। 
आपला सशय दूर करून घ्यावा. खुवळी होत आहे का, हिऱ्पप्ने 
दुस‘था पन्।थ।वर आररवडा आडतां येतो. पर’त हिन्यावर दुसऱ्या 

कश।च"।च म।त्रा चालत नाहा. ( ४९ ) 

व्य।रव्य।:--मबुप्याला श्रांप्’ते पडते व त्याच्याकडून चूकहि 
होते, म्हणून रयडळा सहाणेवर व।सणे, त्याला क्षार लावणे किंवा 
दुसऱ्या कश।न्`।` तरँप् त्याच्यावर ओररवडा ओढून प।हृणे हे परीक्षेचे 
प्रकार; करून पहावे. ।‘हेऱ्याशिवप्य द्रुसन्या व।टेल ह्या रवढ्यावर 
हिऱ्याने सहृज अळोररवडा उठतो. याप्रमाणे हिऱ्यावी परीक्षा 
प्’ठेहिळीं. 

येऽष्टी मौळिक्तकभूमयऱ् कयिकैरिंत्वक्सारमत्स्यप्म्वुमु- 
क्कात्रूरॉर्गांतेघुक्तयॉऽन्न चरमोंव्पन्ने पुनर्विश्रुतमू! 

कणिमींक्तिकलक्ष्माइ-… 
यद्दन्सावलकुय्भसंभवमद्म् प।ताव्णं मन्द्रुक्रु 
घात्रीद्म्रसयाऽत्र ल्त्नमथमं कप्म्बोंज्ञकुम्भीन्द्र्जझा|५०|| 

अथ क्तिरेवेंराइन्, तजमौक्तिकलक्ष्माइ- 
एकाकी त्तिशुरेव ।"न: स्पृइतया य. कप्नन' पाहते 
तस्यानरादेवराहृवंद्यज्ञनुय कळोलस्य मूर्घ’प् रिंथतम! 
कन्तेलाकृप्’तेमिंन्दुकून्द्घवळं न्वप्द्वाप्नळोति चे…- 
न्मुकां य: समुपास्पतें स निघिळिभमेंव्र्यो घनाथाशवलू ।। 
अथ त्वक्स’प्रो वंश॰, तज्ञमाक्तिकलक्ष्माहूं- 
मुकॄप्: सब्लि कुलाचळेंपु करकाकाप्न्तद्रुहा वंशज: 
ककन्थफलचन्घवो निद्घते कण्ठेंषु सिद्वाडू'ना’ । 

मोंर्ती उत्पन्न टोण्याचीं प्’ठेंकाणें आठ स।गितठीं आहेत. 
इचाधुवराहृ, कळक, मतय,॰मेय, शरद, नाय आणि र्शिपला हीं र्ती 
।ठकाण हात. त्यांपैकॉँ शिंपल्यांतळोल माती मात्र हृहँप् प्रसिद्ध आहे.
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हृत्तीमघ्में स।पडणप्रें मौतों…- 
जें मौतों हृतीनमा ।।ङरथळांत स।पडतें तें पिवळे-तांचडें 

अशा भिंश्ररंगाने व ज्ञरप् मेद तेजाचें असतें. त्यांत फांमोंज्ञ देशां- 
र्तांल प्नचड हूंठींमघ्र्ये जें सांपङने त्यांतील अगदी कनिष्ठ प्नतळीवै मोंर्ती 
आंवळ्यांहून मात्र ।का’चेंत लहान असते. ( ५० ) 

वरप्हाच्या डोंळ्यांतळीळ पोर्तो… 

अनळाप्दे जो मगवेताचा वराह अवतार त्याच्या वंशजांपैकॉँ 
जो एखादा लहान बालक अगदॉ ताठ जेगळांत वैमुरवतपणें हिंडत 
असतो अशा वसहाच्या मरतफांत तें मोंर्ती आढळतें. त्याचा आकार 
कंकौळाऐवढा, परंतु, (॰म चद्राप्नमाणें किंवा कुंद्र् पुप्पप्पमाणें प।ढरा 
स्वच्छ असतो. असठें मोर्ती जर दैनवशांतू कोणाला लामलैं तर 
कुबैराच्या जवळ जसे नननिघि असतात तसेच ते ।नघि अशा 
मनुष्यामोंवतींप्’हे नाचत राहतात. ( ५१ ) 

कळक किंवा वेळू म।च्मा पोटांतळि मोंतळी- 
मोठमोठ्या परँतांवर बे कळक असतात त्यांच्या पोटांत 

मातीं स।पङने. तें आकाशातून पडणप्न्यप् म।र।पमाणें दु।म्न व 
५ 

व।र’व्च्मा फळाऐक्ढें म।ठ असतें. हूं माता सिद्ध गन्घवै यांच्या 
सुंदर ।स्त्रया ट्रकठांत धारण करतात. 
मलयजमौळिक्तकलक्ष्माइ- 

प्नखीगर्ममवस्नु म।किकमागिगेश्नांसमऱ् पाटली- 
पुष्पाम: स न ल्’ठभ्यते मुपि ज्ञनैरस्मिम् कला प।पिनि ।। 

अथांम्युमुङन्नैघस्तजमाक्तिकलक्षाप्ह- 
यन्मेघादरसंमवॅ तद्वनीमप्राप्तर्मंवामरै- 

ज्याँमस्थैरपनच्यते विनिपतद्वपाभ्सुं मुक्तग्फ्ल्पऱ्प् 
तिग्मांशॉरा‘पें द्रुर्निप्रेक्ष्यमक्रुदां सौंद्प्मिनीस‘प्‘नैमै 

देंवानामपिं द्रुलॅमं न मनुजाथ् स्युस्तस्य पात्रे पुन: ।। ५३ ।। 
अथ कम्बुऱ् क्षुद्रर्णांम्नथु तजमौवितकलक्ष्माहृ… 

शेंस्वस्य श्रतिहारिणो जलळिनधीं ये वेशज' कम्यव- 
स्तेष्वन्तऱ् फिल महेप्र्वेतक्द्दे भवति यत्तच्छुक्त्रतासामेभम्' 

कप्पोतप्ण्ङसमे सुवूत्तमकराश्रीर्फ पुरूष लघु 
स्निग्घे स्पर्शपयित्रमत्र न पुनमैत्यरैतदासाद्मते ।। ५४ ।।
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अथ उरळोगतिऱ् सपैहें, तळामौकिकलक्ष्माइ- ’ 
मोषस्यान्वयिनां फणामु फणिनां यन्मळोवितक जायते 
वृत्ते मिंर्मंलमुज्यवळं शशिरुचिं श्यप्मच्छा’वे श्रीक्का! 

यामच्छा’वे द्यामाभासं, क्कामाइ- 
ककालाकृत्ति कॉंटिकोंसुट्टेब्'ते: प्नाप्नात्ति चँन्मानव’ 

स स्थाद्वप्जिगज्याघपळो नृपसमेंप् जातोऽपि नीचे कुळे ।। 
आस्तें सद्मा’ने वेल्स प'प्तगमणिल्तं यानुघप्नप्मरा 

हृर्मु रन्घ्रमवेक्षते तदळीतर' कूयप्न्मद्दाशान्सिकमू! 

माशांच्या पोटांताळु माता. 
मोठमोठ्या माशांच्या पळोटांत जें मोतीं स।पङते ते गुंबेप्नमाणें 

किंवा प।ठल‘हुंव्या फलाप्नमाणें लाल रंगाचे असते. परंतु, ला प।तकॉँ 
कलिपुगांत तं कोणालाप्हें मिळत नाहीं, ( ५२ ) "3 

आकाशांतत्ल ढगांतसद्धां मार्ती [उत्पन्न होते.…‘॰ 
परंतु ते माता ढगांत उत्पन्न होऊन पप्वसाळ्यांत पजन्माच्या 

थारांत्रसवर मूमळीनर पडण्यप्पर्वीच आकार्शातौल देव तें हुं'रण करतात. 

हें मोर्ती ।मूयाच्मानॅदेखोळ् प।हृवत नप्हॅ’ . ते आकाराने मोंठेंऽ आप्ण 
तज्ञप्न ।वचुंदृठेंतेपमाणें असते. असते माता देवांनप्देखाछ स।पड- 
ण्याचळी म।र।मार- मग मनुष्याला ते कळोठन ।मळणार ट्र ( ५३ ) 

लहान शेखांताळ मोतीं, द्यळावै क्णेंन. 

कामाला ण्याचप् ध्चनिं मधुर लागतो अशा माँठ्या शेखांवै 
ज लहान वेशज्ञ समुद्रांत असतात त्यांच्या पोटांत्तसुंद्धा मोर्ती 
स।पङते. ते शुकाव्या चांद्रणीसाग्खें तैज्ञऱ्पुंज्ञ असते, आणि आकाराने 
तर कनूतरम्च्या अढ्याऐक्र्ढे मोठें, मोठबंद्, देद्ळोप्यमान, मनॉहृर 
असून फार ज्ञड्रु नसते. ते स्मिथ, व रपशाला अत्यंत प।नत्र असें असते, 

ळें 

परंतु त्यांत मोम इतकाच कळी, इ मोंता माणसांना सापडत नाही. 
( ५४ ) , 

उसने सरपटणप्रप् प्राणी म्हृ० सपँ त्यांतील मोंत्यप्नें वर्णन. 
द्देळापांच्या वंशांत उत्पन्न झालेल्या नामांच्या फणांमध्यें जे 

मोतीं असते, ते गळोलबेद, निमैंळ, चद्र्प्प्नमाणें तेजऱ्पुंज्ञ, किप्‘चेंतू 
निळसर, परंतु मोठें पनोंरम असते. त्याचा आकार कंकळोळाएवढाच 
असतो. पण हें मोंतीं कोंट्यानुकळोट जन्म मनुम्याते पुण्य कर।ने तरच 

)
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मिळेल; आणि हेंज्याला मिंहेंठछ तो जरळो नीच क्रुळांत जन्मद्देला 
असला तरी त्याच्या नारळी गजान्त ळट्भ्वो झुकत राहील. (".५ ) 

नागाच्या फणेंतोल हें मोंतीं ज्या घरात अ`सछ तेधूनत ते 
ळांबविण्यास स।पडाते म्हणून देव, ।पशाच, राक्षस हे काही तरी 
उणेपणळा श।र्धांतच असतात; म्हणून नहृमा सद्मारष्टापामून शांति 
करीत राहिले प।प्हेंबे. 

अथ शुश्वितज्ञमंदैवितकलक्षांप्इ… 
वव्रम्यातविघळिट्टतप्द्रलमुखातूम्रष्टाम् पुनर्ये प्’द्वेज्ञाथ् 
क्षारळोदन्वप्’ते यत्र यत्र पतितास्तेते मवन्नाकराऱ् ।। ५६ ।। 
अप्दायन् पृघुयर्वंरो ज्ञलनिपौ ल्यादप्रवाठस्ततळो 
नामा प्तिइलकळोर्मिजीं तद्रुपा’रें स्यात्पांरसीकौऽपरहें । 
अत्रोदन्वा’ते शुकिर्जावजठरफोर्डेककॉँणद्दिथताभ् 
स्वातळीराम्बरयिन्न् वऱ् पारेणमन्त्याक्केन्नमुक्तातया ।। ५७ ॥ 
सुस्निग्घे मघुवर्णेमुत्तमझाचै स्यप्ल्सिइळें महेंळो‘कैतकं 

खिग्र्घ परेतव्गिलुंयिम्यह्मचर स्यांदारवा (ला )ग्रॅद्ववम्' 
ध्वते स्मिग्घमताव बहेंघुमतरं स्पात्पारंसाँकद्धिवॅ 

रूश्चं ।कंचन वणेंसॅकरयुतं स्पादूबाबँरं माप्त्रतकम् ।। ५८ ।। 
शोणे तूणिज्ञसंमबं विद्रु रसिक्लिग्'घ तथाऽऽदायजं 

चप्तुंवैण्र्ययुतं ग्ळुग्लक्षणमप्’तेंश्वक्ष्णं कप्वेश्रीथरम्' 

कवि; शुकक्ष् ।। 

आतां शिमस्यांतौठ मोव्याचँ नणेंन देर्तो-- 
पवप् बल राक्षसाला इंद्राने वअपहारप्न मारिठें तेव्हां ह्या 

क्कापहारदूंनें ह्या राक्षसप्वै दांत तुटून समुदांत पडते. तेथें मात्यांवै 
शिपले स।पडण्यार्ची ठिकाणें उत्पन्न झार्ली. ( ५६ ) 

समुद्रांतळीळ् तळी ।ठकाणें म्हणने आदाय ( म्हृणते ) ॰जेडुप्, नबँर 
अथवा अरवरतानचप् किनारा, आरयाट (कराची), नंतर सिंहृतद्वीप 

न जवळचा स।मुद्र्घुनंळो, आणि त्यानंतर इरप्णच आखात अशा र्ती 

।ठकाणें हैं।त. या ।ठकाणच्या समुद्रात ।श्प्पल्याच्मा प।टांत जें किंर्डे 
असतात त्यांच्या उद्रांताल व।कृया एका कोपऱ्यांत, खाता 

नक्षत्राच्या प।वसप्च बे थेंब पडतात तेच प।नसावै थेंब स्वच्छ व 
निमँळ अशा म।त्याचा आकार धारण करतात. ( ५७ )



३३२ आयुवैद्प्रकाश: 

सिंहृळद्वीपांत जें मोतीं होते ते अतिशय घोटळीव, पमासप्रस्व्मा 

रंगाने न फारच प।र्णांद्ळार असते. आरवाटांत जे उत्पन्न होते तेद्दि 
घोटँळाक्, पिवळसर परेबु चद्राप्रमाणे मतेप्हूंर असते. परंतु इराणच्या 

आखातांतळील मोर्ती प।ढरें शुभ्र आणि फारच घोठळोक् व मनाला 
अतिशय मोदूंन टाकर्णारै असते. परंतु अरवस्तानव्या किनाऱ्या- 
जवळीळ मोर्ती रुक्ष व मिश्र क्र्णांर्वे असते. ( ५८ ) 

आतां आदायनजोकत्र्यप् समुद्रांतळील मोतीं तांबूस आणि 
अत्यंत प।णळीदप्र असते. त्यांत शुम्र, तांबूस, पिवळसर आणि काळ- 
सर अशां चारळीद्दि जातो असतात. हें मोतीं एकंद्र्रींत सुलक्षण, 
मृदु आणि शुकाप्रमाणे कांतिमानू असते. ‘शुक‘ याबद्दल मुळांत 

“कवि श्रीधर” अते पद आहे. 

पट्स्वेतेष्वपि रुमिंमणीव जगा‘दे ख्यप्प्’ते गतप् ण्किंमणी 
नाम्नप् युप्’कैतरनींदृगुत्तमगुणा सिन्धो समुज्बृम्मते ॥५९" 

तस्यप् गमेंभवॅ तु कुकुंमनिमं सर्वांमु जाप्’तेष्वपि । 
श्रेष्ठे मूप्रेगुणं वदस्ति कृत्रिम: श्रेयरकरं तद्ववैतू' 
स्वच्छं ल्हाद्दि लघूदकयुप्‘तेयुतं मुकाफळं प्’र्केचन । 
स्धुळं प्’रेंनग्घमतींव निमेलमिलामूमौ प्रकाश सदा ।।६०" 
आम्नाणोदेंतमस्य मौट’यमवनौ तालद्वथीजघ्नकळेप् 
राशिहेंमक्रुतऱ् कृतस्तद्घमे वा मघ्यमे जायते । 
दोपांद्द्पंच लपून, गुरूंश्च चतुरऱ्, षट् चैव दोपेतराद् 
छायाखित्त्वामेतप् गृणस्ति मुघियो मुकामपॅतै ते पुनऱ् ।। 

या सहाहि ठिकाणच्या मोत्यांमघ्में श्रीकृष्णाची जशी रुक्सिणळी, 
त्याप्रमाणे एका विंशप ।ठकाणळी रुक्सिणळी न।व।च^। जगद्विख्यात 
शिपळी सांपडते. तिचे गुण इतके अप्रतिम आहेत कॉँ, तिच्या… 
स।ररवो तीच; तिला द्रुसरळी तोडच नाहीं. ( ५९ ) अशा या 

हास्मिणीं शिंपेंच्या उद्रति जें मोर्ती स।पडतें ते सवै मोंत्यांत अगदॉ 
पा’हेल्गा प्रतळीने, सबेंगुणसपन्न आणि कल्याणकारक असते. (त्यांतद्दि) 
स्वच्छ, अतिशय घोटॅळान अथवा तुकतुफीत, तिमँळ आणि जमीनीवर 
मेहृर्मी प्रकाश करर्णारं अते एखादे मोंर्ती असते. ( ६० ) अशप् 
मोंत्याची किमत श।त्नाप्रमाणे कर।क्याचीं ‘इणबे सोन्याची रास
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"’ 

दोन तांडांइतकळी उंच केळी तरळी ती अगदी कामेंष्ठ ।कव। फार तर 
मध्यम मानाची किमत हाईंल, दृतकें अमोल हें मोतीं असते. 

मोंत्यांत प।च प्रकारचे लहान दोष आणि चार मोठे दोष, 
इतर सठरफव्र गोष्टी सहा व तीन प्रकारच्या छटा, अशा तऱ्हेने 
परीक्षापर्दोत मोत्यासबेमाने श।स्त्रज्ञर्निळा लिहिली आहे, ( ६१" ) 

दळीर्धे प।भ्वैक्रुईंळा ।त्रब्रूत्तमप्’पे च व्यस्त्रं नतन् काषिळ' 
षंचैते खछु म।प्क्तकॅषु गादेता दप्पांल्तु स।धारणा. । 
नान्नैवप्प्देतळक्षणाऱ् पुनरमीं वि’ळिच्छन्निक्यम्पिता 
दौर्मोग्यप्रमुठ्या’वेनाशच्घुताकरैप्’ "।।नताकारिंण: ।। ६२ ।। 
शुक्लिशनमत्स्यतेत्रज्ञठराकासातरर्काकताम् 
पिंवत्रक्रौंश (? दप्रेद्र्तामृप्’तेकरा दोषा दृहृन्तस्त्वमी। 
तेष्वन्त्यळी घिशदौ स्वघुक्तिसदृशस्त्वाद्यो द्वितौयस्ततों 
मत्स्याक्षच्छा‘वेंर्लाछा: पुनरमळी शस्ता न मुकताफलै ।। ६३ ।। 
दीप्तिगाऱववूत्तता’ळिहुमळतासुस्तिग्घताकाँतत।; 
स्यु षट् शुळिफ्तमणा गुणा इप्त गुणेट्टेकतं पुनमाप्’न्त्तिकमू! 
यऱ्कण्टे विमृयात्समस्तज्ञनुपांमेहृ‘ समाप्त नये- 
च्छायप्स्तु त्रिविघा रमृतप् मघुसिताश्रीखँङखेङश्रियऽ ॥ 
बुत्तस्थूब्दगुरूरुकच्छुप्चे शुभे नींबों तु तत्प्नप्प्नुया- 
त्सत्यं व्वत्र तुलामुशान्त कवयो ज्ञाप्‘तेंस्पृर्दा मौकिंतकझा 
गुंता ।द्वत्रियवाद्भवोदेहृ पुनमाषश्चतुप्मश्च वै: 
शाण' श।णपुगात्कलश्न उदगप्न्निष्कस्तदेकादशातू ।। ६५ ।। 

हा’ते मुकतोंत्पप्‘त्तेळक्षणाप्’ने ।। 
लाचठ बाजूला व।रळीक, तीन फुपवट्या, तीन कतूंन, काळ’ 

सर रंगाचळी झांकहें` असे प।च प्रकारवै स।धारण दोष मोत्यांत असू 
शकतात. फांह्रप् दोष अस आहेत कीं, नांवाक्रूनच त्यांनें लक्षण 
समजते व अडथळा, आळस, द्रुर्मांग्य, अघिपद्यनाश, हृलकेपणा, 
नप्लरतळी इत्यादि आपत्ती त्यांच्यामुळें उद्वनतात. ( ६२ ) 

तसच ।शपल्याला ।चकदून नसणे, मत्रमाच्या डोंळ्यांप्रमार्णे 
किंवा प।टाप्रमाणे त्याच्यावर डाग ।कव। फारच तांबडी 
लाळ छटा, हे अयच मोठचांफैकॉँ आहेत, आणिते असले तर 
मालकाला प।ढरें काड, दारिद्र्च व मुत्युद्दि येतो. या दोषांपकीं 
शवठचे दोन दोन कोणते ते श्चाकाक्रून सहृज कळते. परत पहिला



द्द् ।। आपुर्वेद्र्प्रकाशऱ् 

दोष म्हृणजै ।शपढ्याप्रमप्णें (लांबट ) आकार व दुसरा दोष म्हृणजे 
मतयाच्मा टोळ्याप्रमार्णे (मोद्यावर) आकृति. एकवरात हे असते 
दोष म।त्यांत चांगले न।हूं”।त.( ५३ ) 

^ \ळी 

मोर्ती तेजस्वी, जड, मोलबेद्, ।नमँळ, या ।त्र, व।ताने मन 
मोदून टाकणार अशप् सहा गुणांना युक्त असप्व. या सहा गुणांनीं 
युक्त अते माता जो कठ।त धारण करळील ता सवचिं प।तक दूर 
कराल. मा प्रकारचॅ माता असळिवे. ह्याला तळीन तऱ्हेंच्मा छठप् अतुं 

" 

शकतात. एक मघव्च्मा रंगाचा, दुसरी काळसर आणि तिसरा 

‘ चदताज्यळा माभ्यासप्रखो ( ६9 ) 

जें मोंतीं व।टोंळें, ठप्पेंप्रें, वजनदार, झकास आणि स्वच्छ 
असते तसठेंच मोता (व्यापारी) शलका माठ म्हूंणून ठेंवप्तात. द्यांत 

कांहीं एक स्वेटिं बाहा. का, ज माता जातीवत असते त्याच्याच 

वजनाचळी यिनारवो शहृळिण लोक करीत असतात. तीं वजने अर्शीऱ्- 

दोन ।कव। तान जवांवो गुंज ( गुंआ आठ म्हृणबे मासप् ), चार 

माशांचा एक श।ण, दोन श।णांचा एक कळेल, आणि अकरा 

कलेबांचा एक ।नष्क याप्रमाणे वजने ठरठीं आहेत. 

मोत्यांचीं उत्पत्ति वगैरे ।वषव समाप्त झाला. 

अथ रसरत्नसमुचयोफ्ताप्मे सर्वेर्षां लक्षणाणि गुणाश्च 
ळिख्यन्ते । वचस्य- 
वज्'न्ग् च पड्सोपेंत सवैरोगापहारकझा ’ 
सर्वांघशमनं सौख्यदाढयैकारिं रसायनझा! ६६ ।। 
काकपाद च मस्मांकं रेखाक्रान्तं तु वर्गुलम् । 
आधारं मलिन र्विद्रुसंत्रासि स्फुटि'त तथा । 
नीलाभे चिप्’पेंटं रूक्षे तद्वरुंळा दळोपस्ऱ्ऽ त्यजेतूप्! ६७ ।। 

यत्पप्षप्णनळे निकापनिकरें ॰नोंड्रुष्यते ।नष्टुण् 

यैच्चान्योपललाइमुढूरमुस्वैर्केखं न यात्याहृतझा 
यच्चन्यप्त’न्नेज्ञढीलयैव दलयेद्वचेण वा मिंद्यते 
तज्जप्त्यं कुन्दिशं वदप्न्’ते कुशलाध् स्थप्प्य महा'धे च ततू ६८ 
अष्टाहुंग् चष्ट्यफङक्रम् पट्कळोणमतिमामुरमू! 

अम्त्रुदेन्द्र्घमुयोंरित'र पुवव्रहुव्यतैम् 
पुंस्त्रळीनपुंसक वन्ने योज्यं पुंस्वीनपुंसकै ।। ६९ ।।
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आतां रसरव्नसमचगांतौल लक्षणे सांगतां-- 
।दून्यप्च्गा ।ठकाणप् सह्याहें रस ( न्हृणज सहा प्रकारचळी 

चव ) आहे. ता सव रोंगांचा नाश करतेंप्. सर्वे प।तर्फावेंदेंस्वील 

शमन करतो. तो सरवकारक व हेहाला मजषुती आणणारा रस।यन 

आहे. सध्याच्या ळुरंगाचा ।कव। कावळ्याच्या प।याच्यप् आकूतेळोचा 

डाग, रेघा, वर्तुळ, वसकठ आकार, मळकठपणा, छिट्टप्, पोचा हे 

।द्देऱ्याचे अयव आहेत. हे अयव असणारा ।‘हेरा ।कव। निळसर 

रंगाचा चापठ, रुक्ष ।द्सणारा अस! ।हूंरा व।हैंट असतो, म्हृणून तेंप् 

घेऊं नये. ( ६७ ) 
दगडावर, कसेप्टंळोवर ।कताप्हे जोराने व।सला तरंळो ज्याचळी 

रप उमटत नप्हा किंवप् दुसऱ्या रवडचाने अथवळा लोखंडाच्या 

कानशप्न ।कत।।हृ प।सप्यप्चा प्रयव्न केला तरळी ज्याच्मावर काही 
ओंररवडा उमठत नाहीं, उलट जो कप्णत्याहि काठण वरतूवर सहृज 

ओररवडा ओहूं शकतो व चा रक्त: दुसऱ्या ।हृऱ्यानेच मांसल 

जप्तेंळा त्यालाच खरा ।हृरा म्हणून समजाते. तेंप् अ।गठ"।वर बसवावा 

अशप् ।हृऱ्माला फार किमत पडते. ( ६८ ) 

हिऱ्पाला आठ कोन असतात, व वेंक्यहें रत्रागाप्‘बॅकपणे 
आठच असतात. कचित सहाहेरवळीळ कोन असतात; परंतु हिऱ्याला 
तेज अतिशय असते. त्यांत इंद्रधनुष्याने’ रंग दिसतात, व तो 
“व।रितर’प’हे असतो. अशळाला “पुरुष हिरा” म्हणतात. कांहीं हिरे 

झी, कांहीं नपुंसक असतात. म्हृणून पुरुष हिरा पुरुषाने वापरावा. 
स्रोहिरा स्मिपांना द्यावा आणि नपुसक हिरा नपुंसफांक्रडे 

योजप्मा. ( ६९ ) 
आयुष्पद झा‘टॅप्‘ते सदृगुणद च वृर्म्य 
दोपत्रयप्नशंमने सकलामयघ्नम् । 

सूवेन्दयन्घरससइगुणकात्स्र्यंदप्यि 
मृत्युअय तदमृतौपममेव व'अम; ।। ७० ।। 

अन्यत्रापि- 
पत्ते समीरकफापेंत्तगदान्निहृन्या- 
द्वचोपमे च कुरूते वपुव्त्तमाश्रे । 
शोषक्षयम्नमभगन्दरमेहृमेदो- 

पाण्ढूदरभ्वृंययुहारिं च षड्ररसाक्का ॥७१॥
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अशुद्ध कुरुतें वजं क्रु‘ष्ठ पप्’म्र्वंव्यर्थां तथा । 
पांहुं ताप गुण्त्षं च तस्मात्स'र्शीध्य मारयेतू" ७२ ।। 
आयुऱ् पुप्'ष्टे तर्क र्वीयै सरैख्र्य करोंति च | 
सोर्वेते सवैरोगघ्ने मृतं वज्ऱ्ग् न संशय: ॥ ७३ ।। 

हिरा हा आयुष्य देणारा, सद्रुणांचीं तत्काळ वृद्धि करणारा, 
आणि अगांत पैप्रुपप्चळा जोम उत्पन्न करणारा असा आहे. तो ।त्रदोप 
आणि इतरहि सर्वे रोग यांचा नाश करतो, प।ऱ्यचिं वघन करतो 
रसांमघ्पें सर्वे पकप्रवै उत्तम गुण उत्पन्न करतो आणि मृत्युलप्देखोल 
जिकतो. अशप् दृष्टीने हिरा केवळ अमृताप्नमाणें आहे ( ७० ) 

आणरवळीहि असें लिहिले आहे झी- 
हिरा हा व।त, कफ व ।पच आग्’णे दुसरें’हि रोग यांचा 

नायनाट करतो. शरळीर वब्राप्नपप्णें वलकठ करून त्याला उव्कूष्ट 
फांळा’तें आणतो आणि शोष, क्षय, भ्रम, मगेट्र, मेंहृ, मेद, प।डु, 
उदर, श्चास या सव'र्देचप् फडशळा उडवून देतो. ह्याच्या अगों सर्वे रस 
असतात. ( ७१ ) 

परंतु हिरा शुद्ध न करताच वापरला तर कुष्ठ उत्पन्न होते, 
नरगडचांत शूळ उटुवतो, व प।डु, उवर, गाडच इत्यादि विकार 
ज्ञडतात. म्हृणून हिरा शुद्ध करूनच औषधांत व।परावळा. ( ७२ ) 

हिरा हा आपुष्पपुप्ट्यादिं, बल, वळीर्वे, करावे व सौख्य देतो; 
आणि जर त्यचिं मरम तेवन केर्डे तर सर्वे रोंगांचप् तो नाश करतो 
यांत मुळीच सशप नको. ( ७३ ) 

अथ वव्रशोघनम्… 
व्यार्घप्कन्दगते वज्ऱ्ग् दोलायन्त्रेण पाचवेतू! 

सप्तप्'हृ कीद्र्वक्वाथे क्रुळिइंप् विमकं भवेत्" ७४ ।। 
अन्यत्र ।‘देनान्यप्युफ्ढ्या’ने- 

कूलत्थकोटूवकाथे देप्लायन्त्रे विषाचयैतू! 
व्याप्रीकन्दगत नवं त्रिदिने तद्धिशु'प्यत्ति ।। ७५ ।। 

व्याधी कण्डकारिंफा । प्नकप्रान्तरए- 
व्याघ्रळीकन्दगते वजं मृदा ळिघे पुढें पचेंतू! 
अहोरात्रात्ससुंद्धत्य यहृमूवैण सॅचयेतूप् 
वर्वाक्षां‘रँण वा ।सेथेंय्कुळिशें विमळं मवेतू ॥ ७६ ।।
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प्नकारान्तरम्॰ 

गृहाँत्वा हिशुमे चब्र‘ व्याथीकन्दे विप्मेक्षिपैणां 
महिषीविष्टयप् ळिप्त्वा करोषाप्रो विपप्त्नयैतू|| ७8 ।। 
त्रियामे या चतुयोंमे था।मन्यन्तैऽ’त्नमूत्रकँ । 
सॅचयैप्तप्चयेदेदं सप्तरात्रैण ह्यु" ";या’तें ।। ७८ ।। 

हिऱ्पांच श।पन. 
कंव्कारव्व्या कदांत हिरा ठेऊन दोलप्येत्रळिनं हृरकप्च्या 

काठ्या'त त्यायें स।त दिवस पचन करावें, भ्ड्णजे हिरा स्वच्छ होतो. 
( ७४ ). तळीन दिवसच पचन करबिं असेहि कोठें कोठें स।प्गेंतठें 
आहे. उदाहृरणाथै, 

कुळीथ आणि हृरळीक गांव्या कळाठ्यांत हिरा कठकार‘व्च्पळा 
कंदांत "ठऊन त्याचे दोलप्येत्रान तीन । वस पचन केलें म्ह्रणब्रे 
शुद्ध होतो, ( ७५ ) - 

व्याप्री म्हृणजे कठकप्रळी, तिचा कद्र् कोरून त्यांत हिरा 
टॅक्का म।तकप्पडाचळा ठेप करावा आणि एक अहोरात्र पुठ द्यार्वे. 
मग काढून घोड्याच्या मूत्रांत बुडवावप्, ।कव। निक्डुंगांच्या चिकांत 
बुडवळावप्, म्हणजे हिरा स्वच्छ होईल. ( ७६ ) 

दुसरा प्रकार…- 
व्याप्रोचप् बांगला कद् येऊन तो कोरून त्यांत हिरा ठेऊन 

ह्मशळीच्या `शणाच्या कंट्प्च्या मोंवतळो लेप द्याव’, आणि व।ळल्गावर 
गोंवऱ्याव्या अग्रीनें पुरु तीन प्नहृर ।कव। चार प्नदृरपर्मेत देऊन मग 
सक।ळ"।’ तो हिरा घोड्याच्या मूत्रांत वुडवप्व! व याचप्नमप्णें स।त 
।‘देंवस पचनक्रिया करावी, म्हणजे हिरा शुद्ध होतो. ( ७८) 
अथ वव्रमप्णा… 

त्रिचपौरूढकप्पँळासमूलमादाय पेंषयेत । 
त्रिवषेनागवठुया या निजद्र्प्कैं प्नपेंषयेतू ।। ७९ ।। 
तदूळोलकैं क्षिरैग्द्वबं स्ड्रुप् गजपुटे पवेतू! 

एवं सप्तपुट्टेदैटँप् कुप्क्लि मृप्‘तेमप्प्नयालू ।। ८० ।। 
इति वञभस्म । अथान्य’ प्रकार, … 

त्रिसप्तवारं संप्ततं स्वरमूत्रैण र्मूप्हेंतमू! 
मत्कुचैप्स्तालकं पिष्टप् तर्दूप्ळे कुप्लशें श्चि`पतू|| ८९ ।। 
२९
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प्नघ्मातं व।।जमूवैण सितहै पूवैकमेण वै । 
भस्मीमवत्ति तद्वार्डा शड्रुशोतह्युमुन्दण ।। ८२ ।। 

इप्’तें वत्नमस्म । अथान्यऱ् प्नकप्रऱ् … 
करिवपांत्रस्थमेकस्य मूत्रे चबं समावपेतू! 
क्सिप्तशल्तु रन'तघं वव्रमेर्व मृत मबेंतू|| ८६ ।। 
इभ्’तें चव्रमस्म । र्फारयपांन्नस्थभेकल्यैह्मस्य व्याख्या… ॰काँस्यस्थ 

उत्तानप् कयेरिक्रा, तत्ररथो भकळो मण्डूकम् अहु'वूप्प्देनीं ॰॰रँर्षित: 
प।त्रस्प ।नृक्कणया व।हूंरान्तुमगाको भीळूत: समून्त्रं ॰॰॰रनूजा‘ते” इति 
मूत्रग्नदृणार्थमयं यत्न इति भाव; ।। अन्य प्नक।र॰… 

मेपद्रुग्ङ्म भुजङ्मऱरिंथ क्रूमपुष्ठाम्ल् वैतसम्! 
शरादन्ते समे ।पड्रुप् वन्रीक्षीरेंण गोलकम् ॥ ८४ ।। 

कृव्वा तन्मघ्यगं वत्रंप्रियते" ;शप्तमेवॅ ॰प्’हें । 

श‘तें वव्रमस्म । अथन्-य: सुगम: प्रकार … 
हिङ्मसँ'न्घवसंपुतेंब् ।क्षपेत्काथे कुलत्थजें 
तसं तसं पुनवैब्रॅ मवेद्धस्म त्रिसप्तघा ।। ८५ ।। 

’ द्र्प्’ते चव्रमस्म । 

हिऱ्याचें भस्म करण्याचा प्नकप्र: …- 
तान वषं।च्या क‘राशोच्या झाडाचें मूळू आणून त्याचें चूण 

कराव आणि तान वषं।ची जुना जी नामवल असेल तिच्या पानांच्या 
रसांत ते चूर्ण रवळून त्याचळी ळुगद्ळी वराफ्ळी, आणि शांत हिरा 
ठेऊन सपुठ बंद करून गजपुठ द्याव. याप्रमाणे स।त पुर्टे वसला 
म्हृणबे हिरा मृत हैं।हैल ( ८० ) 

दुसरा प्रकार:-… 
हिरा तापवून गाढवप्च्या मूत्रांत एकवीस वेळ बुङव।व।, 

आणि ढेंकूण आणि हरताळ एकत्र (वळून त्याच्या सपुटांत तो हिरा 
ठेऊन आच द्यावा अराण पव'रैसारखाच पण वाड्याच्या मूत्रांत थेङ 
करावा म्हृणने ।हृऱ्याचें भस्म शरव ।कव। चद्र् ह्मांच्यळाममाणं प।ढरे 

शुम्न होते… ( ८ ९ ) 
दुसरा एक प्रकार; … 
एका काशळाच्या म।उचांतहुवडूक ठ्यावा, आणि हिरा तापवून 

एकवप्स वेळी त्या बेडफाच्या मूत्रांत बुचकळावळा. म्हणजे ।हेरळा मृत 
हैं।हेंल. ( ८३ )
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व्यप्ख्पाऱ्-…क।श।चे’ एक प।तेठें बनवावे" आणि त्यांत एक 
सलप् मोठा बेडूक ठेवावा आणि ह्या तेङकालप् बोंटनिं ( किंवा 
दुसऱ्या कशप्न तरँप् ) डेवचप्व. म।र्डे गुळगुळीत असल्गाकप्रणप्न 

त्यालप् वर चढतां येत नाहीं; ह्यामुळे डवचप्वानें मन् खुन जाऊन 
तो ह्या म।ड्यांत मुततो. बेटुफाछा अशप्करतांच ङवचप्ववाचँ कळा, 
व्वामें लपुशफा करावळी. मग ह्या मूत्रांत हिरा बुडवावा. 

दुसरा प्नकप्र: …… 
मेंढ्याचें ।शग, मुज्ञेगाबें दु।ड, फांसवाचप् प।ठ, आम्लवैतस 

आप्ण सशप्चळा वाढ हृ जिन्नस एकत कुठून ।नवडुगाव्या ।चक्रांत 

खालून ठुगद्वी करावा व त्या ठुमदात हिरा ठेऊन भट्टीत पुठ द्यापें, 

हणजे“ ।हृऱ्यप्चँ भस्म होते. (८४ ) 
दुसरा एक तोपा प्रकार-- 
कुळथा च्या काढयांत हिग आणि तेघव टाकप्वे’,आणि हिरा पुनघ् 

पुनऱ् तापवून त्या कप्ढचांत बुङवावळा. असें एकवव्स वेळ केलें 
म्हणजे त्याचे म।म होते. ( ८५ ) 

व।प्नमप्णें हिऱ्याव्या मरमाचळी क्रिया आहे. 
अथ ।ग्ष्द्रुमलक्षणगुणाभ् । _ 

पक्कबिम्बळीफलच्छाये दृत्तायतमवक्त्रकम् । 
स्निग्घमव्रणक‘ स्धुकं प्नवाल सप्तघप् शुमम् ।। ८३ ।। 
आगाररश्ननाक्रान्त चकं मूरेंमं सक्रीय्रम्' 
रूक्षे कृष्णं लघु ऽप्बेंते प्नवग्लमघुमं त्यजेतू" ८७ ।। 
बालाक्रीहुंतहुंणप्रच्णु त्रूप्गहूंसलिलोंड्रुवा लता याऽरिंत । 
न व्यजप्त प्नजह्यच ["-[कप घुहूं' 'ऽप्प त्तप् स्मृतप् जप्व्या ८८ 

प्नवाळं मघुरं साम्र्ह’ऽ कफा‘पेंत्तरान्न् द्ळोपनुतू| 
वींयकप्ळिन्तकरं खीर्णा घुते मङ्मलद्प्यकम् ।। ८९ || 
क्षयपित्तास्रकप्सघ्न दौपन्'प् प।चनं लघु । 
रामन घिपमूतप्देंप्’र्वेद्रुमं तेत्ररोंगहृलू॥ ९० ।। 

प।वळें व त्याच गुणघव्न, वगैरे. 
जें प।वळें पिंकलल्या तोडल्’पाममाणें लप्ल, गोल, लग्रॅवट, बिन… 

।छद्राचे’, घोर्टीव, अगावर खळगा नसलठें, जाडबूड अशा स।त 
लक्षणांनीं ।युक्त असल ते उत्तम होय.



"', 
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याच्या उलट ’द्दणते अगाक्र बुंन्याना पांढरा थर असठेवें, 
क्प्कडप्तकड, बारीक, र्मोकैं असढेंर्ले, रुक्ष, काळसर, हलके, 
प।दुरकँ, असते प।वळ अशुम असते. तें घऊ नये. ( ८७ ) 

सकप्ळच्वा तूर्योप्नमणि ल।ल रंगाची, व समुट्रांत उप्फा 
होणारा अशळो प।॰वळ्याचळो वेलच असते तिचप् तुकडा प।वळें होय. 
ते प।वळें कसळावर ।कतळीहि वासठें तरी त्याची चकळाकळो कमी होत 
नाहीं, ते प।वळें जातळोवत समजापें. ( ८८ ) 

गुण:-पळोवर्के हँ मधुर आहे. आम्ल पदाथ'र्शि’प् त्याचा योग 
शाक्यासते’ कफ व ।पत्त यांचे दोष दूर करते, वळोथीर्चळा तोड करून 
देऊन कळान्तिहि आणते. प।वळें व।यफांनीं वापरल्यास मगलदायक 
आहे. ( ८९ ) 

प।वळें हैं क्षय, पित्तप्रकोंफ्, रक्तर्देळाष, खोकता यांचा नाश 
करून दौपन व प।चन करते. तें हलके असून विंषवाया इत्याद्रिफांचप् 
प।रहार करते आणि नेन्नरेप्गहि दूर करते. ( ९० ) 
अथ मौक्तिकम्- 

ल्हाप्दें ’र्वेतं लघु स्निग्घं रा’देंमवन्निर्मंळं महृतूप् 
ख्यात तौयप्रमं वृत्ते मर्हेक्तिक' नवधा दु।भम् ।। ९१ ।। 
नक्षत्राभे वृत्तमत्यंनमुक्त’ स्मिग्घं रथूच्छे निर्मंर्ल निव्रणं च । 
न्यस्लॅ घ`त्त गौरवं यत्तलायां तन्निमींहेयं मौ‘क्तिक' सौंल्पदायि ।। 
या’द्वेच्छायं मींक्तिक व्र्थगकप्यं 

दुंप्क्तिस्पर्ये रक्ततां चप्प्'ते थत्ते । 
मत्रयाक्षळीक रूक्षमुतानक्सि 

नैतद्वार्ये घोमताऽमौस्व्यदाप्‘ये ।। ९३ ।। 
ळवणक्षारक्षोप्‘देंनि पात्रे गोमूवपूरिंते क्षिप्तम्' 
मा’दे’तमपि शाळितुवैयेद्घिक्रुते ततु मौप्’तें’क ज्ञप्ह्यपू ।। ९४ ।। 
माँग्'कै'क सुमधुर डुछोप्नळं दृप्’ष्टेरॉगरेंळामनं बिंषापइभू| 
राज्ञयक्ष्'मपारेकोंपनप्शनं क्षीणवोयैबलपुष्टिचबँनम् ।। ९५ ।। 
कफपित्तक्षयघ्र्वसि कप्सम्यासाप्रिमान्द्यवुद्! 
पुप्ष्टेट्रे दृष्यमायुष्य' दाहृघ्न मौलिक मतम् ।। ९ध् ।। 

मोंव्पचि गुण पुन: स।गतों:--
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।नर्वेळ उत्तम माता हे आल्हृप्दजनक. शुभ्र, ।स्नाघ, चद्राक्रल्णां- 
प्नमाणं ।नमल, म।ठें, प्रख्यात, पाण्याच्या प्नमेप्नमाण प।‘तोवबोद्पावक 
व गालवद् असें नवगुणाह्मक आहे. ( ९१ ) 

जेंमोंर्तींचांड्रुणीप्नमाणेंचमकट्प्र, व।टोळ गरगरात, स्निग्ध, 
टणारॅ, ।नमळ, ।छट्ट न पङतेल, असून वजनांत जर जड सरल 
तर त्याला ।कसतच नाहीं. ते म।र्ती पुरवद्प्यक होते. ( ९२ ) 

जें ।नरतेज आहृ, ज्वाला अयव आहे, जं ।शपल्’वाप्नमाणें 
दिसते व ते फार लाल, व मलवाव्या नेवापमघ्णें, रुक्ष, उथळ, 
निमुळते असते ते श्रामतांनळा अगावर घारण करूं नये.” त दु:ख…- 
द्प्यक असते. ( ९३ ) 

एका म।डचांत मीठ आणि क्षाराचीं पूड व गोमूत्र भरून 
त्यांत मोंर्ती ट।क।`व आणि स।ळींव्या कॉंडचाते चळोळावें. असें केरेठे 
असतां ते तेजरवळी राहील तेच ज।।त॰वत मोंर्तीं ह्मणून समजर्वि.(९४) 

मोंव्यळिच गुण:… -में।तीं हे मधुर, थंड, नेत्ररेंळोगांचळा आणि 
।वषांचळा नाश करणारे असते. द्यान मङकलला कफक्षव दूर हैं।ऊन 
वळीयाचप् हृ।।न मल…न येते, व पळ आणि शरारपुष्टि यांचा वुळाद्धे 
हूं।ते॰ ( ए ॰६ ) 

मोंतीं ।हं कफ, ।पत क्षय यांचा ।वष्टेवस करते, खोकला 
श्चास आणि अग्निमांद्य व।चा’ धुव्वा उडऱ् वते. ते पुष्टिदायक, धातू… 
वर्धक, आयुष्यवर्वेक आ।ण व।हृ शमन करणारें असें आहे. 

अथ म।प्णकयं पद्मराग इति च | 
म।प्गिंक्यं मधुरं स्मिग्घं व।तपित्ता’वेनाशनम्! 
रत्नप्रयोगप्’वेंज्ञानां रस।यनकस्‘ पण ।। ९७ ।। 
स्मिग्घे मुगावरचितं दीऱ्त स्वच्छे मुरडूंन्' च । 
तस्तात्यं म।णि’फ्ये कल्याण घप्रणारक्रुरुते ।। ९८ ।। 
या’द्वेच्छाये शर्फेरिल ककैंशघभ्रं स्चरागविकल च । 
विव्पलघु म।प्णवयं न थार्य द्प्पावहं त्याज्यम् ॥ ९९ ।। 
कुदेढ्यायद्र्लच्छाये स्वव्छे स्निग्ध महृत्स्फुटम्प् 
ब्रूत्तप्यत समं गात्रं म।णिकये त्वप्टधा शुमम्म् ।। १०० ।। 
माप्णवयं दापन' दृष्ये कफवातक्षयार्तिनुद्वा 
मूतर्वेतप्लपापघ्नं कमैज्ञव्याघिनारानम् ।। १० १ ×
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म।णिक- 

गुण:… …मळाप्णक हें मधुर, ।स्नाप व व।तपिताचप् नप्श 
करणारं आहे. रसशप्त्नांत प्रयोग करूनच निष्णात झाल आहेत 
त्यांच्या मते तर म।णिक हे फार में।ठें रसायन आहे. 

ते स्निग्ध असून ।द्सप्यांत ठाकठोक, देदीप्यमान, स्वच्छ 
आणि रंगदार जर असेल तरच ते ज।।त॰वत म।णिक समजावें. ते 

व।परक्याते कल्’वाण होते. परंतु, ते निरतेज, व।ळूपमप्णें कण 

दिसणारे, रवररवरकुंत, घुरकट, असेल व ह्याचा व।रता’वेंक जो रंग 

आहे तो त्यांत न`सल, असें विंरूप व हूंलकै म।णिक वापरू नये. ते 

व।ईंट व्णून टाकून द्यार्वे. 

ज्या म।णक।च। रंग तांयङचा कमळाच्या पाकळीपमप्णें 

लप्ल असतो, ते घोटळीव, पोर्टे, ठसठशीत व वाटरैळे', लांबट, नीट- 

मेटकॅ, अशा आठ लक्षणांनों युक्त असते ते शुभ हेंळोय. 

गुण:…मळाणिक हें दीपन, प।बुवर्वेक आणि कफ, वात 
क्षय व।चो प"।ड। पार वाहृळीशळी करणारे आहे. ते भूत, ।पशप्च्च 

व।चीं वाया दूर करते व ज्या व्याघि द्रुष्कमंळीनळी उत्पन्न होतात 
त्पांचाहि निऱ्पात करून टप्कते ( १०१ ) 

अथ गारुत्मतमा 

मरकते विपफं प्’हे शीतल मधुरं रसॅ| 
अम्लपित्तहरं व्च्यं पुष्टि'. भूतनप्शनम् || १०२ || 
स्वच्छं व गुरू सच्छायं स्मिग्घे गावे च म।दैवम । 
अव्य'गे यहुरंगं च द्रुळामं मरकते मतम् ।। १०३ ।। 

शकँप्रेल रूक्षमालेने लघु हीनफाँसिकव्मप्पम्प् 
न्नासयुतं ।वक्रुतांगं मरकतममराऽपिं नोपमु‘जीत ।। १०४ ।। 
यच्छवालभ्याखपिड्याप्ड्रवलइरित्कप्श्ट्टेश्च कप्क्काछर्दै' 
खवोतेन च यालफौरवपुपा दौर’रेपपुष्पेंण च । 
छायप्प्‘मे: सततं दघाप्‘तें ता’देंदं निर्दिष्टमष्टात्मक 
ज्ञात्यं यत्तपनातपैश्च पारेतों गाय्ट्टरमतं रंजयेरशा १०५ ।।
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पान किंवा पन्ना. 

गुण:-पांच ही विषनप्शक, शोतळ आणि रसदृष्टीते मधुर 
आहूं. ती आम्लपिताचा विघ्वेस करते, व रुचकर, पुष्ठिकप्रक 
आणि भूतगप्घानाशक अशी आहे… ( १०२ ) 

जळी प।च स्वच्छ, वजनदार, रंगद्प्र, स्निग्ध गुळगुळीत, अयव 

नसणारळी आणि निरनिराळ्या रंगांची इराक दाखविणारी अशी 
असते, तो प।च उत्कृष्ट होय. 

जिच्यामध्र्थे व।ळूप्नमणि कण दिसतात, जी रुक्ष, गळकट, 
हृळकॉँ, कांतिहींन, मरमी, डोळ्याला आस वाटणारी, आणि व।कडी- 
तिकडों अशी उळिसल तळी प।च मव्यक्षदेबांनींद्दि व।परहै नय- ( १० ४ ) 

हिरर्वे गदै वूगवप्ळ, मोंरप्चा पिसारप्, हृरळीना हिरवा अर्के, 
चास पक्षी, क।ज्।व।, कोवळी कळी, ।द्ळारळीष पुष्प, अशा आठ 
पदार्थाची निरनिराळी झाक विच्यामध्यें सदोक्ति दिसते, आणि जी 
सूयाँच्या किरणानीं मोंवतप्लचा प्रदेश ।हृरवागार करून सोंङतै, 
।तला जातिवत प।च दाणाते. ( १८५ ) 

अथवैदूयैम् । 
वैदूर्यंमुष्णमम्ळं च कफमप्रुतनाऱ्प्नम्! 
गुल्मप्रमृप्’तेंरोगध्नं मूप्’मेंजं च शुभावइम् ।। १०६ ।। 
एकं वैणुपलाशपेशलव्चा मायूरकण्डत्विषा 
माजौरेक्षणा'पेंगलच्छावैजुषा ष्टेप त्रिघा छायया । 
यद्गान्ने गुखतां दघाति ।‘नेतरां स्निग्घं तु दोपोप्’डॅझनं 

॰वैदूर्थे विद्ल्’ऽ वदन्ति सुघियऱ् स्वव्छे च तच्छोमनमू ।। 
विप्त्र्छाये मृठिछलागर्मे लघु रूक्षे त्वसत्क्रुतम्रा 
सत्रासं चिप्‘पेंटं कृष्णं वैदूये दूरतल्त्यजैद्वा! १०८ ॥ 
दैदूर्ये झ्यामशुम्रामं समं स्वच्छे गुरु स्कृय्प्प् 
म्रमच्छुमोंत्तरौयेण गर्भितं शुभमळीरितम् ।। १०९ ।। 
घुटं यट्प्त्मना स्वक्तन् स्षच्छायपँ निकषात्त्माने । 
णुऱ्टॅ प्नद्र्शयेंदेतहैदूर्थे जात्यमुच्यते ।। ११० ।। 
बैदृर्थे रक्तपित्तप्रे प्नजायुर्मलव'वैनमां 
पिरेप्प्नघानरोगघं दीपनं बूप्यमेव च ।। १११ ।।



३ 9४ आयुतेद्र्पकळाशऱ् 

वैर्ड्स. 
. वदूयै हें उष्ण, आम्ल आणि कफ व व।त यांचा नाश करणारें 
आहे. ते गुढ्म वगैरे रोगांचा प।रहृप्र करते. जें वदृव मूमात 
स।पदृतें ते गुम्र समजते. ( १ ६) 

एक दा (यांत कळकप्च्या पानाश्याणें नाजुक र्झाक म।रते. एकदां 
मोंसच्या गळ्यापमाणें निळी छटा दिसते आणि एकड्रु। म।जरप्व्या 

टोळ्याप्रमाणें ।पंगट ल`कर भासते, याप्रमाणे वैदूयोंत त।न छाया 
दिसतात. ते वैडूय वज्ञनांत अतिशय जास्त भरते, जें घोठाव आणि 
।नद्द्यष, ।वनपन्’ रप्वै व स्वच्छ असतं, तेच शुमदावक होय असें 
श।क्कारँ म्हृणतात. ( १०७ ) 

ते ।नरतेज्ञ असते व ज्याज्यांत पातळी किंवा स।घ्या ट्गडाप्नमर्पिप् 

फांहँप् दिसते ते वज्ञनांत हलके असते ते रुक्ष असून लाभदायक 

नसते. आन् ण ते त्रास देणार, चपटं व क्रुष्णवण असते ते बैडूय 
अगर्दीतांव फेकून द्यावे. ( १०४ ) ` " ` 

वेंइय हैं फांहास ठ्वप्मवण व फांहूंण् शुभ्र वर्ण अस असत. त 
स।रल्व्या आकळारावै’क्ष् स्वच्छ, जड, आणि उठावदार दिसते आणि 

चेप्हेंम्फद्दे फिरणाप्^ । अशी एक प।ढरळी रेघ त्यांत दिसते. 
जें स्वच्छ असून कसप्वर प।सळें तरळी स्वच्छ, तबेतेदार 

राहते आणि पवप्प्रगप्णेंच उठावत्‘ध्र दिसते ते जाप्‘तेवत समजाव. 

गुण. … वैडूग` हं रक्तप्पत्तनारेंप्क आहे. ते सता’ते, आयुष्य 
ववल यांची बु’द्धे करते आणि ।पत्तमकैप्पाते झाटॅहृया रागांचा 

संहार करून दापन व व।यैनृप्द्धे करते ( १११ ) 

अथ गोंमेदम्प् 
सुस्वच्छगच्ज्ञलक्तप्यं स्मिग्घं ल्वर्ल्ड समं गुरु । 
निदैर्ल ममृणे द्ळीरँग् गोंमेट्रे शुममष्टघा ।। ।१२ ।। 
गौमेदकोंऽम्ल उष्णश्च व।तकॉंपा’वेकाप्जितूप् 
दौपन‘ पाचनड्रुट्टेप्व घुनळोऽये प।पनाशन० ॥ ११३ ।। 
पात्रे यत्र न्यावे पयम् प्नयात्थेंव गोंजलाउज्वप्क्सि| 
घपेंऽप्यहृग्जकप्तन्त गोंप्रेट्रे' त बुघा ।नद्रुर्जात्यमू ।। ११8 ।। 
गोंमेट्रॅ कफापत्तघ्न क्षथपाण्डुक्षर्यंकण। 
दीपने प।चन’ व्च्ये त्वन्यं त्रुद्धिप्नबोंघनम् ।। ११५ ।। 

  

  

म्हणजे त्याला पळू नसतात.
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विव्छाय' लघु रूक्षान्ने विपिटॅ इव्लप्त’चेतम्! 
निष्प्नमं प।तफाचामं गोंमैंट्रॅ न शुभावहृमू" ११६ ।। 

मोंपेव- 
निमँळ गोमूत्र प।हिठें तर त्याचा असा र'ग तसा, गळोमेदाचां 

असतो. गोंयेद्र् हा घोर्टळोव, सारख्या आकाराचा, रवच्छ, वजनदार, 
द्ळरहिंत, गुळगुळीत आणि ततेलदार अशा आठ लक्षणांर्नो युक्त 
असतो. ( ११२ ) 

तो अम्ल, उष्ण व व।तविंकळारनप्शक आहे. तसाच तो 
दोपन, प।चन व स्थिर असून प।तक।च। नाश करतो. 

परव्क्षाऱ् 

आणि कसावर घासलप् तरळीहि ज्याचें तेज कमी होत नाहीं 
ह्याला श।स्रकप्र नातिवत गॉमेंद्र् ग्ड्णतळात. 

गोंमेद् हा कफ, पिननप्सक, व क्षय, पांडुरळोग यांना सहारा 
करणारा आहे. तो द्वीपन, प।चन, तोंडाला रत्र्चि आणणारा, 
अगप्चीं कातडी स्वच्छ करणारा, व बुद्धि तीव्र करणारा आहे. 

जो गोमेद बेर'ग, हृलकळा, रुक्ष, थवकडा असतो, त्याचे कळपै 
" ळेळू । वतात, । ।नरतेज व पिवळ्या कविसारखा दिसतो तों अशुम होय. 

  

अथेंन्द्र्र्मालम् । 

एकच्छाये गुग्हु स्मिग्घं स्वच्छं पिगिडतविप्रहृमू! 
मृद्रुमैध्ये लसळ्याँप्’ते: सप्तधा माँलमुत्तममू" ११७ ।। 
भ्यासकासहृरे दृष्ये त्रिदॉपघं मुर्दापनभू! 
विपमज्वरद्रुर्मांमपापघं नळीलमाँप्'रॅतम् ।। ११८ ।। 
मोंलकरिंतक्तकऱ् श्रेष्टऱ् कफा’पेंत्ताप्’नेलापहृय् ॥ ११९ ।। 
यो द्घाति शर'रेऱस्प सौंरिंमैङ्मळदो मवेतू|| ११९ ।। 
न निस्रो निमँलों गान्ने मरयूणो गुरुझीप्तिकऽ । 
दृणप्नाही मृद्रुनींलों दुलँऱ्मों लक्षणान्यि’तम् || १२० || 
सितशोणपाँतकृष्णा’स्छाया नच्ळे कमप्दिमप्ऱ् का’थेता: । 
विप्नादिवणो’सेद्वा’यै घप्रणमस्यापि वघ्रवत्फलवद्गा! १२१ ।। 
अस्त्यानचाभ्द्रेकप्स्यन्दछुन्दरव्क्षीऱपूरिंतम् । 
यत्पात्रं रअयत्यायु स जास्पो र्नाल उच्यवे ।। १२२ ||
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इंद्र्नच्ल म।णें. 
इंद्वानोंल हा रंगाने एकसारखा, वजनदार, घो’टव्व, स्वच्छ व 

पिंडोंव्या आकाराचा असतो. मध्यमागीं तो फप्रच मऊ [गुळगुळीत] 

असून सव अ।ग।वर व।गलव्च व।क्राकळी असते. उह्क्रुष्ट नळीळांच्या अगों 

वर लिहिलेला स।त लक्षणे असतात. ( १९७) . 

इंद्र्नप्ळ हा श्वास व खोकला दूर कता, तो वळीयैर्पोषक 
असून ।वदोपनळाशक आणि उत्तम अग्निदापक आहे. ता विषम- 

ज्वर म्हणजे एक दात दिवसळाआड येणारा ताप न।ड्रु।सा करता 
आणि दुष्कार्तिव प।तकँ व।वाद्दि सहृप्रकरता. अशी नळाळाचीं 

मख्यराते आहे. ( ११८ ). 
उह्कुष्ठ नळीळ् हृ। चवव्लप् कडु, व कफ, ।फ्त्त क्या" बात 

यांचा नाशक आहे. जो मनुष्य अ।ग।वर नीळ व।परॉल त्याचे स। 
गइ कल्याण करतो. 

बाळ हा निम्न म्हृणरेंप् निमुळता नसतो. तो निमैंळ, रपड्रुर्मंलप् 
फार गुळगुळीत आणि खूप तेजरव। असता. तसाच तो वृणाकपँकभक्ष् 

व मऊ असता. अशा प्रकारच्या लक्षणांनप् युक्त तो नाळ ता फप्र 
करून आढळत व।हृप्. ( १२०) 

नव्ळ नम्ळळा खरा, पण त्यांताहे, प।दुरका, ताबुस, पिवळी, 

काळी अशी इराक म।रते. म्हृणून ।हृऱ्यापमाणें नींळांताहें चळार वण 
आहेत व त्या त्या वण॰।च। नळीळ व।म्हृण वगरेना अगप्वर वापरावा. 

व्यांचे’ फळ ।हृऱ्याश्याणेंच आहे. 

… पर।स।म्…-मर पौर्णिमेच्या चांद्प्याच्या पव।हृ।त गळीरवपौ 
दुंबुद् र स्रोच्वप् हातांत दुयाते मरतेलॅं म।र्डे आहे। आणि त्व।(दु यावर) 
ड्'न्नळोळीचप् प्रकाश प।डावा, म्हृणज अशा स्थिताताहृ इद्र्नाळ 

असेल तर त्या दुधाचा देखील रंग तावडताव ।नळळा दिसु लागल, 

(१२२), 
टीपा… * धीं रकूग फार मह्रत्वाचळी आहे. इंद्रनृरेंळ रेशमी वस्नानें 

घासत्वा व गवताचीं काडी वगेरेंसारंस्व्या ह्रळक्या पदप्थाजवळ् आणावा, 

ग्द्दणफे ती काडी हॅद्र्नोंळळाळळा झटकन चिकटते. हाच चमत्कार विद्युच्छा‘के- 

मुळे घडतळो. 
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अथ पुघ्परागमां 
सच्छायपळीतगुरुगात्रमुरङ्मशुडं 

स्मिग्घं च निर्मंलमर्तांव मुवृत्तर्सातम्! 
यत्त्पुष्परागममल क्षयनप्शक्कारे 
पुष्णात्ति फोर्लिमा'तैशौर्यंसुखायुरथॉनू ।। १२३ ।। 
कृष्णघिन्द्वा’हुं'ते द्वथक्षे घवळं मा’ळेंने लघु । 
विहेंजूयै याकँट्टाङ्मप्मं पुहुंग्रयूंगं सदॉनूकम् ।। हुं२४ ।। 
घुष्टप्’ [नकझुपद् यत्पुण्यात यप् रागमप्घक्रमप्व्मप्यम् | 

एष स्वळु पुष्परागो जात्यस्तथप्ऽये परळीक्ष'कैंस्काऱ् ॥ २५ ।। 
पुष्परागं गुरु स्मिघं स्वव्छे स्धूळं सारे मृदु । 
कर्णिफांरप्नमूनामं ममृणं शुममष्टघा ।। १२६ ॥ 
पुष्परागं विपच्छ्र्दिकफवातप्रिमाव्यनुतू! 
कुष्ठार्शीद्प्हृरींगघ्नं र्दापने लघु प।चनम् ।। १२७ ।। 

पुष्कराज ( पुष्पराग ) 

तो पिवळ्या जटँ रंगाचा, वजनदार, एकजळात एकरंगो व 
स्वच्छ असतो. जो घोटॅप्व, आतेशम निमेळ, आकऱराते गरगरळीत व 
रपर्सालप् गार लागतो; ज्यावर मळसट छिट्ट डाग वरैरि कांहीं नस- 
तात; असा जो प्ष्कराज असेल ता उत्तम होय. हा क्षवराग दूर 
करून क।।त॰, चौथे, सुख, आयुष्य व सपाते यांची आड करून 
देता. (१२३) 

व्या पष्कराजप्वर काळा ।छट्टा असेल, किंवा दोन रवळो'चा 
असतील, तो पांढरा, मळकट, हृलकप्, वैर'गो अथवा वाळूप्नमप्णें 
ज्यांत कण दिसत असतील, असा पुष्कराज बांगला नव्हे. (१२४ ) 

कसप्वर व।सलप् असतां ज्याचे" तेज कमां न होतां उलर्टे 
आपेंकच वाढते, असा पुष्कराज रव्नपरॅप्क्षफांच्या मताने उत्तम होय. 
पुष्कराज हा वजनदार, स्तिनृव, रवच्छ, रथूळ, आकप्राते सारखा 
आप्ण मऊ असता. त्याचा रंग कर्पिकिव्या [ म्हृ० पिवळ्या कण्हे‘ 
र।च्य। ] फलाप्रयाणं असून ता फार गुळगुळीत असतो. उह्कुष्ट 
पुप्करानाते लक्षण अते आठ मकप्रचँ आहे, ( १२६ ) 

गुण:…-पुप्कर।ज हा ।वपवाथा, आकारा व कफवात आणि 

अप्‘मेंर्माद्य म।चा ।वघ्वस करितो, आणि कुष्ठ, मुळव्याघ व व।हृ
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व।चा परिहूंप्र करतो. तो दौपन, पचनाला हृलक। आणि शिवाय्ळं 
प।चकप्’है आहें० (१ २७ 
अथ सर्नेर्षां समुयितं लक्ष्म- 

श्यप्मऱ् ल्यप्प्देन्द्र्नौलस्व्वातेममृणतनुश्चाथ गारुत्मतहें स्या- 
न्नळीलच्छायोऽत्तिर्दामोंऽप्यथ मिप्ईंण्मणिम् सृर्मेतप्तरेऽग्नि मुक्स्पातू 

चन्द्र्ह्युस्पर्शतोंऽम्मृ: स्रवनि शा‘शैमणि गुष्परागस्तु पुष्प- 
प्नस्व्य॰ श्रीवव्रमुचैर्धनसमभिहूंलॅ सोवशेद्वीड्रुणिण्डे ।। १२८ ||| 

वैद्रुर्थे सट्रावडाळेक्षणहाच म।द्ते स्याच्च गोंमेद्रत्ने | 
गळोमूत्राभे विघूमज्वलट्नलमिंमं पद्मसगं वदान्त| 
मुक्तप्र्यास्वपचाकं सारेद्घिपतिजे विश्यबिख्यप्तमेत- 
द्राजावते तु प।तप्व्णमृद्रुषुरा’मेक्षोणिभागोंत्थमाहू: ।। १२९ ।। 
आतां सर्वे रव्नचिं सामान्य वणन देतोंऱ्- 
हंद्रन।ल हा श्यामवणाचा आम्ण आतेशम गुळगुळीत असा 

असता. प।चेंत व।ळसर ज्ञांक असून तेज फ।र असते. सवकप्न्त 
गणि हा उन्हात धरला असतां त्यांतून ।वरतव पडताआँक्ष् चेद्र्कांत 
मण्याला चदिण्पांत धरला म्हणजे त्याला प।झुर फुटतो. पष्कराज हा 
कवळ फलाममप्णें आहे, आणि उचमप्तम हिरा लळोरव’दृर्पिर टेकॄ 
त्याच्यावर पण म।रला असतांना ता लाखंहांत घुसून नसतो. [’ २८], 

बैडुप हें म।जराव्या डाळ्याममार्णे दिसते. म।मेदाचा र'ग 
म।मून्नाममाणें असता. म्हृणूनच व्याला गोंमेंद् म्हणतात. म।णक।च। 
रंग पूर, नसलेल्या आ’मेंपमप्णें म्हृणते जळजळीत ।नरवाऱ्याममाण लाल 
असतो. मोंतळी, शेख आम्ण प।॰वळे हृ समुद्रांत स।पडतांत हें सवावा 
म।हृप्त आहेच. आतां राजावताचा रंग कांहीं पिवळा व कांहीं 
तांवडप् असा असतो, तो मऊ आणि मुगंपि म।तो तेथें असते अशा 
जमळीनळीत स।पडतो. (१२९) 
अथ फेल्लाप्'नै- 

पुष्परागं महानौळं पद्मरागं सवव्रकम् । 
मरकतं च संप्नळोकाऱ् पंच रत्नवराऱ् युमाभ् || १३० ।। 

अथ मणय=…- 
॰वैक्रांत० सूर्यकांतश्च हांरक' म।ळोकैकं म।गिं । 
चन्न् कान्तस्तथा चैव राज्ञावतेंश्च सप्तम: ।। 
गतडोद्गारकन्नैव ष्ठानव्या मणयो ह्यमी ।। ६३१ ।। 

ळंहंप्प्रयोगवद्दिगोंलफिगनहिकरतायेतों
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दूवप्क्तप्श्च । अथ वव्रव्यातेरिंक्तप्र्ना मर्णांनामुत्पप्’त्तेऱ्' ’- 
गामेट्ताक्ष्येंचायजदेवैज्यमण’न् द्रुतरळिणफाँतप्द्या‘ | 
नानाट्वग्णगुणग्ढ्यप् ।वड्ग्य।॰ स्फाध्’ट्टेकज्ञानय: प्नाट्टेग्म् ।। १३२ ।। 
व।यजे वैदूये, देवेज्यऽ पुष्परागम्, शेंषं स्पष्टमा 
आतां मुख्य अशा प।व रत्ते' आहेत त्यांचा तांवें:… 

. पुप्कराज, ' ग्द्वानोंळ, माणिक, ।हेरा आणि पाच हृळीट्टपांच 
अमूल्य रत्र्मे आहेत. त्यांसच प'चरत्ते म्हृणतात. हीं सर्वे खनिज 
आहेत हें लक्षांत ठवाव. ] ’ 

आतां म।ण कोणते ते सांगतो:- 
वेक्रांत [वोरमछुळी], सूमँफांत, ।इरा, मोंता, माणिक, चट्- 

फांत, सातवा राजावतै आप्ण आठवा प।व यांना म।ण अस म्हण- 
बाह्य, ( १३१ ) 

।‘हेन्याप्‘शेंवाव व।फीच्या मण्याचळी आहे। व जातो सांगतो: ॰- 
गोमद् ,प।च, व।यज, देवैज्य, सूयफांतमणि, चद्र्फांतमणि हे 

राम नाना गुणांना मुक्त आहेत व या सवाचळी जप्त ल्फष्टिक अते 
श।स्त्रकप्राना स।णितळें आहे. ( १३९ ) 

वावज म्हृ० वडुये अथवा लसण्या, देवेज्य म्हृ’० पप्कराज 
असा अथ आहे, 

अथ स्फोटक:- 

स्पद्मरँक: सितोंपल: स्याद्म'लमप्गिंर्मिमैंलाँपळं स्वच्छम्| 
स्वच्छमणिरमलरत्ते ,निस्तुपस्त्त्नं श्मि‘खै'प्स्थि नवधा ।। १३३ ।। 
स्फा’टॅकम् समर्वायैम् स्यातूपित्तट्प्हार्लिशौषनुत्! 
तस्याक्षमालों ज्ञपतर्दे ट्त्ते कोंटिगुणे फलम् ।। १३४ ।। 
यढूङ्मप्तळोया’बेंद्रुच्छवि विमलतम निरंतुषे नेत्रदृयं 
स्मिग्घं शुडांतराकं मघुरमप्’तेहिमं पित्तदाहृप्स्रहाग्वि 
प।षाफैर्वंत्रिघुष्टे स्फुप्र्टेतमपि निर्जा स्वच्छतां नैव जह्या- 
त्तजात्यं ज्ञात्वलम्र्य शुममुपतनुते ड्रेग्वरत्'न ।वेळिचत्रम् ।। 
आतां त्फप्टेफांचीं नाते: 
त्फटिक,सितोपल, अमलमणि, निमैळोपल, स्वच्छ, स्वच्छ- 

मणि, अमलरव्न, नित्तुपरह्न, ।शख्रिपिव अर्शी व।वै' रफटिंकप्चीं 
आहँत- [८३३] ' 

३० 
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गुण:-स्फटिक हा समधात आहे; तो पित्त, दाहृरव्ग अगुंबूंम् 

शेष याचा निरास करतो. रफप्टेकप्वै मणि करून त्याच्या म।ळ 
" ध ।.ळू " ^ "’ 

जर जप कला तर जपप्च फळ कम्प्टपट आवक ।मळत, [१३४] 

जो मणि शुद्ध गंगाजलापमाणें शुभ्र, आतेरेंळाय नितेल, 

निलोप आणि तेत्रांना आनद्दायक असतो, जो स्निग्ध, व ज्याचे 
झेत्तरंम शुद्ध असते, तो मधुर, व अत्यंत थंड असून पित्त, दाहृ व 

रक्तदोप यांचा प।‘रँहार करतो, कसावर जोराते व।सला असतां, 

किंवा फुटला असतांप्हे ज्याचा रवच्छपणा बिघडत नाहीं, असा 

शेकराला प्रिय व जप्प्तेवत परंतु विलक्षण असा रफा‘टॅक नावाचा 

मणि असतो, तो रवरँळारवर दुर्मिळ आहे. [ १३५ ] 

अथ भवति मूग्रँकॉंतस्तपनमप्पिस्तपनश्च रविंफांत: । 

दीस्रोपठोऽग्निगर्मो ज्वलनप्द्माऽर्कीफ्लश्च वसुनामा ।। १३६ || 
रांवेफाँतों मवेद्रुष्णो निमेलश्च रसायन; । 

व।त’ष्ठेष्मइरो मे'भ्यन् पूजनाद्र्वितुष्टिद्म् || १३७ ।। 
शुद्ध; स्मिग्धो निर्वणो क्लिपोऽत्त- 
यों निर्दुष्टीऽत्यहुंबुनैक्लियऐते । 
य: मूयाशुस्पशानस्ग्रूतवान्हृ… 
जॉत्य: सोऽये कथ्यते मूयैफॉंतम् ।। १३८ ।। 

सूमँकांत, तपनमणि, तपन, रा'वेंकांत, दौसोंपल, आ‘प्रेगमै, 

ज्यलनळारेंमा, अर्कोपल, बसु हीं तांबे" सूर्यंकच्चिचीं आहेत. [ ९३६ ] 

सूर्यहूंणंत दु। कॄणयूनिळुरळ व रसायन आहे; तो व।तकूफट्स 
नाशक अ।।ण बुळाद्ववयकप्हृ आहे. त्याच्या पूजनान सूय सतुष्ट हूंळाता. 

( १३७ ) ’ 
तो शुद्ध, स्निग्ध [ घोटळीव ], निबैण [खांचखळगे नसणारा] 

असा असतो, उयाचळा अ।त।ल भाग देखील नित्तोप असतो,नो कसा- 

वर घातला तरं`।।इ आतेशय स्वच्छ रहृळातो आणि तो सूयळीच्या 
।करणांर्नो अग्निउवाला सोडतो, तोच अस्सल म्हृणजें जमतेवंत सूयैफांत 
मणि होय. [ १३८ ] 

द्र्न्द्रुफांन्तश्चन्द्र्कप्न्तश्चन्द्रप्द्मा चन्द्र्जोपलम् । 
र्शीतप्त्मप् चाव्द्वेफाद्गात्न; शशिफॉंतश्च म्रप्तघा ।। १३९ ||
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श्मि’रेप्रश्चन्द्र्कांतस्तु स्निग्ध: पित्ताम्रतप्पनुतृ । 
शिवप्रीसिवच्र: स्वच्छो प्रहालक्ष्र्माप्’वेंनाशनम् || १४० || 

स्तिग्र्घ शी‘त पीतमत्रासमन्त- 
र्धत्ते चित्ते स्वच्छर्तां यन्मुन।न।म् । 
यश्च स्रादं याप्ते चंद्राशुसंगप्- 
जात्यं रप्नं च'द्र्क।ताल्ऱ्यमेततू|| १४१ ॥ 

इंद्रुफांत, चंद्रकांत, चेद्रारेंमा, चेद्र्जोपल, अ।त।रॅम।,चद्रिक।॰ 
द्गाव, शशिफांत हीं सात व।बें’ चद्र्फांत मण्याचीं आहेत. 

चद्वाक्रांत हा आतेशय थंड व स्निग्ध असून पित्त आणि 
रक्तदान व।चळा प।रँहार करतो. तो शिवप्तिय व स्वच्छ आहे आणि 
यहृवाघळा व व।।‘रँद्य यांचा प।र नाश करून टाकतो. ( १४० ) 

जो ।‘रँनृग्य, थंड ,पाँतवण असून आल्हाददायक असतां, 
ज्याच्या यागदृन' मुनाच‘प्लॅंप्' मते देखील प्रसन्न रळाहृतात, जो चद्राकर- 
णांच्या रपशौते प।झरता आणि तो जप्ळातेवत रत्न आहे तो चद्र्फांत 
मणि होय. [१४१] 

राजावर्ती नृपावर्तो राजन्यावटँकस्तथा । 
अप्मलँमपिप्रावते: स्थप्तर्देटोप याराव्हृय || १४२ ।। 
(।जावते: कटु’ रिंनग्घा शिशिस् ।पत्तनाशन: । 
साम्राज्य क्रुरुते नृणां मूषणषु प्नयाप्ज्ञत: ।। १४३ || 
।नगॉरमप्सेंतप्नखूणं व।कं गुरु निर्मल बटुच्छायफ्रा 
।शा’खैकण्ठसमं साम्य राज्ञावत वद्प्’मैंत जात्यमप्’ण्ळोम् ॥१४४" 
पेंराज्ञे इरितप्द्मप् च मस्मांगं हरित ।द्वाघा | 
पिंरोजे सुंकपाये स्पप्न्मधुंरं दीपनं सरम् " १४५ ।। 
स्थप्वरं जंगमं चैव संयोगप्च्चापि था‘द्वेषमा 
तत्स्त्रर्वे नाशयैच्छोघं मूलमूतरप्‘देंदोपज्ञम् ।। १४६ ।। इति ।। 

राजावत, नृपप्वत, राज्ञन्याक्नुक, आवतमाणव अप्वत हीं 

पांच नाव रानाद्ताचप् आहेत. 

राजावते हा ।तखठ, ।स्नाय, थंड व पित्तनारेंळाक आहे. 
त्याचा व।।गना करून अगप्वर घातला असतांना मनुष्याला भाग्य 
प्राप्त होते. [१४३ ]
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ना ।वपदोपसद्देत. काळसरव गुळगुळप्त असता, रॅयाचप्रमाषे’ळा 
जळो^ ।नळसर, वज्ञनड्रुळाय् व निर्मळ असतो, ज्यांत अनेक रंगाची 
छटळा असली वरळी जा स।घळारणपणें मोंराच्या कठापमाणें दिसता व 
सौम्य असतो अशा प्रकारच्या मण्याला जातिवत रप्जावते म्हण- 
तात. ( १४9 ). 

पेंसेंञ, हृरित्नाश्या, किंवा मरमांग वहृस्ति हीं व।बै॰“।’प्`।र`।जा” 
या खड्याचीं आहेत. तो फार तुरट. मयूर, र्दापन व स।रक 
असतो. सत्रे पकळारचीं स्थावर ।कव। जंगम ।कव। तेमोंगजन्य तीं 
विषे’ आहेत तो ।वपें व शरळीरांत मूळवैच जर दोष असतील तर 
ते ट्रॅप्प यासवन्सि ।परौज्ञ हृळा झटपट फडशा उडवून देतो. (१ : ६।॰ 
अथॉज्ञपरत्नानांशोघनमारणं, उकं च…- 

रत्नॉपरव्नान्यैतानि शोघनीयाप्’नै यत्नत: । 
अछुद्धप्तन न कुबँप्’तै गुणामू रोगांहूळूनु तन्वते ।। १४७ ।। 
ड्रभ्यन्ऱ्यम्ळेन फ्राणफ्यं जयल्पप् मप्प्क्तकं षिबुप्च’ | 

।वहुम्'प् क्षारवगण ताक्ष्र्ये गोद्रुग्घत; द्रुप्प्चें ।। १४८ || 
पुष्परागं च संघा’नै, कुलस्थकाथसंयुतै॰। 
त'द्रुलळीयजढर्बंव्र नप्ळे र्मालप्दूसेन च’ ॥ १४९ ॥ 

रळोचनाद्धिश्च मोंमैंदं वैदूर्थे त्रिफलाजट्द्देऱ् । 
धृताल्येतेंपु संस्वि‘न्नान्यागुं शघ्यस्ति दोलया ।। १५० ।। 
लक्रुचद्रावसाँपेद्दे शिलातालकगग्यकैं. । 
वबं ।वनळाऽन्यरत्नप्प्’ने स्नियन्तेंऽष्टपुट्टे". स्वळु ।। ६५१ || 

रंप्’तें सवैरत्नमरमौकरणम्! अन्न कश्चिप्द्वैज्ञेपऱ्- 

सवै रलांवी सकळित रळीतीमें शोपन व म।रणक्रिया:-- 
सहुंप् रद्में व तर्शीच् उपरव्नें यांचें शोधत मोठ्या पवद्नाने’ 

करावें. कारण तीं जर अशुद्ध व।परठीं तर गुण देत नप्हृळीतच; पण 
उलट रोग मात्र उत्पन्न करतात ( १४७ ). 

आम्ळरसानें माणिक शुद्ध होते, जयंती (जास्वहूं ।कव। 
टाकळा) ।हृच्या रस।नें मोंता, क्षारवगं।त।ळ जिनसांनळा प।वळें आप्ण 
म।इंव्या द्रुघानें प।च शुद्ध होते 

कुळथाच्या काठ्यांत एखादा तुरट पदार्थ किंवा कांबळी टाकून 
त्या कळाढ्याने’ पुप्परळाग शुद्ध करावा, हिरा तांदुळज्याच्या रस।तें आणि
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नळोळ ।नळींच्या रस।में शुद्ध कर।वप्. रेप्चन वृक्षाच्या रस।न 
।कव। काढ्यानें गोमेव शुड्रु करावा व त्रिफळ्याव्यप् काढ्यार्ते वडूयै 
शुद्ध करावा. हा सव रत्न दोलायेत्रामध्र्ये वरील कग्द्यांत पचन 
करून व।फारून काढठीं म्हृण`ज शुद्ध होतात. ( ९५० ) 

मनर्शीळ, इरताळ, गन्घकहें कागदी ळियाच्या रसांत रवळून 
त्यावो म।वनप् ।हृऱ्याप्शवाव पाहिजे त्या रप्नास देऊन आठ पट्ट 
।द्र्ती म्हृणजे ।न: सद्ळाय तावङतोव त्या रत्नाच गरम होते. 

रलाद्च्नामलामे तु प्रप्हां तस्योंपऱत्नकमां 
मींक्तिकस्याऽप्यभावै तु मुवताद्रुगकैंत प्नयोंज्ञयेतूं ।। १५२ ।। 

अन्न गुरुचरणा=… 
न हृन्याद्धीरकप्र्दामिं नवरत्नप्प्’ने बुद्धिमार्झा 
महामघ्हृणा’ने तेर्षां तु व'हें रास्'वमृच्छप्’ते || १५३ ।। 

तार्दु कॄपिंभिं: कथं हृननक्रियव्केलि संदेंहृनिवृत्त्यधे परं परापदेशा 
प्नाते र्यांजमाहैत; तद्यथा- 

` "’ 

वम्राद्प्नां तु संस्कप्रे ।कयमाण पतन्सि य| 
गावेम्य. खण्डकप्: स्वहृपांस्तानू हृन्यादूवुद्धिमात्रूल्फि ।। 
यद्वा तत्स्वप्नजाता ये तजाताया: मुलक्षणप्'! 
स्वहृपमूहृयास्तु तेंर्षां हि वघे नाल्ताहृ पातकम. ।। इप्’तें १५५ 

अन्यच्च- 
गुणा यथैव रत्नानामुपरत्त्नेंषु ते तथा । 
वेपु र्किचित्ततो इळीनाविशेषोऽयमुदाहृतऱ् ।। १५६ ।। 

याप्रमाणे रत्नप्चीं मह्मक्रियळा आहे. आतां त्यांतव्ळ । झेप 
सांगतो. रत्न जर न मिळेल तर त्या रलापें उपरत्न घ्यविं- मोंत ता 
न मिळाल्यास मोंत्यांच ।द्ळापठें घेऊन त्यांमं मत्म कर।र्वे. 

व।।वषया आमचे गुरुमहृळाराज्ञ म्हृणतात:…- 
।हृरा आणि त्याच्यापमाणें दुसग जा नव मदु।रत्न आहेत 

त्यांना म।रून बेद्यामें त्यांवै मत्म करू नये. ता रत्में अतिशय 

किंमर्तोर्ची असतात, म्इणून अर्शी ।कमतक्प्न रत्में मारून त्यांचे 
गरम केल्यास तो मनुष्य हैं।रवनरकप्स जाईल. [ १५२ ] 

तर मग ऋर्षांना रत्नांचळी मरगक्रिया स।गितळी कशाला, 
असा कोणाला संशय येइल, परेतु यांत परॅपरेंनें सगजठेंठें ममें असें 
आहे का,
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- हिरे वगर जीं रत्ते असतात त्यांना पैलू प।डण्या'त किंवा 

ते स।फसफ करण्यांत त्याचे व।राक व।रळीक ते तुकडे पडतात ते 

घेऊन त्रु।द्धव।न वैद्यानें त्यांचे मरम करावे किंवा त्यांच्याच खाणप्, 

ताल त्यांच्याच जातापका सूलक्षण परबु ।कमतानें कमळा अशा 

रत्नांचें भस्म कत्यास त्यांत प।तक नाहीं. । १५५ ]. 

शिवप्यबे गुण रत्नांत असतात तेच बहुतेक त्यांच्या उप- 

रत्नांता‘हें’ आढळतात. परंतु ते गुण तितक्याच म।नाते ›उपरत्नांत 

नसतात. कांहीं थोडे कमी असतात इतकाच काय तो रलांत आणि 

उपरत्नांत फरक. [ १५६ 1. ॰ 

अथळोफ्रत्त्नेषु वैफांन्तोंत्पत्तिनामगुणशोघनमारणामिं | 

देव्या हृते महान्द्देत्ये म।‘हेंषासुरसंझुर्के । 
तद्देहृणघरोंइमूता ।बैन्दबों यत्र यत्र हि ।। १५७ ।। 
पातता ।वन्घ्यकप्द्रेरतु ट्क्षिणात्तरतप् रण | 
वव्रकारास्नु ते जाता है।क्रान्ता द्र्प्त विश्रुतळा॰ || १५८ ।। 

गौर्यंमने तु … 
विकला वव्ररवण्डा ये ॰वैफ्रान्तास्व्यां भज्ञान्‘तें ते । 
जातयध् शोधनं प्'हेंसप् गुणारतेपां तु वव्रततू ।। १५९ ।। 

अन्यश्च- 

’मेरवॅ गणनप्थं च संपूज्य यालपूतेकम्! 
मुमुहूमैं तत' क्राये वैड्रेघान्तप्रहृण्ड्रे घुट्टेप्: ।। १६० ।। 
ड्रुमुहकाहेंत’ फ्रेतपाँतप्प्देंभेट्रॅनाप्टप्रकारकभ 
कारणे स्वणरूप्यादें" स्वस्ववण्ळू शुभळो मत: || १६’ " 
बैक्रप्न्त: कृष्प्ग्प्त्नर्णो^ य: षद्कोंणो वसुव्हेंप्णकम् | 

ममृणो गुहुतायुकों निर्मल: सवेंप्तिप्द्वैट्म् " १६२ " 

उपरत्नांर्तांल वैकान्ता [तोरमछुळी] घिपप‘।॰-… 
ऐळेर्ळें 

द्रुगप्न्यार्ने म।हृषासूर नावाच्या गहृळाईंत्यळाचळा वथ कला तेव्हां 
त्याच्या रवतावै थेंव ।वन्घ्प पवतावर त्यांच्या व।क्षेण आणि उत्तर 
बाजूस जेथें पडते तेथें तेथें ।हेंन्याप्रमाणें एक रत्न उत्पन्न झालें. त्यावै' 
नांव वैर्फात अथवा तोरगक्की [ १५८ ].
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म।र।च्यळा मताने- 
।हूंन्यळाचे ।वकार प।वळेंतेज बुवट्रेड असतात त्यांना द्वैक्रांत 

असे नांव प।प्त आते आहे. पर रंबु त्यांची ज|त ।हेऱ्यळाचींच, आणि 

शोधत, म।रणळिकया व गुणघर्मे हे सहँय् ।हृऱ्यापमाणेंच आहेत. 

[ १५९ळू]॰ ॰॰ ळे ,, 
वक्रातासववद्दचप् पकळार असा आहे का: …… 
कालमैंरव, गणप्घाश व।चीं पजप् करून त्यांना व।ल व 

नैवेद्य व"गर अपण करून सुमुहुतावर वद्याने’ वक्रांत अळाणप्वळा. शुम्न, 

पिवळा इत्यादि रंगांवरून वक्रांतावै आठ प्रकार आहेत. सवण 

करणे असेल तर ।पवळा घ्यावा, चांद्ळो करणं असेल तर प।ढरप्’ 

वैफांत घ्यळावळा त्या त्या क।म।क।रत। तो तो वेंक्रांत घ्यावा. तो शुभां- 

वह होता. तो वैफांत काळ्या रंगाचा व षदूकोंणळा ।कव। अष्टफाणळी 

असतो आणि गुळगुळीत, वजनदार व ।नर्मेळ असता ता बैकांत 

सर्वे सिद्धिदायक म्हणून समजप्यें, [ १६२] 
गुणप्ऱ्॰-॰ . 

वैक्रान्तळो वव्रसदृशो देहृलौहृकरळो मत: । 
विंषघो रसरप्ज्ञस्थ ज्वरकुष्टक्षयप्नणुत ।। १६३ ।। 

अन्यत्रप्प… 

वैफांन्तरतु ।त्रद्ळोपघ्नऱ् षर्ड्सप् हेंहृ द्प्ढहैग्कृह्मा 
प।ण्डुदरज्वर’घांसफांसयक्ष्मप्नवैइमुतू" १६४ |: 

अघुदौ वव्रवैक्रात्तप् ।कलासं दाहसंततिझा 
प।भ्वेंपाँडां तथा प।ण्हुं कुख्तप् तभ् विशोघयेतू" १६५ ।। 

गुणवम:-…वक।त द्दा गुणांना ।हेऱ्यद्दपमळाण’, आहे. त्याच्या 
यळोगानें देहृसिप्द्धे म्हृण`ज आयुरप्रोग्य आणि ळांहृसिक्क’ऱ्द्वे म्हणजे 
किंमयाद्दि करतांयेतै. प।ऱ्यांत जें विष असते त्या विषाचा बैक्रांत 
नाश करतो, व ज्वर, कुष्ठ आणि क्षय व।चप्द्दि धुव्वा उडघितो. 

दुसऱ्या एका ग्रंथांतळील वचन;- 

वक्रांत हा त्रिदौपनावळाक, पडूसयुक्त असून तो शरँप्र मजबूत 
रतो आ|ण पांडुरळोग, उन् र, ज्वर, श्चास, स्बेंम्कलर, कफ, क्षय 

।णिम म`महृ यांचा नायनाट करता. पण जर अशुद्ध बैकांत ।कव। 
॰कर 
अ” 

।हेंरा ।हृ उपर्योगांत आणले तर प।ढरे’ कोड, द्।हृ, प।डुरौग, वरगर्डीत
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कळा झा रोंगांचीं पळीडा म।गें लागलीच म्हृणून समजा. याकप्’रॅतां 
बैफांत व हिरा हे युद्ध करूनच व।परप्`व.( १६५ ) 
शोक्कां- 

वैक्रान्तो वव्रवच्छेप्घ्यो "॰मात; सिक्तळोऽ’वमूत्रकै । 
वव्रवन्मृत्तिमापन्नी वव्रस्थाने प्रयोजथेतू|| १६६ ।। 

प्नकारप्क्तरम्- 
क्रुळित्थक्काथसंरिंत्नत्रो वैकप्न्त पारेशुध्यात! 
प्रियहेंऽष्टपुट्टेगेन्घनिम्बूकद्र्वसंयुत: ।। १६७ ॥ 

इप्’तें है।क्रांतभस्म |सत्त्वप्नकप्रस्टु- 
सह्वपातनयोंगैन मर्दितश्च क्टोकृत: । 
मूपांस्थो घाटेकप्घ्मातळो ॰वैफांतऱ्स सच्वमुत्सृजेंलू" १६८ ॥ 
इळूप्’तें वैर्फातसाक्स' अथांन्य' प्रकार"… 
वैकॉतानां पर्ल चैक कवैन्क टॅकणस्य च | 
रा’वेक्षीरैप्ट्नं म।व्यं मर्ये झिंग्रुद्र्वैदिनम् ।। १६९ ।। 
गुंजाप्पण्याकवन्हीनां प्नतिकपाणि योज्ञयेतू! 
एतेन गुप्'टॅकपँ कृत्वप् कोंष्ठच्यन्न्नै घमेदूदृढझा 
शस्क्क्रु'न्दहेंद्रुसॅकप्शें सह्वं वैकांतजं भवेत् ॥ १७० ।। 

इति वैफाँतसत्त्वम् ।। 

वैफांतळाचळी दु।द्धि व मरम:-- 

बैफांताचीं छुळिद्व ।हृऱ्यांवमळाणें कर।वो. त्याला मट्टीत तापवून 
घोढ्यळाव्या मुतांत बुडवचिं’, म्हणजे त्या कुतोनें ।हृऱ्यांप्नमप्णेंच त्यामें 
मरम होहैंळ, आणि ते ।हृऱ्याच्यां मरमप्वइळ उपयोगांत आणळाव. 
( १६६ ) 

दुसरप् प्रकार:- 
क्रुळथाच्पप् काढचांत वैफांत" ।हुंप्जवृन व।फारून काढला 

म्हणजे तो दु।द्ध होतो, व गंधक आणि ।लवप्चा रस व।व्यार्शी 
त्याचा रवळ करून आठ पुढें ।दर्बी म्हणजे ह्यांचे भस्म होते. (१ ६ 3) 

वैक्रळाताचें सद्वऱ्-सह्व काढण्याच्या उयळा पद्धति आहेत 
त्याप्रमाणे वक्रांतप्चळा खल करून त्याचा वडळी वनव।व। आम्ण मुशी‘ 
मध्ये ठेवून एक वटकप् आंच द्यावी, म्हणजे त्याचे सत्व पडेल.
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द्रुसरम् प्नक।रऱ्-- 
वैक्रांत तोळे चार आणि टांकणखार कर्वे एक यांना रुईंच्या 

प।फाचीं म।वना एक दिवस द्यावी. नंतर त्रूगवग्नाच्या रसांत एक 
दिवस रवछ करावा आणि गुंज्ञ, ।पम्याक (पेंङ/` आणि ।चत्रक घां- 
मैंक्रा प्रत्येक जिन्नस एकेक कष घेऊन ह्यांत ता खललेला वक्रांत 

वाटून एकत्र करून माळी करावी व कप्ष्ठायेत्रांत ता माळी 
ठेवून सपळादून आव द्यावळी, म्हृणजे शेख, ’कुट् अगर चंद्र यांच्या, 
प्रमाणे वैक्रांन्ताचें दु।म्नवर्णो सरव पडते (८७०). याप्रमाणे वैकळात- 
क्रिया स।गितलों. , 

अन्येपां तूपरत्नानां शोघनमारणार्वेधिप्थेंत्यऱ् । 
गुणास्नु…^ ` ळू " " 

रत्नप्प्न सापरत्नप्प्न चक्षुष्याप्ण मराप्ण च | 

॰ प्रहालक्ष्मळीप्वैषद्देय्ग्यपांपसंतापजिंप्’तें च ।। १७१ ।। 
म।क्षेतानि बु॰- 

यष्ट्रहुंमपप्हुप्नमहृप्शै'फांसध्वप्समगन्ट्रानू | 

ज्वरवप्सपक्रुष्ठप्प्तशूक्यच्छव्रणप्मयप्नऱ् | 

प्ना’न्`त पुण्ययशम् क्वा’न्तै पुप्याप्‘नें च नृर्णा मृराम् ।। १७२ ।। 
अथ नवप्रहृसामुक्रूल्यार्थे नवरत्नजा'टॅतमुद्र्प् घाया । तस्यां 

व।कप्च्या उफ्रद्नांर्चे शोघन व म।रणाकेयां नको आढळत 
नाहीं. 

गुण:…रव्ने' आणि उपरह्नें हीं वैत्रांना ।हृतकर व स।रक 
असतात; त्यांच्या योगाने वह, दाप्रँद्र्य, विष, क्षांणता, प।तक’, 
सन्ताप या रोगांवर जय मिळविता येतो. 

त्याच्या मरमप्वै सवन केल्यास:- 

कफ, क्षय, प।डु राग, प्नमेह्र, मूळव्याध, रवेम्कता, भास, 
मगद्र, उवर, ।वसप, कुष्ठ, यातना, द्मूळ, मत काडणें, व्रण इत्यादि 
र।ग नष्ट ड्रु।तात. सव्कळाताचा लाम होता. शिवाय अनेक प्रकारदें 
पुण्य मरपूरपणें पद्रप् पडते. ( १७९ ) 

नवरला'वेन्यासप्नकप्ऱमाह्म- 
दिकप्नप्चीं कुप्’ठेट्यस्य, म।न्दिकमणेराग्रेयिका, ट्प्’क्षेणा 
।द्ग्त्नक्कीप्नमवस्य, नन्नट्रॅतककुषू गामेट्सो, व।व्णी!
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नालांशौरथ, ।द्क विदूरज्ञमणर्बोथो: ,, कुबेंरस्प ।देक 
पुष्पस्याथ, दु।रन्मणेहैरहरिंच्छेषरय शषा हरित ।। १७३ ।। 
क्रुप्‘लैंझ्’प् वऱ्ग्'त्र वद्वीप्नमवे प्नवाके. र्माळांगुंरिन्टूनीलऱ्, बिंदू- 

रजं ॰ट्वेंळावूये, पुष्प० पुष्पराग०, हरिंन्मणि; गख्डोंदूरर’, ॰हरहस्लि 
ऐशानी, शैपस्म मप्प्णकयस्य, रेप्षा म'प्या ।दछूच्, क्रार्णकप्र्यां न्यसे 
दित्यय: । अथाशक्तस्य प्नहशा’तेंकूट’ये घारणट्प्जे आह ॥ 

म।प्‘णेंवऱ्यै युमणेट्टेघल्य गव्डेंप्ढूप्रों गुरेप्: पुष्पक 
गोमेद तमस; प्रवरळमवनीमूनोर्बिथोमींक्तिकम । 
नळीळं मद्गतैन् कवैस्तु क्रुळिरँ'प् कैतोर्बिडालाक्षकं 
रत्नं रत्त्नार्वेदो वद्र्स्ति विहित द्घ्जे तथगूघ्गुररुंग ।। १5४ ।। ` 
द्यमणऱ् सूयऎय, तमसम् स’हो', अकाप्मूनप्मगलस्य, मन्ड्गत॰ 

शनैश्चरहुंय, क`व॰ युक्तस्य, ।वडप्लाक्षकॅ ।वन् प्यूरमाणऱ्, एषां प्राति- 
कूहृये यथासंमव दान धारण च कायैम् ॥ 

नवग्नहांचीं अतुंकूळता व्हळावी भ्हृणून नवरह्ने' जङठेंळळी 
आंगठो करून हातांत घालावी. तीं ररनें कीणट्या अनुकमळानै 
वसवार्वी तें स।गत`।॰… 

पवकडें ।हरळा, आप्रेयेस म।ता, द्क्षिणस वदृदृ‘ळोप्रभाव, नैऋत्य 
दिशेस गमिंद्, पश्चिमेस ळीलांशु, व।यव्येस ।वदृरज, उत्तरेस पुष्प, 
।शंव ।र्देशस हरित गरुडोंद्गार ।कव। पान, आणि र।।हहें’ऱ्वव। ।द्इळास 
माणिक म।पमळाणें नऊ रह्नें जडार्वी. ( १७ हू ) 

।हरळा या शब्दांबद्दल, मुळांत “क्रुळिम” शब्द आहे. वछुळी- 
ममव म्ह० पो'वळें, न"।ळ।दु।म्हृ० इंद्र नील, ।वदूरज्ञ म्हृ० द्वैडूयै, 
पुष्प म्हणजे पुष्करळाज्ञ, हरित गर’डाद्गार म्हणजे प।च, ।शवदिंशां 
म्हृ० ड्ठ्नूद्वान्य, राहिर्क्स! ।देंशा म्हणजे मध्यभाग, अथष्टत आंगठाच्यां 

मध्य ।वदूवर व।।णक ज्ञडार्वे आणि म।वतां आठ रद्जे जडाना. 
तसच ग्नह प्रतिकूल असताल तर क।ण<व। प्रहृप्करिंतां कप्णतं ’ह्न 
दान द्यार्वे तें ।ला’ट्रॅतों: …- 

ब्रूयाच्यां प्रसन्नतेसप्ठा माणिक, बुघळाला प।च, गुरुच्यां 

प्नसन्नतैकळिरतां पघ्करप्ज्ञ ,अवकप्रमय ग्नहप्करिंतां गप्मेद् ,भूमासुतासाठा 
प।वळें, चेद्राक्रा’रँतां मौतों, मन्द्मद्दाकरिंतां इटूनाल, कविसप्ठा 

[हेस, कैबुकरितां वैडूमै. यांपमाणें नवप्नह्यांच्यां मसनतैकरिंतां 
’र्ती तीं रव्र्ते दान कर।यों ।कव। अगांवर धारण कर।र्वो॰ ( १७४ )‘ 

.…
)
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युमणि म्ह, मूर्ये, अवकप्रमवमह म्हणजे राहु, मूमिंपूत्र 
म्हणजे मगळमह, मन्हूंप्रह ह्मणजे श।न कवि म्हणजे शुक, वडूपँ 
म्हणजे लसण्या. याप्रमाण जो प्रह प्रतिकूल असेल ल्याकरतां बुळ॰ 

व्यास रह्न तान कर।र्वे व अगावरप्हें व।पराळेव". 

अथ मुक्तप्फलानां द्रुप्त तथाऽन्येपामपि ग्ऱ्प्नानां द्रुप्’तेंप्नकप्ऱमप्हृ- 
मुक्तप्फलात्ति समाहें वैतसाऽम्लेत म।ळेवयेत्प् 
जंयोंरींट्रमघ्यै तु घप्न्यराशा ।नघापयेतू॥ १७५ ।। 
पुटपप्कैन तच्चूप्'र्गे द्र्वतें सालळं यथा । 
क्रुव्ते यागराजाऽये रत्नानां द्रावण ।प्नये ।। १७६ ।। 
द्र्प्’तें मुक्तप्प्द्< स्काद्रुतय: । अथ सरैराष्ट्रीसत्वमा … 

सिताऽसिता च स।राष्ट्री गोप्पसैभावयेहु तप्तू! 
शतवारं प्नयत्नेंन मित्रपंचकसंयुतामू, 
";मानान्पुंचा’तें सत्वें तु कामकं कोंष्टयन्त्रकै ।। १७७ ।। 

अथ सस्यक्रस’त्वम्॰ ळे " फे 

सस्यक चूप्णते म।व्ये ।दन शशकशाप्णत्ना । 
ळे 

रत्रीमून्नै व।ऽथ यामक तत्पादांशां ।नर्शा क्षिपतू|| १७८ ॥ 
मर्थे करंजतढेन यामक गाळ‘क च ततूम् 

अन्घमूषागलॅ ";मप्तं घाटेकप्घ दृढ्याप्नना । 
द्वेद्वगोपकसंकप्शै सत्वं र्मुचा’तै शोभतमू'! १७९ ।। 

इति र्भामोंराष्दूदेंल्फितारस्वतक्रुलळावतंक्सियायश्रीमाघवावॅराचैते 
आयुबैदप्रकाशे प'चमोंऽध्याय: ॥५॥ 

आतां मळोत्यावो व त्याचप्रमाणे इतर रत्तांचीं द्रुतिकियां 
लिळाद्देतोंन्-… 

मोंतीं रक्ळून ह्याला अम्ल वेतसळाच्या रस।च्पा म।वना स।त दिवस 
द्याव्या. नंतर तेंचूण ।‘र्केवप्च्या फळांत ठेऊन व।न्याच्यांराशांत खुपसूत 
ठेवाव, मग पत्रुपांक झाला ह्यणजे ह्या चूणाचें पांणा होतें. पावतो, 

म।प्रमळाण हप् योग दु।तकारतां सांगितला. ( १७६ ) 
आतां सौंरप्ष्ट्रप्चीं सव्वक्रिया ।लाँहते’।2…… 
सौंरप्ष्ट्रळो काळी आणि प।ढरॉ अशा दोन रंगानो असते. 

तिला गोरॅम्चनाच्या शेयर म।वना प्रयत्नामें याच्या, आणि मित्र" 
पेचकळावरेंम्वर रवद्रुन कप्ष्ठयेत्रांत यांच द्यावी, त्र्हृणजें ( शरप्रांत) 
चौर्दोकद्दे पसरणार असें सरव मिंपतें. ( १७७ ).
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स्रस्यकप्चँ सत्व. 
सत्यकाचें चूणे करून सणाच्या रवत्नाचळी त्याला म।वना 

एक दिवस द्यावा र्किंवळा झीमूत्राचौ भावना एक प्नहृर द्यावा. नंतर 
त्यांत चाथ्'या ।हृश्यानें हृळदोचळी पूड टाकावा आणि करंजार्चे तेल 
घालून एक प्नहृरमर ग्-वळ कर।र्मंळा; व गळेळी करून अन्घमूषे'त 
अघ्या घटकैंपयंत कडक अळाच द्यावी, म्हृणजै इंद्र्गाप फिटकाच्या 

रणळाप्रमप्णें लाल रंगाचे सत्व निघते. 
व।पमाणें रत्ने’ आणि उपरत्र्ने यांनी किया आहे. 

प।चवा अध्याय समाप्त. 
__- 

अथ फ्ट्टोऽघ्याप. 
अथ विपींपा’र्वेपलक्षणजासिगुणहैवापारेहाराघ्यायं 

ळू ` ळू व्याएंयाश्यप्मऱ् । 
अथ ।वपांत्पात्तन्-… 

दुंप्णु देंप्वै प्नवक्ष्यप्मिं यत्रोत्पषं मह्यावैपम्! 
` भदांह् तस्य वरप्य्प्हें यत्र तत्र सविस्तरभू" १ ॥ 
ट्टेद्व त्योल्गा: ।सद्धा अप्प्तरांयक्षराक्षसा’ । 
।पशाचा; किन्नराश्वेव मिंप्’लेत्त्वप् च वरानने ।। २ ।। 
एकतो बा‘ह्ऽराज्ञस्तु घ्रह्माद्याश्च तथैकतूण् 
मन्थानं मन्द्रं कृत्वा नागराजेन वेष्टितम् ॥ ३ ॥ 
क्षीर'प्हैघमन्थनं तत्र प।रव्र्घ मुऱद्रुऱन्दरिम् 
मुघाद्ळीनि हुरत्नाप्‘तें निर्गतामिं ततम् पण ।। ४ ।। 
अतीव मन्थनाद्देप्वे मन्दराघातवेगत: । 
आद्देराजश्रमप्देव घिपय्’वप्ला ।वप्’नेय्ळीतप् ॥ ५ ।। 
ततोंऽतिघोरा सा ज्वाला मिंमप्ना क्षळीरस्रागरे । 
( तथा तत्रैव द्योत्पन्ने कप्लकू‘टॅ महाविपपू! 
घ्नलयानलसेफांदां कुद्धऱ् काळ द्र्वव्त्कटम् ।। ): 
तां दृष्टा ।‘वेदुघा: सर्वे दानवाश्च महावला: ।। ६ ।। 

व' " 
प्’वेपण्णवद्ना: सद्य: प्रामाश्वेव मदान्तकम । 
ततल्तै: प्रार्थ्यमप्वोऽहृमपिबे विषमुत्तमम् ।। ७ ॥ 
अमुत्ततोंऽवशिएं तु मूलरूपँण ताद्वैशृंपम । 
पत्ररूपेण कुत्रप्प्’पें मृप्’त्तेकप्रूपतऱ् कचिद् ।। ८ ॥ 

‘कन्द्रूपेण कुत्रापिं देणं ळक्षणमुव्यतें ।
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अध्यपिं सहार्वेप्. 
विपें आणि गुणपिपें प।प्द्दषपीं. 

हें पावेतो, जतळाछ् विष कोठें व कसँ उऱ्‘ पक्ष झालें तेंतुछ 
आतां सांगता आणि, हे मुद्रा, त्यांतौळ तेदांचींहि तुला सविक्का 
व।।हृता करून देत,. 

देव, दैत्य, सफ्, सिद्ध, अप्सरा, यक्ष, राक्षस, ।फ्ष्ठाच्च, 
कि कन्नर रहे सव मिळून, हे सुंदरा, समुद्'मथन करूं लागले. 

तेव्हां एका बाजूला बळी आणि वैश्य व दुसऱ्या व।जूकढे वक्रु` 
।द्क देव असे उमें राहून न।ग_र।ज व।सुफाचा देंळार अ।।ण मेट्रय्नड्रु 
पवताचीं रवळीकड्रुव क्षारतमुहूंप्र्चे मंथन सुम्ऽ केले- त्या म्रक्षाहें 
अमृत इत्यादि व।दा रत्नें बा देर आळा फ्रेपुं मेथनाव्या वोरहेंरँ 
मंवरावलाबे धक्के वतढ्वळानें व।सुकळी थकून गेला व त्या योंकॉं 
त्याच्यापासून विषारी ज्याला बाहेर पडूं लागल्या॰( ५ ) 

त्या भयंकर विषारी ज्याला क्षीरतमुद्रांतव जिरक्या; श 
त्यामुळें समुद्रांतून कप्ळकूव् नांवाचँ अतिभयेकर विष ठ्याट्र 
झाठें. 

तें पाहून देव व त्यहें दोघे जरळी व।‘लेष्ठ होते तरी त्य्य'रँक्ष् 
म।कॄण व्हावी आणि ते व।वत म।झ्यावकहै आहे. नतर तांन्’ट्रॅय् 
म।र्थेना केला म्हृणून मीं तें कप्ळकूट ।वष प्राशन केलें, तरी देखँछ 
त्यांतील कांही म।ग काठें वनभृपतोंरूपामें, काठें' मुम्’तेकप् (ख्बिक्रै 
ख्पामें) कोठें कन्द्रवपामें पुभांवर सापडतो. त्यावै तक्षण स।'प्बॅ. 

विषं तु गरल्ऱ्ऽ क्ष्वेडे कालकूटॅ च नामतम् । 
अष्टाद्शा’वेंघं हेंये ।वषं कन्द्मबं दुघ. ।। ९ ॥ 
तेष्वष्टा स।म्यमेदाम् स्पुमैक्षणादृप्ना‘त म।नवफ्रा 
उप्रालु ट्श संस्पशादेट्याणाद्वप्ऽपि म।रक।॰ ।। १०| 

यथा- 
सकतुको मुस्तकन् कार्मो द्प्र्वीक स।र्षेपस्तथा! 
॰रेंनकतळो वत्त्सनप्मश्च प्नवैतट्टझी तथव च ।। ११ ।। 
है।षज्यर्थं तु चतान्नि विषाग्यष्टा सभाहृरेत्प् 
ज्ञराढयाघिद्दराणि रयुप्वघिनप् शौळितप्नि दि ॥ १२ ।] 

३१
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ळक्षणापून्फंळी व।र्वे सांगतो’:…-विष, परळ, ट्ऱ्वेड, कप्ळफुट 
इत्यादि नांवप्र्ची विपें १८ प्नकप्रर्ची आहेत. हीं सबँ कन्दविर्षे 
होत. म्हणजे बिमार"! झाडांच्या मुळाशी उत्पन्न होणारे कन्ट् होत, 
अशा झाडचि काद्र् मह्मविपारळी असतात. ( ९ ) 

त्यांमध्ये आठ कद्र् जरा सौम्य आहेत, म्हणजे ते पोआँत 
गेले तरच मनुष्य मरतो. परंतु दुसरे द्हृप् कव तर फारच 
भयंकर अळिहृत. त्यांना नुसता त्पशै केला ।कव। त्याचा व।स घेतला 
तरी तो व।तक होतो. ( १० ) 

उदाहृग्णन्थे सवतुक, पुस्तक, कौमै, दावप्‘क, म।षेप, सैकत, 
वत्सयाम आणि श्वेतवृंगी हे विषांचे आठ प्रकार सौम्य आहेत. 
म्हृणून त्यांचा औषधांत उपयोग करतात. तीं ।वपें यथायोग्य 
पद्धतऱ्नें आणि योग्य प्नमाणळानें पोटांत घेतर्ली असतां म्हातप्रपण 
आणि व्याघि यांचा नाश होतो. 

लक्षणामिं- 

घित्रमुत्पळकन्दप्भं मुपेष्र्य मकतुवडूवेच्छा 

सकनुक‘ तप्द्वैज्ञानौयार्दाधैवेगं महोत्कटमू ।। १३ ।। 
ह्रस्त्रवेगं च रोगघं पुस्तक मुस्तकप्क्रुति । 

कूर्मोकॄत्ति भवेत्कर्हेर्मे व।बोंक हि फणाक्रुति ॥ १४ ।। 
ज्वरह्रव्सापँपे रोमि सन्ग्पप्मकणाळिन्वतम्यू! 
स्धूलमूक्ष्मकयैट्टेक्त: प्नवैतपीहैप्व्वेरेप्मकऱ् ।। १५ ॥ 
ज्वसा’द्वेसवैरागंघ्नऱ् कन्ट्क्ष् है।कत उच्यते । 
य: कन्दो गळोरतनप्कप्रो न र्दार्धीऽहुंभ्’ळेपञ्चकप्तू ।। १६ ।। 
न स्धृहुच्ळो गळोल्ननादूभ्रंवै द्धिप्र्वेघळो वत्सनाभक: । 
आशुकूर्सिप् लघुस्त्यागो ध्रुक्कम् क्रुघ्णळोऽन्यथा भवेंतू|| १७ ।। 
प्नयाज्या रॉगनप्हेप् तु जारणायां रसायने| 
गोंदृप्ङ्मवा’द्वेधा द्रुग्ज्ञी द्वैवनऱ् स्याद्वाहेंरन्नरे || १८ ।। 
एतप्प्’नें सकतुकप्र्दाप्‘ने व।तरके त्रिट्ळोषकै । 
उन्मादेऽपस्मृते कुठे मोद्दे व।प्’पै मिंयोंजयेत्प्! १९ ।। 
व।तरतो व।तप्रघानरोदेप् रक्तप्नघानरोगे उभयप्नघानरॉगे व। 

इति तत्वायै: ‘
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आतां त्याच ळेंआठांर्वे वणन तेबां सवतु ह्या कद्रात्रं सहूंज्ञ पोठ 
करतां वतें, म्हणून त्यास सववुक म्हणतात. हें सतवसाणं व।वैळेवमळी 
आहे.याची लहृर फार वेळ ।हुंकते आणि तळी प्राणघातक असतेऱ दुसरे 
मुरत नांवप्वें ।वप आहे, त्याचा वग अवघा लहृर थोडा वळ ।ठकते 
म्हणून त्याचा रौगनळाज्ञक आषघांत ड्रुफ्याग करतात. या विषाचा 
आक।र नागरयाथ्याप्रमाणें । ॰॰सता क।मै विषाचा कद् कमहुं फार व 
ड्रुप्तवकप्च्या कदाचळा आकार तामफप्।।प्रम। ।णें असता सार्षेप ।वष 
बैतार्ने सेवन केलें असतां उवरळाचा तास हृप्ता. ह्याच्या कळाद्यांवर 
मोहृसएवढे कण असतात व मध्ये मध्ये व।रोक खाचळी असतात. 
सकत ।वषाचप् जा कन्द् असता त्यावरहि व।ळूप्नमाण' लहान मोठे, 
पांढरे, ।पवळे असें कण असतात, पण त्याच्यावर ।छ हे ।कव। लव 
नसत. या कद्द्यतोद्दे ज्वसचा नाश करतां वता. असा हा सैकत 
विषाचा कन्द् हैं।व. म।द्देव्या सडाप्नमाणे' व।रँद्क व र्लावठ परबु 
पांच अगुळांहेंक्षां ञ रत स।व नव्हे व म।हँव्या सड्रुपिक्षां जास्त जाड 
नव्हे असाद् ।त तऱ्हेचा एक ।ववप्रळी करें आहे त्याला वचताग 
म्हणतात. हूं] प।हुरफ्रा व कळ्या रंगाचाट्वर्हे असतो, त्याचा परिणाम 
स,“… पट होता. ता तावडताव ।मनणारा आणि पोटांताल पवप्थ 
व।हेर टाकणारा असा आहे. त्याचा उपयोग है।मता’स करण्याकडे 
आणि प।ऱ्यात बीज जिसघेण्याकडे अवरेंव कर।व।. ज्याला म।र्हव्या 
श्चियाप्रयाणे शिंगे असतात व जो अरुंतव'हेर पांढऱ्या रंगाचा 
असता ता कद् श्वतभंगौचा होंव. ( १८ ) 

या आठ ।वपांचप् उपयेंप्म व।तरक्त, ।वद्रोप, मोह, उम्मळाद्, 
अह्पमार, कुष्ठ या देशांना सहृप्र करण्याकडे कर।वळा ( १९. ) 

व।तरक्त म्हृणने ज्यामध्ये व।ताचा जोर असतो, रक्त॰ 
दौपानळा जोर असतो किंवा द्`प्`हृ।॰चा।‘ट्रॅ जोर असतो अशा व।तरक्त 
रोगांवर उपयोग करावा असा रवरळा अर्थे आहे. 
अथ वज्र्यांप्’ने…… 

काळफूय्स्तथा मेवशृंडूभ्प् द्र्दुरकस्सथा । 
हालाहुंलश्च ककप्त्रूप् प्नप्रथहूंप्प्रेटूकस्तयप् || २० || 

रक्तदृप्झी कैसरश्च यमद्’ट्रां च प।पैङते: । 

त्याज्यप्नळीमप्न’ने यळोगेंषु प्’वेंषाप्गिं द्या तत्वतम् ।। २१ ।।
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क्काप्सि- 
देंवासुररणें ट्रेद्वै'हैतस्थ पृघुमप्ळिन: । 
दैत्यल्य र’धिराड्यातरततर’वत्थसंनिमध् ।। २२ ।। 
।नर्यांस कप्ग्कूटॅप्ळेऽस्य मुप्'नों’मेन् प।रेकार्लिंतम् । 
स।ऽप्हृव्छन्नै ट्रांङ्मवेरें कप्ड्रुणे मलय भबें'लूं || २३ || 

शृंठ्ठवेर: पबेंतावशेपदु ।। 
घनं मक ।ठ‘नै रूष्ट्रव भिन्नाठवनसमप्नभम्! 
क्रन्ट्प्ऋप्रं समप्ऍवप्लँ क्र|ळंकूट्रॅ महृप्प्वपम् || २४ || 

ज्या घिषांवा उपयोग औषधांत कर।त नाहँळोत तळी दहा 
व।हेत. द्यांचीं व।बै' क्राळक्रूठ, मेषड्रु'प्’गी, वर्दुरक, हृऱ्लाहृल, ककोंट, 
वयि, हृळारिटूक, रक्तदूंफ्गों, ॰कसर आणि वमद्ष्ट्र अशी आहेत. 

त्यांनीं ळक्षणें:-… 

पूड्रुर्मेंळो देवदैत्यचिं घोर युद्ध झाळें त्यात ‘ पुथुसळाळी‘ व।याचा 
ईंरॅव मारला गेला. त्याच्या रक्त।प।सून ।पंफ्ळाच्या झऱ्डाप्नमाणें 
दिसणारा एक ।वषारळो वृक्ष उत्पन्न झाला. त्या नृक्षाचा बो काळाकुट्ट 
चक्क तेच कप्लफूट ।द्रेव होय हा वक्ष “अहिंत्त्छव ” या नांयाच्या 

नड्रुप्रांत, ट्टाववर व।वव्च्या पवतावरॅ. कोकण प्रांतात ।कव। मळव 
फ्देतावराहें आढळतो. ( २३ ) 

कळाळकूय् हा मऱ्श्ना भयंकर ।वयार’ळो चौक घट्ट, रूक्ष, दगडा- 
श्याणें कठीण आणि रस।तें' काळ्याभोर काज्ञळाववळाणें असतो. 
त्याचा आकार एकाचा कन्वळाप्नमर्णि असून त्याला क्राळकूथ् ।वष 
उद्णतात. ( २४ ) 

झांप्न्तरए- 

वृत्त: कन्द्रो भवेच्छुष्कळो जम्बोंरफलवच्च य: । 
ज्ञानीयात्ते काळवूदृटं घाणप्नात्रान्मृतिप्नदम् ।। २५ ।। 
मे‘ग्छूप्ङ्मप्छा’तें: कन्ट्रॅप् मेपमृझी’तें कव्त्र्यंतें । 
द्र्दुराक्रुप्’तेंकभ् कन्दो दर्दुरऽ कथितस्तु सन् ।। ऱ्’६ ।। 
गोंस्तप्नामफलों गुन्छस्तालपत्रच्छ भ्स्सथा । 
तेंज्ञसा यस्य ट्ह्यभ्ऱ्त समप्पस्था द्रुमान्' य: ।। २७ ।। 
असौं हृप्लाहृला हेय’ फिप्’न्ऱ्कन्घांयों ।हृमालये । 
दा’क्षेणाच्चितटे देशे र्काट्टणेऽपि च जायते ।। २८ ।।
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अन्तनींलों बा’हेंऱ् ’वैतो हालाहृल उदाद्दतऱ् । 
कर्कीटामं तु कर्कोटॅ स्वर’ ब्राहँग्ऽन्तरे मृदु ।। २९ ॥ 
हृल्फिप्नाव्थंव’द्वा’मैंथा स स्यप्व्कष्णोऽतिभीषणऱ् । 
म्लाप्रयोंस्तु वृत्त; रयाट्प्यतन् पाँतगभेकम् ॥ ३० ।। 
कड्रुकप्ढ्यभ् स्निग्घपर्वो हारिंद्र्ऱ् स तु कन्द्र्कन् । 

_ गोदृप्ड्रुऽप्रे च न्तिदृवघे व।सयाऽमृवऱ्प्नवतेते ।। ३हू ।। 
लघुगांस्तनवत्त्कन्द्ळो रक्तगृझी‘तें ता’द्वेपम्। 
शुष्फांद्र्वत्सांकअल्क मध्ये तत्कैसरं ।क्ठु. ।। ३२ ।। 
॰वदंष्टारूपसंस्थाना यमद्ष्टप्’तें सोंच्यते । 

रसायने घानुवादे विफ्वादे क्रा’चेत्कचितू! 
॰ट्ज्ञेतप्नि प्रयुज्यन्ते न मषउये रसायने ।। ३३ ।। 

एका ग्रंथांत असें वणन दिलें आहे का:- 
व।ट`।ळ।, व।ळ्तेला व आकारप्नें ळिताएवढा असा केंद 

क्राळकूथ् ।वयाचा असतो. कळाळक्रूव् विष इतके भयंकर आहे कीं, 
त्याचा नुसता व।स घेतला तरी देखील मनुष्य ।कव। पशुठाऱ 
मरत`।.। २५ ) 

दुसऱ्या ।वयारळी ट्रकद्प्चा आकऱर मेंढबाच्या र्शियावमापेंऱ् 
असतो, म्हृणून त्याला "॰मेवड्रु’प्गौ” म्हणतात. द्र्दुरक विषाच्या 
॰कड्रुप्चा आकार बैडफावमाणें असता, म्हणून <व।ळ। तस व।व ।दृटँ 
आहे. म।ईंच्या सद्यवमाणें ज्याच्या फळांचा गुच्छ दिसता, आणि 
पाने ताडाच्या प।नांप्नमाणं असतात, असा एक ।वयारळी नृक्ष आहे. 
ता इतकव् जलाल आहे का, त्याच्या तेजानें आसपासचा झाडे 
देखाळ् जळून जातात. डुम्णून या ।वषाला हृप्लाहृळ ।वफ् म्हृणतात 
त्यानं पृव्यूब्हें हृङ्मळें! हाल येता. हा ह्यलाहृळ ।वषाचा वृक्ष फिप्‘बँकळेवव्या 
र।न।_त।कव। हिमालयात, अगरदा’क्षेणसमुद्राच्या ।कव।ऱ्यावर ।कव` 
हुना कॉंकणांत देरनोंळ उत्पन्न होतो. हालाहूंळ् विषाचा करें आंतहृवइ 
व।वूनें निळा व बाहेरून पांढरा असतो. ( २८।। ) 

ककॅ’प्ट विषाचा कांदा ककोंट फळांपयाणें बाहेरून रवड- 
वडॉत प।॰तु आतून मऊ असा असतो; ततेच हृ।।रद्र्क।च्या कद्प्ढर 
हृळदौपमाणें गांठो असतात. हा कव रंगानें बाहेरून काळा असून
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फार जलाल आहे. तो मुळाशैळो व हैं।द्यांर्शी व।कडप् असतो आणि 
(हृळतावयाणेंव) लावट्र व आंत पिवळ्या रंगाचा असतो ( ३०) ॰ 
त्याला वर स।तपव् असते आणि ह्याचा पेरँ ।रवग्घ असतात. अशा 
वफारच स्वरूप हारिद्र् ।वषार्चे आहे. 

ज्याचे शेंडे म।ईंव्या शिंगावयाणें वळलेठें असतात, जो 
न।क।ला लावढ्यावमेवर न।क।तून रक्त व।हूं लागते, असा रक्तकॄगों 
व।याता ।वयारीं केंद्र आहे ता वञनांत हृळकप् व आकळारार्ने गाईंच्या 
सडावमाणें असता. तो ।द्सण्यळाला वाळलेल्या कुड्यापयाणें दिसता, 
परतुं त्याला मघ्ये’ कैंसर असतात. ह्याला “कैंसर” हेंच गांव आहे. 
आतां दड्रुग्वा ।वप।र। कप ववदंष्ट्र हा आहे. ड्रुप् दिसण्यात कुत्र्याव्या 
व।ढेंझ्याणें तळी वण दिसता आणि तो फारच ।वपांरा असल्याकारणाने' 
त्याला “ववइंष्ट्र” अते’ नांव पडठें आहे. 

या दहा विंषांवा उपयोग फार थोडया वसमों ह्मणते 
रासायनिक क्रिळेंयत प।रद्वयेंळागांत, किमयेंत आणि घिषवयोग व 
त्याचा उतारा अशा कप्रणांकस्तिरुं होतो, नाही असें नाहीं ; पण 
आरोग्यद्वावक औंषवळीक्रिमेंन व आतेग्वकप्रक रस।यनांत मात्र या 
दहा विषांचा उपयोग करीत नाहींत. ( ३३ ) 
अथ हैं।बैन्नव भेदा उकारतें यथा… 

वत्त्सनप्भ: सह्मारँन्ऱ् सवतुकश्च प्नदळीपन० । 
कॄक्कोक‘ कप्लकूय्श्च स।रप्पिट्रकस्तयव' च ।। ३४ ॥ 
इप्लाहृलों घ्रह्मपुत्रो ।व'ग्मेदा ऱळूअमळी नव! 
पढ्यापत्रवत्पन्नैरतद्वयूप्ज्ञसदृरा फळे' ।। ३५ ।। 
स्थूल; कन्दो मवैत्तरय प्नमावरनु महृप्मू स्मृतऱ् । 
प्तिन्द्रुवारसदृकपत्रो वत्सनप्म्याक्वा’तेंस्तथा ।। ३६ ।। 
यत्पां’र्वे न तरोट्टेद्धिर्वत्प्तनाभ: स भापितऱ् । 
वर्णेतळो त्ग्रोहेंतों यऱ् रयप्द्दळीप्तिमानू द्इनप्नमऱ् ।। ३७ ।। 
मद्दाद्प्हृकरळो घाणात्का’थेंनम् स प्नद्रेपन: । 
वणेंतऱ् कपिंलों यत्रयात्तथा भवति स।रक: । 
ब्रह्मपुत्रा स विज्ञेयो जायते मलयप्चलै ।। ३८ 
देप्पा: पूर्बंमुक्तप् एव । ञथैपांमुत्पत्तिस्थानघ्नि-वत्सनामऱ्पवे 

तक्षोर्णीयूत्पद्यते, हाळिरद्रो हा’रेंद्राकदेवपुऱ्सिवनुकभ् पवैतदेट्टेप्, प्रदीपन-



षष्ठीऽघ्यावऱ् ३ ६७ 

समकक्षेषु. सौंराट्रांकन् मुराष्टूदंज्ञे, शज्ञीक्रुऱ् का‘पेंलैषु नदीकक्षेषु, 
फालकूटोंऽहिच्छत्रादो, हालाइल: र्किप्‘दैकन्घादौ, ब्रह्मपुत्रा ब्रम्हृनाम 
कश्चन पवैतप्नट्रॅयास्तस्य कक्षेषु ।। 

कांहीं ग्रंथकार विषाचे नऊन `मद् म।नतातऽ-- 
वत्सनप्म म्ह्र० वचताग, ह्मा’रँद्र्. सवबुक, प्नदोपन, सळीसा’ट्रेक 

मृद्विक, कप्ळकूट, हृप्लाहल, व।ह्रपुत्र असे नऊ भेद विमाने 
आहेत. घांपँकळी वचनप्ग प्रसिद्ध आहे. व्याचँ’प् प।ते पळसाव्या 
प।नप्प्नवप्णें आणि फळ पळस।त्त्या वळोजावयाणें असते, ह्याच्या 

।वषाचा प्रभाव फार भयंकर असतो. निट्टेर्डीच्या प।नप्ममप्णें मुद्रा 
वचन।ग।चीं प।नें असतात आणि मुळीचा आकार व।सराच्या 
बँवींतौत्व नळाळेवमप्णें असतो. वचनळागाच्या आसपास चांगवें झाड 
व।र्दासच लागत व।हृळी. वचनाग अशा प्रकारचा असतो. ‘ 

रंगाने तांवडा आणि प।॰नें पिसाऱ्याप्नसाणें असून ज्॰।`। अप्नळीप्नयाणें 
लाल असते व नाकाज्ञवळ तेळें असतां आगळीनें जें व।कप्चा मडका 
करून सळोङते, ते प्रढीपन विष होय. जेंऽरंगर्नि कळि व पळाटांत येते 
असतां भयंकर बुलाव `होतात, तें वम्हृपुत्र न।व।चें विष हैं गळ्या- 
चलावर स।पडतें ( ३८ ). दुसऱ्या ।वषांवें वणन वर आठेलैं ' 
व।।हेच. 

आतां या विषांच्या उत्पतौचीं रथानें सांगतो. वचनाग 
पबँताच्या खोऱ्यात, हृ।।रद्र् हृळ्दोच्या वेटांत, सवतुक पबँतावर, 
मद्वीपन सपप्ठ प्रदेशांत, सौंरप्ट्रिक काठेंवप्डांत, वृड्रि-क नदी- 
कष्ठहुंय्गू काळ्या जमिनींत, कालाकूट अहिंच्छत्र ड्रुग‘र’ळात, हालाहृत 
।क।ष्कपत, वम्हृपुत्र ब्रह्म या न।व।च्य। एका पवताच्या खोऱ्यात 
याप्रमाणे ह्या त्या ठिकाणी स।पङतात. 
अथैपां वर्ण”…- ॰ 

ब्राह्मण प।ण्डुर' क्सित्क्षा’न्नैयं रक्तवणकम्! 
वैद्य प।तप्नमं शुदं कृष्णकाँ प्'वेनिंन्दितम् ॥ ३९ ।। 
ब्राह्मणे दीयते रळोगे क्षत्रिय घिपभक्षणे । 
वैट्यं व्याप्य्वषु सर्वेषु सपेंद्ष्टाय झुद्र्कम् || ४० ॥ 

अथ विषगुणाम्- 
प्’वेपे रसायने यहृयं व।तश्वेणाविफांरनुतू" 
कटुप्’तेक्तकषाये च मद्र्कप्रि षुखप्नद्म ।। ४१ ।।
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व्यवाप्’यें सींतनुटूग्नप्प्हें कुष्ठवातल्लानाशनम्! 
’घासकासाप्'न्नेमघिप्त’नॅ क्कीहॉट्रमगन्द्रप्द्रा 
गुल्मपड्रिव्रणाशांसिं नाशयेद्विघिसेवितमू" ४२ ।। 

अन्यत्रापि- 
।वेब्व प्राणहर प्नरेकं व्ववाप्‘ये च घिकप्श्वि च । 
व।हुंग्कफ्द्धहुंप्न्नैयं योगवाहि मदानहम् ।। ४३ || 

_ तदव युप्क्तयुकं तु प्राणद्प्यि रसायनम्! 
पथ्याशिनां त्रिदळोषघं वृंइणे व।र्थंवर्घनमू ॥ ४८ || 
व्यवायि सकलकप्य व्याप्त प।कगमनशोटॅ’ञ्, विकप्झि बोजा, 

झोपणपूबँकसंघिबंघशिप्घेळींकरणशींके, अऱन्नेये अधिकींन्र्म्यशे, 
योगवाप्र्हे मांगेंगुणप्राइक, मद्ग्वहे तमोंगुणप्त'घेकयेन बुद्धिप्वै- 
";वंसकम ।। ॰ ^ _ ` ळे ॰ ळें 

आता ।व'षाच्या रग।च सामान्य मद् सळागत।ऱ्…- 
प।ड्रुरक विष ते व।ह्म ।वष, तांवङआ रंगाचे क्षत्रिय, पिवळे 

र्वं‘इव ज्ञ: स।च आणि काळ ड्यूद्र् तातळीबें समजावें. ते अति ज्ञहृरो 
असते. 

गुण:… 
।वष हैं।हृ रसायन आहे. ह्याच्या अगळी वळवर्थेक स।मय्रँग् 

अमून ते' व।त, कफहे ।वकळार नाहींते करते; ते तीक्ष्ण, कडू, 
दु।ग्व्, कैफ आणणार व- (कव्ड्रु। क" ०हृ। ) सुसफारक’प्हे होते. ते 
व्यापक, हैं।त्व न।हृ।स करर्णां'र, खंमक आप्ण व।ग्व पद्धतामें 
घेतल्यास कुष्ठ, व।त, रक्तदान याचा प।रहार करते व अझिंमांद्य, 
श्वास, खोकला, प।नथरळी, उदा, मगेद्र अशा भयंकर र`।ग।न।।हे 
।तेऱ्पात कऱते; आणि त्याचप्रमाणे गुला, प।डुरकुंग, व्रण, मूळव्याध 

द्यांक्याद्दे नाश करते. ( ४२ ) 
दुसऱ्या वथांताद्दे अतेच वणन आहे. 
विप हें व।णहरक, शरीराला :,यापणारे’, शरीर घसदून 

टाकणारे, तीव्र, व।तकफनप्शक, योगयाहंळो व वैहृनृष करणारे असॅ 
असते. परंतु ह्याचा अकठेतेग् उपयोग केला तर ते प्नार्णावै रक्षण 

करत ॰व रस।वनावयाणें गुण देते आणि पथ्'यानें रप्हूंणाऱ्या 
मनुष्याने त्रिदेप्पजन्व र`।ग दूर करून त्यांना पुष्टता व व।यैचूप्द्वै 
व।चीं जोड करून देते. ( ४४ )
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“व्यापणरिं” म्हृणजे सव शर।र।त म्’मेनूव परिणाम झव्पट 

घडत्रूत आणणार, घसदून टप्कणप्र म्हृऽ “ ।वकळाशो ”, अथात 

शरींरांताळ ओत व।।पन घेऊन स।घनूसांघे ।रवळखिंट्टेठ करून मनु- 

ष्याछप्बेंड्रुप्प्र करणारे असप्अथ आहे. त।व‘हुंणजे जळाळ. ‘यागवाद्दि‘ 

याचा अथ असा का, द्रुसऱ् पळा आषथाशा ।मसळून ।देंळं असतां 

त्या अं पत्राच्या गुणाला बार आणणार, बेह्यांष करणारे म्हृणज्ञ तमा- 

गुणाचा जोर वाढवून विचारशाक्त म।हाशा करणार, अशा गुणाच 

विष असते. 

अथ विपशोघनम् …- 

ये द्रुर्गुणा विंषेऽशुद्वे त स्युद्द्यना ।वशोघिते | 
तस्माप्’द्वेषं प्नयोगेषु शाधितं योज्ञयोद्वैषकू ।। ४५ ।। 

यथा… 
उद्धरँप्फलपाकॅ तु नवं स्निग्घं घने गुरु । 
अव्यावृत्ते विष'ट्टेरस्तु व।ठ्यादेमिंरशोयितम् ।। ४६ || 
विपहृरैमयूखाण्याप्देंप्म, ।। 
कूत्वप् चणकवत्रधूलानूविषमागांस्तु म।ज्ञते । 
तत्र गामूत्रव'च् ।क्षप्त्ड्रुप् प्रत्यहैं ।‘तेंत्यनूततम् ।। ४७ ।। 
.शोषयेळित्त्रादेंनादूघ्र्वे मृत्वा तळीन्नात्च्पे ततऱ् | 

प्नथोगेंषु प्रपुंजात म।गमप्नेन तप्द्वेषम् ।। ४८ ।: 
इथं शुद्धिरूं न्नाष्मत्वाट्प्वुप्वेता, तत्र तप्प्रातपसद्गावातृ ।। 

रक्त‘सषपतेकेन ळिप्त व।सा'रपें घप्रयेतू! 

।‘वेषे शुद्ध प्नयत्नेन ताल्यत्र गुणहाप्‘नेंतऱ् ।। ४९ ।। 
अथ तळीवातपामद्दवे प्रकप्रांतरेण शोघनं- 

कृत्वा चणकवत्स्थूढानू विपमागांरतु स्वेट्येत्प् 
गोद्रुग्धे घा’टेंक्रा: पंच बुद्धिमांयाति तद्विपम् ।। ५० ।। 
न प्नप्ळेतहै शोघने यस्य विंपस्यरेपांर्वेषस्थ वा 
गौठ्ठावै स्वेंदचँ सद्य कतेव्यं शुद्धिकप्रकम् ।। ५१ ।। 

आतां विषशुद्धि स।गर्तोऱ्-- 
` × × . 

विषांत जे जे व।हैंट गुण असतात त दाप हु [ते ज 

निदान पुष्कळ कमी होतात, म्हृणूव वैद्यपून ।वषा । शु! करूनच 
ते उपयोंगांत अप्णाते. ( ।।५ )
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त्रिषापामून उपयोग ॰हाया याकरितां विष वेंद्प् कर।वयावै 
ते तप्बें, रसरशीत घट्ट, वजनदार व विषनाशक जिनसांव्या सपवर्दैळा- 
प।रनून अलिप्त आणि व।ऱ्याते ।कव। उन्हृ वगैरे यांनी शुष्क 
न झालेले अते आणळिप्'म्‘ 

।बैपनारेळाक जिन्नस ‘हृणजे मोर, कॉंवर्डे व एक प्रकारचा 
स।णें असतो तो. ’ 

विषाचे व।रळीक तुकडे हृरमऱ्याएवढे करून ते एका मोंरव्यांत 
देऊन त्याच्यावर मोंमूत्र ओंतावें आणि त्यात ते भिजत ठाकाते. 
गौमूत्र सेन जुने काढून टाकून नवीन ताजे घालीत जाते. (४'८) 

व।पमाणें तीन दिवस केल्यावर ते तुकडे रखरस्वीत उन्हात 
व।ळत व्ळाकळिव, आणि मग त्या विषाचा योग्य प्रमाणाते उपयोग 
करावा. ( ४८ ) 

हा मुद्धळीचा प्रकार मर उन्हाळ्याच्या दिवसांतच होण्या… 
सारखा आहे. कारण ररवरखोत उन्हें त्याच दिवसांत पडत असते. 

मग एक फडंकॅ तांबड्या मोंहृऱ्याच्या तेस्राते चौपडून त्यग् 
फडक्कांत शुद्ध केंळेंत्या विषाच्या तुकठ्यांवंळो पुंरचुंटुळी व।त्रून 
काळवोते जपून ठेयावळी. असें कैळे' म्हृणबे त्या ।वषाचा गुण कमी 
होत नाहीं. 

ररवररनोत उन्हृ नसेल तर हुळाद्धि कशी करावी:- 
ळिवषाचे हृरमऱ्याएवढे तुकडे करून त्याते म।ईंच्या द्रुपांत 

प।च घा’टॅकापटॅरँत रतेइन कटॅ’ईं म्हृणटे-प् त्या ।वपाचळो शुद्धि होते. ज्या 
।वयावी ।कव। उपविपाचीं शुद्धि एकाचा ।चेंज्ञेष तऱ्हेंनें स।णिततळी 
नसेल त्या बिषार्चा शुद्धि म।इंच्या द्रुयांत त्याचे रव'ट्न केल्याते 
होते’ ( ५१ ) 
योगतरंप्’गेंण्याम्- 

प्र्वेर्प तु खण्डरा: क्रुत्वप् वस्त्रखण्डेन यत्घयेद्वा 
गोमूत्रेऽथ विनिक्षिप्य स्थापयेदातपे व्यहृम् ।। ५२ ।। 
गोमूत्रं तु प्नदातर्थ्य प्नत्यहैं मून'न घु'वैऱ् । 
व्यद्देऽतींते तद्रुट्घुत्य शो'ग्येन्मुंदु पेपयैत्प् 
घु'भ्यत्पँवं विब्ग् र्सवायोग्थं भवति रोंगा’ब्रेतू" ५३ ।।
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आपल्या प्रकार:- 

खण्डॉक्रुत्य विब्प वस्त्रपस्पिडं तु गेल्या । 
अजापयासें सां'रँवघं यामत० णुद्धिमाप्टुयात ।। ५४ ।। 
क्षीराळेमप्वे ह्यजायास्टुं गव्यक्षीरेण शोधपेतू! 
जायते द्ळोपां’नेमुत्तां ।र्वेषं यागेषुयोज्ञयेतू ।। ५५ ।। 

ञथान्यऱ् प्रकार;- 

विषग्रंथि मले न्यस्थ म'द्दिन्ग् दृढमुद्रिह्न्म्! 
करीपाप्ना पचेद्याम वरत्रपूत' विषं शुचिं ।। ५त् || 

इति ।वपतुंप्’द्धेऱ् ।। 
समटंकणसो'पेंटं तप्'द्वेष्ठे मृतमुच्यते । 
मोंज्ञयेत्सर्वंरोगेषु न विकण्'र करळोप्’ते च ।। "॰७ || 

अन्यमतम्…- 

तुल्यैन टॅकफैतेव द्विगुप्ळेगनोषणेन च । 
र्वि'ग् स'योंप्‘जेते शुद्ध मृत भवति सवेंथा ।' ५८ ।। 

इति विपकहृपार्थे विषमप्स्पाझा 

योगतरप्ड्रेर्णांकार म्हणतो कॉँ:-… 
।वषा व।रळी बारी ।।क तुकडे करून वखाच्या पुरपुंडोंत व।थावै ने 

आणि ला पुरबुंडप् म।मत्रांत स।डून म।ड' न्’न्हांत तीन दिवस 
ळे ळेंरे 

ठेंवप्व. मान द्ररप्ज जुन गऱ्मूव काढून टाकून नवे' यालात जाते. 
तान दिवसांनंतर पुरचुंडों स।ह्रन त्यांताळ ।वष काढून व।ळ्याळेबं 
आणि बारीक चूर्णे करून ठेंवळिव. यापयाणें केर्डे असतां ।वष शुद्ध 
होऊन पळोदांत घेण्याता लायक होते व त्याने रॅळोगनळार्शीहृ करर्तो 
येतो. ( ५३ ) 

दुसरा प्रकार:… 

विषाचे तुकडे करून त्यांची पोटळी एका फङस्यांत 
व।यावळी आणि तो हैं।ळोच्या हुघांत टाकून एक प्नहृरपर्मत रवेद्न 
करावें, भ्हृणजें विषाचीं बुद्धि होते. है।ळोते दृध्र न मिळाल्यास 
म।हैंते दूध घ्याते आणि त्यानें ।वषाचीं बुद्धि कर।र्मां, म्हणजे ते 
।वप देंप्पप्तितून मुक्त होते. मग त्याचीं र।गप।रहृ।र।थ यळोज्ञ। 

कर।नैळी॰ (५५)
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आणखी दुसरा प्रकार.… 
विषाचा गडु। म्हृर्शाव्या ज्ञेणार्वे संपट करून त्यांत वेद 

कर।वप्. वर मुप्तेकातेप पक्का करावा आणि गावरप्च्या आगप्’ त ते 
सपूथ् मानून काढाते. थंड झाल्यावर सपुव् फाडून ।वप काढून 
वलांत घालून घुवृन घ्याते. ( ५६ ] 

याप्रमप्ण ।वषाचा शुद्धिक्रिया आहृ. 
।वषाचीं पूड करून त्याच्याइतकाच टांकणखार वजनानें 

थेंऊन दौहृळोपां एकत्र रवत’ करावा. म्हणजे ते विष शुद्ध होऊन 
ग्रुतहि होते. मग त्याचा र।ग।वर उपयाग कर।या त्या ।वषापांयून 
दुष्परिणाम होत म।हृगूत. ( ५७ ) 

आणरया एकाचे मत असें कॉँग्- 
विंषाइ त ऱ्न टांकणखार आणि दुप्पव् बिकट असे घेऊन 

ळु 

सव"।`च। एक जीव है।हैंपर्यत रवळ करावा, म्हणजे ।वप शुद्ध होऊन 
ळूळेळें 

ग्रुताहृ हात. ( ५८ भै`) 

विषाचा आपदृळा तयार करम्याकरिंतां हा विषयारणविंघि 
स।गिंततेळळा आद्दे. 

अथ विपसेवप् ’- 
नानप्रसौषघेर्ये तु ड्रुष्टा र्यात्व्प्हृ नो गदा. । 
ते नद्यात्त ।वफ् द्त्ते शीघ्र व।तकफोद्भवा’ ।। ५९ ।। 
ड्रुऽरदृप्र’रेष्मवसंतेषु वपाँपु च न दापयेतू! 
हेंमेतायेंप्प्‘शेरतों टु विप्घना मात्रयाऽपँयेस् ।। ६० ।। 
चनुमॉसँईंरॅद्रोगांनू कुप्टलूतप्तदेकानपि । 
अशात्तियैस्प वपाँणि वमवणोण यस्य वा ।। ६१ ।। 
।व’ग् तस्मै न दातव्यं द्॰त्त चद्रोगकप्रकम्! 
दात,:ये सवेंरोगैपु घुताप्तिमिं हिताशिप्ति ।। ६२ ॥ 
क्षोल्प्दिप्नि प्नयीक्तव्यं रसायनरते नरै । 
घ्रह्मचर्यप्नघाते हि क्सिकहृषं समाचरेलू| 
पथ्यै; स्वस्थमना भूत्वप् तदा सिप्द्धेने सॅशयथ् ।। ६३ ।। ‘ 

आतां विषाचा उपयोग पोर्टात देण्याकरिंतां कां करावयाचा. 
अनेक प्नकप्रवै रस, औंषघि यांचा उपयोग केला तरी 

॰र्’ 

कळाइप् दुष्ट रळोग असे स।ष्ट असतात कीं, ते कांहीं केल्या जात नाहींत.
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` " अशा तऱ्हेंव्या व।त-कफ-दोषांपामून जडठेते रप्ग ।वषाचा उपयोग 

करतांच नष्ट होतात. ( ५९ ) 
।वप प।टांत द्यावयाचँ ते शरतू. व।ष्म व वसन्त या त्रजूंत 

देंऊं नये ( कारण विषाचा आग असते त। ह्या ऋतूत नृप्‘ट्रॅगत 
होण्याच्या सगव असतो म्हणून ), हेपन्त व ।शांशर या ऋतूंतच 
वळोग्व पद्वलानें व याग्व प्रयाणाते ।वषाचा उपयाग करावा. अते 
केरँय|न…- 

कुष्ठ, ळूनप् वतेरेंसप्रते कष्टयाघ्व वुदृग्र सेंगदेंरबोंळ चारच 
महिन्यांत प।र नाहोते होतात, परंतु रँप्गळी ऐर्शी वषंप्चा किंवा आठ 
वर्षाचा ।कव। त्यापक्षां भैर्उहळान असला तर अशा र।ग्व।न। ।वपयाज्ञना 
करू नव. अशांना ।वषाषव दिल्यास रोग वाढेल म।त्र कपप् होणार 
नाहीं. 

म्हणून आठ वर्षाच्यावरळील व ऐसी वर्षीच्या अ।त।ळ 
ररेंग्यांप्त, ते तूप खाणळिर, दूध पिणारें व पथ्यप्ते व।गणरि अ`स 
असतील तरच विष्स्मिव द्याते. ततेच रस।वन घेणारप्स्राहें विंपफैपव 
।देंल्यास हरकत नाहळी, त्यांतून वम्हचवप्प्ते रप्हणान्यास ।वषरैषव 
खुशाल द्यावें, आणि रवरथ अन्तऱ्करणाते' पथ्य कर।पें, म्हणजे 
खात्रीते र`।गन।रें। होद्देळ. ( ६२ ) 
अथ विपांनघिकाप्‘रँणा …- 

न फोघिते न ।पत्तात न क्कीब्रे राजयाद्देमा’णें । 
क्षुच्छूग्ष्णाश्रमकमा ,;वसोंर्वेप्'ने क्षयरोगिणि ॥ ६४ ।। 
गाक्रुपँण्यां बालवृद्धेषु न विपे राज्ञमंदिरे । 
न दप्तव्यं न मोक्तव्यं वि'प व।ट्रे कद्प्चन ।। ६५ ।। 
आचाये‘ण तु मोक्तर्थ्य शिग्यप्नत्ययकारकमां 
वि’प शुद्ध हि तद्पि म।त्रया नान्यथा मडें-प्लू॥ ६६ ।! 
शमन सवैरोगप्र्णा दृष्टिपुप्ष्टेक'र विषाणू! 
विघिना मात्रया काले भवेत्पण्याशिनां नृणाम् ।। ६७ ।। 

।हेंपरैपव कोणास देऊं नये त्याविंषयींन् …’ 
कोंप्पष्ट मनुष्य ।पतवक्रुति, नपुंसक, कफक्षवळी, मुकेते, 

तान्ट्टेते व्याकुळ झालेला, श्नगांचीं कप्में करणारळा, प्रव ।सप्, व झिज्ञत 
चाललेला मनुष्य गांनप् ।वपपयान औषध द्ऊं नये. त्याचप्रमाणे 

३२



६७४ अप्युवैद्प्नकाशऱ् 

पगार झी, व्हान मुते, वृद्ध मनुप्यें, राजाच्या कुहुंपांताड्रु मनुष्यें 
यांना असलैं जलाल अळाषघ देऊं नये, व त्यांनळीहिंण् घेऊ नये, अगर 
व।दाकॉरॅतां म्ढ्ण`ज्ञ उगम्चव्या उगाचळिहृ हैं।ऊं न`य. ( ६५ ) 

ळेंषिळे 

शिष्या ला खात्री व।टप्वळी म्हृणून खुद्द वेद्यान ।वप पथ घ्यावें, 
परेतु असते आषघ जपन व।परप्व. कारण ।वष शुद्ध जरळी कठें तरी 
ते अल्प प्नमाणानच घेतलें प।म्द्देर्ण. य्हूंणज्ञ सत्र रोगांचा नाश 
हैं।ऊव ट्ट’ष्टे स्वच्छ आणि शरळीर पुष्ट होते, पण औषध ॰घेण।र।नें" व 
योग्य पद्धतीने व अल्प पमप्णाते घेऊन फ्थ्याते (।द्दिलैं प।प्हेंबे.(६७) 

अथ विपमान्नाकथनम्- 
यवाष्टक मवेद्यावदभ्यस्तं तिलमप्त्रया । 

सवैसेगहृरं नूर्णा जायते शोघि’प्'प् विषम ।। ६८ ।। 
मतांतरम्’… 

प्नथमे स।पँपौ मात्रा द्रितळीये सभैपद्वयम्रा 
तृतोये च चतुर्थे च पचमे दिवसॅ तथा ।। ६९ ।। 
पप्टें च सप्तळेम दैवत न्नामदृद्वया विवर्धयेत्प् 
सप्तसपँपमप्बेंण प्नथमं सप्तकॅ नयेतू'! ७० ।। 
न्नामहान्या तथादेयं ।ट्टेनमिं सप्तकॅ विषम । 

यवमाईंप् वि'प ट्रेग्'ग् तृतळीये सप्तक क्रम।लू।। ७ट् ।। 

ब्रूद्धग्ग्प् हाऊया प्नद्प्तव्यं चनुदृप् सप्तके तथा | 
एवं स।त्म्यें समायातें परां म।त्रां भिपग्वर: ।। ७२ ।। 
।रेथरळीक्रुयाप्द्यथेच्छं तु ततस्त्यागं तु काररैस्त । 
सेवनकमहाम्याऽये विषकहृप इतीरिंत; ।। ७३ ।। 
यवमात्रं प्नसेवृस्वच्छा गुश्नामाषं तु कुष्ठवात्रू! 
एव' यवप्ष्टपयंन परा म।त्राऽ ।घकप् ना’हें ।। ७४ ।। 

अथ विष पथ्यानि- 

वृनं क्षीरं स्मिता साँटुं गोघूमांस्तण्डुलान्यवानूप् 
मरिचं ’रँनेघवे द्र्प्क्षां मघुरॅ प।नव'ब् हिममू ।। ७५ ।। 
ब्रम्हृचयै हिमे ॰दर्दा हिमं कार्ल हिमं जलम्| 
विहुंहूंय सेहुंग्‘क’प् ॰मुरयो’ भजेद्र्तिघिचक्षणऽ ।। ७६ ।। 
।वपापघ घण्याच ५म।णऱ्- 
प्रथम तिळाएवढें औंपघ घेऊन त्याचा अभ्यास होतां होतां 

ते आठ जवांपर्थतहि घेण्यास हूंरकत नाहीं. कारण शुद्ध केठेलैं ।वष 
मगुणाच्या यच्चावतू रॅ`।ग।च। नाश करते. ( ६८) 

झी
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आणखी एकाचे मत:… 
प्रथम पक मोंहृराड्तक घ्यापें, दुसऱ्या खैपेंस (दुसऱ्या 

दिवसा ) दोन म।हृऱ्गांझ्तक, याप्रमाणें तिसऱ्या, चौथ्या, पांचव्या, 
सहाव्या व स।तव्या दिवशी त्या कमाळेनं व।ढते घ्याव. यापयाषे'प् 
पहिल्या सप्तकचि इळावर्टी घेण्यार्चे प्रयाण स।त मोहोऱ्यांइतकँ 
चढ्याते. ( ७० ) 

’ परंतु दुसऱ्या सप्तफांत ह्याच कमाते घेप्यावें प्रयाण उतरत 
उतरत कमी कर।वै. तिसऱ्या ससफांत आ’रमीं जवव्इतकॅ देऊन 
चढवव्त जाते व चवथ्'या सप्तफांत पुन: उतरद्या प्रम।ण।त द्यावे" 
याप्रमाणे चार सप्तकांच्या अनुमवनिं रँ।ग्प!लादेण्याचे प्रर्मोर्णे 
।नप्श्चत करून व्याप्रमणि क।हृ। ।देवस आपव देऊन मग सोडून 
देण्यास स।गार्वे. ।वपयुक्त आषयें व।परण्याचळी पद्धति हा अशी 
असत. या पद्धा’तेंला ।बेपकल्प म् ॰॰णत’त ( ७३ ) चांगला मनुष्य 
असेल ( म्हणजे रोग बिकट नसेल तर ) आपघायें प्रयाण जया 
इतकँ घरग्र्वे. कुंष्ठी मनुष्यास ।वपाँषव एक गुंबेइतकॅ द्याबै’. परेद्रु 
कांहीं असते तरी घिपौपव देण्याचे जप्रतींत जारतों प्रमाण आठ 
जव।पय्॰।"त आहे. यापेंक्षां जास्त केव्हांहि देऊं नये. ‘ 

।वपरैपपांत पथ्प:॰- 

तुप, दृघ, रवर्डासप्रवर, मव, गहु, तांदूळ, स।त, ।मरे 
सैन्वव, द्राक्ष', हें पथ्य कर।बं. प।णळो ।पेणें ॰ते मधुर व थंड प्यादे 
वम्'ट्रेचव पाळाते, आपप घेणें तें थंड प्रदेशांत, थेडाचदिंवसांत 
घ्यावॅ व प।ण।।द्दे थंडच प्याव. याप्रयाणें ।वषाप’व सेवन करणाऱ्या 
मनुष्याते फार चळातुर्यांनें व।गग्ते. ( ७६ ) 
अथ विषपर।क्षा… 

मात्राघिक’ यदा पर्ल, प्रमादाद्धक्षयेद्विषझा ……भ् 
अष्टळी` वगप्स्तदा तेन जावन्ट्रॅप् तस्य देहिनम् ।। ७७ द्द्त्रूळंभांद्रु 
प्रशमम् प्नथमे वेगें ।‘द्वेर्ताये वेषथुर्मंवेद्| .,ट्वें 
दाहहूंतृतायवेगे स्यांच्चतुथ पतन मुप्’वें ।। ७८ ।। , 
पञ्चमें तु वमेत्फॅनं षष्ठे वैकव्यमेव च । ` ` ‘ 
ज्ञङता सप्तमे वेगें मरणं चाष्टमे मवेतू" ७९ ।। ,, :» 

प्रे. `फ्रांफे
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विपवैगानित्ति ज्ञात्वप् मेत्रद्र्स्यैर्बिनाशयेतू! 
यप्वन्नाष्टमवेगं तु संप्नाप्नळोत्ति हि मानवऱ् ।। ८० ।। 

विष व।घल्याचीं पर^।क्षा…॰- 

प्रमप्णप्याद्देर विष पळेष्टांत गेल्यास, ।कव। चुकून 
खाण्यांत आल्यास, त्या रोग्याच्या कयाकमानें आठ अवस्था होतात. 
प।हेंल्यानै तो हृठुक्त्र होतो. नतर त्याला कप पुढती. नतर दाहृ 
होतो. नेनर त्याव्याते उमें राहृवत नसल्यामुळे तो जमीनीवर 
पडतो. प।चवळी अवस्था म्हृणजें तोंङप्ला फ्हें’स येतो. सहृप्बोंअ अवरथा 

म्हृणजे वकल्प (:६५ हातपाय ग।र पडे लागतात ), स।तया तद्रा 

( (3०५… ), आणि आठवळी अवस्था म्ऱ्’ टुणबे मृत्यु हैं। य ( ७९ ) 

सैन्याला होणारा भावना ।वषाची आह असें समजताच 
द्यावा उतारा मत्रांनीं व औंपघोपायांनळी’ करण्याच्या उवोगाला 
लागर्वि आणि सैन्याच्या सर्वे भावना नाहीसा हैं।हैंपर्मेंत उपाय 
चालूठेंवळिव. 

आ‘तेंमात्रं यदा मुतहै वमन तस्य कारग्रेतू! 
अजादुग्घं द्देंत्तावग्रावद्वान्सिनें जायते ।। ८१ ।। 
अजाहुंग्घ' यदा कळोष्टे ।स्थरामवा’ते दहिन: | 
विपवैगं तदोत्ताण जांनायात्क्रुशला प्’मेंपवूच् ॥ ८२ ॥ 

तदा बाँणा'मेंति काचैत्पप्ठऱ् ।। 
विपं हृन्याद्र्सऱ् पच्तों रजर्मामेघनादयो: | 
सपाँक्षी टट्टणे व।ऽपि घुतेन विषहृत्त्परम् ।। ८३ ।। 

चत्वारो योगप्क्ष्- 
षुत्रजींवकमजा वा पीला ।नम्त्रुकक्यारँणा । 
विंषवेगं भ्’नेहृन्त्येंव वृष्टिर्दावानटॅय् यथा ।। ८४ ।। 
गोपृतप’रेनप् हृरा’लॅ विपे मल्ल च वन्घ्यकको’टीं । 
सकलघिपोपशमनळी त्रिमूळी सुरभिंप्’जेंव्हा व ।।८५ ।। 
आतमात्रं यदूप् मुत्तदें तदाऽज्य टठ्ठणं पिवैद्वा 
विषं सवैगं वेनह्यु नाशमप्प्नाप्’तें ।नश्चितमू ॥ ८६ ।। 

विष अधिक प्रमब्णांत खाहँ गेते असेल तर त्यास जेणेकरून 
॰ळू ळेश् " ळे " ^ ॰ळू फ्ष्` ॰ळू व।।त दु।ड्ल ता यातना कर।व। अ।।ण व।।त होण्याचे" थावपयत 

र्ळें '… ळे’ "` ' " ' ळू है।ळाच द्रुव द्त जाव. ( व।।त होऊ लागल्यावर प।टात ।वप
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शिल्लक आहे त`।पय्॰।त हेळाळाच दुव प`।ट।त ठरणार व।हृप् असा 
आशय ।द्सतौ. ) 

तेव्हां गेळीर्वे दूध रँप्ग्याच्या कळोठचांत व।ळा’ते न होता 
स्थिर राहील तेव्हां ।वप जिंरठें किंवा त्याचा ॰वेग उतरला अते 
अते चतुर बेद्याने' समचावे’ ( ८२ )- 

रजनी व मपनाद् ( म्हृ० दारूड्रुळद व तांत्रूळज्ञा ) याचा 
रस प्याला असतां ।वषाचप् नाश होतो व व्याचप्रमाणं मुंगूसळेवल 
व र्टाकणखार हे तप।वरप्वर सेवन केले असतांहि ।वषवप्या दूर होते. 
( ८३ ) ळे ` ` ` _ ळें 

चार प्रक।रच उतार आहृत त स।गत।:-- 
पुत्रवतौव्या ।वयातौल मगज व ळिवप्चा रस हे सेवन 

केले असतां प।ऊप ज्याप्रयाणें र।न।त^ऱ्ल वणवा ।वझुत्रून टाकता, 
त्याप्रमाणे ।‘घेषवा'वर्चे शमन होते 

व।झकग्रँलाँचा रस म।हैंवै तप।त प्याला असतां विष 
(म्ड्रुणते वनरपताच' ।वष व गरळ ‘हृण`ज्ञ सपाद्दिफांच जहृर या 
सव॰।च। प।रहार होतो. ।त्रमूल।( ।वपघ्नळी) व सुरळियाबेंव्हृप् ह्यळाहि 
वनस्पती घिपताशक आहेत.( ८५ ) 

।वपांर पळोटांत फारच गेला असेल तर टांकणखार तुपांट्रां 
घालून ते तूप ।पण्यास द्या`व. म्हृणजे ।वषाच्या लहृरळा खत्रान 
म।हाशां होतात. ( ८६) 

व।ग्भटा- 
आदरें व।न्ताबेंप्रेक्तस्य हारेद्वे कठमीं गुडम्! 
।सन्घुवारकमिंष्पावयाप्’द्देपकप्रातपर्बिकप्ऽ ।। ८७ ।। 
तन्द्रुळीयकमूलाप्’नें कुक्कग्रण्ङमवल्गुज्ञझा 
नावनाश्ननपन्तेषु यरैज्ञयेट्व’द्वेपशान्तये ॥ ८८ ।। 
विषमुकाय द्द्याच्च शुद्वायोंघ्र्वंमघल्तथा | 
सृक्ष्मं ताम्ररज्ञऱ् क'ळें सक्षन्ऽरं द्दादेंसां'वनम् ।। ८९ ।। 
युद्धे ह्य’दें तल’ श।णं हेमचूर्णे च दापयेतू! 
न सूज्ञते हेमपान्ने पद्मपन्नेड्रुम्युवळिद्रुपमू" ९० ।। 
जायते ।वपुळे चायुगरेऽप्र्थंप ।व।घ॰ त्युत.| 
साघफाँद्रु" ।‘हेंताथळोय सड्रुप्शिवमुखाटूतम् ।। ९१ ।। 
श्विप्र सवीवषघ्न च मंत्र वै प्नवद्प्ग्यइम्प्
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याविंषर्षी व।ग्मठ व्णतात:… 

अगोदर व।।म्ते करणारळी औंषपें देऊन रोंग्यार्वे प।य्हेंबांत्ति 
होऊन रिंकापें झाते असतां हळद, कुंटकीं (कव्मो) व गूळ असे 
व्यास खाण्यास द्यावे, किंवा तांद्रुळज्याच्या मुळांचा रस, कोंवडळीव्या 
मंठ्यांतळील वलक व व।वच्या ह्यांचें अज्ञन कराते व ल्यावैच प।णंळो 
पोटांत द्यावे". म्हृणते विषयाचा शांत होईल. 

ड्रुलाव व आहे। होऊन तो सेमी वर वखाला द्रोह्युकडूनशुद्व 
ज्ञातेला असल अशा सैन्याला ( पुन॰ एककॄ ) पता कप्ळून 
मयाशा द्यावळा, भ्हृणज्ञ ह्याची छाता मोंकळळो होहैंल० ( ८९) 

छाती मोंकळळा झाल्यावर सोन्याचा व।रळीक बुरा ।कव। 
सोंते उगाळून एक श।णमर थाते, म्हणजे विष उतरेंल. कारण 
कमलाच्या प।तावर जते प।णीं ठरत नाहीं, द्याप्रमाणें सोने पोटांत 
नेते असतां तेथें विष रहात नाहीं. ( ९० )याप्रयाणें विष बाहेर 
पडल्यावर मनुष्य जगतो, इतकँच नाहीं तर तोमनुष्व द्वीपाँग्रुहोतो. 
विंषावर हो उतारा उत्तम आहे. (९१)अ।त। सावकांच्या कल्याण।॰ 
स।ठळी सर्वे ।‘बैषाराचा तात्काळ ।वघ्वस करणारा असा जो एक 

" ॰\ 

मंत्र आहृ ता श्रारँप्कराच्या मुखप्तृन ।नपालला अद्दि. तो मंत्र मी 
ळेळेंर् 

पथ ।लद्दितों: …- 

उ/ नमो भगवप्’तें श्रीघाणे दुर २ट्र २ पर २ क्र २ वध २ 
लर२र्ली२ हृर२मां२ सर ऱरंप्ऱक्षवऱ क्षी२हीं२भग॰ 
वा’तेर्धांघाणेय: ३स° ३वर२रंसं४ खण्डप्वररूपे द्रोद्वर 
विइङ्मम म।नुपयोगक्षेमं वद् रेप्खरिंरखऱ् रवाहा इतिटुंमंत्रइ! 

विंद्याया: स्मृतिमान्नेण नठ्यन्ते गुह्यकप्दय: ।। 
सप्तज्ञपिततव्यन मोंक्षयेद्धिपदूपितम ।।९२|। 
टा’तेप्टसि स वेगेंन शिखावन्र्घन घारयेतू! 
।त्रमंप्’त्रेतन शहुंन द्रुन्दु ।म व।द्र्येद्या’दें ।। ९३ ।। 
देशान्तरगतं शब्दौ ।नर्विषं क्रुसो क्षणातू| 
विष दृष्टप् यदा मैत्री मेत्रमावलँयेत्सकतू" ९४ ।। 
था।न्’ते ।वफ्र्तां दृड्रुप् ह्मा'पें म।स्थातानि च ।
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मंत्र ॐ नमेंप्मगवप्‘तें इत्यादि…- 
- ळे’ " ॰भ्ळें " !` \ 

या मत्राच नुसत स्मरण कल तरप् सव यक्षपिणाच्च वगैर 
दुष्ट लामळीर नाळेद्दासँ होते. या मंन्नाचाजप स।त वेळ करून प।णी 
मंत्रावै' आणि तें पाणी विंषार व।घठेढ्या र"।ग्यळा (च्या मरतकळा )वर 
र्शिपढाळेबं अप्प्’णेऍयाच कस घरून डाक वर उवछाव्प्, अ।।ण शेख 
येवून तो फुंकावळा व व।वट् व।जवप्वीं म्हृणब्रे रॅप्गो खाडादेशां उठून 
बसेल. शेरव आणि नौवट् व।चा आवाज चौहांकर्डे फांकल्’यावरांवर 
रौग्यावै" ।वष उतरते. ( ९३" ) 

।"वषार व।घळल्गा मनुष्वप्क`ड पहात राहुन म।न्निकानं मंत्र 

जरळी एकच वेळ म्हृठ्या वरळी देखील ।"वषार्चे' शंकडों पट ओझे 

ह्याच्या नुसत्या प।हृण्यळानेंच दूर है।ऊन रेंप्गळी मगुप्यप्ला उतार 

पडतो. 

अथांप'र मटुं वक्ष्रेग् स।घकानां हिताय वै । 
येन निक्वितामेति सपाँदिविंषपीडित: ।। ९५ ।। 

ॐ नमो प्नज्ञण्डगरुडाय प।‘क्षेराड्रुप्य विष्णुवाहूंनाय बिन. 
तामुताय हे गरुड २ कप्स्यपसुत २ वैनतेय २ ताक्ष्यस्वव्प्वव्रक् 
छुवव्रतुण्डवव्रनखप्नहृरणाय अनन्तषामुप्कतक्षककफाव्कपद्मप्तहा- 
पद्मशङपांलकॄप्’ळेंकजया’वेंज्ञय अष्टमहृ नागकप्ळ उच्चाटनी मूपक~ 

विषप्रहृरणाय हृन २ पुत्र २ शोघं कम्प २ आवेद्प्' २ उ; ऊ; रहे 
श्रीगख्डाय नमऱ्| ।द्र्प्’तें ।। 

मेत्रेणानैन मंत्रझो जर्ल बुलकमात्रकम्! 
जपि'त सप्तवारांस्तु प।ययेद्ग्प्तचेतनम् ।। ९६" 
सपहॅप्दौ’वेंषवेंगेन सयो निळिवैषताप्’मेयाद्वा 
त्रिवारयैव प।॰ग्'रैर्य दातव्ये न पिवैद्यादे ।। ९७ ।। 
मुखम" ;ये तदा सेवन: कतैव्यास्तज्ज्ञलस्य हि । 
अथवा मस्तक तस्य तजेंम्या ताङयैदृ बुघ॰| 

ळूळूप्' ळे 

त्रिवारं मेत्रर्मूवें टु मिंप्वषा मवा’तें क्षणातू" ९८ ।। 

आतां स।थफांच्फ्ळा कल्याणाकरितां दुसरा एक मंत्र ळि।"र्तो. 
" 

या मंन्नाच्या पम।व।ने’ सफ् वगैरे ।"वपारळी ज्ञेतु चप्वद्यानें ज जहृर 
आंगांत्त ।"मनतें त्याचा नाश हृप्तप्. (९५)



३ ८ ॰ व।।युर्वेदप्रफाश: 

मंत्र ॐ नपो प्रचंड गरुडळाय इत्यादि. 
व।।त्रैकळानें आपल्या ताडांत पाण्याचा गुळणा घरून हैं। 

मंत्र स।त वळ जपऱवप् आणि ते पाणी विषारप्में वशुद्व झाळेंह्रयप् 
संन्यास प।बावें, म्न्‘ ९ण`ज स।फ् वगैरेंबें जहृर झपाट्याने उतरतें, अ।।"ण 
मनुष्य ।"वषरळाहेत हातां. मात्र मंतरलेलैं प।णी तीन "वळां प।ज्ञळें 
पाहिजे. परेबु पाणी त्याच्या प।टांत न जाईंल तर त्याचे तोंड 
उघडून ह्या पाण्याचे थोडे थेंव तरी त्याच्या तोंडांत व।कॄवे, र्किंवप्' 
।"नदान म।प्त्रैकानें त’।न वेळां मंत्र म्हूंणून आपल्या तजनळीनें ह्या 
राज्याच्या डोक्यावर ।"टववया म।र।व्या. ह्मणबे देखाळ विष उतरला (९८ ) 
अथ वृप्श्वेफॉंवेंवहृरणमंत्र' …- 

ॐ कप्लों ।दंछु कतैरळीयाठो स।नप्नी चाच रूपानेप् पत्रोरो 
प्’वेछु उतरे` ता उतारू व तो गरूङमों हॅकारू आवेगो मोर खाबेंगळो 
तोंड ।र्वेछुविनरे तळो हाक हृलौला करे मरी म।कैं गुरूकळी शाकै 
फुंरों मंत्र ईं’घरोवाच ।। 

मत्रेणातेंन मत्रज्ञा भुत्या करगृहीतया । 
म।जेंयन्मत्रमुच्चार्य सप्तक्रुत्वा ।"त्रबांरकधू॥ ९९ ।। 
सद्या मिंर्विपतां कुयान्नर' दृप्’श्रेकद्वेळित्रूप्तम । 
व।हेंण्’पेंच्छाप्‘र्देनावाऽपि म।जेंयन्नाबूयेद्विषमू" १०० ।। 
अथापरों दृप्श्चकविपइरा मंत्र: …ॐ नमप् पुनपुरो । 
माजेंयन्मुखवातेंन मत्रणानेन मत्रा’वेद्वा 
त्तिस्रो रखा. प्नक्रुयाचु सरला मुवि चात्मनऱ् ।। १०१ ।। 
सन्मुखास्तप्सु मंनण रॅखैकॉ तियैगायताम्! 
प्नकुर्वंळिन्नार्वेषीक्रुमन्मंत्रदृघ्या मुदुर्मुहु' ।। १०२ || 
मुदुर्मुहुप्रावे २१ व।रॅ अनुमूते मन्नद्वयमपि । 

आतां र्विनूउतरण्याचा मंत्र सांगत।:-- 

म’त्र ॐ काळी विंछु इ,, 

व।।त्रेकप्नें हातांत भस्म घ्यावै आणि वरळील मंत्र सात वेळ 
म्हृणून तें भस्म विंचू व।वठेल्या मनुष्याच्या देशावर कूकळाबें. याप्रमाणे 
तप्न वेळ कूक म।रळी असतां ।ववृ चांवळेंल्गाच ।"वष तळाद्कप्ळ 
उतरत. मरम नसलैं तर मंत्र म्हणून (मोंरप्च्या ।"पस।`न्’। ) देशाची 

जागा झुप्डावो, ब्हृण`ज विष उत्तरेत. [ १॰० ]
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ळे 

“ ॐ नमेघ् पुनपुस “ हूं! प्’वेंचवप्वा दुसरळा एक मंत्र आहे… 
हा मंत्र ह्मणत ह्मणत म।न्निकप्नें देशावर तां'डप्नें फुंक म।र।वी ।कव। 
आपहृय्मसमो’` जमाँनळीवर तळीन आडव्या रेघा अतरच् अतरप्नें 
अळोढाव्या आणि एक एक रेघ ओलांडून अळींकडे "य असें रॅळोभ्यास 
सांगापें व आपण मंत्राचा जप एकसारखा चालूच ठेवप्वप्. यापमाणें 

र।ग्`य’।॰स` कलॅं असतां मंत्राच्या मभावप्नें राज्याचे विष उतरते. (१ ॰२) 
एकसळाररवप् जप चालू ठेवावा यावा अथ असा क।, मंत्राचा 

।‘नेद्ळान एकवळीस ॰वेळां जप झाला पळाळाद्देजे. 

ञथीपा’द्देगांहूं'णें" 
अकसहुंङघक्षुरलगिढोकरवळीरकाऱ् । 
गुंजाऽहिफेना‘मेंत्यंता; सतेंप्पविषजातयऱ् ।। १०३ ।। 

एतैर्बिमर्दित: सूतविछन्नपक्ष; प्नज्ञायते । 
मुखे च जायते तस्य म।तूंश्च प्रमते क्षणातू ।। १०४ ।। 

अकैसॅहुंङयोट्रेग्घा’मेतरार्णां जटा भदेंतूप् 
प्नयांज्यो रसयोगेषु यद्वा पेर्चागजो रसम् ।। १०५ ।! 

मत।तरम्-॰ 
अकँस्नुग्लग्निळींगुंजाइयाणि’वेंषमुष्टय. । 
आर्फनांन्मत्तज्ञेपाला नवप्पांवपजातय’ ।। १०६ || 
मंगा तु अप्नळी’हुंवैतव, म।सगणे अजाज्ञीवतू" 

आतां उपविपें स।गत।॰…॰- 
रर्द, वहैं निवडुंग, योतरळा, कळलावळी, कप्हेर, गुंन, अफू 

हे स।त जिन्नस स।त उपविंपें होत. ( १॰३ ', 
द्या उपविंषांपैकॉँ एरवप्दें विष ( ॰शुद्ध करून ) घेऊन 

ह्याचा प।ऱ्याशा खल केला असतां प।ऱ् व।चे पंरव तुटून जाऊन त"। 
स्थिर होतो. त्याला तोंड उत्पन्न होते आणि त्याच्या योगाने तो 
व।तूंनग् खाऊन टाकता. रवउ करतांना रुहैं व निवडुंग म।चप् चौक 
घ्यावा. दुसऱ्या उपविंषांच्या मुळांचा रस घ्यावा, किंवा त्यांचे 
झाड उपदून त्यांच्या पंचप्गाचळा रस घ्यावा, आणि शांत प।ऱ्याचां 
खल करावा. । १०५) 

दुसरे क।ड्रु। ग्रंथकार उपविंपें नऊ आ": ल्लअसें’ म्हृणतम्त. 
त्यांचा न।बे’ऱ्-॰रच्हँ, ।"नवडुंग,कळळ।व।,गुंज कप्हेर, क्रुचतप्, अफू, 
मांग व जपप्ळ अशा आहेत. ( ९०६ )



। ८२ आयुवैद्पकाश: 

ळे "‘ 

“मांग " हिला उपघिप म्हृणावं ।कव। कसॅ याचा निश्चय 

शांलला नाही. 

क्योंप।वैषशुद्धिऱ्… 
लांगळी शुप्‘द्वेमप्याति दिन म।मूत्रसंरिथतप् । 

॰ इति टांगढीद्गुप्द्धिऱ् । 
गुजा कस‘जेकसांहैवन्नऱ् प्नहरं मुद्धिमृच्छति । 

इप्’तें गुंजाद्रुप्ळू : । 

किंचिदाज्येंन संमृष्टेळो विवमुष्टिप्’र्वेशुद्धघा’तें ।। १०७ ।। 
इप्’तें विषमुष्टिछुप्‘द्वेव् । 

बेपार्टष्' रार्हेतं त्वगंकुररसज्ञाग्मेमैंळ म।हिरेंग् । 
।"नेक्षिस च्यह्रमुष्णतोंया’वेमलॅ स्वहृवै सवासोऽर्दितम् । 
क्सि नूतनखपप्रँषु विगतरतेंहै रज्ञन्संनिंम 
।मेंवूकह्युप्’वेमाप्’वेंते च बहुशऱ् शुद्ध गुणाढ्य’ भवेत्त्प् 

इति जेफ्प्लशुप्द्वैऱ् । 
धूर्लंर्यांजै तु गोमूत्रे चतुयोंमोंप्’पेंते पुन: । 
कडित' ।"नस्तुम्ग् छाया शुद्व‘ यांगेषु यांज्ञयेव ।। १०९ ।। 

द्द्य’तें घचूरबीज्ञघुद्धि’: । 
ट्रांगवेररसँमाँव्यर्माहृफॅन त्रिसप्तथा । 
शुद्धघत्युकैंषु योंगेंषु योज्ञयैत्तद्विघानतभ् ।। ११॰ ।। 

इल्यहिफेनशुप्‘द्वेम् । 
बब्बूलत्वक्कपांयेण मड्र'पँ संरवैद्य शोपयेद्वा 
गौदुग्धमप्वनां ऱ्द्च्वप् शुष्र्फा सवैत्र योज्ञयेतू ।। ११६ ।। 

इति मज्ञांद्रुप्प्’द्वे: । 
आतां उपविंषांची शुद्धि ।"ल।’हृ`तळे।-… 
गोमूत्रांत एक दिवसभर ।"मजत ठेवल्यानें कळलावळी दु।द्व होते 

अ।।‘ण्`। पुंज कांजीम'ष्यें एक प्नहृरमर उकळलीं म्हृण`ज शुद्ध होते. 
क्रुचढ्याच्या ।बेया थोड्या तुपांत परताव्या, म्हृणबे युद्ध 

होतात. 

जपाळाचौ गुप्द्ध. 
जपाळबोजाचो कवचळी व मोंस कादून टाकून बी 

फोडून म्हृर्शप्व्या शेणांत तीन दिवस खुपतून टेवऱ्यें. नंतर काढून 
उव् प।ण्यानें स्वच्छ धुऊन घ्यायें. मग अडुळशाच्या रस।र्शी एकत्र
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करून स्वछून रावड’ळो करावा. नतर एक फार खापर घ्"।ऊन त्याच्या 
प्रांतात व।बूस त्या र।वड"।च। "कॄप द्यावळा. य्ड्रुणने त्यांतळोल द्र्वश्चि 
व "तक त्या रत्रप्परांत ।"जरून जाईंल्ऽ. लेप क"।रङ। झाल्या‘वर पूड 
रवरडून घ्पप्वळो. तळी स्वच्छ क`।रड"। हैं।"त. मम ।तेंला कंप्गर्दी 
लिंगाच्या रस।च्या बऱ्याच भावना द्याव्या, म्हणजे जपाळ शुद्ध 
होऊन गुणकारी होता. ( १०८ ). 

योतऱ्पांचळी बुद्धि. 
घोतऱ्वप्चें बा ठे'चून गोंमूत्रांत चार प्रहर ।"मजत "ठ्याव. नतर 

ते क।दून पुंतें क।डन् काढून टप्क्रप्या म्हृणज शुद्ध हातें, मग त्याचप् 

उफ्याग आषपांतु करावा. 

अफूला आल्याच्या रस।च्ट्रेळाक्रूमावता एकवच्स "वळ द्याव्या, 
म्हणजे अफू युद्ध होते. नतर तिचा उपयोग औंषवळाकडे कर।वळा. 

मांग. 
मांग घेऊन तो व।मळीच्पा साठीच्या कप्ठ्यांत उकळावळी. 

नतरवप्ळत्रून म।ईंच्या दुघाचींभावन] द्यावी. कोरडी झाल्यावर शुध्द 
झाली असें समजावें. मग तो उपयोगांत आणावीं. ( १११ ) 
अथ ।वेषलैंलम्…- 

गृण्हौयात्कप्चयंब्रेण विषस्यागझसप्चववू । 
तळे तेन ररपेंप् मर्यद्रु क्षुत्फास्ळी स महान्मवैतू ।। ११२ ।। 
एव घढूरबोंजादेस्तळे प्राहां विघानत । 
योगे सवैत्र युक्षोत प्रळोक्तमप्नेन म।न्यथा ।। ११३ ।। 

अथ प्’वेपवव्रपात६॰… 
रइं’ ।वेषं त्रूठ्ठणमूषणं च तुव्थ सर्माशं कुरू द्देवट्प्ल्यप्ऱ् । 
रसेन पिष्टी विषवञपप्तों ऱसंप् मवेहॅसंर्वंवि'ट्रेकहृन्ता ।।११४" 
।मेंष्कळोऽस्प ॰सज्ञीवया‘तें प्नयुको नृमूत्रयोगेन च सवथव । 
जव्प्प्‘वेबेणप्कुळिते तथप्ऽन्यैहूंपाँप्’वेहेंवेंघूणितमानुरं व ।।११५" 
रहुं’ वङ्ममस्म । इति ।"वषवव्रपांतळो रस: । 

[वर्षाचे तेल, 

अगरु ॰चद्नाप्नमाणेंच कच्चिच्या येत्रांत ।क्पांवें तळ कळिढार्वे. 

अ।।ण त्यप् तेवांतु प।ऱ् याचा खल करावा म्हूंणज ह्याचा भूऋ फप्दूच
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व।ढते. याप्नमप्णेंच व।तरा वगैरँच्या वियांचँ" तळ पद्धतशीर काढून 
त्याचा उपयोग आपपांत ठरल्याप्नमाणप्नॅव करावा. उगाच भरमसाठ 
प्नमाणानॅ वापरू… नये. ( ११३ ). 

“ विपवव्रपप्न” या व।वप्चे‘ औषध. 
रंग ( म्हृ० वगमरम ), शुद्ध केहैळें कोंणतेंप्हें ।"वप 

टांकणखार, त्रिकटु, मोंरचूट् हे समभाग घेऊन बुडून देवडॉगरळोच्या 
रसांत रत्रूळून म।ळ्या कराव्या ह्याला ।वेपवज्रपात हैं अन्वर्थेक नांव 
।"द्लैं आहे. कारण ही गोळी कळोणल्याहृळो जहृरप्वर चालते. हो गोळी 
टेंमूत्रांत एक ।"नप्कमप्र रवबून येण्यास ।"द्ळळी असतां ॰र`।म"। नणो 
काय पुनऱ् जित्रंतच हृ।त्॰।`।. जहृर कतळें'हिं असो. ।"वषारळी मुळ्या 
बांवहेटहृया असोत किंवा एखादं ।"वषारळी ननप्वर चावल्’यामुर्के मनष्व 
र्बशुद्ध झ लैला असो, सव ठिकाणा’ हें औंपध चालळेते. (१ १५` 
अथ लवणमेद्ळी सुघप्ननप्घे’ … 

पिष्टे प।दुप्पटुप्नगढममळं वव्रवम्वुना नैकश: 
तूते घाहुंयुतं खटळीकवळितं ते सेपुटे रॉघ`यतू। 
अन्न. स्थे लवणस्य तस्य च तले प्रज्वाल्प वाहुंहे इटा- 
च्छुम्न प्नाह्यमथेन्टुक्रुन्द्घवल मस्मोपश्मिथं शनैम् ।। ११६ ।। 
तद्वड्रुठुघ्द्वेन’य लवङ्मप्साँहेंत’ प्रांत: प्नमुक्त’ च वे…- 
रूघ्र्वे रेक्यात त्रियाममसक्रुत्पॅयं ज्ञकं शोतलम्! 
एतद्वात्ति च वत्सारावघि विषं प।ण्मप्प्सैकं म।प्’सेक 
है।टोत्थं गरळं मृगेन्टूफुप्व्'ढोद्धृतं च तात्काप्’ळेकमू" 
प।गुपटु खारीलवणम् । वत्रूघऱ्वुना वर्ताद्गु'ग्घन अनैकशम् 

मून च ।पेंष्टमा मृगेंन्द्रकुलॉखूतं सिहूद्मश्रुमक्षणजानतमू। रसक॰ 
पूरवद्स्य प्नाकेया । इप्’तें सकटा’वेंपप्ना लवणभेन्‘ ळीमुघाप्’नेघिऱस, ।। 

ळवणमेदौ सुवळानिथी. 
खारळीळवण स्वच्छ करून वजोव्या रसांत अतिशय व।रव्क 

रवठप्र्वे. खल अमेकवार करावा व अशा तहेनें तेंप् खार तयार करून 
ठेंवप्वळा. नंतर प।ऱ्यांत क`।णत‘।`हृ"। धावू ।‘ज्ञेरत्रून त्या प।॰याला खड्रुच्या 
ठुगदौने लपेंठाबै’ व र’त्रपुग्रंत वरील मीठ मख्न त्यांत तो गोळा 
खुपरत्रून ठेंव।व।. मग सेपुट पकँ बंद करून खाछा प्तडकून जाळ 
पेटवून कडक आंच द्यावी. म्हृणबे कुंवांच्या श्वेतपुणापमांणे' पांढरें 
शुम्र असें प।ऱ्याचँ भस्म होऊन वर ।"चकटते॰तें काढून घ्यावें.१ १ ,
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हें भस्म व लवगायें खूण एकत्र करून दोन व।ठांइतकँ 
सफाळा खाव, म्ह्रणतै त"।न नूहृरप्नतर चांगल जुछावहोतप्त. बुड्रुग्व " 
झाल्यावर थेङपाणळो वरचेवर व।र्डे थोर्डे घ्यावे. म्हृणज तकव। राहील. 
या उपप्यानें" ।वषार अंगांत ।"मनून एक महिना, सहा महिने, ।कव। 
एक क्ष जरी शाठें असहैंञ् तर"! त"। ।"वषार दूर हैं।द्देत. मग चौ 
कि… खनिज विषाचा असो, ब्रह्मा पाण्याचा असो, ।कव। 
सिहृप्च्या केंसांचा असो. कोणताही घिषार य’ योपषानें तप्वडतोंन 
नाहींसा होतो. ‘ 

खारळीतवण म्हृणष्न स।वरठोण, वजोरस म्हृणब्रे त्रिघारळी निवडुं- 
ग।च। चींक, अनेक वेळ म्हृणजै व।र’वप्र रक्त करावा.-सिहूंम्वै केंत ‘ 
प्हृणवै नाव व सिहृ यांच्या मिंशांवै र्केस असें समजापें.ईं नरम कर…" 
ण्याचीं ।"कया रसकप्पुराप्नमाणें आहे. याप्रमाणे सर्वे विपनप्रेंम्क असें 
“ लवणभेदंळो सुयान्सि‘पें " हे" औषध सांगिंतठें. 

अथ क्षप्रकहृपनप्ळं 

क्षारवृक्षस्य कप्ष्ठाप्’ने शुष्कप्ण्यप्रौ प्नदीपयेतू! 
नीत्त्वप् तद्वस्म मृत्पात्रं क्षिप्व्वा नीरे चतुर्गुणे ।। ११८ ।। 
।वैमर्य घारयेद्रात्रो प्रातरप्त्र्छं ज्ञळं नयेसू! 
नक्तींरं फांथयेद्वहों यावत्सर्वे विशुण्या'ते ।। ११९ ।। 
तत’ प।त्रात्समुद्धत्य क्षारेप् ग्राह्य: सितप्नभ॰। 
चूणीमऱ् प्रातसाट्वें’ स्यातू पेय स्पप्प्काथवत्मिथत' । 
रा’तें क्षारंद्रये घीमप्टुक्तकप्यषु योजयैतू" १२९ ।। 

इति क्षारकहृपनप् । 

झ्त्यायुर्वेट्प्रकाद्देप् श्नांमद्रुपाणायसाररवतक्रुछावतंसकळारॅग्नि’नैवाप्सेश्रोमाघव- 
विराचेते बिपोफ्विपाद्दिसाघनाणाय; वष्ठ: समाप्तऱ् ।। 

समाघोऽयमायुबँद्प्नकाद्र्प्ऱ् ' 
आतां क्षार कसे तयार करावे तें सांगतों:… 
ज्या झाडांना खार कप्ढावयाचा त्या झुप्डप्चीं बांकडे’ 

चांगली व।ळवून र्ती स्वच्छ जागों निखालस जाच्चा त्याच"! राख 
जया कर।र्वी. मग त"। राख (न प।झुरणप्न्या) मातीच्या "डऱ्पांत 
"ठऊन त्यांत राखेच्या व।पथ् फ्।ण"। घालावे व रप्रव चांमळीं क"।ळ।व"॰। 
र।व। याप्रमाणे करून ।"पश्रण स्रकण्ळपयैत संथ रप्हूं व।व. सकप्ळीं
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स्वच्छ ।"नवळीं वर येहँळं तळी गाळून घ्यावी व दुसऱ्या मङवपांत 

ओंतून प।णी आटया'पँ. सर्व प।णी अप्टठें म्हृणहैप् तळार्शी प।ढरप् 
शुभ्र खार राहृतेंप्, त"। फाढून घ्यावप्. ह्य क्षार बुन्याश्याणें सफेत 

असतो. त्याचा टेप देतात व प।प्यांत ।"ज’रवून फाढ्याममाणें पोटा- 
तहि देतात. एका क्षारप्नप् ठेप करावा व दुसरा एक क्षार पेंप्टांत 

ध्याया आणि याश्यार्फे चतुर वेंद्यानें स।गिंतटेस्था मसेगळी दोन 

क्षारांग्'प् उपयोग करावा. 
अध्याय सइप्वप् समाप्त. 

यापमणि “ आयुवे’द्र्पफाश " हा पंथ समाप्त माला. 

"‘ आयुर्वेद्र्प्नफाश रथ ” महाराप्ट्रर्षा सर्वा मुदे । 
अर्योऽफारि मया, तेन प्रीयर्तां धीषिनप्यकऱ् ।। 
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