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ЯК ОЧИСТИТИ ВОДУ В ДОМАШНІХ УМОВАХ
Як очистити воду в домашніх умовах - відповідь на це питання має 

знати кожна сучасна людина. Ви звикли пити звичайну водопровідну 
воду? Напевно, ви навіть не здогадуєтесь, який «багатий» склад вона 
має і наскільки небезпечна вона для здоров’я. Ніхто не говорить, що 
потрібно постійно проводити аналіз питної рідини і очищати її за 
допомогою цілого набору фільтрів - але заходи вжити слід. Тим біль-
ше що органолептичні властивості (мова про смакові якості) у водо-
провідної води низькі. Тому, щоб вода була життям або хоча б просто 
корисним продуктом, а не отрутою сповільненої дії, очищайте її перед 
вживанням в їжу.
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Макарівщина схиляє голову перед 
своїми полеглими захисниками...

МАРИНОШЕНКО Володимир Георгійович
РОМАНОВ Руслан Сергійович
ПОЛЬШІН Володимир Вячеславович
ПЕТРОВСЬКИЙ Віталій Сергійович
АХАНОВ Михайло Миколайович
СУЛИМА Ярослав Степанович
ГРИЦАК Максим Олександрович
ХРОМЕНКО Віталій Петрович
СИДОРЕНКО Дмитро Олександрович
БРАЦЕЙКО Ігор Олександрович
СОЛОНИЙ Ігор Борисович
ПЕЛЮХІВСЬКИЙ Сергій Вікторович
ЗАБОРОВЕЦЬ Сергій Володимирович
РАДЧЕНКО Олександр Олексійович
КИРПАЧ Олександр Дмитрович
КУДРІК Андрій Аркадійович
ІЗМАІЛОВ Андрій Олександрович
ПЕТРУШЕНКО Олексій Володимирович
ВАРГА Руслан Дмитрович

ЗАДОРОЖНІЙ Сергій Іванович
ГОЛОВЧЕНКО Андрій Олександрович
ПАЛЮХ Іван Федорович
ОПАНАСЕНКО Сергій Олександрович
ЧМІЛЬ Павло Михайлович
ПРОКОПЕНКО Ярослав Вікторович
РУДЕНОК Віктор Леонідович
ШУЛЬГА Євген Михайлович
ЄВТУШЕНКО Іван Петрович 
ЗАЛІСЬКИЙ Олександр Романович
СТРУТИНСЬКИЙ Владислав Францович
ШУЛЬГА Дмитро Сергійович
СЕМЕНЕНКО Дмитро Олександрович
ФІСЮРЕНКО Вячеслав Віталійови
КОТ Олег Миколайович
БОДРЯГІН Володимир Олександрович
ШУЛЬЖЕНКО Максим Станіславович
АНДРЄЄВЦЕВ Євгеній В‘ячеславович
НЕЧИПОРЕНКО Анатолій Миколайович

Сини, чоловіки, батьки, брати і друзі, 
вічна і світла пам’ять Вам! Слава Україні!

З початку повномасштабного вторгнення військ росії на територію України, Макарівська громада одна із перших по-
терпала від ворожої орди. На захист нашої землі стали багато мешканців Макарівщини, які не рідко, навіть без зброї в 
руках, протистояли ворогам. Разом з ними героїчно боронили українську землю воїни ЗСУ. На жаль, свої серця вони навіки 
залишили Україні. Макарівщина має знати і пам’ятати своїх Героїв, які живуть у спогадах рідних, близьких, друзів, колег 
по роботі і просто тих, хто згадує їх добрим словом. Спогади про кожного з них публікуємо на сторінках нашого видання. 

                                                                                                                           

                                                                                                                 
                                                                                                                           

                                                                                                                 

Річниця двох 
революцій

стор. 2

«русскій мір» у рясах: 
за що моляться в 
храмах упц мп на 
дев’ятому році війни

стор. 4

Рада 
продовжила 
воєнний стан 

та мобілізацію

Воєнний стан та мобілізація в 
Україні продовжені на три місяці – до 
19 лютого наступного року.

Верховна рада продовжила термін дії в 
Україні воєнного стану та загальної мобілізації 
на три місяці – до 19 лютого 2023 року.

Це рішення підтримали 294 та 297 народ-
них депутатів, повідомив Ярослав Железняк.

Нагадаємо, що це вже п’яте голосування 
парламенту за воєнний стан з початку повно-
масштабної війни: 24 лютого, 15 березня, 21 
квітня, 15 серпня та сьогодні.

«МЕНІ ТАК ХОЧЕТЬСЯ СПАЛИТИ МОСКВУ. 
ПІСЛЯ ТОГО, ЩО ВОНИ ТУТ НАРОБИЛИ, 
ЖАЛЮ ДО НИХ НЕМАЄ», – ТЕРОБОРОНІВЕЦЬ 
«ПОЕТ» ПРО ЗАХИСТ МАКАРОВА

63-річний АТОвець з позивним «Поет» Василь Близнюк був одним із 200-
от тероборонівців, які стали на захист Макарова у перші дні повномасштаб-
ної війни, допоки на допомогу не прийшла 95-та бригада ЗСУ. Про підтримку 
місцевого населення, жертовну працю волонтерів, мужність захисників, за-
гибель побратимів військовий розповів проєкту «Монологи війни». 

стор. 3

ОФОРМЛЕННЯ ДОГЛЯДУ ЗА ОСОБОЮ 
З ІНВАЛІДНІСТЮ АБО ПОХИЛОГО ВІКУ

“Як стати опікуном свого дідуся? Я вже немічна, потрібна допомо-
га, хай донька буде моїм опікуном. Я після інсульту, не можу ходити, 
як отримати опікуна?” На це питання відповість більш детально за-
відувач сектору «Макарівське бюро правової допомоги» відділу безоп-
латної правової допомоги Вишневського місцевого центру з надання 
безоплатної вторинної правової допомоги – Тарас Бенедіктов.

стор. 4

БЕЗПЕКА ПРИ ВІДКЛЮЧЕННЯХ СВІТЛА: 
ПРАВИЛА КОРИСТУВАННЯ ПРИЛАДАМИ

Українці почали адаптуватися до щоденних відключень електроенергії, 
мета яких – зняти навантаження і підтримати енергосистему країни. Бага-
то хто закупив різні прилади для освітлення, обігріву та приготування їжі в 
умовах відсутності електрики. Проте не всі з них безпечні. Як правильно ко-
ристуватися різними приладами, щоб уберегти себе і своє помешкання від 
пожежі і вибуху – розбирався Центр громадського моніторингу і контролю. 

стор. 2

Мешканців 
Київщини 
закликали 

підготуватися 
до тривалих 

вимкнень світла

Через масовані ракетні атаки в 
пристоличному регіоні критична си-
туація з електрикою.

У Київській області склалася критична си-
туація з електропостачанням. Про це повідомив 
голова КОВА Олексій Кулеба ввечері 15 листо-
пада.

«рф завдала масованих ракетних ударів по 
енергетичній інфраструктурі України. На жаль, 
маємо прильоти в Київській області. Склалася 
критична ситуація з електропостачанням.

Зазначу, що всі лікарні та об’єкти критичної 
інфраструктури - працюють. Вони забезпечені 
альтернативним джерелом живлення», – голо-
ва КОВА Олексій Кулеба

Повідомляється, що в області введені екс-
трені обмеження електрики. Крім того спостері-
гаються проблеми зі зв’язком, тож мешканців 
регіону заликали користувася національним 
роумінгом.

Згодом жителям Київщини порадили підго-
туватися до тривалих вимкнень світла та зазна-
чили, що всі служби на місцях працюють, щоб 
швидко подолати наслідки обстрілів.
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                                                                                                                           Річниця двох революцій. Що потрібно 
знати про День гідності та свободи

21 листопада в Україні відзначають День 
гідності та свободи – одне зі знакових офі-
ційних свят, встановлене на честь двох ре-
волюції, які відбулися в Україні у 2004 та 
2013 роках. Цього дня українці вшановують 
пам’ять про людей, які під час Революції Гід-
ності та Помаранчевої революції стали на за-
хист демократичних цінностей, прав і свобод 
людини й громадянина, національних інтере-
сів держави та її європейського вибору.

До Дня гідності та свободи України 
Суспільне розібралося, з чого все почалося, 
чому спочатку існувало інше свято та за що 
боролися українці на Майдані.

ЗАПОЧАТКУВАЛИ, СКАСУВАЛИ, 
ТА ОБ’ЄДНАЛИ

День гідності та свободи почали відзначати з 2014 
року – в річницю початку Євромайдану. Свято з’явилось 
після відповідного указу п’ятого президента Петра По-
рошенка і було встановлене «з метою утвердження в 
Україні ідеалів свободи та демократії, збереження та 
донесення до сучасного і майбутніх поколінь об’єктив-
ної інформації про доленосні події в Україні початку XXI 
століття, а також віддання належної шани патріотизму 
й мужності громадян, які восени 2004 року та у листо-
паді 2013 року — лютому 2014 року постали на захист 
демократичних цінностей, прав і свобод людини та гро-
мадянина, національних інтересів нашої держави та її 
європейського вибору».

Утім все почалося ще з Помаранчевої революції 2004 
року. Наступного року після неї, 22 листопада 2005-го, тре-
тій президент Віктор Ющенко заснував День свободи. Його 
відзначали до 2011 року, поки воно не було скасоване 
експрезидентом Віктором Януковичем. Він також скасував 
указ другого президента Леоніда Кучми від 21 січня 1999 
року «Про День соборності». Тоді за указом Януковича 
було засноване так зване свято День соборності та сво-
боди, яке відзначалося 22 січня. Воно виникло внаслідок 
зміни дати відзначення Дня Свободи з 22 листопада на 22 
січня — дату святкування Дня соборності.

УСЕ В ОДИН МІСЯЦЬ ТА 
ПРОТИ ОДНІЄЇ ЛЮДИНИ

Історично склалося, що українці виходили на акції 
протесту саме у двадцятих числах листопада. Крім цього, 
Помаранчева революція та Революція гідності починалися 
з невдоволення діями Віктора Януковича. Так, у 2004 році 
українці вимагали повторних виборів, а у 2013-му – підтри-
мати євроінтеграцію.

Більше того, перші масові виступи проти експрезиден-
та Віктора Януковича відбулися й в листопаді 2010-го. Тоді 
тисячі людей зібралися на Податковий майдан проти ухва-
лення Радою проєкт Податкового кодексу. Масові мітинги 
почалися 16 листопада, але найбільшого масштабу набра-
ли саме 22 листопада, до річниці Помаранчевої революції.

ІСТОРІЯ ПОЧАТКУ 
ПОМАРАНЧЕВОЇ РЕВОЛЮЦІЇ

21 листопада 2004 року відбувся другий тур голосуван-
ня на виборах президента. Участь у ньому брали чинний 
прем’єр-міністр Віктор Янукович і кандидат від об’єднаної опо-
зиції Віктор Ющенко. Вночі 22 листопада Центральна вибор-
ча комісія повідомила, що після підрахунку бюлетенів лідирує 
Янукович. Ці дані відрізнялися від екзитполів, які відразу після 
закінчення голосування назвали переможцем Ющенка.

Тоді Ющенко у ЦВК заявив, що не довіряє підрахункам 
Центрвиборчкому і закликав своїх прихильників вийти на 
Майдан Незалежності, щоб захистити підсумки голосуван-
ня. Водночас президент Росії Володимир Путін першим 
привітав Януковича з перемогою.

Після цього у Києві та інших містах і обласних центрах 
відбулися мітинги на підтримку Ющенка. 23 листопада на 
Майдані зібралося кілька сотень тисяч протестувальників. 
Згодом ці масові протести призвели до скасування підсумків 
другого туру і перемоги Ющенка на президентських виборах.

ПЕРШІ ЗАКЛИКИ НА 
РЕВОЛЮЦІЮ ГІДНОСТІ

21 листопада 2013 року уряд Миколи Азарова висту-
пив із заявою про відмову від підписання угоди про асо-
ціацію з Європейським союзом. Причиною такого рішення 
назвали нібито невраховані наслідки від санкцій з боку Ро-
сії. Ввечері цього ж дня розпочалися перші акції протестів. 
Спочатку українці організувалися на протест через соці-
альні мережі в Києві.

«Добре, давайте серйозно. От хто сьо-
годні до півночі готовий вийти на Майдан? 
Лайки не рахуються. Лише коментарі під 
цим постом зі словами «Я готовий». Як 
тільки набереться більше тисячі, будемо 
організовуватися».

Такий допис опублікував на своїй сторінці у Facebook 
тодішній журналіст, пізніше нардеп, а нині заступник голо-
ви «Укроборонпрому» Мустафа Найєм. Перша акція про-
тесту розпочалася близько 22:00. Учасників мітингу нара-
ховувалось близько півтори тисячі. Цього ж дня небайдужі 
вийшли на Євромайдани також у Львові, Донецьку, Харко-
ві, Ужгороді, Луцьку та інших містах.

З другої половини 22 листопада кількість людей на 
мітингу стала зростати і вже до 24 листопада на Майдані 
зібралося близько ста тисяч протестувальників.

У ніч з 29 на 30 листопада силовики розігнали активіс-
тів, які зібралися на Майдані Незалежності. Влада поясни-
ла це бажанням розчистити місце для новорічної ялинки. 
Застосування сили до мітингувальників спричинило ще 
більшу хвилю протестів – з проєвропейських вони перетво-
рилися на антиурядові.

Після трьох місяців мітингів і жорстоких боїв у центрі 
Києва з понад сотнею вбитих та тисячами поранених за 
кілька днів, у ніч на 22 лютого 2014 року тодішній прези-
дент Янукович втік з України. А після цього розпочалася 
військова агресія Росії, яка супроводжувалася анексією 
Криму та окупацією окремих територій Донецької й Луган-
ської областей.

ВШАНУВАННЯ ПАМ’ЯТІ
Попри те, що День гідності та свободи має статус дер-

жавного свята, він не є офіційним вихідним. У цей день до 
пам’ятників загиблим учасникам Революції Гідності прино-
сять квіти у пам’ять про Небесну сотню.

День пам’яті Героїв Небесної Сотні відзначається що-
річно 20 лютого згідно з указом експрезидента Петра По-
рошенка. У цей день загинуло найбільше активістів Євро-
майдану. Загалом революційні події зими 2013-2014 років 
забрали життя понад ста учасників Революції Гідності.

suspilne.media

Ми, українці, силь-
ний Народ! Що має 
вікову свою історію 
боротьби за державу, 
незалежність і право 
вільно жити на своїй 
рідній землі! 

Ми неодноразово 
доводили і сусідам, 
і друзям, і ворогам, 
що нічого ціннішого, 
аніж воля, свобода і 
відчуття людської 
гідності для нас у 
житті немає! 

Тому, ми боролися, 
боромемося і будемо 
боротись за свої на-
ціональні цінності! 

21 листопада 
вшануємо пам‘ять 
тих, хто у незалеж-
ній Україні став на 
захист демократич-
них цінностей, хто 
дав зрозуміти, що 
при будь-якій владі, 
Україна не скориться 
вбивцям і катам! Про 
це маємо не забувати 
не лише у пам‘ятні 
дати, а завжди! Ціна 
нашої свободи занад-
то висока… Слава 
Україні і її Людям! 

Олександр ГУЛАК, 
голова фракції ПП 

«Європейська 
Солідарність» в 

Макарівській
селищній раді

                                                                                                                           

                                                                                                                 
НА КИЇВЩИНІ ЗА 

ПОПЕРЕДНІЙ ТИЖДЕНЬ
ВАКЦИНОВАНО 5347 ОСІБ 

ВІД COVID-19

У Київській області із 7 до 13 листопада від ко-
ронавірусу вакцинувалися 5347 осіб. Це на 598 осіб 
більше, ніж за попередній тиждень. Про це повідо-
мили в Департаменті охорони здоров’я Київської об-
ласної військової адміністрації. 

Фахівці департаменту зауважили, що вакцинація є найдієвішим 
захистом від тяжкого перебігу коронавірусної хвороби.

Так, за минулий тиждень у регіоні зареєстровано всього 237 під-
тверджених випадків коронавірусної хвороби, що на 36,6% менше, 
ніж у період із 31.10.2022 до 06.11.2022.

Крім того, на лікуванні в медичних закладах Київщини із гострою 
респіраторною хворобою COVID-19 перебувають всього 119 хворих 
із підтвердженим діагнозом та 32 – із підозрою. Це на 15 хворих мен-
ше, ніж попереднього тижня. 

Нагадуємо, попри війну, імунізація в Київській області триває. 
Для того, щоб зробити безоплатне щеплення, необхідно звернутися 
по скерування до сімейного лікаря. В області наразі функціонують 25 
центрів масової вакцинації та 182 пункти щеплень, а також працює 
19 мобільних бригад.

koda.gov.ua

                                                                                                                           
                                                                                                                 

Українці почали адаптуватися до 
щоденних відключень електроенер-
гії, мета яких – зняти навантаження 
і підтримати енергосистему країни. 
Багато хто закупив різні прилади для 
освітлення, обігріву та приготування 
їжі в умовах відсутності електрики. 
Проте не всі з них безпечні. В Україні 
та Києві зокрема почастішали випадки 
пожеж, пов’язаних із неправильним 
поводженням з електроприладами. 
Також трапляються вибухи газових 
балонів до компактних туристичних 
плит, які люди використовують для 
приготування їжі в домашніх умовах. 
Як правильно користуватися різними 
приладами, щоб уберегти себе і своє 
помешкання від пожежі і вибуху – роз-
бирався Центр громадського моніто-
рингу і контролю. 

Бути обережними
Речниця головного управління ДСНС у 

Києві Світлана Водолага під час брифінгу в 
Медіацентрі Україна повідомила, що у сто-
лиці причиною пожеж стають як проблеми із 
електроприладами, так і вибухи газового при-
ладдя. Тож у ДСНС закликають громадян бути 
особливо обережними. 

«Якщо полишаєте домівки, треба вимкну-
ти всі електроприлади, якщо використовува-
ли газове обладнання або відкритий вогонь, 
впевнитися, що все погашено. Якщо ви вдома, 
і зникло світло, необхідно вимкнути електро-
прилади, особливо це стосується обігріваль-
ного обладнання та електроплит», — поради-
ла Світлана Водолага.

Одразу після відключення електрики вар-
то вимкнути і витягти з розетки енергомісткі 
прилади (пральні машини, чайники, бойлери, 
електроплити). Це робиться для того, щоб 
стрибки напруги після відновлення електрики 
не вивели їх з ладу. Можна придбати спеці-

альні пристрої, які захищають техніку від пере-
падів. Також краще вимкнути світло.

Після відновлення електропостачання 
варто розподілити навантаження, вмикати 
електричні прилади по черзі. Якщо всі прила-
ди включити одночасно, це може призвести до 
перевантаження мережі та повторного відклю-
чення світла.

Освітлення оселі 
Найперше потенційне джерело пожеж - 

свічки. З ними треба поводитися дуже обереж-
но. У ДСНС радять використовувати невисокі 
стійкі металеві свічники. Ставити їх треба на 
стійку поверхню, ідеальне місце — стіл. Від-
стань між декількома свічками має бути не 
менше 10 см. Тримати запалені свічки краще 
на безпечній відстані від горючих матеріалів, а 
також подалі від дітей і тварин. 

Не варто палити свічки до кінця – треба за-
лишати недогарок довжиною 2-3 см. Запалені 
свічки не можна залишати без нагляду. Їх треба 
гасити перед тим, як вийти з кімнати чи перед 
сном, або ж коли вони практично догоріли до 
дна. А краще – замінити свічки ліхтарями. 

Також варто пам’ятати, що свічка – це не 
засіб для приготування. Для розігріву їжі до-
пустима експлуатація лише сертифікованих 
приладів.

Газові горілки
Люди, які живуть у багатоквартирних бу-

динках і мають лише електроплити, почали 
купувати собі компактні туристичні горілки, які 
працюють на газових балонах. Це спрощує 
приготування їжі в умовах відсутності електри-
ки. Проте треба дотримуватися низки правил, 
щоб користування цими приладами було без-
печним. 

Перед кожним використанням треба пе-
ревіряти цілісність балончика. Відсутність 
слідів витікання газу можна перевірити, напри-
клад, за допомогою мильного розчину. Варто 
пам’ятати, що газова горілка – це туристичний 
предмет, розрахований для використання на 
відкритому повітрі. Якщо він використовується 
у приміщенні, де живуть люди, там обов’язко-
во має бути вентиляція. 

І найважливіше: не можна допускати 
нагрівання балонів і потрапляння на них со-
нячних променів. Зокрема, в жодному разі не 
треба встановлювати горілку на електричну 
варильну поверхню. Є ризик, що ви забудете 
вимкнути поверхню після відключення світла, 
а після відновлення електрики вона нагрієть-
ся, нагріє газовий балон, і він вибухне. Такі 
випадки вже не поодинокі.

Використання генераторів
Щодо генераторів, які українці почали 

активно закуповувати в якості джерела елек-
троенергії, експерти радять використовувати 
їх лише поза домом, не запускати їх у будин-
ку чи гаражі та не підключайти до домашньої 
електричної системи. Відстань від генератора 
до від вікон, дверей та гаражів має бути не 
менше 6 метрів. 

Генератор треба тримати сухим та захи-
щеним від дощу або затоплення. Дотик до мо-
крого генератора або пристроїв, підключених 
до нього, може призвести до ураження елек-
тричним струмом. Перед заправкою треба 
дати генератору охолонути. Паливо, пролите 
на гарячі деталі двигуна, може спалахнути. 

Безпека при відключеннях світла: 
важливі правила користування приладами
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Мене звуть Василь Зіновійович Близнюк. Я 
уродженець Макарівського району, 20 років про-
живав у Києві, а потім переселився до Макарова, 
де ця навала мене і застала. 

У ніч з 23-ого на 24-те лютого я працював у 
охороні на шведсько-фінському підприємстві під 
Макаровим. Зранку подзвонила донька, я вже 
знав що війна, ми саме говорили про це. Чую 
– таке враження, що у мене за спиною винищу-
вач. Повертаюся – метрів 100 наді мною летить 
ворожа крилата ракета і пішла на Київ, я одразу 
попередив про це доньку. Цього ж дня я поїхав у 
Макарівський районний військкомат.

«ГАСЛО «УКРАЇНА ПОНАД УСЕ!» 
ДЛЯ МЕНЕ НЕ ПРОСТЕ, У ДУШІ 

ЩОСЬ ВІДГУКУЄТЬСЯ»
У 2015-ому році я добровільно пішов в АТО 

з Оболонського районного військкомату і восе-
ни 2016-ого звільнився. Був під Донецьком, на 
Мар’їнському напрямку. Гасло «Україна понад 
усе!» для мене не просте, у душі щось відгукуєть-
ся. Я знав, що може бути. Знав, що тут я живий, а 
за мить мене може не стати, і попередив про це 
старшу доньку: «Можливо, ми востаннє говоримо 
з тобою…». 

У Спілці учасників бойових дій у Макарові 
ми ще за 2 місяці до початку повномасштабного 
вторгнення говорили, що буде війна. І я був пе-
реконаний, що росіяни нападатимуть з Білорусі. 
Ми збиралися і обговорювали наші питання, наші 
дії. Люди, мої друзі закликали йти партизанити, 
але чим би ми воювали? З рушницями багато не 
навоюєш. Я вважав, що треба йти у ЗСУ. Говори-
ли, що буде хаос, бо тероборона лише на папері 
існувала.

Коли я 24-ого лютого приїхав до військкомату, 
люди туди йшли масово, військкомат не в змозі 
був усіх прийняти. Мені відмовляли через вік (на 
момент початку повномасштабної війни Василю 
Близнюку виповнилося 63 роки, – прим. ред.), 
але зрештою записали у роту охорони. Було ще 
направлення у 95-ту бригаду, але друзі попросили 
залишитися у Макарові, бо я мав бойовий досвід і 
міг допомогти усе там сформувати. 

«БЕРЦІ, ОДЯГ, ШОЛОМИ, 
БРОНЕЖИЛЕТИ – УСЕ БУЛО 

ВОЛОНТЕРСЬКЕ»
У перші дні у місті був хаос: тероборона 

несформована, зброї на всіх не вистачало, ми на 
силу на 3 взводи нашкребли. Уся організація ляг-
ла на наші плечі, волонтери по своїм каналам нам 
трохи гранат і набоїв підвезли. І коктейлі Молото-
ва були, але з ними багато не навоюєш. 

А ті люди, які йшли до нас… У мене іноді 
сльози наверталися на очі від доброти людської… 
Макарівці приходили масово. Жіночки йшли, про-
сили: «Дайте нам щось робити, будь-що, у нас дах 
їде, ми не можемо вдома сидіти!». А чоловіки про-
сили: «Дай автомата, дай автомата!». А що я міг 
відповісти? Ну, немає у мене на всіх, люди добрі, 
зброї! Потерпіть трішки. Якби була зброя, ми б ба-
тальйон сформували.

Після АТО я познайомився із Оксанкою Ге-
расименко – головою Спілки учасників бойових 
дій у Макарові (у лютому 2022 року Оксана Ге-
расименко очолила волонтерську діяльність у 
Макарові, – прим. ред.). Вона на своїх плечах 
тягла таку роботу, я не можу вам передати! У 
нас нічого крім зброї не було. Усі питання ви-
рішували наші волонтери. Берці, одяг, шоломи, 
бронежилети – усе було волонтерське. Їжа, яку 
возили нам на перших порах. Я не знаю, як вона 
усе те витримувала! А ще Оксанка й розвіду-
вальні дані збирала. Якби моя воля, я б її наго-
родив орденом. 

«ТІ КІЛЬКА ДНІВ,
З 24-ОГО ПО 28-МЕ ЛЮТОГО, 
МИ ПРАКТИЧНО БУЛИ ОДНІ» 

Потім нам відкрили склад військкомату і вида-
ли усю зброю, яка там лишалася, – 20 АКМ. Ми їх 
розібрали. Під Макаровим уже гула російська тех-
ніка. Вона день і ніч йшла повз нас, а 28-ого коло-
на почала заходити у місто центральною дорогою. 

Зі зброєю у нас було все погано, поступила ко-
манда «До бою». А я розумію, чим це може закін-
читися. Я дав команду, люди схопили коктейлі, а у 
мене так душа заболіла… Я розумів, що зараз оті 
200 чоловік, що у нас є, поляжуть тут… Їх просто 
розстріляють. 

І от колона з 80-ти одиниць на наших очах за-
ходить у місто, виїхала на центральну вулицю. На-
дійшла команда їх не чіпати, нехай вийдуть. Мені 
на душі дуже полегшало, що я не буду причетним 
до вбивства своїх людей. 

Ми пропустили колону і вона пішла далі, там 
артилерія їх розстріляла. Більше їх у Макарові не 
було, але росіяни зайшли на околицю міста з боку 
Бородянки. Там буквально за пів кілометра від 
Макарова у нас були підприємство «Аеротехніка» 
і дуже відомий гольфклуб. Росіяни зайняли той 
клуб і те підприємство. 

Наше щастя, що ми цю оборону організували 
так, що росіяни не знали, скільки нас у Макарові. 
Ми людей розподілили повзводно, щоб купи не 
триматися, щоб нас усіх за раз не накрили. Вони 
сікли нас з квадрокоптерів згори, заслані люди 
були. Але не могли зрозуміти, скільки нас є. Інак-
ше ті 200 чоловік, що у нас було, просто зім’яли б. 

Що мене вразило. Надходило дуже багато 
інформації від цивільного населення. У мене те-
лефон був червоним від дзвінків, поки не пропали 
зв’язок і інтернет. Люди давали координати і уже 
по ним працювала артилерія.

Ті кілька днів, з 24-ого по 28-ме лютого, ми 
практично були одні. А потім підійшла 95-та де-
сантно-штурмова, 44-та артилерійська і 14-та 
механізована бригади. Їх було небагато, але нам 
легше стало, вони допомогли дуже. 

«ПРИ ОБСТРІЛІ 
ЗАГИНУЛО ШІСТЬ ХЛОПЦІВ»

18-ого березня росіяни влаштували масо-
ваний обстріл. Того дня до нас військкомат при-

їхав, почали документи оформляти. Людей з усіх 
взводів сюди потроху звозили. Я просив хлопців 
не виходити з приміщення, а вони пішли поку-
рити… Видно, росіяни нас шукали, вирахували і 
били прямою наводкою. Було близько 30 прямих 
приходів. Добре, що перекриття будівлі витрима-
ло… Якби ще люди були усередині, то живими б 
залишилися. 

При обстрілі загинуло шість хлопців… Коман-
дир першого взводу. Капітан. Мій заступник стар-
шина Ваня. І троє бійців. 

Людей дуже посікло. Були такі хлопці, що ми 
пізнали їх лише по одягу. Мого заступника старши-
ну Ваню розрізало осколком, хоч він і у бронежи-
леті був. Кров’ю стік. Ще троє 300-их було. Вони, 
дякуючи богу, лишилися живі, хоча покалічені. 
Уже поприходили з госпіталя. 

«ВІЙНА – ЦЕ СТРАШНЕ ДІЛО»
Є люди, які у сорочці народилися. Я тут 

надивився такого… Мій друг Саша під стін-
кою сидів, як снаряд влучив буквально за пів-
тора метра від нього. Півтора метра від місця 
влучання снаряду! Я не знаю, яким дивом він 
уцілів. Посікло його сильно. Я Сашу витягнув, 
живий залишився. 

Або ось зі мною випадок був. Волонтери 
привезли гуманітарочку, а у кожну чи дитинка, 
чи хтось поклали малюночок. І дивлюсь – ви-
пала ксерокопія портрету Шевченка. Ну, я не 
міг його не узяти, все ж таки я творча людина. 
А «Кобзар» – моя улюблена ще з дитинства 
книжка. Цей портретик почепив на стіні у себе 
у кімнаті, де у мене зброя і набої лежали. Так я 
оце думаю, що, можливо, оцей Шевченко мене 
оберігає? Бо коли б під час прильотів снаряд 
увійшов би у вікно моєї кімнати, то нікого серед 
живих не лишилося б… А так він чомусь лівіше 
полетів. А решта уже по даху била. Як я сам ли-
шився живим, не знаю. Тоді про це не думав. 
На душі така пустота була і бажання захистити 
нашу територію. Оце все, що я відчував… А той 
портрет Шевченка я забрав. Він у мене вдома 
тепер лежить. Війна – це страшне діло. Я після 
2015-ого року вірш написав, але він актуальний 
і сьогодні.

Тут тільки біль…
Життя поділене на кроки.
Пейзаж війни –
Розвалини й окопи…
На бруствері –
Згорівший колосок.
До смерті тут
Один невірний крок…
І побратим,
Що дав ковток води,
Ми ворога
Не пустимо сюди.
Най там – живуть
У мирі наші друзі.
Весною зацвіте
Калина пишно в лузі

І радісно сміються
Маленькі наші діти.
Ми ж Україну
Маєм боронити.
Тих шістьох загиблих ми через постійні обстрі-

ли не могли поховати на цвинтарі. То зробили це 
там, де була можливість. Зараз родичі їх перепо-
ховали. 

Коли я збирав 200-их по запчастинах, давай-
те будемо так казати, на ковдру складали, було 
якесь отупіння… Навіть сльозина не скотилася. 
Не знаю, чому, бо я – людина емоційна. І до сих 
пір не можу плакати. Ти розумом усвідомлюєш, що 
відбувається, а душа не сприймає. 

А страху взагалі не було. Я Саші перев’язую 
ноги під обстрілами, у нього кров тече, я розумію, 
що зараз може не витримати перекриття і все об-
валиться на нас, а страху все одно немає. При-
наймні у мене не було. Можливо, тому, що я звик 
до цієї думки. Це війна. 

Дехто з хлопців казали, що ридали, а я не 
можу поплакати. Можливо, коли закінчиться війна, 
тоді вже наплачуся. Піду на цвинтар до своїх хлоп-
ців. Я на поминки заходив. Узяв пляшку коньяку, 
поналивав їм у стаканчики, честь віддав, а запла-
кати не вийшло… 

«БАГАТО ЧОГО 
РОСІЯНИ НАРОБИЛИ…»

Війна тяжка. Їхав дідусь з бабусею у колоні. 
Росіяни узяли і розстріляли їх… Лежали там пів-
тора тижня. До них ніяк було дістатися. 

Мій кум виїжджав з боку підприємства «Ае-
ротехніка» на велосипеді, його просто з кулемета 
розстріляли і все. Теж лежав тиждень, не можна 
було забрати тіло, постійно стріляли… Багато чого 
росіяни наробили. У мого друга знайому зґвалту-
вали, а потім убили…

Усі ці дні, коли йшли бої, ми були під великою 
напругою. На перших порах росіяни ще не так руй-
нували місто, а потім уже стріляли, куди попало. 
Просто руйнували Макарів. І «гради» летіли, і що 
тільки не летіло.

Зв’язок з рідними був недовго. А потім росіяни 
почали бити по телефонних вишках. Наші хлопці 
під обстрілами ті дроти під напругою з’єднували, 
електроенергію подавали, зв’язок налагоджували. 
А росіяни знову обстрілювали. 

Найгірше, що не було зв’язку між підрозділа-
ми. Ми містом не їздили, а літали! Бо чим швидше 
їдеш, тим менше вірогідність, що у тебе попаде, 
росіяни ж пристрілювалися. Отакий був зв’язок. 

Усі лікарі виїхали, поранені йдуть, а прийняти 
їх у лікарні нікому. У нас була медик Інночка. Я її 
просив: «Дитино, піди туди». А вона: «Я не піду, 
ви – мій янгол-охоронець, я біля вас лишуся жи-
вою». Я казав: «Інночко, я тебе прошу, дитинко, 
я тобі взвод автоматчиків дам, аби тільки тебе 
охороняли». 

Я її таки умовив поїхати у лікарню. Туди також 
прилітало, але людям операції робили, аж поки 
військові медики не підійшли. Допоки там усе не 
налагодилося, Інночка багатьом першу допомогу 
надала. Не було медмашин, їх побило. То ми ци-
вільні автомобілі переробляли, щоб було на чому 
поранених возити. В цей час, поки йшли бої, ми 
були у великій напрузі.

«ВСЕ, ЩО ЗАЛИШИЛОСЯ У ДУШІ, – 
ПОМСТА»

Мені так хочеться спалити москву. Після того, 
що вони тут наробили, жалю до них немає! Остан-
нім часом вірші не дуже пишуться. Емоцій багато, 
злості багато після того, як хлопці мої загинули… 

Макарів мій, душа поета, 
Писав би я тобі сонети, 
Та ворог розтоптав надію, 
Тому про помсту нині мрію. 
Все, що залишилося у душі, – помста, лише 

помста. Але через вік у військо мене не беруть. 
Душа болить, бо знаю, що допоміг би молодим 
хлопцям. Навіть у добробаті теж є віковий ценз. 
Тож ходжу на роботу, терплю. 

До війни дім будував, а зараз нічого не можу 
робити. На душі комок. Давить і давить… Ця війна 
з ненависним московитом має стати останньою 
принаймні на 1000 років! Але щоб завершити її 
Перемогою, маємо спалити москву і зрівняти з 
землею, а потім засіяти житом.

Ірина ГИЛЮК

                                                                                                                           «Мені так хочеться спалити москву. Після того, що вони тут наробили, 
жалю до них немає», – тероборонівець «Поет» про захист Макарова

                                                                                                                           
63-річний АТОвець з позив-

ним «Поет» Василь Близнюк був 
одним із 200-от тероборонівців, 
які стали на захист Макарова 
у перші дні повномасштабної 
війни, допоки на допомогу не 
прийшла 95-та бригада ЗСУ. Про 
підтримку місцевого населен-
ня, жертовну працю волонтерів, 
мужність захисників, загибель 
побратимів військовий розповів 
проєкту «Монологи війни». 

Старшина із позивним «Поет» 
брав участь в АТО з 2015-2016 роки

Волонтерка з Макарова Оксана 
Герасименко

Василь Близнюк (крайній право-
руч) зустрічає разом з побратимами 
95-ту десантно-штурмову бригаду

Після обстрілу 18-ого березня. 
Тоді загинуло шість людей, важкі по-
ранення отримало троє
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Мабуть ні для кого вже не таємниця, що злочин-
на та єретична ідеологія «русского міра» виникла 
саме в середовищі російської православної церкви, 
структурним підрозділом якої є українська право-
славна церква московського патріархату.

Чи не в кожній промові московський патріарх 
кіріл ґундяєв, як мантру, повторює свій улюблений 
слоган: «Украина, россия, беларусь – вместе мы 
святая Русь». Посилається при цьому на українсько-
го святого першої половини ХХ століття – препо-
добного Лаврентія Чернігівського. Проте Лаврентій 
Чернігівський цих слів ніколи не казав. Більше того, 
він ніколи не визнавав влади московського синоду і 
був одним з лідерів опозиційного по відношенню до 
московського патріархату церковного руху «Істин-
но-Православна Церква» (ІПЦ) на Чернігівщині.

Виявляється, що ці слова були приписані пре-
подобному Лаврентію в 1994 році скандальновідо-
мим «схіархиєпископом» Херувимом (Дегтярем). 
Цей «діяч» російського православ’я був одним із 
перших, хто на початку 1990-х років почав поширю-
вати сектантські культи «святості» Івана Грозного та 
Григорія Распутіна. Також він був причетним до по-
ширення пропаганди проти ідентифікаційних кодів і 
псевдопророцтв про те, що «россия вместе со всеми 
славянскими народами и землями составит могучее 
царство», яке переможе керовані «антихристом» 
країни заходу.

У книжці Дегтяря про Лаврентія Чернігівського, 
виданій 1994 року «русским духовным центром» у 
москві, є такі слова: «Киевская Русь была вместе 
с великой россией. Киев без великой россии и в 
отдельности от россии немыслим ни в каком и ни 
в коем случае… Как нельзя разделить Пресвятую 
Троицу, Отца и Сына, и Святого Духа – это Един 
Бог, – так нельзя разделить россию, Украину и бе-
лоруссию. Это вместе святая Русь». Нескладно 
переконатися, що в жодному попередньому виданні 
житій і повчань прп. Лаврентія Чернігівського таких 
слів ніколи не було.

«За цими словами, насправді, криється неправо-
славна єретична теорія, згідно з якою земні держав-
ні утворення росія, Україна і білорусь прирівняні до 
єдиної і неподільної Святої Трійці – Бога Отця, Бога 
Сина і Бога Духа Святого. З точки зору православної 
теології, це є нічим іншим, як богохульством і єрес-
сю, які зазіхають на основний догмат православного 
віровчення – про єдність Божественної Трійці, яка є 
єдиним і одним Богом по сутності, але троїчним в 
Іпостасях, що не зливаються між Собою і, водночас, 
є нероздільними у єдиній Сутності», - твердить відо-
мий релігієзнавець Сергій Шумило.

З приходом до влади в росії путіна, гасла про 
«єдіную святую Русь», «єдіний цивілізационноє про-
странство», «єдіний русскій мір», «єдиниє духовниє 
скрєпи» тощо набувають системного характеру і бе-
руться на озброєння не лише російською православ-
ною церквою та її одіозним діячем, нинішнім патріар-
хом кірілом ґундяєвим, але й владними структурами 
та спецслужбами рф. Маніпуляції московського па-
тріарха днями викрив у своєму ґрунтовному дослі-
дженні «Фальшиві «пророцтва» як виправдання вій-
ни: сектантські містифікації московського патріарха 
кіріла» кандидат історичних наук і доктор теології 
Сергій Шумило.

В суботу ввечері суспільство сколихнула нови-
на, що в Києво-Печерській Лаврі у 262-й день пов-
номасштабного російського вторгнення моляться за 
росію. На оприлюдненому священником ПЦУ і кан-
дидатом богословських наук Михаїлом Омельяном 
відео – фрагмент співу про Богородицю, який уже 
щонайменше десять років виконують півчі в храмах 
московського патріархату по всій Україні. Мені осо-
бисто кілька разів доводилося його чути в церквах 
макарівського вікаріатства упц мп на Київщині. До 
території цього підрозділу церкви окупанта входять 
Бучанський і Фастівський райони Київської області, 
які сильно постраждали в перші дні вторгнення і де 
встановлено факти співпраці представників упц мп 
з ворогом.

У цьому російському (а не церковно-слов’ян-
ському) творі – типовому пропагандистському тексті 
«русского міра» є, зокрема, такі рядки:

«И «Донская» Ты, и «Казанская»,
И «Почаевская» – все со мной,
Ты «Владимирская», «Валаамская»
И «Державная» над страной.
По московии,белоруссии,
И по Киевской стороне,
По Уралу, Сибири, Кавказу,
Освящаются храмы Тебе.
Звон плывёт, плывёт над Россиею,
Пробуждается Матушка – Русь.
Матерь Божия спасёт Россию,
Возрождается Матушка Русь!»
Нескладно побачити, що в ньому Київщину та 

Почаїв на Тернопільщині показують як єдиний з 
Уралом, Кавказом, білоруссю та московією простір 
держави росії (!)

Вочевидь, це не поодинокий приклад. Почувши 
таку ахінею в церкві, адекватні люди просто пере-
стають її відвідувати. Саме тому звичайна кількість 
парафіян, або як вони самі себе називають на мос-
ковський лад – «прихожан», храмів московського 
патріархату в Україні майже всюди складає «десять 
бабок». Але такої кількості відвідувачів церков адеп-
там «русского міра» в рясах цілком вистачає, щоб 
тримати в духовній окупації цілі міста й села і ство-
рювати «картинку про утиски» для російських змі, 
якщо раптом чергова громада наважиться загово-
рити про перехід парафії до помісної Православної 
Церкви України.

Але повернімося до співів. Виконують їх півчі, 
тобто – миряни. Священники, які читають Закон Бо-
жий, формально «не винні». Саме це є головним ар-
гументом упц мп, яка після оприлюднення скандаль-
ного відео та заяви СБУ про початок розслідування 
інциденту, почала виправдовуватися.

«Прихожани» церков упц мп стверджують, що 
всі ці «руськомірські» співи виконували повсюдно 
аж до 24 лютого цього року, незважаючи на те, що 
війна з росією триває від 2014 року. Потім нібито 
було якесь розпорядження від вищого керівництва – 
не співати. Та навіть зараз окремі храми ігнорують 
його, свідком чого й стали 12 листопада випадкові 
відвідувачі Києво-Печерської Лаври.

«Такої творчості в мп за останні роки наплоди-
лося, як сміття», - зауважує Сергій Шумило. Служ-
бі Безпеки України, вочевидь, варто детальніше 
проаналізувати «літературну творчість» цього явно 
ворожого підрозділу. А РНБО мала б уже давно за-
боронити чи принаймні призупинити на час воєнного 
стану діяльність упц мп, як структури, що загрожує 
національній безпеці України. Адже чимало священ-
ників та ченців цього підрозділу рпц вже затримані, 
як диверсанти, або втекли в росію під час контрна-
ступу Збройних Сил України.

Справді, підносити молитви за «мір с россієй» 
чи «в складі росії» або за Перемогу України – зале-
жить від священника. До останнього триматися за 
московський патріархат і чекати на «освободітєлєй», 
чи разом з громадою переходити до ПЦУ і боронити 
Україну – також його вибір. Проте мене, як і о. Ми-
хаїла Омельяна, дивують не так священники церкви 
окупанта, як люди, які відвідують богослужіння в хра-
мах упц мп, чують молитви за росію і мовчать… Або 
цинічно продовжують захищати батюшок-прислуж-
ників «русского міра» та їхню антиукраїнську дивер-
сійну мережу. Невже не тьохкає серце і не болить 
душа від того, що зробили російські окупанти з бла-
гословення російської православної церкви в Бучі, 
Бородянці, Андріївці, в Маріуполі, на Харківщині та 
на інших тимчасово окупованих територіях?

Поки наші захисники Батьківщини віддають свої 
життя, захищаючи державу і народ, упц лукаво роз-
повідає, що вона вже ніби не мп, і подекуди намага-
ється змити з себе кров невинно убієнних українців 
збиранням гуманітарної «допомоги»…

***
У 1775 році московський прислужник, архіман-

дрит Запорожжя Володимир Сокальський, вийшов-
ши з церкви в повному священицькому вбранні, з 
хрестом, умовив запорожців не чинити збройного 
опору російським військам, які прийшли, щоб зруй-
нувати Січ та анексувати Вольності Війська Запороз-
ького Низового. Схоже, що й цього разу завданням 
московської церкви було і залишається – приспати 
українців, відмовити їх від спротиву «єдіноутробним 
братьям», зробити можливою ліквідацію української 
державності. І чим більше відкривається фактів про 
злочинну діяльність упц мп – тим міцніше переконан-
ня у правильності таких висновків.

Євген БУКЕТ

                                                                                                                           
                                                                                                                 
«русскій мір» у рясах: 

за що моляться в храмах упц мп на дев’ятому році війни

“Як стати опікуном свого дідуся? 
Я вже немічна, потрібна допомога, хай 
донька буде моїм опікуном. Я після ін-
сульту, не можу ходити, як отримати опі-
куна?”

Такі питання часто адресують юристам. Але чи 
справді мова йде про опікунство? Адже опікунів при-
значає суд недієздатним особам – тобто людям, які 
через хронічний, стійкий психічний розлад не здат-
ні усвідомлювати значення своїх дій або керувати 
ними. Через визнання судом недієздатності, особа 
втрачає право на самостійне вчинення правочинів 
(не зможе зробити заповіт, укладати договори ку-
півлі-продажу, самостійно розпоряджатися своїми 
доходами). Але ті, хто просять опікунів, прагнуть 
іншого.

Насправді мова йде про отримання соціальної 
послуги з догляду та призначення компенсації за 
його здійснення. В цій статті розглянемо різновид со-
ціальної послуги з догляду на непрофесійній основі 
відповідно до Закону України “Про соціальні послуги” 
та Порядку подання та оформлення документів, при-
значення і виплати компенсації фізичним особам, які 
надають соціальні послуги з догляду на непрофесій-
ній основі, затвердженого постановою Кабінету міні-
стрів України № 859 від 23.09.2020 (далі – Порядок).

Хто має право отримати послугу з 
догляду та які документи це підтверджу-
ють:

– особи з інвалідністю I групи – копія довідки до 
акта огляду МСЕК про встановлення інвалідності;

– громадяни похилого віку з когнітивними по-
рушеннями – висновок лікарської комісії медичного 
закладу щодо потреби в догляді;

– невиліковно хворі, які через порушення функ-
цій організму не можуть самостійно пересуватися та 
самообслуговуватися – висновок лікарської комісії 
медичного закладу щодо потреби в догляді.

Ці особи подають заяву про згоду отримувати 
соціальні послуги.

Хто може надавати послугу з догля-
ду на непрофесійній основі та отриму-
вати компенсацію: фізичні особи без прова-
дження підприємницької діяльності можуть надавати 
цю послугу членам своєї сім’ї, які спільно з ними 
проживають, пов’язані спільним побутом, мають 
взаємні права та обов’язки. Ці особи подають заяву 
про згоду надавати соціальні послуги з догляду на 
непрофесійній основі.

Заяви про згоду отримувати та надавати со-
ціальні послуги подають до органів соціального 
захисту, уповноважених посадових осіб місцевого 
самоврядування або до ЦНАПу одночасно з пред’яв-
ленням паспорта громадянина України або докумен-
та, що посвідчує особу. При подачі електронної за-
яви, її засвідчують електронним цифровим підписом.

Обов’язковим документом є декларація про до-
ходи і майновий стан надавача соціальних послуг. 
Адже розмір компенсації обчислюється як різниця 
між прожитковим мінімумом на одну особу в розра-
хунку на місяць, установленим законом на 1 січня 
календарного року, в якому надаються соціальні 
послуги з догляду, та середньомісячним сукупним 
доходом фізичної особи, яка надає соціальні послу-
ги, за один квартал, який передує місяцю, що є попе-
реднім до місяця звернення із заявою. Наприклад, 
якщо звернення в жовтні – то дохід враховується за 2 
квартал, якщо в листопаді чи в грудні – за 3 квартал.

Середньомісячний сукупний до-
хід фізичної особи, обчислюють шля-
хом ділення середньомісячного сукуп-
ного доходу сім’ї цієї особи на кількість 
осіб, які входять до складу сім’ї.

Методика обчислення середньомісячного сукуп-
ного доходу сім’ї для надання соціальних послуг, за-
тверджена наказом Міністерства соціальної політики 

України №150 від 17.05.2022 року. Цей документ 
регулює питання – кого включають в склад сім’ї для 
обчислення доходу, які види доходу враховують та 
не враховують, як діяти при відсутності офіційного 
доходу або коли дохід нараховано, але не випла-
чено, чи завжди враховуються фактично отримані 
доходи та ін.

Так, відповідно до п. 5 Методики грошові дохо-
ди враховують у тому місяці, за який їх нараховано, 
проте доходи за рішенням суду враховують в тому 
місяці, у якому їх фактично виплачено. Для ФОПів 
– платників єдиного податку, замість отриманого 
доходу, кожний місяць береться розмір мінімальної 
заробітної плати: для ФОПів першої групи –  один 
розмір мінімальної заробітної плати, для другої гру-
пи – два розміри мінімальної заробітної плати, для 
третьої групи – три розміри.

Якщо в отримувача соціальних послуг або 
працездатного члена його сім’ї немає офіційного 
доходу, тоді середньомісячний сукупний дохід отри-
мувача соціальних послуг становитиме один прожит-
ковий мінімум для непрацездатних осіб, встановле-
ний на кінець періоду, за який враховуються доходи, 
а середньомісячний сукупний дохід працездатного 
члена його сім’ї – мінімальна заробітна плата.

З цього правила є винятки. Наприклад, для  вну-
трішньо переміщених осіб, які опинилися у складних 
життєвих обставинах через шкоду, завдану бойо-
вими діями, терористичним актом, збройним кон-
фліктом, тимчасовою окупацією, середньомісячний 
сукупний дохід становить 0,2 розміру мінімальної 
заробітної плати.

Якщо офіційний дохід відсутній в надавача соці-
альної послуги – то для обчислення середньомісяч-
ного доходу рахуватиметься 0,1 розміру мінімальної 
заробітної плати.

Згідно з п. 6 Методики до середньомісячного су-
купного доходу не враховуються:

- сплачені (за умови документального підтвер-
дження фактичної сплати) та отримані аліменти;

- допомога на поховання;
- одноразова допомога, отримана протягом од-

ного календарного року, від місцевих органів влади;
- допомога громадських та благодійних органі-

зацій;
- суми нарахованої, але фактично не виплаченої 

заробітної плати чи пенсії;
- кошти, отримані від продажу квартири (будин-

ку), що були єдиним житлом у власності особи, в разі 
купівлі іншої квартири (будинку) протягом шести мі-
сяців після такого продажу;

- допомога, отримана в межах програми «єПід-
тримка»;

- вартість наданих соціальних послуг тощо.
Рішення про призначення компенсації на догляд 

чи відмову приймають органи соціального захисту 
впродовж 10 днів із моменту подачі заяви з усіма 
документами та надсилають надавачу соціальних 
послуг. Компенсацію призначають на 12 місяців і 
виплачують щомісяця. У разі відмови в призначенні 
компенсації на догляд, необхідно отримати письмо-
ву відповідь, щоб мати змогу оскаржити неправомір-
не, на погляд заявників, рішення.

У разі виникнення додаткових пи-
тань, а також з метою отримання більш 
детальної консультації, Ви можете звер-
нутись з ПН по ПТ - з 09:00 до 18:00, СБ, 
НД-вих, до Макарівського бюро право-
вої допомоги за адресою:вул. Димитрія 
Ростовського, 26, смт Макарів, Київська 
обл., 08001; тел. (04578) 6-01-90.

Електронна адреса: 
makarivske@legalaid.kiev.ua

                                                                                                                           

                                                                                                                 ОФОРМЛЕННЯ ДОГЛЯДУ ЗА ОСОБОЮ 

З ІНВАЛІДНІСТЮ АБО ПОХИЛОГО ВІКУ

Парафія святого великомученика 
Георгія Побідоносця с. Мотижин після 
жахіть, що наробили росіяни в селі, 
проголосувала за перехід до ПЦУ

Бишів. Церква і кафе на початку квітня

Наслідки русского міра в Фасовій
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Як очистити воду в домашніх умо-
вах - відповідь на це питання має зна-
ти кожна сучасна людина.

Ви звикли пити звичайну водопровідну 
воду? Напевно, ви навіть не здогадуєтесь, який 
«багатий» склад вона має і наскільки небезпеч-
на вона для здоров’я. Ніхто не говорить, що по-
трібно постійно проводити аналіз питної рідини і 
очищати її за допомогою цілого набору фільтрів 
- але заходи вжити слід. Тим більше що органо-
лептичні властивості (мова про смакові якості) у 
водопровідної води низькі. Вміст солей, важких 
металів та інших шкідливих домішок перевищує 
допустимі норми в десятки разів - і це при тому, 
що самі норми стають з кожним роком тільки ло-
яльнішими. Тому, щоб вода була життям або хоча б 
просто корисним продуктом, а не отрутою сповіль-
неної дії, очищайте її перед вживанням в їжу.

Сьогодні вирішити питання очистки води 
можна досить просто, адже є доставка питної 
води в Києві чи іншому місті України. Воду при-
возять в бутлях Вам прямо в квартиру, але це 
дорогий спосіб і не самий ефективний, оскільки 
часто зустрічаються недобросовісні постачаль-
ники, які в погоні за прибутками не дуже якісно 
очищають воду.

Пити чисту рідину (в тому числі без фільтрів) 
- просто і недорого, але не всі знають про основні 
способи очищення води. І дуже даремно - адже 
використовувати їх в домашніх умовах легко, а 
користь для організму буде неоціненною.

КИП’ЯТІННЯ: КОРИСТЬ І ШКОДА
Перше, що спадає на думку в пошуках відпо-

віді на питання: як очистити воду з-під крана - це 
кип’ятіння. Дійсно, кип’ятіння є простим і звичним 
способом очищення води. Під впливом високих 
температур вона стерилізується - тобто очища-
ється від хвороботворних мікроорганізмів. Чи є 
підступ? Так, максимальних результатів очищен-
ня можна досягти тільки в тому випадку, якщо 
кип’ятіння здійснюється мінімум протягом 15 
хвилин і при відкритій кришці. Інакше всі шкідливі 
речовини, які виділяються з води у вигляді пари, 
потім назад осідають в неї.

Інші підводні камені, про які потрібно знати 
при виборі даного способу очищення:

- Термообробка не видаляє хлорні сполуки 
- вони не тільки залишаються, але і в процесі 
кип’ятіння перетворюються на канцерогенні еле-
менти.

- Частинки солей залишаються на стінках 
чайника - в результаті ми отримуємо воду з 
більш високим рівнем вмісту важких металів, ніж 
в тій, яка йде з крана.

- Кип’ячена рідина є мертвою - вона просто 
не несе ніякої користі для здоров’я.

Ось основні моменти, про які потрібно знати, 
вибираючи для очищення води такий метод як 
кип’ятіння. Так, він має право на існування, але 
ідеальним не є навіть з великою натяжкою.

ВІДСТОЮВАННЯ: 
ЩО ОСІДАЄ, А ЩО НІ?

Як очистити воду шляхом її відстоювання? 
Дуже просто - наливаєте рідину в призначену 
для цього посудину і даєте їй відстоятися про-
тягом 8 годин. За цей проміжок часу летючий 
хлор разом з іншими шкідливими домішками 
випаровується. Процеси випаровування будуть 
відбуватися активніше, якщо рідину під час від-
стоювання помішувати. При цьому солі важких 
металів залишаються на місці - ближче до дна 
посудини, і використовувати слід тільки дві тре-
тини відстояної води.

ЯК ОЧИСТИТИ ВОДУ
ІЗ ЗАСТОСУВАННЯМ СОЛІ

Деякі вважають, що добре очищає питну 
воду звичайна кухонна сіль. Наводиться такий 
рецепт: заповніть ємність водопровідною во-
дою і розчиніть в ній кухонну сіль - з розрахунку 
столова ложка на два літри рідини. Через 20-30 
хвилин воду можна буде пити. Мінус соляної 
очистки - таку рідину щодня вживати не можна. 
Для пом’якшення води застосовують спеціальні 
реагенти для іонообмінного пом’якшення - в про-
сторіччі це називають сіль для очищення води.

ПЕРЕВАГИ ТАЛОЇ ВОДИ
Наступний спосіб очищення води в домашніх 

умовах - це заморозка. Він простий, ефективний 
і не вимагає багато часу. У ємність наливається 
вода, при цьому ємність заповнюється не повні-
стю (це місце потрібно для розширення рідини 
- природного процесу при замерзанні). Прісна 
чиста вода замерзає швидше тієї, яка містить 
велику кількість солей. Коли рідина замерзне 
приблизно на половину, не замерзлу частину по-
трібно буде вилити, а замерзлу розтопити. Тала 
частина підходить для приготування їжі і пиття.

Головна перевага методу - отримується в 
результаті його застосування тала вода є цілю-
щою. Але корисні властивості зберігаються не-
довго - пити розморожену воду слід відразу, як 
тільки вона розтанула.

ОЧИЩЕННЯ КАМІННЯМ: 
КРЕМНІЙ І ШУНГІТ

Очищення водопровідної води здійснюється 
також із застосуванням кремнію і шунгіта:

Купуєте в аптеці невеликий шматочок крем-
нію, промиваєте його під проточною водою і 
кладете в банку. Банка заповнюється водою, 
накривається зверху марлею і ставиться в темне 
місце. Час очищення - 2-3 дня. Одного камінчика 
кремнію вистачає на кілька літрів води. До дна 
виливати банку не варто - на останніх 3-5 см на-
копичується осад з високим вмістом шкідливих 
домішок.

Шунгіти бажано брати великі, оскільки вони 
не потребують частої заміни (досить буде очи-
щати шунгіт один раз в кожні 6 місяців за допомо-
гою наждаку, щітки або губки). Щоб очистити літр 
рідини, візьміть камінь масою 100 г. Довше трьох 
днів відстоювати воду не можна, вживати осад з 
дна в їжу також не рекомендується.

Чи є протипоказання у даних способів очи-
щення? Шунгітову воду не можна пити людям 
з підвищеною кислотністю шлунка, хронічними 
захворюваннями на стадіях їх загострення, онко-
логією, при схильності до тромбоутворень.

АКТИВОВАНЕ ВУГІЛЛЯ - ДЕШЕВА 
АЛЬТЕРНАТИВА ФІЛЬТРУ

Хороші фільтри для води коштують дорого і 
припускають чималі експлуатаційні витрати. Що 

робити? Або готуватися до постійних витрат, або 
замінити магазинний фільтр активованим вугіл-
лям. Він підходить для очищення водопровідної 
води від хлору, вбирає в себе різні шкідливі ре-
човини і ефективно усуває неприємні запахи. Ви-
користовувати вугілля просто - таблетки завер-
тайте в марлю або бинт і опускайте в воду. 1 літр 
рідини - одна таблетка. Час очищення становить 
8 годин.

СРІБЛО: ЕФЕКТИВНИЙ ЗАСІБ 
ВІД ВІРУСІВ, МІКРОБІВ, ПАРАЗИТІВ

Срібло - дорогоцінний метал, який ефектив-
но очищує воду від мікробів і паразитів. Вам буде 
потрібна срібна ложечка або монетка. Помістіть 
виріб в заповнену водою ємність на ніч - і вран-
ці чиста вода буде готова. Переваг у очищення 
водопровідної рідини сріблом багато (висока 
ефективність, збереження корисних властивос-
тей протягом тривалого часу, виражена антибак-
теріальна дія), а недоліків немає взагалі.

НАРОДНІ МЕТОДИ 
До народних методів очистки води відносять 

такі:
- Відстоювання води на гроні горобини - 

якість очищення висока, також це швидко (2-3 
години - і воду можна пити).

- Очищення із застосуванням листя черем-
хи, цибулиння, гілочок ялівцю або вербової кори 
- дані методи ефективні, але вимагають більше 
часу (середній час очищення становить 12 го-
дин).

- Додавання йоду, вина або оцту - беріть 
чайну ложку оцту, кілька крапель йоду або 300 
г вина на один літр води (вино краще брати сухе 
біле). Час очищення - від 2 до 6 годин. Головний 
мінус даного способу - і хлор, і багато шкідливих 
мікробів все одно залишаються.

ДИСТИЛЬОВАНА ВОДА - 
СУЦІЛЬНА ШКОДА

Дистильовану воду отримують шляхом ви-
паровування. Процес її приготування досить 
складний (конструкція дистильованого апарату 
нагадує собою конструкцію самогонної установ-
ки), вода в результаті виходить неприємна на 
смак і на 100% очищена - тобто настільки, що в 
ній зовсім не залишається корисних мінералів. 
Постійне вживання дистильованої рідини при-
зводить до розчинення корисних солей в кліти-
нах і вимивання з організму корисних речовин.

МАГНІТИ: ПРАВДА І МІФИ
Багато сьогодні говорять про диво-магніти 

і їх очисні властивості. Гірше від застосування 
магніту точно не буде, але і краще особливо теж. 
Наукових випробувань методу немає, але можна 
припустити, що магніти непогано притягують за-
лізо. А ось хлорки і мікробів скільки було, стільки 
й залишиться після такої очистки.

ОБРОБКА ОЗОНОМ
Озонування води - процедура корисна. 

Всього 20 хвилин - і рідина не тільки очищається 
від шкідливих домішок, але і набуває цілющих 
властивостей. Головний мінус - необхідність 
покупки недешевого озонатора. Озонування, 
фільтрація або сріблення? Оптимальний спосіб 
очищення потрібно здійснювати з урахуванням 
первісної якості питної води та бажаного резуль-
тату. Передові методики зручні і недешеві, але 
народні методи теж можуть бути ефективними.
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Найпростіший крохмаль із картоплі 
раніше завжди був на будь-якій кухні. 
А тепер про цей цінний продукт забули. 
Тепер багато побутових проблем легко 
вирішуються без дорогих хімічних засо-
бів, на які у мене, до речі, була алергія.

Срібло. Гарні ложки та виделки змогла від-
чистити дуже швидко. Необхідно додати у воду 
лише 2 ч. л крохмалю і замочити предмети, потім 
вимити звичайним засобом.

Вікна. Тепер я забула про довгі муки, коли 
шибки необхідно натирати до блиску. Просто до-
даю у воду крохмаль, що працює як абразив. І 
готово – все блищить, а розводів немає.

Чистий килим. Діти проливають соки та 
морси на килимове покриття, а якщо на нього 
прилетів шматок жирної курки на свято… Ви-
являється, жир чудово вбирає з паласів той же 
крохмаль. Я просто посипаю пляму крохмалем, 
він у себе вбирає бруд. Через 10 хвилин можна 
пилососити.

Опіки. Влітку на пляжі була не так часто, 
але встигла обгоріти кілька разів. Я сама дуже 
здивувалась, що відновити шкіру теж допоміг 
крохмаль! Необхідно змішати порошок з водою, 
щоб вийшла кашка. Далі цю суміш наносять на 
пошкоджені ділянки.

 Легке прасування. Раніше речі на-
крохмалювали, а тепер у процесі прасування 
використовують спеціальні спреї, склад яких 
залишає бажати кращого! Приготувати засіб 
для бездоганного розгладження складок можна 
легко. Беру на кожну склянку води 1 ст. ложку 
крохмалю.

Ароматні кросівки. Так, запах у взуття 
чудово прибирає крохмаль. Якщо ви цілий день 
ходили або не встигли просто помити взуття, до-

статньо на ніч насипати в нього крохмаль. Він за 
кілька годин вбере запах, а на ранок отримаєте 
чисту пару. До речі, таким способом я видаляла 
запах на килимовому покритті, коли дітки пісялися.

Шкіряний одяг та меблі. Почистила 
своє пальто вдома без жодних хімчисток, мину-
лого тижня навіть шкіряну оббивку на кріслі від-
мила від жиру. Просто посипала пляму крохма-
лем і протерла вологою ганчіркою. Але річ має 
полежати якийсь час, щоб увібралося все це в 
порошок.

Книги та карти. Такі речі можна позба-
вити вогкості, якщо покласти в поліетиленовий 
пакет, просипати крохмалем і потрясти.

Заспокійливий засіб. Щоб отримати 
таку цінну річ, просто варто змішати крохмаль 
з улюбленою ефірною олією. Брала лаванду чи 
троянду, залежно від настрою.

Сухий шампунь. Посипати свою голову 
крохмалем я не стала, а ось улюбленому соба-
чці шерсть так чищу регулярно. Він страшенно 
боїться купатися, а такий сухий шампунь просто 
рятує!

Поліроль. Дерев’яним предметам можна 
повернути привабливий вигляд, якщо змішати 
крохмаль із водою у пропорції 1*1 та протерти 
таким складом поверхні.

Іграшки. Майже не встигаю прати білизну 
та дитячий одяг, а до іграшок взагалі не доходять 
руки. Але крохмаль і тут почав мене рятувати. 
Іграшки, як і карти, поміщаю в пакет, посипаю 
крохмалем і струшую. Він вбирає в себе бруд 
та плюшеві друзі моїх шибеників залишаються 
чистими. Щоб добре видалити порошок, можна 
просто пропилососити іграшки після процедури.

Роздратування шкіри. Коли дитина 
була маленька, ми часто користувалися підгуз-
ками та стільки перепробували промислових 
присипок… У результаті найкращим виявився 
крохмаль! Тільки застосовувала я його не як зви-
чайну присипку, а додавала у воду під час купан-
ня 1-2 ст. ложки.

Дезодорант. Цікаво, що такий метод 
добре працює. Щоб позбавитися надмірного по-
товиділення, необхідно промити пахви відваром 
дубової кори з аптеки, а потім злегка присипати 
крохмалем, який зберігатиме сухість. Ще я до-
даю ефірні олії та користуюся таким дезодоран-
том із задоволенням!

Підливка. Бабусині методи допомогли 
мені відмовитися від загусників, у яких багато 
глютену. Коли я роблю підливу або соус, то до-
даю крохмаль, залежно від його кількості, можна 
легко варіювати густоту продукту. 

Омлет повітряний. Варто додавати 
трохи крохмалю ще до процесу збивання. Омлет 
стане дуже легким та пористим. Цей метод допо-
міг привчити дитину до яєць, будучи вже школя-
рем, він геть-чисто відмовлявся від яєць.

Тріщини у підлозі. Якщо скриплять до-
шки, то допоможе крохмаль. У нас на дачі така 
проблема заважала спокійно всім спати. Він пра-
цює так – заповнює дрібні тріщини, з яких і лунає 
неприємний звук!

                                                                                                           
                                                                                                          
                    ЗАСТОСУВАННЯ КРОХМАЛЮ В ПОБУТІ СТРАВИ З КУРЯЧОГО ФІЛЕ

НА ВСІ ВИПАДКИ ЖИТТЯ

Куряче філе – універсальний і дієтичний про-
дукт, який має купу переваг. Куряче філе легко 
приготувати, з ним немає ніякої мороки, готу-
ється філе швидко, а виходить дуже смачно і 
соковито.

Бутерброди з курячим філе
Інгредієнти: Борошно 1 ст. л.; чорний перець; куряче 

філе 4 шт.; рослинна олія; майонез ¼ склянки; базилік (руба-
ний) 2 ст. л.; хліб італійський або будь-який інший 4 скибочки; 
шинка 4 шматочки; помідор (порізаний тонкими кільцями) 1 
шт.; моцарела або інший сир 60 г

Приготування: На аркуші паперу змішати борошно і пе-
рець. Нанести отриману суміш на куряче м’ясо.

У глибокій пательні розігріти олію на середньому вогні. Ви-
класти на неї філе і обсмажити з двох сторін протягом 10 хви-
лин або до золотистого кольору. Готовність філе перевірити 
за допомогою ножа.

Попередньо розігріти духовку. У маленькій мисці змішати 
майонез, базилік і 1/8 ч. л. перцю.

Майонезну суміш намазати на шматочки хліба. Покласти 
шматочки на деко і поставити в духовку на 1-2 хвилини. Соус 
має трохи потемніти.

Дістати деко з духовки, викласти на кожен хлібний шматочок 
по одному філе, зверху покласти помідори. Посипати бутер-
броди з курячим філе сиром і запікати гарячі бутерброди з 
куркою в духовці ще 2-3 хвилини (поки сир не розплавиться).

Млинці з начинкою з курячого філе і сиру
Інгредієнти: Для млинців: яйця 2 шт.; молоко або 

вода 250 мл; сіль 0,5 ч. л.; цукор 0,5 ч. л.; борошно 100 г; олія
Для начинки: куряче філе 3 шт.; цибуля ріпчаста 1 шт.; 

сир 100-150 г; вершки 200 мл; сіль, пререць за смаком; олія   
для смаження

Приготування: Сир натираємо на тертці, куряче філе 
дрібно ріжемо, цибулю дрібно нарізаємо. Також знадоблять-
ся вершки 10%. Готуємо начинку для млинців. На олії обсма-
жуємо цибулю. Додаємо куряче філе, солимо і перчимо до 
смаку. Обсмажуємо до напівготовності.

Додаємо вершки і сир (частину сиру залишаємо для поси-
пання фаршированих млинців). Готуємо начинку до загустін-
ня. Знімаємо з плити, даємо охолонути.

Готуємо конвертики з млинців з куркою і сиром. В млинці 
загортаємо приготовлену начинку. Викладаємо конвертики із 
млинців в змащену олією форму, посипаємо сиром і відправ-
ляємо в розігріту до 200 градусів духовку. Запікаємо млинчи-
ки з начинкою приблизно 15-20 хв.

Бургери з курячим філе, шинкою і сиром
Інгредієнти: куряче філе (половинки) 4 шт.; оливкова 

олія екстра класу 1,5 ст. л.; сіль за смаком; чорний мелений 
перець; шинка 4 скибочки; моцарела копчена 8 скибочок; ба-
гет 1 шт.; масло вершкове 3 ст. л.; гірчиця 3 ст. л.; рукола або 
крес-салат 1 пучок

Приготування: Включити духовку з функцією «гриль» 
для попереднього розігріву до високої температури. Деко 
застелити фольгою і викласти на нього філе, відбиті до тов-
щини 0,5 см. Змастити курячі відбивні 1 столовою ложкою 
оливкової олії, посипати сіллю і перцем. Поставити деко в 
розігріту духовку і смажити філе близько 3-4 хвилин. Потім 
перевернути відбивні і смажити ще 3-4 хвилини.

Дістати деко з духовки, на кожну курячу відбивну покласти 
по одному шматочку шинки і по 2 скибочки моцарели. Поста-
вити деко в духовку ще на кілька хвилин, щоб сир розплавив-
ся. Посипати сіллю і перцем, скропити 1 столовою ложкою 
оливкової олії.

Багет розрізати на 4 частини і в кожній частині зробити по-
здовжній надріз. Зрізи багета змастити вершковим маслом, а 
потім гірчицею.

В окремій мисці змішати зелень з 1/2 столовою ложкою 
оливкової олії, сіль і перцем. Начинити багети зеленню і куря-
чими відбивними з шинкою і сиром.

Запіканка з картоплею і курячим філе
Інгредієнти: філе куряче 1 шт.; картопля 5 шт.; цибуля 

ріпчаста 1 шт.; сирки плавлені 3 шт.; вершки 200 мл; гірчиця 
1 ч. л.; олія для змащування форми; сіль та перець чорний 
мелений за смаком; цибуля зелена за смаком

Приготування: Очищену картоплю нарізати невелики-
ми кубиками. Очищену цибулю нарізати дрібними кубиками. 
Невелику форму змастити олією. Викласти картоплю і ци-
булю в форму, посолити і поперчити за смаком. Перемішати.

Куряче філе нарізати пластинами, накрити харчовою плів-
кою і відбити кухонним молотком з двох сторін. Натерти куря-
че філе сіллю.

Плавлені сирки натерти на тертці. Додати вершки, гірчицю 
і сіль. Все перемішати. Викласти куряче філе на картоплю з 
цибулею. Залити картоплю і курку приготованим вершковим 
соусом з сиром і гірчицею і розподілити лопаткою.

Поставити форму в розігріту до 180 градусів духовку на 
середній рівень. Запікати картоплю з куркою 30-40 хвилин. 
Готову страву посипати дрібно нарізаною зеленою цибулею.

maximum.fm
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Т Е Л Е П Р О Г Р А М А
Примітка: Цифрові позначки у програмах 
вказують на класифікацію:
(1к.) 1 категорія – без обмеження.
(2к.) 2 категорія  («12+» або «16+») – передачу
або фільм можна дивитися дітям лише  
у присутності батьків;
(3к.) 3 категорія  («18+»)  – можна дивитися 
особам, яким виповнилося 18 років.

•
•

•СТБ
3.30 Найкраще на ТБ
5.30 Т/с «Комісар Рекс»
13.40 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
19.55 Т/с «Спіймати 

Кайдаша» (16+)
22.00 Єдині новини. Головне
23.20 Т/с «Доктор Хаус» (16+)

Канал «2+2»
7.00 «Джедаі»
7.45 Т/с «Опер за викли-

ком-3»
11.55 «Загублений світ»

17.00 ПРЕМ’ЄРА! «Загу-
блений світ»

18.00 Х/ф
20.00 Х/ф
22.05 Х/ф
0.25 Т/с «Кістки»

НТН
5.35 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок»
10.20 «Історії війни»
10.35 «Вещдок»
12.10 «Випадковий 

свідок»

13.20 Т/с «Той, що читає 
думки» (16+)

14.55 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Історії війни»
19.20 Т/с «Менталіст» (16+)
20.50 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
22.30 «Вещдок»
0.20 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 «Зіркові долі»
8.35 «Підроблена історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про 

Україну»
10.10 «Україна вражає»
10.35 «Корисні поради»

11.15 «Зіркові долі»
11.30 «Телемагазин»
12.00 «Зіркові долі»
12.20 Т/с «Пастка»
14.30 Т/с «Розслідування 

Мердока»
16.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
19.00 Т/с «Пуаро»
20.35 Т/с «Розслідування 

Мердока»
22.05 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
23.35 Т/с «Пуаро»
1.10 Великі українці
1.35 «Україна: забута 

історія»
ТЕТ

6.00 Життя відомих людей
7.00 Сніданок з 1+1
11.00 Життя відомих 

людей

12.00 Любий, ми переїж-
джаємо

13.00 Т/с «Усі жінки - відьми»
15.00 Одного разу під 

Полтавою
17.00 Світ навиворіт
18.00 Х/ф «Лицар дня» 

(16+)
20.00 Т/с «Ромео і Джуль-

єтта з Черкас» (16+)
22.00 Х/ф «Сутінки» (16+)
0.20 Х/ф «Росомаха. Без-

смертний» (16+)
Мега

6.00 Україна: забута 
історія

6.55 Правда життя
7.25 Тут Люди
7.50 Страх у твоєму домі
8.40 Народжені мусонами
9.40 Шість соток
10.30 Секрети науки

11.30 Шукачі неприєм-
ностей

12.10 Речовий доказ
13.20 Удачний проект
14.50 Галапагоси
15.45 НАСА: нез’ясоване
16.45 Він і вона. Бій за життя
17.30 Земля: сили природи
18.25 Місія Галапагоси
19.20 Підроблена історія

20.05 Ілюзії сучасності
20.55 Він і вона. Бій за 

життя
21.50 Полювання на 

рибу-монстра
22.40 Приховані королів-

ства
23.40 НАСА: нез’ясоване
0.35 Телемагазин
1.10 Правда життя

Понеділок, 21 листопада

Схід Сонця 07:22        Захід 16:10
Тривалість дня 08:47

СТБ
5.40 Т/с «Доктор Хаус» 
7.55 Т/с «Комісар Рекс»
13.40 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
19.55 Т/с «Спіймати 

Кайдаша» (16+)
22.00 Єдині новини. 

Головне
23.20 Т/с «Доктор Хаус» 

Канал «2+2»
7.00 Т/с «Кістки»
7.55 «Загублений світ»
15.50 Х/ф
17.50 Х/ф
20.00 Х/ф
21.55 Х/ф
23.30 Т/с «Кістки»
0.25 Т/с «Опер за викли-

ком-3»

НТН
5.30 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок»
10.10 «Історії війни»
10.25 «Вещдок»
12.05 «Випадковий свідок»
13.15 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
14.50 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Шукаю тебе»
19.20 Т/с «Менталіст» (16+)
20.50 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
22.30 «Вещдок»
0.15 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 «Зіркові долі»
8.35 «Підроблена історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про Україну»
10.10 «Україна вражає»
10.30 «Корисні поради»
11.30 «Телемагазин»
12.00 «Зіркові долі»
12.25 Т/с «Пастка»
14.30 Т/с «Розслідування 

Мердока»
16.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
19.00 Т/с «Пуаро»

20.35 Т/с «Розслідування 
Мердока»

22.05 Т/с «Суто англійські 
вбивства»

23.35 Т/с «Пуаро»
1.10 Великі українці
1.35 «Україна: забута 

історія»
ТЕТ

6.00 Життя відомих людей
7.00 Сніданок з 1+1
11.00 Життя відомих людей
12.00 Любий, ми переїж-

джаємо
13.00 Т/с «Усі жінки - 

відьми»
15.00 Одного разу під 

Полтавою

17.00 Світ навиворіт
19.00 Т/с «Ромео і Джуль-

єтта з Черкас» (16+)
21.00 Х/ф «Сутінки. Сага: 

Молодий місяць» (16+)
23.30 Х/ф «Люди Ікс: 

Апокаліпсис» (16+)
2.10 Одного разу під 

Полтавою
Мега

6.00 Україна: забута історія
6.55 Правда життя
7.25 Історії війни
7.50 Страх у твоєму домі
8.40 Народжені мусонами
9.40 Шість соток
10.30 Секрети науки
11.30 Шукачі неприєм-

ностей
12.10 Речовий доказ
13.20 Удачний проект
14.50 Місія Галапагоси
15.45 НАСА: нез’ясоване
16.45 Він і вона. Бій за 

життя
17.30 Земля: сили природи
18.25 Місія Галапагоси
19.20 Підроблена історія
20.05 Код доступу
20.55 Він і вона. Бій за 

життя
21.50 Секрети науки
22.40 Приховані королів-

ства
23.40 НАСА: нез’ясоване
0.35 Телемагазин

Вівторок, 22 листопада

Схід Сонця 07:24        Захід 16:09
Тривалість дня 08:45

СТБ
5.40 Т/с «Доктор Хаус» 
7.55 Т/с «Комісар Рекс»
13.35 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
19.55 Т/с «Спіймати 

Кайдаша» (16+)
22.00 Єдині новини. 

Головне
23.20 Т/с «Доктор Хаус» 

Канал «2+2»
7.00 Т/с «Кістки»
7.55 «Загублений світ»
16.00 Х/ф
18.00 Х/ф
20.00 Х/ф
22.00 Х/ф
23.30 Т/с «Кістки»
0.25 Т/с «Опер за викли-

ком-3»

НТН
5.30 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок»
10.10 «Шукаю тебе»
10.25 «Вещдок»
12.05 «Випадковий свідок»
13.15 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
14.50 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Історії війни»
19.20 Т/с «Менталіст» (16+)
20.50 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
22.30 «Вещдок»
0.20 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 Корисні поради
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 Зіркові долі
8.35 «Україна: забута історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про Україну»
10.10 Україна вражає
11.20 «Телемагазин»
11.50 Корисні поради
12.50 Зіркові долі
13.30 Т/с «Пастка»
14.30 Т/с «Розслідування 

Мердока»
16.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
19.00 Т/с «Пуаро»

20.35 Т/с «Розслідування 
Мердока»

22.05 Т/с «Суто англійські 
вбивства»

23.35 Т/с «Пуаро»
1.10 Великі українці
1.35 Україна: забута історія
2.20 Зіркові долі

ТЕТ
6.00 Життя відомих людей
7.00 Сніданок з 1+1
11.00 Життя відомих людей
12.00 Любий, ми переїж-

джаємо
13.00 Т/с «Усі жінки - відьми»
15.00 Одного разу під 

Полтавою
17.00 Світ навиворіт

19.00 Т/с «Ромео і Джуль-
єтта з Черкас» (16+)

21.00 Х/ф «Сутінки. Сага: 
Затемнення» (16+)

23.30 Х/ф «Логан: Росо-
маха» (16+)

2.05 Одного разу під 
Полтавою

Мега
6.00 Україна: забута історія
6.55 Правда життя
7.25 Тут Люди
7.50 Страх у твоєму домі
8.40 Народжені мусонами
9.40 Шість соток
10.30 Секрети науки
11.30 Шукачі неприєм-

ностей

12.10 Речовий доказ
13.20 Удачний проект
14.50 Місія Галапагоси
15.45 НАСА: нез’ясоване
16.45 Він і вона. Бій за 

життя
17.30 Земля: сили природи
18.25 Місія Галапагоси
19.20 Підроблена історія
20.05 Код доступу
20.55 Він і вона. Бій за 

життя
21.50 Секрети науки
22.40 Приховані королів-

ства
23.40 НАСА: нез’ясоване
0.35 Телемагазин
1.10 Правда життя

Середа, 23 листопада

Схід Сонця 07:25        Захід 16:08
Тривалість дня 08:42

СТБ
6.15 Т/с «Доктор Хаус» 
8.00 Т/с «Комісар Рекс»
13.40 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
19.55 Т/с «Спіймати 

Кайдаша» (16+)
22.00 Єдині новини. 

Головне
23.20 Т/с «Доктор Хаус» 

Канал «2+2»
7.00 Т/с «Кістки»
7.55 «Загублений світ»
16.00 Х/ф
18.00 Х/ф
20.00 Х/ф
22.10 Х/ф
0.30 Т/с «Кістки»
1.25 Т/с «Опер за викли-

ком-3»

НТН
5.30 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок»
10.05 «Історії війни»
10.20 «Вещдок»
12.00 «Випадковий свідок»
13.15 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
14.50 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Шукаю тебе»
19.20 Т/с «Менталіст» (16+)
20.50 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
22.30 «Вещдок»
0.20 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 Зіркові долі
8.35 «Україна: забута історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про Україну»
10.10 Україна вражає
11.20 «Телемагазин»
11.50 Корисні поради
12.45 Зіркові долі
13.25 Х/ф «Іван та кобила»
14.25 Т/с «Розслідування 

Мердока»
15.55 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
19.00 Т/с «Пуаро»

20.40 Т/с «Розслідування 
Мердока»

22.10 Т/с «Суто англійські 
вбивства»

23.40 Т/с «Пуаро»
1.10 Великі українці

ТЕТ
6.00 Життя відомих людей
7.00 Сніданок з 1+1
11.00 Життя відомих людей
12.00 Любий, ми переїж-

джаємо
13.00 Т/с «Усі жінки - відьми»
15.00 Одного разу під 

Полтавою
17.00 Світ навиворіт
19.00 Т/с «Ромео і Джуль-

єтта з Черкас» (16+)

21.00 Х/ф «Сутінки: Сві-
танок 1» (16+)

23.10 Х/ф «День незалеж-
ності. Відродження»

1.30 Одного разу під 
Полтавою

Мега
6.00 Україна: забута історія
6.55 Правда життя
7.25 Історії війни
7.50 Страх у твоєму домі
8.40 Земля: сили природи
9.40 Шість соток
10.30 Секрети науки
11.30 Шукачі неприєм-

ностей
12.10 Речовий доказ
13.20 Удачний проект

14.50 Місія Галапагоси
15.45 НАСА: нез’ясоване
16.45 Він і вона. Бій за 

життя
17.30 Горизонт. Дивні 

сигнали з космосу
18.25 Невідома Європа
19.20 Підроблена історія
20.05 Код доступу
20.55 Він і вона. Бій за 

життя
21.50 Секрети науки
22.40 Кров і золото: Ство-

рення Іспанії
23.40 НАСА: нез’ясоване
0.35 Телемагазин
1.10 Правда життя
1.35 Тут Люди

Четвер, 24 листопада

Схід Сонця 07:27        Захід 16:07
Тривалість дня 08:40

СТБ
6.20 Т/с «Доктор Хаус» 
8.05 Т/с «Комісар Рекс»
13.30 Т/с «Сліпа» (12+)
19.00 Холостяк (12+)
1.00 Єдині новини. Головне

Канал «2+2»
7.00 Т/с «Кістки»
7.55 «Загублений світ»
16.05 Х/ф «Брудний коп»

18.00 Х/ф «Ніч у музеї-3: 
Секрет гробниці»

20.00 Х/ф «Трансформери»
22.55 Х/ф «16 кварталів»
0.55 Х/ф «Кінець світу»
2.45 «Загублений світ»
3.30 «Інформаційний 

марафон «Єдині 
новини»

5.10 «Помста природи»

НТН
5.30 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок»
10.10 «Шукаю тебе»
10.25 «Вещдок»
12.05 «Випадковий свідок»
13.15 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
14.50 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Історії війни»
19.20 Т/с «Менталіст» (16+)
20.50 Т/с «Той, що читає 

думки» (16+)
22.30 «Вещдок»
0.25 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 Зіркові долі
8.35 «Україна: забута історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про Україну»
10.10 Україна вражає
10.30 Корисні поради
11.35 «Телемагазин»
12.05 Зіркові долі
12.35 Х/ф «Чоловіки шу-

кають пригод» (16+)
14.25 Т/с «Розслідування 

Мердока»
15.55 Т/с «Суто англійські 

вбивства»

19.00 Т/с «Пуаро»
20.30 Т/с «Розслідування 

Мердока»
22.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
23.30 Т/с «Пуаро»
1.05 Великі українці
1.30 Україна: забута історія

ТЕТ
6.00 Життя відомих людей
7.00 Сніданок з 1+1
11.00 Життя відомих 

людей
12.00 Любий, ми переїж-

джаємо
13.00 Т/с «Усі жінки - відьми»
14.40 Одного разу під 

Полтавою

16.00 Х/ф «Тисяча слів» 
(16+)

18.00 Ліга сміху. Новий 
сезон

22.30 Бункер
23.30 Х/ф «Вбивство у 

Східному експресі»
1.35 Світ навиворіт

Мега
6.00 Містична Україна
6.55 Правда життя
7.25 Тут Люди
7.50 Страх у твоєму домі
8.40 Приховані королівства
9.40 Шість соток
10.30 Секрети науки
11.30 Шукачі неприєм-

ностей

12.10 Речовий доказ
13.20 Удачний проект
14.50 Невідома Європа
15.45 НАСА: нез’ясоване
16.45 Він і вона. Бій за 

життя
17.30 Горизонт. Юпітер 

відкриває таємниці
18.25 Невідома Європа
19.20 Підроблена історія
20.05 Код доступу
20.55 Він і вона. Бій за 

життя
21.50 Секрети науки
22.40 Кров і золото: Ство-

рення Іспанії
23.40 НАСА: нез’ясоване
0.35 Телемагазин

П’ятниця, 25 листопада

Схід Сонця 07:28        Захід 16:06
Тривалість дня 08:37

СТБ
5.20 Т/с «Слід» (16+)
7.55 Т/с «Джейн Ейр»
10.10 Як ти? З Григорієм 

Решетником
10.55 Т/с «Джейн Ейр»
13.05 Холостяк (12+)
19.00 Х/ф «Перл Харбор»
22.45 Єдині новини. Головне

0.05 Все буде добре. 
Україна має талант! 

Канал «2+2»
7.00 «Цілком таємно 2017»
7.40 «Загублений світ»
11.50 Х/ф «Еквілібріум»
14.00 15 тур ЧУ «Динамо» 

- «Металіст 1925»
16.00 Х/ф «Трансформери»

18.50 Х/ф «Трансформе-
ри: Помста полеглих»

21.45 Х/ф «Трансформе-
ри-3»

0.30 Х/ф «Брудний коп»
2.10 «Загублений світ»
3.00 «Інформаційний 

марафон «Єдині 
новини»

НТН
5.35 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 «Випадковий свідок. 

Навколо світу»
9.50 «Винуватці війни»
10.15 «Останній день 

диктатора»

10.35 «Вещдок»
12.05 «Випадковий свідок»
13.15 Х/ф «Візит інспек-

тора» (12+)
14.55 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Тут Люди»
19.40 Т/с «Менталіст» (16+)
21.15 Х/ф «Червоний кут» 
23.20 Х/ф «Поза законом» 
1.10 «Випадковий свідок»

Enter-фільм
6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 Зіркові долі

8.35 «Україна: забута історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про Україну»
10.10 Україна вражає
10.55 «Корисні поради»
11.30 «Телемагазин»
12.00 Корисні поради
12.25 Зіркові долі
13.05 Х/ф «Мамо, я льот-

чика люблю»
14.30 Х/ф «Такі красиві 

люди»
16.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
23.30 Х/ф «Собор Паризь-

ської Богоматері»
1.20 Великі українці

ТЕТ
6.00 Життя відомих людей
8.00 Сніданок з 1+1
11.00 Х/ф «Хоробре серце»
14.20 Х/ф «День незалеж-

ності. Відродження»
16.35 Х/ф «Сутінки. Сага: 

Затемнення» (16+)
19.05 Х/ф «Сутінки: Сві-

танок 1» (16+)
21.20 Х/ф «Сутінки: Сві-

танок 2» (16+)
23.30 Голос країни. Фінал
1.30 Танька і Володька

Мега
6.00 Містична Україна
7.00 Таємниці світу

8.00 Удачний проект
9.10 Речовий доказ
11.20 Шість соток
12.30 Невідома Європа
13.30 Невідомий Китай
15.25 Дожити до світанку
17.15 Приховані королів-

ства
18.15 Кров і золото: Ство-

рення Іспанії
19.15 Україна: забута історія
20.10 Невідомий Китай
21.00 ТОП-10 світу хижаків
23.00 Конкорд: надзвуко-

ва ера
0.40 Телемагазин
1.10 Світ з Саймоном Рівом

Субота, 26 листопада

Схід Сонця 07:30        Захід 16:05
Тривалість дня 08:35

СТБ
5.30 Т/с «Доктор Хаус» (16+)
8.40 Х/ф «Шість днів, сім 

ночей» (16+)
10.45 Танці
12.35 Х/ф «Перл Харбор»
16.10 Х/ф «Ворог держа-

ви» (16+)
18.50 ДНК. Свої (16+)
20.00 Танці

21.45 Єдині новини. Головне
23.05 ДНК. Свої (16+)

Канал «2+2»
7.00 «Джедаі»
8.20 «Загублений світ»
13.20 Х/ф «За лінією вогню»
15.05 Х/ф «Трансформе-

ри: Помста полеглих»
18.00 Х/ф «Трансформе-

ри: Час вимирання»

21.10 Х/ф «Трансформе-
ри: Останній лицар»

0.10 Х/ф «За лінією вогню»
1.45 Т/с «Зустрічна смуга»

НТН
5.35 «Вещдок»
7.00 «Top Shop»
8.00 Х/ф «Поза законом» 

(16+)
9.50 «Тут Люди»
10.25 «Вещдок»
11.55 «Випадковий сві-

док. Навколо світу»
12.55 Х/ф «Червоний кут» 
15.00 Т/с «Менталіст» (16+)
16.35 «Страх у твоєму домі»
17.20 «Вещдок»
19.00 «Винуватці війни»

19.20 «Останній день 
диктатора»

19.40 Т/с «Менталіст» (16+)
21.15 Х/ф «Візит інспек-

тора» (12+)
23.00 Х/ф «Справа вбив-

ці №1» (18+)
1.20 «Випадковий свідок. 

Навколо світу»
Enter-фільм

6.00 «Корисні поради»
7.10 «Телемагазин»
7.40 М/ф
7.55 Зіркові долі
8.35 «Україна: забута 

історія»
9.20 «Телемагазин»
9.50 «Розкажіть про 

Україну»
10.10 Україна вражає
10.55 «Корисні поради»
11.30 «Телемагазин»
12.00 «Корисні поради»
12.50 «Зіркові долі»
13.15 Х/ф «Канікули у 

Львові» (16+)
14.40 Х/ф «Канікули у 

Львові 2» (16+)
16.00 Т/с «Суто англійські 

вбивства»
23.30 Х/ф «Тригрошовий 

фільм» (16+)
1.25 Великі українці
1.50 «Україна: забута 

історія»
2.35 Зіркові долі

ТЕТ
6.00 Зірки, чутки та 

галлівуд
8.00 Сніданок з 1+1
11.00 М/ф «Покахонтас»
12.30 М/ф «Геркулес»
14.00 Х/ф «Хроніки 

Нарнії: Підкорювач 
Світанку»

16.00 Х/ф «Сутінки» (16+)
18.30 Х/ф «Сутінки. Сага: 

Молодий місяць» 
(16+)

21.00 Пісня мого життя
23.00 Х/ф «Правдива 

брехня» (16+)
1.05 Одного разу під 

Полтавою

Мега
6.00 Містична Україна
7.00 Таємниці світу
8.00 Удачний проект
9.10 Речовий доказ
11.20 Шість соток
12.30 Невідома Європа
13.30 ТОП-10 світу хижаків
15.15 Конкорд: надзвуко-

ва ера
17.15 Кров і золото: Ство-

рення Іспанії
19.15 Скептик
20.10 Невідомий Китай
21.00 Дожити до світанку
23.00 Вижити в цунамі
0.40 Телемагазин
1.10 Світ з Саймоном Рівом

Неділя, 27 листопада

Схід Сонця 07:31       Захід 16:04
Тривалість дня 08:33
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ПОГОДАПОГОДА

ВІДПОВІДЬ 
ДО СКАНВОРДУ 

В № 30

Астрологiчний прогноз на  21–27 листопада 2022 року
ОВЕН (21.03-20.04). Бiльше часу 
присвячуйте вiдпочинку i розвагам. 
У понедiлок поспiшайте реалiзувати 
плани першої необхiдностi. У вiвторок 
не варто поспiшати зi скороспiшни-
ми висновками. Проведiть якомога 

бiльше вечорiв на цьому тижнi в тiсному сiмейному 
колi. Починаючи з другої половини тижня, роботу над 
важливими для вас проектами слiд вести в спiвпрацi з 
однодумцем, наодинцi вам не впоратися. В п`ятницю 
вiрогiднi переживання, пов`язанi з роботою.
Сприятливi днi: 22, 26; несприятливi: 21.

ТIЛЕЦЬ (21.04-21.05). Цей тиж-
день може виявитися сприятливим 
часом для перегляду системи цiннос-
тей, а також для перетворення теорiї 
в практику. Прагнiть оцiнювати спра-
ви з погляду дальньої перспективи. 

Подiї цього тижня агукатимуться через значну кiлькiсть 
часу. У понедiлок можливi прорахунки, пов`язанi зi 
стомленням вiд вихiдних. В середу у ваших планах мо-
жуть вiдбутися iстотнi змiни. У четвер для вирiшення 
проблем, що накопичилися, буде потрiбна стараннiсть 
i тривала кропiтка робота. Не рубайте з плеча.
Сприятливi днi: 21, 23; несприятливi: 22.

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). 
Цього тижня вам стануть в нагодi 
такi якостi, як швидкiсть ухвалення i 
здiйснення рiшень, внутрiшнiй спокiй 
i витривалiсть. Чим бiльше ви попра-
цюєте у вiвторок, тим бiльшi одержи-

те прибутки. В п`ятницю прагнiть не тиснути на ото-
чуючих, оскiльки вони цього дня будуть образливi i не 
схильнi виконувати вашi вимоги. У суботу не вiдмов-
ляйтеся вiд запрошення: можливо, саме друзi допо-
можуть вам дiловою порадою. Намагайтеся придiляти 
бiльше часу дiтям.
Сприятливi днi: 25, 27; несприятливi: 22.

РАК (22.06-22.07). Iнтуїцiя - ваш 
вiрний i надiйний друг на цьому тиж-
нi. Варто навчитися їй довiряти, при-
наймнi - на цей перiод. Присвятiть 
якийсь час розробцi планiв дiяльностi 
на найближчий час. Не форсуйте по-

дiї i не намагайтеся робити десять справ одночасно. 
У вiвторок вас можуть порадувати сприятливi подiї у 
вашому життi. У четвер вам може здатися, що ви вiд-
чуваєте затишшя перед бурею. Цiлком можливо, що 
так воно i є: накопичуйте сили i заспокоюйтеся, щоб 
легше було тримати себе в руках, коли вона прийде. 
В п`ятницю може виникнути необхiднiсть вiдстоювати 
свої iнтереси.
Сприятливi днi: 23; несприятливi: 24.

ЛЕВ (23.07-23.08). Цього тижня 
ваша iнтуїцiя допоможе вам сплану-
вати подiї найближчого майбутньо-
го, що, поза сумнiвом, пiде вам на 
користь. У понедiлок дiловi iнтере-
си будуть в суперечностi зi старою 

дружбою. Зiрки рекомендують не нехтувати друзями. 
Середа, можливо, подарує вам декiлька шансiв, один 
перспективнiший за iнший. Якщо не можна схопити 
все, ловiть за хвiст той, який вас найбiльше влаштовує. 
Не розповiдайте свої таємницi навколишнiм людям, 
оскiльки вашi слова можуть невiрно розтлумачити.
Сприятливi днi: 22, 23; несприятливi: 25.

ДIВА (24.08-23.09). Цього тиж-
ня виявляться вдалими турботи про 
зовнiшнiсть, поїздки i подорожi. У 
понедiлок ваш задум, оформлений 
письмово, може пiдтримати впливова 
людина. У вiвторок захочеться на-

вести лад, все розкласти по поличках, навiть власнi 
думки i почуття. У серединi тижня хтось буде пильно 
стежити за вашими справами i зробить висновки, якi 
можуть серйозно вплинути на вашу долю. Близькiй 
людинi знадобиться ваша порада.
Сприятливi днi: 22; несприятливi: 27.

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Голов-
не завдання i мета на цьому тижнi 
- знайти взаєморозумiння з оточуючи-
ми. Знаходячись в станi конфлiкту, ви 
навряд чи зможете зробити хоч щось 
корисне для себе. Тиждень буде 

багатий подiями, дозволить запастися цiкавими вра-
женнями i посприяє здiйсненню найсмiливiших планiв. 
Новi справи краще починати в середу - тодi вам супро-
воджуватиме успiх. Намагайтеся не давати обiцянок: 
виконати їх вам буде достатньо складно. Кращим вiд-
починком у вихiднi буде нетривала подорож.
Сприятливi днi: 25, 27; несприятливi: 21.

СКОРПIОН (24.10-22.11). 
Цього тижня вiрогiднi змiни. Друзi 
або високi покровителi допоможуть 
утiлити в життя смiливi починання. 
Понедiлок - сприятливий день для 
творчостi i нових iдей. В середу 

спробуйте закiнчити старi справи i проекти, оскiльки 
у четвер ви зможете зайнятися чимось новим. Нама-
гайтеся врегулювати суботнi розбiжностi з оточуючими 
мирним шляхом.
Сприятливi днi: 21, 22; несприятливi: 26.

СТРIЛЕЦЬ (23.11-21.12). Цьо-
го тижня вас усюди супроводжува-
тиме легкий налiт таємничостi. Що 
б з вами не вiдбувалося, оточуючi 
будуть схильнi дивуватися з цих по-
дiй, навiть якщо вас вони абсолютно 
не стосуватимуться. У вiвторок ви 

можете бути нестриманi на язик: цього дня вам краще 
помовчати. Не ухвалюйте скороспiшних рiшень, обду-
муйте свої вчинки по кiлька разiв. В середу вас можуть 
спокушати новизною. Цього дня добре бути в дорозi 
- вiн сприятливий для початку поїздок i подорожей. В 
п`ятницю бажано не метушитися даремно i не давати 
обiцянок.
Сприятливi днi: 22, 26; несприятливi: 23.

КОЗЕРIГ (22.12-20.01). Не ди-
влячись на те, що всi вiдпочивають, 
для вас час вiдпочинку поки не на-
став: зараз треба докласти останнi 
зусилля для того, щоб завершити 
справи, якi ви довго i наполегливо 

опрацьовували. Можливо, вам зараз здається, що по-
переду ще гора справ, що з ними неможливо впорати-
ся. Не сумуйте - почнiть з малого i, крок за кроком, ви 
зрушите гору з мiсця.
Сприятливi днi: 21, 27; несприятливi: 24.

ВОДОЛIЙ (21.01-19.02). Цього 
тижня можливi змiни в особисто-
му життi i на службi. Пожинаючи 
плоди своєї працi, спробуйте не 
розслаблятися, iнакше вашi плани 

виявляться побудованими на пiску. Проявiть терпiння 
i спробуйте не сперечатися з начальством. Не бiйте-
ся узяти на себе вiдповiдальнiсть, вiд цього ви тiльки 
виграєте. Покращають вiдносини з офiцiйними iнстан-
цiями. У вiвторок, перш нiж прийняти нову пропозицiю, 
переконайтеся, що це не обман.
Сприятливi днi: 21; несприятливi: 22.

РИБИ (20.02-20.03). Наступив 
сприятливий тиждень для яскравих 
творчих звершень. Вас обов`язково 
вiдвiдає осяяння, ваше завдання - 
не проспати його вiзит. На вас че-
кає успiх в справах i новi партнери 

по бiзнесу. Слiд стриматися, якщо у вас з`явиться 
палке бажання оцiнити вчинки iнших людей i гучно їх 
прокоментувати. У четвер ви можете втратити спокiй 
i сон - i причина цьому буде далека вiд романтики. 
П`ятниця може виявитися прекрасним днем для про-
фесiйних досягнень.
Сприятливi днi: 23; несприятливi: 22.

Анекдоти 
по-українськи

У сучасному автомобілі все проду-
мано до дрібниць. Заснув за кермом, 
бах, і твоє обличчя вже на подушці...

На уроці. Вчителька:
– Мені це набридло! Хто там постій-
но крутиться?!
– Земля.
– Хто це сказав?!
– Галілео Галілей!

Скоро пологи. Моторошно. Руки 
трясуться. Спина від поту мокра. 
Ноги як ватні. А дружина сидить 
спокійно в телефон грає…

Дзвонить телефон.
Трубку піднімає батько трьох дочок.
– Привіт! Це ти, моя рибка?
– Ні, блін, це господар акваріума.

- Доню, ти коли палити кинеш?
- Тату, завагітнію і кину ..
- Пали, доню, пали...

- Петрику, ти уроки зробив?
- Ні.
- А чому тоді вже ліг спати?
- Менше знаєш - краще спиш!

Не хочу хвалитись, але я зібрав пазл 
за 1 день. Хоча на коробці написано 
3-4 роки

- Мама, що потрібно робити, щоб 
зберегти здоров’я і хороші відноси-
ни з чоловіком?
- Вчасно закривати рот, донечко!

Купив сім-карту. У дівчини продавця 
питаю:
- Як перевірити баланс?  – відповідь 
вбила:
- Їжачок… Сто один… Огорожа…

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 
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ЕКСПЕРТНІ ОЦІНКИ 
будинків, 

земельних 
ділянок, 

комерційної 
та іншої 

нерухомості
в короткий термін.
Тел.: 0964142052;

 0507712028.

КУПЛЮ КВАРТИРУ 
в Макарові або в найближчих населених 

пунктах від Макарова: 
Калинівка, Маковище, Копилів, 
Гавронщина, Червона Слобода. 

Тел.: 0964142052; 0507712028.

ПРОДАМ БУДИНОК В СМТ МАКАРІВ
Загальна площа 93 м. кв. Розділений 
на дві половини та має два окремих 
входи з окремо підведеними коммуніка-
ціями. Опалюється окремими газовими 
котлами. Є електробойлери, вигрібні 
ями, водопостачання централізоване. 
В обох половинах присутні кондиціоне-
ри. Більша половина будинку включає в 

себе три кімнати, два коридори, санвузол, кухня та погріб. Меньша 
половина складається з прихожої, кухні-гостьової та однієї кімнати. 
Будинок повністю в жилому стані. Ділянка 3.4 сотки. Близько ФОРА, 
АТБ та інша інфраструктура. Тел.: 0964142052; 0507712028.

19 листопада -
Всесвітній день чоловіків

International Men’s Day. Ми, люди, дуже сильно можемо відріз-
нятися один від одного. Коли ці відмінності переходять якусь грань 
розумності, завжди виникає своєрідна зворотна хвиля, яка прагне 
збалансувати цей процес. Не дивлячись на те, що кожен з нас нама-
гаючись узагальнити ці явища в рамках якихось понять і визначень, 
приймає ту чи іншу точку зору, процеси ці не припиняються і життя не 
стоїть на місці - воно рухається і рухається вперед.

Свята - дуже важливий період життя для кожного з нас. Рідкісна 
людина їх відверто не поважає (зрештою навіть для такої людини 
неодмінно знайдеться якась цікава календарна подія, яку він захоче 
відзначити). Так вийшло і з Міжнародним чоловічим днем. Це свя-
то хоч і має більш глибокі (звичайно ж долучені) коріння, ніж «День 
чоловіків», що відзначається в першу суботу останнього осіннього 
місяця, але відзначається саме 19-го листопада. Так склалось. Цей 
День - день народження батька тієї людини, якій вдалося просунути 
це свято на міжнародний рівень, це доктор з університету Вест-Індії 
на ім’я Джером Тілуксінгх (Dr. Jerome Teelucksingh).

Мета свята - привернути увагу до гендерної дискримінації чо-
ловіків при визначенні важливості їх ролі в родині і вихованні дітей. 
Так. Була б людина ... На чоловіка звичайно ж покладено багато 
чого (щоб не нудно було) і хтось раптом порахував і помітив у цьому 
підступні дискримінаційні процеси. Помітити було не складно, адже 
переважно саме на чоловіка лягає тягар забезпечення своєї сім’ї, та 
й взагалі, сучасні батьки іноді просто змушені присвячувати набагато 
більше часу далеко не своїй родині, а обслуговування інтересів ін-
ших ... працюючи не покладаючи рук. Чи є в цьому що-небудь нове? 
«Що було, те й буде; і що робилося, те й буде робитися, і немає 
нічого нового під сонцем.»(Еккл.1: 9). Чоловіки - зі святом!

dilovamova.com

ПРОДАМ 1-КІМНАТНУ КВАРТИРУ 
в ЖК «Пейзажні озера», с. Калинівка Бучанського 
(колишнього Макарівського) р-ну. 3-ій поверх 3-и 
поверхового будинку. Загальна площа - 37.2 м. кв. 
Санвузол спільний, кухня 8 м.кв., є лоджія. Індиві-
дуальне газове опалення. Тихе, екологічно чисте 
місце, де є можливість насолодитися красивою 

природою і чистим, свіжим повітрям. Крім того, біля ЖК розвинене 
транспортне сполучення, близьке розташування до Житомирської 
траси, що дозволяє дістатися до комплексу з Києва за 20-30 хвилин. 

Тел.: 0964142052; 0507712028.

ПРОДАМ ДІЛЯНКУ 0,15 ГА В МАКАРОВІ 
Під житлове будівництво. Розташована в новому забудованому 

масиві. Ділянка прямокутна, рівна. Є можливість підключити електри-
ку. У 500 метрах від ділянки розташова-
не Гавронщинское водосховище. Це від-
мінне місце для риболовлі та відпочинку. 
Є зупинка громадського транспорту. 
Вартість ділянки 3500 у.о. 
Тел.: 0507712028

                                                                                                                           

                                                                                                                 

Відновив свою роботу і магазин 
«БУДІВЕЛЬНИЙ ДВОРИК» 
з тих квадратних метрів 

з яких починав свій шлях у 2008 році.
Щодня поповнюємо свій асортимент.

СЬОГОДНІ ВЖЕ ДОСТУПНО: 
• Сантехніка
• Електрика
• Сільськогосподарський інвентар
• Лаки, фарби, піни, герметики 
• Ручний інструмент та кріплення

Чекаємо Вас за адресою:
смт Макарів, 

вул. Шляхетська, 69.
Тел. +380 (98) 777 00 22

                                                                                                                                      Місячний астропрогноз
на 19 листопада
Саме час витратити актив-

ність на навчання. Процес дава-
тиметься легко, а голова при цьо-
му не буде забита непотрібною 
інформацією.

на 20 листопада
Не найкращий день – вар-

то переглянути свої погляди на 
життя. Можливо, доведеться по-
прощатися з деякими людьми, які 
мають залишитись у минулому.

на 21 листопада
Будь-яка робота буде важко 

даватися – найкраще зайнятися 
тими справами, які давно відкла-
далися.

на 22 листопада
Найсприятливіший день для 

починань. Спробуйте здійснити 
те, що вже давно планували.

на 23 листопада
Саме час прийняття важли-

вих рішень. На це знадобиться 

вся відповідальність та впевне-
ність в успіху.

на 24 листопада
Дуже сприятливий день – по-

старайтеся провести його макси-
мально ефективно. Краще встати 
раніше, а лягти після виконання 
всіх поставлених завдань.

на 25 листопада
День боротьби, агресивності 

та натиску. Не виключене заго-
стрення конфліктів навіть між 
близькими людьми.

КУПЛЮ БУДИНОК в Макарові 
чи на території колишнього 

Макарівського району. 
Розгляну різні варіанти, в тому числі 

недобудови. Тел.: 096 414  20 52

НА ЦЬОМУ МІСЦІ
 МОЖЕ БУТИ 

ВАША РЕКЛАМА
Тел. 068-129-32-90.

 Е-mail –  
super.makariv_visti@ukr.net

Як керувати 
автомобілем в тумані
Восени туман часто стає причиною аварій на доро-

зі. Його головна особливість в тому, що він зменшує 
зону видимості, тому водієві важко орієнтуватися на 
дорозі і взагалі керувати авто. Щоб уникнути виник-
нення складних ситуацій, враховуйте наступні реко-
мендації:

1. В тумані відстань між об’єктами здається набагато більше, ніж це 
є насправді. Чим гірше видимість, тим більше має бути відстань між су-
сідніми авто. Наприклад, якщо попереду стоїть машина, що практично 
не потрапляє у вашу зону видимості і вам важко визначити її габарити, 
насправді вона може не рухатися, а стояти. Відповідно, ні в якому разі 
не женіть на високих швидкостях.

2. Якщо туман дуже сильний, то для безпеки свого і найближчих 
авто, попереджайте звуковим сигналом, коли вам потрібно змінити сму-
гу руху.

3. Краще всього користуватися в такому випадку ближніми фарами. 
Якщо протитуманки правильно налаштовані, то вони допоможуть вам 
подолати затуманену ділянку дороги.

4. Небезпечно їхати дуже близько до узбіччя, так як там можуть 
знаходиться інші машини чи навіть люди. Якщо на дорозі є лінія, що 
обмежує край проїзної частини, то можете орієнтуватися по ній.

5. Зверніть увагу на перенесення кольорів під час туману. Напри-
клад, на світлофорі жовтий колір віддає червоним, а зелений — жов-
тим. Незмінним залишається тільки червоний. Також за туманом мо-
жуть ховатися різні несподіванки: ями, стовпи, інші конструкції.

6. Щоб краще орієнтуватися і вчасно реагувати на звукові сигнали, 
відкрийте вікно.

Ці прості рекомендації допоможуть вам пересуватися в умовах ви-
сокої туманності і не потрапити в можливу аварійну ситуацію.

Скільки шлюбів 
українці уклали 
з початку року

В Україні з початку 2022 року зареєстрували 200 ти-
сяч 409 шлюбів.

Тільки за останній місяць з’явилося 15,5 тисяч но-
вих сімей. Такі дані надало Міністерство юстиції.

«Життя не зупинити – воно продовжується, незважаючи на війну та 
знегоди, незважаючи на марні спроби ворога зламати та знищити нас 
як націю! 200 409 нових сімей було зареєстровано в Україні цього року 
(станом на 15 листопада). За цей же період світ побачили 183 105 ново-
народжених українців та українок», – повідомили у міністерстві.

З 15 жовтня до 15 листопада в Україні було зареєстровано 15 тисяч 
509 шлюбів та 16 тисяч 162 народження дітей.


