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CLAYMOOR

Cine nu cunoaste din auzite pe Claymoor? - Toti îl tin.
Cine alt face desfatarea doamnelor, succesul Inciependentei, rometne §i al Wit

propria, de cat dênsul ?.
Descendent al familiei Vdcdrescu, d. Mihail Vdcdrescu pdstreazd in manierele sale

amabilitatea caracteristicd naturilor de elith.
Specializându-se in dart de seamá asupra diferitelor festivitäti, a stint sd atingd

coarda slintitoare a sexului frumos, care WI consacreze cu entusiasm ca pe eroul zia-
rului frances.

Jiquidi l'a desenat in (lama. Artistul a inteles cá prea multa ocupatie in directia
afacerilor feministe i-a schimbat portul.

L I

OBJECTIF.

PEDAGOGIE
Cireumstantele generale earl foramen& des-

voltarea memorial.

Starea fisica a individuluI cuprinde
natatea, vigoarea i activitatea organis-
muluI, care numai atunci poate func-
tiona regulat, cand o portiune din ali-
mente este reservata si la nutrirea cree-
ruluI.

Sistemul muscular si sistemul diges-
Ho, cu un cuvent toate partile consti-
tutive ale organismulul, trebue sa fie
ast-fel esercitate, ca adunate impreuna
sa ofere organismului puterea necesard,
ce are sa-I serveasca la regulata lui func-
tionare.

Cestiunea esentiala dar este equilibrul
intre activitate i starea de repaus,
intre exercitiile gimnastice si activi-
tatea intelectuald, cu un cuvent : crearea
forki necesare plasticitetki creerului,
care sta tot-de-a-una in raport direct
cu gradul de energie si de activitate al
sufletului.

Producerea impresiunilor pe creer nu
este tot-de-a-una uniformei i constantd,
ea varieaza de multe-ori dupa impre¡u-
rarl independente de vointa noastra. In
unele momente suntem incapabili de a
primi impresiuni durabile, alte- oil', din
contra, avem o usurinta nespus de mare
pentru studiti.

Cum se esplica dar aceasta imposi-
bilitate de a primi impresiunile ?

Respunsul la aceasta intrebare este
loarte simplu. - Resolvirea unei grele
probleme mathematice reclama o fort&
plasticd mull mai mare, care trebue
scetzuld din forta plasticd total& -Este
evident, ca restul fortei plastice este o
cantitate mult mai mica, insuficienta,
prin urmare incapabila de a primi im-
presiuni, de a castiga cunostinta nou.
Pentru a reproduce o impresiune va tre-
bui sa consumdm mai multd fortd ner-
voasci decat atunci, cand ne silim sa
capatam o cunostinta nou. - Intreru-
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2 FOAM POPULARA

perea unei actiutif intelectuale presu-
pune acumularea unei forte de reservd,
favorabila energiei cerebrate. Profesiunile
de advocat, profesor, medic pretind o
sforpre de spirit considerabild,-usu-
rinta In fie-care din aceste profesiuni
sta in raport direct cu vigoarea cree-
ru

Facultatea de combinatiune presupune
inventiunea i imaginatiunea.-Recitarea
rugAciunilor de un preot se baseaza pe
memorie In acest cas energia intelec-
tuala reclamA foarte putina sfortare in-
telectuala, fiind-ca vigoarea cerebrala
este minim& slabita prin lipsa de pc-
tivitate i prin repetarea masinala a unor

aceloras idel.
Aceasta stare de neactivitate e favo-

rabila memoriei, fiind-ca permite acu-
mularea unul plus de energie inte-
lectuald.

Când nu celim d. e. cat-va timp, cAu-
tam sa descArcam energia acumulata.
Ast-fel, numai dupa un repaus oare-care
se esplica castigarea durabila a cunos-
tintelor folositoare, ce ail sa ne serveasca
in viata.

Alt mi¡loc pentru fortificarea memo-
riel sunt resumatele estrase dintr'o
scriere, ce ne intereseaza. - Pentru a-
ceasta se cere sa fim cat se poate de
atent'l la cetire Wand diferite insemnari,
ce credem ca ne-ar interesa direct sail
indirect.

Asa dar cheltuirea fold cerebrate
se esplicei prin functionarea regulatei
a diferitelor faculta intelectuale.

Maximul energiel totale a organis-
mului este diminectea, pe cand seara
este tocmai minimul acestel energil.-
Ceea-ce justifica proverbul german .111or-
genstunde hat Gold im Munde» (Ora
dintine(ei are aur in gurei) ceea-ce este
sigur, e ca o activitate continua e a-
proape imposibilä, fiind-ca repausul tre-
bue sa alterneze cu ocupatiunea.--AfarA
de aceasta e constatat, ca ori-ce cu-
nostinta dob6ndita seara nu poate avea
durata nici soliditatea unei cunostinti
dobèndite dimineafa, fiind-ca seara or-
ganismul presinta minimul de energie
organicä si de plasticitate cerebrald.

Asa dar esentialul este: nu trebue
nia odaki set neglijdm activitatea de
dimineap, fiind-cei puterea plasticci a
creeruluS se micsoreazel cu intinderea
zilei. Mara de aceasta caldura influen-
teaa. in red asupra puterei plastice a
creerului, - temperatura in camera de
lucru trebue sa fie constantd si tent-
peratd, nici cald nici frig, - de aceea
se poate spune cu drept cuvOnt, ca din
toate anotimpurile iarna este timpul
cel mai potrivit pentru activitatea inte-
lectuala, fiind-ca organismul presinta
maximul sd de vigoare.

Plasticitatea creerului cuprinde un fac-
tor foarte important : factorul concen-
tra(iuneS. Incontestat se consuma o
cantitate de fort& nervoasa, pentru a ne
aminti tin lucru tot-d'a-una In raport

direct cu importantA i greutatea lui. -
Nu ni-I putem reaminti acel lucru, daca
spiritul nostru in momentul acela ar fi
preocupat de o altá idee. Asa dar
turarea ori-ccireS ides streine din spirit
si preocuparea luS numaS cu o singurci
idee facilitei amintirea eS. Vointa ne-
gresit in acest cas trebue sa intervinA.
- Alt-fel nu putem face nici un pro-
gres la invtatura. - Voeste qi veS putea
este o deviza foarte inteleapta i dreaptt

Vointa sta tot-d'a-una in raport direct
cu gradul de culturt - omul ignorant
este aproape lipsit de ori-ce voinp,
fiind-ca vointa se perfectioneaza numai
prin exercitit Toate sfortarile profeso-
rului sunt zcidarnice fará voin(ct la inv-
tatura i ffircl tragerea de inimd a elevi-
lor set - Gresita este ideea acelora,
earl sustin ca profesorul poate pregati
In scoala pe elevii lui, ca acestia pot
invta lectiunile numai in scoala, rema-
nindu-le foarte putin de facut acasä. -
Nu pot admite aceasta idee. - Munca
dreapta, insotita de multa bunci-voinfri

tragere de inirnd la inv(citurd, nu
numai in scoala dar si acasa, numal
aceasta poate avea o influinta bine-fAc-
toare asupra educatiunei. - Disciplina-
rea dar a organelor de sim(ire ale ele-
vilor, concentrarea aten(iuneS la espli-
carea leqiunilor, este si trebue sei fle
factorul esen(ial al educa(iund.

Placerea influenteaza in supremul grad
asupra concentra(iunei, prin urmare
pentru ca un profesor sa atraga aten-
tiunea elevilor si trebue sa, aiba far-
mecul vorb:rei, cu alte cuvinte ca espli-
catiunea lui sa nu lase nimic' de dorit
in toate privintile sa produca asupra
elevilor sei o impresiune cat mai dura-
JAM si cat mai framoast

0 pleicere calmá, suficienta pentru
moment, lipsita de ori-ce tentatiune, is-
pitt este cel mai bun stimul la inv'éta-
tura. Trebue sadita in mintea
ca invtatura constiincioasa are urma rile
cele mai bune, ca lenea este sorgintea
tuturor relelor si a nenorocirilor.

Un mijloc pentru a stimula silinta
elevilor la invtatura ar fi recompensa
din parlea peirinfilor in bard, bine 'in-
teles putini, fiind-ca in casul contra, clan-
du-li-se bani mai multi ar *Inge la un
resultat diametralmente opus.

Alt mijloc pentru desvoltarea memo-
riel este atractiunea la invtatura, pro-
venitä din uniformitatea de lec(iuni
potrivite cu puterea elevilor, asa tel ea
sa nu produca descurajarea, nici sA slä-
beascä energia plasticä a creerului.

0 impresiune nu se poate produce
decal in urma unei escitatiuni, - impre-
siunea va fi cu atat mai durabila, cu
cat a lost mal intensci escitatiunea. Esci-
tatiunea este folositoare atunci, când
ea este marginita numai la impresiunea
ce voim a o grava in minte, - ea este
inutilei, când se retell la un lucru
strein, care n'are niel un raport cu obiec-
tul de studiu. - Prin urmare linitea
sufleteakei este condi(iunea indispen-

sabilei pentru cdstigarea cunostintelor
si basa, concentraiund psychice.

Ferestrele claselor ar fi bine sa fie
dispuse ast-fel, ca eleviI sa nu vada ceea-
ce se petrece in afara. 0 scoala situata
lâng o grcidinei publicei, unde ar cânta
muzica, nu mai bine nu poate fi plasatt
situata din puntul de vedere pedagogic.

Ceea-ce favoriseaza concentratiunea
spiritului trebue sa fie pana la un grad
care- care si frica de pedeapsa. Incon-
testat existA un raport foarte strict intre
memorie si facullatea distinctivel .

Pentru ca sufletul sa distinga diferi-
tele deosebiri ce existA intre dou obiecte,
trebue mai nainte de toate sä predomine
forta intelectuala lipsita de ori-ce emo-
tiune. - Asa dar, lipsa ori-ceirei emo-
tiuni favoriseazd concentra(iunea su-
fletului spre a percepe diferen(ele 'Mire
dou obiecte.

0 notä caracteristicci se imprima in
mintea noastra cu atat mai bine, cu
cat II consacram mai mullet energie
mentald, cu un cuv'ent cu cat it consa-

- cram o atentiune mai mare.
Toate obiectele implica In sine dife-

rente mai mari saü mici intre ele. dife-
rente provenite din pricina formelor, a
culorilor, a sunetelor, - negresit numai
sensatiunile de forme, de culori, de su-
nele, de gust. - numal pe aceste sen-
satiuni le retine memoria mal bine.

Atentiunea face sfortari foarte marl
pentru a grava in minte nuantele cele
mai delicate intre don obiecte, - in
raport dar direct cu aceste sfortari, se
vor imprima mai profund in memorie
obiectele observate.

Nu-i mai putin adevrat ca suprarea
provocata de recitarea mediocrci a unel
poesii, este un stimul puternic pentru
concentrarea atentiund, - pentru re-
desteptarea energieS psychice i un mijloc

'foarte oportun pentru intdrirea me-
moriel. A. VÉNTIIL.

DIN VISURI,
- IN STIL C. F. R. -

Din visuri, ceinturi, am zidit
Un pod, la tine 'n deptirtare,
Pe care-al dorurilor tren
Trecea in nopfile-mi amare...

Tot mai departe te-al perdut,
Sen drumurile de-amintire
Rmas-a 'n stAlpi de telegraf,
Cu a durerii negre fire.

nóptea trece 'n lungul lor,
In stoluri de gindiri perdute,
Un conductor relleicitor,
Pribeag, in lumi necunoscute

firele incep atunci
Un dint teinguitor de sard,
Petit' ce-obosit, ajung tirziii,
Spre-a somnului Mould gará.

TRAIAN BATIK
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FOAÍA POPULARA

SPTA.MÂNALE

Dansul. - Distractia per excellentiam
a tineretef este dansul.

Incep prin a mArturisi sus si tare, cA
gAsesc gustul tinerilor, - pe care Prud-
homme it numeste un exercitizi agreabil
fi salutar,- absolut natural, day cu re-
zerve.

Naturile vivace prefera, intr'o perioada
a vietef, plAcerea dansului tuturor celor-
l'alte si se deda acestef plAcerf cu o
ardoare nemarginita Dar, aceastA ar-
doare trebue ?Ischia. in limite intelepte

datoria aceasta apartine unel mame.
In ori-ce lucru, excesul este un raj i

de sigur ea este absolut periculos, din
toate punctele de vedere de a introduce
o ténArA fatA prea des in lume,- cum
se zice. Tart a vorbi de inconvenientele
grave, referitoare la sanatate, ce pot pro-
veni dintr'o osteneala extrernA, se poate
usor intelege ce influenta are asupra
pArtef serioase a existentei aceastA viatA,
care consistA in a dansa noaptea, a se
repauza si a dormi ziva, pentru a'si re-
face fortele spre a putea dansa

Fie-care din noi a incercat un lende-
main d'un bal,- cum zice francezul,
aceastA stare de lâncezeala si de slAbi-
ciune in care ne arunca oboseala cauzata.
de zgomot, de strAlucirea luminelor su-
portate ore indelungate i maT cu seamA
de derma._ Soarele cel maT arzAtor pare
stins i razele sale ca de gheata; capul
este gre5 i picioarele sovaitoare, nesi-
gure; din când in când trec fiorf prin
membrele amortile de un fel de lene de
neinvins; orT ce ocupatiune pare o cor-
vada: nu pot! nicf ceti, nici sustine o
conversatie. Un singur lucru ti-e po -
sibil, - si nu in tot-d'a-una: curagiul ca
la ora mesa sA te Manta pant in so-
fragerie i puterea de a duce la gurA
câte-va linguri de sup..

Quel triste lendemain laisse le bal
foldtrel a zis Victor Hugo.

SA admitem cA am exagerat putin ta-
bloul, dar nu incape indoialA ca contine
ceva adevrat; ori-cine va recunoaste
aceasta. Dacá este asa, atunci o mamA
de familie fi-va ea capabila sa'sf inde-
plineasca datoriile de stapana a easel
si sA exercite asupra copiilor suprave-
gherea necesarA ? 0 ténArA fat5 putea-va
ea sA'sf facA studiile sale de muzicA, sA
ingrijeascA de menagiii, sA continue per-
fectionarea educatiunei sale prin learnt
serioase si in fine)sa indeplineascA oare-
car! datorif impuse de caritate ? Nu! De
sigur cá nu, dacá aceastA anormalA stare
de surexcitatiune i slAbiciune, ar forma
existenta continuA a femeief de la IS
aril la 35 de ani i câte-odata pant la
o virsta maT inaintatA.

Mi se va spune insA, ca.' nu e tot-
d'a-una ast-fel. Numal un sezon e con-
sacrat acestuf gen de precut i apoi
in urmA te repauzezi... Nu, nu te repau-
zezi, clef te duct la bAl, unde gasestí
aceleasl placer): sgomotoase.

SA presupunem de altminterf, ca lunile

MEDALIOANE

ALEXANDRU D SIURDZA

Ne facem pleicerea a da cititorilor nostri
portretul d-lui locotenent Alexandru Dim.
Sturdza, fiul onoratului presedinte al con-
siliului de ministri, d. Dimitrie A Sturdza
si al doamnei Zoe Sturdza, nciscutd Car,
lamina

Legcitura ee a contractat zilele din urmei
cu fiica d-lui Petre Carp, seful partidului
constitutional, avend o importantd politicd
deosebitci, festivitatea nu s' a petrecut nu-
mai in cereul intim al familiei, ci a fost
o sérbeitoare nationald : tara intreagei a
luat parte la festivalul care a consacrat
alianta intre cele mai ilustre si patriotice
familii romdnesti: Sturdza-Carp.

D locotenent Alexandru Sturdza se and
actualmente atasat pe lângâ guarda im-
periald din Berlin, de unde se va rein-
toarce in fard, avend o educatiune mili-
tard distinsd, cu o scoalci inaltei, care d
desemneazd cu sigurantd, pentru viitor, la
postul eel mai Malt la care poate aspira
un militar.

de vara sunt consacrate pentru recâsti-
;area fortelor perdute in timpul. erne;
el bine, nu este mal putin adevrat,. ca
efectul produs de aceste obiceiurf de
viatA frivolA va fi dezastros din punctul
de vedere al famine!. Educatiunea co-
piilor i buna administratie a unef case
sunt dou obligatiunf absolute, de la cari
femeea nu trebue nici-odatä sA se sus-
tragA. Ele cer o regularitate, o exacti-
tudine i o supraveghere continua, cart
vor suferi mult daca stapâna case!, dacA
mama, ese in fie-care searA, danseazA

stA pant Drain in fie-care noapte, asa
ca ziva se scoalA la dou-spre-zece si in
restul zilei este incapabilA de a se deda
la vre-o ocupatiune. Când s'a luat un
obiceid fa, este foarte gre5 de a'l lAsa ;
femeief, care a trAit ast-fel timp de patru
luni, i se va pArea tot-d'a-una foarte gre5

foarte penibil de a lucra contra obi-
ceiurilor luate.

Copiii, cu defectele necorigeate, Deem
du-se marl' vor gäsi o scuza a leneviei

frivolitatei lor in exemplul dat de pA-
Servitoril, dispensati de suprave-

ghere, care nu lasA nicf o usä deschisA
negligentelor i abuzurilor, in fie-care zi
vor profita in rd de acest execs de li-
bertate si furtul i desordinea, - nu

numaf aparente, dar foarte usor de con-
statat, - se vor organiza indata pe o
scare. intinsA.

*
* *

Vd, cá aceastA discutiune a degenerat
in imputari, care ar putea sa facA sA Sd
luat drept un spirit moros, dusman al
veseliei si al placeref; sper insa, cA nu
sunt judecat ast-fel. Am vroit sl atrag
atentiunea asupra excesului, in care nu
trebue sa. cAdem.

A dansa, este bine ; dar a nu face de
chi' a dansa, este réi

Oare n'am dreptate ?
ALEX. C. IONESCU-FOCSflif

>)
CONCURSUL NOSTRU

Sfarim cu publicarea manuscriptelor primite
pentru a concura la premiul ce am off rit : un
abonament gratuit pe limp de un an :

De când a fost ca s5 se nasc5
ToD prezis succes märet;

Van vrut bun cântéret ;
ascultat gur5 ease".

lubeste-o fat5 guraliv5,
CeT face viata vélmisag,

dude ne omori-o cu un briceag
Ca sä-Y. mänance din colivâ.

N. Maul... De la Pitetti
Eley Anal preparator al Seolei de Pedal.; i Sosele

- SPOVEDANIE -

Ed sunt un gurá-cascá,
Mat de cantaret,
Dar viitor märet
Talentu-mI o sá nasc5.

Averea-mi guraliv5 -

E toat5 un briceag,
Cu care din colivä
Fur, la vre-un vlmépg.

Sofronie Davao.

Ed n'am cantat nici odaté ; deal, nu sunt can-
[tare

Tot newt ed umblu ; deaf, nu sunt de fe
f neared.

N'am buff - sunt inginer sail maT bine : gur5-
[cased.

Am moire.. care face risurf sé se nosed. *

Stomacul m'a indemnat o dat' sa junghif cu .

[un briceag ;
Dar am gird o fata, prin al lumef vélmasag,
Frumoasi, blind ; dar, ca un clopot, guraliv5.
Totusf vrean : dusmani, sé'mi ménince din co-

None.

COPILUL CU MULTE MOAE
Un pond de la tará, netting, ,guré-cascé,
Ce avea o nevastä gata ca sa imam, -
A chemat o mow, toant5, guralivé
Derider( plata 'ntreaga, prescurf si colivé.

Un doctor de place, vestit cantéret,
Fu poftit i dermal la ést act meted.

Când sé ;mean. pruncul -- mare vélm4ag
N 'avea nief un boarfec, nicf m5car briceag.
Galati V a silo Iorgala.

ANICAI
Pend te-am yézut glade oanií, ducând la popa

[o could,
neVasta-miMi-am si uitat de eel d'acasa si de
[guralivä.

pasu-ti luteSi cum mergeaf, Anico dragé, cu
[si inked,

-
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4 MAIA POPULARA

Mi-am zis atund privind la tine : De ce nu-s
[Doamne, cnt5ret,

SA-If pot spune a mea iubire, ce'n inim5 a
[inceput sil

Cand veil educe tu coliva, s5 vezT c5 nu's un
[gur5-case5

Ci eu sunt eh ce am parole, deer scap5-me de
[iist v51m5sag

Consirnte dar Anic3, dragri, de nu... m'ornor
[cu un briceag.

D- Marius.

Sian stains cu totT tiganiY, la carciuma luT
[mos Briceag

chefuese, si Impreunil fac ast5zT mare v51-
[m5sag.

Until din ef le cant5 un cant de-a lor mire;
De sbier cu toff tiganif «Aalal de centriret,,

Si sbiar5 bietu de tiger', i gura d'un cot casa
Nitic5 mill in ceT-l'altf i pentru el s5 nasa

dea ceva pomaa, - cu gura-T guraliv5
Destul sbierase pentru un codru de

Constantin.

Cand estT vorb5rd. dar nu estf m5ret,
Lumea itt zice c5 e$tf cantIret,
Clef cant5retul f5r5 slit nase5

rid, mered a hit gur5-cascri.

Chiar de ajunge ea la vilm4ag
El nu o inchide ea p'un briceag,
Dar o indoap5 eu multI coliv5
Ca s'o facri si mat guraliv5.

Tovas

Ah I.. de ce creeatorul a voit s5 se nasa:
Din äst orn, gurri easel,
0 fiint5 cu umblet m5ret,
Ce-are vocea unuf antaret

CM ea, flint5 guraliv5
Nu-sT stria glasul manand din colivi ;
Cu toate ca Lath furl, taind c'un briceag
Mal in tot-d'a una and in biseric5 este v51-

[m5sag.
Al Crist. Donegan.

Eurduleaci-Teleorman.

PATE
- TABLOC DE MAHALA -

In serinciob sus e-un cantiret.
Jar jos o bab5 guraliv5,
Privind la chipul luT miret
A-lene musca din coliv5.

Devale-i mare vilmrisag
0 ceartil-mT pare-o s5 se nasc5.
«N'avtqf noroc niet la briceag»
Gr5e$te-n colt un gurti-cdsa.

Forma. §tokbero-Barabule.

Glastare-T prima antriret
Dar si maT extra «gur5-cascri
Nevasta luf trage s5 nase5
lar el se plimbl-asa mrwet...

in cas5-T mare vrilm5sag,
Pe mas5-T un rest de coliv5 ;
0 baba', moa$5 guraliv5,
Zadarnic cere un briceag !..

Layout.

SO in stran5 un cant5ret,
Cu aer demn, solemn, m5ret.
Cantä : E gret ca cine-va si nasc5
Poesif de poruncealri Ah Casa..

Lane, el, o femee guralivi,
Linge-o tav5 cu coliv5;
Boade tava e'un briceag
Si-o maned 'n

Mor Mayor, Ploegti.

to mal trimis concursurl dd : Nini din Mi-
mid, d-ra Angelica din str. Anton Pan, Don
Michu, I. Grebnaiv, Dobre Stânescu, notar ;

Quicherat B., d-ra Elisa Stoicescu i d. Stoi-
cesu Pitesti cart nu Intrunese conditiile pentru
a 11 publicate.

Toll dd. cart ad concurat sunt rugatl a ne
trimite votul d-lor, desernnând pe autorut cetel
mal bune bucAll, dupe a d-lor, earl s'a publicat.

Persoana care va Intruni numrul cel mal
mare de voturi va obtine un abonament gra-
tuft pe un an.

45E«

La marginea padurei dese
E o coliba ruinata -
À fost un cuib de fericire
La doi indragostiti,. o data.

trista-t.. nimeni nu se cede;
Doer pe 'nserate, se mai duce
Din dind in cand, stingherul singur
De plange jalnic pe o cruce.

G. CRCIIINESCII
«1«

GIMNASTICA DE CASA

Vretl ca aveti copii shngtosi i fru-
most ? Sigur ch da. ET bine, cel
punct al uneT frumuseti deshvârsite
unet shnhthti perfecte este tinuta cor-
pulut.

Ort-cine poate sa. observe ch absoluta
maioritate a copiilor de scoalä - din
orate - merg i stati cocosati. Pe lângh
alte cause de ordine patologich, pricina
de elpetenie a acestuf ri.1 e obicfnuinta.
Osânditt sh stea cea mai mare parte
din timp in cash, inteo atmosferä in-
chisä ; unafraid! la scoalä, sh stea ne-
miscati câte-va ore, copit se molesesc.

La oamenif satiate.% pieptul e mal
larg de cat spatele, pieptul e bombat
in afarh, iar spatele cu deshvârsire plan.
La copiii nostril insä e tocmat din po-
trivä : pieptul plan si ingust, spatele
bombat i mult mal larg omoplatele
dephrtate una de alta si scoase afarh,
capul aplecat inainte. MAsurând, gäsim
ca lárgimea spatelui intrece cu 5, une
ori chiar cu II, centimetri pe aceea a
pieptului.

Fail a mat pune la socoteall eh a-
ceasth tinuth e cat se poate de uritä,
ea face ca functiunile vitale O. nu se
poath implini cum se cuvine. Respiratia
nu se poate face de cat superficial si
incomplect ; prefacerea sangelui care
depinde de respiratie, de asemenea. E
ded de mare interes sá se impiedece
asemenea defectuositäti sa, când ele
existh, sh. se !filature.

Un mijloc pentru aceasta, cu desä-
vârsire sigur, e gimnastica de cash,
adich aceea pe care omul o poate face
in odae fhrä ajutorul instrumentelor. E
un sir intreg de exercitii, pe care ori-
cine le poate face cu inlesnire, fhrä

piardl mult timp, si al chror efect e
infailibil. Vom indica aci câte-va din
ele, in ordinea in care trebue sh se
fach.

Cel dintairi exercitiil pentru a sch pa
de cocosarea artificialà e impreunarea
miinelor la spate. Exercitiul acesta se
executh ast-fel : copilul impreunä mânele
la spate, ceva mai jos de seale, i in-
toarce bratele asa in cât coatele O. vie
indeplinite in laud ; pieptul scos in a-

pântecele tras inhuntru, gâtul ti-
nut drept vertical, capul in positie na-
turalä, umeril trasi indärät asa ca omo-
platele si se apropie una de alta lhsand
intre ele un sghiab. Copilul incordeazh
bratele i sth câte-va secunde. in aceasth
positie, respirand cât poate mai adânc.
Dupá câte-va secunde, lash umeril mal
slobozi i ridich mânele, tot Impreunate
la spate, cu câti-va centimetri mai sus
de unde ati fost puse la inceput. Acest
exercititi se repeth de zece pânh la
dou-zeci de ori in sir El se face de
preferinth dimineata, duph cit-va timp

seara. E de recomandat ca in tot-
d'a-una, când sunt in picioare sa când
merg, copif sä ia aceasta positie.

Dupä acest exercitiii fundamental se
mat recomandh intinde, ea bratelor in
ldturt §i invârtirea bratelor in cerc. E
destul sil le indichm pentru ca sä se
inteleagh modul de executiune. '

Folosul acestor exercitii, care duph,
cum s'a vzut sunt foarte usoare, il in-
telege orl-cine. Ele inthresc muschil
pieptului, spatelor umerilor deprind
a tinea cosul pieptului inteo positie ri-
dicath, care inghclue plhinânilor si ini-
mei o functionare regulatd, shnhtoash.
Corpul intreg se resimte de intiurirea
lor.

Le recomandäm dar phrintilor ingri-
jitori de shnhtatea i desvoltarea copii-
lor lor, indernnându-I sh indatoreze pe
copil a le executa regulat cu stáruinth.
La inceput e necesar ca párintif sh su-
pravegheze aceste exercitii, pentru
face ca ele sh se execute corect.

.«M«

LA CURS...

Doctor M.

Ne explica la curs, davantul
Profesor de Filosofie,
Ca'n creer se transmit sensatii,
$i da exemple, sa se stie.

-Ja, bunioarei, dumneatale,
,Sa-mi spui - si se uita la mine -
saind vrei ca sa te duet la Teatru
<,Sensatia unde î vine

Zimbind, f1 privi drept in &fa
réspunsel incet i rar :

- Sensatia, dind merg la Teatrul,
'MI se transmite 'n.. buzunar.

CONST. M. MULTESOII. '
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PO AÍA. POPUAA

Ilustratia de fait
reprezintd una din
experientele intere-
sante ale celebrului
medic de boale min-
tale, doctorul Char-
cot, de la spitalul
Salpetriere din Paris.

Doctorul explicd,
in lata until numeros
auditor, amanuntele
isterieI, asupra unei
lemei cAzute in som-
nul isteric.

Copia de !Ad este
locale. de pe un ce-
lebru tabloti care a
produs o deosebita
impresiune in Sa-
lama de Paris

Intr'unul din No.
viitoare vom publica
un articol asupra is-
teriel i somnului
magnetic.

0 EXPERIENTA A DOCTORULUI CHAR3OT

0 DRAMA i-PIN CUBA

Martovici tam putin, apoi incruntând
fruntea zise :- tii cá ed unul din copilärie eram
cam superstitios.

- Asa-'1! réspunsesem, 'mi-aduc aminte
eh' in pension când eram, tu te temeal de
intunerie si noi îi faceam adesea ori multe
bazaconii, pentru a te speria.

- Inü aduc bine aminte. Ei bine!... Off
tu cä pe bricul Santa-Ana noi cu cdpi-
tanul nostru eram Memel trei-spre-zece !
Guvernul din Cuba avea mai cu seamd
mare Made pe Gvido. Consiliul de resbel
nuri zicea de cat : insurgente, blästemate

asa mai departe. Presedintele tribuna-
lului îl numea diavol care merita a fi im-
puscat fárá altä judecata. Gvido la rindul
sett nu rémânea mai pe jos, Injure tribu-
nalul foe, pe guvernorul Choveliar II numea
diablo i mereú striga viva independen-
cia ! Aceste scene se petreceati zilnic, când
eram adusi, in lanturi, inaintea tribuna-
lului militar ; restul zilei marinarii spa-
nioli jotted carp', rîdeaú i cântaii cânte-
cele populare intre patru ziduri ale tern-
nitei noastre umede. Eft i Neamtul, avénd
temperamental oamenilor de la nord, nu
puteam sa luám parte la acest fel de viatä,

zilele intregi sedeam catcall pe rogojine,
gândindu-ne la soarta ce ne asteaptO.

Intr'o zi imi veni in gând a cere inter-
ventia diplomat& Dar cum s'o fac ? Pane
la Madrid era departe, iar la Mexico nu
exista nici un consulat rusesc ; ambasa-
dorul rus din Washington n'avea aface cu
mine, §i apol in ce mod puteam eh sa. dad

de stire ambasadei mele ? Mini_ cum cd
la Havana se gaseste un German, din co-
mercianti, care trece drept vice-consul al
Rusiel. Card de la tribunal, dupd sfatul
tovardsilor americani si a lui Wilhelmsohn
permisiunea de a avea o intrevedere ou
aceasta persoana. diplomat& Cererea mea
a fost satisfäcutd.

Vice-consulul rus a fost un precupet,
care avea o plantatie de tutun ; domnul
acesta avea o fisionomie pe care era scrisa
o satisfactie idiotä, o multumire bestiald
de viata, de positiunea'i in societate. EI
s'a speriat foe de cele care mi s'a intim-
plat ; mé intreba cu mare curiositate
despre Rusia. Se vede c'aceastá bard pe
care el o represinta, îi era cu desavrsire
necunoscutä i eft eft eram eel dintéi su-
pus rus, pe care el vedea inaintea sa. Lu-
cru firesc cá acest vice-consul rus nu stia
o boaba. ruseste. Intr'o limbá germane,
amestecatä cu spaniola, densul mi-a ex-
plicat cum cd nu se amesteca in politicd,
cd nti e de cat agentul ministerului de do-
meni (gosudarstvenich imuscestv), insar-
cinat de a trimite la Petersburg fie-care
an semanta de tutun de Havana, care se
...ale la Caucaz. Aceasta explicare mé
Melt BA bleep a despera.

Tovardsul med Wilhelmsohn nu perdea
presenta de spirit; el, ca German, nddej-
dui eft' numele singur al lui Bismarck il
va scaler din belea. Pe mine chiar, pe to-
vardsul séd din nenorocire, el se incerca
mere a mângâia cu speranta in protec-
tiunea consulului german, un om foarte
de treaba. Dar in curend i bietul med
Neamt Incepu a deveni melancolic. Con-

sulul german, cu care el a avut intreve-
derea, nu 'I-a zis nimic mângâetor ; iar
când inaintea consiliului de resbel Wilhelm-
sohn amenintase pe judeatorii si cu Bis-
marck, acestia respuns ca. Bismarck
poate sa fie mare om in Europa, dar cá
aci pe insula Cuba n'are absolut nici o
influentd. Dupä aceasta explicatie, bietul
med Neamt s'a descuragiat cu desávár-
sire Singura noastra mângAere de atunci
a devenit fumatul unor tigari de havana
delicioase.

Intr'o zi observasem noi, cá tovarásii
nostri americani, earl la réndul lor aft
avut intrevedere cu consulul respectiv, aft
devenit de o nepasare manifest pentru
soarta lor, ei umblaú acum in curtea tern-
nitei cu flegma obicinuitä Americanilor,
'Ideal in nas judeekorilor i fumail ea
niste Turd.

Asa trecura vr'o zece zile. Intr'o zi, imi
aduc aminte, Wilhelmsohn a avut din nod
intrevederea cu consulul sed, i dupä aceea
imi comunica sub mare secret cd consu-
lul zis cum cd a facia niste demersuri
pe lânga guvernul spaniol, in favórea sa
si a mea, ca i s'a respuns, cd guver-
nul nu va tolera amestecul diplomatic in
afacerile interne si ca guvernorul Cubei
e hotarit a ne impusca pe toff Dura acest
respuns noi doi perduram ori-ce speranta.
Wilhelm sohn, dupä mai multe zile formase
un alt project, pe care mi'l imperils; ; el
se hotari a se adresa acre consulul ame-
rican, declarându-I ca e German natura-
lisat din satul Kanzas. Acest nod proect
a fost destdinuit consulului german, care'l
aprobä, zicând cum cd in aceste tri de-

'i-a

dar

!

I ,

,%

-

,,o.,
I

, I

N I

,

\

i

-

vi

si

dotii

                     



P6AiA POPUTARA.

pärtate numai guvernul Statelor-Unite din
America si representantii set ad o valoare
oare-care, restul lumei nu se consider de
mare treabd Consulul german a promis de a
vorbi despre Wilhelmsohn i mie in per-
soana lui d. Djessi, consulul american, ru-
gându'l de a ne lua i pe noi sub protec-
tiunea sa. Asa dar, dupd acest plan eram
acum patru Americani, iar restul de 8 ma-
rinari cu cdpitanul Castelcazza, fiind de
origind spaniold, nu putean in nici un chip
sit beneficieze de protectiunea sträind.

A doua zi Neamtul men a fost scos din
temnitii ; sosise consulul american, care
avea permisiunea de a ne vedea. Inainte
de toate el avu o conversatie cu Wilhelm-
sohn Dupd dênsul veni rendul men. D-nu
Djessi me privi din cap pand la picioare,
apol, cu ajutorul tâlmaciului, ascultd po-
vestirea mea fantastied despre naturalisare
in America, surise si-mi zise cd nu e con-
vins deed va isbuti sá scape eel putin pe
eel doi adevérati Americani, ne cum a me
scdpa pe mine. Cu toate astea insä, va
incerca.

Auzind aceasta, noi doi, en si Wilhelm-
sohn, emotionati precum am fost, '1-am
cazut la picioare. D-nu Djessi ne ricked

cu lacrdmi in ()chi repetd promisiunea
de a se interesa de noi.

Consulul american era tip de ianki, us-
cat, Malt, cu per roscat, barba stufoasd,
foarte puternic croit de naturd, de i 'A-
rea un om ea de vre-o 60 de ani. In ochil
séi cenusii de pisied se oglindea o energie
neclintitd. El era imbrdcat inteo haind albd
de yard, cu o pdldrie de panama in cap.
Vorbind cu noi, mere.' scotea dintr'un bu-
zunar tutun liege in gurd, apoi scuipa
la dreapta i la stânga tutunul rurnegat cu
saliva.

Peste o zi dupd asta, aflasem cd afacerea
noastrá std prost de tot ; la interventia
consulului Djessi, guvernorul Cubei a res-
puns, cd nu poate permite corpului diplo-
matic a se amesteca in daraverile interne
ale statului spaniol, ed naturalisarea mea
si a lui Wilhelmsohn in America e mai
mult de cat indoelnicd, de oare-ce eh am
declarat inainte cd sunt supus rus, iar
Wilhelmsohn s'a zis German, cd in fine,
de sigur, doi, asa zii Ameri-
cani, sunt niste vagabonzl, earl înalá pe
consulul american.

Aceasta a fost primul resultat al inter-
venirel americane in favoarea noastrd.

Din altd parte insä interventiunea con-
sulului supdrase autoritatea spaniold, care
Wart a isprávi cu noi cât mai iute. Ori-
ce comunicare cu lumea din afará nice*
din când in când aflam noi cd d. Djessi
nu se da inddrt, cd se luptd pentru noi.
amenintând guvernul local cu interventia
statului american. Intr'o zi aflasem chiar
ed consulul american telegrafiase la New-
Orlean, cerând trimiterea unui monitor de
resbel.

- Stir& acestea, povestea Martovici, re-
dicard curagiul nostru. Singura preocu-
pare a noastrd era de a afla, dacd corabia
de resbel va putea sosi la timp. Zilele
curgean intr'o neliniste groaznieä, intre

speranta de separe i desperarea unor
condamnati la moarte. Petreceam aceste
zile in a ne agáta de zäbrelele ferestrelor
pentru a privi marea si a vedea dacd nu
vine monitorul de resbel.

Tovardsii nostri spanioli, earl, la urma
urmelor, ah aflat despre afacerea noastrá,
devenean nemultumiti de positiunea noas-
tin privilegiatd : pdrerea lor era cd îna-
intea mortei trebue sd fim toti egali, cd
nu e drept ea ei sd fie impuseati, iar noi
sd scdpdm, lucru de alt-fel foarte logic.

Wilhelmsohn imi declarase Inteo zi, cd
consulul german, sprijinit acum de cdtre
consulul american, are de gând a interveni
astd-dath in comun acord peutru a intári
interventiunea mai mult. Aceastá noud
combinatiune md ingrijise ; obiectal Neam-
tului mat, cd pdrerea mea este, ca consu-
lul german sit' nu se mai amestice, ed in-
terventiunea sa poate sd strice cea ce face
consulul american.

(Va urma) Z. C. ARBORE

LA SiNUL El...

E ger cumplit. De frig, de fame,
Se string copii la un loc,
Se'ndes la pieptul bietel mame
Si-ascult la plansul el cu foe. . .

Le spune ea : (De malt, o data,
«Aveam i noi cárbuni destui,
(Aveam o masa 'mbelfugata
«.. . i Nina chiar eraii . .

«Se duse Radu. . . Cum tree anil !
«In vara pare-mi-se's tree..

o ascult cuminp, s'érmanii,
Si-adorm privind in ochii . .

EICOLAE EMOTES.,
439.

PUBLICATIUNI NOUI

D. Const, Al. Ionescu (Caion) a dat la iveald
un mic studiu istoric, Cesar 0, August, late-
meidtoril imperiulul roman, in care, pe d'o parte
ne aratä societatea romanä, pe timpul lul Cesar,
iar pe de alti, ne aratä. pe August, ca om ne-
priceput, fanfaron in Oita puterea cuventulut
si asupritor al literature!

De oare-ce d. Const. Al. Ionescu se serveste
de bunt mead sträint, nouile Guiltiest ce ni le
aratä in volumul d-sale despre August pre-
sintä un interes general, si meritä ca studiu
d-sale sä fie citit i consultat.

D. Const. Al. lonescu este un Inner scriitor,
deja cunoscut in literatura noasträ si lucrarea
de fail, ne promite mutt pentru viitor.

* *

Ultimul carnal' din Biblioteca de populari-
zare" apärut zilele astea, publici. una din ope-
rile luI Chateaubriand, Atala, tradusá de d.
Octav G. Lecca.' Volumul este cat se poate de
bine tradus, d. Octav Lecca fiind un perfect
cunoscátor al ambelor limbl si bun traduchtor.

TIT.

Tipografla Gutenberg, proprietatea domnuluf
Joseph Göbl, inmultit atelierele cu o noun
legatorie de carp, pe care a inzestrat-o cu iamb
nile cele mal perfeetionate dupi sistemul mari-

legátorif din strilindtate.
Aducend acésta la eunoseinta iubitilor nostri

Instead, il indemndm sit visiteze acest vast ate-
lier, elidit anume pentru bransa legitorief de
dill, in curtea Bisericef Kalinderu din strada
Doamriel No. '20, si de vor avea ail de legal
pentru infrumusetarea bibliotecelor sari ori-ce
alte Inertia referitoare la aceastä bransä. sä-le
incredinteze acestuf atelier si suntem sigurf cd
vor rimäne pe deplin satisficutf.

E. DUMONT

CONDEIUL ELECTRIC

Edison a avut idea de a inlocui di-
feritele sisteme, mai mult sad mai pu-
tin complicate, care permit de a scoate
mai multe copii dupd o scrisoare, cir-
culare sad dupa un desemn etc. (sis-
teme basate pe diferite procedee de au-
tografie) printr'un sistem mult mai usor.

Acesta este scopul condeiului elec-
tric. El e alcatuit dintr'o teava de me-
tal de grosimea unui condeid obicinuit,
in care se gasesce o sigma de otel cu
capatul ascutit.

Acest virf ese prin unul din capetele
tevei, iar capatul cel-l'alt al sirmel este
in legatura printeo ridicatura triunghiu-
lard cu ramura unui mic motor elec-
tric care se invôrteste cu o mare iu-
teala i prin urmare transmite simnel
de otel o miscare verticala foarte re-
pede. Acest ac este scos alai% din tea-
yd. de noué sail de zece ma' de ori pe
minut. Motorul electro-magnetic de care
am vorbit este pus in miscare prin eu-
rentul unei pile electrice, legate de tea-
va printr'un fir subtire. Se intelege, cd
daca plimbam acest condeid pe o foae
de hartie ordinard, literele sd. desem-
nele Mcute se compun din siruri de midi'
gaud facute in 'Artie de catre ac.
Aceste gaurele sunt asa de apropiate in
cat e cu neputinta de a le vedea cu
ochiul liber si se par cd formeaza
dung! continue. Foaia ast-fel &watt
serva de anon, de aceea o Exam pe o
cercevea si ungem cu cerneala partile
Write. Cerneala patrunde prin gaurele
pand, la hartia alb& pusa de desupt ;
ridicam cerceveaua i copia este ob-
tinuta. Un singur cliseii poate sa fur -
niseze un mare sinner de copii si mil-
locul e foarte usor. Cu putina obicinu-
inta, obtinem trásáturi de o mare fi-
seta si de o mare claritate ; asa dar
putem nu numai sa scrim ci sa si de-
semnam, aceasta e avantagiul pretios

Tradus de GERARD G.

DE LA SCOALA
INTERESUL POARTÁ FESUL

Sonar= (cetind)
- «Interesul poarta fesul....

PROFESORUL (intrerupandu-l):
Sten putin !.... Ai inteles
Tu cuvintele acestea ?
la espliert-mi : ce-i un fes?

(Mere)
PROFESORUL (inturiat)

Nu Oil nici atita lucru ? .
Dar pe bane! te urei

(Lint lindu-se)
Fesul e-un fel de caciulet,
S'i-o ¡sanest la Greci i Turd.-
Inset cea-al-altet
O'ntelegl ? - Ce-1 (interes.

SCOLARUL (tremuränd):
Interesul.... interesul....
E un turc eta-. poarta fes.,.

PHOEBUS.
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Intre 1 - 7 Main

In tara. - Séptamana
aceasta a fost bogat in

evenimente. Din ele doué ail fost mai im-
portante : reintoarcerea Principilor Moste-
nitori i serbarea aniverserel a 50 de aril
de la revolutiunea romanilor transilvaneni.
AA. LL. RR. Prineipele si Principesa Ro-
ma/lie!' aft sosit In capital, in gara Cotro-
ceni la 1 MaL Tot ce Bucurestii mai
kle elitd era pe peronul Orel. Printul Fer-
dinand este pe deplin restabilit din greaua
boalii care era aproape sa'l rapeaseg anul
trecut. - ranee a inceput a se scumpi in
mod siintitor in capitala si in intreaga
Ora. De la 20 bani a ajuns la 35 si 40, asa
cá multe familii grace vor fi amenintate
a malice sag mai putinä pane sag mama-
ligfi. In fate acestei urcari de preturi, pri-
maria capitalei a votat o suma de 400,000
de lei, cu care sh se vie in ajutorul po-
pulatiuriel grace, la cas de nevoe, prin
facere de pane cilia, ca nu cum-va, doamne
fereSte, sa fie si tare noasträ expusa la
turburgrile din Spania i Italia.-Duminica
3 Mai s'a serbat in tara si in capitald a
50-a aniversare a revolutiunei romanilor
de peste munti pentru libertatea Transil-
vaniei. Vremea a fost impotrivitfi in capi-
tala, totusi la orele 1 o mare multhne de
cetateni s ail adunat in grädina Cirnigiü
de unde ail pornit la osea. Acolo aS vor-
bit dd. Vlädescu, Muresanu, dr. Istrati si
Barba Paltineanu, indemnand pe cetäteni
la luptd pentru desrobirea fratflor de peste
inunti. Seara a avut loc la Ateneil doué
conferinte ale d-lor Barbu tefaneseu-De-
lavrancea si I. C. Grädisteanu. Lume
multä. De asemenea in orasele principale,
Iasi, Galati, Braila, Craiova, Ploesti s'au
tinut asemenea intrunirl.-S'a hotgrat mer-
gerea M. S. Regelui la finele lunei la Pe-
tersburg, spre a da o vizitä M. S. Impé-
ratulul Rusiei. - Graul se ridica colosal.
Ast-fel la Braila, zilele din urine', s'a van-
dut Kila cu 170 -185 de lei. Se crede insa,
ea din nefericire pentru Ord i pentru a-
gricultori, nu prea avem marl_ cantitti
recolta anului trecut fiind asa de rea. -
D. Tocilescu, savantul profesor de istorie,
urmand cu sapaturile In Dobrogea, a ga-
sit o pestera Wine cu oseminte). La intrare
este o piatra cu o inscriptie veche de peste
2000 de ani.- Sesiunea prelungita a Cor-
purilor legiuitoare s'a prelungit pang.' la
12 Mai, cand se crede ch.' se va Inchide.-
Serbarea zilei de 10 Mai se va face si a-
nal acesta cu toata pompa cuvenitä. In
capitalä inceput deja luerdrile de
infrumusetare. - D. Spira Haret, mi-
nistrul instructiei publice, care a fost cu
doamna Haret in strinätate, s'a intors
eri In capitalä. - Examenele elevilor pre-
parati In particular, se vor face la liceele
Statului, -hare 1-10 Iunie. - D. P. Poni.
fostul ministru de instructie publica, a fost
numit comisar al guvernulul la Expositia
universald din Paris, de la 1900. - Prinei-
pele Ferdinand, care este de drept mem-
bru al Senatului, a asistat la sedinta ma-
turului corp de Lull! 4 Mai. Membrii se-
natului facet o primire plinä de ova-

- D. N. Gherasi
'

fost ministru sub
conservator!, a incetat din viata. - Fäcén-
.du-se alegerea a dol senator! : la Braila si
la Husi, a reusit in eel d'intai oras d.
Moisescu liberal. iar in al doilea d. C. Te-
leman, conservator.

Din streinittate.- Gravele turburgri din

Milan si nite orase ale Italic! curmat.
Ail fost serioase vérsari de sange si, dacä
credem corespondentele ziarelor serioase,
peste 3 - 400 de morti. S'a descoperit un
intreg complot, urzit de mail multi depu-
tap ziarist! care voiail ni proclama re-
publica In Italia. - La Viema s'a deschis
expositia cu ocasia anivers. Are a 50 an!
de domnie a Impöratului Trancisc Iosif.
Cu aceastil ocasie, timp de 6 hurl; tariful
trenurilor s'a redus cu 501,, pe toate liniile.
-Rsboiul spano-american dureaza
In fie-care zi mid härtuell, evitandu-se
marea luptä decisiva la Havana. Telegra-
mele sunt contradictoril. Cele spaniole arata
infrangerea Americanilor, iar ale acestora
contrariul. Ceea ce e insä sigur, este ca
Americani! ag batut ril pe Spanioli in in-
sulele Filipine, la Cavite.

O deglaratie a d-lui Chamberlain, mi-
nistru al Angliei, a produs mare sensatie
in Europa. Ea arata ca., in eurand si An-
glia va avea un résboiil. Se crede ea' cu
Franta. In acest eaz, pacea Europei va fi
ril sdruncinatit - Zilele tre cute s'a dat o
amain de catre cercul studentilor romani
din Paris. A feat parte d. ahica ministrul
Romaniei cu tot personalul 1 egatiunei, pre-
cum si top romanii aflatorli in Paris.
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.JOCURI DISTRACTIVE

Sexed& de Sc. Felicitas lrlad

Vorba toate e un nume
Par tea doua nu'I pronume,
Capul este de aflat
Mid la carp Pal cautat.

*

Joe aritmetic de Costantin T.-Mägurele

Cum, din 12 ludnd jumtate tocmai, ne
rgineine 7 ?

Deslegarile se primesc pane' la 15 Maid.
Se vor acorda 2 premii, elite 2 note mu-
sicale.

Culmea unui caldd :
Sa execute o bucata de m usicA.
Culmea de gentilete a unel buceildrese :
Si! iasä in mijlocul drumulul sa te

hied cu one i cu otet.

Termininclu-se, peste 4-5 No. romanul
ce'l publicam actualmente, vom Incepe a
publica un roman din cele mai sensationale:

0 DRAGOSTE ACUM 20.000 ANI
care nu numal cit are o deosebitA valoare
literark dar are si o InsemnAtate istorica
de netitgaduit, petrecanda-se In epoca pre-
istoricA

Romanul este scurt : se va. publica In cel
mult 15 numere

Atragem dar atentiunea cititoarelor
cititorilor nostri. ,4111

0 Rod hfumaselare adusä «FOMEI POPULARD.

Cu numärul viitor, capul ziarului nostru
va fi en totul nun&

Talentatut nostru colaborator cl. Alexan-
drescu-Dorna, care este si un distins artist,
ne-a facut un desemn care, suntem
va atrage adatirafiunea cititorilor nostri.

La stdrtga frontonulul estebustul unei sine,
cu Oral despletit, avend in mama dreaptd
un iar cea stangd il este infd,Furatei
in Or Din partea clreaptd pleacd o band&
in latime de 4 centimetri, Ca fundalul de
fesdturd de covor ronidnesc, pe care se afid
scris titlut gazetet «Foaia Popularag in came-
tore bizantine.

Acest nuat fronton va r'énzdne definitiv, de
oare-ce este o lucrare co adev6rat de add-

PC:WTA REDACTIEI

E. Stet': Sonetul nu merge. Trimitetl
eke-ye bucati sa alegem.- Pedro. Se vor
publica mai toate, pe rand La revedere
deci in coloane.-Jacques Galati. Le putem
publica dace ele vor fi la inaltimea nnor
serieri de valoare. - A. Cr. P. N'am pri-
mit escursia. Repetam din cele trimise se
vor publica. - Al. R. Se va publica sone-
tul. Maintenant. Nu se publica. Alt-ceva.
G. Padurella de Santa Remo. Falticent
Regretilm Signore, cA nu se poate publica.
Cu ori dte corijer! tot nu merge, nu spu-
neti nirnic in nuvelg.-P. D. Craiova. Dupe
cine e traductia ?. - De la Terra. Nu merg,
nu. - Reistoacei trimiteti ma! multe sa a-
legem. - Bahrim Se publica. Cu ce name
s'o iscalim ? -N. M. PloestI. Din toate
cate publicam, trimise prin poste, reese
evident ca suntern foarte ingaduitori. Re-
gret-tin lima ea' nu se poate. «Parasite» e
slabä. Trimeteti alta, poate va fi ceva. -
N. Hr. «Iubire moarta» e slabä. Din cele
alte. - Al. St. «Mama» e slab. «Sonetul»
mai tarzig. -N. Mateescu Mov. Din cele
trimise s'ag publicat doar acele. Cele alte
nu. Trimiteti altele sit alegem. -N. St.
Pitesti. Mai incereati, mai trirnitett E o
slaba licarire, care, mai arzig, va lumina
poate. -I. E. Gr. Prah. Se va publica. -
Florian I Beces. LIMO ne trimiteti copi-
Yarn. i elucubratiuni ?. Astamparati-vé. So-
fron Ivanovici. Sarada ce ne-ati trimis-o se
va publica. Poesiile la cos. -M. Gr. Am
prima listele cu abonatii, le-am trimis.
Trebue SS tii ea expeditia se face foarte
regulat de si avem deja aproape 2000 de
abonati. -Mir Foes. Nu, e prea socia-
lista.-S. din Oltenia. E ceva dar prea slab
ea stil. Mai intariti-vé condeiul.-De la Kin-
dia. De asta data a mers, credem mai bine.
Am vrea 55 ne ma! intelegem asupra unor
chesti! Scrie-ne child pod' sd vii la redactie.
Au revoir.-St. Boiar. E ceva, mai trimiteti.
I. V. Craiova. Ne intrebati ce tiragiu avem?
2000 de abonati. 800 vénzarea cu no.!in ca-
paella si 8-900 in tare'. Adunat! si vedeti.
Reclama deci va fi bine plasata. C. P. «De
la concert' e simtitä inmate', dar nu *hide-
ajuns de bine scrisä. In lumea aceasta sunt
oameni car! sunt poet! prin temperament
dar nu si buni scriitori, si vice versa, bun!
scriitori dar fari un gram de poesie in
e!. Numai arnandou : inima si arta de
a scrie formeazd pe artist. Credem ca.
ne-am inteles. Gogu S. Din ce in ce ma!
bine.-M. Sad Iasi. Da. La rand.- L Th.

Ne place mult a merge in mescal,
sari chiar pe jos, la soseaua Kiseleff Dar,
scrisä 'n versuri, ca Were de rSil, nu
ne-a placut. Trimiteti alt-ceva, poate ca da.
-Dem. C. Th. Craiova. Regretam, nu. Alta.
-Du roy etc. etc. Sonetul e ceva â la E-
minescu : «Zadarnic nu 'nvie mortii, co-
pile.. Alt-ceva.-H N Loco. Prea tristä -
caci probabil, d-ta. esti titian Reistoacei. Se
vor publica din ele. L 6erbein... N'ar strica
sa treceti pe la redactie cu ma! multe ver-
sari. Ne-ar pläcea sa v ineurajem. - M.
Ciff. S'a aprobat «Pentra pane.). 'Sub ce
pseudonim s'o publicam ? C. Anten «Adio
noapte E prea Eminesceana.-L R.
I edit Curat Bolintineanu. Nu'i asa ?-Dem.

Toma Dr. S'ag admis. In no. vii-
tor. Si altele.-Radw-Paris, e ceva, dar mai
trebue putin exercitiu. Trimiteti nave la s'o
vedein. - De la Tomis. Regretam, dar nu
mai publica'm in acel gen.-Cupidon. Serie
ne adresa i numele. Se va publica.-Thea-
riete. Regretam ea nu putem s'o publicam.
-Celor-l'alti in No. mitor.

Redactia e deschisd toatá ziva, iar d
Ighel Deleanu poate fi vzut intre orele 8'1,-
10'1, dimineata.
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FOAIA POPULARA

FOITA «FOAEI POPULATE,

(14) MAXIME DU CAMP

MEMORIILE UNUI SINUCIS

- Mé due ! Me duc ! zise Zayneb aga-
tându-se de hainele lui Beckir Aga! dar
lasa-nié mai spui ceva. Te rog, te rog
in genunchi imi zise ea cu un accent asa
de sfisietor, care cu toatá furia mea imi
pétrunse in suflet, goneste pe femeea blon-
dá in tara ei si iubeste-m cum me iubeai
inainte.

Ia-o de aci! zisei arndutului care o tire.
Inainte de a esi se opri un moment

zise :
- Abou-Kelb, al fácut sh treach prin

inimá ságeti ingeninate ; dar, bagá de sea-

'vetat
femeile bátrine din tara mea m'ah in-

secretele lor, ne vom mai intcilni !
- Retrage-te, te rog ,zisei Susanei ; tre-

bue sé ispravesc, am sd vorbesc lui Beckir
Aga.

Susana plech ; era fórte emotionatd fiind-
eh îi fusese usor sé ghiceasch cel putin
dach nu sh inteleagd sensul vorbelor Zay-
nebei.

Cum veni Arnántul lingh mine, lual cu
el dispositiunile pentru depärtarea Zay-
nebei, fiind-cä sederea el casa mea era
pericoloasa.

- Peste doué zile void pleca cu Susana
la Eden ; timpul e frumos, munti sunt acum
in toaté splendoarea lor ; vom sta o lund

acolo ; jail numai pe buchtar i pe Hadji-
Vei spune Zaynebei cé mergem la

Rodos. In opt zile o vei imbarca pentru
Constantinopol, sub pretextul Intel întîl-
niri cu mine si pe urma Oil tu ce trebue
sd faci. Maine vel face pregkirile pentru
plecarea mea pe cit timp eft md vol duce
la Beyrut sé ian cai.

In dimineata viitoare anuntal pe Susana,
si plecal inainte de réshritul soarelui, fEnd-
ca era drumul lung ; nu me intorsei de cat
foarte thrzin, era noapte.

- Ce mal este non ? intrebai pe Bec-
kir-Aga.

- Nimic, réspunse el.
- Ce a mai fácut Zayneb.
-0 oil dupé plecarea ta, a esit cu ne-

gresa ei, si s'a intors and se anunta ru-
gachmea de la trel ore.

- Ce face acum ?
- Nu still, nu aud nici un sgomot, cred

cé doarme.
- Bine ; maine se va isprévi Impache-

tarea bagajului i vom pleca seara, poi-
maine, tare de dimineatâ vom merge spre
Tripoli si de acolo spre Eden ; am scris
unui locuitor de acolo sh imi pund casa
la dispositie.

Zisel repede build seara Susanei, &Ad
eram obosit i md aruncai pe hamacul
men unde adormii. Dormeam de done' sail
trei ore-child me desteptai auzind usa des-
chizându-se, ridical capul i vézui pe Su-
sana in prag.

Imbrdcath cu un capot alb, tinhnd o lu-
mânare in mané lumina se réspandea pe

fata ei dându-I infétisarea unui spectru.
Msd speriai. Buzele el albe se miscall MIA
a scoate un cuvint, fata II era 'Math de
pete rosil ; octal injectati, aproape esitl din
orbite pérean nemiscati.

- Jean-Marc, strigé ea, mor !
Alergal la ea o luai in brate, o dusei in

odaia ei i o intinsei pe pat.
- Ce ai ? Ce te doare ?
- Aci, zise cé ardtându-mi cu mâna sto-

macul, am o durere teribilh.
Pulsul balsa cu violenth : tees... con-

tinul.
La primul mat stright, servitorii aler-

gard. ; Luisa roue. cu staph.nd-sa, Beckir-
Aga inseld un cal si plech sd aducé un
doctor grec pe care B. cunosteam si care
nu sedea departe.

- Mi-e sete ! Mi-e sete ! strigil Susana.
A ! zise ea intr'un minut child 'Area eh
durerile se mai calmase putin, acea limo-
nadé mi-a ars stOmacul.

- Eh spusesem doamnei, adaogé Luisa,
sd nu bea fiind asa incélzitd. Câte-va pi-
céturi din limonaoa pe care o beuse Su-
sana, mai rémäsese in fundul paharului ;
muiai degetul i pusei pe ; simtii
ea un fier rosu eh Ind arde. O bénuialé
teribilh imi trecu prin cap.

- Un purgatif ! apd. caldd ! lapte ! zisei
Luisel, sat suntem pierduti.

rEe»

(Va urma)

MiRisteul Cul1o1u lastmotimit
PUBLICATIWIE

Se aduce la cunoscinta amatorilor cd. in ziva
de 13 Mai a. c orele 11 a. in., se va tine lid-
tatie publich, in pretoriul acestuT Minister, pen-
tin dares in intreprindere a constructiunci bald
de gimnastied, precum si a until grajd si so-
pron la ortelinatul din Focsani.

Valoarea lucrérilor dupd devis este de lei
33.000.

Se educe la cunoscinta amatorilor cd in ziva
de 16 Mai a. c. orele Ii a. m.. se va tine lici-
tatie publici, in pretoriul acestuf Minister, pen-
tru dares in intreprindere a confectionärilor
aparatelor de giMnasticé necesare liceulth din
Ploesci.

Valoarea lucrérilor dupé devis este de lei
1 .953.

Se aduce la cunoseinta amatorilor cé, in ziva
de 13 Mai a c. orele 11 a m., se va tine lici-
tatie publica, in pretoriul acestuf Minister, pen-
tru darea in intreprindere a constr. canalekr
de scurgere trotuarlor ; scilreilor exterioare ;
aranjarea i nivelarea terenulul in jurul localu-
lui si facerea ulucilor la tnternatul Teologie.

Valoarea lucrérilor dupé devis este de lei
22.000.

Pentru inzestrarea diferitelor elide depen-
dinte de acest Minister cu instalatiunile necesare
de incélzit. ventilat, luminat etc. se aduce prin
aceasta la Cunostinta doritorilor specialistf in
asernenea lucrdri cé pawl la 15 Mal a c. sunt
rugati sé ores., titluile re posedé pentru ca
dupé cercetarea lor sd poaté bi inscrisf pe lista
caselor admisibile la asernenea kit*

p. Ministru (ss) Sihleanu.
Cap. Serviciului (ss). Dumitrescu

Donn Doctor EMIR INS

Dupä o practicd indelungaté in spitalele din
Londra, special& In boale de femel, copil si de
stomac.
Consultatii Lunea Vinerea de la 2 - 4 p. m

192, CALEA MOSILOR. (easel() Biserice1

AEON INEMENSEMINIElb.

MODE, MAITRE, COROANE

D-n E. BESLEGEANU
NAVE]. FA BRIOL

BUCURE6T1. - 65 CALEA =TOME!, 65
HOTEL MANU, VIS-A-VIS DE 1E1'1E0:W1E)

Are onóre de a informa pe onor.
clienteld cd s'a reintors din Paris,
unde a visitat cele mat principale
case de mode, si de unde a adus
diferite modele de petard pentru
seson.

Primeste orl-ce reparatbm1 de
pálánil cu preturl moderate.

Expediazá In provincie, dupé
comande telegrafice, pélérit co-
roane de florl i florl artificiale cu
preturl moderate.

MODELUL 1898
BICYCLETTE rA ADRIA"

Ultima noutate, cauciuc pneumatic «Menier»
ros-metalic Gentile duble Angrenaj schim-
bator. Bile duble. Mers ',tor si rapid.

IL4ei 310
contra barn gata, sad lei 400 In rate, contra
unel arvune de lei 150, iar restul cite 50 leT
lunar.

Ceretl albumul ilustrat gratis, la
LEONIDA PIORKOWSKY

ADRIA"
BacurestL --1 Strada Regal& 1.-Bucurestl

(Vis-a-vis de hotel Continental)

CAROL A. FRANCKE
BIUROU TECHNIC

Biuroul : Strada Academia, No. 47
(vi3-h-vis de Minist. de Interne)

Depoul: Calea Grivitef, No. 81

Materiale de Constructiuni :
Ciment; var alb gras si hidraulic; grinzi

de fer; pad isolatoare de asphalt; table'
de ter ondulatä, sale anissla, plumbuità
si de zinc; kevI de fer, firma si plumb

Instalatiuni de:
Incilzire prin caloritere cu abur1; lu-

mini elected.; fabricl pentru fabricarea
berm; fabricl pentru fabricarea cirémizel;
t&béciril

.Mafine de ori-ce fel : Masine de Meta
ghiatd, mori, turbine, cazane.

Ori-ce fel de masini si unelte pentru
lucrarea ferulul, tempo. etc

Motoare, locomobile, pompe. gatere etc.
Mare depoa de articole pentru instala-.,

, tiunl de gaz. apá si tot-la-canal.
.:.

I_

Sald de expositiune de lamp'.
:.

00 LIVE
0 masini de cusut «Singer Adria« de man&

si de picior, bratul inalt, ornamente in sidef,
pedestal elegant,

Gr- 114, rr
se anexeazi la masinä, nota aparat brevetat
de brodat testa plus 20 aparate suplimen-
tare, precum:, de tivit, de incretit, de sutasat,
pentru cereal* etc

Instruction! de Intrebuintare In limba roma.né
Adresatl comandele Insotite de costul respectiv, la

LEONIDA PIORKOWSKY Adria"
Bucuregti, str. Itegali No. 1 (piata Teatrului National

Tipografia GUTENBERG, Joseph Göbl, Strada Dómnei, 20 - (Biserica Kalinderu)
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