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“ Voluptuous man
" Is by fuperior facuhies mifled,

“ Mifled from pleafure e’en in queft of joy.

“ Sated withNature’s boons, what thoufands feek,

“ With dilhes tortur’d from their native tafte,

“ And mad variety, to fpur beyond

“ Its wifer will the jaded appetite !

“ Is this for pleafure? learn a jufter tafle,

“ And know, that temp’rance is true luxury,”

Armstrong.



DISSERTATIO MEDICA

INAUGURALIS,

I>£

DYSPEPSIA.

Auctore NATHANIELE POWELL.

EGIBUS hujus almae Academiae morem

gerens, quae, ne prius ad fummos in me-

dicina honores quis evehatur, quam aliquod

induftriae fuae fpecimen fcriptum editumque

proferat, vetant, de Dyfpeplia tradlare decrevi

:

minime fperans lumen quodvis novum, morbo

tam faepe, tam feliciterque antea tentato, me

allaturum. Sed quoniam de omni morbo, idem

forfan objici poffit, necefle erat me quemvis

praeoptare. Nec hoc mirum quidem videri de-

bet, cur in tanta copia morborum, qui genus hu-

A manum
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manum cruciant vexantque, hunc feligere

volui; cum nobifmet reputemus nec ullum

alium frequentius occurrere, a nullo vitam

reddi miferiorem ac triftitia magis gravatam.

CuLLENUs lic morbum definit : Anorexia,

naufea, vomitus, infiatio, rudius, ruminatio,

cardialgia, gaftrodynia, pauciora faltem vel

plura horum fimul concurrentia, plerumque

cum alvo aftridla, et fine alio vel ventriculi

ipfius, vel aliarum partium, morbo.

Hic morbus tam multiplex eft, tam varias

induit formas, ut de eo hiftoriam perfedlam or-

dinatamque reddere, fi non impoflibile, om-

nino difficile fit. Nec fexui, nec loco, nec

aetati parcit, fed inexorabilis omnes invadit,

rarius quidem modice viventes, corpus exerci-

tatum, juftoque labore firmatum habentes; fie-

pius autem eos vitam otiofam fedentariamque

colentes, literifque incumbentes, ventri volup-

tatique deditos. Natura in plerifque certos

•dimites pofuit, quos temere, legibus ejus fpretis,

tranlire, haud noxa immune, fed ferius ocius

juftis poenis expiandum. Quamobrem in his

> cafibus
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cafibus, ventriculus prae aliis partibus pledla-

tur, ex nexu illo miro, qui eum inter et reli-

quum corpus exiftit, intelledu facile : tam arc-r

tus eft enim hic plexus, ut raro accidit quodvis

organum aliquamdiu affici, quin ventriculus

mox fiat particeps doloris ; confenfus inter eum

et cutem jam omnibus bene innotefcit. Illu-

ftris Sydenhamus olim memoriae prodidit, fe ini

uno aegro vomitionem non fiftere pofle alio

modo quam propriam cutis adlionem reftauran-

do. Nec tamen Dyfpepfia inter morbos ubi

cita mors aut vidoria laeta eft numeranda.

Tempus quod durat omnino varium, fympto-

matis nunc folum fefe oftendentibus, et ftatim

evanefcentibus, nunc multos annos durantibus.

Sed morbo fere, poftquam femel apparuit, ad

rurfus recrudefcendum magna eft proclivitas.

Symptomata hunc morbum ftipantia, funt in

ventriculi regione ponderis vel moleftiae fenfus

quandoque cibi appetentia auda, fed frequen-

tius anorexia, haec vero nullo modo paffibus

sequis pravam et difficilem cibi concodionem

fequitur. Haec comitantur naufea et vomitio

A 2 materiei
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materiei nunc infipidce, nunc faporis oleofi, aut

acidi, modo tam acris ut dentes acuere et fauces

'excoriare valeat. Aliquando etiam bilis reji-

citur, et hoc inter antiquos medicos plurimi

fuit caufa erroris, omnes faltem ventriculi mor-

bos fub vacuo nomine (anglice bilious) in-

epte vocantes
; haec biliofa farrago opiniones

multa caligine obduxerat, fed denfa haec nubes

hodiernis medicis omnino fugata eft, quibus

probe notum motu periftaltico inverfo, quam

facile bilis in ventriculum a duodeno afcen-

dere qiieat: Ventriculus et inteftina aere mul-

tum diftenduntur, adeo ut murmura et bor-

borygmi inducantur. Ructus etiam aliquando

occurrunt, per quos comefa fruftula in os reji-

ciuntur, quae a nonnullis melius fubadla in

ventriculum iterum recipiuntur ;
huic nomen

ruminatio inditum. Acris cujufdam fenfus

circa cardiam multum doloris inducit, cui no-

men cardialgia perperam anglice tradita

HEART-BURN. Hecc fymptomata praecipue fefe

poft paftum oftendunt ; fed aliquando dolores

ingruunt magis graves et vehementes, ventricu-

lufque
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lufque retrahi videtur. Lingua ficca et arida,

aliquando lutea forde obdudla. Sitis magna,

praecipue circa horas matutinas, fapor in ore

ingratus, dolor capitis in jejuno. Aliquando

vertigo, ut aegrotus homini ebriofo limilis videa -

tur ; nunc vifus fuffufio, nunc omnibus quali

auro afperlis vifis, nunc tinnitus aurium hunc

morbum comitantur. Alvus plerumque ailric-

ta eft, aliquando vero diarrhoea occurrit. Cu-

tis fit ficca et pallida, colore rubicundo et vi-

vido amiflb, labia quoque pallida vel livida

fiunt. Solidorum compages magis laxa et

flaccida, cum fluidorum etiam morbida tenui-

tate ; Pulfus nunc tardus, nunc frequens eft,

plerunique debilis, et parvus, aliquando irre-

gularis. Cordis palpitatio et refpiratio mo-

lefta urgent
; comitantibus aliquando dolori-

bus thoracis acutis et pungentibus. Secre-

tiones quoque afficiuntur : urina efl aliquando

pallida, fed faepius rubicunda. Saliva, copia

folito majore, fccernitur. Morbo durante, hsec

fymptomata in pejus mutantur, fpiritus foetet,

corpus tahefcit, nodes pervigiles aguntur, vl
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quies aegre obtinetur, incubo dirifque infomniis

turbata, nec corpus validum, vegetum, aut re-

fectum reddens
; robur nunc omnino diruitur,

et corpus macie confectura apparet. In hoc re-

rum flatu tam miferabili, ut mens laeta maneret

certe non eft expedandum: corporis extenuati

mens fit particeps miferiarum, et affidue (ibi

fingit triflia rerum limulacra. Corpus frigoris

fenfui valde opportunum redditur, vultus lu-

gubris eft, et facies prorfus Hippocratica

;

cum t^m multi exitii fatellites omnem vitae

femitam claudant, ullam falutis viam invenite

difficile erit, et tandem mors, ultima linea re-

rum, anafarca vel febre hedica induda, fcenam

claudit. Haec eft morbi facies maxime mifera-

bilis, fed perraro omnia fymptomata memorata,

aut talis morbi exitus occurrunt; nam plerum-

que magnum incommodum potius quam vitee

diferimen infert. Prima quidem facie, mirum

foret, morbo licet diu exiftenie, quam bene eft

corpore toto quam nitida et florida apparet

cutis. Hujufce vero rei caufa haud omnino ex-

planatu difficile eft, nam, quamvis id omne

qiio4
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quod in ventriculum recipitur non probe con-

coquitur, quantitas tamen magna fatis fubi-

gitur ad damna ejus reparanda.

Ut CAUSiE, propter quas has morbidae ventri-

culi affedliones occurrunt, intelledu faciliores

reddantur, de modo quo cibus concoquitur,

in fano ftatu corporis, quam brevilTime potero,

delignare conabor. Res eft bene nota, quod

ni damna, quae corpus patitur, in continua fo-

lidorum attritione, et fluidorum diffipatione,

aflidue materie nova compenfentur, nos omne

noftrum robur, omnem formae venuftatem

citiflime amiffuros, et brevi omnino perituros.

Sed li nobifmet ipfis tantummodo reputemus,

non poffimus non admirari modum, “ nec nifi

“ uno excogitatum,” quo hoc efficitur. Nobis,

rerum alma parens, quafdam neceffitates impo-

fuit, quafdam cupiditates inferuit, in quibus

obtemperandis, nobifmet gratum facimus,

et etiam ea quse falfo incommoda putan-

tur, non folum noflro ufui fed deleda-

tioni inferviunt. Sed quibus modis hunc fi-

nem aflequitur natura, ut cibus appetatur, non

tam compertum habemus. Audores medici et

philofophi
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philofophi hoc variis caufis tribuerunt, alii aliis ^

nonnulli fridioni vacui ventriculi parietum

inter fe ; fed nobis non fatis probabile apparet,

parietes ventriculi, adeo inter fefe fricare, aut

famem exoriri folum ex vacuo ventriculo
; ma-

gis fide dignum videtur fenfationem, quae fa-

mes vocatur, per proprium ventriculi ipfius fuc-

cum nervos ejus ftimulantem, induci. Huic au-

tem opinioni objici poffit, cur temporibus pe-

riodicis haec fenfatio praecipue fentitur. Non

inficias ibimus, a legibus habitus fyftema hu-

manum' mirum in modum gubernari ; fed ta-

men neceflarium eft, caufam aliquam extitifie

primariam. Sed quomodocunque hoc fit, ci-

bus poftquam in ventriculum recipitur, fuc-

ci gaftrici vi folvente praecipue fubigitur :

quamvis aliis opinionibus olirn faverunt illu-

fires viri. Aliqui, ex analogia cum avibus ob

vim mufcularem ventriculi concodionem tri-

buerunt triturae
;
nam experimentis in avibus

inftitutis confiat, punda infirumentorum acu-

minata in eorum ventriculum receptorum, vi

ejus mufculari obtundi et frangi : fed in firuc-

tura
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tura tam diverfa nulkrs efi analogiae locus

;

haruiri enim avium, ventriculus elt mufculus

valde robuilus, humano vero ftomacho paucae

fuppetuht fibras mufculares. Alii vero viri in-

genio clari, inter quos numerentur lVI‘Bride et

Pringle', putarunt, hanc fundionem per fer-

mentationem abSoIvi
; et haec opinio abunde

confirmari vifa eft experimentis ad hunc

finem ex induftria infiitutis. Nam variis cibi

generibus fcilicet animalibus et vegetabilibus

coramiftis, et in pulpam cum aqua fubadis, et

certo caloris gradui (qualis in corpoi'e huma-

no exifiere putatur) poftea fubjedis, haec talis

maiTa cito fermenteicere comperta efl. Nobis

tamen innotuit, minimam fermentationem lo-

cum habere in ventriculis optime concoquen-

tium, et hoc oriri videtur ex poteflate fucci ga-

firici antizjmica. Utcunque vero multum in-

terfit inter ea quae extra, et ea qux intra cor-

pus humanum occurrunt.

Nunc ad opinionem, quae cibi folutioni per

fuccum gallricum favet, venimus, quam tam

clare monfirarunt experimenta Spalanzani,

B Monxo
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Monro et Stephens, ut diutius theorise no-

men, fed potius rei fadae haud dubitandae,

non mereatur ; nam fpherula cava, ex argento

vel eboie foraminibus parvis peitufa, in qua

caro inclufa, et ha.c poftea in ventriculum hu-

manum iminifla,ac demum poft tempus certum

rejeda, caro omnino foluta inventa. Profeflor

noller Monro, ipfa dura offa maffa farinacea

involuta in canis ventriculum immifit, cane

poftea necato, internam offis partem folutam

invenit. Sed haud exinde concludere licet,

fuccLim ventriculi humani proprium talem pof-

'fidere poteftatem. Haec poteftas in diverfis ani-

malibus variat, adeo ut nec fuccus gaftricus

milvii panem, galli Numidici carnem folvere

queat. Et profe6lo prorfus admiratione dignum,

cum tantos effedus non folum in rebus extra-

neis, fed etiam in ventriculum ipfum mortuum

oftendat, ut eum eroderet, nullam moleiliam

corpori vivo faceffere, nec etiam fruges folvere

poffe, nifi prius dentibus vel alio modo com-

minutas.

RATIO
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RATIO SYMPTOMATUM.

Anorexia a fucci ventriculi quantitate im-

minuta vel qualitate corrupta oritur.

Nausea et vomitus inducuntur materie

acri ventriculum irritante, vel debilitate eum

magis irritabilem reddente.

Inflatio originem ducit ex aere mafla ali-

mentorum extricato inter fermentandum, fuc-

co gailrico ad eam fermentationem compefcen-

dam parum valente, Affedio augetur fortafle

ob cibum crudum fadtumj nec aerem denuo

abforbentem. Ex his omnibus, vel ex earum

aliqua faltera, caulis, oritur dillenlionis fenfus

importunus.

Ruminatio per acriditatem inducitur, qure

ventriculo irritamento efi:^ et motus peri-

llaltici inverlionem facit
;

forfan cibus ali-

quando furfum coadus fit vi aeris fefe liberan-

tis. Eidem acriditati, cardiam irritanti attri-

bui poflint fenfus caloris, itidemque dolores

graviores.

Gastrodynia ventriculo fpafmis tentato ori-

B 2 tur.
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tur. Alvus aftrida pendere videtur intefli-

norum mufculofarum fibrarum debilitate, ob

quam minus valent propulfioni maflas alimen-

taria;. Aliquod etiam tribuendum fympathia:,

qu^ permagna obtinet inter inteftina et ven-

triculum nunc male affedum. Ne multa

verba facerem, omnes capitis, cordis, pul-

monum, renum, affediones non aliter mihi ex-

plicabiles videntur, quam ex confenfu quodam

inter ventriculum eafque partes.

CAUSA PROXIMA.

Varias opiniones, quae deinceps diverfis tem -

poribus de hac habitee funt, quoniam eas po-

ftera qusvis mtas ; refpuit, filentio praeterire

fatius duco, et ei tantum attingere quae hodie

una ferme voce ampledi videtur, et qute me-

dendi rationi optime accomodatur. Haec eft

mufcularium ventriculi fibrarum debilitas, et

quamquam huic adjici pofiit, fuccus gafiricus

quantitate deficiens, vel qualitate corruptus
;

tamen quoniam incertum eft utrum talis ftatus

occurrit debilitatem inducens, vel ab ea in-

dudus,
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dudus, et quoniam chemi® lux huic rei non

adhuc fatis afFullIt, ut nubem fugaret, in qua

natura ejus adhuc involuta, et quo modo folo

intelligenda eft et ipfa, et remedia, quae ad

llatum ejus morbidum corrigendum apta funt,

quoniam ergo haec nos latent, debilitas fola,

caufa proxima nobis agnofcenda.

GAUS^ P.EMOT^. .

Propter nexum inter ventriculum aliafque

pmnes partes corporis, fundliones ejus omnibus

fyilematis affeclionibus plurimum turbantur :

Ideoque medicis bifariam dividere mos eft,

quae in ventriculum agunt, et qus alias partes

corporis afficientes fuos effedlus ad ventriculum

communicant.

Ad caput primum referenda, opium, li-

quores fpirituofi, amara, aromata, thea, coffea,

putrida et acefcentia, aqua vel liquores aquoft

largiter fumpti, ingluvies vel ventriculi nimia

diftenfio, vomitio frequens five fponte five arte

inducfta, rejedlio frequens falivae.

Ad fecundum referuntur vita otiofa, et fe-

dentaria,
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dentaria, mens negotiis vel ftudiis plus jufto

intenta, venus nimium culta, pathemata animi,

diasta nimium parca, et intoxicatio quae fub

nitrovis capite locum habeat. Quomodo hae

caufae efFedus fuos perniciofos inducant, per-

fcrutari operae pretium eft. Sed inveftiga-

tionem ejus plenam et abfolutam hujus difler-

taticnis limites non admittunt. Multum inter

medicos difputatur, an fedativos effectus opium

flatim inducat, an fecundum fyftematis legem

agat, quandocunque fcilicet, mufculi ftimulo

folito majore afficiuntur, ita ut ad contractiones

validiores fufcitentur, relaxationem in pari ra-

tione majorem fequi : Sed non meum eft inter

tantos componere lites. Thea et coffea qui-

bufdam putantur quantitate aquae calidae tan-

tum nocere, fed experimentis a Letfome infti-

tutis, (aliarum plantarum infufionibus ejufdem

temperiei ufurpatis, fine iifdem incommodis),

conflat, potentiam quandam noxiam in iis exi-

llere. ^

Annotandum eft theam viridem hac quali-

tate praecipue gaudere. Mirum videatur, cur

amara
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amara, quae ad tonum ventriculo reddendum

adhibere folemus, efFeilus plane diverfos pro_

ducere inveniantur, fed fic fe res habet, quan-

do longius et largius adhibita funt.

Ingluvies. Providus rerum parens proli

fuae confidens, leges certas quafdam ordinavit,

certos pofuit fines, quos ultra citraque nequit

confiftere valetudo fecunda. Succus gaftricus

in certa quantitate tantum fecernitur, et fi quis

helluo plufquam hic folvere valet deglutierit,

pars ejufdem cruda et indigefta manebit, et

huic altera indies accedet donec fibrarum muf-

cularium tonus omnino frangitur.

Nicotiana ventriculo damnum infert, co-

pia falivae ejedla, quam natura alimentis

mifci voluit. Sed eam poteftatem fedativam

quoque poflidere, unde fyftema nervofum affici-

tur haud nos latet.

Vita fedentaria et otiofa quantum noceat,

aeris puri et exercitationis beneficiis negledtis,

facile quidem intelledu. Tissot opinatur qua

quifque ingenii vires ad adlionerp fufcitat, eum

in ratione inverfa cibum affimilaturum. Anne

hoc
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hoc accidit ex mentis exercitatione, digeftiom

inimica, anne tantum occurrit ex modis qui

digeftionem promoveant negledis ; non clare

apparet
; fed quoniam omnes mentis affec-

tiones in ventriculum efFedus edere obfervan-

tur, verifimile efl, in his mentis operationibus,

hsc mala moveri.

Vomendi adio explicabilis ex ea fyftematis

humani lege, qua adioneni violentem debilitas

femper confequitur.

Omnia mentis pathemata, itidemque venus

immodica, prscipue nocent, fyflema nervofum

afficiendo.

Corpus inexercitatum frigori objectum.
.

Quoniam, exercitatione, motus cordis, ct

arteriarum accelerantur, plus caloris generatur.

Excretio per vafcula cuticularia augetur, et

concodio cibi adjuvatur, quippe probe novimus

ventriculi tonum in ratione direda excretiom

cuticulari fere exiflere. Haec omnia vi frigo-

ris flimulanti augentur. Sed, corpore haud

exercitato, vis readionis nequaquam evincere

valet frigoris effedus fedativos, qui cito in ven-

triculo



DE DYSPEPSIA. ^7

culo fefe produnt. Ad haec, exercitatione

vifcera abdominis agitantur, indeque omnes

excretiones et fecretiones, et cum his motus

peiiftaticus promoventur.

DIAGNOSIS.

Supervacaneum quidem foret enumerare

qualia quantaque commoda ex diagnoii rede

inftituta, quae contra mala ex diferimine falfo

oriantur ;
lirx autem qua noftra veftigia regi-

mus, faepe admodum obfcura ; ut caute ergo

progrediamur res omnes bene perpendentes,

omnino neceflariutii apparet. Morbi qui cum

dyfpepiia confundi poffint, funt podagra, ame-

norrhoea, fchirrus pylori et hepatitis chronica.

Diagnofin eam inter et hypochondriafin in-

ftkuere animus non fert, quia hujus fum om-

nino fententiae, mentis affedionem prorfus ac-

cidentalem ede, nequaquam diverd generis

morbum conftituentem, et remedia fibi pro-

pria fed haud multum diverfa requirentem.

Liceat mihi ergo in hoc, ea qua decet modeftia,

cum cel. CuLLENO difientire, qui conrrartum

C fentiebat ;
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fehtiebat
j et quidem Tos docet theam et cof-

feam in dyfpepfia 'nocitura, in hac affedlione

utilia fore : -fed cum eximio TrofelTore noftro

Gregorio mihi concedatur id dubitare.

Si forte mens fola afficiatur, thea et coffea

ob gratum quem praebent famulum utilia re-

periantur
; fed fi fymptdmata dyfpepfire, fimul

cum mentis affedtione, fefe manifeftant, non.

poffum quin putarem ea perniciofa fore ; nec

mihi fatis eft cur eos diverfos morbos reputa-

rem, quia mens pr^cipue afficitur ih tempera-

mento melancholico. His enim accidit, etiam

in fano corpore ut ab hilaritate averfi fint; non

mirandum eft ergo cum corpus eorum m.orbo

correptum fit, dejedionem ultra modum ingra-

vefcere. Si 'ventriculi aftedlioneB' occurrant

podagricis parentibus 'natis, maribus praefertlm,

corpus plenum, robuftumque habentibus et

qui annum quinquagefimum quintum exple-

verunt
;

fi fymptomata fubito fefe oftende-

rint, iterumque cito receflerint, et, praecipue fi

antea podagra regulari laboraftent, tunc mor-

bus podagra habendus. Menfes non cmnino

fluentes
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:i[uentes, verquantitate folito minores, cum de-t

liderio rei non edulis, et doloribus dorfi et

lumborum amenorrboem fatis notant.

Schirrus pylori debilitate et macie majore

ferme comitatur : in hoc quoqvie dolor magis

eidem loco affixus, nunquam, ut iri dyfpepfia

aliquando accidit, omnino recedens. Vomitus

fere fupervenit unam vel duas ckciter horas

pOiL pallura ;
initio morbi alvus aftricla

eft, provedliore vero lladio vix ullae feces

excernuntur, tumor aliquando fentitur, et pus,

Vel purum vel fanguine coramiitum, furfum

vel deorium ejicitur. Hepatitis chronica, ab

hoc morbo dignofci poleft, hypochondrii dextri’

tumore. In illo dolores non tam fepe fedem

mutant ac in dyfpepfia, pulfus funt magis

celeres, aliaque febris fymptomata fub nodlem

ingravefcere folent. Si aeger in regionibus

callidis vixerit, hujufce notitia judicium no-

-firum multum regere poffit.

PPvOGNOSIS.

Si hic morbus eos invadat juventute floref-

C 2’ centes.
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centes, et caulis remotis non fubjedios, nec

morbo aliifque caulis frados, eventum faulium

fpeiare licet. Sin aliter ; fi morbus evenerit

setati provedioribus et morbo confumptis, fi

caufae remotae diu adhibitcC fint fi morbus

ex habitu jam fyftemati arde conn,editur, fi

poftquam ad remedia recurritur ingravefceret,

vel faltem non mitefceret tunc male inaugu-

randum.

METHODUS MEDENDI.

In lioc morbo tradando tres indicationes

formentur, iwzo, Caufas rem.otas tollere feu

evitare. Symptomata quaedam impor-

tuna removere. 3^/0, Tonum ventriculo et

toti coipori reftituere. Quod ad'primam in-

dicationem attinet, caulas remotas novifle fatis

forfan videatur ad eas evitandiis. Sed res longe

aliter fe habet. Pauci enim funt, qui ani-

mum credere adducunt, ullum inco.umodum

oriri pofle ex illa ratione vivendi quam tam

diu impune profequebantur. Talis autem ra-

tiocinatio haudquaquam firmo fundamento ni-

titur,
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titur, nam qui vel minime naturam humanam

intellexerit probe perfpiciat quod caufae morbi

antequam effedus fuos edunt in longum

tempus adhibeantur; et revera juventus, et

plurima alia tentationibus morbi faepiffime oc-

currunt ; ex his autem non concludere licet

quod efFedus perniciofos nunquam ederint

;

ergo medici eft, omni qua poteft cura fummam

attentionem ad rationem vidus injungere.

Quoniam tempus et experientia docent, tem-

perantiam tam plurimum auxilii in hoc morbo

traclando promittere, de hac pauca dicere

volo.

Nulla certa regula de cibi adminiftratione

danda eft
;
quoniam idiofyncraftas, quae inter ho-

mines exiftunt, non tantum unum cibi genus

refpuunt, quod aliis maxime arridet, fed etiam

habitus cibum pergratum reddit, qui antea in

odio fuit. Ova, lac, mei, &c. quae uno yentri-

culo optime congruent, alteri tumultum infe-

runt ; et non raro accidit quidem alios cibum

bene concoquere, qui aliis, moles indigefta

manet.

Ventriculo
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Ventriculo valido atque hoinine fano exi-

flente, fimpliciffimus cibus fatis arridebit, et

hic idem optime reficiet, bonsque valetudini

maxime conducet. Hic componi debet ex ani-

inalibusatque vegetabilibus; quamvis, ut a Gre-

GORio obfervatur, “ Nonnulli fc credentes na-

“ tura fapientiores vetent animalia mcnfis im-

“ poni, et jubent folis frugibus vivere.” Caro

bovina vel ovina cum fuis propriis fuccis fo-

lummqdo confumpta ventriculo optime con-

gruet; huic etiam panem bene fermentatum con-

jungere licet. Q^iibus ventriculus a dyfpepfia

male fe habet, omnia vegetabilia, quae fermien-

teicere, proclivia funt et acida vel acefeentia

caute evitanda funt. Omnia aromata, carner

exficcatae vel fumo duratee fere'" fugienda.

Butyrum quo iis utimur, et quod in ventricu-

lo rancidum fieri folet, praecipue fecum dam-

num affert. Carnes juniorum quam anima-

liiun aetate magis provecdomm ventriculo faepc

difficilius fubiguntur.

Jufcula quam carnes folidae magis ad fer-

mentandum proclivia. Cujufcunque cibi farrago

femper
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fsmper fere nocet. Ek fupradidis cie dissta,

dyfpepfia laborantibus fere praecipiamus; et li

cibus unius generis ventriculo non conveniat,

ad alterum ftatim decurrendum eft. Sed hoc

in memoriafemper tenendum, cibi quantitatem,

frequentius quam qualitatem, ventriculo inju-

riam facere.

Nunc ad potum venimus, quem prtecipue

ex aqua coniiftere natura voluit
;
nec aliud ne-

celTarium videtur, ad corpus fanum valens,

vegetumque tuendum
;

et nifi homines com-

munia fpernere didicerint, et nihil aeftimare

nili quae magno pretio, magna difficultate con-

lliterint, et quae paucis folis attingere datur,

quid gratius aut deledabilius foret ? Si haec

multa arte, multa indullria, multa impenfa,

praeparata, et longe petita, tunc vino optimo

longe praeltare duceretur. Nefcio quae pro-

clivitas tam infelix, vel inlita, vel acquilita,

in hominibus exiftit, ad fefe miferos reddendos

:

fua nunquam fatis placent, aliena femper pe-

tunt, non quia meliora fed quia difficulter vel

uon omnino obtineri polTunt. Validi et ro-

budi
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bufti aquam folam fumere debemus ; nam ali-

ter poftquam tarda fenedus vel aegritudo acci-

derit, quid addi potuit ? Vel quomodo vires

corruentes tum fuffulcire valebimus. Sed va-

num eft iis inliftere, quae fere omnes vel negli-

gent vel contemnent. Natura noflra labe he-

reditaria et habitu corrupta, alias potiones ve-

luti necelTarias requirit, fed ab eorum ufu

nimio faltem nofmet compefcere debemus,

I>yfpepticis vinum Xerenfe, vel Madeirenfe

bene refpondet, fi haec aciditatem infolitam ven-

triculo gignunt fpiritus frumenti aqua dilutus,

et fine faccharo, et parva quantitate fumptus,

ventri ulo fere bene congruit. Liquor ex

hordeo extradus, qui anglice porter didtus,

cum fruftu quoque aliquando adhibeatur. Hic

utilis eft, quippe bene fermentatus, et fortafle

quoque ob poteftatem quandam tonicam.

Alii liquores ex eodem frumento extracti, ob

ferraentationi proclivitatem minus idonei funt.

His praeraifiis, multa femper juidicio medici

permittenda funt. Cavere femper oportet, ne

Scillam evitantes in Charybdim ruamus, a vi-

vendi
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vendi rationem cui duduin afluevit direpente

aufugere haud aegrum decet, fed fenfim po-

tius a nimio ufu fe ipfum furripere.

Nunc ad fecundum caput tranfeo
; fympto-

mata gravia removere vel corrigere. Crudi-

tates e ventriculo emeticis removere fuadet

CuLLENUs ; fed huic adverfatur Gregorius,

veritus nec injuria, ne ventriculus vomitu ni-

mium debilitetur, propterea cathartica initio

propinanda llint, pracipue amara primum le-

niora veluti rheum, feu pillulae rhei compofi-

tae vel pillulae aloeticre quia potedatem tonicam

poffident,dyfpepticis optime accomodat$. Sales

neutri quoque, vel ii acidum in ventriculo ex-

iftit magnefiahuic confilio fatis benerefpondent.

Sed aliquando catharticis fortioribus, ut jalappa,

gambogia, calomelane opus fit. His vero in-

caflum ufurpatis
;
tunc ad emetica fugiendum

eft et quoniam in ventriculo male fano, mate-

ries vifcida faepe exiftit emeticorum adionem

quodammodo prohibens, neceffe eft ut dofibus

folito majoribus adhibeantur et quoniam ipe-

D cv.anha



26 DISSERTxVTIO MEDICA,

cacuanha operationem ejus tam citiffime ab-

folvet et adeo 'tute exhibeatur, prae caeteris an-

teponenda. Ad aeiditatem eorrigendam ab-

forbentia optime accomodata funt
;

fi alvus

aftridla, magnefia pura utimur, nam ex mag-

nefia earbonata aer extrieatus flatum augeret

;

alvo foluta, potio cretacea aptior erit. Raro

ad alkalina dicurritur.

Quoniam ab eadem caufa oritur cardialgia,

remedia eadem et huic quoque fufficient, Gly-

cyriza quoque, et alia demulcentia aliquando

adhiberi poffint. Gaflrodynia opio facilius re-

movetur, fed quoniam opium femper ventri-

culi debilitatem maxime auget, hyofciamus

periculum meretur, prjecipue q-uando alvus

aftrida efi, nonnullis exemplis quae mihi con-

tigit Audenti videre, ferpentaria huic confilio

optime refpondebat. Saepe etiam abforbenti-

bus cedit. A nlm.io horum ufii Cullenus nos

cautos facit, putans fucco ventriculi abflradlo,

hoc modo putredini proclivitatem adaudlam

fore, led experimentis haec opinio non fatis con-

firmatur.
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firmatur. Anorexia et naufea removentur,

ventriculum ab acribus, quae eum opprefierant

liberando, itidemque eidem tonum addendo,

quomodo hoc fit poftea dicendum. Vomitus

hauftibus eifervefcentibus et opio fere vincitur,

fi haec, tamen fpes noftras fefellerint, opium

fub enematis forma et etiam cataplafmata

- opiata vel aether vitiiolicus regioni ventri-

culi admota votis fatisfacerent parva aceti

quantitas ingefta aliquando vomitionem om-

. nino fugavit. Cum vomitus ex ventri-

culi debilitate pendeat ; cyathus, vini tinc-

tura amara, vel aromata hunc multum leva-

bunt) etiam parva quantitas fodce muriatte

hunc removere fertur. Sed tindurce fpirituo-

fffi, parva manu adhibendae. Inflatio levanda

eft carminativis, ut oleo anifi, oleo menth.

pip. et aethere vitriolico
;

Tinctura aloes vi-

triolica utpote llimulans etullos motus irre-

gulares fedare valens multum proficiat.

Nunc adpoftremum caput venimus quod maxi-

mam attentionem meretur. Nam hoc neglec-

D 2 to,
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tp, quamvis fymptoinata tantifper leventur,

mox aeque ut antea gravia redibunt. Hoc

confilium impletur ventriculi et totius fyftema-

tis debilitati obviam eundo, imo. Tonus ven-

triculo reftituendus ed tonicis, amaris et aroma-

tis
;

ex amaris, radices Columbo, gentianae,

et chamomeli flores, caeteris praeftant, hujus

extradum, quoque aliquando adhibitum cum

ferro conjundum, tindura amara quoque re-

medium eft bonum, fed ex omnibus tonicis ve-

getabilibus, cortex peruvianus anteponendus,

ad hunc gratiorem reddendum, fi ventriculo

minus arrideat, quaedam aromata addi poilint,

ut cinnamomi, vel aurantiorum cortex, vel ca-

uella alba, pulvis i pfa corticis cinqhonae optime

adhibeatur in aliquo vehiculo idoneo, vel vi-

no; vel lade. Sed adhibeatur quoque fub

forma tindurae vel infufi. Si haec tamen mi-

nus placeant, pulvis corticis angufturae ut

magis grata, eofdemque fere effedus indu-

cens, adminiftranda. Sed annotandum eft,

nec tonica nec aromata diu adhiberi de-

bere ;
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bere
;
quomodo noceant antea diximus. Ex

tonicis metallicis ferri praeparata, longe optima,

et tutiffima funt, ex his Rubigo vel ferri tinc-

tura muriata, praeftant, fulphas quoque ferri

caute adhibitum et largiter dilutum cum fruc-

tu ufurpari polTit. Kauftus ex fontibus chaly-

beatis, in hoc morbo magnopere commendan-

tur, nec immeritis laudibus donantur, pars

magna tamen frudlus quae ex iis percipitur ad

exercitationem et varia ibi obledlamenta at-

tribui poffit, et quidem medici fapientia et ex-

perientia multa inftrudli, virtutes fuperiores

aquas arte mentitae, omnino negarunt ; nec

chemia detexit cur haec qualitatem ullam ab

illa diverfam poffidere putetur. Plebeculae

indoftae monendum ne aqua nimia quantitate

utantur. Sibi perfaudent fuo more ratiocina-

ti, fi aqua in parva quantitate epota bona fit, in

majore meliorem et in maximam optimam fore ;

fed modo quocunque, hsec ferri praeparata, feu

in ftatu quem natura praebuit, vel ars ea paravit,

in ventriculum recepta, multum poteftatis in

tonum
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tonum ventriculo reftituendo, et appetitum

augendo exhibent. Nunc ad methodum to-

num corpori ipfo reftituendi pervenimus, et

huic praecipue fidendum eft.

Id efficitur primo exercitatione quae multa

cura ordinanda eft. Experimentis de indu-

ftria inftitutis edodli fumus, idoneam fucci

gaftrici fecretionem, impeditam fore, fi ad

exercitationem curratur ftatim poft paftum ;

propterea omnis exercitatio praecipue violen-

tior ftatim poft cibum evitanda eft, exercita-

tio viribus aegroti par efle debet, fatigatio eft

femper evitanda. His autem qui corpore ad-

huc valido et robufto fruuntur, ambulatio vel

equitatio omni alii exercitationi anteponenda

quippe melius ad vafa cuticularia determinan-

tes. Sed quibus, corpus debile, et macie et

morbis diuturnis fradlum, geftatio quaedam

lenior praefcribenda, uti in rheda vehi, vel

navigatio, fridlio corporis auxilio quoque fit,

multum etiam prodeft libera aeris puri applica-

tio, corpore adhuc parum frado, et vi re-

adionis fatis pollente, quippe nec aliud proe-

ftantius
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ftantius auxilium, ad tonum ventriculo, ut

etiam corpori toti reddendum, aere frigido.

Sed cum debilitas adiit, frigus cum humidi-

tate praecipue conjunctum, caute effugiendum

eft, nam frigus effedlus fedativos femper edit

eo majores quo corpus debilius eft, ideoque

regiones, temperie hujus noftrae, magis equa-

biles petantur. Nam etiam hic magnum be-

neficium oritur ex aeftate calida ferena. Sed

cum neque ab aeftate appropinquante prop-

ter caeli inequalitatem multum levaminis ex-

peftatur, neque regiones magis callidae ibvi-

fendae funt, ab indufiis laneis magnum com-

modum derivandum. H^c enim ad fuperficiem

humorum determinant curfura, et ad cutis quo-

que humiditatem forbendara optime accommo-

dantur. Frigidarium quoque, in corpore vigo-

rem addendo maxime pollet, fed in ufu ejus,

cautela aliqua obfervanda eft. Robori et con-

ftitutioni frigidarium accomodandum eft, nam

quanto corpus debilius et irritabilius eft tanto

pejus temperiem minorem pati valet. Primo

igitur
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igitur temperies debet efle major et prout ufu

aeger temperiem minorem tolerare potuit, gra-

datim redigenda ad, aquae frigidae, temperiem

folitam. Gas oxygenium dilutum, a quibuf-

dam ingeniofis viris, laudatur inhalandum,

ab iis praecipue qui mentis affedione laborant.

Cum mens-afficiatur, aegrum aflidue gratis re-

rum imaginibus deledare oportet, nec ei fuis

malis immorari permittendum. Hoc optime

fit exercitatione quae attentionem ejus occupet

nec corpus fatiget, abftrahendus quoque eft ab

iis negotiis, quas incertis fortunae cafibus, plena

funt, et de quorum eventu difcrucietur. Si

in ullo morbo in hoc certe medico pia fraude

uti licebit, nec affectio utpote laevis afpernanda

eft, fed sgri potius vanis timoribus medicus

prudens indulgebit, dum fimulat, fe credere

omnia, quae de improba affedionis fuae natura

narrat. Remedia danda medici judicium fa-

cile fupplebit. Hoc modo aegri fiduciam fibi

acquiret, et eum revera fanum praeftabit, fimu-

Irmdo fanum cffe.

FINIS.






