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हें पुस्तक घर र्न’ ४३४, ठाकुरद्वार मुंबई, येथें " इंवुप्नकळारा ” छापखान्पांत 
रा० रा० दामोदर सांवळांराम वंदे, _,यांनों छापृत्ग् प्रसिद्ध केर्के 

ईंपुस्तकसन १८६७व्या, २५ व्या अँक्टळाप्रमाणें रजिस्टर 
क्का’सवेंक्कप्नकाराकांनॉस्वाघीनठेविंलै आहेत. 

  ……ळं



  

‘द् दूध व द्रुध्र्लिं ” या यिपयासंबँर्था कित्येकांस थोडी तरी माहिती _अप्ततेन्ना, 
गाई, ह्यर्राप् वन्स्मिळामून दूध काढतात, दूघ तापवून ते’ विरज्ग्तात, विरनून द्हों 
झाल्यावर त्यापासून ताक, ळोणळो निघ्र्लिं व ठोण्यापामून तूप तयार द्वैर्लिं, या… 
फ्ळींऋर्डे रँकिडाऽग् माणसांत तरळो ज्ञान असेंल्त्रूअसें वाटत तळाहँगें. मन दूघ 
हा एकच पदार्थ आहे, कीं तो अनेक पदार्थांचा तयार ज्ञाळेंला आहे, जनळात्र’ 
रांच्या चान्यळाचा आणि दुधाचा काय सेचँथ आहे, दूध कर्ते तयार होते, 
दुधाचा आणि निरनिक्तव्या सूक्ष्म जंतूंचा कोणत्या प्रश्नाचा संबंध आहे, 
दुधाच्या स्वच्छतेयिषर्षी विद्ळोष ज्ञचऱदारी कां घेतली पाहिजे, वगैरे महृच्याच्म्नप्लॅं 
गोंर्टीवै ज्ञान थेंक्त्रडा एकात तरळो असेल कीं नार्टी याची श्टुंफ्रांच आहे. 

दुधाचौघार काढल्यापातूनर्तो तहत तें मनुष्याच्या पोटांत जाद्देफ्र्येत 
यात्येक्रयाक्तींतिपिंरछ्येश्यादारोंघेक्त्रळोनाहोंट्युरतेंदूपित होण्याचा संभव 
असतो. त्यांतील मुरय्य गोष्टीं म्हृटल्या म्हणजे घाण फ्प्ण्या'नॅ ध्रुत्तठेळो क् तस…त्र 

रेल्लानें पुसढेर्की अगर दुसऱ्या फ्दार्मोनों क्कांइलेलाँ र्माडीं', घार काढणारप्चा 
घाणेंरदेपणा व त्याचे अगर त्याचे घरांतोप्व् मंडळींचे सांसगिं‘ग्त्र् रोप; दुधांप्त 
पाणीक्सिळीं,त्सायनूनदूघउत्रर्डेनैमैंव त्यावर निरनिराळ्या दिफाणच्या 

माशा यसणें व वान्यानें ठिका‘ठेफांणचा केरकचरप् द्रुर्धांत पट्वणे’, दूध पाळीव 
असतांना द्रुर्धात वोर्टे' पाळणें, अगर दुसऱ्यास घाहूं ट्रॅणे', दूध वाव्’तांना 

मापें जमिनीवर ठेवणे व पुन्हा दुधाच्या गांड्याट्रॅत ठाऋणें, कोरे हळग्ळानींफ्णळा 
दृष्ठषरांतयैद्देपर्येतहँप्तेप्. दूट्टेम्याला घपँ आळा न्इणजें तेव्हापासूनघरच्षा
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मंडळींच्या निफाळ्जीपणास मुखात होतेट्वेंपेकॉं मुख्य यावी म्हटल्या न्हृणजे (१) 
दुधाचें भांडें कैब्दांढी तयार नसणें, घरांत गवळी आला म्हणजे दुघाबे‘ मर्वि 
शोधप्वें लागनॅ व तें बहुतेक सरकव्या भडियांत असते, अगर घांसलैं जात 
असतें. पुढें तें कसेंतरी गडवडॉनॅ क्सिळतप्त न मशात्या भांडयास 
वाईट घाण येतच असते. पुर्देर्ते मांडें कौरर्दे करण्याचा फ्पोग हैंप्मेप्. 
दूधप्नें भांडें पुतण्याक्ररितां स्वच्छ निराळा कपडप् र्केब्दांहृळो असाक्याचा नाहीं. जर 
असलाच तर तो वेळेवर कर्धी सांफ्डाद्याचा नाहीं. मग तें र्भा'डॅ आँच्यासच 
पुसळें जातें, अगर लोंळत पडलेल्या एखाद्या फङग्त्यानॅ पुसळे' जार्वे. 
(२) दूध पळावेल्पांत आल्यावर सक्डोंनुसार लवकर किंवा उशॉरां दूध 
पाळण्याचा समार'भ होतो. हें गप्ळण्यायें फडके' म्हृणजें सपँक्रामेंप्पणेगोंच 

अस्र्ति. चहा, कॉंफौगाळ्णें, क्रढक्ळेले'नूपयाळणें व अडत्यानडत्यावैर्की 
त्वयं’पळाफांत इळातीं' धरण्यात त्याचा उपयोग करणें, कोरे गोष्ठी एकाच कपड्यार्ने 
प्नसंग्प्ळानुसाऱ होत असतात. असें गाळणें बहुतेक अंघाऱ्या जर्गित वाळत असा, 
तयाचें म्हणुन त्यावर पुंगुरर्टी, चिल्ड्रुर्टे, कोरे मंडळी द्या धक्का वसलेली असतेहू 
अर्थातच त्पांचे सर्वे विंथि त्या गग्ळण्यानरन होतात. अशा गाळ्ण्यानें 
पोठामोंठा क्रचरप् पाळण्यावर राहून खनम् गाळ्ण्पांतीळ अदृश्य पाळीव मळ 
द्रुघांत जातो. (३) ठेंवूट्टरयाळ्या आद्देच्या ळेऋरांनीं क्षुकेसार्टी गोंधळ केलेला 
असावयाया व त्यतिल्यात्यांत इतर कामांची र्धाट्ळ्, यामुव्ठें रडत्या मुलांच्या 

पोटांत तें नरोळ दूध तापविल्याग्‘रँप्द्मयच जात असते. (४) अशां वैळी' पूजा 
आयेपून नैवैयाचींवैळ आलेली असाक्पाचळो. तेव्हां आयस्यविळीं द्रुयायें पातेहऽ 

उचलून त्यांतून नैवैयप्चें दूध दुसऱ्या माड्यांत ओंतण्याचळो तसदी न घेतांपें 
बेढेक्र हातास येईल, ते' लहान नौ'ठें गांडें दुपांतच नुचकढूननैवैय देणें,हेंक्गैरे 
एक ना दोन अशा कित्येक याबोंमुठें दुधासंब्'ग्धळो निष्फांळजळोफ्णा होत असतो 
न त्यामुढें त्याचा वाट्रॅव् परिणाम ते' दूध वळापरणारप्क्र होतो. यावद्दन सर्वत्र 
ठिंकार्णी अशा गोष्टीं पडतात असें मुळी'च म्इणणें नाहीं, तर उलटपक्षी कित्येक 
टिकार्णी दूधदुमव्याप्वेषयाँ क्कार्दी अनुकरणीय स्वच्छता असते. 

क्र दिलेल्या गोष्टीं कौणीहौ तमनृन उमजून र्क्सत नाहीं. अशा रींतोंनॅ दूध 
यिघडतें हैं त्यांच्या ळक्षक्वि मुळीं येत नाही. यांनें मुख्य कारण म्हणजे 

दुधाच्या गुणधमॉविषर्यंचिं त्याचे अज्ञान हेच आहे, हें अज्ञान , अँशत: तरी
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नाहीसें व्हावें न्इणून हें छोटेखानी पुस्तक ळिद्दिठें आहे. प्रथम या पुस्त्रकांनॅप्ल्; 
माग सन १९१० मघ्ये' ‘ रँग्तकरीं’ वर्तमानपत्रांत छापला. उद्देश रवढग्च कीं,- 
या विषयासहेंवंधों भोझ्ळोतरीं चर्चा होऊन हा विषय समप्जापुर्ढे याक्ळा. ‘दूध 
व द्रुग्ऱ्र्लि ’ या विषयावर मराठी भापेमच्पें कसहृही पुस्तक नाहीं, म्हणून हा 
विषय पुस्तक क्सानॅ लवकरच मसिटू करप्वप् अशा पुष्कळ मित्रांकहूंन सूचना 
आल्या. त्यावरून हैं फारच लहान आणि अपूर्ण असें पुस्तक छापण्याचीं 
द्च्छण् ज्ञाळी. पुढें पुस्तक छापण्याक्वियी' प्रेमळ मक्तळोनें मराठी भाषेची सेवद्धे 
करणारे रप्. रा. दामोदर सांवळळाराम. वंदे यांस म्'य्नि'प्’त केली व त्यांनॅ’हीं उदार 
मनानॅ तो मान्य केली. कामाच्या वगैरे अनेक क्षडचर्णीमुकैं "हें पुस्तक छाप- 
ण्याचे' कळाम आज तायाईंत लांचणीवर पड्रठें आज तें समाजाला सम्द्र 
करण्याचा सुयोग अळाटा त्यप्चद्रुळ् समाधान वाटतें. 

है‘ पुस्तक वाचून द्रुधाविषर्यो ’कग्रॅहृ‘व्'तरळो जास्त माहिती समाजास मिळून 
दुधद्रुमत्यांस्मियींचप् इछगर्जीपणा कमी झाला, किंवा तों कम“! करण्याचा 
श्यल लोकांकडून अगर म्पुंन्सिसैपाळिठ्यांनाररव्या संस्थांकडून शाळा, तरव् 
पुस्तक लिहिण्याचे सार्थक तळि असें माँ समजेन. 

जें दोष वाचकांना या पुस्तकांत दिंसतौल ते त्यांनीं' आग्र्दी मळोकव्या 
मनाचें मला… कळवावेत, अशी त्यांस नम्र विनंति आहे. याच विषयावर सविस्तर 
शास्रोय मांप्ट्टेर्तांचा एक निरप्ळाच मंथ लिहिण्याचा माझा विचार आहे, 
त्यावेळीं ज्या सूचना येतील त्या अमलात आणण्यास बरें पडेल. आपले दोष 
आपणास केब्दांइळी कळत नार्दीतब् ते दाखविण्यात दुसरींच माणतें लागतात क 
दोष द्प्रवविल्याशिवप्य सुधारणा केक्कांहृळो होणार नाहीं. यप्करिंनां वाचकांनी 
वृरळीळ् विंनेर्तांस मान देऊन जे काम दोष आढळ्तौल, ते कळ्यिण्याचौ 
मेट्रेरबांनी करावळी. 

हैं पुस्तक लिहितांना श्री. बालाजी विष्णु पटवर्धन [). र्प्न. ल्भ्ळीनौअर 
अँपिं. टॅकृचरर, भी. रघुनाथ विष्णु द्प्मठे 3. ६. व श्री. महादेव गणेश 
फाटक 14. र्ग्रु. र्वोटनौ लेवू’त्ररसँ यांनी अनेक सूचना केल्या, त्याबद्दल 
त्यांना मळो फार आभारी आहे. … 

षुणें’ 
र्वेशास शुद्ध भ्॰, शके १८३५. 

पुस्तफकतळी.
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दूध य द्रुमतें’. 
प्रकरण १ लैं. 
ट्री… 

शेतकरी आणि द्रुमनी जनावरे. 
* 

शेतकरी आणि प्राणी यांचा परस्पर संबंध. 

गेतप्तिदंयें काम करून आपलॅ स्वतब्चँ आणि आपल्या देंशबांधपांवै अन्न व 
यस्रप्रावरण गांकारनां निरनिराळ्या प्नकळारच’व् म्‘पैर्वेत्र्' कप्ढणेंर्हे गेतकऱ्यांनें 
मुरप्य काम आहे. परंतु ज्ञेनाची नोट मेहनत करणें य निरानैराक्या प्नकइरर्ची 
खते‘ पाळून इरतद्देहुंमे थान्यें, फळें वगैरे उत्पन्न करणें, ही कामे शेतकत 
जमीन, त्रोजें न सर्वे यांचे याषविंच पग्‘क होत नाहोंत. तर त्यास द्रुसन्या 
प्नाण्यळाचाहूंळो मदत घ्यावळो लागते. शेतकऱ्यांना आणि प्राण्यांचा जितका संबंध 

येतो तितूकप् दुसरे कोणाचाही येत नाही. वैळ-रेंड्यासप्रखें पाणी जर्मांनोंचळी 
चांगली यैइनुत करण्यास उपयेणी पडतात, गप्हँ॰हाशौ-`वेल-रैडे पुंत्’दृन 
द्रुधासारतें पौष्टिक अन्न देतात, आणि मधमाशा… …णुलपळासरांसारत्ते प्राणा 
तर त्यांचे शेतातील य यागांतोल ज्यांचे उत्त्पत्तळोला कारणीभूत होतात. इतकेच 
नव्हे, तर जमीनीत असलेल्या अति सूक्ष्प्तज'तूंपरच त्यांचे पिकांची सर्वे मद्त्र 
अयळंचूनअसते. उलव्पक्षांरळानटुप'रेप कळोच्छासारसे प्नाणींस्यांचे पिंकळाचीं 
नासळाडॉ करताततटोंळ्पभूतीसारसेकौटक व्यांचेशैर्तांत एकहिरवें पानही 
राहूंदेतनार्दोत. ह्मांवरूनशेत्तक्रथ्यांचप्अप्तणें प्राण्षांचळाकिंतळोनिकन्ट संबंध 
आहे हॅलक्षांत येईल. तैव्हांहेंळाषाणी त्यांस मद्त कारेतात त्पांचीनीव् 
जतणूक करणेंयफे षदास्ग् रासणें' हैंहो त्यानें कतेंव्यकमें आहे. ज्याप्रमाणे 
त्याने आपल्या जमिनीची व पिंकप्ची काळजी घेतली पाहिजे, त्पाषमार्णे 
त्यार्नेआपल्या क्यारांचीहीनीव्व्ययस्था दैविंळीपळाहिंजे. कारण त्यचिच 
जिनावरत्याचप्सर्पबंद्ग्अक्तवूनअद्दिअफी‘इणुनचजनावरांचीं जतणक 
यक्लिहेंएकशेतकळीवैतुरत्यांर्णोकाँचएकअंगअहि. 
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जनाक्रेंआणिद्यांचे’ महृ-वं. 

प्राण्यांची मदत व कत्तेयगम्रींन्याषमाणें विचार केला असतां शेतकरी 
वर्गांत किंबहुना सर्व मनुष्यजळातौस पृष्ठवंशींय माणाच ज्यास्त पत्पक्ष उप… 
योगी आहृत असें आढळून येतें. ह्या पुष्ठहूंशीय पाण्यपिकळी' सस्तन याग्यचि! 
वर्ग मनुष्यजप्तळोचे फारच उपयोगी आहे. त्यर्पिकाँ तुणभक्षफ प्नळाणांवा 
लवकर माणसाळ्ण्याचा स्वभाव, अगदी साधळो राइणीं, त्यांचें मोंठें‘ शरीर, 
विलक्षण शक्ति आणि त्यांचा कव्कपणा ह्मा सर्वं गुर्णांवरच सत्रे मनुष्यजांतचिं 
जीवित्व आणि त्यांचै` एषआरप्म अवत'बुन आहेत. ग्दळाह्ररणार्थं, गाई, म्हशी, 
बैल, वोडळी’, गाढवै', उंट वयेंरेष्ट्र प्राणी सस्तनवगंप्पेंका’च आहैतव त्यांचा मन 
ण्या'स ळिकता उपयोग आहेहें सवश्रुतच आहे. नृणमट्पक वर्गाच्या पुष्कळ 
शाखा आहेत आणि त्यांची व[टणं[ त्या च्या देशाचा" नसगिकस् स्थिति, हवामान 
वगैरे गोष्टींचे अनुररेयानेच झालेली आहे, अस आपणांस आढळून येईल. 
उदाक्कार्म्य, आपण उंट घेऊ या. हा पाणा वप्छुकग्मय उष्ण व पर्जन्यराट्टेत 
पट्शांनच फार करून असतो व त्याचा चांगली र्वेदासहा अशाच देशांत होत 
असते. त्यांचे अतर्वांह्म शरीराचे रचनेविषयों थोडासा वारकाईंनॅ विचार 
कला असतां असे आढळून वैद्देल व[ अशा देशाच्या नेसम्गक स्थितीला 
योग्यच त[ असते. पाठीवर भौर्टी अळोतळो' घेऊन ळांय ळांय मजला मारण्यात 
हा मप्णा उपयळोगा पडतो. [‘ड्ळावप्य पोपणासन् दूध आप्ण आवरणास आपली 
लौकर हीं देतो. झुग्वस्ऱ्न अशांउंष्ण प्रदेशांत राइ णाऱ्या मनुष्यास हॅट हीं 
एक ईं’यरप्चळो ट्रॅणगाच आहे. असे याव्विं ह्मांत आप्न/ग्य नाही`. उंटापमाणेंच थंड 
देशांत पेंढचा व द्दप्रणें त्या देशांत राहृणान्या मनुष्यांस उपयोगी आहेत आप- 
ल्या ह्या [हैंवुस्थानसप्ररच्यां देशांत गाहैं वैलांइतक दुसरे कळोणतेंच पाणी 

हिंदुस्थान-वासियाचै उपय[ग[ नाइळी'त. एक तर त्पचिं जावित रँळातकप्वरच 
अवलंबून अद्दि.’ व रँग्तकफैया सव भार वलान' आपळे _मप्नेवर घेतलेला आहे 
अशा अत्यंत उ’पयागळो पाण्या'स गळोमांतप् जन्म देऊन आपल्या अमतठुल्य 
दुथाने‘ हिंदुस्थाववप्सियांर्चे पोषण कप्रतें म्हणत गळोमातेंस देयापमाणें पूज्य 
मानिलीं आहे, ह्मांत नवल तें करेण'नॅट्र परंतु अशा उपयळोपा प्राण्यांची स्थितळी 
आपले देशांत कशी आहे, ह्याचा प्नत्येकानें विचार करळाद्मप् _ह्मा पाण्यापासून 
हाणांरे फायदे लक्षांत घेऊन, झा पज्य प्राण्यांच्या सघ्य[ चाळदेल्या छलावत्न 
वत्यग्ऱ्च्या पैदाशाक्सियां चालू हेळ्सप्'डींने‘ होणारे दुष्परिणाम .व त्यावरळोवरच 
ज्ञेतकरॉवगष्यें मय'कर नुकसान व अप्रत्यक्ष सव. हिंदुस्थानची हौनावस्थप् 
ह्मांवर नजर देऊन तव [हेदुंस्थानयासळी ह्या पज्य प्राण्यांचा हैळासांड न करितां 
चांगली निगा रप्सतौल अशा आशा आहे. 

/`/~"/`/`८`/\/॰
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”ल्फिर्/छ्ये ,शा/ क्षांष्टां/ळुल्फिढ्या 

गोक्रुलळाविषयीं थोडीशी माद्दिता. 
हिंदुस्थानात द्रुयाकळारतां पप्ळ्हेऽल्या जन[वर[त गांईं-म्इशळो हॉच मुरव्य आहेत. 

तेव्हां त्यचिविपर्यो यथें थोडा माहिती देणें योग्य आहे. हीं जनावरे सस्तन 
चहुंथ्याद् प्राण्यांचे नृणमट्पक पोटविमळागांत नौडतम्त व यचि कुळात `गोंक्रुळ’ 
असें त्इणतात. ह्या वलाच्या जातो व पळोय्जळाती पुष्कळ आहेत. आणि ॰हे 
विभाग, त्यांचे निरनिराळे अवयवांची ठेंवण, त्यांची विशिष्ट कळाने' करपयास'बं' 
थानें पप्त्रापात्रता वगैरे गोष्टींवस्ब्लूनच कळेले आहेत. ह्या कुलावै “ पहुंप्’टेंपमात्यऱ् 
कळ ” आणि “ भारतीय कल’ असे दोन मोठे विमान केलेले आहेत. ह्यां- 
बॅंकॉँप्लॅं पांश्विप्मांव्य गाहें वैळांना वर्शिड नसने’, रोपटोंजवृळ त्यांचा पुठ्ठा अण- 

क्रुचींद्प्र झालेला असतो, त्यांचे कान ठप्"कद्प्र नसून ते नेइमां उमस्लेलै 
असतात. र्शिगे' फारच नाजूक असून लांब व पुढें आलर्दी असतात. लांबी 
त्यांचे उंच’प्चे मानानॅ आर्दैक अस्ति. त्यांची मान लटु व आखूड असून 
यायाऱणपणे' तीस पळोळा असत नाहां, त्युचिं कपाळ नेहूंमी' सपाट _असतें. 
भारतीय गाद्दे-वैलाँचा पुंठ्ठा रोंपटजिवळ गाल असता, त्यांस वर्शिड, पोळी, 
अणकचळीद्प्र कान व बळकट शिग हीं असतप्त. व्पांचळी उंची त्यांचे लयिनृचे 
मानाने वैताचळो असते. सर्व जनावरांत गाईं-` चल हेच पाणी प्रथम मळाणसळाळ्ळेले 
आहेत. तर[ हृखाँच्यळा कप्र्की देसौल हे रानटी स्थितीत आढळतात. उदाहरणार्थ, 
हिंमालयांतोंल वनपाहै, गवै, वगैरे. म्हृर्शीची जात गळाट्रॅचे अगदी ॰^जवळ्च[_ आहे 
व ही जात गाइचे पुफाच मागाहून मणिसळाळ्त्टेळा असली पप्तट्रॅजें अतै 
पुष्क्का कारणांवरून अनुमान निधतेहें गाईंपमाणें म्ग् श्शा रातदूळो ळिस्थतौ'त स[प॰ 
डतात गप्इ-म्इर्थीची रप्इणा एकमकग्पप्छा फारच भिन्न आहे. म्इर्शीयें स्वप्मा’ 
विपत्र वसतिस्थान म्इटल म्हणजे नद्ळाकिनारे व दूलइलान् या जागा ह्या होत. 
आणि ’इणुनच म्इशांस घिसळापें टुबघेय्ऱ् पळाळाइल्यायरळोबर अत्यानंद् होऊन 
त्यात तासांचे तास तळी ळीळत पडते. गप्इचा गोष्ट साच्या अगद्ळी उलट 
आइत्तिलाउंचकळोरढेंरप्न, वइर्लिंस्वन्-छ्पाणीं व समशीतोष्ण हवामान 
होंच आवडतात. 

भारतीय गोकुलाचे पींटविमल्गा. 
दूघ-दुमत्यप्कॄरितां मासद्रु असलेल्या जातीची थोडवयति माहिती सखी 

आहे 
सिधी…हीं अवलप्ट् र्सिधदेशांचे सालचे भागांत व विरोपँ‘कस्ऱन 

करखीवे आसपास आढ्याते, व कराचौस ह्यांचा व्यापार बराच चालतोंटुं 
हृळोअवलळादृलइप्न वांघ्याचीअमून ळांर्यांचेनानानेंउंबी बेताचीच, असते.



"’ चूप व दुमतें. [प्रकरण 

प्ति'धळो बैल अवजड कामास फारसे उपयोगी नसतात. यांचा ’रग काळसर 
तानूस असतो. 

२ र्गांर अथवा गुजराथी-…इप्त जातोयें वसळातेस्थान कठिंवार्डा- 
तील गळोर पर्वत व आसपासचा भाग हे अहि. गाइ आकाराते' नौठचा असतात, 
फांस चांगलळो वाढळेलळो असते व आंचळ फार लप्य असतात. लल्फिभ् 

मानाने' उंची जास्त असत. र'ग तांबूस [कण-कचरा असून पांढरे ठिपके…" अस, 
तात, ही जात कपाळांते छुगवडळो वरऱ्न तेंव्हांच ओळसतां येते. शिवाय त्यांनी 
[‘श्ग्लि ,.भ्रे विशिष्ट पकारचीच असतात. 

३ कॉंसौ-ही जात मधुरा व कोंसळी प्रांर्तांत आढळते. गाई अ'गार्ने 
योजडनतूनद्दिसण्यांत फारचचांगल्या दिसतात. त्यांचा र'गपांढरप्र्किंवप् 
करडप् असतो. 

8 हंस्रोम्-इ^[ जात पंजांपांतींल हिंतार प्रांतात आढळते. गाइऱ्चा र'ग 
नैहृर्मी पांढरा स्वच्छ असतो. सर्व अवयव अपर्दी षमाणांत असतात. त्यांची 
मंदगतळो,तुबकठेंवणवपांढर[रंग यांवक्तत्या गाईंसइंत्तीं हैंचनांवयोग्य 
आहे, असे वाटल्यार्वाचून रम्इत नाहीं. 

ह्मर्शीच्या जातौम्-गळाहेंघेलपिंश्नां ह्मर्शीच्या जातो फारच थोड्या आहेत, 
घेकळी' दुथाघिषर्यो मसिटु असलेल्या सप्ळीं दिल्या आहेत. 

१ जाफराबप्दीऱ्-झा जातळीवै वसाँतेंस्थान कढियाडांतळोल गरिनार 
फ्र्वेतहेंच आहे. ही जात आकप्रानें अवळाढव्य असून दिंसण्यांत क्रुस्ब्लूष असतें० 
आकप्रप्चेवसखीवैमाननि'पाहिलेअसर्ताह्माह्मशीथेंर्डिदूध देतात. डोंर्के‘ 
फारच पुत्र्गलेळें असते. शिंगे डोंत्र्व्याजवळून नियाल्यासारर्सी दिट्टेन सखी 
पडून वळतेर्ली असतात. रेडें फारच भक्कम व मोठे असतात. जड नांगरर्णाम्र 
त्यांचा फारच उपयोग होतो. 

२ सुरतौऱ्-…ही जात आकाराने लहान परंतु वांघेघुव असते. ह्मस्प्ळो 
स्राद्ळीचेमानानॅ दूध पुष्च्ळचदेनात, म्हणूनत्यांवै पासूनफायदा पुष्कळ होतो. 

३ दिझी अथवा बुंदी:…हाँ जात आफारानें जाकराचर्दार्चा 
वरीपरोक्कांप्अहि. परन्तु तोपेक्षां चघिक्षूट् असल्यामुळें तितक्रळो क्रुमूध 
नसते. ह्या जातींच्या सशीं सर्व हिंदुस्थानति दुघग्विपयीं' पसिद्व आहेत, आणि 
ह्युणून यांचा पसार चौहोंकर्डे शाळा आहे;. ह्मा जातळोचळो बरोबरी करणारी 
दुसरीकोंणतौचजळात नाहीं.इ[[ जनावरचिं र्शिपांयें वळण जाफतयाद्ळीवै 
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जनाक्राचीपैद्प्सघर 
ज्यष्ट्यमाणें रीतकन्यायें काम जमीन व [पेंक' यांची काळजी घेण्याचे‘ 

आहे, त्याचषमप्णें आपल्यार्शी निकट सबंध असलेल्या पाण्याची नॉट 
क[ळज[ घेऊन, त्यांचा घेदासरासून व त्याजपासून जे जेकामड्रुरैड्हिष् 
तें घेऊन, अधिक उत्पन्न काढून घेण्यावही आहे. अशा प्रळाण्यपिळेकरें मढचा 
व गुंरढेंप्रे होय मुरग्यन्वेंकरून हिदुस्थानर्तिळाल शेतकऱ्पांस फार महृत्त्यसीं 
आहेत. प्रस्नुतप्रसंट्र’र्गि आपणास पुरढोसाँवपर्मीच जास्त विचार करावयाचा 
आहे. शेतकऱ्याते आपल्या व आपल्या आसपासच्या शेतकऱ्यचि गरजांप्रमाणें 
कोणाचा जनावरांचळी' पेंदास केळी पाहिजे, हेव्रविळें पाहिजे. लोकरोचा 
याण असली तर मेंढया तसल्या पप्हिजे’त० दुधाचुपाघी गरज असलो 
तर द्रुधफ्रियों प्रसिटू असलेल्या गळाईंहृळार्शीचळो क्दास व जतणूक क्लिळो पाहिजे, 
चपळ व सद्र दिसणन्याजनपिंरांवळो जर जास्त मागणी ॰`असेल तरत्या 
[देथेनॅ गेल पाहिजे, व जड नांपरर्टाकप्रर्तां भक्कम तेलाची उणीव असेल तर 
असल्या तेळांच्या चाढनृकडें त्याने' आपले लक्ष्य पुरविळें पाहिजे. ज्याप्रमाणें शेत… 
करा आपट्टे जमींनावै नानार्ने व याजारमळागर्णांप्रमप्णे' आपलळो पिंक काढतो, 
त्यावपमाणें कोणत्या प्रकारच्या जनावरांचा घेद्प्स करणें हे ट्यप्नॅ त्या त्या 
ठिकाणच्या मप्गणीप्रमाणे' ठरविले पाहिजे. ट्रेरळाकप्ल-वबंमानाप्रमाणें रेप्तक’ 

चांनोहों आपल्या मेइ'गेंच्या शिस्तौमघ्यें फेरफार कला पाहिजे. स्वदेरप्द्दितारु' 
रिंतुंब्बों ज्याप्रपाणेंनेळ येईल त्याप्रमाणें कांहीं यावर्ती'त तरी वद्लणेंहे प्रत्येक 
स्वद्वैव्रा हितचिंतकप्चें कतेंव्यकमैं आहे. आता एकप्नें नुसता जो'धळप्च पिंक… 
विलळा म्इणून वुसऱ्या'नं दुसरे पीक न काढणें हे वैहेपणच आहे. कांहोंनीं जिरा’ 
इते केळीं पाहिजेत, फांहींनीं’ भाजीपाला केला पाहिजे, क[इ^[र्न[ कळश्याव- 
ळ[च्य[ बापा रासिं’ल्या पाहिजेत, व कांहोंनीं जनपिंरन्दियाहोघेदासींकहें लक्ष 
देणे“ अत्यावश्यक आहे. ज्याप्रमाणें विरक्सिव्या प्रकारर्ची पिंक काढणें, हैं एक 
शैतकोत्रे अ'गआ त्याप्रपाणेंच निरनिराकॉँ कामै' देणाऱ्या जनापरांर्चा घेद्दास 
क्षेत्रे रासणें हँळा _मुद्व’[ एक प्रकारची शेतकळीच आहे. आणि म्हणून कांहीं दैवत… 
दार शेंतक ऱ्पांनीं व जमौनद्प्रांनां असल्या प्रकारर्ची घेद्प्सपरे रळासणेंहैं एक 
त्पांवै कलँत्र्यकमेंच आहे. ज्याप्रमाणे' इक्का'च्या प्रगतीच्या क[ळ[ निरनिराळ्या 
प्रकारवेकप्रसत्ति काढून, पेढ्यळा स्थापन व रँळातवन्ळी सस्थासळाररव्या संस्था 
व निरक्सिळ्याप् प्रकारच्या सतांच्या व आउब्दांच्या योंपानें जपळोनळोचा व 
पिकांची सुधारणा करून व थोडवषांत सांगळावयाचें म्हणजे, जेणेंकरून आपल्या 
ट्रेथाचळी स्थितो पुयारेल त्या दिशेने जाण्याचे प्रयत्न चालले आहेत, त्याप्रमाणेंच 
आपल्या गुरळाढळोरांचळीइळो स्थिती सुयारणें किंत्ती मइत्त्वळाचे' आहे, हें सन्या शेंत'



`…६ दृध व द्रुमर्ते. [ प्रकरण 
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कन्यास सांगणें नफीव. रेप्त, रँळातकॉँ व शेतकरी यांच्या जेवढ्या गरजा 
उचनोंच स्थिर्तीतळोल शेतकरी व जह्मगिरदार वर्गांत कळण्याचा संभव आहे 
तशा दुसऱ्यास कळ्णें शक्यच नाहीं. व निरनिराळ्या प्रकारच्या गुराचळो पेंद्ळास 
धरे” रासण्यायें काम जिंतकॅ चांगल्या रीनांते गवर सेवक-यांचे व जढागिंखा॰ 
रांचे हातून हैंप्द्देळ, तितर्के इतरांच्या हातून होणें शक्य नाहीं. 

प्रकरण २ रें- 
…०0००6०॰- 

द्ग्घरैशागिंत्याविपयींकॉहींमह्रचाच्यागोष्टी. 

  

दूधघरें आणि त्यांचे महत्त्व. 

प्रस्तुनप्रसंगीं दूध व द्रुभते ह्मांविपयळी'च विंचारकरळावयाचा असल्यामुळे 
प्रथम दूधघरै स्थापण्यापासून किती मइत्त्याये फायदे र्हेप्ण्यासप्रते आहुत, 
त्याचा थोडक्यात विचार करू. एक तर टूघवरे' स्यापल्यानें द्रुमब्या गाट्रॅ‘ 
‘इर्थाच्या अवलढूळी'त जनप्वरांच्या निवडळोमुळें कनिष्ठपकरिंच्या अवलखीचीं 
[कैया दूग्’पेंत रकावळो मेंसळ् होण्याचा फारच कमी समय राइळील आणि 
म्हणूनच दिवसेंदिवस 'तो दुमतळो अवछाद् जास्त मुधळारत जाऊन काहीं 
काळाने अस्सल प्रकारची होईल. अशा ठिकाणापासून सभोवताल-घे प्रदेशांत 
चांगल्या प्रकारच्या गाहँम्इर्शीचा व अस्सल पोळांचा पुरवठा होईल, 
व या रोतळोने' हळुहळु समोंवतालचें भागांतील द्रुमत्या गळाईं म्इथॉचळो स्थिती 
सुधारून साधारण शेतकऱ्यांसइळो त्यापासून फायदा काढून घेतां येईल, 
तसेंच ठुयासाररव्या नैसर्गिक, सात्विक व पौष्टिक अन्नाचा चा'गलळा पुरवठा 
हेंळोऊन गोरगरीवांस तें थोडया स्मितळोसइळो देता येईल. ह्या संस्था जागोजाग 
स्थापल्यानॅ दुधाचा पौष्टिकपणा व शुद्वता यांविषर्षी जास्त काळजी घेनल‘प् 
जाऊन, जवळपास राइणान्या मनुष्यास उत्तम शुद्व दूध मिळाल्यापुळें‘ त्या 
भागांतील सार्वजनिक अमोग्यावरइळो चांगला परिणाम होइल. व्यविळेंस महा… 
मारी सारख्या संसर्गजन्य रोगाचा साथ उत्त्पन्न त्रेते, त्यविर्की क्षुद्र् द्रुधायें मइत्त्व 
दिसून येते. कप्रण दूध हे जर्से आपणांस पौष्टिक अन्न आहे', त्याप्रमाणेंच ते 
नानाप्रकम्रच्या सूक्ष्म ज'नूसहृळी चांगवेंच मानवतें व त्याची घेद्प्स त्यांत उत्तम 
तन्हेनें होते. म्हणून थोडासा इलगर्नोपणा ज्ञाल्याबरोंवर दूध नासते व सांथी.’
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च्या- दिवसांत लग्स्रो सूरेमरळोगऱ्-[तु त्यात उत्पन्न होतात, व ते रोग फारच 
जारीने" फलावतात. शियाय ह्या थेंयापासून नफाहीं काढून घेता येतो कारण 
सर्वगुणसंपत्र दुयाचा जितका जास्त पुरवठा होणं शक्य आहे, तेवढा मनुष्यास 
ह्याच आहे, व दुध हो वस्तु मनुष्याने अन्नाघेकॉँ अवश्य लागणारा वस्तु अस’ 
ल्यळाम्पुठें, दाट वस्तीच्या भागांत [तेन्-याविषर्यो मागणी कमी हौण्पात्रे `केर्धीहीं 
समर्वे’मी’य नाहीं. 

‘ फांलतर्वंगौर्टीचाथेंडिंसाशांतपणें विचार केला असतां, जणोजागों 
ढूधवरेस्थापविण्यायें काम विर्ता जरूरर्चि व मइत्तानें आहे, हैं आपणांस 
आढळून येईल. अर्धी धरे स्थापण्यात थोडासा जास्त सर्च लागेल 
हेही ळूतरे आहे. परंतुश्रीनंतवथार्मिकगृइस्थर्नाह्मा मइत्त्वळाच्या 
कायोंकद्दे लक्ष्य [देलै असतां व आपले दानधर्म करण्याने पट्वतीत 
थेंर्डितै निरळि वळण [देल असतां, हे' कार्य सइज वदून येण्यासारते' आहे. 
अळीकॉंडदानधर्मं करण्याचेपद्वर्तोसनिराळें वळण मिळतच आहेवनिरनि 
रत्ग्च्या [‘ठेंकार्णी फुकट औषधे“ वळाटणें व रळोग्यांचे शुधृघेकरितां द्यासाने बांधण' 
वजागोजाग अनाथव पगु वगैरे लळोकाकरिंतां फंड उभारण्याकर्डे मद्त 
करणं "‘ आपण नेइर्मी पाइर्तो. परंतु [ततकैंच मइत्वाचें धर्मेंकाबं दूधवर 
स्थापन गोंरगरिंयांत फुकट शुद्र् ढूध पाजल्याने'हीं होण्यासारखें आहे. परंतु 
इकडे अयापपावेर्तो काणीं उदार सद्य अ'न. करणारया धर्मंरळाळील पृइस्थापै 
लक्ष गेंलळें दिसत नाहीं, ही मोठी खेदाची गोष्ट होय. - _ 

अळोकद्दे हेग, दुष्काळ इत्यादि कारणांपुढें अवश्य लागणाऱ्या धान्याचे 
व गुरांच्या चम्ऱ्याचे चढलैल नाव, जमीनाचा मेइनत करण्यात अवद्य लप्ग- 
णाऱ्या जनावरांचीं उणीव, चढळेळी मनूरळो व उत्त्पन्नाचें म[ना`नॅ साऱ्यळानें श्रोते 
वगैरे अनेक कारर्णानीं' [हँठ्ठस्थानांतींल साधारण लळाकांचळी इतका देन्यावस्कुं 
झालो आहे कीं, त्यास पोटमर मुसान मीटमळाकरही सावयास मिळत नाहां; 
मग दुया तुपाची गाष्टन नका. ह्या हँग्वावस्थेपुढे तुपाचा थेंब, दुधाचा यार 
आणि ताकळायें पाण[हे पदार्थ अळीकद्दे वैनोचे पदायाँत गणहेंहुं जाऊ लागले 
आहेत. अप्ब्इळी आमचे वडळीलपणिसाये ताहून ऎकठेलळी स्थिति, फार कभालण् 
आमचे लइप्नपणची स्मिता व इदृर्कोचीं स्मिता यांची तुलना केली असतां 
क्रॉच्पा [पेंढळीचा दुमळेंपणा, निस्तेजपणा व निरनिराळे रॉगांचा प्रादुर्भाव होणें 
_यचि अनेक कप्रणपिका गप्इयैळांसाररव्यार्भळो जनावरर्चिद्दे चाहैंट स्थिती व दुधा- 
तुपातळाररव्पा पौष्टिक अन्नाचा दुष्काळ, रीपमुत कारणें आहेत. असें ऱ्हँगर्ता 
येईल. अशावैर्वी धार्मिक लक्ष्मीपुत्रांनीं' उदार होऊन निरनिराळ्या ठिकार्णी 
दूध…घरे' स्थापिढी' तर यारगरंप्बांस फुकट किंवम्फांहीं धोडयम्या कमी किमतीत
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दूघ्नफिचून त्यांनें आरोग्य वत्याबरोंत्रर सर्वे देशाची स्थिति 
मद्तकैल्गाने‘ त्यांसथेग येईल, वइज[र`[॰गोरगरोन त्यविं नांव काढून 
धन्ययळाद्गाप्तील, सांत बिलकुल रीकानाहीं. इकदैथॉमैंतथार्मिक्तर्विलक्ष्य 
गल'णार्हेजे 

"`/भो 

  

गाई ठ्यांची निवड. 
दूपधरै- स्थापण्यायें,’ दरल्यावर पहिली महत्वाची गोष्ट म्हणजे जागेची 

पसंती करून गुरांच‘प् निवडकरणें वर्तीविकतपेंर्णेहीआहे. जनावरांची 
निवड करणेंहेकामफारचमहृत्वापें आहे, कारणह्मानिवडोंवरच 
टूधघरांपळासून हीणरि फायदे मुक्यार्वेकक्त अवलंबून असतात. गुरांची 
निवड व सरेंद्ळी करतांना पाहेळो गोष्ट लश्नांत घेतलीं पाहिजे तो ही काँ, 
( १ ) माहे, झशी व पोळ हीं दुमत्याविवयों ससिद्व असलेल्या अक्लादौवीं 
अत्तलीं न्गांहेजेंत. एसप्दो गाय श्चिर्ती जरळो दिसण्पांत सुरेख असलो व तिच्या 
रकांत जर कनिष्ठ यैकारचळो मेसळ् असलो, तर अशा गाहैंपळामून दुधड्रुमन्या-॰ 
विपपीं फायदा होणें क’थी'ही शक्य नाही. अशा गाईंचळो उत्पत्ति जरी जातनानृ 
अवजड कामें करणाऱ्या सकस पोळांपामून झाली असली. तरी त्यापासून 
पुष्कळ दूध उत्पन्न करण्याची पात्रता त्या गार्हमघ्यें कयी'ही येणार नाहीं. 
वुमन्या जनावरांचळो नस व अवजड कापें करणाऱ्या जनावरांची तस हीं 
एकमेकांपासून अगदी’ भिन्न आहे, किंवा अगदीं परस्पर विरोधी आहे, असें 
म्हटल्यास काहींहृळो हरकत नाहीं. ह्या करिंना' जनाव'र्र विकत येतांना त्यांचे 
बूंर्बंतिह्मतक्काडे लक्ष्य दिले पाहिजे. ( २ ) याशिवाय विकत घेतलेल्या जना' 
वरांस आपल्या देशाचॅ इवापप्णी मानवळें णाद्देजे. प'जप्गांत गाहँ ८-९ 
शेर दूध वेंळेलळा देतात; म्हणून चिकटून गाहँ मइळारप्ट्रांत आणल्यास त्यप् 
फायदेशीर पडणार नाहींत. कारण त्या देशांची जर्मान, हवळा, पाणी र्वंगेंरै'त किर्ती 
तरळो अ’नर आहे. थंडदेशांर्तील अवलप्द्ळीस उष्ण इवप् कधींइळो मानवणार 
नाहीं. याकरितां ज्या ट्रेशांनॉल हवा प[णी आपले देशवै हृवै पासून फळारच 
भिन्न आहे, अशा देशन्-या गप्र्हम्हशी आपले देशांत आणल्यास त्यांचे द्रुघानें 
मान पूर्वी" ड्तव`त्र्' कध’झिं राहणार नाहीं. ( 3 ) आपळे देशांचा चारा-पाणीझी 
मित्र असतां कामा नये. ॰ छुष्ठठुशॉत चान्यावर रहाणाऱ्या गाई ह्यर्शीत जर 
वब्दव्यावर रइविं ळागळें, तर त्यांर्चे पोषण होणार कर्तेट्र आणि त्या भरपूर 
दूध देणार कशा‘! (४) गाई सरेंद्ळो करतांना त्यांचे वयाकडेहो नजर 
[देलळो पप्तट्रॅजें. ८|१० क्यक्सिगत्मिक्षां ‘!५ वर्षीच्या गाहैपासून जास्त 
फत्पदाह्रकुहॅल.( ५) तसेच गांईं ह्यर्शीचा स्वभाव, ही गोष्टघुट्रां फांऱच
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मइत्पाचा आहे. गाय जरीचगिल्पा अवळादावळी असलळोव तिलापुप्कळ्र्दूघ 
असळें,तरीपणतौजर नापटय्वमावखाँ असेल, तरतित्त्यळापनूनफायदा 
होईंलवअसे‘कर्थीहोमानणें रास्त नाहीं कळारण’तीएसादे क्षुलककण्याव् 
वक्तवुद्यां विभक्त दुध वट्करींल. परंतुसाधारणपणे' ज्यागार्हजातबांन 
दूघट्रेर्णेळान्याअसतप्त, त्यानेहमीं' गरीववशांतस्वमग्वाव्याअसतांत. त्यांचे 
हृछुद्रु मंद्गति असते, त्यांचे डरैळेंव चेहरा मानृपेमानॅअगर्दीभरठेला 

जनावरांचीं निवड करतांना दुथाविपयीं :[सिद्व असलेल्या जनावरांच्षा 
शांरव्ल्फिसाणाखुणाद्दीपढूनध्यत्म्यप्त. त्पांपेंकळी' कांहींसळा 

(क)र[रं[रसाधारणपणेंह्रडक्रुळेंअसार्वे॰ 
(त)कसमठत्र्वकातडीपातळ्असावळो. `ष्’3’त्र्व’7ग्’न्ष्’ग्’ग् 
(ग)म[नेकडींलम[गच[रळीकवप[तळ् असाना. "‘- कॉ, 
(ध)मागचाभागरुंइवमोंठाअत[व[. ळेंयिग्" 
( च ) तोंड ळांव, डोळे मोठे, शांत व पाणीदार असावे. 
(छ )काननौठेंवलोंयतेअतूनअर्ताल कातडी पिवळी अस्रावळी. 
(ज) कास मोदी पाहिजे. कांहीं गां’इचा कांत मोठी दिसते, परंतु तींत' 

पुष्कत्नदूधमळावतनाहीं. कारणतळीर्मासलअसते. व्यागाइत्रीकास 
धार काढल्यास मुरक्रुतन जाऊन पहित्त्पापेक्षां पुष्कळव लहान होते, 
त्यां गाइची दुधाच्ची धारणांशक्रि चांगला आहे असे समनावै'. 

(झु)अ[चळे, सारख्या आकारावीं'सरळ् वसमांतर अस[व^[त.र्तीफ[र 
होंयतीं'हीं वाईट व ला अक्रूडहृळो वाईट. 

(व्)दुध[चीधारमोठोअस[वळीवद्रुघ[चारंगनिळसरनसाबां. 

(ठ) कसिकर्डे जाणारी रक्तबांहिनो र्मंष्ठावफगलेलळोअसापा, याशिवळाप 
` शरॉरांत कळोणत्याहीं पक्कारवें व्य'फ् अबूं नवे, 

दूघघरास योग्य ठिकाण. 
दूधवरे’ बांधवांना त्यांस योग्य [टकाण कोणते आहे, हेही ठरविले पाहिजे. 

’व्या पमागें भांडवल व ते घालण्याचा डद्वैस असेल त्यापमाणें व दूध- 
धूर…[पामून पल्पदा काढ्यवयाचा असेल, विंव्यासाधारण द्र्नाचे मनुष्यास 
थोड्या किमतीत दूधयावयळायें असेल व गोंरगरींबांस फकट दान कगवयांपें 
असेंळ्, त्या मानाने' दूधघरळास ठिकाण पसंत कल पाहिजे. फावयाऊंच 
नुसती नजर असली तर दूघघरै मळोट्याशइरळाजवळ्च बांधसींत, म्हणजे 

    अग्नि. _, , 

पूर्वे ‘ग्य् [";ळो पवळा-ल
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छ्येल्फिर् ~ ल्लाळूळूर्र्र्ल्लार्र् ""/"`अ` छ्ये 

त्यापासून फायदा हेळाइल. कारण अशा ठिकाणी मोंटमोव्चां हुंद्याचे व 
थीमत लोक राहतात, आप्णें त्यांतल्या त्यांत पुंसपिंयन लोकात इ'प्नजव्पदूनानॅ 
तयार केलल्या लत्म्यव्चां वपरे फारच गरज असते, म्हणून च[गल[ फायदा 
पडतो. पुष्कळ वैक्रां असे हींते' का, माठनोठ्या शहराजवळ अचूलळी’ र्घर' काढश् 
ण्पास सर्व फारच येतो, व पुहँहीं ध॰द्[ म श्प्नाद्दिपुळें चांगली ज[र[वत नाहीं. 
ड्रुस्था वेळीं रेंळवैच्पा आजूचनूस परचु शहरापासून थोडया अतररवऱ एसाया 
सेडघाजवळ् जर दूधघंर्र रट्टेमापली तर… त्यापासून पुष्कळ फायदा होतो. कारण 
अशा ठिकाणी जमाँनौ कमळो [कमतास [वळतात. गरांचा चांरा स्वस्त मिळतो, व 
मजूराहीं फार होत नाहीं, रेलवेलळाड्रुन जवळ असज्यणुळें सट्रळोल दूधपरांत 
तयार साळेले दूध, लळोणी वगैरे पड्रुड्रु'थे वैळवैवैळां शइरांतील [गेन्हाइफांस पॉव- 
वितां येतात. आवां कोणा यामिक गुहत्थास धमप्दाव दूध व[टण्याक[रत[ 
दूधघर काढावयार्ची असतील तर जेंथं जेथे हींनावरथेस मेलेल्या लप्कॉचीं 
वस्ती आहेक्विंग् अनळाथचांलकाश्रमप्साररय्या संस्था आहेत, तैथेंतेथे काढल्यास 
अन्न अन्न करीत असलेल्या लेकरांत दूध मिळून त्यांची क्षुधा शांत हींईंल, व 
तितका त्या दात्यात धन्यबांद् मिळेल. 

ज[गची` पसंती, 

योग्य [‘ठेंकाण पसंत केल्यावर दूवघरांकरितां चांगली ज[ना पाहिली पाहिजे, 
कारण त्या जागेवर दृधघरांर्तींल गाई हूळाशचिं व नोकरचि आपुण्सेग्य पुष्कळ 
अंर्शी अवलंबून असते”. हाणून होतां होईल ता चांगली ज[ग[ पसंत करण्याचा 
सचरदात घेतली पाहिजे. जागेची पसंती करतांना साली“ क्टिल्या गा'ष्टी 
घ्यानांत ठेवण्यासाररव्या आहेत. 

१. जागा ससल भागांत न पाहतां साधारण उंचवट्यावर पहावी, म्हृणजें 
पर्पिसप्ळयळाचेद्दिवसतिपाणीर्साचनविंसलहोतनाहीं, व त्यामुढेंहृबांत्रिघडतुं 
नाहीं. सखल जमिनींतप्ल ओंलप्नाहीं लवकर नाहां‘सप् होत नाहीं. ल्यामुळें 
तेथाल ह्या द्मट राहून र्डास व`ग्`1रे गुरांस फार त्रास देतात. डॅचवट्यावरची 
जमीन [मेजल्यास लवकर वाढून क[रड‘[ होते व इनाभीरहीं जास्त असते. 

२. आसपासच्या भागांतील वळातप्वरण द्पय् व सर्द नसर्वि, कारण सर्दु 

इवैमुळेंगुरांसअनेकयेगजडतातवदूंधनासतें. अशा प्रकारची हवळाखूद्प्म 
जंतूचे जोपासतेसणाचनामळोअसतेंवअशांप्स्थर्तीत त्यांचीवप्ढहौ फारच 

ज्ञपाठ्यानें होते. सापांने सेगांषुळें अशा ठिकाणी गुरांचा फार नाश होण्याचा 
र्स’मव असतो.
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3. गांर्वातील ज्पादिक्तिंक्योंतूंनपुष्कळसेमाहेनेइपा वहातअसतें’ त्या 
दिशेतगांनापचूनदूरजणापहावी. ह्यणजेंगांवांतील. पाणेरडींह्रवप्दूथवरा- 
कडे फारशी येण्याचा संभव कमी राहील. 

*. द्र्लद्ली, पक्की, किंवा ज्या ठिकाणी नावीतीलयाणेरदें पाणीसांच` 
ण्याचां किंवा मरण्याचा संभव असतो, अशा ठिकाणांना शेंजार अती वार्दूय् 
असतो. येथील पाणा दूषित असण्याचा फारच संभव आहे. दूधवरांस सफाहँ- 
कारतप् पाण्याचा पुरवठा पुष्कळ लागतो व नौकरांकचून थोडासा ’जरळो हळ- 
गनींपणा झाली तरी दूध यिघड्रुते, व सांथोवै दिवसांत न-व्क्कात फिद्दाईंकॉस 
तेदूधचाटर्लेगेंल्यामुळें तेगट्रेस्कावतात. द्लन् भ्लळोचां शैजार नेहमीच बांइट 
असतो. कारण “रशीं' ठिकाण म्हणजे-रोपजंतूंचप् माहेरघरॅच होत. 

५. नजाकच चांगल्या ल्वच्छपाण्याचां संचय असला पाहिजे, कारण दूध- 
घराचळो स्वच्छता व जनावरांची नळोट निगळा रासण्यास प[ण[ पुष्कळ लागते". 
नदाकिनारा असल्यास फारच चांगळें'. नाहीं तर, मोंदेंतळे', र्किंबां टुसप्दा 
वहितांओंढा तरा जवळ पाहिजे. जनळावरचिं मलमूत्र [‘पेंण्यचिं पाण्’गंव क- 
धीं’हीं न जाऊं देण्यप्त‘वेंपर्यो काळजी घेतली पाहिजे. गुरांचा धुण्याचा जागर 
,तेहृर्मी दूर असावी. , 

६. दूधयरापामून जवळच … तेलचि अ[त चराईंचळो ज[पा [कवळा क्रुरण 
असावें. अशा करणापासून ग्॰ळार[स चारा चांगला मिळुन विकत` घातलेल्या चाचा- 
चांपण्कळकाटकतगनेडपयागकरितायेतळोवसचैकमींहातों गरांनारुवच्छ 
ह्वाशांर कॄरर्णांत चरावयास मोंकळे' सोडले ह्मणजें, नी’ इकडे^ [तकडे थांवतात, 
'बांगडतात व आपणांस त्रूह्रपाच चंदावम्स नाहीं, आपण आपल्या तेसर्गिक’ 
परिस्थितातच आहोत, असे पाहून र्ती` नह् मी' आनदा असतात. [’सेवप्य त्यांचे 
अवयव बळकट होक्क’ग् र्ती तेहृमळी' निसेगौ राहतात. 

द्रुभला जनावरांचीं संख्या. 

जनावराचळी संख्या कमीत कमी किती पाहिजे व ज[स्तात जाल्तळो ळिक्तीं 
ठेंप्वतां येईल` झ्हा ठरविठें पाहिजे. कारण त्या संरव्येपमाणें गुरचिं पोहे वगैरे 
बांधणे, त्यांच्याचांऱ्याळंपाण्याचां व्यवस्थाकरणें व चराऊ ’रानें विकन 
येणें, मजर लळावणे‘, वगैरे` गाष्टीसबंयों विचार करावयाचा असतो. हीं संख्या 

निश्चित करणें दुधाच्या वगैरे मप्गणावर अवल'यून असत. ज्यापमाणें मागणी 
ज[त्त त्यापमाणे' संरय्याहीं मळोटळी असली पाहिजे. पुष्कळ जनावरे डेनिल्यास 
मनूरळीहळो कांहीं यावर्ती'त फायथांत पडते. गळामण किंवा आटलेल्या गप्इहासीं 
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[प्रकरण 

…ब्ल्लाष्, ^फ्रांर्ल्लाशांशा छ्येर्’भ्ष्/ळू …भ्, _,क्वि ल्फिढ्या 

वगछूनदुंमत्यापाहँह्मरोंप् तेहर्मोर्क्सणाहतील हेलक्षांतघेकनमणणप्यमाणे 
नाहैहेंम्शौवी सख्या डरवावळी. साधारणपणे शंभर गा'इत पन्नास पासून साय् 
पय्॰[॰त दूध ट्रेणळि-या माहे असतात. ह्मा पमाणांत जनावरांची संख्या [नेश्मित 
करावी. शिव[य गर्दहृग्शीं'चे संख्येपमुग्णें पोळ[च[ह[ सख्या कमी अधिक करावी 
लागते साधारण असा नियम आहे कीं. प्रत्येक ४०७५ गळाद्देमागै एकु 
पोळ असला पाहिजे. हग्ळा पयाणांत पळोळ् दैबिल्यावर फळ्णीनें काम चांगदग्’ऽ 
होऊनपळीळचि मकृतीवरहींवदेंटपारणान हळोतनप्हीं. हेपळोळअरसल अच- 
न्रचअसले पाहिजेत. कारण त्यावर दूधघरान्-या यशत्वळोपणाचळी महार 

उरवल्वून असते. 

गळोढ्यरवळी रचना. 
दूध-वरासंवंपीं गुरांचे गळोठें हीं तुझं एक महत्वाचा नाव आहे. कारण 

त्यावर गुरांवें आरोग्य अवलचून असते. लहानशा फॉंद्ट गौठचांत पुष्कळ 
जनावर बांघिळी’ असतां सर्भिळाचैळा आजार फारच जारळोते' `फेलावतळो व 

गुरे' थोड्या अवकाशांत पाणळास पुढ्यात. परत तेच त्यांचे गळोटे चांगले बांधले 
तर, असता संकटे फारच कमी उद्भवतात. रॅसळार्दे जनप्‘वर आजारी साल तर, 
त्यास इतर गुरापामून दूर केल्यास ता आजार इतर जनावरांत पसरत नाहीं. 
जनावगंच गोठें साली दिलेल्या निययान्वये वांधत्ळंपास फारच उत्तम. 

१. गौठ’बांवी जावा उचवट्यावर पसंत केल्यास जमीन कोरडी राहते, 
न पावसाळ्याये दिवसांत गौज्यांत पाणी शिरत नाहीं. पावसाल्पळावे दिवसांत 
गुरांचां गौठळा कारडळा असणें फार महलावें आहे. आधीन त्याचे रळोणामुतानें 
र्जा जमीन ओळी होते, ती वाळतां वाळत नाहीं, आणि त्यांतलेत्यांत जमीनीचे 
सचूलपणणुळें पावसाचे पाणी एकदां आंत मुरलैं ह्यणजें पावसळाळळामर कळीरडचा 
ज[ग्ळोवळो आशांच नको. … 

२॰ गठ्यांचळी उघडी बाजू [क’वळा दार" हीं धान्याच्या वहर्टाच्या अनुरौधानॅच 
पाहिजेत. ज्यायाजूंर्न नेहर्मो वारावाहनो, त्यापानूस द्र्रवाजेकधीं'ही करहुं 
नयेत. कारण नसे ळेंऱ’यासथेड अगरउथ्णहया सारसळी वहळात राहिल्याने 
गुरास अपाय होतो. तेब्दां नेहर्मी धान्याच्या चांनूसभिंत असावा, ह्मणजे वाहन्या 
बांन्यापामून वचांव होतो. समशातोष्ण कटिवंर्धात अतिउय्’ण व अतिथंड 
इव`पातून होणारे वाईंट पल्फिम फारच दृ'ष्टीस पडतात. 

३॰ गुर्राचां गौठा अथेरा व काद्न् कधळी'हळो असता कामा नये. गौठा हवी, 
र[’[र काण्याकाक्तिं जागोजाग स्निङवया` उवाव्यात. प्तिडक्यांनून वान्याचा सोल 
अनावर येऊं नये, म्हणून त्या जनावरापेंक्षां ३'४ फव् उंच असाव्या’ क्स्वीच



२ ’र’. ] वूवयरै आणि त्याविंपयीं कांहीं मद्दत्त्याच्यां गोष्टी. ‘“१’३ 

मोंकनठेंवितांत्यासजरट्रें’लाविठीं तरर्तीप्रसंगोपातूपंट् कारेतांयेतात; 
दिवसांतुंन कांहीं पेंळतरा तूबांचळो [करणें गोठ्यांत येतील, अशी व्यवस्था 
असावी. सूयै-किरणें आंत आल्पामुढें गोंठचांतौळ जमीन लवकर टुकत्ते व 
ओलीमुळेंहोणळिरवाट्रॅटपश्मिम कमीहोतात. गोंठचावरंप्लछप्परहोमध्येंहवा 
सेळ्ण्यात जागा ठेवून ( साजाराच वरासीप्रमाणे ) करर्वि. असें कल्पाते 
गुरांचे ’पणोच्छवायापासून आलेली वाईट गरम हवा त्या खुल्या वाटेत निघुन 
जाते. अलिकडे हूगृयेक्षांहीं गोडे हवाशार करण्याकरितां जमीनासरपटामेंनीते 
जाळीदार [सडवया` डवण्याचळो पद्त [नेपाली आहे. ह्मापुलैं मासोच्छवासाभ्पसृन 
व मलपूत्राये [पेंघटळीकरणणासून उत्पन्न यालेले अपायकारक जड बांपु त्या 
वळिटते बाहेर जातात व व॰[हेर[ल स्वच्छ हया आत येते. अशा रीतीने शुढू हवेचा 
मंद प्रवाह गोंज्यांन नेहमी चालू राहतो. 

४. मोठ्या ज[`म्[त पुष्कळ जनावरे वांथणें कघी'हो चांगले नाहीं. प्रत्येक 
जनावरास नवीन पद्धतीप्रमाणे चार फुऱ्ट रुंइ व सात आड णूट ल[व जागप् 
[देळी पाहिजे. इतका जागा दिंल्याते ळूजनावर[स मीकळेपणान उडतप्’ वसतां 
येते. गठ्याच्या भिंतीचीं उंची कपींत कमों१० [१२ फटतरळी असावी, न्हणजे 
प्रत्येक गुरास ४×८×१२= .८४ घनफूट तरळो पोकळी”` [देलळो पाहिजे. अस 
केल्याने“ अवश्य तितका स्वच्छ हवा जनावरांस मिळते. गोव्याच्या [मती पकया 
[कवी कच्वा सोंवोप्रमाणे असाव्यात. फुळांच्पा भिंतौस आगौचीं भिती असते. 
पक्यार्मितौर्केल्यास सारवणे'वचुनाट्रॅणेंहींकार्मेनीटकरितांयेतात, 

५.ग॰[ठ्यांवीजमौनफरसवंदॉ [कवामुस्त्रम चौपूनचगिली पक्की 
केलेली असावा ह्मणजे त्यापासून पुष्कळच ”फायदे होतात. पक्की जमीन 
धवूनलवकरसाफकरिवांयेते. अशीजमीनगुरांच्याशेंणमुतामुळेंधवुडवणा- 
मुळेंन्यिसलमयहोतनाहींवत्यामुळेंथेणमुनाचौहो सरावी `॰होत नाहीं. मूत्र, 
पाणी वगैरे आंत न मुरल्यापुळे' जमीन ओळी व सट्रॅ होत नाहीं. संसर्गजन्य 
तेगाते’एसम्याजनखराचानारप्ज्ञल्पळासपक्कषा जमीनी फरिचथेंळाडयाप्रया 
सळानॅ क्षुद्भ करितां येतात. 

६. जमीनीत मागचे बाजूस ढप्ळ्टेवावा. अते क्लिप्त जन[वर[च॰ सूत्र 
पडल्या ठिकाणीच न तुरतां नाल्याकडे ओंधछून जाते, व सताच्पा दृच्ळोते 
मुचळासरिख्या महत्वाच्या पदार्थाची नासाडी होत नाहीं, ‘ 

". गोठ्याये मागयेवाजूत पक्का न[ल[ असावा व तो सत सांठळिवण्याये 
गळारींतसेप्डप्वा. म्हणगेजनावरांवै मूत्रवगोडषांतौलजमीनधुतल्यचिंणां 
आसपप्सचेजमीनींतनमुरताते' थेट सताचे गारींतजफ्रापडते. असा 

 



११" 'दृध न दुमते. [प्रकरण 
ढ्या/भ्/ष् क्रिक्विफांधं ”छ्ये ‘क्कि /र्/`, आंट्यफांढ्याक्लि 

प्रकारच्याघुवणतिसतायेहष्टींनें’फारच मन्त्त्वळाचौद्भव्र्यंअसतातवतींकळोण- 
तांहीट्क्षमनुष्य वाया ट्वडणार नाहीं. गोठ्यांतील पुंवण आसपास मुत्’ऱ् 
दिल्यास त्षांनोंल द्र्व्ये’ क्रुजतळात व पाणरडे वायु उत्पन्न होऊन हवा चिधर्डावे, 
तात पुरुषाची किंवा त्यापेक्षां कच्ची जपान असल्यास ती तेज धन नये. 
धतल्यास आत पाणी मुसन 'तौ ट्मट राहाल. अशा जमीनीवर मातीचा वगैरे 
थोडाथरद्वैऊनतोंप्रत्येकचारअठिंदिवसानीं काढावा, ॰वतीप[र्तीरवत[वै 
गांरातपसरावावगोठ्यांतनव्यामानीचा भर द्यावा. असे केंल्यानेंजमीन 
कीरडळी राहून सतहीं वाया जात नाहीं. 

` ८. सनोची गार गौठयापामून लटॅव असावी. 

प्रकरण ३ रे’ 
……-_॰॰-………… 

' " 

जनावराचीं जापासना. ‘ 
.…- 

चारा आणि पाणी. 
नुसथा स्वच्छ हवैते व उत्तम गोठ्यांनीं जनावरे चांगलीं राहतात असे 

नाहीं. - तर‘ त्यांची नळोटतेटकों विना रासपयास त्यांच्या चांऱ्यप्पाण्या॰ 
विपयोंहीं फार काळजी घेतली पाहिजे., प्रथम आपण चारा व पाणी यांच्या 
आवरयकतेघिपया ‘थोडासा [ऱ्वचांर करूं. प्रत्येक प्रखोमप्न्नाकडून जें `ज' 
कार्य हींत असते, ते ते काय घडवून आणण्यास त्या प्रम्ण्यास एक प्रकारचा 
शाक्त तच करावी लागते. उदाहरणार्थ, आपल हसणे, बोलणें अन्न पचळा‘ड्रुनेंणें, 
[वचार करणें, वगैरे प्रत्येक कामास आपणास काहीं’ तरा शक्तीं खर्च करावा 
‘लग्गते. कांहीं कापें आपल्या अगहीं अगवळणी पडळेंळां असतात, म्हणून अशा 
कामाकारॅतां आपणास शकीं यालवावा लागते असे वाटत नाहीं. जर्ते, आंपळी 
प्रका‘ते ठाक असतांना आपले स्वतम्यें शरीराचे“ ड्रुमेसे पाहण्यास आपणास फारसे 
ळिकवहुंनळा कप्हींच श्रम करावें लप्गत नाहींत, असे घरांत फिरना’ना वाटते. परंतु 
‘ल[व दीड करतांना किंवा एसादा डोंगर चढत असतांना आपलेच शरप्र उचल 
ण्यास काहीं क्सिप शक्तींची जरूरी आहे, असे` थाइवयाच अवकाशांत आढळून 
येते. शिवाय प्रत्येक कायोयसेवर आपले शरीराच्या काहीं भापाचाहीं’ व्यय ट्रॅळोत 

व्असतळो. हा व्यय अन्नच भरऱ्न काढते व शकीचांहळो पुरवठा तेच करीत असते 
न्यावरुन अन्नाचीं आवश्यकता किती आहे, "’ त्तैव्हांच कदून येइल. व उत्तम
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द्द्यष्णफु/ट्यष्/भ्/ष्ठाष्/भ्/फ् 

अन्न माण्यास मिळाल्यास चां'प्ळी' कळाते करण्याचा पात्रता त्वचि अँगींथेंते 
निराढें सांगणें नकळोच. आतां सवच जनावर्रास एकसारर्सीच कासे' कघ’ट्वेंही 
करावयाचीं' नसतात. धमर्णांस जुपाववत्म्यळा यैळांते काम एक, तर नहँगरटीच्या 
तेळांर्चेकामद्रुसरैच, दुमत्यप् ग[र्हयें काम एकप्रकारनें. तरगग्मणग’ळाईवै 
निग्प्-याच प्रश्नांचे व वाढत्या वासरानें काम तर सवाहूनइळो भिन्न असते. 
नांगराच्या येंलायें अन्न साध्या वैलाऱ्'क्षां जास्त सकस असले प[हिने.` पामण 
गांईंस आपले शरीरातील व्यय मसन काढून गम्राचा वाढ करावयाची असते, 
व वाढत्या व[सर[स आपले खत: 'वै शरीरात मर टळाकावयाची असते, म्हणून 
अशा जनावराचा चारा [तेराव्या प्रकारचा असला पाहिजे. एकद्रळी'त ज्’ग्नावरांचे 
परिंस्थिर्मापमम्णें चा: …पापें प्रमाण व चांगुलपणा नद्लला पाहिने तत्पर शेत- 
करा आपल्या जनावरांचळो निगा रासतांना सप्लाँ दिलेल्या गोष्ठी कर्योहो विस. 
रत नाहीं, व [वैतरणा नाहीं. 

१. दुभत्या जनावरांस ज[ चारा द्यावयाचा तो पौष्टिक, रुचकर, खाण्यास 
मऊक्पचण्यासहलकग्असळावा. जूनचरचट गवत किंवा’वखूसार’सण्कडचा 
ट्रेकंनये. कारण स्यत्सांमून दूध. न वाढतो उलट कमी हींण्याचा मात्र 
संमव अनि. 

". चारा देणें ता कर्धी न तौडर्तां राथान्-पा राशी ॰गुरांपुहँ टाकू: नये. एक 
तर त्यांना तो नीट स[त[ येत नाहीं; दुसरे र्ती लवकर कंटग्ळतात, व पायासखी’ 
तुठक्रूव त्या चप्न्याचळो नास्नाडी कस्त्रन टराकनात. आपला स्वत०चाच अनुभव 
पहा. वाण्यान्यम्च्याहातूनजरआपणांस पाहिने त्यापेक्षा जराजारतअन्न 
आपले पानांत पडलॅं, किंवा सग'ध जेंवणांत साडे ज[णारे पदार्थ जर एकदम… 

.पानांत वाटले, तर आपल्याला किती तरी राग येतो. पोट भरल्पळासळारसे वळाटन 
जेवण कटळाळवाणें होते व अन्नाचळी उगांच नासाइळो होते. तेव्न्’ म्ह[ जी गाष्ट आप- 
णास लागू नाच जनावरास. याकरितां त्यांना रुवैल अशाच रार्तानॅ चारा प्हेंळा 
_प्गांक्रेने. आपले इकडे कडब्याचें फारच मळोदै तुकडे करिंनात. नेहर्मी वहुतेक 
एका पेंढीवै` दान तुकडे होत असतात. पुष्कळवैळां सर्पध पै’ढीच्व'ळा पे‘ढोच 
गुरांपदें येते. अशाते चाऱ्यार्ची फार नळासप्डीं होते शिवाय द्रुमत्पा जनावरांना 
तेहपीं’ एकच तऱ्हेचा चारा ट्रॅक नये. मधून मधून रुचींचा बदल कल्याते साणें' 
कॅटप्ळवळाणें न वाटन तीं आनंदित असतात. 

३. चौ चारा ट्रॅर्णे असेल तो पोटमर दिला .पाग्लि. नात रवाणळान्या मनु- 
ष्यास जसे नुसत्या र्पोळींचे किंवा माकरींवै नेवणाते चकल्या घ्नकत्या सम्रसे‘ 
वाटते, कारण तेहमीं भातानॅ गस्परीत र्पोट भरण्याची सवय असल्यापुळें पोटर्ली 
[रेशमी मरल्याथिवाय वूप्तना वाटत नाहीं. तसेच गांईं-‘झशौ नृणमक्षरु र्भमू’ना
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त्यांचाकोठाजप्त्याचमोंठाअसल्यामुढेंत्यचिंपोटपुरै मऱल्याशिवत्प त्यांस 
म्रमावातवाटतनळींट्युअर्पणेहींटेवल्यासदूधकमींहोंते. 

* चारा कुजका, बुरशी आलेला किंवा किडका नवावा. 
५ चारा नेमक्या वैळींच देत असावा. 
६. चान्याप्रनाणेंच पाणी स्वच्छ असले' पाहिजे. त्या पाण्पांत पाते वळूरि 

दुजनपाणज्ञातेलळीअसते,असेपाणांकर्योद्दीजनावरास देंऊं नये; कारण 
त्यापासून आ‘नेष्ट परिणाम घडतात. चान्याप्रमाणें पाणींही तेळ्चें वैर्दीच 
पाजलैं पाहिजे. तसे न केल्यास पोटदुसों लागते व पचनकियेवर वाईट 
पा‘रॅणाम होतो. 

" तुका चारप्ऱ्-गुरांना जो टुकप् चारा दिला जातो, त्यापैकळी जळो'धला, 
वाजरग् वगेरेचा कडवा, वाळठेर्ले गवत व गहूं कड-धप्न्र्ये क्लिण् ड्रुसप् हीं’च 
मुख्य आहेत. त्वपिंकळी' कङव्याचींच नासळाडी फार होत असते. उत्तर हि'दु- 
स्थानांत जी कडवा चारण्याचौ रळोत आहे, तो मह्यप्ष्ट्रर्ताल थेतकन्या'नीं मनन 
करण्यासप्'रसाँ आहे. तो अशांम्-जागेंव्या सळोषीप्रवाणें जमीनींत एक लाक- 
ठांचा अळो'डप् पुरतेला असतौ. त्यांची कडवा तौडण्याचौ कुऱ्हाड आपले इक- 
डबे कॄऱ्द्द्यङळी सऱ्रसळो नसते. आपले दृकडच्या बुक्कवाच्या लळोस'डळो पातळोप्रमर्णि 
[तेचा आकार असतो. लथिळो एक वळोत किंवा दीचमर असते व रुंदृळो चारपांच 
नोंर्टे असते. अशी पोलाद? पात एका साधारण दौव् इंच रुंद्ळोच्या ळानेंवट 
लाकडी फर्बीतरु'द्व्चे याजूने' वसविंठेळी असतेच फळीच्याएका चानूस 
हातांत धरपयास सूट केलेली असते. मुढीमुहां त्या क्रुन्हाडींचळो लावा १४|भ्५ 
इंच असते. कडवा तळोडणारा हसन एका हातांत मावर्तांल तेवढळी'च चिपाद्दे 
पेंढव्वून घेऊन पुरतेल्या लाक्ढावर ठेवून बोटांच्या एका कांड्याएवढे कङव्चाचे 
तुकडे झेंतौल अशा येतातेच क्रुन्हाडळोचा घाव देतो. घावप्चरॅळावर तुटळेंळें वुकद्दे 
लप्कइळाते ओं'ड्यापप्मून १[[-२ फुर्टाचे अंतरावर आपोआप र्फेक्तीं जातात व 
तेथें त्यांचा ढीग आपोआपच होतो. हय्ताते एकळोकदे ते सळारण्याचळो मुळीच 
गरज पडतनाहीं. अशारळोतौनें तोंहृतेल्वप् कडव्यास “कटळार्ह” अथवा _ 
“ काटेया ” असे ह्मणतात. कटळाईं तयार साल्यावर त्यावर भौहे'सै’ पग्णीं शिंप’ 
द्वाआलसरकस्लिप्त. गुरासपेंर्डाचाजरडुराक असेलतर तोनिराव्या न 
ट्रॅतग्'र्पट भिजवून कठाट्रॅवरळोचर मिसळून देण्याचा वहिवाट आहे. अशा मका, 
रचा चारा नुसत्या जमिनीवर कर्वीहीं देतां येणें शक्य नाही. तिकडे वहुतेंक 
ठिकार्णी मातीची नांद्र् किंवा कुंहीं प्रत्येक जनावराकॉरतां असते. वण्डवा अशा 
रांतनिं’द्दिस्यनिं गुरैगवाणी’त कटादॉवा तेरामुझंआं. देत नाहीत. कडवा 
_थोडप् पुरतेप् व नासप्डीं होत नाहीं. कढळार्हचे' चर्वंण चांगठें द्माल्यानें पचनहीं 
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लवकर होते. जनावरांस विलायतळो गवतप्चा रतळोव असल्यास त्याचेही असेच 
तुकडे करून कटाट्रॅ वरोवर मिसळांवें म्हणजे जनावरास हिरपें तेवडेंच निवडून 
सातटॅ येत नाहीं, व हिरव्याच्या लाळचानॅ कटप्र्ह आन…द्र्ति स्वप्नात. कर्टाहें 
गुरांरा ट्रॅण्वप्पूवळो क[ह[ तास पाण्यात भिजबिण्याचळीहिं वहिवाट आहे. 

कङब्याविपयीं' श्नफौ कप्ळजीं व मेहनत येणें आपले इकर्डाल रोचक-यांत 
प्रथम फारचकयाँण ज[देंल. एसप्या लष्करी मत्रुष्वप्स नाचण्या'नीं भरलेले 
वऱ्याते तांदूळ निवडावयास सरागेंतल्वावर जशी त्याचा स्थिति होईल, तर्शाच 
अवस्था गुड्रुघ्यावर मोडून किंवा पेंढाच्या पेंढीच गुरापु'हँ टाकणाऱ्या सेवक 
`व[च[ होईल. पर'त, कडवा वारकि तप्ङल्यापामून होणान्या फायद्याकर्डे लक्ष्य 
[ट्रॅले' असतां त्याच महत्त्व ध्यानात येईल. 

ओंला चारप्ऱ्ग्-गोंधळां, नका नगरे धन्य’चें ओले वळादूक,मप " , उङळोद्, 
क्रुळीथ वगैरेंचे ओंले वेल, निलप्प्रर्ता गवत, साघे' हिरर्वे गवत वगेरेचा समावेश 
वरील सदरात होतो. ह्या प्रकारच्या च[ऱ् याविपर्यो रवाळीं दिलेल्या गा'ष्टळो 
प्यानांत ठेंपांव्पां. 

१. वादूक, वेल वगैरे जिन्नस नेव्हां छार्गु लागतांते, त्याच वेळेस 
काढावेत व जनावरास सावयास यावेत. कारण त्या वैढेपर्थंत ह्मणण्यासप्रखा 
जून चरवटपणा त्यांत आलेला नसतो, व जनावरांस उपयोगळो पडणाऱ्या पौष्टिक. 
द्र्व्पांर्वे प्रयाणहीं जास्ती'त ज[रनळा ह्याच वेळीं असते. 

२. जळो‘धब्याचे अळोल्या चग्ऱ्वाविपमीं एक दोन गळाष्टीं फारच महत्वाच्या 
आहेत. कॉँवळें वादूक कापून थोइप् वेळ ठेंप्वेल्यास त्यांत एक विषारळी पद्श्य 
उत्पन्न होतो व ते जनप्वरांनीं सळाठ्यास त्यांचा नारा भोड्याशा अवकाशांत 
होतो. अशा प्रकारचे अपघात पावसळाव्व्पाये र्तोडीं फारच होतात. कारण 
अशा वेळीं जो'धळां कोंबेळा असतो व उन्हप्ळ्याचे दिवसांत ओंला चारा न 
मिळळिष्यामुळे गुरे' तो आवळाशाप्रमाणें खातात व मरतप्त. कधळी' कपीं आरंमी' 
पाऊस पदून नंतर पुष्कळ वैळपयेत जर अवर्यंण ज्ञाले, तर जींधव्याये इरार्डान 
सोरमिंठचिं शोषण जर्मांनींतून जास्त होते व त्या क्षारायें प्रमाण बरेच वाढते. 
ते इतके कीं, ताट उसे [चटुंज पाहिल्यास त्यांत कांज्यांजश्र्ळ् सोंरा’मेटप्चें सद्दे 
[देसतात व त्याचा चवहळी घेतां येते. अशा प्रकारचे नाटक सट्याते'हो तळावडं॰ 
तोच मरणयेते. ग्ऱ्हमूप्न नींवज्यरचे वादुकक्विफार सवरद्र्प्रळो घेतलौपाहिने. 
उन्हाज्यांत जनावरास मुका चाराच फार प्रमाणांत मिळतो व पानसप्ज्याचे 
आरर्मी कों‘वळग् हिरवा चारा-गुरैफांर तातप्त. व त्याने अन्नारायांत आरैरा 
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चारा एकदम फार गेल्यानें त्याचे' पचन चांगले होत नाहीं; त्यणुढें गुरांत` 
हगवण लागते किंवा त्यांचीं पोर्टे झुनतळात. ॰ 

भ्ओल्याचाऱ्यांत पाण्यानें प्रमाण फार असज्यणुळेंगुरांसतोंपुप्कळ 
यावालागतो. साधारण नियमअसाआहें कीं,सुक[च[र[[जेतका अवश्य आहे 
त्याचे दुप्पट ओंला चारा दित्याते शरिरात लागणाऱ्या पौष्टिक द्र्व्पांचा पाहिने 
तेवढा पुरवठा होतो. पावसकव्यावै दिवसांत ओंला चारा मुवलक मि ळु ‘ 
गुरे तो खूप सालात व पातळ हप्र्मू लागल्यानें जिकडे तिकडे घाण करिंतात. 
म्हणून टुका व अळोला चारा मिळून ह्या दिवसांत यावा. 

( भ्’ ) उन्हाळ्याने दिवसांत ओल्या चाऱ्यापाखून जनावरांवर फारच 
चांगला परिणाम होतो. त्यांतले त्यांत दुमत्या गळाद्दे बँहर्राछ्ये त`[ अगट्री' अवरयच 
आहे. अशा दिवसांत पुष्कळ गाईं-म्हशी चांगल्या ओंल्या चाऱ्यावै अमावानुढें 
दूध कमी कारेतळात किंवा आटतातहळो. तेव्हां अळोला चारा तेहमी’ मिळेल अशी 
काहीं तरी व्यवस्था असलाँच पाहिजे. 

अशा प्रकारची व्यवस्था ठेवण्यास थोडी फार जमीन पाहिजे, ह्यणजे माँत 
ओल्या चाऱ्यार्ची पिके कारेतां येतील. किंवा पावसाळ्याये शेवर्टी आला चारा 
मुवलक असतो अशी वेळीं जर तो नीट जतन करून ठेविंला, तर…हेंपुदें टंचाहूं‘च्पा 
वेळीं सळो उपयोगी पडेंर . आला चारा अळोल्या स्पितों'त जतन करून ठेवण्याची 
एक सत्ता आहे. नीस हंमर्जीत " पनसायळेज " असें म्हणतात, व अशा रीत्तीनें 
जतन कॅलेल्या चाऱ्पास " सग्वलेत ” असे झणनात. तळो रळोत, अशी;…ज[‘मे- 
नींत चान्याच्या माना'नॅ लहान अगर मोठा सठ्ठा करून त्याचा तळ व 
शेंणमखीनें चांगल्या [लेपून कडांव्यात, व प्रथम गवताचा किंवा पाल्याचा 
६” इंच भर द्यावा व जो चारा सांटवावयाचा असेल, त्याचा एक फूट गाडीचा 
धरद्मावावशववतितकानोद्दाब्रूनवसवावा. नंतरत्यावरअर्धाशेरफ्मर्णि 
मौट शिंपडर्वि व नंतर दुसरा भर द्यावा. असे तो मला" मरेपर्मेत कऱर्वि, 

` कोपऱ्यांनून व वाजूकडे बुडवून बुडवून शक्य तितका चा…रग् भरावा. ठरते-“न. 
कॅल्यास बाजूर्ने व कळोपन्यांतून हवा जाऊन सर्प’ चारा क्रुजून जाईल. एक, 
दोन दिवसति तो चारा सूत सखी ट्चतो. त्यावर पुन्हा पूर्वीप्रयाणेंच थरु' 
यावेत. शेवर्टी किरकौळ् गवताचा थर देऊन तो सर्वंचरमातीच्या [ फूट 
जाडोंच्वा थरर्नि वुनत्रून टाकावा व आंत हवा क्लिक्रू जाणार नाहीं, अशी… 
व्यवस्था करावी. समेंवरच्या दुसन्या र्पधरवडचांत अशा रळीतोंनॅ चारा सांठवब्वा‘, 
व तीन महिन्यानंतर वाटेल तेव्हां तळो उकरून काढावा, वरचे थर टाकावेत वऽ' 
आंतोंळ'पिंवळट माप गुरांस भोडभोडप् द्यावा. गुरे तो आनंद्यनें, खातात.
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जनावरांची च!कर"[=॰-दुमत्य[ जनावराची चाकर“! केल्यास फार फायदा 
होतों.आळार्दीध`[ड्याप्रमर्णिचजरी चर्क्सकेंलॉनाहीं, तरीत्यांनेंभंगधुत्रून 
नेह्रर्मोसप्पग्'ठेंवर्वि. समालार्नेत्यांये अ'ग रोजचे रींजवोढून पुसाते ह्यणजेमळ 
निघून ते सप्फ राहते, केस वुळनुळित राहतात व नाना प्रकारच्या कप्तडोच्या 
रळोगांची भौति उरत नाहीं. याशिवाय गोंमाशा, गोचड्या, पिसप् वळेगेरॅनाररव्या 
त्रासदायक प्राण्यांपासून जनावराचा वचाव होवो. जेथे" नहीं असून पोहपयाची 
सोय असेल, तेथें जनावरांस पोहण्यास न्यार्वे. अशानें त्यांनें अंग सळाफ होऊन 
त्यांचे स्नायू मोकळे हळोतळात. गप्र्हेच्यापेक्षां झशीव्या घुण्याची ज[त्त काळजी 
घेतलळो पाहिने. त्यांना दररोज नाहीं तर एक दिवसाआड तर[ ध्रुतले'च पाहिजे; 
कारणएकतरतेंसहोपाणेरडा पाणी व दुसरे त्वामाप्‘येक पाण्यात राहणारा. 
ह्मरगॅना रळोजचेंरोंज जर चांगले घुतले’ नाहीं, तर त्यांचे अंगावर 
गोचढ्या, तांववा, वगैरे किंर्डे उत्पन्न होऊन त्यायें स्वास्थ्य नाहळोसे’ 
होतें, व त्यामुळें त्यांचे प्रकलीवर वळोईंट परिणाम होतो. गाद्देना जरी 
पुष्कळ दिवस पुचले नाहीं, तरी त्या ह्युशीड्तवया वाणेट्या कधीं'हीं होत 
नाहींत. यावरून त्यांना नुळींच नुर्जू नये असे बराक अनुमान निघत नाहीं. 
[तेवान पंधरा दिवतांनीं तरळो त्यांना धुवून कप्ढार्वे. 

व्यायामक्ष्-गाहैं-ह्मशीना रळोजच्यारळोज व्यावामहळो [देलळाच पाहिजे. त्याना 
क्रुरणांत चरावयास सोंडल्याने' अवश्य तेवढा व्यायाम मिळतो व त्यांची 
खाते सळाफ असते. पोळांच्या यावर्तोत हळो व्यापापाची वाव फारच महत्वाची 
आहे. त्यांना काहींना कांहीं तरळो काम करावयास लावलेच पाहिने, वापराची 
सौव नसल्यास गप्डळी वरळी ओंढावयास लावावै'. त्यांना नुसते रवावचास पाळून 
बांधून र्टेविल्यास त्यांचे अ`ग[त चरबों फार वाढते, व प्रजोत्पाद्क शक्ति कमी 
होऊन ते त्या कामास निरुपयोगी होतात. 

रानांतौल अळोल्या गवतापासून गोठ्यांत दिले जाणाऱ्या कडण्याची बराच 
नचत होते. हैं आले गवत चांगले पौष्टिक असून जनावरांस चांगले यानवते. 
एकतर त्याचा पौष्टिकपणा आणि दुसरे“ तेद्प्नतिळोल डुलळो स्वच्छ हवा व व्यायाम… 
हींघुटूप् त्यास मानवण्याचीं कारणें आहेत. ह्यावरून गुंरं चारणळोस घातर्दी 
असतां तीं थोड्याच दिवसांत का चांगलळी' होतात, हें तेव्हाच लक्षांत येईल; 
चराईं चांगल्या प्रकारची असला म्हणने द्रुगत्या गळाट्रॅ-म्हशीस तुझं वाटतो 
तितका पें'डोंचा वगैरे डुराक यावा लागत नाहीं. सप्यारण असे अनुभवास 
आलेलेअहिकीं,’.मोटयादुमत्या गळा'ईंसशेर सवारँग्र पेंडवथळोर्डे'से माँटहीं 
दिर्ली म्हणजे त्यांनें नुसत्या चराहेंवर चांगले मागते व दूघही कायम राहते.
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प्रकरणष्ठथें. 
… 

जनावरांचीं कसदार खायें. 
…५०००५- 

कसदास्' खाद्य: ……सरोंसर पाहिले तर ग[ईं॰प्ह२[चिं नैसर्गिक मद्य म्हणजे 
गवतच होय. परंतु हो गोष्ट लक्ष्यांत घेतल्यास असा प्रश्न उत्पन्न होनो का, 
असे जर आहे तर जनावरास गवताशिवाव दाणा, पट ट्रॅण्याहुंपें प्रयोजन ते 
कळोणतेग् परंतु एकद्र्र परिस्थितळोकढें थोडेंते चारकहुंने' पाहिले असतां वरील 
प्रश्नात उत्तर तेम्हांच मिळते. मनुग्यप्रप्णळो दिवसे'दिवस ज्यारत मुथारत 
चालला " हे, व त्यावरॅळावरच त्याचा आप्पलपोर्टेपणा व रेपअळाराम 

हे मुट्रां वाढत चालले आहेत. त्यामुळं रवजातिव्ग्यतिग्नित्र् प्राण्यांवर 
त्…यासे आपल्या सर्व सुखाचा यार ठेंविंला आहे, म्हणत त्यांचकद्वा 
ळिजतकैंकामकग्जघेणें रप्वयअसेलतितर्केता घेतअसतळो. यामुळजना’ 
वरांच्या परिप्त्थर्तीतहो पुष्कळ्च फरक पडत चालला आहे. रानटळो स्थिता'तल्या 
नाहे आणि वाळलेल्या दुमत्या गाई यांची तुलना कळी असतां, किंवा आपल्या 

महाराष्टांतील ड्रुमत्या गाई व इं’ल'ड, अमेंरिकासाररन्या ॰मुधप्रलेल्या ट्रॅशांतोंल 
मुथप्रलेल्या गाहैची .परिप्रथप्ते इतका बदलली आहे कीं, त्यांस दुध उत्पन्न 
करणारळो टँचिंच म्हटल्णारावाय राहवत नाहीं. एकळाकदून कग्त्रंम अन्नै॰ `चार[न॰[त 
वद्रुसरँळाकडू नवार्फेच्यायोगनिंचल्लाणाऱ्या र्पपाते' दूध काढून घ्यायें अशी 
जेथें परिस्मित्ति बदलते, तेथें नुसत्या गवतासप्ररघ्या तेसागक अन्नर्चि काय 
होणार आहे १ 

गवत, कड्रुचा किंवा भूस यापेंक्षां थाथें, कडधप्न्ये हींहुं ज[स्त कसदार 
असतात प्रत्येक झाडाचे कामड्रुतरसर्वसजींव वस्तूप्रमर्णि आपलेत्वतऱ्चे 
शरिराचळी बुद्धि करून आपली वॅशप'रपरा रासणें हैं आहे व हैं काम त्यांचे 
यीजांकत्रून होते. म्हणून क्षार्डात तयार सळालेल्या अस्सल द्र्त्यांचा साठा इतर 
भागांचे मानाते वाजांतच जास्त असतो. हींड्रुठयें याजांत असलेर्लीतेंले, 
सळासरमाँपदूळ सत्व, नायटळोजनपुक्त पदार्थ व [तेरिवंव आर वगैरे होत. हीं 
द्वव्ये’ जनावरास व मनुणांस सप्रसीं'च उपयोगी आहेत, व मनुष्यास मुख्यत: 
धग्न्यावर रहळाते लप्गल्यामृळे' र्ती मनुष्याचें अन्न या दृष्टांसे जास्त महलाचीं 
आहैतम्हणून तीं गुरासडू’ण्याचू परवडत नाहींत. जनावरास दिल्या जाणाऱ्या 
कसदार स्काचांयेकॉँ बाजरी, जळो‘धढा, मका हीं धान्ये, हरधरप्, तर मटफी, 

०.’ 
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हुंलये व`व्`[`र कङधान्सेव अळ्शी सरकळीसारर्सीगळितांनीं धप्त्पें हींच नुरव्य 
आहेत. यांपँवहीं पुष्कळसे पदार्थ मनुष्याचे उदानिवाप्हास अत्व'त उपयोगी 
आहेत, यामुळे त्यांचा उपयोग जनावरांस ट्रॅण्याकहै करणें रास्त होत नाहीं, 
म्हणून काहीं हलक्या प्रतळोचां धान्से, चांगल्या धळान्याचा काडा व तेल काबूत 
येऊन राहिलेली पेंड हींच गुरांस देण्यात येतात; येकगें क्ड ह[च सर्वांत 
ज्यास्त पौप्'टेक आते. 

गड, …जनावरास जी पे'ड यावयाची असेल ती चांगलळो स्वच्छ नुरा न 
आलेलो असावा. ताजी पड असल्यास फारच उत्तम. काहीं प्रकारच्या पें‘डळोचा 
लवकर उपयोग न केल्यास त्या सवट होतात, बुरशी वाढते व लवकर क्सिनात. 
अशा प्रकारची ॰प’ङ जनावरांस कधींहीं देऊ नये. पुष्कळ वेळ एकद्म ॰पँड 
फाडून ठेंविल्यास त्यांत चुका, काचेचे तुकडे व`ग्ळा`र जिन्नस जाण्याचा समव 
विरहँप असतो. ॰पँडोंवै वूत्रुऱ्हखीते बारीक तुकडे करपयापेंट्पा’ `ट‘चन चारळोक तुकडे 
करणेंचांगले. कारण पे'इर्देचला गेल्यातेतामऊ होते वअणक्रुचीदारळुटोयेब्रे 
व ताभ्या कोरा राहत नाहींत. पें'डीचा उपयोग करण्यापूवळी’त्या पें'डोंवै गुणधमैं 
व त्यापासून होणरें फायदे लक्षांत येक्का जहुंळावरांच्या पारेस्थितोंप्रमळाणें तो 
द्यावा. नुकत्याच कळलेल्या गार्हस जर उष्ण पट पव्दिळी तर ती उलटण्य्पचा 
समव असतो. जनावरर्टेस^ [द्ल्याजळाणाऱ्या कांहीं पें'डीचे गुण-धर्मं सखी दिल्या, 
प्रमप्णें अहित. 

१ भुरषुगप्वीं पेंड: …ईं[ पेंड फारच पौष्टिक आहे; व तिला [क'मतहळो 
जास्त पडते. निरवालस नुझ्नुगाचीपेंड बहुतेक मिळत नाहीं. कारण करङइं, 
कारळें, तोंळ् वगैरे सुइनुगाशी मिसळून तेल काढण्याची पुक्तळ् ठिकाणी वहि- 
वाट असते. ह्या पें'डीचा उपयोग काटकसरोते करावा. वुमत्या गळाड्स व वाढत्या 
वासरळास तळो फारच उपयोगी असते. हो क्ड फार दिवस चांगल्या स्थितीत रह[त 
नाहीं, म्हणून हिची खरेदी एकद्म करू नये. 

न्’…त्तिव्प्ऽ'प्भ्र्वंरै फ्ड॰॰-हीं॰पँडहीं पाष्टिऋ आहे, परंतु ज[रत उष्ण अहि. 
अडीच दिवसांत उपये[ग केल्यास चांगले. गळाईंपक्षां म्ह श्शीस हळीपेंड चांगली 
मानवते, हीं वङ लवकर सवट होत नाहीं. 

रे. ज्ञत्रसावी पेंड-हीं ॰पॅट्वहीं फार पौष्टिक आहे व थंडहळो आते. वाढत्या 
वासरांस देण्यास फार चांगलळी असते. दुधामध्र्ये र्जी द्र्व्र्ये असतात त्याच 
ज[तोचीं द्रव्ये साधारणपणें त्याच प्रमाणात असतात. हो पेंड ओंपधाप्रमर्णि 

मयूनमघूनद्दिल्यासजनावरांचाकष्ठासाफ राहतो. कारण जवसप्चासात्च 
रेचकाप्रमणि' उपयोगहोतेप्, होपेंड दुमत्त्पा जनावरांस तेहमों’ द्वैत गेल्यास
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दुघचिंप्रमप्णकमळो होऊन अंगर्तिळालचरवीमात्र वाढते, व त्यणुढेंगुरेंलद्वा 
दिसुं लागतात. 

करडईंची पेंङ:॰-ह^[पेंड चरीच स्वस्त असते. टरफले कस्लेल्या करट‘ 
ईंचींपेंडु बरीच पौष्टिकअसते. टरफळांपें प्रमाण जास्त असल्यास नौपेंड 
.गुरांसट्रॅण्यासवाहॅट. कारण तीं टरफले कोंट्यासलळागण्याचासंमवअसर्तो. 
ज्याप'डींतमइमुगलोंमिसळअसनेतोंसप्म्यापेंर्डीपेंश्नांजास्त्रपौष्टिकअसते. 
ही पेंड बुरेच दिवस चांगल्या स्थितीत राहते. मुझ्मुगाच्या मिंसळीनें तो लवकर 
सवट होते. कारळ्याचौ पें‘डहौ अशाच प्रकारची असते, व ॰तळोभ्करडहॅपेंक्षांहच् 
स्वस्त असते. 

"[ मोहरा वृ प्शम्सप्चँप् पड' …झा पेंडेळोत फांतडोचीं माप करून 

उतणार तत्त्व असते, म्हणून हिंचप् उपयाग कारड्यां स्पितींत करू नये. हो 
पेंड जनळावपंस देण्या’पूपौ ॰हेंवैचे उष्णतेनया यावानें कमी किंवा अधिक तास 
याप्ग्पांत‘` [मजत ठेवावी. ऊहा‘याचें दिवसांत चांर-पांच तास थंडीवे दिवसांत 
आठ-नव्त्र् तास ठेवल्यास ती चांगला तयार होते. असे कल्यानें फसफसण्याच्यो 
[कयेपुटॅ त॰[त रासायनिक फेरफार होऊन तिचा वळाहॅट वारणाम होन नाहां. 
तळीस ज[स्त गांडळो येते, मऊ होते व उप वास नाहींसळा सळाल्याते द्रुघासही वर्दट 
उप्रवप्सयेतनाहॉ. कॄळापेंडउष्णअसतेतोंथंडॅचिंदिवसबिदेण्यासचांगळो. 

सोवन्याचीं पडा…हो सट्रां चांगली पौष्टिकअसते, पर'बु सर्वं [टकाणळो' 
मिळत नळाहां, महाग असते व लवकर यिस्को. 

धान्ये, कडघात्यं, चुरों वगैरे 
मार्गे सांगितल्’याप्रमर्णि कडवा, मूस यांचे मातानॅ घात्यांत पौष्टिक द्र्प्यें 

ज[स्त असतात म्हणून तीं ज[स्त गोइहळो असतात, व्यामुळें जनावरे आधाशा‘ 
पणाने“ खातात. परत त"[॰ चांगळीं चळावलळी न गेल्यामुळे" शणळामचून र्ती जर्शीच्या 
तशो' पडतात व त्यांचा दुरुपयोग होतो. धान्याचां द्प्णा द्यावयाचा असल्यास 
ते घान्व अर्धे मरडावै' व घोर्डेस भिजमून नंतरयापें, [कवातेचांगले 
भिजवून [कवा शिजवून यार्वे. असे केल्याने तें मऊ होत' व चांगले चांवले 
जाऊन त्यानॅ पचनहो उत्तम होते, व विनाकारण नासप्ङळो होत नाहीं. 

अशा धान्यपिंका' चांजरळी, हरमरा, हुलगे, मटका वग`र मुख्य आहेत यर्पिकळी' 
चळाजरळा उष्ण आहे. याच अगर तेंस व्याल्यावर याजरा मरदून, शिजवून, 
गूळ घ्पृलन ख्रिचइळो करून देण्याची वहिवाट आहे. ह्या वाजरळीच्या सिचर्डर्नि 
[वण्यात्रे' ळूश्नमप्यासून आलेला धक्का जातो व जनावरांस ताकद… येते. हरभरे, 
मटका, हुलपे वव्रि मरदून भिजवून यावेत. सरकप् मुद्दा फारच पौष्टिक अहि.
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तळोमिजवूनर्किंवाशिजक्कायावळी. सरकळोदिल्यनिं दूथचगिलेकसदारहोते'. 
सरफौ दिल्याने लळोण्यायें प्रमाण वाहून त्याचां घट्टपणाहो वाढतो. हरमन्याची, 
तुराचींवगेरे डाळ केल्यावर जी हुंळारी उरते तीद्रुवत्याजनावरांस फारचर्क्स. 
तौ भुट्टो थोडी भिजवून दिल्यास फार चांगले हुंरीच्या शद्वतेविषयों ज[रत 
काळजी घेतली पाहिजे. तीं'त माती, वाढू, सुया, र्टाचण्या वगैरे जिन्नस जा… 
ण्याचळा फारच सेमव असतो. बुरी च्या कींड्यानें द्रुधाते प्रमाण वाढते, व गाहेंचे 
द्रुथास जास्त पिवळसर र'ग येतो म्हशापेंक्षां गाईंस तो देण्याची ज[स्त वहि- 
वाट आहे, कारण म्हृशीसदेड्रुन त्याचा फायदा तितका दिसून यत नाहीं. 
तांदुळाचा कोंडा ( वरर्य‘ [टरफले नव्हे) सुट्रां चांगला असतो. त्यांच्या तेलकट- 
ण्यामुढेंतोगुरांसफारअळावङतो. गत्हांचांकडिळाफरिंचपौष्टिक असतो. तो 
भिजवून^ [कवा शिजवून, माँट [कचळा मूळ पाळून देतात. गव्ग् [च्या काङयानॅ 
मलपिंरोंघ होत नाहीं व कोठा साफ राहतो. यामण गळाहॅस पिण्याचे पूतो 
१५[२॰ दिवस द्वैत गेल्यास गळाहॅस पिण्याचे वेळीं इतका त्रास होत नाहीं. 

आंबोण तयार करतांना त्यांत मीठ घालण्यात कर्वीह्यु विसरू नये. प्रत्येक 
मोठ्या जनावरास दोन छटाक माँट प्रत्येक दिवर्शी द्माते. मिठायामून अनेक 
फायदे होतात, ते असे; … 

…भ्, .आंबोण जास्त रुचकर होते. 

`२ लाळ पुष्कळ मुटल्यानें चप्ऱ्यावरळोचर ती चांगली मिंसळते वपचन 
चांसलेहोते’ 

३ मिठापप्मून जटररसप्च्या ॰एका मुरव्व द्र्व्याचा पुरवठा होतो. 
" मिंठणामून् पींर्टात कामे होण्याचा संभव कमी असतो. 

५ ळिमठानॅ शुद्व रकाना पुरवठा जास्त होतो. 

६मिंठातेजनावरेंपुष्कळ पाणी पिंतात. व त्यामुळें त्यांचे दूध थेंर्डि 
तरीवाढते. 

पुष्कळ दिकळार्णी आंयोणांत र्माटन पालतांगळोठ्यांचें आवारात [कवा गवार्णांचे 
जवळ लाहोरळोमिठाचे मोंठेंमोंठेंसडेटेवितप्त. असें केल्यानें जनांवरेंत्रनि 
ल्यावैर्कीहें सदैचाटोंतचसतात, वत्यसिहवेतेवदेंगळोठमिळते.
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«"”/`. प्ळं`^छ्ये^^. ...ल्लाभ्र्र्’प्’भ्र्र्ल्लाभ् 

मार्गे गुरांच्या चान्यापाण्यापिंपयळी' त्थूलदृर्टमिं विचार झालेलाच आहे, 
परंतु त्याप्’वॅयर्यो मूक्ष्मदृ'ष्टळोने‘ विचार केल्याशिवाय चळारापाण्याते सरै महत्त्व 
कप्ररँहो नळोट लश्नांत येणार नाहीं, व काटकसरळीने' त्याचा उपयोगही क्का घेतां 
वैणारनाहीं- याकरितांचाऱ्याच’ळीघटकद्र्कींकायकायअसतात, त्पर्चिपचन 
क्योंकतेहोतअसतेवत्यत्सांमाण्याव्याजीवनकमांतकाय कायकार्वेकरह् 
वयाचळो' असतात, णा‘वेंपर्यो योंडक्यांत विचार करावयाचा आहे. शिवाय या 
गोष्टीं कळल्यावर द्रुवाचां उत्पत्ती करप्ळो होते, हे कळण्यास फारसा त्रास 
होणार नाहीं. ॰ 

चाऱ्याचीं घटक द्रर्थ्य. 

मुग्व्यत्वकरून गुरटॅचां च[र[ कांहीं प्रकारच्या ओल्या किंवा वाळलेल्या उप्’द्रेप् 
ज्ज्यांना किंवा त्यांच्या कांहीं विभिंष्टयागांचां झालेला असतो. उदाहरणार्थ 
आपण गब्दांचळो ओळी आगी घेऊ' या. ह्या ओल्या ओंतळोचां तोइलेळा देठ जर 
दाबून फांहिंलातरत्यांतूंनपाणी याहेरयेतांना दिसतेवनतरतौओंवीजर 
चांगल्या उन्हांत वाळविंलळो तर तों सुकून जाते, व वजचांतहो कमी भरते. 
म्हणजे उन्हप्चे तापाते ओंर्योतळील पाणीं वाफ होऊन नाहींतें होते. यावरून 
ती ओंषी दोन पद्प्थॉचळो झालेली आहे हें सिद्र् [ते ( 1 ) पाणी अगूगिं (२) 
धुके पदार्थ त्या पाळलेल्या आँयीचे जर दोन भाग केले आणि त्य[पक"[ एक 
ज[ळूनपाहिला, तरत्याचीपांढरळोस्वच्छ् रास शिकक राहते वतीवजनांत 
किती तरी पटळोनॅ कमी मरते. यावरून गव्हचिओंर्दीत कांहीं “दास” व कांहीं 
“अदाह्म'णंद्र्र्म्यआहेत'हॅव्यक्तहोतें. शिकक उरलेल्याओंषीवैतणांतौल 
गन्हाचेवाळलेलेट्प्णेंकावूनत्यातेपींठ करावें व ते' एका फडवयांतचांधून 
एका मडिघांत पाणी घेऊन तो परहुळा’डीं हळूहळू क्रुसकरल्यास पाण्याचे नुडाशी' 
पिंठळासग्रसग्सत्सां (पिदूव्व्सत्त्वछ्येसलेलादिसतो वफडास्यांत विकटपद्यर्थं 
( चांक ) उरलेला दिसतो. ह्यावरून गऽहग्चळी कणोक मुद्दा वरळोल दोन पदार्थांची 
मुख्यबेंकरून झालेला आहेहूंउघड आहे. रासायनिक पृथक्करण करून पाहिले 
असताही असे“ आढळून येत काँ, हीं ओळी अ`[च"[ पुष्कळ मूलतत्त्वप्चा चनलेलळो 
अहे. हो मूळतत्त्ते एकमकारगं रळासायातक नियमळानुरूप निरा’नेरण्या पमाणांत
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सेलम होउलत् त्यापासून निरातेरार्की द्र्ठते बनतात. अशा द्र्व्यांचे निरनिराळे 
गुणयमें नुसत्या रासायनिक परीहोनॅच कळून येतात असें नाही'; तर आपले 
रॅदिगांचे योंगाते हो बरेचसे समजतात. उदाहरणार्थ आपण उसांतील सळासर, 
तांटुळर्रतींल “ पिंदूळ सत्त्व ” व र्जीघल्पचि कडब्यांतळील तेड “ पेंहेंप्'र्देवेष्ठत 
द्र्व्य " हो घऊं. म्"ह्या तींनहळी पदाथातौल मूलतत्त्ते एकच आहेत. परंतु त्यांचे“ 
पमाणवत्या'चापरस्पर सबंध हीं आंळाद्ळीभिंन्न असल्यापुळेंत्यचिगुणघमेंहो 
निरळि झाले आहेत. सप्सर तेब्दांच तोंडॉत विरघळते व तोड लागत, स-व एक’ 
द्म न विरपळर्तां चप्वतग् च[वत[ लप्ळेर्शी" [मसळत गोड होत जाते व खातेकर्गु 
वनेणतळाहो प्रकार मेंडॉत" होत नाहीं. अतो. अशा प्रकारच्या सूक्ष्म निरफैक्षणांने’ 
शाधून काढलेठीं चप्न्यतिळील मुख्य द्र्व्पें सप्ळीं दिल्याप्रमाणे आहेत.… ’ 

।। ['. 

पाणी. 

१ पाणळो … प[ण"[. 
° 

शुष्कपद्द्यथ. 

सल्ला" जावा” ,॰ सप्सर, सत्त्व, पैरळाळोयाटक द्रव्य, तेंतश्यमाग, 
न् प ` ५५५ 

` च ढ्श्या हु काष्ठमय माग वगर. 
॰. - .. . निरनिराळ्या प्रकारचे तेळोचे जातीचे व 
क्तल्ल जाताच पट्रपिं हु मेंणासारखै' ओंशट पदार्थ. 
नायट्रोजन युक्त पदार्थ ] कणकतोंल चिंकोंचे ज[तळोचे पदार्थ. 

…
!
 

( 

,… ,. चुना, सोडा, परैट्यारप् य`ग्`ळा`र‘चे निरनिरट्या 
"’ श्याराद्र्य क्षार आऱ्लप्रळाळो मिळून झालेले क्षार. 

. . ’ … ….. ही जनावराचे चम्चांत तेहमीं' थोडळोनरळो 
, म ,. ^ . . . ` 

६ ला 'ता र्मंगरु फोणायाना काणत्यातरळी राताने यतच. 

चन्यातौळ` निरनिराळ्या घटक द्रव्यांर्ची काय”. 

पाणी: …गुरांयै सळाण्यावै पदार्थात पाणी निरनिरळ्रा प्रमाणांत असते. 
ओल्या चप्ऱ्यांत तर कघी' कध्गें थेंकडा ९.० टदृट्टे मुद्दा असते. पाणी पेय या 
नात्त्यनिं किंवा चाऱ्यळाचे एक घटक द्र्व्याचे रूपाने' जनावरांते पळोग्रंत जाते. 
पाण्यास जनावराचे रळारळीरांत फारच मह‘ वाचीं काय करावयाचीं असतात. तो 
लक्षांत पेंतठीं असतां शरीरात ज[णान्या पाण्याचे रळाद्वतेळिवपयळी' सचरद्प्रा 
[केली पेंतलळी पाहिजे हे तेब्दांच समजेल.
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ळूष""^`ष्`ळं ल्फिश्ल्फि 

  

»»«छ्ये 

  

क्वि’भ्र्/णा 

( १ ) प्रप्ण्यांवै शरळोरांत जे काहीं निरनिराळ्या प्रकारचे व्यापार चालू 
असतात व हरएक प्रकारच्या घडामोडी पडून येतात, त्या सर्व शरोरपटक अनि 
सूक्ष्म-पेशीमध्ये“ असणाऱ्या सजीव तरघप्वरच अवलंबून असतात. .ह्मा 
सज्स्मितत्त्वास जर पाहिजे [’तेत'ळेंक पाणी मिळाले नाहीं, तर त्याची सर्प वेढ्या- 
शा’के नाहींशळी होते व सर्व व्यापार बंदृ होतात. 

( २ ) पाण्याचे‘ साहाय्याते शरीरातील रनाब्रूसप्ररव्या पैश्क्लिगुंच्त्रयत्ति लव॰ 
चीकपणा येतो व या लवचीकपणातेच गाण्यांच्या सर्व हालचाली शक्य होनात. 

( ३ )पाण्यामुळें‘च रकाना पातळपणा कायम राहतो. शरीरातील रक्त० 
वाहिन्या इतक्या सूक्ष्म असतात कीं,त्यांव्`[क"[ लळासळो' आपल्यास नुसत्या डोंल्या'नीं 
दिसत नाहोंत; परंतु व्पांनूनही रकाना एकसारसळा प्रवाह नाळू असतोच. हप् 
प्रवाह रक्रांत काहींएक विशिष्ट प्रमाणांत पाणी असल्याशिवाय चळाळू राहते 
शक्य नाहीं. रक्त थळोदें वद्दिऱ हृबेंत पडले कीं ते लळागली'च घट्ट इव्हें- माणीं' 
शरळीरनून ’वातोछवासछारोंवर पाण्याची वाफ एकसारसळो बाहेर टप्कळोत असतो 
व हवा अ[त घेत असतो. तसेच कप्तडीवून व मलपूत्राचरळोचर किंतौतरळो पाणी 
शरीरातून बाहेर जात असते. तेव्हां पाण्या'चे शरळोरांत जर पाण्याबा सांठा 
नसता तर रक्त तेब्दांच गौदून गेले असते. रक्तवाहिंत्यलून रक्त प्रवाह बेट् 
झाला असता व सर्व व्यापार थेटप्वले असते. ह्या सर्वे अडचणी चढन्यांत 
असलेल्या किंवा पिण्या'त जाणाऱ्या पाण्यातेच नाहींशप् होतात.. 

( ४ ) पाण्याचे योगळान्ग्' नारा भिनून मऊ होतो व त्यांतील पोषक द्र्बॅं 
जटररसायें योगनि' रूपांतर पावून पाण्यात विरघळ्तात व नंतर त्या द्र्ज्यांते 
शोपण व सर्व शरीरभर अभिसरण शक्य होते. , 

( ५ ) शरळोरांतळील व्यापार नाळू ठेवण्यास ज्या ज्या मि'डरर्साची अवरयकता 
असतेतेतेस्किपत्म्यगरँरवप्यउत्पत्रहोणेंवत्यांतपाग्यचिविर्शिष्टप्रमाण 

रळाहणें शक्य नाहीं. उदाहरणार्थंआपण लाळवै'ऊ. लाळ जर ड्यांत्रझाली 

नाहीं किंवा तिजमघ्ये' पाण्यार्वे प्रमाण कमी झाले तर नारा गिंळणें अगदी 

अशक्य हैंग्द्देछ. 

( ६)सर्वशरळोरस[फठेवणे' हेएकतोठें‘काम पाण्याचेच योगानेंहेर्लि'. 
निरनिरा’व्या प्रकारची, निरुपयोगी व दूषित द्र्व्ते काहीं मूत्रावळिट शरीराचे 
बाहेर ॰फॅकलों जातात, कांहीं बापापाटे निघून जातात व कांहीं ›वासळोळपासा- 
वरळोचर जी वाफ जाते तळोवरोचर बाहेर पडतात.



५र्वे]. गुरांचेचाऱ्याची'घटकद्वाव्पेंआणित्यांचेंपचन. ›२७ 
… …क्कांल्फिल्फि 

साखरेच्या व तेलाच्या जातीचे पवार्थ. 
असल्या पनाथंर्चि मुख्य काम म्हटले म्हणजे शरीराची उष्णता कायम 

रासणें व काम करण्याळुची शक्ति पुरविणें हे होय. व्यवहारात साधारणपणें त’[`न 
प्रकारांनीं उष्णता उत्त्पन्न होंहुंप् 

( १ ) निरि'द्रिय पद्प्थात होणाऱ्या रासायनिक पद्ममळोडीमुद्दे ह्मांतच 
मियुच्छ्कि व त"[प[मूत उत्पन्न होणारा उष्णता यांना समावेश होतो. 

( २ ) चपण होत असतांना लावलेल्या रफ्रांच्या रूपतिरामुळें व 
( र ) तेद्विय पनार्थीत असलेल्या कार्बंन वगैरे मृलतत्वळार्शी प्रप्णवात्रूच्या 

सेय` 

  

  

तिसऱ्या प्रकारनाच प्रळाण्याच्या जीवनकलहळाशा मुरन्यबेंकक्का संचय अत० 
ल्यामुऱ्ळ त्यळाप्वेपर्योच आपण विचार करू. प्रप्णवायूना तेद्दियपद्ळाथाशीं' तयोंग 
तात रींनींनां पडून येतो. 

( फ ) प्नत्यक्ष संर्योगऱ्-पुंर्दीत लाकडे“ जळतात तेव्हां त्यापासून ज[ळ 
उ'त्प’नू होतो, लाकडाचे निस्नार होतात व त्यांची कालतिरनिं पांढरा त्वम्-छ 
मत होते आणि तेज व उष्णता एकट्म नाहींरमें होतात. म्हणजे राबँत अस॰ 
लेल्या पड्रु[थ[शिवाय ठांकडॉत असणाऱ्या इतर पट…[र्थीशळी' माणपायूचां सयेप्ग 
होतो व ते वत्युरूपाने' वातावरणांत त[ह"[ते` हातात. 

( ख ) अत्तित्नृक्ष्म जंतूंते सइनालाते हाणांरा अप्रत्यक्ष संयाग्कू- 
यावै उदाहरण म्हणजे कोणत्याही सेंद्रिय पदार्थांचे फसफसण किंवा आँयण 
होय. भिजविलेली कणोक रात्रभर जर ठेंप्र्वेलॉ तर त"[ फसफतूत कगते व 
थीडळा मरमहो झालेली आढळते. कणोक मिजत्रून` ठावेली म्हणजे त"[॰त लार्दो 
अतिसूक्ष्म जंतु उत्पन्न होतात. हम जंतूंचे साहय्याते' पाणवायु कणकत अस, 
ळेल्या काबेन तत्त्वाशळी' सपोग पावतो॰ व त्यामुळे कणकत ज्यास्त गग्मपणा 
येतो, वया संयोगळामुळें काचँनचम् जो वायु तयार होतो, त्याने यळोगाते त"[ 
कणी’क फुफ्ते, 

( ग ) जिव'त पाण्याचे "वासळोक्रूवासामुळें रकांतळील द्र्व्यांर्शी सेतोप. 
पाणळो जें अन्न सातो त्याते पचन होऊन ते' रक्तप्चराचर मिंसळते व ते 

रक्त झुफ्ड्रुसांत येत’, व तेथें ’पासोछुवासावरळोवर येणाऱ्या याणवाग्रूर्सी संयोग 
होऊन उष्णता उत्पन्न होते. चलीत ज्याप्रयाणें ळांकडें‘ त्याचप्रमाणे शर"[र[त 
उष्णता कायम रासण्यास सप्तछ्ये व तेलाच्या जातळोचे पद्प्य कारणळोनत 
होतात. या प्रकारच्या नाऱ्यांतोंल द्र्व्पापासून पाण्याच्या रळारोरांत चरच्चीना 
काहीं संचय होतो व ह[च संचय एसळादे वेळीं अन्न न मिळाल्यास शरीराची



२८ , दूघ व दुमते. [प्रकरण 

उष्णता कायम रासपयास उपयोगी पडतो. थंड"[ते दिवसांत धृवरमासाचे 
निमित्तानें .तुफ्ळा॰ळोण्यावर सडकून ताव मारण्याची जळो वहिवाट उन्हें, तिच्या 
चठाशीं हेच कारण आहे. 
तायट्रीज्ञतयुक्त पदार्थंऱ्-याणा व वनस्पति यांचे शराराची रासायनिक' 
द्रु'ष्टबा तुलना कला असता अस आढळत ॰येते का, वनस्पतींचे शरीरात सप्ख’ 
रच्या ज[तळोच्या द्र्व्यचिं प्रमाण जास्त व प्राण्यांचे शरीरात नायट्रोजनयुक्त 
पदार्थंळाते प्रमाण जास्त असते, म्हणून वनस्पतींना कावतचे' ज[स्त शोषण 
करा`व लागते. तसेच गाण्यांचे शरीराचे कळोणत्याहळी भागांची रचना करावयाची 
असल्यास नायटूरेंजतमुक्त पदार्थांची फारच गरज लागते. यावरून चम्ऱ्यांर्तील 
नायट्रोजतमुक पदायंचिं ["कतौ महत्त्व आहे हे लट्पांत येहॅल. गुरांचे नान्याची 
[वशेपतऱ् कसदार नाऱ्याची किंमत व पळोष्टिकपणा त्यांत असलेल्या नायग्रेजत‘ 
युक्त पदाथंप्चे प्रमाणावर अवलंबून असतो. ह्या पदार्थांपासूत शर"[र[त"[ल पैर["[ 
समुचय वाढतो, केंस-लों'कर वाढण्यास मदत होते, गमाँची वाट होण्यास 
लागणाऱ्या द्र्त्यां’ना विपुल पुरवठा होतो व शरारर्ताल अनेक [पङरस उत्पन्न 
झोग्यातमद्त होते, अशार्पिडरसाक्र्की प्रत्वुतना ळिवषय"दूध”ह[ एक 
रस मुख्य आते. द्रुचांत असलेले " ओंच्चटर्बिटु ” व शरळोरात असलेल्या 
चरचीना तोठासा माग तयार होणारा नायट्रीजतमुक्त पदाथेंच कारणीभूत 
होतात, हे या ["ववेचनावग्ज उघड दिसणार आहे. 

निररद्रि'य द्रव्य॰--ह[[च[ मुख्य उपयाग म्हटला म्हणजे पाण्याचे शरीरात 
जळो हप्डॉचप् र्सापळप् असतो तो तयार करण्याकर्डेव होतो. हप्र्डामघ्में मुरुयबें- 
करून चुना व फास्फरसचे आम्ल मिछूत जो एक क्षार तयार होतो" त्यर्चिच 
प्रमाण जास्त असते. त्या प्राण्यांचे च[ऱ् यांत झा क्षाराचे‘ प्रमाण पाळा‘हेजें [क्लिक 
असते त्यांची हरले फार बळकट असतात, परंतु त्यांना हो क्षार भरपूर मिळत 
नाहीं, त्यांना सांपळा अग "[ कमजोर व लवा‘येंक असतो. [‘रळोवाय शरीरात 
उत्पन्न होणारे अनेक ["पे'डरस तयार होण्यास [’नेळिरळिद्र्य क्षार अवश्य लागतात. 
उद्प्ऱणार्थं अत्रुप्शपांतौल रस तयार होण्यास मिठाची जरूरळो लागते. कारण 
माठ व मिंठावै याय्ळ (प्0£)` ह त्या रसावै मुरुवभाग आहेत असणें यांना ॰ 
थोडासा कमीपणा झाल्यास नाऱ्याचे' पचन चांगले होत नाहीं. अशा रीर्तीते 
नाऱ्यांतळोल घटक द्र्व्यांची' काय काय काय आहेत. ते थोडक्यात पाहिल्यावर 
त्यांयें पचन कसकते' होतें ह' पाहूं. 

, अन्नपचन. 
अन्नाचे'पचत कते होते, कळोणकाणट्या पदार्योवर कीणकनैणत्वारसांना 

परिणाम होतो,हे नाटपणे' समजण्यास पाणी जें अन्न सातो त्यास काणता 
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मार्ग अळाक्रमावप् लागतो हे समजणे फार आवश्यक आहे. गार्हे-घ्हर्शीताररव्या 
जनावरांस अन्न र्तोर्डात घेण्यास जिंमेचळी अप्तप्गें अळोठांचळी मदत लागते. अन्न 
र्तोर्डात आल्यावर दादा, र्जाय आणि गालफद्वे' यचि योगर्नि अन्नाबे‘ चांगठें 
चर्वंण होते. जते' जते' चवैण चालते तसै' तसें तोंर्डात लाळ मुय्ण्यास मारत 
हींक्का ती लाळ अन्नावरोयर मिसळत जाते. अशा रळोर्तीते अन्नाचे यारकि 
कण होऊन लाळेंचे यळोगळाते तें अन्न मऊ होऊन त्याचे लहान लहप्त गोळे 
बनत जातात, आणि तें घशायाटे पोटांत फेकले ज[तात. याहैं~म्इर्शीताररब्या 
र'वथ करणान्या प्नाण्या'नें पोट इतर प्राण्यांच्या पोटासप्रडें सळापें नसते. त्यास 
च[र [’पेंसव्या असतात, याक्कळी' पहिला पिंशवळो सर्वीत मोठी असून चवथी 
सर्वीत लहान असते. पहिल्या पिशर्वीत अन्न आल्यावर तैपेंते फांहोंदैळ् 
तसेच राहते, व जतप्वरांच्या इच्छेपमप्णें दुत्तन्या [‘पेंशर्कीतून पुन्हां नो'द्द्ळा'न 
र'वथ करण्याकरिता येते व ल्वरथपणऱ्नें चांगळें चळायून झाल्यावर तिसऱ्या 
पिरळार्कीत जाते. कधीं कर्थी ते याहेल्याहृळी [पेंशवळी'त जाते. तिसन्या पिशर्वीनृन 
चवथींत जाते. ह्या पिरार्वीचे आतील बाजुस जी कातडी असते, तिच्यायामून 
एकपकग्रचारसपळासरतअसतौ (त्यासज्ञठररप्तढ्णतातक्रियांततेंध्फ्न्न' 
मिसळते. तेथून ते अकुंत पुढें अग्'तडथांत ॰फॅकठें जाते. आंतडचांत शिरल्यावर 
त्यांत “ पित्त " व `पॅक्रियारस' मिसळतप्त. 

ह्या वर सांगितलेल्या सर्व रताचें योगाते अन्नावें पचन एकसप्रते वाढू 
राहून पचन ज्ञाठेल्या अन्मचिं रोंग्पणहां सारखे वाळू राहते. पचन झुळाठेल्या 
फ्द्प्र्थीयें शोषण क्षांल्यावर जोगाळ याकळो राहतो, तो गुद्द्वाराकर्डे जमत जातो 
व पुरेसा जमल्यावर बाहेर बनवला जातो. ह्युळाप्रयाणें अन्नास मार्गे आक्रमावप् 
लागतो. आतां गुरांचे चाऱ्यार्ची र्जी मागें मटकद्र्व्'ये सगेगेंतठीं, त्यांचे यत्ये- 
कावै पचन स्वतंत्र र"[त"[ते कते' कते होते ते पाहू. 

साखरेच्या जातीच्या पदार्योर्वे पवना-हम जातीच्या पदार्थांचें ष. 
चन तें र्तोडॉत आल्यायरँप्यर सुरू होते. मागें सांगित्तल्यापमाणे‘ तोंडॉत अञ` 
पडल्यानपेवर लाळ सुटण्यास आरंभ होतो व ती अन्नाणोतर मिंसळवे. झ, 
लाठेत साखरेच्या जातीच्या पदार्मीवे' पचन करणारे एक तत्त्व असते, त्याचे… 
योगाते “ [‘पेंदूळ सत्त्वप् ” सळाररन्या पदार्थाची पाण्यात निरपळ्णारळो सळासरब् 
तयारझेतें.हूग्[सआपळेपच[र[तोलदृष्टांत व्व्लाम्इणजें कोरडे पेंहिनुसते 
सर्णिहप्हेंग्य. र्पोहेजसजतेअघिकचावले जातात व त्यातरोंवर आपेंक 
लाळ निसळते, तसतसे ते अधिक गोंड लागतात अतेपत्थेंकप्चे अनुभवास आ. 
दैदें असेलच. अशा रीतीने अर्धवट पचनप्च्या स्थिनींतच असले पदार्थ 
पोर्टात फेकले जातात. तेद्वै'प्हीं त्यांचे पचन, विरपळणें आणि शोपण ररुसप्ऱ्
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रते चालूच असते. पुढें क्लिक राहिळेल्याचें पचन पँक्रियारसप्ने पोगग्नें अति- 
डचांत चालू राहते व असल पदार्थ याजवळोपेक्षा' फाजळोल असळे,तरगुद्द्दार[याटे 
फाजील भाग याहेंर क्लि जावो, 

नायट्ळोज्ञतयुक्त पद्प्याँचँ पचनऱ्-हग्ळा पदार्थांचे पचनास पहिल्या- 
प्नथम रवथ करणाऱ्या प्राण्यांचे चवथ्या पिंशर्बीत मुलास होते. जठररसांत 
असल्या पदार्थांवै‘ पचन करणरिं एक तत्त्व असते. ह्या तत्वाचे योगप्ते असले 
पदार्थात रासायातेक फेरफार होऊन ते पाण्यांत विरघळतात व त्यांचे शोषण 
होते. शिङक उरळेळे नप्यद्येजनमुक्त पदार्थ अप्तठ्यांत गेल्यावर पँकिया रसप्चे 
यळोपाते पचन पावतात व त्यांयें शोपणहो आतठ्यांतूत होते. 

तेलाचे जातीच्या फ्द्र्प्र्थीर्वे पवना-चांगल्या चचँणानें आणि नायट्रो- 
जनयुक्त पदार्थाचे पचनानें अत्तांत असलेले “ औशव् पदार्थ " मोकळे होतात, 
व अन्न आंतड्यांत गेल्यावर पिलांचे मोंगानें कांहीं ओंशट पदार्थांचा सळावणा- 
सारखा पळाण्यांत विरघलणारा पदार्थ तयार होतो, व त्याचे यळोगाते उरलेल्या 
तेलाचे अतिसूक्ष्म बिंदु होऊन ते इतर विरपळलेंल्या पदार्थांतरोंचर मिसळतात, 
व त्यचिं २[`[॰पण होते. ' 

मिप्’र्दैद्वि'य पदार्धीचँ पचतऱ्-हृग्[ पदार्था‘चें पचन जठररतासप्ररय्या 
*न र्जी अप्म्ळें असतात व अन्नाच्या पचनकिये‘त जी` ड्त अप्म्ळे’ तयार 

झेंतम्त त्यांतेयोगाते होते. ' 

ह्या सर्वं पदार्योनें शोषण अतिसूक्ष्म तज्यांये वोगांनें होते व ते, शोषित 
अन्न कांहीं बिविप्तित अशुद् रक्तवळाहिन्यति जाते व अशुद्ध रकावरळोनर मिसळर्ते. 
असें" मिश्रण फाळजॉढूत पुत्र्प्पुग्र्सात जाते व तेथे त्याने शुद्धीकरण होऊन 
पुन्हा ते काळ्नाचें दुसरे मार्गात जाते, व तेथुन ॰तं अन्न द्रुळादू रकावरोनर सर्वं 
शरीरभर पसरते. जेथें जेंपें तवळोत माग तयार होत असतील किंवा नवीन 
’[पेंडरस उत्पन्न होत असतील, तेथे _तेंथे' अशा शोस्लिल्या पदाथचिप् नवळोन 
घडामोडीस पुरवठा होतो. अशा क्कारच्या अन्ममिभित क्षुद्वरकाचा पुरवठा 
करणान्या रक्तवप्तहेन्या समैं शरीरभर पसरलेल्या असतात. र्झापैकाँ एक मोठी 
व[[हेन"[ मूत्र…वि'डाकहै आणि तिची एक शाखा टुय्घर्पिडाकडे (कांसेकर्डे) 
मेळेलळी असते, व तिच्यापळासूनच कसिस गुद्व रक्त[च[ पुरवठा होतो. अशा _ 
तन्हेनेंथोडवयांतअत्रर्तोडॉत गेंल्यायासुनत्याचेंपुदें काय कपिंहेप्तेअफी 
ज्यामागांतदूघतयारहोते’ तेथें ते कोंणत्त्यारूपांत असते, ह्याचा वैथवर' 
विचार याला. आतांदूध फौव् व कतेतयार हळोते'ते पुढील मकरर्णी पाहू.
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प्नकरणद्र्वे. 

  

दृघकसेंतयारहोते. 

  

सर्व सस्तन प्राण्यांचे रारारप्त उत्पन्न होणारा दूध हा एक रसच आहे. अशा 
गाण्यांचे याछ्यावरथेंत त्यचिं र्पोपण करण्याकरिता झा रताची योजना ईं’वरान्ळो' 
केलेली आहे. प्रत्येक सस्तन पाण्याचे शरव्रांत दूध उत्पन्न करणारे दोनच 
पिंड असतात. कधीं कर्बी एक एक पिंडप्त्रे दोन अथया आ'थेंक याग सप्ठेर्ले 
असतात व अशा मत्येक्र भागाला दूध बाहेर मेण्याकरिंतां एक एक तळी 
जोडलेली असते. ह्मासच आपण " आंचळ् " अभवप् “ सड ” ॰ 
उदाहऱणप्र्वं शेळीवे दुरधपिंड विभांगसैठे नसतात, गाहैंन्हर्शीवे पिंदावै साधा… 

ऱणत: दोन विभाग असतात. म्हणूनच एक'द्र चार सङ असतात व फुत्रांवे 
किंवा मांजरॅप्चे प्रत्येक ["पँडळावै तीन अथवप् अधिक भाग सछिंळें असतात. हे 
[पें‘ड पाण्याचे फेटळाकडोंल मागळास शरीराच्या मघ्यरेपेंव्या बाजूस एक 
उजवोकर्डे आणि एक डप्वळोकद्दे असें असतात. नराचे शरौरांत असणान्या 
दुग्धपिंडखी वाढ होत नाही, कारण त्यांचे शरीरास गर्भधारणा वग्‘रावयाचळोनसते 
व अपत्यांनें पळोपणहो करावयाते तसतें'. पर'बु नरांवै दुग्धपिंडॉतहळी पुष्कळशा 
अस्वामप्विक कप्रर्णांनळी' दुधप्सप्रता रस उत्पन्न सळिल्याचीं उदाहरणे' आहेत, 

आफ्णगाईंचेकक्सिहातक्काजरा वाचून णद्दिळें असतां आपणांस 
असेंआढळून येईल कीं, आंत एकघट्टपोग्व्यासरिंसळा माग आहेक्त्षास 
बाहेम्रा कप्तडग्यायें आवरण आहे, व हा कठीण माग गाईंचे पळोठास मजबूत 
चिकटळेला आहे. आंचळें चप्चपूत पळाप्’हेळीं असतां तीं (नराचे तळीसग्रतीं 
पोकळ अहित अते' आढळेल. चांगले“ पुष्कळ दूध देणाऱ्या गाहेंची कॉस धार 
काढण्याच्या पूर्वी" लहानशा तेऱ्या एवढी मोठी दिसते, व अचिटँहौ दुयावै 
र्योगनि' तुडुंव छुगतात. कांतेच्या बाहेरच्या आकारावरून [’तेचळो थारणारझी› 
["कतों असेल, याची वरळोवर कल्पना स्वत: आपले हाताते दूध फाढल्याशियायऱ् 

करतांयेणेंकघी'र्हप्शवय नाहीं…फारण पुष्कळ जनावरांच्या कांसप् मोठ्या 

दिसतप्त,`फ्स्॰डूंत्यामांसलअत्तश्यामुळेंव्यति पुष्ऋळदूध मर्सितनांहींट्युद्मा‘ 
कप्सेच्यागाहन्हशांपुष्कळ वैळां यारकाढतांना लाभ म[रतात,वधाऱफांदूंऱ् 

देततण्र्दीतवत्यांचेकसिचेमोंठ्यां आफांराक्कापुंष्कळदृहूंग्असविते’ क्यों
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वसोंडसळाळपणामुढेंचत्या दूध देत नार्दोत, अशी कल्पना आपण करर्तो. 
पर'तुसरळो स्थितळो वाहिली असतां एक तर त्यांर्चीदु‘धणाणाशकि कमी 
असते व दुसरं त्यांची आंचळें मांसल असल्या कप्रणाते दूध काढतांतप् पुठी'त 
र्दीयिळी गेंल्यानें दुसतात व त्यांना त्रास होवोह्मास उदाहरण म्हटले म्झ्याजे 
ळट्टमनुष्याचेंपेंळोव्चिमर्टीतधरढेंअसतां त्यासजते वाटते, तसेंचत्यायार्हस 
होत असत. तेच सडपातळ मनुष्यास कांहो एक होत नाही'. अस्सल दूध 
देणाऱ्यागळा'ईंचे कप्तिमधूत तेवटच्या पेंयापयेतटुद्वप् तोसहजानदेतादूध 
काढतां येते. असा. 

आतां आपण कांसेचळो अतररचना कशी असते तेपम्हूं. क्रॉस होकळात 
रँर्केवाहिन्या, लावू, मज्ञातेंतू, चरघी, दूध वाहणान्या नव्या व दूध’ 
उत्पन्न करणाऱ्या पेशी मिळत झालेली असते. आंचळांहूंया छिंद्रा 
पासून सुरुवात कळी असतां, प्रथम ह्या छिद्रामळोवतीं एक वाटळोळळो स्नायू 
असते, व [नवे योगांने' ते छिद्र बंद असते. परंतु ह्यु रनाग्रूवर जना- 
वराचा विरोप ताया चालत नसल्यामुळे ह्या मोंकप्वटि कसिंत दूध वाजवी, 
पैक्षां ज[ल्त याळे' असल्यास ते आपोआप बाहेर गळून जमीनीवर पडत अस- 
व्याचीं उदाहरणें पुष्कळदा पाहण्यात येतात. आंचळतिळील पोकव्या आम्णं कांत 
ह्यांचा ज्या ठिकाणी संयोग ज्ञातेला असतो त्या ठिकप्र्णी अरम्व नळिलळो असते. 
ह्या अरुंद गावाजवळील रतायूवर जनावराचा ताया पुष्कळ असतो, व त्यांना 
ते भोक थंड… करितां येते. ह्या ॰अरु'द् भागाचे पुढे गेलें असतां एक पो’वी` पाकृळी 
लागते व ह्मव्तच तयार तालळें दूध सांदूत राहते. झा पोकळीत पुष्कळ दुग्ध- 
वळाद्दिन्यांर्ची र्तोडें आलेली असतात व त्यामधून पिंडचि निरा’नैराक्यप् भागांत 
तयार क्षाललैं दूध त्या पळाकर्कीत येते. ह्या वराहैन्यर्पिकळी एसादौचे' निराळे 
निरीक्षण कहैंऽ असतां असे“ आढळून येते कीं, व्यापमाणें लहान लहान ओहोळ 
मिंळूतएक अळोढाहोनौ, वअतेपुष्कळतेअँ‘ढि मिळून एकतदो होतेंत्याम- 
माणे'च पोकर्दीनूत दूध ओंतणारळो बाद्दिनळी पुष्कळच लहान नज्यांचळो मिळून 
आलेली असते. हांपेंकै अगदी लहान तळ्यांचे शेंवर्टी दूध उत्पन्न करणल्या 
“ दुग्धपेशो ” असतात. ह्या पेशींचा आकार फारच बारीक असतो. हम 
द्रुरधपेशीचळो सरन्या गाहँम्हराळोवै सहण्वे वषापर्येत सप्रसीं वाढत असते व म्हणू 
तच तिसऱ्या किंवा चवथ्'या वैतापयेत पार्देवें दूध सप्रते वाढत असते. अशा, 
तऱ्हेषीर्फासैचींमुरन्य अतररचनाअसल्यापुढेंदूच वप्हणान्या नक्यार्णिठाचे 
ह्मायाग’प्तूनत्यायागतिआणिव्यामागनून झाभ्यागंतअक्विअसतप्त. 
आणिस्यलुठेंचएमृआचळांतून दूध फाढतेअसतां त्याच ण्विवै ट्टसरे 
भापांत्तळेंद्दीळु दूध अम्पप्अळाप कप्ढठें जाते.
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आता तर त्या दूध उत्पन्न करणाऱ्या दुग्धपेशीं' सांण्विल्या आहेत, त्या. 
सहधावघी एका द्रु‘ध [’पँडॉत असतात. झचिं स्वरूप चांगले लक्षांत 
येण्याकरिंतां च्या साधारणपर्णे नारळाएवढचा आहेत अशी कल्पना करूं. 
नारळास जशी करवगे असते, व तिच्यावर जशा हाडाच्या र्फायासप्ररव्या 
शिरा असतात, त्यापमाणें दुग्धपेर्शीवें बाहेरचे आवरणावर अतिसूक्ष्म 
रक्तवप्हिन्यचिं वेष्टत असते,वन[रळ[त जसें सोवरैअसते,त्यायमाणेंह्मा 
दुव्धपेशौ'त आतल्या यालूते सयेतत र्जावनत्तत्त्वाने भरलेल्या 
पेशींचा भर असतो. व नारळांत जते पार्णांसठिते, ततेच सळाघारणपणें दुग्धपेशीं'त 
दूध तयार होते. आतां दूध तयार होण्याची किंवा काय काय आहे, त्यासबंर्थी 
आपण धोंडस्यांत व सोप्या रळोतळीनें विचार करूं. वरील जें नारळाचे उदाहरण 
'दिठेंतेफक्तत्यापेर्शीचे निराप्नैराळे मुरुयमळाग किती असतात हे चांगल 
समजाते म्हणून दिले आहे. दुग्धपेशॉतोंल सूक्ष्म रक्तवळाहत्यांचळी' आवरणें हृतकळी' 
पातळ असतात कीं, त्यांतून पाण्यासारसे पातळ पदार्थ सहज फ्ग्तरतात. प्रा- 
ण्पांव्यप्दूकांतपुक्कापग्णींव त्यांत विरळेळे पद्र्म्य असतात वत्यांत 
’कांहोंएक विशिष्ट प्रकारचे सूक्ष्म जंतूर्हप् वहात असतात. ह्या सूक्ष्म जंतूंशिवाय 
जो रक्त[च[ याग (पप्णळोवत्यतिविरळेळेंपदार्थमिळून) असतो,त्यास 
घोपिल्लाद्र्र्वि म्हणतात. हा शोणितदाव कांहोएक विशिष्ट परिंस्थिति असलो 
म्हणजे रक्तवाद्दिम्या'तून दुग्धपेशींर्तांलपोवक्कीत णनरतो, व हान शोणित्तदाव 
दुधावै उत्पत्तीस कारणीभूत होतो. 

फे मगिंपापयाते याडेंठें अन्न रकांत कतेमिंसळतेवतेकळोणत्याखुपांत 
असते,हं[1स`वंर्धीथोडकपांतक्वि[रकेठेलाचआहे.त्यावग्जयाण्पांचे 
शरीरात तेळणाऱ्या रकामध्र्ये अन्ना'त असलेले साखरेच्या जातीचे पदार्थ, 

… शट पदार्थ, नायट्रोजनमुक्त पदार्थ व सळितज्ग्'द्र्व्पे‘ हो कोणत्या तरी रूंपांत अस, 
`तात हे सिटू आहे. व अते रक कुंधपेशींर्मोवर्ती पसरलेल्या रक्तयाहिंन्यष्ठन 
वहात असतेब्रूतेब्दग्रं अर्थातच त्यांत असलेले वरील पदार्थ थोड्या अधिक पम`[॰ 
णांत झा पेर्शीत सठिणान्या शोणित्तद्रावळाशोवर येतात. झाद्गावावरोंवर नायट्रो- 
जनपुक्त पदार्थ, खनिज द्र्र्कीवथोडर ओशट मागहो त्या दुग्धपेरस्ति 
येतात. गळाईंनॅ लसूण लाखो असतां दुसरे दिवथीं द्रुघास लसणींसप्रसळी घाण 
थेते,हे तहुतेकांस माहीत आहेत. ह्मावरूंन दुधाचा आणि शौणितद्रावाया 
किंत्तीनिकय्उंवंथ आंहेहैं लक्षात येईल. असो. रक्तवाहिंन्षांच्या आवरणां. 

' मून थोणितद्र्मिं यासरण्यळाच्या क्रियेस कॉहींएक विशिष्ट परिंस्थिति असावी 
लागते. रकत्राद्दिन्यति याजवग्लि फाजौल रक्त आल्याशिवाय-त्या तुहुंय भर- 
ल्याशिवप्य-त्यांचे आवरणांतूंत शौणितद्दावपाष्ठस्तनाहीं, वद्रुग्वाक्ट्रांवआ 
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ठेल्या मग्जप्ततूंकडूंन चेतना [मलग्ल्याशिंवाय फाजळोल रक्तप्रवाह वाढत 
नाही'. अशा प्रकारची चेतना जळो'पयत मातेस आपल्या अपत्यावें सफेपन 
करावयार्वे असते, र्तोपर्मेत" [पळत असते, व गळाय यामण साली कीं भांयावर 
पीतअसट्टेल्या वळासराचीं सवय मुटतजातेवहळूहळू दूध आटते वपुन्हा 
विण्यापया ""कांहो'दिवसतेम्ळार्ताअपन्याकांरनांतयारहेश्ययाससुक्काहोते. 

आर्वाआपण दुघांत असलल्या ओंराटपट्णांचा मुख्य भाग कळोतेव 
कसा तयार होतो है पाहू. दुग्घपेर्शीचे आंतळें यानृनें जो एकअतिसूठ्म पेशींचा 
पापुद्रा असतो, त्यापेर्की प्रत्येक सूत्रे॰म्ऱ्[च्त्त्प्र["[ग्पय्घ्रँग्[` ज[वनतत्त्व असते. ज्यावैढेस ` 
दुग्धमि'टास चेतनामिळते, त्या वेळेस सजॉवतत्त्रांत ज[गृप्’ते उत्त्पन्न होते 
व कांहोएक विशिष्ट रासायनिक" फरफळार होऊन त्या ज[वनतत्त्यापातून ओंशट 
पदार्थाचे अणुरैपुग्सारखे सूड्रुमबिंद्गु तयार होतात. तेभिंद्रु द्रुग्धपैर्शीत ’स[व्॰ 
तेल्या हुंमेणितद्रावळावरळोचर मिसळतात व त्यामुळें‘ त्या मिश्रणास पांढरा 
रंग यैत्ळाळो. व्या वेळेस पेर्शीतोंल सजीवतलास चेतना मिळते, व त्यांचे 
विघगेंकरण` होऊन त्याचे ओंराट मि'द्रु होतात, त्याच वेळेस त्या 
सजळीवतत्त्याच’ आवरण जी `पेर[[भिं["त्तक[उ ’ [`तेंचे ड्ट्रां ["वघटर्तेकरण होऊ`न 
त्यापासन सातरेसारसळा गौड पदार्थ तयार होतो, व त"[ह"[त् त्या रगाणतटुवळावरों' 
तर मिसळतो. झा गौड सर्सिरैपुळे'च वुथास गोडळो येते. अशा तऱ्हेते नायट्रो- 
जननुक्त पदार्थ [नेरिंद्रिय द्र्ब्ये', टुंअळोशट बिंदू, साखर आणि पाणी यांचे ते एक 
मिंश्रव्ळातत्रूळारहोते, तेच दूघहोग्रू "हंतयार तळिळेंदूध द्रुन्घपैर्शीतमविनातें 
झाल म्हणजे लहान लहान तज्यावार्टे वाहतजाऊत तर्गिसरा’गेतट्रेल्या `स[ठचांच्या 
पोकळांत जाऊन राहते, व तेथूनच थार कळाढतेवेळळी' अ[चळाव["ट बाहेर पडते. 

आतां रक्तवा‘ळाहेन्यांत्रूत शोणितद्राघ पासरण्याचळी किया आणि नीवन- 
ळातदूपामूत अळोशट ॰र्बिद्रु आणि पेशौग्निलुंकपामून सासर होण्याची ["कया तेह’ 
म"[च `एक[ प्रमाणांत चालतात असें मुळांच नाहो’ कघी' रकाना प्रवाह जास्त 
असतो तर कर्थी सजोवन‘त्वायें विघर्टीकरण जास्त जोराने' चालळेलॅं असते. 
झणुनच दूर्धांतळील घटकद्वव्षांयें प्रमाण नैइर्मो बदलत असतें’ गाय व्याल्यात्र' 
रचा चौक, सळापें "नहमींनें दूध आणि गाय गामण साल्यावरनें दूध यांचळी 
परस्पर `तलन[ केळी असतां दुधाच्या घटक दुव्यांचे प्रमळार्णांत ["कतळोतरो फरक 
आढळतो. याच' कारण वराल दोन्ही" [क्रयांमघ्पें जो फरकपडतों हुच अहि. गाय 
व्याल्यावरोंयर जें रक्त गमोंशयाकहूं-गर्मंचिं पळोपण करण्याकडे जात होते, 
त्याचा ["तकडचा प्रवाह चंदू होऊन तो कांतेकडे वळतो व त्यामुळे“ क्रुघपेर्शीत 
शोणितद्र्पिंचिं पानरणें प्रथम सपाठ्यांनें चालते; तेथ्हां अर्थातच पहिल्या द्रुयांत 
(‘चिंकांत ) तळायहोजनयक्त पदाध‘विं प्रमाण अधिक वाढते. असल्या प्रकप्'
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रच्या पद्राधळोच्या अघिकवणामुळें असते दूध त[पा"वत्ठें असतां त्याचा सरद्स 
तयार करता येतो. जसे जसे दिवस अधिक ळेंश्यतांत नते' नसे जोवनतच्याच 
विवटळोकरणाचळी किंवा जास्त वाढत जाते, व अशा [त्रंदृवै प्रयाण द्रुथांत अ. 

पिंक अधिक होत जाते. यावरून गाय व्याल्यावर एक दोन महिन्यांफ्र्मेंल्ल तिच्या 
दुधळापाचून चांगळें’ लोणी कां ["नयन नाहां, हैं ळट्फ्ग्'त येईल. 

दूधउत्पन्नहोग्यप्चींफारणें- 
या क[रण[॰प्`[क"[ मुख्य कारण म्हनलॅं ‘ श्णभ्ने‘ नानृव्व ' व‘ मानृप्रेम ’ 

"‘ हहेंआ. ह गमैवारणवाचून येत नाही व ज्यावैळळो' गमेयारणा होते, त्या वेळेपा, 
मूनव वयाचे उत्पत्तांचे तयारळीस दूंररळोर लापन' व हळूहळू क[स वाढावयास 
लागुन ["वण्यावे वैळेंपयन तिचळो पूर्ण वाढ व तयारळो होते:ते श्सव" फरफार जी 
गांव श्यपन फळलेळो असते, तिच्यानव्पें चांगले पहावयास सापडतात, प्रथम 
क्कायाचे वेळीं [’तेचळो कांत अगर्दी बारीक असते परंतु [येण्याचे तेळळो [तेचळो 
वाढ पर्णतेस जाते. तरी पण नेहमींसारते दूध पहिले कां हीं दिवस तयार होत 
नाहीं ह्माविपपाँ मागें सप्गिततेच आहे. कांळवइ फळप्ग्यावै पूवाच ["त्रूवै आ॰ 
चळ ["फ्ळले ‘नसतां त्यांतून पाण्यातारसा पातकं फ्द्द्यर्थं क्राढतां येता व तप् 
चवास द्वारव्सा लागला. ळूदूध उत्पन्न होण्यास द्रुसर कळारण म्हटळें म्हणजे रक- 
प्रवळाहप्मुर्ढे कांतेस जी चेतना मिळते त"[ होय. करिठवडॉचे आंचकांनृन नेहमळी' 
वर"[त्ट पाण्यासांररवा पद्रार्थं कळाढित गेले“ असतां कांह"[ दिवसप्नीं द्रुयासाररवा 
पांढरा पदार्थ बाहेर यावयास लागतो. क[स ह[त[न"[` नेहमळी’ हळुहळु वोळलो 
असतांहौ करॅतेस चेतना मिळून दुधळाताररवा पदार्थ ["नबुं लागनो. शिवाय 
वाससवे ["पण्याने‘सद्वा दूध उत्त्ट्रेन्न करण्याची पात्रता कांसेनध्ये' येते. आपल्या 
वासरळास प[["हल्यावर[वर ज"[ एक माठा पान्ह[ याईंस सुव्तळो, त्यानें क[रण 
मानमेंमामुढें कांतेस जी चेतना मिळते तळो हळोय, ह"[ चेतना ज२["[ वरळोळ क[र-॰ 
णामळमिळ्ते, तसा तो द्रुसन्या कांहळी क[रण[न"[ नाहळी‘शीहळो तेव्हांच होते. 
उदाहरणार्थ,-जागा वद्ळणें, मनुष्य वद्ळणें, पासत्'ऱ्- मरणें वपरै. 

दृटुंत्ग् उत्पन्न दोण्यायें प्रयाण. 
सरळासर पाळिहहँ असतां जितक दूध पळोरांचें पोपणास पाहिजे असेल [तेत’ड्रे'च 

उत्पन्न ज्ञात्ठें’ पाहिजे. व ह्या गोष्टींचा सग्पणा रानटी जनावरे' आणि पर्क्सळंम्म् 
जनावरे यांची तुलना केली असतां दिसून येतो. ज'गळांर्तांल हळिरणळोचौ कांत 
पाहिली असतां `तो अगट्रॅ’प्च लहान दिसते व ["प्तणांतून मुळीच दूध निधन 
नतेळ असें आपणास वाटते“. परंतु जेंवदेऱ् दूध पाड्रुसाचे पापणास अवश्य असते 
तेवढेच तयार होते. फाजोळ होन नाहीं. पाळळेंल्या गाद्देनळी गोष्ट ह्याच्या



› दूध व द्रुमते. [ प्रकरण 

. रांच्या गरऱ्-"पिक्षां क्रिरो पट फाजोळ दूध 
तयार होत असते. ते हक्क की, जर कझाचन वासहुं चुकून मुय्लॅं व सर्वं 
दूध आले, तर त्यात ते पचविण्याचीं मुर्कीच ताकट् नसते, व कर्बी कर्थी" त‘ 
अजीणळीहुळें प्रप्णासुही मुकतें. पाळरँहुंल्या गाहॅते दूध काढण्यास पाणते‘ 
असतात व स्राण्याचें लाळें’चेने' वाजवापेक्षां फाजौळ पान्हाही त्यांना घुटतो. 
हरिणळोतेकूव तिच्या पाडसाशिंवाय द्रुसरेंकोंणीय्यावयास वैतनसते वचमचमळीत 
साणे'होतिलाकोंणीट्रॅतनाहीं. यार्दू- -ढ्[र्शातेदूधवार्डा_वेंण्यासमनुप्यहरतऱ्हेनें 
प्रय’नकरळीन आहे व त्यास यशहळी येत आहे. र्यांपवग्ळी' मुख्य प्रयत्न ह्यढहुंन्ऽ 
ढ्ग्णजे चांगली अवलाद् रासणे', त्यांतल्या त्यांत चांगल्या व्यक्तींचा निवड करणं 
वजनावरचिळाचग्निळेंसकतचा’रापाणीदेऊनत्यांचौउत्तमनिगारासपेंहेहौत. 
मुख्यत्वकरून ह्मा गौषीनेंच ज[त्न प्रयाणांत दूधदेर्णांह् जनावर निपजते, व ह[ 
गुण त्या० व्यकॉँन तेसर्गिकच असतो. दूध उत्त्पन्न होण्याचे प्रमाण शरीर[त्’[ खेळ- 
णाऱ्या रक्तप्रवाहावर कते अवलंबून असते ते पाते सरिगैतलेंच आहे. कर्थी 
कथाकातेननसवदूधकाढलैंनफ्रीर्लीरदूधकमीआवयासलागते कांरणते' 
तेथें राळाहढें तर त्यांनें कांतेत पुन्श्प् शोषण होते व पहिल्यापेक्षां दूध पुर्वी 
कमीच तयार व्हावयास लागते. व झाचमुढें चांगल्या चांगल्या यार्हेचीं कांहीं 
कारणामुळें जर पुरळो थार कांढळी गेली नाहीं, तर त्या मुळीं'च दूध ट्रॅहॅनप्शा 
होतात व अशा हुंद्गाहृरणें पुष्कळ आढळतात. जनावरांचे उरेगांत पुष्कळ ध्रुटू० 
रक्त खेव्र्तेठेंवग्ग्यासत्यांचेळु अप्सैन्यावग्र्डे व नाऱ्या-पाण्याकर्डे विशेष लक्ष दिले 
पाहिजे चारा-पाणळी हैं सुद्धां हपामानाप्रमाणें बदलते पाहिजे. उन्हख्व्पाचें 
दिवसांत जर नुसत्या सुक्या चप्न्यळावरच जनावरे ठेंविळी', "तर अभौटूळा त्पांचें 
दूधकमौनळिचपाहिजे. अशांवैळींओंल्याचाऱ्याचारतौव अवश्य लावावा. 
तर्सेच पावसर्पिऱ्यावे दिवसांत जेन्हा जिकडे तिकडे हिरर्वेत्रं द्दिरर्वे सादेळे' असते, 
अशा वेळीं जनावरे ओल्या चाऱ्यावरच न ठेंवतां मुक्रां चळारप्ही प्रत्येक दिवर्शी 
भौडभोडळाट्रेन ज[वा. यावरून दूध उत्पन्न होण्यानें प्रमाण पुष्कळच गोष्टींवर 
अवळेवून अस्र्ति अस दिसूनथेईंळ 

द्रुघांतौल घद्वैक द्रज्यांचे प्रमाण. 
निरनिराळ्या जातींच्या गाण्यांचे दूध अगद्ळी' तेगवेगळें असते. कांहॉनें पांढरे, 

क[ह"[॰"नें [प'वळट, कांहींवै ज[त्न पातळ, व कॉहोच्यांना एकप्रकांरचा वाईट वास 
येतअसतौ. कांहीं पाण्यातेदूध पचण्यासजड तर फांर्दीवै आर्बीहळकँ 
असते. हे वरळोळ निरनिराळे गुणधर्म द्रुघांन असलेल्या निरनिराळ्या पद्यर्योच्या 
कमी अधिक प्रमाणावरच मुख्यत्वेकरून अवलंबून असतात. सर्लोदिकेल्या 
कोष्टकॉत निरनिराळ्या घटक ळुद्वणांचेंथेंकडाप्रमाणकांय असतेतेदिलैं आहे.  
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वरळोळ् को'ष्टकांतदिळेल्याधटक द्र्व्य्गींरींवाय रोळळो, मढळी आणि गाढवळीण 

यांचे द्रुघांन‘ पेंपटींन' नावाचे तत्त्व अनुक्रपें ॰थेंकडळा ॰॰०८, ॰॰१३व 
॰१०याप्रमाणांत असते. ‘पेपयेन हा पदार्थ नायट्रोजक युक्तअळाद्दे. 
याचे“ शोषण व पचन फारच लवकर होते. इतर जे नायट्रोजन युक्त पदार्थ 
द्रुर्धात असतात, त्पांज्यांत पचनाकैंवैमुळें सूतायनिक" फरफार होऊन मग 
त्यांस पेफ्टोंनभ्’तेरूपयेतेवनंत्तर त्यांयें शोषण होते. यावरून रँळाळळीवै, 
गांढत्रळोचेवछ्रिदूधआजारींमाणसळासकांचग्निलैंमानवतेर्हेलक्षांनवैहेंलळं 

प्रकरण ७ वेदै 
* 

थारफाढणेंवद्रुयाचींव्यवरथा. 

  

यारैयिवयीं लक्षांत ठवाव" याच्या गोष्ठी- 

पूबँतयारीं: …धळार कांढण्यापूयों पुष्कळ गोष्टीं बरोबर आहेत" [कवा नाहींत. 
ह्माकदें लक्ष द्यावयळाते असते. 

( १ ) पहिल्या प्रथम गौठ्यांतोंल शेंण-मूत जर झाडून साफ कल नसेल, 
तर त्या धणिरदुचा गोठ्यांन ध[र न क[ढतां गाहैंस चांगल्या स्वच्छ ज[पीं 
थार कांढण्याकांरेतां बांथावळी.
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( २ ) ज्या मांठ्यांत यारकग्ढावयाबळो असेल र्तीं' मांडीं' चांगला स्वच्छ 
घांसलेलों व कोंरर्डी कलर्ली आहेत" [वदुया नाहींतहें पाहिल' पाहिजे. त्यांत 
कोणत्याही प्रकारचा वास येता कामा नये. 

३)ज्यामनुष्यासघळारक[ढ[वयाच"[ असेल, त्यातेआपलेहम्तहूंचून 
स्वच्छ क"ल पाहिजेत. आपले त्वनचिं ["कवा गुरचिं अग साजवून ["क’,व[ 
वोळून हान धुंतल्याप्तिवाय कधीं'हो ध[र काढं नये. कारण नसांत व 
चौव्’ळावरळोल ["चरम्यांन मळ[च[ पुष्कळच याग जाऊन वसलला असता, ता 
द्गुधप्वतैबर मिसळून ते याणेरडें होते. 

(४ ) यार कप्ढण्यापवा" जनावराचीं कांस व आंचळें चांगळी' धुवून 
स्वच्छ कोंरड्रुळी करप्वळी म्हणजे त्यावरील मळ वगैरे सर्व ["नघूनु जातो. 
गांद्दे-म्हशीं वैह्र्मी शैणांत-मुर्तांन नसतात, त्यामुळं त्वार्ची आंचढें व क्रॉस 
हीं बहुतेक पाणेरर्टी असतात. शिवाय गवताचें क्रुसळ् अगर ["यपाडप्चौ सडप् 
एखादेवेळेंस आंनृव्यास र्टायळेंलळी असते, त"[ थार काढतांना आंचळात वाचन 
इजा होतेक्स असल प्रकार थार काढप्या’चे वेळीं कांत न"[व् घुनल्वाने' होण्याचा 
संभव राहत नाहीं. 

",) ध[र काढण्यापर्वळो" गळाहेंना कोणत्याही प्रकाराते नबुजविण्याचळो खबर- 
द्राराचेतलळो पाहिजे. लाथाळ व ["धप्पाङ गाट्रॅचे मागचे पायांस आळा बांधावा. 

धार, …चांगलळी धप्र काढणे हैं सरन-करून सवयळोवर अवलंबून असते. 
चांगली यार काढणारा मनुष्य मोठ्या अबकाशांत, आपल्या ह[त[स फार धन न 

देवा व जवावगचीं आबळें न द्रुसविनां पप्न्द्द्यूंर्तिम्ल सर्व दूध काढतो, ॰हँ सर्व 
अनुमवाशिवळाय कळते सवय नाही. तरी नव"[न हुंरन्वान करणारांना सर्ली 
दिलेल्या गोष्टीं लक्षांत है।"वल्या पाहिजेत. 

( १ ) आंगठा व पहिलं बोट यानव्ये' आंचळ धरून थार कप्र्दु नये. 
कारण अशा र"[त"[ते आंचळ स्राली' आढळें जाते व याहैंस इजा होते. 

( २ ) होनार्ची चारीं चौत्रु’ व द्गुनडळेला आगठप् यांगध्ते आयळ धरून 
धळार काढप्वयाचळो असल्यास आपल्या आंगट्यानें हप्ड आंचकांस न वोचेल 
अशा वैतातेच वाय ["न्’ ला पप्म्हजे. न[ह[नर धार काढण्याचे मरांत न कळत 
जात्त द्राव एखादेंवेळेस बसतो व गप्ट्रॅस तो सहन न झाल्यामुळें ता उडी मारते. 

( ३ ) आंचळ मुर्दीत धरून ध[र काढण्याचे" कळोणत्याहळो प्रकारात जनाव- 

र[स इजा होण्याचा संभव नसतो, व सॅपयोंते फारच जलदृ दूध काढता येते. 
यार काढणाऱ् या मनुष्यार्ची नते कध"[॰ह"[ बळाढळेळीं नसल"[ पाळाहजेत. 

(४) [घेतांना घेत कधोंहीं यार काहूं नये, असे केल्याने दूघ ऋषी होंतें‘ ’
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( ५ ) दोन्ही हातांनीं [धप्र काढावयाचळो असल्यास एकाच यानूचीं दोन्ही 
पुढचौ अगर मागचीं'च दोन्ही आंचढें धरून थार काढू नये. एका यानूते 

पुढते आंचळ् जर एका हातांनीं धरले तर दुसऱ्या यानूचँ मागचे' आंचळ 
दुसऱ्या हातप्नॅ धरवि' व एका मागून एकाची ध[र काढळामी. दोन्ही आंचव्याचळो 
एकदम थार काढू नये. 

( ६ ) कांसेत रँप्वर्टीमुळींच दूधउस्द्धे तेऊट्रीनये कारण एकतर शेवटचे वुघांस 
ओंशटळाव' ते प्रमाण अधिक असते व दुसरे ते राहिलेले दूध आंचळांत नासा- 
वयास सुसवप्त होते व त्यामुळे तीं मुजतळात. व्या गाहैंस पिंणळिर' या'स'रव्ऱ् नसते, 
तिच्यायिषर्यो या यावर्तीत विळोष सचरट्ग्रळो घ्यावळी, 

थारेंनंतरची व्यवस्था व द्रुघाविपयाँ खबरदारी- 
थार काढल्यानंतर दूध पापण्यपिक्षां त्याते वटुंरन करप्वै'. कारण र्फेतामुढें 

मांपांत फरक पडला. रोजचे" रळाज वजन करळोत गेल्यास पुष्कळ फाधद्प् होतो. 
कारण एसळादे द्दिवथीं जर एखाद्या जनपिंराते दृध कमी ["द्लैं, तर ते क[ कमी 
झाले पाते कारण शोधुन काढण्यास ठीक पडते. एसळाट्रे वेळेस जगावर आजारी 
असते, त्यावय् वैर्कीच भ्उपाय झाला तर ते द्गुरवणें लवकर नाहोंते होते. शियाय 
द्रुधळाचै मप्नप्ते पेंड व`ग्`1रेया रतळोव जनावरळास [कतळो [देंलप् पाहिजे, "ह‘ ठरविण्यात 
ठीक पडते. वजन केल्यावर दूध चांगल्या स्वच्छ फडवया'तून गळाढून दैयाते. 
पुष्क्काद्ग् वाहैरचा कचरा व कस ड्रुघांत पडतात ते अशाने दूर होतात. नंतर 
दूध स्वच्छ जागॅत झाकून ठेंयाते. कर व्गिरे वळान्यानें आंत ज[णळार नाहां अशी 
व्यवस्थाठेंवळामी. कॉंद्ट व द्मट जागा अगदी वउय समजाया कारण अशा 
जागेंत निरनिराळ्या रोंगॉचेजांचळी उत्यत्ति होते, व निरनिराळे याणरडे याछु 
निघत असतात. रँप्ग्ग्जंतूंची पाढ द्रुधर्देत फारच द्द्यपाट्यानॅन् होत असते व याणेरडे 
वळायु शोधून" वण्याचा धर्मं द्रुधळाचे अषी' फार असतो, व्यामुहैं द्रुयाते योगाते 
असल्या रळोगईंचा क्लिल्ल फारच सपाट्याते हूंझी. सथिळोते रोगाने दिवसांत व 
पावसाळ्यात दूध फारच काळजीपूर्वक ठेविलैं पाहिजे. महाममींसग्रसे रोग 
दुधापाटेच चळोर्हव्कडे पसरतात. दूध वठिण्याकळिरतां धरींधर नेत असतांबां ते 
जर नळोट ज्ञांक्रून तेल नाहीं, तर निरनिराळ्या जितसप्'वर यसलल् या म[र[[ ठुधा' 
वर येण्याचा फारच संभव असनो व ह्या माशा दूध सराव करण्यास कारणी- 
भूत होतात धरोंधर दूध वग्टर्तांया मोंजावयास दांडा असलेळी' नाते फारच उत्तम 
होत कारण अशाते द्रुथास हात लागण्याचा फारच कमी संभव असतो. द्रुथाचें 
मग्फ् मोठ्याप् चरर्वळो'त टाकण्याची वहियाय् अतीव वाईट. कारण अशॉ मापें दूध- 
मोंपाणें त्ताल्यावर स[ल॰[ जामनळोवर ठेंवणें फार समवनळोय असते व निरनिराळ्या
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ठिकाणच्या जा’मेनळोरवच्छ्असणेंशवयनसल्यानेंत्पामट्यातेबुठास 
तेंर्थांलमळलळागूनतौटुघांतजाण्याचाफारचसभव असतो. कळोठळोजमीन 
कोणत्या प्रकारची असते, ह्याचा नेम नसतो, त्यानुळें दूध वप्टणान्याच्या निव्वळ 
झ्ळगर्जीपगामुळें कूग् नासते. असें न होऊं देण्याबद्दल मह्येक दूध वळाटणग्रनिं 
सवरदार असळें’ पाहिजे. युरोप, अमेरौंक्रत्सांररव्या मुधारलेल्या देशांत दूध याढ’ 
ण्याते पूर्वीते चांगले तापवून थंड करूनविकण्याची वहिवाट आहे, ही फ्द्र्त 
आपले ड्कडोंल दूधयाहैंव् किती उचलतोंल व ळोकाँसते क्लिरि पसंत पडेल ह्या, 
विपर्वी शंका आहे. अप्रौग्यप्चे दृष्टीते विचार केल्यास हो फ्टूत घेतल्यास फाव॰ 
हाच होईल. कळोणते'ही नुकसळान होणार नाहीं. कारण आपले इकडे दूध आल्या, 
वरच ते उपयोंगांत आणतात असें नाहीं. दूध चांगले तापावयाच्या आधीच 
पाँच वापरण्यांत येते. अर्भांतूंदूध तापवून विकल्यास त्यापासून फळायदाच 

होण्याचा संभव जास्त असतो. असो. …… 
" आतां दूध वांट्ळून जास्त उरत असल्यास त्यापासून ट्र्टी, लोर्णी, तूपासळारहैं 
जिन्मसकरूनविकण्याचींवहियाव्अहि व द्रुधळापामूनअसळेजिन्मसतयांर 
करणें हेच खरे द्रुनते होंय. ह्या द्रुभत्याच्या आपल्या देशी पटूतौते व मृधप्र- 
ळेंल्या फ्दुतीते वर्णन पुढील मकरर्णी करू. 

प्रकरण …८ ते. 

दुपने-देणी पद्धतीं~ 
दूध तापबणें. 

‘ देंशौपद्वतींने‘लळोणळोर्किंपातूप करळावयाते असेल, तर दुपातेपथमद्हीं 
करावेंलागर्नेवद्होंकरण्यासदूधचांगठेंतप्पवर्विळागते. द्रुधातेमानानेंते 
तापातेण्यास कढड्’,पातेंलळी अपर मातळीनींमडकीं उपयोगति आणतात. धातूंते, 
धछ्येणिष्ठां मातळोच्यामड्या'ततापवळेंर्लेदूधचग्निलैंसरपूसअसतेअळातेकारणं 
असेंआहैकीं," मातोतेमर्डिजाडअसल्यामुर्ढेतेयोंहल्फिसप्रखेंभरमझेर्दे 
वभांठ्यावैएकपिंवनूसजरउष्णताजास्त लागली, तरतळोदुधासलप्ग्रूत 
दृहुग्‘करपत नाही', व मांठ्यांतील मूदम छिद्रांवळाटे चींहो’कडून पाग्यग्चींयाफहौ' 
ऊनजातेवद्रुधप्वरर्चाक्तींजाडसळाधतेते. यातूंचळो मांडीं'चांगळी'उप्णता 
याहकवणापप्तळअसल्यामुळेंआंतीलदूध लवकर उतासजातेवकडेत्रै 
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तारसँ जळत असते. आपल्या इकडे “तेहर्मी चलम्वर दूध ठेंयावयाच्पा आर्धी 
त्पांतभोडेग्तेतरळोपाणींपालम्ते, नप्हींतरगायअलते” असें धरांर्तांलपोक्त 
यायका आपल्या नेणत्याग्रुनांस्ट्टेवठेंकॉँस सांगतांनानेइमींऐकिंर्वाततेते. याची 
युकायुक्तताकायआहे याविपयीं'विचप्रकेलाअसतां र्हळाशक्कलकौणोतरीं 
चतुरवव्यवहारद्क्षयाहैनेंच कपिंलींअतावळोअते' दिसते. ह्मापामून सख्य 
फायट्रेहेआहैतकीं,दूधकरपतनाहाँवतेउतासजाण्याच[कम"[समवअसतौटुं 
ततेचत्यामळे'दूधकमीर्हेळातनार्दी. पाणीयाळून तापबल्यातेतापवण्याचेसवै 
फावद्देमिंढूनवुधळातेमाप जस्रैच्या ततेचकावमतहते. असो. दूधनेह्र्मी. 
मंदामीवरतापपार्वे’वरांचराहुंद्मर्वि, म्हणजेसायींतद्रुघांतीलधहुतेकसर्वंओं’ 
शट बिंदु जमतात. कारण माग सांगितल्याममळाणे'हे [बेद्रु अतिसूक्ष्म असतात 
वते दुधग्ते सव भागांत पसरलेले असतात. परंतु दूध जर संथ राहूं [देल तर 
ते" [वद्रु पाण्यापेंक्षां अगदौ' हलके असल्याते दुधाच्या वरच्या थरांतून जास्त 
जमत जातात, व तापविण्याच्या क्विंत उष्णतेच्या योगाने“ दुथाचे वरील थरां- 

तोल नायट्रोजन-पुंक्तपद्न्र्थि हुतेतीलपस्थांयायुशी‘ संयोग पावल्यानॅ वट्टहौत 
जातो, व त्यांत "ह वर वर येणारे ओंराठ बिंदु अडकठे जातात, व अशा रोतौनें 
दुधावरताययेतजक्रुते. वल्लरूनसायाँचळोकिंमतका अथिकअसतेर्हेकळेल. 
चांगल्या मर्ताते वर्टी करावयाते असल्यास स[य"ळा सकट दूध [तेंरजाव वल"[ण"[ 
काढपिंयातेअसल्याससट्याववरन्-यादुधळाचळा काहींभळाग र्टीएकाभांठ्यांत 
निरजाहाँ, व याकाते दूधताक अगर द्ह्माकरिंतांद्रुसऱ्या माठ्यांत विरजावे’. 

विरज्ञणेंम्हृणजेक्राय. 

आपल्या झा सृर्टीत निरानराज्या प्रकारचे अतिसूक्ष्म जंतू सर्व ठिकाणीं 
'आट्टेत. ह’वॅतआहें’त, पाण्याँतआद्देत, सर्व लहान मोठ्या वरनूवरआहेंत, 
वयोङवगांतसग्निपिंयातेम्हणजेहे जनूप्केंवात्यांतेबळीज नाहळी'अतेस्मि’गण 

पाठीवर सांपडणें कठीण. अशा ज‘तूवैवर्ते कांहीं आपणास फारच 
लपयोंगौअद्दितवकझिं आपले अगर्दी कालच आहेत. हेंजनू आपल्वप् 

”पोषणास यळोग्य अर्शाच वस्तूंवर धाड घालतात, व तिचा काहीं याग खाऊन 
याकळोव्ययूंते विघटॉकरण कस्तिप्त व आपल्या अ’गांतून निरनिराळ्या गुणधम’रते 
पदार्थ बाहेर टाळिकतप्त. अशा जंतपुळें निरनिराळे तेंद्विय फ्दाभेक्रुजूंन त्यापहूंन 
पोषक पद्ळाध तयार होऊन ज्ञाडॉट्टेप् अन्नाचा पुरवठा होतो. अशा जवूमुळेंच 
आपले अन्न पचण्यास मदत होते. व एका जातीचे मूरेमनंनूच दुधापासून 
द्हीकस्तिळात म्हणजे दूध विं’रजतांनम् ताकाचसैचर ळासळोज'वू आपण 
दुघांतमिंसळतो.तें नंतरद्रुघांर्तांलकझिंघटक्रद्र्थेंक्काक्ट्री
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निरप्ळेव पदृप्यै उत्पन्न करितात व त्याचे मोंगर्लिं दुसृऱ्पा कॉहों घव्क्र‘ 
द्र्न्-र्यात स्थित्यंतर घडून येते. इतक्या गोष्ठी झाल्यावर पूपाच्पा दुधात जें 

`एक त्प येते. त्यातच आपण “ वहाँ" म्हणता. यावरून “ विरजणे' " 
म्हणजे दूध नासदून त्यांत हे विशिष्ट प्रकारचे' जंतू पाडवणें "ह‘ होय. 
ताकाज्या निवळींऱ्या एका थेंबांत मुट्रां असले असंख्य जंतू असतात. 
ट्टे जंतू षोहल्यापताच्या सूक्ष्तदृराक पंत्रांतून वयावयातहि सांफ्डतप्त 
तव्हग्’व्यांचे अस्तित्वप्विपयळी' शंका येण्याचे मुळीच कारण नाही. हसूद्थ्तजतू 
प्राणी क"[ठी॰त"[ल आहेतकींवनल्पतों कोंटोतोंल आहेत याचा मुकींच निर्णय 
ज्ञाल‘लळा नाहीं. क[ह[ तभ्’ज्ञ म्हणतात कीं, ते प्राणी कीर्टीत येतात तर कांहीं 
म्हणतात कीं ते वनस्पनळोवगौत येतात. तेव्हां ताकट्हळी वग`र खाताना क्विस 
येण्याचे' मुळीं'व कारण नाहीं, कारण अते' सूट्ऱ्तज'तू प्रत्येक न्यातळावरोंवम्ही 
थेंकझे‘ आपल्या शरीरॉत जातात. 

असो. आतां ह्या जंतूहुढें दुंधांत कसे फेरफार होतात ते पाहू. ह्या जंतूत 
सानयासअत्र, वरैचसे॰पाण"[व रहम्वयासगरत जाया मिंकालो कींयांचीं 
वप्ढ फार ज्ञपाट’चनिं होते. ह्मा जंतूया धाड दुधांतळील सळाख्स्मिर पडते व व्यापा- 
सून एक आन्ल तयार होते. द्ड्ग्ळाचे आंवटपणात हें आम्लव कारण असते 
या आलात “द्रुग्घप्म्ल” असेंम्हणतात. वहूं द्रुग्याम्ल ज्य[ विशिष्ट जंतूमुळे' 
तयार होते ह्मा ज‘तूत “ टुग्घाम्ल जंतू” असें म्हणतात. ह्या नंगूच्याहुंठें 
द्रुथांतौल सातरेंचे [वधटप्करण होऊन व्यापासून द्रुम्घाम्ल व कावनान्ल याग्रू 
हे पहावे तयार होतात. या वऱपुंतळेव दृह्मावर तेल व वुडहुंडे येतात दुग्वा- 
म्लामुठें ड्रुथांताल नायट्रोजनपुक्त पद्ळायंप्यें पहिंळें पातळ रूप जाऊन त्यात 
धट्टपणा येता व म्हणून आपणास द्रुधळावै “ वही ” "शालले दिसते. दूध 
च्[[गल विरजण्यास क्तत पकारयें ताक पाहिजे. ह्मा जंतूत क्काणांहैंजे नितकळो 
उष्णता [नेळांळीं म्हणजे त्यांचे काम फार जोरांत चालते. थेडींने'" त शिथिल 
होतात. ह्यावरून उन्हाज्यांत दूध का लवकर विरजन अ[वव् होते व [॰हवप्ळ्यारें 
दिवसांत दूध [वरजण्यास का उशीर लप्नातौ ॰हँ कळेल. आ’ते आंवट तळाकड्रे` 
विरजण्यात यार्हय् असत, कारण जाते जसे' ड्रुग्थाम्लायें प्रमाण वाढत जाते, 
तर्ते तसेंहे जंतू कमी ह`त जातात कारण कांहीं पतळाणानंतर ह’ आम्लच 

त्यांचे नप्शास कारण हो" आभाळ येऊन हया कींद्ठ व परत झाला म्हणजे 
ह्या जंतूंचीं पजोप्तत्तळो आतेश्ळाव झुपाट्युड्रुते होते. ती इतका कीं आंत उत्पन्न 
ज्ञाळेल्या कावनव्म्ल यायूच्या यागांते’ ते विरजण फतफसून थोडयाच अवका’ 
शांत र्भाड्यावळाहेंर वप्हूं लागते. व अशाच वेळीं त्रिनविरजठेलैं दूध तुझं हतेत-
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असणण्याजेतूमुळेनासतेहेपुष्क्कासींपाहिले असेल. यासर्वंगोंष्टीवरून 
जणेंम्हणजेकापवत्यापासूनकावघडतेयाविपपींसाधारणकलानाहोंईंल’ 

ठोणींकावणें. 
विरजण रवळोने' घुसवून लळोणळो काढतात. हें सर्वीस माहीत आहेच घुसळ- 

ण्याच्या क्रियेत घट्ट झालेला नावदूळोजनयुक्त पदार्थ फुटून त्याचे बारीक 
बारीक कण होऊन पाण्यात मिसळतात व [‘बैरजंणांत पातळपणा येतौ. व 
सायाँत अडकलेले ओंशटर्विव मोकळे ह"[तात. शिवळाव वुसळण्याते [वरजणाचा 
एक भाग दुसरं भागांवर साररपा आपटत असतो, त्यामुळे' मोकळे झालेले श्रोराश्र् 
बिंदु एकमेकावर आपटून एकमेकात चिकटतात. व त्याचे गोळे बनतात व 
“ लणिळी " यारूपाते वर तरंगत राड्रुतात. लप्णी लवकर येण्यास कांहीं विशिष्ट 
उष्णता अससीं लप्गते म्हणुनच हवेचे मानाते थंड [’"कया कवत पाणी ताक 
करतांना ॰घ[ल[वें लागते. उष्णता फार असलळो तर ओंराटाबेद्रु फार पातळ 
होऊन एकमेकांत चिकटत नाहोंत व ॰चिंकढळे तर लागलेच निराळे होतात. 
फार थंडळीतेते ड्तक कठीण होतातकीं गौजरी ते एकमेकांवर आपटळे तरी 
ववलग्पमाप्ळो' टक्कर खाऊन चळोह [कडे फिरत राहतात असो, 

लळोणळो तयार झाल्यावर ते चांगले पुष्कळट्रां स्वच्छ पाण्यात पुंबाव‘, म्हणजे 
लवकर नाचत न[ह"[. व्य॰[ताल घुप्याते आंववपणा घालवला प[["`ह ज्ळो. "मणवव् 
टोगो नोट पुतळा येत ना हीं व ओंगळ वळान्ते'. ल[ण्[[ करण्याचे कामांत हलग- 
जीपणप् न कल्यात ते चांगले’ दाणेद्ळार घट्ट निघून" त चांगले धतहैठें जाते, व 
सर्वांत पसंत पडते. ल[ण"[ काढणाऱ्याच्या हातांच्या स्यच्छ्तेवर लौण्याया 

जास्त दिवस टिकण्याया गुण पृष्कळ अशी अवलंबून असतो. कारण 
विरनिरण्या तऱ्हेबे अगणित जंतू आपले हप्तळावर असतात (" त स्वच्छ 
न धतल्यास) व लळोणी काढताना त्यांत मिसळून त्याचे ["वधटळीकरण करून 
सारी घाण करून टाकतात. एवढयाकारर्तां ताक करणाराते ताकाचीं आयुध व 
आपले हळात नैहपीं स्वच्छ "ठवण्याचळो कार तवरदृप्रीठ टॅ[‘व"ल"[ पाहिजे. 

तूप. 

ज्याप्रमाणे“ मयारांत वधन् टु एकच पदार्थाचे' आहे, असे’ समजले जांतें’ 
ज्पाचघमाण' लोंणळो हुद्दा एकाच पद्ग्र्थायें बनलेले आह, अता तव साधारण 
समज आह ,पर'नु तशी गाष्ट मुर्कीच न[ श्"[. रसायनशाड्रुप्चे योंगाते “ लौर्णां " 
हा पदार्थ पुष्कळशा निरनिराळ्या ओंशटपट्प्थाया झालेला आहे हैं" [सटु करून 
द्प्सवितां येते.या निरनिराळ्या आशटपवप्थाचे गुणधत एकमेकांपासून अगर्दी 
भिन्न आहेत. ल्यापमाणें आपल्या नेहमीच्या मळुयासंतले सकल तेल सांडल
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असता तेठहांच उडून जाते, व त्याचा ["ववळा तेव्हांच लागतो, ह्यांच्या अगव"[` 
उलट एरॅर्डेल तेलाची स्थिति आहे. ट्याश्याणेंच होण्यात असलेल्या [नरनिरान्या 
ओंशय् पदार्थांचा उष्णतेशो सवध आहे. आतां लोण्यापासून “तूप” करण्यात 
उष्णतेचीं जरूरी असते व ही उष्णता लोणी कढवतांना जर थोडी जास्त झाली 
तर लींण्यांतौल कहिंळोघडक द्वव्यांचीं वाफ होऊन तळो' द्र्बें हवै’त उडून ज[तळोल व 
बुपाया स्राद्दिष्टपणा नाहांता होईल. या शिवाय ज[द्त उष्णता लागल्याते 
काही भाग जळून वुपळात अतिशय धाणेरडा यास लळागण्याया फारच संभव 
असतो. एवढ्याकारॅहुंतां लोणी कढवतांनप्जारत्त सवरदारळी घेतला पाहिजे. लळोणीं 
अगद्ळी' र्मदाप्नळोवर कवविंले असतां आतील पाणी सावकाश उडून जाते व 
लहेणांतौलकाहळीभागनउडतांवन जलतां रवळाक्टि तूप तयारहोते. तूप 
कणोदार हेंर्णिर्किंवळा न होणें हे जनावरांच्या जातौवर, त्यांच्या स्राण्यावर व 
हृद्ममानळावर अवलचून असते. 

येथें नुणया व त्याचे याजारमायाया सँवध कता-काय आहे, यासंबंधाते 
थोडासा विचार केत्त्यळास कांही’ बावगें' होणार नाही. ज्या ममप्णांत ओंशय् 
पदार्थ द्रुधांत असतात, त्या मतळाणपिक्षां जास्त तूप दुधापासून निपणे' है 
कधफैहो शक्य नाही. किंबहुनाते उलर्टेकमळोव असले पाहिजे कारण ठुयापासून 
नुपार्चास्थितो यैईंपर्येत ऽओशट पदार्थाचा थोडासा तरीभागइवडेंतिकडे 
जाहँल.म्हणजे रुपायाग्कमत्तळोच्या दुधापासूनस्माया किंततळीयेंतूप निघते 
अगर्दी अशक्य गोष्ट आहे. इतकेच केवळ नव्हे तर ताकाचळो किंमत वजा 
कग्ज शिकक राहील तितक्या र्किंतवीयें तुझं तूप निवणार नाही`. यावरून 
कोणी असें ग्'हणताल कीं, बाजारचे सर्व तुपात मेंसळ असलॉच पाहिजे. 
सव’च याजारचे तपाँत मेंतळ् असतेच असें नाही’, तर पुष्कळशा ठिकाणीं' 
तो असलाच पाहिजे. व या विषयासंबंधी चौलतांना यू. पा. वै अ’ळाप्रिकलचरल 
डायरेक्टर साहेबांनीं असले ओंगळ् मिश्रण " शद्व तूप ” म्हणन साण्यापेंक्षां’ 
सरकळोपासून कलले लोणी खाणे' मते, अशा आशयाचे उद्गार गेल्ट्टेग्ळा अलळाहग्याव"` 
मवर्सनांत भरलेल्या "अभिंकल्चरल कॉन्फरन्समघ्ये' काढलेले आहेत. असौ, 
आता काही ठिकाणी ड्तत्रद्दे'` तूप कते यावयास परवडते त पाहूं. ज्या [ठेंकार्णी 
मुबलक व स्वस्त चरप्ऊ राते अहित व द्रुधग्सहळो [‘"गऱ्हदेंक नाहीं, अशा ठिकार्णी 
रँळा'कडळो' द्रुभर्ती जतावर रप्सण्यास कठळोण मुर्कीच पडत नाही. धदेवाले लोक 
अशा ठिंकाणीं' कळफ्ळाट्टे कळप देवून त्यांचे दुधापासून तप तयार करिंतप्त 
व ताकासळान्रयप् पदार्थाचा उपयोग आपला चरितार्थ यालविण्याकडे का’रतेळात 
असे टोक तूप याजतयाबायेक्षां थोडसें ल्वल्तच व्यापाचांस देतात. यावरून 
बाजांरचेसर्वेतुपांत मेसळ नसतेअसे' समजूं नये. त्यांततेल, पाणी, पीठ, 
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श्विजलत्या वटाठ्यांचा वलक. शिजांवैलेठे अळ्वळाचे पट्टे, वगैरे पदार्थ 
मिसळठेळेआढळतात, व चरयीसग्रखे ओंगळ पद्दार्थसुझं कांही” लवप्ड 
॰व्यग्पप्तीत्यांतमिंसळतपिं. 

पफरण ९ में. 
कै 

दुमर्ते- पद्धत. 
_……०*०_ 

इंप्लड, अमेरिका वगैरे सारख्या युघारठेल्या देशांतून दुधापासून लोणी 
कसें का‘रॅतात, व त्यांचे पद्रुर्तीत आणि आपले देशी पद्वर्तीत कोर्दै फेरफार 
असतो, ते पाहूं. ह्या नवीन पद्वर्तीत दूध मुळीच तापपोत नाहींत. देशी फ्द्र्तोंत 
दूघतापवल्यानंतरच पुढचे कामास मुखात होते. दोनही पद्वतळी'त दुयांघोल 
सूक्ष्म ओंशटळाबँद्रु निराळे करून ल्यांपासून मग लोणी तयार करिंतात. पर'ठु 
देशळो पद्र्तीं'त दूध तापवून सार्यांचरोचर हे चिंदुवैग्ळाळे केले जातात, आणि 
घिलळायतीपद्वर्तींतदूघ नतापाँवेतांकच्यादुधापातूनचतेनिराळेकस्तिप्त. 

मलाईंफाढण्याचींविक्कातीपद्धत. 
__ह्युप्च्यादोनरीति पचारांत अग्हेत्नार्षेचींफ्रि एस्नादेभांडचांतस्थिर 
टेक्रूनआणि(२)यंत्राचेसद्दायानें. _ )द्रुघ 

पद्धत पद्दिळी:…हृग्ळा फ्द्वनो’तदूथउथळ् किंवा सोल मांड्यातिधाढून 
वारांपासून चोवीस तास ते अगर्दी स्थिर ठेंवितातवओशव् बिंदु दुधाचें 
॰इतर घच्कद्र्ल्यांपेंक्षांझ्लर्केअसल्यामुळेंतेसर्वंदुधावै वरचे भागांत जमतातव 
त्यांना एक थरच बनतो. ह्मासच इंप्रर्जीत “कींप्त”(मळाहैं,सासा) 
ग्इणतात.हीमलार्दे चपच्याचे सहायान्ळो'वैगळोकरतात. ह्या पद्र्तीत दूध 

, फारच थंडठेंवर्विलागते ववेळ् पुष्कळ लागून नासण्याचा सॅमव असतो. 
आपल्याइकडीलइपानानऊण्याअसल्यामुढेंह्मापद्वतळोपासूननुऋसानचहोईंल. 
युरळोपर्तालथेडइवैच्यादेशांतूनड्यांहोपद्वतमचारांचूनजाऊंक्कांअहि. 

’ फ्द्वतद्रुसरीऱ्-ह्माफ्द्वनींतएक्रार्भाठ्यास यंत्रावेसहायानें चक्राकार 
गति-देतातातौदृतकळीतौत्र असते कीं,त्यार्भाडचाचेएक[मिनिटांत ६००० 
॰परपेंजेहोतातहुवद्तफीमोंठो गति द्दिल्यामुते कैंद्रोत्सांरिंणीं शक्रिउअत्र 
’झेउजल्याश्स्कोचप्परिंणाम द्रुथचियटकद्वव्यळावरहोंतौ,वदेहृलकॅफ्दाथ[-
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पासून वेगळे होतात. आपण गळोपग्‘ण फिरवून [तेबा `एक फ्द्र्र तो फिरत 
असतांना सोडल्यावरोनर आंर्तांल दगड जसा दूरवर फेकला जातो, त्यापमाणेंच 
दुत्राचे घटक त्या फिरस्या भांडषांचे परिपाकर्डे फेकले जातात, व ओंशट [वेटू० 
सारख्या हलक्या पदार्थावर त्या शक्तींचळा कमी परिणाम होऊन ते सर्व विंचू त्या 
मांढ्याचे मघ्याकद्दे आपोआप ढकलले जातात. च्या मांडचांतून हे दोतूहो 
माग…ओभ्रट बिंदू व अळोशव् बिंदूविरहित दूध…निरनिराव्या ठिक्कार्णीक्या होऊन 
तें दोन नज्यांवटि वेगळे वेगळे बाहेर पडतात. वर सांगितलेल्या फिरत्या मडिचांत 

सर्वे दृघ एकदम न घालतांते एफा “निराळ्यळाच भांडचांत ठेवलेले असते व 
त्यांतून एकप् नळीचे द्वप्'रॅ त्या फिरत्या मांडथांत त्याचा ययाइ सोडलेला असतो. 
जोपर्यंत हा प्रवाह कायम असतो व ते भांडें फिरत असते, तोंपर्येत ओंशट० 
बिंदूचे विमक्तळोकरण एकसस्ले' वाळू राहून एक[ माणूस “ मलाईं ” व 
द्रुसचा बाजूस ओंशट बिंदूविरहित दूध बाहेर पडत असते. या प्नमप्णें थोडया 
वेळांत मणांवै मण कच्च्या दुधापासून मलाहँ कळादून येता' येते. ज्या हिकार्णी 
अशळा प्नक्रोरचीं पंते आहेत त्या [ठेंक्रांणीं यंत्रांतून बाहेर पडणान्या ओशट बिंदु 
विरहित दुधात “ गिरणीचे’ दूध ” ’असें म्हणतात. या रौतळोते दुधापासून 
" मळार्ह " तयार करण्यात द्रुधाचे उष्णतामान ९० डिपळो ठेंवर्वि लागते. 

गिल्णीचँ दूय. 
अशा प्नकारच्या दुथांत अप्शट बिंदूचे प्रमाण रँळाकङळा ० २ अगर ०-३ 

फार तर असते, म्हणून अशा दुधाची अन्नाचे दृष्टीनें किंमत कमी होते असें 
मुळी'च समर्जू नये. कारण ओंशट बिंदू कळादून चेतल्यामुहेंच द्रुघांतौल 
इतर घटक टूज्यांचें द्दळोक्रडा प्रमाण जास्त वाढते, व ते' टूथ जास्त सकस 
होते. कोणत्याही अन्नाच्या पौष्टिकपणाचीं किंमत त्यांत असलेल्या नायट्रोजन, 
युक्त पदार्यांवरच असते. म्न्णून या नळायट्रोजनपुक्त पद्स्पाँचे' थेंकडंळा प्रयाण कर्ते 
बाढते ते पाहूं. सनप्जप् कीं द्गुघांत अऱ्शट बिंदूचे पमळाण शेंव’ऱ्डा \…६ व 
नायट्रॅप्जनयुक्त पदार्थाचे रेंप्कडा ४-५९ आहे. असं अस्सल १० ० शेर दूध 
घेतले व त्यांतून फक्त ७४४ शैर अळोशट बिंदू जर कडून घेतले, तर ९२-५६ 
रँम्र गिरणीचे दूध राहते व त्यळिपेकॉँ' ४…५९ शेर नायट्रोजनयुक्त पदार्थ असतात. 
म्हणून अस्सल दुधापँक्षां गिरणांचे दुघांतळोल नळायट्रोजनयुक्त पदार्थांचे ‘ शेंकडळा 
पमाणऱ् ४५९ पेंक्षां जास्त बातेच पाहिजे. असो. गिंरणीच्या दुधाचा खप 
आपळेपेंक्षां युरोपियन लोकांत फार होतो. डॉक्टर लळोक रौगौ लळोकरॅनप् असटॅ‘ईं 
दूध वळापरण्यास सांगतात. गवळी लोक हे दूटुंव दही कग्ज विकण्यात घेतात व 
इढबाईं लोक तया करण्याकडे त्याचा उपयोग कस्तिपिं. शइरनून वडिल तसठें



९ ते. ] दुमर्वे-विलायतफै पद्वातौ. ४७ 

" पाणी घातलेळें (अस्सल) दूध " पेंग्ग्यपिंशां असलॅं [गेंरर्णांचे' दूथ वापरल्यास 
कांही वावगे होणार नाही. 

मलाहैंवें विरज्ञण व लोणी काढणें. 
वर सांगितल्याप्रमाणे मलळाईं तयार केल्यावर…ता एकळा कथलप्चे अगर चिनी 

मातोंचे रु‘द् तोंडाने मडिघांत पाळून थंड व ह्रवळाशांर ठिकाणी पातळ कफ्डघार्में 
ज्ञांक्रून टेवितात. मागें सल्फिप्रमाणें विरजण्याचळो क्रिया घडवून आणणारे 
" दुग्धाकट जंतू ” हवेतून मलप्ईंत जातात व ता विरजते. ह्मा क्रियेस खाथा’ 
रणपणें बारळा तास लागतात. इनामानाप्रपाणं ही वेळ यद्लते. [वरजण्याचा किंवा 
लक्कट् घडवून अळाणावयाचळी असेल, तर आपले प्नमार्णेच थोर्डेसें त[क[चे पाणळा 
आंत घालतात, मलाईं विरजलप् म्’हणजे र्तीत बर्फाचे थ'ड पाणी घालून तो 
थोडी पातळ करितात व कशर र्वोडप्चा थोडासा र॰ग [मसढून ता फ्ग्डड्रेयांतून 
गळाढून एक[ [पपाचे आक[र[च्या ल[कड[ मांठ्यांत घालतात. ह्या पिपास एक 
ज्ञांकण असून त्यांत एक फांच चसावेळेंळी असते व एक हेमा बाहेर क[ढण्य[॰ 

॰ करितां पडद्मायें` लहान भोक असते. त्याचे युडळार्सी एक र्मोक आंतळोल ताक, 
पाणा वगैरे बाहेर काढण्यास असते. हें मांडें बाहेर असलेल्या कण्या. 
र्मोवतो [करते. मलार्ह आंत आतून हूंगंकणघन् घट्टवसावतात व ते पाप फिरवितात. 
फिरविपयचिं मलप्ईंचा एक भाग दुसरे मागावर आपदून माग सांगितल्याप्रमर्णि 
ठोप्यावै कण तयार होतात. साधारण मोंघव्या एवद्यळे कण ज्ञळाट’बावर ते 
मांडें स्पिट् टेयितप्त व खालचे मोकांतून ताक कादून घेऊन यफाचे थंड 
पाण्याने ते ल[र्ण[ स्वच्छ होईंप'र्यत धुतात व नंतर ते होण्याचे कण ळांळुडो 

चमऱ्-याते एकप् लाकडी टेचलळापर तेक्लित व करव असतेल्या लाकही लाटण्य्गृते 
दाबून पाणळो कळात्रून ट[["कतात. नतर बारीक माठ मिसळून ते ल"।णा नकोत 
बेकनळात. असें ल[ण^[ चांगल स्वच्छ धुत्तर्टे‘ऽ गैल्याते त्यास [क[चलुं मुद्दा आंवुत 
चव नसते. मीठ घप्तड्रुयाते वित्र्चितू खारट मात्र लछाते. लोणी स्वच्छ धुंणें, मळोव् 
पाळणें आणि ते चफात ठेवते, यणुळें ते दोन दोन तान तान महिनेमुट्रां 
चांगल्या स्थितांन राहूं शकते. देशळी पटूड्रुळीते कलेते लळोणळो फार दिवस चांगले 
रहात नाही, याचे कारण ते चांगल घुतठें जात नाही व त्यांत ट्हूग्प्चे पुष्कळ 
कण असतात. आपल पद्वतींत लळोण्याचे गौड गळोळेंच बनतात, त्यापुळें ते नीट 
धुनळें' जात नाही. शिवाय आपल लळाणीं द्ह्मापासून कस्तिप्त व त्यांत घट्ट 
हेंल्फिल्या नप्यट्ळोजनयुक्त पदाथाचे' प्रमाण अधिक असते. त्याछुळें तो पदार्थ 
होण्यापासून ताक नाहीसा होत नाही. [वलायनों पद्वर्तीतल्या मलाहैंत पावें 
प्रमाणअतोचकमीअसतें, वळींण्याचेबारळीककणहीतातन्झ्णूनते अगर्दी 
स्वच्छ घुतां येते. 
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असो. विलायतो दुपत्यांत लळोण्याप्रमाणें दुधापासून ‘ ॰चळोन’ नांपाचा 
पदार्थतयरिंकस्तिळात्नाहापदार्थे वयारकरण्यास ते लोक गार्हचें नांसरावै 
पोटांतील ‘रेंनेट ’ नांनाचा रस उपमोंगांत आणतात, म्हणून हिंदुस्थानपाप्’ते' 
यास हा पदार्थ अपत्रिच व ओंगळ् आहे. तूप करण्याचा रिवप्ज तिकडे नसतो. 

  

प्रकरण१०ते॰ 
_…- 

द्रुधप्चे गुण-घर्मं. 

  

मागच्या प्रकरणति द्गुमत्याच्या युरोपियन पटुर्तींत आणि आपल्या इक- 
डच्या पदुर्तीत ठोकळ् फेरफार कोठें कळोते असतात, हे सक्षिप्तस्त्रपाते पाहिले. 
आतां ह्या परकर्णांत दुधाचे विशेष गुण-धमैं काय काय, आहेत ते पाहूं. द्रुयाचे 
मृण-धमै तळीट सजण्यास त्याची उत्पत्ति म्यानांत धरिलळो पाहिजे. यागें दूध 
कँतेंतयाऱहोतेतेसगेगेतलेच आहे. त्यविस्ऱनदूधहाएक सस्तन प्राण्यांचे 

शरींरांन उत्पन्न होणारा आणि निरनिराळ्या पदार्थाचा बनलेला एक रस आहे 
,हें लक्षांत येईलच. कोणत्याही पदार्थांचे गुण-धर्मं समजन घेण्यास आपल्या 
द्र्'प्द्वैयांवा उपयोग करावा लागतो. पदार्थाचे गुण-घट्रे मुऱव्याक्कक्का दोन 
_प्रकप्रांनीं समजतात. पाहिल्याने' त्या पदार्थाची त्याच्या "नैसर्गिक स्थिर्तीमध्यें 
म्हणजे त्याच्या घटक द्वव्यांत कोणत्याही प्रकप्रर्चा घडामोंड न करितां 
त्याचे ‘ वाह्मगुण-थमैं’ समजतात, व दुसऱ्यार्ने त्या पदार्थाची रप्सप्यनिकरळीन्या 
परीक्षा करून त्याचे ‘ रासायनिक गुण-थर्मं ' समजतात. परंतु सर्व गुणं-थमैं 
लश्नांतयैण्यास वरील दोनही प्नकळार अमलात आणावे लागतात; व-द्रुघाचीं 

«याप्नमाव्ळा तपासणी केल्यास साठी दिंल्याप्रमर्णि त्याचे गुण-धर्प असतात, 

दुयाच शारीरिक परीक्षण. 
कोणत्याही पदार्थाचे गुण-थर्म समजण्यास पहिल्या प्रथम आपणास आपल्या 

ठोळ्यांयाचउपयोंग करावा लागतो. कणजे त्याविपयीं आपणास वरच्च 
कल्पनातेते.त्य[चार'गकस[अप्हे,त्याच[आक[र कायवतो पातळआहे 
कीं घट्ट आहे, वगैरे गरेंचसैग्रूणडोंळ्यलों कळ्तात. पुदेंड्रुसऱ्या हीदंरेगंचाउपयळोग 
कैत्यप्सद्रुसरेहीगुणकठूनयतात.दुथ[चळोया तन्हेनॅतपासणी केळी कणजे 
निरनिरप्व्व्यामाण्यांचेदुघाचेरंगतिविर्तातरीफेरन्नादिंत्ततो.जरी‘दुघाचा
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र'ग पांढरा असता ‘ अते आपण समजत"[, पण थार्डे सूठ्म राताने' णाहैल्यास 
कांहीच्या द्रुधाबा र’ग ‘निळ्सर पाढरा’ तर कांह [च्याया ‘पिंवळसर पांढरा ' 
वगैरे रॅगाच्गे छ्व्प् दुधात दिसते. म्हश’चिं दूध अप्प्’णे गाहूंयें दृहुंम्' ऱ'गावृरुटुंनृ 

तेव्हांच आळ्सनां यते. तते'च जनावर व्याल्यावर जो प्रथम `च[क ’ अथना 
`स`[यरानें दूध ‘ काढतात त्याचा रंग [कतळो तरी र्पिवबा असतो. निरनिरत्म्यप् 
पाण्याचे दुयास [नरप्नरळाळा बास येत असतो, व त्यावतन शेळी में‘ळींयें दूध 
आ[ण गाईं-म्हश" व' दूध तेव्हीच समजते. दुधाचा चव घेतल्यान' ता गोडसर 
लागते, नसे यारकगंहैनें चालून पाम्हल्यास प्रत्येक जातोच्या जनावरांच्या 
दुधळाचळो चव अगर्दी [तेच आहे हे तेव्हांच कढते. शिवळाय जगावर गळामण 
आल्यावर त्याचे दुधात कांहीं एक [नराक्रीच खारटशीं चव येते. दूध एकप् 
भडिघांतून दुसऱ्या र्भाठ्यांत ओंतल्यावर किंवा जॉमेनौवर थोडेंसें याकन त्याचे 
पातळपणाप्वपर्षी थीडळीशां कल्पना कप्रतां येते. 

आतांदूधज्यापुष्कळशां द्वाव्पांयें तळिलेआहे, तींद्रव्र्वे कळोणत्या स्पितळो'त 
असतात "हँहा पाहूं. दूध स्थिर टेविले त्हणजे त्यावर अळोशट [”र्मेंदूचळा थर जमतळो 
त्यावरून व द्रुधाचड्रु एक अगदी लहान थेंय सूक्ष्मदर्शक यंत्रांतून पाहिला असतां 
त्यावरून ओशट’" [व’वु दुथांत तरंगत असतात, असें आढळते द्रुधांवप्ळ नायट्रोजन- 

युक्त पदाथाचग् कांही याग दुधात असलेल्या पाण्यात तर'गत असतो, व त्या… 
मुळच दुथास पांढरा रगयेतो. दुथांत असललळो साखर, कांहीं क्षार, आणि 
कांही नायट्रोजनवुक्त पदार्थंहे पाण्यात विरतेल असतात. दुधाचे विशिष्टगुरुत्व 
तेहप्तळी' अनुकच असते अते नाही तर मुरय्यत्वकस्का दुधरॅतळील घटद्वैद्गा 
ज्यांचे परस्पर प्रमाणावर ते अवलंबून असते; व ते ळिवशि'हूं- पुरून-मापक 
यंत्रात“ तेव्ह[च कप्ढितां येते. साधारणपणे च्’गंगल्या दुधाचे विशिष्ट गुड्रुत्व 
ग्०३२(प[णी १००० )असते. एक शेर पाणी वजन भरेंल अश[तऱ्हेच॰' 
जर एक माप तयार केले, आणि त्याते १००० मापें पाणाव १००० मापें 
दूध घेतले, तर त्या सर्वं दुधप्च वजन त्या सर्वं पाण्याचे वजनापैक्षां ३२ 
शेरांनीं ज्यळारत भरते. 

रासायनिक परीक्षण. 

कोणत्याही पदाथाचे रासायनिक गुण…धर्मे फाढतांना त्याचे विघटच्क्रय्ण 
करून ( १ ) तो पदा‘य कोण-कळोणत्या ‘ भूलतत्वांचळा ’ वनलेला आहे 
(२)त्यामूलतव[चेप्रम[णक[यआहेव (३)त्याचाफ्(ल्पररांचंघ कसा 

काय आहेहे काढतात. 

‘ [लद्मस ’र‘गाचे यळोगळाते कांहीं विशिष्ट रासायनिक गुण_समजून येतात. 
४



‘" दूघ व दुमतें, [ प्रकरण 

  

र्र्,~,××` …~’…`/`/ `~`/`^/ग् भ्भ्भ्क्विल्लाभ्^. 

  

‘ळू/प्रो, ` 

    

` 

डॉक्टरलाकग्कडे तांबड्या वनिंन्प्या रगप्वै ळिलदूपमू पेंपर’ असतात, त्याचाच 
रासापानक्र परोट्रॅच्नष्थे' नेहमी उपयोग कळारतात दूध जरी अप्फ्णाड्रुम् गाड्रुत्तट् 
लागते तरी त्यात‘ आम्ल' ज[तचि व “मध्य” ज[ताचेहा पदार्थ आहेत, 
असें [ठेदूमसुंच्या पयायाते सिद्ध होते. या प्नयागप्स‘ ध[र`[ष्ण' दूधवैऊन 
दोन्ही रंगांचे ठिटमस पेंपर दुधात अघे वुडयाहें व मोठ्या वैव्याते बाहेर काढून 
पाहिले असता दोन्ही बुकडबांवर परिणाम झाळेला दिसतो. असळो. आतां माते 
र्साप्गसल्यापमाणें वुघांत प[ण’[, ओशटचिंद्रु ,सासर, नप्यटूळाजनयुक्त पदार्थ व 
क्षार हां असतात. पैकी पाणी व साखर खेंरळोज कसन इतर द्वव्ये दोन अथवा 
आवक पक्कारर्ची आहेत अते र[स[य|नक पराट्पणाते [सद्र् ज्ञादेल आहे. 
त्याचा तपशांल साठी [देल्यापमापै'ळा आहे, 

( १ ) आद्याग्. [धद्रुऱ् …लोंण्यांत अगर चांगल्या तुपांत सार्ली दिळेठे नऊ 
[नरानराळ्याखै जातीचे आशठ पदार्थ असतात. 

[ १ ] ब्युटिप्’ऱ्स्नू'न्दुंप्रेणा जास्त दिवस टेविल्यास त षियप्हृयाते 
फार वप्ईंय् घाण येत असते. या याच पदार्थामुढें येते. 

[ २ ] केप्रॉदृकू 

[ ३ ] कट्रप्पेंळिवू. 

[ * ] क्रॅप्व्रत्तळु 
[ ५ ] लॅंप्रिंनू- 
[ ६ ] मळायरिल्टिसिनृ. 

[ ७ ] पामिंटिनू. 

[ ८ ] स्टियारेतूं. 

[ ९ ] अळिड्नृ. 

( २ ) नायट्रोजतयुक्त पदृप्धै …हें ॰॰_,पुं दोन जातींचे आहेत 
[ १ ] केसप्तन्-यास कोणत्याही आन्लावे यागाने' घनतप येते. 

दूध विंरजल्यावर ["क॰व[ नप्सल्यावर जा घट्ट पदार्थ तयार 
होतो, तो याचाच झुळिला असतो. द्ह्मास यट्टपणा 
यप्मुळेंच येतो. 

२]अहूष्ब्यू[मलू॰…याचँ प्नमाण दुधात थळोडें असते. यावर 
अप्म्लाचा पांरणाम होत नाहीं, परंतु उष्णतैनें यास घनऱक्ष्ऱ्फ् 
येते. याचे' प्रमाण [चकांत प्श्नारच असते व न्हणूनच चिफा० 
पामून तो तापवन्यप्नें‘ सरवस ' तयार कप्रतां येतो.
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( ३ ) श्वास…द्रुथांत सखी [देठेते क्षार असतात. 
[ १ ] मीठ. 

` [ २ ] पोट्यप्शियपू‘क्कोराझ्दू-सायद्वैड्, फारुफेध्रु 

[ ३ ] मेंमेशिंयमू-सायद्वैद्-फॉंस्फॅदू. 

[ * ] कॅलारेप्यमू-सप्यट्रॅय्-फॅरिंफेट्रा 

दुधाची उपयुक्तता- 

वर द्दिलल्या तयाशलावररून वूधहा पदार्थ फितातरा [नरनिराळ्या गुण, 
घर्पोच्या द्र्व्र्यांया ज्ञालेला आहे हें लक्षांत येर्दूल, त्यांतील ओशट पदार्थ व 
साखरेमुळेंच पुष्कळ अ'शां दुध रुचकर व खाद्दि'ष्ट लागते व त्याचेच योंगांते 
शरव्रास लागणारी उष्णता आणि चेतन्य ( ]नुप्भणां ) ह^[` गाण्यात [वळतात. 
नाय टोंजनपुंक्त पदाथंप्चे योगाते शरळारांताल रनायूंचौ वाढ झुपळाट्याते होते व 

निरनिराळ्या क्षारांचे यागांते हळाडॉया सांपळ्ळा तयार होतो. दुधाच्या उत्पत्तांचळो 
योजना लक्षांत न्…[ता व नुकत्याच जन्मास आलेल्या प्नाण्यास आपल्या शरळो- 
राया पूण वाढ करण्यास अत्यायश्य लागणाऱ्या पदाथींया आवश्यकता लक्षात 
घेतल्यास त्या जगान्नयंत्या परमेश्वराच्या कतायें काबु’कच याव्ल्याशिवळाय रहा- 
णार नाहीं. यावरून दुधात मुत्त्गुळोकचें‘ अवूत’ क[ म्हणतात याया सत्यता 
चांगलळी पटते. लहानपर्णी आपल्या मातेते अळाप्ण पुट्रे’ गोंमातेर्वे दूध जर मुळी. 
मुलास मिंळाठें नाहीं, तर त्यांच्यापासून पुढें निरळोया, बळकट काठाचळो आणि 

तरतरात मेंदूचीं' माया माता…[पेंत'रं उपजावळीत तरी कशां ट्र याकडे प्रत्येक 
स्वयदेर्शाहेतन्यि'तकळाते लक्ष याते. असो. 

निरोगी माणसास दूध जते अमुत आहे, त्याच्या अगर्दी उलट रौगळो माण’ 
सळावर त्याचा परिणाम क्विवतू होतो, याये'हळी कळारण वरतेच आहे कारण र`[र[[ 
माणसाने शरळोरांत निरानरळाळें सुरं'म रळोगनंगु असतात व त्यांस दूध हे अमुतच 
असल्यामुळें त्यांची वाढ फारच क्षपाट्याते होते, रोंग्यार्चां पचनशक्तींहळो 
क्षीण झालो असते, त्यामुळे रळोगप्चळा ज्यारतच जोर होता. अराळिवळीं दुधाचा 
उपयोग फारच सयरद्ळाराते' करावा लागतो, हे‘ प्नत्येक्राते अवश्य लक्षांत हेंयावें. 
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मुख्यत्ते'करूंन द्रुधऱ्ऱ्त मिसळला जाणारा पदार्थ पाणी हाच आहे. मेसळ् 
क[रत्[[न[ चांगल्या दुषांत प[ण[ मिसळतात ['क'-या त्याव ("[ल सासप् कळादून पऊन 
नवरत्पांत प[ण"[ मिंसळ्तातकचितू पसगों प[ण्["[ घातल्यावर द्रुधासचव आणण्या… 
करिता त्यांत थोडोंसळो सासरहळो घालतात तेहर्मीच्या प्नचळारटॅत द्रुधमिध्यें पाणी 
घातल आहे [’र्केवळा नाहोंह पाहण्याकरिंता थोडें दूध जमिनीवर अगर [भंनींवर 
टाकून पाहतात य लागद्रुर्टेच ते ळिजरळें‘ तर त्यात प[ण[ आहे असे समजतात. 
कधीं कयों बोंटप्‘ते नसावर अगर कांतेवर भव टाकून ता जर चौहाकडें पसरला 
तर दुथांत प[ण[ आहे असे मानतात. या व अशा पकप्रच्या तयासणळोवग्ज 

“विरँप्हुंग्'य् कांहीं णा‘हँतों मिऱत नाहीं. व यावर [बैशेप मरवसाहीं देविता येत 
नाही. कारण त्यात दुधाच्या पळातळपणाशियाय दुसरे' कांह [च कळत नाही'. या… 
शिंवप्य या परहूंड्रुतेच्या वर्टी दुधाचा अगर्दो वरचाच थर बहुतेक तपासला 
जातो व त्यामुळं फसनृणूक होते. याते कारण अस आहे कळी, दूध जरा स्थिर 
राहिल कीं त्य्ट्टेकुंत असलेले ओशव् [चंदू अग "[ व चे भागांत जास्त जमतात व 
त्यापुढे सर्वच दूध चांगल ॰‘असविं असा गरसमज होवो. दूधराला सुहां गिन्हाझ्कांस 
फसाँ’तेण्याकळारताच वरयेंच दूध येऊन जमिनावर टाकतो, न ळिगऱ्हार्देक फसते 
अशा वेळीं, निदान ते सर्व दूध दुसऱ्या भांड्यात अळोतळिव' व पुन्हा परत पहिल्या 
र्माड्या'त पाळून नंतर पराक्षा करळाया. असें तेव्ल्याते द्रुधर्लिळाल सव आसव [वंटु- 
सर्वं भागांत एकसारखे मिसळून फसणुक हात नाही. ड्रुधावर चांगलळी साय 
आळी नाहीं र्किंवळा ताकावर तेहमीं सार'ता लोण्याया याला आला नाही, तर 
बायका लागलळीच मेंसळ्ळोविपथीं शंका "घेतात, व त्यांते म्हणते बहुतेक ’अ'र्शी 
अगदी बरोबर असते. हलयाट्रॅ लळोक मोजक्या दुधापासून कांहीं विशिष्ट मया 
णांत सोया पडला तरचते तदूध चांगल आहे अते' समजतात. सूर शेंवटज्यर 
दोन पद्वा‘ते जवळ जवळ सप्त्रालायकच असतात. कारण त्यामध्'ये' दुधांताल 
कांहीं पदार्थांच्या पमाणांया ठोकताला वसबून नंतर त्याच्यार्शी तुलना 
केली जाते. 

या॰ व्यावहारिक रोतोंळाद्ळावप्य शास्रोयतत्वावर बसविलेल्या दुसऱ्याइळो पद्ति 
आहेत- त्यर्पिकळी फांहींया येते थॅडिकपांत विचार करूं. ‘दुघांतोंल पाणी 
मोजण्यापें यंत्र' म्हणून बाजारात एक संच मिळत असते ( यास हंग्नजींत



११ वे. ] दघाची परीक्षा. ५३ 
र्/भ्/भ्र्र्र्र्र्/भ्/फ् क्वि 

      

ल्फि ण्/भ्रश्वार्/भ्र्प्‘भ्र् र्र्र् 

य्वठामिटर ' असें म्हणतात) व दुधाची परांक्षा करण्यात यावा उपयोंग 
पुष्कळ टोक करिंतात. ॰[वैशिष्ट-गुसच्त-मापफ ग्रंबत्सारसेंच‘ लॅपयमिव्र’ 
असते; परंतु त्यावरील अंशांच्या खुणा म`[त्र अगर्दी वेगळ्या असतात. ॰हँ यंत्र 
ज्या शारवळोय तच्चळावसन तयार केंते आहे, ते तत्त्व असें अहि कौ दुचर्लील 
॰घव्क- ॰याचें परस्परवमांण बदलते कांत्यांते [वशि'ष्टगुरुत्क्हौ बदलते. यावक्त 
ज्या- दुधात प[ण’[ मिसळल' असल त्याते ळिवशिष्ट गुवत्व द्रुळाटू दुंयापेंक्षां अगर्दी 
त्तिसळे'च असते पाहिजे. अते जरीं आहे तरी सदरहू यंत्ररन नेहमीच सरी परीक्षा 
होते अते मात्र मानू नये, कारण याचीं सर्व मदार दुधाच्या विशिष्ट गुरुलापर 
असते व दुधानें विशिष्ट गुरुत्व हैं पुष्कळ क[रण[नं`[ कमोंग् ज्यारतळो होते असते 
व वदलतांहौयेंतें. तेंकतेते आपण पाहूं. 

मांगें' सांगितल्यापमर्णि दूधह न्' पुष्कळच [नसतेराळ्पा द्र्णांयें ज्ञाळेते ` आहृर्हे 
,लश्नांत असेलच. अशा द्र्व्गांपकॉँ ॰कग्रँ‘हो विरतेल्या स्थिर्तीत असतात, कांहीं 
तरंगत असतात व कांहीं अर्धवट स्थितींत असतात. शिवाय यापैकी कांहीं 
पाण्यापेक्षा जड आहेत व क[ह[ ( ओंरळाट पदार्थ) याप्यापेक्षां हलकाँ आहेत. 
तेव्हां जर हलक्या द्र्ब्यचिं प्रमाण ज्यास्त झाले तर नेईमौपेक्षां विशिष्ट गुरुत्व 
कमळा हळोड्रंल व जड विरणाऱ्या पदाथ‘चिं प्रयाण ज्यास्त ज्ञाते तर ते ज्यास्त हर्वे’ईंलप् 

`हे ट्रप्यांते प्रमाण जनळावरांच्या ज[तापमाणें बदलते. स्याभाक्किरँरत्या एसाय्गूच 
जतावरप्यें दूध त्याच ज[ताच्या इतर जनावरपिटूपां निराळ्या पकरिंते असते. 
झ्तकच केवव्हैं नव्हे, तर एकाच जनरवसची धार काढतांना पहिल्यानदां विघ्न… 
णन्या दुधांतील घटवद्भच्वर्चि पररपर पमाण रँळावटळी' शेंवर्टी' निबणाऱ्या दुथापैश्नां 
किंतातरो वेंगते असते. तेव्हां अयातच दाहप्नें विशिष्टगुरुल्वहृळी भिन्न भसृलैच 
पाहूंहेने. याशिवाय गुरचिं आरोग्य, चप्रप्-णुणळी, हवामान वगरे कण्यातझिं तें 
थोर्डेतस बदलत असते, यावरून वुधाते न्सिशष्टगुरुत्त्र पुष्क्रळच गप्र्षीपर 
अवलंबून असते हें ध्यानांत येईल. असो. 

दुधळाचळी परीक्षा करिनांना सदरहू यंत्र दुधात सळोडतात व एकें ठिकाणी ते 
र्थांवल्यावर दुधाच्या सवाटोंचरोंबर [देसणाऱ्या अशांवरूंन दुधात किती पळार्णी 
मिसळ-ते आहे ते समजते. ते असे:- 

सां ह्हणजें बहुतेक सर्व वाणळो 

ळुम्दृ ,, ड्रुपाणी व ऱ्दूथ 
हे; ॥ टु ” ” ”डुंदूथ' 

श ” शुटूठ्ठ'^ 

8 ग्टल[द्द[वर[हृत दूध ”



स्किट्टा,नाटांश्या॰फ्व्‘पुपार्दुधवद्रुभर्ते॰ [प्रकरण 
क्विफ्रांश्याभ् 

      

फ्दुंर्/भ्, भ्श्वाभ्/ /~`॰/"/`/`/_, …भ्/भ्/छ्येर्णांछ्ये ’ 

वर दिलेल्या आंल्लापमाण खरी वस्तुस्थिति असेलच असें नाहीं. 
कारगुं, या यंत्राचीं सर्व मदार विशिंष्टगुरुत्वप्वरच असते व तपासल्या जाणान्यळा 
दधचिंविशिष्ट गुरुत्त्क्ही त्याच्या उष्णता-मांनाप्नमाण नद्लतच असतें. 
पँग्कद्वैवद्रुतेंकॉहेंलक्ष्यनतते’ व॰दूध॰ तपासण्याचे वैळीं’ त्याचे' उष्णतामान 
काय आळेहुं याकडे जर लक्ष्य [देळें नाहीं, तर दूध तपासण्यापामुन निधणा'रं 
अनुमान घरोच्चर निघण कधग्रॅहा शक्य नाही. दूध जरळो चा'ळि असठें व त्याचे 
'उष्णतामान जर ८०|९० अंशांवर असढें तर या यंत्रापें तें दूधशुद्वा अहि 
असें अनुमान कथाही निघणार नाही`. याशिवाय चांगलैं दूध जर स्थिर 
ठेंऊन वरचा साला कडून घेऊन आंत पाणी ढकलले, तर ॰`अश[ द्रुधाचे, 
उष्णतामान ६० अंशांवर आणून घुट्रांया येत्रनिंर्तेदूध शुहूंनृअप्हे असें 
अनुमान ळिनवैळ न वस्तुस्थितोच्या अगर्दी उलट निक्राद्व् होट्रॅळ्. ॰ऱ्हृणून 
अशा प्रकारची ळचर्बिळो या यंत्रानें उघडकीस येणें शक्य नाहां. याचं“ कारण असें 
आहे कीं दुथानरच्ळ साला काढून घेतल्याने' त्यतिळोळ् हलक्या द्र्व्यांचे' ( अरिंळाट- 
विंदूंच) प्रमाण कमप् हौते‘ व त्यामुळे‘ अशा दुपाचें विशिं'ष्टगुरुत्न ज्यास्त 
याढतें. चांगल्या द्रुधावें विशिष्ट गुरुव्न ६॰ अंश उष्णतळामळान असतांना १०३॰२ 
अत्त्र्ति व त्याच द्रुधप्क्रचळा साला काढून घेऊन उष्णतप्मान जर ६० अंश 
ठेंविंळें तर व्यानें विशिष्ट गुरुत्त्व १०३२ पेक्षां पुष्ऋळच ण्यास्त्त वाढते' व थोड्रु, 
थडि' पाणी यालात गेलें असता वरौनरपुन्हा ते' १॰३२ वृर क्षांणर्तां पेंतें’ 
असळें कसब " लॅझ्या मिंय्रनें ” मुळीच ओंळ्सनां` यत नाही'. म्इणनचश् न् यंत्र 
दुधाच्या सन्या फ्रल्फि अगदी कुचकामी आहे हा गौ'ष्ट सवंरॅनीं' तड्रेथ्ळान टेरँळावगुं 

नपाँन रीर्तीपँर्फा स्रात्रालायक्र एक रीत आहे. या रातनिं दुधाचा परीक्षा 
करण्यात स्नाळीं दिलेल्या उपकरणांचीं जरूरी लागते. 

१ विशिष्ट-गुरुत्न-माफ्क्र यंत्र … " 
२ उष्णता-मापक यंत्र 

३ ‘ ब्पुंळा‘टॅरॉमिंव्र ' न त्यार्वे सामान. 
४ ‘ स्कि स्केल ' ' 

दूध फ्थम एका मडिचांनून दुसऱ्यांत ओंनून पुन्हृ [ पहिल्या मांठ्यांत 
पाळतात. असें ३।४वैळ केल्यावर त्याचें उय्णतप्मान व विशिष्ट गुरस्न काय 
आहै,हेकादून टिपून ठेंवितात. नंतर एक्राष् ब्वृटिरामिव्र टेस्ट टग्रूञ मघ्र्ये 
अनृफमें गंधकळाचा वैजाध १० बुंयुळा’बैक सेंणांमेटर, दूध ११ क्यूघिक्र 
॰सैसींमेटर, व “ अमाझ्ळ् अक्काहाँळ " १ क्यूयिक सेंटोंप्’मेंटर पाळून 

` 

रचराचा एक्र घट्टचूत्रवसा‘वेंतात नखूका फडफ्यांत तो ट्रस्ट व्यूंच धस्ट्टेन 
 



१ १ र्वे. ] दुधाची परीक्षा. ……५५ 
…ळंभ्/ष्/ब्/ष्/ 

      

"`/४ «श्रा/भ्/छ्येभ्र्र्/भ्/ध्र 

सूप इलार्वेतात. गेधत्र्यने तेंजायामुळें द्रुधांतहुंल फांहा घटक द्वव्पांवर रप्सप्य- 
निकपरिणाम होऊनसेंसर्वंमिंश्रण अग [ काळे इर्ति’वपुष्वत्र्ळ उष्णता 
त्यात उत्पन्न हेति. एकसप्रसें मिश्रण तयार झाल्यावर ता स्र्टेच्टघूव‘ व्युटिं’ 
रळामिटर’ नांताच्या यंत्रांत पाळून खूप वैगार्ने ३|४ मितिर्टे फिरवितात. या 
फिरनिण्या’न त्या [‘मेश्रणांत असलेले सर्व आसव पदार्थ त्या र्टेरट व्युवच्या 
॰अर’ग्द् तागांत जमतात. या अरुंद मागावर अशांच्या खुणा असतात; त्या 
वरून तपप्सळेल्या दुधांत ओंरळाट-प्’वेंदूचँ शकडळा प्रमाण क्राय अस'र्ले तें ’तेब्दांच 
कळर्ते. इतके“ झाल्यावर पाहेल्यानद्ळा कपिंळेळें' विशिष्ट गुरुत्त्व उष्णतामय्न व 
ओशव् [मेंदूच्या फाइल ल्या शकता प्रमाणावय्बुन ‘मिल्ऋ स्केल’ नांवप्ड्रुया 
ग्रुळपट्टीवे योगानें त्या दुयांत असलेल्या पाणींविरद्दि व इतर सर्व पदृप्थ'ळापें 
प्रमाण फाठ्यांयेसें, व त्यावरून दुर्धात [केता पळाणळो मिसळढें अद्दि” त 
तेंव्हांच क…ळतें. 

टुध्गंत घपिंठेऱ्या मेसळींवरींवरवदुसन्याअनेंवत्र् प्नसंग[ ( या प्नसगांया 
निरनिराळ्या पकरर्णात पुष्कळ [ठेंच्चहुंप्र्णी उहृद्वैत अळिलाच आहे, ) 
द्रुथामटॅयै निरनिराळ्या प्रकारच्या सूक्ष्म जंत्रूचींहौ बोंउ'क्त जाण्याचा 
पुष्कळच संमत असतो. अशा जंतूंयैकाँ पुष्कळ [नरानराळें रळोगर्ह. 
उत्पन्न करणारे असण्याचा संभव असतरँ, व सांथळोच्या दिवसांत तर तो 
फारच असतो. अशा दिवसांत वरॉलप्रमाप्ळो' तपासणी करून दुधऱ्त 
रौगज'तूइळो आहेतकॉँ काय, याचीही पर[क्षु[ केला पाहिजे. अशा परश्चिस 
अतिउत्तम प्नत‘चिं सूक्ष्मद्र्शक यंत्र लागतें, व निरनिराळे रोगनंबु कसें 
असतात याची माहिवा असग्वळी लागते. एकमेकांपासून निरनिराळे रळोगजंत 
ओळखण्याची चिन्हे फारच कटाण असतात. 

अशा प्रकारचा सप्मुपोठेंत्रून द्रुधळिया परप्क्षा करणं हे साधारण स्मिता- 
तल्या क्रुटंयास अगदीच अशक्य आहे खरे, पर'तु म्वुर्शिसपाळिट्यासाररन्-या 
संस्थांची मात्र तशी गोष्ट नाहीं. प्रत्येक म्पुनिसिपळाप्लटानें वराल उपकरणांचा 
संच करून आपले हद्दीत येणाऱ्या दुधाची जर… ( निदान मिसळ्ळेंल्या पाण्या- 
काँरेतां तरळी )…तपासण [केला तर दूध विकत घेणाऱ्या लळोकॉवर मोठेच उप, 
कग्रहोतल्ला व अशा रळातोनें रौगांयाहृळो कैलाव कमा होऊन म्हूंछुनिसिणोले- 
ट"[स आपले कतव्यकम" फरळोत असल्याचे“ थय येईल. इकडे सर्वं कर्लव्यद्ट्व 
म्युनिप्तिपाठिठ्यांनां अवश्य लक्ष्य द्यावै‘



परिसिहें. 

पारेशिष्ट १ लैं. 
जन[वर[स कसदार चारा द्यावयाचा असता, त्यावेर्ली याजारमायाप्रमर्णि 

कोणता च[र[ दिला असता थोटुक्या सत्रात जास्त गेंष्टिक द्र्र्की जनप्वरांस 
मिळतात, ॰ड्रु ठरविंण्याकारतां प्रत्येक चळाऱ्पांत पप्ष्टिक द्र्व्या’चे शक्तप् प्रमाण 
कळाय अससें, हे माहीत पाहिज. या कारर्तां सप्ण्याचे मुख्य मुरव्य पदाथंप्त 
प||ष्टक द्वाव्पांचे शेंकडा प्रमाण क्राय असते" त‘ स[ल`[ [देल आहे या को'ष्ट‘ 
कविस्रान प्रत्त्मेकप्र्ने आपला ऐपत, चाऱ्याया बाजार गाव व आपल्या जनाव 
रांची पात्रता याच्या अनुरळोधप्ने' कोणता चारा परवडेल हे ठरवविं. 

फांष्टकर लैं. 
भूत व कङया 

  

  

वेळाने जप्' 'टॅ।नाय मनन- नरिंद्रिय 
तीचे पद्प्धळूत्रुक्त "पट्प्भैदा आताचे प` 

नांव. पचणारीं \ क्यों 
ळे' 

`सळासरच्या लाकडी नळि 

द्रव्य. 
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कप्ष्टऋ २ र. 
ळे 
आला चारा. 

तेलाचे` ~ सस्लेच्याळांकर्डीन 
नांव. पळाणळो जातीचे न्' . ज[र्तोवे पचणारीं' 
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॰र्र्र्र्र्र्र्र्र्ढ्या 

५, 

फाष्टक ३ रें. ( पुढें चालू). 
  

नॉक 'तलाने जा’ऱ्नागट्राजन श्यात्ति वे ळ [झुटुंस्ना [ नि[र[द्रेय्[ 
' र् " ' _ष्ळु 

त [" "- ०‘ [चे पद्ग्थ|युक्त पदाथ ॰॰ पं द्रव्य [ द्र व   
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गव्झ्ळाचा कोंडा 3,५० १३॰२॰ ५८॰४२ ८४२ ४…९७ 

त[द्रुळ[च[क`[ड[… ८,३१ ५-७२ 3४-२५॰[२५॰वृ‘८ १८…३४               
  

पा’रॅप्‘चौष्ट २ हे… 

  

_ कठळीण शब्दांना कोस- 
॰ शब्द. … अर्थ. 

श्नन्नाशय “ 3६0111६01], ” पळोर्टात असलेली एक [पेंशवळी’ यांत स्काष्ठेट्वें 

अन्न सळादून रप्इतें व पचन क्रियेस मुखात इति. 
\ “ 

[शत्रु [त्रद्रु-पदार्थं “ टुंछ्ये; हु1०1>म्1188 " ओंशव् पदार्थांचे अतिसूक्ष्म ' 
` थेंव. दुधाच्या एकळा न्धवांन असले कोट्यावधी असतात. ` ` 

फर्मान-" प्शांठुप्प्भ्हें एव’न् मूलतत्व आहे, कण्जळ,॰ कळोळसप्, लकडॉ’ ` 
पेनसिलार्तल्प शिसें व [हेरळा हो या मूलतत्त्याचीं सर्प आहेत. 

कावैनाय्ळ वप्त्रू‘…‘ प्क्ष'छ्येगु (नूत्रुप्र्म्यतुंथ्भ् कार्बन मूड्रुव् तत्व व घंप्णवग्य 
यांचे सयोगानें हा पदार्थ तयार होतो. कोणताही सेंद्रिप पदा ' 
जळत असेंल अगर झुंजत असेल, तेब्दपं हा पदार्थ फ्ष्क्ऱ्ळ…ळु , ’+ 
उत्पन्न होत असतो.



२ रें- ] परिशिष्ट. ५९ 

  

र्केद्रोत्स्रारिणीं शक्ती…‘प्थ्ग्रांर्णीप्ष्ठक्षां [01'06' आपण एकाया दोरोस 
एक झाड बांधला आणि दुसरे टोंक धक्का तळो दोरी गऱगरु 
फिरप्’र्वेळी, तर तो द्गड बाहेर फेकला जात आहे असें वाटते, वृ 
हातास ओंड नसते, ती याच शक्तींमुळें. 

मोकुह्र-प् प्0रट्ट‘ ,यिधागुं)‘ ' पाहें ह्मसौंच्ची जात. 

वैतनाक्को व चैतन्य-‘}झ्प्धांष्ठऽ” थ्णांणींऽ’ च्या शकीच्या योगाने" 
प्राण्यांच्या व वनस्पतींच्या जीवनवत्र्ळहांर्तोळ् सर्व व्यापार शक्य 

… घेतात ती शकॉ- 

जठग्; रस…“ (दुंक्ष्ऽप्प्त्रूथ् [11106 ’ पोर्टात उव्प्रञ होणारा एक रस याचे 
सग्हाय्यर्नि अन्न पचत- 

द्रुग्घ पिंड…ष् ग्राठ्यापुधाक्ष्भां ठुम्क्षाप्षु ’ कसि'त असणारा पिंड यांत 
दूध उत्पन्न होते. 

द्रुग्घपे ॰[…‘ र्मूपुबुप्रां ' द्रुव्धपिंडाया अ'तिप्त मुख्य भाषा यैर्थेच दूध 

तयार हात. 

ठुग्घाय्ळ…‘ [.घ्भ्क्षांप् ठ्यांतुं ‘ ट्ह्मास व तप्कप्स आंवटपणा आणणारा 
_ पदार्थ. हा दुघांतौल सम्तरेंच्या निधटळोकरणनिं तयार होतो. 

द्रुग्घाय्ळ् जंतु…‘ [,क्ष्ष्प्नूप् ठिधाऱ्रंढ्यात्रूश्र् ’ ज्या मूरेमजंतूंच्या योंषार्में 

द्रुघांत असलेल्या सप्रवरेंपप्सुन ‘ दुग्धप्म्ल ’ तयार होते ते जंबु. 

नायट्रोजनयुक्त पद्प्यै-` ष्ब्लॅकुं1'086110118, 1॰\ग्[1[1'[[[0118 प्पुऱ्ऱ्प्प्प्थ्म्' 
र्प्भाऱधांप्णंरगूऽ ’ अजांत असलेली पौष्टिक द्रव्पें॰ 

ळिप्’रेंप्’द्वे द्रव्ये-’ ‘ [[[01'ग्रु8ग्रां० [प्घांगंदुथ्प् ’ खनिज ट्रकीं. 
"` 

प 

टूळ सद्य-` ऽछ्येऱ्ओ ’ आसस्ऱट, तवकव्ळ९ वगैरे सप्रता वनस्पतों. 
पासून निवणारप् पांढरा पिंठासळारसा पदाध. 

[पेच-‘ 3116 ’ यकृत पासून तयार होणारा आवट, कडवट पातळ णां॰‘,, 

॰पेशोघटफ द्रव्य-‘ प्थ्11प्1०58 ’ कापूस, भेड वगैरे ज्यळा पदार्थांचे 
झालेले असते ते. 

पे’क्लिप् ऱस-‘ ]ट्रेश्चाप्म्ग्क्षापंप् ’] [11०6 '



६० __ळुहुठुक्षांदूधधठ्ठाति. [परिशिष्ट-खाँ,] 
ठ्यांर्र्र्र्र्र्ट्या 

  

ठ्यांक्सि, 
  

पृष्ठबँर्शाय प्राणी…‘गुंग्क्ष' [३651'8’56 .हूंयूप्रांम्प्र्यांऽ’ ’ज्यां प्रम्ण्यांनप् पार्बचव् 
कणा आहे असें प्रप्णा. 

प्राणवायू-‘ ()क्काष्ठक्षा’ हैं एक मळतत्त्व आहे. इपेंत यावै थेंकडाममाणनु 
एककात असते. 

फसफ्ट्वसव्प्…` ग्रूव्’ऱष्ठाआछ्येनूप्प् ’ क्रुजण्याचीं क्रिया. 

’मिठाबें आम्ल-' ]:[37८1प्0०11101'1० हुंभ्प्स्पोभ् मिठापप्मून तयार ॰होंणप्रहँ 
एक तणाव. 

शौणितद्र्प्व-श्र्‘ [’]बेऽप्पुप्षु ' रकांत असळेळे पाणी व त्यात’ 
मिळून जें मिश्रण हेळातें तें. 

सूक्ष्म्पिशेंरिकॉ प्धी' शरीराचा अतिसूक्ष्म भाग. 

निरटेर्टी द्र्व्ये” 

 



हिंडुंस्झ्याक्का अकॉंचींक इतिहास' 
, लेखक-…श्रीप्त गो,“ ॰॰द् सरवब्ग्प्प सरदेम्राहें, बी, ए 

_… [हैद्रुस्थानया अवाचान इतिहास हा विषय टुहुं’प् सव शाळांत व कप्ळेजात 
चाळू असून, त्याची जरूर सर्वे वियार्णांस व सामान्य वाचक-[स अतिशय 

झा क्सियात्रर इंपनींत व इतर यापांत जा अनक उपयुक्त माहितां आहे, 

लिया एकत्र स्'दुंगइ करून, व आजपर्यंत अनेक मासिकर्गनून [नरनि'म्व्व्या विप’ 
॰यांवर जी चचा झाला आहे आणि अनेक विद्वानर्ली जे शोध केले आहेत, ते 
सर्व जमेंस धरून वडोट्रॅ य‘धळाल राजपुत्र विद्यालयाचे^ [शक्षक र[॰ गोविंद सता॰ 
राम सरदेसाई, या. ए. यांनां आज पुष्कळ वर्षे सतत परिश्रम करून हा [हे’द्रु- 

॰स्'धळानचळा द्दातह्मस तीन भागांत तयार केला आहे तीन मागांपँकॉँ पहिला 
भाग मुवूलमा'गळी रिंसायत’ ह्माहूंरळो पहिली आघुत्ति सपन गेल्याने हृड्रुर्बी 
॰द्रुसरळी आघुत्ति छाप्पला आहे. ही दुसरा आवुप्त म्हणण्यापेक्षा पद्दिलळो सर्वच 
रद्द करून अळीकडोंल षंधर[ वर्षांत जितका नयान माहिंना बाहेर आलळो, तिचा 
समावेश करून हे पुस्तक नवळोनच लिहिले आहे. पूर्वीच्या ट्रीइपव् सूळाचप् 
अळाकप्र वप्दृला असून, त्यांत कित्येक सुंदर व अपरिचित चिबै' मुंद्दाम परिश्र- 
माने‘ पद्र्[ करून मानली आहेत. हृगृ नव’ग्न आहुंर्तसीं बारीक टार्देपांर्वी ९०० 
टेंष्टे’ ज्ञालों असून, एकाच्या पुस्तकप्च' स्वरूप यांत सवैधव बदलून गेले आहे. 
दुसग भाग मराठा [रेयासन याचा पहिली अप्वुप्त सपला आहे, व नवीन 
घादृत्ति तयार आहे. ह्या द्दातइप्साचे हृक्की' स्नालॉ'ल दोन भाग विकत मिळतात.-’ 

भाग १ ला…मुसलमानीं रियासत. 
[सावत्र अम्ट्टात] 

_ या भागांत मुसलमानी धमाची व रप्ज्याचळो स्थापना, ड्त्कपे व लय हिंदूंची 
स्थिति, त्यांच्या माडायाचौ कग्रण', भिन्न संस्कृती तुलना, मोगल याद्शहेंग्'र्वे 
संकलित वूत्त, झ्म्याद्दिकग्सतयार्ने निस्नृत व सोपपत्तिक माहिती आहे. इहॉ 
नवळी उग्दृत्ति तयार असुन र्तीत कलकत्ता येमळोस्थिल हेप्लमघील योग्य प्रसगाची 
इंद्र [येत्रैढी [देळी' आहेत. कागदृ ग्लेन, बांधणी उत्तम, किंमत २॥ रुपये. 

भप्ग द् रा…[त्नाटरें] म्स्यप्प्तत- 
”’स मागांत इंधन व इतर परसष्ट्रळीयनिंळो व्यापाराच्या निमित्तर्नि हिंद्रुस्थानांत 
पाऊल त्र सन [ ७६३ तळील [घेण्या रळाज्यस्थापनेपपँतची, आजप्र 
र्येत बाहेर न आलेला हृकाँकत साग दिलेली आहे. पकरणें २१ असून त्यात 
हॅप्रजी सक्काज्याचळो सोंपपत्तिक माद्दिता [देलळो आहे, किंमत २" रुपये.



हुंड्रंप्न’प्नन्नेप्नफीप्नकींप्नन्सिन्दिक्तिंरिंप्नट्वम्न्सिन्सिक्रीभेझु 

पंधसंपाद्क व प्रसारक मंडळींचा 

व्हितापरवाना 
ठप्कुरद्वाररोड-हुंवईं. 

ह्या कितावखात्यांत श्रीमंत हुंग्प्यक्तवाड स्ररफारड्रिफन 
त्र्हृरतावयूलर ट्रस्कालेप्तन. सांसायटी, सत्कापँप्त्तेजक- 
स्वप्नात घुळें', मनोरंजक पंथप्रसारक मंडळी, विकि 
धकला मंथप्रसारक मंडळी, निर्णयसागर छापखाना, 
चित्रशांलप् प्रेस, न्यूकितावखाना, गोंघळेंकर, पोतदार, 
बांबाजी‘सरयारप्म आणि कंपनी, पाठक ब्रदर्स, , 
ढवळे’ पुरँळुरे, दिंद्र्र्क्स’ झ्यादि वेगवेल्ला संरथर्ली 

; आणि प्रकाशकट्वन्नीं प्रसिद्ध केलेले सर्वे प्रकारचे मराठी, 
;` गुजराती, हिंदी आणि संस्कृत प्र’थ, व लहान मोठी सर्वं 

न्; विषयांवरील पुस्तके, वप्जवळी भावाने विकत मिळतात. 

टॅहँहुश्र्शालौपयोंगळी सर्वे धकळारचीं पुस्तके व सामान 
हैं; `ठे[चळा संप्रहूं केलेला असून, शाळप्खात्यांत मराठी पाँट्रेले 
”टु इयत्तेपासून ते सातवे हेंयत्तेपयैत आणि इंप्रजींमॅट्रॅल्लापयत 

[हु लागणारी सर्व पुस्तर्के, व झॅइंग वगैरँवें सामान, देशी 
[हु फागद्प्वरॅप्ळ एकझरसळाईंज्ञ व कीषीवुळें वगैरे वगैरे माफक 

भावाने मिळयें. शाळामास्तर, लायब्ररी व घाऊक खरेदी 
करणारे व्यापारी, यांस योग्य व भरपूर कमिशन दिले जातें. 
आमच्या कितानखालांत हूंष्टीं विक्रीस तयार असलेल्या 
प्र'थांचीं यादीमागयावळी, फुकट पाठवृं. नाटपेंड पत्र घेतलें 
जातनाहीं. खुलासा पाद्दिजेअसल्यप्म्र उत्तरप्करिंतां टिकॉंष्ट्र 
पप्व्वार्वे. सवै पत्रव्यवहार खाळींळ पल्यावर करावप्ऱ्… ‘ 

- दामोदर सांवळाराम आणि मंडळी, 
. र्मिटसें, पक्लिससॅ आणि एजंटम् ठाकुरद्वारत्मुंबहैं- 

अठश्चप्ठष्प्ठछक्षुश्वप्प्प्ष्प्ष्ठलथ्क्षफुं 
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