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KATA PENDAHOELOEAN.

Menilik pada kegiatan barigsa kita pada ina-
sa ini sedang berkobar oentoek mempergoedahg
bermatjani2 ilnioe dan kepandaian. Iebili2 lagi da-
Jani soal peiekonomian jang sedang hibqek di-
pei'bintjangkan oleh segala lapisan bangsa kita,
niaka oentoek nieinenoelii sebagian kclienJak ke-
inadjoean itoe, telali berdirilali BATIKS en ECO-
NOMISCH CLIRSUS, seperti di Bockit Tinggi
dan P. Pandjang atas pinipinan e. Bachtiar Al
Aininy. •

-Cursus mana ada. racndapat samboctan jang
amat geinbira dari bangsa kita jang nienanti2 se-
lama ini, terboekti dari ratoesan pemoeda2 kita
ineinasocki Cursus terseboet. • •.

Disamping itoe; socpaja makin lekas berte-'
'barnja pengetahoean. atau kepandaian itoe .dise-
loeroeh tanah air kita Indonesia, beliau menjoc-.

:'socn lagi 1 boekoe reccpt jang sekarang masih
dalara tjetakan, bernama „Mocstika Keemasan"
mcmpoenjai 200 pagina lagi bergambar harga H
fl,50. •

Dalam pada itoe kami Loeqraan Hakim Si-
rcgar, Marhadjas Rasjad, M, Joenoes Hara-'
hap moerid dari sekolah Cursus .di P. Pandjang,

; datang- berembock pada c; Bachtiar Al Am,-,ly
soepaja' disoesoen lagi .satoe boekoe ketjil, Jang
tcrtentoe boeat menerangkan tjara meniboeat ber-
aiatjam2 saboen, bedak dan stroop. .

Permintaan kami itoe dikaboelkan olch belinm

Salfiin

PENERBJT.

Ad res:

libhamsjr

Djntnbalan IJcni no. 251 P.
,• p. PANDjANG. ■



Sebenarnja nieinboeat saboen itoe namnano
soelit rasania karena bcloem pqniah sekali dioeai
dikercljakan, seclatig nielihat poen'bebem. Ses?-

.  ora"9 jang hendok nieinboeat saboen liaroes rne-
' "'f* ni>")ak jang mempocnjal gelendjer, sepertinnnjak kelapa ininjak djawi, miXfak ikan. S'ik
diuak dan lain2 jang inenjeroepainja. Salali satoe
dail pada niinjak terseboet soedab nientioekoeni
kalau boeat saboen tjoet/i, sedang boeat saboen
nandi ada ah ^nirngcombinatiekaii beberapa nri-
t)am minjak. Selain dan miniak, mesti meniak'ni
soda tjoetji. scpertl Caustic soda, wasch soda
soda aboe. Soda itoe sebeloem ditjampopr de
ngan minjak. haroes .kita hnnt/oer dahoeloc de
ngan air uienoeroet keteraogan jang terseboet
dibawah ini, ,a,toe bergoena bagi orang jafrn tok
men,poen,ai perkakas pengoekoer soda ang ber
namadengan Areometer van Baume afau Baul'

ockoeraniloe diseboet djoeoadenga,. Be, seperti inengatakan 26° Be =:
poeloeli enani graaci Bail me weger.' \
26".Be .artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
27" Ro a f 239 gram caustic sodaartinja dalam tiap-tiap I lifer air kita-.

Rp = 1- 253 gram caustic sodaBe artin/a dalam liap-tiap ' 1 liter air kit-i '
Rp fi ; 266 gram caustic soda'artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
Rp ' 283 gram caustic soda.Be-artinja dalam tiap-tiap J |/ter air kifa

hantjoerkan 299 gram causiic soda.

28

29'

3o<

31° Be artinja dalam tiap-tiap 1 liier air kit.-i
hantjoerkan 316 gram c<uistic soda,

32" Be artinja dalam tiap-tiap i liter air kita
hantjoerkan 332 gram caustic soda.

33"'Be artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
hantjoerkan 3'18 gram caustic soda.

34" Be artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
hantjoerkan 364 gram caustic soda.

35" Be artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
iiantjoerkan 381 gram 'caustic soda.

36° Be artinja dalam tiap-tiap" I liter air kita
hantjoerkan 399 gram caustic soda.

37° Be artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
hantjoerkan 420 gram caustic soda.

38o Be artinja' dalam tiap-tiap 1 liter air kita
iianljocrkan 441 gram caustic soda.

39" Be artinja dalam tiap-tiap 1 liter air kita
hantjoerkan 462 gram causiic soda.

40" Be artinja dalam tiap-tiap I liter . air kita
hantjoerkan 483 grani caustic soda.

Djelas.ija dari keterangan jang terseboet di-
atas, bahwa jang dikatakan caustic soda 26" Be,
jaitoe dalam tiaji-tiap 1 liter air dihantjoer da- '
lamnja 239 gram caustic .soda kering jang rocpa-
nja sebagai amping pltjak. Adapoeii boeat wasch
soda ada lain poela oekoerannja. begitocpoen so
da aboe. Kalau kita hendak memboeat 1 blik
[20 liter) caustic soda 34" Be,- tentoe kita ambil
air 1 blik dan dimasoekkan soda kedalamnj3-20X
364 gram =: 7,280 kilogram. Begitoelah .scteroes-
nja sekalijjoen kita perketjil beberapa kali; oem-
pamanjri 500 gram (ijj liter caustic soda 37" Be.
kita ambil air 'ja liter dan dihantjoerkan 'J2 dari



kering..420, gi:aai := 210 gram caustic soda
Sekarang kita moelai lagi membikin saboeii,

'oeaipamanja; , ^ ^ .

'  ; . No. J. " ^

SABpEN TJOETJl. POETIH
•  [ ja"CJ tidak dimasak ] '•

1  kilogram inlnjak, kelapa.
'I: caustic soda S"!" Be.

TJARA MENGERDJAKANNJA: P
. Minjak kilapa- ( tidak perloe jang balk bctoel)

kita masoekkan dalam satoe pantji, kenioediaii
caustic soda tadi ' ditoeangkan ' sedikit2 sainbil
inengadocknja dengan satoe bilali papan, inenga-
doeknja tidak baik terbalik2 sebab mengoerang-
kati kepada iitjinnja saboen. Kalau soedali kira2
setengaii djam mengadoek nistjaja kita akan da-
patkan saboen entjer. Ditenangkan kira2 5 menit
kemoediaii kita toeangi sedikit dengan minjak se
rai sambil mengadoeknja lagi soepaja sama rata!
bdocnja.' - i ■

Saboen terseboet masoekkan kedalam pcrtje-
takkan dan ditinggalkan dalam masa 3 djam ten-
toe soedali keras dan- boleh dipotong. menoeroet
soeka. Kalau kita mace saboen poelih jang be-
rnepa pakai blauw sesoedah dimasoekkan dalam
pertjetakkan kita taboeri . sedikit denigan tepoeng
ijatblauw jang haloes sambil mengadoeknja, teta-

" pi paedahnja bpeat pentjoetjian tidak ada. . •

No, 2,

SABOEN, TJOETJl POETIH
(jang diinasak). •

1  kilogram minjak kelapa.

M . djawi jang bcrpili.
caustic soda 38° Be.

air tambahan.

TjARA MENGERDJAKANNJA:

Minjak kelnpa dan minjak djawi kita panas-.
kan dengan api eampai. tjair, tetapi djaiigan ber-
sangatan, maksoednja soepaja djangan terlaloe
meloeap tinggi ketika ditoeanyi hantjoerannja ca
ustic soda. Menoeangkannja sambil mengadoek
puela sampai ia mendjadi saboen sedikit Rental,
kemoedian kita toeangi dengan air tcimbahan tadi*
dan masoekkan dalam pertjetakkannja.

.  . No. 3. : , ' •

.Saboen Tjoetji Koenhig.
[ jang dimasak ]. '

1  kilogram minjak kelapa. - ' .
'  »r .' • bars (penggosok biola) jg ditoemboek.

2|3 caustic soda 36°'Be.
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TJARA MENGERDJAKANNJA:- -v

Minjnk kclapa cicin liai.s kita niasak <iampal
nicncljacli satoe, kemocclioii inasoekkan caustic so
da seperti mcngerdjakan sabocn tjoetji poetili jang
dimasak diatas. Soepaja saboen djangan begitoe.

•  keras 'baik djoega cliben air tetapt, djangan lebili
dari 'Is kilogram.

No. 4.

Saboeo Tepoeng (Persil)»
[ dimasak J.

1  kilogram minjak kelapa.
'jj caustic soda kcring.-
'Iin ,, soda aboe. •

'20 garam dapdcr.
air tambahaii.

•  tjARA MENGERDJAKANNJA: ■

Lcbih dahoeloe caustic soda kcring dihan-'
tjoer dcngau air '|2 liter, begitoepoeii soda aboe
dan garam tiap-tiapnja kita hantjoer dcngau 'j?. liter
air poela, paJa tempat jang berlaiii-lain. Kenioe-
dian kita toeangkan hantjocran caustic soda dan
soda aboe serta air garam itoe kedalam mjnjak
berganti-ganti sambil- raengadocknja. , Sekarang
baroe kita angkat diatas api (dimasak^, begitoe-
poen air tambaban tadi diinasoekkan poela ma-
nakala saboea itoe telah moelai kental. Kira-kira
satoe djam merigadoek'diatas api . kiia akan da-
pat saboen jang kental dan boleli didinginkan,

-9-

esok kita' akan dapat saboen jang keras sekali. .
laloc disajat tipis2 keinoedian didjcmocr dan di-
toembock, diajak sampai djadi .saboen tepoeng
jang baik boeat pentjoetji kain jang berliarga.
N. B. Kalnii hcndnk mcmboent saboen bcinjak Ikoct saclialnb

pcrbnnclingan saboen diatas, dtngan mcndjadikan 10
alan 20 X llpat besarnja.

Kciloii soeclah luengerti tentang memasak sa
boen jang tei-seboee diatas, maka tinggal diberl
tahoe tentang .recept sabocn jang iain:lc]ln roepa.

\Mo;5.

SABOEN .MERAH.' ,
1  kilogram minjak kelapa. .

250 gram bars. Jang ditoeiriboek.
333 ,, caustic soda 45" Be. _ '
100 ,, soda aboe dihantjoer dengan 333 gram

■  . ■ air.

,50 ,, . garam dapoer . •> ' •>. ••

■  No. 6, ■

SABOEN LILIN PADANG.,
780 gram minjak kelapa.
60 gram bars, jang ditoembock.
420 gram caustic soda 36° Be. • . ■ ,
12 gram gintjoe koening toea. . . .
■10 grain soda aboe. :

100 gram air. , .
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■  No. 7. . '

SABOEN KENTJOLONG.

600 grfim niinjak kelapa. A ^ i ■
600 gram miiijak cljirak. • '
'600 grain minjak djawi of kerbau.

■ 700 gram caustic soda 38"-Be. ' .' ■
300 gram goeia pasir. • . - '
300 gram £iir. "■
720 gram spiriiiis.

. . . . ' ' No. 8. ^ ,

SABOEN TAWAS;, , ■

400 gram minjak kelopa. ' • '
200 gram caustic soda 38" Be. .. ■.

20 grain fawas. ■ • ' •
30 gra.ai air, • .

' J5 gram watergJas. ■ i ■ -
"50 gram air.

, • . ■ 'No. 9. ^

SABOEN AGAR.

Minjak kelapa
Minjak palm
Hars

210 gram.
90 gram.
75 gram.

u

Caustic soda 30° Be
Walerglas 10" Be

No. ,10.

Viilsen (Isi wSabocn)>
Goena menambah besar saboen tjoetji daf at

kita pakai, sngoe, oebi kajoe, vvatcrglas dan talk
'  M'jara jiiengcrdjakannja ; ]3oeatiah saloe ba-
iiagian kaiidji jang kentainja seperti kandji paKni-'
an, tjanipoer dengan satue baliagian waterglas
10"^ I3c. • .

Dari ini tjarnpoeran ambillali bocat tiap-tiap
ICO gram saboen 10 — 15 gram.

TJAMPOERAN yULSCH KE II:
10 gram talcum veneluni. ; . ,
15 gram air mendid'h. ' ' ■ -

3 gram soda kering.
14 gram, waterglas 10" Be. • ^ ;

No. 11. : " ■■ •■

Kernzcep (saboen dasar)» .
•  Kalau kita-lieiiclak memboeat. saboen mandi,

■' mesiilab diboent lebih dahoeloe Kernzeep (saboen
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clascif), soepnja koelit kitn cljadi lemas olelinja.
Mengercljakannja ticlaklali berlainaii denyan (jara
rn°nyerdjakaii saboeii tjoetji, dan ditambah denyan
bernial/atn - matjain garcnn dan yadjih (lemak
leniboe

■  RECEPT KERNZEEP I.

90 gram gad)ih flemak lembocj. • ,
10 gram nifnjak kelapa. ,
50 gram caustic soda dO" Be.

■  RECEPT KERNZEEP 11. -

10 gram minjak kelapa.
90 gram minjak palm.
50 caustic soda iO"- Be.

RECEPT KERNZEEP III.

70 gram gadjih (lemnk lemboe ,1.
20 gram minjak palm.
10 gram.minjak kelapa. '
50 gram caustic soda dO" Be.

RECEPT KERNZEEP IV.

60 gram gadjih (lemak lemboej.
-10 gram minjak kelapa. ;
20 gram minjak djarak /Castorolie/ ,
60 gram caustic soda dO" Be. . . ,

.afflSgia

■13.

TJARANJA: Kalau sabocn da.sar itoe sncdali
djfidi liendaklali dikatjau sampai haloes roepanja
dan sekarang baroeiali diberl minjak liarocm apa

,|ang disoekai dan djoega diberi bewarna dengan
bermatjain warna niana2 )ang . dikchendaki. Se-
soedah itoe saboen itoe haroes ditjctak jang ter-
bikin dari besi antjoeran (gietijzer) dan scbcloeni
.saboen itoe ditjetak mestiiah lebih dalioeloe tje-
takan itop dibasalii dengan air.

NAMA2 POELAS OENTOEK PEMOELAS
■  SABOEbi WANGI.

1 Hidjau — naphtoigrocn.
2 Hitam — . hitam lampoe
3 Merah — alkanin atau chroomrood.
'1 Koening — naphtolgeel atau uianin.
5 Blauw —. alizarinblauw atau uitramarin.
6 Bruin goela poetih dibakar diatas api sain-

■  ■ • pai hitam.
7 Oranje' — uranin oranje.
8 Violet — mcthijiviolct atau heliotroopviolet.

•  ■ No. 'l2:- - . . •

SABOEN ANANAS. '

25 KG. kernzeep (saboen clasar),
1 10 gram ananas aeClier.
125 gram lavenclel die. ^
30 gram palmfirosa die. .
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25 gram portugal olie. -
15 gram uraiiin oraiije No. ̂ 8 jang cliniUjoerkan

ciengan air panas.

No. 13.

■ Saboen Bitter.amandeL,

10 KG. minjak kelapa. .
15 KG. gacijih fleniak leniboe 1.

-1 25 KG. caustic - soda 'lO" J3e.
250 gram nitro benzol.

'  125 gram bergamot olie. ■
50 gram cicroen olie. ■

•  No. 14. . . ' ' .

SABOEN HELIOTROAP,

50 KG. kernzeep (saboen dasar). • .
dOO gram vanniile tincttiur. . ;
300 gram perubalsem.
180 gram bergamot olie.
120 gram benzoc tinctuur. . _ . '
120 gram geranium olie. • ■ • '•
90 gram nelkeij olie.tmlnjak tjcngkihj. .

'  i

^15-

.  ■ No. 15. ■ ■

Saboen Mawar [Roos].

30 KG. kernzeep fsaboen clasnr rnfiwarj.
80 gram bergamot olie.
80 gram geranium olie.
20 gram muskus tinctuur. ,
15 gram rozen olie. .
10 sossafras olie. . v

•  Bedak moeka, recept L

Talcum Vanctum (bcclak talk)
Magnesioem Carbonat
Zinkoxycic . . *
Tepoeng beras jang bersih
Bolus Alba

20 gram.
2'^ gram.
5 gram.
75 gram.
15 g ra m.

Kaiau tjampperan ini telah ' bersatoe'betoel,
lantas boeboehilah minjak haroein beberapa tetes
pacla beberapa tempat dan adoeklah sainpai ha-
roemnja minjak itoe memenoehi segenap beJak
tadi. . . • . ' ^ .

'  ; / RECEPT II. . . ^ ^

Talcum Vcnetutn (bedak talk) *. • ^ 130 gram.
Bolus Alba i ' . ' 30 gram.
Zinkoxyde t . ' . . . ., . . » . -20 gram.
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Carbonat Caldcus
yZiinkstrearant

10 gram.
10 gra nr.

Bedak boeboer.L.

Zlnkoxyde
Carboiiat Calcicus
Glycerine
Alcohol
Minjak haroem
Air berapa perloe
Warna apa jang ciisoekai

73 gram.
75 gram.
375 gram.
75 c.' c.

5 c. c.

Bedak boeboer l!..
Zinkoxyde
Stearinzuur
Koliumhydroxyde
Glycerine
Air bersih
Minjak haroem ; *

9 gram.
^5 gram.
1.8 gram.
20 gram.

122,6- gram.
1  pCt.

Bedak Telor.

Talcum Venetum gram.
Kaolin- 50 gram.
Amylum Orizae / •
Zinkoxyde . ' ^ 10 gram..
Gutnmi Arabicum (Gom Arab; J

Pcrtjampoerkanlah ke-semoeanja dan kalau '
soedah bersatoe betoel tjetaklah daiam tjetakan
jting bentoeknja scperti teloer.

'f'.'
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■ Bedak haroem.
[Tajamniain poecler ].

Bedak talk. 500 gram.
Tcpoeng betas' . 500 gram.
Minjak Roos ' 50 titik.

Limonade oentoek roemah
tangga.

Pcrbandingannja: . . , . , , ,
200 gtaui air dimasoekkan kcdalara seboeali

hotel limonade jang bertoetoep' kedjai, kemoedi-
an 25 gram stroop biasa. soda makan barang 1
scndok thee, 1 sendok thee garam asam.
Lekas toetocp soepaja anginnja djangan keloear,
teroes dikoentjang-koentjang.

Bocat pentjoekoepkan iiii boekoe recept ke-'
tjil ini .saja ijoeatkan poela'dcngan tjara ringkas
tentang recept pembikinan:

Limonade boeat orang
patah salero.
Air minoem . 1 I-
Stroop biasa 100 gram.

*  Garam asam 2,5 gram.
Essence limon I oram.

Kesemoeanja ditjampoer djcidl satoe daiam
seboeah botol. jang baik oentoek roinoeman orang
deniam jang tidak sakit peroet.
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Memboeat Ketjap.
■  • 25 kati katjang geclele hitam direboes clengari
air kira2 Itoe katjaiig aiatang dan airnja liabls, ,, •/
ketnoedian dinglnkaii dan - kakarkan pada satoe ̂
tempat (ebalnja kira-kira 2 duim clan ditoetoep ' • j .
dcngan daocii, soepaja djadi panas dan djamocr- .
nja keloear. ■ Manakala djainoernja socdah koe- ■ f
nlng lantas direnias2 dan diiendain dcngan aii,
balknja air kaldoc (luasakkan air toelangi) scba- a
njak 4 bilk minjnk tanah, kasi garam 15 kali.
Scsoedah 2 bari ahtaianja diniasockkan ̂ widjan ; : ;
iang soedan dircndnng banjaknja 3 kali., diadoek . • : |
dan direnda.m itoe gedelc beberapa haii.serta di; .
letak ditenipat jang. kcna panas niataliar),. - . ; j '

Sekarang bacoe kita modai niemasaknia,. ja-, ■ .|
itoe air rendaman diaaibil [sendirikanj. gedde di-
,nasak lagi dcngan air 1 kaleng minjak <ana v ; | ,
(loeraa perloc diainbil 'Sarinja sadja sampai gcdde,
i oe tidak ada rasanja asin lagi. Kenioedian Hoc ; ; . I
nk- tjampoerkan djadi satoe saina air rendaman;
Tana 4 kaleng tadi - lantas. diraring dengan kain
iisar. serta dimasak dengan apl jang>esar. •
Sesoedali niendidih baroe dikasi boeniboe 1 se- ,
tengah kati Peka, itoe Peka. haroes d.rendang - ,
Ian ditoemboek kasar-kasar, 1 kat. bawang poe-, .
t h jang ditoemboek, 1 kati serai gang d.potong- .
potdng poela, seperempat kati daoen salam. Ada ,; .
poen Ketjap jang no.. 1 10 ■ ^ '
Ldang Ketjap no. 2 tjoekoep goc anja lU. kati : ■ ,f'^aka ?eboe/seriang jang mo. S .t.dak pakar goela, ■
r' ? mnka boleli dimasoekkan kalau soedalv di^^.' ;
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