[t 1903

Dasd
anover
mitten
tharemn
>dlof,

bat,
=dlof
Panton
ut U=
Hafts-
' et
r gan:

mb
n?"
icht
ben

én.
ad
er=
It:
jbe-
un
aft
el
rie

-i-',..-"'_,

0N

—

&

I
&

Grnfithaler

Amtsblatt,

Qaneblat

Nr,, 214,

Sonntag, dben 13. September 1908.

1. Beilage.

Hevbfvi)dyen,

Lon Dr. med. F Walther.
(Raddrud verboten.)

Der Schwarm bder Feriemausdflitgler ift nums
mebr Ioieder DHeimgelebrt. Der Sommer jdoand.
gept [dBt e fidh toiedber audbhalten in dem Stra-
fen ber ©tabdt, dic in ber Glut ded Hodjommers
eine {dyier unertraglidhe Hige emtividelten. Und
bod) — jdhomer ift 8 immerhin draufen.

Rur dap fidh bdie Menjdbheit, ber Madht der
(heroobnbeit folgend, im SHerbfte nidht binaudtraut
tn die Natur. JIm  Derbjte reifen? Offenbarer
lUnfinn! Dazu ift dod) der Sommer da!  Troy-
pem gilt der DHerbjt mit Nedht bei vielen fiir bdie
jhonjte Jabreszeit, und langjam beginnt fidh aud
pie Unficht Vabn ju  brechen, daf Herbjtreifen
mandherlei Vorziige bor Sommerreifen Haben. Nicdht
nur den bder Billigleit!

Der Gedante bder Herbjtjrijchen ift nicdht mew.
5 erinmere midh da an cin Sdriftdhen bon Dr.
Abams, dag fidh in ecingehendjter MWeife mit  der
Heife tm Herbjt bejdhifiiat. Nady ibm bilden bder
WMonat September und die erfte Hilfte ded Of-
tober die wabre Neifezeit. Das qleidhmdRigere
Wetter des Herbjtes reat durch feine qrifere Sitble
gt ausgedebnteren FuBwanderungen an und qe-
wibrleiftet eine Erjrijdung und Srdftiqung  des
ftorpers und des Oeiftes, ecine BVorbeugung vor
tunftigem Sranfiverden iwie fein anbdered Hilfamit-
tel. Die FuBmwanderung droht beinabe der Ner-
gefjenbeit anbeimgujallen, wenn nidht alljabrlich we-
nigitens cine Serbjireife dazu auffordert. E3 ift
jo erjrijhend, Dei fdhdmer Serbjtbeleudhiung in die
tlare Fernme su bliden und in der buntgefirbten
Nandjdyait fich ju ergeben. Die Linge ded Taqes
betrdgt im September 13¥% 12 Stunden. am
Ottober bat der Tag nod 11% -—10 Stunden: et
perfitegt jidy im November auf 9% 8% Stunbden.
Mit Sonnenaufgang verlafie man dad Fimmer und
benutie den gangen YVormittag zu einem Nusdfluge,
oper man dehue denjelben bald auj den ganzen
ZLag aus, jorge aber, dal man vor Sonnenunter:
gang Ioieder ju Hauje ijt. Dann mabnt der Ap-
petit u friitbem Abendbrote, und in dem tagéiiber
woblgeliifteten Jimmer gibt man fidh nad den Ta-
gesftrapazen abendd und in der Nadt ciner er-
quidenden 10--12ftiindigen  Rube bin. Neu qe-
traftigt Dbeqriift man am andern ZTage die erfri-
[chende Morgenluft und beginnt jein Tagetwert:
L08 Wandern” von neuent.

Bang toejentlid) milder ftellt jid) dag $tlima
m - Serbjt und Winter dort bdar, wo ecin durd
hobe Bergaiige qejdyiittes Hibhental jualeich nadh
ciner Seite offen ifl und jwar nady der tiefer [ie-
genden Ebene ju. Tann ftreidht ndmlich dauernd,
wie der tagtdgliche Verweid ergibt, die fiiblere,
Idhiverere und darum fich fentende Yujt  langfam
und unmertlidd nady dem tieferen Flachlande ab,
und die Temperatur balt fidh criviefenermaien in
einem jolden Hibentale fonjtant um mebrere Grade
hiher.

Cin joldes Slima ift naturgemdp fiir abqes
ipannte und erbolungdbediicitige Menjdhen berpor:
ragend wertooll und jedenfallé viel Detdmmlicher,
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Roman vbon Eridh Friefen
26, ortf. und Sdhlug. WNadgby. verboten,

Nur binein, binein ing Boot!

Bergebens fommandiert der Stapitin:

Joraven und Sinder juerjt!”

Dag erfte Nettungeboot jtolt ab. E8 enthilt
tur WMinner. Die robe Straft hat den Sieg davon
fietragen.

Jeigt jtebt Trlando gang vorn.  Neder feiner
Ylrme umidhlingt eine der sitternden Frauen.

30 Dabe die Pferde losaebunden, Sigqnore!”
briilit PRietrod Stimme von Hinten su Orlanbdo hin-
uber. ,Sie frepierten fajt vor Anqjt.”

Orlando  birt bt  auf feinen Stalltnedt.
Was fiimmern ibn jet die Pierde! aeit, da 8
gilt, dagd Leben bder beiden Frauen ju retien!

Jumter mebr jinft dag8 Sdiff.  Ein Teil des
Deds ift Bereits unter Waffer.

+Sinein, binein iné jweite Voot!”

Sofort ift e8 qefiillt.

Mo ciner!™ fommandiert der leitende Offit-
ater,

Wit qejchidtem Wurf fdleudert Orlando  die
fajt ehumidtiae Fran San Martine hinunter.

LBoll! ., . B

Umjonjt flebt und fdhreit die arme Mutter
otunten im Boof, bdie Arme nach ibrer Todyier
ausfiredend.

Daé Boot ftoft abh.

Didht anetnanderaeidmicat fleben Orlanbdbo.und
Dirra.

Eine merfiviirdige Rube ijt iiber fie aefonmen,
Obne ein MWort fprechen. empfinden beide nur
Do eime:

#ABir fterben aujammen.”

Da — eine midtige Sturafee — —

W SLUB

Wir fihren Wissen.

al8 bie in ber Dodhfatfon in den verjdiedenen Bi-
bern oft fehr erheblidhe Hige. Bon bdiefem Ge-
figt8puntte aus BHabem fih aud) bereits Beard, der
filr Rerven[diwdde furze Erholungsreifen auf dasd
Mand tm Herbfte mit rubiger KLebensetfe und
Juriidhaltung von allen Gejddften empfiehlt, jo-
ie Dr. bon RNrafft-Edbing mehriady fiir die Herbit:
frifde audgejproden.

Ueberhaupt find twir Wergte ung feit langem
dariiber einig, daf bdie erbjtlujt, namentlidhy in
Hobentdlern, auferorbentlid) giinftip  auf erfo-
lung8bebiirftige Menfdien einivirtt. Befonbers qibt
der Herbjtaufenthalt bei Cniwidelungddlorofe mit
boritbergebenden  Amenorrhoen unter frijtiger Gr-
nabrung, Widern, Berqfteigen, aftiver und paj-
liver Gomnafjtit die Dejten Mefultate. Die Serbit-
fuft rveat azu Leibeditbungen an und empfiieblt fid
audh) fdhon  dehalb allen Nervenleidenden, auf
weldye die qrohere MRube und Jjolierung einen
augerft wobltuenden Einflufy baben muf,

Projeffor Neclam fpricht fidh ebenfall8 fiir bdie
Aerbjtreifen aus.  ,Die Neifemonate werden  be-
itimmt teils durd) die Mode, teils durd) den dufe-
ren Jwang. Tie vornebme Melt tritt aewobnlid
idon im Mai ibre Wallfabrt nad talien an. Die
Neulinge find meijt febr erftaunt, twenn jie inm Ne-
apel oder Gyenua den Friihling gelegentlich ebenjo
fithl und reauerijch finden, wie er bei un& ijt, und
port mebr frieren, alé fie bei uns aejroren haben
iirbein, amo Juni find die menjdlichen 3uq-
vogel am feltenften; der Juni ijt aber fiir dag Ge-
Diet des DTeutiden Reiches bei qutem MWetter ber
cigentliche YWonnemonai. am Juli beginnt bdie
Bolferivanderung. Gr ijt der WMonat der Sdul-
ferien. Wer ¢} irgend vermagq, benuit jie. Som:
merfrifcdhen und  Biider find fiberfiillt.  Wer fiir
cinen anderen Wonat Jeit sum Meifen  geinnt,
oer odble fich den SHerbdijt.”

Diejenigen, denen aljo der Sonumer feimen lUr-
laub brachte, oder bderen Finangen eine Babdereife
e der Saifon nicht gejtatteten, braudben dedhalb
nicht unglitdlich u jein. Sie mogen mit . Vol
binaus wandern in die jterbende Welt und ded
Didhters Verfe aus dem ~Zpajiergang im  Herbft”
wobl erwigen:

T aeb am fanjten Sdicivetage des Jabres ju quter
Mefit Binqué

lnd nenmn ibn Sommertag und tragqe den
Idier gefundnen Strauf!

Bald jieigt Getodlf und jdhiwvary dabinter der Sturm
und fein Genof, der Winter,

Und biillt in Floden Feld und Haus.

Cin weifer Mann, ibr Licben, Hafdet die Freuden
im Poriiberfliehn!

Natur, wie jdhdn in jedem Sleide, audh nod  im
Sterbefleid, bift du!

leizten

ﬁlm;wmnh —
HevbResleid.

Bon Waria Stein,
(Madgdbrud verboten.
HAuf letfen ZSoblen iiber MNacht” lbar bder
Verbjt gefommen.  Gr fitfte mit feinen falten 2ip-

Gin Sdyrei des Enijeens — — —

Gine Majje Menjchen it iiber Vord aefeqat,
Unter ibnen Orlando und Mirra

Crlando fiibli, iwie ibm das Waijer an  die
Steble dringt. Gr ijt *in geiibter Sdhivimmer und
aebraucht mit ganger strajt Arme und Beine, um
i) aus dem Bereidh des jinfenden =diffes
bringen.

Dodh wo it Mirra?

St Todesanaft ruft er ibren Namen.

Ein balberjtidter Yait alé Antivort,

Ste ijt didht neben thm. Der Selbjterhaltunas-
trieb gab ibr Strajt, ibm nadzujdiwimmen.

Jalte: Didh an e e, WMirra! Gang  jejt!”

3.

~Nidhi
Dirit Du?”

B

Z0 bereint, werd:mn bdie Deiden ven den Wo-
aen davongetragen, tibrend Hinter ibnen berztvei-
felnde Menjdhen mit dem Tobde fdmbien und dHasd
Shiff tmmer Hejer finft

Schon feit lange ertbnen bon dem  Jinfender
«Re Umberto” Her Notffianale, fteigen  brajfelnd
Rafeten in die LQuit, nm Sdifjfe, dic dielleicht in

loslafjen, was aud fommen magq!

ser MNibe, aufmertiam 3u madhen

an jeiner gangen Pracht jieht der Momd am
ounflen Firmament. Xabl beleuchtet er die qrau-
jfige Saenerie,

Orlando fiiblt, wie Mirrad Sorper jdHiverer
und jcroerer tird. Die Srifte fdeinen fle  u
berlafjen.

Mit fajt iibermenjdlicdher VUnftrenqung arbeitet
er. Mirgends cin SHimmer von Rettung.

Adaf midy (08! Rette Didh, Orlando!” ftibhnt
Wirra erjchopft.

LHein,  Jd lebe mit Dir und fterbe mit Dir!”

Und nodmalé ninat  er emen verzmweifelten

dnlauf, dbad teure Leben zu retten,

—— e e o @ e m .

pen Dbie jarten Rofentnifplein, die nod von bem
beigen Stujle be8 Sommerd gliihten.

Cridroden erwadyten fie aqué threm Qiebes-
iraume, regten bie QRbpfdhen und wehrien fidh, —
bod) ber Derbft fiegte. Symmer tiefer neigten fie
tbre Haupter, dunfler wurden ihre Lippen, matt
und fraftlod — ein f{iifer Haud) entfloh nod ihrem
Steldien, dann fiel etn Blatt nad) dem amberem —,
Blumentod Herbjtesleid.

dm jriiben Worgen trat aus der Villa ,Frie-
oen”, Carmen, die Todter ded reiden Banliers
b. Sterno, in bden Herbjtliden Garten. Unmutig,
leicht [d)webend war ihr Gang. Dad bliihende
Wenjdentind war fajt Pipdhe jelbit.

3br erjter Blid galt ihren Sieblingsrofen.

»D toeh, waé bat man eud) getan ” flagte fte.
Viebfofend glift ibre weije Techte iiber die [eb-
[ofen Stopidien und {dlafi fielen fie wieber auriid
in thre alte vagpe.

LES it SHerbit, audy in mir!” — Yeife flii-
terte das junge, vertvihnie Stind ded Haujes diefe
Worte. €Ein Sdauer  durdriefelte  den Teinen,
Jhlanfen Sorper und cine Trdne perlte aud ibren
Dlawen Augen auj bdie RNoslein.

Yangfam wandte fidh Carmen wm und lenfte
ibre Sdyritte zur Nilla,

Y Stafjeetifd  faBen  Herr und srau
b. Sterno, bdie ibren Sonmenjdein, das eingige
Unterpfand ibrer Yiebe, mit liebendem Elternblid
cimpfingen,

Lduten Worgen,” rief Carmen mit melodidjer
Stimme ibren Eltern ju, und mit einem (eidhten
Neigen bdes Storpers [fiifte jie Vater und  Mutter
pie Hand., Mit nervofer Hajt lief fie fidh auf
ihren Stubl nieder,

LHdjer Yiebling bat wobl nidht gut gerubht?”
reagte in dangjtlidem Ton ihr BVater.

Srerzensbater, idy dante, qut! Wber mit etnem
leichten Stopfidhmerz Din idy erwadi!”

S0t Du Didh, mein  Kind, bielleicht bei
Tante Emma im Garten erfaltet?” jorfdte die for-
aende Mautter,

Senaftipgt Eudy nidht, liebe Eltern, id  bin
gang  qefund, nur lapgt mir etwad Rube und es
wird alles Iwieder qui!”

WMit dicfen Worten ftand Carmen nadh ecinem
fleinen Morgenimbify auf urd verlieg dad  Jim-
fier,

e allein, allein, idh ertrag es nidt,
vor metnten lieben Elfern nod) linger $Somiddie u
ipielen,” Jprach Carmen balblaut zu jich, alg fie
dic teppichbeleqterr Treppen ju ibrem Jimmer bHe-
ftieq.  Ju ibrem Jimmer jdiob jie den Rieqel vor,
laut aufjchludiend ficl fie bor ibrem Bett in die
Stnie und verarub dad Gieficht in bie SWifjen.

Ein [cites Weinen  durdyzitterte das  traulich
cingerichtete Maddhengimmer und  beip beaebrend
entrang jich der junaen Brujt nur immer bdasd eine
ort: ,Otto!” PWie cin fehujudtsvolier Gejanqg
aus  bhoberen TWelten, webmutdvoll und mirden-
idhon Mang das Lied der CErimmeruna an  ibre
Yiebe durd ibre Seele.

Uls Garmen  Dbei  ibrer Tante Emma, Dei
cinem  Gartenjeft den jhmuden Seeojfizier, Otto
. Voden fennen lernte, erwadhte in ibr bald beife

Yiebe ju thm. Zo Inie er fie, fo batte jie ibn De-

Ein wabnjinniges Verlangen ju leben, nod
eittmal die Freuden diejer GErde ju fojten, vercint
ojein mit ibr, die jeine cimzige wabre  Liecbe,
erfagl ibn und qibt jeinen Mrmen fiir furze Seif
Wicjenfraft.

Dann eint dpumpjes Gdejitbl im  Hinterfopf.
Vor den NAugen Nebeljdbleier. Der ganze Sdrper
mie erichlafit wie abaejtorben . . .

sajt willentos fiberfaft COrlando jJidh nnd  die
feft an ibm bdinagende Gheliebte nun den Tellen,

Ta hort er ploglich neben fich heftiqes
Schnaujen.

Ein dunfler Sorper treibi ibm entqeqen.

(Fr verfudht denm Stopi ju hebem.

Ein Perd fampft wittend mit den Woqen.

SBlute!” jdreit Orlando. L Pluto!”

Dag Pierd ipist die Tbhrem.

Veifed Wichern ald Yintoort.

Tie Deiben ftreben einander entqeaen — bdaé
Wierd und jetn Herr, betve vpon frifdhem 'ﬁutp_ he-
jeclt

Jeit o areift Crlando  binein  in  bdbie  lange
WWabne des Tiered,

Lluto, berubigt durdy bdie MNibe feined SHerrn,
birt anj, toie rafend um fidh ju jcblagen. Rubiq
jdhwimmi er dabin.

Und mit ibm LOrlando, die obnmadtae Mirra
tm Mrin

Wie lanqe Orlando toeiy ed nidit

Er weify nur, daf plokldh Stimmen an jein
Obr dringen; daf eine fefte SHand ithm Mirra ent-
retpt; dafy aleich darauf audh er in ein RVoot qe
aoaen oird,

SRluto!™ ruft er halb beroufilos,

Cin dnaftliched Michern aug bder Ferne als
Mntwort.

Tann nidhtd mebr.

A8 Mirra cug ibrer tiefen Obhnmadt ertoacdt,

rudt und jegt — jdaudernd barg fte ihr @ejidht
i Die Debemden $inbde, und nod) etnmal durd-
lebte fie im @eifte ihren Qiebedtraum.

Die Dunlelftunde twar Pereingebrodhen.  Uns
pdablige Limpdien erfivablten im bBuntem darben-
Iptel umd [uftig fogem RNaletenr mit leudjtenden fu-
geln, rot umd griin jum Hioumel.

oern bem pridtigen Bilbe Haomben in eimer
Seitenallee umfdlungen Carmen und Otto.

«Slifes Lieb, id) bin gang toll bor Gliid
annig DBlidte er ifr in die Nugen und 304 fie in
pen naben Pavillon,

GLlidlid) fdhaute Carmen ju ihrem Gotte auf
und bebend fliifterte fie: ,Dein auj eligl” —

Aujjaudhzend odriidte Amor feine Pipde an fidy.
Deife Siijle brannten ibr auj den Augen, auf den
Yippen, ein nie juvor gefanntes, fiiged Ghefilpl
purdyriejelte Carmen.

»Niebjter, laf uné geben, wir toerden jonjt peg:
migt,” fliifterte fie leife.

30, Sdael, wir geben,” und Otto Liigte bae
Dei dic Deifgen Madcenlippen.

Wody einmal rify er Garmen ungejtitm an  fid
unod jagte: ,Lebe mwobhl, morgen fehen wir und um
6 Ubr bier wieder: idy fomme ungefeben itber den
Saun!”

Des anderen Tages ging Carmen nad Ttid
alletn in den pradtoolien Garten, bder jih ringsé
Derum um die Villa , Jrieden” bingog.

Bom blaven Himmel ladyie die Sonme. Xbre
Goldjtrablen biipjten iiber bie Wege, wieqten fich
auj den jdaufelnden Bliattern der Biume und
Straudier und jpielten lieDfofend mit bem jold-
aelodten $Haar. Wie wobl war s Carmen umd
Dery.  Er ift dein'” jubelte e8 laut in ibr, und
lebnfiichtig breitete fie die Arme aud, um bden ents
fernten Geliedbten zu umjangen. Eubdlich blied & qr-
men vor einer weinumranften Yaube jteben  unb
jete fich vor bdiefelbe in einen bequemen @artem-
bl

Still war ¢ um jie fer. Nur Bin und mwieder
Mog ein muntered, smwitichernded Woalein, ein bun-
ter Sdymetterling iiber die jchon aepflegten  Tep-
pichbecte,

00 it qut fraumen von dir, mein Otto!*
wa bald, bald faq jie wieder in jeinen  YArmen,
niblte feine S$¥iiffe.

Veife, jebnjiidhtia, aeheimnigpoll raujchte e@
ourdy die BVawme,  Leife, lebnjiidhtiq, qebeimnias
voll umjpann fjie ein sarter Traum, und fie ivar

bei ibm,

Zdon fithlfe fie jeine Beifgen Yippen, und ein
Yeben qing durd) ibre jdomen Glicder Zie ftand
por cinem Meer voll Seligleit —  immer melo-
difdher, immer lodender Jangen dle MWellen der Se-
liafeit, und von ihnen getragen fjtrablte fein Blid
ihr citigegent — da nabmen bdie {dhmetchelnden i114TE
tent jie auf,

Giedanfe aui Medanfe Hauite ith und veriwirrte
gang oen Wlondfopj. Jhr adtzebnjabriges Hery
fannte doch feimen Summer, feine Sorqe, und ibhre
Romanbelden, die freiten bis jeBt all> ihre Ange-
J'.'-.‘TE‘IPJI aa, fo mufte es aud) bei ibr fein, und
piec Elfern werden redit alitdlich jein, ihren Son-
nenjchein aliidlich 3 wijjen.

O, berrlich ift das Veben, bdie Liebe! — Nun

iebt jie jidh, cinaebiilit in arobe Wolldeden, im
Zanbde liegen.

Und um fie herum eine Maffe ioetterqebriune
ter Fifdheraejidhter.

Wit cinem Zdhrer pringl jie empor,

SOrlando!  Wo ift Orlanpo!®
‘ Gin verrunzelter Witer peutet auf eine eben-
falls in Teden qetidelfe, lang  ausqeftredic ®e-
Malf.

U el
_ Wie der Mufidrei ciner u Tobde aemarterten
secle ittert er iiber d ¢ Wajjer.

Sie wirft fich iiber die itille Geftalt. Sie um-
jangt fie mit iBren Wrmen., Sie betaftet in wabn-

inniger Angjt  das  bleidhe (Seficht, die falten
Sdnde.
Und ein Jubelruj dringt von ihren Yippen.

LEr [ebt!  Gr [ebt] Dant Dir, Gott!”

17  Stapitel,

Wie ein Yaujfeer  verbreitete fich  bie
Sdredensnadricht von  dem lintergang ded  Ne
Umberio” im Yanbe

Nur wenige Baflaziere wurden wie durd ein
Wunder qerettet, Die meiften von ibnen, foioie
dic gange Mannichaft, an ibrer Spige bder Hel-
ocnfapitin, deffen madtige Geftalt bis um [eiten
Nuaenblid anf der Sommanhobriide jichtbar toar,
fanden den Tod in den Wellen.

WIS der Dberft San Martino fein trewed TWeib,
leine qeliebte Tochter micder in bdie Wrme [dhliefst

0a ftiicgen ihm die Trdnen aud den Mugen.
lnd der alte Haudegen  j&dmt fich nichi  biefer
beifgen  FNreubdentranen

Orlando bat Mirra nads Eapri bealettet. Ve-
fter denn je filblt er fich mit ibr berbunbden, nad
jener aramenvollen NadHr, dba beide fich dem Tobe
verfallen alaubten und dody -mit fo Brennenbder
Sebnjudht nady dem Qeden perlanqten.
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