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Precisei de aproximadamente quarenta e trés anos para descobrir que nfio tenho mais dezoito... Anos se passaram pela minha vida, mas meu
coragdo ndo se dignou acompanha-los. Para ele, o crondmetro de minha vida zerou aos dezoito e, até hoje, revela-se no frescor da minha
juventude. A £ do meu coragdo € tio forte, que € capaz de enganar meus olhos que, na maioria das vezes, ao olhar-me no espelho, ainda me
vejo como tempos atras. (Reservo aqui uma ressalva para os dias que nasce mais um cabelo branco, ou que os quilos a mais me deixam
apertadas as roupas e a auto-imagem em frangalhos...) Ha uns dois anos atras, portanto, ja com quarenta e um, resolvi reunir a familia para uma
aventura: um passeio que fiz na juventude, uma das muitas historias que tenho pra contar. Subir a Pedra do Pedrdo. Tinha por volta dos dezessete,
quando fiz este passeio pela primeira vez. Na companhia de amigos fomos fazer um piquenique a nossa moda: pdo commortadela e tubaina! E
para provar nossa disposi¢do e fortaleza, um engracadinho ainda resolveu subir a pedra levando algumas melancias. Foi um passeio memoravel e
até hoje, quando nos juntamos, relembramos as risadas, as artes, momentos que se foram, mas que meu jovem coragao resolveu partilhar com
outros a beleza da vista do alto do Pedriio. Uma vez combinados, todos em trés carros, comegamos a subir a primeira etapa do caminho. Eramos
ao todo dezesseis pessoas. Meu coragdo, em suas artimanhas, convenceu todo meu corpo do prazer da aventura. Tanto convenceu, que era eu a
grande animadora da turma - até¢ minha mée do alto de seus trés infartos resolveu enfrentar o desafio. (Visto que iriamos de carro). Na memdria
do meu coragfo, o caminho era facil, curto, sem muitos obstaculos. Venceriamos sem dificuldades. Na primeira subida mais ingreme, numa
estradinha pedregosa, no meio dos bananais, o primeiro imprevisto: um carro a nossa frente findiu o motor - néio havia como ultrapassé-lo. Nos
vimos entalados, sem ter como subir ou descer. Com muito custo e manobras arriscadas, a beira do precipicio, conseguimos virar 0s carros.
Mamie, minha cunhada gravida e meu irnfio voltaram Afinal, ndo havia porque arriscar... Os fiéis sobreviventes eram cinco adultos e oito
criangas e algumas coisinhas: um paneldo de farofa de frango, varias garrafas de refrigerante, paes, bolachas, agua e outros mais. (Muito mais que
algumas melancias...) Assim, nos colocamos em marcha. A pé! Crianga tem sete legos. Comtodo gés, foram subindo com garrafas e sacolas a
mfo, sem sentir 0 cansago € nem o calor das horas - ja eram por volta das onze horas da manha. Nos cinco, famos atras, tropegamente. Dimas,
como panelio de farofa. (Confessou que varias vezes quis jogar fora toda aquela farofa de frango caipira!) Eu, arrastando meu filho mais novo
(que detesta o calor), ainda iludida pelo meu coragdo que insistia em dizer que j4, ja, estariamos diante de toda beleza da vista S6 que meu
coragdo ndo avaliou os anos a mais, os quilos a mais, a falta de preparo fisico e tudo o mais. O que o norteava era a antiga imagem da Anatalia,
quase menina, vencendo o percurso sem cansago, nem desanimo. Ja arrastando, escondendo do sol pelas beiradas dos barrancos, escutamos os
gritos das criangas que ja anunciavama vitoria! Quase engatinhando, chegamos ao fim da aventura! Tanto céu azul, nuvens de varias formas, a
vista de varias cidades, foram motivos suficientes para esquecer o cansaco. Na bica de agua pura, rosto lavado e corpo refrescado fomos
explorar os arredores: flores, pedras, regides de alpinismo, quantas belezas... Feito o piquenique (Por sinal, a farofa da mamée estava 6tima e
chegou ilesa gragas a resisténcia feroz do Dimas!), fim do passeio: Hora da volta. A descida foi a prova fatal para o meu coragio, de que eundo
era mais uma mocinha... Pior que subir, foi descer. O cansago ¢ a falta de preparo refletiram:-se nos miisculos da perna que se recusavam a ficar
firmes. Eundo conseguia encarar a descida. ( Pelo menos ndo de pé!) Precisei do amparo do meu companheiro literalmente. O apoio fiel da
minha vida! Hoje, fago quarenta e trés. E ndo sei porque, relembrei este episodio pelo qual sou criticada e viro motivo de piada todas as vezes
que avistamos de longe a Pedra do Pedrio. Fu prefiro esquecer as entrelinhas e ficar com o presente maior: A beleza que s6 viu quem foi Ia. E eu
fui. E melhor: Fui comaqueles de quem mais gosto! Relembrar isto, hoje, coloriu de azul meu aniversario. Acho até que acordou meu coragio
aventureiro! Pois, depois disto, estou aqui matutando minha proxima empreitada: Chegar a Santos descendo a pé pela serra. Mas nfo irei s6! Que
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graca tem ver o mar sem ninguém? Portanto: Familia, me aguarde!
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