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in der Community? 
Für eine respektvolle und 
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zu und von Menschen mit Autismus 
in den Wikimedia Projekten
von DomenikaBo
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Vorstellung

● DomenikaBo aka Gerd (sie/ihr)

● Jahrgang 1972

● Autistin mit geringem Hilfebedarf

● Autismus-Diagnose mit 39 Jahren

● Autorin des Autismus-Ratgebers 

“Meditation for Aspies”  

(Jessica Kingsley Publishers)

● Wikipedianerin seit 12 Jahren

● Autorin, Mentorin, Trainerin



Autismus in a nutshell: Definition

Wikipedia sagt: 

Autismus-Spektrum-Störung (nach IDC 11)

Störung der neuronalen Entwicklung. 

I.d.R. in der frühen Kindheit sichtbar: 

● Probleme beim sozialen Umgang 
● Auffälligkeiten bei der Kommunikation 
● wiederholende Verhaltensweisen

EducIcons, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, 
via Wikimedia Commons

https://de.wikipedia.org/wiki/Gehirnentwicklung_beim_Menschen
https://de.wikipedia.org/wiki/Nonverbale_Kommunikation


Autismus in a nutshell

● nicht heilbar oder medikamentös weg-therapierbar

● keine Modediagnose, heute nur bekannter

● Spektrumsstörung, d.h. auf einem Spektrum von Symptomen ist jeder Autist:in 

anders gelagert. “Kennst Du einen Menschen mit Autismus, kennst Du einen.”

● früher mehr Jungen diagnostiziert als Mädchen, weil Symptome unterschiedlich

● “Masking”: sich so verstellen, dass man “normal” wirkt; hoher Energieaufwand

● “Stimming”: z.B. Bewegungen, Aktionen durchführen, die beruhigen

● kommt zu Schnittmengen mit ADHS

Nuss Icon von https://icons8.com 

anerkannte Behinderung
(durch die Gesellschaft)

https://icons8.com


● Spezialthemen

● Detailgenauigkeit

● Ordnung und Struktur

● Mustererkennung (auch sprachlich)

● Regeltreue

● Neutralität

● Fähigkeit Fehler zu finden, z.B.:

○ Plausibilität

○ Lückenhaft

○ Redundanzen

Autismus & Wikipedia

Viele “typisch autistische“ 
Verhaltensweisen kommen der 

Wikipedia entgegen.

Daher ist es wahrscheinlich, dass in der 

Wikipedia-Community 

überdurchschnittlich viele Autisten aktiv 

sind.

Viel Spaß beim Lernen  Icon von https://icons8.com



Neurospicy Tool: Herleitung

● Wikipedia ist eine Community 

● Basis der Community: Kommunikation 

● Kommunikationsregeln Wikiliebe: 
Respekt, Rücksichtnahme, Empathie

● Empathie: Bemühen, andere zu 
verstehen/ zu nehmen, wie sie sind

● Wie sie sind schwer zu erklären für Autists

● Tool hilft beim Erklären und Verstehen

● Löschung zeigt Notwendigkeit
Chili Icon von https://icons8.com

Andersartigkeit erklärt:
Vorschläge im Tool helfen bei
Inklusion und Teilnahme 
“behinderter” Wikipedia User, 
als wertvoller Bestandteil 
einer gesunden Community.



Neurospicy Tool: Wie Wo Was

Wo? Info für BNR des Menschen mit Autismus
Was? 10 der „typischsten“, autistischen Verhaltensweisen, die in der 
Interaktion zwischen Autisten (ND) und Neurotypischen (NT) auffallen.
Wie hilft es Nicht-Autisten? 
○ NT erfahren, wie sie besser auf autistische User eingehen können, 

um Interaktion und Kommunikation zu verbessern.
Wie hilft es Autisten? 
○ ND können ihr Verhalten mit Zahlenwerten sichtbar machen. 
○ ND können Hinweise nutzen, um NT eigene Wahrnehmungen    

besser erklären zu können.
Chili Icon von https://icons8.com



         Let’s go online 

https://de.wikipedia.org/wiki/
Benutzerin:DomenikaBo/
My_Autism_Spectrum

https://de.wikipedia.org/wiki/
https://de.wikipedia.org/wiki/
https://de.wikipedia.org/wiki/


Neurospicy-doch-kein-Tool

Problem: 
Bisher besteht das Tool nur aus Tabellen.

Lösung: 
Du kannst programmieren? Bitte melde Dich bei mir, 
wenn Du Lust, Zeit und Fähigkeiten hast, 
den Code in ein echtes Tool umzusetzen.

Chili Icon von https://icons8.com
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|style="width:30em; background:#bdf4ef; text-align:left; 
padding-left:0.5em; padding-right:0.5em;"| Ich nehme sprachliche 
Ausdrücke wörtlich. Ich kann schwer „zwischen den Zeilen lesen“.
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Neurospicy Wikimedians Usergroup

Globus Icon von https://icons8.com

● Beschluss: Wikimania 2024 Katowice
● 8 User  aus 5 Ländern - bisher
● Ziele:

○ positives Mindset auf Neurodiversität
○ Zeigen, dass ND Teil der Community sind
○ Bedürfnisse kommunizieren, online & offline 
○ Gegenseitige Unterstützung bieten

Interims Arbeitsseite: 
https://meta.wikimedia.org/wiki/User:DomenikaBo/ND

Usergroup für Menschen, 

die sich für die Belange 

von Menschen mit 

Neurodiversität einsetzen

https://meta.wikimedia.org/wiki/


Anlaufstellen

www.autismus.de

Quelle: 
autismus Deutschland e.V.
Bundesverband zur Förderung von 
Menschen mit Autismus
Rothenbaumchaussee 15
20148 Hamburg

Tel.: 0 40 / 5 11 56 04
E-Mail: info@autismus.de



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit :)

Kontakt

Username: DomenikaBo
Instagram: #wikipediastin

https://www.instagram.com/wikipediastin



