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Estos apuntes son un bl'edsz'
mo extracto, el bosquej() de d()s ó 
l1'es ideas fundamentales de la 
psicologia contemp01:ánea. A pe
Mil' de s.e)' tan z'nc01npletos, un 
reduádo esbozo, creo que llena
}'(in pl'ovisoriamente un vacio de 
nuestra enseñanut, que continúa 
en la vieja r'utina y gira siempre 
al J'cdedo)' de la llwnada Psz'co
logia clásica ~ ligeramente 1JW

dernizada. 
Nuestros contempOJ'dneos Itan 

sido menos audaces que los viejos 
pr'ofeso'J'es argellUnos. En el si
glo pasado, en el modesto Colegio 
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de San Cárlos, la filoso/ia se en
seiiaba con arreglo á principios 
adelantados, natw'almente con 
la debida prudencia, pues al mis
mo t'lempo que nue.stro Cabildo 
j'ecornendaba las reformas mo
del 'nas, la Universidad de Sala
manca declaraba públicamente 
que no podia modificarse la en
seiianza, porque el ((sistema de 
Aristóteles simholizaba meis con 
las verdades reveladas)) (1), Pos
teri01'mente el Dl'. Diego AlcOl'
la, Lafinur, explicaron el sen
sualismo de Condillac, la doctl'i
na que resul'ge ahora despues de 
un sifllo de olvido, comprobada 

(1) Gutierrez.-AI.ales d~ la Universidad. 
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por los nuevos métodos. Fué un 
pasajero apogeo de los estudios. 
En 1830 el superior gobierno 
clausuraba el Colegio porque sus 
((?:entajas no cOJ'respondian á las 
erogaciones que causaba». En ge
neral la educacion estuvo en ma
nos de los frailes, y para darse 
cuenta de lo que seria basta leer 
las pintorescas y expresivas no
tas del P. Castwleda, de un estilo 
tan personal y cínico y los in¡or
rnes de los 'regentes de estudios de 
los conventos. 

El Dr. Alberdi (1) era otro de 
nuestros más distinguidos dile
tantis en (iloso(ia, como lo rué 

(1) Véase los rasgos morales de los demü~ 
profesores en la obra de Gutierreí'l - cit. 
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en tantas otras cosas: diletanti 
en aJ'te, en mílsica y en litel'a
tunt, 

Indudablemente· el lecto}' con
tempo}'{ineo tiene poco que apren
der en sus disertaciones de filoso
fia y moral; son el extracto de los 
sistemas europeos en voya, es
pecular;iones u priori sobre el de-

• úer, el interés, las pasiones, la na-
tw'aleza del bien y del nutl, aná
lisis elementales de la púcologia 
clásica, Donde descuella es en la 
filosofia política, en su sociología 
argentina. Nadie le podrá negar 
un espíritu curioso, refinado y 
sensible, con una educacion com
pleta, poco comun entónces, En 
algunos (U'l'tculos de su Juventud 
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explica su época. Su generaciolí 
se habia educado con los fildso/():) 
franceses del siglo XVIll, los dis
cursos de la Rerolucion, Ray
neral, Húnnecio, Rousseau. co
mo doctrina política: .Torellanos. 
CeJ't'w1tes, M01'atin, un poco de 
los clásicos gJ'iegos .11 latinos co
mo escuela literaria. Etcheve)')'l"a 
no habia ¡'egresado de París pW'{l 
enseJ1w' á sus amigos el w'te ¡'o
mántico y p¡'opagw' los grandes 
poetas y p¡'osadoJ'cs contempo1'li
neos de la l'erolucion de Julio . . " 

Voh'iendo á estos apuntes, con
fiaré al lectO?' que pw'a escribí]' 
estas minúsculas páginas, que 
leeJ'á en un cuarto de ho)'a, he 
debido ¡'epásal' á Baúl, Spen-
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cer, Ribot, Richet, Sully~ Sergi, 
Ball, Romanes, vVundt, y espe
cialmente las dos obras que me 
han servido de modelo y guia, 
L'Intelligence, de Taine, y Les 
Sens et nntelligence, de Bain. 
E l trabajo preparatorio para un 
folleto tan insignificante le pro
bará mi buena té y sinceridad. 
ESJjer'o poder'lo 1'eeditar bien am-
pliado, y con los capítulos sobre 
la voluntad, el instinto :ti los sen
timientos, Estos estudios tienen 
una atraccion especial: se vuelt'e 
siempre á ellos, nos esperan para 
1'econfortarnos en las pequeiias 
contrariedades de la ingrata ta
rea diaria. 







INTHODUCCION 

Confundida hasta una época 
muy I'acicnte con la Filosofía, 
uno.. de' sus sub-divisiones, en
globada bajo ese nombre en lo~ 
planes de estudios y manuales 
escolal'es~ la Psicolog'ia habia 
nd(juirido, sinembargo,en los úl· 
timos mios su independencia, y 
es actualmente' un estudio es pe
eiaI, con su método y objeto pro
pios, su lug~r señalado en In 
cInsiHcacion general de las cien.,. 
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cius, y mantiene cop lo filosofia 
las mismos vinculaciones que la 
químico, lo física, los demás ro
mos organizadas del saber.-El 
fundador del positivismo, A. 
Corrite, lo excluia de su sistema 
de ciencias; colocábala come) 
simple roma de la Biologia, un. 
modesto·copí-tulo de los funcio
nes fisiológicos de los órganos 
del cuerpo, desdeñaba su méto
do de observacion interno, la 
exactitud de los datos de percep
cion íntima, de ese conjunto de 
fenómenos que se llaman con
ciencia, recomendaba el método 
frenológico. Fué uno de sus mús 
graves errores; el mismo Littl'Ó 
~u entusiasta discípulo lo I'efu-
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tó, y la mayoria de los pensado
res contemporáneos convienen 
en una ciencia mental ó Psicolo
gia, que tiene oIgo de la clásico, 
pero agrega otros métodos de 
investigacion, un tema más am
plio; .una ciencia qu~ en rigor 
podl'ia lla.marse nueva y que 
comprende la universalidad de 
lo·s hechos llamados psicológi
cos, y que se observan en el hom
bre yeJl las distintas especies de 
sél'es organizados. Elpsicólogo 
de ahora treinta años.limitaba el 
estudio á la observl;lcion de su 
propia persona. y la del contem
porüneo civilizado y culto, con 
sus mismas tendencias y aficio
nes, e~píl'itu fOl'mado en idén-



-ü-

tieo medio social y en el que 
naturalmente debia encontmI' 
cxt1'3ordinarios anologias; pet'O 
01 "iduba el hombre antiguo, el 
griego, el romano, el señor feu-: 

. dal, el religioso que· recorrio la 
Europa salvaje cumpliendo su 
mision providencial, el hombre 
de ¡os tiempos modernos, el fu
nttticq de las guerras religiosa.~, 
el UI,tiitu del Renacimiento, el 
jaeobino de la Re,·oluc.ion; y 
npartúndonos de nuestro raza, 
el semita, el ofr.icano, toda lo ri
en série de ejemplares humanos 
que han' dejado suficientes do
eu.mentos para que· elpsieólogo 
puedo. penetrar sus almos, ver 
('omo pensaban y sention, qué 
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mó,"iles predominahanen sus 
acciones, cLH\les eran sus sill1-
patius y antipatias, sus gusto~, 
su manera de" ser íntima. Lo~ 
demós tipos inferiores de huma
nidad ofrecen un campo de es
tudio yastísimo, y si se agregan 
las imlumerahles especies de sé
res que sienten y tambien tie
nen sus fenómenos psicolúgico~ 
distintos, pero anülogos ü los 
mels superiores, lamntel·ia de 
esta ciencia se ensancha prodi
giosam~mte. No hay un "solo in
dicio de placer y de dolor, e\"müs 
modesto é imperceptibie de lo~ 
actos psíquicos, que no caiga 
bajo su imperio. Así la cahtidad 
de hechos ql~e debe clasificO!· 
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metódicamente es extraordina
ria; trabajo preparatorio i m
prescindible para" observar la~ 
leyes que los rigen en su dese n
volviniiento. Y estos hechos que 
·se pel'ciben primero por la aten
eion interna, se miden y valoran 
·en lo posible con instr\lmentos 
de mnl'ilvillosa pl'ecision en los 
labomtorios, gl"Uduándose la ra
pidez del pensm;niento, la inten
laiidad de la. sensacion, el esfuel'
zo mental ú qu"e puede llegar el 
espíritu. Se someten al control 
de In experimentacion. en los 
animales y en el hombre enfer
mo ó desequilibrado, en el su
geto tIe los fenómenos de hipno
tismo y sugestion mental; se 
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sigue la evolucion de ]n. sensibi
lidad y la inteligencia. en todá In 
naturaleza, desde los séees m¡\s 
ínfimos hasta los mÜ$ ele\·ados. 
De ese total extraordinario de 
hechos tal vez surja algun din, 
establecida con la evidencia ne
cesaria, la ley de la ülteligen
eia. (1). 

1.n psicología ó ciencia mental 
e:-:; el estudio de todos los fenó
menos llamados psicológico~ ,. 
las impresiones (IUe causn el 
mundo exterior, los hechos de In 
inteligencia, los deseos, los pla.
ceres y dolores en sils distintas 
formas y, !nanifes~aciones. LOR 

(1) Ribot: Psico:ogia lriglesa Taine L'ln/elli· 
¡;en~e, prefacio. 
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toma desde su aparicion, .los 
sigue en su desarrollo, en sus 
eombinaciones y en sus resulta
dos finales. Sobre su naturaleza 
intrín:3eca, sobre su Yerd~dera 
esencia, la psic~logia corI).O, las 
dem¡is ciencias en estas cues
tiones m~tafísicas nada puede 
uecir. Se !i,mita ó observar los 
hechos, tal ~ual se les percihe, 
eontentúndose modestamente en 

• seguirlos paso ó paso en sus 
·mal'avillosas evoluciones. No
tiu·á como~'inexplicabl~s ciertas 
t1spirociones profundas del alma 
humana, (iue se traducen en 
nobles deseos, tendencias ... lo 
mejor, lo bueno, )9 bello en sus 
rOI'IW1~ mus puras·y deli~udos! 
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Sencillos y encantodOl'HSnspiru
dones: respetémoslns ('omo \'c
nidos del cielo, son el consuelo 
dc la vida, su atraccion y su 
prestigio, lo "único digno de ~o
hor-earse! _ 

[t:ntendida esta ciencia tol co-
mo - In hemos expuesto; exige 
ciertas subdivisiones, cues'tion 
de métndo para facilitar lo taren. 
Habr6 uno -psic_ologia histórica 
que cstudie los hombres del po
sado, los feriómenqs meútolú:::; 
tan curiosos de las muchedum
bres (1); Una especial, ó ciencia 
del éal'úcter que aplique ti los 
casos concretos las -leyes gene-

(1) Sig~ele, La i'oule criminene. 
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l'al~s. Cierta crítica literaria co~
tempol'únea nos dó preciosos 
ejemplos de la extension de la . 
psieologia: se analiza la manel'O" 
de sentir del artista, se estudian 
sus preferencias, su sensibil:dad 
pam los colores, las fonTIas, las 
emociones, todo 10 que se revela 
en las delicadezas"ó brusqueda
des de estilo, en el tino pára ele
gir su \'ó(~abulorio, en sus imlÍ
genes, sus compuraelOnes, su 
l'elül'ica propia. Si se trata" de 
un pintor se buscan estos datos 
en lns particularidades de su 
vision, en el sentimiento mús {i 
mén9s intenso que pone en sus 
obr'ns, en el aspecto espe~ial que 
reviste el mundo exterior al ti'a-
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yés de su olma. Con esta base 
de estudio se deducen las ruzo
nes explicativas del libro, CUti

dro, ópel'o, la clas~ de inteligen
cia, las fuerzas que lo han llc
yodo ú escribir de cierta manel'H, 
concebil' la vida bajo una f~z 
distinta; cr~ar la obra li'teraria él 
nrtisticn, que nos impresiona 
('omo la revelacion de un tem
peramento interesante, de una 
~ensibilidad rica yoriginal. Asi 

• 
(1) estudia lo críti!!a contemporü-
neo ú Gwthe, Napoleon, Spinosa, 
Sehopenhauer, Moznr·t, etc., y 
'nos explica, partiendo del ancí
lisis de las sensaciones, la 0"0-

(t) Bourget. Ensayos y Nue,'os ensayos ~on
temporaneos, especialmente el estudio sobre Taine, 



-11-

lución de la obra maestro. en el 
eercbl'o del genio cl;eador; (~úml) 
se formó su inteligencia, la ae
cion del medio ffsico, de la so
giedad, los maestros~ el conj un to 
de hechos ffiOmles' y material~s 
que contribuyeron á un dete¡'
mil'lUdo desarrollo mental. 

Comenzaremos el estudiQ pOI·, 

las sensaciones, el elemelÚo lwi
mo, la hase. irreductible de In 
que se deduce todo el mecani:-;-

• 
mo de la inteligencia, las imó-
genes, las idea~g y los signos, lo~ 
sustitutos admirables de todo 
ese proceso interno que comien
za en el heeho primordial, In 
simple sensacion, sigue la irUil-' 
gen CJ \le In reem plaza, yel signo, 
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una palabra, á veces un gesto, 
·que ·com prende todós estos ele
mentos, los representa y los su
giere. Del análisis de las pri
meras manifestaciones de la ac
tividad expontáne~; del instinto, 
veremos como aparece,Y se des
arrolla lentamente lq. voluntad; 
y terminaremos con el estudio 
sintético de la.persona humana, 
el mar3.villoso producto de esta 
·innumerable série de f~nómenog 
psicológicos. 
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Sensaciones é ilusiones ••• 

PaI'a comprender' bien lu~ son
::;aciones y apreciarlasc!1 su 
muravi)losa eyolucion, es neee
~[\rio observarlas en los lwimo. 
ros dias de la vida. El ~entido 
que en '1HlOmbre udultofuneio
na con tan admirable pl'oeision 
y exactitud, estú en sus' jll'iIne
ros ensayos, Ém aprendizaje, 
fnmiliarizúndose con el mundo 
exteI'ioI'; ejercita eon difieultad 
los úl'g-anos, es el balbuceo on
('antndor do toda la sensihilidad. 
La vi~t.H p. e. requiere un tl'[l1lH
jn cdut'uti\'o extmordinal'io (1). 

<1> Praydf. L'ame de l'enfant, 
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La primer sensacion del niño 
es de claridad y oscuridad; los 
colores, las formas, la distancio, 
el espacio, los objetos tal cual 
nosotros los vemos, uniendo en 
una sola y rápida percepcion 
sensaciones de tacto y moyi
miento, asociadas con otras ex
periencias de nuestra vida, son 
el resultado de la educacion 
propia del organismo. Su pri
mer acto mental es la distincion 
de luz y la emocion agTadable 
tlUe la acompaña: busca la luz 
moderada, suave, con su mirada 
Yaga, indefinidu, que no tiene 
aúnel poder de dirigir.se, fijar los 
objetos, seguirlos en ~us movi
mientos. Lentamente. comienza 
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tÍ distinguir los colores muy vi
vos y morcados, el rosa, rojo, 
amarillo, los tintes cloros y ale
gres. pespues aprende á coor
dinar los movimientos de ambos 
ojos, del globo ocular y los pár
pados, que se habituan á seguir 
la direccion de la mirada. Como 
los ciegos operados, en sus pri
meros semanas solo recibe im
presiorles de luz, los objetos son 
manchas claros ú oscuras; ad
quiere la nocion de distancia 
con los movimientos de sus 
brazos, una infinito série de bu
lliciosos ensayos, equivoca sus 
cálculos á codo instante, busca 
en el espacio agitando la mano 
lo posicion del objeto, y cuando 
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consigue tomarlo comienzan sus 
experiencias de tacto, sus ojos 
se animan, la inteligencia entra 
en acciono nota la dureza, la 
forma, lo recorre en todos sen
tidos, lo palpa, lo muerde, todo 
con esa atencion, esa esponta
neidad d.eliciosa de ia infancia. 
Lentamente van despertando 
los otros sentidos. El recien na
cido es sordo; por educacion 
aprende ú distinguir los soni
dos, primero los más fuertes, 
despues los débiles; I'ecien á los 
tres ó cuatro meses puede seguil' 
con la cabeza la direceion del 
ruido. Finalmente tiene sus sen
saciones orgánicas, el placer de 
comel', la clari(lad; sobre todo 



- 20-

sentirse desnudo, mover sus 
brazos y piernas, ejercitar libre
mente sus músculos (1). 

La locali.zacion (2) de las sen
saciones es otro.curioso resulta
do de la experiencia y educacion 
intelectual. Originariamente en 
la sensacion visual, p. e. el ob
jeto mirado se :::litua sobre los 
párpados: así les sucede á los 
ciegos operados (3); la de con
tacto es vaga, indefinida, como 
generalmente son los dolores 
internos. Por el conocimiento 
que con la vista y tacto adquiri
mos de nuestro cuerpo, la im
presion recibida se asocia inme-

(1) Prafier. L'ame de l'enfant. 
(2) (3) aH. Maladíes mentales,· cao. 
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diatumente con la. imágen de 
la parte afectada y la sensacion 
se situa donde está su causa 
ocasional. Solo por el detenido 
análisis psicológico se ha llegado 
iÍ descubrir esta ilusion de nues
tro mecanismo me,ntal, En rigor 
la seqsacion actua exclusiva
mente en los centros nervio
sos, es alli donde nnce y se de
sarrolla la z'mágen; si se extir
pan ó enferman, la sensacion no 
se pro'duce aunque el nm'vio estt; 
intacto y el cuerpo exterior lo 
afecte con energia, Bajo la ac
eion de ciertas sustancias co
mo la belladónu ó atropina, por 
ejemplo, la percepción se modi
fica, In luz y dimensiones son 
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distintas. El ·opio y el alcohol 
producen esas sensaciones que 
llamaríamos espontáneas, ínti
mas, que no responden al cua
dro de vida externa; trastornan 
elórden normaldelossentimien
tos é ideas. El maniático oye 
voces extrañas que lo llaman, 
lo insultan y persiguen, percibe 
seres imaginarios que lo mal
tratan, trasforma caprichosa
mente las cosas, el árbol es un 
fantasma, «las ropas colgadas 
de un balcon, cadaveres' de ahor
cados». Muchas veces se tra
ta de personas que se dan per
fecta cuenta de que el fantasma 
que ven, la voz que oyen son 
~imples efectos de la excitacion 
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cerebral: el librero Micolay, p. e. 
veía llenarse su habitacian de 
fisonomías conocidas; una apli
cacion de sanguijuelas, conclu
yó con los fantasmas (1). Las 
ilusiones de los amputados son 
una prueba completa. (2) Per
sisten y conservan su inten
sidad toda la vida, los enfermos 
se quejan de fuertes dolores en 
la parte amputada, ((continúa la 
série de sensaciones orgánicas 
antiguas, como si la pierna ó 
brazo amputados vivieran, y el 
enfermo tiene que mirarse para 
salir de la ilusion.» Los trata
dos de enfermedades mentales 

(1) Taine L'intelligence. . 
M Tame cit BaU cit. 
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nhundan en estos ejemplos de 
errores de la sensi bilidad; todos 
los sentidos, sanos ó enfermos, 
presentan fenómenos de esto. 
clase. Newton veia 10. imágen 
del espectro solar horas despues 
de observarlo; y todos recorda
mos en nuestro. experiencia per
sonal hechos análogos, peque
iins ilw:"Jiones que fácilmente se 
l'ectitican, sueños llenos de imá
genes, fantasmas, escenas pa
sadas que se reproducen, sim
ples fantasías, combinaciones 
extmñas de nuestro. mente exci
tada pOI' uno. impresion intenso., 
un exceso en 10. comida, la di
gestion lenta y laboriosa. Los 
infelices huéspedes de los asi-
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los sienten olores y sabores ex
trailos; á veces vi ven en una 
atmósfera repugnante, perciben 
gustos nauseabundos, á veces 
el enfermo cree respirar un aire 
celestial, perfumes de incienso; 
oye voces de angélica armonía 
quemurml1:ran en su bido; Yé 
adorables imágenes ú horribles 
monstruos; siente golpes, pin
chazos en la piel, una mano frin 
y pesada que le oprime la es
palda. (1) La historia de los 
místicos é iluminados, las le
yendas de los endemoniados, 
los· cuentos de brujerías y exor
cismos de la Edad Media, son 

(1) Ball cit. 
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simples fenómenos de alucina
don, conmocion de ,los centros 
nerviosos sin causa externa cor
respondiente. En ciertos tem
peramentos de una sensibilidad 
delicada é imaginacion fúcil y 
rica, en las naturalezas de ar
tistas, basta que1'er para sentir 
una emocion cualquiera, repro
ducir mentalmente una escena. 
El trabajo de crear una obra de 
arte, lo que se llama por la crí
tica fiebre de produccion, es la 
exitacion nerviosa que permite 
experimentar en imágen la pa
sion que se describe, apropiarse 
por un instante el personaje que 
se intenta reproducir, su carác
ter, su alma, sus sentimientos 
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y pasiones. La historia de casi 
todas las ~hras maestras de la 
literütura y ar·~e es una pasion 
sentida, un drama de la yida 
del autor, transformado, ideali
zado. Grethe decia que escribir 
bien era sentir bien, y el genésis 
de todas sus. obras es un inci
dente interesante de su vida; 
se consolaba de sus amores, es
cribiéndolos, y aprovechaba to
das sus emociones, los dramas 
y comedias en que se vió en
vuelto, para formar sus obras 
literarias. Y 1-os que no tienen 
tan rica experiencia personal, 
l"a suplen por su facultad de 
'imaginar los sentimientos age
nos, el poder de simpatia que 
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les permite penetrar otros al 
mas, identificarse con sus per
sonajes. Estos ejemplos y con
~iderociones podrion aumentar
se recorriendo las biograflos y 
memorias literarias, los trata
dos sobre ilusiones y alucina
ciones, el hipnotismo, suges
tion, etc. En resúmen, lo innu-

• meroble série de fenómenoR 
psicológicos, los sensaciones y 
emociones, la percepcion del 
mundo exterior' son estados 
de conciencio, el resultado de 
nuestra organizacion íntima, el 
producto propio de nuestro sér. 
Si la retina ó lo piel están 
irritoda~, la sensocion de luz 
y contacto se trasformo; un si s-
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tema nervioso enfermo ó sano, 
un organismo debilitado ó ro
busto responden de distinta ma
nera á las excitaciones exter
nas. La sensacion es un fenó
meno que se produce en los 
centros nerviosos, (1) ordino
domen te corresponde Ú ,mi obj e
to á cualidad exterior que afecta 
la estremidad del nervio; pero 
no es c(mdicion necesario, lme
de producirse por lo exclusiva 
conmocion de los centros nel'
VlOSOS. Físicamen te es ade
más un compuesto, el resultado 
de infinitas vibraciones del aire 
en la vision y oido, de combina-

(1) Véase el admirable análisis de las sensa
ciones en la'Intelligence, de Taine, \'01, 10 cap, 



- 30-

ciones químicas, e~ decir, mo
vimientos moleculares en el gus
to y olfato. Aisladas son más ó 
ménos imperceptibles, todo de
pende de In estructuro. favorable 
del sentido especial, del gusto 
por las cualidades que represen
tan. Un compGsitoI' noto.rá di
ferencias de a'rmonia delicadísi
mas, un pintor las más ténues 
inflexiones de luz, lo. influencio. 
recíproco. de los colores y el me
dio ambiente, segun las respecti
vas sensibilidades, lo. educacion 
especial del oido ó lo. vista, y la 
influencio. de la naturaleza en 
que vive. El artista meridional 
prefiere los colores vi vos y mar
cados, un reflejo de su cielo ní-
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tido y puro, los tonos muy bl'i
llantes, su música es ruidosa y 
chillona. El norte produjo la ba
lada melancólica, el arte sério y 
expresivo, la observacion inti
ma y profunda del alma huma
na, el hombre se vuelve concen
trado, considera la vida et;l. su 
faz grave y solemne; es ménos 
colorista, pero en cambio se de
tiene y penetra Id parte moral 
del asunto, el juego interno de 
las pasiones, la melancolía de 
un paisage, el alma de las cosas. 
Por otra parte, la naturaleza im
prime al sentido el desarrollo 
conveniente, adecuado á sus exi 
gencias:el indioyel gaucho oyen 
ú largas distancias; su vision, 
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habituada á recorrer sIempre 
vastísimos horizontes, es mós 
amplia que la nuestra. Yla pro fe
sion, el oficio ó arte de cada uno, 
contribuye á perfeccionarlo; el 
tacto adquiere delicadezas finí
simas, suple perfectamente ó la 
vista en los ciegos; y el oido gus
to y olfato, se habituan á distin
guir diferencias muy ténues, ü 
notar similidades extraordina
rias. (1) 

La primer clasificacion men
tal, el más sencillo de nuestros 
conocimientos, es la distincion 
entre placer y pena, impresion 
ngradable y desagradable; ántes 

(1) Bain-Sens el Inlelligence. 
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de instruirnos la sensacion nos 
afecta, se tr~duce·en un estado 
emotivo., nos atrae ó repugna. 
Los filósofos, moralistas v lite-. 
rato·s han escrito largas diserta-
ciones sobre el placer y el dolor; 
la ciencia contemporóI'lea ha ana
lizado uno por uno todqs nues
tros actos'é im presiones en busca 
de alguna cualidad cOJl?un que 
explique ambos sentimientos; 
como resu.ltado final se sabe que 
ciertos fenómeilos van acampa 
liados de emociones agradables, 
en .oposicion ú otras desagrada
hles; que los hombres y todos 
los seres animados, buscan la~ 
primeros y huyen de las segun
dos; que en general unas son 
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convenientes para la vida, otras 
la deprimen. Sucesivamente los 
pensadores han emitido sus hi 
pótesi8.-Bain dice que el placer 
corresponde ú un aumento de 
vitalidad. Spencer distingue los 
dolor,es de inaccion y exceso 
de 'accion, coloca el placer en el 
justo término medio, la accion 
moderada; para otros el dolor es 
lo úilico real, el placer consiste 
en su ausencia, y por último, los 
que consideran iguaimente po
sitivas é independientes esas 
dos fases del sentimiento. Hay 
una tercera, la indiferencia,' el 
perfecto equilibrio mental;' ha
cerlo permanente, era el ideal 
de felicidad de Epícureo, alcan-



zar la· perfecta calma, conser
varse tranquilo y sereo.o en me
dio de la luc.\1a de pasiones; 
considerar las cosas· humanas 
en la su prema filosofia del Ecle
siasta. Naeemos en Arcadia ha 
dieho Schiller; la vida se en
earga de refutar el error; la feli-:
eidud como la salud perfecta es 
un estado ocasional.. 

Sucesivamente los mismos 
sentimientos pasan por estas 
distintas fases. El placer repeti
do es monótono, indiferente; la 
suciedad es casi una mortitica
cion; el dolor continuo debilita 
el organismo, la reaccion sensi
ble disminuye junto con las 
fuerzas vitales. La naturaleza 
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del·sentimiento, su intensidad, 
carácter, son cosas eminente
mente relativas, dependen de las 
personas, el sexo, la educacion, 
el medio social y físico, el esta
do general del "organismo. El 
sentido orgánico tiene gran in
fluencia en nuestros sentimien
tos, es la percepcion íntima. i)or 
la vida que actua en nuestro ser, 
la conciencia vaga é indefinida 
de nuestro estado físico, el «sor
do "murmullo interior!l segun la 
frase de Tarde, las alegrias de la 
salud, el sentimiento de la fuer
za muscular, de la· energía de 
carácter, vigor intelectual:, y vi
ce-versa, el abatimiento, la triste
za de la debilidad, de In impoten-. 
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(',la físi~a y moral, el cansancio 
de la enfermedad. Es el tema de 
los moralistas psicólogos, los 
estados de al~a, ó resultado de 
todas esas impresiones inter'nos 
que forman la person!ilidad. 

La sensacion tiene su faz in
telectual; , 'e$ 'el. materIal con 
(Iue formamos las z·deas. Bajo 
este punto de vista los sentidos 
mús importantes son la vista, 
el~ tacto y el movimiento; aso
(~iados nos' dan la idea de tiem
po, espacio, resistencia, solidez, 
dimen,sion, tiempo. El génesis 
de, estas' concepciones funda
mentales de nuestra ment.e es 
muy curioso; son el resultado 
de In experiencia, de una lenta 
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educacion propia, inconscien
te, que comienza en el primqr" 
dia de la vida. ,El movimien
to del brazo en el vacío nos r1n 
una sensacion de espacio vaga 
é indefinida; pero supongamos 
que la mano se mueva' entre dos 
obstáculos fijos, los dos lados de 
una caja'. El contacto de un lado 
de la caja se siente cmno sensa
cion de tacto, como presion y 1'e
sistencz-a; la cesacion brusca de 
ese e,stado es el signo que llama la 
atencion, el espÍ1~itu se inter'e
sa por el movimiento' que si
gue. Un momento despues se toca 
el otr'o la,do y el espiritu observa 
esta cesasion de movimiento. 
Esta experiencia pone en evi-
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dencia la antítesis de la materia 
que 1'esiste y del "movimiento 
que no encuentra resistencia, es 
decz'r, algo más que el conü'aste 

" ent1'e la amplitud del movimien
to y su reposo completo, único da-

• to que nos da el movz'1niento in 
vacuo, 

" " , 
Cuando pasamos la 'in ano so-

bre una" superficie toct;ndola al 
'Jnz'smo tiempo, la sensacion de la 
continuacion del movimiento se 
acompaña de la sensacz'on de la 
impresion tactil continuarla; esta 
empe'rz'encia nos sugiere la exten-
sion, 

Nuest'ros movimientos por sus 
sensasiones nos permiten distz'n
guz'1' el tiempo del espacio, lo co-
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existente de lo suaesi'1:o. Cuando 
tomanws con la mano un cuerpo 
que se mueve y nos movemos con 
él, tenemos una sensacion de con
tacto y de presion.que no cambia 
!I unida con la de movimiento. 
Es la primer· experiencia .. Cuan
do movemos la mano sobre un(.l 
supe1'fici.e fzJa, tenemos Junto f,:Gn 
id sensacion de f!,wvimz'ento una 
sucesion de sensaciones de tacto; 
si la superficie es varz'able, las 
sensacz"ones cambz"an constante
'nwnte,-reconocemos una serie de 
impresione.s tactiles. Esta segun-: 
da experiencia difiere de la pri
mera, no por la co.ncienci-a de la 
fuel'za empleada, sinó por las 
·sensaciones que la acompañan,' la 
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,diferencia es capital, En 'Un ca~d 
tenemos un objeto que se mueve y 
que 'lnide el TIEMPO Ó la continúa
cion; en el útro tenemos la co
existencia en el espacio, ' 

Al pasar la, mano sobre mue 
s'ttpe)'ficiep, e, un hilo de doce pttl
yadas, tenemos una impresion de 
la cualidad de la superficie y de 
su largo, Pasando la mano sobre 
otro hilo de treinta y seis pulga
das de largo, el mayor movz'mien
to necesario para llegar d su ex
tJ'emidad nos da la medida del 
al~nwnto de extension, Ejercitan
do el brazo sobre este últim,Q hilo, 
adquirimos la 't'mpresion lija del 
m .. o'l.n''lnz'ento necesario, para una 
yarda, de modo que podemosj'uz-



- 42-

gm' despues si una extension es 
'igu{11 6 distinta de esa medida. 
Todas las veces que una cosa nos 
1'ecuerda" la yarda, el elemento de 
memoria es una impresion de.l 
brazo, como el. elemento del re
cue1'áo del color verde es una im
praesz'on visual. 

·Si pasamos del LARGO á una 
supe1'ficie de dos dimensiones, 
pore}emplo, ·un cuadro devid1'io, 
notm'emos maym' complegz'dad, 
de los 'movimientos é imp1'esio
nes cm'respondientes, E 1 movi
miento en una direccion nos da 
el largo; haciendo un movimien.
to en cruz sobre el primero; po
nemos en}uego otros músculos JI 
tenemos una impresion de movi-
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miento·de una parte .dife¡>ente del 
sistema moto'r. Obtendremos la .. ' 
1:mp,~esion de un ángulo ,>ecto. 
La únpresion completa del C'Ua
d,'o de vidrio' seria el resultado' 
de 'J,novimientos sobre todo su.lar
go, sobre sus bordes y atravesa
dos, que sug~eren la posi·bilidad 
de encontrar por todas partes 
contacto en ciertos límz"tes de 
la'rgo y ancho. 

La dis,tancia impUca dos pun
tos fijos que el tacto pu.ede cons
tatar. Su medz·da es la amplitud 
del 'movimiento del b1>azo, mano 
ó cuerpo de un punto á otro. La 
di?'eccion implica un punto fijo 
al qu~ nos referimos,· un 1novi
miento dado debe fijar una di-
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rcccion tipo~ y un ',novimiento 
que vaya ó vuelva de ese punto 
deterJltinará los de1nás. Nue.stro 
cuerpo es el punta-...:...de par·tz"4a 
más natural de que nos servimos 
para, determina.r la direccion, la 
izquie1'Cla, lq, derecha, etc. ' Para 
la dil'eccion d~ arriba Ji abajo te
uemos ww indicacion más exprc
.-"iva, la gravedad. Cuando lleva
mos un peso somos atraidos há
cia el suelo; si no sostenemos 
uuestros brazos por un esfuerzo 
volwztario, . caen; a~t no tarda
m,as en 1'ec.onoccr estos movi
'lnienlos y distinguirlos de los de
Huís. 

La sitttacz'on Ó posz'cion relatz'-
1)a se cOJwce por la direccioll !I 
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la distancia: La idea de posi
don in.~plica tres puntos; dos PUIl

tos bastan para da,' la extensio1/. 
Los movimientos repetidos mu
chas veces en ó,'den directo é ill
ve1'SO, comunican la idea' d.e la 
co-exitencia pel,,"nanente· en la. 
posicion 'J'-elativa, un cOlloCim'l'ell
lo experimental de la extensioll. 

La {m'ma está. detel'mz'nada 
po,. la posiciono Resulta del cw'
'so de lo,;; movinu'entos sobre el 
contorno del cu,el'po· material~ 
Adqui,.~mos así U12 mo'6miellto 
q!-'e cm'¡'esponde á Ului liilea ,'ee
la, cU1'ba, etc. (1) 

Se resume este prolijo fIlHili-

(1) Omi,. Ln S81lS d l'ilztelig"t'Ilce. 
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sis en que la idea de cuerpo, es 
decir, solidez, forma, dimen
sion, son el resultado de expe
riencias del movimiento y tacto; 
que el tiempo y el espacio son 
otra série de experiencias tacti
les y de movimiento. Pero. hay 
müs, la vista ayuda eficazmente 
en estas percepciones por las 
funciones propias de los múscu
los del ojo y los movimientos 
de acomodacion, variables se
gun las distancias; el oido que 
gradua por la clase de sonido 
su intensidad, su vibracion es.,. 
pc(:ial, el lugar y distancia de 
donde proceden; el olfato, me
nos fino y preciso, pero que 
tambien nos dá indicios apro-
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ximados sobre,distancia y dir'ec
cion'. Todas estas impresiones 
combinadas y asociadas, segun 
los distintos casos, forman poi' 
un procedimiento mental, (!ue 
oportunamente veremos, nues
-tras ideas abstractas de tiempo, 
espacio, etc. . . 

Por analogia aplicamos los 
sentimientos propios de unos 
sentidos á otros 'Y así precisa
mos más nuestros conocimien
tos.EI atributo fresco, simple 
sensacion de tacto, lo extende
mos á los colores, á las cmocio
nés, ti los olores; delz'cado, suave, 
Impresiones tambien tactiles, 
las atribuimos ti las cosas 11Hi8 
inmateriales. á los afectos del 
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nlma~ rí las pasiones", Más 
adelante, al ocuparnos ;re -la 
usociacion de ide'as,' estudiar'e
mos la ley de estos admirables 
proeedimientos de la inteligen

ocia humana, 
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LA INTELIGENCIA 

Leyes de, asociacion: contigüidad 
y similaridad 

Recibida en los centros ner
"ioso:::. del encéfalo la sensacion 
J.lersiste. en 00 forma de imágen, 
o~s decir, su reproduccion ate
nuada, incolora, más ó menos 

• o 

yaga, segun lostemperamentos~ 
algo que °nos recuerdoa la impre
sion original, su equiva!ente, y 
enolos casos de il usion y alu- o 
cinaeion es tan idéntica, que 
produce los mismos efectos de 
terror, sorpresa. ó alegria. Ge
·neralmente el espíritu no evoca 
toda la sensaClOn sinó una 
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pm·te, la que más impresionó~ 
un rasgo de fisonomia, u,n color' 
de ,cielo, un detalle cualquiera 
que sustituye en el razonamien
to fa sensacion ó série de im
presiones pasadas .. Esa imágen 
se elasifica en el cerebro por la 
accion conscien te ó inconscien te 
de la inteligencia; se coloca en. 
el grupo que le corresponde: 
entre sus similares, se asocia 
eon las demás, de tal manera 
que bastará el acto mental que 
exci,te ü una para que renazca 
toda la série. 

Indudablemente todas las sen
saciones no tienen iguales pro
babilidades de revivir. Muchí
RimaR, la mayor parte, perrnane-



- 51-

cer<Ín toda la vida en estado 
latente, salvo algun aconteci
mien to extraord inario que exci te 
todo nuestro pasado. Depen.de, 
en primer lugar, de1 vigor de la 
sensacion original su repeti
cion suficiente para que se grabe 
en el espíritu; el estadb general 
del organ:ismo, la 'atencion es
pecial que le prestamos, el pla
cer ó dolor que nos causaron, 
son elementos (Iue influyen de
cididamente en sus reviviscen
cias: hay una condicion más, 
la importancia qu.e tenga en el 
desarrollo de nuestra vida, en la 
historia personal; recordaremos 
detalles insignificantes por su 
relacion con otros de más im··, 
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portancia que reviven ~n nues 
tra memoria. 

La primer ley de la niernoria, 
una de las fases de la inteligen
cia, es la de contígüidad que 
expresa Bain: (clas'acciones, sen
saciones, que se p'resentan con
Junta 6 sucesivamente tienden á 
unirse unas con otras, de tal ma
nera que cuando se excite una el 
espú'itu evocará las otras. 

La sim pIe percepcion de un 
objeto cualquiera, una copa, un 
livi'o! una mesa, pone de mani
fiesto la accion ,de esta ley. 

La sensacion de un "libl'O es 
un conjunto de impresi:mes t¡ln 
estrechamente unidas entre sí, 
que" nos dó la "llusion de un nc-
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to simple, una sola percepcion; 
analizada es un resultado, la 
asociacion instantánea éincons
cien te de experiencias anterio
res, de tacto .y locomocion y la 
impresio~ visual de color y for
ma que las évoco; la distancia á 
que está situado, su dureza y 
dimension, son do tos adquiridos 
por el tacto y movimiento, En 
una persona ilustrada esa im
presion, por decirlo así material, 
se ensancha, el vol úmen le re
cuerda ·su contenido, una série 
de ideas y escenas, "las em"ocio
nes que causó su primer lectura, 
las ~pocas de la vida' á que está 
vinculado, To.dos los 'que han 
hedlO vida intelectual tienen 01-
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gun libro viejo y. manoseado, 
lleno de anotaciones y marcas, 
libro querido que se repasa de 
tiempo en tiempo para refrescar 
los recuerdos de lo. vida pasa
da; tuvo uno. gran influencia en 
nuestro desarrollo intel((ctual, 
nos ;lbrió horizontes nuevos, nos 
dió estimulo y fuerzas para. el 
tr!:Jbajo, ó está ligado ú una serie 
de emociones, de escenas tiernas 
de nuestra juventud. Lo. estrofa 
acariciaba entonces tanto n ues
tro oido, la página del moralista 
nos reyelaba un mundo desco
nocido, genoralmente triste, de 
lucha y sufrimi·ento, nos ah'aia 
por el contraste con la vida .ale
gre, despreocupada, serena y fe 
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liz de la juventud. Es por conti
güidad, por haber sido. recibidas 
-conjuntamente que el libro las' 
evoca. 

Todas las6ensaciones pueden 
asociarse por esta ley de conti
güidad., ya sean idénticas ó pro
vengan de los distintos sentidos. 
Se unen tarribien con las perso
nas, los lugares, las palabras, 
los movimientos y los gestos. 
'Ciertas frases históricas « la In
glaterra espera que cada uno 
-cumplirá con su deber» de Nel
'son, « He representado bien mi 
rol» de Augusto, etc.~ etc., nos 
sugieren una série de imágenes 
y sensaciones, interesantes épo
(~as pasadas, los libros en que 
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las estudiamos, los cuadros y 
oleografias en que se reprodu-

. cen, segun las diversas tenden
cias. U na sonrisa está unida i'Í 
sentimientos simp~ticos y bené
volos; vice-versa un gesto duro 
y grosero" Tal persona nos re
cuerda el lugar en que la hemos· 
visto, la casa en que vive; u:p.a 
emocion nos sugiere el parage· 
en que la. experimentamos, un: 
eolor del cielo el paisage en que· 
anteriormente lo vimos, el cua
dro en q~e se reproduce, y suce
sivamente, segun la instruccioll 
de cada u,no, la escuela ú que 
pertenece, las otrQ,s obras aná
logas. .. Lo que en qrítica se 
llama alma, expresion de las co-
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sus material,es, es la union de 
un objeto, un paisage, con cier
tas emociones y estadQs"de alma. 
Alison en su doctrina sobre.1o 
bello nota que las impresiones 
de sublime, suave, delicado, re
sultan de la asociacion de cier 
tos sonidos Ó ?-sIJectos, de la 

'naturaleza C"on determinadas 
ideas; el rugido del leon es su
lilime porque lo unimos á ideas 
de fuerza, ferocidad, valor; un 
paisaje tranquilo, un crepúscu
lo en el campo, el «Angelus» 
de Millet, nQs sugiere ideas mís
ticas, suaves, una agradable me
lancolia. El hombre artista tras-

(1) Citado por BalO: Sens et In"telligence 



- 58-

forma con su emOClon todo lo 
que ve. Por eso, segun los dis
tintos temperamentos, las emo
ciones que el artista asocia en 
su observacion, serán los deteI'-: 
minados caracteres de la obra 
de arte. para el mediocre la ria
turaleza es siem pre igual: nada 
le sugiere, salvo sus fines utili· 
tarios. U na educacion sólida y 
bien dirigida, la buena cultura 
literaria, nos permite ensan
char el mundo exterior, asocian-" 
do en su percepcion las emocio
nes del "alma que lo trasforman 
ó idealizan. 

Por esa misma ley nos es fúcil 
adquirir la' série de movimien
tos que exige un arte mect'lnico, 



- 59-

tocar el piano, por ejemIJo, 
seguir un wals, recordar una 
melodia. Por la repeticion los 
distintos movimientos se.graban 
de tal manera, que iniciado el 
primero de la série siguen los 
demás inconscientemente. Las 
primeras notas de un aire co
nocido nos :sugieren tóda la' 
melodia; y con la misma faci
lidad que ejecutamos' el acto 
una vez aprendido, lo repetimos 
mentalmente en imágen. . 

Por contigüidad ,se fijan en 
la memoria los fenómenos que 
se desarrollan sttcesivamente, el 
dia y la noche, las. épocas de la 
\'ida, la evolucion de una plan,ta, 
el argumen to de una novela ó 
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drama, los distintos períodos 
históricos; un acontecimiento 
sugiere al que lo sigue y ante
cede: son procesos psicológicos 
involuntarios é inconscientes; 
la~ imágenes atraen por unA 
propiedad misteriosa que las 
gobierna, se unen ó ,separan 
segun su naturaleza y las con
diciones especiales en que se re
(~ibieron: 

.Junto con esta ley de conti
güidad actua otra fuerza men
tal, la similaridad. Bain la de-

'tine (das acciones, sensaciones, 
pensamientos', emociones pre
sentes tienden á rocordal' las im
presiones ó estados de espíritu 
s~me.iantes.» Es una tendencia 
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constante de la inteligencia, 
juntar las semejanzas; clasifi
carlas aparte, en un accion es
pecial, buscando los caracteres 
más comunes y gen~rales de las 
·cosas. La operacion suele ser 
muy difícil, se necesitaba génio 
para as'imilar la fuerza del Yapo!' 
á las demás cor.ocidas y apli
ca!"la; para encontrar analogia 
entr'e la caida de un cuerpo yel 
movimiento de los astros. Lo 
concepcion moderna del estado 
como un o'rganismo compara,ble 
al cuerpo 'humano; el prill(~ipio 
de la evoiucion tomado de]a his
toria natural y tan exactamente 
ap]icodo á todos los fenómenos 
morales, económi~os y sociale~;' 
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el descubrimiento de Goothe so
bre el desarrollo de las plantas, 
el de Franklin sobre los fenóme
nos atmosféricos y los que pro
duce la ináquina eléctrica, son 
grandes esfuerzos de similari
dad (1). Las comparaciones li
terarias son o.tro efecto de la 
misma ley; el poeta descubre si
milaridades extrañas,' delicadí
simas; allí donde el espíritu vul
gar ve lo que todo el mundo, él 
encuentra parecidos finísimos, 
emociones nuevas y originaleR 
que asocia por la penetrante vi
sion de su talento. El crítico bus-

(1) Véase en la obra de Bain la prolija des
cripcion de estos descubrimientos en sus relacio
nes psicológicas. 
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ca las analogias del espíritu que 
estudia, las cualidades de estilo 
que lo colocan en det~rminadu 
escuela, las influencias que han 
actuado, es decir, las semejan
ias de pensamiento y forma con 
otros· autores, y si se trata de 
una rara origi.nalidad las·fuen
te~ naturales donde estudió sus 
efectos, que le dieron las condi
eiones peculiares de su tem
peramento. El novelista que 
analiza las pasiones difíciles 
y complicadas, se limita á no
tar sus semejanzas con otras 
mtís. sencillas, á observar los 
distintos elementos conocidos 
que las componen, qescribir
los con la frase apropiaQ.a que 
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enseña Ó sugestiona hábilmen
te 'todas sus semejanzas. El 
historiad.0r estudia todos los 
acontecimientos buscando' sus 
cualidades comunes, el vínculo 
morul que los une con su pasado 
y porvenir, y así explica las lla
madas leyes de la historia; con 
ese método la com plica da. série 
de hechos que oomponen la his
to~ift de un país se ordena y 
simplifica y nos ayuda ó com
prender las diversas faces de su 
evoluciono 

Analizando la asociacion de 
ideas los psicólogos han esta
hlecido ot,ras subdivisiones, que 
en definitiva estón comprendi
das en las dos leyes ya explica-
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das .. Distinguen las complejas, 
un grupo' de sensaciones que 
contribuyen al, recuerdo de otra; 
por contraste, el blanco sugiere 
lo negro', la felicidad la desgra
cia, la. vida la muerte. 
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Formacion de las ideas. - Imaginac,ion 

La fuerza psíquica ó mental 
trasforma,la sensacion en imd
gen, In imágen en idea, la idea 
en signo. El procedimiento e~ 
Rumamente curioso: otro largo 
nprendizage que comienza en la 
primer edad y continua toda la 
"ida. Los ''Psicologos (1) notan 
(lue la primera faz de la inteli-
p;encia que se desarrolla es In 
memoria, la reproduccion de laR 
Rensaciones en virtud de las le
yes ya explicadas,' y sucesiya
mente por su órden 'la~ de RO-

(1) Prayer. L'ame de I'Enfant 
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hor, .olor, vista y oido. Y en 
efecto, la operacion inteloctual 
más sencilla como la más com
pleja es·una percepcion de dife
l'enciaó semejanza:. una com
paracion que requiere la presen
cia de las dos imágenes que se 
juzgan. El niño tiene una !TIar
cada tendencia á generalizar (2), 
nor deCirlo así: sus percepcio
nes; es una tarea que lo ocu po 
constantemente. Designará con 
el mismo gesto ó palabra el 
azúcar y las· otras cosas dulces 
ó agradables que prueba; elige 
la misma voz para desigllar ob
jetos distintos, enle tienen una 

(2) Taine obr. cit. 
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cualidad cornu.n de forma,· olor, 
sabor ó impresiono Son sus gran
des descubrimientos, pequeños 
hallazgos que lo encantan; la 
lenta formacioÍl de las ideas, 
descubrir por la experiencia las 
cualidades comunes de una es
pecie; g~nero ó raza, el detalle. 
ó atrihl,lto observado en. todos 
los individuos y que en el espí
ritu los reemplaza y sustituye. 
El hombre adulto perfecciona 
este procedirriiento, lo mejora 
con todos sus conocimientos an
teriores: no busca ·las similari
dades externas y superficiales, 
sinó otras más profundas: ana
liza la estructura íntima de un 
organismo, somete las s'Ustan-
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cias {l las complicadas experien
cias químicas, busca la cualidad 
comun fund!lmental, el rasgo 
que da su carácter a.l organis
mo,~" y el residuo intelectuaLes 
una z'dea, uila abstraccion, algo 
que :lO corresponde á determi
nada realidad, sinó á todns las 
conocidas de la." misma "especie, 
que por lo tanto no existe en el 
mundo exterior, solo vive en 
nuestra mente, es el producto 
de su trabajo de simplificacion, 
reconocer similaridades y dife
rencius, agruparlas en una mis
ma clase, con su nombre, su sig
no especial, que las representa 
y sustituye, como «en aritmética 
los números suplen en el razo-
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namiento las cosas que se su
man y multiplican, yen álgebra 
~e sustituyen estos números pOI' 
letras (3)). Y las sustituye por
(lue una continua y repetida ex
periencia nos ha habituado ú 
unir él objeto con la palabra de 
tal manera que se identifican, 
adquieren las mismas propie
dades y no~ es imposible sepa
l'arlas. 

Un psicólogo (3) tuvo la cu
riosidad de preguntar á hom
bres distinguidos qué evocaba 
en ellos una palabra generai: 

• IR mayoria contestó que nada, 

(3) v. Revue des Deux Mondes. 893. artículo 
de A. Binet. 
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otros que un determinado fenó
meno perteneciente á la série 
respectiva y otros la imágen vi
sual ó auditiva de la palabra. 
Es el caso más co.mun: libe'rtacl, 
causa, Cí1'culo, son simples nom
hres, solo evoc.an la imágen de 
un conjunto de letras escritas, 
ú de un sonido; al usarlas sub
entendemos su· significado, te
nemos conciencia de que si las 
analizáramos, surgiria una séri~ 
de imágenes, nociones hi8tóri
cas,· principios de ciencia so
cial, ·de metafíSIca y matemáti
cas; para la generalidad ·serán 
probablemente simples sonidos; 
su comprension- requiere ci81'
tn instruccion qqe feliz ó des-
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graciadamente no está al alcan
ce de todo el mundo, Ciertos 
nombres menos difíciles, blan
co, hombre, libro, sugieren un 
determinadb objeto b?anco, una 
superficie, u~la.mancha, con s~ 
forma y su límite en el espacio, 
l> un ti po ideal creado por la 
imaginacion con todas las expe
riencias sobre su especie, al que 
atribuye las distintas cualidades 
observadas en otros individuos, 

Por otra parte, el análisis eti
~ológico de los nombres ·de
muestr'a, en confórmid~d .con la 
teoria expuesta, que solo signifi
can una cualidad del objeto nom
brado, que en nuestra mente lo 
sustituye. En sanscrito caballo 
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se expresa con la idea de rapi
dez, so~ es lo muy brillante. (1) 
y si analizamos nuestras ideas 
sobre una sérié de objetos, solo 
encontramos esa 'cualidad co
mun observada en repetidas ex
periencias; bien un perfume, 
un.a forma, un: color, una emo
cion. Nuestra idea de"un escri
tor p. e. se :reduce á un pen
samiento, una impresion, que 
'resume el carácter de su obra. 
Indudablemente la naturaleza y 
extension de cada idea depende 
de la persona .que la adquiere:" 
la palabra (4) es el punto de 

(4) Sergio Psicologia. 
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union, el vínculo que une y r~
cuerda todas nuestras nociones 
sobre una cosa. Abeja p. e. ~ para 
la generalidad sugiere un insec
to y la miel; para el naturalista 
es una idea interesantísima, le 
recuerda todos los estudios so
bre el ins~into é inteligencia de 
los animales, la organizacion de 
la colmena, los trabajos que se 
han publicado ... ; libertad, para 
eierto pueblo es el derecho de 
abusar; significa violencia y des
órden: para el hombre culto es 
un problema. social dificilísimo, 
sugiere muchos conocimientos 
que le estún vinculados, pl'eücu
pociones, simpatías ó antipa
tías, escenas históricas, frases 
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declamatorias ... ; delicadeza,. 
una experiencia del tacto, quo 
se ha generalizado á todas la~ 
sensaciones que procluoen un 
sentimiento análogo, ü los colo
res, sonidos, sabores, á las emo
ciones, á la con.ducta: al rededor 
del signo la inteligencia agrupa 
:-;ucesivamenÚ~' todos sus cono
eimientos conexos; Pm'is, signi
fica una innumerable série de 
impresiones y conocimientos, el 
conjunto enorme de una civili
zacioll' ... El trabajo mental e::; 
de clüsificacion y síntesis, y el 
l'esultado un n.ombre que susti
tuye todos los cQnocilUiento~, 

experiencias, imágenes, que en
tl'an en la composieion de una 
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idea general y nos evita el tro-' 
boja de enumerarlos en cada 
ocosion. (5). . 

Sobre. este punto, co~o en to
dos, In filosofia tiene sus tres ó 
·cuotro opiniones: el nominalis
mo sostiene lo teoria expuesto, 
da al nombre un rol importantí
simo en ell'aciocinio y. define las 
ideas generfiles como simples 
palabras; el realismo afirma la 
existencia distinta de las abs
tracciones; el conceptualismo, 
cree en la posibilidad mental de 
concebirlos. Bain resume ,en 
pocos· 1 íneas esta discusion, y 
dice: ((uno idea abstracta es el 

(5) Talne-cit. vol. 11. Richet.-Psicologla Ge
neral.-Id. L'homme et ¡'intelligence. 
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grupo formado por la reunion 
de casos concretos, que momen-
·táneamente pueden· represen
tarse enun solo individuo; Ó lJ.n 
dibujo, una figura, que tambien 
es un <;as6 concreto; Ó una defi
nicion verbal. Algunas veces la 
idea abstracta se compone de es
tas tres cosas». 
~a formacion d.e Jas ideas ge

nerales es la primera faz del rD

Ciocinio. Son los elementos con 
que la .fuerza psíquica 6 mental 
combinará nuestros conoci
m~entos, nos permitirt! preveer 
el desarrollo de los fenómenos, 
i)enetrar en su naturaleza ínti
ma. Por experi~i1cias }'epetidas 
y la .observacion continua, noto.-
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mos que el capullo de seda pro
viene de un gusano; que sem
brando en la tierra preparada 
tal semilla y bajo ciertas condi
ciones, crecerá trigo; quela qui
nina calma la fiebre; que c~erto 
asp.ecto del cielo y estado atmos
férico precede las tormentas. 
Formarpos dos ideas generales, 
dos palabras con el mismo 
vínculo que tienen en la realidad 
las cosas que significan, y afir
mamos, z'nducimos que el gusa
no produce la seda, la . quinina 
ealma la fiebre, et~., etc., sin re
ferirnos ó un determinado fenó
meno, sinó ú todos los observa
dos, ¡í la idea' general do gusano. 
fjuinz'7za, fiebre, sed~, que ha 
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creado nuestra mente. El cono
dmiento adquirido por esta ob
servacion generalizada nos ser
"irá para descubrir otras cosas, 
aplicar efectos desconocidos, en
contrar la ley que rige un fe
nómeno dado, extendiendo la 
primer induccion. (cEl rayo ern 
un hecho misteriosa; l.as emo
ciones que causa contribuian á 
hacerlo más impenetrable, por
que siemprs es dificil identificar 
eon similaridades puramente 
intelectuales . hechos que cau
san emociones profundas. Por 
su temperamento Franklin po
dia 'observar con calma el curso 
,le una tormenta llena de rayog 
y rehimpagos. Habia estudiado 
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los fenómenos de la máquina 
eléctrica, y iniéntras observaba 

'tranquilamente la tormenta, el 
relámpago se identificó en su 
espíritu con la chispa eléctrico, 
apesar de la diversidad.' de carac
teres que habian confundido á 
otras inteligencias. La identi
dad sugerida fué verificada, se 
comprobó que era el mismo 
agente natlfral que actuaba en 
distintas circunstancias; y si
guieron todas las aplicaciones 
deductivas.?) (6)' Es el procedi-: 
miento mental de la aeduccion, 
que oplica la ley general obteni-

(6) - Bsm cit. - Taine, cit. y estudio sobre 
Stwart l\lill. ' 



~ 81-

da por induccion á un caso es-
pecial. . 

Suele haber entre las cosas y 
los acontecimientos humanos, 
los fenómenos e~ general, ciel~-. 
tas relaciones que no son de 
sim"ilaridad estricta; analogz'as 
'más ó menos grande~ que per
miten aclarar un hecho con la 
ayuda de otro, Las ciencias so
ciales ~dan en 'ejempl.os de 
este lwocedimiento mental. Se 
11a com parado la sociedad con 
el organisp-lo individual, con la 
colmena, con el hormiguero; la 
filosofia de la historia estudi~ 
una época comparándola con 
otea.similar bien conocida, yel 
desarrollo de una ayuda ú'pene-
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tral' la otra, ó preveer la evolu
cion general de los sucesos. En 
rigor este método es una simple 
variedad de .la induccion y de
duccion, pero menos estricto, 
.1wls elústico y flexible. 

La tercer faz de la inteligencia 
es la asociacion constructiva ó 
imaginacion. Bain la define: 'p01' 

medio de la asociacion el espí
ritu forma nuevas combinacio
nes, 6 agregados que difieren de 
cada uno de los que se han ad
quirido por la experiencia. El 
total de sensaciones, imágenes 
é ideas, cuyasériecontinua'cons
tituye la vida intelectual, su
fre constantemente trasforma
ciones, curiosas por la accion 
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consciente-ó Inconsciente de las 
fuerzas psíquicos. Rememora
das á cada instante por sus 
vínculos ó semejanzas con im
presiones nuevas, ó porque afec
taron profundamente nuestro 
espíritu y su influencia latente 
persiste aún, se unen y .com
binan entre sí,. formando séres 
n~evos, mósómenosdistintosde 
los conocidos. El trabajo men
tal suele ser inconsciente, es
pontáneo, la imógen se ha elabo
rado misteriosamente: apareció 
un dio en el espíritu, clara, níti
da, completa, el artista la repro
dujo en el acto aprovechando el 
delicioso momen to de la inspira
cion; fué unn sorpresa, la muso, 
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la hada mitológica que lQ visÍtó. 
« Mañana será ert5, dia del naci
miento de los quaterniones. Sa
lieron á luz hellos y. bien con
formados, el 1G de Octubre de 
1843, .miéntras paseaba en D~-

. blin con Lady Hamilton. En'ese 
momento sentí cerrarse la cor
('¡ente galvanica del pensamien
to, y sus resultados fueron las 
soluciones del problema q"ue 
buscaba hacia mucho tiempo, 
halll;ldo en un momento en que 
pensaba en otras cosas.».(7) Las 
biografias de los grandes artis
tas y pensador'es abund·an en 
hechos análogos; la solucion 

(7) Bal .Maladies 'mentales. Sergio Psícologla. 
Wundt. Hlpnotisme el Suggestion. Tainecit. 
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buscada con ahinco surge de 
pronto, en el momento inespe
rada; el trabajo intelectual. ha 
continuado secreto, .oculto, in
consciente, solo se ve el resul
tado que afecta profundamente 
el espíritu. Es la cerebracion 
inconsciente, un ruciocinio; por 
decirlo así, automático.,. que 'se 
de~arrolla sin intervencion de 
la. voluntad. Paralelamente se 
desenvuelve otro v~luntario, su
geto IÍ un plan, con su fin deter
minado, los materiales pl'olija
mente elegidos para formar la 
obra de arte ó CIencia armónica 
y adecuada. Se comienza por la 
simple reproduccion mental de 
imúgenes anteriores, y se las 
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combina y moditica, teniendo 
constantemente la l'epresenta
cion clara del resultado que se 
busca. La primer condicion de 
una imaginacion fácil y rica es 
esa abundante reserva de impre
siones, imágenes y sentimien
t9s; en el pintor de colores y 
formas, en el literato un vocu
b~lario'escogido" y .variado, que 
le" permite modificar sus giros, 
dar brillo y relieve á sus ideas. 
En rigor crear es encontrar una 
nueva forma: las mejores con
cepciones de los grandes poetas 
han sido recogidas de las leyen
das populares de los primeros 
esbozos de una literatura: el ge
nio inventivo se las asimila, les 
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pone su emocion intensa y las 
anima, la figura aparece ·nueya 
y rejuvenecida. Los psicólogos 
distinguen la imaginacion inte
lectual, que ayuda al niiio ú 
compr,ender las cosas nuevas, 
representándose otras conoci
das y que tienen alguna analo
gis; la emotiva' que nos perni'l te. 
darnos cue.nta del estado m.oral 
de otra persona, sentir ·por Sim
patia ó esfue~zo voluntario ~us 
impresiones, reproducir sus sen
saciones. Es la facultad de los 
grandes novelistas; no se des
cribe con sinceridad un cartie
ter, una escena, .una mocion sin 
sentirla con más ó menos inten
sidad en imágen; y se requim'e 
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un .esfuerzo de voluntad y una 
sensibilidad delicadísima 'para 
reproducir todas Jas' pasiones, 
los sentimientos variados y de 
tnn di versos matices que com
prende una obra de arte. 
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Formacion de las ideas.-La per
sonalidad. 

((La o nocion abstracta del yo, 
dice Prar~r, pertene~é al adulto 
que piensa, resulta :de represen
taciones aisladas; no JIUY bos-
o o • 

que sin árboles). Otro 100'gO 
aprendizaje que inicia lenta .. 
mente al niño en el conocimien
to de su persona física, y que 
por un desarollo gradual y ex
°perimentacion continua, lo con-

o duce inconscientemente á esa 
idea dominante, profundamente 
onlTnigada, en la que se.ufirmar,t 
con todos los brios y energias 
de su alma, lá personalidad; el 
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yo: un simple resultado, el con
junto de todas nuestras sensa
ciones, deseos, . actos y senti
mientos; que podria decir'se, se 
reunen alrededor de un nombre 
que los represento. y sustituye, 
por un procedimiento mental 
análogo al de las ideas genera
les. Indudablemente en este caso 
la idea es de las mús difíciles, 
por la cantid~d ~ variedad de 
elementos que entran en su for
macion; una série que se con
tinua hasta donde alcanzo. el 
recuerdo, abarco. todas las épo
cas de lo. vida, se interr'umpe 
tÍ veces por la enfermedad, los 
desequilibrios mentales,loserro
res ú ilusiones de lo. memor'ia; 
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se trasformo en los distintas 
épocas de la vida por lo .accion 
constante de las nuevos ideas y 
emociones, la práctica del mun
do y de los hombres. Estos cam
bios del carácter, de la manera 
de sentir y de ·pensar son.de no
toria evidencia; tema favorito do 
los moralistas;,I,Q. literatura 
a,bunda en esas desoI'ipcione~ 

que exhiben el .contraste de lo 
misma. persona, en los diversos 
períodos de la vida trabajada 
por las pasiones y los intereses 
en lucha. 

Uno de los mejores copítulo~ 
de la obra de Proyer (1) trata 

1) L'ame de l'Enfarit. 
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del dc~ul'l'ollo del sentimiento 
de la p,ersonalidud en el niño, 
En su primer año apenas per
cibe la diferencia entre los ob
jetos exteriores'Y las distintas 
partes de 'su cu~rpo; sus braz0s 
y piernas le parecen tan extra
ños y agenos como el juguete 
tI objeto que se le enseña; «á los 
nueve meses todavía manipula 
con rirdor sus ]Jies, y pone los 
dedos en su boca, como si fuera 
un juguete nuev~, Al año y me
dio In. distincio'n entre lo que 
forma plll'te de su cuerpo· y los 
dem¡ís objetos, no es suficiente
mente clam (2),' Pero el niño 

(2) Prayer cit. 
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comienza. á moverse, sus manos 
se han educado, toma las cosas 
'y las rompe, empieza su tarea 
diaria de destruccion; deshace 
el muñeco, el papel, todo lo que 
toca, y observa atentamente esos 
efectos, las trasformaciones que 
producen su accion; (mo es un 
simple juego, dice Prayer, es, 
una verdadera experimentacion. , 
El niño que ~olo. se divertia con 
la forma, el color ó movimien- . 
to, es ya una causa, . El ~enti
miento del yo entra en una nue
va faz de desarrollo; para que se 
complete bastará que entre en 
ju~go la, ambicion y el a~or 
propIO». 

En los primeros años de la 
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vida las sensaciones se reciben 
aisladas, el proceso de asocia
cion no se ha establecido con la 
eficncia necesaria. Existen casi 
tantos yo como . percepciones; 
por .eso el niño muerde su bra
zo hosta el dolor ·como si fue 
ra un objeto extraño á su cuér
po. «Puse una vez un espejo 
delante de la cama del niño; 
cU8nd'0 se despertó contempló 
su imfígeI), y como le pregun
tara donde est~ba él, designó la 
imágen en vez de su persona(1)). 
Su lenguaje revela su idea de si . 
mismo, salvo" raras excepcio
nes habla de sí en tercera per
sona. 

Ln vinculacion estrecha de 
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todas las percepciones en un 
soló haz, es el resultado de una 
larga experimentacion, una idea 
general que surge de todas n ues
tras sensaciones, imágenes é 
impresiones. Para confirmar y 
aHanzar más en el espíritu esta 
ilusion de un yo indivisible y 
uno, venia la educacion ruti
"naria, la an.tigua psicologia que 
estudiaba los fenómenos men
tales en el hombre adulto y 
civilizado, desdeñando las tras
formaciones sucesivas porque 
pasa el espíritu, su lenta evo
lucían, el génesis de todas las 
ideas generales que permi te 
explicarlas fácilmente. Si los 
conceptos fle tiempo y espaeio 
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eran ideas inna tas que surgian 
misteriosamente en la inteli
gencia, más in.explicable era la 
idea general tan admirablemen
te formada de la personalidad 
moral. Limitando el estudio nI 
.yo completo y perfeccionado por 
la educacion el problema era 
insoluble; para expl~curl0 fué 
necesario acudir á sus orígene~, 
(\ los primeros elementos de In 
iden, analizarlos detenidamente, 
observar con infipita paciencia
las primeras im1)fe~iones del 
niño; segui r paso á paso el 
desarrollo mental en todas sus 
faces. Además, los estado"sanor
moles de la· inteligencia, las 
enfermedades mentajes, los ca-
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sos de hipo.otismo, sonambu
lismo, la multiplicidad de con
,ciencias observ'ada en los histé
ricos, confi,rman la t~oria. En 
~iertos desequilibrios mentales, 
la personalidad se subdivide, (3) 
el sugeto tiene yarias inteligen
eias y ~"oluntades, que actúan y 
luchan entre sí: es la historia 
de todos los endemoniados, de 
las apariciones internas, la's 
voces misteriosas que hablan 
al oido del iluso; eri los fenó
menos de sugestjoil obedece' á 
una persona extl'aiia, su yo des
aparece, solo siente y ejecuta 
las impresiones y actos que le 

(3) Wundt. Hipnotismo '1 sugestiono 
Ball cit. - Binet. Alterallons de la personalité. 
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ordena el magnetizad.or; el so
námbulo procede con arreglo Ú 

asociaciones de ideas entera
mente distintas de las que cons
tituyen su personalidad normal. 

l~n resúmen, la persona ó es 
una simple palabra, un sustitu
to ó signo, ó significa la série de 
hechos psíquicos .ordenados con 
arreglo [, ciertas leyes en los 
cosos .llormales, órden que des-

. aparece si el equilibrio intelec
tual se altera, si una ilusian se 
introduce en la ·série de los re
cuerdos; (4) como la palabra 
vida no es una entidad distinta, 
sinó el l'esul tado de todas las 

4) TamQ cit. 



-t)ü-.. 
funciones . del orgOl'lismo. Si 
penetramos nuestro yo en cual
quier momento de ]a existe.ncia, 
solo encontraremos el grupo de 
fenómenos psicológicos, estre
chamente unidos por las leyes 
de la inteligencia ya explicadas, . 
y una .emocion, un estado de 
alma, 'que, por decirlo así, les 
da su colorido y earúcter espe
cial. Como lo dice Ribot, In 
individualidad es ·fa asoeiacion. 
eondensada de conciencius \..Jue 
en su orig~n viven autónomos y 
l · . t':) ( lspersos. (~) 

(5) Ribo!. Mb l.adies de la person,lité. 
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