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“आपके हांतून जॉ कांहो त्ररांयाईंव् वृट्यल्यै होतात, ल्य'रुंज्या प्रमाणावर 

आपल्या आयुय्याचें ग्रूश्या सवेह्त्रो उखढंवून‘आ-लिं. आळसौ मनुघ्याचें जीवित 

केवळ मातीनोल होय. याकरितां आयुष्याच्या प्नव्यैक क्षणळाचा चांगल्या रीतीने 

व्यय होण्याक्सियीं जपा. "’-बॉल स्टुअर्ट हृटे‘व्के’ 

“ निरथेंक यितडवादाव्या योगाने“ कांहीं वैव्ऽ मागें पडलों तरी जीं तत्वे स- 

खासं घ'प्ऱ्त्र असल्या कारणचिं सलाप्नमाणेंच शक्तिमान व अविनाशी अशी आहेत, 

तसंच जीं समकालीन लोकांकडून कितीहैंळा मळरॅया र्रखीनें समक्तीं गेली, तरी 

पुढच्या अधिक ज्ञहाण्या मंडळींकडून र्साचत त्यांचा गौरव होईल, अशा त'प्वांच्या 

ठिकाणी मी आपली निष्ठा आमरण दृढ ठेत्रोन. ”--येकॉंके.



प्रस्तावना. 
__छ्ये 

“ मुख्य विषयाला हात घालण्यापृर्बी लांबलचक प्रस्तावना करणें व्'ढ्याळ्- 
"वाणें होते, पण न करणें हेंही व`रं दिसत नोहीं. ” 

……वैकन्स एरॅन ऑन डिसूकऱ्ग्सँ. 

मी १९०० साठी नोर्वेबऱ मल्फिया २८ व्या तारखेस मुंबा' 
पुरीं’त एक नवा पाहृण्याकस्तिर्फे गेंलाँ होर्तो. व्या वेळीं तेथें जमलेल्या 
समाबांतळीळ् कव्र्ह'ळा झीपुरुषर्चि असभ्य वर्तन पाहून व घरगुती बाचती'त 
कांहीं आये स्निपांचा अडाणीपणा दिंसून आल्याऱ्ग्रून त्यांच्या नाहीं… 
रँसींत पवित्रता आणि वामणुकाँ'त सभ्यता येण्यासारखा एखादा लेख 
साघल्यास लिहावा, अशी उत्कट इच्छा मला झालो. परंतु एके ठि- 
कळार्णी कळार्वेक्रुळश्रेष्ठ कालिदास यांनीं झाले आहे कळी, “पश्चि- 
लभ्ये प्प्लें लौमादुब्दध्हुस्वि वामन; ” ह्मणजें:-“ ज्या झाद्यर्ची 
फळें उंच मनुष्याला प्राप्त व्हृळात्रयाचीं, तीं घेण्यप्त’वेषयों जसा एकळाद्र्घ् 
त्रळामन(ठेंग्ळाणा)हातत्ररकस्काअनेक प्रयत्साकस्तिळो,” तदृतू हें 
पुस्तक लिहिण्याच्याकळामी' माझा प्रयत्न आहे. कळारणआपल्या 
महाराष्ट्र मापेंत नांवाञठेंल्न्या येथकप्र्राप्नमाणें माझ्या अंगी' सा- 
मर्थ्य नाहीं. “ अक्रर्णांतुंमंट् कार्णे श्रेय: ” असा विचार करून 
मीहेंपुस्तक ठिहिण्याचेंकग्मप्रथमच हातींघेतर्ले. र्तोपुटील पांरे- 
णामावें ळाचैत्र माझ्या अंत:करणांत सळाद्येत उमें सा’हेठें कीं, अल्प ज्ञा- 
नानेंळिहिकेठेंपुस्त्रक ल्फियाआद्रासकपेंपळात्रहोहैंल? ह्या



(६) 

विचार तरंगानें ‘ पावसाळ्यांतळील वाट्ळाचे प्रळारॅर्मंरि वातावरणात' 
जसामयप्नट्घो'टाळाहोतौतद्वातूमाइयाअंतम्क्तणरूपीं वातावरणांत 

"तोंडत्पन्नझाला. ह्मपूळानउद्भवलेल्याकछ्हुरासमनांतल्यामनांतद्ङ 
पूनपांचणिबेर्टे'रंळातितेंनेंल्फि करँण्यांतघालार्वेर्ली. र्तोच“यलें 
ट्टतेयाद्देनसिद्घा’तेर्कट्वेंळात्रदोषऱ्” याउकींचै स्मरण होड्या वद्नु- 
रोपें ही अल्प क्रुलि ञगापुर्टे आणण्याचें धाडस केलेंआहें. 

आतांविन्नैषपाल्हाळनकारतांसुज्ञवाचकांससाबेंनत्रप्रार्थंना 
"हीच कीं,प्रयत्न पहिलाच आहे. हाणून हुंवया राहण्याचा सेमव 
जास्तआहे. क्कीप्प्हेसोयथा क्षीर गिंवांत्रुमध्यातू” या न्यायार्ने 
निंऱ्सारज्ञलतेत्रढेंव्ळाकून्त ताळिमा’श्रेतदुग्घाचांस्निग्ध अंश तेंत्रढाच 
;हंसाप्रमाणेंप्रहणकरावा. 

सूचना,-कोणतीही वस्तु, मनुष्य किंवा पुस्तक, दोक्कांचून सांप- 
ङणे’ फाय्च कठीण. आतांतेंच दोषविकळारवश झाल्या- 
वॉह्नमेहेंरनजरँनिंआऱणे सान्यवेनेंदाखविंले गेलैतरदोषद्दाख‘ 

ळार्वेणारचिफार उपकार होर्तींल. मळाझ्याप्रिंय्क्रेवाचकॉनी’मलायोंग्य 
मूचनाकेल्गातरमीत्यांचेमनऱ्पूवेक आमारमानून कद्माऱ्चेतूं या 
…पुस्त्रकळाचीद्वितीयळावुत्तिनिंघाल्गासत्यांतव्यासूचनच्चिर्पत्म्यविचार 

अशाप्-पऱमें’क्सच्या कृपेने हें पुस्तक पार पङलैं, याबद्दल त्या 
ज्ञगच्चालकचिंप्रेमळअंतप्करणनिंअस्मारमळाक्रूळावज्यळाव्या ॰ग्रथांचा 
हेंपुस्त्तकक्तिर्हेण्याच्याकसींउपयोगझाला व्याव्या ग्रेथकत्पाँचा 
वआक्लिघुज्ञीक्काणक्कोत्रनृसिइचिंतामणकेऱ्ळ्करयाघिद्वा‘



(७) 

ट्टयर्निरंआपलाअफू’यवॅळसंर्चकस्का ह्या पुस्तकाची हस्ता’ठेग्’स्वैत 
“प्रततपातृतयोग्यमूचनाकेल्याचद्दलमीत्यांचाफारआमारँळा आहे. 

९ ॰…_ट्टेप्वटळी ध् ‘ळेळुळें हें ‘ रँ र्र्फ्- ळे॰ शे- 

वटास गेंळेंत्या प्रमूसअनन्यमर्वि शरणजाऊन हा ग्रंथ ठोका- 
द्रास प्राप्तहोवो, अलींप्राथैना क्काहाप्रस्ताविक लें’त आटो- 

नाङसूरता. १।२।०६ ग्रंथकतों. 

 



’ उपोदूबात. 

› 

आपल्या स्रोसमान्बूंळाप्चा प्राचीन इतिहृळासपाहुं गेलें असता, 
प्रार्चानवअर्यांचीन ग्’ह्वेयांतबहुतेऋ बाबतींत महदंतर हृग्गोचर 

होते. पुराणांतरीं’ पुष्कळ पातेक्या स्निगंक्वियीं आपण वांचर्तो. 

सावित्री, अतुसृऱ्पा, सीता, इत्यादि पुराण-प्रसिद्ध स्नियांची जन 
आजपावेर्तो कीर्ति यात आहेत. ह्याकस्का पूर्वकखीन स्निया चांग- 
ल्यासुज्ञअसूनआण्यार्लीर्क्सव्यकमैंर्मंट्याट्क्षतेर्नेवचतुरंळा- 

हँर्ने र्क्सत असत. अत्पठाकींर्लिंका ल्’ळाज्ञरामरफडकत ठेंत्रण्या॰ 

सारखे कॉहींविद्देळाषअमूल्पगुणत्यचिआंर्मोक्सतहोतेतसें गुण 

आंगींयेण्यळासमुरय्यकौणकोंण्ति उपाय योजिंतेपाद्दिजेंत त्गांर्चे पु- 

ढील प्नकरणांत यथामा’तें विवेचन केलें आहे,



  

  

अबलौन्नति, माग पहिला. 

  

प्रकरण १ तें. 
^ 

ख्प्तिशक्षण’ 

‘विंद्यासत्रेस्पमृषणभू’ 

ड्क्षण’हंच’र्फेगलेंच, वते कोणालाहीद्दिठेंतरींचग्निलेच. 

_दुड्रुचांगळेंच. शिश्चणासंबेघानैद्मासत्सान्य. ल्फि 
,,_,_."॰’ठुकळोणाचाही मतमेद् असणें शक्य नाहीं तरी पण 

.….टुंगुंर्णीहृन्स्श्श्यातात र्सीशिश्चणासंत्रंघार्ने पाहूं गेले असतां, 
त्यार्नेड्ल मतमेंद्र् दृष्टीस पडतो. हिंदुस्थान आणी झ्-न्ळंढ यांमध्य 
"जा फरक आहे त्याचा [वेचांर करून हिंद्रुस्थानांतील लाँद्दिळि 
क्षणांतहीयोऱ्’यतोंफरकर्केला पाहिजे. याविषयी’ षिसेस आनि 

  

     



२ अबठोत्तति. 

विझा’ट ह्यणतातन्…× हिंद्रुस्थानांतोंल खाँशिक्षण ही इंग्र्लडंमर्थांल 
स्वीशिक्षणखी हुबैहुंब नक्कल केलेली आहे,परंतुहीं चुक आहे.‘ 
ड्रेग्लंङमळंष्यें अक्विळाहित स्नियांचळी संख्या आर्नाश्प्य मोठी आहे! हि… 

_वुस्थानांत, दहा बारा वर्षांपर्यंत अप्केशा’हेंत मुलॅंचिं संगोपन 
त्यांनी मल्लापितरें कस्तिप्त. या वयाच्या पुढें हिदुस्थानांत अवि- 
वाहित मुळी का‘चेतच सांपडतात. परंतु दुदैवैघ्में अशी स्थिति 

हेय्लॅडॉत नसल्यामुळे तेथे अविवाहित स्नियांचीं स'स्व्या फार 
मोठी असतेव त्यांना पळोसण्याला नवरे नसल्यामुळेंत्यांनास्व‘ 
तम्च्या श्रमर्निच आपले पोट मरार्वे लागते. स्वत:च्या ॰उद्र्र' 
निव्क्विळासप्ठीं त्यांना कळाम मिंळावेण्याकप्’सां वाजासंत जार्वे लाग्र्ते‘, 
वतेंथेंकाप्तकरण्यति त्यांना पुरुषांच्या बरोबर चढाओढ करावी 
लागते. एखळायास्त्रळीला कळारुहेंर्मंखीजागाणाहेजें असल्यास, त्या 
जागेलानेद्रुसरेपुरुप उमैंद्वार असतात त्यांच्यावर हिचा नंबर 

’ आला तर तिला ती जागा [मेंळावयाचीं अशी स्थिति असल्यम्युळें 
विलामवेंतींल ख्रियांना पुरुष ज्या [बेंषयांच्ळा अभ्यास करिंतात, त्याच 
[वेगयांचां अभ्यास करणें जरूर पडते. ‘…ळिहंट्टाथानर्तिण्ल स्त्रळीचें शिक्षण 
गुडुस्थिति चांगली ण्हृण्यासाटँ’ग् णाहँबे आहे; चांकक्सिठीं नको 
आहे. हें लक्षांत ठेवून हिंदुस्थानर्तिळात [‘ष्टेयांचा [’होक्षणकस ठरार्वेला 
णार्हेजें. स्निर्यांना त्यांची जी नैहर्माची बोलण्याची मापा असेल, 
तिनं च'णले ज्ञान असावे. ” 

आमच्या शास्त्रकप्रांनां आर्य स्निपांना कोणकळोपाते अधिकार 
दिले तआहैत याचा साधार [वेचप्र करूं; ॰- ,



स्किण. ३ 

पतिच तदनुशाता शिघ्मन्नाद्यमात्मना । 

भुकट्वा नयेद्द्दऱ्रेप्षं सदायव्टळाय चितया ॥…णुफ्लीति. 

मावार्थऱ्-न्या’ते अगद्रेक्का घरांर्तील सर्वे मेङळींस वाढून 
नंतरस्वीर्नेभौज्ञनकसपें. घरांत कोणता जिन्नसआहे, कोणता 
नाहीं, हें पाहून साहृललरै [ वेळ घरखर्चांसंबेपीं [हृशव^` करण्गांत 
पाछवाक्ग्, 

अर्थस्य स'प्रहे चैनां व्ययै चैत्र नियोज्यितू| 

र्शीवे घमैंऽनैपङऱ्याचटुत्त ' परिणल्पल्यचेक्षणे ।।…मबुस्मृति. 

मावार्य:-घर'[तीत सर्व द्रव्य पाणिग्नहण के…ठेल्या र्बाच्या 
स्वाघीतटॅत्रूनसर्चहीहुंतेंज्ञकढूतकरवम्बा. व्याचप्रमळाणें घराची स्व॰ 
…च्छतळा घमैंसंबेचीं फुंप्पें आप्ण स्वयेपाक ही कळामें [तच्याच प्रमुख॰ 
क्कां करत्रार्वी'त 

सदा प्रहृष्टया भाध्यं गृहकसिंषु ट्क्षया । 

मुसंस्कृतौपस्कस्पा व्ययैचानुक्त हृह्तया ॥…मनु. 

म्रर्क्सऱ्-खांर्ने सबेंदा आनॅही असर्चि, गुंहक्रुव्यामध्यें द्क्ष 
असाबँ, घरांत‘न्नैत सामान नीट ठेंवार्वे आणि कळाव्कसरींनें सर्व करावा. 

सदासवैदा अनंदेंत राहण्यास. घमँ व कीतेंप्तिक्षण णा’हैंजे. 
गृहट्टऱयांमायें झुसळ असण्यास पाक निष्पात्ते वगैरे किंग चांगल्या 

आल्या णाह्र बेत. कटिकसरींर्में सर्च करण्यास योन्'वहत्रांहेंपात्रन्ग् " ज्ञान, 
णाहैंने. . 

नाहे ज्ञानैत सदृदा' पवित्र मिंहृक्विके-ममवद्वीना '



अ अनढोत्रति. 

म[व[र्थं:--ज्ञगांत ज्ञानासारसें उत्तम असें द्रुसरें कांही नाही. 
श्री रामदासस्वामळी हाणतळातऱ्, … ॰ 

ज्ञर्गिप्विंणजेजेकळा ।तेतेजाणावी अक्फळप् । 
दास होणे ज्ञानाविंण । प्राणी जन्मला पाषाण ।। 

एके ठिकाणी हाटठें आहे:- 
यैपांनक्सिप्नतपोनदानंध्रुनंनशील्द्वेनगुणोनघर्मर्मां 

ते ट्टाम्युलैकि भुविभारभूता मनुप्न्यरूपेंण मुगाश्र्ररांतें ।। 

भायार्थं:…न्यामध्र्ये [’बैद्मा, तप यान, ज्ञान, सळातसपणा,॰गुण 
आणि ऱत्रघमाँचरण ही' नाहाँतते मृत्युठो’ट्वमें पृथ्वीला मळारशूत असें 
मनुष्य रूपाने हृरिंणच फिरत आहेत. 

“ अय्यापनंच वैप्तन'ळा सावित्री वचन तया । [क्या [’व्घुफंर्म्यळा 
आता या तेनम'प्या परेत्पर: ,” याचा अर्थ:… क्सिस विचेंचें अध्ययन 
.चअथ्यापनकरण्यम्बा अधिकार आहे. पणतेपिंता, चुलताकिवां 
भाऊ यां…यत’ज्ञेवळाप दुसऱ्यार्न देंऊ‘ नग, असें वचन ‘ पासद्ळार 
माघक्ळीय › ग्रंथांत समान सस्थितले आहे. व्यपिंप्नमाणें ‘आग्न 
क्सि ‘उपाध्याप’ शब्दांचे ह्मातगक्ष्य _ ‘आचार्षांनीं › [कया 
‘ न्पाथ्यायानळी' असें होते. परंतु मी मी स्वत: व्याख्यान देणारी 
क्सि शिकविणारीं आहे तिला." आचायाँ " किंवा “टपा'प्याया ” 
ह्मणाईं अस ग्रंथांत सांगितले आहे. व्ट्टेप्तकेकगेंतही स्निगांच मद्दप्त्र 
नुघ्षांप्नमर्णिच असे. मगत्रळामू युद्धास सहाय्यकळारिंणी क्सि असत. 
‘ क्सिखा › नांवाव्या न्नीचीं यज्ञाच्चळा वेळीं अप्रपूना करीत असत. 
चनकरानाच्या यज्ञांत ‘ गार्मीमें’ द्ग्स्नावेलेठा प्रभाव ॰सर्वंहुंत



स्त्ररिज्ञेक्षणबृ ५ 

आहेच; व्पत्रद्यांरेक व त्याप्रमाणेंच धर्मंसवंथीं ज्ञानाकर्डे लक्ष दे॰ 
णान्या स्नियांरां प्राचीन काळी ‘ ब्रह्मद्मादेनी › ह्मणत. कप्ग्लि` 

मुनीचींमाता ‘देवहृर्ती’ मोठीब्रह्मद्माद्देनींहँप्ती. ह्या सर्वं पुरा,` 
व्यांवस्का पौरप्त’णेक कठीं स्त्रळीशिक्षण जोरानें चालत असून व्यव- 
ह्मा’रॅक डिर्हत्वार्चेकळामही स्नियबिरच सॅ’ळापाबेठेठेंहोतेंहें [सेंद्ध होते. 
आतां ऐतिहासिक कळार्डेग्कडे अवलोकन कसं. 

ख्रिस्तीशकाच्या४थ्ग्रातें८व्या शतकाच्या अवयोंत ते 
कांही मारर्तीय राजे सप्यहिंद्रुत्थानव्त राज्य करीतहान " व्य'रुंय्या 
कळारकट्याराज्ञप्तश्रतळामध्यजसपव्पठ्यागणवानस्नियाहा होत्या 
जसेकर्वेळाह्मणुन द्रवारांत पुरुप चमकत होते, तद्वत कविंप्यगी 
हाणून स्नियाही^ [वलसत होत्या. ‘शाट्रगघर पद्धप्तें ’ नामक ग्रंथांत: 

भ्ट्याकांयायत्रापान-न‘वांप्न्’लाआहृत र्तीऱ्- " 

१ नागग्-ग्’ग, २ फल्गुहास्तनीं, ३ मद्प्ङसन्, ४ मोंस्किऱ, फु 

तश्या, ६ [चकटानतया ७ ळावच्चिकळा, ८ क्सिमट्टाप्’रँक्रा व ९ सर- 
स्वर्तकॄटुंचद्गुग्हैंत्रळी. मारला नांवाव्या एकळा कत्रार्येबाँचां उहेंख घन… 
देवाने खालील ’लौकांत केलेला आहे. ( हाँलसप्हेबन्टिया ‘ कासव… 
ट्तळा ›…ग्रंय'प्तील प्रस्तावना पान २१ पहा ) तळो ’लोंक असा:- 

सीता, बिना, माझ्या, मोरिंकप्द्य: । काऱ्त्र्ग्रं कनु सतु विद्या: स्नियोऽपि [[ 
चिद्यां वैतुं वाद्दिनों निर्विनेसुं । विंथं नक्तुं य: प्रवीण: सर्वच: ॥ 

त्र’ल्लमदेवार्में आपल्या ‘ सुमाक्सिपिंकॉँ › नामक ग्रंथांत कांहीं 
ग्रंथकत्त्यन्विळी यादी [देली आहे त्यांत स्नियांचँठीं नॉर्वे आलेर्ली आहेत 
तीं… स्नाठीं क्लिळाप्रमाणें:-…



६ अवलौत्रा’तें. 

गोंळा’रॅकळा, प्नकाठ्प्ट्त्ता, मुकांपींडा, ॰मार्णेमाला, ।वेब्लिकळा, सुमद्रा 
वगैरे. सुपारेंअदींचसेंभ्. र्तीनसें वर्षांपूर्वी जेव्हांहेंग्लंडॉतराणींइल्पि 
झावैथ राज्य करीत होतो, तेव्हां या देशांत चांदा’केवळी नांवार्ची ~ 
एक वक्ष बेगम होती. चांदबिबी वैगमला आरबी, फारशी व दुसऱ्याही 
क्लिक भाषा उतम प्रकरें अवगत असून गप्तन आळाणे चित्रकलेम- 
‘यहा ती बरीच प्रवीण होती. आपल्यापतींचींतळीठत्तमसल्ला- 
गारहीहौतीं. यावरूनसरासरी १७ ॰व्या शतकझ्यार्मंत या देशांत 
सौशिक्षणार्चे महत्व पृष्ठीपणें समनठें जात होते. आपल्या द्रुप्तीचीं 
मुळ कारणे आपल्या मन'ळार्तीत विचार होत. हाणून मनामप्प्ये‘ ज्याप्र- 
माणेंम्‘वेचांर उत्पन्न होतो, व्याप्रमाणें मनुप्यक्रुबोंकरण्यप्सप्रट्टन 
हेंळातों. हाणूनआपल्याहृनूनघङणळींकुत्पें हीं सर्वंस्त्रळी' आपल्या 
विचांरानत्त्व अवलेचून असतात. तेव्हां मनुष्यानें [‘चें'चार करावयाचा 
तो आपल्या हातून सत्ट्टघ्त्पें पडतील अशांव प्रकारचा करावा. प- 
रंतु असा सुविचार मनांत उद्रवण्यास मन सुसंस्कृत ड्’गठें पाळा’हँते. व 
मग तसें होण्यास ‘विग्रा’ अवश्य पतद्देते. मनुष्याच्या मनावर उत्तम 
प्नकरिं सरकार घडवून आणणारी मुख्य देवता ‘क्लि-‘व होय. 
ता. २७ एप्रितसन १९०१ऱ् व्या‘ टाइम्स ऑफ हैळिट्या’पत्रांत 

"‘ हिंदु सामान-क सुयारणा ” या महत्वाच्या [त्रैपयावर एक विचार 
करण्यालोंगा लेस लिहिलेला आहेप् त्यांत एक ठेकळाणाहृग्टले आहे की: ॰ 

“ [हैद्रुस्थानलिंळात सामाजिक सुधारणेंव्या प्रश्नाचा उलगडा [हैदुस्या- 
नांतोळ् स्त्रळीवगछिळाच करितां येण्याबोगळा आहे. तो उलगडा करण्याला 
त्यांना सुशिक्षण मात्र मिळाले पाळाहैंने. सामाजिक चालाँस्‘सींचें मां- 
डार हृग्टले ह्मणने प्रत्येक देशांत स्नियद्द्ञवळच असपिंयप्चेंऱ्”



स्रोशिक्षण. ७ 

‘द्वैशाचींसुणाणाहौण्यासकग्यकँलेपग’द्देजे‘द्वै’यळा-वश्नासभेपीकि- 
यनातेउत्तरप्देलेआहेकॉँ“अम्यासुश्मि’क्षेत करा. ” /_सरँ[खरच 
च्स्नियापुदीत पिढीच्या जननळीह्यळानाव्यानें हृग्चिंक्तिं महच्चआहै 
वरेंछ्येरसर्वस्नियांसयोग्यतन्हेनेंवणाबेंलेट्युयांससुशिक्षणाचालाम 
च्दिंला,व्य'ळाच्यामानळा^सकवशरीळारेकसक्तींचींपूर्णवाढहोऊं 
दिंलीं,तरचत्यर्चि[संतप्ति अधिक बुद्धिवादूवचतुर 
अशी निपजेड्यां स्पेन्सर साहेब आपल्या [’तेबंघति हाणतप्तम्- 
“‘ शास्लिचीं जोपासना कोणत्या रीर्तींनें करावी, मनाशीं कळाणव्या 
रँप्तीर्नेवागार्केआपल्गागुहठ्ठयांचींच्यवस्थाफांण्ट्यारीतोर्नेठेंवाघी, 
कुटुंवखील्फितेंकोंणव्यारीतींर्नेसुणाळावी,सुष्टींनें सुखाचा जींसळा- 

^आहेंतत्यांचात्ऱ्प्नेणत्यारीतळीते उपयोग करावा स्वत-या 
अष्णिदुसन्याच्या फळायद्मळाकरितां आपल्या सव तर्हच्याशकींचां 
क्तमउपयोग्ळाकया करावा? हँच सर्वं‘विंया’ आपणांस सांगते. 
आणि ह्या सर्व गोष्टी आपण शिकणें फार महत्वाचे असस्यळामुळें आ- 
पणघिया शिकळी णाहेंजें.” तसेंच“सर्व घनाहुळा’नेंविं’या-घन 
“याची योग्यताअसेंमोंठींगअसें जरआहे, तरकप्‘चेतूस्थळींर्शि‘ 
क्षणापासून स्निया विंघड्यात, त्यांच्या सट्वर्तेनास कलांक लागतो वगैरे 
कर्ण-कटुप्रलापकणरेंघांवरकांवरे'प्ळाढहूंतप्नाले‘ट्रेव्याचैकारणहेंच 
कळी' प्रत्येक कामाला वाटाड्या चांगला लागतो. तसेंच झीज्ञेक्षणा- 
च्याकप्मव्तहीशिक्षकविंचप्ती,र्घळारर्ण[वढूरट्रर्शीअसेअस[वैठ्या॰ 
’तात.याविंपयींजें.जी.फिचू[ह्मणतात:“वियार्थ्यसि केवळपुष्कळ 
म्मळाहितळीकसनदेणेंहाशिक्षणाचामुरव्य हेंतुनाहीड्रुत्यांच्या 

\ 

‘बुद्वीसपूण्ल्सिआणणेंह्महींशिक्षणाचामुग्ञ्यहतु



८ ' .अवठोन्नति. 

नव्हे. शिक्षणाचाजोमुस्व्यहेत ळुअप्हे, किवाअसम्वा त[इ[क[, 
विद्यास्यांव्यामनांतकांहींविंप्तिष्टवासनाउत्पन्नव्होव्या,व्याअशां 
कीं त्यांच्याद्वारे’ जणूंकप्य [नै'रतरईं-‘वरी _प्रेरणाहोत जाऊन 
त्यांच्यावर्तेनांर्चे जन्ममर नियमन व्हावें. ” विद्माथ्र्यांस अवलो- 
कनाचीं, [नच-लांबी, प्रसंगांवधनाची स'वम लावणेंहे’ शिक्षकप्चें मूळ 
र्क्सव्यक्वि. 

याचे द्रुसरें कप्रण हे आहे क[*प्ज्य[ शिक्षपाप्नें व शिक्षणकऱ् 
मर्लिंपुरुषांच्यामलासकवक्कोरिकशक्तीं'चाऱ्हास हीत आहेतेच’ऱ् 
शिक्षण माहेठांस [देंले जाते असें समाज-पुरिंणांचें मत आहे. , आ-दु 
मच्या र्सासमूहाचीं जळी द्रुर्दशा झालो आहे, त्याला वास्तविक जया… 
बदार पुस्पच आहेत. भावी उन्नर्तीचा उगम स्निया आहेत. कस्तिर्दे’ 

देंरेंर्क्सघवहोऱ तुम्हीस्निपविम्जेंशिंक्षणद्मप्ततेअसेंअसले णाद्देजें 
कीं, तेंणेंकरून त्यांचे ठार्ह सळारळासळार [व्क्कारशा‘रेंग्ग्रु केळाटा, गांमैंळार्मे, . 
सौजन्य इत्शाव सटूगुण वास करिंतीत. नैसागक मनोत्रुनींचीं 

चूर्ण वाढ होण्यास शिक्षण पगहेंने हें खरे'3परंतु तेंदेर्तानासंणा 
[द्रेत उपयुक्त ज्ञान त्यांस प्रर्पचांत आ’घेक उपयोगी पडेतइकद्वे 
तड्ऱ्म [देले णाहैंने. , आमच्या देचामगिनी'ना विप्नवविंद्मातयाच्या 

एव्ह्मा, परींक्षेपर्मेत शिक्षण देण्याची जरूर आहे अशातली 
कांहीं गोष्ट नाही, तर घर'र्तात हिऱ्न्नैत्र ठेंवंण्यापुरतें गाणेतळावै 
ज्ञान, कपडा फट्याअसतां तो कसा नींटनेउकळा प्तिवावा, तशाच 
तहान मुठांर्ची आंगडी‘, परकळोर चौळ्या व पोठकॅ हेही शि` 
वर्तां यावे, आपल्या मुठांवाळांची जोपासना कोणत्या रीतीनें करावी, 
क्तींवरीवर करेंरे वागांवै’, गुळाहैंणीवर ज्ल्लावसाँ[ कळोणतळी असते,



दंगज्ञेश्या. ९. . 

तग्रांर्तांल म'त्रांचें अर्थ काय, तसेंच साधारण कणारगिळोळी घळातणें, 
कळाश्वेदाकप्ढणें,निरानैराळेंपद्र्म्यसॉवेकरकरणें, स्वच्छ रासणें,व~ 

घर्मांचँपालणकरणें, ड्त्याप्देंसंवघांशिक्षणप्देलेह्मणजेंवस्स आहे. 
फावल्यावळींपतोनॅ पलीस, वयूंनेमळागनींस, [’पेंव्यळातेकन्यैस, कर… 
मणुकींस्त्रव, अ’वपा’तेतनया सळाळार्वेत्री, अनुसुया, मदोद्रीं, महामाया 
द्मयंर्ती, जयदेंवकर्वंपिंळीस्रोसतेंळापयिनींसारख्यामहानु पातवतळा,’ 
जनावाईं, मुक्ताबाई, [मराबाड्साररन्या घर्मंपरायण, डुमारी मार्गी, 
वसळाध्वीं यैकेयळी सारख्या वेंदांतक्सितद्, रमा, मेंनिकळा, रळोषनार, 
आलैकशांड्रा सारख्या गायनवाट्नपटु, अहृल्यावळाईं, ’ववुईंन [ववटा- 
रिंया, क’थेंरड्रिन, व जमनळावाईंसळाररव्या दीनदयाळ, राणी 
ट्टडाठासारख्या ग्रॅफीनी, कृष्णा छुमारी व व्युकेख्यि[ 
सारख्या झुळार्चे नांव रासण्याकरितां .विषाचे पेंहे घेणाऱ्या मार्क्स[ 
चिंचा, झ'ळाशीची राणी वळीर्रागना तट्भीबाईं, सावित्रीबाई ल्फिण 
व जोन आँफ आफ्रँकसळाररव्या रणझुंर स्निया; पज[,श् ट्टेदिरेसाररध्या 
स्त्रममेंभक्तपरप्यणद्र्सीं, जुञरकर रेवजळी वापू पाङसें यांची ली 
मचम्बाईं[अह्रल्यावाईंचींमुक्तगी],योस्लैमाघवराव पेशवे यांचीं 
सी रमाबाई` व पृर्ध्वल्लागाची निघननर्ता ऎकून कळाष्ठमक्षण करणाऱ्या 
राणी संयोगितेसाररच्या सतळी, मा’केमणीं, जनळावाईंन्मारस्घ्या कवयात्रे; 
त्वित्रलेखेसारख्या चित्रकलापटु, सुमद्रा, प्रमावतळी, जोजावार्डे, वळ- 
वॅतराव सेंघळ्गंर्ना अघंळामा तट्मी, पानपतच्या मैंद्र्ळानांतून पळून 
आल्यावइल प्रतार मल्हारजी होळका यांची [मेर्मत्सना करणारी गौत- 
मम्बाईंसाररव्या वळीसंगना व वीस्माता, चांद्ळाबेबी व मूरजहानसाररव्या 
मुन्सद्ळीहु ग्रेसद्मा’हँग व परोंपकाराच्या क्रुव्यानें [केप्मेयाच्या लढाईंसप्लॅं



१० क्लि. 

मापुंर्पअण्यारीफ्खँरिन्सनाईंटिंगेंतसारख्याणोपकारीस्नियाहुग्रुक्तींर्नि 
मुसठमानळावरहल्लाकस्कास्वपतीसबंघमुक्त करणारीथैयेंशाठिनीप- 
’क्तिंप्तद्रुइव्यमदे पुराणव इतिहासप्रसिद्ध म्रळी-रलांच्या मनोरमकथा 
सरीट्यातसेंचग्रूगोलवखगोलयाविषर्योही माहिर्तीअसणेंफायदें‘ 
शौर आहे.पुरुषांससांगण्य[सवैळनमिंळांलातरछीर्नेवरतींद्विग्द्॰ 
र्घनल्फिस्नियर्किंचारेत्रैवचिणें फारचांगले. वृंणा‘ग्रैक पुस्तर्के 
वज्यप्रिळासूनर्नोक्सितेसघीक्य क्सण्याचासंमवजास्तअर्सी 
पुस्तकँहाततिसुडांदेर्कनयेतवस्नियांनींघेऊ'नयेतप्ट्रॅ ` 

ग्रंथकमाअसळावाणांवेपयींश्रीरामाप्तसर्क्सह्मणतात. 

जोऐकतांचगवेगढे|कांतेप्रांतीचमावळें| 

`नातरिंएकर-[रेवॅळाळें[मन भगवंर्तो॥'[॥ 
जेणेंहोयउपस्वीष्णिय्वगुण अवघे पालटतळो! 

जेणेंबुंकअघोग्प्ती।ल्यानांवग्रंथ॥ए॰ ॥ 

जैणेंमारिंष्टचद्देसींणेंफ्रींपकारघदे! 
जेणेंक्वियवासनामोंक्सिल्यानांवग्रंथाझिंव्’ 

एक्यलाँप्टेनग्रंयकत्सार्वेअसेंह्मणणें आहे काँ,“ज्यालाए- 
कवा वाचनाची आ’मेरुचीं लागली, व्याचीं वत्देंणुक सुमारण्याचा तळोच 
ओनामाहाटलाणार्हेजें, आणितोंच न्यस'म आपलापगडावसत्रून 
अडाणीपणांतून त्या मनुष्यास बाहेर तेल्त्रून अरँवरीस सुशिक्षित व 
सुसंस्कृतवनवूनसोर्डील.” 

“ जो ग्रंथळावर प्रेम करितो,‘ व्यास विं’वासु मिंत्रांची, हितकर 
उपदेशाचीं, आनंद्ळी संवगङचाचीं व शांत अतऱ्करणाचीं कघहि‘न्नै 
उ णोव पडावयाची नाही'. ”……बॅरों,
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“ रोंझेसव्या लटार्हसंवंघर्नि सर्व माहिती असणें आणि इंग्लं- 
डच्या परव्यात लढायांव्या, तारखा माहित असणें यांचा स्नियांस फा- 
रसळाउपयेग्गनाही. लेग्नि‘मापाप्श्ळाकण माट्रकचीपरीक्षा 

देणें, ही व्यास कप्य फायदेशीर आहेत? या सवॉपक्षांहिदुस्थानांतींल 
मुलींना यामिक भक्तीं’त तरकेअ ल्फि पळाहितेत आणि ह्या वावर्तीत 
त्यांचे लक्ष, लवकर लागण्यामारसें आहे. मराठी ग्रंथांवेकळी, यामिक 
कावेता आणि शास्त्रपुराणांतींल गोष्टींत्पांनीं मन लावून वाचल्या पाहि- 
जेत, इतकैंचनव्हे तर र्तोढपाठकेत्त्या पाहिजेत. कोंणव्याहि मुढीर्ने मग- 

वांद्वीतेंचें फूर्गे ज्ञान झाल्याशिवाय शाळा सळोडतां कामा नये. हिद्रुस्थानामग्थें 
ज्या नांवाजांलेल्या बिया होऊन गेल्या त्यांच्या गोष्टी आणि त्यांची 
कऱ्ळोर्लिं होण्यास, कारणीभूत झालेले गुण स्नियांच्पा मनावर उसळावेले 
णा’हेंन्नैत, आणि त्या स्नियळा आपल्या :[ग्’नुप्यकमणति टद्दाहृरणें 
वैण्यानोग्या अद्धित, असें स्निर्यास पूर्णपणें मासवून [देले णाहॅबें. 
याप्रमाणेंजीस्त्रळीत्यांचेउनम गुण व सुस्वमाव हृत्पटावर [टेहून 
त्याप्रमाणे ववेंनकमठेंवळील, तो आपल्या घरांर्ताल सढ्यातूं‘तक्ष्मळी ›च 
होहँक्त. ज्या दुहितांना याप्रमाणें सुशिक्षण मिळेल त्या आपल्या 
गुहांस खरी शोमा आणतोल. ह्मणते-‘व्या स्वत; वर्मंमर्णांच्या 

सूर्तीच होतील ळो सीता, स्माववळी, सळारग्ल्यर्चिळा कळोमल व [नट-कपउ 
अत :करणें, मागौ सारखोवै त्रुक्विंप्नाल्भ्य आळाण मत्रेयी सारपाचा 
स्वार्थंत्याग करणारी, परापकप्रा ठ्ठाट्रे इव्यगदें गतकग’लेक गतदेंमर्वे 
पुन्हां यांच्यामध्ये दृष्टीस पडतील अशी आशा आहें- ” 

……थविर्वंङ इंडिया, नंवर ११, सन १८९७.



१२ अत्रठोन्नत्ति. 

रामा विजयट्टाष्ण देव हाणत[त्[:-- 

“ स्त्रळीहिग्क्षणामध्यें धर्माला प्राधान्य ट्रॅणें जरूर वाटतें. एकला 
लेवचर हॉल ही माझ्या मते स्नियांनीं आपले कौशल्य दाखहिण्यखी 
जागा नव्हे. आपले घर, आपले हुंत्र र्हेळा त्यांची जागा. 
होय असें मी माळा’नेतों‘. त्या योगप्र्ने स्नि’यांच्या अ'ळागच गुण वाढतौल 
अशाच घिपयांर्चे शिक्षण त्यांना दिले णार्हेजें. सहनर्शळाळपणग्र्मु 

_सतोंष आणिनैमस्तपणा हे गुण [नृरट्वेंथांच्या आंगांत मुख्यत्वेकरून 
चुद्विगत झाले पाहिजेत. ” 

प्रत्येक गुंग्’हंणळीला गुहृशिक्षण व घर्मज्ञप्त असणें अवश्यक आहे. 
त्यग‘शेवप्य नैतिक प्रकाश कर्धां'ही पडणार नाही.त्पांनां अशा प्रकारचा 
अभ्यास केला णाहँजें कळी, ज्याचे योगानें मिचार करण्याची, तुलना 
करण्ववीं सवय र्हर्हल. व्यापप्सृन त्यांची तळारतम्यञ्चक्ति इतकळी 
मसर होहैंल कळी आंत क'हिळी राम नसतां नळाहॅरन झळवया मारणाऱ्या 
गोष्टींचा सर्वस्वी त्याग करण्याचे 'ट्टेर्म्य त्गांन येद्देल. सळाराड्ळा ज्या 
ज्ञानाच्या यळोगळानें ससार सुस्ळळीत चालेल अशाच ज्ञानाचा संग्रह केला 
णाद्देजें’ एका पाश्चात्य विद्रुषीनें एके ठिकाणी हाटले आहे कळी:-- 

“ आग्रुम्याव्या पहिल्या भागांत ह्मणजें ज्या वेळेस ज्ञान प्राप्त 
होण्याचा व वरे वाईट गुण ज्ञडण्यळाचा घिशेंग संभव असतो, अशा 
वेळेस माना, पिता, आणि गुरु यांच्याशॉ सवय फार असतो ह्मणुन 
तीं ज्ञांनसंपत्र व सद्ळाचारी असणें अवश्य आहे. ” जसें ‘ धान्याच्या 
एच्चा वा'ण्यापातून असंख्य दाणे तयार होतात, तसें आया सुशिक्षित 
झाल्यानें त्यांची मुलेहाँ परर्परनें चांगली क्लितात. ”टू, [प्रेय-
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भागेनींमें! एके ठिकाणी बेकन हाणतळो:…‘सदुण्[ हा उत्तम 
कॉंद्णति बसविलेल्या मोठ्या माँल्यवानू हिन्यळामारसळा आहे.’ 
सारांश र्क्सव्यार्चे ज्ञान होण्यास वियेसारसें दुसरे साधन नाहीं. 
मिथेव्याज्ञानार्ने पुरुप'प्सफाय,र्किवास्निर्यास कळाप, कोणती गोष्ट 
अठ्ळाकयआहेय्वियेच्यायोगातेवुद्धिविकप्सणत्रूनमनप्रगल्महोतें, 
नानाविध चांगल्या पुस्तकांठींल अमोंळा‘लेक उपदेहुंळाच्चिळा ठसा मनावर 
ठसूनआचरण दुप्ट्वहीते', आपल्या आमचे दीप [नघन जातात. 

[मेरनिंरळ्या [र्वेषयांर्वे ज्ञान होते, आंगां वहुश्रतपणा येलों/ज्ञळानाच्या 

वळांते पृवा आपल्या देशांरंप्स्लि क्सि सर्व जगात कशा पूज्य होऊन 

गेल्या. तसेंच हृहीं अमार’कतळाल’ व यरळोपांतील ज्या स्निया ळिवद्मळास्ह् 

पन्न होऊन, आपल्यादे "शासन केवळ रूहे तर सत्र स्रोनातीस 
[वमूळिपत करीत आहेत, त्यांची चारेत्रै अत्रलाक्न कराल तर [त्व- 
यांन्या आंगींकवढंसळामथ्य आहेहैं तमन्या ”…यानांत येईल). [‘प्रेय 
मगिनींनों, ‘कद्दिणपिंव्चुंव हिरा जमा शोभत नाही”, तशी `वियाहं`ळा 

सच्चरेरीलपणा, सा'त्रैपणळा, ममतळाळुपणा, सभ्य, चप्तचलणूक, मनाहृर 

मावण, कर्म्यरॅक्षना, दृप्यत’ड्रं' मौल्यवान गुण असल्पखाँचून शोभत 
नहींर्भूमियेविषयीं पकेठिंकळार्णो ह्मउले आहे. 

मातेव रक्षांत पिंहेव द्दिते निधुंवते ।। 
कांतेव चामिरमययपवनप्य खेद्म ।। 
लाव्मा तनात [’ववमात्तिच [देक्षु कऱम्हुंम ।। 

[क [कं तसॅक्वियि‘कल्पलतव बिया. हें ।।



  

प्रकरण २ `र`. 

`मेत्री. 

तस्मिवमव्र्यादे सुहेण्च समक्रिर्थं यतूं 

किवा 

र्सान्न्मत्र जें करीं हित । "आणा-` भ्यानेहीतै न क्तवेल । 

   

  

मी सर्यांशीं असणें चांगले. ‘ मल्याचां त्नेहृ सुवर्णांच्या 

, वृंक्यागन्यापमाणें आहे,, ह्मणने तळो लवकर मोडत नाहीं, 
… ८हेंभ्ऱ्‘आन्णि दुअनाचा त्नेह‘ मातचि मांढ्यत्सांरसळा आहे,’ हा- 

,ट्वें’द्प्लॅंहूं णबे तो लवकर मोडतो. कॉँगळाही गाण्याचा वहिरच्या 
… …“ … हाँकप्वरक्त सरी परीक्षा होत नाही'. पूण्ळी पळारस झा- 

ल्याप्तिमाय आश्रय अथवा संमति परळी तर हानि होते. यावि- 
षयळी’ इंग्लिश मापेंत ह्मण आहे. “ चकप्कते ते सर्वेच्च सौनें न… 
सर्वे, .” सौनमितळे आपल्या रंगळाते व चकळाध्ळीते मूरई मनुष्याला क्षण… 

 



मैत्री. १५. 

भरचकविते,हैंसरें;पणखरेंसळोर्नेआ[णेसोनापेंतळही तगर्जूत’ 
टाकूनतौक्रूळा पाहिठींह्मणजेंअघिकवजनकरैळाणाचेहेंलाग्ल्फि 

दिसूनयेर्हेल. ह्मणूनतुन्हांलाज्यांच्याशीद्ळणवळण ठेंवणें असेल; 
त्यांचेमतकसेंआहे? त्यच्चिळीचालचतणुककशीअहिकुंठोकर्चि 
त्यांच्याविषयींकप्यमतआहै? यासर्वगोंष्टींचार्शाअनुमवघेउझं’ 
नंतरव्याशींभैत्रीस'पाद्नकरावळी. सत्सगतीचा मा’हँमामतुप्हरोंर्ने 

जार्ट्सयंपियोहृरहित्तिचतित्राचिसत्यं| 

मानौमातें [देशातै पप्पमपाकतौतें [। 

बेत: प्नसाद्यातै दिश्रु तनोंप्तें क्तींतें [। 

सर्ल्सगा’तेऱ्कयपकिनकरोंप्तैपुंसाझा' _ 

मम्बार्थ:…स'त्सगामुळेंबुद्धीचेज्[[ढ्य नष्टहौते,सव्यमछाण 
करण्याचीप्नट्टारीहँव्हिस्वामिंमानउत्पन्नहौतो, पापनाहोंसेंहौतें, 

व्यर्पिण्याणेंमह्रल्लाष्ट्रक्तींनींहीआपल्या काव्यात सत्स'गाचा 
महिमाफारसुरेंसरीतोनेवणिलाअहि. “नलगेंमुप्ल्टिघनसंश्या; 

सहुंतस'ग्ळादेईसदा.7"अहुंत[^मठुप्यसक्कानर्किंवादुजेंनअ[हे, हें 
आळसण्यासकप्यर्शिकलपाहिजेयाचाक्विप्रकस':… 

ळेंळेर् 

मनुम्याच एप्हक आणि पारला"स्कि कल्याण होण्यास जळी अ… 
नैक साधने" साधु पुत्यांनीं सग’मेतलाँ आहेत, त्यांत ‘आत्मपरीक्षण, हे 
मुख्य होय. ह्या शब्दज्या अर्थाचा चमत्कार असा आहे कळी ह्य[॰



१६ अवटोवति 

हूनश्यापरींक्षणत्वाहौयतिश्यावेङ्म-हेंफांगे, ऐहिक व्यवह्यरामध्यें 

अप्पणांसकळायकप्’रॅतांयैतेंष्टआणिज्याशॉवागावयाचेआहेत्पकिया 
योग्यतेच्या मानार्ने आपले हित वाचण्यास आपणासक्रांपकरिंतां 
आलेपाहिवे,हेंकळणेंअवठ्यआहे. ह्रजांसें ळल्फि” आपणास’ ‘ 
[मेत्मशऱ् प्रसंग येतात. त्यांयेकेगें कोणच्या वाबत्री’त कोणावर किर्ती 
मरंवसळाठेवावा,याचासहृळाणपणाते उलग’द्रळालावणेंहे' कळाम लहान- 
सहाननव्हें. तसेंचज्यांच्यासमागसेंआप्णांसकमिघदाकरावयाचा 
असतो, अशा लोकांची योग्य निवड करणें किंतळी बरें महत्वाचे आहे? 
शिंवाहुरी महाराञहे आत्मपरीक्षणाचींकैंवच्मूतळीच हेंळातीं असें हा… 
व्ठें तरी चालेल. त्यांच्या विपर्मीचळी नीं अनेक उवाह्ररणें आहेत, 

व्यव्त्त्स्किएकचर्साग्प्तीह्मणनेसात्रीहोइल अफहुतसान आपणा- 
वरआलाआँहं,हाक`ळाणत्याप्रक[रचामनुघ्पआहे,हें पूषीपणें ना- 
णून महारानांनीं व्यालीं वागण्याचा संकल्प केला, आणि त्यास 
मारून आपला प्रळाण वाचावला.” हापूळाण आपणास आत्मपरीक्षण 

चांगले कप्रँतां आले पाहिबे. - त्यांत म्नम असतो तो जांणतां आला 
पाहिजे. जें मित्र हाफून ह्मणाबेंतात, ते सरॉसरच मित्र असतात 
’काँद्प्ब्रूअसत[त,यासर्वंग`ळाष्ठीयेपरीक्षण आपळी करितां आले या- 
ग्‘हैंने, एकप्देयेळींअसळाहीअनुमवयेतोवऱ्[,‘वस्तुन्य वफ्वाराप` ` ;, 
हाणने‘मनुण्यालाजेंखरैआहेसेंवाटतेते‘वस्तुतऱ्तसें नसते’ हा… 
णून अळाव्मपर’ळाक्षण करण्यास सर्वीनळी' शिकले पळाहिने. ‘मनुध्याचीं 
पारस संगातेंवरून होते’ मनुष्य ग्फेर्तीही मुद्रित, पापमीरू, सद्ण्च- 
रणीअसलाआणिदुटेहेंवानेंजर त्याला दुत्रुग्'ची स’गातें जडलळी तर 
‘संगातें: सरैप्वळोव्रण सापुर्थंवातें पातकप्ळा› ळिक'वा ‘ढे’कणा'व्यासंगें



॰ळूर् 

म[. १७ 

हिरा तो मंगला, छुसगें नाढला साचूर्जेसाळं द्रुर्ननांचासहवास 
क्षणभर देत्नील करू नये. द्रुईळानावळी संगाते परळी तर त्याचे 
फळ असें मिळते कीं, ‘ चोर गेला आणि संन्याशाला सुकॉँ 
दिला.; याक्वियळी जनावाईंचीं उग्’कॅ मोठळी संस्मरणीय आहे. 

चोग सगतीनें गेला [ वाटे जाता नप्गावला [। 

आग्रेसवेंरँवळे।नज्ञगलातरींपोळे॥ _ 

तसेंन ‘ पयोंऽपि लोंळिक्को हस्ते वारुणीं त्यमियोंवते › ही… 
पाने ‘ कलालाव्या हातांत दूप असले तरी लोक ते पत्र आहे 
असें समजतात. › वाईट संगतळीते मनुथ्यें हिघङतात, आप्ण्ळी स्निया’ 
तर सकाळ विंवढतात. सर्वंसुघारणा [वेयेवर अवढंवृन असते,… 
[बेंया श्मिय्णळावरअवलंवून असते आणि सर्वशिक्षण शिरींकव्वर 
अवढंबृन असते. हाणूनपुल्ऱ्निळाशाळेंतपप्तण्यापृर्दी [हींक्षण किंवा 
ळिरॅळिरंत्रळिकणी व त्यांच्या `मेत्रिणी चांगल्या बुळांतळील, सुशील, सभ्य“ 
वअनुभत्रळी अशा असाव्यात. स्नेहति अतर पडण्यास स्नातळील 
गोष्टी कळारणींमूत होतात हाणून त्या आपल्या हातून न धड… 

ण्याश्मियळी प्रत्येकर्नि काळजी 'घेतळी णाहेंजं. 

[ओव्या] 
बहुत कळीचा [“मव संबंघु । तळोडीं एकवोसंग्रच्तव्ड्रु 

जैसा कांञ’ट्या स्वल्प बंघु [ घट्रचो ताशी दुव्याचा [। १ [। 
नाना तपाचिया जाडी|स्व्त्म्यकामनळा नासता क[ड[[ 

॰परटुळाहौ पडूसठेची गाङळो । द्वडी एक `हृळणा ।। २ ॥ 
ला वझे श्रोघ्मतष्ट्य । यांचा उमा अत्यंत जूनला! 

ऱ् 
\



१८ अवलौन्ना’तें, 

त्याद्वानेवोलाचासंताप[आगळा`एसामज्ञवटि॥३॥ 
हृदयी त्व्प्तलेळाहानेस्रळ|साझॅवैट्रेल यिरकाळ। 

परीदुष्टयाव्दाचीजळ्वळ'मरणांर्तांही वमिना [[४।[ 
सोनें अथवा हृरतचस्पा|मोहिव्या सांघितीक्विक्षण । 

पुटलैंमैंवींतुटलैमन|सांधूंनव|केक्सितप्||श्वा| 

आक्विवै_मुलैश्वा० 

के .” इतकँचसांगपिंयाचेकीं, दुर्न’गंचळीसंगा’तेसोंड्रुन‘क्यों 
लिंद्मते सर्व सौडूग्मे याते’ आणि‘ञगीं वयतेसवैमार्वे क- 
रावें» तसेंच‘सद्विरेव सहासळीत साट्रे: झुर्चीतसंमा’तेमू । सळाद्वे- 
क्विळाद्'येबिंच नासड्रिम्र्किंचिंवाचरेतूभा 

  
 



  

गुद्दिणींसन्यिवऱ्सखोमिथभांप्रियक्सियाळळितेक्कावियैग्" 

…रघुसर्गे८-द्७. 

~…`…`॰गं[स[र किंवा प्रपंच ह्मणने कम्यहें कळोणळाही प्रापंचिक 
सांगावयास पाहिवे असें नाही. पण 

”_,नृर्गनोसबंळीसवहुघळासुसप्रद्होतौ,असेंह्मणतांयेत 
नहि[ह्माचक[रणपाहूंगळेंअसताहेच[ट्सून 
छुहुं’ग्ध्’भ्’प्’येझ्ल्भ् कीं,स्॰[सार[तज्यानाना[र्वेघविपयांचींक्वि[ 

गाष्टत्वाप्नव्यकमनुय्यासमाहितीअसर्णजरूरआइ,त्याचां 
[र्वेपयांसेवंघळी व गोंष्टळीसंवमा अज्ञान हें’चहॉय. ग्राजगांत 
सवैतन्हेचींमाणसेंपाहपपतियेतात,परचुव्यासर्बीक्वियोंळि॰ 
हिण्यावीयेर्थेअववमकतातरव्यारथार्वेदांपव्य-प्रेमहेचव'पन 

      
       
‘;, 
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२० अवठोत्रति. 

आहे, [र्वेचार-ऐकव हा अरे" आहे, व पाने आणि पलळी ही चवटुंहें 
आहेत, अशा ह्या ससाररूपळी शकटाच्या दोन चाकर्पिकीं ‘ गु‘ 
हिणीं ’ चकग’त्रैपपीं विचार करू. ‘ गुहृपा‘ते › ह्मणने गुंहाचा‘ 
स्वामी, आणि ‘ गृहिणी › या शब्दाचा अर्थ गुहाची त्यामिंणी असा 

[स्थि ममिनींनळोऱ या गुंहरान्यांर्तील सर्वं व्पवस्या पाहणें, त्यांत 
तुमच्या ज्ञानापमाणें फेरफार करणें व सुंऱ्मारणेंग् करणें हे' सर्वस्वी 
तुमच्याच हातीं आहे. तुमच्या गुहृराज्यांतींल पत्त्येक मनु- 
ष्पव्'चे गुहसौंरव्प पूर्णपणें तुमच्पर्बिरव अवलचून असते. ‘शान्ति 
पवळीत ’ एके" [ऱ्फ्राणीं ह्मय्ले आहे, कळी 

नास्ति भायाँसमो वघु । नांस्ति भाषी समागत्ति: । 
नास्ति भावी समो त्ठेंकि[सव्व[ये"[ घमपप्रहृ ॥ 

म[वाथ:‘- मार्येसारसा अन्प वघु झ्पणने मित्र नाही माये- 
सेरीन पुरुषास शैवउ नाही, आणि या कळा’लेगुगांत वर्षांचा री० 
मह करण्यास मायेसारसें साधन नाही. ' 

‘सत्त्यमावणी, सरळे प्रक्रुर्तीचा आणि अ'त: करणापासून प्रेम 

करणाऱ्या सुशील मायहून पुरुषाला शीमावणारा अन्य कोणता सुंदरा 

हार आहे? ’ 

……चाइल्डसृ 

‘संसाररूपळी थमैंग्रुद्वामघ्पें पा’टॅन ही किल्यासाररपळी आहे, हाणून 
[’तेचा आश्रयध्जरूर, करावा. ’ 

……क्ग्वम मुनी,



गृहिणी. २१ 

‘ स्नियकिया डोंळ्मापातून मी पडा घेतो कीं, त्याच स्वत: ग्रंथ 
आहेत, कलार्कीशल्ये आहेत, विग्रावुद्धि करण्याच्या शाळा आहेत, 
आणि जगाला पूणेपर्ण पुळाष्टे येण्यास त्य'न्-याशिवाय दुसरा सर्वोत्कृष्ट 
मागॅनाहीं.’ ……‘ळव्जूंलेवल्लाँस्य्’थेंवच्थ्. 

भावी सकल श्रमातें हृवळी [ म[यो सकळयुरवलिं कतीं ।। 
भायों पविववन वनीं । यझुक्रौंर्ति र्सासंगें ॥१ ॥ 
स्रोसगें घमैंनिट्रॅरँप । क्रुमार्मी नप`व ग्रंवळा॥ 

र्ष्र् भायाँ नसनां महृळादोप । कम्यादिक प[[डंता ।। २ [। 

……मुके’वर. 

या वरून गूगहेंणीर्क्स योग्यता व जवाबदारी किती आहे 
हे तुमच्या ध्यानीं येईलच. पतीनें सारा दिवस श्रम करून यया- 
शार्के नेंकप्यसंपाद्न करून अमव्ग्ले असेल,त्यांतसर्व कुटुंबां- 
तळील मनुणांच्या गरना म[गर्विणें, पदार्थ आमच्या जागळी'ठ्ठ. व्यव- 
स्थिळात ठेंवणें, कप्टकसरीनें सर्चकरणें, ल्फि कांहळी उणें पट्टे 
न देणें, ही गुंहिणीचळी क[में हीत. मुद्दिणींचेमुस नैहमळी‘ उल्हा- 
सित आणि हृत्म्ययुक्त असें अमाप. तिच्या तों'डाकडे पाहिले 
असतां ह्या माउलाला द्रुस कर्बी जन्मास देसळील ठाऊक नाही 
असें पाहणारास वाटार्वे. ‘ मनाचे चांचप्न्य हे मोहचि उगमस्थान 
असें समनाबें.’ ज्यापमाणें एकप्द्वि नांव सुकळाणु शिवाय वादे- 

ळामप्र्ये ठेंष्टांवरोंवर स्वरगतनिं वहात नाते, त्यापमाणें चंचल 
मनाचा मनुष्य संसारापाँवति उत्पन्न होणाऱ्या क्कांल्सिल प्रत्येक 
मोहरूपळी लहरीवरींवर सेंरायेरा वहीत जाऊन त्याचे चित्त प्रांत हो‘



२२ अत्रलोंसाँते. 

ऊनतौकॉँणींकठ्याकोंणींकडेवहत्रू-ऱ्न आतो. ‘मनाचींपफुङतळा 
हीआ’रळोग्यासमुरंव्यकमणीमूतहोय. ' नानाप्नकप्रचींतुसें व सर्वं 
गोष्टीं अनुकेद्रुल असल्या तथापि मन जर स्थिरनहीं,तरत्यापा- 
सून काही इतळेकही तुरंव मिळणार नाही. ‘ सदा संतुष्ट मनसा; सर्यांऱ्. 

सुसमया [देशा, › वृक्षाचे मूळे क्ळुत्र्नले हाणते ज्याप्रमाणें सगळा वृक्ष 
कळोमेंत्रूळान जाती, व्यापमाणें घरातील मालकळीण त्रासदायक, द्रुप्प्ती 
असली ह्मणने त्याचा परिणाम सर्वे घरावर होती, हे’ लक्षांत वमचून 
या वावतळीत प्रत्येक तळीते आपला वतेनकम ठेंवावा. तळीच्या आ- 
न’ळीस्वभावळामुळेसहवप्सतिअसणाऱ्या माणसांचे ओंगारीन्य नाश. 
पावते. ‘केतकळी गंधमाग्रळाह्य स्वयं गच्छातं पट्पन्" "ह्मणने के- 
तर्किंअम’देकरूनपुणांच्या सुगंयातेच त्याकडे म्नमर जातात.) तसंच 
ळाप्रेपमागेंर्नलों! तुमच्या आयुष्परूपळी उयानांत पग’तेंवत्म, द्या, सह- 
नशीलता, नम्नता व नेमस्तपणा इप्यमट्रॅ रूपी अमिळोद्वय्यळी व मनोहर 
तुमनांचीं झाहे'लाचून जरत्यांचे मन:पून्-[कस'गापन कराल, तरच 
तुमच्याळु कटुंवांतील मतुष्ये तुमच्या आकत होऊनप् ज्यांची” अंत: करणें 
आनंदाते मरून येतील, व तुह्मळी‘हृळी सक्तींमुखाँ वासरणल्या जाल. 
महादेयशास्रो कोंलउकर ह्मणतात:-‘ समृ’ब्याची पुष्पें तोडोंतचीं 
जाते । सुवासा सोडायें चहिंटॅवडें ।। ›छुलान स्वीनेंतळीनवस्तूंप्नमाणें 
येहपीं वागले पाहिते, परंतु व्यत योग्य ती फेरफार केला णार्हेते. 

१. गोगलगाईपमाणें स्त्रळीमें आपले घरसांमाछुन वागले णाहेते. 
पर्रतु गोंगलगळाईपमाणें आपले सईस्व पष्ठळीवभ्ऱ् घेऊन मिरा’चेंत ज[त॰[' 
कामा नये.
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२. मुदंगापमाणें कोणी वोलावयास लावळील तेव्हां स्रोमें प्रसंम्गें- 
[”चत व मित मापण करावे. परंतु मुदेगछ्या जलदे ‘ टाकळी, पमाणें 
घांदेती आणि गढवडॅळा स्वभाव मात्र वाळेगतां कळामा नये. 

‘२. मनाच्या-पा प् पठ्याळाप्रमाणें खाँमें [नेयामेंत आपल काम 
केले णाहेबे. परंतु त्या ठोकयापमाणं सारा गांव ऎहेल एवढ्या पोट्यानें 

…द्देप्क्सपियय् 

‘हे स्मावंर्दुत्! घरातील तुड्ग् [देवसाचे सारे' कामकळान आव्पून 
[”नकहे तिकडे स्वच्छता केल्यावर तुझा पाते किती वानतां परी परत 
यावयाचा आहे, या मँखीचे ॰सू स्मरण ठेव. आते श्नमानें त्रूरर होऊन 
आणि ससासंतील नानगयेप क[ळेन्प`[न^[ निराश व द्रुय्ररी हीऊन 

पूर्ण आराम मिळेग्यासाय्ळीच मोंउचा उत्सुकतेते नेव्ही तुआ पा’ते परळी 
येतो, तेव्हां ॰सू याराच्पळा बाहेर त्याला सामोंरी गाऊन त्याला घरांत 

घेऊन जा आणि तुझ्या णातें ॰युक्त अंत: करणाने व कोमल करान 
त्याच्या मस्त्रकोवरील घमाबेंद्रु पुसून कळाद्ध › 

…वास्कि. 

एक इंग्लिश ग्रंथकर्तो ह्मणतळोऱ्स्‘ शापँ, राजकारण, कोशल्य 
किंवा [वेट्रना त्यांत नविग्नठेल्या स्निया, स्नींतातीचीं कर्तव्ये सों- 
डूंन, आमच्या (ळु पठ्यांच्या ) हृक्कांवरं याला वतलतात. स्मियांसारंरया 
नऱकेपणा करणें पुतमास णितले असभ्य आहे, तितके-च पुरुपांचीं 
कापें स्निपांनां करणें क्षमस अपात्र आहे. आपल्या नेवकठाक्षांर्वी



२४ ` अवलरैन्नाते. 

पुरुष जळातीचीं अ'तम्करंणें भेटून टांकणाऱ्या, ज्या स्नियलाँ वर्णने 
कादंवऱ्यांत केलेठीं आढळतात, त्यांच्यापेंहेंग्रं जी सौ आपल्या नव- 
न्यास व मुलास सळंमागळात्र’ ॰३’ वळण लाविते, [तेचीं योग्यता र’गग्यग्चभ्भ्रैभ् .’ 
फार मोठी होय. › 

पल'ऱ्चीं कर्वव्सें 

लेहीवटँननामकएका सुपसिद्वाउस्किक्विंप्र्नेया विषया- 
वर आपले विचार पदेशिंत केले आहेत, ते प्र-यक्रप्` . न्रीनें '.यळानां‘त 

उवण्याळे नोर्गे अळाहृत` , हाणून खालळी देत आहे. 

१. अगदॉ पा‘हेळी गोष्ट ह्मटली होणजें तुझी पर्वाच्या आदि- 
दार होण्यास आणि पतीला सल्लामसलत देण्यास योग्य व विम्यासु 
आहीन असें त्याच्या प्रत्त्मयास आपृळान देऊन व्याला घरी कसळीही 
उणळीव मातूंदेऊ' नकळा. 

२. वर पतीला सुसप्तह होईल असें करा. वर जरी [’कतीही ल… 
हात आणि गरिवळीचँ असले तरी त स्वत:चे घर आहे, हं विसरू नक[. 

३. फ्रायेक वावतीत तुझी आपली स्वत:ची:सुघारणा करा 
आणि प्रत्येक चांगल्या गळोष्टळी'चीं माहिती करून घ्या. 

४. पतळीचा अपमान होण्यासारसें म[वण तुमच्या समझ को… 
णालाही वोहूं देब्है नको, आणि जर कोणी नच ऐहेल तर तुझळी 

तेथून उठुन नाव. 
" ’. ५. पति जव्हो तुमचे द्ळोप तुझाला द्वा‘सर्वील तेव्हां प्रत्युतर न 

देंतां शांत मनान ऐकून ते तुवारपपमत्रेपर्वी कळाळेनी च्या.



गुप्र्हेणीं २५ 

६.तुह्मांउमयतांमध्येंक॰[हीक[रणावक्का[^वतुष्टआल्याससौ॰ 
लळीतल्या खोलात ठेवा. बाहेर कोणालाही त्याचा सुगावा लागू 
देऊ` नका. ’ 

कवी फुंगुरु कालिदास आपल्या शाकुंतल नाटकांतील चौभ्था 
उंळार्कात ह्मणतळातऱ्- 

घुमूपस्त्र गुल्लाप्रियसखीत्रूत्तिसपव्नो वने" 
भतुळावपट्टढ्याप रापणतया मासरपतीपं गम: ।। 

मूयिटं भव दक्षिणा पस्तिने भाग्येप्वनुसे [न्क्तीं ।। 
यानयेव गाद्दणीपट्रॅ _युक्तयो वप्माप्वु’लस्थाघया: ॥ १ ।। 

याच’लरेंकर्चिक.परक्षुरामपत गोडबोले यांनां पुर्लल सुरत 

त्रु‘ड्रुपा पविचीं करो. सवलिशी त्नेहृपत्रुत्ती घरी [। 
केले अशी अप्रिय स्वपतीतें कोप नको अतरी ।। 
राही सत्काफारंर्लीबँनघरी दासी करावी द्या [। 
येणें पाववि थोर मानयुवतळी, होतळी दुवा अप्रिया [। १ [। _ 

तसेंच या कविश्रेर्हे काक्विळासानें आपल्या स्वमिळाविक चातु- 
र्योर्नेस्त्रळी आणि पुहाग् यचिं‘नत्रफ्क्विशा`,”›अग्ळाणे ‘,सहकारासीं 
सटिंवपवळासविलेआहेतेक्तिं[सुंद्रआणि यथार्थेळा आहेहे'पहाऱ्- 
माहेला ही आपले कोमल लतळात्मक शरीर आम्नवुक्षासर्मोतळी‘ पसरते. 
आपल्या न्॰यूतन पछुत्रांना’ जपुंळा त्यास वारा यार्लित, तुवप्सठ्ठ- 
पुणांच्या गुच्द्यांनीं त्याची सन्मानपूर्वक पूना कळिरते, आणि त्याचेच 
आश्र'यामें स्वतऱ्स हितकर अशा सौर पतापाचाउपमोग येते. हा 
[नेत्यांच्या गुरवळाचा पकऱरं झाला. आतां दु:खाच्या वेळेचा सहचरि-



२६ अवलळोत्रांते. 

घर्में पहा. जेव्हां प्रचंड वारा सुटतळो आणि सहकोराच्या सांया 
वतेरै पोढण्यास आरंम होतळो, तेव्हां तळीच मा‘हेंकळासर्मोती गुरफाउलेल्या 
आपल्या वैलविरून त्यास पहूं न देतां सांवरून धरण्यात साह्यभुत 
होते. व्याचपमाणें सम वर्तन जर आमचा मगिनोवर्ग आपल्या' 
पतीशी टॅवळील तर त्यांत उमयतांचे [’कती वरँ केल्पळाण होईल? 
एकळा आंग्ल ग्रंथकप्याँर्ने ह्मश्र्ले आहे कळी’, स्वळी ही पाय: गुहक्रुत्याला, 

आणि पुरुष हे परावाहेरच्या ट्टऱयांना योंप्य असावेत. तेव्हां गृहि- 
णीर्ने गुहक्रुत्यांत निपुण होण्यास व ॰‘वगाकदृन चांगले हृग्णत्रून 

घेण्यासखाळींलगोष्टीध्यानांतठेंत्रूनकिचा समनावूनघेकन 
त्याप्रमाणें वागण्या’चें करावें. 

पातित्रप्यं हेच सीवै णांवभुपण आहे. 

सत्य आणि मित मापण करणारी, सहनशील आणि ` उत्साह 
पूत्रैक आपले काम करणारी स्रो सर्वांच्या आद्राला प्राप्त इति. 

पा’ते, सासू, सासरा, वॉर, जावा, वणवा, इ’याग्नप् ^. क्रुटुव'ळार्तींल 
माणसांशी व अन्य जनांज्ञी प्रेयाते वागून त्यांचे मन प्रसन्न रास- 
ण्यास झटांणें हें तुर्घचिं लक्षण आहे. 

स्रोच्या आचरणप्वरून हिच्या आहेवापाच्या आळाणें सासरच्या 

द्रुळोची लळोक परिक्षा कर’रतात. याकरिता प्रत्त्य्रँक स्रोनॅ मक्का “[ 

होण्यास झटळाते. 

मातुपद्ग्ला पाचण्यापूवा” "" मातेचीं कतन्पर्टि” काम आग्तहे तळी' नीट 

समजावून घेण्याचा प्रयत्न करावा.



गृहिणी. २७ 

मुल'ळाच्याशिक्षणावर व त्यांच्या वर्तनक्रमावर मातेनेंनेहर्मी‘ 
ननर टॅवावळी. 

स्कायामातुहीनगुलाचींअद्दिहँत्म्यखीवेंळअखीतरव्यल्प 
स्वत:च्या मुलापमाणें जपा. व्याजदर निर्मल प्रेम हेवा. 

प्रत्येक मुतीला लप्राये पूर्वी गह‘यवस्ग्॰ ० येसंवपीं शिक्षण क्सिठें 
णा’हैंजें. 

स्नान करणें, तुगहे नेसणें, चोळी यालणें, ही कमिं पुरुषांच्या 
नजरे आड करार्वी'त. 

परपुक्कांवरौवर वारंवार म[पण करणें, त्याची पट्टा करणें, 

हारुयाद्दि विनोंव करणें, यापासून कळिचतू पसगीं नवऱ्याचे मनांत वि… 
कल्पयेंउत्त्वअनेकअनयेंओढवतात. याकक्तिंप्रल्वेकस्त्रळीनें असले 
पसंगटाळेतांयेतीलतेवढेंटाळेवित. पुरुषाच्या कित्येक गोंष्टळीगुह्य 
असतातव्यासमनात्रूनघेग्यत्वापवलकरू’नये. 

आमच्या हिंदु समानांतील बहुतेक स्निया स्वत:ला कांहीं 
वसणवाणआलअसताहाताहाव्तालाका’चा नमोंसत्तींसढं- येऊंदेत 
नाहीत. आंगळावरचते रेउतात. तर असें करू नये. त्यास वळी'च ज- 

पार्वे. अशा वागण्याते सर्व व झ्ना कमा होते. प्रक्रुग्ते मुस्थि'र्तींत 

असणें ह्मणते शरीराचे व्यापार यथास्थित रीतीने चालणें, त्याचेच 

नांव आरोग्य. तेकसें हेवावयाचे हेमाहातअसणेंफार महत्वाचे 
आहेह्मणूनव्याचींमग’हेती कस्का घेउनविऱ्रकोळेलागणान्या घर` 
गुवि ओपघांचींही माहिती असावी, हाणते लहानसान द्रुसण्यांत येन 
बोंलविण्यवीं जरूर पडणार नाही.



२८ अवठोन्ना’ते. 

सर्वसग्धन्ऱ्ण नियम. 
१. द्रुझीलता, स्वच्छता,नम्रता आणि संतुष्टवुत्तिहेगुणह्यु- 

“प्न्याच्या कळीर्तीचे आघारस'रम होत. 

२. कोप, होम, मोह, मत्सर, विठेंन्ज्ञर्ती आणि आते हास्य 

राहूच आहेत. 

३. कोणाही मनुप्यगर्वेपयींर्बं’रवोलतांयेण्यत्सांरंसेंअसतांत्या 
विपयों कयाँहळीवाद्देट बोप्हूंनये, दु'सन्यात्रदृल वरॅ बोलावे इतकेच 
नव्हे, तर त्यकिणांत्रेपयीं चांगली बुद्धि वाळेगावी. 

४.एक[यातेतुमचळी ["नेद्ग्केढीतउऱ् रागात्रूनकोपथम तु` 
मच्यांतनिदास्पट्असाकांहीदोवआहे को नाही, याचा विचार 
करूनपहा.जर तुमच्पतिदोवअसतीलतरते घळाहिवण्यम्बा यत्न 
झा, आणिकवमचेतनसलातरवाईटवाटूंनट्रॅतां तुमच्या र्निट्‘ 
काशी प्रसन्नमुद्रेते गोड बोंला. अशाने ते लावून क्रुतकमळीवद्दल पश्चा- 
त्ताप पावून तुमच्याशी चांगुलपणानें वामतील. 

`चू.चाकरंमाणसांवरव मुठांवाळांवर वारंवार रागावू नये,व 
त्यांस कठोर शब्दांनी द्रुरवबूं नये. अप्रामाप्रमाणें लहान पोहे 
शासन करावं. 

६. सर्वे गोष्ठी विचारानें कराव्या आणि अडचणींचे पसेगीं 
पँर्व देण्याविपयळी' परयेप्नवराची माथैना करावी. 

७॰आपणांवरवद्रुसऱ्यांवरर्ज`ळा`संकर्टेयेतात, त्यांपहिनकॉहौ’ 
तरी वॉप येतअसाते' म्हणने दुसरी संकर्टे आपणास टाळेतां येतील.



गृहिणी. २९ 

८.साघु'सत व विद्वानूयनिळीणेंकळाही’म्हय्ढेंआहे व्याचा 
आनवार्नेशीघकरावाव त्यांच्या म्हणण्याचे शांतपणानेंमननक- 

तरीपणसर्तचलेसांवरमांचसाठेंऊनव्याप्रमाणेंवणूंनयेतींर‘क्षीर 
नींर‘न्यायजागुतहेवम्बा. कविक्रुलगरु काहिदासयसींएकेळि 
कष्णींम्हटठेंआहेकींम्- 

पुराणमिच्येव नसापुंसर्वेनचम्पिकाव्यंनर्वामरैयवक्सि 

सन्त: परिक्षत्म्यतरद्धवन्ते मूव: परंपव्ययतेत्र बुद्धि: ।। 

मावार्थ:--‘डु|नें म्हणून सर्व चांगले म्हणता येत नाहीं. शहाणे 

सांगळीपमाणें चालतळात.› 

९.‘अपाबैम्यस्तुद्त्तावितानाग्मेचवहून्यापेवुथामयोंतें, 

‘अपार्बीदानसर्बंविष्फळेहोतेंर्मंह्मपृषुनसक्टपनुसारंमरिंयांस 
द्दाणते अंघ,र्पग्रू,वुट्व,रीगग्रस्त, सारांश खरोखरच र्जेपरावहंवीं' 
असतात त्यांसच द्ग्नघर्मेकरावा. आणि तेच‘सन्यात्री' दान» 
घट्टेक्कीलोकांसमूठमरतांदूळ सुद्धां घादूं नयेत. असा लोंकाँस 
वर्मेर्केल्यासत्यांसउग्रोगाचीसंवयनलप्नातांआळेशीवनाल्फि[ 
दोषआपल्यामरतकाँवसतौ.’ 

छूरवर द्यष्टे, स्वार्थत्याग ऊर्फ स्वतास अडचण सोंसण्याचळी 
र्किंवास्वतम्व्या हिताची पर्वा न करण्याची सवय,सहनठ्ळाळीलता, 
ज्योग, मनाचा उदास्पणा, व्यत्रहारति वसला, दुसन्याची मनीं



३० अवलोत्रळाते. 

संपाट्ण्याचीवआपलाबोंन राखुन घेण्याची चतुरार्द वकेरिंअनेक 
महत्वाचे गुण गुहसंसार चालविणाऱ्या गुहिणीस अत्यंत अवश्य व 

उपयोगी आहेत. संसारकाम सुरळीत चालविण्यात व संत- 

तळीचीं णोय जोपासना करण्यास ई’वरानें रित्रया निर्माण 
केल्या आहेत. पुरुप आपापली कामे करित रा- 
प्हेंले,अगपें[स्नियापरदारासेबेपींक1ळजी`सट्रिन व फानळील 

सहाण्याहोक्तजरखुशालचकाट्याविहित नसल्या आणि आशा 

पल्यानवन्यरॅनाआंम्हालाअमृक्रुपाहिंजें,तमूक्रक्कां 

पाहिजें, तमक ल्गायला पाहिने, स्वयंपाकाला आचारळी पाहिजे 
वगैरे विरर्गेलचौचलेव वमकळेपणात्याकरतीलतरत्यच्चि यांत 
कळायवरेंमोंठेपणाराहीलच्अशारीतळीर्नेस्वतऱ्स्वतवैपनून गुक्तीं- 
रव्यांत विवाह आणणेंआणिआपल्या वर्तनाचा क्सि आपल्या 
मुलत्वाळम्युहेहेवृन त्यांच्याहि द्वरिं आपल्या जांवयछ्याह्यां'चीं घरें 
विघडात्रेण्याचीजरस्नियसींसुरवातकैंढीत्रि त्याचा मग्रंकरपरिणाम 
परंपरेर्में त्यांच्या संततीस भोगावा लागेलगूळिहणीतेआळसास अगांत 
जागा [देळी नाही,तर[तेंच्या मनळापमाणें हिला पुष्कळ परांतले 
काम करितां येईल. कामाचा कंटाळा व द्रुर्हक्षकरीत गेले तर 
कुत्रैराठा देखळील दारिऱ्द्य येण्यास उशीर लागणार नाही. पण चौर्दो- 
कहे बारीक दृष्टि, उवोर्मीपणा व संसाराची आस्था असली 
तरगारेवाचासंसारदेर्मप्तसुखवग्यकहोहँ'लामैहनतीर्ने‘कोढ्यम्बा 
यांडाकरीतांयेतो. ’कावलेअसेंहाणतो कीं, ज्या गृहार्मोवतीं सुं- 
ट्रक्कावअतिग्रंयसॅमहआहे,व्यागुहाचीयोंऱर्वीअवर्णनीयहोंयंऽ



त्रू’ळा’हेंणीं. ३१ 

आळार्णेअशां गुहांतजरपक्वितास्त्रळीअसळींतरव्यागृहसुखास 
पारावारचनाहीं. 

सती चतुरगेहिनौ बसत व्या वुप्हंरं सद्गुणीं, 
अखंड मुखसेय्हृळा, तत्र, वित्रक्रर्ढेथ मणी; 

ग्रुह्यस्प वदनी तिच्या गमा‘ने रम्य पुप्पें नवी, 
मनीं र्शिवघ पुस्तकारँथन मुबेपिंतोसांठमी. ।। १ ।। 

……फावळें. 

आमच्याप्वेद्वानुपृर्तजांनींस्नियांना‘ गुइलक्ष्मळी ›अतेंसन्मा- 
नळाचेंपट्द्दिळेंआहे.यानांवालासामेल असें वर्तन जर स्नियांनीं 
टॅविंहेंतरमूळार्तेमंत‘लक्ष्माँच’त्यांव्यार्क्सतसर्देप्तदेत वासकरोल. 
‘मार्योचषल्लायक्तींहद्गुर्लमा.’ 

  

 



  

  

  

न प्’वर्प बिपमिव्याहुब्रॅह्मस्यं विपमुच्पते । 
घिपयैक्रांकिनं इन्ति घ्रह्मस्व’ पुत्रपोऱ’त्रैक्रम् ॥…मुभापिंत. 

' लोक आपल द्रव्य णार्हे-ने तसे' उघदुट्न टाकीत… नाहीत, 
”व व्यवस्थेंनें खावेंतात, त्यांस प्रतिष्ठा व सुख या दोन 

. _हें-गुगंष्टां'चा ठाम हैळातों. संसागंत पुप्क्ऱ्ळ पदार्थांची जरूर 
क्केळुप्लॅं .म्हणून त्या गरजा मागविण्याकारेतर्र आपणास 

॰ ’मतव्ययळी होण्यास शिक्रहें णार्हेने. उत्पन्न [नतक्र' कृपा 
ग्ततक्रळो [मेतत्र्पप करण्याची गय्न आपेंरेत्र् असत. सर्वांचा स्थिळाह्ळा त्र 
खर्च सल्ला नसल्य्ळामुळें अमुक्कां खर्च करीत जावा, असा नियम 

काव्तांयेत नाही'. तथापि कांहीं ठोकळ सूचना क्ररतांयैतींल असें 
घाटठयपिंहून त्या पुढें दिल्या आहेत. 

  

  

 



~ 

३२ 

नाह्मा 

क्कक्यस्कात 
झ्याक्काकस्काव्यल्ला 

" 

("` 

"` 

र्॰र् 

" 

`[ण्डस्किठ्यअसें 

ळे 

क्योंण्डझ्याक्राझ्याम्व्याआंद्गा 

" ॰॰ 

` स्काभीक्वाक्तफा 
’जस्नाक्य 

लला’कटिंकसवास 
र्ळें 

णार्जिणांयाक्यत्म्यर्क्सचांवाक्यक्कबांक्रूट्ह् 
सव्रवून 

` 

" 

" 

’ 

", 

ढ्यत्तिश्याल्लाणोरक्तक्काझ्याढ्याग 
झ्याकेंव७^ 

खालाँद्दि` 

कष्टाक्तगुहि 

म्हारढ्याअभूकअ 

\ 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    

 
 

  
  

    
  

        
      
    

    
  

  

  
  

 
 

ष्ठर्डिक्षाक्तझिंफुंर्डिर्डि 

.डुख् झिंहॅ क्सि |_||_|’|_ 
_ 

… 
ष्णि 

_ 
, 

हंझिंछिंछ्येछिंस्थि 
|
|
 

~
ग
|
|
ग
्
ल
े
|
ग
ु
ं
|
 

र्णांहुंहुंडिंट्टेक्कर्क्स|प् 
न
ो
ग
|
ब
ॅ
ं
न
ो
न
ॅ
|
न
ो
न
|
 

ह
ु
ं
 

॰छ्ये' 
…
 
|
|
॰
|
_
|
|
|
|
|
 

|,_|, 
|
_
…
|
_
|
_
|
|
 

..... …... ….हुं …... | । ,,…|_।| । || 
|_| 

||.ष्टर्डि 
र्टिक्क 

-.… 
|
|
 

|__|…| 
| 

| 
|
|
 
|
_
|
|
 

॰क्काछिंफ्रिग्जद्रिर्जि 
९, 

| 
|
|
|
|
|
 

,
 

ड
्
र
ु
ध
ा
ं
|
|
 

|_| 
| 
|
|
|
|
|
|
|
|
 

-.फुंद्विट्टच्चाढ्याप्ढ्यार्णां 
|
|
|
|
|
 

||||||| 
|| 

खोङ्मक्विंङ्मक्विंढ्याछ्येश्यार्गिढ्याळं|क्तिं|।-|||| 

क्सिक्विखिंडिंक्विखिंभि|_ 
_|| 

|
|
|
|
|
ळ
ं
 

ह
ै
ं
 

४ 
|||_| 

।
।
।
।
।
।
 

., 
भा…झ्याछिर्टिर्हिंग्जळ्फ्छिंशांष्| 

|
|
 

|, |
|
|
|
|
|
|
|
 

| 

ब
्
|
झ
ि
स
्
प
ि
ष
्
ण
ि
र
ा
ं
|
ह
ु
ं
|
ध
ू
ं
|
|
|
|
|
|
|
|
|
 

||||॰ढ्याडिं|~भिं…फ्रि 
|
|
|
|
|
|
|
 

| 
||, 

| 
| 

… 
|
|
|
|
|
|
.
.
.
॰
.
|
 

॰’|\. 
|
 

.हुंर्टिद्रुङ्म 
क्कोच्छिक्कल्फिमेक्रूक्कीश्याहेंक्कोत्मिक्कोझ्या 

१
२
३
४
५
६
७
 

८
९
स
्
क
ि
.
॥
॰
॰
भ
्
’
।
.
  



३४ अत्रठोन्नत्ति, 

वरील कऱ्ळाष्टफाँपेंकॉँ, कांहीं असीं आहेत कीं, त्यांतील रक्रमळा 
द्रमहा खर्च होण्याचा संभव नाहीं. उदाहरणार्थ-क्रपडा, शिंपी, 
पाहुणचार, सणवार हे सर्व द्ग्महा करावे लागतात अस? नेम नाहीं. 
हाणून द्रमहा त्यात्या कास्णासठीं थोङथळोहुंऱ्ळो रक्कम सांचवून ठेवून 
जरूर पडेल तेव्हां सर्व करावी. अशानें खर्चीचा वोनळा एक्रदृम 
आंगात्रर पडत नाही हें एक. व दुसरे' चांगला माल कोठें आक्रस्मिक्र 
आढळल्यास “ काप करूं. नाहे, घ्यावसे क्याऱतं, पुन: असं मिंळळायचे 
नाहीं,पण,इळात॰ळातपेंतेनाहँ॰रुंत”असेंद्यणण्याचींपाळी सहसायात्र- 

याची नाहीं व मनाठाही याद्देट वाटणार नाही" एक णा’श्वेमाव्य ळार्वे॰ 
दुषी द्दाणतें:-“ श्याणी ली आपल्या प्राप्तीच्या मानर्नि खर्चाचा 
बेंतठेंघीतअसते. तिर्वेउत्पन्नमोर्टे असों किंवालहात असो, ती 
उत्पञपिंक्षांसर्चकमळी करते, मोंठे’ उत्पन्नउळासढें हृग्णुन तळीचैनींत 
पँतण् उघळींत नाहीं. कोणत्या कामास र्किप्ती खर्च करणें योग्य आहे 
हें तिला समजत असतें-अरा’प्ळो हें समज्ञणें गुह्रव्यत्रस्था-उत्तम र’ण्तळीर्ने 
चालण्यास अवश्यक आहे. खर्चान्-या योग्यळायोंग्यतेवरून अशी गु… 
हिणीच्या तारतप्य शक्तींची पारख होते, तशी दुसऱ्या कोणत्याही 
गोष्टींवरून होणार नाहीं. प्रत्येच् वात्रर्तीत काटवत्र्सर कशी करावी 
हैं हलक्या क्रुद्वळीच्या किंवा आज्ञेक्षित माणसांस समज्ञण्याचां संमत 
नसतो. परंतु काथ्तघ्सर कशी करावी ह्यळाविंषयीं ज्ञान संपळाद्णें आणि 
व्याप्रमाणें व्यक्ह्मा'ळात वर्तन ठेवण्याचा यत्न ल्प्तणें हें कोणाही स्रोस 
मत ती न्तिर्तीही वुळाऱ्द्वेमतळी असो हें हूंपणपद् आहे. ” ॰ 

काटक्का करूं इच्छिणारांनीं पुढील गोष्टी न्स्टि ध्यग्नांत ठेंवाव्यात’. 

`१, एक्द्वैन्ऱ्'ध्ररम्म्ग्ऱर्चांन्ऱ्मेरक्कनप्राप्तीच्यानाहेरज'ळात'ण्व्ग्ऱ्प्मानये.`



(` 
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दरमहा कांहीं तरीं शिं‘लर्केस टाक्रर्वि. 

माल घ्याक्याचां `तो चोख घेऊन रोखाँनें व्यवहार क्कावा. 

अगदींअवठ्पलळागणान्यावस्तुखरॅदीकरण्या, चैनीवैपद्ग्र्थ 
त्रूऎपतअसळीतरचप्’बेक्रतघ्यविवतेहृळीफारयोंडेव्यावें’ 

पेंनपें जपून सर्चांवी, क्षुदृश्र्’क्र ह्मपूळात काना-डोंळळा करूं नये. 
यऽका’ठुततूं रऋमप्च मोठ्या र`ऱ्|त्र्मा होतात. 

खर्च झाला असेल तो सर्व टिपून ठेवावा. 
वापरण्यासळाठीं जें कापड घ्यावयाचे तें घेतांना "`श्नां उप- 

योगळाक्रडेच जास्त लक्ष दिले पाहिजे. ॰' 

पुर्टेव्या वस्तूंची मरतलागणार ळितचौ अगोदर तरतूट्फ्ऱ्सत 
ठेवावी. कौणाबरोपर पेंशाचा अथवा देण्याचा व्यवहार कातांना 
मनुणेंकॉँण्मलळीप्देसतअसर्कीट्युरींसमयप्स र्तीबद्ललळी' तरक्रसळा 
परिणामहोद्देलहें मनांत आणुन वडील मनुणांस किंवा स्वतत्र असेल 
तर पतीस विंचांक्का व्यवहार करावा. 

कोणताही पदाथें दुसन्यप्सदेण्यापूनीं आपल्या स्वत:च्या गरगा 
पुक्काल्फिराळाहेंलकींकप्य? याचापृपुगै विंचारकरावा. 

राथ्सचाइल्ङह्मणूनएक्र नामांक्सिव्यापप्तीहोंकागेला तो 
ह्मणतेंळा:…“ सपासेवानू होण्यास घळीटपणा पुष्कळ पाळा’हैंने. तसे'च 
मनुष्याने’ सात्रधगिरींहौ जास्त ठेंर्विढी पाळाहँने. ह्मणने प्रत्येक गोष्टीचा 
मुर्ती सारासार विचार केला णांहैंतै. व हे दोन आंगीं आहे ह्मणजें ते 
राखण्यास द्सपट शहाणपण किंवा चातुपँ णाहँने. पैचीं काळजी 
च्या, हाणनै रुपये आपले आपग काळजी घेतील. ”



३६ अक्कोत्रति. 

ऋणकाढूनसणकरूंतयेण्याप्यकाम्पितजेंकाढार्वे, द्यांत मनु…- 
प्यरँसवुखवर्टितें,पणव्याचळापरिंणामफारगह्रनआहे॰ तो पोठमभ्, 
ठ्यांचानाशकरितौ. 

याविपयोंडाक्टरजानसनह्मणतौ;…॰ 

“कर्मानेंनुसतीगैरसॅप्यहौतेइतकेंचसमजुनका,तरतें एक मोंठें 
सेक्कआहेअसातुह्मल्लाअनुमवयेद्देल.गाक्वि परोंपकार कर… 
ण्यचिपुक्काळमर्णअसूननसल्यप्सळारखेंहौतात.सुस्किमस्कि व 
नोतिक्सिऱ्ट्टर्मंखी आचरण्यालग् बरेच वैटां गरीबी कारण होते. 
तेभ्हांफ्हिलीहीगोष्टध्यळानांत घरा कीं, कॉँणाचें ऋणकों ह्मणुन 
व्हत्म्यचिंतहींर्पोसेंचगरोवीघळालविपँयेप्तबेंर्पयींनिश्चयकसादास्कि 
हेंमनुय्याच्यासुखाचाशवुव स्वातंत्र्याचँ विघातक्र आहे. दरिद्री 
मनुम्याचेसग्दुणक्सिपेंक्रअसतात.मितव्यपहासुखह्मांतेचांपम्या 
अझिज्यालास्यतऱ्ठामद्त पाहिजे आहे तो दुसऱ्याला क्सली 
मद्र्तकाणारप् क्रर्माव्यार्पणामेंमनुप्य स्वाभिमानवूप्न्य बनतो. 
॰घनको क्व्या'वै नोकर यांचा तौबेद्ग्गुलाम होतो. धनक्रळोव्यळा 
दारावरल जातांना व्याला तोंड झोकून घ्यावै लळाग्ळातें. 

“बोलतो._म्हपू|नश्याक्किपणनिंवसचौर्टीर्नेवागण्यास काटकसरीर्ने 

राह्रणें किर्ती अगत्यानवै’ आहे बरें?”बँजामिनट्रीनयार्नेछा॰ 
पलेल्या ८अलमनाकॉं’र्तील “.संपत्ति मिळविण्यावै उपाय”यावि॰ 
ण्यासंवंघ‘ऱ्त् युवैटेडस्टॅटसृमघोलल्फिएक्रप्रक्सिल्फिपा 
ठिकाणी जो व्यार्ने सद्रुपदेश केला आहे त्याचा सार'रिंळाम्-“खर्चवें’च
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बेतवातार्नेआणिकाटकसेरेनिंक्का॰अप्पल्गाउत्पत्रांतून कांहींरक्कग 
यगतीक्टिरिहौथोर्डीकाँअसेनाशिलर्केतटाकीत जा. स्नाणेंळा’पॅणें, 
॰नाचतमाठ्ळा`,गक्विंआवणें,ह्यांतव्यर्थ`पँसग्जा'ऊदेंऊ`नये. एसाद्ळा 
म्टुर्गुणहृग्णा,क्विळाएखादेंव्यसन ह्मणा, मनुणास जडठें कळी'व्या 
व्यसनालाक्काअसणरिद्रुर्गुणकिंवादुर्म्यसनेंक्वि-सह्मास्पिप्र 
त्याच्यापठींमर्गिआर्लंच्चिम्हपूप्नसमना. एखाट्वैळी'कामणुकेळी' 
साठींह्मणूनथोडासळाखर्चजास्तकैंठाह्मम्प्तफप्यहोणारआहे? 
अतेंज्याचँमतअसैलत्यतिळी‘राझ्स्लिपर्वत”हँप्तीहेंमात्र 
॰पकँध्यानांतठेंवकिंएवदें मोंर्टेजहाअअसतेंनाट्युणत्यालळाएक्त्रद्रं 
एवढेसेंछिद्रपडठेंआणितेंवैळींचवद्वेनकँठेंतरकझिंवेळर्नित्या 
जहाल्लातेंतळींवैठ्याजातें. ज्याच्याजिर्व्हलाखाण्यापिण्याचीं 

मद्देश्ळाबांघववमगिनो’गें! तुझी ह्याप्’ठेंकाणींठेलावांनूनएक्यादे 
॰चांगठिज्ञी जिन्नस मिळाल्यास घ्यावी ह्या उद्देशानें ज्ञमठां आहांत. 
कारणलेलावांतमाल स्वस्तमिंळतौअसातुमचासाघारणसमज्ञ 
आहे. पणज्याचींवस्तुतऱ्मुळींचगग्जनाहींअसापवार्थक्कित 
घेण्याची मुळीच गरअनाहीं. असा पदार्थ विकतघेण्याचीसंवप 
जडळींह्मणबेकर्थीकघळी' असे प्रसेगयेतप्तकीं, ज्यर्चिळाआपणांस 

खचम्युळणोळेंपुष्क्ग्ळांवरगाख्याचाद्धी घाला पढूनज्यासव्यार्वेकघी'सुडां 
'द्ठ्निझाठेंनसेलअशामनुम्यापुढें जांऊनक्रर्नकाढण्याकारतप्, "' 
॰र्तोङर्वेगांडार्वे लप्ग्र्ति. त्याकारेतां गस्मिप्नाभांमोंव्घचिंअक्का क्यों 
करूं नये. ‘क्का फु…गून मी वैलळाएत्रटा मोंठाहोईंन’ हेंजर्से



॰८ उखलोन्नाते. १ 

बेहुकाचै बोलणें व्यर्थ, तलेंच सघन ठोऱ्प्त्र् कारेतात त्यापमाणें जर 

एकादागस्विमनुप्यमीर्क्सनह्मणेल,तर वेंङकाण्याणेंर्पोष्ठफुगून 
मरून मात्र जावयाचापुऱ ह्यांद्’ऱ्स्तिव् लाँपुद्गुरुषहो! अशी विनाकारण 

पैशाची उथळपट्टी करण्याच्या दुष्ट संवयी सोडून द्या.” 

‘ काँबेट ’ ह्मणतेंग्:- 

“ तुझी स्वत:च काटऋसरोर्ने बागा, नाही` तर द्ळाख्यि तुह्मदृस 
तपें वागण्यास माग पाटील. ” 

पहिल्यार्न कर्जे काढण्यालळा मनुष्यास जो' कारणें होतात, त्या~ 
फी " "' " "" ग्रे ‘ ‘ __० . ळेठें. 

१ उद्याचा क्विरि न क्तींतां साण्याळापेंण्याचीं चैन करणें. 

२ हैं’तरीं क्षोम. [ आग लप्गणें, द्’पेंडा पङणें, वगैरे ] 

३ दुव्र्पसन. [ वेंश्याग्प्सन, माट्ऋ पट्ळार्थांचेंसेंत्रन करणें, 

ग्’कॅमयेच्या नाद्दि लामणें वगैरे. ] 

४ जामिंनगिरीं. ५ डुगाऱ. ६ अलकारांचीं आते तुष्णळा. 

७ लप्नाप्दें कामात, ॰॰ ढ्यळपणा` में होणारे खर्च. यांपेंक .ळी' हैं’तरळी 
सोम मात्र मनुण्याच्या स्वाघीनचा नाहीं. बाकीसर्वंकारणेंआपल्या‘ 
हातचीं आहेत. अलकारांऱ्वैळा तुव्णा, कायाँत्'ळोल उघळेपणानें होणारे 
खर्च व खाय्यापिम्याचौ चैन ही सर्व स्नियांवरच अवलचून असतात. 
ग्नुम्याच्याइच्छाजितश्याक्कातितत्र्यप्क्काव त्या सर्व“
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तृप्त करण्क्कातां अनेक पदार्थ घेऊ' लागहों तर परिणापीं त्यापासून 
हानींचक्काहौते. ह्मपूप्नप्रियमामेनींनों? ‘ आंथरुणपढूनपाप 
पसरावे › ह्या ह्मणींक्रडे चांगठें लक्ष देंक्का निरर्थक हाँस न घस्ति'ळा 
आपल्याऐपर्तीप्रमापें’ळाखर्चक्का. परंतु हौस पुरत्रिण्याका’रॉतां दोन 
पैसे कोणाचे कर्म मात्र कार्दूनका कारण… आणि सुखसंणाप्त, |ने’ 
र्गमे प्राण संक्रटमू. ” 

  

 



  

  

दांपल्यप्रेझ् 
ट्री 

स्मेहा नाहुऱ् किंमा’पें विरहें'प्र्बासैनस्तेंक् मोंगांतूप् 
द्र्`ष्ट वस्तु म्युपचिंतरसा; ग्रेमगशा भवेतौ ।। 

…मेघायूत 

   

  

स्वरूप आमव्यानें व्यक्त करून क्कार्वेतां येणार 
द्यिताचाद्प्यतावपया 

  
झणन, उदाहरणावसनचव्याचेंस्क्सप जळाणलणाहँने. नारदानींहीं 

५१पासूत५५ सूत्रांपय'त हाँच गोष्टसप्रेमेतठी आहे.ते 
हाणतात:-“प्रेमळार्वे स्वरूप आमेर्वचनीय आहे. मुफ्या मनुष्यास
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’पदाथन्विळास्वाट्जसा सांगता येत नाहीं, त्याचप्रकरिं,कामनांनीं 
रहित,प्रतिक्षणींआ’घेकाघिक वाढर्णां’र, अत्यंत सृटुंक्ष्यआणि केवळ 
अनुमवस्वरूपअसेआहे.” 

पा’वेंत्र पॅमानें आत्मा उन्नत होतो, मनपा’चेंत्र होतें, अंत:करण 
मक्तिमाक्र्नि उचेबळू लळागतें. पेंमळाळाज्ञेवाय भक्ति कधींहैंध् जडणार 
नाहीं.र्केवळपेंमह्मफोचकांहींभार्केनव्हें. तरप्रेमाबरोबरमकि 
नेइपींअसतेंच. अर्थांतप्रेम असेलतर मार्केआ'णिमकि 
असेलतच्चमुक्तिविंव्हांअशायाअद्वितीय ‘प्रेमा› बद्दल प्नत्यै_ 

कालाशिक्षणमिंळेंणें अर्हेयत इष्ट आहे. मनुष्य प्रथमत: प्रेमाचा 
घडाआपल्याआद्देजवळशिक्तींस्रणूनचवालकाच्या त्यान्विमुक्का 
हृदयर्तालचिमुकठेंप्रेम पा‘हेल्यामें आपल्या अळाद्देकृडे घांत्र `घर्ने. 
मातृग्रॅर्मातचबालकव्नाप्रेमचिंशिक्षणमिंळतअसतेंअतणे हेंचपुर्दे 
पौवनृदलेंत मूतिमान दांपत्ग्रूप्रेमाचें स्वरूप धारण करिंतें. ज्याप्रमाणे 
आई आपल्या मुलव्वाळांत्रर याणापेंक्षांहींआघेक्रप्रॉळातें कारेतेट्युयाप्रमाणें 

पतिपव्नीनीं परस्परांवर प्रेमकस्काप्रोति संपादन करावीविंवाहहोतांच 
पतिपलोंचाचिरसंबंघसुरूहौतोंयाविवाहासंवंर्धीएकॅक्लिणींवाल्टर' 

यार्नेह्मटळेंआहेंकींगिं‘लद्महेंखरोसरच जनसमळाज्ञाच्या,देशाच्या, 
वजगांच्या कल्याणाचें सळाघनआहे. जगांत जेंवटींदांपत्पें जास्त, _ 
तेवर्टेगुन्ह्माचें प्रमळाणकमी.असळासर्वंत्र अनुभव आहे. लप्नापासून 
मनुय्याठानीळा‘तेआणिशहाणपणप्राप्तहोतेंणूकटामनुप्यअपुराआहे, 
ह्ममूनलग्नझट्यावरतोंपूर्णेहोतोंअमगिंयाक्काक्विमहेतन्नीस 
‘अर्थीषी’क्कीमहाभुपणावहपद्चीं ळा‘मेंळाली आहे.” तसेंचआ-



४२ अनलोन्नति. 

'मच्या घमैं'प्रथांतहो वचन आहे कीं “ स्नियेंप्वेणें जो नर । तयावी, 

न साघे कमीचार ” 

क्तींमृलॅ ग्_ळाहं पुंसां यदिछेद्य्नुघितिनों ।। 

तया घर्मांथं कम्मानां त्रितगेंफलमहुग्तें ।। १ ।। इ. स. 

पुरुषाला गृहरथाश्रम त्नीमलकदुं , आहे. स्रा‘यार्ध् सहाय्यार्ने तिचा 
पति, घमैं, अर्थ, काम या तिन्हीवै फळांचा फळांचा उपभोग घेतो. 

अनुकृलानवाग्द्रुष्ट्य द्क्षासाभ्बों क्वित्नद्ग् ।। 
आंच्मगुप्तळा स्वामिभक्तप् देत्रतासा न मानुषी 1२ ।। इ. स. 

“जी सी पत्नीला अनुकूल, दुष्ट भाषण न करणारी, ट्क्ष 
( प्रषंचांत हुषारीन" वागणारी ), ताप्'वी ( णातेंनव्य लळ्णाने' युक्त ) 
पर्तालळा प्रिय तेंच बोलणारी, पातित्रत्त्याचें' रक्षण करणारी, आणि 
पर्तीचीं अनन्पमावार्ने मक्तीं करणारी अशी जी सी, ती मनुष्य नसून 
देंत्रतासमान होय. 

अनुनलफ्ल्नौत्र: तस्यस्यगेइहैवाहे ।। 
स्वमोंपिं दुलेभंद्येतद्नुराग: परल्मरमू ॥ 
एर्मिरव गुणबुंत्ता श्रोरेंवस्त्रळी न संत्राय: ॥:ऱ् ।। द्. शं. 

“ज्या पुरुषास त्याची स्त्रळी अनुकूल आहे त्यास स्त्रगॅलौर्क्स 
सुख थेंथेंच क्लि स्नापुरुपम्बा” ॰ " एकमक॰` व्न्ग्र प्रीति असणें हे स्नगां,"’हो 
दुर्लीझ् आहे आणि अशा गुणांनीं युक्त जी“ स्रो ती सी नसून साक्षळातूं 

लक्ष्र्मंळाच आहे हं नि:संठ्ळाय होम. ” 

‘समुद्र मंथन कल असतां? ज्याप्रमळाणें कांहीं बरें वाईट पद्ग्ग्रँ‘
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र्सापङतात.व्याचग्नमाणेंया जागंतअत्रलळोकनकलअसतांत्यांतही‘ 
आपण'ण्ससुगुणीदॉपव्पेंवद्रुर्गुणींदांपत्पेंआढळूनयेतात; वतट्नु- 
येथनिंयापघित्रप्रेमतिहीदोनपकारआढळतात. 

१ठा.अहेतुकहृग्णतेबुद्वावप्रेमाकारैतांचकत्रळरवामा॰ 
प्‘वेंकरीतीनेंप्रेमठेंनणें. कॉँणत्पखोस्थितींतकालकमण करण्याचा 
प्नसेग आता, तरी सदा निंर्मंळमनातेवअकठुक्सि अत८करणांने‘ 
आप'यापतळा‘याठायाबुद्वाप्रमठत्रनआनन्ग्तपप्तसखघतातचा` 
सा’वीयाप्रतळीच्याहौत. 

२`रा.स्नियचिंपुरुषांच्याठिकाणींजेंप्रेमअसते,त्यांतकर्लि॰ 
हेतू ।र्के'वा कारण प्राधान्य असते. ह्मणने काहीं वायकॉस झा’ग्ळो-भ् 
न्यांचीत्रकपङचालव्याचीफारह्रविअसते. तसॅचेत्यांचींमनेंहौ 
तडेवाईंक्रबनठेलाँअसतात. सन्यासुसळाचैज्ञानत्यांस बिलकुल 
नसते. प्रत्येकगोष्टत्यांच्यामनासळारसौझळाळीतरचआनट्ऱनहीं' 
तरत्याक्विग्ऱ्या नत्रन्यास,ससृनफुगून,त्रासद्1यकवोठून, प्राणन- 
कळोसाकरितात. कवीसुखाचासब्दमिंळेल अशीआशा नकळोच‘ 
क्योंगीव्याल्फिशेंत्र’रींक्षाद्ठ्किचिन्हृजेंत्रिवूळाळतेडागल्गा॰ 
प्नमांणेंनेमहींअसाक्यचिंचऱष्टळाप्रेयवाचकहोऱम्प्समप्तशीलव्य- 
सनेषुसरप्यं ”ह्मणने-साररव्या स्वमावाच्या, सारख्या ल्फि‘ 
र्किंवाज्यचिआचारविचार,प्रवु|तेझॅ॰ळाकएक्न्द्रआहेत. सारांश 
वास्तविक ते एकसपझाठेढे असतात,अशा दोन व्पकॉंमेध्ये'च सरय्य 
वास कस‘ शकेल, असा सर्वसाधारण नियम आहे. मित्रांचे परस्पर म… 
नॅप्नप्तछुक्याक्लिदोपच्चिस्किसहत्रप्सरालोंच्चात्र्यचनाहों-



४४ अनहोन्नातै. 

ड्ळीसाघळारणमिंवाचींस्थितिझखी. मगव्यापरस्परव्यक्तींवरपरस्परांवै 
मुखदुन्सअवलचूनूअसतेश्याइष्टव्यक्तक्सियेंचजरफष्टाफूटअसेंल 
'तर त्या ठिकाणी सुमाषितकळारानें ह्मटव्याप्रमाणें ॥धिगृ घिगू 
गुहेस्थाश्रमझा’असेंचवाटळापयार्चे !!ओंरेअशादुष्ट मापेंशीज्यळा 
ख्हतमण्याचींगठिपङठीअसेलट्युवींल्फितेक्रितीशोचर्मांपअस्कि 
’चरेंऱक्विप्ऱ्यासजरर्ड्सप्लआणिसुश्मिल्लेतस्त्रळीचासमाममझफ्रा 
असता।, तर संसारांर्तांल नानप्त’वेघ अङच्र्णांमुळें क्षुव्य झालेल्या 
ज्याच्यामन्पेंबुत्तींशांतहॉकाद्रुसन्याप्प्न्र्क्सतोपृर्हदिचसपिक्षां 
'विज्ञेषउत्सळाहानेंआणिहिमतीर्नेयासंसारत्म्ययिर्तालविघ्नरूपींतु’ 
फळानाव्याजवरद्स्तलाटसींटक्करर्देण्यासर्मंट्यानेटमिंवउमेद्वीर्ने 
_पुढेंसरसावलाअसता. परंतुस'सारशकट चप्लविण्याव्याकाळजीनें 
‘वअश्रांतश्रमार्नेव्यावें अंत:करण व्धपझळालआहे असासैसारी 
मनुप्यआराम मिळण्याच्या आरँळानेंघरीयैताच,आपल्याद्रुष्टन 
ऱ्नळीच पत्नीचा असंतोष, झुशव्दांचा वपळीव, त्रासदायक बडबड 
आणि वाघिणीसप्ररवी तुंद्ध मुद्रा जर व्यार्ने पाहिली 
तर व्यास काय वाटेल बरें? माझ्या मते तरी 
अतेवष्ठतेकाँहुंज्यांदापत्यप्र्च’॰|ममेंएकमकाचिंषया"॰ ” 
दु।द्धनाहींत,ज्यांच्याठिकाणींप्रेमाचा गन्ननळाहींअर्शीचद्पित्थें 
क्रुमार्गखाँकारतात. श्मिमामेनॉनोंऱतुग्छ्यामत्यंन्सिसुखीकिंवा 

`एकजमलाँ एकदिलळार्ने वएकमतार्ने जर तुझी नणूंलग्गलात, 
श्र्तरएकास दु:खड्गल असतांदुसन्यासवेद्ना येऊनअधूपूर्णेतेत्र 
झाल्याशिवाय राइणें रेंळाकयच नाहीं. अशी स्थिति ज्या ठिकाणी
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असैलबँचआनगचें”. मळाइरघर` वलक्ष्मीचँआखेंङ वास्क्का श्ळानप्हू 
गनासरमात्रणारें^ क्योंयान. हैतुमैंसगिकाकोंञप्पे `॰’रै^ । 
मालती मधुरारतीग्ते मघुप: कम र्शिक्ष्यते ।। सारांश-।प्रेमत्रट्व न्रीपुरुर्में 
कांहीं कारणाने एकमेकांपासून' ढूरझाठीं, मध्यें शैकडों कोंसचिं अंतर 
असल, किंवा डोंगर, तया व महासागर मध्ये असल तरी त्यांच्या 
प्रेर्मांतअंतरपडतनप्हींतेकमोनहोतांउलर्टेआ’घेकच होते. 

द्रुर्यांस कर्षांसाररन्या शीघ्रर्कोपीं ननन्याच्या सहृवासांतून नि…- 
भळात्रून पतीच्या घरांतज्ञन्मपर्यंतसुखासमाधानर्नि संसार करूतनांट्णें, 
अप्री सळाररव्याजाज्त्रल्य पर्तीचीं प्रीति सेपाद्न करून राहाणें हाआर्प‘ 
न्नीचारिंत्र्पसींल प्रेमाचा केवढा मनात आहे नरँ‘ट्टेप्रेमळाच्या योयानें अध् 
खूतपूर्न न नूतन जीवन अनुमाबँष्तौ. प्रेम, हृद्याच्या सर्व कामना कॅ- 
च्छितकस्कागनुष्पाच्याकतेव्पत्रुद्वल्फि नूतनपलप्र्नेसबलकरिंतो. 
पेंयामुळें’च स्नियाकिंवा पुरुष आपल्यास्मि माणसांकारेतां पाण्याध 
देप्तील तयार होतात! आठेळाटिनहे सवै प्रीस देशांत एक महान 
न्नी-रव्न होऊन गेले. ही ची आपल्या नक्न्याकारेतां प्राण देण्यात 
तयार झाली. ’ ` 

- प्नम. 
तिक्तीं अवस्थळाम'खी साचे । झालें अद्वैत सुस्रदुऱ्खावै 
एकरूपउमयतचि।र्वेरतेह्रझीअनुख्प।। । ।। 
बे हृट्या विश्रांळातेंस्थान ।वैथे प्रेमरसाऱ्वै मान _ 
कयाहेंड्रिनाझुंन|क्र्यमिद्र्क्कातरीं|| २ ।। 

मभ्यें आलिया आवरण । कप्ठें करुन त्याचें निवारण 

होतांपाप्द्देल्यापरिपृहुप्तिलेहृसलोंजेसाट्वेंलैं ।। ३ ।। 
……उत्तर रामर्चाशैत.



॰४६ अत्रठोन्ना’ते. 

स्रोनातळीला धन्य करणप्न्या व त्यांच्या सद्गुणांला शोर्मा 
आणणाऱ्याज्यागोंष्टळी आहेत, त्या सर्वांपनून मिळणाऱ्याखऱ्या 

॰सुरऱ्गचा अनुभव प्रीतिया शब्दांतच आहे. स्नियछ्येसून मिळणाऱ्या 

सर्वे सुखाचे आदिकारण प्रीति होय. प्रीति-देवतेची आज्ञा उहुंघन 
करणह्मणजन्सात्रस्थचखांगतचकरणहाय स्नियामध्यें बसणारी 

जी प्राळाते [’तेंर्ये महत्व फारच अनणनान आहे. त्याच्यायोंगप्र्ने 
सी हा पुढ्याचै कवळ विश्रांळा’तेंस्थळच हॅफा राहते. स्नियांचे 
अतऱ्करणमुमिकैत वास्तव्य करणाऱ्या षीळितदेत्रतेचें तेन `कपींह^प् 
लपून राहत नाही. व्याचेंमध्थें वास्तव्य करणारें सरें प्रेम त्यांनी“ 
आपल्या पतालळा णा’हेल्याबरोंत्रर त्यांच्या नेनट्राळेरं व स्मितनद्नार्ने 
सूय्चत होत असते. 

तथा नित्यं यतेयातां खाँपुसौंतु कॄतवि’यैप् । 

यथा नाभिंचरेर्तां तौ त्रियुनताप्वेतेरतरझ्या 

“परस्परांचळी फुटाफूट होऊन उमऱ्पतांस त्रासहोणारनाहॅठें 
अता विवाहित स्त्रक्वि सर्वदा यत्न करावा.” 

विवाहित त्नीपुस्यांची अव्यत प्र’ळाप्’ते असल्यावांड्रुनक्लिक्षण 
सामथ्याँर्ची संता’तें होणें नाहीं. सोंतारामायें उदाहरण प्रळीश्मिप्वाचँ 

द्योतक आहे. त्यांचे पुत्र जें लवक्रुश व्यचिं सामर्थ्य पित्यापेंक्षांहळी 
:मोंठेंव व्यास विसापति घळालणारें होते. सुमद्वैच्याव अर्जुनाच्या 
क्ष्ग्नेष्कफ्टप्रेमळाचैउट्ळाहृरणअभिमन्यूहाप्च्या अन्पकाळांर्तांलपराकझ् 
जग विधूत आहेच. मीगसेंनाचा पुत्र पटोंक्कच हेडेवीणसून झाला. 
[दौपर्दापासून झाला नाहीं] या सर्वांर्चे कारणपेंमहेंचहॉग्य्
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च्या क्सि छानछळोकळी करून पुरुषांचे चित्त आपल्याकडे आकर्बंण 
कसनघेण्याचापपत्नकारॅतात. त्यांच्याविपपींएक ग्रंथकार 
’ह्मणतौऱ्-“ज्यातरुण स्निया आपल्या छर्क्सण्कळीनें पुरुषांचीं मर्ने- 
आकर्पणकरण्याचापयप्नकारॅतात, त्यांनी हीं गोष्ट लक्षरँतटेचांवी 
कळी, हें गुण स्निप'रच्या आंगीं पाहून जरी त्यांच्या मनांत मोह 
पक्का तरी त्यामुळे त्या स्नियानर त्यांचे ग्रॅम कघी'हळी बसणार 
नाहीं. र्तास शळोमण्याररवा रनमप्त्र, तसे’च योग्य असें साधे, 
',ग्’नैष्कपय् व अक्रुत्रिम अंत:करण जियें आहे, अशा स्त्रळीत्रर मात्र 
पुरुषाची प्नळीप्तें नसते. ” सारांश आपल हृदय दुसऱ्याला 

रिंतां जो पुसप आपण स्वत: आपल्या पत्न’ळात्रर पळीप्’ते न कारेतां र्तिम्’प् 
मात्र आपल्यावर करावी असें इच्छितो व्याचळी फाजेंतळी होते. त्याच- 
प्रमाणें जी त्नी पतळीव्या हृदृयार्शी, आपल्या हृदयाचे ताद्ळात्म्प करूं 
झुकत नाहीं. जी सवेंतोपरळी पतळीच्या आधीन होत नाहीं, तीही 
शांतिसुखाचळी आघेकारी‘ण होत नाही. व्यापमळाणें जाया आणि पति 
हेदोनसव्रएकत्रहोऊन‘इंपाते’हाशब्दझल्ला आहे. त्याच. 
प्नमाणें पविपप्नांचा भिंन्नभाव, मित्र रीवि, भिन्न कार्यकम, दूर होऊन 
परस्परामघ्र्वे पृर्ण ऎकयता स्थापन झाली ह्मणजेंच दांपत्पमलन अथवा 
’पळा‘रॅपृर्ण प्र्वेवाहाचळी सांगता होते. याविषयीं एक असें ह्मटल आहे 
कीं,“पेंमळापरीबंघनन|हींलौकॉँ|प्रेमेंच सरिं प्रिय वाटतेकळो|। 
प्रेमेंचदोषांसगुणत्त्वयेतें|प्रेमेंक्कार्वेक्कागेक्तर्ति|| १ ।। 

  

 



  

  

प्रकरण ६ थें. 

कुलवघूमें काम करूं नये. 

    

॰ळं’, 

“ अप्'तें सवैन्न वजैयेतू ” 

लवध्रुनें पंकि प्रपंच करूं नये, वोक्का रक्ळार्क नये, नेहपीं 
…, गोंड गोंड पदाथें खाण्याची सवय लावून घेऊ' नये, ए…- 

॰. कद्र्ण् क'ग् प्तिमेस चांगल्या पदार्थांची चटक लागली हग्॰॰. 
ट्'गुंक्क णजेंआयापेंक्ष. सर्वनास्तहेळातळो. सर्व जास्त झाला 

…*…“ळं"ग्॰~ग् ह्मणन्नैकर्जेकरापेंलघ्गते. प्रसंग विड्ळापींर्चर्बीहींक‘ 
रावीश्ळाळी वाटतें, इतकेच नव्हे तर-या दुष्ट संनवी'त सांपडलल्या नन्याच 
स्निया क्रुकपाँसहीं प्रवृत्त झालल्या आढ्यातील. अती नखरा किंवा 
ऐऱकरूंनये,कारणएतळाद्ळी आ’तेनसरेवाज त्नीअप्रवुभ्द्वा पुसषावें 
दृष्टीस पङतांच त्यायें लक्ष तिकडे वेघते व त्यायोंगानें जरी ती“ 

 



ठुलचयूंनेंकायकरूंनये. ४९ 

सुपुगी अतठी तरी तो त्यास पपम शांत? दुर्गुणींमासते. मोठ्या 
गर्दीच्याउत्सवांत किंवा जत्रैत हाणने परपुरुप व परा’स्नेयार्यास 
एक ठिकागीं विसळग्याघे प्रसंग येतात. असे प्रसंग होतां होईल 
वितड्रे टाळावे. कारण अशा ठिकार्णी निरामेराळ्या तऱ्हेचीं स्रो- 
पुरुपें जगतात न “व्यातेंत्र् तितक्या प्रक्रुति” या नियमानुरोंपें 
प्रत्येकाचे विचार निरनिराळ्या तऱ्हेवै असतात; अर्थात ज्यापमाणें 
विचार उ…द्रनतींल त्याप्रमाणेच हातून करणींपडावयळाचीं. ज्या 
नापहांस कपीं परपुढ्यास पाहण्याचासुद्यां प्रसंग नसतो, त्यांस अशा 
वेळीं परपुस्यांच्या धक्कांबुकया सोसणें माग पडते. अहंकार चळोरीस 
जाण्याची मीलिं असते. अशा समानांत एखादे वेंळळी, द्रुष्द्रुग्'त्में कर- 
णारे कांहीं नरपणूहीं आढळून येतात. हे नरापम यान्हॅकचितू कचर 
न सांता विचारी निष्कलक सण्ध्वी असली तरीवळाहैंटहेतुमनांत घरून 
तिवीपुट्रांक्रुचखी काढण्यासप्रवुतहोतात. आताहेंखाँकॉँहोसहीं 
पुसपप्ना तेवढी आहे न वायक'य्ना नाहीं असें मुकॉँच नाहीं. तर 
ती सर्वांना ताररवीच. तेव्हां स्थियांनीं उत्सव किंवा जत्रा पाहण्याक॰ 
स्ति'ळा गर्दीच्यावैळीं न जात. मर्म्यतरॅळीच आपल्या फुंटुंवापेंकॉँ लहानर्मंठिं‘ 
मनुव्प क्योंपर घेऊन जर्वि. निदान मैत्रिण तरी नहैंळानर असावी. 
प'रतु एकर्टे जळाकं नये. क्रुटुंग्गंतळील कळोणळीहीं मनुम्यानरीपर भांडण 
तपुळा करू नये; पुरुषांकारेतकैं हाणून जी स्वतंत्र वैठकींचीं जागा 
ठरवून टेबल-ठी असते अशा जागीं तेथें परपुरुप असो या 
नसो, होता होईल र्तो जाक' नये; हात, पाय, डोळा यांत 
चंद्लता असं नये, तुनव्यासमॉर कोंणीं परढें उमैं अगर 
नसठें असणार मोंठ्यकिं सांकईंल् नळो. तशीच जसल्लग्गल्यास 

४



५० अवलोत्रति. 

जरा बाजूस जवि, कळोणासमोर आंग पिंरगहूं नये, वोर्टे मोंहूं नयेत, 
'मोंट्यार्ने जांभई देऊ' नये. वाडेल म[णसळासमोंर किंवा कोणाही 
प्परकयामनुम्यासर्मळार पळायपसरूनर्किवा अन्य असभ्य रीतौनेंनहूं 
नये, रसयांतुन चालताना दोहीं बाजूस किंवा नरतीं पहात, हात, फ- 
‘लकळानित, पांवत अगर मोंठ्यांर्ने पाय वा’नार्वेत असेंचाहूं नये, र- 

‘रत्यांतृत चालतां चालतां विनाकारण मध्र्येन थांवू नये. नवरा वश 
व्हावा, मुल व्हार्वो, इत्याग्दे कामना मनात घरून मंवि-संवि, वो- 
वा-मोंसण्वी याच्या नाहीं लागू नये व त्यांवर विश्वास टॅऊं नये. 

औदुंबर, पिंपळ, वड नयेरे झाडॉस प्रद्क्षणा घालण्याकारेतां गांनाना- 
हेरजाऊ' नये, आपल्या घसंतळील व्यंग दुसऱ्यास कळू देंऊं नये; 
नासधूस, सांङलवंङ करू नये. वेंर्णाफणी करणें, ळुग्ग्र्डे तेसणें, 
‘हे रहद्ळारीच्या जळाग्याचर न सहज लोकांस दिसेल अशा जांर्मो 
करू॰ नये. हसुं येण्याजोगें एकार्दे कारण पडल्यास मानवी स्वभा- 
वास अनुसरून हतुं येणें स्वाभाविक आहे. परंतु अशा वेळीं स्मित न… 
ट्नानेंच परपुरुषळाकहे पाहूं नये, लयाप्द्दे'कायाँत विशेषत: बाळिकांना न 
योषिताना नवऱ्या मुलाची थट्टग् करण्याची होम फळार असते. प्रसंग- 
विशेषीं त्यांचे बोलणें मर्यादेच्या ऱ्वाहेर जाते. अशा प्रकारच्या 
वैळांह्मणते लप्रांताल वघुवरचिं ‘विढ्यळाताडणें’वत्नानकरणेंह्मा 
होत. व्या थट्टा करणारा'नीं तळी कारेतांना आपल्या सम्यतेला वि- 
सरतांकामळानये. ज्यामुलळासयोंवनपट्प्रळाप्तिझध्लठीअसते 
अशा त्या नूतन दांपत्याच्या प्रथम परिचयाला जीरात्रनेमस्त 
बिंक्केढी असते, टेया रानीं विनपर्शाल तरुणी अनन्वित थट्टामस्करी 
करण्यास प्रट्टत होतात. आपल्या या फाजील र्क्सणुकींचा तेथें म"ळाज



क्कानेंकप्यकरूनये. ५१ 

पाहण्याकरिंतां-जमलल्या लहान मुर्लावर काप परिणामहोईंल‘हा 
विचार थोद्दा’तरी त्यांच्या टोकयांत येतो काय? छे! मुळींच 
नाहीं. तेव्होअसाआवैचारकरू नये,हु1`गाळा’र`क पयेह्मणूं नयेत. 
य्र्वेनाकारण पर पुरुषाची चींकज्ञीकरूनये, ओंल्याऱ् वस्त्रळार्ने 
‘पुरुषांच्यादृष्टींसपहूंनये, कपडे पुण्याची जागा ज्या ठिकाणी 
पुरुपर्चियेणें जळाणें फारअहिअशा ठिकाणी नसावी. 

काहीं सळासुरआसेंनींना काहीं तरी कामानिमित्त रस्व्यासमोरील 
द्रवानापार्शी क्लिमोंट्याख्रिट्वईंसीं ह्याने…तेणेंकरून राज्यांतील 
गडबड सहृजी' पाहण्यास निळेंल अशा ठिकाणी नसण्याची त्तेवर्ह अ… 
सते. प'रतु अशा ठिकाणी वसल्यानें कामळाकडे मन लागत नाहीं. 
पाहारै‘ग एकीकडे व काम मलतळोकहे असें होते. असें झाल हाणवै 
हातीं वैतलल ›काम-जलद्र् व व्यवस्थेंशीर होत नाहीं. 
काम व्यवस्थित न झाल तर वडील मनुष्पांचा वॉलसळोसप्वळा 
लागतो. हाणून कामकानाच्या वेळींअशा ठिकाणी, वतूं नये. 
नाटकहाविपपफारगहनवआतेउत्तमआहे. पणतळो 
॰केंण्यालळा‘ट्टेतरव्यापळासूनतत्वघेणारालग्. समना,आपण‘।^ ॰ 
ऱ्सकर›कंपवीचा‘शारद्ग्›रॅवेंलपाहवयासगेलाँ,तरव्यापासुनवोप 
काम व्यावयाचा ? कीं, मदे’वर दिंक्षितासाररवै स्वत:च्या पोटावर 
’निखळारेओंढण्याकरीतांअत्यंतनींचकमैंकरणारेंअघमजगतांत 
असतात, त्यांवर नि’यास ठेंठद्वै नये, त्यांच्या मायाजळालळास फहूं नये. 
चंचललक्ष्मळीच्या क्षणिक झकाकींस डुळून‘र्थंळामंतां, सळारझ्यावयों- 
वुद्व-स्पाटेकासविकूऱ्नर्तिठावळेंच नळी देऊनतिच्याजन्माचेंमळा- 
तेरॅकरूनयेवगेरेतेसेंचआपण ‘शाहुंनगरनासों’कपनीचा‘झुझार'



५२ , क्काळोन्मति. 

रावणहानयांसयेठींतरद्यांतकापघ्यावयाचँ? झुंसाररावासप्रख्या 
निर्मलवमोंलसरमनाच्यामनुम्यासजाघक्यावत्सांरख्याकविवाजक॰ 
पटपटुहैंळाकसेंअस्र्वेरीसधुंळीसमिंळविंल. कमळेंसळारसळीदृढनिश्चवीत 

क्काक्कांश्यास›क्लिकींगुणांसपुक्तीड्रुह्यासण्यागोष्टींम- 
नांतनागवूनत्रैळपडेलव्यायेळींह्मातप्वांचाउपथोगक्काव्याप्रमर्णि 

संसारांत वर्ननकमठेंवावळा. सारांश,चांगलवाईंटनिवडण्यायें ज्ञान, 

सारासळारविचळारशक्ति,श्याग्लिवमनानें पूर्णस्वास्थ्य ल्यास्नियचि 

असींअसेलत्यांनींऎपतीप्रमाणेंमत्रूनमघूनक्यों. परंतु जाण्याचे 

अगोदर नाटकाचळीमनाशींनिवङकरावीआणि ते’जर सामाजिक 

र्किंवानैतिकअसैलतर जाते. परंतु नाटकाशिवाय ळेबेनच पडत 

नळा'हींअसेंव्यसनमात्रजङबूनयेऊ'नयेज्यचिंमनस्वतऱ्व्यास्वाघीन 

प्रत्ळिप्तीलकिंव्येवत्र् स्निपर्लीमहिरच्या व सळासरच्या क्रुछास मुकॄय् 

उग्स्यझुंठांसकाळिमालळाळाबेलीआहे. तसेंचअळीकर्डेरसयर्निजातां 

येंर्तांक्रक्सिस्थळींप्ढंहंमर्ट्गा’र्वि‘याचावद्नक्कोफ्राढंढंकरटार्किर् 

सऱवैगे” इव्याद्दिपाणेंरर्दीपसेंस्निर्याव्याल्फि ऐकू येतात. या- 
प्रमाणेंसर्वलक्षपद्यांतवनटांवेआक्सिर्यातगतल्यामळर्दु ळुळेंप्रसगळावठ्ळाषा॰^`^॰ 

…हींचक्का क्त्रक्तर होऊन नळीप्तेमतेस धोका वसण्यळाचळा संभव 

असतो. ह्मणुनक्रुविचतांसवयाणेंरडया विपर्यास आपल्या मनांत 
जळागादेऊ'नये.



झुलक्चूनें काम कसे नये… ५३ 

रवयेनतेनगायक्रागॉतनृत्यअबलोंकफ्रा! 
वृंगारकामशास्त्रश्रवणाहेंक्रुलक्षणनुलवक्सिबिं" 

परघरअटणपरघरवस्ती।जारजारिणीचींसंगती॥ 

एक्टशव्याएफ्टषंथॉ।हेंक्रुळक्षणदुग्चवंते।।द् ॥ 

क्षणक्षणाचंचलपक्लिचींरनिरियासरसावणें" 
क्कापेंडणेंघालणें।हेंक्रुलक्षणकुल्वंते।।३॥ 
हृदयद्गाउनीवैट्रेपद्रापुव्षदेखुनोवाङत्रोहार" 
परक्सिघेसीएफांतोंक्विप्र|हेंकुलक्षणकुलवेतै।।४ 
वहूहांसणेंवहूवोलणें।सदळाहांसतगोष्टीकरणें।। 
परतफ्रतौनौनिरखंणें।हेंकुलक्षणक्कांते॥५॥ 

मु'द्र,पौढ,समथेंवनिता।चिरकालपतिनृहींवसतां ।। 
लोकातेदेचाअवचिता|पाषाणपद्देमरतफॉं||द्|| 

होफांउतमाचींकुमरो'बहुकाळक्तींतांमहिरी|| 
उद्धतहेंण्यविद्दिवाचारों|तौहोशब्दक्डिलांतें||७॥ 
मातापितरोंरतेहृकळ्वळा।वहुकाळसमीपठें|वेतांबाळा।। 
काजळलावोपितयाच्यामप्ळळा|होयअपत्तोर्तेलँक्तिं।।८।। 
उगपित्कावर्णी,निदोभतौ।पतिल्याद्रुगमेथत्रितीथो|| 
पुरषअड्रेर्ल्सळादेंवता।भजतांद्गुळक्षणड्रुल्लावंते॥९॥ 

मुके’वर. 
बिकटवाटवद्दिवाटनसप्वीपौपऱमस्पाँसौडुंक्को॥ 

वमेकळाढुनोड्ळामोयप्लाउणेंकौणल्लावॅरिंद्वेनक्री॥.१॥ 
मीमोठाशद्दाणाघनाढ्यहोगर्वभारह्यवळाहूंनको|| 
एकाहुनोएम्बाजगामयोंथोरपणालामिरयूंनकों॥२॥ 

अगोंनम्रत्तासदाअसात्रोरागकुणावरघहंभ्नको॥ 

नास्तिकपणांतन्यिस्रतेजनाचावोलआफ्णायेऊंनर्को॥३॥



५५ अवलळोवति. 

द्दिमायतीव्या बळें गारँद्मारेत्रालाव तूंगुरकावु' वकेळा ।। 

दोदिंवसाचीजार्हलसत्ताअपेंशमाथायेऊंनकोग्र ४ ।। 
उगीच निंदा स्तुति कुणाची रवा’हेतासळाठो कट्रॅऱ नको ।। . 

वरीखुशामतवाहाण्याचीही मूस्रोचीं तीयेत्रि नकळो ।। 3 ।। 
॰कष्टाचींनरीमाजिभाकरळीतुपसाखंरेचीचेप्नरॅक्की॥ ’ 
आल्या अतिथी मुठमर द्यावा मर्निळा पुढती पाहुं नको ।। ६ ।। 

।। वम्लया वा युवाया वा वु-द्वया वाषि ग्रॅळाणिता ।। 
।। न रनातक्रीण कतैव्ये ।"कवितूकप्र्य गृहेरवापे ।। 

मनुह्युवि ५|१४७ 

भावार्थ-…“ स्निया, तालिका ह्मणग्ने मुळी असोत, किंवा तरुण 
असोत, वावुट्वअसोत,व्याना॰” घराताल` " क` ‘ ^॰कायेस्ग्ग्प्तत्रतन` "’ करद्वे 
नयेत. ” 

।। वात्त्ये पिंतुर्वसे तिष्टेतू पळाणियाहस्य यें`|व`न ।। 
।। पुन्नाणां भतेंरिप्रेतेते भतैतूत्नी रवतत्रतामु ।। 

मनुरमृग्‘ते ५।१४८ 

मानार्थी…“ स्नियांनीं बालपणी वापाचें लांवीन, तरुणपणीं 
पर्तोचेस्वाघीनआणि पतिमुतपळावल्यग्नेतरमलाचळु ` स्वाघीन साहल,^" 
पग्ण्हँते. परंतु त्यांनीं स्वतेत्रतेनं कथींहृळी वाग्ग्तां कामा नये.” 

  

 



  

अनलौम्नति, माग दुसरा. 

    

प्रकरण ७ वें. 

पतिव्रतापमँ. 

“ कोळा’कॅलानां स्वरोंरूपे रूप स्रोणां पतिवतम्” 

     

  

   र्ळंबृ'ट्रर्मं न|प|ना पति शिवाय दुसरं दैवत नाहीं. "’ पाते दैवत आय 
सू 

  

    

  

हुंप्ऱ्टुं-रुऱ्हुंऱ्र्झहुं "’ ॰ "` . " ळूळे' " "’ 

छिंभ् नाहा. अखंड माहृपाशातूंन महृद्ध'यान णातनत्याच रक्षण 
फे…टँर्णां 

     

आहे. पा’तेत्रतेंस पार्तेद्शेंनापुदें सर्व इतरक्किहु. वाटतात,



५६ अवलात्तळात . 

पर्तीचाळाकैंळाचेलूर्चरहसुहांत्यांसद्रुऱ्सह होती. पतींचेंजेंसौंरव्य 
तेंचर्फाचिंसळिरब्यआणिपा’तेंसेवाहाचप्रर्पवर्तालऎपआराम. 

पतीचे आतेशिवाय दुसऱ्याच्याघरी'नाणें हाणजें सर्षांच्या 
फणेंवरपायप्देंल्यासळारखेंजळीस वाटते,!जेचँ बोलणें,हांसणें› 
एसळाया घनलोंभ्याच्या द्रव्यासाररवै’दुसन्याकोणाच्यादृर्टीसपङत 
नाहीं, आणि“नपाहो रवग्र्नळा’हींपतिविणकघी’जीं नर ठुजप्” 

तीच खरी सळाध्वी. पार्तित्रव्यमंगळार्ने दृक्सि‘ झालेल्या स्त्रीर्ने जरी 
अनेकसत्कसेंक्तींतरीतींठ्ठटजातात.‘गर्तित›मगवामू श्री- 
ट्टऱ्ष्णह्मणतप्त८-"अर्दुना‘ट्टेनिपुन्निकमनुष्यावैजिणेंव्यर्थं आहे” 
हें ऎकूनअर्दुनर्निप्रश्नल्फिकीं,हेंदिंनानाथऱ षुत्रहळीन मवय्याठाभ्, 
कोणाच्या हातून तपँण पाँहळेळा’चँल! त्यावर श्रीकृष्ण ह्मणतातऽ-हे अ- 
र्मुनाऱनिपुत्रिकमनुम्याचींस्कोसुशिल असूनण्’तेंनेंरवऱ्याप्रमंतेमा- 
वान तपँणळाकवाश्राऱ्द्वाकलतरतेळा’तेव्यापतीला पोहचते आणि 
अशापुनोतस्न्नीच्यामुकमकग्ज सातक्रुटेंवळा’तेंचापातेंवैझुंठ्यास 
मोमील. “ ज्ञानेश्वर महाराजांनी ह्मटढें आहे:- 

फ्हायाअनुरप्राभौज्ञफॉंप्रियोत्तमेंमानिबे 

तेपतीहूंनिकायनवानिजेप्यतिवता" 

भावार्थ-“ प्रळीर्तींनें पतौचळी सेवा करते, पतोहृळी जिलप् 
मान देतो, अशा पा‘तेवतेचें वर्णन करावयास नकळो काम?” 
पा’तेवतांना देंवसुडां भिऊन असतात. कॄ‘आगरव्य› ऋषींचे ऎ’वर्य



पतिवतर्क्स. ५७ 

आणिपर्णछुटिं,एवदेंचकायतें|पर॰तुसाध्वी‘लळापामुट्रेमेंत्यांच्या 
वयेवरक्विप्हहोतांचआपल्याबापामेंअविणप्देंललराजपोषाख, 
अमोंळा’लकमाव्ळाभूपणेंवयेरैसर्वंअलकाराचाव्यप्नाकस्काआपल्याक्तींच्या 
स्थिर्तोसअनुरूपअशावर्क्सचे पोषाख आपल्याआंगावरघातल, 
आर्णिसवॅराजचैमवापासूनपराड्मुसहोऊनव्याच्यापाठोपष्ठसिंह 
क्कां द्मयंकरपवृंनींगजवजल्फि अरण्यात' राइण्यळासगेलळी. 
स्त्रपग्क्विव्यप्रमावानेंसती साविंत्रीनेंआपलप्मुतपांते जिंवतकेंला. 
चद्गामतीनेंइतरांसनकळूद्वेतांस्वमांगल्याचेंरक्षणकॅल. प्रिंयपळा’तें 
नलराजळावरावर` वनवासाताल्'". खडतर दु:ख महामाया दमयंवीनें 
स1`सून रवपातिचव्यार्चे भंग करण्यास तयार झालेल्या 
दुष्ट किंराताठा, क्षणार्धीत नाहींसा करून टक्का. [बेला 
’प्रसत्रूनमरतर्जून ‘रलगमी’ असें नांव निळाबेल, तळी सवगि- 
सुंद्रआ’ते कत्मलजनक्कन्यका आपल्या ।प्रे`य रामचंद्रावयेवर 
मँट्याआनंद्र्ळानेंवनवासळासयेकीं. तसेंचसौतळाद्वैवीक्सिबेंअशोक्य 

अखेंर मंदोद्रोंचीहीं या कामी' मोंजनाकेलळो,व्यावरूनमंदोद्रीर्ने 
देतातळियाश्' ऱ् धर्तीवररामआण्’णेरात्रणअमेद्’मानूनय्न्त्शहृ‘ळाण्याप्वाव्प्या` " “ 
उपदेश केला. त्या वेळीं सळीतादेंवी र्वेदांतास अनुसरूनच ‘हाणाढी 
कॉँ,“रामरावणचफक्तअये’इदृष्टींनेंपाहणेंहेंमतलवापरतळु`॰पाहणें 
झाल. वैदांनांत समदृष्टीर्ने सर्वत्र पाहणेंहे’च अयेद् व खरें पहाणें होन. 
मंदोद्र्री! तूंचपहावरें,सर्वापटींएक्रपरत्रह्मरामचसेचब्लाआहे 
असेंविसेंलहुअमणेंमगयानिरा’तेराळ्याअसंरव्यवनाक्लि’ घटाची 
मात्तबरीतळीकायराळाहेळीवरेंक्रुहासवेंपसल्लाअशा’वतअर्थीतुमिंथ्या



५८ ' अवलळोन्नाते. 

होय. मगत्यांतरावणकाठचाआणलासप् नदोट्रीकप्यझग्ढीअमणे 
मीहीकोंलराहिल‘ट्रयाप्रमाणेंव्यापर्तिवतेते बाणेदारसमपँक उत्तर 
।देल्यानरविचमींमंदोद्री निरप्त्तर झळाळी. इतलचनव्हे, तर ती 
लजायमान होड्या परतलळी. अशा साध्वळीच्या आमलप्षामुळेंच 
लकाळायेपति रसातळासयेला. रान'ण्वनांतूत, ह|लअ`पष्टेते, पतिवरीवर 
।न्वसकन्ण्याचप्रसगन्ळापगलाअल्जितराप्तेंनतआनगनकाप्ढल 
आ’त्रेऋषीचास्रोमहानपा’तेवता अनुसूयाप्'हेर्ने रचणातवत्यप्रमावाने 
ब्रह्मा,विष्ण ळु, पिंष्णमहैप्त यांस बालरूपें म्देला'. ।ना‘मेंपग्ध'ळात अरुथींतानं ना- 
ळूचा भात वननिला.अरुंपतीचा जन्म जरी हलवयाकॄळांत झाला, तरी 
यातेव्रतत्महन्मेंकरून,“अळार्यो”अवी।श्रेष्ठपद्चीं व सप्तर्षीतींलथेंष्ठ 
तेवा‘सेष्ठद्यांयेजवळतिलाजळागानिळखी, “ ईंशान: सर्वं मुताना- 
मौ’वरऱ्`7’अशीज्पर्चिळाविभुवनांत रव्याप्तें‘, व्या महे’क्सला वहा- 
हत्येपासून मुक्त करण्यास “ लक्ष्मीच ” कारणीभूत झालळी. 

आतां स्वत:चे चतुराद्देर्नेव 'वीरळानें ज्या जग्ळामान्प स्नियर्निफे 

ऎनग्‘वेंकथ् प्रसगीं तुझं आपल्या पाक्विव्यार्वे एकनिष्ठतेव्ळा रक्षण 
कल,अशाअनुकरणीपव इतिहासप्रा‘येटु स्रोरव्नांचीं र्चारॅत्रे यो- 
ङक्णांतपाहूं:… ` 

१जसमानांवाची ओंड जातळी'त एक अत्यंत लप्वण्यवती 

लीआहे,असेंगुजर।थचा राजळा सिंहराज ह्माससमजतांच त्याचे 

मनतिच्या प्रळार्तेळाविपयीं आतुर झालह्माच सुमारास जयासेंमाते 

‘सहसळिग’नांवाचा तलाव लोंद्ण्याचें' काम सुरू केल होते. 

संप्‘ये च'प्नालळीआहे असें पाहून त्यानें माळव्यांतून “ओंङ’



पतिव्रताभर्मे. ५९ 

जाल्फिसर्वंठोक'ळाना,तल।वाचेंकामकरण्याच्यानिमितानेंपाटण 
यथेंवीलावून×अ1णिल.यामंडळींतजसमाहो आपल्या प्रिय पति॰ 
वरविरअखीहँखीज्ञसमेंलाराजानेंआपलळाराणीकरग्यवींझ्च्छा 
द्सींबैलो,परंतु।तेंमेंहींगोष्टसळाफन।क1रढी.हें रानासन रुच- 

जसमाफरिंधूलँहौतेंळा.तिनेंराजाच।वुष्टहेंतु ओळरयन मडुरीचै 
वगैरेयेयेनमागतांआपल्याघरपिंळीवाटघरलळी. राजासहळीवातमी 
लागताच ।तेचा पाठलाग करप्याकारँतां व्यानें सैन्य प।ठविल.॰ 
राजप्च्यासैन्याचींचडूलठांनृनलळागतांचएकन्यितारचूनर्तींपेटवृन 
‘जसमातेश्चआपल्याविंनमोंलदेहाचींआडुतींप्देलीं- 

ऱड्रुनप्नग्डप्यळासूनचळारकऱ्प्सबिरमनवैडोंनविचिंगर्किआहे. 
तेथील एका कुंमाराचे घरी राणवद्रेवी नांवाचीं एकलळावण्यववी 
कन्याहोती. ।”तेंचाविवढ्राजाजयसिंग द्याजवरळोपरम्हावयाचा 
ठरला असतां गॉरनारचा राजा सेंगळार हानिं तिला वलप्त्कारानें 
नेऊन तिच्यार्शी लम लळानिल. खेंगांर राजाच्या ह्या ठ्ठग्त्त्यामुळें 
जयसिंगासफरिंकोंघयेऊनव्यार्नेखेंगारराजावरस्वारीकैली. 
व्यारवारी'त रँनंगार राजा मारला येलळा.तेंव्हां आर्मेतूराणकद्रेचीं 
जयसिंगज्याहार्तोसळापक्तीं'प्. नंतरवढवान शहरी आल्यावर 
जयसिंगानें राणकदेवींस विचाराल “तुइग्ळीकाय इच्छाआहें?” ती मोठी 
पातेवता असल्यणुळें ती ह्मणुळालळो,” “तूं मझेइच्छेप्रमळाणेंक्भ्ड्रुल 
करशील तर सांगते.” राजानें ‘हाय’ ह्मव्ल्यावरतीक्कां’ 
“माझळाननरायेलप्’पुलयेलळी, आतांमाशीइच्छाइतकींच 
आहे का, नवन्याच्याअस्थिमजजवळआहेत,त्यांसहसतीजादें.



६6 अक्कोन्नाते. 

“" राजाहाणालळा ठाकआहे.” 

याप्रमाणें ती सती वढवान येथे भोगावा नदीवर जयसिंगास- 

,मक्षनवन्याव्याअस्थीवयेवरसतीयेळी. 

ड्अक्काराजाचेकारकींर्दीतखुश्रिंळाजनांवाचींजत्रामरत 
असे. ह्याजत्रैचींउत्पळा’ते बादशहाच्या अघम विषयवासंनैच्या 
तुठिकरतांचहोर्ती. व्यादिचर्शीदिझीसहृरांर्तोल सरदारवश्री- 
मानुठोर्फाच्यास्नियार्ट्सतकेंचनव्हेतरखुइ वाद्शाहळीजनानसळाना 
सुडांयाउत्सनाच्या ठिकाणी नानातऱ्हेच्या वस्तु विकण्याकरिंतां 
आळारप्र्वेकतयेग्यक्तक्तिंर्मंनिर्नेजमतव्युळाप्रमर्णिअळीकडे मुंवापुरी- 
साररघ्यामोंठमोंठ्यारेंढ्रांतवळाजारमरू लागलअळाहेंत.त्यास 
"फॉंनसीफेढ्यअसें हाणतात. पग्रक इतकाचकॉँ, ‘फनिर्सफिट’ 
'क्काविकोंणल्पहींजाण्पप्लळामनळाईंक्सते,अ।णिखुपरँग्जव्याउत्सवव्त 
‘फक्तवायकानाचजस्पयल्पपरवानगीअये. यानाजाराचे क्लिरिंअक्बर 
ह्मस्त्रळीवेपक्लिवप्यकांत्त्यभांमार्जातक्सिळतअसें. आणित्यांर्तींल 

आणुन विपपवासनाफारहलकटरीतळीर्नेतुप्तकक्कायेतअसे. अशा 
'या निलळासबाजारांत एकेप्रसंगींपृश्वीराज राठोडचींसुस्नरूपसेपन्न 

वळप्तळालअझायस्तालसुकाक्तनावाव्याशाखतालमृळपल्याचा 

कन्याहोतळी.अक्काबाद्ठ्।ह।बायकोचावैशयेकाव्यास्त्रीसमार्जात 
।फेरतअसताहौ पृथ्वीराजाचींस्त्रळीत्याच्यादृष्टींस पडलो. 
तिच्या स्वरूपास मोहित होऊन या विषयांप बाद्शइर्नि
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प्तेक्या झडप घालण्याचा प्रयलकँला. आपल्या हातकक्सिवी‘ 

णुसलावून तिला फार अडचणीच्या जागीं आणुन सोडिठें, या 
प्टेकाणींअवग्चरहातिचेपुदेंएकट्मउमा राहिला, तेब्दांर्यो’ 

प्रसंगात्रघानीं तरुण रजपूतन्नीतेकमरेची कट्यार त्यांच्या 

छात्क्विरठेंक्काह्यट्रठेंकॉँ’ “खबरद्ग्रऱपुळेढं पाऊल घर्क्सग्ल तर 

छार्तांचफौदूनकम्ढीन०६’अडचर्णीतसर्रपङठेंलग्वळाद्द्ळाहळाफग्रममै- 
गळितेंझालाब्यालाफांठींच करितां येईना. फांहळी‘ भोडळी गडबड 
करावीतरबापकाँचासमाजर्मोवतालाँजमला असून, अशा सौ. 

क्लिक्कांफांजेतीहौहैल,र्किंवाहौतळीतीक्ष्यळा कट्यारआपल्या 

मनछ्येत्वा-आज्ञेचावउमेदौचाएकळाक्षणतिनासकरूनटाकींल, 
हानिचरिंमनांतयेक्त्रअकवरतिचीक्षमाम्रणूंल्लाजेंब्दांव्या 
तेजस्वीरजपृतस्नियेनेंपुम्हांकोणव्याहींस्नियेचींअब्रूघेणप्तनहीं, 

असेंव्यापन्यूनवचनयेऊन आपली कट्यावर त्याच्या छातींवरून 

दूरकैली. 

एकॅवेळींसत्यमत्सांदौपदीसहाणतेऱ्… 

आर्या. 
सैल्याक्रुणोसौह्मणें“वद्र्त्येंतेंदंखंरेंचमानसये॥ 

लौकह्यणेळातपरिंपळाहेमाझ्याहातोंनफांत-मप्नसये।|१॥ 
  

ऎसल्याह्मण्जिसत्यमत्सां,कृध्येल्पह्मणजेदौफ्र्दाल्पम्हृणते:_ 

“मोजेतुला सांगलों ते त खंरेंच मानलौकग्इणतअसल्यासम्हणोत, 

परंतुमारयाह्यतांवएक्राग्ळभरद्दी नवन्याचे मन येत नाही. अर्योतूमाझ्याने 

कृज्यगसवरळाकरवतनाईव्.‘



` र् 

६२ अवलप्न्नात. 

हँवांहेंपांचपत्तिकसेक्यकेंळेंह्भजतिसबैएकोढ्या 
थेंडि याहुनि पाहुनिनटतीआँअ) दाबेंनौस केशूआफ्रांत ।।२ ।। 

सैयिक्योंकरणकसेंक्रेलैष्ट्रलांदेविऱकोंणायामंचँट्र ।। 

वीदिंर्म्यछ्येघिमुळेंक्सिवात्त्त्याक्की तेंयंबेंह्३॥ 

ट्रॅच्णाहांसानिह्मणें भामे’प्मँळाह्यवयण्सेप्क्वित्ना' 
मयाद्युपायकरणयाश्रवणवन्मयेंयमानलाक्रा|`८|| 

प्रमँपातेंचरणांप्सेनदेंउनिदे हाततप्तयतालाजे|| 

तेत्नीनरचैपाँतलाक्रातप्तेआततप्यितालाबे||६||` 

  

द्आणितुझेंपाहब्यें तो हे घमेभीमादि,पांच पति तुला एक्टोला 
मज्ञतात म्हणजे तुला अत्यंत वश आहेत. त्यां हे असेंकरेंय् क्यायेळिष्ट्र 

अप्तट्वतेकयेक्यहोक्तगेलेअद्दितहैकविंक्कापसरसदृष्टांतानें सांगतात- 
_`न॰(आ)कळो म्हणते मोर का(अ)द्`बिनीस म्हणजे है।घांच्या पक्तींस पाहून नय्ती- 
नाचतळात,तेहं`।याहूंनयोडे. म्हणजे येघांच्या पंक्तींस पाइन मोरनाचतात, 
इतकामाराचाप्तनवरप्रेमअप्द्दर्लीहोयानमप्तन्कप्त तुश्याठायाँज येमआहे 
स्पाहूनथोडं. 

ड्सत्यभामा म्हणतेऱ्-"हे देवी दौपदोबाहै| लां कोणत्या मंत्रेकसें 
वशांकरणकेलैं ते सांग. दिव्योंषघीचें मूल. मंत्र, किंत्रावा(इ)व्ल्यायनलषीर्ने 
सांक्तिरेठल्यायंत्राच्यायोगानेंक्यकेंलेतेसग्नि. 

४याप्रश्नचिंउतादौपदळीहांसूनदेते “हे सव्यभाये! बेपांतेलामॅप्ह 

पप्डग्यळासलांमंत्रप्तदेउपायकरणेंसांक्तिळेंतेऎक्क्रुमाझेंमन फारलाजहे.” 

५अ|णखीदौपर्द।म्हृणतै:-(अन्वय) जे झीप्रेमें पतिचरणाशींहात 

नदेडामेतायितालादे,तेस्रोपत्तिला न सत्रे, की तोते आततावितालावैप्
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जाणेर्क्सप्करणद्देकरिंव्येंजेणेंक्तींनकॅण्यातेते" 
सण्वि!तूंद्दिअसोंचेकरॉमद्मत्सरदाखदूंनकोपातेतें॥ ६, ।। 

.पतिपरमेश्वरचरण्गजोतऱ्सैवार्थंननवसीकरश्मि' 

तीकुंघाकैशीगेवळवळिरकांयेमनवशोकरगें||७|| 

पँतिचे प्रसळाद्देतीज्यासद्रातेतेंनयोगसवतौते" 
वाहेपद्द्यक्विंग्शिवदेंद्दार्थमताशिवारवसक्तींस्निल्फि ।। 

र्र्ळेर् 

नाळातरष्ळाराजप्रपंचांतसुख नाहीं, हा तर सिद्धांत आहेच. 
परंतुअलळाकडेपहार्वेतरनींतियुक्तप्रपंचचालतआहेअशॉ फारच 
योर्दी घ`रं दृष्टीस पडतात. स्त्रळीस काय व पुरुषास काम, 
जंररवरें परस्परआपलकायनाते आहे,कशाआघकारळाच' 
अहिं,क्रसेंवागळेंणाहेंजें,पापपुप्यह्मणजेंकाय,परस्परकियागठिळी 
पडल्या आहेत, त्या किती महप्चाव्या आहेत, परस्पर'ळात द्विज, 

’आं‘ये,मूर्यव्यगन्प्प् ”यू न्वताच्याटुं॰ साक्षीजे काम करार-झाल आहत`, 
इव्यगदेंमँखीजररररीखररीतीनेंसमडूननींताच ज्ञळानहोद्देल, तर 
      

म्हणनेऱ्-रत्रीनेंआपलाहातप्रौताने पतीच्या पायास लावता. ता नलावताजा 

स्रोताइतप्ला लाविते, अशी स्रो नवऱ्यळास आवडत नाहीं. किंबहुना अशा 

र्सासअतितायिताम्द्दणजेन्नागा काणारीसुट्रांलाजते. 

ट्फ्तोचीं प्रसनता पत्तिवतेला सद्गा’तेदेते. तशी ‘न योग’म्हणजे 
चौगदोदेंतनाहीं. आणि ‘सव’ म्हृणजे यज्ञहोदेणार नाहृ’ग्'त यासपुर्टाल 
सरसदृष्टांत पहार्म्यब्लिवदेहार्थमता’ म्हणजे पावेतो ‘रवसवत’प्नें’ म्हणजे आपल्या 
सवतांलाअर्थंपिंग्गिलाआपल्याक्तिंघ्वाहे.



६४ अवलळोन्नत्ति. 

पुसषाछ्न किंवा न्रीकढून सहसा वॉकर्डे पाऊल पडणार नाहीं. 
“सप्तपट्ळी”चेवेळींवघुवर॰।चाजेंळासव।र होतो त्यांतील स्नियांना 
समजण्याका’रंतां त्यांचेच करार पुढें देतो:- 

मुखद्रुऱ्खाप्’नेस्रक्री’णे भोद्यैहैचव्क् यासरँत्रू 

यत्रवंतत्रचैवाद्दक्न्यचिकपदे ब्रवींतू ।। …मुत्काक्ळी. 
भावार्थऱ्-मळी तुझ्याबरोंवर सुरक्दुऱ्ख मळागप्न, जेथे तूंतेये ”। 

राहीन. एक गिंरि र्क्सघन करावा. 

क्रुटुंबं पालायेस्यपमे खळुव्या जीवितावा’घे ।। 

अरिंत नास्ति वसतुष्टा ।द्वेतीये सा पदे नवींतू ।। मुक्तळावळी, 

मप्वार्थम्-मी जिवंत आहे र्तोपर्यत तूंसांगश्ळाळील त्याप्रमाणें 
कुटुंबाचे पालन करीन. घरामध्र्ये कांहीं असो वा नसळो संतुष्ट राहीन. 

तव भक्ति परा नित्यं सदैव प्रियवादिनी । 
भविंघ्यामिं पदे चैव तुत्नीये स। ववऱ्ण्ट्रॅदं ।। मुक्ता-नळी. _ 

मावार्थऱ्-मीनिव्य तुझ्या मकाँमध्येतत्परराहोन. सर्वकाळ 
तुझ्याशामपर मपरभापण करीत जाईन. तिसरा गिंप्रे उब्वेघन करावा. 

व्वसुखे क्षुखसंयुत्ता द्द्चदुन्खे दुस्नितां मला । 
त्वाद्वेपळात्ते गमिण्यामि कन्यातुयं पदे ब्रवीत ।। मुक्ताक्ळी, 

भावार्थ: ॰तुला जर सुख पाप्त होइल तरमीतुरवमोगळीन. 
तुला जर दु:ख पास होइल तर या दु:ख भोगळान. तुला जर ।बेंपा’ते 
प्राप्त होईल तर त्या विपत्तींला मी पुढें होईन. चांथा ।गेरिं उहंघन 
करावा.
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ल्लालेक्षुचिऱ्लाताफॉंक्यामेत्वयासह्मा 

नाहंफ्स्त्ररंगच्छेपंचयेसत्पदेक्तींतू|| मुक्तपिंली. 

ळु मावार्थऱ्-क्व्’नुक्तर्ली बुचि, स्नान होऊन ॰तुइयार्शीचरममाण 
हाइन० परपुरषाप्रतगमनकरणार नाहीं. भां‘ववागिरिउब्वेघन 
करावा. ’ 

इहृथिंस्नाक्षिर्णोविष्णुरभिरींग्रोद्विजस्तशा 

उभयोऱ्प्रीत्तिसंभूताक्काळाषष्ठेपदेब्रवीतू॥ मुत्काव’ळी. 

॰ भावार्थऱ्-दोयांचाजोसंबंघ झाला त्याविषयी विष्णु,अग्नि,. 
शकरआणिवाहाणहेसाक्षीअहितअसेंणोतेपुक्त कन्याबोलली. 
सहावागिंरिउहंघनकरावा. _ 

हौमयज्ञादिफायेंषुल्फि’मेसह्ययिनी। 

घमोथैकाममोंक्षाणां सप्तयै सापदे नवीन ।। मुक्तद्दवली. 

मावार्थऱ्-पज्ञकमीक्तवषयेंग्आणिघमें, अर्थ,कळामआळिणमोंक्ष 
इत्यप्तद्देक्वियींमीसाहत्म्यकरीन.स।तवागिंरिंउहुंपनक्सवा. 

चौभ्यायवलीस्मियांचेवतेंन. 

पतिऱ्साक्षन्छकैरोहिमन्तव्यऱ्सतत न्नियप् ।। 

ड्हृ लौके सुखं भुक्कासैववैक्रुण्ठप्राजुयाइं ॥१ ।। 

ट्टल्ला’नद्वे सुखंपत्यळो यूहेंक्मुत्यायसल्वरमू|| 
गैहृसंमार्गेप्रमृतिकुत्यं क्रुर्थप्च्व मंगलम् ।।२" 

पूजापात्राणि द्वैवस्यप्रक्षाल्य तद्नन्तरप् ।। ’ 
गन्याक्षतापुप्पवर्तिरगमालादि निनेयेनू||नुप्प् 

५



६६ अबलोन्नति. 

अनुष्ठानाय सदनमागच्छत्ति `सत्ति पियै ।। 
सजतां सत्वर कुर्थद्भट्रॅचित्तानुसाप्रंणी ।। कु“ ।। 

मतुंमोजनतभ्पश्चाद्रुक्तिष्ठेग्टुया _झियाऱ्ढूनृता ।। 
या ।‘प्रेयं प्तीण्यिव्श्रुत्तिप् न्निलोवृन्नै‘ सौणिता‘ तया ।। ५ ।। 

आगक्कां र्वांहर्देशाध्पा‘तं दृट्वा च तव्क्षणम् ।। 
संत्यज्य सवै कप्र्याणि संमुखं प्रप्ग्मुयव्त्सति ।। ॰६ ।। 

पत्युमेनन्प्रिझं ववं मूषणं विमृयात्मिया " 
है।षादिक' न वैकुर्यांदुऱ्खिते सति'मतेरि ॰॥ ७ ।। 

पत्युविंभृत्थ्ग्क्लि लभिसंतुष्ट मानसप् ।। 
समथेमिंतर' ड’ट्वा नव्यार्फाक्षेच्छपैन्नतम् ।। ८ ।। 

घवैत्रूग्हे विद्यमाने आकल्यों ह्यातें हृर्षेत: ।। 
. प्रळामान्तरे प्रसवळित नात्मानं शोमयेद्रुघु: ।। ९. ।। 

नवे स्रोणामयं घर्मो भावेन पति येवनम् ।। 
पत्युऱ्सेंबांनक्रुवॉणा रँग्रये नरके पतेत, ।। १० ।। 

पतित: सप्टुंशिरासे पादौ भीसिं यथा दिशेतू ।। 
तथा यरयावद्दियाँन सेव कुलह्धू: रमृता ।। ११ ।। 

पतिसेवामुते यरया घर्मोवरणमप्रियमू ।। 
तीथेरनानेष्ट्यवासादेंग्रतन्नियोगाब्करोंति या ।। १२ ।। 

भबुंर्वियोगै दु:खे ल्याट्ग्गमे द्दषेत्तिमेर ।। 
प्रेरणा पत्युर्वच: कुर्याब्संळारत्री वुप्लवघू: रऱ्ट्टता ।। ३३ || 

रजळोवतो त्रिरात्रं तु रवमुखं हुंनव ,दशेयेऱ्-द् ।। ` 
स्ववावयं श्राव`ययापि वावग्स्नाता नशुउव्पर्दि ।। १४"
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सुलाताभट्टेवद्र्नमीहेन्नान्यस्प कल्या‘चेतूं॥ 
,अथत्रामनासिध्यल्ला पर्विभापुंविंलौकयेतू ।।१॰५॥ 

हृरिंद्राकुंकुंमं चैव सिंदुर' _क्काले तथा ।। 
कूपाँसक' च तांबूलं मांगल्यामरणं शुभमू।।१६॥ 

केशसंस्कार कपरी काकणेविग्रूग्णम् ।। 
मर्तुरावुघ्यमिच्छातौ दृहुयचक्कक्सिती ।। १७ ।। 

सळाध्वोसगेन लायन्तै पुस्मायोश्नतुर्निघा: ।। 
पतित्रत: स्निय: पुण्ये: पाप्यंते भाग्य भाजने: ।। ।॰८ ।। 

भागीरथी समाहेया पावव्य: पतिदेवता: ।। 
’ तद्भतोंर: शिवसमा अत: पूज्या दूये नरै: ।। १९ ।। 

भूयिदेवी वदंत्येबे पूतपाद्प् पतिव्रता ।। 
ममोपरि चलैक्किचित्यूताहं सकला तदा ।।२० || 

चंद्र्र्ट्सवित्तिक्का तोनोक्ररम्बालै: || 
पतिवतां यदा गच्छे‘तदाऱ्पूतोंमनैवहि" २१ ।। 

अर्थ.-आपला पातेसाक्षातूशंक्ररसमजावा. तरचस्नियांना’ 
इहठोकॉँसर्बंमौख्याचीप्रग’तेहेऊनअंर्तीशिवआणिनिणुळाहोकाचीं 
प्रळाप्तिहोते. पातेनिजूनउठग्यत्यूवीस्नियांनींक्कासडासंमाअँव्यादे 

उपकर्णीघांसणेंआणिगंघाक्षतपुणाविपूजेव्यासगहेव्याचीतयारी 
कस्पाआणाद्वापढेंरागाळ्याक्गरकाढणहेकामकराव तान, 
संध्या, पूजप्तदेअनुष्ठानसमयोंपताव्यळासवैत हजर राहून त्याच्या 
॰दृच्छेनुरूप त्यासमद्त करावी. पतीचे र्मोजनझम्ल्गावरआपण



६८ अक्तीक्ती, 

जेवावें. जीचीपतीससदळाचरणार्नेनित्त्यसंतुष्टकरीलतिर्नेसबॅंत्र 

अलकारघालवि. पविद्गुद्दखित असल्यास अलकासादें घातूंनयेत. 
र्फाल्लाजेंअनृफुंअयेलत्यांतच संतुष्टअसम्र्वे. इतर समर्थपाहून 
तशीइच्छ।आणिपा’तेर्निदाकरू नये.परी पति असल्यासअल- 
स्राळाप्देघल्पवेअतगिंआनंदांतअसर्वि. पातेवाहेरगांवीयेल्यास 
परत येईंफॉंत अलकप्रळाप्दें आत्त्मशोमा करू नये. सवें स्नियांचे मुख्य 
र्क्सप्चरणहाणजेंमकिंपूर्वक्रपतींचीसेवाकरणेंहेअहि. आणिजर 
याप्रमाणेंव्यानकरतीलतरअर्तींरीरव नरकांत पडतील. सपाँचे. 
फणीवरपायपडतांनाजसेंअंतकाणप्समयमाप्तहोते,तसेंपतिवत।ऱ् 
स्नियांनाविनाकारणवाहेर जाण्यास मयवाटते. जिला पतिसेवै- 
वांहूनअन्पघर्मच आवडतनाहींअम’णेपतीआज्ञेमेंर्तीर्थक्त्र, 
दानाळाद्रेक करते, तसेंचपा‘तेवियोगांत द्रुम्रवी व त्याच्यासमागमांत 
सुरवीअरापेंळाप्रेयेक्काव्याचीं आज्ञा सततमानतेअशोत्नीउत्तम 
पविवताहोय. पा‘तेवता स्निय'र्जी रजस्क्कळा झाल्यावरत्रिरात्रपयैत 
पत्नीच्यादृष्टीसपडूंनयेवअत्पठेंमाषणहींव्यासऎट्यूनये- 
चँट्याक्लिरिंस्वानकरूनक्षुन्द्रझाल्यावरपतीचेमुखपहकिं, 
टुसन्याकोंणा’चेहीपाट्वेंहूंनये.पदळाकदाचितूतोजवळनसल्यळासमनांत 
पतीचेरूप-चितूनर्ट्सचिर्क्सनकरावें.मंगलकारकअसिंरणें 
अवठ्यघालीतजार्वे. पतिवतास्रोव्या स्'.गत्तींनेंच॰पुरुषासचतु1र्वेप 
पुरुषार्थ हाणजे--घमै, अथे, काम_॰आणि मोक्ष यांची माती होते०
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आणिक्कीस्त्रळीपुप्यवमाग्यनिचळें पाप्तहोते. ।जतनया" पातवतळा^ 
स्नियाव्याप्रत्पक्षमाच्रींरथीं‘समानहोत,अप्तगिंत्यांचे पुरुष शंक्स 
प्रमाणेंसमक्रूनहोर्चांचींहींपूजाकरावी.फूमेदेवी ह्यणत्येकॉँ पति- 
वतेव्यापावैत्रआचरणर्निमीपूनीतहोहेनतसेंचचद्र्मूर्यंहेहाणतात 
कींआपलकिंरण पा‘तेवतेवर पडले असतां आपण पावन होऊ. 
असेंहेवतेनस्नियांनाअत्त्येतश्रेष्ठअरागिंघन्यकरणारेहोप. 

स्मियर्जिकँपाक्वित्य लक्षणे. 
वद्यभविनयुमनाऱ्तुक्तह्युसमाद्दिता॥ 

’अनन्यचित्तळासुयुखीभर्तुऱ्साघर्मंच्यारॅण्रिं।।६॥ 

मळावार्थऱ्-जीसीपतीच्याअलिंत वागते.पातिव्रत्य पाळिते, 
शातदृताने‘ ^`राहते,पती|वषया^ “ऐकपक्सि ठेंविते,आणिमेहमीं प्रसन्न- 
ग्रुरपअसते,तीचआपल्यापतौचीघर्मंपत्नीहोय. 

नास्तिस्रोणांपृथग्यहोनवतनाप्युपोपणम्॥ 
पातेंशुधृपतेयेनतेनस्त्रर्गेमहोयतै॥२॥ 

स्नियांसनिराळावज्ञ करण्याची जरूरनाहीं, वतांची अव- 
इपकतळा नाहीं, अथवाउपोषण्झीकरावयप्स नकॉँ,केंबळउक्तप्रका- 
रच्या पतिसवनच"ळें त्यांस स्वक्लि होते. 

सप्भायळोयागृहेट्क्षासामायोंयाप्रजावतळी" 
साभायाँयापा’तेप्राणासप्भायोंयापतित्रत।॥,द्॥ , 

\ “जीग्रुहक्रुत्यांतद्क्ष,जिलळा’सेतती आहे, जिआ पाते हा 
॰कवळप्रळाणआहव जी पातेंवता आहे तीचभाया या पत्रात 
कॉँयहॉय,”



१” अक्तींजर्ति. 

पातेप्रियहिंतेयुक्षारवाचारासेयंर्तोन्द्रया॥ 

ड्हृ कॉंर्तिमवाप्नतेतें प्रेत्य चानुपमे सुखमू|| ४ ।। 
“ र् (` " रिं॰ ।र् "। र् 

पताच्याहिताथझटणारा, सदाचारा, इप्न्यनिद् ग्रहा अशा 
स्रोलळोकींसक्कीतिपावतेवींगणेंपरलोकींतिला अनुपगेय सुखाचा 
लामहोतौ.” 

नेक्षेतूपातेंक्रूरट्ष्टथाश्नावयेन्नैवद्रुवैच:।।‘ 
नाप्रिथंमनसावापिचरेंव्पत्यु:पतित्रता|।५॥ 

“पत्तिवतेनें पतळीकडे क्रूर दृष्टीनें पांहूं नये, किंवा व्याज- 
पासींद्रुष्ट मापणकरूनये. त्यालाल्याआनाणापासूनवाईंच्वटिल 
तेमनांतसुद्धांआणूंनये. ” 

पातैयानामिचरतिमनौवविद्दसयतभां 
साभतुंलोकमझीति सद्धिऱ्साथ्वातिचत्म्यते ।। ६ ।। 

“ जीस्रो मन, वाणी, आणिशरीर यांहींकरून आपल्या प- 
तीचेठायोंएकनिष्ट प्रीति ठेंवितेतीसपा’तेठोकप्राप्त होतो 
व अशा स्रोस साघुलरैक साध्वी हाणतात. ” 

अनेननारिंदृतेन मनोवाग्देहृसयता ।। 
इहृत्र्यां कौर्तिमाप्तीति पत्तिलौ‘क परवच ।।७।। 

जी स्रो काया,वळाच।, मतेकस्का पलोंवर अनन्यभाव ठेंविंते, 
तिचीं इहलळाकीं मठिळीकमतेहोऊनतीअर्तीं पा‘तेलरैकाप्रत जाते. 

पातसवार्तींनप्रकारच्याआहेत. ऱकायिकड्रुऱव्या’चेक, 
आणिद्मानसिक. - 

ऱकाक्किम्च्चीवप्सर्वद्र्प् पतीचे आज्ञेत वागणें. माण मेला
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तरी पातिवव्याचे उहंघन नकरणें. आरिट्रया देशा'तसवेंस्निया 
आपल्या पतीचींआज्ञा येतल्यळावांचनघरांतून कळोदें बाहेर 
पाऊल टाकात नाहींत. व त्या देशांत इतर सर्व न्रीवतांत हे 
व्रत मुरय्यगणिल जाते. 

२णां`चक:…।^स्त्रयेनें सवेंदापतीचें हिताविपयींविचप्रकरणें’ 
सत्ग्,नम्र,आणिमघुरमाषणकरणें. उपदेहापरपुस्तकेंवाड्रन 
वकणेंकयोंनींतिपर मंत्रूरळ माऊनपतीचै मनोरंजनकरणें. 

३मानसिंक:-पत्‘।`।चे ठायीं दृढप्रेम ठेंवणें, आणि त्याच्या 
सुखसंनापाविषयीं सद्ळासर्बंद्र्ळा वक्ष असणें. घर्मरळाजार्ने द्रोपट्ळीची 
अशी महतीगप्द्दलीआहेका’:… 

छारदुरपल पत्राक्षोभ्ग्ट्टेळारद्गुत्त्पल पुण्य गंध समगंवा।। 

अपूवळित चर्क्सप्गृहघमळीमजयठिपथिक्योंओम||१|| 

आपळो बिणेंउठावें, पाहुनि निंजलौ असें, मगनिजाबें।। 
रंगिज्णि मुदुग्र्मळ तेहिर्टजचे ज्याळसें गनृग्नि जावें ।। २ ।। 
घोचँयापाड्रुनि गोपौपयैतजिणेंस्त्रयेंसमाद्मा। ॰ 
च्यात्राश्रिततापहरश्रीगोंप्चातिवासेंमाचत्साचूशा 

१शरत+उचल रारद्द्तुंद्वील कमलपत्रासारखे नेत्र आहेतजिचे अशी. 
ऱशख्ततुंतुप्ल जे कमल त्याच्या सुगंघासींतुळ बिचापुष्वगंघ अशी. 
रैतोआथीं कर्बी रागऱ्वावयाची नाहीं. रानवळीचतरत्तिचाराग आये- 

जावैरँप्रनाणें आकप्शांत[वरब्यावर तत्काळ निघून जातो. म्हणजे व्यापा‘ 
मूनवऱ्णास पीडा होत नाहीं] हें ताप्तयै. _ 

४ पांडवाच्या उपाध्यप्यप्पनून. ५ गवळ्य।पर्थत.… ६ अश्रितांचा‘ताप 
हृरणारा. ७सळारयेआचरण. 

 



  

  

जनयेत्यजेते द्रुऱ्रवॅ तापयोते विपाब्लिपु, 
\ , ~\ ९ ,: 

मळाहयति समृद्वाच कथमथा: सुखावहाऱ् ।। टुभाप्यत. 

  

  
  

द्दागिंना ह्मणजे शरीराला भूक्सि करणारा घातूचा पद्ळार्थ आहे. 
दाक्सिहाण्जिएकप्रकारचेंद्वव्यच. अप्तणें हें द्र्व्य मांडण्याचा 
मूळपायाआहें. यापासून बरीच इर्तेहासयासेंट्व घराणी घुळींस 

ळे 

मिळठींआह्या.“ज।ऊब।ईंनांज्ञेराचीसरीकेळी, मलाआठ तो…
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र्क्सतुद्रां नाहीं” या प्रकरिं अनेक तन्हेचे कलह स्नियांत 
माजतात. याविषयों एका साधूचीं उळा^क्त अशी आहे कळी, 
“येसाआहेतट्याचेंसूळाऐसेंक्दातें साघुसेत सकळ”हीं उ।"क्त` 
सवीनीं अवश्य लक्षांत ठेवण्यसिंप्रसळी आहे. शिंकंवर बाद्ठ्प्हा आणि 
महंमद हेफारघनबनिहोते. तरीतेअरँक्रीसरडल.आणि 
सळावद्वैतीसबसाघु तुकाराम बोंबळा हे लोकांचे नानाप्रकांरचे छळ 
सोसून, झा’रे’ग्रांत जन्म घालवून आनंद्प्नें मरण पावले. हहीं जगा- 
मध्ये शिकद्र बादशहा आणि महैमुद् ह्यांसजम्याणन्यळायेक्षां सायेर्तास 
व तुकाराम ह्य'ळास जाणणळिर पुष्कळ ।" नघतेळाल. तेव्हां श्रेष्ठ कळोण बरें? 
आणिसुरपचिंरवरेंसाघन कोणास प्रळाप्त झालहोतें? 

' अभंग… _ 
रावणा सारिखी व्तेणाची संपा‘तै । तौळिहयेला अतीं एकलाचो ।। १ ।। 
एकसरैगैलैएक्रायागेंएक ।हृरिंश्चंद्गादिक पुण्यश्वेव्का ।। २ ।। 

पुण्य’होकयेलैर्व्हप्तीठेवूनौयां । पापी गेले वायां अधोगती ।। ३ ।। 

तुकाराम’ 
जेयेबळगुणतोगुसशूरबळाम्रानितीनवुग्लरल्फि| 
गुणट्रांनझुल्पलोनृथालघुनह्मणतिमजत्तिसाधुतुळशॉला|। १ ।। 

मोरोपंत. 

यावस्का जगांत पेंशापेक्षां गुणालाच मान जारत आहेहे 
उघडचहळोतआहेअसौष्टअलकारावि मूषणेंशारेराला हो।माट्ळायक 
आहेत तरी. पण तीं चेतावाताते ज्याच्या त्याच्या सग्मथ्याँतुरूप 
आलो तर बरी. नाहीं तर बापकांच्या होशीसठीं द्रुसन्यायें कर्ज, 
क्रळ्दागिनेकरणेंव्यासारसेंद्रुसरैमूखैत्वनाहीं. बरे’, यारीती



७४ अबठोत्रत्ति. 

केंठेतेद्गगेतेजन्सभरराहतप्तअसेंहीनाहीं. तरथोड्याप्देक्सरॅतच 
त्यांस परत सावकाराच्या पेटींची वाट घरावी लागते. ळा’प्रेय मगिनींनळेंय् 
एकाआघुनिककवीनेंतुमचेअलकरिंतुर्झाय्क्तदिठेआहेत तेंजसेच्या 
तसेचतुद्यांपुदेंठेंविर्तोऱ्- 

स्मियचिअलकाप् [ओफ] 
ज्ञानआपुठेंअरिस्राबरा|आपणापुदेंनित्यतोघरा॥ 
दोषदिसती त्यांमवींजरो | पुमुनियांकराकांत्ति गें|प्तिरी|| १ ।। 

देव…मक्तिचींथूइमरतफॉं । पावती भये सत्रे अरल कों| 
तिलक तुप्तिचा माळि लाघुनि ।वदनतेजते शैप्सवा जनीं ।। २|| 

सत्य वाणिचा मुखि’चिडाघणागंप रंगतौदेमुखाक्या! 
लोचनीं द्त्रा-कज्जलासिं त्या ।ह्मागुणें जगींदृष्टिशोमज्या|| ३ ।। 

वडिल सांगती तेन ऐकणें । हो।मतो स्नियां कपाँ-ग्रूग्णें। 
सद्विचार ह्मानथिस घ।ळितां।मँ।डतामुखं।येहतव्वता ।। ४ ।। 

कार्थद्क्षता, उद्ममंळामतळो ।वऱ्कणेंपहाफांरहोप्सतगिं 
धैर्ययेखलाकटिसघाठ्यां ।सक्काव्ळासाप्तघमैसांघनीं।।५॥ 

इंरा-मीतिचा कठि' ताइत । घाकितां पळें भूत अनृत। 

प्रेमपदकतेहद्पिंवैउनीछ्येमिंप्रीरिंतिन्हासदाजर्ननिंर्किं'. 

नम्रतापदॉपेंजणेंबरों|चालत्यामु`ळेशोऱ्नतेखरी। 
श्यामष्यतानियपांघरा|येद्देर्तणुर्केमन्यताक्स||७५ 

प्रियमाग्रेर्नलाँपुतुर्झहँ वरील अहंकार जंरस्वीकप्राल तर 

धातूच्या अलकारवीं तुहगंला, इच्छाच होणार नाहीं.’ तसेंच 
अर्थकविर' व ।स्त्रयाबर^॰ द्या बाप्गन्यणा^ याँ’अनेक्र अनर्थ गुद्र्रठे 
आहेत. हाणूनझा’रेनि वापरताना फार साबघळिगरी ठेंवावी. संतारांतौल



पतिवतापर्मेडूं ७५, 

उच्चर्नर्पिस्थिर्वंत्वाविद्मानकरिंतांजोहैं’बरार्नेप्देठेल्गास्थितींतच 

मनार्शीरमून राहतोतळोच खरा तुमी. स।र|ठ्।,कर्जन काढता, 

तुस्नासमाणार्निसंसारांतराहूंनजरद्र्निझामेंतेनिळालतरघालवि, 

परंतुत्यांचीं नेहमी काळजी बाहणेंर्तांर्केवा, हांबबाळ्गणेंळेह’मात्र 

चामठे' 'नाहीं. 

दागिने वापरतांना लक्षांत ठेंवावयाच्या कांहीं गोष्टीं. 

१कांहींस्नियांनाअज्ञीएकद्रुष्टलोंडअसतेकळी, त्यांचेदा' 

गिने निनात्रयाच्पां गावीखाकॉँ'च पडलेले अतावयाचे. _ परंतु ह्या… 
मुळेंअनापन्सेंचचाकरमाणसांसचोरीकरण्यासउत्तमसंघि सांप- 
डते. कदान्वितूसरळोसरीचएसाद्ळाझामेनाहरवलाअसला तरी ह्या' 
दुष्टसवयामळ॰_"॰`॰तोंघुथा आराप` ।बचप्‘या^ ` चाकरमाणस'ळावरच येतो. 
तेळेपुरतेंचद्यांमेनेघळाळुनगरजसंपतांचनीट व्यवस्थैशींरत्रुद्धपाच्या 
\;छ्ये \ "' 

२नाकांतळिकवाकानांतघालळावयाचेदागिने फार वजनदार 

असुंनयेतहुकारणत्यप्यळातृट्टा प्रसंगी नाक कानभाराते तुटल्याचीं 

उदाहरणें सांपडतात. 

र्झापेंनिसाफकरावयळ्याकति. 

मोंत्येउजळणें:…-गन्हाचा फॉंडा, किंचिहु तुरटी घाठूनतौ' 
पाण्यांतउकळवावा. त्यापाण्याने'मळकष्ट मोंल्पें चोछुन घुवावी'त- 
मगरबच्छपाण्यार्नेपुक्त्रपुसज्ञघ्यर्बीवअपप्सत वाळवावी'.



७६ अबठोत्राते, 

चद्विळीव्यामांठ्यांनापडललडागऱ्प्-नवसागर पाप्यांत टाकून 
तेपाणीउकळवापें बनंतरतींमांडींव्या'तघुवावी. 

त्यांतजोदागिंनास्वच्छकरणेंअसेंलतो टाकून कढवावा बनंतर 
पुक्काघ्यावा. सारांठ्ळा,पयाँदेंनें‘,नळीतीनें,नसग्न्पतेनेंजगांतवागवि. 

हस्तस्थद्माणंद्गानं|सत्यंदंव्स्थग्गूग्णं।। 
क्लिर्ट्सक्कां|क्कोऱ् किंप्रयोजनं" 

 



  

  

प्रकरण ९ ये’. 

मृहृकूस्रासंबंपीं कांहीं उपयुक्त माहिती 

  

चानुर्वेईंप्मरिंथंतर।वरहुं।ट्टीपरिद्र्ळारीर।। 
द्झिंमध्र्वेकीणसप्र|क्रॅपइझ्या| बोंघामृतसार, 

हें र्झाला आमच्या पूवेंजांचा आणि प्राचीन शूर नरक्रांनीं 
,बैळिल्याक्रुव्यच्चि अभिमान वाळा’गॅला पाहिजे, कारण 

ळंवर्दु लोक्वित्र् हा सवे आभावाचा र्मोपळा आहे. तेब्दां 
"…" ठ्याऱ् आहात-आमच्या देंद्ळाळास-उच्चपदाप्रत पाँचा’बेणें हाच 
" ’ त्र्यक्तिमात्रप्च्या आंगचा खरा सग्न्णहुं, होय. ›, 

'…डॉनियल डींफॉं. 

मरतखंडंवांखीआम-याराहुदिवसेंदिवसरसग्तळांसकांजातचालल'ट्टेतरआ- 
कास आम…या पूर्पजांचा अभिमानमुळींचनाहीं 

॰ , व्यापारर्घयांत, इरएक गोष्टीत 
आमर्चेपाउग्लमणेंपागेंचपडतचालल. या’मुळें दिवसैद्रिवृरय् 
आमच्या देशात अधिकच दारिंद्यावस्थायेत चालली आहे. 

  

 



७८ अबठोन्नति. 

हाणुन आपल व आपल्या देद्क्कांघर्वाचे कल्याण करण्यास 
प्रत्येकआर्यांनेंझटढेंणाहेजे,हे उघड आहे. स्मिभगिंनींर्नो! 
तुझीजरमनावरणातरतुझांसहीसाट्टञआझ्यादेंशचिंकल्याण 
करितां येद्देल. पहा कीं,-अलीकडे बरेच लोकांस परदेशांत तयार 
होणारीबतेफरिआवडूंलल्गालोंआहेत. यामुळे स्वदेशी कारखाने 
बुडतजाऊनट्रेशऱ्कमालस्थितींतआला. करितांतुहाळी' सर्वीनींजर 
स्वदेज्ञीकापडबत्परण्याचा निश्चय कैलातर तुमचे वळण पाहून 
॰तुमचींमुलहींपरं'रितेक्लिगिस्वतींल. आणिअसेंझळाल्यान तुझी 
आपल्यादेशम्बारैकबटाफप्यदा करू शकाल बरे,? दु:खार्णवांत 
तुडळालल्गाआपल्याआयग्रूसक्तीं काठल्याचे येन तुह्मांस अंठ्ळात: 
’तरीये`ट्रेल.आपल्यादेशांतचांगलकापङतयारहौत नाहीं काम? 
पहा-कास्मिरी शाही, येवल्याचौ पैठणी, नागपुरी घोतरजोडा,चऱ्फ्र 
क्तींल्लापुरीझ्याबक्कां, डाकाचीमलमल- काशीचेकद् 
ड्त्यप्तट्रॅशहरेकपड्याकस्तिव्तुपसिद्ध असतां मग‘ म्यानचेस्टर7॰ 

ऊंचकांघांवघ्यावयाचीं? ह्याआ’मेमानठ्ठान्यत्वामुळें आमच्या 
साऱ्या हिंदुरथानर्लिंप्त बहुतेक लोक निंम्सत्वव पराबलवी होत 
चालले. ’ 

।।घुपभनळासिकींघग्लनिवैसणी|वैशकयेनिसदाफिरवळीघनीं।। 
ह्या सद्मऱ्स्थितिद्ठ्किव संस्मरणीय अशा वामन पंळा‘डेतक्रुत 

अभिमानानिषथीं, प्रसिद्वापुरुषट्वर्के ॰बयेकाँलकापह्मणताततेपहाऱ्- 
“ज्या लोकांना आपल्या वाडवा‘डेलांल्या क्रुव्याविपपीं अभिमान 
वाटतनाहीं, त्यांच्यामुलांच्याहातूनवासम्याण्यासारखेंकक्विं हो-



गुहवुव्ल्यास‘बंयींकांहाँक्कांमाहिती. ७९ 

णार नठीं.››ह्मपू1न प्रिय मगिंनींनों!जी चींज्ञवस्त घ्यावयजी 
अतेलर्तीहोतांहोईंतोंस्यदेशीचघेण्याचाक्सियकरा. 

फपडाकस्रा वापरण्या? 
१कपड्यार्नेमनुष्यासशोमायेतेंह्मणून यामध्ये ऐपतोवाहेर 

पैसाखट्टेनये.ह्मणनेआळार्दी भिकारवगठिच्छववेंवापरार्वीअर्ते 
माझें ह्मणणें पुळींच नसीं,तरस्यच्छव आपापल्या योग्यतैनुसप 
कपडायापसवा. ’ 

पाक्साळ्र्यांतलोंकरोचींववें वापरार्वीत,-आणि उन्हाळ्यांत 
कर्क्सप्चीं मृदुववें वापरावी‘त. दिवसां आपणडेंळाकपडे आंगांल 
घाक्तिंतेचरानींघाहूंनयैत.अंगत्वाघळामज्याकपठ्यांसक्का 
असेल तो याप्रमप्णें वाळू द्दिलळा पाहिजे. स्नियांचा लज्जास्पट् ष 
परपुरुषासग्ट्रॅसतांचकामानयेअसामामह्मट्याव्यचिंहृद्यहा 
होय.तसेंच आयेग्यमळार्गेदृट्या पोट व छाप्‘ते यांवर आच्छादन 
असर्णेअवश्यआहै’ हामूग्नठज्जेंचेंव शरीरचिं संरक्षण होण्यास 

शोभेपैक्षांशरीरर्सरक्षणाकडेपसम्यत्नेकडेविंशैषळ्क्षर्पोचवर्विच्छू 
फपडेंस्यच्छकरण्याच्याकॉहींरेखी. 

१लोंकरीचै कापड स्वच्छ करणे;-जो कपडा कराक्याच’प् 
असेल,तौएकास्वच्छरुंद्र्तोडाव्याभांढ्या॰तठेंत्रून व्यावर कडक- 
र्डीतउन्इपाण्याचींघळारघरवीं,वद्रुसन्यामांड्यांत॰साघळारण ताप- 
हेंश्र्ल्यापाग्यच्तसर्ट्सळार्फेसतयारकसन त्यांत तेंळा कमडा वाढून



अवलळोत्रति. 

कपडेबेंळच्यावेळीं‘स्वच्छक्लिर्निवजपल्यानेंवरेचदिंक्स 
टिकतात. तसँचउंचीकापङप्रसंगीं वापरून काम होंतचि घडी 
कग्जठिंकाणीं टेवार्दे. ठेंवणुक‘र्ना वखें मधून मधूनझ्या देऊन 
उन्हात, टाकूनपोटींकापूर, तुरटळी व‘सळोडा’ वपैरिंपदार्थं कसच् 
रींचात्रळासहोअंनयेह्युपूप्नबांघुनभ्ठेंवावींमण्रमळूक्लिर्मिकपडे 
लक्रकर फाटतात.फांठललाकपडावळींचशिवलातरअढ्या॰बेळीं 
फार उपयोगीं पडतो. थोड्या शियण्यानें काम होत असूनही 
जर केंचळ आव्ण्यार्नेतेंनशित्रलैतरमग तोकपडा कोणाच्याच 
उपयळोगळीपङण्यासारखा रहातनाहौ’फळाटकॅकपडे शिव्रणेंहैं भिका- 
न्यावें काम असेंजरकांहींस्नियांसवाटत्तअसेल तर तो त्यांचा 
वेद्वेपणा होम. खयेखरच ज्याची योग्यता जुना कपडा शिवून पुन: 
यापरण्याचीं नसेल त्यांनी थोडातां फाउलैला कपडंळा लप्गलळाच शिवून 
तळोगरिबांस द्मम्बा॰व्यागांरेंवासतोनव्याव्याक्लिणींहोईंलक्ट्रेणा. 
संसपुप्यलळागेंल.हवार्क्सळावद्द्ठेलव्यळाप्रमाणेंकपडेहीबद्लठेपप्त‘हे- 
जेत॰ल्पिळाळ्प॰प्तफ्ल`निल,कॉँठ्मीरवपैरिंगरमकपडेवापरावैत॰ 

शाललोंडीकिवापितांनर यांज्ञक्र पड्ळिलैङळाग फाढगे. 
तेंलश्यातुपाचाङप्नापङलेल्याक्रर्क्स पानघरूनजेर्थे 

ड्यापङलळाअसेंलतेर्थेतुरींच्याडाळींवैघट्टवरणदोहींवाकूसबरेंच 
चौपडूनसुकवर्वि व नंतर वस्त्र घुवार्वे. कपढ्यप्वर शाईंचा डाम 
पडल्यास डाग पडलेल्या जळागों आंबट क्विंग्चा रस अमर 
‘क्तिझी’लखूनर्थंट्या वैळानेंकपडा घुनळावळा॰र्किवागळो'ट्लप्वून 
तोवाळल्यानंतरकपडाधुवम्बा. 

वस्नावरपांनसुपर्लोचाडामपङश्यप्स. 

दोम्हीबाड्रंनींचुनालावूनवस्त्रसुकुंयार्वे,आणिनंतरधुक्र्वि



  

  

प्रकरण ९० वें. 

आहैचीं योग्यता. 

  

नमातुऱ्फ्ग्ऱ्देक्तंप् 
भ्कॄत्येंक राट्राची उन्ना’तें किंवा अवनाते त्यांर्तांल व्यक्तर्टेवेर 

,अवढंड्रुनअसते. ह्माव्यक्तींमऱ्यें पुंरुषांचाव नि:सं- 
॰,ळे,`:॰’,॰_ नृश्यस्नियांचक्रुहृळीसमक्लिक्कांणाहुंजें॰ नुसता स- 

॰›……`. मावेंश नव्हे तर पुरुषपिक्षा कांहा अशा’नीं स्नियांचेंच 
` …,य्’ट्रॅ-_ड्रुऱ्'महत्वज्ञळास्तसमजठेंपाळाहैंत्रे. शिथेंत’आचायंच्चिण् 
शिंम्याढाश्याआंहेल्लद्यांत्व क्रिळोमक्ण्पिंतुद्देयोंमक्तल्ला‘ 
य्दिंवोभवप्याममाणेंपायन्याआहेंत. हाणून आद्विदैव्रत ‘आईं’ 
हेंहोंम. बालकजन्मल्यापासूनतेंसुमारेछा८वपैक्यार्चेहोईंपर्यंत 
त्याला मुख्य सहवास त्याच्या मातेचाअसतळो. आपल्या अत:क॰ 
रणाचाअशतींव्यालग्जन्मतम्चदेंतेऽआणिवाकाँचा क्लिग्नि' 
कटसहवासार्ने,तिच्याउदाहृरणर्नि व तिच्या वाग्ग्णुकींच्या बळ" 

६ 

  



८२ अक्तींन्नत्ति. 

णामेंच त्याला प्राप्त होतो. आईंर्चे मुद्यावर इतकैं कांहीं विलक्षण 
प्रेम असते, कीं त्याचे शब्दांनींवर्णनकरणें देखीलअशक्यआहे. 
एकदां एका वाईंयें मुल पळाण्यांत पडते. हेंकळतांच आपणास पो- 
हतां येत नाहीं ह्मामोंष्टळीर्चेमानतोंसनराहूंनसूलकप्ढण्याकळिरतां 
तिर्ने पाण्यांतउडी टाकळी. आतांपहा कीं,व्याशुद्ध व सात्विक 
प्रेमचिंत्रर्णेनकसँ करावें? आईच्या प्रेणाघेक्यों तुकाराम महास- 
जांनींएकाअमेगांतह्मटळें आहे. ‘पक्षी घेतसें गगनेंसींलळापाशा” 
त्यावें मन॥› का’वेवर्य मोंरोंपेतय'रुंनींआपल्यास्किर्क्सळा नामकग्रंथांत 
एकेर्दिकाणीं हाटढेंआहे,काँ‘पितळा बारे विटे विटोंन जननीं 
कॄपुनींविर्टे.›वाप मुलग्वर विटेलपण ‘नजननीं क्रुपुनींविटे.’ 
पुत्रार्वे सुत पाहून रामचंद्र देखील ह्मणाहृ', कळी’, नतुपुनस्मितन्मेंगो- 
चाळीभूतमक्ष्णो; । आयेनत्रशतमत्रश्रीमद्ळास्यांरॅफैयाया: ।। बाळपणते सीता. 
देंत्र‘प्चे’च मुखकमळ माझे दृष्टीस पङलसें मलळा वाटते. 

उत्पादनमपायल्य जातस्य परिपालनम् ॥…-मनु: 
‘संतति उत्पन्न करणें, त्र उत्पन्न झाठेल्मर्चि पालन करणें हीं 

कॉम ख्यिर्चिर्र आहेत? ह्मब्रूप्न प्रत्येक गुहिणोते मतृपदग्काक्सिज्ञमान 
होण्यापूर्वी पुढील कतेव्मकमैं काय आहेत, तीं पूपींपणें समनावून 
घेतलळी पाऱ’हेंवैत. या विषयी एक प्रख्यात इंग्लिश डाक्तर हापाँतौटुं- 
“कवळ आहैंवाप'ळाच्या रत्रमात्ररच त्यांच्या संतर्तीर्ये हिताहित अवल- 
ढूनअसते, एत्रदेंव नत्र्हँ, तर मातेच्या उ’दृरळी मुलळाचा जीवनसंचार 
होतळो, त्या वेळीं त्या आद्देवापांच्या मनाचीं स्थिति जशी असेल त्यालळा 
अनुसरूनच त्या मुलाचा स्त्रमात्र होतो. ” 
  

१ कळारपेंय्रक्रुत मनुप्यविंज्ञानशाश्न पृण् ९०५.



आहेंची योग्यता. ८द् 

लहानपणापासून मुठावै डोंळ्यापुदें असे चित्र आपण ठेवू तते 
व्याच्याअंतऱ्करणसपीआद्कॉँपिंरप्रांतेविंनउठून त्येंप्रिं’माणेंवोझ्या 

र्किवावुरळाहोईक. र्जीआद्देत्रपिंधमैंनिष्ठ, सदाचारीं आणिसुशील 
असतातर्तीआपल्या सद्प्चरणर्नि तुसतळानरूपीं उत्तम फळमिंळ-॰ 
वितळात. वालतरूठातोतरूर्कोनळाअसतांना हवा तसा लवविंपेंळा, 
वांकठेलळा सरळ करणें हें सर्वे मातेच्या हातीं असते. मर्तिळाहुंळी बालकाचीं 
प्राथमिक शिक्षकळीण आहे॰ ॰ 

परमे’क्सचीं भक्ति, सत्य, प्रीति, नसता, विनय वगैरे अनेक 
सढूमुणचिं बळीनारौपग मनुष्याच्या वालवयतिच उत्तम रॉर्तीते होते, 
आणि नंतर ते पुढें प्’वेंकप्स पानतांत. एक णाद्धवैमात्म घिद्वानू 
ह्मणतौ:…“ शिर्शाशक्षणचि काम मुल पाळण्यांत असते व्या बैळींच 
आर'भिंठें पळाहिने. लहानपणवें शिक्षण ह्मणने ज्ञळानरूपीं महात्रुक्षळाचां 
हुवा आहै'वां तद्नंतर मिळविंलेहैय् ज्ञान हैं त्या बुंय्याच्या शाखा, 
प्रतिशासळा, पाते, कुठें, व फळे होऊन त्या बुं’प्यालळा शोभा मात्र 
अळाणितात. ” आमच्या देशातील माउल्गांनॅ’ळा सुमित्रा, विदुलळा, क्रुतां॰ 
पट्टा’ते प्तियचिळा स्निग्'वळत्रून, त्यांनों ज्ञते आपल्या मुलाँस लहान- 
पणापासून सुप्तिक्षण देऊन नांवारूपाठा आणिहैठें होते. कुंती पांडवांची 
माता, हिचे स्वत:चे तीन त्रसक्तळीचे दोन मिळून पांच पुत्र होत- 
ते लहानपणापासून कुंकींवे द्देसरेसौखळालों असल्यामुळे त्यांते परस्प- 
॰र.त्रर प्रेम दृढ व्हावें अशा सव्ग्रचहारळाते स्य-पर-ज्ञान सोडून व्या सर्वांस 
तिने सुशिक्षण ।ट्रॅकं’ हाते. त्यामुळे त्या परस्पर बंचुंत कघीर्हळा तेमनस्य' 
आते नाहीं. सत्रतळीचा मुलमळा सम वनवासात चळालठा असतां"



८४ ॰अबलोन्नति. 

आपल्या एकुलत्या एकमुलास मुळामेत्रैतेसरुड्रुपदेंश करूनसमानरौबर 
जाण्याससांप्मेतढें. तीं ह्मणाली:…“राम`॰स द्शरथाच्या ठिकाणी 
सींतेंस माझ्या ठिकाणी आणि अरण्यास अयोंध्येच्याठिंकळाणीं’ 
समनहुअग‘णेहेमाझ्यावाळाऱहूंसुस्रर्निरळामामरोंबरजा.” 
अहाहा! काय हा सउंदूं , कायहें कर्तव्यज्ञान! अशा 
प्रकारच्यासन्मागेंदर्सकअम्याज्यामुलांच्याअर्क्सण्ल,व्यापेंक्षांत्यांस 
द्रुस्रें‘अघिकसुखकोंणते‘ट्टेह्मा पुरळाणपसिंट्वगोष्टींझश्या. आतां 
हातेहासप्रा‘सेद्ध उदाहरणें पाहूं:-नळीय्माता जिजावाईंते आपल्या 
आवैशयुक्तभापणातेच श्रीशिवाबी महागबांचे अंगांत र्वीरश्रळी उ- 
त्पन्नकेढी. जार्न वाप्तिग्टनच्या मातेतेच आपल्या सद्रुणांचँ आणि 

अगदींवालवयांतअसतांनादेसील ‘वाबळामलास्रोर्टेबोलवतनाहीं', 
ते झाल मीं तोडिठें,’ अस वदून बापाकट्टन काम शिक्षा होते, हें" 
ऐकण्याक्ररिंतां वैर्मांर्में उमा राहिलेलाळा सुपुत्राची माता केचढी 

घन्य ? ल'ऱगस्तेन नांवाच्या बैटाक्तींल .ग्’च्'हूंवा लात्रणारीं ग्रेस दालळीग, 
।‘हेतेअगर्दीलहळानपणांतच‘वावाआपघा'व्यागरिंबांसवांचविण्यासऱ् 
जाऊं’अते सांगिंतठें. वापाते मोडा थातलळा तरळीत्याची पायघ~ 
रणी कग्ज संमती घेऊन तिनें मस्तुफातांत होडी लोय्ठी आणि 
‘फॉंरफारशायर’नांवाच्याबोंर्टीवरवैलौक वांचविंठे. तैब्दां 
या पैर्यशालळीनींचौ माताकेचदी धन्य! स्थार्टन मुलगा लढाईला 
जावयाला निघाला ह्मणजें त्याची आहँ त्याला उपदेश करीत 
असेंकॉँ,तूंजयमिंळवूनघरींयैर्किंवा पारातीर्थीदेइ ठेवून 
फीळितमिंळवून घरींयै; पर'तु लढारूं’य् पळून घरींयेऊं नकोस.



आईंचीं योग्यता. ८५ 

तसच नरवींर बापू गौखठें याच्या हातून योंडोंवाघ’ मारण्यास 
त्यांची हुंलतळीच कप्रर्णांभूतझळाढी. आपल्या पचारप्मध्येंहौहाण 
पडलीआहे का यथा वीजरत्तयक्लिरम’ह्ममूप्नपत्येंक ट्टाहणा गाहणीते 
ज्ञानमिळावेणेंत्रआपठेंर्क्सनछुद्वाठेंत्रणेंकिंनीमइव्यचिंआहेबरे? 
मातावालकालग्जेंवळण लाविंतें,त्यळायें क्तींकरणतितेआपल्या 
त्रर्ननार्नेकेलैं पाहिंवै. आईचे र्क्सनअते असार्वेकॉँ,पुत्रळाठामॅटि- 
क्योंतिचींअळाठवणहळोतेंनेळीं,र्केवळप्रेमग्श्रुनेंचव्यप्चेडॅम्ळेमसन 
॰यैऊ'नयेत,तरत्तिच्णावैपया”, आदर आणिसन्मान नेहेपीं 
त्यावैमनांत जागृत आसळावा. ‘तुकळाह्मणे मायवापें। अत्रर्बी 
देवाचीं खरूपें.› र्पतह्मणतातकॉँ, ‘ह्मणळोनि ह्मणतळी 
महे'न ऋण जन्मद्वेयें फिठें’ हें वाक्य तिच्या} ठिकाणी 
खरेझाठेंपमहेनेवाबुकैशत्रर्चद्रसैनआपल्याआद्देच्या मरणसमयीं 
तिचींपळामघूळडॅस्कोत्रर घेऊनह्यणतोंऽ-…प्अ।द्दे! तुझ्यासारसी माता 
सर्वीसचप्राप्त होणार नाहीं. तुझ्या सढूगुण पसळाद्ग्तेच मीयां 
स्थिर्तोस पो’चहाँ आहे.? फ्रान्सचा बादशहा नेपोलियन बोनापार्ट 
एक टिंकसींह्मणतेंळा कीं‘वालकर्चि मावी’चांगठेंर्किंवा वाद्देव् 
होणेंहेंसर्व यातेंवर अवलवृत आहे. मी आपल्या जीवांनांतउ- 
न्ना’ते,ठ्यांळाह,उयोगापप्ळाळाआणिआत्मसंयमन वगैरेजेंगुणमिळ- 
विठे,तेळामळळात्रप्याच^ ^ ` कार्मीमाझेमातेनेमलाजीमद्तकेठी,ती 
अवर्णनीय आहे.? अनौरँकन निवासी थियझेर याक"र या थोर 
पुरुषावैनविसर्बंसुमङळांत्ररअश्यासहण्यासव्याचींमाताचक्काण 
झझी. जार्नहर्वेर्टह्मणूनएकचांगलप्विद्वग्नपुरुष होऊन 
गेला. त्यावैहाणणें अते आहे,कॉँ ‘मुल'य्स सुप्तिक्षण देण्यास



८६ अबलोंन्नातें. 

एक सुशिक्षित आई, जितकी चांग्ळी उपयोगी पडते 
तितकेंशंमरचग्रिठेंशिक्षकउपर्यणींपडणांप्नाहींत.’ सासंशएका 
मत्तिच्याताव्यांत ट्हावारळा वालकांचीं कोमल हृद्र्ये असतप्तत्नी पयल 
करील तरह्याकॉँमलतरदेवैर्मंटिपचेङआणिक्तिंग्र्णेवुक्ष हेंग्क्का 
आपल्याआयैमूचेंते अळायारस्तंमहोंकाराहतील. ॰प्रिंय भगि- 
नॅलोषुह्माक्कांतितुम्हविरक्तिंग्मॅठीं_ऱ्क्काब्रद्रिळी आहे. परमे- 
ग्जराचेंवनतर आपल्या स्वदेठ्ळाजननीर्चे आपण "ते ऋण घेतलें, 
अहिं,तेयथाशा’कॅ फ्रेंडणें ह्मणबे तुम्हीं आपल्या बालकांना उच्च 

एकज्ञवाबद्र्ण्रँचिंवआतेमहत्वार्वे कतैव्य आहे. 

  

 



  

  

  

प्रकरण १॰१॰॰व्`।. 
० \ ` 

ब्राळसगप्पन' 
…… श्या॰०॰हुद्वै॰,›व्ळुक्रूहुऱ् ,- 

' मुरुषांस मळातळार्टपेंता अशी त्रहुमानाची पदवी प्राप्त झाली 

    
   

.असतांएकपकारचा आ’मेमान क्मळोठा आनंद्होतळो 
… ॰ल्लप्ग्भ्परंतु हा आनंद सयाँचाच सारखाटिंकतोअसेंनाहीं’ 

'ळूकारणकांहौ’ थोडी मुठें चांमठीं निरोगी त्र सशक्त 
` ॰हुंअसतात, पण बरळो'च मुठेंनेहेपीं रळोगीत्रअशक्त अशी 

न्.’ स पडतात. ह्यामुळे मातमपेंतसंच्या मनास रात्रंदिवस 
कळाळनीं लागते. आतां मुलांच्या अशक्ततेर्च कारण पाहुं गेंल असतां, 
हेंच दिसून येईल. क। मुल'ळाचीं सुहुश्रु‘पा कशा करावी हं पुष्क्कक्लि 
कळत नाहीं. याचा परिणाम अस। होतो कीं, लहान मुलांच्या सह्र॰ 

त्रप्सळानससळारातजेएक्रप्रकरिंचेसारमअसतेतमुलनेहृमाआजारळी 
असलोंम्हृणबें कमळीहोतें. मुलांच्या जन्मापासून तींपांच वर्षांचीं 

होर्हे र्तोपर्मेत त्यांच्या शरळीरळार्ची व शक्तींचीं वाढ फार जोराने 
ळोत असते. 

  

"



८८ अवलोंन्ना’ते. 

नरळील द्रुधात्रर वाढलेल्या मुलपिंक्षां आईचे द्रुपळाने’ वढठेलळी मुठें 
सशक्त व मज्ञवृंत असतात. आद्देवै दुधाची बरोबरी करणारे दृऱ्प 
नाही. 

लहान मुलांना अत्यावद्प ज्या गोंघ्प आहेत, त्यांपैकीं मुखप- 
मुरय्य खालळी' दिल्या आहेत: - 

(१) सहन पचेंल अते अन्न नेळचे त्रैळळी त्यांस द्मर्चि. 

(२) कपडे उबदार असावेत. 

(३) शरीराच्या पत्येंक भागाला भरपूर व्यायाम मिळाला 
पाळाहैंने, पण तो सतत न देंतां कांहीं वेळ च्यायणवकांहळी’ र्देळ ।र्वे॰ 

श्नांति असें झळाठें पाहिजे. 
(४) त्यांचा शरीरे,’ त्मऱ्॰।च कपटु । व्यचि आसपासच्या सर्वे 

जिनसळा अत्यंत स्वच्छ असाव्यात. 

कांहां लोकांचा समअ असा आहे कीं, पहिठें दूय वाहैंट असते 
आणि हाणुन ते आरमळो'च लहान मुलास पाहूं नये. परतु ही चूक 
आहे. पाहेठें हृऱ्म फार पाँळाट्ट’क असते, आणि पळोटॉत गेल्याते मुलाचा 
करैठा साफ होतो. . 

मुल'ळास पाबण्याकारतांदान् ॰ नाझ्ठेंत्रणं असेल, तर ती एकापेंक्षां अ- 
धिक मुले पाव्ऱणारा ठेवू नये. तिवै नव यासणास्त पस्तीस वप'पिक्षां 
जास्त अतूं नये. तो प'टुरोंगीं, क्षयळी, उपदंद्दळा झालेली, अ'यावर खरून 
वगैरे असलेलळी, आते कुश न विटाळडूंग्ळी होत नसलेली अशी न ठेंन- 
ण्याविपयाँ काळज्ञी घ्यवीं. 

कहिळीआपक्लिअसेंवष्ठतेकींक्षूहांसर्कोचून मरविठेंहाणतें



वालसंमोंपन. ८९ 

र्तीचांमतींनळकथ् होतात. पणहीं इक आहे. तींउलर्टीव्याते 
अशक्त होतात; ह्मावण,अनीर्ण होते,परेय् मोंदे’ होतेंअळाणिकर्घ'ळा कपीं 
यापासून अपघातही घडतात. ॰ 

दुघाखैरींअ इतर कळोणव्याहळी अन्नाचीं मुठांनळाजरूर नसते. उलट 
झ्तरपयार्थं रवाऊंघातल्याने तेअपापकारकहोतळात. मुठांस तत्र- 
कींल,सळामूद्ण्याक्सिमुलळासठींतयारवेत्र्ळेंठेंदेशीवपरदेज्ञीपट्ळार्थं 
तेआंग्ळाघरण्यत्सांठळी'णाठेतात' पणत्यामुळे मुलचिळीपक्वा’तेंकणोहे 
सुधारतनाहों. पिंठम्बाअश जास्तअसतौ असते पदार्थ मुठांस 
पचण्यास फार वेळ लागतो, हाणून तसठें पदार्थ मुलव्ना मुळीच द्वेकं 
`नयैत. 

चांग्ज’यांग्नक्रुतीच्या मुलांना ढूप किती वेळाते पाताते यावि- 
पयों खालील नियम ध्यानात तेवण्यासळारसें आहेत. _ 

ट्रॅल उपज्ञल्यापा'सन ते तीन र्माहेन्पार्वे होर्हे पावेत`।.-दिचस॰ळा 
द्र दोन तासांनी“ व, रानीं द्र तीन तळासांनीं एकवार असें दूध 
पाजावे. अशा रींतीते ढूथ पानठें तरळी पक्विया महिन्यांत सरा-' 
सरीच्या पम।ण।ते रोन अर्धा शेर, दुसऱ्या महिन्यांत रळोज्ञ २" पाव 
त्रतिसऱ्यामाहेंन्मतिद्पान किंवा पाऊण है।र ढूधजातेवतेवढे’ 

मुलांना नस्स असते. असें डॉक्टर लोकांचे हाणणें आहे. 

पुंढील सहा किंवा आठ महिन्यांत दूध किंती व कते यावे.-॰- 
दि'नसळा तर तीन तासांनों एकवार व रात्रो‘ द्र तासांनळो‘ एकवार असें 
  

१ळुक्तु`कयांचें‘पपंचशास्त्र’ पु 

२ ळुक्रतुके यांचे ‘प्नप'क्यास्त्र, ’ पु. १८९



९० अबलौत्रति. 

’ कांहीं दिवस करून तासचिं’ अंतर हळुहळु वाढवीत जाते. दिवसराव 
मिळून मुलाच्या प`ष्ठांत पाऊण हैं।रापामून' बाँड ज्ञेरापयंते दुध देत 
जाते हाणने पुरे होहैंल. एरवादें वेळीं गाड्रुड्रुर्चे किंवा नकाँळावै दूध 
पाअणें पाम पडते, गाद्देवै दूध इतर सर्वे दु’गंत उतम खरे, पण… आ… 

ईंव्या दुधाची सर यासही यावयाचीं नळाहों 

गाईंसें दुधमुलळास पाज्ञण्याचा प्रसंग आलाच तर ते नुसते कधीही 
पातूं नवे. मूल एक माहेंन्यापैक्षां कमी तयाचें असेल, तर दोन 
भामपाणी वएकमागवूध मिंसळन ते पाजावे, असेंरैकड्रुयानेते 
लहान मुलास चांगल्या र।त^ळाने पचते. मूल जसर्क्स मोठें होईल तस- 
तसेंपाण्याचं पमाणकमी करातजावे. गाईंवदूयमुलांतांपाज्ञण्या- 
पूवी चांमठें त।पवावे, त्यामुळे ते सहन पचते. मुलठुना दूध पान- 
ण्याच्यावाटल्यास्त्रच्छ व कोरड्या असाव्यात. ढूधपनून झाल्या- 
वररेवर दुधाची पाउलो प्रत्येक रवेपैस ऊन पाणी व पापटुरपार घालून 
धुऊन कोरडी करावी. तप्न्ह्यां मुलळास ढूध पानावयावै ते तन्ह्या 
गाईंयें असळाते. नंतर प्’नेम्पेन दूध व ळा’नेम्पे पाणी किंवा दोन भाग ढूध 
एकयामपाणीघाळूनत्यांत वावटा'मव पाळतशंप्यघफूनकूधतेवदें 
ठेंवावे. मुलळास शरैचास होत नसल्यास त्या दुयांत एरडमुळ घालावे. 

लहानमुठांवे द्॰।त॰-‘द्।त येइर्तोपयंत मुलळालण् अन्न सहसा 
रवावयास पाहूं नये. दांत वेत असतां मुलव्स चावातेसें वाटते, तेंव्हा 
त्याला कठीण पदार्थ देकं नवे. कठीण पदार्थांते हिरड्यां मद्वा होतात, 
हाणून अशा वेळीं रवरप्च्या चौरवण्याचा उपयोग करावा. दांत येण्याचे 
सुमारास मुलळाचीं लप्ळ पुष्कळ गळ ठामते, ।हेंरडचा मुजतात आणि 

ळेर्र्र् 

थेंप्डथाडा’क्का र्क्सह्मार्ति.
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मुलचिंबुंवनफरिंपेंर्कनवे,कारणव्यापासून एक प्रकारचा 
रोगउप्तन्नहोऊनगालप्चीं तेजीवसुंद्रतानरिंळापावतेवेवि टोंचभ् 
क्तिप।नंतरच।उपच।र:- 

टोंचल्याअसींकडांलागुंदेऊ नयवत्यांसमलखाजविणार 
नाहीं अशी तअवीअ ठेवावी. असें वेकयास बहुतकरून ॰इतर उपायांचा 
जख्रपङणळार नाहीं. 

ए'रडेल तेल देऊन कळोठळासाफ करावा. हातास फार शूजआल्यास 
थंडपत्म्यतित्रुडावेतेल्यामलमलॅंठ्यांतुकडातीङवेत्र्काउतेल्याक्कोळावर 
सेंलवप्धावा. तीक्यामस्कायेग्यप्सठींत्यांतअवीर किंवाविभूत 
मारेतांत,प॰रतु॰याहळीपेक्ष।‘झिंकआड्न्टमेंन्ट›ह्मा’बैल्यासनरे. 

आंगच्यादेवीयेऊनगुरुहोंतात व्यास उपाय:-गेळीचें फूल 
।कवाफळपग्ययतिउगाळूनलग्नणें. 

मुलांच्या गुटांच्या सामानाची याद्:-म।पफळ,जायफळ,कायफळ, 
कडुंगाठ, अति विपाची क्तीं, पच्कळी, ळु " , अक्कलांकारा, वेखँङ, 
वाळह्रऱतकॉँ, पिं'पळी, आंवेहळद्, बिंचौका, मस्क्तीं द्याळेवाची साल, 
ळा’डेवेऱ्माळीं, काळायोंळ, द्ळालचिती, रमतरोंढ्यळाचळी साल, कळ्र्शिग, 
झुचल्याचीं बो, अफू, बैहडा,‘ सुरवारळी इरडा,’ ब्प्न्ड्राकैंराहैत सुंठ, 
कळोळिनण, कळोष्ट दुड्यावे मूळ, जैष्टिमघ. 

मुलाला आंकढी येत असल्यास:- 

१. ‘लक्ष्मी नारायणा’चींएक पुडी ज्ञझीच्यारसांतयाळून त्यांत 

दूधवमधधळूनसकाळींवसंघ्याकाळींअशादोन पुड्याद्माव्या.



९२ अवलोन्नति. 

२. र्पचामुत पर्पटीचेपांच वेढेदुधतिउगाळुनत्याचदुधत्ति 
खारकींच्या वीवैपांचवेढें उगाळूनर्वोडतेमरदुघांत सकाळींयावे. 
दोनपहरींएकवाजतांवरानींनऊवाज्ञतांवह्मादिअर्केदेणें. 

लावावे. 
मुलाससौंचप्सफारहोत असेल-तरआंगावरच्यादुधतिर्टेक्रूण 

मुलार्वेपळोटदुरवत असल्वप्सडिकेमखी, रेवान्दिनींवेलाक्रुड, 
पादेलाण, ।‘हेंगेमळाड्रुनहींसव ओंषपें टुधांत उगाळून वेवीखेंरीज्ञ 
कसनपोटावरघालम्वे. वव्यपिंरवऱ्याविंऱ्चाकापूसलावावा. 

मुला'वेपोव्फुगहँ असल्यास (१हुं'रुइचे पानोसएरंडेल तेल 
लावूनशैकावे. ॰(२)पळस1चींक्रुळेआपूळानत्यावर थोर्डेपाणीर्शिपून 
काकरूनपुरचुंडानेंशंकणें. (३)ट्टेग्र॰तीगुळ^। ऊन पाण्यांत किंवा 
वांडीतउगाळुनलपिंणें. ’ 

लहानमुलवींछ्खीसोकल्यापातूनदुखतअसल्यल्ला(१)आळ 
शीचेपोर्टीसळानेछप्तीवपोट शैकावे. (२) ।बैक्कखोर्डेटरपेंटार्हललावर्किं. 

मुलाचछातीवरकफक्कायासद्दी’) वडिळीमघ्वे वेरवेटु उगाळून 
॰छातावरधळालळावे. (२) बांढीमर्ये अकल‘घा। व जायफळ उगाळून 

मुळावैर्पर्टिति‘ङन।›न।व।चळारोंमहँखीत्यळासउपाय2… 

।हूमाका,वळेंळावा,ग॰न्।ऱ्न्द्रु` मिंळुनअर्मेबोंङळेरसकट्याॐयांत 
॰ह्रळटुंङ,कस्तुरौचेद्ळोनवेढेवएकल॰वमउगाळुनदेंणें.



॰ळे 

बांलसगापन. ९३… 

ऱक’र्षिडीचेआंढ्यप्तीलपिंवळळावलकक्योंतून,माग्र्लिं।र्षेमसीं, 
माधमासीं, वेशाखमार्सी याप्रमाण" व'सींतूत तीन वर्षे मुलप्स देंव्ळा. 

ठ्र्क्सग्गर्दवैदुपांतउगाळुतदेंर्णेभ् 
४ल्पळासुरीवैमूळगप्द्देवैगोंभुत्रतिडागळूनपाञणें. 
घ्हेद्ळीचेपग्वाचारससममामतृपुंघाढूनदेंणें. 
६ .गोमुत्रांत सळारवर व॰म्‘।`।ठ समभाग घालून देते. 
७ रक्त्रुतराची किंवा पारव्याचीं विष्ठा मध'।त चढवावी. 
८ फीहळ्याचा रस एक तीळापम'ते पोटात देणें, 
डांग्या रवेल्लायास मसमकाँवे पानाचा रस लहान मुलास अ।गां॰ 

वरळील दुदांत व मळोठ्यास गाद्देचेद्रुघांत देणें, 
द्ट्रेवींच्या आजाराने डोळ्यांत क्रुलपङल्यास:॰- 
१मप्ढवाचादांतड्याप्ळुनअजनकरविं. 
२मळि1लाएरडावैचिकातपात्रागुञठ्याळनअननकरात्र 
नेत्रामध्यें देवीआल्याअसतां कसईंचेंवी व जेंष्ठीमधयांचे 

पाण्यानळेंनेत्रघुवावे. 

  

 



  

प्रकरण ९२ ॰हेंवेंम् 

मुलांच्या आना'रळोपणांत ॰लक्षांत धसवयाव्या गोष्ठी’ 
ट्रीछ्ये 

…:हळी खोली घराच्या मागील वाचूस असल्यास 
` ,, ;हूळूळुहुंर्मंट्युरळी. आजारी मुलाच्या सोलोंत गङवङ अमर्दी 

, । होऊ’ देउ' नम्र. खोर्तीत हवा व प्रकाश भरपूर 
± ।, येण्याची सोय असळाव्ळो. सोठींत अजारँ’ळा मुलाचा 

॰ .टुं ^ _; .हुं॰।वेछाना अशा ।ठकाणी असावा क।, तेथ वाऱ्याचीं 
…:-…न्झात ।कवा डोळ्यावर समोर प्रकाश येत नसावा० 

प्रकाश आराग्य देणारा व आयुष्य त्रुग्’ऱ्द्वा करणारा आहे. हाणन 
पकाश खँखी'त येईल तितका वरा. खोलळीचा आतील माग मनास 
आनंदे देणारा असावा. तींत चौहोकद्दे सुंद्र्र चित्रे व फुते लावून 

^ 

उवार्बी. खोळी’तील इतर माणसांची वतेपूग्क आनंदी ।द्सवीं.‘ रळोग्या- 

   

  

     



मुलाच्या आजारळीपणऱ्त लक्षांत धरावयाच्या गोष्टीं. ९५ 

च्या जवळ जाणान्या मनुष्पांच्या चेहऱ्यांवर उद्खीनता, खिन्न 
।”कवा मीति दितुं नये. सोलळी अमर्वी स्वच्छ असावी. केर कत्त्वरां 
काठतांना थोडे पाणी र्शिपल्यास हरकत नाही. 

मूल आनारों असेल तेव्ट्ट' त्यास रवाडेवर किंवा पाळण्यांत 
निंज्ञत्रून ठेवावे. सारा दिवस कडेवर वेर्क नये. व्यास स्वस्थ पडून रप्हूं 
द्यावे. दुखणेंकारे मुलास पूपँळा _प्‘वेश्रांळाते पाहिनै ती त्यास कडेवर वैक्त 
नाचविल्याने णाहँते ।तेतकां मिळत नाहीं. 

स्रोलळीत तस्ताचाउप’गेमकरणें भागपङल्यास नेहर्मीतेमुत्रून 
स्वच्छ ठेवावे. 

दुसणेकायावे कपडे वार'वार वद्लावे. निरोगी स्थिर्ततिकपद्दे 
बदलण्पखी जिंतकीं जरूर असते त्यावेक्षां आनारीपणांत, व विज्ञेसें 
करून तो आला… तप्पावा असल्यास, ती फारच जास्त असते 
आं’श्यावरचळी चांद्र एक दिवसळाआड बनवून नवी घालावी. मळोण` 
कपडे रळोग्याच्या सोंलळीत कघळीहृळी ठेंर्जू नयेत… 

आनारींपगांत शरीर स्वच्छ ठेंवणें फारच आवश्यक आहे ह्मपृळान 
त्रैयास ।पेंचळारून हरकत नसेल तर मुलास द्सॉन आंघोळ पालळात्रळी. 
आंयोंळ घालण्याचे पूर्वी कॉंनद्दीवे आंढ्यातील वलक अ।म।स लावावा. 
पाण्यांत कहुनिंव व ।”नरगुदृळीचा पळाला घालून पाणी तापवावे. आंघोळ 
।नेव " च्या ठिकाणी घालावी व ती घालण्यात फार वेळ ला'चू नवे. 
आंत धुऊन होतांच जाट्या खरस्त्ररळीत कपड्याते नीट पुसावे व 
लॉळिच आंगांत परम कपडे घालावे. स्नान केल्यानंतर आप उघडे 
राहिल्यास सर्दी होग्यावळी मीति असते.



९६ अवलोन्नळित. 

ग्रूलफार आजारी असेलतर वेद्मनांगेल त्याप्रमाणें पथ्य… 
।मनचुक ठेंविंते णांहेंबे. स्वत:ची बुद्धि खर्च करून कळोणतेही झुंपथ्य 
करू नये. अन्न आजाऱ्याच्या लोंठींत फार वेळ टॅकं नये. कारण 
तेथील हृत्रा योंडींवहुत तरी दूषित झालेळीं असते. 

ऊन पाण्याने किंवा र्पमठेंपनिं शेकावयचिं असल्यास नाजुक 
मागावरज्ञेकपयापूनींते आपल्या हाताच्या मागीलवानूस लावून 

मुलाचे दु।त स्वच्छ राराप्याकडे लक्ष पुरवावे. दु।त द्रररेन’ 
स्वच्छ पांपावेत. हिरठ्यांवर काळसर दुर चढला आणि जीभ अस्वच्छ 
झळाळीअसलोतर ८ग्लिसरींन’वलिंव्राचारससमभाम घेऊनदांतांभ् 
नर व णिमेवर यांतून ती स्वच्छ करावी. 

.… क्टिळिळाएक प्रकख्यि। आजारात मुते फार अशक्त झाठेलों अस- 
तात व त्यांच्या हृद्यावे व्यापार आनेया’मेत व अशक्त होतात. 
अशा स्थिती’तव्यास निज्ञवृतचअन्नमरा‘वेणें जरूरअसते,तैव्हां 
अशावेळी वेग्रार्ने मुलास निनले ठिकाणी-व अन्न भरार्वेण्यास सांगि- 
तर्डेअसेंलतरतिकडेदुर्हक्षकरूनये. 

मुलवीं शुश्रुषा ममतेर्ने, द्क्षतेंर्ने, लस देंकनसौल्फिफ्णर्नि वेळी 
णार्हेजे. त्रासतां किंवा मितां कामा नये. 

  

 



    
ष्दट्शुछ्च्चाऱ् 

अप्रियस्वच पथ्यस्य । वक्तप् श्रोताच द्रुर्लमभां 
५’प्न्ऱरपंनकन्’ अवलोकन कल असतां-मग ते मनुम्यामयेंऱ 

. `…. ८ ",असा ज्ञनात्ररांमध्य असो, मिं’ऱ्वा अत्यंत नीच क्रर्टि' 

‘ ` , द्रु'कळाळान काटिंमध्र्ये असा, त्यांत खुन्ळा असें आ "न वईंल 
.`.'.:’॰ऱ् क्रप् फौपेंक्षा नर बळाने, घर्योर्न, शोयानॅ श्र् इं असतां. 

_ ` म।नव:क।ळा’टे मध्येही आपण असेंच पाहतो. पूनम आत्या 
शूर, घयवान व बळकट असा असती, व स्निया साधारणपणे, मीरू, 
नाजुक, आणि कामल मनाच्या असतात. पुरुषांनी खटपट करून 
अन्नवस्राप्देअळावश्यकपदार्थ आणावेआणिस्नियसींआपल्या गोंड 
शब्दांनीं व प्रीतियुक्त आचरणांनों त्यक्सिल्फिया साऱ्या 

श्रकेप्चापरिहारकरावा,आणि हाणूनचजमघित्यानेंसुरन बआन’द् 
देण्याकरिंतांमुछुमप्रवन्ग्प्त्रांन्रेनॅत्ततळापक` अशी हींत्नीनात प्’नेर्मांण 

\, 

     
  



९८ अवलोत्रति. 

वेळी आहे. जगन्नियंव्यावे जी ‘स्वत्साक्विन् कोमलता ।ल्फि 
”" आगाठेंविंलीआहे,क्लित्यांनींसदुपय्स्मि करावा.स॰घ्याकाळींपाते 

।देवसा’च्यासान्याश्रमामुळेंद्फूय्धरींयेताच ' च, स्निच्या गोड शब्दां- 
"'ग्क्षांट्टसरेप्मष्टान्न नाहीं, ।तच्या फ्री’तेंपेश्नांजगांतदुसरीकॉँणर्तपिं 
अळानेदेकारक वस्तु, नाहीं, ।तेच्या सद्गुणांपेंक्षां दुसरे फांहींच प्रकाशित 
नळाहींअसेंचत्पप्सवाटलैं पाहिजे. आणि“ जेथेअशोस्पिश’तेंअसेल 
तेच रच्रिंसौरव्यालय. मगिंनीं'नों! पति व्ग्सा’घेष्ट. रोगी किंवा दरिद्री 
असला तरळी त्याला तुझी आपल्या स्वत:च्या प्राणाप्रयाणें जपा. पती- 
चळाअपमानकरूनका तोंछ्येदेष्ट किंवा दुर्म्यसनींअसेल तरत्यास 
स्वत:च्या कतेवगारळीवे, शहाणपणाते व एकनिष्ठ प्रेमानें क्रुषागल्फित्त 
झुकरामुस्तकांतूनववयोत्रुद्धांचे तोंडून आपण पुष्कळवेळांअसें 
ऎकळे आहे कळी, कित्येक पातेवता स्नियांनीं, सर्वस'म पारेत्याग करून 
देशळोघडी व्यसनांत पडलेल्या प्रवाशळीपतीससंकर्टातूनवखडतर आका- 
बाद्देच्या फेच्यांतून आपल्या वुद्धिकपैशल्याते मुक्त कळे आहे. नवरा 
कितीही हूङ, उप्, ,दुर्थ्यसवी, बदेरव्यखी ब मूखेंळिशरळोपणी असला, तरळी 
बायका जेर शहाणी, मुत्तील, निरलस आणि शांत वृत्तीची असेल तर 
ती आपल्या पतीचा स॰स।र उत्तम करळील. इतन्हेंच नव्हे तर आपल्या 
गंभार स्थमावाते तेन व वजन आपोआप त्याच्यावर पाटील. करितां 
तुझीयापमाणें वामण्याचा ।नेंश्चय करा. परतु त्याचा तिरस्कार करू 
नका. तर “’ है।वेढें अनंते तेसेंचि रहावे, व्’चत्तीं असते द्यावे समाधान” 
ह्या प्रोत्साह्रक चरणाबर मरंवसा ठेवून त्याप्रमाणे वतेनकम ठेवा. 
पाते आणि पली ह्या ईं’वरामेयमिंत जन्माच्या गांठीं आहेत, हाणून 
“पद्रों पडते आणि पवित्र झळाठें ” हीं हाण लक्षांत घेऊनच्याप्रमाणें



गौड शब्द. ९९ 

वागावे.गोंडशब्दांनींमनुम्याच्यामनावरउत्तम पकारनाठसाउम- 
टती,आ।’पे।हाठसाफारचमन`ळाहरअसतो.याच्यायोंगानेऐकणारार्वे 

शांतत्रनहोऊनव्यवींवृत्तिसकाळचें गुलावं पुय्याप्रमाणेंउल्हासित 
‘.ग्हवे श्रळोतग्निदयैमनट्याअसेंलतरव्यासहेशब्दलाजवृन सदर,: 
अतऱ्करणाचाकरितात. ' 

जोनळाथनस्विप्तहाणतों:-“ ज्यामाणसाशी संबंधवेती,त्या 
माणसांससंतुष्टकरणेंर्हेसुर्शखितेंचेंउत्तमलक्षणआहे. ज्याच्यासह- 
वासाते कोणास इजा होत नाहीं, तीच सुशील मनुष्य होय. ” ’ 

“ऎ’वयैस्व मिमुपणं मुज्ञनता” अशी भर्तुहरळीचीं टाके आहे. 
ठेवी सॅ’प्नहेम ।हेते एक ।र्टेकाणी असें हाटठें आहे कळी:- 
“मुननता ही पोल देक्रां ।"वकत घेतां येत नाहीं. पण ती एक 
आंगीं असल्याने कशाचींही उणीव पडतनाहा. ” “द्वव्वेण सवे वसा: " 
असें एक वचन आहे.परंतु द्रव्य खर्जूनही` जं मिळण्यानोगें नसते, ते 
गोंड शव्हाते मिळते. आपण समजस व समत्रूऱतदार असते पाहिने. 
आपकी मसल‘तें' कोणाला ककुं देतां कामा नये. आपढी मसलत जर 
आपणासच सांमाळितां आला नाहीं, तर लोकांना ती कशी बरे 
सांमाळितांयेद्देल? “।ट्रेकर्णस्य तु मंत्रल्प वह्माप्य'त न मच्छा’ते”हे 
वचन कांहीं खोडे नाहीं. शहाण्याचीं जीन च्याच्या हृद्यांत असते, 
पण मूर्सावै हृवम त्याच्या जिनेबर असते. कारण त्याला 
जें'कांहीं ठाऊक असते, तेसर्व ती मङमड बोलून 
टाक्किते. इरएक कामांत अकठेचा व बुद्धीचा विळानेयोंम केला पा- 
हिजे. अशाते सवेंच काते म्हणने बिनचूक होतात असें जरी नाहीं,



१” हुंऱ्….प्रे,.नूह्॰ 

तरोंकीणतेहीकामपूर्णे विचारपूवेक कटे”; असतां,हुंकॉँह`ळाण्याचा 
संभव तितका कमी असतो. पुष्कळ लोंकजेंकांहीं बोलतळात,`र्वं 

त्यांनाक'हीं सांगावयावे' असतेहामूळाननकहे. तर, त्यांची जीप 
वळवळ'का’रॅतेहापृनुन. एरर्व्हळा’त्यांत कांहीं अर्थ असतोअसेंनाहीं. 
वाचाळपणा म्हणते वटवट करण्याची होन? “बोलेल ती करील 

’कास” अशी एक आपणांत हाण आहे. “तीचो वद्ति न क्रुहते» ही 
हाण वरींलपमाणेंच संस्ट्टग्र्तातहो आहे. ।"जव्हैंला रवेरपणांने फिरू दि- 
ल्याने क्विं तरी अनर्थ ओंडवतात. अगग्जननीं जानकी इजवर जीऱ 
अपरिमित दु:खपरंपरा ठोटळीं, तिने कारण तिने आपल्याच मुलाने 
न्सिद्देत केंढें आहे ते असे:-“ अशी सकळ अनर्था मुळ माझीच वाणी! 
अरे लक्ष्मणा थांब ” ‘ ही अमुराचीं कपट' वाणी आहे, श्रीराम- 
चंद्राचीं हांक नव्हे) असा सुमित्रीते केलेला दु।"ट्टवाद् सीता देवीने 
मान्यकरूननुसतेचर्तोडमुखवेतळे नसते,तररावण।स तिर्वे हरण 
करण्याचा प्रसम आला नसता. ल्पुंटाकद्वै नावाच्या ग्रेथकाराने डिसें- 
हे‘टस ।‘वेपयों एक आरव्यायिका सांगितली आहे ती अशी:-एकदां 
टिंमाग्सहाएकासभेतबसला’मतादुसयाएका गुहरऱ्थाने त्यास 
।वेचप्रि`ल कळी, क। हो! तुझी र्ट्स आहांत, अथवा काप बोलावे 
हेच तुह्माला सुचत नाहीं. यावर त्या ।र्वेट्टान पुरुषाने क्तर ।देंढेंऱ्-.- 

मूखीला आपला नीमच सछ्येळेतां येत नाहीं. सालौमन नामक एक 
प्रल्यप्तपरमचतुरपुरुपग्रीसदेद्यांतहोउग्न गेला, त्यानेही अतेंच 
हाटलैं आहे. श्री समार्धीर्चखी अशीच उक्ती आहे… 

बहुतवोलण्ळोऐकाव ,तैथेंर्मेंग्जचीश्यावे‘प् 
अल्प चिन्हृचळो समजावे । जगर्दातर ह् ।।
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हें`लुं.समबोनउत्तरट्रेपें।।`दुसऱ्यचिणिवींचेंसमवणें। 
मुख्यचढुर्यांचीलक्षपेंळा।तींहींऐशीं|।२।| 

कोणालाही कापआपतेवचँस्चवाखतूंनवे. ‘तुंकोणआहेस, 
तुला विचारतो कोण, ’ इत्णा’दे तोंन्याच्या गोर्टीनीं बोलू नये. या 
पालूनऐकणारालाजसासेंट्वष्ठहोरूसादुसन्याथोड्यांच गोष्टींनीं 
वाटतो. कोणत्या‘हंग् गोष्टींवे विधान करितांना त्यांत दुराप्रइ नसावा. 

कांहीं स्नियांनाथाढ्याशा` कारणावरून. ' , अगर थट्टग्मस्करावग्ज" 
सामवण्याचीकिंवारुसण्याचींरवरावसेवय जडठेळीं असते. परंतु 
भगिनींनोंऱहातुमचाकॅवळवेडेपणाहोय. या सवेघी' लाँडॅ वेस्टर 
क्सिडयनिएकॅक्लिर्णीह्मटठेंआहेकॉँक्षापींक्रविनोदाक्रक्विंखेहँति 
अंतरआणणें हा शुद्वार्ट्सपणा होय. णावेपयींमारतीक्तींचींठा‘क्तीं 
रमरणोय आहे:-“ सुकत्सास्वासाल्फिता रिपुरभ्न्मूला’येतुं महानाऐ ,, 

वेतलाचतरजीम रवाधरेन देऊन त्याचीं ज्योत करवेल तितकी 
अमुककरावी.“क`।धहायोढ्यावेळऱ्॰वावेडेपणाआहे” अशीएक 
इंग्रजींतहाणआहे. 

कैप्धतेंमवैअपस्मारप्कोंधतौचिभूतसंचारा 
कोघे'कौजेक्सिम्चनरापरमचतुरविंवैकॉंझ्या ।। 

शांत्ति-पीयूषरसळाचेंपात्र।तुझेहृद्र्यीं अप्तिपविक्रा 
तेथेंफीधश्चानअपविक्रारपसोंवैदौ सवेया॥२॥ 

शू 

मुक्त’वर. 

अध्यात्म रामायणात श्री रामचंद्गाने लक्ष्मणास सांमितळे ॰ आहे
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कीं,काम, कॉँघ,ठोम.म्गेंइ, मट्व मत्सारहेर्मंसहा शत्रूआहेत. 
परंतुत्यांतमोंक्षालाविघ्नकरण्याविपयीं एकटाकोंधचपुरेसा आहे. 
कारण कोंधळाचाआवेशआल्यावर ती आपला‘पिंतां, प्राता,मातु‘ 
लाळाद्देक प्रिय असहेल्यांसहीं णांरेंतो. मोर`ळाप'त ह्मणतातऱ्- 

नसतौविवेककांहों,बाघ्।डतौआत्मघातहोक्रुपिता॥ 
सुपिताहि र्कोधत्म्य।,अ।वेरें।कख्निहोततेक्रुपिता।। १ ।। 

याकरितां मिपभळा’गेनींनो! वा’डेलांऱ्-ऱ्या बोंलाचाराम करू 
नका. वा’डेल माणसें रागावतील, त्यावेळी मूट्यूत्ति धारण करा. 
वआपठेंवर्ननमुधळारग्यपिंळाप्रपत्नकरा.॰कोणळालाहौक।य, अरे 

साररवे आहे. “अहो काही अरे करि|जनींऐकिंजें तीकोरे’म 
असेंसमर्थांवे उद्गार आहेत. तसें‘चएकाकवीने हाटठें आहे:- 

व'द्न वरतुनपावे।गुण पावै वंदना अनायासें ॥ 
हेतस्त्रअनुमवक्सिपहग्वेसाघुसंतसहत्नासेंप्ग्शास्कि 

यास्तव सपादावे यत्न कहेनि सदगुणांस मनुजांहीं। 
त्यावात्रुनिवंद्यप्वपाप्तीचा मा दूसरानार्दो||२॥ 

वाच्चर्थानियताऱ्सवेवाडहूमूलावाग्विनिसुताऱ्प् 
तातुयखेंनयैद्वाचंससवैखेयक्रुन्नरर्णांझिं" 

मत्तितळाट्रॅपँऽ-सवे व्यवहार उत्पन्न होण्यास कारण वाणी आहे. 

वाणीच्यायोगानेसवेठयापारचालतात. अशा वाणीला जोचोरती 
(खोहेंवोलतो)तीसवेंवस्तुचळोरणाराहोय. 

एका प्रसिद्ध 'गुहस्थ्ळामिं तत्त्ववेता आरिस्टाटल यास प्रश्ना
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कल।काँ,‘जेंलोकस`।र्टेब`।लतप्तत्यांन।व्यापळासूनकप्यमिळतें?› 
व्यावरमहात्म्या‘आरिस्टाटल’याने उत्तरकेढें:…“त्य्।।ना त्यापा- 
सूनकांहीं नमिळतांउलटतेजरीखरेबोंलहे असले तरळीत्यावर 
कोणी वि’वास ठेवीत नाहीं, हा मात्र त्यांना मोठा लाभ होती. ”' 
ह्मणुनमनष्यानेळु ॰खोर्टेवोहूं नये, सद्ळासर्बनारवरे वोलप्र्वे हेआपठें 
कर्तव्यकमँ होम. चौदावा तुईंहाउद्धृट भाषण कथींकरित 
नसेंवआपल्याक्रुटुंबतिल्याश्यासर्क्सण्करू'देतनसे.तोहाणेकीं:… 

‘उद्वटमापणहेवब्रपप्यअद्दि.’ 

दुसन्याच्या मनाजोमते होईल तितहें करण्याची खटपट क’ 
रावी, तथापि पसंगीं " नाहीं ” ह्मणण्यास डगमर्गु नवे’ एकें ल्फिप्र्णी 
।"क्रुफॉंर्ड हाणतळोकळी'अशाकांहीं वैळांअसतात कीं,तैव्हां 
‘र्क्स’ह्मणणेंहेचशहाणपणअसते 

" ‘ मळीड मिं`कचा बहीण, अशी आपणांत एक हृग्ण आहे व हीं 
मीडनतुटल्यामुळे आणि ‘नाहीं’ ड्रुष्णतांनआत्न्याने वित्तीतरीं 
लोकांची दुईंशा उडाली आहे. ‘ नाहीं’ हा द्वयळाक्षरळी शब्द उच्चळारतां 
न आल्यामुळ ‘ एशियामायनर’ देशांतील लोकांना पराघीनत्व सेंवावे 
लप्नळाते. हाणून योग्य वेळीं “ नाहीं” झणण्यास क्विर्बि- उदाहरणार्थेऱ् 
अमुक एक जिन्नस विकत घेतली णाहेते, खरे पण जवळ पैसा 
नाहीं, तर ती घ्यावयाची नाहीं असें साफ ह्मणा. ,तुमच्या नव- 
:यावरकर्जाचा बोजा आहे. त्यांर्चेव्याञवमुद्दल यांच्यारूपानें 
तीफेडकरीतआहेतुमच्याकिंवा त्याच्या मनांत आलें को,एक 
महिनाहप्तग् बंद्र्कराबयाचळा, तरत्यास किंवा स्वत:च्या मनाला,
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नाही नंद करावयाचा असें ह्मणा' र्पोरंवाळेपाठींस लागलोकळी 
आग्'हांद्‘ग् अमुक णाद्देजें, तमुक पाहिजे; परंतु तुमव्यर्क्स। सध्यां ते 
जिन्नसघेऊनदेग्यचिसळामर्थ्यनसीं,तरआजनको पुढें केव्हातरी 
वेऊ' असेंहाणा. तसेंच प्रत्येक विण्कारण खर्चकरण्याचींसंघी 
आळीअसतां नाहीं हाणून चटकन क्त्ररयावेअहिल्यापाहेल्याने 
असें‘आ’सेधारा वत’ पाळण्यावे अमळ् कठीण पद्रेलरवरे, पण 
संवयीतेसर्वंकझिं सय्यते. तेव्हा सांगावयावे हाणून एबढे’च कीं, 
आत्मसंयमन करून ।वचारपूर्बंक ॰नेकरणं तेकरावे. मुलावाळांची 
होसपुरवूनवे,किंवाप`प्टास बंद बांधळावा असांतला मुळींचअथ 
नाहीं, हेमात्रविसरतांकामानये. ज्यांच्याशीआपणासव्यवहरि 
ठेवावा लागतो, त्यांच्याबरोबर अशा घोरणाने वागळावे कळी, आपणाशी 
व्यवहारकरण्यतिद्यांनाउल्हासवाटावा, व आपल्याशी वारंवार 
प्रसंग पहावा अशी त्यांना मनापासुन इच्छा व्हावी. व्यवहारात 
इतरांनीं आपल्याशी ममतेळेन, मर्योदेते, प्रांजलपणाने व गोडॉगुलार्वंर्नि 
वागावे असें प्रत्येकास वाटते. तेव्हा इतरज्ञीहीं आपण तसेंच 
वाग्ळाठें पळाळा’हेजें. तुमच्या पतीने तुमच्याशी जसें वामावेसेंतुह्मांस 
वाटते, तसें आपीं तुझी त्याच्याशीवागाह्मणणे मग 
श्री गुरू समर्थांनीं हाटल्या पमाणें:-॥ आपण दुसऱ्यासीं करावे! 
तेंणेंसव`चीउसणेंघ्यार्वे।।याअन्योंक्रिप्रमाणें तुमचा पतीही तुम- 
च्याशी बर्ननठेंवील. तसेंच एकविकाणी समयै हाणतात:-।।हे आपणा- 
कडेचयेते । राजी… राप्तीने समस्ताते ।। कविरात श्रेष्ठ मोसेंपेत या- 
चाहळी उळाकै मोठी संस्मरणीय आहे:-।।ज्यचिं आचरण जैसें, व्या तेसा 

र्ळेळू 

फलद् काळजी वाहो ।। ।क्रुफाड एकठिकाणी हाणतीऱ्-‘माषण हे
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मनुम्याच्यावतेनळावेतल्पर्यअसते.›हाणूनप्रत्वेकमनुण्यानेजेंवोल।॰ 
वयार्चेतेविचरिपूर्वंकवोलर्डेपणींवेनेहपींआपलाशब्द’रूराठेंला 

पावहळोक्रोअंगीं वुग्’द्वेमतावकक्विक्षता नसतांहींयाज- 
गांतकांहीं मनुणांनींकँबळ सदाचाराने,गोडमाषणानेवमुशील 
वर्तनाने कर्चसिच्चीव क्रुतार्धता सेपादिली आहे. करितां मा’त्प्रेप 
भागेंनींर्नो! ‘मुसाचे मुरवे बोलतां काय वेचे› हैं।श्रीसमर्योक्ति 
’प्यलांतटॅवूनव्यापमाणेंवागावे. 

 



  

  

पकरण ९8 वे. 

उद्योग. 
ळं-ऱ्ल्जि 

ऊद्येप्ना: खल कतेव्य: । फ्लं माजॉरवद्धवेतृ ।। 
ळू मै प्^ 

जन्मप्नभळात गानमरत । पय: स्थिति ।"नस्यश: ।। 

ळू’ऱ्-‘ज "॰`गत्कत्य।॰ परमेश्वराने पशपक्ष्यांपमाणें स्वशरीरपेंट्याणाचा 
:‘ " , आणि रक्षणाची साधने मान्.’ वा माप्यास मुळा'च दिला 

‘ ज-॰ळु’,`न।र्ह।त. तरा तो कांहीं नेट्टेमा उघडाबळोडका ।कवा 
’ऱ्-हुंर्दुउपाशी राहतो असें मुळीच नाहीं. त्या सवरैळाप्स्लिप्न 

'… “""यूऱ्-ळागच्चळालकाने इतर पाण्यांवेश्नां दु।न्’द्वेरूप अमूल्य रत्न॰ 

मनुष्य पाण्यावर विशेष वेहेर नजर करूग् त्यास बक्षीस दिले आहेंहु 
वत्याचा योग्यसदुपयोग करून फळ उपमोंगप्याकरितां, व्यास 
हात, पाय, नेत्रम‘दे,इद्विवे दिला आहेत यावस्कामनुष्य पाण्याने 
स्वकष्ठावे’च स्वत:चागुजाराकरूनच्यावाअसात्या वि’वपालकाचा 
क्केअसावाहेउघड दिसते.बोंपयत …ळाप्यैकमनुप्य ईं’वरावद्धृन 
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प्रळाप्त शाठेल्या देणग्यांचा सदुपमोंग करितो, तोपावेतो त्यांच्या 
संपूर्ण गरजा पुऱ्या पट्टा व्यास अनेक तऱ्हेवे थोडे किंवा फार 
मुख मिळते. परंतु तो अमूल्प देणग्यांचा योग्य उपगोंग करणार नाहीं, 
आळसामध्यें आपले दिवस घालवील तर खरोखर, त्याने जनाबसंहूं- 
नहीं जास्त हाल होतील. त्याला आपल आमुष्प सदैव दारिंग्रांत 
घालवावे लागेल, रवावयास प`ळाटमर मिळणार नाहीं, आणि तो जन्म… 
मर दु:खार्णवात मटगळया खात राहींल, मनुष्म किंतीहीं कमालावस्थें’त 
असों,पणजरतोनिश्चपपूर्वंकसततउयोगकरींलतरख।॰ 
त्रळीने तो आपते जीवित सुखाने घालवील. “›;ऱ्ऎन वाढीच्या 
दिवसांत हाणने वयाच्या पाहेल्मा पाहेल्गा अठरा वर्षांत 
ज्याच्या प्रत्येक शरींरमागास योग्य श्रम घडले नाहींत, त्याच्या शरी- 
रावे मिन्नमागभिन्नप्रमाणर्नि वाटत।त,त्याचळीआक्वातेवेडवह्र`ति 
व उत्तर वयांत ।"कत्वेक कामास तो अगदॉ नालापक होतो, तो 
सर्वच अवययांनों क्षीण होतो. शरळीराची वाट लुंटून तो खुजा, व 
सडपातळ होतो व त्याच्या अन्नपचनादि शरींरव्यापारास मांद्म 
येऊन मानासेक श्नमहीं त्याकढून होईंनातसें होतात. तो रवत: 
दुर्बंळव अल्पायुवी होतो,एवडे॰च नव्हे तर संततीसहीं हे दोन 
संक्रा’मेत काँरँतो. ” ' 

आपठीं गावे गुहृट्टऱ्त्वे करण्यास जींपर्यंत समर्थ आहेत तोपर्यंत 
आपण दुसऱ्यांवर अत्रलवून राहूं नये. आज्ञवे काम उयांवर टाक्का 
इप्तपायजोढूनरचस्'थबसणेंम्हृणजेंआळसासवअवद्र्शस आवाहन 
  

=,’=क्लि‘न्नाह्मणआणित्यांचीक्सि’[पु° ६५]
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कॉण्यासारखें आहे. ‘मीथोरा पोठ्याची कामकाञकसेंकरावे› 
हाणून स्वस्थ क्सणान्या इजागें श्विया आज हातापावार्ने 
’निर्वल होकनबसल्या आहेत. ‘उद्योग’या शब्दाचाअथें 
णाव्यापकअझिकोणताहौघंवाकरण्यावेनांव उयळोमच. 
ह्मपूळानमनुष्याने जोउयोग करावयाचा तो आपल्याफायवाचाव 
नोतीस अनुसस्का असावा. याविषयीं वामन कवि एक ठिकाणी 
हाफाप्तन्उवोगसवंघुतयानटाकोछ्येगसेंवितां पावा’से स`।`र’॰य 
ढोकॉँ” ।। आनन'हाणतातऱ्-‘समळीं देणगी उग्रोगाचींआहे.” 

‘ ज्ञेक्सषीयर › ह्मणतात:…“ह्र"ळासेंर्ने उयोप कल्यारवेरळीन वरकतयैत 
नाहीं.) ॰ ` . ॰ 

अर्क्सहिमनुव्याणांशररिंरथोमहानूखि: || 

…भत्ट्टेहरि. 

गावाशी-आळस हा मनुष्याच्या शरिरात राहणारा त्याचा एक 

हाणूनजोउयोगकरावयाचा तो आपल्या थोरर्वाससातेल 
असा करावा. क्षुलक गोंष्टींच्या विचारात आपते आयुष्य 
“बिलकूल द्वडूं नये. ‘रत्रीवुद्दि:प्रढ्याक।रणीं› या वाक्यात 
आपल्या कतेबगारँळाने कलक .लावा. रवकतेव्यास विसरून हा 
सोन्यासारसळा नरदेह व्यथें द्वहूं नका. तुह्रगंला समतूं लागल्या- 
`पासून तुमचीं डोंकींकिंतीक्षुद्र् विचारांनों मरून गेंलॅलो असतात 
ऱ्वरे! अगावर डळामदागिंना घालणें, वाज्ञयोंपेंक्षां फप्र्ताल नटणेंमुर- 
डणें,नोकझो॰क करणें, दुसऱ्याच्या नसल्या पुंम्बाळया करण, ह्य।त



काँग. १6६, 

कातृन‘त्नीप्रांर्लंर्मेक्वा या मयळेयास्नार्ली टींकापरकात्र्वेहीं येऊ 
लागलाकरितांळिप्रयमगीनींनों, परमेश्चरळानेतुह्मछ्येजीवुद्धिद्विळी 
आहे,वीयानिरुपयोगीग`।ष्टींत’द्व्यर्यधालविण्याकरतां ।न्लढीनठीं 
तोचवेळजरतुझीअत्पळींकर्नव्यें समजावूनघेण्यांतघालवालतर' 
किंतळीबरेफय्यदेशारहोईंल? कोणतेंहृळीकळाम धांद्लॉनेंम्केंवागड्. 

बटानेकरू नये. तर विचारपूर्वक माँटन`टवत्रू‘करावे॰या विषपीं, 

भीसमथर्नाउग्’र्केध्यपिंतिठेचप्यळाजॅणीआहे.ऱ्- 

पसेवरोंवेरणघातक्सितांतडनिंजातें ओंढिळें।। 
तेणेंपीव्न्नारोकअप्ळें|हेतोघडेना||भ्||` 

घच्चिमहोंपांमुयैतला|अक्काशनाहाँचक्का|| 

अवघाबोकण।॰मारला।पुदेंकैंसेंट्रॅ।।र॥ 

याबरूनहळीगोष्ट ध्यानात ठेवग्यम्याररष्णींआहेक्रौं, फार यांद्र्ल 

व गडबड केल्याने कॉँण्लिंहौ काम चांगल व त्-‘ऱ्न्ऱ्‘ऱ्-ळूटांव् ह्द्रुळोव- नाहँ: फांम 

जलद करणें असेल तर ते घांद्ल न कस्तिरंअपिं’ळापानृचुं तयारी 

देवून फार व्यवस्थित रीतीने कते पाहिजे. आपल्या बळी" फांमास 

लागदेसणजेंसवॅचघांद्लउडून जाते. एक ।ठेंक्राणीं गत्नात् 
नखोक्लियोद्वानेक्काक्कां॰…मला जें एत्रटॅ यश प्रति' झाहें 

ज्यांचेंसूळर्बीच्चाहेंर्वे कीं,ल्फियाहं`।फाम।तमाझीपाबत।सआपीं 

,‘मेलींवेळांयैहेंक्तअशळीगोष्ट कंपिंहिं न वद्र्लीठ्या त्रैळेच्या
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अत्पलावहुतेकवेळझें’ग्पेमध्वेच घालवितात, कोणाका’शदाशिवण 
कामयांतच दिवसभर गढ`लल्या असतात. कोणा आहारव निद्रा- 
त्यणकग्जसारादिक्सगोंष्टींचीं पुस्तगंभ् वाचण्यांतच घालवितात. 
कोणाकोणीतरयत्मि’चेतूहीविश्रांवि न घेतां, एकसारर-याराव 
दिवसघ’संतल्या कामातच चूर झालेल्या असतात. परंतु यांपैका 
एकही र्चागठें नाहीं. प्रत्येक काम आपल्या गुहक्रुव्याकडे लक्ष देऊन 

’ सारासार विच।.र।ने करावे. एकसाररवे एकत्र काम कळे, तर मनाला 
आनंद वाटत नाहीं. एवदेंचनव्हेतर त्यापासूनप्नक्रुतिविघडण्याचाहीं 
संभव असतो. 

' स्नियांना वरींच कळावे करावयाचीं असतात हाणून पत्वेक 
कामाला नियमित वेळ नेमलेला असावा. दिवस आणि रात्र मिळून 
चोवीस तास. या चोवीस तासांपैकाँ आठतळास इगेंपेंसळाठीं देवून 
बाकी राहिलेल्या वेळरॅत निरा’नेरळाळीं कामेंकरावी'त. कांहीं वेळ 
घरांतील स्वयंपाकादि कामकाज करावे.. कांहीं वेळ कशिदा कार्टणे, 
लोकरळीवे विणकाम करणें इत्यादि ळा‘ट्टेध्त्रण कामांत घालवावा. 
कांहीं वेळ शिजूंना सुशिक्षण देण्णंत, स्वत: नवीन कांहीं 
शिकण्यांत, वीवप्रट् पुस्तक वाचण्यांत, व कांहा वेळ घरांतील 
चींजवस्त व्यवस्थित देवण्याप खचळावा, तसेंच कांहीं वेळ 'मुरसुतींचे 

॰अर्तोअळापस्यप्वसेंवरळाच्यासुर्शल्ला व बलवान मैत्रीणाशी एकाया 
च'प्नास्’या विषयावर वाट्विवळाद् करण्यांत सर्वांना, किंवा, निदे’ळाप 
गोष्टी बोलण्र्यात ट्वद्यया. ड्रेग्ळेङ ट्रॅशचा राजा सहावा जेंन्स याने 
एकदा थाळा’मेस हामित्सान ह्यळाजला विचगरेते कां, ‘ तुमच्याजवळ 
जी रूपाचे आहे, ती तुझी कशी क्कोसेंपाळा‘देलो?’ त्पावर'त्याते उ-
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तर” कल‘महम्रग्जवेक्काअग्जकारैतांवेईल अशी माझी खात्री 
आहे,तेमी कध"। उयांवरटाकोत नसतो, आणिज मलास्वतऱ्कारेतां 
वेण्यासाररवेआहे,तेमींदुसन्यालाकरण्यास सांमतनाहीं. हे मला ' 
सपनि पळाप्त होण्यास मुख्य साधन कारणीभुत झातेन्. 

योळाहे क्रालो व्यातेकामेत्पुरुषं काल फांश्चिणं । 
दु-र्थेमऱ्सपुनस्तैन काल: कर्म चिकौपुंणा ।। 

……महामारत. 

भावार्थ-“ नो मनुष्य एखादे कार्यं करण्याची उत्तम स'वळी 
इच्छितअसुनतीअखीअसतां द्वडतो,त्याल।पृन:तेकार्यं करणें 
झाल्यास तशी सभी मिळत. नाहीं. ” दृत्रुनर ॰ड्च्तेच्या बळाने त्र 
उग्रोगाने मनुष्याला सर्वं कांहीं साम्य आहे. माग्ह्‘श मनुष्यम्ने आळ- 
सामर्थ्यआपला अमूस्यवेळरववृंनवे. यम" नवी कामवैल एक 

ठिकाणीहाणतो:- “देवाने वेळदिलाआहे न"।उव्।`ळाम कराक्राव्या 
नंतर विश्नांर्तीच आहे.” तेंब्दां आपल्या अमुल्यवैळचिं महत्व 
लक्षांत आणून व्या स्निया त्याचा सदुपयाग करतील, त्यचिं रचत: वे 
।हैंत होईल इतकच नव्हे तर त्या आपल्या म्ऱ्ऱ्न्य्ग्ळा सुती करताल. 

 



  

नामकरण ९५ वे. 

घरातील चाकरमाणसें’ 
… ळं-अन्श्क्रि 

सेवा धर्म: परम गदृनो योगिनामष्यगम्य: । 

…भर्दहृरि.` 

ऱ्भ्च्ळुर आपण थ`।`ड लोकस्थि‘ळितकडे पाहिते, तर असें 
फुंदिसून येईल को, बहुतेक चाकर थोडी… 

,तरी आपल्या भ्ज्यासेंवपाने क्रुरकॄर करीत अस- 
’ ,,तळात. असा प्रकार क। असावा ? याचा विचार 

‘.न्ड्रुहुंड्रु,हुं-॰_ ।;क्ररू' लागळें आग्तां व्या अडचणी दूर होण्या- 
, ॰हेंसप्र्टी चप्कराचीं योजना कलळी असते, त्या ॰त्यान्ळा॰ 

॰कहुंनवरावरमप्राल्याजात नसाव्यात, हंमुस‘ 
’ ' पुर्सीवे कारण सक्रुहृर्शनीं मनांत येते व ते सत्यहौ 
आहे. करितां धन्यार्ने चांकारळिशी कसें वम्ग्गवे हे थोडकयति सांगतो. 
किंप्वेक लोकांची अशी र"।त असतेको, एखादा नवीन चाकर ठेवला को, 

लगेच त्याच्यावर सर्वप्रकारचा मर'वसासोंपवावयाचा. चाकरमामाणिक 

  

‘ \     
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असल्यासअसें करण्यामसून नुकसानहौतनाहीं. पणतो तसळा नसल्यास 
मात्र घरवन्यावै फार नुकसान होते. चाकण्च्पा हांतून त्रेमरंवशाचा 
षंकण्रऱ्झत्म्यग्चा नजरेस येतो, तेव्हांव्याज्ञकढूनमरंवशाचींकळापेंकळाढून 
वेणें माग पङतें. अथींतूं विननोसीपाचीं फापें फक्त वरील प्रकारच्या 
नोकसवर ठेंत्रार्वी लागतात. परतु अशानें त्या अज्ञानास खेद न वाट॰ 
तां उलट व्यावै मनकठुक्सि हौतें; आणि बांह्माकारींतळो पूर्योपेंक्षां आफ्ठें 
वतेंन जरा सुथस्लेठें दाखवितो, तरी मनांत कफ्व् बाळगून प्रसंगीं 
अप्रत्यक्ष किंवा प्रत्यक्ष रींतळीमें धन्यार्चे नुकसान करायला सोर्डीत 
नाहीं. हा भावी अनर्थ टाळण्यासठीं नवीन चाकरांत्रर मरवशांर्ची 
कण्पें घन्यार्में एकद्स सोंफ्दूंनघेत. तर किंत्पेक प्रसंपीं त्याच्या प्रामा- 
ळा’णेकप्त्राचीं वारकळाहँनें परींक्षा करून नंतर व्याज्ञकर्डे हळू हळू मरंत्र- 
शाचीं कण्पें देत जांर्वी. गुन्ह्माच्पा मानप्र्ने चांकरांना शिक्षा कॅढीच 
णार्हेन्ळो. परतु ह्मापूर्यो हें लक्षांत ठेंविंहें णा’हेबे कीं, प्तिक्षेचा प्रसंग 
अळाणग्यापेंश्नां गुन्ह्माचीं द्वारे त्रंट् करणें फार चांगठें. आतां एखादा 
पक्कालोदृकर किंवा हताळ चाकर असल्यास त्यापुदें त्रह्मदेंत्नार्च हेप्तील 
कांहीं चालण्त्रपार्वे नाहीं. तशा मनुष्यास घ’न्यानें कप्ढूनच टाकलैं 
पांहिहेंग्'. या सठीं तशा नोकरासत्रंपीं या टिंकप्णीं कद्दिग्ळी'च त्मिर्हेणें 
नाहीं. पण त्या खें‘रळोअ इतर नव्या जुन्या चळाकगंकडुंन सह्रसळा गुन्हा 
होऊं नये, अशी थोडी व्यवस्था घन्यालण् करितां येण्यासारप्ती आहे. 
तो अशी:-…घन्पानें अथवा ज्यांच्या हाताखाठीं चाकरमाणसें बांग- 

त्नात, त्गासें हातासालळील नोकर'सीं असें वर्तन ठेवहें पाहिवै कळी, जेणें- 
करून आपल्या घन्पाठा कळार्डीमात्र अपराध सहन होत नाही' व तोंइळी 
स्वत: अन्पापनिं कर्धीच वागत नळाहों असें चांकरालप् बांटार्वे. घन्यर्नि 

८ .



११४ अबलोन्नति. 

चाकर माणसप्र्शी फार सम्पतेंनें वामढें पा‘हिंतै. आपठें नाते विसरून 
त्यांच्यांर्शी फार सलगार्ने कनींहृळी वान नये. सागंशृं घन्यान चाकरळाज- 
नळ् न्यार्यांन, प्रमिंप्तणकफ्णानें, मसतेंनें व सम्पर्वेन वागावै. ह्मणजे' 
घन्याचा बों-न राहूंन चाकरालाही घन्याच्गीं त्या रीतौनेंच वागासें 
लागतें. घन्यायें अन्यायाचै वर्तन जर त्याऱ्-न्या नजरेस येद्देल, तर तो 
घन्याचीं क्यों न करितां हळू इळ व्यर्चि अनुकरण स्वत:च्या द्रुक्तींत 

वठयाल. शिक्षा करण्याजेंळागा गुन्हा चकराच्या हांतून पडल्यास 
त्यास गुन्ह्माच्या प्रनपिंळा शिक्षा करावी. क्षुल्लक वार्मेतींत्ग्’ थोडे द्रुळेंक्ष 

करावे. कांहीं चाकराचा गुन्हा क[नांन[ ऎकतांच किंवा नजरर्ने पाह- 
तांन त्याननर चौदाव्या रत्नाचा उपयोग कस्तिप्त, पण होतां हव्ईंर्तो 
असें न करणें चांगल. क[रण पावकींपाक्ळीं शारीरिक ट्रेड केल्याने 
चाकर कोद्यो बनतात. केंव्हां केच्हां तर एखाद्या हृलकट न उनट 
चाकरासीं गांङ पटुल्यास तो घन्याचीं वाकळी न ठेंत्रतां क्का त्यालळा 

शारीरिक द्ट्वेंन देवो. चाकराव्या मनांत पूर्णपणे ठतेंल अशा शब्दांनों 
त्यास त्रइलल्पा अनराधार्वे आ[ण त्यापासून झाठेल् या [कया होणाऱ्या 
नुकसळानांचें स्वरूप त्यास समअखून द्मार्वे. या सांगण्यापासुन सुधारणा 

न झाल्यास त्यास सांगान क[, तुझें वर्तन सुघारपर्मेत तुझा रळातमुरा 
वाठ्यात्रवाचा नाहीं. ’ पानही ताळ्यावर न आल्यास त्याच्या राज- 

मुऱ्यांनून॰ द्ङ" दाखल कहीं रकम’ घेत जाऊन ती स्यतेत्र ठेवावी, 

आणि ब्यान र्क्सन नरेंच सुघारळें असें वाऱ्ऽल्यावर कप्दून ठेंळा’वेंळेंल्या 
रकमेपेंक्रॉ [नमो भोग [कवा वाटल्यास सर्व भाग बक्षीस या रूपामें 
त्यास परत यावा. आमच्या मागेनीत्रमाँस आमचे झ्तकैंच सविनय 
सांगणे आहे ’..ळी', भाग्यत्रशार्ने चाकर माणसें द्दाताखार्ली वामवि‘ण्याचा



घर्रात’ळाल चाकरमाणसें. ११५, 

जरतुझालासुयोंगअल्लातर नर सांण्विळेंल्याक्वि फूगेंलक्ष 
देऊन त्याप्रमाणें क्तींनकन ठेवावा., बाजारांतून सणानबुमान 

आणण्गांत चाकर लवाडी क[’र`त[त. यास्त्रन कथीं कपीं वजन मा- 
पाचामेलपाहूंनलवार्डीक्सिल्यासन्यासती सौंम्यतऱ्हेर्ने दाखवून 
रनज्ञील करावा. त्यास आपलळी धनींण द्क्ष आहे असें प्रत्ययास 
आणून द्मार्वे. त्यांतहीं र्तोडपुंन्नै चाकरांचा ठुनरेपणा जो प्रळासेंट्र आहे 

ग्’तेंऋडेहींविंघेषलक्ष पुरार्वेठेंणा’हेंने. कप्रणआंपल्गा झुल्ला ळें 

झिंपांस पोहुंपाशांत मतात्रणार्दु, " `र कर्मेचांङळाळ, अशा मळानमावळी लोकांत 
कँव्हाँ कैम्हां आढळतात. यासठीं करैत्म्यळाव्याहीं चाकरार्शी तुझी वाजवी- 
पेंक्षां फाजोल सलगींर्ने वागू नक[. रक्यपाक' करणारे, पाणी मरणारे, 
ड्त्याद्दि ह्रलर्की कमिं करण॰[`र बहुधा अशिक्षित असत्य-[पुढें अज्ञान 
असतात व दुव्यैसनचि कट्टे असतात. हाणून पगाराच्या रळोजमुन्यपिंर 
त्यांचा प्रपेननळीटपणें भागत नाहीं. असें होऊ' लागठें हृग्णजे ते 
प्रस'पीं घन्याच्या मालाची लक्कात्विवी करण्यास चुकत नाहींत. 
आमच्या [प्रेस मामेंनीं नर्मीस इतकैंच सांगणें अहि कीं, वरील नि॰॰ 
रूपणकठेल्यास्थिर्तांतक्तिलळोकगरीत्रह्मपूळानर्क्स[त्याअवर॰ द्या 

करावयाची, तसेंच त्यांच्या दुष्ट खेंळीफ्नून न सराव काँणुकळीपळासून 

आपहॅ कोणत्याही तन्हेचें नुकसान न होऊं देण्णांवेंषयोंञपर्ल णार्हेजें. 
र्क्सर्पिआतांस्निगांवैहातार्क्स वागणरिं घरगोंती चाकर होद्देल 
तितक कस्का स्नियाच असळाव्यात. त्या स्नियाहीं शांत स्वमावाच्या 
व मुस्त्रमर्पिज्या अऍग असाव्यार्सि. पुरुष’च ठेंत्रणें असल्यास पोक्त' 

पोरमिंट्याचे धनी न मनाचे [^म`त्र असे असावेत. 
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