
MBTI®�测三⼤量表
MBTI®评量由�下三种不同的量表组成�可⽤于��洞�⼈格类型的各个⽅⾯�

每项量表��由MBTI®认证的专业⼈员进⾏�读�

MBTI Step I
确定受试者的整体
类型偏好（Best-fit
type），即⼗六个
类型之⼀
透过互动性反馈，
揭⽰受试者所属类
型的先天特质和独
特性

但在互动反馈环节中，受试者可验证他们的类型
受试者作答时可能因压⼒等因素⽽影响其结果，并因此对结果产⽣质疑
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