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DARI HAL PENJAKIT ,PEST” ATAU SAMPAR

Maka adalah penjakit ,,pest” itoe dari dahoeloe moela
hingga sekarang ini beloem pernah sampai di tanah Indi
Nederland. Akan tetapi pada waktoe ini telah datanglah
penjakit itoe di poelau Pinang; kabarnja sekarang di poelau
Pinang soedah ada bebrapa orang, jang terkena penjakit
»pest”. Maka adalah banjak kapal-kapal, jang membawa
perniagadn dari Pinang ka Soematra, ka tanah Djawa dan
lain-lain negeri; maka sebab itoelah boleh djadi lama-
kelamain penjakit itoe moelai djoega di Soematra, Djawa
dan lain-lain negeri.

Pest itoe soewatoe - penjakit pajah sangat dan lekas
melampar atau menoelar. Maka kebanjakan orang, jang
mendapat penjakit pest itoe, matilah dalam sahari doea
hari. Apabila penjakit pest telah moelai di dalam saboeah
doesoen, maka hampir rata segala orang di dalam doesoen
itoe terkena penjakit itoe djoega, hingga habislah marika
itoe.

Pada waktoe sekarang ini adalah penjakit itoe di kota
Bombai, jaitoe di dalam negeri Indi-Inggris; maka tiap-tiap
hari beratoes-ratoeslah orang jang mati di sitoe. Jang banjak
mati Jaitoe anak negeri di sitoe, karena marika itoe ampir
semoea biasanja kotor dan koerang pendjagainja akan menolak
penjakit itoe. |

Soepaia djanganlah sampai di sini penjakit itoe, baiklah
orang-orang mendjaga-djaga: djanganlah ada kotoran atau
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sampah-sampah di dalam roemahnja atau di alamannja, di
djalan-djalan atau pada lain-lain tampat. Segala sampah-
sampah, bangkai dan sebagainja patoetlah dibakar atau
ditanam jang dalam, laloe ditoetoepi tanah jang baroe,
soepaja djanganlah lalat boleh masoek di. dalam lobang itoe.
Lalat itoe soeka berdiam pada tampat jang kotor atau
tjemar, maka lalat itoe atjap kali membawa badi penjakit
pest kapada manoesia.. Begitoe djoega djanganlah orang
berboeang aer di sini-sitoe melainkan di djamban, jang
boleh di toetoep baik-baik.

Tikoes besar ketjil baiklah orang tangkap laloe diboe-
noehnja, karena tikoes itoe djoega dapat terkena penjakit
pest laloe ia membawa penjakit itoe ka roemah-roemah
orang. Apabila didjaga orang di dalam roemabnja tiada
~ada tikoes atau lalat, maka itoe seperti soeatoe penolak
djoega akan penjakit itoe, Lagi poela roemah itoe sahari-
hari baik diboeka pintoe dan djandelanja, hingga angin
dan panas matabari boleh mascek di dalam roemah. Maka
apabila adalah banjak-banjak pohon atau toemboeh-toemboehan
dekat roemah, itoe tiada baik, karena tampat jang tiada
dapat sinar dan panas matahari itoe mendjadi tampat badi
atau asalpja penjakit pest. Maka apabila badi penjakit
itoe terkena panas matahari keras, maka matilah ia.

Adapoen bagaimana djoega pendjagain orang atas penjakit
pest, maka boleh djoega penjakit itoe masoek di dalam
roemahnja. Apabila kita melibat adalah tikees banjak-
banjak jang sakit atau mati, itoelah boleh mendjadi alamat,
bahwa penjakit itoe akan datang djoega kapada mancesia.
Maka adalah negeri-negeri, jang sigera ditinggalkan sa-
kalian orang-orang, apabila ia melihat tikoes banjak jang
sakit atau mati di sitoe; maka berpindahlah orang itoe ka
ladang jang djaceh daripada negeri atau doesoennja, laloe
orang mendirikan roemah pondok atau pasanggrahan di
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ladang itoe. Maksoednja itoe mendjaoehkan dirigja daripada
tampat penjakit.

Apabila soekar orang meninggalkan doesoennja dan roe-
mahnja, maka patoetlah orang lekas memberi kabar kapada
perentah negeri, apabila ia melihat ada tikoes banjak-banjak
jang mati, sebab perentah negeri itoe soeka menoeloeng
kapada orang-orang, djanganlah ia terkena penjakit pest itoe.

Maka tikoes jang telah mati itoe patoetlah disirami aer
mendidih akan memboenoeh badi pest di dalam binatang
- 1toe. Aer karbol baik djoega, djeka ada. Laloe tikoes-
tikoes itoe diangkat dan ditanam di dalam lobang jang
~ dalam di loear doesoen. Tetapi djanganlah orang memegang
tikoes itoe dengan tangannja, hanja dipoengoet dengan
sapit kajoe, dan sapit itoe laloe dibakar. ‘Boleh djoega tikoes
jang mati itoe disiram minjak tanah (minjak gas), laloe
dibakar.

Apabila onang mendapat penjakit pest itoe, maka moela-
moelanja ia merasa berat kepalanja dan pening, laloe men-
dapat demam panas atau kapialoe. Terkadang kaloear darah
daripada idoengnja, ketijaknja dan koentji-pahanja bengkak
laloe moelai bernanah. Terkadang djoega orang merasa sakit
dada dan batoek berriak-riak; ada djoega jang merasa sakit
oesoes laloe boeang-boeang aer. |

Maka orang jang badannja atau tangannja terkena loedah,
nanah atau kotornja orang jang sakit pest itoe, atjap kali
beberapa hari lagi terkena penjakit itoe djoega, apalagi
djeka ia barangkali ada loekanja pada tangannja atau
badannja; karena loeka itoe, maskipoen ketjil djoega, moedah
dimasoeki badi penjakit itoe. Maka sebab itoe orang jang
sakit pest itoe djanganlah dibiarkan berloedah atau kentjing
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atau boeang-aer di sini-sitoe sahadja, tetapi perloe disediakan
tampat ia memboeang loedah, kentjing dan kotornja; djoega
tampat itoe tetap terpakai oleh orang jang sakit itoe sahadja,
djanganlah dipakai orang lain-lain.

Apabila orang sakit itoe berloedah, kentjing atan boeang-
aer, maka kotornja itoe hendaklah sigera disiram dengan
aer karbol; djeka tidak ada karbol, boleh djoega disiram
dengan aer mendidih jang banjak. Kotor itoe laloe diboeang
dalam lobang di tanah jang dalam, djaoeh daripada doe-
soennja; maka lobang itoe dioeroeg atau ditoetoep baik-baik
dengan tanah. Lagi poela orang jang mati terkena pest
itoe patoet ditanam dalam lobang jang dalam dengan pakai-
anpja sekali; balai-balainja dan segala jang ditidoeri atau
dipegang orang jang sakit itoe sigera dibakar: kasoer,
bantal, tikar, selimoet, klamboe dan lain-lainnja itoe semoea
baroes dibakar. Djeka tidak dibakar, barang-barang itoe
boleh melampari atau menocelari orang lain. Baik djoega
teman-temannja orang jang mati itoe djangan tinggal di dalam
roemah itoe, karena biasanja terkena penjakit itoe djoega,
apabila tidak lekas berpindah. Sebab itoe balai-balai, kasoer,
hantal, tikar dan apa djoega jang dipakai orang, jang mati
terkena pest itoe, semoea baiklah dibakar; atap roemah itoe
diboeka dan ditoeroenkan, soepaja tanah atau oebin, dinding
dan segala perkakas di dalam roemah 1itoe tiap-tiap har
rata terkena panas matahari hingga doea tiga boelan lamanja.
L.ama-kelamain roemah itoe boleh ditampati lagi. Akan
tetapi apabila orang tidak menoeroet betoel-betoel segala
pengadjaran, jang terseboet di atas ini, lebih baik roemah
itoe kemoedian djangan ditampati lagi, sebab tentoelah orang
jang bertampat di sitoe boleh djoega terkena penjakit pest
lagl. |

Apabila®dalam saboeah roemah adalah saorang jang men-
dapat penjakit pest, maka baiklah didjaga saorang sahadja
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daripada kawan-kawannja, dan kawan jang lain baik berpindah
semoea dari roemah itoe. Tidak baik djoega sahabat-sahabat
atau kaloewarga datang melihat orang jang terkena pest, sebab
tjoema-tjoema kemoedian lebih banjak orang jang toeroct
mendjadi sakit. Maka kawan, jang mendjaga orang sakit
pest itoe, tangan atau badannja djanganlah ada loeka-loekanja;
maskipoen berloeka sedikit, tiada baik djoega. Apabila tangan
atau badan kawan itoe tersoentoeh badan orang jang sakit
itoe, patoetlah lekas ia menjoetji tangan atau badannja dengan
aer karbol. Apabila kawan itoe hendak makan atau minoem,
patoetlah ia membasoeh tangannja dahoeloe dengan aer karbol.
Apabila ada orang mati karena mendapat sakit pest, maka
djanganlah banjak-banjak orang mengikoet mengoeboerkan
dija, hanja jang perloe mengoeboerkan sahadja. Tampatnja
mengoeboerkan itoe perloe diboeatkan lobang jang dalamn
sekali, dan segala pakaian atau barang-barang jang soedah
terkena badan orang jang mati itoe djangan loepa dibakar
semoea. Atap roemah itoe haroes ditoeroenkan dan beberapa
boelan lamanja roemah itoe djangan didiami orang, seperti
terseboet di atas tadi.

. —

Pada masa penjakit pest hendaklah orang memakan ma-
kanan, jang soedah dimasak atau digoreng hingga masak
betoel, maka aer jang diminoem itoe aer, jang soedah di
masak djoega. Orang jang loeka badannja atau berbingsoel
dan sebagainja, hendaklah menjoetji loeka atau bingsoel itoe
dengan aer panas, laloe ditaroehi aer karbol, kemoedian
dibebat dengan kain bersih, soepaja djangan terkena kotoran.
Baik djoega orang memakai kasoet atau tjeripoe, karena
apabila kaki orang mengindjak kotornja tikoes, jang terkena
penjakit pest atau kotoran lain-lainnja, maka orang itoe
boleh djoega terdjangkit penjakit itoe. Perloe djoega orang
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sentiasa membersihkan badannja, djanganlah ada koetoenja
atau pidjat-pidjat dan lain-lainnja.

Maka tentoelah orang-orang jang memerentah negeri itoe
memperloekan sangat dan mendjaga baik-baik, soepaja boleh
menolak penjakit pest itoe daripada negerinja, karema ia
merasa saiang dan bekasihan kapada segala anak negerinja
itoe dan diharep, djanganlah ada jang terkena penjakit itoe.

Maka oleh karena itoe, segala anak negeri patoetlah me-
noeroet baik-baik pada perentah orang jang berkoeasa di
negerinja itoe. Dan lagi hendaklah anak-negeri lekas memberi
kabar kapada perentah-negeri, apabila ia mehhat ada tikoes
banjak jang sakit atau mati, begitoe djoega apabila ia tahoe
ada orang banjak jang sakit.

r—

Di atas ini soedah terseboet, maskipoen bagaimana djoega
pendjagain orang-orang, boleh djoega ada orang jang terkena
penjakit pest itoe. Akan tetapi apabila orang menoeroet
pengadjaran jang terseboet di atas ini, tentoelah tiada ba-
njak orang jang terkena penjakit itoe hingga mati.

Apabila tiada menoeroet pengadjaran di atas ini, nistjajalah
- makin bari makin tambah orang jang terkena penjakit pest
dan banjak jang mati. Inilah pendapatan kita atas segala
negeri, jang telah terkena pemjakit pest.

Demikianlah adanja.
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