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Olá meu nome é Nayara Leones, hoje é dia 25 de junho de 2020 e no meu último diário para o futuro. Eu falei sobre adaptação hoje é importante
porque hoje é o dia internacional do Marinheiro e após todo confinamento no navio, eu estou vivendo essa situação de confinamento a interno
hoje também a marca a morte de um filósofo muito importante para mim que ela ficou. Então nesse último mês a minha adaptação o meu projeto
de adaptação se converteu entender o que que é a liberdade. Então eu vou só deixar uma reflexão porque essa eu quero lembrar para sempre a
história da loucura. Agrimar tinha mais papel a desempenhar trincado no navio do qual não podia escapar Ô louco foi entregue ao Rio de mil
braços ao mar 1 de todos os ciclos. EA grandes incertezas que cercam todas as coisas nesse momento de incerteza nesse momento de eu não
saber o que vai ser do meu futuro. Seja no mar ou em terra eu deixo essa essa reflexão para que um dia eu posso olhar para trás e saber que eu
tô te lembrando hoje o dia internacional do Marinheiro, se da Liberdade que eu tenho agora para ajudar outras pessoas se estamos sós estamos
juntos nessa.
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