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Actividad IEC: el componente IEC (Informacion, Educacién, Comunica-
cion) y/o actividades IEC se refieren a iniciativas que se enfocan en pro-
mover la sensibilizacién comunitaria y proporcionar informacién necesa-
ria para personas, vinculadas con la problematica del Chagas.

Area: cantidad de manzanas que constituyen una superficie deter-
minada (de aproximadamente 50 a 100 manzanas cada una) asig-
nadas segun el conocimiento de terreno de las autoridades locales,
encargadas de realizar el control vectorial en cada jurisdiccion.

Area de riesgo: drea donde actualmente existe infestacién por
triatominos; esto puede cambiar ano a ano.

Centro de Notificacion: un centro de salud, drea municipal o
centro vecinal que nuclea una zona estratificada segun su riesgo y
el cual tendrd la responsabilidad de difundir, informar a la pobla-
cion, recibir denuncias de presencia del vector y de ser el nexo con
el drea de Vectores (Nacional, Provincial o Municipal, segun lo que
sea acordado para el drea) con quién llevara a cabo las actividades
IEC en esa zona.

Ecotopo: Habitat de una especie determinada (triatomino).

Estructura colonizable: sitio donde existe la posibilidad de en-
contrar al menos una ninfa y/o huevos de Triatominos. Este térmi-
no adopta una definicion mas amplia para zonas urbanas; se debe
considerar no sélo en referencia a las viviendas sino también es-
tructuras diversas como acimulos de ladrillos, tanques de agua,
acumulos de papeles, bolsas, etc. Ademas de alfombras, colcho-
nes, guardarropas, etc.

Factores de Riesgo: son los factores de naturaleza bioldgica, cul-
tural, social, ecoldgica involucrados en la transmision y evolucién
de una enfermedad.



Foco: Ecotopo colonizado por triatominos. La intervencion del
foco es crucial para el éxito del control en las viviendas urbanas.

Infestacion: Se refiere a la infestacion de una vivienda o manzana.
Se considera infestada ante el hallazgo de al menos, un triatomino
vivo (adulto o ninfa) y/o huevos embrionados de T. infestans.

Manzana critica: Una manzana que presenta infestacion en por
lo menos una de sus viviendas.

Notificacion (a veces llamada denuncia): cualquier sospecha
de insecto, aportado por la poblacién, que debera ser identificado
como un triatomino.

Oferta alimentaria: Presencia de mamiferos, aves y humanos
que sirven como fuente de alimentacion de los triatominos.

Subarea de riesgo: a criterio de la autoridad local se podra deter-
minar al interior de un area de riesgo, subareas con riesgo inferior
para aplicar el tratamiento que corresponda.

Unidad territorial minima de analisis: una manzana barrial, de-
finido por Berry et al. (2020).

Vivienda: Es la unidad objetivo de accién. Se considera a la vi-
vienda en su totalidad incluyendo el peridomicilio inmediato, con
su interior, jardin/ vereda y el lote que la contiene. Se incluye jar-
din y vereda por la posible presencia de arboles con nidos/ aves.
Los inmuebles tales como edificios no habitados, escuelas, ofici-
nas, comercios, etc. deben considerarse como viviendas y ser in-
tervenidos de la misma forma que una vivienda.



Las siguientes recomndaciones tienen por objeto complementar la
“Guia para el Control vectorial de Chagas™ elaborada por el Programa
Nacional de Chagas del Ministerio de Salud de la Nacién Argentina, con
sus respectivas actualizaciones, la cual resulta de gran utilidad para abor-
dar el control vectorial en localidades rurales de nuestro pais.

En el continente americano, la presencia de triatominos en viviendas
urbanas es un escenario relativamente novedoso, en referencia a la pro-
blematica de Chagas, cuya geografia, histéricamente estuvo asociada a
areas rurales o periurbanas (Carbajal de la Fuente et al. 2022). Por otro
lado, hasta el momento, no se dispone de protocolos ni recomendacio-
nes que permitan sistematizar las acciones de control, para abordar la
presencia de triatominos en areas urbanas, lo cual complica diagramar
de manera diferente y eficiente las acciones tempranas de prevencion
que garanticen controlar los focos eventuales, antes que la infestacidn
aumente y se expanda.

Estas recomendaciones surgieron como necesidad ante la emergencia
de estos nuevos escenarios. Desde las Ultimas décadas, en algunas ciu-
dades del oeste del pais, se reporta la presencia de triatominos en vivien-
das urbanas, fenémeno actualmente conocido como triatomismo urbano
(Vallvé et al. 1996; Paéz et al. 2008; Provecho et al. 2021). Esta situacion
se vid agravada en la provincia de San Juan, especificamente en el drea
del Gran San Juan? donde, ademas de la presencia de Triatoma infestans,
estos insectos se hallaron parasitados con Trypanosoma cruzi en casi

1. Accesible en:

2. Se denomina Gran San Juan al aglomerado urbano formado como consecuencia de la
extension de la ciudad de San Juan (Argentina) en los cuatro departamentos limitrofes
con la misma (Rawson, Rivadavia, Chimbas y Santa Lucia) y sobre los departamentos de
Nueve de Julio y Pocito.



un 3% de los especimenes colectados anualmente dentro de dicha area
(Fuente: Programa Provincial de Control de Vectores de San Juan), y un
8% en el departamento de Rawson (Provecho et al., 2021). Este com-
plejo escenario se suma al registro de casos de transmisién vectorial de
la enfermedad, histéricamente documentados, en dicha provincia en los
ultimos 25 anos (Paez et al, 2008., Programa Prov. de Control de Vectores
San Juan denuncia SNVS 2016, 2017 y 2020).

En este marco, el presente documento es el producto del trabajo co-
lectivo e interdisciplinario realizado desde 2021 por la Mesa de Trabajo
sobre Chagas urbano (Resolucién del Ministerio de Salud N°1.691/2022)
coordinada por la Direccion de Control de Enfermedades Transmitidas
por Vectores (DCETV), el Centro Nacional de Diagndstico e Investigacion
en Endemo-epidemias (CeNDIE, ANLIS-Malbran), ambos dependientes
del Ministerio de Salud de la Nacidn, y el Programa Provincial de Control
de Enfermedades de Transmisidn Vectorial de San Juan, con la participa-
cion de los programas provinciales de Mendoza, Catamarca y San Luis,
ademas de especialistas de Brasil, Uruguay y la Organizacién Panameri-
cana de la Salud (OPS).

El propdsito de las presentes recomendaciones es aportar lineamien-
tos practicos para estimar los riesgos y clasificar dreas considerando
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multiples condicionantes: a) la infestacidn por Triatoma infestans; b) su
infeccion por Trypanosoma cruzi; ¢) denuncias histdricas de infestacion
por el vector; d) estructuras colonizables por el mismo; e) animales que
puedan servir como fuente de alimentacién en la vivienda, y; f) personas
con Chagas, de modo de adecuar el abordaje territorial a cada circunstan-
cia/escenario e integrar acciones de promocidn y vigilancia, control de fo-
cos, acciones de control intensivas, a partir de la articulaciéon de recursos
locales, provinciales y nacionales. En este sentido, el presente documen-
to propone una herramienta de estratificacién de riesgo (“Scoring”, ver
Anexo 1) junto a recomendacionesde acciones de control y prevencion
conforme a cada nivel de riesgo identificado.

Por ultimo, cabe destacar que estas recomendaciones no deben consi-
derarse un protocolo estricto, de pautas fijas, debido a la heterogeneidad
de situaciones que existen tanto entre provincias como en los munici-
pios de nuestro pais. El aporte que se proporciona aqui, es una propuesta
de trabajo que permita a las autoridades de cada jurisdiccién usar como
base, adaptando a su realidad particular, segun el conocimiento empiri-
co de las caracteristicas particulares de cada territorio afectado. Es por
ello que estas recomendaciones son de cardcter temporal y su contenido
adaptable a la luz de los cambios que puedan modificar la compleja carac-
terizacion de la problematica del Chagas, las nuevas experiencias progra-
maticas de abordaje v las investigaciones cientificas que se desarrollen 'y
realicen nuevos aportes en el transcurso del tiempo.

Es importante resaltar que esta guia busca contemplar la diversidad
de realidades que existen en Argentina, por lo cual, las recomendacio-
nes brindadas en este documento no poseen un caracter rigido o deter-
minista, sino que se ofrecen como sugerencias, teniendo como criterio
principal que el personal técnico nacional, provincial y municipal conoce
en profundidad y detalle |a realidad epidemioldgica particular de su juris-



diccién. Por esto, se plantea que segun las caracteristicas ambientales, la
densidad de personas que habitan, los aspectos socioculturales, los tipos
de materiales de construccion, la geografia y clima particular del lugar
donde se trabajara, cada provincia definird sus areas urbanas, y cémo
ajustar las estrategias de intervencion.

Estas recomendaciones se podran aplicar en situaciones particulares
donde las viviendas no estan separadas entre si por un terreno, sino que
colindan unas con otras (posiblemente favoreciendo la dispersién de los
triatominos entre las viviendas). Especificamente, fueron disenadas re-
conociendo las particularidades de las dreas urbanizadas donde existen
situaciones de alta densidad de viviendas en un continuo y/o, edificios de
varios pisos; escenarios en los que el protocolo vigente disenado para
trabajar en contextos rurales no es aplicable.

Se sugiere considerar como unidad minima de intervencion territorial
a la “manzana barrial”. Esta unidad, comprende en su seno a la vivien-
da y su patio (peridomicilio inmediato) como unidad primordial objetivo
de la accién. La conjuncién de varias manzanas en un territorio definido
determinard el perimetro de intervencién. Puede ocurrir que también se
encuentren otros inmuebles (edificios no habitados, escuelas, oficinas,
comercios, etc.) que formen parte de la manzana, en ese caso deben con-
siderarse como viviendas vy ser intervenidos de la misma forma.

Aungue hasta el momento, no estd definido con evidencia cientifica el
patron de dispersion urbana de T. infestans, es necesario incentivar y ge-
nerar trabajos de investigacion para establecerlo y de esa manera definir
los limites de la intervencidn, a los fines de no extender indefinidamente
las acciones de control y que éstas resulten impractica o inabarcable.



Debido a las caracteristicas de un drea urbana, donde los limites de
identificacion territorial se vuelven difusos dentro del continuo, se esta-
blece la manzana barrial como unidad minima territorial de intervencion.
Esto se debe a que la magnitud del nimero de viviendas impide realizar
un relevamiento sistematico de “toma de datos de base o pre tratamiento
guimico”, ni utilizar los métodos de trabajo de la actual “Guia de con-
trol vectorial para area rural (2015)” (que sugiere incluir la evaluacién del
100% de las viviendas de la localidad y el tratamiento quimico de la tota-
lidad de las viviendas o solo las infestadas y colindantes, dependiendo del
indice de infestacién obtenido).

NINGUNA
PERSONA
DEBE SER

DISCRIMINADA

POR TENER

CHAGAS
LEY
26.281

Ademas, no es posible utilizar los conceptos validos para el drea rural
respecto al tipo de construccidn de las viviendas. El area urbana es com-
pleja'y no siempre se cumplen absolutamente las definiciones técnicas de
estructura colonizable por T. infestans.



Por lo tanto, en el drea urbana, a diferencia del protocolo rural, la com-
plejidad del escenario ha promovido el trabajo a demanda POR NOTIFI-
CACION ESPONTANEA DE LOS/LAS MORADORES/AS DE LA PRESENCIA
DE TRIATOMINOS EN SU VIVIENDA. Por ello, se propone que la cantidad
y tipo de notificacién aportara a la definicién de riesgo de transmisién
vectorial en una determinada area.

Al no poder delimitary, por ende, evaluar la infestacion de toda el area
urbana, no es posible calcular indices de infestacion y usar ese indicador
como un criterio para establecer y medir el impacto de las acciones de
control, como se realiza en las zonas rurales.

Las acciones de control que se implementen sumadas a las acciones de
visibilizacién, promocion de la salud, etc. impactaran en la FRECUENCIA
y CANTIDAD DE NOTIFICACIONES ESPONTANEAS DE LOS/LAS MORA-
DORES/AS, DE PRESENCIA DE TRIATOMINOS EN SU VIVIENDA en un
area determinada, lo que proveera de informacion relevante.

A partir de las notificaciones recibidas y su analisis se podra ob-
tener la siguiente informacion:

« Numero de manzanas con viviendas infestadas/ nimero de
manzanas del area de andlisis (ver mas abajo en el documento);

- Frecuencia de notificaciones de presencia de triatominos en el
area (infestacion histérica);

« Porcentaje de triatominos con Trypanosoma cruzi (infeccion
natural);

« Evaluacion de notificaciones por incursién o colonizacion;
« (asos de personas con Chagas agudos o crénicos;

« Poblacidn susceptible;

« Presencia de estructuras colonizables;

« Presencia de animales como posibles reservorios del parasito.



Con estos datos se pueden construir indicadores Utiles para evaluar los
factores de riesgo de las areas de estudio:

« INFESTACION HISTORICA POR TRIATOMA INFESTANS : N° de
manzanas con notificaciones anuales (T. infestans)/ N° de man-
zanas del area de analisis.

« INFECCION NATURAL POR TRYPANOSOMA CRUZI: N° de
manzanas con T. infestans infectadas con T. cruzi capturadas
en los ultimos 5 anos/ N° de manzanas del area de andlisis.

« ESTRUCTURAS COLONIZABLES: N° de manzanas con estructu-
ras colonizables por T. infestans en el periodo de 1 ano/ N° de
manzanas del area de anilisis.

« OFERTA ALIMENTARIA: N° de manzanas con oferta alimenta-
ria en el periodo de 1 ano/ N° de manzanas totales del drea de
analisis.

« PERSONAS INFECTADAS CON T. CRUZI: N° de manzanas con
personas infectadas con el parasito en los dltimos 5 anos/ N°©
total de manzanas del drea de analisis.

« ANIMALES INFECTADOS CON T. CRUZI: N° de manzanas con
animales infectados con el pardsito en los ultimos 5 anos/ N°
total de manzanas del drea de andlisis.

Para el caso de las provincias que hasta el momento no hayan siste-
matizado las notificaciones y/o no estén recibiendo notificaciones por-
que la poblacién no estd habituada a realizarlas, se deberia estimular e
incentivar la notificacion de casos de triatomismo urbano y el registro
georreferenciado de las mismas, con metodologias adaptadas para drea
urbana de cada ciudad, de manera de evitar que los datos de cada vivien-
da se superpongan (evitando el uso de GPS ya que esta herramienta no
permite un punto preciso debido a la proximidad entre las viviendas). Se
recomienda el uso de herramientas catastrales. En todos los casos es in-
dispensable que la vivienda donde se registrd la presencia de T. infestans



quede registrada en un mapa, el cual servira como base para identificar la
distribucién del vector y posteriormente analizar posibles areas de riesgo.

Incorporar municipios, centros vecinales, mesas de gestion in-
tegradas y actores de la comunidad en general, para interven-
cién en todos los niveles.

Potenciar el componente Informacién, Educacién y Comunica-
cién (IEC) con un enfoque especifico sobre la problematica urba-
na para la visibilizacién y sensibilizacion sobre Chagas.

Incorporar procedimientos previos de verificacion de notificacio-
nes (descartando aquellos en las que no se trata de triatominos
gj.. resolver notificaciones mediante identificacion de fotogra-
fias tomadas a los insectos capturados por el/la notificante), de
manera de estandarizar estos procedimientos disminuyendo la
demanda innecesaria y haciendo mas eficiente el recurso para el
trabajo a campo; entregar una nota en la vivienda con un texto
que indique que el insecto no es un triatomino.

Establecer un programa de intercambio, capacitaciones y difu-
sién de las actividades con la poblacién.

A.- Dividir la ciudad en areas de aproximadamente 50 a 100 manzanas.
Cada area tendra al menos una institucion que lleve adelante la tarea de
“Centro de Notificacion” (ej. area municipal, institucién de salud, Cen-
tro Vecinal, etc.). Asignar a cada area un ndmero para identificarlas e
identificar sus posibles actores y responsables. Debido a que las dreas se
definen en forma arbitraria y no necesariamente cuentan con la misma
superficie (ver glosario), no es posible comparar entre jurisdicciones di-



ferentes. Sin embargo permiten hacer un seguimiento en el tiempo de la
evolucién e impacto de las intervenciones en cada una de ellas.

¢Coémo proponemos avanzar en las actividades?

A1.- Reunidn de trabajo con el municipio para acordar las caracteristi-
cas de su participacion. En base a lo definido, posteriormente acordar
los compromisos para coordinar acciones como por ejemplo: revisar la
legislacién para reducir la presencia de triatominos en la ciudad, fumi-
gacion de edificios que incluya palomares, colaboracién y compromi-
so de las estructuras municipales en acciones de vigilancia, analisis de
Chagas en animales domésticos, etc.

A2.- Mapeo de actores locales que tengan interés en participar (centros
de salud, centros educativos, centros vecinales, clubes, etc.).

A3.- Relevar la mayor cantidad de informacién posible de cada area
delimitada. Considerar la presencia de palomares, saneamiento ambien-
tal, y animales tales como perros, gatos, gallinas, murciélagos, roedores,
entre otros indicadores que favorezcan la presencia y/o mantenimiento
de colonias de triatominos.

A4.- Designar un referente por drea en el Centro de Notificacién, quien
tendrd la responsabilidad de difundir, informar a la poblacion, ademas
de ser el nexo con el drea de Vectores (Nacional, Provincial o Municipal,
seguin lo que sea acordado para el drea con el cual se llevaran a cabo las
actividades IEC en esa zona, utilizando como recursos, por ejemplo, re-
des sociales, radios, folleteria, etc.). En caso de no contar con un referen-
te del Centro de Notificacidn, transitoriamente, un agente del Programa
podria tomar dichas funciones.

A5.- Garantizar desde cada jurisdiccidn que se realice el diagndstico de
T. cruzi en los T. infestans provenientes de las notificaciones o de las



capturas realizadas en las evaluaciones entomoldgicas, ya sea porque
cuentan con los medios para ello (ej. laboratorio entomoldgico, sector
de bioquimica, etc.) o generando las articulaciones necesarias para que
el material se analice en la mayor brevedad posible para evitar su de-
gradacion.

Focalizar las actividades de IEC en las zonas urbanas en visibilizar que
Chagas ocurre en las ciudades por presencia de triatominos (también
por via vertical y otras) y, fundamentalmente, generar la sensibilizacién
de la comunidad para que las personas conozcan la problematica y
permitan el ingreso de los técnicos a sus domicilios (uno de los incon-
venientes detectados para realizar las acciones de control vectorial en
area urbana).

Fortalecer las actividades que garanticen el saneamiento ambiental y
el ordenamiento territorial a macro o micro escala.

B.- Aplicar el Scoring (Anexo 1) a cada area, determinando dreas de
ALTO, MEDIANO y BAJO Riesgo. Ratificar esta estratificacion , de ser
posible, en talleres participativos con los actores de la comunidad invo-
lucrados en alguno de los aspectos del control y vigilancia.

C.- Planificar vy ejecutar las acciones definidas para cada nivel de
riesgo, priorizando los de mayor riesgo. Dentro de cada drea podran
coexistir sub dreas a tratar con criterios de mayor o menor riesgo en
funcion de la concentracion de los factores de riesgo encontrados. Se
destaca que eso quedara a criterio del experto/a en el terreno.



Al recibir la notificacién, aplicar un formulario de encuesta a la perso-
na que acerca el insecto a la unidad de notificacion (modelo propuesto en
ANEXO 2). Identificar el insecto aportado por el denunciante. Registrar
la denuncia al confirmar que se trata de un triatomino de cualquier es-
pecie.

Realizar la inspeccidn de la vivienda, si tras la notificacion, el insecto
capturado no se pudo identificar por el estado del ejemplar o no se pudo
mostrar debido a la imposibilidad de captura. mientras que en caso de
que el ejemplar presentado no sea T. infestans, registrar la denuncia
como tal, e informar a la persona denunciante que no son necesarias,
tanto la concurrencia al domicilio como la correspondiente accién de con-
trol.

El tipo de notificacion generara diversidad de prioridades y acciones.

Priorizar las viviendas notificadas de la siguiente manera:

Vivienda colonizada en intradomicilio (manifestacion del denun-
ciante o captura de ninfas). Ejemplar capturado T. infestans para-
sitado con T. cruzi.

Vivienda colonizada en peridomicilio (manifestacion del denun-
ciante o captura de ninfas). Ejemplar capturado T. infestans pa-
rasitado con T. cruzi.

Ejemplar capturado adulto en intradomicilio T. infestans parasita-
do con T. cruzi. Vivienda no colonizada o sin datos.

Ejemplar capturado adulto en peridomicilio T. infestans parasita-
do con T. cruzi. Vivienda no colonizada o sin datos.



Vivienda colonizada (manifestacién del/la denunciante o captura
de ninfas). Ejemplar capturado T. infestans no parasitado.

Ejemplar capturado adulto T. infestans no parasitado. Vivienda
no colonizada o sin datos.

Realizar serologia a los habitantes de todas las viviendas en las que se
encuentre T. infestans parasitada con T. cruzi (tanto intradomicilio como
peridomicilio) .

Tabla 1: Denuncias priorizadas de acuerdo a la colonizacion de la
vivienda con T. infestans y a su infeccion natural con T. cruzi.

Vivienda L. . . ... |Triatomino 7
PRIORIDAD ) Intradomicilio |Peridomicilio .

colonizada parasitado

1 si si si/no si

2 si no si Si

3 no si si/no si

4 no no si si

5 si si si/no no

6 no si si/no no

Se entiende por vivienda colonizada aquella
donde se encuentra al menos una ninfa y un adulto de triatomino.

Evaluar la vivienda con personal técnico capacitado municipal, provin-
cial o nacional, y si esta se encuentra infestada con T. infestans, aplicar
insecticida en el/los sitios del hallazgo (foco) y las dreas mas cercanas al
mismo, sin la obligatoriedad de rociar todos los ambientes de la vivienda,
con la flexibilidad de evaluar cada situacién particular.



En focos de peridomicilio, aplicar insecticida segun las normas de la Guia
de Control Vectorial vigente. A continuacién evaluar las viviendas colin-
dantes dentro de la misma manzana. En caso de encontrar triatominos
en alguna de ellas repetir el procedimiento. Registrar esa manzana como
“manzana con T. infestans”.

Evaluar la vivienda para asegurar la au-
sencia de foco en la misma. Proceder al rociado exclusivamente ante la
insistencia del morador/a principalmente en el dormitorio y donde se ha-
yan encontrado rastros. Luego realizar la busqueda del foco en la man-
zana, resaltando la importancia dentro de las posibilidades de encontrar-
lo. La presencia de rastros de heces de triatominos en las dependencias
internas de las viviendas, es suficiente para rociar con insecticidas el
ambiente en que se encontraran.

En
estos casos en particular, evaluar el departamento infestado en busque-
da de foco intradomiciliario. En caso de colonizacién rociar el foco y los
alrededores dentro de la vivienda. En caso de no encontrar colonizacion,
proceder al rociado exclusivamente ante la insistencia del morador/a
principalmente en el dormitorio y donde se hayan encontrado rastros.
Evaluar el contexto del edificio para busqueda de posible foco exterior
(ejemplo: palomares en techo). En caso de encontrarse foco, efectuar el
rociado quimicoy realizar las recomendaciones de saneamiento ambien-
tal al consorcio.

En toda vivienda
colonizada por T. infestans realizar un segundo rociado de ser posible
entre los 4 y los 6 meses luego del primero. Considerar la posibilidad de
incluir la busqueda pasiva por algun tipo de trampa para hacer la vigilan-
cia entomoldgica comunitaria. Recomendar los/las moradores/as que, en
caso de encontrar triatominos, los capturen con las manos cubiertas por
guantes o bolsas de nylon, tomandolos de las partes mas duras (térax y/o
patas) para evitar presionar el abdomen; colocarlos en recipientes (doble
bolsa de polietileno, frascos, etc.) rotulados con nombre del propietario/a



y datos geograficos del sitio de colecta y trasladarlos al Centro de Notifica-
cion de su drea. Es importante mencionar que luego del rociado con insecti-
cida pueden encontrarse triatominos (muertos o moribundos) en la vivienda.

Luego
de laintervencidn, recalcular el scoring y de ser necesario reasignar una
nueva clasificacién de riesgo para el area intervenida.

Se recomienda realizar control y tratamiento a las viviendas tanto de la
manzana donde se registrd el caso, como de las viviendas colindantes de-
bido al riesgo de encontrar mas de un foco. Definir el area que presentd
el caso agudo, como de ALTO RIESGO sin necesidad de aplicar el scoring,
y planificar las acciones previstas para esa situacion.

Acciones recomendadas a partir de la estratificacion de riesgo inicial

« Mapear las viviendas con presencia de triatominos, lo mismo
que todas las viviendas de personas diagnosticadas con Chagas.
Utilizar herramientas catastrales para mapear. Usar GPS solo en
areas sin edificios y que no tengan posibilidades de definir nom-
bre de la calle y nimero.

« Capturar los triatominos para identificar la especie y analizarlos
para detectar presencia de T. cruzi. La presencia de triatominos
infectados con T. cruzi requerird intensificar la evaluacién para
encontrar el/los foco/s. Relevar el drea: palomares, animales de
corral, viviendas con estructuras colonizables, animales en la vi-
vienda o en la zona, presencia de triatominos intradomicilios, pe-
ridomicilios, domicilio de personas con Chagas.

«  Priorizar las acciones programaticas en las dreas de alto riesgo
seguidas de las de mediano y bajo riesgo.



Visitar el 100% de las viviendas del drea de riesgo (segun el
criterio de la autoridad local, quien determinard el area final que
abarque la evaluacién), para verificar la presencia o ausencia de
infestacion por T. infestans, ya sea por ingreso y observacion
por parte de personal técnico o por entrevista al habitante de la
vivienda. A partir de estas viviendas, identificar manzanas in-
festadas, que permitird caracterizar el riesgo. Informar a la per-
sona que recibe al personal técnico sobre riesgo de la presencia
del vector, cdmo identificarlo y cdmo notificar el hallazgo.

Tratar las viviendas infestadas con la misma modalidad que se
establecié para las notificaciones. Informar a las personas que
habitan la vivienda que se realizara un sequndo cicloy agendar
la fecha de visita.

Evaluar las estructuras histéricamente infestadas y registrar su
estado.

Sostener acciones de IEC locales de modo permanente.

Informar a las autoridades locales la necesidad de realizar accio-
nes de saneamiento ambiental (palomares, gallineros, leneras,
etc.) cuando se considere necesario.

Realizar. el seqgundo ciclo programado.

Aplicar el scoring y reevaluar el riesgo luego de 6 meses de fi-
nalizar la intervencion. Delimitar, de ser necesario, subareas con
riesgo menor para aplicar las acciones que correspondan a ese
nivel de riesgo, y subareas de riesgo mayor que conforman las
“manzanas criticas”.

Informar en todas las viviendas visitadas, sobre los riesgos de la
presencia del vector, como identificarlo y cémo notificar el hallazgo.



Evaluar las viviendas infestadas por T. infestans segun registros
ihistdricos, por la presencia /ausencia, o de minima por manifes-
tacion del poblador, En caso de ser negativas, registrar para
establecer nueva estratificacion de riesgo por scoring.

Tratar las viviendas infestadas por T. infestans con la misma
modalidad que se establecié para las notificaciones. Informar al
poblador que se realizard un segundo cicloy agendar la fecha.

Evaluar las estructuras histéricamente infestadas por T. infes-
tansy registrar su estado.

Realizar acciones IEC locales de manera continua.

Informar a las autoridades locales la necesidad de realizar accio-
nes de saneamiento ambiental (palomares, gallineros, leneras,
etc.) cuando se considere necesario.

Aplicar el scoring y reevaluar el riesgo. Delimitar, de ser posible,
subdreas de riesgo para aplicar las acciones que correspondan.

En todas las viviendas visitadas, informar a la persona que re-
cibe al personal técnico, sobre riesgo de la presencia del vector,
como identificarlo y cdmo notificar el hallazgo.

Realizar acciones IEC locales permanentes.

Informar a las autoridades locales la importancia y la necesidad
de realizar acciones de saneamiento ambiental (palomares, ga-
llineros, leneras, etc.).

En todas las viviendas visitadas, informar a la persona que re-
cibe al personal técnico sobre riesgo de la presencia del vector,
cémo identificarlo y cémo notificar el hallazgo.



Realizar acciones IEC generales (con material y mensajes espe-
cificamente disenados para ambientes urbanos).

Asignar la misma prioridad que el drea colindante de mayor riesgo.

Visitar por muestreo aleatorio representativo, el 10% viviendas
por manzana para verificar la presencia o ausencia de infesta-
cién por T. infestans, ya sea por ingreso y observacion por parte
de personal técnico o por entrevista al habitante de la vivien-
da. Informar a la persona que recibe al personal técnico sobre
el riesgo de la presencia del vector, cémo identificarlo y cémo
denunciar el hallazgo.

Tratar las viviendas infestadas por T. infestans que se releven,
con la misma modalidad que se establecié para las notificacio-
nes. Informar que se realizard un segundo ciclo y agendar la
fecha de visita.

Evaluar las estructuras de riesgo que se encuentreny registrar
su estado.

Realizar el segundo ciclo programado, en caso de encontrar vi-
vienda infestada.

Realizar acciones IEC locales durante el abordaje territorial.

Informar a las autoridades locales la necesidad de realizar acciones
de saneamiento ambiental (palomares, gallineros, leneras, etc..

Aplicar el scoring y evaluar el riesgo.

En todas las viviendas visitadas, informar a la persona que re-
cibe al personal técnico sobre riesgo de la presencia del vector,
cémo identificarlo y cémo notificar el hallazgo.
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El Scoring es una herramienta propuesta para sistematizar la asig-
nacion de un riesgo, a un darea urbana determinada y en un momento
particular, en relacién a la transmisién vectorial de Chagas. Se propone
hallar un riesgo relativo entre las areas, por comparacién entre ellas, con
el objeto de definir la intervencién mas apropiada vy eficiente en cada una
de ellas. Se traduce como un indicador a partir de la ponderacién de di-
ferentes factores de riesgo, obtenidos por la informacion disponible del
area a estratificar y de criterios de expertos.

Presentacion con

Descripciéndel Sistemade Evaluacidn del Riesgo parala Transmision
de Chagas por via vectorial en ambientes urbanos (Scoring):

Se propone como instrumento para estratificar niveles de riesgo para
cada drea delimitada en la ciudad. Ha de utilizarse para implementar ac-
ciones de control y vigilancia segun el nivel de riesgo de cada drea y mo-
nitorear su evolucion a lo largo del tiempo, ajustando las estrategias y
acciones, para prevenir e interrumpir la transmisién vectorial de Chagas.
El riesgo de la transmision vectorial de Chagas en ambientes urbanos se
puede asociar a multiples factores, entre ellos:

A. FACTORES DE RIESGO (FUNDAMENTALES)

1. La presencia histdrica del vector, valorada por la
historia de notificaciones con T. infestans compro-
baday su evolucion en el tiempo: |a presencia sola del
vector, sin la presencia del pardsito, no genera transmi-
sidn vectorial, pero sienta las bases para que ello ocurra,
considerdndose un potencial riesgo futuro.

2. La presencia historica del vector parasitado, valo-
rada por la historia de denuncias con T. infestans in-
fectada, comprobada y su evolucién en el tiempo.



Esta circunstancia genera una posibilidad de transmision
vectorial, considerdndose un riesgo presente.

3. La existencia de ecotopos, es decir estructuras
colonizadas vinculadas a la manzana o a las veredas
circundantes en el area urbana: junto a estos deben
considerarse sitios con oferta de alimentacién para
triatominos (animales domésticos, roedores, palomares,
gallineros, etc.)

4. La oferta alimentaria dada por la presencia de aves y
animales que pueden actuar como fuentes de alimento
y/o reservorios del pardsito en mamiferos.

5. Lacantidad de personas diagnosticadas con Chagas
en el drea de analisis.

6. Lacantidad de animales que pueden estarinfectados
con T. cruzi.

Entre los indicadores que podrian utilizarse de referencia para adjudicar el
riesgo de las respectivas dreas se cuentan los siguientes:

« N©de manzanas con notificaciones anuales (ano calendario) con
T. infestans/ N° de manzanas del area.

« N°de manzanas con T. infestans infectadas con T. cruzi capturadas
en los Ultimos 5 anos (ano calendario)/ N° de manzanas del area.

« N° de manzanas con estructuras colonizables en el periodo de 1
ano (ano calendario)/ N° de manzanas del area.

« N° de manzanas con oferta alimentaria en el periodo de 1 ano
(ano calendario)/ N° de manzanas totales del area.

« N°de manzanas con personas diagnosticadas con Chagas en los
ultimos 5 anos (ano calendario)/ N©° total de manzanas del area.

« N° de manzanas con animales infectados con T. cruzi en los ul-
timos 5 anos (ano calendario)/ N° total de manzanas del drea.



Dado que el Sistema de Scoring se basa en la comparacidn relativa de
diversos factores de riesgo, entre las diferentes dreas, y que no siempre
se cuenta en ellas con informacién completa y/o suficiente para la evalua-
cién de tales factores mencionados, se ve necesario asignar un conjunto
adicional de factores asociados al grado de robustez o debilidad del siste-
ma de monitoreo para cada uno de ellos.

Dado, que no siempre se cuenta con informacidon completa para la ela-
boracidn de indicadores y que el riesgo esta ligado a factores de diferen-
tes origenes, se ve necesario asignar un conjunto adicional de valores
asociados al grado de debilidad o robustez del sistema de monitoreo para
cada uno de ellos.”

B. FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA ROBUSTEZ O
DEBILIDAD DEL SISTEMA DE MONITOREO (DE CADA UNO DE LOS
FACTORES DE RIESGO FUNDAMENTALES)

El conocimiento incompleto, imperfecto o desconocimiento de
los factores de riesgo dados por los sistemas de monitoreo, ten-
dran como consecuencia una cantidad equivalente de factores de
riesgo asociados a los primeros. Es decir a la evaluacién de los Fac-
tores de Riesgo fundamentales (ver los 6 factores mencionados arriba
como 1,2, 3, 4,5y 6), le corresponderan los factores respectivos asocia-
dos a la robustez o debilidad del sistema de monitoreo. Concretamente
la ausencia de informacion en un drea de una ciudad constituye un ries-
go que debe ser valorado y debe impactar en la estratificacién de riesgo
del drea en cuestidn, ya que éste se reconoce como un riesgo latente. En
la medida en que se instalen sistemas de evaluacién o monitoreo y se
obtenga informacidn sensible vinculada al scoring, el riesgo latente ird
decreciendo y el drea adquirird el riesgo que determine la estratificacion.
La falta de informacion es una debilidad del sistema de verificacién o
monitoreo.. El sistema de evaluacién propuesto permite hallar un indi-
cador global de riesgo para cada area de una determinada ciudad. Re-



sumiendo, la propuesta considera dos observaciones de los factores de
riesgo:

A. Datos obtenidos de los monitoreos realizados en el area (ponde-
rado en un 70%)

B. Cuanto conocimiento o desconocimiento previo hay del area
(ponderado en un 30%).

Tal valor global serd la resultante de una operacién matemati-
ca que considera el peso relativo asignado a cada uno de sus factores
de riesgo, con el nivel o grado en que se juzgue presente al momento
de la evaluacién y un juicio sobre el respectivo sistema de verificacion.
Los pesos relativos asignados a los factores de riesgo se ofrecen como
punto de partida de un camino de exploracién que ird ajustdndose con
la practica. Las provincias con esta problematica podran intercambiar
sus experiencias para hallar sus valores mds representativos, sin que
esto signifique una pérdida de autonomia, ya que podrian existir even-
tualmente distintas ponderaciones para las diferentes jurisdicciones. La
periodicidad de la estratificacidn de riesgo de este método, serd definida
por las autoridades de aplicacién locales.

Esquema propuesto (ver en siguiente pagina):



| o
90 T (20) %> owiuyy|  ease |3p seuezuew ap
T 14 (+'0) 95 e3sey %€ oleqopesapoiy| (2103 5N/ soye § sown|n
8T £ (9'0) %z easey % ‘op 50| U3 [+)y) s3jpw v § sefey) 21ed soagisod sajewiuy|
144 7 (30) %OT @¥sey %, oy Opesapoy| U0 seuezURW 3PN
£ < (1) %0T< owixey
8T 9€ (70) %e>"owiuyy|  eae |3p seuezuew 3p
9t 42 (v'0) %5 easey ¢ ofeq opesapojy|  [e2035N/s0uE § sown|n
s 801 (9°0) %L 2358y %G OPeIAPON| 50| U3 (+)y) seuosiad er seBey) sennisod seuosiag
7L vl (8'0) %OT @358y %, ONR OPRIIPON|  UOI SRUBZUBWI 3D 5N
6 18 (1) %0T< :owIxeny
voewoi [ 90 43 [20) %6> owuIN a8 |37 sae10)
spewasss | T 144 (v'0) %S easey g oleq op #paN/ oye
odsopeudise| 8T 9 (9'0) % E3seY %G “OpeIAPON| LN U3 BLEIEWIIR B3O 9 BLBJUBWIY BU3J0
sosad 44 8% (8'0) %0T B158Y %, OV OPEIIPO|  UOI SEUBZUBWI 3D 5N
0€> oBsary ofeg 50]sew £ 9 (1) %01< ouwxepy
09 %0e o“ME QU | ogsauzp | 90 70 (z'0) %e> :owrumn (v'o) B3R [3p SRURZURL
Q<OBMAN | (o opeyiod| 7T 80 %S 2158y %£ oleq Opesapoy paN/oyeunus
sopeusise | 8T [41 (9'0) % ®¥sey % -opesapojy| sepeziuoj 14 3|qeziuojo) 2ndNRs3
sosad 44 9T (8'0) %0T &35y %/ oye op U0 sevezuew 3p N
sojapewns| € 14 (1) %01< owixeyy
990 [43 120) %0>owuy|  ease|3p a0
41 79 (v0) %7> ofeq opesapo| N/oye un ua sepeimded
8T 96 (3'0) %2 E3sey % :opesapopy| 122 "L UOd SuEISHUI 91 [B4n3eU UoId34Y|
(44 8 (8'0) %€ e3sey %7 03/e OPRIAPON| "L U0D SRUEZURBW P 5N
£ 9t (1) %€< ouixepy
8T 9y (20) %€> -ownuy eae [3p
9t 43 (v'0) %S e3sey % ofeq opesapopy apsN/ogeunus
143 gt (9°0) %2 ®1seY % :opesapojy| (suelsajui ‘L) seounuap 24 SBILOJSIH seDuUNLaQ
142 vt (8'0) 50T B15BY %/ 0B OPEIAPO| U0 SEUBZUBLI 3D 5N
6 24 (1) %01< owixepy

Enlace a un video explicativo del scoring:

Enlace al Scoring

30 | RECOMENDACIONES CHAGAS URBANO



Aclaracion: Tanto el grado de presencia del factor de riesgo como la
fortaleza (o debilidad) del sistema de verificacion se clasifican en 5 ca-
tegorias: Maximo, Moderado Alto, Moderado, Moderado Bajo y Minimo.
Cuando esté en su mdaxima expresion se le multiplicara al peso un valor
de 1 (quedando el factor en su maxima expresién), sin embargo en la
medida en que esté en las otras categorias el mdltiplo ird disminuyendo
paulatinamente, sera de 0,8; 0,6; 0,4 y 0,2. Ndétese que no se considera
el riesgo cero. De similar modo, la evaluacion del Sistema de Verificacién,
en cada uno de sus factores, tendra su maximo valor ante |a total au-
sencia de sistema (desinformacién maxima) aplicandose en ese caso el
1, e ira disminuyendo (a 0,8; 0,6; 0,4 y 0,2 respectivamente) seglin vayan
desarrollandose sistemas de evaluacion mas robustos. Nuevamente,
aun en el mejor sistema de evaluacion el riesgo no llega a cero.



Formulario propuesto como modelo de encuesta para la persona que
acerca el insecto a la unidad de notificacion
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