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Kompetensi Dasar
3.3 Menjelaskan organ pencernaan dan fungsinya 
pada hewan dan manusia serta cara memelihara 

kesehatan organ pencernaan manusia
3.4 Menyajikan karya tentang konsep organ dan 

fungsi pencernaan pada hewan atau manusia
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Tujuan Pembelajaran
• Peserta didik mampu mengetahui Organ Sistem 

Pencernaan pada Manusia

• Peserta didik mampu mengetahui bagaimana Sistem

• Pencernaan pada Manusia

• Peserta didik mampu mengetahui fungsi organ Sistem 

Pencernaan Pada manusia
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Sistem Pencernaan 
Pada Manusia

“Manusia memiliki proses pencernaan yang 
panjang dan perlu melewati beberapa organ 

secara berurutan. Organ pencernaan di dalam 
manusia sendiri terdiri dari mulut, kerongkongan, 

lambung, usus halus, usus besar, hingga anus. 
Organ-organ di atas punya fungsinya masing-

masing”
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Organ Sistem Pencernaan
Pada Manusia

1 Mulut

2 Kerongkongan

3 Lambung

4 Usus Halus

5 Usus Besar

6 Anus
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Mulut

1
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Rongga Mulut
Di dalam rongga mulut terdapat beberapa organ 
yang berperan dalam proses pencernaan, seperti 
gigi, lidah, dan kelenjar ludah.  Gigi berfungsi 
untuk mengunyah makanan agar menjadi lebih 
halus dan lebih mudah dicerna oleh tubuh. Lidah 
yang berfungsi mendorong makanan masuk ke 
dalam kerongkongan. Kelenjar ludah yang 
berfungsi untuk memproduksi saliva yang 
penting untuk membasahi makanan. 
Dengan begitu, makanan jadi mudah ditelan dan 
mengandung enzim yang membantu proses 
pencernaan awal. 

Mulut oleh 15071479 dilisensikan dengan lisensi 
CC BY-SA 4.0 dari PIxaby
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https://pixabay.com/id/vectors/mulut-senyum-gigi-kebersihan-bibir-5379259/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
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Kerongkongan

Kerongkongan atau yang sering disebut 
dengan esofagus merupakan 

penghubung antara rongga mulut dengan 
lambung. Di saluran pencernaan ini tidak 

terjadi proses pencernaan apapun. 
Proses yang terjadi di kerongkongan 

hanyalah gerakan peristaltik, yakni 
gerakan mendorong makanan dari mulut 

menuju lambung. 

File:Alveolar.svg oleh Liftarn dilisensikan dengan lisensi CC BY-SA 
3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alveolar.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Liftarn
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.id
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.id


Lambung
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Lambung
Lambung merupakan organ yang 
berbentuk kantung besar dan terletak di 
perut sebelah kiri.  Pada organ ini banyak 
terdapat asam lambung dan berbagai 
enzim yang berfungsi untuk memecah 
molekul makanan. 
• Asam lambung: membunuh bakteri 

yang masuk bersama makanan. 
• Pepsin: memecah protein menjadi 

pepton dan proteosa.
• Renin: mengumpulkan protein susu 

(kasein).

  

 

 

 

 

 

 

  

 

File:Estómago.svg oleh Danilo94 dilisensikan dengan 
lisensi CC BY-SA 3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Est%C3%B3mago.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Danilo94
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en
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Usus Halus

Usus halus terbagi menjadi tiga bagian, 
yaitu usus dua belas jari (duodenum), 

usus kosong (jejenum), dan usus 
penyerap (ileum).  Usus halus ini 

berfungsi sebagai tempat penyerapan 
sari-sari makanan ke dalam darah dan 

proses pencernaan yang paling panjang. 

Usus Halus

File:2417 Small IntestineN.jpg oleh OpenStax College dilisensikan 
dengan lisensi CC BY-SA 3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2417_Small_IntestineN.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en


Usus Besar
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Usus Besar
Makanan yang tidak bisa diserap di usus 
halus, maka akan masuk ke dalam usus 
besar dan menjadi feses. 
Di dalam usus besar terdapat bakteri 
Escherichia Coli. yang membantu proses 
pembusukan sisa makanan menjadi feses. 

Selain itu, usus besar juga berfungsi 
untuk menyerap kembali sisa air yang 
masih terdapat dalam makanan. Usus Besar

File:2417 Small IntestineN.jpg oleh OpenStax College dilisensikan 
dengan lisensi CC BY-SA 3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2417_Small_IntestineN.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en


6
Anus

Organ Sistem Pencernaan

15



Anus
Feses yang sudah terbentuk dan 
terkumpul lewat usus besar selanjutnya 
akan masuk ke dalam rektum. 

Perlu diketahui, rektum merupakan 
bagian dari usus besar yang berada di 
bagian akhir dan mengarah ke anus. 

Apabila rektum telah penuh, ini akan 
memicu otot spinkter untuk melakukan 
pembuangan feses melalui anus. 

File:Human anus-en.svg oleh Jmarchn dilisensikan dengan lisensi 
CC BY-SA 3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_anus-en.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Jmarchn
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en


Bagian-bagaian dalam
Sistem Pencernaan Pada Manusia

Kerongkongan

Usus Halus

Lambung

Usus Besar

Mulut

Anus
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Sistem Pencernaan Manusia

“Sistem Pencernaan pada manusia terdiri dari 
berbagai Organ pencernaan yang terdiri dari 
mulut, kerongkongan, lambung, usus halus, 

usus besar, hingga anus”
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Quiz
1. Urutan Sistem Pencernaan pada Manusia yaitu …
a. Mulut-Usus Halus-Usus Besar-Kerongkongan-

Lambung-Anus
b. Mulut-Lambung-Kerongkongan-Usus Halus-

Usus Besar-Anus
c. Mulut-Kerongkongan-Lambung-Usus Besar-

Usus Halus-Anus
d. Mulut-Kerongkongan-Lambung-Usus Halus-

Usus Besae-Anus
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Quiz
2. Organ Pencernaan yang berbentuk kantung besar
    dan terletak di perut sebelah kiri.  Pada organ ini
    banyak terdapat asam yaitu organ ...

a. Mulut
b. Lambung
c. Usus Halus
d. Usus Besar
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Quiz
3. Organ yang ditunjukkan anak panah nomor 1
    pada gambar disebut dengan

a. Kerongkongan
b. Lambung
c. Usus Halus
d. Usus Besar

1

File:2417 Small IntestineN.jpg oleh OpenStax College dilisensikan 
dengan lisensi CC BY-SA 3.0 dari Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2417_Small_IntestineN.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en


Quiz
4. Organ pencernaan yang terdapat bakteri Escherichia
    Coli yang membantu proses pembusukan sisa
    makanan menjadi feses yaitu pada organ ...

a. Mulut
b. Kerongkongan
c. Usus Halus
d. Usus Besar
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Quiz
5. Di dalam rongga mulut terdapat beberapa organ
    yang berperan dalam proses pencernaan kecuali ... 

a. Gigi
b. Lidah
c. Kelenjar Ludah
d. Kerongkongan
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Luar Biasa
Kamu Hebat

Sudah Mengenal Sistem Pencernaan
Pada Manusia
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