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MAKAPIBCbKI ©BICTI

AK OTPUMATU CTATYC UYNIEHA CIMi

3ATMBIIOro 3AXUCHUKA YU 3AXUCHULII YKPATHU

IMoeHull nepenik oci6, ssKUM Hadaembcsi cmamyc YjieHa
ciM’i 3a2ubn020 3axucHuka 4u 3axucHuuyi YkpaiHu Mo)XHa
nepeansiHymu y n. 2 lMlocmaHoeu Ka6iHemy Minicmpie Ykpa-
iHu Ne 740 eid 23 eepecHsi 2015 p. “lpo 3ameepadxeHHs [lo-
psIOKy Ha0aHHsI cmamycy 4neHa cim’i 3azubnozo (nomepiio-
20) 3axucHuka 4yu 3axucHuyi YkpaiHu”.

BIoAI NO POBOTI 3
3AXUCHUKAMU /
3AXUCHULAMMN YKPATHU
TA YNIEHAMU CIMEN 3ATUBITUX
MAKAPIBCbKOI CENULLHOI PAOU
IHOOPMYE:

Popuui 3armbnux BeTepaHiB BillHW, 3aX1cHW-
kiB i 3axucHuub YkpaiHu MoxyTb noTpebyBaty
OPMANYHOIT NIATPUMKA.

OTpumaTtit NPogeCiiHy opUaNYHY AONOMOry
MOXHa, 3BEPHYBLUMCb A0 CHUCTeMM Be3ommaTHoi
npaBHUYOi AOMOMOTH.

Ak 38epHyTUCa go BrA?

KoHcynbTalii MOXHa OTpumaTi aUCTaHLiHO
abo 3agiTaTyt 40 610PO NPaBHUYOI 4OMOMOTH.

KoHTakTu Ta iHWi cepBicu goctyny oo

)\ CTATYC YAEHA ciMi

‘/} 3ATMBAOrO 3AXMCHURA

| YM 3AXMCHMUI YRPATHU
B / XTO TA Ik MOXKE OTPUMATH
cmop. 3

CE30H MOXEX: PATYBAJIbHUKU
3AKIMUKAKOTb HE CIMNAJIOBATU CYXY TPABY

CommHi noxex nanaromsb no ecix Ykpairi. | idembcsi He
npo 3aliMaHHs Yepe3 npuslim pocilicbkKkux pakem 4yu o6¢cmpi-
nu Ha ¢ppoHmi. Fopumb e ykpaiHcbKux micmax i cenax, de
eecHsiHe npubupaHHs Ha nNpucadubHux JinsiHKkax — Yacmo
npuzeodums 00 mpaziyHux Haciokie. lMoxexi, AKi euHuU-
Karomb 4Yyepe3 Hedbaslicmb, 3a2poXXyromb i 1OAM, i mea-
puHam.

cmop. 4

KOIU NMPOLLEHA HELQINA Y 2024 POL|I: OATA | AK GesonnatHoOi NPaBHUYOI AOMOMOIM MOX-
MPABUITbHO NMPOCUTU NPOBAYEHHA

HanepedodHi Benukozo nocmy, y OeHb, sikuli ompumas

Hasey lMpoweHa Hedins, 3aeedeHO npocumu nPob6avyeHHs1 8

6nu3bkux i camomMy npowamu mux, xmo obpa3sue 3/1uM cJio-

80M 4u 84YuHKoM. LLjo we eapmo 3pobumu e yeli 0eHb i 4020

Kpawe He pobumu - po3noeidaeMo 8 mamepiarli.
cmop. 11

Ha 3Hautu TyT: https://legalaid.gov.ua/
kliyentam/yak-otrymaty-bpd/
OKpiMm TOro, KOHCYJbTaLil0 MOXHa
oTpUMaTK 3a HoOMepoM TenedoHry:
0800 213 103

(6e3koWTOBHO 3 MOGiNbLHOrO).

MakapiBLiMHa CXUIsie ronoBy nepen
CBOIMM nonernuMm 3axmcHUKaMm...

3 noyamky nogeHomacwmabHo20 8mopeHEHHS 8iliCbK pocii Ha mepumopito YkpaiHu, Makapiecbka epomada o0Ha i3 nepwux nomepra-
s1a 8i0 8opOXoi 0pou. Ha 3axucm Hawoi 3emsi cmanu bazamo mewkaHujie MakapiswuHu, siKi He pidko, Hagimb 6e3 36poi 8 pykax, MPomu-
cmosinu eopoeam. Pazom 3 HUMU 2epoidyHO 6OPOHUU yKpaiHCbKY 3emnto 8oiHU 3CY. Ha xarib, c80i cepuysi 60HU Hagiku 3anuwiunu YKpaii.
MakapisuwuHa mae 3Hamu i nam’smamu ceoix ['epois, AKi )xusymb y criozadax pidHux, 6riu3bKux, Opya3ie, Korea no pobomi i npocmo mux,
Xxmo 32adye ix 0obpum criogom. Crioeadu npo KOXHO20 3 HUX nybriKyeMo Ha CmopiHKax Haulo2o 8UOaHHSI.

MAPWUHOLLEHKO Bonoaumup  LUYJIbIA €Brex

POMAHOB PycnaH
MOJbLUIH Bonognmup
NMETPOBCbLKWU Bitanin
AXAHOB Muxanno
CYJIMMA flpocnaB
’PULIAK Makcum
XPOMEHKO BiTanin
CUOOPEHKO Omutpo
BPALIEVKO Irop
COJNOHWUM Irop
NENOXIBCbKUWN Ceprin
3ABOPOBELIb Ceprin
PAOYEHKO Onekcangp
KWUPMAY OnekcaHap
KYOPIK Angpin
IBMAIITOB AHppin
NETPYLUEHKO Onekcin
BAPTA Pycnan
3AO0POXHIWN Ceprin
FONOBYEHKO AHppin
NANKOX IsaH
OMNMAHACEHKO Ceprin
YMIJb Maeno
NMPOKOIMEHKO fApocnas
PYOEHOK Biktop

EBTYLLEHKO IBaH
3ANICbKUN OnekcaHpp
CTPYTUHCbKWUWU Bnagucnas
WYNbraA H?MT o
CEMEHEH OLFMMTpo
®ICKOPEHKO Bsiuecnas
KOT Oner

B%PFIFIH Bonogumup
LWYTNBXEHKO Makcum
AHOPEEBLEB €BreHin
HEMUNMOPEHKO AnaTtonin
XOMEHKO OnekcaHgp
FONnoTA gMVITpO
NNEBAKO Bnagucnas
ONIMHUK Onekcangp
BYTAWU Onekcin
FABPUNIOK JeoHin
BOHOAPYYK Mupocnas
'YMEH Ceprin
OOMALLIEHKO Metpo
COJIOBUOB Cepriu
CTENAHIOK Onekcin
nonos Cﬂu’iﬁ CeprinioBuy
rOPULUBKWUW PycnaH
®EOOPEHKO Omutpo

PAOYEHKO OeHnuc
MYKLUMMEHKO Onekcin
ﬂy AW Bitanin

EHKO Onekcanap
BO3HEHKO Ceprin
OXPIMEHKO BiTanin
KOHOHEHKO Oner
BIPOK PomaH
'PULIbKOB OnekcaHap
JNIAWYK Onekcanap
NMETHOX KocTAHTUH
3ABIPHOXA OnekcaHgp
APTEMEHKO Oner
BYFAU OnekcaHpgp
OMNAPACTHOK Irop
KYLUHEPUK AHpgpii
KYLWEHKO Inns
MICHOPEBWUY Qnekcin
JIALWWEBCBKWUU KOpin
FONYBEHKO BorpaH
YYMUPA OnekcaHap
KO3APYYK Ceprin
€PIMOB Mukona
OMEJILMEHKO Onekcanap
NABIIOK Bitanin
CAXAPOB OnekcaHgp

KANEHIOK AnaTtonin
INNAPIOHOB lNeHHagin
CNobOAHSAK Metpo
KOPOJ1b Bonoaumup
3IHYEHKO Pycnan
TEPNELUBKWUWU OnekcaHap
roJIK Bagum
CBEHTIUbKWW AxaTtonin
YEPHULU Oner

MAJKOK Mukona
BINIHEBWUM BorapaH
MOCKANEHKO BaneHTuH
MAPTUHEHKO Amutpo
MOBEHKO OnekcaHgp
NAXTAOWP Biktop
3ABULLUHUN Makcum
N'YNAK Bacunb

CKYMIH KOpin
LLUAMAPEHKO OnekcaHap
OMEIBYYK Ceprin
JIIHKEBUY OmuTpo
Xyoonin omurtpo
YYMAK Bacunb

CuHun, yonoBikn, 6atbkn, bpatu i apy3i, BiYHa i cBiTna nam’atb Bam!
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MakapiBcbKka cenuuHa paga iHopmye:

| 3SHOBY
MakapiBLinHa B Tpaypi...

Bopor He 3ynuHAETLCA | NPOAOBXYE
3a6upa'm XWUTTA HaLLIMX repoivyHMUX 3eMNSKIB

Llle ogHa cymHa 3BicTka ne-
Kyuum Gorem Hagiiwna B Haluy
rpomagy!

3 bepesHs 2024 p. nomep
MeLLKaHeLpb cMT Kogpa

OmuTpo XYOONIN,
1985 p.H.

Crapwwit  congat  [muTpo
Xygonin, SKkWA CTaB Ha 3axucT
pepxasu y 6epesti 2022 p., bys
BOAIEM KynemeTHOro B3BOy Bilt-
CbkoBOi YacTuHn A4017.

16 ntotoro 2024 B paiioHi H.
n. CuHbkiBka Kym'sHcbkoro paio-
Hy XapkiBcbkoi obmacti nig yac
BUKOHaHHS 0OMOBOrO  3aBAAHHS
3arvHyB  MellkaHelub Makaposa,
CTPINeLb-NOMiIYHVK rppaHaTOMETHN-
ka, conpaart /4 A1910

Bacunbs YYMAK,
1985 p.

3 nuctonapga 2022 poky BiH
y nasax 36poitHux Cun Ykpaitu.
YecHo i CMinnMBO BWKOHYBAB BC
BonoBi 3aBAaHHS.

CXMNAEMO ronoBU HA 3HAK MOBATU U LLAHU

BivHA

namoaTLt 1 l 1

o

[0 3AXUCHUKIB YKPATHU, SKI UOYTb Y BIYHICTb.
BIYHA NAM’ATb!
FEPOI HE BMUPAIOTb!
Bucnosntoemo wupi cniBuyTTA poanHam
Ta 6nusbkum MNepois

A Ty BMmiewW
BONoAiTn 36poero?

24 nrotoro KuiBcbkuit 06-
nacHum LleHTp nigrotoBku Ha-
cerneHHs OO0 HauioHanbLHoro
cnpotuBy HpOBiB oAHOAEH-
HUA Kypc HaBYaHHA. lMoHapg
COTHAI OXO4YMX OTpuMaTu Ga-
30Bi BiICbKOBi HaBU4KW Nnpwu-
iXanu Ha noniroH.

[MigroToBKkot MelukaHuiB Kui-
LWUMHWA 3aiMaKOTbCS [OCBIAYEHI iH-
CTpyKTOpU, SiKi MpoiLny 60i y Mapi-
ynoni, baxmyTi Ta Ha iHLWKMX rapsumx
HanpsMKkax. IHCTpyKTOopW npoBenu
TPEHYBaHHS 3 TaKTWYHOI Ta BOTHe-
BOi NiArOTOBKM, HABYanM OCHOBaM
TaKTU4HOI  MeauumHn.  Bnachum
MpUKNaZgoM BOHW MOTUBYBanM yyac-
HWKIB OOHOZEHHOrO Kypcy npopoB-
KUTU HaBYaHHA Ta JOMy4nTMCS [0
HaLCnpoTuBy.

«[poBecTi AeHb Apyroi pidHuLi
MOBHOMaCLUITabHOrO BTOPrHEHHS Ha
M07irOHi, BiANPaLybOBYIOYN BOrHEBY
NIAroToBKy, TaKTUKY Ta Takmes — Le
Havikpalye PpiLeHHs A4ns  YmBirnb-
Horo. M npoBesm HaB4YaHHS ANs
MoHaa COTHI noaen. Ane oxo4mx
gonyyntucs byno, Hacrpasgi, B
5-6 pasig binbie. [igrotoBka [o

HaLcrpoTuBy — L€ 3anuT CyCrinb-
cTBa. Hawa meta — 6€3KOLITOBHO,
ane SKiCHO HaBYnTU MakcuMarbHy
KinbkicTs nogen y 2024 poyi», - 3a-
3HaunB avpektop LleHTpy, BeTepaH
Bonoaumup AeaeeHko.

«BBaxaro, wo nig 4ac BinHu
KOXeH yKkpaiHeLjb MoBUHEH MaTy Ha-
BUYKM BOSIOZIHHS 30pOEK Ta BMITU
HapaBaTW MeauyHy goromory. 4,
5K KOXEH YOIoBiK, Mak 3axuiyatm
cBoko barbkiBLymHy. Ane 4ns LUboro
MeHi MoTpibHO HaByaTuCs, ToMy S
npuAwoB [o LenTpy», — pinuTbes
YYaCHUK OfHOZEHHOrO Kypcy Amu-
Tpo [oHYap.

Harapaemo, B BepesHi cTapTye
MOBHWI Kypc, N Yac SKOro 0Xoui Ha-
BYaTMMYTbCA 3@ 16 HanpsiMKkamm Bin-
CbKOBOI MiArOTOBKYM 7 TUXHIB NOCHiMb.
Bci 3aHaTTa KuiBcbkoro obnacHoro
LleHTpy nigroToBkM HaceneHHs Ao
HallioHarbHOro  CrpoTBY  MPOBO-
[STbCS HA OE3KOLLUTOBHIl OCHOBI.

Coumepexi LieHTpy:

instagram.com/kyiv.resist.
center

t.me/kyivresistcenterr

facebook.com/nacsprotyv

HoBe XuUTno onga mewkaHUiB
MaKaplBu.leM

58 MelkaHUiB Hawoi rpoma-
AW, YME KUTINO Byno 3pynHoBaHO
POCINCbKAMM OKynaHTamu, BXxe
npuabanu HoBi KBapTUPKY Ta Npu-
BaTHi OyAMHKM 3a [epKaBHOK
nporpamoto «eBigHoBRNeHHA».

Y Mexax Aepxnporpamu Komicis npo-
[OBXYE OMpaLlloBaHHSA 3asiB HA KOMMEHca-
Liito 32 3pyiHOBAHE XMUTNO.

3aranom Hagjnwno 336 3asBOK Ha KOM-
neHcaLlilo 3a 3pyHOBaHE XMTIO.

3 Hux Bxe cchopmoBaHo 177 cepTudpi-
kaTiB Ha 3aranbHy cymy 451,6 MIH rpH.

52 BnacHukam 3pyiHoBaHuX OyanHkiB
HapaxoBaHO rpOLLOBY KOMMeHcaLjilo Ha Bia-
6ynoBy Ha cymy 135,6 MIH IpH.

Okpim TOro, 1042 xwTenis rpomaam,
4ne kutno Oyno NOLLKOZXKEHO, OTpuManu
komneHcayji Ha 3aranbHy cymy 91,9 mnH
TPH.

Harapaemo, lMporpamoto «eBia-
HOBIEHHs» nepeadavyeHo TpU Mexa-
Hi3mu:

+ Bwunnara

rPOLLOBOI  KOMNeHcaLji:

— > 9 = ‘ ’

KOMIMEHCALLIT 3A 3HULLEHE YKUTJIO \__,

BMACHVKM 3pyiiHOBAHOrO XUTNa MOXYTb OT-
puMaTu KoLWTK Ha ByaiBHALTBO HOBOrO abo
npuabaHHs roTOBOrO XMTNa.

OTpumaHHa XUTRoBOro cepTudikaTa:
BNACHUKM 3pYMHOBAHOTO XMUTNa MOXYThb
oTpumaTu cepTudikat Ha npuabaHHs Keap-
TMpU.

OTpuMaHHs rpoLIoBOi KOMMeHcalii Ha
NpOBELEHHS PEMOHTHMX POBiT.

«MpoFEST OK: MOXnNuUBOCTI
Ta BUKITUKN NpopiribHOI OCBITU»

Ha 6a3i AHApiiBCcbKkOi riMHa-
3ii Bigbynacsa ctpareriyHa cecis
ocBiTAH MakapiBcbkoi rpomagu
«MpoFEST OK: moxnuBocTi Ta
BUKITUKN NpodpinbHOI OCBiTUY.

[o 3axogy monyunnucs NpeacTaBHUKM
KwiBcbkoro obnacHoro iHCTUTYTY nicnsan-
NMIOMHOI OCBITU MeAaroriYHnX Kagpie npo-
pektop Ipuva COTHIYEHKO Ta metogmct
Bindiny (isuyHOi KynbTypu Ta 3axucty
Ykpaiu Onekcanap KAMIHCBKNN.

MeToto 3axogmy cTano o06roBopeHHs
aKTyarnbHUX nuTaHb (opMyBaHHA Mepexi
akageMiyHux niyeiB Ta NpodinbHOi OCBITH
B 3aKknafgax 3aranbHoi cepefHboi OCBITH
HaLLoi rpomaau.

Mia yac cecii yyacHukn o6ro-
BOploBanu:

* MOXMMBOCTI Ta BMKMWKA 3anpoBa-
[PKEHHS NpodhinbHOI OCBITU B rpomai;

* Wnaxu hopMyBaHHS Mepexi akage-
MiYHUX niLeiB;

+ 0c06nMBOCTI OpraHisaLii npodinbHoOro
HaBYaHHS B Pi3HNX OCBITHIX rasy3sx.

3anpoBamxeHHA npodinbHOI
OCBITM B LUKOJSIi Ma€ Ha MeTi:

* Mi4roTyBaT! BUXOBAHLB O CBIiOMOr0

Bm6opy Mal/l6yTHb0I npocbecu

* chopmyBaTH Y HUX HEOOXIiAHI 3HaHHS,
BMIHHS Ta HaBUYKW ANS YCMILLHOTO HaBYaH-
HS1 Y BULLMX HaBYambHWUX 3aKnajax;

* MigBULLNTY MOTMBALLiI0 4O HABYaHHS;

* peanisyBaTu 0COBUCTICHMIA NOTeHLian
KOKHOTO Y4HS.

lMpoBepeHa cTpateriyHa cecis «[lpo-
FEST OK» crana nnatchopmoio Anst KOH-
CTPYKTVUBHOrO Aianory, 0bmiHy A0cBiAoM Ta
BM3HAYEHHs! MPIOPUTETHUX HAMpPSIMKIB po3-
BUTKY NpodhinbHOi 0OCBiTM B MakapiBCbkin
rpomagi B ymoBax pechopMyBaHHS OCBITHBOIT
ranysi.
- ”“bﬁr Uy
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Sk oTpumaTun cTaTyc YneHa ciMm’i
3arnonoro 3axucHuMKa 4m 3axmcHu1Ui YKpaiHu

BE3OMAATHA
NMPABOBA
AONMOMOTA

KOMY HAOAETbLCA CTATYC
UNEHA CIM’l 3ATMBNIOro
(MOMEPIIOro) 3AXUCHUKA
YU 3AXUCHULI YKPATHN

* ciM'am ocib, ki 4o6poBINLHO 3a-
Gesnevysanu (BobpoBINbHO 3amyyanu-
csl 4o 3abeaneyeHHs) NpoBeAEHHs aH-
TUTEPOPUCTUYHOI onepauii, 3AINCHEHHS
3axopiB i3 3abe3neyeHHs HaLlioHanbHOI
6eaneku i 060pOHM, BifCidi | CTPUMYBaH-
Hs 30poiHoi arpecii Pociiicbkoi Pepe-
pauii;

* cimM’sim 0ocib, siki, nepebysarouu
y cknagi gobposonbynx popmyBaHb,
wo 6ynu yTBOpeHi abo camoopraHi-
3yBanucs NS 3aXuCTy He3anexHoc-
Ti, CyBEpeHiTeTy Ta TepuTopianbHoi
LinicHocTi YKpaiHu, 3a yMOBW, WO B
noganbLiomy Taki 4obposonbyi dop-
MyBaHHSt 6ynu BKNIOYEHi [0 cknaay
BiliCbKOBMX (DOPMYBaHb Ta NPaBOOXO-
POHHWX OpraHiB;

* ciM’am ocib, sk, nepebysatoum y
cknagi 4o6poBonbYMX hOopMyBaHb, L0
Oynu yTBOpEHi abo camoopraHisyBa-
NnUes NS 3aXUCTy He3anexHocTi, Cy-
BEPEHITETY, TepUTOpIanbHOi LinicHOCT
YkpaiHn, ane B noganbLioMy Taki [o-
6poBonbYi hopMyBaHHS He Bynin BKIHo-
YeHi o Cknagy BiCbkoBMX (POPMyBaHb
Ta NPaBOOXOPOHHIX OPraHiB;

* ciM'aM  BilicbkoBOCTYX60BL|B
(pe3epsicTiB,  BiICbKOBO3060B S3aHMX,
pobposonbuis  Cun - TepuTopianbHoT
0bopoHu) 36poiHnx Cun, HauioHans-
HOi rBapAii Ta iHLLMX BICbKOBKX Ta Npa-
BOOXOPOHMX OpraHis;

* CIM'IM MpaLiBHIKIB NiANPUEMCTB,
YCTaHOB i OpraHiayin, siki 3anyyanucs
[0 3abe3neyeHHst NPOBEEeHHS aHTuTe-
POPUCTUYHOT onepalii, 3abe3neyeHHs
3MiiiCHEHHs 3axofiB i3 3abe3neyeHHs
HaLlioHanbHoi 6e3nekn i 060poHH, Bia-
civi i ctpumyBaHHs 36poiHoi arpecii
Pociicekoi ®epepallii;

* ciM'am oci6, aki 3aruHynu (mpo-
nanu 6e3BicTi), NMOMEPNM BHACMIZOK
nopaHeHHs:, KOHTY3il, Kaniytea abo
3aXBOPIOBaHHSA, OAepXaHux nig 4ac
BesnocepenHbOi yyacTi y 3axogax, He-
o0xigHvx ans 3abeaneyeHHs 0BOpoHN
YkpaiHn, 3axucty 6eaneku HacenenHs
Ta iHTEepeciB JepxaBu y 3B'A3Ky 3 Bilt-
CbkoBOI arpecieto Pocincbkoi Peaepa-
Lii npotu Ykpainu.

Akwo ocobu, 3arvHynu (npona-
nu 6esBicTM), NOMEPNN BHACNIAOK
nopaHeHHs, KOHTY3ii, kaniutBa abo
3aXBOPIOBAHHS, OfepXaHux nig yvac

3abe3aneyeHHst NpOBEAEHHs  aHTU-
TepopuCTUYHOi  onepauii, nepeby-
Batouu OeanocepeaHb0 B paroHax
Ta y nepiog ii NpoBeAeHHs, Mg vac
3a0e3neyeHHst 3[iNCHEeHHs 3axofiB i3
3abe3neyeHHs HauioHanbHoi Geane-
ki i 06OpOHM, BIfCIYI | CTPUMYBaHHS
36poiiHoi arpecii Pocilicbkoi ®epepa-
Ui y [oHeLbkin Ta flyraHcbkii obnac-
TAX, Nig Yac 6eanocepedHboi yyacTi
y 3axogax, HeobxigHux ans 3abes-
neyeHHs 06opoHu YkpaiHu, 3axucty
Oesnekn HaceneHHs Ta iHTepeciB Aep-
XaBW Yy 3B'A3KY 3 BiliCbKOBOIO arpecieto
Pociicbkoi ®epepadii npotu Ykpainu,
nepebysatoun GeanocepenHso B pa-
VloHax Ta y nepioa 3AiNCHEHHS 3a3Ha-
YEHMX 3axopiB.

lMoBHWIA Nepenik ocib, AKkMM Haga-
€TbCA CTaTyC YneHa cim'i 3arnbnoro 3a-
XMCHUKA UM 3axuMCHUL YkpaiHn MoxHa
nepernsaHyT y n. 2 MocTaHosn Kabi-
HeTy MinicTpiB Ykpaitm Ne 740 Big 23
BepecHs 2015 p. “[po 3aTBepmXEHHS
Mopsaky HapaHHa cTaTycy uneHa Cim'i
3arubroro (momepnoro) 3axucHuka 4u
3axuchui Ykpainu”.

XTO HANEXWUTb OO0 YNEHIB
CIMEWN 3ATUBIINX,
NOMEPNUX (TUX, LLO
NPOMANU BE3BICTW)
3AXUCHUKIB YA
3AXUCHULUb

* yTpuMaHLi 3arubnoro abo Toro,
XTO nponae 6e3BiCTH, SKUM Yy 3B'A3KY 3
MM BUNMAYYETLCS NEHCs;

* DaTbKY;

* OOUH 3 MOAPYXOKS, SKUA He oapy-
XUBCS BOpYre, HE3anexHo Bif TOro, BY-
MaYyyeTbCs MOMY MEHCIS YK Hi;

* [iTW, ki He MawTb (i He manw)
CBOIX Cimeit;

* AiTW, SKi MalTb CBOI CiM'i, ane
cTanu ocobamy 3 iHBanigHICTIO 40 J0-
CSAHEHHS! NOBHONITTS;

* 0iTn, 060€ 3 6ATLKIB AKNX 3arVHY-
nu abo nponanw 6es3BsicTu.

Kyau NOOATU OOKYMEHTHU

onAa OTPUMAHHA CTATYCY

[ns oTpumaHHs cTaTycy uneHa
cim'i 3arnbroro (nomepnoro) 3axucHu-
ka umn 3axucHuui YkpaiHu, im HeobxigHO
3BEpHYTUCA 0O Migpo3diny 3 nuTaHb
coLjianbHOr0  3axMCTy HacemneHHs pa-
110HHOI, paitoHHoi y M. Kuesi aepxagmi-
HiCTpaLii, BMKOHABYOrO OpraHy MiCbKoi,
paloHHOI y MICTi pagu 3 3asB0io Ta BiA-
MOBIZHMMM JOKYMEHTaMM.

3ATANBHWUA NEPENIK
OOKYMEHTIB AnA
HAOAHHA CTATYCY UINEHA
CIM’I 3ATUBIIOr0
(MOMEPIIOI0) 3AXUCHUKA
Y 3AXUCHULI YKPAIHU
* CBIZOLITBO NpO cMepTb (konist) abo
noBiAoMMEHHs npo 3armbenb 0cobu;

* Konist AOroBOPY NPO NPOBAMKEHHS
BOMOHTEPCHKOI AiSNbHOCTI;

* CBiOYEHHs koMaHaupa (Hauyamb-
HUKa) BINCbKOBOI YacTWHU  (OpraHy,
nippo3giny), kepisHuka LO6POBONLYOTO
chopmyBaHHs, 3aBipeHi NeyaTkow Biit-
CbKOBOI YaCTUHMU;

* [oBiAka (BUTAr 3 Hakasy) kepie-
HUKa AHTUTEPOPUCTIYHOTO LIEHTPY MpH
CBY, T'eHepanbHoro wraby 36ponHux
Cun;

* BUCHOBOK CYy[0BO-MEAUYHOI eKC-
nepTuau;

* piLLEHHS Cyay NPO BCTAHOBIEHHS
bakty o6posinbHOro 3abesneyeHHs
abo poBpoBINbHOTO 3amnyyeHHs Ao 3a-
6e3neyeHHs NPOBELEHHSI aHTUTEPOPUC-
TUYHOI onepaLii, 3iNCHEHHs 3aX0aiB i3
3abe3neyeHHs HaljioHanbHoi beanekn i
000pOHM, BiaCiui i CTPUMYyBaHHs 36poit-
Hoi arpecii Pocilicbkoi Penepalli;

* [OKyMEHTW npo 6e3nocepenHe
BMKOHAHHS 3aBLaHb aHTUTEPOPUCTNY-
HOi omepaLii B paitoHax ii npoBeaeHHs
(BUTAMM 3 HakaaiB, PO3NOPSILKEHb, KHUT
HapsgiB, Martepianis  cnewianbHux/
cnyx6oBux poacnigyBaHb 3a hakTamu
OTPUMaHHS MOPaHeHb);

* KNOMOTaHHS NPO HajaHHs cTaTy-
Cy uneHa ciM’i 3arubnoro (nomepnoro)
3axucHuka un 3axucHuli YkpaiHu, ke-
piBHVUKa A0BPOBONBYOrO POPMYBAHHS,
[0 cknafy sikoro Bxoguna ocoba, sika
3aruHyna (nponana 6e3BicTv) 4n no-
Mepna;

* 10CTaHoBa  LUTATHOI
BO-NiKapCbKOI KoMmicii BiANOBIf-
HOrO  BINCbKOBOrO  (POPMYBAHHS;
KOHTPaKT O6POBONbLS TEPUTOPIaNbHOI
obopoHy (konis);

* [OBigka BUAaHa KOMaHZMPOM
BiiCbkoBOi YacTuHu Cun  Teputo-
piansbHoi  060poHu  36poitHuX  Cun
nig 6esnocepefHiM KepiBHULTBOM i
KOHTPONEM SKOro NMpOBaAUTbCA Aisinb-
HiCTb  J06POBONBLYOrO  hOPMYBaHHS
TepuTOpianbHoOi rpomaau, 3a knomno-
TaHHAM KoMaHaupa [LobpoBonbYOro
hopmyBaHHA TepuTopianbHoi rpoma-
an;

* fOBifKa BuaaHa MiHBeTepaHiB.

BIlICbKO-

CTATYC MAEHA CIM'T
3ATMBAOIO 3AXMCHMURA
YU 3AXMCHMLUI YRPATHM

XTO TA AR MOXKE OTPUMATHU

NOBHWW NEPENIK
OOKYMEHTIB AnA
HAOAHHA CTATYCY YNEHA
CIM’i 3ATUBIIOr0
(MOMEPIIOIN0) 3AXUCHUKA
YU 3AXUCHMUL YKPATHU

BaxnuBo! Urenu civen Bilt-
cbkoBOCNY*O0BLB  (pe3epBicTiB, Bilt-
CbkoBO30DOB'A3aHNX,  A0OPOBONBLIB
Cun TepuTopianbHoi 060poHu) 36poit-
Hax Cun, HauioHanbHoi reapgii Ta
iHLMX BINCHKOBMX Ta NPaBOOXOPOHMX
OpraHiB, MaloTb NpaBo nogatu 3asBy
(3BepHeHHs):

* B Naneposin Gopmi;

* B eNeKTPOHHIi copmi 3acoba-
MW €auHoro fepxasHoro BebnopTany
eNeKTpoHHMX mocnyr Ta/abo €auHoro
[E€PXaBHOrO PEECTPY BETEPAHIB BilHW.

PilweHHs npo HagaHHs cTaTycy
yneHa cimi 3armbroro (momeproro)
3axucHuka um axuchuu Ykpainu, npu-
MaeTbC OpraHamu CoLjianbHoro 3a-
XWCTY HaceneHHs 3a 3apeecTpoBaHWUM
MiCLIeM MPOXMBAHHSA Y MICSYHWUA CTPOK
3 AaTv NofaHHs JOKYMEHTIB.

PilweHHs oprany couianbHoro 3axu-
CTy HaceneHHst Moxe byTu ockapxeHe B
CYLO0BOMY NOPSZKY.

Y pa3i euHukHeHHs1 OQo-
damkoeux numaHb, a MakKoxXx
3 Memor ompumaHHs1 6inbw
demaJsibHOI KOHCcynbmauii,
Bu moxeme 38epHymucb 3
IMH no [T - 3 09:00 do 18:00,
Cb, HOj-eux, do Makapiecbko-
20 6ropo npaeoeoi dornomozu
3a adpecoro: syn. JQumumpisi
Pocmoeckbkozo, 26, cmm Ma-
kapie, Kuiecbka o6n., 08001;
men. (04578) 6-01-90.

EnekmpoHHa adpeca:
makarivske@legalaid.kiev.ua
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NMporHo3un HeBTiWHI. HYoro yekaTtu
BiA nociBHOI-2024 Ta AKknm Gyae Bpoxawu

HanpukiHui
YkpaiHi cTtapTtyBana nociBHa
kamnaHia. CtaHom Ha 7 Ge-

nToro B

pe3Hs ApUMU 3ePHOBUMMU BXe
3acianu 68 Tuc. rekrapiB y 12
obnactax. | xo4ya ykpaiHCbKi
arpapii apantyBanucb Ao pe-
anin noBHomaclTabHOI BiN-
HU, eKCnepTu BCe X OYiKyHTb
CYTTEBOIrOo CKOPOYEHHSI NnoLyi
nociBiB, nopiBHsAHO 3 2023 po-
koM. ToX fIKUM Byae arpapHui
2024-n, posnoBigae LleHTp
rpoMaaCcbKOro MOHITOPUHIY Ta
KOHTpPOIHO.

Mnowi 3MeHwWwyOTLCA, ane
He KPUTUYHO

[Mrowj nocisie B YkpaiHi ckopouy-
I0TbCS BXE TPETIN pik nocninb: fK Apux
KynbTyp, TaK i o3umux. Haibinblue na-
JiHHS BigOynocs y nepwni pik BENMKoi

BiliHN — BOCeHN 2022 031MUMM KyNbTY-
pamu 3acinu Ha 26% MeHLe pinni, aHix
poKom panille. Haibinblue ckopoTunu-
cs1 nociu nig 03umum sumeHem (-19%)
Ta 031MuM pinakom (-15%).

LlboropiyHe CKOPOYEHHSI MOCIBHNX
nnowy nig sipumu kynbTypamu 6yae He
TakvM CTPIMKUM, ane Tex CyTTeauM. 3a
naHummn MiHictepcTBa arpapHoi nonitu-
ku, cknage 3,7%, NOPIBHAHO i3 MUHY UM
Ce30HOM, WO eksiBaneHTHO 0,5 mnH
rektapie. Haiibinblue 3meHLwaTbes no-
CiBHi nnoLLi nig KyKypyasy — npubnus-
HO Ha 9%, TaKoX CKOPOYEHHS 3a3Hal0Tb
naowWi nig  COHsWHMKOM. HaTtomicTb
OYiKyETbCA 3pOCTaHHS MOCIBHUX NNOLY
nig apum pinakom (24%), coeto (21%),
Liykposum Bypsikom (17%), 3epHobo6o-
BuMn (11%), spum sumeHem (7%) Ta
ApOto niueHmLero (2%).

B YkpaiHcbkomy kny6i arpapHoro
0i3Hecy HaBogsTb fBa CLeHapii Lboro-
piyHOi NociBHOI kamnanii. “Mpu onTMmi-
CTMYHOMY MOCIBHI NroWi 3MeHLaThbCs
Ha 3% — o 18,6 MnH rekTapis: nig 3ep-
HOBUMMU — CKOPOTSATLCA Ha 3%, Ao 10,2
MITH rekTapiB, a nig oniinHumn — 36inb-
watbcs Ha 1% — po 8,4 MIH rekTapis.
IMpy necumicTMYHOMY CLeHapii NociBHi
MAOWi nig 3epHOBUMM Ta OMIMHUMW

Ce30H noxex:

3MeHLaTbes Ha 17% — [0 16 MIH rex-
Tapis: nig 3epHoBUMU — Ha 17%, 00 9,1
MITH TekTapis, nig oninHumMn — Ha 16%
00 6,9 MnH rekTapis’, — kaxe KepiBHu-
us aHanitnyHoro Bigginy YKAB Cait-
naHa JlnteuH. BoHa gopae, Lo nocieHi
NOLLj CKOPOYyBaTUMYTLCS Nepeaycim B
parioHax, HabnuxeHux 4o MiHii HPoHTY
Ta Big4aneHnx Big MOPCbKWUX MOPTIB i
3axigHUX KOPAOHIB KpaiHW, TO6TO y cxip-
HWX Ta MIBHIYHO-CXiAHMX 0BnacTsX.

TakuMm 4MHOM, BXe ApyruiA pik
nocninb 36epiraeTbCsl  TEHAEHUiA 3a-
MIlLlEHHs MOCIBHWX MO, 3EepHOBUX
KynbTyp onitHumMK. “Arpapii  CbOrogHi
3MyLLEeHi npoaasanu Kykypyasy B 36u-
TOK: ii cobiBapTicTb cknagae 6Ginble 6
TUC. TPH, @ NPOMOHYKTb 4.5-5 TUC. rpH.
I7IMOBipHo, il MeHWe 3aknagaTUMyTb
Ha nocisu. byne pobutucsa craeka Ha
ONiAHY KynbTypy — COK0 i Apui pinak’,
— 3a3HauuB Ha bpudiry B MepiaueH-
Tpi YkpaiHa — YKpiHopM 3acTymHuK
ronosu BceykpaiHCbKoi arpapHoi paam
[enuc Mapuyk.

BnokyBaHHA KopaoHy 6’c
no arpapisix

CuTyauist 3 BUBE3EHHSIM arpapHoi
npoAyKuii 3a kopaoH y 2024 poui Burns-
[aTume 3Ha4yHo kpalle, aHix y 2023-my,

3aKJIMKalOTb He CnasfiioBaTn CyX

| I

CoTHi noXxeXx nanakwTb No
BCix YKpaiHi. | naeTbcsa He npo
3aMiMaHHA Yepes NpuniT pocin-
CbKUX pakeT 4YM oGCTpinu Ha
¢ppOHTI. FOpUTL B yKpaiHCbKUX
MicTax i cenax, Age BeCHsIHe
npubupaHHs Ha NpucagubHux
AinsHKax — YacTto npu3Bo-
AUTb OO TpariyHMX Hacnigkis.
Moxexi, AKi BUHUKaIOTb Yepe3
HeabanicTb, 3arpoXyHoTh i Nnto-
AAM, | TBapMHaM. A ansa camux
naniiB MOXyTb 3akKiH4MTUCA
BenuyesHumMu wrapcdamm abo
HaBiTb — TIOPEMHUM YB’A3-
HeHHsAM.

FopuTb no Bci KpaiHi

Big nouatky poky [HinponeTtpos-
CbKi pATYBarbHUKM BXe moracunn no-
Hag 800 noxex

B ekocucTemax. BoroHb 3HuWuB
6inbWw Hix 670 rektapi, a rofoBHOK
NPUYMHOIO 3aiiMaHb CTaro BUNanoBaH-
HS MELLKaHLAMM CyXOl TpaBu Ta CMITTS.
[lo agMiHicTpaTVBHOI BiANOBIgANbHOCT
nputardynu Bxe 106 xutenis perioxy.

Ha IbBiBLYWHI 32 Lieit Xe vac Bxe
BUHUKNO 188 noxex cyxoi Tpasu. 3ra-
puwem crano noHag 30 rektapis, Ha
‘rapsdomy” x cniitMany 83 NOpyLLHUKN.
3akapnaTcbki paTyBanbHUKK B 1 CiuHs
3achikcyBann 100 noxex B ekocucTe-
Max. Y obnacTi naniis WwykaoTb HaBiTb

i3 ponomoro ApoHiB. MovacTiwanm
noxexi M Ha KuiBwwHi, nuw 3a ogHy
106y — 5 BepesHs — psATyBanbHuku 17
pasiB BMI3AMINM Ha raciHHs Cyxoi Tpasm.
3aiimaHHs B exkocucTeMax 3adikcysanu
TOro AHs Y 5 paitoHax obnacTi, 3aranom
Buropinu 6nmasko 10 rexktapis.

HeGe3neka ansa nwopen i
TBapwH

[Tpy 3ropsiHHI Cyxoi TpaBu y NOBITPS
noTpannaTL OKCMAKM as3oTy, BYrnewto,
YagHWA ras, a TakoX Cromnyku BaXKuX
meTanis. Y Tnitodomy 6es goctyny no-
BITPS NUCTi YTBOPIOETLCA HEH30MIpeH —
PevoBWHa, Sika MOXE BUKMMKATX PaKoBi
3axBOptoBaHHA. binbLue Toro, i3 cyxot
TPaBOK Ta OnanuM NUCTAM, Sk paBuno
ropuTh i 6€3niy pi3HOMaHITHOrO CMITTS,
a nnacTuk Ta MonieTneH npu ropiHHi
Buainse o 70 pi3HOMAHITHUX XiMiYHUX
Cnonyk, GiNbLUICTb 3 SKUX OTPYWMHI Ans
NIOAMHN.

Ane wkoga NS 300poB'S — He
eavHa Hebeaneka Bif CnamioBaHHa Cy-
XocTor. AIXe Te, LU0 MOYMHAETLCS, K
HeBenvKe NoMymM’st Ha BNACHIi iNsHLi,
MO3e LUBMAKO NepepocTyi y MacluTabHy
noxexy. Tak, y BITpSHy norogy BOTOHb
30aTeH MUTTEBO MepekuHyTucs Ha Oy-
aisni. A iHogi — cTaTV NpUYKHOK 3aru-
6eni nogen.

He moxHa 3abysatn i npo wkogy
N AoBKinns. Amke nig yac NoXex B
ekocucTemax ruHe 6esniy TBapuH, nTa-
XiB Ta komax. 3Bipi, siki He MOXYTb BpSi-
TyBaTUCS, abo 3ropatoTb 3axuBo, abo
noMMparoTb Bif 3aAyXU.

Benwuki wrpadu Ta Tropem-
Hi YB’A3HEeHHA

OkpiM Lukogy Ons 300poB's, Bu-
nanioBaHHs Cyxoi TpaBn Moxe OyTu
Hebe3neyHnM i 4ns ramaHus. Ta HaBiTb
3AaTHe NpuBECTW nanii 3a rpatu. Tpu
poku Tomy BepxoBHa Papa cyTTeBo

OCKinbk1 YKpaiHi BAanocs Hanaroguty
poBOTY YOPHOMOPCHKOTO 3€PHOBOTO KO-
puaopy. “YopHe Mope € OCHOBHUM eKC-
MOPTHWM LUMSIXOM, Ha HbOTO MpUNagae
80% Haworo ekcnopty. bnmsbko 10%
HaLLoro ekcnopTy iae yepe3 [flyHan, a
pewTa, npubnuaHo 3-5%, yepes MMonb-
Ly, 3aranom npubnuaHo 300-350 Tncay
TOHH Ha Micaub’, — nosicHtoe [eHnc
Mapuyk.

BiH gogae, 1o 6r1okyBaHHS NyHKTIB
MpoMycky Ha  YKPaiHCbKO-MONbCbKOMY
KOPLOHi He BMIMHE KPUTUYHO Ha EeKc-
nopT arponpogykuii. Ane BiAg LbOro
CTpaxgalTb nepegycim arpapii 3a-
XigHux obnacten — TepHOMINbLUMHN,
JIbBiBLWWHY, |BaHO-PpaHKiBLMHK, PiB-
HEHLUWHW, afpke BOHM, MakuM KOHTpa-
reHTiB B €Bponi, BTpayaioTb npnbyTok
yepe3 3A0POXYAHHS NOTICTUKN.

OkpiM CKOPOYEHHS MOCIBHMX NAOLL,
LipOr0 POKY OYIKYETbCA i 3MEHLLEHHS
BpoXaitHocTi. BigTak, iiMoBipHo, y 2024
poui Banosuit 30ip 3epHa Oyme MmeH-
UMM, MOPIBHSHO 3 MONEPeaHIM POKOM.
CsitnaHa JIMTBMH NPOrHO3ye CKOPOYeH-
HSl Ha piBHi 15-20%. OpHak, 3a i cno-
BamW, Take CKOPOYEHHSI HEe 3arpoxye
npoAoBobYin 6e3nei Ykpaiu.

PATYBaJIbHUKHA
TpaBy

nocvnuna BiANoBiAaNbHICTL 3a 3abpya-
HEHHsl NOBITPS: WTpad CTAHOBUTH Bif
30 600 rpH go 61 200 rpH. Takox no-
PYLUHMKa MOXYTb MokapaTi no3basneH-
HSIM BOITi TEPMIHOM [0 3 POKiB.

3HULLEHHst ab0 MOLIKOKEHHS Ti-
COBMX MAaCuBiB, 3eMeHUX HacaXeHb
HaBKONO HAaCeNeHWUX MyHKTIB, B3LOBX
3anisHnUb, a Takox CcTepHi abo ii 3a-
NULIKIB HA 3eMNSX CinbCbKOrocnoaap-
CbKOTO MpU3HAYEHHs! KapaeTbCst LUTpa-
com Big 91 800 rpH o 153 THC. PH.

lMopyLueHHs BUMOT MoxexHoi bes-
nekn B ficax Moxe KowTysatn po 4
590 rpH Ang NpocTux rpoMagsH Ta 4o
15 300 rpH — Ans nocagoBuiB. AKLO
X Le npu3Beno A0 BUHWUKHEHHS nico-
BOI MOXeXi e 1 Ha 3HauHin nnoLi
— wrpad moxe carHytn 15 300 rpH
abo x 18 360 rpH — ans nocapoBLiB.
BunantoBaHHs CTepHi, Nykie, NacoBuLy,
AINSHOK i3 CTENOBOK, BOAHO-60MOTHO
Ta iHLOK NPUPOAHOK POCINHHICTIO —
kapaeTbest Wrpadom 4o 6 120 rpH abo
0o 21 420 rpH — Ans nocagosux ocib.
FAKwo Ti cami Aii BYMHANM Ha TepuTopii
3anoBigHukiB — o 12 240 rpH, a ans
nocagosux oci6 — 8o 30 600 rpH.

Akwo x fii nanis npussenu Ao
CMepTi Nioaen, Macosoi 3arnbeni Tea-
PUH abo iHLLMX TSHKKWX HacmiaKiB, HOMy
Moxe 3arpoxysatu Big 5 go 10 pokis
no3baenexHs Boni.



Ne 11 (11310), 15 6epesns 2024 MAKAPIBCbKI BICTI 5

foTyemo wkipy Ao BeCHM!

Konu posnyckaloTbca GpyHbKM Ha Aepe-
BaX, XOo4eTbCA i camin nmomornoaiT, HeMoB
paHHs BecHsIHA KBiTKa. Tak, BeCHa — Lie oco-
6nvBa nopa poKy, Konuv NpoKuaaeTbca ayilua
i XoyeTbcsa cniBatu BiAg wWactA. BesymoBHO
MW MOBMHHI NMOMpowWwaTucb i3 3MMOBUM Ha-
CTPOEM BXe 3apa3, WBUALle HaBoAA4YM 3i
LWKipOI NOBHUM naj.

Cneplly MoCTYnoBO MEPeXoauMMo Ha  nerkui
3BOMOXYKOUMIA KPEM, 3aXOBABLUN LLMbHUIA | XUPHUIA,
SKUMU MU KOpUCTYBanmuCb y3umMKy. BecHsiHa noro-
Ja B/Marae BMKOPWUCTOBYBATW M'SIKWI TeKCTypu Ans
KOCMETOMOTYHOro JOrnsAay.

[Mo-gpyre, BXe Yac 3aMUCIUTUCH MPO AKICHWN |
eheKTUBHWIA 3axXMCT Bif yNbTPaIoNeToBOro OnpoMi-
HeHHs. 3BWYalHO X BECHSHE COHLE He MOXe nopie-
HATUCA 3 NITHIM, ane BOHO TaKOX AO0CTAaTHLO BUAINSE
ynbTpadioneToBoro BUNPoMiHioBaHHs. Came Bif Hbo-

He Tinbkn kpacuBum
i cCMaYyHUN:
YUM KOPUCHUM rpaHaT

Ha Cxoai uen cokoBuUTUM i KpacuBumn
hpyKT BBaXaloTb Koporiem nrnoAiB yepes He-
MMOBIpHI uintowi BnactuBocti. ®aktn ICTV
3’icoByBanu, Y4M KOPUCHUI rpaHaT Ta KoMy
BapTO BKITHOYMTU MOrO Yy CBill paLlioH.

3MilHIo€E iMyHITET Ta 3axullae Bif 3ana-
neHb. [paHat yacTo BigHOCATL A0 KaTeropii cynep-
(yAiB, OCKINbKM BiH MICTUTb BUCOKY KOHLIEHTpaLiito
POCAMHHUX CMOMYyK, SIKi MatoTb MOTYXHY aHTMOKCU-
[aHTHy i NpoTM3ananbHy fjto Ta 3axuLiatoTb KMiTUHK
B NOLUKOZKEHHS BiNbHUX paguKanis.

BopeTbcA 3 OHKomnorielo Ta BipycHOKO
iHcbekuieto. Y 110ro COKy MICTUTLCS PEYOBUHA, SIka
nepeLUKOKae CUHTE3y eCTPOreHy Ta 6rokye picT 3mo-
SKICHUX HOBOYTBOPEHb. A 3aBfsku BiTamiHy C rpaHat
cnpusie 3MILHEHHI0 iMyHHOI cuUCTemu, Jonomarakoum
opraHiamy 6opoTucs 3 BipyCHUMM iHdbeKLismu, 3acTy-
[010 Ta KaLunem.

Mokpallye po6oTy cepLs Ta cTaH NauieH-
TiB 3 gia6eTtom Il Tuny. Cik rpaHaty MicTUTb BENMKY
KiNbKiCTb NirMEHTIB Ta (ITOHYTPIEHTIB, AIKi 30aTHI 3MeH-
LUyBaTM PiBEHb XONECTEPUHY Ta apTepianbHOro TUCKY.
Hanpuknag, ans Hopmanisallii BUCOKOro apTepianbHo-
ro TUCKY HeOBXiQHO LLOAHS BANMBATY CKNSIHKY COKY.

Cnpusie BigHOBneHHW0 M’s3iB. Kpim Toro,
perynsipHe BXWBAHHA rpaHaToOBOrO COKY MOXe npu-
HECTU KOPUCTb 3aLlikaBNeHUM Yy BUCOKWX CMOPTUBHWX
pesynbTaTax. Amxe Lie nokpaluye poboTy cepLeso-cy-
JUHHOI CUCTEMM Nig Yac TPeHyBaHb Ta CrpUSE BiHOB-
NEHHI0 M'A3iB NiCNs TPUBANNX HABAHTaXEHb.

Hapae cun Ta nigBullye piBeHb eHeprii.
[paHaTh gyxe NOXWBHI, OCKINbKW OKpiM BiTaMiHiB B5,
C, E, K 1a dhoniesoi kucnotv go cknagy pyKTiB Takox
BXOAATb MIKPOENEMEHTH, BYrMEBOAN Ta NPUPOJHI Liy-
Kpu, L0 HagakTb CN Ta eHeprii. Yce Le gonomarae
306epiraTi BUCOKWI piBEHb €HEprii B OpraHiami.

Moninwye 3ip, namM’siTb Ta KOrHITUBHI
pyHKUiT Mo3Ky. [licTonorn Hegapma pagsatb ictu
rpaHaTi Ta MUK CiK NI0ASM CepefHbOro Ta CTapLuoro
BiKy. Cnonyku, 3HainaeHi B rpaHaToBOMY COKY, MOXYTb
[OMOMOrTY 36iMbLUNTW aKTUBHICTb B 06nacTsx MO3ky,
BifINOBifaNbHIX 32 KOHTPONb (YHKL|il 30pOBOI Mam 'aTi.

KyniHapHuit iHrpegieHT. Yum KopucHui rpa-
HaT we? 3BiCHO, 3aCTOCYBaHHSAM Y KymiHapii — 3ep-
HsATKa (PPYKTIB YyAOBO CMaKyI0Tb 3 BIBCSHKOIO, OBOYE-
BUMW canaTtamu, CMy3i i npsiHoLLamu, ix 4ofanTb A0
HanoiB, KOKTENNIB Ta MapuHagaiB.

[poTe ekcnepTu 3a3HavaloThb, LWO rpaHar i oro
Cik Ccnig BXMBaTU B MOMIPHWX KINMbKOCTSX, OCKiNbKM
3aHaATO BMCOKUI BMICT BYIMEBOZIB MOXE HeraTuBHO
BNIVHYTY Ha PiBEHb LyKPY B KpOBi, 0COBMNBO Y nioaei
3 liabeTom.

O MW MOBMHHI HaZiHO XOBATW LKIpY 0BAMYYS i LK.
MoxHa obpaTti aeHHui abo ToHanbHMIA kpem xo4a 6 3
MiHiMansHuM SPF-hakTopom.

Micns 3aTsKHOI 3UMK LWKipa cTae 0cobnneo YyT-
NBOIO A0 BNMMBY 30BHILLHIX (hakTopiB, TOMY (haxiBLi
peKoMeHyloTb MPOBECTW KypC NiNiHriB Ans BigHOB-
NEHHs1 (PYHKLiOHaNbHUX 0cobnuBocTe enigepmicy.
OcHOBHI “BeCHsHI” npobnemu LUKipy 0Bnnyys:

* MPOsiBY aBiTaMiHO3Y;

* BTOMA KIiTUH | TKAHWH;

* DypxnmBa peakwjis Ha Sickpase COHLE, Bi IKOTO
LUKipa BiABWKNa;

* N0sIBA 3MOPLUOK, 3aCTiliHMX SIBUL, i APIOHMX Tpi-
LWNMH B pe3ynbTaTi NepecyLleHe TKaHWH i KpUXKOCTi cy-
TIUHHUX CTIHOK

Byab-skuin  niniHr - XimiyHoro abo  MexaHiyHoro
TUNY, LLO BUKIUKAE MOLIKOKEHHS! LIiMICHOCTI LKIPHOTO
MOKPYBY, OFOMKOE TKAHWHW, TOMY OTPUMaHHS MPUPOA-

-

o

- N

HOro abo LUTYYHOro 3arapy B Lielt Yac Npu3BOAUTL [0
(hopMyBaHHS OMiKOBOI MOBEPXHi, L0 NEPEXOauTb B
CTiviki nirmeHTHi nnamu. Came TOMy Tak BaxmnuBoO [0
nepLunx MPOMEHIB BCTUTHYTW MPOUTU Kypc MiniHriB,
1406 SKICHO BNAMHYTI Ha CTaH LLKIpK.

Tenep, M1 BXe rOTOBi 3yCTpivaTh BECHY 3 YACTOH
i OHOBMEHOHO LLKipOHO!

TPUBAE OPYIMA ETAN BCEYKPAIHCBHKUX LUKITBHUX
nr nny-o-nny Yy BYYAHCbKOMY PAMOHI

MakapiBcbka rpomaga Bu3Hauuna CBOIX nepe-
MOXL{iB Y [pyroMy eTani LWKINbHNX 1ir 3 dyT3any.

Y 3anekniit 6opoTebi 3a nepuicTb inwnucs 12
KOMaHz 3aknagis OCBIiTU HaLLOi rpomaau.

tOHi cnopTcMenm nokasanu Heabusiki yTOONbHI
30i6HOCTI, BMpaBHICTb, Hamonmernuey MigroToBKy 4O
3maraHb Ta xary o nepemMorit 3a Lo BapTo BiA3Haun-
TW TPEHEPIB Ta BYMTENIB (DI3UHHOIO BUXOBAHHS.

Mepemoxuem 3maraHb ctamu ¢ytbonictn 030
«MakapiBcbkuid nilient Ne2». BoHu BuGoponu neplue
MicLie Ta BXe 30BCIM CKOpO MPeACTaBNsiTb HaLly rpo-
magy y TpeTboMy eTani BeeykpaiHChKIX LWKinbHUX fir!

L0000 oo KT
tadgyea
e oy RO

>

2 micue - MawwkiBcbkui niuein

3 micue - bopicbka rimHasis

4 micue - BenukokapalUuMHCLKIiA NiLen

BiTaemo 10HMX 4eMnioHIB Ta iXHIX HacTaBHWKIB 3
nepemoramu! baxaemo ycnixis y HacTynHUX 3mara-
Hax!

YAPIBHI FIMHACTKU 3 MAKAPIBLLUWHW 300BYNN MEPEMOIU
HA BCEYKPAIHCbKOMY TYPHIPI

38 no 11 6epesHs y micTi byya Binbyscs Beeykpa-
HCbKMIA TYPHIP 3 XYAOXKHbOI riMHacTUkK «Harry Potter
Cup 2024». Y 3maraHHsx B3amm yyactb noHag 1000
IOHMX CIOPTCMEHOK 3 YCi€i YKpaiHu.

MakapiBLLUyHY Ha TyPHipi NpeacTaBunm BUXOBaHKM
CeKLii XyAOoXHBOI riMHacTukn K3 «PiskynbTypHo-crop-
TUBHOrO Knyby «MakapiBcbka rpomagay (TpeHep IpuHa
Posron).

3aBasiku CBOI MaCcTepHOCTI, rpajii Ta Heabusiko-
My TanaHTy, loHi CMOPTCMEHKW 3800yNK HU3KY Npu3o-
BMX MiCLib Y CBOIX BIKOBIX KaTeropisx:

=7y

| - Tokap KatepuHa
I - BegeHko Bipa
II - Mygpak Conomisi
Il - CrepHtok [iana
Il - BapiHa Beponika
Il - TpubeHtokoBa AneBTuHa
Il - EcbkoBa KapiHa
Il - KoBanbuyk AHacTacis
Il - KpaBueHko Bnapa
Il - CmisiH AHreniHa
BiTaemo HaLumx toHUX FIMHACTOK 3 YyOBMUM BUCTY-
nom Ta 6axaemo iM nopanbLunx ycnixis, HOBKUX nepe-
MOr Ta SICKPaBWX AOCArHEHb!
[sakyemo TpeHepy IpuHi Po3roH 3a ii HeBTOMHY
MpaLto Ta BUCOKMI NpodhecioHaniam!



MAKAPIBCbKI BICTI

Ne 11 (11310), 15 6epesHsa 2024

NMoHepinok, 18 6epe3Hs

Cxig CoHusa 6:05

3axig 18:12

Tpueanicte gHaA 12:07

CTb
3.15 Macteplled
lMpodpecioHann
7.05 T/c «Yeprosuii
nikap» (12+)
9.00 T/c «Komicap

eKC»
10.50 T/c «AreHTun
CrnpaBeanvBoCTi»
13.35 T/c «Cninax» (12+)
17.00 T/c «Cnig» (16+)
18.55 C)/nepmama
20.00 T/c «[NpocTo
Hagis» (12+)
22.00 T/c «Yeprosuit
nikap» (12+)
0.00 T/c «AreHTn
crnpaBeanvBoCTi»

Kanan «2+2»

6.00 T/c «Onep 3a BU-
knukom-3» (16+)

7.00 T/c «Mo3unBHMM
Tamaga» (12+)

10.50 X/d «MonicmeH
y AuTCagKy»

12.55 «3arybnenwi
CBIT»

15.55 «[lig mackoto»

16.55 «3arybnenui
CBIT»

18.00 T/c «Xig KOHs»

19.55 «O6epexHo:

enk!»

21.00 X/cb «BToprHeH-
H4: butea 3a pan»
(16+)

TEJNENPOIrPAMA

23.00 X/ «KikGokcep:
Bignnara» (16+
0.45 T/c «Xonogy» (12+)
HTH

6.00 «Pevgok»

8.35 «Bunagkosuii
cBigok. Haekono
CBITY»

9.10 «Bunagkoswii cai-
[Zok. Karactpogpu»

9.30 «Bunagkosuii
CBIgOK»

11.05 «Peynok»

12.50 «Bunagkosuii
CBiJOK»

13.50 T/c «CmepTb y
pato» (1 2+?

15.50 T/c «NCIS:
MontoBaHHA Ha
BGUBLIIO» (16+)

17.30 «Peygok»

19.20 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

21.20 T/c «NCIS: MNonto-
BaHHs1 Ha BOVBLIO»

23.55 «Pevgok»
Enter-cbinbm
5.30 KopwicHi nopaam
7.00 «3ipkosi goni»
8.00 «TaeMHuLi CBITY»
9.00 «YkpaiHa Bpaxkae»
9.30 «[MpaBga XuTTS»
10.30 «TaeMHuLyj cBiTY»
11.30 T/c «CyT0 aHrniii-
Cbki BOMBCTBa»
15.30 T/c «IMyapo
Aratu KpicTi»
17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»
21.00 T/c «[lyapo
Aratu KpicTi»
23.00 T/c «CyTo aHmii-
Cbki BOMBCTBa»
1.00 «PeyvoBuin gokas»
TET
6.00 OpgHoro pasy nig,
[NonTasoto
8.00 Mos cyneppoavHa
10.00 X/cb «3anisHni
laHe»

MpumiTtka: Lindposi nosHayky y nporpamax
BKa3yl0Tb Ha knacudikaLlio:

¢ 1 kaTeropis — 6e3 06MeXEeHHS.

« 2 kateropist («12+» abo «16+») — nepegayy
abo inbM MOXHa AMBUTUCS LiTSM NULLE

Y NpUCYTHOCTi BaTbkiB;

* 3 kateropisi («18+») — MoxHa AuBUTUCS
ocobam, sikum BunoBHMnocs 18 pokis.

12.00 T/c «baddi
- BUHULLYyBaYka
Bamnipis» (16+)
16.00 dim Moei mpil
18.00 T/c «CnaOpeH-
ku - CugopEHKu.
Pepma posbpary»
19.00 T/c «3o3yni»
20.00 X/cp «LBnakicTe»
22.20 X/dp «PobiH M'yo»
Kanan «1+1» Ykpaina
6.30 «CHigaHok 3 1+1»
9.30 Menogpama
«JloBeLb CHiB»

11.00 «Monbdap 2»

15.00 Menogpama
«JloBelpb CHiB»

17.15 Opama «XiHo-
yui nikap. Hose
KUTTA»

19.30 «'oBOpPUTL BCA
KpaiHa»

20.15 T/c «HixTo He
iaeanbHUA»

22.15 T/c «JdokTop
Xayc - 3»

0.10 T/c «Mopcbka noni-
uist: JToc-AHmKenec»

BiBTOpok, 19 6epe3HA

Cxig CoHusa 6:02

Tpueanicte gHa 12:11

3axig 18:13

CTB
3.20 Mactepllled
MpodpecioHanu
7.00 T/c «YeproBuii
nikap» (12+)
8.55 T/c «Komicap Pexcy»
10.35 T/c «AreHTun
CnpaBeanvBOCTI»
13.30 T/c «Cnina» (12+)
17.00 T/c «Cnig» (16+)
18.55 Cynepmama
20.00 T/c «MpocTto
Hagisi» (12+)
22.00 T/c «Yeprosuii
nikap» (12+)
0.00 T/c «AreHTn
crnpaBeanMBoCTi»

Kanan «2+2»

6.00 «Dxenai»

6.25 T/c «Xin KoHs»
(12+)

8.20 T/c «CSI: Micue
3noymHy» (16+)

12.55 «3arybneHun
CBIT»

16.00 X/dp «Tpwm ikeu:
PeakTuBizauis»
(16+)

18.00 T/c «Xig KOHs»
(12+)

20.05 X/ «bpatn
Mpim» (16+)

22.15 X/ «Kon y
autcaaky 2»

0.15 T/c «Xonog»
(12+)

2.05 «3arybneHuin cait»

HTH

6.00 «Peumok»

8.40 «Bunaakosui
cBigok. HaBkono
CBITY»

9.15 «Bunagkosui
cBigok. KatacTtpo-
Pun»

9.35 «Bunagkosun
CBIIOK»

11.05 «Peyvgok»

12.55 «Bunagkosui
CBIIOK»

13.50 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

15.50 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs Ha
BGMBLO» (16+)

17.30 «Peygok»

19.20 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

21.20 T/c «NCIS:
[MontoBaHHA Ha
B6MBLIO» (16+)

23.55 «Pevpok»

1.35 «Bunagkosuit
CBiOoOK»

2.55 «Pe4voBuin gokas»
Enter-cpinbm

5.30 KopucHi nopagu

7.00 «3ipkosi goni»

8.00 «TaemHuLi CBITYy»

9.00 «YkpaiHa Bpa-
xKaer»

9.30 «[lMpaBga KuTTS»

10.30 «TaeMHuuj
CBIiTY»

11.30 T/c «CyTo aHrmin-
Cbki BOMBCTBa»

15.30 T/c «Iyapo
AraTtu KpicTi»

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

21.00 T/c «[yapo
Aratu KpicTi»

23.00 T/c «CyTo aHmii-
Cbki BOMBCTBa»
1.00 «PevoBwuin gokas»

2.00 T/c «3anoporu»

TET

6.00 OpHoro pasy nig
MonTtasoto

8.00 Mos cyneppoamnHa

10.00 X/dp «CtonTaHi
Tydenobkm»

11.00 X/¢p «ConsaHa
npuHLeca»

12.00 T/c «baddi
- BUHMLLYyBa4Ka
Bamnipie» (16+)

16.00 dim moei mpil

18.00 T/c «3o3yni»

20.00 X/ «LBnakictb
2: Kpyi3 nig KOHTp-
onem» (16+)

22.20 X/cp «Cbomun
CUH» (16+)

0.30 OpgHoro pasy nig
MonTtasoto

1.30 TaHbka i Bo-
nopgbka

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «CHigaHok 3 1+1»

9.30 Menogpama
«JloBeupb CHiB»

11.00 «Monbdap 2»

15.00 Menogpama
«JloBeupb CHiB»

17.15 Opama «XiHo-
yunn nikap. Hose
KUTTA»

19.30 «'oBOpPUTL BCA
KpaiHa» 145 c.

20.15 Menogpama
«HixTo He ineanb-
HUAY

22.15 T/c «[okTop
Xayc - 3»

0.10 T/c «Mopcbka
noniuis: Jloc-A-
HOXenec»

2.00 «OpgpyxeHHs
Haocnin - 2»

Cepepna, 20 6epe3HAa

Cxigp CoHus 6:00

3axig 18:15

TpuBanictb gHA 12:14

CTB
3.55 Macteplled
[podpecioHanu
7.00 T/c «Yeprosun
nikap» (12+)
8.55 T/c «Komicap Pexc»
10.35 T/c «AreHTn
crnpaBeanvBoCTi»
13.30 T/c «Cnina» (12+)
17.05 T/c «Cnip» (16+)
18.55 Cynepmama
20.00 T/c «[MpocTo
Hagis» (12+)
22.00 T/c «Yeprosuii
nikap» (12+)
0.05 T/c «AreHTn
CcrnpaBeanvBoCTi»

Kanan «2+2»
6.00 «xenai»
6.20 T/c «Xig KoHa»

12+

(12+)
8.25 T/c «CSI: Micue
3MoYmHy» (16+)
13.00 «3arybneHun
CBIT»
16.00 X/¢p «Bteua 3
Jloc-Anpxeneca»
16+
18.00 T/c «Xig KoHa»
12+

19.55 X/ «[Mipatn

Kapubcbkoro mopsi:

MpoknaTTa «Hop-
HOI MeprmHn»

22.45 X/t «AKT no-
McTu» (16+)
0.35 T/c «Xonogy» (12+)
HTH

6.00 «Peygok»

8.40 «Bunagkosuit
cBigok. HaBkono
CBITY»

9.15 «Bunagkosuin
cBigok. KatacTtpo-
P

9.35 «Bunagkosui
CBIOOK»

11.10 «Peygok»

12.55 «Bunagkosuit
CBIJOK»

13.50 T/c «CmepTb y
pato» (12+?

15.50 T/c «NCIS:
[MontoBaHHA Ha
B6UBLIO» (16+)

17.30 «Peypok»

19.20 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHSA Ha
BOMBLO» (16+)

23.55 «Peygok»

1.35 «Bunaakosuii
CBIOOK»

3.00 «PevoBuinn gokas»
Enter-cinbm

5.30 KopwicHi nopaam

7.00 «3ipkoBi goni»

8.00 «TaeMHuLi CBITY»

9.00 «YkpaiHa Bpakae»

9.30 «[MpaBaa XuTTA»

10.30 «TaeMHuLi CBITY»

11.30 T/c «CyTo0 aHrmnivi-
Cbki BOMBCTBa»

15.30 T/c «IMyapo
Aratu KpicTi»

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

21.00 T/c «[lyapo
Aratn KpicTi»

23.00 T/c «CyTo aHmii-
Cbki BOBMBCTBa»

1.00 «PeyoBuii gokas»
2.00 T/c «3anoporu»
TET

6.00 OpHoro pasy nig
MonTaBoto

8.00 Mosi cyneppo-
OVHa

10.00 X/¢ «Koposnb
JleB»

12.00 T/c «Badhpi
- BUHMLLYyBaYKa
BamnipiB» (16+

16.00 dim moei mpil

18.00 T/c «3o3yni»

20.00 X/ «[MepeBi-
3HUK» (16+

22.00 X/ «Bop-
KpadT: No4aToK»

0.30 OpHoro pasy nig
[MonTtasoto

1.30 TaHbka i Bo-
nofbka

2.00 OpHoro pasy nig,
MonTtasoto

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «CHigaHok 3
1+1»

9.30 Menogpama
«JloBeLb CHIiB»

11.00 «Monbdap 2»

15.00 Menogpama
«JloBeLb CHiB»

17.15 Opama «XiHo-
yui nikap. Hoee
KUTTA»

19.30 «l'oBOpUTL BCS
KpaiHa»

20.15 Menogpama
«HixTo He ineanb-
Hun» 21 c.

22.15 T/c «JokTop
Xayc - 3»

0.10 T/c «Mopcbka
noniuis: JNloc-A-
HOXenec»

2.00 «OppyxxeHHs
Haocnin - 3» 3 C.

YeTBep, 21 6epe3Hs

Cxin CoHus 5:58

3axig 18:17

TpusanicTtb gHs 12:18

CTb
3.45 Macteplled
MpodpecioHanu
7.00 T/c «Yeprosuii
nikap» (12+)
8.55 T/c «Komicap
Pekc»
10.35 T/c «AreHTun
crnpaBeanvBoCTi»
13.30 T/c «Cnina» (12+)
17.00 T/c «Crig» (16+)
18.55 Cynepmama
20.00 T/c «MpocTo
Hagis» (12+)
22.00 T/c «Yeproeun
nikap» (12+)

0.00 T/c «AreHTn
CnpaBeanuBOCTI»
Kanan «2+2»

6.00 T/c «Xin KoHa»

7.55 T/c «CSI: Micue
3noymHy» (16+)

12.15 «3arybneHun
CBIT»

16.15 X/ «Criit! Bo
MOSi Mama CTpins-
TMME»

18.10 T/c «Xig KoHs»

19.45 X/ «Mipatn
Kapubcbkoro
mopsi: CKpuHs
mMepusa» (16+)

22.40 X/ «3anisHum
kynak» (16+)

0.30 T/c «Xonog»
(12+)

2.05 «3arybneHuii caiT»

HTH

6.00 «Peynok»

8.35 «Bunaakosui
cBigok. HaBkono
CBITY»

9.10 «Bunagkosuin
cBigok. Katactpo-
du»

9.30 «Bunaakosui
CBIOK»

11.00 «Peugok»

12.50 «Bunagkosui
CBiIOK»

13.50 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

15.50 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs Ha
BGMBLO» (16+)

17.30 «Peuygok»

19.20 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

21.20 T/c «NCIS:
[MontoBaHHA Ha
BOMBLIO» (16+)

23.55 «Peyvnok»

1.35 «BunagkoBui
CBIiOK»

2.55 «Pe4voBuin nokas»
3.55 «TaemHuui CBiTYy»
Enter-cbinbm

5.30 KopwcHi nopagu

7.00 «3ipkosi goni»

8.00 «TaeMHuUi CBITY»

9.00 YkpaiHa Bpaxae

9.30 «[lpaBga XuUTTS»

10.30 «TaemMHUL;
CBITY»

11.30 T/c «CyTo aHrmii-
Cbki BOMBCTBa»

15.30 T/c «Myapo
Aratu KpicTi»

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

21.00 T/c «[ITyapo
Aratn KpicTi»

23.00 T/c «CyTo aHmii-
Cbki BOMBCTBa»

1.00 «PeyoBuit fokas»

TET

6.00 OpHoro pasy nig
[MonTasoto

8.00 Mosi cyneppo-
anHa

10.00 X/dp «Anica B
3aasepkanni»

12.00 T/c «badpi
- BUHMLLyBaYKa
BamnipiB» (16+)

16.00 dim moei mpit

18.00 T/c «303yni»

20.00 X/ «Mepesi-
3HUK 2» (16+)

21.45 X/ «Bik Ape-
nawH» (16+)

23.55 KpaiHa Y 2.2

0.25 OpHoro pasy nig
MonTaBoto

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «CHigaHok 3 1+1»

9.30 Menogpama
«JloBeLb CHiB»

11.00 «Monbdap 2»

15.00 Menogpama
«JloBeupb CHiB»

17.15 Opama «KiHo-
yni nikap. Hose
KUTTA»

19.30 «'oBOpPUTL BCSA
KpaiHa»

20.15 Menogpama
«HixTo He ineanb-
HUA»

22.15 T/c «JokTop
Xayc - 3»

0.10 T/c «Mopcbka
noniuisi: Jloc-A-
HOXenec - 2»
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M’aTHuuA,

Cxin CoHus 5:56
TpuBanicTtb gHs 12:22

22 6epe3HA
3axig 18:18

CTB
3.10 T/c «Yeprosui
nikap» (12+)
14.00 T/c «Cnina» (12+
20.00 T/c «Cninay (12+
22.00 T/c «BogHa
noniuisi» (16+‘?
1.50 T/c «Cnig» (16+)
Kanan «2+2»
6.00 «[Dxenai»
6.10 T/c «Xin KoHsa»
12+

(12+)
7.55 T/c «CSI: Micue
31104MHy» (16+)
12.15 «3arybnenumn
CBIT»

14.40 X/ «Bpatn
Mpim» (16+)

16.50 X/dp «3arybne-
He micTo» (12+)

19.00 X/ «MipaTn
Kapunbcbkoro
mMops - 3: Ha kpato
CaiTy» (16+)

22.15 X/dp «JlackaBo
npocuMo [0 pato-
2» (16+)

0.00 X/¢p «Benuki
npobnemm»

1.40 «BarybneHuii
CBIT»

3.25 «IHdopmaLinHuit
MapadoH «EaunHI
HOBUHWY

HTH

6.00 «Peygok»

8.40 «Bunagkosui
cBigok. Haekono
CBITY»

9.15 «BunapgkoBuii cBi-
nok. Karactpodom»

9.35 «Bunagkosun
CBIZIOK»

11.05 «Peunok»

12.55 «Bunagkosun
CBiJOK»

13.50 T/c «Cmepr y
pato» (12+)

15.50 T/c «NCIS:
[MontoBaHHA Ha
BO6UBLO» (16+)

17.30 «Peygok»

19.20 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

21.20 T/c «NCIS:
[MontoBaHHA Ha
BOMBLO» (16+)

23.55 «Peupok»

1.35 «Bunagkosuit
CBIOOK»

2.55 «Pe4voBuin gokas»
Enter-cbinbm

5.30 KopwcHi nopagu

7.00 «3ipkosi goni»

8.00 «TaemHuLUi CBITY»

9.00 YkpaiHa Bpaxae

9.30 «[paBaa »xuTTa»

10.30 «TaemHuui
CBITY»

11.30 T/c «CyT0 aHrmiii-
Cbki BOMBCTBa»

15.30 T/c «[lMyapo
Aratu KpicTi»

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

21.00 T/c «Ilyapo
Aratu KpicTi»

23.00 T/c «CyTo aHmii-
Cbki BOMBCTBa»
1.00 «PeyoBuin nokas»

2.00 T/c «3anoporu»

TET

6.00 OpHoro pagsy nig
lMonTtasoto

9.00 A ntobnito YkpaiHy

11.00 X/cp «IHWwa
XiHka» (16+)

13.15 X/ «WBna-
KicTb» (16+)

15.30 X/ «LLBnakictb
2: Kpyi3 nig KoHTp-
onem» (16+)

18.00 X/cp «OTxe,
BiliHa» (16+)

20.00 lira cmixy.
BonoHTepcbkuit
necanTt 3

0.00 Poscmiwm komika

1.00 OpHoro pasy nig
MonTtasoto

Kanan «1+1» Ykpaina

6.30 «CHigaHok 3 1+1»

9.30 Menogpama
«JloBeLb CHiB»

11.00 «Monbdap 2»

15.00 Menogpama
«JloBelb CHiB»

17.15 Opama «XKiHo-
yun nikap. Hoee
KUTTS»

19.30 «'oBOpUTL BCS
KpaiHa»

20.30 «Xopobpi cepusa»

22.15 T/c «AokTop
Xayc - 3»

0.10 T/c «Mopcbka
noniuis: Jloc-A-
HOopKenec - 2»

2.00 «Oppy*xeHHs
Haocnin - 3» 8 ¢.

3.25 «OppyxeHHs
Haocnin - 3» 9 ¢.

Cyb6oTa, 23 6epe3HA

Cxig CoHus 5:53

3axig 18:20

TpuBanicTb gHs 12:26

CTb
3.15 T/c «Cnig» (16+)
8.50 HerimogipHa
npaeAa npo 3ipok
9.30 HermosipHa
npasAa npo 3ipok
10.05 T/c «Cnig» (16+)
11.00 T/c «MpocTto
Hagis» (12+)
19.00 Macteplled
23.45 OetekTop H6pex-
Hi 512+)
0.50 T/c «Cnig» (16+)
Kanan «2+2»
6.00 «Dxenai»
7.25 «3arybnexui
CBIT»

13.20 X/ «[MipaTn
Kapubcbkoro
mopsi: MpoknATTa
«4opHoi nepnu-
HU» (1 G-H

16.05 X/ «[lipatn
Kapunbcbkoro
mopsi: CKpuHs
mepusi» (16+)

19.00 X/ «[lipaTn
Kapunbcbkoro
mopsi: Ha AnBHMX
Geperax» (16+)

21.40 X/ «Buxia: born
Ta uapi» (16+)

0.35 X/ «BToprHeH-
Hsi: buTBa 3a pan»

2.20 «3arybnexui
CBIT»

3.05 «IHdopmauiiHnn
MapadoH «ENHI
HOBUHUN»

HTH.

6.00 «Peynok»

8.45 «Bunagkosui
CBIOK»

10.20 «BuHysarui
BiliHU»

10.40 «OcTaHHin oeHb
aukTatopa

11.00 «Peyvgok»

12.50 «Bunagkosuii
CBIZIOK»

13.50 «JlereHau kap-
HOro pO3LUYyKy»

15.00 T/c «CmepTb y
pato» (12+)

23.00 T/c «Enemen-
TapHo» (16+)

2.20 «Bunagkosui
CBIIOK»

2.50 «Pe4voBuin fokas»
3.55 «TaeMHuLi CBITY»
Enter-cpinbm
5.30 KopwcHi nopagu

6.00 X/db KamiHHui

geCT

7.20 3ipkosi goni

8.00 «[1paBga XuTTS»

9.00 YkpaiHa Bpaxae

9.45 YkpaiHa: 3abyta
icTopis

10.30 «TaemMHUui
CBITY»

11.00 «PevoBuin

JAOKa3»

12. 00 Tlc «CyTo
aHrninceki BoGmB-
cTBa»

14.00 T/c «lMyapo
Aratu KpicTi»
16.00 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

19.30 T/c «[yapo
Aratu KpicTi»

23.00 T/c «CyTt0
aHrnicbki BGMB-
cTBa»

1.00 «TaemHMLi CBITY»

1.30 «PeyvoBuin gokas»

2.00 X/¢p «Bigbma»

TET
6.0
6.5

0 M
0 M/cb «AiHbo: lyx
AMa30HKN»
8.30 M/ «BigsaxHa»
10.15 M/ «BasHa»
12.15 X/ «Anica B
3apsepkanni»
14.35 X/ «Jambo»
16.45 X/dp «Koponb
JleB»
19.00 YkpaiHa Henmo-
BipHUX Ntoaen
21.00 X/cb «MpwuHy,
Mepcii: IMickn
Yacy» (16+)
23.20 X/ «lBng-
KicTb» (16+)

1.40 OpgHoro pasy nig
MonTasoto

2.10 Kpaina Y 2.2

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «XKutTa Bigommnx
noaen 2023»

7.00 Menogpama
«[Manapaui»

11.00 Menogpama
«HixTo He ineanb-
HUNY

19.00 Menogpama
«BnnagkoBunx
3ycTpiven He
OyBae»

23.10 «BeuipHin kBap-
Tan 2024» 1 c.

1.20 «OppyxeHHst
Haocnin - 3» 9 c.

2.55 «OppyXeHHs
Haocnin - 3» 11 c.

4.25 «OppyxeHHs
Haocnin - 3» 12 c.

Hepinsa, 24 Gepe3HAa

Cxig CoHus 5:51

3axig 18:22

TpueanicTtb gHA 12:30

CTB
3.10 T/c «Cnig» (16+)
9.00 Macrepllled
(12+)
13.40 Cynepmama
12+

18.00 T/c «BogHa
noniuis» (16+)
21.55 AHK. Cgoi (12+)
1.15 T/c «Cnig» (16+)
Kanan «2+2»

6.00 «[Dxenai»

7.10 «3arybnenui
CBIT»

13.05 X/ «Mipatn
Kapubcbkoro

Mopsi - 3: Ha kpato
CaiTy» (16+)
16.20 X/ «MipaTtn
Kapunbcbkoro
Mopsi: Ha anBHmMx
Geperax» (16+)
19.00 X/ «MipaTtn
Kapubcbkoro
mopsi: MNomcTa
Canasapa» (12+)
21.20 X/ «OeTtekTms
BapluaBcki»
23.10 X/cb «bpyaHuia
kom» (16+)
1.00 «3arybnexum
CBIT»

3.35 «IHdopmaLinHuii
MapadoH «EanHi
HOBUHU»

HTH

5.55 «Peygok»

7.45 X/ «PaHTOMac
po306yLLyBaBCA»

9.30 T/c «CmepTb y
patoy (12+)

17.30 «Peupok»

23.00 T/c «Enemen-
TapHo» (16+)

2.15 «Bunagkosui
CBIOK»
Enter-cpinom

5.30 KopucHi nopagu

6.00 X/ «'pagyc
YOPHOTO MicALA»

7.30 3ipkosi goni

8.00 «[paBaa xuTTa»

9.00 YkpaiHa Bpaxae

9.45 YkpaiHa: 3abyTa
icTopist

10.30 «TaeMHuui
CBITY»

11.00 «PeyoBuit
aoKas»

12.00 T/c «CyT0
aHmMmincbki BOUB-
cTBa»

14.00 T/c «IMyapo
Aratu KpicTi»
16.00 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi»

19.30 T/c «[lyapo
Aratu KpicTi»

23.00 T/c «CyTto
aHMINnCcbKi BOUB-
cTBa»

1.00 «TaemHMLi CBITY»

2.00 X/dp Tpumaiics
Ko3auve!

3.10 MapadpoH «Eau-
Hi HOBUHU»

TET

6.00 M/c «l'ybka

Bo6 KsappartHi
LtaHn»

7.00 bnvxye o 3ipok
10.00 YkpaiHa HenMo-
BipHMX ntoaen
12.00 M/ «[Manpa

KyHr-®y»
13.45 X/p «KpyTun
TaTyCb»

15.30 X/ «MepeBi-
3HUK» (16+)
17.15 X/ «MMepeBi-

3HUK 2» (16+)
19.00 A nobnio
YkpaiHy
21.00 X/c «Buiigy 3a
Tebe»

23.15 X/ «Otxe,
BiHa» (16+)
1.15 OpgHoro pasy nig
MonTaBoto
1.45 TaHbka i Bo-

nopbka

2.15 OpgHoro pasy nig,
[NonTaBoto

2.45 Kpaina Y 2.1

3.15 OpgHoro pagsy nig
[MonTasoto

3.45 TaHbka i Bo-
nogbka

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «>KntTa BigoMmx
nogen 2023»

7.05 «CBiT HaBUBOPIT»

19.00 «BeuipHii kBap-
Tan 2024» 2 c.

21.00 «[MicHsa moro
KUTTS»

22.15 bowoBuk «Mic-
Tep i Micic cMiT»

0.25 «KiHo4unn kBap-
Tan 2021 Ne6»

2.00 «OppyxxeHHs
Haocnin - 3» 12 c.

3.30 «OapyxeHHs
Haocnin - 3» 13 c.

Benukuin nict

(Nacxwu).

ceamuui —
camoto Macxoto.

i norpebaHHs XpucTa.

Tye XPUCTUAAH Ao TiA-
Hoi 3ycTpivi cBATa Bo-
CKpeciHHA XpuctoBoro
BiH nouwuHa-
€TbCS 3a CiM TUXHIB OO
Macxu i cknapaeTbea 3
YOTUPUAECATHULI — CO-
poka gHiB — i CTpacHoi
TUXHA Nepen

YotupupgecsatHuus
BCTaHOBIIEHA Ha YECTb COpO-
kapeHHoro nocty Cnacure-
ns, a CTpacHa cegmuus —
3rafKy OCTaHHIX AHiB 3€MHO-
IO XUTTS, CTPaXaHb, CMepTi

ranbHa TpuBanictb Benuko-
ro nocty pasom 3i CtpacHoo

ro-

cegmuueto - 48 pgHis. Tlicr,
abo roBiHHS, - Lie BiMOBA He
TiNbKY Bif NEBHOI iXi, ane
Ha  Big yCiX LWKIANMBNX 3BUYOK i

BecenoLis. Lle — vyac kastrs,
po3aymis i monuTam. Ha npo-
3a-  TA3i BCbOro Benwkoro nocty
XPUCTUSIHCBKA LIepKBa 3aKnu-
kae BipyluuX yTpUMyBaTuCs

18 6epe3Hs - [oyaTok Benvu(oro nocty

Ha 18 BepesHs.

Bifl BXMBaHHA M’'sica, MOJIO-
ka, fielb i pubu, B TOMY ymcri
B CKnapi pisHux ctpas. Puba
[03BONSAETLCS NULLE Ha CBS-
Ta bBnarosiwenHs i Bxoay
l'ocnoaHboro B €pycanim.

B 2024 poui MMoyatok
Benukoro nocty npunagae

OwmensH,

tOniaH, AH.

cin, Maeno.

16 Gepe3Hs:
[BaH,
Maeno, PomaH, Tpoxum, Eminb,

17 6epe3Hs: Biktop, [aB-
puno, Makap, OnekcaHap, Onek-

18 6Gepe3Hsa: [laHuro,

IMEHUHU

3a HOBUM KaneHaapem

16-22 GepesHs

[enuc,
OnekcaHgp,

Omutpo, Kupuno, Tpoxum, Ha-
Tans.

19 Gepe3Hsa: [mutpo,
IBaH, IHokeHTii, fapis, Codis.

20 Gepe3Hs:
cunb, Biktop, BiccapioH, [lep-
maH, Makcum, MupoH, Mukuta,
CeBacTbsiH,
Mapis, OnekcaHgpa, [Mapacko-
Bis, CBiTnaHa, YnsHa.

IBaH, Ba-

Cepriit, Knaegis,

21 6Gepe3Hsa: Bonogn-

AkiB.

22 6Gepe3HA:
BacunuHa, [JapuHa, Taicis.

mup, Kupuno, Cepadpmm, doma,

Bacunb,



MAKAPIBCBKI BICTI Ne 11 (11310), 15 6epesHsi 2024

PEKIIAMA TA OTOJIOWEHHA

3ATYBNEHWV pepkaBHuii akT Ha NpaBo BNAcHOCTi Ha BTPAYEHWI punnom (3 noaatkom) cepii 1T Ne 887068, Bunanuii 30 yepaHs
3emenbHy ainsHky cepii AXK Ne665593, Bupanuin 29 1987 poky INebeanHcbkum negarorivHum yumnmwem im. A.C. MakapeHka no
OBTHS 2008 poky YpaBIiHHSIM 3EMeNbHIUX Pecypcis CI"leLl,iaJ'IbHOCTi BUKMaZiaHHs B NO4aTKOBYX Kacax 3araJ‘IbH(.)O’CBiTHbO'I' LUKOMK
y MakapiBcbkoMy panoHi Ha nigcTasi pileHHs Maka- .ﬁ.':ﬁ:;r I\ﬂnev?rgiﬁ'laﬁrIC:;:E;:T;ezBeFEi;l?:gjupn?(y Ha iwa BUHOKYP
piBCbKOi cenuiHoi paaw Big 19.06.2008 p. Ne453-25-V ’

Ha iv'a PELLLEHKO MaHHu AMmutpisHu, BBa-
XaTu HediuCHUM

3akynoByemo BPX /" KVILTIO KOPIB,

KopiB, TeNAT, Tenuub 6UYKiB, KOHeN, noLuaTt. KOHEﬁ

HaM ﬂCOTa Ha TpUMaHHS. MOJIOJIH/SIK.

MpodeciHi | (TEJL.: 067-410-54-71; 093-001-29- 69/
PUENTOPCbKI
nNPOOAIO
nocnyry 3 Npoaaxy B Naany
I'Ipamoemoulnonoéoso KBAPTUPY

Bawoi HepyxoMocTi

MponoHyeMo nocnyru 3 npoAaaxy
Ta AOKYMEeHTaribHoOro
odopMIeHHs1 Baloi HEPYXOMOCTi

e [lonomoxemo npogatyn BaL byauHOK, Ai-
JTISIHKY, KBAPTUPY, KOMEPLiViHY HEPYXOMICTb.

 OchopmreHHs 3eMenbHUX AiNsIHOK (npuBa-
TM3aLis, po3gin, 3mMiHa Linb0BOoro npu3HayeHHs,
reozesisi, LOKYMEHTY Ha BIfHYXEHHS], EKCNepTHI

096-58-97-650
073-58-97-650

B TABPOHLLUHI
[pyruit noBepx. 3aranbHa
nnowa 32 M. kB. ABTOHOMHe ra3oBe onaneHHs. Cy-

MPOLAIO 2-KIMHATHY MICHMI caHBy30n. Xunuit ctaH. LieHtp cena. Mara-

31HW. MapLpyTku Ha cTonuuto. Big Kuesa 6nm3sko
g%ﬁ;‘fzzf g:'/:m':gpggv!l 38 (. Ten.. 0964142052; 0507712028;
po3aineHunin Ha 3 BkapTupu. 3a- L

raneka nnowa 56.3 w8, XAna | M RponAIo QINAHKY 0,10 TA Y MAKAPOBI
nnouja 32.6 M.ks. 2 KiMHaTh, nip xuTrnose 6yaiHMLTBO. PoaTa-
) : KyXHsi, BepaHga Ta Kriajgosa. 3 t2va0a,  LIOBAHA NO HOBIM, 320yAOBYBAHil
OLjiHKY Ta IH.). . ; ' OnaneHHs: rasoeuil koten. LleHTpanisoBaHa Boga st | Bynuui. JliHis  enektponepenavy,
OcbopmreHHs  OyauHkie  (OyAiBeNbHI| | saefeHa Ha KyxHio. € BUrpiGHa sSva. AccharnbToBa- , [0 AKOi MOXHa nigKiouMTUCS

nacnopTy, TEX.Nacnopty, y3akoHEeHHs HOBObY-| | Ha Bynuug. Tuxe micue. € yacTka 3aranbHoi semni npoXoAuTL Nopyy.  Tuxe  micue,
Lo 0bxmBaeTbCs. He faneko 3HaxoauTbes [aBpoH-

8 L

/0B, JOKYMEHTV Ha BIG4yKeHHs! OyauHKia, ekc-| | Min ropon. CTaH keapTvipu xwni. Mopsa marasus WHCbKE BOLIOCXOBMILLIE. XOPOLLE TPAHCTIOPTHE Cro-
NEepTHI OLjiHKN Ta iH.) «®opay. IHgppactpykTypa. Ten.: 0964142052; JL'IIJ'yHeHHﬂ. Ten.: 09%4145052; p0507?12028;
BaraTopiuHuit ocBig po6oTy, 0507712028; 0674074648 0674074648

nopsiAHiCTb, BUTiAHI yMOBW.

TN MATA3VH « EY,[I,IBEJ'I bHW [IBOPUK»

i 1 l

HOBVIHKa MapHUK-Tennuus
cKknagHun 4 M. ArpoBoOrioKHO 42. 3axuuiae
Big Mopo3iB Ao -5 rpaaycis. LliHa 421 rpH

(konnwHs ®pyHae) No34. B HasBHOCTi Benukuin BUGIp
Ten.: 096 414 20 52; capb6 ana cagosBux aepes, 3anis-

050 771 20 28; 067 407 46 48 HUI Kynopoc, 6ap cagosui.

NMPOOAIKO 2-KIMHATHY
KBAPTUPY B MAKAPOBI
3-in noBepx 3-1 NOBEPXOBO-
r0 LiernsiHoro 6yauHKy. 3ar. nno-
‘ wa 42.4 m.kB. 2 oKkpeMmi KiMHaTu,
KyXHS1, pO3AinbHIUA CaHBY3011, KOPUAOP | 6ankoH. IHan-
BiflyanbHWiA ra3oBuil koTen, € enektpoboiinep. CtaH
KBapTMpK kunmit. Tuxe micue. [lo Wkonm i gutcaaka
6rm3bko 500 M. PosBuHeHa iHdpacTpykTypa. Ten.:
0964142052; 0507712028; 0674074648

3 pagicTio yekaemo Bac 3a agpecoto:
cmT MakapiB, Byn. LLinsaxeTcbka, 69.
‘ Ten. 098 777 00 22
MH-c6 8:00 - 19:00 roa.; HA. 8:00 - 17:00 roa.

MoBiaomMneHHs Npo Hamip 3MiHM TapudiB Ha NOCNYru 3 LeHTPasribHOro
BOAONOCTa4YaHHA Ta ueHTpanbHoro sogoBiaseaeHHs no K « Makapis BYXKKIM»

Ha BukoHaHHs nyHkTy 2 po3giny |l Mopsaky iHhopMyBaHHSA CNoXuMBaYiB Npo Hamip [naHoBuit posmip Tapudy cknagae:
3MiHW LiH/TapuiB Ha KOMyHanbHi nocnyri 3 obrpyHTyBaHHAM - Takoi HeobXxigHocTi, 3a-
TBEpAXeHOro Hakasom MiHicTepcTBa perioHanbHOro po3BuTky, ByLiBHUALTBA Ta XMTIO- KaTteropis BoponoctayaHHa | BoaosiaBeaeHHs
BO-KOMYHamnbHOro rocrofapctea Ykpainu Big 05 yepsHs 2018 poky Ne 130 komyHanbHe cnoxueauis Uina, rpH | 3 OB | Uina, rpn | 3 NOB
nignpuemcteo «Makapis BYXKKI» goBoauTb 40 Bigoma cnoxusadis npo Hamip 34INCHUTY : :
MiABULLEHHS TapUciB Ha LIHTPaTi30BaHe BOJONOCTAYaHHS! Ta LIGHTpaniaoBaHe BOAOBIf- HacenenHs 28,00 33,60 | 25,00 | 30,00
Beﬂ.e;Hﬂ y 2024 P60|-li- ; BrodxemHi ycmarvosu | 38,06 4567 | 38,00 45,60

MeTol 3abe3neyeHHs BifLWKOAYBaHHS BCIX EKOHOMIYHO OOIPYHTOBaHWX BUTPaT, :

NoB'siI3aHMX 3 HalaHHsIM MOCAYT LieHTPari3oBaHOro BOAOMOCTAYaHHS! Ta LieHTpani3oBaHo- ;g'cn’;pH%? : Xyhkosi 47,57 57,08 46,64 55,96
ro BOAOBIBEAEHHS, YNOBHOBaXEHNUM OpraHoOM LOPOKY 3AiICHIOETLCS Mepernsia Tapudis
Ta iX CTPyKTypU.

BignosigHo no MoctaHosn Kabinety MiHictpie Ykpaiu «[po 3abe3neyeHHs ean-
HOro Miaxody A0 hopMyBaHHS Tapudie Ha komyHarbHi nocryru» sig 01 yepeHs 2011p. Tapud Ha oumuieHy Boay:
Ne 869, Hakasy MinictepcTBa perioHanbHoro po3suTky, byaisHuLTBa Ta XK Ykpaiku Big KaTeropis cnoxusauis Llina, rpH 3MaB
12.09.2018 Ne 239 « lNpo 3aTBepmKeHHs lNopsaky posrnsay opraHamu MiCLieBOro camo-
BPSAYBaHHS pO3paxyHKiB TapudhiB Ha TENNOBY EHEPTito, i BUPOBHNLITBO, TPAHCMOPTYBaH- Hacenetn 30,07 36,08
Hs Ta NOCTaYaHHsl, @ Takox po3paxyHKiB Tapuei Ha KOMyHambHi MOCMyry, NOAAHUX ANS iX BrodemHi ycmaHosu 40,13 48,15
BcTaHoBneHHsy, KM «Makapis BYXXKI» BukoHano pospaxyHok Tapudy Ha LieHTpanisosa- lNocnpo3paxyHkoei ycmaHoeu 49,64 59,56

He BOONOCTa4aHHs Ta LieHTpaniaoBaHe BOAOBIABEAEHHS.
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O6rpyHTyBaHHA HeobXigHOCTI nepernsagy TapudgiB Ha NOCNyru LeHTpanisoBaHoOro
BOAONOCTa4aHHA Ta LeHTpani3oBaHOro BOAOBIABeAEHHA

3akoHamu Ykpainu «[1po micuese camoBps-
[yBaHHs B YKpaiHi», «[1po X1TNOBO-KOMYHaNbHI
Mocnyrv», BU3HAYEHO MOBHOBAXEHHS OpraHiB
MICLIEBOr0 CamMoBpsiAYBaHHs y YacTuHi BCTAHOB-
NEHHS1 eKOHOMIYHO OBFPYHTOBAHUX TapudiB Ha
KNTNOBO-KOMyHanbHi MOCMYrK, Y TOMy YuCAi Ha
MnoCMyriA LEHTPanbHOro BOAONOCTaYaHHS Ta LieH-
TparnbHOro BOOBIABEAEHHS.

[Jitoun Ha gaHui vac Tapudm Ha nocnyru 3
LIeHTParbHOr0 BOAOMOCTAYaHHS Ta LieHTpanbHO-
ro BOAOBIABEAEHHS, po3pobneHi B xoBTHI 2021
POKY, BCTAHOBMEHHi pilleHHsM BukoHaByoro
Komitety MakapiBcbkoi cenuwHoi paau sig 09
rpyaHs 2021p. Ne 204, BBeaeHi B fito 3 01 ciyns
2022 poky He BiALIKOZOBYHOTb (hakTUuHi BUTpa-
T nignpuemctea; a y 2024 poui BiLKoAyBanu
© Tinbkn 48,8% nnaHoBoi cobiBapTocti, a no
LIeHTpani3oBaHoOMy BOAOBIABEAEHHIO, TiNbKA Ha
39,3%.

OCHOBHMMM MNpUYUHAMU HeoO6-
xigHocTi nepernagy TapudgiB Ha
LeHTpanizoBaHe BoAoNocTavyaHHs Ta
LeHTpanisoBaHe BOAOBIiABeOEHHSA Ha
2024 pik €:

- 3pOCTaHHs BapTOCTi enekTpoeHeprii (Bap-
TicTb 1 KBT/roa. akTUBHOI enekTpoeHeprii B Aito-
yomy Tapudi cknapae 3,116 rpH, Ha gaHui vac
uiHa 1 kBT/rog. akTUBHOI enekTpoeHeprii cTaHo-
BUTb 6,26 rpH, Ha 2024 pik — 6,31 rpH);

- 3pOCTaHHA 3aKOHOAABYO BCTAHOBIIEHOMO
MPOXMTKOBOrO MiHIMYMy Ansi npaLesfaTHuX ocib
(2022 pik — 2481 rpH, y 2024 poui po3mip npo-
KUTKOBOTO MiHIMyMy CTaHOBUTb 3028 rpH.);

- 3pOCTaHHs MiHiManbHoi 3apobiTHOT nnaty
(B mito4omy Tapucpi BUTpaT Ha onnaTy npaji pos-
paxoBaHi 3 paxyHky MiHimanbHoi 3apnnati 6500
TPH, 1 civHs 2024 poky po3mip MiHiManbHoi 3apn-
natu craHosutume 7100 rpH, 3 1 kBiTHA 2024
poky — 8000 Tuc. rpH);

- 3pOCTaHHsl NOAATKOBOrO 3000B'A3aHHS (B
3B'A3Ky 3i 36inbLUEHHSM CobiBapTOCTi BOZOMO-
CTayaHHsl, 3pocTe po3Mip NoaaTkiB Ha Hagpa Ta
PEHTHY NnaTty Ha BoAy);

- 3pOCTaHHsl LiH Ha CUpOBWHY Ta MaTepia-
nm (3pocna BapTicTb [IMM 3okpema au3nanveo
3p0Cno Y LiHi Ha 85,7% Lo 55 rpH 3a niTp nopie-
HSHO 3 noyaTkom 2022 poky);

- 3pOCTaHHsl BApTOCTi MOCAYr CTOPOHHIX Op-
raHisaujin ( B 38'A3Ky 3 pPOCTOM LiiH Ha MaTepianm,
MMM, 3an4acTiH 36inbLuMnack BapTiCTb NOCAY).

Koa MnaHoBuit nepiog 2024 pik
MokasHuku psigka | YoOro, | rpH/ | yckoro, rpH/
TUC.TPH. | Ky6. M | TUC.TPH. | Ky6. M
eglfgr?:g:zpce‘fal?apﬂc“’ 1 | 6331,395 | 26,217 | 2951,949 | 23,405
Mpsami BUTpaTH, yCcboro 2 5193,15 | 21,504 | 2655,759 | 21,057
npsiMi MmatepianbHi BUTpaTu, 3oKkpema: 3 1405,98 | 5,822 | 1372,499 | 10,882
rokyrnHa eoda 4 0 0 0 0
roKyrnHa eoda y npupodHoMy cmaHi 5 0 0 0 0
efiekmpoeHepais 6 1207,02 | 4,998 | 393,069 | 3,117
peaseHmu 7 0 0 0 0
IHWI npsiMi MamepiarnbHi sumpamu 8 198,96 0,824 979,43 7,766
npsiMi BATPATV Ha onnary npawi 9 1538,66 | 6,371 788,9 6,255
iHWi Npsimi BUTpaTK, 3okpema: 10 2248,51 9,311 494,36 3,92
€0UHUll BHECOK Ha 3az2aribHO00608’s13Kk08e
OepxasHe couiarnbHe cmpaxyeaHHs! 11 338,51 1,402 173,56 1,376
rpaujieHuKie
amopmusayisi OCHOBHUX 8UPOBHUHUX
Soanocensord Moamsarn s nadammm | 12 | 783 | 3242 | 316 | 2505
rnocnyau
iHWi npsami eumpamu 13 1127 4,667 4,8 0,038
2&?2;:.38;5) Eﬁmiiﬂl‘&%ﬁﬁ“”°°epeﬂ“'=° 14 | 860,79 | 3,564 | 1543 | 1,223
3aranbHOBMPOGHMYI BUTpaTK (pO3nodineHi) 15 277,455 | 1,149 141,89 1,125
ApamiHicTpaTuBHI BUTpaTu 16 431,398 | 1,786 | 201,135 | 1,595
Butpatu Ha 30yT 17 0 0 0 0
IHWi onepauinHi BUTpaTH 18 0 0 0 0
®diHaHCOBI BUTpaTn 19 0 0 0 0
Ycboro BUTpaT NOBHOI cobiBapToCTi 20 6762,793 | 28,00 | 3153,084 25
ButpaTu Ha BigwkoayBaHHA BTpaT 21 0 0,00 0 0
NMnaHoBaHui NpUbyTOK 22 0 0,00 0 0
nogaTok Ha NpubyTok 23 0 0,00 0 0
aveigeHan 24 0 0,00 0 0
pe3epBHUI oHA (kaniTan) 25 0 0,00 0 0
:-Lié)g?mijlj;m BMPOGHMLTBA (BUPOGHUYI 26 0 0,00 0 0
iHLLEe BMKOPWUCTaHHS NpubyTKy 27 0 0,00 0 0
E:g};'fnT;B?:f:“':gfa%“:;:;I‘j‘"" cnoxusadis 28 | 6762,793 | 28,00 | 3153,084 | 25
Posoro. sompeaia norpatA (me. . M) | 20 | 2415 | X 126123 | X
HaceneHHs 30 218,1 X 104,223 X
GHOKETHMX YCTAHOB Ta OpraHisauin 31 14,2 X 13,6 X
iHLLUMX CNOXUBaYiB 32 9,2 X 8,3 X
L}ggxgﬂgc;@c;gpommo KaHanisauifiHux 33 X X
CepeaHbo3BaxeHUn Tapud 34 X 28,00 X 25,00

Tapuhu Ha LeHTpanisoBaHe BOLOMOCTa4aHHs Ta LieHTpani3oBaHe BOAOBIABEAEHHS CChOPMOBaHI 3rifHO O PiYHOrO NaHy MignpueMCTBA, EKOHOMIYHO-06IPyHTOBRA-
HWX BUTPAT 3 ypaxyBaHHsSM CTaBOK MOAATKIB Ta 360piB, (PaKTUYHKX LiiH Ha MaTepiarnbHi, NanuBHO-EHEPreTUYHI pecypcy Ta Nocnyru.

lMepernsg Tapudie Ha NOCNYrK LEEHTPaniaoBaHOro BOAOMNOCTAaYaHHs Ta LigHTpanisoBaHoro BoAosiaeeaeHHs f03sonuTb KIM «Makapis BYXKKI» cabinisysati doiHaH-
COBWI CTaH MigNPUEMCTBA, NIABULLMTM piBEHb OpraHisaLlii pobiT y cdepi LeHTpanisaoBaHOro BOAONOCTAYaHHS Ta LeHTpasniaoBaHOro BOLOBIABEAEHHS | B NOBHOMY 06CA3i
BWKOHYBATM CBOI (hiHAHCOBI 3000B’A3aHHs MO onnaTi nnatexis 4o 6romKeTy, 3apobiTHOI NNaTK, NOCAYr CTOPOHHIX OpraHiayjin.

3ayBaxeHHs i nponoaunLii NpUIAMatoTbCs NPOTArOM 14 kaneHaapHUX AHIB 3 4HA ny6nikavii LbOro NoBigOMMEHHS:

- 3a afpecoto MicLe 3HaXOMKEHHs BUKOHaBLS: cMT Makapis, Byn. BapLuascbka, 6.

- eNeKTPOHHO MowToto 3a agpecoto: KPMakarivVUJKG@meta.ua; makrada@ukr.net.

HA LbOMY
MICUI MOXE BYTH
BALLE OIOJIOLUEHHA.
Ten. 068-129-32-90

KYNJO 3EMEJIbHY OUTAHKY
B MakapoBi 41 Ha TepupuTopii
6yBloro MakapiBCbKOro panoHy.
Po3rnsiHy pi3Hi BapiaHTu
B TOMY 4ucni nig 3abyaosy, nig
c/r., nig cagiBHMLTBO, KOMepLito.
Ten.: 050 771 20 28

KYNio bBYOAUHOK B MakapoBi
4M Ha TepupuTopii OyBLUOrO
MakapiBCbKOro pamoHy.
Po3rnsHy pi3Hi BapiaHTh
B TOMY 4ucrni HegobyaoBw.

Ten.: 0964142052
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* BUTIPOCTO HE BMIBHAETE
PO3CALY NEPLIO TA TOMATIB:
BOHA BYAE MILHA TA KPEME3HA —

Kedip — monynsipHui NpogyKT, SIKUi WWPOKO BU-
KOPUCTOBYETLCA Y XapyyBaHHi, KyniHapii, ane 1oro
TaKOX MOXHa 3aCTOCOBYBATM 1 Y OBOYIBHULTBI.

Lle ocobnnBo BaxnmBo Ans po3cagu, OCKifbk
cUnbHa KOpPEHeBa cicTema [03BOSISE OTPUMATH [0-
CTaTHIO KiNbKICTb NOXUBHUX PEYOBMH 3 IPYHTY.

Takox Kkedip MigBWLLYe CTilKICTb POCAUH A0
xBopob Ta wkigHukiB. Monve po3cagn nepuio Ta
TOMATiB KedhipoM MOXe JONOMOITH 3aXMCTUTW poc-
TIMHW B, Pi3HNX iHAEKLiN Ta xBOpob. 3aBaskN HasB-
HOCTi KopuCHIMX BakTepil y kedipi, BiH MOXe nepe-
LUKOZKATW 3POCTaHHI0 NATOreHHMX MiKpoopraHiamis
Ta 3MILHIOBATY iMyHHY CUCTEMY POCITWH.

Kedip € gxepenom MikpoenemMeHTiB Ta NoXmB-
HWX PEYOBWH A1 POCinH. Kediip MiCTUTb BiTamiHm
(Hanpuknag, itamiH B i BiTamiH K), MiHepanu (kanb-
Ljin, MarHii Ta hoccop) Ta amiHOKUCAOTH, SKi HE0B-
XiZHi 4715 30OPOBOro POCTY POCIMH.

[Monus poscagu kedipom A03BONSIE AOMOBHUTY
MOXWBHI PEYOBWHM Y TPYHTI Ta 3abe3neuntn npa-
BUIbHE XapyyBaHHs 415l POCTVH.

* AKLLIO NOCAOMUTE LIMBYNIO HA LIbOMY
MICLII, TO BPOXXAW BYAE PEKOPAHUM
- |AEANBHUN BAPIAHT ONA NOCAOKU

He BapTo caguti umbynio Ha rpsigki, Le MUHY-
noro ce3oHy 3pocTana umbyns i vacHuk. Lle moxe
CrpOBOKYBaTM NOSIBY XBOPOO Ta LKIAHWKIB, SiKi MOXYTb
MOLLKOANTY BpOXal. PekoMeHayeTbes A0TpuMyBaTHCs
xo4a 6 0iHOro oKy nayau Mix Nocagkoko Lnbyni i vac-
HWKY Ha OfHil rpsaLi.

MMoranui nonepeaHvk i kaptonns. Micns BupoLLy-
BaHHS kapTonni Ha rpsaLi, IpyHT Moxe GyTu 3apaxe-
HUIl Hematogamn (ApIBHUMM KpyrAMMK XxpoBakamu),
AKi MOXYTb 3aBAATH LLKOAW Lnbyni.

Takox He BapTo cagutn umbynio nicns rapbyaa
Ta AuHi. Micns nocagkn Lux KynbTyp Ha rpsaui fpyHT
MOXE MICTUTW 3anuLUKWM MIKPOOPraHiamiB i LWKIgHWKIB,
ki MOXYTb NoLkoauTy Lubynto. PekomeHayeTbes ao-
TPUMYBATUCh Nay3n B OANH-ABA POKW MICNS LX Kynb-
TYp Nepen nocaaKoto Lnbyni Ha Tilt ke rpsLy.

lneanbHuM Micuem ans nocagkv uwbyni byge
rpsgka, Ae pocna ripunus. BoHa Hacuuye rpyHT, po-
61Tb iOro BinbLL POAIOYMM Ta NOXUBHUM.

FKLLO MUHYIOTO CE30HY BI HE BUPOLLYBanu ripyn-
Lto, TO Ans Unbyni nigingyTb rpsaky, fe paHille pocnu
kanycra abo oripku.

NOPAAUN TOPOOHUKAM

* AK PO3MHOXWUTW AriaHI YArAPHUKU
3ENEHUM XUBLIIOBAHHAM — MPOCTUN
CnocCib AOCBIAYEHUX CAQIBHUKIB

5 o RS
e gh ‘ - ~
[ P

Ak 3poOUTK 3eneHe XUBLIIOBaHHA
[ns 3eneHoro xuBLIBaHHA MOTPIOHO 3po6uUTy
TaKe:

1 Benuky nnsiLLKy i3 nnacTuky TEMHOMO KOMbopy
po3pi3atoTb Ha ABi YaCTUHM.

2 3pi3aloTb 3 KyLya MONoamiA nariH Big 6 1o 12 cm
3a ONOMOrOK0 rocTporo Hoxa. Cekatop Ans Liei MeTu
He nigxoanTb.

3 3HiMaKOTb 3 XMBLS HWKHI IUCTOYKM | BUgans-
t0Tb BepXiBKy. FKLIO NUCTS 3aHaaToO Benuke, obpisa-
{0Tb 110r0 HanomnoBuHy, Wob He 3abupano pecypcy y
pOCNHY

4 3aHypte 3pi3 BigpocTka B “KopHesiH” abo “Te-
TepoaykeuH”, Wob CTUMYMoBaTU KOPEHEYTBOPEHHS.
Akwo umx 3acobiB HemMae Mig PyKkoK, MOXHA BUKO-
pUCTOBYBATU KpoXManb abo Cyxi ApiKmXi.

5 MMocagitb MOMOAMIA YepeLLoK Y MiAroToBAeHy
CyMiLLl i3 nicKy, KOMMOCTY i 3emnli, NonuiATe i 3akpuitTe
MONOBUHOIO MISALLKM.

6 He 3abysaiite nepioguMyHO 3HIMATK MASLLKY,
o6 3arapToBYBATY XMBL, SIKi NpyXUnMCS.

* YA NOTPIBHO BUOANIATU KOPOHHY
KBITKY B NMEPLUIO: LIHHA NMOPALA
ANA PEKOPAHOIO BPOXAIO

1 mg

Hagillo BuaanaTn KOPOHHY KBIiTKY

BBaxaeTbes, Lo y po3caau NoTpibHo BUAANSTH
Lo YacTuHy B 0BOB'SI3kOBOMY MOpsAKY. B iHwomy
pasi MOMOAI POCAWHW CTaHyTb BUTpayaTi BCi CBOI
pecypcy Ha KUBMEHHS KBITKU.

KopeHesa cuctema mpu LiOMy MOxe cop-
MyBaTucs criabkoo. Takox HapoLLyBaHHs 3eneHoi
macy He Byae Takum akTUBHUM.

Tomy y poscaay KBiTKy BCe-Taki BapTo Buaans-
™.

SIKLLO X B BXe BCTUIMV NEpPECapnTy nepeLip, To
€ MPVBOAYM ANS PO3AYMiB.

LLlo cTaHeTbes, AKLLO 3anuLwnT KOPOHHY KBITKY

[lesiki BBaXatoTh, L0 BpoXxaii byae Bkpai crab-
kM. Ane e He 30BCiM BipHO. BapTo 3a3HaunTu, Lo
HaiinepLuni ypoxai Bi 36epeTe AOCUTL LWBNAKO. ba
BinbLue, BiH Byae BEeNUKUM | M'ACUCTUM.

OpHak 3aranom Ao3piBaHHS BigbyBaTMMETbCS
noBinbHille. Ane i nepui BUPOCTYTb MOMITHO Ginb-
LWINAMM.

* BAXAETE 3I6PATU LLEOPUNA
YPOXXAW TOMATIB, OGOB’3KOBO
3AMOMITB Y LbOMY KOMNIAYAHOMY
PO34UHI HACIHHA

Mepeknc BogHto.

Po3unHiTb 1 YaitHy NoxKy nepekucy BoAHIO B 1
CKNSAHLi BOAM i 3aMOYIiTb HACIHHSA B LibOMY PO34MHi
Ha 12-24 roguHu. MoTiM NPOMUATE YKCTO BOZOM.

Po3uuH anoe Bepa.

MigroTyiTe po3ymH i3 1 CTOMOBOI NOXKW CBi-
KOro COKy anoe Bipa Ta 1 cknsHKku Boau. 3amouiTb
HaCiHHs MOMIZOpIB Y LibOMY pO34nHi Ha 6-8 roguH
nepez nocagKoto.

Po3uuH mepy.

Po3gegitb 1 yanHy noxky megy B 1 cknsHui
BOAV | 3aMOYITb HACIHHS NOMIAOPIB Y LibOMY PO3YMHi
Ha 12 roguH. lMoTiM npomuiiTe HaciHHs nepeg mo-
cafiKoto.

Po3uuH eniny.

Llei peuent niginae ans TMX, XTO 3BUK KOpM-
CTyBaTMCA Mara3uHHUMM 3acobamu. Po3uuHiTL 2
kpanni eniHy B 100 Mn Bogu Ta NOMICTiTb HACIHHS
nomigopiB y e po3umH Ha 10-12 roguH nepeg
nocagkol. HesanexHo Big obpaHoro MeTogy,
nam’aTainTe, WO 3aMOYYBaHHS HACiHHS MOMiAOpIB
[ornomarae npUCcKOpMTI MPOPOCTaHHS Ta CTUMYIIIOE
PO3BUTOK KOPEHEBOI CMCTEMM, LU0 crpusie GinbLu
CUNbHOMY Ta 3[JOPOBOMY 3pOCTaHHIO POCTWH Ta Mif-
BULLYE BPOXAMHICTb.

CEKPETU BUPOLLYBAHHA PO3CAOU

AK Tinbky 3'ABUNNCS NAPOCTKM, NOTKY i3 po3ca-
[0t0 CTaBMATb HA CBIiTNe MicLie Ta 3HUXYKTb TeM-
nepartypy £o +18 rpagycis. Hapani, konm y Tomartis
YTBOPIOKOTLCS 2 CMIPaBXHI IMCTKW, POCTMHIA MiKipy-
{0Tb OKpPEMUMM CTakaHuukamu. Monogi napocTku
Kpallie nonvBaTti 3 nynbBepu3aTopa, ane Hamara-
TICS HE MOTPANMATYA Ha NUCTS.

HacTtynHni cTpec yekae Ha Tomatu nig yac
nepecagku Ha nocTiitHe micle. Cnig 3a3HaumuTy, Lo
K TiNbKW Ha BynuLi cTae Tenno, poacagy noTpibHo
3arapToByBaTy Ta BAHOCUTM Ha BarkoH, MoYMHaum
3 15 XBUAWH. POCAIHM NOBMHHI 3BUKHYTW O COHLIS,
arne CTaB1TM po3cagy Mid NpsiMe COHSYHE MPOMiHHSI
He MOXHa, JINCTS OTpUMae onik, nobinie i BiaBanUTL-
cl.

Mepeq nepecafikoto B IPYHT, Ha rpsigkax roty-
10Tb NyHKM. 32 AeHb O BUCALKM B KOXHY NYHKY Kna-
[YTb AEPEBHY 3011y Ta KMEHIO NEPEMENEHNX XKUTHIX
cyxapiB, a MoTiM NPOMN1BalTL BOLOIO Ta BUCAKY-
t0Tb TOMaTH 3 AncTaHujeto 50 — 70 cm (3anexHo Big
copty). Lle 3anobiratume po3suTKy hitodTOpO3y.
Micns nepecagku pOCAMHM He MOnMBaTL 6rM3bko
10 gHi..
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Konu MpoweHa Heaina y 2024 poui: AaTa i AK npaBUIIbHO NPOCUTU NPOoGaYeHHsA

MpoweHa Hepina - ocTaH-
Hin geHb MacnsaHoro TUXHA
nepes Benukum noctom vy
npaBoCnaBHUX.

HanepepogHi Benukoro nocty, y
[€eHb, SKuil oTpumas Ha3ssy [lpoleHa
Heains, 3aBeAeHo NPOCUTH NpobaveHHs!
B BnM3bKMX | camoMy MpoLLaTi Tux, XTo
06pasuB 3n1M CNIoBOM um BUYMHKOM. LLio
e BapTO 3pobMTK B Liel [eHb i Yoro
kpallie He pobwuTn - po3nosigaemo B
matepiani.

LLlo Take MNMpoweHa Heaina

[powleHa Hepina - Ue OCTaHHii
AeHb MacnsHoro TWXHS HanepegoaHi
Benukoro nocty. YBeuepi Lboro AHs
Ha BeuipHix cryxbax y xpamax npoBo-
auTbea 00psa, skWiA HasueaeTbes YuH
npoLyeHHs. Hactostens, 3aBepLuykum
BevipHio cnyxBy, npocuTb NpobadyeHHs
y napadisiH, a napadisHu npocaTb y
BiANOBI/b.

Lleit 06psg cTaB ayxe nonynspHAm
i B HApOgj, i HaBITb Ti, XTO LbOro AHS He
ioe po xpamy, npocsaTb NpobayeHHs y
POAMYIB i 3HANOMWX.

Akoro uucna lMpolieHa He-
Aina Bunapae y 2024 poui

Y TlpoleHoi Heaini Hemae dikco-
BAHOI ATV - BOHA 3anexuTb Bif Benu-
kogHs i Benukoro nocty. Benukui nict
2024 poky nounHaetscs 18 OepesHs,
Tomy [MpolieHa Heains Byne 17 bepes-
HS.

Tpaauuii

[MpoLeHy Hegino Takox Ha3vsa-
toTb CHponycHa - OCTaHHilt LeHb, konu
MOXHa iCTV nepes NOCTOM CUP Ta iHLi
MOnouHi npogykTu. o6 ysiiiTn B nict
i3 YACTUM CYMMIHHAM | Nerkolo fyLueto,
BipSHM NPOCATb NpoBaYeHHs - LLob Hi B
koro He Byno obpas i HiXTO He Tpumas
OfVH Ha OfHOrO 3ra.

Llen neHb pagsTb 3a MOXIMBOCTI
npoBecT B koni 6nmabkux niogen. |,
3BICHO, He TifbK/ MOMpocUTM camoMy
NPOLLEHHS, a i nocTapaTucs BignycTy-
T1 06pa3u. [lobpe Liboro AHs TakoX 3po-
OuTn skycb fobpy cnpasy - 4ONOMOITY
TOMY, XTO 4orocb notpebye, Harogysa-
T 6€300MHMX TBAPUH TOLLO.

LLlo He MOXHa pobuTu

+ TMonpocuBLuK Lboro AHs npoba-
YEeHHs!, He cnip;

* AyMaTy Npo noraHe;

* ApaTyBaTMCA i 3NIUTUCS, NOYNHATM
HOBI CBapKy;

* TpUMATH B COBI HEMPOLLEHMX 06-
pa3s - HaBiTb SKWO KPUBOHWK BBaXae
cebe npaBuM, BCe 0AHO NpobayTe;

* CKYNUTUCS i CKynuTICS, 0cobMMBO,
SKLLO NPOCSTH NPO [ONOMOTY;

* riepeigaTty, BXvBaTH ankoronb;

* BALLUTOBYBATM Iy4Hi po3sari.

He moxHa B lMpoLeHy Heainto Gpe-
XaTu - ByabTe LWMpi HE TiNbKK 3 iHWUMK,
a it i3 coboto. MocTapalitecs NPoOBECTH
[EeHb CMOKIIHO, LoD YBIlTY B MiCT 3ibpa-
HUM.

Ak BignoBigaTn, konu npo-
CATb NpoGayYeHHsA

Komn nmpocste npoBavyeHHs Lporo
[AHS1, TO MPOCTO KaxkyTh: «Mpoay MeHey.
Bignosigat notpibHo Tak: «A npowuato, i
Bor npoctutby. MoxHa BignosicTut: «bor
npobaunTb, a 5 Npobaumey.

Arne, SKWO BM MOKM LU0 He roToBi
npobaunTin NIANHY, TO KpaLle He nyka-
BUTH, Y LbOMY pasi kaxyTb: «bor npo-
6aumnTby.

AcTpornoriyHuu nporHo3 Ha 18 — 24 6epe3Ha 2024 p.

OBEH (21.03-20.04). Posrawy-
BaHH$I 3ipOK §IK i paHile HecnpuaTu-
Be. PoboTa 3axagae LWBMAKOI peakLil
Ha nogii i haKT i He NPUHECe 3HaYHNX
pesynbTatis. TypboTh BCLOrO TUXHS
MOXyTb 6yTW NoB'A3aHi 3 npobnema-
Mu. OBHI MOXYTb NPOSBNSTY KBANNMBICTb, 3aNBY rapay-
HiCTb. BaraTo ixHix BUCHOBKIB i pilLieHb GyayTb NOCMiLLHK-
MW | CNPUYMHATL 32 COBOKO BaxKi HACTIAKY.
Cnpussimnuei OHi: 21; Hecnpusminusi: 24.

TINELUb (21.04-21.05). Cnpasu,
ki 3'aBnaTbes y TinbuiB, BUSBAATLCS
He myxe o6TsknmBMM. OTxe, BOHM
He MoBWMHHI BigvyBaTi cebe 3myde-
HAMU | BTOMIAEHUMU B KiHL TUXHS. Y
ApYriit NONOBWHI TUXHS MOXE BUHMK-
HYTW HeODXigHICTb NEPEernsHyTH BIAHOCUHM 3 poanyamu,
BCTAQHOBMTI B3aeMOPO3yMiHHS. MoXmuBi piski 3MiHM Ha-
CTpOI0, ApaTiBNMBICTb. TiMbLi MOXYTb CTaTW Ha CTEXKY
KpuTukaHcTBa. Barato XTo 3 HUX Oy/e 3aaTHuii repoiyHo
BiAACTONOBATY siKM-HeOyAb HanbaHanbHiLWWi inean, ane
B TOJ CaMUil 4ac BUCTOBNATb HULLIBHY KPUTKKY Ha Byab-
ki NPOeKTU, po3paxoBaHi Ha TpUBanuin TEPMiH.
Cnpusimnuei OHi: 24; Hecnpusimnuei: 19.

BITU3HIOKA (22.05-21.06).
VIMOBIpHe  3aroCTpeHHst 4yTTEBOCTI,
CXWMbHOCTI A0 MicTuLmamy. MoxnuBo,
BnusHiokiB yekarTb NOMUMKM B MO-
BeAiHLi Yepe3 HEBIpHE YSBNEHHS NPo
cuTyalito, o cknanacs. Moxnusi piski
i panToBi nepenaam B HacTPOI. BrnaHiokK NOBUHHI OyTI
rOTOBI 0 TOrO, WO CMiMKyBaHHS 3i CTapLUMMK YrieHamu
ciM'i MOxe 3incyBaTi iM HacTpin. Moxnua HecTpu-
MaHiCTb Bnu3HiokiB B CrioBax i emouisix, HelagHicTb i
6e3LiepeMOoHHICTb. He BukmoYeHi cepitosHi npobnemu i
B POMaHTUYHWX BiBHOCWHAX.

Cnpusimnuei OHi: 18, 22; Hecnpusimnuei: 21.

PAK (22.06-22.07). TwxaeHb
CnpuSTNUBMIA Anst GhiHaHCOBMX onepa-
6\ uin. Bei cnpasw Tak um iHakwe OyayTb
\_o noB'f3aHi 3 rpowmma: [oBefeTbCs
Bianasat i 3HoBy 6patn y 6Gopr, 3a-
MaTncs moLlykammu HOBWX 3apobiTkis,
ponomaratit 6nm3bkuM pognyam. TuxaeHb npucBsye-
HUA 00 €AHaHHIO NMIOAEeR, CTIPUATIMBII AnS 3a4arTs,
yKnageHHs wnoby. /IMoBipHe BiHOBNEHHS BiHOCKH 3
KOMWLLHIM YOMOBIKOM, APYrOM, BTPA4YEHUMU poanyamu.
TwxoeHb OAKPOBEHD i BiKpUTTIB. TBOPYMIA Miaxia Moxe
NpW3BECTM A0 PO3KPUTTS BHYTPILUHLOTO NOTEHLiany.
Cnpusimnusi OHi: 19, 23; Hecnipussimnuei: 22.

JNIEB (23.07-23.08). TwxaeHb
noB'sisaHnin 3 nepelkogamu. Cep-
o3Hi nepeLukogn 3 GOKY YMHOBHWKIB
abo uyxi MOMUMKW yCKNagHsTb Mpo-
CyBaHHS O MeTu. B foposi MoxnuBi
3aTPUMKM Yepe3 Hemopo3yMiHHs. Jle-
BaM [10BEETbCS YACTKOBO 3MiHWTW CBOI MnaHu. [esiki
OyayTb BUMYLLEHI BiMOBUTUCS Bifi BXIMBUX MOKYMOK i
npuabaHHs HepyxomocTi. Typ60TH BCboro TukHS 6yayTh
noB'si3aHi 3 HenpuemHocTsMU. HebaxaHi KonekTuBHi 3a-
xofm. HecnpusTnueui TWXGEHb ANs OAPYXEHHS, novat-
Ky HoBMX crpaB. Bcs iHopmaLis Lboro TWxHS NOBUHHA
CyBOPO nepesipaTuca. Moxnuea HeagekBaTHa peakwyis
JleBiB Ha OTOYEHHS.
Cnpusimnuei OHi: 20; Hecnpusiminuei: 24.

OIBA (24.08-23.09). TwxaeHb
OTPUMaHHs! HOBWX [Kepen eHeprii,
camocTBepKeHHs.  [locnillHicTs B
PILLEHHSIX, HeyBaXHiCTb abo cnpobu
BUpILLYBATY Kiflbka CMpaB OJHOYACHO
npueeayTb 40 nomunok abo iHaH-
COBWX BTPaT. XOPOLWIA Yac ANs 3aBEepLUEHHs Cnpas,
aHanisy npomaeHoro Lnsxy. VIMOoBipHO, Balla akTus-
HicTb Byae BigmiveHa kepiBHULTBOM abo napTHepamu.
Cnpusimnuei OHi: 21; Hecnpusimnuei: 24.

TEPE3U (24.09-23.10). Twx-
[eHb npunyckae BUNpobyBaHHs, ne-
peBipky, iHCNeKLji, niacTynu i kaBep-
3u. Llein nepiog Moxe migHecTu Bam
CHOpNIpW3N | HecrnogiBaHi BICTi, SK MO-
raHi, Tak i xopoLui. O6cTaHoBKa B CiM'i
Mosxe 6yTu HanpyxeHoto. BigHOCUHY 3 koxaHumu byayTb
nepeBipATUCb Ha MILHICTb. TWXOEHb MpUNycKae BKIHO-
UEeHHSt KOCMi4HOi eHeprii, GOXeCTBEHHI OAKPOBEHHS,
OYMLLEHHS AYMOK, MPOSICHEHHS cBigomocTi. MoxmuBo,
[0 Bac Aiinae yCBiAOMMEHHS BiYHUX iCTUH, siki 3baraTaTh
BaLL BHYTPILLHiA CBIT.

Cnpusimnuei OHi: 22; Hecnpusmnusi: 21.

=8 =

CKOPIMIOH (24.10-22.11). Len
TUXKOEHb CNPUSTIMBUAN ANS LiNOBUX
onepaliin, pobotn 3 HaHkamu abo
iHWMMK  CDIHAHCOBMMM  CTPYKTYpa-
Mu. VIMOBIpHE OTpUMaHHS KpeauTy,
Mno3uKW,  CMOHCOPCBKOI  AOMOMOTU.
Barato CkopnioHiB ofiepaTb LUAHC CTBOPUTU XOpOLLY
a3y ans npocyBaHHs Bnepes. Mogii Lboro TWxHS cnpu-
ATUMYTb [1iNOBIN akTMBHOCTI CKOPMiOHIB i peaniaaLlii iXHix
3pibHocTelr. TBopuMiA Miaxia [O CpaBy MOXe CMpUsTH
3HAYHUM BIOKPUTTAM.
Cnpusimnuei OHi: 18; Hecnpusimnusi: 23.

CTPINEUb (23.11-21.12).
TwxaeHb npunyckae TBepesy OLiHKY
BINCHOCTI, MYAPICTb, CMUPEHHICTb.
Y Hemonogux CTpinbLiB  BenbMu
BiporigHi  cknagHowi B ocobucto-
My xuTTi. MigBuweni npeTeHaii oo
6113bKOi MIOAMHN MOXYTb MPUBECTM
[0 CkaHzany. TvxaeHb He 30BCIM BAANWA 4151 BUILLEH-
HS1 SIKNUX-HEeOY b CEpIO3HNX NUTaHb. [acno TWKHS - TUXe
ciMeiiHe wwacTs. B KiHUi TWKHS MOXMMBE OTPUMaHHS
HenpyeMHOI 3BiCTKM, O YOO CMif BIAHECTUCS CMOKIAHO.
Cnpusimnuei OHi: 21, 24; Hecnpusimnusi: 22.

KO3EPI (22.12-20.01). He-
CNPUSITAMBMIA TWXKAEHD NS aKTUBHUX
MoYMHaHb | akTUBHOT 6opoTbOM. Mox-
nvBo, came KoseporiB Ha3goxeHyTb
HeBypiLLeHi npobnemn abo KOMMLLH
nomunku B cripaBax. OCHOBHa Ya-
CTMHA Yacy MTUME Ha METaHHs Mix
0cobuUCTUMM iHTepecamm i npodecitHumn 0608 si3kamm.
3aB3aTicTb KoseporiB B 4OCATHEHHI METW MOXe MOCIyXu-
i iM noraHy cnyx6y. HebaxaHHs npucnyxatucs go my-
ApVIX Nopag NpUMYyCUTb iX BUTPATUTU BECb 3anac eHeprii.
Cnpussimnuei OHi: 24; Hecnpusimnuei: 20.

BOAOONIN (21.01-19.02).
Cnpusatnvemii nepiog ANS PO3LK-
AAA PEHHS  CMiNKyBaHHS, MOLOPOXeN.
VW VN BiporigHi HoBI 3HaitomcTBa abo Big-

HOBNEHHS CTapwx 3B°si3kiB. XKutTe-

BuMIA moTeHuian Bogoniis moxe 6yTu

Ha BMCOKOMY piBHi, L0 AO3BONNTb iM
Bropatucs 3 byab-skoro crpaBoto. CnpusTivBUN TVX-
feHb. Benuka yacTiHa HenpueMHOCTel 3HWUKHe cama
coboto, sKLo Boponii He BTpy4YaTUMyTLCS B 3BUYANHNIA
Xia nogii. Y cnpasax cepLieBux nepeadayaeTbcs Hecrno-
JiBaHa npuemHa nogis. He BukmioyeHo, Wwo Bogonism
BAACTbCA YCMILUHO BUPILLUTY NI0BOBHI Npobnemu.
Cnpusimnuei OHi: 20; Hecnipusimsuei: 22.

PUBU (20.02-20.03). Tux-
OeHb BigMiveHnn cyetow. Moxe
TaK TpanuTuCs, WO ApiOHMIA knoniT
3awkoguts  Pubam  paujoHanbHo
nnaHyBaTu CBilt TkaeHb. baratbom
Oyne Baxko cnigyBaTv HamideHUM
nnaHam. TxaeHb XapakTepuayeTb-
Csl PO3PVBOM POAUHHMX 3B'513KiB. He BUKItOYEHi B3aEMHI
[OKOPU | HE3a[0BOMEHICTb OAMH OfHWM. Puou-xiHku
BTPY4aTUMyTbCA B YyXi KOH(MIKTW, BTPATATL CamoBna-
AaHHs. barato xTo Bigyye cebe camoTHIM.
Cnpusimnusi Hi: 19, 21; Hecnpussimnuei: 18.
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IPIBCDKI BICTI
3acHOBHMK i BUpaBeLb

TOB «MakapiBcbKi BicTi»
Appeca pegakuii: Ykpaina, 08001,
Kuicbka 06n., cMT Makapis,

Byn. Bapwasceka (MMyLwkiHa), 3.
PeecTtpauiniHe cBigouTBo

Ne 1786, cepii Kl Big 20.12.2019 p.

Oupektop TOB «MakapiBchKi BicTi»
MapuHa TOKAP
BepcTka Okcann PYOHULIBKOI

Pepakuis moxe He noginatv AyMKy aBTOpPIB i
He BCTYMae 3 HUMK y NUCTYBaHHS. Pykonucu He
noeepTatoTbes. 3a 3MICT peknamu Bignosigae
peknamMogaBeLib.

Bipain peknamu 068-129-32-90
super.makariv_visti@ukr.net

BipapykoBaHo: TOB «[pec KopnopeiLuH
JTlimiteg» 21034 m. BiHHuusg, Byn. Yexosa, 12-A
Ten.: (0432) 55-63-97, 55-63-98

Homep 3amoBneHHs 2452811



