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NUESTRA SANTA MADRE 

Teresa de Jesus. 

Como se guarden las Cons- 

tituciones y andard todo llano: 

y si en esto no hay gran avi¬ 

so y y en la guar da de la Re- 

gla,poco ap rove char an Visitas. 

JiTnAn Ap Tfiti+zi*t Kfiim r/C 





TABLA - 
2)E LOS C AP ITU LO S 

de estas Constituciones. 

J^-Egla Primitiva , fol. r. 
Cap, I. De la obecliencia, eleccion 

de las Superioras, y de la visita^ 

fol. Ip. 

Cap. II. De la recepcion , y profe- 

sion de las Novicias*, y del mime- 

ro de Religiosasj que ha de ha- 

her en cada Convento> fol. 27. 

Cap. III. De la clausura, y modo de 

hablar a las Religiosas ,, fol. 42. 

Cap. IV. De las Horas Canonicas, 

Oracion Mental , examen de 

conciencia , y Disciplina, fol. 

17. Cap. 



Tabla 

Cap. V. De lcs Confesores,, y Ca- 

pellanesj y de la sagrada Comu- 

nion, fol. 6j. 

Cap. VI. De la comida> bendicion, 

y gracias , y de la recreacion, 

fol. 74. 

Cap. VII. De la observancia de la 

r Santa pobreza , fol. 83. 

Cap. VIIL Del ayuno, y abstinen- 

cia de la carne ^ fol. 510. 

Cap. IX. Del vestido de las Reli- 

giosas, fob pi. 

Cap. X. Del trabajo > y labor de 

manos 3 fob ^5. 

Cap. XI. Del silencio 3 y recogi- 

miento de las celdas, fob 517. 

Cap. XII. De la vida humilde co¬ 

in un, e lgual que se ha de guar- 

dar, y de ios edificios> fob pp. 



de los Capt'tulos. 

Cap. XIII. De las enfermas 3 fol. 

101. 

Cap. XIV. De las difuntas,, y de su 

entierro^ y de los sufragios que 

se han de hacer por ellas ^ y los 

Rcligiosos j fol. 106. 

Cap. XV. De lo que estan obliga- 

das a liacer en sus oficios ,, asi la 

Priora., corno las demas Monjas, 

fol. i io. 

Cap. XVI. Del Capitulo Conven¬ 

tual y y de las culpas que se ad- 

vierten despues de la cena., 6 co- 

lacion, fol. 121. 

Cap. XVII. De la culpa leve, y cle 

a pena que se le ha de aplicar, 

fol. 1^0. 

Cap. XVIII. De la culpa mediay y 

pena que se le ha de aplicar, 

fol. 133. Cap. 



Tabla de los Capttulos. 

Cap. XIX. Dc la culpa grave , y 

pena epae se le ha de aplicar, fol. 

135- 

Cap. XX. De la culpa mas grave, 

y pena que se ha de aphear, fol. 

137- 

Cap. XXI. De la culpa gravisima, 

y la pena , que se le ha de apli- 

car, fol. 14a- 
Cap. XXII. Del moclo con que sc 

han de poner los preceptos, y 

censuras, y de la forma en que 

obi man estas Constituciones, 
o 

fol. 147. 
Comcmoracioncs y C[uc sc han ds 

hacer al fin del Capitulo Con¬ 

ventual 2 fol. 1S 6. 
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REGLA PRIMITIVA 
de las Religjosas Descalzas dc 

nuestra Senora del Carmen. 

CONFIRMADA P0R EL Rap 4 
Inocencio IV en Leon d primero £ 
Septumbre , atio del Senor de mil v dos 
cientos y quarenta y ocho , d quin/0 de m 

* ontljicado. 

ALberto, por la gracia de Dios, 

Patriarca de Jerusalem. A los ama_ 
dos hijos Brocardo , y los dcmas Re- 

ligiosos Ermitanos , qi e nioran debajo 

desu obediencia en el Monte Carmelo 
cerca de la fuente de Elias: Salud v 
bendiclon del Espiritu Santo. 

Por muchas vias, y modos instituveron 
Jos Santos Padres de que manera, cada 

uno en qualquier Orden que estuvier e; 

A G 



2 Regia 
6 en qualquier modo de vida Religiosa 

que escogiere , haya de vn-ir en 

sequio de Jesu-Christo , y servirle fiel- 

mente , con corazon pure, y buena 

coneienriaj Mas porque nos. pedis , que 

os demqs juna mancra de vivnr, segun 

vuestro proposito, la qua esteis o 1 

gados a guardar de aqui adelante , os la 

damos por el tenor siguiente. 
W '• j, 

■iW .'a 1 

• Vv:« 

CAPITULO > I. 
\r -.A ,,y v« .0 \ \'i., :V- , 'x • 

Be la election del Prior, y prometerle 

, ~' •; i ob r,:o- • - ' • - ,• . 
T O primero , que ordenamos , es, 

| j que tengais uno de vosotros por Prior 

el qual sea elegido para este oficio de 

comun y unanime consentimiento de 

todos , 6 de la mayor y mas acqrtada 

parte , a quien todos- los dernas prome- 

tan obediencia: y despues de haverla 

prometido, procuren guardarla con ver- 

dad de obra, juntamente con castidad* 

y pobreza. 
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Del elegir 
capitulo ii. . 

sitios para los Convent os. F • V 1 
|(Jdreis tener sitios en los Yerrnos, 
6 donde os fueren dados, dispues* 

tos , y acomodados para la guarda de 
vuestra Religion , segun quc al Prior, 
7 Rcligiosos les pareciere que conviene. 

CAPITULO III, 

De las Cel das , y comer en Comunidad. 

DEtnas de esto , en el sitio que pro- 
pusieredes morar, tenga cada uno 

su celda apartada de las demas, con- 
forme le fuere senalada .por la ordena- 
cion del Prior, de consentimiento de 
los demas Religiosos ; pero dejal ma- 
nera , que comais en comun Refectorio 
(donde commcdamente se pueda hacer) 
todos juntos , lo que os fuere dado de 
limosna, oyendo alguna leccion de la 

A 2\ 



4 ReZU 
Sagrada Escritura. Ninguno de los Re- 
ligiosos pucda mudar , ni trocar cori 
otro la celda, sin licencia del Prior, 
quc por tiempo fuere. La celda del 
Prior este a la encrada del Convento, 
porquc sea el primero que saiga a re- 
cibir a los quc vinieren a casajy se- 
gun su arbitrio , y disposicion se haga 
tado lo que se huviere de hacer. 

CAPITULO IV. 

De la guard# de la Celda, y continua 
Oracion, 

ESte'se cada uno en su celda , o cer- 
ca de ella , meditando de dia , y 

de nochc en la Ley del Senor y ve- 
lando en oracion , sino fuere oeupado 

en otras justas ocasioncs. 

CA- 
t 



Prlmitivs 

De las horas Canonicas. 

CAPITULO V. 

Os que saben rezar las Horas Ca¬ 

nonicas como el Clero , rezar- 

las han conforme a los Estaturos de los 

Santos Padres , y costumbre aprobada 

de la Iglesia : y los que no las supie- 

ren rezar , digan por Maytines veinte, 

y cinco veces el Pater noster , excepto 

cn los Domingos , y fiestas solemnes, 

en cuyos Maytines ordenamos , que se 

doble el dicho numero , de suerte , que 

se diga cincuenta veces. Por Laudes se 

diga la misma oracion siete veces , y 

otras tantas por cada una de las de- 

mas Horas, fuera de los oficios de la 

tarde en los que la debereis decir quin¬ 
ce veces. 

CA- 
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CAPITULO VI. 

Del no tener proplo. 

Ingun Religioso diga , que tiene 

_ , alguna cosa propia , mas entre 

vosotros rodo sea comun , y distribuya- 

se a cada uno por mano del Prior, o 

del Religioso diputado por el , todo lo 

que huviere menester, miradas las eda- 

des , y necesidades de cada uno. Po- 

dreis empero tener asnos o mulos? sc- 

gon lo pidiere vuestra necesidad 5 y 

algunos animales , 6 aves para vuestro 

sustento. 

CAPITULO VII. 
l • 

Del Oratorio , y oir Mis a. 

Agasc un Oratorio en medio de 
las celdas , lo mas comodamente 

que fuere posibie : en el qual cada dia 

r A por 



Yrimitiva. j 

por la manana os junteis a oir Misa, 

donde sc pudicre hacer con comodidad. 

CAPITULO VIIL 
qjuit ' • 

Del Capitulo , y correction de los Reli- 

giosos. 

TOdos los Domingos , u otros dias 

quando fliere neccsario , rratarcis 

de la guarda de la observancia y salud de 

las almas , donde tambien se corrijan con 

cariclad las culpas , y defecros de los Re- 

ligiosos, si algunos huviere. 

CAPITULO IX. 
an ■■ ; 

Del Ayuno. { 

AYunareis todos los dias, excepto los 

Domingos , desde la Fiesta de la 

Exaltacion de la Santa Cruz , hasta el 

dia de la Resurrection de elSenor>si 

alguna enfermedad , b flaqueza corporal, 

A 4 u 



8 Regia 

u otra causa justa , no pcrsuadiere a 
que se dexe dc ayunar ; porque la ne- 
cesidad no tiene ley. 

' \ 

CAP1TULO X. 

i'di v *" \j 'V’ > ^ ^ ' v/ ^ • 

Del no comer came. 

NO comereis came , si no fuere 
Por remedio de enfermedad , 6 

flaqueza : Y porque lo mas ordinarlo os 
conviene mendigar camlnando , para que 
no seats molestos a los huespedes, po- 
preis fuera de vuestras casas comer legum- 
bres cocidas con carne , y seraos licito 
tambien comer carne , navegando sobre 
la mar. 

CAPITULO XI. 

Exortaclones. 

MAS porque la vida del hombre 
sobre la tierra es tentacion , y los 

que piadosamcnte quieren vivir en Chris- 



Primitive, 9 
to, son perseguidos , y vuestro adver- 

sario el demonio , como leon rabioso 

os anda rodeando , buscaodo a quien 

tragar ; procurad con todo cuidado ves- 

tiros las armas de Dios , para que po- 
dais resistir las asechanzas del cnemigo. 

Cenid vuestros lomos con cinto de cas- 
tldad. Fortalezed vuestro pecho con san- 

tos pensamicntos ? porque escrito esta: 
El pens&mhnto sAnto te guardard. Vestid 

la cota de la justicia , para que con todo 
vuestro corazon , y con toda vuestra 

alma , y con todas vuestras fuerzas ameis 

a Dios , Scnor vuestro , y a vuesrros 

proximos como a vosotros mismos. Env 

brazad en todas ocasiones el escudo de 
la Fe , en el qual podais reparar todos 
los tiros encendidos de vuestro enemigo; 

porque sin Fe , imposible es agtadar a 
Dios. Poneos en la cabeza el yelmo sa- 

ludable , para que de solo el Salvador 
espereis la salud , que es el que salva 

a su Pueblo de sus pecados. Este siem- 

pre abundantemente en vuestras vocas, 

y 
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io Regia 

y corazones la espada del espiritu que 

cs la palabra de Dios; y todo lo que 

Mcieredes, hacedlo en cl nombre del 

Senoc. Hareis alguna obra de manos, 

para que cl demonio os halls siemprc 

ocupados y y no ha lie puerta en vues- 

tra oeiosidad para entrar en vuestras al¬ 

mas. Teneis para esto doctrina , y excm- 

plo en cl Apostol San Pablo , por cuya 

boca hablaba Christo , al qual puso 

Dios por Predicador , y Maestro de las 

Genres en Fe, y en verdad: y si le 

srguieredes > no podreis crrar. Con tra- 

bafos(dice) y fatigas anduvimos entre 

vosotros trabajando de dia , y de noche, 

por no daros molestia ; no porque no 

tuviesemos potestad para el lo , mas para 

daros a nosotros mismos por exemplo, 

para que nos imitasedes : porque es- 

trando entre vosotros , esto os enseha- 

bamos que quien no quisiere trabajar, 

no coma. Avemos oido , que hay algu- 

nos entre vosorros, que andan in- 

quietos , y sin trabajar en nada> a cs- 

tos 
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tos tales amonesramos , y rogamos en 

nuestro Senor Jesu Christo : que traba- 

jando en silencio, coman su pan. Este 

camino es bueno , y santo > caminad 

por el, 
f . * { C • • * • • * 

CAPITULO XII. 

Del silencio. 
•^nd! 1 ■ •• 1 fhj v * j ■- ;•*-’* F1 Ncomiendanos el Apostol el silen- 

_j cio , quando manda que trabaje- 

mos en el. Y segun dice el Profera : El 

adorno de la juffield es el silencio. Y en 

otra parte j En silencio ; y esperanza sera 

vuestra fortaleza. Por tanto ordenamos, 

que desde dichas Completas sc guarde 

silencio , hasta despues de dicha Prima 

el dia siguiente. En el desnas tiempo, 

aunque no haya tanto rigor en la gunrda 

del silencio , evitese empero con todo 

cuidado el mucho hablar 5 Porque como 

esta cscrito , y 'no menos lo ensehala 

experiencia , en el mucho hablar , no 
• fdl- 



12 Regia 
falrara pccado $ y el quo es InconsiJe- 

rado en sus palabras, sentira danos. Y 

en otra parte : El que usa de muchas 

palabras , dana a su alma* Y el Senor 

dice en el Evangelio : De qualquier pa- 

labra ociosa que hablaren Jos hombres, 

daran quenta en el dia del juicio. Haga 

pues cada uno un peso para sus pa¬ 

labras , y un freno fuerte para su boca; 

porque no resvale , y cayga por la len- 

gua , y su caida sea incurable , y mor¬ 

tal T guardando con el Profeta sus ca- 

mmos, para no pecar con sa lengua: 

y procure guardar el silencio con mur 

cho cuidado , en que consiste el atavio 
de la justicia. 

CAPITULO XIII. 

Exortacion al Prior. 
YTu , Fr. Brocardo , y qualquiera 

que despues de ti fuere elegido 

sn Prior, tened siempre en la memo- 

ria, 
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rla , y poned por obra aquello que dies 

el Senor en el Evangelio : Qualquiera 
que entre vosorros quisiere ser el ma¬ 

yor , sera vuestro Ministro 5 y el que 

quisiere ser primero entre vosorros , sera 
vuestro siervo. 

CAPITULO XIV. 

■* 

Exortacion a los Religious. 

VOsotros tambien los demas Reli- 

giosos, honrad a vuestro Prior 
con humildad , entendiendo que es Chris¬ 

to , y no el que es : pues el le puso 
sobre vuestras cabezas, y dixo a los 

Prelados de las Iglesias : El que a vo- 

sotros oye , a mi oye : y quien a vo- 
sotros menosprecia a mi menosprecia. Pa¬ 

ra que asi no seais juzgados por el menos- 

precio : mas antes merezcais la vida eterna 

en premia de vuestra obediencia. 

CA- 
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CAPiTULO XV. 

Conclusion de la Regia ? y exovtacion a 

ohras de supererogation. 

H i 
L4 

Stas cosas os escribimos brevemen- 

te , ordenaqdo la forma , y modo 

de vuestro insdtuto , segun la qual es- 

teis obligados a vivir. Y si alguno hi- 

ciere mas, el Seiior , quando venga a 

juzgar, se lo pagara. Use empero de 
discrecion , que es regia de todas las 

virtudes. Dada en Aeon a trece de Enero, 

ano de mil ciento y sesenta y uno: y 
confirmada en Leon de Francia el ano 

del Seiior de mil doscientos y qua- 

renta y ocho , y del Pondficado del San- 
tisimo Papa Innocencio IV. ano quin- 

to, a primero de Septierobre. 

CONS- 



Pio VI. Papa. 

P Apa perpetua memoma. Plab'endo cona 

firmado con la Autoridad Apostolica por 

otras Letras nuestras , expedidas en igual 

forma de Breve el dia catorce de Mar- 

zo proximo pasado, las Constituciones de 

l os Re Agios os Descalzos de la Or den de 

nuestra Senora del Carmen de la Con* 

gregacion de Espana, compuestas ultima* 
mente en Madrid con mucho trabajo y 

di Agenda por una Junta de Reltgiosos de 

la mlsma Orden , especialmente Delega- 
dos con die ha nuestra Autoridad para ello, 

las quales nos fueron prsentadas por los 

arnados Hljos Pablo de la Concepcion, DU 

finidor General, y Pedro de la Madre de 

Dios , Secretario de la sabred;cha Junta 

Apostolica y ambos Relig'osos propesos de 

la mencionada Orden j y Conpreiac'on 

enviados a Nos por la enunciada Junta 

, pa~- 



j 6 Bula 

para este efecto , quienes at mismo tiem* 

po nos presentaron tambUn lo que habta 

mudado , e innovado en ellas : todo h 

qual despues , con la misma Autoridad 

Apostolica fue mejorado en algunos pantos, 

con arreglo a los Sag?ados CanoneSy y a 

las Constituclones Apostolicas; posterior- 
mente los mismos Pablo de la Concept 

cion y y Pedro de la Madre de Dios nos 

hicieron exponer humildemente , que aun• 
que las Constituclones de las Religiosas 

de la sobredicha Or den, que viven en el 

Jleyno de Espana baxo la jurisdicion y go- 

bierno de los enunciados Religiosos , las 

quales se glorian estas haber recibido de 

Santa Teresa, Reformadora de la dicha 

Or den , estan llenas de celestial sabiduriay 

elevan, y suspenden los espiritus en la 

contemplation de las cosas Divinas y y ha- 

cen inflamar los corazones con el ardien- 

te fuego de la caridad y con todo eso ha 

biendo sido mcesario por la miserable con- 
dicion de las cosas humanas 7 que por va¬ 

rus Capitulos Generates de la dicha Or- 
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den se anadiesen a las enunciadas Co nsti- 

tuciones diferentes declarationss, las qua- 

les por su variedad , y gran numero ban 

producido muchos escrupulos, perplex Ida* 

des , 7 dudas en las conciencias de las 

enunciadas Religiosas: /wr tanto la men- 

cionada Junta Apostolic a, habiendo abro- 

gado todas las declaraciones , que babian 

becho, como va dicho, d las enunciadas 

Constituciones, los Capitulos Generates, no 

solo con el fin de tranquilizar los dni- 

wo/ ^ las mencionadas Religiosas , sino 

tambien con el de que sus Constituciones 

sean en todo conformes con las de los Re- 
ligiosos de la enunciada Or den, confirm a- 

das ultimamente par Nos, como va dicho, 

en vez de aquellas solo reformo algunas 

cosas , y anadio otras , bien que pocas, 

a las sobredichas Constituciones, lo qual, 

juntamente con todo lo demds obrado por 

la. dicha Junta Apostolica , nos ha sido 

presentado , y desean en gran manera los 

exponentes, que lo corroboremos con el vi¬ 

gor de la confirmacion Apostolica: Nos 

B pues 



18 Bui a 
pUes para condescends con maduro acuer* 

go d su just a pretension , asi como an- 

feriormente babiamos dado comislon a nues- 
fro amado Hjo Gregorio Salviati , Car~ 

ggnal D’acono de la Santa Iglesla Ro- 

mana , para que viese las sobredichas 

Constituciones de los«siunciados Rcllgio- 
sos de la mencionada Orden, y Congrega- 

ct0n y nuevamente formadas, remitimos 

IfTualmente al ex amen del ennui ado Gre¬ 

gorio , Cardenal, no solo las nuevas adi- 
clones , y mutactones , sino tambien las 

tnismas Constituciones de las Religtosas de 

dicha Orden , que nunca habian si do con- 
firmadas con la Autoridad Apostoli- 
ca\ desempeno fielmente el enunciado Car* 

denal esta comislon , como lo esperaba- 
su asidua , / diligente aplicacion 

al detpacho de los negocios de su cargo} 

y a este fin examino con madura refle¬ 
xion las Constituciones, y sobredichas adi- 
clones y mutaciones 7 anadiendo de nuevo 

6 explicando mas claramente algunas po- 
eas cosas que inserto en ellas} volvio d po* 
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tier algunas declaraciones de las hechas 

por los Capitulos Generates , y que ha 

hi a suprimido la Junta Apostolic a , que 

parecicron muy conducentes para el buen 

metodo de vida de las enunciadas Reli- 

giosas. T habiendo si do to do aprobado por 

Nos j por tanto se ha formado el cuerpo, 

de las nuevas Constituciones , que es del 

tenor siguiente. 

CONSTITUCIONES 

Be las Reli.giosas Descalzas de la 

Bienaventurada Virgen Maria del 

Monte Carmelo. 

CAPITULO PIIIMERO 

JDe let obediencia , eleccion de las Stipe- 
rioras , y de la Visita. 

I T^Rimeramente ordenamos que 

1 * los Provinciates de nuestra 

Congregacion rijan y gobiernen en loes- 

B 2 pi- 



20 Capltulo primero 

pirirual y temporal a las Monjas de sus 

respcctivas Provincias , y las visiten por 

lo menos una vez cada ano , y pue- 

dan correjirlas , castigarJas , formando 

proceso , 6 sin el , segun ies parecie- 

re gusto f y equitativo r por qualquiera 

culpa , excepto la que en estas Consti- 
tiiciones se llama gravisima , de la qual 

se dara parte a nuestro P. General, y Di-» 

fmidores , para que con conocimiento 

de clla , y por uniformidad de votos, 6 

por la mayor parte de los del Difini- 

torio se decida el caso, coirso esta de-* 

clarado por Autoridad Apostolica se ha- 
ga en los dcmss asuntos de nuestra 

Congregacion. 
2. T odas las elecciones se ha ran por 

cedulilias. secretas, con arreglo a lo pres- 

crlto por el Santo Concilio de Trento. 
La de la Madre Priora, Supriora, d qual¬ 

quiera otra, que hay a de hacerse por vo¬ 
tos s:crercs, seexecutaracon cedulillases- 

critas de distinta mano de las que vo- 
tan : y para eilo tomara cada una de 

las 
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de las ConstitUciones. 2 1 

Vocales tres de estas ceduHUas , eh 
que esten puestos losTiombres de igualnii- 

mero de Religiosas , que pot su edad, 

V circunstancias puedan conforms a dere- 
cno ser nombradas para aquel empleo, 

de cuya eleccion se trata: y la que es- 

criba estas cedulillas f que podra ser S- 

guna de las Religiosas de Velo bian¬ 

co) quede obligada en ccnclencia baxo 

de culpa grave , a guardar el secretd, 

sm que jamas pueda descubrir directa 

ni indirectamente el nornbre , ni el oh- 
cio de las que le pidieron las ce¬ 
dulillas : Tambien podran valerse para 

! escribirlas de qualquiera de los Rdigib- 
sos que a si stan a la eleccion, y estos qub- 

daran igualmente obligados a guardar 
el secrete. Hecha la eleccion se que- 

maran las cedulillas en presencia de to- 

das las Religiosas : y tengase entendido, 
que en ninguna eleccion puede votar el 
Prelado que la preside , como ni tam- 

poco aquel , a quien el diere comisibn 
para que lo haga en su lugar 5 pero bien 

; b 3 pp- 
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podra proponer a todo el Capitulo )unt<* 

ajgunas Religiosas , para que este elija 
la que le pareciere sin precisarle a quc 

forzosamente haya de elegir a alguna de 

Jas propuestas; antes bien le ha de quedar 

libre facultad para elegir a otra qualquie-* , 
ra, que juzgare mas aproposito. El Provin¬ 

cial, 6 el que presida el acto de la eleccion 
regulara con su Secretario, 6 con el Com- 
paneroque huviere llevado los votos : y 

despues el Superior, 6 el que haga sus ve- 

ces, confirmara la eleccion, odeclarara ha-* 
ber sido nula, con arreglo a los sagrados 
Canones. No ha de poder ser elegida Prio- 

ra, sino la que tenga los anos de edad , y 

de profesion , que prescribe el Santo Con- 
cilio de Trento. 

3 Porque conviene mucho , quc 
las rec.ien profesas tratcn solatnente dc 
su aprovechamiento sin distraerse a 
otros cuidados , ordenamos , que las quc 

de aqm adelante profesaren , no tengan 

voto en ninguna eleccion hasta cumpli- 
dos dos anos de profesion > y durante 

cste tiempo asistiran al Capitulo, pero 
n© 
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no se quedaran a lo sscreto de el , pues 

dichas sits culpas iuego que hayan sa- 

lido las Hsrmanas de velo bianco, 

saldran tambien: peroen las nuevas fun- 

daciones, en que no lleguen a siete las 

Vocales, podra completarse este numero 

con las Religiosas recien profesas por 

suantiguedad, y tendran estas voto en las 

elecciones, y asistiran al secreto del Ca- 

pftulo como se acosturnbra en nuestros 
Conventos de Religiosos con los que 
entran ya ordenadosde Sacerdotes. El ano 

siguiente a su profesion ban de estar su- 

jetas a la Maestra de Novidas; v aca- 
bado este, saldran del Noviciado , y se- 

guiran la Comunidad como las demas, 

con total sujecion a la Prelada. 

4 Para tomar los votos de las Re¬ 

ligiosas , que por estar enfermas, no 

pudleren venir a la reja , senalara el 

Prelado, que presidiere la eleccion , dos 

Monjas provectas en edad , y de loables 

costumbres, para que vayan a recojer 

los votos de las enunciadas enfermas, 

B 4 las 
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las quales echaran sus cedulillas en tind 

caxita cerrada con Have que para este 

efecto habra en cada Convenro, y tendra 

una abertura estrecha en la tapa , por 

donde pueda caber la cedulilla , cuya 

Have se habra dexado en la pieza en 
que se hace la eleccion : traida la ca¬ 

xita , se abrlra a vista de rodas , y sc 

entregara la cedulilla doblada , para que 

no pueda verse lo escrito , con las de- 
mas al sobredicho Prelado. 

5 Las Prioras han de durar solo tres 
anos en el ofieio , y no podran ser re- 

elegidas en los mismos Conventos en que 

lo havan sido, ni aun ser Suprioras, 
sino desoues de pasados tres anos de hue- 

eo. La Religiosa que haya sido Priora 
dos trienios , 6 la mavor parte de ellos 

no podra ser reelegida de nuevo, a no 
ser que concurran en un solo escrutinio 
dos partes de las tres de los votos a su 

favor ; y para que pueda quarta vez 
salir elegida , deberan concurrir en un 

solo escrutinio todos los votos , a ex- 

cep- 
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eepcion de tres , y el propio para su 

eleccion 5 y no tendra lugar esta quarta 

eleccion , hasta que hayan pasado seis 

3nos desde que ceso en el odcio. Pero 
« t. • • • 

en alguna urgente necesidad , a jiucio 
del Diiiriitorio 1 podra dispensar este, 

que con solo el hueco de tres anos pue- 
da la misma Religlosa ser por la quarta 

vez elegida 5 y ental caso 7 su eleccion 
se ha de hacer conforme arrlba va ex- 

presado.' Ninguna despues que haya aca- 
bado el oficio de Prlora , podra seguir 
gobernando el Convento con cl tltulo c!e 

iVicaria, 6 Presidenta , slno a lo sumo 

por dos , 6 tres meses. Y sobre esto no 
podra dispensar N. P. General, ni su 

Difinitorio. 
6 Para evitar el riesgo de que pue- 

da resfriarse el amor , y desunirse la 

concordia de las Religiosas , ordenamos 
que despues de la visita y eleccion , 

ninguna se atreva a hablar, ni tratar 

de las cosas , que en ellas hubieren pa- 

Jado , de modo que pueda perturbarse sa 

1 
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Paz : y s* aiguna incurriere cn hacerlo 
si foe re Corista , sea privada de velo, 

y de voz acriva y pasiva por un mes> 

y si faere hcrmana de velo bianco, sea 

privada de Escapulario por el mism® 

tiempo,y ayune dos viernes a pany agua* 

7 Porque el trato continuo de ora* 
cion y de espiritu , quanto es mas ex- 

celcnte, tanto esta mas expuesto a ilu- 

siones y enganos, principalmente en 
mugeres : mandamos cstrechamente a to- 
das nucstras Religiosas por el memo 

dc la santa obediencia ( encargandolcs 
sobre esto quanto podemos la concien- 

cia) (lue en las visitas , 6 foera de ellas, 
quando ocurriere el caso , den cuenta 
a nuestro P. General , y a los PP. Pro¬ 

vinciates y Visitadores dc qualquier es- 
piriru particular que se advierta cn las 

Religiosas de revclacioncs , visiones, ex- 
tasis, arrobamientos , u otras cosas dc 
esta especie foera de los caminos co- 

munes y ordinarios, para que manifes- 

tandolo con el candor y verdad debida 
r 
a 
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S sus Prelados ( por cuyo medio les ha 

de venir la luz y el conocimiento del 

error) se eviten los graves danos ? que 

en personas religiosas , que tanro tratan 
de oracion , podrian seguirse. Esra obli- 

gacion estrecha mas a las Prioras , a las 

quales correjiran y castigaran severa- 

mente los Prelados , quando hallarcn 
que en esto proceden con omision, 

CAPITULO II. 
De la recepcion y profeslon de las No- 

vie 1 as ; y del numero de Religiosas, 
que ha de haber en cada Convent0. 

t l^Ongase mucho cuidado en que 

I las personas que hayan de 

fecibirse al habito , sean honestas y re- 
cogidas , que aspiren a la perfeccion 
rcligiosa, y desprecien las vanidades y 

placeres del siglo 5 porque sino esrubie- 
ren desasidas del mundo en sus deseos, 
no podran sostener facilmente el peso 
de la observancia de nuestra Religion: 

por tanto cs mejor explorar bien , su 
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ammo antes de recibirlas , que Habef* 
las oe echar despues : y no se adml- 

taii de mcnos edad que la de diez y 

slete anos , ni que tengan mas de qua- 

renta j que esten sanas 5 que sean enteri- 

didas y capaces de rezar el oficio di- 
vino, y de servir en el coro 5 y no se 

reciba ninguna para Corista sin que sepa 
leer latin. Pero podra nuestro P. Ge¬ 

neral , interyiniendo justa causa para 
ello , dispensar la edad , con la que pa- 

sare de quarenta anos , y con la que 
tubiere quince cumplidos. 

2 Ninguna sea admitida a la pro-* 
fcsion si en el ano de su Noviciado 

no se hubiesen conocido en ella todas las 

calidaaes y disposiciones que se requie- 
icn para la observancia ; y si le faltare 

aiguna de las arriba expresadas de n in¬ 
gun modo profese , a no ser que fuese 
•Cc tan senalada virtud , y de tanta uti- 
b-iciu para el Convento ( no habiendo 

ce originarse por ello ningun descon- 

tento en el) que era tal caso con dis- 

pen 
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pensacion del Prelado, a quien segun nues- 

tras constituciones tocare, se podra admitir 
ala profesion, si ademas de lo dicho sema^ 

nifestase en susencendidos deseos una ver- 

dadera vocacion; y sino esto de ninguna 
manera sea admitida a profesar. 

3 Siempre que en alguna preten- 
diente concurran todas las calidades so- 

bredichas , aunque no tenga todo el do¬ 

te , que se le acostumbra dar al Con- 

vento , no por esto sea desechada 5 ccn 
tal que la Ccmunidad no venga a ma¬ 
yor necesidad con esrerrotivo, y pne- 

da compensar la falracon las rentas y li- 
mosnas ordinarias. El ver y determinar 

quando convendra recibir alguna RelL- 

giosa , que tenga todas las calidades y 
circunstancias sobredichas , sin ninnun 

dote , 6 con tan corto que no llegue 
a la mitad de lo que en aquel Conven- 

to acostumbran llevar las demas , tocara 

al Difinitorio ; sin cuya liceneia 6 dispen- 

sacion , no se admitira. Ninguna Re.- 

ligiosa profesara , hasta que el Convento 

Co** 
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ccbre efectivamente el dote , 6 se I'd 

asegure en alguna finca a su satisfac-* 
cion , y a la del P. Provincial. 

4 En la admision de las Novicias 

no se mire tanto a la cantidad de la 

dote , quanto a la virtud de la que se rc- 

cibe , para que no se de' entrada a la 

codicia de suerte , que parezca , que se 
atiende mas a la cantidad de la limosna, 

que trahe , que a lo mas esencial que es la 

bondad del sugeto. Nunca se olviden de 

la pobreza que profesan en todo, viviendo 
persuadidas , a que deben fundar la per- 

feccion, mas en la Fe, y la esperanza pues- 

ta en Dios, que en las limosnas la seguri- 
dad de su sustento. Las Religiosas lean a 
menudo esta constitucion , y procuren ota 
servarla con toda diligencia. 

5 No podran los Prelados admitlr 
ninguna al habito , ni profesion , no te- 

niendo la mayor parte de los voros del 
Capitulo Conventual; y de ningun mo- 
do recibiran Monjas de otra orden , aun- 

quc scan de las que guardan la regia mi- 
lU 
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tigada dc la del Carmen. El Padre Pro¬ 

vincial no dara licencia para admitir al 

habito sin que primero este asegurado 

debidamente el dote de la que se ha 

de recibir. Tampoco podran admitirse en 

un mismo Convento dos, 6 mas herma- 

nas , ni la Madre de alguna de las Re- 

ligiosas , sin licencia del Difinitorio ge¬ 

neral , pero si se admitiesen tres her- 
manas 6 la Madre y dos hijas en este 

caso solo tendran voto las dos, que ha- 

yan entrado primero , y la otra estara 
sin el hasta que falte alguna de ellas. 

6 Mandamos, que para la admision 
de las Novicias al habito , y profesion 

haya de preceder el consentimiento de 

la mayor parte de la Comunidad con- 

gregada en capitulo, que dara con ha- 

bas blancas y negras por votos secreros 

y antes de la profesion de las Novi-: 
cias se les explorara la voluntad por el 

Obispo , su Vicario > u otra persona , que 
diputaren estos, segun esta mandado 

por ei Santo Conc.ilio de Trento. 

No 
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7 No podran recibirse mas de treS 

Religiosas de velo bianco en cada Con- 

vento, y ciiidese de que sean robustas, 
de buenas fiierzas, y fervorosos deseos 

.de servir a Dios : y para experimental: 
si tienen estas calidades, y si son 

aproposito para soportar los trabajosde la 
casa , estaran un ano sin vestir el ha- 

bito de Religion , y nunca se les ha 
de dar velo negro. Pasado el ano en-< 
tero desde el dia que recibieron el ha- 

bito seran admitidas a la profesion , y 

se les asistira caritativamente con el sus-? 

tento y vestuario , igualmente . que k 

las demas. A1 tiempo , que las herma-; 
nas de velo bianco hayan de entrar, 
han de ser admitidas por votos secre- 

tos de la mayor parte del Capitulo; y si 
durante aquel ano , que permanecen 
.vcstidas de seglar , las hubiesen de 

echar , ha de ser tambien por votos se- 

cretos , como se hace con las Novicias. 
JVIas si pasado el ano (6 antes con dis- j 

pcnsa) las hubiesen de dar elhabito, 
. ■" lo 
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lo haran igualmentc si tuviere la mayot 

parte de los votos ; debiendo despues 

ser aprovadas a los seis meses , y a los 
dicz corao las demas Novicias. 

8 Para la admision de las Novicias 

sc ha de atender principalmente a qua 
esten sanas , rengan alcances , capacidad 

y si ss esPera , que podran lie- 
var facilmente el peso de la observan¬ 

ce regular : mas por quanto despues dc 
hecha la profusion sera muy difieil, que 

las que esten cnfermas, y endebles , pue- 

dan recobrar la salud y robuste'z , por 
tanto pondran gran cuidado en no ad- 

ntitir a la profeslon a las que, durante 

el aho de su Noviciado , no dieren 

esperanzas cte que su rcccpcion ha cic scr 

de acrecentamiento , y utilidad a la Re¬ 

ligion sobre lo qual encargamos la con. 
ciencia a la Ptiora, Maestra de Novi- 

cias, y demas Religiosas del Convento. 

, 9 Podran ser visitadas las Novicias 
de sus Padres y parientes Igualmenre, 

.gue las demas Profesas , para que si pa- 

C de- 



^ Cap t Hilo s eg unde 

clecen aigun desabrimiento , perturSaciori 
g tristeza, se declaren mas facilmente; 

puss las Monjas no las han de querer, ni de- 

ben tener en su compania forzadas , slno 

con macha voluntad y gusto suyo : Y si 
no quisieren perseverar en la Reli¬ 

gion , tengan liberrad para descubrlrse 

y manifestar su voluntad a quien con-, 

venga. 
io La Novicia , despucs de echa- 

rda una vez de aigun Convento de nues- 
tras Religiosas, no se reciba en ningutl 

otro de la Congregacion sin el parecer 
y consentimiento dc las dos partes de 
votos de la Comunidad , de donde salio* 

y la mayor parte de aquella , donde 
pretende entrar > y ha de concurrir tarn- 
bien para ello licencia, con conocimiento 
de causa, de nuestro Padre General. Pc- 

ro nunca se volvera a admitir en el Con¬ 
vento donde estubo primero , a no ser 

que constc salio por enfermedad , y no 
por otra causa ; en cuyo caso , havien- 

do recobrado enteramentc la salud , po- 
dri 
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dra ser admitiaa de nuevo en el ims* 

mo Convento con licencia de nuesrro 

Padre General , a quien encargamos ave«> 
rigue bien el caso. 

* 11 Por quanto el Santo Concilio TrR> 
dentino ordena , que en ningun Con 

vento se reciban mas Religiosas de las* 
que pudiere sustentar con las rentas, y 

limosnas que tuvierc 5 por tanto , a’frn 

de que en estos Conventos se viva con 
tayor quierud , y menor cuidado de lo 
temporal, mandarnos, que en nin^uno 

dc ellos haya mas de veinte Monjas, 
in cl lisas las tres hermanas de velo bian¬ 
co : a no ser que estando completo ei 

dicho numero , se presentase alguna pre- 
tendienta de singular virtud y fervoroso 
espirku , la qual con tal que no sea gra- 

Vosa a la coniunidad , y ljeve consigo 
el dote necesario , podra ser recibida 
cn cl numero , y plaza veinte y una 

si propuesta para su admision al Capi- 

tuio por votos secretos, la votase y ]ps 

tubicse todos a su favor... De dichas vein- 

Ci' te 
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te y una no podra excederse jamas. Pte-s 

viniendosc que esta uniformidad de vo- 

tos solo sera necesarla en la admision 

al habito , y no en la profesion , y 

aprobaciones que la preceden ; para las 

que bastard que concurra la mayor parts 

de votes > como sucede con las demas 

No podra proveerse la plaza veinte y 

«na hasta que este completo el numero 

ds las Religiosas de Coro. 
12 Para que no haya duda sobca 

qual entra en la plaza veinte y una, 

declaramos que no se ha de contar esta 

plaza veinte y una siempre que entrase 

alguna Monja despues de completo eL 

numero de veinte , sino soia aquella 

que fue recioida en la plaza veintv y una, 

y hasta quc esta muera , d saiga del 

Convento por alguna causa de las per- 

mitidas en derecho , no se entienda ha- 

ber vacado la plaza veinte y una ; y en 

murisndo , o saliendo esta, como se ha 

dicho , la que se recibiere en su lugac 

sera la qus osups la plaza veinte y una, 

X 
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y fa que para ser recibida necesitara 

todos las voros, y sucesivamenre las de- 
mas que fueren entrando cn la dicha pla* 
2a. Pero fuera dc esta y las que la su- 

cedieren en dfa , aunque scan rccibidas, 
cstando lleno el nutiiero de veinte , no 
se ha de entender que er.tran en 

la plaza veinte y una , y que nece- 

sitan tener a su favor todos los votos; 

si no que se han de reputar por pla¬ 
zas ordinarias , para las quales basta la 
mayor parte de ellos. En los Conven- 

tos donde nunca se ha llegado a cont> 
pletar el numero de veinte y una , aque* 

ila Reiigiosa tendra esta plaza que en- 

trarc por la prlmera vez a ocupar esre 
rmmero , yr la que por su muerte 6 sa- 
lida del Convento fuere recibida en su 

Sugar y las demas que la sucedie^ 
ren en clla , corao sc ha dicho. 

13 Quando per alguna justa causa 
de las permitldas cn el derecho y por 

nuestras Constitucibnes fucse trasladada 
elgupa Monja de un Convento a otto 

C l P4« 
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para quedarse en el siempre * o a ' ' U mi** 

nos por espacio de diez anos, el Con- 
Vento de donde salio podra recibir otra 
Jvionja en su lugar ; y este en tai caso 
debe contribulr con los rcditos anuales 
de su dote a aquel a donde paso , !a no 
ser que sea elegida Priora de el. 

14 Ordenamos , que los Convcn- 
tos de nuestras Religiosas no reciban 
mas de catcrce Monjas , hasta que ten- 
’gan renta suficientc para mantener el so- 
bredicho numero de veinte y una ; a 
no ser que se admita al habito alguna 
iSIovicia , que trayga dote suficientc para 
sustentar mas Religios&s. Ni el P.Provin¬ 
cial , ni la Priora podran contravenir 
i esto so pena de privacion de sus ofL- 
cios. 

15 Antes de profesar las Novicias, 
las ha de proponer la Priora 6 Prcsi- 
denta dos.veces al Capkulo Conventual, 
despues de haberlo consultado con la 
Maestra dc Novicias , para que consi- 
jdcrada su vida y costumbrcs > determi- 
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si son dignas de la profusion y dd 

ser recibidas en el niimero de las Rcli- 

giosas. Esta propuesta se hara la primera 

vez a los seis meses de su novlciado , y 

la segunaa cumplidos los diez , y en 

ambas ocasiones seran aprobadas 6 re- 
pro bad as por la mayor parte de votos 

secretos, Y si las bolitas regras fuesen 

tantas como blancas , se entienda queda 
reprobada 5 y desde entonces se hara 

que saiga del Convento , en el que ha- 

bra un libro donde se asicntan las apro- 

baciones 6 reprobaciones que se vayatv 
haciendo de Novicias , el qual se guar-: 
dara en el area de tres Haves. En estas 

aprobaciones se ha de atender mas prin- 

cipalmente al bien comun , que a mab 
fundadas piedades , que suelen ocasio-* 
nar mucho daho a la Comunidad. Y si 

en esto hubiere alguna falta , encarga-- 
mos al P. Provincial la corrija severa- 
mente. 

16 Por quanto algunas personas mo¬ 

violas dc los deseos que tienen de ser 

; , C 4 Re-» 
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Heligiosas , suelen entrarse iuacbida:^ 

mente en los Convenros , sin csperar 
la licencia necesaria del Prelado ; man- 

‘damos , qne si la Prelada permitiere que 

se quede a pernoctar la que se hubiere en* 
trado de esta suerte,sln echarla luego fuera 

del Convento , ademas de las penas 
eclesiasticas , establccidas contra los que 
coopcran a la violacion de la clausura, 

sea suspendida de oficio por tin ano; la 

Portera por cuya culpa se entro , pri- 
vada por el mlsmo ticmpo de voz ac- 

tiva y pasiva , y a la seglar , que asi 
se introdujo , la enviaran a su casa , y 
no podra ser admitida sin licencia ex- 
presa del P. Provincial , a quien para 
darla , se le ha de hacer relacion de lo 

que ha sucedido. 
17 En conformidad a lo dispuesto 

por el Santo Concilio Tridentino pro- 

hibimos severamente , que ninguna Pre¬ 
lada , antes de Profesar la Novicia , re¬ 
el ba en todo y ni en parte su dote , sea 
prestado , 6 con otro titulo , ni dispon-/ 

, j ga 
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ga de sus vestidos, ni alhajas, que 11 eve 

consigo 5* para que asi tcngan las Re 11- 
giosas mas Maenad de expelerla , sino 

reeonocieren , que tiene las calidades ns* 

cesarias. Pero en profesando, se inver- 
tlra redo en utilidad del Convento. Ze- 
lara mucho el P. Provincial la observah- 
cia de esra Constitucion, y castlgara su 

transgresion segun fuere la culpa ^ sobro 

lo qual encargamos su conciencia. 
18 La Profesion se hard en manos 

de la Prelada en el Capitulo , y no eri 
el Locurorio , ni en la reja del coro* 
solo en presencia de las Religiosas del 

Convento. 
19 Habra en todos los Conventos 

una pieza destinada para Noviciado , del 

todo separada con su verja , puerta y 
Have , y la Maestra 6 su Aynclanta, cer*^ 

xando de noche la puetta,yla verja, guar- 

daran la Have : y no habiendo Novicias, 
se metera en cl area con las demas, de- 

jando ccrrado 6 abierto el Noviciado se¬ 

gun lo dispusiere la Prelada. 
CA- 
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CAPITULO III. 

1 

Ds la clausura y modo de hablar d las 

Religlosas♦ 

[I )hTiOdas nuestras Rcligiosas guar- 

1 daran perpetua clausura con-? 

forme a Jo dispuesto por Ios Sagrados 

Canones: pero podran salir a fundar nue- 

vos Conventoscon licencia de nuestro P. 

General y Difinidores y las demas que 

de derecho se requieran , y podran voir 

ver con las mismas que salieron, a sus 

primeros Conventos. 

2 Porque conforme a Ios dccretos 

del Santo Cohcilio Tridentino y motus 

propios de los Sumos Pontifices especial- 

mente de Pio Quinto de feliz memoria, 

no pueden las Monjas salir de la clau¬ 

sura , prohibimos estrechamente bajo las 

penas y censuras conrenidas en los di- 

chos Decretos y Constituciones Apos- 

tollcas , que ninguna Religiosa con nin- 

gun 
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gun motivo saiga de la clausura , aun- 

que sea a la Iglesia con pretexto de 

eomponer los altares, ni acerrar la puer- 

ta exterior de la pcrterfa 5 pues para 

cliches ministerios tendran tin Sacristan 

que sea de confianza , y una mandade- 
ra virrupsa y honesta , que babiten iue- 

ra del Atrio y Porterfa del ConVento; 

q-uicnes cerraran las puertas de csta y 

de la Iglesia , que tendran sus compe- 

tentes cerraduras. 

3 Las Haves de las puertas del Con- 

Yento , de las rejas del Coro > Locutorio 

y llavecita del Comulgatorio estaran 

sictnpre en podcr de la Madre Priora; 

y quando hubieren de entfar cn la clau¬ 

sura el Confesor , Medico , Cirujano, 

u otras personas , que en los casos lor- 

zesos c inevitables podran hacerlo se- 

gun estas Constitnciones > los acompaha* 

ran siempre las dcs Rdigiosas diputa- 

das para Terceras , 6 Escuchas , sin 

apartarse de cl los hasta que salgan de la 

clausura. Y siempre que entrare algu- 

no 
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no en el Convento iran avisando con 

una campanula para que las Pveligiosas 

entiendan , que hay deruro de el algu- 

na persona extraha , y se rccojan a las 

celdas* La puerta reglar tendra dos cer- 

raduras , y Haves, eon diferentes guar- 

das , de las quales tendra una la Madre 

Priora i V otra la Porters , y quando se 

diublere de abrir 6 cerrar , concurriran 

das dos eon sus Haves respectivas , sin 

dar la una su Have a la otra , y si la 

Priora en algun caso entregase su Have 

a alguna Reiigiosa , debera esta volver- 

■sela luego en propia mano. Todas las 

■noches se llevaran las Haves de la clau- 

sura a la M. Priora excepro la de la puer¬ 

ta reglar que debera retener en su poder 

la Tornera. Y habicndo personas de fue- 

ra dentro de la clausura , no podran en 

ninpun'caso apartarse de el las las Ter- 

ceras , de modo , que las pierdan de vis¬ 

ta , pen a de privacion de velo por un 

mes , y a la Pcelada de privacion de oh- 

cio por el mismo tiernpo , i no ser que 
que 
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cjitteel Padre Provincial tenga por convex' 

niente sgravar 6 disminuir Ja pena se- 

gun la calidad de la culpa. If si para mas 

perfecta observancia de lo dicho fuere 

necesario que la Madre Priora nombra 

una d dos Terceras mas, lo executa- 

ta ash 

4 Quando alguna Monja enferma hu- 

biere de confesarse , una de las Terceras 

se pondta en tal parage , que sin oir lo 

que se dice en la Confcsion, pueda ver 

a la que se confiesa , y al Confesor , a 

quien ninguna Religiosa fuera de las en* 

fermas podra hablar a solas , ni tampoco 

a su companero , y las Terceras los 

acornpanaran , y guiaran via recta sin 

deteners-e con ellos , sobre lo qual en- 

cargamos las conciencias. 

5 Los Confesores en ningun caso 

cntren en la clausura sino a confesar las 

enfermas, quando el Medico digere que 

hay necesidad, y a tiempo oportuno a 

administrarles los Sacramentos de la Sa- 

crosanta Eqcaristia, y el de la Extrema- 

Un- 
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Uncion , y si despues de haterlo reci-r 

bldo tuviese la enferma algun escrupulo, 

podra entrar cl Confesor a reconciliarla,y 

a su tiempo ayudarla a bien raorir. SI 
alguna Religiosa estuviese largo tiempo 
enferma de modo , que no pudiese acu-* 

dir al Confesonarlo , podra el Confesor 

entrar a confesarla} aunquq no este en 

peligro de muerte, 
6 Tengan muy presents los Prelados, 

que por Decreto del Santo Concilio de 

Trento , y por Constituciones del Papa 
Gregorio XIII. se prohibe bajo de exco- 
munion mayor latas sentential, que ningu-r 

na persona de qualquier esrado, cdad y 
condicion , aunque sea Prelado y Supe^ 

rior,entre en la clausura de los Conventos 
dc Monjas, a no ser con causa necesaria,y 

urgente , y con licencia del Superior que 
ha de darla por escriro. Zelen mucho los 
Prdados que se observen con toda pun- 

tualidad los dichos Decretos y Constitu-* 
clones Apostolicas , y no se estimen por 

causas necesarias y urgentes , sino aque- 
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Iks cosas , que las Religiosas no pudie- 
ren executar por si mismas sin el auxi- 

lio de personas cxtranas en caso de for- 
zosa necesidad , o dc algun peligro que 
se tema , d quando se hubiesen dc en- 
trar algunas cosas para la provision y 

servicio del Convento , las quales fucscn 
de tanto peso , que las Religiosas aun 

ayudandosc unas a otras no las pudiesen 

entrar : como tambien quando se necesi- 
ta meter dentro de la clausura materia- 

les para hacer alguna obra 6 reparar el 

Convento ; porque entonces podran en- 
trar los Maestros, Oficiales y demas Ope- 

rarios que sean necesarios para exe- 
cutarlas , y lo mismo se entienda por 
lo respectivo a Medico , Cirujano y 

otros sngetos semejantes. No sc per* 

mita a ninguna persona de qualquier 
sexo, edad, 6 estado que sea , entrar en 

la clausura con el pretexto de meter al¬ 

guna cosa dentro del Convento como le- 
na , u otra qualquierq , aun quando fuese 

forzoso , que la hubiese dc entrar aleun 
O 

cria- 
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friado , pena de suspension de oficio po'f1 

seis meses a la Priora que lo permitiere, 

Y si sucediere , que alguna persona sin 
necesidad o con eila paliada , se entrasa 

como se ha dicho , la haran salir luego 

al punto la Prelada , y las Porteras, sin 

dejarla llegar a lo interior del Convento. 
A ninguna persona , por distinguida y 

condecorada que sea , se le permita es-« 
tar hablando , ni aun por breve tiempo, 

en la puerta reglar bajo la pena de sus¬ 
pension de oficio por un naes a la Priora* 

que en ello tuviere parte , de privacion 
de velo por el mismo tiempo a las Tor^ 

neras , y por el de dos meses a la que 
comctiese la falta. Pongase todo el cul* 
dado en no abrir la puerta reglar para 

recibir , ni sacar cosa que pueda entrar 6 
salir por el torno ; y quando haya dc 
abrirse para las cosas torzosasj v_ indispen** 
sablementc necesarias, acudiran con pun- 

tualidad las Terceras * y cn su preSuncia* 
y no de otra suerte se abrira dicha puer. 

ta. No se permit* itaya mas puerta que 
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la reglar en toda la cerca que comprew 

hende la clausura , ni para las obras , nt 
para hiierra , ni para otro fin. Ni cntrea 

dentro de la clausura ninos , sean de la 
edad , 6 sexo que sean. 

7 Ordenamos que'los Prelados ( saU 
vo el derecho que compete a los Se-< 

iiores Ordinarios por ei Concilio Tri- 

dentino , y Constituciones Apostolicas 
sobre clausura , que debemos obedecer 
religiosamente ) no entren en los Con¬ 

venes de Religiosas , sino es para co- 
sas inevitables , y forzosamente nece- 
sarias , que no se puedan hacer, 6 tra- 

tar en el Locutorio , o Confesonario. Y 

asimismo declaramos , que para entrar en 
la clausura no es causa justa la de ha¬ 

cer exhortaciones, o platicas espirituales, 
y asi cstas, como el Capitulo de culpas de 
la Visita , se haran en el Locutorio, o reja 

del Coro. Y si el Prelado a alguna im- 

pusiere penitencia de discipline, ordenara 
A la Prelada se la aplique alia adentro. 

Si fuese necesario que el Prelado por 

D a[« 
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alguna justa causa de las permitldas erf 
estas constituciones entre en la clausura, 

como se practica al fin de la Visita , con 

el fin de reconocer el Convento, vaya 

siempre acompanado de un Religioso de 
provecta edad , y aprovada conducts , el 

que no se separara de el rodo el rierrH 

po que estuvieren dentro de la clau- 

sura. El Prelado hara las ckcdones erf 
el Locutorlo > 6 en la reja del Coro, sin 
entrar para esto en la clausura , como lo 

prescribe el Santo Concilio Tridentino, 
y queda arriba ordenado. Ningun Reli- 

gioso, sea subdito, 6 Prelado , podra co¬ 
mer en los Conventos de nuestras Re- 
ligiosas, ni dentro, ni fuera de la clausura: 

esto es, ni en la Iglesia, Sacristi'a, Porte- 
ria , Locutorio , ni en alguna otra parte 

del Convento : y la misma prohibicion 
hacemos por lo respetivo a los de fue¬ 
ra de la Religion , a quienes no podran 
dar de comer en ninguno de los expresa- 

dos parages , ni podran admitir en las 

hospederfas , que tienen nuestras Reli- 
gio- 
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jgiosas, a ninguno de fuera dela Religion * 

hombre, ni muger , ni darles de come 

en ellas bien que podran por uno, f 

dos dias enviar cornida del Convenro 

Ja posada donde estubieren a los Padres 

d parientes de qualquiera Religiosa , d £ 

algun gran bienhechor suyo. Todo lo 
qual mandamos observen los Religiosos 

que fueren Prelados pena de suspension 
de oficio por un mes , y los subditos 

so la pena de grave culpa por dos dias: 

las Religiosas Preladas , pena de suspen¬ 
sion de oficio por un mes, y la Tor- 

nera so pena de privacion de velo por. 
igual tiempo. 

8 Siempre que nuestras F-eligiosa^ 
tengan que hablar alguna cosa con per¬ 

sona de afuera, lo haran ala reja del 
Locutorio , con asistencia de una Ter- ’ 

cera , que no ha de apartarse de alii, 

y se sentara en parage , desde donde 
pueda oir !o que se diga , la qual no 

ha de poder hablar en la tal visira: y 

esto se ha de observar irremisiblcmente 

D 2 aun- 
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aunque en la visita este'n dos, o mai 
Religiosas hablando ; y hablaranstempre 
rmestras Religiosas estando ceirado ei 

vastidor} a no ser que tenga que ha** 
(blar con Padres , 6 Hermanos, © en a I- 

gun caso ) en que por causa necesaria 
y eonforme 3 razon psrezes ijguslments 

just© hecerlo asi : y tambien ( prccedien- 

-do iicencla del Padre Provincial para ello) 
con aquellas personas r que las afervo* 

xiccn en sus buenos exercicios de Ora** 

cion , y contribuyan a su consucle es- 
jpiritual, mas que a su tecreacion. Po- 
dran tambien abrlr cl vastidor estando 
presente qualquicra Difinidor general* 

el Provincial 7 o algun Oifinidor de Pro* 
yincia , como tambien quien liuviere sh 
po Difinidor general, 6 Provincial de la 

tnisma Provlncia, el Prior actual del lugac 
en que estuviere el de las Religiosas,o en 

cuyo dlstrito se hallare j y cl Suprioc 

’del dictio Convento quando esta de Pre¬ 
sident e 5 y no podran hablar , ni comer-* 

ci&r por Iks xejas de ia Iglesia 3 cn ios 
5 Con* 
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Confesonarios , 6 en la puerta „ regia r* 
y por La comun no Ilegaran a respond 

der por el torno, slno las Torneras j y 

mandamos estrechatnente a los Padres. 
Provineiaks hagan guardar todo lo so- 

bredicho. r imponiendo irremisiblemente 
a las transgtesoras, y si fuere Prelada por. 

cada falta la pe.na de suspension de ofi- 

cio por Qcho dias >, si. Religiosa r fa dc: 

privacion de. velo por el cnisiro tlempo* 
9 No. reeibiran visit.as quando seesti 

en algun. acta de Comunidad; y sola 
podra liacetlo la Priora , teniendo Justa 

causa para, ello, 6 las Religiosas* en algun. 

caso de necesidad * s.in exceptuarlas da 

esta observancia aun con rmestros Reli- 

giosos i con quienes no> podran hablar 
sino cosa precisa % y por breve tiempO' 

los dias dc Comunion : en los que tarn* 

poco podran. rexibir visitas a. no. ser 
dc Padres % 6 Hcrnoanos x que vengan 
de fuera del Jugar „ y se hayan de it 

lucgo. y para que puedan con mayor rc- 

cogimkntQ emplearse en. dar Us debidas 

D j gw 
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gracias por tan gran beneficio a Dios* 

Y si en esto hallare ei P. Provincial 6 

iVisitador algun defecto , lo corrija con-^ 

forme a la calidad de la culpa. 

10 Procuren huir las Rellglosas 

quanto fuere posible de conversaciones 
largas , aunque scan con Padres , y Pa- 

rienres j porque ademas que sus cosas 
se les pegan, y duran mucho en el alma, 

sera muy dificil , hablando demasiado 

con ellos, no distraerse a hablar de co- 
sas del siglo. Por tanto escusen quanto 

pudieren hablar con personas extranas, 
y aun con sus Parientes , por cercanos 
que sean , si sus platicas no fueren de 
cosas de Dios , y quando en los ca- 
sos permitidos los hablasen , como se 
ha dicho, concluyan brevisimamente su 
pi atica con ellos. 

11 No trataran , ni cuidaran nues- 

tras Religiosas de cosas del siglo , y 
procuren siempre sacar fruto de su con- 
versacion , sin perder tiempo en aquellas 

yisltas, que segun nuestras constitucio- 

nes 
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ttes sc permiten 5 lo que zelara mucho 

la Escucha; y quando viere que no sc 

observa como corresponde , dara cuenta 

de ello a la Priora > y si en esto fuerc 

omisa , incurrira la misma pena, que la 

que cometiere la culpa. La pe¬ 
na sera de nueve dias de retiro en la 
propia Celda, sin permitirla salir dc 

ella , sino para los actos de Comuni- 
dad , exceptuado el de recreacion y cn 
cl tercero de dichos dias recibira una 

disciplina en el refectorio 5 por que inw 
porta mucho a la Religion , que en es¬ 

to se ponga gran cuidado. 
12 Prohibimos a nuestras Religio- 

sas asi Preladas como subditas que con 
ningun pretexto reciban en los Locuto- 

rios, tornos 6 rejas del Convcnto a 
ningun F^egular, aunque sea de nues- 

tra Ordqn , ni consientan que vengan 

a hablar con ellas, so la pena de la cub- 
pa , que se llama mas grave , a no scr 
con licencia del P. Provincial > que no 

la dara sino por escrito , y con justa 

D4 X 



' 5 6 ' Capitulo tercero , 

y razoriable causa , pero bien podrart 

ablarles en Jos casos permitidos por nues- 
tras Constituciones. 

13 Y por quanto les esta prohi? 
bido en ejlas a nuestros Pveligiosos ir 

a Jos Conventos de nuestras Monjas don- 
de quiera que haya Convento de Fray- 
les nuestros > para Ja mas perfecta ob¬ 

servance de esto mandamos a todas nues* 
tras Monjas asf Preladas, como subditas. 
no reeiban , ni hablen a los dichos Re- 
ligiosos sin licencia por escrito del Pa¬ 

dre Provincial , pena de suspension de 
oficio por un mes a Ja PreJada que lo 
quebrantare , y de privation de velo 

por el mismo tiempo a Ja Portcra 6 Sa-> 
cristana , que se detuvieren a conver- 

sar con ellos > y si fueren repetidas las 

transgresiones , se les Iran agravando las 
penas. Y mandamos a los PP. Provincia- 
ies que zelen esto con rigor , c impon- 

gan las dichas penas siempre que ba- 
llaren, o sepan que hay falra en ello. Era 

esta constitution no estan comprehen¬ 

ds 
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aidos los Religiosos que puedan habJac 

a las Religiosas quitado el velo , y los 

Confesores actuales de ellas, como sq 

dixo en el numero 8. 

CAPITULO IV. 

De las Horas Canonicas, Oracion men* 

tal, exawen de conciencia , y Disclplina* 

E dira cl Oficio Divino con 
atencion v devocion en el Co 

ro , y lo que se cantare sea como sc 
acostumbra en la Orden , y con pa us a 
mayor 6 menor , segun la diversidad de 

las festividades , conforme lo dispone 

nuestro Ceremonial, 
2 Ninguna Religiosa saldra del Coro 

sin licencia despues de comenzado el 

Oficio , y la que llegare tarde , se pon-^ 
dra de rodillas hasta que la hagan se-i 

Sal, y hecha , besara la tierra, se levan- 

tara , y lo mismo hara en Capitulo y re- 

foctorio. 
Los 
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3 Los Maytines se diran regulars 
mente en todo tiempo a las nueve de 

la noche, y no antes, ni despues, ex- 

cepto la noche de Navidad que se emw 

pezaran a hora proporcionada para que 
la rvlisa se cante a media noche , y des- 
plies las laudes, En la mahana de Pas^ 

qua de Resurreccion se echaran a las 
tres 5 toda la octava del SSmo. Sacra¬ 

mento se diran por la tarde despues de 
la Oracion Mental, y las Completas ,:co«. 

mo se acostumbra en toda la Religion, 
y 1 o mismo en el triduo de la'semaS 
na Santa, con la dlferencia de que en 
estos tres dias no habra Oracion Mental 

Por ia tarde , porque se comienzan los 
oheios a las cinco en punto. La vis- 

pera de Corpus se tendra solo media ho- 
xa de Oracion Mental por la tarde. Se- 
ran cantados los Maytines en la noche 

de Natividad , los tres dias de tinieblas, 
los primeros dias de las Pasquas de Resur¬ 

reccion y de Espfritu Santo , y en la 

festlvidad de Corpus Christi : y este 

dia 
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Hia se rezaran las Laudes hasta la Ca¬ 

pitals la que se cantara con todo lo de- 

mas. En el dia de la Ascension , toda 

la Octava de Corpus , y las fiestas dc la 
Concepcion , Natividad , Purificacion, 

Anunciacion, y Asumpcion de nuestra Se- 

nora , la de San Alberto , San Joseph, 
nuestra Madre Santa Teresa 7 nuestra 

Madre SSma. del Carmen 7 nuestro Pa¬ 

dre San Elias , San Juan Baptista, y 

titular de la Iglesia del Convento se 
cantara solemnemente el Invitario , y ei 

Te Deum en Maytines , y en Laud, s 

desde la Capitula hasta el fin. En >as 

demas fiestas que ocurrieren entre aho 

se cantara solamentfe el Te Deum lau- 

damns. 
4 En todo tiempo se rezaran Prima, 

Tercia, Sexta , y Nona inmediatamen- 
te despues de la Oracion de la mana- 
na, y se diran todas seguidas , a no 

ser que la Prelada con justa causa tu~ 

viere por conveniente se queden por de¬ 

ck la Sexta y Nona , 6 solo esta para 
an- 
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antes, de Misa Mayor ; pero sicmprd haft 

de> estar ecnadas todas antes que se cm** 
pLciv. esra. Se cantara la Prima en la vigi— 

lia de Navidad , la Tercia el dia de Pas- 
qua de Esp iritu Santo, y la Nona el dia de. 

la Ascension a la hora acostumbrada por 
Ba IglesisL 

y Las Visperas se diran en todta 
tLm.po a las dos de la tarde , excepta 
los dias de ayuno de Quaresma : con- 

t iene a saber desde el Sabado antes, 

del primer Domingo de e 11 a, hasta el 
Sabado Santo inclusive f en los qtiales 
0^. diran antes de comer. Se cantaran las^ 

primeras y segundas Visperas en las fies¬ 
tas de primera clase de la Iglesia uni¬ 

versal , v de la Religion , a excepcion 
del dia. de la Dedicacion de la Iglesia. 

V tambien seran cantadas el dia de la 

Suntisima Trinidad , de la Circuncision 
del Sefior „ y de Santiago Apostol , en 

cu} os dias se cantara la Antifona de 

nuestra Senora con que se terminan las 
\ isperas. Pcro cn las fiestas de segunda 

cl a- 
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cl a si asi de la Iglesia universal, com® 
de la Religion solo se canraran las pri- 
■meras Visperas, y scran rezadas on t®- 
dos los demas dias del ano , aun on 
Domingos y fiestas de guardar. 

S Se rezaran las Completas on tod® 
trempo despues de la hora de recreadon,, 
y luego se cantara la Antifona de nueFtre 
Senora todos los dias, que no fuesen sim¬ 
ples 6 feriales; y a ca ha das Completas, ss 
guardara silencio hasta que se haya di-* 
cho Prima el dia siguiente , como ik> 
manda la Regia. 

7 Se drra la Misa conventual en in- 
vierno a las nueve , y en verano a las 
ocho , y se cantara todos los Domingos 
y fiestas de guardar que sean da si cos# 
las de nuestra Senora , San Joseph y 
Santos de primera y segunda clase de 
nuestra Orden : en los demas dias se diri 
rezada a la qual asistiran todas las Rdi- 
giosas , que no estuvieren legitimamai- 
tc ocupadas. 

$ Ninguna Religlosa fahara al Co- 
' TO 
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ro sin legitima causa y licencia : y la 

que entrare rarde, se postrara, y se man-* 

tendra asf hasta que la que preside la 
mande levantar , y acabado el Coro, ca- 

da una acudira al cumplimiento de su 
obligacion. 

9 Desde el dia de Pasqua de Resur^; 
reccion hasta el de la Cruz de Septiem- 

bre se levantaran las Religiosas a las cin- 
co de la mahana , v tendran una hora 

de Oracion en comunidad hasta las seisj 
y desde la Cruz a las seis , y tendran la 
hora de Oracion hasta las siete , despues 
de la qual diran las quatro Horas me- 
nores , como queda dicho. 

10 Por la tarde tendran otra hora 
de Oracion en comunidad de cinco a seis 
en todo tiernpo , y para dar principio a 
la Oracion asi de la mahana como de la 
tarde se dira la Antifona Vent Sanctt Spi- 
ritus , con su oracion , y se leera al-» 
gun punto , que pueda dar materia de 

meaitacion , y acabacla la hora se dira la 

Antifona. Sub tuum presidium con la ora- 
A 

cion: 
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cion: Protege Domlne como se a costum?' 
bra. La Tornera tendra la hora de Ora- 
cion por la tarde de quatro a cinco. 

11 Quando las Oficialas , o quai- 
quiera Religiosa no pudieren asistlr a la 
Oracion de comunidad por ocupacion le- 
gitima toda la hora7 6 la mayor parte de 
clla , la tendran en otra cn que esten 
desocupadas. 

i 2 Las Religiosas haran el examen 
de conciencia dos veces cada dia medio 
quarto de hora , para lo qual se hara 
serial con la campanilia. El primer exa¬ 
men le han de hacer un poco antes de 
comer todas en el Coro , y examinando 
cada una interior men te las faltas que has-^ 
ta aquella hora huviere cometido , pro- 
pondra la enmienda de ellas 5 y para 
asegurar mas su consecution rezara un 
Padre nuestro , y una Ave Marfa , y la 
que por ocupacion prccisa , no pudiere 
hacer este examen en el Coro con las de- 
mas , Ie hara en el parage en que se ha- 
hare. El segundo examen se hara inme- 

1 ) dia- 
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idiatamente despues de Maytines , pot cl 
mismo espacio de tiempo : y acabado es- 
re la Lectora leera en algun libro es* 
crito en castellano un punro del mis-< 
terio sobre que se ha de meditar el dia 
siguiente midiendo el tiempo , que en 
todo ello se huviere de gastar , de tal 
suerte , que a las once poco mas 6 me- 
nos se haga serial para que todas las 
Religlosas se recojan a descansar. 

13 Emplearan las Religlosas el riem- 
po , que les quede despues de salir de 
iVisperas , en lectura espirltual hasta las 
tres, de modo, que en las Visperas, sean 
cantadas 6 rezadas , y en esta lecrura se 
cmplee una hora. Y en los dias de ayu- 
no de Quaresma se tendra esta lectura de 
dos a tres gastando en ella por lo me- 
nos media hora. Y si alguna en aquel 
tiempo se sintiere con voluntad de em- 
plearse en oracion , hara lo que le pa- 
rezca mas conveniente , para el recogi-. 
miento de su espiritu , y aprovecha- 
miento de su alma. 

Cui- 
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■ *4 Cuidara mucho la Prelada qUC 

no falten en el Convento libros espirL 

tualcs : conviene a saber los del Cartu- 

jano, Flos Sanctorum, Contemptus Mun- 

di, las Obras del Venerable Fray Luis 
de Granada , de San Pedro Alcantara, 
del P. Maestro Avila , y sobre todos, 

Jos de nuestra Madre Santa Teresa , y 

otros semejantes j porque esta lectura no 

es menos necesaria para alimentar el es- 
piritu , que el manjar corporal para a Ur 
mentar el cuerpo. 

r 5 Las Religiosas tomaran disciple 
na de Comunidad todos los viernes , & 

no ser que ocurra en elios la vigilia 

de Navidad, su dia , y los trcs siguien- 
-tes, el de Circuncision y el de Reyes? 

y las de los demas , que cayeren en dias 

muy solemnes, las podran anteponer 6 
posponer al dia inmediato. Durara la 
disciplina un Salmo de IVLisererg pnei, y 

al fin diran la Antifona Christus foetus 

est pro nobis , &c. las oraciones Resp'cg 

qutfsumus Domine, Protege Demine famu- 

E lo 
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los tuos , y la oration por el Rey Qu<e- 

sumus Omnipatens Deus, ut famulus tuus 

N. Rex noster, &c. En los tres dias de 
Tinieblas durara tres misereres, uno can- 

rado, y dos rezados ; y siempre se to- 

mara en el Coro despues de Maytines, 

excepto los dias del Triduo : y si se liu- 
biere de to m ar en el Coro , se e'chara 
primero la genre fuera dc la Iglesia , y 

se cerrara su puerta , y el Jueves San¬ 

to se tomara en el capitulo. Esta disci— 
plina se ha de aplicar por el aumento 

de la Santa Ee Catdlica feliz estado dc 

la Iglesia , por el Rey catolico Don 
Carlos , y sus succesores , por los bien* 

hechores, animas del Purgatorio , afligi- 

dos, y cautivos , y por los que estan en 

pecado mortal. • 
16 Ninguna Religiosa tomari disti- 

plina , ni hara otra penitencia extraor- 
dinaria sin cxpresa lieencia de la Pre*. 

lada. 

CA- 
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C A PITULO V, 
3£UG‘mOfl n. 

De los Confesores y Capellanes, y de In 

sagrada Comunion9 

1 A/f ^nc*amos’ clue *os PP. Pro-i 
XVJL vinciales provean abun- 

dantemente de Confesores a las Religio* 
sas conforme a lo dispuesto por el San¬ 

to Concilio Tridentmo. En los lugares 
donde hay Conventos de Frayles nu.es- 
tros acudiran a confesarlas dos veces ca- 
da semana , y no mas : y donde no los 

hubiere , los PP. Provinciales las pro- 

veeran de Confesores , conforme esta 
prevenido en las Constituciones de nues- 

tra Orden j y ninguno de la Religion, 
ni de fuera de ella las podra confesar sin 
licencia por escrito del P, Provincial. 

2 Conviene 7 que los Capellanes quc 

se eligieren para nuestras Religiosas,sean 
tales , que ayuden mucho a su aprove- 

chamiento. Por tanto ordenamos no sc 

E % ad-» 
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admitan en sus Conventos Capcllanfas,; 

en cuya fundacion no ponga par clausu¬ 

la cxpresa de quc los hayan de nombrar 

cl P. Provincial > y Madre Priora , o 
por lo menos, que hayan de aprobac 

cl nombramiento , y n0 de otra manera? 
y asimbmo les ha de quedar facultad ;pa< 

ra removerlos, y quitarlos, quando juz* 
garen que no son convenientes 7 sin re- 

ner que dar causa, ni razon de ello. Vi 

por lo tocante a las Capellanias ya eri- 
gidas, se procurara reducir a los termi- 
nos de esta Constitucion , en quanro 

las clausulas de la fundacion lo permi- 
tieren. Si tocare a la Madre Priora el 
nombramiento para las Capellanias ya 

fundadas , no podra hacetlo sin noticia, 
y consentimiento del P. Provincial, para 

que se haga con mas consideracion y 

acierto la eleccion > y la Prelada que lo 

contrario hiciere sera suspendida de ofi* 
cio por seis meses. No podra dar nin- 
cuna Capellania de estas , ni la Prelada, 

ni otra alguna Religiosa a ninguno, para 
que 
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^ue se ordenc a titulo de ella , m dar sit: 
asenso para que se haga colativa , antes 

bien ha de quedar siempre libre a la vo- 

luntad de los Prelados remover a los quo 

hs sirvieren. Y a ia Prelada que contra- 

viniere a esto la suspendera de oficio 

por seis mescs, 
3 Para evitar la ocupacion y distract 

don que seria para nnestros Religiosos 

concurrir a ios Conventos dc Monjas a de- 

dries Misa, mandamos, que ningun Re- 

lig*oso de nuestra Orden, ni de otra qua l- 
quiera pueda ser Vicario,b Capellan dc 

dichos Conventos. Pero bien podran ir 

nucstros Religiosos a los Conventos dc 

nnestras Monjas para celebrar las fiestas 
del SSmo. Sacramento, de nuestra Madrc 

Santfsima del Carmen , de nuestro glo- 
rioso Patron, y Patriarca S. Joseph , dc 

nuestra Madre Sta. Teresa , del Titular 

del Convento de las diehas Monjas , y 
los dias en que se haya de dar ei velo 

i alguna Religiosa , en las quaies con- 

curriran solo aqucUos que fueren neee? 

J E 3 sa- 
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sarios para cl ministerio de Altar , y 
Pulpito. Y por lo tocante a los Sermo- 

nes de todos los sobredichos dias podra 

la Prelada con licencia del P. Provincial, 

y noticia del P. Prior encomendar algu- 

na vez el Sermon a Sugeto grave de afue- 

ra $ mas siempre que lo hay a de predi¬ 
car Rellgioso nuestro ha de ser sabedor 

de a quien se encarga el P. Prior. Y nun- 
ea podra la Priora,ni otra ninguna Reli- 

glosa encomendar el Sermon para dichos 

dias dentro,ni fuera de la Religion, aun- 

que se convide alguno a predicarle , sin 

expreso consentimiento del P. Prior, o 
Presidente del Convento, quienes envia- 
ran los Religiosos,que tuvieren por con- 

veniente para celebrar la fiesta* 
4 Comulgaran ordinariamente todas 

nuestras Religiosas, a no intervenir jus* 
to impedimento para ello , todos los Do¬ 
mingos , y fiestas de nuestro Senor Jesu- 

Christo , y de su Santfsima Madre , y 
en las festividades de nuestro P. S. Jo¬ 

seph , de S. Alberto , del Santo Titular 
del 
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del Convento, de nuestro P. S. Elias, dc 

nuestra gloriosa M.adre Sta. Teresa , en 

la solemnidad del Corpus Christi, y en 
el Jueves.Santo. Y esto lo haran todas 
en Cornu nidad a la Misa Conventual, si 
por enfermedadjO necesidad particular de 

alguna no se dispensare con ella ,, o la 
Prelada por otra causa razonable res- 

pectlva a toda la Comunidad , no dis- 
pusiere que se anticipe. Despues de ha- 

ber comulgado , se quedaran en cl Coro 

a lo men os por espatlo de un quarto dc 

hora dan do gvacias.. 
5 Podran comulgar tamhien todos 

l,os jueves T sl tuvieren espfritu , y de- 
vocion para el lot y aunque esta Corou- 
nion no es de obligation , las exhorta- 

mos a que no la omitan. Y porque asi 
como del descuido en no itegarse a este 

Divino Sacramento se siguen al alma 

muchos dahos r asi tambien del exeeso 
menos prudence nacen orros r declara- 

mos ,, que ocurriendo en la semana al¬ 

guna fiesta de aquellas en que (confor- 
E 4 me 
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me a lo dicho) deben comulgar por » 

obligacion , u otras fiestas, como las so- 

lemnidades de los Apostoles, 6 semejan- 
tes , en este caso omitiran de las Cornu* 

niones del Jueves , o Domingo , la que 

estaviere mas inmediata a la festividad 
en que comulgan : de manera , que en 

ningun caso h'an de comulgar mas de 
dos veces cada semana , y entre una, y 

otra Comunion han de mediar por Io 
rhenos dos, o-tresdias. Las Novicias de- 
mas de lo dicho , podran comulgar el 

dia mismo en que profesaren : y todas 
las Religiosas cada ano en los dias que 
se cumple el de su entrada, y profesion, 

aunquc en cl dia antecedente, 6 siguien- 
te a estos hayan de comulgar de Co- 
munidad , y esta Comunion la podran 
trasladar a otro dia , quando vinierc en 
dia que se comulga de Ccmunidad. 

6 Si alguna Religiosa por causas 
particulars muy graves, y urgentcs hu- 

biere de comulgar alguna vez mas de las 

*$05 ordenadas, 6 permitidas no lo ha- 
jT ■ a 
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fa srno con expresa licencia y mandate 

de nuestro Padre General , al qual en- 

cargamos la de muy rara vez. 

7 Podra el Confesor, si la enferme- 

dad lo pidiere , entrar algunas veces a 
confesar, y dar la comunion a las Reli- 

giosas habitualmente enfermas , y que sc 
hallan impedidas para acudir al Locuto- 

rio, 6 Confesonario , aunque no esten en 

peligro de muerte, con tal que no sea 
mas de una vez cada quince dias. Y si 

pasados ocho, 6 diez dias desde la ulti¬ 

ma Comunion , ocurriere la solemnidad 
de Corpus Christi, los tres primeros dias 

de Navidad, las Pasquas de Resurreccion, 

y del Espiritu Santo , la fiesta de nues- 
tra Madre SSma. del Carmen, de nues¬ 
tro Padre S. Joseph , de nuestra Santa 

Madre , 6 de nuestro Santo Padre , la 

enferma, 6 las enfermas podran comul- 
gar en cstos dias , computandose desde 

ellos los quince dias para las Comu- 
niones siguientes : pero si podran con¬ 

fesar, y comulgar sin ninguna limltacion 

to ■ 
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todas las dernas enfermas r slcmprc que 

el Confesor entrare a confesary dar 

la' Comunion a qualquiera dc e l las. Y 

err este, y semejantes casos el que en¬ 

trare , ha de estar siempre acompanado 

de dos Terceras , como se ha dicho , y 

ha de ir, y volver via recta a la celda 

de la enferma. Todo lo qua! cumplira, y 

hara observar la Prelada con toda pun- 

tu alidad , pena de suspension de oficio 

siempre que contraviniere a ello. 

CAPITULO VI. 

De' la com/da , bendicion y gracias r y 

de la rccreacion. 

i 'T^Rocuraran las Preladas pro- 

j" veer a las Religiosas en sa- 

lud y cnfermedad del sustento necesario, 

Los Provinciales zelaran con gran cuida- 

do la observancia de lo uno, y de lo 

otro, castigando scveramente en sus vi- 

siras la flilta , 6 el exreso que en ello co- 

mcderen las Prioras :y si en esto no bas- 
ti- 
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tare para que se remedie , daran aviso 

de ello a nnesrro P. General. 

2 Se juntaran nuestras Religiosas a 

comer en Refectorio comun lo que nues- 

tro Senor las diere > y se procurara quan¬ 

to fuere posible , que asistan todas a pri- 

mera mesa para evitar el desorden, y la 
confusion de mochas mesas : y a la que 

en esto fuere defectuosa > castigara la 
Prelada con rigor. 

5 En los dias de ayuno de nuestra 
Orden en todo tiempo comeran a las on¬ 
ce , y en los de la Iglesia a las once y 

media : y en verano a las diez, 6 a las 

once al arbitrio de la Prelada. 
4 Mientras dure la comida , cena , o 

colacion , habra leccion espfritual, y aL 

principio de la comida de medio dia se 

leera un parrafo de estas Constitucioncs, 

luego un libro ^spiritual , y los Viernes 
se leera la regia. 

5 Si antes deempezar a comer diere 

nuestro Senor esptritu a qualquiera Re- 

ligiosa para hacer alguna mortificacion 
par- 
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particular , podra hacerla con Uccficfa 

de la Prelada , para que no pierda cl 
fruto de su devocion , que trahe con-* 

grandes bienes al alma j pcro sea 
con brevedad , porque no sc impida 

la leccion. Y exhortamos a las Prela- 

das y Siibdiras , procuren conservar es« 

ta santa costumbre de las mortificacio-* 
nes ordinarias , y extraordinarias. 

6 En cl Refectorio se daran a las 
Religiosas igtiales manjarcs , tanto cn 
el niimero , y cantidad , quanto en la 

calidad dc ellos , asf a las Preladas , co- 

rno a las subditas. Y a ninguna se da-* 

ra cosa extraordinaria , ni divcrsamcn- 
fe guisada , sino fucre con particular 

necesidad , y con licencia de la Prela- 
da , so pcna de grave culpa a la que 
lo da , j a la que lo recibe : y baxo 

de la dieha pcna observaran lo mismo 
las que comen , y sirven a la segun^ 

da mesa j pues a ninguna se le dara 
en esta , sino lo que se hubiere dado 

®n la primera , y gtiisado de la mis- 
ma 
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ma manera : y la que en ella prcsi- 
diere , no podra dar licencia para que 

sc ministre cosa cxtraordinaria sin con- 
sentimiento de la Priora. 

7 Nunca permitan las Preladas qu© 
la Comunidad coma , cene , o haga 

colacion fuera del Refectorio , a no sec 

cn alguna de las principales, y solem- 
nisimas fiestas, y esto muy raras ve* 

ces , y la que eontraviniere a ello , sea 
castigada segun la calidad de la culpa^ 

Ninguna Religiosa podra comer , be- 
ber , ni tampoco tomar Chocolate sin 11- 
cencia : y la que en esto faltare , sea 

tambien castigada conformc a su trans- 

gresion. Exhortamos , y encargamos a 
las Preladas, que fuera de las boras 

de la refeccion comun , no den a las 

Religiosas cosa ninguna de comer , por 

ser may conveniente a la salud espi- 
ritual y a la corporal. 

8 No murmuraran las Religiosas de 
•la comida , bebida , ni de su calidad, 

6 cantidad , ni de como esta guisada: 

pc- 
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pero tengan cuidado la Prlora y Pro-* 

visora de que , lo que Dios les diere> 
se aderece bien , para quc puedan sus- 

tentarse con lo que se les ministra, pues 

no tienen otra cosa con que alimen- 

tarse. 
9 Se diran la bendicion y graclas en 

la comida, cena , o colacion en todo 
tlempo rezaaas , como estan puestas al 

fin del Breviario ; y en los dias de 
ayuno se terminaran las gracias en el 

Refectorio con el Salmo Laudate Do- 
minum omnes gentes , y las demas pre- 
ces, y saldran a la pieza inmediata re- 

zando el Salmo De profundis , y se aca- 
bara con Requiem <&tevYicwi j y la Ora 

cion Deus venia largitor : y los dias 
que no sean de ayuno , al fin de la co¬ 

mida a medio dia iran al Coro rczando 
el Salmo miserere , o el que se hubic.* 
re de decir en su lugar > donde se da¬ 
ta fin a las gracias , y de al li saldrati 
rezando como se ha dicho el Salmo De 
profundis. Las gracias despues^ de cc- 

nar 
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nar se acabaran en Refectorio , y sal- 

dran en silendo, y los dias de cola- 
cion al fin de ella se dlra : Sit nomen 

Domini bene diet urn-, &c. y rezando uni 

Pater poster, y Ave Maria, saldran iguab 
jnente en silendo. 

10 Por quanto los exemplos de Loag 
Santos Padres , y la exp.erien.da de 

cada dia nos ensenanque para >coa* 

servar en su fervor el instituxo de ia 

vida regular, aprovechara mucho, que 
las Religiosas tengan alguna honesta re~ 

creation, que dilate Los amnios,, fhtr- 
gados con la austeridad de la penitencia* 

y los aliente para volv.er mas fervoro- 
sos a sus espirituales exercicios : por 

tanto ordenaraos , que las dlchas Reli- 
giosas todas juntas tengan cada dia y 

en todo tiempo una hora de recreadon 

despues de coiner , y otra despues de 

la cena, o colacion , excepto la Semana 

Santa, y en la hora de medio dia ha- 
ran siempre labor en todo tiempo, y 

en la de la nochc solo en invierno. Po- 

dran 
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,'dran las Preladas acortar en vtrano la Ho- 

ra de recreacion de medio dia , y lo 

quc de esta se quitare se le podra anadir 

d la de la noche , y se mediran estas 

horas con relox de arena. Siempre quc 

las Novicias, no pasaren de una, odos, 
tendran la recreacion con las Profesas,. 

estando por lo comun junto a su Maes* 

tra : pero quando excedan de este nu- 
mero , tendran la recreacion a parte con 

la Maestra « menos las fiestas de prime- 

ra y segunda clase , que Iran con la Co- 

niunidad. , „ 
11 Conviene mucho que las platw 

cas y coloquios de las Religiosas sean 
decentes y cspirituales. No se hablaran 
™ L’h recreation de p.Ubraa de 

murmuracion, 6 de chocarrerias , sc evw 

taran con mucho cuidado las picantos, 

y no permitan se trate de linages , ni 

de sus'tierras , ni que se porfie , ni ha- 

ya disputas : porque todo esto no trae 
edificacion a las almas , ni sirve de gus¬ 

to ni de diversion : y a las que faltaren 
SC 

t 
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se les dara ana disciplina por la primera 

yez , y por la segunda y las demas se 

les aumentara la pena conforn.e a la ca- 
lidad de la culpa ; y quando alguna ha- 

bbre, callen las demas, para que se evi- 

te la confusion, y exhortamos mucho 
a las Religiosas que , a lo menos una 

vez en la semana, tengan confcrencia es- 

piritual , en que se trace de los medios 

de alcanzar alguna virtud , como se ha- 
ce en los Conventos de Religiosos. 

12 Nunca se permita juego algu- 
no mientras la recreacion , y mucho me- 

nos fuera de ella , que el Senor les 

inspirara . el modo de divertirse , y re¬ 

create piadosa y religiosamente , y de 

consolarse unas con otras ; si asi' lo hi- 
cieren , sera este tiempo bien gastado, 

y procuren no hacerse pesadas unas i 
otras, y las burlas y los chistes se 
diran con modestia y discrecion. 

13 Ninguna Religiosa abrace a 
otra , m la toque en el rostro , ni en 

las cnanos , ni menos tengan amistades 

^ par- 
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particulares , amandose todas mutua- 

mente como nuestro Senor Jesu-Chris- 

to lo mando a sus Apostoles muchas 

vcces: porque s'iendo pocas lo podran 
hacer facilmente imitando a su Esposo: 

quc dlo la vida por todos nosotros, 
y cste amor igual, y comun para to¬ 

das les sera de grande aprovechamien- 

tt> y utilidad. 
14 Acabada la recreacion de me¬ 

dio dia , en todo tiempo se recojeran 

a sus celdas : y en el verano podran 
dormir una hora 5 y la que no dur- 

miere , se estara recojida y guardara 
silencio : y despues de la hora de la 
recreacion de la noche iran a Comple- 
tas, y acabadas estas se recojeran has- 
ta Maytines , y se guardara silencio 

como lo manda la Regia. Podra 1a Pre- 
lada disponer que los Maytines se di- 
gan inmediatamente despues de Comple- 

tas , dos veces al mes quando le pa- 

rezea convenient^. 

CA- 
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CAPITULO VII. 

D$ la observancia de la santa pobreza. 

1 HP^as nuestras Religiosas vi- 
I viran siempre de las li- 

mosnas , y rentas que tuvieren , sea 

por herencia , 6 por qualquiera titulo. 

Pero en los Conventos que estuvieren 
fundados en pueblos y iugares grandes, 

donde comodamente puedan mantener- 
se de limosna , no se cuide tanto de 

las rentas anuales: mas en los Iugares, 

donde no pudieren vivir con solas las 

limosnas , procuren tener suficiente ren- 

ta en comun. Por Io demas , no ha- 
bra diferencia alguna entre los Con¬ 

ventos que tienen suficiente renta , y 

los que no tienen tanta. 

2 No se pida limosna , siempre que 

puedan mantenerse sin ella , ni se in- 

troduzca la costumbre de pedirla sino 

con mucha necesidad , antes bien pro- 

F J. cu* 
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curen vivir de la labor de sus manos, 

como lo hacia el Apostol San Pablo: 
pues el Senor con su celestial provi- 

dencla dara lo necesario a sus Siervas: 

y si se contentaren con un moderado 

sustento sin lo superfluo , no les fal- 
tara nada para su manutenclon : mas si 

con todas sus fuerzas procuran servir 
y agradar a Dios , el mismo ( que es 
nuestro Padre Celestial) provehera de 

suerte , que no las falte ei jornal de 
cada dia, que corresponde a las obras 

de sus manos, con que puedan aii- 

mentarse. 
3 De ninguna manera posean las 

Religiosas cosa propia , ni tampoco la 
tengan a uso sin licencia de la Prela- 
da, ni las dara permiso para que ten¬ 

gan en particular cosa de comer , ni 
de vestir. No tendran areas , aunque 
sean pequenas, a excepcion de aque- 

llas que sean necesarias para las ofici- 
nas del Convento ; pues conviene que 

todas las cosas de las Religiosas sean 
co- 
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comunes ; porque procura mucho el ene- 
migo se quebrante la perfection de la 

pobreza aun en las cosas pequenas. No¬ 

te pues la Priora si alguna Monja tie- 

ne aficion , complacencia , o asimien- 
to a cosa particular, como son libros, 

celda , 6 alhajas 5 y si advirtiere en al¬ 
guna apego a ellas , se las quitara lue- 

go : lo qual se observara con mucho 

rigor, asi en los Conventos que tienen 

renta, como en los que no la tienen, 

sin consentir que se quebrante esta cons- 
titucion en manera alguna: y si el Pre- 

lado la hallare .en esto defectuosa , la 

castigara severamente , y el P. Pro¬ 
vincial 6 Visitador reconocera con cui- 

dado al tiempo de la visita todas las 

alhajas, y cosas de devocion , que tu- 
vieren a uso las Religiosas , y les qui¬ 

tara todo lo que en ellas hallare su- 

perfluo. Finalmente las rentas 6 lega- 

dos , de que pudiere gozar la Religiosa, 

los administraran la Priora y Clavarias 

como los demas bienes del Convento. 
F 3 Nin- 
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4 Ninguna Religiosa podra dar, pc-» 
dir, ni recibir nada , sea en mucha d 

poca cantidad , sin liccncia de la Prela- 

da , a la qual tambien se ha de ma- 
nifesrar todo quanto se trajere al Con- 

vento , 6 a las Religiosas , aunque sea 

por via de limosna : y zelara mucho el 

P. Provincial la observancia de esta cons- 
ticucion. Declaramos tambien que en 

nuestra Religion , a cerca dc esta ma-. 
teria de pobreza , la norma por la qual 

comunmente los hombres doctos y pia- 
dosos resuelven lo que es , o no es li- 

cito , ha estado, y esta siempre en ri- 

gorosa observancia : y asi las da- 
divas que en otras Religiones no seran 

culpa grave , lo son, y seran en la nues- 

tra. Y porque no menos obliga la po¬ 
breza a los Prelados , que a los Sub- 
ditos , no podra Prelada alguna, sin ex- 

preso consentimiento de su Capitulo, 

y licencia del P. Provincial , gastar en 
todo el trienio ( fuera de lo preciso pa- 

ta el sustento ordinario de las Religio- 

\ sas, 
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S3* , provisiones de la casa , reparos 

Indispensables de clla , lo necesario en 

la Sacristia , Roperia, y las demas ofi- 

cinas) mas dc cinquenta ducados , y 

cstos cn utilidad del Convcnto. "Y si 

hubiere de hater alguna limosna , no 

podra en cada limosna pasar de doce 

xeales sin consulta y consentimiento de 

las Clavarias : mas para expender can- 

tidad, que suba de cinquenta reales, de- 

beta preceder el consentimiento del Ca- 

pitulo. No se pedra vender, ni cortar 

arbol alguno de las huertas 6 hacien- 

dss dc las Rcligiosss sin conscntiroicn- 

to de la Comunidad dado pot votos sc- 

crctos ‘ como ni tampoco podra la Pre- 

lada sin el mismo consentimiento de 

la Comunidad , y licencia del P. Pro¬ 

vincial tontar dinero a censo , ni pres- 

tado a dano , comprar , 6 vender ha¬ 

ciendas, ni imponer censo alguno, pena 

de suspension de oficio por dos meses, 

y demas establecidas por derecho : ni 

las Madres Prioras , ni las Comunida- 
F 4 des 
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dcs podran dar poderes a persona al- 

guna esrraha para cobrar sus rentas sin 

fianzas, y consentimiento del P. Pro¬ 

vincial , quien todos Jos anos tomara 

cuentas a die ho Procurador por sf , 6 
por persona idonea. 

5 Las dadivas , 6 lirnosnas que dieren 

los FieJes Christianos al Convento , y 

lo que se cobrare de sus renras , ode 

otra qualquier manera les perteneciere, 

enfrara inmediatamente en el Conven* 

to , sin que quede nada fuera de el 

ni por via de deposito , ni de empres- 

tiro, y luego se metera en el area de 

tres Haves , o si en ella no cupiere , en 

orro parage seguro con roticia de las 

Cla\arias , so pena de grave culpa por 

tres dias : y de aili se sacara lo que 

fuere necesario para el gasto , hallan- 

dose presentes quando menos las dos 

Clavarias, y se dara a la Procurado- 

ra del Monasterio para que lo gaste en 

lo necesario con dr den de la Priora; y 

lo que se le diere , se escribira cn el 

li- 
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libro de regisrro destir ado para ello: 

y la Procuradcra, al fin de cada sema- 
na despues de la leccion de la tarde, 

dara cuenta a la Madre Pricra, yClava- 

rias de lo que se hubiere gastado, y 
se pordra por escrito en el libro para 

dar despues cuenta de ello al P. Pro¬ 

vincial. 
6 Mandamos, que quando sucedie- 

re que a los Conventos de nuestras Re- 

ligiosas se les redima algun juro, 6 cen- 
so , no se consuma, ni gaste nada de su 
principal en poca, ni en mucha cantidad: 

y con la mayor brevedad , que fuere 

posible , se volvera a imponer en si- 
tuacion cierta, y segura :_y asimismo las 

dotes que fueren recibiendo las impon- 
dran luego sin gastar, ni consumir par¬ 

te de el las : y si alguna vez por causa 

muy urgente se hubiere de consumir 
algo de los principales de dichos ju- 
ros , censos 6 dotes , se ha de hacer 

con licencia por escrito de nuestro Pa¬ 

dre General, el qual solo la podra dar 

con- 



90 Capitulo septhro 

consultando primero al P. Provincial, 

y dando el Convento su conscntimien- 
to : y encargamos a todos la conciencia, 
para que lo miren y examinen con nm- 

cho cuidado , y no permitan sc con- 

suman^ a no scr ccmo va dicho en al- 

gun caso muy urgente , por evirar otros 

mayores danos. La Prelada que en es* 

to se hallare culpada, sera suspendida 

de ofieio por mas, 6 menos tiempo con- 

forme a la cantidad que se hubicre con- 

sumido. 

CAPITULO VIII. 

Del ayuno , y abstinencia de la came. 

i A Yunaran nucstras Religiosas 

JTjl como manda la regia des- 
de la fiesta de la Exaltacion de la Cruz, 
hasta el dia de Pasqua de Resurreccion. 

exceptuados los Domingos. Los dias de 
Pasqua de Navidad por costumbre in¬ 

memorial de la Religion , los de Ino- 
cen- 
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ccntes, Circuncision, Epifam'a , y nues- 

tra Madrc Santa Teresa por la solemni- 

dad de dichos dias. 
2 No comeran came las Religiosas, 

ni tomaran su caldo , ni cosas cocidas 

con el , sino en los casos que permi- 

tc la Regia , y quando lo coman , no 

sera en las mesas en que otdinariamente 
se come de pescado , sino en la que pa¬ 

ra esto tendran destinada. 
3 En la Quaresma no comeran nues- 

tras Religiosas huevos ni lacticinios sin 

nccesidad y liccncia de la Prelada y del 
Medico: pero en los ayunos de nues- 

tra Orden , aunque son verdaderamente 

ayunos eclesiasticos, podran las Preladas 

por particulares privilegios de los Sumos 
Pontifices disponer libremente acerca del 

uso de los huevos y lacticinios segun les 

parecicre.En los demas ayunos de lalgle- 
sia , y los Viernes, se seguira la cos- 

tumbre de los Obispados , en que es- 

tubieren los Conventos , para poderlos 

coiner cn el Refectorio comun. 
CA* 
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CAPITULO IX. 

Del vestido de las Reltgiosas. 

1 |' 1N el vestido usaran las Re- 

I 1 m ligiosas de sayal, 6 gerga de 
color burielado , sin tintura de lo qual 

haran la saya y el habito : este sera 

el mas angosto que se pudiere , sus 
mangas no tendran mas ancho por ar- 

riba que en la boca-manga , y seran 

estrechas y sin pliegues. Toda su ves- 
tidura sera redonda , y que llegue has- 

ta los pies , no mas larga por detras 
que por delante. 

2 El Escapulario ha de ser del mis- 
mo sayal y color , quatro dedos mas 
corto que el habito , y se pondra so* 
bre los velos 6 tocas. 

3 La capa sera del mismo sayal,6 gerga 
de color bianco , y de igual largo que 
el Escapulario : y se prccurara siem- 

pre que llevc la menos gerga que se 
pue* 
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pueda, contentandose solo con lo nece- 

sario , y excusando toda superfltu- 

dad. 
4 Las tocas se haran de canamo , u 

lino , grueso sin pliegues. 
5 Las tunicas interiores , los pa- 

nuelos para limpiar las narices , las at- 

mohadas , y sabanas de la cama seran de 

estamena , y estando enfermas podran 
usar tambien de lino : su calzado se¬ 
ran alpargatas de canamo u esparto , y 

traeran ( por la decencia ) calzas de sa- 

yal , de estopa , 6 de cosa semejante. 
6 En las camas no tendran colchones, 

y en lugar de ellos usaran de un ger- 

gon lleno de paja : porque la experien- 
cia ha ensenado que esto basta aun 

para las enfermas. 
7 No tendran cortinas , ni otra co¬ 

sa en la cama para su adorno : pero 
si hubiere necesidad se podra poner con 
licencia de la Prelada alguna estera de 

esparto, 6 cortina de sayal , 6 de cosa 

semejante de poco valor. 
Ten- 
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8 Tend ra cada Religiosa su cama 

aparte , y no habra tapete , ni alinohada 

de estrado , ni alfombra ninguna , a ex- 

cepcion de las que fueren necesarias pa¬ 

ra el servicio de la Iglesia : porque es- 

tas cosas no son correspondientes para 
Religiosas. 

9 En el vcstido y camas no ten- 

dran variedad de colores , aunque sea 

lo mas mi'nimo , ni traeran ropas afor- 
radas : pero si alguna enferma tubiere 

necesidad de mas abrigo , podra usar 
de un ropon del mismo sayal. 

10 Tendran las Religiosas cortado 
el pelo , porque no gasten tiempo en 
peinario: y nunca usaran de espejo, 
ni otra cosa curiosa , sino un total me- 

nosprecio de si mismas en todo. Sc ha- 

ce aquf mencion particular de todo es- 

to , por ser cosas concernientes al ins- 
tituto de la Religion,y como tales sc han 
de observar , para que con la relajacion 
no se olvidc lo que es de nuestra obli- 

gacion,y corresponde a nuestro instituro. 

CA* 
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CAPITULO X. 

Del trakajo y labor de manos. 

1 ^IT^Ercdran nuestras Religiosas 
1 gran cuidado con lo que 

manda la Regia , es a saber , que 
conviene que trabaje el que quisiere 

comer , como lo hacia el Apostol Saa 

Pablo , trabajando con sus manos. 
2 No haran las Religiosas obras 

curiosas de oro, ni de plata fuera de 
lo necesario para sus Sacristi'as , por- 

que sus labores deben ser hilar , u 

otras semejanres de poco primor , pa¬ 

ra que no ocupen sus entendimicntos, 
ni los distraigan de la meditacion dl- 

vina. 
^ No les senalara la Prelada ta- 

reas a las Religiosas 5 mas procurara 

cada una aplicarse al trabajo, a fin 

de que todas ganen de comer: y las 
exhortamos se dediquen a la labor con 
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/ todo culdado , considerando que son 

pobres , y que la ociosidad es madras- 
tra del espiricu 5 y a la que en esto 

fuere negligente , la corregira la Pre- 
lada , y hard que trabaje. 

4 Dispondra la Prelada las Iabores 
que hubieren de hacer las Religiosas 

y su producto se invertira todo en 
utllidad del Convento. 

5 No tendran nuestras Religiosas 
pieza de labor comun , en que se jun- 
ten a trabajar , por evitar la ocasion 

de que estando juntas , quebranten el 
silencio. 

6 No tendran contienda sobre el 
precio de sus Iabores; recibiendo con 
mucha paz lo que les dieren por ellas: 

y quando vieren que no se las pagan 

como merecen , no hagan mas las ta¬ 
les Iabores. 
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CAPITULO XL 

Del silcncio y recogimiento en las 

celdas. 

[i I ^ L silenclo se guardara des- 

l i deacabadas Completas has- 
ta que se haya dicho Prima el dia sl- 
guiente , como lo manda la Regia , lo 

,que se observara con mucha cxactb 

tad. En lo restante del tiempo no po- 

drAn hablar las Religiosas unas con 

otras , sino las que tie.nen oficios v en 
cosas necesarias: y en tiempo de siien- 

cio solo podran tratar en la celda de 

la Prelada lo may necesario , y esto 
con pocas palabras. 

2 No les dara la Priora a las Re-1 

ligiosas licencia para hablar unas con 
otras , sino quando le pareciere que de 

su conversacion ha de resultar encen* 
derse alguna de ellas en mayor amor 

de Dios, li otro provecho espiritual. 

G Pe- 
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Pero no se prohibe el que hagan una 

sola pregunta , 6 respondan a ella, 

porque esto lo podran hacer sin nin- 

guna licencia. 
3 Todo el tiempo que las Religio¬ 

ns no se ocupen en la Conuinidad 6 
cn oficios del Convento, estaran reco- 

gidas cada una cn su celda 6 Hermit 
ta que la Priora les senalare, hacien* 

do alguna labor de manos , a no ser 

cl dia de fiesta ; y asi retiradas, guar- 

daran lo que manda la Regia de que 

este cada una a solas. 
4 Ninguna Religiosa podra entrar 

en la celda de otra sin licencia de 
la Prelada, y la que entrare , si fue- 

re de dia , se le dara una disciplina, 
c impondra un dia de ayuno : y si 

de noche , se le aplicara la pena de 

culpa grave : e incurriran en la misma 
pena que tienen las que entran en las 
celdas unas de otras sin licencia , aque- 
llas?que en qualquiera hora entraren 

cn la celda de la Prelada , cstando ella 

ausente. CA- 
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CAPITULO XII. 

( 

'De la vida humilde comun , / igual 

que se ha de guardar , y de los edificios. 

1 A ^ ^rc^ac^a como las de* 
jT\. mas Religiosas se trata- 

ran unas a otras con palabras humil- 

des sin anadir el dictado de Dona, 

ni Senora , 6 cosa semejante , que se 
suelen dar a veces por honor. A la 
Priora y Supriora , y la que hubiere 

sido Priora, llamaran Madre y vues* 

tra Reverencia : y a las demas Mon- 

jas Hermann y Caridad , y lo mismo sc 
observara por escrito. 

2 Los oficios de tabla se encomen- 
daran a todas las Religiosas sin excep¬ 

tion alguna : y los de humildad como 
son barrer y fregar los haran tanto la 

Prelada , como las subditas, rodas jun¬ 
tas de Comunidad. 

3 Las quo tuvieren oficio de Ro- 

G 2 pe« 
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pera , y Provisora , cuidaran muchode 

proveer a las Monjas igualmentc con 

caridad , asi de lo necesario para la 
comida y vestido , como de todo lo 

donas , lo que se haxa siempre con 
drden dc la Prelada , y no de otra 

manera* 
4 No usaran la Priora, ni otra£ 

Monjas de las mas antiguas de nin* 
guna comodidad peculiar , respecto de 

las demas j sino que a todas se asis^ 
tira igualmente como manda la P^egla, 
atendiendo solo a la mayor necesidad 

y edad , y primero a aquella, que no 

a esta, porque muchas veces la que es 
xnayor dc edad } tiene mcnos necesl- 

dad: lo que se observara con gran 
cuidado generalmente con todas , por¬ 

que asi conviene por muchos motivos. 
5 No se fabricaran con primores 

de Arquitectura los Conventos de nues- 
tras Religiosas a excepcion de la Igle* 

sia , edificandose conforme a las plan¬ 

us que hicieren los Arquitectos de 
nues- 
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huestra Ordcn , y no dc otra mane- 

ra. Err ios edificios se atendera a la 
necesidad , y se excusara la superflui- 
dad. Las paredes se haran lo mas fner-< 

tes que fuere poslble , y la cerca de- 

bera ser tan alta , que tenga a lo me- 
nos dicz y ntieve 6 vcinte pies des- 

de la superficie dc la tierra. Seran las* 
huertas capaces de manera que hay a 

cn ellas espacio para hacer Hermitas, 
en quc las Monjas se puedan retirar 
a tenei^radon a exemplo de los San- 

tos Padres. No sc fabricaran las Her- 

niitas arrimadas a la cerca : y ningtt- 
na ventana dc las del Convento tcn- 

dra vistas a la catle , sino a lo inte¬ 

rior dc la ctausura , y a todas las que 

dieren a la huerta , se les pondrait 

rejas. 
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CAPITULO XIII. 

De las enfermas, 

1 X As enfermas sc curaran con 

J_t gran P^dad , caridad y 
todo regalo conforme a nuestra pobre» 
za , para cuyo efeeto senalara la Pre* 

lada por enfermera , a la que juzga- 

re que exercitara con mas caridad 
cste oficio. Ponga mucho cuidado la 

Priora en que antes falte lo neccsa* 
rio a las sanas , que los oficios dc 
piedad a las enfermas , a las quales 
deben visitar , y consolar las demas 

hermanas , precediendo siempre la li- 
cencia de la Prelada, y en parties 
lar quando las enfermas son de las 

del Noviciado, a las quales ninguna 

Religiosa hablara sin expresa licencia 
de la Prelada. 

2 Procuren las enfermas manifes- 

tar los grados de perfeccion que ad- 

j j ’ 9ui* 
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quirleron quando tenian salud , lie- 

vando con paciencia la enfermedad , y 

dando poca molestla 6 importunidad 

(quando el mal no les afiigiere mucho) 

a la enfermera *. y obedezcanla para 

que asf saquen fruto de la enferme- 

dad , salgan de ella con ganancia , y 

cdifiquen con su exemplo a las Her- 

manas , alabando aV Senor quando tu- 

vieren abundantementc lo necesario: y 

si algo les faltarc en sus enfermeda- 

des de lo que los ricos tienen con 

abundancia , no por eso sc entrlstez- 

can , pues quando entran en la Reli¬ 

gion , han de tener esto por sabido; 

porque el ser verdaderamente pobres, 

consiste en faltarles lo necesario quan¬ 

do tienen mayor necesidad. 
3 En tiempo de enfermedad usa- 

rin las Religiosas de sibanas , almo- 

hada de lienzo , y cama con colcho- 

nes , y cuidaran de su limpieza, tra- 

tandolas con mucha caridad. 
4 Estaran obligadas las Religio- 

G 4 sas 
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sas a manifestar a la Priora las nece- 

sidades , que tienen , y las Novicias 

a su Maestra, asi en cl vestido , co- 
mo en la comida , si hubieren me- 

nester alguna cosa mas de lo ordina- 
rio , aunque no sea grande la nece- 

sidad , y encomiendenlo primero al 
Senor 5 porque muchas veces nuestro 

natural apetece mas de lo que ha me* 
nester $ y tambien el demonio ayuda 

por su parte a infundir temor , para 

apartarnos del ayuno , y de la peni* 
tcncia. 

5 A las enfermas que estan en 
peligro de mucrte, se les administra- 
ran los Santos Sacramentos como lo 
dispone nuestro Ceremonial : y en 

quanto al modo que se ha de tenet 
en entrar a darselos T y las veces que 

podran administrarseles en enfermeda- 
des largas , se observara lo que ante- 
c^dentemente queda dispuesto. 

6 Luego que hay a muerto la Re- 
Ugiosa , dicho ei Response , saldra el 

. ' .Con* 
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Confesor, y si fuese Religioso nues- 

tro , se volvera a su Convento con 
acompanamlento decente 5 y si no lo 

hubiere , podra quedarse fucra de la 
clausura de las Religiosas cn la Sacris- 

tfa , Locutorio , Porterfa , 6 en otro 

lugar semejante hasta que amanezca. 

.Y la Prelada hara que se observe es- 

to so pena de cinco dias de culpa gra¬ 
ve , y de seis mcses de suspension de 

oficio , la qual se aplicara irremisible- 
mente. Y adviertase , que quando las 
Religiosas estuvieren con grave y pe- 

ligrosa enfermedad , no tendran obli- 

gacion a tencr el rostro cubierto con 

cl velo. 

CA* 
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CAPITULO XIV. 

Df las difuntas , de su entierro , y 

de los sufragios que se han de bacer 

por ell as , y los Religiosos. 

1 cnterraran las Religiosas eti 
v3 el lugar que para esto tienen 

destinado , y se hara el oficio de la se- 
pultura conforme al Ceremonial de la 

Orden ; y ningun Seglar se podra enter- 

rar,ni depositar dentrode la clausura sin 

lieencia por escrito de nuestroP,General. 

2 Podran cntrar para enterrar a nues- 

tras Religiosas , y hacer el oficio de se- 
puirura hasta doce Religiosos de nues- 
tra Orden y no mas , si en aquel pue¬ 

blo hubiere Convento nuestro: y don- 
de no hubiere Convento , si se hallaren 
alii Religiosos nuestros , podran entrar 

a enterrarla : y si no los hubiere , po¬ 
dran llamar dos del Convento mas cer- 
cano , los quales , acompanados de otros 

dos Clerigos , la enterraran: y no ha- 
■> * bien- 
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biendo Religiosos , entraran a hacer el 

oficio el que vaya vestido con la capa 

pluvial, y otros quatro Clerigos , y no 

mas : y por ningun caso entrara seglar 

alguno al tal Convento, excepto el Sa¬ 

cristan y el Sepulturero, so pena de sus¬ 

pension de oficio por seis meses a la 

Priora que consintiere entren mas se- 

glares: y si falrare en alguna otra cosa, 

en este caso sera castigada conforme a 

Ja culpa a arbitrio del Padre Provincial: 

la que debe estar inteligenciada del su¬ 

mo rigor con que han de observar las 

leyes pertenecientes a la clausura. 

3 Se dira de Comunidad por cada 

Religiosa en el Convento donde murie- 

re , un oficio entero de difuntos con su 

Misa cantada , y por los nueve dias si- 

guientes,se cantara unaMisa con su Res- 

ponso, y si no se pudiere cantar , se dira 

rezada , y asistira la Comunidad a ella. 

Rezaran las hermanas de .velo bianco el 

dia del entierro y los nueve dias siguien- 

tesuna parte de Rosario cada una, y ade- 

mas 
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mas de csto haran dccir nuestras Rellglo- 

sas por el alma de cada Monja las treinta 

Misas acostumbradas con la mayor bre- 

vedad que pudieren , y otras veinte dc 

Requiem, 

4 Se cantara por cada Religiosa que 

muriere en los Conventos de Monjas 

de la misma Provincia una Misa con 

su Responso , y se diran otras dos reza- 

das: tambien rezaran de Comunidad unas 

Visperas, y un Nocturno, y las herma- 

nas legas tres partes de Rosario cada una. 

5 Por las Monjas de otras Provin¬ 

ces y por nuestros Religiosos de toda 

la Olden rezaran una Vigilia en Cornu* 

nidad , y se dira una Misa rezada con su 

Responso (porque esto mismo se hacc 

por ellas en los Conventos de nuestros 

Religiosos) y las hermanas de velo bian¬ 

co diran treinta veces el Pater noster con 

el Ave Marfa. 

6 Por nuestro P. General, Difinido- 

res Generales prescntcs , y Procurado- 

res Generales de Roma y Espana , y por 
los 
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los Provlnciales, ademas de lo dicho se 

cantara en cada Convento una Misa con 

su Response), y rezaran un oficlo entero 

de difuntos on Gomunidad. Asirnismo 

haran los Conventos de nuestras Reli- 

giosas honras solemnes por el Sumo Pon- 

tifice , por el Eminenusimo Cardenal 

Protector, y por el Rey y Reyna. 

7 Cada Lanes , despues de dichas 

las Horas menores , se hara por el clans- 

tro ( si lo hubiere ) procesion de difun¬ 

tos , como se previene en el Manual, a 
excepcion de todo cl tiempo Pasqual, 

la Semana Santa, y en la que cae la Con- 
memoracion de Difuntos, la de Navidad, 

hasta pasada la Octavade la Epifanfa,y la 

de Corpus Christ i. Y si cayere en Lunes 
alguna fiesta de guardar , se trasladara la 

procesion al dia siguiente : y si no hu¬ 

biere claustro se cantaran los Respond 

sos en el Coro. 
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C A P I T U L O XV 

De lo que estan obi/gad as d hacer en 

jus oficios asi la Priora como las 

dcmds Monjas. 

PRIORA, 

1 TT7 L oficio de la Priora es zelar 

81 j con vigilancia que se obser¬ 

ve cn todo la Regia y Constiruciones: 
velar acerca de la honestidad v clausu- 

ra del Convento : notar como se exer- 
citan los oficios , y cuidar de que se 

provean las necesidades espirituales , y 
temoorales de las Religiosas con amor 

de Madre , con el que procurara ganar 

el de sus Subditas y atraherlas a su obe- 

diencia. 
2 El nombramiento de Porrera, Sa-< 

cristana, y Terceras lo ha de hacer la 
Priora , consultandolo con el P. Provin¬ 

cial : lo mismo hard para removerlas de 
los 
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los ofidos , y procurara destlnar para 

ellos personas deles y de toda satisfac¬ 

tion , y lo dispondra de modo que no 
duren mucho en los mismos oficios, para 

que no tengan asimiento a ellos, y quan- 

do las mudare , no pondra a la Portera, 

por Sacristana,ni a laSacristana por Por- 

tera para que queden desocupadas,y pue- 

dan atender solo a su aprdvechamiento 

cspiritual , si no fuere el P. Provincial 
- de otro pareccr. Nombrara tanabien la 
Priora todas las demas oficialas , a ex- 

cepdon de la Supriora y Clavarias , que 

han de ser elegidas por votos secretes. 
3 Daran todas las Reli^iosas cuenta 

r P • ^ 

a la Priora una vez al mes, quanto y 

de que mode han aprovechado en la ora- 

cion , y porque camino les guia el todo 
Poderoso, y misericordlosisimo Dios , y 

como se ha con cllas: porque de estasuer- 
te el S'enor las dara luz,para que,si no van 

bien , scan encaminadas con acierto : y 

cl haceresto, (sobre ser un exercicio 

de humildad y mortificacion que con- 

du- 
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duce mucho para su aprovechamiento} 

podra ayudarlas a merecer de Dios sus 

auxilios para orras muchas cosas: pero 

esto de dar las Monjas cuenta ala Priora 
de laOraciony de su aprovechamiento eri 

ella,ha de ser de modo, que no sean apre- 

miadas a quelo hagan por fuerza,sinomo* 

vidas de su propia voluntad , y del gran 

fruto espiritual que han de sacar de ello. 

Por tanto mandamos a las Prioras que no 

esrrechen mucho a sus subditas? masex- 
hortamos a las Religiosas a que cornu- 

niquen con las Preladas las cosas de su. 

espiritu con mucha fidelidad y verdad, 

por el gran fruto que de esto sacaran. 

SUPRIORA. 

4 El oficio de la Supriora es cuidat 

del Coro para que los Divinos oficios 
se recen y canten devotamente con dis* 

tincion y pausa , en lo que pondra mu* 

cha vigilancia. 
5 Quando faltare la Priora , 6 no es- 

tu- 
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tuviere presents , presidira por ell a en . 
los actos de Comunidad , a los que asis- 

tira siempre , y reprehendera las faltas y 

los yerros , si se cometieren algunos, asi 

en el Coro , como en el Refectorio. Y 

si la Prelada estuviere enferma , tendra 

tambien ei Capftulo. 
* . . „ 

CL AVARIAS. 

6 Tomaran cuenta las Clavarias cad# 

ines a la Portera , o>a la que corriere 
Con el gasto en presencia de la Priora, y 
se elegiran para este oficio personas que 

( quando menos las dos) sepan escribir, 
y contar. 

7 La Priora tomara el consejo y pa- 

recer de las Clavarias en las cosas mas 
graves. 

8 Habra una area que se cierre con 
tres Haves para guardar las escrituras del 
Convento, v el dinero que hubiere : y 

una de estas Haves la tendra la Priora, y 
las otras dos las Clavarias mas antiguas. 

H No 



ii 14 Capitulo decimo qulnto 

9 No recibiran depositos de dinero,jo-» 

yas , ropa , ni otra ninguna cosa , so 
pena de suspension de oficio a la Priora 

por quatro meses, si fuere tal el depo¬ 

sits que para entrarlo a la clausura haya 

sido necesario abrir la puerta reglar: y 
siendo de otro ge'nero , sera castigada a 

arbitrio del Provincial segun la calidad 

de la culpa. 

MAESTRA DE NOVICIAS. 

10 Ser!i nombrada la Maestra da 

Novicias por la Priora , consultandolo 

con el P. Provincial , y debera ser dc 
mucha prudencia, oracion, y espiritu, y 

muy vigilante y cuidadosa en todo lo 

tocante a su oficio ; porque se trara de 

criar almas , en quienes mora el Senor. 
11 Leera la Maestra a sus Novicias 

la Regia y Constituciones muy a menu- 
do , y las ensenara todo lo que deben 
hacer asf acerca de mortificacion de las 

pasiones y sentidos, como de las Cere- 
mo- 
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monlas, cuidando mas del interior , que 
del exterior. 

12 Tomara cuenta cada dia a las 
Novicias de la oracion, y del aprove* 

chamiento que tienen en ella , y las en- 

senara como se han de gobernar en la 
meditadon del misterlo , que llevaren 

prevenido,para sacar fruto de el> como se 

han de portar en tiempo de gustos, y se- 

quedades deespiritu; y les advertira que 

procuren quebrantar sus propias volun- 

tades, aun en cosas menudas y peque- 
nas. 

13 Tratara a las Novicias con pie- 
dad y caridad , y no se turbe, ni mara- 

ville de sus defcctos 5 antes ha de procu- 

rar Ir poco a poco mortificando a cada 
una segun las fuerzas espirituales que 

tuviere para sufrirlo. Tenga entendido, 

que importa mas adquirir virtudes inte- 

xiores, que hacer mucha penitencia ex* 
terior. 

14 Daran cuenta cada dia las Novicias 
a su Maestra con toda ingenuldad y fi* 

H 2 da- 
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delidad de su oracion y tentaciones, pa-< 
ra que asi las paeda dirigir ms-, 

jor : y tengan entendido , qac en esto 

conslste gran parte de su aprovechamieu* 

to y consuelo. 
15 Si viere la Prelada , que ninguna 

de las Monjas es aproposito para el ori-> 
do de Maestra de Novicias , sealo ella, 

y tome de buena gana este trabajo, man- 
dando que alguna de las Hermanas 

le ayude a ello como en cosa de tanta 

importanda. 

SACRIST ANA". 

rY & El oficio de Sacristana es tener 

euenta con todas las cosas que pertene- 
necen a la Iglesia , atendlendo a que en 

ella se sirva al Senor con mucho cuida~ 

do y limpieza. 
17 Tendra tambien cuidado* de que 

las Hermanas acudan a las confesiones 
con orden , y no de tropel , y que es- 

tando dos confesando , aguarden solo 
otras 
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otras dcs , 6 una sino hubiere mas que 

un Confesor : y de tal manera se vayan 

repartiendo en confesarse con los dos 

Rcligiosos qne asistcn a esto , que no 
graven demasiado al uno > procurando 

acomodarse de suerte que ambos Con- 
fesores acaben a un tiernpo , si fuere po-* 

sible. 
18 Por el torno de la Sacristia no se 

con versara,nientrara, ni sacara cosa algu¬ 
na 7 sino los ornamentos^ni se dara recado 

de palabra,ni carta,nl villete dedentro, ni 

de fuera, so pena de grave culpa a la que 

lo hide re , 6 lo consintiere : ni la Sa-* 

cristana se detendra con persona alguna 
a conversacion , y solo podra hacer aU 

guna pregunta , 6 dar alguna respuesta 

en el. 
19 Solo se abrira la ventana de la 

Sigrada Comunion para comulgar las 

Reiigiosas , dar el velo , poner la ce- 
niza , dar los ramos 7 y las candelas el 
dia de la Purificacionjy no p3ra otra cosa 

mas : lo qua! naandamos so pena de pri- 
H ^ va* 
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vacion de ofkio , que se le aplicara Ir- 
rcmisiblemente a la Prelada , la qual 

guardara siempre la Have de dicha ven- 

tana , y nunca estara en poder de la Sa- 

cristana , ni de otra persona. 

20 Para dar los Ornamentos, fr@n-s 
tales, u orras cosas , por ningun caso ha- 
bra cajon incorporado en la pared de la 

Sacristia , que se pueda tirar de la parre 

ds adentro de la clausura , y de la parre 

de afuera , y si algunos hubiere, se qui- 

taran al punto, y todas estas cosas se da- 
ran por el torno, si cupieren. 

TORKERA , Y DEPOSITARY. 

2 i Al oficio de Tornera corresponde 
recibir y dar por el torno los recados 
que fueren necesarios. Hablara alii con 
voz baxa pocas palabras , y edificativas. 
No podra ser Tornera principal la que 

no haya cumplido ocho anos de profe-i- 
sion , ni Ayudanta de la rnisma la que 

no haya cumplido quatro 5 y prohibi- 
mos 
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mos que las parientas de la Priora hasra 

el segtindo grado inclusive puedan set 

Torneras, 6 Ayudantas. 
22 A ninguna Hermana dexara llegar 

al torno sin licencia de la Preladaj y si 

alguna con su licencia fuere a hablar ai 

Locutorio , antes que entre en el, llame 

una de las Escuchas para que este alii 

presente. 
23 Tenga gran cuidado de no dar 

cuenta a nadie , sino solamente a la 

Priora , de lo que en el torno se hu- 
bicre tratado : y no cuente a las Reli* 

glosas cosas de las que alii supiere. 
24 No dara cartas , recados, ni ville- 

tes,asi de fuera,como de dentro del Con* 

vento , sin licencia de la Prelada pena 
de grave culpa 5 la qual registrara las 

cartas , y las leera enteramente baxo la 
misma pena , excepto las de los Prelados 

Superiores > conro son N. P. General, to* 
dos los Diiinidores Generates, y Provin¬ 
cial de la propia Provincia ; las quales 

las data luego que las reeibiere,sin abrir- 
H4 las 
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las , a la Rdigiosa para quien fee-* 

ren , pena de suspension de cficio por un 

mes. 

2 5T Se cerraia el torno desde el cxa- 
men de conciencia antes de comer, y no 
se abrira hasta Visperas , sino para dar 

la comida a los criados , y la limosna a 
1 os pobrcs, y tambien los dias que los 
Confesores fueren a confesarlas. Asfmis- 

mo se cerrara un poco antes que la Co- 
munidad haya de comulgar , y lo mis- 

mo quando se haya de hacer alguna pla^ 
tica espiritual. 

2 5 Le toca tambien a la Tornera pro¬ 

veer lo que se ha de comprar para el 

Convent©, si el Sehor dicre con que. En 
esto sea muy diligente , comprando y 
proveyendo todo Jo necesario para la 

Comunidad segun la disposicion de la 
Prelada. Y sin expresa iicencia suya no 
dara cosa alguna, aunque sea de limosna, 

y tendra cuidado de escribir el gasro y 

el recibo : y quando comprare algo no 

pnde regateando > sino que habiendo pro- 

pues- 
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pncsto lo que ha de dar 1141a o qos ve-« 

ces , lo comprara , o lo dexara. 

CAPITULO XVI. 

Del Capitulo Conventual , y de las culpas 

que se advierten despues de la cena 

6 colacion. 

I PE tendra una vez cada sema- 
na Capitulo Conventual, co- 

mo lo manda la Regia , y seia el Do¬ 

mingo u otro clia , y por lo comun se 
hard por la manana al tiempo de la Ora- 

cion , y la que en el prcsidiere corregira 

las culpas de las Hermanas con muclia ca-. 

ridad. 
2 Hecha pues la senal , y juitas to- 

tas en el Capitulo, se dira el Vent Sane- 

te Splritus , y quando la Priora 6 Presl- 

denta le haga serial a la Hermana Lecto- 
ra, dira estd:Juhe Damme bznedicere,y la 

que preside respondeia Reyularibus dis¬ 

ciplines nos instruere dignetur Mages* 
ter 
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ter ccelestis, Y habiendo respondido ten 

das Amen, Luego comenzara la Lectora: 
In nomine Domini nostri Jesu Christi 

Amen , y leera algo de la Regia , 6 de 

esras Constituciones , y en haciendola 
senal acabara la lecciotfl con : Tu autem 

Do mine miserere nobis , y respond eran 

todas Deo gracids. Si le pareciere a la 
Prelada , hara una breve exhortacion a 

la virrud conforme a la leccion 6 correc¬ 
tion que liubiere de hacer, y antes de 

comenzar diga : Benedicite , y respondan 

todas Dominus , y postrense luego 
hasra que haciendolas senal , se levan- 
ten , y se sienten. 

3 Acabada la platica , y hecha serial 

por la que presida 7 si huviere Novicias, 
saldran a decir sus culpas , y se postra- 

ran en medio del Capitulo en dos lineas, 
y en haciendolas senal se levantaran, c 

Inclinadas profundamente dira la mas 

anrgua : Reverenda Madre, de todas las 
culpas que hemos cometido ( 6 que he 
conietido si fuere una sola) en el Coro, 

Claus- 
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Claustro , Refectorio , Dormitorio y en 

los demas lugares , pedimos a Dios ( o 

pido ) perdon , y a vuestra Reverencia 

correccion con caridad. Lucgo se pon- 

dran de rodillas , y la que preside man- 
dara a la Zeladora diga las culpas que 

las huviere advertido , y a la que le 

pusiere culpa se postrara , hasta que ha- 
gan serial. Quando huviere acabado la 

Zeladora sus advettencias, las demas Re- 
ligiosas que tuvieren voz en Capitulo, 
mandandolo la Prelada T las advertiran 

tambien las culpas , si las tuvieren , y 
corregidas, besaran el Escapulario a la 

Presidenta , y saldran ? y este misrno 6r- 
den guardaran las demas que salieren a 

decir sus culpas, y a la que no se las 

hubieren advertido , podra ella misma 

decir las que tuviere. 
4 En acabando las Novicias , saldran 

a decir sus culpas las Hermanas de velo 
bianco , y guardaran el mismo orden 

que va dicho , v la mas antigua dira 

Reverenda Madre, 8cc. y hecho todo lo 
que 
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(]uc queda ordenado en cl numero prcj 
cedente , saldran del Capftulo. 

5 IX spues tod as las Rellgiosas pro-^ 

flsas de velo negro saldran juntas en me- 

dio^ del Capftulo , y la Supriora , ( 6 cn 

su csefecto ) la mas antigua dira ]a culpa 

en la forma expresada , y lueco se sen- 

taian. Si hubiere algunas que no tengaa 

vcz en Capitulo , se pondran de rodi- 

y diran sus culpas , y entonces la 

Zeiaaora advertira lo que supiere , y eti 

acabando e 1 la , las derras, y corregidas 

sus culpas del modo die ho , besaran el 

E-scapulario a la que preside , y saldran, 

6 Esto hecho , iran saliendo de dos 

en dos Rellgiosas Coristas Capitulares, 

y diran sus culpas , y habiendoselas ad¬ 

verts do la Zeladora, y las derras , y cor- 

regtdas , se sen tar an despues de haber 

besado el Escapulario , a la que presida. 

7 Se rratara luego dc lo que convi- 

niere a la mayor reforma de la obser- 

vanaa regular, y si hubiere alguna No- 

vicia que aprobar 6 recibir , d qaalquie- 

ra 
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ra otra cosa que el Capitulo hubiere de 

hacer > se conferira y vorara alii: y an¬ 
tes, quc alguna hable, pida licencia di- 

clendo : Benedlcite. Qoando se haya de 

tratar qualquier negocio por la Cornu* 

nidad , y por votos seeretos, se ha de 
proponer tres dias naturaies antes. 

8 Mientras durare el Capitulo no ha- 
blaran las Religiosas sino para manifestar 

sencillamente sus culpas , y las de las 

Hermanns, 6 para responder a lo que les 
pregunte la que preside. 

9 Tengan gran cuidado las Zelado- 

ras en el desempeho de sus ohcios exer^ 

citandolos con mucha caridad , pruden- 

cia , zelo del bien y cnmienda de su 

Hermans: y asi ella como las dermis, ad- 
vertlran las faltas sencillamente con in- 

genuidad, sin ex&gerarlas, ni disminuir- 
las , sino como ellas son, y no pondran 

a una muchas culpas juntas de una vez. 

10 La Religiosa, a quien le advir- 

tieren alguna culpa , no responded por 
si, ni se diseulpara, ni excusara a otra, 

si' 
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sino se lo mandaren , y entonces di- 

ga primero con humildad : Benedielte; y 

si dixere alguna cosa con poca pacien-* 

cia , sera casrigada mas gravemente sc* 

gun la discrecion dc la que presida; 
quien, si fuere necesario, diferira el cas- 

tigo para el tiempo en que la pasion es- 
te ya sosegada. 

11 La que fuere acusada no ha de 

acusar a otra solo por sospecha que de 

ella tenga , so pena de que si lo hicie- 

re , sera casrigada con la pena que le 

correspondia a la culpa de que ella acn- 

so. Esto mismo sc observara contra la 
que acusa a otra de culpa, por la qual 

hubiere ya satisfecho : y sera mas gra¬ 
vemente casrigada la que acusare fal- 
samente a su Hermana , y a mas de es¬ 

to , se le obligara a que se le restituya 
la fama en quanto pudiere. 

12 Para que en ni’nguna manera se 
encubran los defectos y culpas , podra i 

tambien las Hermanas denunciar a la 

Priora 6 Prelada fuera del dicho Capi- 

t ii- 

it 
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tulo lo que hubieren vlsto , y oido: pe- 

ro gaardando las leyes de la cor¬ 

rection fraterna. 
1 3 Corregira la Prelada , 6 la que 

presida, con zelo de caridad y amor de 

la justicia , y sin andar en contempla- 

clones , las culpas que sean notorias , 6 
les fueren puesras a las Religiosas , 6 las 

que eilas confesaren , excepto las reser- 

vadas a los Superiores, 
14 Podra la Prelada mitigar, 6 dismi- 

nuir la pena debida a la culpa cometida 

sin malicia : pero a las que hallare que 

pecan por malicia , 6 costumbre viciosa, 

( si las culpas fueren de su jurisdiccion ) 

las aplicara mas graves penas 6 peniten- 
cias que antes: y a las que tienen cos¬ 

tumbre de cometer a menudo culpas le* 

ves , agravenseles las penas : y general- 

mente a las que pecarende costumbre,se 

les iran aumentando las penas que por 

eilas merecensy en las penas 6 penitencias 
quediere la Priora por las culpas (ya sean 

muy graves b leves conforme a la ca¬ 

ll- 
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lidad de ellas ) podra arbitrar con dis- 

crecion y caridad , como ie paredere 

jusro. 

i 5 Guardsnse las Hermanas de di¬ 

vulgar, o publicar en manera alguna los 

secretes del Capi'tulo , y de ningun mo¬ 

de vuelvan a hablar fuera , de las cosas 

que la Prelada hubiere castigado , 6 de- 

terminado en el, para murmurar de ellas: 

porque de aqui se siguen discordias, se 

perrtirba la paz del Convento , se origi- 

nan vandos , y se usurpa en ciertomodo 

el olicie de las Preladas. 

16 Ningun a Religiosa reprehende- 

ra a etra sus faltas, si la gravedad de la 

culpa no lo pidiere: y si es oculra , amo- 

nestara a solas con carid id a la que erro; 

y si amonestada conforme a las leyes dc 

la correccion fraterna, nose enmendare, 

se lo dira a la Priora, y no a otra Her¬ 

mans: pero si la culpa fuere contra el 

bien comun de la Religion , y muy no- 

civa a e'! , se le dara al punto cuenta de 

ella al Superior, para que no se siga al- 

gun 
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gun ckno notable: y pues no faltan Ze-> 

Jadoras, que observen las culpas y faltas 

de las otras , no se tomen el las este cui- 

dado, sino pasen por lo que vieren , y 

atiendan a enmendar sus propias culpas, 
y aefectos. 

17 Guardense mucho las Religiosas 
de excusarse , sino fuere en caso necesa- 

lio, 6 preguntadas por la Prelada j por- 

que de esta manera aprovecharan mucho 
en la humildad. 

18 Acabado el Capitulo Conven¬ 
tual , se hara la Comemoracion por los 

Bienhechores, y Difuntos , como se no- 

tara al fin de estas Constituciones. 

19 Acabada la cena 6 colacion , di- 
ra la Pottera las limosnas que aquel dia 
ie hubieren reclbido. 

20 Todos los dias , a excepcion de 

los mas solemnes, advertira la Zeladora 
las faltas que hubiere notado en cadauna> 

y las demas Religiosas se las podran po- 
ner a si mismas si quieren en acabando 

la Zeladora. Aquelia , a quiea le fuere 

I pUCSrt 
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puesta la culpa , se postrara iuego , y no 

se levantara , hasta que le haga serial la 
que presida, la qual las corregira a todas 

con brevedad y caridad , imponiendolas 

la penitencia conforme a la culpa. Y es- 

tas culpas no las tomara sino la Priora, 

Vicaria , 6 Supriora como queda di- 

cho* 
2 1 Exhortamos a las Prcladas con- 

serven la loable costumbre, que siempre 
ha habldo en nuestra Orden , de aplicar 

disciplinas a las Religiosas,asi en el Ca- 

pirulo , como en Refectorio, aunque 

sea por culpas de leve momento, para 

que asi se exerdte la humildad. 

CAPITULO XVII. 

De let culpa leve, y de la pena que se le 

ha de aplicar. 

I /^Omo sea moralmente Impo- 

\^J sible , que en las Comuni- 

nldades, por muy reformadas que sean, 

y 



•<" de las Constltuc'oncs. i ^ r 

y gobernadas con muy buenas Ieyes.de- 

xe de haber algunas quiebras y def:ctos, 

’n la observancia de las misrnas leyes, 

por tanto , no solo son necesarias para la 

subsistence y conservacion de la discipli- 

na regular las amonestaciones saludables 
de los Pielados, sino tambien las repre- 

nensiones, y penas; porque conio dice 

San Bernardo, la falta de correccion y 

castigo suele serhija de la negligencia, 
madre de la insolencia , y ama, a cuyos 

pechos se crian las transgresiones de las 
leyes. Conviene, pues, seiialar y deter- 

minar algunas penas, para que segun la 

calidad de las culpas.se apllquen a las de- 

linquentes en saludable penitencia de sus 
defectos. 

, 2 Culpa leve es, si hecha serial , tar- 
dare alguna en venir al Coro , vestida y 
con el habiro bien puesto , y si entrare 

comenzado ya el oficio, leyere.o cantare 
mal, si errare en algo , y al punto no se 

humillare poniendose de rodillas , y be- 
5ando la tierra alii delante de todas. 

U 3 Si 
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3 Si no registrare y pasare la lecclori 

antes de leerla, y si alguna por negligen- 
cia no Uevarc al Coro el Breviario pot: 
dondc rezar , o si alii roismo se riere , o 

hiciere reir a las demas. 
v 4 Si alguna llegase tarde a los DIvi-* 

nos Qficios, a la labor de rrianos, 6 a los 
demas actos de Comunidad , y si no ob- 
servase como es razon las postraciones, 

inclinaciones , y otras Ceremonias , o si 
hubiere ruido en el Coro, dormitorio, 6 

celda , y fuese en esto molesta a las de^ 

mas. 
5 Si alguna hablare palabras ociosas, 

si tratare mal , quebrare , 6 perdiere al- 
gunas cosas de las que pertenecen al ser- 

vicio y uso del Convento 5 y si alguna 

comiere,o bebiere sin liccncia. 
6 A las que se acusen de estas, o se- 

mejantes culpas, se les dara en penitencia 

que recen alguna oracion , u oraciones 

segun la calidad de las culpas , que ha- 
gan alguna obra humilde , 6 guarden si- 

iencio particular por haber queferantado 
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el que esta prescrito en las Constitudo¬ 

nes de la Oiden , 6 las privara de algun 

man jar. 

CAPITULO XVIII. 

De la culpa media , y pena que se le ha 

de aplicar. 

1 ^^MJlpa media es si alguna lie-* 

gase al Coro despues de di- 
cho el primer Salmo , y quando liega«* 

gare tan tarde , se arrodillara, y se man- 

tendra asi hasta que la que presida le 

mande levantar, como que.da dicho. 

2 Si alguna se atreviere a cantar, 6 

leer fuera del modo acostumbrado, y ma- 
nifestare la liviandad de su animo , le- 

vantando los ojos en el Coro, y no estan- 

do atenta al Oficio Divino, y si alguna 

tratase con poca reverencia los Orna- 
mentos del Altar. 

3 Si alguna no asistiere al Capitulo, 
o Sermon , 6 labor de manos , 6 no fue- 

I 3 re 
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re al Refectorio a primera mesa , 6 si al- 

guna a sabiendas dexare de hacer lo que 

se manda en comun, 6 si fuere negligen- 

te en el oficio que le esta encomendado, 

6 si hablare alguna en cl Capitulo,6 Co¬ 

ro sin licencia. 
4 Si alguna siendo acusada se discul- 

pare : 6 se atreviere a acusar de la mis- 
ma culpa de que ella ha sido acusada el 
mismo dia , 6 si porfiare con otra , 6 di- 

xerc alguna cosa , de que las demas Her- 
manas se desedihquen. 

5 Todas estas culpas , y otras seme- 

jantes se corregiran en Capitulo,6 Refec¬ 
torio con una disciplina , que la que pre- 

sida aplicara a la delinquente. Y advier- 

tase , que estas disciplinas, que se dan 

por correccion, las ha de dar por su ma- 

no la Priora,d Supriora, 
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CAPITULO XIX. 

De la culpa grave , y pena que se le ha 
de aplicar. 

1 Rave culpa es si se hallare 

que alguna injuria, maldice, 

rcprehcnde , 6 dice palabras indecentes, 

6 menos religiosas , 6 airadas, 6 si min- 

tiere a sabiendas, 6 de proposito. 
2 Si alguna diese en rostro a otra con 

su culpa pasada,y ya satisfecha;o conlos 

defectos naturales suyos,o de sus Padres. 

3 Si alguna defendiere sus culpas, 6 

las agenas; si manifestare los actos ocul- 

tos del Convento 5 si tubiere costumbre 

de quebrantar el silencio , si quebranta- 
re sin causa y licencia para ello, los 

ayunosde la Orden. 

4 Si alguna negare el perdon, que le 

pide aquella que la injurio , 6 le negare 
el habla. 

5 Si tomare alguna cosa de otra 
Her- 
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Hermana, o de la Comunidad sin licfitf* 

cia , 6 trocare, d mudare cclda , o vestl- 

do3que le esta concedido para su uso. 

- 6 Si ajguna fiiere al torno, 6 Locu- 
torio, habiendo alii Seglares, sin licencia 

de la Priora, d si entrare de noche sin la 
dicha licencia en la celda dc orra. 

7 Si amenazare a otra con Ira, o le- 
vanrare la mano, u otra cosa, para darla 

algun golpe, se le doblara la pena de cul- . 
pa grave. 

8 SI alguna echase juramentos, (d 

loque es peor) lo tubiere de costumbre. 
9 A las que pidieren perdon de es- 

tas culpas, o dc otras semejantes, no ha¬ 
biendo sido acusadas de ellas, deseles ana 
corrcccion en Capitulo, y haran nna 
morrificacion extraordinaria en Refecto- 

rio: pero a las que fuercn acusadas, se les 

anadira un dla de pan y agua. 
y • - .* • 
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C A P IT U L O XX. 

't)e la culpa mas grave , y pena que se 
le ha de aplicar. 

a ✓^MJlpa mas grave es si aiguna 
fuere osada a porfiar desco- 

medidamenre,o decir aiguna descortesfa a 

la Priora, 6 Presidenta : si aiguna hide- 

re juramentos falsos : si de intento hirie- 

re a orra : e'sta tal por el mismo hecho in- 
curre en excomunion mayor lata senten- 

tia , por lo que debe ser evitada del tra- 

to y comunicacion de todas. 
2 Si aiguna sembrare discordias en- 

tre las Hermanas , o tuvierc costumbre 

de decir mal de los ausentes , o de mur- 

murar de otra en cosa grave : si presu- 

miere hablar con los de fuera sin licencia 

de la Priora,y sin Tercera que sea testigo 

y la oiga claramente. 
3 Si aiguna fuere convencida de ha- 

ber quabrantado algun precepto formal 
del 
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del Superior, puesto a eila en particular 

6 a todas en general, 6 algun ayuno de 
la Iglesia. 

4 La que fuere acusada,d convencida 

de esras culpas, 6 de otras semejantes , se 

arrodillara luego hurnildementc y pedira 
perddn, y en las espaldas desnudas reci- 
bira la pena digna de sus culpas, con una 

disciplina quedure lo que pareciere a la 

Prelada: y siendole mandado que se le- 
vante, se vaya a la celda que le fuere se- 

Salada, y ninguna sc atreva a hablarla, ni 

embiarla cosa alguna, para que asi conoz- 
ca que esta apart-ada de la Comunidad , y 

privada de la companfa de las Hermanas: 

y en el tiempo que durarecsta penitencia, 

no comulgara, ni se le asignara ofkio , nl 
se le encomendara ninguna obediencia,ni 

la mandaran nada, antes sera privada del 

oficio que tenia , ni tendra voz, ni lugar, 

en Capitnlo, y solamcnre dira en el sus 

culpas, y sera la postrera dc todas en el 
lugar, hasra haber dado entera satisfac¬ 

tion. No se sentara a la mesa con las de- 
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rras> sl.no en medio del Refectorio sin ve- 

io,ni Escaoulario comera sin servilleta en 

el suelo pan y agua , y no mas , si no le 

fuere dada otra cosa misericordiosamentc 

por la Prelada, la qnal por sa parte se 

portara benignamente con ella, y la em* 

biara despues afguna Hermana que la con* 

suele: y si roanifestare verdadera humil- 

dad de corazon, ayudaran a su buen pro* 

posito , y favoreceran en ei todas las de 

la Comunidad , y no rehusara la Priora 

usarde misericordia con ella mas tempra- 

no 6 mas tarde, en mas, 6 en menos, se- 

gun lo pidiere la gravedaddel delito , y 

su reconocimiento y humildad. 

5 Si alguna abiertbmente incitase a 

otras contra la Prelada, 6 contra sus Su- 

periores, 6 trazare, 6 hicicre alguna cosa 

ilicita contra ellos, hara la sobredicha pe- 

nitcncia por quarenta dias , y sera priva- 

da de voz y ltigar en el Capitulo , y de 

qualquiera oficio que tcnga: y si por esta 

especie de conspiracion, 6 union scdicio- 

sa se mezclasen en ello dequalquier mo- 
do 
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do personas secularescon deshonor, Infa- 

mia,o dano de las Hermanas o del Monas* 

terio, las qae cometieren semejante culpa, 

seran puestas en la carcel, donde estaran 

cletenidas segun la gravedad del escan- 

dalo.Ysi por esta causa se originaren van- 

dos,d hubiere parcialidades en el Con- 

yento , asi las que las sustenten y slgan, 

como las que en el las las favorezcan , se¬ 
ran castigadas con pena de Excomunion, 

y encarceladas por el tiempo que al Pa¬ 
dre Provincial le pareciere. 

6 Si alguna procurare perturbar la 

quietud y paz de las Hermanas, o impe- 

dir la correccion de las culpas, alegando 
contra los Superiores que proceden por 
odio, o por favor, o cosas semejantes, se 

la aplicara la misma pena que queda se- 

nalada para las que conspiran , o se con- 
juran contra la Priora. 

7 Si alguna fuere osada a escribir, o 

recibir algunas cartas sin licencia de la 
Priora, deque resulte escandalo,o nota¬ 

ble dano , o embiare cosa de valor a per- 
, so- 
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sona de fuera, 6 se atreviere a retener 6 

apropiarse lo que la hubieren dado; y 

tambien en el caso de que por el exceso 

de alguna Hermana se escandalizare al- 

gun seglar , ademas de la pena de mas 

grave culpa, estara la delinquents pos» 

trada a la puerra del Coro , mientras pa- 
san todas las Hermanas al tiempo de las 

Horas Canonicas, y de las graeias des* 

pues de comer. 
8 SI alguna fuere convencida delan^ 

te de la Priora de haber levantado falsa 

testimonio, 6 tuviere costumbre de InfH 

mar a otras, haga su penitencia a la hora 

de comer sin capa, vestida de un saco con 

lenguas dediversos colores, ycornera pan 
y agua en medio del Refectorio,para que 

de esta manera se eche de ver, que por el 
gran vicio de la lengua es castigada con 

semejante pena, y de alii sera llevada a la 

cancel, de donde no podra salir sin orderl 

del Padre Provincial, a quipa tocara apli* 

car esta pena. 
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CAPITULO XXI. 

De la culpa gravuima , y la psna qug 

se le ba de apllcar, 

Ravisima culpa es la incorre- 

gibilidad de la que no tie- 
ne temor de cometer culpas, y no quie- 

re hacer la penitencia debida por ellas. 

'. 2 Si alguna apostatare, 6 saliere de los 
b mites del Convento, por el mismo he- 

choincurre en pena de Excomunion ma¬ 

yor lata sententia , y en todas las demas 
ce ns Liras y penas, que estan impucstas 

contra semejantes delinquentes por los 

Decretos del Santo Concilio Tridentino, 

y por varias Constituciones Apostolicas 
de los Snmos Pontifices. Y por tanto, de- 

be ser declarada la tai incursa en ellas, y 
apremiada, y casrigada gravemente como 

tambien se manda declarar, apremiar , y 

castigar en los enunciados Decretos , y 

Constituciones, 

£ Gra- 
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3 Gravfsima culpa es tambien , si aU 

guna fuere inobediente, y se mantuviese 

siemprc rebelde en la inched iencia a los 

preceptos de los Superiores puestos a ella 
en especial 6 a todasen general. 

4 Si alguna (lo qua! Dios, que es for-* 
taleza de todos los que esperan en el no 

permita ) cayere en pecado deshonesto. 
5 Si alguna fuere proprietary , y Io 

confesare; y a qualquiera que en su muer- 

te se le haliare que lo es, no sele dara se-* 
pultura Eclesiastica. 

6 Si alguna pusiere manos violentas 

en la Prelada, 6 si en qualquiera Herma- 

nacon grave lesion, 6 afrenta. 

7 Si alguna descubriere a personas 

extranas,de qualquier modoque sea, al- 
gun crimen de alguna Hermana, 6 de to- 

do el Convento, de que pueda resultarle 
infamia. 

8 Si alguna procurare para sf, o pa¬ 
ra otra oficios, d qualquiera otra cosa que 

huela a ambicion contra lo prescrito en 

las Constituciones de la Orden : la tal, 
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o talcs Hermanas seran puestas en la Gat¬ 
ed, y mortificadas con ayunos v abstinen¬ 
ces,mas 6 menos, segun faere la calidad 

del delito, y lo tuvieren por convenience 
segun su discrecion la Priora, 6 el Prela- 

do. Y las demas Religiosas estardn obli- 

gadas, so pena de rebeides, a llevar a las 

ddinqiientes a la carcel, inandandolo la 
Priora : y nadie podra hablar, ni enviat 

cosa alguna a las que estuvieren encarce* 

ladas, a excepcion de la que fuere desti- 
nada para su custodia,baxo la misma pc- 

»a. Mas laPrelada tendra cuidado de vi- 
§1 tar las, y consolarlas caritativamente por 

si misma, 6 por otra Religiosa, casi tedos 

los dias, sea el que fuere el motivo de ha- 
berla puesto en la carcel. Y si la encarce- 

lada quebrantare la carcel y se huyere , a 
la Hermana que estaba encargada deguar* 

daria, 6 a la que fue causa de que huyese, 
siendo convencidas de ello, se las pondra 

en la misma carcel con consideration a la 

calidad de la culpa de la que se huyo. 

$ En todos los Conventos habra una 
car- 
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carcel, donde las delinquentes estcn , en 
parte segura, y con cerradura compc- 
tente. 

' 10 Las que por las dichas culpas es- 
candalosas estuvieren en la carcel, no p0- 
dran salir de ella frasta que el Prelado a 

quien segun estas Constituciones rocdre 
d conocimiento de la causa la de nor 
libre. v 

11 A la Apostata , y a la que cornc- 
tierepecado deshonesto, 6 qualquiera 
otro delito que en el siglo seria digno de 

pena de muerte, y a las que no quisieren 

reconocer sus culpas con humildad , y se 

mostraren incorregibles, se les pondra en 
la carcel, y no las sacaran mas de alii , 3 

no verse clara y patentemente en ella el 
arrepentimiento y pruebas manifiestas de 
su enmienda de manera, que merezca que 

la saque el Prelado Superior a ruego , e' 
Intercesion de todas las Hermanas. 

1 a Qualquiera que estuviere en la 
:arcel por los delitos expresados en el 

aumero precedence, tenga entendido que 

K que-> 
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queda privada para siempre de voz activa 

y pasiva, y de lugar, c inhabii para todo 

acto legal , y oficios del Convento. Por 

tanto , antique saiga de la carcel , no por 

pen erra restituidr - ** rosa* 
sobrediebas, si el Difinitorio General no 

la conccdierc expresa y especificamcnte 

esta gracia despues de larga experiencia 
de su enmienda : y aunque la resricuvan 

el lugar, no por eso queda restituida a te- 

ner voz en Capitulo, y si lc resrituyeren 
la voz activa , no se entienda serle resti¬ 

tuida la pasiva , a no ser que esto se Is 
conceda especialmente y con toda expre- 

sion. Pero la que hubicre incurrido en se- 
mejantes crimenes, no podra ser jamas ha- 

bilitada para obtener ningunoficio, ni ser 
Tercera, oEscuchadel Torno,Locutorio, 

u de otra parte- 
i 3 Si la Prelada (lo que Dios no per¬ 

mits) cayere en alguna de las culpas ex- 

presadas en el numero once de este Gapt- 
tulo, sera luego depuesta del oficio, y 

despues castigada gravernente. 
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CAPITULO XXII. 

47 

Del moda con que Je ban de poner los pre- 

ceptos y censuras , y de la forma en que 

obligan estas Constituciones. 

1 "p^^'oimos a los Prelados y 

1. Supcriores de las Pveiigiosas 
el que impongan a cada pasocon sus pre- 

ceotos o mandatos, sentences 6 penas de 
Excomunion, aunque sean sobre cosas que 

tocin a pecado : antes bien usaran en su 
lugar de penas de privacion de voz acti- 

sa, y pasiva, ode otras scmejantes , para 

qne lo que se introduxo por medicina no 
ponga en las almas mayores lazos, escru- 

puios, y desasosiegos ; a no ser tan grave 

la causa , que parezca necesario fulminar 

pena decensura, 6 excomunion , sobre lo 

qual encargamos la conciencia a los Supe- 
rioras, v les amonestamos, que aun en di- 
cho caso no se ponga pena de excomu- 

mon lata sentemia sin muciia considera- 

CI0Q- K 2 3 De 
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2 Declaramos que nuestra Regia pri- 

mltiva no obllga a nuestros Religiosos ni 

Religiosas a culpa grave,slno solo a peca- 

do venial. Asi'mismo declaramos, que es- 

tas nuestras Constituciones, mandatos , y 
preceptos de los dichos Superiores 7 que 

por tiempo pusieren a toda laComunidad 
6 alguna de las Hermanas, no obligan a 

pecado mortal, ni venial, a no ser que la 
eosa sobre que recayeren , lo sea de su. 
naturalezajo sise hiciere algo por des- 

precio contra lo mandado en estas Cons- 
tituciones, 6 por los Prelados 5 6 si el Su¬ 
perior lo mandate por escrito en virtud 
de Espiritu Santo, santa obediencia, y de- 

baxo de precepto, a excepcion de los pre- 

ceptos3 que los Visitadores ponen en el 
tiempo de la vislta, que estos obligan 

puestos aun de palabra, 
3 Mandamos , que en lo que toca al 

regimen y gobierno, 6 a las culpas y pe- 
nas, y cosas semejantes, que no estuvkre 
expreso en estas Constituciones , obser- 
ven nuestras Religiosas las Constitucio¬ 

nes 
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rses gencrales de nuestra Congregacion en 

todo lo que no fuercn contrariasa estas. 

4 Asimismo mandamos , que en dr- 

den a los Oficios y Ceremonias del culto 

divino, que no estcn prescripts en estas 
Constitucioncs, se arreglen las Religio- 

sas a su Manual, y Ceremonial , siguien- 
dolos con toda puntuaiidad en todo lo 

que no se opongan a estas Constitucio- 

nes , y sobre esto ensenaran a las Novi- 
cias con el mayor cuidado y esmero que 
sea posible , para que asi haya uniformi- 
dad en todas sus Comunidades en el mo- 

do de proceder en las Ceremonias coir.u- 

nes , lo que eximinaran los Padres Pro- 
vinciales en sus visitas , corrigiendo las 

faltas que en ello hallaren. 
5 Habra en los Conventos de las Re- 

Isgiosas bastante numero de exemplares 

de Constituciones , y se leeran en el Re- 

fectorio y Capftulo , como esta ordena- 
do. Cada Religiosa las leera muchas ve- 

ces para que las retenga en la memoria, 

y las observe , por el grande provecho 
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^spiritual que sacaran de ello. 

6 Para que los Padres Provinciates y 
Visiradores, procedan en las visiras de 

nuesrras Religiosas con mayor acuerdo, y 

circunspeccion, ordenamos que al tiempo 
que havan de hacerlas, vean con parricu- 
lar cuidado el rrarado de visita que com- 

puso nuestra Bienaventurada Madre San- 
ta Teresa y por el se gobernaran para hacer 

dichas visitas , encargando encarecida- 
J^cnte el cumplimienro de quanto en el 

se previene, v examihando blen si se ob- 
serva , y corrigiendo lo que hallare que 
se haga en contrario. 

7 Declaramos que a la Priora toca juz- 
gar y aplicar las penas de la culpa leve, 

y de la mediana, y de la grave: pero el 
juicio de la mas grave , y el aplicar las 

penas de ella pertenece a los Padres Pro¬ 

vinciates, v el de la culpa gravisima , y 
penas que por ella se han de aplicar, cor¬ 

responds a nuesrro Difinitorio General, 
y para que la mulriplicidad y variedad 

de Leyes, Constituciones, y Actas no sea 
cau- 
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causa de confusion , en nuestras Religio- 

sas revocamos, anulamos, y abrogan.os 

todas, y qualesquiera Lei es, Contitu- 

cionesy Actas que pata las Reug'.osas se 
hubieren hecho, asi en los Capitulos co- 

mo en los Difinitorios Generales anterio- 

res, las quales no valgan ni tengan fuer- 
za , excepto escas presences Constiruclo- 

nes, que queremos guarden y cumplan, 

y por ell as se riian , v gobiernen. 
T Nos queriendo hacer expeciales fa- 

vores y grad as a los enunciados Exponen¬ 

t's , v absolviendo por el tenor de las pre¬ 

sent's, y declarando absuelto a cada urns 

de elles de qualquiera excomunion , sus¬ 

pension , entrcdicbo, y dentas sentencias, 

censuras, y penas Eclesiasthas , fulmin*- 

das eon qualquier motivo o causa a jute, 
vel ab homin' , si de qualquier modo estdn 

incursos en alguna , solo para que consi- 

gan el efecto de las present's , condescen- 

diendo d la supl’ca que se nos ha present a- 

do humildemente en su nombre sobre esto; 
fon la Autoridad Apostolica por el tenor 

ic a dt 
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de las presentes confirmamos y aprohamos 

las Constituciones aqui antecedentemente 

insert as , y todas las cos as content das en 

cllas , y las corrcboramos con el vigor de 

inviolable firmeza, y suplimos, y sanamos 

todos y cada uno de los d,efectosy asi de be- 

choy como de derecho , que se pueda al pre¬ 

sente decir que hay , o pudiere decirse 6 
pensarse en adelante, que de qualquier 

mo do se hall an cometidos en ell as: Dec la- 
rando , que estas letras seany y hayan de 

ser siempre firmes, vdlidas y eficdces , y 

surt&n y produzcan su pleno e integro 

efecto , y se observen inviolablemente par 

aquellos d quienes toca, y tocdre en oual~ 

quier tiempo de qualquier modo en lo sli¬ 

ce si vo , y que asl se deba sentenciar y de- 
terminar por qualesquiera Jueces ordina- 

rios y delegados, aunque se an Auditor es de 

las causas de Palacio Apostolico y y Carde- 
nales de la Santa fglesia Romana , Lega- 

dos d Latere, Vicelegados,y Nuncios de la 

dicha Sede, quitandules d todos y d cada 

uno de ellos la facultad y autoridad de 

sen- 



de Pio VI. Papa. i ? 3 
sentenciar , 6 inter pretar de otro modohy 

que sea nulo y de nlngun valor lo que de 

otra suerte aconteciere hacerse por atentado 

sobre estopor alguno conqualquiera autori- 
dad,sabiendolo,6 ignor an dolors in que ohsten 

las Const ituciones Apostolic as, ni los hsta- 

tutos 6 costumhres de la sobredichaOrden y 

Congregacion,aunque esten corroborados con 

juramento , confirmacion Apostohca, o con 

qualquiera otra firmeza los privilegios, 
induUos, y letras Apostolicas, conccdidas, 

conprniadas, e innovadas en general, o en 

particular, 6 de otro qualquier wo do y 

forma en contrario de lo que vd expresado 

d qualesquiera Superlores , id otras perso¬ 

nas con qualesquiera clausulas, aunque ha- 
yan si do derogatorias de las derogation as, 
y otras mas eficdces , eficactsimas y no 

acostumbradas , y con decretos irritantes, 

y otros. To das y cada una de las quale s 

cos as, tenicndo sus tenors s por plena , y 

suficientemente expresados, e insertos pa- 

labra por palabra en las presentes, habien• 
do de quedar por lo demds en su vigor pa- 
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ra el efecto de lo que vd expresadoy por es* 

ta sola vez las derogamos especial y ex- 
presamente , y otras qualesquiera cosas 

que scan en contrarlo. T es nuestra volun• 
tad , que d las copras , 6 trasuntos de estas 

letras nuestras, aunque scan irnpresos fir- 

mados de qualquler Notario publico , 6 de 

la del procurador General, y sellados con 

el sello de su oficio, se les de la misma fie, 

que se les darla d las presentes si fuesen 

exbibidas, 6 manifestadas. £W<9 
rr/a y en San Pedro, sellado con el sello del 

Pescadory el dia doce de Mayo , dfe «2// j*- 
tec lentos ocbenta y seis, duodecimo de 

nuestro Pontificado. 

Bernardino Mari scot l, 
yice-Secretario, 

£n lugar f del sello del Pescador. 

Es copra de su original > que 

que da en el Archivo general de Car- 

me* 
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mditas Descalzos > d que me re fie- 

ro y la qual va sell a da con el se- 

llo del R. P. Procuraior General de 

la refer l da Or den, lo cine certified. 

L> 

COM- 
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que se han de hacer al fin del Ca- 

pitulo Conventual. 

DIgan los Salmos Deus misereatur 

nostri , &c. Ad Dominum cum 
tribularet , &c. Ad te levavi oculos 

meos , &c. Y al fin de cada uno se di* 

ga : Gloria Patri , & Eilio , See. 

La Cantora diga : Kyrie eleyson. 
Y respondan : Christe eleyson , Kyric 
eleyson. 

La Prelada 6 Presidenta diga: Pa¬ 
ter noster. 

f. Et nc nos inducas in tentationerm 

Sed liberanos a malo. 
t. Memento Congregationis tuse: 

Quam possedisti ab initio. 

Salvas fac ancilias tuas: 
Deus meus sperantes in te. 

1^. Ora pro nobis Sancta Dei Genitrix: 

Ut dignae efficiamur promissio- 

nibas Christl. 
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f-t Domine exaudi orationem meam: 

Et clamor mens ad te veniat. 

Oraciones. 

Oncede nos famulas tuas, quxsu 
mus Domine Dens, perpetua 

mentis, & corporis sanitate gaudere, 
& gloriosa Beata: Maria: semper Vir- 

ginis intercessione, a prxsenti liberarl 

tristitia , & sterna perfrui laeritia. 
Ecclesix tux quxsumus Domine pie¬ 

ces placatus admitte , ut destructis ad- 
versitatibus , & erroribus uni-versis, se- 

cura tibi serviat lloertate. 
Qmnipotens sempiterne Deus , qui 

fads mirabilia magna solus , prxtende 

super ancillas tuas, & super congtega- 
tiones iiiis commlssas; spiritum gtadx 

saiutaris , 8c ut in verltate tibi compia- 
ceant, perpetuum els rorem tux bene- 

dictionis infunde. Per Christum Domi- 

num nostrum. Amen. 
Luego pot los Difuntos digan el Sai- 



1^8 Commemoracwnes. 
mo : De profundis clamavi , &c. Y con- 
clayan con Requiem jeternam , Sec. 

f. Aporta inferi. 

FA Rrue Domine animas eorum. 
t. Requiescant in pace. 
$. Amen. 

Y* Domine exaudi orationem meam. 

Et clamor rneus ad te veniar. 

Oretnus. 

Bsolve, quaesumus Domine ani- 

JTJl mas omnium famulorum , famula- 
rumque tuarum, benefactorum nostro- 

rum , ab omni vinculo delictorum 5 uc 
in resurrectionis gloria , inter Sanctos, 

Sc electos tuos resuscitati respirent. 

Quissumus Domine pro tua pietate, 
miserere animabus famularum tuarum, 

Sc ct contagiis mortaliratis exutas,in ster¬ 
ns salvationis partem restitue. 

Detis cuius miseratione animte fi- 
deliurn requiescunt , famulis , & fa mu- 

labus tuis , hie , Sc ubique in Chris¬ 

to 
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to qmesccntibus , da propitius veniam 
omnium peccatorum , ut a cunctis rcu- 

tibivs absoiuti, tecum sine fine lxten- 
tur. Pet eundem Christum Dorn in uni 

nostrum. 
Amen. 

fm Requiem xternam , &c. 

Et lux perpetua , &c. 
t. Requiescant in pace. 

R. Amen, 
f. Animx ipsorum , & omnium fi- 

delium defunctorum , per misericordiam 

Dei requiescant in pace. 

Amen. 
f. Sit nomen Domini benedictum. 

Ex hoc nunc, & usque in &#- 

culum. Amen. 

TA- 
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particulares} que se'contienen 

cn estas Conscicuciones. 

A 
)Bstinencia de came, Han de guar- 

dar nuestras Religiosas siempre, 

sino es en los casos perinitidos en la 

Regia, cap. 8. n. 2. fol. 91. 

Actos de Comum dad. La que viniere 

tarde a ellos, tiene pena leve. cap. 17. 

n. 4. fol. 132. 
Alfombras. Solo la ha de haber para 

elservicio dc la Iglesia.cap.9.n.8.fol.94. 

Almohadas, Las de la cama han dc 

ser de estameha. cap. 9. n.5. fol. 93. No 
han de usar de alrnohada , de estrado nl 

tapete. Alii n. 8. fol. 94. 
Ambuion. Ln procurar oficios, u otras 

cosas 5 y su pena. cap. 2 1. n.8. fol. 143. 

y 144. 
Ad-r 
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cJf^' No las haya particular's. 
Cap. 6. n. 13. fol. 82. 

Apostata. Qual sea: y su pena.c 
21. n. 2. fol, 1 /j_2. x 

. . AProb*'l°»- Como se da a las No- 

™ ,Pa[a Ser admitidas a la Profusion: 
saUndo los votes iguales , queda repro- 

,ada: expelase 5 y lo que sc hade aten- 
der en estas aprobaciones. Cap. a.n.Iy 
fol. 38. ygp. r >' 

Ar soles. No se pneden corrar , nl 

veil' er sin consentimiento de la Comu- 
mdad, y esre se ha de darporvotos se¬ 
cretes 5 y su pena. Cap.7. n. 4. fol. 87. 

Areas. Solo las haya para el uso d»l 
Convcmoen comun. Cap.y. n<3. fo|.8, 
Haya una de tres Haves, y fo que ha j 

haberen ella.y quien hadetener las 11a- 
ves. Cap.1 y.n.S.fol. 113. Entre en ella 
oda la hmosna ; y lo que se cobrare de 
las rentas. Cap.y. n.5 fol. 88. 

. Ayudar a been morir. Como y quan. 

do se puede entrar para esto en la clau- 
sura. Cap. 3. B. 5. fol.4J> y ^ 

■L A vu* 
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Ayuno. Quando ayunan las Religio- 

sas, y que dias se exceptuan. Cap.8. n.i. . 

fol. 90. En los dela Orden se puedeu 

comer huevos, y leche , y quando en 

Quaresma. Num. 3. fol. 9l* 

EndicJon de la mesa. Como se da. 

Cap. 6. n. 9 fol. 7^' 
Bienes. No se disponga de los de la 

Novicia hasta la Profesion. Cap. 2. n 

17. fol. 40. 

CAbellos Trayganlos cortados las Re- 

ligiosas. Cap. 9. n. 10. fol. 94- 

Cam a. De la que han de usar las Re- 

Uglosas. Cap. 9. n. 6. fol. 93* 
ga adorno alrededor. num. y.fol.AlU. Ha 

de tenerla cada una aparte. Num 8. fol. 

94’ 

Cantar. NInguna cante, sino es^co- 

rno se acostumbra en la Religion. Cap.4. 

n. 1. fol. 57■ Pena-a la que canta de 
otra , 
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otramanera. Cap. 17. n. 2. fol. 

Qlic, y en que diasse debe cantar. Vca- 
sc Oricio Divino. 

Capa. Su forma, color , y lar^ura. 
Cap. 9. n. 3. fol. 92. 

Capellanes. Nose admiten, si los 
Prd ad os no los hnbieren de nombrar: 
como los pueden quitar, y como se han 

de haber con los Religiosos. Cap. 5. n. 
2, fol. <58. No lo pueden ser nuesrros 
Religiosos. Num. 3. fol. <59. 

Capitulo Conventual. Quando <e ha 
de tener. Cap. 16. n.i. y 2. f0,.I2I 

como se ha de comenzar.AUi mismo. El 

modo que h3n de tener en sali'r a decir 
las culpas. Num. 3. 4. <$.y 6, fol. ““ 

Ninguna se escuse , y su pena. num. 10. 
fol. 125. De rres cosas tocantes al Capi¬ 
tulo. Desde el n.i 1. hasta el 20. Quan¬ 

do hace Capitulo la Vicaria. Num. 20 
fol. 130. 

GW. Hayala en cada Convento.y 
como. Cap.ai.n. p.foi. I44> 

C<j>w.Quando se come en el Refec- 

L 2 to. 
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torio , sea en mesa a parte. Cap,8. ru 2**- 

fol. 91. 
Cfcrfcw. No se den , ni rectban sin 

licencia.Cap. i .n.24-fol. 15.1 p.Qne se ha 

de hacer con las de los Superiores. Adi 
mismo. En que pe'na incutre la que las 

da , 6 recibe sin licencia. AlU mismo. 
Pena a las que las reciben, 6 dan quan- 

do se sigue escandalo. Cap. 20. n. 7. I 

fol. 140. 

Casa de laborNzase labor de manos. 

Cajon ft, Vease Sacristia. 
Celda. Fucra del tiempo que estan 

en comunidad , esten las Religiosas en 

la celda. Cap- n.n. 3. fol. 98. No se 
entre en la agena 5 y su pena. num. 4. 

fol. 98. 
Censos. Si se redimieren, no se con- 

suma el principal: su pena? y quando se 
redimen como se han de guardar.Cap. 7. 

n. 6. fol. 89. No se podran imponer sin 
licencia del P. Provincial , y consenti- 

miento por votos secretos de la Comuni¬ 

dad ? ni tampoco tomarlos a censo , ni a 
da- 
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clano : y pena a la Priora que no lo ob- 

seiva. Cap.7, n. 4. fol. 87. 
Cere won't as, Como se guardan.Cap.2 2. 

n. 4. fol, 149. 
Chocolate. No se puede tomar sin 

licencia. Cap.6. n. 7. fol. 77. 

Cirujano. Como entra en la clausu- 

r a. Cap. 3. n. 3. fol, 43. 

Clavarras. Nombranse por elec* 

cion. Cap.i 5. n. 2. fol. hi. sus calida- 

des, y oficio. Num. 6. fol. 11 3, Quando 
ha de tomar conseje de ellas la Priora. 

num. 7. fol. Alii. Lo que se hubiere de 
sacar del area , sea por lo menos delante 

de dos de las Clavarias. Cap.7. num. 5. 

fol. 88. 
Clausura. Guardcnla siempre las Re~ 

ligiosas. Cap. 3. n. 1. fol. 42. No pue- 

den salir a la Iglesia , ni al Zaguan. num. 

2. foi.43. Quando podran entrar en el la 

los Prclados. Num. 7. fol. 49. Quando 

los Confcsores,Cap.3.0.5. fol.45. y 46. 

Debe observarse con todo rigor .Cap. 14. 

n. 2. fol. 107, 
L 3 Co- 

m 
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Colacion espiritual. Quando;y como 

sc tiene. Cap.6. n. 11. fol. 81. 
Colchones. No los haya en las camas 

Cap. n. 6. fol. 93. 
Comer. Ningun Prelado ccma , ni 

consienra comer en el Convento, Sacris- 
tfa, y Locutorio de nuestras Religiosas, 

ni en otra parte alguna del Convento. 

Cap. 3. n. 7. fol. 50. Deselas a las Re¬ 

ligiosas lo necesario en salud , y enfer- 

medad. Cap. 6. n.i. fol. 74. A que bora 
se ha de comer. Num, 3. fol. 75. Haya 

leccion, y de que libros. Num.4. fol.75. 
No se coma, ni se beba sin licencia , ni 

fuera dc las boras ordinarias $ y de su 

pena, Num.7. fol.77. Ninguna murmu¬ 

re delacomida,y bebida.Num.8. fol.77. 

Veasc Refectorio. 
Comunicar. Huyase quanto se pu- 

diere con los de a fuera , y si se comu- 
nicarc , sea con brevedad. Cap. 3. n.io. 

fol. 54. 
Comunicacton espiritual. Como , y 

quando daran cuenta del aprovechanricn- 
to 
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to espirltual a la Priora. Cap. 15. n. 3. 

fol. III. 
Comuniones. Quantas cada semana, y 

'quien puede dlspensar. Cap. 5. n. 4, y 
5. fol. 71. Se conceden algunas extraoi> 

dinarias , y quando se pueden tomar. 

N. 5. fol. 72. Quando se podran antici- 
par a la Misa Conventual.Alii.n. 4/01.71. 

Quando comulgan las enfermas. N. 7* 
fol. 73. Con quien pueden hablar en 

dlas de Comunion. Cap. 3. n. 9. fol. 

53- 
Cdnfesores. De Religiosas, tengan II- 

cencia en escrlto del P. Provincial , y 
quando acudcn a confesarlas. Cap. 5. n. 

1. fol. 67. No entren a confesar las En- 

fcrmas , si el Medico no lo mandare , y 
vayan via recta donde ella esta. Cap. 3. 

n. 4. y 5. fol. 45. Aunque la Enferma 

no este en peligro de mucrtc , podran 

entrar a Confesarla , si lo estubiere de 

largo tiempo de rnodo que no pneda ba- 

xar al Confesonario. Alii. fol. 46. Tam- 

bien lo haran , si la Enferma despues de 
L 4 re* 
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recibidos los Sacramentos tiene algun es- 
crupulo. Alii. Veasc ayudar a blcn mo- 
rir. 

Comtituciones. Las generales de la 
Orden quando se han de guardar. Cap. 
22. n. 3, fol. 148. Haya buen numero 

en los Conventos de estas, y leanlas a 
menudo. Alii. n. 5. fol. 149. No obi 1- 
gan a pecado. Adi. n. 2. fob 148. Guar- 

dense las Apostolicas, que rratan de la 
Clausura. Cap. 3. n. 6. fol. 46. 

Correction. Quando puede correjir 
una a orra. Cap. 16. n. 16. fol. 1 2 8. 

Coro. No se Lire a el , ni se saiga, 

sin licencia, y legitlma causa5 y la pena. 

Cap. 4. n. 2. fol. 57. y n. 8. fol. 61. 

Pena a la que no viniere a el con com- 

postura, 6 hiciere ruido. Cap. 17. n. 2. 

3. y 4. fol. 13 1. y 132. Vease Oficio 
Divino. 

Cuentas. Quando , como , y quien 
las hace. Cap. 7. n. 5. fol. 89. El P. 

Provincial romelas todos las afios al Pro- 
curador. Alii. n. 4. fol. 88. 

Cub 
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Culpas. Quien las toma en el Refec- 

to-rio , y quando , y como se ha de ha- 

cer en tomarlas. Cap. x6. n. 20. fol.i 20. 
* 

Como se castigan. All/, n. 13. fol. 127. 
Pena a la que dehende las suyas, 6 age- 

nas. Cap. 19. n. 3. fol. 135. Como se 
ha de avisar a la Prelada , 6 Prelado dc 

cllas. Cap. 16. n. 12. fol. 126. Culpa le- 

ve qual es, y su pena. Cap. 17. n. 2. y 

los siguienres. fol. 1 3 1. Culpa mediana, 

y su pena. Cap. 1 8. n. 1. hasta el 5. fol. 

133. Culpa grave , y su pena. Cap. 19. 

n. 1. hasta 9. fol.i 35. Culpa mas grave, 

y su pena. Cap. 20. n. 1. 2. 3. y 4. fol. 
137, y 138. Como se puede moderar 

esra pena. Cap. 20. n. 4 fol. 139* Cul¬ 
pa gravisima , y su pena. Cap. 21. n. 1. 

y siguientes. fol. 142. Quien conoce de 

las escandalosas. Alii. n. io« fol. 142. 

D 
Epositos. No se pueden recibir , y 

la pena a la Prelada. Cap. 15. 

R. 9. fol. I 14. 
Dl 
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Difuntas, En espirando, salgase de 

la clausura cl que ha ayudado a blen mo- 

rir, y como se ha ds acomodar, y la pe~ 

na a la Priora si no se cumple. Cap. 13. 

n. 6, fol. 105, Su entierro , y quien, y 

quantos pueden entrar a hacerle-. Cap. 

14. n. 1. y 2. fol. 106. Difuntos segla- 
res no se pueden enterrar en la clausu¬ 

ra sin licencia de N. P. General. Alii. 

Vease Sufragios. 
Disciplina Conventual, Que dias se 

toma, y quanto dura. Cap. 4. n. 15. 
fol. 65. No se torna extraordinaria sin 

licencia. A111. n. 16. fol. 66, Guardese 
la costnmbre dc dar la disciplina de Va- 

rlllas en el Refectorio , y Capitulo. Cap. 
16. n. 2 1. fol. 130. Por correccion quien 

la da. Cap. 18. n. 5. fol. 134. 
Dlspensar. Quien puede en la edad 

para ser Religiosa, 6 sea por no tener los 

17,0 tener los 40 ahos. Cap. 2. n. 1. 

fol. 28. 
Dormir, Una hora despues de la re¬ 

creation de medio dia ; y a que hora dc 
no- 



Tab!a. i 7 i 

noche pueden. Cap. <5. n. 14. fol. 82. 

Dote. No se mire canto en el, quan¬ 

to en lavirtnd de la persona. Quando se 

saca por pleyto sea con moderacion. Cap. 

2. n. 3. y 4. fol. 30. No se recibe nada 

del dote, antes de la Profesion. A1H. n. 
17. fol. 40. Debe cstar asegurado antes 

que el P. Provincial de su licencia 

para recibir el habito. Alii. n. 5. fol. 

3 1. Los reditos del Dote se pagaran a la 
que se traslade a otroConvento, y quan¬ 

do no. A1U. n. 13. fol. 37. y 38. 

E 

Dlficlos. Quales Han de ser confer- 

Jtid me a la planta de la Ordcn , y la 

altura de la cerca. Cap. 12. n. 5. lob 

100. y 101. 
Elecciones. En que forma sc hacen: 

se haran por cedillas manoscritas : quien 
ha de escribit estas cedulas: quantas se 

han dc tomar: a que quedan obligados 

los que las escriban. Cap. 1. n. 2. fol. 

21. Estas cedulas se quemaran hecha la 
elec- 
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election , y donde se han d»e quemar. 

Alii. n. 2. Han de ser libres , aunque 

podran los Prclados proponer algunas 

Religiosas. A1H. Puedenlas confirmar 6 

anular. AlH. fol. 2 2. Sc hacen en cl Lo- 
cutorio, 6 reja del Coro. Cap. 3. n. 

7. fol. 49. Guardese secreto acerca de 

ellas, y la pena.Cap. i.n.6.fol.25. y 26. 

Encarceladas. Quando es por culpa 
gravfsima , no pueden ser suelras sin 

orden del Superior. Cap. 21. n. 10. y 

11. fol. 145. Estan privadas de voz , y 

lugar. A111. n. 12. fol. 145. La Prelada 
por si 6 por orra Religiosa grave las vi- 

sitara todos los dias. A 111. n. 8. fol. 144. 
Enfermas. Como se curan , y corno 

se han de haber en sus enfermedades. 
Cap. 13.11. i.y 2, fol. 102. Usan de 

lienzo. Ad If. n. 3. fol. 103. Que se hace 
quando estan en el arriculo de la muerte: 

como se les administra los Sacramentos; 

y como se ayudan a bien morir. Allf. 

n. 6. fol. 105. Vease Confesores. 
Entrar en el Convento. Solo en ca- 

sos 
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SOS necesarlos se puede entrar , y qua- 

lcs son cstos. Cap. 3. n. 6. fol. 46. y 
47. Pena a la que pecmite entrar do otra 

man-era: y coma se ha de echar la per¬ 

sona , que sin necesidad entrare. Alls. 

Quien ha de acompanar a los que en- 

traren. Quien puede entrar. Alii. n. 3. 

fol. 43. y n. 6. fol. 47. Se ha de hacer 

serial con la campanula , para que se re- 

cojan las demas. AlU. n. 3. fol. 44- 
recato con que ban de entrar los Pre- 

lados , y en que casos pueden. Alii. n. 
7. fol. 50. La que se entrare a escon- 

didas a ser Monja no se reciba sin 11- 

cencia expresa del Provincial , y la pc- 

na sino la echan luego. Cap. 2, n. 16. 

fol. 40. 
Ermita. Hagase cn las huertas, co- 

mo, y para que. Cap. 12. n, 5. fol. 101. 

El tiempo que se hubiere de estar en la 

celda , se puede estar en el las con licen- 

cia y sola. Cap. 11. n. 3. fol. 9§- 
Escapulario. Usen de cl encima dc 

los velos , y tocas , y su largura. Cap. 

9. n. 2. fol. 92. A/- 
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Espejo. No se use de el. Cap. 9. n. 

10. fol 94. 

Estamena. Sean de ella las tunicas, 

pahuelos, y almohadas. Cap. 9. n. 5. 

fol. 9 3. 
Examen de conciencia. Quando , co- 

mo , y en que tiempo se ha de tener. 

Cap. 4. n. 1 2. fol. 63. 
Excomunion. Incurre en ella el que 

entra en el Convento sin necesidad aun- 
que sea Prelado , y el que entra sin II- 

cencia in scripiis. Cap. 3. n. 6. fol. 4<5. 

La que pone manos en otra Rellgiosa. 
Cap.20. n. 1. fol. 137. La que sale fue- 

ra de la clausura, aunque sea a la Iglesia, 

6 Zaguan. Cap. 3. n. 2. fol. 42. y 43. 

Abriuu del Convento. Vease edl- 

ficios. 

Eneral. N. P. General, y su Difinl- 

torio conoce de gravisimas culpas. 
Cap. 
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Cap. i.n. i.foL 20. Da licencia para re- 

cibir la Novicia,que faeechada una vez, 
mas no en el mismo Convento , sino sa- 

lio por enfermedad. Cap. 2. n. 10. fob 
34. Con ei Dldnitorio da licencia para 

que las Monjas salgan a Fundaciones. 

Cap. 3, n. 1. fol. 42. Es necesaria su li¬ 
cencia expresa para que alguna Comul- 

gue mas de dos veces cada Semana. Cap. 

5. n. 6. fol. 73. 
Gracias. Quanto duran despues de la 

Comunion. Cap. 5. n. 4. fol. 71. En la 

mesa como se dan. Cap.6. n. 9. fol. 78. 

H 
"Attar. No se puede por la puerta 

reglar. Cap. 3. n. <5. fol. 48. En 

tiempo de silencio como se trata lo nece- 

sario con la Priora : en el demas tiempo, 
solo pueden hablar las Oficialas en cosas 
necesarias.Cap. 11. n. 1. fol. 97. Sin ve- 

lo no se puede hablar con nadie, y su pe- 

na: con que Prelados se podra. Cap.3. n. 

8. fol. 52. En tiempo del Oficio Divino 
no 



iy6 ‘Tabla. 

no se derengan en el Locutorlo nl Prela- 

das, ni Subditas, ni aun con nuesrros Re- 

ligiosos: y quando en'esras ocasiones se 
podra. A'lli.n. 9, fob 5 3. Con quien po- 
dran hablar los dias de Comunion. Alii. 

Pena a la que hablare palabras ociosas. 

Cap.17.n.5.y 6.fol.i 32.A la que habla¬ 
re en el Coro , 6 Capitulo sin licencia. 

Cap.1 8. n. 3. fol. 1 34. Y a la que dice 

palabras de desedificaciori.Alli. n. 4. y 5. 

fol. 13 4.Pena a la quedigere palabras in- 

juriosas, y menos Religiosas , 6 diere a 
otra en rostro con sus culpas.Cap. 19. n. 

1. y 2. fol. 135. Pena a la que quirase 
Ja habla a la otra. Alii. n. 4. fol. 135. 
Pena a la que hablare sin licencia , sin 
Tercera, 6 de modo que no se pueda oir. 

Cap.20. n.2. fol. 137. Como pueden ha¬ 
blar a sus Padres , y Hermanos. Cap. 3. 

n. 8. fol. 5 2. 
Hdbito. Vease vestidos. 

Herir. Pena a la que maliclosamen- 
mente hiriere a otra. Cap. 20. n. 1. fol. 

13 7. Si amenazare, 6 alzire la mano? es 
pen 
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pena grave. Cap. 19, n. 7. fol. Allf. Sf 

pusiere manos en la Prelada , 6 en otra 

Hermana con grave lesion, y afrenta, es 

culpa gravisima. Cap.21. n. 6. fol. 143. 

Hermanns. Que se requiere para ad- 

mitir dos , 6 mas en un Convento : y 

para admitir la Madre de una Religiosa. 

Cap. 2. n. 5. fol. 31. Quando son tres 

hermanas , 6 dos, y la Madre, solo las 
dos mas antiguas tienen voto. Alii. 

Horas, Vease Oficio Divino. 

Huertas. Sean espaciosas , para que 

haya Ermitas. Cap. i2.n. 5* fol. 101. 

I JGualdad, Vease pobreza , y vida co- 
mun. 

hicorrigibilldad. Que sea. Cap. 21. 

n, 1. fol, 142. 
Infamar. Pena a la que levantase fal- 

so testimonio, 6 infamase a otra. Cap.20. 

n. 8. fol. 141. 
Inobsdlencia, Pena a la que no hide'-* 

re lo que se manda en comun , 6 en 
M gar* 
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particular. Cap.20. n. 3.7 5. fol. I38; 

y 139; Quando merecc gtavisima pena. 

Cap. 21. n. 3. fob 143* 

Juegos. En ningun tiempo se permit 

ten. Cap. 6, n. 12. fob 81. 

Jurar. Pena a la que jura. Cap. ip, 

n. 8. fol. 136. Pena mas grave a la que 

perjura. Cap. 20. n* i..fol. 137. 

L XAbor de memos, Procuren silstentarsfi 

de ellas. Cap. 10. n.i. fol. 95. No 

hagan obras curiosas. Alii. n. 1. Hagala® 

la Priora trabajar, aunque no las ha de se- 

fialar rarea. Alii. n. 3. fol. alii. No hays* 
casa de labor, ni porfien sobre los pre-« 

cios. Alii. n.5. y 6. fol,p6. Pena a la que 

no viene al trabajo. Cap. 18. n. 3; fol, 

134. 
Llave. Una de la puerta Reglar ha de 

tener siempre consigo laTornera.Cap. 3-, 

n.3. fol. 44. Ann en la noche. Alii. No 

puede una enrregar la Have a la otra para 

abrir la puerta Reglar * y siempre hart 
de 
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3e $cr dos las Religiosas que abran. A ill. 

Las demas Haves, esto es del Locutorio, 
Rejas/Cotnulgatorio, las tendra la Mar 

dre Priora. Alii. fol. 43. 

Leccion. La que se ha de tener des¬ 

pues de Maytines. Cap.4. n. 12. fol. 64. 

A que hora de la tarde , y quanto dura. 

A1H. n. 13. fol. 54. Las Constituciones 
que tratan de recibir las Novicias leanse 

a rrienudo. Cap. 2. n. 4. fol. 30. Veas$ 

Refectorio , y llbros. 

Legas. No pueden ser mas de tres, y 

como se aprueban : no se les puede dac 

velo negro: acudaseles como a las demas. 
Cap. 2. n. 7. fol. 32. 

Leyes. Quando no obligan a culpa, y 
guando si.Cap.22. n. 2. fol. 148, 

Llbros. haya uno en el Area de tres 

Haves, de las aprobaciones, y reproba- 
clones de las Novicias. Cap. 2. n. 15. fol. 

39. Los que ha de haber Espirituales, y 

cncargueseles su leccion. Cap. 4. n. 14. 
fol. 65. 

Lisnzo. Vease Enfermas, 

M \ Lir 
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Limosnas. Quando sin clias s'S pue^ 

9en sustentar , no se pidan. Cap.7. n. 2* 

fol.8 3. Acabada la colacion,o cena diga la 

Portera si ha habido algunas. Cap. 16. 

n. 19. fol. i2p. 

Locutorio. Lo que se hublere de tra- 

tar con personas de afuera sea en el, y 

de que manera. Cap. 3. n. 8. fol. 51. 

Pena grave a la que llega a el sin licen- 
cia, habiendo seglares. Cap. 19. n. 6.fol^ 

136. Vease Tercera, hablar, velo. 

M 
Asstra.de Novicias. Nombrese cori 

'LfJL consulta del P. Provincial, y sus 

calidades. Cap. 15, n. 10. fol. 114. Lo 

demas que toca a su oficio, y quando lo 
ha de ser la Prelada. AlU.n.i i.hasta 15. 

Mandadera, Tenga cada Convento 
una, sus calidades , y donde ha de mo-* 
rar; cierre la puerta del zaguan. Cap. 3. 

n. 2. fol. 43. 

May tines. A que hora se han de re- 

zar, y en que dias, y a que hora se han 
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3c cantar. Cap. 4. n. 3. fol. 58. Quanta* 

veces se podran juntar con las Complex 

tas. Cap. 6. n. 14. fol. 82. 
Medico. Vease entrar en el Conven- 

to, y enfermas. 
Misti Conventual. Quando es canta- 

Ha, quando rezada, y a que hora.Cap.4. 

n. 7. fol. 61. A que hora la de la no-, 

che de Navidad. Alii. n.3. fol. 58. 
Modestia. Qual deben guardar unas 

icon otras. Cap.6. n. 13. fol. 81. Pena a 

la que no la guarda en el Coro. Cap. 18. 

n. 2. fol. 133. 
Monjas. El numero que puede ha- 

ber en cada Convento. Cap.2. n.n. fol. 

•35. Quando veinte y una. A1H. No sc 
pueden recibir las de otra Orden. Alii: 
n. 5. fol. 30. No se regalen mas las an^ 

tiguas,slno tubleren mas necesidad. Cap. 

12. n. 4. fol. 100. Como han de decla- 
rar sus necesidades a la Prelada. Cap.i 3. 

n. 4. fol. 104. 
Murmarar. No se murmure de lo 

que pasa en Capnulo. Cap. 16. n. 15* 

M 3 fob 



18 2 Tab!a. 

fol. x 28. Pena a la quc munnurare,Ca{5 
20. n, 2. fol. 137. 

Morttficaciones. Guardese csta santa 
costumbre de hacer las ordinarias , y ex- 

traordinarias , y a que tiempo se haran 
estas. Cap.<5. n. 5. fol,y6, 

N 
w/0/. Con quien solo se puede 

X ? negociar en tiempo que se dice el 

Oficio Divino, y quien. Cap.3. n. 9. fol. 

53. En que Jugares nose puede. Alii. n. 
8. fol. 51. No se traten negocios de sc- 
glares. Alii, n.x 1. fol. 54. Vease hablar. 

NiHos, 0' Ninas. De qualquiera edad 

que sean no entren en la Clausura de las 
Religiosas. Cap.3. n. 6. fol. 49. 

Novicias. Tengase cuidado en su re- 
cepcion: la edad que han de tener, y sus 
calidades. Cap. 2. n. 1. fol. 27. y 28. y 

n. 8. fol. 33. Deseles Jibertad para de- 

clarar si estan con gusto,y a quien. Alii; 
n. 9. fol. 3 3. Como se han de recibir las 

quc una vez salierpn. Cap. 2, n, 10. 
fol. 
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fol. 3 4. las calidades que ban de tener,y, 
con que votos la que se recibe por vein- 

te y una. Alh. n.i 2. fol. 3Quando se 
puede admitir una Monja por mudanza 

de alguna Religiosa. Alii, n.i 3, fol. 38, 

Quien puede hablarlas. Alli.n.p. fol.3 3* 
Quantas veces han de ser propuestas pa¬ 

ra la Profesion, Cap. 2. n. 15. fol. 39* 
Antes de recibir el H^bito no duerrnan 
en el Convento , quando se cntran a es- 

condidas, Alii. n. 16, fol. 40, 
Noviciado. Estara separado, como 

quando hay Novicias ; y como quando 

ao las hay. Cap, 2, n, X9« fob 41, 

o OViews. Pena a la que los pretende 
con ambicion.Cap.2 1. n.8.f. 143* 

Qficio Divino. Como se ha de decir. 

Cap. 4. n, 1. fol. 57. Como, y quan¬ 

do se canta. AUi. n. 3. y 4. fol. 5 8. y n. 

5. 6. y 7. Pena a la que no fuere pres¬ 
to a el , 6 leyere mal, 6 no previniere la 

leccion , 6 no rezare por el Brebiario. 
M 4 Cap.' 
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Cap. 17. n. 2. y 3. fol. 13 3• y 134; 
Oficios de Tabla. Vease Tabla. 

Oracion mental. Qaantas veces sc ha 

rde tener, y a que hora. Cap.4. n. 9. fol. 

62. Como sc ha de comenzar, y acabar. 

A Hi. n. 10. fol. 6 2. La que no la puede 

tener con la Comunidad tengala despues 
6 antes. Alii. n. 11. fol. <53. La Tornera 
la tendra de 4. a j. de la tarde. Alii. n. 

10. fol. <53. La leccion de la tarde se 

puede comutar en Oracion. Alii. n. 1 3. 

fol. 64. 

Ordinario. Como se ha de guardar. 
Cap. 22. n. 4. fol. 149. 

Ornamentos. Que culpa sea tratarlos 
mal. Cap. 18. n. 2. fol. 133. Y que pe- 

na le corresponde. Alii. n.5. fol. 133. 

P 
Adres. Quando se les habla se pue¬ 

de quitar el velo.Cap.3. n.3.f.5 2. 

Parientes. Que platicas se han dete« 

ner con ellos. Cap. 3. n. 10. fol. 54. 

Pec ado de shone sto* Su pena. Gap. 21. 
YU 
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4. fol. 143. y n. 11. fol* x45* 
Penas:Como se han de aplicar, y mi- 

tlgar. Cap. 16. n. 14. fol. 127. 
Pena de grave culpa. A la que de no- 

che entrare en celda agena.Cap.i 1. 0.4. 

fol. 98. Y a la que consintiere dar, 6 die- 

re alguna cosa por elTorno de la Sacrls- 

tia. Cap. 1 5. n. 18. fol. 117. 
Pena de gravisima culpa. A quien se 

da. Cap.2 1. desde el n. 1. hasta el 13. 

fol. 142. Vease culpa. 

Pena de pan, y agua. A la Hermans 

lega que tratare de elecciones,o Visita, 

perturbando la paz. Cap.i. n. 6. fol. 2a. 

Pena de disciplina. A la que no guar- 

dare el rnodo debido en la recreacion. 

Cap.5. n. 11. fol. 81. Y a la que entra- 

re de dia en celda agena. c.i i.n 4‘1,-^°’ 
Pena de cancel. A la Apostata,v a la 

que cometiere pecado deshonesto, u otro 

delito,digno de pena de muerte.Cap.i i.. 

n. 11. fol. 145. A las que se apiica, no 

las saquen de ella, sino consta de su en- 

mienda. Alii. 
Ps- 
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Pena de reclusion de celda. A la 

ccra, que no avisare de las platicas, quc 

se han tenido en el Locutorio sin fruto, 

v a las que las tuvieren ; y una discipli- 

naal rercer dia. Cap, 3, n. u.fol. 55. 

Pena de privacipn de velo. A la quc 

tratare de la Visita , 6 eleccion pasada, 

perrurbando la paz, y orras penas por un 

^es* n, 6. fol. 25. A la que ha* 

biare por la puerta reglar. Cap. 3. n. 6. 

fo.. 48. A la Portera, 6 Sacrisrana T quc 

dctuvicre a hablar a alguno de nues- 

trpsReligiosos,sin licencia del P,Proving 

Cial In script is. Cap. 3. n. 13. fol. 56. 

Pena de voz activa , ^ pasiva. A la 

Portera que por su descuido se entrarc 

alguna seglar para ser Monia en el Con** 

vento. Cap. 2. n. 16. fol. 40, 

^ Pena de suspend on. Por un ano a la 

Priora, que no echa a la que se entro por 

engano para ser Monja. Cap. 2, n. 16. 

fol.40. Por scis meses si consicnre entrar 

on la Clausnra a cosa quc no sea necc- 

&aria,o hablar por lapuertaregiar.Cap.3. 

ni 
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n. g. fol. 48. Por ocho dias si consicnte 

hablar sin velo, y en lugares prohibidos. 
Cap.3.n.8.fol.5 3.Siconsume alguna cosa 

de los dotes, 6 censos. Cap 7. n. 6. fob 

po. Por seis meses, y otras pcnas , si no 

gnarda lo que la ley dispone, acerca del 
entrar a ayudar a bien morir a las Reli- 

giosas. Cap. 13.0. 6. fol. 105. Por qua- 
tro meses si recibe deposito 5 y agra\ av¬ 

ia pena, quando para esto se ha de abrir 

la puerta reglar. Cap. 15 • n*P* f°^ 114* 
Pena de dos meses a la Priora, que com- 
pra,o vende haciendas, censos, &c. sin U- 

cencia del P» Provincial.Cap.7*n,4*^*^7* 
Pena de privacionde Oficio. A1 P.Pro* 

vincial,y Priora,si reciben alguna mas de 

catorce , quando el Convento no puedc 
custentar veinte y una. Cap.2.n.i4-f.38. 

Pena del saco, Quando incurren en la 

pena del saco con lenguas de diversos co¬ 

colores, Cap. 20, n. 8. fol. 141* 
Penitencla, No se haga extraordina- 

yia sin licencia. Cap. 4. n. 16. fol. 66. 

Perd&n. Pena grave a la que le nega- 
re^ 
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re. Cap. ip. n. 4. fo], Tyf. 

Pobreza. Tenganla siempre IasRei’j 

giosas delantedelosojos.Cap.2.11.4X30. 

No tendran cosa propia, ni uso sin licea- 

cia , y sean todas las cosas comunes.Cap. 

7- n. 3. fol. 84. No podran pedir , nf 

recibir cosa sin licencia. Alii. n. 4. fol. 

§6. Declarase la gravedad de la culpa dc 

las dadi vas de las Religiosas. Alii. Pena 

grave a la que tomare, 6 trocare cosa 

sin licencia. Cap.ip. 5. fol. 135. La 

pena de la propietaria.Cap.21. n.5. fol, 

r43* Vease propiedad. 

# ^r 'lora> No puede ser elegida no 

tcniendo la edad, y anos de profesion 

que prescribe ei Concilio Tridentino. 

Cap. 1. n. 2. fol. 22. No puede ser re- 

electa en un mismo Convento.Cap.i. n; 

fol. 24. Quantos votos necesita para 

ser redecta tercera vez : como , y con 

quantos quarta vez: Alii. n. 5. fol. 24. 

No podra presidir, ni como Vicaria o 

Presidenta mas de tres meses: sobre lo 

que no dispensa, ni nuestro Padre Gene- 

ral, 
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5ral, ni Difinltorio. Alii. fol. 25. Puede 

dar iicencia para anticipar laComunion, 

Cap. 5. n.4. fol. 71. Quite a las Reli- 

giosas aquello a que las viere aficiona- 

das. Cap. 7.n. 3. fol. 85. Muestresele 

todo lo que se tragere al Convento Alii, 

n. 4. fol. 86. Haga trabajar a las Reli- 

giosas. Cap.10. n.3. fol.p^.Senalelas lo 

que han de hacer Allf.n. 4. fol. 96. No 

se trate con mas regalo que a las demas. 

Cap. 12. n. 4. fol. 100. Lo que toca a 

su oficio. Cap. 15. n. 1. fol. no. Que 

oficios provee con consulta del P. Pro¬ 

vincial. Alii. n. 2. fol. in. Que cosas 

consulta, con las Clavarias, Allf. n. 7. 

fol. 113. Pena a la que se descomediere 

con ella. Cap.21. n.6, fol. 143. Pena a 

la Priora que cayere en las culpas de nu~ 

mero once. Alii. n. 13. fol. 146. Vease 

pena de suspension. 

Precepto. La pena de la que lo que- 

brantare. Cap. 21. n. 3. fol. 143. 

Procurador. No puede haberlo sin 

iicencia del P, Provincial: Este tedos los 

a iio s 
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anos 1c toma las cuentas. Cap, 7. ft. 4. 
fol. 88. 

Procuradora. Entfegueselc io que sa 

sacare del Area: escrlbalo, y gastelo con 

orden de la Prlora. Cap. 7. n. 5. fol. 89. 

Propiedad. Pena a la que se apro- 

piare , 6 diere cosa notable, cap. 20. n, 

7. fol. 141. y Cap. 21. n. 5. fol. 143. 

Profesion. Las condiciones que han 

de tener las que han de admitir a ella. 

Cap.2. n. 2. fol. 28. Es necesario lama- 
i. 

vor parte de los votos. A1H. n. 6. fol. 

3 r. Como, y donde se ha de hacer. A1U, 

n. 18. fol. 41. 

Provincial. Estan a su cargo los Con* 

ventos de su Provincia > y que culpas 

puede castigar. Cap. 1. n. 1. fol. 20. 

Quando dispensa para recibir a la Profe¬ 

sion. Cap. 2. n.2. fol. 28. Corrije aspe- 

ramente ios descuidos, que hubiere en 

las aprobacior.es de las Novicias. A1H. n. 

15. fol. 39. Es neccsaria su Iicencia ex> 

presa para recibir la que se entro por en- 

gaho. Aili. n. 1 <5. foL 40. Puede dar 11- 
eca* 
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eencia para que se hable por el Locurorio 

sin velo, y a que personas. Cap.3. n. 8. 

fol. 5 2. Encargasele haga guardar no se 

hable sin velo, y que no se negocie mien- 

tras sc dice el Olicio Divino. Allf. n. 8. 

y 9. fol. 5 3. Ni que sin su licencia ha- 

blennuestros Religidsos a las Religiosas. 

Alii. n. 13. fol. 5<5. Da liccncia a los 
Confesores. Cap.5. n. 1. fol. 67. Vislta 

lo que las Religiosas tienen a uso, y 

quita lo superfluo. Cap.7. n. 3. fol. 85. 

Cuida de la observancia de la Pobreza. 

AlH. n. 4. fol. 86. Visita los libros del 

gasto. Allf. n.5. fol. 89. Toma las cuen- 

tas cada ano al Procurador. Cap*y. n. 4, 

fol.88. No tiene voto en las elecciones. 
y las pucde confirmar , 6 no. Cap. 1. n. 

•2. fol. 22. Quando pucde entrar en la 

clausura , y como ha de ir acompaiiado. 

Cap.3. n. 7. fol. 49. y 50. Veasc elec- 

cion, Priora , y Visita. 
Provisory,. Provea la comida con 

igualdad, y con Ucencia. Cap. 12. n. 3. 
fol. xoo9 

Puer- 
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Puerto. Reglar. Sola ella se abra psn 

ra entrar en ei Convento 5 el recato con 

que se ha de abrir, no se hable por ella, 

y la pena. Cap, 3, n. <5. fol. 47. y 48, 

Qulen ha de tener sus Haves, Alii! n, 3^ 

fol. 44, 

K 

\ecreaclon. Como, y quando se tlene„ 

Cap,<5. n. 10. fol. 79. La pena a la 

que no se hubiere con modestia en ella. 

Alii. n. 11. y 12. fol. 80. y 81, Quan¬ 

do se puede acortar, Alii. n.io, fol. 80. 

Lo que se ha de hacer despues de ella. 

Alii. n. 14. foh 82, 
Refect or io. Lo que han de hacer las 

que acudieren tarde. Cap. 4. n. 2. fol. 

57. Evitense muchas mesas, cap. <5. n.2. 

fol. 75. Haya lecclon , y de que libros. 

Alii. n. 4. fol. 75. Quando se puede co¬ 

mer fuera de el. Alii. n. 7. fol. 77. Nin- 

guna murmure de la comida , 11 de su 

calidad. Alii. n.. 8. fol. 77. Pena a la 

que no acude a primera mesa. Alii. n. 2. 
fol. 
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fol.75.Veasc comer,ayuno,y bendicion. 

Reclusion. Porque culpas se aplica, 

y lo que ha de hacer la que estuviere 
reclusa. Cap. 20. n. 4. fol. 138. 

Recogimiento, Despues de Comple- 

tas se guards hasta Maytines, Cap. 6, 
n. 14. fol. 82. 

Reeleccion.De Priora,no la hay en el 

mismo Convento hasta pasados tres 

anos, Cap. 1, n.5, fol. 24. Vease Priora, 

Reja. No se negocie por la de la 
Iglesia. Cap. 3. n. 8. fol, 52. 

Rentas,Como se pueden tener. Cap. 

7, n. 1, fol. 83. A la Priora, y Ciava- 

rias toca el administrar asi las del co* 

mun, como de las, de las Religiosas. 

Cap, 7. n, 3. 4, y 5. fol. 84. Quien po» 

dra cobrarlas, y con que licencia, Alii, 

n. 4. fol. 88, 
Reveladones, Encargase a las Prela- 

das den noticia de las que las tuviesen, 
6 particular espiritu. Cap.i. n.7. fol,25, 

Reverencia. Llamase a la que es, 6 

ha sldo Priora , y a la que es Supriora* 
N Cap, 
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Cap. 12. n.i. fol.,99* 
2^. No usaran de ropas aforradas; 

pero por necesidad podran usar de un 

ropon de Sayal. Cap.9. n. 9- f<>1. 94- 
Ropera. Reparta con igualdad la 

ropa. Cap- 12. n. 3. fol. 99- 

Qi Acramentos. Como han de entrar 
O los Confesores para administrarlos. 
CaP.3.n. s.fol.4y.Quindo, y cdmo 
se danalas enfermas.Cap.i 3.0.5. f.104. 

Sacristh. No haya en ella cajon de 
ornamentos, que saiga al Convento.Cap. 

I r. n. 20. fol. I 18. 
Sacristan. Tengauno cada Converv 

to , sus calidades, y donde ha dc morar. 

Cap. 3. n, 2. fol. 43. 
Sacrist ana. Nombrase por consults 

'del P. Provincial ? no dure mucho ticm- 
po 5 no pase a ser Portera , ni al contra- 
rio sin orden del P.Provincial. Cap.15. 
n 2. fob in. Su oficio 5 como ha 
de acomodar a las Religiosas para qne 

se 
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se confiesen. Allf. n.i 6. y 17. fol. 

in 6. Como ha de tratar con los de 

afuera. Allf. n. 18. fol. 117. Como 

ha de tratar con nuestros Religiosos.Cap. 

3. n. 13. fol. 56. 

Secreto. Guardese en las cosas del 

Capitulo. Cap.id. n.15. fol. 128. Pena 

a la que descubriere el del Convento. 

Cap. 19. n. 3. fol. 1 35. Si fuere con in- 

famia, su pena. Cap.2i.n. 7. fol. 143. 

Baxo de culpa grave lo guardaran los 

que escrlbieren las cedillas en las elec- 
ciones. Cap. 1. n. 2. fol.2 1. 

Sepultiira. Vease difuntos. 

Sermon. Quando, y como podra la 

Priora encomendarle. Cap.^.n^. fol.70. , 

iY con que; licencia. Alii. Pena de la que 

no viniere al sermon. Cap. 18. n. 3. 

fol. 133. 

Silencio. Guardese despues dc recrea- 
cion. Cap. 6. n. 14. fol. 82. El tiem- 
po que se ha de guardar, segun la Re¬ 

gia. Cap. 11. n. 1. fol. 97. Como , y a 

donde sepuede hablarlo necesario.Alli. 

N 2 ». 
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n i. y 2. fol. 97- Vease hablar, ^ 
Sufragios. Los que se han de hacer 

donde muere laReligiosa.Cap. 14. n.3. 

fol. 107. Los que se han de hacer en la 
Provincia donde muere 5 los que se han 

de hacer en las demas Provinces» y los 

que las" Religiosas hacen por los Reli- 

iiosos. AUi. n.4.y 5-fol. 108. Los que 
hacen por los Prelados. Alh. n. 6. fol. 

ioS. Los que han de hacer por el Sumo 
Pontlfice , Cardenal Protector » Rey , y 

Reyna. MU. fot. 109. 
Supriora. Nombrase per elecaon. 

Cap.15 - n. 2. fol. ill. Su oficio. Mil. 

n. 4. y 5- 11 

TAbla. Ninguna se exima de los ofi- 

cios de el la , aunque sea Prelada 

por humildes que sean. Cap. 12.n. 2.fol. 

99. Pena a la que se descuida de ellos. 

cap. 18. n. 3. fol. 134* 
Terceras.Las que han de acompanar 

guando alguna persona entra en el Con- 



salido. Cap. 3. n.3. fol.43.Como se ban 

de haber quando se cntra a confesar en- 

fermas. Alii. n.4. fol.45. Asistanf siem- 

pre que se habla cn el Loeutorio, y co- 

mo. All/, n. 8. fcL 5 1. Avisa a la Pre- 

lada quando las platicas no fneren de- 
centes, y la pena sino Io hacen. Alii.n. 

11. fol. 55. Nombrase con consulta del 

P. Provincial. Cap.i 3. n.2. fol. no. 

Tocas. De que hin de ser.Cap.p. n. 

4. fob 9 3. 

Tornera. La pena si se detiene ha 

hablar con nuestros Religlosos,sin liccn- 

cia del Provincial. Cap.3. n.13. fol.56. 

Senalase con consulta del Provincial , y 

no dure mucho tlempo. cap. 15. n. 

2. fol. no. De ordinario sola ellalle- 

ga al torno. Cap.3. n.8. fol. 53. Su oh- 

cio , y como ha de hablar con los de 

fuera. Cap. 1 5. n. 2 1. fol. 118. No con- 

sienta llegar Rellgiosa al Torno sin II- 

cencia: la pena: y quando se hubiere de 

hablar por el Locutorio llamara a la 



Tercera. AUi. n. 22. fol. H9- Quantos 
anos de profesion ha de tener para ser- 
-lo: quantos su ayudanta: no pueden ser- 
lo las parientas de la Priora en ptimero, 
y segundogrado. Alii. n. 21. fol. ns. 
Quando debera tener la oracion de a 

tarde. Cap. 4- n- ia fol. 63. Tendra 
siempre consign una de las Haves de la 
puerta Reglar. Cap.3. n. 3. fol. 44- No 
dara nuevas al Convento. Cap.15-n.23. 
fol 119. No dara recaudo sin licencia, y 

la pena. All.', n. 24. fol. alii. Conaprara 
, lo que fuere necesario, y como escnbira 

el gasto, y recibo. Alii. n. 26. fol. 120. 
Term. Quando se cierra , y abre. 

AHi. n. 2 5. fol. 120. Pena de la que llega 
a el sin licencia.Cap. 19.n. 6. fol. 130. 

de lei Sacrist'ia. Solo sirve pa¬ 

ra dar los Ornamentos , y no para otra 
cosa.v su pena. Cap.15. n. 18.fol.117. 

Trato bumilde. No se Hainan las Re- 
lieiosas Dona , ni Senora: tratanse unas 
con otras con palabras humildes.llaman- 
dose,Caridad,y Hermana,aunque sea por 
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escrlto. A Priora que cs , 6 ha sido, y a 

la Suprlora que es , llamese Madre.Cap. 

12. n. i.fol. 99. Vease Reverencia. 
Tunicas. Las interiores han de ser 

de estameha , slno estuvieren enfermas. 

Cap. 9. n. 5. foh 93. 

\ 

~Elos del Locutorio. A quien se pue- 

de abrir, y quando es necesaria 

licencia del P. Provincial. Cap. 3*n* 

fol. 52. 
Ventanas. Ninguna del Convento 

saiga a la calle , y las que salieren a la 

Huerta tengan rejas. Cap. 12. n. 5. fol. 
101. Lade la Comunion quando se abre, 

y quien tiene la Have. Cap. 15* n. 19* 

fol. 117. 
Vestidos. No haya en ellos , ni en la 

cama variedad de colores. Cap. 9. n, 9, 

fol. 94. Su materia, y form3. Alii. n. 1. 

fol. 92. 
Vicario, Ningtin Religiose lo puedc 

ser. Cap. 5. n. 3. fol. 69. 

N4 Vi*- 
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Vida comun.Seguarde eti el Refecto- 

tio.Cap. 6. n. 6. fol. y6. Vease Priora. 
Visit a. A1 tiempo deella lean losPP. 

Provinciales el tratado de nuestra Santa 

Madre. Cap. 2 2. n. 6. fol. 150. No se 

trate de ella despues de hecha de mane-! 

ra que perturbe la paz, y su pena. Cap. 

x» n. 6 • fo 1. ^ 5 * 
Votos, y votar. Lo que Se vota se 

ha de proponer tres dias naturales antes. 

Cap. x<5. n. 7. fol. 127. En las eleccio- 
nes no tiene voto el Presidente de ella, 

aunque podra proponet algunas al Con- 

vento. Cap. 1. n. 2. fol. 21. Las Reli- 
glosas no tienen voto hasta tener dos 

ahos de Profesion. AIK. n. 3. fol. 22. 
Comose ban de tomarlos votos a lasRe- 

ligiosas que estan impedidas para venir 

ala reja. Alii. n. 4. fol. 23. Como se 
han de tomar los votos para el Habito, 

6 Profesion. Cap. 2. n. 6. fol. 31. Vease 

Profesion, y Novicuu 

y 
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Eladora. Como ha die poner las cul< 

JlJ pas en el Capitulo. Cap. 16. n.3. 

fol. 123. Acabada la colacion, 6 cena co~ 

mo ha de poner las culpas en elRefecto- 

rio: a quien le pusieren la culpa, postre-i 

se luego. Alii. n. 20. fol. 12^. 

Todo sea a mayor honra,y gloria de 

DioSy de nuestra Santisima Madre 

la Virgen Maria del Monte Car me- 

lo y de nuestro Glorioso Patriarca 

San Joseph y y de nuestros Santos 

PP. Elias y Teresa de Jesus > y 

Juan de la Cruz. Amen. 
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ERR AT AS. 

Pag. 2 9. lin. 5. y si no, lee : y sin. 
Pag. 52. lin. 17. sipo, lee : sido. 
Pag 57. lin. 21. refoctorio, \ee:Refectorio. 
Pag. 80. lin. 17. de palabras, lee: palabras. 
Pag. 136. lin. 11. hubiere, lee : hiciere. 
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