
Sa nature

Oubli du lien entre 
tout ce qui existe

Or en vrai rien n'est séparé 
(chaque objet, chaque être 
est lié à son milieu et à 
d'autres objets ou êtres)

 

conséquence

Employer notre energie  
à humaniser ce monde inhumain

Besoin de mettre du lien

Décloisonner la pensée
Décloisonner les gens
Décloisonner les 
disciplines

 

Mettre du lien : 
dans ma vie aussi

Les choses interragissent.

Développement personnel,
Recherche spirituelle,
Vie de famille,
Travail,
Militance sociale...

 

Elles se nourissent 
s'il y a une direction commune

Ce que je fais est 
cohérent avec ce que je 
ressens et ce que je 
pense.
Ma direction : 
Humaniser la Terre.

 

Parions pour le meilleur !

Et si l'humanité avait une Mission ?

La nature de la race humaine est de se transformer et 
de transformer le monde.
Commencer par se connecter au meilleur de soi.
L'humanité a toutes les caractéristiques pour produire 
ce processus (il n'y a pas eu d'erreur a la base).

 

Un nouvel être humain

Non-violent
Solidaire
Heureux
Lire la nouvelle de Silo "Le Jour du Lion Ailé"

 

Monde actuel : inhumain

Violences,
Guerres,
Non-sens,
Solitude,
...

 

Le psychisme : son fonctionnement 
devrait être enseigné à tous
Fonctionnement du corps

équilibre alimentaire
hygiene
activité physique
...

 

Fonctionnement du  psychisme

relations humaines
colère
tristesse
émotions
...

 

Ignorance

douleurs
maladies
faiblesse

 

Connaissance

bien dans son 
corps 
santé 
force

 

Ignorance

Incompréhension, 
impression 
d'impuissance
Fatalisme, 
determinisme
Ce sont mes 
habitudes qui me 
gouvernent

 

Connaissance

Bien dans sa tête
Je comprend ce 
qu'il m'arrive donc 
je ne le subi pas 
Le futur s'ouvre : 
Je sais que j'ai la 
possibilité 
d'évoluer 

 

Naomi Klein : 
La stratégie du choc

En cas de chocs violents, le 
cerveau se bloque
 

Les gens sont en sidération, 
paralysés par la peur

Chocs sur :

La sécurité (racismes, autoritarisme, guerre)
L'économie (de plus en plus de pauvreté)
La santé
L'éducation
La justice (impunité, lenteur)

 

Relations humaines 
d'égal à égal
Apprentissage 
de l'horizontalité

Au début c'est le 
bazar complet car 
c'est une forme 
nouvelle. 
Evoluer est une 
nécessité. 

 

Des exemples 
de Tentatives

Les Indignés
Mouvement Occupy
Nuit Debout

 

Rendre sa place 
à la spiritualité

Connection à notre 
espace intérieur

(expérience)

Beauté
Non-violence
Force intérieure

 

Apparition de 
nouvelles réponses 

(solutions)

Possibilité de 
mettre à l'extérieur 
ces belles choses

Ma pratique :
Le Message de Silo

Agir : avec d'autres

Pour changer le monde : 
Ne pas rester seul

Discuter avec d'autres 
jusqu'à ce qu'émerge un 
thème commun autour du 
quel agir ensemble. 
Se voir en vrai.
La qualité de la relation 
humaine est primordiale.

 

Agir seul

Signer une pétition,
Donner de l'argent,
Communiquer sur internet,
Méditer tout seul...

 

Ce n'est pas suffisant

C'est faire perdurer l'ancien 
monde. Celui qui isole les gens.
On a besoin de vivre les 
actions avec d'autres.

 

solution solution

Un nouveau mythe : 
La Nation Humaine Universelle

Ouvrir de nouvelles voies

Ouverture
Recherche
Nécessite beaucoup d'Utopie
Tentatives
L'échec fait partie du 
processus d'apprentissage

 

Changer de mythe 

Nouveau récit digne de l'être humain 
(Quelque chose qui vaut la peine)
Une image du futur commune : un 
mythe commun
Nouvelles aspiration/ Nouvelles valeurs
Ouvrir le futur

 

Besoin de lieux pour

Se connecter au 
meilleur de soi.
Echanger avec 
d'autres sur ces 
expériences et sur 
ce récit commun.

 

solution

conséquence

Synthèse

Ce n'est qu'un mythe
Seule façon de voir le monde

Auto proclamée idéologie la plus élevée
Ce n'est plus un point de vue mais LA 
seule réalité admise (Elle teinte toute 
notre vision du monde)

 

C'est un mythe !

Création du mental
Il n'a de réalité que tant qu'on y croit
Mais son action et ses 
conséquences sont bien réelles

 

Pourquoi ne pas 
changer de mythe ?

Matérialisme
Argent = nouveau dieu 

Oubli de 
l'intentionnalité humaine

Subordination de l'humain 
aux "impératifs" de l'économie

Idée qu'il faudrait 
consommer toujours plus 
pour faire tourner 
l'économie à tout prix
 

Argent moteur de l'histoireArgent au dessus de tout

Oubli de la spiritualité

Peur du lavage de cerveau
Peur de la manipulation
Peur des sectes, des religion
Peur d'aller voir

 

On se rempli 
(combler le vide)

Consommation :

vacances
loisirs
plaisirs
relations

 Sur-investissement 
dans le Travail
 

Individualisme
Individualisme

solitude, isolement
relations de domination

 

Tout est un "pour moi"

Consommation :

vacances
loisirs
plaisirs
relations

 

Oubli du 
désir de bonté 

Envahi tous les 
domaines de la vie

Travail
Famille
Voisins
Amis

 

Origine : Une idéologie qui sépare
Capitalisme et 

révolution industrielle : 
diviser pour comprendre

analyser
cataloguer
expliquer

 perte de sens

confusion entre objectif 
et moyen d'y parvenir

conséquence

Le mal-être
Déshumanisation

Souffrance

solution

solution

solution

solution

solution

conséquence

conséquence conséquence

Le mal-être dans le monde actuel
Des causes aux premières réponses
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