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PATRONE OPTIME, accepta ba-neflcia, ut gra¬ 
ti aliquod ficjnum animi f xftarct, hanc qualem¬ 
cunque Dilfertationem 1UO NOBiLiSSIMO 
NOMINI dicare audeam. Cum enim tefetre 
gratias nequeam, fas fit tamenpuLIice teftari, me 
TUO favori & inligni benignitati debere, quic- 
quid felicioris fideris poft nubila adfulferic. Nam 
mihi'ex ultima Thule huc tardem delato , cum 
prae nimia paupertatis injuria ftomachus frpe latra¬ 
ret, animus iaogvcret, parumque fupereflet fpei, 
quin de ftadio, quod femel eram ingreiTus, de¬ 
turbatus ad mifetam turbam invitus remigrarem J 
TU nie rudem & incultum, quem prxtcr tenu¬ 
em fortunam nihil commendabat, mera TUA 
gratia excepifti, refociilafti, ornafti, tantaque in 
me contuhfti beneficia , quanta i mortalium ne¬ 
mine fperavi, vel fpepare potui. Verbo ut di¬ 
cam*. Pater mihi fuillidc Praeceptor benignifiimus, 
CUJUS mcnla vita mea, CUJUS manududione 
Mufa mea jam per fexennium fulfulta, non tan¬ 
tum revixit, fed & fpes in pofterum meliores prae* 
fumfit. Quod publice hic profiteri jam gtoriofum 
mihi duco, qui fcio,benignos mearum rerum Cen- 
fores judicaturos, totam meam, fi quse aliquando 
fuerit, fortunam ortam clTe exeo, quod TUA, 
VIR NOBILISSIME, kclyta Eruditione, & Pa¬ 
terna Informatione n^vfrui contigerit. Praeclaris 

^ itaque 



itaqvi? tuis in me meritis "quamvis ne recenfendis 
quiJem , nedum exornandis fufficiam, pietatis 
tamen & obfervantix meae memor,ubicunque gen¬ 
tium fuero, cum veneratione ea praedicare nun¬ 
quam definam, Praefens vero, EVERGET A MAXI¬ 
ME , chartaceum hoc munufculum; ut levidenfes 
quasdam grati animi primitias, tam ferena fron¬ 
te, quam me ipfum olim excepifti, accipias fub- 
nixerogo, illudque TIBI facratum finas, donec 
aliud comtiusTEque magis dignum offerre potue¬ 
ro. Addes hac ratione novum benevolentiae do- 
^cumentum infinitis aliis: Mihi vero nihil magis 
in votis erit, quam ut inter TUOS femper nume¬ 
rer , qui dignitate quidem reliquis STOB/EANI 
'^sOMlNIS cultoribus & aeftimatoribus facilis ce¬ 
do, veneratione & pietate tamen nemini fecun¬ 
dus ero ad cineres usque permafurus 

NOBILISSIMI NOMINIS TUI 
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"ooemium. 
^ Jemadmodum hoc verum eft, o- 
mnes in univerfum homines mor¬ 
bis efle obnoxios, nec ullas dari na¬ 
tiones ab his plane imimes, licet 

l alise plus, alias minus, ali^ huic, 
\ aliae viciffim illi morborum generi 

magis expouf^ videantur: fic ex 
hac inevitabili neceflitatc, & ex phi- 

lautia illa naturali, qua ad confervationcm vit^ {ux quis¬ 
que ducitur, omnes femperin id anxii laboraverunt, ut 
aliquas faltem medendi artes , quamvis non femper 
ad^quaras, invenirent, quibus fanitacem vel tueri vel 
morbos tollere poflcnt. Huc fpeciat non modo medi¬ 
cina illa, quae inter excultioris ingenii homines, a me¬ 
dicis cordatis & rationalibus exercetur quotidie , verum 
etiam empirica ifta medendi ars, qu^e intra vulgusjimo 3UX intra gentes barbaras minusque excultas uiu rece- 

ta viget Hse enim quamquam Medicis & Medicina, 
proprie difla fint deftitu^, confiliis tamen & remediis 

fuis 
tuc^, 
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fuis domeftids fibi invicem iiicctirrere ^grotosque fub- 
levare quacunque ratione conanriir. Hujus indolis (ii 
qu^ ulla) certe Medicina efl: Lapponum, cujus adum¬ 
brationem in hac qualicunque Differtatione iifteremihi 
mens eft. Argumentum autem hoc eo arrifit magis , 
quo majorem ejus occafionem mihi dederint exempla 
Clariffimorum Medicorum, qui ad locupletandam Hi- 
lioriam medicam fedulis obfervationibus patefecerunt 
medendi methodum certis etiam nationibus prae ceteris 
confvetam, nec non remediorum genera his familiaria, 
eademque vel noxia vel utilia. Equidem fateri non e- 
rubefcam, me fumorum medicorum veftigia non pos- 
fe vel premere vel digne fequi; Interim tamen hos,quan¬ 
tum gigantespygmseus,2emulaturus; hoc jam fufcepi la¬ 
boris , ut fareviffime quidem & pro virili exponam 
MORBOS MEDlCINAMq; LAPPONUM,idq;partim 
fecundum ea, qu^ mihi, licet puero, per biennium fere, 
inter ipfos obibrvare licuerit j partim etiam fecundum re¬ 
lationes , quas deinde per iteratas fa?pe literas ab ami¬ 
cis, & imprimis a fratre Germano (quiipfe jam ali¬ 
quot annis in Urna Lappmark moratus eft} mihi colli¬ 
gere contigit. Benevolum autem Ledorem ut his co¬ 
natibus, Lineamenta potius , quam completam hifto- 
riam repr^fentantibus faveat, obfecramus. Plura forfan 
in futurum, fi DEUS vitam facultatesque benigne lar¬ 
gitus fuerit, ipondemus,. 
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5. I. Neminem latere exifiimamus, fitum ofatinuifle Lap- 

poniam polo admodum vicinum, unde per fe li¬ 
quet qualis heic coeli temperies, fcilicet jam frigi- 

diflima, jam iterum calidiflirna fecundum anni viciifi- 
tudines. Frigus hybernum prorfus eft ingens & acerri¬ 
mum, nec tolerabile, nili iis, qui a teneris perferre didi¬ 
cerunt. Unicum adducam exemplum, unde fas fit con¬ 
cludere , quanta ibidem frigoris vis. Obfervavi nempe 
hyberno tempore, quomodo arbores imprimis abietes 
& pini, qu^ hic frequentes inveniuntur, vi intenfiflimi 
frigoris a radicibus usque ad fuma cuneo quali in duas 
finderentur parres, quod vehementi cum fragore fieri 
faepe folet. ^ftivo iterum tempore, quando hi inoc¬ 
cidui per aliquot menfes fruuntur folis Lumine, Calo¬ 
rem. fentiunt non minorem. Aperte hoc teftatur Schefi 
ferus (a) praeeunte Joh.Tornao, Tempore, inquit xfli- 
vo, quando fol ingreditur cancrum,ingens exoritur calor, 
cujus fine dubio caufa ex eo eft, quia jbl nunquam occidit, 

fed tota noBe lucet clari (fime, atque ita nec calor quidem 
cejfiare potefi, verum durat tempore eque noBurno ficuti 
diurno. Huic aeftivi caloris exceflui merito debetur et- 
jam praecox illa feftinatio, qua terra heec alias gelida la¬ 
tis, %evi admodum fuos ad maturitatem perducat.. 
fruiStUS , gramina atque'herbas , quod miraculi inftar 
femper habitum fuit peregrinis (b). Neque lilentio pr* *- 
tereundum prorfus exiftimo, quod plerique, qui hic 
fpirant venti terreftres, ficciores lint, <Sc pro mundi pla¬ 
gae, annique terapeftatis diverlitate nimio aut frigore 

A 2 aut- 
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(*) Confer. L*pfe». lUn/tr, Q#. III. i(lS) Confer. Billberg derefroH, 
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aut aeftii adurant, praster unicum illum, qui ab occafii ve¬ 
nit, nebulofum, & quoniam in rraniiiu oceanum lam¬ 
bit continuo, humidiorem , fed quoque rariorem, nec 
diu durantem.Hunc cette ventum indicare videtur Schef- 
ferus (c) dicendo : Unum genus efl^ utiteftati funt mi- 
hi^ qui viderunturgens a mari ^ quod cum ffirare inci* 
pt ^ denfas crajfasque media ^flate die que creat nehulasy 
quibus longior omnibus frof^eBus intercifitur» Hyberno 
autem temprc tantam nivium dejicit vim atque copam^ ut 
fi quem deprehendat in campis, illi non aliud fuperjit reme^ 
dium, quam ut projeBus in terram, vefie fe opperiat, 
obruique finat nivibusy donec tempejlas deftverit^ 

II. Aeris hajc temperies , modo frigida, modo ficca & 
utraque in exceflu, nonpoteftnon liquidiffima ex¬ 

pellendo condcnfare humores,folidasque partes effice¬ 
re rigidiores, unde Endemicum & quafi univerfale fur- 
get Lapponibus temperamentum ad Melancholicum 
proxime accedens, hoc etiam iplis maxime competere 
dilucide fatis oftendunt, tam eorum corporis habitus, 
quam animi mores. Prius enim quod attinet, funt Lap- 
pones, (latura corporis mediocres, ut plurimum vero 
breves, at non cubitales, ut quidem voluerunt (ci),nec 
membris contortis inconcinni adeo, quemadmodum eos 
facit Ifac:Voffius (e); membra etenim illi omnino^tebent 
exaila proportione fibi mutuo accomodata & optime 
convenientia, unde & fuma in ipfis agilitas & pedum 
velocitas. Habitus corporis admodum eft conftricSus 
denfus atque ficcus, qui manifeflam pras feferc maci- 

len- 

(0 Laffon^ lUuftr, 111 pHiS, QO Cenf Schef^ ^ 
hzS, ie) Onf Sfhcff^ Upp, C4p, K 
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lentiam. Nec mirum hoc quia frigus quod non finicj 
eos pervenire ad proceritatem aliquam, nonpoteftnon, 
fuccum etiam naturalem ipfis denegando, reliquam mo¬ 
lem minuere* ReSe ergo Schefferusl Gap. Cif. (icu- 
ti Lappones funt hrevesy Jic etiam macilenti^ ejlque res 
prorjus rara inter ipfos homo ohefus. Color corporis ex 
lurido fubfufcuseft; Capillos habent nigros atque fpis- 
fos, idque pr^ reliquis feptentrionalibus magis cornu- 
ne, teftatar & idem de ipfis Joh. Tornseiis, dicens, fe 
nunquam vidifle prxter unicum Lapfonem capillis flavis^^ 
Pedus habent latum, inque membris vis & robur tan¬ 
tum, quod longe fuperare videtur ipfius corporis mo¬ 
lem* Unde etiam Damianus Goes ipfos appellavit ner- 
vofos, quemadmodum & illud ahotavit SenefFerus eo¬ 
dem Gap. V. Longe validiores, inquit Petrus Claudii 
funt hi ^ quam homines vulgo alii^ quod ex ipforum colli-- 
gitur arcubus, quos Norwegus quis vix ad dimidium in-- 
tendere pote/i , quod ipji faciunt: (f) Addimus & hoc 
quod hujus gentis corpora afpera 5c dura non facile al¬ 
terentur ad injurias aeris, hineque labores quosvis diu¬ 
tius fuftinere poflunt quam multi alii* Praeclare ergo 
Polybius Lib. 4. Ita natura comparatum efty nt coeli Ea- 
hitationis confimiles evadamus^ 

§. III. Corpore quamvis fatis fint robufti Lappones , forti¬ 
tudo tamen in ipfis nulla, fed mcticulofitas & timi¬ 

ditas fuma, quod jam pridem de ipfis notarunt varir 
Autores; Olaus fcil* Magnus, Petrus Claudis, Paulus 
Jovius, quorum te timonia fecutus SchefFerus hifce 
ufus eft verbis: Gens Lapponum^ fupra quam quis cre- 

A 3 dat 

(f) C!onp Autor in O/, ^7* Ium Stbefer Loc^citAto^ 



«I ) 6 ( Io. 

dat, metkulofajft S5 imbellis. Ex hac meticulofitate 
illud provenit, quod fuma in iplis deprehendatur proin- 
fitudo ad fufpiciones omnes & ocultas machinatio¬ 
nes; lludent quippe declinare malum quod fibi im¬ 
minere fufpicantur cum damno, iterdum etiam cum 
exitio ejus a quo iibi metuunt. Animo quidem viden¬ 
tur tranquilli, fed fi femel ad iram fuerint comoti ad 
reconciliationem deinde minus funt proni; imo oforem 
fuum perpetuo profeqvuntur odio , cujus notabile ex-: 
emplum exftat apud SchefFerum Cap. V. p. 33. Q^od 
dominante illo Melancholicorum vitio, avaritia laborent, 
fatis eorum pecunias corradendi cupido & deftderiura 
denotat; li ergo dolo aliquem in comerciis circumve¬ 
nerint, ipfum quoque ultro derident. De falacitate Lap- 
ponum prteeunte Joh. Torn^o teftatur etiam Scheflfe- 
rus, cujus hsc funt verba; Lappones ad alia pro- 
penji vitia magna, fed peculiari modo ad libidinem: vid. 
Cap. V. p. & ulterius ex Heberftenio ; Lappi ait 
quamvis fale ^ pane aliisque guhs irritamentis careanf, 
multum tamen proni in libidinemej[eperhibentur.¥.x omni¬ 
bus hifce facile apparere exiftimo, temperamentum eo¬ 
rum pr^cipue efle Melancholicum ; licet negare non 
velim , idem aliorum temperamentorum mifcelas 
ratione parentum , educationis, vifius & reliquarum 
circumflandarum admittere j quae utique Temperamen¬ 
tum pnicuique lingulare non minus hic quam alibi effi¬ 
ciunt. 

§. IV. 

Vicflus Lapponum quamvis limpliciffimus, tamen e- 
jusmodi efl, qui optimum dat nutrimentum , atd; 

multum bonumque generat fangvinem. Utuntur vero 
• ■ ali-: 
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alimentis non aliis, quam quse ipfum natale folum & 
proxima ejus vicinia fuppeditat, quorumque ufus & 
confvetudo a longo tempore apud ipfos invaluit. Et ut 
paucis me expediam 5 comunis inter ipfos invidu eft u- 
fiis carnium Urforum, Leporum, Rangiferorum dc> 
mefticorum 8c ferorum, nec non Sylveftrium & aquati¬ 
lium avium ferarum, Anferumputa, Anatum, Knipa- 
rum, Tetraonum, majorum minoruraque. (^cdt>rar oc£ 
Otrar) Attaginum, Lagopodura (& aliorum ejus¬ 
modi animalllim, quas seftate iimul ac hyeme in tanta 
hic aluntur copia, ut non folum captura horum vivant 
ipfi, verum mercatoribus etiam vili fatis vendant pre¬ 
tio. Horum animalium carnes recentes, aere vel fu¬ 
mo induratas lixando, interdum affando in ufum pa¬ 
ratas comedunt Lappones fine pane interdum etiam 
fine fale* Pari modo ab iis, prsefertim a Lapponibus 
Silveftribus (Sveth. ©rcitt Pappor) qui magis ex vena¬ 
tione & pifcatura viflitant, pifces confumuntur Varii 
generis; his vero induratis & affatis non (uti vulgo cre¬ 
ditur) loco fruunturpanis, fed &obfonii& panis inftar. 
Exlacfie rangiferorum cafeos conficiunt, quos in hye- 
mem aflervant. Lac vero ultima colledium allate, mi- 
fcent cum vacciniis rubris & Chamastaxi baccis, quo fa- 
<So Maflarn hanc pulti formem vifceribus includunt Ran¬ 
giferorum, Stomacho puta, vel aliis intefliniscraffiori- 
bus , ficque frigori congelandum exponunt C um hoc 
deinde jufcula fua condiunt hyeme, quo gratiora red- 
dantun Interdum etiam congelatum hoc absque pr^via 
aliqua folurione comedunt, quemadmodum ipfe 
non femel obfervavir Poft confectionem Cafei ex fero 
lactis, pulmenta parant, ubi loco farinas, quam ipfi non 
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habent’nec defiderant, fnmunt Turiones Pini contufos, 
vel intimum librum ejusdem arboris, quem aere exfic- 
catum ope piftilli lignei in minutiffimas contunduntL_, 
partes; habetur vero utrumque hoc cibi genus furne fa- 
lutare, hincque in vitiis ventriculi frigidis, inque mor¬ 
bis pedoris comendatur. Alterum modum, quo Libros 
pini arboris Lapponesutuntur, his tradidit verbis Schef- 
ferus, tefte Samuele Reeng: Pinos proceras decorticare^ 
fnefertim ea parte, quoe vicina foli eft, confveverunt, 
interiores capere libros y inque tenuiJUtmas \1embra71ulas 
charta inftarydivifas bene purgare,hos poflea exponunt foliy 
ut fiant aridi y tum eas in mintitijfimas lacerant particulas y 
quas coTijiciunt in capfas majufculas^confeBas ex corticibus 
arborum, Capfulas repletas, fic defodiunt in terra , fa^ 
bulo opertas vel arena, atque ita die integro finiint nmce- 
rari fuo calore. Deinde fuperne ubi capfulce fiunt defio 
magfium exitant ignem y per congeflos caudices flipitesqiit 
arborwUy ita fiub terra liberi illi coBi colorem nancificuntur 
rubrum fiaporem verogratijfimie dulcem. Hoc ipfiis condimen-- 
ti loco in frequenti ufiu efl,\ Forfan etiam pulmenta hinc 
conficiunt haud fecus ac ex frudibus Chamsemori Nor- 
vagici, quorum praeparandi modus idem eft, nec ma¬ 
gis difcrepat quam quod hos, pauca aquae portione addita, 
primum leni macerant igne, ficque cum fuis vafculis 
terrae demandant* Acetolam vulgarem aeftate colledam 
in aqua decoqvunt ad formam pulraceam, cui dein¬ 
de refrigerato lac admifcent rangiferinum atque ligneis 
capfuhs fervant: Pulmenta hinc quoties lubet, parant 
vel jufcula fua carnium eo condiunt. Quae aliafunt fer¬ 
cula peculiaria, brevitatiftudens jam.hic omitto, addita 

tan- 

\g) Xfin, 
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mentione potus. Potus comimis & ordinarius eft 

aqua, quam etiam habent puriffimam^ fluvialem nempe 
& fontanam , adeoque laluberrimam ; tempore vero 
hybernOj dum gelu condenfara jacent omnia^Sc ex hac ra¬ 
tione aliam habere non poflunt, ex nive liquefidiani-* 
hauriunt ejus loco. Ne aurem ventriculus vitium inde 
contrahat, fruftulum interdum cafei eidem injiciunt a- 
qu^ (bb liquatione ad ignem. Spiritus vini quamvis 
Lappones line avidiflimi, optime tamen eo carere pos- 
funr. Utuntur vero hoc potus genere pr^fertim in con¬ 
viviis fuis <5c nuptiis, quas circa tempus nundinale po- 
tiffirnum celebrant, quotum fimul pocula hilaritatis ple¬ 
no gutture hauriant lupini. Herb^ Tabaci deniq; adeo 
fune avidi, ut ejus acquirendi caufapericulofiffima fcepe 
& multorum milliarium itinera absque ha^firatione infti- 
tuant. Nec femel oblervavi ipfe, quomodo Lappones 
crumenas ipfas,herbas repofitoria, dilacerantes, partem, 
unam poft alteram rnafhcabant, usque* dum faporis ali¬ 
quid hujus aromatis ifti ineflet. 

V. . Data jam aliquali adumbratione Sirus, Loci, Tempera¬ 
menti, atque vit^ generis Lapponum, ordo tandem 

poftulat, ut propius accedamus ad conliderationein^ 
morborum, qui inter ipfos vigent. Sicuti autem fanitas 
confiftit potiflimum in motu aequali 5c moderato fangvi- 
nis, legitima crafi 3c qualitate gaudentis , ita morbus fit 
a fangvinis Sc humorum motu impedito, in^qiiali, 
au(flo, atque turbata naturali mixtura , ob quantitatem 
excedentem non modo humorum per fe utilium, fed 
etiam deficientem, eorundemque qualitatem quacunq; 
ratione depravatam. Sanitatis ergo firmatse id«a peten- 

B ,da 
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da efl: ex proportione inter movens five vires motrices, 
qa^efuntin nervis, 8c inter fangvinem, Sc humores con¬ 
tentos in vafis. Ex hac enim proportione omnis 
exfurgit fons morborum marerialis. Ad producendam 
auretn tam Plethoram, quam Cacochymiam,non tantum 
multitudo ciborum major, quam corpus ferre poteft, 
fed etiam laborum intermiflio confert* Dici quoniam»» 
vix poteft, quam fanitati fit amicus moderatus corporis 
motus & membrorum excercitatio. Ex hac ratione-» 
robufta corpora,in quibus validus celebratur motus,cibo- 
rum copiam bene poilunt ferre, digerere, fuperflua eji¬ 
cere citra fanitatis difpendium; imbecilla vero, quibus 
parum motus & vigoris ineft, iisdem non fine damno 
utuntur; ob defefium enim digeftionis & egeftioniSjCo- 
pia feri & fangvinis impuri in venis progignitur, quo¬ 
rum utrumque amplus eft fons morborum, tam Chro¬ 
nicorum, quam Acutorum* Tria ergofunt quae ad ma¬ 
lam concurrunt diaetam: Primo major ciborum multitudo 
quam corpus ferre poteft; fecundo laborum intermis- 
fio; & tertio ciborum multa varietas* Afiertionem hanc 
veram efle Lapponum vitftus ratio faris oftendit* Nam 
hi robufta habent corpora, quar non facile alreranturL» 
ab aeris injuria* Vi(ftu etiam, quamvis gaudeant fim- 
plici. Aqua fcilicet, Cafeo,La(3:e&; Carne fub motu cor¬ 
poris continuo, fanitatelonge pr^eftant iis, qui delicatis 
variis in otio fruuntur cupediis > vividiores hi obfervan- 
tur in prove(fta aetate, quam alii in juventutis fine* Nec 
infolens eft inter ipfos videre, qui centefimum fupera- 
vit annum, plerique vero feptuagenarii & nonagenarii 
alacres adhuc permanent adeo, ut negotia fua domi 
forisque promte expedire posfint* Morbos, qui humo¬ 

rum 



rum pntrefa(?lionem confequifolent^omnmo ignorati 
Febres Continentes maligna?, Petechizantes & Epide¬ 
mica? , ab aeris malignitate propullulantes, nunquam il¬ 
los infeftant. Nec Scorbutus, Lues venerea, Lepra-» 
aut alii ejusmodiafFedus foedi ipfisadhuc innotuere; Fe¬ 
bribus intermittentibus raro, rarius adhuc Variolis & 
Morbillis laborant. Refle itaque Schefferus Gap. 27. 
Lapfones^ inquit, tametji ajpere duritefque vivant^ tamen 
commodtjjtma fruuntur valitudine. Morbos ignorant pleros- 
que, nec iis quidem infeftantur, qui alias totas gentes fe¬ 
tent populari. Febres ardentes nuua^nulla pefiis inter ipfos^ 
Pr^terea quod hic de pefte aflerit, illud etiam mox con¬ 
firmat ex tcftimonio Olai Petr. Niurenii Cap. 9. cujus 
hxc verba. Ante aliquot annos Peftilens lues fecuta eft 
canabim in Lapplandiam ^ fed prseter foeminas nendo eam 
mafticantes neminem interemit s Rationem quoque fuffi- 
cientem addit dicendo, Frigus enim feptentrionale faci¬ 
le venenofum halitum dijfpat. Et fane ex eadem hac ra¬ 
tione casceros quoque Borealis plagse inhabitatores, ab 
hifce morbis contagiofis imunes judicandi funt. De 
Ferroeenlibus hoc verum efle, jam dudum notavitThom. 
Bartholinus: PeJlUentia^ inquit, nuUa Incoias inficit,nec 
febris y propter ventos varios^ quibus purgatur aer. De fe¬ 
bribus obfervatum , quae alibi medicamentis curari non 
potuerunt^ huc delatas fine remediis aliis exftinSas fuijfe. 
Conf Med. HafE Tom. l.pag, 86, 

5, VL Morbi vero Lapponibus familiares fiint dolores Ar¬ 
thritici, Rheumatici,Ischiadici,Pleuritides,Peripneu- 

monia?, nec non alii Catarrhofi afedus, cum vel fine 
febricula quadam moleftantes. Originem hi ducere vi- 

. B£ den- 
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dentur a disfipata per aeris injurias liquidisfima fangvinis 
portione, & inde proveniente reliquorum humorum 
jmpedita magis circulatione; Cui fi accedar major fibra¬ 
rum contradio a frigore externe vafis incumbente, hu¬ 
mores in corpus retrogredi neceflum eft, & hinc pas- 
fim ftaies, congeftiones & fpasmi oriuntur , qualis in 
Pleuritide, Ferippeumonia & febribus catarrhalibus&c. 
quotidie obfervamiis. His autem morbisLappones es- 
fe obnoxios cordatorum virorum teftimonia fecutns 
Schefferiis (h), paucis indicntverhh^ Frequentiores eorum 
morbi funt Fleuritides ^ dolores indorfo cJ q)eBore^ capi¬ 
tisque vertiginesoculorum etiam morbis idem Audior, 
exteftimonio 01. Petri Niurenii: Morbus j inquit ^fre- 
quentijUimus unus eft Ophthalmia Lippitudo deniorum^ 
unde non raro in feneBute coccitas. Quando vero ab ignis 
aspediu & a fumo, quibus tuguria eorum quotidie funt 
repleta originem mali deducit, eam nos non agnofei- 
mus folam; nam fi hoc Verum effer, utique foemina?, do¬ 
mi & in tuguriis femper verfantes, prae viris, qui ma¬ 
gis frigori fe exponunt, morbo hoc frequentiuslabora- 
rent, fed contrarium femper obfervatur. Serofos ergo 
hos affedus potius ex aeris injuria ejusque rigiditate-^ 
nimia derivandos effe, duximus, 

Vil.. O^iamquam praeterea Tufles, Raucedines, Febres Ca- 
^^rrhales , qui morbi circa autumnale & vernale.» 

tempus non minus hic quam alibi frequentiores quoque 
obfervantur, ab humida tum & frigida fimul aeris con- 
ftitutione accidere videmus; infidas tamen ire nonpos- 
fumus, Lappones perverfo fuo vivendi more, dum ter¬ 

ra 

(bjl:onL Uppon, lUufir^ Caf, xmi. 
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ra fcilicet nive obdufla 8c vigente hyeme, nudis cnrfu 
cercare foient pedibus, morbos hos & ejusmodi alios 
fepiiis contrahere, quam folo aeris vitio. Idem etiam 
verum eft de Pleuritidc , quse media etiam ^ftate in¬ 
vadit foepe ; licet enim exceflus frigoris, nec non ca¬ 
loris, quem utrumque Climati Lapponum proprium 
demonflravi, id habeant comune,utdislipafis liquidisli- 
mis, Sc inde aufto humorum attritu ad vafa , inflajiia- 
torios morbos producant, freqiientiores tamen occur¬ 
runt ex alio^pponum imprudentia documento, qua¬ 
tenus hi nempe lotione ^ftate delectantes , pra? fudore 
diffluentia membra, fubito aqu^ frigidisfiraas imer- 
gant* Qujd ergo mirum fi ex lubitanea hac mutatione 
in motu humorum tam progresfivo, quam inteftino 
magn^ alterationes &'anomalias oriantur, hincqueex- 
cretionis negotium turbetur infigniter^ 

§. VIIL 
/Quemadmodum itaque Lappones prse multis aliis optf- 
V^ma gaudent valetudine, nec periculofis multis la¬ 
borant morbis, fic pauciflimis utuntur remediis. Gens 
etiam cum fit Barbara, illiterata & incondita plane, cer¬ 
tos non habet medicos, quos nationes plerumque alias, 
fed unaquasque hic mater familias , auando necefiitas 
poftulat fuae domus «Sc familia? eft medicatrix. De me¬ 
dicamentis etiam non follicif^ funt aliis, quam quse 
fibi ex regno fuo vegetabili vel animali facili negotio ac¬ 
quirere pofllint, & quorum ufum medicum multorum 
annorum experientia comprobarunt ^ Verbo tota hasc 
ars, quas pauciflimis abfolvitur, mere eft empirica , <Sc 
pro fundamento nihil agnofcic, praster traditionemma- 
jorum longo ufu confirmatam. Inter medicamenta 

B 3 ergo 
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ergo interna ufitatiffima primum locum jam mereri vi¬ 
detur Angelica fativa major C. B.quae Islandica&Nor- 
vagica Dodon.5cTabern$montano, atque fcandiaca_» 
aliis quoque dicitnr. Crefcit hxc ibi montanis uligino- 
fisque locis fponte, neque cultura opus habet ulla, vid. 
fis Sim. Paul. Flor. Dan. pag. 164. a vulgari officina¬ 
rum vix differt. Radix enim eft rugofa oblonga, fed mi¬ 
nor fativa;, faporis eft fvaviter amaricantis & Aromati¬ 
ci odorisque fragrantis. Caules qui duplici conftantj 
fubftantia, medulari fcil. & lignofa, quando ad juftam 
pervenerit magnitudinem planta, cubitales vel etiam 
bicubitales florent ultimo Junii. Herbam hancLappoaes, 
quia futnopefeea deledantur etiam in cibis, fuam dicunt 
vocabulo SAMIGL-ERD , quod fignificat herba Lap- 
ponum; nomine vero peculiari & proprio magis ipiara 
appellant POSKO. In ufu apud ipfos eft non radix fola, 
verum etiam caules, ac inprimis flores tenelli nondum 
explicati, fed calyce fuo tanquara nodo jncluli. Qup- 
rum ufas & pra;parandi ratio ex iis qua; jam feqvuntur, 
patebit. 

IX. Primo nempe Flores teneros, in quibus totius plantae 
virtus concentrata quafi latet, prima a;ftate, 5c ante¬ 

quam e fua vagina eruperint, colligunt, colledos ftatim 
excipiunt fero ladis-rangiferino & decoqvunt, donec 
confiftetitiam extradi cujusdam fpiflioris nancifcarur, 
quod ufui fervant. Eft quidem extradum hoc faporis 
fubamari, non tamen ingrati, quod non femel iple ex¬ 
pertus teftari pofTum. Ullis vero medicus hic eft. Admi- 
fcent fcilicet exrradum hoc larga doli jusculis car¬ 
nium recentium, quo fado, agrotis, interdiftis 
pro re nata aliis alimentis, menfuras aliquot hujus 

ju- 
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jufculi medicati fubinde calide hauriendas pr3ebent;&: 
quando jam hic copiofi fubfequantur fudores , illos pro 
bono habent figno, unde fpes recuperandi fanitatem ipiis 
affulgere videtur. Haec methodus medendi confveta.-» 
eft ipiis in febribus inflamatoriis Catarrhalibus, nec non 
aliis affedibus ferofis quibufcunq;. Pr^terea cum in- 
iigneipiis habetur ftomachicum&ronicum,fluxu quan¬ 
do laborant alvi cum torminibus vel ejus conftipatione, 
extracSum hoc laffi admifcent rangiferino co(flo, ficque 
fub forma elecfluarii vel pultis larga doii ailiimunt. In 
defedu vero laflis idem faciunt cum cafeo Rangiferino 
in aqua ad pultaceam confiftcntiam prius foluto atque-» 
codo. Quoniam fanitati adeo conducere exiftimant ex- 
tradium hoc, eadem ratio quoq; videtur, quod jufcula 
fua carnium, in ufum quotidianum parata eo fepe, ceu 
falurari condiant aromate, haud fecusac fuperiusmonui 
de ufufrudusChamsemori Norvagiciatq; Acetofae. An 
vero medicamenti loco Acetofa aliquando utantur, hoc 
neque propria experientia neque aliena audioritate affir¬ 
mare poffum.Omne vero qudd didum eft, de florum ufu, 
idem de caulium recentium non decorticatorum intelli- 
gendum, quorum praeparandi modus ex Scheffero,tefte 
SAM. REEN fequens eft : Caulem^inc^it, qui nunc inci^ 
pt velle femen froferre abfcindunt, eumque coqvunt cum 
fero laciis per diem integrum donec colorem fangvinis refe^ 
rat. Confer. Gap. XVIII. pag. 222, Jam ulterius 
etiam de eaulium ufu h^c pauca fubjungere ju¬ 
vat. Recipiunt eodem tempore, quo flores colligunt,in¬ 
teriorem molliorem & fucculentam caulium angelicae 
fubftantiam, quam fecundumlongitudinemintenuiffima 
diffedam filamenta aeriexiiccandam exponunt, quofa- 
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(?lo, ipils vocatur FATHNO, WeftrobotnienribusverO 
An?eUkie-Gras item LAPP-GRjFS, quod bene diftin- 
gvendum eft a LAPPSKO - GR/FIS, quo calceis ,& 
chirothecis imiiTo, Lappones muniunt pedes manusq; 
contra frigoris inclementiam vid. fis SchefFer. Gap. 31. p. 
363. Nec hoc iterum confundendam cum planta, qute 
dicitur calceolus Mariat, & ob fimilitudinem quandam 
cum calceolo Lapponico. LAPPSKO-GR^S. Sed ut re¬ 
deamus, Ex Fathno hoc Lappones iisdem in pedoris 
morbis pulmenta parant lade, jufeulis item carnium co- 
dum, non aliter ac fuperius didum eft de iifu Extradi 
ex caulibus vel floribus parati, iifiifcent. Neque in vidu 
quotidiano htec pulmenta omittunt, quippe quae dulcis 
admodum funt faporis optimeq; nutriunt. Muliercula: 
vero Lapponum hoc Fathno tanquam bellariis fapidifli- 
mis maxime ^eledantur. Unde nulla urgente neceffita- 
te illud mafticatum deglutiunt. Ad itinera etiam fe pa¬ 
rantes crumenis fuis hoc profpiciuntfemper; funtqjnon 
minus i!l« hujus auidte, quam viri Tabaci, quo nun¬ 
quam carere poflunr. ALftare fi quando tuifi, raucedine, 
miisq; pedoris afFedibus corripiantur, pr^efentiflimum 
remedium ipfis funt caules recentes, hos enim tum fub 
cineribus fervidis, leniffimo fuperinpofito igne allatos, 
& poftea a corticalifubftantia liberatos, non fine optato 
efFedu comedunt.Referuntur & hi caules allati inter ipfo J 
rum delicias. Radices quoq;colliguntjufto tempore Sc in 
aere exficcatos contra catarrhofos alFedus mafl:icando& 
fubinde deglutiendo ufurpant, absque uilovehiculo.Tor- 
minibus item ventriculi velDiarrhata laborantes, inde- 
fedu extradi hujus herb«, radices contufas «Se cum ju- 
fculis carnium vel pifeium codas, addito interdum fru- 

ftulo 
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ftulo cafei, hauriunr. AddefideriumJwxdem Tabacifrau- 

in defedu ejiis, has radices mafticant Lap- 
pones, deperdito autem fapore, iterum rejiciunt, alium¬ 
que renovant bolum. Ex didis latis apparet, quodLap- 
pones hujus herb« virtutes fere omnes non minus u- 
fu lioi cognitas habeant, quam Medici, qui uno quali o- 
re dicunt herbam hanc elle alexipharmacam, refolven- 
tem, aperientem, attenuantem & fudorificam. Circa 
ufum etiam non multum errant, nifi forfanineo, quod 
medici Cordatiores dicant eam minus elTe tutam, ubi 
infignioresadfunt motus febriles; humores enim exagi¬ 
tando calorem auget. ° 

§. X. 
Alterum Anticatarrhale & cephalicum limul eft mu- 

^ Vcus quidam f. fpecies Lichenis, de cujus ufu ficac¬ 
cepi a fratre meo. Nafcitur hic mufcus quidam, quem, 
Lappones in lade codum ufurpant non folum in vidu” Suofidiano, verum etiam in morbis pedoris Capitisque” 

olore. Mufcus certe hic idem eft, que Schefferus deleri-!’ 
bit: Cap. 27. inquit, morbis internis ufurpant 
radicem mufei alicujus, quam ipji vocant ^erth, vel in de- 
/eSu ejus. Caulem Angelicte. Confirmatur adhuc m iris 
noftra fententia ex a!io ejusdem audoris reftimonio ubi 
de Mufeis in Lapponia: Oblatus ejl nobis quintus ('mu¬ 
fcus ) foliis latioribus longioribusque , quem Lappones 
Fathna vocare putantur, contra animi deliquium conducens 
Jijufculis bibatur contujfus (i) Cum vero Audoripfeexi- 
ftuTiet, hunc non pertinere ad mufeos, fed pomis eilfe 
tenuiter fedas Angelica particulas, obfervandum eft e- 
um h^fitalTe circa vocabulum FATHNA, quod propie 
fignificat caulem angelicte exliccatum, male autem are- 
__^_latore 
(0 UlufirAt^ 
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latore mufco huit: /ndito. Ablato enim hoc Icropulo res 
clara evadit. Sed objiciat adhuc quis, mufcum hunc non 
eundem ede cumfu^erioriLapponumJERTH, quem 
SchefFerus non mufcum, fed radicem Mufci vocat; at 
refpondemus, fecili negotio hoc conciliari polle, li mo¬ 
do attendamus AuSorem hic quoqj comiflilTe errorem 
mali narrati: quis enim rei Botanices paululum peritus 
nefcit, Lichenes feu mufcos radicibus proprie lic didiis 
deftitui, fibrillasq*, tantum tenuisiimas habere, per quas 
a terra fuccum accipiant nutritium. Hifce ergo concili¬ 
atis , locus tandem natalis 5c virtutes datae aperte often- 
dunt, To’ Lapponum JERTH efle eundem mufcum, 
quem inter innumera fere alia exotica, pariter ac indi¬ 
gena rariora ex omni mundi angulo curiofe conquilita,in 
Herbario ftio vivo ex Norlandia allatum fervat Celeber. 
Vir naturaeque lagacislimus Myfta, Archiater Regius & 
ProfeflC D.D. KihSTOB^^XTS. Hunc enim mihi, pro 
fumo, quomefemper profecutus eft favore, comunica* 
Vitfub titulo Lichenis S. Mufci IslandiciefculentiSt pul¬ 
monaris; & quidem cum hac definitione. Mufius eft 
latifolius membranaceus ^ ramojus, foliis LaHucia cri- 
ftx quodam modo fimilis, femine & flore carens. Invenitur I 

in^slandia, Lafponia, nec non reliquis regionibus fepten- j 

trionalibus. Virtutes pariter ejus enumerantur his verbis; j 
Quoniam optime nutrii, tabe eonfeSis commendatur^ po~ | 
puli etiam feptenirionales non tantum panes inde coqvunr, | 
verum etiam pulmenta cum laSe conficiunt. Nec alium | 
credimus Mufcum Catharticum Islandorum, de quo | 
Thom. Barrhol. in AAMed.Hafn. Tom. I. p.126. Fert\ 
hlandia finqMn. mufiumptuUi haHenus Botanicorum cogni- i 

tum^ quo InfuU Coloni grimo vere utantur ad expurgan¬ 
dos 
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d»! humoret corporis noxios, reliquo vero sefiatis Jtccatum 
in farinam comminuunt (5 pulmentariis admifcent, exjpi- 
rante demum vi purgatrice ^ fuccedente alimentaria. Ex 
manufcripto quodam grafiofiffime mihiCarolin.Noftras 
Re6t. MagniE Maxime Reverend. S. S. Theol. Po<3. 
Henr. Benzelius comunicavit modum , quo Norlandi 
pulmenta ex lioc conficiunt, qui talis eft: Mufcumafor- 
dibas bene purgatum injicias aqu<e calida, quam pofl unam 
alteramve ebitittionem iterum decantes (S abjicias, fuper- 
irfufa deinde frigida eum aliquoties laves, quo fallo, mu- 

fcum minutifme concifuminlaSe per boruta quadrantem 
decoquas, addito fub fine parum falis , fi placet parum 
quoque Cinnamomi, Curiofe & clrcum^eae non adeo 
Lappones.fua inde parant pulmenta, negligunt enim hi 
prsEviam lotionem, interdum etiam fal, multo magis a- 
roma iftud, cujus nulla ipfis cognitio. Cibarium vero 
hoc dulcis quidem & grati fapons eft, optimeq; nutrit; 
verum cum multis conftet particulis pingvibus & oleofis, 
diu comeftum tatdium aliquando parit. Num Lapponi- 
bus cognita fit vis illa purgandi, qua recens hic mufcus 
gaudet prima sftate, certo affirmare nonaudeo, verofi- 
inile quidem videtur. 

jr. XI Inter medicamenta pedoralia apud Lappones etiam., 
venit Refina abietis, qua hac ratione utuntur : Hanc 

aeftate, quando liquida exfudat ex arboribus, colligunt.,; 
Urgente deinde necelfitate, comifcent cum pingvedine 
ifta, quas olei fimilis ex cafeo rangiferino tofto expri¬ 
mitur, ficqae eam in Afthmate, Tulfi & Raucedine ca¬ 
lide hauriunt, adjundo pro vehiculo carnium jufculo; 
externe vero idem hoc remedium adhibent contra per- 

Cz nio- 
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niones Scad tumores duros emolliendos (Screfolvendos, 
idque cum fucceflii optato* In vulneribus fordidis non 
minus quam recentibus eandem hanc relinan fuba<Sain 
cum fevo rangiferino emplaftri vel ungventi loco ap¬ 
plicant* SchefFerus itaq; hujus remedii compoiinonem 
nefciens: Vulnera^ inquit, non alio curantugventOyquam 
refina ex arboribus exfudante. Item ex relarione Plautini. 
Rejinain emplajlri loco adhibent ^ quando iBu vulnerantur^ 
Globulos pariter vel pilulas pili majoris magnitudine inde 
formant, quorum duos, tres, aut plures liiccelfive de* 
vorant dyfuria vel ftranguria laborantes* Verilimile 
videtur ufum hujus relinas didicifle Lappoiies a vicinis 
Norvegis: nam idem fere de ipfis comemorat Thom* 
Bartholinus in A(S* Med. HafF. Tom.I. p* 41. In Norve^ 
gia 5 inquit, ficem liauidam ex abiete IncoU fropnant 
cum cerevijia inj-chribus malignis magno cum fucceffu. In 
vulneribusJordidis fericulofij/tmisfulvere ifliusligni (5 
fco quo^utuntur.Ktiinxittvn Pini arboris quamqua non 
adeo freques eft ufus in Medicina,muliercula tamen Lap- 
ponumob gratum, quem indepercipiuntfaporera,mafti- 
cando ea maxime delediantur* Id autem coifiodi eas hinc - 
habere credimus, quod refina hasc balfamica fua virtute 
foetorem oris & gingivarum laxitatem praecaveat, quin 
imo dentes a carie confervet, reddatq; albiflfimos*Erfor- 
fan hasc ratio eft quare muliercula hx raro laborent 0- 
dontalgia* Qujcquid fit, nos tamen fatis mirari nonpos- 
fumus, qua ratione barbara hasc&illiterata plane gens ex¬ 
haurire potuerit virtutes balfamicas , difcutientes, & 
relblventes, qu^ comuni medicorum confenfu ejusmodi 
arborum refinis tribuuntur. XII. 

0 * //o> 
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§. XII. ITnicum adhuc adducam exemplum medicamenti in- 

^ terni ex regno vegetabili defuiTiri, cujus mentionem 
facit Frater meus his verbis. Crefcit hic in Lapponia,, 
quibusdam in locis arbor quaedam foliis frangute quo-„ 
dammodo fimilis. Baccas nabec fubnigras, qu^interne,, 
afliirata ingentem adeo exitant calorem, ut quo fe vertat,, 
patiens nefciat. Virtutes harum in eo confiftunrimpri-,, 
mis, quod ranas, qu^ cafu in homines irrepferunt, e-„ 
necare valeant; duos homines hoc malo laborantes bac^,, 
Carum ope reftitutos pro certo dicunt. Quamquam ex,, 
defcriptione quae fatis eft manca, ^qvum non adeo vi¬ 
detur concludere, quaenam hxc fit arbor; tamen ex bac¬ 
carum definitione, earumq; elfefiu facile apparere exi- 
ftimo, arborem vel fruticem haitc effe Thymilaeam C. B, 
feuLaureolam foeminam officinarum. Nam crefcit haec 
non tantum in hortis culta, fed etiam in montibus & col¬ 
libus filvofis foliis lauri deciduis. Baccas quoq; profert 
rotundas pipere majores, unde etiam piper auditger- 
manicLim; primo quidem baccae hujus arboris rubefcunt, 
mox vero per maturitatem ad nigredinem acccdunt.Pro- 
ftanf etiam hae in officinis noftris venales vocanturque 
Grana Cocci gnidii vel. Mezerei, Svet, telltr item 
teder ^dt: & fub eo nomine rufticis quoq; noftris 
notiffima, qui tribus interdum granis degluritis febrem 
intermittentem vel hydropem non fine vitae difcrimine 
curare conantur. Exhacitaq; Plebejorum confvetudine, 
qui vel heroica femper qu^runt remedia, vel etiam con¬ 
traria contrariis curare ftudent, crederem Lappones aeqj 
ac noftras agricolas hifce uri baccis non tantum iisdem 
in morbis, fed etiam in malo Melanctiolico&hyftericoy 
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qnando fimul perverfd illa phantafia lufiantes credunt/e 
ranas vel alia anivnalcula viva iiirra corpus fovere; Quorum 
exennplis praxis noftra clinica quotidie fereaugecurjam 
obfervamus ergo fabulofam illam traditionem de animal- 
culorum irreptioneinhominespeues omnes nationes & 
populos fide elTe receptam*Quad aurem in vulgus non a- 
deo eft mirandum, cum dentur medici ipfi, qui, nefcio 
quibus argumentis innixi, fabulam pro vero fibi <Sc aliis 
obtrudere fatagunt, 

5. XIIL^ Qualitates illas emollientes , difcutientes & refolven- 
^es, quae comuniter omni cafeo ex cujuscunq; ani- . ’ 

malis lade parato tribuitur, quando externe applicatur, 
Lappones quoq;infuorangiferipo deprehenderunt;quod 
teftarur ufiis ejus medicus frequentilliinus. Nam primo 
oleo ifto , quod ex cafeo exprimitur allato, contra tumo¬ 
res quosvis externe utuntur, hincq; prsefentisfirnumre¬ 
medium contra perniones, de quo Senefferus (1): Quando . 
membra, inquit, frigore adurantur, medicinam ififis 

fentijfmam exhibet cafeus rangiferinus, cui ferrum can* 
defaclum intrudunt ^ (3 quod mox y eduSo Ulo^ex/lillat i?e- 
luti olei y illud illinunt Ulh membro JucceJJu iJ virtute in^ 
credibili. Idem hoc comprobat teftirhonio Olai Petri,Cu¬ 
jus haec verba. Si aliquando membrum frigore Udi conti* 
gerit; Cafeus ille inftar lamin<j^ feu folii ealefaUus ap* 
plicatus medetur optime. Pari modo hunc cafeuin alw- 
twm ad tumores duros refolyendos mamis applicant la- 
dantium non fine euphoria. Externe quoq; imponunt 
pecioribus infanann, non aliter ac nuiiierculae noftrx 
faciunt cum fevo hircino, quando parvuli tufli corripi¬ 
untur gravi. In eodem hoc pectoris affeflu cafeiun ire- 

_ _ __ rum 
(i) Vld. Ldppon, lllujlr^ XXPll, psg. jio,. 
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rum oim laSe rangiferino ccxSum fub forma pulfis vel 
pulmenti, non fine optaro effedu tam infantibus, quam 
adultioribus probent. Teftimonio Scheflferi hoc proba¬ 
tur ulterius ubi fic» Idem inquit, laSe ceBus^tus- 
fim levat 8zqu£ alia pulmonum peBorisve vitia ex frigore 
oriantur. Pr<Eterea calefacientem in cafeo deprehenoen- 
tes virtutem, ftomacho eum valdeprodefle crediderunt,- 
hinc foepe jufcula fua carnium, qus ipfis vocantur LEB- 
MA cafeo boc condiunt, non tantum, quo gratiora inde 
reddantur, fed ut hoc pailo fimul frigida ventriculi vi¬ 
tia corrigantur. Ex eadem hac ratione, qui ditiores funt 
inter ipfos , fruftulum cafeidecoqvuntinaqua, qute pro 
potu ordinario haurienda eft, quod inprimis faciunt hy- 
eme 'cum aqua nivali, uti fupra difium eft. Hunc potus - 
parandi modum certe fema accepifle videtur Olaus Pe¬ 
tri ubi h^c: Stomachum , ne perdatur continuo aqme po-^ 
tu cafeus iUe prafervat.^ Comprobant ergo Lappones 
ea, quae in encoraiumcafei Schola loquitur Salenitanar 

Ignari medici me dicunt ejfe nocivum . 
Sed tamen ignorant, cur nocumenta feram. 

Experto reor ejje ratum, qua commoditate, 
Langventi Stomacho capus addat opem. 

Eft autem Cafeus hic rangiferinus grati faporis, quo et- 
jam maxime accedit ad eum , quem noftrte mulierculae 
conficiunt ex la(fte ovili, pingvior tamen ifto, unde pau¬ 
lo diutius aflatus fere in oleum abit, quod a frigore non 
condenfatur magis, quam oleum olivarum, 

§. XVI, Fel urfi cum noftrorum 5c reliquorum populorum fe- 
ptentrionalium fit quafi Theriaca 5c Panacea, de ufu e- 

quidem ejus fingulare quid notandum non occurriuutun- 
tur 
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tnr eniin hocLappones interne contra omnes morbos 
p 'Ofiurcue,inprimis vero quando torminibus & colica fla- 
tu'entavexantur} ubi methodus adhibendi eftvelcumja- 
fcolis carnium vel cum fpiritu frumenti folutum. Anet- 
jam felle hoc externe utantur in ulceribus fordidis abfter- 
gendis, illud ut minus cognitum iutadum relinquo. Sa¬ 
tis veroipfis cognita eft facultas illa calefaciendi, robo¬ 
randi', refolvendi, emolliendi &difcutiendi, qute comu- 
niter pingvedini adfcribifur urii. Nam utuntur hac un- 
gventi loco in doloribus Arthriticis, Ischiadicis, nephri- 
ricis, ipfaq; adeo paralyfi 5c aridura. Hujus rei fidem 
his verbis facit Frater meus: Contra dolores quosvis 
„externarum partium, five fint Brachiorum, five lumbo- 
„rum, dorfi vel crurum, cum aliqua nervorum tenilone 
„inungunt feLappones pingvedine urli vel caftoris.Me- 
d’.camentum hoc locum habere in allatis morbis quis ne¬ 
gare poteft: confiant enim pingvedines horum animali¬ 
um, pratcer oleoias particulas, ex iale volatili copiofo 
adeoq; penetrantiffima? funt virtutis, praefertimad robo¬ 
randos nervos in paralyfi, unde etiam non pauca ingre¬ 
diuntur ungventa nervina. Ufum Caftorei infernum <Sc 
externum fere negligunt Lappones ipfi; qua ratione hoc 
fiat nefcio, vix equidem credo ex ignorantia virtutis,po¬ 
tius vero ex defiderio lucri, quod vendito illo fe capturos 
fperant. Magis autem notatu dignum videtur remedium 
ex cauda caftoris paratum; de quo amicus quidam ocu¬ 
latus equidem teftis hsc,qu® feqvuntur narrabat; Sumunt 
„Lappones caudam cafioris, hanc per quam adipofam, in 
„miriutifiimas difiecant partes, inq; farragine lento calore 
„frigunr, haud aliterac in olei ovorum pr^parationefieri 
„folet, quod hic jam redit olei, id, exprimunt fortiter & 

cochle- 
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cochleatim hauriunt vel per fe vel cum Ipiritu frumen-,^ 
fi, interdum etiam cum jufculis carnium. Fertur_>,> 
hoc pr^lentiifimum efle remedium ad promovendam-, 
fuppuracionem & eruptionem abfceflus, angina fi quan¬ 
do laborent. 

XV. 
e remediis tandem ophthalmicis hoc tenendum-. 5 

•■--'quod in omnibus oculorum morbis unguenti loco 
Lappones adhibeant Fel cygni, aquilie, autlupi; habe¬ 
tur etiam hoc ipfis remedium probatiflimum, quemad¬ 
modum illud accepi a Fratre meo. Q^mquam vero 
rationem reddere non poflumus, quare Lappones ho¬ 
rum animalium fella praeprimis ieligant, nihilominus 
notitiam fuam medicam in hoc quoque morborum ge¬ 
nere non inepte prorfus produnt, quod etiam eo magis 
eft mirandum, quoniam in hoc conveniunt cum me¬ 
dicis nonnullis, qui non tantum pro fcopo abftergente 
in ulceribus fordidis, fed prtecipue etiam in oculorum-, 
affedibus commendant fella animalium. Etenim dan¬ 
tur pafiim apud medicos formulas remediorum ophthal¬ 
micorum ex fellibus Animalium paratorum. Sic ver. gr. 
Valent. Krasuterman, prasmiffis prtemittendis, in leu¬ 
comate vel albugine fequentem commendat formulam, 
Rf. Aq. foenicul. Unc. iii. Feli. Angvill. inlpiflati drach, 
un. & S. Sacch. Canth. drach. i. M. F. Collyrium D. Sr. 
SJJatt tfiniet- tine feber «in, tinb baitiit btc albugi¬ 
nem itBCb Ulterius Aqua fellis deftillata 
locum invenit non tantum in hebetudine auditus, fed 
etiam in ungve, nebula, & oculorum cicatricibus 
delendis, quae etiam vifum acutiorem reddere perhibe¬ 
tur. Effentia iterum fellis bovini infpiflati cum fp. vin. 

D para- 
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parata, pr:Efer ufum cosmeticum ad poliendam cutim, 
lentigines & maculas hepaticas tollendas, propter alcali 
volatile egregi® habetur virtutis in oculorum morbis, 
ubi nimia peccat ferofitas. Sed in genere vero de me¬ 
dicamentis ex animalium felle confediis notandum eft, 
quod, quicquid de illis prodicant nonnulli, cum gra¬ 
no falis in praxi accipiendum fit; nam medicamentum 
cum valde fit acre larga manu adhibitum ferofos afFedius 
fi non in inflamatorios transmutet, tamen dolores exa-‘ 
cerbare poteil, quemadmodum pradici obfervarunt 
celebriores. Solent etiam Lappones hos ferofos ocu¬ 
lorum morbos hac ratione curare j fumunt nempe lapi¬ 
dem felenitidem, quem, facfla leni calcinatione, in pul¬ 
verem redigunt iubtililTimum, humoresque exforben- 
di gratia oculis afpei^unt non fine optato effedlu. 

§. XVh Abfoluta fic hiftoria medicamentorum, qoibus Lappo¬ 
nes interne vel externe utuntur; pauca tandem ad¬ 

dere lubec de operationibus eorundem chirurgicis. In¬ 
ter operationes chirurgicas , qnarum nos aliquam ha¬ 
bere potuimus cognitionem notiflima efiilla, quae in¬ 
urendo inftituitur per ipforum DV^ULET; attentio¬ 
ne autem eo magis digna videtur h ic operatio, quoni¬ 
am qua ufum&encbeirefin adeo convenit cum ^Egypti- 
orum Goflypio ignito & Sinenfium moxa (cujus appli¬ 
cationem Moxiburiura vocat BOECHLER. Cynof. Med. 
Tom. II. pag. m. 5^4.) ut vix ullo modo dilFerre videa¬ 
tur, unde etiam pene diceret a!'aiiis,nofiros artem hanc 
ab his didicifle. Methodus jam h/f c medendi, ut clara 
percipiatur magis, opera; forfan pretium erit hic rurlurq 
inferre omnia momenta , qme hacj faciunt» Primunu» 

itaque 
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itaque quod Lapponura refert DVffiU LET, illud eft 
fomes, Svet. fubttantia fungo igniario durior, 
friabilis, coloris ex flavo rubefcentis, ad ignem conci¬ 
piendum aptiflimus, Defumitur hic ex Agarico Betu- 
lino, qui pedis equini figuram utcunque referens trun¬ 
cis harum arborum adnafcitur, inprirais ex ea parte,quaj 
meridiem fpe£l:ac, quia melioris habetur virtutis in me¬ 
dicina. Volentes jam inurere aliquam partem corporis 
ex fomite hoc conum fibi formant, cujus longitudo fo- 
let efle femi uncialis, latitudo verofaafeos trium linea¬ 
rum vel paulo ultra. Faftigio hujusadmotafcindllalo- 
co imponunt amburendo, quo fafto brevi mora depa- 
fcitur; Cremato jam hoc ejusdem magnitudinis al¬ 
terum eodem in loco inftaurant, comburique permit¬ 
tunt ; poli hunc fubinde etiam tertium, donec latis 
falflum judicaverit aut is , qui inuftionem patitur, aut 
qui eam dirigit. Nonnulli unicum tantum in quavis ope¬ 
ratione applicant conum, qui tum in fua proportione 
eft major, fed methodum hanc rejiciunt plurimi, quia 
fonticulus fufcitatus fit jufto major, hincque lublequens 
exulceratio molefta magis: Sub ipla inuftione partes 
circumjacentes undique comprimunt (haud fecus quam 
iEgyptiorum (n) Pyrofophisf*) annuio ferreo forcipis 
vel clavis cujusdam, hocque faciunt eum in finem, ne 
dolor ex igne fantiatnr valde, ne conusaccenfus de 
loco dimoveatur fuo, nave calor ignis vi fua expanfo- 
ria in fuperfidem & periphenam late magis, quam in 
ipfam carnofam fubftantiam, quod defiderant, agar pro¬ 
funde. Ajunt etiam fe in anteceflum & fub ipfo ultionis 

D 2 adtu 
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aflu praedicere pofle, an operatio htec in agrotantis le¬ 
vamen fuccedat, nec ne, Bon® prognofeos fignafunt 
fequentia. I:mo Si fungus ignitus liiperficiem cutis 
tangens, emiflis fcintillis, de loco fuo defilire conetur. 
2:do Si cineres combufti albefcant. 3,*tio Si locus uftus 
inrumefcat cum rubedine, carneque depafta, moxfub- 
fequatur exulceratio cum materia ferofe & purulenta. 
Contrarii vero eventas figna funt; Qyando di(flus co¬ 
nus perfidens in fuo loco, fine ftrepituullo deflagret, 
cineresque ad nigredinem magis accedant. Imo quod 
magis eft ; quando cauterium hocaifiualevimfuamcau- 
fticam perdiaifle videatur , quod carnem fere in tatflara 
relinquendo, cutim faltem in fuperficie corruget, aut 
in cruftam duram elevet absque fupuratione ulla., O- 
peratio hatc ipfis vocatur DU.^ULI hoc eft (ut ita dica 
fiingiburium) Item BOLDI-DU.®ULI, P^JA-DU^E- 
ULI, quod fignificaf, inuftionem pati, vel iuftitu^re 
cum fungo tali ignito. 

§, xvn. 
SI jam qusris, quibus in morbis locutn habeat uftio, 

refpondetur, in omnibus promifcue, in quibus in 
certo loco humores detenti dolores & atftionis l»fionem 
pariant, quo pado pene omnes morbos, quos unquam 
Sinenfes aut/Egyptiiuftione curare conantur,Lappones 
etiam per fuum DV^EULET tentant. Laborantes e- 
nim Anhridde , Malo Ilchiadico, Lumbagine, Rheu- 
matifrao, cephalalgia, odontalgia &c. irritis aliis reme¬ 
diis, ad uftionem quafi certiffinium confugere videntur. 
Nec aliud certe indtcare videntur verba „fratris Mei, 
„quando fic : Cura per in uftionem Lapponibus res eft 

.notilli- 
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notisfima & frequentiffimi ufus contra qoosvis dolorem, 
five lint capitis, five dorfi, five brachioriirn, Luin bo-59 

nim, Crurum, pedum &c. vel ubicunque demum do-,, 
lores & cruciatus in exterioribus partibus fenriaqiury, 
Locum etiam certum non minus quam iLgyptiorum 
& Sinendum Pyrofophift^ in fingulis morbis hi obferr 
vant 5 quod patet ex didis Schefferi, quando eandem 
hanc medendi methodum his verbis delineavit: Si quos 
fentiunt dolores in membris^ loco affeBo imj)onunt femi-^ 
tem ignitum, ut ulcus extrahat humores vitiofos fic 
mitigetur dolor. Clarius adhuc pra^eunte Planrino, 
paucis totam fiftit operationem: vulgare hoc apid iffos^. 

^remedium quod capant fomitem ^ five fungiwi ar^ 
boribus bttulinis flacentae inftar adhaerentem, emnque ac^ 
cenfum igne imponunt eo loco ubi fentiunt dolorem atque 
cruciatus ^quemfi reBe tetigerunt^ ultro deinde fungus igni^- 
tus refilit, dolor que tollitur ])er exulcerationem fubfequen- 
tem. Si ergo locus variari debeat pro morborum di- 
verfitate & dolorum fenfatione, utique nulla pars fere 
corporis ab inuftione efl: libera. Hinc etiam eft, quod 
ego inLapponia cum effem, memini me vidifle plunum 
incolarum faciem igneis cicatricibus faedatam, curam 
quoque aliquoties in brachiis, fcapulis & cruribus in- 
ftituram vidi, quamvis tum temporis puer exade ha¬ 
bere non potui cognitionem morborum. Nec fane Ex¬ 
teris plane ignota videtur hujus Cauterii Lappombus 
ufitati applicatio*, Certe Celeb, Arris noftrcc Magifter 
D. G. E, S:ahl(m) curam hanc innuere voluit, quando 
de fungo Pyrophoro fic: 0o fid) t^er 
Ux SKcufdjeu erflreiJet/ iai aiic^ |u ^Itiberimg iDer 

_ 
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@^mer§en tett (lufetlt^ett auie^cit it<w5 3<»it§ Hitgevcimtf 
feingc erii?cl)(et. S***^'^^ *’**^^*'' sebcauc^j 
Moxaei Tln befcit )lellc abet citt 0filc£ge« juit^cd» 

geitommeit, tiev 0d)meiti)(>ffe S^cil ta mtt ge* 
feicnnct, ttttt» a(fo 0d):itct|ert «itt fd)ttiet& t)eitttc&et toericit 
Cait. ^'d ex hac cura folatii, ipfi jam videant, credo 
equidem eos per doloriftcam & crudelem operationem 
nihil efficere magis, quam ut dolores, hoc paflo pau¬ 
lulum fedatos in futurum eum foenore 5c duplici invi¬ 
tent accelTu. 

§. XVilf. An prajfervative, an vero curative vensfeilionera in- 
ftituant Lappones, incertum efl:, prius quidem affir- 

„marem ex di<3is fratris mei ubi fic: Venam fibi feca- 
„re permittunt Lappones Chirurgo, qui fare femel 
„quovis anno eam ob caufam in Lapponiam profici- 
jjfcitur. Quando vero chirurgus non adfuerit, ven®- 
„fe£lionem Ubi invicem inftituunt ipfi, ubi loco lanceo- 
„lae utuntur cultello acutioris culpidis vel acu quadam, 
„qua: ipfis vocatur A^me, cufpide trigona. 

Modum applicandi cucurbitulas eundem fere retinent 
Lappones cum accolis fuis bothnicis, qui talis eft: Su¬ 
munt cornu quoddam bovinum duplici prteditum orifi¬ 
cio latiori fcil. 5c anguftiori; bafin hujus imponunt loe.o 
fcarificando; anguftius autem foramen ore excipientes 
aerem fuitione attrahunt, quousque cucurbitula corpo¬ 
ri adhaereat firmiter, quofado, orificium hoc artificio- 
fe claudunt vel digito, vel vefica madefadfa , quam et- 
jam fub ipfa aeris attradiione orificio ope lingu®aptant; 
elevatam jam hinc cutim cufpide fauciant cuirelli, mox- 
que iterum fuper inpofito cornu, fugendo fangtiiuem 
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iteratis vicibus, elidunt. Eft etiam methodus haec adeo 
conveniens cum ea, quam Frojfer Alpnus, Lib. II. 
Cap. Ij. apud ^^ptios ufiratam tradit ut vix diiFerat., 
qua modum applicandi. Nec tandem filenrio praeteri¬ 
re potui fmgularem illam operationem Chirurgicam j 
qux Lapponibus inter arcana quali habetur, quamque 
inftituant laborantes tuffi ferina, afthmate humido, aut 
reliquis oppletionibus pe<3oris gravioribus. Tota haec 
ars in eo confiftit, quod in hts afFedibus, aliis fruftra 
adhibitis, extremitatem tandem uvulas fordpe laudant 
ad copioftm usque fangvinis profufionem. Hoc autem 
arcanum nos ipfis relinquimus lubentes. Et htec jam 

font ea qua^ in compendio de medicina Lapponum 
tradere volui. Ccetera enim minus adhuc co¬ 

gnita in futurum differre cogor. 
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