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Diferentes tipos de medicamentos y sus beneficios 

Introducción 

¿Qué es la medicina y qué tipos están disponibles? 

     La medicina es un campo de la ciencia que se ocupa del diagnóstico, la 

prevención y el tratamiento de enfermedades. Abarca una amplia gama de 

tratamientos, desde medicinas tradicionales hasta tratamientos modernos como la 

terapia génica y la terapia con células madre que ayudan a erradicar o controlar 

enfermedades o con el alivio de los sígnos y síntomas que se presenten en cada 

enfermedad. 

Desarrollo 

Las diferentes clases de medicamentos y como funcionan 

     Existen diversos tipos o clases de medicamentos que se clasifican de acuerdo a 

su uso terapeutico, cada medicamento o grupo de medicamentos puede ser empleado 

para tratar un problema ene specífico, por ejemplo, los anestésicos, son el grupo de 

medicamentos que se utilizan para el alivio del dolor físico, existen variantes entre cada 

grupo, es decir hay anestésicos como la morfina que no es de venta libre y puede 

causar una depencia, por el contrario existen anestésicos como los antiInflamatorios 

que son de venta libre como el ibuprofeno, el uso excesivo de estos puede llegar a 

tener complicaciones en nuestra salud como el desarrollo de úlceras.Otra clasificación 

de medicamentos son los antipiréticos, que son farmacos descritos para el alivio de la 

fiebre y el uso excesivo de estos puede generar daños en el aparato digestivo. 
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Alternativas naturales a la medicina tradicional 

     Existen diversas alternativas para toda persona que por algún motivo no puede o 

no quiere hacer uso de los fármacos, una de las más conocidas y practicadas, suele 

ser la herbolaria, que se enfoca en realizar remedios a base de plantas medicinales 

para aliviar el malestar, así como esta, existen diversas formas en las que las personas 

alivian el dolor, otro ejemplo puede ser la acupuntura, que su enfoque es la colocación 

de agujas pequeñas en ciertos puntos del cuerpo para contrarestar dolores y 

malestares. 

Conclusión 

     La medicina es una ciencia que abarca muchas ramas y que ha estado siempre 

presente, con el paso del tiempo se han implementado diversas formas de enseñanza 

de la medicina.A pesar de que la mayoría de las personas contemos con servicios de 

salud muy cerca, hay quienes no creen o no concuerdan como tal con la ciencia 

médica, por eso muchas personas, siguen utilizando métodos que les han funcionado a 

través de las generaciones.Gracias a todos los avances tecnológicos que han permitido 

que las investigaciones sobre la medicina avances, podemos hoy en día tener cura o 

manejo de enfermedades que en el pasado se creían imposibles de erradicar. 
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Evidencia 
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